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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ใน'ห้วงปีท่ีผ่านมา หนังสือทำมือ กลายเป็นกระแสท่ีได้รับความสนใจและกล่าวถึง 
กันอย่างกว้างขวางในหมู่นักเขียน นักอ่าน ในแวดวงวรรณกรรม และวงการท่ีอมวลชน ในฐานะส่ือ 
ใหม่ที่กลายเป็นทางเลือกใหม่ ให้กับนักเขียนที่ต้องการเผยแพร่ผลงาน บทความ หรือแนวคิดของ 
ตัวเอง และนักอ่านท่ีต้องการเสพงานที่มืความแตกต่างไปจากงานบรรทัดฐานเดิม

พิณประภา ขันธจุธ (2545) ได้เขียนถึงนิยามและลักษณะเฉพาะตัวของหนังลือทำ 
มือไว้ในบทความแนะนำหนังสือทำมือ บนเว็บไซด์ bookbyhand.com ว่า

"หนังลือทำมือ" เป็นคำเรียกหนังลือที่เกิดจาก "มือ,' และ "สมอง" ของเหล่าบรรดา 
นักอยากเขียน เป็นคำเรียกง่ายๆท่ีเห็'นภาพซัดท่ีสุด คือผลิตด้วยลองมือ อาจจะพึ่งพาเครื่องถ่าย 
เอกสารบ้าง แต่โดยรวมแล้วผู้เขียนมักจะทำเอง คือเข้าเล่ม เย็บปกเอง จึงเป็นท่ีมาของคำว่า 
"หนังสือทำมือ"

"หนังสือทำมือ" ไม่ได้มืรูปแบบตายตัวแน่นอน ไม่จำกัดจำนวนหน้าหรือรูปเล่ม 
และรวมถึงความคิดอิสระในทางการนำเสนอผลงาน โดยเฉพาะในปัจจุบัน หนังสือทำมือชองเหล่า 
บรรดานักศึกษายิ่งมืความน่าลนใจมากยิ่งขึ้น เพราะนอกจากจะนำเสนอเน้ือหาเรื่องราวในมุมมอง 
ความคิดอย่างอิสระที่ไม่ถูกปิดกั้นจากการบรรณาธิการความคิดที่"ลด"" แปลก""ใหม่"และ"ดิบ" 
และความเป็นคนรุ่นใหม่ จึงแฝงพลังไว้ในทุกตัวอักษร การจัดรูปเล่ม การจัดอาร์ตเวิร์ค ย่ิงมืความ 
สวยสะดุดตามากยิ่งขึ้น เป็นอีกทางออกหนึ่งสำหรับผู้ที่ต้องการแสดงผลงานของตัวเองในเชิง
ศิลปะได้ด้วย”

นอกจากนื้ในบทความเรื่อง"วิบากกรรมหนังสือทำมือ"ที่ตีพิมพ์ลงในหนังสือพิมพ์ 
มติชน ฉบับวันที่ 22 เมษายน 2545 หน้า 13 กิได้เขียนนิยามคำว่าหนังสือทำมือไว้ว่า (มติชน
,2545:13)

" หนังสือทำมือ คือ หนังสือเขียนเอง หารูปประกอบเอง จัดหน้าเอง ทำรูปเล่มเอง 
ถ่ายเอกสารเอง ตัดกระดาษเอง เย็บเล่มเอง ออกทุนเองและขายเอง มืข้อเขียน ไม่ว่าจะเป็นบทกวี
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เรื่องสัน นิยาย บทความ หรอหนังสือที่เลนอเป็นกราฟิกทางด้านความคิด เพียงแต่ว่าไม่ได้ผ่าน 
กระบวนการพิมพ์เหมือนกับหนังสือทั่วไป คือ ไม่ได้ผ่านโรงพิมพ์ขนาดใหญ่ ทำมาในจำนวน 
จำกัด,'

หนังสือทำมือเริ่มเป็นที่รู้จักในประเทศไทยเมื่อประมาณ 2-3 ปีที่ผ่านมา ซึ่งเป็น 
ช่วงเวลาที่ประเทศไทยกำลังทรุดหนักอยู่ภายใต้ปัญหาทางเศรษฐกิจตกตํ่า อันเนื่องมาจากการ
ขาดดุลบัญชีเงินสะพัด ประกอบกับถูกโจมตีค่าเงินบาทจากนักเก็งกำไรค่าเงิน ทำให้ไทย
จำเป็นต้องเปลี่ยนระบบอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราจากระบบตะกร้าเงิน ไปล่ระบบลอยตัว ส่งผลให้ 
ค่าเงินบาทของไทยในเวลานั้นลดลงอย่างต่อเนื่อง ยิ่งนานวันปัญหาเศรษฐกิจของไทยทวีความ
รุนแรงมากยิ่งขึ้น จนเป็นเหตุให้ไทยจำต้องกู้ยืมเงินจากกองทุนการเงินระหว่างประเทศ(ไอเอ็มเอฟ) 
และต้องปฏิบัติตามข้อตกลงของไอเอ็มเอฟอย่างเคร่งครัด

จากข้อตกลงดังกล่าว ส่งผลให้สถาบันการเงิน 56 แห่งได้ถูกรัฐบาลลังปิดกิจการ 
ทำให้สภาพคล่องทางการเงินของธุรกิจต่างๆลดลง จนเป็นเหตุให้ธุรกิจจำต้องปิดตัวลงเป็นจำนวน 
มาก ผลพวงของความล่มสลายทางเศรษฐกิจ ทำให้ธุรกิจลี่อลี่งพิมพ์จำเป็นท่ีจะต้องปรับตัวเพ่ือ 
ความอยู่รอดของธุรกิจ จึงได้นำเอามาตรการต่างๆมาใช้ อาทิ การปรับปรุงด้านนโยบายทางด้าน 
การบริหารและนโยบายทางด้านการตลาด ด้วยการลดต้นทุน ตัดค่าใช้จ่ายท่ีไม่จำเป็น เพ่ิมราคา 
ลดจำนวนหน้าพิมพ์หรือแม้กระทั่งลดจำนวนบุคคลากร (ปัญญา จันทรา,2542:1-2)

มาตรการที่ถูกนำมาใช้เหล่านั้ได้ล่งผลกระทบโดยตรงต่อแวดวงวรรณกรรม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งกับนักเขียนและนักเขียนหน้าใหม่ เนื่องจากสำนักพิมพ์ปฏิเสธที่จะตีพิมพ์
ผลงาน และมีการคัดเสือกงานเฉพาะของนักเขียนมืซ่ือ ที่เล็งเห็นว่าจะลามารถสร้างผลกำไรสูงสุด 
ให้แก่บริษัทเท่านั้นออกตีพิมพ์

ด้วยสภาวการณ์ที่บีบคั้นจากระบบทุนนิยมและความมุ่งมั่นที่จะเผยแพร่ผลงาน 
อย่างไม่ลดละนี้เอง “หนังสือทำมือ’’ จึงกลายเป็นอีกทางเสือกหนึ่งของเหล่าบรรดานักเขียนทั่งหน้า 
เก่าและหน้าใหม่ เพื่อใช้เป็นช่องทางในการเผยแพร่งานผลงานของตนออกไปล่สาธารณะ และ 
กลายเป็นปรากฏการณ์ใหม่ในแวดวงวรรณกรรมและแวดวงวารสารศาสตร์ในประเทศไทย

“หนังสือทำมือกลายเป็นทางเสือกใหม่ของบรรดานักเขียนที่ไม่ลามารถรอ 
กระบวนการตามระบบการพิมพ์ของสำนักพิมพ์ที่มองมูลค่าการขายเชิงธุรกิจเป็นหลักและบางส่วน
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ก็ไม่เชื่อในแมือการคัดสรรของบรรณาธิการในยุคนี้ แต่ในทางกลับกัน หนังสือทำมือกำลังเป็นที่ 
นิยมของบรรดานักอ่านที่ชอบความแปลกใหม่” (มติชน,2544:11)

“จุดเริ่มต้นของการมาทำหนังสือทำมือนั้นมาจากที่ได้เขียนกลอน เขียนเร่ืองลัน 
เขียนไดอารี่ ลงเว็บไซด์ และมีการเขียนกระทู้ถามตอบกับทางกลุ่มเพื่อนในเว็บไซด์อยู่ระยะหนื่งก็ 
รู้จักกัน และมารวมตัวกัน และก็ได้คิดทำหนังสือทำมือออกจำหน่าย โดยเริ่มทำออกจำหน่าย 
ประมาณเดือนมิถุนายน 2544 แต่จะวางจำหน่ายเฉพาะในงานหนังสือต่างๆ แต่หลังจากน้ัน ก็ 
ต้องการขยายเข้าร้านหนังสือ จึงได้รวมตัวกันเพื่อเป็นการต่อรองเพื่อให้ร้านหนังสือเชื่อถือและนำ 
หนังสือเข้าไปวางจำหน่ายได้ง่ายขึ้น’' นายอิทธิชัย สถิตปัญญาพันธ์ นักทำหนังสือทำมือ เจ้าของ 
นามปากกา “ชุปเปอรชินจาง" ได้กล่าวถืงที่จุดเริ่มต้นของหนังสือไว้อย่างน่าสนใจในการให้กับ 
ลัมภาษณ์กับหนังสือพิมพ์มติซน เม่ือวันท่ี 8 พ.ค. 2545 หน้า 25 (มติชน,2545:25)

กลุ่มนักเขียนที่รู้จักกันจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทัศนะและผลงานกันทาง 
อินเตอร์เน็ท ได้รวมตัวกันเพื่อจัดตั้งกลุ่มผู้ผลิตหนังสือทำมือขึ้นทีละกลุ่มๆ จนกระทั่งปัจจุบันได้ 
เพ่ิม'จำนวนมาภข้ึน อาทิ กลุ่ม book by hand 1กลุ่มร้อยลวด,กลุ่มกากบาท,กลุ่มกล้าฝัน,และกลุ่ม 
ใต้ต้นไม้ เป็นต้น

กลุ่มผู้ผลิตหนังสือทำมือนี้ได้รวมตัวกันจัดงานนิทรรศการหนังสือทำมือขึ้นตามที่ 
ต่างๆทั้งในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัด เช่นที่ผ่านมากครั้งล่าลุดก็ได้จัดงาน “มหกรรมหนังสือ 
ทำมือและลื่อทางเลือกแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 1" หรือ “งาน Independent Book Day 2002 " ขึ้น 
ท่ี MBK Avenue สี่แยกปทุมวันกรุงเทพมหานครเมื่อวันที่ 1 5 -1 7 พฤศจิกายน 2545

นอกจากนี้ยังได้ตระเวณจัดงานตามมหาวิทยาลัยในต่างจังหวัด อาทิ เขียงใหม่ 
มหาสารคาม และหาดใหญ่เพื่อเผยแพร่และจำหน่ายผลงานหนังสือทำมือ รวมไปถึงการจัดการ 
ประกวดหนังสือทำมือ เพ่ือประชาลัมพันธ์ให้ประชาชน1ได้มโอกาสทำความรู้จักกับหนังสือทำมือ
มากข้ึน

การรวมตัวกันของกลุ่มผู้ผลิตหนังสือทำมือได้ก่อให้เกิดอำนาจต่อรองในแง่ธุรกิจ 
กับสำนักพิมพ์และร้านหนังสือ จนกระทั่งในระยะช่วงขวบปีที่ผ่านมา ร้านหนังสือหลายแห่งใน 
ประเทศไทย เช่น ร้านหนังสือในเครือดอกหญ้า ชีเอ็ด เดอะบุ๊คเชลท์ ร้านหนังสือเดินทาง และ ร้าน 
เตอะรีดเดอร์ ได้ให้การยอมรับและวางจำหน่ายหนังสือทำมืออย่างแพร่หลาย อีกทั่งสำนักพิมพ์
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หลายแห่งในประเทศไทย เช่น สำนักพิมพ์แม่นวรรณกรรม ได้ซื้อผลงานต้นฉบับของหนังลือทำมือ 
เหล่าน้ี ออกตีพิมพ์ เพื่อตอบรับกระแลของผู้อ่านที่สนใจในวรรณกรรมนอกกระแสเหล่านี

หนังลือทำมือ จึงได้กลายเป็นทางเลือกใหม่สำหรับนักเขียนที่ต้องการเผยแพร่
ผลงานและเป็นทางเลือกใหม่สำหรับนักอ่านที่ต้องการบรโภคข่าวสารข้อมุลและเนื้อหาที่แตกต่าง 
ออกไป โดยที่ลื่อกระแสหลักในทุกวันนี้ไม่ลามารถเติมเต็มความต้องการเหล่านี้ได้

กลุ่มผู้ผลิตหนังลือทำมือ ได้พยายามพัฒนาผลงานออกมาอย่างต่อเนื่องและ
หลากหลายมากยิ่งขึ้น จนกระทั่งในปัจจุบันนี้ได้มื“หนังลือทำมือ,’ ที่ได้ผลิตออกมาในรูปแบบของ 
พ็อกเก็ตบุ๊ครวมเรื่องลัน คำกลอน สมุดภาพ และ นิตยสารสำหรับผู้อ่านเฉพาะกลุ่ม มืกำหนด 
วางตลาดที่แน่นอน ออกมากว่าสิบหัวหนังลือ เช่นนิตยสารเพลิน 1 Bioscope, Plusjoumal, 
Pomo, Play 1 ต้าเจึยห่าว, นำใส, Alternative Writer 1 Adrenarine, AN magazine เป็นต้น (ดู 
ตัวอย่างในภาคผนวก)

ปัจจุบันสถานการณ์ในแวดวงหนังลือและวรรณกรรมได้เปลี่ยนแปลงไปในทิศทาง 
ที่ดีขึ้น ดูได้จากการที่สำนักพิมพ์Iหญ่เล็กทั้งหลายได้กว้านซื้อต้นฉบับหนังลือทำมือมาตีพิมพ์ใหม่ 
ในรูปแบบของพ็อกเก็ตบุ๊ค อาทิผลงานเรื่อง เด็กหญิงลัเพิน ของ เลาวณ์ย์ อภิสมัยมงคล ท่ีถูกซ้ือ 
ลิขสิทธิ้มาเพื่อตีพิมพ์โดยสำนักพิมพ์แม่นวรรณกรรม รวมไปถึงการท่ีซีไ?ทํได้ต้อนรับหนังลือทำมือ 
เข้าร่วมประกวด ดูเหมือนว่า หนังลือทำมือ จะมืแนวโน้มว่าจะมืมากการผลิตเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ

จึงเป็นท่ีน่าสนใจศึกษาว่า หนังลือทำมือ ที่เกิดขึ้นมากมายในปัจจุบันนี้ มืต้น 
กำเนิด มีกระบวนการผลิต รูปแบบ เนื้อหาและช่องทางการดำเนินธุรกิจ ตลอดจน บทบาทการเป็น 
ลื่อทางเลือกอย่างไรและมีแนวโน้มของการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงในอนาคตอย่างไร

วัตถุประสงค์และปัญหานำการวิจ้อ

งานวิจัยนีมืวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการกำเนิด การดำรงอยู่และอนาคตของ
หนังลือทำมือในประเทศไทยโดยพิจารณาปัจจัย แรงจูงใจ ปัจจัยเกื้อหนุน บทบาท รูปแบบ เน้ือหา 
ล่ือ และการดำเนินงานของหนังลือทำมือ โดยมีปัญหานำวิจัยดังต่อไปนี้

1.หนังลือทำมือในปัจจุบันมืบทบาทในการเป็นลื่อทางเลือกอย่างไรมืแนวนโยบาย 
รูปแบบและเนื้อหาอย่างไร และกลุ่มเป้าหมายผู้อ่านคือใคร
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2. หนังสือทำมือ มีกระบวนการผลิตและช่องทางการดำเนินธุรกิจอย่างไร

3. ปัจจัยใดบ้างที่เป็นแรงจูงใจและผลักดันให้เกิดการทำหนังสือทำมือขึ้นใน
ประเทศไทย

4. สถานภาพปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคตของหนังสือทำมือในประเทศไทยจะ 
เป็นอย่างไร ในทัศนะของผู้ทรงคุณจุฒิในแวดวงวิชาการวารสารศาสตร์ วงการสื่อสารมวลชน 
วงการวรรณกรรมและผู้ผลิตหนังสือทำมือ

ขอบเขตของการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ จะทำการคืกษาหนังสือทำมือจำนวน 31 เล่ม และทำการ 
ลัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In-Depth Interview ) ผู้ผลิตหนังสือทำมือ และกลุ่มผู้ก่อต้ังองค์กรผู้ผลิต 
หนังสือทำมือ ได้แก่ กลุ่มกากบาท 1 กลุ่มใบไม้ปา, กลุ่ม Book By Hand และกลุ่ม Thaiwriter 
และผู้ทรงคุณจุฒิในแวดวงวิชาการ วงการสื่อสารมวลชน วงการวรรณกรรม และผู้ผลิตหนังลือทำ 
มือ .

นิยามศัพท์ที่ใซีในการวิจัย

หนังสือทำมือ คือ หนังสือที่ผู้เขียนผลิตขึ้นเอง ด้วยการเขียน การพิมพ์ ด้วย 
พิมพ์ดีด หรือ คอมพิวเตอร์ แล้วนำไปพิมพ์สำเนาด้วยมือ ซี!อกช์โรเนียว หรือล่งไปพิมพ์ที่โรงพิมพ์ 
ก่อนทำการเข้าเล่มด้วยเชือก กาว หรือ ลวดเย็บกระดาษ หรือด้วยวิธีการใดๆ เน้ือหาและรูปแบบ 
ของหนังสือทำมีอมืลักษณะเปิดกว้าง หลากหลาย มีเสรีภาพในการเผยแพร่ความคิด ถ่ายทอด 
ออกมาผ่านบทความ เรื่องลัน บทกวี หรือในรูปแบบของจุลสารหรือนิตยสารที่มีกำหนดวาระการ 
ออกวางจำหน่าย เช่น ต้าเจียห่าว 1 เพลิน,Alternative Writer, Plus Journal เป็นต้น

รูปแบบ คือ รูปเล่ม หรือ ลักษณะที่ปรากฏอยู่ภายนอกของหนังสือทำมือ เช่น 
ขนาดเล่ม กระดาษที่ใช้พิมพ์ หมึกพิมพ์และตัวพิมพ์ ตลอดจนลักษณะการจัดวางออกแบบรูปเล่ม, 
หน้าปก และการเข้าเล่ม เป็นต้น
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เน้ือหา คือ เน้ือความ ลักษณะคำประพันธ์ และวิธีการนำเลนอท่ีผู้ผลิตหนังสือทำ 
มือใช้ลื่อสารกับผู้อ่าน เช่น นิยาย เรื่องลัน คำกลอน บทความ เป็นต้น

กระบวนการผลิต คือ ขั้นตอน กรรมวิธีท่ีผู้ผลิตหนังสือทำมือใช้ในการผลิตผลงาน 
หนังสือทำมือ เช่น การพิมพ์ การทำปก การเข้าเล่ม เป็นต้น

ช่องทางการดำเนินธุรกิจ คือ ขั้นตอน การดำเนินการของผู้ผลิตหนังสือทำมือใน 
แง่การจัดการ การผลิตและการเผยแพร่ผลงาน ตลอดจนการตลาด การจัดจำหน่าย การหารายไต้ 
จากการผลิตหนังสือทำมือ

แรงจูงใจ คือ แรงผลักดัน แรงบันดาลใจของผู้จัดทำ และปัจจัยแวดล้อมต่างๆท่ี 
ทำให้ผู้ผลิตหนังสือทำมือตัดสินใจลงมือผลิตผลงานหนังสือทำมือออกเผยแพร่ เช่น ความกดดัน 
จากสภาะวะทางเศรษฐกิจ 1 การถูกปฏิเสธการตีพิมพ์หนังสือจากบรรณาธิการหรือโรงพิมพ์, ความ 
ต้องการที่จะมืหนังสือเป็นของตนเอง เป็นต้น

ลื่อกระแสหลัก คือ ลื่อท่ีมืผลิต การนำเสนอเนื้อหาตามแนวทางธุรกิจ ท่ีต้อง 
คำนึงถึงผลกำไร เพ่ือความอยู่รอดขององค์กร เช่น หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ 1 เดลินิวค์, มติซน, นิตยสาร 
แพรว เป็นต้น

ลื่อทางเลือก คือ ลื่อคู่ตรงข้าม สวนกระแสและต้านกับลื่อกระแสหลัก มือิลระใน 
การถ่ายทอดแนวคิดและเนื้อหา จากผู้ผลิตไปยังผู้รับสารโดยตรง มักไม่คำนึงถึงผลกำไร มุ่ง
สื่อสารเพื่อการแลกเปลี่ยนความรู้กัน มุ่งสร้างความเข้าใจ มุ่งหาความหมายร่วมกันและมุ่งล่งเสริม 
การมืล่วนร่วม เพื่อให้การลื่อสารแสดงออกถึงความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน โดยผู้รับสารและผู้ 
ล่งสารได้สลับบทบาทกันซึ่งเอื้อประโยชน์ต่อการพัฒนาลังคมทำให้ประชาซนกลายเป็นตัวหลักใน 
การส่ือสารและเป็นฝ่ายกระทำ เช่น นิตยสาร AN ของกลุ่มยัญจารี, หนังสือพิมพ์ ธารนำ ของกลุ่ม 
มุสลิม เป็นต้น

เพลงใต้ดิน คือ เพลงที่ศิลปินแต่ง ทำดนตรี ยัดเสืยง และผลิตผลงานเองทุก 
ขั้นตอนโดยไม่ผ่านค่ายเทปใหญ่

เพลงแร็พและฮิพฮอพ คือ แนวดนตรีพ้ืนเมืองของคนผิวดำเชื้อลายแอฟริกัน ใน 
ประเทศสหรัฐอเมริกา มีจังหวะเร็วสำหรับเต้นรำเน้นคำร้องและการร้องที่คล้องจองกัน



7

เพลงฮาร์ดคอร์ คือ ดนตรีท่ีพัฒนามาจากเพลงรีอคแต่เนื้อหาที่รุนแรง มีจังหวะ 
ดนตรีหนักหน่วง และรุนแรง

อีโรติก คือเรื่องที่มุ่งเน้นการนำเสนอที่เกี่ยวกับเรื่องเพศและเรื่องการมืเพศสัมพันธ์ 
ด้วยถ้อยคำสุภาพไม่หยาบคายและไม่มีการเผยแพร่ภาพชายหรือหญิงที่ไม่สวมเนื้อผ้า

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

ผลลัพธ์จากงานวิจัยน้ี คาดหวังจะนำไปส่ประโยชน์ต่อไปนี้

1. เป็นองค์ความรูในการศึกษาด้านวิชานิเทศศาสตร์และวารสารศาสตร์ ด้าน 
บทบาทและสถานภาพของลื่อทางเลือก

2. ฃ้อมูลที่ได้จากการทำการศึกษาในครั้งนี้ช่วยทำให้เกิดความเข้าใจ หนังลือทำ 
มือในฐานะลื่อทางเลือก ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ใหม่ของวงการวารสารศาสตร์ในประเทศไทย 3

3. เพ่ือทราบถึงแนวทางการผลิตและการดำเนินธุรกิจหนังลือทำมือ และยัง 
เสนอแนะแนวทางซึ่งเป็นทางเลือกใหม่ให้กับนักเขียนหรือผู้ที่ต้องการเผยแพร่ผลงานของตนเองใน 
รูป แบบของหนังสือทำมือ
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