
บทที่ า 

บทนำ

ความเป ็นมาและความลำค ัโบของป ัณหา

เพ ล ง เป ็น ศ ิล ป ะ แ ข น ง ห น ึ่ง ท ี่ผ ูก พ ัน ก ับ ช ีว ิต ม น ุษ ย ์ม า ต ั้ง แ ต ่อ ด ีต ก า ล  แ ล ะ ม น ุษ ย ์เร ิ่ม ต ้น ใ ช ้ 

ป ร ะ โ ย ข น ์จ า ก เพ ล ง ใ น ต ้า น ต ่า ง ๆ ม า เป ็น เว ล า น า น แ ล ้ว  เช ่น  บ ท ล ว ด ม น ต ์อ ้อ น ว อ น พ ร ะ เจ ้า ใ ห ้ 

ค ุ้ม ค ร อ ง จ า ก ภ ัย ธ ร ร ม ช า ต ิ จ ัง ห ว ะ แ ล ะ ท ำ น อ ง ท ี่เก ิด จ า ก ค ว า ม ร ัก  ค ว า ม ส น ุก ล น า น ร ิ่น เร ง ก ็ก ล า ย ม า  

เป ็น บ ท ก ล ่อ ม ล ูก  ใ น ข ณ ะ ท ี่เส ีย ง แ ล ะ จ ัง ห ว ะ ท ี่เก ิด ข ึ้น จ า ก ก า ร เพ า ะ ป ล ูก เก ็บ เก ี่ย ว พ ืช ผ ล  แ ล ะ

บ ท โ ห ่ร ้อ ง ล ั่น ก ล อ ง ร บ อ ัน เก ิด จ า ก ก ัญ ช า ต ญ า ณ ฮ ึก เห ิม ท ี่ม น ุษ ย ์ล ร ้า ง ส ร ร ค ์ข ึ้น ม า ก ล า ย เป ็น เพ ล ง  

ป ล ุก ใ จ  จ ึง ถ ือ ไ ต ้ว ่า  เพ ล ง เป ็น ส ิ่ง ท ี่ม ีค ุณ ค ่า ต ่อ ว ิถ ีช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์ม า ท ุก ย ุค ท ุก ส ม ัย

เพ ล ง เป ร ีย บ เส ม ือ น ว ร ร ณ ก ร ร ม ท ี่ม ีท ำ น อ ง ข อ ง ก ัง ค ม  เพ ล ง ส า ม า ร ถ ล ื่อ ส า ร ก ับ ผ ู้พ ืง ใ น ก ัง ค ม  

น ั้น ๆ  ไ ด ้อ ย ่า ง ง ่า ย ด า ย  แ ล ะ ส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ ไ ด ้อ ย ่า ง ล ึก ข ึ้ง  จ ึง ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  เพ ล ง ห ร อ ด น ต ร ีเป ็น

ภ า ษ า ส า ก ล  ล า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก  ค ว า ม ห ม า ย ห ร ือ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ต ่า ง ๆ  จ า ก  

ผ ู้'ป ระพ ัน ธ ไป ส ู่ผ ู้'ฟ ัง  ท ำ 'ใ ห ้ผ ู้ฟ ัง 'ไ ด ้ร ับ ร ู้ส ัม ผ ัส ด ้ว ย อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก  แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ต ่า ง ๆ

ไ ด ้อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว

C a rl I. H o v la n d  ( 1962  ) ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  “ ล ื่อ ม ว ล ซ น ม ืพ ก ัง ม ห า ศ า ล ต ่อ แ น ว ค ว า ม ค ิด ข อ ง  

ม น ุษ ย ์ " ก ัง ค ม ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  เพ ล ง น ับ เป ็น ล ื่อ ม ว ล ซ น ป ร ะ เภ ท ห น ึ่ง ท ี่ไ ด ้เข ้า ม า ม ืบ ท บ า ท อ ย ่า ง ส ูง ใ น  

ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ข อ ง ม น ุษ ย ์ โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น ก ล ุ่ม ว ัย ร ุ่น ซ ึ่ง เป ็น ก ำ ก ัง ส ำ ค ัญ ข อ ง ช า ต ิ แ ล ะ ม ีจ ำ น ว น ถ ึง  

ร ้อ ย ล ะ  60 ข อ ง ป ร ะ ซ า ก ร ต ั้ง ห ม ด ใ น ป ร ะ เท ศ  ใ น ข ณ ะ ท ี่ส ถ า บ ัน ค ร อ บ ค ร ัว  โรง เร ีย น  ศ า ส น า  

ซ ึ่ง เป ็น ส ถ า บ ัน ท ี่ม ืห น ้า ท ี่ร ับ ผ ิด ช อ บ โ ด ย ต ร ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า ว ัย ร ุ่น  ก ล ับ ม ีบ ท บ า ท น ้อ ย ล ง

โ ด ย ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ้ว  ว ัย ร ุ่น เป ็น ว ัย แ ห ่ง ก า ร แ ส ว ง ห า  แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร อ ิส ร ะ  ด ัง น ั้น  เร า จ ึง ม ัก จ ะ  

พ บ ว ่า  ว ัย ร ุ่น จ ะ ช อ บ แ ย ก ต ัว เอ ง อ อ ก จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ล ด ก า ร พ ึง พ ิง พ ่อ แ ม ่ เพ ื่อ แ ส ด งว ่า เข าโ ต  

เป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่แ ล ้ว  แ ต ่ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน  ก ็จ ะ ห ัน ไ ป พ ึ่ง พ ิง ก ล ุ่ม เพ ื่อ น  ห ร ือ ล ื่อ ม ว ล ซ น  เพ ื่อ ห า ก ล ุ่ม ท ี่ 

ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น บ ท บ า ท แ ล ะ ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ต น  แ ล ะ ใ ช ้ย ึด ถ ือ เป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ใ น ท ิศ ท า ง ท ี่ต น เอ ง  

ไ ด ้ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ ใ น ล า ย ต า ผ ู้อ ื่น
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การฟังเพลงนับเป ็นลิงหนึ่งท ี่ว ัยรุ่นจำนวนมากให้ความสนใจและหันหน้าไปพึ่งพ ิง ทำให้ 

รายการเพลงและธุรกิจเทปเพลงจึงเก ิดข ืนรวดเร็ว และขยายตัวออกไปอย่างกว้างขวาง โดยมี

กล ุ่ม เป ัาหมายหล ักค ือ “ วัยรุ่น ” เพราะวัยรุ่นเป็นวัยที่กล ัวความล้าลน ัย ม ีอำนาจในการตัดสิน 

ใจและอำนาจในการช ื้ออย ู่ในระด ับส ูง เป ็นวัยท ี่ถ ูกซ ักจ ูงง ่ายและนักจะมีพสูต ิกรรมเล ียนแบบได้ 

ง่าย เม ื่อได้ร ับข ้อม ูลข่าวลารต่างๆ จากลื่อหรือบุคคลที่พวกเขาชื่นชม ศรัทธา และไว้วางใจ

จากงานวิจ ัยของ Raymond L. Carroll และคณะ ( า993 ) กล่าวว่า Brown, 

Bauman และ Koch ( 1990 ) พบว่า วัยรุ่นผ ู้หญ ิงจะฟังวิทยุบ ่อยกว่าผู้ชาย ชื่งลอดคล้องกับ 

Well และ Hakanen (1991 )  ท ี่พบว่า วัยรุ่นผู้หญ ิงจะใช้ลื่อวิทยุส ูงที่ล ุด รองลงมาคือ โทรทัศน์ 

ในขณะที่ว ัยรุ่นผู้ชายจะใช้ลื่อโทรทัศน์เป็นอันดับแรก รองลงมาคือ เทปเพลงและว ิท ย ุ และยัง

พบว่า วัยรุ่นผู้หญ ิงจะใช้ว ิท ย ใุนการฟังเพลงเพ ื่อจัดการเกี่ยวกับอารมณ ์ของตนเอง เซ่น กระตุ้น 

ให ้ม ีอารมณ ์มากข ึ้น หรือเยือกเย็นลงกว่าผู้ชาย เ.คะจากงานวิจัยของ Larson Kubey Colletti 

( 1989 ) พบว่า ผ ู้ชายนักจะฟ ังรายการที่เน ้นเน ื้อหาสาระ และเพลงร็อคหนัก ขณะที่ผ ู้หญิง 

ชอบฟ ังเพลงแนวบัลลาร์ด หรือเพลงรัก ทำให้ผลที่เก ิดตามมาคือ ผู้ชายจึงเล ือกที่จะฟ ังเทปหรือ 

ซี.ดี. มากกว่าท ี่จะฟ ังเพลงจากว ิทย ุเหม ีอนก ับผ ู้หญ ิง เพราะเพลงในแบบที่ผ ู้ชายชื่นชอบนักไม่ 

ค ่อยเป ิดในรายการว ิท ย บุ ่อยน ัก ประกอบกับ'ในปจจุบ ัน เทป และซี.ดี. ม ีค ุณภาพดี ราคาถูก 

หาชื้อได้ง่าย และย ังม ีให ้เล ือกมากมายอ ีกด ้วย

จาระไน แกลโกศล ได้ทำงานวิจัยเรอง “พฤติกรรมการฟังวิทยุของชาวกรุงเทพมหานคร” 

เม ื่อปลายป ี พ.ศ. 2537 พบว่า ลื่งที่ผ ู้ฟ ังต้องการให้มีในรายการวิทยุ ได้แก่ ต้องการให้มีเพลง 

มากๆ ความต้องการด้านข่าว ความต ้องการด ้านสาระและความรู้ เป ็นต้น แคะสำห?ปลิ่งที่ไม, 

ต้องการให้มีในรายการวิทยุ ได้แก่ ไม่ต ้องการให้ผ ู้ดำเนินรายการพูดมาก ไม่ต้องการให้มี

โฆษณ ามาก เป ็นต้น

จากงานวิจ ัยข ้างต ้น ชื้ให้เห็น'ว่า วัยรุ่นมีความต้องการใช้สื่อในการฟังเพลง มากกว่า 

ความต ้องการด ้านอ ื่นๆ ท ั้งน ื้เน ึ่องมาจาก เพลงเป็นล1วนสำคัญในการช่วยลร้างจินตนาการ

ลร้างการน ึกภาพต่างๆตาม หรือแม้กระทั้งเพ ้อฝันตามได้โดยง่าย วัยรุ่นนักจะใช้เพลงเพื่อเป ็นการ 

สร้างโลกส่วนตัว ทำให้ร ู้ส ึกเป ็นอิสระจากผู้ปกครอง และเป ็นการผ ่อนคลายความกดตันต ่างๆ ท่ี 

ได ้ประลบมาจากครอบครัว ล ังคมรอบข้าง และใช้ในการเข้ากลุ่มเพื่อน
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เน ื่องจาก ว ัยร ุ่นเป ็นว ัยท ี่ม ีความต ้องการแตกต ่างและมากกว่าว ัยอ ื่น ๆ ซึ่งบางครั้งก็

ยากต่อการทำความเข ้าใจ ด ังน ั้น ถ้าหากได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ประโยชน์จากการฟัง 

เพลงของวัยรุ่น ก ็จะทำให ้เราสามารถเข ้าใจความต้องการ รวมไปถึงความรู้ส ึก ความพึงพอใจ 

และความไม่พ ึงพอใจท ี่ว ัยร ุ่นม ีต ่อเพลง อ ันจะเป ็นประโยชน์ต ่อการศึกษาเรื่องเก ี่ยวกับวัยรุ่น แคะ 

การพัฒนาวัยรุ่นต่อไป

ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข องก ารว ิจ ้ย

1. เพ ื่อว ิเคราะห์เน ื้อหาที่ม ีการนำเลนอในเพลงไทยยอดนิยมของวัยรุ่น

2. เพ ื่อศ ึกษาความบ่อยครั้งในการฟ ังเพลง การรับรู้ประโยชน์และความพึงพอใจจากการ 

ฟ ังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

3. เพ ื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยลากถของวัยรุ่น 

ก ับความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

4. เพ ื่อศ ึกษาความสัมพ ันธ์ระหว่างความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นก ับ 

ความพึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

5. เพ ื่อศ ึกษาความสัมพ ันธ ์ระหว ่างการรับร ู้ประโยชน ์ก ับความพ ึงพอใจจากการฟ ังเพลง 

ไทยสากลของวัยรุ่น

ส ม ม ต ิฐ าน

1. การรับรู้ประโยชน์จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความสัมพ ันธ์ก ับความบ่อย 

ครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

2. ความบ่อยครั้งในการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่นมีความสัมพ ันธ์ก ับความพึงพอใจ 

จากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น

3. การร ับร ู้ป ระโยช น ์จากการฟ ัง เพ ลงไท ยสากลข องว ัยร ุ่น ม ีความส ัมพ ัน ธ ์ก ับความ  

พึงพอใจจากการฟังเพลงไทยสากลของวัยรุ่น
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ข อบ เข ต ข องการว ิจ ํย

1. การศ ึกษาเน ื้อหาท ี่ม ืการนำเสนอในเพลงไทยยอดน ิยมของว ัยร ุ่นได ้เล ือกต ัวอย ่าง

เพ ล งไ ท ย ย อ ด น ิย ม ม าจ าก เพ ล งท ี่ต ิด อ ัน ด ับ เพ ล งย อ ด น ิย ม ข อ งส ถ าน ีว ิท ย ุอ อ ต เว ฟ  91.5 

เมกกะเฮ ิร ์ต สถานีวิทยุแซด 88.5 เมกกะเฮิร ์ต แคะสถานีว ิทยุเอ ็นเนอร์จ ี้เอฟ.เอ ็ม. 98

เมกกะเฮ ิร ์ต ระหว ่างเด ือนส ิงหาคม - เด ือนตุลาคม 2540 โดยไม่ได้รวมถึงเพลงของนักร้อง 

ต ่างประเทศที่น ักร้องไทยนำมาร้องใหม่ จำนวนทั้งล ิ้น 20 เพลง

2 . การศ ึกษาเร ื่องการร ับร ู้ประโยชน ์และความพ ึงพอใจจากการพ ังเพลงไทยสากลของ 

วัยรุ่น จะศ ึกษาเฉพาะว ัยร ุ่นท ี่กำล ังศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนมัธยมที่ล ังกัด 

กรม สาม ัญ ศ ึก ษ า ล ังก ัดการศ ึกษ าเอกซ นและล ังก ัดทบวงมห าว ิทยาล ัย  เฉพาะเขตกรุงเทพ 

มหานคร และว ัยร ุ่นท ี่กำล ังศ ึกษาระด ับอ ุดมศ ึกษา ในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลและเอกขน เฉพาะ 

เขตกรุงเทพมหานคร

น ิย าม ศ ัพ ท ์

เพ ลงไท ยสากล  หมายถ ึง เพลงท ี่ม ืแนวดนตรีล ักษณะเหมือนกับเพลงทางตะวันตก 

เซ่น แนวร็อค แนวปิอบ แนวแร็บ แนวแด๊นซ์ เป ็นต้น บันทึกด้วยโน้ตดนตรีสากล อังหวะชอง 

เพลงอาจจะเรว หรอ,ช้าก็ได้ แต่เน ื้อร้องส่วนใหญ่ของเพลงจะต้องเป ็นภาษาไทย

เพ ล งไท ย ย อด น ิยม  หมายถ ึง เพลงที่ต ิดอ ันด ับเพลงยอดนิยมของสถานีว ิทย ุฮอตเวฟ

91.5 เมกกะเรร ์ต สถานีวิทยุแซด 88.5 เมกกะเอิร ์ต และสถานีวิทยุเอ ็นเนอร์จ ี้เอฟ.เอ ็ม. 98

เมกกะเฮ ิร ์ต ระหว่างเด ือนส ิงหาคม - เด ือนตุลาคม 2540 โดยไม่ได้รวมถึงเพลงของนักร้อง 

ต ่างประเทศที่น ักร้องไทยนำมาร้องใหม่

การร ับ ร ู้ป ระโย ช น ํจาก ก ารพ ัง เพ ลง  หมายถึง ความคาดหวังจากการพ ังเพลงว่าจะ

สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ ซ ึ่งแบ ่งเป ็นประเด ็น ดังนี้

1. ด ้านข่าวสาร ได้แก่

■  ทำให้ร ู้ส ึกท ันสมัย

■  ทำให้ได้ร ับทราบเรื่องราวในวงการบันเทิง
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2. ด ้านเก ี่ยวก ับเร ื่องส ่วนตัว ได้แก่ 

H  ลร้างความมั่นใจและให้กำลังใจตนเอง

■  เป ็นแบบอย่างและแนวทางในการปฎิบ ้ต ิ

■  ใช ้ในการเปรียบเทียบกับตนเอง

■  ใช้เป็นลื่อแทนการกระทำ หรือคำพูด

3. ด ้านล ังคม ได้แก่

■  ใช้เป็นเพื่อน

■  ใซ้ในการเข้ากลุ่มเพื่อน

■  เป็นหัวข้อในการสนทนา

4. ด ้านบันเท ิง ได้แก่ 

Si ความสน ุกสนาน

■  ปคดปล ่อยอารมณ ์ 

H  สร้างจินตนาการ

■  หลีกหนีความจริง หรือป็ญหาในชีวิต

■  ฆ ่าเวลา

ค วามพ ึงพ อใจ  หมายถึง ความรู้ส ึกท ี่ได ้ร ับการตอบสนองในประเด ็นต่างๆ ซึ่งลอดคล้อง 

ก ับการรับรู้ประโยชน์ แบ ่งเป ็น 5 ระด ับ คือ มากที่ส ุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่ส ุด

ว ัยร ุ่น  หมายถึง น ักเร ียนท ี่กำล ังศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนมัธยม

ท ี่ล ังก ัดกรมสาม ัญ ศ ึกษา ล ังก ัดการศ ึกษาเอกซนและลังก ัดทบวงมหาวิทยาลัย เฉพาะเขตกรุงเทพ 

มหานคร และน ิส ิต  น ักศ ึกษ '1ท ี่กำล ังศ ึกษาระด ับอ ุดมศ ึกษา ในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลและ 

เอกซน เฉพาะเขตกรุงเทพมหานคร

ค วาม บ ่อย ค ร ั้งใน ก ารพ ึง เพ ลง  หมายถึง จำนวนชั่วโมงเฉลี่ยต่อลัปดาห้ในการพึง

เพลง ท ั้งจากรายการวิทยุ จากรายการโทรทัศน์ จากการซื้อเทปหรือซี.ดี.
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ผลจากการศ ึกษาจะเป ็นประโยชน ์ต ่อพ!วยงานท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการพ ัฒนาวัยร ุ่น  เพ่ือ 

กำหนดแนวทางการใช ้ประโยชน ์จากเพลงไทยลากลในการล ื่อสารเพ ื่อการพ ัฒนาว ัยร ุ่นได ้อย ่าง 

ม ีประส ิทธ ิภาพ

2. ผลจากศึกษาจะเป ็นประโยชน ์ต ่อการดำเน ินงานของกลุ่มผ ู้ผล ิตเพลง นักจัดรายการ 

วิทยุ ตลอดจนผู้ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการผลิตรายการสำหรับวัยรุ่น เพ ื่อเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ 

เพลงไทยสากล รายการเพลงไทยสากลและกิจกรรมต่างๆ ให ้เหมาะลมก ับการพ ัฒนา1วัยรุ่น และ 

เป็นที่ช ื่นชอบของวัยรุ่น

3. การศ ึกษาครั้งน ี้จะเป ็นแนวทางสำหรับผ ู้ท ี่สนใจศ ึกษาเน ี้อพของล ื่อเพ ื่อการพ ัฒนา

ต่อไป
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