
งานวจยทเกยวฃอง

งานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับเร ื่อง “การ ่ว ิเคราะห ์ปร ัชญ าพลค ืกษๆตามแนวพ ุทธปร ัชญ า” ย ังไม ่ม ีการ  
คืกษๆ แต ่ม ีการว ิจ ัยท ี่ใกล ้เค ียงก ัน  ดังต่อไปนี้

ใน พ.ศ. 2520 วิจิตร เกิดวิสิษฐ์ ได้ทำการ่วิจัยเร่ือง “ปรัชญาการคืกษาฃองพระพุทธ 
ศาลนาฝ่ายเถรวาท” โดยพิจารณาจากธรรมชาติของมนุษย์ นำเอาพุทธปรัชญาในแง่เมตาทิเสิกลั 
ญาณวิทยา และจริยศาสตร์ มาเป็นพ้ืนฐานกำหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร และวิธีการเรียนการสอน 
ตามพุทธปรัชญาการคีกษา พบวา ธรรมชาติท่ีแท้จริงของมนุษย์ คือ ทุกข์ จุดมุ่งหมายการคีกษา 
คือ ความหลุดพ้น การหลุดพ้นท่ีสำคัญของพุทธปรัชญาในด้านจิตวิทยา คือ วิธีลังเกตจริต ซ่ึงตรง 
กับจิตวิทยาพฤติกรรม และอุปมาต่าง  ๆ และการสืกษาด้านจริยะเป็นการคืกษาท่ีจำเป็นในพุทธ 
ปรัชญา นอกจากน้ี เห็นว่าญาณวิทยามีความสำคัญมาก เพราะความรูท่ีถูกต้องย่อมกำจัดอวิชชา 
ซ่ึงเป็นต้นเหตุแห่ง'ทุกข์ได้ และหลักสูตรแบ่งได้ลองระดับ คือ ระดับชาวโลก (Secular) และระดับ 
ศาสนา (Religions) พุทธปรัชญาไม่มีข้อขัดแย้งในเร่ืองหลักสูตร วิธีการเรียนการลอนสมัยปัจจุบัน 
แต่จะเน้นมากคือ จริยะ จะต้องคู่กับวิทยาการในหลักสูตร ดังน้ัน บทบาทของผู้ลอนมีความสำคัญ 
มากในการสอน และเป็นแบบอย่างของคืษย์ ผู้สำเร็จตามหลักสูตร เรียกว่า บัณฑิต มีคุณสมปติ 
เป็นผู้ลังสมความรู้มีจริยะท่ีเหมาะสม ถูกต้องในการคืกษา พูด กระทำ นำเพิญ ประโยชน์แก่ลังคม 
และมีท้ศนคติเป็นประชาธิปไตย

โสภณ  ศรีกฤษดาพร (2526) ทำการว ิจ ัยเร ื่อง การค ืกษาเช ิงว ิเคราะห ์ความค ิดเร ื่อง  
กายและจ ิตในพ ุทธปรัชญ า พบว่า คำลอนของพ ุทธปรัชญาเก ิดข ึ้น จากเหต ุการณ ์ของช ีว ิตมน ุษย ์ 
โดยตรง เพ ื่อท ี่จะให ้ได ้คำตอนว่า ช ีว ิตน ี้เป ็นอย่างไร และจะทำอย ่างไรท ี่จะให ้ช ีว ิตน ี้สมบ ูรณ ์
หรอได้รับสิงที่ดีที่ส ุด พ ุทธปรัชญาได้ว ิเคราะห ์ช ีว ิตออกเป ็นส ่วนประกอบ 2 ส่วน ค ือ กายและจ ิต  
พร้อมพ ั้ซ ี้ให ้เห ็นถ ึงธรรมชาต ิของกายและจ ิตว ่า ท ั้งกายและจ ิตเป ็นธรรมชาต ิท ี่ม ีอย ู่จร ิง ค ือ กาย  
เป็นธรรม'ซาติที่ร ู้อารมณ์ไม่1ได้ และสามารถวิเคราะห ์ทอนย ่อยเป ็นร ูป 28 รูป รูปแต่ละรูปที ่
ประกอบขึ้นเป ็นกายนั้น ต ่างก ็ม ีสม ุฏฐานต ่างก ันและม ีหน ้าท ี่ต ่างก ัน  ส ่วนจิตเป ็นธรรมชาติท ี่ร ู้



อารมณ ์ได ้ และลามารถทอนย ่อยจ ัด เป ็น  89  ดวง (โดยย ่อ) จ ิตแต ่ละดวงทำหน ้าท ี่ร ับร ู้อารมณ  ์
ต่างกัน แต ่ท ี่จ ิตร ู้อารมณ ์ต ่าง ๆ ได้'น้ัน ต ้องอาค ัยกายท ี่เป ็นธรรมชาต ิไม ่ร ู้อารมณ ์เป ็นฐาน

การ1รับรู้'โลกก็ตาม และการกระทำต ่อโลกก ็ตามของมน ุษย ์น ั้น  พ ุทธปรัชญ าถ ือว ่า เป ็น 
ผลท ี่เก ิดจากการทำงานร่วมประสานส ัมพ ันธ ์ก ันของกายและจ ิต แม ้โดยห ล ักการ พ ุทธปรัชญาจะ  
ถือว่า จ ิต ส ำค ัญ ก ว ่าก าย  แต ่ก ็ม ิได ้หมายถ ึงว ่า กายไม ่สำค ัญ  พ ุทธปร ัชญ าถ ือว ่า กายส ำค ัญ เซ ่น  
เด ียวก ัน เพราะจ ิตจะทำงานหรอรู้อารมณ ์ต ่าง ๆ เซ่น ร ู้ว ่าได ้ย ิน หรือรู้ว ่าได ้กลิ่น เป ็นต้น ไม ่ได ้ถ ้า 
ขาดกาย

ไนแง่ของจรืยศาสตร์ อ ันเป ็นภาคของการปฏ ิบ ัต ิน ั้น  พ ุทธปร ัชญ าถ ือว ่า ม ีช ั่วและมีด ี 
มีผ ิดและม ีถ ูก ม ีการประพฤติผ ิดและม ีการประพฤติถ ูก ม ีความท ุกข ์และม ีความส ุข ม ีความหลุด  
พ้นและความไม ่หลุดพ ้น เรื่องความชั่ว ความดี ความท ุกข ์ ความสุข ตลอดจนการบรรลุธรรมขั้น 
ต่าง ๆ เป ็นต้นนั้น ต ่างก ็เก ิดข ึ้นจากภาคของการทำงานร ่วมก ันของกายและจ ิตท ั้งส ิน  การ  
ประพฤติถ ูกต ้องท ี่นำไปล่การกำจ ัดความช ั่ว เพ ื่อไห ้บรรลุถ ึงความสุขหรือการหลุดพ ้นตามทรรศนะ 
พุทธปรัชญานั้น ค ือ การปฎิปติตามมรรค 8 ซ ึ่งเร ืยกว่า ม ัชฌ ิมาปฏ ิปทา มรรค 8 ย ่อลงได ้เป ็น  
คืล สมาธิ แล ะป ัญ ญ า การปฏ ิปต ิในข ั้นของค ืลอย่างถ ูกต ้อง น ำไปล ่การม ีสมาธ ิอย ่างถ ูกต ้อง  
การเจรืญ สมาธ ิท ี่ถ ูกต ้อง น ำไปล ่การม ีป ัญ ญ าอย ่างถ ูกต ้อง การปฏ ิปต ิในค ืล สมาธิ และป ัญ ญ า  
อย ่างถ ูกต ้อง เม ื่อกล ่าวโดยลร ุบก ็ค ือ การเข ้าไปปฏิบ ัต ิต ่อธรรมข-1ต ิของกายและจ ิตอย ่างถ ูกต ้อง  
นั่นเอง

ลมถวิล ธนวิทยาพล (2527) ทำการ่วิจัยเร่ือง การคืกษาเชิงวิเคราะห์ความคิดเร่ือง 
จิตในพระสุตตันตปิฎก มีวัตถุประสงค์เพ่ือคืกษาเชิงวิเคราะห์ความคิดเร่ืองจิตในพระสุตตันตปิฎก 
ท้ังน้ีเพ่ือให้ได้ความรู้และความเข้าใจท่ีชัดเจนว่า คำว่า จิต และคำอ่ืน  ๆ ท่ีใช้ในความหมาย 
เก่ียวกับจิต เซ่น มโน มนินทรืย์ มนายตนะ วิญญาณ ฯลฯ มีความหมายเหมือนกันหรือต่างกัน 
อย่างไร นอกจากน้ันในพระสุตตันตปิฎกมีการกล่าวเก่ียวกับลักษณะและประเภทของจิตไว้อย่าง 
ไรบ้าง และคำสอนเก่ียวกับจิตท่ีปรากฎอยู่ในพระสุตตัตตปิฎกกับคำสอนเร่ืองเดียวกันในพระ
อภิธรรมปิฎกเหมือนกันหรือแตกต่างกันในสาระสำคัญอย่างไรบ้างหรือไม่

การ่วิจัยพบว่า ในพระสุตตันตปิฎกมีการพูดถึงจิตโดยใช้คำท่ีต่างกันหลายคำ คือ
เรืยกสภาวธรรมอย่างหน่ึงว่า จิต เม่ือพิจารณาสภาวธรรมน้ันจากแง่ท่ีเป็นธรรมชาติคิด คือ รู้ 
อารมณ์และเป็นธรรมชาติท่ีวิจิตร เรืยกว่า มโน เม่ือพิจารณาสภาวธรรมน้ันในแง่ท่ีเป็นธรรมชาติ 
น้อมไปหาอารมณ์ เรืยกว่า มนินทรืย์ เม่ือพิจารณาสภาวธรรมน้ันในแง่ท่ีเป็นใหญ่ในการรู้
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ธรรมารมณ์ เรียกว่า มนายตนะ เม่ือพิจารณาจากแง่ท่ีเป็นเคร่ืองต่อหรออายตนะภายในท่ีต่อกับ 
อายตนะภายนอกหรอธรรมารมณ์ เรียกว่า หทัย เม่ือพิจารณาจากแง่ท่ีเก็บอารมณ์ไว้ภายใน 
เรียกว่า ปัณฑระ เม่ือพิจารณาจากแง่ท่ีเป็นธรรมชาติผ่องใส เรียกว่า วิญญาณ เม่ือพิจารณา 
จากแง่ท่ีเป็นธรรมชาติรู้แจ้งอารมณ์

อย่า',ไรก็ตาม แม้จะมีช่ือเรียกต่างกัน และมีความหมายเฉพาะต่างกัน แต่โดยสาระ 
สำคัญก็คือ สภาวธรรมอย่างเดียวคือ จิต น่ันเอง เหมือนกับบุคคลคนเดียวท่ีมีฐานะเป็นพ่ีเป็น 
น้อง เป็นลุง เป็นอา เป็นพ่อ เป็นลูก ฯลฯ ตามฐานะท่ีเรามองเขาโดยสัมพันธ์กับคนอ่ืนท่ีเก่ียว 
ช้องกับเขาฉันใดฉันน้ัน

พระสุตตันตปิฎกได้พูดถึงการทำงานของจิตในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติเกิดคับสืบต่อกัน 
ใปตลอดเวลา จิตดวงหน่ึงเกิดข้ึน ต้ังอยู่ช่ัวขณะแล้วคับไป และจิตดวงใหม่ก็เกิดข้ึนต้ังอยู่และคับ 
ไปในทำนองเดียวกัน โดยจิตดวงเก่าเป็นเหตุปัจจัยแห่งการเกิดข้ึนของจิตดวงใหม่ กระบวนการ 
ทำงานของจิตจะดำเนินอยู่อย่างน้ีเร่ือยไปท้ังเวลาหลับและเวลาต่ืน

ตามน ัยแห ่งคำสอนเก ี่ยวก ับจ ิตในพระส ุตต ันตป ิฎกได ้แบ ่งจ ิตออกเป ็นระด ับหรีอภ ูม ิ 4  
ภูม ิ ค ือ กามาวจรภ ูม ิ ร ูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูม ิ และโลกก ุตตรภ ูม ิ แต ่ละภ ูม ิแบ ่งย ่อยตาม  
ล ักษณ ะด ี (ก ุศล) ไม่ดี (อกุศล) และเป ็นกลาง ๆ ไม่ดีไม่ชั่ว (อ ัพยากฤต) ซ ึ่งเร ียกว ่าแบ ่งตาม  
ชาต ิค ือ การเก ิดข ึ้นทำห น ้าท ี่ตามล ักษณ ะน ั้น  ๆ กามาวจรภ ูม ิแบ ่งเป ็น  3 ค ือ ก ุศลจ ิต อก ุศลจิต 
และอ ัพ ากตจ ิต  ร ูปาวจรภูม ิ อรูปาวจรภูม ิ และ โลกุตตรภูม ิ แบ ่งเป ็น  2 คือ ก ุศลจ ิต และ อัพ 
ยากตจ ิต

เม่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบคำสอนเก่ียวกับจิตในพระสุตตันตปิฎกกับพระอภิธรรมปิฎกก็ 
พบว่าหลักใหญ่  ๆ หรีอลักษณะ'ท้ัว'ไป ความหมาย ลักษณะและประเภทของจิตตามท่ีปรากฏใน 
คัมภีร์ท้ังลองมีนัยและเน้ือหาตรงกัน คงต่างกันในรายละเอียดปลีกย่อยคือ คำสอนเร่ืองจิตในพระ 
สุตตันตปิฎกมีรายละเอียดปลีกย่อยน้อย แต่ในพระอภิธรรมปิฎกมีรายละเอียดปลีกย่อยมาก
ท้ังน้ีเน่ืองจากคำสอนในพระสุตตันตปิฎก พระพุทธเจ้าทรงแสดงเร่ืองจิตพอให้ผู้ฟังได้ความเช้าใจ 
พ้ืนฐานท่ีนำไปส่การปฏิบัติเพ่ีอเช้าถึงความหลุดพ้นจากทุกข์ แต่ในพระอภิธรรมปิฎกมุ่งแสดงปร 
มัตถธรรมเพ่ีอความเช้าใจเร่ืองจิตและธรรมชาติของจิตอย่างครบถ้วนลมบูรณ์ทุกประการ

ชอุ่ม ทศสิน (2527) ทำการว ิจ ัยเร ื่อง การค ืกษ าเช ิงว ิเคราะห ์บ ท บาท ของป ัญ ญ าใน  
พุทธปรัชญา ม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ี่อค ืกษาว ิเคราะห ์ เพ ี่อให ้ได ้ทราบว่า ป ัญ ญ าตามแนวคำสอนของ  
พุทธปรัชญาค ืออะไร และม ีบทบาทสำค ัญ อย ่างไร
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จากการคืกษาเชิงวิเคร- เะห์บทบาทของปัญญาในพุทธปรัชญา ได้พบสาระท่ีสำคัญอัน
สรุปได้คือ

1. ปัญญา หมายถึง ความรู้ชัด ความเข้าใจ ความรู้เท่าทันตามเป็นจรง ปัญญาเป็น 
คำกลางสำหรับความรู้ประ๓ ทน้ี ปัญญามีหลายข้ันหลายระดับ เช่น ท่ีแบ่งเป็นโลกียปัญญา โล 
กุตตรปัญญา มีคำคัพท์หลายคำท่ีใซในความหมายจำเพาะหมายถึงปัญญาในข้ันใดช้ันหท่ี','
ระดับใดระดับหน่ึง หรอเน่ืองด้วยกิจเฉพาะคุณสมปัติเฉพาะหรอประโยชน์เฉพาะบางอย่างเช่น
อัมมาทิฎฐิ ญาณ วิชชา วิปัสสนา อภิญญา โพธิ เป็นต้น

2. ปัญญาในพุทธปรัชญามีเป้าหมายสำคัญเพ่ือประหารอวิชชาและกิเลส อันเป็น 
เหตุแห่งทุกข์ ดังพุทธพจน์ท่ีว่า “เพราะเห็นด้วยปัญญาอาสวะท้ังหลายย่อมหมดสินไป “จิตท่ี 
ปัญญาอบรมแล้วย่อมบริสุทธ”, “บุคคลย่อมปริลุทธ้ิได้ด้วยปัญญา” เป็นต้น

3. พุทธปรัชญากล่าวว่าปัญญาเป็นภาเวตัพพธรรม คือ เป็นสิงท่ีควรถึเกอบรมหริอ 
ทำให้เจริญข้ึนได้ ดังน้ันจึงมีบทธรรมท่ีกล่าวถึงเร่ืองน้ีไว้มาก เช่น ปัญญาวุฒิธรรม 4 โพธิปักชิย 
ธรรม 37 หริอท่ีสุดคือ หลักไตรสิกขา อันได้แก่ คืล สมาธิ และปัญญา

4. ปัญญามีบทบาทต่อศรัทธาเป็นอย่างมาก ศรัทธาในพุทธปรัชญาต้องเป็นศรัทธา
ท่ีประกอบด้วยปัญญา เหตุผล ดังท่ีเริยกว่า สัทธาญาณอัมปยุต หริออาการวตีศรัทธา ถ้าขาด 
ปัญญาเหตุผลย่อมได้ช่ือว่าความงมงายอันก่อให้เกิดโทษ

5. ผู้มีปัญญา ซ่ึงพุทธปรัชญามีคำยกย่องว่าบัณฑิต สัตบุรุษ หริอท่ีสุดคือ พุทธะ
ซ่ึงแปลว่าผู้รู้ คือ รู้ความจริงอันประเสริฐว่าอะไรเป็นทุกข์ อะไรเป็นเหตุแห่งทุกข์ อะไรเป็นความ 
ดับทุกข์ อะไรเป็นวิธีปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข์ หริอเป็นการรู้แจ้งประจักษ์ชัดว่าสังขารท้ังหลายไม่ 
เท่ียง เป็นทุกข์ ไม่เป็นตัวตน พุทธะแปลว่าผู้ต่ืน คือ ต่ืนจากกิเลสและอวิชชา พุทธะแปลว่าผู้เบิก 
บาน คือ มีจิตปริสุทธ้ีผ่องใสไม่เศร้าหมองเพราะหมดอาสวกิเลส

6. ในการเข้าถึงอุดมการณ์อันสูงสุด ซ่ึงได้แก่ ความหลุดพ้น จะต้องอาคัยปัญญาเป็นตัว 
การสำคัญดังท่ีเริยกว่า วิปัสสนา ดังน้ัน พระอรทันต์ทุกองค์จะต้องได้ปัญญาวิมุตติ แม้พระ 
อรทันต์ท่ีช่ือว่า อุภโตภาควิมุตติก็คือ พระอรหันต์ท่ีได้ท้ังเจโตวิมุตติด้วยจตุถญาณ และปัญญา 
วิมุตติประกอบกัน น้ันก็คือ การเจริญสมาธิหรือสมถกัมมัฏฐานไม่สามารถยังความสำเร็จให้ได้ 
มรรค ผล นิพพาน แต่ก็ได้ประโยชน์ คือ ทำให้จิตสงบเพ่ือเป็นบาทฐานของการเจริญปัญญาหรือ 
วิปัสสนาต่อไป ส่วนวิปัสสนาคือ การเจริญปัญญาเพ่ือความเห็นแจ้งเป็นวิธีการเพ่ือมรรค ผล 
นิพพาน โดยตรงและโดยแท้ น้ันก็คือ ปัญญาเป็นตัวการตัดสินใจข้ันเด็ดขาดเพ่ือความหลุดพ้น 
ตามหลักพุทธปรัชญา ดังท่ีท่านอรรถกถาจารย์ได้วางระบบแห่งการเจริญปัญญาไว้ 7 ข้ัน ได้แก่
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สีลวิสุทธิ, จิตตวิสุ,แธิ, ทิฎเวสุทธิ, กังขาวิตรวิสุทธิ มัคคามัคคญาณทัสลนวิสุทธิ, ปฏิปทาญาณ 
หัสลนวิสุทธิ, ญาณหัสลนวิสุทธิ ซ่ึงท้ัง 7 ข้ันน้ีมีซ่ือว่า วิสุทธิ 7 ซ่ึงขยายความมาจากระบบแห่ง 
ไตรสิกขาน่ันเอง อน่ึงปัญญาเจริญแก่กล้าถึงข้ันเห็นอริยมรรคในข้ันใด เซ่น โสดาปัตติมรรค 
ปัญญาระดับน้ีจะประหารกิเลสท่ีเรียกว่า สังโยชน์เบ้ืองต้น 3 ไต้ คือ สักกายทิฎเ วิจิกิจฉา 
และสีสัพพตปรามาศ ท่านจะบรรลุผลเป็นพระโสดาบัน หริอถ้าปัญญาแก่กล้าถึงท่ีลุดจนเกิด
อริยมรรคท่ีซ่ือว่า อรหัตตมรรค จะประหารกิเลสท่ีเป็นสังโยชน์ท้ัง 10 อย่าง ได้หมดซ่ึงท่ีสุดคือ 
อวิชชา ท่านจะบรรลุผเป็นพระอรหันต์อันเป็นบุคคลท่ีประเสริฐท่ีสุดแห่งพุทธปรัชญา จึงลอด
คล้องกับพุทธพจน์ท่ีเคยยกมาแสดงไว้ว่า “เพราะเห็นด้วยปัญญาอาสวะท้ังหลายย่อมหมดสินไป” 
“จิตท่ีปัญญาอบรมแล้วย่อมบริสุท'ธ" “บุคคลย่อมบริสุทธได้ด้วยปัญญา”

พ.ศ. 2527 ซนิตา รักษ์พลเมือง และคณะ ได้ทำการวิดัยเรอง “แนวโน้มการคืกษาในระบบ 
โรงเรียนในช่วงแผนพัฒนาการคืกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 6 และฉบับท่ี 7” ซ่ึงเป็นการวิจัยเอกสาร และ 
สอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิเก่ียวกับสภาพพ้ืนฐานของการคิกษได้านเศรษฐกิจ การ
เมือง สังคม ประชากร และคุณภาพชีวิต ความร่วมมือ และความช่วยเหลือจากต่างประเทศ และ 
แนวคิดปรัชญาการคิกษา ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี

1. สภาพพ้ืนฐานของการคิกษา กำลังพัฒนาไปในรูปแบบสังคมอุตสาหกรรมการเกษตร 
และมีแนวโน้มเป็นประเทศอุตสาหกรรม แนวคิดปรัชญาการคิกษายังเป็นการคิกษาเพ่ือชีวิตและ 
สังคม พุทธปรัชญาประสานแนวคิดทางปรัชญาปฏิรูปนิยมกับลารัตถนิยม จะเป็นแนวในการจัด 
การคิกษา

2. สภาพและปัญหาก''รคิกษา มุ่งแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การขาดเอกภาพและประสาน 
สัมพันธ์ทางการบริหารการคิกษ'!

3. แนวโน้มการคิกษไจะมืการปรับแผนทุก 2-3 ปี และในช่วงแผนพัฒนาฉบับท่ี 7 แนวโน้ม 
ท่ีเกิดข้ึนได้มากท่ีสุด คือ การคิกษาแบบต่อเน่ืองตลอดชีวิต และการกระจายโอกาสความเสมอภาค 
ทางการคิกษา ตลอดจนกระจายอำนาจการบริหารการคิกษาไปยังระดับจังหวัด ส่วนหลักสูตรการ 
เรียนการสอนทุกระดับ จะปรับในลักษณะผสมผสานเข้ากับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การพัฒนาชุม 
ซน และพัฒนาคนในด้านวัฒนธรรม จริยธรรม มากข้ึน

4. แนวคิดปรัชญาการคิกษาในอุดมคติ ควรต้ังอยู่บนพ้ืนฐานสังคมวัฒนธรรมไทย มาก 
กว่าเลียนแบบต่างประเทศ พุทธศาสนาควรมืบทบาทในการจัดการคิกษามากย่ิงข้ึน สถาบันการ 
คิกษาจะเน้นการปลูกฝังคืลธรรม จริยธรรม และคุณธรรมมากย่ิงข้ึน
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ในปีเดียวกัน จุมพล ทูลภัทรชีวิน ได้ทำการวิจัยเก่ียวกับการัวิเคราะห์พุทธปรัชญาการ 
ดีกษาในประเทศไทย เป็นการวิจัยเซิงปรัชญาท่ีใช้การวิเคราะห์เน้ือหาเซิงวิพากษ์ (Critical
Content Analysis) เก่ียวกับพุทธปรัชญาการดีกษา โดยมีจุดประสงค์หลักเพ่ือดีกษาการพัฒนา 
พุทธปรัชญาการดีกษาในประเทศไทย ตามแนวความคิดของ ศาสตราจารย์ ดร.สาโรช บัวศรี 
อำนวย ทะพิงแก และจิตรกร ต้ังเกษมสุข ช่ึงการวิจัยได้กล่าวถึงประวิติและสาระสำคัญของพุทธ 
ศาสนาวิเคราะห์ไห้เห็นความแตกต่างของพุทธศาสนานิกายหินยานและมหายาน แล้ววิเคราะห์
พุทธปรัชญา ในด้านอภิปรัชญา (Metaphysic) ญาณวิทยา (Epistemology) และคุณวิทยา 
(Axiology) และการประยุกต์ทางการดีกษาในด้านความหมายการดีกษา จุดมุ่งหมายของการ 
ดีกษา ผู้เรียน กระบวนการเรียน ผู้สอน กระบวนการสอน และทฤษฎีของหลักสูตร งานวิจัยน้ืเสนอ 
ว่า พุทธศาสนาสามารถดีกษาในระบบปรัชญาได้ ถึงแม้ว่า บังไม่มีการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ในด้าน 
อภิปรัชญา ญาณวิทยา และคุณวิทยา พุทธนิยม (Buddhism) ในฐานะท่ีเป็นปรัชญาการดีกษาให้ 
แนวคิดเซิงปรัชญา และแนวทางปฏิบัติทางการดีกษา สำหรับกระบวนการดีกษา จุดมุ่งหมายของ 
การดีกษา ผู้เรียน และกระบวนการเรียน ผู้สอน กระบวนการสอน และทฤษฎีของหลักสูตร

นอกจากน้ี ผู้วิจัยบังได้ยกประเด็นปัญหาในการพัฒนาและการนำพุทธปรัชญาไปใช้ในการ 
จัดก ,รคกษาในประเทศ พร้อมท้ังได้เสนอวิธีท่ีจะใช้ในการพิจารณาหาทางแก้ไขปัญหาเหล่าน้ันไว้ 
ด้วย

ต่อมา พ.ศ. 2529  มติ แก้วประสพ ได ้ว ิจ ัยเร ื่อง “ปร ัชญ าการด ีกษาตามความต ้องการของ  
อาจารย ํว ิทยาล ัยคร ูในลหว ิทยาล ัยร ัตนโกส ินทร ์ และสหว ิทยาล ัยศร ีอย ุธยา” ใช ้กล ุ่มต ัวอย ่าง 484  
คน เคร ื่องม ีอท ี่ใช ้ในการว ิจ ัยเป ็นแบบสอบถามท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างข ึ้น เพ ื่อใช ้สำรวจปร ัชญ าการด ีกษาตาม  
ความต ้องการของอาจารย ์ว ิทยาล ัยคร ู 6 ลัทธิ คือ ลารัตถน ิยม นิรันํตรนิยม พ ิพ ัฒนาการน ิยม  
ปฏิร ูปน ิยม อ ัตถ ิภาวน ิยม และพ ุทธปร ัชญ าการด ีกษา โด ยแยก ด ีกษ า 3 ด ้าน  คือ จ ุดม ุ่งหมายการ  
ด ีกษา องค ์ประกอบของการด ีกษา และกระบวนการเร ียนการสอน ผลการว ิจ ัยพบว่า ปร ัชญ าการ  
ด ีกษาระด ับประถมด ีกษาโน ้มไปทางล ัทธ ิพ ิพ ัฒ นาการน ิยม ระค ับม ัธยมดีกษๆโน ้มไปทางลัทธ  ิ
นิรันตรนิยม ในระค ับภาค ล ่วนในระค ับชาต ิโน ้มไปทางล ัทธ ิพ ุทธปรัชญ าการด ีกษา ระคับอุดม  
ดีกษาโน ้มไปทางลัทธ ิปฏ ิร ูปน ิยม และระค ับอาช ีวด ีก'ษาโน ้มไปทางล ัทธ ิอ ัตถ ิภาวน ิยมในระค ับภาค  
ส่วนในระคับชาติ โน ้มไปทางล ัทธ ิพ ุทธปรัชญ าการด ีกษา
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ปี พ.ศ. 2531 ดุษฎี สีตล'วรางค์ ทำการวิจัยเรอง “การสีกษาในลังคมพระพุทธศาลนาตาม 
ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก” สรุปใต้ดังน้ี พระพุทธศาลนามีความเห็นว่า ซีวิตมนุษย์เป็นสิงประกอบท่ี 
เรียกว่าขันธ์ 5 การทำงานประลานกันของขันธ์ 5 ทำให้มนุษย์?ปรู้โลกไต้ โดยมีซ่องทางติดต่ออยู่ 2 
ชุด คือ ชุดท่ี?ปเข้ามี ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ และชุดท่ีแสดงออกมีกาย วาจา และใจ โลกท่ีควร 
สีกษา คือ โลกตามการรับรู้ของมนุษย์เอง ผลของการสีกษาใต้แก่ ปัญญารู้ขัดตามความเป็นจรง 
คือ รู้'ขัด'ในอรยดัจ 4 ความจริงน้ีพระพุทธศาสนาอธิบายไว้หลายนัย จากมรรคมีองค์ 8 ป?ปให้เป็น 
หลักการปฏิปัติเพ่ือการสีกษาจากหยาบไปหาประณีต เป็น 3 ประการ เรียกว่า ไตรสิกขา อันจะนำ 
ผู้สีกษาบรรลุภาวะซีวิตท่ีลมบูรณ์ คือ มีปัญญาพ้นทุกข์สินเซิง และน่ีเป็นเป้าหมายการสีกษาใน 
ระดับอุดมคติด้วย พระพุทธศาสนาพิจารณาเป้าหมายและ/หรือผลการสีกษาเป็นหลายแนว แต่ละ 
แนวให้ข้อลังเกตเก่ียวกับการสีกษาในแง่มุมท่ีต่างกัน กิจกรรมการสีกษากิสีบเน่ือง'จาก'ไตรสิกขา 
เม่ือทำกิจกรรมการสีกษาก็มีกระบวนการสีกษาเกิดข้ึนเป็นการเปล่ียนแปลงทางคืล สมาธิ ปัญญา 
กัลยาณมิตร และโยนิโสมนสิการเป็นปัจจัยเอ้ือให้เกิดการคืกษา ในเรองการประเมินผลมีท้ังการ 
ประเมินโดยตัวผู้สีกษาเองและโดยผู้อ่ืน โดยมีสิกขาบทต่าง  ๆองค์ฌาน และการลังโยชน์เกณฑ์ใน 
การประเมิน สุดท้าย วิจัยน้ีพบว่''มีลังคมพระพุทธศาสนาอยู่ 2 ประเภท ลังคมฆราวาล และลังคม 
ผู้บวช ซ่ึงมีลักษณะเป็นลังคมการสีกษา ลังคมน้ีมีการเลือกสรรสมาซิก การจัดระเบียบลังคมโดย 
อาดัยวินัยสงฆ์เป็นหลัก และเป็นลังค;K. ท่ีมีโอกาสในการสีกษา และบรรยากาศทางการสีกษาสูง 
กว่าลังคมฆราวาส

ในปี พ.ศ. 2533  ขน ิษฐา ส ุวรรณ ฤกษ ์ ทำการว ิจ ัยเร ื่อง “การสำรวจแนวค ิดและการปฏ ิบ ัต ิ 
เก ี่ยวก ับสารัตถพ ุทธป?ชญ าการส ีกษาของผ ู้บร ิหาร และอาจารย ์สถาบ ัน อ ุดมส ีกษาของร ัฐใน
กรุงเทพมหานคร” ม ีว ัตถ ุประสงค ์ท ี่จะหาข ้อสร ุปลาร ัตถพ ุทธปร ัชญ าการส ีกษาจากผ ู้เช ี่ยวชาญ  เพื่อ 
นำมาสร้างเป ็นเคร ื่องม ือสำหรับส ีกษาแนวค ิด และการปฏ ิบ ัต ิเก ี่ยวก ับพ ุทธปร ัชญ าการส ีกษาใน
ปัจจุบ ัน แนวค ิดในอ ุดมคต ิและแนวค ิดท ี่เป ็นไปไต ้ในอนาคต และเปร ียบเท ียบแนวค ิด และการ  
ป ฏ ิบ ัต ิเก ี่ย ว ก ับ พ ุท ธ ป ร ัช ญ าก ''ร ส ีก ษ าข อ ง ผ ู้บ ร ิห าร แ ล ะ อ าจ าร ย ์ส ถ าบ ัน อ ุด ม ส ีก ษ าข อ งร ัฐ 'ใน  
กรุงเทพมหานคร

ผลการว ิจ ัยคร ั้งน ี้ไต ้ข ้อสร ุปสาร ัตถพ ุทธ!เร ัขญ าการส ีกษาจากผ ู้เช ี่ยวชาญ  13 ต ้าน คือ 
ความหมายของการส ีกษา ความม ุ่งหมายของการส ีกษา ธรรมชาต ิของมน ุษย ์ พ ุท ธญ าณ ว ิท ยา  
กระบวนการของการสีกษา สถาบ ัน การส ีกษา ผู้บริหาร ความสัมพ ันธ์ระหว่างผ ู้สอนกับผ ู้เร ียน ผู้ 
สอน ผ ู้เร ียนว ิธ ีสอน หลักสูตร การวัดผลและประเม ินผล
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นอกจากน้ี พบว่าผู้บริหารและอาจารย์สถาบันอุดมคิกษๆของรัฐในกรุงเทพมหานคร มีแนว 
คิดและการปฏิบัติโน้มไปทางพุทธปรัชญาการคิกษๆสูงสุด มีแนวคิดเก่ียวกับพุทธปรัชญาการ
สืกษาในอุดมคติ และแนวคิดท่ีเป็นไปไดในอนาคตสอดคล้องกับผู้เช่ียวชาญสูงสุด และบังพบว่าผู้ 
บริหารและอาจารย์ มีแนวคิดเก่ียวกับพุทธปรัชญาการคิกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 ในด้านหลักสูตร และมีการปฏิบัติแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ใน 
ด้านพุทธญาณวิทยา

ต่อมา ปีพ.ศ. 2534 เกรียงคักด้ี รอดเย็น วิจัยเรอง “ปรัชญาการคิกษาไทยตามแนวคิดของ 
ศาสตราจารย์ ดร.ลาโรช บัวศริ” ผลการวิจัยพบว่า

1. ปรัชญาการคิกษาไทยตามแนวคิดของ ศาสตราจารย์ ดร.สาโรซ บัวศริ ในระยะ พ.ศ. 
2494-2507 คือ ปรัชญา Progressivism และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อแนวคิด คือ สภาพบ้านเมืองท่ี 
ต้องพัฒนาภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 และการได้รับการคิกษาจากอเมริกา ตลอดจนสภาพการ 
คิกษาไทยท่ีต้องมีการปรับปรุงใน้ดีข้ึน

2. ปรัชญาการคิกษาไทยตามแนวคิดของศาสตราจารย์ ดร.ลาโรช บัวศริ ในระยะ พ.ศ. 
2507-ปัจจุบัน คือ พุทธปรัชญาการคิกษา และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อแนวคิด คือ การคิกษาทางด้าน 
ศาสนาท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานแนวคิด และความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดปรัชญาการคิกษาตะวันตกและ 
พุทธปรัชญา

3. พุทธปรัชญาการคิกษาตามแนวคิดของ ศาสตราจารย์ ดร.ลาโรช บัวศริ ในด้าน 
อภิปรัชญาหริอความจริงแท้สูงสุดของโลกและมนุษย์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ในด้านญาณ 
วิทยาน้ันมนุษย์เถิดความรู้ด้วย สัญญา ทิฐิ ญาณ ส่วนด้านคุณวิทยา ความดี หมายถึง ภาวะท่ี 
ปราศจากโลภะ โทสะ โมหะ

4. องค์ประกอบพุทธปรัชญาการคิกษาตามแนวคิดของ ศาลตราจารย์ ดร.ลาโรช บัวศรี 
ในด้านความหมายของการคิกษา คือ การพัฒนาขันธ์5 เพ่ือ'ให้'อกุศลมูลลดน้อยลง
ในด้านความมุ่งหมายของการคิกษา ส่วนท่ีเก่ียวกับดัวผู้เรียน มุ่งพัฒนาขันธ์ 5 ส่วนท่ี 

เก่ียวกับสังคม ให้รู้จักปฏิบัติตนได้ถูกต้องอยู่ร่วมในสังคมได้ ส่วนท่ีเก่ียวกับการเรียนรู้ ให้รู้จักวิธีคิด 
และใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา และมุ่งบูรณาการชีวิตให้มีความสุข

ในด้านนโยบายทางการคิกษ  ๆคือ การคิกษาให้รู้จักตนเองและความรู้ความถนัด คิกษา 
สภาพแวดล้อมและสังคม ตลอดจนคิกษไคุณธรรม จริยธรรม
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ในด้านวิธ ีฟ ้อน คือ ว ิธ ีลอนตามขั้นท ั้ง 4  ของอรยสัจ หมายถ ึง ขั้นทุกข ขั้นสมุทัย 
ขั้นนิโรธ และขั้นมรรค

ป ี พ.ศ. 25 39  ไพรัช ส่แลนสุข ทำการว ิจ ัยเรอง หส ักการและกระบวนการของการเร ียนร ู ้
และการสอนตามหลักพ ุทธศาสตร์ : การวิเคราะห์พระไตรปิฎก) ว ัตถ ุประสงค ์ของการวิจ ัย เพื่อ 
ว ิเค ร า ะ ห ์ห ล ัก ก าร แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก าร ข อ ง ก าร เร ีย น ร ู้ข อ ง ม น ุษ ย ์แ ล ะ เพ ื่อ ว ิเค ร าะ ห ์ห ล ัก ก าร แ ล ะ  
กระบวนการของการสอนตามที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ผลการวิจ ัยสรุปได ้ด ังน ี้

การเรียนรู้ คือ การเกิดบระลบการณ์จากการเกิดผัสสะทางทวาร 6 ซ่ึงมีวิญาณเกิดข้ึนทำ 
หน้าท่ีหลักในการรู้สิงถูกรู้ต่าง  ๆ (ปรมัตถธรรม 4 และบัญญัติธรรม) กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน 
อธิบายได้ด้วยกระบวนการเกิดผัสสะและวิถีจิต ผลการเรียนรู้โดยตรงคือ การเปล่ียนแปลงภายใน 
จิตใจ การเกิดการเรียนรู้จะเกิดทีละขณะ แต่เกิดอย่างรวดเร็วและซับซ้อนอย่างมากโดยมีกระบวน 
การทางมโนทวารเป็นใหญ่ในการเรียนรู้ท้ังน้ีการเกิดการเรียนรู้เกิดได้หลายระดับ โดยระดับสูงสุด 
คือการมีปัญญารู้สิงต่าง  ๆได้ถูกต้องตามความเป็นจรีง (เกิดวิชชา) ทำให้สามารถจัดการแก้ปัญหา 
ใดๆ ได้ การเรียนรู้เป็นไปได้ด้วยดีถ้าผู้เรียนต้ังใจ มีศรัทธาเพียรพยามยาม มีสติ สมาธิ และ 
ปัญญาเป็นพ้ืนฐาน โดยแต่ละบุคคลมีวิธีการเรียนรู้ได้แตกต่างกัน ตามความแตกต่างของบุคคล 
สิงแวดล้อมท่ีดี เซ่น ท่ีมีความเป็นลัปปายะต่อการภาวนาจะส่งผลดีต่อการเรียนรู้โดยเฉพาะสิงแวด 
ล้อมท่ีเป็นกัลยาณมิตร ส่วนการประเมินผล ผู้เรียนตรวจลอบและประเมินตนเองมีโอกาสประเมิน 
ได้ตรงตามความเป็นจรีง ถ้ามีระบบวิธีการท่ีดี เพราะเป็นการตรวจสอบจากผลการเรียนรู้โดยตรง 
ซ่ึงอยู่ท่ีภายในจิตใจ ส่วนการท่ีผู้อ่ีนตรวจลอบและประเมินให้เกิดจากการตรวจลอบทางอ้อม

การลอนเป ็นการจ ัดก ิจกรรมอย่างม ีข ั้นตอนเพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนเร ียนรู้ล ี่งต ่างๆ ได ้ถ ูกต ้องตาม
ความเป็นจรีง เพ ื่อให ้ม ีการแสดงพฤต ิกรรมทางกาย วาจาได ้เห มาะสม องค ์ประกอบการลอนท ี ่
สำค ัญ กำหนดได ้ 7 อย ่าง คือ 1. ผ ู้สอนซึ่งม ีบทบาทชี้แนะผู้เร ียน ผู้สอนที่ด ีควรมีพ ื้นความรู้ท ี่ด ี มี 
ศ!ทธาต ่อการสอน ม ีเมตตาม ุ่งให ้ประโยชน ์ผ ู้เร ียน ลอนตามลำด ับ  สอนอย ่างม ีเหต ุผล 2. ผู้เรียนที่ด  ี
ควรมีความเพียร ศรัทธา และต ั้งใจเร ียน อย ่างไรก ็ตามผ ู้เร ียนแต ่ละคนจะแตกต ่างก ัน  3. ความมุ่ง 
หมายการสอนเพ ื่อให ้เก ิดประโยชน ์ท ั้งในป ัจจ ุบ ัน ภายห น ้า และประโยชน์ส ูงส ุด ท ั้งส ่วนด้านร่าง 
กาย คืล จ ิตใจ และด ้าน ป ัญ ญ า 4. เน ื้อห าจำเป ็นต ้องม ีการด ัด เล ือกและจ ัดให ้สอดคล ้องก ับ ความ  
มุ่งหมาย พ ุทธศาสตร์สามารถสรุปขอบเขตเน ื้อหาท ั้งหมดลงในอรียส ัจ 4 ได ้ 5. บรีบทแวดล้อม  
ต ้องการความเป ็นก ัลยาณ ม ิตร และส ่วนท ี่เป ็นส ิงแวดล ้อมทางว ัตถ ุจำเป ็นต ้องจ ัดการด ้วยหล ัก
ส ันโดษและการร ู้ประมาณในการบรีโภค 6. กระบวนการลอนควรจัดเป ็นไปโดยลำด ับ ม ีเหตุผล ย ืด
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ห ย ุ่น ห ลากห ลายโดยย ึดผ ู้เร ียน เป ็น ศ ูน ย ์กลาง 7. การประเม ิน ผลย ึดความม ุ่งหมายเป ็น เกณ ฑ ์ โดย 
ควรจะสนับสนุนให ้ผ ู้เร ียนประเมินตนเอง นอกจากหล ักการสอนท ั่วไปท ี่จ ัดอธ ิบายตามองค ์
ประกอบด ังกล ่าวแล ้ว ย ังสามารถกำหนดหลักการลอนอื่นได ้อ ีก คือ 1) หล ักการสอนวิน ัย ท ี่เน ้น  
สอนแนววิธ ีการอยู่ร ่วมกัน และ 2)หล ักการลอนปฏ ิบ ้ต ิภาวนา ท ี่เน ้นสอนแนวการt lกปฏ ิปต ิพ ัฒนา 
ส ม าธ ิและป ัญ ญ า

และป ี 2542  ดลพ ัฒ น ์ ยศธร ได ้ทำการค ืกษาเรอง “การนำเสนอร ูปแบบการค ืกษาเพ ี่อการ  
พัฒนาท ี่ย ั่งย ืนตามแนวพ ุทธศาสตร์” พบว่า ร ูปแบบของการค ืกษาน ี้ค ือ การพ ัฒ นาตามแนวพ ุทธ  
ศาสตร์ท ี่เป ็นการพ ัฒ นาท ี่ถ ูกทาง (ล ัมมาพ ัฒ นา) และการพ ัฒ นาท ี่ได ้สมด ุล (ลมพ ัฒนา) จะนำไปลู ่
ผลสำเร ็จในการพ ัฒ นาท ี่ย ั่งย ืนได ้ด ้วยการค ืกษาแบบไตรส ิกขา ท ี่พ ัฒนาคนทั้งด ้านพฤติกรรม (คืล) 
จิตใจ (สมาธิ) แ ล ะป ัญ ญ า ซ ึ่งการค ืกษาเซ ่นน ี้ด ้องค ืกษาท ั้งเน ื้อหา (ปริยัต ิ) การลงม ือปฏ ิบ ัต ิ 
(ปฏิบัติ) เพี่อ'ให้เข้า'ใจปฏิจ'จสมุปบาท คือ กฎแห่งธรรมชาติหรอกฏของชีวิต อ ันจำนำไปล ู่ผลสำเร ็จ  
(ปฏิเวธ) ขณะเด ียวก ันก ็ส ืกษาว ิ'ซาการ ่อ ื่น  ๆ (ว ิชาการทางโลก) ไปด้วย น อกจากน ั้น  ในกระบวนการ  
เร ียนการสอนต้องประกอบไปด้วยความเป ็นก ัลยาณมิตรระหว่างผ ู้เสนอและผ ู้เร ียนด ้วย
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