
เน ื่องจากภาวะทางเศรษฐก ิจและสภาพส ังคมของประเทศไทยในป ัจจ ุบ ัน  ทำให ้บางคนมีภาวะ 

เครืยดเกิดอาการนอนไม่หลับ ต ้องห ันไปพ ึ่งยานอนหลับท ี่ทำจากสารสังเคราะห ์ ซ ึ่งอาจทำให้ผ ู้ท ี่ใต ้เป ็น 

ประจำเก ิดอาการต ิดยากล ุ่มน ี้ไต ้ ทางเลือกใหม่สำหรับยุคเศรษฐกิจขณะนี้ค ีอการใต้ยาจากสมุนไพร 

ไทย ซึ่งหาง่าย ม ีความปลอดภัยในการใต ้ ม ีราคาถูกและบังอ ่วยลดการนำเต ้าต ัวยาท ี่ม ีราคาแพงจาก 

ต่างประเทศ ขี้เหล็กเป็นสมุนไพรที่สามารถใต้แทนยานอนหลับ โดยเป็นพืชในประเทศที่หาพบไต้ง่าย มี 

ลักษณะเป็นไม้ย ืนต้นขนาดกลาง สูง 10-15 เมตร เรือนยอดเป็นพุ่มแถบทึบลืเข ียวเข้ม ซ ึ่อทางวทยา 

ศาสตร ์ C assia  s iam ea  Britt. ส ํวนที่นำมาใต้ค ือใบและดอก จากการค ืกษาทางเภส ัชว ิทยาพบว่าสาร 

สก ัดจากใบขี้เหล ็กม ีฤทธกดประสาทส ่วนกลางอ ่วยให ้นอนหลับและลดอาการต ื่นเต ้นทางประสาทโดย 

ไม่พบอาการเป็นพืษมีความปลอดภัยในการใต้ส ูง(1,2) สารสำค ัญในสารสกัดจากใบขี้เหล ็กท ี่ออกฤทธี ้

กดประสาทส ่วนกลางค ือบาราคอล(Barakol) มีส ูตรทางเคมีค ือ <ว13แ 12O4 สามารถสกัดบาราคอลไต้ 

มากท ี่ส ุดในใบข ี้เหล ็กอ ่อนโดยใต ้สารละลายเอทานอลร้อยละ 15ใน'นา(3)

องค์ประกอบสำค ัญ ในลารสกัดหยาบจากใบขี้เหล็กคือนํ้า เอทานอลและสารบาราคอล โดยท่ัวไป 

การทำสารสกัดหยาบจากใบข ี้เหล ็กให ้เข้มต้นข ึ้นสำหรับนำไปแปรรูปเป ็นยาน ี้าหรือยาเม ็ดเพ ี่อให ้ม ี 

ความสะดวกในการนำไปใต ้งานน ั้นจะใต ้การระเหย ซึ่งเอทานอลที่มีจุดเดือดตํ่ากว่าจะระเหยออกไป 

พร้อมกับน ั้าบางส ่วน แต่เนื่องจากบาราคอลเป็นสารที่ไม่คงตัวเมื่อไต้รับความร้อนสูงเป็นเวลานาน(4) 

จ ึงไม่เหมาะท ี่จะใต ้การระเหยในการกำจ ัดน ั้าส ่วนท ี่เหล ือออกไป กระบวนการเพอร์เวเพอเรต้นเป็น
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กระบวนการแยกสารโดยใช้เยื่อแผ่นวิธีหนึ่ง ซ ึ่งลามารถดำเน ินงานนท ี่อ ุณหภ ูม ิห ้อง ด ังน ั้นจึงเหมาะ 

สำหร ับการแยกและการเพ ิ่มความเข ้มข ้นของสารท ี่ได ัจากกระบวนการทางเทคโนโลยช ีวภาพโดย  

เฉพาะอย ่างย ิ่งสารท ี่เส ิอมสภาพเม ี่อใด ัร ับความร ัอน ในงานวิจ ัยน ี้จ ึงม ุ่งเน ้นท ี่จะจึกษาการทำให ้สาร 

สก ัดหยาบจากใบข ี้เหล ็กเข ้มข ้นข ึ้น  โดยใช้การระเหยเพ ี่อแยกเอทานอลออกจากสารสกัดในข ั้นแรก 

และใช้กระบวนการเพอร์เวเพอเรข้นเพี่อแยกนั้าออกจากสารสกัด

1.1 ว ัตถุประสงค์ของงานวิจ ัย

เพ ี่อเพ ิ่มความเข้มข้นของสารสกัดหยาบจากใบขี้เหล็กโดยใช้กระบวนการเพอร์เวเพอเรข้นร่วมกับ 

การระเหย

1.2ขอบเขตของงานวิจัย

1.2.1 ทำการสก ัดสารสก ัดหยาบจากใบขี้เหล ็กด ัวยสารละลายเอทานอลความเข ้มข ้น 15 

เปอร์เซ็นต์โดยปรีมาตร

1.2.2 เตรียมเยื่อแผ่นจากสารละลายโพล็ใวน ิลแอลกอฮอลํซ ึ่งทำปฎกรียาโครงร่างตาข่ายก ับ  

กรดกลูตารีก( ตามวิธีการในงานวิจัยของกมลวรรณ) (5)

1.2.3 สืกษาการทำให้สารสกัดหยาบจากใบขี้เหล็กเข้มข้นขึ้นโดยใช้การระเหย

1.2.4 ส ืกษาผลของอุณหภูม ิต ่อการสลายต ัวของสารบาราคอลในสารสกัดหยาบจากใบขี้เหล ็ก

1.2.5 ส ืกษาการด ูดข ้บของสารบาทคอลในสารสก ัดหยาบจากใบข ี้เหล ็ก น ั้าและแอลกอฮอล  ์

ในเยี่อแผ่น

1.2.6 จ ึกษาผลของความดันและอุณหภูม ิต ่อการทำให ้สารสกัดหยาบจากใบขี้เหล็กเข ้มข้นขึ้น

โดยใช้กระบวนการเพอร์เวเพอเรข้น
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