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โรค c ry p to sp o rid io s is  เป ็นโรคติดเช ีอจากโปรโตชวิชน ิดหนึงในกลุ่มคอคซิเด ีย ใน g e n u s  
C ryp tospo rid ium  ซ ึ่งพบการต ิดเช ื้อ เพ ิ่มมากช ื้นในผ ู้ปวยท ี่ม ีภ ูม ิค ุ้มก ันบกพร่อง โดยเฉพาะในผ ู้ต ิดเช ื้อ 
ไวรัสเอชไอวี ในป ัจจ ุบ ันม ีการจำแนกสป ีช ีล ัของเช ื้อ  C ryp tosporid ium  ได้ 10 สป ีช ีล ัโดยอาล ัย  
ค ุณ ล ักษ ณ ะค วาม จำเพ าะข องโฮส ต ์ร ูป ร ่าง  ล ักษณะของโอโอซีสต์ ตำแหน ่งของการต ิดเช ื้อ และการ 
ว ิเคราะห ์ท างอณ ูช ีวว ิท ยา เน ื่องจากในป ัจจ ุบ ันไม ่ม ียาชน ิดใดท ี่ให ้ผลในการร ักษาได ้อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ 
ด ังน ั้นการป ้องก ันและการควบค ุมการแพร ่กระจายของโรคจ ึงม ีความสำค ัญ อย ่างย ิ่ง ป ัจจ ุบ ันการด ีกษา 
สป ีช ีล ั ของเช ื้อ C ryp tosporid ium  ในกล ุ่มผ ู้ท ี่ต ิด เช ื้อ เอชไอว ีย ์งม ีอย ู่อย ่างจำก ัด  ด ังน ั้นจ ึงได ้ทำการ 
ว ิเค ราะห ์ C ryp tospo rid ium  จำนวน 30 ต ัวอย ่างจากอ ุจจาระของผ ู้ป ่วยเอชไอว ี ท ี่มาร ับการร ักษาท ี่ 
โรงพ ยาบ าลจ ุฬ าลงกรณ ์ ระหว่างปี ค .ศ .1966 ถึง ค.ศ. 20 00  ผ ู้ป ่วยท ั้งหมดม ีอาการท ้องเส ียเร ื้อร ัง และมี 
ปริมาณลิ้มโฟไซต์ชนิด C D 4+ ต ํ่า (ค ่า เฉ ล ี่ย ± ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  เท ่าก ับ 1 2 1 .0 7 ±  152.39) การ 
ทำให ้ด ีเอ ็น เอบริส ุทธ ิ๋โดยการย่อยด ้วยโปต ีนเนสเค และการสกัดโปรตีนส่วนเกินออกโดย ทีเนอล/
คลอโรฟอร์ม หลังจากการทำให้โอโอชีสต์เข้มข้นชื้นโดย การลอยตัวในสารละลายนํ้าตาลแล้วทำการเพิ่ม 
ปริมาณในส่วนของยีน sm all su bu n it ribosom al ribonucle ic  ac id  (SSU rRNA) โดยวิธีปฏิกิริยาลูกโซ่ 
โพสิเมอร์เรส ซึ่งครอบคลุมความยาว 670 คู่เบส การหาลำดับเบสของดีเอ็นเอ โดยการวิเคราะห์จาก 2 
ทิศทาง ผลการดีกษาพบ C ryp tosporid ium  ทังสิน 4 สปีชีลัได้แก่ C. pa rvum  (hum an  g en o ty p e ) มี 
จำนวน 25 ราย C. m eleag rid is  3 ราย c. m ûris  1 ราย และ c. fe lis  1 ราย โอโอชีสต์ ของ c. m ûris  

และ C. p a rvum  ไม่มีความแตกต่างจากการวัดความกว้างและความยาว อย่างไรก็ตาม โอโอชีสต์ของ 
C. m ûris  มีขนาดใหญ่กว่า โอโอซีสต์ ของ C ryp tosporid ium  s p e c ie s  อื่นๆ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
ในขณะที่ โอโอชีสต์ของ C. fe lis  มีขนาดเล็กสุดเป็นที่น่าสังเกตว่าเชื้อ c. m eleag rid is  และ c. m ûris  

พบในเด็กที่มีการติดเชื้อเอชไอวีส่วน C. pa rvum  hum an  g e n o ty p e  พบมากในผู้ใหญ่ที่ติดเชื้อเอซไอวี 
แสดงว่าการแพร่กระจายระหว่างคนนั้นมีความส ำค ัญ ในกลุ่มผู้ใหญ่ที่ติดเชื้อเอชไอวี ในประเทศไทยนอก 
จากนี้ในกลุ่มอายุที่แตกต่างกันจะพบการติดเชื้อจากสปีชีลัที่ต่างกัน และ/หรอ จากแหล่งที่มาของเชื้อที่ 
ต่างกัน
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Cryptosporidiosis, an infectious d isea se  cau sed  by a coccidian  protozoa in the genus 
Cryptosporidium, h as been recognized increasingly am ong im m unocom prom ised patients, 
especially  those  infected with human im m unodeficiency virus (HIV). At p resent, 10 sp ec ies  of 
Cryptosporidium have been  considered  to be valid b ased  on host range, oocyst morphology, 
predilection site of infection and  m olecular analysis. Since no effective anti-cryptosporidial agen ts 
are  available, prevention and  control of d isea se  transm ission are  of primary im portance. To date, little 
has been  known regarding sp ec ie s  of Cryptosporidium infecting HIV-infected individuals. Therefore, 
30 isolates of Cryptosporidium from diarrheal stools of HIV-infected patients attending King 
Chulalongkorn Memorial Hospital during 1996-2000 w ere recruited for analysis. All of these  patients 
suffered from chronic diarrhea and  had low level of CD4+ lym phocytes (m ean ±  SD = 103.72 +
134.20). After su g a r flotation, Cryptosporidium DNA w as purified from each  isolate by proteinase K 
digestion followed by phenol/chloroform extraction. Amplification of a polymorphic region 
encom passing  670 bp of the small subunit ribosomal RNA (SSU rRNA) g en e  w as perform ed by 
nested  polym erase chain reaction (PCR). Direct sequencing  of the amplified DNA w as determ ined 
from both directions. Results have shown that 4 sp ec ie s  of Cryptosporidium w ere identified, i.e, 
c. parvum (human genotype), c. meleagridis, c. mûris and c. felis occuring เท 25, 3, 1 and 1 
isolates, respectively. O ocysts of c. meleagridis and  c. parvum are  indistinguishable b ased  on their 
dim ensions. However, c. mûris p o sse sse s  a significantly larger oocysts dim ension than those of 
o ther sp ec ie s  while oocysts of c. felis are the smallest. It is of note that only c. meleagridis and 
C. mûris w ere found เท HIV-infected children w hereas c. parvum (human genotype) predom inates 
am ong HIV-infected adults. These findings su g g es t that anthroponotic transm ission plays an 
important role am ong HIV-infected adults and that different ag e  groups of HIV-infected Thai patients 
are  vulnerable to infection from different sp ec ie s  of Cryptosporidium and/or from different sources.
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b p ะZ b a s e p a i r

°c = d e g r e e  C e l s i u s

D N A = d e o x y r i b o n u c l e i c  a c i d

K d a = K i l o d a l t o n

K b = K i l o b a s e

M b = M e g a b a s e

m l = m i l l i l i t r e

กาM = ทาi l l im o la r

P C R = p o l y m e r a s e  C h a i n  r e a c t i o n

R N A = r i b o n u c l e i c  a c i d

ร = S v e d b e r g  u n i t

s p p = s p e c i e s

s s u  r R N A = s m a l l  s u b u n i t  r i b o s o m a l  R N A

uv = u l t r a v i o l e t

pl = m ic r o l i t r e

T X = T a x a s

U K = U n i t e d  K i n g d o m

U S = U n i t e d  S t a t e s

O R = O r e g o n
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