
บ ท ท  4

ใ - ก ฎ ฮ ส ์h ษ ณ ์ข อ ง อ า จ า ร « ป ร ะ ท น  พ ,ว ง ส ำ ส ิ

ใ น บ ท น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ไ ค ้ค ัด เล ีอ ก ช ุด ก า ร แ ส ด ง ท ี่ส ร ้า ง ส ร ร ค ์โ ด ย อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน  พ ว ง ส ำล ี เป ็น  

ก ร ณ ีค ้ก ษ า  เพ ึ่อ ค ้น ห า น า ฎ ย ล ัา ษ ณ ์ข อ ง อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน  จ า ก ภ า พ ร ว ม ข อ ง ช ุด ก า ร แ ส ด ง ท ั้ง ห ม ด  

9 5  }ๆด ผ ู้ว ิจ ัย ไ ค ้เล ีอ ก ค ้ก ษ า เพ ีย ง  3  ช ุด  ค ้อ  ช ุด ร ะ บ ำ ย ุด า ห ว ัน  ช ุด ร ะ บ ำ ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน  แ ล ะ ช ุด  

ร ะ บ ำ ท ุย ก ะ เอ ี้ย ง  โ ด ย ผ ู้ว ิจ ัย ไ ค ้อ า ค ัย เก ณ ,ฑ ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ค ัด เล ีอ ก ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

เหตุผลในการเสิรกซดระบำอุดา'พวัน

1. ช ุด ร ะ บ ำ ย ุด า ห ว ัน เป ็น ช ุด ผ ล ง า น น า ฏ ย ป ร ะ ด ษ ฐ ์ใ น ย ุค แ ร ก  ๆ ป ็พ ุย ธ ค ัก ร า ช  2 5 0 4  

ท ี่อ าจ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน ป ร ะ ด ิษ ร ูข ึ้น  แ ล ะ เป ็น ผ ล ง า น ท ี่เค ย ไ ค ้ร ับ ค ว า ม น ย ม เป ็น ท ี่เจ ัก ใ น ย ุค น น  ร ว ม ท ั้ง ไ ค ้ 

จ ัด ใ ห ้ม ีก า ร แ ส ด ง บ ่อ ย ค ร ั้ง

2 . ช ุด ร ะ บ ำ ย ุด า ห ว ัน เป ็น ผ ล ง า น น า ฏ ย ป ร ะ ด ษ ร ูช ิ้น ห น ี้ง ท ี่อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน  เค ้า ข อ ง

ผ ล งานม ีความภาคฎม ีใ จ มากท่ีสุด เน ี้อ ง จ า ก ต ้อ ง ใ & ะ ย ะ เว ล า ใ น ก า ร ค ด ป ร ะ ด ษ ฐ ์เป ็น เว ล า น า น

ท ่าท า ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  น อ ก จ า ก เก ด ค ว า ม ค ด ข อ ง อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน เอ ง แ ล ว  บ า ง ท ่า ท ่า น ไ ค ้แ บ บ อ ย ่า ง  

แ ล ะ แ น ว ค ด 'จ า ก ท ่า น อ ื่น  เช ่น  อ า จ า ร ย ์ส ุว ร ร ณ ี ซ ล า น ุเค ร า ะ ห ์ ส ิล 'ป ีน แ ห ่ง1ช าต  ข ึ้ง ไ ค ้เค ย เด น ท า ง  

ไ ป เผ ย แ พ ร ่ส ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม  ณ  ป ร ะ เท ศ ส ิน เค ้ย  แ ล ะ ไ ค ้น ำ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ค ้า น น า ฏ ย ส ิล ป ็ส ิน เค ้ย  ม า  

ถ ่า ย ท อ ด ^ อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน อ ีก ต ่อ ห น ี้ง  น อ ก จ า ก น ี้อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ิน  ย ัง ไ ค ้แ น ว ค ว า ม ค ด จ า ก ก า ร แ ส ด ง  

ช ุด ร ะ บ ำ ไ ฟ  ข อ ง ค ณ ะ ผ ก า ว ล ีน า ฏ ค ุร ย า ง ค ์ ข ึ้ง ป ร ะ ด ษ ฐ ์ท ่า โ ด ย อ า จ า ร ย ์ล ัด ด า  ส ิล ป บ ร ร เล ง  ข ึ้ง ม ี 

2 ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง แ บ บ น า ฏ ย ส ิล ,ป ี'ส ิน ด ย
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เหตุผลในการเรรกชุดระบำคำคม«มคะเน

1. ช ุด ร ะ บ ำ ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน  เป ็น ผ ล ง า น ก า ร ป ร ะ ด ีษ เช ิ้น ห น ึ่ง ท ี่เค ย ไ ด ้ร บ ค ว า ม น อ ม ใ น  

อ ด ีต แ ล ะ ป ัจ จ ุบ ัน ย ัง ไ ด ้ร บ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด แ ล ะ เผ ย แ พ ร ่ย ู่ล า ธ า ร ณ ช น เส ม อ

2. ช ุด ร ะ บ ำ ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน เป ็น ผ ล ง า น น า ฎ ย ป ร ะ ด ิษ ฐ ์อ ีก ช ิ้น ห น ึ่ง ท ี่อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ํน  

เจ ้า ข อ ง ผ ล ง า น ม ีค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิไ จ

3 . ช ุด ร ะ บ ำ ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน เป ็น ช ุด ก า ร แ ส ด ง ช ุด ห น ึ่ง ท ี่ม ีร ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง  น อ ก จ า ก จ ะ  

เป ็น ใ น เร ึ๋อ ง ข อ ง ค ว า ม ส ว ย ง า ม  ค ว า ม ,พ ร อ ม เพ ร ย ง แ ล ะ ค ว า ม ส ช ุก ส น า น  บ ท ร อ ง ย ัง ไ ห แ ง ่ค ด แ ล ะ  

ส อ ด แ ท ร ก ค ต ํเต อ น 'ไ จ แ ฝ ง อ ย ู่ด ้ว ย

เหตุผลใบการเรรกชุดระบำทุ0กะเร«ง

1. ช ุด ร ะ บ ำ ท ุย ก ะ เอ ี้ย ง เป ็น ช ุด ก า ร แ ส ด ง ท ี่เค ย ไ ด ้ร ้บ ค ว า ม น ย ม  ต ั้ง แ ต ่อ ด ีต จ น ถ ง ป ัจ จ ุบ ัน

2 . ช ุด ร ะ บ ำ ท ุย ก ะ เอ ี้ย ง เป ็น ผ ล ง า น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ท ี่แ ส ด ง ไ ห ้เห ้น ถ ง ค ัก ย ภ า พ ข อ ง อ า จ า ร ย ์

ป ร ะ ท ่น ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ m เน า ผ ล ง า น  โ ด ย ค ำ น ง ถ ง ส ภ า ว ะ แ ว ด ล ้อ ม  ส ภ า พ ย ัง ค ม ท ี่ไ ด ้

เป ล ย น แ ป ล ง 1ไ ป ต า ม ย ุค ต า ม ส ม ัย  จ ้ง ไ ด ้ป ร ฃ ป ^ ง ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ผ ล ง า น ใ ห ้ม ีค ว า ม เห ม า ะ ส ม ต า ม ย ุด ต า ม  

ส ม ัย  ร ว ม ท ั่ง ไ ด ้ค ำ น ง ถ ง ค ว า ม น ย ม ข อ ง ต ล า ด  จ ้ง ไ ด ้ผ ส ิต ผ ล ง า น 'ไ ห ้ต ร ง ก ับ ค ว า ม น ิย ม 'ข อ ง ย ัง ค ม 'ไ น  

ย ุค น ั้น  ๅ

อน ึ่ง  ไ น ก า ร ใ ช ้เก ณ ฯ า พ จ า ร ณ า ค ัด เล ้อ ก ช ุด ก า ร แ ส ด ง เป ็น ก ร ณ ีด ีก ษ า  ผ ู้แ ส ด งไ ม ่ไ ด ้ค ัด  

เล อ ก ช ุด ก า ร แ ส ด ง ป ร ะ เภ ท ร ำ ถ ว า ย พ ร ะ พ ร ห ร อ ร ำ อ ว ย พ ร  ซ ึ่ง อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ด ิษ ฐ ์1 ว ้ห ล า ย ช ุด  เน ึ่อ ง จ า ก  

ไ ด ้.ล ์ง เห ้น ว ่า  ช ุด ก า ร แ ส ด ง ป ร ะ เภ ท ด ง ก ล ่า ว  ม ีบ ท ร ้อ ง ก ำ ห น ด ค ว า ม ม ุ่ง ห ม า ย ไ ว ้อ ย ่า ง ช ัด เจ น  ฉ ะ น ั้น  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ด ป ร ะ ด ิษ ฐ ์จ ะ ต ้อ ง ย ค ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เน ึ่อ เพ ล ง เป ็น ห ย ัก ไ น ก า ร อ อ ก ท ่า ท า ง ร ่า ย ร ำ ไ ห ้ 

ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ เห ม า ะ ส ม  โ ด ย อ า ค ัย แ ม ่ท ่า ใ น บ ท เพ ล ง ช ้า  เพ ล ง เร ็ว  แ ล ะ แ ม ่บ ท  ( ก ล อ น ต ำ ร า ร ำ )  เป ็น  

ห ล ํก ท ี่น ิย ม ก ัน ท ั่ว  ๅ  ไ ป อ ย ู่แ ล ้ว
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เพีฉเป็นการสืกษาถงนาฏอท้ก'ษณ์ตามแบบฃฉงฉาจารฮ์ประฑํน ทรงฟ้าลผูวิจัอ 
จะได้ฃ fhn สถงวิธิปฏํบลท้ัง 3 ชุด ทรํฉมท้ัVได้สรุปผลการศก,ษาวิจัอไว้ตฉนท้าอฃฃงท่า 
รำแต่ละชุด ดงน

4.1 ระบำอดาหว้น
ประว้ตความเป็นมาในระบำชุดด้งกล่าว ด้งจะได้กล่าวมาแล้วในบทที่ 3 ระบำ 

ย ุดาหว้นป ินการนำเอาทำนองเพลงมฤคระเร ิง บรรเลงด้วยเครึ่องดนต่รีใทย ชึ่งใม่มีเนึ้อร้อง

ประพันธ์ทำนองโดย ศาสตราจารย์ ดร.มนตรี ตราโมท ดีล'ปีนแห่ง’ชาต

ก า ร แ ส ด ง ช ุด ด ้ง ก ล ่า ว  ป ร ะ ก อ บ อ ย ู่'ใ น บ ท ล ะ ค ร 'เร ึ๋อ ง ย ุด 'าห ว ้น  ฉ า ก ท ี่ 5  ซ ึ่ง เป ็น ฉ า ก  

ท ี่พ ะ ย ุด า ห ว ้น  ค อ  พ ะ เอ ก ข อ ง เร ึ๋อ ง ไ ด ้อ า ส า ต น ต ่อ ท ้า ว ส ุเม ธ  ก ษ ต ่ร ย ์เม ีอ ง ร ม ณ ์ย ์ เพ ื่อ ร ํฑ ษ า  

อ าก า ร เห ง า ห ง อ ย ช อ ง น ก ส ห ัส ร ัง ล ี ซ ึ่ง เป ็น น ก ท ี่โ ป ร ด ป ร า ณ ข อ ง เจ า ห ญ ง ก ร ร ณ ์ก า ร ์ พ ร ะ ธ ์ค า  พ ร ะ  

ย ุด า ห ว ัน ซ ึ่ง ไ ด ้ร ีย น เร ีา า ษ า น ก จ า ก แ ม ่น ก อ น ท ร ีย ์ จ ืง ไ ด ้ท ำ ก า ร ร ัก ษ า โ ด ย ไ ด ้ถ อ ด จ ้ต ฃ อ ง ต น อ ง  แ ล ะ  

ส ว ม จ ต ข อ งน ก แ ท น  แ ล ะ ไ ด ้ท ำ ก า ร ก า ร ร ัก ษ า โ ด ย ก า ฝ า ย ร ำ เป ็น ภ า ษ า น ก  จ น ก ร ะ ท ั้ง น ก ส ห ร ัส รังล ี 

ห า ย จ า ก อ า ก า ร เห ง า ห ง อ ย แ ล ้ว ก ร ะ โ ด ด ม า ร ่า ย ร ำ ร ่ว ม ก ับ พ ร ะ เอ ก  ใ น ต อ น จ บ  พ ะ ย ุด า ห ว ้น  จ ึง ไ ด ้ 

แ ต ่ง ง า บ ก ับ เจ า ห ญ ง ก ร ร ณ ก า ร  ใ น ก า ร แ ส ด ง ใ น ย ุค แ ร ก  ๆ เป ็น ก า ร แ ส ด ง เพ ื่อ ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ส ด ง  

ล ะ ค ฝ า t i อ ง ย ุด า ห ว น ท ่า น ั้น  ต ่อ ม า ไ ด ้ม ีก า ร ป ร ับ เป ล ี่ย น 2 ป แ บ บ ก า ร แ ส ด ง เป ็น ร ะ บ ำ ห บ ุ่ แ ต ่ก ํย ์ง ไ ด ้ 

ย ด แ บ บ ท ่า ร ำ แ บ บ เค ม  ( ท ่า ร ำ เด ี่ย ว )  ค ง ม ีก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ร ป แ บ บ ข อ ง แ ถ ว แ ล ะ ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว บ น  

เวท ท ั้ง น ี้เพ ื่อ ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ข อ ง ร ะ บ ำ  ส ำ ห ร ับ ผ ู้แ ส ด ง ท ี่ใ ห ้ท ่า ร ำ ใ น ก า ร แ ส ด ง ช ุด ร ะ บ ำ ย ุด า ห ว ้น  

ใ น ง า น ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ค อ  อ า จ า ร ย ์ด ีร ิก ุล  วรบ ุตร อ ด ต อ า จ า ร ย ์ส อ น ว ิช า ด น ต ร ี - น า ฎ ส ืล ป ีโ ร ง เร ีย น  

ป ร ะ ถ ม ส า ธ ิต ส ถ า บ ัน ร า ช ภ ัฎ ส ว น ส ุน ัน ท า  แ ล ะ อ ด ีต บ ัก แ ส ด ง ท ่า น ห น ี้ง ข อ ง ค ณ ะ ผ ก า ว ล ีน า ฎ ค ุร ย า ง ค ์ 

โ ด ย อ า จ า ร ย ์ด ีร ิก ุล  ไ ด ้ก £ ณ า ม อ บ ภ า พ ถ ่า ย ก า ร บ ัน ท ีก ท ่า ร ำ ใ น ช ุด ร ะ บ ำ ย ุด า ห ว ัน  เม ื่อ ป ร ะ ม า ณ  2 0  

ป ีท ี่ผ ่า น ม า  แ ล ะ ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้เท ีย บ เค ย ง ท ่า ร ะ บ ำ ด ้ง ก ล ่า ว ก ับ แ ถ บ บ ัน ท ้ก ภ า พ ท ี่ไ ด ้บ ัน ท ้ก ไ ว ้ โ ด ย ม ี

อ า จ า ร ย ์ด ี! ก ุล เป ็น ผ ู้ใ ห ้ท ่า ร ำ ด ้ง ก ล ่า ว ด ้ว ย  ท ั้ง น ี้เน ี้อ ง จ า ก อ า จ า ร ย ์ด ีร ิก ุล  เค ย แ ส ด ง ใ น ช ุด ร ะ บ ำ ไ ฟ  

(ร ะ บ ำ อ น เด ีย )  ข อ ง ค ณ ะ ผ ก า ว ล ีน า ฏ ด ุร ีย า ง ค ์ จ า ก ก า ร ส ํม ภ า ษ ณ ์อ า จ า ร ย ์ป ร ะ ท ีน  พ ว ง ส ำ ล ี แ ล ะ  

อ า จ า ร ย ์ภ า ค ว ิช า น า ฏ ด ีล ป ็ ส ถ า บ ัน ร าช ก ัฎ ส ว น ส ุบ ัน 'ท า  ท ุก ท ่า น ก ล ่า ว ว ่า  อ า จ า ร ย ์ด ีร ัก ุล ร ำ ไ ด ้ส ว ย  

ง า ม ม า ก  ด ้ง น ั้น  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ไ ด ้เล ีอ ก ภ า พ ถ ่า ย ท ี่บ ัน ท ีก ท ่า ร ำ โ ด ย อ า จ า ร ย ์ด ีร ิก ุล  เป ็น ก ร ณ ์ด ีก ษ า ใ น  

ร ะ บ ำ ช ุด น ี้
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ภ า พ ท ี่ 7 3

เป ีด ม ่า น  ผ ู้แ ล ด ง ย ีน ไ ข ว ้เท ้า ข ว า ว า ง จ ม ุก เท ้า  แ ต ะ พ ึ้น ย ่อ เข ่า ข ว า  เท ้า ซ ้า ย ย ีน เต ็ม เท ้า

ม อ ข ว า แ บ ห ง า ย ต ั้ง ข ้อ ศ อ ก  ข น า น พ ี้น ร ะ ด ับ อ ก  ม อ ซ ้า ย เห ย ีย ด แ ข น ต ็ง ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ 

ห ง า ย ฝ ่า ม ีอ น ว ก ร ะ ด ก ป ล า ย น ว เข ้า ห า ฝ ่า ม ีอ เล ิก น ้อ ย  เจ ด ห น ้า ไ ป ด ้า น ข ว า

เส ีย ง ข gjยนำ

ท ่า ท ี่ 1 ท ่า เต ร ีย ม

ว ิธ ป ฏ ัป ้ต ิ แ ต ะ เท ้า ข ว า อ อ ก เด น เร ์ว  ๆ ห ม ุน ร อ บ ต ัว  1 ร อ บ  แ ล ิว ไ ข ว ้ข า ช ว า อ ย ู่ห น ้า เท ้า ซ ้า ย

เข พ ่ซ อ ย เท ้า อ ย ู่ก ับ ท ี่ ห 'น ห น ้า อ อ ก ด ้า น เว ท ้ ม ีอ ป ฎ ํบ ้ต ิเซ ่น ด ิม  ห น ้า ต ร ง
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ท ่า ท ี่ 2 

ว ธ ีป ฏ บ ้ต ิ

ภ า พ ท  7 4

ท่าพ น ม ม อ  จ ัง ห ว ะ ส ุด ท ้า ย ซ อ ง ข ล ุ่ย

ก ระ โด ด น ้ง ์ยอ ง  ๆ ด ้ว ย จ ย ูก เท ้า  เข ่า แ ย ก อ อ ก จ า ก ก ัน ไ ม ่ต ิด พ ี้น  ม ือ ท ั้ง ส อ ง พ น ม  

อ ย ู่ร ะ ห ว ่าง อ ก  ข ้อ ศ อ ก ท ั้ง ฉ า ก  ข น า น ก ัน พ ี้น  ( เร ม เ« เย ง ร ะ น า ด จ ัง ห ว ะ ข ้า )

พ น ก ห น ้า ต า ม จ ัง ห ว ะ  6  คร ั้ง
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ท ่า ท ี่ 3 

วํรปฎํบ้ต๊

ภ า พ ท ี่ 7 5

ท ่า เจ ํม 'ห น ้า ผ า ก  (จ ัง ห ว ะ ช ้า )

ห ัน ต ัว ม า ท า ง ด ้า น ข ว า ข อ ง เว ท ี ว า ง เข ่า ล ง ก ับ พ ื้น  ค ุก เข ่า ข ว า  ก ร ะ ด ก เข ่า ช ้า ย  

ม ือ ข ว า ก ำ ม ือ น ิ้ว โ ป ึง ไ ว ้แ ล ้ว ว า ด ข ึ้น ห น ้า อ ก  ( จ ร ด อ ย ู่ท ี่ห น ้า ผ า ก )  ม ือ ช ้า ย  

ท ีา ว เอ ว แ ล ้ว ค ่อ ย  ๆ เล ี่อ น ม ือ ข ว า ล ง ม า ท ี่ร ะ ห ว ่า ง อ ก  เอ ีย ง ค ่ร ษ ะ ด ้า น 'ช ้า ย  

ห น ้า ม อ ง อ อ ก ห น ้า เว ท ีแ ล ้ว เป ล ี่ย น ไ ป ท ำ อ ีก ช ้า ง ห ม ืง  ค อ  ห ัน ต ัว ไ ป ท า ง ช ้า ย ข อ ง  

เว ท ีเท ้า ช ว า ก ร ะ ด ก  ม ือ ข ว า ท ้า ว เอ ว ม ือ ช ้า ย ก ำ ม ือ 3 น ิ้ว โ ป ึง ข ึ้น ว าด ข ึ้น จ ร ด ท ี่ 

ห น ้า ผ า ก แ ล ้ว เล ี่อ น ล ง ม า ท ี่ร ะ ห ว ่า ง อ ก  ค ่ร ีษ ะ เอ ีย ง ช ว า
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ภ า พ ท ี่ 7 6

ท ่า ท ี่ 4 ท ่า บ น  จ ง ห ว ะ ช ้า

ว ธ ป ฎ บ ต  ห ัน ห น ้าต ร ง  ต ั้ง เข ่า ข ว า ข ึ้น  ม อ ท ั้ง ส อ ง จ บ แ ล ้ว ป ล ่อ ย เป ็น ต ั้ง ว ง ร 'ะ ส ับ ว ง ก ร า ง

ช ้า ง ร ำ ต ัว  ป า ด ม ือ ห ย ิบ จ ีบ  3  คร ั้ง  แ ล ้ว เห ย ย ด แ ข น ต ง  ป ล ่อ ย ม ือ ท ำ ท ่า บ น ร ะ ต ับ  

ไ ห ล ่ข น าน ต ับ พ ี้น  (ต ัง 2 ป ภ า พ ท ี่ 4 )  ย ืน ข ึ้น  ก ร ะ ด ก เท ้า ช ้า ย  แ ล ้ว ห ัน ต ัว ไ ป ท า ง  

ข วา ป า ด ม ือ ห ย ิบ จ ีบ ต า ม  จ ัง ห ว ะ  3  คร ั้ง  ย ืด ช ุบ ต ัว ต า ม จ ัง ห ว ะ  ก ้า ว เท ้า ช ้า ย  

ลงน ั่ง ์ ต ั้ง เข ่า ช ้า ย  แ ล ้ว ย ืน เท ้า ข ว า ก ร ะ ด ก ม ือ ท ั้ง ส อ ง แ ข น ต ง  ร ะ ต ับ ไ ห ล ่ข น าน ต ับ  

พ ื้น  ป ล า ย ม ือ ก ร ะ ด ก เล ็ก น ้อ ย  ค ่อ ย  ๆ ห ^ บ ต ัว ไ ป ท า ง ร ้า ย ข อ ง เว ท ี โ ด ย ห บ ุน ต ัว  

ท า ง ร ้า ย ข อ ง ผ ู้แ ส ด ง  ท ำ เช ่น ด ีย ว ต ับ ด ้า น ข ว า  ข อ ง เว ท ้แ ต ่เป ล ย น ป ีน ท ้า ข ว า  

ก ้า ว แ ล ้ว ห ัน ม า ด ้า น ห น ้า ข อ ง เว ท ้โ ด ย ย ืน ด ้ว ย เท ้า ข ว า  เท ้า ร ้า ย ก ร ะ ด ก  แ ล ้ว ท ำ เช ่น  

เด ีย ว ต ัน ต ับ ท า ง ข ว า ซ อ ย เว ท ี โ ด ย ก ้า ว เท ้า ร ้า ย ต ั้ง เข ่า ล ง น ั่ง แ ล ้ว ล ุก ข ึ้น ย ืน ด ้ว ย เท ้า  

ร ้า ย
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ภ า พ ท ี่ 7 7

ท ่า ท ี่ 5  จ ัง ห ว ะ เร ็ว

ว ธ ีป ฏ บ ้ต  ก ร ะ โ ด ด เท ้า ซ ้า ย ย ่อ ต ัว ล ง  ท อ ด ข า ข ว า ต ั้ง ด ้ว ย ส ้น ท ้า เฉ ย ง ไ ป ท า ง ข ว า  ห ่อ ฝ ่า ม ีอ

ก ่ร ็ดน ิ้ว  ( ล ัก ษ ณ ะ ฝ ่า ม อ ห ัก เข ้า ห า ล ำ แ ข น  ป ล า ย น ิ้ว เร ็ย ง เป ีน ล ำ ด ับ  ม อ ซ ้า ย  

งอ ก ศ อ ก  ห ัน ข ้อ ม อ เข ้า ศ ร ษ ะ  ป ล า ย น ิ้ว ก ร ด เข ้า ห า ฝ ่า ม อ  ล า ก เท ้า ข ว า ว า ง ห ล ัง  

เข ด ส ้น ท ้า  เท ้า 'ซ อ ย ง อ เข ่า ล ง บ ด ต ัว ม า ด ้า น 'ห น า เว ท ้ ห น า ห ัน ไ ป ท า ง ข ว า
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ภาพที่ 78

ท ่า ท ี่ 6  (ท ่า ต ่อ เน ื่อ ง จ า ก ท ่า ท ี่ 5 )

ว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต  ต ว ัด ฃ า ฃ ว า ว า ง ท อ ด ข ้า ง ห ล ัง  ย ่อ เข ่า เจ ด ส ้น เท ้า  พ ้อ ม ท ั้ง ต ว ัด น ื่ว ม ือ ท ั้ง ส อ ง

ม ือ ข ว าป า ด เป ีน ว ง ก ล ม  ม ้ว น อ อ ก เป ีน ม ือ แ บ บ  ห น ฝ ่า ม ือ อ อ ก น อ ก ต ''3ระ ส ์'บ อ ก  

( ค ล ้า ย ท ่า เฉ ด อ น )  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ส ูง  เห น ้อ H r ษ ะ  เช ด ห น ้า ไ ป ท า ง ช ว า ม ือ
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ภาพที่ 79

ท ่าท ี่ 7 (ท ่าต ่อเน ื่องจากท ่าท ี่ 6)

i ธีปฏัXIต มือขวาฟลักฝ่ามือ ส ์นม ือวาดมาท ี่หน ้า (ห ่างประมาณ 1 ฝ ่าม ือ) ม ี้อซ ้ายอย ู่ใน

ระดับเคิม เท ้าปฎบติเซ ่นเดม เซ้คหน้ามองไปทางขวามือ
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ภาพที่ 80

ท ่าท ี่ 8 (ท ่าต ่อเน ึ่องจากท่าท ี่ 7)

ว ิธ ีปฏ ิบ ้ต ส่งมีอขรายื่นตง’ไ.ป'ช้าง'หน้า พ ้อมก ับส ่งเท ้าชวาซ ึ๋งทอดอย ู่ข ้างหล ังออกไป

ข้างหนาระด'บตรงกับมอขวา แท้ว'กักS3อกลบมาแบตะแคง อยู่ระด'บอก 

กระดุกไหล่เท้กน้อย ขณะเคยวก ัน#กเท ้าขวากลับมาจรดจย ูกเท ้าอย ู่ใกท ้  ๆ

เท ้าซ ้ายกันเหลี่ยมออก ย่อเข่า ห ันหน้ามองไปทางชวามอ
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ภาพที่ 81

ท ่าท ี่ 9 ท่าบิน ดนตIris'® เส ืยงระนาด จังหวะข้า

วธีปฏบิติ เท้าขวาไขว้ข้างหน้า เขย่งด ้วยปลายเท ้าซอยเท ้าม ือท ั้งสองไขว้ก ัน ม ือขวาอยู่

นอกมือซ้ายอยู่ใน ห ันฝ ่าม ือเข ้าหาอก กระดกนิ้วฟโว  ๆ ตรงหน้าอกแท้ววนไป 

ทางซ้ายเหลยวหน้าทางขวา วนมือผ ่านหน ้าผากลงทางขวาผ่านหน้าอกไปซ้าย 

กลับมาขวา รวม 2 เท ี่ยว เชิดหน้าไปด้านขวา



193

ภ า,ผท่ี 82

ท่าที่ 10 ดนต!๚ายช่วงกรอปฎิฟ้ตัอย่างเร็ว
วธีปฏิป้ติ กระทีบเท้าขวา ก้าวเท้าชวามาข้างหน้า ย่อเช่า เท ้า1ข้ายวางหลังตงเช่า จ ี,ขมือ

โดยให้นิ้วโปึงจรดกบปลายนิ้วชี้ นิ้วชี้จะอยู่ในลักษณะที่งอนิ้ว ทั้งมือจบ โดยยื่น 
มือมาด้านหน้า หงายฝ่ามือพร้อมทั้งหักข้อมือลง หน้าตรง
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ท่าที่ 11 
วัรปฎบต

ภรพท่ี 83

(ท่าต่อเนึ่อง'จาก'ท่าที 10)
กส์บตัวไปทางซ้าย ก้าวเท้าซ้ายวางเตมเท้าย่อเข ่า เท้าขวาวางหส์งวางเสิมเท้า 
เข่าตง ตวัดข้อมอใพบทั้งสองหงายหัวข้อมอ หันฝ่ามอออก มอซ้ายอยู่เหนอ 
ค่รษะ มอขวาอยู่ระตับอก แหงนหน้าเล็กน้อย กระทบส้นเท้าตามตังหวะเพลง 
พ้อมทั้งค่อย ๆ ย่อตัวลงจนอยู่ไน£ปยนเข่าซ้าย ขณะเดียวกันสาวจีบทั้งสอง 
ให้ผล'ดกันสูง ต่ํา'ช้า ๆ แล้วเอนตัวอ่อนไปช้างหน้า
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ภาพที่ 84

ทุ่าที่ 12 ดนต่รีซ่วงกลาง จังหวะช้า (ท่าต่อเนื่องจากท่าที่ 11)
M -ปฏิปติ กลับตัวมาด้านขวา ตงเข่าช้าย สาว}3อจับทั้งสองให้ผลัดกันสูงตํ่าช้า “I 3 ครง

เอนตัวอ่อนไปค้านหลัง แหงนหน้ามองมอสูง ลุกขึ้นยน ปฎบตฟนเดมอก 
2 คร้ัง โดยที่ส้นเท้ายงกระทบส้นอยู่
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ท่าที่ 13 
วํธปฎิป้ต

ภาพที่ 85

ท่าพนมมือ จังหวะเร็ว
ตบมือเหนือPเร็ษะเปีนI ปพนมมือ จ ักเท ้าrวมกัน โดยวางจยูกเท้าขวาแตะพี้น 
เท้าซ้ายอยู่หส์งยนเตํมที่ กนเข่าขวาเป็นเหลี่ยม ย่อเข่าเส ิกน้อย หน้าตรง
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ท่าที่ 14 
วธีปฎบํค

ภาพที่ 86

(ท่าต่อเนึ่องจากท่าที่ 13)
กระโดดมาทางขวา เท ้าซ ้ายแตะจยูกเท ้างอเข่ากันเหลี่ยม มอขวากำมือ ^น้ิว 
โ!k หนีอก่รีษะ ม ือซ้ายกางออกกระขากมือเล็กน้อย หกขอมือลง กักแขนโก่ง 
ศ อกษ ะเอยงท างข วา หันหน้ามองด้านซ้าย เปลี่ยนไปปฎบตด้านซ้าย โดย 

มจากนำมือทั้ง«องตนหนีอก่ร ีษะ 1 คร้ัง ก้าวเท้าซ้ายไปด้านซ้าย กักเท้า 
ขวาแตะด้วยจยูกเท้า งอเข่าทั้งสองช้าง มือขวากางออกกระชากมือเล็กน้อย 
หิก่ข้อมือลง มือซ้ายกำรุ}นิ้วโป้งเหนีอศรษะ มองด้านซ้าย หันหน้ามองด้าน 
หน้า ทำสลับกัน ซ ้าย -ข ว า รวม 6 คร้ัง
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ภาพที่ 87

ท่าที่ 15 จังหวะปานกลาง
วธีปฏิบตั มือขวาแบหงาย จนฝ่าม ือแบบวนทียนหักข ้อม ือม ้วนข้าหาลำตัว มือซ้ายยก

ข้ึนระตับ?!รษะ กำม ือ 'ฐน้ิวโป้ง เม ้าซ ้ายยนต ็มเม ้า เม้าขวาวางสัน กนข ่าออก  
ย่อเข่าท'งลองเม้า เอยง?!รู1ษะด้านซ้าย หันหนามองขวา ลงสันตามจังหวะ
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ภาพที่ 88

ท่าที่ 16
วํธีปฏ๊ป้ต เหยียดแชนขวามือแบควํ่าลงระดับไหล่ ปลายนิ้วเฉียงลงพื้น มือซ้ายฟ้าขึ้น

ระดับP(รีษะ กำม ือ,ฐน้ิวโ'รง ปฎฟ้ตเซ่นเดยวกับภาพที่ 15 *1รีษะเฉียงซ้าย 
หนหน้ามองไปทางชวา เท้าฟ้ายยีนเตมเท้า เท ้าชวาแตะจยูกเท ้า ย่อเช่าทั้ง 
ลองข้าง เดนไปทางชวา 5 ก้าว โดยเท้าวางด้วยปลายเท้ากระทบด้วยสัน  
เท้าแรง ๆ เปลี่ยนมือ เปลี่ยนเท ้า ทำตรงกันข้ามกัน ก้าวไปทางซ้าย 5 ก้าว
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ภาพที่ 89

ท่าที่ 17 ท่าบน จังหวะช้า
วธีปฏป้ต เท้าขวาก้าวช้าง ย ่อเข ่าเท ้าช ้ายย ีนต ํมเท ้าย ่อต ัวลงเล ็กน ้อย มอท่ี'งสอง

(ช้อนฝ่ามอพลิ้ววนผ่านหน้า เซ่นสืยวกับภาพที่ 9) ^รษะเอยงทางขวา 
หน้ามองไปเทนช้าย ลงท้นตามจังหวะ
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ภาพที่ 90

ท่าที่ 18 จังหวะปานกลาง
^ ป ฎ บ แ  มอตั้3ลองตั้งเอศอกขนานกับพึ้นระสับอก นิ้วนิ้จรดที่ปลายนิ้วโป้ง งอนิ้วนิ้

น้วที่เหลอตง เท้า'ขายยนเตมเท้า เท้าขวาแตะจมกเท้าารดเท้าซ้าย ย่อเข่าตั้งลอง 
ข้าง กระโดดสลับเท้าเปลี่ยนเป็นเท้าขวายนเตํมเท้า เท้า'ซ้ายแตะ1จยูกเท้าชิด 
เท้าขวา หน้าตรง
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ภาพที่ 91

ท่าที่ 19 (ท่าต่อเนื่องจากท่าที่ 18)
วิธีปฎบ้ต มีอขวาเหยียดแขนไปด้านหน้าตง มีอซ้ายทั้งศอกอยู่ระหว่างอก นวมอปฎฟ้ต

เข่นเดยวกับภาพที่ 18 เท้าปฎฟ้ตเข่นภาพที่ 18 ตวิดมอขวาวาดขึ้นหน้อต่รษะ 
ฝานหน้ามาอยู่ที่อก หน้าตรง พร้อมทั้งกระโดดเปลี่ยนป็นเท้าซ้ายจรด เหยียด 
แขนข้างซ้ายไปด้านหน้าตง ขณะที่มอขวาทั้งศอกอยู่ระหว่างตวิดมอซ้าย วาดขึ้น 
เหนีอต่รีษะผ่านหน้ามาอยู่ที่อก พอมทั้งกระโดดสลับเปลี่ยนเป ็นเท ้าขวาจรด 
ป/]ใ]ตท ่ารำด ังกล ่าวซ ้าย-ชวาจนหมดช่วงจ ังหวะ รวม 6 ครง
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ภาพที่ 92

ท่าที่ 20
วิธีปฏิบ้ต เท้าขวายืนเต็มเท้า เท้าซ้ายกาวข้างวางเต็มเท้า มือขวายกขึ้นตงวงเหน้อศr ษะ

มือซ้ายงอศอกแบมือม้วนเข้าหาสิาตัว แทงมือขึ้นเป็นท่าบว-ฐฝัก เอยงศ?ษะ 
ด้านขวา หน้าเหลยวมองไปทางซ้าย หมุนตัว 1 J-อบ โดย'ใซ้เท้า'ซ้ายกr r ทบ 
สินเท้าตามจังหวะ
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ภาพที่ 93

ท่าที่ 21
'วธีปฏบ้ติ เท ้า1ซ้ายยีนเต์มเท้า เท้าขวาจรดจยูกเท้า กันเข่า ย่อตัว หน้าตรง มอขวาตง

วงหงายเหน้อP(รีษะระดับกลางHรษะ มอ,?ายตั้งวงล่าง ระดับชายพก ปีวมอ 
ปฎบํตเข่นดยวกับภาพที่ 18
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ภาพที่ 94

ท่าท่ี 2?
2เป£1® เท้าชวาก้าวข้าง ย่อเข่าเท้าข้าย!!นเตํมเท้า มอขวาหงายมอ แขนตง?ะ:สับไหล่

แพมอไปด้านขวา มอข้ายเลื่อนมอจาก?ะสับชายพกมาอยู่?ะสั'บอก หนามอง
ต ํ่า ไปทางขวา
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ภาพที่ 95

ท่าที่ 23 จังหวะช้า
จ๊ธีปฏิป้ติ เท ้าช้ายก้าวข้างย่อเข่าเท ้าขวา ย ืน ต ัม เท ้า มีอขวาตงวงระดับชายพก มอช้าย

ตํ้ง์วงบน'หนอrtfษะเข่นดยวกับภาพที่ 21 นิ้วมอปฎบตเข่นดม แก้วเปลี่ยนยือ 
เปลยนท้าลลับกันปฎบตคนละดาบอก 1 คร้ัง แก้วปฎบ้ตท่ารำชํ้า ท่าที่ 21
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ภา'Vพ ี่ 96

ท่าที่ 24 จังหวะi f ว
วัธปฏิป้ติ กระโดดวางเท้าซ้ายยืนเต็มเท้า เท ้าขวาวางด้วยจยูกเท้า ห ่างจากเท้าซ้าย

ประมาณ 1 ฟุต ย่อเข่า ที่งจีบขวาลงตามลำขาขวา หักฝ่ามอเขาหาลำแขน 
ก่รคนิ้วเข้าหาฝ่ามอ มอซ้ายงอศอก หักข้อมอเข้าหาลำแขน กรดนิ้วเข้าหาฝ่ามึอ 
ตงฉากระดับศรษะ หน้ามองตํ่าด้านขวา 
(ท่าต่อเนื่องจากท่าที่ 24)
ตวัดเท้าขวาไปวางหลังเจดเนเท้า พร้อมฑงตวัดข้อมอฑงสองม้วนออกเหมอน 
ท่าท่ี 6 กระโดดสลับปฎิบิติอีกข้างหนื่ง
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ภาพที่ 97

ท่าที่ 25 ท่าปีน จังหวะช้า
วิธีปฏํป้ตํ ม ีอปฎบตเช้นดียวกับภาพที่ 9 เท ้า1ช้ายก้าว'ช้างย่อตัว เท ้าขวาย ืนต ็มเท ้า

ฝ็อท่ง 2 ไขว้ท้บกันขกับปลายปีวเลื่อนๆเนวนท้านช้าย ผ่านหนา เลื่อนลงมาทาง 
ขวา เท้าช้ายกระทบสันท้าไปตามจังหวะ จักเท้าขวาไขว้ข้างหน้าเขย่งท้วย 
ปลายเท้า ปฎบตเซ่นดม รวม 4 คร้ัง
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ภาพที่ 98

ท่าที่ 26 จังหวะ'ช้า
' ว ิธ ีปฏบํติ นง์ลงบนสันท้าขวาตั้งเข่าซ้ายขึ้น มือขวากำมือ3 นวโป้ง มือซ้ายกำมือ วางบน

เข่าซ้าย โดยเลื่อนมือพร้อมทั้งลอยหน้าตามจังหวะระด'บวงกลางแล้วเลื่อนขึ้น 
วงบน แล้วเลื่อนลงวงล่าง รวม 3 คร้ัง
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ภาพที่ 99

ท ้™  27 ท่าปีน จังหวะเร็ว
m i p s  ลุกขี้นยืนก้าวเท้าขวา เท้าซ้ายวางหจัง มึธไขว้กันดังภาVพี่ 25 *ร็ษะเ อ ี ย ง ขวา

เสินflจ ับเท ้าโดยกาTขกัน'ท้ามาท้านหน้า ?วม 8 คf ง d h tะเอียดตามจังหวะ 
เท้าที่ก ้าว
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ภาพที่ 100

(ท่าต่อเนึ่องจากท่าที่ 27)
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ภาพที่ 101

ท่าที่ 29 ท่าดีดนิ้ว จังหวะเรํว
วิธีปฏิป้ค ก ้าวเท้าขวาย่อเข่า เท้าซ้ายวางหลังเจดส้นเท้า ดีดนิ้วขวา มือซ้ายไขว้หลัง

ลลับก้าวเท้าซ้ายดีดนิ้วมือซ้าย ฬษะเอยงตามเท ้าท ี่ก ้าว เดีนวนทางซ้ายหมุน 
รอบตัว 8 คร้ัง
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ภาพที่ 102

(ทำต่อเนี่องจากท่าที่ 29)
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ภาพที่ 103

ท่าที่ 31
วธปฎิบต มอขว'าหงาย'ท่ีอก มอซ้ายแบหงายแขนตงระดับไหล่ขนานกับพน เอยงPiรีษะ

ตานซ้ายเล็กน้อย แหงนหน้าเจดคาง เดนเรีว ๆ เหมอนท่าที่ 1 หมุนรอบตัว 
มาอยู่ทศหน้า (หมุนตัวไปทางขวามอซองผู้แอดง)



21 5

ภาพทื่ 104

ท่าที่ 32 ท่าจบ ท่าพนมมอ
3เป ฐ บ ุ้1  ยนไชว้ขาขวาเหมือนท่าออก มือทั้งสองวาดไว้เหนือHrษr แล ้■3เลึ่อนลงมา

?ะหว่างอก ข้อศอกทั้งฉาก หน้าต3'ง
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จากการสืกษาวจัยผลงานนาฎยประคิษรูชุดระบำยุดาหว้'น พบว่า ในระบำชุด 

ดิง ์กล ่าวม ีท ่ารำท ั้ง!น3 2 ท่าพบว่าการไซ ้ท ่าทางในการรำม ีท ่าช ํ้าก ันพ ียง 3 ท ่าคอท ่าเตร ียม  
ท่าไหว้ ท ่าบิน แต่ถึงอย่างไรกํตาม ถึงแม้ว่า 3 ท่าจะมีลักษณะของท่าทางที่ซ ํ้ากันแต่จะมีการ 
เคลึ่อนไหวบางล่วนท่านั้นที่ซ ํ้ากันโดยแสดงให้เห็นถึงกลวธีในการคิดประดษฐ์ท่ารำของอาจารย์ 
ประบิน ซ ึ่งม ีรายละเยืยดปลกย่อยที่อาจารย์1ห ้ให ้ความสำกัญ โดยจะลังเกตไห้ว่าในบางท่าขณะที่ 
การใซ]อจะเหมีอนกัน แต่การใซ้เท้าจะแตกต่างกัน และในทางกลับกัน จะพบลักษณะของการใซ้ 
เท้าที่เหมีอนกันแต่ลักษณะการปฎิบํตัม ีอการวางตำแหน่งจะต่างกัน ตัวอย่างเซ่น

ท่า ภาพท มีอ เท้า
ท่าเต'รียม 73 มีอขวาแหหงายตง!อศอก 

ขนาน'พื้นระกับอกมีอ,ซายเหยืยด 
แขนตงระกับไหล่ กระดกนั้ว 
เข ้าหาฝ่าม ีอเล็กน้อย

เท ้าซ ้ายยืนข่าตง 
วางเตมเท้า เท้าขวา 
เขย่งปลายเท้า 
แตะพื้นกางชาออก 
เล็กน้อย ย่อเข่า

ท่าก่อนจบ 103 ปฎํบ้ตเซ่นดยวกับท่าเตรียม เท้าซ้ายก้าวข้าง 
เจดส ้นท ้า เท้าขวา 
ที่น'ข่าตง

ท่าพนมมีอ 74 มีอทั้งสองพนมระหว่างอก 
แขนตงฉากขนานกับพื้น

น่ง์บนจมูกเท้าทั้งลอง 
กันข่าเล ็กน ้อย 
เข่ายกเหน้อพื้น

ท่าพนมมีอ 104 ปฎบตเซ่นดยวกัน ยืนด้วยเท้าซ้าย 
เท้าขวาเขย่งปลาย 
เท้าแตะพื้นงอเข่า

ท่าบิน 81 มีอทั้งสองไขว้ทับประสานกัน 
ระกับอก โดย,ให้มีอขวาทับ 
มีอซ้าย น้ัวโป้ง'ชนกัน

ยืนไขว้เท้าโดยให้ 
เท้าขวาอยู่หน้า 
เขย่งปลายเท้า
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ท่า ภาพที่ มือ เท้า
ท่าปีน 89 ปฏิบัติเซ่นเดียวกัน เท้าชวากาว'ช้าง 

ย่อเช่า เท้าช้ายวาง 
หลังยนตํมเท ้า

ท่าปีน 100 ปฏิบัติเซ่นดียวกัน เท้าชวากัาวขาง 
ย่อเท้าช้ายวางหลัง 
เป ็ดล ันท ้า

จากการดีกษาวลัยนา{เยลัก'm l ผลงานนาฎยประดษฐ์มีอาจารย์ประท้น ประดษรูขึ้น 
ชุดระบำยุดาหวน พบว่า อาจารย์ประท้นได้มีแนวทางในการคดประดษฐ์โดยนำเอาความเทางด้าน 
นา{เยดีลบํไทย นำเอาประสบการณ์แบบอย่างจากท่านา{เยสืลป็อนดีย และนำเอาท่าเลยนแบบ  
ธรรม,ชาตชองนก มาประยุกต์เป็น'ท่ารำ'ไนระบำ'ชุดดังกล่าว

โดยพบลิก่ษณะของการใช้ม ือเลียนเบบการใช้ม ือชองท่านาฎสืลป็อ ํนดีย ขึ้ง'จะเหํน 
เป็นเท่แบบที่ช้เดเจน1 7 ท ่าอ ัน ได ้แ ก ่ท ่าท ี่1 ท ่า ท ี่5 ท ่าท ี่6 ท่าที่ 7 ท่าที่ 8 ท่าที่ 10 ท่าที่ 11 
ท่าท่ี 12 ท่าที่ 14 ท่าที่ 15 ท่าที่ 16 ท่าที่ 18 ท่าที่ 19 ท่าที่ 20 ท่าที่ 21 ท่าที่ 22 ท่าที่ 23
ท ่าท ี่2 4 ท ่า ท ี่31 การใช้ม ือโดยนำมาจากท่านา{เส ืลป็ไทย ได้แก่ ท่าพนมมือไหว้ (ดูภาพที่ 74) 
ท่าเจมหนำผาก ท่าที่ 3 (ดูภาพที่ 75) ขึ้งท่าดังกล่าวพบในกระบวนการนสดงใน ชุดมโนราห์
ใ,เซายัญ การใช้มีอเลียนแบบธรรมชาตินก อันได้แก่ ท ่ากาง!!ก ท่าที่ 4 (ดูภาพที่ 76) ท่าที่ 9 
(ดูภาพท่ี 81)ท ่าท ี่ 17 (ดูภาพที่ 89) ท่าที่ 25 (ดูภาพที่ 97) ท่าที่ 27 (ดูภาพที่ 99)
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พั้น ี้โครงสร้างของกาทัดวางตำแหน่ง ม ือแขน เท ้า ค ่อนข้างมีควาฬดเจนดังนี ้
1. ลักษณะการปฎิบ ิต ิม ือ 1.1 การจีบนิ้ว นิ้วหัว์แม่มือและนิ้วชี้จรดดันโดยให้

1.2 การตั้งวง

1.3 การม้วนมือ

1.4 การแบมือหงาย

ปลายนิ้วทั้งสองซนดัน 
นิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้จรดดัน แบบ 
ลักษณะจีบนิ้ว ส่วนนิ้วที่เหลอจะซด 
ติดดัน พ ้อมท ั้งห ันฝ ่าม ือออก  
หาข้อมือ ลักษณะเดียวดับการไซ้มือใน 
การตั้งวงแขนแบบนาฏยดีลใ]ไทย แต่จะ 
มืความแตกต่างดัดเจน ลัดส่วนของวง 
ชี้3ตำแหน่ง'ของมือ'จะอยู่เหนอดีรษะ 
ทุกครั้ง
ไซ้ลักษณะของการม้วนมือแบบ 
นาฎยสืลปึไทย
ไซ้ลักษณะของการแบมือหงาย 2 
ลักษณะ คอ
- จีบน้ิว ให้นิ้วหัวแม่มือและนิ้วโป้งจรด 

ดันแบมือหงาย หักข้อมือลงปลายนิ้ว 
ตกในท่าที่ 10 (ถูภาพที่ 87)

- หงายมือแบระดับเดียวดับแขน นิ้วจะ 
ห่อเข้'าหาฝ่ามือ โดยเริ่มจากนิ้วด้านไน 
สุด คอ นิ้วกอย นิ้วนาง นิ้วกลาง นิ้วชี ้
ตามลำดับ พบในท่าที่ 1 (ดูภาพที่ 73) 
ท่าที่ 5 ท่าที่ 31 (ดูภาพที่ 103)
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1.5 กา?กระดิกนิ้ว

1.6 กา?'ใช้แ'ขน

1.7 กา?ใช้กา?กำมือ

กำมือช้างเสียว

กำมือ 2 ช้าง

มืกา?ก?ะดิกนิ้ว'โดยใช้ลักษณะของกา? 
ปฎิบิติมือ ให้มือไขว้ทับกัน แต่นิ้วโป้งจะ 
ชนกัน พ ้อมทงก?ะดิกนิ้วขึ้นลง 
ที่อความหมายถงกา?บนของนก 
พบในท่าที่ 9 (ดูภาพที่ 81)
ส่วนใหญ่จะเน้นใช้แขนให้มืลัดส่วนตง 
ฉากขนานกับพื้น พบในท่าเต?ยม,
ท่าพนมมือ (ดูภาพที่ 7 4 )ท่ากางปึก 
(ดูภาพที่ 76), ท่าที่ 8 (ดูภาพที่ 80)
ท่าท่ี 16 (ดูภาพที่ 8 8 )ท่าที่ 17 
(ดูภาพที่ 89), ท่าที่ 18 (ดูภาพที่ 90)
ท่าที่ 19 (ดูภาพที่ 91)
โดยมืวิธปฏิบ้ติคอ กำมือหลวม ๅ ใน 
ขณะเสียวกัน นิ้วโป้งจะf ขึ้นกา?ปฎํบิติ 
ท่าดังกล่าวพบว่า ม ืกา?กำมือ 2 
ลักษณะคอ
กำมือช้างหนึ่ง อกช้างจะปฎบติท่าสีก 
แบบ พบในท่าที่ 3 ท่าเจิมหน้าผาก 
ในขณะที่ม ือขวากำมือ มือช้าย 
ท้าวสะเอว
กำมือ 2 ช้าง อกช้างจะไขว้อยู่ด้านหลัง 
ส่วนอกช้างหนึ่งจะกำมือ'ฐไว้สูง พบใน 
ท่าท่ี 29 ท่าสีดนิ้วเ?ยกนก และท่าที่ 26 
มือขวากำรุ}นิ้วโป้งสูง เหนือสี?ษะ 
มือช้ายกำมือวางไว้?ะดับหน้า
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1,8 การพนมมือ พบการพนมมอ 2 ล ักษณะ โดย}5วอี
ปฎิบิติดังนี้ คือ
- พนมมืออยู่ระหว่างอก
- พนมมืออยู่เหนอสืรษะ

2. ลักษณะการปฎบิตเท ้า
การใ4 ท ้าใน ระบ ำช ุด ย ุดพ น  พบว่า ใช้ลักษณะของการใช้เท ้าเลียนแบบนาฎยดิล'ป็อนดีย 

ได้แก่ การกระ'ท้น'ท้า การเดินกระทบส้น
นาฎยดิล,ปีไทย โดยนำนาฎยดิล,ปีของคำเหล่านี้มาประยุกตใช้ อันได้แก่ กระดกเท้า 
วางส ้นท ้า ตั้งเข่า การกาวเท้า การเขย่งเท้า

2.1 การกระดกเท้า

2.2 การเขย่งเท้า 
ยนขย่ง

นี้งเขย่ง

2.3 การก้าวเท้า
ก ้าวหน ้าเจดส้นท ้า

มืลักษณะของการกระดกเท้าแบบ 
นาฎยดิล’ปีไทย โดยมีล ักษณะการนั่งบน 
บนจยูกเท้าในขณะที่เท้าอีกช้างหนี้ง 
จะแยกกันข่าออกพร้อม’ตั้งกระดกหักช้อ 
เท้าลง พบในท่าที่ 3 ท่าเจมหน้าผาก 
พบ 2 ล ักษณ ะ โดยกัอีปฎบิตดังนี้คํอ 
-ยนขย่ง พบในลักษณะของการใช  ้

เท้าก้าวไขว้ โดยให้เท้าช้างใดช้างหนี้ง 
อยู่ด้านหน้า พบในท่าที่ 9 ท่า'ขอับ,ปีกบิน 

-นั่งเขย่งพบในลักษณะของการนั่งบน  
ส้นท้าตั้งลอง เขย่งปลายเท้า พบในท่า 
ท่ี 2 ท่าพนมมือ

พบ 4 ล ักษณะ โดยมืวอีปฎั'บิตดังนี้ คอ 
การใช้เท้าในลักษณะของก้าวหน้าเซด 
ส้นท้าช้างใดช้างหนี้งก้าวมาด้านหน้า 
อีกช้างหนี้งจะวางหลัง พร้อมตั้งเจด 
ส้นท้าแบบนาฎยดิลปีไทย พบในท่าที่ 6 
และท่าที่ 7
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ก้าวข้างเจดส้น

ก้าวข้างเจดส้น

2.4 การตั้งเข่า

2.5 การจรดเท้า

2.6 การกระทบเท้า

2.7 การกระทบส้นท้า

การใช้เท ้าในลักษณะของก้าวเท้าด้าน  
ข้างเจดส้น จะพบว่าทั้งก้าวเท้าด้านขวา 
และด้านซ้าย โดยพบในท่ารำที่ 27, 29 
การใช้เท้าในลักษณะของการก้าวข้าง 
เจดส้น จะพบทั้งการก้าวเท้าด้านขวา 
และด้านซ้ายเช่นด้ยวกัน โดยพบในท่า 
รำท่ี 11, 17, 20, 22, 23, 25, 28 
ในระบำรุดดังกล่าวพบการตั้งเข่า 2 ท่า 
คอ ท่าที่ 4 ท ่ากางจก ผู้แลดงจะตั้งเข่า 
ขวาหน้าตรง เท ้าซ ้ายวางหลังเจดส้นท้า 
และท่าที่ 12 ผู้แสดงจะหนตวไปด้านขวา 
มีอของเวที โดยมีว๊ธ ีปฎ๊บ้ตํเช ่นดยวกัน 
พบ 2 ล ักษณะ โดยมีว้ธปฎับ้ติคีอ 
จรดเท้าชิดกับเท ้าท ี่ย ืนต็มเท ้าและ 
จรดเท้าให้เท้าห่างกัน พร้อมทั้งกันข่า 
ห ่างจากเท ้าท ี่ย ืนต ํมเท ้า การจรดเท้า 
ขณะที่เท้าทั้งลองจะชิดกันพบในท่าที่ 1, 
8, 13,18, 19, 21, 32 
การจรดเท ้าห ่างจากเท ้าท ี่ย ืนต็มเท ้า 
ประมาณ 1 rte พบในท่ารำที่ 14, 16  
และท่าที่ 24
การกระท้บเท้าพบในท่าที่ 10 
(ดูภรพที่ 82)
การใช้เท้ากระทบส้นท้าบนในท่าที่ 11 
(ดูภาพที่ 83) ท่าที่ 12 (ด ูภาพท ี่84)
ท่าที่ 16 (ด ูภ !พ ท ี่88) ท ่า ท ี่20 
(ดูภาพที่ 92)
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3. การแปรแถว
จากการคืกษากระบวนการแสดงในชุดระบำยุดาหวัน ในงานวํจัยชึ่งเไ]นลักษณะของการแสดง 

เดี่ยว ผู้ว็จัยพบ£ปแบบของการเคลื่อนไหวบนวที ดังนี้
แบบที่ 1 ผู้แสดงเคลื่อนใหวหมุนรอบตัวเอง โดยวนใปทางขวามือแล้วกลับมาทศ 

เดิม โดยH ลักษณะชองการเคลื่อนไหว 3 ลักษณะคือ
- เดนกระทบล้นท้าข้างใดข้างหนี้ง
- เดินก้าวเท้าเร็ว ๆ
- เด ินขยั่นท ้า

แบบที่ 2 ผู้แสดงเคลื่อนไหวไปค้านหน้าเวท้โดยการกระท้บเท้าแสะการเดินขยั่นท้า

แบบที่ 3 ผู้แสดงเคลื่อนไหวไปทางด้านขวา และทางด้านซ้ายของเวที โดยไซ้ 
ลักษณะการเคลื่อนไหว 2 ล ักษณะดังนี้

O

๐
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แบบท่ี 4 ผู้แสดงเคลื่อนไหวอยู่กับที่โดยใช้จุดภูนย์กลางของเวท้ ใช้ฟ้าษณะ 
การเคล่ือนไหว 5 ลักษณะ ดังน้ี
- ก้าวเท้าช้างใดข้างหนี้ง พ้อมทั้งกระทบสันเท้าหน้า
- ยนกระโดดสลับเท้าขวา - ซ้าย
- ยนซอยเท้า ย่อ - ยด
- ยนขยงเท้าช้างใดช้างหนี้ง
- นี้ง์กระทบสันท้าหน้า

O
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4. การแต่4การ
แต่งกายแบบแขก ผู้ซายคือ นุ่งกางเกงจีบ$ดท่ีเอว, สวมเสัอคอกลมแขนสัน ใช้ผ้า 

คาดเอวปล่อยชายห้อยลงมาด้านหน้า สวมเค่รื่องประดับมีสายห้อยที่เอว 2 ข้าง สวมหมวกแขกมี 
ชนนกเสียบประดับเข้มกลัดเพชร สำหรับการแต่งกายแบบนาฎยติลป็อนเดีย เนื่องจากบทละคร 
ดังกล่าว'ได้เคา,โครงเร่ืองมา'จากปัญญาส'ชาดก ของอนเคืย

5. เทลงแตะดนตรํ
เพลง ใช้เพลงมฤคระเริง ดนตรีนื่พาทย่ใช้จังหวะช้า จังหวะปานกลาง และ

จังหวะเริว

6. วธแลลง
ในการแสดงชุดระบำดังกล่าวพบว่า ใช้สีลาการแสดงแบบตัวพระ เนื่องจากเป็น 

การแสดงของพระเอก ขึ้งสามารถแสดงได้ 2 ลักษณะคือ
1. แสดงเดี่ยว
2. แสดงหนุ่

ดังได้กล่าวมาแล้วว่าโครงสร้างระบำชุดดังกล่าวค่อนข้างมีความชัดเจนในเรื่องการใข ้
มีอ แขน ขา ฉะนั้นในการติดประติษเระบำชุดดังกล่าวจีงค่อนข้างจะตองใช้ความลามารถเฉพาะ 
ดัวพอควร รวมทั้งผู้แสดงตองเป็นผู้ที่มีความลามารถเฉพาะทางนาฎยติลปึ จะลังเกตเห้นได้ว่าใน 
ระบำชุดดังกล่าว การใช้ดนตรีบรรเลงด้วยวงนื่พาทย์แต่ท่ารำมีทั้งท่าอนเดย ท่าธรรมชาต ท่า
นาฎยติล{ไทย ในขณะที่ใข้การแต่งกายเสียนแบบอนเดย นอกจากนั้อาจารย์ยังให้ความสำคัญต่อ 
กระบวนภารออกแบบท่ารำให้ลัมพันธ์กับดนตรี เช่น ในช่วงจังหวะที่มีเพลงจังหวะเพลงข้าละ 
อาจารย์จะใล่ท่าอย่างละเอยด ตัวอย่างเช่น ท่ากระด้กนั้ว จะมีลักษณะของการกระติกนิ้วใช้ปลาย 
น้ิวฟลวถ่ี ๆ โดยทั้ว ๆ ไป การแสดงท่าเสียนแบบธรรมชาติการบนของนก จะใช้ลักษณะของการ 
กางมีอออก พาข้อมีอกดปลายนิ้วลง พร้อมทั้งขยับข้อมีอข้ึน ลง ให้ลัมฬนธ์กับจังหวะย่อ -  ย์ด แต่ 
ลิกษณะท่าเสียนแบบธรรมชาติซองนกแบบอาจารย์ประทันจะแตกต่างออกไป โดยใช้ลักษณะชอง 
การใ'mlอทั้งสองไขว้ทับประสานกันระดับหน้าอกนิ้วโป็งชนกัน พร้อมทั้งกระติกปลายนิ้วถี่ ๆ วนไป 
ทางช้ายและขวาตามจังหวะเพลงโดยลัมพันธ์กับจังหวะย่อ -  ยืด
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น อ ก จ า ก อ า จ า ร ย ์ใ ค ้น ำ ท ่า ร ำ ไ ท ย ม า ผ ส ม ก ล ม ก ล ีน ก ้น อ ย ่า ง เห ม า ะ ส ม  ต ัว อ ย ่า ง เช ่น  นำ 

ท ่า เจ ม 'ห น ำ ผ า ก 'จ า ก ก า ร แ ส ด ง 'ช ุด ร ำ ม โ น ราห ์'y ช า ย ัญ ม า ไ ส ่เป ีน 'ท ่า ร 'ะ บ ำ ต ัง ก ล ่า ว  เน ึ่อ ง 'จ าก 'ไ น ก าร

แ ส ด ง ช ุด ร ำ ม โ น ร า ห ์น ุช า ย ัญ เป ีน ก า ร ร ่า ย ร ำ ข อ ง น า ง ก ัน ่ร ีม ีล ัก ษ ณ ะ ค ร ึ่ง ม น ุษ ย ์ค ร ง น ก  ใ น ร ะ บ ำ ช ุด  

ย ุด า ห ว ัน ก ํเป ีน ล ีล า ก า ร ร ่า ย ร ำ ช อ ง ม น ุษ ย ์ช ง ร ่า ย ร ำ เป ีน ภ า ษ า น ก  ช ง ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ไ ก ล ้

เค ีย ง ก ้น  น อ ก จ า ก น ี้ใ น ร ะ บ ำ ช ุด ต ัง ก ล ่า ว  อ า จ า ร ย ์เต ัผ ส ม ผ ส า น ท ่า ร ำ ช อ ง น า ฎ ย ค ีล 'ป ีไ ท ย ก ับ ท ่า ร ำ  

น า ฎ ย ค ีล ป ็อ ิน ด ีย  ล ัก ษ ณ ะ ช อ ง ก า ร ไ ช ่ม ีอ  แ ล ะ เท ้า  ก า ร ใ ช ้ม ีอ จ ะ เน ํน ก า ร จ ีบ แ บ บ น า ฎ ย ค ีล ป ึอ ิน ด ีย  

ช ึ่ง ใ ช ้,ป ีน ท ่า เฉ พ า ะ ช อ ง ก า ร แ ส ด ง ช ุด น ี้ 2  แ บ บ ด ้ว ย ก ้น  ค ีอ  จ ีบ ม ีอ  โ ด ย ก า ร ใ ช ้น ี้ว ช ี้ก ้บ น ี้ว โ ป ีง จ ร ด ก ับ  

น ี้วท ี่เห ล ี'อ ก ้ร ีด อ อ ก  แ ล ะ จ ีบ โ ด ย ใ ช ้น ี้ว ช ี้ก ้บ น ี้ว โ ป ีง จ ร ด ก ้น น ี้ว ท ี่เห ล อ ต ด ก ้น  ก า ร ใ ช ้ม ีอ ช อ ง ก า ร แ ส ด ง  

ช ุด น ี้ถ ง แ ม ้ว ่า จ ะ เล ีย น แ บ บ น า ฎ ย ด ีล ป ึอ ิน ด ีย แ ต ่ย ัง ค ง ใ ช ้ห ล ัก ก า ร ต ั้ง ว ง แ บ บ น า ฎ ย ด ีล ป ็ไ ท ย  เพ ีย ง

แ ต ่จ ัด ล ัด ล ่ว น ช อ ง ว ง ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ้น โ ด ย ใ น ร ะ บ ำ ช ุด ต ัง ก ล ่า ว  จ ะ ต ั้ง ว ง ส ูง เห น ํอ ต ่ร ษ ะ ช ึ้น ไ ป เล ีก น ํอ ย

ท ํ้ง ์น ี้เพ ี่อ ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ช อ ง ท ่า ร ำ  ส ่ว น ก า ร ใ ช ้เท ้า จ ะ เน น ก า ร ใ ช ้ส ้น ท ้า  ก า ร เช ย ่ง ป ล า ย เท ้า  ก า ร  

ก ร ะ ท ้บ เท ้า  ร ว ม ,ต ั้ง ก า ร ใ ช ้จ ัง ห ว ะ เข ่า
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4 .2  ร ะ บ ำ ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน

ระบำคำคม«เมคะเน มีประวิตความเป็นมา ดังที่ได้กล่าวมาแส้วในบทที่'ลาม 
ระบำคำคมลมคะเนป็นระบำที่ม ีเนื้อร้อง ช่วงแรกของการแลดง เป็นการประดิษฐ์ท่ารำโดย
อาคํ'ยเน้ือร้อง และทำท่าทางให้ลอดคส้องกับความหมายของคำร้อง ช่วงที่สองของการแลดง 
เป็นการประดิษฐ์ท่ารำตามทำนองเพลงโดยไม่มีเนื้อร้อง

ทำนองเพลงท่อนเรกใช้ทำนองโดยลลม ซึ่งมีอ'ตรา 2 ชั้น จึงมีลกษทเะจังหวะ 
ปานกลาง เนื้อร้องมีความหมายลอดแทรกคติเสือนใจแฝงอยู่

ทำนองเพลงท่อนลองใช้ทำนองเพลงมาร์ชท£จอร์เจึย ซึ่งเป็นทำนองเพลงฝรั่ง 
แตใด้ประยุกต์มาไซ้การบรรเลงด้วยเครีองดนตรีไทย เนื้อร้องให้ความหมายคติข้อคัดแฝงอยู่
เช ่นดิ ยวกันกับท่ อ นเรก

ทำนองเพลงท่อนลามใช้ทำนองลูกประดู่ของทหารเรือ ซึ่ง£ปแบบของการออก 
ท่าทางเน้นความพร้อมเพยงของการใช้มีอและเท้าคอให้ส์มฬนธ์กับทำนองเพลง

ต่อไปนื้ผู้วจัย ได้นำเลนอภาพถ่ายชุดระบำคำคมสมคะเน พ ้อม คำอธบ าย 
ไว้ใตภาพดังกล่าว โดยผู้แลดงในภาทป็นฟ้กเรียนระดับชั้นประถมคักษาปีที่ 3 ถึงชั้นประถม 
คักษาปี'ที่ 6 จากโรงเรียนลวล



เพ ล ง ค ำ ค ม ส ม ค ะ เน

บ ท พ ะ ร า ซ น ิพ น ธ ใ น พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็จ พ ร ะ ม ง ก ุฎ เก ล ้า เจ ้า อ ย ู่ห ัว
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ท ำ น อ ง โ ย ส ล ัม

ป า ก เป ีน เอ ก  

ห น ัง แ อ ต ร  

ถ ง เม า ก  

ม ีอ ุบ า ย

เล ข เป ็น ,โท 

ม ีป ญ ญ า  

ไ ม ่ม ีป า ก  

พ ูด ไ ม ่เป ็น

โ บ ร า ณ ว ่า  

ไ ม ่เส ิย ห ล า ย  

ล ำ บ า ก ก า ย  

เห ํน ป ่ว ย ก า ร

ท ำ น อ ง ม า ร ข ท £จ อ ร ์เจ ้ย

ผ ู้ใ ด ม ีอ ำ น า จ เส น า  

ก ำ ห ม ัด ค อ ย ุต ธ ร ร ม จ ง จ ้า ไ ว ้ 

พ ห ม ัด ย ่อ ม ต ้อ ง ถ ่อ ม ก า ย า ย อ บ  

ค อ ย ร ะ แ ว ง แ ข ย ง อ ย ู่น ะ เอ อ  

ม ีอ ำ น า จ ว า ส น า ว า จ า ส ิท ธ  

ถ ง พ ูค ผ ด ก ำ ห ม ัด ,รด ล งป ง 

ก ำ ห ม ัด เล ํก ล ูก เด ็ก เถ ย ง ไ ต ้ 

ต ้อ ง ข อ ย ีม ห ม ัด โ ต ไ ว ้โ บ ้เบ ้

ธ ร ร ม ด า ห า อ ะ ไ ร ก ํห า ไ ต ้

ใ ค ร ห ม ัด ใ ห ญ ่ไ ต ้เป ร ย บ เร ย บ เข ย ว เอ อ

ต ้อ ง ค อ ย ห ม อ บ ค อ ย ก ร า บ ร า บ เพ ีย ง เห น อ

ม ีไ ต ้ก ล ้า เผ ย อ ข ี้น ด ็ง ด ัง

พ ูด ส ิง ใ ด ไ ม ่ผ ด เพ ร า ะ ฤ ท ธ ึ๋ข ล ัง

ก ล า ย เป ีน ผ ู้ถ ูก จ ง ไ ป ท ั้ง เพ

จ ะ ส ่ง เส ืย ง เถ ย ง ไ ป ไ ม ่ไ ห ว เห ว

เด ิน โ อ ้เอ ้ว า ง ! ]ง ใ ห ้ถ ง ด ี

- ม า ร ์ข ท £ จ อ ท ์จ ีย  -

- ล ูก ป ร ะ ด ู่ -
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ภ า ,m  105

ภ า,m i 106
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ท่าออก 
ท่าที่ 1
วธปฏิบัต ณ ุ้สดงห ันหน้าเข ้าหากินดินยํ่าเท ้าพ ้อมทั้งแกว่งม ึอเด ินออกมาจากดิานข้าง

เวทีทั้งขวา ซ้าย พ้อม'ทั้งเดินสวนแถวแปทบวนแถวเปีนแถวคู่ ดังภาพข้าง 
ล่าง จงหวะสุดท้าย ทำท่า "ตะท!ะ', (ทำความเคาm เบบทหา? ตำ?วจ)
ตดกิ'น ยนตํ'วต?ง โดยมกา?เครอนไหวแถว ดังนี้

O ๐

๐ 0  0 ๐
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ท ่า ท ี่ 2

ค ำ ร ้อ ง  " ป า ก เป ิน อ ก "

2£ปฏ ิ,นิร ตะน>ค ง ต ัว ไ ป ด ้า น ข ว า  ถ อ ย เท ้า ข ว า ว า ง ห ล ัง  เท ้า ซ ้า ย อ ย ู่ห น ้า  เท ้า ม รีะยะห ่า ง

ป ร ะ ม าณ  1 ฟ ุต  ย น เส ืม เท ้า ท ั้ง ส ิอ ง เท ้า  โ ด ย ใ ห ้น ิ้า ห ป ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  

ม ีอ ข ว า ก ำ ม ีอ ^ น ิ้ว โ ! ]ง ร ะ ต ับ p|ร ษ ะ  ม ีอ ซ ้า ย ก ำ ไ ข ว ้ม ีอ ไ ว ้ค ้า บ ห ล ัง  p in * ะ เอ ย ง

ท า ง ข ว า
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ภ า พ ท ี่ 1 0 8

ท ่า ท ี่ 3

ค ำร ้อ ง  " เล ข เป ีน โ ท "

ว ิธ ีป ฎ ป ้ล  โ น ้ม ต ัว ม า ด ้า น ห น ้า เล ็ก น ้อ ย  น ํ้า ห น ัก ต ัว ถ ่า ย ม า ท ี่เท ้า ห น ้า  ค ือ  เท ้า ,ซ ้าย  ม ึอ ฃ ว า

ก ำม อ ไ พ ล ม อ ไ ว ้ด ้า น ห ล ัง  ม อ ซ ้ายๆ )น ิ้ว  2  น ิ้ว  ค ือ  น ิ้ว 4 เล ะ น ิ้ว ก ล า ง  น ิ้ว ท ี่เห ล อ  

พ ข เก ํบ เช ้า ห า ฝ ่า ม อ  ห น ฝ ่า ม อ เช ้า ห า ต ัว เอ ง ร ะ ต ับ ห น ้า



2 3 2

ท ่า ท ี่ 4

ท ำ น  fl ง ด น ต !ร ับ  

ว ธ ีป ฏ ิบ ้ต

จ ัง ห ว ะ เอ ื้อ น

ย ํ่า เท ้า แ ก ว ่ง ม ือ ป ฎ บ ิต ัเช ่น เด ีย ว ก ับ ,ท ่า อ อ ก  โ ด ย เร ั๋ม ย ํ่า เท ้า ซ ้า ย  ม อ ซ ้า ย  

แ ก ว ่ง ไ ป ด ้าน ห ล ัง  ม ีอ ข ว า แ ก ว ่ง ม า ด ้า น ห น ้า  ย ํ่า เท ้า ส ล ับ ซ ้า ย - ข ว า  

4 คร ั้ง
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ภ ร พ ท ี่ 1 0 9

ท ่า ท  5

ค ำ ร ้อ ง  " โ บ ร า ณ ว ่า "

? ธ ีป ฏ ํพ  ย ีน ต รง เท ้า ท ัง ส อ ง ซ ด  ม ีอ ซ ้า ย ก ำ ไ พ ล ่ห ล ัง ใ น ข ณ ะ ท ี่ม ีอ ข ว า ย ก ข ึ้น ร 'ะ ด ับ r f f ษ ะ

ท ้าท ่า  'ไ ว ม อ ,1 ค อ  แ บ ม อ ข ว า ต ะ แ ค ง ใ ห ล ัน ม อ อ ย ู่ด ัา บ น อ ก  พ ร ้อ ม ท ั้ง ก ร ะ ด ก  

ซ ้อ ม อ เข ้า อ อ ก  1 คร ั้ง



2 3 4

ภ า 'm  1 1 0

ท ่าท ี, 6

ค ำ ร ้อ ง  "ห น ัง ส ือ ต ร ี ม ีป ัญ ญ า "

ว ธ ป ฎ บ ิต  ผ ู้แ ส ด ง ต ะ แ ค ง ต ํว  ห น ห น ้า เข ้า ห า ค ู่ ด ัง $ ป ข ้า ง ล ่า ง  ผ ู้แ ส ด ง ด ้า น ม ุม ข ว า ข อ ง เว ท ้

ย น เท ้า ซ ้า ย ว า ง เต ็ม เท ้า ใ น ข ณ ะ ท ี่เท ้า ข ว า ย ื่น อ อ ก ม า ข ้า ง ห น ้า  ม อ ซ ้า ย แ บ ห ง า ย  

ร ะ ด ับ ช า ย พ ก  ค ำ ว ่า  " ม ป ัญ ญ า "  ม ึอ ข ว า  ช ี้เด า ะ ม อ ล ง บ น ฝ ่า ม อ ซ ้า ย  เอ ย ง ด ัร ีษ ะ  

ด ้าน ข ว า  ผ ู้แ ส ด ง ม ุม ด ้า น ซ ้า ย ช อ ง เว ท จ ะ ป ฎ ีบ ิต เช ่น ด ้ย ว ก ัน  โ ด ย ท ำ ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ัน

O O
O O ๐ O
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ท ่า ท ี่ 7

ท ำ น อ ง ด น ต ร ร ับ จ ง ห ว ะ เอ ื้อ น

ว ธ ป ฎ บ ต ป ฎ บ ต เซ ่น เด ย ว ก ับ ท ่า ท ี่ 4
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ภาพที่ 111

ท่าที่ 8
คำร้อง "ไม่เสียหลาย"
แ ฝ ฎ ิฟ ้ร ิ ย ีน ต พ ง มือชวาแบมือผายออกระดับละ*อวมือ^ายกำมือหลวม -J ไพล่มือไว้

ด้านหลัง
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ภ า พ ท ี่ 1 1 2

ท ่า ท ี่ 9

ค ำร ้อ ง  " ถ ง J ม า ก "

ว ธ ป /]บ ค  ย น ต 5'ง เซ น เด ม  ม อ ช า ย ป /] บ ต เซ ่น เด ย า ก ้'ม ภ ๅ ท ี ่  1 1  ๆ ม อ ข ว า ก ำ ม อ ห ล ว ม  "I

ใ'ช้นวซ ๅ  ท ี่^ ษ ะ ด า น ข ว า  ต า ม 'จ ัง ห ว ะ ป รZม า ณ  4 คร ั้ง  พ ้อ ม ท ั้ง ก ้ม ตัวเลํกน้อย
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Sii*-

ภ า พ ท ี่ 1 1 3

ท ่า ท ี่ 10

ค ำ ร ้อ ง  " ไ ม ่ม ีป า ก "

ว ธ ป ฎ ึป ้ค  เท ้า ท ั้ง ่ส อ ง แ ล ะ ม ีอ ซ ้า ย ป ฏ ํฟ ้ต เซ ่น ด ม  ม ีอ ฃ ว า ต ั้ง ม ีอ r ะ ด ับ อ ก  โด ยให ้«โ ด ส ่ว น

ข อ ง ม ีอ อ ย ูใ น ต ำ แ ห น ่ง ต yง ก ับ ไ ห ล ่ซ ้า ย  พ ้อ ม ท ั้ง ท ้า ท ่า ส ่า ย ม ีอ ท ี่ท ี่อ ค ว า ม ห ม า ย  

ถ ง ค ำ ว ่า  "ไม ่"



ทำนองคนต1รบ 
วธีปฎใโต

จงหวะเอื้อน
ปฎิใ]ตเซ่นเดียวกับท่าที่ 4



2 4 0

ภาพท่ี 114

ท่าท่ี 12
คำร้อง "ลำบากกาย"

' ว ิธ ีปฏิป้ต๊ เท้าทังสองยํ่าเท้าไปตามจังหวะ มอทั้งสองแบหงายระดับสะเอว พร้อมท้ัง
กระดกช้อมึอไปตามจังหวะเท้าประมาณ 2 คร้ัง
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ภาพท่ี 115

ท่าท่ี 13 
คำร้อง 
วธีปฏิบํต

O O

0 ๐  ๐ 0

"มธุบาย"
ผู้.เสดง1จับคู่ก้าวเท้าเข้า'หากัน โดยตะแคงตัวหันหลังให้กับผู้แสดงด้าน 
ขวามือของเวที ยืนนํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขทยขณะที่เท้าขวายึ่นไปข้าง ๆ 
โดยยืนตมเท้าหังสองเท้า มือขวากำหสวม ๆ ไพล่หลัง มือขายยก 
ข้ึนร'ะตับคํร้ษะ พร้อมทํงดดนว 1 คร้ง ในขณะที่ผู้แสดงด้านขายของ 
เวทีกํจะปฎิบตเข่นเดยวกัน โดยทำตร'งกันขามกัน



242

ภาพท่ี 116

ท่าที่ 14
คำร้อง "พดไม่เป็น"
'ว้ธีปฏิบติ ผู้>เสดงถอยเท้าที่ยืนเต็มเท้าวางหลัง พร้อมทั้งถ่ายนํ้าหนักไปเท้าหลังสลับ

เปลี่ยนยึ่นเท้าอีกข้างออกมา เท้าทั้งสองยืนเต็มเท้า ผู้แสดงด้านขวาของเวท ้
ยกมอชวาแบหงายนำมาแตะที่ขอบปากของตนเอง พอมทั้งเอียงถ่ร้ษะด้าน 
ขวา ใน'ขณะ'ท่ีผู้แสดง-ทางด้าน'ข้าย'ซองเวท’จะปฎบตตf งก้น'ข้าม
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ท่าท่ี 15 
ทำนองดบต่รรบ 
วธปฎบต

จังหวะเอื้อน
ปฎบตฟนเคยวก'บฑ่าท่ี 4 แต่จะเคลื่อนไหวโคยการสจับแถวกบคู่



2 4 4

ภาพท่ี 117

ท่าที่ 16
คำร้อง "เห็นปวยกาล"
วธปฏิป้ค เท่าท้ํง์สองชิด ยืนดัวตรง มือทงสองแบหงาย แล้วผายออกระดับสะเอว

จังหวะเอ้ีอนสุดท่ายของเพลง ผู้แสดงเดินยํ่าเท่าแกว่งมือสวนแถวกับคู่เดิน
กลับมาจัดแถวหน้ากระคาน

๐ 0 0 ๐ 0 ๐



2 4 5

ภาพท่ี 118

ท่าท่ี 17
คำร้อง “ผู้ใดมอำนาจวาสนา"
วั'ธีปฏัป้ตั เดินยํ่าเท้าสลับซ้าย-ขวา อยู่กับที่ พ้อมทั้งแกว่งมือ เมื่อถงเนี้อร้อง คำว่า

"มืวาลนา ยกมือด้านขวาระด้บคํร้ษะพ้อมทั้งทำท่าไว้มือเท้าทั้งสองจะวาง 
เตํมเท้ายนตรง
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ภาพท่ี 119

ท่าท่ี 18
"ธรรมตาหาอะไรก็หาไ,ด'"

3ธป§บต โพพ้ษะลงเล็กน้อย ทอซ้ายกำไพล่หลัง มอขวากำแนบอก คำว่า '■ หาอะไy
ผายทอขวาแบหงายไปด้านซ้าง คำว่า "ก็หาไก็.. ซ้อนทอฃวาที่ผายออกใป 
ต้านขว้าง กลับมาวางแนบอกในลักษณะชองทา3•กำฐ0 พ้อมลังยกสัน1ท้า
ทํงสองกระทบเท้า 1 คร้ัง
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ภรพท่ี 120

ท่าท่ี 19
คำร้อง "กำหมดคอ ยุตธรรมจงจำไว'1
วธีปฎํป้ติ เปลี่ยนจากมอซ้ายไพล่หลัง มาเปีนมือขวาไพล่หลังในขณะที่มือซ้ายกำหมัด1 * 0 ^  ”

$ขน๙ง์ฉากระดับคํรีษะ คำว่า "ยุติธรรม" มือซ้ายเปลยนจากกำหมัดเปีนท่า
ไว้มือ คำว่า "จงจำไว้" วาดมือซ้ายมาไว้แนบอกกํมท่fษะเลกน้อย



ท่าท่ี ?ก 
คำ?อง 
วธปฎใ?ต

"ใด?หมัดใหญ่"
ปฎบตเช่นเดยาก'บคำร่า "กำหมัดคอ,1 ภาพที่ 12



2 4 9

ภาพท่ี 121

ท่าท่ี 21
คำร้อง "ได้เปรยบเรยบเซียวเออ,,
วํธปฎป้ดิ ผู้พสด'พ้น'หลัง'ชนกันเช่นเดยวกับคำร้อง'ท่ีว่า "มีธุบาย,, ภาพท่ี 115 พร้อมท้ัง

นำมีอท้ังสองไขว้กอดอก เท้าขวายืนเต็มเท้า ส่วนท้าซ้ายไขว้พาดไปอยู่อีก 
ด้านของเท้าขวา
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ภาพที่ 122

ท่าท่ี 22
คำร้อง "พพมัดย่อมตองถ่อมกายายอบ ต้องคอยหมอบคอยกทบทบเพียงหนา"
วิธีปฎํบู้ติ ผู้แสดงด้านขวาหันหน้าไปทางขวาของเวทียังคงปฎิบู้ติท่าเดิมในขณะ;ที่

ผู้แสดงด้านซ้ายหันกลับไปด้านขวาเวทีเซ่นดยวกบผู้แสดงด้านขวา มอซ้าย 
กำไพล่หลัง มอขวากำแนบเขาหาอก ก้มตวลงเลํกน้อย คำว่า "กายายอบ,, 
ถอยเท้าซ้ายวางหลังเต้มเท้า นำมอซ้ายที่ไพล่หลังมาไขว้ปÎ■ ะสานไว้ด้าน 
หน้า ก้มHรีษะ คำว่า "ต้องคอยหมอบคอยกทบทบเพียงหน้า" เป็น'ท่าเข่ึอม 
ต่อจากท่า "กายายอบ" ผู้แสดงถอนท้าซ้ายวางหลังตั้ง เข่าชวา คำว่า 
"ทบเพียงหน้า" จึงแหงนหน้าข้ึน

๐ ๐ ๐ ๐ ย่น
น่ัง
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ท่าท่ี 23 

คำร้อง 

ว!)ปฎบต

ภา,mi 123

"คอยร'ะแรงแผยงอยู่นะเออ"

&สดงด้านช้ายมอชองเวท้วงซอยเท้ามายีนด้านขวามอชองผู้แสดงด้านขวา 

ใท้อมทั้งเอามอชวาป้อง^ขณะที่มอช้ายกำไพล่หลัง ยีนด้วยนํ้าหน้กเท้าขวา 

เท้าช้ายเขย่งเลํกน้อยวางหลัง ล่วนผู้แสดงด้านขวามอยีนท้าขวาวางเต็มเท้า 

ขณะที่เท้าช้ายไขว้พาดมาทางขวาวางปลายเท้าจรดพี้น มอกอดอก ผู้แสดง 

ห้นหน้ามองก้น คำว่า "แผยงอยู่นะเออ" ผู้แสดงด้านช้าย่วั่งกลับที่เดํม 

พ้อมทั้งเปลี่ยนมอที่ปฎใ]ตไนขณะที่ผ ู้แสดงด้านขวาปฎบตเช้นดม

0 ๐ ๐ 0 ๐ ๐
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พ - V

ภา,Vพ่ี 124

ท่าท่ี 24
คำ?อง "มกล้าเผยอขึ้นสิงต'ง,,
วธปฎบต ผ ู้แสดงด้านซ้ายของเวท ้ปซ ้นเคยวก'บคำว่า "กายายอบ" ส่วนผู้แสดง

ด้านชวาชองเวท้ยนด้วยเท้าซ้ายวางเต็มเท้า เท้าขวาห่างจากเท้าซ้ายปร•ะมาณ 
1 ทุb โดยเขย่งปลายเท้ามือทั้งสองกำหลวม ๅ มือขวากำแนบลำตัว มือซ้าย 
กำแนบอก คำว่า "ข้ึนตงตัง" ผู้แสดงด้านขวา ยํ่าเท้า กำมือทั้งสอง แกว่งไป 
ตามจํง์หวะหันมาด้านหน้าเวท มืกาทคลื่อนไหวแถวคง์นี้

ยน O ๐ # ๐  • ๐  •
นง •
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ภาพที่ 125

ท่าท่ี 25

คำรอง "มอำนาจวาอนาวา'จาสิทธ พูดสิงใดไม่ผดเพท^ทธิ้ย ัง"

ว๗ ฏิป้ต ิ ผู้แสดงด้านขวาชองเวทียีนตัวตรงแยกขาเล็กน้อย มอทั้งสองกำหลวม ๅ ไว้

ดานหลัง หนามองไปทางขวา ผู้แสดงด้านซ้ายของเวที ยีนหันตัวไปทางใ]วา 

ของเวที มอซ้ายไพล่ไปด้านหลัง ในขณะที่มอขวากำแนบลำตัg เท่าทั้งลลง 

ตรงกางขาเล็กน้อย พร้อมทั้งโด้งตัวลง
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ภาพที่ 126

ท่าท่ี 226

คำร้อง "ถึงพูดผิดกำหมัดจัดลงปัง" "กลายเป็นผู้ถูกจับไปทั้งเพ"

'วัธ ีปฏิป ้ค คำว่า "ถึงพูดผิด" มอ'ขวา'ไพล่,หลง มึ๋อซ้ายแตะขอบปาก แล้วดงมอผายออก

ไปด้านข้าง คำว่า "กำหมัด" ไซ้มือซ้ายกำจับที่ข้อมีอขวา โดยมือขวากำมือ 

ดั้ง่ฉาก หันฝ่ามือเข้าหาตัวเอง คำว่า "จัดลงปัง" ผู้แลดงควํ่ามือที่กำลังพร้อม 

ทั้งกระทบเท่าขวา 1 ครั้ง คำว่า "กลายเปีนผู้ถูกจับไปทั้งเพ,1 แบมือทั้งสอง 

หงายแล้วผายออก
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ภ!พที ่  127

ท่าท่ี  27
คำร้อง "กำหม้ดเล็กลูกเด็กเถียงไค้ จะส่งเทียงเถียงไปไม่ไหวเหว"
วิธีปฎํป้ติ ผู้»เสดงหันหน้าเข้าหาคู่ นำมอท้ังสองมาไ]องท่ีปาก พร้อมท้ังขย่บเท้าเข้าหา

กัน โดยวิธีเขย่งขาข้างใดข้างหน่ึง สลับไปทีละเท้า คำว่า "ลูกเด็กเถียงไค้" 
ผู้แสดงไซมอขวาช้ีเข้าหากันคาะมอ 3 คร้ัง คำว่า "จะส่งเทียงเถียงไปไม่ 
โวเว" นำมอท้ังสองพร้อมท้ังเด็นชย่งสลับเท้า หมนรอบคู่ต'วเอง คำว่า 
"ไม่โวเว" มอปฎบติเซ่นคม แต่จะส่ายหน้าไปตามจงหวะเพลง
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ภาพที ่  128

ท่าท่ี 28
คำ?«ง "ต้องคอยดงหมดตรงไว้โบ้เบ้,'
รธปฏบต ยืนตรงผู้แสดงยืนเรียงแถวหน้ากระดาน ผู้แสดงด้านขวามธขธงเวที รุรมืธ'ซ้าย

กำมอแขนตง มีอขวากำมอให้นิวโป็งชีเข้าหาตวเธง ในขณะท่ีผู้แสดงด้านข้าย 
ใ^อขวากำข้อมอของผู้แสดงด้านขวาท่ี3ข้ึน ส่วนมอข้ายกำมธใพส่หลัง
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ภาVพ่ี 129

ห่าท่ี 29
คำร้อง "เดินโอ้เอ้วางปีงให้ถงดิ"
วธีปฎป้ต ผู้แสดงย่ําเท้า หันหนาโปด้านชวาของเวท้ มอท้ังสองกำหลวม  ๆ แกว่งมอไ'ป

ตามจังหวะเพลง คำว่า "ให้ตงตัง" ผู้แสดงเดินย่ําเท้าถอยหลังกลับท่ีเดม 
พ้อมท้ังกÎะแทกเท้าท้ังสอง 1 คร้ัง
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ภาพท่ี 130

ท่าท่ี 30
ทำนองดนต!n iทายเพลง
วธปฎบต ผู้แสดงยนชพถวหน้ากระดานมือซ้ายไพล่หลัง มอ'ชวา#เข้อมือสงมวนมอ

คว่ําฝ่ามือ แขนตงระคับriรีษะ พร้อมท้ังกระโดดทำยจังหวะเพลง นำมือท้ัง 
สองมารวมท่ีอกลักษณะคว่ํามือ จังหวะสุดทำย คว่ํามือซ้ายหักข้อมือม้วน 
แขนสีงเซ่นดยวก้บท่าแรก แลวปฎบตมือม้วนคว่ําแขนตงใหัอยู่ในระคับไหล่ 
4งหวะสุดทำยกระโดดแยกขาซ้าย วางปลายเทำข้าง  ๆ แลัวนำมือท้ังสอง 
มารวมมือ ลักษณะมือคว่ําปลายน้ิวซนกน ทำยจังหวะเดลอนไหวท้ังสอง
แนบลำคัว
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ภาพท่ี 131

ท่าท่ี 31 
วิธปฏป้คิ เดันย่ําเท้าหันหน้าไปด้านชวาชองเวที รวม 4 จังหวะ โดยมีวิธีปฎิบํตดงน้ี 

จัง์หวะท่ี 1 - เดนย่ําเท้าซ้าย แกว่งมีอขวามาข้างหน้า 
จํง์หวะท่ี 2 - เดนย่ําเท้าชวา แกว่งมีอซ้ายมาข้างหน้า 
จังหวะท่ี 3 - เด้นย่ําเท้าซ้าย แกว่งมีอชวามาข้างหน้า 
ซ้ง์หวะท่ี 4 - แตะจร;เกเท้าซ้าย ย่อเข่าซ้ายเล็กน้อย มีอชวาไพล่หลัง 

มีอ,ซ้ายยท่ข้ึนระดับ(®frษะ ทำท่า "ดีดน้ิว"
เปลี่ยนข้างโดยหันตวมาด้านซ้ายชองเวทีเรั้มจังหวะที่ 1 เดีนย่ําเ'ท้า'ชวา 
ปฎฟ้ตเข่นเดียวกบจังหวะท่ี 4 มีอ'ซ้าย,ไพล่'หลังมีอขวายกชึ้นระคบHfษะ 
ทำท่าดีดนิ้ว พอมทั้งแตะ'จมกเท้า'ขวา ปฎบต๊ท่าด้งกล่าวรวม 4 คร้ัง 
หมดจังหวะหันหน้าไปด้านซ้ายชองเวที
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ภาพท่ี 132

ท่าท่ี 32
?ธูปฎบํต ผู้แลดงย่ําเห้าหนตัวไปค้านขวาของเวทเปแยนมอเป็หการกำมอหสวมท้ังสอง

มอ พโอมทังแกว่งไปตามจังหวะ โดยเร๋ัมจากย่ําเห้าชวาก่อน จังหวะท่ี 7 
เท้า1ช้ายอยู่ด้านหน้า เท้าขวาอยู่หลง กระโดดไขว้เท้า า คร้ัง หบุนตัวเดิน 
ยำเท้าไปค้านซ้ายเวท้ 7 จังหวะฟนเดิม จังหวะท่ี 7 เท้าซ้ายจะอยู่ด้านหน้า 
เช่นดยวกัน ปฎฟ้ตท่าตังกล่าวรวม 4 คร้ัง
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ภาพท่ี 133

ท่าท่ี 33
วธปฎบต ห้นหน้าตรงด้านวท้ แถวหน้ากระดาน มอท้ังสองไขว้อกยนด้วยเท่าขวา

เท้าซ้ายไขว้เท่าพาดมาทางขวา กระโดดย่อมอไปตามจังหวะพ้อมท้ังสลัดเท่า 
ซ้ายออกไปด้านซ้าย กลับมาด้านขวากระโดดสลับเท่าซ้ายเข้า-ออก รวม 
7 จํง์หวะ จังหวะสุดท่ายจะกระโดดรวมเท่า หลังจากน้ัน3งเปล่ียนท่า 
กระโดดสลับเข้าออกด้วยเท่าขวา 7 จังหวะฟนคม ปฎบตท่าดังกล่าวซ้าย- 
ขวา รวม 4 คร้ัง
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/ITพท่ี 134

ภาพท่ี 135
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ท่าท่ี 34
วธีปฏํป้ตั หันตัวไ,ปด้านชวาของเวที ยนต่อแถวโดยใช้มึอขวาแตะไล่ผู้แสดงคนหน้า

เดันย่ําเท้าไปด้านหน้า ตามตังหวะเพลงในขณะเดียวกนจะปฎํปตมอโดยม 
ท่าเช่ือม 4 ท่า คือ
1. กางมอ'จ้ายออกคงมอระดับไหล่ปลายน้ิวตรง
2. พับข้อคอกเช้าหาลำตัว แขนต้ังฉากระดับไหล่
3. กางมอออกเช่นเดียวกบท่าท่ี 1
4. มอท่ีกางจะลดมอลงแนบลำรัวแขนตง
ปฎบํตท่าดังกล่าวจนหมดตังหวะประมาณ 8 คร้ัง
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ท่าท่ี 36 
วธปฎิป้ต

ภ!พท่ี 136

ท่าจบการนสดง
ผู้แสดงหันต1วไปด้าน'ช้ายฃองเวที เปล่ียนจากมอชวาแตะไหล่เป็นมอซ้ายแตะ 
ไหล่ ต่อแถวหน้ากระดานเช่นเดิม ใช้ปลายน้วขวาแตะชอบหมวกเป็นท่าท่า 
ความเคารพ เดินย่ําเท้าเช้าเวที พ้อมท้ังกระดกช้อมือเคล่ีอนไหวเล็กน้อย
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จากการคืกษาวจัยนาฏยลักษณ์ชุดระบำคำคมสมคะเน โดยอาจารย์ประทน พบว่า 
ในระบำชุดดังกล่าว มีลักษณะ-ของการ'ใช้มีอปฎํบัติท่ารำแบบรำกำแบ คือเน้นการ'ใช้มีอแบบกำ 
แบ โดยท่ีไม่ต้องคำน้งถึงการใช้มีอ แบบนาฏยคืลปึไทย รวมท้ังลักษณะการใช้เท้า ชงเน้นการใช้ 
เท้าแบบท่าธรรมชาติ และการใ4 ท้าแบบทหาร แต่ท้ังน้ีจะคำน้งถึงการใ4 ท้าให้ลัมพ้นธ์กับ
ทำนองเพลงเป็นหลัก

1. ลักษณะของการใช้มีอมีลักษณะดังน้ี
1.1 การแกว่งมีอ

1.2 การกำมีอ

1 .3  ก า ร แ บ ม ีอ

มีการใช้มีอแกว่งแขนสลับช้าย -  ขวา เน้นแกว่งแขน 
ตามธรรมชาติแต่จะทะมัดทะแมงแบบทหาร มีการ 
แกว่งมีอตลอดในช่วงท่ีเป็นทำนองดนตรีรับ

- มีการใช้มีอกำเป็นล่วนใหญ่โดยจะมีการกำมีอ 2 
ลํกษณะคือ กำมีอทั้งห้านี้ว และกำมีอโดยการชุนี้ว 
โîkข้ึน ลัดล่วนชองตำแหน่งมีอมีหลายระดับ เช่น 
กำมีอไพล่หลัง กำมีอชุ่ขึ้นระดับคืรษะ กำมีอแนบ 
ลำตัว กำมีอใขว้ประสาน กำมีอแกว่งแขน กำมีอแล้ว 
จับข้อมีออกข้าง

- มีการใช้ลักษณะแบมีอ 2 ลักษณะคือ แบมีอ'ข้าง 
เคยวและแบท้ังสองมีอ โคยลัดส่วนของมีอมีความ 
แตกต่างกัน เช่น แบตะแคงตงข้ึนระดับคืรษะ 
หมายถึง"ท่าใว้มีอ"แบแนบใว้ท่ีหุหมายถึง "ท่าพ้ง" 
แบมีอหิน่ฝ่ามีอออกต้านข้างแล้วส่ายมีอหมายถึง 
"ท่าปฏเสธ"

1.4 การใช้มีอไพล่หลัง - มีการใช้มีอไพล่หลังเกอบทุกท่าโดยเฉพาะ
ในท่าท่ีมีออกข้างกำลังทำท่าไปตามเน้ีอร้อง 
มีออีกข้างจะไพล่ไว้ต้านหลัง

1.5 การกระดกข้อมีอ - จะลัมพ้นธ์กับการใช้มีอในท่า "ไว้มีอและ"
"ท่าแบมีอ" ชงจะกระดกข้อมีอใปตามจังหวะ

1.6 การดดน้ีว - จะลัมพ้นธ์กับการ'ใช้มีอ'ในลักษณะ-ซองการกำมีอ
เช่น ใน-ท่าคดน้ี1ว ตอนท้ายเพลงหลังจบเน้ีอร้อง
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2. ลํกษณะของการใช้เท้าในชุด "ระบำคำคมสมคะเน"พบว่ามีลักษณะ6
ล้ก่ษณะคอ

2.1 เดนย่ําเท้า
- เดนย่ําเท้าสลับเท้าช้าย เท้าขวา
- เดนย่ําเท้าในลักษณะของการย่ําเท้า ช้าย ชวา ช้าย แตะ ปฎบํติ 

ท่าตังกล่าวพ้อมท้ังห่นตัวไปด้านช้ายหรอขวาสลับกินไป
2.3 ยีนเต็มเท้า

- ยีนเต็มเท้าท้ังสองเท้าโดยให้น้ืาหนักตัวอยู่ตรงกลาง
- ยีนเต็มเท้าท้ังสองข้างโดยยีนเท้าใดเท้าหน่ึงมาขางหน้า โดยให้ 

นกหนกตัวอยู่ท่ีเท้าข้างใดข้างหน่ึง อาจจะเป็นเท้าหน้าห่รอเท้าหลัง
- ยีนเต็มเท้าท้ังสองเท้า โดยยนเท้าใดเท้าหน่ึงไปด้านข้าง ให้น้ําหนัก 

ตัวอยู่ท่ีเท้าหลัง
- ยีนเต็มเท้าด,วยเท้าใดเท้าข้างใดข้างหน่ึงใบขณะท่ีเท้าอกข้างหน่ึง 

ไขว้พาดไปอีกด้านงอเข่าพ้อมท้ังวางด้วยปลายเท้าเป็ดสันเท้า
2.4 ท้ังเข่า-ต้ังเข่าข้างใดข้างหน่ึงในขณะท่ีเข่าอีกข้างจะวางหลังเป็ดสับเท้า
2.5 เขย่งเท้า •เขย่งเท้าข้างใดข้างหน่ึงในขณะท่ีเท้าอีกข้างยีนเต็มเท้า 

พ้อมท้ังเคล่ือนไหวตัวโดยการขยับเท้าท่ีเขย่งสลับช้าย ชวา
2.6 สลัดเท้า -  ยีนเต็มเท้าด้วยเท้าข้างใดข้างหน่ึง เท้าอีกข้างจะไขว้พาด 

พ้อมท้ังงอเข่า ยกเท้าท่ีไขว้พาดห่างจากพนประมาณ 1 ฟุต สลัดเท้า 
เข้า -  ออกตามจงหวะ

จากการสืกษากระบวบการแสดงในชุดระบำคำคมสมคะเน พบว่ามีแนวทางในการ 
ปะดิษฐ์าท่าระบำ 2 ลักษณะ ตังน้ี

1. ผู้เสดงปฎบ้ติท่าทางไปตามทำนองของดนตรโดยไม่มีเน้ือร้อง อันได้แก่
ช่วงรับแต่ละ 1 คำร้อง และช่วงท้ายเพลง ซ่ึงท่าท่ีแสดงออก เน้นท่าธรรมชาติ เช่น การแกว่งมีอ 
การดดน้ีว การกระโดดสลัดเท้า เป็นต้น ท่าทางบางท่าไม่ได้มีความหมาย แต่กิมุ่งเน้นให้เห่นถง 
ความพ้อมเพ้ยงของการอัคระเป็ยบแถว การเคล่ือน1ไหวและเท้า'ให้ลัมพนธ์กิบดนต่t และ 
ทำนองเพลงเป็นหลัก

2. ผู้เสดง  ๆ ท่าทางโดยการทำท่าทาง ให้สอดคล้องกิบความหมายของเน้ือร้อง 
เน้นการปฎิบ้ติมีอ แบบรำกำแบ
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ในกระบวนการแสดงท้ังหมดพบท่ารำ 36 ท่า จากการสืกพพบว่ามีท่ารำที่ปฎํบ้ต ิ
ชํ้ากับ 9 ท่า กังน้ี

1. ท่ารํบในช่วงทำนองท่ีf บแต ่ละ1 คำร ้องท ่าท ี่4 ท่าที่ 7 ท่าที่ 11 และท่าที่ 15 
จะปฎบํตท่าซ้ํากัน โดยมีวธปฎบํตกังนี้ คอ ยํ่าเท้า พร้อมท้ังแกว่งแขนสลบช้ายขวา รวม 4 ท่า

2. ท่าซ้ําจากบทร้อง อนไดแก่ คำว่า "โบราณว่า. (ดูภาพท่ี 109) คำว่า "มีวาลบา" 
(ดูภาพท่ี 118) และคำว่า "มีอำนาจวาสนา" (ดูภาพท่ี 125) จะปฎบํต "ไวมีอ เหมีอนกับคำว่า 
"ใครหมัดใหญ่" จะปฎับตท่าทางซ้ํากับคำว่า "กำหมัดคํอ "(ดูภาพท่ี 120) รวมมี'ท่า'ซา'จาก 
บทร้อง 5 ท่า

3. การแปรแถว
กระบวนการแสดงในชุดระบำคำคมสมคะเน พบว่ามีการจัด£ปแบบแถว 5 £ปแบบ 

ดง์ปรากฎในแผนผัง กังน้ี

แบบท่ี 1 ท้ังแถวเฉียงเข้าหากัน 2 แถว (แถว£ปกัววี)

O O

๐  O
O O

มีลํก์ษณะการเคล่ือนไหว 2 แบบคํอ
- ย่ําเท้าอยู่กับท่ี
- เดนสวนแถว

แบบท่ี 2 ท้ังแถวสอง แถวช้าย แถวขวา ยนคู่กัน

O O

O O

O O

O O



มีลักษณะการเคล่ือนไหว 2 แบบดังน้ี
- ย่ําเท้าอยู่กับ'ท่ี
- เดนสวนแถว

แบบท่ี 3 ต้ังแถวคู่ลอง

0 ๐  0 ๐  

O ๐

มีลักษณะการเคล่ือนไหว 4 แบบ ดังน้ี
- ลับคู่หันหลังซนกัน
- ลับคู่หันหน้าชนกัน
- ลับคู่ยีนสลับหน่ึง
- เคนลับคู่สวนแถวกัน

แบบท่ี 4 แถวหน้ากระคานเรียงหน่ึง

มีลักษณะการเคล่ือนไหว 3 แบบคอ
- ยีนย่ําเท้าอยู่กับท่ี
- เดนย่ําเท้าไปทางซ้าย -  ชวา ชองเวที
- ยีนสลับน่ัง
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แบบท่ี 5 แถวเฉยงทะแยงมุม 
พบในท่าจบ

การแปรแถวในระบำชุดดังกล่าว พบว่า ผู้แสดงจะแปรแถวในช่วงทำนองดนตรีรับ
เป็นหลัก

4. การแต่งกาย
การแต่งกายแบบชุดทหาร!รีอของช่นประทวน ชุดกะสาสี สีขาว มลักษณะดังน้ี 

คอมุ่งกางเกงขายาว ปลายขาบาน สวมเน้ีอ สีขาวล้วน สวมหมวกสีขาว ธุงเทำสีขาว แขนลัน 
คอปก

5. เพลงและดนตรี
ใช้ทำนองเพลงโยสลัมในท่อนแรกของเน้ีอร้อง ใช้ทำนองเพลงมารํชทุจอรํเจยใน 

เน้ีอร้องท่อนท่ี 2 และใช้ทำนองเพลงลูกประดู่ในช่วงดนตรีรับท่อนสุดทำย
6. วธแสดง

เป็นลักษณะของการแสดงระบำหมุ่

ระบำคำคมสมคะเนปีนชุดการแสดงท่ีสามารถนำไปใช้เสดงใค้ทุกโอกาสเหมาะ 
เป็นระบำสำหรับเดกแสดง โดยเฉพาะอย่างยงความสมุกสนาน ความกลมกสีนของท่ารำกับ
เพลงร้อง ตลอดจนความลัมพนธ์กับเครีองแต่งกาย ช้งสามารถเป็นจุดดงดูดใจผู้ชม นอกจากน้ี 
ย่^สดงให้เห้นถงการใช้ทำเคล่ือนไหวไปตามดังหวะ เพลงหลายลักษณะ รวมท้ังการใช้ทำให้ 
ลัมพันธ์กับการเคล่ือนไหวของมอ ไค้อย่างลงตัว ตัวอย่างเช่น ในช่วงดนตรีบรรเลง ทำยเพลง 
หลัง์จบบทร้องท่อนท่ี 2 ใน 1 ช่วงดังหวะ ผู้แสดงย่ําเทำ 4 ดังหวะ ในวลาเดียวกันผู้แสดงปฎิบ้ติ 
มอไค้ 4 ท่า ในวลาเดยวกัน ดังน้ี
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1. กางมอนขนตง3'ะดับไหล่ ปลายน้ิวพงขนานพ้ีบอกมอหนงแตะไหล่คน
ข้างหน้า

2. ท^อศอกพับเข้ามีอต้ังฉากขนานพ้ีน
3. กางมีอออก ปฎบํตเข้นเดียวกับท่าท่ี 1
4. วางมีอแนบลำดัวแขนตงปลายน้ิวซ้ีลง

4.3 ระบำทุอกะเฉอง

ระบำทุยกะเพ้ียงมีประว้ตความเปีนมา ดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในบทท่ีสาม

เพลงทุยใจดำ

วงดอกไมปา

ไปเพ่ลบอยู่ไหนเจาทุยเท่ีเอนจา 
หรือมีเท่ีเอน'ไหม,จงคดลืมกัน 
ลืมเพลงท่ีเพ้ียงเคยร้องกล่อมทุย 
ท่ีงหญ้าและฝางท่ีเพ้ียงทุยมา 
ต่อไปน้ิเพ้ียงคงเหงาเศร้าตรมฤดี 
ใจคอข้างลมเพ้ียงลงเชียวหนอ 
น้ําตาเพ้ียง'ไหลดุจสายฝน'พท

เพ้ียงคอยต้ังตาหาทุยทุกวับ
ลืมความผูกพันเม่ึอวันก่อนมา
ลืมโคลนท่ีลุยคุ้ยคลองท้องนา
ไปเพลนธุรากับใครท่ีไหน
สุขล้นพ้นมีมามลายเพราะทุยลืมคำ
ตัวดำไม่พอแถมใจยงดำ
ทุยใจข้างดำท้าเพ้ียงได้ลง

ต่อไปน้ิผูวัจ้ยได้นำเสนอภาพถ่าย ชุดระบำทุยกะเพ้ียง พ้อมคำอธบายไว้ใต้ภาพ
ด้ง์กล่าว โดยผูแสดงในภาพ.ปีนนักเรียนระดับข้นประถม' ป ีท ี่ 5 จากโรงเรียนสาธตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวัทยาล้ย (ฝ่ายประถม) ฃ๋ึงเปีนลุกดีษย์ของผู,วดัยเอง
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ท่าท่ี 1 
ท่าออก 
วธปฎบต

ภาพท่ี 137

ผู้แสดงออกจากมุมร้ายของเวท่ี หันตวไปด้านขวา แถวหน้ากระดาน 
มอท้ํงสองทาวสะเอว หักข้อมีอสงหันฝ่ามีอหงายไปด้านหล่ง เด้นย่อ 
เข่า เต์มเท้า ช่วงท้ายจังหวะส่ายสะโพก (1 ช่วงจังหวะ จะมี 4 
จั}หวะย่อย) จ้งหจะ0'สอฑ 1 ย่ึนเท้าร้ายไปด้านข้าง วางส้นเท้า 
เอียงท่รีษะทางขวา จ้งหวะอ่ร0ท่ี 2 เปล่ียนปีนย่ึนเท้าขวาไปด้าน 
ข้างวางส้นท้าเอียงส่รีษะทางร้าย จ้งหวะย่'30ท่ี 3 นำเท้าท้ังสอง 
มารวมรร่ดกน ย่อเข่า จังหวะ0-30ท่ี 4 ส่ายละโพกปฎบตท่าดังกล่าว 
ซ้ําอีกครัง จังหวะ0-30ท่ี 3, 4 ผู้แสดงซอยเท้าย่อดัวหมุนรอบดัวเอง 
1 รอบ จัดแถวเปินแถวหน้ากระดาน หันหน้าให้ผู้ซม ดังโครงสร้าง 
ของแถวดังน้ี
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4 - 0  0 0 0

4-̂ ฟันหน้าค้านขวาชองเวท้ ฟันหน้าตรง

ภาพท่ี 138

ท่าท่ี 2
คำร้อง "ไปเพสินอยู่ไหน"
วัธปฎบต ก้าวเทาขวาไปค้านขาง ตะแคงตัวไปค้านขวาของเวท่ มอขวาท้าวสะเอว

เช่นเดม มือซ้ายยกมาระตับชุ ย่อยืดตัวตามจังหวะ 2 คร้ัง พร้อมท้ังหก 
ข้อมือลงเหมือนท่ากวักมือเรียก
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ภาพท่ี 139

ท่าท่ี 3
คำ?อง "เจ้าทุยเพ่ีอนจ๋า"
วัธีปฎบ้ต หินพนาตรง เท่าท้ังสองซ้ด ย่อเข่า มือซ้ายท่าวสะเอว มือขวายกมือข๋ึเน

ระส์บไหล่ ให้นวโป็งซนrTบปีวซ้ี สักษณะจ้บมือแต่จะฟันฝ่ามือออก 
ย่ก์สะโพกตาม'จงหวะ 2 คร้ัง
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ท่าท่ี 4
คำ h -ง "เอ้ียงคอยต้ังตา"
วฺธปฏิป้ค ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง มอขวาจีบมือลักษณะเดียวกับท่าท่ี 3 มือซ้าย

ท้าวสะเอว ย่อ-ยดไปตามจังหวะ 2 คต้ัง
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ภาพที่ 141

ท่าที่ 5
คำร้อง "หาทุยทุกวัน"
วธีปฏป้ฅั มือาฬสองจีบโดยใข้น้ิวข้ึกับน้ิวโมืงทรนเคัม คว่ํามือ ข้อมือข้ึน ดงมือเข้า

หากัน แ&วดงมือออกจากกัน 2 คร้ัง
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ภาพท่ี 142

ท่าท่ี 6
คำร้อง ฯ^มีเที่ra นใหม่จงคิดลมกัน,1
Qธูปฎบต มอท่ง์ลองปฎบตเช่นคิม ยำเทาซ้ายคำว่า "หรอม่" พร้อมทังกล่อมไหล่

ลลับย่ําเท้าซ้าย ขวา รวม 4 คร้ัง จะหมดทางดานท้าขวาในจังหวะท่ี 4
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ภาพท่ี 143

ท่าท่ี 7
คำ รู้ อง ''เมความผูกพันม่ือวันก่อนมา"
วัธีปฏิบ้ต คำว่า "เมความผูกพัน" มือท่ี!งสองกำหลวม ๅ หมุนมือเขาหาก้น

ย่อย«ต'ว สะปัดมือซ้ายรูสูงระคับก่รู้ษะ มือขวาสะปัดลงระคับสะเอว 
คำว่า "เม่ือวนก่อนมา" ปฎปัตฟนดยวก้น แต่เปลยนป็นสะปัดมือไป 
ทางขวา เอยงก่รษะตามมือท่ีสูง
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ภาพที่ 144

ท่าที่ 8
flนุตm i  1 ช่างจังหวะ (4 จังหวะย่อย)
วธูปฎบํต กำมอทั้ง่สองระคบสะเอวกล่อมไหล่ ในจังหวะย่อยที่ 1 -  3

4ง์ห'วะย่อบท่ี 4 นำมอทั้งสองที่กำมาหบุนมอm เกนุ พร้อมท้ังส่ายสะโพก
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ภาพi 145

ท่าท่ี 9
คำร้อง "ลีมเพลงท่ีเอ้ียงเคยร้องกล่อมทุย"
? ธูปฎบต คำ1!า "ลม" มอทั้งลองอยู่ระดับะดานขวา นำนํวท้ังฟ้ามารวมก้น

เหîteนทำท่าหยบของแล่วปล่อยไปตามจังหวะ โดยเร่ํมย่ําเทำขวาเปีน 
จังหวะท่ี 1 รวม 4 คร้ัง จะหมดจังหวะสุดทำยย่ําเทำซ้าย
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ภาพท่ี 146

ท่าท่ี 10
เพลงรอง "ลืมโคลนท่ีลุยคุ้ยคลองท้องนา"
วธีปฏิบ้ฅ มือขวากางมือออกดงระคับสะเอว มือซ้ายอยู่ระคับซายพก คำว่าลืม

ย่ืนท้าขวามาแตะค้านหน้าเอียงหน้าไปด้านซ้าย พ้อมท้งห้'กขอมือลง 
คำว่า "โคลนท่ีลุย" ลากเท้าขวาท่ีแตะกล'บท่ีเดม ย่ืนเท้าซ้ายมาแตะ 
ค้านหน้า เอียงคํรีษะไปด้านขวา พ้อมท้ังสลับมือให้มือซ้ายดงแขน 
มือชวาอยู่ระคับซายพก แล้วปฎบติท่าคังกล่าวซ้ํา ขวา ซ้าย อีก 1 คร้ัง 
รวม 4 คร้ัง
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ภาพที่ 147

ท่าท่ี 11
คำรอง "ท้ัหญ้าและฟางท่ีเล้ียงทุยมา"
จํธี'ปฎํป้ติ ก้มตัวลงเล์กน้อย มอขวาหงายมือ มือชายคว่ําระตับสะเอว พลิกมือขวา

ซ้ายสลับไป-มา ให้ลัมพันธ์ก่บการย่ําเท้า โ«ยจังหวะนรกย่ําเท้าซ้ายก่อน 
รวม 4 คfง จะหมดจังหวะสุดท้ายย่ําเท้าเท้าขวา คำว่า "ทุย,, ตบมือ 
1 คเง พ้อมท้ังเขย่งเท้าขวา ย่อเข่า คำว่า "มา,, มือขวาตังมือข้ึน 
ตรง  ๆ ให้ปลายน้ิวอยู่ระตับคาง ปล่อยน้ิวมือตามสบาย มือซ้ายกำมือ 
หลวม  ๆให้ปลายน้ิวท่ีกำต่อศอกมือซ้าย
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ท่าท่ี 12
คำ?อง "ไปเพสินธุทกับพท่ีไหน"
วิธีป!]1ปติ มือซ้ายท้าวสะเอว ห้กข้อมือลง หันฝ่ามืออ*)ก นำมือขวาไปทบ

บนไหล่ซ้าย มืนด้วยเท้าขวา ลหัดเท้าซ้ายเข้า-eeก 3 จังหวะ 
จังหวะท่ี 4 ตร-งกับคำว่า "ท่ีไหน" วางเท้าซ้ายลงจดเท้าขาา 
ตัวตร'ง

ภาพ?) 148
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ภาพท 149

ท่าท่ี 13
ดนตรีท} 1 ช่างจังหระ (4 จังหระย่อย)
u h l f l ป้ติ มือปฏับ๚เซ่นเดียรกันท่าท่ี 12 ส่ายสะโพกในจังหระที่ 4
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ภาพท่ี 150

ท่าท่ี 14
คำ?อง "ต่อน้ีไป''
วํธีปฏ็บัต ก้าวเท้าชวาไปทางขวา เท้าท้ายวางปลายเท้าเปีดท้นแบบบัลเล่ย์

นำมอท้ัง์สองแบหงาย?ะดับอก แท้วค่อย ๆ ม้วนมอคว่ํากางมอออก 
ในลักษณะของมอขวาสูง?ะดับค่?ษะ ม้อท้ายปลายน้ิวอยู่?ะดับสะเอว 
แบตงท้ังสองขาง
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ภาพท่ี 151

ท่าท่ี 15
คำรอง "เอ้ียงคงเหงาเศร้าต ร มฤดี"
ว!}ปฎบต นำมอพ้ัลองมารวมกันหงายมอให้ปลายน้ิวเนำหาใบหนำในระกับ

ค่ร้ษะ แลวค่อย ๆ เลอนมอลงมาระกับอก กัมค่รษะพร้อมกังเขย่ง 
เท้า'ขวาย่อตัว
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ภาพท่ี 152

ท่าท่ี 16
M m  "สุขล้นพ้นมี มามลาย"
วัธีปฏป้ต ก้าวเท้าขวามาล้านหน้า เท้ฬายวางหลังเฃดล้นเท้า ค่อย ๆ ยี*ตัวข้ึน

>ท้อมท้งทำท่าโฟ้ยมีอข้ึนคล้ายท่าป'วบาน คำ-h  "มามลาย"

ลปัค$อมีอลงพh มท้งปล่อยมีอลงต่ํา เอยงค่?ษะล้านขวา
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ภาพที่ 153

ท่าที่ 17
คำ?อง "เพทะทุยลืมคำ"
วธีปฏป้ต เท่า'ซ้ายวางเตํมเท้า ลากเท่า'ขวามาเขย่ง'ใ,ท่จยูกเ'ท่าแตะพน

ฟrอมท้ังฟอเข่า สือฃวากำมอหลวม ๅใหปลายปีวข้ึร'ะสับปาก 
ร3อชายกำหลวม ๅ หกซอมอข้ึนวางต่อ,รเอศอกชวา หนาตรง
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ภาVพ่ี 154

ท่าท่ี 18
คำรอง "ใจคอๆ รางลมเอ้ียงลงเซียวหนอ"
วิธีปฏัป้ต ยืนด้วยเท้าขวา เท้าซ้ายยกขนระดันครงน่อง กดปลายเท้าแนนบัลเล่ย์

ยือซ้ายกำหลวม ๆ ท้าวละเอว ยือขวากำชุลวม ๆ ^อ้ีวโ,ป็งอ้ีระดับหน้า 
อกซ้าย เอยงคํ?ษะทางซ้าย กระโดดหบุนรอบตวไปด้านขวา จนมาถง
ด้านหน้า รวมกระโดด 4 ครง
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ท่าท่ี 19
คำร้อง ''ตัวดำ'Ui'พอ"
วิธีปฏิปติ คำว่า "ตัว" ย่ึนแชนซ้ายมาด้านหน้าตึงแขนปลายนวซ้ต^ไปด้า'นหน้า

น้าน้อชวามาแตะ'ท่ีแขน'ช้าย1ใ1ด้ร]อตัง'ฉากÎะตับอกหน้าตร'ง คำว่า 
"คำไม่พอ" พับซ้อศอกซ้ายมาท่บแชนชวา พร้อมท้ังส่ายสะโพก
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ท่าท่ี 20
คำร้อง "แถมใจยังคำ"
วธปฏิป้ฅั หันตัวไป!ทนขวาของเวที ยืนด้วยเท้าขวาเขย่งเท้าซ้ายวางใกล้ ๅ

เท้าขวา ย่อฟา มอซ้ายท้าวสะเอว มอขวากำทีอหลวม ๆ'ฐนวชๅ 
เขาหาอก พร้อม'ยังยักสะโพก'ข้ึนลง รวม 4 คfง
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ท่าท่ี 21
คำ?ธง "น้ําตาเอ้ียงไหลดุจสายฝนพำ"
วธูปฏ,บิต ห้นหน้าตร'งด้านเวที ก้าวข้างเท่าซ้ายย่อสํ'ว เท่าชวาเปีดสันเท่า

เสิกน้อย มอขวาท่าวสะเอว ทีอซ้ายใซ้หส์งมออยู่ร'ะส์บตา ย่อสั'ว 
ทำท่าปาดน้ําตา เอยงท่r ษะด้าน,ซ้าย คำว่า "ดุจสายฝนพำ"
เปลยนท่าก้าวข้างเท่าชวา พํอมท้ังเปลยนมอ ปฎฟ้สิท่าเซ้นเดยวก้'น



292

ภาพท่ี 158

ท่าท่ี 22
คำ?อง "ทุยใจช่างคำ ทำเอ้ียงไล้ลง"
2ธปฏป้ตั ถอนเท้าซ้ายวางเตํมเท้า ลากเท้ามาเขย่งใกล้ ๅ เท้า'ซ้ายย่อเ•ข่า

กำมอท้ง์สองหลวม 1 ระ:สับชายพก โดยใหมือขวาอยู่ล้านบนมือ 
ซ้ายอยู่ล้านล่าง ใซ้มือขวาท่ีกำทุบลงเบา -| ล้านบนมือซ้ายท่ีกำ 
แล้วสส์บมือซ้ายท่ีกำมอยู่ล้านบน ทุบลงมือขวาท่ีกำ สจับปฎปต 
ท่าดงกล่าวตามจังหวะ 3 จังหวะ ซ้งแต'ละคร้ังจะยักสะโพกใป 
ตามจังหวะ จังหวะท่ี 4 คำว่า "ไล้ลง" จะเปล่ียนท่าโคยนำมือ 
ฑงลองมากำหลวม ๅ 3นวโป็งขน พร้อม'ท้ัง'พลกมือคว่ํา อ้ีน้ิา 
ลงท่ีพ้ึน
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ฟ่าท่ี 23 (พ่ต่อเน่ีองจากภาพท่ี 158 (ฟาท่ี 22))
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ท่าท่ี 24
fl นุตร'รบ (จบเพลงเท่ียวแรก)
วธปฎบต 1 ช่วงจังหวะจะปฎบต๊ท่าดังน้ี

จังหวะท่ี 1 เท้าท้ังสองจดหน้าตรง ตบมีอ
จังหวะท่ี 2 กางมอออกท้ังสองมอระดับไหล่คล้ายท้ังวง กลาง

กระโดดยกเท้ฬายมาด้านุหน้าคร๋ึงน่องให้ปลาย 
เท้าห้อยลงแบบการไซเท้าชองบัลเล่ย์ 

จังหวะท่ี 3 มอปฎบตเช่นเดม เท้าช่ายท่ียกหน้าเคลอนไปวาง
หลงเจดล้นเท้า เอยงHrษะดาน'ขวา

จังหวะท่ี 4 มอปฎึบํติเช่นเดม หมุนตัวไปทางชวา ขยับเท้า 1 รอบ
แล้วกลับมาท่ีเดม
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ท่าท่ี 25
ดุน๙รีรับ (จบเพลงเท่ียวท่ี 2)
ว ธีปฎบ้คิ เแสดงเคล่ือนไหวตัวไปทางขวา โดยการไซ้เท้าท้ัง««งจดกัน

ยืนวางเตมเท้า ไซ้ปลายเท้า ท้ังสองชกับไปทางขวา พ?อมท้ังตบมือ 
1 คร้ัง ขกับตามตัวยสนเท้ามอท่ีตบจะแบหงายออกขาง  ๆ ลำตัว 
ปฎบตท่าตังกล่าว 2 คร้ัง แล้วเปล่ียนเคล่ือนไหวไปทางซ้าย ปฎบสิ 
มือเ'หมอนกัน 2 คร้ัง แล้วเปล่ียนเคล่ือนไหวตัวไปทางขวา ซ้ายอีก 
1 คร้ัง หมดจังหวะสุดท้าย กางมือออก หบุนตัว 1 รอบ
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ท่าท่ี 26 (ท่าต่อเน่ึธงจากท่าท่ี 2 5 )
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ภาพท่ี 163

ท่าท่ี 27 ท่าจบการนสดง
(เพสงจะช้ําเรมต้นใหม่เท่ียวท่ี 3 แต่จะเร่ํมตรงเน้ือร้องท่ีว่า "ต่อไปน้ี" 
กระท่ีง,จน'จบเพลง จังหวะสุดท้ายชองเพลง กางมือหมุนรอบต้ว 1 รอบ) 

^ ปรุ)ป้ต้ มือท้ัง์สองกำ̂ น้ืวโป้ง แขนสืงท่ีนไป!ทงหนา ขนานจับน้ืเน อีนต้วย
เท้าขวา เขย่งเท้าซ้าย โดยไท้ท้าซ้ายอยู่หนาเท้าขวาเอีกนอย m มท้ัง 
ย่อเช่าท้ังสองขางเอียงต่รษะขวา
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จากการคืกษาว41ยนาฎยประดษฐ์ชุด ระบำทุยกะเอ้ียง พบว่า ระบำชุดอังกล่าวได้มื 
แนวทางในการคดประดํษฐ์ โดยใช้ท่ารำ 3 ลักษณะ คือ

- ฟ้าษณะของการใช้ท่าทางโดยนำท่าธรรมชาติ อัน,โดแก่ การตบมือ การท้าวสะเอว 
การกำมือ การหมุนมือ มือไขว้ท้บกัน การแกว่งแขน

- ฟ้าษณะของการใช้ท่าทางโดยการปฎบํติท่ารำโดยนำมาจากท่านาฎยติลปีไทย 
อันได้แก่ ท่าจบมือ ท่าโกยมือ ท่าปีองห ท่าช้ี

- ฟ้าษณะของการใช้ท่าทาง โดยได้แบบอย่างจากนาฎยติลบํตะวันตก อันได้แก่ การ 
ใช้.ท้าในท่าท่ี 10 (ดูJปท่ี 146) และท่าท่ี 16 (ดูภาพท่ี 151) ท่าท่ี 22 (ดูภาพท่ี 157) รวมท้ัง 
การใช้มือในท่าท่ี 15 (ดูภาพท่ี 150)

1. ฟ้าษณะของการใช้มือในระบำอังกล่าวมืลักษณะด้งน้ี
1.1 ตบมือ •ตบมือตามธรรมชาติให้ลัมพันธ์กับทำนองเพลงและเน้ีอรํอง
1.2 ท้าวสะเอว -การท้าวสะเอวเน้นท่าธรรมชาติ ไม่,ฟ้าข้อมือ และเชัดปลายน้ีว

แบบนาฎยคืลบํไทย แต่จะท้าวสะเอวโดยใช้หลังมือพรอมกํบ 
หินฝ่ามือใปดานหลัง ท้ังน้ีท่าอังกล่าวจะลัมพันธ์กับการยัก 
ตะโพาและการร่ายสะโพา ข้ึงจะพบปอยมากใบระบำชุดอังกล่าว

1.3 กำมือ •การกำมือมื 3 ลักษณะคือ กำมือท้ังสองโดยเคท่ีอบไหวมือ
สลับข้ึน ลง กำมือแด้วชุน้ีวโปีงช้ีเข้าหาตัวเอง, กำมือแลัวชุน้ีว 
โปีงท้ังสองมือช้ีออกไปขางหน้าแขนตงท้ังสองมือ

1.4 หมุนมือ •เป็นท่าต่อเน่ึองจากท่ากำมือ โดยการหมุนมือเข้าหาตัวเองแลว
สลัดออกข้าง ๆ

1.5 มือวางทับท่ีฐานไหล่ •ลักษณะของการใช้มือข้างใดข้างหน่ึงวางท่ีฐานไหล่
ด้านตรงกันข้าม ใช้ปลายน้ีวตบเบา  ๆ ตามทำนองเพลง โดย 
ให้ลัมพันธ์กับการกระโดดสลัดเท้า

1.6 มือไขว้ทับกัน •ใช้มือท้ังสองไขว้ทับกัน โดยให้ศอกท้ังฉากขนานกับพ้ืน ท่า
ดํง์กล่าวจะลัมพันธ์กับการร่ายสะโพก

1.7 ท่ายกมือ •ผู้แสดงทำท่ายกมือแบบจนตลลา โดยลักษณะของมือสูงข้าง
ต่ําช้าง และคว่ําฝ่ามือลงไม่ด้องทักข้อมือและก่รํดน้ีวให้ตง
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1.8 ท่าจบมอ ผู้แสดงทำท่าจีบมีอตามแบบนาฎยคืลป็ไทยด้งบ้ี
-จีบมีอโดยใช้บ้ีวช้ีกับบ้ีวโป้งซนกัน นวท่ีเหลีอเหยียดตง แต่จะ

1.9 ท่าโกยมีอ

พาข้อมีอท้ังช้ีน โดยสมทุติเปีน "ปากนก"
- จีบมีอโดยใช้บ้ีวโป้งกับบ้ีวกลางซนกัน พ้อมท้ังตงนวท่ีเหลีอ 

พาข้อมีอตังข้ึน สมมุเตเป็น "เขาของทุย"
-ผ ู้แสดงทำท่าโกยมีอตามแบบนาฎยคืลปึไทย คอ มีอท้ังสอง 

ต้ํง์วงระดับวงกลางแล้วค่อย ๅ ช้อนมีอหงายมีอข้ึน
2.0 ท่าป้อง,y - ผู้แสดงทำท่าคล้ายท่าป้องทุ คือ ไช้มีอช้างใดช้างหน่ึงแบหงาย 

ฝ่ามีอแนบไว้ท่ีทุ พ้อมท้ังเอียงคืรษะด้านเดียวกันกับมีอท่ี

2.1 ท่าช้ี
ป้องทุ มีออีกช้างจะท้าวสะเอว 

-ผู้เสดงทำท่าช้ีมีอโดยใหลัดส่วนของมีออยู่ระดับปาก

2. ^rm iะชองการใช้เท้ามีลักษณะ ด้งบ้ี
2.1 ซอยเท้า -ผู้แสดงจะวางเท้าเตํมเท้าท้ังสองเท้า ซอยเท้าถ่ี

2.2 ย่ําเท้า
2.3 ขย่ันเท้า

พ้อมท้ังย่อเข่า โดยจะเคลีอบตัวไปข้างหน้า และหทุน 
ตัวรอบตัวเอง

- ผู้เสดงย่ําเท้าตามจังหวะย่อ-ยีด โดยจะย่ําเท้าอยู่กับท่ี
- ผู้แสดงกัาวเท้าช้างใดช้างหน่ึงอยู่ด้านหน้า เจดส้นเท้า 
หลังย่อเข่า ขย่ันท้าเกล่ือนตัวไปข้าง  ๆ และขย่ันท้า 
เคล่ือนตัวหทุนรอบตัวเอง

2.4 แตะจทุกเท้า -ผู้แสดงจะเคล่ือนไหวไปด้านหน้าเวท้ โดยการกาวเท้า
ขางใดช้างหน่ึงไปด้านหน้า เท้าอีกช้างจะแตะจทุกเท้า

2.5 การกาวเท้า -พบ 3 ลักษณะ คอ กัาวเท้าไปขางหน้า ส้นเท้าหลังจะ

2.6 การลีบเท้า

เจด, ก้าวเท้าไปด้านช้างเจตล้นท้าหลัง, ก้าวเท้าไป 
ด้านช้างเท้าหลังสืงเข่า

- ผู้แสดงจะเคล่ือนไหวไปด้านช้างท้ังช้ายและขวา โดย 
ใช้ล้นท้าซด และปลายเท้าซดท้ังสองช้างสลับกันไป

2.7 การยกเท้า •การยกเท้าจะพบว่าปลายเท้าของผู้แสดงจะช้ีลงแบบ
บัลเล่ต์

2.8 การเขย่งเท้า
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อน่ึง การใช้ท้าในระบำชุดดังกล่าว พบ 8 ลักษณะ ท้ังน้ีพบการ'ใช้เท้าแบบ 
นาฎยคืลบํไทย 6 ลักษณะ และพบลักษณะการใช้,ท้าแบบบัลเล่ต์ 2 ลักษณะ คือ การยกเท้า 
กับการใช้ท้าก้าวช้าง

จากการคืกษากระบวนการแลคงในชุด "ระบำทุยกะเอ้ียง" พบว่า มแนวทางใน 
การคืดประดษรู 2 ลักษณะ คือ

า.ผู้แสดงปฎิบ้ติท่าทางไปตามทำนองชองดนตรี โดยไม่มีเน้ีอเซ่ึอง ซึ่งมี3 ช่วง 
อันได้แก่ ช่วงท่าออก ช่วงทำนองดนตรีf บแต่ละท่อน และช่วงท้ายเพลง การใช้ท่าทางในช่วง 
จํงหวะดิง์กล่าว ล่วนใหญ่จะไม่มีความหมายอะไรนอกจากจะเน้นการใช้มีอให้ลัมใณัธ์กับจังหวะ
ชองการล่ายละโพก

2. ผู้.เลคงทำท่าทางให้สอดคล่องกับความหมายชองเน้ีอ?อง แต่จะเน้นการ 
ปฎบัติมีอตามธรรม'ชาติ

ในกระบวนการแลดงชุดดังกล่าว ผู้วัจัยพบว่า มีท่าระบำท้ังหมด 26 ท่า โดย 
กระบวนการลร้างสรรค์ท้ัง 26 ท่า ใม่มีท่าระบำท่ีชากัน

3. การแปรแถวและการเคล่ือนไหวบนเวที
จากากรคืกษาจากเทปวคืท้ศน์ และประลบการณ์การชมการแสดงชุดดังกล่าว 

พบว่า ผู้ประคษรูไคเน้นลัาษณะชองการเคล่ือนไหวบนเวที อันใดแก่ เคล่ือนไหวหทุนรอบตัวเอง 
โดยใ'f e y ณะชองการย่ําเท้าและกระโดดสะบัดเท้า เคล่ือนไหวไปด้านชวาและช้ายชองเวที โดย 
การขย่ันท้า การคืบเท้า และการก้าวช้าง ยนตะแคงตัวหันหน้าไปด้านช้าย และขวาของเวที 
พ้อมท้ังยกสะโพก โดยพบ£ปแบบแถวตอนคู่ แถวเฉียง แต่ผู้ประดษเได้ทุ่งเน้นการยนแถวเรียง 
หน้ากระดานเปีนหลัก

2ปแบบท่ี 1 แถวหน้ากระดาน
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เพวหน้ากระดานพบท้ังหมด 23 ท่า โดยใช้ลักษณะของการเคล่ือนไหวหลายลักษณะ 
ไดแก่ ผู้แสดงหันหน้าไปทางขวา ยืนยักสะโพก ผู้แสดงย่ําเท้า หน้าตรง

ผู้แสดงเขย่งเท้าข้างใดข้างหน่ึง พร้อมท้ังยักสะโทภ ผู้แสดงเคล่ือนไหวมาด้านหน้าเวท้ 
โดยการใช้ปลายเท้าแตะสลับข้างแล้วก้าวเดํน

2ปแบบท่ี 2 แถวเอียง

2ปแบบแถวดังกล่าว พบ 2 ท่า คือ ท่าท่ี 18 (ดูภาพท่ี 154) และท่าท่ี 27 (ดูภาพ 
163) โดยมลักษณะชองการเคล่ือนไหวกระโดดยกเท้าช้าย หรุJนรอบตัวเอง

2ปแบบท่ี 3 แถวตอนคู่

2ปแบบท่ี 1 2ปแบบท่ี 2

น่ึชุ;ปแบบแถวดังกล่าวพบเพยง 3 ท่า คือ 2ปแบบท่ี 1 พบในท่าท่ี 10 (ดูภาพท่ี 
155) ท่าท่ี 20 (ดภูาพท่ี 156) ส่วน2ปแบบท่ี 2 พบท่าเดยว คือ ท่าท่ี 21 (ดูภาพท่ี 157)



302

4. การนต่งกาfl
ผู้แสดงแต่งกายเลยบแบบชาวเขาผู้ห£ฐง โดยมลกษณะดังน้ี สวมเอ้ีอแขนยาวสิดำ 

มีชลิบสวมกระโปรงสิดำ ลันหนีอเช่า สวมปลอกชา โพๆผ้าท่ีดํรีษะหํร้อสวมหมวกชาวเขา

5. เพลงและลนตริ
ใช้เพลงไทยสากล ช่ึอเพลง ทุยใจดำ ของ วงคอกไม้ปา

6. วํธน.สดง
เป็นลักษณะของการแสดงระบำหยู่ โดยใช้ผู้หญงลัวน

จากการสืกษาวจัยนาฎยประดษฐ์ชุด ระบำทุยกะเอ้ียง พบว่า ระบำชุดดังกล่าวแสดง 
ให้ห็นถงแนวคิดของอาจารย์ประทัน ต่อการสร้างสรรค์ ผลงาน ดังจะเห็นได้จากการนำเอาผลงาน 
เพลงท่ีกำลังพบความนียมของทุคสม้'ยมาใล่ท่าทางตามจบตนาการของตนอง โดยสมทุตส์ว
ระบำข้ึนจากความหมายของเพลงร้องคิอ เอ้ียง และได้ออกแบบเคร่ึองแต่งกายให้เช้ากับระบำโดย 
กำหนดให้ผู้แลคงแต่งชุดชาวเขาผู้หญง
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จากการคืกษาผลงานนาฏยประดิษฐ์ชองอาจารย์ประท่น พวงสำล ชุด ระบำยุคาหวิ'น 
ระบำคำคมสมคะเน และระบำทุยกะเอ้ียง เปีนกรณีคืกษาในงานวิจัยเล่มน้ี ได้ผลส^ปว่า ลักษณะ 
ชองผลงานท่ีนำเสนอมี จุดทุ่งหมายสำหรับผู้แสดง 2 ประเภท คือ

1. แบบชองผลงานท่ีสร้างสรรคํข้ีนสำหรับผู้แสดงท่ีมีประสบการณ์ และมีความ 
สามารถทางด้านนาฏยคิลป็ ลันได้แก่ นักคืกษาวิชาเอกนาฏคิลปึ พอวิยผู้ใหญ่

2. £ปแบบของผลงาน'ท่ีสร้างสรรคํช้ึนสำหรับเด้ก ได้แก่ เด้กในวิ'ยประถมคืกษา

ระบำยุดาหว้น เปีนผลงานนาฏยประดิษฐ์ท่ีอาจารย์ประทนสร้างสรรคํข๋ึน โดยเปีนการ 
จัดชุดระบำสำหรับแสดงประกอบละคร ฉะน้ันการคิดประดิษฐ์ระบำชุดดังกล่าว จึงเหมาะสำหรับผู้ 
ท่ีมีประสบการณ์ และมีความสามารถทางด้านบาฎยคิลปึ เน่ึองจากกระบวบการร้าในชุดดังกล่าว 
จัดได้วาเปีนการร้าอวดมีมีอของผู้แสดง ฉะน้ันการใ’?มีอใช้เท้าในระบำชุดดังกล่าวมีลักษณะเฉพาะ 
และลัดส่วนท่ีช้คเจน กระบวนการแสดงใช้ลีลาท่าร้าผสมผสานหลากหลายบปแบบ ลับได้แก่ ท่า 
นาฎยคิลบํไทย ท่านาฎยคิลบํอนคีย ท่าเลียนแบบธรรมชาต ท่านาฏยคิลบํไทย อา'จารยได้'นำเอา 
ความÎท่ีได้ราเรียนมาประยุกตัใช้ ได้แก่ การกระดกเท้า น้ังบนส้นเท้า ท้าวสะเอว ต้ังเช่า ก้าวเท้า 
เปีดส้นท้าหลัง เดินชย่ันเท้า เปีนด้น ส่วนการใช้มีอจะทุ่งเน้นการใช้มีอแบบนาฏยคิลปี!นคืย 
บางท่าได้แบบอย่างจาก ชุด มโนราห์ทุชาย์ญ ได้แก่ ท่าท่ี 3 (ท่าเจึมหน้าผาก)

ท่านาฏยคิลปี!นเดิย อาจารย์ได้'นำเอาประสบการณ์รอบตัว ช่ึงต้ังประสบด้วยตัวเอง 
และจากผู้เ รวมต้ังเกดจากจึนตนาการของอาจารย์ประทืนเองมาประยุกส์ใช้ ได้แก่ การเดิน
กระทบส้น การกระทืบเท้า การเคล่ึอนไหวหมุนรอบตัว การยืนชย่งเท้าบัดสะโพก การลักคอและ 
การใช้สายตาเคล่ึอนไหว การเดินย่อเช่า การใช้มีอจึบ ใช้ลักษณะการจึบท่ีต่างจากนาฏยคิลบํไทย 
มาตรฐาน คือ ใ^บเลียบแบบนาฏยคิลปี!นเดิย ใช้น้ีว4 เละน้ีวโปีงโดยให์ปลายน้ีวชนก้น
พอมต้ัง์งอน้ีวช้ีลงมาเลีกน้อย ส่วนการต้ังวงระดับของมีอจะอยู่เหนํอกว่าส่รษะ การแบมีอหงาย 
จะห่อปลายบวเขาหาฝ่ามีอเสมอ รวมต้ังใช้ท่าเลียนแบบธรรมชาติ อาจารย่ได้นำเอาลักษณะชอง 
ท่าเลียนแบบธรรมชาติชองนก ลันได้แก่ ท่าบัน โดยใช้ลักษณะของการกางมีอ คว่ําฝ่ามีอลง แขน 
ตง พอมต้ัง่กระดิกปลายน้ีวถ่ี ๅ และใช้ลักษณะของการไหว้มีอประสานให์น้ีวโปีงชนกับกระดิก 
น้ีวถ่ี ๅ วนไปทางช้าย, ขวา เปีนด้น
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ถงนม้ว่า ลักษณะIด่บของท่ารำ จะบุ่งเน้นการนำท่าบาฏยดิลป็อนดยมาประยุกต่ใช้ 
แต่พบว่า อาจารย์ประทินได้ย์ดหลักนาฏยดิลป็ไทยมาตรฐานในการออกแบบท่ารำ ท่าเด้น ไน 
ระบำ'ชุดดังกล่า0

ระบำคำคมสมคะเนและระบำทุยกะเอ้ียง เป็นผลงานนาฏยประดิษฐ์สร้างสรรค์สำหรับ 
เด้กวัยประถมดิกษาแสดงแนวคดหลักในการประดิษฐ์ระบำสำหรับเด้กของอาจารย์ประทิน พบว่า 
อาจารย์Iด้คำน้งถงวัย ความพร้อม และความสามารถของเคํกเป็นประการสำค์ญ ฉะน้ันลักษณะ 
เด่นของผลงานนาฏยประดิษฐ์ สำหรับเด็กเป็นกรณีดิกษาในงาน'วิจัย'ฉบับน้ี ได้ผลส£ปดังน้ี

- อาจารย์ประทินได้ประยุกต์ท่ารำ ท่าเด้น แบบง่าย  ๆ เพ่ึอความเหมาะสมสำหรับผู้ 
แสดงในวัยดังกล่าว โดยได้นำเอาความเทางด้านนาฎยดิล,ปีไทยท่ีได้ร่ําเรียนมาประยุกส์ใช้ในการ 
สร้างสรรค์ผลงานโดยใช้ท๋ึเนฐานชองท่ารำไทย ได้แก่ จบ วง แบมอ ย่อ ยค ย่ําเท้า กาวเท้า 
ท้าวสะเอว ในชุดระบำทุยกะเอ้ียง ได้นำนาฏยดัพท้ คำว่า จบ มาประยุกต์โดยการหักขอมอระดับ 
ปาก พอมท้ังงอช้อศอก ล่ือความหมาย ถง ปากนก รวมท้ังนำเอาลักษณะการรำแบบกำแบ 
จากระบำในละครปลุกใจชองหลวงวิจตรวาทการมาประยุกตใช้ในชุด ระบำคำคมสมคะเน

- อาจารย์ประทิน ได้นำ ประสบการณ์จากแหล่งต่าง ๅ มาประยุกต์ใช้ เช่น นำเอา 
ท่าทางการ'สิกแถวทหาร ท่าทำความเคารพ มาประยุกตใช้ในกระบวนการแสดงชุดระบำคำคมสม 
คะเน

•การแปรแถวในระบำสำหรับเดกพบว่า ใช้การแปรแถวตามหลักนํยมโดยท้ัว  ๆ ไป 
แต่อย่างไรกํตามพบว่า อาจารย์ประทินมีแนวคดในการแปรแถว โดยเนํนการเคล่ือนไหวตลอดเวลา 
ไม่นยมใช้เดํกย์นน้ีง ๅ ท้ังน้ีได้กล่าวมาแล้วข้างด้นว่า

กระบวนการคดระบำสำหรับเดํกชองอาจารย์ประทิน นอก'จากคำนํงถงวัย 
ความพร้อม ประสบการณ์แล้ว ย์งด้องคำน้งถงธรรมซาตของเคํกด้วย เน้ีองจาก 
วัยเดกไม่ซอบอยู่น้ีง ซอบกระโดด โลดเด้นใบชุดระบำคำคมสมคะเนพบว่า 
ท่าระบำบางท่า ผู้แสดงเดินย่ําเท้า สลับกับกระโดดในจังหวะสุดท้าย ผู้แสดง 
ย์นกระโดด สา!ดเท้า เป็นต้น

- เน้นการแปรแถวเ3ยงหน้ากระดานเป็นหลัก ท้ังน้ีเพ่ึอต้องให้ผู้ปกครองได้ซ่ึนซม 
บุตรหลาน และเป็นการโซว์ผู้แสดงแต่ละคน

- กา}เล้อกสรรค์เพลง อาจารย์ประทินได้คำน้งสืงความต้องการและความสนใจใบแต่ 
ละยุคแต่ละสมัย โดยนำเพลงทุยใจดำ ชองวงดอกไมปา 4งกำลังเป็นท่ีบยมมาสร้างสรรค์เป็นผล 
งานสำหรับเด้กชุดทุยกะเอ้ียง

- ด้วยสถานภาพของความเป็นค£ อาจารย์ประทินมีแนวคดในการเลือกสรรค์เพลง 
สำหริบเดํกโดยดัดเลือกบทพะราซนํพนธ์ในพะบาทสมเด้จพะมงๆฎเกล้าเล้าอยู่หัว ช๋ึงมีเน้ีอหา
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สอดแทรกแง่คด และคตเตีอนใจแฝงอยู่ อาจารย์ประทนยิงใด้นำเพลงต่างซนํคมาด้ดต่อร้อยเรืยง 
ช้ินใหม่ ในชุด ระบำคำคมสมคะเน ได้นำทำนองเพลงโยสลัม ทำนองเพลงมา?ชท£จอร์เจีย และ 
ทำนองเพลงลูกประดู่ชองทหารเรือ เพ่ึอเพมครามสนุกสนานเร้าใจในการแสดง อน่ึงระบำสำหรับ 
เด็กกรณีด้กษาท้ัง 2 ชุด พบว่า ผู้แสดงออกท่าทางตีความหมายใปตามเน้ีอร้อง และพบว่าผู้ 
ประด็ษเ1ด้«อกท่าทางใกลัเคยงกับท่าธรรมซาสิ เปีนส่วนใหญ่ใฝร]งเนํนความประณีตชองการใชนํอ 
และเทำ ด้งเ^น ระบำชุดาหวัน
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