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บทที่ 2

สันติวิธี ะ การศึกษาเชิงทฤษฎี

งานวิจ ัยชิ้นน ี้ม ีว ัตถุประสงค์หลักค ือการวิเคราะห์แนวคิดสันติว ิธ ีในวรรณกรรมและ 
ภาพยนตร์เรื่อง พ ร ะ เจ ้า ช ้า ง เผ ือ ก  ของปรีดี พนมยงค์ คำว่าสันติวิธีมักปรากฎควบคู,กับคำว่า 
สันติภาพเสมอในฐานะที่สันติภาพคือเป้าหมายและสันติวิธีคือวิธีการ ในการทำความเข้าใจแนว 
คิดสันติวิธีของปรีดี พนมยงค์นั้น ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีสันติภาพและสันติวิธีเป็นฐานในการศึกษา ดัง 
นั้นในบทนี้จะได้ทำความเข้าใจถึงภูมิหลังทางการศึกษาและแนวคิดเรื่องสันติภาพและสันติวิธีที่ 
ปรากฎในสังคมไทย รวมทั้งแนวคิดสันติภาพและสันติวิธีจากนานาทัศนะ ทั้งนี้เพื่อการทำความ 
เข้าใจตัวงานเรื่อง พ ร ะ เจ ้า ช ้า ง เผ ือ ก  และการวิเคราะห์แนวคิดรวมทั้งกระบวนทัศน์สันติวิธีของ 
ปรีดี พนมยงค์ได้อย่างเป็นระบบต่อไป

กระแสความคิดเรื่องการศึกษาสันติภาพและสันติวิธี ปรากฎเป็นรูปธรรมขึ้นในช่วงหลัง 
สงครามโลกครั้งท ี่ 2 เพื่อมนุษยชาติได้ตระหนักถึงผลร้ายของสงคราม ในโศกนาฏกรรมจาก 
สงครามโลกครั้งที่ 2 ความพยายามในการแสวงหาสันติภาพเกิดขึ้นในทุกส่วนของโลก มิการจัด 
ตั้งองค์การสหประชาชาติ ซึ่งเป็นเสมือนที่รวมของชาติต่างๆในโลก แม้ว่าในความเป็นจริงแล้วผู้ที่ 
มิบทบาทในองค์การสหประชาชาติมากที่สุดก็คือชาติมหาอำนาจต่างๆ ซึ่งในรูปแบบหนึ่งถือเป็น 
การแฝงตัวของเผด็จการทางอำนาจของชาติมหาอำนาจต่างๆในโลก อย่างไรก็ลามสหประชาชาต ิ
สามารถแสดงบทบาทได้ดีพอสมควรในแง'ของความเป็นกลาง และสามารถครองใจประเทศต่างๆ 
ในโลกได้มาจนทุกวันนี้ และหนึ่งในความเคลื่อนไหวขององค์การสหประชาชาติที่มิความสำคัญ 
มากต่อมนุษยชาติ คือความเคลื่อนไหวเรื่องการรณรงค์เพื่อสันติภาพ รวมทั้งการใช้สันติวิธีในการ 
แล้ป้ญหาความขัดแย้ง

การศึกษาแนวคิดสันติวิธี หรือปฏิบัติการไร้ความรุนแรงนั้น ถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของ 
การศึกษาสันติภาพ หรือ ที่เรียกกันว่า “ สันติศึกษา”  ตังท่ี ดร.ชัยวัฒห์ สถาอานันทํได้เขียนไว้ใน 
ส ัน ต ิท ฤ บ ฎ ี : ว ิถ ีว ัฒ น ธ ร ร ม  ว่า

“ การศึกษาสันติวิธี หรือปฏิบัติการไร้ความรุนแรง แม้เกี่ยวข้องใกล้ชิดกับการ 
ศึกษาสันติภาพหรือที่บางท่านเรียกว่า “ สันติศึกษา”  แต่ก็ไม่ใช่สิ่งเดียวกันเพราะ “ สันติ 
ศึกษา”  ครอบคลุมประเด็นศึกษาที่กว้างขวางซับช้อนเป็นอันมาก ตังจะเห็นได้จากการจัด 
แบ่งกลุ่มศึกษาสันติภาพของสมาคมวิจัยสันติภาพนานาชาติ (IPRA: International Peace 
Research A ssoc ia tion )^เป็นสมาคมวิชาชีพของนักวิจัยสันติภาพ (Peace Researchers)
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จากทั่วโลกออกเป็น 15 กลุ่ม อาทิ กลุ่มสันติศึกษา (Peace Education) กลุ่มศึกษาสิทธ ิ
มนุษยชนนานาชาติ(International Human Rights) กลุ่มศึกษาสตรีและสันติภาพ (Women 
and Peace) กลุ่มศึกษาประวัติศาสตร์สันติภาพ (Peace History) กลุ่มศึกษาขบวนการ 
สันติภาพ (Peace Movement) กลุ่มศึกษาการเปลี่ยนแปลงในยุโรปตะวันออก (Eastern 
Europe) กลุ่มศึกษาการสื่อสาร (Communication) กลุ่มศึกษาภาวะด้อยโอกาสของมนุษย ์
ในเศรษฐศาสตรการเมองของโลก (Human Marginalization in the Global Political 
Economy) กลุ่มศึกษาFงู้ล้ีภัย (Refugees) กลุ่มศึกษาความมั่นคงเชิงนิเวศ (Ecological
Security) กลุ่มศึกษาความมั่นคงและการลดอาวุธ (Security and Disarmament) กลุ่มศึกษา 
การแก้1!ขข้อขัดแย้งและการสร้างสันติภาพ (Conflict Resolution and Peacebuilding) 
กลุ่มศึกษาความขัดแย้งภายใน (Internal Conflicts) กลุ่มศึกษาศาสนาและความขัด 
แย้ง(Religions and Conflict) และกลุ่มศึกษาสันติวิธี (Nonviolence) ”  (ชัยวัฒน์ สถา 
อานันทิ, 2539: บทนำ)

ลักษณะสำคัญประการหนึ่งที่ปรากฎในกระบวนการศึกษาสันติภาพหรีอสันติศึกษา ท่ีพบ 
ได ้จากการแบ ่งกล ุ่มข ้างด ้น  คือ ความตระหน ักในล ักษณะท ี่เป ็นสหว ิทยาการ หรือ 
Interdisciplinary ของศาสตร์แขนงนี้ ดังนั้นการศึกษาจึงต้องเปิดกว้างในด้านความคิดที่มาจาก 
หลากหลายมุมมองและหลากหลายปริบท รวมทั่งต้องคำนึงถึงความสามารถอันจำกัดของศาสตร์ 
แต่ละแขนงในอันที่จะทำความเข้าใจคำว่าสันติภาพ ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความร่วมมือคันจากฝ่ายต่างๆ 
ในการทำความเข้าใจ และการส่งเสริมปฏิบัติการในแต่ละรูปแบบเพื่อให้เกิดสันติภาพที่แท้จริงขึ้น 
ในหมู่มนุษยชาติ ผู้ศึกษาในกลุ่มต่างๆที่กล่าวมาทั่งหมดต่างมีวัตถุประสงค์เคียวคัน มั่นคือ การ 
พยายามสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้นแก,โลก โดยพยายามให้มนุษย์1!ด้แก้1!ขป้ญหาต่างๆที่ได้ก่อไว้กับ 
โลก ทั่งที่เกี่ยวคับสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ สิ่งแวดก้อม และการเมือง ด้วยวิธีการแบบไม่ใช ้
ความรุนแรง ทั่งนี้เพื่อการอยู่ร่วมคันอย่างสันติของสรรพชีวิตบนโลก และโดยเฉพาะในทัศนะ 
ขอ.งกลุ่มศึกษาสันติวิธีหรือปฏิบัติการไร้ความรุนแรงนั้น การสร้างสันติภาพจะต้องตังอยู่บนพื้น 
ฐานของการไม,ใช้ความรุนแรงในการแก้ปิญหาความขัดแย้งของมนุษย์ เพราะนักปฏิบัติการเหล่านิ 
มองว่าวิธีการที่ถูกต้องเท่านั้นที่จะนำมาซึ่งผลที่ดีงามและมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะได้ทำความเข้าใจ 
ในประเด็นนี้ต่อไป
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2.1 สันติวิธีในสังคมไทย ะ ฎมิหลังทางการศึกษาและแนวคิด

การศึกษาแนวคิดสันติวิธ ีท ี่ปรากฎในวงวิชาการของไทย เริ่มเห็นเด่นชัดในราวปีพ.ศ. 
2529 ซึ่งเป็นปีสันติภาพสากลของสหประชาชาติ นักวิชาการไทยไติ'ผลิตผลงานออกมาหลายชิ้น 
ในช่วงนั้น และหลังจากนั้นเป็นต้นมาก็ได้มีการผลิตงานในเชิงสันติศึกษาออกมาเป็นระยะ ตำรา 
ทางวิชาการที่เกี่ยวกับสันติศึกษาที่สำคัญ และถือเป็นงานที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับทฤษฎีสันติกาพและ 
สันติวิธีที่น่าสนใจ คือ หนังสือ ส ัน ต ิศ ึก บ า  ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พ.ศ.2532 
เป็นการนำเสนอประเด็นป้ญหา และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสันติภาพและสันติวิธีโดยผ่านสายตาของ 
ผู้เช่ียวชาญ และนักวิชาการในสาขาต่างๆ เช่น ปรัชญา สังคมวิทยา รัฐศาสตร์ การทหาร เป็นต้น 
ส่วนตำราทางวิชาการในแนวเดียวกันนี้อ ีกเล่มหนึ๋งค ือ หนังสือ ม น ุบ ย ์ก ับ ส ัน ต ิก า พ  ของ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2534 และหนังสือ ป ร ะ ม ว ล ค ว า ม (เร ื่อ ง ส ัน ต ิภ า พ (A n th o lo g y  on  

P e a ce ) ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2530 เป็นเอกสารประกอบคำบรรยายโครงการปาฐกถา 
สัญจร(Lecture Tours) ซึ่งเป็นกิจกรรมร่วมฉลองปีสากลแห่งสันติภาพขององค์การสหประชาชาต ิ
1986 (International Year o f Peace) เนื้อหาเป็นการประมวลทัศนะว่าด้วยสันติภาพและสันติวิธี 
จากนักวิชาการและผู้มีประสบการณ์การทำงานเรื่องสันติภาพ ส่วนหนังสือที่เป็นการประมวล 
ความรู้เรื่องสันติภาพและทฤษฎีสันติวิธีที่น่าสนใจมากอีกเล่มหนึ่งคือ หนังสือ ส ัน ต ิท ฤ ษ ฎ ี : ว ิถ  ี

ว ัฒ น ธ ร ร ม  ของชัยวัฒน์ สถาอานันท์ พิมพ์ครั้งแรกเมื่อเดือนมีนาคม 2539 เป็นหนังสือรวมบท 
ความว่าด้วยสันติศึกษาของผู้เขียน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2528 ถึงปี พ.ศ. 2538 นอกจากนั้นก็มีหนังสือซึ่ง 
จัดพิมพ์โดยภาควิชาการสื่อสารมวลชนคณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชื่อหนังสือ ส่ือ 
ใน ส ัน ต ิภ า พ  ส ัน ต ิภ า พ ใ น ส ื่อ  (2530) มี กาญจนา แก้วเทพ เป็นบรรณาธิการ เนื้อหาของหนังสือ 
เป็นประมวลบทความว่าด้วยความหมายของสันติภาพ ความสัมพันธ์ระหว่างสื่อกับสันติภาพ 
สันติภาพในสื่อนานาชนิด และสันติภาพในประเทศไทย นอกจากนั้นหนังสือเกี่ยวกับสันติภาพ 
และสันติวิธีที่น่าสนใจอีกเล่มคือ ส ร ้า ง ส ัน ต ิก ัว ย ม ือ เร า  : ค ู่ม ือ ส ัน ต ิว ิธ ีส ำ ห ร ับ น ัก ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ไ ร  ้

ค ว า ม ร ุน แ ร ง  (2533) เรียบเรียงโดยไพศาล วงศ์วรวิสิทธ จัดพิมพ์โดยกลุ่มประสานงานศาสนาเพื่อ 
สังคม เป็นหนังสือที่ว่าด้วยแนวปฏิบัติทางสันติวิธี เป็นคู่มือที่ใช้ในการปีกฝนและทำความเข้าใจ 
กับปฏิบัติการสันติวิธีที่เป็นรูปธรรมมากเล่มหนึ่ง ส่วนงานเขียนเกี่ยวกับสันติภาพและสันติวิธีที่น่า 
สนใจอีกเล่มคือ ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื่อ ส ัน ต ิภ า พ  (2538) ของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นทัศนะว่า 
ด้วยพุทธศาสนากับสันติภาพซึ่งเป็นการศึกษาสันติภาพและสันติวิธีจากมุมมองทางพุทธศาสนา

ส่วนตำราทางทฤษฎีสันติวิธีที่เป็นที่รู้จักในเมืองไทยอีกส่วนหนึ่ง แปลและเรียบเรียงมา 
จากหนังสือของนักเขียนต่างประเทศ เช่น งานแปลชื่อ อ ำ น า จ แ ล ะ (เท ธ ว ิธ ีไ ร ้ค ว า ม ร ุน แ ร ง  (2529) 
เขียนโดยยีน ชาร์ป (Gene Sharp) แปลโดย ชัยวัฒน์สถาอานันพ์ และคมสัน ทุตะแพทย์เนื้อหา
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ส่วนใหญ่นำมาจาก The Politics o f  Nonviolent Action ของยีน ชาร์ป ส่วนหนังสือแปลที่น่าสนใจ 
อีกเล่มคือ พ ุท ธ ส ัน ต ิว ิธ ี:  ท ฤ ษ ฎ ีเช ิง โ ค ร ง ส ร ้า ง  (2538) เขียนโดย โยอัน กัลตุง(Johan Galtung) แปล 
โดย สมชัย เย็นสบาย ว่าด้วยการศึกษาพุทธศาสนาโดยมองผ่านทฤษฎีสันติภาพ ทำให้ได้ข้อเสนอ 
แนะที่น่าสนใจเกี่ยวกับการใช้พุทธศาสนาเพื่อการเข้าถึงสันติภาพของโลก นอกจากนั้นก็มีหนังสือ 
ที่แปลมาจากงานของมหาตมะ คานธี เกี่ยวกับอัดชีวประวัติและแนวคิดเรื่องอหิงสาและสัตยา 
เคราะห์ รวมทั้งเขียนเกี่ยวกับแนวคิดของคานธี เช่น หนังสือที่ชื่อ อ ห ิง ส า  อ า ว ุธ ข อ ง ค น ก ส ัา : ศ ึก ษ า  

ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ส ัต ย า เค ร า ะ ห ์ข อ ง ค า น ธ  ี (2536) เขียนโดย โจแอน บอนดูแรนต์ แปลโดย ไพศาล วงศ ์
วรวิสิทธ และอนิตรา พวงสุวรรณ หนังสือที่น่าสนใจมากอีกเล่มหนึ่งของคานธีคือ โล ก ท ั้ง ผ อ ง พ ี่ 

น ้อ ง ก ัน  (2539) แปลโดย กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย เป็นหนังสือรวมบทความว่าด้วยอัตชีวประวัต ิ
และแนวคิดของคานธีโดยเฉพาะเรื่องอหิงสาหรือการไม,ใช้ความรุนแรงและ การได้มาซึ่งสิ่งนี้ บท 
ความต่างๆในหนังสือเล่มนี้สามารถให้ความกระจ่างเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องอหิงสาและสัตยาเคราะห์ 
ของคานธีได้เป็นอย่างดี

ในการทำความเข้าใจแนวคิดสันติวิธีนั้น คำสำคัญที่มักจะได้รับการกล่าวถึงเสมอ คือ คำ 
ว่า สันติศึกษา สันติภาพ สันติภาวะ สันติวิธี ความขัดแย้ง ความรุนแรง และสงคราม ในปริบททาง 
การศึกษาแนวคิดสันติวิธี การทำความเข้าใจกับคำด้งกล่าวมีความสำคัญมากในแง'ของการเข้าใจ 
นิยาม ความหมาย และขอบข่ายของสันติภาพและสันติวิธี อันจะทำให้เกิดการกำหนดเป้าหมาย 
และวิธีการในการสร้างสรรค์สันติภาพร่วมกันได้อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น ในที่นี้จะได้ทำความ 
เข้าใจกับคำสำคัญดังกล่าวเป็นประเด็น ดังนี้

/ . ส ัน ต ิศ ึก ษ า

ดร. รุ่งธรรม ศุจิธรรมรักษ์(2532) ได้ให้คำอธิบายไวัว่า สันติศึกษา เป็นความพยายามอย่าง 
หนึ่งในการต่อด้านสงครามและส่งเสริมสันติภาพ ด้วยการส่งเสริมความเข้าใจเรื่องสันติภาพและ 
ปลูกฝ่งทัศนคติใฝ่สันติโดยผ่านกระบวนการทางการศึกษา ดังนั้นสันติศึกษาจึงไม่ได้เป็นเพียงการ 
สอนให้เข้าใจเรื่องสันติภาพเท่านั้น แต่ยังมุ่งสอนให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ใฝ่สันติและรักสันติด้วย 
การให้คำจำกัดความดังกล่าวมีพื้นฐานมาจากการแบ่งการศึกษาเรื่องสันติภาพออกเป็น 2 ลักษณะ 
ตามความมุ่งหมายในการศึกษาเรื่องสันติภาพ คือ

1 .การศึกษาเรื่องสันติภาพเพื่อเรียนรู้และทำความเข้าใจถึงลักษณะความเป็นจริงของ 
สันติภาพ (education about peace) นักวิชาการบางท่านเรียกการศึกษาเรื่องสันติภาพที่มีจุดมุ่ง 
หมายแบบนี้ว่า สันติวิทยา หรือ สันติศาสตร์ วัตถุประสงค์ของการศึกษาในแบบนี้คือการแสวงหา



12

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องสันติภาพ เช่น การศึกษาความหมายของคำว่าสันติภาพ การ 
พยายามทำความเข้าใจว่าอะไรเป็นสาเหตุของการขาดสันติภาพ ทำไมจึงมีการแก้ปัญหาความขัด 
แย้งก้วยความรุนแรง เป็นต้น กล่าวอีกอย่างหนึ่งคือ การศึกษาแบบนี้หรือที่เรียกว่า สันติวิทยา หรือ 
สันติคาสตร์นั้น เน้นหนักในเรื่องการศึกษาก้นคก้าวิจัยเพื่อให้เข้าใจลักษณะความเป็นจริงของ 
สันติภาพ การศึกษาสันติภาพในแบบนี้ไม่ไต้บุ่งเน้นว่าเมื่อผู้ศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
สันติภาพแล้วจะต้องมีทัศนคติที่ใฝ่สันติภาพหรือต้องการสร้างสันติภาพ เพียงแต่เป็นการทำความ 
เข้าใจลักษณะความเป็นจริงของสันติภาพเท่านั้น

2. การศึกษาเรื่องสันติภาพเพื่อสร้างสันติภาพให้เกิดขึ้น (education for peace) การศึกษา 
สันติภาพในแบบนี้นักวิชาการบางท่านเรียกว่าสันติศึกษา ว ัตถ ปุระสงค์ของการศึกษาในแบบนี้คือ 
การปลูกปังทัศนคติใฝ่สันติให้แก,ผู้ศึกษา หรืออย่างน้อยก็มีสมมติฐานว่าเมื่อผู้ศึกษาทราบถึงปัญหา 
และวิธีการแก้ปัญหาความรุนแรง และทราบถึงปัญหาการขาดสันติภาพและทราบวิธีการสร้าง 
สันติภาพแล้ว จะไต้นำความรู้เหล่านั้นไปใช้ในการสร้างสันติภาพ ดังนั้นสันติศึกษาจึงบุ่งเน้นวิธี 
ปลูกปังทัศนคติใฝ่สันติ ให้ผู้ศึกษามีใจรักสันติและอยู่ร่วมกับผู้อื่นไต้อย่างราบรื่นและไม่ใช้ความ 
รุนแรงในการแก้ปัญหา ดังนั้นการศึกษาเรื่องสันติภาพในแบบที่เรียกว่าสันติศึกษาจึงไม,ไต้เป็น 
เพียงการเรียนรู้เรื่องของสันติภาพเท่านั้น แต่เป็นก า ร เรียนรู้ที่จะใช้สันติวิธีต้วย (รุ่งธรรม ศุจิธรรม 
รักษ์, 2532: 4-9)

2. ส ัน ต ิภ า พ  ส ัน ต ิภ า ว ะ แ ล ะ ส ัน ต ิว ิธ

นักวิชาการสันติภาพมักใช้คำว่า สันติภาพ ในความหมายที่ต่างกันออกไปตามสำนักคิด 
ความเช่ือ และตามปริบทที่ต่างกัน บางคนใช้คำว่า สันติภาพ ในความหมายว่าเป็น สันติภาวะ คือ 
ภาวะที่สงบ ไม่มีความรุนแรง บางคนใช้ในความหมายของ สันติวิธี คือ วิธีการที่ไม่ใช้ความ 
รุนนรงในการแก้ปัญหาหรือดำเนินการใดๆ

สำหรับผู้ที่สนับสนุนสันติภาพในแง่สันติวิธียังแบ่งออกไต้เป็น 2 กลุ่ม คือ
1. กลุ่มที่เห็นว่าสันติวิธีเป็นเพียงวิธีการในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง พวกนั้จะต่อต้านการ 

ใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา เช่น การใช้กำลังในการตัดสินปัญหาต่างๆ การลงโทษโดยใช  ้
ความรุนแรงซึ่งเป็นการแก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างมนุษย์ต้วยกัน แด่นอกจากการแก้ปัญหา 
ต่างๆเหล่านั้ซึ่งเป็นปัญหาของมนุษย์แล้ว นักสันติวิธีกลุ่มนั้ไม่ไต้มองว่าการฆ่าสัตว์เป็นอาหารเป็น 
ความรุนแรง หรือกีฬาที่ใช้กำลังหรือความรุนแรงต่างๆเป็นความรุนแรง ผู้สนับสนุนสันติภาพกลุ่ม 
นั้มักจะมองปัญหาเฉพาะที่เป็นความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กันเองเท่านัน
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2 . กลุ่มที่เห็นว่าสันติวิธีเป็นมากกว่าวิธีการแด้ปิญหาหากเป็นวิถีทางในการดำเนินชีวิต 
นักสันติวิธีกลุ่มนี้จะมองว่าความรุนแรงไม่ได้จำกัดอยู่ที่การกระทำระหว่างมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น 
แต่ยังรวมไปถึงการกระทำความรุนแรงของมนุษย์ต่อสัตว์ พืช และธรรมชาติแวดด้อมอื่นๆอีกด้วย 
เช่น ทัศนะที่ว่าการบริโภคเนื้อสัตว์เป็นการกระทำรุนแรงต่อสัตว์ หรือการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
อย่างเกินความจำเป็น เป็นการกระทำความรุนแรงต,อธรรมชาติ เหล่าน้ีเป็นด้น

นอกจากนั้นนักวิชาการสันติกาพบางกลุ่มเสนอว่าควรขยายความหมายของสันติภาพออก 
ไปจาก สันติภาพเชิงลบ ซ่ึงหมายถึง ภาวะท่ีปลอดความรุนแรงทางตรง คือ ภาวะท่ีปราศจากการ 
ต่อด้ทำร้ายกัน ให้กว์างออกไปครอบคลุมถึง สันติภาพเชิงบวก คือ ภาวะท่ีปราศจากความรุนแรง 
เชิงโครงสร้าง กาวะท่ีปราศจากความทุกข์ยากท่ีไม,เป็นธรรมต่างๆ ภาวะเช่นน้ีจึงจะเรียกได้ว่ามี 
สันติภาพท่ีแท้จริง คือ มีสันติลุ[ข

จากความคิดเห็นของนักวิชาการเหล่านี้สามารถสรุปได้ว่าสันติภาพในฐานะที่เป็นเป้า 
หมาย คือสันติภาวะ ส่วนสันติภาพในฐานะวิธีการคือสันติวิธี และสันติภาวะ คือสภาพหรือภาวะท่ี 
สงบ ไม่มีความรุนแรง เช่น ไม่มีสงคราม ไมมการต่อด้ฆ'าพืนหรือเบียดเบียนกัน และสันติวิธี คือ 
วิธีการที่ไม่ใช้ความรุนแรงหรือวิธีการปฏิบัติที่ไม,รุนแรงในการแด้บีญหาหรือดำเนินชีวิต

น อ ก จ าก น ั้น  ผ ู้ท ี่ส น ับ ส บ ุน ส ัน ต ิภ าพ อ าจ ใช ้ค ำว ่าส ัน ต ิภ าพ เห ม ือ น ก ัน  แต ่อาจ เน ้น ต ่างก ัน  
เช ่น บ างค น เน ้น ท ี่ส ัน ต ิภ าว ะบ างค น เน ้น ท ี่ส ัน ต ิว ิธ ี ผ ู้ท ี่ส น ับ ส น ุน แน วค ิด  “ส ัน ต ิภ าพ ด ้วยก ำล ัง” เช ่น  

ผ ู้ท ี่ถ ึอคต ิ “แ ม ้ห ว ังต ั้งส งบ จ งเต ร ียม รบ ให ้พ ร ้อ ม ส รรพ ” เป ็น พ วก ท ี่เน ้น ส ัน ต ิภ าวะม าก กว ่าส ัน ต ิว ิธ ี 
คือ ยอมเตร ียมรบ ห ร ือ แ ม ้แ ต ่ล งม ือ ร บ จ ร ิงๆ เพ ื่อ ร ัก ษ าไว ัห ร ือ ให ้1!ด ้ม าซ ึ่งความ สงบ  โด ยผ ู้ท ี่ม ีแน ว  

ค ิด เร ื่อง “ส ัน ต ิภ าพ ด ้วยก ำล ัง” น ี้จะม องว ่า ก ำล ังร บ ส าม าร ถ ท ำให ้เก ิด ส ัน ต ิภ าว ะ ได ้ 2 ว ิธ ี คือ
1. ก ำล ังร บ ส าม าร ถ ป ้อ งก ัน ก าร เก ิด ส งค ร าม ได ้
2 . ส งค ราม ส าม าร ถ ก ำจ ัด ส งค ร าม ได ้

ส ่ว น ผ ู้ท ี่ย ึด ใน แ น ว ส ัน ต ิว ิธ ีจ ะ ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย ก ับ แ น ว ค ิด ข ้า ง ด ้น  ค ือ ก าร เต ร ีย ม ก าร ใช ้ค ว าม  
ร ุน แรง (เต ร ียม รบ ) ห ร ือ ก าร ล งม ือ ใช ้ค ว าม ร ุน แ ร ง  (ล งม ือ รบ ) ผ ู้ท ี่ย ึด แน วค ิด ส ัน ต ิว ิธ ีม อ งว ่าถ ้าค ิด  

ป ้อ งก ัน ส งค ราม ด ้วย ก าร เต ร ีย ม กำล ังรบ  ก ็จ ะต ้อ ง เก ิด ส งค ราม ข ึ้น แน ่น อ น เพ ราะฝ ่ายต รงข ้าม ก ็ค งไม  ่
ไว ้ใจว ่าฝ ่าย เร าเต ร ีย ม ก ำล ังไว ้ร ับ ม ือ ห ร ือ ใช ้เป ็น ข ้อ ด ้าง เพ ื่อ ก าร เต ร ีย ม ก ำล ังไว ัร ุก ร าน

ส ่ว น แ น วค ิด ท ี่ใช ้ส งค ร าม ก ำจ ัด ส งค ร าม น ั้น  ผ ู้ท ี่เน ้น ส ัน ต ิภ าพ โด ย ว ิธ ีก ารส ัน ต ิว ิธ ีม ีท ัศ น ะว ่า  

บ ท เร ีย น จ าก ป ร ะ ว ัต ิศ าส ต ร ์ได ้ส อ น ว ่าส ิ่ง น ี้เป ็น ด ้น เห ต ุข อ ง ส ง ค ร าม แ ท น ท ี่จ ะ เป ็น ต ัว ข จ ัด ส ง ค ร าม



14

เพ ราะแต ่ล ะฝ ่าย ก ็อ ย าก เป ็น ให ญ ่เพ ื่อ ป ก ค รอ งฝ ่าย อ ื่น  ไม ่ม ีฝ ่าย ใด อ ย าก ถ ูก ป ก ค ร อ งแล ะ ม ัก ไม ่ม อ งว ่า  
ฝ ่าย ท ี่เข ้ม แข ็งก ว ่า เป ็น ย ู้จ ัด ระ เบ ีย บ ให ้เก ิด ค ว าม ส งบ  ห าก แต ่ม อ งว ่า เป ็น ฝ ่าย ท ี่ใช ้อ ำน าจ ก ด ข ี่อ ย ่าง  
ไม ่เป ็น ธ รร ม จ ึงต ้อ งห าท างต ่อ ส ัไห ้พ ้น จ าก ก าร ถ ูก ก ด ข ี่ให ้ไต ้ จ ึง เก ิด เป ็น ส งค ราม เร ื่อยม า (ร ุ่งธรรม  
ศ จ ิธ ร ร ม ร ัก ษ ์,2 5 3 2 ะ 11-14)

ดร. ป ระช ุม ส ุข  อ าช วอำร ุง  ไต ้ก ล ่าว ไข ้ใน  ป ร ะ ม ว ล ค ว า ม รู้เร ื่อ ง ส ัน ต ิภ า พ  ว่า
“แม ้ห ว ังต ั้งส งบ จงเต ร ียม รบ ให ้พ ร ้อ ม ส รรพ  (I f  you want peace prepare for war) เป ็น  

ทฤษฎที ี่ผ ิดถน ัด  เพ ราะต าม ข ้อ เท ็จ จร ิงท ี่เก ิด ข ึ้น ใน ป ระว ัต ิศ าส ต ร ์ สงครามไม,เค ย น ำส ัน ต ิภ าพ ท ี่แท  ้
จร ิงม าส ู่ค ู่ส งค ราม เลย” ( ป ระช ุม ส ุข  อ าช วอำร ุง , 2530: 321)

3. ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง

ใน ก า ร ศ ึก ษ า เร ื่อ งส ัน ต ิภ าพ และส ัน ต ิว ิธ ีน ั้น  ป ระเด ็น เร ื่อ งค วาม ข ัด แย ้ง เป ็น ป ระเด ็น ท ี่ม ีก าร  
ถ ก เถ ีย ง ก ัน ม าก ใน แ ง ’ท ี่บ างท ัศ น ะม องว ่าส ัน ต ิภ าพ ค ือ ภ าวะท ี่ป ลอ ด จาก ค วาม ข ัด แย ้ง  แต ่บ างท ัศ น ะ  
ม อ งว ่าส ัน ต ิภ าพ ค ือภ าวะท ี่ไม ่ม ีค วาม ร ุน แรงแต ่อ าจจ ะย ังม ีค วาม ข ัด แย ้งอ ย ู่

นักวิชาการทางสันติภาพส่วนใหญ่พิจารณาแนวคิดเรื่องสันติภาพกับความขัดแย้ง โดยต้ัง 
อยู่บนพื้นฐานทางทฤษฎีสังคมวิทยาที่ว่าความขัดแย้งเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ี “ดำรงอยู่ท่ัวไป 
เป็นเร่ืองธรรมดา และผิงรากลึกอยู่ในสังคม” ดังน้ัน “ป็ญหาของมนุษย์จึงอาจมิใช่การขจัดความ 
ขัดแย้งให้หมดสิ้นไป เพราะเป็นไปไม่ไต้ในทางปฏิบัติ หากแต่อยู่ที่ว่ามนุษย์จะแต้!ขความขัดแย้ง 
ในแด,ละเรื่องด้วยวิธีใด” (ชัยวัฒน์ สถาอานันท์, 2538: 19) ดร.ไชยันต์ รัชชกล ไต้ให้คำอธิบายไข ้
ว่า ทฤษฎีความขัดแย้งเห็นว่าภายในสังคมมีการต่อสัแย่งชิงกันระหว่างกลุ่มต่างๆ ตลอดจนภายใน 
กลุ่มและในสถาบัน เพื่อผลประโยชน์และอำนาจ กล่าวคือฐานคติของทฤษฎีน้ีอยู่ท่ีความขัดแย้ง 
ความไม่ประสานกันของส่วนต่างๆกลุ่มต่างๆในสังคม นอกจากนั้นยังให้ทัศนะเกี่ยวกับคุณูปการ 
ของทฤษฎีความขัดแย้งที่มีต่อการสร้างสันติภาพว่าทฤษฎีความขัดแย้งไม่เชื่อในสันติภาพขั้น 
สมบูรณ์ว่าจะมีความเป็นไปไต้ แต่เชื่อในการจัดการความขัดแย้ง เพื่อไม่ให้เกิดความวุ่นวายใน 
ความหมายที่ให้มีการแกัไขจัดการความขัดแย้งอย่างเป็นระบบ มากกว่าในความหมายที่จะเกิด 
ความสงบเรียบร้อยหรือความสงบราบคาบ (ไชยันต์ รัชชถูล, 2532: 39-43) นอกจากนั้น ดร.
ชัยวัฒน์ สถาอานันทั ยังไต้ให้ทัศนะเรื่องสันติภาพกับความขัดแย้งไข้ว่า “สันติภาพกับความขัด 
แย้งมิใช่สิ้งที่อยู่ตรงกันข้าม เพราะความขัดแย้งที่ถูกเก็บกดมิให้แสดงออกอย่างสันติต่างหาก จึง 
เป็นชนวนไปส่ความรุนแรง(V iolence)^ เป็นสิ่งที่อยู่ตรงข้ามกับสันติภาพไต้” (ชัยวัฒน์ สถา 
อานันน์, 2539: 19)
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จากทัศนะของ ดร.ไชยันต์ รัชชถูล และ ดร. ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ ในประเด็นเรื่องความ 
ข ัด แย้ง ทำให้ได้แนวคิดสำคัญในการสร้างสันติภาพและการใช้สันติวิธี นั่นคือ การสร้างสันติภาพ 
ไม,ใช่การขจัดความขัดแย้งให้หมดสิ้นไป เพราะเป็นสิ่งที่ขัดกับความเปีนจริงทางสังคม แด,การ 
สร้างสันติภาพคือการที่มนุษย์รู้จ ักที่จะจัดการกับความขัดแย้งโดยใช้ส ันต ิว ิธ ีหรือปฏิบ ัต ิการไร้ 
ความรุนแรง และหน้าที่ของนักสันติวิธีประการหนึ่งก็คือการปลูกฝืงทัศนคติใฝ่สันติ รวมทั้งการ 
ผลักตันให้เก ิดการ'ฝึกฝนและการใช้ส ันติว ิธ ีหรือปฏิบัต ิการไร้ความรุนแรงเพึ๋อการแล้ป ัญหาใน 
สังคม

4. ความ■ เนแรง

ใน ท างท ฤ ษ ฎ ีส ัน ต ิภ าพ น ั้น ค ว าม ร ุน แร งได ้ร ับ ก าร พ ิจ ารณ าใน  2 ร ูป แบ บ  ค ือ ความ ร ุน แรง  
ท างต ร งแ ล ะ ค ว าม ร ุน เช ิง โค รงส ร ้าง

1. ค วาม ร ุน แรงท างต รง ค ือ ค วาม ร ุน แรงช น ิด ท ี่ผ ู้กระท ำเป ็น ต ัวบ ุค ค ล  ม ีผ ลท ี่เด ่น ช ัด ใน แง, 
ก ารจ ำก ัด ศ ักยภ าพ ข อ งม น ุษ ย ์ เช ่น ก ารห ย ุด ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารม ีช ีว ิต อ ย ู่ ค ือ ท ำให ้ต าย  ห ร ือห ย ุด  
ค ว าม ส าม ารถ ใน ก าร เค ล ื่อ น ไห ว  เช ่น การจ ับ ก ุม ค ุม ข ัง  ค วาม ร ุน แรงช น ิด น ี้ม ีผ ล ท ั้ง ใน เช ิงก ายภ าพ  
(physical) แ ล ะ ใน เช ิงจ ิต ว ิท ย า (psychological) เช ่น เห ย ื่อจากก ารถ ูก ข ่ม ข ืน  น อกจากจะถ ูกกระท ำ  
ค ว าม ร ุน แ รงใน เช ิงก าย ภ าพ แ ล ้ว  ก าร ถ ูก ข ่ม ข ืน จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด ผ ล ใน ท างจ ิต ใจ ด ้ว ย  (ดู ช ัยว ัฒ น ้ สถา 

อ าน ัน ท ์, 2532: 60-65)

ดร. ชัยวัฒน้ สถาอาน้นท์ ได้กล่าวถึงเรื่องความรุนแรงทางตรงโดยบุ่งประเด็นที่การเกิด 
ความรุนแรงในทางกายภาพไร้ในบทความที่ชื่อว่า “ความรุนแรงกับมายาการแห่งเอกลักษณ์” 
โดยตั้งสมมติฐานไร้ว่า ความรุนแรงเป็นปรากฎการณ์ที่ดำรงอยูไ่ ด เ้พราะมีข้ออ้างรองรับในรูปของ 
มายาการแห่งเอกลักษณ์ และได้วิเคราะห์ถึงระบบสังคมที่หล่อเลี้ยงมายาการด้งกล่าวไร้อย่างน่า
สนใจ บทความชิ้นนี้เป็นการวิเคราะห์ถึงความขัดแย้งและความรุนแรง โดยผู้เขียนให้ข้อสรุปว่า 
ความขัดแย้งเป็นส่ิงท่ีมีอยู่คู'กับมนุษยชาติ เพราะมนุษย์เกิดมามีความแตกต่างลันซึ่งเป็นตัวนำไปสู่ 
ความขัดแย้ง แด่ความขัดแย้งก็ไม่ใช่ตัวนำไปสู่ความรุนแรงหรือสงคราม เพียงแด่ความขัดแย้งลูก 
แล้ไขโดยใช้ความรุนแรงเป็นเครื่องมือเท่านั้นเอง นำมาสู่คำถามที่ว่าอะไรคือข้ออ้างรองรับที่ทำให ้
มนุษย์รู้สึกว่าสามารถใช้ความรุนแรงในการแล้ปัญหาได้ และได้ให้คำอธิบายไร้ว่ามนุษย์ใช้เหตุผล 
หรือข้ออ้างรองรับการใช้ความรุนแรงโดยการแยกตัวเองออกจากมนุษย์คนอื่นๆ โดยในทาง 
จิตวิทยาเรียกกระบวนการตังกล่าวว่า “ Egocentric Percieving”  หรือการรับรู้สัมผัสโดยใช้ตนเอง
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เป็นศูนย์กลางหเอเรียกว่าลักษณะของ“อัตนิยม,' ซึ่งถ้ามองในระดับกลุ่มจะเป็นลักษณะของกลุ่ม 
นิยม ชาตินิยม เชือชาตินิยม ศาสนานิยม เป็นต้น (ชัยวัฒน์ สถาอาบันท์, 2539: 38)

การที่มนุษย์จะแยกตัวออกมาจากผู้อื่นในลักษณะของอัตนิยมนี้ มนุษย์จะใช้วิธีการ 
สร้าง“เอกลักษณ์”ประจำกลุ่มขึ้นมาเพื่อแยกกลุ่มของตนออกจากผู้อื่น นอกจากนั้นวิธีการอีก
ประการที่นำมาซึ่งความรุนแรงคือสิ่งที่เรียกว่า “การแยกประเภทเทียม”(Pseudospeciation) ซ่ึง 
มนุษย์จะแยกประเภทตนเองออกจากผู้อ่ืน โดยใช้เกณฑ์ต่างๆ เช่น เช้ือชาติ เผ่าพันธุ วรรณะ ชน 
ช้ัน ศาสนา โดยคิดว่ากลุ่มของตนเท่านี้นที่เป็นมนุษย์ที่แท้จริง และคิดว่ากลุ่มอื่นไม่ใช่มนุษย์ และ 
เพ่ือ “เรา” เห็นว่า “คนอื่น” ไม,ใช่คนอย่างเรา การที่จะใช้ความรุนแรงกับคนอื่นก็เป็นเรื่องไม่ยาก 
(ชัยวัฒน์ สถาอานันฑ์, 2539: 46)

ดร.ชัยวัฒน์ สถาอานันฑ์ไต้ให้ข้อสรุปในประเด็นของเอกลักษณ์และการแยกประเภท
เทียมว่า

“ท ั้ง เอ ก ล ัก ษ ณ ์แ ล ะ ก า ร แ ย ก ป ร ะ เภ ท เท ีย ม ก ็ค ือ ก า ร ให ้ค ว าม สำคัญล ับ อ ัต ต า (Self) 
โด ย เฉ พ าะ 1ใน ระด ับ ส ่วน รวม น ี้น เอ ง  ย ิ่งค ว าม ร ู้ส ึก ร ัก ช อ บ ย ึด ม ั่น ใน “อ ัตตา” อ ัน เป ็น “ เอ ก ”น ี้ 
ม ีม าก เท ่า ใด  โอ ก าส ท ี่จ ะท ำล าย ผ ู้อ ื่น ท ี่แ ต ก ต ่างจ าก ต น ต ้ว ย ค วาม ร ุน แรงก ็ม ีม าก ต าม ไป ด ้ว ย  
บ างทีปญห าอ าจ อ ย ู่ท ี่ว ่าระ บ บ ส ังค ม ไต ้ทำให ้ม น ุษ ย ์เก ิด อ ค ต ิ เห ็น ส ิ่งล วงเป ็น ค วาม จ ร ิง  และ  
ป Ïข ูห าอ าจ อ ย ู่ท ี่ว ่าค น ใน ส ังค ม ก ็ไม ่ก ล ้าต รว จ ส อ บ  “ ส ิ่ง เท ็จ” เห ล ่าน ี้ เพ ราะ ส ่ว น ให ญ ่ก ็ต ก  
อ ย ู่ใต ้ม าย าการด ้วย ก ัน  ห น ท างแล ้ท างห น ึ่งท ี่ระ บ บ ก ารศ ึก ษ าอ าจ ช ่ว ย ไต ้ก ็ค ือ  ก าร ให ้ก าร  
ศ ึก ษ าช น ิด ท ี่จ ะ ไม ่ให ้ค น ย ึด ถ ือ อ ค ต ิเป ็น เจ ้า เร ือ น  ให ้ก าร ศ ึก ษ าช น ิด ว ิห ากü(C ritica l)m yง 
พ อ ท ี่จ ะ ช ่ว ย ให ้ค น แ ย ก แ ล ่น อ อ ก จ า ก ก ร ะ พ ี้ไต ้ แ ล ะ ให ้ก าร ศ ึก ษ าช น ิด ท ี่อ ่อ น โย น ต ่อ ค ว าม  
เป ็น ม น ุษ ย ์ท ั้ง ข อ งต น เอ ง แล ะ ข อ ง เพ ื่อ น ม น ุษ ย ์ใน โล ก ” (2539: 50) 2

2. ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง คือ ความรุนแรงชนิดที่ตัวการไม,ใช่ผู้กระทำที่เป็นบุคคล 
แต่เป็นสถาบันหรือโครงสร้างทางสังคมที่ส ่งผลให้เกิดช่องว่างระหว่างความเป็นจริง(actuality) 
และศักยภาพในชีวิตของมนุษย์ (potentiality) ทั้งที่ระบบในสังคมขณะนั้นสามารถลดช่องว่างดัง 
กล่าวไต้ ความรุนแรงเชิงโครงสร้างมีลักษณะเด่นประการหนึ่งคือ ไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นอย่างโดดเด่น 
ในสังคม และเกิดขึ้นแล้วก็หายไป เหมือนการเกิดเหตุการณ์ความรุนแรงทางตรง แต่ความรุนแรง 
เชิงโครงสร้างเกิดขึ้นและดำรงอยู่ในสังคมเป็นช่วงเวลาท ีย่าวนานและอย่างต ่อ เน่ือง (ด ู ช ัย ว ัฒ น ์ 
สถาอาบันฑ์, 2 5 3 2 :  60, 67-70) ตัวอย่างของความรุนแรงเชิงโครงสร้าง เช่น การที่เด็กคนหนึ่งเกิด 
มาในสังคมที่สามารถจัดสรรปิจจัยยังชีพให้เขาไต้อย่างเพียงพอและเลียงดูให้เขาเติบโตเป็น
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ทรัพยากรบุคคลที่ม ีค ุณค่าของสังคมได้ แต่สังคมปล่อยให้เด็กต้องตายก่อนรัยอันสมควรทั้งๆที่ 
สามารถป้องกันได้ เช่นน้ีเรียกว่า การเกิดความรุนแรงเชิงโครงสร้าง แต่ขณะเดียวกันด้าเด็กคนดัง 
กล่าวเกิดมาในสังคมที่ไม,สามารถป้องกันการตายในลักษณะดังกล่าวได้ ก็ไม,ถือว่าเป็นความ 
รุนแรงเชิงโครงสร้าง เช่น การที่เด็กตายด้วยอหิวาตกโรคในประเทศที่มีความเจริญทางการแพทย ์
ในยุคป็จจุบัน ถือว่าเกิดความรุนแรงเชิงโครงสร้าง แต่ด้าเด็กตายด้วยโรคเดียวกันเมื่อหลายร้อยปี 
ก่อนในขณะที่ความเจริญทางการแพทย์ยังไม่สามารถป้องกันโรคดังกล่าวได้ เช่นนี้ในทางทฤษฎี 
ไม่ถือว่าเกิดความรุนแรงเชิงโครงสร้าง (คู ชัยรัฒน์ สถาอานันท์, 2532: 68) หรือการที่สังคมโลก 
ในปัจจุบันสามารถจัดหาป้จจัยยังชีพขั้นพื๋นฐานให้กับคนส่วนหนึ๋งของสังคมได้อย่างเพียงพอ 
และบางสังคมถึงขนาดเหลือเพีอและใช้อย่างพิมเพีอย แต่ปล่อยให้อีกสังคมหนึ่งในโลกขาดแคลน 
ปัจจัยยังชีพแม้เท่าที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตขั้นพื้นฐานของมนุษย์ แสดงว่าโลกเช่นนี้กำลังเกิด 
ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง

การพิจารณาปัญหาความรุนแรงในสังคมอย่างรอบด้านทั้งในความรุนแรงทางตรงและ 
ความรุนแรงเชิงโครงสร้าง ทำให้การสร้างสันติภาพไม่จำกัดตัวเองอยู่ที่สันติภาพเชิงลบ เช่น การ 
ต่อด้านสงครามเท่านั้น แต่การเรียนรู้ถึงความรุนแรงในเชิงโครงสร้างทำให้การสร้างสันติภาพ 
ครอบคลุมไปถึงสันติภาพเชิงบวก คือ การสร้างสันติสุขให้เกิดขึ้นในสังคมด้วย

5. ส ง ค ร า ม

ในปริบททางการศึกษาเรื่องสันติภาพนั้น คำว่าสงครามเป็นคู่ตรงข้ามที่เป็นเป้าหมายสุง 
สุดของนักสันติภาพที่จะต้องขจัดออกไป แต่ในการศึกษาสันติภาพอย่างรอบด้านนั้นความเข้าใจ 
ในทฤษฎีสงคราม เป็นประโยชน์อย่างมากในการขจัดสงครามและสร้างสรรค์สันติภาพ

ดร. ชัยรัฒน์ สถาอานันท์ (2539) ได้นำเสนอทฤษฎีสันติภาพที่ทำให้เกิดความเข้าใจคำว่า 
สันติภาพและสันติวิธีได้ลึกซึ้งขึ้น โดยไม่ได้มองจากมุมมองของทฤษฎีสันติภาพอย่างเดียว แต่ได ้
นำเสนอมุมมองจากทฤษฎีตรงข้ามได้อย่างน่าสนใจ คือ ทฤษฎีสงคราม ทฤษฎีเกี่ยวกับความขัด 
แย้ง และทฤษฎีเกี่ยวกับความรุนแรง ซึ้งคำว่า “ สงคราม”  “ ความขัดแย้ง”  และ“ ความรุนแรง”  น้ีเป็น 
ชุดคำที่มาพร้อมกับคำว่า “ สันติภาพ”  ในฐานะคู่ตรงข้ามเสมอ โดยเฉพาะในความเข้าใจของคนทั่ว 
ไป การเข้าใจความหมายของกลุ่มคำเหล่านี้ได้อย่างชัดเจน จะทำให้เกิดแนวคิดใหม่ในการแสวง 
หาสันติภาพที่สอดคล้องกับยุคสมัยและปัจจัยทางสังคมในปัจจุบันที่การแม้ปัญหาต่างๆโดยการใช ้
สงครามและความรุนแรงยังเป็นแนวคิดกระแสหลักได้ดียิ่งขึ้น
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ในบทความเรื่อง“ทฤษฎีสันติภาพ: พิจารณาจากบทเรียนของทฤษฎีสงคราม”  ดร. ชัยวัฒน์ 
สถาอา'นนท์ ได้ให้แนวคิดในการแสวงหาสันติภาพด้วยการเรียนรู้จากวิธีการและทฤษฎีการทำ 
สงครามโดยได้ให้ข้อแม้1!ว้ว่า

“ การหันมาพิจารณาทฤษฎีสงครามในฐานะจุดเริ่มด้นของทฤษฎีสันติภาพนี้ มิได้ 
หมายถึงการที่ทฤษฎีสันติภาพจะต้องยอมรับสงครามในฐานะมาตรการหนึ่งในการรักษา 
สันติภาพ....การแสวงหาคุณูปการจากทฤษฎีสงครามในที่นี้หมายถึง การใฝ่หาบทเรียน 
ต่างๆในแง่ลักษณะของทฤษฎีที่มีประโยชน์ต่อการสร้างทฤษฎีสันติภาพ เพราะหากมุ่ง 
ประสงค์ให้ทฤษฎีสันติภาพเป็นที่ยอมรับในสังคมซึ่งยังยึดมั่นลับทฤษฎีสงครามในฐานะ 
ความคิดกระแสหลัก ก็ควรจะต้องศึกษาทฤษฎีสงครามให้เห็นทั้งด้านที่เป็นคุณและโทษ 
ทั้งน ี้โดยไม่ละทิ้งกระบวนทัศน์(Paradigm)llห,งสันติชนิดที่ไม,ยอมรับความรุนแรงว่าเป็น 
ทางเลือกในการแล้ปัญหาความขัดแย้งต่างๆ (ชัยวัฒน์ สถาอานันท์, 2539: 3)

จะเห็นได้ว่าเงื่อนไขประการแรกในการศึกษาทฤษฎีสงครามเพื่อการได้มาซึ่งแนวคิดทาง 
สันติภาพนั้น ผู้เขียนได้เน้นในแง'ของการปฏิเสธการแก้ปิญหาโดยใช้สงครามหรือความรุนแรง 
โดยเด็ดขาด และมองว่ามีบทเรียนสำคัญบางประการจากทฤษฎีสงครามที่ทฤษฎีสันติภาพควรจะ 
เรียนรู้ รวมทั้งมองว่าทฤษฎีสันติภาพนั้นมีลักษณะบางอย่างสอดคล้องกับทฤษฎีสงคราม โดย 
เฉพาะในแง'ของความสัมพันธ์ระหว่างเป็าหมายคับวิธีการของทฤษฎีสันติภาพ

ในแง'ของบทเรียนจากทฤษฎีสงครามที่ทฤษฎีสันติภาพควรเรียนรู้นั้น ดร.ชัยวัฒน์ สถา 
อานันทิได้สรุปเป็นประเด็นใหญ่ไร้ 3 ประการคือ

ประการแรก การได้มาซึ่งสันติภาพมิใช่อยู่ที่การยุติสงคราม หรือตัวการรบเพียงอย่างเดียว 
เพราะปีจจัยแวดล้อมสงครามและโครงสร้างที่ทำให้สงครามเป็นไปได้ก็มีความสำคัญอย่างยิ่ง ดัง 
นั้น “ทฤษฎีสันติภาพที่มุ่งหาทางแล้ปัญหาสงครามอย่างแคบๆ เช่นเพียงแด'พิเคราะห์บทบาทของ 
องค์การระหว่างประเทศในการแล้ปัญหาความขัดแย้งต่างๆ อาจถือว่าเป็นทฤษฎีสันติภาพที่ควร 
ปรับปรุงให้ดีขึ้นกว่าเดิมได้”  (ชัยวัฒน์ สถาอาพันท์, 2539: 8)

ประการที่สอง คือ แนวทางในการศึกษาตัวสงครามเอง เพ่ืองจาก “ การศึกษาเรื่องสงคราม 
ไม'เพียงเป็นการศึกษาจำเพาะเรื่องกลยุทธ์หรือยุทธวิธีเท่าพัน หากยังรวมไปถึงแง่มุมในทาง 
วิชาการอื่นๆ อาทิ วิชารัฐศาสตร์และสังคมวิทยา” (ชัยวัฒน์ สถาอาพันท์, 2539: 9) ดังนั้นบทเรียน 
สำคัญสำหรับทฤษฎีสันติภาพคือ “ จำเป็นจะต้องมีทฤษฎีสันติภาพในลักษณะที่เป็นสหวิทยาการ
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อันข้าวข้ามความกับแคบทางสาขาวิชาได้ด้วย เพราะข้าการศึกษาสงครามเป็นทั้งเรื่องทางจิตวิทยา 
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ภาวะผู้นำ เงื่อนไขทางสังคมเศรษฐกิจ ตลอดจนป้Ïฃูหาวิทยาการ 
และเทคโนโลยีการรบ การศึกษาสันติภาพก็จำเป็นต้อง“ รอบคัาน” ในทางวิทยาการที่จะนำมาใช้ใน 
เชิงปฏิเสธสงครามด้วย...” (ชัยวัฒน์ สถาอานันท์, 2539: 9) ดังนั้นคุณสมบัติประการหนึ่งที่ทฤษฎ ี
สันติภาพควรมี คือ ลักษณะความเป็นสหวิทยาการ หรือ Multidisciplinary ที่ผู้เขียนกล่าวว่า

“ มิได้หมายถึงการที่ผู้ศึกษาสันติภาพจะต้องแตกฉานสรรพวิทยาการแขนงต่างๆจนหมด 
สิ้น หรือมิได้หมายความว่านักวิชาการสายต่างๆมาร่วมพิจารณาป้ญหาสันติภาพพร้อมกัน 
เท ่าน ั้น หากหมายถึงการที่น ักทฤษฎี สันติภาพเข้าใจความสลับช้บช้อนของปิญหา 
ประสานกับการตระหนักถึงข้อจำกัดของสาขาวิชาที่ตนเองเชี่ยวชาญอยู่ ลักษณะ ‘ สห 
วิทยาการ,ในแง่นี้จึงมีความหมายเกินจากแนววิชาที่นำมาใช้ศึกษาสันติภาพ หากหมายถึง 
ทัศนคติและลักษณะจิตใจของผู้ศึกษาทฤษฎีสันติภาพเอง ที่ควรจะก้าวพ้นลักษณะติดยึด 
กับสาขาวิชาไปให้ได้(Transdisciplinary)”  (ชัยวัฒน์ สถาอานันท์, 2539: 9)

ประการที่สาม สงครามเป็นเรื่องของการกระทำในสภาพที่มีความขัดแข้งหรือความแดสูง 
ดังน ั้น จึงไม่ใช่การกระทำที่เป็นธรรมชาติซึ่งจะมาสู่ข้อสรุปของผู้เขียนที่ว่าภาวะสงครามเป็นภาวะ 
ที่ผิดปกติ และเป็นความเจ็บป่วยของสังคม ซึ่งแข้งกับแนวคิดบางแนวคิดที่เชื่อว่ามนุษย์ไม่สามารถ 
หลีกเลี่ยงสงครามได้ เพราะการต่อสัคือสัญชาตญาณของมนุษย์ ผู้เขียนได้อ้างคำอธิบายของ 
Clausewitz ที่ว่า“ การกระทำในเรื่องสงครามนั้นคือการเคลื่อนไหวในตัวที่มีแรงด้าน เฉกเช่นชายท่ี 
อยู่ในนำไม่อาจทำอาการเคลื่อนไหวที่ง่ายดายที่สุดและเป็นธรรมชาติที่สุดคือการเดิน”  (ดูชัยวัฒนั 
สถาอานันท์, 2539: 10)

นอกจากนั้นผู้เขียนยังให้ข้อสังเกตจากการศึกษาทฤษฎีสงครามไว้อีก2 ประการคือ
1. ทฤษฎีสันติภาพจะต้องไม่เพียงเสนอทฤษฎีเพื่อการอธิบายปรากฎการณ์สงครามและ 

สันติภาพเท่านั้น แต่จะต้องเกื้อกูลและผลักดันให้มีการกระทำเพื่อรักษาหรือสร้างสรรค์สันติภาพ 
ขึ้นอีกด้วย ซึ่งคุณสมบัติข้อนั้จะทำให้ทฤษฎีสันติภาพเป็นทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ

2. การพยายามนำเสนอทฤษฎีสันติภาพที่ปลอดความขัดแข้ง เป็นแนวทางที่ไม่สอดคข้อง 
กับความเป็นจริงในสังคม และอาจเป็นอุปสรรคในการสร้างสรรค์สันติภาพ เพราะว่าตามความ 
เป็นจริงนั้นความขัดแข้งเป็นเรื่องปกติในสังคมอยู่แข้ว (2539: 10)

นอกจากลักษณะของทฤษฎีสันติภาพที่ได้จากการศึกษาทฤษฎีสงครามดังกล่าวข้างด้น 
แล้ว การศึกษาทฤษฎีสงความยังให้ความรู้ประการสำคัญในแง,ของความสัมพันธ์ระหว่างเป้าหมาย
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กับวิธีการในทฤษฎีสันติภาพอีกต้วย เนื่องจากทฤษฎีสงครามต้องคำนึงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง 
เป้าหมายกับวิธีการ คือ นอกจากการรบเพื่อให้ไต้ชัยชนะแล้ว สิ่งที่ต้องคำนึงคือ การไต้รับชัยชนะ 
นั้นจะต้องนำไปสู่สันติภาพ ดังนั้นหากสันติภาพคือการปฎีเสธสงคราม จึงเป็นการไม่เพียงพอที่จะ 
ปฏิเสธเพียงแค,การรบแต่ต้อง “ ปฏิเสธโครงสร้างที่รองรับกลไกต่างๆของสงครามอีกต้วย,, (2539:

7)

ทฤษฎีสันติภาพจึงต้องปฏิเสธระบบทางสังคมที่จะนำไปสู่การเกิดสงคราม ไม่ว่าจะเป็น 
ความอยุติธรรมในสังคม ความรุนแรงที่เกิดขึ้นทั้งในทางตรงและในเชิงโครงสร้าง และขณะเดียว 
กันต้องคำนึงถึงวิธีการแล้ป้ญหาเหล่านี้โดยต้อง“ ละทิ้งกระบวนทัศน์(Paradigm)!!ห่งการยอมรับ 
ความรุนแรง” (ชัยวัฒน์ สถาอานันน์, 2539: 11) คือต้องปฏิเสธที่จะใช้ความรุนแรงทุกชนิดในการ 
แก้ปิญหา เช่น การปฏิวัติโดยใช้ความรุนแรงเพื่อการจัดระเบียบทางสังคมแบบใหม่นั้น เป็นวิธีการ 
ที่ทฤษฎีสันติภาพยอมรับไม่ไต้

ในแง'นี้ทฤษฎีสันติภาพจะต้องเสนอทางเลือกใหม่ในการขจัดความรุนแรงในสังคมโดย 
วิธีการไม่ใช้ความรุนแรง เช่น อหิงสาของมหาตมะ คานธี หรือปฏิบัติการไร้ความรุนแรง ที่มีฐาน 
คติว่าอำนาจของผู้นำในสังคมดำรงอยู่ไต้เพราะการยอมรับเชื่อพีงของประชาชน และจะต้องเสนอ 
ตัวอย่างที่เป็นรูปธรรมในการชี้ให้เห็นผลของการไม,ใช้ความรุนแรงด้วย ล้าทำไต้ดังนี้ก็จะเป็นการ 
ยืนยันถึงคุณลักษณะของทฤษฎีสันติภาพนั้นคือ การคำนึงถึงความสัมพันธ์อันลึกซึ้งระหว่างเป้า 
หมายคือ สันติภาพ และวิธีการ คือ การไม่ใช้ความรุนแรง (2539: 12)

งานของดร.ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ ในการศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีสันติภาพและทฤษฎ ี
สงคราม ทำให้ไต้ทราบลักษณะสำคัญของทฤษฎีสันติภาพ คือ การศึกษาสันติภาพจะต้องไม่คำนึง 
ถึงการยุติสงครามเพียงอย่างเดียว และจะต้องคำนึงถึงลักษณะความเป็นสหวิทยาการของทฤษฎ ี
สันติภาพ ผู้ศึกษาต้องมีทัศนคติที่เปิดกว้างและไม'ยึดติดอยู่กับสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง หรือทฤษฎีใด 
ทฤษฎีหนึ่ง นอกจากนั้นต้องปรับเปลี่ยนทัศนะในเรื่องของความขัดแล้งในสังคมคือต้องเข้าใจว่า 
ความขัดแล้งเป็นเรื่องปกติในสังคม เพราะฉะนั้นการขจัดความขัดแล้งให้หมดไปจากสังคมจึงเป็น 
เรื่องท ี่เป ็นไปไม'ไต้ แต่ทฤษฎีสันติภาพคือความพยายามในการหาวิธีการยุติความขัดแย้งอย่าง 
สันติคือไม'ใช้ความรุนแรงในการแล้ไขปิญหาความขัคแล้ง

แนวคิดเรื่องสันติภาพ ความขัดแล้ง ความรุนแรง และสงครามที่นักวิชาการสันติภาพไต้ 
นำเสนอ เป็นความพยายามในการแสดงให้เห็นลักษณะของสันติภาพและสันติวิธีโดยการศึกษา 
จากทฤษฎีสันติภาพและทฤษฎีต้านตรงข้าม ทิ้งนี้เพื่อคุณประโยชน์ในการสร้างสรรค์สันติภาพให้
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เกิดขึ้นในโลก หากแต่วิธีการสร้างสรรค์สันติภาพในทัศนะของนักวิชาการสันติภาพนั้นต้องไต้มา 
ด้วยวิธีการที่ถูกต้อง นั่นคือการใช้สันติวิธีหรือการต่อสัโดยไม่ใช้ความรุนแรงเท่านั้น โดยไต้ 
พยายามอธิบายให้เห็นถึงเบื้องหลังความคิดเกี่ยวกับความขัดแต้งและความรุนแรงที่เป็นต้นตอของ 
การขาดสันติภาพในโลกนี้ และแนวคิดที่ ดร.ชัยวัฒน์ สถาอานันฑ์นำเสนอทำให้พบความจริงใหม่ 
อีกหลายประการที่เคยถูกบทบังโดยมายาคติที่ติดอยู่ในใจของมนุษย์เสมอมาเกี่ยวลับความขัดแต้ง 
และความรุนแรง รวมทั้งการแสวงหาสันติภาพบนโลก และทำให้มนุษย์มองข้ามวิธีการแก้ป็ญหา 
ความขัดแย้งที่เป็นทางออกที่ดีที่สุดนั่นคือ สันติวิธี หรือ ปฏิบัติการไร้ความรุนแรง

อย่างไรก็ตามสันติวิธียังเป็นที่ยอมรับในวงจำกัด ทั้งนี้เพราะมนุษย์ยึดมั่นอยู่ลับฐานคต ิ
เดิมๆในการแลัป้ญหาความขัดแย้ง น ั่นค ือการใช้ความรุนแรง ทั้งที่ความจริงแล้ววิธีการไร้ความ 
รุนแรง เ ป ็ น เครื่องมือที่ม ีคุณประโยชน์ และมนุษย์ก็ไต้ใช้วิธีการเหล่านี้มานานแล้วตั้งแต่ในอดีต 
แต่วิธีการนี้ไม่ได้ถูกบันทึกไล้ในประวัติศาสตร์อย่างเด่นชัดเหมือนลับวิธีการใช้ความรุนแรงหรือ 
การใช้สงคราม เพราะเ ม ื ่ อ ไรที่มนุษย ใ์ ช ้ ส ั น ต ิ วิธ ใี น การแล้ป็ญหา ก็จะไม่ก่อให้เกิดความเสียหายที ่
ร้ายแรงขึ้นลับมนุษยชาติ ด ังนั้นจึงไม่มีความผิดปกติเกิดขึ้นในสังคมจนทำให้ต้องไต้รับการ 
บันทึกไล้ในประวัติศาสตร์ แต่เมื่อไรก็ตามที่มนุษย์ใช้ความรุนแรงในการแล้ป้ญหา เช่น การใช้ 
สงครามในรูปแบบต่างๆ ก็จะมีการบันทึกไล้ในหน้าประวัติศาสตร์เสมอ ทั้งนี้เพราะเป็นความผิด 
ปกติที่เกิดขึ้นในสังคมของมนุษย์ ยิ่งกว่านั้นบางครั้งสงครามเหล่านั้นยังก่อให้เกิดความเสียหายแก, 
มนุษยชาติและเป็นบาดแผลทางประวัติศาสตร์ชนิดที่ไม่อาจลบเลือนไต้วิธีการใช้ความรุนแรงจึงล ู
เหมือนจะโดดเด่นอยู่บนหน้าประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติตลอดมาทุกยุคทุกสมัย สิ่งนี้เป็นที่มา 
ประการหนึ่งของมายาคติต่างๆที่ทำให้มนุษย์ยอมรับสงครามเป็นทางเลือกที่สำคัญเสมอมา

2.2 นานาทัศนะว่าด้วยทฤษฎีสันติวิธี

นักคิดและนักทฤษฎีในศาสตร์ทางสันติวิธีชาวต่างประเทศผู้เป็นที่รู้จ ักในประเทศไทย 
อย่างมากคนหนึ่งคือ ยีน ชาร์ป(Gene Sharp) หนังสือ อ ำ น า จ แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีไ ร ้ค ว า ม ร ุน แ ร ง  ของ 
ชาร์ปได้รับการแปลเป็นภาษาไทยและถือเป็นตำราทางปฏิบัติการสันติวิธีที่สมบูรณ์เล่มหนึ่ง ชาร์ป 
ไต้รับแนวความคิดที่สำคัญจากนักปฏิบัติอหิงสาผู้ยิ่งใหญ่ คือ มหาตมะ คานธี รวมทั้งจากการ 
ศึกษาและการทำวิจัยถึงปฏิบัติการทางสันติวิธีที่เกิดขึ้นในส่วนต่างๆของโลก นักวิชาการทาง
สันติภาพคนสำคัญอีกคนหนึ่งคือโยฮัน คัลตุง(Johan Galtung) ซึ่งนอกจากงานวิจัยทางสันติภาพ 
โดยทั่วไปแล้ว คัลตุงไต้ใช้พุทธศาสนาเป็นกรณีศึกษาที่สำคัญในการทำงานวิจัยทางสันติภาพ และ
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ได้เขียนหนังสือ พ ุท ธ ส ัน ต ิว ิธ ี:ท ฤ ษ ฎ ีเ ช ิง โ ค ร ง ส ร ้า ง  ซึ่งเป็นงานวิจัยที่ได้นำ(สนอให้เห็นข้อได้ 
เปรียบของพุทธศาสนาในการเข้าถึงสันติภาพของสรรพสิ่ง

ส่วนนักคิดที่ได้นำเสนอทฤษฎีของตนผ่านปฏิบัติการสันติวิธีอย่างเป็นรูปธรรมมากที่สุด 
คนหนึ่งคือ มหาตมะ คานธี ผู้นำการเรียกร้องเอกราชที่ยิ่งใหญ่แห่งดินแดนชมพูทวีป ปฏิบัติการ 
ของคานธีถึอเป็นกรณีศึกษาที่สำคัญของผู้ศึกษาแนวคิดสันติวิธี การต่อสัของมหาบุรุษผู้ยิ่งใหญ ่
ของโลกผู้นี้ เรียกว่าวิธีการแบบ “ อหิงสา”  หรือ “ สัตยาเคราะห์”  ซึ่งนักทฤษฎีสันติวิธีถือว่าเป็นรูป 
แบบหนึ่งของการต่อสัแบบสันติวิธี อย่างไรก็ตาม คานธีมักจะกล่าวอยู่เสมอว่า สันติวิธีในแบบ 
ของตน หรือที่คานธีเรียกว่า สัตยาเคราะห์ หรือการต่อสัแบบดื้อแพ่งนั้น เป็นหลักการที่ปรากฎอยู่ 
แล้วในโลกนี้ตนเพียงแต่นำมาปฏิบัติให้เกิดเป็นรูปธรรมเท่านั้น

ส่วนพระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตฺโต) ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกเป็นกรณีศึกษาในแง'แนวคิดสันติวิธีที ่
มีพื้นฐานจากพุทธศาสนา เป็นพระสงฆ์ผู้อุทิศตนให้คับวงวิชาการทางด้านศาสนศาสตร์ที่สำคัญ 
มากที่ส ุดรูปหนึ่งของเมืองไทย และมีผลงานในทางการศึกษาสันติภาพที่โดดเด่นจนได้รับการ 
ถวายรางวัลสันติภาพจากองค์การยูเนสโกเมื่อปีพ.ศ. 2537 สันติภาพในทัศนะของพระธรรมปิฎก 
เริ่มด้นจากภายในจิตใจ โดยใช้หลักคำสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเข้าในการพิจารณา น้ันคือ 
เรื่องของการรู้เท่าทันกิเลสของมนุษย์ซึ่งเป็นตัวการทำให้มนุษย์ขาดสันติภาพทั้งภายในจิตใจและ 
ภายในสังคม

แนวคิดสันติภาพและสันติวิธีที่ปรากฎในแบบต่างๆ อาจมีความแตกต่างในด้านที่มา ใน 
ด้านปรัชญาความคิด และในด้านวิธีการ แต่มีสิ่งหนึ่งที่บักคิดนักปฏิบัติสันติวิธีมีร่วมกัน คือ การ 
ได้มาซึ่งสันติภาพของโลกโดยการปฏิบัติอหิงสา หรือการไม,ใช้ความรุนแรง เพราะ “ การต่อสัโดย 
ไม่ใช้ความรุนแรง”  คือ “ทางเลือกใหม่”  ที่ผู้นิยมสันติวิธีพยายามนำเสนอให้แก่โลก ตังนั้นปฏิบัต ิ
การไร้ความรุนแรง หรือ สันติวิธี จึงเป็น “ หัวใจ”  ของแนวคิดนี้ และผู้ที่ด้องการทำความรู้จักและ 
เข้าใจแนวคิดสันติวิธีอย่างถ่องแท้ ต้องตั้งนั้นอยู่บนสมมติฐานที่ว่า มนุษย์สามารถแล้ป้ญหาความ 
ขัดแย้งต่างๆได้โดยไม่ต้องใช้ความรุนแรง และจะต้องเชื่อนั้นว่า “ สันติวิธี”  หรือ “ ปฏิบัติการไร้ 
ความรุนแรง”  เป็นทางเลือกที่คีที่สุดของมนุษย์ และอาจจะมีความเชื่อถึงขนาดที่ว่า“ สันติวิธี” จะ 
เป็นทางเลือกเพียงทางเดียวเท่านั้นของมนุษยชาติ ล้าทุกคนหวังจะให้เกิดสันติภาพอย่างแท้จริงขึ้น 
บนโลกนี

ผู้วิจัยคิดว่างานเขียนของยีน ชาร์ป (Gene Sharp) โยฮัน คัลตุง(Johan Gultung) มหาตมะ 
คานธี และพระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) รวมทั้งบทความทางวิชาการและหนังลือเกี่ยวคับสันติภาพ
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และสันติวิธีของนักวิชาการในเมืองไทย เช่น งานของ ดร. ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ และนักวิชาการ 
ท่านอื่นๆที่ได้ศึกษาแนวคิดสันติภาพและสันติวิธีและมีผลงานทางวิชาการออกมาเผยแพร่ จะ 
สามารถเป็นแนวทางในการทำความเข้าใจแนวคิดสันติวิธีที่ปรากฎในเชิงทฤษฎีได้ลึกซึ้งขึ้น รวม 
ทั้งสามารถเป็นแนวทางในการวิเคราะห์แนวคิดสันติวิธีที่ปรากฎในงานของปรีดี พนมยงค์ ได้ 
อย่างตรงประเด็นและเห็นเป็นรูปธรรมมากขึ้น

2 .2 .1  ส ัน ต ิว ิธ ีใ น ท ัศ น ะ ข อ ง ป ีน  ช า ร ์ป  (G e n e  S h a rp )

ยีน ชาร์ป เป็นนักวิชาการทางด้านรัฐศาสตร์และสังคมวิทยา ที่ได้ศึกษาเรื่องราวของการ 
ด่อสัโดยใช้สันติวิธี หรือ Non-violent Action ที่สำคัญมากคนหนึ่ง เรียกได้ว่าเป็นผู้ริเริ่มการศึกษา 
สันติวิธ ีอย่างเป็นระบบ ในบันทึกการแปลของหนังสือเรื่อง อ ำ น า จ แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีไ ร ้ค ว า ม ร ุน แ ร ง  

(2529) แปลเป็นภาษาไทยโดย ชัยวัฒน์ สถาอานันท์ และคมสัน หุตะแพทย์ โดยมี ไพศาล วงศ ์
วรวิสิทธเป็นบรรณาธิการแปลนั้นไพศาลวงศ์วรวิสิทธ ได้เขียนถึงผลงานของยีนชาร์ป ไว้ว่า

“ หนังสือเล่มน ี้(อำIง า จ แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีไ รค ว า ม ร ุน แรง)ม ีท ี่มาจาก T he P o l i t ic s  o f  

N o n v io le n t  A c t io n  อันเป็นหนังสือซึ่งนำชื่อเสียงมาให้แก,ยีน ชาร์ป ในฐานะนักวิชาการ 
ด้านปฏิบัต ิการไร้ความรุนแรงที่โดดเด่น เพราะนับเป็นครั้งแรกก็ว่าได้ ที่มีการศึกษา 
ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงอย่างเป็นระบบ และกว้างขวางอย่างเป็นไม,เคยมีมาก่อน และท่ี 
สำคัญคือ ผู้เขียนได้นำเสนอเนื้อหาเหล่านั้นในกรอบของ “ ศาสตร์”  อย่างตะวันตก ทำให้ 
งานของเขามีล ักษณะ “ วิชาการ”  ซ ึ่งย ่อมทำให้ผ ู้คนทั่วไปในโลกตะวันตกยอมรับ  
มาตรฐานของงานชิ้นนั้น และพลอยทำให้การศึกษาเรื่องดังกล่าว เป็นที่ยอมรับยิ่งขึ้นใน 
สถาบันวิชาการและมหาวิทยาลัย กล่าวอีกนัยหนึ่ง หนังสือเล่มนั้นได้เสริมสถานะทาง 
วิชาการของการศึกษาเรื่องดังกล่าวให้ตั้งมั่นขึ้นอย่างเห็นได้ชัดในโลกตะวันตก”  (2529: 
29)

นอกจากนั้นส.ศิวรักห์ยังได้กล่าวถึงยีนชาร์ปไว้อย่างชื่นชมในคำนำของหนังสืออำนาจ 
แ ล ะ ย ุท ธ ว ิธ ีไ ร ้ค ว า ม ร ุน แ ร ง  ว่า

“ ในบรรดาหนังสือที่ให้ประโยชน์แก'พวกเราอย่างถึกซึ้งและกว้างขวางที่สุด โดย 
มองจากแง่มุมของฝรั่งที่ปราศจากพื้นฐานทางพุทธธรรมหรือศาสนธรรมจากตะวันออก 
นั้น เห็นกันว่างานเขียนของยีน ชาร์ป เป็นดีกว่าเพื่อน”  (2529: คำนำ)
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จากปี พ.ศ. 2529 ที่ได้จดพิมพ์,หนังสือเรื่อง อ ำ น า จ แ ล ะ ^ ท ธ ว ิธ ีไ ร ้ค ว า ม ^ น ท ร ง  ในประเทศ 
ไทยจนถึงปิจจุบ ันนี้ (พ.ศ.2540) นับว่าการศึกษาเรื่องสันติวิธีได้รับการกล่าวถึงในฐานะศาสตร ์
แขนงหนึ๋งก ันมากขึ้นในสังคมไทย นักวิชาการได้ผลิตงานด้านสันติศึกษากันมากขึ้น และมี 
สถาบันการศึกษาให้ความสำคัญกับวิชาการแขนงนี้มากขึ้น

สำหรับแนวคิดสันติวิธี หรือ ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงที่ยีน ชาร์ปนำเสนอสามารถสรุป 
ประเด็นสำคัญได้ดังนี้

สิ่งแรกที่ยีน ชาร์ป กล่าวถึงและเป็นประเด็นที่ได้รับการยอมรับอย่างมากคือ ทฤษฎีใน 
เรื่องที่มาแห่งอำนาจของผู้ปกครองซึ่งยีน ชาร์ป กล่าวว่าอำนาจของผู้ปกครองมาจากกยินยอมเชื่อ 
ปงของผู้อยู่ใต้ปกครอง ตังนั้นเมื่อไหร่ที่ผู้อยู่ใต้ปกครองถอนการยินยอมเชื่อปง เมื่อนี้นผู้ปกครอง 
ก็หมดอำนาจ ชาร์ป เขียนได้ว่า

“ ความเข้าใจอย่างพื้นฐานเกี่ยวกับธรรมชาติของอำนาจนี้นมี 2 แนวทาง แนวทาง 
แรกคือการเข้าใจว่าประชาชนขึ้นอยู่กับความตั้งใจดี การตัดสินใจและการสนับสนุนของ 
รัฐบาลของตน หรือระบบการจัดลำดับชั้นกี่นๆของตน แนวทางที่ตรงข้ามคือ การมองว่า 
รัฐบาล หรือระบบน ั้นข ึ้นอย ู่ก ับเจตนาด ี การตกลงใจและแรงสนับสนุนของมวล 
ประชาชน....

ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงมีพื้นฐานอยู่บนทัศนะแบบที่ 2 ที่มองว่า รัฐบาลขึ้นอยู ่
กับประชาชน อำนาจนั้นเป็นพทุภาวะ และอำนาจทางการเมืองก็เปราะบาง เพราะข้ึนอยู ่
กับการเสริมกำลังอำนาจของกลุ่มต่างๆ...”  (2529: 9)

อย่างไรก็ตาม การที่ประชาชนจะให้การสนับสนุนผู้ปกครองหรือรัฐบาล หรือกล่าวง่ายๆ 
ว่า- การที่ประชาชนจะยินยอมเชื่อปงผู้นำนั้น ย่อมมีสาเหตุหรือแรงจูงใจหลายประการ โดยชาร์ป 
ได้ศึกษาและให้ข้อสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของการยินยอมเชื่อปงของประชาชนได้ ตังน้ีคือ 1 2

1. นิสัย เมื่องจากมนุษย์มีลักษณะนิสัยของการเชื่อปง ซึ่งได้รับการ‘ฝึกฝนกันมาจนกลาย 
เป็นวิถีปฏิบัติอย่างหมื่งของมนุษย์

2. ความกลัวการลงทัณฑ์ ไม่ว่าจะเป็นการลงทัณฑ์ต่อป้จเจกชนโดยใช้ความรุนแรงต่างๆ 
หรือการลงทัณฑ์ต่อกลุ่มชน โดยการกดตันทางเศรษฐกิจสังคม
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3. พันธะทางใจ โดยที่ประชาชนมีความ!,สึกถึงความผูกพันทางใจกับผู้ปกครอง โดยการ 
ยอมรับในตัวผู้ปกครองหรือระบบการปกครอง ชาร์ปไตัให้ข้อสรุปว่าสาเหตุที่ทำให้เกิดพันธะทาง 
ใจระหว่างผู้ใต้ปกครองกับผู้ปกครองมี4 ประการ คือ

3.1 ความเชื่อหรือความคิดที่ว่าการใช้อำนาจของรัฐบาลเป็นไปเพื่อความดีงาม 
ส่วนรวม

3.2 ป้จจัยเหนือมนุษย์ เกิดมาจากความเชื่อที่ว่าผู้ปกครองหรือผู้ออกกฎหมายมี 
คุณสมบัติเหนือมนุษย์ เช่นมีกำเนิดมาจากอำนาจศักดิสทธเหนือมนุษย์เป็น 
สิ่งเหนือธรรมชาติซึ่งความเชื่อข้อนี้เป็นที่มาของระบบการปกครองแบบการ 
ใช้อำนาจศักดิสทธิของกษัตริย์

3.3 ความชอบธรรมของคำสิ่ง
3.4 คำสิ่งลงรอยกับปพัสถานที่ยอมรับกัน

4. ผลประโยชน์ส่วนบุคคล เช่นการมีผลรางวัลตอบแทน,ในการยินยอมเชื่อพัง เช่น ผล 
ตอบแทนทางการเศรษฐกิจ ตำแหน่งหน้าที่ หรือชื่อเสียง

5. ความรู้ส ึกผูกพันกับผู้ปกครองในทางจิตวิทยา ราษฎรอาจมีความรู้สึกผูกพันทาง 
อารมณ์กับผู้ปกครอง

6. ความไม,ใส่ใจของราษฎรกับนโยบายการปกครองของรัฮบาล ประชาชนจะเชื่อพังโดยไ '  ’ J 7 1  1 1 " !  JJ
ไม,มีการตังคำถามกับอำนาจรัฐ พังนีอาจเพราะขาดจิตสำนืกในสิทธิธรรมและหน้าทีของตน

7. ราษฎรขาดความมั่นใจในตนเอง ซึ่งเป็นที่มาของความรู้สึกที่ว่าผู้ปกครองมีคุณสมบัติ 
ต่างๆที่เหนือกว่าตนเอง (2529: 20-24)

ยีน ชาร์ป กล่าวว่าจากข้อถกเถียงที่ยกมานั้น ทำให้มีเหตุผลที่จะมองการยินยอมเชื่อพัง ซ่ึง 
เป็นป็จจัยหลักแห่งอำนาจของผู้ปกครองว่า “ เป็นผลรวมระหว่างความกลัวการลงทัณฑ์และการ 
ยินยอมโดยเสรี” (2529:25) ซึ่งสอดคลัองกับข้อเสนอของนักทฤษฎีหลายท่านที่อธิบายว่าการ 
ยินยอมเชื่อฟ้งเกิดจากผลรวมของ “ การบังคับ”  และ “ ความยินยอม”  (2529: 25)

ตังนั้นโดยสรุปแลัว อำนาจของผู้ปกครองขึ้นอยู่กับการไต้มาซึ่งที่มาแห่งอำนาจทั้งหลาย 
และการไต้มาซึ่งที่มาแห่งอำนาจทั้งหลายก็ถูกกำหนดโดยระดับของการยินยอมเชื่อพัง และการ 
ร่วมมือของประชาชน อย่างไรก็ตามการยินยอม(ชื่อพังและการร่วมมือนั้นไม่ใช่สิ่งซึ่งหลีกเลี่ยงม ิ
ไต ้ แต่ถึงจะมีการโน้มนำ มีแรงกดตันและแม้กระทั้งการลงทัณฑ์ การยินยอมเช่ือพังก็เป็นเรื่อง 
สมัครใจโดยพื้นฐาน เพราะฉะนั้นการปกครองทุกประเภทจึงขึ้นอยู่กับการยินยอมพร้อมใจของ 
ประชาชนที่จะเชื่อพังหรือมอบอำนาจให้แก'ผู้ปกครอง (2529: 29) และเพื่องจากแหล่งที่มาของ 
อำนาจของผู้ปกครองมาจากการยินยอมเชื่อพังของผู้อยู่ใต้การปกครอง ตังบันแล้วต้นตอของ
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อำนาจของผู้ปกครองก็คือประชาชน ต้วยเหตุนี้ก็'าประชาชนจะถอนอำนาจนํ่นกลับคืนมาจากผู ้
ปกครองที่ไม่ดีก็ไม'ใช่เรื่องยากอีกต่อไป อย่างไรก็ตามความคิดและความตระหนักเช่นนี้ไม'ไต้เกิด 
ขึ้นกับผู้คนหรือประชาชนโดยทั่วไป ทั้งนี้เป็นต้วยมายาคติต่างๆหรือความเชื่อต่างๆที่ไต้รับการ 
ปลกฝึงกันมา รวมทั้งความกลัวการลงทัณฑ์เพราะผู้ปกครองมีอำนาจที่จะให้คุณให้โทษกับผู้อยู่ใต ้
ปกครองไต้

อย่างไรก็ตามนักทฤษฎีสันติวิธีนั้นเชื่อในอำนาจของประชาชน และเชื่อว่าการยินยอม 
พร้อมใจของประชาชนสามารถเพิกถอนไต้ยีน ชาร์ปกล่าวว่า ทัศนคติและความเชื่อในกลไกของผู้ 
ปกครองเป็นตัวการสำคัญในการดำรงอำนาจของผู้ปกครองไร้ โดยชาร์ปไต้อ้างถึงข้อเสนอของ 
วิลเล่ียม กอดวิน (W illiam Godwin) ที่ว่าหากเราสามารถทำลายความเชื่อของกลุ่มชนที่รับใช้ผู้ 
ปกครองโดยใกล้ชิด จนเขาเห็นว่าไม่มีประโยชน์อีกต่อไปที่จะรับใช้ผู้ปกครองแล้ว โครงสร้างทั้ง 
หมดที่ประกอบขึ้นมาด้วยความเชื่อดังกล่าวทั้นก็จะพินาศลง

นอกจากนั้นชาร์ปไต้อ้างถึงข้อเสนอของคานธี ที่ไต้เน้นให้เห็นถึงความสำคัญของการ 
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชนในการให้การยินยอมเชื่อพิงและการให้ความร่วมมือคับผู ้
ปกครอง โดยคานธีไต้ให้ความคิดเห็นไร้ว่าการที่ประชาชนจะสามารถเพิกถอนการยินยอมเชื่อพิง 
ไต้ต้องมีคุณสมบัติต่อไปนี้

1. ต้องมีการเปลี่ยนแปลงทางจิตวิทยา คือ การเปล่ียนจากการยอมจำนนอย่างเฉื่อยชา มา 
เป็นการเคารพตนเอง และมีความกล้าหาญ

2. การที่ประชาชนต้องตระหนักว่า ระบอบการปกครองนั้นดำรงอยู่ไต้ก็เพราะการให ้
ความช่วยเหลือของประชาชน

3. การที่ประชาชนเสริมสร้างความมุ่งมั่นให้แก'ตนเองในการเพิกถอนความช่วยเหลือและ 
การยินยอมเช่ือพิง (2529: 33)

การสร้างทัศนคติข้างต้น เป็นสิ่งที่ไต้มาต้วยการเรียนรู้และ'ฝึกฝน และล้าสามารถสร้าง 
ทัศนคติดังกล่าวไต้สำเร็จก็จะนำมาสู่ทฤษฎีการควบคุมอำนาจทางการเมืองโดยไร้ความรุนแรง ล้า 
เมื่อไหร่ก็ตามที่ประชาชนตระหนักว่า “ พวกเขามั่นแหละคือที่มาแห่งอำนาจของผู้ปกครอง และ 
หากร่วมมือกันทำงาน ก็ย่อมจะทำลายล้างอำนาจนั้นลงไปไต้”  (2529: 45) เมื่อนั้นทรราชก็ไม'มี 
สิทธิเข้ามาใช้อำนาจของประชาชนไปในทางที่ผิดอีกต่อไป
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ชาร์ปไต้สรุปถึงวิธีการควบคุมอำนาจทางการเมือง และการป้องกันการนำอำนาจของ 
ประชาชนไปใช้ในทางที่ผิดว่า

“ ในการปฏิเสธรัฐบาลทรราชนั้น ประชาชนจะต้องแสดงออกซึ่งการปฏิเสธที่จะให้ความ
ร่วมมืออย่างจริงจัง การปฏิเสธดังกล่าวนั้นอาจมีรูปแบบอันหลากหลายก็ไต้ รูปแบบบาง
อย่างอาจจะง่าย บางอย่างก็ต้องใช้ความพยายามมาก และบางอย่างก็ค่อนข้างอันตราย แต่
รูปแบบจำต้องอาศัยทั้งความกอัาหาญและปัญญา และจะต้องเป้นการกระทำโดยกลุ่มหรือ

มหาชน”  (2529: 47)

นอกจากแนวคิดในเรื่องของที่มาแห่งอำนาจแล้ว ชาร์ปยังไต้นำเสนอทัศนะในเรื่องของ 
“ โครงสร้างพื้นฐานในการควบคุมอำนาจของผู้ปกครอง”  ไว้ด้วย โดยเสนอเงื่อนไขเชิงโครงสร้าง 
ของสังคมที่จะมีผลต่อความเป็นไปไต้ในการควบคุมอำนาจของผู้ปกครองไว้ว่า อยู่ที่การดำรงอยู่ 
หรือการขาดหายไปของสถาบันทางสังคมต่างๆ และจำนวนของสถาบันทางสังคมเหล่านั้น รวมทั้ง 
ระดับของการรวบอำนาจและการกระจายอำนาจของสถาบันทางสังคม ระดับของพลังความเข้ม 
แข็งภายในสถาบัน และความมีชีวิตชีวาของสถาบันเหล่านั้น โดยชาร์ปไต้ให้ข้อเสนอไว้ว่า

“ สังคมซึ่งมีโครงสร้างแข็งแรง และอำนาจไต้กระจายไปตามบรรดากลุ่ม และสถาบันทาง
สังคมทั่วไป ก็มีศักยภาพที่จะเป็นตัวกำหนดที่มาแห่งอำนาจของผู้ปกครอง และสามารถ

ต่อสัอย่างมีประสิทธิภาพในการรักษาหรือนำระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยกลับ
มาไต้”  (2529: 77)

จากข้อเสนอเบื้องต้นทั้งหมดของยีน ชาร้ป จะเห็นไต้ว่า ล้าประชาชนใต้ตระหนักถึงที่มา 
แห่งอำนาจการปกครองทั้งในแง่ของปัจเจกชน และในแง,ของสถาบันทางสังคมแล้ว ก็ไม,เป็นการ 
ยากที่ประชาชนจะตระหนักในอำนาจต่อรองที่มีอยู่ในมือของตนเอง และด้วยทัศนคติเช่นนี้ จะทำ 
ให้ประชาชนมีความกล้าที่จะต่อต้านการใช้อำาจในทางที่ผิดของผู้ปกครอง อย่างไรก็ตาม สิ่งที่นัก 
ทฤษฎแีละนักปฏิบัติการไร้ความรุนแรงหรือสันติวิธยีึดมั่นในการต่อสัของตนก็คือ การต่อสัโดย 
ไม่ใช้ความรุนแรง โดยผู้ต่อสัจะต้องปฏิเสธวิธีการใช้ความรุนแรงอย่างน้อยในเชิงกายภาพ ซึ่งยีน 
ชาร์ป ไต้ศึกษาและรวบรวมลักษณะของปฏิบัติการไร้ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์การ 
ต่อสัของโลก และนำเสนอไว้อย่างน่าสนใจ โดยไต้แจกแจงวิธีการต่อสัไว้เป็นร้อยวิธี แต่ไต้จัด 
ประเภทอย่างกว้างๆไว้ 3 ประเภท คือ

1. การประท้วงและการโน้มน้าว
2. การไม่ให้ความร่วมมือ
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3.การแทรกแซง

ในที่นี้จะไม่ขอกล่าวถึงในรายละเอียดของวิธีการต่อสัในแบบต่างๆ แต่จะนำเสนอเฉพาะ 
ปรัชญาการต่อสัโดยไร้ความรุนแรง ซึ่งยีน ชาร้ป ไต่'!กล่าวยาอยู่เสมอ นั่นคือความคิดที่ว่า

“ ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงนี้คิดค้นขึ้นมาเพื่อปฏิบัติการต่อต้านฝ่ายตรงข้าม ผู้ซึ่งสามารถ 
และตั้งใจที่จะใช้การลงทัณฑ์ค้วยความรุนแรง ในวิธีการนี้(ปฏิบัติการไร้ความรุนแรง) ไม่ 
มีสมมติฐานที่ว่า เมื่อเผชิญกับปฏิบัติการไร้ความรุนแรงแล้ว ฝ่ายตรงข้ามจะเลิกใช้ความ 
รุนแรง หรือแม้แต่จะจำกัดความรุนแรงนั้นให้อยู่ในขอบเขตไต้ตลอดไป”  (2529: 149)

นอกจากนั้น ชาร์ป ยังเห็นว่า

“ ความเป ็นจร ิงเก ี่ยวก ับปฏ ิบ ัต ิการไร ้ความร ุนแรงน ั้นม ักจะเป ็นเร ื่องท ี่ตรงข ้ามก ับ  
สมมติฐานของประชาชนเสมอ เพราะความสำเร็จของวิธีการนี้ไม่ไค้ตั้งอยู่บนพื้นฐาน 
ความเข้าใจที่ว่า มนุษย์นั้น ‘ด ี’ โดยธรรมชาติ อีกทั้งความสำเร็จนั้นก็มิไต้ขึ้นอยู่กับการม ี
ระบบคุณค่าหรือกลุ่มผลประโยชน์ที่เข้มแข็ง หรือความผูกพันทางจิตใจในระดับสูง ส่ิง 
เหล่านี้อาจจะมีส่วนช่วยไต้และเป็นสิ่งสำคัญล้ามีอยู่ แต่กไม่จำเป็นนัก นอกจากนั้น การ 
ต่อสัโดยไร้ความรุนแรงยังมิใช่เรื่องส่วนบุคคลที่สงวนไว้เฉพาะนักสันตินิยม หรือผู้ใฝ ่
ความบริสุทธิ,และความศักดสิทธ....ความเป็นจริงก็คือ วิธีการนี้,ประชาชนธรรมดาใช้ไต้ 
อย่างกว้างขวางนั้นเอง”  (2529: 190)

จากทัศนคติข้างต้น จะเห็นว่ายีน ชาร์ป ไต้พยายามนำเสนอแนวทฤษฎีการต่อสัแบบไร้ 
ความรุนแรง ในฐานะเป็นปรากฎการณ์ธรรมดาที่มนุษย์ทุกคนสามารถเข้าร่วมไต้ ชาร์ปพยายามช ี
ให้เห็นว่า การต่อสัแบบไม,ใช้ความรุนแรง หรือสันติวิธีนั้น คือทางเลือกหนึ่งของการต่อสั เหมือน 
กับที่การใช้ความรุนแรงก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่งเช่นกัน วิธีการต่อสัแบบไร้ความรุนแรง เป็น 
ยุทธวิธ ีท ี่เป ็นทางเลือกใหม่ท ี่มนุษย์ผู้ใช ้สติป ็ญญา ผู้ที่เคารพในชีวิตของเพื่อนร่วมโลก ผู้ท่ี 
ตระหนักถึงภ ัยท ี่ไม ่ม ีท ี่สิ้นสุดของการใช้ความรุนแรง ไต้ลงความเห็นร่วมกันว่าเป็นการต่อสัที่ม ี
ประสิทธิภาพและสามารถนำสันติสุขมาให้มนุษย์อย่างแท้จริง

อย่างไรก็ตามนักปฏิบัติการไร้ความรุนแรงต้องมีอุดมการณ์อันแน่วแน่ คือ ความเสียสละ 
และการอุทิศตนเพื่อให้ไต้มาซึ่งความสำเร็จของการต,อสัแบบไม่ใช้ความรุนแรง ยีน ชาร้ปไต้ให  ้
ทัศนะในเรื่องนี้ไว้ว่า
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“ ความเต็มใจเสียสละอุทิศตนทื่อยืนยันความเชื่อ และวัตถุประสงค์ของนักปฎบัติการไร้ 
ความรุนแรง จะเป็นเครื่องบ่งบอกอย่างหนักแน่นถึงความจริงใจของนักปฏิบัติการไร ้
ความรุนแรง หากฝ่ายตรงข้ามแลเห็นความจริงใจดังกล่าว เขาจะเคารพนักปฏิบัติการไร ้
ความรุนแรง และหันมาทบทวนทัศนะของเขาที่มีต่อกลุ่ม ความคิด และเป้าหมายเหล่าน้ัน 
ผลของความเคารพที่อาจจะเกิดขึ้นตามมาอีกประการหนึ่งก็คือ ฝ่ายตรงข้ามจะเร่ิมเอา 
อย่างนักปฏิบัติการโดยไม,รู้ตัว และเริ่มลดความรุนแรงลงหรืออาจจะเปลี่ยนภาพพจน์ของ 
ตนที่มีต่อนักปฏิบัติการ”  (2529: 208)

นอกจากนั้นสิ่งที่นักปฏิบัติการไร้ความรุนแรงต้องคำนึงถึงคือแม้ว่าเราจะใช้ปฏิบัติการไร้ 
ความรุนแรง แต่ฝ่ายตรงข้ามสามารถตอบโต้เราไต้ทุกวิถีทาง ดังนั้นปฏิบัติการไร้ความรุนแรงก็ม ี
อัตราเสี่ยงต่อความเจ็บปวดเช่นกัน แต่ยีน ชาร์ป ไต้เสนอทัศนะว่า ในเมื่อประชาชนยอมเสี่ยงกับ 
ความเจ็บปวดในการต่อสัโดยใช้ความรุนแรงแล้ว จะมีเหตุผลอะไรที่จะไม,ยอมเสี่ยงในปฏิบัติการ 
ไร้ความรุนแรง ยิ่งกว่านั้นเมื่อไต้ศึกษาค้นคว้าจากกรณีตัวอย่างต่างๆแล้วจะเห็นไต้ว่า ความเส่ียง 
ในปฏิบัติการไร้ความรุนแรงนั้นมีน้อยกว่าด้วยซํ้า

จะเห็นไต้ว่า สันติวิธีในทัศนะของยีน ชาร์ป เป็นการนำเสนอโดยเน้นในแง,ของวิธีการ 
ต่อสัทางการเมือง และตั้งอยู่บนฐานคติที่ว่า ในเมื่อมนุษย์สามารถพัฒนาขบวนการต่อสัแบบใช ้
ความรุนแรงจนมีประสิทธิภาพที่จะทำลายล้างโลกไต้กายในพริบตา เช่น การใช้ระเบิดปรมณ ู
แล้วทำไมมนุษย์จะไม่สามารถคิดค้นว ิธ ีการต่อสัแบบใหม่เพื่อให้บรรลวุ ัต ถ ุประสงค์ทางการเมือง 
แบบเดียวกัน แต่โดยวิธีการที่ชาญฉลาดกว่าและไม่เป็นการทำลายล้างมนุษยชาติด้วยกันเอง นั้น 
คือปฏิบัติการไร้ความรุนแรง ซึ่งล้ามนุษย์ทำไต้เช่นนี้ การแก้ไขข้อขัดแย้งต่างๆของมนุษย์ก็จะเป็น 
ไปในทางที่ดีขึ้น และจะนำมนุษย์ไปสู่โลกที่มีสันติสุขมากขึ้น

อย่างไรก็ตามในทัศนะของยีน ชาร์ป การที่มนุษย์จะสามารถนำโลกไปสู่สันติสุขไต้ต้อง 
มีความรับผิดชอบ 3 ประการ คือ

1. ต้องแก้ไขสิ่งผิดให้ถูกต้อง ยกเลิกการกดขี่ข่มเหงและต้องมีการสร้างสรรค์สภาพที่ด ี
สำหรับชีวิตมนุษย์

2. มนุษย์ต้องมีการเสริมสร้างอำนาจภายในตัวเองเพื่อการปลดปล่อยตนเองทั้งชีวิตต้านใน 
และชีวิตทางสังคม

3. ต้องทำให้สังคมมนุษย์ปลอดพ้นจากความรุนแรงทางการเมือง ซ่ึงไม่เพียงแต่จะทำ 
ก ัน ตรายและคร่าชีวิตประชาชนเท่านั้น แต่ยังทำให้เกิดการใช้ความรุนแรงที่เป็นสถาบัน ซึ่งเป็น 
ป้ญหาพื้นฐานที่ร้ายแรงที่สุดของมนุษย์
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ชาร์ปสรุปว่า ภารกิจข้างต้นนี้จะบรรลุไต้ก็ต่อเมื่อมนุษย์ไม่หยุดอยู่คับที่ คือการใช้ความ 
รุนแรงในการแก้ปีญเหมือนที่เป็นอยู่ แต่ต้องแสวงหาวิถีทางใหม่ นั่นคือ เลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย 
ไม่ใช้ความรุนแรง ทั้งเพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชนทั้งในปัจจุบันและอนาคต

2 .2 .2 . ส ัน ต ิว ิธ ีไ น ท ัศ น ะ ข อ ง โ ย ฮ ัน  ค ัล ต ุง  (J o h a n  G a ltu n g )

โยอัน กัลตุง เป็นนักวิชาการด้านสันติภาพอีกท่านหนึ่งที่มีความสำคัญมาก ในแง,ของการ 
ศึกษาพุทธศาสนาโดยใช้ทฤษฎีสันติภาพ และนำมาซึ่งข้อเสนอแนะในการใช้พุทธศาสนาเพื่อแก ้
ปัญหาความรุนแรงเชิงโครงสร้างและสร้างสันติภาพ!ชิงโครงสร้างแก่สังคม ในหนังสือชื่อ พ ุท ธ  

ส ัน ต ิว ิธ ี : ท ฤ บ ฎ ีเช ิง โค ร ง ส ร ้า ง  (2538) รวมทั้งบทความที่มีชื่อเสียงมากของคัลตุงชื่อ “ ความรุนแรง 
สันติภาพ และการวิจัยสันติภาพ”  (Violence, Peace, and Peace Research) ตีพิมพ์ใน Journal o f 
Peace Research, vol.6 ปี ค.ศ. 1969 คัลตุงไต้การนำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับขอบข่ายทางสันติภาพ 
ของมนุษย์ว่า สันติภาพซึ่งเป็นเพียงภาวะที่ปลอดสงครามนั้นยังไม่เพียงพอ แต่ต้องเป็นภาวะที่ไม่ม ี
การกระทำรุนแรงต่อเพื่อนมนุษย์ ความรุนแรงในทัศนะของคัลตุงไม,ใช่เพียงความรุนแรงทางตรง 
อันเกิดจากการกระทำระหว่างบุคคลเท่านั้น แต่ยังรวมถึงความรุนแรงทางโครงสร้าง อันเกิดจาก 
ระบบสังคมที่ไม่เป็นธรรมอีกด้วย กังตุงกล่าวว่าถ้าปฏิบัติการสันติวิธีได้รับการยกย่องอย่างสูง
เพราะเป็นปฏิบัติการที่ต่อต้านการใช้ความรุนแรง ดังนั้นทัศนะหรือนิยามของความรุนแรงจะต้อง 
กว้างขวางพอที่จะครอบคลุมความหมายที่หลากหลายของการใช้ความรุนแรง ขณะเดียวคันก็ต้อง 
ชัดเจนเพียงพอที่จะเป็นฐานสำหรับการนำไปปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม( Johan Gultung, 1969 )

คัลตุงไต้แบ่งความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ออกเป็น 4 ประการ และมองว่าถ้าความ 
ต้องการขั้นพื้นฐานทั้ง 4 ประการนั้ไม่ไต้รับการตอบสนอง หรือไต้รับไม่เพียงพอ มนุษย์จะอยู่ใน 
สภาวะที่ต้องเผชิญคับความรุนแรง ความต้องการขั้นพื้นฐานดังกล่าว คือ

1. การดำรงชีวิต (Survival)
2. การมีความเป็นอยู่ที่ดี (Welfare)
3. การมีเสรีภาพ (Freedom)
4. การมีเอกลักษณ์และความรู้สึกมีความหมายในชีวิต (Identity)

การที่มนุษย์1!ม'ไต้รับการตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานทั้ง 4 ประการนี้ ค ัล ตุงใช้ 
เป็นต ัว วัดค่าความรุนแรงที่เกิดขึ้น โดยไต้แยกลักษณะการเกิดความรุนแรงว่ามี 2 ลักษณะ คือ 
ความรุนแรงทางตรง เช่น การถูกทำร้ายร่างกาย การถูกวิ่งราวทรัพย์ และความรุนแรงทางโครง
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สร้าง เช่น การที่เด็กจำนวนมากต้องเสียชีวิตเพราะขาดอาหาร ในขณะที่มีคนจำนวนมากมีอาหาร 
รับประทานเหลือเรืเอ นอกจาก'นั้นกัลตุงมองว่าผลของความรุนแรงนอกจากจะเป็นผลทางร่างกาย 
หรือทางวัตถุแต้ว ยังส่งผลทางจิตใจอีกด้วย

จากความคิดข้างต้นนำมาสู่ความคิดของคัลตุง ในการแต้ไขปัญหาความรุนแรงของสังคม 
มนุษย์ โดยคัลตุงไต้ศึกษาเปรียบเทียบหลักการของศาสนาต่างๆ โดยใช้ค่าความเป็นไปไต้ที่จะนำ 
ไปสู่สันติภาพเป็นตัววัด (ดูตารางในภาคผนวก ง) และในที่สุดคัลตุงพบว่าพุทธศาสนา มีอัตรา 
ความเป็นไปไต้ที่สามารถนำไปสุ่การป้องคัน และแต้ปัญหาการเกิดความรุนแรงของมนุษย์ได้มาก 
กว่าศาสนาอื่นๆ และต้ามนุษย์ใช้วิถีพุทธในการดำเนินชีวิต ก็จะนำมาซึ่งสันติภาพของโลกไต้ จาก 
ความคิดนี้คัลตุงไต้เขียนหนังสือ พ ุท ธ ส ัน ต ิว ิธ ี:ท ฤ ษ ฎ ีเช ิง โ ค ร งส?'าง ขึ้น โดยใช้ทฤษฎีสันติภาพ 
เป็นฐานในการทำความเข้าใจปรัชญาพุทธศาสนา

คัลตุงมองว่าแนวปรัชญาของพุทธสาสนานั้นยังสามารถพัฒนาไปไต้อีกมาก ในแง'ของ 
การให้ความหมายและในแง'ของการนำไปใช้แก้ปัญหาความรุนแรงของมนุษยชาติ คัลตุงมองว่า 
ข้อปฏิบัติในการไม'บริโภคเนื้อสัตว์ หรือการปฏิบัติมังสวิรัต และการห้ามดื่มสิ่งมึนเมาของพุทธ 
ศาสนาเป็นแนวทางในการแต้ปัญหาต่างๆไต้ เพราะข้อปฏิบัติเหล่านี้มีปรัชญาเบื้องหลังที่ลึกซึ้ง 
นั่นคือการทำให้มนุษย์มีความกลมกลืนคับธรรมชาติ และเมื่อมนุษย์มีความกลมกลืนคับธรรมชาติ 
ก็จะนำมาซึ่งเอกภาพของสรรพสิ่งในโลก เมื่อความเป็นเอกภาพของสรรพสิ่งไม'ไต้จำกัดขอบ 
เขตอยู่ที่มนุษย์ แต่มีความพยายามในการขยายขอบเขตไปยังปริมณฑลของธรรมชาติด้วย เม่ือน้ัน 
โลกก็จะมีสันติภาพอย่างแท้จริง

ทฤษฎีสันติภาพในทัศนะของคัลตุง ตั้งอยู่บนแนวความคิดเรื่อง “ แอนโทรปี”  (Entrophy) 
หรือ“ ความไร้ระเบียบ”  หรือสภาวะแห่งความซับซ้อน คือลักษณะการมีองค์ประกอบที่หลากหลาย 
และการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบในหลายๆรูปแบบ อาจพุดไต้ง่ายๆว่า “ แอนโทรปี”  ก็ 
คือลักษณะของ “ พหุนิยม”  (Pluralism) เน่ืองจาก “ ความไร้ระเบียบ”  ในที่นี้ไม่ไต้มีประเด็นอยู่ที ่
ความยุ่งเหยิงซึ่งเป็นความหมายนัยลบ แต่หมายถึง “ ความซับซ้อนอย่างสูงของระบบ นั่นคือการม ี
องค์ประกอบที่มากมายและหลากหลายซึ่งแด'ละส่วนจะมีปฏิสัมพันธ์คันนานารูปแบบ”  (2538: 12)

คัลตุงมองว่าลักษณะโครงสร้างของโลกปัจจุบันมีความผิดพลาดเนื่องจากขาด “ แอนโทร 
ปี”  และมองว่าความ(ปีนระเบียบที่เห็นอยู่จากตัวอย่างการปฏิสัมพันธ์ของชาติต่างๆนั้น ตั้งอยู่บน 
พื้นฐานของการ “ ลดจำนวน”  การรวมศูนย์ ทำให้ปฏิสัมพันธ์ของระบบมีจำนวนจำกัด และทำให้มี 
แนวโน้มที่เป็นความสัมพันธ์ในทางลบหรือเป็นปฏิปักษ์คัน เกิดการทานอำนาจคันด้วยอาวุธและ
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อำนาจอื่นที่มีอยู่ในมือซึ่งเป็นภาวะที่พร้อมจะประหัตประหารกัน กัลตุงยกตัวอย่าง “ การประชุม 
สุดยอด”  ของชาติมหาอำนาจ และมองว่าข้อตกลงเรื่องการลดอาวุธของชาติมหาอำนาจเหล่านั้น ท่ี 
จริงอาจเป็นฉากบังตาเพื่อกลบเกลื่อนข้อตกลงเรื่องการสะสมอาวุธก็ไต้

พร้อมกับแนวความคิดข้างต้น กัลตุงไต้นำเสนอ “ทางเลือกใหม่”  ให้กับสังคม คือสิ่งที่ 
เรียกว่าสันติกาพเชิงโครงสร้าง โดยไต้ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับสันติภาพไร้ว่า

1. สันติภาพไม่ไต้เป็นเพียงสันติภาพในระหว่างระตับประเทศหรือรัฐชาติเท่านั้น แด'หมาย 
ถึงสันติภาพในสังคม สันติภาพระหว่างและภายในตัวมนุษย์ และสันติภาพระหว่างมนุษย์กับ 
ธรรมชาติ เป็นสันติภาพที่ครอบคลุมทั้งธรรมชาติ มนุษย์ สังคม และโลก กัลตุงมองว่าทั้งหมดนี้จะ 
สามารถอยู่รวมกันอย่างสันติไต้ ภายใต้เงื่อนไข 2 ประการ คือ “ ความหลากหลาย (ในส่วนต่างๆ 
ของความสัมพันธ์และตัวผู้กระทำ)และการพื่งพาอาศัยระหว่างกันและกัน(symbiosis) ”  (2538: 13)

2 . ความหลากหลายและการพึ่งพาในธรรมชาติ นำมาซึ่งความสมดุลย์ฑางนิเวศ และสิ่งนี ้
ทำให้เกิดการสร้างสรรค์ ทำให้เกิดสังคมพหุนิยม และทำให้เกิดการอยู่รวมกันอย่างสันติ

3. การพึ่งพากันและกันในธรรมชาติเป็นการพึ่งพาในแนวนอน ไม่ใช่การพึ่งพาในแนวตั้ง 
ไม่ใช่การพึ่งพาของผู้อ่อนแอกว่าต่อผู้แข็งแรงกว่า ตังนั้นจึงไม,เกิดการครอบงำของผู้แข็งแรงต่อผู้ท่ี 
อ่อนแอกว่า

จากสมมติฐานข้างต้น กัลตุงก็ไต้ชี้ให้เห็นภาพในต้านตรงข้ามของการที่โลกขาดความ 
หลากหลาย และการดำรงอยู่อย่างพึ่งพา ซึ่งกัลตุงมองว่าทำให้โลกคศัายอยู่ในภาวะสงคราม การท่ี 
แด,ละฝ่ายต่างพยายามควบคุมการใช้ความรุนแรงโดยการถ่วงอำนาจ โดยมีรากฐานนโยบายที่ตัง 
อยู่บนการใช้อาวุธ ทำให้เกิดการแข่งขันกันสะสมอาวุธ และนำไปสุ่สงครามทั้งโดยคู่กรณีและโดย 
การใช้ตัวแทน เช่น การขายอาวุธให้แก'โลกที่ 3 ของประเทศมหาอำนาจต่างๆซึ่งกังตุงมองว่าเป็น 
การนำความหายนะมาให้แก,มนุษยชาติ และมองว่าสิ่งนี้คือแนวโน้มของโลกที่ผู้ใฝ่หาสันติภาพจำ 
เป็นต้องทวนกระแส

จากการศึกษาแนวคิดสันติภาพเชิงโครงสร้างของกัลตุง พบว่ากัลตุงนุ่งเน้นความสัมพันธ์ 
ของสังคมในเชิงพหุนิยม การเคารพความแตกต่างและการใช้ลักษณะของความแตกต่างให้เกิดการ 
สร้างสรรค์ ภาพในอุดมคติของกัลตุงคือ “ น้า”  มนุษย์มีความร่วมมือร่วมใจกันและกัน และมีทัศนะ 
ที่ดํ าเน ินไปในทางเด ี ยวกัน โดยใช้พ ุทธศาสนาเป็นฐานคติในการก่อให้เก ิดทัศนะตังกล่าว 
สันติภาพของโลกก็จะเกิดขึ้นอย่างแท้จริง
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กัลตุงมองว่า หลักการมองโลกของพุทธศาสนา มีความเคลื่อนไหว(พลวัตร) และความซับ 
ช้อนสูง ชึ๋งสอดคลัองกับแนวทฤษฎีสันติภาพในทัศนะของคัลตุงเอง ดังนี้นพุทธศาสนาจึงมี 
คุณสมบัติท ี่นำไปสู่การมีส ันติภาพไดัอย่างดี คัลตุงไดัวิเคราะห์ว่าพุทธศาสนามีชุดแข็งถึง 20 
ประการที่ส่งเสริมให้เกิดการแสวงหาสันติภาพ และมีชุดอ่อนเพียง 6 ประการที่อาจเป็นอุปสรรค 
ต่อการแสวงหาสันติภาพ

หลักคำสอนพื้นฐานของพุทธศาสนาเรื่อง “ อนัตตา”  เป็นประเด็นที่คัลตุงมองว่าสอดคล้อง 
คับความคิดสันติภาพเชิงโครงสร้าง เพราะคำสอนเรื่อง “  อนัตตา ”  ซึ่งว่าด้วย “ ความไม่มีวิญญาณ 
หรือตัวตนที่ยั่งยืนและเป็นเอกภาพ” พ้ืน ได้เน้นถึง “ จิต”  ที่ก้าวผ่านระดับบุคคล ไปสู่การมีเอกภาพ 
กับมนุษยชาติและสรรพสิ่ง เป็นสิ่งซึ่งคัลตุงมองว่า “ ข้ามพ้นเสันแบ่งเขตนานัปการ ไม่ว่าจะเป็น 
อายุ เพศ ชาติพันธ์ ประเทศชาติ หรือ ชนชั้น และเป็นที่รวมธรรมชาติทั้งมวล”  ทำให้ “ การแสวงหา 
เอกภาพของพุทธศาสนาแผ่ขยายสู่ทุกชีวิต และทอดลงสู่ธรรมชาติที่ไม,ใช่มนุษย์...ในขณะเดียวกัน 
ก็แผ่ขยายสู่อดีตและอนาคตผ่านหลักแห่ง ‘ กรรม, และการเกิดใหม่..”  (2538: 18)

ในความเห็นของคัลตุง “ หลักอนัตตา”  ทำให้มนุษย์และสรรพสัตว์เกิดความรู้สึกเป็นอัน 
หนึ่งอันเดียวคัน และความรู้สึกนี้จะเชื่อมโยงตั้งแต่อดีต ป้จธุบัน ไปจนถึงอนาคตด้วยหลัก 
แห่ง“ กรรม”  ความรู้สึกร่วมของสรรพชีวิตเกิดจากความคำนึงที่ว่า “ มีส่วนหนึ่งของ ‘ข้าพเจ้า, ใน 
สรรพชีวิต และมีส่วนหนึ่งของสรรพชีวิตในข้าพเจ้า...”  (2538: 18)

ด้วยหลัก “ อนัตตา,, น ี้ คัลตุงมองว่าเป็นผลให้เกิด “ หลักอหิงสธรรม”  หรือการไร้ความ 
รุนแรงต่อชีวิตทุกรูปแบบรวมทั้งสรรพสัตว์ด้วย และสำหรับคัลตุงพื้น “ อหิงสธรรมคือ บรรทัด 
ฐานความประพฤติในการไม่ทำร้ายผู้อื่น เพราะการทำร้ายผู้อื่นก็เหมือนทำร้ายตนเอง เน่ืองจากเรา 
ทั้งหมดคือสิ่งเดียวคัน”  (2538: 17)

นอกจากพื้นคัลตุงมองว่า หลักคำสอนเรื่อง “ เมตตากรุณา,, หรือ เมตตาธรรม ซึ่งเป็นหนึ่ง 
ในเบญจธรรมพื้นเป็นเรื่องสำคัญ “ เพราะในคำสอนอันเป็นหัวใจของพุทธศาลนาพื้น มิใช่มีเพียง 
หลักการเรื่องสันติภาพในเชิงปฏิเสธ (ข้อห้าม) แต่เพื่อสันติภาพในเชิงปฏิฐาน (ข้อควรกระทำ) มิ 
ใช่เพียงการละเว้นจากสงครามแต่เพื่อความสัมพันธ์ที่พึงปฏิบัติต่อคันอีกด้วย..” (2538: 18)

คัลตุงมองว่าพุทธศาสนาไม,ได้เน้นการบรรลุธรรมของป้จเจกบุคคล หรืออัตตา แต่เป้า 
หมายสูงสุดคือการบรรลุธรรมของสรรพชีวิต เนื่องจากพุทธภาวะเป็นสิ่งที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ 
แนวค ิดนี้กัลตุงมองว่านำมาซึ่ง “ การดำรงอยู่อย่างนึ่งพาอาศัยกัน,, (2538: 18) จึงเป็นที่มาของการ



3 4

รักษาสันติภาพร่วมกันของโลก และก่อให้เกิดความคิดที่ว่า “ ความมั่นคงของฉันก็คือความมั่นคง 
ของท่าน และความมั่นคงของท่านก็คือของฉัน”  (2538: 19)

“ หลักขันติธรรม”  เป็นจุดเด่นอีกประการของพุทธศาสนาที่กัลตุงมองว่าเป็นส่วนสำคัญใน 
การเสริมสร้างสันติภาพของโลก เพราะตลอดระยะเวลาในประวัติศาสตร์พุทธสาสนามีลักษณะที่ 
“ มีขันติธรรมต่อระบบความเชื่ออื่นๆ”  และ “ ให้โอกาสในการผนวกความเชื่ออื่นเข้าด้วยกันใน 
ขอบข่ายอันกว้างขวาง”  (2538: 20) นอกจากพุทธศาสนาจะเปิดโอกาสให้มีการอยู่ร่วมกับระบบ 
ความเชื่ออื่นๆอย่างสันติแล้ว ยังถึงกับมีความคิดในการช่วยเหลือศาสนาหรือระบบความเชื่ออื่นอีก 
ด้วย

“ หลักมฌิมาปฏิปทา”  หรือ ทางสายกลาง เป็นหลักธรรมอีกประการของพุทธศาสนาที ่
กัลตุงมองว่าเป ็นหลักธรรมที่นำไปสู่ความเสมอภาคของสังคม และ“ เป็นฐานที่แข็งแรงของ 
นโยบายสันติภาพในเชิงปฏิฐานซึ่งมีพื้นฐานอยู่บนความเสมอภาค”  (2538: 21)

นอกจากนั้นในทัศนะของกัลตุง “ หน่วยสังคมขนาดเล็ก”  จะก่อให้เกิดความสงบสุขใน 
ปริมณฑลทั้ง 4 คือ ธรรมชาติ มนุษย์ สังคม และโลก มากกว่าการจัดหน่วยสังคมขนาดใหญ่ และ 
เนื่องจากกัลตุงมองว่า “ รูปแบบแห่งความร่วมมือระหว่างมนุษย์อันจะนำไปสู่การเข้าถึงพุทธ 
ศาสนานั้น จะมีความหมายได้ก็แต่ในหน่วยเล็กๆ”  (2538: 22) ดังนั้นลัลตุงจึงมองว่าทฤษฎ 
สันติภาพ และการปฏิบัติตามแนวทางพุทธนั้นเป็นสิ่งที่สอดคล้องกัน

“ หลักอนิจจตา”  หรือแนวคิดที่ว่าสรรพสิ่งไม,เที่ยงทำให้เกิดความคิดที่ว่า “ โลกและสรรพ 
สิ่งเปลี่ยนแปรและเลื่อนไหล”  (2538: 25) ทำให้การกำหนดแผนในการสร้างสันติภาพต้องคำนึงถึง 
สภาพการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาของปริมณฑลทังสี่ คือ ธรรมชาติ มนุษย์ สังคม และโลก 
ทำให้เกิดแนวคิดที่ว่าไม่มีโครงสร้างใดที่แน่นอนตายตัวในการสร้างสรรค์สันติภาพ แต่ต้องปรับ 
เปลี่ยนในรูปของกระบวนการโดยคำนึงถึงธรรมชาติของ “ ธรรมชาติ มนุษย์ สังคม และโลก”

ประเด็นที่สำคัญมากอีกประเด็นหนื่ง และสอดคล้องอย่างมากคับแนวคิดของนักทฤษฎี
ทางสังคมวิทยาว่าด้วยความขัดแย้ง คือ การที่คัลตุงมองว่าแนวคิดของพุทธศาสนามีลักษณะเป็น 
วิภาษวิธีค่อนข้างสูง เพราะ “ พุทธปรัชญามองว่าโลกนีเต็มไปด้วยความขัดแย้ง”  (2538: 26) คัลตุง 
สรุปว่าจากมุมมองของนักทฤษฎีสันติภาพ มนุษย์ไม,จำเป็นต้องต่อสักับความขัดแย้งทุกประการ 
เพียงเพื่อระบบใดระบบเดียว หากการที่มนุษย์สามารถอยู่ร่วมกันในโลกที่มีความหลากหลายต่าง
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หากเป็นสิ่งที่พึงปรารถนา ดังนั้นแนวคิดของพุทธศาสนาจึงไปดัวยกันไต้อย่างดีกับแนวคิดของนัก
ท ฤ ษ ฎ ีสันติกาพและสันติวิธี

นอกจากนั้นกัลตุงยังมองว่า การที่พุทธศาสนาสอนให้ปิจเจกบุคคลมีความพยายามอย่าง 
ไม่ลดละในการปรับปรุงตนเอง และการปรับปรุงตนเองเป็นสิ่งจำเป็นและเป็นไปไดั รวมทั้ง 
สามารถบรรลุผลไดัในระยะยาว ทำให้ชาวพุทธต้อง “ ต,อสัและทำงานหนัก”  (2538: 28) กัลตุง มอง 
ว่าการดีความพุทธปรัชญาในลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่งที่สอดคต้องกับทฤษฎีสันติภาพ เพราะ 
“ สันติภาพไม,ใช่สภาวะสุดท้าย ณ จุดหมายปลายทางซึ่งเมื่อบรรลุแล้วจะมีทั้งความมั่นคงและ 
สามารถยึดถือเป็นที่พึ่งไต้ หากคือการต่อสัดิ้นรนอย่างต่อเมื่อง”  (2538: 28)

ประเด็นสำคัญที่ดูเหมือนจะเป็นข้อสรุปเชิงอุดมการณ์ของแนวคิดพุทธสันติวิธี หรือสันต ิ
วิธีตามวิถีพุทธ คือ แนวคิดเรื่อง “ นิพพาน”  ซึ่งเป็น!ป้าหมายสุดท้ายของชาวพุทธ กัลตุง มองว่า 
นิพพานก็คือ “ แอนโทรปี”  หรือความไร้ระเบียบในระดับสูงสุดนั่นเอง ในทัศนะของกัลตุงชาว 
พุทธไม่ควรแปลความหมายของ “ นิพพาน”  ว่า คือความดับสูญ แต่ควรจะแปลว่าเป็นการตระหนัก 
ถึงหลักแห่งเอกภาพของทั้งมวล ดังนั้น กัลตุงจึงสรุปว่า นิพพาน ก็คือ แอนโทรปี และสันติภาพ ก็ 
คือ แอนโทรปี ดังทั้นในทางหนึ่งสันติภาพก็คือนิพพาน และนิพพาน คือ สันติภาพ

จะเห็นว่าการดีความพุทธศาสนาในทัศนะของกัลตุง เป็นการมองโดยใช้บรรทัดฐานจาก 
ทฤษฎีสันติภาพ การที่กัลตุงมองเห็นว่าวิธีการทางพุทธศาสนาสามารถนำไปสู่สันติภาพเชิงโครง 
สร้างไต้มากที่สุดเมื่อเทียบกับวิถีของศาสนาอื่น เป็นการวัดโดยตั้งเงื่อนไขไร้ว่า “ ถ้า”  มนุษย์ปฏิบัติ 
ตามแนวทางแห่งพุทธ หรือใช้ปรัชÎชาพุทธเป็นฐานคติในการดำเนินชีวิต นอกจากวิถีปฏิบัติของ 
ชาวพุทธที่สอดคล้องกับการสร้างสรรค์สันติภาพของโลกแต้ว การที่กัลตุงตีความคำสอนเรื่อง
นิพพาน แตกต่างไปจากที่ชาวพุทธโดยทั่วไปมอง โดยมองว่านิพพาน คือ การตระหนักถึง
เอกภาพของสรรพสิ่ง ไม่ใช่การดับสูญ ทำให้ปรัชญาพุทธสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องสันติภาพเชิง 
โครงสร้างมากขึ้น
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2 .2 .3  ส ัน ต ิว ิร ีใ น ท ัศ น ะ ข อ ง ม ห า ต ม ะ  ค า น ร ี

สันติวิธีในแบบของคานธี เริ่มปรากฎเป็นที่รู้จักอย่างเป็นรูปธรรมในอัฟริกาใต้ เม่ือ ค.ศ. 
1906 โดยการต่อต้านการกดขี่ของพวกนิยมผิวขาวที่กระทำต,อชาวอินเดียที่อยู่ในอัฟริกาใต้ และ 
เมื่อกลับมาอยู่ในอินเดียนั้นคานธีก็ใช้แนวทางสันติวิธีหรือที่เรียกว่า“ สัตยาเคราะห์,, ในการต่อส ั
ลับอังกฤษ จนสามารถเรียกร้องเอกราชคืนให้แก'อินเดียไต้ในที่สุด

การที่จะเข้าใจสันติวิธี หรือ สัตยาเคราะห์ หรือ อหิงสา หรือ การไม่ใช้ความรุนแรง ใน 
แบบของคานธีไต้นั้น ผู้วิจัยเห็นว่าวิธีที่ดีที่สุดคือ การศึกษาจากอัตชีวประวัติและงานเขียนต่างๆ 
ของคานธี และจากการศึกษาพบว่า จุดเด่นในแนวคิดสันติวิธีของคานธี คือความคิดที่เกี่ยวพันกัน 
อย่างลึกซึ้งกับความศรัทธาในศาสนาและความเชื่อในพระเจ้า

อย่างไรก็ตาม “ ศาสนา,, ในนิยามของคานธีนั้นไม่ไต้จำกัดอยู่ที่ศาสนาฮินดูที่คานธีบับถือ 
แด’คือหลักทางศีลธรรมของทุกศาสนา ดังที่คานธีไต้เขียนไว้ว่า

“ สมมติว่าเพื่อนคริสตศาสนิกชนคนหนึ่งมาบอกกับข้าพเจ้าว่า เขาไต้อ่านและติดอกติดใจ
ในคำสอนของคัมภีร์ ภควัทคีตา และประสงค์จะประกาศตนเป็นฮินดู ข้าพเจ้าจะพูดกับ
เขาว่า 'สิ่งใดที่ท ่านอ่านพบในคัมภีร์กควัทคีตาสิ่งนั้นในคัมภีร์ไบฌิ้ล ก็มี ขอให้ท่านไป
อ่านและศึกษาให้ดีเถิดแล้วจะพบเอง ขอจงใช้ความพยายาม แล้วท่านจะเป็นชาวคริสต์ที่

ดี, ...,, (2539: 108)

นอกจากนั้นคานธียังไต้กล่าวถึงหลักศีลธรรมซึ่งคานธีเห็นว่าอยู่เหนือความแตกต่างทาง 
ศาสนาไว้ด้วยว่า

“ เมื่อใดเราขาดพื้นฐานทางศีลธรรม เมื่อนั้นเราจะขาดความมีศาสนา ไม่มีหลักคำสอนของ

ศาสนาใดที่อยู่เหนือหลักคำสอนของศีลธรรม มนุษย์จะอวดล้างว่าตนเป็นคนของพระผู้
เป็นเจ้า โดยที่เขาผู้นั้นไม่มีสัจจะ ไม่มีความเมตตาปรานี และไม่มีความอดกลั้นไม,ไต้,,

(2539: 96)

ดังนั้นคำว่า “ ศาสนา,, ของคานธี จึงไม่ไต้เจาะจงลงไปที่ศาสนาใด จริงอยู่ว่าคานธีนับถือ 
ศาสนาฮินดู และกล่าวอยู่เสมอว่า คัมภีร์ภควัทคีตา เป็นที่มาแห่งความคิดของตน และไต้บันทึกไว  ้
ว่าเมื่ออายุไต้ 21 ปี ตนเองไต้เริ่มศึกษาคำสอนของศาสนาอื่นๆต้วย แต่จะพบว่า คานธีไต้ดีความคำ
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สอนหลายอย่างในภควัทคีตาเสียใหม่ โดยเฉพาะในเรื่องของวรรณะและหน้าที่ ดร.สุวรรณา สถา 
อาน้นท์ได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับหลักคำสอนในคัมภีร์ภควัทคีตาไว้อย่างน่าสนใจว่า

“ ประการแรก คัมภีร์ภควัทคีตา สนับสนุนความเป็นเอกภาพของพระเจ้ากับ 
ระบบวรรณะ ซึ่งย่อมหมายความว่า สัจจะย่อมไม่อาจแยกจากสังคมไคั หากพระเจ้าคือ 
สัจธรรมสูงสุด

ประการที่สอง กษัตริย์หรือผู้นำทางสังคม เป็นผู้จรรโลงระบบวรรณะ ดังนั้น 
กษัตริย์หรือผู้นำ จึงเป็นผู้มีบทบาทสำคัญในการจรรโลง ‘สัจธรรม, ด้วย

ประการที่สาม การกระทำตามหน้าที่ภายใต้ความจริงจังแห่งเหตุการณ์เฉพาะใน 
สังคม เป็นคำตอบสำหรับบุคคลในแต่ละวรรณะ และโดยอย่างยิ่งสำหรับกษัตริย์ การ 
กระทำโดยไม่หวังผลนี้เองเป็นเครื่องยืนยันและคํ้าจุน ‘สัจธรรม, ในที่สูด

กล่าวโดยสรุปคือ บุคคลในอุดมคติในคัมภีร์ภควัทคีตา คือผู้เสริมสร้างระบบ 
วรรณะโดยการกระทำตามหน้าที่ซึ่งเป็นเครื่องบ่งบอกความมีจริยธรรมของบุคคล อีกท้ัง 
เป็นเครื่องกำหนดให้ภาวะแห่งเทวะปรากฎในสังคมมนุษย์ด้วย การเป็นผู้มีจริยธรรมจึง 
แยกไม,ออกจากข้อเสนอเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์,, (สุวรรณา สถา 
อาน้นท์, 2533: 142-143)

อย่างไรก็ตามเมื่อวิเคราะห์คำสอนของคานธีพบว่า แม้คานธีจะถือว่าภควัฑคีตาเป็นขุม 
คลังทางความคิด และศรัทธาในศาสนาฮินดู แต่คานธีได้ปฏิเสธคำสอนหลักที่สำคัญยิ่งของศาสนา 
ฮินดู นั่นคือคำสอนในเรื่องระบบวรรณะ ซึ่งรับมาจากพระมนุธรรมศาสตร์ของลัทธิพราหมณ์ โดย 
การกำหนดให้มนุษย์ในวรรณะต่างๆคือ พราหมณ์ กษัตริย์ ไวศย และศูทร ออกมาจากปาก แขน 
ขา และเท้าของพระเจ้า และพระเจ้าได้กำหนดหน้าที่และอาชีพที่แตกต่างกันให้แก’คนในแต่ละ 
วรรณะทั้งนี้เพื่อความผาสุกของสังคม และเพื่องจากการปฏิบัติหน้าที่ตามระบบวรรณะเป็นการ 
ปฏิบัติตามพันธกรณีทางสังคม ดังนั้นจึงเป็นการรับใช้พระเจ้า คานธีปฏิเสธความคิดนี้อย่างสิ้นเชิง 
และถือว่าระบบวรรณะคือประเพณีความเชื่อที่ล ัาหลังของอินเดียอย่างหนึ่ง เช่นเดียวกับการ 
กำหนดให้เด็กแต่งงานตั้งแต่อายุยังน้อยเท่านั้นเอง คานธีกล่าวเกี่ยวกับระบบวรรณะไว้ว่า “ ข้าพเจ้า 
มีความเชื่อมั่นว่า ระบบการถือชั้นวรรณะมิใช่เป็นส่วนหนึ่งของศาสนาฮินดู และม้าเป็นส่วนหนึ่ง 
ของศาสนาฮินดูแม้วไซร้ ศาสนาฮินดูดังกล่าวก็มิใช่ศาสนาฮินดูที่ข้าพเจ้านับถือ,, (2539: 202)

นอกจากการปฏิเสธระบบวรรณะแม้ว สิ่งที่ถือได้ว่าเป็นการปฏิวัติคำลอนของศาสนาฮินด ู
คือการตีความคำสอนเรื่อง “ หน ้าท ี่,, ตามความเชื่อของศาสนาฮินดูนั้น ผู้ที่เกิดมาในแต่ละ 
วรรณะย่อมมีหน้าที่ต ่อสังคมตามข้อจำกัดทางวรรณะของตน และผู้ที่มีหน้าที่ทางการเมืองคือ
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วรรณะกษัตริย์ แต่สำหรับคานธีแล้วประชาชนทุกคนที่นับถือศาสนาต้องมีหน้าที่ทางการเมือง 
เพราะศาสนากับการเมืองเป็นเรื่องเดียวกัน คานธีมองว่ามนุษย์ไม่สามารถแยกศาสนาออกจาก 
กิจกรรมอื่นใดในชีวิตไต้ เพราะศาสนาเป็นพื้นฐานทางศีลธรรมในการประกอบกิจกรรมอื่นๆของ 
มนุษย์ และในงานทางการเมืองก็เช่นเดียวกัน คานธีกล่าวไล้ว่า

“ ข้าพเล้าจะดำเนินชีวิตตามหลักธรรมคำสอนของศาสนาไม่ไต้ หากข้าพเล้าไม่ถือ 
ว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของมนุษยชาติ และการถือว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของมนุษยชาติ 
จะเป็นไปไม่ไต้ หากข้าพเจ้าไม่มีบทบาททางการเมือง ทุกวันนี้กิจกรรมทุกชนิดในสังคม 
มนุษย์มีความสัมพันธ์อย่างที่แบ่งแยกกันไม,ไต ้ เป็นไปไม,ไต้ที่ท่านจะแบ่งแยกกิจกรรม 
ของมนุษย์ออกเป็นกิจกรรมทางสังคม กิจกรรมทางเศรษกิจ กิจกรรมทางการเมือง หรือ 
กิจกรรมทางศาสนา โดยที่กิจกรรมเหล่านี้ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกันเลย สำหรับข้าพเจ้าแล้ว 
ศาสนากัคือกิจกรรมที่เกี่ยวกับความเป็นอยู่ของมนุษย์ ศาสนาเป็นพื้นฐานทางศีลธรรม 
ของกิจกรรมทุกประการของมนุษย์”  (2539: 117)

จะเห็นไต้ว่าสำหรับคานธีแล้ว หน้าที่ของมนุษย์คือการรับใช้มนุษยชาติ และหน้าที่ของ 
กษัตริย์หรือผู้นำซึ่งเป็นมนุษย์คนหนึ่งก็คือการรับใช้ประชาชน ดังนั้นความคิดนี้จึงเป็นการถอน 
รากถอนโคนการจัดสรรหน้าที่ของมนุษย์ตามระบบวรรณะ ซึ่งจัดลำดับชั้นของมนุษย์และแบ่ง 
แยกหน้าที่ของมนุษย์ตามลำดับชั้นของวรรณะที่เกิดมา สำหรับคานธีมนุษยชาติเป็นหนึ่งเดียวและ 
เกี่ยวพันกับความเป็นเอกภาพของพระเล้า และเพราะพระเล้าสถิตย์อยู่ในมนุษย์ทุกคนและในทุก 
สรรพสิ่ง ดังนั้นการรับใช้มนุษย์ก็คือการรับใช้พระเล้า

จะเห็นไต้ว่าแม้คำสอนของคานธีจะมีประเด็นสำคัญร่วมกับคำสอนในกควัทคีตา ไม่ว่าจะ 
เป็นความเชื่อเรื่องพระเล้าและหลักศีลธรรม การเน้นหน้าที่ของมนุษย์ที่มีต่อสังคม ซึ่งเป็นที่มาของ 
แนวคิดที่เกี่ยวพันกันอย่างลึกชึ้งระหว่างศาสนากับการเมือง แต่ทุกครั้งคานธีก็ไต้ให้ความหมาย 
ใหม่แก,คำสอนในภควัทคีตาเสมอ หรือแม้กระทั่งปฏิเสธการดีความภควัทคีตาในแบบเติมโดยสิ้น 
เชิง เช่น ในกรณีของการดีความเรื่องระบบวรรณะและหน้าที่ของมนุษย์

การเข้าใจแนวคิดทางศาสนาของคานธี ทำให้สามารถเข้าใจแนวคิดสันติวิธีในทัศนะของ 
คานธีไต้ง่าย'ขึ้น

สันติวิธีในแบบของคานธี หรือที่คานธีเรียกว่า “ สัตยาเคราะห์”  สะกดตัวอักษรโรมันว่า 
SATYAGRAHA มีวิธีการต,อสัที่เรียกว่าอหิงสา เป็นวิธีการหนึ่งของการต่อสัแบบสันติวิธี ซึ่งมี
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ยุทธวิธีต่างๆมากมาย คานธีไห้ให้คำกำจัดความ “ อหิงสา”  ไร้อย่างชัดเจน ใน โล ก ท ั้ง ผ อ ง พ ี่น ้อ ง ก ัน

ว่า

“ อหิงสามีสมรรถภาพพร้อมที่จะโจมตีคู'ต่อล้ไห้ แต่อหิงสาไม'ทำเช่นนั้น เพราะ 
อหิงสาเป็นการ‘ฝึกและบังคับใจไม่ยอมให้มีการทำร้ายหรือแห้แห้นผู้ใด อย่างไรก็ตาม 
อหิงสามิใช่เป็นการยอมจำนนหรือสิโรราบ หากจะมีการยอมจำนนหรือสิโรราบแล้วไซร ้
การใช้หิงสาหรือกำลังจะสิกว่า การให้อภัยเป็นคุณธรรมที่สูงกว่าการใช้กำลังและการแห ้
แค้น เพราะทั้งการใช้กำลังและการแห้แค้น เกิดจากความอ่อนแอและความกลัว คนที่ไม ่
กลัวย่อมไม่โกรธ ไม,เกลียด และไม่ปองร้ายผู้ใด

อหิงสาคับความขลาด สองสิ่งนี้ไม่มีวันจะอยู่ร่วมคันไห้ คนที่มีอาวุธมากๆคือคน 
ที่ขลาดมากๆนั่นเอง เพราะอาวุธคือเครื่องหมายของความกลัวและความขลาด อหิงสาที ่
แท้จริงจะเกิดขึ้นไม่ไห้ หากยังมีความขลาดและความกลัวหลงเหลืออยู่....”  ( 2539: 161)

อย่างไรก็ตาม คานธีไห้กล่าวถึงขอบเขตของการใช้ความรุนแรงในการต่อล้ไร้ว่า
“ ...หากเราไม'รู้จักใช้พลังแห่งการยอมรับความทุกข์ยากอันไห้แก'การต่อสัแบบ 

อหิงสาในการป้องคันตนเอง ลูกเมีย ตลอดจนศาสนสถานของเราแล้วไซร้ และหากเรา 
เป็นชายชาตรีอย่างน้อยที่สุดเราก็ควรใช้หิงสาหรือกำลังป้องกันสิ่งเหล่านี้...”  (2539: 162)

ในแง'นี้ไม'ไห้หมายความว่าคานธีส่งเสริมการใช้กำลังในการต่อสั เพราะคานธียํ๋าอยู่เสมอ 
ว่าให้ยืนหยัดต่อสัผู้ที่รุกรานและจะต้องยอมรับความเจ็บปวดใดๆก็ตามที่เกิดจากการต่อล้นั้น โดย 
จะห้องไม,ตอบโต้ห้วยวิธีการที่รุนแรง แต่ห้าต้องเลือกระหว่างการผละหนีจากการต่อล้การรุกราน 
เพราะความขลาดที่จะห้องเผชิญกับความเจ็บปวดแห้วละก็ ล้าผู้ที่ต่อล้คือผู้ชายอย่างน้อยในฐานะที่ 
เป็นชายชาตรีนั้น เขาจะต้องทำหน้าที่สุภาพบุรษห้วยการปกป้องผู้คนและสิ่งของที่อยู่ในความรับ 
ผิดชอบของตนเองห้วยกำลัง แต่คานธีก็ไห้วิจารณ์การหันมาใช้ความรุนแรงในการต่อล้ โดยกล่าว 
เป็นนัยไร้ว่า“ ข้าพเจ้าพร้อมที่จะแนะนำบทเรียนของอหิงสาให้แก'คนกล้าตาย แต่ข้าพเจ้าไม่พร้อม 
ที่จะแนะนำบทเรียนดังกล่าวให้แก'คนที่กลัวตาย”  (2539: 162) นั่นคือผู้ที่จะต่อสัในแบบอหิงสา 
ของคานธี ห้องมีคุณสมบัติที่สำคัญคือความกล้าหาญและห้องไม'กลัวตาย ดังที่คานธีไห้กล่าวไร้ว่า 
นักต่อล้ในแบบอหิงสานั้นตายแล้วตั้งแต่ต้น เพราะฉะนั้นเมื่อเจอความทุกข์ทรมานก็ต้องยอมรับ 
ไห้ และมีชีวิตอยู่ในชัยชนะของจิตวิญญาณมากกว่ามีชีวิตอยู่ในกายเนื้อ(ดู ชัยวัฒน์ สถาอานันท้,

2530 ก: 5)
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จากข้อความที่ยกมาทั้งหมด จะเห็นไข้ว่าประเด็นสำคัญในปฏิบัติการแบบอหิงสาของ 
คานธีคือ ความกล้า หรือ การไม่กลัว การอลัย หรือ การไม,โกรธ และการมีความอดทนหรือขันติ 
ธรรม การไม่ปองร้าย รวมไปถึงความเสียสละ ความเมตตา ความรักในเพื่อนมนุษย์โดยการยอม 
ตนเข้ารับความทุกข์ยาก คุณสมบัติเหล่านี้ค ือสิ่งที่น ักสัในแบบอหิงสาจะข้องมี และการจะมี 
คุณสมบัติเหล่านี้ไข้ย่อมเกิดจากการพยายาม!เกฝนตนเอง

ส่วนการไข้มาซึ่งอห ิงสธรรมนั้น คานธีมองว่า “ อหิงสธรรม”  เป็นขั้นตอนสูงสุดใน 
กระบวนการพัฒนาความเป็นมนุษย์ มนุษย์จะเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เพื่อเขายอมรับมรรควิธีแห่ง
อหิงสธรรมเป็นวิถีในการดำเนินชีวิต ดังนั้นการ!เกฝนตนเองในการปฏิบัติอหิงสธรรมจึงเกี่ยวพัน 
คับการพัฒนาความเป็นมนุษย์อย่างแยกคันไม่ออก

เงื่อนไขแรกของการปฏิบัติอหิงสธรรมหรือการจะเป็นนักต่อสัในแบบสัตยาเคราะห์ คือ 
การยอมรับในการดำรงอยู่ของพระเจ้า ซึ่งคานธีให้ความหมายว่าคือสัจจะ เพราะสำหรับคานธีแล้ว 
“ พระเจ้าคือสัจจะ”  และ “ สัจจะคือพระเจ้า”  และเพื่องจาก “ สัจจะมีความหมายเช่นเดียวคับอหิงสา”  
และการจะ “ เข้าถึงสัจจะไข้ก็ด้วยการปฏิบัติอหิงสา”  ดังนั้นคำว่า “ พระเจ้า”  “ สัจจะ”  “ อหิงสา”  
และ “ สัตยาเคราะห์”  จึงข้องไปด้วยกันเสมอ ในการเข้าถึงปฏิบัติการสันติวิธีในแบบของคานธี (ดู 
มหาตมา คานธี, 2539: 155)

เพ่ือเข้าใจความหมายของคำทั้ง 4 คำนี้แล้ว ขั้นตอนต่อมาก็คือการ!เกฝนตนเองไปสู่การ 
เป็นนักปฏิบัติอหิงสธรรม ความยิ่งใหญ่ของสันติวิธีในแบบของคานธีคือ แนวคิดที่กว้างขวางและ 
ครอบคลุมของอหิงสธรรมที่คานธีไดีไห้ความหมายไว้ เพราะปฏิบัติการสันติวิธีในแบบของคานธี 
คือ ปฏิบัติการที่เกี่ยวโยงคับวิถีในการดำรงชีวิตทั้งหมดของมนุษย์ ไม่ไข้แยกว่าเป็นวิธีการต่อส ั
ทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม หรือวัฒนธรรม ดังนั้นเพื่อใดก็ตามที่มนุษย์นำอหิงสธรรมมาใช้ใน 
การดำเนินชีวิต เพื่อนั้นวิถีปฏิบัติในทุกๆปริมณฑลแห่งชีวิตก็จะเป็นตัวสะท้อนอหิงสธรรม ผู้ท่ีจะ 
ปฏิบัติอหิงสธรรมในแบบของคานธีจึงข้องอุทิศทั้งชีวิตของเขาเพื่อการน้ี

กระบวนการในการ!เกฝนตนเองเพื่อบรรลุถึงอหิงสธรรมในแบบของคานธี มีพัฒนาการ 
ที่ยาวนานและมีการทดลองหลายรูปแบบ และตัวคานธีกล่าวอย่างถ่อมตนอยู่เสมอว่า ตนเองก็เป็น 
ผู้หนึ่งที่กำลังอยู่ในขั้นตอนการแสวงหาและพัฒนาตนเองไปสู่อหิงสธรรม พร้อมทั้งไข้แสดง 
ตัวอย่างของพัฒนาการขั้นต่างๆของการแสวงหาอหิงสธรรมไว้ในอัตชีวประวัติของตนเอง ส่ิง 
หนึ่งที่คานธีกล่าวอาอยู่เสมอคือการทำตนเองให้บริสุทธคานธีกล่าวว่า
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“ การปฏิบัติตนตามหลักแห่งอหิงสาจะเป็นเพียงความฝืนอันว่างเปล่า หากเราไม่ 
ทำตัวเราให้บริสูทธ...วิถีแห่งการสร้างความบริสูทธให้แก'ตนเองนั้นสูงชันและยากยิ่ง 
ความบริสทูธ ิอย่างสมนุรณ์จะเกิดขึ้นไต้ก็ต่อเมื่อเราระงับกิเลสไต้แล้วทั้งกาย วาจา และใจ 
เราจะต้องอยู่เหนือกระแสแห่งความรักและความชัง แห่งความยึดมื่นและขยะแขยง”  
(2539: 101)

พร้อมกันนั้นคานธีก็กล่าวอย่างถ่อมตนว่า
“ ข้าพเจ้าทราบดีว่า แม้จะเพียรพยายามอยู่เป็นนิจ ข้าพเจ้าก็ยังหาไต้บรรลุความบริสูฑธ 3 

ประการตังกล่าวมาแล้วไม่”  (2539: 101)

ขั้นตอนในการพัฒนาตนเองไปสู่ความบริสูทธนั้น คานธีไต้ใช้วิถีปฏิบัติหลายอย่างตาม 
แบบของศาสนาฮินดู เช่น การไม่รับประทานเนื้อสัตว์ การปฏิบัติพรหมจรรย์ ซึ่งคานธีเน้นว่าจะ 
ต้องเป็นการปฏิบัติทั้งทางกาย วาจา ใจ นอกจากนั้นก็คือ การพยายามสร้างคุณสมบัติแห่งกัลยาณ 
ชนให้เกิดขึ้นแก่ตน เช่น การมีความรักความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ซึ่งคานธีกล่าวว่า

“ การรักและเมตตาเฉพาะแก่ผู้ที่รักเราเท่านั้น ไม,ใช่อหิงสา การรักและเมตตาแก,ผู้ 
ที่เกลียดเรานั่นแหละคืออหิงสา ข้าพเจ้าตระหนักดีว่าการปฏิบัติตนตามกฎแห่งความรัก 
เช่นนี้ ไม่ใช่เป็นเรื่องง่าย แต่การกระทำความดีความงามทุกอย่างล้วนเป็นเรื่องยากทั้งสิ้น 
การรักคนที่เกลียดเรานั้น เป็นเรื่องยากที่สูด แต่ด้วยพระกรุณาธิคุณของพระผู้เป็นเจ้า แม้ 
แต่เรื่องยากที่สุดเช่นนี้ก็กลายเป็นเรื่องง่ายไต้ หากเรามีกำลังใจแน่วแน่”  (2539: 139)

นอกจากความรักความเมตตาแล้ว ผู้ต้องการบรรลุอหิงสธรรมต้องประกอบด้วยคุณสมบัต ิ
ต่อไปนี้คือ การมีความเสียสละ ความอดทน หรือขันติธรรม มีความยึดมื่นในสัจจะ มีความกล้า 
หรือการอภัย ตังที่คานธีไต้กล่าวไล้ว่า “ ผู้ปฏิบัติตามหลักของอหิงสา จะเป็นคนกลัวหรือมีความ 
ขลาดไม่ไต้ การปฏิบัติตามหลักของอหิงสาจำเป็นต้องมีอภัย คือ ความไม่กลัวเป็นพื้นฐานสำคัญที่ 
สูด”  (2539: 150) คานธีกล่าวว่า “ อหิงสาของผู้ที่แข็งแรงเท่านั้นถึงจะเป็นพลังที่แข็งแกร่งที่สูดใน 
โลก”  (2539: 90) ตังนั้น ผู้ปฏิบัติอหิงสาที่ดีที่สูดในสายตาของคานธี จึงไม่ใช่ผู้อ่อนแอที่ไม,มีทางสั 
แต่คือผู้แข็งแรงที่ปฏิเสธการใช้ความรุนแรง

สิ่งที่ตามมากับความคิดทั้งหมดข้างต้น คือการปรับเปลี่ยนทัศนคติของผู้ต่อสัให้เชื่อมื่นใน 
ศักยภาพของตนเอง ด้วยการสร้างความเชื่อมื่นในสัจจะ และให้เชื่อมื่นในอานุภาพของการเสีย
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สละและความรักความเมตตา รวมทั้งการสร้างเสริมความกล้าและความอดทนในการยืนหยัดเพื่อ 
สัจธรรม

ร ^  คานธีกล่าวถึงทัศนคติของผู้ต่อสัแบบ “ สัตยาเคราะห์”  ไล้ว่า
“ ในการต่อสู่;แบบ “ สัตยาเคราะห์”  หรือที่เรียกกันว่าต่อสัแบบ “ ดื้อแพ่ง”  นั้น 

ข้าพเจ้าพบว่าเพื่อพิสูจน์สัจจะ ผู้ต่อสัจะต้องไม,ใช้กำลังกับฝ่ายปรป็กห์ ผู้ต่อสัจะต้องมี 
ความอดทนและเห็นใจฝ่ายปรป้กห์ ทั้งนี้เพราะว่าสัจจะในสายตาของคนหนึ่งนั้น อาจจะ 
เป็นความผิดพลาดในสายตาของอีกคนหนึ่งก็ไต้ ความอดทนหมายถึงการยอมรับทุกข ์
ด้วยตนเอง ด้วยเหตุนี้ตามหลักของการต่อสัแบบสัตยาเคราะห์ การพิสูจน์สัจจะจึงมิไต้ 
หมายถึงการทำให้ผู้อื่นไต้รับทุกข์ หากเป็นการยอมรับทุกข์ด้วยตนเอง”  (2539: 143)

จะเห็นได้ว่า ขั้นตอนในการบรรลุอหิงสธรรมในแบบของคานธี อาจจะมองดูเป็นเรื่องยาก 
และเป็นอุดมคติสำหรับคนท ั่วไป แต่คานธียํ้าอยู่เสมอว่าทุกคนสามารถทำไต้เพียงแต่มีใจมุ่งมั่นใน 
การแสวงหาสัจจะเท่านั้น ดังนั้นการจะเข้าใจและเข้าถึงจนสามารถนำเอาหลักอหิงสธรรมมาใช้ไต ้
อย่างสมบูรณ์นั้น ต้องเกิดจากความศรัทธาในสัจธรรม และความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเอง แต่ท้ัง 
นี้ไม่ใช่เพื่อความหลุดพ้นส่วนตน แต่เพื่อความผาสุกและความเป็นเอกภาพของทุกสรรพสิ่ง อัต 
ชีวประวัติของคานธีเป็นตัวพิสูจน์ว่ามนุษย์ทุกคนมีศักยภาพที่จะพัฒนาตนเองไปสู่จุดดังกล่าวได ้
จะเห็นไต้ว่าคานธีก็คือปุถุชนคนหนึ่ง ที่มีความมุ่งมั่นในการแสวงหาสัจจะ และใช้ชีวิตของตนเอง 
เป็นการทดลองเพื่อการไต้มาซึ่งสัจจะนั้น และพร้อมกับความมุ่งมั่นในการแกฝนและพัฒนาตนเอง 
จากเด็กผู้ชายข้ีอาย การเรียนอยู่ในระดับธรรมดา และไม่ไต้มีความสามารถอะไรเป็นพิเศษ คานธี 
สามารถพัฒนาตนเองขึ้นเป็นมหาบุรุษของโลก รวมทั้งไต้สร้างคุณูปการไล้ให้แก’โลกทั้งในต้าน 
แนวคิดและแนวปฏิบัติที่ไม,เพียงแต่เป็นทฤษฎีอยู่บนหน้ากระดาษ หากตัวคานธีคือรูปธรรมของ 
แนวคิดและแนวปฏิบัติดังกล่าว ดังที่คานธีไต้กล่าวไล้ว่า “ My life is ray message”

2.2.4. สันติวิธีไนทัศนะของพระธรรมปีฏก (ป.อ. ป^ตุโต)

พระธรรมปิฎก หรือ ป.อ. ปยุตฺโต พระสงฆ์ของไทยผู้ไต้รับรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพ 
ปีพ.ศ. 2537 จากองค์การยูเนสโก ไค้ให้ทัศนะเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องสันติกาพไล้ในการกล่าว
สัมโมทนียกถา เรื่อง“ การสร้างสันติภาพ”  ในโอกาสที่คณาจารย์จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถวาย 
มุทิตาสักการะ ในวโรกาสที่องค์การยูเนสโกถวายรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพปีพ.ศ. 2537 ตี 
พิมพ์ในจุลสารจุฬาสัมพันธ์ปีที่37 ฉบับที่ 51 จันทร์ที่ 26 ธันวาคม 2537 มีใจความโดยย่อดังนี้
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พระธรรมปิฎกได้กล่าวถึงความหมายของสันติภาพว่า ป้จจุบันนี้ความหมายของสันติภาพ 
ได้ขยายกด้างออกไป ไม่เฉพาะเป็นเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่จะอยู่ร่วมกันด้วยดี มี 
ความสงบสุขเท่านั้น แต่หมายถึงการอยู่ในโลกทั้งหมด ในสภาพแวดล้อม ในระบบของชีวิตทั้ง 
หมดที่จะอยู่ได้อย่างสันติสุขซึ่งรวมไปถึงความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมด้วย

ในทัศนะของพระธรรมปิฎกซึ่งตั้งอยู่บนแนวคิดทางพุทธศาสนานั้น คนจะมีสันติสุขต้อง 
เริ่มตั้งแต่จิตใจที่มีสันติ มีความสงบ ไม่พลุ่งพล่านเร่าร้อน ไม,มีความทุกข์บีบคั้น ทำให้การดำเนิน 
ชีวิตอยู่ด้วยความสงบสุข อยู่ร่วมกับเพื่อนมนุษย์โดยไม่มีการเบียดเบียนข่มเหงซึ่งกันและกันและ 
รวมไปถึงการไม,เบียดเบียนธรรมชาติด้วย การที่มนุษย์จะสร้างสันติได้ต้องมีสันติในตนเองก่อน 
จากนั้นจึงจะสามารถสร้างสันติภายนอกได้ ดังนั้นในจิตใจแต่ละคนจึงต้องมีตัวสันติ คือ ความ 
สงบ

สันติภายในจะเกิดขึ้นได้ก็ต้องมีสิ่งหนึ่งที่สำคัญ คือ ความสุข ล้ามนุษย์ไม่มีความสุข มี 
แต่ความเร่าร้อน ภาวะที่เป็นทุกข์ ก็เป็นความไม่สงบอยู่ในตัว และก่อให้เกิดความไม่สันติ

พระธรรมปิฎกได้กล่าวถึงคำว่า สันติ กับคำว่า สุข ในภาษาทางพุทธศาสนา โดยอธิบายว่า 
สองคำนั้มีความสัมพันธ์กัน และคำว่าสันติสุขยังเชื่อมโยงกับคำว่า อิสรภาพ อีกด้วย โดยเริ่มจาก 
การมีอิสรภาพจากกิเลส จิตใจที่มีความสุขจะต้องเป็นจิตใจที่มีอิสระจากกิเลส ตังนั้น สันติ หรือ 
ความสงบจึงมาพร้อมกับความสุข และความสุขต้องอาศัยอิสรภาพ ซึ่งภาษาทางพุทธศาสนาเรียก 
ว่า วิมุตติ หรือ ความหลุดพ้น ซึ่งก็คือความหลุดพ้นจากกิเลส และหลุดพันจากความทุกข์

นอกจากนั้นพระธรรมปิฎกยังกล่าวว่า ความสุขนั้นมีหลายระดับ มนุษย์มักจะนึกถึงแต ่
ความสุขพื้นฐาน คือ การบำรุงความสุขทางตา หู จมูก ล้ิน กาย แต่การได้มาซึ่งความสุขเหล่านี้ เป็น 
การแสวงหาทางวัตถุ อันเป็นการนำมาซึ่งการแก่งแย่งกัน ความสุขของคนหนึ่งอาจจะกลายเป็น 
ความทุกข์ของอีกคนหนึ่ง ความสุขเช่นนี้จึงไม่ใช่ความสุขที่ทำให้เกิดสันติ

ความสุขที่จะนำมาซึ่งสันติคือ การพัฒนามนุษย์ การ‘ฝึกทังด้านพฤติกรรมและด้านจิตใจ 
ในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติ คือ การใช้ธรรมะชุดหนึ่งที่เรียกว่า ทาน ศีล ภาวนา ซึ่ง 
ป็จจุบันนี้มนุษย์มักมองแคบๆว่า ทาน ศีล ภาวนาเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับวัดและพระสงฆ์อย่างเดียว 
ความจริงแล้ว ทาน คือ การให้ ศีลคือ การไม่เบียดเบียนกัน และการภาวนา ซึ่งเริ่มด้นด้วยการแผ่
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เมตตา คือ การปลูกปังความรัก ความปรารถนาดีต่อกัน เหล่านี้ล้วนเป็นกิจกรรมประจำวันที่มนุษย์ 
ต้องปฏิบัติต่อกัน

นอกจากนั้นพระธรรมปิฎกมองว่าปัญหาของมนุษย์ในปัจจุบ ันคือ การสูญเสียความ 
สามารถในการมีความสุข แม้มนุษย์จะสามารถแสวงหาวัตถุมาไต้มากมาย แต่ก็ไม่สามารถที่จะทำ 
ให้มีความสุขไต้ ดังนั้นมนุษย์จึงต้องพัฒนาความสามารถที่จะมีความสุขด้วย ล้ามนุษย์มีความสุข 
ง่ายข้ึน สิ่งที่จะปารุงความสุขก็มีความจำเป็นน้อยลง ทำให้สามารถเผื่อแผ่แก,เพื่อนมนุษย์ไต้มาก 
ขึ้น นำมาซึ่งสังคมที่มีความสุขมากขึ้น และยังทำให้ลดการบริโภค ลดความสิ้นเปลืองแก,ทรัพยากร 
ธรรมชาติไปด้วย แนวคิดในการพัฒนามนุษย์ การสร้างความสุขด้วยการมีอิสรภาพจากกิเลสซึ่ง 
เป็นการเพิ่มความสามารถในการมีความสุขของมนุษย์นั้น เป็นการดีความโดยใช้มุมมองทางพุทธ 
ศาสนา และพระธรรมปิฎกมองว่าคือแนวทางในการพัฒนามนุษย์ต่อไปในอนาคต

ในหนังสือ ก า ร ศ ึก บ า เท ื่อ ส ัน ต ิภ า พ  (2530) พระธรรมปิฎกไต้เน้นถึงความเกี่ยวพัน

ระหว่างพระนิพพานกับสันติ โดยมองว่าสันติสูงสุดก็คือ พระนิพพาน และไต้กล่าวถึงความหมาย 
ของคำว่าสันติ ว่าหมายถึงความสงบ ซึ่งเป็นอีกชื่อหนึ่งของ พระนิพพาน ดังนั้น สันติ ก็คือนิพพาน 
นั่นเอง ทัศนะในการดีความคำว่าสันติกาพ ของพระธรรมปิฎก น่าสนใจตรงที่ไต้มีการเน้นถึง 
ความสงบหรือสันติภายในใจของมนุษย์ โดยพระธรรมปิฎกไต้ไห้ทัศนะไวัว่า “ ชาวโลกมักมอง 
สันติแค'ความสงบภายนอก มักจะไม่มองลึกเข้าไปถึงภายในจิตใจ”  อย่างไรก็ตามพระธรรมปิฎก 
มองว่านิยามของสันติในแง่ของความเรียบร้อยทางสังคม การไม่มีสงคราม การไม,เบียดเบียนกันก็
เป็นส่วนหนึ่งในคำสอนทางพุทธศาสนา นอกไปจากคำสอนเรื่องความสงบกาพในจิตใจ โดยที่

I I  I I I  I ะ I  I I  I  1 1ความอยู่ดีมีสุขของประชาชน หรือของสังคมหรือของโลกทังหมด คือสันติภาพในอีกนิยามหนิง

ด้วยเช่นกัน และมองว่าเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนาที่จะต้องบำเพ็ญตนเพื่อสันติใน
แง่น้ี'ด้วย(2530: 6)

อย่างไรก็ตาม ในทัศนะของพระธรรมปิฎกนั้น การให้ความหมายคำว่าสันติเพียงความอยู่ 
ดีมีสุขของประชาชนเป็นการให้ความหมายอย่างหยาบ สิ่งที่พระธรรมปิฎกไต้เน้นอย่างมากในคำ 
สอนคือ เรื่องของสันติภายใน โดยกล่าวว่า “ ถึงแ ม ใ้ม,มีสงคราม ก็ยังไม่มีสันติภาพ”  และ “ สังคมที่ 
แก่งแย่ง...ต่างคนต่างมุ่งหาผลประโยชน์เอารัดเอาเปรียบข่มเหงกัน แม้ไม,ปรากฎเป็นการรบราฆ่า 
ปันกันไม่เป็นสงครามก็จัดว่าเป็นสันติภาพไม่ไต้ เพราะไม่มีความสงบที่แท้จริง”  พระธรรมปิฎก 
ไต้ให้ทัศนะที่น่าสนใจมาก คือ การมองว่า “ การทำลายสันติภาพ ก่อตัวขึ้นบนฐานข้างในจิตใจ”  
(2530: 12-18) โดยมองว่าก่อนที่มนุษย์จะทำร้ายกัน ทุกอย่างจะต้องเริ่มที่จิตใจก่อน และไต้ให้คำ
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ศัพท์ทางพุทธศาสนา 3 คำ ที่แสดงให้เห็นสาเหตุแห่งการกระทำอันนำมาซึ่งความไม่สงบหรือการ 
ขาดสันติภาพของมนุษย์ ได้แก่ต ัณหามานะ และทิฐิ

พระธรรมปิฎก ได้ให้คำอธิบายว่า “ ตัณหา”  คือ ความปรารถนาในผลประโยชน์ โดยชี้ให  ้
เห็นว่าโลกปิจจุบันอยู่ภายใต้การครอบงำของลัทธิวัตถุนิยม ในระยะที่เรียกว่า บริโภคนิยม คือการ 
ถือเรื่องการบริโภคเป็นใหญ่ มนุษย์ถือว่าการบริโภคเป็นที่มาแห่งความสุข ตังนั้นมนุษย์จึงมีความ 
สุขได้ก็ด้วยการบริโภคหรือเสพวัตถุเท่า‘น้ัน

สาเหตุแห่งการกระทำอันขาดสันติภาพของมนุษย์ประการที่ 2 คือ “ มานะ”  แปลว่า 
“ ความต้องการยิ่งใหญ่”  หมายความว่า ต้องการเด่น ต้องการใหญ่ ต้องการเหนือผู้อื่น โดยเฉพาะ 
ต้องการอำนาจ

ส่วนสาเหตุประการที่ 3 คือ “ทิฐิ”  ได้แก่ ความเช๋ือ ความเห็น ความยึดถือในความคิด ลัทธิ 
นิยม อุดมการณ์ ศาสนา ที่ทำให้เกิดความคิดว่าของตนเท่านั้นที่ดี ส่วนของผู้อื่นเลวหมด

พระธรรมปิฎกไต้สรุปไว้ว่าตัวกิเลสทั้ง 3 คือ ตัณหา มานะ ทิฐิ นี้เป็นตัวการสำคัญที่ทำให ้
มนุษย์ออกไปแสดงบทบาทต่างๆ ที่ทำให้เกิดภาวะที่เรียกว่าลิดรอนสันติภาพหรือทำลายสันติภาพ 
และเนื่องจากกิเลส 3 ตัวนี้ก่อตัวขึ้นในจิตใจของมนุษย์ เพราะฉะนั้นในที่สุดก็ต้องแก้ปิญหาที่จิต 
ใจของมนุษย์ และการแต้ปัญหาที่จิตใจของมนุษย์จะทำไต้ก็ด้วยการพัฒนามนุษย์ คือทำให้มนุษย ์
เป็นคนที่ดีขึ้น และการดีขึ้นของมนุษย์นั้นก็ต้องประกอบด้วยทั้งในต้านพฤติกรรมคือการกระทำ 
จิตใจ และปัญญา (2530: 23)

จากทัศนะเรื่องสันติภาพของพระธรรมปิฎก เห็นไต้ว่ามีการมุ่งเน้นการสร้างสันติจากภาย 
ใน อันเป็นหลักสำคัญทางพระพุทธศาสนาที่มุ่งเน้นการสำรวจกิเลสของมนุษย์ ซึ่งเป็นเรื่องภายใน 
และเป็นบ่อเกิดแห่งการกระทำของมนุษย์ การมุ่งเน้นสาเหตุของสันติภาพที่การขาดสันติภาพภาย 
ในจิตใจนี้ สอดคต้องกับแนวคิดขององค์การยูเนสโกที่ว่า “ สงครามเกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย์ ดัง 
น ั้นจะต ้องเสร ิมสร ้างความปรารถนาท ี่จะปกป ้องส ันต ิภาพให ้เก ิดข ึ้นในจ ิตใจของมน ุษย  ์
ด้วย” (2530: 36)

จะเห็นไต้ว่าทัศนะเรื่องสันติภาพในมุมมองของพระธรรมปิฎก เป็นการดีความผ่านคำ 
สอนทางพุทธศาสนา โดยการเน้นเรื่องการควบคุมตนเองของมนุษย์ไม,ให้ตกเป็นทาสของกิเลส 
ซึ่งไม่ว่าจะให้พระสงฆ์ที่มีความสามารถขนาดไหนตีความ หรือจะใช้วิธีการอธิบายในลักษณะใด
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ล้าตราบใดมนุษย์ยังมองไม่เห็นโทษของการตกเป็นทาสกิเลสทั้ง 3 ตัว และไม่เริ่มต้นจากการควบ 
คุมตนเอง คำสอนอันทรงคุณค่าเหล่านีก็คงเป็นเพียงตำราทางวิชาการศาสนาที่ถูกเก็บไวิไนต้พระ 
ธรรม และไม่มีโอกาสนำมาใช้แล้ป้ญหาของมนุษยชาติอย่างที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเล้า ผู้ไต้หมั่น 
เพียร‘ฝึกฝนตนเองจนไต้ตรัสรู้ในสัจธรรมแห่งชีวิตปรารถนาจะให้เป็น และตราบนั้นสันติภาพ 
ของมนุษยชาติก็คงเป็นเพียงภาพฝึนในอุดมคติต่อไป

2.3 แนวคิดสันติวิธีจากต่างทัศนะ

จากแนวคิดเกี่ยวกับสันติภาพและสันติวิธีในแง,มุมต่างๆที่ไต้นำเสนอมา สามารถสรุปเป็น 
ประเด็นสำคัญไต้ดังนี้

1. สันติภาพและสันติวิธีอาจไม่ใช่สิ่งเดียวคันเสมอไป ทุกคนอาจมุ่งหวังสันติภาพ แต่การ 
ไต้มาซึ่งสันติภาพในทัศนะของบางคนอาจไม่ใช่ด้วยวิธีการสันติวิธีก็ไต้ แต่ในทัศนะของนักสันต ิ
วิธีนั้นเป้าหมายและวิธีการจะต้องสอดคล้องคัน นั่นคือ สันติภาพจะต้องไต้มาด้วยวิธีการแห่งสันติ 
เท่าน้ัน

2. ขอบข่ายของปฏิบัติการสันติวิธีอาจแตกต่างคันไปตามฐานคติของแต่ละบุคคล ในบาง 
ทัศนะคำว่าปฏิบ ัต ิการส ันติว ิธ ีอาจกินความรวมไปถึงการไม่ทำลายสิ่งม ีช ีว ิตท ุกชนิด แม้แต่ 
จุลินทรีย์ในอากาศ ซึ่งส่วนมากแนวคิดเหล่านี้จะไต้รับอิทธิพลมาจากแนวคิดทางศาสนา นัก 
ปฏิบัติการสันติวิธีเหล่านี้จะใช้สันติวิธีเป็นวิถีชีวิต แตกมีนักปฏิบัติการสันติวิธีบางพวกที่ไม่ไต้ถือ 
ว่าสันติวิธีเป็นวิถีชีวิต แต่จะใช้สันติวิธีในฐานะวิธีการในการแต้ปีญหาความขัดแย้ง

3. แนวคิดสันติวิธ ีในความหมายสากลที่ส ุดในป้จจุบ ัน คือ การใช้วิธีการต่อสัโดย 
ปราศจากความรุนแรง อย่างน้อยที่สุดคือความรุนแรงในเชิงกายภาพ นักปฏิบัติการสันติวิธีเหล่านี ้
จะต่อสู;โดยการปฏิเสธการยอมรับอำนาจกฎหมายหรือกฎเกณฑ์ซึ่งขัดคับสิทธิมนุษยชน โดยจะใช  ้
วิธีการเรียกร้องให้ไต้มาซึ่งความถูกต้องอย่างสันติ และปฏิเสธวิธีการเรียกร้องที่ใช้ความรุนแรง 
โดยเฉพาะความรุนแรงทางกายภาพ*

*  ป ฏ ิญ ญ าส าก ล ว ่าด ้วย ส ิท ธ ิม น ุษ ย ชน (บ m ve rsa l D e c la ra tio n  o f  H um an  R ig h ts ) ม ีท ั้งห ม ด  30 ข้อ พ บว ่าหลายข ้อ  

ม ีค วาม ส อ ด ค ล ้อ งก ับ แ น วค ิด เร ื่อ งส ัน ต ิภ าพ เช ิง โค รงส ร ้า งขอ งก ัล ต ุง  ท ี่ม อ งว ่าม น ุษ ย ์จ ะป ระส บ ก ัน ค วาม ร ุน แ รง !ช ิง  

โค ร งส ร ้า งห ร ือ ข าด ส ัน ต ิภ าพ เช ิง โค ร งส ร ้า ง  ล ้า ไม ่ได ้ร ับ ก ารต อ บ ส น อ งป ิจ จ ัย ข ํ่น พ ื้น ฐ าน  4 ป ระการ ค ือ การดำรง  

ช ีว ิต  การม ีความ เป ็นอย ู่ท ี่ด ี การม ีเสร ีภาพ  แ ละการม ีเอกล ักษ ณ ์และความ ร ู้ส ืกม ีค วาม ห ม ายใน ช ีว ิต  ซ ึ่งแ น วค ิด
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4. สันติวิธีในทัศนะของยีน ชาร์ป มุ่งเน้นที่ปฏิบัติการในทางการเมือง โดยใช้วิธีการไร ้
ความร ุนแรงหรือสันติวิธี ในขณะที่ กัลตุง คานธี และพระธรรมปิฎก มองการใช้สันติวิธีในแง่ของ 
วิถีชีวิตด้วย คือ การดำรงชีวิตโดยไม,เบียดเบียนผู้อื่นในระดับกด้าง รวมถึงธรรมชาติแวดล้อม

5. นักคิดและนักปฏิบัติการสันติวิธีที่ได้รับแนวคิดทางศาสนา เช่น คานธี และพระธรรม 
ปิฎก มองสันติภาพและปฏิบัติการสันติวิธีในแง'ของการนำมาใช้ในชีวิตประจำวัน และขอบเขต 
ของสันติภาพและสันติวิธีในทัศนะของคนเหล่านี้ไม่เพียงแต่เป็นสันติภาพและสันติวิธีเชิงบุคคล 
แต่จะเป็นสันติภาพและสันติวิธ ีในเชิงโครงสร้างทางสังคมโดยรวม ขณะเดียวกันสิ่งที่มีความ 
สำคัญยิ่งกว่าศาสนาในทัศนะของกัลตุงคือโครงสร้างของสังคม คัลตุงไม,ได้สนใจสันติวิธีในแง' 
ของปฏิบัติการเท่านั้น แต่สันติวิธีต้องเป็นเรื่องของโครงสร้างทั้งหมดของสังคม ขณะที่คานธีและ 
พระธรรมปิฎก ได้รับอิทธิพลในเรื่องแนวคิดสันติกาพและปฏิบัติการสันติวิธีจากศาสนา คัลตุง 
มองว่าโครงสร้างโดยรวมของสังคมคือส่วนที่ทำให้เกิดหรือขาดสันติภาพในสังคม ดังนั้นหาก 
ศาสนาขาดแนวปฏิบัติที่เอื้อต่อสันติภาพโดยส่วนรวมของสังคม ศาสนาก็ไม่สิ่งที่จะช่วยในการ 
สร้างสันติภาพ อย่างไรก็ตามคัลตุงก็ได้ใช้คำสอนของศาสนาต่างๆเป็นกรณีศึกษา และให้ข้อสรุป 
ว่า แนวทางของพุทธศาสนามีแนวโน้มที่นำไปสู่การสร้างสันติภาพเชิงโครงสร้างให้แก'สังคมมาก 
ที่สุด

6. แนวคิดของยีน ชาร์ป มุ่งทำให้สันติวิธีเป็นทฤษฎีที่ผู้คนทั้วไปสามารถเข้าถึงได้ โดยไม' 
เกี่ยวข้องคับแนวคิดหรือความเชื่อทางศาสนา โดยชาร์ปได้พยายามทำให้แนวคิดสันติวิธีหรือ 
ปฏิบัติการไร้ความรุนแรงของเขา เป็นทฤษฎีทางวิชาการสังคมศาสตร์ ที่สามารถนำไปใช้ในการ 
แล้ปิญหาความขัดแย้งทางสังคม เช่นเดียวคับทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ทั่วไป เช่น ทฤษฎีสงคราม 
ทฤษฎีทางการทูต เป็นด้น โดยทฤษฎีของชาร์ปจะมีจุดเด่นตรงที่ปฏิเสธการใช้ความรุนแรงทุก 
ชนิดในการแล้ปัญหาทางสังคมการเมือง อย่างไรก็ตามชาร์ปไม’ได้มุ่งเน้นในวิถีปฏิบัติในชีวิตส่วน 
ตัวของนักปฏิบัติการ เช่นเดียวคับคานธีหรือพระธรรมปิฎก ที่มุ่งเน้นให้ปฏิบัติการสันติวิธีเป็นวิถี

เห ล ่าน ี้ม ีค วาม ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ป ฏ ิญ ญ าสาก ล ว ่าด ้วยส ิท ธ ิม น ุษ «ชน  เช ่น ในข ้อ  1 ท ี่กล ่าวถ ึงความม ีอ ิส รภ าพ เสร ีภ าพ  

และความ เท ่า เท ียม ก ันท )องศ ักด ้ศ ร ีและส ิท ธ ิของม บ ุษ ย ้ แ ล ะก ารป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ก ัน ฉ ัน พ ี่น ้อ ง  ห ร ือ ใน ข ้อ  3 ท ี่กล ่าวถ ึง  

ส ิท ธ ิใน ก ารด ำรงช ีว ิต  ใน เส ร ีธ รรม แ ล ะใน ค วาม ม ั่น ค งแ ห ่งร ่า งก าย ข อ งม น ุษ ย ์

น อ ก จ าก น ั้น ใน แ ง ่ข อ งค วาม ป ล อ ด ภ ัย จ าก ค วาม ร ุน แ รงท างต รงซ ึ่ง เป ็น ส ิ่งท ี่ท ฤ ษ ฎ ีส ัน ต ิภ าพ ค ำน ึงถ ึง เป ็น  

เบ ื้อ งด ้น น ั้น  ใน ป ฏ ิญ ญ าสาก ลว ่าด ้วยส ิท ธ ิม น ุษ ยช น ข ้อ ท ี่ 5 ได ้ระบ ุได ้อ ย ่า งช ัด !จ น ว ่า  บ ุค ค ลใด จะถ ูกท รม าน ห ร ือ  

ได ้ร ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิห ร ือ ก ารล งท ัณ ฑ ์ซ ึ่งท าร ุณ โห ด ร ้าย  ไร ้ม น ุษ ย ธรรม ห ร ือ ห ย าม เก ีย รต ิม ิได ้ (ด ู น พ น ิธ ิ ส ุร ืข ะ , 2537:

114-119)
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ชีวิตของคนในสังคม โดยเฉพาะคานธีนั้นได้ประกาศอย่างชัดเจนว่าศาสนาไม,สามารถแยกออก
จากการเมืองได้

7. ในขณะที่นักวิชาการอย่าง ยีน ชาร์ป ได้ศึกษาแนวคิดสันติวิธีในเชิงทฤษฎี และ 
พยายามทำให้มีลักษณะของ“ วิชาการ”  อย่างสูง เช่นเดียวลับนักวิจัยทางสันติภาพอย่างโยฮัน ลัลตุง 
ที่พยายามศึกษาวิจัยงานทางสันติภาพและสรุปออกมาเป็นแนวคิดหรือทฤษฎีต่างๆนั้น นักคิดและ 
นักปฏิบัติการสันติวิธี เช่น คานธีและพระธรรมปิฎก ได้พยายามทำให้แนวคิดสันติวิธีกลมกลืน 
ไปลับวิถีปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ในขณะที่ชาร์ปมองวิธีการต่อสัแบบไม่ใช้ความรุนแรงหรือสันติ 
วิธีว่าเป็นอำนาจต่อรองทางการเมืองและเป็นการแก้ป็ญหาความขัดแย้งในระดับสังคมเป็นหลัก 
นักสันตินิยมอย่างพระธรรมปิฎกกลับมุ่งเน้นที่การสร้างสันติจากภายใน โดยใช้หลักธรรมทาง 
พุทธศาสนาเป็นตัวกล่อมเกลา ส่วนคานธีให้ความสำคัญลับการใช้อหิงสาในทุกย่างก้าวของชีวิต 
มนุษย์ รวมทั้งในการต่อสัทางการเมือง สำหรับคานธีแล้ว ศาสนาไม่สามารถแยกออกจากการ 
เมืองได้ และแนวคิดสันติวิธีที่เป็นวิถีชีวิตประจำวันของคานธีทั้นสามารถปรับใช้ลับงานทางการ 
เมืองได้ทันทีที่ด้องการ

8. สันติภาพและสันติวิธีของพุทธศาสนาเน้นที่สันติภายใน คือ การมองที่เหตุของการขาด 
สันติภาพว่ามีด้นตอมาจากจิตใจที่ประกอบไปด้วยกิเลส 3 ตัว คือ ตัณหา มานะ และทิฐิ ซ่ึงล้าเม่ือ 
ไรมนุษย์รู้เท่าทันตัวกิเลสตังกล่าว และสามารถบริหารตนเองไม,ให้ตกเป็นเหยื่อของกิเลสเหล่านี ้
เมื่อนั้นมนุษย์ก็จะได้ลิ้มรสของสันติภาพที่แท้จริง

9. แนวคิดแบบธรรมสงครามหรือการทำสงครามโดยชอบธรรม เป็นแนวคิดหนึ่งที่ผู้ 
แสวงหาสันติภาพหรือนักสันติศึกษาบางกลุ่มยอมรับ เพราะถือว่าการทำสงครามเมื่อป้องลันตัว 
นั้นตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ถูกต้องทางจริยธรรม อย่างไรก็ตามนักปฏิบัติการสันติวิธีจะไม่ยอมรับการ 
ใช้ธรรมสงคราม(Just War) เพราะเห็นว่าสงครามในปิจจุบัน เป็นสงครามแบบเบ็ดเสร็จ หรือ 
Total War ที่ไม่มีวันหลีกเลี่ยงความหายนะของมนุษยชาติในระดับกวัางได้

10. การเรียนรู้และ‘ฝึกฝนที่จะปรับเปลี่ยนทัศนคติ เป็นประเด็นร่วมที่นักคิดและนักปฏิบัต ิ
การสันติวิธีส่วนใหญ่มีร่วมลัน นั้งนี้เพราะในฐานะศาสตร์แขนงหนึ่ง สันติวิธีสามารถเรียนรู้ได ้
และปฏิบัติการสันติวิธีจะมีประสิทธิภาพได้ก็ด้วยการ‘ฝึกฝน อย่างไรก็ตามสำหรับนักปฏิบัติการ 
สันติวิธีอย่างคานธีมองว่าสันติวิธีไม,ใช่ศาสตร์ที่จะสามารถทำการศึกษาวิจัย แต่คานธีก็ยอมรับใน 
เรื่องของการ‘ฝึกฝนตนเองเมื่อประสิทธิผลของปฏิบัติการสันติวิธี ส่วนในแง,ของการปรับเปลี่ยน
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ทัศนคตินั้น การที่จะปฏิบัติสันติวิธีไติ'อย่างมีประสิทธิกาพ ผู้ปฏิบัติควรมีทัศนคติที่บุ่งไปสู่การไม่ 
ยอมรับความรุนแรงในการแล้ปัญหาของมนุษยชาติ

11.ขณะที่นักทฤษฎีและนักปฏิบัติการสันติวิธีที่ได้รับอิทธิพลจากศาสนาอย่างมหาตมะ 
คานธีและพระธรรมปิฎก บุ่งเน้นให้ผู้ใฝ่ใจในสันติกาพใช้ปฏิบัติการสันติวิธีในฐานะของวิถีชีวิต 
และมีทัศนะว่าความรุนแรงไม่ได้เป็นเพียงความรุนแรงที่มนุษย์กระทำต่อกันเท่านั้น แต่จะรวมไป 
ถึงความรุนแรงที่มนุษย์กระทำต่อสัตว์ พืช และธรรมชาติแวดล้อมอื่นๆด้วย ยิ่งกว่านั้นในทัศนะ 
ของพระธรรมปิฎกผู้ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากพุทธศาสนา สันติภาพและสันติวิธีไม่ได้เป็นเพียง 
การศึกษาประเด็นความรุนแรงที่เห็นจากภายนอก ซึ่งเป็นผลลัพธ์ที่ออกมาจากการกระทำของ 
มนุษย์เท่านั้น แต่มองถึงเหตุป้จจัยแห่งการเกิดความรุนแรงทั้งหมด ทั้งโดยทางตรงและเชิงโครง 
สร้างอันเป็นเหตุให้เกิดการขาดสันติภาพทั้งในเชิงลบและเชิงบวก นั้นคือเหตุปัจจัยที่มาจาก 
สภาวะจิตใจของมนุษย์ที่ขาดอิสรภาพจากกิเลส คือ การที่มนุษย์ตกเป็นเหยื่อของกิเลสทั้ง 3 ที่เป็น 
บ่อเกิดแห่งการขาดสันติภาพทั้งหมดในโลกนี้ นั้นคือ ตัณหา มานะ และทิฐิ เพราะจากกิเลสทั้ง 3 
ตัวนี้เองที่ทำให้มนุษย์ออกไปกระทำการอันก่อให้เกิดการขาดสันติภาพในแบบต่างๆ เพราะฉะนั้น 
ตราบใดที่มนุษย์ยังไม่สามารถหลุดพ้นจากบ่วงแห่งกิเลสเหล่านี้ได้ สันติภาพที่แพ้จริงก็ไม่สามารถ 
เกิดขึ้นได้ และสามารถกล่าวได้ว่าความรุนแรงยังเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลานั้นคือ ความรุนแรงที่มนุษย์ 
กระทำกับตนเอง คือ การกักขังตัวเองไวิไนบ,วงแห่งกิเลสเหล่านี้ ไม่สามารถแสวงหาวิมุตติ หรือ 
ความหลุดพ้น หรือ อิสระจากกิเลสได้ นอกจากนั้นลักษณะอีกประการที่พระธรรมปิฎกชี้ให้เห็น 
คือ “ การขาดความสามารถในการมีความสุข”  ของมนุษย์ เพราะมนุษย์ปัจจุบันนี้แสวงหาปัจจัยภาย 
นอกต่างๆมากมายมาบำรุงบำเรอความสุขของตน มนุษย์ไม่สามารถหาความสุขจากปัจจัยง่ายๆ 
หรือล้าขาดปัจจัยทางวัตถุมนุษย์ก็ไม่สามารถมีความสุขได้ ลักษณะเช่นนี้ทำให้มนุษย์ต้องออกมา 
ดิ้นรนอย่างมากมายในการแสวงหาปัจจัยภายนอกในการบำรุงความสุขของตน จึงก่อให้เกิดการ 
เบียดเบียนกันขึ้นทั้งต่อตนเองและผู้อื่น

สาเหตุในการขาดสันติภาพจากมุมมองของพระธรรมปิฎกบัน ผู้วิจัยคิดว่าคือบทสรุปที ่
สำคัญยิ่งของการขาดสันติภาพในหมู่มนุษยชาติพุกวันนี เพราะการกระทำพุกอย่างของมนุษย์ย่อม 
มาจากเจตนา และเมื่อเจตนาถูกควบคุมด้วยกิเลสทั้ง 3 ประการดังได้กล่าวไป มนุษย์ก็ไม่สามารถ 
หาสันติภาพที่แท้จริงได้ สิ่งที่มนุษย์พยายามทำอยู่พุกวันนีคือ การพยายามลดความรุนแรง หรือ 
การขาดสันติภาพให้น้อยลงเท่านั้น หาใช่การกำจัดด้นตอของการขาดสันติภาพไม,

ข้อสรุปตังกล่าวอาจเป็นสิ่งที่ “ เป็นจริงจนขาดประโยชน์ทางวิชาการ”  ( ชัยวัฒน์ สถา
อาบันท์, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2541) ซึ่งในประเด็นนี้ยังเป็นข้อถกเถียงกันอีกมากในวง
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วิชาการสันติภาพในแงทว่าจำเป็นหเอไม่ที่การแสวงหาสันติภาพจะต้องเริ่มต้นจากภายในก่อนจึง 
จะกระทำการที่นำไปถู่ส ันต ิภาพไต้ เพราะถึงแม้จะทราบที่มาของการสันติภาพ แต่ถ้าไม,มีการ 
สร้างสรรค์ว ิธ ีการท ี่จะนำไปสู่ส ันต ิภาพอย่างถ ูกวิธ ี การทราบสัจธรรมข้อนี้กีไม,ไต้ก่อให้เกิด 
ประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์สันติภาพแต่อย่างใด อย่างไรก็ตามผู้วิจัยเห็นว่าการพิจารณาสันติภาพ 
จากภายในไม,ไต้ทำให้เกิดการหยุดความพยายามในการสร้างสรรค์สันติภาพของมนุษยชาติแต่ 
อย่างใด แด,กลับเป็นสิ่งที่ทำให้มนุษย์วางแผนไปสู่สันติภาพไต้อย่างรอบต้านขึ้น รวมทั้งเป็นส่วน 
เสริมซึ่งกันและกันกับการมองสันติภาพจากภายนอก และทำให้การสร้างสันติภาพไม่เพียงแด' 
แสวงหาวิธีการในการหยุดยั้งหรือขจัดความรุนแรงทั้งทางตรงและเชิงโครงสร้างเท่านั้น แต่ยังเกิด 
การเรียนรู้ที่จะวางแผนระยะยาวในการปลูกแ งทัศนคติที่ใฝ่สันติโดยการเริ่มปลูกแ ง จากภายในจิต 
ใจก่อน ซ ึ ่ งทำให้มนุษย์เข้าถึงสัจธรรมในเรื่องต้นตอของการขาดสันติภาพ และทำให้มนุษย์เดิน 
ทางไปสู่ส ันติภาพไต้อย่างเป็นระบบและรวดเร็วขึ้น เพราะแทนที่มนุษย์จะแถ้ปิญหาการขาด 
สันติภาพที่เพียงปลายเหตุ เช่น การคิดต้นวิธีการต่างๆในแง'ของปฏิบัติการสันติวิธี หรือการต่อส ั
โดยไม'ใช้ความรุนแรง ผู้ใฝ่หาสันติภาพที่ยอมรับว่ากิเลสฅือที่มาที่แท้จริงของการขาดสันติภาพ 
สามารถเริ่มวิถีที่ป็ะนำไปสู่สันติภาพถาวรไต้ ด้วยการเรียนรู้ที่จะจัดการกับกิเลสของตนเอง โดย 
การแ ก หัดที่จะควบคุมและขจัดกิเลสฝ่ายตํ่าด้วยการถือศีล เรียนรู้ที่จะแบ่งปนคือการให้ทาน และ 
เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับเพื่อนมนุษย์ด้วยความร ั ก และปรารถนาดีต่อกัน คือ การภาวนา ซึ่งเริ่มต้นด้วย 
การแผ่เมตตา สิ่งนี้เรียกว่าเป็นสันติวิถีหรือวิถีแห่งสันติ ที่ชนท ุ ก ศาสนิกหรือแม้แต่ผู้1!ม'นับถือ 
ศาสนาก็สามารถแ ก ฝนไต้ เพราะการควบคุมตนเอง การแบ่งปน และความร ั ก  เป็นคุณลักษณะโดย 
รวมที่มนุษย์ถือเป็นวิถีปฏิบัติที่ดีงาม การเรียนรู้ที่จะจัดการกับกิเลสนอกจากจะเป็นการทำความ 
เข้าใจถึงรากเหง้าของการขาดสันติภาพแล้ว ยังทำให้ผู้ใฝ่หาสันติภาพไม'หยุดอยู่เพียงการแก้ไข 
ป้ญหาการขาดสันติภาพแต่ยังรวมไปถึงการป้องกันไม’ให้เกิดการทำลายสันติภาพไต้ด้วย

การเรียนรู้ถึงทฤษฎีสันติภาพและสันติวิธีในบทนี้ คงเป็นแนวทางสำคัญที่นำไปสู่การทำ 
ความเข้าใจแนวคิดสันติภาพและสันติวิธีในเรื่อง พ ระเช ้าช ้างเผ ือ ก  ไต ้ และท้ายที่สุดคงสามารถนำ 
มาวิเคราะห์แนวคิดสันติวิธีของปรีดี พนมยงค์ไต้อย่างเป็นรูปธรรม และเพื่องจากสันติภาพและ 
สันติวิธีแม้จะมีความหมายคาบเกี่ยวกัน โดยนัยหนึ่งสันติภาพคือเป้าหมาย ส่วนสันติวิธีคือหนึ่งใน 
กระบวนการที่ไต้มาซึ่งสันติภาพ ดังนั้น หลังจากการศึกษาตัวบท พ ร ะ เช ้าช ้างเผ ือ ก  และความ 
สัมพันธ์กับปริบททางสังคมการเมืองในบทที่ 3 แล้ว ในบทที่ 4 จะไต้ศึกษาแนวคิดสันติภาพและ 
สันติวิธีในเรื่อง พ ร ะ เช ้าช ้าง เผ ือ ก  โดยศึกษาว่าผู้สร้างงานคือปรีดี พนมยงค์ไต้รับอิทธิพลทางความ 
คิดในเรื่องสันติภาพและสันติวิธีมาจากแหล่งใด และมีผลต่อแนวคิดสันติภาพและสันติวิธีที่นำ 
เสนอใน พ ร ะ เช ้าช ้างเผ ือ ก  อย่างไร และในบทท่ี 5 จะไต้วิเคราะห์ถึงกระบวนทัศน์สันติวิธีของปรีด ี
พนมยงค์ ว่ามีลักษณะอย่างไรโดยจะใช้ทฤษฎีที่ไต้ศึกษาไปแล้วในบทนี้เป็นฐานในการศึกษา
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