
บทท 5 
กรณิสืกษา

จากการที่ได้เข้าไปเก็บข้อมูลในหัวข้อที่ผู้วิจัยศึกษา จากการเก็บข้อมูลต่าง ๆ
ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เด็กในรายละเอียดต่าง  ๆ เพื่อนำมาประกอบกับข้อมูลที่ทำวิจัย และได้นำข้อมูล

ต่าง  ๆ ที่ใด้จากการสังเกตเข้าร่วม และสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ จดบันทึกไว้ บางค'รงมี

การอัดเทปและบันทึกภาพไว้ จากการที่ผู้วิจัยได้เข้าไปสังเกตในฐานะอาสาสมัคร ซึ่งการเข้า'ใปมี

ส่วนร่วมอย่างไม่เป็นทางการ ทำให้สักษาข้อมูลจากเด็กได้อย่างเป็นธรรมชาติ พยายามเข้าไปให้

ความสนิทสนมกับเด็กทุกคนที่ผู้วิจัยสักษา นอกจากจะสักษาเด็กนักเรียนในระดับมัธยมสักษาปีที่

1 - 3 ที้งหมดแล้ว ยังได้ศึกษาเฉพาะกรณีโดยได้เลือกจากเด็กที่ใด้ทำการศึกษาไว' จำนวน 5 คน 

โดยเลือกจากเด็กในทุกชี้นที่ผู้วิจัยศึกษา และเลือกจากกลุ่มตัวอย่าง เช่น เด็กที่อยู่กับบิดามารดา ญาติ 

และสถานสงเคราะห์เด็กฯ และจะเลือกทิ้งเด็กที่มีสายตาเลือนลางและสายตาบอดสนิท เหตุที่เลือก 

เพราะจะได้ความคิดเห็นของเด็กแต่ละคน ในด้านการมองตนเองและโลกทัศนิของเด็กที่เป็นกรณีศึกษา 

ดังจะได้เสนอรายละเอียดของการศึกษาเฉพาะกรณีดังต่อใปนี้

ตารางที, 3 ประชากรที่ใช่ในการศึกษาเฉพาะกรณี

ลำดับ อายุ เพศ การศึกษา นักเรียน อยู่กับ

1 17 หญิง มัธยมศึกษา 1 ประจำ พ่อแม่

2 16 ชาย มัธยมศึกษา 2 ประจำ สถานสงเคราะห์ฯ

3 18 ชาย มัธยมศึกษา 3 ประจำ พ่อแม่

4 16 หญิง มัธยมศึกษา 1 ประจำ พ่ีสาว

5 18 หญิง มัธยมศึกษา 1 ประจำ พ่อแม่
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ประวัติส่วนตัว

เพศ

อายุ

การสืกษา 

บิดามารดา 

พี่น้อง 

บ้านเกิด 

ศาสนา 

ลักษณะ

หญิง 

17 ปี

มัธยมศึกษาปีที่ 1

มีชีวิตอยู่ทิ้งสองคน ฟอมีอาชีพรับจ้าง แม่อยู่บ้าน 

มีพี่ชาย 1 คน น้องชาย 1 คน 

บุรีรัมย์ 

พุทธ

ผิดค่อนข้างขาว สูงประมาณ 158 หน้าตาดี ดวงตาใสทิ้งสองข้างมอง 

เหนเลือนลาง

ประวัติชีวิต

จริยาเล่าว่า ครอบครัวมีฐานะยากจน พ่อทำงานรับจ้างทั่วใปที่จังหวัดบุรีรัมย์

ส่วนแม่เป็นแม่บ้าน มีพี่น้องทิ้งหมด 3 คน ตัวจริยาเป็นคนกลาง พี่ชายคนโตตาบอดเช่นกัน แต่ 

ใม่ใดัเรียนหนังสือ'ใด  ๆ เลย ขณะนี้อยู่กับพ่อแม่ ส่วนน้องชายมีสายตาปกติและทำงานรับจ้างทั่ว 

ไปเช่นเดียวกับบิดา เมื่อตอนเดีกจริยาอยู่กับครอบครัว แต่อาบอกกับพ่อแม่ว่าจะพาจริยามาศึกษาใน 

กรุงเทพมหานคร เพราะมีโรงเรียนสอนคนตาบอด พ่อแม่'จึง'ให้อาพามาเรียนที่นี่ตงแต่ระดับชิ้น

อนุบาล แต่เนื่องจากจริยามีสายตาเลือนลาง ทำให้ได้เรียนหนังสือทิ้งภาษาปกติและภาษาเบรลล์

แต่จริยาชอบภาษาเบรลล์มากกว่า เพราะถ้าอ่านหนังสือตัวโตบางครึ๋งจะมีอาการเวียนศรีษะ ส่วน

ภาษาเบรลล์จะใช้การสัมผัสจากมือมากกว่าโดยไม่ต้องใช้สายตา จริยาเป็นนักเรียนประจำของโรงเรียน 

ซึ่งในขณะนี้อยู่ชิ้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมัธยมสถาบันราชภัฎเพชรบุรีวิทยาลงกรณ จะ 

กลับบ้านในช่วงวันเสาร์และกลับวันอาทิตย์ โดยจะมาพักอยู่กับญาติที่บางเขน เมื่อเวลาปีดเทอมถึง 
จะกลับบ้านที่บุรีรัมย์

ความคิดเห็นในด้านการมองตนเอง

ปีจจุบันนี้จริยาอาศัยอยู่กับญาติในกรุงเทพมหานคร แต่เมื่อบัดเทอมจะกลับไปอยู่
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กับพ่อแม่ที่บ ุรีรัมย์ ฐานะทางบ้านของจริยายากจน เพราะพ่อเธอเปีนหัวเรี่ยวหัวแรงในการทำงาน 

เพียงคนเดียว มีน้องทำงานแต่ก็ใม่ได้ช่วยทางบ้านบางครงยังต้องกลับมาขอทางบ้าน ทำใหัจริยา

เสียใจอยากช่วยพ่อแม่แต่ก็ยังไม่รู้จะทำอย่างไรดี ทุกคนในครอบครัวรักจริยาทิ้งนี้น เพราะสงสาร

และเห็นใจ ทงจริยาและพี่ชายที่ม่สายตาพิการ เมื่อเวลาอยู่บ้านจริยาจะโดนดุในเรื่องตื่นนอนสาย

เมื่อเวลากลับไปอยู่บ้านที่บุรีรัมย์ ทางบ้านจะให้จริยาช่วยทำงานบ้านเล็ก  ๆ น้อย  ๆ เช่น ถูบ้าน 

กวาดบ้าน รดนี้าต้นไม้ จริยาจะช่วยทุกค‘รง เพราะมันทำให้รู้สีกว่าตัวเองยังม่ค่าบ้าง ความคิดใน 

เรื่องที่กลัวว่าทางบ้านจะทอดทิ้งนี้น จริยาไม่คิดว่าทางบ้านจะทิ้งตนเอง เพราะขนาดพี่ชายที่ตาบอด 

สนิทอยู่กับพ่อแม่ที่บุรีรัมย์ พ่อแม่ยังเลี้ยงได้ทุกวัน ส่วนตัวจริยาจะกลับบ้านในช่วงบดเทอมเท่านี้น 

คิดว่าพ่อแม่คิดถึงมากกว่าและพ่อแม่จะไม่ทอดทิ้งตัวเองแน่เวลาจริยากลับบ้านที่บุรีรัมย์จะม่ความสุขมาก 

เมื่ออยู่กับญาติในกรุงเทพฯ จริยาจะกลับไปพักอยู่บ้านญาติที่บางเขน ชี่งเปนญาติของแม่ บ้านที่ญาติ 

ของจริยาพักอยู่จะเป็นบ้านเช่า จะม่ผู้คนอยู่กันหลายคน ญาติจะทำงานรับจ้าง เมื่อเวลามาพักบ้าน 

ญาติจริยาต้องทำอะไรหลายอย่างด้วยตัวเองใม่ม่คนมาคอยช่วยเหลือ ชี่งจริยาเองก็สามารถช่วยเหลือ 

ตัวเองไต้ เดือนหนึ่งจริยาจึงจะมาพักที่บ้านญาติครี้งหนึ่ง บางอาทิตย์ก็จะอยู่ที่โรงเรียน

จริยาเป็นคนที่ม่เพื่อนมากทิ้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน เพราะว่าไปเรียน

ร่วมกับเพื่อนในโรงเรียนปกติด้วย เพื่อนที่จริยาคบอยู่ขณะนี้ จริยาเห็นว่าเพื่อนของเธอเป็นคนดี

ซึ่งเพื่อนจะช่วยเหลือจริยาในหลายเรื่องไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเรียน การอ่าน การพาไปที่ต่าง ๆ

เมื่อเพื่อนช่วยแล้ว จริยาก็ยังช่วยเหลือเพื่อนเช่นกันในเรื่องที่เพื่อนอยากให้ช่วย โดยเฉพาะสำหรับ 

เพื่อนที่ม่สายตาพิการที่มองไม่เห็นเลย จริยาจะช่วยตลอด การคบเพื่อนที่ม่ร่างกายปกตินี้น จริยา

นี้นอยากที่จะคบด้วย และวิธีที่จริยาอยากคบกับเพื่อนที่ปกติ จริยาจะมองเพื่อนคนที่จริยาอยากคบ

โดยดูท่าทางเขาอยากจะคบกับเราไหม ถ้าเห็นว่าดูเขาไม่รังเกียจก็จะเข้าไปพูดกับเขาก่อน เพราะ

อยากที่จะเป็นเพื่อน อยากพูดคุย อยากเล่น ซึ่งขณะนี้จริยามีเพื่อนที่ม่ร่างกายปกติประมาณ 3

คนแล้ว เมื่อจริยาไม่สบายใจจะปรึกษากับเพื่อน แต่เป็นเพื่อนที่ตามองใม่เห็นเช่นกัน เพ่ือน

ปกติยังไม่ค่อยปรึกษา เพราะยังไม่สนิทกันมากนัก การคบเพื่อนของจริยาจะไม่ชอบคบเพื่อนที่เห็น 

แก,ตัว ในทุกเรื่อง และคิดว่าตนเองจะต้องชนะเพื่อนคนอื่น  ๆ จะไม่ชอบมาก ส่วนเพื่อนที่จริยารักจะ 

ต้องเป็นคนดี มี•นาใจ ชอบช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่ใช่ให้เราช่วยฝ่ายเดียว การทะเลาะกับ

เพื่อนของจริยาก็ม่บ้าง แต่เป็นเรื่องเล็กน้อย เช่น ความคิดไม่ตรงกันเรื่องดารา คือ ชอบไม่ตรง 

กัน การคบเพื่อน1ของจริยาจะม่เพื่อนสนิทประมาณ 6 คน โดยจะเป็นเพื่อนที่โรงเรียนสอน

คนตาบอด 3 คน และเพื่อนในโรงเรียนปกติอีก 3 คน เพื่อนที่คบอยู่ในขณะนี้จริยาให้เหตุผลว่าจะ
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คบตลอดไป แม้ว่าจะจบการสึกษาจากโรงเรียนน้ีไปแล้ว

จริยามีความคิดว่าตนเองเป็นคนสนุกสนาน ร่าเริงเป็นบางครั้ง เพราะว่ามี

หลาย  ๆ เรื่องที่สนุกสนาน ร่าเริง บางเรื่องก็ทำให้รู้สึกทุกข์ ความสุขจะเป็นในเรื่องเกี่ยวกับ 

เพื่อน  ๆ ที,เล่นและพูดคุยกันในเรื่องที่สบายใจ แต่ถ้าเป็นเรื่องทุกข์จะเป็นเรื่องของครอบครัว

เพราะฐานะทางบ้านไม่ค่อยดี แต่ทุกวันนี้ถึงแม้จะมีความทุกข์บ้าง สุขบ้าง แต่จริยาอยู่อย่างนี้ก็มี 

ความสุขดีแล้ว ลักษณะนิล้ยของจริยาจะเป็นคนใจเย็น และไม่ค่อยชอบพูดมากนัก ความคิดเห็น 

ในด้านรูปร่างหน้าตาจริยามีความเห็นว่าหน้าตาตนเองเป็นแบบธรรมดา คือ ไม่สวยแต่ก ็ใม ่ข ี้เหร่

ความรู้สึกในด้านคนดี กับคนใม่ดี จริยามีความเห็นว่าคนไม่ดีจะเป็นคนที่ชอบสร้างความเดือดร้อน 

ให้ผู้อื่นเป็นประจำ เห็นแก่ตัวเอง ส่วนคนดีมีความเห็นว่า คนดีน่าจะเป็นคนที่มีจิตใจดี ชอบ

ช่วยเหลือเดีกพิการอย่างตัวเจอ และไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน จริยามีความรู้สืกว่าตนเองมีความ

สำคัญกับครอบครัวมาก เพราะตนเองคิดว่าต่อไปภายหน้าจะช่วยเหลือครอบครัวให้ดี มีฐานะและ

ความเป็นอยู่ที่ดีกว่านี้แน่นอน จริยาคิดว่าตนเองใม่มีความสามารถในด้านต่าง  ๆ แต่ถ้าเป็นการ 

เรียนคิดว่าตนเองเรียนได้ค่อนข้างที่จะดี ด้านความรู้สึกท้อแท้ จริยาจะมีความท้อแท้ในบางครั่ง

แต่เป็นเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ส่วนมากจะเป็นเรื่องเรียนกลัวว่าจะเรียนไม่ทันเพื่อน  ๆ แต่ก็จะ

พยายามมากขึ้นไม่ให้ท้อแท้ในด้านการเรียน เพื่ออนาคตที่ดีต่อไปข้างหน้า จริยามีความคิดที่ตน

เองอยากจะเรียนต่อไป จนถึงระดับมหาวิทยาลัย (ถ้าหากว่าเรียนได้) อนาคตของจริยาคิดว่าจะเป็น 

อะไรก็ได้ที่เป็นงานสุจริตและตนเองสามารถทำแล้วให้ทุกคนยอมรับตัวเธอได้ การวางแผนใน

อนาคตสำหรับจริยา คือ ใน!เจจุบันนี้จริยาตี้งใจเรียนให้ดีที่สุดเท่าที่จะทำได้ อนาคตที่ดีก็คงจะไม่ 

ไปไหนตามความรู้สึกของจริยา

จริยามีความค ิด เห็นว่าในสังคมป็จจุบันนี้ บางครั่งยังรังเกียจและป ีด ก ี้นคนพิการ 

อยู่ บางครั่งก็จะมีคนสงสาร เพราะเห็นว่าในสังคมมีคนมากมายหลายประเภท ความคิดที่จริยา

อยากจะให้สังคมให้แก่เด็ก  ๆ พิการควรให้การสึกษากับเด็กทุกคนได้ และให้มีโรงเรียนคนพิการ

มากขึ้นกว่านี้ ความค ิด ของจริยาค ิด ว่าตนเป็นคนที่เข้ากับคนอื่นได้ง่ายบ้าง ยากบ้าง เพราะจะมอง 

เห็นว่าคนที่เข้ามานี้น มองตัวจริยาเองอย่างไร อีกท่ี,งการพ ูด จาของคนที่จะเข้ามาพูดกับจริยาว่าดีแค่

ไหน ทำให้อยากพ ูด ด้วยหรือไม่ ในการเข้าสังคมและอยู่ในกลุ่มเพื่อนที่มีร่างกายพิการด้วยกันและ 
กลุ่มเพื่อนที่มีร่างกายปกติ จริยามีความรู้สึกว่าตนเองไม่ชอบอยู่ จริยาบอกว่าชอบอยู่คนเดียว

เพราะมีเวลาได้คิดอะไรต่าง  ๆ มากมาย บางครั่งจะเข้ากลุ่มเพื่อนบ้าง แต่ก็จะทัเงเพื่อนคุยมากกว่า 

แล้วก็นำเรื่องต่าง  ๆ ที่เพื่อน  ๆ คุยมาคิดว่าจะทำอย่างไร ถ้าเป็นเรื่องใกล้ตัวก็จะนำมาปฏิบัติ แต่
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ถ้าเป็นเรื่องปีญหา1ของเพื่อนก็จะช่วยแนะนำเพื่อน  ๆ จากการติดตามข่าวเกี่ยวกับคนพิการทางวิทยุ

โทรทัศน์ จะดูและรับพิง รวมไปถึงเรื่องอื่น  ๆ ด้วยไม่ว่าจะเป็นหนังละคร และนำไปเล่า

ให้เพื่อน  ๆ พิง เพราะเพื่อนส่วนมากจะมองไม่เห้นเลย สังคมในป็จจุบันนี้ ไม่ค่อยน่าอยู่

เพราะเศรษฐกิจไม่ค่อยติ รถติด มีการลักขโมย มีข่าวน่ากลัวให้เห้นเป็นประจำ คนปกติยัง

ลำบากแล้วคนพิการยิ่งน่ากลัวมากขึ้น หากว่าจริยาเดินถนนหนทางแล้วมีคนสงสารเวทนา แต่

เพียงพูดให้ได้ยิน จริยาก็ดีใจแล้ว เพราะยังมีคนเห็นใจและให้ความสนใจคนพิการอยู่ ทำให้มี

ความรู้สึกที่ติกับผู้พูดนี้น จากความพิการที่เกิดขึ้นกับตนเองนี้นอยากให้รัฐบาลและเอกชนช่วยเติก  ๆ

ผู้พิการที่ด้อยโอกาสในเรื่องการสึกษา เพราะต้องการให้สนับสนุนเด็กพิการให้ได้รับการสึกษาในด้าน 

วิชาการที่สูงขึ้น และอาชี่พที่คนพิการสามารถทำได้ เพราะถึงแม้จะมีการแกอาชีพให้คนพิการแล้ว

แต่บุคคลโดยทั่วไปไม่ค่อยให้การสนับสนุนแมีอคนพิการเท่าที่ควร จากการที่เป็นเด็กพิการเมื่อมี

โอกาสต่อไปข้างหน้า จริยาเป็นผู้ใหญ่ขึ้น คิดว่าจะสามารถทำประโยชน์ไห้กับสังคมได้ และสิ่งที่

อยากทำมากคือ การหาเงินทุนช่วยเหลือสนับสนุนด้ไนการสึกษาให้กับเด็กพิการ เพราะมีความคิด

ว่าคนส่วนใหญ่ยังไม่ค่อยเข้าใจคนตาบอด เมื่อโตขึ้นจะพยายามช่วยน้อง  ๆ รุ่นหลังให้ได้

โลกทัศน์

จริยามีความคิดว่าตนเองเป็นสมาชีกคนหนึ่งในสังคมแต่คนทั'วไปจะมีความรู้ส ึก 

กับคนพิการโดยไม่ค่อยจะยอมรับคนพิการเข้าทำงาน เพราะว่าคนปกติยังตกงานมากมายแล้วคน

พิการจะไปมีความหมายอย่างไร ในประเทศไทยด้านการสงเคราะห์คนพิการที่เป็นอยู่ในขณะนี้ติแล้ว 

เพราะไต้รับการสงเคราะห์จากหน่วยงานสงเคราะห์คนพิการโดยตรง แต่กับคนที่วไปยังไม่ค่อยติ

เมื่อพูดถึงคนพิการประเภทอื่นที่อย่ร่วมกันในสังคมทุกวันนี้ จริยามีความรู้สึกว่าคนพิการทุก

ประเภทน่าสงสารเหมือนกันหมด ในความรู้สึกของจริยาเห็นว่าชจจุบันนี้สังคมก็เอื้อประโยชน์

ต่าง  ๆ ให้แก่เด็กพิการมาก แต่ก็เป็นเฉพาะกลุ่มเท่านี้นไม่ได้รับจากคนส่วนมาก เพราะจากการที่เห็น 

จะเห็นแต่กลุ่มคนที่รู้จักและชํ้าหน้าจำได้ จึงคิดว่าการเอื้อเพื่อต่อเด็กพิการนี้นมีเพียงกลุ่มคนบางกลุ่ม 

เท่านี้น ในอนาคตการช่วยเหลือคนพิการจะติขึ้นกว่านี้ หรือใม่นี้น จริยาบอกว่าไม่แน่ใจ เพราะ 

จากป็ญหาต่าง  ๆ ของบ้านเมืองมีเรื่องมากมาย ที่ต้องแก้i l ญหา คนพิการเป็นเพียงคนกลุ่มน้อย

ได้รับการช่วยเหลือดูแลแค่นี้ก็พอใจแล้ว เมื่อต้องออกไปสู่สังคมภายนอกในป็จจุบันจริยามีความวิตก 

กังวลในเรื่องเกี่ยวกับเพื่อนร่วมงาน เพราะต่อไปต้องไปทำงาน และกลัวว่าเพื่อนร่วมงานจะรับตน

เองไม่ได้ เพราะเป็นคนสายตาพิการ เกรงว่าคนรอบข้างจะรังเกียจ ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ
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ภายในโรงเรียนจริยาชอบที่จะร่วมกิจกรรมที่มืการบรรยาย แข่ง1ขันตอบบัเญหาต่าง  ๆ หรือกิจกรรม 

อะไรที่ให้ความสนุกสนาน ส่วนกิจกรรมที่ไม่ชอบ คือ การเล่นกีฬาต่าง  ๆ ในส่วนของบุคคลที่ 
จริยาชื่นชอบโดยจะชอบทุกคนที่ดี และคนที่ชอบจะเป็นดารานักร้อง เพราะแต่ละคนจะมีสิ่งดี ๆ

ไปคนและแบบ แต่ความต้องการที่อยากให้ตนเองทำตัวเหมือนคนทีชอบนี้นคิดว่าคงเป็นไปไม่ได้แน่ 

เพราะจะมีความแตกต่างจากบุคคเหล่านี้นมาก ขอเป็นตัวของตัวเองดีกว่า

สภาพแวดล้อมต่าง  ๆ ในโรงเริยนสอนคนตาบอด จริยาเล่าว่าดีร่มรน

สวยงาม เย็นสบาย คนทุกคนมีความอบอุ่นจริงใจให้กัน มีทะเลาะก ัน บ้างแต่ไ ม ่ถึงกับตบตีก ัน

ทุกคนไม่ว่าจะเป็น แม่บ้าน ครู เจ้าหน้าที่ทุกฝ่ายจะให้ความสนิทสนมกันดี ทุกคนไว่วางใจกัน 

เจ้าหน้าที่ในโรงเรียนสอนคนตาบอดก็จะช่วยเด็ก  ๆ มีการช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อนฝูง ทำให้

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนดี สภาพแวดล้อมที'บ้านชี่งจริยาอยู่ทั้งที่กรุงเทพฯ และบุรีรัมย์ สภาพ

แวดล้อมที่กรุงเทพ บ้านมีลักษพะเป็นห้องแถว ผู้คนที่มาจากต่างจังหวัดมาทำงานในกรุงเทพฯ

มาอยู่รวมกันในห้องบางห้องที่มีญาติมาอยู่ด้วยกันก็จะแยกเช่าเป็นห้อง  ๆ บางบ้านที'เป็นคนบ้าน

เดียวกันจะอยู่รวมกันเพื่อจะทุ่นค่าห้องพัก เมื่อเวลาจริยากลับมาบ้าน บางทีก็จะมีคนกินเหล้าเอะอะ 

เสียงดัง หนวกหู น่ารำคาญ ชี่งบางครงจริยาก็ใม่อยากกลับไปในวันเสาร์อาทิตย์ เพราะอยู่ที'โรง 

เรียนจะดีกว่า แต่ถ้าเป็นสภาพแวดล้อมที'บ้านที่อยู่บุรีรัมย์1ของจริยานี้น จะอยู่แวดล้อมพี่  ๆ น้อง  ๆ

ญาติ  ๆ จะอยู่บ้านใกล้กัน มีอะไรก็จะช่วยเหลือแบ่งชนกัน สภาพแวดล้อมที่บ้านก็ดูร่มรื่น ต้น

ไม้มากมาย ถึงแม้ทางบ้านจริยาจะขัดสนเรื่องเงินทอง แต่ก็มีความสุข เมื่ออยู่บ้านพร้อมหน้ากัน 

จากการที่จริยาต้องการที่จะให้คนในสังคมรอบ  ๆ ตัวชอบเธอบอกว่าจะต้องทำตัวอ่อนน้อมพูดจา

ไพเราะรู้จักกาละเทศะ ความเห็นของจริยากับโลกในชจจุบันา! โดยทั่ว  ๆ ไปไม่ค่อยน่าอยู่ เพราะมี 

แต่ข่าวร้าย  ๆ ไม่ว่าจะเป็นเมืองนอกหรือเมืองไทย อีกทั่งสภาพอากาศ1โม่ดี นอกจากสภาพ

แวดล้อมต่าง  ๆ จากโรงเรียนยังได้รับการคิกษาและสอนให้จริยามีความรู้ต่าง  ๆ ทั่งทางวิชาการและ 

อาชีพ ความคิดของจริยากับคนรอบข้าง มีทั่งคนดีและไม่ดี ถ้ารู้ว่าใครใม่ดีก็จะไม่เข้าไปยุ่งกับเขา

แต่ถ้าคนใดดีก็ชื่นชมเขาด้วย ซึ่งการชื่นชมคนในสังคมของจริยาไม่ได้เจาะจงว่าเป็นใคร เพียงแต่

คนนี้นเป็นคนดีก็ชอบ ความชอบคนในสังคมและต้องการเอาเป็นตัวอย่างจะใม่มี เพราะถึง

อย่างไรจริยาคิดว่าเธอเป็นอย่างนี้นไม่ได้แน่ แต่ตัวเธอเองก็พยายามทำตัวเองให้เป็นคนดี และมีคุณ 
ค่าต่อสังคม เพื่อให้คนรอบข้างรักเธอ
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ความคิดเห็นในด้านธรรมชาติของจริยา เนื่องจากจริยามองเห็นบ้าง แต่ต้อง

เป็นระยะใกล้ๆ เท่านี้น ความคิดของจริยาเรื่องธรรมชาติ คือ สิ่งที่ช่วยสร้างสรรค'ให้สังคมโลกน่าอยู ่

ไม่ว่าจะเป็นป่า ภูเขา ด้นใม้ สิ่งที่เกิดจากธรรมชาติจะช่วยให้ผู้คนที่ได้สัมผัสรู้สิกถึงความสบายใจ 

แต่ชจจุบ ันนี้ธรรมชาติเกี่ยวกับป่าไม้ตามความเห็นของจริยา ป่าไม้ทุกวันนี้ถ ูกทำลายลงใปมาก

ทำให้อากาศร้อนมากขึ้นเนื่องจากฝนไม่ตกตามฤดูกาล และจากการเป็นคนอยู่ต่างจังหวัดตลอดจริยา 

มิความเห็นว่าบ้านของเธอเป็นธรรมชาติจริง  ๆ ทำให้อยู่บ้านเหมือนอยู่กับธรรมชาติแล้ว สถานที ่
เที่ยวที่จริยาชอบไปคือ น้ีาตก เพราะเยีนสบายร่มรื่น มิความรู้สึกว่าได้อยู่ใกล้นี้าและด้นไม้ 

ทำให้เกิดความสบายใจที่เที่ยวอีกสถานที่หนึ่งที่จริยาอยากไป คือ ประเทศลาว เพราะอยาก

เข้าใปดูบ้านเมืองเขา เพราะคิดว่าน่าจะเหมือนเมืองไทยแต่ยังไม่ค่อยเจริญเท่าประเทศไทย น่าท่ี

จะมืสิ่งที่เป็นธรรมชาติให้ผู้คนได้เห็นมากกว่าในเมืองไทยเรา ความสุขของจริยาในขณะนี้คือ การท่ี

ได้อยู่บ ้านพักผ่อนไม่อยากไปไหน เพราะเศรษฐกิจแย่ ไปไหนกีจะต้องใช้เงินมาก สำหรับจริยา

การได้กลับบ้านพักผ่อนกิเหมือนได้ไปเที่ยวธรรมชาติแล้ว

หลักศาสนาของไทยตามความเห็นของจริยาคือ จะสอนให้คนทำดีเชื่อในคำสอน 

ของพระพุทธเจ้า ความพิการที่เกิดขึ้นกับตนเองนี้นเกิดจากตนเองได้ทำกรรมใม่ดีเอาไว้ หริอทำ

ร้ายคนอื่นเกี่ยวกับสายตา จึงต้องมามิสภาพแบบนี้ ซึ่งจากหลักพุทธศาสนา จึงเชื่อเรื่องทำดีใด้ดี ทำ 

ชั่วได้ชั่ว เมื่อได้ทำกรรมไม่ดีไว้ เวลามาเกิดใหม่ในครั๋งนี้ จึงด้องชดใช้หนี้กรรมที่ได้ทำไว้ การ

ทำบุญเคยทำบุญใส่บาตร แต่จริยาไม่เคยไปวัดเลย ใส่บาตรกิจะใส่อยู่ที่บ้าน หรือไม่กิ

ร่วมทำบุญเล็ก  ๆ น้อย  ๆ หลังจากทำบุญแล้วจะขอให้มิสิ่งดีเกิดขึ้นกับตัวเอง เมื่อขอแล้ว

เรื่องบางเรื่องที่ดีกิเกิด เรื่องที่ไม่ดีกิไม่เกิดกับตัวเอง แต่จะไม่เคยขออะไรไปถึงชาติหน้า เพราะจะ

ขอแค่ทำชจจุบันให้ดีพอแล้ว เรื่องบุญกรรมนี้นจริยาจะเชื่อเพราะว่าถ้าไม่เชื่อตนเองคงไม่ด้องมาเป็น 

แบบทุกวันนี้ มิความคิดว่าสิ่งศักดสิทธสามารถช่วยคุ้มครองตัวเราได้ และสามารถสื่อสารกับสิ่ง

สักดี้สึทธได้ทาง1ใจและสิ่งสักดิ้สึทจที่จริยายีดถึอ คือ พระพุทธรูป เมื่อเวลาไม่สบายใจกิใช้ทางพระ 

เข้าช่วยเหลือ เพื่อทำใจให้สบายใจขึ้น



85

กรณีสิกษาที่ 2: สมบัติ (นามสมม ุต ิ)

ประวัติส่วนตัว

เพศ

อายุ

การติกษา 

บิดามารดา

บ้านเกิด

ศาสนา

ลักษณะ

ชาย 

16 ปี

มัธยมติกษาปีที่ 2

ใม่มี เป็นเด็กกำพร้าอยู่มูลนิธิสงเคราะห์และทื่เนฟูสมรรถภาพคนพิการ อ.ปากเกร็ด 

จ.นนทบุรี

กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลรามทธิบดี 

พุทธ

ผิวสองสื สูงประมาณ 160 หน้าตาติ ตาข้างหนึ่งเป็นสืฃาวขุ่นค่อนข้างที่จะโปน 

ออกมานอกเบ้าตา ส่วนอีกข้างหนึ่งตาขุ่นน้อยกว่าแต่สามารถมองเห็นได้นิดเดียว

ประวัติชีวิต

สมบัติเล่าว่าตนเองเป็นเด็กกำพร้า แม่คลอดไว้ที่โรงพยาบาลรามาธิบดี พอรู้ว่า 

พิการกีหนิไป (พยาบาลบอกสมบัติ) ตั๋งแต่เลีกจนปีจจุบันอยู่ที่สถานสงเคราะห์คนพิการที่ปากเกร็ด 

จังหวัดนนทบุรี และสมบัติคิดว่าตนเองกีคงจะต้องอยู่ที่นึ่ ตี้งแต่เด็กสมบัติจะมีแม่บุญธรรม ซ่ึง

เป็นพยาบาลที่โรงพยาบาลที่สมบัติเกิด และจะดูแลสมบัติเหมือนเป็นลูกชาย จะช่วยเหลือ

สมบัติทุกเรื่องไม่ว่าจะเป็นเรื่องเงินทอง เรื่องเรียน โดยแม่บุญธรรมเป็นผู้พาสมบัติเข้ามาเรียนใน

โรงเรียนสอนคนตาบอดแห่งนี้ แต่เนื่องจากแม่บุญธรรมจะไม่ค่อยว่างเลย ไม่ค่อยได้มาหาบ่อย แต่ 

เงินทองก็จะให้ตลอด จะรักสมบัติเหมือนลูกชาย เพราะดูแลมาตี้งแต่เล็ก อีกท่ี,งแม่บุญธรรมไม่ได้ 

แต่งงานและไม่มืลูกเลยทำให้เขารักสมบัติมาก และสมบัติก็รักแม่มาก ถึงแม้จะไม่ได้อยู่ด้วยกันก็ตาม 

สมบัติเข้าเรียนในโรงเรียนตั๋งแต่ระดับชิ้นอนุบาล ถึงแม้จะมองเห็นแต่เขาก็ใม่ได้เรียนหนังสือปกต  ิ
เพราะการมองเห็นของเขาตาไม่สามารถเรียนได้ สมบัติเป็นนักเรียนประจำ แต่วันเสาร์-อาทิตย์ก็

จะใม่มืโอกาสได้กลับบ้าน เพราะอยู่สถานสงเคราะห์ต้องอยู่ไปจนกว่าจะปีดเทอมของแต่ละภาค จึง 
จะได้กลับ เพราะทางศูนย์จะไม่มารับกลับในวันเสาร์-อาทิตย์ แต่บางครงแม่บุญธรรมก็จะพาไปบ้าน 
ของเธอบ้างไปเที่ยวบ้าง



8 6
ความคิดเห็นในต้านการมองตนเอง

ในขณะนี้สมบัติอยู่ในสถานสงเคราะห์คนพิการ อ.ปากเกรีด จ.นนทบุรี ใม่ใด้ 

กลับบ้านเพราะต้องอยู่จนกว่าจะปีดเทอมในสถานสงเคราะห์ฯ ก็เป็นเหมือนบ้านของสมบัติ แต่

เนื่องจากเป็นสถานสงเคราะห์คนพิการ ชี่งมีคนพิการมากมายหลายประเภทไม่ใช่จะมีแต่คนตาบอด 

ความเป็นอยู่นี้นสมบัติเล่าว่า จะไม่เหมือนกับในโรงเรียน เพราะที่โรงเรียนจะมีเดีกพิการสายตาอย่าง 

เดียว ความผูกพันกับเพื่อนที่สถานสงเคราะหฯ ก็จะไม่มี เมื่อเวลาสมบัติกลับบ้านที่สถานสงเคราะห์ฯ 

จะมีเพื่อนเพิยงคนเดียว ซึ่งจะตาพิการเหมือนกัน แต่เวลาเรียนเพื่อนของสมบัติคนนี้จะไปเรียนที่

โรงเรียนสอนคนตาบอด จังหวัดสุราษฎธานี จะเจอกันก็ช่วงปีดเทอมเท่านี้น

สมบัต ิเป ็นคนที่ม ีเพ ื่อนโรงเรียนเท่าน ี้น เพ ื่อนนอกโรงเรียนประเภทอื่นใม่ม ี

เพื่อนที่คบอยู่ในป็จจุบันสมบัติเห็นว่าเพื่อนของเขาดีทุกคน การช่วยเหลือระหว่างเพื่อนของสมบัติจะ 

เป็นในเรื่องเรียน คือ เพื่อนจะบอกการบ้านหรือใม่ก็สอนให้บ้างเรื่องที่สมบัติช่วยเพื่อน คือ เรื่องชื้อ 

ของให้เพื่อนเมื่อเวลาเพื่อนฝากชื้อ บางครงชื้อให้แล้วก็ใม่เอาเงินเพื่อน สมบัติต้องการที่จะมีเพื่อนที่ม ี

ร่างกายปกติมาก แต่ใม่รู้ว่าจะทำอย่างไร เพราะเมื่ออยู่ในโรงเรียนก็มีแต่เพื่อนที่สายตาพิการ พออยู่ 

ศูนย์ก็มีเพื่อนพิการทิ้งนี้น อีกทิ้งการที่จะมีเพื่อนที่มีร่างกายปกติสมบัติกลัวว่าเพื่อนเหล่านี้นจะไม่จริง 

ใจ การเล่นกับเพื่อนเคยแต่เล่นกับเพื่อนที่พิการด้วยกัน ไม่เคยเล่นกับเพื่อนที่มีร่างกายปกติเลย

เพราะสมบัติไม่เคยมีเพื่อนอย่างนี้ เมื่อเวลาสมบัติมีเรื่องไม่สบายใจต้องการจะปรีกษา สมบัติจะโทร 

ไปคุยให้แม่บุญธรรมพิง เพื่อให้แม่ช่วยแก้ชญหาให้ เพื่อนที่สมบัติไม่ชอบและไม่อยากคบ คือเพื่อน 

ที่เห็นแก่ตัว อิจฉาเพื่อน ส่วนเพื่อนที่สมบัติรักและชอบคบคือ เพื่อนที่ช่วยเหลือกันไต้ เมื่อเวลา

เพื่อนเดือดร้อนไม่ว่าจะเป็นเรื่องเรียน เงิน ข้าวของให้หยิบยืมกันใต้ การทะเลาะและชกต่อยกับ

เพื่อนสมบัติไม่เคยมีเลย เพราะไม่ชอบ เพื่อนสนิทจะมีเพิยง 3 คนเท่านี้น ซึ่งอยู่ในโรงเรียน

สอนคนตาบอด 2 คน และอยู่ที่สถานสงเคราะห์ฯ ที่ปากเกรีดอีก 1 คน เพื่อนทุกคนที่คบอยู ่
ในขณะนี้ ถึงแม้ว่าจะจบการคิกษาไปแล้ว สมบัติก็จะคบกับเขาตลอดไป แต่สมบัติมีความเห็นว่า

หากเพื่อนต้องการคบกับเขาด้วยเช่นกัน

ความร้สีกต่อตนเองของสมบัติคิดตนเองไม่ใช่คนร่าเริงสนุกสนาน ขณะนี้ที่เป็น

อยู่อย่างนี้เห็นว่าตนเองก็มีความสุขแล้ว ถึงแม้จะไม่เพรียบพร้อมเหมือนเพื่อนอีกหลาย  ๆ คน

มีความรู้สืกว่าตนเองเป็นคนเฉย เงียบขรึม ใจน้อย และเป็นคนใจเย็น ชอบที่จะมองสิ่งต่าง  ๆ
เป็นสิ่งดี ต้านรูปร่างหน้าตาสมบัติมีความเห็นว่าตนเอง มีหน้าตาที่ดี แต่เสียตรงตาที่มองแล้ว
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ไม่น่าดู เมื่อโตขึ้นไป สมบัติจะใส่แว่นตาดำ เพื่อปกปีดดวงตาตนเอง คนติตามความคิด

ของสมบัติ คือ คนที่ไม่ทำให้เพื่อนหรือประเทศชาติเดือดร้อน คนที่ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ติวยกัน 

และไม่รังเกียจคนที่ด้อยกว่าตนเอง หรือไม่ซํ้าเติมคนที่ได้รับความทุกข์ใจมากอยู่แล้ว ส่วนคนใม่ติ 

คือ คนที่เหีนแก่ตัว คตโกง หลอกลวง ด้านความสัมพันธ์กับครอบครัวสมบัติไม่เคยคิดเลย

เพราะเขาไม่เคยเข้าไปมีส่วนร่วมกับครอบครัวใดเลย ความสัาคัญกับครอบครัวคงใม่มี เพราะถัามี

คงไม่ถูกทิ้งไว้ที่โรงพยาบาลตั๋งแต่เกิด ความสามารถของสมบัติ คือ จะช่วยงานโรงเรียนแทบทุก

งานโดยต้อนรับผู้มาเยี่ยมชมโรงเรียน หรืองานเตรียมงานการแสดงการจัดเตรียมสถานที่ประสาน

งานอาจารย์หลาย  ๆ ท่าน ซึ่งสมบัติชอบทำมากและมีความรู้สิกภาคภูมิใจที่อาจารย์ได้ให้ความไว้

วางใจ การศึกษาต่อของสมบัติคืดที่จะเรียนต่อถึงแม้ว่าจะเป็นเด็กกำพร้าของศูนย์ แต่แม่บุญธรรม

ได้บอกสมบัติว่าจะส่งให้สมบัติเรียนจนกว่าสมบัติจะเรียนไม่ได้อนาคตของสมบัติอยากเป็นเลขานุการ 

เป็นสิ่งที่สมบัติ'ใฝ่แนที่อยากเป็นการวางแผนอนาคต คือ ตี้งใจเรียนให้ติเพื่อวันข้างหน้าจะได้ประสบ 

ความสำเร็จที่ตนเองตั้งใจไว้

สังคม!เจจุบันนี้จะมองคนพิการติขึ้น ให้ความช่วยเหลือติ ความคิดของสมบัติที่ 

สังคมควรให้แก่เด็กพิการ คือ การศึกษา เพราะใน!เจจุบันนี้ การคืกษาเป็นสิงสำคัญ ถึงแม้จะม ี

ความพิการทางสายตา แต่คิดว่าสมองไม่ได้พิการ ควรจะได้รับการศึกษาเพื่อที่จะได้ไม่ทำให้ตนเอง

ขาดสิ่งสำคัญของช่วิตการศึกษาไป โดยเห็นว่าการศึกษาจะช่วยปรับปรุงด้านต่าง  ๆ ให้แก่เด็ก

พิการได้ การเข้ากับผู้อื่น มีความเห็นว่าทุกคนต้องการที่จะเข้ากับทุกคน แต่เนื่องจากเป็นเด็กที่

มีร่างกายพิการ การที่จะเข้ากับหมู่เพื่อนของตัวเองจะง่าย แต่ถ้าจะต้องเข้าไปอยู่ในหมู่เพื่อนปกติ

ค่อนข้างยาก และขึ้นอยู่กับผู้อื่นจะรับเราด้วยติหรือไม่ การเข้าสังคมไม่ว่าจะเป็นสังคมคนพิการที่ว

ไปหรือสังคมคนปกติสมบัติต้องการที่จะเข้ากับทุกกลุ่ม เพราะเป็นคนไม่ชอบเก็บตัว การที่เราได้

เข้ากับกลุ่มสังคมใดจะได้รับประสบการณ์ความรู้ที่แตกต่างกันไป ทำให้ตัวเองได้รับการพัฒนาขึ้น

ด้านการติดตามข่าวสารในสังคมชจจุบัน คิดว่าเรื่องเกี่ยวกับคนพิการมีให้เห็นอยู่เป็นระยะ แต่คิดว่า 

คนส่วนใหญ่ไม่ค่อยจะให้ความสำคัญในป็ญหาที่เกีดขึ้นอย่างจริงจัง สังคมในป็จจุบันนี้น่าอยู่สำหรับ

คนพิการแล้ว เพราะยังมีโอกาสให้คนพิการได้แสดงความสามารถให้คนที่วไปได้รู้เห็น แต่คนที่

สนใจคนพิการก็จะเป็นเฉพาะคนบางกลุ่ม แต่ก็ยังติกว่าก่อนที่!เดกี้นความสามารถคนพิการ หรือเปีด 

โอกาสให้คนพิการเป็นส่วนน้อย จากการเดินถนนแล้ว หากมีคนพูดให้ได้ยินในเรื่องความพิการ

ของตนเอง สมบัติจะ'ใม่มีความรู้สิก,โกรธผู้พูดนี้นเลย แต่จะอายมากกว่า เพราะเราไม่

เหมือนเขา และการพบเห็นคนพิการในป็จจุบันนี้ก็ยังไม่มาก ผู้พูดนี้นเขาคงสงสารพวกเราจริง

ความต้องการของสมบัติต้องการที่จะให้รัฐบาลและทุกคนที่สามารถช่วยเหลือคนพิการได้ คือ เร่ือง
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การศึกษาเล่าเรียน เพราะถือว่าเป็นความล่าคัญของเด็ก ของล่งคม ของชาติ เพราะการศึกษาถือ

เป็นการพัฒนาคนในประเทศให้มีความรู้และฉลาดมากขึ้น อนาคตต่อใปภายหน้าสมบัติคิดว่าตนเอง

จะทำตัวให้เป ็นประโยชน์ต ่อล่งคมใดั เพราะการที่เราจะไม่เป็นภาระให้กับคนอื่นกีถือได้ว่าทำ

ประโยชน์ให้กับสังคมแล้ว

โลกทัศน์

สมบัติมีความเห็นว่าคนในสังคมรู้สิกว่าคนพิการจะเป็นคนละพวกกัน คนที่สน

ใจและให้ความเอาใจใส่ดูแลคนพิการยังใม่เพียงพอ การยอมรับคนพิการในสังคมไทยนี้น ยังไม่

ค่อยให้การยอมรับเท่าที่ควรจะเป็น มีบางกลุ่มคนที่ยังถืดกั๋นและปีดโอกาสคนพิการ ส่วนด้านการ

สงเคราะห์คนพิการในประเทศไทย ตามความเห้นของสมบัติคิดว่าดีแล้ว เพราะหากใม่มีการ

สงเคราะห์คนพิการก็อาจจะทำให้คนพิการอีกจำนวนมากขาดโอกาสที่ติ  ๆ ไป แต่การสงเคราะห์

คนพิการเพียงอย่างเดียว อาจจะยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของคนพิการที่มีอยู่อีกเป็นจำนวนมาก 

ในป็จจุบันนี้สังคมได้ช่วยเหลือต่อเดีกพิการ โดยให้ได้รับการศึกษาเท่ยบเท่ากับเด็กปกติ แต่สถาน 

ที่อาจจะมีใม่เพียงพอต่อความต้องการ ส่วนความช่วยเหลือเด็กในด้านต่าง  ๆ ก็ได้รับการช่วย

เหลือเป็นอย่างดี อนาคตต่อไปการช่วยเหลือคนพิการตามความรู้สีกของสมบัติคิดว่าน่าจะดีกว่าใน

ป็จจุบัน เพราะจะเห็นว่าคนพิการได้รับสิทธิประโยชน์ต่าง  ๆ เพิ่มขึ้นเรื่อย  ๆ ต่อไปภายหน้าคน 

พิการโดยทั่วไปอาจจะมีบทบาทที่สังคมยอมรับมากขึ้นกว่าใน!เจจุบันนี้ เมื่อสมบัติจะต้องเข้าไปอยู่ใน 

สังคมร่วมกับผู้อื่นอีกเป็นจำนวนมากจะมีความวิตกกังวลในเรื่อง อันดับแรกคือ ถนนหนทาง

เพราะมีความรู้ส ิกว่าการเดินถนนในป็จจุบันนี้ล ่าหรับคนพิการทางตาลำบากมาก แม่บนฟตบาต

เพราะมีสิ่ง'ของวางเกะกะเต็ม1ไปหมฅ เรื่องที่สอง คือ การที่เพื่อน  ๆ จะยอมรับคนพิการให้

อยู่ในสังคมเดียวกับเขาได้หรือไม่ เพราะกลัวว่าจะไม่ต้อนรับคนพิการ ถึงแม่ว่าจะมีความเชื่อมั่น

ในตนเอง แต่ถ้าหากถูกคนรอบข้างไม่ยอมรับก็จะวิตกกังวลมไก การเข้าร่วมกิจกรรมในโรงเรียน

ที่สมบัติชอบจะเป็นทุกกิจกรรม บางกิจกรรมไม่ใต้เข้าไปเล่น แต่กิมีส่วนร่วมช่วยประสานงานให้

กับอาจารย์ และเพื่อน  ๆ กิจกรรมที่ใม่ชอบ คือ กีฬาประเภทต่าง  ๆ ถึงจะไมชอบเข้าไปแข่งข้น 
แต่จะมีส่วนช่วยเพื่อน'ในต้านสนับสนุนทางอื่นแทน เช่น ช่วยจัดเตรียมงาน นัดและกำหนดการ

แข่งขัน และช่วยจัดหาอุปกรณ์ต่าง  ๆ ในการแข่งขันให้เพื่อนที่ลงแข่งขันกัน คนในสังคมที่

ชอบจะเป็นดารา ช่ือ เกิ บุญพิทักษ์ จิตกระจ่าง ชอบเพราะเขาน่ารักดี แต่ไม่ได้อยากเหมือนเขา

และไม่อยากเหมือนใคร เพราะคนแต่ละคนไม่เหมือนกัน เพียงแต่จะมองคนที่เราคิดว่าดีแล้ว

นำมาใช้เพื่อให้เข้ากับตัวเรา เพราะไม่ต้องการที่จะไปเหมือนใครและไปยึดกับใคร ในสังคมนอก
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จากผู้พิการทางสายตาแล้ว ยัง มีความพิการอื่น  ๆ ให้เราเห็นอีกมากมาย สมบัติมีความรู้สึก

ถึงคนพิการประเภทอื่นว่า มีที้งที่แย่กว่าและดีกว่า เนื่องจากคนพิการต้องมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งในร่าง

กายขาดหายไปไม่ครบถ้วน ถ้าคนที'พิการทางสมองนั้นจะแย่กว่า พวกสายตาพิการ เพราะ

พวกนี้รับรู้อะไรค่อนข้างลำบาก พัฒนาด้านต่าง  ๆ เป็นไปได้ยาก เป็นคนพิการที่น่าเห็นใจและ

ควรจะได้รับการช่วยเหลืออย่างเต็มที่ ส่วนคนพิการประเภทแขนขาขาด หูหนวกนี้นจะดีกว่าคนที่ม  ี

สายตาพิการ เพราะสามารถที่จะมองโลกนี้ได้ว่าสวยงาม หรือสับสนมากแค่ไหน โดยไม่ต้องให้ 

ใครมาช่วยดูให้ ถึงแม้บางครี้งจะทำอะไรให้กับตัวเองไม่ได้แต่พวกนี้ก็ยังต็กว่าคนสายตาพิการ แต่

ถ้าเป็นพวกพิการที้งสมองและร่างกายพวกนี้ ยิ่งน่าสงสารมาก เพราะความคิดความอ่านลำบาก

ความพิการทางร่างกายเป็นอุปสรรคอีก พวกนี้จะทรมานมากกว่าคนสายตาพิการอีก ก่อนจบ

สถานสึกษาแห้งนี้ สมบัติมีการเตรียมตัวเพิยงอย่างเดียว คือ เรื่องทางด้านการเรียน เพราะ

ต้องการเรียนให้สูงถึงระดับมหาวิทยาลัย

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนตามความคิดของสมบัติมีความเห็นว่า ร่มรื่นน่าอยู่

ทุกคนมีความใกล้ชิดสนิทสนมกัน ไม่ว่าจะเป็นเพื่อนกับเพื่อน ครูกับนักเรียน แม่บ้านกับเด็ก

และเจ้าหน้าที่ในโรงเรียนจะมีความเอาใจใส่ดูแลกันเป็นอย่างดี มีความรู้สึกว่ามีความสุข เม่ืออยู่ที, 

โรงเรียน เพราะเพื่อน  ๆ จะช่วยเหลือกันมีความเป็นนี้าหนึ่งใจเดียวกัน อีกที่งเพื่อนชี้นอน  ๆ กี 

จะรู้จักกันด้วย ส่วนครูกับนักเรียน คุณครูจะเข้าใจเด็กและจะช่วยเหลือเด็กเป็นอย่างดี เด็กจะให้

ความไว้วางใจในคุณครู สามารถปรึกษาป็ญหาต่าง  ๆ ได้ทุกเรื่อง ครูทุกคนใจดี ทำให้สนิท 

สนมกับคุณครู และแม่บ้านชี่งต้องมีหน้าที่ดูแลเด็ก  ๆ จะขอความช่วยเหลือทุกอย่างได้จากแม ่
บ้านนี้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องสิ่งของที่ต้องการให้แม่บ้านช่วยชื้อของนอกโรงเรียนให้ด้วย และเจ้าหน้าที่ 

ที่มีหน้าที่ในโรงเรียนจะมีความสนิทสนมกับเด็กเช่นกัน สัาหรับเด็กประจำ ทำให้มีความผูกพันใน

โรงเรียนเป็นความผูกพันที่ดีต่อกันทุกฝ่าย ทำให้สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนน่าอยู่สำหรับสมบัติ

ส่วนสภาพแวดล้อมที่บ้าน เนื่องจากสมบัติไม่มีบ้าน เพราะอยู่ในสถานสงเคราะห์เขาจึงได้เล่าถึง

สภาพแวดล้อมในสถานสงเคราะห์ คือ สภาพแวดล้อมของสถานสงเคราะห์จะคล้ายกับโรงเรียน

ต้นไม้ร่มรื่น อาคารกีจะมีหลายอาคาร แต่ละอาคารกีจะแยกว่าเป็นเด็กเล็กกับเด็กโต แต่ไม่ได้

แยกความพิการ เพราะแต่ละตึกจะมีความพิการหลากหลาย บางคนก็พิการแขน ขา หูหนวก

ตาพิการ แต่พิการชื้าช้อนจะไม่ได้อยู่ที่นึ่ คนพิการแบบใดก็จะจับกลุ่มเฉพาะพวกตน ชี่งสายตา

พิการจะมีเฉพาะสมบัติและเพื่อนสนิทของเขา ความผูกพันก็จะพูดคุยกับเจ้าหน้าที่ในสถานสงเคราะห์ 

แต่เพื่อนพิการประเภทอื่นจะไม่ได้พูดคุยกัน เนื่องจากคนพิการที่อยู่ในสถานสงเคราะห์บางคนมีฟอ

แม่ บางคนเป็นเด็กกำพร้า ความสนิทต่าง  ๆ เลยไม่ค่อยมี อีกทงอยู่ที่โรงเรียนสอนคนตาบอด



9 0

จะมากกว่า ความรู้สึกของสมบัติคิดว่าอยู่โรงเรียนสอนคนตาบอดดีกว่าอยู่ที่ศูนย์สงเคราะห์คนพิการฯ 

เพราะอยู่ในโรงเรียนมีเพื่อนและได้ทำอะไรมากมายที่ตนเองอยากจะทำ การทำตัวให้คนรอบข้าง

ชอบ สมบัติคิดว่าตนเองเป็นคนพิการ ควรอ่อนน้อมถ่อมตนและเจียมตัว เวลามีคนมาพูดด้วยจะ

พูดจาไพเราะกับเขา ให้เขาชอบและเหีนใจ และให้เขารู้ว่าต้องการรู้จักเขา ความรู้สึกของสมบัติใน 

โลกป็จจุบันนี้เหีนว่าโลกเราทุกวันนี้มีแต่ความวุ่นวายมากขึ้นในทุก  ๆ ประเทศเกิดป็ญหาต่าง ๆ
ขึ้นมากมาย ทำให้คนทิ้งโลกต้องช่วยเหลือตนเอง เพราะแต่ละประเทศมีป็ญหา และมีโจรผู้ร้ายชุกชุม 

เกิดสิ่งต่าง  ๆ ขึ้นทํ๋งดีและไม่ดี ทำให้คนในสึงคมต้องพยายามปรับตัวให้อยู่ในสังคมใต้ทุกโอกาส

ความคิดเห็นถึงคนรอบตัวสมบัต ิม ีความเห็นว่าส ังคมนี้ม ีท ิ้งคนดีและคนใม่ด ีปะปนกันมากในสังคม  

คนบางคนที่พูดคุยอยู่อาจจะเป็นคนดีหรือใม่ดีกีได้ การดูคนกีดูยากขึ้น ทำให้ต้องระวังตัวตลอด

ความต้องการของสมบัติที่จะไปเที่ยวพักผ่อนต่างจังหวัดของสมบัติสถานที่ที่อยากไป 

คือ นี้าตกเอราวัณ เพราะชอบนี้าใสสะอาดเย็นดูเป็นธรรมชาติ ร่มรื่น และไม่จอแจ ไปแล้วมี

ความสุขเลยทำให้อยากไปอก ชอบมากกว่าทะเล ถึงแม้ว่าไปทะเลบ่อยแต่ไม่ชอบ เพราะไป

ทะเลร้อน นาทะเลเค็ม ทำให้เหนียวตัวและทรายเยอะ ความคิดเห็นเรื่องธรรมชาติ คือ ส่ิงท่ี

เกิดขึ้นมาตามธรรมชาติให้ทุกคนใต้ใช้ และมีส่วนร่วมกับธรรมชาติ ธรรมชาติจะเป็นส่วนหนี่งที่

ช่วยทำให้โลกน่าอยู่ และคนอยู่ได้ก็โดยธรรมชาติเป็นส่วนหนึ่งในการดำรงชีวิตของมนุษย์ ความ

สัมพันธ์กับธรรมชาติสัาห์รับสมบัติเห็นว่า ท่ี  ๆ ทำให้ตนเองมีความสุขสดชื่นกับธรรมชาติ และ

ให้ความเพลินเพลิน

สมบัติมีความเข้าใจหลกพุทธศาสนาสอนให้เด็กทุกคนเป็นคนดี แต่คนไม่ค่อย

ปฏิบัติตามหลักคำสอนนัก จึงได้เห็นสังคมชจจุบันนี้วุ่นวายตลอดเวลา คิดว่าที่ตนเองเกิดมามี

สภาพร่างกายแบบนี้ เพราะกรรมที่ใด้ทำไว้ในชาติก่อน เมื่อเกิดมาชาตินี้เป็นแบบนี้ก็ต้องชด

ใช้กรรม โดยเฉพาะตนเองคงทำกรรมไว้มากกว่าเพื่อนคนอื่น เพราะนอกจากจะมีความพิการแล้ว

พ่อแม่ยังอยากทิ้งไม่สนใจดูแล เคยคิดจะฆ่าตัวตายแต่กลัวว่าเกิดมาจะเป็นหนักยิ่งกว่าชาตินี้อีก

เลยอยู่อย่างนี้ดีกว่า ศาสนาพุทธสามารถช่วยคนพิการได้ คือ ช่วยในต้านจิตใจ โดยให้ทำใจ

ให้สงบไม่คิดมาก ตี้งใจทำแต่สิ่งดี ชาติหน้าคงไม่เป็นเช่นทุกวันนี้ ความเชื่อในเรื่องทำดีใด้ดี

ทำชื่วไต้ชื่ว สมบัติเชื่อเพราะเวลาทำตัวเองทำดีก็จะได้ดี เช่น ดูหนังสึอก็ทำข้อสอบได้ดี หรือ

ถ้า1ไม่ดูก็สอบ'ไม่'ได้ ด้านความคิดเกี่ยวกับสิ่งคั,กดสึทธสมบัติคิดว่า สิ่งศักดสิทธมีจริง เพราะบาง

ทีขออะไรแล้วใต้ดังหวังไว้ การสื่อสารกับสิ่งศักดิไงทธใต้หรือไม่ ขึ้นอยู่กับคนว่า ตนเองคิดว่า
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สื่อสาร1ใต้ก็ได้ สื่อสารใม่ใด้กีใม่ใดั แต่ล้าหรับสมบัติคิดว่าการสื่อสารกับสื่งศักดสิทธเป็นสิ่งที่เรา

ระลึกนึกถึงอยู่ในใ.จมากกว่า สิ่งกักดสิทธที่สมบัติยืดถือ คือ พระพุทธรูป เพราะคิดว่าพระพุทธ

รูปทุกองค์มีความกักดิ้สิทธิ’'เหมือนกัน เคยไปทำบุญกับแม่บุญธรรมตามวัดต่าง  ๆ และเวลาทำบุญ

แล้วจะขอให้ตนเองใช้เวรกรรมให้หมดในชาตินี้ เมื่อเกิดชาติหน้าแล้วขออย่าให้เกิดมาพิการเลย

ความเชื่อในเรื่องบุญกรรมนี้น เชื่อตามคำบอกเล่าของผู้ใหญ่ที่บอก  ๆ กันมาทำให้ตนเองนับถือตาม 

ซึ่งถ้าคนเราเกิดมากีคงเพื่อชดใช้กรรมที่ใดัทำเอาไว้
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ประวัติส่วนตัว

เพศ

อายุ

การศึกษา 

บิดามารดา 

พี่น้อง 

บ้านเกิด 

ศาสนา 
ลักษณะ

ชาย 

18 ปี

มัธยมศึกษาปีที่ 3

มีชีวิตอยู่ท็้งคู่ มีอาชีพขายตันไมัอยู่ที่บ้าน 

น้องสาว 3 คน และน้องชาย 1 คน 

กรุงเทพมหานคร 

พุทธ

ผิวขาวสูงประมาณ 168 หน้าตาดี มีดวงตาใสที้งสองข้าง มองเห็นแต่แสงรู้ 

ว่ามืดหรือสว่าง

ประวัติชีวิต

กรุงเล่าว่า ครอบครัวมีฐานะปานกลาง พ่อแม่ทำงานโดยขายตันไม้อยู่กับบ้าน มี 
พี่น้องทงหมด 5 คน กรุงเปีนลูกชายคนโต ขณะนี้อยู่กับพ่อแม่พี่น้อง กรุงเล่าว่าตนเองไม่ใช่

เป็นเด็กพิการมาแต่กำเนิด ตอนเด็ก  ๆ กีสามารถที่จะมองเห็น แต่ไปเล่นรถแล้วตกรถลงมาหัว 

กระแทกพื้นนอนสลบไปหลายวัน พอพี่นขึ้นมากิไม่มีอาการอะไร หมอเกรงว่าจะพิการทางสมองแต่ 
กิไม่เป็น แต่ต่อมาสายตากิมัวลง  ๆ จนมองไม่เห็นและในที่สุดกิตาบอด แต่พ่อและแม่กิพยายาม 

หาหมอตลอดเพี่อที่จะมีโอกาสรักษาตาให้หายได้ ในสมัยตอนที่กรุงยังเป็นเด็กเล็ก  ๆ นี้น พ่อแม่ 

ทำงานอยู่ที่วังสวนจิตรลดา คือ เป็นคนดูแลตันไม้ในวังสวนจิตรลดา ความได้ทราบถึงสมเด็จพระ 

เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารื ได้สอบถามพ่อและแม่ ท่านเลยให้หมอประจำตัวพระองค์

ท่านมาดูแลกรุง ซึ่งถือว่าเป็นลูกข้าราชบริพาร ท่านจะทรงถามอาการของกรุงตลอดจนทราบว่าใม่ม ี
ทางรักษาตาให้หายเป็นปกติไล้ ท่านกิทรงเป็นพระธุระจัดการเรื่องโรงเรียนให้กรุงไล้เข้ามาศึกษาตง

แต่ระดับชนอนุบาล - มัธยมศึกษาปีที่ 3 กรุงเป็นเด็กประจำของโรงเรียน เพราะบ้านอยู่ไกลถึง

มีนบุรีไปมาลำบาก จะกลับบ้านเสาร์ - อาทิตย์ บางอาทิตย์กิไม่กลับ แต่ถ้าจะกลับหรือไม่กิจะบอก 
ทางบ้านไว้ก่อน ส่วนปีดเทอมจะต้องกลับทุกคนอยู่แล้ว
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับการมองตนเอง

ใน !เจจุบันนี้กรุงอยู่กับพ่อแม่พี่น้อง ชี่งบ้านอยู่กรุงเทพมหานคร ฐานะทาง

บ้านอยู่ในระดับปานกลาง กรุงคิดว่าคนในบ้านรักกรุงทุกคน เพราะเป็นหลานคนแรกของครอบครัว 

ทิ้งทางปูย่าและตายาย ซึ่งทุกคนจะทิ้งรักและตามใจ เวลาอยู่บ้านจะโดนดุเรื่องเรียน เรื่องพูด

อะไรแล้วไม่ค่อยเชื่อ หากทางบ้านให้ช่วยทำงานบ้านเลีกน้อยกรุงจะช่วยทำอย่างเต็มใจ เพราะทุก

คนไว้ใจว่ากรุงสามารถทำได้ ทำให้รู้ลี'กดีใจ เมื่ออยู่ที่บ้านความคิดหรือวิตกกังวลที่จะถูกครอบครัว

ทอดทิ้ง เพราะมีสายตาพิการนี้น กรุงไม่กลัวเลย และไม่คิดมากในเรื่องนี้ เพราะทุกคนรักกรุง

มาก เมื่ออยู่บ้านมีความสุขมาก ทุกคนจะช่วยเหลือตลอดไม่ทำให้รู้สึกถึงปมด้อยของตนเอง ความ 

สัมพันธ์ในครอบครัวจะมีความสนิทสนมกันมาก

การคบเพื่อนของกรุง จะเป็นคนไม่ค่อยมีเพื่อนมากนัก เพื่อนนอกโรงเรียน

ประเภทอื่นกีมีบ้างพอสมควร เพื่อนที่คบอยู่ใน!เจจุบันกรุงมีความเห็นว่าเพื่อนเป็นคนดีจะช่วยกันใน

เรื่องหนังสือ การบ้าน หรือสิ่งของและเงิน ความรู้สึกของกรุงอยากที่จะคบเพื่อนที่ใม่พิการมาก 
แต่จะต้องให้เพื่อนเขามาคุยกับกรุงก่อน เพราะถ้าเข้าไปคุยกับเขาก่อนไม่รู้ว่าเขาจะต้องการอยากจะ

เป็นเพื่อนด้วยหรือใม่ การเล่นต่าง  ๆ กีอยากจะเล่นกับเพื่อนที่มีร่างกายปกติด้วยเช่นกัน เพราะ 

อยากให้เขาเข้าใจเรา และเหีนว่าเราเป็นส่วนหนึ่งในสังคมของเขา เมื่อเวลาเกิดไม่สบายใจจะ

ปรึกษาเพื่อน ถ้าไม่ใด้คำตอบที่ดี หรือยังใม่สบายใจขี้นก็จะปรึกษาครูบ้าง พ่อแม่บ้าง ลักษณะ 

ของเพื่อนที่ไม่ชอบและใม่อยากคบด้วยสึาหรับกรุง เห็นว่าคนที่ชอบโกหกเพื่อนและไม่จริงใจเพื่อนที ่

ชอบและรักคือ เพื่อนที่คุยกับเรารู้เรื่อง เข้ากันได้ช่วยเหลือกัน เคยชกต่อยกับเพื่อนบ้าง แต่

ไม่ร ุนแรง ทะเลาะกีมีบ้าง แต่นิดหน่อยไม่ได้โกรธกัน เพื่อนสนิทของกรุงมี 4 คน แต่จะ

เป็นเพื่อนที่อยู่ในโรงเรียนสอนคนตาบอด เพื่อนนอกโรงเรียนก็มีบ้าง แต่ก็1ไม ส่นิท เพื่อนที่คบ

อยู่ในป็จธุบันนี้ ถึงแม้ว่าจะจบจากโรงเรียนนี้ไปแล้วกีจะคบตลอดไป

กรุงคิดว่าตนเองเป็นคนร่าเริง สนุกสนาน แต่เป็นคนใจร้อนโมโหง่าย ขณะ

นี้ในความรู้สึกของกรุงคิดว่ามีความสุขแล้ว คิดว่าตนเองมีหน้าตาดี (มีคนบอก) แต่ไม่ค่อยสนใจ

เพราะมองไม่เหีนแต่เวลามีคนบอกว่าตนเองหน้าตาดี หล่อชอบ คนดีและคนใม่ดีในความคิด

ของกรุง คิดว่าคนดีเป็นคนที,ทำแล้วคนอื่นเห็นเป็นสิ่งดี ไม่ทำให้สังคมเดือดร้อน ส่วนคนใม่ดี

คนที่ฃี้โกง ทำให้สังคมวุ่นวายหรือทำให้คนอื่นได้รับความเดือดร้อนเสียหาย เห็นแก่ประโยชน์
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ส่วนตัว กรุงจะเห็นว่าตนเองเป็นคนส่ากัญคนหนึ่งในครอบครัว เพราะคิดว่าตนเองเป็นลูกที่ดีใม่

ทำให้พ่อแม่เดือดร้อน ความสามารถของกรุงนี้นมีหลายอย่าง ใม่ว่าจะเป็นกีตาร์ คิย์บอร์ดหรือ

กีฬาความสามารถต่าง ๆ  ที่กรุงมทางบ้านเขาก็สนับสนุนเต็มที่ เมื่อจบการคิกษาที่โรงเรียนสอน

คนตาบอดกรุงมีโครงการที่จะเรียนต่อแน่นอน เพราะอยากเรียนทางด้านกฎหมายเป็นที่ปรึกษาเกี ่ยว 

กับกฎหมาย ในอนาคตของกรุงอยากเป็นนักกฎหมาย การวางแผนในอนาคต คือ พยายามตงใจ

คิกษาเล่าเรียนเพื่ออนาคตที่ต้องการอยากจะเป็นในภายหน้า

ในสังคมป็จจุบันนี้คิดว่ามองเต็กพิการอย่างเราว่า เป็นเดืกที่มีความสามารถบ้าง 
เหมือนกัน เพราะได้คิกษาเล่าเรียน ทัดเทียมกับเพื่อนที่มีร่างกายปกติในรุ่นเดียวกัน กรุงคิดว่า

สังคมควรจะให้ความเข้าใจ ความต้องการของเด็กไม่ใช่ให้โดยที่ไม่รู้ว่าเดืกต้องการหรือไม่ หรือ

คิดว่าเพียงให้กีเป็นการเพียงพอแล้ว การเข้าสังคมกับคนอื่น กรุงจะเข้าได้ง่าย ใครอยากที'จะ

พูดคุยก็พูดคุย'ใต้ ในการติดตามข่าวสารในเรื่องต่าง  ๆ เกี่ยวกับคนพิการ จะติดตามดูทางทีวี

หรือใม่กีจากเพื่อน  ๆ ที,สายตาดืกว่าเล่าให้พิง จากสภาพความพิการของตัวเองมีความคิดว่าสังคม

ในป็จจุบันพออยู่'ใต้ เพราะว่าคนพิการได้รับความช่วยเหลือจากหลาย  ๆ ฝ่าย เพราะคนในสังคม

บางกลุ่มช่วยเหลือคนพิการ ซึ่งทำให้คนพิการเองมีความรู้สักไม่ท้อแท้สิ้นหวังจนเกินไป เมื่อเดิน

ตามถนนหนทางมีคนพูดถึงสภาพความพิการของตนเองในการรู้สักเวทนาและสงสาร กรุงจะคิดไป

ในทางที่ดืว่ามีคนเห็นใจสงสารเรา เพราะเขาไม่ผิดที,จะพูด จะคิด ซึ่งยอมรับในสิ่งที่เขาพูดได้

ถ้าไปโกรธหรือโมโหจะเป็นการชํ้าเติมปมด้อยของตัวเอง ในความรู้สืกที่กรุงอยากให้ภาครัฐ และ

เอกชนช่วยพวกเขาในเรื่อง การคิกษา เพราะกรุงคิดว่าการคิกษา เป็นสิ่งที่คิดว่าส่ากัญมาก

สำหรับคนพิการ และยิ่งถ้าเด็กพิการคนใดเรียนดีจะได้รับคำชมเชยต่าง  ๆ มากมาย ทิ้งจากโรง

เรียนและบุคคลภายนอก และการคิกษาทำให้คนเรามีความสามารถในด้านต่าง  ๆ เพิ่มขึ้น และ 

ทำให้มีคุฌค่าในตัวเองเพิ่มขึ้นด้วย อนาคตในภายหน้า ส่าหรับกรุงคิดว่าตนเองจะต้องเป็นคนที,มี

ประโยชน์ต่อสังคมให้ไต้ไม่ว่าจะช่วยสังคมทางใด หรืออาจจะช่วยเพื่อน  ๆ ที่มีความพิการที่ด้อย 

กว่าตนเอง

โลกทัศน์

กรุงคิดว่าคนที่วไปมีความรู้สักกับคนพิการแตกต่างกันไป บางคนก็เข้าใจ บาง

คนก็ใม่เข้าใจ ถ้าคนที่เข้าใจก็อาจจะให้ความช่วยเหลือแก่คนพิการ แต่ถ้าไม่เข้าใจอาจจะแค่

เวทนาสงสาร หรือไม่กีดูถูกในความสามารถของคนพิการได้ ความคิดของกรุงคิดว่าสังคมไทย
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ยอมรับคนพิการบ้างแล้ว และเปีดโอกาสให้ได้แสดงความสามารถ แต่กียังน้อยไปสำหรับความ

คิดเห็นของกรุง การสงเคราะห์1ของ'ไทย'ในการช่วยเหลือคนพิการนิ้นดีแล้ว เพราะสถานสงเคราะห์

ให้การช่วยเหลือในหลายด้านไม่ว่าจะเป็นการให้การคิกษาเล่าเรียน การแกอาชีพสำหรับผู้พิการที่

ต้องการแกอาชีพ เพราะใม่มีเงินจะคิกษาต่อ ชจจุบันสังคมไทยเราให้ความเอื้อเพื่อแก่เด็กพิการดี

มีการช่วยในเรื่องทุนอาหารกลางวัน หรืออุปกรณ์การเรียนต่าง  ๆ ซึ่งในอนาคตต่อไปการช่วยเหลือ 

คนพิการจะต้องดีขึ้นไปเรื่อย  ๆ เพราะการช่วยเหลือคนพิการในหลาย  ๆ ฝ่ายได้พยายามช่วยกัน

อย่างเต็มที,แล้ว และในอนาคตต่อไปจะต้องดีขึ้นกว่าที่ผ่าน  ๆ มาอีก เมื่ออยู่ในสังคมมีความวิตก 
กังวลในเรื่องการยอมรับของบุคคลอื่น กรุงเกรงว่าเมื่อเข้าไปอยู่ในสังคมที่มีคนปกติเป็นส่วนใหญ่จะ

มองไม่เห็นความสามารถของคนพิการหรือใม่กีไม่ยอมรับเข้าเป็นพวกด้วย ในการเข้าร่วมกิจกรรมที่

เกิดขึ้นกรุงจะเข้าร่วมกิจกรรมได้ทุกประเภทไม่มีที่ไม่ชอบ เพราะกิจกรรมที่เกิดขึ้นแต่ละกิจกรรมมี

ความแตกต่างกันไป แต่กิจกรรมที่กรุงสามารถเล่นได้ดี คือ กีฬาซึ่งเป็นกีฬาที่เด็กพิการทาง

สายตาชอบ คือ กีฬาโกบอล กรุงเป็นนักกีฬาประเภทนี้ของโรงเรียนด้วย เมื่อเวลามีการแข่งข้น

ตามที่ต่าง  ๆ ก็จะน้าไปแข่งข้นและกรุงจะได้ร่วมแข่งข้นด้วย คนในสังคมที่กรุงชื่นชอบอยู่ขณะนี้

คือ นายชวน หลืกภัย นายกรัฐมนตรีคนป็จจุบัน กรุงจะมองว่าเป็นคนดีและชื่อสัตย์เก่งด้วย

แต่ไม่ต้องการที่จะให้ตัวเองเหมือนกับผู้ใดเพราะคงเป็นไปไม่ได้ แต่จะพยายามทำตัวเองให้ดีที่สุด

เท่าที่จะทำได้ ในความรู้ลืกของกรุงคิดว่าคนพิการทุกประเภทมีความดีและใม่ดีพอกันใม่มีใครดีกว่า

ใคร เพราะทุกคนมีสภาพความพิการแตกต่างกันไป แต่ก็อาจจะมีสิ่งทดแทนบางอย่างให้กับสิ่งที่

ขาดไป เช่น คนพิการตาบอดจะมีหูที่ดี คนหูหนวกมีสายตาที่ดี หรือคนพิการแขน เหลือแต่ขาก ็
สามารถทำอะไรได้อีกหลายอย่าง จึงคิดว่าความพิการทุกประเภทมีความยากลำบากพอกัน ก่อนที่จะ 

จบจากที่โรงเรียนนี้ มีการเตรียมตัวเพียงอย่างเดียว คือ จะต้องเข้าไปเรียนในโรงเรียนที่มีแต่คน

ปกติเขาเรียน การเตรียมพร้อมต้องมีหลายอย่าง นอกจากเตรียมตัวแล้วยังต้องเตรียมใจอีก

เพราะใม่รู้ว่าเพื่อนใหม่  ๆ จะเป็นอย่างไร

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนภายในโรงเรียนดูร่มรื่น สบายตา ทุกคนในโรง

เรียนจะมีความใกล้ชิดสนิทสนมกัน บางครงใครมีชญหาก็จะช่วยเหลือกัน คิดว่าสภาพแวดล้อมใน

โรงเรียนมีความสัมพันธ์กันไม่ว่าจะเป็นใคร รุ่นพื่จะช่วยรุ่นน้อง แม่บ้านช่วยเด็ก หรือเจ้า 

หน้าที่คนอื่น  ๆ จะช่วยเหลือตลอด สภาพแวดล้อมที่บ้านกรุงเล่าว่า บ้านของเขาอยู่กันแบบ

ครอบครัวใหญ่มคีุณตาคุณยายอยู่ด้วย ทุกคนในบ้านจะรักใคร่กันดี มีทะเลาะกันบ้างเพียงเลิกน้อย 

ในเรื่องของงาน แต่ถ้าเกี่ยวกับครอบครัวพ่อกับแม่จะให้ความสำคัญมาก สภาพแวดล้อมภายใน

บ้านดีมากสำหรับความคิดของกรุง เมื่ออยู่บ้านและโรงเรียน กรุงอยากที่จะอยู่ที่บ้านมากกว่า อยาก
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เป็นนักเรียนไปกลับ แต่การเดินทางลำบาก และบ้านอยู่ไกลโรงเรียนมาก กลัวว่าจะเป็นภาระของ 

พ่อแม่มากเกินไป จึงมาเป็นนักเรียนประจำดิกว่า การทำตัวให้คนรอบข้างชอบจะต้องทำตัวเองให้

ดี  ๆ พูดจาดี มีความจริงใจและแสดงให้เข้ารู้ว่าเราต้องการที่จะให้คนรอบข้างชื่นชอบ โลก

ชจธุบันนี้ กรุงคิดว่า คนในโลกเก่งมากสามารถสร้างทุกอย่างตามต้องการไต้ใม่ว่าจะเป็นสิ่งที่เป็น

ประโยชน์ต่อโลกมนุษย์ และสิ่งที่สร้างขึ้นมาแล้วทำลายโลก อีกทิ้งเทคโนโลยีต่าง  ๆ ที่สร้างขึ้น

มาเพื่อให้เกิดความสะดวกให้แก่คนโดยทั่วไป เปาหมายในชีวิตของกรุงที่ตงไว้ คือ เป็นนัก

กฎหมายและคิดว่าเปาหมายนี้จะไม่เปลี่ยนแปลงถึงแม้ว่าความพิการเป็นอุปสรรค์ คนรอบข้างของกรุง 

ถ้าเป็นพ่อแม่พี่น้อง ทุกคนเป็นคนที่กรุงให้ความใว้วางใจได้มากที่สุด ส่วนคนรอบข้างคนอื่น ๆ

ไม่ว่าจะเป็นใครย่อมจะมีทิ้งที่จริงใจและไม่จริงใจ บางทีคนที่เราจริงใจให้เขายังไม่จริงใจกับเราทำให้

เสียความรู้สีก

การไปเที่ยวของกรุงชอบที่จะไปเที่ยวป่า เพราะต้นไม้เยอะ ซึ่งกรุงบอกว่าตน

เองจะมีความผูกพันก ับต้นไม้ เพราะตนเองอยู่กับต้นไม้มาทิ้งแต่เด็ก เนื่องจากพ่อแม่มีอาชีพปลูกต้น 

ไม้ขาย และมีความคิดว่าต้นไม้เป็นธรรมชาติมาก ความรู้สีกต่อธรรมชาติที่ใด้จากต้นไม้ คือ จะ 

ให้ความร่มรื่น สดชื่น เมื่อเห็นต้นไม้แล้วจะทำให้เกิดความสบายใจ ซึ่งกรุงเล่าว่าตอนเขาเป็นเด็ก  ๆ
ชอบที่จะมีอาชีพอย่างพ่อแม่ แต่พอสายตามองไม่เห็นกีคิดว่า งานนี้ไม่เหมาะกับตนเองแน่แล้ว

เพราะการทำต้นไม้ขายจะต้องตัดแต่งดูแลตลอดเวลาคงทำไม่ได้ แต่ความที,ตนเองชอบต้นไม้ และ

รักธรรมชาติที่เกิดจากต้นไม้ ทำให้เมื่ออยู่ใกล้ต้นไม้ แล้วมีความสุข

ความสุขของกรุงในขณะนี้อยู่ที่ได้อยู่บ้านและทำในสิ่งที่ตนเองอยากจะทำ

เมื่อเปรียบเทียบความรู้ส ิกในด้านธรรมชาติของสมบัติกับกรุง จะเห็นได้ว่า

ความรักในธรรมชาติของทิ้งสองคนจะเหมือนกันในความสุข เมื่อได้สัมผัสและอยู่ใกล้ธรรมชาติ อีกท้ิง 

การที่ทิ้งสองคนชอบป่ากับนี้าตกนี้น เห็นได้ว่าธรรมชาติทิ้งสองอย่างใกล้เคิยงกัน

ความเข้าใจในหลักพุทธศาสนา รู้แต่ว่าสอนให้คนเป็นคนดี คิดว่าเมือง 
ไทยเป็นเมืองพุทธ น่าจะสงบร่มเย็น แต่ความเป็นจริงได้รับทราบมีแต่ข่าวฆ่ากันทุกวัน ความคิด 

เห็นในด้านเกี่ยวกับสิ่งกักดสีทธใม่ว่าจะเป็นการสื่อสาร หรือการที่คนเราจะต้องไปขออะไรจากสิ่ง

กักดสีทธแล้ว กรุงไม่ค่อยเห็นด้วย เพราะคิดว่าคนเราจะทำอะไรสักอยากจะต้องขึ้นอยู่กับตัวเอง

สื่งที่ทำหรือเราต้องการจะให้เกิดหรือไม่กิจะขึ้นอยู่กับต ัว เราเองมากกว่า ความเชื่อในเรื่องทำดิได้ดี
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ทำชั่วได้ชั่ว กีไม่ค่อยให้ความสนใจนัก เพราะคนดีทำดีแล้วไม่เหีนอะไรดีขึ้นเลย ส่วนคนใม่ดี

หรือคนที่คิดกันว่า เขาโกงกีสบายกันกีเยอะไป ความพิการที่กรุงได้รับอยู่ขณะนี้ กรุงคิดว่าเป็น

เพราะตนเองชนมาก และคนตามใจอยากจะเล่นจะทำอะไรกีให้ทำจ น ทำให้เกิดความผิดพลาดขึ้น ชี่ง 

กรุงคิดว่าถ้าเขาไม่ชนมากปจจุบ้นนี้เขาอาจจะกำลังคิกษาอยู่ในโรงเรียนปกติอยู่ กรุงคิดว่าคนเราเกิด

มาเพื่อสร้างสรรค์สิ่งดี  ๆ ให้กับสังคม หรือให้กับคนรุ่นหลัง เพราะจะต้องมีคนเกิดคนตายขึ้นมา

เร่ือย  ๆ เพื่อจะต้องมาสร้างสรรค์สิ่งต่าง  ๆ ในโลกต่อไปอีก โดยไม่มีการสิ้นสุด ความเชื่อใน

เรื่องบุญกรรม กรุงไม่แน่ใจว่าสามารถเชื่อเรื่องนี้ได้มากน้อยขนาดไหน เพราะไม่ได้ประสบหรือพบ 

มากับตัวเอง การทำบุญนี้นกรุงเคยไปทำบุญบ้าง เมื่อเวลาทำบุญแล้วจะต้องมีการขอ โดยขอให้

พ่อแม่ของเขามีความสุขและขอให้ถูกหวย ส่วนที่จะขอให้ชาติหน้ามีอาการครบถ้วน 32 ประการนี้น 
ไม่ขอ เพราะอยู่แค่ชาตินี้กีพอแล้ว
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ประวัติส่วนตัว

เพศ

อายุ

การศึกษา 

บิดามารดา 

พี่น้อง 

บ้านเกิด 

ศาสนา 
ลักษณะ

หญิง

16

มัธยมศึกษาปีที่ 1

มารดาเสืยชีวิต บิดามีอาชีพก่อสร้าง

มีพี่สาว 1 คน

กำแพงเพชร

พุทธ

ผิวขาว ผอมสูง ประมาณ 160 หน้าตาดี ดวงตาข้างหนึ่งปกติ อีกข้างหนีงมีตา 

ดำเล็กมาก การมองเหีนมีเพียงนิดหน่อย

ประวัติชีวิต

วิใลเล่าว่า ครอบครัวของเธอมีฐานะยากจน พ่อทำงานก่อสร้างอยู่ที่กำแพง

เพชร และมีครอบครัวใหม่ไม่ได้ติดต่อกับพ่อนานแล้ว มีพี่น้องสองคน วิไลเป็นคนสูดท้อง

ขณะนี้วิไลอยู่กับพี่สาว ซึ่งอยู่จังหวัดสมุทรสาคร พี่สาวมีอาชีพขายขนม ส่วนพี่เขยมีอาชีพเป็นยาม 

ตอนเด็กวิไลอยู่กับพ่อแม่ที่กำแพงเพชรฐานะไม่ค่อยดี พอไม่นานแม่กีเสียชีวิตลง พ่อมีภรรยาใหม่
ก็เลยเข้ามาอยู่กับพี่สาว ตอนมาอยู่กับพี่สาวแรก  ๆ ก็ยังไปมาหาสู่พ่ออยู่ แต่ระยะหลังนี้ไม่ได้ไปแล้ว 

และพ่อก็มีลูกกับภรรยาใหม่หลายคนด้วย ไม่อยากกลับไปให้เป็นภาระของพ่ออีก วิไลเป็นนักเรียน 

ประจำของโรงเรียนสอนคนตาบอด เข้ามาเรียนตี้งแต่ระดับชิ้นอนุบาล จากการที่ได้เข้ามาศึกษา

ในโรงเรียน เพราะตอนนี้นรักษาตัวอยู่ที่โรงพยาบาลรามาธิบดี เรื่องเกี่ยวกับตา มีคุณครูที่สอน

เด็กที่ป่วยอยู่ได้แนะน้าให้มาเข้าเรียนที่โรงเรียนนี้ พี่สาวก็มาฝากเข้าเรียน ขณะนี้วิไลเรียนอยู่ชิ้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสันติราษฎวิทยาลัย การกลับบ้านของวิไลในช่วงเวลาเรียนไม่ค่อยได้กลับ 

เป็นบางครื่งที่พี่มา'รับ เพราะพี่สาวต้องค้าขายทุกวันไม่ค่อยมีเวลามารับ ส่วนมากจะกลับช่วงปีด

เทอมทิ้งภาคต้นและภาคปลาย



ความคดเหนเกยวกบการมองตนเอง

ใน!เจจุบ ันนี้ วิไลพักอยู่กับพี่สาวและพี่เขยที่ จังหวัดสมุทรสาคร ฐานะทาง

ครอบครัวยากจน เมื่อเวลาวิไลกลับไปบ้านจะโดนพี่สาวดุในเรื่องเถียงเก่ง วิไลเป็นคนชอบเถียง

เพราะคิดว่าตัวเองไม่ผิดแล้วว่าจะไม่ชอบเลยเถียง แต่ถ้าหากว่าวิไลผิดจะไม่เถียงเลย พี่สาวไม่เคย

ตีเลย แม้จะโมโหว่าเถียงเขา การช่วยงานบ้านของพี่สาววิไลจะช่วยงานบ้านเล็ก  ๆ น้อย  ๆ วิไลจะ 

ทำให้ทุกอย่าง เพราะรู้ว่าพี่สาวเหนื่อยเวลากลับบ้าน จะได้ไม่ต้องมาทำอีก วิไลคิดว่าพี่สาวรัก

ตนเองทิ้งรักทิ้งสงสาร แต่กีกลัวว่าจะถูกทอดทิ้งจากครอบครัว เพราะว่าฐานะไม่ค่อยตี คัาฃายก็พอ 

อยู่ใต้ไปวัน  ๆ เงินทองของพี่สาวและสามีไม่ค่อยพอใช้ ทำให้กลัวจะถูกทิ้ง เมื่ออยู่บ้านใม่มีความสุข 
แต่กีเข้าใจเพราะพี่ต้องทำมาหากินจะมานั่งเอาใจตลอดไม่ใต้ แต่พี่สาวจะคอยช่วยเหลือเธอ ถ้าวิไล

ขอความช่วยเหลือ ในเรื่องความสัมพันธ์ในครอบครัวนี้นไม่ค่อยตี เพราะนาน  ๆ วิไลจะกลับ

บ้านทีความสัมพันธ์จึงไม่ค่อยมีให้กัน

การคบเพี่อนของวิไลเป็นคนมีเพื่อนไม่มากนัก ส่วนเพื่อนนอกโรงเรียนก็มีบ้าง

เพราะวิไลไต้ไปเรียนที่สันติราษฎร์วิทยาลัยก็พอจะมีเพื่อนบ้าง เพี่อนที่คบอยู่มีความเห็นว่าทุกคนเป็น 

คนตี สามารถช่วยเหลือในเรื่องให้ยืมเงิน และให้ลอกการบ้าน ส่วนวิไลจะช่วยเพื่อนโดยการพา 

เพี่อนที่มองไม่เห็นไปข้างนอกใต้ แต่ไม่ไกลนักเพียงเดินไปชื้อของ แต่ต้องขออนุญาตทางโรงเรียน

ก่อนถึงจะออกไปใต้ และเรื่องเรียน มีความรู้ถึกทีอยากจะคบเพื่อนที่ไม่พิการ และวิ!ที่จะใช้เพี่อ

ให้คบกับเขา คือ ต้องเข้าไปพูดกับเขาก่อนเพื่อสร้างความสัมพันธ์กับเขา เพื่อที'เขาจะใต้รู้ว่าเรา

ต้องการที่จะคบกับเขาจริง การเล่นกับเพี่อนที่มีร่างกายปกตีนี้นเป็นสิ่งที'อยากเล่น เพราะเพื่อน

สามารถช่วยเราใต้เยอะไม่ว่าจะเป็นการเล่นหรือเวลาเกิดอุบัติเหตุ เมื่อเวลาวิไลไม่สบายใจหรือมี

บัเญหาแทบทุกเรื่องจะให้เพื่อนเป็นผู้ช่วยแก้!!ญหาให้ บางครี้งเพื่อนก็แก้!เญหา'ใต้ บางครงเพื่อนก็

แก้!!ญหาให้ไม่ใต้ เช่น เรื่องเรียน ครอบครัว เพ่ือน เแต่เมื่อใต้ปรึกษาเพื่อนแล้วจะทำให้ตัว

เองสบายใจขึ้น เพราะไต้พูดเรื่องที่ใม่สบายใจออกไป เพื่อนที่ใม่ต้องการหรือไม่อยากจะคบสำหรับ

วิไล คือ เพื่อนหน้าไหว้หลังหลอก ไม่จริงใจ เพราะตอนคบกันบางคนยังไม่แสดงออกมาให้เห็น

แต่พอคบนานเข้าจะรู้ว่าเขาไม่ดีก็จะเลิกคบ ส่วนเพื่อนที่รักจะต้องเป็นคนที่ห่วงใยเรา ช่วยเหลือเราใต ้
แต่ไม่ใช่ว่าจะให้เขาช่วยเพียงอย่างเดียวจะต้องมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพื่อนสนิทของวิไลมี 3 

คน ซึ่งเป็นเพื่อนที่อยู่ในโรงเรียนสอนคนตาบอดเท่านี้น ส่วนเพื่อนที'อยู่โรงเรียนสันติราษฎร์คิด

ว่าเขาไม่เข้าใจความรู้ถึกของคนพิการ จึงทำให้เข้ากันยากเหมือนกับไม่ค่อยจริงใจ การคบเพื่อน

สนิทในป็จจุบันถึงแม้ว่าจะจบการถึกษาจากโรงเรียนแล้วก็จะคบตลอดไป เพราะมีความจริงใจและเข้า
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เข้าใจซ่ึงกันและกันดี

ลักษณะนิสัยของวิไลบอกว่า ตัวเธอเป็นคนร่าเริง สนุกสนาน เป็นคนใจร้อน 
ขี้โมโหอารมณ์ร้อน ฉุนเฉียวง่าย ถ้าพูดแล้วไม่พอใจจะไม่ค่อยเก็บอารมณ์ ด้านรูปร่างหน้าตาของ

ตนเอง มีความเห็นว่า ตัวเองเป็นคนน่ารัก ในความรู้สักของวิไล คนไม่ดี เป็นคนที่เห็นแก่ตัว

ชอบแย่งของเพื่อน เห็นใครดีกว่าตัวไม่ได้ คนดี คือ คนที่ช่วยเหลือผู้อื่นที่ยากลำบากกว่าตน

ความรู้สักของวิไลในเรื่องครอบครัว คิดว่าตนเองไม่มีความสำคัญกับครอบครัว ความสามารถของวิไลที่มี 

คือ การเล่นก็ฬา ซึ่งวิไลจะเล่นได้ทิ้ง กรีฑาและโกบอล ซึ่งถือว่ากีฬาจะช่วยให้เราเพลิดเพลิน

ได้และมีเวลาน้อยที่จะคิดเรื่องตัวเอง ความสามารถต่าง  ๆ ที่วิไลมีทางบ้านจะไม่ให้ความสนใจ

เพราะเขาไม่เห็นว่ามันสำคัญ บางครี้งรู้สึกท้อแท้ในชีวิต เมื่อเวลาท้อแท้จะนั่งเงียบ  ๆ คนเดียว

เป็นเวลานาน  ๆ เพื่อตี้งกำลังใจต่อสู้ขึ้นมาใหม่ การสักษาในอนาคตต่อไปภายหน้าวิไลมีความเห็นว่า 

การสักษาสำคัญมากอยากที่จะเรียนต่อ แต่ก็ต้องดูว่าฐานะของพี่สาวเป็นอย่างไร ส่งให้เรียนไหว

ไหมแล้วแต่คนส่ง อนาคตอยากเปีดร้านขายของชำ เพราะสายตาพอมองเห็นหยิบจับของที่คนมาซื้อ 

ได้ ถ้าจะไปทำอาชีพอื่นจะลำบากมากสำหรับตัวเอง การวางแผนในอนาคตในขณะนี้ใม่ได้วางแผน

อะไรเลย คิดว่าตอนนี้,ทำดีที่สุดแล้ว

จากความรู้สึกของวิไลมีความรู้สึกว่าสังคมใน!เจจุบันนี้ เขาจะมองคนพิการเป็น 
คนที่น่ารังเกียจ อยู่คนละขึ้นกับเขา คิดว่าสังคมควรให้แก่เด็กพิการในเรื่องของถนนหนทาง เพราะ 

ชจจุบันนี้การเดินทางไปโรงเรียนลำบากสำหรับตัวเอง การทำอะไรควรปีกถึงคนที่มีร่างกายไม่ปกติ

เพราะร่างกายเป็นอุปสรรคอยากให้ช่วยในด้านถนนหนทางอยากให้มีทางสำหรับคนพิการบ้าง วิไล

คิดว่าตนเองเป็นคนที่เข้ากับผู้อื่นได้ง่าย คือ ใครอยากคุยด้วยก็คุย การเข้าสังคมร่วมกับคนที่มีร่าง 

กายปกติกับการให้อยู่ในกลุ่มของเด็กพิการด้วยกัน วิไลคิดว่าอยากจะอยู่แต่กลุ่มเฉพาะคนพิการด้วย

กัน เพราะจะเข้าใจกันมากกว่า ส่วนกลุ่มคนปกติก็อยากคบ แต่กลัวว่าเขาจะรังเกียจคนพิการ

การติดตามข่าวสารเกี่ยวกับตัวเองในสังคมป็จจุบันนี้ มีให้เห็นม่อยมากขึ้น ซึ่งวิไลสามารถดูโทรทัศน  ์

ได้ สำหรับสังคมในป็จจุบันนี้ คิดว่าไม่น่าอยู่สำหรับคนพิการ เพราะสังคมทุกวันนี้มีแต่การแข่งขันกัน 
แก่งแย่งชิงดี ตนเองเป็นคนพิการด้อยโอกาสในหลาย  ๆ อย่าง จะต่อสู้เรื่องอะไรค่อนข้างลำบาก

แต่ถ้าอยู่แต่เฉพาะคนพิการด้วยกันก็คงไม่มีชญหา แต่ถ้าต้องไปเผชิญอยู่ในสังคมภายนอก คิดว่า

คนส่วนมากยังไม่ค่อยเข้าใจคนพิการ หากเมื่อเวลาเดินตามถนนหนทางมีคนพูดถึงคนพิการให้ได้ยิน 

ถึงความพิการของตนเองว่า น่าเวทนา น่าสงสารวิไลมีความรู้สึกโมโห เพราะไม่ต้องการให้ใคร

มาพูดตอกยํ้าความพิการ เหมือนพูดกระทบกันมากกว่า เพราะยอมรับตัวเองอยู่แล้วแต่ไม่อยากให้
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ใครมาพูดให้ได้ยิน แต่ถ้าจะช่วยจับช่วยจูงเดินก็ทำได้เลย ในความรู้สึกของตนเองอยากให้รัฐบาล

ช่วยในเรื่องการศึกษาของเด็กพิการเป็นสำคัญ อยากให้มีโรงเรียนสอนคนตาบอดไปจนถึงระดับ

มหาวิทยาลัย ถึงแม้จะให้เดีกพิการเข้าไปเรียนร่วมกับเด็กปกติในระดับสูงกว่ามัธยมถึกษาปีที' 3

กีเห้นว่ายังไม่เป็นการดี เพราะการปรับตัวจะลำบากมากอีกทิ้งเมื่อเขาไปอยู่ในกลุ่มคนปกติมาก ๆ

มีความรู้สึกว่าตนเองมีปมด้อยมาก แต่เมื่อยู่กับเพื่อนที,เป็นลักษณะเดียวกันจะไม่รู้สึกเลย อีกท้ิง

คิดว่าคนปกติไม่ค่อยเข้าใจคนพิการ บางครั๋งเพื่อนทีแกล้งบ้างเห็นเป็นที่สนุกสนาน แต่เราโดน

แกล้ง อายด้วยโมโหด้วยแต่ทำอะไรเขาไม่ได้ จึงอยากให้มีการถึกษาของเด็กตาบอดจนถึงระดับ

มหาวิทยาลัยเลย ความคิดเห้นของวิไลเกี่ยวกับการทำประโยชน์ภายหน้าให้กับสังคม สำหรับ

ตัววิไลเองคิดว่าคงทำประโยชน์อะไรให้สังคมไม่ได้หรอก เพราะจากสภาพความพิการ การจะทำอะไร

ดูจะติดขัดไปหมด

โลกทัศน์

วิไลมีความคิดว่าคนที่วไปมีความรู้สึก กับคนพิการว่าเป็นคนที่น่าสงสาร เวทนา 
และเป็นคนที'สังคมไม่ค่อยยอมรับ การที่คนในสังคมยอมรับคนพิการทิ้นจะเป็นเพียงคนกลุ่มน้อย

ที่จะให้การยอมรับ คือ คนที'อยู่ใกล้ชิดกับคนพิการ และเห็นความสำคัญของคนพิการ ซี่งคนที ่

ไม่ได้ใกล้ชิดคนพิการจะไม่ค่อยใส่ใจในเรื่องเกี่ยวกับความพิการของคนอื่น แต่วิไลก็เข้าใจว่าตนเอง

อยู่ในสังคมนี้นควรจะทำตัวอย่างไร ตามความเห็นของวิไลการสงเคราะห์คนพิการในประเทศไทยดี

พอแล้ว เพราะการช่วยเหลือด้านต่าง  ๆ ในสถานสงเคราะห์ต่าง  ๆ ก็เพื่อคนพิการ และให้

โอกาสคนพิการได้แสดงความสามารถ เพราะถ้าใม่มีการสงเคราะห์ไนประเทศไทยคนไทยที่พิการคง

ไม่ม ีโอกาสเหมือนทุกวันนี้ ในป็จจุบันนี้เห็นว่าสังคมทุกวันนี้เอื้อเพื่อแก่เด็กพิการ คือ ให้การศึกษา 

ให้แกอาชีพ เพื่อที่ต่อไปในอนาคตจะได้สามารถเลี้ยงตัวเองได้ อนาคตต่อไปภายภาคหน้าการมอง

และภารช่วยเหลือแก่คนพิการคงจะดีฃึ๋นกว่าในปีจจุบันนี้ เพราะจากการที่ได้เห็นตามโทรทัศน์ว่าคน

พิการมีโอกาสเรียกร้องสิทธิต่าง  ๆ ในสังคมที่ควรจะได้มากขึ้น จึงทำให้คิดว่าต่อไปคนพิการคงจะ 

ต้องได้รับการช่วยเหลือดีขึ้นกว่านี้ เมื่อจะต้องไปเผชิญกับผู้คนมากมายในสังคมวิไลจะมีความวิตก

กังวลมากในเรื่องข่าวที'เคยได้ยินเกี่ยวกับพวกกามวิปริต และข่มขื่นกลัวมาก เพราะมองไม่เห็นไม่

รู้จะช่วยตัวเองได้อย่างไร การเข้าร่วมกิจกรรมที่โรงเรียนวิไลชอบกิจกรรมที'เป็นการออกกำลังกาย

ให้กับตัวเอง จะชอบกิจกรรมที่เป็นประเภทก็ฬา และกีฬาที่เล่นได้ดี คือ โกบอล เมื่อมีการแข่ง 

ขันครงใดวิไลจะต้องลงแข่งด้วยทุกครี้งไป ส่วนกิจกรรมที่ไม่ชอบเวลามีกีจกรรม คือ การแข่งขัน
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การตอบ!!ญหา เพราะแข่งไม่เคยได้เลย เนื่องจากเป็นคนที,เรียนหนังสือไม่เก่ง คนในสังคมที'ชอบคือ 

ศิรีลักษณ์ ผ่องโชค ที่ชอบเขาเพราะเขาน่ารัก แต่คนที่วิไลชอบและอยากเหมือน คือ โบไ สุนิตา 

ชอบเพราะเขาร้องเพลงเก่งเสืยงเพาะ วิไลอยากร้องเพลงเก่งอย่างเขาบ้าง เพราะคิดว่าเมื่อไม่

สามารถทำงานอย่างอื่นได้ แต่ถ้าเสียงดีกีสามารถร้องเพลงหาเงินได้ ก่อนที่จะจบการศึกษาจาก

สถานศึกษานี้ ไม่มืการเตรียมตัวอย่างใดเลยเพราะยังใม่รู้จะคิดอะไร เพราะยังอีกหลายปีกว่าจะจบ

กีคงจะเรียนใหัดีก่อนจากการที่เป็นคนพิการแล้วมืความคิดเกี่ยวกับคนพิการประเภทอื่นเป็นคนน่าสงสาร 

และแย่กว่านี้นคนพิการตาบอด เพราะคิดว่าคนพิการสามารถช่วยตัวเองได้ แต่คนที่มือาการอย่าง

อื่นค่อนข้างลำบากและมีอุปสรรคมากกว่าคนตาบอด

ความคิดเห็นด้านสภาพแวดล้อมของโรงเรียน เนื่องจากวิไลพักที'โรงเรียนสอน

คนตาบอด แต่ไปเรียนที่สันติราษฎร์วิทยาลัย วิไลชอบสภาพแวดล้อมของโรงเรียนสอนคนตาบอด

ว่าน่าอยู่ สบาย มีเพื่อน  ๆ แบบเดียวกัน ผู้ใหญ่ทุกคนในโรงเรียนให้ความช่วยเหลือเด็ก  ๆ ให้

ความดูแลดี มีความใกล้ชิดและทุกคนจะเข้าใจซึ่งกันและกัน การทะเลาะระหว่างเพื่อนฝูงมีบ้าง

แต่ไม่มากนักจากภาพทั'วไปแล้ว มีความรู้สึกว่าดี ส่วนสภาพแวดล้อมที'โรงเรียนสันติราษฎร์

วิทยาลัยสภาพ,โดยที่วใปของ'โรงเรียนก็ด ี แต่ความสนิทสนมระหว่างเพื่อนและครูจะไม่ค่อยมี

สภาพแวดล้อมที’ บ้าน บ้านที่วิไลอยู่เป็นห้องแถว ซึ่งเช่าอยู่มีผู้คนอยู่แออัดมาก เสียงดัง

น่ารำคาญ วิไลไม่ชอบอยู่ แต่พื่สาวค้าขายเลยย้ายไปที่อื่นไม่ได้กลัวว่าจะขาดลูกค้า การท่ีจะทำ

ตัวให้คนรอบข้างชอบจะด้องทำตัวดี ๆใจเย็น  ๆ ไม่พ ูดโผงผาง เสียงดังและให้ความจริงใจแก่เขา 
วิไลมีความรู้สึกว่าคนรอบข้างของวิไลมีทงดีและไม่ดี เพราะการที่จะพบกับคนรอบ1ข้างนี้นคิดว่ามีคน

หลายรูปแบบ บางคนกีดีกับเราบางคนก็ไม่ดี โลกในปีจจุบันนี้ตามความรู้สีกของวิไลนับวันจะมีแต่ 

เทคโนโลยีสูงขึ้นและมีสิ่งนำสมัยให้มนุษย่ได้ใช้ แต่ว่าสภาพจิตใจของคนนี้นแย'ลงเรื่อย  ๆ ขาด

ความจริงใจมีแต่แก่งแย่งชิงดีชิงเด่นกัน ทำให้สังคมในปีจจุบันน่ากลัว วิไลได้เล่าว่าเมื่อรอรถเมล์ 

อยู่ป็ายรถ พอรถเมล์มาก็ถามคนข้าง  ๆ ว่าสายอะไร คนนี้นก็ย้อนถามว่าจะ1ขึ้นสายอะไร วิไล

บอกว่าสาย 97 เขาก็บอกว่าสายนี้นเป็นสาย 97 พอขึ้นรถไปพอจะจำทางไปโรงเรียนได้รถเมล์

คันนี้นไม่ใช่สาย 97 เป็นสายอื่น เลยถามคนที่นื่ง1ข้าง  ๆ ว่ารถคันนี้ไปโรงเรียนสันติราษฎร์

หรือเปล่า เขาบอกว่าไม่ใช่วิไลก็ลุกขึ้นยืนเพื่อจะลงคน  ๆ นี้นก็ลุกตาม และพาขึ้นรถไปส่งหนำ 

โรงเรียน วิไลคิดว่าสังคมในโลกนี้ไว้ใจกันไม่ค่อยได้

ความรู้สึกของวิไลกับธรรมชาติ ธรรมชาติที'วิไลชอบคือ ภูเขาชอบไปเท่ียวท่ี
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ที่มีภูเขา และมีต้นไม้ขึ้น ไม่ชอบภูเขาที่ใม่มีต้นไม้ เมื่อใต้ไปเที่ยวตามต่างจังหวัดกีเท่ากับว่าไต้

เดินเขาไปหาธรรมชาติแล้ว เพราะจะสบายใจ สนุก ร่มรื่น และใต้สัมผัสกับธรรมชาติอย่างจริงจัง

แต่ธรรมชาติที่ไม่ชอบ คือ ทะเล เพราะเล่นแล้วร้สืกว่าลำบาก ธรรมชาติที่เกิดขึ้นช่วยให้คน

สามารถอยู่ไต้ และใต้นำธรรมชาติไปใช้ให้เกิดประโยชน์

ความเช้าใจในหลักพุทธศาสนาตามความคิดเห็นของวิไล คือ การที่คนเรารู้จัก 
ใช้!เญหาและนำหลักธรรมที่ใด้เรียนรู้มาไปใช้เพื่อแก้!เญหา เมื่อต้องประสบกับ!๒ หาต่าง  ๆ มีความ 

คิดว่า พุทธศาสนาช่วยคนพิการใต้ทางต้านจิตใจ คือ พยายามทำใจให้สงบไม่คิดถึงสิ่งที่จะทำให้

ตัวเองท้อแท้ลงไป เช่น คิดถึงสภาพความพิการ ให้รู้จักปลงกับชีวิต ความเชื่อเรื่องกรรมดีกรรมชั่ว 

คิดว่าน่าจะเป็นสิ่งที่เชื่อไต้ เพราะคิดว่ามนุษย์ต้องมีทารเวิยนใหวัตายเกิด เพราะถ้าทำกรรมใว้ก็จะ

ใต้รับในสิ่งที่ใม่ดี ห'ร่อถ้าทำดีแล้วไต้รับสิ่งตอบแทนที่ดิ เมื่อไม่เห็นกันในชาตินี้แต่ชาติหนำอาจจะ

เกิดขึ้นใต้ จึงทำให้เชื่อในเรื่องของการที่คนเราต้องเกิดมาชดใช้กรรม เพราะวิไลคิดว่าตัววิไลเองก็

เกิดมาเพื่อใช้กรรม เพราะต็้งแต่วิไลเกิดมาก็เป็นเด็กที่พิการแต่กำเนิด ถ้าไม่ใช่เรื่องของเวรกรรม

แล้วก็ใม่รู้ว่าจะโทษใครความพิการที่เกิดขึ้นกับตนเองนี้ เกิดขึ้นเพราะโชคชะตาทำให้เราต้องเกิดมา

เป็นอย่างนี้ก็ต้องรับกรรมไปจนกว่าจะหมดกรรมไป จากการที่เป็นคนที่นิบถือศาสนาพุทธ วิไลไต้

ไปทำบุญใส่บาตรโดยพี่สาวจะเป็นคนพาไป เมื่อใส่บาตรทำบุญแล้วจะต้องมีการขอจากพระ ส่ิงท่ี

วิไลขอ คือ ชาติหนำขอให้มองเห็น เรียนเก่ง ไม่ใจร้อน และไม่เป็นคนที่อารมณ์ฉุนเฉยวง่าย

ความเชื่อในเรื่องสิ่งศักตสิทธวิไลเชื่อว่า สิ่งที่เรานับถือถ้าเราเชื่อว่ๅมีจริงก็จะมีจริง เพราะเป็นเรื่อง

ของจิตใจ และสิ่งที่นับถือ พระพุทธรูป เป็นสิ่งที่ตัวเองคิดว่าสื่อสารไต้ การที่ขอให้ช่วยอะไร

แล้วสำเร็จ เช่น เมื่อเวลาดูหนังสือ ขอให้จำไต้ก็จำไต้ และทำข้อสลบไต้ ตามความคิดเห็นเรื่องบุญ 

คิดว่าน่าจะเป็นเรื่องของความนับถือและศรัทธาของแต่ละคน ว่าใครจะคิดอย่างไร แต่ตัววิไลเอนชื่อ

มากเช่นกัน
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กรณีสืกษาที ่  5 ะ ชู ใจ (นามสมมุติ )

ประวัติส่วนตัว

เพศ

อายุ

การถึกษา 

บิดามารดา 

บ้านเกิด 

พี่น้อง 
ศาสนาพุทธ

มัธยมถึกษาปีที่ 1

มีชีวิตอยู่ทิ้ง 2 คน พ่อแม่มีอาชีพค้าขาย 

ราชบุรี

มีพี่ชาย 1 คน มีน้องชายน้องสาวอย่างละคน

ผิวค่อนข้างดำ สูงประมาณ 157 หน้าตาธรรมดา ใม่มีลูกตาทิ้ง 2 ข้างดวงตาปีด 

ตลอดเวลา

ประวัติชีวิต

ชูใจ เล่าว่าครอบครัวมีฐานะขัดสนยากจน พ่อแม่ค้าขายอยู่ที่ จังหวัดราชบุร ี

มีพี่น้องทิ้งหมด 4 คน ตัวชูใจเป็นคนที่ 2 ทุกคนในบ้านกำลังเรียนหนังสือ เลยทำให้ฐานะ

ทางบ้านลำบาก เมื่อตอนเด็กชูใจจะอยู่กับพ่อแม่ที่ราชบุรีตลอดไม่เคยไปอยู่ที่ไหนเลย แต่พอถึง

เวลาที่จะเรียนหนังสือพ่อและแม่ก็พาชูใจมาฝากให้เรียนหนังสือที่โรงเรียนสอนคนตาบอด ตงแตอ่ยู่

ในระดับอนุบาล โดยเข้ามาเป็นนักเรียนประจำ เพราะบ้านอยู่ต่างจังหวัด ขณะนี้ชูใจเรียนอยู่ใน

ระดับมัธยมถึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย ไม่ได้กลับบ้านในช่วงวันเสาร์อาทิตย์ แต่พ่อแม่ 
จะผลัดกันมาเยี่ยมที่โรงเรียน เวลามาก็จะชื้อของมาฝาก หรอไม่ก็จะให้เงินไว้ชื้อขนมกิน ชูใจได้

กลับบ้านก็ในช่วงปีดเทอม

ความคิดเห็นในด้านการมองตนเอง

ปีจจุบันนี้ชูใจจะอยู่กับพ่อแม่พี่น้องที่ จังหวัดราชบุรี ซึ่ง'ในช่วงที่ถึกษาอยู่ที่โรง 
เรียนสอนคนตาบอดจะอยู่ที่โรงเรียนจนกว่าจะปีดเทอม ฐานะทางบ้านยากจน ซู่ใจ'ไม่รู้ว่าทางบ้าน

รักเธอหรือเปล่า เพราะใม่มีใครเคยบอกรักเธอเลย เมื่อเวลากลับบ้านไปชูใจจะโดนดุเรื่องทำของหาย
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ใช้เงินเก่ง และทำอะไรชักช้าไม่ทันใจ เมื่ออยู่บ้านเวลาทางบ้านให้ช่วยงานเลีก  ๆ น้อย  ๆ ชูใจก็

จะทำให้ แต ่เปีนคนท่ีทำอะไรชักช้า บางทีทำไม่ทัน พ่อก็จะให้น้องทำแทน ชูใจมีความคิดกลัวว่า

ทางบ้านจะทอดทิ้งตนเอง เพราะว่าตนเองทำงานช้า กลัวว่าที่บ้านจะไม่พอใจและทอดทิ้งตัวเองไป เม่ือ 

อยู่บ้านชูใจจะมีความสุข เพราะได้กลับบ้าน ซึ่งเวลากลับบ้านนี้นกว่าจะใต้กลับก็ต้องรอจนกว่าจะปีด

เทอม ทำให้คิดถึงพ่อ แม่ พี่น้องทุก  ๆ คน เมื่ออยู่บ้านถ้าหากว่าทำอะไรคนในบ้านทุกคนจะ

ช่วยชูใจตลอด ความลัมพันธ์กับคนในครอบครัวจะมีความสัมพันธ์กันดีมาก ทุกคนจะให้ความเปีน

ห่วงชูใจและคอยช่วยตลอด

การคบเพี่อนของชูใจก็มีอยู่บ้าง แต่ไม่มากส่วนเพื่อนนอกโรงเรียนสอนคนตา

บอดแทบจะไม่มีเพื่อนเลย เพื่อนที่โรงเรียนสันติราษฎร์ที,เรียนอยู่ก็มีบ้างแต่ไม่สนิทกันเพ่ยงแต่พูด

คุยธรรมดา เพื่อนที่คบอยู่ในบัเจจุบันนี้ช ูใจเห็นว่าทุกคนเป็นเพื่อนที,ดีช่วยเหลือกัน เมื่อเวลา

เพื่อนมีปีญหาไม่ว่าจะเป็นเรื่องการเรียน สิ่งของ เงิน ความรู้สืกของชูใจในเรื่องเกี่ยวกับเพื่อนที่ม  ี
ร่างกายปกติไม่อยากคบด้วย เพราะคิดว่าเขาไม่เข้าใจในสภาพความพิการ การเล่นกับเพื่อนทีมี

ร่างกายปกติก็ใม่อยากเล่นด้วย เพราะเกรงว่าจะโดนแกล้ง ไม่ก็โดนเพื่อนล้อหรือโดนหลอก เป็น

ที่สนุกสนานของพวกเขา แต่ตัวเองจะรู้สักเสียใจ เมื่อเกิดความไม่สบายใจ ชูใจจะให้เพื่อนเป็น

ที่ปรึกษาในเรื่องต่าง  ๆ แต่ตัองเพื่อนที,สนิท เพราะจะเข้าใจกันมากกว่า เพ่ือนที,ชูใจไม่ชอบเลย

คงจะเป็นเพื่อนที่หวังแต่จะให้คนอื่นช่วยเหลือ แต่ตัวเองไม่ช่วยคนอื่น คิดแต่เอารัดเอาเปรียบ

เพื่อนทุกอย่าง เพ่ือนที,รักของชูใจจะต้องเป็นคนที่มีความจริงใจให้แก่กัน ช่วยเหลือกันตลอดเวลา

มีป็ญหาปรึกษา'ใต้ การที่ได้คบเพื่อนทุกคนจะไม่เคยชกต่อย และไม่เคยทะเลาะกับเพื่อนคนใดเลย

เมื่อเวลาเพื่อนพูดแรง  ๆ จะเดินหนีไปก่อนแล้วค่อยมาพูดกันทีหลัง การชกต่อยกันก็ไม่น่าจะทำ

เพราะว่าตัวเองก็พิการอยู่แล้วไม่น่าดูเวลาชกต่อยกันยิ่งน่าเกลียด ใครเห็นก็อายเขา เมื่อเวลาไม่

ชอบหรือไม่พอใจจะเดินไปเฉย  ๆ เลยจะได้ไม่มีเรื่อง เพื่อนสนิทของชูใจมีเพียง 3 คนเท่านี้น

และทุกคนจะอยู่ในโรงเรียนสอนคนตาบอด เพื่อนสนิทที่คบอยู่ในขณะนี้ เมื่อจบการศึกษาออกไป 

แล้วชูใจก็คิดว่าจะติดต่อกันตลอด แต่ไม่รู้จะคบกันได้นานแค่ไหน เพราะเมื่อเวลาออกจากโรงเรียน 

ไปต้องไปเรียนโรงเรียนอื่นหรือออกใปที่อ ื่นไม ่ร ู้ว ่าจะม ีการเข ียนจดหมายหรือน ัดเจอกันได ้หรือไม  ่
เนื่องจากสายตาพิการ การไปมาหาสู่กันจะทำได้ลำบาก

ชูใจมีลักษณะนิสัย ร่าเริง อารมณ์ดี ใจเย็น สนุกสนาน แต่ว่าทำอะไร

ชักช้าต้องมีเพื่อน  ๆ คอยช่วยเร่ง มีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปร่างหน้าตาของตนเองว่าเป็นคนที่

ขี้เหร่ไม่น่ามอง แต่ก็ไม่สนใจในรูปร่างหน้าตา เพราะคิดว่าเพื่อน  ๆ ทุกคนก็มองกันไม่เห็นอยู่แล้ว
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คิดว่าใจสำคัญกว่าหน้าตามาก คนดีและคนไม่ดีในความรู้สิกของชูใจคิดว่าคนดี คนที่ทำอะไรแล้ว

สังคมควรจะให้การยกย่องเพื่อเป็นตัวอย่างแก่คนอื่น  ๆ ส่วนคนไม่ดีกีควรจะให้คนส่วนใหญ่ใดัรับ 

ทราบว่าเป็นคนไม่ดี เพื่อที่คนอื่นจะใต้ไม่กระทำตาม และจะทำให้พวกนี้ใม่กล้าที่จะทำสิ่งไม่ดี

ซึ่งจะเห็นว่าในป็จจุบันคนใม่ดีมอยู่เต็มบ้านเต็มเมืองเลย ทำให้คนดีอยู่อย่างใม่ม่ความสุข ไ,ฝเคยคิด 

ว่าตนเองเป็นคนที่มืความสำคัญกับครอบครัว คิดว่าตัวเองเป็นภาระให้กับครอบครัวมากกว่า เพราะ 
ช่วยเหลืออะไรพ่อแม่ไม่ค่อยไต้ ชูใจมีความสามารถในต้านร้องเพลงเป็นคนที่รัองเพลงไต้ไพเราะ

เมื่อมีงานโรงเรียนจะใต้ขึ้นร้องทุกครี้ง เมื่อเวลาเกิดอาการท้อแท้สำหรับตัวเอง บางครงปรึกษา

เพื่อนแล้วซญหายังไม่หมดใปก็จะนั่งทัเงเพลง อ่านหนังสือเงียบ  ๆ เพื่อทำใจ เมื่อชูใจมีความ

สามารถในการร้องเพลงทางบ้านกีจะให้การสนับสนุนและเห็นความสามารถและยินยอมที่จะให้แสดง 

ความสามารถที่ตนเองชอบ เมื่อเวลาอยู่บ้านก็จะให้ร้องเพลงให้พ่ง ทำให้ชูใจสนุกสนานใปต้วย

ต้านการเรียนการสึกษาต่อชูใจต้องการที่จะเรียนต่อให้จบขึ้นสูง  ๆ เท่าที่ตนเองสามารถเรียนใต้

หรือจนกว่าพ่อแม่จะส่งไม่ไหว อนาคตของชูใจอยากเป็นครู เพราะอยากสอนเด็กรุ่นหลังให้รู้

หนังสือ หรือถ้าหากเป็นครูไม่ใต้ก็อาจจะเป็นนักร้องหรือนักแต่งเพลง เพราะเป็นงานที่ชอบทำและ

คิดว่าตนเองมีความสามารถที่จะทำใต้ การวางแผนในอนาคตของชูใจ คือ พยายามตั๋งใจเล่าเรียน 

ในป็จจุบันนี้ให้ดีที่สุด เพื่ออนาคตที่เราต้องการจะเป็น

ตามความคิดของชูใจคิดว่าสังคมในชจจุบันมองคนพิการจะใม่ค่อยดี เพราะใต้

เจอมากับตัวเองทำให้รู้สืกไม่ดี เพราะดูเขาไม่ค่อยจะสนใจคนพิการ คิดว่าไม่ใช่คนในสังคมเดียวกัน 

สิ่งที่อยากให้สังคมให้กับเดีกพิการ คือ การช่วยเหลือหลาย  ๆ ต้านถึงแม้ว่ามีการช่วยเหลือ

หลายอย่าง แต่คิดว่ายังไม่เพียงพอกับความต้องการของเต็กที่อยากจะไต้ ชูใจเป็นคนที่คิดว่าตัวเอง 

จะเข้ากับผู้อื่นใต้ยาก เพราะเป็นคนที่สายตามองไม่เห็น ไม่รู้ว่าคนที่วไปมีความรู้สึกกับคนพิการ

แบบใด จึงไม่ค่อยอยากจะให้ความสน้ทสนมกับใคร เพราะกลัวในเรื่องของจิตใจมาก เพราะจะ

โดนมาปอยเลยเป็นคนปีดกี้นตัวเองไม่ค่อยไต้เป็ดโอกาสให้ใครเข้ามาติดต่อกับตัวเองใต้ง่าย การอยู่

ในกลุ่มสังคมที่มีแต่คนพิการกับกลุ่มคนปกติในสังคมภายนอก ชูใจมีความต้องการที่จะอยู่กับกลุ่มคน 

ที่พิการด้วยกันมากกว่า เพราะจะไม่ค่อยใต้ออกไปคบกับคนปกติ เพราะเมื่อเวลาอยู่บ้านก็จะมีแต่

คนในครอบครัว แต่พอมาอยู่ที่โรงเรียนก็จะมีแต่คนพิการแบบเดียวกัน และปีนี้ก็เป็นปีแรกที่ชูใจ

ใต้มีโอกาสเข้าไปเรียนหนังสือร่วมกับเพื่อนที่มีร่างกายปกติ ซึ่งก่อนที่จะเข้าไปอยู่ก็คิดว่าดี แต่พอ

เข้าไปแล้วคิดว่าไม่เห็นดีเลย อยู่แต่เฉพาะกลุ่มของตนเองดีกว่า ในการติดตามข่าวสาร ในสังคม 
ที่มีเรื่องเกี่ยวกับคนพิการชูใจจะไม่ใต้เป็นคนที่อ่านหรือรู้ด้วยตนเอง ส่วนมากเพื่อนจะนำมาเล่าให้ทัเง 

บางทีก็พูดคุยป็ญหาเกี่ยวกับคนพิการตามข่าวที่ไต้รับรู้มา แต่ก็ใม่ทราบว่าจะใต้ตามที่สมาคมคน
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พิการเรียกร้องหรือไม่ ชู'1จคิดว่า'ในส่งคมชจจุบันนี้ใม่น่าอยู่สำหรับคนพิการเลย เพราะมีควันพิษ

อากาศใม่บริสุทธ้ิทำให้เสืยสุขภาพจิตมาก เมื่อเวลาเดินอยู่ตามถนนหนทางท่ัวไปแล้วใต้ยินว่ามีคน

พูดเกี่ยวกับความพิการของตนเองจะมีความรู้สึกพอใจกับการที่เขาพูดแสดงว่า เขายังให้ความเอาใจ

ใส่เรา คิดว่าการพูดเปีนสิ่งที่ดิ เพราะยังไงก็ทำให้ไต้รู้ถึงความคิดของผู้พูดว่ารู้สึกอย่างไร แต่

ความคิดของเรานี้นก็ต้องคิดดีใวัก่อน ในความรู้สึกของชูใจอยากให้รัฐบาล เอกชนหลาย ๆ

ฝ่ายด้วยกันช่วยในเรื่องการคิกษาของเด็กพิการ การแกอาชีพ เช่น ต้านการคิกษาควรมีโรง

เรียนสอนคนพิการในระดับสูงขึ้นกว่านี้ เพราะปีจจุบันนี้การคิกษาเพียงแค่จบขึ้นมัธยมคิกษานี้น

น้อยไปไม่ว่าจะเปีนคนพิการหรือคนปกติ ส่วนต้านอาชีพเมื่อมีการแกอาชีพให้กับเด็กพิการใต้ก็ควร

มีการหาตลาดให้ด้วยว่าเมื่อทำแล้วสามารถส่งมาขายใต้ เพราะหากไม่หาตลาดไว้ให้ เมื่อทำแล้วไม ่

มีคนชื้อก็เป็นการเปล่าประโยชน์ไป ในอนาคตต่อไปถึงแม้จะเป็นคนพิการ แต่ก็อาจช่วยสึงคมใต้

เพราะการท ี่เราสามารถช่วยเหล ือตนเองหรือเป ็นภาระต ่อส ่งคมให ้น ้อยท ี่ส ุดก ็ถ ือว ่าต ัวเองใต ้ทำ 

ประโยชน์ให้กับส่มคม

โลกทัศน์

ชูใจคิดว่าคนทั่วไปมีความรู้สึกกับคนพิการ คือ สงสารเห็นใจแต่ยังเป็นส่วน

น้อยที่ให้การช่วยเหลือ ในการยอมรับคนพิการของคนไทยนี้น ยังไม่มากพอ เพราะการช่วยเหลือ

เกิดจากคนกลุ่มเลีก  ๆ ซึ่งอาจเป็นเพราะยังไม่ค่อยเข้าใจคนพิการ ในต้านการสงเคราะห์คนพิการ 
ของไทยจะเห็นว่าเป็นสิ่งที่ดิที่คนพิการไต้รับการช่วยเหลือเพื่อให้ช่วยตนเอง สามารถนำการศึกษา

และอาชีพที่ใต้รับรู้มาไปใช่ให้เกิดประโยชน์ใต้ ถึงจะเป็นเพียงคนพิการส่วนน้อยที่ใต้รับการช่วย

เหลือแต่ก็ดีใจที่ใต้ให้ความสำคัญแก่คนพิการ ในป็จจุบันจะเห็นว่าการเอื้อเพื่อต่อคนพิการก็มีให้เห็น 

ใต้ทั่วไป ซึ่งเด็กพิการไต้รับการช่วยเหลือ เพื่อให้สามารถช่วยตัวเองใต้ จะใต้ไม่เป็นภาระของผู้ใด 

การมองและช่วยเหลือคนพิการ ชูใจคิดว่าต่อไปน่าจะดีขึ้นมากกว่านี้ เพราะเนื่องจากสามารถที่จะเข้า 

ถึงจิตใจและความต้องการของคนพิการในสิ่งต่าง  ๆ ที่คนพิการต้องการเพิ่มขึ้น จึงทำให้มีการมอง

และการช่วยเหลือที่ดีขึ้นแน่นอน เมื่อจำเป็นที่จะต้องเข้าไปอยู่ในส่งคม ซึ่งมีผู้คนมากมาย ความ

วิตกกังวลของชูใจจะเป็นเรื่องที่กลัวหลงเกี่ยวกับถนนหนทาง เพราะเป็นคนที่ใปไหนไม่ค่อยถูกและ

ไม่ค่อยรู้เส้นทาง ส่วนอีกเรื่องคือ เรื่องคนที่จะต้องพบปะกับเขาไม่รู้ว่าจะสามารถไว้ใจใต้หรือเปล่า

กลัวว่าจะถูกหลอก การที่โรงเรียนใต้จัดกิจกรรมขึ้นมีหลายอย่างหลายประเภท แต่กิจกรรมที่ชอบ

มาก คือ กิจกรรมเกี่ยวกับคิลปดนตรี และกิจกรรมที่ให้ความสนุกสนาน ส่วนกิจกรรมที่ไม่ชอบ
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เป็นกิจกรรมประเภทกีฬาต่าง  ๆ จะไม่เคยลงแข่งขันเลย เพราะกลับเจ็บก่อนที่จบจากโรงเรียนไม่

ใด้ม่การเตรียมตัวอย่างไร เพียงแต่ตี้งใจเรียนตอนนึ๋ใหัดีที่สุด คนในสังคมที่ชูใจชื่นชอบคือ เก่

บุญพิทักษ์ จิตรกระจ่าง ชอบเพราะเขาน่ารัก แต่อยากให้ตัวเองเหมือนกับมอส ปฏิภาณ

ปฐวีการณ์ เพราะเขาเป็นคนเก่ง ร้องเพลงเพาะหลายใต้อีกทิ้งยังได้เยาวชนดีเด่น ทำให้ชื่นชอบ

ในความสามารถของเขา คนพิการประเภทอื่น ชูใจเหีนว่า คนพิการทุกประเภทน่าสงสารเหมือน

กันหมด แต่ควรจะดูเขาที่ความสามารถมากกว่าความพิการ

สภาพแวดล้อมในโรงเรียนมืความรู้สักว่าร่มรื่นดี มีคนคอยดูแลอย่างใกล้ชิด

มีความอบอุ่น ทำให้ไม่รู้สืกเหงา เพราะมีเพื่อน  ๆ ที่พูดคุยกันใต้ ส่วนสภาพแวดล้อมที่บ้าน

จะมีต้นไม้รอบบ้าน อากาศสดชื่นมีบ้านญาติ  ๆ ปลูกอยู่รอบ  ๆ บ้านสามารถเดินไปมาและพูด

คุยกันใต้ คนในบ้านกีจะคอยช่วยเหลือ เมื่อเวลาทำไม่ใต้ แต่ถ้าให้ชูใจเลือกว่าจะอยู่บ้าน หรือ 
อยู่ที่โรงเรียนจะเลือกอยู่บ้านดีกว่า เพราะคิดว่าอยู่บ้านอบอุ่นกว่า แต่ถ้าอยู่บ้านนานเข้าก็คิดถึง

เพื่อน  ๆ การที่อยู่ในสังคมจะต้องอยู่ร่วมกับคนโดยทั่วไป เมื่อต้องการให้คนรอบข้างชอบเรา ควร 

จะทำตัวให้เป็นคนดี พยายามปรับตัวเองให้เข้ากับเขาไต้ ชูใจคิดว่าโลกป็จจุบันนี้มีดีบ้างใม่ดีบ้าง

ปะปนกันไป สิ่งใดที่ดีก็จะช่วยกันส่งเสริมเพื่อนำมาใช่ให้เกิดประโยชน์ ส่วนสิ่งใดที่ใม่ดีควร

ทำลายลงไป เพื่อไม่ให้เกิดชญหาต่าง  ๆ ตามมา การที่จะต้องเข้าไปอยู่ร่วมกับคนอื่น มี

ความเห็นว่าคนรอบข้างจะมีทิ้งดีและไม่ดี ถ้าเราใต้พบคนดีถือว่าเป็นคนโชคดี เพราะจะทำให้มี

กำลังต่อสู้'อุปสรรคต่าง  ๆ ที่จะเกิดขึ้นไต้ แต่ถ้าหากไปเจอคนใม่ดีอาจทำให้เกิดการท้อแท้หมด

กำลังใจไป

ความรู้สักของชูใจต่อธรรมชาติ คือ คิดว่าธรรมชาติเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติและมนุษย์สามารถนำมาใช่ให้เกิดประโยชน์ไต้เช่นแม่นํ๋า ภูเขา ป่าไม้ จะเป็นสีงที่ช่วย 

มนุษย์ให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ใต้ สถานที่ท่องเที่ยวที่ชูใจอยากจะไปคือ ทะเล เพราะทะเลในความ

รู้สืกของชูใจ คือ บรรยากาศที่ติ น่าอยู่ ร่มรื่น เย็นสบายใม่มีควันพิษ ทำให้รู้สึกสดชื่นเมื่อไต้มาเที่ยว 

ชี่งความสุขจะอยู่ตรงที่ใต้ไปเที่ยวพักผ่อนตามที่ต่าง  ๆ เพราะเมื่อมีโอกาสพ่อแม่จะพาไปเที่ยวทะเล 
คิดว่าทะเลเป็นธรรมชาติมากที่สุด

ชูใจมืความเชื่อในเรื่องของหลักพุทธศาสนาว่า ทำดีไต้ดี ทำชื่วไต้ชื่ว คิดว่า

พุทธศาสนาช่วยคนพิการในต้านจิตใจเพื่อทำจิตใจให้สงบ จะไต้ไม่คิดท้อแท้หรือฆ่าตัวตาย เพราะ
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เกิดมาพิการ ถ้าคิดฆ่าตัวตายจะทำให้เป็นบาป ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งศักดิ้สิทธิ้ ชูใจเชื่อว่าสิ่ง

คิกด'สิทธิ’'มีจริงและสามารถจะสื่อสารกับสิ่ง ft กดสิทธใต้ เพราะชูใจมีลุงเป็นคนทรง ซึ่งลุงจะทรง

หลวงตา เมื่อมีปีญหาและกลุ้มใจก็จะถามหลวงตาและหลวงตาจะหาทางแก้ให้ สิ่งตักดสิทธิ'''ท่ีนับถือ

ของชูใจมี ศาลเจ้าที่ พระพุทธรูป หลวงตาและยังมีความเชื่อเรื่องบุญกรรมและการสาปแช่ง ชูใจ 

จะกลัวมากในเรื่องการโดนสาปแช่ง ชูใจเล่าว่าเธอชอบไปทำบุญตามวัดต่าง  ๆ พ่อและแม่จะเป็นผู้

พาไป เมื่อเวลาอยู่บ้านกีจะใส่บาตร หรือถ้าเป็นวันพระก็จะใปใส่บาตรที่วัด พยายามทำบุญให้มากใว ั

ชาติหน้าจะใด้ไม่เป็นเหมือนชาตินี้ คิดว่าการที่ตัวเองพิการเกิดจาก ชาติก่อนใดัทำกรรมใวัมากจึง

ต้องเป็นแบบนี้ ซึ่งในชาตินี้ต้องเกิดมาชดใช้กรรมที,ทำเอาไว้ ถือว่าเป็นโชคร้ายสำหรับตัวเองที่

ต้องเป็นแบบนี้ เมื่อเวลาไปทำบุญจะขอต่อสิ่งที่ตนเองเคารพนับถือ คือ ขอให้เกิดมาชาติ

หน้าอาการครบ 32 และขอให้มีจึตใจมื่นคงเข้มแข็ง

จากการคิกษ"เนักเรียนทิ้งหมดที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้ ทางผู้วิจัยใต้ม ี
การคิกษาแบบกรณีคิกษา เพื่อเป็นตัวอย่างการคิกษาในเรื่องการมองตนเอง และโลกทัศน์ของเด็ก 

พิการตาบอด ซึ่งทำให้ใต้เห็นแนวความคิดต่าง  ๆของเด็กแต่ละคนที่ผู้วิจัยใช้คิกษาเป็นราย  ๆ และเพื่อ 

ทำให้การคิกษาในครี้งนี้ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นใต้ว่าจากการคิกษาการมองตัวเองและโลกทัศน์คล้าย 

กันในบางเรื่องแต่บางเรื่องย่อมจะแตกต่างกันไป ตามความรู้คิกนึกคิดของแต่ละคน เนื่องจากเด็ก

แต่ละคนมาจากครอบครัวฐานะความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันไป ความคิดจึงทำให้แตกต่างกันไต้ แต่

เมื่อเด็กใต้มาอยู่ร ่วมในสถานที่แห่งเดียวกันความคิดเห็นบางอย่างอาจทำให้คล้ายและเหมือนกันใต  ้

จึงถือว่าจากความคิดของแต่ละคน ทำให้เราสามารถที่จะมองภาพรวมของเด็ก  ๆ ในต้านการมองตัว 

เองและโลกทัศน์ไต้ดีขึ้น นำมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เกี่ยวข้องต่อไป
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กรณีศึกษา ฐานะ การมองตนเอา โลกทัศน

! ยากจน - เมื่ออยู่กับครอบครัวจะมความสุขมาก ทุกคนจะรักและช่วยเหลือ 

ไม่กลัวว่าทางบ้านจะทอดทิ้ง

- การคบเพื่อนจะมองว่าเพื่อนของตนเองเป็นคนด แต่'ไม่ค่ยยจะม ี

เพื่อนมากชอบอยู่คนเดียว และเป็นคนชอบช่วยเหลือเพื่อน

- คิดว่าคนส่วนใหญ่ยังไม่ค่อยยอมรับคนพิการเท่าท'ควร

- สภาพแวดล้อมหากเป็นที่โรงเรียน สภาพแวดล้อมทุก 

อย่างจะเป็นสิ่งที่ดีน่าประทับใจ แต่คิดว่าสภาพแวดล้อม 
ที่บ้านที่ต่างจังหวัดจะดีกว่า ส่วนบ้านญาติในกรุงเทพฯ 

ไม่น่าอยู่เลย

- เป็นคนสนุกสนาน ร่าเริง และพยายามต็้ง่ใจเล่าเรียนเพื่ออนาคตท, 
ดีต่อไปในวันข้างหน้า

- การเข้าใจในธรรมชาติ คิดว่า ธรรมชาติเป็นสิ่งที่จะ 
ช่วยสร้างสรรค์สังคมโลกให้น่าอยู่ได้

- คิดว่าคนในสังคมส่วนใหญ่ไม่ค่อยเป็ดโอกาสในกับคนพิการมากนัก 

และต้องการให้หลาย  ๆ ฝ่ายสนับสนุน่ในต้านการศึกษา1ของเด็ก 
พิการ

- มความเชื่อในเรื่องพุทธศาสนา และสิ่งศึกดสิทธิ้

2 - - เป็นเดีกที่อยู่ในสถานสงเคราะห์ฯ แต่มีแม่บุญธรรมคอยดูแลและ 

ให้ความช่วยเหลือ

- สังคมไม่ค่อยยอมรับคนพิการ แต่การช่วยเหลือใน 

ด้านต่าง  ๆ ได้รับจากสังคมเป็นอย่างดี และคิด 

คิดว่าอนาคตการช่วยเหลือคนพิการจะดีขึ้น

O
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- มีความคิดว่าเพื่อนตนเองเป็นคนดีทุกคน แต่ไม่ค่อยจะมีเพื่อน - สภาพแวดล้อมในโรงเรียนดีทุกอย่าง และอยากอยู่ที่

และชอบช่วยเหลือเพื่อน โรงเรียนมากกว่าที่สถานสงเคราะห์ฯ เพราะอยู่แล้ว

สามารถทำอะไรได้หลายอย่าง

- เป็นคนเงียบขรึม ใจเย็น และใจน้อย มองสิ่งรอบ  ๆ ตัว - เข้าใจในธรรมชาติ คือ เมื่อได้ไปอยู่ในสถานที่ที่ตน

เป็นสิ่งด พยายามติ้งใจเรึยนเพื่อวันที'ดีในอนาคต เองชอบแล้วเกิดความสุขและเพลิดเพลิน

- เห็นว่าคนในสังคมให้การช่วยเหลือคนพิการดีขึ้นกว่าแต่ก่อน - เชื่อในเรื่องคำสอนของพุทธศาสนาและสิ่งศักดิ”สทธ

หลายด้านเพิ่มขึ้น และสิ่งที’ต้องการอยากได้ในสังคมคือด้าน ทิ้งหลาย เชื่อเรื่องเวรกรรม ถ้าทำไม่ดีจะต้องชดใช่ใน

การคืกษา ชาติต่อไป

3 ปานกลาง - อยู่กับพ่อแม่ ทุกคนจะรักและเป็นห่วงมากเพราะสายตาพิการ - คนที่วไปมีความรู้ส ืกกับคนพิการแตกต่างกันไป และ

อยู่บ้านแล้วมีความสุข ไม่กลัวเรื่องการถูกทอดทิ้งจากครอบ คิดว่าคนในสังคมยอมรับคนพิการแล้วแต่ก็ยังน้อยไป

ครัว เพราะทุกคนในครอบครัวจะช่วยเหลือดี

- เพื่อนจะมีทิ้งที่บ้านและโรงเรียน และเพื่อนที่คบอยู่ทิ้นเป็น - สภาพแวดล้อมโดยที่วใปทิ้งที่บ้านและโรงเรียนจะด็

คนดี จะคบกันตลอดไป และแตกต่างกันไป

- ในสังคมจะมองเดีกพิการว่ามีความสามารถมากขึ้น เพราะได้ - เมืองไทยเป็นเมืองแห่งพุทธศาสนา ซึ่งจะสอนให้คน

คืกษาเล่าเรียน และมีการพัฒนาตนเอง แต่สิ่งที่อยากได้จาก เป็นคนดีแต่จะเห็นมีข่าวฆ่ากันตลอด การขออะไร

สังคม คือ การเป็ดโอกาสให้เด็กพิการได้เรียนเพิ่มขึ้น จากสิ่งศักดสิทธิ้ จะไม่ค่อยเห็นด้วย
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4 ยากจน - อยู่กับครอบครัวใม่ค่อยมีความสุข แม้จะอยู่กับพี่สาว - ยอมรับตนเองว่าอยู่ในสังคมควรปฏิบัติตัวอย่างไร คิดว่าคนที่

ความสัมพันธ์ในครอบครัวไม่ค่อยสิ ยอมรับคนพิการเป็นเพิยงคนกลุ่มน้อยที่ใกล้ชิดกับคนพิการ

- ไม่ค่อยมีเพื่อน ต้องการมีเพื่อนที่ไม่พิการด้วย เพื่อนที่คบ - สภาพแวดล้อมของโรงเรียน เป็นสิ่งที่ชอบ และคิดว่าทุกคน

อยู่ทุกคนคอยช่วยเหลือกัน และคิดว่าจะคบตลอดไป เข้าใจซึ่งกันและกัน ชอบอยู่โรงเรียนมากกว่าบ้าน เพราะ

สภาพแวดล้อมที่บ้านไม่ค่อยสิ

- เป็นคนใจร้อน โมโหง่าย มีความสามารถด้านกีฬา ต้อง - การเข้าใจในธรรมชาติ คิดว่า ธรรมชาติที่เกิดขึ้นทำให้คนเรา

การเรียนให้สูง แต่ทางบ้านขัดสนทางด้านการเงินมากไม่ สามารถอยู่ได้ และนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ เป็นคนไม่ค่อยมี

ได้วางแผนอนาคตเอาไว้ ความสัมพันธ์กับธรรมชาติ

- สังคมจะมองคนพิการเป็นคนน่ารังเกียจ สิ่งที่ต้องการจาก - เชื่อในเรื่องคำสอนของพุทธศาสนา และศาสนาช่วยคนพิการ

สังคม คือ การสักษาและถนนหนทาง เพราะลำบากมาก ได้ทางด้านจิตใจ อีกท้ิง ยังเชื่อในเรื่องสิ่งเหนือธรรมชาติ

สำหรับคนสายตาพิการ เกี่ยวกับสิ่งสักดสืทธ

5 ยากจน - อยู่กับครอบครัวแล้วมีความสุข แต่ไม่รู้ว่ามีใครรักตนเอง - คนที่วไปที่เห็นใจคนพิการยังมีเป็นส่วนน้อย และการยอมรับ

หรือไม่ กลัวการถูกทอดทิ้งจากทางบ้าน ความสัมพันธ์ คนพิการของคนไทยยังไม่มากพอ

ในครอบครัวถือว่าสิ

- มีเพื่อนอยู่ในโรงเรียนเท่านี้น เพื่อนนอกโรงเรียนไม่มี - สภาพแวดล้อมในโรงเรียน มีความรู้สืกว่าสิ แต่สภาพแวด

และไม่คิดอยากมีด้วย เพื่อนที่คบอยู่ในขณะนี้จะคบต่อไป ล้อมที่บ้านจะสิกว่า รู้สืกสดชื่น ถ้าเลือกได้จะเลือกอยู่บ้าน
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- เป็นคนร่าเริง สนุกสนาน แต่จะทำอะไรชักช้า มความ - ความรู้สืกต่อธรรมชาต่ คิดว่า ธรรมชาติสามารถให้มนุษย์

สามารถด้านการร้องเพลง ทางบ้านให้การสนับสนุนในความ นำมาใช้ประโยชน์ได้ ความสัมพันธ์กับธรรมชาติเมื่อได้เข้า

สามารถ การวางแผนในอนาคตไม่ได้ตั๋งความหวังเอาไว้ ไปสัมผัสทำให้เกิดความร้สืกสดชื่น

เพียงแต่ตั๋งใจเริยนให้ดีที่สุด

- สังคมชจจุบันจะมองคนพิการใม่ดี แต่ก็อยากจะได้รับการ - เชื่อในเรื่องพุทธศาสนาและการทำติใด้ดีทำชื่วใด้ชื่ว คิดว่า

ช่วยเหลือจากสังคมให้มากกว่านี้อีก เช่น การคิกษาและการ ศาสนาพุทธช่วยคนพิการโดยการทำให้จิตใจสงบ จะได้ไม่

แกอาชีพให้กับคนพิการ เกิดความท้อแท้ และมีความเชื่อในเรื่องของอำนาจของ

สิ่งสักดสิทธิ’'
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