
ก ไ ร ศ ึก ษ า ร ช อ ร ูโ ล พ ล ใ ส ม ิน เ พ ื่อ เ ป ็น ต ัว บ ่ง ช ี้ช ีว ภ า พ ข อ ง ป ร ิม ใ ณ ต ะ ก ั่ว ใ น เ ล ือ ด

น างส าววาร ิน ท ร ์ ล ีลาค ุณ ใกร

ว ิท ยาน ิพ น ธ ์น ี้เป ็น ส ่วน ห น ึ่งข อ งก ารศ ึก ษ าต าม ห ล ก ส ูต รป ร ิญ ญ าว ิท ยาศ าส ต รม ห าบ ัณ ฑ ิต  
ส ห ส าขาว ิช าว ิท ยาศ าส ต ร ์ส ภ าวะแวดล ้อม
บ ัณ ฑ ิต ว ิท ยาล ัย  จ ุฬ าล งก รณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  

ปี การศ ึกษ า 2541 
ISB N  974-639-672-2

ล ีข ส ิท ธ ิข อ งบ ัณ ฑ ิต ว ิท ยาล ัย  จ ุฬ าล งก รณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย



STUDY OF CERULOPLASMIN AS A BIOMARKER FOR BLOOD LEAD LEVEL

MISS WARIN LEELAKUNAKORN

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Science in Environmental Science 

Inter-Department of Environmental Science 
Graduate School 

Chulalongkorn University
Academic Year 1998



หัวข ้อว ิทยาน ิพนธ์ 
โดย
สหสาขาวิชา 
อาจารย์ท ี่ปรึกษา

การส ืกษาเซอรูโลพลาสมินเพ ื่อเป ็นต ัวบ ่งช ี้ช ีวภาพของปริมาณตะกั่วในเล ือด
นางสาววารินทร์ ล ีลาคุณากร
วิทยาศาสตร์สภาวะแวดล้อม
ผู้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. สุก ัญญา สุนทรส

บัณฑ ิตวิทยาลัย ชุหาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อน ุม ัต ิให ้น ับวิทยาน ิพนธ์ฉบ ับน ีเป ีนส ่วนหนึ่งของ 
การส ืกษาตามหลักส ูตรปริญญามหาบัณฑ ิต

^  Xj คณบดีบ ัณฑ ิตว ิทยาล ัย
(ศาสตราจารย ์นายแพทย์ สุภวั'ฒน์ ชุต ิวงศ์)

คณะกรรมการสอบวิทยาน ิพนธ์

............................... ประธานกรรมการ
(ผู้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. พ ิพ ัฒน ์ พ ัฒนผลไพนุลย์)

Ï กษา

กรรมการ
(ผู้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. จริยา ส ุจาร ีก ุล)

......... .เน์^ ? ? โ?....?!£ ^ โ?"7?*C:^ . ................ กรรมการ
(ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. ลัดดา ต ั้งบรรลือกาล)



-' 'ใ «ททุ»•กหลิ'7น»ลิวิท «•‘• m u i f .n p l l l  ก jf*I เลี! ข ึf| ที1'พี fi . lit M-PO*

วาร ิน ท ร ์ ลีลาคุณากร: การศ ึกษาเชอรโลหลาสม ีนเท ี่อเป ็นต ัวบ ่งช ี้ช ีวภาหของปริมาณ ตะก ั่วในเล ือด
( STUDY OF CERULOPLASM IN AS A  BIO M ARKER FOR BLOOD LEAD  LE V E L) อ. ท ี่ปรึกษา:
ผศ. ดร. สุกัญญา ส ุนทรศ, 96 หน ้า, ISBN 974-639-672-2

การว ิน ิจฉ ัยผ ู้ป ่วยโรคพ ิษตะก ั่วต ัวอการว ิเคราะห ์ปร ิมาณ ตะก ั่วในเล ือดเพ ียงอย ่างเด ียวไม ่อาจบ ่งช ี้ความเป ็นท ิน 
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Blood lead level alone can not be used to diagnose lead toxicity precisely in human, due to different resistance 
in each individual and a short half life o f lead in blood circulation (28 - 36 days). Enzyme aminolevulinic acid dehydratase 
(ALA-D ) has been routinely used for screening o f lead intoxication. However, variation o f the activity w ith age lim its the 
use o f ALA-D. Therefore, enzyme(s) serve as biomarker for lead toxicity would be advantage.

Ceruloplasmin is a copper-transporting protein in blood which 6 - 8  atoms o f Cu bind to and serve as 
important co-factor for oxidase activity (Kaldor, 1983). The copper can be replaced by lead with a concomitant decrease 
in oxidase activity (Rosawan, 1996). Therefore, this protein could be served as lead intoxication biomarker.

This study shows the relationship between the blood lead level and the activities o f A LA -D  and 
ceruloplasmin’s oxidase from workers from battery and printing factories compared to control group. Both enzyme 
activities are reduced when blood lead level is increased (threshold o f 10.0 and 12.5 pg/100 ml respectively), w ith 
correlation coefficient o f -0.8643 and -0.6785 which accurately estimates the blood lead level o f 74.7% and 46.0%, 
respectively. When lead level are less than 20 pg/100 ml, correlation coefficient o f -0.5785 and -0.6963 suggesting that 
ceruloplasmin may serve as a better biomarker than ALA-D. Moreover, ceruloplasmin is more stable at -20  °  c, more than 
2 weeks, compared to less than 7 days in latter. The procedure for ceruloplasmin activity determination is also much more 
convenient and rapid.
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