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ควาJJ เห็นJทนสิะควาJJสำคัทุฃองป๋ทฺทฺท

ก าร ศ ึก ษ า เห ็น ส ิ่งส ำค ัญ ใน ก ารพ ั« เน าป ระเท ศ แล ะก ารศ ึก ษ าก ็เห ็น ก ระบ วน ก ารท างส ังค ม  

ท ื่ก ่อ ให ้เก ิดการ'พ ั«เน า ท ั้งความเห ็นมน ุษย ิ่ (Humanhood) และพ ั«เนากำล ังมน ุษฮ (Human Power)  

คงนั้น ใน ก าร ท ีจ ะ ษ ั« เน าป ร ะ เท ศ ช าต ิให ้เจ ร ิญ ร ุ่ง เร ิองไค้นัน จ ำ เห ็น จ ะ ค้องพ ั«เนาทรัพยากรมนุษยิ่ 

เส ียก ่อน  จ ิง เห ็น ห น ้าท ีข องร ัรท ีจะจ ัด การศ ึกษ าให ้ก ับ ท ุกค น ใน ชาต ิ โ ด ย ให ้โ อ ก า ส ใน ก า ร ศ ึก ษ า เท ่า  

เท ียมก ัน ไม ่ว ่าจ ะ เห ็น ผ ู้ก ี่ม ิค ว าม ส ม บ ุร [น ท างร ่างก าย แล ะจ ิต ใจ  ห ร ิอม ืความ พ ิการก ็ต าม  ด ังจ ะ เห ็น  

ไค ้จ าก แผ น โท รศ ึก ษ าแห ่งช าต ิ พ ุทธค ักราช 2 5 3 5  ห ม ว ด น โย บ าย ก าร ศ ึก ษ าข อ งร ัร ใน ข ้อ  15 ท ีว ่า  

ร ัฐ ส น ับ ส น ุน ก าร ข ย าย บ ร ิก าร ก าร ศ ึก ษ าให ้แก ่ผ ู้ต ้อ ย โอ ก าส ท าง เศ ร ษ รก ิจ แ ล ะ ส ังค ม  และผ ู้ก ี่ม ิความ  

บ ก น ร ่อ งท างก าย  สติข้ญญา จ ิต ใจ  และอารมแเ ให ้ก ว ้า ง ข ว า ง แ ล ะ ท ั้ว ก ิง โ ด ย เร ็ว

(ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ าธ ิก าร , 2 5 3 5 )  แ ต ่เร ็อ ง ข อ งก าร ศ ึก ษ าใน ป ร ะ เท ศ ไท ย น ั้น  ม ิป ัญหาต ่าง ๆ ม ากมาย  

ป ัญ ห าย ุ่งย าก อ ย ่างห น ิ่ง เก ี่ย ว ก ับ ก ารศ ึก ษ า ก็ศึอ ก าร จ ัด ก ารศ ึก ษ าส ำห ร ับ  เด กพ ิก าร  เพ ร าะ  เห ็นสิ่ง 

จ ำเห ็น แ ส ะ ม ิค ว าม ส ำค ัญ ย ิ่ง ใน ก าร ช ่ว ย เส ร ิม ส ร ้าง ค ว าม ล าม าร ถ เส ร ิม ส ร ้าง บ ุค ล ิก ก าพ  และสักษ{นะนิสัย 

ก ี่ด ืเพ ื่อ ให ้ส าม าร ถ ช ่ว ย เห ส ีอ ต น เอ ง  ไม ่เห ็น ก าร ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ อ ย ุ่ใน ส ังค ม ไค ้อ ย ่าง เห ็น ส ุข

เด็กพิการ หริอเด็กก่ีมิความบกพร่องทางค้านต่าง  ๆ (ค{นะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,
2535) หริอเด็กพิเศษ (วารี ถิระจิตร, 2537) ชีงหมายถิง เด็กก่ีมิสักษ{นะทางกายภาพหริอ 
พฤติกรรมทีเบึยงเบนไปจากสกาพปกติทีรุนแรงถีงข้นกระทบกระเทีอนต่อพั«เนาการค้านต่าง  ๆ ของ 
เด็ก ก็เห็นส่วนหนังของสังคม ย่อมมิสิทธิเท่าเทียมกันกับบุคคลปกติ หริอทีเรียกว่าสิทธิมนุษยชน 
ไม่ว่าจะเห็นค้านการศึกษา การประกอบอาชีพ และการดำรงชีวิตอย่ในสังคม แต่การก่ีจะ 
ช่วยเหลอเด็กพิการ ค้องอาศัยวิธีการช่วยเหสีอ 4 ประการ คือ "การพินปสมรรถกาพทางการแพทย่ิ 
การศึกษา อาชีพ และสังคม ต้องดำเนินไปพร้อม  ๆ กัน และประลานกันทัง 4 ทางอย่างต่อเนัอง



2

จิงจะลมบรท่เ" (สดับ ธ ีระบ ุต ร , 2 5 2 2 )

การป ีนป ุสมรรถมานท ั้ง 4 ป ระการน ี้ เด ็ก ป ีก าร ต ้อ ง ม ีร ่าง ก าย ท ั่น ข ็ง แ ร ง  ว ิชาห ลศ ึกษา 

ก ็ม ีส ่ว น ช ่ว ย ให ้เด ็ก ป ีก าร ม ีร ่าง ก าย ท แ ข ็ง แ ร ง ไต ้ Iน ราะ ว ิซ าน ล ศ ึก ษ าเข ็น ก ร ะ บ ว น ก าร ท างก าร ศ ึก ษ า  

อย ่างห น ี้ง  ช ิ่งแต ก ต ่างจ าก ก ารศ ึก ษ าอ งค ์อ ื่น ท ั่ส ื่อ ก ล าง  (M e a n s)  ท ิ่น ำม าใช ้ใน ก าร ศ ึก ษ า  อ ย ่าง ไ ร ก ็ 

ต าม ว ิช าน ล ศ ึก ษ าก ็ม ีว ัต ถ ุป ระ ส งค ์เช ่น เด ีย วก ับ ก าร ศ ึก ษ าอ ย ่างอ ื่น  ๆ คีอ "ม ุ่งท ื่จะน ัร เน าการท างต ้าน  

ร ่า ง ก า ย  ต ้าน จ ิต ใจ  ต ้าน อารม ค ์และต ้าน ส ังคม " (T h e  A t h l e t i c  I n s t i t u t e  and A m er ica n  

A s s o c i a t i o n  f o r  H e a l t h ,  P h y s i c a l  E d u c a t io n  and R e c r e a t i o n ,  1 9 6 6 ;  Q u o te d in  

B u c h e r ,1 9 7 9 )

นิกสัน ( N ix o n ,  1 9 6 5 ) ก ล ่าว ว ่า  " ก าร น ล ศ ึก ษ าเข ็น ก ร ะ บ ว น ก ารท ั่เก ็ย ว ช ้อ งก ับ ก ิจ ก ร รม  

ต ่า ง ๆ  ท ุกชน ิด ท ีท ำให ้กล ้าม เน ีอแข ็งแรงและป ฐ ิช ้ต ิส น องต อบ ต ่อก ิจกรรม ท ั่ม ีค วาม เก ็ยวช ้อ งก ับ การน ั«น า  

ก ล ้าม เน ิอ  ท ำให ้เก ิด การป ร ับ ป ร ุง เป ล ี่ยน แป ลงน ฤต ิกรรม ข องบ ุค ค ลอ ัน เข ็น ผ ลต ่อก ารต อบ ส น องก ิจกรรม "

วรต ้กค ิ๋ เน ียรชอบ ( 2 5 2 7 )  ก ล ่า ว ว ่า

"ว ิชานลศ ึกษา ค ีอการศ ึกษาแขน งห น ี้ง  ช ิ่งม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์แ ล ะ ค ว าม ม ุ่งห ม าย เช ่น เด ีย ว ก ับ  

การศ ึก ษ าอ ิน  ๆ ศ ึอ เข ็น ว ิช าท ั่จ ะ เส ร ิม ส ร ้าง ให ้น ัก เร ือ น ไต ้ม ีน ั« น าก าร ท าง ต ้าน ร ่าง ก าย  จ ิต ใจ  

อารม ค ์ และส ังคม จ ะ แ ต ก ต ่าง จ าก ว ิช าอ ื่น  ๆ ก ็ต รง ว ิธ ีก าร แ ล ะ ล ี่อ ท ื่น ำม าใช ้ ศ ึอน ลศ ึกษ าใช ้ 

ก ิจ ก ร ร ม ก าร อ อ ก ก ำส ัง ก าอ  ห ร ือ ก าร เล ่น ก ิป ีา เข ็น ส ื่อ ก ล าง ข อ ง ก า ร เร ีย น  โด ย ให ้น ัก เร ือ น ม ี 

ส ่วน ร ่วม ใน ก ิจกรรม น ลศ ึกษ าต ่าง ๆ"

น ลศ ึกษ าส ำห ร ับ เด ็กป กต ิโด ยท ั่วไป  ม ีเช ้า ห ม า ย ใน ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก าร ส อ น ให ้Iด ็ก ม ีก าร  

เร ือน'ร ั โด ย ใช ้ก ิจ ก ร ร ม ก าร อ อ ก ก ำล ัง ก าย เข ็น ส ื่อ  น ล ศ ึก ษ าส ำห ร ับ เด ็ก ป ีเศ ษ ก ็เช ่น ก ัน  ม ีจ ุตม ุ่งหมาย  

ให ้เด ็ก ท ุก ค น จ ิงม ีค ว าม ต ้อ งก าร  แ ล ะ จ ำเข ็น ท ั่จ ะ ต ้อ ง จ ัด บ ร ิก าร ท าง แ น ท ย แ ล ะ ก าร ศ ึก ษ าป ีเศ ษ เส ื่อ  

ให ้เด ็ก เห ล ่า น ี้ไ ต ้น ั« น า ร ่า ง ก า ย  ลติช้ชุ!ทุเา อารมท่เ ส ังคม ไป ใน ท างท ั่ด ีใก ล ้เค ีย งก ับ ค น ป ก ต ิไต ้

เด ็ม ก ำล ังค ว าม ล าม ารถ ข อ งแ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ม ีโอ ก าล ไต ้อ อ ก ก ำล ังก าย โด ย ท ั่ว ถ ้ว น จ ะ แ ต ก ต ่างก ัน ก ็แ ต  ่

ก ิจกรรม ต ้องด ัดแป ลงให ้เห มาะลม ก ับ ราาวะผ ิดป กต ิ เช ่น  ความบทพร่องทางต ้านลต ิช ้ญ ท ุก ต ้าน การ  

ไต ้อ ิน  แ ล ะ ท างต ้าน ก าร ม อ ง เห ็น



ในการจัดการคิกษาให้กับนักเรียนทั่มีความบกพร่องในค้านการคิกษา ต้องพิจาร[ทความ 

จำกัดทางร่างกายและความจำกัดทางค้านสติปีญญา ชิ่งจะเชิ่นอุปสรรคในการเรียนเพื่ออ่านออก 
เขียนไค้ และเด็นปัญหาต่อการเรียน'รู้ในสมาVIของระบบโรงเรียน1ท่ัว  ๆ ไปมากฑ่ิสุดไค้แก่ หูหนวก 
ตาบอด และปัญญาอ่อน (วารี กิระจิตร, 2537) น้ัน จะมีการจัดการศกษาทิ่แตกต่างจากเด็ก 

ปกติท่ัว  ๆ ไป ชิ่งเรียกว่า การคิกษาพิเศษ
"การคิกษาพิเศษ" จากแผนการคิกษาแห่งชาติ ปี V).ศ.2535 (คทเะกรรมการการคิกษา 

แห่งชาติ, 2535) ไค้ระบุว่าเด็นการคิกษาทิ่มุ่งให้ผุ้เรียนทั่มีความบกพร่องทางกาย สติป๋ทุ}ทุเา จิตใจ 

อารมณ ไค้เรียนรัอย่างเหมาะสมกับสภาพร่างกาย จิตใจ และความสามารถ และเใ]นการคิกษาส่ง 

เสรีมให่นักเรียนฑีมีความลามารถ พิเศษ มีปัญญาเลิศไค้พั«นาความถนัดและอัจแรียภาพของตนไค้ 
อย่างเด็มทั่ การจัดการพิเศษนี อาจจัดเป็นสถานคิกษาปกติ ต้ังแต่ระดับก่อนประถมคิกษาจนถิงระดับ 
อุดมคิกษา

ดังน้ันหลักในการจัดการคิกษาพิเศษท่ัลำดัญด็คิอ การจัดสถานการผในการเรียนการสอน 
เพื่อเปีตโอกาสให้ทุกคน ไค้รับประโยชนั้เด็มทั่ จนสามารถพ«นาไปสู่ระดับสูงสุดแห่งศักยภาพของ 

แต่ละคน
ลำหรับการคิกษาพิเศษน้ัน กองการคิกษาพิเศษ ชิ่งมีอำนาจหน้าทั่ในการจัดและส่งเสริม 

การคิกษาพิเศษไค้จัดตั้งโรงเรียนประเภทต่าง  ๆ ทั้งโรงเรีย*น1ในลังกัดกองการคิกษาพิเศษและ 
โรงเรียนทั่กองการคิกษาพิเศษจัดร่วม

การจัดดำ เนินการสอนพลคิกษาลำหรับ เ ด็กพิ เ ศษนันจะไค้ผลดี เพิย งใดน้ัน ด็ข้ีนอยู่กับ 
โปรแกรมพลคิกษาทีทางโรงเรียนจัคขี้นให้กับเด็ก เพราะโปรแกรมพลคิกษาเด็นกระบวนการ 
ในการจัด และบริหารปีจจัอหรีอกิจกรรมต่าง  ๆ ทางพลคิกษาท่ัจะช่วยทำให้บรรลุวัตอุประสงค 
ของพลคิกษา ชาญชัย ชอบธรรมสกุล (2537) ไค้ให้แนวทางการจัดโปรแกรมพลคิกษาว่า ควร 
ประกอบด้วยค้านต่าง  ๆ 6 ค้าน คีอ ค้านการเรียนการสอนพลคิกษา ค้านครพลคิกษา ค้านการ 
บริหารงานหมวดวิชาพลานามัย ค้านการแช่งกิห้าภายในโรงเรียน ค้านการแช่งชันกิห้าระหว่าง 
โรงเรียนและค้านการจัดและบริหารวัสดุ อุปกรท! สถานท่ืและลิงอำนวยความสะดวกทางพลคิกษา 
วิลเลอร และรเลย (Wheeler and Hoeley, 1979) ไค้ให้แนวทางในการจัดโปรแกรม



ตนฉบบ หนาขาดหาย
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ข อ บ เข ต ข อ งก ารว ิจ ัย

1 . ก ารว ิจ ัยค ท ั้งน ี้ม ุ่งค ิกษ าป ัญ ห าการจ ัด ค ำเน ิน การโป รแก รม ห ลค ิกษ าข องน ัก เร ีย น ท ี่ม ี 

ความบกหร่องทางด ้านสต ิป ัญ ญา ด ้าน ก าร ได ้ย ิน แ ล « ค ้า น ก าร ม อ ง เห ็น ใน โร ง เร ีย น ก า ร ค ิก ษ า

บ ิเศ ษ แ ล « โร ง เร ีย น ท ี่ก อ งก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ จ ัด ร ่ว ม ใน ก ร ุง เท น ม ห าน ค ร เท ่าน ี้น

2 .  ก ล ุ่ม ป ร« ช าก ร ท ี่ใข ัใน ก าร ว ิจ ัย  คิอ ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ ำน ว ย ก าร ป ้าย ว ิช าก าร  หัวหน้าหมวด 

ห ล าน าม ัย แล«ค ร ุห ล ค ิกษ าท ี่ส อน ใน โรงเร ีย น ก ารค ิกษ าบ ิเศ ษ ท ีส อ น น ัก เร ีย น ท ี่ม ีค วาม บ ก ห ร ่องท างด ้าน  

ลติปัญญา ด ้าน ก าร ได ้ย ิน  แ ล «ด ้าน ก าร ม อ ง เห ็น  ท ั้ง ใน โร ง เร ีย น ท ี่ส ัง ก ัด ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ  มลนิธ ิ

ต ่าง  ๆ องคกรแล«ห น ่วยงาน อ ื่น  ร ว ม ต ิง โร ง เร ีย น ท ี่ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ จ ัด ร ่ว ม  ใน กร ุง เท น ม ห าน ค ร

ค ำจ ำก ัด ค ว าม ท ีใช ํใน ก าร ว ิจ ัย

ป ัญ ห าการจ ัด ค ำเน ิน การโป รแกรม ห ล ค ิกษ า ห ม ายต ิง  ส ภ าน แล «ป ัญ ห าท ี่เก ิด ช ิน ใน โค รงก าร  

ท างน ล ค ิาษ าต ่าง  ๆ ท ี่โรงเร ียน จ ัดฃ ี้น ให ัก ับ น ัก เร ียน ท ี่ม ืความบ กน ร ่องท างด ้าน สต ิป ัญ ญ า ด ้าน ก ารได ้ย ิน  

แ ล « ด ้าน าาร ม อ ง เห ็น  ใน ด ้าน ก าร เร ีย น ก าร ส อ น น ล ค ิก ษ าใน ช ัน เร ีย น  ด ้านคร ุนลค ิกษา ด ้าน ก าร  

บรีห ารห มวดว ิชาน ลาน าม ัย  ด ้าน ก าร แ ข ่ง ข ัน ก ิน ำ ภ า ย ใน โร ง เร ีย น  ด ้าน ก าร แ ข ่งข ัน ก ิน ำร «ห ว ่าง  

โร ง เร ีย น แ ล « ด ้าน ก าร จ ัด แ ล « บ ร ิห าร ว ัส ด ุ อุปกรณ์ ล ถ าน ท ีแล«ส ิ่งอำน วย ค วาม ล«ด วกท างห ลค ิกษ า

ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ ำน ว ย ก าร ป ้าย ว ิช าก าร  ห มายต ิง ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ ำน ว ย ก าร ป ้าย ว ิช าก าร ใน โร ง เร ีย น ท ี่ล อ น  

น ักเร ียนท ี่ม ีความบกนร ่องทางด ้านสต ิป ัญ ญ า ด ้าน ก าร ได ้ย ิน แ ล « ด ้าน ก าร ม อ ง เห ็น ท ั้ง ใน โร ง เร ีย น ส ัง ก ัด  

ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ แ ล « โร ง เร ีย น ท ีก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ จ ัด ร ่ว ม

ห ัวหน ัาหมวดว ิชานลานาม ัย ห มายต ิง ห ัวห น ้าห ม วด ห ลาน าม ัย ใน โรงเร ียน ท ี่ส อน น ัก เร ียน ท ี่ม  ี

ความบกนร่องทางด ้านสต ิป ัญ ญ า ด ้าน ก าร ได ้ย ิน แ ล « ด ้าน ก าร ม อ ง เห ็น ท ัง ใน โร ง เร ีย น ส ัง ก ัด ก อ ง ก าร ค ิก ษ า  

บ ิเศ ษ แ ล « โร ง เร ีย น ท ี่ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ จ ัด ร ่ว ม

คร ุหลค ิกษา หมายต ิง ค ร ุห ลค ิกษ าท ี่ท ำการล อน ใน โรงเร ียน ท ี่ล อน น ัก เร ีย น ท ี่ม ีค วาม บ กห รอง  

ทางด้านสติป ัญญา ด ้า น ก าร ได ้ย ิน แ ล « ด ้าน ก าร ล อ ง เห ็น ท ั้ง ใน โร ง เร ีย น ส ัง ก ัด ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ แ ล « 

โร ง เร ีย น ท ี่ก อ ง ก าร ค ิก ษ าบ ิเศ ษ จ ัด ร ่ว ม  ท ั้งท ี่ม ีว ุพ ิท างด ้าน ห ลค ิกษาแล«ไม ่ม ีว ุพ ิท างด ้าน ห ลค ิกษ า



ตนฉบบ หนาขาดหาย
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