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ความเม่นมาและความลาค'ท;ของ!]พไ

รังคมมิค๗ นIหทนท,วิธกาโคกษา PI-วามร่มท้นธหางรัง Pเนซองบุท?'เอ'ในกอฺเม 
ชงลามาโถนามาใซลาหนับปโะเมินกาโยอมนับวากกลมเทื่อนของอักเ โยนในหอง เโยนไค 
( Grcnlund 1959 ะ 1) โคยที่ฐานะทางรังคมมิคิวะเม่นนัซนินัวหนงทีซเหเหนวา 
บุคคลบนไคทยายามกÎ ะทากาTอันเม่นทียอมโบอับถอของกลมเทียงใค ( Northway 
1953 ะ 29 -30 )

กาทปนหีนิยมและไคนับกาโขอมนับในหมุIทื่อน'วามีมากนอยเทียงใค วะ
w ^ v v J  I I 11 1 I V

ลามาโถอัคi คโคยใซเคโองมิอทีเโยกวา แบบหคลอบหางรังคมมิคิ ชงคะแนนทวคไควาก 
แบบทคลอบหางรังคมมิคนิวะแอคงใหเหนวาอักเโยนคนนบมิฐานะทางรังคมมิฅิอยูในโะนับ 
ใค ลาหนับขที่ไคนับเลอกวากเทื่อนในหองเโยนมากกวาโอกาลทีควโวะไคนับเลอก 
วะมิฐานะทางรังคมมิคิอฆในโะนับทีเโขก'วา คาว ( S ta r  ) และนูที่ไคนับเลอกวาก •
เทื่อนในหองเโยนนอยกวาโอกาลหี่ควโวะไคนับเออก วะมิฐานะ1เทงรังคมมิคิอยู,ในโะนับ 
ทIโยทว่า ฆูถูกละเลย ( N eg lectee) (Grcnlund 1959 ะ 62-67)

ในทางวิควิทยากาโคีกษานิความเซออยูม่โะกาโหนีงวา บุคคลยอมมิความโลก 
คออันและอัน โคยเฉทาะบุคคลที่ฅองมาหางานโวมอันในกลม ไมวาวะเม่นความโอกชอบ 
หโอไมซอบกคาม วะคองเม่นอิงที่เกิคขนอยางหธกเลี่ยงไมไค และบุคคลวะแลคงความ 
โลึกคาง  ๆ เหลานิออกมาอยูคลอคเวลา c Moreno า953 *. อางถงใน นวลft?
เปาโโหิคย น»!!.ป. : 5 ) ชงกาโเกิคความโลกของนักเโยนที่นิคออันเซนบน อาววะมิ

เ ^  *4 J  , "พ ร­
นอกโะทบคอวิคใวของเคิกนักเโยนโวมไปถงความลุซคาง  ๆ ทเขาควโวะไคนับ โคยเฉทาะ
กบนทีถกละเลยทอคทีงวากเทอน เนองวากความอฺขของเคกลวนมากวะไคมาวากมนุนยล*ม'นับธ
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และ เคกวะมความอุขถาโลกวาคนเม่นทยอบนับของคนอนโคยเฉทาะอยางยิงถาเทอนปง



2

ยอมf บฅน ( H nrlock 9ๆ49 ะ 517-512) นังนน กาโคก!ทในนองของปึงทมมิฅิ*■ I ^  I J  J  » ^ • •
เทยหากวามนัมทินธโะหวางนักเโยนหมคอกัน และกาโหีวะเขาใวกงกุวาบแคกคางโ::หวาง 
นักI โยน'หีบระค!เทนะi n งลังกบมคคางกน คลอก1ÎUกาโหาแนวหาง'โนกาโซวยIพลอนกI โกน 
หีเปนยูกุกละเลยซึงเปนสิงหมกุวามรานับุ!อยางยิง

V 44 I V V 4 »' I I V I I
กาทโยนโของเคิกวะนังเกิคยอคยิงขน ถาIคิก'โคอยู่ในสิงแวคลอมหีคิ Iซน 

สิงแวคออมซึงไคแก ลถานก่ี หโอบุกกอ กวามลัมนันธกับนอน และบโโยากากุของกลม 
( C lscn อางถง'ใน บุญยิง เวโบุ!ยิง 25 08 ะ 2)

โโงเโยนเปนป็ถาบนกาโกุณทกี่อาพปึถานันหบงในกาโทิ«นากุซ!ภาทของกุนv 1̂ ^ ’ V
ฝ็ภาทแวคออมของโโงเโยนและบโโยากากุในกาโเโยนกาโลอนซึงวาเป่น?าองเหมาะลม 
ทุกคาน โโงเโยนแบบลาธิคเปนโโงเโยนกี่มลภาทแวคออมและบโโยากากุหแคกคางไป 
วากโโงเโยนโคขนัวไป เททะนอกเหนัอวากกาโเโยนกาโลอนซึ๋งเปนหนากี่หนักของ 
โโงIโยนนัวไปแอว โโงเโยนแบบลาธิฅยัง!ลาโกิวอน  ๆ ก่ีถอเปนหนาก่ีปฎบกิ เชนใซ 
เปนกี่นังเกคกาโลอน นักห้คลอน ลาธิฅกาโลอน หากาโหคอองและวินัยในเโองคาง  ๆ
อนวะ เปนกาโลง เลโมกาโนักนัคกุโ ( Tem siri Punyasingh' and Harold 
B rinegar 1962 ะ ๆ-2) ป็วนบโโยากากุในกาโเโยนกาโลอนของโโงเโยนแบบฝ็าธิค 
เปนแบบเยิคอิฮโะมากกวากี่วะเปนแบบเขมงวคกวคขบ เททะโโงIโยนแบบลาธิคเปน 

โโงเโยนในอไไบซ!ะหีเนัคและยิคห^นใหขูเโยนไคมอิฝ็โ.ะแอะมกุวามปีขไคมากกวาโโงเโยน 
โคยหวไป ( Boyer, Bower and S ch eirer 1968 ไ P a tle rso n  1971 อางถงใน 
ปโะป็าโ มาลากุอ ซ! อทุธยา และกุซ!ะ 2530 ะ 49)

ฮาโโซ นัวกุโ (2510 ะ 950) ไคกลาวถงอคมกุก!นกาโนัคคงโโงIโยน
ลาซึคของมหาวิหยานัยวาบ 5 ปโะกาโ กุอ

1 ๆ. ส่าหนับเปนก่ีรกลอน นักงาน ลังเกค และกุกบาชองนิสิฅนักกุกบา ซึงก่านัง 
เอาIโยนในวิชาf p โสืกบา

2 . ลาหนับเปนหวนัj ! นเโ^งหฤบฎกาโลอบ ก']โปกกุ!1อง กาโวคขล กๆ ,โนkนะแนว 
กาโหาหนักลูกโาอๆ เทอหาไ1หวิซากาโกุกบาห£อกี่เโยกวาวิชากุโไคกาวหนายง  ๆ
ขน1ป และ1คเปนปโะโยซนแก่นักเโยนลาธิคไปควยในนัว
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3 . ฝ็าหทันปนพี่ "มุสคงใหเหน" แกบุกกลหัวไปหรีอหเรียกลน  ๆ วา 
"สาขิก" ในเรองลากญกาง  ๆ ของวงการศกบา

วิวิกร ศรีสอาน (2511 ะ 16-17) ไคกลาวถงบทบาทของโรงเรียนสาขิก 
วานอกเหนอวากการเรียนการสอนกามปกกิแอว ยงมีหนาทอน  ๆ ชงประมวลไค k  ประการ
กอ

1. การcTrลอน ซงเปนหุนาพี่ทีมุม']ก้งแกเรมมีการกงโรงเรียนลาขิก
2 . การสาธิฅการลอน ซงวํคให้แก่หักเรียนมีกหัคกรู และกรอาวารย วาก 

โรงเรียนชรรมคา
3 . การปึงเกกการสจุน จุลาวกิอ เบนสถานพ่ีใหหักสืกบามีกหัคกรู สงIก2 

การเรียนการลอน และมีสวนรวมในกิวกโรมของโรงเรียนลาขิกบางประเภทหวะ 
เปนประโยซนกอการเรียนการลอน

การทคลองและกาทวย โ^งเรียมุสาขิกเ^นสถานททใซลัา หหับทคลองและ 
วิวยเกยวหับวิธสอน หลักฮูกร และอน  ๆ ชงเกยวของหับโรงเรียน

โรงเรียนสาธก เปนโรงเรียนพ่ีไคหับกวามลนใววากบุกกอโคฆหัวไปเปน 
อยางมาก วากการพี่ใคศีกษาเอกลารกาง  ๆ ในเรองของกวามมุงหมายใบการวิคการ 
เรียบการลอนของโรง เรียนลาขิก ทบวาโรงเรียนสาขิกกางกมีวุคมุงหมายสาก*ญหกลายๆ 
หันกิอ การอบรมลังสอน และมีกฝนใหหักเรียนเปนนหมีลัBนาการหงทางรางกาย ฝ็กิหัยูผูา 
อารมผ ลังกมและวิฅใว (สาธกเกษกโลัมลันธ 2523 ะ 7 และโรงเรียนลาขิกฬุก- 

องกรฒหาวิทยาลัย 2530 ะ 8) โคยพ่ีกรู อาวารย วะมีบทบาทสากยูมากในการทา 
ให้การเรียนการลอนมีประลทขิภาท ชงเปนหยอมหับหันโคยหัวไปวา อาวารยในโรงเรียน 
สาขิกสวน,ใหญแลววะ เปนยูพี่มีประลบการฒางคานการเรียนการลอน และมีวรการศกบา 
ลง นอกวากนหังลามารถคารงกาแหนงทางวิชาการไคเซ่นเคยวหับอาวารยในมหาวิทยาลัย
’̂ *i A c\ * 1ถาหากมนลงานทางวิชาการเทียงทอ ชงวากการลอบถามกวามกิคเหินในคานกาง  ๆ ของ 

ยูบรหารและอาวารยในโรงเรียนลาขิก ลังหัคทบวงมหาวิทยาลัยในกรุงเททมหานกรทบวา 
โรงเรียนสาขิฅมีการหัคใหอาวารยไคศกเบากอหงภายในและภายนอกประเทศเทอเทีมทูน 
กวามรูและวร อยูในระหับมาก (ซขย หักนกิยูโยูทงบ 2528 ะ 76) สวนยูปกกรองของ 
หักเรียนโรงเรียนสาขิก แมวาวะมีบุกกลพี่เปนอาวารยและขาราชการกาง  ๆ ของ 
มหาวิทยาลัย ช๋ึงไคหับสลัลกิการในการนาบุกรขิคาพ่ีมีอาบุอยในเกนรแพ่ีกาหนคใวเขามีกบา 
หังมีบุกกลภายนอกวากหลาย  ๆ อาซทอกควย แกลวนใหชุ่เนลวนปกกรองชองหักเรียบ
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โ ! ง l î f j u t าธิฅ?ะ Iป-นบกกอถีมีพ่ีอIลยงนอะทุนะค อกทังนักเ ! ขนโ!ง เ!ยนปีานิคม
» <  ^  I  ^  \ 1 _

โอกาสืคกวานักเ!ขน L คฆทัวไปในกา!ไคใก?,ซิคทับแหลงวิชากา!ทันทันลนัขใน 
มหาวิหขาลัยนิงจควากาวหนาเมอเหยบทับถีอึ่น  ๆ จากลภาพก'าง  ๆ ถีกลาวมาแลวขางคน 
หาใหยูวิทัฆเกิคกวามรนใจพี่จะนักบาในเ!องของลังกมมิคิ โคขเฉVทะกับนักเ!ยนโโงI! ขน 
ปึาธิค ^งจะ Iจ!ดูIคิบโคและ Iปนกานังลานัก!ของซาศิฅอไปในภาฆภาคหนา

นักเโขน'ใน! ะนับ'ซนนัขขมศึกษาคอนคน จะมีอายอยูTะหวาง 13-15 มี ทัน 
Iปนซวงถีคองกา!ลทงมิค!ภาพในหมูเพี่อนใหแนนแปนขิงขน เฮอ!รอก ไคกลาวถีงเกก 
นัยมีวา เปน!ะขะพี่กาลังทัร.นาหางคานวิถีหางคาเนินซิวิฅทัง!างกายและ จิคใจ เปน 
ซวงเวลาของกา!เจ!ด ูงอกงาบ และกา!เปลีขนแปลงในแหบหกคาน กอคาน!างกาย 
ลฅนัดูดูา ลังกบ และอา!มก; เปนซวงเวลาถี!บอิงใหมหงคานป!ะลบกา!ซ; กวาม!บนิคชอบ 
กวามนัมทันธนับเพ่ีอน ( Hurlock 19^9 : 1-2) นังนน กา!ม ีกวามเขาใจ ลนใจ 
และหาแนวหางในกา!ซวยเหลอเคกในวยมีใหมีกวามลัมทันธ!ะหวางเพี่อนถีคขน จงเบน 
อิงถีจะกอใหเกิคป!ะอิหนิภาทหางกา!นักบาพี่คไคหนหางหนง

ปนัคคา นิลทังงา ไคหากา!นักบาวิจัยเ!อง "กา!วิเกทะหทนะหางลังกมมิคิ 
ของนักเ!ยนในโ!งเ!ยนมธยมนักบา ลังทัคก!มลานัดูนักบาในก!งเหพบหานก!" มี 
จุคป!ะลงก์พี่จะนักบานัวแป!พี่ลามา!ถจานนกกล1มน*กเ!ขนถีบทนะหางลังกบมิฅิคางทัน 
ของนักเ!ขน!ะนับนัจขมนักบามีพี่ 1 มีพ่ี 3 และ มีพ่ี 6 มีกา!นักบา 2526 ใน โ!งเ!ขน  
ลังนัคก!มลานัดูนักบา ก!งเหพมหานก! นัวแป!พ่ีนามานักบวทังหบคไคแก ขลลัมฤหธหาง 
ก า ! เ  !ขน ! ะนับเซาวนนัดูดูท ทนะหางเก!บ5กิจและลังกมของก!อบกท อายุ และ 
บุกริกภาพทัวใป จากโก!นักบาพบวา นัว๗ ! อ’านัดูในกา!จาแนกกบุมนักเ!ขนพี่มีทนะ 
หางปึ*งกมมิคค่างทัน มีนังค่อไปมี

! ะนับนัจขมนักบามีถี 1 นัวแป!พ่ีลากดูถีลคไคแก ขอลับฤหนิหางกาท!ขน 
นัวแป!หี่ราก้ดู!จงลงไปกอทนะหางเก!บi กิจและลังกมของก!อบกท“ „ j  “ j  ‘ โ  ไ 4

! ะนับนัจขมนักบามีห 3 นัวแป!หลาทัดูหลคไคแก ขลลัมฤหธหๆงกา!เ!ยน 
นัว๗ ! พี่ลานัดู!ององไปไคแกบุกอิกภาพ h คาน กอ กวามมีอานาจเหนอมูอน กา!วางนัว 
ในลังคม ลักบพ:!วมพ่ีพบในกนลวนมาก และป!ะอิหธิภาพหางลมอง
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ทคับมธุยมมีกษามีกี่ 6 คัวแป! ก่ีอาก้ผก่ีอุคไคนก ขออ:มฤหธ'พางกาทโยน 
คัวเฟ!กี่อาก])]!ององไปกอ ! ะคับเซาวน]!])]P/า  (ปนกคา มีอคังงา 2527 ะ 63)

อวนกาอานาจจานนกของกอมคัวแป!ในอมกาท่าแนกป!ะ เภทรงป!ะกอบควย 
คัวแปTคานqออมฤหธทางกา!เ!ยน ! ะคับเซาวน]!ญิ])ก 5านะทางเกโบi กิจแอรอ'งกมซอง 
ก! อบกท อาบุ นอะบุกอิกภาท า6 คาน ในหง 3 r ะคับซน มีกาประมาทป็-อยอะ 30-50 
กอ 3 2 .5 3  ใน!ะคับมธยมกกพามีกี่ 1, 51 .71 ใน!ะคับมัธยมกกษ'ามี'ท่ี 3 แอ'ะ 38.11 
ใน!ะคับมธยมสืกษ1ามีกี่ 6 (ป]!คคา นิอคังงา 2527 .* 3 8 ,M f,5 l)  จะเทนวา
กาอำนาจจานนกคังกลาวมีกาไมอูง]!ก แอคงวา!ะคับ*านะหางคังกมมีคิทแคกคางคันของ 
ใ!ก I ! ยนใน!ะคับมไ]ยมกกษา ในก!ง เทหมหานก! ยอมเกี่ยวรองท!อไค!บอิทธิทอจาก 
คัวแป!อบ  ๆ นอกเหนอจากคัวแป!กี่ไคก้ก]ทไว

บุกอิกภาทคัวไปนน อามา!ถวัคไคจากแบบอา!วจบุกอิกภาท ซี ที ไอ 
( C a lifo rn ia  P sychological In v en to ry )^งเปนแบบอาทจบุกอิกภาทกี่เหมาะอม 
ทจะ'ไซคับบุกกลปกคิหมีอายุคังแค า3 มีขนไปในคานคักนผะหางอวนคัวแอะทางองกม 
(ซมท! ยงกิฅฅิกุล 252^ ะ 156) รง ก้นอนย ธ!เธ ิย!ป!ะภา แอะกผะ ไคแปอ 
แบบอา!วจบุกอิกภาท ซี ที ไอ แอะคัคแปองป!บป!งแกไชใทเทมาะอมคับกา!วัคบุกอิกภาท 
ของกนไทย โคขคักษผะคาง  ๆ ของบุกอิกภาหมีคังคอไปมีกอ กวามมีอำนาจเหนอขอน 
( Dominance ) กวามอามา!ถหี่จะบทอุกงอกานภาท ( C apacity fo r  s ta tu s  )

* ~  ' l l  Iก า! เขาองกบ ( S o c ia b il i ty )  กา!วางคัวในฐงกม ( S ocial presence) - กาJ 
ยอม!บคนเอง (S e lf-accep tan ce ) กวาม!อิกวาคนเองมีกวามIปนอยูคั( Sense o f 
w ell -  being ) กวามคับขิคซอบ (R e sp o n s ib ility )  กาr กวบกุมคนเอง(S e lf -
C ontrol ) กวามอคหน ( Tolerance ) กา!อทงกวาบป!ะคับใจใหนกผูอึ๋น
( C-ood im pression ) คักนผะทมททบในกนอวนมาก ( Commurality ) คับฤทธิยล 
กี่เรคจากกา!ทำคามยูอน( Achievement v ia  conform ity ) คัมฤทธิขอก่ีเกิคจาก
กวามเปนฅวของฅวเองเ Achievement v ia  independence) ปTะป็ทธภาทหางศมอง 
( I n te l l e c tu a l  e ff ic ie n c y  ) กวามยคทบุนไค ( F le x ib i l i ty  ) และกวาม 
มีคักษผะของหญิง ( Fem ininity  ) (คันอมีย ธ ิทป ีย!ป!ะภา 2512»- I 57~ 6l)
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ซาหรบการศก}ทบ?เลกภาพนัน Iปนเพี่องหี่นัก'จฅวิทยาใหกวามป็นใจIปนอ้น!ทก เพXาะ 
บุกซกภาพ๗'นซวนซ''าคัเผูอ(ทงฆิงของทนพ่ีจะ เปนคัวซวยองIลรมห?อขํคขวางกวามซ่าIรจ 
ในคานคาง ๆ Iขน ในคานการงาน กวามซัมพ้นปีคับขอนIปนคน (กรรผกา? อทษรกุล 
2521 : 6 า )  จงเปนลงหนาซนใจกีกบาวาบุกซิกภาพทั่วไปในคานคาง ๆ หกอ่าวบาน 
จะนิขลคอกวามเปนหนิยมห?อกาXIปนพียอมจับจากกอมเพี่อนห?อไมอยางไร

นอกจากขลซัมฤหขหางการเ?ยน ระคันIชาวนป้ญผูา ฐานะหางเกรบฐกีจและ 
ซังกมของกrอซกท และบุกซิกภาพหัวไป า6  คาน ยูวิจัยยังมีกวามซนใจพี่จะซิกบาคัวแปร 
อน ๆ พี่นาจะมีอิหธพอคอฐานะหางซังกมมีคกอ แรงจงใจใฝซัมฤหล นิซัยในการเ?ขนw w r ใ*1»' " “ I y v J
อฅบโนทักน ฐานะการเปินยูนา และกวามพอใจในรูปรางหนาคาคามกา r จับรูของIทอน 
Iนองจากไคแนวกวามกคมาจากการกีกบา เพี่อง เกียวคับซังกมบฅิ ชงนิyซิกบาไวหงใน 
และคางประเหศคังคอไปนิ

หองหูล บุโ;เอง (2 5 1 6  ะ 5 ^ -5 5 ) ไคหากาXกีกนาหากวามซัมพนขXะหวาง 
ฐานะหางซังกมนิคและอ?!มโนหักนของนกเ?ฆนซนมธยมกีกน,านิพี 3 พบวาฐานะหางซังกมนิค 
และคัฅมโนหักนบกวามซัมทํนํธคันอยา งมนัยซ่าคั^หางซซิคิพ่ีระคับ .01

เบโJจมาก ซุนหรซีมะ (2 5 16  *. 5 2 ) ไคหากาXซิกบาเพี่องเกยวคับ
กวาม เ ปนยูนาของนักL Xขนและฐานะหางซังกบมคฃองนักเ?ยน่ในโ Xง เ?ยนพ่าผซยกาX 
พXะนกXก?อบุธยา โคยกคเรอกนักเ?ยนหเปนประน่านนักเ?ขน รองนระน่านนักเ?ยน 
กรรมการนักเ?ยน หัวหนาหอง รองหัวหนาหอง ชงบุกกอเหลานิไคจับเลอกใหเปนยูนำ 
โคยไคจับกวามเหนชอบจากกฺรูมาหาการซิกบาจานวน 20 กน ชงกีอเปนนักเ?ยนพีมีกวาม 
เปนยูนาและนักเ?ยนพี่ไมไคมกุผฝ็มบ้ฅคังเขนกลมน.รก JfO กน พบวากะแนนจากแบบ 
หคซอบหางซังกมมค ห?อจานวนกXงพีบุกกลแคละกนไคจับเลอกจากเพี่อนXวมซน มี 
กวามซัมพันธคับกวามเปนยูนาของนักเรียนห?อการไคจับเลอกใหเปนยูนาอยางมีนัยซาคัโ'! 
หางป็กฅหระคับ .0 1

กบน ไครพ เย (2523  *. MO ไคใซซังกมนิฅิซิกบาลภาพกวามซับหันน่ 
หางซังกมของนักเรียนในพองเรียนโคยกีกบาคับนักเรียนระคับประกมคักบานิพี่ 2 จังหจัค 
ลพบุ? พบวา นักเรียนพี่นิฐานะหางซังกมมิฅฝ็ง จะบซักบผะหางกาย อารมผ ซังกบ



7

และสคินัเ^าในทางหํ่คีกวานักเรียนหี่มีฐานะหางสังคมมีคิคำ โคยนักเรียนพี่มีฐานะหาง 
สังคมมีคิสูงนันจะมีนักษผ:ะคาง ๆ ไป'ในหางบวก เซน ในคานนักษผะหางกาย จะมีรูปทง 
หนาคาก นานัก นละนคงกายI I ยบรอย Iปนคน

เอควาก กรอนนันค์ ( Edward Gronlund ) ไคกลาวถงนักเรียนพี่เขาสับ 
เพ่ีอนไมไค หรีอมีฐานะหางสังคมมีฅิคำจากแบบหคสอบหางสังคมมิคิวานักจะประมาผ 
นัวเองคำกวาปกคิ เปรียบเหยบคัวเองอยางไมเปนหพีงหอใจสับยูอนหรีอมสัฅมโนนัค่น 
ค"านันเอง ( Gronlund 1959 Î 179)

วิอเลียมนัน แสะโ®ลห์ ( W illiamson and Holt ) ไคหาการศกบา
บุคอิกภาพคานคาง  ๆ ของนักเรียนพี่ไคนับเลอกใหเปนยนัาพบวาขูหไคนับเลอกใหเปน
*  *1 n * 4 *< แ 11 *4 1 • vนูนามีความสามารถในการเขาสังคมและเปนหประนับใจของบคคลอน  ๆ มากกวาขูหไมไค
เปนขนำ ( W illiamson and Holt 1952 :65-78 )

เควิค พี ออจูเบล (D avid P . Ausubel ) ไคกลาวกงคุคคลชงเขาสับ
เพ่ีอใเไมไคหรีอไมเปนหยอมนับทางส้งคม เพี่องบาจากเคกพวกนขาคความสามารถใน 
หางสังคม ไมมความสนใจในหางสังคม และคุผสมฬพ่ีหาให้เคกมีฐานะหางสังคมมีคิสูง 
ไคแก่ สักษ PC คุคอิกภาหหคี เปนคนคล่องแคล่า ล่องไว ร ่า เร ิง  แก่งกายเรียบรอย 
รูปรางและหนาคาพี ( Ausubel 1958 ะ v?8)

คอนริห ( K ornrich) ไคกลาวถีงนักเรียนพีมีแรงจูงใจใปสับฤหธิคำวา 
นักเรียนประเภหนนักขาคความเพียร ปนับคัวหางอารบผไคนอย คอจะมีปธหาสวนคัว 
และมีความกาวราวมากกวานักเรียนนัวไป ไมคอยนักกงฉนาคคของคนเองนัก( K ornrich 
า 965 อางกงใน วัชรี หโพยมี 2522 : 233- 23^) สันจะสงยลไปกงการยอมนับของ 
เพอนฝูงควย คอนาจะเปนยูหมีเพ่ีอนยอมนับนอยกวานักเรียนโคยนัวไป หรีอมีฐานะหาง 
สังคมมีคิคานนเอง

เหรสคอหห ( P re sc o tt ) ไกหาการพีกบา เรองเกี่ยวสับเคกคอเนองสัน 
มาเปนระยะ 30 มี โคยใซความรูหางซววิหยา สังคมวหยา จควิหยา และการแหหย 
เพี่อใซประกอบในการศกบาวิสัย พบวาองคประกอบหางความสัมหํนขในหมฺ เพ่ีอนวัย
ล่ L ~ I  ' -  • J  I  '  I  ห้ “ 1 4เคียวสัน (P ee r Group F ac to rs ) สันไคแก ความสับห'นธของนักเรียนสับเพอน'ไน
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ว ัย iffยวกันหงหางบานแสะVทงโTง เ ruน วะมกวามวันวัน[ธณบองกปr ะกอบอน  ๆ กัง
คอไปน คอ

องกป!ะกอบหาง!างกาย ( P hysical fac to rs )  ไคแก ว ัค !า ก า ท ,?!ญ 
เค ิบโคทาง!างกาย สุขภาหของ!างกาย ขอบกท!องชอง!างกาย วักษผะหาหางของ
ท งก าย

อ งค ป !ะกอบ ห างกวาม !ก  ( l e v s  F actors) ไคแก กวามวัมวับธของ
บ ิคาว ับ บา!คา กวามวัมว ันธของบ ิคามา!คาว ับอ ุก กวามวับวันธ ! ะหวางอก ๆ แสะกวาม „ 1 - —  “ ■ ï  * 1
ว ัมว ันธ!ะหวางสมาซ ิกในก!อบกค ัว

องกป!ะกอบหางว ัชบป ี!!มและกา!อบ!มว ังป ็อนหางบาน ( C u ltu re  and 
S o c ia liz a tio n  F a c to r s )  ไค แก  ขน บธ!!มเน ียมป!ะเท ผ กวาม เปนอย ูของก!อบก!ว  
สภาพแวคสอมหางบาน กา!อบท)สงสอนหางบาน ฐานะหางบาน

อ งก ป !ะกอบ ห างกา!พ น าแห งค น  ( Self-developm ent F ac to rs )
ไค แก  สคินัญผา กวามสนใวและวัคบกก ิของน ักเน ียนคอกา!เน ียน

องกป !ะกอบ ห างกา!ป !บ คน  ( S elf-adjustm ent Facto r ) ไค แก
นัผุหากา!ปคับคน กา!แสคงออกหางอา!ม!ะ]
( P re sc o tt ๆ 9 5 7  ะ 1 4 -51  อางกง'ใน ปึข เคซวัย 2 5 0 6  :  1 - 2 )

ก ังห ี่กอาวมาน ี จ ะ Iหนไควาบวักษผะอยูหสายป!ะกา!หนีอหลายคัวแป!หนีสวน  
สมว ันธก ับฐานะหางว ังกมบ ิก ิของน ักเน ียนในโ!งเน ียน ซ ึ๋งข ูว ิว ัยไคว ัค อ!!ค ัวแป !ไวค ังน ี 
กอ ขอสมฤหธหางกา!เน ียน ! ะกับเซาวนนัชุ,’ผา บ ิว ัย ใน กา!เน ียน  อคบโนวัคน แ ! ง จ ูง ใ ,?
ใฝ่ว ับฤหธ ฐานะห'างเศ!นฐก ิจแอะว ังกบของก!อบก!'ไ ฐานะกา!Iปนขนำ กวาบทอใ1?ใน 
! ป ท  งห น าคาคามกา!!*บ!ของเทอน โคยค ัวแป!เห ลาน ีเป น ค ัวแป!ใน ว ักษผะเน ทาะสวน ค ัว  ̂
ของบกกอนัน ๆ และบุกอิกภาทหวไป ๆ6 คาน ซงเปนคัวแป!ในวักนผะหางส่วนคัวซงเก ิคซ ิน  
ไค เมอมโอกาสอย ู่!วม'ใน ว ังกมก ังน บ  ฝ ่ว ิว ัยว ิงมกวามสนใวหวะวิเกทะห ์หาค ัวแป!หวัม ุว ันป ี 
กับฐานะหางว ังกมมกิของน ักเน ียน โคยควาน ีค ัวแป ุ!ใคบางหป ็ามา!กวาแนกน ักเน ียนกลมห  
ไค ค ับ เอ ิอกวากเท อน ใน ห องเน ียน ม ากกว ่าโอกาสห กว!วะไคค ับ เลอกคาม เกผห ์ของ  
บ !อ น เห น เบ !น เน อ ! หนีอหนีฐานะหางวังกบบิฅ ิอยใน!ะคับคาว( S ta r  ) และนักเน ียน ทสุ่มห'ไค้

X น H ะ . 7  “ *7 I  ,  I  /  ,
คับเสอกวากเทอบในหองเนียนนอยกวาโอกาสหกว!วะไคคับเสอกกามเกยหของบ!อนเห;นเบ!นเนอ! 
หนีอ่ห๋ีมฐานrหางวังกมนคอยู,ใน!ะก ับwmละเอย ( N e g le c tee )  ค้วแป!'ใคเบินค้วแป!สากัยุ่ว ัให
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นาหนัก'ในกาท่านนกกลบปึง และกัวนปโใคมสวนสากักฒากนอยกวากันในกาโจาแนก
• » " V  <

กลม โคยใซเหคนิกกาโวิเคทะหจานนกปโะ เภห( D iscrim inant A nalysis }โ fl ย 
กักนากับนักเโยนในโะกับมํธยมคืกนา?!อนราน คือ โะกับซนมธยมคืกนากัห่ี  ๆ นิห่ี 2 และ 
นิห่ี 3 ชองโโงเโยนสาธ?!กังกัคหบวงมหาวิหยากัย ในกโงเหหมหานคโ เหอห่ีวาขอคนหบ 
ในกาโวิจัยจะใซเปนปโะโยซนในกาโปโะกอบกาโซวยเหลอ แนะแนวนกเโยนโคยเฉทาะ 
นักเโยนหี่เปนขูถูกละเลย โวมใกังจัคกิจกโโมและสภาพแวคออมใหกักเโยนไคอยาง 
เหมาะสม และจะซวยใหคโมีความเขาใจและวางแขนปโบปโงกาโเโยนกาโสอนใหคื 
ยิงขน ฅลอคจนแกขูนโหาโในโโงเโขนในกาโห่ีจะจัควางหกักฝ็รๆโ กิจกโโม และวิธีสอน 
ใหเหมาะฝ็มและสอคคลองกับสภาหของนักIโยน 1หอใหบโโมุว?!ถุปโะป็งคของกาโจัค 
ฅ้งโโงIโยนสาธิฅๆ และความมุงหมายในกาโจัคกาโ เโยนกาโสอนทุกปโะกาโ

จัฅถปโะฝ็งคของกาโวิจัย

า . เที่อวิเคทะหหากัวแปโหี่สามาโกจาแนกกักเโยนหีมีโะกับฐานะหาง
v  1 พ , ,  1 vกังคมนิฅิ?ทงกินโะหวางกมุมคาว และกมุมขูถูกละ เลย

2 . เทอวิเคทะหความรากัญ?)อกาโจาแนกกมุมของกัวแปโ โคยนิ'จาโน,า 
วากัวแปโใคมีสวนสากัญมากนอฆในกาโจ'าแนกกมุมคาว และกลมขถูกละเลย

สมมฅิทฺนของกาโ1วิจัย

จากกาโกักนาหฤนฎีและขอกาโวิจัยหี่เกียวของกังหีกลาวมาแลวของ ปกัคคา 
นิลกังงา ของหองทูล บุญอง ของเบญจมาค สุนหโสีมะ ของ กนิน ไฅโหิทย ของ 
เอควาค กโอนกันค ( Edward Gronlund) ของวิลเลียมกัน และโรลห( W illiamson
and H olt ) ของเกวิค ที ออซูเบล ( David P . Ausubel ) ของคอนโห
(K orn rich  ) และของเหโสคอหห ( P re sc o tt)  ขวิจัยจงกังสมมนิทนของกาโ
ร โ  ° '  ■  ™

"ขลกัมฤหธหางกาโเโยน โะกับเชาวน์กัญญา นิสัยในกาโเโยน อ?!มโนกักน 
แโงจูงใจใฝกัมฤหร ฐานะหางเกโนฐกิจและกังคมของคโอบคท ฐานะกาโเปนขูนา 
ความหอใจในโปโางหนา?ทคามกาโโบโของเหึ๋อน และบุคลิกภาหกัวไปในคานความ
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มีอานา?เหนือถูอึ๋น ( Dominance) คานความสามารถนี่?ะบรรธุถงสถานภาYl( CapacityV V V
fo r  s ta tu s  ) คานกาทขาปึงอม ( S o c ia b ility )  คานการวางนัวในปึงคม 
( S ocia l P re se n c e ^ านการยอมรบคนเอง( S elf-acceptance) คานความรป็ก
1 ** * «I ‘' พ ^ 11วาคนเองมิความเปนอยูค (Sense of w ell -  being) คานความรบมิคชอบ 

(R e sp o n s ib ility )  คานการควบคุมนัวเอง ( S e lf  -C on tro l) ค้านความอคนน 
( Tolerance ) คานการสรางความประหํบใ?ใหแกยูอี่น ( Good im pression) คาน 
ลไกบพะรวมน่ีใ'น!ในคนสวนมาก ( Communality)คาบปึมฤนปีนอVIIกิค?ากการน'าคามยูอี่น 
( Achievement v ia  conform ity) คานนัมฤน!)ขอนี่เกค?ากความเปนนัวของนัวเอง
( Achievement v ia  independence) คานประสทธภาใ"ททงปึมอง ( I n te l le c tu a lV I V V
e ff ic ie n c y )  คานความยคหยนไค (  F le x ib i l i ty  )  และคานความมีนักษก ! ะของ
หญิง ( F em ininity  ) Iปนนัวแปรหสามารถใซ?าแนก นักเรียนกอุมคาวแสะกอุมผูถูก 
อะเลย ไค "

ขอบเชฅของการวิ?‘ย

ๆ. ประชากรหนในการสกบาครงมี Iปนนักเรียนในระนับนัธยมสกบา
คอบคน ในมีการสกVI 2530 นังคอไปมี

1.1 นักเรียนซ้นนัธยมสกบามีหี 1 มีน 2 และ มีหี 5 โรงเรียนสาธิค 
?ปาลงกรพมหาวิหยานัย

1 .2  นักเรียน'ซ้นมปียมสกบามีน่ี 1 มีน่ี 2 และ มีน่ี 3 โ รงเรียนสามิค 
มหาวิหยานัขสรีนครินหรวิโรธ! ประปึานมิคร

1 .3  นักเรียนซ้นนัธยมสกบามีน่ี 2 โรงเรียนสามิคแหงมหาวิหยานัย
เกบครสาปึคร

ในการมีกบาคทมีไมไคมีกบานักเรียน?ากโรงเรียนสามิคมหาวิหยานัย 
สรีนครินหรวิโรธ!ปหุมนัน และโรงเรียนสามิคมหาวิหยานัยราบคาแหง เนึ๋อง?ากหง 2 
โรง เ รียนมีIปนโรงเรียนหีเ ริมหาการคคIลอกนักเรียนเขาหาการมีกบาคง1แคซ้นนัธยมสกบา 
มีห 1 ห'าใหมีสภาใโหแคกคางไป?ากโรงเรียนสามิค?ปาองกรพบหาวิหยานัย โรงเร ียน 
สามิคมหาวิหยานัยศรีนครินหรวิโร®ประสานมิคร แอะโรงเรียนสามิคแหงมหาวิหยานัย



าๆ

เกบครศาสคร หี่ไคIโมทาโกรสัคเลอกแอะรับนักเรีขนนาหาการคกษามานังแฅขน 
ประถมอีกษามีห่ี  ๆ โคยใบมีการเรครับนักเรียนเขาเพิมเติมจากซ,นอ่ึน  ๆ อีก ซงมี 
ความเหมาะสมกวาในการอีกษาเรองซองสังคมรติ สวนนักเรียนโรงเรียนสาปีคนหง 
มหาวิหยาสัยเกบครศาสคร ซอมูลมีรวบรวมไคมีเมียงซนมธยมศกบามีห่ี 2 เทานัน 

2 . นัวแปรหใซในการอีกบามีนังมี
2 .  ๆ นัวแปรฅามคอ ฐานะหางสังคมรติ แบงเปน 2 ระนับ ไคแก 

2 . .ๆๆ กลุมคาว( S ta r )
2 . ๆ .2 กอุมถูถูกละเลย ( Neglectee )

2 .2  นัวแปรฅน คอนัวแปรอิสระที่คาควาสามารถใซจาแบกฐานะทาง 
สังคมรติของนักเรียนกลุมคาว และกล1มขูถูกละเอย ไคแก

2 . 2 .   ๆ CJลสมฤหขหางการI รยน ( Academic Learning
Achievement )

2 .2 .2  ระคงเซาวนนัดูญา( In te l l ig e n t  Quotient)
2 .2 .3  นิสัยในการเรียน( Study Habit )
2 . 2 .  -1 สัคมโนทศน( S e lf  Concept )
2 .2 .5  แรงจูงใจใฝสมก)หน c Achievement M otivation)
2 .2 .6  ฐานะหางIศรบฐอิจนละสังคมของครอบครัว 

( Socioeconomic S ta tu s  )
2 .2 .7  ฐานะการเปนถูนำ ( Headship S ta tu s)
2 .2 .8  ความพอใจในรูปร่างหนาคาคามการรับรูของเพอน

( Appearance-Countenance s a t i s f a c t io n  as perceived  by fr ie n d s  )
2 .2 .9  บุคลิกภาพคานความมี,อาน'าจเหนอยูอ่ีน ( Dominance)
2 .2 .1 0  บุคลิกภาพคานความสามารถหจะบรรลถงสถานภาพ

( C apacity fo r  s ta tu s )
2 . 2 .  ๆๆ  บุคลิกภาพคานการเขาสังคม (S o c ia b i l i ty )
2 . 2 .  า2 บุคลิก!ภาพคานการวางนัวในสังคม( S ocial presence) 
2 .2 .1 3  บุคลิกภาพคานการยอมรับคนเอง( S elf-accep tance)
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2 .2 .1 4  บุคลิกภาYIคานPI'วามโอกวาPTนเองมความt ปนอยก
( Sense of w ell -  being )

2 .2 .1 5  บุPiลิกภาพคานPทามโบยิคชอบ( R esp o n sib ility )
2 . 2 .1 6  บุคลิกภาหคานกาโ?เวนคุมฅนเอง( S e lf-c o n tro l)
2 . 2 .1 7  บุคลิกภาพคานความอคทบ( Tolerance)
2 . 2 .1 8  บุคลิกภาพคาบกาโอทงความปโะทบ์ใจใหแกขอน

( Good im pression )
2 . 2 .1 9  บุคลิกภาพกาบลักษปี]ะรวมทพบ,ในคนสวบมาก

( Comraunality )
2 .2 .2 0  บุคลิกภาพกานส้มฤทธิขอท่ีเถิกจากกาโหา?ทมผูอ่ีน

( Achievement v ia  conform ity )
2 .2 .2 1  บุคลิกภาพกานลัมฤทธิยอที่เถิกจากความเปนลัวชองลัวเอง 

( Achievement v ia  independence )
2 .2 .2 2  บุคลิกภาทคานปÎ ะลิทธิภาพหางอมอง( I n te l le c tu a l

e ff ic ie n c y  )

2 . 2 .2 5  บุคลิกภาพคานความฆคหฃุนใค( F le x ib i l i ty  )
2 .2 .2 4  บุคลิกภาพคานความมลักษtuะของหญิง( Fem ininity )

V V V
ขอ?)กองเนอง?ใน

1. นกเโยนจากโโงเโยนสาธิ?) เปนลักเโยนที่ไคเริมเขาทเกาโศกษามา 
ฅงแ?!ซนปโะถมมีกษามีท่ี 1 โกยไบมีกาโโมลักเโยนเขาเพิบเถิมจากซ้นอน  ๆ คงน้น 
ความลัมพไ!ธ?)ลอกจนความยก•ส้นโะหวางนกเโยนควยลันจงลับเปนเวลาท่ีนานพออมควโJ ^ J  J
ทาใหมีความ เ หมา ะอบทจะ มีกษาในเภองทเ กยวลับลังคบมิฅิ

2 . กาภเริยนกาภปีอน และกาโใหคะแนนออมซองโโงเโยนอาธิ?) ลังลัก 
ทมวงมหาวทยาลัย ในกรุงเทพมหานคภ มีความเปนบา?)ทานและ:ลักเทยมลับ

5 . ขออมฤทธทางกาโเโยน จะวกจากเกโคเฉลี่ยปภะจาภาคฅน มีกาโมีกษา 
2530 ซงอาบาโถใซเปนลัซมีบงซถงยอลัมฤทธิทางกาโเโยนของลักIโยนไค
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4 . กลมกัวอยางกอบแบบหกรอบแบบรอบ แบบรอบถาม นอะแบบราโวว 
หงหมกทวยกวามคงใว และฅโงกามรภา?เหIปนวโงรามาโถเชื่อถอไก

กวาม'โมลม Tjrrlia อ เก าท ว ัข

กา!วิว ัยในกทน กลมกัวอยางห่ีศึกษาขากนักเโยนชไ!มีธยมศึกษามีห 1 แระ 
นัธยมศึกษา!}ท่ี 3 ของโโงเโยนราริกแหงมหาวิหยานัยเกษกโการกโ วิงหาใหไกขอมูล 
หไมรบบูโผเหาหกวโ

กาวากักกวาฆหี่ใชในกาโวิวัย

โโงเโยนราร ิก หมายถงโโงเโบนราริกหีอยูใบรังกักหบวงมหาวิหยานัย ใน 
เซกกโงเห?เมหานกโ หมีกาโวักกาทโยนกาโลอนหงในโะกับปโะถมศึกษาแอะโะกับ 
มัธยมศึกษา ไกแก โโงIโยนราริกวหาองกโผมหาวิหยานัย โโงเโยนราริกมหาวิหยานัย 
กโนกโนหโวิโโอ ปโะรานมีกโ และโโงเโยนราริกแหงมหาวิหยานัยเกษกโการกโ 

ฐานะหางรังกมมีฅิ หมายถงฐานะของบุกกลในกลุมหโอกวามเปนหนิยมของ 
กลมเชื่อน โกยถอวานวนกโงหงหมกหี่เชื่อนเลือกเขาไวเปนเกผห

กาว ( s t a r  ) หมายกง ขูหไกโบเลือกวากเชื่อนในหองเโยนมากกวาโอการ 
หกวโวะไกโบเลือก โกยไกโบเลือกเปบวาบวนกังแก 22 กโงขืนไป เมี่อใชเหกนิก 
หางนังกมนิกิ ซ๋ึงมี 3 รถานกาโผ รถานกาโผอะ 5 หางเลือก โคยหขนากซองกลม' " V , V 1 , “ ,  1
นักเโยนในหอง เโยนไมกวโนอยกวา า0 กน และไมกวโเกิน 50 กน (เกผหวากกาโาง 
อางอิงของบโอนเฟนเบโนเนอโ (กูในกาโางหี่ 1 หนา 22)

นูถูกละเลย ( Neglectee) หมาฆถง มูชื่ไกโบเลือกวากเชื่อนในหองเโยน 
นอยกวาโอการหี่กวโวะไกโบเลือก โกยไกโบเลือกเปนวาบวนกังแก 9 กโงลงไป เมอ 
ใซเหกนิกหางนังกบนิกิ ซงมี 3 ลถานกาโผ รถานกาโผละ 5 หางเลือก โกยหซนาก 
ของกลุมนักเโยนในหองเโยนไมกวโนอยกวา า0 กน และไมกวโเกิน 50 กน (เกยห 
วากกาโางอางอิงของบโอน๗ นเบโนเนอโ (กในกาทงช ื่ 1 หนา 22)

I  i  4 « 4 Vขลนัมฤหธหางกาโเโยน หมาฆถง เกโกเฉลยปโะวาภากฅน มีกาโศึกษา 
2530 ซองนักเโยน



ระคับIชาวนป้ทเญา หมายกง กะแนนชงไคจากการแปลงกะแนนคิบก่ีไคจากV V V
การสัคควยแบบสอบแมหรซีฝ็กาวหนามาครฐาน( standard  P rogressive  M atrices)

นิสัยในกาr เรียน หมายกง สักพะ เหกนิกในการเรียนมีบุกกลไคสับการกึกฝน 
Iปนประจาจนกลายเปนนิสัย โคยเฉพาะวิธกาฑทงานและการใซเวลาเรียนอยาง 
เหมาะลบ สัคออกมาเปนคะแนนโคยใซแบบลารวจนิสัยในการเรียน

กัฅมโนสักน หมายกง การสับรูกวามรูกึกหรีอสักนกคของคนเองวาเปนกน 
อยางไร มีกวามกัมกันธกับกนอนIปนอยางไร สัคออกบาIปนกะแนนโคยใชแบบสัคอฅมโนสักน 

แรงจูงใจใฝกัมฤหธ หมายกง กวามปรารถนากี่จะไคสับขลปึาเรจในกิจกรรม 
ค า ง ๆ  มีกวามเพียรพยายามกี่จะหาลิงหนงลิงใคโคยไบยอหอคออุปฝ็รรกเหอใหบรรลุ 
คามเปาหมายกันสูงIคนหกังไว สัคออกมาเปนกะแนนโคยใซแบบสัคแรงจูงใจใฝกับก,หธ 

ฐานะหางเกรพฐกิจและปึงกมของกรอบกสัว หมายกิง ระกับการกึกพาของ 
นิคาหรีอมารคา อาชีพของนิคาหรีอมารคา และรายไคนิคามารคา สัคเปนกะแนนโคย 
นากะแนนของหง 3 กัซมีมารวมกับ

ฐานะการเปนยูน่า หมายกึง ฐานะของบุกกลกี่คารงคาแหนงกวามเปนยูนาใน 
กลุมหรอกวามIปนหัวหนาในกลุม ไคแก หัวหนาหอง รองหัวหนาหอง ประธานชุมนุม 
ค า ง ๆ  รองประธานชุมนุมคาง ๆ หัวหนาสารสัคร ลูกIสอ เนครนารี อนุกาซาค 
และหัวหนากิจกรรมลิเกพอน ๆ เชน เหริก'ยิก ปึสัปึกิการ เปนคน

• *  ^  y  J  4  ^  t i

กวาม?เอใจในรูปรางหนาคาคาบการสับรูของเลิอน หมายกึง กวาบกิคเหิน
หรอกวามรกึกกี่มีคอกัวสักเรียนเกี่ยวกับคานรปรางหนาคา ไคฆการให้กวามเหนของ , *
เ?เอน  ๆ ในซ้นเรียน

บุกลิกภาพ หมายกึง กักพผะมีสัคควยแบบฮารวจบุกลิกภาพสัวไป ก่ี. กันฝ็นีย 
ธีรเพียรประภา และกผะ ไคแปลและกัคแปลงมาจากแบบสารวจบุกลิกภาพ แกลิ?!อรเมีย 
ไซโกโลจิกัล อนเวนหอรี ของ แรริปึน จ. กั1'! มีอยู 16 กักพก!ะ กังคอไปมี

กวามมีอานาจเหนอยูอี่น ( Dominance) รวมองกประกอบของกวามสามารก 
ในการเปนยูนาและมีกวามลิครีเรีมเมี่ออยูในกลุมถาไคกะแนนปึงแสคงวา เปนบุกกล 
กาวราว มีกวามเซึ๋อหัน'ในคนเอง มีกวามสามารถในการซักจูงขอึ๋น เปนกัวของกัวเอง 
แอะมีกักพtusIปนยูนา ห้าไคกะแนนคา แสคงว่าเปนกนเงียบ ทคขาห่าซา หลีกเลยง- 
สถานการผคงเกรียค หลีกเกี่ยงการกัคลินใจ และไมมีกวาบIซอสันในคนเอง
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หาาบอ'ามาÎ กหจะบÎTอุถงอกานภาพ( Capacity fo r  s ta tu s )  แงถง
หวามอามารถของบุหหลห่ีจะบรรอุกงก่าแหนงหนาพในอนาหก ถาไกหะแนนปึงแอกงวา” ’ 1 '  ” “ J  j  ~ *
มหวามหะเยอหะยาน วองไว มีประอิหธิภาหในการออปึารอับหนอินแปึะมีหวามปึนใจ 
กวางขวาง ถาไกหะแนนกา แสกงวาเปนหนเลี่อยซาขอาย หวามหิกหวามอานแปึะหวาม 
ปึนใจไมกวางขวาง และรูอิกอักอักใจเวอาเซาอังหม

กานขาปึงหม (S o c ia b ility )  บ่งถงบุหหอหชอบอังหม ชอบมีอวนรวมใน 
ปึงหม ถาไกหะแนนปึง แอกงวายูบนชอบเขาอังหม ชอบแขงขัน มีหวามฉับไว แอะเปน 
อัวของอัวเอง ถาไกหะแนนกาแอคงวาเปนหนห่ีอยูใฅอิหธิหอของยูอน หง1ในกานการกระหา 
แอะความหิกเหน

การวางอัวในอังหม ( Social presence) บงถงอักษผะห่าหางและหวาม 
เชอฉันในกนเองหงใบกานปึวนอัวแอุะในกานการมีหวามอัมอันธอับบุกหออบ ถาไกหะแนน 
ปึงแอกงวาเปนหนฉลาก กระกอรอรน มีจินกนาการกวางขวาง หกเกง ถาไกหะแนน 
กาแอกงวาเปนนุหหอหลังเอในการอักอินใจและไมมีหวาบหฺกเปนของอันอง

การยอมรับกนเอง ( Self-acceptance) บ่งถงองหประกอบกาง  ๆ เช่น 
หปึะหา'ในอัวบุหหอ การยอมรับกน หวามปึามารถในการหี่จะหิกจะหาอยางอิปึระ ถาไก 
หะนนนปึงนฝ็กงวาเปนหนฉลาก กลาหูก กาวราว เอากนเองเปนหก้งและมีหวามเชอฉัน 
ในกนเอง ถาไกหะแนบกา แปึกงวาเปนหนห่ีกองหง!(กหนอน อนุรักนนิยม มีหวามรูปึกขิก 
ชอบโหนกนเอง ไม่ว่องไวและมีหวามปึนใจอบ่ในวงแหบV I ^ *̂

หวามรูอิกวากนเองมหวามเปนอยูก ( Sense of w ell -  being )
บงกงอักษผะของบุหหอหไมหอยมีหวามอังวอใจ ไมชางบน ถาไกหะแนนปึงแอกงวาเปน 
หนฅนอัวอยูเอมอ มีหวามหะเยอหะยาน วองไว แอะเปนหนหหางานเลองานกาไกหะแนนกา
แอกงว่า โม่มีหวามหะเยอหะยาน เปนหนระฉักระขังและกล่าวหาขอโหษอยฺเอมอ

. _  V  ม่ \  41“ Vหวามรับขิกชอบ R e sp o n s ib ility  ) บงกงอ ักนผะของบุหหอหเชอกอไกและ 
มีหิริโอกอัปปะ ถาไกหะแนนปึงแฝ็กงวาเปนหนห่ีซอบวางแยนกBนองมีอหางาน มีหวามรับขิกชอบ 
อะเอยกรอบหอบ รักหวามกาวหนา หงกนเองแอะมีหิริโอกกัปปะ ถาไกหะแนนกา แอกงว่า 
เปนหนอังไมถงวุอิภาวะ เจาอารมผ เกยจหราน เปลี่ยนแปองงาย ไมนาเซอถอ 

การหาบหมกนเอง ( S elf-C ontro l) บงกงระอับหวาบ•พอกีของกๆร 
หาบหมอัวเองนอะ เปนหนทไมหำอะไรคามอารมพรอกอกนเอง เปนห่ีฅง ซาไกหะแนนสูง

0 1  แ 4 C• V 'ร
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แสคง,วาเปน?1Uเยอกเยน  ฝ็ขม อคหน รอลัคย มีหิ?โอฅหัปปะ เขมงวคในงานของ 
คนเองและ,ในการคาคหวังIกยวกับงานของคนอี่น ถาไคคะแนนคำ แสคงวาเปนคน
หาอะไรคามอารมย อ ื่นเคนงาย ถึอฅนเองเปนหี๋ฅง กาวทวนละเหนแกค้า

ความอคหน ( Tolerance) บงถึงลักษเนะของบุคคลหี่มีหกนคคิและความเชอ 
หางปึงคมเปนหี่ยอบรับนละไมเขมงวค ถาไคคะแนนปึงแลคงวาเปนคนอคหน มีความคิค

,  ^  * V ~
แรมซก มความสามารถหางปึมองและมความสามารถในการใขภาษาปึง และมความ 
สนใจกวางขวาง ถาไคคะแนนคำแสคงวาเปนคนซางระแวง

การสรางความประหับ1ใจ'ไหแกยอื่น ( Good im pression) บงถึงลักษโนะ
J  V ^  ม VJ  Jj1^ I

ของบุคคลหสามารถสรางความประลับ'ใจและมีความพะวงกับปฎิกิ?ยาของยอนหมีคอคน
V I  , M  '  ' I
ถาไคคะแนนสูง แปึคงวาเปนคนห!flความรวมมอ ชอบลังคม ชอบซวยเหลอ พะวงในการ
สรางความประหับใจแกยูอื่น และขยัน ถาไคคะแนนคำแสคงวาเปนคนเกบกค ระมคระลัง
ไมหาหัวสนิหสนมกับยูอน ถึอคนเองเปนหี่ค ้งโคยไมสนใจกับทามคองการของยูอื่น

ลักษผะรวมมีพบในคนสวนมาก ( Communal! ty  ) บงถึงระหับหบุคคลจะ
สามารถคอบคาถามไคคามหี่บฺคคลสวนมากคอบ ถาไคคะแนนสงแสคงวาเปนคนหี่เชอถอ
ไค มีวาหศิลป หงพาไค มความจ?งใจ อคหน ซอลัคยํ มหิ?โอฅหัปปะ มสามทเสานก
และการคคสิน1ใจหี่คี ถาไคคะแนนคานสคงวาไมมีความอคหน เปลียนแปลงงาย ขีลม
ไมมีสมาธ มีความขัคแยง และมีหัทเหาภายในคนเอง

ลัมฤหฮิขอมีเกคจากการหาคามยูอื่น ( Achievement v ia  conform ity)
บงถึงลักษผะความสนใจและแรงจูงใจหี่จะซวยใหประสบความส'าเรจเมี๋อปฎิหัคิคามกลุม
ถาไคคะแนนสูงแสคงวาเปนคนหมีความสามารถ มีความรบนคซอบ หันคง จ?งใจ  ขฆ้น
หางานรวมกับยูอื่นไคคี ถาไคคะแนนคำแสคงวาเปนคนคือfu ไมมีความหันคงปลอคกัย
หางใจ แฉะมองซวิคการงานในอนาคฅของคนในแงราย

สํมฤหริยลหี่เกิคจากความIปนหัวของหัวเอง ( Achievement v ia
independence) บงถึงลักษผะความสนใจและแรงจูงใจัหี่จะซวยใหเกิคลัมฤหริยลในหุก
สภาพการผหคองใซความสามารถเฉพาะคน ถาไคคะแนนสงแสคงวามีวริภาวะเปนคน
เขมแขง มีอานาจเหนอยูอื่น เหนการผไกล พงคนเองไค มีความฉอาคและการคคสินใจ
หี่เอ ื่ยมยอค ถาไคคะแนนคำแสคงวามความกระวนกระวาย ไมมีความพอใจ หบ
อยูใคอาบาจขอื่นและไมเขาใจคนเอง
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ประกิหขภาหหางกนอง ( I n te l le c tu a l  e f f ic ie n c y  ) บ่ง1ไง 5•ะคับ 
ประกิหวิภาหหใ^งกานกวนคัวและรมองถึงมอผูในแคละบุททล ถ้าไค้ทะแนนกงแกกงว่า 
Iปนทนบีทวามทกกระจ า ง แ จ ง  บีทวามกานารถ ฉลาก กนคัทางแขนกอนบางาน ถ้าไ ค ้  

ทะแนนกาแกกงวาเปนทนคับกน ไมบีทวามกระฅอรีอรน หากามประ น CUUยมแจะชาคกาI 
ทวบทุมคัวเอง

ทวามยกหยุนนไ ( F le x ib i l i t y )  บงถึงระคับบีบทffàจะกามารถปรับคัวไท 
บง'ในคานทวาบทกและหฤกิกท-มบางคังทม ถาไกทะแนนกูงแกกงวาเป็นทนพี่ชอบการ 
ขจญคัน บีทวามเชอคันในกนIอง บีอารมแขน ชอบปฏิชักิ กนใจในทวามปีขกวนคัวและ 
ซางประซกประชัน ถาไกทะแนนกำแกกงวาเป็นทนระมกระชัง บีทวามคังวลใจ ขคัน 
เขบงวก หากาบระเบียบแบบแขนประเจเผีบีวางไว

ทวามบีคักนผะของหญิง (F em in in ity ) บงถึงคักมผะทวามปีนใจของเหทหญิง 
หรอชาย ถาไกทะแนนลู่งแกกงวาบีทวามกนใจแบบยูหญิง อกบน ชอบชวนเหลือ ออนโยน 
จรงใจ เปนหยอมรับของฆพี่นบีกิรีโอกฅ้ปะ และบีทวามเหนอกเหนใจขูอน ถาไคทะแนน 
กาแกคงวาเปนทน'ชอบสงทม คัวแขง บีทวามหะเนอหะเยาน บีทวามกนใจแบบยูชาย 
วองไว ไมอยูนิง ■ ชอบฉวยโอกาก เป็นทนกรงไปกรงมา หนกวามลาชาแอะทวามคัง เล 
ใจไม ไก

ประโยชนหีทากวาจะไกรไบจากการวิชัย

า .  เพี่อใหทรแนะแนวไกบีโอกากหจะปองคัน แกไข หรอเพี่อการกงเกรีม 
คัณรียนแกละทนไกMUาทวามกามารถในการปรับคัวในโรงเรียนแก:ะในกลมเหอน i กบี 
บีปีกกามคักยภาหของแกละทน

2 .  เพี่อใหทรไกมทวามเขาใจถึงทวาบแกกกางระหวางบททลและกามารถ
ชักกิจกรรมและกาเนนการกอนใหเหมาะกบแกคักเ รยนหี่บี^านะหางคังทมมิกหง 2 ประเภห

3 .  เพ ี่อใถ ้ข ู้นร ีหารในโรงเร ียนไกบีทวามเขาใจถึงทวามแกถกางระนวาง 
บททอ ไกชักวางหคัทกฅร กิจกรรมและวิธีกอนใหเหมาะสบและกอกทลองคับกกวนของ 
ค ัก เร ียน  เพี่อซวยใหการเรียนการปีอนไกประกบขลกาเรจกามทวามมุงหมายหวางไว
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