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อังกิติตระกูล ที่ชวยในการเก็บตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว-
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บทคัดยอ 
 

  ตัวอยางอุจจาระสุนัข 823 ตัวอยาง และแมว 361 ตัวอยาง รวมจํานวน 1,184 ตัวอยาง 
ซึ่งสุมจากสุนัขและแมวที่มารับบริการตรวจรักษาหรือดูแลสุขภาพในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบ
วามีความชุกของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ในตัวอยางอุจจาระสุนัข 12.9 
% (106 จาก 823 ตัวอยาง) และในตัวอยางอุจจาระแมว 12.2 % (44 จาก 361 ตัวอยาง) โดย
เปนเชื้อ Enterococcus faecium สูงสุด (56.6 และ 38.6 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) รองลง
มาคือ E. gallinarum  (24.5 และ 31.8 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) และ E. faecalis (11.3 
และ 18.2 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) สวน E. avium พบคอนขางนอย (7.5 และ 9.1 % ใน
สุนัขและแมว ตามลําดับ) และพบ E. durans พบเพียง 1 ตัวอยาง ทั้งน้ีเชื้อ VRE ที่แยกไดเปน
ชนิด VanA 3 ตัวอยาง (2 % จากเช้ือ VRE ทั้งหมด 150 strains) โดยเปน E. faecium 2 ตัว
อยาง และ E. faecalis 1 ตัวอยาง และ VanB 2 ตัวอยาง (1.3 % จากเชื้อ VRE ทั้งหมด 150 
strains) โดยเปน E. faecium ทั้ง 2 ตัวอยาง  รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเชื้อ VRE ที่
แยกไดจากสุนัขและแมวในการศึกษานี้มีคา minimal inhibition concentration (MIC) ตอยา 
vancomycin ที่ เทากับหรือมากกวา 32 μg/mL เทากับ 4.7 % (7 จาก 150 strains) และอยู
ระหวาง 8-16 μg/mL 95.3 % (143 จาก 150 strains)  สวนคา MIC ตอยา teicoplanin ที่เทา
กับหรือมากกวา 32 μg/mL พบเพียง 4 strains (2.7 %) สวนที่เหลืออีก 146 strains (97.3 %) 
มีคา MIC อยูระหวาง 0.094-2 μg/mL  สําหรับรูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพอ่ืนๆ ของเชื้อ 
VRE พบวามี อัตราการดื้อตอยา ampicillin สูงมากถึง 65.3 %  สวนยาที่ ด้ือรองลงมาคือ 
tetracycline (41.3 %), erythromycin (28.7 %) แ ล ะ  tylosin (22 %) โ ด ย ดื้ อ ต อ ย า 
chloramphenicol นอยที่สุด (8 %)  เน่ืองจากสัตวเลี้ยงโดยเฉพาะอยางยิ่งสุนัขและแมวไมมีการ
ใชยาในกลุม glycopeptides (vancomycin, teicoplanin และ avoparcin ซึ่งเคยใชในอาหาร
สัตว) หรือยา tylosin ดังน้ัน แหลงหรือสาเหตุของการพบเชื้อ VRE ในสุนัขและแมวนาจะมาจาก
อาหารที่ไดมาจากสัตวทั้งที่ผลิตเปนอาหารสําเร็จรูปสําหรับสัตวเลี้ยงหรือเจาของเตรียมเองที่
บาน รวมทั้งจากสิ่งแวดลอมหรืออาจมาจากเจาของสัตวเลี้ยง  ผลจากการศึกษานี้ไดแสดงสถาน
ภาพของเชื้อ VRE ในสัตวเลี้ยงซ่ึงสามารถเกี่ยวโยงกับมนุษยและชุมชน รวมทั้งสามารถใชเปน
ขอมูลสนับสนุนใหมีสุขลักษณะที่ดีในการเลี้ยงสัตวเลี้ยงรวมทั้งการรณรงคความรับผิดชอบของ
เจาของสัตวที่ปลอยใหสัตวเลี้ยงถายมูลในที่สาธารณะ 
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Abstract 
 
 Vancomycin-resitant enterococci were found 12.9 % in dogs (106 from 823 fecal 
samples) and 12.2 % (44 from 361 fecal samples) from out-patient dogs and cats in 3 
university-animal hospitals in Thailand (Chulalongkorn university, Khonkaen university, 
and Chiangmai university). The prevalence of Enterococcus faecium was found 56.6 
and 38.6 % in dogs and cats, respectively. E. gallinarum was found 24.5 and 31.8 % 
while E. faecalis was 11.3 and 18.2 % in dogs and cats, respectively. The prevalence of 
E. avium was lesser which was 7.5 and 9.1 % in dogs and cats, respectively and only 1 
strain of VRE from this study was E. durans. The total of 150 VRE-strains had minimal 
inhibition concentrations (MICs) of vancomycin > 32 μg/mL only 7 strains (4.7 %) and 
the rest (95.3 %) were 8-16 μg/mL. Four strains of VRE (2.7 %) were resistant to 
teicoplanin (MIC of > 32 μg/mL) and the rest of 146 strains (97.3 %) had MIC of 
teicoplanin 0.094-2 μg/mL. Phenotyping classification of VRE by using glycopeptide-
resistant patterns revealed VanA type 2 % (2 strains of E. faecium and 1 strain of E. 
faecalis) and VanB type 1.3 % (2 strains of E. faecium). Antimicrobial-resistant patterns 
of other antibiotics tested for VRE were found resistance to ampicillin 65.3 %, 
tetracycline 41.3 %, erythromycin 28.7 %, tylosin 22 %, and chloramphenicol 8 %. Since 
companion animals, especially dogs and cats, had never been treated or directly 
exposed with glycopeptides and/or tylosin. There might be preliminary conclusion that 
VRE was colonized in dogs and cats via food of animal origins (either commercial 
companion-feed or home-prepared food by their owners) or from environment. The 
results from this study had indicated that VRE-colonized in dogs and cats could related 
to human and community. Therefore, good sanitation practices should be concerned in 
households which had dogs and cats, as well as litter of dogs and cats in public should 
be taken cared. 
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คํานํา 
 

 Enterococcus spp. เปนแบคทีเรียแกรมบวก รูปรางกลม (cocci) เรียงตัวอยูเด่ียวๆ 
เปนคูหรือเปนสายสั้นๆ สามารถพบไดตามธรรมชาติ (Normal flora) ในทางเดินอาหาร ระบบ
สืบพันธุและปสสาวะของมนุษยและสัตว แตอาจเปนแบคทีเรียกอโรคไดเชนกันโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งเปนสาเหตุของการติดเชื้อซํ้าซอนในโรงพยาบาล (Nosocomial infection)  ซ่ึงในทวีปยุโรป
พบวาชวง 10 ปที่ผานมา Enterococcus spp. เปนเชื้อกอโรคซ้ําซอนที่สําคัญของผูปวยในโรง
พยาบาลโดยเปนสาเหตุอันดับ 3 ที่ทําใหเกิดการติดเชื้อแบคทีเรียในกระแสเลือด (Septicemia) 
และเปนสาเหตุอันดับ 2 ที่ทําใหเกิดการติดเชื้อที่ทางเดินปสสาวะ (Schouten et al., 2000) แตที่
นาตระหนักและละมีความสาํคัญทางสาธารณสุขมากกวาก็คือ ปญหาเชื้อ Enterococcus spp. ที่
ดื้อตอยาปฏิชีวนะ vancomycin (Vancomycin-resistant enterococci หรือ VRE) ซึ่งมีรายงาน
พบในผูปวยรายแรกเม่ือ ค.ศ. 1986 ในประเทศฝรั่งเศส และในปถัดมา (ค.ศ. 1987) ก็มีรายงาน
ผูปวยในของโรงพยาบาลแหงหน่ึงในประเทศสหรัฐอเมริกาติดเชื้อ VRE นับจากนั้น ปญหา 
VRE ก็มีรายงานในหลายประเทศทั่วโลกและมีความชุกหรืออุบัติการณเพ่ิมขึ้น เชน ในเกาะ
ไตหวันมีรายงานการตรวจพบ VRE ไดครั้งแรกใน ค.ศ. 1995 จากผูปวยในของโรงพยาบาล 
และอุบัติการณของ VRE ที่เปนสาเหตุการติดเชื้อในโรงพยาบาลในไตหวันเพ่ิมจาก 1.8% ในป 
1995 เปน 6.7 % ในป 1997 และ 25.2 % ในป 1999 (Hsueh et al., 2002.)  เชนเดียวกันกับ
ประเทศสหรัฐอเมริกาที่พบการติดเชื้อ VRE ในผูปวยในโรงพยาบาลเพียง 1 % ใน ค.ศ. 1993 
(Coque et al., 1996) และเพิ่มขึ้นถึง 15 % ใน ค.ศ. 1997 (Manson et al., 2003)  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการติดเชื้อซํ้าซอนในโรงพยาบาลในผูปวยวิกฤติ (ICU) จากเชื้อ VRE เพ่ิมขึ้นจาก 0.3 
% เปน 25.2 % ในระยะเวลาเพียง 10 ป (ค.ศ. 1989 -1999) (CDC, 2000)  และจากการสํารวจ
ทั่วประเทศสหรัฐอเมริกาในป ค.ศ. 1999 สัดสวนของโรคติดเชื้อซํ้าซอนในผูปวยในของโรง
พยาบาลที่มีสาเหตุจากเชื้อ VRE พบวาสูงถึง 17 % ซึ่งมากกวาสัดสวนที่พบในประเทศอืน่ๆ ทัว่
โลก (Low et al., 2001)  สวนรายงานการศึกษาในประเทศอังกฤษพบวา Enterococcus 
faecium ที่ด้ือตอยา Vancomycin ซึ่งแยกไดจากกระแสเลือดของผูปวยใน ค.ศ.1993 พบ 6.3 % 

และเพ่ิมขึ้นถึง 20 % ใน ค.ศ. 1995 และ 24 % ใน ค.ศ. 1998 (Reacher et al., 2000) 
 

 ทั้งนี้ ประเทศไทยจากรายงานการติดเชื้อ Enterococcus faecalis, E. faecium และ 
Enterococcus spp. อ่ืนๆ ที่แยกไดจากผูปวยในโรงพยาบาล 32 แหงในโครงการการเฝาระวัง
เชื้อด้ือยาตานจุลชีพแหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข พบวาเชื้อเหลานี้ด้ือตอยา vancomycin เทา
กับ  3, 2 และ 13 % ตามลําดับ  โดยไมพบวาเชื้ อ  E. faecalis และ E. faecium ดื้อตอยา 
teicoplanin ยกเวน Enterococcus spp. อ่ืนๆ ซึ่งพบวาดื้อตอยา teicoplanin 5 % (ศูนยเฝา
ระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพแหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข, 2544)  อยางไรก็ดีผลการตรวจ
วิเคราะหไมไดมีการตรวจสอบยืนยัน (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 รายงานการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ Enterococcus spp. ที่แยกไดจากผูปวยใน
โรงพยาบาล 32 แหง ในโครงการเฝาระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพแหงชาติ สถาบัน
วิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
พ.ศ. 2544 

 

Antimicrobial Disk 
Testing 

E. faecalis E. faecium 
Enterococcus spp. 

อ่ืนๆ 
Vancomycin  3 %  2 %  13 % 
Teicoplanin  0 %  0 %  5 % 
Ampicillin  8 %  65 %  20 % 
Chloramphenicol  38 %  40 %  45 % 
Erythromycin  84 %  94 %  86 % 
Tetracycline  80 %  85 %  86 % 
Penicillin  33 %  75 %  27 % 
Norfloxacin  70 %  85 %  77 % 
Gentamicin (120 μg)  38 %  65 %  37 % 
Nitrofurantoin  29 %  91 %  26 % 

 
 นอกจากนี้ ยังมีรายงานการศึกษาพบวาผูปวยที่เปนพาหะหรือมีเชื้อ VRE ในรางกาย 
(VRE-colonize) มีโอกาสสูงที่จะติดเชื้อกอโรคชนิดอ่ืนๆ ไดมากกวาผูปวยที่ไมมี VRE-colonize 
ในรางกาย ซึ่งประมาณการวาผูปวยที่มี VRE-colonize มีโอกาสติดเชื้อ methicillin-resistant 
Staphylococcus aureus หรือ MRSA ไดถึง 17 % ขณะที่ผูปวยที่ไมมี VRE-colonize มีโอกาส
ติดเชื้อ MRSA เพียง 4 % (Donskey et al., 2003)  แตทั้งน้ีประเด็นที่สาธารณสุขใหความ
ตระหนักมากที่สุดคือ การถายทอดสายพันธุกรรมที่ดื้อตอยา vancomycin จากเชื้อ VRE ไปสู
เชื้อ Staphylococcus aureus เน่ืองจาก S. aureus เปนสาเหตุสําคัญมากที่สุดในการติดเชื้อซํ้า
ซอนในโรงพยาบาล จากสถิติผูปวยติดเชื้อในโรงพยาบาลในสหรัฐอเมริกาพบวามีสาเหตุจาก S. 
aureus สูงถึง 13 % และในจํานวนผูปวยเหลานี้เปนการติดเชื้อ จาก S. aureus ที่ดื้อตอยาตาน
จุลชีพ methicillin (MRSA) ประมาณ 80,000 คน และจะตองรับการรักษาดวยยา vancomycin 
ซึ่งเปนยาตานจุลชีพที่ใชรกัษาผูปวยติดเชื้อ MRSA  ยาตานจุลชีพ vancomycin ใชไดผลในการ
รักษามาตลอดจนกระทั่งป ค.ศ. 1986 ไดมีรายงานจากประเทศฝรั่งเศสและอังกฤษวาพบผูปวย
รายแรกของโลกที่ติดเชื้อ MRSA ที่ดื้อตอยา vancomycin (vancomycin-resistant S. aureus 
หรือ VRSA)  ในปถัดมาก็มีรายงานผูปวยติดเชื้อ VRSA ในสหรัฐอเมริกา รายงานอุบัติการณ
ของผูปวยติดเชื้อ VRSA และ VISA (vancomycin-intermediate resistant S. aureus) ในโรง
พยาบาลไดเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว เชน ในสหรัฐอเมริกาเพิ่มจาก 0.3% ในป ค.ศ. 1989 สูงขึ้นถึง 
25 % ในป ค.ศ. 1997 (Brown & Grilli, 1998) สวนในประเทศอังกฤษเพิ่มจาก 6.3 % ในป ค.ศ. 
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1993 เปน 24 % ในป ค.ศ 1998  ทั้งนี้ รายงานการศึกษาในประเทศภูมิภาคเอเซียมีรายงาน
การวิจัยของ National Taiwan University Hospital ในชวงป 1981-1999 พบวาการติดเชื้อที่มี
สาเหตุจาก S. aureus เพ่ิมจาก 5.2 % ในชวงป 1981-1986 เปน 12.1 % ในชวงป 1993-1998 
นอกจากนี้ยังพบ MRSA เปนสาเหตุการติดเชื้อในกระแสเลือดเพิ่มสูงขึ้นอยางชัดเจนในชวงวิจัย
คือจาก 4.3 % ในชวงป 1981-1986  เปน 58.9 % ในชวงป 1993-1998 และ 69.2 % ในป 
1999 และพบในผูปวย ICU ไดบอยและสูงกวาผูปวยในหออภิบาลทั่วไป คือ 84.6 % และ 48.3 
% ตามลําดับ (Hsueh et al., 2002)  สวนในประเทศญี่ปุนมีการใช vancomycin ในการรักษา
การติดเชื้อจากแบคทีเรียแกรมบวกมานานกวา 30 ป จนกระทั่งชวงป 1994-1995 พบ S. 
aureus ที่ ด้ื อต อย าต าน จุ ลชี พ  teicoplanin ซึ่ งย าในกลุ ม  glycopeptides เช น เดี ย วกั บ 
vancomycin  โดย S. aureus ที่ด้ือตอ teicoplanin พบวาดื้อตอ vancomycin ไดเชนกัน  และใน
ป 1997 ก็มีรายงานการพบ MRSA ที่ด้ือตอ vancomycin (VRSA) ไดจากผูปวยชาวญี่ปุนที่มี
แผลติดเชื้อจากการผาตัด (Hiramatsu et al., 1997)  สําหรับประเทศไทย จากรายงานของโรง
พยาบาล 24 แหงในโครงการเฝาระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพ กระทรวงสาธารณสุข ในป พ.ศ. 
2541 พบวามีผูปวยติดเชื้อ VRSA ในโรงพยาบาลมหาสารคาม 12 %, โรงพยาบาลชลบุรี 2.4 
%, โรงพยาบาลกรุงเทพ, โรงพยาบาลบุรีรัมย, โรงพยาบาลนครศรีธรรมราช และโรงพยาบาลสุ
ราษฎรธานี 0.1-0.9 % (รายงานผลการเฝาระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพ กระทรวงสาธารณสุข, 
2541) 
 

 สาเหตุที่ความชุกของ VRE เพ่ิมขึ้นเชื่อวาเกิดจากการใชสารเรงการเจริญเติบโต 
(growth promoter) avoparcin ซึ่ งเปนยาต านจุลชีพ ในกลุม  glycopeptides เชน เดียวกับ 
vancomycin ในอุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตวโดยเฉพาะอยางยิ่งในฟารมไกและสุกร ทําใหเชื้อ 
Enterococcus spp. ที่อาศัยอยูในทางเดินอาหารของสัตวปกติกําเนิดสายพันธุที่ ด้ือตอยา 
vancomycin (VRE)  โดยมีรายงานการตรวจพบ VRE สูงถึง 59 % ในสัตวจากฟารมที่มีการใช 
avoparcin และเชื้อ VRE ที่ปนเปอนบนเน้ือสัตวหรือสิ่งแวดลอมสามารถถายทอดสายพันธุกรรม
ที่ด้ือยาใหกับ S. aureus   ดวยเหตุนี้ ประเทศในเครือสหภาพยุโรปไดยกเลิกการใช avoparcin 
เปนสารเรงการเจริญเติบโตโดยเริ่มตั้งแต ค.ศ. 1996 เปนตนมา จากน้ันมาความชุกของ VRE 
ในทั้งในมนุษยและในอุตสาหกรรมการเลี้ยงไกไดลดลงอยางรวดเร็ว (Wegener et al., 1999) 
ยกตัวอยางเชน ในประเทศเยอรมันหลังจากระยะเวลาประมาณ  1-2 ป ในการหามใชยา 
avoparcin ในอุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตวพบวาการปนเปอนของ VRE บนตัวอยางเนื้อไกลดลง
กวา 75 % นอกจากนี้ ความชุกของการตรวจพบเชื้อ VRE ในชุมชนลดลงจาก 12 % ใน ค.ศ. 
1994 เหลือ เพี ยง  3 % ใน  ค .ศ . 1997 (Klare et al., 1999) แตปญ หา  VRE ใน อุตสาห - 
กรรมการเลี้ยงสุกรกลับไมลดลงซึ่งจากการศึกษาตอมาพบวาเนื่องจากสายพันธุกรรมที่ดื้อตอยา 
vancomycin และ tylosin อยูติดกันใน plasmid  ดังนั้นการที่ยังคงมีการใชยา tylosin ในฟารม
สุกรอาจเปนสาเหตุหน่ึงของการคงอยูของ VRE ได (DANMAP, 1999)  สวนปญหา VRE ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกามีสาเหตุจากการใชยา vancomycin หรือยาในกลุม glycopeptides ในผู
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ปวยโดยไมจําเปนในทางการแพทย (irrational use) มากกวามีสาเหตุจากอุตสาหกรรมการเลี้ยง
สัตว เน่ืองจากสหรัฐอเมริกาไมเคยอนุญาตการใช avoparcin ในสัตวเลย รวมทั้งเน่ืองจากปญหา
สุขศาสตรของบุคลากรในโรงพยาบาลโดยเปนพาหะคือทําใหเชื้อ VRE จากผูปวยปนเปอน
เครื่องมือหรือมือของบุคลากรแลวไปใชหรือสัมผัสกับผูปวยรายอื่นๆ   
 

 เชื้อ VRE นอกจากเปนปญหาสาธารณสุข ยังอาจเปนขอรังเกียจหรือกีดกันทางการคา
ของประเทศผูนําเขาอาหาร เชน ในป พ.ศ. 2541 มีรายงานจากประเทศญี่ปุนกลาวถึงการตรวจ
พบเชื้อ VRE ในเนื้อไกแชแข็งที่นําเขาจากประเทศไทยซึ่งวางจําหนายในซุปเปอรมารเก็ตใน
ประเทศญี่ปุน (Ike et al., 1999) สงผลใหกรมปศุสัตวตองแกไขสถานการณโดยมีประกาศหาม
ใชยา avoparcin ในการเลี้ยงสัตว  จากขอมูลที่กลาวมาขางตนคือความรูปจจุบันดานระบาด
วิทยาของ VRE ที่ทราบทั้งในโรงพยาบาล และในอุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตวที่ใชเปนอาหาร ทั้ง
นี้ปญหา VRE อาจมีดานระบาดวิทยาที่เกี่ยวของกับสัตวเลี้ยงโดยเฉพาะอยางยิ่งสุนัขและแมว
ซึ่งเปนสัตวที่ใกลชิดกับมนุษยและยังพบในฟารมเลี้ยงสัตวเสมอ แตขอมูลการสํารวจสถานภาพ
หรือความชุกของเชื้อ VRE ในสัตวเลี้ยงมีการศึกษานอยมาก 
 

ผลงานวิจัยที่เก่ียวของกับ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ในสัตว 
 

 ในป ค.ศ. 1996 Stobberingh และคณะ ไดทําการเก็บตัวอยางอุจจาระไกงวงและคน
เลี้ยงไกงวงจาก 47 ฟารม ในประเทศเนเธอรแลนด รวมทั้งเก็บตัวอยางอุจจาระไกงวงจากโรง
งานฆาไก 48 โรง และตัวอยางอุจจาระจากผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ใกลเคียงกับฟารมเลี้ยงไกงวงที่
ศึกษา 188 ตัวอยาง  สามารถแยกเชื้อ VRE จากตัวอยางอุจจาระไกงวงที่ฟารมได 50 %  ตัว
อยางอุจจาระคนเลี้ยงไกงวง 39 %  ตัวอยางอุจจาระไกงวงจากโรงงานฆาไก 20 % และตัวอยาง
อุจจาระจากผูที่อาศัยอยูในพ้ืนที่ใกลเคียงกับฟารมเลี้ยงไกงวง 14 %  นอกจากนี้ ในฝูงไกงวง 
12 กลุมที่ไมไดรับ Avoparcin พบความชุกของเชื้อ VRE 8 % เม่ือเทียบกับ 60 % ในฝูงที่ไดรับ 
avoparcin (P < 0.001) โดยเชื้อ VRE เกือบทั้งหมดเปน E. faecium และด้ือตอยา vancomycin 
สูง (MIC > 64 mg/L) แต ด้ือตอยา teicoplanin แตกตางกัน  (MIC 0.5-8 mg/L)  ทั้ งนี้  ทุก 
strains พบวามี phenotypes เหมือนกัน จึงอาจเปนไดวา VRE สามารถแพรกระจายจากไกงวง
ไปสูเกษตรกรผูเลี้ยงไกงวงได (Stobberingh et al., 1999) 
 

 การศึกษาของ Devriese และคณะ (1996) ในประเทศเบลเยี่ยมพบ E. faecium ที่แยก
จากตั วอย างอุ จจาระไก และสุก รดื้ อต อยา  vancomycin (VanA-mediated glycopeptide 
resistant) 7 และ 6 % ตามลําดับ  และพบวา E. faecium ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัข
และมาในฟารมด้ือตอยา vancomycin สูงถึง 8 %  แสดงวาการดื้อตอยา vancomycin ของ E. 
faecium สามารถแพรระบาดจากปศุสัตวไปถึงสัตวเลี้ยงได ทั้งนี้ ในปเดียวกันมีรายงานการ
ศึกษาในประเทศเนเธอรแลนดซึ่งพบวาสุนัขและแมวที่อาศัยอยูในเขตเมืองซึ่งเจาของพามารับ
บริการตรวจรักษาในคลินิกหรือโรงพยาบาลสัตวในเมือง Rotterdam พบวาสามารถแยกเชื้อ 
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VRE จากอุจจาระไดถึง 48 % จากสุนัข 23 ตัว และ 16 % จากแมว 24 ตัว (van Belkum et al., 
1996) และจากการนําตัวอยางอาหารของสัตว เลี้ยงเหลานี้ มาตรวจก็ไมพบเชื้อ  VRE 
(Wagenvoort et al., 2003)  สวนอีกรายงานเปนการวิเคราะหเชื้อ E. faecium ที่เปนสาเหตุของ
การติดเชื้อในระบบปสสาวะของสุนัขในโรงพยาบาลสัตวของ Michigan State University ซึ่งพบ
วาระดับการดื้อตอยา vancomycin สูง โดยมีคา MIC >32 μg/mL (Simjee et al., 2002) อยาง
ไรก็ดี รายงานการตรวจพบเชื้อ VRE ในสุนัขและ/ หรือแมวทั้งสองรายงานไมไดกลาวถึงขอ
สันนิษฐานวาสัตวเลี้ยงเหลานั้นไดรับเชื้อ VRE จากแหลงใดหรือจากสาเหตุใด 
 

สถานภาพปญหาของเชื้อ VRE ในอุตสาหกรรมการเลี้ยงสัตวในประเทศไทยพบวายังคงมีอยู 
จากการเฝาระวังปญหาเชื้อด้ือยาของศูนยติดตามการดื้อยาของเชื้อโรคอาหารเปนพิษ (โดย
ความรวมมือขององคการอนามัยโลก) คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป 
พ.ศ. 2544–2545 ยังคงตรวจพบความชุกของเชื้อ VRE ในอุจจาระไกพ้ืนเมืองหรือไกท่ีเลี้ยง
ปลอยในชนบท 6.94 % และในอุจจาระไกเนื้อที่เลี้ยงในระบบฟารม 1.91 % (ธงชัย และคณะ, 
2546) และจากรายงานของกรมปศุสัตวพบเชื้อ VRE ในเนื้อไกสงออกและบริโภคในประเทศ
ประมาณ 17 และ 29 % ตามลําดับ (ศศิธร, 2544) แมวากระทรวงเกษตรและสหกรณไดมี
ประกาศหามใช avoparcin ในการเลี้ยงสัตวตั้งแตสิงหาคม พ.ศ. 2542   ในปจจุบัน กรมปศุสัตว
มีการเฝาระวังปญหาเชื้อ VRE ในฟารมไกเน้ือ เน่ืองจาก VRE นอกจากเปนปญหาที่เกี่ยวของ
กับสาธารณสุขโดยตรงแลวยังอาจมีผลกระทบตอการสงออกเนื้อสัตวและผลิตภัณฑอาหารที่ได
จากสัตวถาประเทศคูคายกเรื่อง VRE มาเปนมาตรการในการกีดดันสินคาดังกลาวจากประเทศ
ไทย  ดังน้ัน มาตรการในการจัดการความเสี่ยงหรือการแกไขปญหา VRE ในอุตสาหกรรมการ
เลี้ยงสัตวที่ใชเปนอาหารนอกจากการหามใชยาในกลุม glycopeptides เชน avoparcin แลว ยัง
อาจตองขอความรวมมือในการงดใชยา tylosin รวมทั้งมาตรการสุขศาสตรในฟารมโดยเฉพาะ
อยางยิ่งคนงานในฟารมและหามสัตวเลี้ยงอาศัยอยูในฟารม เนื่องจากระบาดวิทยาของ VRE 
อาจเกี่ยวของกับสัตวเลี้ยงโดยเฉพาะอยางยิ่งสุนัขและแมวซึ่งเปนสัตวกินเนื้อและอาจทั้งไดรับ
เชื้อ VRE จากอาหารและ/หรือจากสิ่งแวดลอมตลอดจนอาจเปนพาหะของเชื้อ VRE และแพร
ทางอุจจาระสูสิ่งแวดลอมและมนุษย แตขอมูลการวิจัยเกี่ยวกับเชื้อเอ็นเตอโรคอคซัยที่ด้ือยา 
แวนโคมัยซินในสุนัขและแมวยังไมเคยมีการศึกษา (รูปที่ 1)   
 

 ดังน้ัน เพ่ือใหไดขอมูลของ VRE ครบวงจรและเปนการศึกษาหาความชุกของ VRE ใน
สัตวเลี้ยงรายงานแรกของโลกที่อาจกอใหเกิดการศึกษาลงลึกไดอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งประเทศ
ไทยมีประชากรสุนัขและแมวทั้งที่มีเจาของและไมมีเจาของจํานวนกวา 10 ลานตัว และที่สําคัญ
สุนัขและแมวเหลานี้อยูใกลชิดกับชุมชนและมนุษย ตลอดจนในฟารมและตลาด  ขอมูลสถาน
ภาพหรือความชุกของ VRE ในสุนัขและแมวจะสามารถใชเปนประโยชนในการประเมินความ
เสี่ยงและหาแนวทางจัดการที่เหมาะสม อยางนอยก็สามารถใหความรูหรือชวยสรางความ
ตระหนักในเรื่องการดูแลสัตวเลี้ยงเหลานี้ไมใหกอปญหาโรคสัตวติดตอสูคนจากการถายอุจจาระ
ในสาธารณะและ/หรือใหมีการจัดการเก็บทิ้งใหถูกตองเหมือนเชนประเทศที่พัฒนาแลว 
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วัตถุประสงคของโครงการ 
 4.1  เพ่ือหาความชุก (Prevalence) ของเชื้อเอ็นเตอโรคค็อคซัยที่ด้ือยาแวนโคมัยซิน 
(VRE) ในสัตวเลี้ยงสุนัขและแมวในประเทศไทย 
 4.2  เพ่ือศึกษารูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเชื้อ VRE ที่แยกไดจากสัตวเลี้ยง
สุนัขและแมว 
 4.3  เพ่ือศึกษาหาความสัมพันธของความชุกของ VRE ในสัตวเลี้ยงสุนัขและแมวกับ
ชนิดอาหารที่ใหสุนัขและแมวกิน 
 4.4  เพ่ือเปนขอมูลสําหรับมาตรการในการปองกันปญหา VRE ที่อาจเกิดจากสุนัขและ
แมว 
 
 

 
 
รูปที่ 1 ระบาดวิทยาของ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ซึ่งอาจเกิดจากพาหะ

ตางๆ เชน ผูอมเช้ือ (carrier) ในชุมชนหรือในโรงพยาบาล และสุขศาสตรที่ไมเหมาะ
สมในโรงพยาบาล รวมทั้งจากสัตวในฟารมและอาหารที่ไดจากสัตว แตขอมูลสัตว
เลี้ยงที่เปนพาหะของ VRE ยังไมเปนที่ทราบแนชัดในดานระบาดวิทยา  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 (1)  ตัวอยางอุจจาระของสุนัขและแมว 
 

 (1.1) ทําการสุมเก็บตัวอยางอุจจาระของสุนัขและแมวอายุเทากับหรือมากกวา 3 
เดือน เน่ืองจากเปนอายุที่หยานมจากแม และเริ่มกินอาหารอื่นๆ รวมทั้งจะใกลชิดกับมนุษยมาก
ขึ้น โดยใชสําลีพันปลายไมที่ปราศจากเชื้อ (sterile cotton swab) สอดเขารูทวารหนักแลวหมุน
ซายขวา 3 รอบ (rectal swabs) จากนั้นนํามาแกวงในอาหารเลี้ยงเชื้อ glycerol  broth (tryptic 
soy broth + 20 % glycerol) และเก็บที่อุณหภูมิ –30 OC จนกวาจะทําการทดสอบ 
 

 (1.2) ตัวอยางอุจจาระไดจากสุนัขและแมวที่มารับการรักษาหรือตรวจสุขภาพใน     
โรงพยาบาลสัตวของมหาวิทยาลัยใน 3 ภาค  คือ กรุงเทพและเขตปริมณฑล  ภาคเหนือ และ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ดังตอไปน้ี 
 (1.2.1) โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
จํานวน 200 ตัวอยางในสุนัข และ 100 ตัวอยางในแมว  
 (1.2.2) โรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  
จํานวน 200 ตัวอยางในสุนัข และ 100 ตัวอยางในแมว 
 (1.2.3) โรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
จํานวน 200 ตัวอยางในสุนัข และ 100 ตัวอยางในแมว 
 จํานวนตัวอยางคํานวณจากสมการ n = nO/ {1+(nO/N)}        (วีรยา, 2539) 
 เม่ือ nO = (1/4) (Z/d)2 

  Z = 1.96 เม่ือกําหนด α = 0.05 
  N =   ประชากรสุนัขทั้งประเทศประมาณ 5,000,000 ตัว  
    และแมวนอยกวาครึ่งหนึ่งของประชากรสุนัข 
  d =   คาความคลาดเคลื่อน  3-5 % 
 ผลการคํานวน : ถากําหนดคาความคลาดเคลื่อนเปน  4 %  
 ขนาดตัวอยางสุนัขที่ประมาณการในการศึกษานี้ = 600 ตัวอยาง  
 และขนาดตัวอยางแมวที่ประมาณการในการศึกษานี้ = 300 ตัวอยาง  
 

 แตทั้งน้ี จํานวนตัวอยางที่ใชในการศึกษานี้ไดทําการสุมเก็บตัวอยางมากกวาที่
กําหนด โดยเฉพาะอยางยิ่งการสุมเก็บตัวอยางอุจจาระสุนัขจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว-
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ดังนั้น จึงไดจํานวนตัวอยางรวม 1,184 ตัวอยาง ทีใ่ชใน
การศึกษานี้โดยแยกเปนตัวอยางอุจจาระจากสุนัขและแมวดังนี้ 
 

 จํานวนตัวอยางสุนัขรวมในการศึกษานี้ =  823 ตัวอยาง 
 จํานวนตัวอยางแมวรวมในการศึกษานี้ =  361 ตัวอยาง 
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 (2) วิธีการแยกและพิสูจนเชื้อที่ใชในการศึกษา  
  (ดัดแปลงจาก Aarestrup et al., 2001) 
 

 (2.1) ทําการเพ่ิมจํานวนเชื้อโดยใส fecal suspension 1 มิลลิลิตร ใน KF (Kenner 
fecal) Streptococcal broth  แลวทําการอบเพาะที่ 42 OC 18-24 ชั่วโมง 
 

 (2.2) ทําการหยด KF Streptococcal broth (หลังจากการอบเพาะที่ 42 OC 18-24 
ชั่วโมง จากขั้นตอนที่ 2.1) ปริมาณ 0.1 มล. ลงบน bile esculin azide agar (BEA agar) ซึ่งมี
ยาตานจุลชีพ vancomycin ปริมาณ 6 μg/mL แลวทําการเกลี่ย KF Streptococcal broth ใหทั่ว
จานเพาะเชื้อ BEA agar แลวนําไปอบเพาะที่ 37 OC 24-48 ชั่วโมง  
 

 (2.4) เชื้อโคโลนีที่มีสีดําบน BEA agar ซึ่งแสดงวาสามารถ hydrolyze esculin ได 
มาเพาะเลี้ยงซํ้าบน KF Streptococcal agar ซึ่งมี vancomycin ปริมาณ 6 μg/mL (ppm) เพ่ือ
เปนการตรวจสอบยืนยัน 
 

 (2.4) นําเชื้อโคโลนีจาก KF Streptococcal agar มาเพิ่มจํานวนเชื้อบนอาหาร
เลี้ยงเชื้อ brain-heart infusion agar (BHI agar) เพ่ือใชสําหรับการทดสอบทางชีวเคมีดวยชุด
ทดสอบ api 20 Strep (bioMerieux Industry, ประเทศฝรั่งเศส) 
 

 (3) การทดสอบความไวรับของเชื้อ (susceptibility test) 
 

  (3.1) ทําการถายเชื้อ Enterococcus spp. ที่แยกได ลงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ tryptic 
soy agar (TSA) อบเพาะที่ 37 OC 18-24 ชั่วโมง เพ่ือใชในการทดสอบหาความไวรับตอยาตาน
จุลชีพ 
 

 (3.2) ทําการหาคาความเขมขนต่ําสุด (minimal inhibition concentration หรือ 
MIC) ของยาตานจุลชีพที่สามารถยับยั้งการแบงตัวของเชื้อ Enterococcus spp. ตามวิธีการ 
agar dilution technique (ต าร า งที่  2) ข อ ง  National Committee for Clinical Laboratory 
Standards (NCCLS, 1999) โดยทําการทดสอบกับยาตานจุลชีพ 6 ชนิด ดังตอไปน้ี  
 

 vancomycin  erythromycin  
 ampicillin  tetracycline 
 chloramphenicol tylosin  
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ตารางที่ 2  ยาตานจุลชีพที่ใชในการทดสอบการดื้อยาของเชื้อ vancomycin-resistant 
 enterococci 
 

ยาตานจุลชีพ  ความเขมขนที่ทดสอบ (μg/mL หรือ ppm) 

Vancomycin 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64 

Ampicillin 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64 

Chloramphenicol 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64 

Erythromycin 0.25, 0.5, 1, 2, 4, 8, 16 

Tetracycline 2, 4, 8, 16, 32, 64,128 

Tylosin 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64 
 

 

 (3.3) ทําการหาคา MIC ของยาตานจุลชีพ teicoplanin ตอเชื้อ Enterococcus 
spp. โดยใช E-test (AB-BIODISK, ประเทศสวีเดน) ซึ่งเหตุผลที่ใช E-test เน่ืองจากเปนวิธีที่มี
การยอมรับสูงในทางวิชาการ และผูวิ จัยไมสามารถหาบริษัทที่ จําหนายสารมาตรฐาน 
Teicoplanin ได 
 

  (3.4)  ทําการวิเคราะหขอมูลหาการดื้อยาของเชื้อโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร 
WHONET 5 (1999) ซึ่ ง พั ฒ น าขึ้ น โด ย อ งค ก า รอน ามั ย โล ก ร ว ม กั บ  Microbiological 
Department, Brigham and Women’s Hospital, Boston, MA, U.S.A. เพ่ือใชในการเก็บและ
วิเคราะหขอมูลการดื้อยาของแบคทีเรียสําหรับการจัดสรางระบบเครือขายการเฝาระวังเชื้อดื้อยา 
โดยกําหนดคาความไวรับและดื้อตอยาตาม National Committee for Clinical Laboratory 
Standards (NCCLS, 1999) (ตารางที่ 3) 
 
 

ตารางที่ 3 คาความไวรับและด้ือตอยาที่ทดสอบ (mg/L หรือ ppm) ตาม National 
Committee for Clinical Laboratory Standards (NCCLS, 1999) 

 

Antimicrobial Drugs Susceptible Intermediate Resistant 
Vancomycin < หรือ  = 4 8-16 > หรือ = 32 
Teicoplanin < หรือ  =  8 16 > หรือ  =  32 
Ampicillin < หรือ  =  8 - > หรือ  =  16 
Chloramphenicol < หรือ = 8 16 > หรือ  =  32 
Erythromycin < หรือ  = 0.5 1-4 > หรือ  =  8 
Tetracycline < หรือ  = 4 8 > หรือ  = 16 
Tylosin < หรือ  = 4 8 > หรือ  = 16 
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 (4) ทําการวินิจฉัยชนิด Van ของเชื้อ glycopeptide-resistant Enterococci 
  การวินิจฉัยความสามารถในการถายทอดสายพันธุกรรมที่ ด้ือยาของเชื้อ 
glycopeptide-resistant Enterococcus spp. โดยการพิ จารณ าจากรูปแบบการดื้ อต อยา 
vancomycin และ teicoplanin (ตารางที่ 4)  
  

ตารางที่ 4 ความสามารถในการถายทอดสายพันธุกรรมที่ดื้อยาของเชื้อ glycopeptide-
resistant Enterococcus spp. โดยวิเคราะหจากรูปแบบ (phenotypes) การดื้อตอ
ยา vancomycin และ teicoplanin (Sebatian M.A. et al., 2000s; Cetinkaya et 
al., 2000) 

 

Types of VRE คา MIC (μg/mL) 

Phenotype Genotype Vancomycin Teicoplanin 

ถายยีนด้ือ
ยา(Conjugation) 

Enterococcus 
spp.  

VanA vanA 64 ถึง > 1,000 16 ถึง 152 + ve E.faecium, 
E.faecalis 

VanB vanB 4 ถึง1,024 0.25 ถึง 2 + ve E.faecium, 
E.faecalis 

VanC vanC-1 2 ถึง 32 0.12 ถึง 2 - ve 
VanC vanC-2 2 ถึง 32 0.12 ถึง 2 - ve 
VanC vanC-3 2 ถึง 32 0.12 ถึง 2 - ve 

E.gallinarum, 
E.casseliflavus, 
E.flavescens 

VanD vanD 64 ถึง 128 2 ถึง 4 - ve E.faecium, 
E.faecalis 

VanE vanE 16 0.5 - ve E.faecalis 
 
 (5) สถานที่ทําการวิจัย 

(5.1) โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(5.2) โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
(5.3) โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
(5.4) หองปฏิบัติการของศูนยติดตามการดื้อยาของเชื้อโรคอาหารเปนพิษ (โดย

ความรวมมือขององคการอนามัยโลก) คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

(5.5) ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
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 เปนการศึกษาวิจัยจากตัวอยางอุจจาระของสัตวที่เลี้ยงเปนเพื่อน (companion-animals) 
สุนัขและแมวในประเทศไทย โดยศึกษาจากสุนัขและแมวที่มารับการรักษาหรือตรวจสุขภาพใน
โรงพยาบาลสัตวของคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
และมหาวิทยาลัยขอนแกน ซึ่งจํานวนตัวอยางและสถานที่เก็บตัวอยางสามารถแสดงภาพโดย
รวมของสุนขัและแมวที่มีเจาของของประเทศไทย 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 (1) ทราบขอมูลความชุก (prevalence) ของเชื้อเอ็นเตอโรคค็อคซัยที่ด้ือยาแวนโคมัย-
ซิน (VRE) ในสุนัขและแมวซึ่งจะเปนประโยชนตอการสาธารณสุขโดยเฉพาะอยางยิ่งในการ
ประเมินความเสี่ยงผูที่ใกลชิดกับในสุนัขและแมวซ่ึงอาจมีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อ VRE  
 (2) ทราบขอมูลเบื้องตนรูปแบบการดื้อตอยา (phenotypes) ของ VRE โดยเฉพาะ
อยางยิ่งชนิด Van ที่สามารถถายทอดพันธุกรรมที่ดื้อตอยาตานจุลชีพ vancomycin ไปใหกับ 
เชื้อ Staphylococcus aureus ทําใหเกิด vancomycin-resitant S. aureus (VRSA) 
 (3) เพ่ือเปนขอมูลในการเตือนภัย VRE จากสัตวเลี้ยงที่อาจติดตอถึงมนุษย โดยเฉพาะ
ในผูปวยและผูที่มีภูมิคุมกันบกพรอง 
 (4) เพ่ือเปนขอมูลเบื้องตนในการศึกษาหาแนวทางในการปองกันหรือตัดวงจรของการ
ติดเชื้อ VRE จากอาหารสัตวหรือมนุษยสูสัตวเลี้ยงตอไป  
 (5) การศึกษาวิจัยนี้จะเปนการศึกษาหาความชุกของ VRE ในสัตวเลี้ยง (surveillance) 
รายงานแรกของนานาชาติ ซึ่งจะกอใหเกิดการอางอิงและอาจขยายผลใหมีการศึกษาลงลึกในอีก
หลากหลายดานที่เกี่ยวของ 
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ผลการวิจัย 
 
 ตัวอยางเชื้อ Enterococcus spp. ที่สามารถขึ้นบนอาหารเลี้ยงเชื้อ bile esculin azide 
agar (BEA agar) ซึ่งมียาตานจุลชีพ vancomycin ปริมาณ 6 μg/mL (ppm) สําหรับการตรวจ
สอบกรองและเมื่อทําการทดสอบหาความไวรับและหาคา minimal inhibition concentration 
(MIC) ตอยา vancomycin โดยวิธี agar dilution ตามวิธีมาตรฐานของ National Committee for 
Clinical Laboratory Standards (NCCLS, 1999) อีกครั้ ง เป นการตรวจสอบยืนยัน ซ่ึ งเชื้ อ 
Enterococcus spp. ที่พบวามีคา MIC เทากับหรือมากกวา 8 μg/mL จะกําหนดใหเปนเชื้อ 
vancomycin-resistant enterococci (VRE)  ซึ่ งผลของการตรวจพบเชื้อ VRE จากตัวอยาง
อุจจาระซึ่งสุมเก็บจากสุนัขและแมวท่ีมารับบริการตรวจรักษาหรือดูแลสุขภาพในโรงพยาบาลสัตว 
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัย
เชียงใหม รวมทั้งขอมูลในเรื่องชนิดอาหารและยาตานจุลชีพที่สัตวเลี้ยงเหลานี้ไดรับแสดงไวในตา
รางที่ 5, 6 และ 7 ตามลําดับ 
 

ความชุก (prevalence) ของเชื้อ VRE ในสุนัขและแมว 
 ผลการศึกษาพบเชื้อ VRE ในจํานวนตัวอยางอุจจาระซึ่งสุมเก็บจากสุนัขและแมวที่มารับ
บริการตรวจรักษาหรือดูแลสุขภาพในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เทากับ 12.9 % ในสุนัข (52 จาก 404 ตัวอยาง) และ 7.1 % ในแมว (9 จาก 126 
ตัวอยาง)  สวนตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวซ่ึงสุมเก็บจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว-แพทย
ศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน พบเชื้อ VRE เทากับ 6.2 % ในสุนัข (13 จาก 209 ตัวอยาง) และ 
7.4 % ในแมว (9 จาก 121 ตัวอยาง)  สําหรับตัวอยางจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทย
ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม พบเชื้อ VRE มีความชุกสูงกวาจากกลุมตัวอยางที่ไดจากจุฬาลง
กรณมหาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยขอนแกนคือ เทากับ 19.5 % ในสุนัข (41 จาก 210 ตัวอยาง) 
และ 22.8 % ในแมว (26 จาก 114 ตัวอยาง)   
 

 โดยภาพรวมของตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวทั้งหมดที่สุมจากโรงพยาบาลสัตวจากทั้ง 
3 สถาบันการศึกษา พบวาความชุกของเชื้อ VRE ในสุนัขเทากับ 12.9 % (106 จาก 823 ตัว
อยาง) และในแมวเทากับ 12.2 % (44 จาก 361 ตัวอยาง) (ตารางที่ 8 และ รูปที่ 2) 
 

Enterococcus spp. ที่พบวาเปน VRE ในสุนัขและแมว 
 เชื้อ VRE ซึ่งแยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวที่มารับบริการตรวจรักษาหรือดูแล
สุขภาพในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร ทั้ง 3 แหง คือ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบ Enterococcus spp. เพียง 5 species คือ 
E. faecium, E. faecium, E. gallinarum, E. avium และ E.durans  โดยรวมตรวจพบวาเปนเชื้อ  
E. faecium มากที่สุด คือ 56.6 % ในสุนัข และ 38.6 % ในแมว  รองลงมาคือ E. gallinarum ซึ่ง
เทากับ 24.5 และ 31.8 % ในสุนัขและในแมวตามลําดับ   สวน E. faecalis ตรวจพบมากเปน
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อันดับที่ 3 คือ 11.3 % ในสุนัข และ 18.2 % ในแมว สําหรับ Enterococcus spp. ที่พบไดคอน
ขางนอยคือ E. avium ซึ่งตรวจพบเพียง 7.5 และ 9.1 % ในสุนัขและในแมวตามลําดับ ทั้งน้ี E. 
durans ตรวจพบเพียง 1 ตัวอยางจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม (ตารางที่ 9 รูปที่ 3 และรูปที่ 4) 
 

รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพ vancomycin ของเชื้อ VRE 
 เชื้อ Enterococcus spp. จากตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวที่มารับบริการตรวจรักษาหรอื
ดูแลสุขภาพในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหมที่ผานการทดสอบกรองใน bile esculin azide agar (BEA 
agar) ซึ่งมียาตานจุลชีพ vancomycin ปริมาณ 6 μg/mL เม่ือทําการหาคาความเขมขนต่ําสุด 
(minimal inhibition concentration หรือ MIC) ของยาตานจุลชีพ vancomycin ที่สามารถยับยั้ง
การแบงตัวของเชื้อ Enterococcus spp. ตามวิธีการ agar dilution technique ของ National 
Committee for Clinical Laboratory Standards (NCCLS, 1999)  พบวาเชื้อ VRE สวนใหญมี
คา MIC เทากับ 8-16 μg/mL ซึ่งหมายความวามีความไวรับหรือด้ือตอยา vancomycin ในระดับ
ปานกลาง (intermediate)  สวนเชื้อ VRE ที่มีคา MIC เทากับหรือมากกวา 32  μg/mL พบวามี
เพียง 1.6 % (1 จาก 61 strains)  จากตัวอยางของโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬา
ลงกรณมหาวิทยาลัย  และ 3 % (2 จาก 67 strains) จากตัวอยางของโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  สวนตัวอยางจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน พบวาเชื้อ VRE ที่มีคา MIC เทากับหรือมากกวา 32  μg/mL สูงถึง 18.2 
% (4 จาก 22 strains) (ตารางที่ 10) 
 

รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพชนิดอ่ืนๆ ของเชื้อ VRE 
 การทดสอบความไวรับตอยาตานจุลชีพ  6 ชนิด คือ ampicillin, chloramphenicol, 
erythromycin, tetracycline และ tylosin โดยวิธีการ agar dilution method  และยาตานจุลชีพ 
teicoplanin โดยใช E-test เพ่ือหาคา minimal inhibition concentration (MIC) ของเชื้อ VRE ซึ่ง
แยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัข 12.9 % (106 จาก 823 ตัวอยาง) และจากตัวอยางอุจจาระแมว 
12.2 % (44 จาก 361 ตัวอยาง) ที่มารับบริการตรวจรักษาหรือดูแลสุขภาพในโรงพยาบาลสัตว
ทั้ง 3 สถาบันการศึกษา (คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
ขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม) พบวาเชื้อ VRE ที่แยกไดจากแมวมีอัตราการดื้อ 
(resistant) ตอยา ampicillin สูงมากถึง 90.9 %  สวนเชื้อ VRE ที่แยกไดจากสุนัขมีอัตราการดื้อ
ตอยา ampicillin และ tetracycline เทากันคือ 54.7 %  สําหรับเชื้อ VRE ที่แยกไดจากแมวพบวา
ด้ือตอยา tetracycline 22.7 %  รูปแบบของอัตราการดื้อยาของเชื้อ VRE ที่ รองลงมาคือ 
erythromycin ที่พบอัตราการดื้อยา 35.8 และ 18.2 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ  สวนการดื้อ
ตอยา tylosin ของเชื้อ VRE พบวาในสุนัขเทากับ 30.2 % และในแมวเทากับ 11.4 %  ทั้งน้ี พบ
วาเชื้อ VRE มีอัตราการดื้อตอยาที่ทดสอบ chloramphenicol เพียง 9.4 และ 4.5 % ในสุนัขและ
แมว ตามลําดับ (ตารางที่ 11) 
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 เม่ือทําการเปรียบเทียบรูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเชื้อ VRE โดยแยกตาม 
Enterococcus spp. ที่ตรวจพบคือ E. faecium, E. faecalis, E. gallinarum, E. avium และ E. 
durans รวมทั้งแยกตามแหลงของตัวอยางคือ จากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร ทั้ง 3 
มหาวิทยาลัยก็พบวาใกลเคียงกันมากเหมือนเชนเดียวกันกับภาพรวม คือมีอัตราการดื้อตอยา 
ampicillin มากที่สุด (53.3-100 %) รองลงมาคืออัตราการดื้อตอยา tetracycline, erythromycin 
และ tylosin (0-100 %)  โดยดื้อตอยา chloramphenicol นอยที่สุด (0-50 %) (ตารางที่ 12-ตา
รางที่ 14 และ รูปที่ 5) 
 

 สําหรับการทดสอบความไวรับตอยาตานจุลชีพ teicoplanin ซึ่งใช E-test ในการหาคา 
MIC พบวาเชื้อ VRE ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวจากโรงพยาบาลทั้ง 3 สถาบัน
การศึกษามีความไวรับ (susceptible) ตอยา teicoplanin (โดยมีคา MIC อยูระหวาง 0.094-2 
μg/mL)  ยกเวนตัวอยางอุจจาระจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย
ขอนแกนพบ E.faecium 2 ตัวอยาง (หมายเลขตัวอยางอุจจาระ KK50 และ KK177/2) และ E. 
faecalis 1 ตัวอยาง (หมายเลขตัวอยางอุจจาระ KK117/1) ที่ด้ือตอยา teicoplanin (คา MIC ตอ
ยา teicoplanin > 32 μg/mL) (ตารางที่ 6 และตารางที่ 13) 
 

การจําแนกชนิดของ Van ของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci โดยวิเคราะหจาก
รูปแบบการดื้อยา 
 เชื้ อ  vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่ พบ ใน อุจจาระสุนั ข จํานวน  106 
strains และแมว 44 strains ซึ่งแยกไดจากสุนัข 823 ตัว และแมว 361 ตัวที่มารับบริการตรวจสุข
ภาพหรือรักษาที่ โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม เม่ือจําแนกความสามารถในการถายทอดสาย
พันธุกรรมที่ ด้ือยาของเชื้อจากการวิเคราะหจากรูปแบบ (phenotypes) ของการดื้อตอยา 
glycopeptides (vancomycin และ teicoplanin) (ตารางที่ 4) พบวาตัวอยางเชื้อ VRE สวนใหญ
นาจะเปนชนิด VanB หรือ VanC คือเทากับ 82 % (123 จาก 150 strains) และที่มีโอกาสเปน
ชนิด VanB, VanC หรือ VanE เทากับ 9.3 % (14 จาก 150 strains) (ตารางที่ 15)  สําหรับตัว
อยางที่มีรูปแบบการดื้อตอยา vancomycin และ teicoplanin ตรงกับชนิด VanB มีเพียงเชื้อ E. 
faecium ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัข 2 ตัวอยางจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว-แพทย
ศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมซึ่ งเทากับ 1.3 % (2 จาก 150 strains) โดยมีคา MIC ของ 
vancomycin มากกวา 64 μg/mL และคา MIC ตอยา teicoplanin เทากับ 0.38 และ 0.5 μg/mL 
(หมายเลขตัวอยางอุจจาระ C112 และ C210) (ตารางที่ 7)  และเชื้อ VRE ที่นาจะเปนชนิด 
VanA พบเพียง 3 ตัวอยางจากอุจจาระสุนัขจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกนซึ่งเทากับ 2 % (3 จาก 150 strains) โดยเปน E. faecium 2 ตัวอยาง 
(หมายเลขตัวอยางอุจจาระ KK50 และ KK177/2) และ E. faecalis 1 ตัวอยาง (หมายเลขตัว
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อยางอุจจาระ KK117/1) โดยมีคา MIC ของ vancomycin มากกวา 64 μg/mL และคา MIC ตอ
ยา teicoplanin เทากับ 32-48 μg/mL (ตารางที่ 6) 
 

ชนิดของอาหารและยาตานจุลชีพที่สัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) ไดรับ 
 สุนัขและแมวจํานวน 1,184 ตัวที่มารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว
ทั้ง 3 แหง (คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม) ในการศึกษานี้ แยกเปนกลุมสุนัขและแมวที่ตรวจพบเชื้อ VRE (กลุม 
VRE +ve) 150 ตัว และกลุมสุนัขและแมวที่ตรวจไมพบเชื้อ VRE (กลุม VRE -ve) 1,034 ตัว 
ซึ่งพบวาประวัติการกินอาหารที่เจาของจัดหาใหเปนประเภทอาหารสําเร็จรูปซึ่งหมายถึงอาหาร
ที่ผลิตสําหรับเปนอาหารสุนัขหรือแมวอยางเดียวในกลุม VRE +ve เทากับ 35.3 % (53 จาก 
150 ตัว) และในกลุม VRE -ve เทากับ 37.9 % (392 จาก 1,034 ตัว)  โดยสุนัขและแมวที่กิน
อาหารที่เจาของเตรียมเองอยางเดียว เชน ขาวคลุกเนื้อหรือโครงไก เปนตน พบ 30.7 % (46
จาก 150 ตัว) ในกลุม VRE +ve และ 33.8 % (350 จาก 1,034 ตัว) ในกลุม VRE -ve  ทั้งน้ี
สุนัขและแมวที่กินอาหารที่เจาของเตรียมเองรวมกับอาหารสําเร็จรูป) ในกลุม VRE +ve เทากับ 
34 % (51 จาก 150 ตัว) และในกลุม VRE -ve เทากับ 28.2 % (292 จาก 1,034 ตัว) (ตารางที่ 
16: 16.1)  ซึ่งจากขอมูลโดยภาพรวมนี้อาจกลาวไดวาประเภทของอาหารไมมีผลตอความชุก
ของเชื้อ VRE ที่ตรวจพบในอุจจาระของสุนัขและแมวในการศึกษานี้  ทั้งนี้ ถาดูจากตารางที่ 
16: 16.2 ซึ่งทําการวิเคราะหขอมูลประเภทของอาหารที่ใหสุนัขและแมวกินแยกตามแหลงของ
ตัวอยางพบวาขอมูลจากตัวอยางที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวทิยาลยั
เชียงใหมซึ่งมีความชุกของ VRE มากที่สุดพบวา ในกลุม VRE +ve กินอาหารสําเร็จรูปอยาง
เดียวเทากับ 62.7 % (42 จาก 67 ตัว) สูงกวาในกลุม VRE -ve ซึ่งเทากับ 53.7 % (138 จาก 
257 ตัว) แตขอมูลจากตัวอยางที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย
ขอนแกนกลับตรงกันขามคือ ในกลุม VRE -ve พบวากินอาหารสําเร็จรูปอยางเดียวเทากับ 8.1 
% (20 จาก 308 ตัว) ในขณะที่กลุม VRE +ve เทากับ 4.5 % (1 จาก 22 ตัว) 
 

 ประวัติการไดรับยาตานจุลชีพของสุนัขและแมวกลุม VRE +ve พบวามีประวัติการไดรับ
ยาตานจุลชีพเทากับ 44 % (66 จาก 150 ตัว) และไมเคยไดรับยาตานจุลชีพเทากับ 56 % (84
จาก 150 ตัว) (ตารางที่ 16: 16.3) 
 

 สําหรับอายุของสุนัขและแมวที่ตรวจพบเชื้อ VRE 150 ตัว พบวาอยูในกลุมอายุเทากับ
หรือนอยกวา 1 ป จํานวน 68 ตัว (45.3 %)  อายุ 1-2 ป 30 ตัว (20 %)  อายุ 3-4 ป 33 ตัว (22 
%) และ อายุเทากับหรือมากกวา 5 ป 19 ตัว (12.7 %) (ตารางที่ 16: 16.4)  จากขอมูลอายุของ
สุนัขและแมวดูเหมือนวากลุมอายุนอยโดยเฉพาะอยางยิ่งสุนัขและแมวที่มีอายุเทากับหรือนอย
กวา 1 ป มีโอกาสพบความชุกของเชื้อ VRE ไดมากกวา 
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วิจารณผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษานี้ คณะผูวิจัยเห็นพองกันวาความหมายของเชื้อ vancomycin-resistant 
enterococci (VRE) คื อ  เชื้ อ  Enteroccoccus spp. ที่ มี ค า  minimal inhibition concentration 
(MIC) ตอยา vancomycin เทากับหรือมากกวา 8 μg/mL เน่ืองจากเปนคาความไวรับตอยาใน
ระดับ intermedaite นั้นหมายถึงการใชยา vancomycin อาจไดผลหรืออาจไมไดผลในการยั้บยั้ง
เชื้อ Enteroccoccus spp. ทั้งน้ีแมวาการตรวจสอบหาเชื้อ (VRE) จากตัวอยางอุจจาระหรือตัว
อยางชนิดอ่ืนๆ อาจทําการตรวจสอบกรองเชื้อ (screening) โดยการเพาะเชื้อในอาหารเลี้ยงเชื้อ
ที่มีสวนผสมของยา vancomycin 10-20 μg/mL ในอาหารเลี้ยงเชื้อ (Stobberingh et al., 1999; 
Devriese et al., 1996)  แตในการศึกษานี้ใชปริมาณของยา vancomycin 6 μg/mL ในอาหาร
เลี้ยงเชื้อ bile esculin azide agar (BEA agar) เพ่ือเปนการกรองเชื้อซ่ึงเปนความเขมขนของยา 
vancomycin ที่สูงกวาระดับ susceptibility (นอยกวาหรือเทากับ 4 μg/mL) แตต่ํากวาคาความ
เขมขนของยา vancomycin ในระดับ intermediate 8 μg/mL มีจุดประสงคเพ่ือใหไดจํานวนเชื้อ
สําหรับทําการทดสอบยืนยันเพ่ิมขึ้น  เน่ืองจากในการศึกษาเบื้องตนพบวาการใชความเขมขน
ของยา vancomycin 8 μg/mL ในอาหารเลี้ยงเชื้อ BEA agar มีโอกาสตรวจพบเชื้อ VRE นอย
มาก ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการลงเชื้อที่ทดสอบในอาหารเลี้ยงเชื้อ BEA agar อาจมีผลชวยทํา
ใหเชื้อมีความทนทานตอยามากกวาการใชวิธีการมาตรฐาน agar dilution technique ของ 
National Committee for Clinical Laboratory Standards (NCCLS, 1999) ซึ่งใชอาหารเลี้ยง
เชื้อ Mueller-Hinton agar (MHA)  นอกจากนี้  การใชปริมาณยา vancomycin 6 μg/mL ใน
อาหารเลี้ยงเชื้อ Brain-Heart Infusion Agar หรือ BEA agar สําหรับการกรองเชื้อ VRE ไดเคย
มีการใชมากอนหนานี้โดยคณะผูวิจัยของมหาวิทยาลัย Okama ประเทศญี่ปุน มหาวิทยาลัย 
Wayne State และมหาวิทยาลัย Michigan ประเทศสหรัฐอเมริกา (Jayaratne et al., 1999; 
Coombs et al., 1999; Kariyama et al., 2000) 
 

ความชุก (prevalence) ของเชื้อ VRE ในสุนัขและแมว 
 ตัวอยางอุจจาระของสุนัขและแมวจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหา- 
วิทยาลัยเชียงใหม พบเชื้อ VRE มีความชุกเทากับ 19.5 % ในสุนัข และ 22.8 % ในแมว ซึ่งดู
เหมือนวาสูงกวาจากกลุมตัวอยางที่ไดจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (12.9 % ในสุนัข และ 7.1 
% ในแมว) และมหาวิทยาลัยขอนแกน (6.2 % ในสุนัข และ 7.4 % ในแมว) (ตารางที่ 8 และ รูป
ที่ 2) อาจบงชี้วาปญหา VRE นาจะมีความชุกในจังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียงเชน 
จังหวัดลําพูนและลําปางมากกวาจังหวัดกรุงเทพมหานครและปริมณฑล รวมทั้งจังหวัดขอนแกน 
แตเม่ือเปรียบเทียบกับขอมูลเปอรเซ็นตการตรวจพบเชื้อ VRE ในผูปวยในของโรงพยาบาลใน
เครือขายการเฝาระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพแหงชาติ ประจําป 2541 และ 2542 ของศูนยเฝาระวัง
เชื้อด้ือยาตานจุลชีพแหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งเปนขอมูลที่ มีรายงานแยกเปนโรง
พยาบาลแตละแหงในแตละจังหวัด (รูปที่ 3) ก็พบวาความชุกของ VRE ในผูปวยในของโรง
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พยาบาลในจังหวัดเชียงใหมและลําปางไมสามารถบงบอกวามีปญหา VRE มากกวาภาคอื่นๆ ทั้ง
นี้ถาพิจารณาเชื้อ VRE ที่มีคา MIC เทากับหรือมากกวา 32 μg/mL คือทําการแยก vancomycin 
resistant และ intermediate แลวก็จะพบวาไมมีความแตกตางกัน (ตารางที่ 10) และเม่ือทําการ
วิเคราะหทางสถิติสําหรับขอมูลที่เปนชนิด Non-parametric โดยวิธี Kruskal-Wallis H Test ใน 
SPSS Program (กัลยา, 2547) พบวา ความชุกของ VRE ที่พบในแตละโรงพยาบาลสัตวไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (P > 0.05)  ดังน้ันนาจะสรุปวาจากขอมูลที่มีในการศึกษานี้
ปญหา VRE คงมีอยูในประเทศไทยและควรเฝาระวังในทุกจังหวัดซึ่งโดยภาพรวมของตัวอยาง
อุจจาระสุนัขและแมวทั้งหมดที่สุมจากโรงพยาบาลสัตวจากทั้ง 3 สถาบันการศึกษา พบวาความ
ชุกของเชื้อ VRE ในสุนัขเทากับ  12.9 %  และในแมวเทากับ 12.2 % ซึ่งถานับวาตัวแทนสุนัข
และแมวในประเทศแลวก็จะเปนตัวเลขที่ควรใหความตระหนักในเรื่องปญหา VRE เน่ืองจาก
ความชุกของ VRE ที่มีรายงานในสัตวที่ใชเปนอาหารในประเทศไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งในอุต
สาหกรรมไกเน้ือปจจุบันพบเพียง 1-2 % (Chalermchaikit et al., 2004) 
 

Enterococcus spp. ที่พบวาเปน VRE ในสุนัขและแมว 
 เชื้อ VRE ซึ่งแยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตว-
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม พบ
วาเปนเชื้อ E. faecium สูงสุด (56.6 และ 38.6 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) ความชุกของเชื้อ 
Enterococcus spp. ที่พบรองลงมาคือ E. gallinarum  (24.5 และ 31.8 % ในสุนัขและแมว ตาม
ลําดับ) และ E. faecalis (11.3 และ 18.2 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) สวน E. avium และ E. 
durans พบคอนขางนอยมากยกเวนตัวอยางจากอุจจาระสุนัขและแมวที่ไดจาก โรงพยาบาลสัตว 
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมซึ่งพบวามีความชุกใกลเคียงกบั E. faecalis ทีแ่ยก
ไดจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม (ตารางที่ 9 รูปที่ 4 และรูปที่ 5) ซึ่งความชุกของเชื้อ E. faecium 
และ E. faecalis ที่พบในอุจจาระสุนัขและแมวจากการศึกษานี้อาจกลาววามีบางสวนแตกตางจาก
เชื้อ Enterococcus spp. ที่พบในอุจจาระไกที่ธงชัยและคณะ (2546) รายงานไวซึ่งตรวจพบ E. 
faecalis สูงที่สุดคือ สามารถแยกไดจากตัวอยางอุจจาระไกฟารมที่เลี้ยงในระบบอุตสาหกรรม 41 
% รองลงมาคือ E. faecium 36.3 % และเปน Enterococcus spp. อ่ืนๆ 22.7 % สวนตัวอยาง
อุจจาระไกไทยหรือไกพ้ืนเมืองที่เลี้ยงปลอยในชนบทพบ E. faecalis  46.3 % รองลงมาคือ E. 
faecium 42.1 % และเปน Enterococcus spp. อ่ืนๆ เพียง 11.6 % อยางไรก็ดีทั้งสัตวเลี้ยงไมวา
จะเปนสุนัขและแมว รวมทั้งสัตวที่ใชเปนอาหารตางพบวามีความชุกของเชื้อ E. faecium คอน
ขางสูงซ่ึงนาจะทําการติดตามปญหาการติดเชื้อซํ้าซอนในผูปวยเพื่อเปรียบเทียบตอไป เพราะมี
รายงานในตางประเทศซึ่งอาจเปนกรณีศึกษาคือ ชวงตนป ค.ศ. 1980 ทั้งในประเทศสหรัฐ
อเมริกาและยุโรปมีรายงานวา E. fecalis เปนเชื้อ Enterococcus spp. ที่เปนสาเหตุของการติด
เชื้อซํ้าซอนในผูปวยในโรงพยาบาลมากที่สุด (Murray, 1990; Schaberg et al., 1991) แต
ปจจุบันพบวา E. faecium ที่ด้ือตอยา vancomycin ในผูปวยเปนสาเหตุของการติดเชื้อซํ้าซอนที่
เกิดขึ้นและเปนปญหามากกวา (Murray, 2000)  
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รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพ vancomycin ของเชื้อ VRE 

 เชื้อ VRE 150 strains (12.7 %) ซึ่งแยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมว 1,184 ตัว
อย างที่ ได จากโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย          
มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหมพบวาดื้อตอยา vancomycin มีเพียง 7 
strains (0.6 %) อาจเปนตัวเลขที่มองวาคอนขางต่ํา แตถาพิจารณาวา VRE อีก 143 strains 
(12.1 %) มีความไวรับตอยา vancomycin ในระดับปานกลาง (intermediate) ซึ่งหมายความวา
เชื้ออาจตอบสนองหรือไมตอบสนองตอการรักษาดวยยา vancomycin ก็นับวาเปนตัวเลขหรือ
ความชุกของ VRE ที่ควรใหความตระหนัก (ตารางที่ 17 และ รูปที่ 7) ทั้งนี้ประเด็นที่นาติดตาม
คือ สุนัขและแมวเหลานี้ ไมมีประวัติการไดรับยา vancomycin หรือยาชนิดอ่ืนๆ ในกลุม 
glycopeptides เชน  teicoplanin หรือโดยเฉพาะอยางยิ่ ง avoparcin ซึ่ งเคยใช ใน อุตสาห
กรรมการเลี้ยงสัตวที่ใชเปนอาหาร (ไกและสุกร) กอนกระทรวงเกษตรและสหกรณมีประกาศ
หามใชใน พ.ศ. 2542  อยางไรก็ดีจากการติดตามปญหาของเชื้อ VRE ในไกเน้ือในประเทศไทย
ระหวางป พ.ศ. 2545-2546 ยังคงพบความชุกของเชื้อ VRE ในอุจจาระไกพ้ืนเมืองหรือไกที่
เลี้ ย งปล อย ในชนบท  6.94 % และใน อุจจาระไก เนื้ อที่ เลี้ ย งใน ระบบฟ ารม  1.91 % 
(Chalermchaikit et al., 2004) ดังน้ัน แหลงหรือสาเหตุของการตรวจพบเชื้อ VRE ในสัตวเลี้ยง 
(สุนัขและแมว) จึงนาจะมีสาเหตุจากอาหารและ/ หรือสิ่งแวดลอม 
 

ปจจัยของอาหาร อายุของสัตวเลี้ยง และประวัติการใชยาที่มีผลตอการตรวจพบ VRE 

 จากประวัติสุนัขและแมวที่สุมมาในการศึกษานี้จํานวน 1,184 ตัว กลุมสุนัขและแมวที่
ตรวจพบเชื้อ VRE (กลุม VRE +ve) 150 ตัว และกลุมสุนัขและแมวที่ตรวจไมพบเชื้อ VRE 
(กลุม VRE -ve) 1,034 ตัว พบวาประวัติการกินอาหารที่เจาของจัดหาใหไมวาจะเปนประเภท
อาหารสําเร็จรูปซ่ึงหมายถึงอาหารท่ีผลิตสําหรับเปนอาหารสุนัขหรือแมว หรืออาหารที่เจาของ
เตรียมเอง หรืออาหารที่เจาของเตรียมเองรวมกับอาหารสําเร็จรูปพบวาไมมีความแตกตางหรือมี
ผลตอการตรวจพบเชื้อ VRE (ตารางที่ 16: 16.1 และ 16.2) Relative risk ของการตรวจพบ 
VRE ในสัตวเลี้ยงที่กินอาหารสําเร็จรูปอยางเดียว: การตรวจพบ VRE ในสัตวเลี้ยงที่กินอาหารที่
เจาของเตรียมเองอยางเดียว เทากับ 1.025  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาทั้งอาหารสําเร็จรูปและ
อาหารที่เจาของเตรียมเองอาจเปนแหลงหรือสาเหตุของการตรวจพบเชื้อ VRE ในสัตวเลี้ยง 
(สุนัขและแมว) เน่ืองจากการปนเปอนของเชื้อ Enterococcus spp. มีแนวโนมหรือความเปนไป
ไดที่จะตรวจพบในอาหารสัตว เชน รายงานของกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณ
สุขพบวาวัตถุดิบอาหารสัตวตรวจพบเชื้อ Salmonella spp. ในป พ.ศ. 2542 เทากับ 8.4 %  ใน
ป พ.ศ. 2543 เทากับ 1.4 % และในป พ.ศ. 2544 สูงถึง 15.8 % (อรุณ บางตระกูลนนท, 2547) 
ดังน้ัน นาจะมีความเปนไปไดที่เชื้อ Enterococcus spp. จะปนเปอนในอาหารสัตวเน่ืองจากเชื้อ 
Enterococcus spp. สามารถอาศัยอยูในสิ่งแวดลอมไดนานเชนเดียวกับเชื้อ Salmonella spp. 
ซึ่งมีรายงานการศึกษาวาสามารถตรวจพบ VRE จากผาบุที่นั่งไดหลังจากมีการปนเปอนเชื้อ 
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VRE มานานหนึ่งสัปดาห (Noskin et al., 2000)  นอกจากนี้ เชื่อวาเชื้อ Enterococcus spp. นา
จะมีการปนเปอนบนเนื้อสัตวในอัตราความชุกที่คอนขางสูง เชน        เขมพรรษ และคณะ 
(2546) รายงานการตรวจพบเชื้อ Enterococcus spp. ปนเปอนในเนื้อไกพ้ืนเมืองที่จําหนายใน
ตลาดสดในจังหวัดมุกดาหาร พิษณุโลกและสิงหบุรีสูงถึง 61 %  สวนศศิธร คณะรัตน (2544) ก็
มีรายงานการตรวจพบเชื้อ VRE ในเนื้อไกสงออก 17 % และในเนื้อไกที่บริโภคในประเทศไทย 
29 %  
 

 นอกจากนี้ ประวัติการไดรับยาตานจุลชีพของสุนัขและแมวในการศึกษานี้ทั้งหมด 1,184 
ตัว ไมเคยไดรับยาในกลุม glycopeptides ซึ่งไดแก ยาที่จดทะเบียนใชในคน vancomycin และ 
teicoplanin หรือยาที่จดทะเบียนใชในอาหารสัตว (ไกและสุกร) avoparcin  ตลอดจนยา tylosin 
ซึ่งจดทะเบียนใชในสัตวที่ใชเปนอาหาร ดังนั้น เชื้อ VRE ที่ตรวจพบในอุจจาระของสัตวเลี้ยง
เหลานี้จึงนาจะไดรับมาจากอาหารที่เตรียมมาจากเนื้อหรือสวนประกอบของสัตวที่ใชเปนอาหาร 
รวมทั้งอาจไดรับเชื้อ VRE จากสิ่งแวดลอม  หรือจากเจาของสัตวเลี้ยงเหลานี้ก็มีความเปนไปได
เชนกัน 
 

 มีขอนาสังเกตในเรื่องอายุของสัตวเลี้ยงที่มีผลตอการตรวจพบเชื้อ VRE ซึ่งในการศึกษานี้
พบวาสุนัขและแมวที่มีอายุไมเกินหนึ่งปจะมีความชุกของเชื้อ VRE ถึง 45.3 % (68 ตัวจากสุนัข
และแมวรวมทุกอายุ 150 ตัวที่ตรวจพบเชื้อ VRE) รองลงมาคือ ชวงอายุ 1-2 ป และ 3-4 ป (พบ 
VRE 20 และ 22 % ตามลําดับ)  สวนสุนัขและแมวที่มีอายุมากกวา 5 ป พบ VRE เทากับ 12.7 
%  จึงอาจเปนไปไดวามีสาเหตุโนมนําจากการที่สัตวซึ่งมีอายุนอยมักมีอุปนิสัยอยากรูอยากเห็น
ทําใหไดสัมผัสกับพ้ืนดินและวัตถุตางๆ มากกวาและ/หรือกินอาหารไดบอยม้ือกวาจึงมีโอกาสได
รับสิ่งแปลกปลอมหรือเชื้อตางๆ มากกวา 
 

รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพชนิดอ่ืนๆ ของเชื้อ VRE 
 จากการศึกษานี้ โดยภาพรวมของเชื้อ VRE ที่แยกไดจากสุนัขและแมวมีอัตราการดื้อตอ
ยา ampicillin สูงมากถึง 65.3 %  สวนยาตานจุลชีพที่ด้ือรองลงมาคือ tetracycline (41.3 %), 
erythromycin (28.7 %) และ tylosin (22 %)  (ตารางที่ 17 และ รูปที่ 6)  ทั้งนี้เชื้อ E. faecium 
และ E. faecalis ที่แยกไดจากอุจจาระไกเน้ือในประเทศไทยระหวางป พ.ศ. 2545-2546 พบวา
ด้ือตอยา สูงกวาคือ ดื้อตอ tetracycline (61 และ 64 %), erythromycin (87 และ 85 %) และ 
tylosin (85 และ 84 %)  สําหรับ penicillin G (ยาในกลุม beta-lactams เชนเดียวกับ ampicillin) 
มีอัตราการดื้อยา 42 และ 16 % ตามลําดับ (Chalermchaikit et al., 2004)  สวนเชื้อ VRE ที่พบ
ในสุนัขและแมวพบวาดื้อตอยา chloramphenicol เพียง 8 % ซึ่งเชื้อ E. faecium และ E. faecalis 
ที่แยกไดจากอุจจาระไกเน้ือก็พบวามีอัตราการดื้อตอยา chloramphenicol 6 และ 12 % ตาม
ลําดับ  อยางไรก็ดีจากขอมูลรูปแบบการดื้อยาของเชื้อ VRE และเชื้อ E. faecium และ E. 
faecalis ที่แยกไดจากอุจจาระไกเน้ือ รวมทั้งการนาจะพออนุมานไดวาสัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) 
อาจจะไดรับเชื้อ VRE จากแหลง (VRE Colonization) ในสัตวที่ใชเปนอาหาร 
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 การรักษาผูปวยติดเชื้อ VRE คอนขางยากมากเนื่องจากเชื้อมักดื้อตอยาปฏิชีวนะอื่นๆ 
ดวยโดยเฉพาะอยางยิ่ง ampicillin รวมทั้ง erythromycin, tetracycline, fluroquinolones และ 
rifampin รวมทั้งยาในกลุม aminoglycosides (Murray B.E., 2000)  แตทั้งน้ีมีรายงานในตาง
ประเทศวา chloramphenicol มีประสิทธิภาพในการรักษาผูปวยติดเชื้อ VRE (Norris A.H. et 
al., 1995; Perez M.S. et al., 1999) ซึ่งผลจากการศึกษานี้ก็พบวาเชื้อ VRE มีความไวรับตอยา 
chloramphenicol ดีมาก 
 

สถานภาพของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci ตามการจําแนกชนิดของ Van 
และความสําคัญตอสาธารณสุข 
 เชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) สามารถจําแนกออกไดเปน 5 ชนิด 
(phenotypes) ตามรูปแบบการดื้อตอยา vancomycin และ teicoplanin (ตารางที่ 4) คือ VanA, 
VanB, VanC, VanD และ VanE  ซึ่งจากการศึกษานี้ พบวาเชื้อ VRE เปนชนิด VanA มี 3 ตัว
อยาง จากอุจจาระสุนัขจากโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนซึ่ง
เทากับ 2 % (3 จาก 150 strains) โดยเปน E. faecium 2 ตัวอยาง และ E. faecalis 1 ตัวอยาง  
สวน VRE ที่ เปนชนิด VanB มี 2 ตัวอยาง เปนเชื้อ E. faecium จากอุจจาระสุนัขจากโรง
พยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งเทากับ 1.3 % (2 จาก 150 
strains) (ตารางที่ 15)  สถานภาพของเชื้อ VRE ที่ตรวจพบวาเปนชนิด VanA และ VanB มีนัย
สําคัญทางสาธารณสุขเนื่องจากสามารถถายทอดสายพันธุกรรมที่ด้ือตอยา vancomycin ใหแก
แบคทีเรียอ่ืนๆ ไดโดยขบวนการ plasmid-conjugation  ทั้งนี้ความชุกของ VRE ชนิดที่พบวา
เปนชนิด VanA และ VanB ในสัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) จากการศึกษานี้คอนขางต่ํามากเมื่อ
เทียบกับรายงานในบางประเทศเชน ในประเทศฝรั่งเศสซึ่งพบวาเชื้อ VRE 25.6 % (420 ตัว
อยาง) ในเนื้อไกและสุกรเปนชนิด VanA (Lemcke et al., 2001)  ทั้งนี้เชื้อ VRE ที่แยกไดจาก
สัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) ในการศึกษานี้อีก 145 strains พบวาไมสามารถจําแนกไดวาเปน Van 
ชนิดใดแนนอนจากการวิเคราะหรูปแบบการดื้อตอยาดังกลาว  ดังนั้น จึงไมอาจสรุปวาเชื้อ VRE 
ที่พบในสัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) ในประเทศไทยมีความสําคัญตอสาธารณสุขในดานที่จะถาย
ทอดลักษณะดื้อยาไปใหแบคทีเรียอ่ืนๆ หรือไม  อยางไรก็ดีจากขอมูลของการศึกษานี้ไดชี้นําให
เห็นวงจรระบาดวิทยาของเชื้อ VRE ที่อาศัย (colonization) อยูในทางเดินอาหารของสัตวเลี้ยง 
(สุนัขและแมว) ในประเทศไทยและนาจะมีการศึกษาตอไปเพื่อจําแนกชนิด Van ของเชื้อ VRE 
ดวยการตรวจสายพันธุกรรม (genotypes) ซึ่งจะสามารถแยกและยืนยันชนิดของ Van ไดทั้ง
หมด 
 

สรุปผลของการวิจัย 
 ตัวอยางอุจจาระสัตวเลี้ยง (สุนัขและแมว) จํานวน 1,184 ตัวอยาง ที่สุมจากโรงพยาบาล
สัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัย 
เชียงใหม พบวามีความชุกของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ในตัวอยาง
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อุจจาระสุนัข 12.9 % (106 จาก 823 ตัวอยาง) และในตัวอยางอุจจาระแมว 12.2 % (44 จาก 
361 ตัวอยาง) โดยเปนเชื้อ E. faecium สูงสุด (56.6 และ 38.6 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) 
ความชุกของเชื้อ Enterococcus spp. ที่พบรองลงมาคือ E. gallinarum  (24.5 และ 31.8 % ใน
สุนัขและแมว ตามลําดับ) และ E. faecalis (11.3 และ 18.2 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) สวน 
E. avium พบคอนขางนอย (7.5 และ 9.1 % ในสุนัขและแมว ตามลําดับ) และ E. durans พบ
เพียง 1 ตัวอยาง ทั้งนี้เชื้อ VRE ที่แยกไดเปนชนิด VanA 3 ตัวอยาง (2 % จากเชื้อ VRE ทั้ง
หมด 150 strains) โดยเปน E. faecium 2 ตัวอยาง และ E.faecalis 1 ตัวอยาง และ VanB 2 ตัว
อยาง (1.3 % จากเชื้อ VRE ทั้งหมด 150 strains) โดยเปน E. faecium ทั้ง 2 ตัวอยาง  
 

 ในการศึกษานี้พบวาประเภทของอาหารของทั้งกลุมสุนัขและแมวที่ตรวจพบหรือไมพบ
เชื้อ VRE ไมมีผลตอการตรวจพบเชื้อ VRE นอกจากนี้ รูปแบบการดื้อยาของเชื้อ VRE ที่แยก
ไดจากสุนัขและแมวในการศึกษานี้มีอัตราการดื้อตอยา ampicillin สูงมากถึง 65.3 %  สวนยาที่
ดื้อรองลงมาคือ tetracycline (41.3 %), erythromycin (28.7 %) และ tylosin (22 %) โดยด้ือตอ
ยา chloramphenicol นอยที่สุด (8 %) ซึ่งยาในกลุม glycopeptides และ tylosin ใชเฉพาะใน
สัตวที่ใชเปนอาหารเทานั้น ดังน้ันแหลงหรือสาเหตุของการพบเชื้อ VRE ในสุนัขและแมวจึงนา
จะมาจากอาหารที่ไดมาจากสัตวทั้งที่ผลิตเปนอาหารสัตวเลี้ยงหรือเจาของเตรียมเองที่บาน รวม
ทั้งจากสิ่งแวดลอมหรืออาจมาจากเจาของสัตวเลี้ยง ทั้งน้ีนาจะมีการศึกษาเพิ่มเติมหรือเฝาระวัง
ปญหาการปนเปอนของเชื้อ VRE ในอาหารสัตว รวมทั้งอาหารที่ไดจากสัตวตอไป 
 

 การศึกษานี้อาจไมสามารถตอบคําถามความสัมพันธของเชื้อ VRE ระหวางสัตวเลี้ยง
และเจาของกับชุมชนได เน่ืองจากไมไดทําการเก็บตัวอยางจากเจาของสุนัขในการศึกษาครั้งน้ี 
แตก็สามารถใชเปนขอมูลสนับสนุนใหมีสุขลักษณะที่ดีในการเลี้ยงสัตวเลี้ยงรวมทั้งการรณรงค
ความรับผิดชอบของเจาของสัตวที่ปลอยใหสัตวเลี้ยงถายมูลในที่สาธารณะ ทั้งน้ีขอมูลที่เสนอดัง
กลาวจะตองสรางความตระหนักใหกับผูเกี่ยวของแตไมกอใหเกิดความตระหนกแกสังคมสัตว
เลี้ยงซึ่งอาจเปนหน่ึงในหวงโซของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE)  ที่ติดตอ
ระหวางคนและสัตว  
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ตารางที่  5 ขอมูลของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ซึ่งแยกไดในตัวอยาง
อุจจาระจากสุนัข 404 ตัว และแมว 126 ตัว ที่มารับบริการตรวจและ/หรือรักษาใน
โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

Enterococcis faecium = 33 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

298 สุนัข 84 CF - 16 0.75 >64 8 1 32 1 

300 แมว 120 HM CX 16 1 32 16 >16 4 >16 

85 สุนัข 12 HM - 16 1 <=1 16 <0.25 4 1 

301 สุนัข 60 HM CX 16 1 <=1 16 >16 8 >16 

150 สุนัข 3 CF, HM - 16 2 <=1 16 2 4 1 

309 สุนัข 5 HM CX 8 0.38 16 16 >16 8 >16 

430/1 แมว 4 HM PS 8 0.5 >64 8 0.5 2 2 

348 สุนัข 96 CF, HM - 8 0.5 >64 16 8 32 2 

428/2.1 สุนัข 60 HM - 8 0.5 >64 8 0.5 128 2 

442 สุนัข 60 HM NX 8 0.5 >64 64 >16 128 >64 

505/1 สุนัข 24 CF NX 8 0.5 >64 8 0.5 128 2 

525/6 สุนัข 12 CF, HM - 8 0.5 >64 8 0.5 2 2 

147 สุนัข 15 CF, HM - 8 0.75 2 8 1 2 4 

263 สุนัข 72 CF CX 8 0.75 <=1 16 >16 4 1 

338/2 สุนัข 48 CF, HM CX 8 0.75 >64 8 1 64 1 

359/1 สุนัข 12 CF, HM - 8 0.75 >64 2 0.25 64 1 

410/4 สุนัข 12 CF, HM - 8 0.75 >64 16 0.25 2 2 

416/1 สุนัข 24 CF, HM - 8 0.75 >64 4 0.5 128 2 

514 สุนัข 120 HM AM 8 0.75 >64 4 >16 128 4 

516/1 สุนัข 72 HM - 8 0.75 >64 8 0.5 128 2 

544 สุนัข 18 CF, HM - 8 0.75 >64 4 0.5 64 4 

326/2.1 แมว 5 CF, HM - 8 1 >64 8 0.25 2 1 

174 สุนัข 12 HM - 8 1 16 8 4 >128 4 

302 สุนัข 12 CF, HM CP 8 1 8 16 >16 4 >16 
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Enterococcis faecium (ตอ) 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

372 สุนัข 84 CF - 8 1 >64 8 >16 64 >64 

405/5.1 สุนัข 48 HM - 8 1 >64 8 0.5 64 2 

539 สุนัข 18 CF, HM - 8 1 >64 4 0.5 2 2 

565/1 สุนัข 24 CF, HM - 8 1 >64 8 2 128 2 

186 แมว 12 CF, HM - 8 1.5 <=1 8 8 4 4 

139 สุนัข 5 CF, HM - 8 1.5 2 16 2 4 4 

180 สุนัข 7 CF, HM - 8 1.5 <=1 4 2 2 2 

503/3 สุนัข 84 HM AM 8 1.5 >64 8 0.5 2 2 

247 สุนัข 36 CF - 8 2 <=1 4 4 2 2 
 

Enterococcis fecalis = 3 strains 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

141 สุนัข 15 HM SF 8 0.5 2 64 >16 4 >16 

297 สุนัข 18 HM AX 8 2 <=1 16 0.5 4 2 

142 สุนัข 66 CF CX 16 0.5 <=1 8 4 4 4 
 

Enterococcis gallinarum = 24 strains 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

438/3 สุนัข 40 CF, HM - 8 0.5 >64 8 0.25 64 2 

387/2 แมว 12 CF - 8 0.75 >64 8 0.5 2 1 

408 แมว 24 CF, HM - 8 0.75 >64 8 0.5 2 1 

421 สุนัข 40 HM SF 8 0.75 >64 8 0.25 128 2 

504/2 สุนัข 2 CF - 8 0.75 >64 8 0.5 128 2 

518/1 สุนัข 48 HM - 8 0.75 >64 8 0.25 64 4 

524/5 สุนัข 3 CF, HM - 8 0.75 >64 64 >16 128 >64 

567/2 สุนัข 20 CF, HM - 8 0.75 >64 4 0.5 64 2 

409/5 แมว 12 CF, HM - 8 1 >64 16 0.5 2 2 
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Enterococcis gallinarum (ตอ) 
MIC (μg/mL)3 Sample 

Code Spp. อายุ 
(เดือน) 

ชนิด
อาหาร1 

Antibiotic 
ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

32 สุนัข 10 CF, HM - 8 1 <=1 16 0.5 4 4 

152 สุนัข 3 CF, HM - 8 1 <=1 16 4 8 4 

213 สุนัข 24 CF - 8 1 <=1 16 >16 8 >16 

436/1.1 สุนัข 48 CF AX 8 1 >64 4 0.25 64 2 

522/3 สุนัข 48 HM SF 8 1 >64 64 >16 128 >64 

523/2 สุนัข 48 HM - 8 1 >64 64 >16 128 >64 

528 สุนัข 7 HM AX 8 1 >64 8 >16 64 16 

560/1 สุนัข 12 CF, HM - 8 1 >64 8 1 64 2 

145 แมว 5 CF, HM SF 8 1.5 2 16 >16 8 >16 

322 สุนัข 48 CF, HM - 8 1.5 <=1 8 16 4 2 

45 สุนัข 15 CF, HM - 16 0.5 2 16 <0.25 4 2 

151 สุนัข 3 CF, HM - 16 0.5 <=1 16 4 4 4 

56 สุนัข 18 CF, HM - 16 1 8 16 8 4 1 

278 สุนัข 108 HM NX 16 2 <=1 16 <0.25 4 1 

219 แมว 4 HM - 32 1.5 2 16 2 8 4 
 

Enterococcis avium = 1 strains 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

426/1 สุนัข 12 CF, HM - 8 0.75 >64 64 >16 64 >64 
 

1 ชนิดอาหาร : CF = Commercial feed เชน อาหารสัตวสําเร็จรูปชนิดเม็ด 
 HM = Home made อาหารที่เตรียมเอง เชน ขาวคลุกเนื้อหรือโครงไก  
2 ยาตานจุลชีพ ที่ใชในสัตว : AM = Ampicillin AX = Amoxycillin 
 CP = Chloramphenicol CX = Cephalexin 
 NX = Norfloxacin  SF = Sulfonamides 
 PS = Penicillin+Streptomycin 
3 ยาตานจุลชีพที่ใชทดสอบความไวรับของเชื้อตอยา Vancomycin (VC), Teicoplanin (TN), 
Ampicillin (AM), Chloramphenicol (CP), Erythromycin (EM), Tetracycline (TC) และ 
Tylosin (TS)  
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ตารางที่  6 ขอมูลของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ซึ่งแยกไดในตัวอยาง
อุจจาระจากสุนัข 209 ตัว และแมว 121 ตัว ที่มารับบริการตรวจและ/หรือรักษาใน
โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 

 

Enterococcis faecium = 15 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

K93 แมว 18 CF, HM - 8 0.125 >64 8 2 8 2 

K71/2 แมว 12 CF, HM - 8 0.5 >64 8 0.2 2 2 

K77/1 แมว 24 CF, HM - 8 0.5 >64 8 0.5 2 2 

K82/4 แมว 36 CF, HM - 8 0.5 >64 8 0.5 8 2 

K2 สุนัข 3 CF, HM - 8 0.75 >64 16 >16 128 >64 

K211/2 สุนัข 3 HM - 8 1 >64 4 0.25 2 1 

K215/3 สุนัข 48 HM - 8 1 >64 16 1 64 2 

K187/1 สุนัข 12 CF SF 8 1 >64 8 >16 128 >64 

K57/1 สุนัข 7 HM - 16 1 >64 8 1 2 2 

K208/1 สุนัข 12 HM PS 16 1 >64 16 16 128 1 

K33 สุนัข 8 CF, HM PS 16 1.5 >64 16 4 64 4 

K178/2 สุนัข 36 HM - 16 1.5 >64 >64 >16 64 >64 

K227/2 สุนัข 18 HM - 32 1.5 >64 8 8 16 >64 

K50 สุนัข 8 CF, HM - >64 48 >64 8 >16 32 >64 

K177/2 สุนัข 36 HM - >64 48 >64 16 >16 64 >64 
 

Enterococcis fecalis = 2 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

K44/2 แมว 8 CF, HM PS 8 0.125 >64 64 >16 16 >64 

K117/1 สุนัข 36 HM - >64 32 >64 8 >16 64 >64 
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Enterococcis gallinarum = 4 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

K86 แมว 40 CF, HM - 8 0.38 >64 4 0.25 16 2 

K57/1 แมว 24 HM - 8 0.38 >64 8 0.5 16 2 

K67 แมว 24 HM - 8 0.5 >64 8 0.5 16 1 

K5 สุนัข 72 HM SF 8 1 >64 16 4 2 1 
 

Enterococcis avium = 1 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

K63 แมว 36 HM - 8 0.5 >64 4 0.5 2 2 
 

1 ชนิดอาหาร : CF = Commercial feed เชน อาหารสัตวสําเร็จรูปชนิดเม็ด 
 HM = Home made อาหารที่เตรียมเอง เชน ขาวคลุกเนื้อหรือโครงไก  
2 ยาตานจุลชีพ ที่ใชในสัตว : SF = Sulfonamides 
 PS = Penicillin+Streptomycin 
3 ยาตานจุลชีพที่ใชทดสอบความไวรับของเชื้อตอยา Vancomycin (VC), Teicoplanin (TN), 
Ampicillin (AM), Chloramphenicol (CP), Erythromycin (EM), Tetracycline (TC) และ 
Tylosin (TS)  
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ตารางที่  7 ขอมูลของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ซึ่งแยกไดในตัวอยาง
อุจจาระจากสุนัข 210 ตัวและแมว 114 ตัว ที่มารับบริการตรวจและ/หรือรักษาใน
โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

Enterococcis faecium = 29 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM255 สุนัข 7 CF, HM SF 8 0.38 2 16 1 128 4 

CM17 แมว 18 HM PS 8 0.5 >64 4 2 2 2 

CM38 สุนัข 12 HM CX 8 0.5 >64 32 >16 128 >64 

CM133 สุนัข 4 CF - 8 0.5 >64 8 >16 8 >64 

CM148 แมว 8 CF CX 8 0.5 >64 8 0.25 2 4 

CM6 แมว 3 CF, HM - 8 0.75 >64 8 2 2 8 

CM52 แมว 24 CF - 8 0.75 >64 8 4 8 8 

CM136/1 สุนัข 48 CF - 8 0.75 >64 4 >64 8 2 

CM221 สุนัข 4 CF, HM SF 8 0.75 2 8 0.5 2 1 

CM226 สุนัข 6 CF - 8 0.75 2 4 8 2 4 

CM13/1 สุนัข 8 CF - 8 1 >64 8 0.25 64 1 

CM15/2 สุนัข 24 CF - 8 1 >64 8 0.5 2 1 

CM83 สุนัข 60 CF CX 8 1 >64 8 >16 64 >64 

CM152/1 แมว 12 CF AX 8 1 >64 8 4 2 4 

CM8 แมว 96 HM - 16 0.5 >64 8 0.25 2 2 

CM41 แมว 156 CF AX, DX 16 0.5 >64 8 0.25 8 2 

CM73 สุนัข 18 CF CP 16 0.5 2 8 1 64 1 

CM204 สุนัข 3 HM SF 16 0.5 2 4 >16 64 >64 

CM264 สุนัข 36 HM SF 16 0.5 2 8 0.25 64 1 

CM4/1 แมว 9 CF, HM PS 16 0.75 >64 8 2 16 4 

CM5 แมว 48 CF, HM PS 16 0.75 >64 8 0.25 2 2 

CM127/1 สุนัข 36 CF - 16 0.75 >64 2 0.25 2 2 

CM131/1 สุนัข 48 CF AX, EC 16 0.75 >64 32 >16 8 >64 

CM184 สุนัข 3 CF - 16 0.75 1 16 4 64 1 
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Enterococcis faecium (ตอ) 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM198 สุนัข 8 HM CX 16 0.75 2 4 8 2 4 

CM212 สุนัข 12 CF - 16 0.75 2 8 0.25 64 1 

CM241 สุนัข 24 CF AX, EC 16 1 2 16 >16 128 >64 

CM210 สุนัข 36 CF CX >64 0.38 2 8 8 2 2 

CM112 สุนัข 36 HM AX >64 0.5 2 8 0.25 32 1 
 

Enterococcis gallinarum = 12 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM115 สุนัข 36 HM CX 8 0.38 >64 4 0.25 16 2 

CM130/1 แมว 60 CF EC 8 0.38 >64 4 2 2 4 

CM10/2 สุนัข 1 CF SF 8 0.5 >64 8 0.25 64 1 

CM14/1 แมว 24 CF CX 8 0.5 >64 4 0.25 2 4 

CM12 แมว 18 CF CX 8 0.75 >64 8 4 2 4 

CM163/1 สุนัข 48 CF, HM - 8 0.75 >64 8 0.25 2 1 

CM188 สุนัข 36 CF CX 8 0.75 4 8 0.5 128 1 

CM256 สุนัข 3 CF - 8 0.75 4 4 0.5 2 1 

CM23 แมว 12 CF CX 8 1 >64 2 0.25 8 2 

CM3 แมว 3 CF, HM - 16 0.5 >64 4 0.5 2 4 

CM100 แมว 5 CF EC 16 0.5 >64 8 0.5 16 2 

CM251 สุนัข 10 CF AX 16 0.5 2 8 1 64 1 
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Enterococcis faecalis = 15 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM44 แมว 48 CF - 8 0.094 >64 8 2 2 2 

CM149 แมว 48 CF, HM - 8 0.094 >64 4 2 2 4 

CM185 แมว 4 HM SF 8 0.094 2 8 1 128 2 

CM9 แมว 5 HM - 8 0.125 >64 8 1 2 2 

CM70 สุนัข 8 CF - 8 0.125 1 8 2 2 4 

CM209 สุนัข 96 CF AX 8 0.125 1 8 1 128 1 

CM119 สุนัข 36 CF, HM - 8 0.19 >64 8 0.25 4 2 

CM14 แมว 12 CF CX 8 0.25 >64 8 0.5 16 1 

CM21 แมว 12 CF - 8 0.25 >64 8 2 8 2 

CM25 แมว 36 CF - 8 0.25 >64 8 1 16 2 

CM54 สุนัข 24 CF - 8 0.25 >64 8 0.5 8 2 

CM66 สุนัข 12 CF - 8 0.25 1 4 0.25 2 1 

CM71 สุนัข 12 CF - 8 0.25 2 8 1 2 1 

CM278 สุนัข 24 CF, HM - 8 0.25 2 8 >16 128 >64 

CM202 สุนัข 6 CF, HM SF 8 0.38 2 >64 >16 128 >64 
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Enterococcis avium = 10 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM67 สุนัข 36 CF PV 8 0.38 2 4 >16 >64 64 

CM79 แมว 18 CF CX 8 0.5 >64 4 4 2 2 

CM246 สุนัข 24 CF AX 8 0.5 1 8 1 64 1 

CM63 สุนัข 24 CF CX 16 0.38 2 8 4 64 64 

CM232 สุนัข 48 CF AM 16 0.38 2 4 0.25 1 64 

CM1 แมว 12 HM SF 16 0.5 >64 64 0.25 2 8 

CM18/1 แมว 5 CF, HM PS 16 0.5 >64 4 0.5 4 16 

CM259 สุนัข 8 CF AX 16 0.5 2 8 0.25 2 1 

CM60 สุนัข 2 HM - 16 0.75 2 8 1 2 64 

CM61 สุนัข 12 HM SF 16 0.75 2 4 2 1 128 
 

Enterococcis durans = 1 strains 
 

MIC (μg/mL)3 Sample 
Code Spp. อายุ 

(เดือน) 
ชนิด

อาหาร1 
Antibiotic 

ที่ใช2 VC TN AM CP EM TC TS 

CM57/1 แมว 12 CF PV 8 0.38 >64 4 >16 16 >64 
 
 

1 ชนิดอาหาร : CF = Commercial feed เชน อาหารสัตวสําเร็จรูปชนิดเม็ด 
 HM = Home made อาหารที่เตรียมเอง เชน ขาวคลุกเนื้อหรือโครงไก  
2 ยาตานจุลชีพ ที่ใชในสัตว : AX = Amoxycillin CP = Chloramphenicol  
 CX = Cephalexin DX = Doxycycline 
 EC = Enrofloxacin  NX = Norfloxacin   
 PV = Penicillin-V PS = Penicillin+Streptomycin 
 SF = Sulfonamides 
3 ยาตานจุลชีพที่ใชทดสอบความไวรับของเชื้อตอยา Vancomycin (VC), Teicoplanin (TN), 
Ampicillin (AM), Chloramphenicol (CP), Erythromycin (EM), Tetracycline (TC) และ 
Tylosin (TS)  
 



 31

ตารางที่  8 ความชุก (%) ของ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่พบจากตัวอยาง
อุจจาระสุนัขและแมวซ่ึงมารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว 
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

 จุฬาลงกรณ ขอนแกน เชียงใหม 

สัตวเลี้ยง Sample Size VRE +ve (%) Sample Size VRE +ve (%) Sample Size VRE +ve (%) 
สุนัข 404  52 (12.9%) 209 13 (6.2 %) 210 41 (19.5 %) 

แมว 126  9 (7.1 %) 121  9 (7.4 %) 114 26 (22.8 %) 
 

 รวม 3 มหาวิทยาลัย 
สัตวเลี้ยง Sample Size VRE +ve (%) 
สุนัข 823 106 (12.9 %) 

แมว 361  44 (12.2 %) 

 

 
รูปที่  2 ความชุก (%) ของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่แยกไดจากตัว

อยางอุจจาระสุนัขและแมวที่มารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว 
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (CU)  มหาวิทยาลัยขอนแกน 
(KKU) และมหาวิทยาลัยเชียงใหม (CMU) 
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รูปที่  3 เปอรเซ็นตการตรวจพบเชื้อ VRE ในผูปวยในของโรงพยาบาลในเครือขายการเฝา

ระวังเชื้อด้ือยาตานจุลชีพ ประจําป 2541 และ 2542 (รายงานผลการเฝาระวังเชื้อด้ือ
ยาตานจุลชีพแหงชาติ ประจําป 2541 และ 2542) 

 
BGH = โรงพยาบาลกรุงเทพฯ เยเนอรัล, กรุงเทพฯ SRR = โรงพยาบาลศิริราช, กรุงเทพฯ 
SLH = โรงพยาบาลเซนหลุยส, กรุงเทพฯ P1H = โรงพยาบาลพญาไท 1, กรุงเทพฯ 
KKH = โรงพยาบาลขอนแกน MKH = โรงพยาบาลมหาสารคาม 
NPH = โรงพยาบาลนครพิงค, เชียงใหม LPH = โรงพยาบาลลําปาง 
SRT = โรงพยาบาลสุราษฎรธานี HAT = โรงพยาบาลหาดใหญ, สงขลา 
CBR = โรงพยาบาลชลบุรี RAT = โรงพยาบาลราชบุรี 
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ตารางที่  9 เชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและ
แมวซ่ึงมารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว                    
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม แยกตาม species ของเชื้อ 

 

จุฬาลงกรณ ขอนแกน เชียงใหม Enterococcus 
spp. สุนัข แมว สุนัข แมว สุนัข แมว 

E.faecium 29 (55.8%) 4 (44.4%) 11 (84.6%) 4 (44.4%) 20 (48.8%) 9 (34.6%) 
E.gallinarum 19 (36.5%) 5 (55.5%) 1 (7.7%) 3 (33.3%) 6 (14.6%) 6 (23.1%) 
E.faecalis  3 (5.8%) 0 1 (7.7%) 1 (11.1%) 8 (19.5%) 7 (26.9%) 
E.avium 1 (1.9%) 0 0 1 (11.1%) 7 (17.1%) 3 (11.5%) 
E.durans 0 0 0 0 0 1 (3.8%) 

รวม 52 9 13 9 41 26 
 

รวม 3 มหาวิทยาลัย Enterococcus 
spp. สุนัข แมว 

E.faecium 60 (56.6%) 17 (38.6%) 
E.gallinarum 26 (24.5%) 14 (31.8%) 
E.faecalis  12 (11.3%) 8 (18.2%) 
E.avium 8 (7.5%) 4 (9.1%) 
E.durans 0 1 (2.3%) 

รวม 106 44 
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รูปที่  4 ความชุก (%) ของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) แยกตาม 

species ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระสุนัขที่มารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่
โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (CU)  
มหาวิทยาลัยขอนแกน (KKU) และมหาวิทยาลัยเชียงใหม (CMU) 

 
รูปที่  5 ความชุก (%) ของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) แยกตาม 

species ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระแมวที่มารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่
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โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (CU)  
มหาวิทยาลัยขอนแกน (KKU) และมหาวิทยาลัยเชียงใหม (CMU)  
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ตารางที่ 10 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci 
(VRE) รวมทุก Enterococcus spp. ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัข จํานวน 106 
strains และแมว จํานวน 44 strains ที่เก็บจากโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตว-
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
 

จุฬาลงกรณ 
(61 strains) 

ขอนแกน 
(22 strains) 

เชียงใหม 
(67 strains) Antimicrobial 

Testing R I R I R I 

Vancomycin 1 
(1.6%) 

60  
(98.4%) 

4 
(18.2%)  

18 
(81.8%) 

2 
(3%) 

65 
(97%) 

Teicoplanin 0 0 4 
(18.2%) 

0 0 0 

Ampicillin 38 
(62.3%) 

- 22 
(100%) 

- 38 
(56.7%) 

0 

Chloramphenicol 6 
(9.8%) 

10 
(34.4%) 

2 
(9.1%) 

6 
(27.3%) 

4 
(6%) 

3 
(4.5%) 

Erythromycin 20 
(32.8%) 

14  
(23%) 

9 
(40.1%) 

5 
(22.7%) 

14 
(20.9%) 

24 
(35.8%) 

Tetracycline 29 
(47.5%) 

4 
(6.6%) 

16 
(72.7%) 

2 
(9.1%) 

31 
(46.3%) 

9 
(13.4%) 

Tylosin 14 
(23%) 

0 8  
(36.4%) 

0 11 
(16.4%) 

2 
(3%) 
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ตารางที่ 11 รูปแบบการดื้อตอยาปฏิชีวนะ (resistant และ intermediate) ที่ทําการทดสอบ (5 
ชนิด) ของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่พบในตัวอยาง
อุจจาระสุนัขและแมวซ่ึงมารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว  
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

 จํานวน VRE strains (%) ที่ดื้อตอยาที่ทดสอบ (Resistant) 

จุฬาลงกรณ ขอนแกน เชียงใหม Antimicrobial Disk 
Testing สุนัข แมว สุนัข แมว สุนัข แมว 

Ampicillin 32 (61.5%) 6 (66.7%) 13 (100%) 9 (100%) 13 (31.7%) 25 (96.2%) 

Chloramphenicol 6 (11.5%) 0 1 (7.7%) 1 (11.1%) 3 (7.3%) 1 (3.8%) 

Erythromycin 17 (32.7%) 3 (33.3%) 8 (61.5%) 1 (11.1%) 13 (31.7%) 4 (15.4%) 

Tetracycline 27 (51.9%) 0 10 (76.9%) 4 (44.4%) 21 (51.2%) 6 (23.1%) 

Tylosin 12 (23.1%) 2 (22.2%) 7 (53.8%) 1 (11.1%) 13 (31.7%) 2 (7.7%) 

จํานวน VRE ที่ศึกษา 52 9 13 9 41 26 
 

รูปแบบการดื้อตอยา-Resistant 5 ชนิดที่ทดสอบของเชื้อ VRE รวม 3 มหาวิทยาลัย 

 Ampicillin Chloramphenicol Erythromycin Tetracycline Tylosin 

สุนัข 58 (54.7%) 10 (9.4%) 38  (35.8%) 58 (54.7%) 32 (30.2%) 

แมว 40 (90.9%) 2 (4.5%) 8 (18.2%) 10 (22.7%) 5 (11.4%) 
 

 จํานวน VRE strains (%) ที่ดื้อตอยาที่ทดสอบ (Intermediate) 

จุฬาลงกรณ ขอนแกน เชียงใหม Antimicrobial Disk 
Testing สุนัข แมว สุนัข แมว สุนัข แมว 

Ampicillin - - - - - - 

Chloramphenicol 17 (32.7%) 4 (44.4%) 6 (4.6%) 0 3 (7.3%) 0 

Erythromycin 13 (25%) 1 (11.1%) 4 (3.1%) 1 (11.1%) 11 (26.2%) 11 (42.3%) 

Tetracycline 4 (7.7%) 2 (22.2%) 0 2 (22.2%) 4 (9.6%) 3 (11.5%) 

Tylosin 0 0 0 0 - 3 (11.5%) 

จํานวน VRE ที่ศึกษา 52 9 13 9 41 26 
 

รูปแบบการดื้อตอยา-Intermediate 5 ชนิดที่ทดสอบของเชื้อ VRE รวม 3 มหาวิทยาลัย 

 Ampicillin Chloramphenicol Erythromycin Tetracycline Tylosin 

สุนัข - 26 (24.5%) 28 (26.4%) 8 (7.54%) 0 

แมว - 4 (9.1%) 13 (29.5%) 7 (15.9%) 0 
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ตารางที่ 12 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci 
(VRE) ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมว จํานวน 61 strains จาก 530 ตัว
อยางที่เก็บจากโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย 

 
E.faecium 
(33 strains) 

E.gallinarum 
(24 strains) 

E.fecalis 
(3 strains) 

E.avium 
(1 strains) Antimicrobial 

Testing R I R I R I R I 

Vancomycin 0 33  
(100%) 

1 
(4.2%)  

23 
(95.8%) 

0 3 
(100%) 

0 1 
(100%) 

Teicoplanin 0 0 0 0 0 0 0 0 
Ampicillin 23 

(69.7%) 
- 14 

(58.3%) 
- 0 - 1 

(100%) 
- 

Chloramphe-
nicol 

1 
(3.0%) 

10 
(30.3%) 

3 
(12.5%) 

10 
(41.7%) 

1 
(33.3%) 

1 
(33.3%) 

1 
(100%) 

0 

Erythromycin 10 
(30.3%) 

9  
(27.3%) 

8 
(33.3%) 

4 
(16.7%) 

1 
(33.3%) 

1 
(33.3%) 

1 
(100%) 

0 

Tetracycline 17 
(51.5%) 

0 11 
(45.8%) 

4 
(16.7%) 

0 0 1 
(100%) 

0 

Tylosin 6 
(18.2%) 

0 6  
(25%) 

0 1 
(33.3%) 

0 1 
(100%) 

0 
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ตารางที่ 13 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci 
(VRE) ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมว จํานวน 22 strains จาก 330 ตัว
อยางที่เก็บจากโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัย
ขอนแกน 

 
E.faecium 
(15 strains) 

E.gallinarum 
(4 strains) 

E.fecalis 
(2 strains) 

E.avium 
(1 strains) Antimicrobial 

Testing R I R I R I R I 

Vancomycin 3  
(20%) 

12  
(80%) 

0 4 
(100%) 

1 
(50%) 

1  
(50%) 

0 1 

Teicoplanin 3 
(20%) 

0 0 0 1 
(50%) 

0 0 0 

Ampicillin 15 
(100%) 

- 4 
(100%) 

- 2  
(100%) 

- 1 
(100%) 

- 

Chloramphe-
nicol 

1 
(6.7%) 

5  
(33.3%) 

0 1  
(25%) 

1 
(50%) 

0 0 0 

Erythromycin 7 
(46.7%) 

4  
(26.7%) 

0 1  
(25%) 

2 
(100%) 

0 0 0 

Tetracycline 11 
(73.3%) 

2 
(13.3%) 

3  
(75%) 

0 2 
(100%) 

0 0 0 

Tylosin 6  
(40%) 

0 0 0 2 
(100%) 

0 0 0 
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ตารางที่ 14 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci (VRE) 
ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมว จํานวน 67 strains จาก 328 ตัวอยาง    
ที่เก็บจากโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

E.faecium 
(29 strains) 

E.gallinarum 
(12 strains) 

E.fecalis 
(15 strains) Antimicrobial Testing 

R I R I R I 

Vancomycin 2  
(6.9%) 

27 
(93.1%) 

0 12  
(100%) 

0 15  
(100%) 

Teicoplanin 0 0 0 0 0 0 

Ampicillin 17 
(58.6%) 

- 9 
(75%) 

- 8  
(53.3%) 

- 

Chloramphenicol 2  
(6.9%) 

3  
(10.3%) 

0 0 1  
(6.7%) 

0 

Erythromycin 10 
(34.5%) 

8 
(27.6%) 

0 3 
(25%) 

2 (13.3%) 9 
(60%) 

Tetracycline 12 
(41.4%) 

5  
(17.2%) 

5  
(41.7%) 

1 
(8.3%) 

6 
(40%) 

2  
(13.3%) 

Tylosin 6  
(20.7%) 

2  
(6.9%) 

0 0 2  
(13.3%) 

0 

  
 

E.avium 
(10 strains) 

E.durans 
(1 strains) Antimicrobial Testing 

R I R I 

Vancomycin 0 10 
(100%) 

0 1 
(100%) 

Teicoplanin 0 0 0 0 

Ampicillin 3 
(30%) 

- 1 
(100%) 

- 

Chloramphenicol 1 
(10%) 

0 0 0 

Erythromycin 1  
(10%) 

5  
(50%) 

1  
(100%) 

0 

Tetracycline 7  
(70%) 

1  
(10%) 

1  
(100%) 

0 

Tylosin 2  
(20%) 

0 1 
(100%) 

0 
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รูปที่  6 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) 
แยกตาม Enterococcus spp. ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวที่เก็บจากโรง
พยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (CU-
strains)มหาวิทยาลัยขอนแกน (KKU-strains)และ มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
(CMU-strains) (กราฟไมไดแสดงขอมูลของเชื้อ E. avium และ E. durans) 
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ตารางที่ 15 ชนิดของเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ที่พบในอุจจาระสุนัข
จํานวน 106 strains และแมว 44 strains ซึ่งแยกไดจากสุนัขและแมว 1,184 ตัวที่
มารับบริการตรวจสุขภาพหรือรักษาที่โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม โดย
จําแนกความสามารถในการถายทอดสายพันธุกรรมที่ด้ือยาของเชื้อจากการ
วิเคราะหจากรูปแบบ (phenotypes) ของการดื้อตอยา glycopeptides 
(vancomycin และ teicoplanin)  

 

 จํานวน strains ที่แยกได 
 จุฬาลงกรณ ขอนแกน เชียงใหม 

VRE-Types สุนัข แมว สุนัข แมว สุนัข แมว 
VanA - - 3 - - - 
VanB - - - - 2 - 
VanB หรือ C 48 9 10 5 34 17 
VanB, C หรือ E 3 - - - 5 6 
Non-classified 1 - - 4 - 3 
รวมแตละแหง 52 9 13 9 41 26 

 
จํานวน strains ที่แยกไดตามชนิดของ Van รวมทั้ง 3 มหาวิทยาลัย 
 

VRE-Types สุนัข แมว รวมสุนัขและแมว 
VanA 3 - 3 (2 %) 
VanB 2 - 2 (1.3 %) 
VanB หรือ C 92 31 123 (82 %) 
VanB, C หรือ E 8 6 14 (9.3 %) 
Non-classified 1 7 8 (5.3 %) 

รวมทั้งหมด 106 44 150 
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ตารางที่ 16 ชนิดของอาหาร ประวัติการไดรับยาตานจุลชีพและอายุของสุนัขและแมวจํานวน
รวม 150 ตัว ที่ตรวจพบเชื้อ vancomycin-resistant enterococci (VRE) ในตัว
อยางอุจจาระซึ่งสุมจากสุนัขและแมว 1,184 ตัวที่มารับบริการตรวจสุขภาพหรือ
รักษาที่โรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแกน และมหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 
(16.1)  ความชุกของ VRE กับอาหารที่ไดรับในภาพรวมจาก 3 โรงพยาบาลสัตว : 

 อาหารสําเร็จรูป อาหารปรุงเอง สําเร็จรูป+ปรงุเอง 

สุนัขและแมว (VRE +ve)  150 ตัว  53 (35.3 %)  46 (30.7 %)  51 (34 %) 

สุนัขและแมว (VRE -ve)  1,034 ตัว  392 (37.9 %)  350 (33.8 %)  292 (28.2 %) 

 
 
(16.2)  ความชุกของ VRE แยกตามโรงพยาบาลสัตว : 
 

สุนัขและแมวแยกแหลงตัวอยาง อาหารสําเร็จรูป อาหารปรุงเอง สําเร็จรูป+ปรุงเอง 

VRE +ve 61 ตัว  10 (16.4 %)  21 (34.4 %)  30 (49.2 %) 
จุฬาลงกรณ 

VRE -ve 469 ตัว  80 (17.1 %)  155 (33 %)  234 (49.9 %) 

VRE +ve 22 ตัว  1 (4.5 %)  12 (54.4 %)  9 (40.9 %) 
ม.ขอนแกน 

VRE -ve 308 ตัว  20 (8.1 %)  138 (44.8 %)  150 (48.7 %)  

VRE +ve 67 ตัว  42 (62.7 %)  13 (19.4 %)  12 (17.9 %) 
ม.เชียงใหม 

VRE -ve 257 ตัว  138 (53.7 %)  59 (23 %)  60 (23.3 %) 

 
 (16.3)  ประวัติการไดรับยาตานจุลชีพกับความชุกของ VRE : 

 มีการใชยา ไมไดใชยา 

สุนัขและแมว (VRE +ve)  150 ตัว  66 (44 %)  84 (56 %) 

 
 (16.4)  อายุของสุนัขและแมวกับความชุกของ VRE : 
 < 1ป 1-2 ป 3-4 ป > 5 ป 

สุนัขและแมว (VRE +ve)  150 ตัว 68 (45.3 %) 30 (20 %) 33 (22 %) 19 (12.7 %) 
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ตารางที่ 17 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci 
(VRE) รวมทุก Enterococcus spp. 150 strains ซึ่งแยกไดจากตัวอยางอุจจาระ
ของสุนัขและแมวที่มารับบริการตรวจหรือรักษาในโรงพยาบาลสัตว  คณะสัตว-
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน และ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

 VC1 TN1 AM2 CP2 EM2 TC2 TS2 

R  
(%) 

7 
(0.6 %) 

4 
(0.3 %) 

98 
(65.3 %) 

12 (8 %) 43 
(28.7 %) 

62 
(41.3 %) 

33 
(22 %) 

I  
(%) 

143  
(12.1%) 

0 - 19 
(12.7 %) 

43 
(28.7 %) 

15 
(10 %) 

10 
(6.7 %) 

 

1 คา % คํานวนจากจํานวนตัวอยางสุนัขและแมวทั้งหมดในการศึกษานี้ 1,184 ตัวอยาง 
2 คา % คํานวนจากจํานวนตัวอยาง VRE 150 strains ที่แยกไดจากการศึกษานี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่  7 รูปแบบการดื้อตอยาตานจุลชีพของเช้ือ vancomycin-resistant enterococci (VRE) 

รวมทุก Enterococcus spp. ที่พบในตัวอยางอุจจาระสุนัขและแมวทั้งหมดที่เก็บจาก
โรงพยาบาลสัตว  คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ขอนแกน และ มหาวิทยาลัยเชียงใหม  (คา % ของ vancomycin และ teicoplanin 
คํานวนจากจํานวนตัวอยางสุนัขและแมวทั้งหมดในการศึกษานี้ 1,184 ตัวอยาง  สวน
คา % ของยาปฏิชีวนะอ่ืนๆ คํานวนจากจํานวน VRE 150 strains) 
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ภาคผนวก 

 
 - กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ VRE 
  ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว 
  คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน 
  และมหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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รูปที่  8 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecium        
33 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รูปที่  9 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecalis          

3 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว                
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รูปที่  10 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. gallinarum     

24 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รูปที่  11 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. avium 1 isolates 
ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รูปที่  12 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecium        

15 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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รูปที่  13 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecalis          

2 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว                
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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รูปที่  14 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. gallinarum      
4 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว                
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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รูปที่  15 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. avium 1 isolates 

ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว คณะสัตวแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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รูปที่ 16 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecium        

29 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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รูปที่ 17 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. faecalis         

15 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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รูปที่ 18 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. gallinarum         

12 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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รูปที่ 19 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. avium           
10 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว              
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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รูปที่ 20 กราฟฮีสโตแกรมแสดงผลการดื้อตอยาปฏิชีวนะ 7 ชนิดของเชื้อ E. duran             

1 isolates ที่แยกไดจากตัวอยางอุจจาระและแมวในโรงพยาบาลสัตว                
คณะสัตวแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
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