
บทท่ี 7

กร»บวนการรบท่าหลักของพ)!าวานร

ในบฑนี้จ«กล่าว?เงเนี้อหาของกร»บวนท่าการรบชิ่งเป็นท่าหลัก 4 ท่า โคอกล่ๆว?ไง 
การรบร«หว่างบ(เาวานรกับบทฺทยักษ์ แล«บททวานรกับพู'าวานร แต่ก่อนทีจ»ท่าการรบทังลอง 
ก่ายจ»ท่าการท่ารบ แล»เตรียมตัวรบก่อน หลังจากข้นก็เข้าท่าการรบโตยมีลักบ(น»เคียวกันคีอ 
เข้าบ้ตอาวุธ จับท่าหรีอข้นลอย แล้วจิงบ้ตอาวุธออกตามลำตับขันตอนของกร»บวนการรบท่าหลัก 
ของบถฺทวานร

ขันตอนก่อนท่าการรบ

ในการเข้าต่อล้กันของทังลองก่าย จ«ต้องท่าท่าทางจคจัองชิงกันแล»กันเพอตเชิงหา 
โอกาล'ในการเข้าต่อล้ ชิงจ«ท่าให้ไม่เลียเปรียบตัตร แต่ก่อนทีจ»เข้ารบกัน ทังสองก่ายจ»ท่า 
การท้ารบกันก่อน โตยก่ายยักษ์จ»เป็นก่ายเริมท่ารบก่อน หลังจากข้น ก่ายลิงก็จ»ท่าการท่ารบ 
บ้าง ต่อจากข้นก็จ«ปฏิบัติท่าการเตรียมตัวรบตามลำตับต้งน้ี

1. การท่ารบ 2. การเตรียมตัวรบ

1. การท่ารบ ก่อนทีจ«เข้าต่ฮลุ้กัน ทังลองก่ายจ«ท่าการท่ารบก่อน เป็นการ
เจรจาทักทาย อัน?ๅอเป็นธรรมเนียมในการท่าคิกสงครามแต่โบรา(น ลำหรับในการแสตงโขน 
การท่ารบนี จ«เริมด้วยก่ายยักษเป็นผุ้ทัาก่อน แล้วก่ายลิงจิงจ«ท่าบ้าง ชิ่งในที่นี้จ«กล่าวเฉบา» 
ท่าทางในการท่ารบของตัวลิงเท่าข้น โคยปกติแล้วในการท่ารบ ลันสตงมักจ»คีบท'ในความหมาย 
ท่ีเาอตออกเ ป็นคำบูคไต้ว่า "ตัวเราจ«ฆ่าเจ้าให้ตาย"



ตารางท 23 การปฐํบัติท่าโต้ตอบในการรบ

O V 1 น i aลัาคบทา ยิกษ ลัง

1 ท ่าเรา ท่ามอง
2 ท่าฆ่า ท่าไม่กลัวมีอซ้าย
3 ท ่าเจ ้า ช่วงเปลี่ยนท่า
4 ท่าตาย ท่าไม่กลัวม็อใทา

ลำคับท่า ลิง ยักษ์

1 ท ่าเรา ท่ามอง
2 ท่าฆ่า ท่าไม่กลัวมีอซ้าย
3 ท ่าเจ ้า ช่วงเปลี่ยนท่า
4 ท่าตาย ท่าไม่กลัวมีอขวา



2 0 4

กร«ใทนท่าการท้ารบ ร«หว่างพุทวานรกับนทุเายักษ์ เม่ือฝ่าอยักษท้ารบมาก่อน
เป้ายลิงจะปฐิบัติกร«บานท่า คังน้ี

ภานท่ื 21 ท่ามอง

ไปมา
ปฐิบัติ'ในท่าหย่องขวา (ทิศ 1) มิอขวาถิฮอาวุธ มีอซ้ายฅ้ังมีอฑำท่าขยับมอง ยักคอ
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มาค้านข้าง

ภาVIที 22 ท่าไม่กลัว (1)

ป]]ยัดในท่าหย่องขวา <ทิศ I) มีอขวาทีออาวุธเข้าอก มีอซ้ายต้ังมีฮกางแขนออก 
ส่ันปลายมีอ หน้ามองทางขวา
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ภาvm 23 ท่าไม่กลัว (2)

ปฐิบัฅิในท่าหย่องซ้าย (ทิศ 3) เปลี่ยนม๊อซ้ายมาท็ออาวุธเข้าอก 
เทเนออกมาค้านข้าง ส่ันปลายมีอ หน้ามองทางซ้าย

มีอขวาฅั้งมีอกาง



2 0 7

เมื่อป้ายยักษท้ารบเสร็จเรียบร้อย ป้ายลิงก็จ«ท้ารบบ้าง โคยจ«เริ่มจาก

ภานที 24 ท่าคบมิอ

ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง เท้าขวายีนเมื่นหลัก ย่อเข่าขวา นบม็อซ้ายค้ังมีออย่ค้านหบ้า ม็อ 
ขวาถีออาวุธนำค้ามมาตบกับม็อซ้าย หบ้ามองยักษ
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ภาพี 25 ท่ากวักมีอIรียก (1)

เท้าคงเติม มีอซ้ายจีบกางมีอฮยุ่ค้านหน้า มีอขวาเข้าอกหรอต้ังวง
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ภานที 26 ท่ากวักมีอเรียก 2

ยึดเข่าขวากร«ทก วางIท้าซ้ายในท่าหย่องซ้าย มิอซ้ายกวักเรียก โดยคลายม็อ 
จีบออก กคซ้อมิลติงแขนแล้วดิงกลับมาเข้าอก ม็อขวาตังวงล่าง
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51านที 27 ท่าอัวเรา

ท่านีมีความหมาย เ ไเนคำนตว่า อัวเรา อัวก ข้าพเจ้า เป็นอัน ป]]บัติในฑิศ 1
โดยกร«โตค อกเท้าขวา-ซ้าย แล้ววางลงในทางหย่องซ้าย มีอซ้ายจีบม็อ งอแขนไว้ท่ืหน้าอก 
มีอขวาถีออาวธ อังวงล่าง นน้ามองยักษ
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ภานที 28 ท่าฆ่า

กระโคคอกเท้าขวา - ซ้าย แล้ววางลงบนในท่าหย่องซ้าย (ทีศ 1) ม็อซ้ายเข้าอก
มิอขวายกข้ินในท่าแอ หน้ามองยักษ์
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ภานที 29 ท่า I จ้า

ท่านีเส์นท่าท่ืมีความหมายเ ส์นคำ•พุดไค้ว่า ค้า เจ้า หริอ มิง 
(ทิศ 1) โดยยกเท้าซ้ายกร»ทีบลงกับน้ีน มิอซ้ายทำท่าช้ีฅงแขนเช้าหายักษ

เส์นด้น ม่ฐิบัฅ็ใน 
มิอขวาถีอฮาวอ

วงล่าง หน้ามองยักษ์
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ภานที 30 ท่า?เทย

ปฏิบัติ โดยหันตัวทางซ้ายแล้วกระโตตอกเท้าซ้าย - ขวา วางลงในท่าทย่องขวา 
(ทิศ 3) มีอซ้ายจีบศวาแล้วคลายออก แบมีออย่ข้างหน้า ระตับเอว มีอขวาปฏิบัตินร้อมกับมีอ 
ซ้าย ความีอแล้วคลาอข้ินในลักพนะหงายมีฮ ระยะของมีอท้ังลองห่างกันประมาณ 1 เมตร
หน้ามองยักษ
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การเดรียมตัวรบ

เม่ือท้ังสองฝ่าย (ลิงแลบยักษ์) ทำการท้าทายกันเสร็จเรียบร้อย ก่อนทีจ«เข้ารบกัน 
ต่างฝ่ายก็จะจัดแจงแต่งกายให้รัดกุม ช่ิงตันททางนา!]ยศิลษ์โขน เรียกว่า "การนุ่งผ้า" จากน้ัน 
จะเม่ืนท่าการเง้ีอ ชิ่งเข้าใจว่า คงจะเม่ืนการคุท่าทีของกันและกัน และเฅรียมนร้อมท่ืจะ
ประอาวธ

มานท่ี 31 การนุ่งผ้า ทำท่ี 1

เมีอท้ารบกันเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะป!]บัติท่าเก็บ (ทิศ 4) โดยหันหน้าเข้าหากัน 
มีอทังสองตังวงล่าง ยกเท้าขวาหนีบน่อง ย่อเข่าซ้าย ท้ังมีอท้ังสองชิดกันอย่ค้านหน้าระดับท้อง 
ยีคเข่าซ้ายกระทกลงวางเท้าขวาในท่าหย่องขวา กดมิอขวาท่ีถีออาวธมาแด«ท่ีสะโนกขวาค้าน
หลัง หน้ามองยักษ์



ะะรe«
ร
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ภานท่ี 32 การนุ่งผ้า ท่าท่ี 2

ยกเท้าขวาวางแล้วยกเท้าซ้ายหนีบน่อง ย่อเข่าขวาท้ังมีอทังสองชิดกันอยู่ด้านหน้า
ระดับท้อง อึดเข่าขวากระทกวางเท้าซ้ายในท่าหย่องซ้าย กดปลายมีอท้ังสองลงมา แตะท่ีสะโนก 

งสองทางด้านหลัง หน้ามองยักษ
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ภาvm 33 ท่านอ 1

ก่อนอ่ินต้องปฏิบัติท่าเก็บโดยหันหน้าเข้าหากัน คีอ อยู่ในทิศ 4 (ยักษ์หันทิศ 2) มีอทัง 
สองต้ังวงล่าง แล้วจงปฏิบัติท่าเงีอ โดยกรนโดดยกเทัาซ้ายวางลงแล้วอกเทัาขวาวางลงในท่า 
หย่องขวา มิอขวาท่าท่าเง้ีอ มีอซ้ายเข้าอก เอียงศีรษนทางขวา หน้ามองยักษ์
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ภานท่ื 34 ท่าหย่องซ้าย (ต่อจากท่านิอ)

กร«โดคยกเท้าขวาวางลงแล้วยกIท้าซ้ายวางลงในท่าหย่องซ้าย 
เอียงศ๊รษ«ซ้าย หน้ามองยักษ์

มีอท้ังสองเข้าอก

1 ute'? -à’-jL : *๗
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มานท่ี 35 ท่าขยับท่ารบ

กระโคตยกเท้าขวาวางค้านหน้า ยกเท้าช้าอวาง ยกเท้าขวาวางลงในท่าหย่องขวา 
ทิศ 3 (ป]]บัติติตฅ่อก้น,โคยเร็ว) มีอขวาถีออาวุธระคับหน้าอก ให้ปลายอาวุธช้ีไปท่ืคุ่ต่อลุ้ ม็อ 
ช้าย ตังม็อป๋องอย่ใกล้กับม็อขวา ขยับข้นลง หร้อมกับเอียงศีรษะไปมา ในบางคร้ังก็จะกระโตค 
ข้นลงIก็นการล่อหลอกป้ายยักษ
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ภานที 36 ท่านัวเรา «

ในขแเ«ทีขยับท่ารบอยู่ หากท่ายยักษกำลังทำท่าโกรธอยู่ ท่ายลิงอาจจ«ทำท่าหัวเราย 
(ทิศ 1) โดยกร«โคคสลับเท้าขวา - ซ้าย แล« ซ้าย - ขวา มิอซ้ายแบบมิออยู่ร«คับปาก ม็อ 
ขวาอีออาวุธควำมิอ นำด้ามอาวุธมาแค«ท่ืมิอซ้าย แล้วม้วนมิอเข้าหาคัว โดยสลับกัน เอียงคีรษ« 
ซ้าย - ขวาไปมา (ปภิบัคิไปนร้อม  ๆ กัน ท้ังเท้าแล«มิอ)
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กระบวนท่ารบของน ถฺเา วานรเร่ิมตันตัวยการจดจ้องเน่ีอตเชิง หาโอกาสในการ L ข้า 
ต่อสู้ ช่ิงจะทำให้ไม่เสียเปรียบตัตรุ และก่อนเข้ารบกัน ต่างฝ่ายจะปฏิบัติตามน้ันตอนค้งน้ี
1. การทำรบ 2. การเฅรียมตัวรบ การทำรบ เม่ืนการเจรจาทักทาย อันถีอเม่ืนธรรมเนียม 
ในการทำศึกสงครามแต่โบราผ สำหรับในการแสดงโขน การทำรบจะเร่ิมตัวยฝ่ายยักษเม่ืนผ้ทำ 
ก่อน แล้วฝ่ายลิงจ้งจะทำบ้าง ในการทำรบ ผุ้แสตงจะตีบทในความหมายท่ีถอตออกเม่ืนคำพุดไตั 
ว่า "ตัวเราจะฆ่าเจาให้ตาย" ในการปฏิบัติการทำรบ จะเร่ิมตัวยทำไม่กลัว เม่ือฝ่ายยักษทำ 
ท่าจะฆ่าเสร็จแล้ว ฝ่ายลิงฅบม็0 กวักมีอเรียกฝ่ายยักษ ปฏิบัติทำเราจะฆ่าเจ้าให้ตาย ตาม
กระบวนท่า จากน้ันจิงปฏิบัติท่าเตรียมตัวรบโดยเม่ืนการจัดแจงแต่งกายให้รัดกุม ช่ิงตันททาง 
นาÎเยศึลม่ืโขน เรียกว่า "การนุ่งผ้า" จากน้ัน1จงทำท่าเงีอ ช่ิงจะเม่ืนการคุท่าฑีและเตรียม 
นรัอมทีจะประอาวุธแล้วขยับบ้องรบจ้องตัฅรุ หากฝ่ายยักษยังทำท่ากร้ิวโกรธ ฝ่ายลิงก็จะทำท่า 
ห้วเราะ แต่ถ้าฝ่ายยักษกระทีบเทำขวาเข้ารบ ฝ่ายลิงก็กระทีบเทำขวาเข้ารบเช่นกัน จากน้ัน 
ก็จะเม่ืนท่ารบ

ก ร ะ บ ว น ท่าร บ ของนทาว า น ร

ท่ารบ หมายทิง กระบวนการรบทีนทฺทวานรและลิบแปคมงกุ}]1ใข้ในการต่อสู้กับยักษกุก 
ตัว ชิงมี 2 ลักพนะ ศึอ ท่ารบทีเม่ืนท่าหลัก และท่ารบท่ืเม่ืนท่าเฉนาะ

ท่าหลัก หมายถีง กระบวนท่ารบทีนทูาวานรใช้รบกับนททยักษเม่ืนประจำ เม่ือทำ 
การรบ ลักพนะของกระบวนท่ารบท่ืเม่ืนท่าหลักน้ีมีอยู่ 4 กระบวนท่า แต่อาจใช้ไตักับอาวุธ 
ของพุกยักษ ช่ิงจะแตกต่างกันตังน้ี

1. ศร และกระบอง (อาวุธส้ัน)
2. หอก (อาวุธยาว)

ถีงแม้กระบวนท่ารบจะขินอยู่กับอาวุธของพุกยักษ แต่ก็ยังคงรุปแบบของกระบวนรบท่า 
หลัก ช่ิงมีอยู่ 4 กระบวนท่า
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การรบท่าหลักระหว่างพญาวานรกับพญาฮักษ์

กระบวนการรบท่าหลัก 4 กระบวนท่า ช่ิงใช้ต่อสู้กับพุทยักษฑีใช้ศรและกระบอง ชิง 
ถีอว่าเป็นอาวุธส้ัน โกย'พญาวานรจะใช้นระฃรรคและตรี l ป็นอาวธใน่การฅ่อสุ้

ลักพนะการใช้อาวุธของพญาวานร ในการต่อลุ้กับพญายักษ์ท๊ใช้ศรหริอกระบองIม่ืน
อาวุธ จะใช้วิธีปัดศรหริอกระบองท่ีฝายยักษ์ตีลงมา ฝายลิงทออาวุธตรงค้าม เมีอปัคศรหรีอ 
กระบองแล้ว จิงกดอาวุธของยักษ์ลงไว้ จนกว่าฝายยักษ์จะเริมตีใหม่ ฝายลิงก็จะปัดและกด 
อาวุธของยักษ์ลงมาอกช้างหนิง เม่ือลิงท่าตีออกจากกัน จิงใช้พระขรรครับศรหริอกระบองฑียักษ์ 
ตีลงมา
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คารางที 24 การรบท่านลักของนเทเาวานรกับน[ทุกยักษ (ใช้ศรเส์นอาวุธ) 

กระบวนการรบ ท่าท 1

ลำดับท่า วิธีปฏิบัติ หมายเหคุ

เม่ือผ้แสคงป!]บัฅิท่านุ่งผ้าและเง้ือแล้ว 
ท้ังสองฝายจงขยับเตรียมเข้ารบ จากน้ันก็กระทิบเท้าขวา 
แล้วว่ิงเช้าประจัทุเหน้ากัน โคยฝ่ายยักษหันหน้าทางทิศ 3 
ฝ่ายลิงหันหน้าทางทิศ 1

ทำท่าเก็บม๊อซ้ายเข้าอก มิอขวาทีอ 
หระขรรค ต้ังวงล่าง หน้ามองยักษ

1

2

3 กระโคคยกเท้าขวาวางลง ยกเท้าช้าย 
แล้ววางลงในท่าหย่องช้าย หร้อมกับมีอขวาฑ่ืทีออาวธ 
ปาคข้ีนไ!]ทางขวา โคยใช้ค้ามกคอาวธของยักษลงมา 
ทางขวา หน้ามองคามมีอขวา เอียงศีรษะช้าย

4 ขยับเปล่ียนเท้าเ!]นหย่องขวา หร้อมกับมิอ ใดูฟ้คิติคต่อกับท่า 3
ช้ายแบบมีอปาคกคปลายอาวุธของยักษลงมาทางช้าอ หน้า 
มองมีฮซ้าย เอียงศีรษะขวา

โคยเร็ว



223

ลำคับท่า วิธีฟ่ฐบัติ ทมายเทตุ

5 ทอในท้าขวาไปทางใ)วา หันคัวมาทางทิศ 3 
ยกเท้าซ้าย มีอท้ง 2 จีบควำ

ยีคกรbฑก วางเท้าซ้ายลงทย่องซ้าย เข่าซ้ายของลิงและ6
คลายม็อจีบเข้าทาคัว ม๊อซ้ายจับอาวุธยักษ ตงแขนอยู่'ใน 
ระคับอกยักษ มีอขวาจับอาวธล่งใหัยักษจับ

ยักษซ้อนกันเล็กน้อย

7 กระโคคยกเท้าขวาวางลง ยกเท้าซ้าย ในระทว่างกระโคค
วางลงในท่าทย่องซ้าย มีอยังคงจับอาวธของกันและกันอย่ V  บ เ/ Vตองหนตวทางชายมา

8

แต่เปล่ียนย่ินมีอขวามาติงแขน มีอซ้ายงอระคับอก

V  V ร / * J V  IO

อยู่ทิศ 1 ตอนน้ีฝาย 
ยักษจะต้องเล็นป้าย 
เทยียบลงต้วยเท้าขวา

ยกเทาชาย แลวทินควทางขวามาอย่ทิศ 3 
นำเท้าซ้ายข้ีนไปเทยืยบเข่าซ้ายยักษ มิอยังคงจับกันอย่ 
แต่เปล่ียนอ่ีนม็อซ้ายติงแขน มิอขวางอระคับอก โน้มคัว 
เข้าทายักษ ย่ีนทนำยักคอไปมาเล็นการล่อทลอก

9 ปล่อยมีอท้ัง 2 มีอซ้ายเข้าอก ม็ฮขวาทีอ 
อาวุธตังวงล่าง แล้ววางเท้าซ้าย กระโคคยกเท้าขวา 
วางเท้าขวา ยกเท้าซ้ายวางลงในท่าทย่องซ้าย ยกมิอ 
ขวาข้คอาวุธยักษไปทางขวา ทนำมองมีอขวา เอียงศีรษะ 
ซ้าย
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ลำดับท่า วิธี!ดูบัติ หมายเหตุ

ปฏิบัติเหมีอพ่าฑ่ื 4 (ทิศ 3)10

11 กร«โคคยกนาๆขวาแล«ชำยลงหลัง มีอขวา 
ถีออาวุธระดับอก ส่งปลายอาวุธเข้าหาศัฅร มีอซ้ายต้ังมีอ 
ฟ้องอยู่กับมีอขวา ขยับมีอและเท้าไปมา เอียงศีรษะยักคอ 
ไปมา
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ภานการรบท่าหลัก ท่าที 1 ระหว่างนทุเาวานรกับพทุเๅยักy

ภานที 37 ท่าประจักุเหน้าเตรียฬคขวา ภานที 3B ท่าฟ้ตขวา(ทิศ 1)

ภานที 39 ท่าปัคซ้าย (ทิศ 1) ภานที 40 ท่าจีบ
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ภานที 41 ท่าจับ ภานฑ่ื 42 ท่ายักพเพรียบ

ภานที 43 ท่าลิงเพรีอบ ภานที 44 ท่าเครีauปัด (ทิศ 3)
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ภา im 45 ท่าปัดขวา (ทิศ 3)

ภานที 46 ท่าปัดชำย (ทิศ 3)
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คารางท่ี 25 กระบวนการรบ ท่าท่ี 2

ลำดับท่า วิธีปฏิบัติ หมายเหตุ

1 ต่าง(ป้ายต่างกระทิบเท้าขวา แลํวว่ิงเข้าหา 
กัน (ป้ายลิงหันดัวทางทิศ 1 (ป้ายยักษหันคัวทางทิศ 3 
ทำท่าเก็บ มีอซ้ายเข้าอก มีอขวาทออาวุธต้ังวงล่าง 
หน้ามองต่ต่อล้

2 กระโศศยกเท้าขวาวางลงยกเท้าซ้ายแล้ววาง 
ลงในท่าหย่องซ้าย (ทิศ I) พร้อมกับม็อขวาท่ีถ็ออาวร 
ปาคข้ินไปบัคอาวุธยักษ โศยใช้ค้ามกคลงมาทางขวา 
หน้ามองทางขวา เอียงศีรษะซ้าย

3 ขยับเปล่ียนเท้า1ก็นหย่องขวา พร้อมกับมีอซ้าย ปฏิบัติติคต่อกับท่า 2
แบบมีอปาคกคปลายอาวุธยักษท่ีติลงมาให้ไปทางซ้าย หน้า 
มองทางซ้าย เอียงศีรษะขวา

โคยเร็ว

ท้าวเท้าขวาไขว้มาข้างหน้า พร้อมกับหันคัว 
ทางขวามาอย่ในทิศท่ี 3 ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง มิอซ้าย 
เข้าอก มีอขวาทีออาวุธต้ังวงล่าง หน้ามองยักษ

V  à  V  %J i4 สลบทกบยิกษ
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ลำค้บท่ื วํธํฟ่ฏํฃัตํ หมายเหตุ

5 วางเท้าช้าอกระโคดยก เท้าขวาวางลง ยกเท้า 
ซ้ายแล้ววางลงในท่าพย่องช้าย นร้อมกับม็อฃวาฑ่ืถีออาวธ 
ปาคฃ้ีนไปปัดอาวธยักษ์ โคยใช้ค้ามกคลงมาทางขวา หน้า 
มองทางขวา เอียงศีรษะซ้าย

6 ยกเท้าขวาวางใกล้กับเท้าซ้ายของยักษแล้วหัน 
หลังกลับทางซ้าย ยกเท้าซ้ายมา'พาคกับขาของยักษ์ฑ่ืตัง 
เหล่ียมอัคอยู่ (ทิศ ท โคยใหัหลังชนกับหลังยักษ เท้า 1 
ซ้ายทีนาคไปค้องนำปลายเท้าลอคฑ่ืหน้าขาขวายักษ มีอ 
ซ้ายจับอาวุธยักษ์ ติงแขนอยู่ตรงหน้าอกยักษ์ มีอขวาทอ 
อาวุธช่ิงปายยักษ์จะค้องเ1รนปายจับ อย่ครงหน้าอกลิง 
หน้ามองยักษ์

บ บ น V V V V ยักษ์เหยียบเข่าขวาลิง7 หันหลังกลับทางชาย ถอนเทาชายวางลงหลัง 
ในท่าหย่องซ้าย (ทิศ 3) มีอยังคงจับกันอย่ แต่เปล่ียน 
เส์นมีอซ้ายจับอาวุธยักษ์ไว้บริเวณหน้าอก ส่วนมีอขวา 
คงแขนไปอยู่บริเวณหน้าอกยักษ์ หน้ามองกัน

B นลิกเข่ายกเท้าซ้ายข้ีนไปโคยใช้น้ิวเท้าหนีบ 
อาวุธ (ทิศ 1) เท้าขวาติงเข่า มีอยังคงจับกันอย่ แต่ 
เปล่ียนเใ)นมีอขวางอแขนอย่ท่ืหน้าอก มีอซ้ายติงแขนอย่ 
ตรงหน้าอกยักษ์ หน้ามองกัน

*
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ลำดับท่ี วิธีปฏิบัติ หมายเห«า

9 ปฏิบัติ1หมีอนกับท่าท่ี 5 (ทิศ 1)

10 ขยับเปล่ียนนาาเป็นหย่องขว  ๆ พร้อมกับมีอซ้าย 
แบมีฮปาดกคปลายอาวุธยักษท่ีติลงมาให้ไปฑางซ้าย หน้า 
มองซ้าย เอียงศีรษะขวา

11 ปฏิบัติเหมีอนกับท่าท่ี 4 (ทิศ 3)

12 ปฏิบัติเหมีอนกับท่าท 5 (ทิศ 3)

13 ปฏิบัติเหมีอนกับท่าที 3 (ทิศ 3)

14 กระโดดยกเท้าขวาและซ้ายลงพลัง มีอขวาถ็อ 
อาวุธ ระดับอก ล่งปลายเข้าหาค่ฅ่อลั มิอซ้ายต้ังม็อบัอง 
อยู่กับมีอขวา ขยับมีอและ เท้าเอียงศีรษะยักคอไปมา
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ภานการรบท่าหลัก ท่าที 2 ระหว่างพ}ทวานรกับwonยักy

ภานท่ื 47 ท่าไขว้เท้านาคหลัง

1
ท่ิมีอยักษ

หมายเหตุ "ท่า{(ด’’ ไค้กล่าวไว้ในกระมวนการรบท่าฑ่ื 1 แล้ว
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ตาราพ่ี 26 กระบวนการรบท่าท่ี 3

ลำคับท่า วิธี!ดู m หมายเหฅ

1 ต่างฝ่ายต่างกระทิบน่h ใทา แล้วว่ิงเข้า!ท 
กัน เป้ายลิงหันคัวทางทิศ 1 บ่ายอักษหันคัวทางทิศ 3 ทำ 
ท่าเก็บ มีอซ้ายเข้าอก มีอขวาล้ออาวธคังวงล่าง หน้า
มองอักษ

2 กระโดคยกเทำขวาวางลง ยกเท้าซ้ายแล้ว 
วางในท่าหย่องซ้าย (ทิศ ท พร้อมกับม็อขวาท่ีล้ออาวุธ 
ปาดขีนไปปัดอาวฐอักษ โดยใช้ด้ามกดลงมาทางขวา
หน้ามองทางขวา เอียงศีรษะทางซ้าย

3 ขอับเปลียนเท้าเ!เนหย่องขวา พร้อมกับม็ฮ
ซ้ายแบมีอ ปาดกดปลายอาวธอักษท่ีคีลงมาให้ไปทางซ้าย
หน้ามองทางซ้ายเอียงศีรษะขวา

4 ถอนเท้าขวาลงหลัง โดยหันคัวทางขวายก 
เท้าซ้าย (ทิศ 2) เข้าหาอักษ มีอท้งสองทำท่าจีบคว่ิา

ค่อย  ๆ คลายจีบ พร้อมกับวางเท้าซ้ายลง อักษใช้มีอซ้ายจับข้อ5
โดยโถมคัวเข้าหาอักษ กระดกเท้าขวาข้ีน มีอซ้ายท่ีคลาย เท้าขวาลิงท่ีกระตกมา
ออกมาจับบ่าอักษ ส่วนมิฮขวาจับอาวุธอักษโน้มมาข้างพลัง
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ลำคับท่า วิรฟ่ฐ m หมาย เหตุ

แยกออกจากกัน วางเท้าขวา ยกเท้าซ้าย 
วางลงจากน้ันปฏิบัติเหมีอนฑ่าฑ่ื 2 (ทิศ 3)

ปฏิบัติเหมีอนท่าฑ่ื 3 (ทิศ 3)

ยักษผลักลิงออก

B กระโคคยทเท้าขวา และซ้ายลงV ลังมีอขวา
ทออาวุธระคับอก ส่งปลายอาวุธเข้าพาคู่ต่อลั มีอซ้ายค้ัง 
มีอข้องอยู่กับมิอขวา ขยับมีอและเท้าไปมา เอียงศีรษะ 
ยักคอไปมา
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ภาVIการรบท่าVIลัก ท่าที 3 ระMว่างVIทุกวานรกับพกุ!'ายักษ

ภาพท่ี 50 ท่าหกกัด

หมายเหตุ ท่า{เดอาวุธ กล่าวในกระบวนการรบท่าท่ี 1 แล้ว



คารางท 27 กระบวนการร!เทาท 4

ลำคับท่า วิธํฟ่ฐํพเ หมายเหฅ

1 ค่างท่ารต่างกระฑีบเท่าขวา นลํวว่ิงเข้าหา กระบวนการรบในท่าท่ี
ก้น ท่ายลิงหันคัวทางทิศ 1 ท่ารยักษ์หันคัวทางทิศ 3 4 ล่วนใหญ่จะไม่ค่อย
ทำท่าเก็บ มีอซ้ายเข้าอก มีอขวาทีออาวธต้ังวงล่าง ใช้ก้บพทุ;ายักษโดย
หน้ามองรกษ เฉพาะยักษใหญ่ (ยักษ

ในระดับเจ้าเมีอง)ใน
2 กระโดดยกเท่าขวาวางลงยกเท่าซ้ายแล้ววาง ท่ีน้ีจีงใช้กับเลนายักษ

ลงในท่าหย่องซ้าย (ทิศ 1.) พร้อนก้บมีอขวาทิทีออาวุธ 
ปาคข้ินไปขัดอาวุธยักษ์ โดยใช้ด้ามกดลงมาทางขวา
หน้ามองทางขวา เอียงศีรษะซ้าย

3 กระโดด ยกเท่าขวาวางพาดท่ีแขนซ้ายยักษ์ แขนซ้ายของยักษ์หงาย
พร้อมก้ขหลบเข่าขวาลง มีอซ้ายโอบหลังยักษ์ มีอขวาฑืทีอ ข้อมีออย่ระคับเอว
อาวธ ขัคก้ฃข้อมีอขวายักษ ในระคับวงลง แล้วดีอาวุธ
กระทบก้น

4 ก้าวเท่าขวาไขว้มาข้างหน้า พร้อมกับหันค ัว
ทางขวามาออ,ในทิศที 3  ยกเท่าซ้ายหนีบน่อง มีอซ้าย 
เข้าอก มีอขวาทีออาวธคังวงล่าง หน้ามองยักษ

5 วางเท่าซ้ายกระโดดยกเท่าขวาวางลง ยกเท่า
ซ้ายแล้ววางลงในท่าหย่องซ้าย พร้อมกับมีอขวาท่ีทีออาวุธ
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ลำตับท่า วิธีปฏิบัติ หมายเหตุ

ปาตข้ินไปบัคอาวรยักษ โดยใชัฅ้ามกคลงมาทางขวา «น้า
มองทางขวา เอียงคีร»มซ้าย

6 กรBโดดยกเท้าขวา เหยียบท่ีท้นขาซ้ายยัทษ ม็อ ม็อซ้ายยัก»จับข้อเท้า
ซ้ายโอบหลังยักษตรงสบ เ อว มิอขวาถ็อฮาวธขัคกับข้อม๊ฮ 
ขวายักษในรบท้บวงสุงแลัวติอาวธกรบทบกัน

ขวาลิง

7 วางเท้าขวาลง หันตัวกลับมาทางขวา ยกเท้า ยัก«ทออาวุธ vnfiมา
ซ้ายของยักษ (ทิศ ท ม็อซ้ายจับอาวบของยัก» ศรง

“ “ , 0, . 1 . .  „ , บริ เวณหลังยักษ ม๊อขวาทำท่าเงีออาวธ หน้ามองยักษ
ขา งหลัง

8 มิอขวาท่ืถ็ออาวุธ ทำท่าแทงลงไปบนหลักยักษ
เม๊อยักพลัมลง ก็วางเท้าซ้ายลง»น ท้าท่าหย่องมองยักษ

9 ทำท่าท้องรบ ขยับไท้มา ยัก»คลานเข้าเวทิ

10 ท้าท่าหัวเราบ
(รบท่าทิ 4 เรียกว่าท่าศาย)

!
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ภาVIการรบท่าท่าหลักท่าทิ่ 4 ระหว่างพ ูาวานรก ับเลนาย ักy

ภาพฑ๊ 51 ท่าพลาค 1 (ทิศ 1) ภานที 52 ท่าพลาศ ฟ้ฅอาวธ (ทิศ I)



ภานฑ่ํ 55 ลิงเหย๊ยใเย ักษเงีออาวุธ

ภานท 56 ลิงแทงยักษ
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กรt:บวนการรบท่าหลักทั้ง 4 ท่า ฑ่ืใชัต่อสู้กับนณูายักษนึ ส่วนใหฒู่ท่าที 4 (ท ่าตาย) 
จะไม่ค่อยนำมาให้ แต่จะใช้ท่าหลัก 3 ท่าแรก โคย I ลีอกท่าใดท่าหนิ่ง หรีอทุกท่ามาใช้ในการ 
ต่อสู้ กระบวนการรบนี้ ใช้ไค้ท้ังนณูายักษฑ่ืทีอฅร กระบอง และหอกเส์นอาวุธ แต่จะแตกต่างก้น 

เฉ,นาะท่าตีเช้าและตีออกIท่านี้น

ต ัวอย่างท ่ารบตีเข ้าและตีออกโคอใช้อาฬ ุต ่าง  ๆ ก้น

ภาพที 57 wonวานรรบพทุเายักษทีทิอศรเส์นอาวุร ( 1)



2 4 0

ภานที 50 w o n ว าน ร ร บ น ท ุท ย ัก ษ ท ็ถ ็อ ศ ร เใ ]น อ าว ร  ( 2 )



ภา vm 5 9  พ ท เา ว าน ร ร บ  'ฒ ท ย ัก ษ ฑ ื ่ท ีอ ก ร ะ ใ เฮ ง เส ์น อ า ว ธ  ( I )



2 4 2

ภานที 6 0  นท ฺเาวานรรบVIทเาย ักนท ีท ีอกร«บg ง 111น 0 า ว ฐ ( 2 )



2 4 3

กระบวนท่าการรบท่าหลักของนณูาวานรต่อสู้กับนแทยักษ์ทืถีอหอก I ใเนอาวุธ

เมื่อต่างเป้ายต่างกระทีบท'ฑฃวาแล้ววิ่งเข้าหากัน ฝ่ารลิงพันตัวทางทิศ I ฝ่ายยักษ 
พันตัวทางทิศ 3 กร«โดตยกเท ้าซ ้ายวางลงแล ้วยกเท ้าขวาวางโขยกเท ้าไปทางใ!วา มีอท้งสอง 
แตะปลายหอก แล้วผลักไปทางขวา จากนั้นกระโดดยกเท ้าขวาวางลงแล้วยกเท ้าซ ้ายวางโขยก 
ไปทางซ้าย มีอทั้งลองแตะปลายหอก แล้วผลักไปทางซ้าย ลิงกระโดดม้วนหน้าออกจากยักษ์ 

ฝ่ายยักษ์จะปาดหอกตามมา

มานที ่  61  น ถ ท ว า น ร ร บ น o n ย ัก ษ ์ท ี ่ถ ีอ ห อ ก เส ์น อ าว ธ  ( 1 )
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ภานที 6 2  นท ุท วาน รรบ น ท ฺท ย ัก ษ ท ีถ ีอห อ ก เ ส ์น อาว ุฐ  ( 2 )



2 4 5

อาวุธทื่ใข้ในการรบของพญาวานรมิความสำคัญต่อกระบวนท่าการรบมาก อาวุธที
พญาวานรใข้ต่อสู้กับพญายักษ์มีพระขรรค แร«ตรี ช ิ่งร ังเกฅไต ้ว ่า อาวุธของลิงจ«เ â นลักษณ«สัน 
เพีอให้เหมาะกับบุคลิกทื่จะต้องคล่องแคร่วว่องไวในการต่อสู้ ตรีIปีนอาวุธ!เร«จำกายของหนุมาน 
ร่วนพระนรรค พญาวานรแร«ลิบแปฅมงกุฐ ทุกคัวใช้เส์นอาวุธในการต่อสู้ นอกจากอาวธนองลิง 

แร้ว อาวุธของยักษ์ชิ่งเมื่นคู่ต่อสู้กับลิงก็มีความสำคัญเช่นกัน เนื่องจากทังคู่จะต้องประอาวุธต่อสู้ 
ชิ่งกันแล«กัน อาวุธของยักษ์มี 2 รักษณ« ดีอ อาวุธ!นแล«อาวุธยาว อาวุธสั้นเป็นอาวุธที่มี 

ลักพน«ความยาวไม่เกิน 1 เมตร ไต้แก่ ศร แล«กระบอง ร่วนอาวุธยาว เมื่นอาวุธฑีม็ลักพนะ 
เร ียว มีความอาวประมาณ 2 เมตร ไต้แก่ นอก ทวน พลอง เม ีอวิเครา«หแล้ว ผ้วิจัยพบว่า
’ “ 1. 0 1 [ ^  V 1 '
ลักพน«ของอาวุธเปีนร่วนหนงIนการกำหนดกร«บวนท่ารบ หากม่ายยักษกีออาวุธรัน เม ีอเข ้าต ่อ 
สู้ลิงจะใช้วิธี!ไดอาวุธยักษ์ขนและกตรง แต่ถ ้าเป ็นอาวุธยาว เม ื่อเข้าต่อสู้ล ิงจะใข้ว ิธ ีกคอาวุธ 

ข้ตลง ในการใช้อาวุธ เพอให้เกิคความคล่องต้วสู้แรคงจ«ต้องรู้จักวิธีจับอาวุธให้กุกต้อง
ไม่เช่นนัน อาจท่าให้,กร«บวนท่าเลียรูปแบบ แล«ไม่สามารถป}]บ่'ติให้รัมนันธกันไต้ กร«บวน 
ท่ารบของพญาวานรเมีอปรู้]บัติกระบวนท่าจับจะมีลักษณะทีเมื่นหลักป^บัติท่าหลัก 4 ท่า ชิ่งไม่ว่า 

จะเมื่นการรบของพญาวานรกับพญายักษ์ตัวใดก็ตาม

ในการท่าคิกสงคราม มิไต้ม ีเฉพาะการรบระหว่างลิงกับยักษ์เท่านัน แต่ยังมีการรบ 
ระหว่างลิงกับลิง ชิงส่วนใหญ่จะเมื่นการเข้าใจผิดไม่ไต้Iมื่นศัตรูกันเหมีอนกับยักษ์ จ ีงทำให้เก ิด 
กระบวนท่ารบระหว่างลิงกับลิง ช ิงจะมีท ่าการประอาวุธเข ้า-ออกทีต ่างจากการรบระหว่างล ิง 
กับยักษ์ แต่กระบวนท่าจับ ท้ัง 3 ท่าหลักแรกจะมีลักษณะเดียวกัน

การรบท่าหลักระหว่างพญาวานรกับพุทวานร

ท่าการเข้ารบของพญาวานรกับพญาวานรมีตังนี เม ื่อต ่างม ่ายต่างกร«ทีบเท ัาขวาแล้ว 
ว ิงเข ้าหาก ัน ท่าท่าเก็บประจัญหน้ากัน ลิงทีอยู่ทางช้ายมีฮ (คนคู) หันหน้าทิศ 1 ลิงทื่อยู่ทาง 
ขวามีอ (คนคู) หันหน้าทิศ 3 มีอช้ายเข้าอกม๊อขวากิออาวุธ งอข้อคอกอยู่ข้างลำตัว กระโคต 
ยกเท ้าขวาวางแล้วยกเท ้าซ ้ายวางลงในท ่าหย่องช ้าย ยกมีอขวาทีกิออาวุธขินสุงต้านหน้าใน
ลักษณะควำมีฮ เพ๊อให้อาวุธกระทบกันเอียงศีรษะซ้ายขยับเท้าIปลียนเมื่นหย่องขวา พลิกข้อมีอ 

หงาย,ให้อาวุธกระทบกันอีกศรีง เอ ียงศีรษะขวา หน้ามองอาวุธ จากนันกระบวนท่าการรบจะ 
เหมีอนท่าหลัก ตังทีกล่าวมาแล้ว



2 4 5

ภา■ พกๆรรบท่าหลัก ท ่าท ี 1 ร ะ ห ว ่า ง พ ญ า ว า น ร ก ับ พ ญ า ว า น ร

ภาพที 53 ท ่าเคใยมIข ้าต ่อส ู้



2 4 7



2 4 8

ภานท ี 7 2  ท ่า ก ร ะ ท บ อ า ว ุธ ท า ง ซ ้า ย ภาพที ่  73 ท ่า ก ร ะ ท บ 0 า ว ุฐ ท า ง ข ว า



2 4 9

ภา VJ ที 74 ท่าปัดอาวุธอon



2 5 0

ภ าพ ก าร ร บ ท ่าห ล ัก ฑ ่าฑ ี 2  ร ะ ห ว ่า ง พ ญ า ว า น ร ก ับ พ ผ ูา ว า น ร

ภาพที 75 ท ่าไขว้เท ัเทาพาดหลง

ภาพที 76 ท่าลุครีใ.แหfifj บ ภาพที 77 ท่าพาลีใช้นิวเท้าหนีบอาวุรฑิ่ม็อรุคร็พ

หมา?นหฅุ ท่ากระทบอาวธกล่าวในกระบวนโทรรบท่าท๊ 1 แล้ว



2 5  1

หมายเหตุ

ภ า น ก า ร ร ม ท ่า ห ล ัก ท่าที 3 ร ะ ห ว ่า ง ใ 4 ณ ูา ว า น ร ก ับ พ ูา ว า น ร

ภานที 78 ท่าหกกัด

ท่ากระทบอาวธ กล่าวในกระบวนการรบท่าฑ๊ 1 แล้ว



2 5 2

กระบวนการรบของviqทวานร นอกจากการรบท่าหลักตังกล่าวแล้วสิ่งที่จำIมื่นอีกอย่าง 
หใ!งสำหรับกระบวนการรบก็ค็อ การนี้นเหยียบกัน ชิ่งภาษานาîjยศิลปโขนเรียกว่า การขี้นลอย 
นับ Iม่ืนกระบวนท่าทีจำ เมื่นต้องใช้หละกำลังมาก เมื่อหทุทวานรทำการรบกับ!ป้ายยักษระยะหชิ่ง 
ตามกระบวนท่าต่าง  ๆ แล้ว เพิอเมื่นการแลคงความลามารท ให้เกิคความงามตามแบบ
นา!]ยศิลปโขนที่ทำให้รู้สีกตื่นเต้นไปกับวิธีการขี้นลอยไปเหยียบต่อตัวกัน โคยผู้ทกขี้นจะต้องแสคง 

ท่านิง ไม่โอนเอน เพราะอาจจะทำให้ผู้บินตกลอยไต้

การรบบินลอยของหกฺทวานร มีตังน้ี

V  I

1 การรบขันลอยลง ทาทิ 1
2 การรบบินลออลง ท่าท่ี 2
3 การขี้นลอยหลัง ท่าที 1
4 การบินลอยหลัง ท่าที 2
5 การรบบินลอย ท่าที 1
6 การรบบินลอย ท่าท่ี 2
7 การรบบินลอย ท่ามัจฉาน
8 การรบบินลอย ท่าไขว้เท้าหาคคอ
9 การรบบินลอย ท่าลอยบ่า

10 การรบขิ้นลอย ท่าลอยพิเศษหลัง

1. การบินลอยสูงท่าที I

จำนวนผู้ปสู๊บัติ 4 คน ไค้แท่

ผู้แรคงตัวหระ 
ผู้แลคงตัวลิง 
ผู้แลตงตัวยักษ์

2 ตัว (หระรามและหระลักษ(น หรีล หระหรฅและพระสัตรุค) 
1 ตัว (หนมาน หรีอ สูครีห Iม่ืนต้น)
1 ตัว (ทศกัทเรู หรีอ อินทรชิต เมื่นตัน)



2 5 3

อาวธที่ใข้

ผิแสดงคัวพระ ใช้ศรกับหระขรรค หรีอ ศรกับศร
ผู้แสคงตัวลิง ใช้ตริหริอหระขรรค เล็ นอาวุร
ผิแสคงตัวยักษ์ ใช้ศร หริอ กระบอง 1ล็นอาวธ

ส์นอาวุธ

วิธิปฏิบัติ

เริ่มด้วยป้ายยักษ์และป้ายลิงจดจ้องในการต่อล้แล้วทัง สองป้ายกระทึบเทัาขวา 

เล็นล้ทุเทุททเ ในการเข้าส่ท่าขี้นลอย โคยเด ินเข ้าหาก ัน

ป้ายยักษเตะเท ัาซ ้ายโดยเหยืยคขาซ้ายให ้ด ิง ขาขวางอเข ้าเล ็กน ้อย ม็อซ้าย 
ตั้งวงลุงรอรับการต่อแขนจากตัวหระ ส่วนมีอขวาถีอศรตั้งวงลุง

ป ้ายล ิงเอามีฮขวารับเท ้าซ ้ายของป้ายยักษ ์ท ี่เตะมา โคยหงายแขนงอข้อม็อรับ 
ตรงข้อเท ้า ย่อเข่าตั้งเหลี่ยมส่วนมีอซ้ายยันที่ข้างลำตัว ทางซ้ายด้านบนของป้ายยักษ

ป้ายหระตัวที่ I (ตัวขํ่นลอย) วิ่งหมุนตัวมาขี้นลอยโคย ท้าวเท ้าขวาขี้นเหยียบ 
ทึด้นขาขวาของป้ายลิง แล้วตามด้วยเท้าซ้ายขินเหยียบด้นขาซ้ายของป้ายลิง เหยียดขาทังลอง 
ให้ตรงแล้วใข้เข่าตั้งลองยันกับลำตัวของป้ายลิงเล็กน้อย มีอซ้ายส่งไปข้างหน้ายันกับม็อซ้ายของ 

ป้ายยักษ บริเวณรักแร้ ม๊อขวาถีอศรตังวงลุง

ป้ายหระตัวที 2 วํงหมุนตัวไปอยู่ด้านขวาของป้ายยักษ แล ้วก ้าวเท ้าซ ้ายไขว้ 

ตามด ้วยเท ้าขวา วางลงในท่าเหลี่ยมหระ มีอขวาที่ถีออาวุธม้วนเข้าหาลำตัว แล้วคลายขี้นไป 
ตังวงยันมีอขวาของป้ายยักษ์ไว้ ส่วนมีอซ้ายหลิกตั้งวงหงายอย่ข้างลำตัว (ท ่าผาลา)
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2. การขี้นลอยสูงท่าทิ่ 2

จำนวนผู้ปฐิบัดิ 4 คน ได้แก่

ผู้แสดงด้วนระ 2 คัว (นระรามและนระลักษ{น หรึอ นระนรดและนระลัดรุด) 

ผู้แสดงคัวลิง 1 คัว (หนุมาน หรึอ สูครึ'พ เล็นคัน)

ผู้แสดงคัวยักษ 1 คัว (ทศณันฐ หรึอ อินทรชิด Iใ]นด้น)

อาวธฑ๊ใช้

ผู้แสดงคัวหระ ใช้ศรกับหระฃรรค หรึอ ศรกับศร เล็นอาวุธ
ผู้แสดงคัวลิง ใช้ฅรึ หรึอ หระขรรค เล็นอาไIff
ผู้แสดงคัวยักษ์ ใช้ศร หรึอ กระบอง เล็นอาวุธ

วิธีใ]ฐิบ้ดิ

เริ่มด้วรก่ายยักษ์และก่ายลิงจตจํองในการต่อสู้แล้วทั้ง สองก่ายกระทีบเท้าขวา 
.ล็นลัทฺเทุทผ ในการเช้าสู่ท ่าขี้นลอย โดยเคํนเช้าหากัน

ก่ายยักษ ์เตะเท ้าซ ้ายโดยเหยียดขาซ ้ายให ้ด ิง ขาขวางอเข ่าเล ็กน ้อย มีอซ้าย 

จับปลายศรส่งข่ลายศรให้ก่ายหระ มีอขวาจับคันศรส่งใ]ลายศรให้ก่ายหระ

ก่ายลิงเอามีอขวารับขาซ้ายของก่ายยักษ์ท ีเดะมาโดยงอช้อม๊อจับดรงช้อเท้า 
มีอซ้ายยันท๊ลำคัวซ้ายของก่ายยักษ์ ย่อเช้าทั้งสองลงในท่าเหลื่ยมอัด



ฝายVIระตัวที 1 (ตัวขีโเลอย) วิงหมุนตัวมาขินลอยโดย ก ้าวเท ้าขวาขี้นเหยียบ 
ทีตันขาขวาของฝายลิง แล้วกับยกก้าวเท้าซ้ายขี้นมาเหยียบที่แขนขวาของฝายยัก« มีฮซ้ายจับ 
ปลายศรของฝายยักษ มีอขวาถีอคันศร ล่งปลายศรให้ฝายยักษจับ (เพ ื่อช่วยในการพยงตัว)
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3. การขีนลอยหลัง ท่าที 1

จำนวนผู้ปฏิบัติ 2 คน ได้แก่

ผู้แลคงตัว'พระ 1 ตัว (พระราม หร๊อพระนารายผ เ^นด้น)

ผู้แสดงตัวลิง 1 ตัว (หใฌาน หรีอ ฝึครีพ Iใ)นด้น)

(บางครัง อาจใช้ พญาครุซ หรีอม้า)

อาวุธฑื่ใช้

ผู้แลดงตัวพระ 
ผู้แลคงตัวลิง 

ผู้แลคงตัวยักษ

วิรีปมุ๊ม้ติ

ฝายลิง หรีอ ครุข ตังเหลิยมอัค ท่าเส์นลิงก็ท้าท่าผาลา ก้าเพื่นครุ,ยก็กางมีอ
ทัง 2 ออก

ฝายพระ ก้าวเท ้าขวาขี้นเหยียบด้นขาขวาของฝายลิง แล้วตามด้วยเท้าซ้าย
เหยียบทีด้นขาซ้ายของฝายลิง ใช้เข ่าช ่วยยันเล ็กน ้อย ลำตัวฅั้งฅรง มีอที0อาวุธอาจท้าท่าพิสมัย 
เรียงหมอน

ใช้ศรกับพระขรรค หรีอ ศรกับศร น1นอาวุธ 
ใช้ตรี หรีอ พระขรรค เส์นอๆวุธ 
ใช้ศร หรีอ กระบอง เส์นอาวธ



4 .  ก า ร ข น ล อ ย ห ล ง  ทาท 2

จำนวนผู้!ดูบัฅิ 2 คน ได้แก่

ผู้แสตงตัวพระ 1 ตัว (พระราม หรีอพระลักษณ เส์นด้น)
ผู้แสตงตัวลิง 1 ตัว (หนมาน หรีอ องศต เส์นด้น)

( บางครังอาจใช้พญาครุ71)

อาวุธทีใช้

ผู้แสตงตัวพระ 

ผู้แสคงตัวลิง

วิธี!ดูบัติ

ก่ายลิง ตังเพลิยมอัด ทำท่า 5 (แม่ท่าลิง)
ก่ายพระ ก้าว เท้าขวาขีนเหยียบด้นขาขวาก่ายลิงแล้วตามด้วยเท้าซ้าย 

เหยียบบ่าซ้ายของก่ายลิง ลำตัวตั้งตรง

5. การขนสอย ท่าที 1

จำนวนผู้1ดูบัฅิ 2 คน ได้แก่

ใช้ศรกับพระขรรค หรีอ ศรกับศร เใเนอาวุธ 
ใช้ตรี หรีอ พระขรรค เส์นอาวธ

ผู้แสคงตัวลิง I ตัว (หนมาน หรีอ นิลนนท เส์นด้น)

ผัแสดงตัวยักษ 1 ตัว (ทศกัแเร หรีอ ไมยราพ เป็นฅ้น)11 ‘พ
บางครังการขินลอยเส์นก่ายลิงกับก่ายลิง



อาวธฑ๊ใช้
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ผู้แสคงตัวลิง ใช้ฅรี หรีอ นระขรรค I ส์นฮาวุอ,
ผู้แสตงคัวยักษ ใช้ศร หร็อ กระบอง เป็นอาวธ

วิธีปฐิบัติ

เริมด้วยฝายยักษและฝายลิงจตจัองในการต่อสู้แล้วทังสองฝายก็กระทีบเท้าขวา

นก็นสัญญานในการเช้ารบพร้อมกันโตย วิงเช ้าหากันในท่าเก ็บ (ซอยเท้าขี้นลงก )ๆ หันหน้า
ประจัญกัน ฝายยักษจะเส์นผู้หันหลังใหัคนตู ส่วนฝายลิงหันหน้าออกนอกเวที ฝายลิงม ีอซ ้ายเช ้า
อกมีอขวาถีออาวธ อยู่ช้างสำคัว แล้วยกเท้าซ้าย ฝายยักษมือซ้ายตั้งวงลุง มือขวาถีออาวุธกาง
แขนอยู่ช้างลำคัว ยกเท้าซ้ายจากนนฝายยักษก็ติลงทางซ้าย ฝายลิงใช้มือขวา{{คอาวุธฝายยักษ

เปลียนติทางขวา ฝายลิงใช้มือซ้าย{เตอาวุธ พร้อมกับวางเท้าซ้ายลงตั้งตู่ จากนนต่างฝายก็ก้าว
เท ้าขวามาช้างหน้า หมุนกลับสลับท่ีกัน ตั้งหมดที่กล่าวมาเก็นการรบก่อนขี้นลอย

*»

ฝายยักษ ตั้งเหลี่ยมอัด รอรับลอยมือซ้ายจับที่รัตสะเอวช่วยคีงคัวขิ้น มือขวากีอ 
อาวุธส่งปลายใหัฝายลิงจับ

ฝายลิง ก้าว เท้าซ้ายเหยียบทีด้นขาซ้ายของฝายยักษแล้วยกเท้าขวาขี้นหนีบน่อง 

มือซ้ายจับอาวุธของฝายยักษ มือขวา ทำท ่าเง ืออาว ุธ ลำคัวตั้งตรง

6. การชินลอย ท่าที 2

จำนวนผู้ป!}บัติ 2 คน ได้แก่

ผู้แสดงคัวลิง I คัว (องคฅ หรีอ ชมพูพาน เก็นคัน)
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ผู้แสคงตัวยักษ 1 ตัว นามภกรรณ หรีอ วิรุถฺ[จำบัง Iสินต้น) 
บางครังการขํ่นลอยเส์นม่ายลิงกับฝายลิง

ผู้แสดงตัวลิง 

ผู้แสดงตัวยักษ

วํรฟ่ฐฃัติ

ปทิบัติการรบก่อนชินลอย เหมิอนกับการชินลอยในท่าที 1

ก่ายยักษ ตังนงลียมอัด มีอซ้ายจับทืร้ดสบเอวค้านหลังช่วยดิงตัวนัน มิอขวาทีอ 

อาวุธส่ง!]ลายให้ก่ายลิงจับ

ก่ายลิง ก้าวเท้าขวาเหยียบทีค้นขาซ้ายของก่ายยักษแล้วยกนาๆขวาขั้นเหยียบ 

ทีแขนขวาของก่ายยักษ์ มิอซ้ายจับอาวุธในตอบขี้นแลัวปล่อยมากำท่าเงื้อ!]องกัน (มิอขวาทีอ 
อาวุธ ส่งมาค้านหน้าหักข้อมิอเข้าหาสำตัว มิอซ้ายแบมิอแฅะทีมิอขวาสำตัวตังตรง)

ใซ้ตร๊ หรีอ หระขรรค์ 11เนอาวุธ 

ใข้ศร หรีอ หอก เ!รนอาวุธ

7. การชินลอย ท่ามัจฉาน

จำนวนผู้ป!]บัติ 2 คน ไค้แก่

ผู้แสดงตัวลิง 1 ตัว (มัจฉานหรีอลิบแปดมงกุJj)
ผู้แลคงตัวยักษ์ I ตัว (หนมานหร็อสิบแปคมงกJj)
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ผู้แรดงตัวลิงข็นลอย ใช้พระขรรค เนิ่นอาวุธ
ผู้แฝ็คงตัวลิงรับลอย ใช้ครึ หร๊อ นระขรรค Lใ]นอาวธ,

วิธีปฏิบัติ

ฝ่ายลิงรับลอย ตังเหลียมอัด รอรับลอย มีอขวามีออาวุธล่งไปต้านซ้าย มีอซ้าย 
เดรียมจับอาวุธของอีกฝ่าย

ฝ่ายลิงขีนลอย ยกขาซ้ายไขว้ฝือคกับขาขวาของอีกฝ่ายแล้วลีบตัวขั้นให้เท้าขวา 
เหยียบต้นขาซ้ายของอีกฝ่าย (อยู่ในลักษณะน่ังแผ่นหลังชนกัน มีอซ้ายจับอาวุธของอีกฝ่ายมีอ 
ขวาล่งอาวุธให้อีกฝ่ายหนิ่งจับ

8. การข๊นลอย ท่าไขว้เท้านาดคอ

จำนวนผู้ปฏิบัติ 2 คน ไต้แก่

ผู้แลคงตัวลิง 1 ตัว (หนุมาน หรีอ องคด เน่ินต้น)
ผู้แลคงตัวยักษ 1 ตัว (วิรุทุเจำบัง หรีอ แลงอาทิดย เน่ินต้น)

อาวุธทิใช้

ผู้แลคงตัวลิง ใช้ครี หรีย พระขรรค เน่ินต้น เนิ่นอาวุธ
ผู้แลตงตัวยักษ์ ใช้กระบอง หรีอหอก เน่ินต้น เนิ่นอาวุธ



2 6 0

วิธิปฏิบัติ

ฝ่ายฮักษ ตังเหลียมอัด มีอซ้ายจับรัดละเอวของฝ่ายลิงช่วยตีงตัวขีน มีอขวา
แออาวุธตั้งวงรง

ฝ่ายรง ยก เท ้าขวาเหยียบลงตรงตัโเขาซ้าย แล้วถีนตัวข้ีน ยกเท ้าซ ้ายตาม 

นำปลายเท้าไปด้านหลังของฝ่ายยักษแร้วใช้ปลายทำให้นาคคอทางแขนซ้าย มีอทำทำเงื้อ{[อง
มีฮบิคตัว หน้ามองฝ่ายฮักษ ทำนีผู้แลคงต้องมีความชำนาทฺ(และคล่องแคร่วว่องไว จีงจะทำได้คื

9 . การขี้นลอย ทำลอยบ่า

จำนวนผู้ป!)บ่ต 2 คน ได้แก่

ผู้แลคงตัวลีง 1 ตัว (หนุมาน

ผู้แลคงตัวฮักษ [ ตัว (ทศณัแé
หรีอ นิลห้ท เป็นต้น)

หรีอ อินฑรชิต เป็นต้น)

อา

ผู้แลคงตัวลิง ใช้ตรี หรีอ นระขรรฅ เป็นต้น เป็นอาวธ
ผู้แลดงตัวฮักษ ใช้ศร หรีอ กระมอง เป็นต้น เป็นอาวุธ

วิธัปฏิบัติ

ฝ่ายฮักษ ตังเหลียมอัค มีอซ้ายจับด้านหน้า ตรงหัวเข็มขัค มีอขวาทีออาวธตั้ง
วงสง
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ฝ่ายลิง มีอทั้งสองจับที่เอวด้านหน้านล«ต้านหลังแล้วทึบฅัวฃีนให้บ่าของตนฅ่ฮ 

ทบบ่าของฝายยักษ์ งอเข่าทั้งสองเล็กน้อย ในการขีนลอยบ่านืผู้แสดงต้องมีความแข็งแรงมากโคย 

เฉใ.ทะฝายยักษ์ กำลังแขนและการทรงตัวจะต้องคี รวมทังฝายลิงจะต้องคล่องแคล่วและฑีรำคัทุเI 
นำพนักตัวจะต้องไม่มากเกิ นไ il

10. การฃีนลอย ท่าลอยพลัง

จำนวนผู้ปฐิบัติ 2 คน ไต้แก่

ผู้แรตงต้วลิง 1 ต้ว (พนมาน พร็อ นิลพัท น1นต้น)

ผ้แสดงตัวยักษ์ 1 ต้ว (แรรลัยกัลษ์ หรีอ อินทรชิต เป็นต้น)

ผู้แสคงตัวลิง ใช้ตรี พรีอ พระขรรค เป็นต้น เป็นอาวุธ
ผู้แรตงตัวยักษ์ ใช้ศร พรีอ กระมอง เป็นต้น เป็นอาวุธ

วัธิปฏิบัติ

ฝ่ายยักษ์ ทั้งเหลี่ยมอัค ม๊อซ้ายและม็อขวาตั้งวงรง

ฝายลิง ชินลออทางต้านพลัง โคอใช้เท้าเพยียมต้นชาซ้ายของฝายยักษ์แล้วกีบ 

ตัวช้ิน นำเท้าชวาชิ้นเพยีฮมบนแขนขวาของฝายยักษ์ ม๊อขวาจับปลายศร ม๊อซ้ายจับมีอซ้ายของ 
ฝายยักษ์ ลำตัวตั้งตรง
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ภานที e t ภานการร!เขินลอยหลัง ท่าที) I 
(นระรามขินลอยหลังหนุมาน)



ภานที 02 ภานการ7JJ'บนลอยหลัง ฑ่าที 

<นระลัทษ4น์ขนรอยหรังa งตค)
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ภ'ไนที 83 ภานการรใเฃี!เลออ ท่าที 1 
<รยหว่างหนมๆนกับฑศกัณ^ไ
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ภานที 84 ภานการรบยินลอย ฑ่าฑี 2 
(ระViว่างหนมานกับฑศกัท15)■ M
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J lYwf l  8 6  ภ า พ ก า ร ร ! ) ข ี ้ น ล อ ย  ท ่ า ไ ข ว ้ เ ท ้ า พ า ด ค อ  ( ร ะ ห ว ่ า ง ห น ุ ม า น ก ั บ ' ว ํ ร ุ ท ,จ ำ บ ั ง )
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ภ า น ri 8 7  ภ า ■ พ ก า 'ร ฆ ี้น ล อ ย  ท ่า ล อ อ ฆ ่า  

( ร ะ ห ว ่า ง ห น ม า น ก ้ฃ ท ศ ! พ ? )44



ภานที 88 ภา'พการรบฃีนลอย ท่าลอยหลัง (ระหว่างหนุมานกับบรรลัยกัลป้)
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การแสคงกระบวนรบของนทุทวานร เบนการตอสุระนวางพทวานรกขนทุกยกษ และ 
พทุกวานรชิ่งมีกระบวนท่ามากมายชิงอาจสรุปได้ว่า IนีองจากนทุกวาใเรIรนลิงจีงมีลักษแเะฑี

ชุกชนและชอบแสคงออกอย่างโลคโผนจีงเก็นผลทื่ท้าใพํกระบวนท่าจ็งพลิกแพลง เช่น ท่านกกัค 
ท ่าไขว้เท ้า เห็นค้น นอกจากนี้ยังมีกระบวนท่าฑํ่เก็นลักษ{นะการต่อตัวในแบบต่าง  ๆ ชิงในภาษา 
นาร}ยศิลปโขน เร ียกว ่า "การขั้นลอย" มีกระบวนท่าชิง 10 ท่า เช่น ท่าลออมัจฉานุและท่า 

ลอยบ่า เใ]นต้น แต่อย่างไรก็ตามกระบวนรบก็ยังคงอยู่ในระเบียบแบบแผนที่ไค้กำพนคไว้ ตังนี

1. ท้ารบ
2. เตรียมตัวรบ

3. รบ
4. แท้-ชนะ

5. ด ีใจ -เล ียใจ

จะเห็นไค้ว่าลัทษ{นะของกระบวนท่าฑืไค้กำพนตไว้นันเก็นบริบทของการรบ ชิงก็มีความ 
สำค้ทุเมาก ส่วนการรบเห็นการต่อสู้เพื่อต้องการชัยชนะไม่ใพ้ศัตรุมาท้าร้ายตัวเองได้ จิงท้าทุกวิถี 
ทางเพื่อฟ้องกันตัวเอง ด้งน้ัน ท ่าทางในการรบจีงจำเห ็นอย่างยิ่งท ี่ค ้องแลคงออกอย่างจริงจังใพ ้ 
สมกับทีได้มาต่อสู้กัน ลักษณะของท่าทางในการรบมีชันตอนด้งนื

1. เข้าฟ้ค
2. จับ นรีอ ข้ันลอย

3. ฟ้ดออก

4. ด ีใจ -เล ียใจ

กระบวนของพญาวานรมีได้มีเนียงท่าพลักคังทีกล่าวไปแล้ว แต่ยังมีกระบวนท่าที
พลิกแพลง และเห็นท่าพิเศษเฉพาะที่นทุทวานรจะมีโอกาสใช้ได้กับพทุทยักษที่มีลักษ{นะเฉพาะท่านั้น 
ตังจะได้กล่าวโคยละเอียดในบทต่อไป
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