
CHAPTER I 

INTRODUCTION

B a c k g r o u n d  and r a t i o n a l e

T h e r e  i s  a t  t h i s  t i m e  no  e f f e c t i v e  v a c c i n e  a g a i n s t  
human i m m u n o d e f i c i e n c y  v i r u s  ( H I V ) ,  t h e  c a u s a t i v e  a g e n t  o f  
AI DS .  S i m i l a r l y ,  t h e r e  i s  a s  y e t  n o  a g e n t  o r  c o m b i n a t i o n  o f  
a g e n t s  c a p a b l e  o f  c u r i n g  t h e  d i s e a s e .  So  i t  h a s  b e c o m e  a 
h e a l t h  p r o b l e m  a f f e c t i n g  p s y c h o s o c i a l ,  s o m a t i c ,  e c o n o m i c  and  
p o l i t i c a l  w e l l - b e i n g  o f  i n d i v i d u a l s  and t h e  s o c i e t i e s  
t h r o u g h o u t  t h e  w o r l d .  In d e v e l o p e d  c o u n t r i e s ,  t h e  e p i d e m i c  o f  
HIV i n f e c t i o n  h a s  d r a s t i c a l l y  a l t e r e d  t h e  s e x u a l  r e v o l u t i o n  
t h a t  c h a r a c t e r i z e d  t h e  1 9 6 0 s  and 1 9 7 0 s .  In a d d i t i o n ,  t h e  AI DS  
e p i d e m i c  h a s  i n f l u e n c e d  s u c h  d i v e r s e  a r e a s  a s  i n j e c t i o n  d r u g  
u s e ,  d i s c r i m i n a t i o n  i n  h o u s i n g  and e m p l o y m e n t ,  a n d  a c c e s s  t o  
h e a l t h  c a r e ,  p a r t i c u l a r l y  among u n d e s e r v e d  p o p u l a t i o n s  s u c h  a s  
i n n e r  c i t y  m o t h e r s  a n d  i n f a n t s .  In t h e  d e v e l o p i n g  c o u n t r i e s  
t h e  i m p a c t  o f  t h e  AI DS e p i d e m i c  h a s  b e e n  e v e n  mo r e  
d e v a s t  a t  i n g .

The  f i r s t  d e c a d e  o f  t h e  AI DS e p i d e m i c  i s  a s t o r y  o f  
p e o p l e ,  p o l i c i e s ,  a nd  p o l i t i c s  i n  c o n f l i c t .  I t  e x e m p l i f i e s  
t h e  n e e d  t o  s t r i k e  a b a l a n c e  b e t w e e n  c o u r a g e  a n d  c o w a r d i c e ,  
h o p e  and d e s p a i r ,  c o m p a s s i o n  and d i s c r i m i n a t i o n ,  a n d  t h e
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s t r u g g l e  b e t w e e n  s c i e n t i f i c  f a c t s  and i r r a t i o n a l  f e a r s .  I t  
a l s o  r e v e a l s  t h e  e m e r g e n c e  o f  a c t i v i s m  and i n t o l e r a n c e  i n  t h e  
f a c e  o f  t h e  i n e q u i t i e s  o f  h e a l t h  c a r e .

The  f i r s t  r e p o r t  o n  t h e  e p i d e m i c  a p p e a r e d  o n  J u n e  5 ,
1 9 8 1 ,  i n  t h e  C e n t e r  f o r  D i s e a s e  C o n t r o l  (CDC)  w e e k l y  
p u b l i c a t i o n ,  M o r b i d i t y  a n d  M o r t a l i t y  W e e k l y  R e p o r t  (MMWR).  
A l t h o u g h  t h e  a r t i c l e  d e s c r i b e d  f i v e  p r e v i o u s l y  h e a l t h y  
h o m o s e x u a l  me n ,  t h e  t i t l e ,  " P n e u m o c y s t i s  P n e u m o n i a - L o s  
A n g e l e s , "  o m i t t e d  a n y  r e f e r e n c e  t o  h o m o s e x u a l s .  A c c o r d i n g  t o  
S h i l t s  ( 1 9 8 7 ) ,  t h i s  o m i s s i o n  w a s  i n t e n t i o n a l  i n  an a t t e m p t  t o  
a v o i d  o f f e n d i n g  t h e  g a y  c o m m u n i t y  and i n f l a m i n g  h o m o D h o b e s .  
T h u s ,  p o l i t i c s  w a s  p a r t  o f  t h e  HI V/ AI DS  e p i d e m i c  f r o m  t h e  
b e g  i n n i n g .

B e t w e e n  J u n e  1981  a n d  May 1 9 8 2 ,  CDC r e c e i v e d  r e p o r t s  
o f  3 5 5  c a s e s  o f  K a p o s i ’ s  s a r c o m a  a n d / o r  s e r i o u s  o p p o r t u n i s t i c  
i n f e c t i o n  o c c u r r i n g  among  p r e v i o u s l y  h e a l t h y  p e r s o n s ,  
i n c l u d i n g  h o m o s e x u a l  and  b i s e x u a l  men ( 2 8 1  c a s e s , o r  7 9 . 1  
p e r c e n t ) ,  h e t e r o s e x u a l  men ( 41 c a s e s ,  o r  1 1 . 6  p e r c e n t ) ,  men o f  
u n k n o wn  s e x u a l  o r i e n t a t i o n  ( 2 0  c a s e s ,  o r  5 . 6  p e r c e n t ) ,  and  
h e t e r o s e x u a l  women ( 1 3  c a s e s  o r  3 . 6  p e r c e n t )  ( C D C , 1 9 8 2 a ) .  
B l o o d  t r a n s f e r  v i a  i n t r a v e n o u s  d r u g  u s e  w a s  i m p l i c a t e d  i n  t h e  
m a j o r i t y  o f  t h e  a f f e c t e d  h e t e r o s e x u a l  men a nd  wo me n .  By J u l y
1 9 8 2 ,  t h e  p r o b l e m  w a s  a l s o  n o t e d  i n  h e t e r o s e x u a l  H a i t i a n  
i m m i g r a n t s  t o  t h e  U n i t e d  S t a t e s  and  i n  r e c i p i e n t s  o f  b l o o d
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p r o d u c t s  (CDC,  1 9 8 2 b ,  1 9 8 2 c ) .  A l t h o u g h  t h e  e v i d e n c e  w a s  c l e a r  
t h a t  t h i s  wa s  n o t  a d i s e a s e  e x c l u s i v e l y  o f  h o m o s e x u a l  me n ,  i t  
w a s  b e i n g  r e f e r r e d  t o  a s  t h e  g a y  p l a g u e .  In S e p t e m b e r  1 9 8 2 ,  
t h e  CDC d e s i g n a t e d  t h e  d i s e a s e  a s  an a c q u i r e d  i m m u n o d e f i c i e n c y  
s y n d r o m e  ( A I D S )  and f o r  t h e  f i r s t  t i m e  d e f i n e d  i t s  
c h a r a c t  e r i s t i c s .

By 1 9 8 3 ,  t h e r e  w a s  a p e r v a s i v e  a t t i t u d e  t h a t  AI DS wa s  
a d i s e a s e  o f  a " d i s p o s a b l e "  p o r t i o n  o f  s o c i e t y - g a y  men and  
i n t r a v e n o u s  d r u g  u s e r s .  W a l k e r  ( 1 9 9 1 )  d e s c r i b e s  i t  b e s t  by  
n o t i n g  t h a t  w h i l e  t h e  a v e r a g e  A m e r i c a n  v i e w e d  AI DS a s  a s a d  
a f f a i r ,  i t  wa s  s o m e t h i n g  t h a t  a f f e c t e d  " t h e m , "  n o t  " u s . "  and  
" t h e y "  ( b e i n g  u n d e s i r a b l e )  w e r e  d i s p e n s a b l e .

D u r i n g  t h e  f i r s t  y e a r s  a f t e r  t h e  o r i g i n a l  d e s c r i p t i o n  
o f  AI DS t h e  d i s e a s e  a p p e a r e d  l a r g e l y  c o n f i n e d  t o  m i d d l e  c l a s s  
h o m o s e x u a l  me n,  i n t r a v e n o u s  d r u g  u s e r s ,  a n d  r e c i p i e n t s  o f  
b l o o d  p r o d u c t s  i n  t h e  W e s t e r n  w o r l d .  I t  i s  c l e a r  t h a t  t h e  
e p i d e m i c  i s  now e v o l v i n g  i n t o  a m a i n l y  h e t e r o s e x u a l  1 y 
t r a n s m i t t e d  d i s e a s e  o f  t h e  d e v e l o p i n g  w o r l d ,  a n d  o f  p o o r  and  
m a r g i n a l i z e d  p o p u l a t i o n s  i n  t h e  i n d u s t r i a l i z e d  w o r l d  a s  i s  t h e  
c a s e  f o r  many o t h e r  i n f e c t i o u s  d i s e a s e s .  As  o f  D e c e m b e r  3 1 ,  
1 9 9 2 ,  a c u m u l a t i v e  t o t a l  o f  6 1 1 , 5 0 9  c a s e s  o f  AI DS h a v e  b e e n  
r e p o r t e d  t o  t h e  W o r l d  H e a l t h  O r g a n i z a t i o n  (WHO).  Of  t h e s e ,  
55% had o c c u r r e d  i n  t h e  i n d u s t r i a l i z e d  w o r l d .  H o w e v e r ,  t h e  
o f f i c i a l l y  r e p o r t e d  n u mb e r  o f  AI DS c a s e s  r e p r e s e n t s  o n l y  t h e
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t i p  o f  t h e  i c e b e r g  a s  f a r  a s  t h e  d e v e l o p i n g  w o r l d  i s  
c o n c e r n e d ,  w h e r e  many c a s e s  a r e  n o t  d i a g n o s e d  and r e p o r t i n g  t o  
t h e  p u b l i c  h e a l t h  a u t h o r i t i e s  i s  f a r  l e s s  t h a n  c o m p l e t e .  On 
t h e  b a s i s  o f  HIV p r e v a l e n c e  d a t a  and ad h o c  s u r v e y s ,  i t  i s  
e s t i m a t e d  t h a t  a s  o f  e a r l y  1 9 9 3 ,  a t o t a l  o f  a b o u t  2 . 5  m i l l i o n  
AIDS c a s e s  i n  a d u l t s  and c h i l d r e n  h a v e  o c c u r r e d  i n  t h e  w o r l d  
w i t h  o v e r  30% o r i g i n a t i n g  f r o m  t h e  T h i r d  W o r l d .  WHO e s t i m a t e s  
t h a t  mo r e  t h a n  14  m i l l i o n  i n d i v i d u a l s ,  i n c l u d i n g  1 m i l l i o n  
c h i l d r e n ,  h a v e  b e e n  i n f e c t e d  w i t h  HIV by e a r l y  1 9 9 3 .  L e s s  
t h a n  3 , 0 0 0  c a s e s  o f  AI DS h a v e  b e e n  r e p o r t e d  f r o m  A s i a  by t h e  
e n d  o f  1 9 9 2 ,  r e p r e s e n t i n g  0 . 5 % o f  a l l  c a s e s  g l o b a l l y  r e p o r t e d  
t o  WHO. The  a c t u a l  c u m u l a t i v e  n u mb e r  o f  c a s e s  w a s  p r o b a b l y  
c l o s e r  t o  3 0 , 0 0 0 .  WHO e s t i m a t e s  t h a t  a t  l e a s t  1 . 5  m i l l i o n  
p e o p l e  w e r e  i n f e c t e d  w i t h  HIV.

Th e  s p r e a d  o f  HI V- 1  i n f e c t i o n  i n  T h a i l a n d  w a s  t y p i c a l  
e x a m p l e  o f  t h e  d y n a m i c  b u i l d - u p  o f  an e p i d e m i c  i n  d i f f e r e n t  
s e g m e n t s  o f  t h e  p o p u l a t i o n  a n d  i n  d i f f e r e n t  g e o g r a p h i c  a r e a s ,  
a s  w e l l  a s  t h e  i m p o r t a n c e  o f  h i g h l y  v u l n e r a b l e  " c o r e "  g r o u p s  
i n  t h e  s p r e a d  o f  H I V - 1 .  T h u s ,  HI V- 1  i n i t i a l l y  s p r e a d  r a p i d l y  
among i n j e c t i n g  d r u g  u s e r s ,  f o l l o w e d  by a s e c o n d  w a v e  o f  
s p r e a d  among f e m a l e  p r o s t i t u t e s ,  and  t h e n  by a t h i r d  w a v e  o f  
s l o w e r  s p r e a d  among  y o u n g  me n .  I t  i s  l i k e l y  t h a t  t h e  n e x t  
w a v e  w i l l  i n c l u d e  women i n  t h e  g e n e r a l  p o p u l a t i o n .  The  
p r e v a l e n c e  o f  AI DS i s  i n c r e a s i n g  e v e r y  y e a r .  B a s e  on  t h e  WHO



e x t r a DO ใ a t  i o n  m e t h o d ,  t h e  b u r d e n  o f  i n f e c t i o n  and d i s e a s e  i n  
T h a i l a n d  w a s  e s t i m a t e d  a t  1 t o  3 . 4  m i l l i o n  c u m u l a t i v e  AI DS by  
t h e  y e a r  2 0 0 0  ( V i r a v a i d y a  M . , 1 9 9 0 ) .  At  t h a t  t i m e  30% o f  a l l  
d e a t h s  w i l l  be  d u e  t o  AIDS a n d  o n e  h u n d r e d  t h o u s a n d  o f  Th a i  
c h i l d r e n  w i l l  be  s u f f e r  f r o m AI DS.

N e w s l e t t e r ,  v o l  . 1 2 ,  16  J u n e  1 9 9 3  r e p o r t e d  t h a t  m i n i s t r y  o f  
h e a l t h  had  r e c e i v e d  r e p o r t s  t o t a l l y  4 , 2 7 4  c a s e s  o f  AI DS and  
AIDS R e l a t e d  C o m p l e x ( A R C )  t i l l  31 May 1 9 9 3 .  I t  w a s  AI DS 2 , 0 3 9  
c a s e s ,  m a l e  1 , 7 7 8  c a s e s ,  f e m a l e  261 c a s e s ,  t h e  p r o p o r t i o n  o f  
m a l e  t o  f e m a l e  w a s  ๐ . 8  ะ 1 .  ARC w a s  2 , 2 3 5  c a s e s ,  m a l e  1 , 8 0 7  
c a s e s ,  f e m a l e  3 2 8  c a s e s ,  t h e  p r o p o r t i o n  o f  m a l e  t o  f e m a l e  w a s  
5 . 8 : 1 .  The  d i r e c t o r  o f  N a t i o n a l  B l o o d  B a n k ,  P r o f . D r .  C h a i v a i  
N u c h p r a y o o n ,  s a i d  t h a t  t h e r e  w a s  a b o u t  0 . 9 % o f  p o p u l a t i o n  o r  
f i v e  h u n d r e d  t h o u s a n d  HIV p o s i t i v e  i n  T h a i l a n d  n o w.  The  
i n c r e a s i n g  r a t e  i s  0 . 2  % i t  w a s  e s t i m a t e d  t h a t  t h e  HIV 
p o s i t i v e  w i l l  be  6 0 0 , 0 0 0  i n  t h e  n e x t  y e a r .  T h i s  s i t u a t i o n  
l e a d s  t o  t h e  h o s p i t a l  b u r d e n .  D u r i n g  t h e  l a s t  t w o  y e a r s ,  t h e  
AIDS p a t i e n t s  w a s  o n l y  0 . 3  % o f  m e d i c a l  wa r d  i n  Chu 1 a l  o n g k o r n  
h o s p i t a l .  T h i s  n u mb e r  i s  i n c r e a s i n g  t o  2% and a b o u t  27% o f  
d e a t h  c a s e s  a r e  AI DS p a t i e n t s .

t h e  AI DS e p i d e m i c  w a s  l e a d i n g  t o  r a d i c a l  c h a n g e s  i n  m o d e r n  
b i o -  m e d i c a l  s c i e n c e .  A l s o  i t  w a s  c h a n g i n g  i n  t h e  v i e w s  a b o u t

AIDS s i t u a t i o n  i n  T h a i l a n d ,  up d a t e  f r o m  AI DS

Ye t  a t  t h e  s a me  t i m e ,  t h e  s e a r c h  f o r  m e a n s  t o  c o n t r o l
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p a t i e n t - p h y s i c i a n  r e l a t i o n s h i p s  a nd  t h e  c l i n i c a l  t r i a l s  
p r o c e s s .  Th e  c h a l l e n g e  i s  t o  h a r n e s s  t h e  new i n s i g h t s  and  
a t t i t u d e s  i n t o  a c o n s t r u c t i v e  a p p r o a c h  l e a d i n g  t o  mo r e  r a p i d  
p r o g r e s s  a g a i n s t  HIV and i t s  c o n s e q u e n c e s ,  a n d  t o  s e t  up a 
m e c h a n i s m  t o  r e s p o n d  r a p i d l y  t o  f u t u r e  e p i d e m i c s .

In 1 9 8 7 ,  t h e  I n t e r n a t i o n a l  C o u n c i l  o f  N u r s i n g  ( I C N )  
and WHO r e l e a s e d  a j o i n t  d e c l a r a t i o n  e m p h a s i z i n g  t h a t  A I DS - HI V  
i s  an i n t e r n a t  i o n a l  h e a l t h  p r o b l e m  o f  e x t r a o r d i n a r y  u r g e n c y  
and h i g h l i g h t i n g  t h e  n e e d  f o r  i n t e r n a t i o n a l  l e a d e r s h i p ,  
c o o p e r a t i o n ,  and  c o l l a b o r a t i o n  t o  c o n t r o l  t h e  s p r e a d  o f  t h e  
e p i d e m i c .  ICN and WHO u r g e d  t n e i r  me m b e r s  t o  a s s i s t  i n  
e f f o r t s  t o  d e a l  w i t h  t h e  AI DS c r i s i s  by k e e p i n g  i n f o r m e d  o f  
new d e v e l o p m e n t s  r e l a t i v e  t o  t h e  p r e v e n t i o n  and c a r e  o f  p e o p l e  
f o r  AI DS .

The  N a t i o n a l  L e a g u e  f o r  N u r s i n g  ( NLN)  o f  A m e r i c a  
e s t a b l i s h e d  AI DS g u i d e l i n e s  f o r  s c h o o l s  o f  n u r s i n g  i n  1 9 8 8  and  
h e l d  a 2 d a y s  c o n f e r e n c e  t o  u p d a t e  t h e m  i n  1 9 9 2 .  T h e r e  
a p p e a r s  t o  be  c o n s e n s u s  t h a t  s c h o o l s  o f  n u r s i n g  a r e  
r e s p o n s i b l e  f o r  p r e p a r i n g  t h e i r  s t u d e n t s  t o  m e e t  t h e  c h a l l e n g e  
o f  t h e  HIV e p i d e m i c .  W h e t h e r  t h e  b i g g e s t  m e m b e r s  and t a k i n g  
r o l l  a s  t h e  c l o s e s t  p e r s o n s  b u t  i n f o r m a t i o n  i n  t h e  l i t e r a t u r e  
on c u r r i c u l u m  d e v e l o p m e n t  o r  p o l i c i e s  r e g a r d i n g  t h e  c a r e  f o r  
HIV p a t i e n t s  i n  s c h o o l s  o f  n u r s i n g  i s  s t i l l  l i m i t e d .  C h i t t v  
f o u n d  t h a t  n u r s i n g  e d u c a t i o n  i n  g e n e r a l  had  r e s p o n d e d  t o  t h e
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e p i d e m i c  b u t  s u g g e s t e d  t h a t  e d u c a t o r s  s h o u l d  u s e  mo r e  
a f f e c t i v e  and b e h a v i o r a l  l e a r n i n g  m e t h o d s  i n  o r d e r  t o  m o d i f y  
t h e  a t t i t u d e s  o f  n u r s i n g  s t u d e n t s .

The  s e c o n d  T h a i  n a t i o n a l  n u r s i n g  e d u c a t i o n  s e m i n a r  h a s  
h e l d  i n  S e p t e m b e r  3 r d ,  1 9 9 3  c o n c l u d e d  t h a t  i n  n u r s i n g  
o p e r a t i o n  t h e y  i n t e n d e d  t o  p r o d u c e  n u r s e s  t o  be  a b l e  t o  g i v e  
h o l i s t i c  n u r s i n g  c a r e ,  c o v e r  p h y s i c a l  p s y c h o l o g i c a l  s p i r i t u a l  
and s o c i a l  n e e d s ,  by u s i n g  n u r s i n g  p r o c e s s  t h e o r y  a n d  n u r s i n g  
e t h i c .

T h e r e  i s  a c r i t i c a l  n e e d  f o r  n u r s i n g  p r o g r a m s  t h a t  
p r e p a r e  k n o w l e d g e a b l e  n u r s i n g  p r o f e s s i o n a l s  who  c a n  a s s u m e  
l e a d e r s h i p  r o l e s  i n  c o m b a t i n g  t h i s  e p i d e m i c  a n d  c a n  h a v e  
p o s i t i v e  a t t i t u d e s  t o w a r d s  AI DS p a t i e n t s  t o  b e t t e r  f u l f i l  
t h e i r  t a s k s  and r o l e s  a s  t h e  h e a l t h  p e r s o n n e l  who  a r e  c l o s e s t  
t o  t h e  p a t i e n t s .  T h e r e f o r e ,  i t  i s  l o g i c a l  t o  a s k  w h e t h e r  t h e  
n u r s i n g  c u r r i c u l u m  r e s u l t s  i n  t h e  c r e a t i o n  o f  t h e s e  p o s i t i v e  
a t t i t u d e s  and l e a d  t o  h a v e  t h e  i n t e n t i o n  t o  c a r e  f o r  HIV 
p o s i t i v e  p e r s o n s  b e h a v i o r .  T h i s  c a n  p a r t i a l l y  be  a n s w e r e d  by  
t h i s  s t u d y ;  a s t u d y  o f  e x p l o r i n g  how t h e  v a r i a b l e s  r e l a t e  t o  
t h e  i n t e n t i o n s  t o  c a r e  f o r  HIV p o s i t i v e  amo ng  n u r s i n g  s t u d e n t s  
i n  B a n g k o k  m e t r o p o l i s  by u s i n g  t h e  A j z e n - F i s h b e i ท ( 1 9 8 0 )  
t h e o r y  o f  r e a s o n e d  a c t i o n .



O b j e c t i v e  o f  t h e  s t u d y

To d e t e r m i n e  t h e  f a c t o r s  w h i c h  a r e  t h e  d e t e r m i n a n t  o f  
i n t e n t i o n s  o f  n u r s i n g  s t u d e n t s  •เท B a n g k o k  m e t r o p o l i s  t o  c a r e  
f o r  HIV p o s i t i v e  p e r s o n s .

R e s e a r c h  Q u e s t i o n s

1.  Ar e  a t t i t u d e  t o w a r d  b e h a v i o r  and / o r  s u b j e c t i v e  
nor m o f  n u r s i n g  s t u d e n t s  t h e  d e t e r m i n a n t s  o f  i n t e n t i o n  t o  c a r e  
f o r  HIV p o s i t i v e  p e r s o n s ?

2 .  What  i s  t h e  l e v e l  o f  a s s o c i a t i o n  b e t w e e n  t h e  
a t t i t u d e s  t o w a r n  b e h a v i o r  a n d / o r  s u b j e c t i v e  nor m o f  n u r s i n g  
s t u d e n t s  and t h e  i n t e n t i o n  t o  c a r e  f o r  HIV p o s i t i v e  p e r s o n s ?

H y p o t h e s e s  ;

1 1 T h e r e  i s  no r e  1 a t  i o n s h  i p b e t w e e n  A; a n d  I .
2 1 T h e r e  i s  no r e  1 a t i o n s h  i p b e t w e e n  ร. and I .
ทo . A; and ร.. c a n n o t  be  d e t e rmi  n a n t  ร o f  I .
4 . T h e r e  a r e  no d i f  f  e r e ท t among i t e m s  i n  b . , 9. and

b e t w e e n t h e  o n e  who i n t e n d e d  t 0 c a r e  f o r  HIV o o s i 1 1 v e
r s o n s  and n o t  i n t e n d e d t o .

5 . T h e r e  a r e  no d i f f  e r e  ท t among i t e m s  i n  ท. ,  m. and
ร., b e t w e e n  t h e  o n e  who  i n t e n d e d  t o  c a r e  f o r  HIV p o s i t i v e  
p e r s o n s  and n o t  i n t e n d e d  t o .

Whe r e  A; = A t t i t u d e  t o w a r d  t h e  b e h a v i o r
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ร,. = S u b j e c t i v e  norm 

I = ï n t  e n t  i o n
b. = B e h a v i o r a l  b e l i e f  t h a t  b e h a v i o r  B l e a d s  t o  

c o n s e q u e n c e  i
e.  = E v a l u a t i o n  o f  c o n s e q u e n c e  i
ท. = N o r m a t i v e  b e l i e f  t h a t  g r o u D  o r  i n d i v i d u a l  

i t h i n k  i s n o u l d ( o r  s h o u l d  n o t )  p e r f o r m  t h e  
b e h a v i  o r

๓: = M o t i v a t i o n  t o  c o m p l y  w i t h  g r o u p  o r  
i n d i v i d u a l  i

A s s u m p t i o n

C a r i n g  f o r  HIV p o s i t i v e  p e r s o n s  o f  n u r s i n g  s t u d e n t s  
a r e  b e h a v i o r s  u n d e r  v o l i t i o n a l  c o n t r o l  and c a n  be  p r e d i c t e d  by  
t h e  i n t e n d e d  c a r e  b e h a v i o r s .



Conceptua l  f ramework

P o s s i b l e  e x p l a n a t i o n s  f o r  o bs e r v e d  r e l a t i o n s  between e x t e r n a l  
v a r i a b l e s  and be hav i or
S t a b l e  t h e o r e t i c a l  r e l a t i o n s  l i n k i n g  b e l i e f s  t o  be havi or



O p e r a t i o n a l  d e f i n i t i o n s

A t t i t u d e  t o w a r d  b e h a v i o r  .

A t t i t u d e  t o w a r d  b e h a v i o r  (A; )  i s  t h e  n u r s e ’ s  f e e l i n g  
o f  f a v o r a b l e n e s s  o r  u n f a v o r a b 1 e n e s s  f o r  c a r i n g  p e r s o n s  who a r e  
HIV p o s i t i v e .  I t  c o n s i s t s  o f  b e h a v i o r a l  b e l i e f s  ( b e l i e f s  
a b o u t  t h e  c o n s e q u e n c e s  o f  p e r f o r m i n g  t h e  b e h a v i o r ) ,  e a c h  o f  
w h i c h  i s  m u l t i p l i e d  by h e r  e v a l u a t i o n  o f  t h a t  c o n s e q u e n c e . :  

A t t i t u d e  t o w a r d  b e h a v i o r  = f ( S p e c i f i c  b e h a v i o r a l  b e l i e f s )  X
( O u t c o m e  e x p e c t a n c y )

S u b j e c t i v e  nor m

S u b j e c t i v e  nor m ( S v ) i s  t h e  n u r s e ’ s  p e r c e p t i o n  t h a t  
mo s t  p e o p l e  who a r e  i m p o r t a n t  t o  h e r  t h i n k  s h e  s h o u l d  o r  
s h o u l d  n o t  p e r f o r m  t h e  c a r i n g  b e h a v i o r  f o r  p e r s o n s  who a r e  HIV 
p o s i t i v e .  T h i s  s u b j e c t i v e  nor m i s  made  up o f  n o r m a t i v e  
b e l i e f s  ( b e l i e f s  a b o u t  wh a t  e a c h  " s i g n i f i c a n t  o t h e r "  t h i n k s  
s h e  s h o u l d  d o ) ,  e a c h  o f  w h i c h  i s  m u l t i p l i e d  by t h e  p e r s o n ’ s  
m o t i v a t i o n  t o  c o m p l y  w i t h  t h a t  o t h e r  ะ
S u b j e c t i v e  nor m ะะ f  ( N o r m a t i v e  b e l i e f )  X ( M o t i v a t i o n  t o  c o m p l y )

I n t e n d e d  c a r e  b e h a v i o r

I n t e n d e d  c a r e  b e h a v i o r  ( I )  i s  t h e  l i k e l i h o o d  t h a t  a 
n u r s e  w i l l  e n g a g e  i n  g i v e n  c a r e  b e h a v i o r  f o r  p e r s o n s  who a r e  
HIV p o s i t i v e .  A c c o r d i n g  t o  t h e  t h e o r y ,  i t  i s  a f u n c t i o n  o f



t w o  b a s i c  d e t e r m i n a n t s ;  a t t i t u d e s  t o w a r d  c a r e  f o r  D e r s o n s  who  
a r e  HIV p o s i t i v e  a nd  s u b j e c t i v e  norm:
I n t e n d e a  c a r e  b e h a v i o r  = ( A t t i t u d e s  t o w a r d  c a r e  b e h a v i o r )  +

( s u b  j e c t  i v e  n o r m )

N u r s i n g  s t u d e n t

N u r s i n g  s t u d e n t  m e a n s  n u r s i n g  s t u d e n t s  who a r e  
s t u d y i n g  i n  t h e  l a s t  y e a r  o f  t h e  f o u r -  y e a r  n u r s i n g  c u r r i c u l u m  
i n  B a n g k o k  m e t r o p o l i s .

HIV p o s i t i v e  '

HIV o o s i t i v e  i s  d e f i n e d  a s  a p e r s o n  who h a s  i n f e c t e d  
f r o m human i m m u n o d e f i c i e n c y  v i r u s  ( HI V)  a c c o r d i n g  t o  t h e  
C e n t e r s  f o r  D i s e a s e  C o n t r o l  (CDC,  J a n u a r y  1 9 9 3 )  h a s  c l a s s i f i e d  
as  f o l l o w:

CD, Co u n t A 3 0

> 5 0 0 A 1 31 Cl
2 0 0 - 5 0 0 A2 32 C2
< 2 0 0 A3 33 o CO

C a t e g o r y  A

- A s y m p t o m a t i c  HIV i n f e c t i o n  
- P e r s i s t e n t  g e n e r a l i z e d  1 y m p n a d e n o p a t h y



- A c u t e  r e t r o v i r a l  s y n d r o m e

C a t e g o r y  B ( f o r m e r l y  "ARC")

- B a c i l l a r y  a n g i o m a t o s i s  
- C a n d i d i a s i s  ะ o r a l ,  r e c u r r e n t  v a g i n a l  
- C e r v i c a l  d y s p l a s i a
- C o n s t i t u t i o n a l  s y m p t o m s :  e . g . , f e v e r  o r  d i a r r h e a  mo r e  t h a n  

1 m o n t h
- H a i r y  l e u k o p l a k i a ,  o r a l  
- H e r p e s  z o s t e r
- I d i o p a t h i c  t h r o m b o c y t o p e n i c  p u r p u r a  
- L i s t e r i o s i s
- P e l v i c  i n f l a m m a t o r y  d i s e a s e  
- P e r i p h e r a l  n e u r o p a t h y

C a t e g o r y  C ( A I D S - d e f i n i n g  c o n d i t i o n s )

-CD.  c o u n t  l e s s  t h a n  2 0 0  c e l l s / c u . m m .
- C a n d i d i a s i s  ะ p u l m o n a r y ,  e s o p h a g e a l
- C e r v i c a l  c a n c e r
- C o c c  i d i o 1 d o m y c o s  i ร
- C r y p t o c o c c o s i s ,  e x t r a p u 1m o n a r y
- C r y p t o s p o r i d i c s i  ร
- C y t o m e g a l O V 1 r u s
- E n c e p h a l o p a t h y ,  HIV
- H e r p e s  s i m p l e x  : E s o p h a g e a l ( c h r o n i c mo r e  t h a n  1 m o n t h )
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- Hi  s t o p ! a s m o s i  ร 
- I s o s p o r i a s  i ร 
- K a p o s i ’ s  s a r c o m a  
- Ly mp h o ma
- M y c o b a c t e r i u m  a v i u m  
- M y c o b a c t e r i a  k a n s a s i i  
- M y c o b a c t e r i a  t u b e r c u l o s i s  
- P n e u m o c y s t i s  c a r i n i i  
- P n e u m o n i a ,  r e c u r r e n t  
- P r o g r e s s i v e  m u l t i f o c a l  l e u k e m i a  
- S a l m o n e l l o s i s

* R e v i s e d  c l a s s i f i c a t i o n  s y s t e m  o f  HIV d i s e a s e  C e n t e r s  f o r  
D i s e a s e  c o n t r o l  a n d  P r e v e n t i o n

S i g n s  a nd  s y m p t o m s  o f  A c u t e  HIV i n f e c t i o n  ะ

The  f r e q u e n t  o f  s i g n s  and s y m p t o m s  o c c u r  t o  t h e  A c u t e  
HIV i n f e c t e d  p a t i e n t s  ะ

S i g n s  o r  s y m p t o m s F r e q u e n c y ( % )

F e v e r 97
A d e n o p a t h y 77
P h a r y n g i t i s 73
Ra s h 70



( c o n t  i n u e )

S i g n s  o r  s y m t o m s F r e q u e n c y (%)

M y a l g i a  o r  a r t h r a l g i a 58
T h r o m b o c y t o p e n i a 51
L e u k o p e n  i a 38
Di a r r h e a 33
H e a d a c h e 3 0
E l e v a t e d  s e r u m  a m i n o t r a n s f e r a s e  l e v e l 23
N a u s e a  a nd  v o m i t i n g 20  '
H e p a t  o s p i e n o m e g a l y 1 7
Or a l  t h r u s h 1 0
E n c e p h a l o p a t h y 8
N e u r o p a t  hy 8

Common c o m p l i c a t i o n s  a s s o c i a t e d  w i t h  s t a g e s  o f  HIV d i s e a s e  ะ

E a r l  y HIV di  s e a s e :

- A c u t e  s e r o c o n v e r s i o n  
- V a r i c e l l a  z o s t e r  v i r u s  (VZV)
- H e r p e s  s i m p l e x  v i r u s  ( HSV)
- E p s t e i n - B a r k  v i r u s  ( EBV)



M i d d l e e  HIV d i s e a s e  ะ

- B a c t e r i a l  d i s e a s e ;  M y c o b a c t e r i u m  t u b e r c u l o s i s ,  
R o c h a l i m a e a  q u i n t a n a ,  S a l m o n e l l a ,  S y p h i l i s ,  C l o s t r i d i u m  
d i f f i c i l ,  N e i s s e r i a  g o n o r r h o e a  

- HSV 
-EBV
- L y mp h o ma  [ K a p o s i ’ s  s a r c o m a ( K S ) ]
- Human h e r p e s  v i r u s  t y p e  6 (HHV- Ô)
- P n e u m o c y s t i s  c a r i n i i  p n e u m o n i a  ( PCP)

L a t e  HIV d i s e a s e  ะ

- B a c t e r i a l  d i s e a s e ;  M y c o b a c t e r i u m  Av i u m C o m p l e x  
( MVC) ,  M y c o b a c t e r i u m ,  t u b e r c u ใ O S i ร , R h o d o c o c c u s  e q u i .  R.  
q u i n t a n a ,  S a l m o n e l l a ,  c. d i f f i c i l e ,  N o c a d i a ,  C r y p t o c o c c u s  

- H i s t o p l a s m o s i s ;  A s p e r g i l l u s  
- C o c c i d i o i d o m y c o s i s  ( C a n d i d a  s p . )
- H S V / V C V

- C y t o m e g a l o v i r u s  (CMV)
- T o x o p l a s m o s i  ร 
- PCP
- L y m p h o m a ( K S )



EXPECTED BENEFI T

The  r e s u l t  o f  t h i s  s t u d y  w o u l d  be  p r e s e n t e d  t o  t h e  
n u r s i n g  c u r r i c u l u m  c o m m i t t e e  o f  t h e  Th a i  Red C r o s s  S o c i e t y  
C o l l e g e  o f  N u r s i n g .  I t  w o u l d  be  t h e  i n f o r m a t i o n  f o r  t h e  
a d m i n i  S t r a t o r s  o r  a n y o n e  who a r e  i n t e r e s t e d  i n  n u r s i n g  
e d u c a t i o n .  The  i n f o r m a t i o n  m i g h t  be  u s e d  t o  d e s i g n  an 
a p p r o p r i a t e  i n t e r v e n t i o n  p r o g r a m  t o  i m p r o v e  t h e  i n t e n d e d  c a r e  
b e h a v i o r  f o r  c a r i n g  HIV p o s i t i v e  p e r s o n .
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