
บทที 1

บทนา

ความ เป ็น บ าแ ล ะค วาม ๙'าร ัtira a  ■ งปัญหา

ในการล ึกษาหาความยู่ของมส ูษย ์เราม ักใช ้ประสาทล ัมย ัสอยู่ 2 อย่างม.ากทีส ูด คีอ ทาง 

สายตานละทางถ ู ส่วนประสาทลัมยัสทางอี๋นใช้น้อยมาก การร ับย ู่ทางสายตาอย ู่ใน -5ปของการ 

มอง เห็น การค ู และการอ ่าน และส่วนใหญ่จะ เป ็นการด ูและการอ ่าน เพราะต ้องใช ้สมาธ ินละ 

ความต ้งใจ ส่วนการมอง เห ็นประสบการถ่เท ีไต้ร ับจะผ่านไปไม่หาให้เก ิคการ เร ีย น ย ู่ ส ่วนการ 

รับยู่ทางถูส่วนใหญ่จะ เป ็น การย ัง เพ ราะการย ังต ้องอาร ัยส ม าธ ิและความดงใจส ูง ส ่วนการไต้ 

รน เป็นการรับยู่ย ังไม่สมสูรท! เพ ราะการไต ้ย ิน  เป็น เพียงขบวนการที เส ืยงจากภายน อกไม ่ว ่าจะ เป็น 

เล ึยงอะไรก็คามท ีกระทบยับถ ู เร า  ที,ง เส ิยงน ้นอาจจะ เป็น เส ิยงท ี เราไม ่ต ้อ งก ารไต ้ย ิน  หรีอต้อง 

การไต้ย ินก ็แล ้วแค่ เน ้อไต้ยินแล้ว เราก ็ปล ่อยให ้ผ ่านไปไม่นามาจดจา เฟ ่อร ์ เฆส ( F e r n e s s  

1 9 5 7  : 3 0 9 )  ไต ้ถ ูคล ึงความ เช ้าใจจ าก ก ารย ังแ ล ะก ารอ ่าน ว ่ามีล ักพบะคล ้ายคล ึงย ัน  คีอ ต้อง 

อ าร ัยค วาม จา และการระล ึกล ึงคาท ีใต ้,เห ็นและไต ้ย ังบาอย ่างแม ่นยา

ก า ร ว ิจ ัย  เร ึ๋อ ง ก า ร  เป ร ียบ  เพ ียบ ผลล ัม ฤท #ท างการ เร ีย น จ าก ส ไ ล ด ์ท ีม ีค าบ ร ร ย าย อ ย ู่ใน ภ าพ  

และในเทปน ้น ส ไ ล ต ้เท ป เป ็น ก าร ร ับ ย ู่ท างส าย ต าแ ล ะ ท างโ ส ต พ รอ ม ย ัน ก ล ่าว ค ีอ  ส ายค าค ูภ าพ ท ี 

ปรากฏบนจอ ถ ู่ย ัง ค า บ ร ร ย า ย จ า ก  เทปบันทัก เฮ ยงท ีอ ธ ิบ าย  เน ้อ ห าภ ายใน ภ าพ  ล ้าไ ม ่ม ี เทปบันพีก 

เล ึย ง ก ็จ ะ ท า ใ ห ้ย ู่เร ีย น  เย ัค ค ว าม ไ ม ่ เช ้า ใ จ ใ น  เน ้อ ห าห ร ีอ ค วาม ห ม ายใน ภ าพ ไต ้ ส ่วนสไลต้ท ีม ีคา 

บ ่ร ร ย าย อ ย ู่ใน ภ าพ  เป ็น ก า ร ร ัย ย ู่ห า ง ส า ย ต า เพ ีย ง อ ย ่า ง เค ีย ว  คีอ ใ ช ้ส าย ต าด ูภ าพ แ ล ะ อ ่าน ค าบ ร ร ย าย  

จากต ัวอ ักษ รท ี่อย ู่ใน ุภาพ  จ ะ เห ็น ว ่า ''ค า บ ร ร ย า ย จ ะ ถ ูก เป ล ี่ย น จ า ก Iล ึย ง น า เป ็น ต ัว ิอ ัก ษ ร ใ ห ้ย ู่เร ีย น

ไต ้อ ่าน  เน ้อ งจ าก ม ีน ัก ก ารล ึก ษ าห ล ายท ่าน ไต ้ก ล ่าว ว ่า  การใช ้ล ี่อป ระส ม  ค ีอ ใช ้ล ี่อห ลายช น ิค จะ 

เป ็น การส ูรถ)าการป ระส าท ล ัมผ ัส  เช ้าต ้ว ย ย ัน จ ะ ท าให ้เก ิด ก าร  เร ีย น ย ู่ส ูง  (ม ัย ย ง ค ์ พรหมวงศ 

2 5 2 1  ะ 1 7 )  ย ู่เร ีย น จ ะ เก ิค ก า ร  เร ียน ย ู่ไต ้ค ีล ้าม ีก ารใช ้ล ึอ ป ระส ม  เช ่น ส ไ ล ด ์เท ป ต ้อ งใช ้ส ์อ  2  

อ ย ่า ง  คีอ ไลด ์และ เทปมันพีก เล ึย ง  น ั๊น อ าจ ก ล ่าว ไ ต ้ว ่าก าร ใช ้ส ไ ล ด ์เท ป จ ะ ท าให ้พ ล ก าร  เร ียน ค ี 

ก ว ่าก าร ใ ช ้ส ไ ล ด ์ย ร ร ม ค า  แค ่ผ ล งาน ว ิจ ัยข อ งน ัก ว ิจ ัยห ล ายค ม ให ้ผ ลส ร ุป ว ่า  เห ็ก ท ีม ีอ าส ูส ยอ งต ้ง  

แค่ 1 3  มี ขึ้นไป ค ว า ม เช ้า ใ จ  ค ว าม จ าอ ีก ท ีงค ว าม ด งใจ ท ีม ีค ่อ ก ารอ ่าน  แ ล ะ ก า ร ย ัง  ก ารอ ่าน จ ะ
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ใ ห ้ผ ล ท ี ่อ ีก ว ่า  จ า ก ผ ล ส ร ุป น ้อ ้ า  เ ร า น า ท า บ ร ร ย า ย ท ี ่อ ย ู ่ ใ น  เ ท ป ท ี ่ ไ ย ่ย า ว  เ ก ิน ไ ป น ัก  ม า บ ร ร ร ุ  เ ป ็น ต ัว  

น ัก ษ ร ล ง ใ น ส ไ ล ด ์  { เ ร ีย น จ ะ ไ ค ้อ ่ า น ร า ย ล ะ เ อ ีย ด จ า ก ต ัว น ัก ษ ร  ข ึ ้ง  เ ย ่อ เ ป ร ย ม เ ท ีย บ ก ัฆ ส ไ ล ด ์ เ ท ป  

แ ล ้ว จ ะ ใ ห ้« ล ก า ร เ ร ีย น { อ ีก ว ่ า ก ัน อ ย ่ า ง ไ ร  ค อ ฟ ่แรน ( C o u g h r a n  อ ้า ง จ า ก  w i t t y  a n d  

S e i z m o r e . 1 9 5 8  ะ 1 3 4 - 1 3 8 )  ไ ค ้อีกษ า เ ป ร ีย บ  เ ท ีย บ ก า ร ก ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น  ส ร ุป ผ ล ว ่า  ท ว า ม  

เ ค ้ า ใ จ จ า ก ก า ร อ ่ า น จ ะ ม ีผ ล อ ีก ว ่ า ท ว า ม เ ข า ใ จ จ า ก ก า ร ก ัง  เ ย ่อ เ ด ็ก ท ี ่ท ด ล อ ง ม ีอ า ย ุส ม อ ง  1 3 - 1 6  ปี 

จ า ก ก า ร อ ีก ษ า ข อ ง ร ัส เ ช ล  ( R u s s e l l  อ ้า ง จ า ก  W i t t y  a n d  S e iz m o r e  1958 . ะ 1 3 9 )  ไ ค ้  

เ ป ร ีย ม  เ ท ีย ม ก า ร ก ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น ผ ล ก า ร ท ค ล อ ง ป ร า ก ฏ ว ่า  เ ด ็ก น ัก  เ ร ีย น ธ น ม ัธ ย ม อ ีก ษ า ป ีท ี ่  2  ส า ม า ร ถ  

เ ค ้ า ใ จ เ ร ี ๋ อ ง ร า ว จ า ก ก า ร อ ่ า น ไ ค ้อ ีก ว ่ า ก า ร ก ัง ุร . .  ค อ ล ล ์  ( C a l l  1 9 7 5  ะ 7 1 7 9 -A ) ไ ค ้อ ีก ษ า  เ ก ี ๋ย ว  

ก ับ ร ะ ต ัม ข อ ง ค ว า ม  เ ค ้า ใ จ ใ น ก า ร ก ัง ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช น ป ร ะ ถ ม ป ็ท ี ่  5  6  7  แ ล ะ ม ัธ ย ม อ ีก ษ า ป ิท ี ่  1 โ ด ย  

ใ ห ้ เ ด ็ก ท ด ส อ บ ท ง  4  ร ะ ด ับ  จ า น ว น  8 8 6  ค น  โ ค ย ใ ค ้แ บ บ ท ด ส อ บ ม า ต ร ฐ า น ว ัค ค ว า ม  เ ค ้ า ใ จ ใ น  

ก า ร อ ่า น แ ล ้ว ด ัด เ ด ็ก ท ี ่ส อ บ อ ่า น ไ ค ้ค ะ แ น น อ ย ู ่ ใ น เ ก ท ท น ฉ ส ์ย จ า น ว น  2 4 0  ค น  ร ะ ด ับ ค ้น ล ะ  6 0  ค น  

แ ล ้ว จ ีง ท ด ส อ บ ก ับ  เ ด ็ก ท ี ่ด ัค เ ล ีอ ก ไ ว ้  โ ด ย ใ ช ้แ บ บ ท ด ส อ บ ก า ร ก ัง  จ า ก ก า ร อ ีก ษ า ท บ ว ่า  ค ว า ม แ ต ก อ ่า ง  

ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ัง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ด ัญ ท า ง ส ก ิต ิท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 1  ท บ ว ่า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง น ัก เ ร ีย น  

แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ไ ม ่ เ ท ่า ก ัน  ค ้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี ่  6  แ ล ะ  ป ร ะ ถ ม อ ีก ษ า ป ีท ี ่  7  ม ีด ว า ม แ ต ก อ ่า ง ก ัน ม า ก  

ท ี ่ส ุค  ย ัง  (Y o u n g  อ ้า ง ก ิง  อ ีล า  จ า ย ป ิย โ ย ธ ิน  1 9 6 0  ะ 2 1 )  ไ ค ้อ ีก ษ า ก ิง ค ว า ม น ัม พ ัน ธ ์ร ะ ท ว ่า ง  

สิ,ง ท ี ่ เ ค ็ก ไ ค ้ร บ จ า ก ค ว า ม เ ค ้ า ใ จ ใ น ก า ร ก ัง  แ ล ะ ก า ร อ า น ข อ ง  เ ด ็ก ค ้น ป ร ะ ถ ม . อ ีก ษ า ป ิท ี ่  4  5  แ ล ะ  6

จ า น ว น  2 . 0 0 0  ทน ใ น โ ร ง เ ร ีย น  6  แ ห ่ง  ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ท บ ว ่า เ ด ็ก ส า ม า ร ถ เ ค ้า ใ จ ส ์ง ท ี ่ค ร ุอ ่ า น ใ ห ้  

ก ัง ม า ก ก ว ่ า ว ิธ ีก า ร ใ ค ้ เ ด ็ก อ ่ า น  เ อ ง ใ น ใ จ  ท ว า ม แ ต ก ต ่า ง จ ะ ม า ท ท ี ่ส ุค ใ น ซ น ป ร ะ ถ ม อ ีก ษ ' - เ ฮ ท ี ่  4  แ ล ะ ค ว า ม  

แ ต ก อ ่า ง จ ะ น ้อ ย ท ี ่ส ุด ใ น เ ด ็ก ค ้น ป ร ะ ถ ม อ ีก ษ า ย ่ท ี ่  6  อ า ร ์ม ส ต ร อ ง  ( A r m s t r o n g  อ ้า ง จ า ก  

E n c y c l o p e a d i a  o f  E d u c a t i o n a l  R e s e a r c h  1 9 6 0  ะ 3 7 3 ) ไ ค ้ค ้น ค ว ้า เ ก ี ๋ย ว ก ับ ก า ร  เ ร ีย น  

{ ก า ด ัห ท ์ท ี ่ เ ด ็ก { น ัก ก า ร ก ัง แ ล ะ ก า ร อ ่า น ไ ค ย ท า ก า ร อ ีก ษ า ก ัฆ  เ ด ็ก อ า ย ุต ง แ ต ่  6 - 1 3  ข ว บ  ผ ล ป ร า ก ฏ  

ว ่า  เ ด ็ก ท ี ่ม ีอ า ย ุต ง แ ต ่  1 0  ข ว บ ล ง ม า  ' { น ัก ค า ด ัท ท ์ท ี ่ ไ ค ้จ า ก ก า ร ก ัง ม า ก ก ว ่า ก า ร อ ่า น  แ ต ่ เ ย ่อ อ า ย ุ  

เ ท ึ ๋ม ข ึ ้น  ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง น ้น จ ะ ล ค น ้อ ย ล ง ไ ป อ ย ่า ง ร ว ด  เ ร ็ว  ท อ ส ร ุป ไ ค ้ว ่ า อ า ย ุ  เ ป ็น ต ัว แ ป ร ต ัว ห ย ่ง ท ี ่ม ีผ ล  

ต ่อ ค ว า ม  เ ค ้ า ใ จ  ก า ร เ ร ีย น ร ุ ้  แ ล ะ ก า ร จ า ข อ ง เ ด ็ก น ัก  เ ร ีย น

ใน ก ารอ ่าน น ้น บ ุค ค ล ค ้อ งใค ้ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารส ะก ด ท า รวบ รวมคาตลอดจน แบ ่ง เน้อ 

ท า เป ็น ช ่ว ง   ๆ เท ี่อ ท า ใ ห ้เก ิด ก ว า ม เค ้า ใ จ ง ่า ย  จ ีงค ้อ งอ าด ัย ส ม าธ ิใน ก าร อ ่าน  เป ็น อ ย ่างม าก น อก  

จาก น ้ส าย ต าย ังจ ด จ ้อ งอ ย ู่ท ึ๋ต ัว อ ัก ษ ร  ส ์งท ี่จะมารบ กวน ให ้ เส ิยส มาธ ิก ็ม ีแต ่ เพ ยง เส ิย ง ท่ีกิตปกอี เท ่าค ้น
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ริ}ง จ ะ เก ด ใน ห อ ง เร ย น ย าก ม าก  ย ิงในห องท ดลองท ี๋ม ีการควบ ค ุมท ีค ี ย ่อ ม ไม ่ม ีเส ิยงรบ ก วน  

ด ัง ก ล ่าว  บ ุคคลข ้นจ ังม ีความส ์1ง ใ จ ใน ก าร อ ่าน ม าก ก ว ่าก าร บ ัง  (บ ังอ ร  รนบุลกิจน ิว ัพน์ 2 5 1 9  ะ 

e )  ค วาม  เข าใจ อ ัน  เป ็นผล เข ้อ งจ าก ค วาม ค งใจ อ ่าน ห ร ิอ บ ังข อ งแ ต ่ล ะบ ุค ค ล อ ่อ ม ม ีด วาม ส าม ารถ  

ใน ก าร  เข ้า ใ จ ต ่า ง ด ัน  ริ}ง เร ึ๋อ งข ้อ าส ุแ ล ะ  เหศก็ม ีส ่วน เก ีย ว ข ้อ งด ้ว ย ต าม ท ีก ล ่าว ม าแ ล ้ว  ค า ร ่เว อ ร ์ 

( C a v e r  1 9 3 5  อ ้า ง จ า ก  W .H . K in g  1 9 5 9  ะ 4 3 ) ไ ด ้เป ร ย ม  เท ีย น ร ะ ห ว ่าง ค ว าม เข ้า ใ จ ท ี เด ัค 

จ าก ก าร บ ัง แ ล ะ ก าร อ ่าน  แ ล ะได ้เส น อ ผ ล ก ารท ีก ษ 'าไว ้ว ่า  ความ  เข ้า ใ จ ท ี เก ิด จ าก ก าร บ ังจ ะ ม ม าก  

เม ึ๋อ ส าร ข ้น ม ีเข ้อ ห าง ่าย   ๆ แ ล ะ ก า ร บ ัง เป ็น ก า ร จ า ด ัด เว ล า  ผ ู้บ ัง ม ีค ว าม ต ง ใจ อ ย ่าง ย ี๋ง  บ ังแล ้ว 

เข ้าใจท ัน ท ี ร ิ}งแต ก ต ่างจาก ก ารอ ่าน  เห ราะ ก ารอ ่าน ข ้น บ ุค ค ล ส าม ารถ ใข ้ค ว าม  เร ็ว ค าม ท ีด ้อ งก าร  

เพ ี่อ ให ้เข ้าใจ เน อ ห าข ้น แ ล ะ ล าม าร ถ ข ้อ น ก อ ับ ไ ป อ ่าน ช ้า เม ึ๋อ เก ิด ค ว าม ส งอ ัย

ม ี เ ห ค ุผ ล ท ีข ้ ใ ห ้ เ ห ็น ว ่า ก า ร อ ่า น ม ีอ ิท ธ ิห ล ใ น ก า ร ท ัก ด ูง ม า ก ก ว ่า ก า ร บ ัง  อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ีง ค ีอ  

ใ น ก า ร ท ค ล อ ง  เ ก ีย ว ดับก า ร ท ัก ' ) ! , ง ไ ค ย มั่วไ ป ไ ด ้ ใ ข ้ว ัธ ิก า ร อ ่า น ใ ห ้อ ่ า น ส า ร ท ัก ธ ุ เ ง  ริ}ง ผ ู ้ท ด ล อ ง ย ่อ ม ม ี  

ค ว า ม ม ั ่น ใ จ ว ่า  ก า ร อ ่า น ม ีอ ีห ร ท ล ต ่อ ก า ร เ ป ล ี ่ย น ท ัศ น ค ร ม า ก  เ ช ่น  ก า ร ท ค ล อ ง ข อ ง ห ร ท ีม ล  ส ุด เ จ ร ิญ  

( 2 5 1 9 )  แ ล ะ ท ัศ น า  โ ฉ ม ท ี ( 2 5 1 ร )  ก ็ ไ ด ้ ใ ช ้ก า ร อ ่ า น ส า ร ท ัก 15 ง  แ ล ะ ไ ด ้ท บ ว ่า  ผ ู ้ท ด ล อ ง ท ีไ ด ้  

อ ่า น ส า ร ท ัก ช ุ ้ เ ง ห ง ห ม ด  เ ป ล ี ่ย น ท ัศ น ค ต ิค า ม ก า ร ท ัก จ ุง  เ ป ็น อ ย ่า ง ม า ก  แ ม ้จ ะ พบว ่า แ ค ่ล ะ ก ล ุ ่ม ม ีป ร ิม า ณ  

ก า ร  เ ป ล ี ่ย น ท ัศ น ค ต ิแ ต ก ต ่า ง ด ัน ข ้า ง โ ด ย ข ้น อ ย ู ่ด ับ ด ัว แ ป ร อ ี ่น  ๆ ท ีไ ด ้ท ีก ษ า ร ่ว ม ด ้ว ย ก ็ค า ม  ย ัง ท า ใ ห ้  

ม อ ง  เ ห ็น ว ่า ก า ร อ ่า น ม ีอ ิท ธ ิห ล ใ น ก า ร ท ัก ^ ง ฐ ง แ ล ะ ม ีอ ิท ธ ิห ล ม า ก ก ว ่า ก า ร บ ัง ก ็ไ ด ้  ( บ ัง อ ร  ช ิน ค ุล ก ิจ น ว ั( ย น ์  

2 5 1 9  1 ๐ )

ด ังข ้นความ เข ้า ใ จ ท ี เก ิด จ าก ก าร อ ่าน ย ่อ ม ม ีม าก ก ว ่าค ว าม  เข ้า ใ จ ท ี เก ิด จ าก ก าร บ ังแ ล ะ  

เม ึ๋อ พ ิจ าร ณ าร ว ม ไ ป ก ิงค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร จ าก ็ห บ ว ่า  ก าร อ ่าน  เน อ ห าต ่าง   ๆ ท าให ้จ ด จ าไ ด ้ 

ม าก ก ว ่าก าร บ ัง  เข ้อห า เห ล ่าข ้น จ าก ก าร บ ร ร ย าย  แ ล ะ ส าม าร ถ จ าไ ด ้น าน ก ว ่า  ข ้งก ็ห ม ายถ ีง  

ค ว าม ค ง ท น ใน ก าร จ าจ าก ก าร อ ่าน ม ีม าก ก ว ่าก าร บ ัง  ( C o r e y  1 9 3 4  อ ้า ง จ า ก  W .H . K in g  

1 9 5 9  ะ 4 3 )  ข ้อ ด ้อ ยอ ีก ป ระก ารห น ี๋งข อ งก ารบ ัง  ทีอ เม ื่อ ผ ู้บ ัง เก ิด ค ว าม ส ง อ ัย  ห ร ิอ ข าด ค วาม  

สน ใจไป ระยะห น ีง ริ}งมัก เก ิด ข ้น ได ้เส ม อ  อ าจห าให ้ผ ู้บ ัง  เก ิด ค วาม ไม ่ เข ้า ใ จ แ ล ะ ไ ม ่ส าม าร ถ  

กล ับไปบ ังให ม ่ได ้ท ัน ท ีท ีด ้องการทาให ้ความ เข ้า ใ จ  เข ้อ ห าข าด ต อ น แ ล ะอ าจ เป ็นผลต ่อความ เข ้า ใ จ  

ใน เน อ ห าต ่อ ไป ได ้ แต ่ล ้า เป ็น ก าร อ่านผู้ เร ิยน ส าม ารถ ก ล ับ ไ ป อ ่าน ช ้าแ ล ้ว ข ้าอ ิก ได ้ต าม ท ีด ้อ งก าร  

เน ีอ  เก ิด ค ว าม ส งล ัย ไม ่ เข ้า ใ จ  จ ิง  เป ็น ข ้อท ีข องการอ ่าน  เน ีอ เป ร ิยม  เท ียบ ด ับ การบ ัง



4

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  แ ค ฟ เ ฟ ร ย ่  ( C a f f e r y  1 9 5 5  อ ้า ง ถ ึง  อ ิน ท ร ์  

ศ ร ีค ุณ  2 5 0 7 )  พ บ ว ่า  บ ุค ค ล ท ี ่ม ีค ว า ม เ ข ้ า ใ จ จ า ก ก า ร พ ัง ส ูง จ ะ ม ีค ว า ม เ ข ้ า ใ จ จ า ก ก า ร อ ่ า น ส ูง ด ้ว ย  

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  ร ีฟ ว ่ (Reeves 1 9 5 9  ะ 4 1 9 6 -A )  ไ ด ้ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ก า ร อ ่า น  

แ ล ะ ก า ร พ ัง ก ็พ ฆ เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน ก ับ น ค ฝ เ ฟ ร ธ ์  ค ีอ  น ัก เ ร ีย น ก ส ู ่ม ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  ม ี 

แ น ว โ น ้ม จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร พ ัง ส ูง ด ้ว ย  น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ป า น ก ล า ง จ ะ ม ี  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร พ ัง ป า น ก ล า ง ด ้ว ย  แ ล ะ น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร . อ ่า น ค ่า จ ะ ม ีค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่ า น ต ำ ด ้ว ย  ด ุค เ ก อ ร ์  (D uker 1 9 6 5  ะ 6 5 )  ไ ด ้ร ว บ ร ว ม ผ ล ก า ร ว ิจ ัย เ ก ี ่ย ว ก ับ  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร พ ัง ไ ด ้ค ่ า ส ห ส ัม พ ัน ธ ์  

. 7 0  แ ล ะ บ อ น ้ เ น อ ร ์  ( B o n n e r )  ไ ด ้ศ ึก ษ า  เ ก ี ่ย ว ก ับ น ัก เ ร ีย น ข ้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  4  5  แ ล ะ  6  

พ บ ว ่า ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ เ ท ่า ก ับ  . 5 3 ,  . 5 7  แ ล ะ  . 6 5  แ พ ร ต  ( P r a t t ,  1 9 5 6  อ ้า ง จ า ก  ร ัต น า

ศ ึร ีพ า น ิซ  2 5 0 7 )  ก ็พ บ เ ช ่น เ ด ีย ว ก ับ แ ค ฟ เ ฟ ร ย ์ ใ น เ ด ็ก เ ก ร ด  6  อ ิน ท ร ์  ศ ร ีค ุณ  ( 2 5 0 7 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า  

น ัก เ ร ีย น ไ ท ย ช น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  4  ก ็พ บ เ ช ่น  เ ด ีย ว ก ัน

ด ัง น ้น จ ีง ท า ใ ห ้พ บ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี ่ข ัด แ ข ้ง ก ัน โ ด ย ต ำ ย ห น ี ่ ง ก อ ่า ว ว ่า ก า ร อ ่า น ย ่อ ม ท า ใ ห ้  

เ ก ิด ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ ง ่ า ย  เ ข ้ า ใ จ ไ ด ้ม า ก ก ว ่ า  แ ล ะ ท า ใ ห ้ส า ม า ร ถ จ ด จ า  เ น ื ้ อ ห า ไ ด ้ม า ก แ ล : ะ น า น ก ว ่า  

ก า ร พ ัง น ' น  ค ืฮ ม ีค ว า ม ค ง ท น ใ น ก า ร จ า ม า ก ก ว ่า ก า ร พ ัง  ส ่ว น อ ิก ต ำ ย ห น ี ่ ง ก อ ่า ว ว ่า ก า ร อ ่า น แ ล ะ  

ก า ร พ ัง ใ ห ้ผ ล เ ท ่า เ ท ีย ม ก ัน  แ ล ะ ถ ้า อ ย ู ่ ใ น ร ูป ข อ ง ก า ร ใ ช ้ส ์อ ป ร ะ ส ม แ ล ้ว จ ะ ส า ม า ร ถ ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้  

ม ีผ ล ด ีย ิ ่ ง ข ึ ้น  น อ ก จ า ก น ื ้ค ว า ม แ ต ก ค ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  เ พ ศ ก ็ไ ม ,ท า ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม แ ต ก ค ่า ง ใ น ด ้า น ค ว า ม  เ ข ้ า ใ จ  

( บ ัง อ ร  ข ัน ค ุล ก ิจ น ิว ัพ น ้  2 5 1 9  8 )

ข ้อ ข ัด แ ข ้ง อ ัน น ื ้จ ึง ค ว ร น า ม า ศ ึก ษ า ใ ห ม ่ ใ น ร ูป ข อ ง ส ไ ล ด ์ท ี ่ม ีค า บ ร ร ย า ย อ ย ู ่ ใ น เ ท ป แ ล ะ  

ส ไ ล ด ์ท ี ่ม ีค า บ ร ร ย า ย อ ย ู ่ ใ น ภ า พ ว ่า ร ูป แ บ บ ใ ด จ ะ ใ ห ้ผ ล ส ับ ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ม า ก ก ว ่า ก ัน  เ ม ี ่ฮ ไ ด ้  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย อ อ ก ม า ก ็อ า จ น า ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ม า ใ ช ้ป ร ับ ป ร ุง  เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ก า ร ใ ช ้ส ์อ ก า ร  เ ร ีย น ใ ห ้  เ ห ม า ะ ส ม  

ก ับ เ พ ศ แ ล ะ ว ัย ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น  เ พ ี ่อ ใ ห ้เ ก ิด ผ ล ด ีท ี ่ส ูด  เ ห ต ุท ี ่ ใ ช ้ว ิช า ไ ฟ ฟ ้า ม า ใ ช ้ ใ น ก า ร ท า ท ด ล อ ง ค ร ์ง น ื ้  

เ น ี ่ ฮ ง จ า ก ว ิช า ไ ฟ ฟ ้า ซ น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  1 พ ัว ข ้อ  เ ร ื ่ อ ง สัญลักษณ์!ท ง ไ ! ; ฟ ้า  ม ี เ น ื ้อ ห า ท ี ่ เ ห ม า ะ  

แ ก ' ก า ร ท า ส ไ ล ด ์
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เพี่อ เป ร ีย บ เท ีย ม ผ ล ส ม ฤ ท ธ ี้ท างก าร เร ีย น  จ าก ส ไล ด ์ท ี่ม ีค าบ รรยายอ ย ู่ใน เท ป แ ล ะใน  

ภาพ ว ิชาไฟ ฟ ้าของน ัก  เร ียนช ้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 1

ส ม มต ิส ุาน ก ์ารว ิจ ัย

ผลส มฤท ธ ี้ท างการ เร ีย น จ าก ส ไ ล ต ์ท ี่ม ีค าบ ร ร ย าย อ ย ู่ใน  เท ป และใน ภาพ ว ิชาไฟ ฟ ้า 

ของน ัก เร ียนช ั๊นม ัธยมศ ึกษาป ิท ี่ 1 จะแต ก ต ่างก ัน

ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เ ป ็น น ัก เ ร ีย น ช ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ฮ ท ี ่  1 โ ร ง  เ ร ีย น  

ส ว น ด ูห ล า บ ว ิท ย า ล ัย

2 .  ต ัว แ ป ร ท ึ ่จ ะ ศ ึก ษ า

2 . 1  ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ  ค ือ  ก า ร เ ส น อ ด ้ว ย ส ไ ล ด ์ท ี ๋ม ีค า บ ร ร ย า ย อ ย ู ่ ใ น เ ท ป แ ล ะ ส ไ ล ด ์  

ท ี ่ม ีค า บ ร ร ย า ย อ ย ู ่ ใ น ภ า พ

2 . 2  ต ัว แ ป ร ต า ม  ค ือ  ค ะ แ น น จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ห ล ัง ด ูส ไ ล ด ์ท ัน ท ีแ ล ะ ห ล ัง จ า ก  

ด ูส ไ ล ด ์  1 ล ัป ด า ห ์  แ ล ะ  4  ล ัป ด า ห ์  ต า ม ล า ต ับ

ค า จ า ก ัด ค ว า ม ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ส ไ ล ด ์ท ี ่ม ีค า บ ร ร ย า ย ใ น เ ท ป  ห ม า ย ถ ึง  ส ไ ล ด ์ข า ว ค า  บ ร ร จ ุค า บ ร ร ย า ย ไ ว ้ ใ น เ ท ป ต ล ับ  

เ ว ล า ใ ช ้ต ้อ ง ใ ช ้ เ ค ร ื ่ อ ง เ ล ่น เ ท ป ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

2 .  ส ไ ล ด ์ท ี ่ม ีค า บ ร ร ย า ย ใ น ภ า พ  ห ม า ย ถ ึง  ส ไ ล ด ์ข า ว ค า ท ี ่ถ ่ า ย ค า บ ร ร ย า ย ท ี ่ เ ป ็น  

ต ัว อ ัก ษ ร ไ ว ้ ใ น ส ไ ล ด ์

3 .  ผ ล ส ม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ที่ตอบไ ด ้  

ถ ูก ว ่า ล ัญ ล ัก ษ ณ ์ท า ง ไ ฟ ฟ ้า  เ ร ีย ก ว ่ า อ ะ ไ ร  ห ล ัง จ า ก ด ูส ไ ล ด ์แ ว ้ว  1 แ ล ะ  4  ล ัป ด า ห ์



ป ร ะ โ ย tillท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ค ้ร ับ

ใ ช ้ เ ป ็น ข ้อ ย ูล ป ร ะ ก อ บ ใ น ก า ร ใ ข ้ส ํอ ก า ร ศ ึก ษ า ป ร ะ เ ภ ท ส ไ ล ด ์แ ล ะ อ ึ ่น  ๆ  ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  

เ ห ม า ะ ส ม ก ับ  เ พ ศ แ ล ะ ว ัย ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ค ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  แ ล ะ เ ป ็น แ น ว ท า ง ส า ห ร ับ ผ ู ้ท ี ่จ ะ  

ว ิจ ัย  เ ก ี ่ ย ว ก ับ  เ ร ื ่อ ง น ไ ด ์ค ้น ค ว ้า ต ่อ ไ ป
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