
ลักษณะทั่วไปของผู้ป่วย
ผ ู้ป ่ว ย เข ้า ร ่ว ม ก า ร ท ด ล อ ง ท ั่ง ห ม ด  4 3  ค น  เป ็น ผ ู้ห ญ ิง  1 8  ค น  แ ล ะ ผ ู้ช า ย  2 5  ค น  อ า ย ุเฉ ล ี่ย

3 3 . 7  ป ี อ า ย ุน ้อ ย ท ี่ส ุด  1 6  ป ี อ า ย ุม า ก ท ี่ส ุด  5 9  ป ี ผ ู้ป ่ว ย ท ุก ค น ม ีป ร ะ ว ัต ิแ ล ะ อ า ก า ร ท า ง  ค ล ิน ิก

เข ้า ไ ด ้ก ับ ก ล ุ่ม อ า ก า ร เน โ ฟ ร ต ิค  แ ย ก เป ็น ก ล ุ่ม  F S G S  9  ค น  I g M  1 6  ค น  I g A  7  ค น  M P G N  4  

ค น ร ว ม ท ั่ง ค น ป ร ก ต ิซ ึ่ง ส ่ง ต ร ว จ  R V T T  ไ ว ้เป ็น ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น  8  ค น  เน ื่อ ง จ า ก ย ัง ไ ม ่ม ีผ ู้ใ ด เค ย ค ืก ษ า ค ่า  

R V T T  ใ น ค น ป ก ต ิม า ก ่อ น  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย ท ั่ง ห ม ด ด ัง แ ส ด ง ใ น ต า ร า ง ท ี่ 1  ผ ู้ป ่ว ย ท ุก ค น ไ ด ้ร ับ ก า ร  

ร ัก ษ า ด ้ว ย ส เ ต ีย ร อ ย ด ์ ต ั้ง แ ต ่ 0 - 2  ป ี ม ีผ ู้ป ่ว ย ใ ห ม ่ท ี่เพ ิ่ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย ก ่อ น เร ิ่ม ร ัก ษ า แ ล ะ เข ้า  

โ ค ร ง ก า ร ว ิจ ัย  3  ร า ย  ท ุก ก ล ุ่ม ม ีก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ไ ต อ ย ู่ใ น เก ณ ฑ ์ด ี แ ต ่ก ล ุ่ม ท ี่เป ็น โ ร ค จ ะ ม ี G F R  แ ล ะ  

E R P F  ต ํ่า ก ว ่า ก ล ุ่ม ค น ป ก ต ิอ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( 6 4 . 7  ±  3 . 9  ม ล . / 'น า ท ี V S  9 2 . 8  ±  8 . 2  ม ล . /  

น า ท ี ,  P  < 0 . 0 5 )  ใ น ข ณ ะ ท ี่ร ะ ด ับ ย ูเ ร ีย ไ น โ ต ร เจ น แ ล ะ ค ร ือ ะ ต ิน ีน ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ก า ร ต ร ว จ ห า อ ัต ร า  

ก า ร ก ร อ ง ข อ ง ไ ต จ า ก ก า ร เก ็บ ป ัส ส า ว ะ  2 4  ช ั่ว โ ม ง จ ะ ส ูง ก ว ่า ก า ร ใ ข ้ส า ร เภ ส ัช ร ัง ส ีเล ็ก น ้อ ย  เน ื่อ ง จ า ก ม ีก า ร  

ข ับ ค ร ือ ะ ต ิน ีน ท า ง ท ุบ ูล ข อ ง ไ ต ด ้ว ย  G F R  แ ล ะ  E R P F  ใ น ก ล ุ่ม  F S G S  ต ํ่า ก ว ่า ก ล ุ่ม โ ร ค อ ื่น  แ ต ่

ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  ร ะ ด ับ โ ป ร ต ีน ใ น ป ัส ส า ว ะ ข อ ง ก ล ุ่ม  F S G S  ส ูง ท ี่ส ุด  ( 3 . 9  ± 1 . 7  ก ร ัม / ว ัน )  

ร อ ง ล ง ม า ค ือ  M B G N  ( 3 . 1  ก ร ัม / ว ัน )  แ ต ่ร ะ ด ับ  c h o l e s t e r o l  แ ล ะ  t r i g l y c e r i d e  ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ม ีค ่า ไ ม ่ 

แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ท ุก ก ล ุ่ม ม ีค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต อ ย ู่ใ น เก ณ ฑ ์ป ก ต ิ จ ะ เห ็น ว ่า ค ่า  R V T T  ใ น แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ไ ม ่ม ีค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ แ ม ้จ ะ เท ีย บ ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่เป ็น โ ร ค  ( 6 . 7 7  ±  0 . 3 5  ว ิน า ท ี)  แ ล ะ  

ก ล ุ่ม ค น ป ก ต ิก ็ต า ม  ( 5 . 2 1  ±  0 . 5 1  ว ิน า ท ี)  แ ต ่ม ีแ น ว โ น ้ม ว ่า ก ล ุ่ม  F S G S  ซ ึ่ง ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ไ ต เส ือ ม  

ม า ก ท ี่ส ุด ใ น ก ล ุ่ม น ี้จ ะ ม ีค ่า  R V T T  ส ูง ท ี่ส ุด  ( 6 . 9 7  ±  0 . 6 8  ว ิน า ท ี)

การตรวจ RVTT ซํ้าคเงที่ 2 ในเวลา 6  เดือนต่อมา

ม ีผ ู้ป่วย เข ้า ร ับ การตรวจR V T n f l 6 เ ด ือ น ต ่อ มา 17 ค น  ท ี่เห ล ือ น ั้น ข า ด ก า ร ต ิด ต ่อ ไ ป ห ร ือ ไ ม ่ม า  

ต า ม น ัด  เป ็น ก ล ุ่ม  I g M  8  ค น  I g A  2  ค น  M B G N  3  ค น  แ ล ะ  F S G S  4  ค น  ก ล ุ่ม  F S G S  ม ีก า ร ท ำ ง า น  

ข อ ง ไ ต เล ี่อ ม ล ง  โ ด ย ร ะ ด ับ ค ร ือ ะ ต ิน ีน เต ิม  1.8 ม ก . / ด ล  ข ึ้น ไ ป เป ็น  2 . 5  ม ก . / ม ล .  G F R  ล ด ล ง จ า ก

5 0 . 2  ม ล . / ,น า ท ี เป ็น  4 6 . 5  ม ล . / น า ท ี แ ต ่ไ ม ่ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  ( ต า ร า ง ท ี่ 2 )  ท ี่ร ะ ย ะ เว ล า  6  

เ ด ือ น ต ่อ ม า น ี้ โ ร ค ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ส ง บ  ย ก เว ้น  I g A  ซ ึ่ง ม ีป ร ะ ม า ณ โ ป ร ต ีน ใ น ป ัส ส า ว ะ  2 4  ช ั่ว โ ม ง ส ูง ถ ึง
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4 . 2 5  กรัม/วัน (ตารางที่ 3 )  การทำงานของไตที่เวลานี้ กลุ่ม FSGS มีความบกพร่องมากที่สุด รอง 
ลงไปคือ IgA n e p h r o p a t h y  ทัง 2  กลุ่ม มี GFR ต่างจาก IgM n e p h r o p a t h y  ( 5 4 . 0  และ 4 6 . 5  มล./ 
นาที ในกลุ่ม IgA และ FSGS เทียบกับ 1 0 5 . 8  มล./นาที ในกลุ่ม IgM) แม้จะมีการทำงานของไต 
แตกต่างกันค่อนข้างมาก แต่ค่า RVTT ก็ไม'แตกต่างกัน แต่เมื่อดูแนวโม้มพบว่าทั้งกลุ่ม FSGS และ 
IgA มี RVTT สูงขึ้นกว่าเดิมและสูงกว่า IgM และ MBGN ( 8 . 8 5 ,  8 . 1 0  วินาทีใน IgA และ FSGS 
เทียบกับ IgM , MBGN ซ่ึงมี RVTT ก็ไม่ต่างกัน 6 . 6 5  และ 6 . 7 3  วินาที) ดังในภาพที่ 5  เป็นภาพ 
แสดงการเปรียบเทียบการทำงานของไตเมื่อเริ่มคืกษาและ 6  เดือนต่อมา และในภาพที่ 7  จะเห็นว่า 
ปริมาณเลือดที่ไปเลี้ยงไตในกลุ่ม FSGS ลดลงอย่างมีนัยสำคัญ ( p < 0 . 0 5 )  ซ่ึงเข้าได้กับ GFR ท่ีลด
ลง และ RVTT ที่มีค่ายาวขึ้น ในภาพที่ 8 GFR ของทุกกลุ่มโรคมีแนวโน้มท่ีจะสูงขึ้น ยกเว้น FSGS 
ซึ่งมีค่าน้อยลง แสดงว่าโรคมีการดำเนินไปมากขึ้น

การกลับเป็นซํ้าฃองโรค

มีผู้,ป่วย 3 ราย ได้รับการตรวจซึ่าเป็นครั้งที่ 3 เนื่องจากโรคกำเริบ ทุกคนอยู่ในกลุ่ม IgM 
nephropathy ซ่ึงระยะเวลาท่ีทำ จะทำหลังคร้ังท่ี 2 เฉล่ีย 2 เดือน พบว่าค่า cholesterol และ โปรตีน 
ในปัสสาวะจะสูงขึ้นชัดเจนในขณะที่ RVTT มีค่าไม,ต่างจากเดิม (RVTT ครั้งล่าสุดเฉลี่ย 6.84 ±
1.53 วินาที) ในขณะที่โรคกลับเป็นขึ้านั้น การทำงานของไตและปริมาณเลือดที่ไปเลี้ยงไตยังเป็นปกติ 
อยู่ (ตารางที่ 4)

RVTT และ การตอบสนองต่อการรักษา

ได้แบ่งการตอบสนองต่อการรักษาเป็น 5 กลุ่มดังนี้

Complete remission (CR) การมีโปรตีนในปัสสาวะ <1+ เมื่อใช้แถบทดสอบ หรือ ปัสสาวะ 
24 ซม. มีโปรตีน <0.3 กรัม หลังจากให้ เพรดนิโซโลน 1 มก/กก/วัน เป็นเวลา 8 สัปดาห์

Relapse : มีโปรตีนซ้ําในปัสสาวะอีก >0.3 กรัม หลังจากมี complete remission แล้วอย่างน้อย 
1 เดือน

Partial remission ะ (CR) โปรตีนในปัสสาวะลดน้อยลงน้อยกว่าเดิม แต่ยังมากกว่า 1.5 กรัม/ 
วัน หลังจากให้เพรดนิโซโลน 1 กก./กก./ว ัน เป็นเวลา 8 สัปดาห์แล้ว
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Steroid dependent ะ (SD) Complete remission หลังให้ เพรดนิโซโลน 1 มก./กก./ว ัน เป็น 
เวลา 8 สัปดาห์ แต่กลับเป็นซํ้าอีกเมื่อลดระดับยาลงถึงระดับหนึ่งหรือเกิด relapse หลังหยุดยาภายไน 
1 เดือน มากกว่า 2 คร้ัง

Steroid resistant ะ ไม่มี remission เลย หลังให้ เพรดนิโซโลน 1 มก./กก./ว ัน นานกว่า 8 
สัปดาห์

ดูจากตารางที่ 7 เมื่อแยกตามการตอบสนองต่อการรักษาใน 5 กลุ่มแล้ว ไม่มีความแตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญของค่า RVTT เมื่อพิจารณาดูในแต่ละกลุ่ม โดยเฉพาะ RVTT2 จะเห็นว่ากลุ่ม 
complete remission มีค่า RVTT ต่ําท่ีสุด คือเฉลี่ย 5.65 ± 0.75 วินาทีและกลุ่ม steroid dependent 
ก็มีค่าใกล้เคียงกัน เฉล่ีย 5.80 วินาที ต่างจากกลุ่ม steroid resistant ถึง 2 เท่า (ค่าเฉลี่ยในกลุ่ม 

resist = 11.06 ±  3.1 วินาที) (ภาพที่ 9)

เม ื่อ แ ย ก ก ล ุ่ม ก า ร ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ก า ร ร ัก ษ า เป ็น  2 ก ล ุ่ม ใ ห ญ ่ค ือ  ก ล ุ่ม ท ี่ไ ม ่ต อ บ ส น อ ง เล ย  (Resist) 
แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ย ัง พ อ ม ีก า ร ต อ บ ส น อ ง บ ้า ง  แ บ ้จ ะ ม ีก า ร ก ส ับ เป ็น ซ ํ้า ใ ห ม ่ ห ร ือ ต ้อ ง ใ ช ้ย า ค ว บ ค ุม อ า ก า ร ใ น  

ข น า ด น ้อ ย ๆ ต ่อ ไ ป  (non-resist =  CR + PR + SD + Relapse) พ บ ว ่า ค ่า  RVTT1 ใ น  2 ก ล ุ่ม น ี้ไ ม ่ 

แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ร ว ม ท ั้ง ต ัว แ ป ร อ ื่น ๆ ด ้ว ย  ( ต า ร า ง ท ี่ 6 )  ป ร ิม า ณ เล ือ ด ท ี่ไ ป เล ี้ย ง ไ ต ใ น ก ล ุ่ม  resist ต ํ่า ก ว ่า  

ก ล ุ่ม  non-resist แ ล ะ  RVTT ก ็ม ีค ่า ม า ก ก ว ่า แ ต ่ไม่ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  ก ล ุ่ม  nonresist ม ีโ ร ค ส ง บ ม า ก ก ว ่า โ ด ย ค ู 

จ า ก ป ร ิม า ณ โ ป ร ต ีน ใ น ป ัส ส า ว ะ  24 ช ั่ว โ ม ง  แ ล ะ ร ะ ด ับ  cholesterol ท ี่ม า ก ก ว ่า ก ล ุ่ม  resist ส ่ว น ก า ร  

ท ำ ง า น อ ื่น  ๆ ข อ ง ไ ต  เซ ่น  GFR, ร ะ ด ับ ค ร ือ ะ ต ิน ิน  ไม่ต ่า ง ก ัน

ความสัมพันธ์ของ RVTT1 และ ลักษณะทางพยาธิวิทยา (ตารางที่ 7 ,8 )

การแบ่งลักษณะทางพยาธิวิทยาตามกายวิภาคได้แก่ การเพิ่มจำนวนของมีแซงเกียลเซลล์,
พังผืดรอบๆ โกลเมอรูลัส, พังผืดที่อินเตอร์สติเชียม, การมีเซลล์ผิดปกติไปสะสม หรือการเปลี่ยน 
แปลงของเส้นเลือด ไม่พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ เมื่อพิจารณาดูการเปลี่ยนแปลงของ 
เส้นเลือดพบว่า ล้ามีการหนาตัว หรืออุดดัน จะทำให้ RVTT ยาวข้ึน (ภาพที่ 14) การแบ่งตามความ 
รุนแรงของพยาธิวิทยาก็ไม่พบความแตกต่างของ RVTT1 เซ่นกัน (ภาพที่ 1 0 -1 4 )

ความสัมพันธ์ของ RVTT และตัวแปรอื่น

RVTT1 มีความสัมพันธ์๒ ยตรงกับอายุ เมื่ออายุมากขึ้น RVTT จะมีค่ายาวข้ึน (r=0.34, P 
<0.05) (ภาพที่ 11) RVTT มีความสัมพันธ์ผกผันกับการทำงานของไต กล่าวคือ เมื่อการทำงาน
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ข อ ง ไ ต เส ์อ ม ล ง  ห ร ือ เล ือ ด ไ ป เล ี้ย ง ไ ต ล ด ล ง  R V T T  จ ะ ม ีค ่า ย า ว ข ึ้น  โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น ก ล ุ่ม  I g A  n e p h r o p a t h y  

แ ล ะ  M B G N  ( ต า ร า ง ท ี่ 9 )  ( ภ า พ ท ี่ 1 6 - 1 9 )  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์จ ะ เห ็น ซ ัด ข ึ้น ถ ้า เป ็น  R V T T 2  น ั่น ค ือ  

R V T T  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ร ะ ด ับ ย ูเ ร ืย ไ น โ ต ร เจ น  แ ล ะ ค ร ือ ะ ต ิน ิน เป ็น เส ้น ต ร ง  ( r  =  0 . 7 9  แ ล ะ  0 . 8 5 ,  P  

< 0 . 0 0 1  ต า ม ล ำ ด ับ )  แ ล ะ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ผ ก ผ ัน ก ับ  G F R  ( R  =  - 0 . 7 2 ,  p < 0 . 0 5 )  ( ต า ร า ง ท ี่ 1 0 ,  ภ า พ  

ท ี่ 2 0 - 2 3 )  น อ ก จ า ก น ั่น  ร ะ ด ับ อ ัล บ ูม ีน ท ี่ต ํ่า ล ง  จ ะ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  R V T T 2  ท ี่ส ูง ข ึ้น  ( r  =  - 0 . 7 2 ,  P  =

0 . 0 0 1 )  ( ภ า พ ท ี่ 2 4 )  แ ล ะ ร ะ ด ับ โ ป ร ต ีน ใ น ป ัส ส า ว ะ ท ี่ส ูง ข ึ้น  จ ะ ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  R V T T  ท ี่ย า ว ข ึ้น  ( r  =  0 . 8 5 ,  

p < 0 . 0 0 1 )  ( ภ า พ ท ี่ 2 5 )  แ ส ด ง ว ่า อ า ก า ร ข อ ง โ ร ค  ( d i s e a s e  a c t i v i t y )  ว ่า เป ็น ม า ก แ ล ะ โ ร ค ย ัง ไ ม ่ส ง บ  

ซ ึ่ง แ ส ด ง ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ี่ร ะ ด ับ อ ัล บ ูม ีน ใ น เล ือ ด ย ัง ต ํ่า อ ย ู่ เพ ร า ะ ม ีก า ร ส ูญ เล ืย ไ ป ท า ง ป ัส ส า ว ะ น ั่น  ม ีค ว า ม

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ  R V T T  ท ี่ย า ว ข ึ้น
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□ rvtti

H RVTT2
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ภ าพ ท ี่ 9

ก า ร เป ร ย บ เห ย บ  RVTT เม ือ เร 'ม ก า ร ด ืก ษ า แ ล ะ  6  เด ือ น ต ํอ ม า
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Urine Protein (gm/day)

□ บPROl 

■ UPR02

FSGS IgM IgA MBGN ALL

เม ือ เป ร ิใ พ เท ีย บ ป ร ิม า ณ โ ป ร ต น ใ น ป ัส ส า ว ะ  2 4  ป ัว โ ม ง  เ ม ือ เ ร ิม ก า ร ท ีก ษ า  
แ ล ะ  6  Iค อ น ต ่อ ม า

ภ าพ ท ี 10
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E R P F  (m l/m in )

FSGS IgM IgA MBGN ALL
*  =  P  < .0 5  VS b a s e l in e

เปรยบเหึยบ ERFF เม่ือเรมการสืกษานละ 6 เดือนต่อมา

ภ าพ ห ึ 11
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G F R  (m l/m in )
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FSGS IgM IgA MBGN
* = p  < .0 5  vs b a s e lin e

เปรยม เหยบ GFR

ภ าพ ท ี่ 1 2 • >
เมอเริมการสืกษานละ 6 เสือนฅ่อมา

A L L
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RVTT (sec) 
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□ rvtti 
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CR PR RELAPSE RESIST SD

ภ าพ ห ึ 13 การเปรยบเหึฒคำ RVTT ก่อนการสืกษาและ 6 เสือนคํอมา 

แบ่งตามลัก«นะการตอบสนองต,อการรักษา



38

R V T T  (sec )

A LL

ภ าห ห ี 14

RVTT ในโรคต่างๆนบ,งตามความรุบนรงธอง Mesangial Cellularity
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ภ าพ ท ี่ 15

รูปแสคงค่า RVTT ชองโรคต่างๆแบ่งตามความรุนแรงชอง 

Periglomerular Fibrosis
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R V T T  (sec ) 6

D ise a se s

S e v e r i ty  s c o re

ภาVเห 16

รูยแสคงค่า RVTT ชองโรคค่างๆแบ่งคามความรุนนรงของ1nterstit.31 FiFibrosis
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ภ าพ ท ี 17

รูปแสคงค่าRVTT ฃองโรคต่างๆแบ่งคามความรุนนรงชอง Abnormal Infiltration



ภ าพ ท ี 1 8
รฺปนสคงค่า RVTT แบ่งตามลัก«ผะการที Vessel changes
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ภ าพ ท  1 9  แ ส ค ง ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  RVTT1 แ ล ะ อ า ย ุ
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ภ าพ ห  20 แ ส ค ง ค ว า ม ส ัน HUBข อ ง  RVTT1 แ ละ  c r e a t i n i n e  c le a r a n c e
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R V T T  ( s e c )

1 4 . 0 0  -

1 2 . 0 0

C o r r e l a t i o n  A n a l y s i s

r =  - 0 . 3 5  
p  <  . 0 0 5

1 0 . 0 0

8 . 0 0  '

6 . 0 0

4 . 0 0

2 . 0 0

0 . 0 0

A

A

A

A

+ + +
0 . 0 0  2 0 . 0 0  4 0 . 0 0  6 0 . 0 0  8 0 . 0 0  1 0 0 . 0 0  1 2 0 . 0 0  1 4 0 . 0 0  1 6 0 . 0 0

G F R  ( m l / m i n )

ภ าพ ห  21  แ ส ค ง ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ช อ ง  RVTT1 แ ละ  GFR



4 6

«
ภาพท 22 แสคงความสัมพันธ์ของ RVTT1 และระค้บครอะตนน'ในIลือค
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ภาพหึ 23 แสคงความสืมพันธ์ RVTT1 และ ERPF
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ภาพห 24 แสคงความสัมพันธ์ของ RVTT2 และ ERPF
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ภาพห 25 แสคงความพัมพันธ์ของ RVTT2 และ GFR
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ภาพห 26 แสคงความสัมพันธ์,ของ RVTT2 และระคบครอะตินีนใบเลือค
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ภาหท 27 แสคงความสัมพันธ์ระหว่าง RVTT2 และ c r e a tin in e  clearan ce
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ภาพท่ี 23 แสคงความสัมพันธ์ของRVTT2 และระค้บอัลบูมนในเลือด
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ภาพท 29 แสคงความสัมพันธระหว่าง RVTT2 และโปรตีนในปัสสาวะ 24 พัวโมง
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รารา'»ท 1 นส์«งรัทฒะท่ัวไป!เฮงพุ้]วร!!!)เะI รมทำการสืกรา

Faraaeters Koraal IgM IgA HBGK HPGK FSGS All disease
K=8 K=16 เโ=7 K=7 K=4 K=9 group

K=43

Age ■: yr > 27.9+1.6* 29.7+2.6* 27.6+1.8* 40.3+6.7b 28.5+4.5 43+4.1 33.7+1.9
BPS inaHg) KD 122+4 130+12 127+11 137+16 128+7 127+3
BPD (naHg) KD 84+3 90+5 79+5 70+23 78+5 81 + 3
Duration of KD 45.7+11.6 17.2+6.3* 36+14.8 66+18.6 81.3+23.7 48.8+7.7
Steroid Rx (BO)
Heaatocrit ( %) KD 41.3+2 34.3+1 34.4+2.5 41.8+5.2* 33+2.3 37.4+1.2
Seruo BL'K tag/dl) KD 13.6+1.2° 17.8+2.6" 17.3+3.4" 32.7+8.5 20+2.6° 18.0+1.4
Serun Cr (ag/dl) KD 0.95+0.09' 1.54+0.42 1.40+0.31 1.98+0.54 1.77+0.37 1.4+0.9
Serua a 1 bus in (g/dl) KD 3.7+0.3 3.5+0.4 3.5+0.5 3.8+0.3 3.3+0.6 3.5+1.2
Serua globulin ■:g/d 1 >KD 2.4+0.1 2.6+0.2 2.5+0.3 2.1+0.4 2.0+0.2 2.3+0.6
Cholesterol (ig/dl ) KD 362+59 265+29 330+70 253+14 345+98 328+32
Triglyceride (ffig/dl> KD 225+37 168+73 217+78 206+31 260+65 220+25
Ccr fnl/ain) KD 93.8+7.7 63.9+9.1 92.7+15.7 47.8+13.8 75.4+20.5 81.2+6.2
Urine protein (g/d) KD 1.9+0.5 2.8+1.1 3.1+1.2 1.7+0.2 3.9+1.7 2.6+0.4

a , b,c , 9
GFR iil/fflin) 92.8+8.2 78.4+7.2 56.0+5.8 61.4+8.0 63.7+15.5 50.5+6.0 64.7+3.9*

a , b
ERPF (al/ffiin) 527.7+24

, c-
450.6+25 365.8+38.7 456.4+39.5 340.7+98.1 334.6+40.9 389.6+13.3*

FF 0.18+0.01 0.18+0.03 0.15+0.01 0.13+0.01 0.19+0.02 0.16+0.02 0.17+0.01
RVTT1 (Second) 5.21+0.51 6.95+2.31 5.98+1.15 6.92+0.57 6.70+0.97 6.97+0.68 6.77+0.35

a = p < 0.05 vs FSGS group, b = p < 0.05 vs IgA group-
c = p < 0.05 vs HPGK group, d = p < 0.005 vs FSGS group
e = p < 0.05 vs HBGK group, f = p < 0.05 vs :Koraal
KD = Kot determined!
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พารางที ่  2 แ^คงค่ า RVTT และลักษณะอี ่นๆ 6 เตื อนต่อมา

P a r a m e t e r s IgM I g A MBGN FSGS
( N=8 ) ( N=2 ) ( N= 3 ) ( N=4 )

BPS2 ~  ( mmHg) 1 1 4  + 4 1 1 5 + 1 5 1 2 0 + 1 5 1 22  + 9
BPD2 (mmHg) 7 6  + 3 8 5  + 5 8 3 + 1 2 8 5  + 8
H e m a t o c r i t 2  (%) 4 1 . 0 + 0 . 9 3 1 . 8 + 3 . 4 2 1 . 3 + 1 0 . 9 b 3 2 . 2 + 2 . 4
BUN2 ( m g / d l ) 1 1 . 1 + 1 . 4 2 0 . 5 + 8 . 5 1 2 . 6 + 0 . 9 3 0 . 5 + 1 4 . 0
Cr 2  ( m g / d l ) 0 . 8 3 + 0 . 0 7 1 . 9 7 + 1 . 0 7 0 . 9 0 + 0 . 0 6 2 . 4 5 + 1 . 4 6
S e r u m a l b u m i n 2  ( g / d l ) 4 . 1 + 0 . 2 4 . 1 + 0 . 3 4 . 6 + 0 . 1 3 . 5 + 0 . 6
Se r um g l o b u l i n 2  ( g / d l ) 2 . 5  + 0 . 2 2 . 8 + 0 . 1 2 . 9 + 0 . 5 2 . 3 + 0 . 2
C h o l e s t e r o l 2  ( m g / d l ) 2 5 3 + 1 9 2 2 0 + 1 4 2 1 4 + 1 9 2 0 4  + 5
T r i g l y c e r i d e 2  ( m g / d l ) 1 2 5 + 1 4 1 4 5 + 1 8 1 9 1 + 3 1 1 1 9 + 3 2
C c r 2  ( m l / m i n ) 1 0 7 . 3 + 1 9 5 3 . 7 + 2 2 . 5 7 9 . 6 + 1 . 7 7 1 . 8 + 2 9 . 3
U r i n e  p r o t e i n 2  ( g / d ) 0 . 6 + 0 . 2 4 . 2 + 3 . 1 0 . 4 + 0 . 3 3 . 2 + 2 . 1
RVTT2 ( S e c o n d ) 6 . 6 5 + 0 . 6 4 8 . 8 5 + 1 . 8 5 6 . 7 3 + 1 . 6 2 8 . 1 0 + 3 . 0 1
GFR2 ( m l / m i n ) 1 0 5 . 8 + 8 . 6 5 4 . 0 + 3 . 2 b 7 5 . 6 + 4 . 6 4 6 . 5 + 1 3 . 2 b
ERPF2 ( m l / m i n ) 4 7 7 . 3 + 3 2 . 2 3 4 8 . 5 + 2 1 0 . 5 4 8 0 + 2 9 . 3 “ 2 2 6 . 7 + 7 8 . 4 fa
FF2 0 .2 1 + 0 .0 1 0 . 1 5 + 0 . 0 1 0 . 1 6 + 0 . 0 1 0 . 2 3 + 0 . 0 6

a = เลปี  2 หมาฮถง ค่ าที ่ ตรวจครั ้ งที ่  2 
b  = P < 0 . 0 5  VS IgM 
c = P < 0 . 0 5  VS FSGS



เทฑงท 3 ฟรรแทเแ«ไเใ.แ*3เร่ํ«ทาร?ก#า นละ 6 1«3ฟ3ท
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Baseline Folios np
Paransters FSjS IgM IgA m \ ALL FS3S IgM IgA MBGK ail

K 4 8 2 3 17 4 8 2 3 - 7- 1

BPS (inflg) 123+5 119+5 125+25 120+21 121-5 123+3 114+4 แ5ะ15 120+15 117+4
BPD doHg) 75+5 76+4 95+15 73+9 73-3 85+3 76+3 85-5 83+12 91+3
Henatocrit

'50
SeruB BIK

31.7+3.2 40.0+3.5 32+3.2 32+4 36.2-2.2 32.2+2.4 41.0+0.9 31.ร-3.4 21+11 34.3+2.5

22.2+4.9 13.1+1.9 25.5+5 13.6+1.8 16.7-1.ร 33.5+14.0 11.2+1.4 20.5-8.5 12.6+0.9 17.1+3.7
1Bg/dl>

Serua Cr 1.8+3.6 0.9+0.1 2.38+1.5 3.9+3.1 1.3-0.2 2.5+1.5 0.8+0.1 1.9-1.ว 0.9+0.1 1.4+3.6
1 fflg/dl>

Seruffl alba- 3.4+3,8 3.8+0.3 4.0+0.4 4.0+3.4 3.3-0.2 3.5+3.6 4.1+0.3 4.1ะ0.3 4.6+0.1 4.0+0.2
nin ig/il }

Seruffl glo- 2.7+3.1 2.6+0.1 2.2+0.1 3.0+3.3 2.O-0.1 2.3+3.2 2.6+0.1 2.9ะ0.1* 2.9+0.5 2.6+0.1
bulin
» g /il>

cholesterol 405+214 253+43 250+21 242+30 303ะ52 204+5 252+19 221-15 213+19.3 230+11
'fflg/dl)

Triglyceride 273+141 193+43 333+262 104+21 209ะ46 119+32 124+14 145-18 191+31 137+12
ifflg/dl)

Cor (il/fflin ■ 63.6+13.1 100.6+11,8 31.8+28.3 119.5+10.2 90.5ะ9 92.9+28.7 :.07.2+53,8 53.7-22.4 79.6+1.7 93.5+12.2
l'. protein 1.09+3,71 1.29+0.55 4.31+3.63 3.39+1.4 1.93-0.58 1.16+3.52 0.31+0.20 4.25-3.17 3.45+0.39 1.18+0.47

ig/i:
RV7T 7.35+1,09 6.30+0.75 3.55+4.05 5.93+0.43 6.87-0.57 9.10+3.01 6.65+3.75 8.95+2.61 3.73+1.62 7.26+3.78

1 Second)
GFB 53.2+10.7 81.6+11.4 50.0+24.3 69.3+9.5 68.3-7.1 46.5+13.2 105,8+9.6* 54.0+32,0 75.6+4.6 83.4+9.5

'ffll/nin)
ERPF 284.7+37.9 410.4+33,2 320+163 .473.6+32.1 381.3-30.3 226.7+78.4' 447+32.2 348.5+210.5 480+29.4 403.7+39.2

'ffll/nin)
FF 0.19+3,03 0,21+0.05 3.16+0.13 0.14+0.01 0.19-0.ว2 ว. 23+0.03 0.21+3.02 0.15+0.01 ว. 16+0.01 0.20+3.01

สักคใฬั paired t-test
a P < 0.05 vs Baseline



ตารางฑ 4 แล ั คงผลการตรวจเ มื ่ อผู ้ ปวยมี โรคกลับเป็น,i h

P a r a m e t e r s IgM
( N= 3 )

BPS3~ ( mmHg) 100 + 5
BPD3 (mmHg) 67 + 7
Serum BUN3 ( m g / d l ) 1 7 . 5 + 6 . 8
Serum Cr3 ( m g / d l ) 1 . 6 + 0 . 7
Serum a l b u m i n 3  ( g / d l ) 2 . 2 + 1 . 2
Serum g l o b u l i n 3  ( g / d l ) 2 . 1  + 0 . 1
C h o l e s t e r o l 3  ( m g / d l ) 5 0 0 + 1 1 5
T r i g l y c e r i d e 3  ( m g / d l ) 187 +1 3
Ccr3  ( m l / m i n ) 6 2 . 1 + 1 4 . 6
U r i n e  p r o t e i n 3  ( g / d ) 3 . 4 + 1 . 6
RVTT3 ( S e c o n d ) 6 . 8 4 + 1 . 5 3
GFR3 ( m l / m i n ) 9 4 . 0 + 4 . 0
ERPF3 ( m l / m i n ) 5 2 7 . 3 + 5 6 . 4
FF3 0 . 1 8  + 0 . 0 1

a เลธ 3 หมาฮถง การตรวจเมฮผ ้ ปวฮมี การกล ั บเป ็ น,! เาปิ องโรค
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พารางที ่  5 เปรฮบเฑี ฮบค่ า RVTT และ กา รตอ บ โ(น องต่ อการร ั กษา

CR PR R e l a p s e R e s i s t SD

RVTT1 6 . 7 4 + 1 . 4 7 6 . 8 + 0 . 5 8 7 . 1 3 + 0 . 6 7 7 . 2 0 + 1 . 6 5 4 . 8 0
N 5 15 13 6 1

RVTT2 5 . 6 5 + 0 . 7 5 6 . 1 5 + 1 . 4 2 6 . 9 4 + 0 . 7 9 1 1 . 0 6 + 3 . 1 0 5 . 8 0
N 2 4 7 3 1

RVTT3 ND ND 6 . 8 4 + 1 . 5 3 5 . 6 0 ND
N 3 1



พ า ร า ง ท่ี 6 แส ํด งก าร เป ร ีอ บ เท ียบ ระห ว ่างก ล ุ่ม ท ี่ไม ,ตอบส ํนองต ่อการร ักษาและกล ุ่มท ี่ม ีการ
ตอบฬนองบ้าง

Group I Group I I
( R e s i s t ) ( CR+PR+S D+Rel a ps e )

ท ( 6 ) ท ( 3 4 )

BPS (mmHg) 1 2 3 . 0 + 7 . 6 1 2 7 . 3 + 4 . 0
BPD (mmHg) 7 6 . 6 + 4 . 9 8 2 . 2 + 3 . 4
Age ( y r ) 3 6 . 6 + 7 . 1 3 4 . 1 + 2 . 0
Hct  (%) 3 7 . 3 + 3 . 5 3 7 . 3 + 1 . 4
BUN ( m g / d l ) 1 7 . 8 + 1 . 9 1 8 . 5 + 1 . 6
Cr ( m g / d l ) 1 . 6 + 0 . 4 1 . 4  + 0 . 1
Serum a l b u m i n  ( g / d l ) 3 . 5  + 0 . 6 3 . 6 + 0 . 2
Serum g l o b u l i n  ( g / d l ) 2 . 4  + 0 . 3 2 . 3  + 0 . 1
C h o l e s t e r o l  ( m g / d l ) 4 8 5 + 1 5 0 2 9 5 +2 7
T r i g l y c e r i d e  ( m g / d l ) 2 9 2 + 1 0 8 2 0 0 +2 2
Ccr ( m l / m i n ) 1 0 0 . 1 + 1 7 . 3 7 8 . 3 + 7 . 1
U r i n e  p r o t e i n  ( g / d ) 3 . 5 + 1 . 0 2 . 4 + 0 . 5
RVTT1 ( S e c o n d ) 7 . 2 0 + 0 . 6 7 6 . 8 6 + 0 . 4 1
GFR ( m l / m i n ) 6 9 . 0 + 1 2 . 8 6 3 . 8 + 4 . 4
ERPF ( m l / m i n ) 3 6 7 . 8 + 6 5 . 3 4 0 5 . 5  + 2 0 . 1
FF 0 . 2 0  + 0 . 0 2 0 . 1 6 + 0 . 0 1
G l o m e r u l o s c l e r o s i s  (%) 9 . 4 + 9 . 4 1 5 . 2 + 3 . 7

สํถิ ติใรั  s t u d e n t ’ s  u n p a i r e d  t - t e s t
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ต า ร า ง ท่ี 7 แฬคงถงความลั มฟ้ นธของ RVTT1 และลั กษณะทาง'พยาธิ ว ิ ทยา

P a t h o l o g y Number RVTT1 ( s e c o n d )

M e s a n g i a l  c e l l u l a r i t y
No 8 6 . 0 5 + 0 . 7 2
M i l d 27 7 . 0 8 + 0 . 4 8
M o d e r a t e 6 6 . 1 6 + 0 . 7 5
S e v e r e 0 -

P e r i g l o m e r u l a r  f i b r o s i s
No 29 6 . 8 6 + 0 . 4 5
M i l d 11 6 . 5 2 + 0 . 6 9
M o d e r a t e 1 6 . 6 0 + 0 . 0 0
S e v e r e 0 -

I n t e r s t i t i a l  f i b r o s i s
No 10 6 . 2 2 + 0 . 6 2
M i l d 18 6 . 7 0 + 0 . 5 9
M o d e r a t e 12 7 . 2 4 + 0 . 7 4
S e v e r e 1 7 . 0 0 + 0 . 0 0

A b n o r m a l  i n f i l t r a t i o n
No 28 6 . 6 3 + 0 . 4 2
M i l d 11 7 . 2 3 + 0 . 8 5
M o d e r a t e 2 5 . 9 0 + 1 . 4 0
S e v e r e - -

V e s s e l s  c h a n g e s
P r e s e n t 30 6 . 3 8 + 0 . 4 1
A b s e n t 11 7 . 6 4 + 0 . 7 2

ะ ข้อมูลเป็นข้อมูลรวมทั ้ งหมดปิองผู ้ ปวฮหมายเหต
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พารางฑ 8 เ๗ดงส่า RVTT1 แรกตามกลุ่«โรค และ«วามรุนแรงทางพราสวฑรา

Pathology FSGS IgA IgM MBGN MPGN ALL
Tota l  (N=■ 7) (N=7) (N=16) (N=6) (N=4) (N=40)

Mesangial  c e l l u l a r i t y
No 10.30 (1) 5.20 (2) 5.80 (1) 5.40 (2) 5.10 (1) 6.05 (7)
Mild 6.72 (6) 6.83 (3) 7.23 (14) 8.50 (2) 6 .10 (2) 7.08 (27)
Moderate - 5.50 (2) 4.30 (1) 6.10 (2) 9.50 (1) 6.16 (6)
Severe - - - - - -

P e r i g l o m e r u l a r f i b r o s i s
No 7.33 (4) 4.65 (4) 7.57 (11) 6.67 (6) 7.00 (3) 6.86 (28)
Mild 7.10 (3) 7.77 (3) 5.35 (4) - 5.80 (1) 6.52 (11)
Moderate - - 6.60 (1) - - 6.60 (1)
Severe - - - - - -

I n t e r s t i t i a l  f i b r o s i s
No 10.30 (1) 4.70 (2) 6.43 (4) 5.50 (1) 5.10 (1) 6.22 (9)
Mild 6.40 (3) 5.13 (3) 7.03 (9) 8.50 (2) 5.80 (1) 6.70 (18)
Moderate 7.05 (2) 8.55 (2) 7.43 (3) 5.83 (3) 7.95 (2) 7.24 (12)
Severe 7.00 (1) - - - - 7.00 (1)

Abnormal i n f i l t r a t i o n
No 7.76 (5) 4.65 (4) 7.28 (12) 5.75 (4) ' 5 .75 (2) 6.63 (27)
Mild 5.90 (2) 9.40 (2) 5.57 (3) 8.50 (2) 7 .65 (2) 7.23 (11)
Moderate - 4.50 (1) 7.30 (1) - - 5.90 (2)
Severe - - - - - -

Vess e l s  changes
P r e se n t 6.78 (5) 4.62 (5) 7.11 (12) 6.66 (5) 5.45 (2) 6.43 (29)
Absent 8.35 (2) 9.40 (2) 6.50 (4) 6.70 (1) 7.95 (2) 7.64 (11)

หมารเหตุ ะ ต่าตัวเลปีในวงเล็บแร์*ดงกง จำนวนพุ้]วรในแต่ละกลุ่ม
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พารางฑ 9 แล'ดงลหสืมพันธระหว่าง RVTT1 และต ัวแปรอนแอกตามกล ุ่มโรค

r FSGS 
( N=9 )

IgA 
( N=7 )

IgM 
( N=16)

MBGN 
( N=7 )

MPGN
(N=4)

ALL
<N=43)

Age ( y r ) 0 . 2 4 0 . 2 6 0 . 1 8 0 . 7 7 “ 0 . 6 2 0 . 3 4 “
BPS ( mmHg) 0 . 2 4 0 . 5 0 - 0 . 0 5 0 . 5 3 0 . 2 7 0 . 2 7
BPD (mmHg) - 0 . 0 9 0 . 6 1 0 . 1 8 0 . 6 4 - 0 . 8 7 0 . 0 7
D u r a t i o n  (mo) 0 . 0 5 - 0 . 0 3 0 . 0 2 0 . 4 7 - 0 . 3 0 0 . 0 9
H e m a t o c r i t  (%) - 0 . 3 9 - 0 . 8 1 * - 0 . 1 7 - 0 . 2 1 0 . 4 0 - 0 . 1 4
S e r um BUN ( m g / d l ) 0 . 1 1 0 . 7 9 - 0 . 0 3 0 . 9 1 “ 0 . 5 1 0 . 2 8
S e r um Cr  ( m g / d l ) 0 . 1 4 0 . 9 5 ° 0 . 6 6 b 0 . 5 0 0 . 7 6 o •''ง 0

S e r um a l b u m i n  ( g / d l ) - 0 . 5 4 - 0 . 1 3 0 . 0 8 - 0 . 0 1 - 0 . 5 2 - 0 . 1 3
Ser um g l o b u l i n  ( g / d l ) 0 . 4 0 - 0 . 5 3 0 . 1 3 0 . 0 0 4 0 . 6 9 0 . 0 6
C h o l e s t e r o l  ( m g / d l ) 0 . 0 6 0 . 2 3 0 . 2 3 - 0 . 1 0 - 0 . 3 5 0 . 1 3
T r i g l y c e r i d e  ( m g / d l ) 0 . 0 5 0 . 9 9 d 0 .  15 0 . 0 2 - 0 . 8 2 0 . 2 7
C c r  ( m l / m i n ) - 0 . 3 4 - 0 . 5 7 - 0 . 3 5 - 0 . 7 9 “ - 0 . 2 5 - 0 . 4 1 b
U r i n e  p r o t e i n  ( g / d ) 0 . 3 1 0 . 9 0 fa 0 . 1 3 0 . 1 6 0 . 5 4 0 . 1 6
GFR ( m l / m i n ) - 0 . 3 4 - 0 . 8 1 “ - 0 . 3 2 - 0 . 7 5 - 0 . 5 0 - 0 . 3 5 °
ERPF ( m l / m i n ) - 0 . 5 0 iCDCOÔ1 - 0 . 0 9 - 0 . 6 1 - 0 . 3 9 - 0 . 3 4 “
FF 0 . 2 8 0 . 3 2 - 0 . 2 8 - 0 . 7 7 “ - 0 . 4 3 - 0 .  13
G l o m e r u l o s c l e r o s i s  (%) - 0 . 3 0 0 . 5 5 0 . 0 9 0 . 8 3 “ 0 . 9 2 0 . 1 8

a s i g p < 0 . 0 5
b  = s i g p < 0 . 0 1
c s i g p < 0 . 0 0 5
d  = s i g p < 0 . 0 0 1
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ตารางทI 10 แฬคงสหสิมฟ้นธระหว่ าง RVTT2 และตัวแปรอี ่น

P a r a m e t e r s  r  P

BPS2 (mmHg)
BPD2 (mmHg) 
H e m a t o c r i t 2  (%)
Ser um BUN2 ( m g / d l )  
Se r um Cr 2  ( m g / d l )
Se r um a l b u m i n 2  ( g / d l )  
Ser um g l o b u l i n 2  ( g / d l )  
C h o l e s t e r o l 2  ( m g / d l )  
T r i g l y c e r i d e 2  ( m g / d l )  
GFR2 ( m l / m i n )
ERPF2 ( m l / m i n )
FF 2
C c r 2  ( m l / m i n )
U r i n e  p r o t e i n 2  ( g / d )

0 . 6 3 0 . 0 0 7
0 . 7 3 0 . 0 0 1
0 . 2 2 NS
0 . 7 9 < 0 . 0 0 1
0 . 8 5 < 0 . 0 0 1

- 0 . 7 2 0 . 0 0 1
0 . 3 8 NS
0 . 0 0 3 5 NS

- 0 . 1 4 NS
- 0 . 4 9 0 . 0 4 7
- 0 . 5 3 NS

0 . 1 6 NS

COCO๐1 NS
0 . 7 9 < 0 . 0 0 1
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