
บทท่ี 2

วิธีดำเนินการวิจัยแสะวิธีรวบรวมข้อมูล

การวิจัยนี้มิวัตถุประสงค์เพี่อคิกษาเปรียบเทียบความสามารถในการซะลอกกรได้รับความพึง 

พอใจของเด็กนักเรียนชั้นประถมคิกษาเพศหญิงและเพศซายที่มิรูปแบบการคิดแบบหุนหันและแบบ 

ไตร่ตรอง

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในการคิกษาครั้งนี้เป็นเด็กนักรียนเพศหญิงและเพศซายที่กำลังคิกษาอยู่ระตับ 

ชั้นประถมคิกษาอายุ 7 ป ี ถึง 7 ปี 11 เดือน รองโรงเรียนราชวินิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร ปีการ 

คิกษา 2543 จำนวน 60 คน เป็นนักเรียนซาย 30 คน นักเรียนหญิง 30 คน

ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง พู้วิจัย'ไซ้วิธีคัดเลือกเด็ก'จากการทำแบบทดสอบ Matching 

Familiar Figures Test รอง Kagan (1971a) จากนักเรียนที่,กำลังคิกษาในระตับชั้นประถมคิกษาปีที่ 

2 พี่งมิอายุ 7 ป ี ถึง 7 ปี 11 เดือน จำนวน 471 คน เมื่อประเมินตามค่าควอไทล์ (Quartile) ของค่า 

เฉลี่ยรองเวลาในการตอบสนองต่อภาพซองกลุ่ม และค่าควอไทล์ของค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งของ

ความมิดพลาดจากกา?ตอบสนองต่อภาพรองกลุ่ม เด็กท่ีปี?ปแบบการคิดแบบไตร่ตรอง หมายถึง เด็ก 

ที่มิค่าเฉลี่ยซองเวลาในการตอบสนองต่อภาพมากกว่าค่าควอไทล์ที่ 3 ของค่าเฉลี่ยซองเวลาในกา? 

ตอบสนองต่อภาพของกลุ่ม และมิค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งของความมิดพลาดจากการตอบสนองต่อ 

ภาพน้อยกว่าค่าควอไทล์ที่ 1 ของค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งของความมิดพลาดจากการตอบสนองต่อ
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ภาพชองกลุ่ม . ส่วนเด็กท ีม2ป แบบการค ิด แบนชุนหัน หมายถึง เด็ก'ที่มีค่า11อล่ีย'ของเวลา'ใน;การตอบ 

ลนองต่อภาพน้อยกว่าค่าควอไหลที่ 1 ของค่าเฉลี่ยรองเวลาใ.นการตอบลนองต่อภาพของกลุ่ม และมี 

ค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งของความผิดพลาดจากการตอบลนองต่อภาพมากกว่าค่าควอไหลที่ 3 ของค่า 

เฉลี่ยของจำนวนครั้งของความผดพลาดจากการตอบลนองต่อภาพของกลุ่ม จากการประเมินตาม

ค่าควอไหลํได้ค่าควอไหลํที่ 1 ของค่าเฉลี่ยรองเวลาไนการตอบลนองต่อภาพชองกลุ่มเท่ากับ 11.22 

วินาที และค่าควอไหล็ที่ 3 ของค่าเฉลี่ยรองเวลาไนการตอบลนองต่อภาพของกลุ่มเท่ากับ 24.12 

วินาที ส่วนค่าควอไหล์ที่ 1 รองค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งรองความผดพลาดจากการตอบลนองต่อ

ภาพของกลุ่มเท่ากับ 0.33 คร้ัง และค่าควอไทล์ที่ 3 ของค่าเฉลี่ยของจำนวนครั้งรองความผดพลาด 

จากการตอบลนองต่อภาพของกลุ่มเท่ากับ 1 คร้ัง ดัง'น้ันเด็กท่ีมีเปนบบการคิดนบบไตร่ตรอง',จงเป็นเด็ก 

ที่มีค่าเฉลี่ยของเวลาในการตอบลนองต่อภาพมากกว่า2 4 .1 2 วินาทีและมีค่าเฉลี่ยของจำนว,นครั้งรอง 

ความผดพลาดจากการตอบลนองต่อภาพน้อยกว่า 0.33 คร้ัง ส่วนเด็กทีม?ปนบบกา?ค ิดนบบชุนหัน 

เป็นเด็กที่มีค่าเฉลี่ยของเวลาไนการตอบลนองต่อภาพน้อยกว่า 11.22 วินาที และมีค่าเฉลี่ยของจำนวน 

ครั้งจองความผดพลาดจากการตอบสนองต่อภาพมากกว่า 1 ครั้ง(ตามตารางที่ 1)

ตาราง 1 การประเมินรูปแบบการคิดโดยเกณฑ์การประเมินตามค่าควอไหล์ของค่าเฉล่ียของเวลาไน 

การตอบลนองต่อภาพรองกลุ่ม และค่าควอไทล์ของค่าเฉล่ียของจำนวนคร้ังของความผิดพลาดจาก 

การตอบสนองต่อภาพของกลุ่ม

ตัวแปรที,ประเมิน คำเฉล่ียของเวลาท่ีใ'’&ในการตอบ ค่าเฉล่ียของจำนวนคร้ังของความ

รูปแบบการคด''''''''''-.. ลนองต่อภาพ(วินาที) ผิดพลาดจากการตอบลนอง(คร้ัง)

รูปแบบการคิดแบบหุนหัน < 11.22 > 1

รูปแบบการคิดแบบไตร่ตรอง > 24.22 <0.33
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จากการประû h เตามเกณฑ์ด้งกล่าวจึงได้เด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหัน 65 คน เพศชาย 

44 คน เพศหญิง 21 คน และได้เด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบไตร่ตรอง 70 คน เพศชาย 37 คน เพศหญิง 

33 คน หลังจากน้ัน ผู้วิจัยได้หำการล่มอย่างง่าย เพ่ีอใหไ้ด้กลุ่มตัวอย่างท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหัน 

จำนวน 30 คน (อายุเฉล่ีย 7 ปี 4 เดือน) เพศชาย 15 คน (อายุเฉล่ีย 7 ปี 4 เดือน)เพศหญิง 15 คน 

(อายุเฉล่ีย 7 ปี 4 เดือน) และกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรูปแบบการคิดแบบไตร่ตรองจำนวน 30 คน (อายุเฉล่ีย 

7 ปี 5 เดือน) เพศชาย 15 คน (อายุเฉล่ีย 7 ปี 4 เดือน) เพศหญิง 15 คน (อายุเฉล่ีย 7 ปี 5 เดือน)(ตาม 

ตารางท่ี 2)

ต□ ราง.2 จำนวนกลุ่มตัวอย่างแยกตามเปแบบการคิดและเพศ

รูปแบบการคิด เพศชาย เพศหญิง รวม

แบบหุนหัน 15 15 30
แบบไตร่ตรอง 15 15 30

รวม 30 30 60

การออกแบบงานวิจัย

การวิจัยน้ีผู้วิจัยออกแบบให้เป็นการวิจัยแบบเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม โดยมีตัวแปรอิสระ 2 

ตัว และตัวแปรตาม 1 ตัว คือ 

ตัวแปรอิสระ
1. รูปแบบการคิด 2 แบบ คือ

1.1 รูปแบบการคิดแบบหุน'พน
1.2 รูปแบบการคิดแบบไตร่ตรอง
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2. เพศ

2.1 เพศชาย

2.2 เพศหญํง 

ตัวแปรตาม

การตัดสิน!จเลือกรับรางวัล 2 แบบ คือ

1, การตัดสิน!จเลือกรับรางวัลแบบชะลอการได้รับความหึงพอ!จ

2. การตัดสิน!จเลือกรับรางวัลแบบทันที

เครื่องมือที่!f l นการวิจุ้ย

1. เคร่ืองมือสำหรับจำแนกเด็กท่ีมืรูปแบบกา?คิดแบบหุนทันและแบบไตร่ตรอง 

-แบบทดสอบ Matching Familiar Figures Test (MFFT) รอง Kagan (1971a) ฉบับ 

Elementary ลักษณะซองแบบทดสอบ MFFT น้ี ประกอบไปด้วยแผ่นภาพขนาด 29.5 X 41.5 

เชนติเมตร จำนวนท้ังสิน 14 แผ่นภาพ เป็นแผ่นภาพสำหรับ!!กทัด 2 แผ่นภาพ และสำหรับทดสอบ 

12 แผ่นภาพ ภาย!นแต่ละแผน่ภาพจะประกอบไปดว้ย ภาพตัวอย่างอยู่ทางส่วนบนรองแผ่นภาพ 

และภาพท่ีเป็นตัวเสือกจำนวน 6 ภาพ อยู่ทางส่วนล่างของแผ่นภาพ โดยจุ้ดเรียงเป็น 2 แถวตามแนว 

นอน คือ แถวละ 3 ภาพ ไนการทดสอบเด็กจะต้องหาภาพ 1 ภาพ จากภาพตัวเสือกท้ังหมด 6 ภาพ 

ด้านล่างท่ีเหมือนกันทุกประการกับภาพตัวอย่างด้านบน

ไนการบันทึกคะแนนผู้วิจัยจะทำการบันทึกตัวแปร 2 ด้านด้วยกันคือ

1) เวลาท่ีเด็กได้!นการตอบสนองคร้ังแรกของแต่ละภาพ คือ บันทึกต้ังแต่เวลาท่ีผู้วิจัยเปิด 

ภาพไห้เด็กดูจนกระท้ังถึงเวลาท่ีเด็กน้ีไปท่ีภาพโดยบันทึกหน่วยรองเวลาเป็นวินาทีจนถึงคร่ึงวินาที
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2) จำนวนครั้งรองความผิดพลาดจากการตอบลนองรองแต่ละภาพ โดยเด็กจะลามารถม 

จำนวนครั้งของความผิดพลาดต่อภาพได้ไม่เกน 6 คร้ัง หลัง1จาก'น้ันผู้วิจั’ย'จะเฉลย'ข้อเลือก'ท่ีถูกต้องแก่ 

เด็ก และบันหึกว่ามจำนวนครั้งรองความผิดพลาดเห่ากับ 6 คร้ัง

การหาความเชื่อม่ันรองแบบทดสอบ MFFT

ไนการหาระดับความเช่ือม่ันรองแบบทดสอบ MFFT นี ้ ผู้วิจัยไห้เด็กนักเรียนข้ันประถมดืทษา 

ปีที่ 2 อายุ 7 ป ี ถึง 7 ป ี 11 เดือน รองโรงเรียนพญาไท จำนวน 1 0 0  คน ทำแบบทดสอบเป็นราย 

บคุคล จากน้ันนำผลท่ีไดัมาคำนวณหาค่าความเช่ือม่ันรองแบบทดสอบโดยวิธีแบ่งคร่ึง (Split-half

method) ซ่ึงแบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ส่วน ดือ ร้อคู่และ'ข้อค่ี โดยH สูตรหาลัมประสิทธ้ิลห 

ลัมพนัธ์ตามวิธีรองเพยีร์ลัน (Pearson’s correlation coefficient (r) ) ซ่ึง Kagan ผู้สร้างแบบทดสอบ 

น้ีได้แนะนำให้ไซ้วิธีดังกล่าวไนการหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ ได้ระดับความเช่ือม่ันรองแบบ

ทดสอบคร่ึงฉบับ แลัวจึงนำมาปรับไห้เป็นค่าความเช่ือม่ันท้ังฉบับโดยไซ้สูตรรองสเปียร์แมน บราวน์ 

(Spearman Brown) ( ช. Kagan, personal communication, November 16, 1999; ช. Kagan, 

personal communication, December 18, 1999) ได้ระดับความเช่ือถือได้รองแบบทดสอบ MFFT 

ทางด้านเวลาตอบสนอง =.96 และทางด้านจำนวนความผิดพลาด =.73

2. นาพักาสำหรับจับเวลา
3. รายชื่อรองนักเรียนชายและนักเรียนหญงซ่ึงมีอายุ 7 ปี
4. ห้องว่างสำหรับทำการทดสอบ
5. แบบบันทึกเวลาท่ึไซ้ไนการตอบสนองครั้งแรกและจำนวนคร้ังรองความผิดพลาดจากการ 

ตอบสนอง
6. แบบสำรวจรางวัลท่ีเป็นซนมจำนวนท้ังสิน 20 รายการ
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7. ขนมซ่ีใช้เป็นรางวัลรร่งได้จากการสำรวจ
8. แบบบันทึกประเภทของการตัดสินใจเลือกรับรางวัล
9. ภาพงานพาสุนัขไปกินกระดูก

10. ด้นสอ 4B

ทา?คิกษานำร่อง

กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมคกิษาช ัน้ปที1ี อายุ 7 ป ี ถึง 7 ป ี 11 เสือน ของโรง

เรียนอนุบาลวัดป?นายก จัยทำการตัดเลือกเด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหันและแบบไตร่ตรอง

โดยใช้แบบทดสอบ MFFT (Kagan, 1971a) ทำการทดสอบเด็กนักเรียนจำนวนท้ังสิน 112คน ได้ 

เด็กซ่ีมีรูปแบบการคิดแบบทุนหัน 16 คน และเด็กท่ีมีรูปแบบกา?คิดแบบไตร่ตรอง 15 คน หลงจาก 

น้ันทำการลุ่มตัวอย่างจากเด็กจำนวนน้ี ได้เด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบทุนหัน 10 คน เป็นชาย 5 คน 

หญงิ5 คน และเดก็ซีม่ีร ูป แบบการคดิแบบไตร่ตรอง10คน เปน็ชาย5 คน หญิง5 คน (อายุเฉล่ีย 

7 ป ี 3 เสือน) หลังจากน้ันทำการทดลอบความสามารถไนการซะลอการได้รับความพึงพอใจ โดยให้ 

เด็กตัดสินใจเลือกรางวัลระหว่างการเลือกร ับ รางวัลแบบท้นทีหรือเลือกรับรางวัลแบบชะลอการได้รับ 

ความพึงพอใจ เด็กท่ีตัดสินใจเลือกรับรางวัลแบบชะลอการได้รับความพึงพอใจจะได้รับบัตรแลก

รางวัลจากผู้วจัยเพ่ือนำมาใช้แลกรางวัลเม่ือถึงเวลาท่ีกำหนด กา?สืกษาน้ีผู้วิจัยใช้คุ๊กก้ีตราโอริโอเป็น 

รางวัลแก่เด็ก นำผลท่ีได้มาวิเคราะห์ความแตกต่างของลัดส่วนเด็กท่ีมีรูปแบบกา?คิดแบบทุนหันท่ี

เลือกรับรางวัลแบบชะลอการได้รับความพึงพอใจและเด็กท่ีมีรูปแบบกา?คิดแบบไตร่ตรองท่ีเลือกรับ 

รางวัลแบบชะลอการได้รบความพึงพอใจโดยใช้การทดสอบ บ (หลังจากป ร ับ ค่าลัดส่วนด้วยวิธี

Arcsine Transformation เม่ือความล่ีท่ีคาดหวังนัอยกว่า 5 ) พบว่าแตกต่างก้นอย่างมีนัยสำค้ญทาง 

สถิติ บ= 12.337 (p < .01) โดยลัดส่วนของเด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบไตร่ตรองจะเลือกรับรางวัล 

แบบชะลอการได้รับความพึงพอไจมากกว่าลัดส่วนของเด็กท่ีมีรูปแบบกา?คิดแบบทุนหันท่ีเลือกรับ
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รางวัลแบบ'ชะลอการ!ด้รับความ'พึง,พอ'1จ ส่วนในกลุ่มนักเรียนท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหินและแบบ 

ไตร่ตรองพบว่าตัดส่วนรองเด็กนักเรียนหญิงและเด็กนักเรียนชายจะเสือกรับรางวัลแบบชะลอการได้รับ 

ความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน บ= .2028 (p > .05) อย่าง'ไรก็ดี ในการคิกษานี้ผู้วิจัยได้ทำการคิกษา 

กับกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็กมาก ตังน้ันผู้วิจัยจึงมีความลนใจท่ีจะทำการคิกษาเรองน้ีต่อไป โดยได้ปรับ 

ปรุงวิธีการดำเนินการทดลอบคือ
1 .เปล่ียนการสำรวจรางวัลในกลุ่มนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีท่ี2 ท่ีมี'อายุ 7 ปีท้ังหมด มาเป็น 

การสำรวจรางวัลเฉพาะในกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหินและแบบไตร่ตรอง เพ่ีอให้ได้
รางวัลตรงตามความต้องการชองกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด

2.ใข้วิธีการจดรายช่ือนักเรียนที่เสือกรับรางวัลแบบชะลอกา?ได้รับความพึงพอใจแทนกา?ให ้

ปัตรแลกรางวัล เนื่องจากกา?ให้บัตรแลกรางวัลแก่เด็กถือเป็นการให้รางวัลในอีกรูปแบบหนึ่งคือ
รางวัลในรูปซองบัตรแลกรางวัล

(รายละเอียดกา?คิกษานำร่องดูในกาคผนวก ซ.)

ชั้นตอนและวิธีการดำเนินกา?ทดลอง

ผู้วิจัยทำหนังสือซอความร่วมมือในการวิจัยจากผู้อำนวยกา?สำนักงานการประถมคิกษา 

กรุงเทพมหานคร และผู้อำนวยการโรงเรียนราชวินิต จังหวัดกรุงเทพมหานคร เพี่อขออนุญาตดำเนิน 

การทดลองและเก็บข้อมูลจากนักเรียนชั้นประถมคิกษาชั้นปีท่ี 2 ที่มีอายุ 7 ป ีถ ืง7 ปี 11 เดือน ชองโรง 

เรียนราชวินิต และทำการนัดหมายวันและเวลาในการดำเนินการวิจัย พร้อมท้ังช้ีแจงวัตถุประสงค์และ 

วิธีการในการดำเนินการวิจัยแก่ผู้อำนวยการสำนัางานการประถมคิกษากรุงเทพมหานคร ผู้อำนวย
การโรงเรียนราชวินิต และอาจารย์ผู้ดูแลนักเรียนระตับช้ันประถมคิกษาปีท่ี 2
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ในการคืกษาวิจัยครั้งน้ีมีการดำเนินการตามข้ันตอนด้งต่อใปนี้

กา?เก็บรวบรวมข้อมุล 

1■ ระยะก่อนการทดลอง
1.1 สร้างความคุ้นเคยกับนักเรียนโดยเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆกับนักเรียนในชั้นเรียนเป็นเวลา 1

กัปดาห้
1.2 ทึเกผู้ช้วยวิจัยจำนวน 2 คน ในการ,!!เวยจับเวลา โดยหาค่าลหกัมพันธ์ชองการจับเวลา 

ระหว่างผู้ช้วยวิจัยท้ังสอง ติดต่อกัน 3 คร้ัง ใด้ผลตามลำดับดังนี้ .99, .98 และ.99
1.3 หาระดับความเช่ือถือได้ของแบบทดสอบ MFFT
1.4 การคัดเลือกกลุ่มดัวอย่างท่ีมีรุปแบบการคิดแบบหุนห้นและแบบไตร่ตรอง โดยใช้แบบ 

ทดสอบ MFFT ของ Kagan (1971a) ในการทดสอบเด็กจะต้องหาภาพ 1 ภาพ จากภาพดัวเลือกทั้ง 

หมด 6 ภาพต้านล่างที่เหมือนกันทุกประการกับภาพดัวอย่างด้านบน โดยผู้วิจัยจะทำการบ้นทึกดัวแป? 

2 ต้านด้วยกัน คือ
1) เวลาที่เด็กใช้ในการตอบสนองครั้งแรกชองแต่ละภาพ คือ บนทึกต้ังแต่เวลาท่ีผู้วิจัย 

เปิดภาพให้เด็กดูจนกระท้ังถืงเวลาท่ีเด็กชั้ไปท่ีภาพโดยบันทึกหน่วยของเวลาเป็นวินาทีจนถืงครึ่งวินาที
2) จำนวนครั้งของความผดพลาดจากการตอบสนองชองแต่ละภาพ โดยเด็กจะลามารก 

มีจำนวนคร้ังของความผิดพลาดต่อภาพได้ไม่เกิน 6 คร้ัง หลังจากน้ันผู้วิจัยจะเฉลยข้อเลือกท่ีถูกต้อง 

แก'เด็ก และบันทึกว่ามีจำนวนครั้งชองความผิดพลาดเท่ากับ 6 คร้ัง
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หลังจากนั้นผู้วิจัยใช้เกณฑ์การประเมินตามค่าควอใทล์เป็น๓ณฑ์ไนการประเมินรูปแบบการ 

คิดชองเด็ก
1.5 สำรวจรางวัลท่ีใช้ในการทดลอง โดยสำรวจรายช่ือชนมท่ีเด็กชอบจากนักเรียนช้ันประถม 

คืกษาปีที่ 2 ที่มีอายุ 7 ปี ของโรงเรียนอนุบาลวัดป?นายก จำนวน 50 คน ในช่วงท่ีไปทดลองใช้แบบ 

ทดสอบ MFFT ได้?ายช่ีอชนมท้ังสิน 20 รายการ หลังจากน้ัน นำรายชื่อขนมท่ีใด้น้ีมาให้เด็กนักเรียน 

ชั้นประถมคืกษาปีท่ี 2 ที่มีอายุ 7 ปี ถึง 7 ปี 11 เดือน ท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหันและแบบไตร่ตรอง 

ชองโรงเรียนราชวินิต จำนวน 135 คน ทำกา?เลือกตามอันดับที่ชอบ 3 อันดับ โดยมีเกณฑ์!.นการให้ 

คะแนนดังน้ี คือ
ขนมท่ีเด็กขอบเป็นอันดับหน่ึง = 5 คะแนน
ขนมท่ีเด็กชอบเป็นอันดับสอง = 3 คะแนน
ขนมท่ีเด็กชอบเป็นอันดับสาม = 1 คะแนน

ขนมท่ีได้รบคะแนนนยมมากท่ีส ุด  คือ ขนมข้าวโพดกรอบตราคอนเน่ จะถูกนำมาใช้เป็น
รางวัลในการ่วิจัยครั้งน้ี

1.6 ดัดเลือกกลุ่มตัวอย่างสำหรับการทดสอบความสามารถในการชะลอการได้รับความพึงพอ 

ใจ โดยผู้วิจัยลุ่มตัวอย่างเด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหันจำนวน 30 คน (ชาย 15 คน หญิง 15 คน) 
และเด็กท่ีมีรูปแบบการคิดแบบไตร่ตรองจำนวน 30 คน (ชาย 15 คน หญิง 15 คน) จากเด็กนักเรียนโรง 

เรียนราชวินิตท่ีผ่านภารทดสอบว่ามีรูปแบบการคิดแบบหุนหันและแบบไตร่ตรองจำนวนท้ังสิน 135 คน 

รายช่ือกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการลุ่มขึ้นมาน้ีจะถูกนำมาคละกันโดยไม่ระบุรูปแบบการคิดของเด็ก
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2. กา?ดำเนินการทดลอง

ผู้วิจัยใช้เวลาในการดำเนินการทดสอบความสามารถในการชะลอการได้รับความพึงพอใจ 

เป็นเวลาท้ังสิน 4 ลัปดาห์ โดยทำการสืกษาเป็นรายบุคคลระหว่างเวลา 8.00 ถึง 9.00 น. โดยมข้ัน 

ตอนการดำเนินการทดลองดังต่อไปนี้
ผู้วิจัยพาเด็กนักเรือนซึ่งได้รับดัดเลือกโดยการล่มตัวอย่างอย่างง่ายไว้แล้วเช้าไปในห้องทดลอง 

ผู้วิจัย - “พ่ีมืงานอย่างหน่ึงท่ีอยากจะให้หนูช่วยทำ”
เด็ก - ตอบรบด้วยดำพูดหรือแสดงการพยักหน้า
ผู้วิจัย - หยํบภาพงานพาสุนัขไปกินกระดูกข้ึนวางบนโต๊ะ และพูดกับเด็กว่า “เด้าหมาน้อย 

ดัวน้ีอยากกินกระดูกแต่ว่ามันไปกินไม่ได้เทราะทางเดินมันไม่ติดต่อกัน พี่อยากให ้

หนูช่วยพาเด้าหมาน้อยตัวน้ีไปกินกระดูกหน่อยนะคะ โดยหนูจะต้องลากเล้นด้วย 

ดินสอไห้แต่ละจุดเช่ือมติดกันเหมือนกับในภาพน้ี (ผู้วิจัยขึ้ภาพท่ีผู้วิจัยลากเล้นติด 

ต่อกันเสร็จเรียบร้อยแล้วไห้เด็กดู) และพ่ีอยากทราบว่าหนูจะทำได้รวดเร็วแค่ไหน 

(ถ้าเด็กไม’เช้าไจผู้วิจัยอธิบายให้เด็กฟังอีกครั้ง) ถ้าพร้อมแล้วลงมือได้เลยค่ะ’,
ผู้วิจัย - บนทํกเวลาที่เด็กใช้ในกา?ทำงาน
หลังจากที่เด็กทำงานเสร็จรืยบร้อยแล้วผู้วิจัยกล่าวคำชมเชยและขอบใจเด็ก 

ผู้วิจัย - "เก่งมากค่ะ หนูทำได้ดีมาก เพ่ีอเป็นกา?ตอบแทนท่ีหนูช่วยงานพ่ี พ่ีมืรางวัลเป็น 

ขนมจะให้หนู" (ผู้วิจัยหยิบขนมข้าวโพดกรอบตราคอนฝข้ึนมาให้เด็กดู) และถาม 

เด็กว่า “หนูชอบหรือเปล่าคะ,’ (ถ้าเด็กตอบว่าไม่ชอบผู้วิจัยดัดเด็กออกจากการ 

ทดลอง และขอให้ผู้ช่วยวิจัยล่มตัวอย่างเด็กคนใหม่ที่มืรูปแบบการคิดเช่นเดียวกับ 

เด็กคนเดิมข้ึนมาแทน) ถ้าเด็กตอบร้บด้วยคำพูดหรือพยักหน้า ผู้วิจัยกล่าวต่อไปว่า 

“หนูสามารถเลือกรับขนม 1 ลุงทันทีเด๋ียวน้ี หรือว่าหนูจะเลือกรับขนมอย่างเดียวกัน
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นี้ 2 ถุงโนตอนเย็น•หลังเลิกเรียน “ (ตรงกับเวลา 15.00 น.) และผู้วิจัยบอกกับเด็กว่า 

"พ่ีจะอยู่ในห้องน้ีจนกระท่ังโรงเรียนเลิกเพ่ือให้ขนมแก่น้องๆพ่ีเลือก!ปขนม 2 ถุง ใน 

ตอนเย็นหลังเลิกเรียน”

เด็ก - เด็กตัดสินใจเลือก!บรางวัล

ผู้วิจัย - บันทึกการตัดสินใจเลือก!บรางวัลซองเด็ก

ในกรณีพ่ีเด็กตัดสินใจเลือก!บรางวัลแบบชะลอการใด้รับดวามพึงพอใจ ผู้วิจัยจะทำการ

บันทึกรายช่ือของเด็กไว้แลัวให้เด็กกลับไปเข้าช้ันเรียนตามปกต และในรiวงเวลาพ่ีเด็กรอคอยเพ่ีอพ่ีจะ 

เปรางวัล ผู้วิจัยจะอยู่ในบริเวณโรงเรียนจนกระท่ังถึงเวลา 15.00 น  เพ่ีอให้ขนมรางวัลแก่เด็กพ่ีตัดสิน 

ใจเลือก!ปรางวัลแบบชะลอการได้!บความพึงพอใจ

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ดำเน้นการดังน้ี

วิเคราะห์ความแตกต่างของความถ่ีของการตัดสินใจเลือก!ปรางวัลแบบชะลอการได้รับความ 

พึงพอใจของนักเรียนพ่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนห์นและนักเรียนพ่ีมีรูปแบบการคิดแบบไตร่ตรอง และ 

วิเคราะห์ความแตกต่างรองความถ่ีในการตัดสินใจเลือก!ปรางวัลแบบชะลอการได้รับความพึงพอใจ 

รองนักรียนหญงและนักเรียนชายโดยไข้วิธีการทดลอบทางไคลแควร์ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS
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ทารนำเสนอซ้อมล

แสดงผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของความถ่ีของการตัดสินใจเลือกรับรางวัลแบบชะลอ 

การได้รับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีรูปแบบการคิดแบบหุนหันและนักเรียนท่ีมีรูปแบบการคิดแบบ 

ไตร่ตรอง และผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของความถ่ีในกา?ตัดสินใจเลือกรับรางวัลแบบชะลอการ 

ได้รับความพึงพอใจของนักเรียนหญิงและนักเรียนชายโดยใช้รูปแบบข้อความควบคู่กับตาราง
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