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บ้ญหาทั่วใปชองบ้านทักอาตัยที่พบคือพื้นที่ใช้สอยภายในบ้าบมิอุณหภูมิสูง๓นชอบเชตสภาวะน่าสบายทำให้ใม่สามารถใช้ 
งานใต้«ย่างมิประสิทธิภาพ พื้นที่ใต้หลังคาน้บว่าเน้นส่วนที่เกิดบ้ญหามากที่สุดชองบ้าน วัตทประสงค์ชองการวิจัยเพื่อคืก»าวิเคราะห้ 
ตัวแปรที่ทำให้หลังคาเย็นและแนวทางการประยุกต์ใช้ในการ«อกแบบหรีอปรับป?งหลังคาเพื่อลดปริมาณการถ่ายเทความร้อนเช้าสู 
อาคาร ชั้นตอนแรกชองการวิจัยทำการสร้างหลังคาจำลองที่ใช้โพลสใตรีนโฟมเน้นวัสดุห้มเพื่อบ้องกันอิทธิพลจากภายนอก ตัวแปรที่ 
เลอกมาทดลองใต้แก่ ช้องอากาศใต้หลังคาและความยาวชองหลังคา ในการทดลองเกี่ยวกับช้องอากาศใต้หลังคาจะเปรียบเทียบ
ระยะห้างชองช้องอากาศ 10 ชม.และ 20 ชม. ส่วนความอาวชองหลังคาจะเปรียบเทียบระหว่าง 4 ม. และ 12 ม. การทดลองทั้งหมด 
ทำในสภาพที่ใม่ใต้ปรับอากาศและห้น่ใปย้งทิศใต้เพื่อให้รับอิทธิพลจากแสงอาทิตย์มากที่สุดใบช้วงที่ทำการทดลอง การบันทีกผลการ 
ทดลองทำการเก็บช้อมูลทุก 15 นาที ตลอด 24 ชม. เน้นเวลา 2 วัน

กระบวนการวิลัยจะแบ่ง«อกเน้น 2 สุด สุดแรกจะเน้นการเปรียบเทียบระหว่างหลังคาท่ับ้ปท่ีใม่มิการปรับป?งและหลังคาท่ี 
ปรับป?งโดยใช้ระยะห้างช้องอากาศ 10 ชม.และ 20 ชม. ผลการทดลองพบว่า ในช่วงเวลากลางวัน อุณหภูมิผิวบ้าเพดานชองหลังคา 
ท่ัวใปมิค่าสูงสุด คือ 38.23 °c รองลงมาคือหลังคาท่ีมิระยะห้างช้องอากาศ10 ชม.มิค่า 36.87 °c และหลังคาท่ีมิระยะห้างช้องอากาศ 
20 ชม.มิค่าตํ่าชุด คือ 35.70 °c ดามลำตับ ท่ีอุณหภูมิสูงสุดชองวัน หลังคาท่ัวใปมิอุณหภูมิในกล่องทดลองสูงสุด คือ 37.38 °c รอง 
ลงมาคือหลังคาที่มิระยะห้างช้องอากาศ10 ชม.มิค่า 35.69 °c และหลังคาที่มิระยะห้างช้องอากาศ20 ชม.มิค่าตํ่าสุด คือ 35.22 °c 
ตามลำตับ ท่ีอุณหภูมิสูงสุดชองวับ การทดลองรุดท่ี 2 เน้นการเปรียบเทียบหลังคาท่ีใช้ช้องอากาศ 20 ชม.ความยาว 4 ม.และ.12 ม. 
พบว่า ในช้วงเวลากลางวันหลังคาที่มิระยะห้างช้องอากาศ 20 ชม.ความยาว 12 ม. มิอุณหภูมิรวบ้าเพดานสูงสุด คือ มิค่า 41.4 °c 
และ หลังคาที่มิระยะห้างช้องอากาศ 20 ชม.ความยาว 4 ม. มิอุณหภูมิผิวบ้าเพดาน 40.99 °c ตามลำตับ ท่ีอุณหภูมิสูงสุดชองวัน 
หลังคาที่มิระยะห้างช้องอากาศ 20 ชม.ความยาว 12 ม. มิอุณหภูมิในกล่องทดลองสูงสุด คือ มิค่า 39.22 °c และ หลังคาท่ีมิระยะ 
ห้างช้องอากาศ 20 ชม.ความยาว 4 ม. มิอุณหภูมิในกล่องทดลอง 38.55 °c ตามลำตับ ท่ีอุณหภูมิสูงสุดชองวัน

ผลการวิจ้ยล?ปใต้ว่า การปรับป?งหลังคาเพื่อลดปริมาณการถ่ายเทความร้อนสามารถทำใต้โดยการใช้ช้องอ,ากาศใต้หลังคา 
เพื่อระบายอากาศ ช้องอากาศใดหลังคาจะช่วยลดความแตกค่างชองอุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดให้น้อยลง ทำให้อุณหภูมิภายในอาคาร 
คงที่มากชั้นชั้งเน ้นการลดภาระการปรับอากาศในกรณีที่อาคารมิการปรับอากาศ เมึ่อเปรียบเทียบหลังคาที่มิความยาวเท่ากันนลัว 
ระยะห้างชองช่องอากาศที่เที่มชั้บสามารถลดอุณหภูมิผิวบ้าเพดานและอุณหภูมิในกล่องทดลองใต้มากชั้น โดยหลังคาที่ใช้ช้องอากาศ 
10 ชม.สามารถลดอุณหภูมิผิวบ้าเพดานใต้ 1.45 °c  แสะลดอุณหภูมิในกล่องทดลองไต้ 1.69 °c  ที่อุณหภูมิสูงชุดชองวัน พลังคาที่ใช้ 
ช่องอากาศ 20 ชม.สามารถลดอุณหภูมิผิวบ้าเหดานใต้ 2.53 °c  และสดอุณหภูมิในกล่องทดลองใต้ 2.16 °c  ที่อุณหภูมิสูงชุดชองวัน 
เบึ่องจากระยะห้างที่เพื่มชั้นจะช่วยลดแรงนิ(ยดทานในช้องอากาศ ลำหรับหลังคาที่มิความยาวเพื่มชั้นแต่มิระยะห้างชองช้องอากาศ
เท ่าก ัน จะทำให้เกิดการสะสม«วามร้อนเพมมากชั้นเที่องจากปริมาณ«วามร้อนที่เช้ามาเพื่มชั้นแต่ลัตราการระบาย«อกยังคงเท่าเดิม 
หลังคาที่ม ิความยาว 12 ม.ทำให้อุณหภูมิผิวบ้าเพดานสูงชั้น 0.41 °c  และอุณหภูมิภายใบกล่องทดลองสูงชั้น 0.67 'T. เมึ่อเทียบกับ 
หลังคายาว 4 ม. เพราะฉะ'นบหลังคาที่มิความยาวเพื่มชั้นควรมิระยะห้างชองช้องอากาศมากชั้นเพื่อเพื่ม«ตราการระบายอากาศให้เท่า 
กันหลังคาที่ลัน
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A common problem  founded in residential building room temperature is higher than com fort zone. The 

attic space is the area considered to create such a problem most often. The objective o f this research is to analyze the 

factor of the cause and methods in reducing heat gain, mainly by roof modification. เท the first part ๙  the research, 

experimental roofs are built. The roofs are covered with polystyrene foam so as to block the heat form outside. The air 

gap of the model roofs are set 10 cm. and 20 cm. in width, while the lengths o f experimental roofs are 4 and 12 m. 

have been used in this test. This experiment is carried out under the surrounding temperature. All model roofs is 

pointed to the south so as to have it exposed direcily tc  the รนท during the study Tests on the equipm ent and the test 

cells were conducted prior to the experiment to ensure minimum errors. The results o f the test are recorded every 15 

minutes, round the clock, for a period o f 2 days.

The experiments were divided into 2 sets. The first set compared a typical roof with a modified roof with air 

gaps 10 cm. and 20 cm. in w idth. It was discovered that the ceiling surface temperatures at the peak o f the day 

reached 38.2 ° c  , 36.7 ° c  and 35.7 ° c  respectively. The highest temperature in test cells reached 37.38 ° c  1 35.7 ° c  
and 35.2 ° c  respectively at the peak of the day. The second set of experiments involved roofs 4 m. and 12 m. w ith a 20 

cm. wide air gap. It was discovered that the highest ceiling temperatures at the peak ๙  the day reached 41 ° c  and 

41.5 ° c  respectively, while the highest temperature in test cells reached 38.5 ° c  and 39.2 ° c  respectively..

The research concluded that the reduction of heat gain through roof m odification and be done by using 

air gap, it help reducing the roof surface temperature, as well as the test cell’ ร, during the peak tem perature o f the day. 

The cells with air gap exhibited a much lower temperature swing to provide a more consistent tem perature, which can 

lower air-conditioning expenses. The roof with 10 cm. a ir gap can lower the ceiling surfac } tei nperature by 1.45 ° c  and 

reduce the temperature in test cell by 1.7 ° c  at the peak temperature o f the day. The roof with 20 cm. air gap can lower 

the ceiling surface temperature by 2.5 ° c  and can reduce température in test cell by 2.2 ° c  at the peak tem perature of 

the day. Because to increase the w idth ๙  a ir gap will decrease friction inside the air gap. Experiment also shows that 

the length of roof also effect the affect o f heat exchange, it is noted that, to increase the length o f roof w ill increase heat 

gain, thus increase friction inside the a ir gap, and in turn decrease the dispersion of hot a ir from the a ir gap. The un

ventilated heat w ill be accumulated in the air gap 1 causing a higher temperature around the ceiling surface and test 

cell. A Greater length o f the roof should increase air gap width to increase ventilation rate as equai as the shorter roof.
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วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีได้สำเร็จลุล่วงไปด้วยความช่วยเหลืออย่างดีย่ิงของ รองศาสตราจารย์ ดร. 

สุนทร บุญญาธิการ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ รองศาสตราจารย์ เดซา บุญคํ้า อาจารย์ท่ี 

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม นอกจากน้ียังได้รับความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์ สมสิทธิ้ นิตยะ และ 

อาจารย์ พรรณซลัท สุริโยริน ท่ีได้สละเวลาให้คำปรึกษา ข้อแนะนำ แนวทางในการทำงานท่ีเป็น 

ประโยชน์ตลอดจนการดูแลเอาใจไล่ในการทำวิทยานิพนธ์มาต้ังแต่ต้น นอกจากน้ียังได้รับความกรุณา 

อย่างสูงจาก รองศาสตราจารย์ เลอสม สถาปิตานนท์ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการในการตรวจวิทยานิพนธ์ 

และเน่ืองจากทุนการวิจัยคร้ังน้ีบางล่วนได้มาจากทุนอุดหนุนการวิจัยของบัณฑิตวิทยาลัย จึงขอ

ขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัยมา ณ ท่ีน้ีด้วย

ท้ายน้ี ผู้วิจัยใคร่ขอกราบขอบพระคุณ บิดา-มารดา ซ่ึงสนับสนุนในด้านการเงินและให้กำลังใจ 

แก่ผู้วิจัยเสมอมาจนสำเร็จการดีกษา
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