
บ ท ส ร ุป

จากการคืกษาและวิเคราะห์ในเรื่องของการลดปริมาณการถ่ายเทความร้อนเช้าล่อาคารทาง 

หลังคา พบว่าตัวแปรท่ีมีอิทธิพลสูงสุดในการทำให้พ้ืนท่ีใช้สอยใต้หลังคามีอุณหภูมิสูงเกินขอบเขตของ 

สภาวะน่าสบาย คือ แสงอาทิตย์ ซ่ึงอุณหภูมิผิวราเพดานและอุณหภูมิภายในกล่องทดลองจะแปรผันข้ึน 

ลงตามอิทธิพลจากแสงอาทิตย์ตลอดท้ังวัน ตังน้ันในการท่ีจะทำให้หลังคาเย็นลงได้มากท่ีสุดก็จะต้องทำ 

การลดอิทธิพลจากแสงอาทิตย์ท่ีกระทำต่อหลังคาโดยวิธีการดังน้ี คือ

1. ลดอิทธิพลจากแสงอาทิตย์ท่ีจะกระทำต่อพ้ืนท่ีใช้สอยใต้หลังคาให้เหลือน้อยท่ีสุด

2. เพ่ิมอัตราการระบายความร้อนท่ีสะสมอยู่ในพ้ืนท่ีใต้หลังคาออกไปให้ได้มากท่ีสุด

จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ดังน้ี

1. การใช้ช่องอากาศจะทำให้มีค่าอุณหภูมิสูงสุดใน 1 วันต่างกันโดยท่ีระยะห่างของช่องอากาศ 

ที่เพิ่มมากขึ้นจะช่วยในการลดอุณหภูมิผิวฝ็าเพดานให้ตํ่าลงย๋ังขึ้นจากการทดลองจะเห็นว่าหลังคาท่ีมี 

ระยะห่างช่องอากาศ 20 ซม. จะมีอุณหภูมิสูงสุดของผิวราเพดานต่ํากว่าหลังคาท่ีไม่มีช่องอากาศ

อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า เ ช ล เ ซ ี ย ส )  อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า ฟ ่ า เ ร น ไ ฮ ท ์ )

แผ'นภูมิ,ท่ี 5.1 แสดงค่าสูงสุดของอุณหภูมิผิวราเพดานใน 1 วัน



118

2. หลังคาท่ีมิช่องอากาศจะช่วยทำให้อุณหภูมิภายในกล่องทดลองคงท่ีมากข้ึน และจะช่วยลด 

ความแตกต่างของอุณหภูมิสูงสุดและอุณหภูมิต่ําสุดให้น้อยลง โดยระยะห่างของช่องอากาศท่ีเพ่ิมมาก 

ข้ึนจะช่วยทำให้๓ ดความแตกต่างของอุณหภูมิน้อยลง

อ ุ ณ ห ภ ม ิ  ( อ ง ศ า เ ซ ล เ ซ ี ย ส )  „  1 , ,
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า ฟ า เ ร น ไ » ท )

เวรา

แผนภูมิท่ี 5.2 แสดงค่าสูงสุดของอุณหภูมิในกล่องทดลองใน 1 วัน

3. หลังคาท่ีมีช่องอากาศใต้หลังคาท่ีมีตวามยาวเพ่ิมมากข้ึนจะทำให้อุณหภูมิผิวผิาเพดานสูงข้ึน

อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า เ ซ ล เ ซ ี ย ส )  อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า ฟ ่ า เ ร น ไ ฮ ท ' ' )
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แผนภูมิท่ี 5.3 แลดงค่าสูงสุดของอุณหภูมิผิวฝ็าเพดานใน 1 วันของหลังคาลัน และ ยาว



119

4. เม่ือเปรียบเทียบระหว่างหลังคาท่ีไม่มีช่องอากาศ และ หลังคาท่ีมีระยะห่างช่องอากาศ 20 

ชม.พบว่า

ช่วงเวลาท่ีอุณหภูมีภายในสูงกว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกชองหลังคาท่ีไม่มีช่องอากาศ อยู่ใน 

ช่วงต้ังแต่เวลา 11:00น.จนถึง21:00น. ดังน้ันในช่วงเวลาต้ังแต่ 21:00น.จนถึง 11:00นของวันลัด 

ไปจะมีอุณหภูมิภายในกล่องทดลองต่ํากว่าอุณหภูมิอากาศ

ช่วงเวลาท่ีอุณหภูมิภายในสูงกว่าอุณหภูมิอากาศภายนอกของหลังคามีช่องอากาศ 20 ชม. อยู่ 

ในช่วงต้ังแต่เวลา 14:00 น. จนถึง 08:00 น. ของวันใหม่ ดังน้ันในช่วงเวลาต้ังแต่ 08:00 น. จนถึง 

14:00 น ของวันลัดไปจะมีอุณหภูมิภายในกล่องทดลองต่ํากว่าอุณหภูมิอากาศ

ธ ุ ณ ห ภ ู ม  ( อ ง ศ า เ ๆ ( ล เ ช ย ส )  อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า ฟ ่ า เ ร น ไ ฮ ท ํ ’)

เ ว เ ท

แผนภูมิท่ี 5.4 แสดงช่วงเวลาท่ีอุณหภูมิภายในหลังคาท่ีไม่มีช่องอากาศสูงกว่าอุณหภูมิอากาศภายนอก

อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า เ ซ ล เ ซ ี ย ส )  อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ( อ ง ศ า ฟ า เ ร น ไ อ ท ' )

เว •ฯ

แผนภูมิท่ี 5.5 แสดงช่วงเวลาท่ีอุณหภูมิภายในหลังคาท่ีมีช่องอากาศ20 ขม.สูงกว่าอุณหภูมิอากาศภายนอก
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5. หากกำหนดให้อุณหภูมิน่าสบายอยู่ท่ี 27 °c (Olgyay, 1967) จะพบว่า อุณหภูมิภายใน 

กล่องทดลองของหลังคาท่ีไม่มิช่องอากาศ ท่ีอยู่สูงกว่าเซตสบายจะมิน้อยกว่า หลังคาท่ีมิระยะห่างของ 

ช่องอากาศ 20 ชม. เพียง 2 ชม. เท่าน้ัน

หากเป็นอาคารท่ีไม่ปรับอากาศ ในช่วงกลางวนจะสามารถช่วยลดอุณหภูมิสูงสุดภายในอาคาร 

ลงได้ ในช่วงเวลากลางคนถึงแม้ว่าหลังคาท่ีมิช่องอากาศจะมิอุณหภูมิภายในสูงกว่าหลังคาท่ีไม่มิช่อง

อากาศ แต่กิยังอยู่ต่ํากว่าอุณหภูมิน่าสบาย (27 °C) หากเป็นอาคารท่ีปรับอากาศแล้ว อาคาร'หลังคาท่ีใช้ 

หลังคาท่ีมิระยะห่างช่องอากาศ 20 ซม. จะล้ินเปลืองพลังงานและเวลาท่ีใช่ในการปรับอากาศน้อยกว่า 

หลังคาท่ีไม่มิการใช้ช่องอากาศ เน่ืองจากภายในอาคารมิอุณหภูมิต่ํากว่า

อณหภูนํ (องศา1=«ณซีขส) อุ01หภู2 (องศาฟา1ร น พ )

เ ว • า

แผนภูมิท่ี 5.6 แสดงช่วงเวลาท่ีอุณหภูมิภายในหลังคาท่ีไม่มิช่องอากาศสูงกว่าอุณหภูมิน่าสบาย (27 °C)

อุณหภูมิ (องศาเซลเชียส) อุณหภูมิ (องศาฟาเรน1ไ a ท์)

เ ว เ ท

แผนภูมิท่ี 5.7 แสดงช่วงเวลาท่ีอุณหภูมิภายในหลังคาท่ีมิซ่องอากาศ 20 ชม.สูงกว่าอุณหภูมิน่าสบาย(27°C)
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ข ้อ เ ส น อ แ น ะ

จากข้อจำกัดรองระยะเวลาที่ใช้ทำการวิจัยจึงได้เสนอแนะแนวทางในการวิจัยต่อไปดังนี้

1. จากการวิจัยพบว่าระยะห่างของช่องอากาศท่ีเพ่ิมร้ืนจะช่วยในการลดอุณหภูมิขงผิวป้าเพดานและ

อุณหภูมิภายในกล่องทดลองได้มากร้ืน แต่จำกัดระยะไว้เพียง 20 ชม. ดังน้ี'ควรท่ีจะมิการถึกษาต่อ 

ถึงผลของระยะห่างท่ีเพ่ิมร้ืนว่าจะมิผลมากน้อยเพียงใดในการทำให้พ้ืนท่ีใต้หลังคาเย็นลง

2. เน่ืองจากการระบายอากาศยังไม่อาจทำให้อุณหภูมิผิวป้าเพดานและอุณหภูมิผิวป้าเพดานตํ่ากว่า 

อุณหภูมิอากาศได้ ควรจะมิการถึกษาผลของการใช้ฉนวนป้องกันความร้อนควบคู่ไปกับการใช้ช่อง 

อากาศใต้หลังคา และจะลองการถึกษาในสภาพที่มิการปรับอากาศด้วย เพ่ือท่ีจะสามารถคำนวณ 

ปริมาณการถ่ายเทความร้อนท่ีเข้าล่อาคารได้

3. เน่ืองจากอุณหภูมิของผิวป้าเพดาน ในแต่ละระดับของหลังคา มิค่าไม่เท่ากัน โดยท่ีความสูงเพ่ิมร้ืน 

จะมิอุณหภูมิสูงรื้น แสดงถึงว่าปริมาณความร้อนท่ีถ่ายเทเข้ามาในหลังคาท่ีระดับต่างกันจะไม่เท่า 

กันด้วย จึงควรถึกษาถึงอัตราการเพ่ิมปริมาณฉนวนป้องกันความร้อนท่ีความสูงแต่ละระดับของ 

หลังคาเพ่ือให้การป้องกันการถ่ายเทความร้อนเป็นไปอย่างมิประสิทธิภาพมากย่ิงร้ืน
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2ปท่ี 5.1 แสดงแนวทางการติดตงอนวนในแนวราบ
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รูปท่ี 5.2 แสตงแนวทางการศึกษาต่อถึงการตดต้ังฉนวนตามแนวโครงสร้าง

4. ควรมีการศึกษามุมเอียงของหลังคา ท่ีแตกต่างกันมากกว่าน้ี

5. ศึกษาวิธีการเพมอัตราการระบายความร้อนออกจากช่องอากาศของหลังคาให้ใต้มากข้ึน โดยการ 

เพมความแตกต่างของอุณหภูมีภายในช่องว่าอากาศ

ปัญหาท่ีเกดข้ึนในการทำงาน

1. ในการทดลองหากต้องการให้คร้ังน้ีทำในช่วงเดือนมกราคม ถึงเมษายน ข้ึงเป็นช่วงท่ีท้องฟ้ามีเมฆ 

มากและมีอากาศแปรปรวนมาก ข้อมูลท่ีใต้อาจจะมีค่าข้ึนลงแตกต่างกันมากเน่ืองจากอีทธีพลของ 

เมฆท่ีมาบดบัง หรือเป็นช่วงท่ีมีฝนตกนอกฤดูกาล หากเป็นไปไต้ควรทำในช่วงเดือน ตุลาคมถึง

มกราคม เพราะเป็นช่วงท่ีท้องฟ้าโปร่งท่ีสุด



2. ควรมีการเตรียมการป้องกันปัญหาเร่ืองไฟฟ้าดับ โดยการใช้เคร่ืองสำรองไฟ (UPS) เพ่ีอกันการสูญ 

หายของข้อมูล

3. การติดต้ังลายสัญญาณควรพ่ีกระทำด้วยความระมัดระวัง เนึ่องจากมีความบอบบางมาก อาจทำให้ 

เกิดความคลาดเคล่ือนในการวัดข้อมูลได้

4. ควรทำการวิเคราะห์ข้อมูลพ่ีบันทํกได้ในทันพ่ี เพ่ีอพ่ีจะดูถงความผัดพลาดในขณะน้ัน และจะได้มีการ 

แก้ไขอย่างทันท่'วงที
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