


ภาคผนวก

(๑)

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ ๑ ปี ๑๐ เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

พ: ค่ะ เชิญนั่งเลยฮ่ะ

ผปค: หวัดดีค่ะ

พ: หวัดดีค่ะ เค้าถ่ายเป็นน้ําเหรอ

ผปค: เอ่อ ทานอะไรเข้าไปออกหมด 

พ: เป็นเม่ือไหร่ฮะ เป็นมาต้ังแต่เม่ือไหร่

ผปค: หลายวันแล้วฮ่ะ

พ: ซักก่ีวันฮะ

ผปค: ถ้าถ่ายนี่

พ:

ผปค: คือเด๋ียวน้ีไม่ค่อยน่ังเท่าไหร่ แล้ว แต่

พ: ถ่ายมากี่ครั้งแล้ว

ผปค: วันนึงประมาณสามสีครั้ง

พ: แล้วถ่ายเป็นนี้าทุกครั้งมั้ยฮะ

ผปค: ฮ่ะ

พ: แล้วตอนมีอาเจียนเม่ือไหร่

ผปค: ก็ประมาณวัน-อาทิตย์

พ: อาทิตย์

ตงแต่วันเสาร่

เออ

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผป:

พ:

ผป:

ผปค:

พบ:

ฮ่̂

แล้วอาเจียนทุกมื้อมั้ย 

เกือบ-ก็ไม่ทุกมื้ออ่ะฮ่ะ 

อาเจียนนี้เป็นพร้อมวับถ่ายมั้ย

ก็ไล่ไล่ วัน y
ท่'ไล่วัน- •แล้วตอนน้ีเค้าถ่ายมากข้ึน- -รึเปล่า 

ก็เป็นนํ้าเหมือนเดิม-7

เป็นน้ําเหมือนเดิม

ก็ทานปีบ ถ่ายปับ บางทีก็อ้'วกออกมาเลย 

ฮ้ือ:

เอ้า ดูให้ป้าดู จั๊กกะจ๋ีหน่อยเร้ว:

เมื่อวัน เสาร์ เสาร์อาทิตย์มีไข้ 

แรงแรง กดแรงแรง

นี่ เอ่ามะ นี่ป้าทำให้ดู เอ่อเอามะลอง1ไปดูเล่นม



cro

พบ:

พ:

พบ:

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค:

ผปค:

ผป:

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

พ:

ผป:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

อ่ะ ยืนข้ึนซิ เอาใหม่นะ เอาใหม่เร้วคนเก่ง

เออ นี่แน่ะ

แรงแรงเลย

เมื่อเช้ากินข้าวมายัง

(??)ออกมาหมด

หน่อยนะ เออ เก่งเลย

พอถ่ายออกมา ลม (??)

เอ่อ ป้ามีวิตามินซีให้ เอาวิตามินซีม้ัยคะ ป้ามิรางวัลให้ เอ่อ แต่จับมือสองข้างก่อน=

-อ้าปากให้ปัาดูฟันก่อน(??)อ้ากว้างกว้างนะโอ่เก่งจังเลย 

(??)

ชอบเปล่า

I—นิดเดียวนะคะ '■ๆอ้าปากอ้า คุณแม่= 

อ่ะ อ้าปากลก

=จับมิอไว้แน่นแน่น(??) อ้า อ้าปาก ป้าจะเอาไม้ออก

อ้าปาก ดูด๊ิ ดูดิ๊ มิหนอนเปล่า เร็ว 

แอะ แอะ

เอาล่ะค่ะ เสร็จและ มามำมํ้าดีกว่า 

เค้าเป็นอะไร

เค้าเป็นเน้ือเย่ือในทางเดินอาหารอักเสบฮ่ะ 

เกี่ยวกับอาหาร

(??) พวกน้ีเกิดจากการกินเช้ือโรคเข้าไป แล้วก็จะทำให้กระเพาะระคายนะฮะ แล้วก็จะอาเจียนแล้ว= 

_  ( ร้องไห้ )

=ก็ถ่าย นะฮะ แล้วก็ลำไล้ระคายก็ถ่าย ทีน้ืเช้ือโรคก็จะออก(??)นะ เพราะงั้นเวลาล้างก้นอะไรเสร็จ (??) 

ให้ล้างมือฟอกสบู่ด้วย นะฮะ แล้วก็หมอมิยาฆ่าเช้ือโรคไปให้ทาน(??) แล้วก็ถ้าให้กินทุกมื้อก็ให้กินน้อย 

ลง ถ้ากินเต็มท่ีแล้วอาเจียนก็ให้เค้าทานซักคร่ึงนีง นะ แต่ว่าให้ทาน อีกสิบห้านาทีให้ทานได้ นะฮะแล้ว 

ก็กินยาตามหมออัง หอังกินยาไปแล้วสองวันนะฮะ ถ้าเค้าถ่ายไม่ดิขึ้นมาให้หมอดูแล้วแก้อีกทีเพราะว่า 

ช่วงน้ีเช้ือจะค่อนข้างด้ือยา นะฮะ แต่ถ้าดีแล้ว ยาช่วย ก็ทานให้หมดนะฮะ

ฮ่ะ

คุณแม่ถามอะไรอีกมั้ยฮะ 

(??)

แล้วการป้องกันก็คือว่า การป้องกันก็คือ ก่อนจะให้เด็กทานขนม ทานอาหารก็ล้างมือให้เค้าฮ่ะ นะฮะ 

แล้วก็อาหารน่ีก็นมชง ตามปกติได้ งดไข,กับผลไม้กล้วยล้มนะ กินโจ๊กหมู กินข้าวต้มหมู ข้าวต้มปลา 

ข้าวต้ม1ไถ่อะไรเง้ีย นะฮะ แล้วทานยาตามเนี้ยฮ่ะ นะคะ เอ้า เสร็จแล้วค่ะ หวัดดิค่ะ 

ธุจ้ายังลูก 

จ้า

ธุค้าบก่อน 

เอ้า เก่งเห็นม้ัย



ผ้ปกครองเป็นบิดาของผ้ป่วยผู้ป่วยเพศหญิง อายุ ๓ ปี ๑๑ เดือน 

ผปค: หวัดดีฮ่ะ

พ: ฮ่ะ เชิญนั่งค่ะ อ่า ตับเอนะ (??)เล้ียงเพลินแต่คร้ังท่ีสองน่ีไม่เป็นไร(??)คร้ังท่ีสามน่ีกระตุ้น(??)(เสียง

โทรศัพท์ตัง) ฮัลโหล ฮ่ะ ฮัลโหล ค่ะ หวัดดีค่ะ ค่ะ อะไรนะฮะ มีฮ่ะ มี กำลังตรวจอยู่ฮ่ะ มีอะไรฮะ เอ่อ 

เค้าอายุเท่าไหร่ฮะ เอา(??)เอ,าลันลัน เจ็ดวัน แล้วเค้ามีอาการอะไรฮะ เค้ามีปัญหาอะไรค้า เวลา เวลา 

ให้เด็กทานนมเน่ีย ให้เค้ากินให้อ่ิม นะ กินอิ่มหมายความว่าเด็กดูดนมแล้วเหลือนมคาขวดนิดหน่อย 

แล้วก็พอ นะ นั่นคืออิ่ม ถ้าเกิดสี่ออนซ์ใซ่ฮ่ะ นะฮะ ถ้าเกิดเค้าดูดหมดแล้วดูดต่อ แสดงว่าเค้าไม่อ่ิมจริง 

ต้องกิน ต้องทานเพ่ิมให้ เพราะว่าปริมาณนมนี่ไม่มีว่าเด็กช่วงนี้ต้องกินเท่านั้นเท่านี้ฮ่ะ มันจะอยู่ แล้ว 

แต่ตัวเค้าเองฮ่ะ นะคะ ฮ่ะ ค่ะ ค่ะ ถ้าเค้ากิน ไม่ฮ่ะ ถ้าเค้ากิน กิน มาก คือไม่มีทางท่ีเค้าจะกินมาก 

เพราะว่าถ้าเค้าอิ่มนี่ คุณป้อนเค้ายังไงเค้าไม่ทานอยู่แล้วฮ่ะ ก็แสดงว่าสี่ออนซ์นี่อาจจะไม่พอ นะฮะ ฮ่ะ 

คุณลองดูอย่างท่ีหมอบอกก็แล้วกันว่า ถ้าเค้าดูดหมดแล้วยัง ยังดูดต่อนี่นะฮะ นมหมด แล้วเค้ายังดูด 

ต่อ แสดงว่าเค้ายังไม่อ่ิม คุณให้นมเพิ่มอีกออนซ์นึงค่ะ นะคะ ลองทำดูนะคะ หวัดดีค่ะ ( เสียงวางหู 

โทรศัพท์) วันนี้ก็ให้ตับปึครั้งที่สาม นะฮะ ตัวน้ีให้แล้วก็ไม่มีไข้ฮ่ะ นะฮะ แล้วก็มาตีในช่วงนี้ ไข้ลดแล้วก็ 

ดีข้ึน พอหมดตับบีแล้วก็(??)ส่ีขวบไปแล้ว สี่ขวบก็เป็นปิดเทอมน้ีฮ่ะ นะฮะ มามีนานี้ฮ่ะ ปีสี่สองนะฮะ ก็ 

จะมาให้กระตุ้นคอตีบ ไอกรน(ร?)นะคะ อ้า เดี๋ยวให้ป้าดูหน่อยนะคะ นิดเดียวนะคะคนเก่ง อ่ือ- -สามปี 

สิบเอ็ดเดือนนะฮะ อือ ช่วงน้ีเค้าทานได้ใกล้ใกล้กับเดิมฮ่ะ นะฮะ คือฮ่ะ ยัง ยังไม่ได้เท่าเดิมนะฮะ เหมือน 

กับเดิมลูกเคยขับรถได้หกสิบกิโลเมตรต่อช่ัวโมง ตอนน้ีเค้าเหลือส่ีสิบ แล้วก็อยู่ส่ีลิบตรงนี้ ไม่ไม่เร่งไป 

กว่านี้ เพราะนั้นพยายามทานขนมให้หลังข้าวหลังนมก็แล้วกัน นะฮะ แล้วก็ ของหวานพวกนํ้าหวานนํ้า 

อัดลมนี่พยายามเลี่ยง นะฮะ ถ้าจะให้กิน ให้กินหลังข้าวหลังนม เพราะว่าเด็กกินนํ้าหวานนํ้าอัดลมหรือ 

อะไรจุ๊กจุ๊กจิ๊กจิ๊กก่อนเนี่ยนะฮะ เค้าจะอิ่มนํ้าตาล ทางภาษาหมอเรียกว่าอิ่มนํ้าตาล คือน้ําตาลท่ีกินเข้า 

ไปทำให้เด็กไม่หิว นะ ฮะ เพราะงั้นต้อง(??) อ้าปาก น้ํา นมทานนั้ยฮะ 

ผปค: (??)
พ: นมเค้าทานมั้ยฮะ ทาน ทานวันนึงเท่าไหร่ฮะ

ผปค: วันนึงก็-ถ้าไปโรงเรียนก็ท่ีเคยให้ไปก็ 7

พ: /_ .ไปโรงเรียน'ได้ตังค์ค่าขนมน้ัยฮะ

ผปค: ไม่ไม่

พ: ไม่ได้นะ แล้ว แล้ว เวลากลับมานี่ เวลาไปรับมีรถ

ผปค: ไปรับเอง

พ: เวลาไปรับน่ี พอรับนี่ อย่าเพิ่งให้ทานขนมจนกว่าจะทานนมนะ นมนี่ให้ทานเยอะเยอะไปเลยจะกินวันละ

สามส่ีกล่องห้ากล่องอะไรก็ไม่เป็นไร ให้ทานนมก่อนแล้วถึงจะทานขนมหรือนํ้าอัดลม 

ผปค: กินนมกล่องหรือกินนมชง

พ: นม1ชงก็1ได้ฮ่ะ แต่ถ้าจะหัดนมกล่องก็ได้นะฮะ กัน ถ้า ถ้าคืดว่าอยากจะหัดนมกล่องให้เค้าเนี่ย ให้คุณชง

นมนะ ส่วนใหญ่ให้กินประมาณแปดออนซ์นะ คุณชงเสร็จแล้วก็เติมนมสดได้เลย นะฮะ



ผปค: อ๋อ น ม ก ล ่ อ ง น ั ่ น น ่ ะ . .

พ: Z ฐ่ๆ เทใส่ไปเลยฮ่ะ แต่ว่าถ้าคุณผสม ไม่เป็นไร เหมือนกับ(??)สมัยก่อน(??)ล-ง'ไปนะ

ก็พอกินย่ังง้ีซักสองวัน ถ้าเค้าไม่มีปัญหาอะไรก็ต่อไปเป็นสองออนซ์สามออนซ์!ปเรื่อยเร่ือย ก็ใช้เป็นนม 

สด เพราะว่ามันจะสะดวกกว่า เพราะว่าอีกหน่อยเวลาโตอยู่โรงเรียนจะได้กินนมได้ ไม่ง้ันก็จะกินนมได้ 

น้อยกว่าเหมือนเดิม ลองทำดูอย่างท่ีหมอบอก นะ จนนมหมด นะ แล้วก็นัดมาเดือนมีนา ปัญหาอื่นมีข้อ 

ข้อง'ใจอยากถามหมอมีมั้ยฮะ 

ผปค: ตอนน้ีไอฮะ

พ: ไอ คอเค้าไม่แดง เค้าเป็นหวัดธรรมดา เออ ที่บ้านมีมั้ย เมื่อก้ีหมอดูคอเค้าและ ที่บ้านมียาอะไรเหลือมั้ย

ผปค:

พ:

ผปค:

ยา

.ไม่มี (??) ไม่ได้ไปหา 

เอ่อ ยาไม่มีติดบ้านแล้วใช่มั้ยฮะ งั้นเด๋ียวหมอจัดไปให้นะฮะ ■จา มียาไอ มียานํ้ามูกนะ แล้วก็มียา=

ท้องเสียด้วยนะครับ

พ:

=ะถ่ายยาท้องเสียไปให้ เค้าถ่ายกี่คร้ังฮะ 

ผปค: วันนี้เค้าบอกปวดท้อง ถ่ายมาเป็นนํ้าเลยy
^ เป็นนํ้ากี่ครั้งฮะ

ถ้าจำไม่ผิด

ครั้งเดียวนะฮะ แล้วก็ยาท้องเสียท่ีให้น่ีก็ทานให้หมด นะ ท้องเสียเกิดจากการกินเช้ือ 

โรคเข้าไป เช้ือโรคก็ทำให้ลำไล้ระคาย แล้วก็ถ่าย แล้วง้ันท่ีให้ก็เป็นยาฆ่าเช้ือทานให้หมด นะฮะ ถึงแม้จะ

ผปค: รู้สึกคร้ังเดียว

ถ่ายอีก ก็ทานให้หมด เพราะว่าถ้าเราทานไม่ครบนี่ เชื้ออาจจะคั่งค้างทำให้เป็นชํ้า(??) นะฮะ แล้วก็ยา 

ไอน้ํามูกน่ี ถ้าสบายดีก็หยุดยาได้ (??) เก็บไว้ใช้ได้ สามโมงนี่เค้าถึงบ้านมั้ยฮะ 

ผปค: ถึงครับ

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ: 

พบ: 

พ:

ค่ะ ถึงนะคะ

(??)

ก็ทานยาเช้า บ่ายสาม ก่อนนอน ไม่ต้องเอายาไปโรงเรียนนะฮะจะได้กินยาครบ แล้ววันนี้วัคซีนให้ไปก็ 

เป็นตับเอนะคะ ให้แล้วไม่มีไข้นะคะ แล้วก็ทานยาตามนี้ ถ้าสองวันไอไม่(??)หรือยังถ่ายอีกก็พาเค้ามา 

ให้หมอดูเรื่องการกินนะฮะ เอ้า วันเด็กป้าให้ไม้บรรทัดอันนึง หนูเลือกไป สีแดงนะคะ

L  (??) ขอบคุณค่ารึยัง

(??)ทำไงก่อนคะ เอ้า เก่งค่ะ ( เสียงของตก ) อุ๊ยตายลูก ( หัวเราะ ) (??) ฝังตรงข้าม ไปรอรับยานะคะ

~ (??) ค่ะ เรียบร้อย

_  แล้วนี่ฉีดยาด้วยใช่ปะ

ค่ะ ฉีดยาด้วย

รับยาห้องยานะคะ

รับยาห้องยา (??)ไปเอาตัวยา

( ๓ )

ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ ๑ ปี ๖ เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย



«■๓

พ: อ้าว เชิญนังค่ะ

ผปค: ไม่ไหว ( หัวเราะ )

พ: ไม่ไหว

ผปค: วันนั้นมาไม่มีไข้ พอวันรุ่งข้ึน บ่าย เร่ิมไข้ข้ึน

พ: แล้วไอม้ัย

ผปค: ไอเยอะข้ึนเลย r ท ีน ี้ พอ-คือ เย็น เอ๊ย บ่ายวันจันทร์เริ่มไข้ขึ้นนะฮะ แล้วก็มันจะร้อนทั่ง=

พ: 1_ เอ่อ _

พ:

=ค ืน !- —]เยอะกว่าเมื่อวานเช้าวันอังคารก็จะว่าจะพามาหาคุณหมอ เย็นนี่ก็เย็นทั่งวัน r  —1=
L  ดู่ๅ J 1—คู่ๆ J

=แล้วพอเมื่อวานเย็นเริ่มข้ึนอีกแล้ว มันเป็นเพราะอะไร ” (??)

พ: _  (??)

ผปค: ดูนี่ดูนี้ นี่อะไร อู๊ย กุ๊งก๊ิงกุ๊งกง น้องมีน เอ้อ

ผป: ( ร้องไห้)

พ: จะเล่นยัง1ไงเน่ีย ถือท่ัง —สองมอ

ผปค: _( หัวเราะ )

พ: หา

ผปค: เอาหมดเลย

พ: นี่ ดูป้านี่

ผปค: จิ๊บจิ๊บจิ๊บ น่ีน่ีน่ีเอ่อ ไม่เอา เอ้าถืออย่างเดียว แม่ถือ แล้วก็ไอถ่ีข้ึน แล้วเสลดก็(??)ทานไม่ค่อยได้!— (??)

พ: L  (??)

ผปค: ก็ ถ้าเวลาไอ ก็จะออกเหมือนวัน (??) กลางคืนจะไอแล้วก็จะออกจะอาเจียนแต่(??)

พ: (??) ตอนนี้นะ อาการคืออาการหวัด นะ (??) อาการตอนนี้เนี่ย เค้ายังไม่เป็นอาการไข้ เลือดออกหรอก

นะเพียงแต่ว่า -7

ผปค: กลัวเป็นไข้เลือด —ออก

พ: เพียงแต่ว่าท่ีเค้าเป็นเน่ีย เพราะเช้ือมันออก มีเช้ือคออักเสบลงคอ

ผปค:

พ:

ผปค: (??)

เลยมีอาการอย่างนี้ หมอจะมียาฆ่าเช้ือโรคไปให้ ฑีน้ีไข้ท่ีเป็นเน่ียนะฮะ ถ้าเป็นไข้เลือดออกเน่ีย ส่วน 

ใหญ่1ไข้มัน,จะมีทั้ง'วน/7

อ๋อ!— —I ท่ีหมอให้กินยาลดไข้

เอ่อ แต่ถึงแม้กินยาลดไข้ไข้เลือดออก ไข้ก็ยังอย่

พ: แล้วก็ แล้วก็ เด็กจะมี มีอาการปวดท้องได้ อาเจียนบ่อยข้ึนได้ แล้วก็มัก'จะ(??)

ผปค: อาเจียนบ่อยหมายถึงว่าทานนม

พ: ทานที แล้วก็มักจะออก นะ แล้วเด็กก็มักจะนอนเป็นส่วนใหญ่ ไม่ค่อยซน นะ แต่ถ้าเป็นหวัดท่ัว

ผปค:

ไป 
_ อู๊ย

พ:

งอแงท่ังวันเลย

พวกนี้ถ้าเป็นหวัดทั่วไปเนี้ยนะฮะ เค้า เค้าจะเวลาไม่มีไข้เค้าจะเล่นได้มากกว่า แล้วก็ พอกินได้ นะฮะ



๘ ๔

แล้วก็ แต่จะกินได้น้อย เพราะว่าเค้าเจ็บปวย นะ หมอจะมียาให้ทาน ทีน้ี เร่ืองไข้ ทำไมถึงออก เป็นช่วง 

น้ันช่วงน้ี คือ เช้ือโรคน่ีเหมือนคน นะ นี่คนมีหลายประเทศ(??) มีหลายเช้ือชาติ เพราะงั้นเชื้อมันก็มี 

หลายหลายอย่าง บางอย่างออกกลางคืน บางอย่างออกกลางวัน บางอย่างออกทังวัน เวลาลูกเป็นเน่ีย 

ไข้ไม่ค่อยเหมือนกัน มีมากบ้าง น้อยบ้าง มีบางเวลาบ้าง มีท้ังวันบ้างแล้วแต่

ผปค: ถึงง้ันร้องท้ังคืน

พ: อ่า เพราะงั้นหมอให้ยาไปทาน นะ แต่ทานยาแล้วเน่ีย อีกสองวันถ้าไข้ไม่ลดเน่ีย พามาให้หมอดู วัดไข้อีก

ที- -นะ เอ้า

ผปค: (??)จะร้อน(??)

พ: ถ้ากลางคืนเวลาเค้าร้อนมากนี่นะ บางที เวลาเด็กไข้สูงบางที(??)เน่ียเพราะว่าไข้มันสูงเด็กจะปวด นะ

แล้วไม่สบายตัว เหมือนเราเข้าไปจับแล้วผ่าวผ่าวร้อน: ไม่ค่อยสบายตัว หมอจะมียาไปให้ ทีน้ี ยาท่ีให้น้ี 

คุณ(??)ไปเลยฮ่ะ (??)ไปเลยฮ่ะ เพราะว่าเวลา เวลาเด็กไข้สูงสูงเน่ีย เด็กจะไม่ค่อยสบายตัว อันท่ีสองน่ี 

เด็กท่ีต่ํากว่าหกขวบมีไข้แล้วหงุดหงิดต้องระวังไว้ด้วย งั้นนี้คุณแม่ทานยาลด1ไข้ เช็ดตัวแล้วกินยา ยา 

(??)ท่ีหมอให้กินเน่ียนะ กินแล้วเนี่ยนะฮะ เด็กจะสบายตัวขึ้นเพราะมักจะนอนพักหลับได้ นะ แล้วก็ตัว 

มันเน่ีย จะมีผลข้างเคียงคือจะทำให้ง่วงนอน เหมือนคุณแม่กินยาแล้วง่วงนอน นะ จะเป็นผลข้างเคียง 

ของยาแล้วก็ยาตัวนี้เป็นยาเม็ด แม่ไปบดใส่นํ้าให้ทานนะไม่มียานํ้า คุณแม่ไปบดใส่นํ้าหวานก็ได้ไป 

บดใส่กะยาที่เราจะป้อนอยู่แล้วก็ได้ จะได้ป้อนทีเคียว นะ เป็นยาเม็ดเล็กเล็กเน่ีย

ผปค: สองคืนก่อนนอนให้ทานยาลดไข้

พ: ฮ่ะ

ผปค: ชงในนมไม่ยอม ไม่ยอมทาน

พ: ใช้กรอกเอา แล้วก็ยาพวกนี้เป็นตัวเดียวกัน

ผปค: แล้วนี่ต้องทานต่อม้ัยฮะ

พ: ตัวนี้ก็ดูว่าถ้าเค้ามีเสมหะก็ทานยา ตัวนี้เป็นยาเสมหะ เป็นยาเสมหะ ถ้ามีเสมหะก็ทาน

ผปค: (??)

พ: อ่า ถ้าไม่มีก็ไม่ต้องทาน

ผปค: (??)ยาอักเสบช่วงน้ี

พ: ยายาอักเสบนี่ หมอจะให้ไป

ผปค: I— ไม่มี (??)เดี๋ยวร้อนเด๋ียวเย็น

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

(??)เค้าไม่มีโรคแทรก 

ไข้เลือดออกหรือหัดหรือเปล่า 

หัดน่ี หัด หัดเค้าได้วัคซีนใช่ม้ัย 

ใช่ฮ่ะ

ถ้าได้วัคซีนนี่นะฮะ อาการหวัดกะอาการหัดนี่ ถ้าเป็นพวกท่ีได้วัคซีนน่ี จะบอกยากนะ แต่ให้ดูหย่ังง้ีว่า 

ถ้าออกหัดนี่นะ เค้าจะมีผื่นขึ้น วันเน้ีย วันเนี้ยเค้ามีไข้สามวันแล้วใช่มั้ยฮะ ต้ังแต่

ตังแต่วันจันทร์ค่ะ วัน

จันทร์



พ: ก็ดูวันนี้ อย่างช้าพรุ่งนี้นะถ้ามีผื่นออกก็ใช่ถ้าไม่มีก็ไม่ใช่ แต่ว่าการรักษาเหมือนเดิม r  I ไผ่=

ผปค: _ (?? )_

=ต้องไม่ต้องเปล่ียนอะไรไม่ต้อง เพราะว่าเราให้วัคซีนมันกันหมดแล้วไม่ต้องฉีดยาไม่ต้อง 

ผปค: แล้วก็ปล่อยให้มัน 

พ: ก็ปล่อยให้มันออก แล้วก็กินยา(??)

ผปค: ไอ ไอถ่ีข้ึน

พ: เพราะ1ว่า’ไอ(??) ไอตอนนี้จะไม่เหมือนกับสองวันก่อน

ผปค:

พ: กินนํ้าบ่อยบ่อยก็แล้วกันนะ

ผปค: ฮ่ะ

(??)

_  ( หัวเราะ )

( )

ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ ๑ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

พ:

ผปค: 

พ:

พ:

ค่ะ เชิญน่ัง ค่ะ 

หวัดดีค่าZหวัดดีค่ะ ท้องเสียถ่ายไงคะ-ถ่ายเหลวถ่ายเป็นนํ้า

ผปค: ถ่ายเป็นนํ้าค่ะ

เป็นนํ้านะ มืมูกมั้ยฮะ

ผปค: มืนิดหน่อย

พ: นิดหน่อยนะ แล้วคาว y
ผปค: แล้วก็อ้วกด้วย แล้วก็คาว

พ: อาเจียนก่ีครั้งแล้ว

ผปค: ก็--หลายครั้งเหมือนกันฮ่ะ

พ: ซักก่ีครัง อาเจียน กินแล้วอาเจียนทุกคร้ังม้ัย หรือเป็นบางครั้ง

ผปค: ก็ ยังไม่ทันกินเลย ก็อ้วกแล้ว

พ:

แล้วเค้าถ่ายมั้ยอะ

(??) เป็นตั้งแต่วัน วัน วันอาทิตย์เย็น

*-(??) วันอาทิตย์เย็นที่ว่าอาเจียนนะ

ผปค: ค่ะ ถ่าย(??) เมื่อวานต้ังหลายรอบ

พ: แล้วอยู่บ้านตัวร้อนมั้ย

ผปค: ไมร้อนค่ะ

พ: ไม่ร้อนนะ- -แต่เค้าก็ดูไม1เพลียนะ เพราะว่ายังคง ท  (??)ได้

ผปค: L- เพลียค่ะ วันเนี้ยค่ะวันเนี้ยเพลีย นํ้ามูกก็มื

พ: ไอด้วยมั้ยฮะ

ผปค: ไม่ไอค่ะ

พ: เอ้อ ไหนโชว์พุงหน่อย- - ด ูพุงหน่อย(??) อ้า อ้าปาก อ้าให้ป้าดูหน่อยนะคะ ลูกใจเย็นเย็นนะคะ เออ ร้อง

อ้าดังดังเลย อ้า:



c b

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

อ้าดลูก อ้า

ท่ีเป็นเน่ีย เค้าเรียกเป็นทางเดินอาหารอักเสบ ช่วงนี้จะมีการระบาดอยู่ นะ ช่วงนีจะเห็นเด็กเป็นกันเยอะ

เกิดจากการได้รับเช้ือโรค เช้ือโรคก็จะทำให้กระเพาะระคาย นะ เด็กก็อาเจียนง่าย บางคนแบบกินไม่ได้ 

เลย กินก็จะอาเจียน r ~~เนะ เช้ือลงลำไค้จะเป็นทางเดินอักเสบ เช้ือก็จะออกทางอุจจาระ นี่ถ้า=

=ไม่ล้างก้นก็เป็นใหญ่เลย ค้างมือฟอกสบู่ นะ ส่วนเรื่องที่เค้าอาเจียนเนึ่ยนะฮะ ช่วงที่อาเจียนง่ายเน่ียให้

คุณแม่ให้ทานนมน้อยลงหน่อย เช่นเรารู้ว่าเค้ากินซักหกออนซ์แล้วจะอาเจียนนึ่ให้คุณแม่กินสามออนซ์ 

นะ แล้วก็เพียงแต่ว่าให้พ้นระยะอาเจียนนะ หลังกินไปแล้วซักห้าหรีอสิบนาที สิบห้านาที =

1- อ ืม

=พวกนี้ก็จะไม่อาเจียนแล้ว แล้วค่อยให้ทานใหม่ นะ ให้ทานบ่อยบ่อยนะคะ แล้วก็หมอจะให้ยาไปทาน 

นะคะ น้ีจะมืยาฆ่าเช้ือโรคไปให้ มียารักษากระเพาะไปให้ นะฮะ แล้วก็ให้กินยาตามนี้-นะ 

กิน กินมแต่ละทีนี่

คือยั่งงี้ฮ่ะ เอาย่ังง้ีก็ได้ กลับไปนี่กินยาหมอเสร็จนี่นะฮะ ให้เริ่มทานทีละหนึ่งออนซ์นะ I—จะเป็นอะไรก็:=

L  นม(??)

- ได้,อะ1ไรก็'ได้เช้านี้ยังไม่ป้อนข้าวก็ได้ให้ทานของที่เป็นนํ้านํ้านะฮะจะเป็นนํ้าเปล่านํ้าข้าวนํ้าแกงนํ้า 

นมน้ําเกลือแร่ก็ได้ เป็นท่ีเป็นน้ํา นะให้เริ่มทานครั้งละหนึ่งออนซ์แล้วแต่เค้าชอบ ทุกสิบห้านาที นะ แล้ว 

พอกินยาของหมอไป ผ่านไปหน่ึงช่ัวโมงถ้ายังกินครั้งท่ีสองได้ก็กินสองออนซ์ช่ัวโมงท่ีสามสามออนซ์ชั่ว

โมงท่ีส่ีส่ีออนซ์ไปเร่ือยนะ ถ้าดีเร็วเย็นนี้ให้เค้าไปกินข้าวต้ม แต่ถ้าแลดูลูกยังพะอืดพะอมอยู่ยังอาเจียน 

ง่ายอยู่ก็ไม่ต้องกิน เพราะถ้าเด็กกินไม่ได้มันก็หยุดได้นะ ก็เป็นพรุ่งนี้พรุ่งนี้ส่วนใหญ่ก็จะริ่มดีขึ้นและก็ 

จะเริ่มทานอาหารได้ แล้วก็ข้าวท่ีทานเน่ึย ให้งดไข่ ผัก ผลไม้ กล้วยล้มไปก่อน นะ ให้ทานข้าวต้มทาน

โจ๊กหมูโจ๊กปลาโจ๊กไก่อะไรก็ได้นะฮะแล้วก็ส่วนใหญ่ถ้าเชื้อไม่ดื้อยากินยาไปแล้วสองกันอาการท้อ 

เสียเน่ึย ก็จะเริ่มดีขึ้น ส่วนอาการอาเจียนนี่ยี่สิบสี่ชั่วโมงไปแล้วก็จะเริ่มดีขึ้นนะฮะ แล้วก็ทานยาตามนี้ 

แล้วก็ส่วนนํ้ามูกหมอมียานํ้ามูกไปให้ เพราะนั้นหมอมืยาไปให้สามอย่าง นะฮะ ยานํ้ามูกเนี่ยเป็นยาที่ 

เก็บได้อีกสองอย่างนี่กิน 

อีกสองอย่างน่ีต้องกินให้หมด

อ่าฮะนะ ที่หมอเขียนหน้าฉลากกินหมดนะ กินให้หมด นะ กินยาตามที่หมอให้เนึ่ยฮ่ะ นะ แล้วก็ดูอาการ 

คืบหน้านะอะ ถ้าเผื่อกลับไปเค้าอาเจียนมากขึ้น กินไงก็ไม่ได้กินแล้วก็อาเจียนตลอด พรุ่งนี้ต้องมาพบ 

ให้หมอดูใหม่นะ แต่ว่าถ้าเค้าเป็นมาหลายกันแล้ว น่าจะ น่าจะทานยาได้ง่าย ลองดูแล้วกันนะฮะ อ่าว

ป้าให้วิตามินซีลูก อ่า จ้าก่อน จ้า

ธุจ้าก่อนลูก

จ้า อ่ะ เดี๋ยวแม่รอรับยา นะคะ

กิน เอ๊ย เวลากินนมไปแล้วคร้ังนึงทำไมเค้าแบบทุกคร้ังเลยค่ะ พรวดพรวดพรวดพรวดเลย 

เป็นช่วงท่ีเค้าไม่สบายใช่ม้ัย 

ค่ะ ช่วงเนี้ยค่ะ

เป็นเพราะว่าลำไล้เค้าระคาย

อืม แล้วก็นมนึ่ต้องบางด้วยเปล่าคะ หรือยังไง



พ: นมจะชงจางลงก็ได้ฮ่ะ ถ้าเค้าถ่ายนะ ถ้าเค้าถ่ายจะชงจางลงก็ได้ แล้วก็ ถ้าเค้า ถ้าลำไล้เค้าระคายง่ายนี่

เปล่ียนนมดูก่อนก็ได้ ให้ทานนมท้องเลืยท่ีหมอให้ไปก่อน แล้วพอหายแล้วก็พอคุณแม่เปล่ียนเอาถุงน้ีไป 

ก่อน แล้วพอหายแล้วนี่นะฮะ คุณแม่ค่อยกลับไปทานนมเดิม ทานนมท่ีหมอให้ให้หมด นะฮะ จะเป็นว่า 

ระคายเหมือนกะคุณแม่เป็นหวัดน่ะ เราเคยเป็นหวัดแล้วระคายคอ เคยมั้ยฮะ แล้วเรากินอะไรไปมันก็จะ 

ไอทีน้ีลำไล้เราระคาย มันไม,ไอ มันต้องออกกัน นะคะ 

ผปค: โอเคแล้วค่ะ

พ: อ้า แม่เก็บไว้ จะเล่นของเล่น นะ ไม,เอา

(*)

ผู้ป่วยเพศหญิงอายุ ๑ ปี ผู้ปกครองเป็นยายของผู้ปวย

พ: อ่ะ เชิญนั่งฮ่ะ ตัวร้อนนี่กี่,วันแล้วฮะ

ผปค: เพิ่งเป็นตอน(??)

พ: เมื่อวานนะฮะไอเยอะมั้ยฮะ

ผปค: ไอเม่ือคืนน้ีไอท้ังคืน

พ: เอ่อ ไอเป็นเสลดหรือไอแห้งแห้ง

ผปค: ไม่มีเสลด

พ: ข้ีมูกไหลนะ นํ้ามูกใสใสนะ

ผปค: ฮ่ะ

พ: แล้วเช้าน้ีเค้าทานได้ม้ัย

ผปค: ไม่ค่อยยอมทาน

พ: เอ่อ ไหนโชว์พุงให้ป้าดูหน่อยซิ-เอ้า นิดเดียวนะคะ เอานิดนึงนะ-หมุนคอดูชิ-อ่า จ๊ะเอ่ จับมือเค้าสองข้าง

เลยนะคะ อ้าปากกว้างกว้าง 

พย: อ้า โอย เก่งมากเลย

พ: โอย เก่ง คอเค้าแดงด้วย เดี๋ยวหมอมืยาให้ไปทานนะ

ผปค: รุจ้า รุก่อน

พ: อ่า จะมียาแกใฃ้นะฮะ ยาแกไอ นะฮะ ยาแก้นํ้ามูก นะ ยาตามอาการสามตัวนี้ก็ถ้าสบายดีก็หยุดยาได้ ยา

เหลือเก็บได้นะ ล่วนยาอักเสบเป็นยานี้าข้นข้นนะ กลางคืนดึกดึกเค้าไอบ่อยมั้ยอะ 

ผปค: เม่ือคืนน้ีไอท้ังคืน

พ: อ่า งั้นก็ทานยาตามที่หมอให้นี่ฮ่ะ นะคะ แล้วก็หลังกินยาสองวันถ้าเสมหะออกไม่ดีก็พามาให้หมอดูลดไข้

อีกทีนะคะ

ผปค: ก็ติดจากอาม่า ม่าเป็นหวัด

พ: อ่า แล้วอาม่าดีขี้นรืยังอ่ะ

ผปค: ดีข้ึนแล้วค่ะ

พ: ฮ่ะ เพราะว่าเด็กจะติดจากคนที่โตกว่า นะฮะ

ผปค: เป็นท้ังบ้านเลย ติดต่อกัน โฮ้

พ: ช่วงนี้อากาศมันเปลี่ยนน่ะ นะ ของที่บ้านหมอเค้าก็เป็นกันเหมือนกัน ไม่มืยกเว้นนะ (หัวเราะ) เอาค่ะง้ัน



เด ี๋ยวรอรับยานะคะ ค่ะ หวัดดีค ่ะ

( b )

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ ๑© ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

พ: อ่าว นั่งเลยครับ นั่งตรงนี้เลยครับ สวัสดีครับ นั่งตรงน้ีเลยครับ

ผปค: เมื่อวานมาไม่ท้นหมอค่ะ

พ: เออ แล้วเป็นไงอ่ะ แล้วเป็นไง ไอเหรอ

ผปค: ค่ะมันเนี่ยค่ะอยากให้หมอช่วยดูอีกสักครั้ง เพราะไม่แน่ใจว่าจะเป็นอีสุก คือแต่เดี๋ยวตะตอนนี้ ม ันมัน

มันยุบ แล้วตอนแรกมันขึ้นเป็นตุ่มเม่ือ วันเสาร์วันเสาร์ เป็นตุ่ม เป็นตุ่มตุ่มแต่ไม่มีนํ้าใสใสไม่มีหนองแต่ 

ว่า

พ:
/ .  ,  ,  ,  

แต่เป็นเม็ดเม็ดเม็ด

ผปค: ฮะเป็นเม็ดเม็ดน่ะ

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

เหมือนเม็ดผดอย่างนี้ เหรอ หรือว่า เป็น

LLBแต่มันใหญ่กว่านะคะ

นูนนูนเหมือนยุงกัดมื่ย 

ค่ะ

เป็นผื่นนูนแบบยุงกัดมั้ย "7

ไม่ไม่ไม่ผ่ืน แต่ว่าเป็นเม็ดเฉยเฉย 

— ไม่ เป็นเม็ดแต่ว่ามันนูนแบบยุงกัดมั้ย

พ: แล้วมันเม็ดใหญ่เม็ดเล็กยังไง

ผปค: มันกลางกลางค่ะ

พ: กลางกลางขนาดปลายนิ้วมั้ยคะ

ผปค: ไม่ใช่ ไม่ถึง นี่นี่ แต่มันก็ไม่เล็ก แต่มันก็คือ ["“  พอมื พอมืเหลืออยู่บ้าง

พ: 1_ แล้วคันมั้ยคะ สี

ผปค: มันก็คันน่ะ

พ: สีฮ่ะ สี

ผปค: นี่มันดูอย่างนี้

พ: แต่มันใหญ่กว่านี้ใช่มั้ยฮะ

ผปค: หยะ หยะใหญ่กว่านี้นิดนึง

พ: นิดนึง แล้วไอเป็นไงและ

ผปค: เม่ือคืน ตอนกลางคืนจะไอเยอะอ่ะหมอ เมื่อวานก็มาฉีดเข็มนึง

พ: อาเจียนมั้ย

ผปค: ไม่อาเจียน 

พ: กลางวันน่ีไม่ไอเท่าไหร่

ผปค: ค่ะ กลางวันไม่ค่อยไอเท่าไหร่ แต่กลางคืน(??)ไอเม่ือ1วานกับเมื่อคืน



<̂ ๙

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

แล้วไอน่ีได้เอาเสลดออกม้ัย ขากม้ัย เสมหะ

ขากเสลดไม่ค่อยจะเป็น (หัวเราะ) โตจนป่านนี้แล้ว แต่เค้าไม่ได้ซึม มันจะใช่อีสุกอีใสหรือเปล่า ไม่ใช่ ไม่

ใช่หรือฉีดกันไปเลย

สุกใสนี่นะฮะ ถ้าข้ึนแล้วเน่ียข้ึนเลย

อ๋อ ข้ึนแล้วข้ึนเลย

อ่า P  แล้วก็

L  ไม่มีคำว่าหลบใช่มั้ยฮะ

ไม่มีหลบ แล้วมันมันมัน แล้วมันข้ึนมาโผล่เม่ือไหร่เหมือนต้นไม้อ่ะ งอกแล้วไม่มีมุดลงไปใหม่โ. 7ออ _

=ถ้าออก ถ้ามันออกเม่ือไหร่มันก็ออก ออกแล้วก็จะอยู่ฝังงั้นน่ะ นะฮะ แล้วก็จะค่อยค่อยหายไปตาม 

เวลาของมัน นะฮะ เอาค่ะ อ้านะลูก อ้านะ ถ้าฉีดยาไปแล้วไอยังไอเยอะอยู่r  เหมือนเดิม(??)

L  ก็ (??)

ทีนี้ยาไอน่ีนะฮะ ยาไอนี่จะให้ยาเม็ดสิชมพูไปนะ สิม่วงม่วงนี่กินเม็ดนึงสามเวลาใช่มะ

ค่ะ ต้ังแต่ช่ัวโมง(??) อันนี้ที่มาหาวันเสาร์นี่เป็นยาแก้อักเสบตัวนี้ แต่เมื่อวานหมอให้ไปใหม่ตัวนี้ ยาของ

วันเสาร์

เออ น่ันก็กินไป

แต่น่ีท่ีหมอให้ไปเม่ือวาน

เออ น่ีกินไปไค้ผล(กระแอม) อันน้ีอ่ะใช่

ขยายหลอดลมด้วยมั้ยคะ

อันนี้ใจสันมะ

ไม่ส่ัน

กินแล้วใจส่ัน ถ้า- -ถ้าหากจะกิน ลองกินคร่ึงเม็ดก็ได้นะ ลองกินดู เช้า กลางวันเย็นนะ แล้วหมอจะมียา 

ก่อนนอนไปให้กินเวลา นะ เพราะว่าพวกนี้นี่มันคุมไม่(??) มันคุมตอนดื้อไม่ได้คุม 

ถ้าหลับไปแล้วไม่ไอ แต่ถ้านอนนี่ ตอนกลางคืนที่อากาศเย็นนี่ _

— อืม — I— แล้วก็ เวลา

นี่นี่ ของวันเสาร์ของวันเสาร์นี่ก็ของวันเสาร์นี่นี่ของเมื่อวาน นี่ของเมื่อวาน เมื่อวาน 

น่ีอันนี่เปลี่ยนก็ได้ ความจริงไม่เปลี่ยนดีกว่านะ 

แก้อักเสบใช่มั้ยฮะ แก้อักเสบนี่หมอให้เมื่อวานตัวน้ี 

ไข้ไม่มีแล้ว,ใช่ม้ัย 

ก็(??)ไข้เค้าหายแล้วค่ะแต่ยังไอ 

ยังไออยู่

ตอนแรกก็กลัวว่าจะเป็นอีสุกอีใสหลบใน พยามมาหาหมอเมื่อวานก็ไม่เจอ ก็

พอดีเม่ือวานไปประชุมช่วงบ่ายพอดี |— —I แล้วหมอกลับมาตอน I— เย็นเย็น

ค ่ะ -  ̂ เออเมื่อตอนเช้าหมออยู่พอ

มาบอกหมอไปแล้ว

เออ เม่ือเช้าหมอบอกเค้าช้าไป อันนี้-อันนี้กินไปนะฮะ กินยาตัวเดิมนี่แหล่ะนะ นะ



๙๐

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค: 

พ:

ผป:

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค: 

พ:

แล้วเดี๋ยวหมอจะมียาไอที่กินก่อนนอนนะ มียาเสมหะไปให้นะ เสลดเค้าเยอะ ทีนีสำคัญทีว่าเวลาเรากิน 

ยาละลายเสลดแล้วเนี่ย ต้องกินน้ําเข้าไป ไม่ มันไม่มีตัวทำละลาย นะ เพราะงั้นจะต้องกินนํ้าเยอะเยอะ 

กิน เยอะแค่ไหนให้ดูสีฉ่ี 

ถ้าฉ่ีแล้วเหลือง

^  ถาฉี่เหลืองฉี่ห่างนี่นะเสลดจะออกไม่ดี(??)ให้กินบ่อยปอยกินห้านาทีกินที 

หิวไม่หิวก็ต้องกิน -7

ถากิน ถ้ากินยาไต้นะ ไม่ต้องฉีดยา 

อม

อย่า'ไปตีแม่บาปกรรม กินยาได้ ไม่ได้ต้องฉีดยา นะ ตกลงกินยาเนอะ กินนะ ให้กินเวลานึกถึงเข็มฉีดยา 

ต้องเอาไปไว้ดูมะ

ให้หมอฉีดซักเข็มเพราะว่าขาดเรียนมาตั้งอาทิตย์จะสอบอยู่แล้ว

ก็ฉีดซ้ําไปอีกเข็มนึง |— —เนะ แล้วก็กินยาตามท่ีให้นี่แหล่ะ แล้วก็ถ้าไม่อยากให้ฉีดยาอีกก็กินซะ นะ

L- ค่ะ —J

กินนํ้า เรียกว่า ห้านาทีกินที เอา'งก็แล้วกัน 

เค้าเช่ือหมอมากกว่าเช่ือแม่

แล้วก็เค้าจะไอไปอีกส่ีห้าวันน่ะ นะ อย่างน้อยอีกสี่ห้าวัน เค้าจะค่อยค่อยดีขึ้น แล้วก็พอหายแล้วเนี่ยนะ 

ฮะ ยังไม่อยากให้กินขนม นะ ยังไม่อยากให้กินขนม อยากให้ให้ทานผลไม้ นะ นะ แล้วก็ เอาไม้บรรทัดรึ 

เปล่า เอามะ มีแล้ว จะกลับไปเผื่อมะ เอาลือะไรดี มีสิแดงลืฟ้าลืเขียว เอาลือะไรฮะ 

สีเขียว 

เอาสีเขียว

พูดนึอูหู้

อ่าวเอาวิตามินซีไปอมแก้เซ็งด้วย อมไปกินนํ้าไปด้วยนะ นะ 

อย่างงี้เค้าถึงขนาดปอดบวมมั้ยฮะ

ไม่ถึงขนาดปอดบวม เป็นหวัด แล้วเดี๋ยวกินยานี่แล้วเปลี่ยนยานี่ไปให้ อันนี่ ไม่ไม่เปลี่ยนนะ 

อันนี้มันแก้อักเสบสองตัวเลยเหรอ

ให้กินตัวเนี่ยอะ แล้วเด๋ียวหมอเอาตัวนี่เปล่ียนไปให้ คุณเก็บไว้ก็ไม่มีประโยชน์ เดี๋ยวหมอจะให้เค้าหักค่า 

ยาอันนี้มา เปลี่ยนนะเพราะถือว่าอันนี้เอาไปคุณก็ทิ้งเปล่าเปล่าไม่เท่าไหร่ ประหยัดประหยัด เอาค่ะ 

ทานยาตามนี้ นะ อ่าว อย่างอื่นอยากถามอะไรหมอมั้ย 

กินยานี้ โ~ แล้วก็มียาตัวใหม่

L  กินยานี้มียาสีชมพูไปให้เอ่อ มิยาไอไปให้ยาไออันอันเก่าก็ให้กินครึ่งเม็ดก็พอกินสามเวลา 

เข้ากลางวันเย็น แล้วก็กลางคืนมีตัวนี้นะฮะ อ่ะ เอาล่ะ งั้นไปรอยา หวัดดีคับ (หัวเราะ) เดี๋ยวรอรับ=

กลางคืนก็กินตัวท่ีหมอให้โ
=ยา

เมื่อวานคิดว่าต้องนอนโรงบาลอยู่แล้ว เห็นอาการมันแย่

เค้าโตข้ึนแล้ว เค้าเป็นหลอดลมอักเสบน่ะ นะ โตขึ้นก็จะดีข้ึนแหล่ะ นะ รักษาง่ายกว่านี้ นะ



หวัดดีค ่ะพ:

(๗)

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ ๒ขวบ ๖ เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

พ: อ้า หวัดดีค่า ตัวร้อนมากี่วันแล้วค้า

ผปค: เมื่อคืนนี้ร้อนมากเลย 1— —, พอดีเม่ือวานซืนก็เป็นแล้วก็-หาหมอท่ี ท่ีใกล้ใกล้บ้าน คลินิกอ,ะนะ ก็=

พ I— เ ม —I

=ไม่ยอมหาย เมื่อคืนก็ตัวร้อน ละก็อาเจียนมากเลย 

พ: อาเจียนกี่ครั้งคะ

ผปค: สามครั้ง

พ: สามครั้ง-มีไอกะนํ้ามกมั้ย _
7

ผปค: Z  เอ่อ-ไอ ไอ มาก

พ: I—ไอไอ ก่อนอาเจียนไอก่อนทุกคร้ังม้ัยคะ-ไอก่อน นํ้ามูกส ีอะไรคะ

ผปค: ใสใส

พ: ใสใสนะ ถ่ายเป็นไงคะ

ผปค: ถ่ายก็ธรรมดา

พ: ถ่ายธรรมดานะเอ่อ-วัดไข้ดูมั้ยคะ ไข้ใต้เท่าไหร่

ผปค: ไม่ได้วัด I-  (??) ""ไ แต่ตัวร้อน เช็ดตัวท้ังคืน

พ: 1—ไม่ไค้วัดนะ— อ่า เดี๋ยวฟังปอดหน่อยนะค้า-อ่า-กลางวันไอมั้ยคะ

ผปค: อืม-กลางวันน่ีไม่ค่อยเท่าไหร่ กลางคืนนี่รู้สึกจะเยอะหน่อย

พ: เม่ือวานท้ังวันทานอาหารได้ม้ัย

ผปค: ไม่ค่อย ปกติก็ไม,กินอยู่แล้ว

พ: นมทานมั้ยคะ ไหน'ทำอย่าง'ง้ีสิครับ เน่ีย (สูดหายใจ) (??)

ผปค: ไม่กินข้าว แต่ตั้งแต่เกิดมารู้สึกท้องไม่เคยเสียเลยนะ จะถ่ายเป็นก้อนก้อนตลอด 

เอ่อ ที่บ้านมีใครเป็นหวัดมั้ยคะ ช่วงอาทิตย์ท่ีแล้ว มี 1—มั้ยคะI—ไม่มีI,ลยI'พ่ิงจะมๆเป็น-กลๆงคืน ปกติก็'ไม่ค่อย 

เป็นอะไรหรอกนะ ก็เม่ือวานซืนกลางคืนก็ไอข้ึนมาเลย ค่อกค่อกค่อก 

ออ

ผปค: เป็นเลย

พ: เด็กเหรอคะ(??)

ผปค: ต้องมีนํ้ามูกตามท่ีหลัง

พ: นํ้ามูกไม่เขียวนะใส

ผปค: ใส

พ: มีเสียง -เสมหะมั้ยคะ หรือว่าไอแห้งแห้ง

ผปค: มีเสมหะ

พ:

ผปค: 

พ:



พ: นิดเดียวนะครับ ยังพอทานได้นะ อ่าว เด๋ียวดูคอนิดนืง

ผปค: อ้าปากหน่อย

พ: อ้าปากกว้างกว้างครับ

ผปค: พูดภาษาไทยบอกอ้าม:เลย

พ: อ่า อ๋อ พูดภาษาจีนเหรอคะ- -แล้วภาษาไทยพูดรู้เร่ืองม้ัยเน่ีย

ผปค: รู้

พ: อ๋อ

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค: 

ผปค: 

ผปค:

อาลลูก อา

อ้า อ้า พูดภาษาจีน อ้า ก่อนลูก เด๋ียวได้(??)-อ่า-เซ้าน้ีทานยาลดไข้มารึยัง 

กินแล้ว 

กินแล้วนะคะ 

สีแดงแดงนะ

เอ่อ-เด็กเป็นไข้หวัดใหญ่- -รู้จักม้ัยคะไข้หวัดใหญ่ คืออะไร เพราะฉะนั้นจะมีไข้อยู่ประมาณ- -

เอ่อ-อีกสองถึงสามวัน พอหมดฤทธิ้ยาปีบ ไข้ข้ึนใหม่ ไข้จะค่อนข้างเยอะ r— —, อันท่ีสอง พอหมด =

น ม  - I

= ฤทธิ้ยาปีบเริ่ม’ไอกับน้ํามูก1ใหม่ ต้องให้เด็กพักเยอะเยอะ อย่าเพ่ิงออก ออกไปว่ิงเล่น แล้วก็กินนมกับนั้า 

เยอะเยอะเลย ข้าวกินน้อยไม่เป็นไร แต่นมกับนํ้าต้องกินเยอะเยอะนะคะ ไม่เกินวันพุธเด๋ียวไข้ก็ลง เข้าใจ 

มั้ยคะ เอ่อ ครับยัง [~ “ๆ  ครับก่อน ทีน้ี พอถ้าเค้า1ไอแรงแรงปีบเน่ีย เสลดเหนียว ทำให้เขาอาเจียน=

—อืม _

= ได้ เพราะฉะนั้นช่วงนี้ให้เค้ากิน กินนํ้าเยอะ แต่กินทีละน้อยน้อย น้อยน้อยและบ่อยบ่อย เข้า =

เ— อีม —I

=ใจมั้ยคะ แล้วจะไม่อาเจียนนะคะ!-— —โเด็กเป็นจะมีไข้อีกสองถึงสามวันไอนะ แล้วถ้าถึงวันพุธไข้=1. 3ค่ะ

='โม่อะ1ไร1ไข้ไม่ลงค่อยมาดูอาการอีกทีนีง แต่วันพุธจะค่อยค่อยดีขึ้นแต่ไอจะอีกหลายวัน นะ เพราะเป็นไข้ 

หวัดใหญ่นะคะ ล่วนใหญ่ประมาณอาทิตย์นีงถึงจะหายไข้หวัดใหญ่นะคะ อ้าว ไป ไปรอยาเลย (*)

(*)

ผู้ป่วยเพศหญิงอายุ๖ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

พ: อ้าว หวัดดีค่ะ นั่งเลยค่ะ เป็นยังไงคะ

ผปค: คุณหมอ แบบ วันนี้ ทำไมตัวแกเหลือง แล้วตัวแกบวมด้วย- -(??)ตั'วแกเ-  เหลือง

พ: _ หน้าบวมเหรอคะ

ผปค: อ้า บวมเนี่ย จะบวมอย่างนี้ทั้งวัน ธรรมดาแต่หน้าเค้าตอบนะ

พ: อ๋อ -7

I— แล้'ผปค: 

พ:

ผปค:

แล้วก็บอกว่าเพลีย ไม่มีแรง 7 . 4 t
เดียวโทษนะคะ ดูนีดนีง |— เดียว(??)มัย

หมอช่วยเจาะเลือดดูดีมั้ย
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พ:

ผปค:

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

พบ:

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

พ:

ผป:

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

เอ่อ มีไข้มั้ย-รู้ลืกตรงน้ีบวมมะ-หนูฉี่เป็นยังไง เวลาฉ่ี

i l̂
-ฉี-ฉีหนึงสีอะไร สิเหมือนปกติมะ 

ก็จะเหลืองนิดนิดค่ะ

เหลืองนิดนิด บ่อยข้ึนน้อยลง— ขอโทษ(??) บ่อยข้ึนหรือน้อยลง-หรอว่าไม่ได้สังเกต 

’ เกต

_ ไม่ได้สังเกต ปวดหัวมั้ยคะ

ไม่เป็น

ไม่เป็น ทานอาหารเป็นยังไง 

ปกติ

ปกตินะ อ่ะ หัน หันแขนมานะคะ- - -เล็ก ขอท่ีใส่หน่อย 

ที่ใส่อยู่ข้างนอกค่ะ

มีเป็นหวัดอะไรมาก่อนมั้ยคะ หนึ่งอาทิตย์ถึงสองอาทิตย์ 

ก่อนหน้าน ี้ - 7

L- มีมั้ยคะ มีมั้ยคะ 

ก่อนหน้านี้นี้เป็นหวัด |— (??)

เป็นมะ เป็นมั้ยคะ มีตอนไหน อ่ะ หนึ่งอาทิตย์หรือสองอาทิตย์ 

วันช่วงฝนตกใหม่ใหม่น่ะคุณหมอ ก็นานแล้วนี่- ?

เ_  เอ้า สงกรานต์หรือหลังสงกรานต์

เน่ึย หลังสงกรานต์ 

หลังสงกรานต์ก็หนึ่งอาทิตย์

เออ เพราะว่าท่ีช่วงสงกรานต์แล้ว-ฝนตก หลังสงกรานต์- •เลยอยากจะให้คุณหมอให้เจาะเลือดแกดูดีมั้ย 

เพราะว่า(??)

อืม- - ช ่วงเป็นหวัดเน่ึย นํ้ามูกสิอะไรคะ- - ส ีอะไร 

ใสค่ะ

มีไปหาหมอมั้ยคะ หรือว่าหายเอง 

ก็แกมียาแก้หวัด 1— (??)

I— ทาน ทานยา ใช่ม้ัย เจ็บคอม้ัย ตอนนั้นเจ็บคอน้ัย 

แต่เสืยงแกแหบอยู่เร่ือยเลย

มีแผลอะไรท่ีไหนม้ัยคะ มีนั้ยคะ ช่วงหน่ึงถึงสองอาทิตย์นี้มีนั้ยคะ-มีมะ-ไม่มี- -ตาบวมมะ ตา 

ก็ธรรมดาญาติแกจะเป็นต่อเนึ่ย สองวันนี้ถ้าบวม เอ้ ทั้งวันก็คิดว่าเป็นนะ ท้ังวันก็ไม่หาย 

ทานอาหารได้ดีเหมือนเดิมนะ 

ทาน1— (??)

I— อาหารทานได้ดีเหมือนเดิมมั้ยคะ ข้ึนไปนอนบนเตียงเลย I— แล้วเด๋ียว
โ ก็เค้า จะว่าทานน้อยอ่ะค่ะคุณหมอ

ทานนี้ดนึง



พ: อ่ะ ข้ึน'นอนบนเตียงเลยค่ะ (เสียงเคร่ืองมือกระทบกัน) บวมมั้ย รู้ลึกตึงขามั้ยคะ

ผปค: บวม ขาเค้าบวม 

พ: บวมมั้ย รู้สีกตึงตึงขามั้ยคะ-ตึงมะ

ผปค: (??)คงบวม (??)ตึง

พ:

ผปค: 

พ:

ติง หมดเลย

น ? ? )
น้ําหนักเดิมหนูเคยช่ังเท่าไหร่คะ-เอ้า นอนดีดี นอนดีดี หายใจเข้าออกลึกลึก-เข้า ออก-เข้า-ออก-เข้า- -น้ี 

มันเป็นไค้ก็คือโรคไตนะ โรคไต- หายใจลึกลึก- •ปวดหัวม้ัย-ไม่ปวด เดี๋ยวตรวจเลือดตรวจปัสสาวะนะคะ 

ผปค: เดี๋ยวมารอฟังผลท่ีน่ีใช่ปะ

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

เออเอ 7  

หรือไงคะ

เออ บางตัวรอฟังผลไค้เลย บางตัวอาจจะต้องรอนิดนึง ก่อนหน้านี้แข็งแรงดีมาตลอด-ใช่มั้ย

(๙)
ผู้ป่วยเป็นเพศหญิง อายุ ๑ il ๕ เดือน 

พ: หวัดดีจ้า เป็นไง ทานยา1ไค้ม้ัยค้า

ผป: (ร้องไห้)

ผปค: ทานได้บ้าง ก็

ผ้ปกครองเป็นมารดาของผ้ป่วย

พ:

ทานบ้าง พ่นออกมั่งอะไรอย่างเนี้ย(??) 

—ทานไค้บ้างเหรอ

ผปค: เอ่อ ต้อง

พ:

-ทาน

— (??)ครบ ให้ครบนะคะ

ผปค: ทานท่ีให้สองหลอดเลย p m ราะว่า ออกม่ังเข้าม่ัง 

พ: ให้สองหลอดเลย อ่า เร่ืองไอเป็นไงคะ

ผปค: ไอ-น้อยลง P ไข้ไม่มีแล้ว

พ: I— น้อยลง ไข้ไม่มีแล้วนะคะ เอ่อ

ผปค: เดี๋ยวให้คุณหมอตรวจ r— ก่อนr 7 , 1  „ « « 4 - H 1 Jพ: I— เดียว■นะค้า เดียวนะจ๊า ยีบสามยีบสี เพิงกลับไปเมือวานวันเดียวเองนะคะ

ผปค: ค่ะ ลูก ลูกอย่าร้อง ให้คุณหมอตรวจก่อนนะ อย่าเพ่ิงไปหา(??) อู๊ย คุณหมอทำไม่เจ็บ นี่นี่นี่ วันนั้นเอา

ของคุณหมอไปนี่นี่นี่เอาของคุณหมอไป (??)อุยโดเรม่อนลูกโดเรม่อน น่ีลูก-โอ่ไม่เห็นมีเด็กคนไหนเค้า 

ร้องเลยลูก มีหนูอยู่คนเดียว ข้างนอกแม่ไม่เห็นมีใครเค้า r  ร้องไห้เลย 

พ: 1_(หัวเราะ) คราวก่อนนี้ครึ่งเดือน ใช้ทานยา

อย่างเดียวก็หาย แต่เม่ือเข้าป้อนไค้ม้ัยคะ ได้แน่นะตัวที่สำคัญคือแก้อักเสบ 7
X ,

ผปค: แก้อักเสบ

พ: เอ้อ ต้องให้ได้ ถ้าไม่แน่ใจ หมอ วันนี้หมอช่วยฉีดยาเข็มก็ได้-เอามั่ย

ผปค: ไม่ค่อยดี'ข้ึน'ใช่น้ัยคะเน่ีย
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พ: เอ่อ-คือถ้าแน่ใจว่าจะป้อนยาต่อได้ก็ไม่เป็นไร

ผปค: แต่ บางที ป้อน สมมติy

พ: คือหย่ัง'ง้ีน่ากลัวมาก เพราะว่าเป็นปอดบวม (หัวเราะ) เ—โอ

ผปค: เข้าบ้าง1ใม,เข้าบ้าง อะไร

อย่างเง้ีย

พ: หมอ วันนี้มาแล้วจิ้มชักเข็มดีกว่า แล้วคุณก็กลับไปป้อนเหมือนเดิมต่อ-เข้าใจม้ัยคะน้ีดเดียวรับรองไม่เจ็บ

ไม่เป็นไร เอาเอาป้องกันไว้ดีกว่า (หัวเราะ)ไม่แน่ใจ ขนาดพยาบาลข้างบนเค้าบอก โอ้โฮ ปิดปากแน่นเลย 

ผปค: หลอกให้ร้องเพลง หลอกให้อะไรก็แล้ว ใส่ไปเลยละก็ พ่นน่าดู

พ: แล้วก็ยาน้ี ยาเหมือนเดิมหมดเลยนะคะ เหมือนเดิมหมดเลย แต่ดี ดีขึ้นแล้วค่ะดีขึ้นแล้ว แต่ไม่ไม่แน่ใจว่า

จะป้อนยาต่อได้รึเปล่า y
ผปค: คุณหมอคะ แล้วถ้าเกิดฉีดวันนี้แล้วพรุ่งนี้ต้องมาฉีดมั้ย

พ: ไม่ต้องละ แต่คุณต้องให้ทานยาต่อ ยายังไงก็ต้องทานต่อฮ่ะแต่ว่า คือให้- ให้-กันเอา1ไว้ดีกว่าแถ้ฮ่ะกลัวมัน

ไป1ได้รับยา โ- ไม่ครบ 

ผป: L ปับป้าน

พ: จ้า กลับแล้วจ้า เสเจแล้วจ้า เสร็จแล้ว-เสร็จแล้วจ้า อ่ะ เอานี่ไปกินก่อนนะ วิตามินซี

ผปค: อ่ะวิตามินซีเนี่ยคุณหมอ [~ เค้าให้

พ: L  เอามะ ธุจ้าก่อนเร็ว ไม่ร้องนะ วันหลังไม่ร้องน้า เอ้า-ไป สวัสดีค่า

ผปค: สวัสดีค่ะ

(๑๐)
ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ ๒ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

ผปค: ธุจ้าก่อน |— ธุจ้าหมอก่อน ธุจ้า

พ: ‘“ •หวัดดีจ้า อ่าว หวัดดีค่า นั่งเลยค่ะ อ้ึบ อ่า ตัวร้อนกี่วันแล้วคะ

ผปค: เมื่อคืนนี้ค่ะ

พ: เม่ือคืน

ผปค: เอ๊อะ เมื่อเย็นวานตอนประมาณ I— เย็นเย็น

พ: นํ้ามูกสิอะไร

ผปค: นํ้ามูกสิใสใสค่ะ

พ: ใสใส ไอเยอะมั้ยคะ ไอเยอะม้ัย

ผปค: ไอค่ะ

พ: ไอ

ผปค: ไอ มีเสมหะ

พ: ทานยาอะไรมารึยัง

ผปค: ก็มีทานยาลดนํ้ามูก ละก็มิยาลดไข้ ทานยาลดไข้

พ: ไอเยอะมั้ยคะ ไม่เยอะนะ

ผปค: ก็-ไอ เอ่อ
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พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผปค: 

พ:

ไม่เยอะ

ช่วงน้ียังไม่เยอะ

อ่า ไหนขอฟังตุ๊บตุ๊บตุ๊บตุ๊บหน่อยสิคะ ตุ๊บตุ๊บหน่อยเร้วคนเก่ง อ่า เก่ง ทานอาหารได้นะ ไม่อาเจียน 

อ่ะไม่อาเจียนค่ะ

มีใครเป็นหวัดที่บ้านมั้ยคะ 

มีค่ะ มีแม่เป็น แล้วปีาเค้าก็เป็น

คุณแม่เป็นก่อน

-ฮ่ะ แล้วก็ปิาเค้าก็เป็น 

เสมหะคุณแม่สีอะไรคะ

ก็สีแบบ ออก- -น้ําตาล เหลืองเหลือง 

อ่าว หันหลังค่า หันหลังค่า

ปีาเค้า1ไม่สบาย ไปหาหมอเม่ือสองวันน้ีเอง ปีาเค้า

ไอกันเยอะมั้ยคะผู้ใหญ่

ก็แฟน มีแฟนไอ แฟนไอเจ็บหน้าอก แต่น่ีไม่ได้ไอ แต่ลูกสาวไม่ไอ

อ่า เดี๋ยวดูคอนะคะ อ่า อ้าปากกว้างกว้าง โอ้โห เก่งจังเลย อ่าว เสร็จแล้ว เดี๋ยวจัดยาให้ชุดนึง นะคะ ปอด

อะไรไม่เป็น ทานยาไปสองสามวันไข้จะเร่ิมลง ทานน้าเยอะเยอะนะคะ อ้าว ปะเสร็จยาเ๓=

=อักเสบต้องทานจนหมดเลยนะคะ อ้าว ปะ เสร็จแล้วค่ะ 

ค่า สวัสดีค่าคุณหมอก่อน 

ดีจ้า ปะ

ผปค: ขอบคุณ พูดก่อน ขอบคุณค่า 

พ: แก้อักเสบทานให้หมดเลยนะ จ้า หวัดดีจ้ะ

ผปค: ค่ะ

(๑๑)
ผู้ป่วยเพศหญิงอายุ ๑๐ เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

พ: หวัดดีจ้า เป็นไงคะ

ผปค: เป็นหวัด 

พ: กี่วันแล้วคะ

ผปค: เริ่มเป็นเมื่อวานนี้ เห็นน้ํามูกมันไหลมาก 

พ: อืม

เมอ'วาน'นิเองฮ่ะ แล้ว ๒ ด้วย

ออ

อะไรจ้า

นํ้ามูกลื

ผปค: ลื-ก็ยังข้นอยู่

พ: ยังข้น ขาวหรือเขียวค้า

ผปค: ขาวค่ะ

พ: ขาวนะ อ่า ใครเป็นหวัดมาก่อน ที่บ้านมีมั้ย



ผปค: ก็ไม่มีนะ มีเพิ่งจะเป็น พี่สาวเค้าเป็นเมื่อคืนเนี้ย 

พ: อ๋อ

ผปค: ฮ่ะ

พ: จ้ะเอ๋r  เอ๋ (เสียงบีบของเล่น)

ผปค: เน่ีย หนูกลัวไอ หนูต้องรีบมาก่อน กลัวเป็นแบบครั้งก่อน

พ: ไข้สูงม้ัย เม่ือคืน

ผปค: ก็ไม่มี ตัวอุ่นอุ่น (เสียงบีบของเล่น)

ผป: อ๋า

พ: จ๋า จ๋า อ่าว น่ังหันหลังหันหลัง จ๋า อ่า ปอดยังดีนะคะ ไม่เป็นไร เดี๋ยวดูคอนิดนึงนะคะ I—อ่า'วน่ังลง อ้า=

ผปค: L  อ้าเปิดให้นะ

ลูกเนอะ อ้าปากนะลูก อ้า

=กว้างกว้าง อ้านะค้า นิดเดียวค่า อ่าว เสร็จแล้ว เดี๋ยวหมอจัดยาให้ชุดนึง นะ บีอนนํ้า ป้อนนำลูกเยอะ 

เยอะนิดนึง เดี๋ยวมีน้ํามูกไหลหลายวันนิดนึง นะคะ มีนํ้ามูกข้นเลยนะคะ ข้น-เอ่อ แก้อักเสบทานให้หมด 

ส่วนตัวอื่นตามอาการนะ แล้วก็ป้อนนํ้าเยอะเยอะ อ้าว ปะ เสร็จแล้วค่ะ- นะคะ

ผปค: *— ไปล่ะค่ะ

พ: หวัดดีค่ะ

(๑๒)

ผู้ป่วยเพศชายอายุ ๙ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

พ: อ้าว เป็นไงครับ วันนี้ _ , .  ..

ผปค: ไอค่ะ แล้วก็น้ํามูกไหล 

พ: เป็นมากี่วันแล้วอ่ะ

ผปค: จ ้ะ?

พ: เป็นมากี่วันแล้ว

ผปค: อาทิตย์สองอาทิตย์แล้ว

พ: ไอ มากช่วงไหน ช่วงเช้ารี (กระแอม)

ผปค: ไอ ไอ ไม่ค่อยมากเท่าไหร่ นานที

พ: นํ้ามูกเยอะมั้ย

ผปค: นํ้ามูกสีเขียวเขียว นํ้ามูกนี่เป็นนานล่ะ ซักเดือนนึง

พ: จามด้วยเปล่า

ผปค: ไม่จาม

ผป: จามไง อ้ัดฃ้ิว อ้ัดช้ิว

พ: จามมั้ย

ผปค: ไม่จาม (หัวเราะ) ไอ ไอแล้วน้ํามูกไหล 

พ: ไอ ไอแล้วอาเจียนมั้ย



ผป: อาเจียนวันนั้นน่ะ

ผปค: เออ เมื่อวานนี้

พ: ไอไอช่วงกลางวันกะกลางคืน ไอช่วงไหนมากกว่า

ผปค: ตอนเช้า

พ: ไอ ตอน ไอตอนเช้ามืด

ผปค: มืวันเนี้ยไอมาก

ผป:

พ:

ผป:

บพ: 

ผปค: 

บพ: 

พ:

(ไอ)

มีเสลดมั้ย

C มีครับ

ไอแห้งแห้ง หรือไอมีเสลด

เน่ีย ไอหย่ังเง้ีย 

ไม่มีเสลดใช่ โ- น้ัย

^โดยมากสีอะไร

ผปค: ไม่มีอ่ะ—1
พ: /.ห ้ะ โดยมากสีอะไร ไม่ไม่เสมหะเลยเหรอ

ผปค: ไม่มีอ่ะ

พ: ท้องไม่เสีย หมู่นี้

ผปค: ไม่มีอ่ะ ไม่เป็นล่ะ สงสัยไปเล่นน้ีามากมั้ง ตั้งวันน่ะ วันเด็กอ่ะ เป็นตั้งแต่วันเด็กแน่ะ

บพ: โอ้โห นานนะเนี่ย

ผปค: ไอนะ อ้อ นํ้าามูกไหลนะท (??)

พ: L  นอนทลางคืนแน่นจมูกหรือเปล่า

ผป: ห้ะ

พ: คัดจมูกใช่ไหม

ผปค: แต่ก่อนหาบ่อย เดือนละสองหน นี้ พอโตข้ึนค่อยช่ัวหน่อย

พ: แต่เรื่องท่ีหมอเคยแนะนำไว้ ยังเหมือนเดิม ในบ้านต้องไม่สูบบุหรี่ ไม่จุดเทียนไม่จุดยากัน

ผปค: มีใ.ครสูบเลย

=ยุงไม่ใช้เสปรย์ไม่ใช้ท่ีนอนหมอนท่ีเป็นนุ่น ไม่ใช้แป้งฝ่น ไม่กินของสำเร็จรูป โดยเฉพาะพวกถ่ัวท้ังหลาย 

ผปค: ปิดหูไว้ 

ผป: [— ห้ามกินถั่ว

พ: I—ห้ามถั่ว ถ่ัว ถ่ัวทุกชนิดเลย โก๋แก่ มะม่วงหิมพานต์ เกาลัด

ผปค: เห็นมะ

พ: นะฮะ

ผปค: เช่ือ[“ อ้ะปะ

พ: —ที่เป็นถั่วทั้งหลายน่ะ เวลากินก๋วยเต๋ียวต้องไม่ใส่ถ่ัว ถั่วกินไต้อย่างเดียวคือถั่วแระ น่ะไม่กินเคร่ือง

กระป๋อง

ผป: กินถั่วแระ ถั่วระ (??)



พ:

ผปค:

ผป:

พ:

ผป: 

ผปค: 

พ:

ผปค:

ผป:

พ:

ผปค:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

ผปค: 

ผป: 

ผปค: 

ผป: 

ผปค: 

พ:

หรือว่าไม่กินเห็ด ไม,กินสาหร่ายด้วย

p l ด้ยินยัง

น??) กินน่ะ ถั่วแระ

ส่ิงท่ีควรกินก็คือ: ผักผลไม้อ่ะ ผักบุ้ง ผักคะน้า ฟักทอง ผัก ตำลึง มะเขือเทศ (กระแอม) พวกนีกินเยอะ 

เยอะ ผักสีเขียว ผักสีเหลือง ผลไม้ท่ีควรกินก็ล้มมะละกอ ฝรั่งเน่ียฝร่ังกินวันล่ะลูกสองลูก ล้มกิน,วันละ 

หลายหลาย ลูกหน่อย พวกนี้จะมีพวกไวตามินซีอ่ะ มันช่วยทำให้เป็นหวัดน้อยลง- -พูดอ้าลูก อ้า

อ้า อ้า อ้า 

พ่ีโอ้มันไล่ให้ยังไง

ดูจมูก ดูจมูก-นอนกลางคืนมีไฃ้ด้วยอ๊ะเปล่า 

ไม่มี7 

-̂ไข้อ่ะ

มีปวดคืรษะมั้ย

ปวดหัวมั้ย กลางคืนปวดหัวมั้ย (??) โ-เอายาแก้ตัวร้อนมาด้วย เอายาแก้ไอ นํ้ามูก1ไหล

_(??)

ต้องออกกำลังกายนะ อาบนํ้าเย็น สระผม ตอนเช้า

อาบน้าเย็น

อ้ึม อย่าอาบนํ้าอุ่น 

อย่าเลย 

หว่าย 

หยุด

โอ้ย (??) นํ้า เย็น 

บอกแล้วไม่เช่ือ ไล่ใหม่ โติดกระดุมใหม่ 

(กระแอม)

ผป: (??)

ผปค: เด๋ียวแม่ใล่ให้- - โอ้ แข็งจริงจริงเลย เดี๋ยวดูก่อนนะ

ผป: (??)โอ้ย

พ: ไม่เที่ยวศูนย์การค้านะ ถ้าไม่จำเป็นน่ะโ-อย่า!ปโ!ผปค: I—โหน่งโหน่ง

พ: อืม ไปเท่ียวศูนย์การค้า จะเป็นหวัดปอย

ผปค: เน่ีย'ไปเตอะมอลล์

พ: เอออย่าไปดิ ไปบ่อยไม่ r ดี

ผปค: (หัวเราะ) L (77) แค่เน ี้ยไ!น ห้างเข็นทรัล

ผป: L (ไอ)

พ: ยาสีเหลือง ถ้าไม่คัดจมูก ไม่มีอะไร ก็ไม่ต้องกินหมดนะ กินติดต่อกันซักสองสามวัน ถ้าดีฃ้ืนก็



๑๐๐

ผปค: 

พ:

ผปค:

กิน!-(??) นํ้ามูก

L  แต่ยาน่ีกินแล้วหายไงดี สีเหลืองอ่ะน้ํามูกไหลน: 7 ,
อ่า นันนะไม่ต้องกินให้หมด

หมอไม่ต้องเปลี่ยน

ยาฮ่ะ ยาเก่าอ่ะดี- -น้ํามูกอ่ะไหลแล้วแห้งเร็ว

ผป: (หาว)

พ: ยาลดไข้ถ้าตัวไม่ร้อนไม่ต้องกินนะ เก็บไว้ได้หกเดือนนะ

ผปค: จ้ะ

พ: ยานอกนั้นให้กินจนหมดเลย

ผปค: ปะ- ■เด๋ียว1ไปเข้าห้องนํ้าป้ะ

ผป: อ้า

ผปค: ไปป้ะเ- เข้าห้องน้ํา 

ผป: _(??) เด๋ียวได้กิน

ผปค: เข้าห้องน้ํา

ผป: ได้กิน

ผปค: ถามว่าเข้าห้องนั้านั้ย

ผป: เข้าห้องน้ํา

(๑๓)
ผู้ป่วยเพศหญิงอายุ âr ปี ผู้ปกครองเป็นมาร่ดาของผู้ป่วย

บพ: เด็กหญิงชุติมาฮะ น่ังเลยลูก

พ: อ้า หวัดดีจ้า อ้า วันนี้เป็นไงมาจ้ะ

ผปค: เป็นไงลูก บอกคุณหมอซิ

พ: อี

ผปค: หนูเป็นไร-7

พ: /พูดเป็นยัง

ผปค: หนูเป็นไร บอกคุณหมอ

พ: เป็นไง

ผปค: ตัวร้อนแล้วก็ ไออาเจียน

พ: เป็นมากี่วันแล้วอ่า

ผป: (ไอ)

พ: ไอ้ไอกับตัวร้อนอันไหนมาก่อนอ่า

ผปค: เค้าไอ ไอน่ะ เป็นหวัดอยู่

พ: ไอไอมาก่ีวันแล้ว

ผปค: ไอมาได้สองสามวันแล้ว สามวันแล้ว

พ: แล้วตัวร้อนเม่ือไหร่



© o (ร)

ผปค: ตัวร้อน--เมื่อวานค่ะ

พ: เมื่อวาน- -เวลาไอน่ี ไอมากช่วงกลางวันหรือช่วงกลางคืน

ผปค: เค้าจะไอกลางคืนค่ะ

พ: กลางคืน ไอแล้วอ้วกม้ัย

ผปค: ก็เค้าอาเจียนไปเมื่อวานครั้งนึง

พ: อาเจียน-แบบหลังไอ หรือไอแล้ว 7

ผปค: ไอ ไอ แล้ว ท-อาเจียน

พ: นอาเจียน นอนกลางคืนหายใจครืดคราดครืดคราดคล้าย

จมูกตันมั้ย 

ผปค: (??)

พ: ตื่นเช้ามาอั้ดเช้ยม่ังอ้ะเปล่า

ผปค: ไม่อ่ะค่ะ

พ: ไม่จามนะ

ผปค: ค่ะ

พ: (??) เอ๊ะไอ่ลูกปัทนี่-เลิกนมขวดรึยังเนี่ย

ผปค: นมขวด

อ๋อ เลิก เลิกตังแต่สามขวบแล้วส่ะ

พ: อ่า

ผปค: นํ้าอัดลมนํ้าอะไรอย่างงั้นเหรอฮะ-7

พ: ^ไม่ใช่นมกินจากขวด _จาก

ผปค: _

พ: อ่า ต้องเลิกนมขวดแล้วนํ้าอัดลมเลิกกินนะ

ผปค: ค่ะ

พ: ก็อย่างที่เคยบอกอ่ะ เด็กคนน้ี อย่าพยายามใช้แป้งฝ่น ท่ีบ้านใช้แป้งฝ่น อย่าสูบบุหรี่ อย่าจุดธูปเทียน

อย่าจุดยากันยุงอย่าใช้สเปรย์ แกมีแนวโน้มท่ีจะเป็น- -ภูมิแพ้ มีแนวโน้ม มีแนวโน้มอ่ะนะจะเป็นอ่าว 

คราวก่อนให้ยาหยอดหูไปไม่ได้หยอดเหรอ ข้ีหูยังเยอะ r มาก

ผปค: 

พ:

[■.ไม่มี ไม่มียาหยอดห7 ไม่ได้ให้ไปเหรอ

ผปค: ไม่ได้ให้

พ: คราวน้ีต้องให้ไปด้วย ให้ยาหยอดหู 7= 1 1, ,  1.
ผปค: เ_ ก็ยังถามที,ไปรับยาอยู่ เค้าบอกไม่มี

พ: เวลาหยอดน่ี-หยอดท้ังสองข้าง ให้แกนอนตะแคงนะ แล้วหยอดลงไปสองหยด (??) ไว้ประมาณ ห้านาที

หยอดอีกข้าง หยอดวันละสามถึงสึหน หลังหยดสามถึงสี่1วันเน่ีย ‘นาข้ี'หู'จะ1ไหลออกมาข้างนอก คุณเช็ด 

เฉพาะข้างนอกท่ีมองเห็น ห้ามเช็ดในรูหูนะ อ้าปาก 

ผปค: รู้สึกว่าจะร้อนใน ปาก-ข้างใน (??) เค้าจะเจ็บ 

พ: เอ่อ ไอ่ ไอ้น่ีไม่ใช่ตัวร้อนใน น่ีแก ไม่ค่อย ไม่ค่อยกินผัก ต้องกินผักหน่อย

บพ: ปากนกกระจอกนิดหน่อย เริ่มเป็น (??)



๑๐๒

พ: ปากนกกระจอกนิดหน่อย พวกน้ีแก้!ขโดยกินผัก กินตับกินไข่ นี่กินยํ่งงี้กินผักเยอะเยอะอ่ะ และกินผลไม้

ผปค: ไม่ค่อยจะทานข้าวด้วย

พ: อ๊า ไม่ค่อยจะกินขนมนะ ไม่มีขนมเลยดูดิ กินนม สองแก้ว กินไข่วันละฟอง กินเนื้อสัตว์วันละสีซ้อนโต๊ะ

กินผักเยอะ วันละหนึ่งถ้วย หน่ึงถ้วยบวกซ้อนโต๊ะ กินผักมื้อละห้าซ้อนน่ะ นึ่คึอขนมน่ะ ผลไม้คือขนมนะ 

หลังกินข้าวต้องกินขนม ถ้าอยากกินหวานหวานกินถั่วต้มได้ แต่คนท่ีเป็นโรคนีกินถ่ัวไม่ค่อยดี กินถ่ัวไม่ 

ค่อยได้ กินไม่ได้กินพวกนี้ กินฝร่ัง กล้วย มะละกอ ล้ม เฉพาะฝรั่งกับล้มกินเยอะเยอะแล้วจะไม่เป็นหวัด 

ผปค: ทำไมเค้าชอบ (??)

พ: จามนิดหน่อย หรือไม่ค่อยจามเลย

ผปค: ก็มี,นิดหน่อย แต่ว่าตอนเช้ามาเริ่มจะไม่จามแล้ว เป็นไอ ไอ มากกว่า-ขอยาวิตามินคุณหมอด้วย-กลาง

คืนก็-ก่อนจะกินข้าวก็ตัวร้อน จับดู

พ: ถ้ากินยาแล้วสองวัน แล้วยังไม่ดีขึ้นต้องมาดูใหม่นะ ยังไม่บ่นปวดหัวปวดอะไรใช่มะ

ผปค: บ่นค่ะ เวลาแก้บนแกบ่นปวดหัว กลางวันน่ะ ชอบปวดหัวกลางวัน

พ: อืม อืม (??) (กระแอม) อย่าลืมทาแป้งฝ่น (กระแอม)-เอาง้ีดกว่า ถ้าวัน-ถ้ามีวันศุกร์วันศุกร์'นี่คุณ

หมอก็มาดูอีกทีดีกว่า

ผปค: วันศุกร์นึ่คุณหมอก็มาครึ่งวันใช่มั้ยฮะ

พ: อ่ะ ฮ่ะอาจ'จะเป็น(??)ร่วมด้วยก็1ได้

(๑๔)

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ ๖ ปี ผู้ปกครองเป็นบิดาและมารดาของผู้ปวย

พ: (กระแอม) อ่า

ผปค๑: หวัดดีลูก 

พ: เป็นไงลูก

ผปค๒: ไอเน่ึย ตัวร้อน ไอ’ไม่ โ-  หาย 

ผปค๑: _ เร่ิมไอครับ

พ: เริ่มป่วยมากี่วันแล้วอ่ะ

ผปค๒: 

ผปค๑:

ก็หลายวัน เมื่อวันเสาร์มานีกว่าจะมาหาคุณหมอ Z เป็นอาทิตย์ล่ะ

ผปค๒: คุณหมอไม่อยู่ ไปหาอีกคุณหมอไม่หายซักที

พ: แล้วเร่ิม เริ่มป่วยวันไหนแน่ เริ่มป่วยวันไหนดีกว่า

ผปค๑: ก่อนวันเสาร์สองวันแน่ะ ก็เริ่มไอน้อยน้อยล่ะ

พ: วันเสาร์วันนี้ โ- วันอะไรล่ะ

ผปค๑: _ เสาร์'ท่ีแล้วน่ะ

พ: เสาร์ท่ีแล้ว

ผปค๒: วันเสาร์เห็นเป็นมากก็พามา

ผปค๑: ล่วนใหญ่จะไอนะครับ

ผปค๒: ไอตัวงอเลย
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พ:

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒: 

ผปค๑: 

ผปค๒: 

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

ผป: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒ 

ผปค๑ 

ผปค๒ 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

ผปค๑: 

พ:

ผปค๒ 

ผปค๑ 

ผปค๒ 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

ผปค๑: 

พ:

เริ่มเป็นเมื่อวันเสาร์นะ 

อืม ก่อนวันเสาร์สองวันค่ะ 

สองวัน 

ค่ะ

แล้ว เวลา ตอนวันเสาร์มี'ไข้1หรือ เปล่า 

ก็เนี่ยมาหาคุณหมอ

~!_ ตอนท่ีมาไม่มีไข้

— ไม่ มี 
_ ไม่มี'ไข้ 
เออ

ครับ!— แต่

I— ล่ะแล้วอยู่บ้าน ปับปับ เป็นมาตัวไม่ร้อนเลย 

ครับ ตะ แต่ตอนเน่ียรู้สีก'ว่า [— เน้ียตัวร้อน

(ไอ)

ไอตัวงอ

หันหลัง หัน 1—หลังลูก 

L หันหลัง

เวลาไอน่ี ไอช่วงกลางคืนกะช่วงกลางวัน I— ช่วงไหนมากกว่ากัน

กลางคืนค่ะ

กลาง โ-  คืนมากกว่า

__ กลางคืนมากค่ะ 

เวลาไอ ไอเป็นชุดชุดเหรอ 

ครับ 

เอ่อ

ไอ —J
I— ไอ'จนหน้าแดง เลย เหรอ

— ไอ

— ไอยาวเลยครับ 

ไอน่าสงสาร

หายใจแรงแรงลูก หายใจแรงแรง 

หายใจ r~ แรงแรง

_ หายใจแรงแรง 

หายใจเข้าออกเร็วเร็ว 

แรงอีก

ผปค๒: เอ่อ-พอตกเย็นน่ะไอ 

พ: มีอาเจียนร่วมด้วยรึเปล่า
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ผป: (ไอ)

ผปค๒: มีมั่งอ่ะ เป็นบางครั้งค่ะ 

ผปค๑: มีมั่งอ่ะครับ

ผปค๒: ยังไม่บอกคุณหมอเลยว่าเจาะเลือดไว้ เค้านัดตรวจไม่รู้เป็นไง 

พ: อ่ึม

ผปค๒: ชอบเลือดน้ําดาวออก

พ: เอ่อ อันนี้เป็น เป็นภูมิแพ้'อย่างหน่ึงอ่ะ-อ้าปากลูก

ผปค๒: อ้า อ้า อ้า

พ: อ้ากว้าง 1— เร็ว

ผปค๑: I— เลือด เลือดน้ีาดาวออกประจำ

พ: เอ่อ พูดอาซิ

ผปค๒: อา 

ผป: อา

พ: เออ เก่ง ปวดหัวมั้ย- -ปวดท้องหรือเปล่าเวลาไออ่ะ

ผปค๒: ปวดมั้ยลูก

พ: ไม่ปวด

ผปค๒: แต่เวลาไอน่าสงสารไอ 

พ: เริ่มมีปวดบวมแล้วนี่

ผปค๒: เป็นรึเปล่าค่ะ 

พ: เอ่อ เริ่มมีปอดบวม

ผปค๒: เน่ียน่ะ คุณหมอเค้าเจาะเลือดไว้ว่ากลัวจะเป็นปอดบวม เค้าจะเจาะ 

พ:

เลอดไว้ตรวจ

ผปค๑: เมื่อวันเสาร์หมอผู้หญิง

ผปค๒: เค้าก็ถูกโรคกับคุณหมอเน่ีย มาหา ไม่เจอ

I— ข้าว ข้าวกินไม่ได้เหรอพ:

ผปค©: ครับ ข้าว!— ไม่ค่อยทาน

ผปค๒: L  ไม่ค่อยทานข้าวเน่ีย-ซูบลงไปเยอะเลย- -อยู่ไกลด้วยพระประแดงโน่น- - หมอเน่ียเค้าให้ยา

พ: เจ็บม้ัย

ผป: ไม่เจ็บ

พ: ไม่เจ็บ เน่ียต้อง อย่างท่ีหมอเคยบอก แกเคยเป็นปอยๆน่ะ

ผปค๒:

เน้ียโ— ■"า ทาให้ไม่เอา เค้าบอกเด๋ียวพ่ีไปโรงเรียน

พ: _  เอ้อ _  ไม่ทาแป้งฝ่นไม่สูบบุหริ่ไม่จุดธูปเทียนไม่จุด

คือ ต้อง'ไม่ทาแป้งฝ่นน่ะ

ไม่ทาเด๋ียว

ยากันยุงไม่ใช้สเปรย์ไม่ใช้ที่นอนหมอนนุ่น 

ผปค๒: สามอย่างแล้วท่ีคุณหมอเค้าให้ไปเมื่อวันเสาร์ 

พ: (กระแอม) แล้วไม่กินเห็ดไม่กินสาหร่ายนะ
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ผปค๒: r— ไม่กินเลย

พ:

ผปค๒:

อ่ํา ในบ้านไม่มีฝ่นไม่มีควันนะ แป้งฝ่น บุหรี่ ธูปเทียน ยากันยุง สเปรย์ ดอกไม้ พวงมาลัย พวกน้ีไม่ 

ต้องมีแล้วห้ามกินขนมนะพวกไอ่ ของกินเล่นน่ะกรอบกรอบ มันมัน โปเต้ ปาร์ตี้ อันน้ันไม่y

L— อันน้ีเค้า

พ:

ไม่ชอบทาน

— ไม่ ไม่กิน'f อค'โกแลต ไม่กินเห็ดไม่กินสาหร่ายด้วย-มันต้องกินล้มเยอะเยอะล้ม ล้มเขียวหวานฝรั่ง 

เน่ียกินผัก ผลไม้เยอะเยอะ

ผปค๒: ฟังไว้ เห็นน้ัย คุณหมอให้ เวลาให้กินหนูไม่กิน 

พ: หนักเท่าไหร่เน่ีย (??)

ผป: (ไอ)

ผปค๒: ตอนนี้มี1ไข้เปล่าคะ 

พ: เอ้อ ไม่มีไข้-จาม จามมั้ยจ้ะจาม

ผปค๒: จามไอมั้ยลูก-ห้ะ จามไออ่ะ 

พ: อ้ัดเซ้ยม้ัย

ผปค๒: อ้ัดเชัยโ-  ปะลูก

พ: _  มีอ้ัดเชัย ไม่มี แน่นจมูกม้ัย ดูจมูกทีซิ-แน่นจมูกอ๊ะเปล่า

ผปค๒: ชอบแคะจมูก

พ: มีฃ้ีมูกม้ัย- -นอนกลางคืนหายใจครืดคราดครืดคราดมั้ย

ผปค๒: 

พ:

ชอบนอนตัวงอ Z ไม่ใช่ เค้าหายใจครืดคราดครืดคราด คล้ายจมูกตันน่ะ คล้ายคัดจมูกมีนั้ย

ผปค๒: ชอบแคะอยู่เรื่อยเลย 

พ: คันนะ

ผป: (ไอ)

พ: ต้องให้หยุดโรงเรียนดีกว่า

ผปค๒: อะไรห้ะ

พ: ให้หยุดโรงเรียนดี

ผปค๒: หยุดโรงเรียน

พ: เอ่อ ให้หยุด ไว้ ไว้วันจันทร์ค่อยไป

ผปค๒: เมื่อวานก็ไป--อย่าออกไปนะลูก เวลาไปเรียนหนังสือออกไปเล่นขายของ 

พ: เออ--พวกเห็ดเหิดไม่กินนะ

ผปค๒: เห็นมั้ยอย่ากินเผ็ดนะ 

พ: ไม่

ผปค๒: Y -’ü อบกินเค็มเค็ม1ไม่รู้เป็นไร

พ: ไม่ได้กินเผ็ด ไม่กินเห็ด เห็ด

ผปค๒: เห็ด
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พ: เห็ด r— เห็ดสาหร่าย พวกนั้นห้ามกิน

บพ: เห็ดสาหร่าย

ผปค๒: ไม่ไม่ ยังไม่เคยกินค่ะ 

พ: วันนี้อังคารใซ่นั้ย

ผปค๒: อ่ะ

พ: วันศุกร์มาเช็คซํ้าอีกทีนะวันศุกร์อ่า อาทิตย์น้ีให้หยุดโรงเรียนท้ังท้ังอาทิตย์เลย วันศุกร์มาเช็คชำอีกทิหน่ึง

ยานึ่กินให้หมดนะ ยาน่ึไว้กิน'ไห้,จน'หมดยา

ผป: L (ไอ)
บพ: รอรับยาเลย

พ: อีม

{๑๕)

ยู้ปวยเพศชายอายุ ๓เดือน ๑ สัปดาห์ ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

พ: เป็นไงจ้ะตอนนี้

ผปค: มีไขขึ้นน่ะค่ะ แล้วก็ไอ 

พ: อายุเท่าไหร่

ผปค: สามเดือนกับอีกหนึ่งอาทิตย์น่ะค่ะ

พ: เป็นมากี่วันแล้วอ่า

ผปค: เพิ่งจะสองสามวันนี้ค่ะ

พ: ไข้สูงน้ัย

ผปค: เมื่อตะกี้วัด -7

พ: ไม่ใช่ ท่ีบ้านเน่ึย

ผปค: ที่บ้านไม่ได้วัดแต่ตัวเค้าร้อนน่ะฮ่ะ

พ: มีอาเจียนมีอะไรมั้ย

ผปค: อาเจียนไม่มีค่ะ

พ: ท้องเสียม้ัย

ผปค: ท้องไม่เสีย แต่เมื่อก้ีมีจามที นํ้ามูกใสใสเริ่มออกมา 

พ: เวลาไอไอจนหน้าแดงม้ัย

ผปค: ไอจนหน้าแดง 

พ: แต่ไม่ถึงกะอ้วกนะ

ผปค: ไม่ถึงกะอ้วกฮ่ะ 

พบ: เช็คดูหน่อยนะคะ

พ: แล้วก็(กระแอม) กินนมอะไรอ่ะ

ผปค: กินนมแนนหนึ่งค่ะ 

ไม่ได้กินนมแม่เหรอพ:

ผปค: เพ่ิงจะหยุดเมื่ออังคารท่ีผ่านมาเนึ่ยฮ่ะ พอดีไปทำงาน เน่ึยอ่ะค่ะ
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พ: ท่ีจริงไม่น่าหยุดนะ เวลาไปทำงานก็ก่อนออกจากบ้านให้ลูกดูดนม นมท่ีเหลือปัม'ใส่ขวดสะอาดแช่ตู้เย็น

เก็บได้ส่ีช่ัวโมง กลับ _  จากทำงาน

ผปค: C  แล้วอย่างนี้หยุดมาอาทิตย์นึงมันแห้งแล้วนะ

พ: ก็ถ้า เราให้ดูดได้ก็ได้ r- กิน

ผปค: *— เห็นบอกว่ามันหลายวันแล้วให้ดูดไม่ดี

พ: ไม่เกี่ยวกันนี่ นมมันอยู่ในอก มันไม่ได้ ไม่ได้มีส่วนอะไรท่ีไหนน่ี

ผปค: ข้างหลังค่ะ

พ: ข้อดีของนมแม่ก็คือ มีอาหารครบถ้วน นะ ช่วยให้เด็กมีภูมิต้านทาน ช่วยให้เด็กฉลาด จะมีสารบางอย่าง

ซึ่งในนมวัวไม่มี กระตุ้นให้สมองเจริญ

ผปค: อืม- - ก็พอดีช่วงน้ีก็เลยไม่ได้ให้แต่หยุดไปถ้าพอมีก็ให้กินได้ใช่ม้ัยคะ 

พ: ได้ไม่เสีย มันยังไม่หกไม่เสียหรอก สำคัญคือคุณพร้อมที่จะให้กินรีเปล่า

ผปค: อ้ึม- -พอดีไปทำงานกลัวเช้าไม่ได้ให้เค้าแล้วกลางคืนให้อะไรอย่างเน้ีย กลัวแบบนั้น 

พ: ก็-แม่ออกนอกบ้านก็กิน (กระแอม)นมขวด แม่เช้าให้กินนมแม่ ให้แกน่ัง ช่วยยก ยก เอ้อ

ผปค: คีรียังลูก ลูกแม่เดี๋ยวนะ (??)

พ: เมื่อก่อนปวยนี่ มีฃ้ีตือฃ้ีตาน้ัย

ผปค: มี: แต่ส่วนใหญ่เค้าจะเป็นขี้ตาแล้วจับกันเป็นก้อนอย่างเงี้ยะ 

พ: ตาแดงม้ัย

ผปค: ตาไม่แดง 

พ: มีขี้ตาอย่างเดียว

ผปค: มีแต่ข้ีตา- - เน่ียะ เค้าจะเปงเง้ียะ ทิละนิดแล้วค่อยจับเป็นก้อน 

พ: อม

พบ: คุณแม่จับมือเค้านะคะ 

ผปค: ค่ะ เล้าลูก จ๋าลูก แดงม้ัยคะ 

พ: นิดหน่อย เป็นหวัดหลอดลมอักเสบอ่ะ

ผค: อ ๋าอ ๋าโอ๋โอ ๋โอ ๋

พบ: (??)

พ: เน่ียต้อง

พบ: หงุดหงิดเหรอลูก

พ: ที่บ้านคุณอย่าสูบบุหรี่สิ อย่าทาแป้งฝ่น พ่อเด็กสูบบุหร่ีนั้ย

ผปค: พ่อเด็กไม่สูบ

พ: อ่า ไม่จุดธูปเทียน ไม่จุดยากันยุง นะ ไม่ใช้สเปรย์ไม่ทาแป้งฝ่น ไม่สูบบุหรี่

ผปค:

พ: อ่า อ้ะ เข้าจมูกเข้าจะเมิกไปได้น้ี เพราะฉะนั้น คืออย่ามีฝ่นมีควันในบ้านน่ะ แล้วแกจะดีข้ึนเอง

ผปค: อืม โอ๋โอ๋โอ๋ พวกฝ่นนี่มันในจมูกใช่มั้ยฮะ

พ: อ่า จมูกมัน ทำทำ ฝ่นนี่ทำให้เกิดการระคายเคืองของทางเดินหายใจ มันก็จะสร้างเมือก นี่ถ้ามีหวัดนี่เช้ือ

เข้าไปง่ายแล้วหายช้า มันจึงจามไง

C
(??)

คอ แป้งฝ่นจะเข้าไป



๑๐c;

( © ๖ )

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ ÛL เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาและน้าของผู้ป่วย

พ: อ่าวเป็นไงครับ เด็กเป็นยังไงมาเหรอครับ

ผปค๑: ร้องตลอดเลย หว่าย วันนี้ไม่ถ่ายอ่ะ วันนี้ไม่ถ่าย อืม ให้ยาแก้ท้องผูกไปแล้วก็ไม่ถ่าย 

บพ: เอ่อ เด็กเล็กทานอาหารมั้ยครับวันนี้ (??) อ้ืบ ดูท้องหน่อยสิครับ

บพ: (??) แบบนี้ปะ

ผปค๑: ไหน
I I 1/

พ: วันนี้ทาน ทาน ทานอะไรดูบ้างครับทานขนม

ผปค๑: ลองไปทานฮ่ะ

พ: ดูทางก้นหน่อยนะครับ

ผปค๑: ค่ะ

พ: ฃอดูหน่อยนะ

บพ: (??) นะครับ ขอหมอดูนิดนีง

พ: อ่า (??) ทานยาอะไรไปแล้วนะครับ

ผป: (ร้องไห้)

ผปค๑: อู๋ย ร้องอะไรข้ึนมา

ผปค๑: แวนเอ้ย

ผปค๒: เดี๋ยวนะฮะ ประมาณ-(??)

พ: ประมาณทุ่มนึง

บพ: โอ่โอ๋อุ้ม

ผปค๑: แวนเอ้ย แวน

พ: เอ่อ-เดี๋ยวนะ-คือปกติถ้าเกิดเด็กไม่ถ่ายเนี่ย จะลองให้ทานยาดูนะครับ แต่ถ้าเกิดว่าไม่ไหวจรงจริงอาจ

จะต้องใช้วิธีสวนดูดทวาร (??)

พ:

ผปค๑: อุ้ย ร้องอะไรลูก คุณหมอ อู้ยลูก 

พ: ทานยาไปอะไรไปแล้วนะ

ผป: (ร้องไห้ดังข้ึน)

พ: เอ้อ เอ้อ หลอกเด็กก่อน-เด็ก เด็ก เอ่อ -ทานยา-ที่คุณว่ายาอะไรไปแล้วนะ

ผปค๒: ยาแก้ท้อง-ท้องอืดน่ะฮ่ะ 

บพ: เอ่อ เอ่อ เดินเล่น เดินเล่น

ผปค:



๑๐๙

ผปค: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

บพ:

พ:

ผปค๒: 

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๒: 

ผปค๑:

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑:

โอ๋ โอ๋ ไม่เคยอ่ะ ไม่เคย(??)ซะทีเลยคุณหมอ

ถ้ายังงั้น เด๋ียว (??) ถ้ายังงั้นเดี๋ยวสวนอุจจาระไว้ให้ก่อนแล้วกันนะครับ แล้วเด๋ียวจัดยาให้กลับไปทาน 

ต่อ-นะ

หนูเอ๊ย หนู ทางน้ีลูกทางน้ี แวนเอ๊ยแวน 

หรือ หรือจะ หรือจะลองทานยาดูก่อน 

(หัวเราะ) ทานยา y

/- แกเคยสวนแล้วแก1จะเคยตัวหรือเปล่าคะ เ—คุณหมอ

1_ท็ ถ้าคือสวนบ่อยมันก็ไม่ดี'ด ี- 7
^ ใจ !■ ไม่

^าให้ลำ

ไล้มันคล้ายก ะว่า-7

L  ไม่ ไม่เคย

อา

I คุณหมอคะเอา-ไปทานยาก่อนมั้ยคะ 

มาเดินเล่นก่อน เดินเล่นก่อน 

เดินเล่น เดินเล่น 

อุ้ย 

โห

เพราะว่าบางทีถ้าเกิดอึแข็งมาก บางทีจ่ายแล้วก็มีอาการปวด มีแผลขึ้นมาได้นะครับ-ถ้าเกิดยังไง เดียว 

ผม อ่า 

ทานยา

จัดยาให้ทานแล้วจัดยาสวนไว้เลย นะครับ 

สวนเหรอ 

เออ

ท่ีบ้านไม่เคยทำเลย

ก็ไม่เป็นไร ถ้างั้นผมจัดยาให้ก่อน ละก็ถ้าเกิดว่า I—ถ้าเกิด

L  แต่ดูไม่น่า จะท้องผูกขนาดน้ีน:Zแต่เค้ากินท้ัง

ท้ังกล้วย ท้ังข้าว ท้ังล้ม 

อึม-ให้ทานนมอยู่หรือเปล่าครับ-7

/นมด ้วย

นมแม่หรือนมขวด

นมขวด

นมขวดเปลี่ยนยาเปลี่ยนนมอะไรบ้างรืเปล่าฮะรืว่ายังใช้ยี่ห้อเดิม

1_ไม่ ไม่ ไม่ได้เปล่ียนฮ่ะ แบบนี้ตลอดฮ่ะก็ปกติแล้วแค่ไม่



G) (ร) O

ถ่ายแค่วันนีวันเดียวy

ผปค๒: /วันเดียวเอง ไม่น่าปวดขนาดนี้เลยอ่ะ น่ีร้องไม่หยุดเลยอ,ะ

พ: ก็

ผปค๒: พอดีจ้างเค้าเล้ียงลูก แล้ว (??)

พ: เอ่อ-เอ่อ ยาไม ยา ยา ยาท่ีหยอด ยาไมล่อม ละไล่ลมยังมีอยู่ใช่มั้ยครับ

ผปค๒: ค่ะ

พ: ถ้ายังง้ัน เด๋ียว อ่า จะจัดยาถ่ายที่แบบเป็น-คล้ายคล้ายกับเป็นนํ้ามัน นิดนึงนะครับ มันจะมันมันนิดนึง

ให้ทานนะครับ

ผปค๑: ให้ให้ทานตอนนี้เลยได้มั้ยคะ

พ ได้ครับ แต่ว่าพวกนี้เนี่ยทานแล้วมันจะกระตุ้นให้ถ่าย-นะครับ อืบ-เด็กท้องผูกบ่อยมั้ยครับ

ผปค๑: ไม่ฮะ เพิ่งเป็นนี่ล่ะคะ-ปกติแกถ่ายวันละสองครั้ง

บพ: ยาแก้ท้องเหลือง เอา1จากท่ีน่ี'ไปปะ

ผปค๑: ค่ะ-ก็ยังมีอยู่เลยฮ่ะ ยายังเอา,ใส่ไ,ว่ในตู้เย็น'อยู่เลย

พ: เอ๊ะ เรามี เรามแอลพีซัก หกสิบ'ซีชิแมะ ลองหานิดนึง-อืม-แล้วทานนมยี่ห้ออะไรนะครับ

ผปค๑: เอ็นตาแลคค่ะ

พ: ถ้าเกิดทานแล้ว อ่า อาการไม่ดีขื้นนัดเผ่ือยังไม่ถ่ายนะครับ ก่อนเที่ยงคืนก็แวะมาให้ดู ตอน'น้ีก่ี'โมง-ส่ีทุ่ม

หรือยัง

ผปค๑: (หัวเราะ) สามทุ่มกว่า

พ: ถ้า,กีดไม่ดีฃ้ืน ก่อนเท่ียงคืนก็มาสวนออกเอาได้เลยครับ แต่ แต่ แต่ปกติจะไม,สวน ทุก ทุกรายนะครับ

เพราะว่ากลัวเหมือนกันว่า -7

บพ: /ฃวดร้อยยี่สิบซีซีน่ะเหรอ (??)

พ: นี่นะครับ เดี๋ยวคุณรอรับยาทางด้านหน้าเลยนะครับ ไม่เป็นไรครับ

บพ: น่ังรอแบ๊เบนึง

(๑๗)

ผู้ปวยเพศชาย อายุ &■ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาและน้าของผู้ปวย

ผป: (ร้องไห้)

พ: อ้าว เชิญเลย เป็นไงครับ เป็นไง

ผปค๑: เป็นไข้มาหลายวันแล้วค่ะ ไม่ลดเลย

ผป: (ร้องไห้,ไอ)

พ: กี่วันครับ กี่วันละ

ผปค๑: ตั้งแต่วันเสาร์อ่ะค่ะ

พ: อืม ทานยาอะไรบ้างละยัง

ผป: เคนไม่อยากอันนั้นน่ะ

พ: เออ เออ ไม่ใช้ ไม่ใช้

ผปค๑: ไม่ใช้ไม่ใช้



ผปค๒

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒:

ก็มีย'าแก้'อักเสบอะไรพวกน้ีอ่ะค่ะ แล้วก็วน-คือว่าตอนน้ีกลัวท่ีสุด เด็กแถวบ้านเป็น 

ไขเลอดออก 

ไข้เลือดออกค่ะ

แล้วเด็กเป็นยังไงนะครับ มีไอมีนํ้ามูกมีเจ็บคออะไรมั้ยครับ
7 ,L. ค:

พ: เป็นยังไงล่ะครับ

ผปค๑: เจ็บคออยู่เน่ีย แล้วมี1ไอม้ัย

ผป: มี

ผปค๑: เออ เออ

ผปค๒- ^ ‘
ผปค๑ 

ผปค๒

ไอ ไอ มีนํ้ามก เจ็บคอ ทานข้าวไม่ [“ ได้

I—̂ท้องเสีย ท้องเสีย

พ:

ใช่ท้องเสียด้วยนะคะ 

ปวดท้องมั้ยครับ

ผปค๑: ปวดปวด

ผปค๒: “̂ วดท้องมั้ย

พ: ปวดท้องมั้ย- - เ-ไม่ปวดนะ

ผปค๑: เ—ก็หนบอก ก็'หนบอกแม่ปวดนิด'หน่อย

ผปค๒: เออ

พ: ตอนนี้เจ็บคอตรงไหนซ้ีให้ดูละกันช้ีให้ดู

ผป:

พ:

ผปค๑:

ไม่ ไม!- ไม่เป็น

_เออ เออ เออ

[
ดูหน่อย ให้ดูหน่อย แค่ดู'ในคอ 

แน่ะ อย่าโกหกชิ ไม่โกหกน้า

ผป: จริงจริง

ผปค๑: อ้าปาก มา ไม่ไม่ไม่

พ: อ่า ให้คุณแม่ดู เอ่อ คุณแม่ล่องไฟฉาย

ผปค๑: อ่ะ อ่า

พ: อ้าปากกว้างกว้างหายใจทางปาก อ่า ร้องอ่า

ผป: อ่า (ไอ)

พ: อ่า ไม่เป็นไร อ้าปากกว้างกว้าง หายใจทางปาก อีกคร้ัง หายใจทางปากอ่า

ผปค๑: อ้า อ้า ออกมาลูก

พ: โอ้ย คออักเสบแดงมากนะ มีฝันผุด้านนี้ด้วยเจ็บมั้ยครับ

ผปค๑: ปวดฟัน[-มั้ย

พ: I—ไม่เจ็บนะ

ผปค๒: เพ่ิง (??) เม่ือวานซีกนึงไม่ใช่เหรอ

ผปค๑: แล้วคือว่า ตัวเค้ามีผื่น

พ: เอ่อ ตรงไหนครับ ตรงไหนท่ีบอกเป็นโรคผ่ืน



( ร )  0 1 § 3

ผป: 

ผปค๒: 

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

ผป: 

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒: 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

ผป:

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๑: 

ผปค๒: 

พ:

ผปค๒: 

ผปค๑ 

ผปค๒: 

พ:

กลัว

ไม่กลัวลูกไม่กลัว 

ไม่ไม่-เน่ียฮะ เห็นม้ัย 

เดี๋ยวนะ

น้องแวนทำดีดีนะลูก 

เดี๋ยวรอแปีบนงนะ

ค่ะ ค่ะ

เคนไม่อยากใช้นั่นน่ะ 

“ ไม่ใช้แล้ว

ไม่ใช้แล้ว ไม่ใช้แล้ว ไม่ต้องกลัว ไม่ใช้เลย เค้าไม่ใช้แล้ว-ไม่ใช้แล้วหมอไม่ใช้แล้ว (??)ไม่ใช้แล้วลูก1ไม่'ใช้ 

อ่า เดี๋ยวรัดแขนหน่อยนะ 

นิดเดียว เ—นิดเดียว

นดแขน รัดแขน 

ไม่เอาr ลูก

|_เคน-รักแม่ม้ัย 

เคนเป็นตัวไข้เลือดออก 

_อ๋อ ไม่เป็นไร ยังไม่เป็นนะ 

ไม่เป็นหรอกลูก 

ไม่เป็น

ไม่เป็นไม่เป็น 

ไข้เลือดออกไม่ได้เป็นแบบน้ี 

อ่า รัดแขนไว้ซักสองสามนาทีนะ 

ไม่เป็นไม่เป็นไม่เป็น 

ทานยาอะไรบ้างอะยังครับ 

ทานยาลดไข้มาก่อน

เหรอครับ ยาแก้อักเสบหรือยา7Z-ค่: :ยาแก้อักเสบ

คือยาแก้อักเสบ ยาแก้ไอ แล้วก็Zยาจากท่ีไหนเหรอครับ

ก็ไปโรงพยาบาลศิรืราช

ปศิรืราชตอนดึก

ยาหมด แล้วหรือยังครับ

ก็-คือว่า ทานยาแล้ว ไม่ได้ผลอะไรเลยค่ะ

ไข้ไม่ลดเลย

กลับเป็นหนักขึ้นนะร้สึกยิ่งกว่ากลางคืนเพ้อ [—มากเลย

I—หายใจแรงแรง



(ร)© en

ผปค๑: หายใจลูก

ผปค๒: หายใจแรงแรงลูก 

ผปค๑: หายใจยกตัวข้ึนเลย หายใจช้าช้า 

(??) เค้าจะเอาสายนี้ออกได้มั้ยฮะ 

สายอะไรฮะ 

ปิด ปิด น่ะฮะ

พย:

พ:

พ:

พ:

พย:

พ:

ถามอาจารย์เพชรดีมะ ผมม'"7

/-พ ้อ้อ อาจารย์ประดิษฐ์ล่ะค่ะ

หายใจแรงแรงซิครับ 

พย: นี่เป็นอาจารย์ประดิษฐ์แล้วค่ะ อาจารย์เพชรไปแล้ว

พ: หายใจแรงแรง

พย: เอ้อ เออ เดี๋ยวให้คุณหมอดูละกัน

พ: หันหลังหน่อยสิครับ- -หายใจแรงแรงนะครับ- - หายใจแรงแรงอีกที

ผปค๒: หายใจดิ้--ยกตัวขึ้นเลย 

ผปค๑: ยกตัวขึ้น เออ

พ: ไอ้ยาเก่าท่ีคุณได้มาจากดิรราช เอามาด้วยมั้ยครับ

ผปค๑: ไม่ได้เอา-มา 

ผปค๒: L  (77)

พ: ตอนน้ีปวดท้องมั้ย -  ไม่ปวด -  ไม่เป็นไร

ผปค๑: อย่าโกหก แล้ว ทเป็นมะ

พ: นเต่ไข้สูงจริงจริงนะครับ

ผปค๑: ท่ีจ,ริงสงกว่านี้-77 1 j J
ผปค๒: Z  สูงกว่านี ก่อนมานีเช็ดตัวแล้วนะฮะ เนีย

พ: เอ่อ เด็กเคยซักม้ัยครับ

ผปค๑: ยัง ไม่เคย

พ: ไม่เคยนะ ปกติหน้าน้ีก็'ไม่ค่อยมีไข้เลือดออกอ่ะ'นะครับ เพราะหน้านี้ยุงมันก็น้อยลง ปกติเป็นไข้

เลือดออกช่วงฝนตก ช่วงฝนมา -า
ผปค๒: น,รี\กแถวบ้านเป็นสองคนล่ะ ก็เลยกลัวว่าอย่างงี้จะเป็นมั้ยคะ

พ: ปกติแล้วไข้เลือดออกน่ีเราไม,สามารถบอกได้ก่อนนะครับ นอกจากว่าไข้สูงสูงแล้วก็มีจุดแดงแดงจุดเลือด

ออกตามร่างกายนะครับ เท่าท่ีดูตรงตรงตรงหน้าอก ตรงหลังอะไรก็ไม่มี 

ผปค: ไม่มีนะฮะ

พ: รอแป็บนีงนะ-ยาแก้อักเสบที่คุณเอาจากดีริราซนี่ยาเม็ดหรือยานํ้า

ผปค: ยา เ—นํ้1า- !

ผสมน้ีาเองผปค: นำ

พ: มีช็อมยครับ

ผปค๑: (??)เห็นตรง1ไหน



G) (ริ) Œr

ผปค๒: เน่ียมันเป็นคล้ายคล้าย ยังง้ีฮ่ะ มันเป็น-7

พ: เ-  มีมีเท่าน้ีเหรอฮะ มีอีกมั้ยครับ

ผปค๑: ก็มันเจอ

ผปค๒: มันเจอก่อนอาบนํ้า ก่อนเช็ดตัวเน่ียฮ่ะ

ผปค๑: น้องแวนหลบนิดนึงลูก

ผปค๒: ก้มหน่อย (??) ไม่เป็นไรหรอกลูก หมอดูก็คงไม่เป็นไร

พ: ไม่.ป็นไร ไม่มีจุดเลือดออกเพ่ิมข้ึน นะครับ ปกติพวกนี้เน้ีย ถ้าเป็นไข้เลือดออกมันจะมีจุด ถ้า1ไม่มีก็คง1ไม่

ใช่เท่าท่ีดูคออักเสบค่อนข้างมากนะครับมีฟันผุร่วมด้วย พวกน้ีเน่ียมันก็คล้ายมีแหล่งเซือโรค ไปไปมามา 

เช้ือโรคออกมาจากฟันผุมาท่ีคอนะครับ-อืม ถ้าเกิดทานยาแก้อักเสบของเดิมไม่ดีข้ึนเดี๋ยวหมอคงจะจัด

ผปค๒: 

พ:

ผปค๑:

ยาแก้อักเสบให้มันอ่า ออกฤทธิ้แรงข้ึนอกนะครับ อ่า7,L  แล้แล้วเร่ืองไข้ล่ะคะ

เร่ือง1ไข้เน่ียถ้าเกิด'ว่า โอะอ่าอาการอักเสบที่คอดีขึ้นพวกนี้ไข้จะลงแต่ว่าระหว่างนี้จะจัดยาแก้อักเสบ= 

ตัวร้อนน่ะ

- ให้'ทานเออะ เอ้อ ยาลดไข้ท้ังแบบพาราและแอสไพริน

ผปค๑:
ZL  ถ้'ถ้าคุณหมอ

พ: นะ

ผปค๑: ไม่ทานข้าว

ผปค๒: ไม่กินข้าวมาสามวันแล้วค่ะคุณหมอ

พ: ทานอะไรบ้างอ่ะ

ผปค๑: นมก็ไม่เอาค่ะ โจ๊กก็ได้คำเดียวก็ไม่เอาเลย

ผปค๒: เส!จแล้ว ไม่เป็น ไม่เป็น เห็นมะปกติ หาย ไม่เป็น

พ: พวกโอวัลตินพวกนํ้านํ้าแกทานได้มั้ยครับ

ผปค๒: โอวัลตินได้นิดนิดค่ะ-หายแล้ว

ผปค๑: ไม่เป็นอะไร ไม่เป็นอะไร-ไม่เป็นไข้เลือดออกแล้วไม่เป็น

ผปค๒: ไม่เป็น

พ: ไม,เป็นไรนะครับ เป็นแค่ทอนซิลอักเสบนะครับ

ผปค๒: ไม่เป็นนะคะ ถามยํ้าเพี่อความสบาย1ใจ

พ: ไม1เป็นจ้า

ผปค๒: ไม่เป็นลูก

ผปค๑: เป็น (??) หนูเด็กเด็กลูก

พ: เดี๋ยวเอาใบรับรองแพทย์รอ

ผปค๑: ไม่ไม่เป็นไรค่ะ

พ: โอเค

ผป: น่ีหนูไม่ไปโน้นนะ

ผปค๒: เสร็จแล้วลูก

บพ: เสร็จแล้ว มากินยาห้องนี่มา มามา กินยาก่อน



G) © à ?

ผปค๒: กินยาก่อน

บพ: กินยานํ้าหวานหวาน ไปน่ังรอท่ีตรงนู้นนะ

(๑ K?)

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ ๓ ปี ผู้ปกครองเป็นบิดาและมารดาของผู้ปวย

พ: อ้ะ เชิญเลยครับ

ผปค๑: ภัทรพรนะ

พ: ครับ เป็นยังไงมาครับ

ผปค๑: ร้อนในแล้วก็อาเจียน แล้วก็ไอ แล้วก็เจ็บท้อง

พ: เหรอ เป็นกี่วันแล้วครับ

ผปค๑: เพ่ิงเป็นค่ะ- -ท้อง-ท้องเค้าแข็งแข็ง

พ: มีท้องเสียมั้ยครับ

ผปค๑: ไม่

พ: ไม่นะ เจ็บตรง1ไหนม้ัยครับ

ผปค๑: เจ็บตรงไหนบอกคุณหมอด๊ิ เจ็บตรงไหน

พ: เด็กอยู่บ้านไอมากเหรอครับ

ผปค๒: เพ่ิงไอวันน้ี

พ: เพ่ิงไอวันน้ี ไอแล้วมีนี้ามูกมั้ยครับ

ผปค๒: (??)

ผปค๑: เพิ่งเริ่มอ่ะค่ะ 

พ: เหรอ อ่า ไม่เป็นไร ดูหน่อยนะ เจ็บคอม้ัย-ไม่เจ็บนะ เด็กเป็นไข้

พบ:

พ: อ้า มีมะ ^

พบ: ~~ ไม่มีค่ะ ยูริคนํ้า

พ: อ่า หย่ังง้ีโทร

•ไม่แน่,ใจคณหมอยริคเปล่าคะ

■เะ "7
£■ '1.!

พบ: ค้ะ

พ: หย่ัง'งโทร- 7

พบ: หยั่ง'Iโทรมีฮ่ะ

พ: อ่า ปวดท้องมั้ย-ไม่ปวดนะ เด็กอยู่บ้านทานอาหารได้ม้ัย

ผปค๑: (??) ข้าวเค้าไม่ค่อยทาน ทานแต่นมค่ะ

พ:

ผปค๒: 

พ:

เหรอ เจ็บตรงไหนมัยครับ เจ็บมัย 

แล้วเค้าไอ เค้าเสียงเค้าจะแห้ง ไอแรงแรง

ไอแล้วเสียงหายมั้ยครับ(??) มีมะ- -อ่า หายใจ

แรง แรงนะครับ

ผป: (ไอ)

พ: อืม หายใจแรงแรง- -โอเค หมอดูในคอหน่อยได้ม้ัยครับ



(ร) (ร) <D

ผปค๑: อ้าปากให้หมอดู

พ: อ้าปากกว้างกว้างเร้ว- -เอ่อ เดี๋ยวกดลิ้นนิดนึงนะนิดเดียวนะ (เสียงของตกกระแทก) อ้ืบ นิดเดียวนะครับ

อ้าปากกว้างกว้างกดลิ้นนิดนึง ร้องอะอ้า: อ้า: ไม่เป็นไรนะครับคออักเสบอ่ะนะครับ อันนีที่อาเจียนคิดว่า 

คงจะเป็นปัญหาจากการไอมาก ก็เลยอาเจียน-อ่า เดี๋ยวจะจัดยาให้ทานแก้คออักเสบนะครับ แล้วก็เม่ือกี 

วัดไข้ได้ต้ังสามแปดจุดห้า ก่อนมาทานยาลดไข้อะไรบ้างรึยัง r - ครับ

ผปค๑: L  แซมป้า

พ: อ๋อ แซมป้า ทานไปแล้วซ้อนนึง

ผปค๑: อ่า

พ: เหรอครับ อืม ทานตอนกี่โมงนะครับ

ผปค๒: หัวค่ํา 

พ: ซักก่ีโมงนะครับ

ผปค๒: ประมาณทุ่ม

พ: อ๋อ- - เอ่อ- - เดี๋ยวทานยาแคมป้านั่นคุณก็ทานต่อนะครับ แล้วก็เดี๋ยวจะจัดยาลดไข้อีกชนิดนึงให้ มันเป็น

แอสไพรินนะครับ 1— ช่วยช่วยเสริมฤทธิ้กัน 

ผปค๑: L ( ??) ควบกันได้ใช่มั้ยคะ

พ: ควบกันได้เลยครับ เด็กมีโรคประจำตัวอะไรมั้ยฅรับ

ผปค๑: ไม่ม^7

พ: เป็นหอบหืดมั้ยครับ ไม่เคยซักนะ

ผปค๑: ค่ะ

พ: อ๋อ เอ่อ- - เอ่อ เด๋ียวถ้าเกิดทานยาแล้วไข้ไม่ลดเน่ีย ก็-อาจจะเช็ดตัวก็ได้นะครับ เช็ดตัวก็เอาผ้าขนหนูซุบ

นํ้าหมาดหมาด แล้วก็เช็ดตามร่างกาย

ผปค๑:

นะครับ อ่า การทานยาเนี่ย ทานแล้วมันไม่ได้หมาย=

=ความว่าคุณจะลดไข้ทันที กว่ายาจะดูดซึมเข้าไปก็อีกประมาณหนึ่งถึงสองชั่วโมง ระหว่างน้ีเช็ดตัวไป 

ก่อน นะครับ-เดี๋ยวรอรับยาทางด้านหน้าเลยนะครับ 

ผปค๒: แล้วท่ีเค้าไอ

พ: เอ่อ เป็นทอนซิลอักเสบนะครับ ส่วนท่ีอาเจียนเน่ีย คิดว่าเป็นปัญหาจากการไอมากกว่านะครับ เพราะ

ปกติถ้าเด็ก อา เอ่อ เป็นอาหารเป็นพิษริติดเช้ือในทางเดินอาหารพวกเน้ีย ไอเอ่ออาเจียนพร้อมท้องเสีย 

ด้วย นะครับ 

ผปค๒: ขอบคุณครับ 

พ: ครับ

(๑๙)

ผู้ป่วยเพศชายอายุ๗ ปี ผู้,ปกครองเป็นมารดาของผู้ปวย

พ: อ่ะ เชิญเลยครับ เป็นอะไรมาครับ

ผปค: ตัวร้อนแล้วก็ปวดศีรษะ

พ: เหรอครับ เป็นนานริยังครับ



(ร) (ร) 6ใ1

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

เพ่ิงเป็น ตะก้ีเอง

เหรอครับ เด็กมี,ไอมี'นามูกอะไรม้ัยครับ

(??) เป็นไงมั่งบอกคุณหมอซิลูก--ตัวร้อนน่ะค่ะคุณหมอ ตัวร้อนมากเลย 

เหรอครับ

เมื่อก้ีนี้ไปกินยาแก้อักเสบมาแล้วค่อยยังช่ัว 

เหรอครับ มีเจ็บมีปวดตัว1ไหนม้ัย 

บอกคุณหมอ

ตรงคอเจ็บมั้ยครับ |— (??)

*— (??) ไม่เจ็บ

มีนํ้ามูกมั้ย มีนํ้ามูกมั่ย ไม่มีนะ เดี๋ยวหมอเอายางรัดแขนซักนิดนึงนะ- -เด็กเคยเป็นไข้เลือดออกอะไรบ้าง 

มั้ยครับ 

ไม่เคย

ไม่เคยนะครับ มีท้องเลืยม้ัย

ไม ่ม ี
ไม่มี มีอาเจียนมั่ยครับ 

ไม่มีค่ะ

ท้องเจ็บม้ัย ไม่เจ็บนะ อ่า ดหน่อยนะ7
คุณหมอคะ คุณหมอมียาวิตามินมั้ย ทำไมเค้าผอมอ่ะ —เค้า=

น:??)
=กินทานทุกอย่างเลย 

เหรอ เด็กเล่นมากมั้ยล่ะครับ

ผปค: (??)

พ: ดูในคอนิดนึงสิครับ อ้าปากกว้างกว้าง หายใจทางปากนะครับ อ่า นิดนึงนะอื้บ หายใจทางปาก อ่า หายใจ

ทางปาก โทษนะครับ อ้าปากกว้งกว้าง หายใจทางปาก อ้ืบ อ่า หายใจทางปาก ไอนะครับ คอแดงอักเสบ 

มากเลย ฟันผุ หน่ึง สอง-สาม ส่ี ห้า ห้าซ่ีนะ- -ท่ีผ่านมา |— ทานยาแก้อักเสบ 

ผปค: I— หมอคะ ทำไม ทำไม ทำไมเวลา เค้าชอบ เค้า

ชอบแปบ หายใจตังดัง แบ่บ(??)

พ: เอ่อ ท่ีผ่านมา ท่ีท่ีเป็นเน่ึย ทานยาแก้อักเสบกับยาลดไข้ เอา เอามาด้วยมั้ยครับ

ผปค: ไม่ได้เอามา

พ: เป็นยายังไงนะครับ สีอะไร

ผปค: เป็น เป็นสีล้ม

พ: เอ่อ แล้วก็มีอย่างอื่นอีกเ— มั้ยครัย

ผปค: แล้วก็มี-เอ่อ อะไรนะ ของเด็กน่ะฮ่ะ ท่ีอะไรไม่ใช่ทิฟพ่ิ อีกอย่างหนึ่งฮ่ะ ย่ีห้ออีก

อย่างนึงอ่ะ อะไร อะไรนะ อะไร 

พ: ซาร่า

ผปค: อ่า ซาร่า



(ร) (ร)

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

อ๋อ ยายังมีอยู่เยอะมั้ยครับ 

อ๋อ มีเยอะเหมือนกัน

มีเยอะนะครับ ไม่เป็นไร ไม่มีจุดเลือดออกอะไรเลย คิดว่าคงไม่มีอาการไข้เลือดออกนะครับ (??)ไม่ไม่1ไม่ 

เหมือนกันนะครับ ธรรมดาถ้าไข้เลือดออก รัดนิดเดียวเน่ีย มันจะมีจุดเลือดออกแดงแดงตามร่างกาย 

ก็ใจไม่ดี

ไม่เป็นไรครับ เด๋ียว เดี๋ยวผมจะจัดยาแก้อักเสบรักษาตรงคอ รักษาทอนซิลอักเสบให้ ส่วนยาลดไข้ ~7
/.m  ราะ

เดี๋ยวพร่งน้ีเค้าสอบ - 77 111,
อ่า ยาลดไข้พารา ยาซาร่านันทานต่อนะครับ- -ยาลดไข้นอกจากซาร่ามีอีกชนิดนึง 

มันเป็นสีค้มก้ม เหรอฮะ 

คืออันนั้น จริงจริงยาแก้อักเสยฮ่ะ 

อ๋อ มันเป็นผงผสมนั้าหรือเปล่าฮะ 

ใช่ค่ะ 

ออ

(??)กลัว กลัว แบ่บเค้าจะไม่สบายตอนกลางคืนไงฮะ 

อืม-,ทานยาเม็ด'ได้น้ัยครับ

(??) ยัง ยังไม, แต่เม็ดเล็กเล็กคงทานได้ค่ะ คุณหมอ(??)

อ๋อ โอเค- -ก้างั้นเดี๋ยวจัดวิตามินรวมแบบเม็ดเอาไปด้วยเลยแล้วกันนะครับ

(??)คุณหมอมากเลย หรือเด็กเจ็ดขวบเค้าจะเป็นหยั่งเงี้ยะ

คือเด็กคนไหนถ้าเกิดเล่นมากก็อาจจะมีผอมได้บ้างนะครับ 1— แต่ว่า

1—แต่น้องเค้าก็เล่นแต่น้องเค้าอ้วนต้ังแต่เด็ก

เทียบกับเพ่ือนบ้าน I— แล้วเป็นไง

(??)น้องเค้าอ่ะค่ะ 

ผู้หญิง ผู้หญิงโตเร็วกว่าผู้ชายนะ 

อ๋อ ไม่ใช่ค่ะ ลกหนมีสองคนคือm —7

£— P|«นิ:ชาย

ผ'ชายทงค่
‘บ

— ~I หกขวบ แต่เค้าเหมือนเด็กแปดขวบ- -แต่พ่ืน่ีผอม(หัวเราะ

ออ อืม นี่นะครับเดี๋ยวรอรับ

ยาทางด้านหน้านะครับ

ค่ะ

หวัดดีครับ

หวัดดีคุณหมอก่อนเร็ว 

หวัดดีครับ

( ๒๐ )

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ๑๑ปี ผู้ปกครองเป็นบิดาของผู้ป่วย
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พ: อ้อ เชิญ เป็นยังไงอ่ะ

ผปค: (??)

พ: เหรอ คุณพ่อหรือเปล่าฮะ

ผปค: ครับผม

พ: อ๋อฮะ เป็นอย่างไงล่ะฮะ ตอนน้ี

ผป: ปวดท้องค่ะ

พ: เหรอ ปวดท้องต้ังแต่เม่ือไหร่

ผป: ปวดท้องต้ังแต่ - - ตอนเช้า 7

พ: Z ตอนเช้าแล้วเหรอ

ผป: ( ??)

พ: เช้าวันนี้นะครับ เหรอ เหรอ เอ้ ปวดลักษณะยังไงนะฮะ

ผป: ( ??)

พ: ปวดลักษณะยังไงนะ ปวดท้องเน่ีย

ผปค: ปวดท้องจะอึ

ผป: ปวดอึ

พ: หย่ังง้ันเลยเหรอ ปวดเหมือนจะอึเหรอ เหรอ มืคล่ืนไลั มือาเจียนมะ

ผป: ( ??)

พ: มีด้วย เหรอฮะ มีมะ

ผปค: มีอาเจียน'รึปะ

พ: มีมะ

ผปค: อาเจียนมะ

พ: มันคล่ืนไอ้หรือเปล่า มันคลื่นไอ้อยากจะอ้วกแต่ไม่อ้วกรึเปล่า

ผป: ( ??)

พ: ไม่อ้วกใช่มะ เหรอ เดี๋ยวหมอดูท้องนะ ไหนดูซิครับ เจ็บตรงไหนอ่ะ ตรงไหนท่ีเจ็บ ตำแหน่งตรงไหน

ลองดูชิ เออ กดเจ็บตรงไหนบอกเลย เจ็บไหม 

ผป: เจ็บ

พ: เจ็บเลยเหรอ เบาเบานะ เจ็บมะ

ผป: (??)

พ: ไม่เท่าไหร่นะ เจ็บมะ ไม่เจ็บ ไม่นะครับ

ผป: ( ??)

พ: เหรอ ตรงนี้อ่ะ มันเจ็บลักษณะเจ็บ1ไม่มากหรือเปล่า เจ็บยังไง เวลาเจ็บ เจ็บแบบ ไม่สบายท้อง หรือว่า

เจ็บแบบปวดชัดเจน 

ผป: ( ??)

พ: ไม่ค่อยสบายท้องมากกว่าเหรอ เหมือนเป็นยังไง เหมือนท้องมันผูกผูกแน่นแน่นรึเปล่า

ผป: ( ??)

พ: ครืดคราดข้างในอะเนาะ เหรอ เอ แต่ว่าปวดแบบลำไอ้ติ่งอะไรมีบ้างมะ
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ผป: ( ??)

พ: ไม่มีเลย เหรอฮะ โอเค เคยเป็นแบบนี้มาก่อนมะ

ผป: (??)

พ: ไม1เคยเลย คร้ังน้ีเป็นคร้ังแรก เหรอ

ผปค: เคยมีฮะ ตอนนั้นท่ีซื้อยาธาตุมากิน

พ: อ้อ ยาธาตุเคยมีซื้อมากินแล้ว นะฮะ เหรอ นานหรือยังท่ีเป็น

ต้นเดือน-]

นั่นมัน J ท้องเสีย:

อ๋อนั่นมันท้องเสียเหรอ [ - เหรอ-า อ๋อ แต่นี่ไม่ท้องเสียนะกินเป็ปซี่กินอะไรหรือเปล่า

L ฮะ J ฮะ

เอ่อ รู้สีกว่าจะกินเป็ปซี่ตอนเช้า ก่อน ก่อนทานข้าว 

ออ I ออ

ไม่ได้ตอนเช้าทุกวัน

ผปค:

ผป:

พ:

ผปค:

โ.

พ:

ผป:

พ:

ผป:

อัอ I อ่อ

I—ขาด—* ไม่ได้ตอนเช้าทุกวัน

เป็ปซ่ี ทุกวันเลยเหรอ ? |~ รึเปล่า ~~j หู้ แย่แล้วนะ คือง้ีจ่ะ เป็ปซี่มันจะมีกรดอยู่อะ นึกออกมะ = 

- ตอนเช้า -
as CS= |—กรดกับแก็ส “ ไ

ม่ —Iผป: I—ไม่กิน ไม่ J n นไม่ได้

พ: เออ เออ ไม่กินแล้วยังไงอ่ะ

ผป: ไม่กินไม่ได้รู้สีกอึดอัด

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

"Z  ,  .
นันนะซิ ]- เออ นันนะชิ 

L  ไม่กินนํ้าเปล่า

แล้วแพราะอะไรถึงต้องกิน 

มันอร่อยดื^

มันอร่อยดีเหรอ ลองไม่กินซักอาทิตย์นึงได้มะ เอามะ นะ ลองดูนะ ก็ถ้า สมมติว่ากินเป็ปซี่ 

ลงไป มันเหมือนกับไปเพิ่มกรดในท้องเราน่ะ นะ มันก็โครกครากตามนะ โอเค ถ้ายังง้ันไม่มีปัญหาอะไร 

เดี๋ยวหมอจะจัดยาให้นึดนึงนะ กินยาเม็ดได้เนาะ 

ผป: ได้ค่ะ

ได้นะ โอเค ตกลงนํ้าอัดลมไม่กินเลยนะ งดซักช่วงนึง7พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

งดซะ 7

L- <งดเลย

งดนาอัดลม

แล้วก็ พวกของเผ็ดนะ ของเผ็ดน่ีจะต้องเล่ียงไปหน่อยนึง ถ้าซักประมาณ เอ่อ พรุ่งนึ นะ ซักพรุ่งนึก็ยัง

ปวดอยู่ ปวดมากขึ้น หรือ คล่ืนไล้อาเจียนชัดเจน มีไข้ แวะมาดู นะ ถ้ากินยา แล้วดีขืนก็ โอเค ก็จบและ

ไม่เคยแพ้ยาอะไรเนาะ

ผปค: ไม่เคยครับ_1  t  d
พ: ไม่นะ ปกติทานข้าวครังนึง เยอะหรือเปล่า เยอะมะ กินเยอะมะ
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ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ไม่เยอ

7 ไ ม่เJ เยอะเนาะ

กินไม่หมด

กินไม่หมดเลยเหรอ อืม เคี้ยวละเอียดรึเปล่า 

ไม่ r  ละเอียด

J ไม่ละเอียดด้วยเหรอ?เดี๋ยวลองกินช้าช้านะฮะแล้วเคี้ยวให้ละเอียดนิดนึงนะ โอ เคจ้: 

เด๋ียวลองทานยาดู คิดว่าประมาณพรุ่งนี้นะฮะ น่าจะดีล่ะ นะ ถ้าพรุ่งนี้ยังมีอาการอยู่รึเปล่า 

คร้ังนึงนะ เอาละ เดี๋ยวรอยานิดนึงจ้ะ โอเค กินยาเม็ดเนาะ เออ กินไม่ยาก 

ฮ่ะ ขอบคุณค่ายังลูก 

ครับ สวัสดีจ้ะ

(๒๑)

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ ๑๓ ปี ผู้ปกครองเป็นป้าของผู้ปวย

พ:

ผป:

พ:

ผป:

อ้อ หวัดดีจ้ะ ปริศนาใช่ไหมฮ่ะ 

(ไอ) ฮ่ะ

ปริศนาเป็นไงนะ-7 
«ก็มันไม่มีไช้ปวดหัว แล้วก็ มี'นาผูก ไอ หมดทุกอย่างเลยอ่ะ

พ:

ผปค:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

ผป:

พ:

โอย เหรอฮะ

มันไอมาก แล้วก็ปวดหัวด้วยZ
วนนZกีวันแล้วอ่ะ

แค่วันนี้ ใช้ทิชชู่เป็นม้วนเลยอ่ะ 

ใช้ทิชซู่เป็นม้วนเลยเหรอ คือนํ้ามูกรึปะ 

นํ้ามูก

อ๋อจ้ะ เป็นมากี่วันแล้ว 

เพิ่งเม่ือวาน

อะฮะเป็นมาวันนึงเนาะ ไข้ไอ เจ็บคอมะ

ผปค: เจ็บคอมะ

พ: ม ีr  มะ

ผป: เจ็บ

พ: เหรอฮะ แล้วนํ้ามูกใสนะ นามูกใสหรือข้น

ผป: ข้น

พ: ข้นแล้วเหรอ เออ ยังง้ัน กินยาอะไรมาบ้างหรือยัง

ผป: ก็

ผปค: (??)

ะ เอาละ 

แวะมาดูซัก
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ผป: เมื่อคืนตอนที่ p i s

พ: เ—เอ่อ-7

ผปค: /ยาเค ้า “  ให้ยา

ผป: ย่าเด้าให้ทานยาพารา สองเม็ด แล้วพอตอนไปโรงเรียน เพ่ือนให้ยาแกไอ

แล้วท่ีโรงเรียน ก็พาราสองเม็ด

พ: อ๋อ จ้ะ ขอหมอดูปากนิดนึง โอเคจ้ะ นิดเดียว กว้างกว้าง กว้างกว้าง โอเค อืม อืม

ผป: (ไอ)

ผปค: ทานยายากด้วย -J
พ: Z  อ้าว เหรอ ทำไมทานยายากล่ะ

ผป: (ไอ) มันขมy

ผปค: /-  หมอน่าจะฉีดยา 7
ผป: L เอ้ยไม่เอา

ผปค: ก็!-  ทานยา

ผป: L- ไม่เอา

ผปค: ให้ยาไปทาน -7

ผป: /_ กิน

พ: เหรอ กินน่ะ

ผปค: ทีเดียว

พ: เฮ้ย ถ้าคนมันไม่กินไม่มีประโยชน์อ่ะ ฉีดยาก็ไม,มีประโยชน์อยู่ดี ฉีดเข็มเดียว เนาะ เงยหน้าดูจมูกซิยา

มันไม่เหมือนขนมน้า: อ้า ประมาณซัก หมอว่าวันจันทร์นะฮะ ประมาณสามวันน่ะนะ ค่อยกินยาแล้วไข้

ยังอยู่แบบนี้อยู่ ไอ แบบน้ีอยู่ มาดูกันรอบนึง นอนพอมั้ยฮะช่วงนี้ วันนึง ก่ีช่ัวโมงได้

ผป: ก็นอนต้ังแต่สองทุ่มครึ่ง

พ:
1

ต่ืนประมาณเท่าไหร่^7

ตื่นดีห้ากว่ากว่าผป:

พ: โอเค'จ้ะ กินนํ้าแข็งอะไรม้ัย ช่วงนี้ เยอะอ๊ะปาว

ผป: ไม่เยอะ 1— อ่ะ

พ: 1—ไม่เยอะเท่าไหร่ เหรอฮะ หายใจเต็มท่ี หายใจเต็มที่นะ เต็มท่ีเลย ไอเพราะว่าอะไรคันเหรอว่า 

เจ็บคอมากกว่า

ผปค: กลางคืนไม่ค่อยได้นอนหรอก

พ: เหรออะ ท้ังคืนเลยเหรอ ตกลงกินน้ําอุ่นให้เยอะขึ้นนะ

ผปค: มันไม่ทานสิ มันจะทานนํ้าเย็น เป็ปซ่ีอีกตังหาก

พ: โอยไม่ได้แล้ว ต้องเปล่ียนแล้ว เอ่อ พาราที่บ้านมีนะฮะ

ผป: บ้านหมดค่ะ

ผปค: ค่ะไม่มีแล้ว

พ: อ่า ไม่มีใช่มะ ยาจะง่วงหน่อยนิดนึงนะ เพราะฉะนั้นกินปุบจะต้องพักให้เยอะ

ผปค: ก็กลางคืนมาให้ (??)
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พ: หมอให้ยาละลายเสลดไปด้วยนะหนึ่งตัว

ผปค: หู้

พ: เฮ้ย ยาไม่เยอะหรอก

ผป: (หัวเราะ)

พ: ยาส่วนใหญ่มันจะเม็ดเล็ก7
y  t

^ ตัวร้อนมัย

กสับไปเช็ดตัวให้หน่อยนะ อาบน้ําได้แต่เช็ดตัวจะดีกว่า.

ผปค: 

พ:

ผปค:

พ:

ผป:

มันอาบนํ้ามาแล้ว

ตกลงน้ําแข็งไม่กินนะ

คะ

พ: กินนํ้าอุ่น

ผป: ก็เคยเป็นอย่างน้ีทีนึง แล้วต้องมานอนโรงบาล

พ: โอย นอนโรงบาลเลยเหรอ

ผป: ค่ะ นอนเกือบอาทิตยํได้

พ: โอยแย่แล้ว งั้นคราวนี้สงสัยต้องรีบกินยาแล้วพักให้เต็มที่นะ คิดว่าพักเต็มที่นะ คิดว่าพักเต็มท่ีคง

ประมาณสองวันนี้แหละไม่น่าเกิน ไม่น่าจะ - เ 
ผปค: /-สองวันพอดี วันเสาร์วันอาทิตย์-

พ:

ผปค: ไม่ต้องไปโรงเรียน

พ: เออ นอนให้เต็มท่ี วันจันทร์ไม่ดีขึ้นแวะมา ลองมาดูว่าจะต้องฉีดยาหรือเปล่า นะ อืม อึฮึ ไม่ต้องหรอก

เพราะฉีดยาก็ไม่ได้ช่วยเท่าไหร่ โอเคจ้ะปะ เดี๋ยวรอยานะ 

ผป: เข้าห้องน้ํา

พ: หวัดดีจ้ะ

7 เอ้อ

(๒๒)

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ a ปี ผู้,ปกครองเป็นบิดาของผู้ปวย

พ: ดูชิ เหรอ มีนํ้ามูกมั้ย่

ผปค: ไม่มี

พ: เหรอ r ครับ

ผปค: _ รู้สืกว่าเขาจะ-เหมือนคนหายใจไม่ออก เพราะว่าเขาเป็นไซนัส

พ: อ๋อ เป็น เคยเป็นไซนัส

ผปค: ครับ

พ: เหรอ

ผปค: เค้า อากาศ พออากาศเย็นเย็นช่วงตีสามหรือตีสือ่ะนะครับ เค้าจะหายใจไม่ออก7

พ: โอ แน่นข้ึนมาเลย

ผปค: ครับ แน่น



๑๒(T

พ:
ผปค: 
พ:
ผปค: 
พ:

ผปค: 
พ:
ผปค: 
พ:

ผปค: 
พ:

เหรอครับ แล้วไอ้น่ีต้ังแต่วันน้ีเลยเหรอ 
ไอได้ 
ก่ีวันแล้ว
สิวันแล้ว คือว่าเขาไอ-นอนตื่นขึ้น เขาไอ 7

/ . วอ๋อ เหรอฮะ เงยหน้าขึ้นจ่ะ เอาล่ะ ขอดูนิดนึง คอเค้าแดงหน่อย
นิง ดูจมูกนิดนิง แดงมะ นํ้ามูกเค้าไหลออกมาไหม 
ไม่เห็นมีนะฮะ
อ๋อ เหรอฮะแต่ว่าเขาหายใ'"7

สอ้ืด เด 7Ziiï ซ้ืดตลอด โอย ปวดหัวอยู่หรอเปล่าอ่ะ ตอนน้ี ปวดหัวมะ ปวด 
ท้ัยครับ ปวดหัวด้วยเหรอ เหรอ เค้าเป็นไข้ตัวร้อนรีเปล่า
บาง1วันก็มี บางวันก็ ไม่มีZเหรอฮะ แต่ว่าก็ไม่ได้มีไข้ชัดเจน

ผปค: ครับ
พ: เป็นเด เด ตั้งหลายวันแล้ว ฮะ เหรอ กินแล้วมีอาเจียนอะไรมั้ย
ผปค: ก็ ก็ กินนมน่ะ ไอ แล้วก็อ้วก 
พ: ไอแล้วก็ r  อ้วก
ผปค: *— อ้วกพุ่ง

พ: เหรอ เดี๋ยวเดี๋ยวดูปุมหน่อยนึง- •เอ่อ คอไม่เป็นอะไรนะครัน ของเค้าเนี่ยคงจะเป็นภูมิแพ้ด้วยอ่ะนะครับ
เด็กเด็กช่วงนี้จะเป็นหวัดและคออักเสบเยอะ อยู่บ้านนี่ไอมากขนาดนี้!เปล่า 

ผปค: พ่ึง พ่ึง มีวันน้ีนะ ท  ครับ
พ: I—11ที่งวันน้ีนะ
ผปค: ครับ (??)
พ: เดี๋ยวลองทานยา แล้วก็อากาศเย็น นํ้าเย็นเลี่ยงนะครับ
ผปค: ฮะ

พ: ครับ

ผปค: แล้วไซนัสน่ะ

พ: น่ีไซนัส ไม่ใช่ เอ่อ ตอนน้ีคงเป็นไข้หวัด คือว่าไซนัสเน่ีย เวลาเค้าเป็นเน่ีย เสียงจะอู้อ้ีลง แล้วก็เค้าจะปวด

ปวดตรงขมับ กับตรงแก้มมากขึ้น เวลา (??) การได้กล่ินจะลดลง 

ผปค: ฮะ

พ: ตอนน้ีไม่ใช่ ตอนน้ีแค่หวัด นะ แต่ว่าช่วงเป็นหวัด ชักพักนึง แล้วมันยังไม่ดีขึ้น ก็มีโอกาสจะเป็นไซนัสต่อ

นะฮะ เป็นได้ ให้ยา เด๋ียวลองทานยา แล้วก็ เลี่ยงอากาศเย็นกับนํ้าเย็นนิดนึงนะครับ 

ผปค: ไอ้ยาประจำที่ให้เนี่ย มีท้ังไอหอบ เป็นยาไอหอบใช่ไหมครับ ไอหวัด 

พ: เป็นยา เออ เป็นไอหอบ แล้วก็เป็นไอ ละลายเสมหะด้วยนะ

ผปค: ฮะ

พ: ส่วนเรื่องนํ้ามูกเนี่ย ถ้าสมมติมีฝากใซใม้ปันสำลี เช็ดให้เขานิดนึง
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ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ครับ

นะครับ ใ'ซใม้ปันสำลีเช็ด แล้วก็ถ้าตัวร้อนคืนนี้ก็เช็ดตัวให้นิดนึง เท่าท่ีดูตอนน้ีก็

ก็มียาแกใ'ข้อยู,

อ่อ ยังมีอยู่บ้างใช่ไหมฮะ กินได้นะ ซักประมาณมะรืนนี้นะครับ วันอาทิตย์ถ้ายังไงแบบนี้อยู่ฝากแวะมา

คลำคอซํ้านะฮะ

ครับ

ดูว่าเป็นยังไงบ้าง เพียงแต่ว่าให้เค้าจิบนํ้าอุ่นเยอะเยอะนะครับ 

ครับ

แล้วก็เช็ดในจมูกให้บ่อย โอเคครับ เรียบร้อยนะครับ

(๒๓)

ผู้ป่วยเพศชายอายุ ŒT เดือน ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

พ: อ,ะ เชิณครับ น้องโอปอ I—เอ่H J
ผปค: L คือ คือ คือเสลดนีติดคอมากเลยอ่ะฮ่ะ

พ: เออ

ผปค: ฮ่ะ

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ไอแล้วมีเสมหะ

ไอแล้วมีเสมหะ ก็เมื่อวานไปหาหมอมาแล้ว แล้ว เสร็จแล้วตกตอนกลางคนเน่ีย เค้าจะ เค้านอนเน่ีย 

เค้า เค้า พอนอนแล้ว รู้สึกหายใจไม่ค่อยออกเลย เมื่อกี้ก็เค้าแบบเสลดลักษณะจะติดคอแล้วแบบเอา 

ก็เอาไม่ออกเน่ีย 

อ๋อเหรอ

เน่ียไอแบนหน้าดำหน้าแดงเลย 

อ๋อเหรอ ไอไม่ออกด้วยเหรอฮะ

ไอออกค่ะ แต่ว่าเสลดมันรู้สึก มันไม่ออกอ่ะ เวลา รู้สึกเค้าจะกลืนกึ้กก้ีกก้ีกแต่มันไม่ลง 

เหรอ แล้วมีลูกยางแดงคอยดูดอะไรม'ย 

เป็นยังไงฮะ

เป็นลูกยางคอยดูดเสลดออก

ไม่มีฮ่ะ ก็เลยจะให้คุณหมอช่วยดูด,-ให้

|_อ๋อ น้ีคงดูดได้ครั้งเดียว อย่าดูดมากนะ

ฮ่ะ (??)

อ๋อ ไม่เป็นปัญหาจ้ะ นํ้ามูก1ไม่มีอ่ะนะ เป็นเสลด ~7
— นํ้ามูกมีฮ่ะ

“ มีน้ามูกด้วย “

_  มีนํ้ามูกด้วย _

เหรอจ้ะ แล้วนี่เป็นยาอะไรบ้างฮะ 

คะ ยาอะไรน้า



พ: มียาลดน้ํามูกไหม

ผปค: มีฮ่ะซีรั่มอะไร

พ: ยาลดนํ้ามูก อาจจะต้องงดไปก่อนนะ เพราะกินแล้วเสลดจะข้นขึ้น

ผปค: 

บพ: 

ผปค: 

บพ: 

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

เหรอฮะ

จับแขนไว้นิดนึง ยกแขนนะ 

ยกก่อนนะลูก

นิดนึงนะคนเก่ง

เก่งนะคร้าบ คนเก่งลูก ไม่ร้องนะลูก อ้าปากหน่อยลูก อ้าปากหน่อย 

โอเค น้ํามูกใสหรือข้นดี

ก็มีข้นบ้าง แล้วก็คือแบบว่า คือ คุณหมอเคยให้ยาให้ทาจมูกน่ะค่ะ ให้ลดน้ํามูก โ
ตอนน้ียังมีอยู่ไหม ยานั่น-7

/ม ีอย ู่ค ่ะ

ยังมีนะ โอเค ใช้ยาน้ันแทน 

แต่ |- ตัวยาลดน้ํามูกไม่ต้อง -1 

1_ตัใยาลดนํ้ามูก1ไม่ต้อง J

ใช่ไหมคะ

แล้วก็มียาอะไรอีกบ้างนะ 

จะมียาแก่ไข้น่ะค่ะ

เอ้อ แล้วก็พวกยาละลายเสมหะอะไรมีมั้ย

ผปค: ไม่มีค่ะ

พ: เออ เออ เด๋ียวดูดจมูกไป แล้วเด๋ยวหมอให้ลูกยางแดงไปใช้ดูดท่ีบ้านนะ

ผปค: ค่ะ

พ: แล้ว I—ก็

ผปค: L  ดูดยัง1ไงฮะเ- ดูดเ'ข้า’ไป

พ: L n เด๋ียวลองดู ดูดท้ังจมูกท้ังปากเลย

ผปค: ดูดเข้าไปในคอ เหรอฮะ

พ: ใช่ ไม,งั้นจะหายใจไม่ออก แล้วเอายาละลายเสมหะไปอีกตัวนึง ลดนํ้ามูกใช้เช็ดเอานะ

ผปค: ค่ะ อ้อ ยาลดน้ีามูกไม่ทำให้เสมหะข้น

พ: ไม่ข้นจ้ะ

ผปค: หายใจ คือ เค้าไม่ออก นอนไม่ได้เลย

พ: ใช่ ต้องใช้ตัวนั้นน่ะดูด แล้วต้องใช้เช็ดเอานะ

ผปค: ค่ะ

พ: ดูจมูกหน่อยนึง แล้วเด๋ียวเอาลูกยางแดงไปด้วยนะ

บพ: เอาไปดูดท่ีบ้าน

ผปค: ไปดูดท่ีไหนคะ
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บพ: เชิญได้เลยครับ

(๒๕)

ผู้ปวยเพศหญิงอายุ ๑ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของยู้ปวย

พ: อ้า หวัดดีจ้ะ เชิญน่ังครับ วรพรรณนะ

ผปค: วรพรรณ

พ: ครับ วรพรรณเป็นยังไงฮะ

ผปค: เค้าร้อง ตอนเย็นเน่ีย ไม่รู้เค้าจะปวดท้องรึเปล่า

พ: DUI-- /0/Q --- 1

แต่ไข้น่ะหายแล้ว

อึม อ๋อ คือมาแล้วครั้งนึง

ผปค: 

พ:

พ:

ผปค: 

พ:

เหรอฮะ

มาแล้วเมือเข้าน — "ๆ เม่ือเช้าน้ีไฃ้ข้ึน

เออ

แต่ปกติ ถ้าเค้า เค้าจะ เค้าจะไม่ค่อยร้องอ่ะ=

=ไม่เคยร้องเลยอ่ะ แล้วเย็นเน่ียเกิดร้อง 

ร้องมากใช่มั้ยฮะ 1— แล้วร้องยังไงฮะติดต่อกัน

I แล้วก็หลับไปเลย เพ่ิงหลับเม่ือก้ีน้ีเอง

อ๋อ ทานข้าวทานอะไรผิดปกติ1ไปม้ัย

ผปค: ไม่อ่ะ

พ: (??)ทานข้าวได้ม้ัย

ผปค: เม่ือ เม่ือเย็นไม่ได้ทานแต่ท้องป่อง

พ: ท้องปองข้ึนเยอะ ลมอยู่ในท้องเยอะ

ผปค: ปกติเค้าจะไม,เคยร้อง จะไม่สบายก็ไม่เคยร้อง

พ: คือร้องน่ี คือร้องแบบติดต่อกันเลย

ผปค: เอ้อ ร้อง- - บิดไปบิดมา

พ: เอ้อ มืลมในท้องเค้าเท่าน้ันเอง ดีแล้วน่ี ใช่ม้ัย โอเค หลับได้

ผปค: เพ่ิงจะหลับเมื่อก้ีน้ีเอง เหน่ือย

พ: เหรอ

ผปค: ร้องตั้งนาน

พ: จ้ะ ออ โอ๋ ยาเยอะเหมือนกันใช่มั้ย มันมียาสืล้มล้มลด1ไข้มะ

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค: 

พ:

ผปค:

ม ี

ตัวนั้นหมออยากให้งดไปก่อนนะ 

ไม่ได้กินแล้ว 

เออ อ่ะ

เพราะว่าไข้เค้าไม่ข้ึนมา โก็เลยไม่ได้ให้กิน

จ้ะ เดี๋ยวหมอจะเพิ่มยาตัวนึง จะเป็นยาช่วยระบายลมนะ

ตัวเดียวพอละ นะ คงไม่มีอะไร นะ คงจะเป็นจากท้องน่ะแหล่ะ นะ 

หนูว่าผิดปกติ เพราะปกติเค้าไม่เป็นเลย
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พ: ยานี้จะเป็นยาระบายลมนะ- -ยกเว้นถ้าสมมติกินยาแล้วเนี่ย กลับไปยังร้องหรือร้องติดต่อกันผิดปกติก็

ลองแวะมาดูอีกที่นงนะ เป็นไข้ลม ไม่มีอะไรหรอก 

ผปค: เป็นไข้ลม

ผปค: ไม่เคยกินเลย

พ: เอ้อ ดีล่ะ พวกของพงของเผ็ดไม่มีนะ

ผปค: ไม่มีค่ะ

พ: ไม่มีนะ ถ้าไข้ข้ึนอีกช่วงกลางคืนเช็ดตัวให้น',' '''“ กจากนั้นก็มียากลุ่มนั้นก็คงไม่จำเป็นให้กินเฉพาะ=

(๒.ร:)

ผู้ป่วยเพศชายอายุ ๘ ปี ผู้ปกครองเป็นมารดาของผู้ป่วย

ผปค: หวัดดีค่ะ

พ: หวัดดีครับ ประพจน์เป็นไรมาครับ

ผปค: เป็นเม็ดในปากแล้วก็ร้อนในด้วย โ— (??)ถึงทายาสีม่วงมา (หัวเราะ)

พ: _ฮู้ เป็นเม็ดในปาก

ผปค: แล้วก็มารู้ตอนท่ีทายาแล้ว

พ: เหรอ เป็นมา เป็นมากี่วันแล้ว

ผปค: ตื่นเข้ามาก็เจ็บ เป็นมาซักวันสองวัน ก็เป็นบ่อยบ่อย

พ: เป็นวันสองวันแล้ว เจ็บคอมั้ยครับ

ผปค: เจ็บคอม้ัย

ผป: ไม่ค่อยเจ็บครับ

พ: อีม คล่ืนไล้อาเจียนม้ัย

ผปค: มีมั้ยลูก คล่ืนไล้ปะ

ผป: ไม่คล่ืนไล้ครับ

พ: ไม่คล่ืนไล้ อี'ะ หมอดูปากหน่อยสิครับ- •เวลากินข้าวแสบปากมั้ยครับ

ผป: แสบครับ

พ: อีม มีแผล

ผปค: อ้า อ้ากว้าง

พ: ท่ีล้ิน'น่ีเจ็บม้ัยครับ

ผป: เจ็บครับ

พ: ไหนหมอดูคอ อ้ากว้างกว้างนิดนึง หนูเจ็บคอด้วยใช่มั้ยครับ ข้างในเน่ีย ในเนี้ย เจ็บม้ัย

พ: เอ้อ- -พวกนํ้าอัดลม เปีบซ่ี ต้องงดไปนะ

ผปค:

=พวกยาลดไข้และยาแก้อักเสบ โอ แคจ้ะ ไม่เป็นอะไรนะ

ผปค: หวัดดีค่ะ

จ้ะ

ผป: ไม่เจ็บ
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เวลากลืนลง’ไปเนย เจ็บมย กลืนข้าว เจ็บมั้ยครับ

ผป: ไม่เจ็บครับ

พ: ไม่เจ็บ

ผป: เจ็บตรงลิ้นครับ

พ: เออ มันแสบเหรอตรงเนี้ย แสบใช่ม้ัยครับ (??) แล้วตรงล้ิน เฉพาะท่ีลิ้นแสบมั้ยครับ ลิ้น ล้ินไม่แสบ แล้ว

ตรงปากแสบมั้ย 

ผป: ไม่แสบครับ

พ: เพดานข้างบนอ่ะ

ผป: ไม่แสบครับ

พ: แสบท่ีล้ินท่ีเดียว มีผ่ืนท่ีอ่ืนอีกน้ัย โทษน ~

พ: เอามาทาเล่น ปวดท้องเหรอ

ผปค: ปวดท้องเปล่า

ผป: (??)

ผปค: (??)

พ: พวกน้ีมันจะมีไข้ได้เหมือนกันครับ เป็นแผล เป็นแผลร้อนในน่ันแหล่ะครับ

ผปค: อย่างนี้มียาเม็ดแก้ร้อนใน พ่อซ้ือมาห่อห้าบาทเม่ือเช้า

พ: ยังมีอยู่ใช่ม้ัยฮะจะได้ไม่ต้องเอาไป

ผปค: ยังมีค่ะ เป็นยาเม็ด (??)

พ: พวกยาทาแผล

ผปค: อ่อมีค ่ะ

พ: มี'ใช้,น่ีก็'ได้ เหรอฮะ

ผปค: แต่ไม่เป็นไรมากใช่ม้ัย

พ: ไม่เป็นไรมาก นี่ นี่ ตรงคอน้ีเน่ียมันแดงแดงด้วย ด้านหลังเน่ีย ควรจะกินยาแก้อักเสบด้วย นะ เด็กเคยแพ้

ยาอะไรมั้ยครับ 

ผปค: ไม่แพ้ฮ่ะ

พ: ยาเม็ดกินได้ยังเน่ีย

ผป: กินได้แล้วครับ

พ: กินได้แล้วนะ เอายาเม็ดนะ- -อีม- -กินยาเดี๋ยวสองสามวันก็หายแล้วครับ น่ีหนู ดื่มนํ้าเยอะเยอะนะครับ

ผปค :

ผป: ครับ

พ: นะ ดื่มนํ้าเยอะเยอะ แล้วก็หลังอาหารบ้วนปากทุกคร้ัง จะทำให้หายเร็วขึ้นนะ- -ยาลดไข้นี่มันเป็นยาเม็ด

ใหญ่ หักครึ่งลำบากมั้ย ลำบากมั้ย 

ผปค: ถ้าเป็นเม็ดเล็กเคยกิน

พ: อ๋อ งั้นเอาแบบชนิดน้ันก็ได้

ผปค: เอางั้นดีกว่า
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พ:

ผปค:

เอาซนิด-7

rfอัดลงไป(หัวเราะ)

พ: อัดลำบาก

ผปค: แสลงอื่นไม่มีนะคะ

พ: อะไรนะครับ

ผปค: พวกของแสลงไม่มีนะคะ

พ: จริงจริงแล้วไม่มี ไม่มี เออ พวกของเผ็ดเผ็ดก็ระวังแล้วกัน เพราะว่าทานแล้วจะแสบ

ผปค: หวัดดีค่ะ

พ: หวัดดีครับ
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