
บทที่ 2

เอกสารและงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง

จากการศ ึกษ าเอกสารและงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง ผ ู้ว ิจ ัยนำเสนอเป ็น  4 ตอน ได ้แก ่ 
ตอนท่ี 1 มโนทัศน์เกี่ยวกับสมรรถนะวิจัย ตอนท่ี 2 มโนทัศน์เกี่ยวกับการสร้างสมรรถนะวิจัย ตอนที่ 
3 มโนทัศน์เกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์ และตอนที่ 4 กรอบแนวคิดทฤษฏี ดังนี

ตอนที่ 1 มโนท ัศน ์เก ี่ยวก ับสมรรถนะว ิจ ัย

การนำเสนอในตอนนี้ผู้วิจัยนำเสนอเนอหาสาระเกี่ยวกับสมรรถนะวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 
2 หัวข้อ ห ัวข ้อแรกเป ็นแนวค ิดทฤษฏีเก ี่ยวก ับสมรรถนะวิจ ัย ห ัวข ้อท ี่สองเป ็นแนวค ิดเก ี่ยวก ับ 
สมรรถนะวิจัยของครูและนักเรียน มีรายละเอียดดังนี้

1.1 แนวค ิดทฤษฎ ีเก ี่ยวก ับสมรรถนะว ิจ ัย

ในหัวข ้อน ี้ผ ู้ว ิจ ัยนำเสนอเน ี้อหาสาระเก ี่ยวก ับสมรรถนะวิจ ัย โดยนำเสนอเน ี้อหาสาระ 
ออกเป็น 5 ส่วน ส่วนแรกเป็นแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ ส่วนที่สองเป็นความหมายของสมรรถนะ 
วิจัย ส่วนที่สามเป็นองค์ประกอบของสมรรถนะวิจัย ส่วนที่สี่เป็นการวัดสมรรถนะวิจัย และส่วนที่ 
ห้าเป็นแนวทางการพัฒนาสมรรถนะวิจัย มีรายละเอียดดังนี้

1.1.1 แนวค ิด เก ี่ยวก ับสมรรถนะ

การค ิกษาในย ุคศตวรรษท ี่ 21 เป ็นย ุคท ี่เปล ี่ยนมาจากการเน ้น เน ี้อหามาส ่การเน ้น  
สมรรถนะ มีแนวคิดว่าความรู้อย่างเดียวไม1รับประกันความเข้าใจในการเวิยนรู้ ด ังนันหลักสูตร 
การศึกษาจะต้องไม่กล่าวเฉพาะเนี้อหาของสาขาวิชาจะต้องเน้นเกี่ยวกับสมรรถนะที่ล ัมพันธ์กับ 
การปฏิปตงานในชีวิตจไ'งด้วย การศึกษาเกี่ยวกับการวิจัยก็เช ่นเดียวกันที่จะต้องเน้นผลลัมฤทัธิ้ 
การเรียนรู้ให้อยู่ในระดับเกิดสมรรถนะ เพื่อให้บุคคลมีสมรรถนะการวิจัยเพียงพอที่จะสร้างงานวิจัย 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาสมรรถนะการวิจัยจำเป็นต้องมีความรู้ความ 
เข้าใจในทฤษฏีสมรรถนะ (competency theory) เพื่อให้เห็นถึงความลัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะกับ 
การเรียนรู้

ทฤษฏีสมรรถนะ (competency theory) พ ัฒนาโดยของ Azemikhah (2001) 
ด ังแสดงในภาพท ี่ 2.1 เป ็นทฤษฏ ีเก ี่ยวก ับการล ับเปล ี่ยนก ัน  หรอการย ้ายตำแหน ่งระหว ่าง 
สมรรถนะกับการเรียนรู้ กระบวนการพัฒนาสมรรถนะซึ่งประกอบด้วยการกระตุ้นให ้ผ ู้เร ียนหา 
ความรู้ด ้วยตนเอง(heuristic) โดยทำชำๆ กันหลายครั้ง และใข้ป ัญหาจากง่ายไปหาปัญหาทีมี
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ความซับซ้อนมากขึนจนกระทั่งผู้เรียนได้บรรลุความรอบรู้ในสมรรถนะที่กำหนด ในแต่ละรอบจะ 
แสดงด้วยการขยายขนาดของวงกลมในทฤษฎีสมรรถนะซึ่งหมายถึงระด ับของสมรรถนะและ 
วิชาชีพเพิ่มขึน กระบวนการเหล่านี้จะดำเนินการอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งผู้เรียนมาถึงจุดที่เกิดการ 
สับเปลี่ยนกัน ห‘รอย้ายตำแหน่งระหว่างสมรรถนะกับการเรียนรู้ ''ที่จ ุดของการสับเปลี่ยน ผู้เรียน 
สามารถใช้เกณฑ์สมรรถนะกับปัญหาห่รือ สถานการถท'หม่ๆ ได้อย่างอิสระ สามารถกำหนดและ 
สืกษาแนวคิด'ใหม่ๆ และสามารถใช้ทักษะที่ได้มาปฏิบติได้อย่างสอดคล้องกับสมรรถนะทีต้องการ 
ได้อย่างอิสระ ในจุดนี้ถ ือได้ว ่าผู้เรียนมีสมรรถนะ เมื่อสมรรถนะและการเรียนรู้เกิดการสับเปลี่ยน 
กัน ผู้เรียนจะเปลี่ยนจากระดับ ''ยังไม่มีสมรรถนะ" ไปเป็น ''ม ีสมรรถนะ” ระดับสมรรถนะและ 
วิชาชีพของผู้เรียนเพิ่มฃึนถึงจุดที่เกิดการเรียนรู้ ที่จุดที่มีการสับเปลี่ยน ผู้เรียนจะเข้าล่สถานะ หรีอ 
วงจรของการเรียนรู้ใหม่ ซึ่งการเรียนรู้ทั่งหมดจะฃึนอยู่กับสมรรถนะของผู้เรียน ดังทันการเรียนรู้จึง 
กลายเป็นฟังก์ชั่นของสมรรถนะ

ภาพ ที่ 2.1 การสับเปลี่ยนกันระหว่างสมรรถนะและการเรียนรู้ 
(ทีมา: Azemikhah, 2001)

จากทฤษฎีสมรรถนะ (competency theory) ของ Azemikhah (2001 ) จะเห็นว่าเมื่อ 
ผู้เรียนมีสมรรถนะ จะทำให้สามารถสร้างการเรียนรู้ใหม่ๆ ได้อย่างไม1มีที่สินสุด แสดงให้เห็นว่าการ 
สร้างการเรียนรู้ให ้อย ู่ในระด ับม ีสมรรถนะจ ึงเป ็นส ิ่งสำค ัญท ี่ส ่งผลให ้บ ุคคลสามารถสร้างองค ์
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ความรู้ใหม่ๆ ได้ และทฤษฎีสมรรถนะแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสมรรถนะกับการเรียนรู้ 
เก ี่ยวก ับการส ับเปล ี่ยนก ันของการเก ิดก ่อนและหล ัง รวมท ํ่งการเร ียนร ู้เป ็นจ ุดเร ิ่มต ้นให ้เก ิด  
สมรรถนะ

1.1.2 ความหมายของสมรรถนะว ิจ ัย

สมรรถนะวิจัยหรีอสมรรถภาพวิจัยต่างมีความหมายที่เหมือนกัน ณรงค'วิทย์ แสนทอง 
(2547) ได้สรุปความหมายของสมรรถภาพ (competency) จากนักวิชาการหลายท่าน โดยแบ่ง 
การให้ความหมายออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรก หมายถึง บุคลิกลักษณะของคนที่สะท้อนให้เห็นถึง 
ความรู้ (knowledge) ทักษะ (skills) ทัศนคติ (attitude) ความเชื่อ (belief) และอุปนิสัย (trait) 

และกลุ่มที่สอง หมายถึง กลุ่มของความรู้ (knowledge) ทักษะ (skills) และคุณลักษณะของบุคคล 
(attributes) ห'รีอเรียกก ัน ว่า KSAs ซึ่งสะท้อนให้เห็นจากพฤติกรรมในการทำงานที่แสดงออกมา 
ของแต่ละบุคคลที่สามารถวัดและสังเกตเห็นได้ เมื่อนำมารวมกับความหมายของการวิจัยของ 
นงลักษณ์วิรัชชัย (2543) ที่กล่าวว่า การวิจัย หมายถึง การแสวงหาความรู้ความจรีงด้วยวิธีการที่ 
มีระบบ มีความเชื่อถือได้โดยอาศัยระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้ความรู้ใหม่ที่เป็นคำตอบ 
ปัญหาตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างชัดเจน เปาหมายสำคัญของการวิจัยคือ เพื่อบรรยาย 
(describe) อธิบาย (explain) ทำนาย (predict) หรีอควบคุม (control) ปรากฏการณ์ต่าง  ๆ อันจะ 
ช ่วยพ ัฒนาชีว ิตความเป ็นอยู่ของมวลมนุษย์และสังคมให ้ด ีฃ ึน ม ีผ ู้ท ี่,ให ้ความหมายเก ี่ยวก ับ 
สมรรถนะวิจัยไว้ดังนี้

นวรัตน ์พ ูนใย (2545) กล่าวว่า สมรรถนะวิจัย หมายถึง ความรู้ความลามารถ ทักษะใน 
การดำเนินการวิจัยและลักษณะของผู้วิจัยที่ช่วยสนับสนุนให้การทำวิจัยประสบความสำเร็จและมี 
คุณภาพ

เซาวรัตน์ เตมียถุล (2552) นิยามว่า สมรรถนะทางการวิจัย หมายถึง ลักษณะที่แสดงออก 
ถึงความรู้ความสามารถทางการวิจัย และทักษะปฏิบัติ ตลอดจนเจตคติทางการวิจัย

ดังนั้น สมรรถนะวิจัยจึงเป็นความสามารถของบุคคลในการค้นหาความรู้อย่างเป็นระบบ 
ด้วยวิธ ีการทางวิทยาศาสตร์ ซ ึ่งสามารถวัดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้จากความรู้ ทักษะ 
เจตคติ และอุปนิสัยซึ่งแสดงออกทางการวิจัย
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1.1.3 องค ์ประกอบของสมรรถนะว ิจ ัย

สมรรถนะวิจัยม ีลักษณะเป็นตัวแปรคุณลักษณะ จึงต ้องให ้น ิยามองค์ประกอบเพื่อการ 
นิยามเชิงปฏิบํตการสำหรับการสร้างข้อคำถามในการวัด มีผู้ศึกษาองค์ประกอบของสมรรถนะวิจัย 
ไว้ ตังนี้

จารก อาจวาวิ'นทรั (2528) ได ้ศ ึกษาต ัวประกอบที่สำค ัญท ี่เก ี่ยวข ้องสมรรถภาพของ 
นักวิจัยทางการศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ใซ้ คือ นักวิจัยทางการศึกษา จำนวน 357 คน เค์รํ่องมือที่ใช้ 
เป ็นแบบสำรวจความค ิด เห ็น เก ี่ยวก ับสมรรถภาพท ี่พ ึงประสงค ์ของน ักว ิจ ัยทางการศ ึกษ า 
ผลการวิจ ัยพบว่า ต ัวประกอบท ี่สำค ัญ ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับสมรรถภาพของน ักว ิจ ัยทางการศ ึกษา 
มี 8 คัวประกอบ คือ

องค์ประกอบที่ 1 ความรู้ความสามารถในระเบียบวิธีวิจัย ประกอบด้วย มืความลามารถ 
ระบุตัวแปรที่สำคัญในเรื่องวิจัยได้ การเชื่อมโยงหัวข้อการวิจัย วัตถุประสงค์ว ิธ ีการวิจ ัย และการ 
สรุปผลการวิจัยให้สอดคล้องกันอย่างรัดกุมและมีเอกภาพ ตํ่งคำถามเชิงวิจัยได้อย่างชัดเจนรัดกุม 
และเหมาะสม สามารถกำหนดขอบเขตของการวิจัยได้ถูกต้องและชัดเจน ระบุประชากรในการวิจัย 
ได้ ระบุ จำแนก และจัดระเบียบปัญหาในการวิจัยได้ การสังเคราะห์หรอย่อสรุปความรู้ที่มีอยู่แล้ว 
ได้ การกำหนดคำถามเชิงวิจัยที่แสวงหาคำตอบได้โดยการวิจัยและกำหนดสมมติฐานในการวิจัยที่ 
สามารถทดสอบได้ กำหนดเงื่อนไขของการวิจัยได้อย่างถูกต้อง รัดกุม การอนุมาน ลงข้อสรุป และ 
การสรุปสามัญกรณ์ของข้อความรู้ได้ การเลือก ทบทวนวิเคราะห์และประเมินรายงานการวิจ ัยที่ 
เกี่ยวข้องได้ การทบทวนวิเคราะห์ และประเมินประสบการณ์เชิงปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่วิจัยได้ 
ระบุข้อมูลที่จำเป็นในการตอบคำถามเชิงวิจัยและทดสอบสมมติฐานได้

องค์ประกอบที่ 2 ทัศนคติเชิงวิทยาศาสตร์และลักษณะนิสัยที่เอือต่อการวิจัยประกอบด้วย 
มีความอยากรู้อยากเห็น ความกระตือ่รอร้นในการแสวงหาข้อเท็จจํร้งเพื่ออธิบายข้อปัญหา ศึกษา 
ค้นคว้าทดลองอยู่เสมอ ชื่อสัตย์และมีใจเป็นกลาง ไม1อคติ ยอมรับฟังความคิดเห็นและคำวิจารณ์ 
ของผู้อ ื่น ช ิางสังเกตอย่างมีระบบ กล้าวิพากษ์วิจารณ ์ด้วยหลักเหตุผล ม ีความตํ่งใจใฝ่ล ัมถุท ัธ 
มีความรับผิดชอบต่อผลสำเร็จของงาน มีความคิดอิสระ'รเรื่มและสร้างสรรค์ไม1เชื่อสิงใดง่าย  ๆ ใช้ 
สารสนเทศเป็นพืนฐานในการตัดสินใจ มีความละเอียดรอบคอบ ทำงานเป็นระบบ

องค์ประกอบที่ 3 ความสามารถในการเลือกและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วย มีความรู้ในประเภทของแบบสอบที่ใช้วัดความรู้และทักษะของสมอง การสร้างมาตร 
ประมาณคำ แบบสำรวจ แบบลอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต การเขียนและวิเคราะห์



11

ความรู้ในเทคน ิคท ี่สำค ัญ ท ี่ใช ้ว ัดต ัวแปรด ้านจ ิตอารมณ ์ การเล ือกเครองม ือมาตรฐานต ่าง  ๆ
หลักการสร้างเครองมือวิจัย การบไ'หารเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเครองมือวิจัยชนิดต่างๆ มีความรู้ใน 
ลักษณะของตัวแปรและข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเทคนิคต่าง  ๆ โดยเฉพาะการลัมภาษณ์ 
การลังเกต การทดสอบ การสอบถาม ทฤษฎีและเทคนิคการล่มตัวอย่าง

องค์ประกอบที่ 4 ความสามารถในการดำเน ินการวิจ ัย ประกอบด้วย มีความสามารถ 
นิเทศงานและ/หรอให้คำปรกษาแก'นักวิจัยร่วมโครงการได้ การประลานงานระหว่างนักวิจัยร่วม 
โครงการ และ/ห'รอ ผ ู้ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับงานวิจ ัยได ้ การปรับแผนการดำเน ินงานให ้เหมาะสมกับ 
สถานการณ์ เพื่อให้งานวิจัยดำเนินไปล่เปาหมายที่วางไว้ได้ ความสามารถกำหนดวัตถุประสงค์ 
ของการประเมินได้อย่างสอดคล้องกับความต้องการของผู้ต ้องการใช้ผลการประเมินได้ กำหนด 
เกณฑ์มาตรฐานที่ใช้ตัดสินคุณค่าของงานวิจัยที่ต้องการประเมินได้

องค์ประกอบที่ 5 ความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย ความสามารถเขียน 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ ความรู้ในขีดความสามารถของคอมพิวเตอร์ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปได้การ 
ใช ้เค 'ร ื่องม ือท ี่เก ี่ยวข ้องก ับคอมพ ิวเตอร์ การอ ่านและแปลความหมายผลการว ิเคราะห ์จาก 
คอมพิวเตอร์ได้

องค์ประกอบที่ 6 ความสามารถในรายงานผลการวิจัย ประกอบด้วย มีความสามารถใน 
การนำเสนอตัวเลขเชิงปรมาณโดยใช้ภาษาคำพูด ห'ร็อการเขียนบอกเล่า การนำเสนอข้อมูลด้วย 
วิธีการต่าง  ๆ การเขียนและเผยแพร่รายงานการวิจัยในรูปแบบที่เหมาะสมกับผู้ที่จะใช้ผลการวิจัย 
การเข ียนรายงานการว ิจ ัย ได ้อย ่างถ ูกต ้องตามระเบ ียบว ิธ ีสากล  การนำเสนอผลการว ิจ ัย  
แบบรายงานปากเปล่าได้ พร้อมทั้งเสนอแนะทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติจากผลการวิจัยได้

องค์ประกอบที่ 7 ความสามารถในการเลือกใช้เทคนิคการวิเคราะห์ทางสถิติ ประกอบด้วย 
มีความรู้ในความแตกต่างทางสถิติประเภทต่าง  ๆมโนทัศน์หรอทฤษฎีพืนฐานของเทคนิคสถิติที่ใช้ 
ในการวิจัย บทบาทและความสำคัญทางสถิติในการวิจัย มีความรู้ในปฐมฐานและการตรวจสอบ 
ความเป็นไปได้ของข้อตกลงเบื้องต้นของสถิติ รวมทั้งผลกระทบที่ตามมาถ้ามีการฝ่าบนข้อตกลง 
เบืองต้นเหล่าทั้น การเลือกใช้เทคนิคทางสถิติเพื่อใช้ในการวิจัยได้อย่างเหมาะสม

องค์ประกอบที่ 8 ความสามารถในการเลือกแบบวิจัย ประกอบด้วย ความรู้ในข้อจำกัด 
ของแบบวิจัยแต่ละแบบ ความรู้ในแบบวิจัยประเภทต่าง  ๆ ความรู้ในเชิงความเป็นไปได้ของแบบ 
วิจัยแต่ละแบบ การประยุกต์ใช้แบบวิจัยแบบต่าง ๆ



1 2

Arthur และ Wong (2000) จำแนกองค์ประกอบของสมรรถนะวิจ ัยของนักค ืกษาระดับ 

ปริญญาตริออกเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ ท ักษะ เจตคติต่อการวิจัย และความม ุ่งม ั่นต ่อ 

การวิจัย

ประภารัต มีเหลือ (2540) ได้ค ืกษาองค์ประกอบของสมรรถภาพของครูน ักวิจ ัย พบว่า 

สมรรถภาพครูนักวิจัยประกอบด้วยสมรรถภาพครูและสมรรถภาพนักวิจัย โดยสมรรถภาพนักวิจัย 

ประกอบด้วยสมรรถภาพในด้านความสามารถในระเบ ียบวิธ ีว ิจ ัยและการดำเนินการวิจ ัย จรรยา 

น ักวิจ ัย ท ักษะในการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล และความสามารถในการว ิเคราะห ์และจ ังเคราะห ์ 

ข้อความรู้

นวรัตน์ พูนใย (2545) และ ณัฐพร พวงไธสง (2546) เสนอองค์ประกอบของสมรรถนะวิจัย 

ไว้ 2 องค์ประกอบ คือ ความสามารถด้านวีธีวิจัย และลักษณะนิจัยที่เอ ึ๋อต่อการทำวิจัย

ธ ีรว ัฒ น ์ฆะราช  (2546)ได ้เปรยบเท ียบประส ิทธ ิภาพในการจ ัดการเร ิยนการลอนและ 

สมรรถภาพการวิจัยระหว่างครูน ักวิจ ัยที่ม ีตำแหน่งทางวิชาการและความต่อเนื่องทางการทำวิจ ัย 

แตกต่างก ัน ผลการว ิจ ัยในประเด ็นท ี่เก ี่ยวข ้องก ับสมรรถภาพวิจ ัย พบว่า ต ัวบ ่งซ ีสมรรถภาพ 

การว ิจ ัยม ี 7 ตัว คือ ว ิธ ีการสอน ท ักษ ะใน การว ิเคราะห ์และจ ังเคราะห ์ความร ู้ การว ัดและ 

ประเมินผลพฤติกรรมการแสดงออก ทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูล จรรยานักวิจัย และทัศนคติ 

ต่อการวิจัย

สุพรรณี สินโพธ (2546) แบ ่งองค ์ประกอบสมรรถนะวิจ ัยเป ็น 2 ด้าน คือ ด ้านทักษะใน 

การวิจัย และจรรยานักวิจัย

กาญจนา ตระก ูลวรก ุล (2548) ค ืกษาองค ์ประกอบของสมรรถนะว ิจ ัยแบ ่งเป ็น  2 

องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบด้านความรู้ความสามารถในการวิจ ัย และด้านจิตอารมณ ์(จรรยา 

นักวิจัย)

Harrison และคณะ (2005) ได้วิเคราะห์สมรรถภาพการวิจัยของนักเริยนพยาบาลประเทศ 

ลาต ินอเมร ิการะด ับปร ิญญาตริ ระดับปริญญาโท และระด ับปร ิญ ญ าเอกพบว ่าม ีองค ์ประกอบ 

เหมือนกัน แต่มืระดับความลึกซี้งสูงขึ๋นตามระดับการคืกษา องค์ประกอบของสมรรถภาพการวิจัย 

มี 10องค ์ประกอบค ือ (1 )การเห ็นความสำคัญการวิจ ัยและมีจ ิตค ิดสะท้อน(2) เข้าใจวิธีการทาง 

ว ิทยาศาสตร์ (3) รู้หลักจริยธรรม (4) ทำการทบทวนเอกสารได้ (5) อ ่านผลการศึกษาอย่ก ่งพ ิน ิจ 

พ ิเคราะห ์ (6) กำหนดคำถามวิจ ัยได้ (7) ร ู้หริอขยายความกรอบแนวคิดเช ิงทฤษฎีของการวิจ ัย 

(8) รู้ว ิธ ีว ิจ ัยเช ิงปริมาณและวิจ ัยเซ ิงค ุณภาพ (9) ใช้โปรแกรมทางสถิติของคอมพิวเตอร์ได้ และ 

(10) เข้าร่วมทำวิจัยได้
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อาท ิกา เพ ช รท ับ (2550) เส น อว ่าองค ์ป ระก อบ ข อ งส มรรถ น ะว ิจ ัย ม ี3 ด ้านได ้แก ่ 

ประกอบ (1) ความรู้ (2) ความสามารถ (3) จรรยาบรรณและลักษณะนิลัยในการวิจัย

Gray (2007) ได้จำแนกสมรรถภาพการวิจัยของบุคลากรในคณะทันตกรรมของวิทยาลัย 

ค์ลยกรรมแห่งประเทศอังกฤษ ไว ้เป ็น5 ด้านค ือ (1) ทักษะปฏิบํติการวิจัย (2 )ทักษะการแก้ป ัญหา 

ทักษะการคิด และทักษะการสื่อสาร (3) เจตคติและจรรยาวิชาชีพ (4) การเผยแพร่ผลการวิจัย และ

(5) บทบาทและหน้าที่ ซึงในแต่ละด้านประกอบด้วยสมรรถภาพการวิจัยต่างๆ ด ังน ี้

1) ท ักษะปฏิบ ัต ิการว ิจ ัย ประกอบด้วย ม ีความสามารถในการค้นคว้า ใช้ห ้องสมุดและ 

เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ ร้ว่าเมื่อไรจะใช้แหล่งข้อมลแบบปฐมภมิห่รือทติยภมิ<บ 'บ <*9 ‘บ่ จ่ ‘น

มีทักษะการลังเกตและบันทึกพฤติกรรม และมีสมรรถภาพฟืนฐานด้านคอมพิวเตอร์

2) ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด และทักษะการสื่อสาร ประกอบด้วย มีความเข้าใจ 

ในความแตกต่างระหว่างสารสนเทศที่เป ็นวัตถุว ิล ัยก ับอัตวิล ัย รู้ว ่าเม ื่อไรสารสนเทศที่ได ้ม ีความ 

เพียงพอ ประเม ินได ้ว ่าข ้อสรุปท ี่กำหนดมีความซ ัดเจนและสมบูรณ ์ กำหนดคำถามวิจ ัยได้ และ 

สามารถสื่อสารความคิดของตนเองด้วยวาจาและการเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

3) เจตคติและจรรยาวิชาชีพ ประกอบด ้วย เห ็นค ุณค่าและความจำเป ็นของการวิจ ัย 

ตระหน ักและย ึดถ ือจรรยาบรรณของการวิจ ัย และค ิดค ้นและใช ้การว ิจ ัยเพ ื่อการประเม ินการ 

ให้บ‘ร'การ

4) การเผยแพร่ผลการวิจัย ประกอบด ้วย ม ีท ักษะท ี่จำเป ็นสำหรับการพ ิมพ ์เผยแพร่ 

รายงานวิจัยและการเปลี่ยนแปลงการปฏิบํติให้สอดคล้องตามผลการวิจัย

5) บทบาทและหน้าที่ ประกอบด้วย เข ้าร่วมกิจกรรมที่สน ับสนุนการพัฒนาองค์ความรู้ท ี่ 

เกี่ยวข้อง คิดค้นและ'นำผลการศึกษ'าไป'ใช้ เขียนขอทุนการวิจัยได้ ให้ความช่วยเหลือและสนับสนุน 

นักวิจัยอื่น ตีพิมพ์ผลงานในวารสาร และสนับสนุนการสร้างทฤษฎี

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องเก ี่ยวก ับองค ์ประกอบของสมรรถนะวิจ ัย 

สรุปได้ว่าสมรรถนะวิจัยมีองค์ประกอบสำคัญ 3 องค์ประกอบ คือ 1) องค ์ประกอบด้านความรู้และ 

ท ักษะ 2) องค ์ประกอบด ้านเจตคต ิ และ 3) องค ์ประกอบด้านจรรยานักวิจ ัย สามารถสรุปได้ด ัง 

ตารางที่ 2.1
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ตารางที่ 2.1 สรุปองค์ประกอบของสมรรถนะการวิจัย
องค์ประกอบ จารึก อาจวารึนทร์ ธิรวัฒน์ พะราซ Harrison และคณะ อาทิกา เพชรทับ Gray

(2528) (2546) (2005) (2550) (2007)
ด้านความรู้ ความรู้ความสามารถใน วิธีการลอน เช้าใจวิธีการทาง ความรู้ ทักษะปฏิบัติการวิจัย
และ,ทักษะ ระเบียบวิธวิจัย วิทยาศาสตร์

ความสามารถในการ ทักษะในการวิเคราะห์ ทำการทบทวนเอกสา? ความสามารท ทักษะการแก็ปัญหา
เลือกและพัฒนา และลังเคราะห์ความรู้ ได้ ทักษะการคิด และ
เด่ร่ํองมีอ,ในการเก็บ ทักษะการลือสาร
รวบรวมข้อมูล
ความลามารถในการ การวัดและประเมินผล อ่านผลการสืกษาอย่าง การเผยแพร่
ดำเนินการวิจัย พินิจพิเคราะห์ ผลการวิจัย
ความลามารถในการใช้ พฤติกรรมการ กำหนดดำทามวิจัยได้ บทบาทและหน้าท่ี
คอมพิวเตอร์ แสดงออก
ความลามารถใน ทักษะในการเก็บ รู้ห์รือขยายความกรอบ
รายงานผลการวิจัย รวบรวมข้อมูล แนวคดเชิงทฤษฎีของ

การวิจัย
ความสามารถในการ รู้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ
เลือกใช้เทคนิคการ และวิจัยเชิงคุณภาพ
วิเคราะห์ทางลทติ
ความสามารถในการ ใช้โปรแกรมทางสถิติ
เลือกแบบวิจัย ของดอมพิวเตอรได้

เช้าร่วมทำวิจัยได้
ด้านเจตคติ ทศนคติเชิง ทัศนคติต่อการวิจัย การเห็นความสำคัญ เจตคติ

วิทยาศาสตร์และ การวิจัยและมจิตคิด
ลักษณะนิลัยท่ํเอ๋ึอต่อ สะท้อน
การวิจัย

ด้านจรรยา จรรยานักวิจัย รู้'พลัก'จรึยธรรม จรรยาบรรณและ จรรยาวิชาชีพ
นักวิจัย ลักษณะนิลัยในการวิจัย

1.1.4 การว ัดสมรรถนะว ิจ ัย

ว ิธ ีการว ัดสมรรถนะว ิจ ัยม ีความหลากหลายตามองค ์ประกอบท ี่ต ้องการว ัด การกำหนด 

วิธีการวัดที่ฃึนอยู่กับสิ่งที่ถูกวัดตามองค์ประกอบของสมรรถนะวิจัย ด ังนี้

(1 ) การวัดองค์ประกอบด้านความรู้และทักษะการวิจัย

Arthur และ Wong (2000) ได้พัฒนาเครื่องมือการวัดสมรรถภาพการวิจัยของนักสืกษา 

พยาบาลระดับปริญญาตรหลังจากเรยนวิชาวิธีวิทยาการวิจัย เครื่องมือที่สร้างขึนเรยกว่า เครื่องมือ 

วัดสมรรถภาพการวิจัยของนกสืกษา (The Student Research Competence Instrument: SRCI) 

มีการวัดความรู้การวิจัยแยกไว้ตอนหนึ่ง วัดด้วยคำถามแบบถูก/ผิด 20 ข ้อและแบบเลือกตอบ 

35 ข้อโดยออกตามวัตถุประสงค์ของวิชาซึ่งสะท้อนถึงของเนี้อหาวิชา และการวัดทักษะการวิจ ัย 

(สมรรถภาพการวิจ ัยตามการรับรู้) ประกอบด้วยข ้อคำถาม 13 ข้อ มาตรวัดสะท ้อนระด ับ
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สมรรถภาพ 5 ระดับ ข้อคำถาม ได้แก่ (1) การกำหนดปัญหาวิจ ัย (2) การเขียนข้อเสนอการวิจัย

(3) การเขียนแบบการให้ความยินยอม (resent form) (4) การเขียนการทบทวนเอกสาร (5) การ 

ตัดสินใจเลือกวิธีได้กลุ่มตัวอย่าง (6) การออกแบบการวิจ ัย (7) การรวบรวมข้อมูล (8) การนิยาม 

ปฏิบ ัต ิการ,ของตัวแปร(9) การวิเคราะห์ข้อมูล (10) การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ (11) การตีความ/ 

แปลความผลการวิจัย (12) การเขียนรายงานวิจัย และ (13) การนำเสนอผลงาน

Kardash (2000) วัดทักษะการวิจัยโดยการวัดระดับความสามารถในการปฏิบัต ิในแต่ละ 

ทักษะการวิจัยตามการรับรู้ของผู้ร ับการวัด มาตรวัดแบ่งออกเป็น 5 ระดับจาก 1 (ไม่มี) ถึง 5 (มี 

มาก)โดยแบ่งทักษะการวิจ ัยออกเป็น 14 ท ักษะ ประกอบด้วย (1) ความเข้าใจมโนทัศน์ร่วมสมัย 

ของสาขาวิชา (2) การใช้วรรณกรรมการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ก ่อนหน้าในสาขาวิชา (3) การ 

กำหนดคำถามเฉพาะเพื่อคืกษาค้นคว้าจากการวิจัยในสาขาวิชา (4) การกำหนดสมมติฐานการ 

ว ิจ ัยจากคำถามเฉพาะ(ร) การออกแบบการทดลองห ์ร ือการทดสอบสมมติฐาน (6) ความเข้าใจ 

ความสำคัญของการควบคุมในการวิจ ัย (7) การจังเกตและการรวบรวมข้อมูล (8) การใช้สถิติ 

ว ิเคราะห ์ (9) การตีความหมายข้อมูลตามสมมติฐานเรํ่มต้น (10) การปรับสมมต ิฐานเร ิ่มต ้น (11) 

เชื่อมโยงความจัมพันธ์ของผลการวิจัยกับภาพรวมของสาขาวิชา (12) การนำเสนอผลการวิจัยด้วย 

วาจา (13) การเขียนรายงานวิจัยเพื่อเผยแพร่ และ(14) การคิดอย่างอิสระ

นวรัตน์ พูนใย (2545) วัดความสามารถด้านวิธีว ิทยาการวิจัยใน3 ประเด็น ได้แก่ ระเบียบ 

วิธีวิจัย การออกแบบการวิจัย และการเขียนรายงานการวิจัย โดยใช้แบบสอบเป็นเค่รื่องมือการวัด 

ความสามารถ

McCleary และ Brown (2003) วัดความรู้เก ี่ยวกับการวิจัยโดยใช้แบบวัดการมุ่งการวิจัย 

ของ Pain และคณ ะ(1996) (the Edmonton Research Orientation Scale) แบบวัดส ่วนท ีเป ็น 

ความรู้เกี่ยวกับการวิจัยเป็นการวัดความเข้าใจเกี่ยวกับการทำวิจัยใน 5 ประเด ็นค ือ การออกแบบ 

ว ิจ ัย สถ ิต ิการอ ่านงานว ิจ ัย  การปรท ัศน ์งานว ิจ ัย  และการใช ้ห ้องสม ุด โดยใช ้มาตรว ัด เป ็น  

ความเข้าใจ 4 ระดับ (ดีน้อยมาก ดีน้อย ดี และดีมาก)

ธีรว ัฒน์ฆะราช (2546) สร้างแบบวัดความรู้ความสามารถแบบปรนัย 4 ตัวเลือกในการ 

วัดความสามารถในระเบียบวิธีวิจัยและการดำเนินการวิจัย

กาญจนา ตระกูลวรกุล (2548) สร้างแบบวัดความรู้ความสามารถในการวิจ ัย จำนวน 

30 ข้อ เพื่อวัดสมรรถภาพการวิจัยปฏินัติการ

อาทิกา เพชรทับ (2550) พ ัฒนาแบบวัดและแบบประเม ินตนเองของครูด ้านความร ู้และ 

ความสามารถพืนฐานการวิจัยและระเบียบวิธีว ิจัยปฏิบัติการ
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(2) การวัดองค์ประกอบด้านเจตคติ/ความมุ่งมั่นในการวิจัย
Arthur และ Wong (2000) ได ้พ ัฒนาเค่ร ื่องม ือวัดทัศนคติต ่อการวิจ ัยแยกไว้ตอนหนึ่ง 

การวัดทัศนติต่อการวิจัยประกอบด้วยข้อคำถาม 29 ข้อ มาตรวัดความเห็นด้วย 5 ระดับ ทัศนติต่อ 
การวิจัยที่ว ัด ได้แก่ (1) ความสนใจต่อการทำวิจัย (2) ความสนใจต่อการอ่านวารสารวิจ ัย (3) 
ความสนใจการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาทางคลินิก (4) ชอบใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
(5) เป็นนักวิจัยที่กระสือรอร้น (6) ชอบทำงานเดี่ยวมากกว่างานกลุ่ม (7) ต้องการที่ปรกษาขณะทำ 
วิจัย (8) ไม่คิดว่าจะเป็นนักวิจัยที่ดี (9) เชื่อว่าพยาบาลยังขาดทักษะในการทำวิจัย (10) ภูมิใจที่ได้ 
ตีพ ิมพ์ผลงานในวารสาร(11) การทำวิจัยเป็นการเสียเวลา (12) การทำวิจ ัยเป็นสิ่งท ี่น ่ายินดี (13) 
การทำวิจ ัยเป ็นสิ่งท ี่น ่ากลัว (14) การทำวิจ ัยทำเพ ื่อสอบผ่านวิชาวิจ ัย (15) หลักสูตรพยาบาล 
ไม่จำเป็นต้องมีการวิจัย (16) พยาบาลไม,ทุกคนต้องการเข้าร่วมในการวิจัย (17) พยาบาลทุกคน 
ควรมีจิตวิจัย (18) มีใจคับแคบกับการวิจัย (ไม1เป็ดใจยอมรับการวิจัย) (19) การเป็นนักวิจ ัยช่วย 
เพื่มความสนใจในการวิจัย (20) มีทัศนคติในภาพรวมต่อการวิจัยเป็นบวก (21) ต้องการมีทัศนคติ 
เชิงบวกต่อการวิจัย (22) ข้อค้นพบจากการวิจัยควรนำมาใช้ในการปฏิบัติงานประจำวัน (23) เช่ือ 
ว่าการวิจัยของการพยาบาลลัมพันธ์ก ับการปฏิบัต ิงาน (24) เปลี่ยนวิธีการปฏิบ ัต ิงานประจำวัน 
ตามข้อค้นพบใหม่ของเพื่อนร่วมงาน(25) เพื่อนร่วมงานใช้ข้อค้นพบจากการวิจัย (26) วิชาชีพที่ทำ 
ว ิจ ัยมากจะม ีสถานะท ี่ส ูงกว ่า (27) การว ิจ ัยช ่วยให ้การพยาบาลม ีความเข ้มแข ็งทางว ิชาช ีพ
(28) พยาบาลสามารถคัดค้านการตัดสินใจทางด้านการแพทย์ ถ ้าใช้ข ้อค้นพบจากการวิจัย และ
(29) เพื่อนร่วมงานให้ความช่วยเหลือเมื่อใช้การวิจัยในการทำงาน

น อ ก จาก น ี้Arthur และ W o n g  (2000) พ ัฒนาเครื่องม ือว ัดอ ุปน ิล ัยด ้านการวิจ ัยค ือ 
การม ุ่งการว ิจ ัยประกอบด ้วยข ้อคำถาม 18 ข้อ มาตรวัด 5 ระดับจาก 1 (ไม ่เห ็นด ้วย) ถึง 5 
(เห็นด้วย) คะแนนสูงหมายถึงการมุ่งวิจัยสูง ประเด็นที่วัดการมุ่งการวิจัย ได้แก่ (1) อ่านบทความ 
วิจัยเป็นประจำ (2) อ่านบทความวิจัยด้านการพยาบาลเป็นประจำ (3) ความคล่องแคล,วในการ 
ประเมินค่ารายงานวิจัย (4) พิจารณาจุดอ่อน จุดแข็งเมื่ออ่านรายงานการวิจัย (5) พิจารณา,คุณค่า 
ต่อการปฏิบัติงานการพยาบาลเมื่ออ่านรายงานการวิจัย (6) ไม่ทราบวิธ ีการประเมินค่าที่สำคัญ 
ของการวิจ ัย (7) การตํ่งคำถามวิจ ัยเป ็นเรื่องยาก (8) อ ่านรายงานการวิจ ัยในประเด ็นท ี่สนใจ 
(9) เล ิกอ ่านบทความว ิจ ัยท ี่อ ่านแล ้วไม1เข ้าใจ (10) บทความว ิจ ัยไม ่ล ัมพ ันธ ์ก ับงานท ี่ทำ 
(11)ชอบอ่านบทความวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงาน(12) จะรู้ส ึกดีมากถ้าอ่านบทความวิจัยแล้วเข้าใจ 
(13 )มีปัญหาในการอ่านบทความวิจัยที่เป็นภาษาอังกฤษ(14)วิธีการที่ชอบในการเรียนรู้การวิจัย 
คือการทำวิจัย (15)วิธ ีการเรียนรู้ว ิจ ัยด้วยการบรรยายดีกว่าเรียนรู้ด ้วยการทำวิจัย (16) การอ่าน
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บทความวิจัยๆเวยให้เรียนรู้การวิจัยได้ดีกว่าการทำวิจัย (17) การวิจัยเป็นการเชื่อมทฤษฎีกับการ 
ปฏิบัติ และ (18) จะไม,เลือกเรียนวิชาวิจัยถ้าเป็นวิชาเลือก

นวรัตน์พูนใย (2545) ธีรวัฒน์ฆะราช (2546) และกาญจนา ตระกูลวรกุล (2548) พัฒนา 
เครื่องมือแบบสอบถามเจตคติ/ทัศนคติต่อการวิจัย เป็นแบบมาตรประมาณค่า

Peterson, Hays-Kimmons และ Cole (2008) ประเม ินเจตคติต ่อท ักษะการวิจ ัย 
ความชอบในการวิจัย ห่รีอระดับความเชื่อในการวิจัยต่ออาชีพ ใช้มาตรวัด Likert โดยแบ่งเนื้อหา 
คำถามย่อยออกเป็น 4 ด้านที่สัมพันธ์กับทักษะการวิจัย คือ เจตคติ ความรู้ ความสนใจ และการมี 
ส ่วนร่วม คำถามเก ี่ยวก ับท ักษะการว ิจ ัยด ังกล ่าว ประกอบด ้วย (1) การอ ่านและประเม ิน  
ความสำคัญซองบทความวิจัย (2) การทบทวนเอกสารและงานวิจัย (3) การเขียนข้อเสนอการวิจัย
(4) การกำหนดปัญหาวิจัย (5) การกำหนดวัตถุประสงค์การวิจัย (6) การอนุมัติจากคณะกรรมการ
(7) การรวบรวมข้อมูล (8) การใช้สถิต ิในการวิเคราะห์ข ้อมูล (9) การนำเสนอผลการวิจ ัยต ่อท ี่ 
ประช ุม (10)การเขียนบทความวิจ ัยและ(11)การปรับปรุงคุณภาพงานวิจัย

(3) การวัดองค์ประกอบด้านจรรยานักวิจัย
ธ ีร,วัฒน์ฆะราช (2546) สร้างแบบสอบถามด้านจรรยานักวิจัย เป็นแบบมาตรประมาณค่า 
สุ'พรรณี สิน'โพธ (2546) และ กาญจนา ตระกูลวรกุล (2548) สร้างแบบสอบวัดจิตอารมณ์ 

ด้านจรรยานักวิจัย ผสมกับแบบวัดความรู้ความสามารถและทักษะทางการวิจัย
อาทิกา เพชรทับ (2550) พัฒนาแบบประเมินตนเองให้ครูประเมินด้านจรรยาบรรณในการ 

วิจัยปฏิบัติการ'ใน,ชั้นเรียน
สรุปได้ว่า เครื่องมือที่ใช้วัดสมรรถนะวิจัยจำแนกตามองค์ประกอบต่าง  ๆ มีทั้งแบบสอบ 

และแบบประเมิน โดยการวัดองค์ประกอบด้านความรู้และทักษะการวิจัย งานวิจัยส่วนใหญ่จะใช้ 
แบบสอบเพื่อวัดสมรรถนะด้านนี้และบางส่วนจะใช้แบบวัดที่เป็นมาตรว ัดความรู้ความเข้าใจ ด้าน 
เจตคติ/ความมุ่งมั่นในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้วัดส่วนใหญ่เป็นแบบประเมิน ชนํดมาตรประมาณค่า 4-5 ระดับ และด้านจรรยานักวิจ ัย เครื่'องมือที่ใช้ ม ีท ั้งท ี่เป ็นแบบสอบ แบบสอบถาม และ
แบบประเมินตนเอง ซึ่งในการว ิจ ัย ครั้งนื้ผ ู้ว ิจ ัยใช้แบบวัดในองค์ประกอบด้านความรู้ ทักษะ และ 
จรรยาบรรณการวิจัย ส่วนด้านเจตคติใช้แบบประเมินชนิดมาตรประมาณค่า 5 ระดับ

1.1.5 แนวทางการพัฒนาสมรรถนะวิจัย
การพัฒนาสมรรถนะการวิจ ัยเป ็นกระบวนการทำให ้สมรรถนะด้านการวิจ ัยของบุคคล 

มืมากฃึน ซึ่งการดำเนินการดังกล่าวจะมีประสิทธิภาพเพียงใดจำเป็นต้องทราบถึงปัจจัยต่าง  ๆ ท่ีมี 
ผลต่อการพัฒนา มีผู้นำเสนอแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนาสมรรถนะวิจัยไว้ ดังนี
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Overfield และ Duffy (1984) อ้างถึงใน Arthur และ Wong (2000) ได้แบ่งวิธีการสอน 
การวิจ ัยกับนักศึกษาระดับปรญณาตรีเป ็น 2 แนวทาง คือ การเรียนรู้โดยการกระทำ (learn by 
doing) และการเรียนรู้โดยการวางแผนการวิจัย (learn by proposing to do) การเรียนรู้โดย 
การกระทำนี้นนักศึกษาจะเรียนรู้โดยการทำวิจัย ส'วนการเรียนรู้โดยการวางแผนการวิจัยนักศึกษา 
เรียนรู้โดยการเขียนข้อเสนอการวิจัยโดยไม1ต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และ 
การรายงานผลการว ิจ ัย  การเร ียนร ู้โดยการกระทำม ีข ้อด ีค ือ  น ักศ ึกษ าสามารถเร ียนร ู้ 
กระบวนการวิจ ัยและผลการวิจ ัย เน ื่องจากการเรียนรู้โดยการกระทำมีความสำคัญกับวิธ ีการ 
แก้ป ัญหาซึ่งทำให้นักศึกษาได้ผึเกกระบวนการคิด การทำโครงการวิจ ัยอย่างเป ็นระบบช่วยให้ 
น ักศ ึกษาได ้แสดงความค ิดร ีเร ิ่มในการใช ้ทร ัพยากรและได ้แกฝนความเป ็นอ ิสระในการค ิด  
นอกจากนี้ยังเป็นโอกาสให้นักศึกษาได้พัฒนาความสามารถในทักษะที่กำหนด ข้อค้นพบที่เด ่น  ๆ
การตีความและการนำเสนอสาระต่าง  ๆ อย่างไรก็ตามข้อเสียของการเรียนรู้โดยการกระทำก็มี 
ได้แก่ ใช้เวลามาก และถ้ามีความรู้ที่จำกัด มีเจตคติในทางลบ และได้รับการแนะนำที่ไม่ดีก็จะทำ 
ให้การศึกษาด้วยวิธีนี้มีแนวโน้มที่จะได้รับการออกแบบและการดำเนินการที่ไม่ดี สำหรับการเรียนรู้ 
โดยการเตรียมการวิจ ัยม ีข ้อด ีค ือ ใช ้เวลาน้อย ทำให ้ม ีเวลาสำหรับก ิจกรรมการเรียนรู้อ ื่น  ๆ
การจัดการเรียนการสอนวิชาวิจัยโดยการเขียนข้อเสนอการวิจัยสามารถเพิ่มความรู้ด ้านการวิจัย 
และมีเจตคติต่อการวิจัยในทางบวกได้ แต่ไม่สามารถเพิ่มคุณภาพรายงานการวิจัย ความรู้และ 
เจตคติด ้านการวิจ ัยจะผ ันแปรไปตามวิธ ีการท ี่สอน จะเห ็นว ่าการศ ึกษาแนวทางการพ ัฒนา 
สมรรถภาพการวิจัยของ Overfield และ Duffy คือการจัดการเรียนการสอนวิชาวิธีว ิจ ัยโดยการให้ 
ลงมือทำวิจัย

Scheel (2002) ปรีท ัศน์งานวิจ ัยของนักวิจ ัยหลายคนในประเด็นของการเรียนรู้การวิจ ัย 
ด้วยการทำวิจัยพบว่า การที่ผู้เรียนได้ทำวิจัยจะทำให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ที่หลากหลายมากกว่า 
การได้แต่เพียงอ่านงานวิจัย ทำให้เกิดความเข้าใจในกระบวนการวิจัยได้มากกว่า (Schmid, 1992) 
และผู้เรียนคงความรู้และทำความเข้าใจแนวคิดของสิงที่เรียนรู้ได้ดีกว่า (Greenberg ,1989; Kain 
และ Buchanan, 2001; Longmore และคณะ 1996) ผู้เรียนได้พ ัฒนาทักษะการคิดการเรียนรู้ข ั้น 
สูง (Bidwell, 1995; Greenberg, 1989; Misra, 1997) ผ ู้เรียนรู้ส ึกมีพลังที่ม ีเคริ่องมือที่จะค้นหา 
ความรู้ด้วยตนเอง (Stage และคณะ 1998) ในทำนองเดียวกันประโยชน์ท ี่ได ้รับจากวิธีการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือรวมพลังต่อการวิจัยจะรวมถึง ผลสำเร็จของการเรียนรู้จะสูงกว่าและมีความคงอยู่ได ้ 
นานกว่า เพิ่มการใช้เหตุผลระดับสูง มีระดับความเข้าใจที่ล ึกกว่า ม ีการคิดวิเคราะห์ มีแรงจูงใจ 
ใฝ่ลัมโเทธที่มากกว่า มีเจตคติที่ดีต่อสาขาวิชามากกว่า และสร้างความพึงพอใจในประสบการณ์
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การเรียนรู้ของผู้เรียนได้มากกว่า (Johnson และ Johnson, 1989; Meyers และ Jones 1993; 
Sutherland และ Bonwell 1996) การศึกษาของ Scheel เป็นการเน้นให้เห ็นว่าการจัดการเรียน 
การสอนวิชาวิธีวิจัยด้วยการให้ผู้เรียนลงมือทำวิจัยเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพ

Onwuegbuzie, Carlisle, และ Ibbotson (2004) ได ้ศ ึกษาผลการสอนวิชาวิธ ีว ิจ ัยโดยใช้ 
การเรียนรู้แบบอิงปัญหา (problem-based learning: PBL) ในหลักสูตรวิชาวิธ ีว ิจ ัยของหจักสูตร 
หลังปริญญาคณะแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยกลาสโกว์ (the University of Glasgow) ซึ่งเป็น 
หลักสูตรเพื่อเตรียมความพร้อมให้นักศึกษามิความพร้อมในการทำวิทยานิพนธ์ การจัดการเรียน 
การสอนมินักศึกษาจำนวน 51 คนและผู้ช่วยผู้สอน (facilitator) 6 คน หลักสูตรใช้เวลา 20 ลัปดาห์ 
ว ัตถ ุประสงค ์การว ิจ ัยเพ ื่อประเม ินหล ักส ูตรเม ือส ินส ุดการจัดการเร ียนการสอน ผู้ประเมินคือ 
น ักศึกษาและผู้ช ่วยผู้สอน โดยใช ้ว ิธ ีการประเม ิน 2 วิธ ีค ือ ว ิธ ีแรกเป ็นการประเม ินโดยใช ้ 
แบบสอบถาม และวิธ ีท ี่สองเป ็นการประเม ินโดยใช้การอภิปรายกลุ่ม ผลการประเม ินพบว่า 
นักสืกษามีความเห็นว่าวิธีการเรียนรู้แบบอิงปัญหาทำให้เนื่อหาวิชาน่าสนใจมากขืนความรู้ที่ได้รับ 
จะคงอยู่ได้นานกว่าวิธีการสอนแบบการบรรยาย ทำให้มิความเข้าใจในกระบวนการกลุ่มมากขืน 
และผู้ท ี่เก ี่ยวช้องในกระบวนการจัดการเรียนการสอนควรได้รับการเสรีมพลังการทำหน้าที่ผ ู้ช ่วย 
ผู้สอน ผู้วิจัยให้ข้อเสนอว่า นอกเหนือจากการใช้การเรียนรู้แบบอิงปัญหาในการจัดการเรียนการ 
สอนด้านวิทยาศาสตร์ส ุขภาพแล้ว ควรจะใช้ในการสร้างความสามารถในการวิจ ัย (research 
capability)

Waite และ Davis (2006) คืกษาการพัฒนาทักษะการวิจัยของนักคืกษาระดับปริญญาตรี 
คณะครุศาสตร์/คืกษาศาสตร์เป็นการคืกษาโดยใช้การปรึกษาแบบร่วมมือรวมพลัง (collaborative 
tutorial) ร่วมกับการพัฒนาทักษะการวิจัยแบบดํ่งเดิมที่ใช้การบรรยายและทำโครงการขนาดเล็กที่ 
เลือกโดยนักคืกษาภายใต้การปรึกษาของอาจารย์เป็นรายบุคคล เพื่อคืกษาปัจจัยที่สนับสนุนการ 
จูงใจในการเรียนรู้ผ่านกระบวนการร่วมมือรวมพลัง โดยมิคำถามวิจัย 2 ข้อ คือ นักคืกษาได้รับการ 
จ ูงใจตามความคาดหวังของการร่วมม ือรวมพล ังหร ีอไม ่ และล ักษณะอะไรของการปรึกษา 
แบบร่วมมือรวมพลังที่จูงใจให้นักคืกษามิปฏิลัมพันธ์และการเรียนรู้ที่มืคุณภาพ แบบการวิจัยเป็น 
การวิจ ัยปฎิป ่ตการโดยแบ่งน ักศ ึกษาออกเป ็นกลุ่มร่วมมือรวมพลังกลุ่มละ 7 คน ม ิอาจารย์ 
ที่ปรึกษากลุ่มละ 2 คน นักศึกษาแต่ละคนยังคงได้รับการปรึกษาเป็นรายบุคคล ส่วนการปรึกษา 
แบบร่วมมือทํ่งกลุ่มจะปฎิบํตตามความต้องการของนักศึกษาและตามลำดับขํ่นตอนของการวิจัยที่ 
แนะนำโดยอาจารย์กิจกรรมการร่วมมือรวมพลังแรกคือ การอธิบายวิชาการ(เพื่อเรียนรู้ท ักษะการ 
วิจัย) และโครงสร้างของการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมพลังรวมพลัง(การมิส่วนร่วม การแลกเปลี่ยน
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ความรู้และความคิด การสร้างความเข้าใจตัวเองและผู้อ ื่น) และกำหนดวิธีการทำงานที่ต ้องการ 
ร่วมกัน เค ่ร ื่องม ือในการรวบรวมข้อม ูลใช ้แบบสอบถามเพ ื่อสำรวจม ุมมองของน ักศ ึกษาต ่อ 
การปรกษาแบบร่วมมือรวมพลัง กิจกรรมของกระบวนการร่วมมือรวมพลังใช้การบันทึกเลียง กรอบ 
การวิเคราะห์กระบวนการร่วมมือรวมพลังเพื่อหาองค์ประกอบที่สนับสนุนการจูงใจในการเรียนรู้ใช้ 
กรอบทฤษฎีปฎิลัมพันธ์ทางลังคมต่อการจูงใจของ Paris และ Turner (1994) และทฤษฎีลักษณะ 
ที่ทำให้เกิดกระบวนการจูงใจของ Dornyei (2000)

Gething และ Leelarthaepin (2000) ศึกษ'าเกี่ยวกับกลยุทธ์เพื่อส'งเส'รมการเข้าร่วม 
การวิจัยของพยาบาลนักวิชาการในมหาวิทยาลัย โดยทำการคิกษากระบวนการพัฒนาวัฒนธรรม 
การวิจัยและการส่งเสรมการเข้าร่วมการวิจัยของพยาบาลที่ปฏิบัติหน้าที่ในคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยซิดนีย์ด ้วยการกำหนดกลยุทธ์เพื่อส่งเสไ'มการวิจัย การวิจ ัยเริ่มจากการวิเคราะห ์ 
ความต ้องการจำเป ็นเก ี่ยวก ับการว ิจ ัยของน ักว ิชาการท ี่เก ี่ยวข ้องเพ ื่อกำหนดเป ็นกลย ุทธ ์การ 
ส่งเสรมการวิจัย นำกลยุทธ์ส่การปฏิบัติและประเมินระตับทักษะการวิจัยและการเข้าร่วมการวิจัย 
หลังการใช้กลยุทธ์การส่งเสรมการวิจัย พบว่า พยาบาลวิชาการที่เก ี่ยวข้องมีท ักษะการวิจ ัยและ 
ความเชื่อมั่นตามการรับรู้ของตนเองเพิ่มขึ๋นอย่างชัดเจน กลยุทธ์การส่งเสใ'มการวิจัยตามความ 
ต้องการจำเป็นประกอบด้วยกลยุทธ์จำนวนหนึ่ง กลยุทธ์เด ียวไม่เพ ียงพอสำหรับการส่งเสใมการ 
เข้าร่วมการวิจัย กลยุทธ์เพ ื่อส่งเสใมการวิจัยที่ได้ ประกอบด้วย 11 กลย ุทธ ์ค ือ  (1) การพัฒนา 
แผนการบใหารการวิจัย (2) การพัฒนาตัวบ่งชีการปฏิปติการวิจัย (3) การUกปฏิปติทักษะการวิจัย
(4) ระบบการให้ทุนสนับสนุนนักวิจัยใหม่ (5) แผนการให้ทุนของมหาวิทยาลัย (6) การเป็นพี่เลียง 
ด้านการวิจัย (7) การปรกษาการวิจัยที่ไม,เป็นทางการ (8) การจัดงานวันวิจัย (9) การจัดมั่ง 
ทุนการศึกษาให้กับนักศึกษาปรญญาเอก (10) การจัดทำหนังสือการวิจัย และ (11) การลดภาระ 
งานด้านการสอนของครู/อาจารย์

Kengeya-Kenyodo (1994), Byrne และ Keefe (2002), Thomas และ While 
(2001 ),Velho (2004) อ้างถึงใน Priest และคณะ (2007) ได ้พ ัฒนาความสามารถการวิจ ัย 
(research capacity) ด้านทักษะการวิจัยของนักวิจัยมือใหม่โดยใช้แนวทางการให้ความช่วยเหลือ 
และการกำกับติดตามแบบร่วมมือรวมพลังระหว่างนักวิจัยที่มีประสบการณ์การวิจัยในระตับต่างๆ 
กัน เป็นแนวทางที่ให้ผลดีในการพัฒนาทักษะการวิจัย เช่นเดียวกันกับการศึกษาของ Campbell 
และคณะ (1999), Farmer และ Weston (2002), Grey (2002), Ross และคณะ (2002) อ้างถึงใน 
Priest และคณะ (2007) Byrne และ Keefe (2002), Campbell และคณะ (1999), Crossley 
(2001), Velho (2004), Wall (2000) อ้างถึงใน Priest และคณะ (2007) พบว่าการเชื่อมโยงการ
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ร่วมมือรวมพลังระหว่างสถาบันทางวิชาการ การสร้างทีมวิจัยสหวิทยาการ และการร่วมมือรวม 
พลังกับนานาชาติ ทั่งลามแนวทางนื้สามารถเพิ่มความรู้ ท ักษะและความสามารถได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ

Gray (2007) ได้เสนอหลักการในการพัฒนาสมรรถภาพการวิจัยซึ่งเป็นหลักการที่ใช้ใน 
การt เกอบรมทั่วไป 6 ประการ คือ (1) สมรรถภาพได้มาจากหลายวิธีการ ความรู้เพียงอย่างเดียว 
ไม่ทำให้บ ุคคลมีสมรรถภาพได้ (2) หลักสูตรการพัฒนาสมรรถภาพต้องปรับให้เหมาะลมกับ 
ความต้องการของแต่ละบุคคล (3) ผู้สร้างหลักสูตรการแกอบรมจะต้องกำหนดคุณสมบัติของผู้รับ 
การแก เปาหมายการแก และสมรรถภาพที่เกิดขืนหลังการแก (4) สมรรถภาพการวิจัย1จะเป็น 
สมรรถภาพร่วมกับสมรรถภาพอื่น  ๆ ในเสินทางอาชีพ (5) กรอบสมรรถภาพควรได้รับการกำกับ 
ติดตามและปรับปรุงให้ทันกับการพัฒนาทางวิชาการและการ่ปฏิบัติ และ (6) กรอบสมรรถภาพ 
ควรเก ี่ยวช ้องก ับท ักษะการวิจ ัยและไม ่กำหนดเป ็นช ุดรวมสำหรับท ุกคน ควรปรับให้ตรงกับ 
ความต้องการของนักวิจัยแต่ละคน

Peterson, Hays-Kimmons และ Cole (2008) แสดงให้เห ็นว่าการใช้หลักสูตร 
การแ ก อบรมการวิจัยแบบเน้นผลลัพธ์การวิจัยทำให้ผู้เข้ารับการแ ก อบรมมีทักษะการวิจัยแบบมุ่ง 
ผลลัพธ์เพิ่มมากขืนทั่งด้านเจตคติ ความสนใจ และการมีส่วนร่วม แต่ด้านความรู้เพิ่มขืนไม่มาก

สรุปได้ว่า แนวทางการพัฒนาสมรรถนะวิจัยจะพบในการแพทย์/พยาบาลมากที่สุด โดยวิธี 
ที่เกิดประสิทธิภาพดี จะเป็นแนวทางที่ต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งมืวิธีการที่หลากหลาย เช่น 
การเรยนรู้'โดยการกระทำ การเรียนรู้'โดยการเตรียมการ'วิจัย การเรยนรู้แบบ'อิงปัญหา การร่วมมือ 
รวมพลัง ห‘รอ การแกอบรม ซึ่งวิธีต่างๆ เหล่านี่จะให้ผลลัพธ์ของการเพิ่มสมรรถนะวิจัยที่ดีกว่าการ 
บรรยายความรู้

1.2 แนวคิดเก่ียวกันสมรรถนะการวิจัยของครูและนักเรยน
ในหัวข้อนื้ผู้วิจัยนำเสนอเนื้อหาสาระเป็น 2 หัวข้อ หัวข้อแรกเป็นแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะ 

การวิจัยของครู และหัวข้อที่ลองเป็นแนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะการวิจัยของนักเรียน
1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะการวิจัยของครู
(1) ความหมายของสมรรถภาพการวิจัยของครู
ธ ีรก ัฒ น ์ฆะราช (2 54 6 )ได ้อธิบายนิยามของคำว่า สมรรถภาพการว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับครู 

ไว้หมายถึง ความรู้ ความลามารถ และทัศนคติที่ครูนักวิจัยจำเป็นต้องมีเพื่อให้การจัดการเรียนการ 
ลอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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กาญจนา ตระกูลวรกุล (2548) ให้ความหมายของสมรรถนะวิจ ัยของครูว ่า เป็นความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ และจรรยานักวิจัยของครูในการสร้างความรู้หรอค้นคว้าความจรี'งที่เชื่อถือได้ 
โดยใช้กระบวนการตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร์

ศจีมาจ ขวัญเมือง (2548) นิยามว่า สมรรถนะวิจัยเป็นความรู้ความสามารถของอาจารย์ที่ 
มีเกี่ยวกับการทำวิจัย

ผู้ว ิจัยสรุปความหมายของคำว่าสมรรถนะวิจัยของครูที่ม ืผ ู้กล่าวไว้ข้างต้นคือ สมรรถนะ 
วิจัยของครู หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และเจตคติของครูในการค้นหาและสร้างความรู้อย่าง 
เป็นระบบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ

(2) ลักษณะการวิจัยของครู
ลักษณะการวิจัยของครูล่วนใหญ่เป็นการวิจัยขนาดเล็ก ที่มุ่งแสดงหาคำตอบเกี่ยวกับการ 

แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียน เป็นการทำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการลอน เน้นใช้กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์มาแสวงหาคำตอบเพื่อให้ข้อค้นพบที่ได้มีความหนักแน่น เชื่อถือ และนำไปใช้ใน 
การพัฒนาการเรียนการสอนได้จ่รง (สุวิมล ว่องวาณิช, 2553)

การวิจัยปฏิบํติการในชั้นเรียนจึงเป็นการวิจัยที่มีครูเป็นผู้วิจัย มีคำที่ใช้เรียกหลายคำได้แก่ 
การวิจ ัยปฏิบ ัต ิการ (action research) การวิจ ัยในชันเรียน (classroom research) การวิจัย 
ปฏิบัติการในชั้นเธียน (classroom action research) เป็นต้น อาจกล่าวได้ว่าการวิจ ัยปฏิบัต ิการ 
นั้น เป็นการวิจัยที่ทำโดยครู เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึนในชั้นเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ให้ 
ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไว้ ด ังน ี้

อุทุมพร จามรมาน (2544) อธิบายความหมายของการวิจัยในชั้นเรียนไว้ว ่าเป ็นการวิจัย 
ของครูที่ประจำอยู่ในห้องเรียน ทำการลังเกตนักเรียนเมื่อพบปัญหา ว ิเคราะห ์ และเลือกปัญหาที่ 
ตนสามารถแก้ไขปัญหานั้นได้ หาวิธีแก้ไขดำเนินไปพร้อมพร้อม  ๆ ก ับการสอนนักเรียนกลุ่มใหญ่ 
จนลามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้ และเขียนรายงานการวิจัย

ทิศนา แขมมณี (2546) กล่าวถึงการวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนว่าเป ็นเค่ร ื่องมือที่สำคัญ 
ของครูในการแก ้ป ัญ หาและพ ัฒ นาการเร ียนการสอนของตนและงานว ิจ ัยเพ ื่อแก ้ป ัญ หาและ 
พัฒนาการเรียนการสอนดังกล่าว มิใช่งานที่แปลกแยกจากการเรียนการสอนปกติ แต่เป็นงานที่ 
เป ็นอันหนึ่งอ ันเด ียวกัน ทำไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอน เพ ื่อช ่วยให้การเร ียนการสอน
มิคุณภาพสูงสุด
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ณิฐพร พวงไธสง (2546) อธิบายว่า การวิจ ัยปฏิบ ัต ิการที่ทำโดยครู ม ีจ ุดมุ่งหมายเพื่อ 
แก้ปัญหาต่างๆ ของนักเ!ยน พัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนในชิ้นเรียนของตนเองให้ด ีข ึ่น 
ห!อพัฒนาโรงเรียน ต้องมีการนำมาผลการวิจัยมาใช้ทันที ไม่เน้นการสรุปอ้างอิง

สุพรรณี สินโพธ (2546) กำหนดนิยามของการวิจัยเชิงปฏิบัติการชิ้นเรียนว่า เป็นการสร้าง 
ความรู้ห ้ร ีอค้นหาความจรงที่เช ื่อถือได้ในเนื้อหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของครู โดยใช้ 
กระบวนการวิจัย ซึ่งครูเป ็นผู้ดำเนินการเพื่อนำไปลู่การแก้ป ัญหาและพัฒนาความสามารถของ 
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ รวมทั้งพัฒนาการลอนของตนเองและเผยแพร่ผลการวิจัยให้เกิดประโยชน์ 
ต่อผู้อื่น

สุวิมล ว่องวาณิช (2548) สรุปผลการจ ังเคราะห ์น ิยามเก ี่ยวก ับการวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการใน 
ช ั้น เร ียน ได ้ว ่า  การว ิจ ัยป ฏ ิบ ัต ิการในช ั้น เรยน  คือ การว ิจ ัย ท ี่ท ำโด ย ค ร ูผ ู้ส อน ใน ช ั้น เร ีย น  
เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึนในชั้นเรียน และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนห!อส'งเส!ม 
พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดียิ่งชั้น ทั้งนื้เพื่อให้ประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน เป็นการวิจัยที่ต้องทำ 
อย่างรวดเร็วนำผลไปใช้ทันที และสะท้อนข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานต่าง  ๆ ในชีว ิตประจำวัน 
ของตนเองให้ทั้งตนเองและกลุ่มเพื่อนร่วมงานในโรงเ!ยนได้มีโอกาสวิพากษ์อภิปราย แลกเปลี่ยน 
เ!ยนรู้ในแนวทางที่ได้ปฏิบัติและผลที่เกิดชั้นเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ทั้งของครูและผู้เรียน

สรุปได้ว่า การว ิจ ัยปฏ ิป ัต ิการในช ั้นเ!ยน หมายถึง การวิจ ัยท ี่ทำโดยครูม ีจ ุดม ุ่งหมาย 
เพื่อแก้ปัญหาต่างๆ ของนักเรียน พัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนในชั้นเ!ยนของตนเองให้ดี 
ชั้น ต้องมีการนำมาผลการวิจัยมาใช้ท ันที การวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนเกิดประโยชน์ต ่อทั้งครู 
ผู้เรียน และทำให ้ได ้ข ้อม ูลสารสนเทศที่เก ิดประโยชน์สำหรับสถานคืกษา ผ ู้บ!หารสามารถใช ้ 
ผลการวิจัยเป็นสารสนเทศ ในการตัดสิน'ใจที่ดี ไม่เน้นการสรุปอ้างอิง 

(2.1 ) ความสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2538) สรุปว่า การทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จะช่วยให้ครูม ี 

ว ิถ ีของการทำงานอย่างเป ็นระบบ เห็นภาพรวมของงานตลอดแนว มีการตัดสินใจที่ม ีค ุณภาพ 
เพราะมองเห็นทางเลือกต่างๆ ได้กว้างขวางและลึกชั้ง ม ีการตัดสินใจที่ม ีเหตุผลและสร้างสรรค์ม ี 
โอกาสคิดใคร่ครวญเกี่ยวกับการปฏิบัติงานมากชั้น และครูสามารถบอกได้ว่างานการจัดการเ!ยน 
การลอนท ี่ปฏ ิบ ัต ิไปน ื้นได ้ผลห!อไม1 เพราะอะไร นอกจากน ื้ย ังสามารถควบค ุม กำกับ และ 
พัฒนาการปฏิบัติงานของตนเองได้อย่างดี ผลจากการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเ!ยนจะช่วยให้ครูได้ 
ตัวบ่ง1ชั้ที่เป็นรูปธรรม และครูจะมีความสุขในการทำงาน ประโยชน์ของการทำวิจัยปฏิบัติการในชั้น 
เ!ยน 3 ประการ คือ 1) น ักเร ียนจะเ!ยนรู้อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพมากย ิ่งข ึน 2) วงวิชาการทาง
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การสีกษ'าจะมีข้อความรู้ หรอน'วัตกรรม'ทางการ'จัดการเรียนการลอน'ที่เป็น'จรงมากขืน 3) วิถีชีวิต 
ของครูจะพัฒนาไปสู่ความเป็นครูมืออาชีพ (professional teacher) มากยิงขึ๋น

Kramer (1994) สรุปว่า การทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนเป ็นบทบาทที่สำคัญในงาน 
ประจำของครูซึ่งครูนักวิจัยจะรู้สีกถึงพลังอำนาจในการทำงานและความมีชีวิตชีวาในการทำงานที่ 
เก ิดช ั้นชำแล ้วชำอ ีก ความอยากร ู้และการปฏ ิบ ัต ิการของครจูะให ้คำตอบผ ่านการทำว ิจ ัย  
นอกจากน ี้ว ิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการช ่วยทำให ้คร ูใช ้การสะท ้อนผลมากช ั้นในขณ ะท ี่ให ้ความสนใจก ับ  
การตอบคำถามวิจัยที่สำคัญของห้องเรียนของครูเหล่านี้น

ครุรักษ์ ภ ิรมย์ (2544)ได้สรุปความสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ด ัง น ี้1) เป็น 
เคํรื่องมือสำคัญของครูในการพัฒนาวิถีชีวิตความเป็นครูไปสู่ความเป็นครูมืออาชีพ เพราะการวิจัย 
ปฏิบัติการในชั้นเรียนจะช่วยให้ครูแสวงหาความรู้และวิธีการใหม่ๆ อยู่เสมอ ช่วยให้ครูม ีความรู้ 
อย่างกว้างขวางและลุ่มลึก 2) เป ็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน ทำให้งานครูก้าวหน้าไปข้างหน้าไม1หยุดนิ่งอยู่กับที่ เกิดนวัตกรรมที่ทันสมัยนำมาใช้ 
ในการแก้บัญหาการเรียนการสอนได้ทันท,วงที 3) เป็นเด่รื่องมือสำคัญที่'จรรโลง'วิชาชีพครู ให้มี 
ความเข้มแข็ง เพราะผลจากการวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในชั้นเร ียนจะเป ็นต ัวบ ่งช ีถ ึงความสำเร ็จในการ 
ทำงานของครูได้อย่างเป็นรูปธรรม นั่นคือ ผู้เร ียนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่พ ึงประสงค์ตามที่ 
ครูต้องการ และทั้งตัวครูและผู้เรียนเป็นไปตามความคาดหวังของลังคม

สุวิมล ว่องวาณิช (2544) ได้กล่าวถึงความสำคัญและความจำเป็นของการทำวิจัยไว้ด ังนี้
1)ให ้โอกาสครูในการสร้างองค์ความรู้ ท ักษะการทำวิจ ัย การประยุกต์ใช้ การตระหนักถ ึงเป ็น 
ทางเลือกที่เป ็นไปได้ในการเปลี่ยนแปลงโรงเรียนให้ด ีช ั้น 2) เป ็นการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลง หรีอสะท้อนผลการทำงาน 3) เป็นประโยชน์ต่อผู้ปฏิบัต ิโดยตรง 
เน ื่องจากช่วยพ ัฒนาตนเองด้านวิชาชีพ 4) ช ่วยทำให ้เก ิดการพ ัฒ นาท ี่ต ่อเน ื่อง และเก ิดการ 
เปลี่ยนแปลงผ่านกระบวนการวิจัยในที่ทำงาน ซึ่งเป ็นประโยชน์ต่อองค์กร เนื่องจากนำไปสู่การ 
ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง การปฏิบัติและการแก้ปัญหา 5) เป็นการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการมีส'วนร่วม 
ของผู้ปฏิบัติในการทำวิจัย ทำให้กระบวนการวิจัยมีความเป็นประชาธิปไตย ทำให้เก ิดยอมรับใน 
ความรู้ของผู้ปฏิบัติ 6) ช่วยตรวจสอบวิธีการทำงานของครูท ี่ม ีประสิทธิผล 7) ทำให้ครูเป็นผู้นำ 
การเปลี่ยนแปลง

จากการที่นักการคืกษาและนักวิจัยหลายท่านให้ทัศนะเกี่ยวกับความสำคัญของการวิจัย 
ปฏิบัติการในชั้นเรียน สามารถสรุปได้ว่า การทำวิจ ัยปฏิบัต ิการในชั้นเรียนก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ 
บุคคลสองกลุ่ม คือ กลุ่มแรก ครู และนักเรียน เป็นเครื่องมือของครูช่วยในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
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การเรยนการสอนพฤติกรรมนักเรยนทำให้ครูเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบ้ติจรงสามารถพัฒนาและ 
แก้ปัญหาของนักเรียนได้อย่างมีคุณภาพ ช่วยส่งเสรมนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มพักยภาพ 
และกลุ่มที่สอง องค์กร ห'รีอหน่วยงานทางการสืกษา ได้สารสนเทศที่สำคัญในการพัฒนาและ 
ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูในหน่วยงาน

(2.2) ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ขั้นตอนในการดำเนินการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนนั้นมีผู้ให้แนวคิดไว้หลายแนวทางดังนั้
Freeman (1996 อ ้างถ ึงในส ุว ิมลว ่องวาณ ิช,2544)ได้เสนอขั้นตอนของการวิจ ัยปฏิบ ัต ิ 

เป็น 6 ขั้นตอน ด ังน ี้1) เป็นการตั้งข้อลงพัยเกี่ยวกับสภาพที่เกิดขั้น 2) เป็นการกำหนดปัญหาวิจัย 
ห ่ร ือคำถามวิจัยที่ม ีความเฉพาะเจาะจงมากขั้นและสามารถทำวิจัยได้ 3) เป็นการเก็บรวบรวม 
ข้อมูล 4) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบคำถามวิจัย 5) เป็นการทำความเข้าใจกับสิงท ี่เก ิดขั้น 
และ 6) เป็นการนำข้อค้นพบไปเผยแพร่ให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทราบและใช้ประโยชน์

Kramer (1994) ระบุขั้นตอนในการทำโครงการวิจัยในห้องเรียน 8 ขั้นตอน ด ังน ี้
(1) ตั้งคำถามวิจัย คำถามวิจัยควรเป็นคำถามที่เฉพาะเจาะจง การถามคำถามวิจัยใหม่ชำ 

ไปพร้อมๆ ก ับการปร ับวล ีในคำถามใหม ่ในขณ ะออกแบบจะทำให ้โครงการอย ู่ในแนวทาง 
ดำเนินการที่ถูกต้อง

(2) คำพัพท์ที่จะใช้ในการคืกษาวิจัยต้องอธิบายให้มีความชัดเจน
(3) ออกแบบกระบวนการทำวิจัย ข้อสรุปของโครงการวิจัยรวบรวมได้จากการตอบคำถาม 

ต่างๆ เช่น ใครบ้างที่เกี่ยวข้องกับโครงการ เมื่อไรที่โครงการจะเริ่มทำและทำเสร็จสิน คำถามวิจัยที่ 
ถูกต้องคืออะไร เป็นต้น

(4) รวบรวมข้อมูล เร ิ่มต ้นจากการระบ ุเครองม ือท ี่จะใช ้ในการรวบรวม ซ ึ่งอาจใช ้เป ็น 
แบบทดสอบอย่างเป็นทางการ แบบทดสอบที่ไม่เป็นทางการ แบบบันทึกประจำวัน (journal) การ 
สำรวจ และการลัมภาษณ์

(5) วิเคราะห์ข้อมูล เป็นการจัดการและการวิเคราะห์ข้อมูลให้มีความชัดเจน ครูควรมีการ 
ตรวจสอบปัจจัยที่เก ี่ยวข้องอย่างทั่วถ ึงเพ ื่อให้แน่ใจได้ว ่ากระบวนการวิจ ัยที่ทำนั้นตรงไปตรงมา 
ตั้งแต่เริ่มต้นโครงการจนกระทั่งเสร็จสินโครงการ

(6) แปลความหมายผลที่ได้ ควรมีการเต่รียมพร้อมเมื่อเจอข้อสรุปที่ไม่ได้คาดการณ์เอาไว้ 
ห์รีอข้อสรุปที่ขัดแย้งกับสิงที่ทำนายไว้ในตอนแรก

(7) แบ ่งป ันผลลัพธ์ท ี่ได ้ให ้ก ับครู เจ้าหน้าที่ น ักเร ียน และผู้ปกครองที่ม ืส ่วนเก ี่ยวข้อง 
โดยการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร (professional journals)
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(8) เป็นการนำทฤษฎีไปปฏิบัติ การทำวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสงผลให้ครูสามารถทำให้ 
เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ เพราะการนำข้อค้นพบที่ได้ไปใช้จะช่วยแก้ปัญหาในห้องเรียนในขณะที่ทำ 
การตรวจลอบกลยุทธ์ในการสอนใหม่ๆ หรีอกลยุทธ์ที่แตกต่างไปจากเดิม

อลิศรา ชูชาติ (2544) ได้แบ่งชั้นตอนในการทำวิจัยปฏิบัติการ ออกเป็น 4 ชั้นตอน ดังน ี้
(1) ช ั้น ก ารศ ึก ษ าป ัญ ห า  สำรวจ ท ำ ค ว า ม เข ้า ใจ ป ัญ ห า ใน ส ภ า พ ก า รท ำ งา น  

(reconnaissance)
(2) ชั้นการวางแผน (planning) เพื่อระบุแนวทางในการแก้ไขปัญหาในแผนงาน
(3) ชั้นปฏิบัติตามแผน (implementation)
(4) ชั้นไตร่ตรอง (reflection) หรีอชั้นการวิเคราะห์ข้อมูล พิจารณาลี่งที่เกิดชั้น สิงที่ยังไม่ 

เกิด เพื่อวางแผนปฏิบัติในชั้นตอนต่อไป เป็นลักษณะวัฏจักรเพื่อพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง
อุทุมพร จามรมาน (2544) ได ้กล่าวถึงชั้นตอนในการทำวิจ ัยปฏิบัต ิการในชั้นเรียนไว้ 10 

ชั้นตอน ด ังน ี้
(1) การระบุปัญหาที่จะต้องวิจัยและสาเหตุของปัญหา
(2) การกำหนดปัญหาและสาเหตุที่ครูสามารถแก้ปัญหาได้
(3) การระบุคำตอบที่คาดหวัง
(4) การกำหนดชื่อเรองและวัตถุประสงค์ของการวิจัย
(5) การระบุแนวทางที่แก้ไขอย่างละเอียด เป็นวิธีการแก้ปัญหาและสาเหตุที่ชัดเจน
(6) การลงมือแก้ไขนักเรียนบางคนในขณะเดียวกันก็สอนนักเรียนกลุ่มใหญ่ด้วย
(7) การลังเกต สอบถามนักเรียนที่เป็นปัญหาและจดบันทึกวิธีการและผลการแก้ไขเป็น 

ระยะ ๆ
(8) สรุปผลการแก้ไขปัญหาว่าดีชั้นอย่างไร อะไรเป็นสิ่งที่ปงบอกว่าได้ผล
(9) จัดทำรายงานวิจัยในชั้นเรียนเรื่องที่ 1
(10) การเตรียมวิจัยในชั้นเรียนเรื่องที่2 ซึ่งอาจเป็นนักเรียนกลุ่มเดิม แต่เป็นเรื่องใหม่หรีอ 

ระบุปัญหาสาเหตุใหม่หรีอปัญหาสาเหตุเดิม แต่เป็นวิธีการแก้ปัญหาใหม่ของนักเรียนคนใหม่
นงลักษณ ์ว ิร ัซช ัย และ สุวิมล ว่องวาณิช (2544) ได ้สรุปชั้นตอนของการวิจ ัยปฏิบ ัต ิการ 

เป็น 9 ชั้นตอน คือ
(1) การกำหนดสภาพที่เป็นปัญหา
(2) การศึกษารายงานที่เกี่ยวข้องกับปัญหา
(3) การทำความเข้าใจสภาพปัญหาโดยการรวบรวมข้อมูลเค้นฐาน (baseline data)
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(4) การวางแผนดำเนินการวิจัย
(5) การสร้างเค่รื่องมือวิจัย
(6) การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการที่มีระบบ
(7) การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้ได้ความหมายข้อมูล
(8) การสรุปผลการวิจัย
(9) การเผยแพร่แลกเปลี่ยนประสบการณ์จากการวิจัย และผลวิจัยกับผู้เกี่ยวข้อง
สรุปได้ว่า ชั้นตอนหลักในการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ประกอบด้วย การกำหนดปัญหา 

ศ ึกษาเอกสารข้อม ูลท ี่เก ี่ยวข ้อง วางแผนการดำเน ินการ สร้างเครองม ือดำเน ินการแก ้ป ัญ หา 
เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และสรุปผล รวมทั้งการเผยแพร่ผลการวิจัยไปยังผู้ที่เกี่ยวข้อง

(2.3) ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
การที่ครูจะสามารถดำเนินการทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนในแต่ละชั้นตอนได้อย่างมี 

ประสิทธิภาพนั้น จำเป็นต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะวิจัยให้เข้มแข็ง น ักการศึกษาจึงได้สนใจ 
ศึกษาปัจจัยเชิงสาเหตุทีสงผลตอสมรรถวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีรายละเอียดจังนี้

Best (1981) ที่ระบุว่า นักวิจัยที่มีความลามารถด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ และลักษณะ 
นิลัยที่เอือต่อการทำวิจัย ต้องมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ลังเคราะห์มีความสามารถใน 
เช ิงว ิพากษ ์ว ิจารณ ์ สามารถพยากรณ ์คำตอบได ้ด ี ม ีความรู้ความสามารถในการใช ้ว ิธ ีทาง 
วิทยาศาสตร์และตรรกวิทยา กล้าวิพากษ์วิจารณ์ด้วยหลักเหตุผล มีมนุษยลัมพันธ์ในการติดต่อกับ 
ผู้อื่น ตลอดจนใช้สารสนเทศเป็นฟืนฐานในการตัดสินใจ

Bland และ Schmitz (1986) ได้สรุปองค์ประกอบที่ทำให้น ักวิจ ัยที่ม ีประสิทธิภาพไว้ว ่า 
จะต้องประกอบด้วย บุคลิกภาพของตัวนักวิจัย ผู้!]กหัดนักวิจัยหรอผู้บไ'หาร และสิงแวดล้อม1ใน 
สถานท ี่ทำงานของน ักว ิจ ัยสรุปได ้10ประการด ังต ่อไปน ั้บ ัน ักว ิจ ัยชอบท ี่จะคบค ้าสมาคมห ์ร ีอ 
การเข้าลังคมกับคนในวิชาชีพเดียวกัน 2) การมีแหล่งเรียนรู้ที่ดี 3) น ิลัยในการทำงานของนักวิจ ัย
4) นักวิจัยสื่อสารอย่างมืออาชีพกับคนรอบตัว 5) การกระตุ้นผลักดันจากหน่วยงานของนักวิจ ัย
6) นักวิจัยมีการทำโครงการอย่างต่อเนื่อง 7) นักวิจ ัยให้เวลาที่เพ ียงพอและเหมาะสมในงานวิจัย 
8) นักวิจัยรู้จ ักปรับตัวทั้งภายในและภายนอกองค์กร 9) นักวิจัยมีความคิดอิสระ‘ร ิเร ิ่มสร้างสรรค ์ 
และ10)นักวิจัยอยู่ในสิงแวดล้อมที่สนับสนุนต่อการทำงาน

วันทนา ชูช่วย (2533) ศึกษาการทำวิจัยในโรงเรียนมัธยมศึกษาลังกัดกรมสามัญศึกษาใน 
กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแรงจูงใจในการทำวิจัยและสาเหตุการทำและไม่ทำวิจัย 
ของครูม ัธยมศ ึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ป ีการศึกษา 2531-2532 โดยศ ึกษาป ัจจ ัยฟ ืนฐาน
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กระบวนการทำว ิจ ัย ผลงานว ิจ ัย และการเผยแพร่และการนำไปใช ้ ประชากรท ี่ใช ้ศ ึกษา คือ 
คร ูม ัธยมศ ึกษาจำนวน 37 คน จาก 27โรงเรียนและครูที่ไม'ได้ทำวิจัย โดยใช ้การส ุ่มอย ่างง ่าย 
ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 81 คน ศึกษาผลผลงานวิจัยครูทั้ง 9 เรอง ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้การ 
ลัมภาษณ์โดยมีแนวคำถามและแบบวิเคราะห์ล ักษณะงานวิจ ัย ว ิเคราะห ์ข ้อม ูลโดยการวิเคราะห ์ 
เนื้อหา

ผลการวิจัยพบว่า เหตุจูงใจในการทำวิจัยของครู ได้แก่การประสบปัญหาในการทำงาน 
และต ้องการนำข ้อม ูลมาใช ้ในการปฏ ิบ ัต ิหน ้าท ี่ของตนเอง และการได ้ร ับการมอบหมายและ 
สนับลนุน'จากผู้บัริ'หาร'ให้ทำการ'วิจัยสาเหตุการไม่ทำวิจัยของครูในกลุ่มที่ไม,ทำ ได้แก่การไม1มีเวลา 
ความรู้ ประสบการณ์ในการทำวิจัย และไม่เห็นคุณค่าของการทำวิจัย ปัจจัยฟืนฐานในการทำวิจัย 
ท ี่ครูต ้องการมาก ได้แก่ ท ี่ปรกษาการทำวิจ ัยและเวลาในการทำวิจ ัยและ แหล่งค้นคว้าข้อมูล 
ปัจจัยที่ทำให้การทำวิจัยสำเร็จ ได้แก่ การมีบุคลากรในการวิจ ัยหรีอผู้ช ่วยวิจ ัยที่ม ีความรู้ในการ 
ว ิจ ัย ผ ู้บร ีหารสน ับสน ุน และได ้ร ับความร ่วมม ือจากผ ู้ท ี่เก ี่ยวช ้องและม ีเวลาในการทำว ิจ ัย  
ผลงานวิจัยที่สำเร็จมีลักษณะรายงานแบบย่อโดยเน้นผลการวิจัย การเผยแพร่ผลการวิจัยพบว่า 
ส่วนใหญ่เผยแพร่ภายในโรงเรียนโดยการนำเสนอต่อผู้ปริหารและแจกจ่ายครู

Blackburn (1991) กล่าวว่า ตัวแปร อาย ุ เป ็นต ัวแปรทำนายการวิจ ัยของอาจารย์ไน 
มหาวิทยาลัยที่ไม่แน่นอนเพราะค่าความลัมพันธ์ที่ได้เป็นได้ทั้งบวกลบ

เยาวภา เจรีญบุญ (2537) ศึกษาองค์ประกอบที่มีความลัมพันธ์กับการทำวิจัยในชั้นเรียน 
ของครูในระดับมัธยมศึกษา ในกรุงเทพมหานคร โดยวิธีวิจ ัยเชิงสำรวจ เพื่อศึกษาองค์ประกอบที่ 
ล ัมพันธ์กับการทำวิจัยในชั้นเรียนของครูมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที่มีวุฒ ิปริญญาโท กลุ่ม 
ตัวอย่างคือ ครูท ี่ม ีว ุฒ ิปริญญาโทที่เคยทำวิจ ัยในชั้นเรียนหลังจบการศึกษาจำนวน 52 คน และ 
ครูท ี่ม ีว ุฒ ิปริญญาโทที่ไม ่เคยทำวิจ ัยหลังจบการศึกษาจำนวน 52 คน เค์รํ่องมือที่'ใช้,ในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบสอบถาม และแบบลัมภาษณ์วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถี่ ร้อยละ 
ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าที และค ่าไค-สแควร์ และการว ิเคราะห ์เน ื้อหาผลการว ิจ ัยพบว่า 
แรงจูงใจของครู ความรู้ความสามารถในระเบียบวิธีวิจัย และนิลัยที่เอื๋อต่อการทำวิจัยของครูที่ทำ 
และไม่ทำวิจ ัยไม ่ม ีความแตกต่างกัน แต่ม ีความแตกต่างกันในด้าน สภาพที่เอ ือต่อการทำวิจ ัย 
ได้แก่ ภาระอื่นที่นอกเหนือจากการสอน เช่น การช่วยงานวิชาการของโรงเรียน การได้ประชุมและ 
ลัมมนาหรอ’ได้รับการอบรมอยู่เสมอ ทำให้ม ีโอกาสได้ทราบแนวทางในการทำวิจ ัยได้มากกว่าครู 
ทั่วไป ส ่วนสาเหต ุสำค ้ญ ท ี่คร ูทำว ิจ ัย ค ือคร ูต ้องการหาว ิธ ีสอนท ี่ทำให ้น ักเร ียนสนใจและ
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มีผลลัมฤทธทางการเรียนเพิ่มขึ๋น เพ ื่อแก้ป ัญหาและช่วยเหลือนักเรียนในเรื่องที่เก ี่ยวกับการเรียน 
เพ ื่อทำผลงานอาจารย์ 3 และการได้รับการสนับสนุนจากผู้บรีหารและเพื่อนครู

สุนทร เท ียนงาม (2538) ทำการศึกษาโมเดลสมรรถภาพการวิจ ัย พบว่า ตัวแปรลังกัด 
กรมสามัญศึกษา และตัวแปรการระบุสาเหตุของผลลัพธ์ (ประกอบด้วยตัวแปรลังเกตได้ 3 ตัวแปร 
คือการจบการศึกษา การทำผลงานวิจัย และการทำงาน) ม ีอ ิทธ ิพลทางตรงอย่างม ีน ัยสำค ัญทาง 
สถิติต่อตัวแปรสมรรถภาพการวิจัย ม ีค ่าเท่ากับ .400 ส'วนค่าอิทธิพลรวมของตัวแปรที่ส'งผลไปยัง 
สมรรถภาพการวิจัยสูงที่ส ุดคือ ตัวแปรลังก ัดกรมสามัญศึกษาของหน่วยงาน ม ีค ่าเท ่าก ับ  .478 
แ ล ะต ัวแ ป รล ังก ัด ก รม ส าม ัญ ศ ึก ษ าม ีอ ิท ธ ิพ ล ท างตรงต ่อ ต ัวแป รการท ำว ิจ ัย  การเข ้าร ่วม  
ประชุมลัมมนาทางการวิจ ัย การระบุสาเหตุของผลลัพธ์และแรงจูงใจ รวมทั้งมีอิทธิพลทางอ้อม 
อย่างมีน ัยสำคัญต่อการอ่านรายงานวิจ ัย นอกจากนี้ยังพบว่าตัวแปรที่มีความลัมพันธ์กันสูงสุดคือ 
การสนับสนุนการทำวิจัยจากหน่วยงาน กับ การทำผลงานวิจัย

ส ุน ันท ์ป ัณ ฑ ุพา (2543) กล่าวถึง ป ัจจ ัยท ี่เอ ือต ่อการท ำว ิจ ัยว ่า จะต ้องประกอบด้วย 
แหล่งค้นคว้าข้อมูล การได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน และ วัสดุอุปกรณ์สำหรับการทำวิจัย

เกรียงคักด เจรีญวงคัคักด (2543) กล่าวว่า ในการส่งเสรีมให้ครูเก ิดสมรรถภาพการวิจ ัย 
จะต้องสร้างเจตคติให้ครูตระหนักว่า การวิจัยและการศึกษาเป็นสิ่งที่ต้องควบคูก่ันไป โรงเรียนทุก 
แห่งต้องมีนโยบายสนับสนุนส่งเสรีมให้ครูทุกคนทำวิจัย และจัดสภาพแวดล้อมให้เอือต่อการวิจัย 

สกาวรัตน์ ชุ่มเชย (2543) ศึกษารูปแบบการนำเสนอการวิจัยปฎิปตการสำหรับการพัฒนา 
ครูโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา ความต้องการ แนวทางในการทำวิจัย 
ปฏิบ ัต ิการ และนำเสนอรูปแบบการวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการสำหรับการพ ัฒนาครูประถมศึกษาโดยใช ้ 
โรงเรียนเป็นฐาน ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ จากกรณีศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาจำนวน 3 โรงเรียน 
ผลการวิจ ัยพบว่า สภาพการทำวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการม ีท ั้งแบบทำคนเด ียวและทำเป ็นทีม ท ั้งภายใน 
โรงเรียนและบุคคลภายนอก ประเด็นในการทำวิจัยส่วนใหญ่เกี่ยวกับทักษะการคิดคำนวณในวิชา 
คณิตศาสตร์ ท ักษะการลือสารในวิชาภาษาไทยและปัญหาพฤติกรรมนักเรียนวิธ ีการที่ครูใช ้ค ือ 
การสำรวจ การศึกษารายกรณี การวิจัยกึ่งทดลอง และการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรม ปัญหาในการ 
ทำวิจัย คือครูขาดความรู้ ความเข้าใจ และการช่วยเหลือจากหน่วยงาน ครูมองการวิจัยเป็นเรื่อง 
ยาก ครูต ้องการสน ับสน ุนด ้านการอบรม ต ัวอย ่างการทำผลงานวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในช ั้นเร ียนท ี่ 
หลากหลายที่'ปรกษาและผู้นิเทศด้านการวิจัยทางการศึกษารูปแบบการวิจัยปฏิบัติการสำหรับการ 
พัฒนาครูโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานควรเป็นโปรแกรมการวิจัยที่มีคำถาม กิจกรรมการวิจัยที่ต ่อเน ื่อง 
เพื่อเสรีมสร้างการเรียนรู้ โปรแกรมการวิจัยประกอบด้วย 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การวิจัยปฏิบัติการ
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เพื่อรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล ระยะที่ 2 การวิจัยปฏิบัติการเพื่อประเมินการสอนของครู ระยะที่ 3 
การวิจัยปฏิบัติการเพื่อสร้างและพัฒนานวัตกรรมในการสอน

ครุรักษ์ ภ ิรมย์รักษ์ (2544) ได ้เสนอข้อจำกัดของการทำวิจ ัยในชํ่นเรียนว่า การขาดผู้รู้ท ี่ 
สามารถให้คำแนะนำได้จะทำให้ครูประสบป็ญหาในการทำวิจัยในชิ้นเรียน

เทวี พรหมมินทร์ต ๊ะ (2544) ได ้ศ ึกษาผลของการเสรีมพลังอำนาจครูโดยการพ ัฒ นา 
ความสามารถด้านการทำวิจัยปฏิบัติการในชิ้นเรียนตามแนวคิดแบบร่วมมือ พบว่าสภาพการทำ 
วิจัยปฏิบัติการในชิ้นเรียน กลุ่มครูจะมีการแลกเปลี่ยนและปรึกษาหารือเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่ 
เกิดขึ๋นในชิ้นเรียนกับบุคลอื่นคือ เพื่อนครูในโรงเรียนผู้บรี1หารและผู้ปกครองนักเรียน โดยได้มืการ 
แลกเปลี่ยนกันในชิ้นตอนการแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา ชิ้นตอนการปฏิบัติการแก้ปัญหา และ 
ชิ้นตอนการสืกษาสภาพปัญหา นอกจากนื้ย่งพบว่าแนวโน้มการทำวิจัยในอนาคตของครูจะทำวิจัย 
รูปแบบไม่เป็นทางการในลักษณะการทำวิจัยแบบรวมกลุ่มกับเพื่อนครู

บุณยาพร ฉิมพลอย (2544) คืกษากระบวนการและผลลัพธ์ของการทำวิจัยในชิ้นเรียนที่มี 
ต่อการพัฒนาครูระดับประถมคืกษา เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสภาพการจัดการเรียนการสอนภายใน 
ห้องเรียนของครูนักวิจัยและครูที่ไม,ใช่นักวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษา ปัจจัยที่สนับสนุนและปัจจัย 
ที่เป็นอุปสรรคต่อการทำวิจัยในชิ้นเรียน และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของครูหลังจาก 
ทำว ิจ ัยในช ิ้นเร ียน พร้อมทํ่งอธ ิบายสาเหต ุการเปลี่ยนแปลง ว ิธ ีการดำเน ินการว ิจ ัย ใช ้ว ิธ ีเซ ิง 
คุณภาพประกอบการลังเกตแบบมีส'วนร่วม จากกรณีศึกษา 4 กรณีศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ 
วิเคราะห์เนื้อหา

ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการทำวิจัยในชั้นเรียนเริ่มจากกำหนดปัญหา การลัมภาษณี 
อย่างไม,เป็นทางการ และแบบเจาะลึก และการวิเคราะห์เอกสาร การวิเคราะห์ปัญหา ออกแบบ 
การวิจัย ดำเนินการแก้ไข โดยการเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการเขียนรายงาน 
การวิจัย ซึ่งผลลัพธ์ของการทำวิจัยในชั้นเรียนจะช่วยให้ครูเกิดกระบวนการคิดหาเหตุผลที่มาของ 
ปัญหาต่างๆ อันจะส่งผลต่อคุณภาพของผู้เร ียนและการจัดการเรียนการสอน ช่วย'ให้ครูมีความ 
เข้าใจในนักเรียน เข้าใจพฤติกรรมนักเรียน ทำให้ครูมืความสนิทสนมกับนักเรียนมากขึน สามารถ 
ให ้คำแนะนำส ่งเสรีมให ้น ักเร ียนแสดงด ักยภาพตนเองได ้อย ่างม ีประส ิทธิภาพ ตรงตามความ 
ต้องการ และความถนัดผู้เร ียน โดยครูน ักว ิจ ัยม ีการจ ัดการเรียนการสอนอย่างเป ็นระบบ วาง 
แผนการสอนจากการวิเคราะห์หลักสูตร ผู้เรียน บรีบทผู้เร ียน และศึกษาเพิ่มเติม แล้วจึงเข ียน 
แผนการสอน ใช ้กระบวนการวิจ ัยในชั้นเร ียนเป ็นเคริ่'องม ือในการพ ัฒนาประสิทธ ิภาพในการ 
ปฏิบ ัต ิงาน ป ัจจ ัยท ี่สน ับสน ุนการทำวิจ ัยในชั้นเร ียน ได้แก่ ความต้องการพ ัฒนาผู้เร ียน ความ
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ต้องการพัฒนาตนเองการมีทัศนคติที่ดีต่อการวิจัย ม ีความประทับใจในการจัดการเรียนการสอน 
ของครูในอดีต การจังสมประสบการณ์จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง ความภาคภูมิใจในผลงาน และ 
การได้รับการส่งเสรมจากบุคคลต่างๆส่วนปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการทำวิจัย ได้แก่ ครูขาดความรู้ 
ในการสร้างนวัตกรรม และการเขียน ประกอบกับครูไมมเวลาในการทำวิจัยในชั้นเรียน เนื่องจากมี 
ภาระงานที่รับผิดชอบมาก ผลการทำวิจัยในชิ้นเรียนยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่างๆ 
ของครู ได้แก่วางแผนการลอนอย่างเป็นระบบ เปลี่ยนบทบาทจากครูผ ู้ลอนมาเป็นเรียนรู้ก ับคิษย์ 
พัฒนานวัตกรรมและสื่ออยู่ตลอดเวลา เปลี่ยนแปลงวิธีการวัดและการประเมินผล พัฒนาตนเอง 
ด้านวิชาการอย่างสมํ่าเสมอ และเป็นกัลยาณมิตรกับคิษย์สาเหตุการสำคัญของการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมเพราะการทำวิจ ัยให ้เก ิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนการค ิดอย ่างม ีเหต ุผล ก่อให้เกิด 
มุมมองใหม่และมีความเข้าใจในตนเองมากขึน

นลินี วารี (2544) ได ้ศ ึกษาความคิดเห ็นและข้อเสนอแนะเก ี่ยวก ับป ัจจ ัยท ี่เสรีมสร้าง 
สมรรถภาพการวิจัยในชิ้นเรียน พบว่า ด้านแหล่งค้นคว้าข้อมูลทางวิชาการ ตำรา เอกสารอ้างอิงใน 
การทำวิจัยในชิ้นเรียน ครูต้องการตำราและเอกสารเผยแพร่ความรู้ข้อมูลทางวิชาการเกี่ยวกับการ 
วิจัยในชั้นเรียน ต้องการให้มีแหล่งค้นคว้าข้อมูลและรวบรวมงานวิจัยหรีอผลงานทางวิชาการของ 
ครูในระดับโรงเรียนและระดับอำเภอและต้องการให ้ม ีการประชาจัมพ ันธ์แนะนำแหล่งค ้นคว้า 
ข้อมูลทางวิชาการ และได้ศึกษาความต้องการพัฒนาสมรรถภาพการวิจันในชั้นเรียนของครูผู้สอน 
ในโรงเร ียนประถมศ ึกษา จ ังก ัดสำน ักการศ ึกษาจังหว ัดส ุร ีนทร ์ พบว่า ครูผ ู้สอนต้องการให ้ม ี 
ผู้เชี่ยวชาญหรอผู้ทรงคุณวุฒิที่จะให้คำปรึกษา โดยอาจ'จัดตํ่งเป็น “ชมรมนักวิจัยชั้นเรียน” ต้องการ 
ให้มีผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขาวิชาและให้มีการประชาจัมพันธ์รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ

Goodnough (2001) ได้ศึกษาการพัฒนาครูด้วยการวิจัยปฏิบัติการ ผ่านกรณีศึกษาที่เป ็น 
ครูระดับประถมศึกษา จำนวน 4 คน และผู้ว ิจ ัยท ี่เป ็นน ักว ิจ ัยจากมหาวิทยาล ัยท ี่ทำหน ้าท ี่เป ็นผ ู้ 
อำนวยความสะดวก จำนวน 1 คน เป็นการศึกษากระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการในกรอบของ 
การพัฒนาตนเองและวิชาชีพ ได้นำเอาวงจรการวิจ ัยปฏิบ ัต ิการมาเป ็นกรอบในการปฏิบ ัต ิงานที่ 
ประกอบด้วยการวางแผน การค้นหาความจรีง การลงมือปฏิบัติ และการวิเคราะห์ที่รวมไปถึงการ 
กำก ับ ต ิดตามและการป ระเม ิน ป ระส ิท ธ ิภาพ  ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า ก ารพ ัฒ น าค ร ูด ้วยก ารว ิจ ัย  
ปฏิบัติการมีข้อจำกัดคือครูขาดทักษะหรีอความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการทำวิจัย และการขาดแคลนใน 
เรื่องของเวลา แต่การวิจ ัยปฏิบ ัต ิการก็ม ีจ ุดแข็งค ือช ่วยให้ครูใช ้องค์ความรู้ท ี่ม ีมาสร้างสรรค์องค์ 
ความรู้ทางการศึกษาและที่สำคัญที่ส ุดคือ การทำวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเร ียนเก ิดการเปลี่ยนแปลง 
ไปในทางที่ดีขึน
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นวร ัตน ์พ ูนใย (2545) ศ ึกษาการพัฒนารูปแบบความจัมพันธ์เช ิงสาเหตุของคุณภาพ 
งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูประถมศึกษา จังกัดสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร เพ่ือ 
ศึกษาผลคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครูประถมศึกษา เปรียบเทียบคุณภาพงานวิจัยใน 
ชั้นเรียนของครูที่มีสถานภาพต่างกัน และศึกษารูปแบบความจัมพันธ์เซิงสาเหตุคุณภาพงานวิจัย 
ปฏิบัติการของครูประถมศึกษา จังกัดสำนักการศึกษากรุงเทพมหานครที่ทำวิจัยปฏิบัติการในชั้น 
เรียนและมีรายงานการวิจัยเก็บอยู่ที่สำนักการศึกษากรุงเทพมหานครจำนวน 303 คน เคัรื่องมือที่ 
ใช ้ใน การรวบ รวม ข ้อม ูล ได ้แก ่แบ บ ส อบ ถาม การทำว ิจ ัยป ฏ ิบ ัต ิการใน ช ั้น เร ียน  แบบสอบ 
ความสามารถทางด้านวิธีวิทยาการวิจัย และแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติเบืองต้น การวิเคราะห์t-test การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
และการวิเคราะห์โมเดลลมการโครงสร้างด้วยโปรแกรมลิสเรล โดยตัวแปรแฝงภายนอกคือภูมิหลัง 
แรงจูงใจภายใน แรงจูงใจภายนอก และสมรรถภาพการวิจัย ส่วนตัวแปรแฝงภายในได้แก่คุณภาพ 
งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูประถมศึกษาผลการวิจัยพบว่า คุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการ 
ในชั้นเรียนของครูประถมศึกษา จังกัดสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปาน 
กลาง และไม่มีไม่แตกต่างกันตาม เพศ อายุ และประสบการณ์ในการสอนแต่มีความแตกต่างกัน 
ตามระดับการศึกษา และโมเดลเชิงสาเหตุของคุณภาพงานวิจ ัยปฏิบ ัต ิการในชั้นเรียนมีความ 
สอดคล ้องก ับข ้อม ูลเซ ิงประจ ักษ ์ ค ่าจ ัมประส ิทธ ์พยากรณ ์เท ่าก ับ .43 ต ัวแปรท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อ 
คุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสูงสุดได้แก่ ตัวแปรแรงจูงใจภายนอก

สุพรรณี สินโพธ (2546) ศ ึกษาบัจจัยที่ม ีอ ิทธิพลต่อสมรรถภาพการวิจัยปฏิบ ัต ิการในชั้น 
เรียนของครูประถมศึกษาโดยใช้การวิเคราะห์โมเดลเซิงเล้นตรงระดับลดหลั่น พบว่า ตัวแปรระดับ 
ครูที่มีอิทธิพลทางบวกต่อสมรรถภาพการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูคือ จำนวนครั้งท ี่ครูเข ้า 
ร่วม!]กอบรมเกี่ยวกับการทำวิจัยในช่วง 1 ปี จำนวนเวลาที่ครูศ ึกษาเอกสารตำราที่เก ี่ยวกับการ 
วิจ ัย ความเป็นครูท ี่ม ีประสบการณ ์เก ี่ยวกับการทำวิจ ัย ลักษณะนิสัยที่เอ ือต่อการทำ'วิจัย และ 
ความร ู้ในระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัย  ต ัวแปรระด ับคร ูท ี่ม ีอ ิทธ ิพลทางลบอย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ทางสถ ิต ิต ่อ 
สมรรถภาพการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู คือ อายุ ส ่วนตัวแปรระดับโรงเรียนที่ม ีอ ิทธิพล 
ทางบวกอย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ทางสถิต ิต ่อสมรรถภาพการวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการในชั้นเร ียนของครู ได้แก่ 
การสนับสนุนของผู้บรีหารโรงเรียน แหล่งค้นคว้าในการวิจัย และ'ที่![รกษา'ในการทำ'วิจัย

ธ ีรวัฒน์ฆะราช (2546) ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนและ 
สมรรถภาพการวิจัยระหว่างครูนักวิจัยที่มีตำแหน่งทางวิชาการและความต่อเนื่องทางการทำวิจัยที่ 
ต่างกัน พบว่า กลุ่มครูนักวิจัยที่ทำวิจัยปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องมีสมรรถภาพการวิจัยสูงกว่ากลุ่ม
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ครูนักวิจัยที่ทำวิจัยปฏิบัติการอย่างไม่ต่อเนื่องในด้านทักษะในการเก็บรวบรวมข้อมูลทักษะในการ 
วิเคราะห์และจังเคราะห์ความรู้ ท ัศนคติต่อการวิจัย และจรรยานักวิจัย จะเห็นว่าการศึกษาของ 
ธ ีรว ัฒ น ์ ฆะราช เป ็นการศ ึกษ าป ัจจ ัย เก ี่ยวก ับ การม ีตำแหน ่งทางว ิชาการซ ึ่งบ ่ง ่บ อกถ ึง 
ความสามารถด้านวิชาการและความต่อเน ื่องทางการทำวิจ ัยซ ึ่งบ ่งบอกถึงระดับประสบการณ ์ 
ส่งผลต่อสมรรถภาพการวิจัยทิ้งด้านทักษะการวิจัย ทัศนคติต่อการวิจัย และอุปนิจัยด้านการวิจัย 
(จรรยานักวิจัย)

Gilbert และ Smith (2003) ได ้ศ ึกษาผลของโปรแกรมในการพัฒนาครูให ้เป ็นนักวิจ ัย 
พบว่าอุปสรรคในการทำวิจัยปฏิบัติการของครู ได้แก่ ครูขาดความรู้ในกระบวนการที่เก ี่ยวกับการ 
ทำวิจัยปฏิบัติการ กลัวที่จำวิจัย ภาระงานที่มีมาก ไม,มีเวลาในการทำวิจัย โดยครูเข้าใจว่าการทำ 
วิจัยปฏิบัติการไม1สามารถเข้ากันได้กับงานสอนปกติ

กาญจนา ตระกูลวรกุล (2548) ศึกษาอิทธิพลของปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะครูและการวิจัย 
ปฏ ิบ ัต ิการของครูท ี่ม ีต ่อโอกาสการเพ ิ่มสมรรถภาพการวิจ ัยโดยการวิเคราะห ์ถดถอยโลจิสต ิก 
พบว่า บุคลิกภาพครูนักวิจัย เจตคติต่อการวิจัย ลังกัด สภาพแวดล้อมและการสนับสนุนการวิจัย 
จากผู้บ่รหารเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสการเพิ่มสมรรถภาพวิจัยปฏิบัติการของครู

ปริญญา สิริอัตตะกุล (2554) ระบุว่าตัวแปรที่ส่งผลต่อสมรรถภาพวิจัย ประกอบด้วย เพศ 
อายุ ประลบการณ์ทำวิจัย ฐานะทางเศรษฐกิจ คุณลักษณะสถานศึกษาที่เอือต่อการทำวิจัย และ 
ความเป็นนักวิจัย

จากการศ ึกษาเอกสารท ี่เก ี่ยวข้องก ับป ัจจัยท ี่ส ่งผลต ่อสมรรถนะวิจ ัยปฏ ิบ ัต ิการ ผู้วิจัย 
ลังเคราะห์ข้อค้นพบจากการวิจัยสรุปได้ดังตารางที่ 2.2
ตารางที่ 2.2 การลังเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อสมรรถนะวิจัยจากงานวิจัยต่าง ๆ
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'ปี'จจัร,การใน ' mill
อายุ ✓ 1/
ประสบการณ์ 
การทำงาน
ฐาน ะ ทาง 
เศรษฐกิจ 1/
ประสบการณ์ 
การทำวิจัย V 1/ 1/
การเข้ารับการ 
โ] กอบ  รม 
เก่ียวกบวิจัย

1/ 1/ 1/ 1/
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งานวิจัย* 
ป ัจ จ ัย ' ' \ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
ความต่อเน่ืองใน 
การทำวิจัย y y
คุณลักษณะ/ 
บุคลิกภาพครู 
นักวิจัย

y ✓ ✓ n4 y

เจตคติต่อการ 
วิจัย y y y y
แรงจูงใจใฝ่ 
สัมกูทธิ"" y
การรับรู้บทบาท 
ในการทำวิจัย y
ความรู้เก่ียวกับ 
ระเบียบวิธีวิจัย y ✓ y
ปัจจัยภายนอก
ลังกัด y y
สภาพแวดล้อม 
ในการทำวิจัย v4 y y y y
การสนับสนุน 
การวิจัยจาก 
ผู้บรหาร

y y ✓ y y y >4 y y y

เวลาในการทำ 
วิจัย y y y y y >4
แหล่งค้นคว้าใน 
การวิจัย y y y y
ท่ีปรกษาในการ 
ทำวิจัย >4 ✓ y y

* หมายเหตุ: 1 .Best (1981) 2.Bland และ Schmitz (1986) 3.วันทนา ชูช่วย (2533) 4.Blackburn (1991) 5.เยาวภา เจไ'ญบุญ
(2537) 6. สุนทร เทียนงาม. (2538) 7.สุนันท์ปณทุภา (2540) 8.เก'ริยงศักด้ิ เจ'ริญวงษ์ศักด (2543) 9.สกาวรัตน์ช่มเชย. (2543) 
10.สุภาภรโนม่ันเกตุวิทย์(2544) 11.คÎรักษ์ภิรมย์รักษ์(2544) 12.เทวี พรหมผินต๊ะ (2544) 13.บุญพร ฉิมพลอย (2544) 14.นลิน 
วาร (2544) 15.Goodnough (2001) 16.นารัตน์ พูนใย (2545) 17.สุพรรณ สินโพธ (2546) 18.ธรวัฒน์ ฆะราช (2546) 
19. Gilbert และ Smith (2003) 20.กาญจนา ตระกูลวรกูล (2548) 21.ปริญญา สัริอ้ตตะโ]ล (2554)

ปัจจัยท ีส ่ง ผลต่อสมรรถนะวิจัย โดยใช้เกณฑ์ค ัดเลือกปัจจัยที่ม ีงานวิจ ัยสามเรื่องขึนไป 
สรุปได้ว่า ปัจจัยภายในทีมีผู้ศ ึกษามากที่ส ุด คือ การเข้ารับการผเกอบรมเกี่ยวกับวิจัย เจตคติต่อ 
การวิจัยและคุณลักษณะ/บุคลิกภาพครูนักวิจัย รองลงมา คือ อายุ ประสบการณ์การทำวิจัย และ 
ความรู้เก ียวกับระเบ ียบวิธ ีว ิจ ัย สำหรับป ัจจัยภายนอกที่ม ีผ ู้ศ ึกษามากที่ส ุด คือ การสนับสนุน
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การ,วิจัย1จากผู้บ่ร,หาร รองลงมาคือสภาพแวดล้อมและเวลาในการทำวิจัย แหล่งค้นคว้าในการวิจัย 
และที่ปรึกษาในการทำวิจัย

จ าก ท ี่ก ล ่าวม าข ้างต ้น ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ุป ได ้ว ่า  ส ม รรถ น ะว ิจ ัย ขอ งค ร ู หมายถ ึง ความร ู้ 
ความสามารถ และเจตคต ิของคร ูในการค ้นหาและสร ้างความร ู้อย ่างเป ็นระบบด ้วยว ิธ ีการ 
ทางวิทยาศาสตร์ท ี่เก ิดขืนในนั้นเรียน เป ็นงานวิจ ัยปฏิบ ัต ิการขนาดเล็กท ี่เก ิดขึนเพ ื่อแก้ป ัญหา 
ภาย,ในห้องเรียน ทำให้การจัดการเรึยนการสอนที่ม ีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์สูงสุดกับนักเรึยน 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนั้ผู้วิจัยจึงเลือกวัดสมรรถนะวิจัยของครูจากการทำวิจัยปฏิบัติการในนั้นเรียน

1.2.2 แนวค ิดเก ี่ยวก ้บสมรรถนะการว ิจ ัยของน ักเร ียน
แนวการจ ัดการศ ึกษาตามพระราชบ ัญญ ัต ิการศ ึกษา พ.ศ. 2542 ฉบ ับแก ้ไขเพ ิ่มเต ิม 

(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 กล่าวถึง การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ล่งเสรีมสนับสนุนให้ผู้สอน 
สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และอำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ 
เรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมนั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นล่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ โดยผู้สอน 
และผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากการศึกษาเอกสารพบว่า การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน 
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่อาดัยกระบวนการวิจัย นักเรียนมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู้ ส,วน 
ครูมีบทบาทเป็นผู้เอืออำนวย ความรู้ที่นักเรียนได้รับมาจากการตํ่งคำถามในแต่ละนั้นตอนของการ 
ทำงาน เป็นไปตามธรรมชาติที่อยากรู้อยากเห็นของผู้เรียนเอง ดังนั้น การลืบเสาะ (inquiry) จึง 
เป ็นที่มาของการเกิดโครงงาน (project) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (project-based 
learning: PBL) มีกลยุทธ์ที่สำคัญคือการสร้างผู้เรียนให้เป็นนักคิดที่มีความอิสระ ผู้เรียนลามารถ 
แก้ปัญหาในโลกแห่งความเป็นจรีงได้ผ่านการออกแบบวิธีการเสาะหาด้วยตนเอง การวางแผนการ 
เร ียนรู้ การจ ัด การเก ี่ย วก ับ การว ิจ ัย (research) ของตนเอง และใช ้กลย ุทธ ์ในการเร ียนร ู้ท ี่ 
หลากหลาย (Bel!, 2010)

ดังนั้น การทำโครงงานวิทยาศาสตร์จึงถือเป็นกิจกรรมที่สะท้อนความรู้ความสามารถหรีอ 
สมรรถนะการทำวิจ ัยในระดับน ักเรียนได ้ใกล ้เค ียงมากท ี่ส ุด เนื่องจาก โครงงานวิทยาศาสตร์ 
เป็นการศึกษาเรื่องราวทางวิทยาศาสตร์ ที่นักเรียนสนใจ ค้นหาองค์ความรู้ หาคำตอบของข้อสงสํย 
ของปัญหาที่อยากรู้ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (scientific m ethods) มีกระบวนการ 
ทำงานเดียวกับนักวิจัย นักประดิษฐ์ และนักวิทยาศาสตร์ใช้ทำงาน (Bell, 2010) มีการวางแผนที่ 
จะศึกษา ภายในขอบเขตของระดับความรู้ ระยะเวลาและอุปกรณ์ที่มีอยู่ และลงมือศึกษา สำรวจ 
ทดลอง เพ ื่อรวบรวมข้อม ูล แล ้วนำมาประมวลผลจนได ้ข ้อสรุปออกมาเป ็นผลงาน ที่ม ีความ 
สมบูรณ์ในตัวเอง โครงงานวิทยาศาสตร์จึงเป ็นกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ท ี่ช ้วยให้น ักเรียนได้เรียนรู้

X ท 0
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t in ฝนการใช้ทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ป ัญหา และการพัฒนาเจตคติทาง 
วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) ตลอดจนนักเรียนสามารถพัฒนาคำถามและทิศทางใน 
การทำงานผ่านการวิจ ัย (research) ภายใต้การดูแลของครูผ ู้สอน การค้นพบจะแสดงผ่านการ 
สร้างสรรค์ออกมาเป็นโครงงาน (project) (Bell, 2010) ดังนั้น สมรรถนะวิจัยของนักเรียนในการ 
วิจัยครั้งนั้จึงวัดความรู้ความสามารถของนักเรียนด้านการทำโครงงานวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 
ด้านความรู้ ด้านทักษะ และเจตคติต่อการทำโครงงานวิทยาศาสตร์

ตอนท่ี 2 มโนทัศน์เก่ียวกับการสร้างสมรรถนะวิจัย (capacity building in research)
ว ิธ ีการพ ัฒ นาสมรรถนะว ิจ ัยม ีหลายร ูปแบบด ังท ี่ได ้นำเสนอในตอนท ี่ 1 สำหรับใน 

ต่างประเทศได้มีการนำแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างสมรรถนะ (capacity building) มาประยุกต์ใช้ใน 
ด้านการศึกษา และเรั๋มนำกระบวนการพัฒนามาประยุกต์ใช้ในด้านการสร้างสมรรถนะด้านการ 
วิจัย การสร้างสมรรถนะเป็นกระบวนการเสใ'มสร้างสมรรถนะและความเข้มแข็งให้กับบุคลากรและ 
องค์กรที่ปฏิปติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ่และประสิทธิผล (Rittima, 2012) ซึ่ง 
สิงที่ต้องทราบในการสร้างสมรรถนะขององค์กรนั้น ประกอบด้วย 1) สถานภาพของตนเองที่เป็นอยู่ 
ปัจจุบัน 2) สถานภาพที่คาดหวังให้เกิดฃึ๋นในอนาคต 3) ทำอย่างไรถึงจะไปให้ถึงจุดที่ต้องการ และ
4) เมื่อถึงจุดที่ต้องการแล้ว จะมีวิธีการอย่างไรที่จะยืนหยัดอยู่ ณ จุดนั้นได้อย่างยั่งย ืน ซึ่ง Finch 
(2003) ให้นิยามว่า การสร้างสมรรถนะวิจัย เป็นกระบวนการการส่งเสใมความสามารถภายใน 
สาขาวิชาหใอกลุ่มวิชาชีพเพื่อที่จะดำเนินการทำให้ได้งานวิจัยมีคุณภาพสูง

การสร้างสมรรถนะวิจัยเป็นหนทางหนึ่งในการเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการบกหัดครู 
และเป็นปัจจัยสำคัญในการเสรมสร้างคุณภาพของนักเใยนและการเรียนรู้ของครูได้ในระยะยาว 
ของกลุ่มประเทศยุโรปและสหรัฐอเมใกา (Murray, J. et al., 2009) โดยเฉพาะประเทศอังกฤษ 
สก็อตแลนด์ และ เวลส์’ ซึ่งได้เริ่มต้นนำกระบวนการนีใปใช้ในการพัฒนาการศึกษา ซึ่งนักจะจัดทำ 
ในสถาบันที่ผลิตครูและมีการสร้างเป็นเคัร ีอข่าย เช่น (Fowler, Z. et al., 2012) โดยกระทรวง 
เพ ือการพ ัฒ นาระหว ่างประเทศ (D epartm ent for International Development: DFID)
เป็นองค์กรหลักของประเทศอังกฤษที่ขับเคลื่อนกระบวนการดังกล่าว เพื่อมุ่งพัฒนาและยกระดับ 
ความสามารถด้านการวิจัยด้วยการสนับสนุนสภาพแวดล้อมที่ส่งเลใมให้คนหันมาใช้การวิจัย ซึ่ง 
หมายถึงการพัฒนาทักษะของนักวิจัย เช่นเดียวกับการส่งเสใมให้เข้าถึงข้อมูลการวิจัยและแหล่ง 
ทรัพยากรต่าง  ๆ สนับสนุนให้น ักวิจ ัยเข้าร่วมในกระบวนการสร้างนโยบาย รวมทั้งการให้ความ 
สนใจเป็นพิเศษในภาคส่วนที่ขาดทักษะการวิจัย เซ่น ในด้านลังคมศาสตร์เป็นต้น (DFID, 2010)
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แนวคิดในการสร้างสมรรถนะมีความซับซ้อน มีความเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ต ั้งแต่ระดับ 
บุคคลและองค์กร หากสามารถขับเคลื่อนให้ประสบความสำเร็จได้ จะนำไปส่การพัฒนาจังคมและ 
เศรษฐกิจที่ย ั่งย ืนได้ DFID ได้กำหนดความหมายของการสร้างสมรรถนะด้านการวิจ ัยว่า เป็น 
กระบวนการส่งเสไ'มความสามารถของบุคคล องค์กร และระบบ เพ ื่อรับผ ิดชอบและเผยแพร่ 
งานวิจัยที่มีคุณภาพสูงอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และมีเบ้เาหมายเพื่อสร้างทรัพยากร 
ทางจังคมตั้งแต่ระดับบุคคลให้สามารถพัฒนาความรู้ ทักษะ และเจตคติ อันจะนำไปส่การพัฒนา 
ระดับสูงขึ่นต่อไปในระยะยาว (DFID, 2010)

กรอบมโนท ัศน ์ท ี่แสดงให ้เห ็นการสน ับสน ุนการสร้างสมรรถนะซ ึ่งศ ูนย ์ย ุโรปเพ ื่อการ 
พ ัฒนาการจ ัดการนโยบาย (European Centre for Development Policy Management: 
ECDPM) ได้นำเสนอให้เห็นองค์ประกอบสำคัญที่ช่วยส่งเส‘รมการสร้างสมรรถนะดังภาพที่ 2.2

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ส ม รร ถ น :

แ ล ะ ท ร ัพ ย า ก ร

ก า ร เป ล ย น แ ป ล ง  

แ ล ะ ก า ร ป ร ับ ต ัว

-1 ■

ปรบทภายนอก ผู้มลวนเกยวของ

การแทรกแซงจากภายนอก

ภาพที่ 2.2 กรอบมโนทัศน์'องค์'ประกอบสำดัญที่สนับสนุนการสร้างสมรรถนะ
(ที่มา: DFID, 2010)
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2.1 กระบวนการสร้างสมรรถนะ (capacity building process)
การสร้างสมรรถนะ มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับบุคคลหลายส1วน และเป็นกระบวนการ 

ท ี่ใช ้เวลาซึ่งขึน๋อยู่ก ับขนาดและความซับช้อนของผู้เก ี่ยวข้อง กระบวนการสร้างสมรรถนะของ 
DFID ได้นำเสนอขั้นตอน 4 ขั้นตอนโดยอาคัยฐานคิดจากวงจรการเรยนรู้ของ Kolb ซึ่งเป็นการ 
เรยนรู้แบบอิงประสบการณ์ ด ังน ี้(DFID, 2010)

(1) ข ันประเมินขีดความสามารถ (capacity assessment): เป ็นขันตอนแรกที่สำคัญ 
เป ็นการระบ ุถ ึงจ ุดแข็งและจุดอ ่อนหลักของการวิจ ัยและขอบเขตของระบบทั้งแต ่ระด ับบ ุคคล 
องค์กร และสถาบัน

(2) ข ั้นกำหนดกลยุทธ์และแผน (strategize and plan): ข ั้นตอนนี้เก ี่ยวข ้องก ับการ 
วางแผนรายละเอียดของกิจกรรมที่ต ้องการให้เกิดผลลัพธ์จากโปรแกรม ได้แก่ ต้นทุน ช่วงเวลา 
การต ิดตาม และการประเม ินผล รวมท ั้งการวางแผนท ี่การบรหารจ ัดการ และกำหนดข ีด 
ความสามารถเส้นฐาน (capacity baseline) โดยปกติท ั้งสองขั้นตอนนี้ม ักจะเขียนไว้ทั้งแต่ระยะ 
เริ่มต้นของโปรแกรม

(3) ขั้นปฏิบัติ (implementation): เป็นส่วนที่ผ ู้เก ี่ยวข้องกับการวิจัยจะเริ่มแสดงบทบาท 
สำคัญในการสนับสนุนกระบวนการสร้างสมรรถนะและเน ้นไปที่การกระทำบางอย่างในแต่ละ 
ระดับของทั้งสามระดับซึ่งสนับสนุนให้เกิดการสร้างสมรรถนะอย่างมีประสิทธิผล

(4) ขันติดตามและประเมินผล (monitoring and evaluation): เป็นขันทีผู้ม ีบทบาทหลัก 
จะถูกติดตามและประเมินผล ซึ่งอาจมีการใช้ดัวบ่งชีบางตัวเข้ามาตัดสินถึงความมีประสิทธิผลของ 
การสร้างสมรรถนะ ซึ่งสามารถสรุปเป็นผังขั้นตอนการดำเนินงานตามภาพที่ 2.3
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ภาพท่ี 2.3 กระบวนการสร้างสมรรถนะ (ที่มา: DFID, 2010)

2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างสมรรถนะวิจัย
Segrott และคณะ (2006) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสมรรถนะวิจัย 

ว ิจ ัยในการพยาบาล พบว่าปัจจัยสำคัญที่ส ่งผลต่อการพัฒนาขีดความสามารถในการวิจ ัย คือ 
ข้อจำกัดทางกายภาพและบไ'บทเกี่ยวกับองค์กร การปรับเปลี่ยนบทบาทและความคาดหวังของ 
นักการศึกษาทางการพยาบาล โดยกลยุทธ์สำคัญที่พบ ได้แก่ การพัฒนาโครงสร้างพืนฐานด้าน 
ต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้อง, การสนับสนุนสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมด้านการวิจัย และการอำนวยความ 
สะดวกด้านการแกอบรมและการร่วมมือรวมพลัง

Ridley (2011) ศึกษาวัฒนธรรมการวิจัยและการสร้างสมรรถนะวิจัยทางการศึกษาของ 
มหาวิทยาลัย Addis Ababa ซึ่งได้ม ีความพยายามในการส่งเสไมกระบวนการวิจัยในโครงการ 
ต่าง  ๆ มาเป็นเวลากว่าสิบหกปี สรุปว่า การสร้างสมรรถนะวิจัย มิใช้เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องแต่ 
เพียงตัวเนื๋อความรู้หไอชุดของเทคนิคต่าง  ๆ ทางการวิจัยที่ผ ่านในกระบวนการลงมือปฏิบัต ิการ 
แต่มีความเกี่ยวข้องที่สำคัญกับการพัฒนาวัฒนธรรมการวิจัยที่ผูกพันอยู่ภายใต้ทัศนคติซึ่งขืนอยู่ 
กับบไบทของประเทศนั้นๆ ด้วย

Fowler และคณะ (2012) ศ ึกษาแนวทางการสร้างสมรรถนะวิจ ัยในคณ ะวิชาสาย 
ศึกษาศาสตร์ของประเทศอังกฤษ ลก๊อตแลนด์ และเวลส์โดยศึกษาข้อม ูลการประเม ินโครงการ 
ต่างๆ ได้แก่ โครงการ TLRP WERN และ AERS ซึ่งเป็นโครงการพัฒนาขีดความสามารถการวิจัย
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ของคร ูในคณ ะศ ึกษ าศาสตร ์ในสามประเทศ พบว่า การพ ัฒ นาคร ูใน โครงการต ่างๆ ให้มี 
ประสิทธิภาพมีความจำเป็นที่ต้องพัฒนาการลงทุนระหว่างสถาพันการศึกษา รวมทํ่งสร้างความยึด 
มั่นผูกพันให้เกิดฃึนเป็นประชาคมวิจัย

สรุปได้ว่า กระบวนการสร้างสมรรถนะวิจัย เป็นวิธีการส่งเส,รมประสิทธิภาพให้กับบุคคล 
ซ ึ่งถ ูกนำมาใช ้ในด ้านการศ ึกษามากข ึน ว ิธ ีการด ังกล ่าวม ิได ้ม ุงเน ้นไปท ี่การพ ัฒ นาด ้วยการ 
แกอบรมแต่เพียงอย่างเดียวแต่ต้องพัฒนาปัจจัยแวดล้อมภายนอกด้วย ได้แก่ วัฒนธรรมการวิจัย 
ในองค ์กร การสน ับสน ุนป ัจจ ัยต ่าง  ๆ ให ้ม ีความพร้อม การลงท ุนระหว ่างหน ่วยงานต ่างๆ 
ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งการขับเคลื่อนให้เกิดประสิทธิภาพต้องขับเคลื่อนตั้งแต่ระดับบุคคลไปจนถึงระดับ 
องค์กร ในการวิจัยครั้งนี้มุงเน้นการนำกระบวนการสร้างสมรรถนะเข้าไปช่วยส่งเสไ'มให้ครูทำวิจัย 
ปฏ ิบ ัต ิการในช ํ่นไยน ควบคู่ไปกับการส่งเสไมให้ครูพ ัฒนาก่ารสอนที่ส ่งเสไมการรู้ว ิทยาศาสตร์ 
ให้กับนักเไยน ซึ่งจะกล,าวถึงมโนทัศน์เกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์ในตอนกัดไป

ตอนท่ี 3 มโนทัศน์เก่ียวกับการรู้วทยาศาสตร์
3.1 ความเป็นมาและความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์
การรู้วิทยาศาสตร์ (Scientific literacy) เป็นคำที่ถูกใช้ในงานเขียนต่าง  ๆ มาเป็นเวลากว่า 

สี่ทศวรรษแล้ว (Gallagher & Harsh,1997) ถูกนำไปใช้ในความหมายที่แตกต่างกัน เป็นคำหลักที่ 
เป็นประโยชน์ในระดับโรงไยน เป็นจุดมุ่งหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ การรอบรู้วิทยาศาสตร์ 
นีถูกใช้ครังแรกโดย Paul deHard Hurd ในปี 1958 (Holbrook & Rannikmae, 2009) ใน 
บทความทีชือว่า “Scientific Literacy: Its Meaning for American Schools” ซึง Hurd ได้อธิบาย 
ความหมายของการรู้ว ิทยาศาสตร์ว ่า เป ็นความเข ้าใจเรองของว ิทยาศาสตร์และการนำไป 
ประยุกต์ใช้ในแต่ละลังคม

สำหรับประเทศไทย "Scientific literacy" ปรากฏหล ักฐานในวิทยาน ิพนธ ์ราวป ี
พ.ศ. 2530 และได้ถูกแปลความหมายในช่วงก่อนปี 2540 ไว้อย่างหลากหลาย เช่น ความแตกฉาน 
ทางวิทยาศาสตร์(ไพฑูรย์ สุขศไงาม, 2531) ความรู้ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ (ธีระขัย ปูรณโชติ, 
2532) ความร ู้ความสามารถเซ ิงว ิทยาศาสตร์(พ ัชรา ทว ีวงค ์ ณ อย ุธยา, 2532) ความรู้
ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ (ภพ เลาหไพบูลย์, 2532) การรู้ว ิทยาศาสตร์ (ลุน ีย์ คล้ายนิล, 
2535) ความรู้ความสามารถพืนฐานทางวิทยาศาสตร์ (ศกุนตลา โฆษิตขัยวัฒน์, 2535) หลังจากปี 
2540 เป็นต้นมา งานวิจัยที่พบส่วนใหญ่จะแปลความหมายว่า "การรู้ว ิทยาศาสตร์” (สุภาพ แบ้]นดี, 
2540; สสวท, 2545; ประสงค์ เมธีพินิตกุล, 2548; ปาจไย์ ติวสิฃเรศ, 2549; วรรณงาม มาระครอง, 
2553) แต ่ภ ายห ล ังท ี่ป ระเท ศ ไท ยขอ เข ้าร ่วม ก ับ การป ระเม ิน ผล น ัก เไยน น านาชาต ิ PISA
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(Program m e for International Student A ssessm ent) ขององค์กรเพือความร่วมมือและ'พัฒนา 
ทางเศรษฐกิจ ห'รอ OECD (Organization for Economic Co-operation and Development) 
ต่ํงแต,ปี 2000 ในโครงการ PISA Plus สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้แปล 
ความหมายของ “Literacy" ว่า “การรู้เร ื่อง” จึงได้แปลความหมายของ scientific literacy ว่าเป็น 
“การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์" (สสวท, 2547, 2549, 2554) นอกจากนี้ยังพบการแปลในความหมายอื่น 
 ๆ เซ่นความรอบรู้เชิงวิทยาศาสตร์(สกลรัตน์สวิสดิ้ม ูล, 2545) 1 ความรู้ความสามารถพืนฐานทาง 

วิทยาศาสตร์(รุ่งนภาบัดปอภาร, 2545) ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงใช้การแปลความหมายของคำ 
ว่า scientific literacy ว่า การรู้วิทยาศาสตร์ตามความเห็นของนักการสืกษาส'วนใหญ่ การกำหนด 
ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ร ู้ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ม ีผ ู้ให ้ค ำ น ิย า ม ไว ้ ส ร ุป ได ้ต า ร า ง ท ี่ 2.3 ด ัง น ี้
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ตารางที 2.3 ความหมายของนิยามการรู้วิทยาศาสตร์
ผู้นิยาม ความหมาย

ไพฑรย์ สุฃศ่รงาม ความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหาต่าง  ๆ อย่าง
(2531) ชัดเจน โดยอาศัยความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

แล้วสามารถตัดสินใจอย่างเฉลียวฉลาดในการอธิบายสิง 
นัน ความเข ้าใจในมโนมติเก ี่ยวก ับวัตถ ุและระบบของ 
วิทยาศาสตร์ที่ใช้กันอยู่ในชีวิตประจำวัน

Hazen และ Trafii ค ว า ม ร ู้ซ ึ่ง เรา จ ำ เป ็น ต ้อ ง เข ้า ใจ เก ี่ย ว ก ับ ป ระ เด ็น
(1991) สาธารณะ เป็นการผสมกันระหว่างข้อเท็จจ'รง คำศัพท์ 

มโนทัศน์ประ1วัติศาสตร์ และปรัชญา
Nation Science Education ก า รร ู้ก า ร เข ้า ใจ ใน ม โน ม ต ิท า งว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ

Standards กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับที่บ ุคคลใช้ในการ
(1996) ตัดสินใจ การเป ็นพลเม ืองที่ม ีส'วนร่วมในกิจกรรมทาง 

ทังคมและวัฒนธรรมและผลผลิตที่เกิดฃึนทางเศรษรกิจdé
ซึ่งจะรวมไปถึงความลามารถพิเศษในด้านต่าง  ๆ ด้วย

รุ่งนภา ปัดปอภาร การที่บุคคลสามารถเข้าใจในมโนมติทางวิทยาศาสตร์ มี
(2545) ทักษะและเจตคติทางวิทยาศาสตร์จนสามารถนำไปใช้ 

ในการดำเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพ 
ทังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรม รวมไปถึงความเช้าใจใน 
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และบทบาทของวิทยาศาสตร์ 
ที่มีต่อมนุษย์และทังคม

สสวท. ความเช ้าใจเก ี่ยวก ับความรู้ว ิทยาศาสตร์ (scientific
(2547) knowledge) ความเช้าใจเกี่ยวกับการสืบเสาะหาความรู้ 

ว ิทยาศาสตร์ (scientific inquiry) และความเข้าใจ 
เกียวกับกิจการทางวิทยาศาสตร์ (scientific enterprise)

PISA, OECD การรู้แนวคิด (concept) ทางว ิทยาศาสตร์ท ี่จำเป ็น
(2003) รู้กระบวนการ (process) ทางวิทยาศาสตร์ และ รู้จักใช้ 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิต
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’ ’น้ 1 ตวามหมาย
PISA (2006, 2009) ความสามารถของการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการ

ระบุคำถามทางวิทยาศาสตร์ การใช้ประจักษ์พยานทาง
วิทยาศาสตร์ในการหาข้อสรุป และการใช้ความรู้ทาง
ว ิทยาศาสตร์เพ ื่อท ี่จะทำความเข ้าใจและช ่วยในการ
ดัดสินใจเกี่ยวกับธรรมชาติของโลกและการเปลี่ยนแปลง
สิงต่าง  ๆ ผ่านกิจกรรมของมนุษย์

จากความหมายตามตารางที่ 2.3 สรุปได้ว่า การรู้ว ิทยาศาสตร์ม ีความหมายในแง่ของ 
ความสามารถในการใช ้ความ ร ู้ กับ การร ู้ก ารเข ้าใจม โนม ต ิเก ี่ย วก ับ ว ิท ยาศ าสต ร ์ ท ักษะ 
กระบวนการ แต่มีจุดเน้นที่เหมือนกัน คือ ต้องนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปเชื่อมโยงได้กับความ 
เป็นไปของสังคมและธรรมชาติ จากการคืกษาความเป็นมา พบการให้ความหมายและคำนิยาม 
ของแนวคิดเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์ จากรายงานสรุปได้ดังตารางที่ 2.4

ตารางท่ี 2.4 สรุปการให้ความหมายและคำนิยามตามแนวคิดเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์

ผู้วิจัย/ผู้กำหนดนิยาม การเรียน! ความสามารถ/ 
สมรรถนะ

การนำไปใช้ได้ 
ในฐานะของ 

พลเมือง
1. Snow (1962) ✓
2. Shen (1975)

2.1 การรู้เชิงวิทยาศาสตร์สำหรับ Y
ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ( Practical
scientific literacy)

2.2 การรู้เซิงวิทยาศาสตร์สำหรับ
Vพลเมือง (Civic scientific

literacy)
2.3 การรู้เชิงวิทยาศาสตร์สำหรับ

ว ั ฒ น ธ ร ร ม  ( Cultural
scientific literacy)

3. Miller (1983) V
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ผู้วิจัย/ผู้กำหนดนิยาม การเรึยน! ความสามารถ/ 
สมรรถนะ

การนำไปใช้ได้ 
ในฐานะของ 

พล เมอง
4. Hazen และ Trafil (1991) 7

5. Shamos (1995)
5.1 การรู้เชิงวิทยาศาสตร์สำหรับ V

'

ว ั ฒ น ธ ร ร ม  ( Cultural
Yscientific literacy)

5.2 ก ารร ู้ว ิท ย าศ าส ต ร ์แบ บ
เ บ ็ด เ ส ร ็จ  ( Functional ✓
scientific literacy)

5.3 การรู้เช ิงว ิทยาศาสตร์แบบ
แท้จใ'ง (True scientific
literacy)

6. Nation Science Education V
Standards (1996)

7. PISA, OECD (2003) V V
8. PISA (2006, 2009) V Y
9. ไพฑูรย์ สุขศรงาม (2531) V V

10. ภพ เลาหไพบูลย์ (2537) V

11. รุ่งนภา ปัดปอภาร (2545) V Y
12. สสวท. (2547) Y

จากตารางที่ 2.4 พบว่า การนิยามความหมายของการรู้วิทยาศาสตร์หมายถึงการนำไปใช้ 
ได้ในฐานะของพลเมืองมากที่สุด แสดงว่า การรู้วิทยาศาสตร์เป็นสมรรถนะที่สำคัญของพลเมืองที่ 
ควรได ้ร ับการพ ัฒ นาต ํ่งแต1วัยเด ็ก ประเทศต ่าง  ๆ จ ึงได ้ให ้ความสำค ัญ ก ับการพ ัฒ นาการร ู้ 
ว ิทยาศาสตร์มากขึ่น โดยเฉพาะกลุ่มประเทศสมาชิก OECD (Organization for Economic Co
operation and Development) ได้ม ีการศึกษาถึงประสิทธิภาพของระบบการจัดการศึกษาของ 
ประเทศสมาชิก โดยทำการศึกษาและวิจัยมาตลอดเวลากว่าสิบปี และได้พัฒนาระบบการประเมิน
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ที่สำคัญ ได้แก่ โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ภายใต้โครงการชื่อ PISA (Program for 
International student Assessment) ทีมุ่งศึกษาความพร้อมของระบบการศึกษาในการเตรียม 
เยาวชนสำหรับการมีชีวิตอย่างมีคุณภาพ และเพื่อมีส'วนร่วมในคังคมอนาคต การประเมินที่สำคัญ 
ด ้านหน ึ่งเป ็นการประเม ินค ักยภาพในสมรรถนะด ้านการรู้ว ิทยาศาสตร์ (scientific literacy) 
นอกเหนือจากด้านการอ่านและด้านคณิตศาสตร์ (สำนักงานส,งเสรมการสอนวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยี, 2549) ซึ่งการประเมินดังกล่าวจะกระทำทุกสามปี

กรอบโครงสร้างการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA 2009 ยังคงเหมือนกับกรอบการ 
ประเม ินใน PISA 2006 ซึ่งเน ้นให ้ความสำค ัญ ของวิทยาศาสตร์ที่เก ี่ยวข้องกับสถานการณ์หรอ 
บใ'บทในชีวิตจรง ไม ่ได ้เน ้นความรู้ว ิทยาศาสตร์ท ี่น ักเร ียนเร ียนตามหลักส ูตรปกติในโรงเร ียน 
แนวคิดหลักที่เป็นพนฐานสำคัญ คือ การที่จะหาคำตอบว่านักเรียนวไย 15 ปี ควรร้อะไร ให้คุณค่าdà V «บ จ่
กับอะไร และทำอะไรได้ ในสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท ี่จะลัมพันธ์ก ับชีว ิตจรง 
ของพวกเขาในอนาคต คำตอบคือสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ซ ึ่งเป ็นหัวใจของการประเมิน โดย 
กำหนดกรอบโครงสร ้างการประเม ินการร ู้ว ิทยาศาสตร ์ ด ังน ี้ (สำน ักงานล ่งเส 'รมการสอน 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554)

(1) บ ร ีบ ท ของการป ระเม ิน  ได ้แก ่ ก ารร ับ ร ู้ถ ึงส ถาน การณ ์ใน ช ีว ิต ท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ  
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

(2 )  สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หมายถึง การใช้ความรู้ว ิทยาศาสตร์ในการระบุประเด็น 
ทางวิทยาศาสตร์ (identifying scientific issues) การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
(explain phenomena scientifically) และ การใช ้ประจ ักษ ์พยานทางว ิทยาศาสตร์ (using 
scientific evidence)

(3) ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยสองส่วน คือ ความรู้ในเรื่องโลกธรรมชาติ 
เรียกว่า ''ความรู้วิทยาศาสตร์” กับความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความรู้วิทยาศาสตร์นี้นๆ เรียกว่า “ความรู้ 
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์”

(4) เจตคติเช ิงว ิทยาศาสตร์ได ้แก ่ การแสดงการตอบสนองต่อวิทยาศาสตร์ด ้วยความ 
สนใจ สนับสนุนการสืบหาความรู้ว ิทยาศาสตร์และแสดงความรับผิดชอบต่อสิ,งต ่างๆ  เช ่น ใน  
ประเด็นของทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดล้อม เป็นต้น

องค ์ประกอบน ี้งส ี่ในการประเม ินการร ู้ว ิทยาศาสตร ์น ี้ม ีความล ัมพ ันธ ์ซ ึ่งก ันและก ัน  
สามารถสรุปได้ดังภาพที่ 2.4
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ภาพที่ 2.4 กรอบโครงสร้างการประเมินการรู้วิทยาศาสตร์ของ PISA 2009

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการรู้วิทยาศาสตร์
งานวิจัยเกี่ยวกับการรู้วิทยาศาสตร์ในช่วงก่อนปี 1983 ยังมิได้มุ่งเน้นเกี่ยวกับการวัดการรู้ 

ว ิทยาศาสตร์ของพลเมือง (civic scientific literacy) แด,เป็นการมุ่งกำหนดนิยามและค้นหา 
องค์ประกอบที่สำคัญของการรู้วิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้ข้อตกลงร่วมกันของนักการศึกษา จนกระทั่ง 
Miller (1983) ได ้พ ัฒนาแนวคิดเก ี่ยวกับการรู้ว ิทยาศาสตร์ในเช ิงพหุม ิต ิ (multidimensional 
character for scientific literacy) และพัฒนาเด่รองมือสำหรับใช้ในการวัดระคับความรู้ความ 
เข ้าใจเก ี่ยวก ับว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีท ี่จำเป ็นต ่อการทำงานในฐานะพลเม ืองของสังคม 
ประเทศอุตสาหกรรมสมัยใหม่ (Miller, 1983, 1998, 2007)

งานวิจัยที่ผ่านมาทั่งในต่างประเทศและประเทศไทยสามารถแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 
ศ ึกษานิยามและแนวคิดเกี่ยวกับการรู้ว ิทยาศาสตร์ตามบรบท กลุ่มที่ศ ึกษาปัจจัยที่เก ี่ยวข้องกับ 
การรู้วิทยาศาสตร์ และกลุ่มที่ศึกษาวิธีการพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการต่าง ๆ
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3.2.1 งานวิจัยที่ศึกษานิยามและแนวค ิด เกี่ยวกับการรู้ว ิทยาศาสตร์มีด ังนี้
สกลรัตน์ สวัสดีมูล (2545) ได้ศึกษาการรู้วิทยาศาสตร์ในบริบทสังคมไทย ซึ่งผู้วิจัยได้แปล

ความหมายของ scientific literacy ว่า "ความรอบรู้เช ิงวิทยาศาสตร์'’ จากกลุ่มนักวิทยาศาสตร์
คิกษาและผู้เชี่ยวชาญ รวม 2 2 คนโดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้เทคนิคเดลฟาย เครื่องมือที่
ใช้เป็นแบบสอบถาม ซึ่งพบว่า ในบไ'บทสังคมไทยความรอบรู้เซิงวิทยาศาสตร์นั้น หมายถึง การที่
บุคคลสามารถเข้าใจในมวลความรู้ทางวิทยาศาสตร์จนกระทั่งสามารถนำไปใช้ในการดำเนินชีวิต
ได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับสภาพสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมได้ นอกจากนี้ย ังได้แบ่ง
องค ์ประกอบหล ักของความรอบร ู้เช ิงว ิทยาศาสตร ์ออกเป ็น  3ด้าน คือ ด ้านธรรมชาต ิของ
วิทยาศาสตร์, ด้านความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ และด้านสักษณะนิสัย

Choi และคณะ(2011)ได้ทำการสังเคราะห์งานวิจัยและทำการสำรวจความเห็นของครู
วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมคิกษาในประเทศเกาหลีใต้และสหรัฐอเมริกาผ่านแบบสอบถามออนไลน์
เพื่อทบทวนกรอบแนวคิดของการรู้ว ิทยาศาสตร์สำหรับประเทศเกาหลีใต้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งได้
กำหนดกรอบขององค ์ประกอบในม ิต ิต ่าง  ๆ ออกเป ็น 5 มิติ ได ้แก ่ ด ้านความรู้ (content
knowledge), ด ้านจิตน ิส ัยเช ิงว ิทยาศาสตร์ (habits of mind), ด ้านคุณลักษณะและคุณค่า
(character and values), ด ้านวิทยาศาสตร์ในฐานะที่เป ็นผลจากความพยายามของมนุษย์
(science as a human endeavor) และ ด้านอภิปัญญาหไอการรู้ค ิด (metacognition) รวมทัง
ด้านการกำกับตนเอง (self-direction) ผลจากการวิจัยพบว่า การเตไยมพลเมืองของประเทศให้มี
ความพร้อมในด้านการรู้วิทยาศาสตร์สำหรับศตวรรษที่ 21 ของประเทศเกาหลีใต้น ั้น จำเป็นต้อง
บูรณาการความเข้าใจของแนวคิดใหญ่ในด้านวิทยาศาสตร์เข้ากับด้านจิตนิสัยเชิงวิทยาศาสตร์ให้
เกิดขึน เช่น การคิดอย่างเป็นระบบและการลี่อสาร ต้องตระหนักว่าวิทยาศาสตร์ในฐานะที่เป็นผล0พ่
จากความพยายามของมนุษย์นั้นได้เปลี่ยนแปลงไป นอกจากนี้การรู้ว ิทยาศาสตร์ควรจะต้องเน ้น 
คุณสักษณะและคุณค่าในการนำผู้เไยนให้สามารถสร้างทางเลือกที่เหมาะสมและตัดสินใจเพื่อให้ 
มั่นใจว่าเป็นหนทางให้เกิดความยั่งยืนแก'โลกได้ รวมทั่งทำให้ทุกคนได้รับสิทธิมนุษยซนขั้นพืนฐาน 
งานวิจัยของ Choi ได้เพ ิ่มมิต ิด ้านอภิป ัญญาหไอการรู้ค ิดเข้าไปเพื่อพิจารณาเป็นมิต ิใหม่สำหรับ 
การรู้ว ิทยาศาสตร์ ซึ่งพบว่า ในระดับบุคคลนั้น พลเมืองทุกคนจำเป็นต้องพัฒนาทักษะการรู้ค ิด 
เพื่อที่จะตีความข้อมูลข่าวสารทางวิทยาศาสตร์ที่ม ืความสลับซับซ้อน และเมื่อมีความจำเป็นใน 
การเพ ิ่มเต ิมข ้อม ูล ซึ่ง Choi พบว่าระด ับของน ักเไยนท ี่เหมาะสมต ่อการพ ัฒ นาให ้เก ิดการร ู้ 
วิทยาศาสตร์นั้นควรกระทำตั้งแต่ขั้นอนุบาลถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6
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Brassard และ Shanahan (2006) ได ้พ ัฒ นาวิธ ีการใหม ่ในการศ ึกษาแนวค ิดและ 
เค‘รองมือสำหรับวัดการรู้วิทยาศาสตร์ในมิติด้านความรู้วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเพื่องคำคัพทํ'เทคนิค 
ต่าง  ๆทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นคำที่ถูกใช้ในสิ่อและวาทกรรมทั่วไปในลังคม โดยเป็นการศึกษานำ 
ร่องเพื่อทดสอบเคพื่องมือซึ่งเป็นข้อคำถามเกี่ยวกับคำคัพท์ทางวิทยาศาสตร์ที่พบบ่อยครั้ง จำนวน 
31 คำ ที่เป็นตัวแทนของแนวคิดของการรู้วิทยาศาสตร์สำหรับพลเมือง ผลการศึกษานำร่องพบว่า 
ระดับการรู้ว ิทยาศาสตร์ที่วไณ ์ด้จากเคพื่องมือให้ผลตรงกันข้ามกับระดับของการใช้เครองมือวัด 
พึ๋นฐานวิทยาศาสตร์ระดับชาติ

Sarkar และ Corrigan (2012) ได้ทำการศึกษากรณ ีศึกษาครูว ิทยาศาสตร์จำนวน 3 คน 
เกี่ยวกับการรับรู้การรู้วิทยาศาสตร์ การถ่ายทอดการรับรู้น ั้นไปยังการสอนในห้องเรียนประโยชน์ที่ 
เก ี่ยวก ับการรู้ว ิทยาศาสตร์ และประเด ็นท ี่คร ูแต ่ละท ่านรับรู้ซ ึ่งถ ูกถ ูกนำมาใช ้ในการสอน เก็บ 
รวบรวมข้อมูลโดยการลังเกตการณ์สอนในชุดรายวิชาวิทยาศาสตร์พืนฐาน ลัมภาษณ์ครูสองครั้ง 
ก่อนและหลังการลังเกตในชั้นเรียน และทำการสนทนากลุ่มนักเรียน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
ครูรับรู้ถึงความสำคัญของการรู้วิทยาศาสตร์ในการสอนจ‘รงในชั้นเรียน ครูประสบข้อจำกัดในการ 
ที่จะสามารถนำสิ่งที่ตนรับรู้นั้นไปสอนได้ ครูส่วนใหญ่ยังคงมืวัฒนธรรมการสอนวิทยาศาสตร์แบบ 
ดงเดิม ซึ่งนำไปส่การลดสมรรถนะที่จะทำให้วิทยาศาสตร์ม ีความสำคัญกับนักเรียนทุกๆคน ใน 
ชีวิตประจำวันรวมทั่งการพัฒนาให้นักเรียนเป็นผู้รู้ว ิทยาศาสตร์ ครูยังคงให้ความสำค ัญ กับค ุณ ค่า 
ของวิชาตามหลักสูตร ประสบการณ์ในการสอนของครูทำให้ยากต่อการส่งเส‘รมรูปแบบการสอนที่ 
จะทำให้นักเรียนเกิดการรู้ว ิทยาศาสตร์ได้ นอกจากนั้ย ังพบว่ามีป ็จจัยที่เก ี่ยวข้องในด้านอื่นด้วย 
ได้แก่ มุมมองในเชิงวิชาการของครู, ความล้าหลังของหลักสูตร, ห ้องเรียน,ที่มีฃนาด'ใหญ่ รวมทั่ง 
มุมมองระบบการประเมินทางการศึกษาแบบทั่งเดิม

3 .1 .2 งานวิจ ัยที่ศ ึกษาปัจจัยที่เก ี่ยวข้องกับการรู้ว ิทยาศาสตร์ ม ีด ังน ี้
Erbas (2005) ศ ึกษาป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการร ู้ว ิทยาศาสตร ์ของน ักเร ียนท ี่เข ้าร ับการ 

ประเมินผลนักเรียนนานาชาติ ในโครงการ PISA ประเทศตุรกี โดยสนใจศึกษาตัวแปร 2 กลุ่ม คือ 
ตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับภูมิหลังต่าง  ๆ ของนักเรียน และตัวแปรด้านการรู้คอมพิวเตอร์ ผลการศึกษา 
พบว่า ตัวแปรคุณภาพความลัมพันธ์ของครูและนักเรียน จำนวนหนังสือที่บ้าน ความสนใจในการ 
เลือกโรงเรียนอนุบาล และการใช้อ ินเตอร์เน ็ตและคอมพิวเตอร์พ ืนฐาน ส ่งผลทางบวกต่อการรู้ 
ว ิทยาศาสตร ์ของน ักเร ียน รวมทั่งการท ี่น ักเร ียนม ีโอกาสไปเร ียนพ ิเศษส ่วนตัวม ีความล ัมพ ันธ ์ 
ทางบวกกับการรู้ว ิทยาศาสตร์แต่ปัจจัยนี้ข ึนกับปัจจัยลักษณะพืนฐานของครอบครัวเป็นสำคัญ
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Luu และ Freeman (2011) ศึกษาความลัมพันธ์ระหว่างการใช้ ICT กับการรู้ว ิทยาศาสตร์ 
โดยทำการศึกษาจากข้อม ูลผลการประเมินนักเรียนนานาชาติในโครงการ PISA 2006 ผลการ 
ว ิเคราะห ์ข ้อม ูลพบว ่า น ัก เร ียนท ี่ม ีประสบการณ ์ในการใช ้ ICT และม ีการส ืบค ้นข ้อม ูลจาก 
อินเตอร์เน็ตบ่อยครั้ง และผู้ท ี่ม ีความมั่นใจในการใช้งานคอมพิวเตอร์ขั้นพืนฐานจะมีคะแนนการรู้ 
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับสูง

P i lo  และคณะ (2012) ได้ศ ึกษาต ัว แปรคุณภาพครูซ ึ่งเช ื่อว่าเป ็นปัจจัยเก ี่ยวกับโรงเรียนที่ 
สำคัญที่สุดในการยกระดับผลลัมฤทธของนักเรียนให้สูงขั้น โดยได้ศึกษากระบวนการผเกอบรมครู 
เพื่อส่งเสรมสร้างแรงบันดาลใจ การเรียนรู้ และเจตคติของน ักเร ียนในการเร ียนวิทยาศาสตร์ เพื่อ 
พ ัฒนาการคิดวิเคราะห์ กระตุ้นความหยั่งรู้และความคิดสร้างสรรค์ และเพ ิ่มการรู้ว ิทยาศาสตร์ใน 
โรงเรียนโดยได้ออกแบบหลักสูตรในการอบรมให้มีความยืดหยุ่นสำหรับการสร้างความรู้ของครูที่มี 
ความแตกต่างกัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาปีกหัดครูและครูประจำการของอิตาลี ผลการศึกษา 
พบว่า ครูมีความตระหนักเกี่ยวกับปัญหาด้านกรอบมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดเซิงวิทยาศาสตร์ 
เพ ิ่มสูงขึน ม ีความไวต ่อการรับร ู้และให ้ความสนใจส ิ่งต ่างๆท ี่เก ี่ยวก ับน ักเร ียนมากข ั้น  รวมมั่ง 
โรงเรียนได้ให้ความสำคัญกับการพัฒนากระบวนการรู้ค ิดและการเรียนแบบร่วมมือของนักเรียน 
มากขึน

รนท และคณะ (2012) ศ ึกษาป ัจจ ัยท ี่ส ่งผลต ่อการรู้ว ิทยาศาสตร์โดยใช ้ผลจากการ 
ประเม ินนักเรียนนานาชาติในโครงการ PISA ปี 2006 แบ่งตัวแปรเป็นระดับนักเรียนและระดับ 
โรงเรียน ใช้การวิเคราะห์พหุระดับ ผลการศึกษาพบว่า ตัวแปรระดับนักเรียน ได้แก่ นักเรียนเพศ 
ชาย, น ักเรียนที่มาจากครอบครัวที่ม ีเศรษฐฐานะดี, น ักเร ียนที่ม ีแรงจ ูงใจและการกำกับตนเอง 
ระดับสูง และนักเรียนที่ม ีผ ู้ปกครองที่ให ้ความส ำค ัญ กับวิทยาศาสตร์ จะมีการรู้ว ิทยาศาสตร์ใน 
ระดับสูง และพบความแตกต่างระหว่างระด ับการรู้ว ิทยาศาสตร์โดยตัวแปรระดับโรงเรียนที่ม ี 
อิทธิพล ได้แก่ ขนาดโรงเรียน, เศรษฐฐานะของโรงเรียน และจำนวนคาบการสอนต่อลัปดาห์

สรุปได้ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ประกอบด้วยปัจจัยหลัก 3 ด้าน 
ได้แก่ ปัจจัยด้านนักเรียน ปัจจัยด้านโรงเรียน และปัจจัยด้าน ICT ดังแสดงในภาพที่ 2.5
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ภาพที่ 2.5 สรุปปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการรู้วิทยาศาสตร์

3.1.3 งานวิจัยที่ศึกษาวิธีการพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการต่าง  ๆม ีด ังน ี้
(1 )วิธีการใช้กิจกรรม
สุภาพ แบ้]นดี (2540) ได ้สร ้างช ุดก ิจกรรมสำหรับการพ ัฒ นาการร ู้ว ิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยีเพ ื่อพ ัฒนาคุณภาพชีว ิตขึ๋น โดยศึกษากับนักเธียนชั้นม ัธยมศึกษาปีท ี่ 2 ในเรื่องส ิ่ง 
ปนเปีอนในอาหาร พบว่าชุดกิจกรรมดังกล่าวสามารถพัฒนาการรู้ว ิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่ม 
ทดลองได้สูงกว่านักเรียนปกติที่ระดับนัยสำคัญ .01

ปาจ ัร ีย ์ ติวสิขเรศ (2549) พ ัฒ นาค ู่ม ือการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนร ู้ในแหล ่งเร ียนร ู้ 
ว ิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาการรู้ว ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3



51

ซึ่งเป็นการวิจัยและพัฒนา (R & อ) โดยใช้การวิจัยแบบผสมระหว่างวิธีพหุกรณีศึกษาและวิธีการ 
ทดลอง เครื่องมือที่ใช้คือ แบบวัดการรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิเคราะห์ข้อมูลผลการทดลอง 
ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรร่วมพหุนาม (MANCOVA) กลุ่มต ัวอย่างเป ็นน ักเร ียน 
ระดับชํ่นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในเขตกรุงเทพมหานครจำนวน 120 คน ผลการวิจ ัยพบว่า แนวทาง 
สำคัญที่จะทำให้เกิดการรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้น ครูต้องบูรณาการความรู้วิทยาศาสตร์ซึ่ง 
เป็นสาระตามหลักสูตรให้เข้ากับการดำเนินชีวิตประจำวัน และนักเรียนกลุ่มทดลองซึ่งใช้แผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้มืคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

(2) วิธีการออกแบบเพื่อแก้ปัญหา
วุฒ พิ ัฒ น ์ รักษ์สาคร (2552) ศ ึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้ว ิธ ี 

ออกแบบเพื่อแก้ปัญหาที่มืต,อการอนุรักษ์พลังงาน และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
ม ัธยมศึกษาตอนต้น โดย ศ ึกษากระบวนการและผลผล ิตจากกระบวนการแก ้ป ัญ หาทาง
ว ิทยาศาสตร์ของน ักเร ียนม ัธยมศ ึกษาตอนต ้นหล ังการเร ียนการสอนว ิทยาศาสตร์โดยใช ้ว ิธ ี 
ออกแบบ กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชํ่นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนครีสต์ธรรมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2552 จำนวน 1 ห้องเรียน โดยกำหนดให้เป็นกลุ่มทดลองจำนวน 27 คน ผลการวิจัย 
สร ุปได ้ด ังน ี้1. คะแนนเฉลี่ยการอนุรักษ์พลังงานของนักเรียน สร ุปได ้ด ังน ี้1.1 คะแนนเฉลี่ยความ 
ตระหนักรู้ในการอนุรักษ์พลังงานของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธี 
ออกแบบไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวิเคราะห์ประเภทของการใช้ 
พลังงานพบว่า คะแนนเฉลี่ยความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์พลังงานประเภทการใช้โทรศัพท์มือถือ 
ตามการรับรู้ของนักเรียนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และคะแนนเฉลี่ยความตระหนักรู้ในการอนุรักษ์พลังงานประเภทการใช้คอมพิวเตอร์ตามการรับรู้ 
ของผู้ปกครองหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 1.2 คะแนน 
เฉลี่ยการปฏิบัติเพื่อการอนุรักษ์พลังงานของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้วิธีออกแบบไม่แตกต่างกันอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวิเคราะห์ประเภทของ 
การใช้พลังงานพบว่า การปฏิปติเพื่อการอนุรักษ์พลังงานประเภทการเปีดพัดลมหลังการเรียนสูง 
กว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน สรุปได ้ต ังน ี้2.1 คะแนนกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ 
นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีออกแบบคิดเป็นร้อยละ 73.46 จัดอยู่ 
ในเกณฑ์ที่มืความสามารถระดับดี 2.2 คะแนนผลผลิตจากกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
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กระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดย 
ใช้วิธีออกแบบ คิดเป็นร้อยละ 70.08 จัดอยู่ในเกณฑ์ที่มีความสามารถระดับดี

(3) วิธีใช้ปัญหาเป็นฐาน
Alsop (2001) ทำการศึกษาเปรียบเทียบความตระหนักรู้ของนักเรียนในอังกฤษสองกลุ่มที่ 

เพ ิ่งจบ ก ารศ ึก ษ า จำนวน 30 คน ซ ึ่งกล ุ่มห น ึ่ง เป ็น ผ ู้ท ี่เคยอาค ัยและเร ียน ใน ด ้าน ท ี่เก ี่ยวก ับ  
ภ ูม ิศาสตร์ซ ึ่งเร ียนเน ้นในเร ื่องบรรยากาศท ี่ม ีแก ๊สเรดอนเฉล ี่ยส ูงกว ่าอ ีกกล ุ่มหน ึ่ง โดยใช ้การ 
อ ัมภาษณ ์เซ ิงอนาคตภาพโดยใช ้เคร ื่องม ีอท ี่เน ้นป ัญหาเป ็นฐานในการอ ัมภาษณ ์ ผลการศ ึกษา 
พบว่า น ักเร ียนกล ุ่มท ี่เร ียน เน ้นในเร ื่องบรรยากาศท ี่เก ี่ยวก ับแก ๊ส เรดอนม ีความตระหน ักร ู้ถ ึง 
ผลกระทบของกัมมันตภาพรังสีในด้านสุขภาพที่อาจจะเกิดขึ๋นในอนาคตสูงกว่ากลุ่มที่เร ียนแบบ 
ปกติ ซ ึ่งไม ่ม ีความตระหน ักถ ึงป ัญหาด ังกล ่าว แต ่ในด ้านความรู้เก ี่ยวก ับก ัมม ันตภาพรังส ีใน 
สิงแวดล้อมของทํ่งลองกลุ่มไม่แตกต่างกัน

ธนาว ุตม ์ ลาตวงษ์ (2548) ศ ึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ด ้วยรูปแบบ 
SSCS ที่มีต่อผลอัมฤทธิ้ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคการเรียนที่ 2 ป ีการศึกษา 2548 โรงเรียน 
ปทุมรัตต ์,พิทยาคม อำเภอปทุมรัตต์จ ังหวัดร้อยเอ็ด แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 45 คน คือ กลุ่ม 
ทดลอง เป็นนักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยรูปแบบ SSCS และกลุ่มเปรียบเทียบเป็นนักเรียนที่ 
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการเรียนการลอนแบบปกติ ผลการว ิจ ัยสรุปได ้ด ังน ี้1. หลังการทดลอง 
นักรียนกลุ่มทดลองที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยรูปแบบ SSCS มีคะแนนเฉลี่ยอัมฤทธิ้ทางการเรียน 
วิทยาศาสตร์คิดเป็น 72.80% ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดคือ 70% 2. หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่ม 
ทดลองที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยรูปแบบ SSCS มีคะแนนเฉลี่ยผลอัมฤทธิ้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ส ูงกว ่าน ักเรียนกลุ่มเปรียบเท ียบท ี่เร ียนวิทยาศาสตร์ด ้วยการเรียนการลอนแบบปกติ อย่างมี 
น ัยสำคัญทางสถิติท ี่ระดับ .0 5 3 .หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มทดลองที่เร ียนวิทยาศาสตร์ด ้วย 
รูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 4. หลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนวิทยาศาสตร์ด ้วยรูปแบบ SSCS มี 
ความสามารถในการแก้ปัญหา สูงกว่านักเรียนกลุ่มเปรียบเทียบที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยการเรียน 
การสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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(4) วิธีการสืบเสาะหาความรู้
มไ!จิ คงทรัตน ์(2553). ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิค 

แนวเท ียบร่วมก ับวงจรการเร ียนรู้ 5E ท ี่ม ีต ่อความสามารถในการแก ้ป ัญหาและเจตคติต ่อ 
ว ิทยาศาสตร์1ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มต ัวอย่างของการวิจ ัยเป ็นนักเรียนระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่กำลังศึกษา'ใน'ปีก'ารศึกษา 2553 จากโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหกัดจันทบุรี 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มทดลองที่เร ียนด้วยเทคนิคแนวเทียบร่วมกับวงจรการเรียนรู้ 5E และ 
กลุ่มเบ่รียบเทียบที่เรียนด้วยวงจรการเรียนรู้ 5E ผลการวิจ ัยสรุปได ้ด ังน ี้1 .กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย 
ของคะแนนความสามารถในการแก้ป ัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า กลุ่มเปรยบเทียบ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ 
แก ้ป ัญหาทางวิทยาศาสตร์ส ูงกว ่าก ่อนทดลองอย่างม ีน ัยสำค ัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ .05 3. กลุ่ม 
ทดลองม ีเจตคติต ่อวิทยาศาสตร์หล ังเรียนสูงกว่ากลุ่มเปรียบเท ียบอย่างม ีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี่ 
ระดับ .05 4. กลุ่มทดลองมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .05

สุรีรัตน์จุ้ยกระยาง (2553) คืกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ EIMA ที่มี 
ต่อมโนทัศน์เรื่อง บรรยากาศ และความสามารถในการสร้างคำอธิบายของนักเรียนชั้นมัธยมคืกษา 
ตอนต้น กลุ่มตัวอย่างคือ โรงเร ียนศรีไผทสม ันต ์จำนวน 2 ห ้องเรียน แบ่งเป ็นห้องทดลองและ 
ห้องควบคุม ผลการวิจัยพบว่า น ักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยด้านมโนทัศน์เรื่องบรรยากาศ 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส ำค ัญ ทางสถิติ 
ท่ี .05 รวมทั้งม ีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสร้างคำอธิบายสูงกว่าเกณฑ์ท ี่กำหนด อยู่ใน 
ระดับดีมาก

Brickman และคณะ (2009) คืกษาการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสืบเสาะในการพัฒนา 
ทักษะและการรู้วิทยาศาสตร์โดยเปรียบเทียบกับวิธีสอนแบบทั้งเดิม ผลการวิจัยพบว่า วิธ ีด ังกล่าว 
สามารถพัฒนานักเร ียนให้ร ู้ว ิทยาศาสตร์และเก ิดท ักษะการวิจ ัยผ ่านการสอนแบบสืบเลาะเช ิง 
ปฏิบ ัต ิการ รวมทั้งน ักเรียนยังเก ิดความมั่นใจในความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง แต่ 
พบว่าม ีความมั่นใจในตนเองน ้อยกว่าน ักเรียนที่เร ียนด้วยกระบวนการสอนตามหลักสูตรแบบ 
ทั้งเดิม

(5) วิธีวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และลังคม
วรรณงาม มาระครอง (2553) ได้ศึกษาการส'งเสรีมการรู้ว ิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับ 

ประถมศึกษาปีที่ 6 ผ่านการจัดกิจกรรมเรื่อง ปรากฏการณ์'ของโลกและเทคโนโลยีอวกาศ ตาม
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แนวคิด ว ิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม หรอ STS Approach ซ ึ่งเป ็นแนวค ิดท ี่เช ื่อมโยง 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ากับสังคม โดยผู้วิจัยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม แบบสัมภาษณ์ แบบ 
บันทึกผลสะท้อนการเรียนรู้หลังเรียน และผลงานการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อนำข้อมูลทํ่งหมดที่ 
ได ้มาต ีความพฤติกรรมที่แสดงออกของน ักเร ียนและทำการวิเคราะห ์ว ่าเก ิดการรู้ว ิทยาศาสตร์ 
หรี'อ1โม, ซึ่งผลของการวิจัยพบว่า น ักเรียนที่ผ ่านการเรียนรู้ตามแนวคิดดังกล่าวเกิดพฤติกรรมการ 
เร ียนร ู้ท ี่แสดงให ้เห ็นว ่าร ู้ว ิทยาศาสตร์ ได้แก่ การระบ ุคำถามทางว ิทยาศาสตร์, การอธิบาย 
ปรากฏการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ และการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์

สรุปได้ว่า วิธีการสอนของครูเป็นปัจจัยสำคัญอีกประการหนึ่งที่ส,งผลต่อการรู้วิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียน ประกอบด้วยวิธีสอน 5 วิธี ได้แก่ วิธีการใช้ก ิจกรรม วิธ ีการออกแบบเพื่อแก้ป ัญหา 
วิธีใช้ปัญหาเป็นฐานวิธีการสืบเสาะความรู้ และวิธีวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม

ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดทฤษฎ ี
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจ ัยต่าง  ๆ ทำให้ได ้ส ักษณะความสัมพันธ์เช ิงสาเหตุท ี่ 

เก ี่ยวข้องระหว่างตัวแปรการรู้ว ิทยาศาสตร์และสมรรถนะวิจัย ผลการศึกษาเอกสารที่เก ี่ยวข้อง 
อาทิเช่น Best (1981) สรุปได้ว่าการรู้ว ิทยาศาสตร์เป็นตัวแปรที่ส ่งผลต่อการมีสมรรถนะวิจัยของ 
ครูและนักเรียน ดังนั้น การพัฒนาครูให้เกิดการรู้วิทยาศาสตร์ และส่งเสรีมให้ครูมีความสามารถใน 
การสอนนักเรียนให้เกิดการรู้วิทยาศาสตร์บนฐานของการวิจัย น่าจะทำให้ครูสามารถพัฒนาระดับ 
การรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง และส่งผลต่อการพัฒนาการรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนผ่านกิจกรรม 
การเรียนการสอน ทํ่งนี้มีปัจจัยที่เกี่ยวข้องจากเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ ดังแสดงในภาพที่ 2.6
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การพัฒนาครูในการส่งเสรม 
การรู้วิทยาศาสตร์ของ 

นักเรียนตามแนวทางการ 
สร้างสมรรถนะวิจัย

ด้านนักเรึยน (Erbas,2005;
รบก,2012)
1. เพศ
2. เศรษ1ฐฐานะของครอบครัว
3. ความลนใจของผู้ปกครอง
4. แรงจูงใจและการทำกบตนเอง
5. ความส์มฬนัธ์ฃองครูและ 
นักเรียน

ด้านโรงเริยน (รบก,2012; 
Pilo.2012)
1. ขนาดโรงเรียน
2. เศรษฐฐานะของโรงเรียน
3. จำนวนคาบการสอนต่อ 
ส์ปดาห์

ด้านวิธสอน ด้านการฬ ICT (Erbas,2005;
Luu.2011)

ภ าพ ที่ 2.6 กรอบแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัย

ใน กรอบ ค วาม ค ิดน ี้อ ิท ธ ิพ ล จากต ัวแป รการร ู้ว ิท ยาศาส ตร ์ของคร ูท ี่ส ่งผ ลต ่อการร ู้ 
ว ิทยาศาสตร์ของนักเรียนยังขาดงานวิจ ัยรองรับ แต่มีแนวคิดว,าจะม ีอ ิทธิพลส่งถ ึงก ัน ดังนั้น 
ในงานวิจัยนี้จ ึงใช้การศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพจากผู้เช ี่ยวชาญเพื่อศึกษาอิทธิพลของตัวแปรนั้ง 
สองว่ามีลักษณะอย่างไร ข้อค้นพบน่าจะเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาสมรรถนะวิจัยของนักเรียน
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