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วิธ ีคาเน ินการวิจ ํย

วิธ ีคาเนินการเชียนบทุเรียนแบบโปรแกรม

ขูวิจยไคคา เนินการ เขีฆ,นบหเรียนแบบโปรแกรม กังน

ๆ . เลือกซนิคของบทเรียนทีจะฟ้ราง โคฆเลือกอรางบทเรียนแบบโปรแกรม 
ซนิคเฟ้นฅรง (L in ea r  Program ) เพราะ

ๆ .ๆ  บทเรียนแบบโปรแกรมซนิคเฟ้นฅรง มีวิธีการฟ้รางกี่ไม^งยากธํบซอน 
หาไกงาย ม ีการเร ีฆ งลาคบเบ ือเร ืองจากงายไปหายาก จึงเหมาะฟ้าหรบการฝ็กนัคใน 
การฟ้รางบหเรียนแบบโปรแกรม เใ1 อใหไคลํกบผะทีคีเ.ละฟ้มบm

„  Iๆ . 2 ขูวิจํยมีกวาม เหนวา นกเรียน!โงไม(ไนเกยกับบใ/แรียนแบบโปรแกรม 
มากอน เมือทคลองใซจงกวรใชชนิคทีน ักเรียนจะใซไคงายและฟ้ะควกเลืยกอน เมอ 
^นเกยแลวจงกอยใซบหเรียนแบบโปรแกรมซนิคอืน ๆ หมีกวามยากมากขน

2 .  เลือกนัวฃอกี่จะเขยนบหเรียน โคยเล ือกเร ึ่องมลภาวะ ชงเป็นบทเรียน  
ในวิชาชีววิทยาระคับนัธยมสืกบามีหี 5

เหฅผฟ้ห๋ีขูวิจ‘ยเล ือกเข ียนบทเรียนแบบโปรแกรมเรอง มลภาวะ เพราะ 
2 .  ๆ บทเร ียนเร ืองมลภาวะ เป็ใเ1รืองใ!กาล*ง'ใค้ร*บก'วามฟ้นใ'จอยาง 

กว ้างขวาง1ในนัจจุนัน
2 .2  บทเร ียนเร ืองมลภาวะ เป็นบทเรียนหี่มีเบือหาเกี่ยวข1องกับซีวิฅ 

ประจาวนใกลกันนัวนักเรียน หาใหนาฟ้นใจกี่จะลืกบา
2 .3  วิธ ีการหบืงท ีจะใซในการปองกัณละแกไขใ%เทมลภาวะกี่เก ิคชีน  

ในนัจจุนัน กืล การใหการส ืกบาแล-การใหการส ืกบาก ี่งายและฟ ้ะควก ประหนัคเวลา
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fiถานท และกาลังครูกสิอ การใหการสิกบาโดยใซบหเรียนแบบโปรแกรม
2 , if บทเรียนเรืองมลภาวะ ถาลอนโคย'วิ!]ปก?!'จะลอนไ.มใโนทามเวลา'ที ่

กาหนค น'-เราะมีเนือหากวางมาก
3 .  สิก! 'าลํกลฅร วิชาชีววิทยาระคํบ]โธยมสีกบาคอนปลาย ฉ]]บ ท .ก . 2 5 2 0
% ' ■  ,  โ. J  โ . , 1

ของลถาบ*นลงเลริมการลอนวิทยาศาลฅรและเทคโนโลยี โครงการลอนและศูม ีออยาง 
ละเอยค ยูว ิจํยไคสิก]ร่าเนือหาจากแบบเรียน ค าราและเอกลารค าง ๆ คํงฅอไปนี

3 .1  แบบเรียน'วิชาชีววิใ/เยา เลม if ประโยค]โธยมสิกบาคอนปลายของ 
ลถา]โนลงเ ลริมการลอนวิทยาศาลฅรและเทคโนโลยี 1 . โ .ๆ 2 5 2 0

3 .2  แบบเรียนวิซา เคมี ปร ะโยคมธยมสิกบาฅอนปลายของสกาบ้นลง เลริม 
การลอนวิหยาศาลฅร และเทคโนโลยี ท .ศ . 2 5 2 0

3 .3  ปกิน!กะวิทยาศาลฅร จํคทิมพโคยลาขาครูวิทยาศาลฅร ลมาคม
วิหยาศาลฅรแหงประเหศไหย เนืองในการอบรมครฺลอน วิทยาศาลฅร เร ึ่อง ว ิท ยา-

^  I  V  4
ศาลฅรฃอง!งแวคลอม

3 . if อาหาร ของประซา บ ุพ!!ร ิก ุล และ อรวินห โหรกิ ทิมทโคย 
ลมาคมคหเศร]ร่ฐศาลฅรแหงประเทศไทย ท .ศ . 2 5 า9

3 .5  เอกลารเรีองอ ้นฅรายวากปรอท จ*คทิมทโคย กองลาซีวอนาม‘ย 
กรมลนาม‘ย กระหรวงลาธารจ]เข

3 .6  เอ ก ล าร เร ือ ง  โรคท ีเก ิคจากคะกา จํคทิมพโคย กองอาซี'วอน'ามํย 
กรมอนา]โย กระหรวงลาธารจ!เข

3 .7  เอกลารเร ืองอาหารยลมส ิ ของ บุญสรรพ บุน]!ใโนห วารลารกรม  
วิทยาศาลฅรการแทหย มีห่ี 1 5  ฉบํบท 3 ท .ศ . 2516

3 .8  เอ ก ล าร เร ือ ง  นาโลโครก จ*คทิมใ'แโคย กองมาฅรฐานกุน!ภาท!ง 
นาคลอม ลานกงานคน!ะกรรมการ!งแวคลอม

3 .9  เอ ก ล าร เร ือ ง  อ ้นฅรายจากเส ิยง โคย ศาลคราจารยนายแใ1'!ทย 
บุกคา ฅฤ!นเานนห
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3 .1 0  เอกลารเขยแท รกวาม ร ูเก ียวrajอากาศเป ็น!บจ ํคพ ิมทโคย กอง 
มาฅรฐานกโ'.!ภา":วิงแวคลอม ลานักงานmuะกรรมการ1 งแวคลอมแอ งซากี

3 .1 1  คูมือการลุขา?เบาลอาหารลาหร้บแจาห'นาที โค ยโค รงการล ุฃ า- 
กีบาลอาหาร กองลุขากบาล กรมอนา3โย กระหรวงลาธารโ1!ลุข

V
3 .1 2  H ea lth  H azards o f  th e  Human E n v iro n m en t[คยขู

เชยวซาชุ.! 100 กน จาก 15 ประเหศ ของ World H ea lth  O r g a n iz a t io n , 1972
4 . แบงเน ือหาเร ึ๋องมลภาวะ ออกเป็นนัวขอขอย ๆ ลังปี

4 .1  ความหมายซองมลภาวะประเภพทง ๆ
4 .2  ลาเหต ุการเก ีคมลภาวะประเภหคาง ๆ
4 .3  โทษของมลภาวะประเภทฅาง ๆ
4 .4  ว ิธ ีการปองก้นและแกไขการเกีคมลภาวะ

5 . ฅ้งลุคประลงคหํวไป ๒ ยทิจารพาวาคองการไห ัค ูเร ียนไคหราบอะไร 
บาง แล ะฅงจุคประลงคเซิงทกฅิกรรม โคย?m รพาวาฅองการไหยูเร ียนแลคง!ฤฅิกรรม  
อะไรบาง เมอเรียนจบบหเรียนแลว (ค ูรายละเก ียคภาคขนวก)

6 .  สรางแบบหคสอบกอนและหลังเรียนบทเรียน เทอลัคขลลัมฤหธหางการ 
เรียน โคยใหมีกวามฅรงคามเน ือหา และยคจุคประลงคเซิง!โ)?!กรรมที่คงไวเป็นหลัก

7 . ลรางบทเรียนแบบโปรแกรมไหลอคคลองก้บลุคประลงคเซิง!โ)?!กรรมที่
ฅ งไว ้

6 . นาบหเรียนแบบโปรแกรมที่เขยนเลร็จแลวไปปรีกบทยูซานาชุ!การ เที่อ
ฅรวจแกไซ 

ค,วอยางประชากร

ก้วอยางประซากรทีไซในการวิจ*ย แบงออกเป็น 3 ขนลังท่ี,
1 . ขนทคลองหนืงฅอหนึง ( I n d iv id u a l  T ry -o u t) หคลอง 2 กรง ไซ 

นักเรียนระคบมัธยมกีกบาทีที่ 4 ขอ•ร)โรงเรียนลาซิฅ จฟ้าลงกรพมหาวิทยาลัย จานวน
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2 ศน หมีฆดู•โทรเรยนกอนขางคา โค ย เจ าท 1ทจากคะแนนเฉลย ผลการลอบชุกวิชา 
เฟ้นเกผฑ

2 .  ขนหคลองแบบกลุมเล็ก (Group T r y -o u t)  ยูวิจ้ยใซนักเรียนระค้บ์มํธยม 
คืกษ'ามีห๋ี k  ของโรงเรียนลานิฅฬุาลงกรพมหาวิหยานัย จานวน 10 คน เฟ้นซาย 5 คน 
หมีง 5 คน หีมีผลการเรียนคอนขางคา โคย?!จาท:าจากคะแนนการหาแบบหคลอบกลน 
เรียน จากจานวนนักเรียนหีเขาลอบ 35 คน

3 .  ขนหคลองภาคลนาม ( F i e l d  T r y -o u t)  ใชนักเรียนระนับนับยมสีกษา 
มีใเ า- ของโรงเรียนนัธยมลาธิฅมหาวิหยานัยศรีนครินห?วิโ?อ ปชุมนัน จานวน 100 คน 
เฟ้นซวย า-ร คน หสิง 5 2  คน

เครี่องมืฉหไซใน การวินัย

1 , บหเรียนแบบโปรแกรม'ซนิคเลนฅรงเรือง "มลภาวะ'1 จานวน 50 ก5'อบ 
10 9  คาคอบ จานวน 100 ซุค

2 . แบบหคลอบกอนเรียนและหนัง เรียนบหเรียนแบบ'โปรแกรม ซืงมีคาอานาจ
จาเทนกคงแค .2 2  -  ,8*+ คาระค*บความยากคงแค 2 7 /S— คาความเหยงเหาน ับ
.7 3  และมีความฅรงคามเมือหา (C ontent V a l i d i t y )  เรึ่องมล.ภาวะวิชาซววิหยา 
ระคํบนัธยมสืกบาคอนปลาย จานวน 100 ชุค กระคาบคาคอบ 100 แผน

การคาเน ินการหคลอง

การวินัยบหเรียนแบบโปรแกรม t รอง มลภาวะ แบงเฟ้น 2 คอนคือ การ 
ลรางแบบหคลอบ และการหคลองหาป?ะวิหธิภาพของบหเรียนแบบโปรแกรม

คอน 1 การลรางแบ บ ห คลอบ
1 .1  ย ูว ิน ัยไคลรางแบ บ ห คลอบ กอน Iเล ะหลัง เ รียนบห เร ีย น แ บ บ โป รแ ก รม

ฅรงคาม จ ุคป ระลงคเช ิงพ ฤ?รกรรม  จานวน 5 0  ขอ แบบหคลอบเฟ ้นแบบปรนัย ซนิค k



คัวเลือก น/ละเป็นแบบหคปีอบกยุมเนือ“ฟ้าวิชา วิงแปีกงวานบบทคปีอบบีกวามฅรงคาม 
เนอหา (C on ten t V a lid i ty )

1 .2  ไ!ๆปี?ปีอบ วานวน 50 ขอ ไบทคปีอบคับนักเรอน!รงเรียนปีาย 
ป?!ชุา ว ิง เก IIIรฆนเรอง มลภาวะมาแลววำน.วน 150 คน แลวนำขลมาวิเคราะหเออ 
หาระคับกวามยาก ( P ) และกาอานาวจำแนก ( D ) โคยใซเทกนิกหนงเนปีา3Jของ 
วานวไพปีอบทงท:!IIค นบงกลมอูงแล ะกปีมฅา เลือกฃอปีอบหี่มีการะคํบกวา)!ยากฅ้งแฅ 
2 H ~ S 1 %  และกาอำนาววาแนกค้งแก .2  ขืนไปไค 35 ซอ

1 .3  นำรจปีฉขวิงก้อเลือกไว 35 ข้อ มาปร่บปอุง'1ก!ขคำเปีอกไ!
ไนเ■ '’มาะปีมฉกกรVณง และนำไปหคปีอบกับนกเรียนโรงเรียนปีกทหา,ปี•เ^ารามบีI,กย 
เร ียนเร ือง มลกาวะ นาแปีวจำนวน 15° กน หคังวากทคปีอบแลวไทํมาวิเกราะหโคย 
วิธเคยวกับ 1 .2  แอกขอสอบบีวิการะคับกวามยากฅงแฅ 2 7 % -7 8 0  และคาอำนาว 
จำแนกคงแค .22  -  .8แ  ไค 20 รเอ

ๆ .k- นาแบบทคปีอบวิงประกอบควยฃอปีอบ 20 ขอ ระค*!)กวามยากฅ้งแค 
27% - 7ร0 และกาอำนาจจำแนกฅงแฅ .22 -  .8เ+ ไปทคปีอบกับนกเรียนโรงเรียน 
ศรีอยุธยา ใ!นายเรียนเรืองมลภาวะมาแปีว จำนวน 150 คใ! เบ่ึอหาคัมประวิทธแหง 
กวามเทยง ( R e l i a b i l i t y  C o e f f i c ie n t )  ของแบบทคปีอบเวิอโซแบบทคปีอบซคนี 
ปีำหท!การทคปีอบทอนและ!ฟ้ล้งเรียนบ VU รืยบแบบIป?นกรม

คอน 2 การหคลองหาประวิทธิ.กา!ซองบทเรียนแบบโปรแกรม

ขวิคัยไ คนาบทเรียนหยวนการฅรวจจากยูชานาปี!การมาทคลอง เใเอ 
ปทัเปอุง '.หไคบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีมประวิห'วิภาห โคยหำการทคลองเป็น 3 ขนคังนี

2 .1  ขน!/!คลองหนง!!ธ,หนง
โคยทำกา?หคลอง 2 กรง กรงละ 1 คน การทกลองขนบีมคัฅอุ!

ไ!รุทงอ.เยอน,กไขขอบก«รองของบทIรยนในเรือง การ ‘ซภาบา,อูค การเรียงลำค*บ 
ซองเนือหา เวลา'ทIซ’ในการทำแบบเรียนกอน,หำการทคลองแวิจัยIคซีแวงกงา‘คอุประปีงก
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ของการวินัยและวิธีการเรียนโคยใซบหเรียนนบบโปรแกรนอยางสูะt อียค ไกแ โหำแบบ
หคออบกอนแอะหกังเรียนบในรียนควย ขผะหคลองยูวิจ!]ไคกักถามวากักเรียนเขาใจเนือ 
หาในแฅละกรอบอยางไร และถาฅอบผิคนนเฟ้นเพราะเหตุใค และกังเกฅการแลคงออก 
รึ๋งกิริยาหาหางซผะนำบหเรียนแคละกรอบ พรอมห้งนับเาลาหใซในการเรียนแคละกรอบ 
แลวจคนันหกไวเสือนำมาพิจารผาาากรอบใคบางควรปร้บปรุง และเนืmi าฅฉนใคใเฅอง 
จ*โแรยงลาคบใหม่ใหเขา,ใจงายขืน และมกวามกิคฅอเนืองกิใ! การหคลองขนนีหคลองกับ 
นักเรียน 2 คน เหอเปรียบเทียบปชุ]หาฃอกิคเห็นเกียวกิบบทเรียน เสือนามาประกอบ 
การแกไซซอบกพรองของบทเรียน

2 .2  ขนหคลองแบบกตุมเลก
หกังจากทีไค!1รบปรุงบทเรียนแบบโปรแกรมขนหนืงคอหนงแลว ยู 

วินัยไคนำบทเรียน แบบโปรแกรม 0ๆ ซค ไปทคลองกับนักเรียนจานวน 10 กน พรอม  ๆ
กัน กอนนำการทคลอ งไคซีแจงถงกัครุเปร ะลงคฃองการวินัย และวิธีการเรียนโคยใซ 
บทเรียนแบบLปรแกรมอยางละเอียด และใหนำแบบทคลอบกอนและหกังเรียนบทเรียน 
แบบโปรแกรม ■ พรอม'หงไคนับเวลาการเรียนโคยใซบท เรียนแบบโปรแกรมของแฅละกน 
ได้ด้วย เฝือนักเรียนนำแบบทคลอบหกังเรียนบทเรียนจบแลว ขวินัยไคกักถามนัญหา 
กวามเข ้าใจและไมเด ้าใจ ทด้อมท้งด้อเลนวแนะ เสือนำขอมูลเหลาทีมาประกอบการ 
แกไ ชบท เรียนแบบโปรแก รมอีกกรี''ง

2 .3  ซนทคลองภากลนาม
ยูวินัยไคนามหเรียนแบบโปรแกรมจากขนหคลองกตุมแกที่แกไข 

เรียบด้อยแล้ว ไปหคลองกับนักเรียนจานวน 100 กน โคฆยูวิ'นัยควบกุมควยฅนเอง 
โคยคาเนินการหคลองเซนเทียวกันกิบขนหคลองกลมเล็ก การทคลองกวกลนาม ยูวินัย 
มีนัฅรุเประสี งกเ'‘เอห'วประกิทธิภาพของบหเรียนวาฅรงคามมาฅร;วน 90 /90  หรือไม 
แล ะวิเกราะหกวามกาวหนาในกา?เรียน หกังจากเรียน โคยใซบทเรียนแบบโปรแกรม

ยูวินัยไคเก็บรวบรวมขอมูล'หงหมคเสือนาไปวิเกราะห
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