
บ ท ท ี 4

วิธีดำเนินการศึกษา

การรวบรวมฃ้อมูอ

รวบรวบข้อมูลทางทุติยภูมิประกอบด้วย ตำรา หนังสือ เอกสาร ข่าวสารส์อสารมวลชน 

ข้อมูลต่างๆ ของกรุงเทพมหานคร กฎระเบียบต่างๆ ของกรุงเทพมหานคร ทฤษฎี แนวคิดและงาน 

วิจัยท่ีเก่ียวข้อง ข้อมูลทางปฐมภูมิโดยการสำรวจข้อเท็จจริงและสัมภาษณ์ พยาบาลวิชาชีพในโรง 

พยาบาลสังกัดกรุงเทพมหานครเบ้ืองด้น เพ่ือนำมาเป็นกรอบในการกำหนดกลุ่มตัวอย่าง

การกำหนดแบบแผนการศึกษา

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจัยประยูกต์ โดยมีวัตอุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพท่ีอยู่อาศัยบีจชุบัน 

และความต้องการท่ีอยู่อาศัยของพยาบาลวิชาชีพ ศึกษาการจัดสวัสดิการในด้านท่ีเก่ียวกับท่ีอยู่

อาศัย1ในบีจชุบัน รวมท้ังทัศนคติของพยาบาลวิชาชีพท่ีมีต่อสวัสดิการท่ีอยู่อาศัยของกรุงเทพมหา

นคร และเพ่ือเสนอแนวทางปรับปรุงการจัดสวัสดิการในด้านท่ีเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัยเพ่ือพยาบาล

วิชาชีพ ในโรงพยาบาลสังกัดกรุงเทพมหานคร

การกำหนดขนาดประชากรกลุ่มตัวอย่าง

การกำหนดขนาดของประชากรกลุ่มตัวอย่าง ประชากรเป้าหมายท่ีจะศึกษาคือ พยาบาล 

วิชาชีพในโรงพยาบาลสังกัดกรุงเทพมหานคร ระดับ 3 - 6 ทั้งหมด 1,977 คน โดยกำหนดขนาด 

ประชากร 278 ตัวอย่าง ตามการกำหนดของ Herbert Arkin Raymond R. Colton ท่ีขอบเขต 

ความเช่ือม่ัน 95 เปอร์เซนต์ ซ่ึงมีความผิดพลาดของความแม่นยำ ±5 เปอร์เชนต์ โดยให้ครอบ 

คลุมทุกโรงพยาบาลในสังกัดของกรุงเทพมหานครท้ัง 7 แห่งให้เป็นสัดส่วน และได้ออกแบบสอบ 

ถามไปยังกลุ่มเป้าหมายโดยตรง
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ตารางท่ี 4.1 แสดงจำนวนขนาดตัวอย่างท่ีจะทำการศึกษาตามจำนวนของประชากรท่ีขอบ 

เขตความเช่ือม่ัน 95 % โดยมีความผิดพลาดของความแม่นยำ ±5 %

ขนาดของประชากร จำนวนตัอย่าง

1,000 244

2,000 278

3,0๓ 261

4,0๓ 299

5,0๓ 303

10,0๓ 313

20,0๓ 318

50,0๓ 321

1๓,0๓ 321

>  5๓,0๓ 322

ทมา ะ Herbert Arkin Raymond R. Colton. Tables For Statisticians. 

(New York ะ Bames & Nobels 1 Inc., 1963) pp. 151-152

การชุ่มตัวอย่าง

การสุ่มตัวอย่างประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี เพ่ือให้ครอบคลุมโรงพยาบาลท้ัง 7 แห่งใน 

สังกัดก^งเทพมหานคร จึงใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Quota Samplig) โดยมีกลุ่ม

ตัวอย่างประชากรคือ พยาบาลวิชาชีพในสังกัดก3งเทพมหานคร ระดับ 3 - 6 จำนวน 278 คน 

กระจายตามโรงพยาบาลท้ัง 7 แห่ง ซ่ึงได้รับความร่วมมืออย่างดีมากจากพวกพ่ีๆ น้องๆ ท่ีเป็น 

พยาบาลวิชาชีพ ให้การสนับส,ลุนในการตอบแบบสอบถามของงานวิทยานิพนธ์ครั้งน้ีเป็นอย่างดี
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา

เคร่ืองมือท่ีใช้ไนการศึกษาคร้ังน้ีคือ แบบสอบถาม โดยส!''ไงแบบสอบถามตามวัตลุ

ประสงค์ของศึกษาครั้งนี้ โดยมีรายละเอียดดังน้ี

1. กำหนดโครงสร้างแบบสอบถามตามวัตถุประสงค์ โดยมีแนวทางจากแนวคิดทาง

ด้านท่ีอยู่อาศัย แนวคิดด้านสวัสดิการ และการศึกษาท่ีเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัย รวมทั้งสวัสดิการต่างๆ 

ท่ีพยาบาลวิชาชีพได้รับอยู่ในปิจชุบัน โดยโครงสร้างแบบสอบถามประกอบด้วยคำถามปลายปิด

และคำถามปลายเปิด ซึ๋งโครงสร้างแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้

ส่วนที่ 1 เก่ียวกับข้อรุเอส่วนบุคคอของผู้ตอบ

ได้แก่ ระดับตำแหน่ง อายุ ระดับการศึกษาสูงชุด อายุราชการ สถานภาพ 

สมรส ภูมิลำเนาเดิม ความคิดจะลาออกหรือเปล่ียนอาชีพใหม่ รายได้ประจำต่อเดือน รายได้ 

พิเศษต่อเดือน เงินเหลือเก็บเป็นเงินออมต่อเดือน

ส่วนที่ 2 เกี่ยวกับสภาพท่ีอยู่อาศัยบัจธุบันของผู้ตอบ

ได้แก่ ท่ีอยู่อาศัยปิจจุบัน ท่ีใช้เวลาอยู่หอพักในหน่ึงวัน เสืยเงินในเร่ืองท่ีอยู่ 
อาศัยป็จจุบันต่อเดือน จำนวนปีท่ีอยู่อาศัยป็จจุบัน ลักษณะท่ีอยู่อาศัยปีจชุบัน ขนาดท่ีอยู่อาศัยปิจ 
จุบัน จำนวนผู้ท่ีอยู่อาศัยปีจชุบัน สภาพท่ีอยู่อาศัยปีจจุบัน สภาพแวดล้อมท่ีอยู่อาศัยปีจจุบัน
พ้ืนท่ีท่ีอยู่อาศัยปีจจุบัน วิธีเดินทางไปทำงาน ระยะเวลาเดินทางไปทำงาน ระยะทางเดินทางไป 
ทำงาน ปีญหาการอยู่อาศัยปีจจุบัน

ส่วนที่ 3 เก่ียวกับความต้องการท่ีอยู่อาศัยของผู้ตอบ

ได ้แก ่ ความต้องการย้ายท ี่อย ู่อาศ ัยไปอยู่ใกล ้ท ี่ทำงาน ความต้องการย้ายที่ทำงาน  
ไปอย ู่ใกล ้ท ี่อย ู่อาศ ัย ความต้องการที่อย ู่อาศัยเป ็นของตัวเอง จำนวนเงินต ่อเด ือนที่สามารถผ่อน  
ชำระเพ ื่อช ื่อท ี่อย ู่อาศ ัย ระดับราคาท ี่ต ้องการที่อย ู่อาศ ัย ระยะเวลาที่จะชื้อท ี่อย ู่อาศ ัย ร ูปแบบและ  
ขนาดที่อย ู่อาศ ัยท ี่ด ้องการ คำน ึงในเร ื่องทำเลท ี่ต ั้ง พ ื้นที่ท ี่อยู่อาศ ัยท ี่ต ้องการ เล ือกล ือ
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โฆษณาในการซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัย ป ็จจ ัยในการต ัดส ินใจซ ื้อท ี่อย ู่อาศ ัย ร ูปแบบที่อยู่อาศ ัยท ี่ชอบ ผู้ที่จะ 
ตัดส ินใจซื้อท ี่อย ู่อาศ ัย

ส่วนที่ 4 เกี่ยวกับทัศนคดิ ความเฟ้นส่วนตัว และความด้องการสวัสดิการท่ีอยู่อาศัย 

ของผู้ตอบ

ไตัแก' ความต้องการสวัสดิการท่ีอยู่อาศัยมากท่ีชุด ปิจชุบันใช้สวัสดิการท่ีอยู่

อาศัยอะไร ความเห็นท่ีมีต่อสวัสดิการต้านท่ีอยู่อาศัย หอพักพยาบาลวิชาชีพ เงินผู้เพ่ือท่ีอยู่อาศัย 

ของธนาคารออมสิน เงินถูเพ่ือท่ีอยู่อาศัยของธนาคารอาคารสงเคราะห์ เงินกูเพ่ือท่ีอยู่อาศัยของ 

สหกรณ์ออมทรัพย์วชิรพยาบาล การเป็นสมาชิกของสหกรณ์ออมทรัพย์วชิรพยาบาล จะอยู่อาศัย 

หเอไม,ในหอพักพยาบาลวิชาชีพ จะอยู่อาศัยหรือไม่หากจัดสร้างบ้านพักพยาบาลเป็นลักษณะ

คอนโดมิเนียม กรุงเทพมหานครควรปรับปรุงหอพักพยาบาลของพยาบาลวิชาชีพอย่างไร กทม. 

ควรจัดสวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัยให้แก่พยาบาลวิชาชีพอย่างไร

2. พัจารฌาความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยนำโครงสร้างแบบสอบถามซ่ึง

กำหนดข้ึนตามวัตถุประสงค์ แนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องไปปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือ

พิจารณาความถูกต้อง

3. สัมภาษณ์ผู้บรัหารสำนักแพทย์ เก่ียวกับสวัสดิการต่างๆ เพ่ือความสมมูรณ์ของแบบ 

สอบถาม สัมภาษณ์และสอบถามกับพยาบาลวิชาชีพในการใช้หอพักพยาบาล

4. ทดสอบแบบสอบถาม (Pre Test) จำนวน 10 ชุด โดยส่งตรงถึงตัวพยาบาลวิชาชีพ

จากโรงพยาบาลตากสินจำนวน 4 ชุด โรงพยาบาลกลางจำนวน 3 ชุด วชิรพยาบาลจำนวน 3 ชุด 

และได้คืนมาครบท้ัง 10 ชุดภายใน 1 สัปดาห์ นำแบบสอบถามท่ีได้รับกลับมาแก้ไขปรับปรุงคำ 

ถามและตัวเลือกให้ชัดเจนรัดถุมเข้าใจตรงกันย่ิงข้ึน เพื่อให้ได้รับคำตอบที่ตรงกับวัตถุประสงค์

ของการศึกษา และขอความเห็นจากอาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณาความถูกต้องเป็นคร้ังชุดท้าย

5. ออกแบบรห ัสข ้อม ูล (Data Coding) และจัดพ ิมพ ์แบบสอบถามฉบับจริง
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การเก็บรวบรวมข้อมูล

การศึกษาคร้ังน้ีใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยตรง โดยส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มเป้า

หมายโดยตรงและให'ตอบส่งกลับมาโดยไปเก็บโดยตรงเช่นเดียวกัน ทำการส่งแบบสอบถามไป

ยังพยาบาลวิชาชีพระดับ 3- 6 ในโรงพยาบาลสังกัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 300 ราย โดยแยก 

ส่งเฉล่ียตามโรงพยาบาลต่าง ๆ โรงพยาบาลตากสินจำนวน 100 ราย โรงพยาบาลกลางจำนวน 50 

ชุด วชิรพยาบาลจำนวน 100 ราย โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์จำนวน 50 ราย ส่วนโรง 

พยาบาลหลวงพ่อทวีศักด ฯ โรงพยาบาลหนงจอก และโรงพยาบาลลาดกระบัง กทม. ไม่ได้ส่ง 

แบบสอบถามเน่ืองจากจำนวนพยาบาลวิชาชีพมีน้อยไป เริ่มส่งแบบสอบถามเมื่อวันที่ 1 มกราคม 

2541 และเก็บแบบสอบถามถึง 31 มกราคร 2541 ใช้เวลาท้ังส้ิน 1 เดือน ได้รับแบบสอบถามคืน 

มา จำนวน 290 ราย และคัดท่ีใข้ได้มาวิเคราะห์จำนวน 278 ราย ตามการกำหนดของ Herbert 

Arkin Raymond R. Colton

การวิเคราะห์ข้อมูล

รวบรวมแบบสอบถามท ี่นำมาว ิเคราะห ์ จำนวน 278 ชุด ทำการลงโด ้คคำตอบโดยแปรข้อ 
ม ูลท ี่ได้จากแบบสอบถามเป ้นต ัวเลข เพ ื่อการประมวลผลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จร ูป Microsoft
Excel โดยการว ิเคราะห ใืชค้วามถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (percentage) และการลำดับความ  
สำค ัญเฉลี่ยโดยใช ้ค ่าด ัชน ีความสำค ัญ  (Index Value) ส่วนข ้อม ูลจากคำถามปลายเป ิดว ิเคราะห ์ 
โดยผู้ศ ึกษาเอง และนำผลท ี่ได ้จากการศ ึกษาท ั้งหมดมาสรุปตามวัตถ ุประสงค ์ของการศ ึกษาท ี่
กำหนดไว้ข ้างด ้น

นำเสนอผลการศึกษาในรูปของ ตาราง แผนภูมิ รูปภาพ และการบรรยาย 
ข้อจำกัดในการศึกษา

เน่ืองจากการศึกษาในคร้ังน้ีได้รับความร่วมมือ และการสนับสนุนอย่างดีย่ิงจากพวกพ่ๆี
น้องๆ  พยาบาลวิชาชีพ จึงไม่มีข้อจำกัดในการศึกษาคร้ังน้ีแต่อย่างใด


	บทที่ 4 วิธีดำเนินการศึกษา
	การรวบรวมข้อมูล
	การกำหนดแบบแผนการศึกษา
	การกำหนดขนาดประชากรกลุ่มตัวอย่าง
	การสุ่มตัวอย่าง
	เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	ข้อจำกัดในการศึกษา


