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รุ ่งนภา บุญชระ?!ษฐ์, ร้อยโทหรูง ะ ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจ็ 'ยสัคสรร fill การตอบสนองต่อการ 
Iจ็บป่วยของผู ้ป่วยโรคเรื ้อf ง (RELATIONSHIPS BETWEEN SELECTED FACTORS AND 
RESPONSES TO ILLNESS OF CHRONICALLY ILL PATIENTS) อาจารย์ที ๋ป!กษา :
รองศาสตราจารย ์  คร. จินตนา ยูฉฟ้โนอุ้, น 3 หน้า. ISBN 9 7 4 - 5 8 2 - 4 2 1 - 6

การวิจ ้ยครงfis ว ัตบุประสงค์ เพี ่อติกษาการตอบสนองต่อการเจ็บป่วยของผู ้ป่วยโรคเรื ้อ!"ง และ 
กลุ ่มสัวแปรที ่สามารถร่วมfillหยากรni การตอบสนองต่อการเจ็บป่วยของผู ้ป่วยโรคเรื ้ อ!'ง ต่ 'วอย่ างประซากร 
ใบการวิสัยเป็นผู ้ป่วยโรคกล้ ามเป็อพัวใจตาย ความสันโลหิตสูง และเบาหวาน จานวน 210 คน พี่มา!'บการ 
ตรวจ!'กษาในแผนกผู ้ป่วยนอก โรงพยาบาลของ!'ฐ กรุงเหพมหานคร เครื ้ องมีอหี ๋ ใช้ ในการวิจ้ยเป็นแบบ
สัมภาษณ์พี่ ผู ้ วิสัยสร้างช้น ว ิ เคราะห์ขอมลโคยใช ้  การวิ เคราะห์ถคทอยพหุคูณ แบบเพี ่มหริอลคสัวแปรเป็นขั ๋น  ๆ

ผลการวิสัยพบว่า
า .  การตอบสนองต่อการเจ็บป่วยยกงผู ้ป่วยโรคเรื ้อ!'ง อยู ่ ในระสับสูง กันติอ ผู ้ป่วยโรคเรื ้อf ง 

มีการป!'บการกระทา ความร้สิก และความปึก?คพี ่สัมพันธ์กับการคารงติวิตน้อย
2.  เพส อายุ  ระสับการ?เกษา การ!'บร้ เก ียวกับการเจ็บป่วย การ!''ซร้ เกียวกับปฐถิ1 ยาของ 

ครอบค!'วต่อการเจ็บป่วย การ!'บร้ เกียวกับสิงแวคล้อม การกับรู ่ เกียวกับการบวิการสุขภาพ และสักษผะอารมณ์  
และยุคสักภาพ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับการตอบสนองต่อการเจ็บป่วยของผู ้ป่วยโรคเรื ้อ!'ง อย่างมีกัยสาสัญ 
ทางสถิติพี ่ระสับ . 0 5  ระยะเวลาการเจ็บป่วยมีความสัมพันธ์ทางลบกับการตอบสนองต่อการเจ็บป่วยของ
ผู ้ป่วยโรคเรื ้อ!'ง อย่างมีกัยสาสัญหางสถิติ พี ่ระสับ . 0 5

3 .  กลุ ่มสัวแปรพี ่สามารถร่วมกันทานายกา)ตอบสนองต่อการเจ็บป่วยของผู ้ป่วยโรค เรื ้อ!'งไค้  
อย่างมีกัยสาสัญทางสถิติพี ่ระสับ .0 5  มี 6 สัวแปร ติอ การ!'บร้ เก ียวกับการเจ็บป่วย กักษผะอารมณ์และ 
ยุคสักภาพ ระยะเวลาการเจ ็บป ่วย การกับรู ่ เกียวกับสิงแวคล้อม เพศ และ ระสับการ?กษา สามารทอ?บาย  
ความกันแปรของการตอบสนองต่อการเจ็บม่ ายของผู ้ป่วยโรคเรื ้อ!'งไค้ร ้อยละ 4 8 . 9 3  (R2 = . 4 8 9 3 )
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The p u r p o s e s  o f  t h i s  r e s e a r c h  were  t o  s t u d y  r e s p o n s e s  t o  i l l n e s s  o f  

c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s ,  and t o  d e t e r m i n e  v a r i a b l e s  w h i c h  would be a b l e  t o  
p r e d i c t  t h e  r e s p o n s e s  t o  i l l n e s s  o f  c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s .  R e s e a r c h  
sa m p le s  c o n s i s t e d  o f  210 m y o c a r d i a l  i n f a r c t i o n ,  h y p e r t e n s i o n  and d i a b e t e s  
m e l l i t u s  p a t i e n t s ,  from o u t p a t i e n t  d e p a r t m e n t s  i n  Government H o s p i t a l s  
l o c a t e d  i n  Bangkok M e t r o p o l i s .  Data  were  c o l l e c t e d  by u s i n g  s t r u c t u r e d  
i n t e r v i e w s  wh ich  were  d e v e l o p e d  by t h e  r e s e a r c h e r .  D e s c r i p t i v e  a n a l y s i s ,  
m u l t i p l e  c o r r e l a t i o n  and s t e p w i s e  m u l t i p l e  r e g r e s s i o n  a n a l y s i s  were  u se d  t o  
a n a l y z e  t h e  g a t h e r e d  d a t a .

The major  f i n d i n g s  were  as  t h e  f o l l o w i n g s : -
1 .  R e s p o n s e s  t o  i l l n e s s  o f  c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s  was i n  t h e  

h i g h e r  l e v e l ,  t h a t  i s ,  t h e  c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s  had s l i g h t l y  ad a p t ed  
t h e i r  a c t i o n s ,  f e e l i n g s  and t h o u g h t s  r e l a t e d  t o  t h e i r  l i f e  s t y l e s .

2 .  S e x ,  a g e ,  e d u c a t i o n ,  p e r c e p t i o n  o f  i l l n e s s ,  p e r c e p t i o n  o f  f a m i l y  
r e a c t i o n  t o  i l l n e s s ,  p e r c e p t i o n  o f  e n v i r o n m e n t ,  p e r c e p t i o n  o f  h e a l t h  s e r v i c e  
and temperament  and p e r s o n a l i t y  s t y l e  were  p o s i t i v e l y  and s i g n i f i c a n t l y  
c o r r e l a t e d  w i t h  r e s p o n s e s  to  i l l n e s s  o f  c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s ,  a t  t h e  . 0 5  
l e v e l ,  w h e r e a s ,  l e n g t h  o f  i l l n e s s  was n e g a t i v e l y  and s i g n i f i c a n t l y  r e l a t e d  t o  
r e s p o n s e s  t o  i l l n e s s  o f  c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s ,  a t  t h e  . 0 5  l e v e l .

3 .  The 4 8 . 9 3  p e r c e n t  o f  v a r i a n c e  in  r e s p o n s e s  t o  i l l n e s s  o f  
c h r o n i c a l l y  i l l  p a t i e n t s  were  e x p l a i n e d  by p e r c e p t i o n  o f  i l l n e s s ,  temperament  
and p e r s o n a l i t y  s t y l e ,  l e n g t h  o f  i l l n e s s ,  p e r c e p t i o n  o f  e n v i r o n m e n t ,  s e x  and 
e d u c a t i o n .
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