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วิ?คำเนินการวิจัย

การวิจัยครงนี้ เที่นการวิจัยเวิงบรรยาย (D e sc rip tive  Research) เกี่ยวกับการ 

ตอบสนองต่อการเจ็บปายของผู้ปวยโรคเรื้อรัง และ'วิเคราะห์พาปัจจัยกี่มีความลัมนันรและสามารถ 

นยากรท(การตอบสนองต่อการเจ็บปวยของผู้ปวยโรคเรื้อรัง น่ึงมี'ขนตอน'วิ?ดำเนินการ'วิจัยดังน้ี

ประชากรและตัวอย่างประชากร

1 . ประชากรท่ีใรํ(ในการวิจัย เป็นผู้ปวยโรค เรื้อรังที่รอายุระหว่าง 25 -55 ปี 

สกานภานสมรสคู่ แนฑย'วินิจนัยคร้ืงแรกว่า เป็น1โรคกล้ามเนื้อหัวใจตาย, ความคันโลหิตสูง และ 

เบาหวาน อย่างใคอย่างหนึ่ง นึ่งมีอาการติคต่อกันนานเกินกว่า 3 เดึอน หร็อ 90 วัน ท่ีมารับ

การตรวจรักษาในแผนกผู้ปวยนอก โรงพยาบาลของรัฐ กรุงเทพมหานคร ใน 5 ลังกัค คีอ

1.1 ล้งกัคกระทรวงมหาดไทย a
มี 5 โรงพยาบาล

1 .2 ล้งกัดกระทรวงกลาโหม มี 3 โรงพยาบาล

1.3 ลังกัดกระทรวงสาธารทเสุข a
มี 3 โรงพยาบาล

1.4 ล้งกัคทบวงมหาวิทยาลัย มี 2 โรงพยาบาล

1.5 ลังกัดสภากาชาดไทย มี 1 โรงพยาบาล

รวมฑงหมด 14 โรงพยาบาล ตามสกิติปี 2533 มีผู้ปวยท๊ัง 3 โรค มารับการ 

รักษาจำนวน 9,377 คน โดยเป็นผู้ปวยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตาย 1,848 คน โรคความคันโลหิต 

สูง 3,310 คน แสะโรคเบาหวาน 4,219 คน (กระทรวงสารารทเสุข, กองสถิติสาราร[นสุข,

2534)

2. ตัวอย่างประชากร เป็นผู้ปวยโรคเรื้อรัง นึ่งรวมกงโรคกล้ามเนื้อหัวใจตาย,
ความคันโสหิตสง แสะเบาหวาน จำนวน 210 คน
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ตัวอย่างประชากร ผู้วิจัยได้ทำการคัดเลีอกตัวอย่างประชากรมีเนตอนในการ

ดำเนินการคังนี้

เนที่ 1 เลีอกโรร')พยาบาลจากแต่ละล้งกัค โดยการจับสลากล้งกัดละ 1 

โรงนยาบาล เบื่อมาเป็นตัวแทนของล้งกัด รวมแล้ว 5 โรงVเยาบาล ได้แก่ โรงนยาบาลตำรวจ, 

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า, โรงนยๆบาลราชวิกี, โรงพยาบาลรามาริบคึ และโรงนยาบาล 

จุฟ้าลงกรเน

เนที่ 2 ขนาดตัวอย่างประชากร เนื้องจากการคักษาครั้งนี้มีตัวแปรที่น้ามาคักษา 

10 ตัวแปร และการวิเคราะห์ตัวแปรหลายตัวแปร การถดถอยVเหุคูณ ต้องใเขนาดตัวอย่าง

ประชากรอย่างน้อย 20 เท่าของตัวแปร ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้คักษาตัวอย่างประชากร 

บงหมด 210 คน (Linderman, 1980: 163) โดยแบ่งเป็นผู้ปวยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตาย, 

ความดัน,โลหิตสูง และเบาหวาน จำนวนโรคละ 70 คน

เนที่ 3 น้าจำนวนตัวอย่างประชากรแต่ละโรคมาแบ่งเฉลี่ย 5 โรงนยาบาล ข้ึง 

จะได้จำนวนโรคละ 14 คน ในแต่ละโรงนยาบาล

เนทื่ 4 ไปที่แผนกผู้ปวยนอกของแต่ละโรงนยาบาล ล้ารวจบัตรตรวจโรคของ

ผู้ป่วยทง 3 โรค ที่มารับการรักษาในแต่ละวัน คัคเลีอกตามเกถเที่ น้าบัตรตรวจโรคมาเรียงลำดับ 

เลีอกล้มภาษ(น เฉพาะลำดับ เลฃคู่

เนที่ 5 น้าแบบล้มภาษ{นมาล้มภาษ{นผู้ปวยท่ีได้รับการคัคเลีอกในแต่ละโรงพยาบาล 

ทุกวันจนกระทั่งครบตามจำนวน 210 คน

เ ครื่ลงม๊อที่ใร่[ในการวิจัย

เครื่องมีอที่ใเในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบล้มภาษท่เ ผู้วิจัยสร้างขึ้น ขึ้งมีเนตอนการสร้าง

ดังน้ี

1. คักษาด้นควัาจากเอกสาร วารสาร และงานวิจัยต่าง ก เบื่อหากรอบแนวคิด 

เนื้อหาในเรื่องต่าง ๆ ที่จะน้ามาสร้างแบบวัคแต่ละชุด
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2. น้าแนวคิดเนื้อหาเรื่องค่าง ๆ เหล่านื้มากำหนดเป็นทฤษฏีเฉผาะในการวิจัยของ 

ตัวแปรแค่กะตัวที่จะคิกษาในครงนื้ มาสร้างแบบวัคท่ีมีก้กษทเะสอดคก้องตรงกับเก(น'ท ของทฤษฏี 

เฉนาะน้ืน ๆ

3. ตำเนินการสร้างแบบก้มภาษท่เ 1 ชุด ประกอบด้วย

ตอนท่ี 1 แบบก้มภาษพข้อมูลส่วนบุคคล เก่ียวกับ อายุ เนศ ระดับการคิกษา 

ระยะเวลาการเจ็บปาย แบบก้มภาษท่(ตอนน้ืมีก้กษทเะ เป็นการเติมข้อความลงในข้องว่าง

ตอนท่ี Z แบบก้มภาษท(ปัจจัยท่ีมีความก้มฟ้นธกับการคอบสนองต่อการเจ็บปวยของ 

๓ ]วยโรคเรื้อรัง ประกอบด้วย 5 ปัจจัย ดังน้ื

2.1 การรับรู้เกี่ยวกับการเจ็บปวย มีจำนวน 10 ข้อ

2.2 การรับรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาของครอบครัวต่อการเจ็บปวย มีจำนวน

9 ข้อ

2.3 การรับรู้เกี่ยวกับสิงแวดก้อม มีจำนวน 8 ข้อ

2.4 การรับรู้เกี่ยวกับการบริการสุขภาน มีจำนวน 7 ข้อ

2.5 ลักษ[นะอารม{นและบุคลิกภานของผู้ปวย (สร้างฃิ้นจากแนวคิดของ 

ฟ่อลคแมน และ ลาชารัส (1978.) มีจำนวน 10 ข้อ

แบบก้มภาษ{นฑง 5 ปัจจัย จะมีก้กษทเะเป็นแบบมาตราส่วนประมาทเต่า 

(Rating Scale) 4 ช่วง คีอ ระดับมาก ปานกลาง น้อย ไม่เห็นด้วย โดยกำหนดการให้คะแนน 

ไว้ดังน้ื

ข่อค่ากามทมความหมาย ทางบวก ทางลบ

เห็นด้วยมาก ให้ A คะแนน ให้ 1 คะแนน

เห็นด้วยปานกลาง ให้ 3 คะแนน ให้ 2 คะแนน

เห็นด้วยน้อย ให้ 2 คะแนน ให้ 3 คะแนน

ไม่เห็นด้วย ให้ 1 คะแนน ษ 4 คะแนน

เก(น'ก์การแปลผลปัจจัยที่มีความก้มพันธ์กับการตอบสนองต่อการเจ็บปวย 

ของผู้ปวยโรคเรื้อรังในการวิจัยครื้งนื้ มีเกทเท์การนิจาร(นาคะแนน'โคยใข้เกณ'ก์เฉล่ีย ดังน้ืคีอ
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คะแนนเฉลึย คะแนนดิบ การแปลผล

3.00 -  4.00 132 -  176 มีการรับรู้เกี่ยวกับค้านนี้นสูง

2.00 -  2.99 88 -  131 มีการรับรู้เกี่ยวกับค้านนี้นปานกลาง

1.00 -  1.99 44 -  87 มีการรับร้เกี่ยวกับค้านนี้นตํ่า

การรับรู้Iกี่ยวกับการเจ็บปวย เกี่ยวกับปฏิกิริยาของครอบครัวต่อการเจ็บปวย เก่ียวกับ 

สิงแวดค้อม และเกี่ยวกับการบริการสุขภาพ น้ีวัคไค้จากการลัมภาษท่เผู้ปวย โคยใข้แบบลัมภาษ{น 

ท่ีสร้างขึ้น คะแนน'ในแบบค้มภาษ(นสูง หม'ไยกิง การที่ผู้ปวยรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการ เจ็บปวย

ปฏิกิริยาต่าง ๆ ของครอบครัวต่อการเจ็บปวย สิงแวดค้อมรอบตัวผู้ปวย แสะการบริการสุขภาพที่มี 

อยู่ อย่างถูกต้องฅามหลักวิชาการ แสะ เหมาะสม ขึ้งจะทำให้การคอบสนองต่อการเจ็บปวยของ

ผู้ปาย'โรค เรื้อรัง เป็นไป'ในทา งบวกหรีอตอบสนองอย่างถูกต้องและเหมาะสม

ลักษ{นะอารม{นและบุคลิกภานของผู้ปวยท่ีวัคไค้จากการลัมภาษ{นผู้ปวย โคยใข้แบบลัมภาษ{น 

ท่ีสร้างข้ึน คะแนนในแบนลัมภาษ{นสูง หมายกัง ผู้ปวย1โรค เร้ือรังน้ีนมีลักษ{นะ เฉพาะบุคคล'ท่ี เผใ}กุ) 

ภาวะเครียดหรีอภาวะวิกฤตแบบมุ่งแก้ไขปัญหา ขึ้งจะทำให้การตอบสนองต่อการเจ็บปวยของผู้ปวย 

โรคเรื้อรังเป็นไปในทางบวกหรีอตอบสนองอย่างถูกต้องเหมาะสม

ตอนท่ี 3 แบบลัมภาษ{น การตอบสนองต่อการเจ็บปวยของผู้ปวยโรคเรื้อรัง

ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากแนวคิดและแบบวัคของ ดีร็อกเกตีส (D erogatis , 1978) ขึ้งเป็นแบบวัค

Psychosocial Adjustment to  I lln e s s  Scales จะวัคการตอบสนองของผู้ปวยที่ไค้รับ

ผลกระทบจากการเจ็บปวย ประกอบค้วย พฤติกรรมการตอบสนองของผู้ปวย 6 ค้าน ดังน้ี

3.1 ค้านการประกอบอาใ}น มีจำนวน 6 ข้อ ต้ังแต่ข้อ 1 -  6

3.2 ค้านสิงแวคค้อมทางลังคม มีจำนวน 6 ข้อ ต้ังแต่ข้อ 7 - 1 2

3.3 ค้านกี่งแวดค้อมในครอบครัว มีจำนวน 7 ข้อ ต้ังแต่ข้อ

13 -  19

20 -  24

3.4 ค้านความลัมพันธ์ในเครึอญาติ มีจำนวน 5 ข้อ ต้ังแต่ข้อ

3.5 ค้านความลัมพันธ์ทางเพศ มีจำนวน 6 ข้อ ต้ังแต่ข้อ

25 -  30

3.6 ค้านจิตใจ มีจำนวน 7 ข้อ ต้ังแต่ข้อ 3 1 - 3 7
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แบบสืมภาษณ์ฑ๊ัง 6 ค้าน จะมีลักษณะเป็นแบบมีตัวเสิอกให้ 4 ตัวเสิอก 

แต่ละตัวเสิอกม็คะแนนไม่ห้ากัน โตยกำหนดการให้คะแนนระหว่าง 1 -  4

เกณ'ทการแปลผลการตอบสนองต่อการเจ็บปวยของผู้ปวยโรค เรื้อรังใน 

การวิจัยครงนื้ มีเกณ'ทการพิจารณาคะแนน โดยให้เกณ'ทเฉล่ีย ดังน้ึคิอ

คะแนนเฉลี่ย คะแนนดิบ การแปลผล

1.00 -  1.99 37 -  73 ระดับคะแนนตา มีการตอบสนองโดยปรับการ 

กระทำ ความรู้สิก และความนึกติดท่ีสืมพันร์กับ 

การดำรงห้วิตมากหรัอไม่ เหมาะสม

2.00 -  2.99 74 -  110 ระดับคะแนนปานกลาง มีการตอบสนองโดยปรับ 

การกระทำ ความรู้สิก และความนึกติค่ท่ีสัมพันธ์ 

กับการดำรงห้วิตปานกลาง

3.00 -  4.00 111 -  148 ระดับคะแนนสูง มีการตอบสนองโดยปรับการ 

กระทำ ความรู้สิก และความนึกติดท่ีสัมพันธกับ 

การดำรงห้วิตน้อย หรัอเหมาะสม

การตอบสนองต่อการเจ็บปวยของผู้ปวย,โรคเรื้อรังนี้วัค'ไค้จากการสัมภาษณ์ผู้ปวย

โดยให้แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึน คะแนนในแบบสัมภาษณ์สูง หมายสิง ผู้ปวยโรคเรื้อรังแสดงการ

ตอบสนองต่อการเจ็บปวยค้านต่าง ๆ ไค้อย่างทูกตัองและเหมาะสม หรอไป'ในทางบวก เนื่องจาก 

มีการตอบสนองโดยปรับการกระทำ ความรู้สิก และความนึกติดท่ีสัมพันธกับการดำรงห้วิตน้อยหรัอตํ่า

คุณภาVท)อง เครึ่องมีอ

การหาคุณภานของ เคร่ืองมีอท่ี'ให้'ในการ1วิจัยคร้ัง'น้ี โดยการหาความตรงตาม เน้ือหา

และความเที่ยงของเครื่องมีอมีขั้นตอน ดังน้ื

1. การหาความตรงตามเนื้อหา นำเครื่องมีอฑุกชุคที่สรัางฃิ้นให้อาจารย์ที่ปรักษา

ผู้ควบคุมการวิจัยตรวจแก้ไข เน้ือหาภาษา แล้วนำไปให้ผู้ทรงคุณวุรจำนวน 10 ท่าน ขึ้งเป็นบุคคล 

ที่มีความรู้และประสบการณ์ เที่ยวกับการนยาบาลผู้ปวยโรค เรื้อรัง ปฏิบัติงานในหอผู้ปวยอายุรกรรม 

จำนวน 2 ท่าน อาจารย์นยาบาลที่สอนการนยาบาลอายุรกรรม 6 ท่าน และอาจารย์ที่สอนการ



56

พยาบาลจิตเวช 2 ท่าน (ดังรายนามอยู่ในภาคผนวก) ตรวจสอบความตรงค้านเนื้อหา ความ 

ถูกต้องของการวัค และความเหมาะสมของภาษาที่ใ? และนำมาปรับปรุงแก้ไขปัญหากับอาจารยที ่

ปรึกษา โดยก๊อเกกmร้อยละ 80 ของผู้ทรงคุณวุผิยอมรับ และเห็นชอบค้วย

2. การหาความเที่ยง นำแบบวัคที่ปรับปรุงแล้วทุกชุดไปทดลองใ?กับผู้ปวยโรคกล้าม 

เนื้อหัวใจตาย, ความดันโลหิตสูง และเบาหวาน ท่ีมีลักษ[นะเช่นเคียวกับประชากรที่ดักษา จำนวน 

30 คน เพี่อตรวจสอบความเที่ยงของแบบวัค ( R e l ia b i l i t y )  โดยวิเคราะห็หาค่าความเที่ยง 

ด้วยการวัคความคงท่ีภายในทุกชุด ด้วยวิธีหาค่าล้มประสิทรึ่ แอลฝา ของ ครอนบาค (Cronbach 

alpha C o e ffic ie n t)  ผลการวิเคราะห็เห็นดังนื้

แบบล้มภาษ[น ค่าความคงท่ีภายในของแบบล้มภาษ{น

1. การรับรู้ เกี่ยวกับการ เ จ็บปวย 0.870

2. การรับรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาของครอบครัวต่อการเจ็บปวย 0.910

3. การรับรู้เกี่ยวกับสิงแวดล้อม 0.813

4. การรับรู้เกี่ยวกับการบริการสุขภาพ 0.785

5. ลักษณะอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้ปวย 0.912

6. การตอบสนองต่อการ เ จ็บปวยของผู้ปวยโรค เรื้อรัง

6.1 ค้านการประกอบอา?พ 0.805

6.2 ค้านสิงแวดล้อมทางลังคม 0.904

6.3 ค้านกี่งแวดล้อมในครอบครัว 0.754

6.4 ค้านความล้มพันธ์'ในเครึอญาติ 0.842

6.5 ค้านความล้มพันธ์ทางเพศ 0.923

6.6 ค้านจิตใจ 0.875
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ทารเก็บรวบรวมข้อมูลในการทำวิจัย กร»■ทำ,โคยผู้วิจัยแ«ะผู้'!{วย'ว ิจ ัย  ชิ้งเก็นพยาบาล 

วิชาf ไ') มีประสบการท(ในการทำงานตั้งแต่ 1 ปีช้ิน'ไป ในการเตรียมผู้ช่วยวิจัย ผู้วิจัยจะอธิบาย 

ให้ทราบก่อนที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล กึงวัตถุประสงคของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย การคัด- 

เ«อกตัวอย่างประชากร รายละเอียดของแบบลัมภาษก่เ วิธีการลัมภาษท่เ แ«ะประโยชนที่คาดว่าจะ 

ได้รับจากการวิจัย แล้วจีงทำการ เก็บรวบรวมข้อมูล

การรวบรวมข้อมูลล้าหรับการวิจัยมีฃนตอน ดังน้ี

1. นำหนังล้อแนะนำตัวจากบัทเทิตวิทยาลัย กึงผู้อำนวยการโรงพยาบาลทั้ง 5 แห่ง 

ติดต่อขออนุญาติหัวหน้านยาบาส หัวหน้าหน่วยและพยาบาลที่รับผิดชอบเพ่ีอช้ิแจงวัตถุประสงค 

รายละเอียดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล จำนวนและดุทเสมบัติของกลุ่มตัวอย่างท่ีตัองการ

2. เก็บข้อมูลโดยการลัมภาษท่(ได้ดำเนินการคังนี้

2.1 กำหนดวันลัมภาษท่เ ลัมภาษท่(ทุกวัน เวลา 9.00 -  12.00 น. หรีอ 

บางวัน 13.00 -  16.00 น. ต้ังแต่ วันท่ี 4 มกราดม 2536 กึง วันท่ี 5 กุมภาพันธ์ 2536 

จนครบ 210 คน โคยเล้อกผู้ปวยท่ีมีลักษทเะตรงตามเกทเ,ก์การเล้อกตัวอย่างประชากร'ที่กำหนด'ไว้ 

ผู้วิจัยขอความร่วมมีอจากผู้ปวยที่กำหนดไว้ และชิ้แจงวัตถุประสงคและประโยชน์ที่จะได้รับจากการ 

วิจัยครั๊งนี้

2 .2 เม่ือผู้ปวยยินดี'ให้ความร่วมมิอ ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยจีงทำการลัมภาษท่(ตาม 

แนบลัมภาษ{น โคยใข้เวลาในการลัมภาษท่(คนละประมาทเ 30 -  45 นาที

2.3 เก็บรวบรวมข้อมูลจากโรงพยาบาลทั้ง 5 แห่ง ใข้เวลาทั้งนี้นประมาทเ 5 

ลัปคาห ต้ังแต่วันท่ี 4 มกราคม 2536 กึง วันท่ี 5 กุมภาพันธ์ 2536 ได้ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 210 คน

3. ตรวจสอบความสมบูรท่(ของข้อมูล กำหนดรหัสของแบบลัมภาษท่(และรหัสของข้อมูล

ท้ังหมด แล้วนำมาวิเคราะหด้วย เครื่องคอมนิวเตอรื่ โปรแกรม SPSSx ที่คูนยคอมพิวเตอร์

จุหาลงกรก่(มหาวิทยาลัย

ทารเทบรวบรวมรอมูล
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ผู้วิจัยนำข้อมูลทื่เก็บรวบรวมได้จากกรุ่มตัวอย่าง จำนวน 210 คน มาวิเคราะห์ตามแผน 

ร!แนียบ,วิธีบางสกีติ คังน้ื

1. หาค่าสถิติน้ืนฐานของตัวแปรนยากรท่แเละตัวแปรเกณ'ท ค้วยค่าความกี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard d e v ia tio n )

2. เปรียบเทียบการตอบสนองต่อการเจ็บปวยซองผู้ปวยโรคเรื้อรังบี่มีเนศต่างกันด้วย 

สถิติฑคสอบ ที ( t - t e s t )  และอายุ ระตับการติกษา ระยะเวลาการเจ็บปวยบี่แตกต่างกันด้วย 

สถิติทดสอบเอฟ่ (F - te s t)  และเปรียบเทียบหาคู่แตกต่างด้วยวิธีเซ'ฟ๗ (S che ffe 's  method)

3. หาค่าตัมประสิทธ่ืสหสืม'พันธระหว่างตัวแปรเกณ'ทกับตัวแปรนยากร(น และตัวแปร

นยากรณ์กับตัวแปรนยากรท่เ โคยใข้สูตร สืมประสิฑธสหสืมพันธซองเนียร้ืสืน (Pearson's

Product Moment C o rre la tio n  C o e ffic ie n t)  โคยใข้เกณ'ทเทียบระดับความสืมพันธ์ของ 

ค่าสืมปวะสิฑธ๋ึ ( r )  ตังน้ี (ประคอง กรรณสูต, 2525)

ค่าระหว่าง + 0.70 -  1.00 มีความสืมพันธ์ในระดับสูง

ค่าระหว่าง + 0.30 -  0.69 มีความสืมพันธ์ในระดับปานกลาง

ค่าระหว่าง + 0.00 -  0.29 มีความสืมพันธ์ในระดับตํ่า

4. หากรุ่มตัวนยากรณที่สามารกนยากรณ์การตอบสนองต่อการเจ็บป่วยซองผู้ปวยโรค 

เรื้อรังโฅยการวิเคราะห์การถดกอยนหุคูณแบบเนี่มตัวแปรเบี่นฃั๊นตอน (Stepwise M u lt ip le  

Regression A na lys is) ตังนึ

4.1 หาสืมประสิทธ์สหสืมพันธ์นหุคูณ ระหว่างตัวนยากรณกับตัวแปรเกณ'ก

4.2 ทดสอบความมีนัยส์าคักุ)ของค่าสิมประสิทธ์สหสิมพันธ์ฑ่ืคำนวณได้

4.3 ใข้สถิติทดสอบ เอป (O vera ll F - te s t)  เน่ือทดสอบคูว่าตัวนยากรณ 

สามารกนยากรณ์ตัาแปรเกณ'กได้อย่างมีนัยส์าคักุ)ทางสถิติหรีอไม่

4.4 ใข้สถิติฑคสอบที ( t - t e s t )  เน่ีอฑคสอบว่าค่า ๖ ซองตัวนยากรณ์แต่ละตัว 

จะส่งผลต่อตัวแปรเกณๆๆหรีอไม่

4.5 สร้างสมการนยากรณ์ การตอบสนองต่อการเ^บปวยซองผู้ปวยโรคเรื้อรัง 

ทงในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน

การคำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใข้โปรแกรม SP'Sx (S ta t is t ic a l  

Package For the Social Science)
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