
บทกี ่  3

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง

กา รด ื กษา ศา า นส ั มพนสร ะ หว ่ า ง ไทร อย ด ้ ฮอร ิ ไนนแ ละ ร อนป ระ ล ่ า  I ด ื a 14

ระดับซองปริมาณฮอริไมน TSH, T4 , T 3 และ FT4 ไน5 รัน 

วองลิงทดลอง ได้แสดงไนตารางกี ่  14 และรปกี ่  7 แม้ว ่าปริมาณฮอริโมน TSH, 

T a , T 3 และ FTa ในาน Ds , D12 ร ิงถ ือเป ็นระยะฟอลลิดลาร ิ

' f o l l i c u l a r  phase '  ซองทุก ๆ กลุ่ม ' V a ra vudh i  e t  a l ,  1982 1 ไม่ 

พบมีคาามแตกต่างทางสถิติ  ( P > 0 . 0 5 '  กับวัน D 1.3 , D og ซองสัคๆ

ทดลองกล่น!,ดียากัน'ไนทุก  ๆ กลุ ่มก็คาม แต่เพอน่ามาเปร ิยบเฑฮบ D_ , D 12,

D และ D ระหว่างกล่นทดลอง แล้วนบว่า ระดับฮอร ิไมน T และ19 26 1 4.

T 3 ไ ม ่ ม ี ค า า ม แ ต ก ต ่ า ง ท า ง ส ถ ิ ต ิ  ร ะ ห ว ่ า ง  3 ก ล ุ ่ ม ท ด ล อ ง แ ต ่ ฮ อ ร ‘โมน F T 3 แ ล ะ  

TSH ไ ม ่ ม ี ด ' ไ า ม แ ต ก ต ่ า ง ก า ง ส ถ ิ ต เ ฉ พ า ะ ไ น ว ั น  D5 แ ต ่ ล ะ แต ก ต ่ า  งทางสถ ิ ต ิ

* p< 0 . 0 5 1 ไ นว ั น  D 1 2 , D 13 แ ละ  D 2 e ไนบางค ่ ป ี องก 'ล ุ ่ ม  ' ค า ร า ง ก ี ่  15 ' 

ฮ อ ร ิ ไ มน  TSH  ล ะ แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ร อ บ เ ด ื อ น  2 9 - 3 0  ว ั น กั บ 3 3 - 3 4  ว ั น แ ล ะ  

2 9 - 3 0  ว ั นก ั บ 3 7 - 3 8  ว ั น ไน'ว ั น D 1 2 , D 13 แ ละ  D , a ไ ด อ ค ่ า ธ อ ง  TSH  

ป ี อ ง ร อ บ เ ด ื อ น  2 9 - 3 0  ว ั น ล ะ ส ง ก ว ่ า ซ อ ง ร อ บ เ ด ื อ น  3 3 - 3 4  ว ั น แล ะ  3 7 - 3 8  ว ั น ล่ า 

ห ร ั บ ฮ อ ร ิ ไ ม น  F T a ล ะ แ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ร อ บ เ ด ื อ น  3 3 - 3 4  ว ั นก ั บ 3 7 - 3 8  ว ั น ใ น  

'วัน D , D แ ล ะ D ไ ด อ ค ่ า ธ อ ง  F T  ป ี อ ง ร อ บ เ ด ื อ น  3 3 - 3 4  วั น

ล ะ ล า ก ว ่ า ธ อ ง ร อ บ เ ด ื อ น  3 7 - 3 8  ว ั น แ ล ะ ค ่ า ธ อง  F T 4 ไงเว ั น D 13 ป ี อ ง ร อ บ  

เด ื อน 3 3 - 3 4  ว ั น ล ะ ต า ก ว ่ า ป ี อ ง ร อ บ เ ล อ น  2 9 - 3 0  ว ั นอย ่ างม ี ร ้ เย'ล ่ าค ั กJ ทางสถ ิ ต ิ  

( p< 0 . 0 5  ) ด ้ าย



39

ตารางท 14 แลพงปรน'ทนชยงปอรไมน TSH ใน!ข/เท!»,  T4 ( u g / d l ) ,  T3 ( n g / d l )  

แยะ FT4 ( ng/ dl > ไนวันท 5 , 1 2 , 1 9  แยะ 20 ไนล่ งทดลองณไประจ่ าเพัอนปกต 29-30 วัน
33-34 วันและ 37-38 วัน ตามล่าพับ

✓ ‘)J 4!รอบประง่ า a อรไมน รนทเจาะเลอด
นโอน (วัน) 5 12 19 20

TSH 3 . 9 2 1 1 . 0 1 4 . 5 0 1 1 . 0 8 3 . 0 9 1 0 . 8 5 4 . 0 0 1 1 . 3 2
29-30 T 4 5 . 7 9 1 1 . 0 8 0 . 9 3 1 0 . 3 7 0 . 7 4 1 3 . 2 9 7 . 2 3 แ . 11
< ท = 4 ) Ta 15 0 . 0 4 1 2 7 . 4 3 18 2 . 2 0 1 2 2 . 0 9 157 . 91+24 . 57 10 1 . 9 2 1 2 5 . 8 4

FT 4 1 . 3 2 1 0 . 4 1 1 . 2 5 1 0 . 1 0 1 . 471 0 . 3 8 1 . 2 5 1 0 . 0 0

TSH 3 . 3 1 1 1 . 9 4 2 . 5 5 ±0 . 1 3 2 . 4 0 1 0 . 2 7 2 . 5 1 1 0 . 7 0
33-34 T4 5 . 3  3 i 1 .84 5 . 4 4 1 1 . 3 0 5 . 3 8 1 2 . 3 5 0 . 2 2 1 2 . 9 0
(ท = 4) t 3 1 4 9 . 70132 . 91 1 0 4 . 71155 . 44 183 . 97 1 4 5 . 0 0 1 8 8 . 44131 . 90

FT* 1 . 0 3 1 0 . 1 2 0 . 9 7 1 0 .  10 0 . 8 0 1 0 . 1 4 0 . 9 4 1 0 . 3 4

TSH 2 . 0 3 1 0 . 3 2 2 . 9 8 1 0 . 4 0 2 . 3 5 1 0 . 7 0 2 . 7 7 1 0 . 4 7
37-38 T 4 G. 3112.01 0 . 4 3 1 2 . 1 3 0 . 2 7 1 2 . 5 7 0 . 4 4 1 1 . 9 8
( ท ท ) Ta 1 8 3 . 05143 . 29 1 78 . 77130 . 04 1 7 8 . 33128 . 98 1 7 1 . 95138 . 93

f t 4 1 . 3 8 1 0 . 4 5 1 . 3 7 1 0 . 2 7 1 . 3 8 1 0 . 3 9 1 . 3 7 1 0 . 3 0

ใ’เมาอเแต ท = ง่ าใทนรยบประจ่ านโยนทพัพเล่อกมาจากล่ งทดลองก้ ง 11 พัร
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(เ1

r i r i - n i  15 แปดงค•งามแดทต่างทา•งปกต < P < 0 .05)  ไน'เย''(ชิ one way 

ANOVA t e s t  เปรยบเทืยบระ:หว่างรยบประจำเตือน'ไนวันฑ 5 , 1 2 ,1 9  แ a ะ 26 

ของ;!อรไมน TSH ,T4 , T 3 แนะ FT 41

ว ันของรอบประจำเด ือน 5 12 19 26

a อรไมน

TSH ns ก-ข ก-ข ก - ข

ก-ค ก - ค ก-ค

T ns ns ท s ทรA

T ns ns lis ทร3

f t 4 ns ข - ค ก-ข ข-ค

ปี-ค

หมาย เหน!

+ เปึ ๋นคาามแนเแน่างของะ!อรไมนนน ๆ ระหว ่างรอบประจำเด ือน

ในวันฑฑ่าท'ไวทนไนอง

ทร - แดกค่างอย่างไม่มินัย'ชิ 'ไคญทางชิกดื  ( p>0.05

ก - รอบประจำเด ือน 29-30 'วัน

ปี = รอบประจำเด ือน 33-34 วัน

ค = รอมประจำเด ือน 37-38 วัน

ผุ นของมอรฝื นไฝั ไดรคนอุ ไรนไค่ อ ุ ระนั เบฮอวไมน T ร 11, T , , ,__T„ และ  F T ,,

ผถของการนตมอวฝืนไฮไนเๆฅนอไวนขนาน 0. 1 -0 .8  มินนิกรัม/ ทไนกรัม/ 

วัน นานประมาท! 100 วันฑมิด่อระฅับฮอวไมน TSH, T4 , T 3 แ น ะ  FT^ 

ใน'ช ิร ัมของนงหางยาวเนปเมิย นบว่ามอรฝืนไฮไดรคลอไรตที ่ ใ'ห้าะแดกค่าง)วันและ 

ในแค่นะ กน่มชิตาาะ ด อบ'ปนองค่อง J อรฝืนไฮๆเด รคนอไรดแดกค่างกนไป ด ั งตารางที ่



h 2

16 เนาะรูปท 0, 9, 10 เนาะ 11

1. ทลุ ่มท'{ด้รับนaร็มีน'{ฮโดรคลอ'(รเไฃนาด 0 .1  ม ีลลิกร ัม/ทไถกร ัม/ว ัน 

(หมายน)'ซ 615 และ 601) ตารางฑ 16D ฯปฑ 8

ลิงหมายเลข 615 จะมระด ับการหล ังปอรามน TSH, T 41, T 3 และ 

FT4 สูงทว่าหมายเลข 6 0 1  ทง*(นข1างท่ลน'(ด้รับม a ร'ฝืน ‘ฟวงได้ร ับมอวมีนและหลัง 

จากไต้วับม a ฯ'มีนและก''11 เปลี ่ยนแปลงการหลังปอรไมน เมอไต้รับมอฯ'มีนกแตกต่าง 

กนด้วย ■โตยในลิงหมายเลข 615 จะมีระดับฮอร็ไมน TSH และ FT4 ปกต่ตลอต 

การทดลองแค ่ฮอร!มน T 3 และ T4 จะเกดการเปล ี ่ยนแปลงไผย T 3 จะ

เหมลงขนจากระยะก่อนให ้ยา และ T4 จะลดลงหลังจากหยดให้ยา'ทนท หลัง

จานนั ้นประมาณ 2 อาทตย่ก็จะลาม'ไรถปรับตัวให้มีการหลั ่ง T 4 อยู ่ในระดับปกด 

เหมีอนก่อนใต้ร ับมอร็มีนไต

ลิงหมายเลข 601 ม ีการเปลยนแปลงร ด ยมีระดับปอวามน TA ใน มีวง 

ทได้ร ับมอร็มีนล งกว่วหลังจากหยุตร'บมอรมีนและก่อนใด้ร ับมอฯมีน ล่วนระดับปอร

ไมน TSH และ FT^ ล่วงก่อนได้ร ับมอร็มีนเททบลับช่วงได้ร ับมอวมีนจะมีค่าใกล้  

เมียงลัน ไม่แตกค่างทางล ลิต (P >0 . 0 5 )แค่จะสูงกว ่าหลังจากได้ร ับมอวมีน ล่าน 

ปอรไมน T 3 ในล ่วงก ่อนได ้ร ับมอๆม ีนจะตากว ่าและจากกรา,ฟในรูปท 8 จะเห็นได้  

ว ่ากาวหลงฮลร ็ไมนของลิงหมายเลข 615 จะแกว่ง ( o s c i l l a t e )  ขนลง

แตกเร่•ไงลันมากในแเร่ละลัปตา11ทตรวจวต แต่ในขณะเมียวลันการเปลี ่ยนแปลงของ

การหลั ่งปอวไมนแค่ละตัวจะน้อยกว ่าล ิงหมายเลข 1 601 ทได้มอๆมีนขนาดเท่ากัน 

และพบมีการปรับดัวให้มีก•ไวหลังฮอร็ไมนสู ่ ระดับปกตได้เร ็วกว่า ใตยเฉหาะอย ่างยง 

ปอวามน T 4 และเมอมีก'นาลิงรอบประจ่าเตอ'แหบว ่าล ิงหมายเลข 615 จะ

มีรอบประจ่าเตอนทใกล้เมียงลันม■ไกกว่าลิงหมายเลข 601

2. กลุ ่มทได้รับมอฯ,มีนใส'ไดวผลยไวตฃนาต 0 .2  มี 'ลลิกรัม/กาล■กรัม/วัน 

(หมายเลข 61,41 และ 64 '  ตารางท 16ข รูปท 9



ล ิง แ ด ่ล ะ ด ั ว จ ะ ท ัก ■ ไ ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ก า ร ห ล ี ่ ง ฮ อ ร ไ ม น  แ ด ก ด ' า ง ก ัน ด ั ง น ี ่

(ไงหมายเฉปี  61 มกาฯหตั ่ งฮอรไมน Ta และ FT4 เป็นปกติแต่ฮอวโมน 
T 3 ไน•น'ยะหลัง''(หม envi น ( 1 44 .  1 1 ± 9 . 0 2 3 )  ตากว ่ าระยะก ่ อนไห้  ( 1 6 6 . 04±  
1 4 . 5 4 )  แฉะระหว่ างที ่ ไต้ ว ั บมกรหิ นเล็ กงเอย ( 1 7 1 . 3 8 ± 2 0 . 0 7 8 1 )  ส่วน TSH 
ไนระยะก่อนไค้ วับมกร'ฝืน ( 2 . 8 4 1 1 . 2 2 0 )  ดากว่ าระยะที ่ ไต้ ว ับมอร์หิน ( 3 . 98± 
0 . 3 3 8 )  เล ็ กน้ อยแด่ ส่ งกว่ าหลั งจากไผวั บมอรหิ น ( 1 . 8 1 1 0 . 6 4 9 )

ลงหมายเฉปี  41 พบว่ ามอรน)นมผลกระทบทำไห้ การหลง T 3 เหิม 
ลงกว ่ า  วะยะ•ก่อนไห้มกรหิน ( 1 6 5 . 3 7 1 2 5 . 6 6 2 )  ไดยาะเห'แช่ ''เ-แ า'นไนล่ วงแรก  ๆ
ที ่ ให้มอร'หิน Ta จะแดกด่ างกั นทั ง 3 ระยะ ไดยไนกัวงดันที ่ ไต้ วับมอรหินจะม 
การแกว ่ งอย ่ างมาก  โ ดยจะ เ ร ื ่ มลดลงดากว ่ า  2 ไ ม ไ ค รก ว ั ม / เ ดชล ดร  ไนส่ปตๆห้  
แรกและกลั บเพิ ่ มล ู ง เกัน 10 ไ ม โ คร ก ร ั ม / เ ด ร ล ิ ตร  ไนกัปดาห้ที ่  3 แฉะเมอหยุ ดให้  
มอว่หินล็จะฉตฉงดา (ค ่ าเฉล ี ่ ย 1 . 6 6 1 0 . 5 3 9 )  เห ็ นไต้ อย ่ างก ั ดเจน ไดยไม ่ ลา  
มารกกฉับคนส่ลภา'พปกด่ ไต้ แมจะหยุดไห้ยานานกั ง 40 ว1เ แฉ■ )กเจาม ลาหรับวะกับ 
ปียง TSH ไม่ 'พบการ เปลี ่ บนแปลงที ่ เดั นกั ดทั งไนกั วงก่ อนการทดลกง วะหว่ าง
การทดลองแฉะหล ั งการทดลอง FT  ̂ ไนระยะให้ มอร ์ ห ิ นมค่ าล ู งกว ่ าหล ั งๆห้ ยาเล ็ ก  
แอย และมค่ าใกล ้ เคยงก ั บไใ เดอนก่ อนไห้ ยา

ล ิ งหมายเฉปี  64 ระดับปอวไ'มน T 3 และ FT4 ไม่ทั ก•ไรเปลี ่ ยนแปลง 
ตลอดการทดลองทั ้ งลามก ั วง T ร H จะแดกด่ ๆงกั นทั ้ งลามระยะ ไ ดฆไนกัวงที ่ ไต้
วับมอวหิน ( 3 . 3 5 1 0 . 4 3 4 )  จะลงกว ่ าระยะก ่ อนไห ้ ยา  ( 2 . 4 3 1 0 . 2 6 9 )  และ 
หลั งให้ ยา ( 2 . 3 5 1 0 . 5 3 3 )  ใ\  ไนระยะก่อนไต้วับมอว่หิน ( 6 . 9 5 1 1 . 3 9 3 )
จะลงทว ่ าระยะไต ้ ว ั บ ( 5 . 7 2 1 1 . 4 8 4 )  และหลั ง ( 5 . 6 4 1 0 . 4 7 7 )  จากไต้ ว ั บ 
มกรหิน แด,จะเห็นไต้ ว ่ าในขณะที ่ ไต้ ว ั บมอรหิ นกั วงลดท้ าย ระดับ จะลดด่ า
ลงอย่ างล้มพันธกันกับระดับ T3 ที ่ลงขน ส่ าหรั บรอบประจ่ าเต้ อไเของลิ งทั ้ ง 3 ตัว 
จะทั ค ่ าปกติ ใกล ้ เคยงกั บก่ อนการทผลกง



3. กลุ ่มฑใดัรับ'มอรลิเนใฮไพรคลอใรฟ้ขนาด 0 .4  มลลิกร ัม/กาลกร ัม/'นเ
5 " 1, โ "  • Z(ลงหมายเลข 99, 800 แล» 616) ฟ ้ารางY) 16ค รูปท 10

ในกลุ ่มนการเปลั ่ยนแปลงร ูปแบบการหลังของปอรามน จะเหนใดัข้ 'คเจนท 

ลด นผ่ จะแ 1»| iIต่ ■ไ งกันใ ปในแผ่ละดั  ว

ลิงหมายเ ลข 99 ระดับฮอรไม!เ TSH และ FT4 ในไ?รัม ใม ่มการ 

เปลยนแปลง แต่ระตับสนวไมน FT 4 ในส่งแร}ทาใดัร ับมอรลิ!นจะเ'ผมลงขนอย่าง 

เหนใดัส่ด แต่ เมื ่นลิต เทันด่าเฉมื ่ยขยงส่างI าลาท้ให้มนรัลิ]น ก็ไม,แหทต่างจากส่วง 

ม่ืน ๆ T 3 ในระยะฑให้มยรลิ !น ( 2 0 8 .95±36.195) จะ'ลงกา')ระยะก่อนให้  

มนว่ลิ]น (168 .63*24 .235 )  และมกาวแกว ่งมากของ T4 ตู ่ขนานใปกับ T3 

แต่ใน ส่วงหยุต ให้มนฯลิ]น T 3 จ ะ ล ต ร ะ ต บล งมาใกลเ H ยงกับ ก่ อนใ 'หยาในขณะท T 4 

ย ง อ ย’ในระดับผากว่ๆก ่  นนให้ยามาก และกาวหลั ่งของฮยร์ไมน'ทง 3 ส่างจะแตก

ต่างกันทังหมต ไผยเฉหาะในระยะหล ังจากให ้มฆๆม ื ่น  จะเหนปนรามนลI'เต่า

ลงชย่างส ่ดเจน

ลิ)งหมาย เลข 800 ร ะดับชช รามน ร’3 และ FT4 ใม ่มกาวเปลยน 

แปลง แต่การหลั ่งปอวามน T 3 แกว่งมาก T4 หลังไห้มอรลิ)นจะลดผ่าลงมาก 

และใม ่กลับด ันส ่ระด ับเด ัมใต ั เม ื ่นหยดเจาะเถนด ส่วน TS1I ในส่างหลังจากหยุดให้  

มอร ลิ!'แจะเหมลงขนอ ย่''ไง•ลัมพันธกันกับ T 4 ‘กลดตำลง ในขณะ ท่ีก่อนให้มอรลิเนและ 

ให้มอรลิเนใม่มความแตกต่างก ันเส ่นเด ัยากับ T4

ลิงหมายเลข 616 ระดับฮอวา} Ut T 3 ใม ่มกาวเปลยนแปลงในทก ๆ 

ระยะฑลิ?กษาส่งแดกผ่างกับ T 4 ฑหบา'เในระยะใดัร ับมอว่ลิ เน (7. 1511.153)

จะล ูงกว ่าระยะก ่อนใด ัร ับประมาณ 2 เท่า (3 .85*0 .093 )  ระด ับจะลดลงเลก 

น้อยเมื ่อหยุดให้ยา (5 .6410 .660 )  ระดับ FT4 ระยะก่นนาดัรับมยว่ลิ !น

(1 .1810 .178 )  จะผากว่าระยะนาดัร ับมยรลิ]น (1 .3710 .158 )  ส่าน TSH ระยะ 

มื ่าดัรับมยรลิ!น < 2 .6210 .658  > ใ'ไน่ เผกผ่างจากระยะก่อนาดรับมอวลิเน) 2.881



ป่าหร ับรอบประจำเด ือนในช่วงนี ่ได้ร ับมอรตินแน ล ิงหมายเถ,อ 99 และ 

800 จะมระยะ เ  วลาปกติใกล้เคียงกับก่อนได้ร ับมอร์ติน •ป่วนหมายเลข ย 16 ระยะ 

เวลาจะโทนขนเล ้กโเชยในรอบประจำเดอนแรกระหว ่างให ้ยา จากนันกมการปรับตัว 

อยู ่ ในเกณหปกติจนกวะกงหยดให้ย•I

4. กล่มนี ่ได้รับมอว่ตินไป่ไดรด'ฟ้อไวดขนาด 0 .8  มลล ิกร ัม/กไลกร ัม/ว ัน 

'ล ิงหมายเ ลข 71, 102 และ 611» ดาร างท 16ง วปฑ 11

ลิงหมายเลข 71 วะตับ TSH ถูกกดให้ลดดำลงเหลอประมาณ 1 ไม 

โดรอนเดอรยยูนต/มลลิกร ัมใน•กัปดาห้นี ่  3 หลังให้ยา จากแนไม่นานพบมก•ไรปรับตัว 

ให้มวะตับใกล้เคียงกับนี ่ 'ว ัดใโเดอนก่อนให้ยาและไม่พบเปลยนแปลงหลังหยดใหยา ใน 

ช่วงที ่มการปรั ,บตัวนพบว่าระตับของ T 3 เพมลงมากกว่าก ่อนให้ยาและคงอย'ในระ 

ตับลงเช่นน'จนกระทั ่ง 1-2 กัปดาหลุดท้ายก่อนหยดให้ยๆ และไม่พบมการเปลี ่ยน 

แปลงระตับหลังจากหยดให้ยาแล้ว ป่าหรับ T 4 และ FT A พบมระตับ•ลงขนใน 

กัปด'ไห้แรกนี ่ให้ยาและลดดำลงพร้อม ๆ กับกาว•ลดวะตับ TSH จะกล้■แด่นลู่ระ

ตับปกติไดเช่นเคียวกับ T ธ!! และ I1' T A จะยังคงอย่ในระต ับดำกว ่าปกติเลกน้อย 

แมกระฑั ่งหลังหยดให้ยาแล้ว ในช่วงฑม่การปร ับระด ับของ T3 และT4 นลิงจะ 

ขาดประจำเด ือนนานกง 78 วัน แด ่จะกล ับมามประจำเดือนได้ใหม ่อกภายใน 3 

กั1เด•ไห้หลังหยุตให้ย•1

ลิงหมายเ ลข 102 ระตับ จะเน)ว,งลิงปิด•ลงลุดใน•กัปตาหท 2 และ

ดืาลุดในกัปดาห้ ri 5 จากนไเจงมกาวปรับระดับใกล้เคียงกับบวัดเงอนก่อนให้ยา เมื่อ 

หยดไห้ยาระดับกั ๋ย ังดงเติม T 3 และ TSH ในระยะบได ้ร ับมอวค ีน

(210 .49132 .344 ,  3 . 69±0. 3 7 4 โจะลงกว ่าก ่อนให้ยา ( 166.581 15. 187,

27610.352) และหลังให้ยา *156 .61116 .340 ,  1 .5811 .098)  FT A ม่ 

แนวไนัมว่า:ลดดาลงกว่าปกติใ'แช่วงกัปดาน•ท I ของกาวให้ยาข[งบ'ทงกับช่วง่นี ่ เผม

1 .  11 (J > แ ต ่ ล ง ก ว ่ า ภ า ย ห ล ง  H ' i i m m -เไห,ม อ ร ต ิ ,น < 1 . 4 7 1 0 .  1 9 6  )
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ลงหมายเลข G 1 1  พ บ ว ะ ต ั บฮอวไมน T4 , F T 4 และ T3 ลดด่า

ทว่าก่อนให้ยาเ ล็ทนอยในบ่วง 3 ตัปตาห้แรก จากนั ้นพบมกาวปรบตัวจtเอย่ในระตับ 

ใกล้เดืยงตับก่อน,ให้ยา ยกเว ัน FT 4 ที ่ย ังดงอยู ่ตากว่าปกตัแมักระทงหตังจาก

หยดให้ยา ส่วน T 4 มแนวไนมว่าลดด่าลงใปเล้กนัอยหตังหยดไห้ยาตัวย ส่วน

TSH ในระยะท ี ่ ใต ้ว ั บมอวพัน (2 .73±0.603)  จะปูงกว่าระยะก่อนใต ้ว ับมอรดืน 

เ 1 . 99± 0 . 9 1 7 > และมดวามตัมพันธก ั บ ก •ไว ลเ Iลง ข อ ง T 4 และ FT4

ลงทดลองบ)Iตั วในกลุ ่ มนพนมๆอบประจำเดื อนผดปกด ไดยมระยะเ วลาท ี ่  
ยาวนานขน ไ ด ย เ  ฉพาะอย ่ างยงในบ ่ วงแรก ๆ ที ่ ใต้วับมอวพัน ภายห'ตั งจากนันจะม 
กาวปรั บตั วท่ าให้ ก ่ าหนดเวลาที ่ มี  m e n s t r u a l  b l e e d i n g  ใกล ้ เฅยงก ั บรอบประจำ  
เดื อนปกตับพบตอนก่อนให้ยา

ว ะ ต ับ น ง ข ด ฬ ง ป ูด ข อ ง  T .3 แด่  T  4 ม ว ะ ต ับ ด ่ • ไ »  H จ า ก น น จ ง ม ก า ว ป ร ั บ ต ั ว ส ่ ร ะ

ต ับ ป ก ต  แ » ะ ใ บ ่ ม ก ' ท เ ป ก ย น แ ป ล ง บ ก ห ต ั ง จ า ก ห ย ต ใ 11ย ๆ



ท 1 า ง ฑ  1 1 ) I l r f M ง H  I จ i J ' J î ï ü ฯ ‘ I w U  T S H (  น I  บ / น ! ! ) , (  u g / d J  >, T  i u g / d l n r a s

F T 4  (  ท g เ d  1 1 * 1 U 1 K  a  ะ  t J  ü น ' เ ห น  a  1 ป ี น  ' I ห 11 (I ร  ป ี น  แ  a ะ  I I a  ง  1  า  แ ไ ห ม  ท  1  ป ี น ' ! U t )  ง  T i n  ' l l  a  -1 ท  à  ม  r i

ไ พ ้ ๆ น ม ย 1 ป ี น ไ 8 า ท 1 พ ท 0 ไ 1 ท ใ 1 น ๆ ท  0 . 1 - 0 . 8  ม  a a  1 1 1 )1 / ท า  a  ท 1 ) 1 / ว น

ท. แท่ม ๙1ทัวํ'นม il 1ปีน'!in M1H a ü'h fri ชน■ IH 0.  ] «aaiiiw/ii'rain’iJ/วัน

>1 า

ร ง ก « a a -1 ช า ท า แ น  n n m i U t i ' )

พ ม า a t a ป ี  ท ่ ย น ใ v m Ü 1 ป ี น  ‘ ๒ ) น • ท ป ี น  ห ท ั ง ใ น ั ผ ช ท ป ี น

T S H

T
4-

G15 T.1

>14

TSH

GDI T 4

พ .

4 . 9 Ü 1 0 . 7 7  

5 . 8 1  น .  0 3  

1 G  3 . 3  3  i  3  3 .  ‘ น  

1 . 1 3  i  0 .  1 5

• 3 . 9 5 1 1 . 3 9  

3 . 9 7 1 0 . 9 9  

1 4 3 .  O U 3 3 . 5 8

4 . 9 0 1 0 . 5 9  
G . 11 i  1. 4 1 

323.8114 G. G 1 
1 . 101 0 . 1 9

2 . 87 1 0 . 5 5  
4 . 32 1 0 . 8 2  

159 . 44115 . 88

4.4G1Ü.79  
4 . 09 1 3 . 2 5  

197.7 J121.39  
1.0310.IG

1 . 5110 . 20  
3.7 310.4 G 

137.801 1 0 . GO
0. 7 8 1 0 .  14 0.71)10. 10 0 . G 210.  10



ร ู ปท  8  แ ส พ ง ร ป แ น บ ข น ง น เ ร ห ล ั ง ฮ น ร ไ ม น  T S H ,  ไ ' 4 , ไ ’3 UHt;  FT4 ใ น ล ั ง  

ท ด ล อ ง ท ' ส ุ ่ ม ฑไดัว ันม ล ร ฟ ้ น ข น า ต  0 . 1  ม ฟ ้ ล ั ท ร ั ม / ท ไ'ฟ้กๆม / ว ั น  ใ น ว ช ย V  

ท ่ a น ใ ห ั ม a ร ์ ฟ้ น ใ ห ั ม a วฟ ้ น แ ท Vห ล ั ง ' ง ' m ห ย ต ใ ห ม แ ว ง ่ > 1 น

หมาย เ ห01 ว ันทหย01ไห้ม a วฟ้น 

ห ม าย เ  ลข GO 1

ห ม า ย เล ข  G 15
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5 0

ป ี .  ท พ ุ ่ ม ฑาพรั บ ม อ ๆ ฟ ้ น ไ ! ! ไ พ ๆ อ ' ฟ ้ อ ไ ๆ ผ ท น • ไ พ  0 . 2  ม • ฟ ้ อ เ ท ’ ม / ท ไ ] อ ท ๆ ม / ว ั น

อ ง ท ร ! แ ช ' ) a อ ๆ ไ ม น 1 1 1 1  r u n )  อ ง

M i n a  เ อ ป ี ท ่ อ  u ' t v m  อ ๆ ป ึ น ใ ! ’! ม อ ๆ พ ั เ น ห ร ั ง * เ ห » ย ๆ  v l  น

1 5 1 1 1 2 .  ( 1 4  1  1 .  2 2 2 . 9 0 1 0 . 2 4 1 . 0 1 1 0 . 0 5

T 4 7  . 5 4 1 1 . 9 0 0 . 2 0 1 1 . 0 4 0 . 5 7 1 0 .  1 3

0 1 T 1 0 0 . 0 4 1 1 4 . 5 4 1 7  1 . 2 0 1 2 0 . 7 9 1 4 4 . 1 1 1 9 . 0 2

F T ■4 1 . 5 1 1 0 . 2 5 1 . 3 9 1 0 . 4 0 1 . 3 3 1 0 . 1 0

T S I 1 2 . 4 0 1 0 . 5 0 2 . 9 0 1 0 . 5 4 3 . 0 9 1 0 . 3 2

' ' ' 4 5 . 0 0 1 1 . 4 0 0 . 7 1 1 1 . 9 3 1 . 0 0 1 0 . 5 4

4 1 ■J ’ a 1 0 5 . 2 7 1 2 5 . 0 0 2 0 0 . 2 7 1 2 7 . 2 2 2 0 5 . 7 4 1 2 3 . 4 7

F T  4 1 .  2 4 1 0 . 2  1 1 . 2 0 1 0 .  1 3 1 . 0 4 1 0 . 0 5

T  51H 2 . 4 2 1 0 . 2 7 2 . 2 2 1 0 . 4 3 2 . 3 5 1 0 . 5 5

' •’ 4 0 . 9 5 1  1 . 2 9 5 . 7 2 1 1 . 4 0 5 . 0 4 1 0 . 4  0

0 4 T : 1 1 9 0 . 5 9 1 2 4 . 0 7 1 9 1 . 2 0 1 2 4 . 0 5 1 7 2 . 5 4 1  1 0 . 0 3

1 . 0 9 1 ช . 1 9 1.0210.12 1. 0 5 1 , 0 . 0 1 1
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ด. กลุ ่มที่ าดัรับมอliJนไฮาดรดลอใรดนแาด 0 . 4  มลลักรั ม/กไรกรั ม/รั น

ลงทดลอง 8อรั ามน การทดลอง
m n s  เลน ก่อนาห้มอivlu ให้มอรห้น พลังให้มอIVเพ

TSH 3 . 0 4 1 0 . 5 8 2 . 5 0 1 0 . 7 0 2 . 6 6 1 0 . 4 9

t 4 8 . 6 9 1 2 . 0 1 5 . 8 8 1 3 . 1 5 2 . 3 2 1 0 . 4 8
99 Ta 16 8 . 6 3 1 2 4 . 2 4 2 0 8 . 95 1 3 6 . 2 0 17 7 . 4 9 1 1 1 . 7 9

FT* 1 . 7 3 1 0 . 2 1 1 . 7 0 1 0 . 2 9 1 . 5 7 1 0 . 1 7

TS1I 2 . 7 7 1 0 . 5 9 2 . 9 4 1 0 . 5 1 3 . 8 6 1 0 . 6 0

T* 7 . 2 8 1 1 . 5 1 6 . 9 0 1 1 . 0 3 1 . 7 6 1 0 . 6 6
800 t 3 2 1 7 . 06 1 3 3 . 3 0 2 3 6 . 49 1 3 6 . 6 9 2 2 3 . 8 6 1 1 7 . 0 2

FT* 1 . 2 3 1 0 . 1 9 1 . 3 3 1 0 . 1 9 1 . 2 6 1 0 . 2 3

TSH 2 . 8811.12 2 . 6 2 1 0 . 6 6 1 . 4 7 1 0 . 2 0

T* 3 . 8 5 1 0 . 9 0 7 . 1 5 1 1 . 1 5 5 . 6 4 1 0 . 6 6
G16 t 3 17 9 . 9 1 1 4 8 . 4 1 17 1 . 7 7 1 1 2 . 1 0 15 3 . 6 1 1 2 2 . 3 1

FT. 1 . 1 8 1 0 . 1 8 1 . 3 7 1 0 . 1 6 1 . 2 1 1 0 . 1 7



วป  ri JO แบด งๆ  ti l l บน อ ü ง แ า ไ ห น ง บ บ ฯ ! ม น  T S l l ,  T^ ,  T .1 แ 0 ะ' FT  

ทพ บ อ ง ก บ่ ม Tl ■( ด ร ับม เทฟ ้น อ น ๆ 1-1 0 . 4  il ๆ  si il ร ั ม / ท4 ๆ แ ว ม /ร ัน ‘t i n  V  

แบน*i l lม บ 1บน “( 'แบบ■ท'1น แ บ ะ ; แ บ ง ๆ ๆ แ แ ยุต“(แ บนว 'บน

แ บ '1บเ แต บันแหยด.”(แบช V ila

Ë3 . *■-----* แ บ ฯ ย เ  บช G 1 ช

น  , *------* แบ')ย เ บอ 8 0 0

□  ------------ แ บ ' เย เบ อ 99

“( นบ ง
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ง .  ก ' . ) ม ท ึ ่ ไ ก ้ ว ั น ม อ ฯ v l u T t f ‘ ใ ต ร แ ล อ ไ ร ก ป ี น ' า ก  0 . 8  ม ล ล ก ร ั ม / ก โ ล ก ร ม / ว ั น

ล ง ก ก ล ย ง a ย ไ โ ม น ก า ร ก ก ล อ ง

l u n  Ü  เ ล ฃ r i  a นา M l  ai îilu ไ  m i D ’ i v I  น 11 ล ั ง ' เ ห ม อ ร ฟ ้ น

T S H 2 . 9 7 1 0 . 2 6 2 . 4 2 1 0 . 9 0 2 . 2 3 1 0 . 5 9

T 4 5 . 6 9 1 1 . 1 4 5 . 7 8 1 1 . 4 7 4 . 3 9 1 1 . 8 7

7 1 T a 1 4 5 . 5 7 1 2 2 . 3 0 1 9 7 . 1 6 1 4 7 . 9 0 1 5 1 . 0 4 1 1 8 . 2 4

f t 4 1 . 3 5 1 0 . 1 6 1 . 1 2 1 0 . 2 7 1 1 . 1 0 1 0 . 1 4

T S H 1 . 9 9 1 0 . 5 2 2 . 7 3 1 0 . 6 8 2 . 3 2 1 0 . 5 4

T  * 7 . 7 9 1 0 . 8 5 5 . 8 2 1 1 . 7 6 5 . 3 2 1 0 . 8 6

6 1 1 T  .1 1 7 1 . 4 9 1 1 9 . 2 1 1 5 7 . 3 4 1 4 8 . 1 5 1 5 1 . 4 1 1 2 0 . 3 3

, , 1 4 1 . 7 3 1 0 . 1 3 1 . 4 5 1 0 . 1 7 1 . 3 6 1 0 . 0 6

T S H 2 . 7 6 + 0 . 3 5 3 . 6 9 + 0 . 3 7 1 . 5 8 1 1 . 1 0

T  4 5 . 0 3 1 1 . 0 8 4 . 5 7 1 1 . 0 9 3 . 8 7 1 1 . 8 2

1 0 2 T a 1 6 6 . 5 8 + 1 5 . 1 9 2 1 0 . 4 9 1 3 2 . 3 4 1 5 6 . 6 1 1 1 6 . 3 4

1, T  4 1 . 1 1 ± 0 . 1 7 0 . 9 7 1 0 . 1 5 0 . 9 5 1 0 . 1 3



รูปที่  11 แ ลต ง ร ู ป แ บบ ,ย องการ หล ั ่ งฮอร ์ โมน  T S H , T a , T 3 และ  F T 4 ‘(นลิ ง 

ทดลองกลุ ่ มที ่ ได้ ร ั บมอร ์  vil เชนาด 0 . 8  มลล ิ กร ั ม/กโลกร ั ม/ว ั น  โ น ร ะ ย ะ  

ก่ อนให้ มอวฟ้ น ให้ มอร ์ ห ้ น และหล ั งจากหย ุ ดให ้ มอร ์ ห ้ น

หมาย เหด วันที ่ หยุ ดให้มอร์ห้ น

□ ใ— * หมาย เ ล ย 7 1

* •--- — • ห ม า ย เ ล ย 611

m  , — — # หมายเลป ี 102
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ท','ni -ไกษ' เดวามสมพั  tin ร ะ ห ว ่ า ง ฝ ั ฮ า ไ ม น  T , , , TSH, F T „ แ a ะ T ...

พบ ]'ไส่วน*(หเน่แลัว FT4 มดวฯมสิ ม,พนซ'(ป’(นTทง เ ดย ว ท ั นท ั บ  T u

it วน T 3 มแนว■ โง่ เมทมดวามทั มm เ ช ไ ป ใ น ท า ง เ  ตั ยวทั นทั บ T 4 นัยยม■ ไท TSH
ส่ วใเไหญ่ มตวามสื มพั นสทั บ T 4 ไ ป ใ น ท า ง ต ร ง ข ้ า ม ท ั น  หรอไม่ มดวามทั มพั นซทั น
เทย ต ั งแสตง' สร ุ ปในดารางฑํ  17

ต า ร า ง ท  17 แสตงค่ าสหสื มพั นธ ( c o r r e l a t i o n  ) ข อ ง ฮ ย ร เๆมน ทั บฮอร
ไมน T 3 TSH,  FT4 และ T A / T 3 ใ นลงท ี ่ ท ่ าการต ั ทษา

ห ม า ย เ  ทข T 3 TSH FT* t * / t 3

ล ิ งทดลอง  

102 0 . 1 4 8 0 . 2 2 9 0 . 3 7 7 0 . 8 6 9

G 11 0 . 7 0 7 0 . 16 4 0 . 4 9 5 0 . 9 0 2

71 0 . 1 9 3 0 . 4 4 3 0 . 5 1 1 0 . 4 2 3

800 0 . 1 2 9 - 0 . 4 1 1 ü.  36 0 . 9 1

GIG - 0 . 2 1 5 - 1 . 0 8 3 x 1 0 ' “ 0 . 6G 0 . 9  56

99 2 . 4 0 9 x 1 0 “ “ 0 . 170 0 . 5 4 8 0 . 9 1 2

61 9 . 2  2 x 10“ 2 9 . 5  1 0 x 1 0 “ 2 0 . 5 9 8 0 . 8 7 5

41 0 . 2 1 8 - 0 .  14 7 0 . 5 9 9 0 . 9 0 9

64 0 . 1 4 6 - 0 .  149 0 . 5 1 6 0 . 7 8 6

601 0 . 3 7  1 - 0 . 2 0 1 0 . 6 0 7 0 . 7 8 6

615 0 . 2 5 8 0 . 2 8 0 0 . 2 8 2 0 . 7 0 9



60
ก า ว ฝ ึ กษๆอ ั ตร าส ่ วน  T , / T „

พบว ่ า T A/ T 3 ม ก า ร เ ป ล ี ่ ย นแ ปล ง ม าก าน ล ั ต ว แ ต ่ ล ะ ต ั ว  แต่ จะมล ั กษณะ

ตรงก ั นค ื อประมาณว ั ว!ท 30 หล ั งจ าก าหมอรใ 1)ใ! อ ั ตราส ่ วน T a / T 3 มแนว

าน ้ มลดลง ลี ่ งลั มพันธกันกับ t u r n o v e r  r a t e  ล ี ่ ง เ ป ็ นก า ร เ ป ล ี ่ ยน  1 ฯ ป เ ป ็ น  T 3 

าดัมากท ่ าาห ้ อ ั ตราส ่ วน  T 4 / T 3 ลดลง

กา รทดสอบความป•ไมารถาใ ! การ  เ จ ร ั t\jพันธุ

ภายหล ั งจากการหย ุ ดาหมอรใ ' ]แแล ั ว  นาถ งฑฅลองทอย่านร ะ ย ะ  เท i d

c y c l e  มาพปมพั นธ ุ ก ั บลิ งเพปผู ้ ฑอย่ าใ!ว ั ย เจริญพันธุ  พบ ว ่ าล ิ งทดลองฑกต ั วปามา รก

ยอมร ั บการผปมพ ั นธ ุ จากเ  พปผั  แ ล ะ ป า ม า ร น ต ั ง ด ร  ร ภ า ด้านล ิ งทดลองหมายI  ล n 800 

แ ล ะ ห ม า ย เ ล ข  61 (าต ั ร ั บนอรใ' ]ใ! '{สาดรคลยาร (•ไขนาด 0 . 4  แ ล ะ 0 . 2  มลลิกร ั ม 

/ กา ลกร ั ม/ว ั น  ต า มลา ต ั บ '  แ ล ะ ป า ม า ร ก ค ล อ ด ' ( ค เ ป ็ น ป ก ต า น ล ิ ง ห ม า ย เ ล ข  99 'าต ่  

ร ั บมอรใ ' ]นาฮาดรคลอารดขนาด 0 . 4  มลล ิ กร ั ม/กา ลกร ั ม/ว ั น '


	บทที่ 3 ผลการทดลอง
	การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างไทรอยด์ฮอร์โมนและรอบประจำเดือน
	ผลของมอร์ฟินไฮโดรคลอไรด์ต่อระดับฮอร์โมน TSH, T, T และ FT
	การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างฮอร์โมน T, TSH, FT และ T
	การศึกษาอัตราส่วน T4/T3
	การทดสอบความสามารถในการเจริญพันธุ์


