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ส ร ุป  อ ภ ิป ร า ย ผ ล ก า ร ว ิจ ัย แ ล : » อ เส น อ แ น ะ

ก า ร ว ิจ ัย เ ร ึ่อ ง ก า ร เ ป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ บ ร ับ ข ่า ร * า ร เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์น อ ง น ัก เร ีย น แ ล ะ  

น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า ใ น ก ร ุง  เท พ ม ห า น ค ร  เพ อ ศ ึก ษ า ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ท ั่ง จ า ก ส ์อ ม ว ล ช น  

ส ์อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ร !อ เฉ พ า  ะ ก ิจ  โ ด ย  เล พ า ะ เร ื่อ ง ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า  

พ ล จ า ก ก า ร  เผ ย แ พ ร ’ข ่า ว ฟ ิา ร  เร ื่อ ง โ ร ค เอ ด ส ์ข อ ง ก ร ะ ท ร ■ ว ง ส า ช า ร ณ ส ุข  ส ์อ ม ว ล ช น แ ล ะ ส ์อ อ ี่น   ๆ

ร ว ม ท ั่ง อ ง ค ์ภ ร ภ า ค  เอ ก ช น อ ี่น   ๆ ที่ เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร น ''» แ น ว ค ว า ม ค ิด ไ ป ป ร ับ ป ร ุง ก า ร โ ช ้ส ์อ  

ต ่า ง   ๆ ใ น โ ค ร ง ก า ร ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์'ใ น ห ข ่น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า  เพ อ ใ ห ้ต ร ง ฺเป ้า ห ม า ย แ ล ะ  

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า น ห ้อ ง ก า ร ข อ ง ก ส ุม  เป ้า ห ม า ย  อ ัน จ ะ  เป ็น โ ป ค า ม ว ัต ส ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ร ณ ร ง ค ท์ ั่ว ไ ป  

เท ี่ย ว ก ับ โ ร ค  เ7 ด ส ์ใ น ห บ ุ'น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า แ ล ะ  เพ อ ก า ร ร ณ ร ง ค ์ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ใ น ห บ ุ่ว ัย ร ุ่น  

ช อ ง ไ ท ย  ช ี๋ง จ ะ  เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ ส ิง ค ม ใ น ก า ร พ ัด !น า ส ุข ช น '!ม ัย ข อ ง ท ร ัพ ย า ก ร บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ่า ใ น อ น า ค ต  

โ ด ย ม ีว ัต ส ุป ร  ะ ส ง ค ์ต ัง น

1 .  เห ึ๋อ ศ ึก ษ า  เป ร ีย บ  เท ีย บ ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ร ะ ห ว ่า ง น ัก เ ร ีย น  

ร ะ ค ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน ส ุด บ ศ ึก ษ า

2 .  .เพ อ ศ ึก ษ า  เป ร ีย บ  เ ท ีย บ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร เร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ร ะ ห ว ่า ง น ัก  เร ีย น  

ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ก ับ น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน ส ุค บ ศ ึก ษ า

3  . เพ อ ศ ึก ษ า  เป ร ีย บ  เท ีย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ท า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ,า ว ส า ร  เร ื่อ ง  

โ ร ค  เอ ด ส ์ จ า แ น ก ต า บ  เพ ศ  ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง « ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ค ว า ม ส ิบ พ ัน ธ ์ข อ ง  

บ ิด า ม า ร ด า

จ า ก ว ัต ส ุป ร ะ ส ง ค ์ด ัง ก ล ่า ว ไ ห ้ก า ห น ด  เป ็น ส ม ม ค ิฐ า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ด ัง น

1 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ บ ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ « โ ร ค เ อ ด ส ์ ไม ,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง

เพ ศ
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2 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไม ,ม ีค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ :ห ว ่า ง  

ร ะ ด ับ ก า ร ด ัก ษ า

3 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ไ ม ่ม ีค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  

ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

4 .  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไม,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ำ ง ร ะ ห ว ่า ง  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั๊ง น  เ ร น ก า ร ว ิจ ัย เ ป ิง ส า ร ว จ  (Survey R esearch) โ ด ย ก า ร แ จ ก แ บ บ  

ส อ บ ถ า ม โ ด ย ก า ร ส อ น ถ า ม จ า ก ก ท ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ด ัก ษ า  ค ีอ  ก ท ุ่ม น ัก เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ด ัก ษ า  

ใ น ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จ า น ว น  4 0 0  คน โ ด ย แ จ ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ บ บ บ ัง เอ ิญ  (A c c id e n ta l  
Sam pling) ต า บ ห ้อ ง ส แ ด ข อ ง โ ร ง  เร ีย น แ ล ะ ม ห า ว ิท ย า ล ัย ท ี่ เ ล ิอ ก ม า จ า ก ๆ า ร ท ุ่ม แ บ บ ง ่า ย  

(S im ple Random Sam pling) แ ล ะ ก า ร ก า ห น ด โ ค ้'ว ด ่า  (Q uota Sam pling) เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ใ ช ้ 

ใ น ก า ร  เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ y ล ด ัอ  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี่ส ร ้า ง ข น ม า ส า ห ร ับ ใ ข ้ส อ บ ถ า ม ก ท ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  แ ล ะ ท า ก า ร  

ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ y  ล โ ด ย อ า ต ัย โ ป ร แ ก ร ม ฝ ืา เร ็จ ร ุป  S P S S (S ta t is t ic a l  Package fo r  
S o c ia l  S cience) ส า ห ร ับ ส ถ ิต ิท ี่ใ ข ้อ า ต ัย ส ถ ิต ิใ น ร ุ! } ข อ ง ค ว า ม ถ ึ่ ร ้อ ย ล ะ  อ ธ ิบ า ย ข ้อ y ล ท ึ๋ว ไ ป  

ส ่ว น ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ต ก ต ำ ง ร ะ ห ว ่า ง ต ัว แ ป ร อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ต ัญ ท า ง ส ถ ิต ิร ะ ห ว ่า ง ต ัว แ ป ร น ั๊น  ใ ช ้ 

ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง แ บ บ  t - t e s t  แ ล ะ  Oneway ANOVA

สร ุป ผ ล ก า ร ว ิส ัย

ผ ล ก า ร ว ิส ัย ส ร ุป ไ ด ้ต ัง บ

1 .  ล ัก ษ ณ ะ ท ึ๋ว ไ ป ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  แ บ ่ง  เป ็น น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ัก ษ า ต อ น ป ล า ย  

2 0 0  คน เป ็น ช า ย  1 0 5  คน  ห ญ ิง 9 5  คน ส ่ว น น ัก ด ัก ษ า ร ะ ด ับ ส ุด บ ด ัก ษ า  จ า น ว น  2 0 0  คน 

แ บ ่ง  เป ็น ช า ย  8 8  คน ห ญ ิง 1 1 4  คน ร ว บ น ัก  เร ีย น น ัก ด ัก ษ า แ ล ้ว  แ บ ่ง  เป ็น ช า ย  1 9 1  คน หญ ิง 

2 0 9  คน ท ั๊ง ห ม ด  4 0 0  คน  ส า ห ร ับ ร า ย ไ ด ้เฉ ล ี่ย ต ่อ เต ิอ น ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ห ร ีอ ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ม า ก ท ี่สุดอ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  5 , 0 0 1  -  1 0  , 0 0 0  บ า ท  ( ร ้อ ย ล ะ  3 3 . 2 )  แ ล ะ

ค ว า ม ล ับ พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า ม า ก ท ีสุ่ด อ ย ู่ใ น ส ภ า พ อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  ( ร ้อ ย ล ะ  7 7 . 2 )
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2 .  ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์ น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ัก ด ัก ษ า ม ีล ัก ษ ณ ะ ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ่อ ม ว ล ช น  ส ่อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ส ่อ เฉ ก า ะ ก ิจ  ด ัง น ค ีอ

ก . ส ่อ ม ว ล « น

ว ิท บ ุโ ท ร ท ัศ น ์เร น ส ่อ ท ึ่ม ผ ู้เป ิด ร ัฆ ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์ม า ก ท ี๋ส ุด  เม ือ  เท ีย บ ก ับ  

ส ่อ อ ึ่น   ๆ ( ร ้อ ย ล ะ  9 2 . 5 )  โ ด ย ส ์ว น โ ท ญ ”'รบ ชม 2 - 3  ค ร ง ต ่อ ฝ ัป ด า ห ์ ( ร ้อ ย ล ะ  5 7 . 1 )

ใ ช ้เว ล า โ น ก า ร ช ม แ ต ่ล ะ ค ร ั๊ง ส ่ว น ใ ห ญ ่ไ ม " เก ิน  1 0  น า ท ี ( ร ้อ ย ล ะ  2 7 . 2 )  ร ับ ช ม ข ่า ว ส า ร โ ร ค เอ ด ส ์ 

จ า ก ร า ย ก า ร ป ร ะ เภ ท โ ม ษ ณ า  เพ ื่อ ฝ ัง ค ม ม า ก ท ึ่ส ุด  ( ร ้อ ย ล ะ  3 8 . ร )  แ ล ะ ร ับ ช ม จ า ก ส ถ า น ีโ ท ร ท ัศ น ์ 

ก อ ง ท ัท บ ก ช ่อ ง  7  ม า ก ท ึ่ส ุต  ( ร ้อ ย ล ะ  4 5 )

ข . ส ่อ บ ุค ค ล

พ บ ว ่า ม ืผ ู้ส น ท น า ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์ก ับ ส ่อ บ ุค ค ล ป ร ะ เภ ท  เพ ี๋อ น ม า ก ท ึ่ส ุด  

( ร ้อ ย ส ะ  9 0 . 7 )  แ ล ะ ส น ท น า ก ับ แ พ ท ย ์ห ร ีอ เจ ้า ห น ้า ท ึ่ส า ร า ร ณ ส ุข น ์อ ย ท ึ่ส ุด  ( ร ้อ ย ล ะ  3 5 . 8 )  เม ึ๋อ  

พ จ า ร ณ า ค ว า ม บ ่อ ย ค ร ้ง ใ น ก า ร ส น ัท บ า พ บ ว ่า ส ่ว น โ ท ญ ’จ ะ ส น ท น า ม า ก ท ึ่ส ุด  น า น ก ว ่า  เด ีอ น ล ะ ค ร ั๊ง  

ส า ห ร ับ เท ื่อ น  ( ร ้อ ย ล ะ  3 1 . 7 )

ค . ส ่อ เจ พ า ะ ก ิจ

พ บ ว ่า ม ืผ ู้ร ับ ข ่า ว ส า ร โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก น ิท ร ร ศ ก า ร บ า ก ท ึ่ส ุด  ( ร ้อ ย ล ะ  8 5 . 2 )

โ ด ย ส ว น ใ ห ญ ่เป ิด ร ับ ข า ว ส า ร  2 - 3  ค ร ้ง  ( ร ้อ ย ส ะ  3 9 )  ส ่ว น โ ป ส เต อ ร ์เป ็น ส ่อ ท ึ่ม ืผ ู้เป ิด ร ับ  i l '  

ร อ ง ล ง ม า  ( ร ้อ ย ล ะ  8 3 . 2 )

ข ่า ว ส า ร  เร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

ป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ท า ง ส ่อ ม ว ล ช น  ส ่อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ส ่อ เฉ พ า ะ ก ิจ

-  น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ัก ษ า ต อ น ป ล า ย ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ม ืป ร ิฆ า ณ ก า ร ร ับ ข ่า ว ส า ร  

เร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ่อ ม ว ล ช น บ ุก ป ร ะ เภ ท ใ น ป ร ิม า ณ ท ึ่น อ ย ท ึ่ส ุด  เป ็น ส ่ว น ม า ก  ( ร ้อ ย ล ะ  5 9  แ ล ะ  

5 3 . 9  ต า ม ล า ด ับ )

-  น ิส ิต น ัก ด ัก ษ า ร ะ ด ับ บ ุต ม ด ัก ษ า ท ั๊ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ืป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ่า ว ส า ร  

เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ่อ ม ว ล ช น ท ุก ป ร ะ เภ ท ใ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย ท ึ่ส ุด  เป ็น ส ่ว น ม า ก  ( ร ้อ ย ล ะ  6 4  แ ล ะ  

6 7 . 5  ต า ม ล า ด ับ )
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-  ท ั๊ง น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ค ัก ษ า ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ีป ร ิบ า ณ ก า ร ร ีบ ข ่า ว ส า ร  

เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ท า ง ล ี่อ ม ว ล ช น ช ุก ป ร ะ เภ ท โ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย ท ช ุด เป ็น ส ่ว น ม า ก  ( ร ้อ ย ล ะ  6 1 . 2  แ ล ะ

6 3 . 6  ต า ม ล า ค ับ )

-  น ัก  เร ีย น ร ะ ค ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ร า ย ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ  

ข ำ ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ จ า ก ล ี่อ บ ุค ค ล ส ่ว น ม า ก โ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย  ( ร ้อ ย ล ะ  3 5 . 2  แ ล ะ  4 0  ต า ม  

ล า ค ับ )

-  น ิส ิต น ัก ค ัก ษ า ร ะ ค ับ ช ุต ม ค ัก ษ า ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ำ ว ส า ร  

เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ บ ุค ค ล ส ่ว น บ า ก โ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย ท ี๋ส ุค  (ร’’อ ย ล ะ  5 2 . 3  แ ล ะ  5 9 . 6  ด า ม ล า ค ับ )

-  ท ั๊ง น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ค ัก ษ า  ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ำ ว ส า ร  

เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ บ ุค ค ล ส ่ว น ม า ก โ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย ฑ ี๋ช ุค  ( ร ้อ ย ล ะ  3 7 . 2  แ ล ะ  4 5  ต า ม ล า ด ับ )

-  น ัก เร ีย น ร ะ ค ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย ท ั๊ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ  

ข ำ ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ เฉ พ า ะ ก ิจ  ส ่ว น ม า ก ใ น ป ร ิม า ณ ป า น ก ล า ง  ( ร ้อ ย ล ะ  3 5 . 2  แ ล ะ  

4 0  ต า ม ล า ค ับ )

-  น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า ร ะ ค ับ ช ุต ม ศ ึก ษ า ท ั๊ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ม ีป ร ิม า ณ ก า ว ร ับ ข ำ ว ส า ร  

เร ื่อ ง โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ เฉ พ า ะ ก ิจ ป ร ิม า ณ ต ่า ง ก ัน  โ ด ย เพ ศ ช า ย อ ข ํโ น ป ร ิม า ณ ป า น ก ล า ง  ( ร ้อ ย ล ะ  

3 0 . 2 )  ส ์ง ม า ก ก ว ่า  เพ ศ ห ญ ิง ท ี๋ร ับ โ น ป ร ิม า ณ น ้อ ย  ( ร ้อ ย ล ะ  3 6 . ร )

-  น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า  ท ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  พ บ ว ่า ป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ำ ว ส า ร  

เร ื่อ ง  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ เฉ พ า ะ ก ิจ ต ่า ง ก ัน  โ ด ย  เพ ศ ช า ย ส ่ว น บ า ก อ บ ุใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ( ร ้อ ย ล ะ  3 3 )

ต า ง ก ับ เพ ศ ห ญ ิง ข ํง ส ่ว น ม า ก อ บ ุ่ร ะ ด ับ น ้อ ย  ( ร ้อ ย ล ะ 3 4 . 4 }

3 .  ก า ร ย อ ม ร ับ ข า ว ส า ร เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ใ น  เ ร ื่อ ง ก า ว ย อ บ ร ับ ข า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์น ึ้ 

ย ู้ว ิจ ัย ไ ด ้โ ช ้ก า ร ว ัด โ ด ย อ า ค ัย จ า ก ก า ร ว ัด  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เพ อ ป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ โ ด ย  เส น อ  

ต ัว เอ ิอ ก ว ิร ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ั๊ง ห บ ด  7  ข ้อ  แ ล ะ ล ี่น   ๆ ส า ห ร ับ ค ว า ม ค ิด อ ิส ร ะ อ ีก  1 ข ้อ  ร ว ม  8  ข ้อ  พ บ ว ่า

ม ีย ้ต อ บ ข ้อ ท ึ่ 1 ม า ก ท ึ่ส ุด  ค ิอ  ก า ว ใ บ 'ส ่า ส ่อ น ท า ง เพ ศ  ( ร ้อ ย ล ะ  8 9 . 7 )  ร อ ง ล ง ม า  

เป ็น ค า ต อ บ ที๋ 2  ค ัอ ใ ม ,ร ับ  เส ิอ ด ท ี๋ย ัง ไ ม ,ท ร า บ ว ่า  เ  ปีน เล ิอ ด บ ว ก ห ร ิอ ไ ม ่ ( ร ้อ ย ล ะ  6 8 . 5 )  ส ่วน  

ก ัน ค ับ ท ี๋ส า ม ไ ด ้แ ก ่ข ้อ ท ึ่ 4  ค ีอ ห ล ีก เล ี่ย ง ก า ร โ ข ้เค ร ื่อ ง ม ีอ ม ีค ม ก ับ ค น แ ป ล ก ห น ้า  ( ร ้อ ย ล ะ  6 5 . 5 )
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พ บ ว ่า ม ีย ู้เล ีอ ก ป ฎ ิม ัต ิจ า ก ว ัธ ีป ฎ ัม ัต เท ีอ ป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ใ น .

ป ร ิม า{ น ท ีต ่า ง   ๆ ก ัน ด ัง น ด ัอ

-  น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ัก ! ท ต อ น ป ล า ย ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ี

ป ร ิม า{ น ก าร ป ฏ ิบ ัต ิ เท ีอ ป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ ใ น ป ร ิม า ณ ท ีบ า ก เห ม ีอ น   ๆ ก ัน ( ร ้อ ย ล ะ  3 6 . 2  

แ ล ะ  3 3 . 7  ด า ม ล า ด ับ )

-  น ิส ิต น ัก ด ัก ษ า ร ะ ด ับ ท ุค ม ด ัก ษ า ท ั๊ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีป ร ิม า ณ ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิ เพ อ ป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ต ่า ง ก ัน  โ ด ย  เพ ศ ช า ย ม ีอ ส ่ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย  ( ร ้อ ย ล ะ  2 5 )

ส ่วน  เพ ศ ห ญ ิง ม ีป ร ิม า ณ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิห ร ีอ ย อ ม ร ับ ม า ก  ( 'โ อ ย ล ะ  3 5 . 1 )

-  ท ั๊ง น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ิส ิต น ัก ด ัก !ท  ท ั๊ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  พ บ ว ่า ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ี 

ป ร ิม า ณ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เพ อ น ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ใ น ป ร ิม า ณ ม า ก  เห ม ีอ ฆ   ๆ กัน ( ร ้อ ย ล ะ  3 4  แ ล ะ

3 4 . 4  ต า ม ล า ด ับ )

4 .  ก า ร ป ภ ิม ัต ิต ฆ  เท ีอ น ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ข ณ ะ ม ี เพ ศ ส ิบ พ ัน ธ ์

จ า ก ป ้ต อ บ ส ่ว น น  เป ็น  เพ ศ ช า ย  1 1 9  ค น ส ่ว น บ า ก จ ะ ป ้อ ง ก ัน โ ด ย ส ว ม ถ ูง ย า ง อ น า ม ัย  

ท ุก ค ร ั๊ง ท ีร ่ว ม เพ ศ ก ับ แ ป น แ ล ะ โ ส เภ ณ ี ( ร ้อ ย ล ะ  7 9 )  ร อ ง ล ง ม า ด ัอ  ร ่ว ม เพ ศ เฉ พ า ะ ก ับ แ ฟ น ห ญ ิง  

เท ่า น น  ( ร ้อ ย ล ะ  5 1 . 3 )  แ ล ะ ย ัง ค ง ม ีผ ู้เข ้า ใ จ ผ ิด ใ น ก า ร ป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ฃ ณ ะ ม ี 

เพ ศ ส ิม ม ัน ธ ์ โ ด ย ว ิร ก า ร ล ้า ง อ ว ัย ว ะ เ พ ศ  ช ี่ง ไ ม ,ช ่ว ย ป ้อ ง ก ัน แ ต ่อ ย ่า ง ใ ด ค ิด เร น ร ้อ ย ล ะ  1 3 . 4

ส า ห ร ับ ย ู้ด อ บ ท ีเป ็น  เพ ศ ห ญ ิง  2 9  คน ส ่ว น ม า ก จ ะ ป ้อ ง ก ัน โ ด ย ว ิธ ีร ่ว ม  เพ ศ ก ับ แ ฟ น  

เท ่า น ั๊น  ( ร ้อ ย ล ะ  9 3 . 1 )  ร อ ง ล ง ม า ค ิอ  ใ ห ้แ ฟ น ส ว ม ถ ูง ย า ง อ น า ม ัย ท ุก ค ร ั๊ง ท ีร ่ว ม  เพ ศ  ( ร ้อ ย ล ะ  

7 5 . 9 )  แ ล ะ พ บ ว ่า ม ีย ู้ต อ บ ผ ิด ใ น ก า ร  เล ีอ ก ป ฏ ิบ ัต ิป ้อ ง ก ัน ต น  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เ อ ด ส ์เพ อ ร ่ว ม เพ ศ โ ด ย ก า ร  

ล ้า ง อ ว ัย ว ะ เพ ศ  ช ี๋ง ไ ม 'ถ ูก ต ้อ ง  3  คน ( ร ้อ ย ล ะ  1 0 . 3 )

3.1 ปริมาท]การยอมรับข่าวสาร เรื่องโรค เอดส์ (มีการปฎิบัตเพอป้องกัน

มากน้อย เพยงใด)
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ก า ร ท ด ฝ ีอ บ ฝ ีม ม ต ิจ า ฆ

ส ม ม ต ิ?ท น ข ่'อ ท ี่ 1

ก า ร  เป ิด ร ับ น ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไม,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  เพ ศ

พบว, I

ก . ท ี่อ ม ว ล ป ้น

-  ไม ,พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว า ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง  

โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก « เอ ม ว ล ช น ท ุก ป ร ะ เภ ท ไ ด ้แ ก ่ ว ิท บ ุก ร ะ จ า ย เ ส ิย ง  ว ิท ย ูโ ท ร ท ัศ น ์ ห น ัง ก ิอ พ ิม พ ์ร า ย ว ัน  

แ ล ะ น ิต ย ส า ร

ข .  ส ์อ บ ุค ค ล

-  ไม ,พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ว ะ ห ว ่า ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง  

โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก ส ์อ บ ุค ค ล ป ร ะ เภ ท  บ ิด า ม า ร ด า  ญ า ต ิ แ ล ะ แ พ ท ย ์ห ร ัอ  เจ ้า ห น ้า ท ี่ส า ธ า ร ณ บ ุใ เ

-  พ บ ว ่า ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ว  เ ร ื่อ ง  

โ ร ค เ อ ด ส ์ จ า ก เพ ี่อ น  แ ล ะ ค -2ห ร ีอ อ า จ า ร ย ์ โ ด ย เพ ศ ช า ย เป ิด ร ับ ม า ก ก ว ่า เพ ศ ห ญ ิง

ค .  « เอ เจ พ า  ะ ก ิจ

-  ไ ข ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ว  เ ร ื่อ ง  

โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก « เอ เฉ พ า ะ ก ิจ ป ร ะ เภ ท ต ่า ง   ๆ ไ ด ้แ ก ่ แผ ่น พ ับ  โ ป ส เต อ ร ์ น ิท ร ร ศ ก า ร  แ ล ะ ว ิด ีโ อ

ง .  ส ัอ ท ก ป ร ะ เภ ท โ ด ย ร ว ม  ๆ

-  ไ ข ่พ บ ค ว า ม แ ด ก ต ่า ง ว ะ ห ว ่า ง เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ว  เ ร ื่อ ง  

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก « เอ ม ว ล ช น  ส ํอ บ ุค ค ล  แ ล ะ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ

จ  . ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

-  ไม ,พ บ ค ว า ม แ ด ก ต ่า ง ร ะ ห ว า ง  เพ ศ ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  โ น ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ว  เ ร ื่อ ง

โ ร ค  เ อ ด ส ์
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ส ม ม ต ิÎท น ท ึ่ 2

ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ^ อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ไ ม ม ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ  

ก า ร ส ิก ษ า  ท บ ว ่า

ก . i อ ม ว ล ป ้ฆ

-  ไ ม ท บ ค ว า ม แ ต ก อ ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ร  ะ ห ว ่า ง ร  ะด ับ 

ก า ร ส ิก ษ า ใ น ส ํอ ว ัท ด ูก ร  ะ จ า น  เส ิย ง  ห น ัง ส ิอ ท ัม ท ์ร า ย ว ัน แ ล ะ น ิต ย ส า ร

-  ท บ ว ่า น ัก เร ัย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ! ท ต อ น ป ล า ย บ ีก า ร  เ ป ิ ด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ี่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ 

ท า ง ว ัท ด ูโ ท ร ท ัศ น ์บ า ก ก ว ่า น ิส ิต น ัก ส ิก !ท ร ะ ด ับ ด ูด ม ส ิก ษ า

บ . ส อ บ ุค ค ล

-  ท บ ว ่า น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ษ า ต อ น ป ล า ย บ ีก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ 

จ า ก ป ิค า ม า ร ค า ม า ก ก ว ่า น ิส ิต น ก ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ด ูค ม ส ิก ษ า

-  พ บ ว ่า น ิส ิต น ัก ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ด ูด ม ส ิก !ท บ ีก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ จ า ก  

ญ า ต ิม า ก ก ว ่า น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ษ า ต อ น ! ] ส า ย

-  ท บ ว ่า น ิส ิต น ัท ส ิก !ท ร ะ ด ับ ด ูด ม ส ิก ษ า บ ีก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ จ า ก  

ค 1ห ร ีอ อ า จ า ร ย ์ม า ก ก ว ่า น ัก  เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ษ า ต อ บ ป ล า ย

-  ท บ ว ่า น ิส ิต น ัก ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ด ูค บ ส ิก ! ท บ ีก า ว เป ิค 'ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก  

แ ท ท ย ์ห ร ีอ เจ ้า ห น ้า ท ี๋ส า ธ า ร ณ ส ุข ม า ก ก ว ่า น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ! ท ต อ น ป ล า ย

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ่อ ง  

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก เท ึ๋อ น

ค . ส ์อ  เอ พ า  ะ ก ิจ

-  ไ ม ่ท บ ค ว า ม แ ต ก อ ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง  

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก แ ผ ่น ท ับ  โ ป ส เต อ ร ์ แ ล ะ ว ัต ิโ อ

-  ท บ ว ่า น ัก เร ีย บ ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ส ิก ! ท ต อ น ป ล า ย บ ีก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ 

จ า ก น ิท ร ร ศ ก า ร บ า ก ก ว ่า น ิส ิต น ัก ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ด ูด ม ส ิก ! ท
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ง . ส ์ร ทก ป ร ะ เภ ท โ ด ย ร า ) ฆ  ๆ

-  ไ ม 'พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง  

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ์อ ม ว ล ข น  แ ล ะ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ

-  พ บ ว ่า น ัก  เร ีย น บ ัซ ย ม ส ิก ษ า ต  อ น ป ล า ย ม ีก า ร  เป ิค ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก  

ส ํอ y ค ค ล บ า ก ก ว ่า น ิส ิต น ัก ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ส ูต ม ส ิก ษ า

จ .

โ ร ค  เอ ด ส ์

ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ฝ ีา ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

-  ไ ม พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า ใ น ก า ร ย อ บ ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง

ฝ ีม ม ต ิ* ท น ท ี 3

ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไ ม 'ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ■ ' 

ส ถ า น ะ ภ า พ ฑ า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ค ร อ บ ค ร ัว

ก .  ส ์อ ม ว ล ข น

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร  

เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก  ว ิท ส ูโ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท ส ุก ร ะ จ า ย เ ส ิย ง  ห น ัง ส ิอ พ ิม พ ์ร า ย ว ัน  แ ล ะ  

น ัต ย ส า ร

ข . t l อ บ ศ ค ส

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ว ะ ห ว ่า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร  

เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ว  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก  บ ิด า ม า ร ด า  ญ า ต ิ ค'5 ห ร ีอ อ า จ า ร ย ์ เพ ึ่อ ใ เแ ล ะ แ พ ท ย ์ห ร ีอ  

เจ ้า ห น ์า ท ึ่ส า ซ า ร ณ ส ุข

ค .  ส ์อ  เฉ พ า  ะ ก ิจ

-  ไ ม พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัา ใ น ก า ร  

เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร เร ื่อ ง โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก แ ผ ่น พ ับ  โ ป ส เต อ ร ์ น ิท ร ร ศ ก า ร  แ ล ะ ว ิด ีโ อ



86

ง  . 8 เอ ท ก ป ร ะ  เ ภ ท โ ด ย ร ว ม  ๆ

-  ไม,พ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เศ - .ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัๆ  ไ น ก า ร  
เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ํอ ม ว ล ซ น  แ ล ะ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ

- พ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ท ว ่า ง ส ถ า น ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร

เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ์อ บ ุค ค ล

จ . ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ท ว ่า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร  

ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

ส ม ม ต ิ ฐ า นท ี ๋  4

ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ว ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ ไม,บ ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ท ว ่า ง ค ว า ม  

ส ม พ ัน ธ ์ข  อ ง บ ิด า ม า ร  ด า

ก .  ส ์ อ ม ว ล จ น

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ด ก ด ่า ง ร ะ ท ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ จ า ก ว ิท ย ุโ ท ร ท ัศ น ์ ว ิท ย ุก ร ะ จ า ย  เส ย ง  ท น ัง ส อ พ ิม พ ์ร า ย ว ัน แ ล ะ น ิต ย ส า ร

ข . ส ์อ บ ุค ค ล

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ว ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  
เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก  เห ึ๋อ น  ญ า ต ิ แ ล ะ แ พ ท ย ์ห ร ึอ เจ ้า ห น ้า ท ึ่ส า ธ า ร ถ ] ส ุข

- พ บ ว ่า  ผ ู้ท ี่บ ีบ ิด า ม า ร ด า ท ี๋อ บ ุ่ด ้ว ย ก ัน  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก เท ึ่อ น

บ า ก ก ว ่า ผ ้ท ี๋บ ิด า ม า ร ด า  เส ย ซ ’ิว ิต แ ส ์ว ท ง ค ู่ แ ล ะ พ บ ว ่า ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื ่อง

โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ค ร ุ1ห ร ัอ อ า จ า ร ย ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง ป ิต า ม า ร ด า  

ค . ส ์อ  เอ พ า  ะ ก ิจ

-  ไ ม พ ก ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  
ข ่า ว ส า ร เร ื่อ ง โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก แ ผ ่น พ ับ  โ ป ส เ ต อ ร ์ แ ล ะ น ิท ร ร ศ ก า ร

- พ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ว ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส บ พ ัน ธ ์'ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร

เร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก ว ิด ีโ อ
ง . ส ์อ พ ก ป ร ะ เภ ท โ ด ย ร ว ม  ๆ

-  ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ว ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ร เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก  ส ์อ ม ว ล ช น  ส ์อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ส ํอ เฉ พ า ะ ก ิจ
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จ  . ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

-  ไม,พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ฝ ัม พ ับ บ ์ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ใ น ก า ร ย อ บ ร ับ  

ข ่า ว ส า ร  ท อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์

อ ภ ิป ร า ย ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

ก า ร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง น ึ่บ ุ่ง ศ ึก ษ า  เป ร ีย บ  เท ีย บ ก า ร  เบ ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ 

ร ะ ห ว ่า ง น ัก เร ีย น แ ล ะ น ัก ศ ึก ษ า ใ น ก ร ุง  เท พ ม ห า น ค ร  ช ี่ง ป ร า ก ฎ ผ ล ท ี่น ่า ส น ใ จ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร ด ัง จ ะ  

อ ภ ิป ร า ย ต ่อ โ ป น  ต า ม ล า ด ับ

ก า ร  เบ ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ ม ว ล ช น  พ บ ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  เบ ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  

เร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ว ิท ย ุโ ท ร ท ัศ น ์ม า ก ท ี่ส ุด  ร อ ง ล ง บ า ค ีอ  ว ิท ย ุก ร ะ จ า ย  เส ีย ง  ห น ัง ส ีอ พ ิม พ ์ร า ย ว ัน  

แ ล ะ น ิต ย ส า ร ต า ม ล า ด ับ  ช ี่ง แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  เร น ไ ป ต า ม ท ฤ ษ ฐ  ท ี๋ว ่า ว ิท ย ุโ ท ร ท ัศ น ์ม ีแ น ว โ น ้ม พ ื่จ ะ เร น  

ล ี่อ ท ี่ไ ด ้ร ับ ค ว า ม น ิย ม ม า ก ข ึ้น  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ก ร ะ จ า ย ข ่า ว ส า ร ไ ด ้เ ร ็ว ก ว ่า ล ี่อ อ ึ๋น   ๆ โ ด ย  เพ ี๋ม  

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ก า ร  เร ีย น ร ุ้ แ ล ะ ค ว า ม  เข ้า ใ จ ใ น ล ี่ง ใ ห ม ่ใ ห ้แ ก ่ย ์ช ม ม า ก ท ี่ส ุด จ า ก ภ า พ แ ล ะ เส ีย ง  

พ ร ้อ ม ก ัน  ร ว บ ท ั๊ง  เป ล ี่ย น ท ัศ น ค ต ิท ี่บ ุค ค ล น ้น ท ี่ม ีอ ย ุ่เด ิม ไ ด ้

ก า ว  เป ิด ร ับ ข า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ล ี่อ บ ุค ค ล  พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  เจ ค ร ับ ข ่า ว ส า ร  

เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก เพ ื่อ น บ า ก ท ี่ส ุด  ร อ ง ล ง บ า ค ิอ  ค ร ุห ร ัอ อ า จ า ร ย ์ บ ิด า ม า ร ด า  ญ า ต ิแ ล ะ แ พ ท ย ์ 

ห ร ีอ เจ ้า ห น ้า ท ีท า ง ส า ช า ร ณ ส ุข  ต า ม ล า ด ับ  จ ะ  เห ็น ไ ค ้ว ่า  เพ ื่อนส*าด ัญ  เป ็น อ ัน ด ับ ห น ึ่ง  ช ี่ง ห า ก เพ ื่อ น  

คนน ั๊น   ๆ เป ็น ย ู้ท ี่ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เก ีย ว ก ับ โ ร ค เอ ด ส ์ม า ก ่อ น  ก ็จ ะ ย ิง บ บ ท บ า ท ใ น ก า ร 3 ง ใ จ แ ล ะ ช ่ว ย  

ต ัด ส ิน ใ จ ใ ห ้ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ว  เ ร ื่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ม า ก ข ึ้น  เพ ื่อ น จ ึง  เป ็น ล ี่อ บ ุค ค ล ท ี๋ม ีค ว า ม ส า ค ัญ ม า ก ล ี่อ ห น ึ่ง  

ท ี่ไม, ค ว ร ม อ ง ข ้า ม  ส ่ว น แ พ ท ย ์แ ล ะ เจ ้า ห น ้า ท ี๋ฝ ็า ช า ร ณ ส ุข จ ะ  เห ็น ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร น ้อ ย  

ท ี่ส ุด  เข ้า ข ่า ย ท ฤ ษ ฎ ีก า ร ข อ ง  S c h r a m m  ท ึ่ว ่า  ใ ช ้ค ว า ม พ ย า ย า ม น ้อ ย ท ึ่ส ุด  แ ล ะ ไ ค ้ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ 

ต อ บ แ ท น ด ิท ึ่ส ุด  โ ด ย ท ึ่ว ำ  เพ ื่อ น  เป ็น ล ี่อ ท ี่ส ะ ด ว ก ท ี่ส ุด  ส ะ ด ว ก ก ว ่า ก า ว  เข ้า ห า แ ล ะ ป ร ึก ษ า  เจ ้า ห น ้า ท ี่ 

โ ด ย อ า จ จ ะ ต ้อ ง  เส ีย  เ ว ล า แ ล ะ ค ่า ใ ช ้จ ่า ย บ า ก ก ว ่า  ป ก ต ิน ิต ัย ข อ ง ว ัย ร ุ่น ไ ท ย  เอ ง ก ็ช อ บ พ ื่จ ะ ป ร ะ พ ฤ ต ิ 

ต า ม บ ร ร ท ัด ฐ า น ข  อ ง ค น ใ น ว ับ  Iด ัย ว ก ัน  โ ค ช ถ ิอ  เพ ื่อ น  เป ็น ค น ส าค ัญ แ ล ะ ค น ก ัน  เ อ ง ม า ก ก ว ่า

ก า ว  เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร เ ร ื่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์จ า ก ล ี่อ เ ฉ พ า ะ ก ิจ  พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ว เ ร ื่อ ง โ ร ค เอ ด ส ์จ า ก น ิท ร ร ศ ก า ร ม า ก ท ี่ส ุด  ร อ ง ล ง ม า ด ิอ  โ ป ส เต อ ร ้ แ ผ ่น พ ับ แ ล ะ ว ิด ิโ อ
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ต า บ ล า ด ับ  จ า ก ท ีว ่า ส ่อ เ ล พ า ะ กิจ เป ็น ส ่อ ท ีใ ห ้ค ว า ม ■ {เก ี่ย ว ก ับ โ ร ค  เ อ ด ส ์อ ย ่า ง ล ะ เ อ ีย ด  โ ด ย จ า ก  

ค ว า ม ค ิด ข อ ง  ป ร ะ ภ า  เพ ็ญ ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 0 )  ท ีว ่า  ไ ม ่ค ว ร ใ ช ้ส ่อ ป ร ะ เภ ท ห น ึ่ง ป ร ะ เภ ท ใ ด เพ ีย ง  

อ ย ่า ง  เค ีย ว  ย ี่ง บ ุค ค ล ฎ ก ก ร ะ ต ุ้น ม า ก ข ึ้น  เท า ไ ห ร ่ย ึ่ง ท า ใ ห ้ส า ร น ั๊น ส า ม า ร ถ  เป ล ี่ย น พ ฤ ต ิก ร ร ม บ ุค ค ล ไ ด ้ 

ม า ก ข น  ต ัง น ั๊น ก า ร ท า ห ร ิอ จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ด ้า น ก า ร ส ืก ษ า ท า ง ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย จ ึง  เป ็น ล ี่ง ด ี โ ด ย  เล พ า ะ ก า ร  

จ ัด น ิท ร ร ศ ก า ร ส า ม า ร ถ  เผ ย แ พ ร ไ ป ส ู่ค น จ า น ว น ม า ก  ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ับ ว ิด ีโ อ  น ึ่ง จ า ก ัด ก า ร  เผ ย แ พ ร , 

ข ่า ว ส า ร ใ น ว ง จ า ก ัด  เพ ร า ะ เ ว ล า แ ล ะ ส ถ า น ท ึ่ไ ม ่อ า น ว ย  ใ น ก า ร  เผ ย แ พ ร ่ข ่า ว ส า ร ใ ห ้ท ร า บ โ ด ย  

ท ึ๋ว  ๆ แ ล ะ ไ ม ”ใ ห ้ข ่า ว ส า ร อ ย ู่ต ล อ ด  เว ล า  เห ม ัอ น ก า ร จ ัด น ิท ร ร ศ ก า ร  ก า ร ช ม ว ิด ีโ อ  เอ ง ก ็ต ้อ ง ใ ช ้ เ ว ล า  

จ า ก ัด แ น ่น อ น  บ ุค ค ล จ ึง  เป ็ด ร ับ ส ่อ ว ิด ีโ อ ห ้อ ย ท ึ่ส ุด

ส า ห ร ับ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์ พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เพ ึ่อ ป ้อ ง ก ัน  

คน  เ อ ง จ า ก โ ร ค  เอ ด ส ์ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร  ไ ม ่ส ่า ส ่อ น ท า ง  เพ ศ ม า ก ท ี๋ส ุด  ร อ ง ล ง ม า ก ็ค ิอ  ไม , ร ับ  เอ ีอ ด ท ีฯ ง  

ไ ม ่ท ร า บ ว ่า  เป ็น  เล ีอ ค บ ว ก ห ร ิอ ไ ม ่ ห ล ีก เล ี่ย ง ก า ร ใ ช ้เค ร ึ๋อ ง ม ัค บ ร ่ว ม ก ับ ค น แ ป ล ก ห น ้า  เต ิอ น ไ ม ่ใ Vเ 

คน■ {จัก เท ี๋ย ว โ ส เภ ณ ีห ร ีอ เต ีอ น ต น เอ ง ไ ม ,ใ ห ้เท ีย ว โ ส เภ ถ ็ร  ไ ม ,น ิย ม ใ ห ้ท า ง ร ้า น  เส ร ิม ส ว ย ใ ช ้ข อ ง ม ีค ม  

ท ีไ ม ่ส ะ อ า ด ห ร ิอ เน ึ่อ น  เล ีอ ด ก ับ ต ัว ท ่า น  ไ ม ่ค บ ก ับ  เพ อ น ร ัก ส อ ง  เพ ศ ห ร ิอ เพ ึ๋อ น ช า ย ห ญ ิง ท ีส ่า ส ่อ น ท า ง  เพ ศ  

ไ ป ต ร ว จ  เ ล ีอ ด เพ อ ค ว า ม แ น ่ใ จ ว ่า ป ล อ ด ภ ัย จ า ก โ ร ค เอ ด ส ์• แ ล ะ อ ึ๋น   ๆ อ ย ่า ง  เช ่น  ไ ม ่ใ ช ้เ ข ็ม ร ด ย า  

ร ่ว ม ก ัน  ไ ม ่ไ ป ใ น ส ถ า น ท ีม ื้ว ส ุ่ม ท า ง  เพ ศ  ไ ม ่ค บ ก ับ  เพ ึ๋อ น ต ิด ย า  เป ็น ด ้น

จากวิธีการปฏิบัติ เหส่านึ่ เท ีอป ้องก ันการติดโรค เอดส ์ ทาให้ปริมาณการยอมรับ  

ข่าวสาวของกลุ่มต ัวอย่างอยู่ในปริมาณทีบาก ทีงนึ่เป ็นไปได้ทีว่ากลุ่มตัวอย่างมีลีกษณะพนฐานตาม 
ความเห ็นของ M e r i l l  และ L o w e n ste in  (1 9 7 1 )  ว ่า มบ ุษย ่ม ีความอยาก{อยากเห ็นและ  

สงเทพประโยชน์ใช ้สอยกับล ี่งท ีจะม ีผลกระทบต่อตนเองโดยตรงและโดยอ้อม น ึ่งทาให ้ตนเอง  

ปลอดภัยจากโรค เอดส์

ส ่ว น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ เท ีอ ป ้อ ง ก ัน โ ร ค  เอ ด ส ์ข ณ ะ บ ัเพ ศ ส บ พ ัน ธ ์ พ บ ว ่า  จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  น ึ่ง  เป ็น  

ย ู้ท ีเค ย ม ี เพ ศ ส ม พ ัน ท ์จ า น ว น  1 4 8  คน เป ็น ห ญ ิง  2 9  คน แ ล ะ ช า ย  1 1 9  คน จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  

ท ั๊งห บ ด  4 0 0  คน

จากการถามถึงการปฏิบ ัต ิ เพี่อป้องกันโรค เอดส ์เม ึ๋อม ี เพศสมพฆห้ พบว่า ย ู้ชาย ส ่ว น มาก 

นิยมป้องกันโรค เอดส ์ด ้วยการสวมฤงยางอนามัยท ุกครั๊ง ไม ่ว ่าจะร ่วม เพศกับแฟนหริอโส เภณ
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ส ่ว น เพ ศ ห ญ ิง พ บ ว ่า ส ่ว น ม า ก ช ้อ ง ก ัน โ ด ย ว ิร ก า ร ร ่ว ม เพ ศ เฉ พ า ะ ก ับ ค น ร ัก เท ่า น น  ร อ ง ล ง ม า  

เป ็น ก า ร ใ ห ้ค น ร ัก ส ว ม ฤ ง ย า 'ง อ น า ม ัย '] ก ด ร ั๊ง ท ี่ร ว บ  เพ ศ  ม ีอ ย ู่เพ ีย ง  3  คน เท ่า ม น ท ี่ย ัง  เ ข ้า ใ จ ผ ิด ว า  

ก า ว ท า ค ว า ม ส ะ อ า ด อ ว ัย ว ะ เพ ศ จ ะ ช ่ว ย ไ ม ่ใ ห ้ค ิด เข ้อ โ ร ค เอ ด ส ์ไ ค ้

จ ะ  เห ็น ใ ห ้ว ่า เพ ศ ช า ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง  เพ ศ ม า ก ก ว ่า เพ ศ ' 'ญ ิง  เป ็น จ า น ว น  4  เท ่า  

ข อ ง  เพศห !ท ัง ส ะ ท ้อ น ใ ห ้เห ็น ค ่า น ิย ม ข อ ง  เพ ศ ช า ย  ส ่ว น เพ ศ ห ญ ิง ก า ว ช ้อ ง ก ัน ด ้ว ย ว ิร ก า ว ร ่ว ม  เพ ศ ก ับ  

ค น ร ัก เท ่า น ั๊น ย ัง ไ ม  เพ ีย ง ท อ ส า ห ร ับ ก า ร ช ้อ ง ก ัน ก า ว ค ิด  เข ้อ โ ร ค  เอ ด ส

อ า จ ก ล ่า ว ไ ค ้ว ่า ก า ร ช ้อ ง ก ัน ก า ร ค ิด  เข ้อ เม ึ๋อ ม ีเห ศ ล ัม พ ัน ธ ์ม ีค ว า ม แ ด ก ด ่า ง ใ น แ ง ่ข อ ง  

ท ฤ ษ ฎ ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง เอ ก บ ุค ค ล  (The I n d i v i d u a l  D iffe re n c e  Theory) ช ึ่ง  

เน ึ๋อ ง จ า ก ท ัศ น ค ต ิ ค ่า น ิย ม  ค ว า ม  เข ้อ ข อ ง แ ด ่ล ะ ค น

ในการวิรัยส่วนที่เป็นสมมติฐานนน ข้อท่ี 1 ต ั๊งไว ้ว ่าการ เป ิดร ับและการยอมรับข ่าวสาร  

เร ึ๋องโรค เอดส ์ไม ,ม ีความแดกต ่างระหว่าง เพศ ผลการว ิเคราะห ้หบว ่า ไม,ม ีความแตกต ่างระหว ่าง เหศ 

ใน การ เป ิดรับข่าวสาร เร ึ๋อ งโรค  เอดส์จากส์อมวลชน เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั๊งไว้ สาหรับการ เปิดรับส์อ 
บุคคลนน พ บว ่าไม ่พ บความแตกต ่างระห ว ่างกาวเป ิดร ับ ยาวสารเร ี่องโรคเอดส ์จากบ ิดามารคา ททติ แล 

แพทย์หรอเจ้าหน้าที่สาธารณสุข แค ่จะพบความแดกต่างในการ เป ิดร ับข ่าวสาร เร ึ่อ งโรค เอ ด ส  ์

จากเพอน และค^หรีออาจารย ์ โดยเพ ศชายเป ิดร ับมากกว ่า เทศทญิง ส ่วนนอธิบายไค้ว ่า ทฤษฎี 

ของ M e r i l l  และ L o w e n ste in  (1 9 7 1 )  เท ี่ยวกับปิจจัอพนฐานในการเลีอกรับ'ส์อ ด้วย 

เหค ุผลวาโรค เอคสเก ิดจากความสาสอนทาง เพศของยู่ชายแสะการติด เชอจากหญิงโส เภณีชึ๋ง 

เบนyหมเลอตบวก ดังนนยูชายพีชอบ เที่ยวชุกชน จึง เก ิดควายก ังวลและค ้องการคลายความ  

หวาดกล ัวควยการนาขาวสาร เกยวกับโรคมาเป็นหัวข้อสนทนากับ เหึ่อน ในขณะเด ียวก ันการ 
ข้อสารกับคชุหรออาจารยถง เรอ งโรค  เอดสใบขณะน;นกสุมพัวอยาง เพศชายอาจขความส ุนเคย  

และVJดคุยสนิทใจใน เรอ งโรค  เอคสมากกวา เพศหญิง สาหรับข้อ IQWา ะกิจพบวาไมบิความแดกด่าง

รองลงบาคิอ การร่วม เพศ เฉนาะกับคนรัก เท่านน ยังพบว่ามีผุ้เข้าใจผิดในค้านการช้องกันมีอบุ่

เพียง เล็กน้อยท่ีคิดว่าการทาความสะอาคอวัยวะ เพศก่อนและทลังกาวววบ เพศ จะทาใค้คน เอง

ไม่คิด เข้อ



90

ระหว่าง เพศในการรับที่อทั๊งนอาจ เนองบาจาก กส ุ่มต ัวอย่างม ีอ ิสระในการ เป ิดรับข่าวสาร  

ส ์อเฉพ าะก ิจได ้ตลอดเวลาไม ่จาก ัด  เวลาสถานที่ รวมทั๊งไบ,ม ีข ้อจาก ัดในการรับฐ ้

สวนสมมติฐานที่' 2 ท ึ่ต ั๊งไว้กตัอ การ เป ิดรับนละการยอมรับข ่าวสาร เร ึ๋อ ง โร ค  เอดส์ 
ไม ่ม ีความแตกต ่างระหว่างระด ับการต ักษา โดยไม ่หบว ่าม ีความแตกต ่างในการ เป ิดรับข้าวสาร 

เร ึ๋อ งโรค  เอดส ์ระหว่างระด ับการต ัก»าในท ี่อว ิทย ุกระจาย เส ียง หนังสอพิมพ์รายวันและนิตยสาร 

แต่พบความแตกต่างในการ เป ิดร ับ ข ้าวส ารเร ื่องโรค เอดส ์ทางว ิทย ุโทรท ัศน ์ระหว่างน ักเร ียนและ  

นิสิตนักตัก»า โดยนัก เรียน เปิดรับมากกว่านิสิตนักตักษา จากสมมติฐานข้อนอาจอธิบายได้ว ่า ท่ีง 

นักเร ียนและนิส ิตน ักต ัก»าใหความสนใจ เข ่า  ๆ ก ันในเรื่องของท ี่อท ี่งพ ิมพ ์และวิทยุกระจาย เส ียง  

แต่ทว่าการซมวิทยุโทรทัศน์น์นนัก เร ียนจะให ้เวลาก ับการซมวิทยุโทรท ัศน ์มากกว่าน ิส ีตน ักต ัก»า ซ่ืง 

อาจทากิจกรรมอึ๋น  ๆ มากกว ่า เซ่น การเข ้าชมรม การทากิจกรรมอึ๋น  ๆ รวบกัน นอกจากน 

นักเร ียนที่’งอย ุ่ใน ว ัtนรียน■ เจะรับข้าวสารทางวิทยุโทรทัศน์มากกว่าเพราะเ&นที่อท ี่สะดวกในการ 

รับข ้าวสาร ให้ความสบุกสนานบัน เท ิงสนองความห ้องการไห ้มากกว่า ส่วนสึ๋อยุคคลไม่พบความ 

แตกต ่างในการ เป ิดร ับข ้าวสารจากเห ึ๋อน แต ่พบความแตกต ่างในการร ับข ้าวสารจากบ ิดามารดา 

ญาติ ค-3หรีออาจารย์และแพทย์หรีอเจ ้าหข้าท ี่สาซารณสุข โด ยอธ ิบ ายได ้ว ่าการ  เป ิดรับข่าวสาร 

จากเท ี่อน เรนลัก»{นะปกติที่นักเรียนและนิสิตนักตัก»า จะห ้องอาต ัยการท ี่อสารจาก เพื่อนในวัย 

เดียวกัน เรน เรื่องของความสิมพันธ์ภายในกสุมที่ม ีอทธิหลต่อการยอมรับข้าวสาร ตามทฤษฎี 
ความสิมพันธ์ทางลังคม (T he S o c i a l  R e a t io n s h ip s  T h eory) อันเรนแนวความคิดของ
De F le u r  กาา เป ิดรับข ้องข ้งสองระด ับการต ัก»าจากเพ ื่อนจีงไม ่แดกต ่างก ันแต ่ทว ่าจากความคิด  
เที่ยวกันของ De F leu r  จากทฤษฎีการจัดลาดับข้นทางสิงคม (The S o c i a l  C a te g o r ie s  

T heory ) และความแตกต ่างของเอกบ ุคคล (The I n d iv id u a l  D i f f e r e n c e  T heory)
ตัอ กสุ่บตัวอยางจะมีพนฐานบุคคลักภาพและครอบครัวที่ม ีการที่งสอนอบรมต่างกัน และความ 

ห้องการส่วนตัวต่างกัน โดยพบว่านัก เรียน เป ิดรับข้าวสารจากบ ิดามารคามากกว่าน ิส ีตน ักต ักษา 

แสดงให ้เห ็นว่าความสิมพ ันธ์และความใกล้ม ีดระหว่างคนในครอบครัวในกสุ่มต ัวอย่างท ี่ เรนนัก เรียน 
มีมากกว่ากสุมนิสิตนักตัก»า ในการ เปิดรับข้าวสารจากญาติพบว่านิสิตนักตัก»า เป ิดรับมากกว่า 

นัก เรียนเรนไปได้ในแง'ที่ว ่าอิทธิหลจากความสิมพันธ์กับเครีอญาติที่ม ีอยุ่แบบหลวม ๆ ก็มีผลต่อการ 

ยอมรับข้าวสารของนิส ิตน ักต ัก»ามากกว่าน ักเร ียนห้านการ เป ิดร ับข ้าวสารจา กแพทย์หรีอ เจ้าหน้าที ่
สาทาร{นสุขพบวานิสิตนักตัก»า เปิดรับมากกว่านัก เรียน โดยอาจ เรนไปได้ท ี่ว ่าน ิส ีตน ักต ัก»าม ีการ
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เป ิด ร ับ ส ง ค ม ภ า ย น อ ก ม า ก ข น  น ล ะ ต ิด ต ่อ ก ับ บ ุค ค ร ิ๓ า ย น อ ก ส ง ค บ ค ร อ บ ค ร ัว  ร ว ม ท ั๊ง ม ีค ว า ม  เท ีอ ถ ีอ  

ข ้อ เท ็จ จ ร ิง จ า ก แ พ ท ย ์ห ร ิอ  เจ ้า ห น ้า ท ีส า ฉ า ร ณ ส ุข ม า ก ก ว ่า น ัก  เ ร ิย น ช ี่ง ใ ห ้ค ว า ม ไ ว ้ว า ง ใ จ ใ น ต ัว  

ย ู้ป ก ค ร อ ง ม า ก ก ว ่า  ส า ห ร ับ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ค ับ ก า ร ศ ึก » า ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ร  เร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก แ ผ น พ บ  ใ ป ส เต อ ร ์แ ส ะ ว ด ีโ อ  แ ต ่ท ว ่า พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ  

ข ่า ว ส า ร จ า ก น ิท ร ร ศ ก า ร ใ ด ย น ัก เร ิย น จ ะ เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ่อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก น ิท ร ร ศ ก า ร บ า ก ก ว ่า  

น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า  อ ร บ า ย ไ ด ้ว ่า  ส ์อ แ ผ ่น ท ับ  โ ป ส เต อ ร ์แ อ ะ ร ิด ีโ อ  เป ็น ส ์อ ท ีก ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ไ ด ้ร ับ โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง  

ใ ช ้ค ว า ม พ ย า ย า ม ต ้น ค ว ้า ห ร ิอ ใ ข ้ก ็น ้อ ย ท ี่ส ุค  ต ัง น น ก า ร ร ับ ข ่า ว ส า ร จ ึง ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ร ะ ด ับ  

ก า ร ศ ึก ษ า  แ ด ่ว ่า น ิท ร ร ศ ก า ร  เป ็น ก า ร  เผ ย แ พ ร ่ข ่า ว ส า ร โ ด ย ย ู้แ ส ว ง ห า  จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ค ว า ม พ ย า ย า ม ไ ป  

ใ น ส ถ า น ท ีท ีจ ัด แ ส ด ง ผ ล ง า น  เท ีอ ร ับ ข ่า ว ส า ร ป ร า ก ฏ ว ่า น ัก  เร ีย น  เป ็น ย ู้ท ีม ีก า ร  เ ส า ะ พ า ค ว า ม ร ู้จ า ก  

น ิท ร ร ศ ก า ร ม า ก ก ว ่า น ิส ิต น ัก ศ ึก ษ า  ส า ห ร ับ ผ อ ข อ ง ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร ป ร า ก ฏ ว ่า ม ีก า ร ย อ บ ร ับ ! ; า ก  

เห ม ีอ น   ๆ ร ัน

ส ว น ส ม ม ต ิฐ า น ท  3  ต ง ไ ว ว า  ก า ร  เป ิด ร ับ แ ส ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  1 ร ี่3 ง โ ร ด เ อ ด ส ์ ไ ม ่ม ี

ค ว า ม แ ต ก ต า ง ร ะ ห ว า ง ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย พ บ ว ่า ใ ม ่ม ีค ว า ม น ด ก ต ่า ง ใ น  
ก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์จ า ก ส ์อ ม ว ล ช น  แ ส ะ ส ํอ เฉ พ า ะ ก ิจ  แ ด ่ท ว ่า ป ิค ว า ม แ ต ก ด ่า ง

ใ น ก า ร เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ์อ บ ุค ค ล  ท ี่ง  แ ส ด ง ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง บ ีค ว า ม ค ล ้า ย ค ล ีง ก ัน ท า ง ท ฤ ษ ฎ ี

ก า ร จ ัด ล า ต ับ ข น ท า ง ส ง ค บ ค ึอ  บ ีส ก ษ ณ ะ ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ค ล ้า ย ก ัน  โ ด ย ไ ม ่บ ีผ ล ด ่อ ก า ร

เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ์อ ม ว ล ช น แ ล ะ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ  แ ด ่ท ว ่า พ น ฐ า น ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท า ใ ห ้ก า ร I ป ิด ร ับ

ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ์อ บ ุค ค ล ด ่า ง ก ัน ด ้ว ย  ส ่ว น ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค  เอ ด ส ์บ ีป ร ิม า ณ ม า ท ;

เช ่น ก ัน ใ น แ ด ่ล ะ ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ

ส ม ม ต ิฐ า น ท ี 4  ท ีต ั๊ง ไ ว ้ พ บ ว ่า ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ว ย อ บ ร ับ ข ่า ว ส า ร  เ ร ึ๋อ ง โ ร ค เอ ด ส ์ไ ม ่ม ี

ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส ม พ ัน ธ ์ข อ ง ป ิต า ม า ร ด า  โ ด ย พ บ ว ่า ไ ม ,ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ว  เป ิด ร ับ  
ข ่า ว ส า ร จ า ก ส ํอ ม า ส ข น  ส ่อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ส ่อ เฉ พ า ะ ก ิจ  โ ด ย ส ่อ ป ร ะ เภ ท บ ุค ค ล ไ ด ้แ ก ่ เพ ึ๋อ น  แ ล ะ แ พ ท ย ์

ห ร ิอ  เ จ ้า ห น ้า ท ี่ส า ธ า ร tนสุข ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ด ก ด ่า ง  แ ด ่ท ว ่า ก า ร  เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ร ด า ม า ร ด า  แ ล ะ

จ า ก ค ^ ห ร ิอ อ า จ า ร ย ์ด ่า ง ก ัน  โ ด ย ท ี่ก า ร  เ ป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร จ า ก ป ิด า ม า ร ด า บ ีค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ต ร ง ท ี่ ก ล ุ่ม ท ี่

บ ิด า ม า ร ด า อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  จ ะ บ ีก า ร  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ม า ก ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่บ ิด า ม า ร ด า  เล ีย ป ิว ิต แ ล ้ว ท ั๊ง ด ่ อ า จ

อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  เป ็น  เพ ร า ะ เห ต ุผ ล จ า ก อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ต ้า น จ ิต ใ จ  ส ภ า พ ค ว า ม ใ ก ล ้ป ิด แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม

ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี่ด ้อ ย ก ว ่า ห ร ิอ บ ีไ ม ่เข ่า ก ัน  ท า ใ ห ้ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่บ ีท ั๊ง บ ิด า แ ล ะ ม า ร ด า  เป ิด ร ับ ข ่า ว ส า ร ไ ด ้
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มากกว่ากล ุ่มต ัวอย่างท ี่บ ิดามารดา เต ัยบ ิว ิดแร้วทั่งค ู่ เข่นกัน สาหรับที่อเฉพาะกิจ พบว่าการ เบิดรับ 

ข่าวสาร เร ึ๋อ งโรค  เอดส ์จากท ี่อเฉพาะกิจประ เภทวิด ีโอม ีความแดกด ่างก ันระหว่างความ ตัมทันธ์ 

ของบิดามารดา ที่ง เป ็นการแสดงให ้เห ็นความสนใจในท ี่อประเภทนแดกด ่างดาม3*ทพความตั!พ ันร์ 
ของบิดามารดาที่บิอิทธิพลด,อจิดใจของกลุ่มต ัวอย่าง

711อ เ ส น อ แ น ะ ท ั ่ ว ไ ป

เพ ึ๋อ ใ ห ้ก า ร  เผ ย แ พ ร ่ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์ไ ด ้ผ ล เฉ พ า ะ ก ล ุ่ม ม า ก ข ึ้น ก ็ค ว ร  เน น ใ ช ่ท ี่อ ท ี่ 

แ ต ํล ะ ก ล ุ่ม น ิย ม ม า ก ท ี่ส ุด  ค ีอ  ก า ร  เผ ย แ พ ร ,ข ่า ว ส า ร โ ร ค  เอ ด ส ์ท า ง ว ิท ท ุโ ท ร ท ัศ น ์แ ล ะ ก า ร ใ ห ้ช ่อ y a  

ข ่า ว ส า ร ก ับ บ ิด า ม า ร ต า  เท ี่อ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ข ่า ว ส า ร ไ ป ฐ ่ก ล ุ่ม น ัก  เร ีย น ใ ห ้ม า ก ท ี๋ส ุค  ย ี๋ง  เล ีอ ก ใ ช ้ท ี่อ ท ี่ 

กล ุ่ม  เป ้า ห ม า ย ท อ ใ จ ม า ก  เท ่า ไ ห ร ่ ผ ล ข อ ง ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร ท ี่ง บ ิอ ย ู่ม า ก แ ล ้ว ก ็จ ะ ย ึ่ง  เพ ม ม า ก ข ึ้น  

ส า ห ร ับ ก ล ุ่ม น ิส ิด น ัก ด ึก » า อ า จ  เร ้น โ ด ย ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ■ { แ ก ่ค ร ูห ร ือ อ า จ า ร ย  เพ ื่อ ท า ก า ร ส ่ง  เส ร ืม  

ส น ับ ส บ ุน ใ ห ้ช ่อ ถ ูล ข ่า ว ส า ร ไ ป ฐ , ก ล ุ่ม น ิส ิต น ัก ด ึก » า ไ ด ้ผ ล ย ี๋ง ข ึ้น  แ ล ะ จ ะ บ ิ, ง ด ีห า ก เ ส ร ิม ค ว า ม { โ ด ย ก า ร  

ห า ว ิท ย า ก ร ห ร ือ ย ู้เท ี่ย ว ช า ญ ข ่ง  เป ็น แ พ ท ย ์ห ร ือ เจ ้า ห น ้า ท ี่ส า ช า ร ท !ส ุข  ใ ห ้ค ว า ม { บ ร ร ย า ย อ ธ ิบ า ย ใ ห ้ 

เก ิด ค ว า ม  เช ่า ใ จ ข  อ ง น ัก ด ึก » า ถ ีง ส ถ า น ด ึก » า  เท ี่อ ใ ห ้ก ล ุ่ม  เป ้า ห ม า ย  เก ิด ค ว า ม  เ ช ่า ใ จ ต ่อ โ ร ค อ ย ่า ง  

ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ เห ม า ะ ส ม  ส า ห ร ับ ส ์อ เฉ พ า ะ ก ิจ  พ บ ว ่า ไ ม ่ว ่า จ ะ  เป ็น ท ี่อ แ ผ ่น ท ับ  โ ป ส เต อ ร ์ ว ิด ีโ อ  ห ร ือ  

น ิท ร ร ศ ก า ร บ ิผ ล ต ่อ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ่า ว ส า ร ข อ ง ก ล ุ่ม  เป ้า ห ม า ย ไ ม , ต ่า ง ก ัน  แ ต ่น ิท ร ร ศ ก า ร จ ะ บ ิอ ิท ธ ิพ ล ใ น  

ก า ว  เผ ย แ พ ร ่ข ่า ว ส า ร ต ่อ ก ล ุ่ม น ัก  เร ีย น ม า ก  ห า ก บ ิก า ร จ ัด น ิท ร ร ศ ก า ร แ ส ด ง ต ัว อ ย ่า ง ใ น แ ง ํท ุม ต ่า ง   ๆ

เ ก ี่ย ว ก ับ โ ร ค เอ ด ส ์ย ่อ ม ช ่ว ย ด ึง ค ว า ม ส น ใ จ จ า ก น ัก เร ีย น ไ ด ้ม า ก  แ ส ะ จ ะ ใ ห ้ด ึค ว ร บ ิก า ร ร ว ม ท ี่อ ท ุก อ ย ่า ง  

ท ี่ใ ห ้ผ ล ใ น ก า ร ย อ ม ร ับ ข า ว ส า ร ใ น ก า ร  เผ ย แ พ ร ่ม า ก ท ี่ส ุด  เช ่า ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน  เข ่น  ก า ร จ ัด  เจ ้า ห น ้า ท ี่ 

ส า ซ า ร ณ ส ุข ห ร ือ แ พ ท ย ่ถ ู้เท ี่ย ว ช า ญ บ ร ร ย า ย ใ น ง า น น ิท ร ร ศ ก า ร ห ร ือ ก า ร  เฐ ญ บ ิด า ม า ร ด า ห ร ิอ { ป ก ค ร อ ง  

พ บ ป ะ ต ัง ส ร ร ค ์ใ น ง า น โ ร ง  เร ีย น ท ี่ง บ ิก า ร จ ัด น ิท ร ร ศ ก า ร โ ร ค เอ ด ส ์ เพ อ ค ว า ม ป ล อ ด ก ัย จ า ก ก า ร  

ต ิด เช อ ด ้ว ย ค ว า ม  เ ช ่า ใ จ อ ย ่า ง บ ิ เห ส ุบ ิผ ล ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ห ่ว ง ใ ย ข อ ง พ ่อ แ ม ่ แ ล ะ ค ว า ม ห ว า ด ว ิด ก ข อ ง  

ถ ูก  ๆ ท ี่อ ย ู่ใ น ว ัย  เร ีย น แ ล ะ ว ัย  เ ร ่ง ห ร ือ ว ัย ร ู่น  ท่ี เท ี่ย ง อ ัน ต ร า ย ต ่อ ก า ร ด ีด  เช อ  ก า ร ห ัน ห น ้า  เช ่า ห า  

บ ิญ ห า ข อ ง ท ุก ฝ ่า ย จ ะ บ ิ,ง ช ่ว ย ใ ห ้ก า ร ป ้อ ง ก ัน เร น ไ ป อ ย ่า ง เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ ต ร ง เ ป ้า ห ม า ย อ ย ่า ง แ ฑ ้จ ร ิง  

โ ด ย บ ิส ภ า พ ก า ร ณ ์ต ่า ง   ๆ เป ็น ก ร อ บ ก า ห น ด ท ี่ด ึแ ล ะ  เช ่า ถ ีง ซ ญ ห า  โ ด ย ท ี่ก า ร ป ้อ ง ก ัน ข อ ง ห น ่ว ย ง า น ท ี่ 

ท ั่ง ภ า ค ร ัฐ แ ส ะ เอ ก ช น ก ็จ ะ  เป ็น ไ ป อ ย ่า ง ส อ ด ค ล ้อ ง เห ม า ะ ส ม
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ข ้อ เส น อ แ น ะ  เพ อ ก า ร ว ิจ ัย

1 . ค ว ร ม ีก า ร ส ิก ษ า ด ้ว ย ก า ร ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี๋อ ื่น   ๆ บ ้า ง  เ พ ึ๋อ ใ บ ้ไ ด ้ผ ล อ ้า ง อ ิง ใ น  

ส ก า พ แ ว ด ล ้อ ม ท ึ่ต ่า ง   ๆ ก ัน ไป  เพ ึ่อ ใ บ ้ไ ด ้ผ ล ก า ร ส า ร ว จ ท ี๋ส า ม า ร ถ อ ้า ง อ ิง แ ต ก ต ่า ง ก ัน ไ ป  แ ล ะ น า  

ไ ป ใ ช ้ไ ด ้ก ว ้า ง ฃ ว า ง ย ิง ข ึ้น  1ย ่น  ก ส ุ่ม น ัก  เร ีย น แ ล ะ น ัก ส ิก ษ า ใ น จ ัง ห ว ัด อ ื่น   ๆ น อ ก เห น อ จ า ก  

ก '} ง  เท พ ม ห า น ค ร

2 .  ค ว ร ใ บ ้ม ีก า ร ส ิก ษ า ต ัว แ ป ร ด ้า น อ ื่น   ๆ ท ี๋ม ีแ ล ต ่อ ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ้า ว ส า ร  

โ ร ค  เอ ด ส ์ เซ ่น  ค ่า น ิย ม แ ล ะ ค ว า ม  เซ ่อ ถ ิอ ข อ ง ก ส ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  ใ น ส ถ า น ท ี๋ส ิก ษ า ต ่า ง   ๆ ท ึ๋ว ป ร ะ เท ศ  

เก ีย ว ก ัฆ ย อ ม ร ับ ข ้า ว ส า ร แ ล ะ ก า ร ม ีเพ ศ ส ม พ ัน ธ ์

3 .  ค ว ร ท า ก า ร ส ิก ษ า  เ ร ึ๋อ ง ก า ร  เป ิด ร ับ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ้า ว ส า ร  เ ร ึ่อ ง โ ร ค เ อ ด ส ์ ใ น  

ร ะ ด ับ ช น อ ื่น   ๆ บ ้า ง  เพ อ ก ร ะ จ า ย ก ส ุ่ม  เป ้า ห ม า ย ใ น ร ัย  เร ีย น ใ บ ้ม า ก ก ล ุ่ม  เ พ ึ๋อ ก า ร ก ร ะ จ า ย ก า ร ใ ห ้ 

ค ว า ม { เก ีย ว ก ับ โ ร ค เอ ด ส ์ท ึ๋ว ม ีง ท ุก ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า  เซ ่น  ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ส ิก ษ า  แ ล ะ ม ัธ ย ม ส ิก ษ า ต อ น ด ้น  

ช ึ๋ง เป น ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ส า ร ว จ ห า ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ใ น ก า ร  เป ิด ร ับ ส ์อ แ ล ะ ก า ร ย อ ม ร ับ ข ้า ว ส า ร ท ึ่ย , อม

แต ก ต ่า ง ก ัน
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