
4 -

ความคิดเหน»องคิกพานิIทศก์วิพาส»คิกพานละครุสุ«คิกพาเก่ียากับสมรรกภาพ»อ1

คิกพานิI ทศกัวิ»าสุ»คิกพา

นางสาวเพชุจันทร์ เทพบุร«ะ

วิทยานิพนธ์น้ีเง็นส่วนหน๋ึง«องการคิกพาดามหลักสุดรงริชุชุาครุศาสดรมหาบ«ทิด

ภาควิ»าพสคิกพา

บั«ทิดวิทยาลัย จุฬาลงกร«มหาวิทยาลัย 

ท .ศ .2533

ISBN 974-577-518-5

ลพสิทริพลงฑัทfท ิทวิพ เาจ ั*! จ'ดา a งกรทํท!!«'ทพเทจัผ

01G829 IWStffôSD



OPINIONS OF HEALTH EDUCATION SUPERVISORS AND HEALTH EDUCATION TEACHERS

CONCERNING COMPETENCIES OF HEALTH EDUCATION SUPERVISORS

Miss Penchan Tapburana

A Thesis Submitted in  P a rtia l F u lfillm e n t o f the Requirements 

fo r the Degree o f Master o f Education 

Department o f Physical Education 

Graduate School 

Chulalongkorn U n ivers ity  

1990

ISBN 974-577-518-5



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 

'โตย

ภาควิชา

อาจารย์ท่ีบรึกษา

ความคิดเห็นขอ'!ศึกษานิIทศธ์วิชาสุขศึกษาและครูสุขศึกษาIก่ียากับ

สมรรกภาพของศึกษานินาศธ์วิชาสุขศึกษา
à เ. 4

นางสาวเพญจนทร เทพบูรผะ 

พลศึกษา

รองศาสตราจารย์รัชนิ ขวัญบุญจัน

บเพิเตวิทยาลัย จุฬาลงกรผ์มหาวิทยาลัย อนุมดาห้'พนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ืเรนส่วนหน๋ึง 

ชองการศึกษาตามหลักสุตรฃริญชุทมหาพันทิต

(ศาสตราจารย่ ดร. กาวร วัชราภัย)

คเนบดีพันทิตวิทยาลัย

คชร: กรรมการสอบวิทยานิพนธ์

บระรานกรรมการ

■ vo วัะ y  <ะ'วั-—__________  อาจารธ์ท่ีปรึกษา

(รองศาสตราจารย์รัชนิ ขวัชุ!บุญจัน)

y J î t a กรรมการ

(รองศาสตราจารย์พัชรา กาญจนารัช!ธ์)

------ :------:--------------

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลาวเนย์ สุกกรี)

กรรมการ



เพิฤrจันทร์ เทพบูรผะ ะ ความคิดเห็นชองศึกษานิเทศค์วิชาสุชศึกษาและครุสุชศึกษาเท่ียวกับ 

สมรรถภาพชองศึกษานิเทศกวิชาสุชศกษา (Opinions of Health Education

Supervisors and Health Education Teachers Concerning Competencies 

o f Health Education Supervisors)

อาจารย์ท่ีบรักษา ะ รองศาสตราจารย์รัชนิ ชวัเ]เชุq งัน, 131 หน้า ISBN 974-577-518-5

การวิจัยน้ํมีวัดกุบระสงค์ เพ่ํอศึกษาความคิดเห็นชองศึกษานิเทศค์วิชาสุชศึกษาแสะครุสุชศึกษา 

Iท่ียวกันสมรรกภาพชองศึกษานิเทศกวิชาสุชศึกษา และ Iพอ Iบรียบเ ทียบความคิดเห็นชองศึกษานิIทศค์วิชา 

สุชศึกษา และครุสุยศึกษาเก่ียวกับสมรรถภาพชองศึกษานิเทศเาวิชาสุชศึกษา าดยท«แบบสอบกามทนภาร 

เก็บราบรวมชัอบูลจากศึกษานิเทศค์วิชาสุฃศึกษาและครุสุชศึกษาจฯนาน 520 คน ได้รับแบบลอบกามศึนมา 

440 ฉบับ คิดเนินร้อยละ 84.61 นฯช้อมุลท่ีได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ใดยคิดเนิน ค่าร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบค่า "ที" ( t - te s t )

ผลการวิจัยพบว่า

1. สมรรถภาพชองศึกษานิเทศค์วิชาสุชศึกษาาดยส่วนรวมอยู่ท่ีระดับมาก เม่ํอพิจารผาเนิน 

รายด้านพบว่า มีสมรรกภาพอยู่ท่ีระดับมากทุกด้าน ศึอ ด้านวิชาสุปีศึกษา ด้านการนิเทศวิชาสุชศึกษา และ 

ด้านคุผลักษผะ และ เ จดคติชอง ศึกษานิ เ ทศกวิชาสุชศึกษา

2. ความคิด เ ห็นของศึกษานิIทศค์วิชาสุชศึกษา และ ครุสุชศึกษา เ ก่ียวกับสมรรถภาพชอง ศึกษา 

นิเทศค์วิชาสุฃศึกษา มีความแดกต่างกันอย่างมีน้ยสฯคัเ¥ท่ี'ระดับ .05 สองด้าน ศึอ ด้านภารนิเทศวิชา 

สุชศึกษา และด้านคุเฒักษผะและ เจตคติชองศึกษานิเทศค์วิชาสุชศึกษา ใดยศึกษานิเทศก1วิชาสุชศึกษา,IV(ค่า 

สมรรกภาพชองศึกษานิเทศย์วิชาสุชศึกษาสงกว่าครุสุฃศึกษา

รุ พลศึกษา

ลพภ'วชา ...ร;?™ ?. 

ปีการศึกษา ^ } . } } . . . . .



'.•ท!พาน»! บบนนกน่ขก า;•ไขนท'!น!;เไ it) I นก ;อบ! i I'ใ!';!ไ'.ขนข J! ", i ร-ข,.'า

PENCHAN TAPBURANA ะ OPINIONS OF HEALTH EDUCATION SUPERVISORS AND 

HEALTH EDUCATION TEACHERS CONCERNING COMPETENCIES OF HEALTH 

EDUCATION SUPERVISORS.

THESIS ADVISOR: ASSO.PROF. RAJANEE QUANBOONCHAN1 131 pp.

The purposes of th is  research were to study the opinions o f health

education supervisors and health education teachers concerning the 

competencies o f health education supervisors and to compare the opinions 

between health education supervisors and health education teachers. 

Questionnaires were sent to 520 health education supervisors and health 

education teachers and a fte r  tha t 440 questionnaires, accounted fo r 84.61 

percent were returned. The data were analyzed in terns o f percentages, 

means, standard devia tions, and the t - te s t  was also calcu la ted.

Results o f the study were as fo llows:

1. The competencies o f health education supervisors were at higli

le v e l, both in  ove ra ll and each aspect ะ health education, health education 

supervision, and ch a ra c te ris tics  and a ttitu d e s  of health education 

supervisors.

2. There was s ta t is t ic a l ly  s ig n if ic a n t d iffe rence a t .05 level

between the opinions of health education supervisors and health education 

teachers toward the conpetency o f health education supervisors in two areas 

They were health education supervision, and ch a rac te ris tics  and a ttitudes 

o f health education supervisors. The health education supervisors rated the 

competency higher than those rated by health education teachers.

ภาควซไะน-1 พลสิกษา

สาขาวิชา ....3 วิ^.1]}}.?. 

ปีการศกษา .253.2....

สาขาวิชา

สายม ็อ î t กB'เจ -ท  J ทปวีกร),าร ่วท



ก ิตต ิกรรมประะกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนได้สฯเ รึจลุล่วงไชด้วยความกรุผาอย่างดีย่ิง ของรอ'!ศาสตราจารย์ 

รัขนี ขวัญบุญจัน อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่านไค้ไห้กๆลังไจ ไห้คทIนะนๆนasไห้ความ 

ช่วยเหลือแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ มาาดยตลอด ผู้ทรงดุโพวุฒิทุกท่านไค้กรุพาเสนอแนะ เคร๋ึอง

มือท่ีไขัไนการวิจัย คพาจารย์ทุกท่านไค้ประ สิทธิประ สาทความรู้ไห้แก่ผู้วิจัย ศึกษานิ เ ทศเาวิขา 

สุขศึกษาและครุสุขศึกษาทุกท่านไค้ไห้ข้อมูลไนภารวิจัยและบัผทิดวิทยาลัยจุฬาลงกรพ์มหาวิทยาลัย 

ไค้ไห้ทุนอุดหนุนบางส่วนไนการทฯการวิจัยคร้ังน้็

นอกจากน ยังไค้รับการช่วยเหลือจากดุพสุพจน์ รัตนพันธุ ดุพนพพร เล้าเรึองศึลย์ขัย 

ไนการวิ I คราะ ห์ข้อมูล และส“'ปรับผู้ท่ี เ ป็นก'ฯลังไจไV(ความรักความห่วง ไยแก่ผู้วิจัยตลอดมา คอ 

คุเพ่อคุพแม่ พ่ีน้อง รวมท้ัง เพ่ีอน ๆ ทุกท่าน

ผู้วิจัยรู้สึกขาบข้ํงไนความกรุผาท่ีไค้รับจากผู้ท่ีกล่าวนามมาแล้ว และ»อขอบหระดุโพทุก 

ท่านเป็นอย่างสูง

เพ็ญจันทร์ เทพบรโพะ



สารบัเ|

หน้า

ฃทคัดย่อภาษาไทย.......................................................................................  ง

บทคัดย่อภาษาอังโ)โเษ...................................................................................  จ

กิตติกรรมบระกาศ.......................................................................................  ฉ

สารบั ทุ!ตาราง.............................................................................................  Ü

บทท่ี

1 บทนฯ...............................................................................................  1

ความเบ็นมาและความสฯคัทุ!ของบัทุ!หา............................................. 1

วัตกุบระสงค์ของการวิจัย..............................................................  4

สมมติฐานการวิจัย........................................................................  4

ขอบเขตของการวิจัย....................................................................  4

ข้อตกลง1บองต้น..........................................................................  5

ข้อจฯกัดานการวิจัย......................................................................  5

คฯงฯกัดความของคฯท่ีาข้ไนการวิจัย............................................... 5

2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง............................................................................ 7

3 วิธีคฯเนินการวิจัย........................ .....................................................  18

บระขากรที่ไข้ไนการวิจัย..............................................................  18

เ คร๋ึปิง มือท่ีาข้ไนการวิจัย..............................................................  20

การเก็บราบรวมข้อมุส..................................................................  21

การวิ เคราะห์ข้อมูล......................................................................  22

สกิติท่ีาข้ไนการวิจัย......................................................................  23

4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล........................................................................  24

5 สรบผลการวิจัย อภิบรายผล และข้อเสนอแนะ.......................................  61

รายการอ้างอ ิง.......................................................................................... 79



ภาคผนวก...................................................................................................  83

ภาคผนวก ก..............................................................................  84

ภาคผนวก a ..............................................................................  86

ภาคผนวก ค..............................................................................  95

ภาคผนวก ง ..............................................................................  101

ภาคผนวก จ ..............................................................................  113

ชระวัติผ้าจัย...............................................................................................  131



สารซัชุดาราง

ตาราง

1

2
3

หน้า

จ'ฯนวนและ ค่าร้อยละ»องจ้อมุลท่ัวไบ»องศึกษานิ Iทศกวิชาสุ»ศึกษา............ 25

จ''''นานและค่าร้อยละ»องจ้อผุลท่ัวไบ»องครุสุ»ศึกษา...............................  30

ดวามคิด Iห็นและ เนรียฆเทียบความคิดเห็นระพว่างศึกษานิIทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษา เ ก่ียากับลมรรกภาท»องศึกษานิ เ ทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา เร๋ึองหลักสุดรวิชาสุ»ศึกษา..................................................... 36

ความคิดIห็นและ IนรียบIทียบความคิดIห็นระหว่างศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษาเก่ียวกับสมรรกภาท»องศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา เรึ๋องการสอนวิชาสุ»ศึกษา..................................................... 39

ความคิด Iห็นและ เบรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างศึกษานิIทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษา เ ก่ียวกับสมรรถภาท»องศึกษานิเ ทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา เรึ๋องสี๋อการ เรียนการสอนวิชาสุ»ศึกษา...................................  42

ความคิดIหนและเบรียบเทียบความคิดเหน'ระหว่างศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษาเก่ียวกับสมรรกภาท»องศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา เรํ่องการวัดและบระ เมินผลวิชาสุ»ศึกษา.................................  44

ความคิด Iห็นและเบรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างศึกษานิเ ทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษาเก่ียวกับสมรรกภาท»องศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา เร๋ีองการบริหารๆปรแกรมสุ»ภาพานรรง เรียน.........................  47

ความคิด Iห็นและ เบรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครุสุ»ศึกษา เก่ียวกับสมรรกภาท»องศึกษานิIทศก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านวิชา

สุ»ศึกษา .......................................................................................... 50

คาามคิดเห็นและ เบรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างศึกษานิเทศก์วิชาสุ»ศึกษา 

กับครูสุขศึกษา เ ก่ียวกับสมรรถภาท»องศึกษานิเ ทคก์วิชาสุ»ศึกษา ด้านการ

นิเทศวิชาส»ศึกษา .................... ......... ........... . . .............. .. £2



ตารา'» หน้า

10 ความคิด Iห็นและ I นรียฆเทียบความคิดเห็นระหว่า'»คิกษานิเทศก์วิชาสุขศึกษา

กับครูสุขศึกษา เ ก่ียวกันสมรรกภาษ?)องศึกษานิI ทศ)าวิชาสุขศึกษา ค้านคุ»ลักm ะ

แสะ เจตคติชองศึกษานิ)ทศ(ไวิชาสุขศึกษา............................................... 56

11 ความคิดเห็นและIบรียชเทียบความคิดเห็นระหว่างศึกษานิเทศก์วิชาสุขศึกษา

กับครูสุขศึกษาเก่ียวกับสมรรกภาษของศึกษานิเทศ)ไวิชาสุขศึกษา................ 59

12 จ'‘"นวนกลุ่มค้าอย่างนระชากรท่ีค้องการไนแต่ละ เขตการศึกษา.................. 96

13 จฯนวนกลุ่มค้าอย่างนระชากรท่ีค้องการไนแต่ละจังหวัด...........................  97


	ปกภาษาไทย

	ปกภาษาอังกฤษ

	หน้าอนุมัติ

	บทคัดย่อภาษาไทย 

	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

	กิตติกรรมประกาศ 

	สารบัญ


