
C H A P T E R  I I I

RESEARCH D E S I G N  AND METHODOLOGY

3 . 1  D E S I G N  OVERVI EW

T h i s  i s  a  c r o s s -  s e c t i o n a l  d e s c r i p t i v e  s t u d y .  T h e  
s t u d y  w a s  c o m p o s e d  o f  t h o s e  w h i c h  t h e  l e v e l  o f  p e r f o r m a n c e  i s  
d i f f e r e n t  b e t w e e n  t h e  t w o  g r o u p s ,  h i l l  a n d  t e r a i .  T h i s  s t u d y  
w a s  c o n d u c t e d  a t  c e n t r a l  d e v e l o p m e n t  r e g i o n  o f  N e p a l .  T h e  
p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  d e s i g n  w a s  t o  i n v e s t i g a t e  t h e  l e v e l  o f  
d i f f e r e n c e  o f  p e r f o r m a n c e  o f  AHW w o r k i n g  i n  h i l l  a n d  t e r a i  
h e a l t h  p o s t .  I t  w a s  f o c u s e d  o n  t h e  f a c t o r s  a s s o c i a t e d  w i t h  
t h e  p e r f o r m a n c e  o f  h i l l  a n d  t e r a i  AHW g r o u p s .

T h e  i n d e p e n d e n t  v a r i a b l e s  t o  p r e d i c t  t h e  l e v e l  o f  
p e r f o r m a n c e  i n c l u d e d  d u r a t i o n  o f  w o r k ,  p e r c e n t a g e  o f  CMA 
g r a d u a t i o n ,  a m o u n t  o f  s u p e r v i s i o n  r e c e i v e d ,  r e f r e s h e r  c o u r s e  
t r a i n i n g ,  s t u d y  o f  m e d i c a l l y  r e l a t e d  b o o k s ,  a n d  l i s t e n i n g  
r a d i o  b r o a d c a s t  r e l a t e d  t o  h e a l t h  f r o m  IOM.

B e f o r e  s t a r t i n g  t h e  d a t a  c o l l e c t i o n ,  b a s e -  l i n e  
i n f o r m a t i o n  a b o u t  AHW w e r e  c o l l e c t e d  f r o m  t h e  D i r e c t o r  o f  
C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n  H e a l t h  S e r v i c e  w h i c h  w a s  l o c a t e d  a t
P a t  a n . D a t a  w e r e  c o l l e c t e d  b y  u s i n g  t w o  i n s t r u m e n t s  i . e .
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d i r e c t  o b s e r v a t i o n  c h e c k  l i s t  o n  h i s t o r y  t a k i n g ,  p h y s i c a l  
e x a m i n a t i o n ,  b l o o d  p r e s s u r e  t a k i n g ,  a n d  i n t r a m u s c u l a r  
i n j e c t i o n  a n d  q u e s t i o n n a i r e  a b o u t  t h e  c u r r i c u l u m  a n d  j o b  
d e s c r i p t i o n  p r e s c r i b e d  b y  M i n i s t r y  o f  H e a l t h .  A l l  c o l l e c t e d  
d a t a  w e r e  c o d e d  a n d  ma d e  t h e m  e a s y  t o  a n a l y z e .  T h e  i n s t r u m e n t  
w h i c h  w e r e  u s e d  w a s  c l o s e -  e n d e d  q u e s t i o n n a i r e .

3 . 2  J U S T I F I C A T I O N  OF THE STUDY Q U E S T I O N

R e g a r d i n g  AIIW p e r f o r m a n c e  b e t w e e n  h i l l  a n d  t e r a i ,  i t  
h a s  n o t  b e e n  s t u d i e d  y e t .  T h i s  r e s e a r c h  p r o g r a m  w a s  p e r f o r m e d  
t o  s t u d y  t h e  w o r k  p e r f o r m a n c e  o f  CMA wh o  w e r e  w o r k i n g  i n  t h e  
h i l l  a n d  t e r a i  a r e a s .  I t  i s  t h o u g h t  t h a t  CMA w o r k i n g  i n  h i l l  
a r e a s  a r e  w e a k e r  i n  t h e i r  w o r k i n g  p e r f o r m a n c e  t h a n  t h o s e  who  
a r e  w o r k i n g  i n  t h e  t e r a i  a r e a s .  I t  m i g h t  b e  d u e  t o  l e s s  
s u p e r v i s i o n ,  i n a d e q u a t e  e d u c a t i o n ,  l a c k  o f  i n f o r m a t i o n  a n d  
c o m m u n i c a t i o n  a m o n g  t h e s e  w o r k e r s .  I n  a d d i t i o n ,  t h o s e  who  
w e r e  w o r k i n g  i n  t h e  h i l l  a r e a s  a r e  n e w l y  a p p o i n t e d ,  n o t  
g e t t i n g  p r o p e r  r e f r e s h e r  t r a i n i n g ,  a n d  t h e r e  w a s  n o t  a n y  
e v a l u a t i o n  a n d  m o n i t o r i n g  t o  t h i s  g r o u p  o f  w o r k e r s  h a v e  b e e n  
d o n e .  I t  w a s  t h o u g h t  t h a t  t h e  h e a l t h  w o r k e r s  who  w e r e  s t a y i n g  
f o r  a  l o n g  t i m e  i n  t h o s e  a r e a  d i d  n o t  g e t t i n g  o p p o r t u n i t y  
t o  g a i n  n e w  k n o w l e d g e  t o  d e v e l o p  t h e i r  s k i l l  o f  p e r f o r m a n c e .  
T h e s e  d i f f e r e n t  c o n t r i b u t i n g  f a c t o r s  m i g h t  b e  r e s p o n s i b l e  t o  
m a k e  d i f f e r e n t i a t i o n  i n  t h e i r  w o r k i n g  p e r f o r m a n c e .  T h i s  s t u d y  
w a s  i n t e n d e d  t o  e v a l u a t e  t h e  e x a c t  w o r k i n g  p e r f o r m a n c e  o f  CMA 
i n  t e r a i  a n d  h i l l  a r e a .  I t  w a s  a n t i c i p a t e d  t h a t  b a s e d  o n  
t h e s e  f i n d i n g s  t h e  r e c o m m e n d a t i o n  c o u l d  b e  m a d e  t o  t h e



2 7

c o n c e r n i n g  a u t h o r i t i e s  f o r  t h e  c u r r i c u l u m  m o d i f i c a t i o n ,  
r e f r e s h e r  t r a i n i n g  p r o g r a m  a n d  p r o p e r  e v a l u a t i o n  a n d  
m o n i t o r i n g  s o  t h a t  CMA p r o g r a m  c o u l d  b e  ma d e  m o r e  e f f e c t i v e  
a n d  m o r e  a p p r o p r i a t e .

3 . 3  RES EARCH Q U E S T I O N S  

P r i m a r y  r e s e a r c h  q u e s t i o n :

Wh a t  i s  t h e  e x p e c t e d  p e r f o r m a n c e  o f  C o m m u n i t y  
M e d i c i n e  A u x i l i a r y  (CMA) w o r k i n g  i n  t h e  h e a l t h  p o s t  a t  t h e  
C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n  o f  N e p a l  ?

S e c o n d a r y  r e s e a r c h  q u e s t i o n s :

1)  I s  t h e r e  a n y  d i f f e r e n c e  i n  t h e  e x p e c t e d  
p e r f o r m a n c e  b e t w e e n  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  A u x i l i a r y  w o r k i n g  i n  
t h e  h i l l  a n d  t e r a i  h e a l t h  p o s t  a t  t h e  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  
R e g i o n  o f  N e p a l  ?

2 )  Wh a t  a r e  t h e  a s s o c i a t e d  f a c t o r s  o f  e x p e c t e d  
p e r f o r m a n c e  o f  CMA w o r k i n g  i n  t h e  h i l l  a n d  t e r a i  h e a l t h  
p o s t  ?

3 . 4  O B J E C T I V E S :

1.  To  d e t e r m i n e  t h e  e x p e c t e d  p e r f o r m a n c e  o f  CMA 
w o r k i n g  i n  t h e  h e a l t h  p o s t  a t  t h e  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n  
o f  N e p a l .
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2 .  To  c o m p a r e  t h e  e x p e c t e d  p e r f o r m a n c e  o f  CMA w o r k i n g  
i n  h i l l  a n d  t e r a i  h e a l t h  p o s t  a t  t h e  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  
R e g i o n  o f  N e p a  1 .

3 .  To  i d e n t i f y  t h e  f a c t o r s  a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  
e x p e c t e d  p e r f o r m a n c e  i n  h i l l  a n d  t e r a i  h e a l t h  p o s t .

STUDY D E S I G N

3 . 5  D e s i g n  j u s t i f i c a t i o n

T h i s  i s  a  c r o s s - s e c t i o n a l  d e s c r i p t i v e  s t u d y  b e c a u s e
t h e  c h a r a c t e r i s t i c  o f  v a r i a b l e s  o f  i n t e r e s t  i n  a  d e f i n e d
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p o p u l a t i o n  w e r e  m e a s u r e d  a t  o n e  p a r t i c u l a r  t i m e .  D i r e c t  
o b s e r v a t i o n a l  c h e c k l i s t  w e r e  u s e d  o n  h i s t o r y  t a k i n g ,  p h y s i c a l  
e x a m i n a t i o n ,  b l o o d  p r e s s u r e  a n d  i n t r a m u s c u l a r  i n j e c t i o n .  
S e c o n d l y ,  q u e s t i o n n a i r e  o n  j o b  d e s c r i p t i o n  a n d  a t t i t u d e  t e s t  
o n  p r e s e n t  c u r r i c u l u m  o f  CMA w e r e  a d m i n i s t e r e d .  D e s c r i p t i v e  
s t u d y  i s  d e s c r i b e d  a n d  i n t e r p r e t s  w h a t  i t  w a s .  A d e s c r i p t i v e  
s t u d y  i s  t h e  b e s t  m e t h o d  t o  p r o v i d e  i n f o r m a t i o n  o n  t h e  c u r r e n t  
s i t u a t i o n  o f  t h e  p r o b l e m s  a s k e d  i n  t h i s  s t u d y .

C h e c k l i s t  d o c u m e n t a r y  a n a l y s i s  i s  o n e  t y p e  o f  
d e s c r i p t i v e  r e s e a r c h .  T h e  s t u d y  i s  d e s i g n e d  t o  a n a l y s e d  t h e  
w o r k  p e r f o r m a n c e  o f  AHW w o r k i n g  i n  h e a l t h  p o s t  b e t w e e n  h i l l  
a n d  t e r a i .
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3 . 6  CONCEPTUAL FRAME WORK

P R E DI S P OS I NG FACTORS CONTRI BUTI NG FACTORS OUTCOME

T h i s  r e s e a r c h  a t t e m p t e d  t o  d e t e r m i n e  t h e  e x p e c t e d  
p e r f o r m a n c e  o f  CMA i n  h e a l t h  p o s t  s i t u a t i o n  a n d  e x a m i n e  
f a c t o r s  r e l a t e d  t o  t h e  p e r f o r m a n c e .  T h e r e f o r e ,  t h e  
p e r f o r m a n c e  o f  CMA w a s  t h e  p l a c e  o f  d e p e n d e n t  v a r i a b l e
w h e r e a s  i n t e l l e c t  s k i l l ,  a f f e c t i v e  s k i l l  a n d  p s y c h o m o t o r  s k i l l  
w e r e  t h e  i n d e p e n d e n t  v a r i a b l e s .  T h e  c o n c e p t u a l  f r a m e w o r k  
s h o w e d  t h a t  t h e  p r e d i s p o s i n g  f a c t o r s  m i g h t  i n f l u e n c e  t h e  
o u t c o m e  d i r e c t l y  o r  i n d i r e c t l y  .

T h e r e  w e r e  m a n y  c o n t r i b u t i n g  f a c t o r s  o f  e x p e c t e d  
p e r f o r m a n c e ,  b u t  i n  t h i s  c a s e  i n t e l l e c t u a l  s k i l l ,  a f f e c t i v e  
s k i l l  a n d  p s y c h o m o t o r  s k i l l  w e r e  c o n s i d e r e d  a s  c o n t r i b u t i n g  
f a c t o r s .  T h e  d u r a t i o n  o f  w o r k ,  s u p e r v i s i o n  r e c e i v e d ,  
r e f r e s h e r  t r a i n i n g  a n d  c o m m u n i c a t i o n  a n d  i n f o r m a t i o n  m i g h t  b e  
i n t e r r e l a t e d  a n d  i t  w a s  a n t i c i p a t e d  t h a t  t h o s e  wh o  h a v e  b e e n
w o r k e d  f o r a  1 o n g p e r i o d o f t i m e ,  a n d h a v e  r e c e i v e d
s u p e r v i s  i o n r e g u l a r l y , h a v e g o t r e f r e s h e r t r a i n i n g  w o u l d
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l i k e l y  t o  h a v e  b e t t e r  p e r f o r m a n c e  t h a n  t h o s e  wh o  d i d  n o t  h a v e  
t h o s e  p r e d i s p o s i n g  f a c t o r s .

3 . 7  O P E R A T I O N A L  D E F I N I T I O N

1 )  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  A u x i l i a r y  (CMA) a r e  t h o s e  
h e a l t h  p e r s o n n e l  wh o  p r o v i d e  t h e  h e a l t h  s e r v i c e s  i n c l u d i n g  
p r e v e n t i v e ,  p r o m o t i v e  a n d  c u r a t i v e  s e r v i c e  i n  t h e  g r a s s r o o t s  
l e v e l  f r o m  t h e  h e a l t h  p o s t  J o b  d e s c r i p t i o n  a s  d e f i n e d  b y  t h e  
M i n i s t r y  o f  H e a l t h .

2 )  H e a l t h  p o s t :  I t  w a s  a n  i n s t i t u t i o n  f o r  p r o v i d i n g  
c o m p r e h e n s i v e  ( i . e .  p r e v e n t i v e ,  p r o m o t i v e  a n d  c u r a t i v e )  h e a l t h  
c a r e  s e r v i c e s  t o  t h e  p e o p l e  l i v i n g  i n  a  d e f i n e d  g e o g r a p h i c a l  
a r e a .  I t  s e e k s  t o  a c h i e v e  i t s  p u r p o s e  b y  g r o u p i n g  u n d e r  o n e  
r o o f  o r  c o - o r d i n a t e  i n  s o me  o t h e r  m a n n e r s  a l l  t h e  h e a l t h  w o r k  
o f  t h a t  a r e a .  N i n e t y  s i x  p e r c e n t  o f  N e p a l ’ s  p o p u l a t i o n  l i v e  
i n  r u r a l  a r e a s .  H e a l t h  c a r e  s e r v i c e s  t o  t h o s e  p o p u l a t i o n  w e r e  
d e l i v e r e d  t h r o u g h  t h e  h e a l t h  p o s t s .  T h e  s i m p l e  c a s e s  w e r e  
t r e a t e d  a t  t h e  h e a l t h  p o s t ,  a n d  c o m p l i c a t e d  c a s e s  a r e  r e f e r r e d  
t o  d i s t r i c t  h o s p i t a l s .

T h e  h e a l t h  p o s t s  w e r e  r u n  b y  H e a l t h  A s s i s t a n t s  o r  a 
s e n i o r  A u x i l i a r y  H e a l t h  W o r k e r .  T h e  H e a l t h  p o s t  i n - c h a r g e  h a d  
t o  s u p e r v i s e  t w o  a u x i l i a r y  h e a l t h  w o r k e r  a n d  Two A s s i s t a n t  
N u r s e  M i d w i v e s  a n d  4 - 6  v i l l a g e  h e a l t h  w o r k e r s .  On e  h e a l t h  
p o s t  w i l l  c o v e r  5 0 0 0  t o  2 0 , 0 0 0  p o p u l a t i o n .
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3 )  P e r f o r m a n c e :  T h e  p e r c e n t a g e  o f  a c t u a l  p e r f o r m a n c e  
e q u a l  o r  a b o v e  6 0 . 0  % o f  t h e  t o t a l  p e r f o r m a n c e  i t e m  r e f e r  t o  
o p e r a t e  e f f i c i e n t l y .

4 )  H i l l :  T h e  g e o g r a p h i c a l  a r e a  w h e r e  i t s  l e v e l  i s  
a p p r o x i m a t e l y  1 0 0 0 ’ -  1 6 0 0 0 ’ a b o v e  s e a  l e v e l . H i l l  a r e a  c o v e r  
4 2 . 0  % o f  t h e  c o u n t r y .  F o u r t y - s e v e n  p e r c e n t  o f  t o t a l  
p o p u l a t i o n  s t a y e d  i n  t h e  a r e a .

5 )  T e r a i  ะ T h e  g e o g r a p h i c  a r e a  w h e r e  i t s  l e v e l  i s  
2 0 0 ’ -  1 0 0 0 ’ a b o v e  s e a  l e v e l .  T e r i a  a r e a  c o v e r  2 3 . 0  % o f  
t h e  c o u n t r y .  F o r t y - f i v e  p e r c e n t  o f  t o t a l  p o p u l a t i o n  s t a y e d  i n  
t h e  a r e a .

6 )  S t a n d a r d  j o b  d e s c r i p t i o n  ะ T h e  s t a n d a r d  j o b  
d e s c r i p t i o n  o f  CMA w a s  d e f i n e d  b y  t h e  M i n i s t r y  o f  H e a l t h .

7 )  R e f r e s h e r  t r a i n i n g  c o u r s e :  I t  w a s  a  s h o r t  t e r m  i n  
a  j o b  t r a i n i n g  c o u r s e  f o r  o n e  o r  m o r e  d a y s .  I t  w a s  a  p l a n n e d  
c o m m u n i c a t i o n  p r o c e s s  w h i c h  t r y  t o  c h a n g e  a t t i t u d e ,  s k i l l s  
a n d /  o r  k n o w l e d g e  i n  a c c o r d a n c e  w i t h  s p e c i f i e d  o b j e c t i v e s  
r e l a t i n g  t o  d e s i r e d  p a t t e r n  o f  b e h a v i o r .

8 )  S u p e r v i s i o n :  i s  t h e  p r o c e s s  t o  e v a l u a t e  t h e  o u t  
c o m e ,  t o  g u i d e  t h e  w a y  o f  p r a c t i c e ,  t o  m o t i v a t e  a n d  g i v e  
c o n s u l t a t i o n  t o  t h e  s t a f f s  a b o u t  t h e i r  r e s p o n s i b i l i t i e s .  9

9 )  C o g n i t i v e  d o m a i n  ( i n t e l l e c t u a l  s k i l l ) : T h e

i n t e l l e c t u a l  s k i l l  i n c l u d e d  t h o s e  o b j e c t i v e s  t h a t  e m p h a s i z e d
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i n t e l l e c t u a l  o u t c o m e s  s u c h  a s  k n o w l e d g e ,  u n d e r s t a n d i n g ,  a n d  
t h i n k i n g  s k i l l s .

1 0 )  A f f e c t i v e  d o m a i n  ( c o m m u n i c a t i o n  s k i l l ) ะ T h e
a f f e c t i v e  d o m a i n  i n c l u d e s  t h o s e  o b j e c t i v e s  t h a t  e m p h a s i z e  
f e e l i n g  a n d  e m o t i o n  s u c h  a s  a t t i t u d e s ,  v a l u e ,  i n t e r e s t s ,  
a p p r e c i a t i o n ,  a n d  m e t h o d s  o f  a d j u s t m e n t .

1 1 )  P s y c h o m o t o r  d o m a i n  ( p r a c t i c a l  s k i l l ) :  T h e
p s y c h o m o t o r  d o m a i n  i n v o l v e d  t h o s e  o b j e c t i v e s  t h a t  e m p h a s i z e d  
m o t o r  s k i l l s  s u c h  a s  g i v i n g  I n t r a m u s c u l a r  i n j e c t i o n ,  m e a s u r i n g  
b l o o d  p r e s s u r e .

3 . 8 )  L I M I T A T I O N  AND OB S T A C L E :

1.  T h i s  s t u d y  w a s  g e n e r a l i z e d  t o  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  
R e g i o n  H e a l t h  p o s t  u n d e r  t h e  f u n c t i o n  o f  g o v e r n m e n t  a i d  i n  
N e p a l .

2 .  We s u p p o s e d  t o  h i r e  14 p e r s o n s ,  b u t  o n l y  t w e l v e  
r e s e a r c h  a s s i s t a n t s  w e r e  h i r e d  b e c a u s e  o f  b u d g e t  c o n s t r a i n t .  
So  t h e  i n v e s t i g a t o r  h i m s e l f  h a d  t o  c a r r y  o u t  m o s t  o f  t h e  t a s k .

3 .  H e a l t h  p o s t  c o u l d  n o t  b e  r a n d o m i z e d  b e c a u s e  o f  
t i m e  a n d  b u d g e t  c o n s t r a i n t .

3 . 9 )  P O P U L A T I O N  AND SAMPLE

T h e  s u b j e c t s  f o r  t h i s  s t u d y  w a s  t h e  C o m m u n i t y
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M e d i c i n e  A u x i l i a r y  wh o  w o r k  i n  t h e  h e a l t h  p o s t s  o f  t h e  
h i l l  a n d  t e r a i  a r e a s  o f  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n  o f  N e p a l .

A p p r o x i m a t e l y ,  2 0 2 1  CMA w e r e  w o r k i n g  u n d e r  t h e  
M i n i s t r y  o f  H e a l t h .  T h e r e  w e r e  25 i l a k a  h e a l t h  p o s t s  a n d  3 
s t a t i c  h e a l t h  p o s t s  i n  t h e  t e r a i  r e g i o n  ( J a n a k p u r ;  B a g m a t i  
a n d  N a r a y a n i  z o n e )  a n d  63  i l a k a  h e a l t h  p o s t  a n d  17 s t a t i c  
h e a l t h  p o s t s  i n  h i l l  r e g i o n  o f  J a n a k p u r ,  B a g m a t i  a n d  N a r a y a n i  
z o n e  i n  t h e  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  r e g i o n  o f  N e p a l .  T h e  
s a n c t i o n e d  p o s t  o f  CMA i n  i l a k a  h e a l t h  p o s t  i s  t w o  a n d  o n e  
i s  i n  s t a t i c  h e a l t h  p o s t .  R e c e n t l y ,  t h e  M i n i s t r y  o f  
H e a l t h  h a d  c h a n g e d  t h e  s t a f f i n g  p a t t e r n  i n  h e a l t h  p o s t  b y  
h a v i n g  o n l y  o n e  AHW i n s t e a d  o f  t wo  AHWs .
3 . 1 0 )  SAMPLE

A l l  t h e  i l a k a  a n d  s t a t i c  h e a l t h  p o s t  w a s  i n c l u d e d  i n  
o u r  s t u d y .  A l l  t h e  i l a k a  a n d  s t a t i c  h e a l t h  p o s t  w e r e  
n u m b e r e d .  T h e  t o t a l  n u m b e r  o f  140  AHW w e r e  t a k e n  f r o m  t h e  
h e a l t h  p o s t s  o f  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n .

3 . 1 0 . 1  I n c l u s i o n  c r i t e r i a :
CMA w e r e  t h o s e  wh o  c o m p l e t e d  CMA c u r r i c u l u m  o r  (AHW 

c u r r i c u l u m )  p r e s c r i b e d  b y  I n s t i t u t e  o f  M e d i c i n e .

3 . 1 0 . 2  E x c l u s i o n  c r i t e r i a : -
P r o m o t e d  AHW w e r e  n o t  i n c l u d e d ,  s u c h  a s  c o m p o u n d e r s ;  

a n d  m a l a r i a  h e a l t h  w o r k e r s  b e c a u s e  t h e s e  p e o p l e  w e r e  p r o m o t e d  
a s  AHW a f t e r  g i v i n g  o n l y  t h r e e  m o n t h  t r a i n i n g .
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3 . 1 1  SAMPLE S I Z E  D E T E R M I N A T I O N

B e c a u s e  t h i s  i s  t h e  d e s c r i p t i v e  s t u d y ,  t h e  f o l l o w i n g  
f o r m u l a  w a s  u s e d .

W h e r e
N = z V  P Q /  A 2 
N = T o t a l  s a m p l e  s i z e
Za = T h e  s t a n d a r d  n o r m a l  d e v i a t e  c o r r e s p o n d i n g  t o  

t h e  t a i l  p r o b a b i l i t y  o f  a 
= 1 . 9 6  ( f o r  e =  0 . 0 5 )

p  = T h e  e x p e c t e d  c o m p e t e n c y  o f  CMA wh o  w o r k i n g  i n  t h e  
h e a l t h  p o s t  a t  t h e  C e n t r a l  D e v e l o p m e n t  R e g i o n  o f  
N e p a  1

= 90%
Q = l - p

= 1 -  ( 0 .  9 0 )
= 0 . 1 0

A ?  = A c c e p t a b l e  e r r o r  o f  d e v i a t i o n  f r o m  a v e r a g e  
c o m p e t e n c y ,  w h i c h  i s  s e t  a s  5%

N = ( 1 . 9 6  ) 2 ( 0 . 9 0  ( 0 . 1 0 ) / ( 0 . 0 5 ) 2
= 1 38

Xlkqbbaey


	CHAPTER III RESEARCH DESIGN AND METHODOLOGY
	3.1) Design overview
	3.2) Justification of the study question
	3.3) Research questions
	3.4) Objectives
	3.5) Design Justification
	3.6) Conceptual Frame work
	3.7) Operational definitional
	3.8) Limitation and obstacle
	3.9) Population and sample
	3.10) Sample
	3.11) sample size determination


