
อาการแสดงของโรคผิวหนังและเยื่อบุในเด็กที่ติดเชื้อเอดส์

นายธวัชชัย ดีขจรเดช

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชากุมารเวชศาสตร์ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์ 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปการศึกษา 2540 

ISBN 974-638-206-3
ลิขสิทธิของบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



MUCOCUTANEOUS MANIFESTATION IN PEDIATRIC AIDS

MR. TAWATCHAI DEEKAJORNDECH

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Science Programme in Pediatrics 

Department of Pediatrics 
Graduate School 

Chulalongkorn University 
Academic Year 1997
ISBN 974-638-206-3



ห ัว ข ้อ ว ิท ยาน ิพ น ธ ์ 
โด ย
ภ าค ว ิช า
อ าจ าร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  
อ าจ าร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ าร ่ว ม

อาการแสดงของโรคผิวหนังและเยื่อบุในเด็กที่ติดเชื้อเอดส์' 
นายธวัชชัย ดีขจรเดช 
กุมารเวชศาสตร์
ผู้ช ่วยศาสตราจารย์แพทย์หญิง ดีริวรรณ วนานุทูล 
ศาสตราจารย์แพทย์หญิง อุษา ทิสยากร

บัณฑิตวิทยาลัย จ ุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุม้ติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วน 
หนึ่งของการดีกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต

^ ) ร ุ่ฝ ฺ
(ศ.นพ. ศ ุภว ัฒน ์ ชุติ'วงย์)

คณบดีบ ัณฑิตวิทยาลัย

คณะกรรมการลอบวิทยานิพนธ์

ประธานกรรมการ
(รศ.นพ. ลังคม จงพิพัฒน์วณิชย์)

<rù Id...... ..................... 4  .Î.... อาจารยทปริกษา
(ผศ.พญ. ดีริวรรณ วนานุกูล)

p u  1 À  บ  1 -1 i

(ศ.พญ. อุษา ทิสยากร)
อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม

C  • ^ร- ''u Q  

(อ.พญ. จิตรลดา วิภากุล)
กรรมการ



y ■ I i vil! t r -  ■ •นน .'., -i ) ill V !'.•• ■1 ) .

ธวัชชัย ดีขจรเดช: อาการแสดงของโรคผิวหนังและเยื่อบุในผู้ป่วยเด็กที่ติดเชื้อเอดส์
(Mucocutaneous Manifestation in Pediatric AIDS)
อ.ทีปรึกษา : ผศ.พญ.ศิริวรรฌ วนานุกูล อ.ที่ปรึกษาร่วม ะ ศ.พญ.อุษา ทิสยากร 

39 หน้า, ISBN 974-638-206-3
วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความชุกของการแสดงของโรคทางผิวหนังและเยื่อบุในเด็กที่ติดเชื้อ 

เอดส์และความสัมพันธ์ระหว่างอาการแสดงทางโรคผิวหนังและเยื่อบุกับความรุนแรงของโรคเอดส์
รูปแบบการวิจัย การวิจัยเชิงพรรณา ณ จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง
สถานที่ศึกษา ฝ่ายกุมารเวชศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์
ประชากร ผู้ป่วยเด็กที่ติดเชือเอดส์ 75 คน ที่มารับการรักษาที่โรงพยาบาลจุฬาลง

กรณ์ ในช่วงระยะเวลา 1 ปี (ตังแต่กุมภาพันธ์ 2540 - กุมภาพันธ์ 2541) จะได้รับการตรวจร่างกาย
และการตรวจเลือด

วิธ ีการศ ึกษา วิน ิจฉัยโรคทางผิวหนังและเยื่อบุจากการตรวจร่างกายและการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการตามความจำเป็นในผู้ป่วยแต่ละรายเช่น KOH, Tzanck smear, cultrue เป็นด้น และ 
ตรวจ CD4 cell count ในผู้ป่วยทุกราย

ผลการศึกษา ความชุกของโรคทางผิวหนังและเยื่อบุในเด็กที่ต ิดเชื้อเอดส์เท่ากับร้อยละ
44 และพบว่าค่า Mean CD4 ในกลุ่มที่มีโรคทางผิวหนังและเยื่อบุมีค่าตํ่ากว่าในกลุ่มที่ไม่มีโรคทางผิว 
หนังอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P < 0.01) และพบว่ามีความสัมพันธ์ระหว่างโรคทางผิวหนังและเยื่อบุ 
และความรุนแรงของโรคเอดส์ (P < 0.01 และ < 0.01 ตามลำตับ)

บทสรุป อาการแสดงของโรคทางผิวหนังและเยื่อบุในเด็กที่ติดเชื้อเอดส์พบได้บ่อย (44%) 
สาเหตุส่วนใหญ่เป็นจากการติดเชือ และเมื่อความรุนแรงของโรคเอดส์มากชื้นจะพบอาการแสดงของ 
โรคทางผิวหนังและเยื่อบุได้มากขึนและหลายชนิดขืน การตรวจพบอาการแสดงของโรคทางผิวหนัง 
และเยื่อบุในผู้ป่วยเด็กที่ติดเชือเอดส์เป็นสิ่งสำคัญ เพื่อให้ได้การวินิจฉัยที่แน่นอนและได้รับการรักษา 
ที่เหมาะสมต่อไป
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AIDS. Thesis Advisor: Ass.Prof.SIRIWAN WANANUKUL.MD. Thesis Co-advisor: 
Prof. USA : THlSAKORN,MD. 39 pp„ ISBN 974-638-206-3 
Objective : To find prevalence of mucocutaneous manifestation in Pediatric

AIDS and analysis the association between mucocutaneous manifestation and severity of AIDS 
(clinical staging and immunosuppression).

Design : Cross-sectional descriptive study
Setting : Department of Pediatrics, Chulalongkorn University.
Patient : 75 HIV-infected children were examined and taken blood sample.
Method : Complete dermatologic examination were performed. Diagnosis of 

mucocutaneous disorder were made clinically and confirmed with appropriate diagnostic procedure 
i.e. KOH, Tzanck smear, biopsy and culture. CD4 cell count were performed in all patient.

Result : Prevalence of mucocutaneous manifestation in Pediatric AIDS is 44% 
and Mean CD4 in positive skin disorder groups are lower than in negative groups significantly (P 
< 0.01). There are significant association (P < 0.01 and < 0.01) between mucocutaneous 
manifestation and severity of HIV disease (both immunosupression and clinical staging).

Conclusion : Increased prevalence of mucocutaneous manifestations is found in 
Pediatric AIDS. The severity of mucocutaneous manifestation is correlated with the immune status 
of the patients. It is important to recognize the mucocutaneous manifestations noted in pediatric 
AIDS, so that proper diagnosis can be made and appropriate therapy may be administered.
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สารบัญตารางและแผนภูม ิ

แสดงความรุนแรงของภูมิทุ้มกันบกพร่องโดยใช้ CD4 ตามอายุ 
ของผู้ป่วยที่ติดเชื้อเอดส์
แสดงการจัดกลุ่มผู้ป่วยที่ติดเชื้อเอดส์โดยการใช้ลักษณะทาง
คลินิกร่วมกับความรุนแรงของภูมิทุ้มกันบกพร่อง
แสดงจำนวนผู้ป่วยแบ่งตามเพศและลักษณะอาการทางคลินิก
แสดงจำนวนผู้ป่วยและค่า Mean CD4 ในกลุ่มที่มีแลtไม่มี
โรคทางผิวหนังและเยื่อบุโดยแบ่งตามกลุ่มอายุ
และแสดงจำนวนผู้ป่วยท ี่ม ีแ ละไม่มีโรคทางผิวหนังและเยื่อบุ
โดยแบ่งตามความรุนแรงของโรค
แสดงความถี่ของโรคผิวหนังและเยื่อบุที่พบ แสดงเป็นร้อยละ 
ของจำนวนผู้,ป่วยที่มีโรคผิวหนังและเยื่อบุทังหมด 
แสดงค่า Mean CD4 ในกลุ่มที่มีและไม่มีโรคผิวหนังและเยื่อบุ 
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างอาการทางคลินิกกับการพบโรคทาง 
ผิวหนังและเยื่อบุ
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความรุนแรงของภูมิทุ้มกันบกพร่อง 
กับการมีโรคทางผิวหนังและเยื่อบุ
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางคลินิกกับการพบเชื้อรา 
ในช่องปาก
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความรุนแรงของภูมิทุ้มกันบกพร่อง
กับการพบเชื้อราในช่องปาก
แสดงการแพร่ระบาดของโรคเอดส์ในประเทศไทย
แสดงจำนวนผู้ป่วยเอดส์ทั้งหมดและเด็กที่ติดเชื้อเอดส์จากมารดา
จำแนกเป็นรายปี ตามวันเริ่มป่วยในประเทศไทย
แผนภูมิแสดงจำนวนผู้ป่วยที่มีและไม่มีโรคทางผิวหนังและเยื่อบุ
แบ่งตามอายุ
แผนภูมิรูปวงกลมแสดง'โรคทางผิวหนังและเยื่อบุที่พบ 
แผนภูมิแสดงค่า Mean CD4 ของโรคผิวหนังและเยื่อบุที่พบ
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