
ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย
3.1 นิระชากร (Population)

ผู้ป่วยเด็กอายุตังแต่แรกเกิดจนถึง 14ปีที่ติดเชือไวรัสเอดส์ทุกรายทังที่มารับการตรวจ 
รักษาที่คลินิกโรค ติดเชือและที่รับการรักษาแบบผู้ป่วยในของโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ระหว่าง 
เสือนทุมภาพันธ์ 2540 ถึง ทุมภาพันธ์ 2541

3.1.1 เกณฑ์ในการเลือกตัวอย่างที่จะนำเข้ามาศึกษา (Inclusion criteria)
ในเด็กอายุน้อยกว่า 18 เดือนที่ติดเชือจากแม่ จะต้องบีอย่างน้อย 1 ข้อตังต่อไนินี
1) พบเชื้อ HIV ในเลือดหรือเนื้อเยื่อ
2) มีอาการของโรคเอดส์ตามคำนิยามของ CDC (1994)
3) ม HIV Antibody และมความผดนิกตใน cellular และ humoral immunity 
ในเด็กอายุมากกว่า 18 เดือนที่ติดเชือจากแม่หรือติดเชือโดยวิธีอื่น จะต้องมี 
อย่างน้อย 1 ข้อตังต่อไป่นี้
1) พบเชื้อ HIV ในเลือดหรือเนื้อเยื่อ
2) มี HIV Antibody
3) มีอาการของโรคเอดส์ตามคำนิยามของ CDC (1994)

3.1.2 การคำนวณขนาดตัวอย่าง
ในการวิจัยนี้ใช้สูตร ท = Z e e 2 p(l-q)

บ ท ท ี่ 3

2cl
ท - sample size
Z -- 1.96 เมอ a  0.05
P = ค่าความชุกในการศึกษาที่ผ่านมา =
d = maximum permissible error = 0.1
จากสูตรนีจะไต้จำนวนตัวอย่าง = 51 คน 

3.2 ว ิธ ีการศึกษา
1) ซักประวัติ ตรวจร่างกายผู้ป่วยทุกคนที่เป็นประชากรกลุ่มตัวอย่างในการ 

ศึกษานี้ โดยผู้ทำการศึกษาวิจัยเป็นผู้ซักประวัติ และตรวจร่างกายเอง 
ทุกราย

2) ตรวจทางห้องปฏิบัติการ ตามความจำเป็นในผู้ป่วยแต่ละราย ได้แก่ 
การตรวจในรายที่เป็นโรคติดเชือทางผิวหนัง
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bacteria : - gram stain
- culture

virus : - Tzank smear
- culture

fungus : - KOH
- Indian ink
- culture in sabouraud agar

M iscellaneous : - KOH in scabies
- skin biopsy

3) ก าร ว ิน ิจ ฉ ัย ใช ้ล ัก ษ ณ ะ อ าก าร แ ส ด งข อ งโร ค ท างผ ิวห น ังแ ล ะ เย ื่อ บ ุเป ็น
สำค ัญ  แล ะใช ้ผ ล ก ารต รว จ ท างห ้อ งป ฏ ิบ ัต ิก ารช ่วย ใน ก ารว ิน ิจ ฉ ัย

3.3 การเก็บรวบรวมข้อมล (Data Collection)
ข ้อ ม ูล ข อ งผ ู้ป ่ว ย จ ะ ใต ้ร ับ ก าร บ ัน ท ึก ใน แบ บ ฟ อ ร ์ม ก ่อ น  (ภ าคผน วก) ซ ึ่งป ระกอบ ด ้วยข ้อม ูลต ่อ

ไปนี
1. ข ้อม ูลพ ื้นฐาน  : ช ื่อ , เพศ, อายุ, ห มายเลขบ ัตรป ระจำต ัวผ ู้ป ่วย, ท ี่อย ู่
2. ป ระว ัต ิแล ะผ ล ก ารต รวจ ร ่างกาย
3. ผ ลก ารต รวจท างห ้องป ฏ ิบ ัต ิก าร
4. ก ารว ิน ิจ ฉ ัย โรค
5. การร ักษ า
ท ำก าร เก ็บ ข ้อ ม ูล ท ั้งห ม ด ล งใน ค อ ม พ ิว เต อ ร ์โด ย ม ีก ารต รวจ ส อ บ ข ้อ ม ูล อ ีก ค ร ั้ง เพ ื่อ ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง

แม่นยำ
3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis)

1. ค ว าม ช ุก ข อ งอ าก ารแ ส ด งข อ งโรค ผ ิวห น ังแ ล ะ เย ื่อ บ ุ แ ส ด งค ่า เป ็น เป อ ร ์เซ ็น ต ์ และ  
ร าย ล ะ เอ ีย ด ข อ งอ าก ารแส ด งข อ งโรค ผ ิว ห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุ แส ด งค ่า เป ็น เป อร ์เซ ็น ต ์ เร ียงต าม ลำด ับ จาก  
ม าก ไป ห าน ้อ ย

2. ก ารห าค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างรอ ย โรค ท างเย ื่อ บ ุแ ล ะผ ิว ห น ังก ับ ค ว าม ร ุน แ รงข อ งโรค
โด ยเป ร ียบ เท ีย บ ค ่า  C D 4 ระห ว ่างก ล ุ่ม ท ี่ม ีร อ ย โร ค ท างผ ิวห น ังแ ล ะ เย ื่อ บ ุก ับ ก ล ุ่ม ท ี่ไม ่ม ีร อ ย โร ค
ท างผ ิวห น ัง โ ด ย ใ ช ้ T-test

3. เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร ม ีร อ ย โร ค ท าง ผ ิว ห น ัง ใน ร ะ ห ว ่าง ก ล ุ่ม ต าม ค ว าม ร ุน แ ร ง ข อ ง โร ค  
เอ ด ส ์ (ต าม คำน ิยาม ของ CD C  1994) โ ด ย ใช ้ Chi-square
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