
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ใน ก าร ศ ึก ษ าน ี รวบ รวม ผ ู้ป ่วย เด ็กท ี่ต ิด เช ือ เอด ส ์ได ้จำน วน  75 คน โดยม ีเพ ศ ชาย จำนวน 38 

คน และเพ ศห ญ ิง จำนวน 37 คน อาย ุต ังแต ่ 2 เด ือน จนถึง 7 ป ี แ ล ะ แ บ ่งต าม ล ัก ษ ณ ะอ าก ารท างค ล ิน ิค  
ได ้ต ังตารางท ี่ 3

บทที่ 4

ตารางท ี่ 3 แส ด งจ ำน วน ผ ู้ป ่วย ท ี่ต ิด เช ือ เอด ส ์แบ ่งต าม เพ ศ แล ะล ักษ ณ ะอ าการท างค ล ิน ิก

เพศ/classification ชาย(คน ) หญ ิง(คน) รวม(คน)

A 10 (13.3% ) 15(20%) 25(33.3% )
B 23 (30.7% ) 12(16%) 35(46.7% )
C 5 (6.7% ) 10(13.3%) 15(20%)

รวม 38(50.7% ) 37(49.3% ) 75(100% )

เม ื่อ แบ ่งกล ุ่ม ผ ู้ป ่วยต าม อาย ุ โด ย ใช ้เก ณ ฑ ์อ าย ุใน ก ารจ ัด แบ ่งต าม ค วาม ร ุน แรงข อ งภ ูม ิค ุ้ม ก ัน  
บกพ ร ่อง ส าม ารถ จ ัด แบ ่งได ้เป ็น  3 กล ุ่ม  ตาม ตารางท ี่ 4

ตารางท ี่ 4 แ ส ด งจ ำน วน ผ ู้ป ่วย ท ี่ต ิด เช ือ เอ ด ส ์แล ะค ่า  Mean CD4 ใน ก ล ุ่ม ท ี่ม ีแล ะ ไม ่ม ีรอ ย โร ค ท าง ผ ิว ห น ัง  
แ ล ะ เย ื่อ บ ุโด ย แ บ ่งต าม ก ล ุ่ม อ าย ุ

กลุ่มอายุ
กล ุ่มม ีอาการแสดงทางผ ิวหน ัง กล ุ่มไม ่ม ีอาการแสดงทางผ ิวหน ัง

P value
จำนวน(คน) Mean CD4 จำนวน(คน) Mean CD4

< 1 ปี 7 612.1 11 1454 0.002
1-5 ป ี 23 319 31 1083 0.002
> 6 ปี 3 84.3 - -
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ผ ู้ป ่วย ท ี่ม ีโรค ผ ิวห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุเล ย  เม ื่อค วาม ร ุน แรงของโรค เอด ส ์ม ากฃ ึน  จำน วน ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีโรคผ ิวห น ัง  

และเย ื่อบ ุจ ะม ากข ึ้น ด ้วย  เช ่น  ใน ก ล ุ่ม  B 3 และ c 3 พ บถ ึงร ้อยละ 13.3
อ าก ารแส ด งท างผ ิว ห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุท ี่พ บ ใน ก ารศ ึก ษ าน ีม ี 13 โรค  พ บ ได ้ต าม ล ำด ับ ใน ต ารางท ี่ 6

ตารางท ี่ 6 แส ด งค วาม ถ ี่ข องโรค ท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุท ี่พ บ  แส ด งเป ็น ร ้อย ละข อ งจ ำน วน ผ ู้ป ่วยท ี่ม ีโรค  
ผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุท ังห ม ด

โรค ท างผ ิว ห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุ จำนวนผ ู้ป ่วย

คน ร ้อยละ

Oral thrush 22 53.7
Pruritic papular eruption 4 9.9
Herpes Zoster 3 7.4
Cutaneous Candidasis 3 7.4
Impetigo 1 2.4
Cellulitis 1 2.4
Dermatophytosis 1 2.4
M olluscum  contagiosum 1 2.4
Pénicillium  marneffei 1 2.4
CM V 1 2.4
Seborrheic dermatitis 1 2.4
Drug rash 1 2.4
Apthous ulcer 1 2.4

42 100

หมายเห ต ุ ก ารท ี่จ ำน วน ผ ู้ป ่วย ท ี่ม ีอ าการแส ด งท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุใน ต ารางท ี่ 4 ม าก ก ว ่าใน  
ตารางท ี่ 6 เน ื่องจาก ม ีผ ู้,ป ่ว ย บ างรายม ีอ าการแส ด งท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุม าก กว ่าห น ึ่งช น ิด
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เม ื่อ น ำป ระช าก รใน ก ล ุ่ม ท ี่1!ม ่ม ีอ าก ารแส ด งข อ งโรค ท างผ ิวห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุเป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ก ล ุ่ม ท ี่ 
ม ีอ าการแส ด งท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ ต าม ค วาม ร ุน แรงข องโรค  โด ย ใช ้ค ่า  Mean C D 4 เป ร ียบ เท ียบ ก ัน  
ท างส ถ ิต ิโด ย ว ิธ ี unpaired-t test พ บ ว ่าม ีค วาม แต กต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ ด ังแ ส ด งใน ต าร าง  
ที่ 7

ตารางท ี่ 7 แส ด งค ่า  Mean CD4 cell count ใน ก ล ุ่ม ท ี่ม ีแ ล ะ ไม ่ม ีอ าก าร แ ส ด งท างผ ิว ห น ังแ ล ะ เย ื่อ บ ุใน  
ผ ู้ป ่วยท ี่ต ิด เช ื้อ เอด ส ์

กล ุ่ม ท ี่ไม ่ม ีอาการแส ด ง ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอาการแส ด ง T value P value
ท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ ท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ

Mean C D 4 1112.7 437.1 5.67 P =  0 .000002
(cell/cu.m m )

ผ ลก ารว ิเค ราะห ์ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างค ว าม ร ุน แรงข อ งโรค เอ ด ส ์ก ับ อ าก ารแส ด งข อ งโรค ท าง  

ผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ โด ย ใช ้ Chi square test ได ้ผ ล ด ังน ี้
ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างอ าก ารท างค ล ิน ิค ก ับ ก ารม ีโรค ท างผ ิวห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุ,ใน ก ล ุ่ม  A (กล ุ่ม ท ี่ม  ี

อ าก ารข อ งโรค เอ ด ส ์น ้อ ย ) พ บ การม ีโรค ผ ิวห น ังแล ะเย ื่อบ ุ ร ้อยละ 12 ใน ก ล ุ่ม  B (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ าก าร 1ของ 
โร ค เอ ด ส ์ป าน ก ล าง) พ บ การม ีโรค ผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ ร ้อยละ 54.2 ใน ก ล ุ่ม  C (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ าก าร โร ค เอ ด ส  ์
ม าก) พ บ ก ารม ีโรค ผ ิวห น ังแล ะเย ื่อบ ุ ร ้อยละ 73.3 เม ื่อ น ำม าเป ร ีย บ เท ีย บ ท างส ถ ิต ิโด ย ใช ้ Chi square
test พ บ ว ่าม ีน ัยส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ (P < 0.01) ด ังตารางท ี 8



ตารางท ี่ 8 แส ด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าบ ท ก าร ท างค ล ิน ิก ก ับ ก าร พ บ โร ค ท างผ ิว ห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุใน ผ ู้ป ่วย ท ี ่
ต ิด เช ือ เอ ด ส ์

^ \  อ าการท างค ล ิน ิก

การมีโรคทางผิวหนง'''■ •■ ร.
และเย ื่อบ ุ ^ \

A B C รวม

พบ 3 19 11 33
ไม ่พบ 22 16 4 42
รวม 23 35 15 75

p= 0.002

ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่าง ค ว าม ร ุน แ ร ง ข อ ง ภ ูม คิ ุ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ ง ก ับ ก าร ม ีโร ค ท าง ผ ิว ห น ัง แ ล ะ เย ื่อบ  ุ
พ บ ว ่าใน ก ล ุ่ม ท ี่ 1 (ก ล ุ่ม ที่ไม ่ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ กพ ร ่อง) พ บ ก ารม ีโรค ท างผ ิวห น ังแ ล ะ เย ื่อ บุ ร ้อยละ 4.3 ใน  
กล ุ่มท ี่ 2 (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ กพ ร ่องป าน ก ลาง) พ บ ก ารม ีโรค ท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ ร ้อยละ 36.3 ใน  
กล ุ่มท ี่ 3 (กล ุ่ม ท ี่ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ กพ ร ่องม าก ) พ บ ก ารม ีโรค ท างผ ิวห น ังและเย ื่อบ ุ ร ้อยละ 73.3 เม ื่อน ำท ั้ง  3 
ก ล ุ่ม ม าเป ร ีย บ เท ีย บ ท างส ถ ิต ิโด ย ใช ้ Chi square test พ บ ว ่าม ีน ัยส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ (P < 0 .01) ด ังตารางท ี่ 9
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ตารางท ี่ 9 แ ส ด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างค วาม ร ุน แรงข อ งภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ งก ับ ก ารม ีโรค ท างผ ิวห น ังและ  
เย ื่อ บ ุใน ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ต ิด เช ื้อ เอ ด ส ์

ความ ร ุน แรงของภ ูม ิค ุ้ม ก ัน  
บกพ ร ่อง

ก ารม ีโรค ท างผ ิว ห น ังแล ะ เย ื่อ บ ุ'ร .

1 2 3 รวม

พบ 3 8 22 33
ไม ่พบ 20 14 8 42
รวม 23 22 30 75

p= 0 .00046

เม อ น ำโรค เช ื้อ ร าใน ช ่อ งป าก  (oral thrush) ม าว ิเค ราะห ์ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค วาม ร ุน แรงข อ งโรค  
เอ ด ส ์ต าม ล ัก ษ ณ ะท างค ล ิน ิก พ บ ว ่าใน ก ล ุ่ม  A (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ าก ารข อ งโรค เอ ด ส ์น ้อ ย ) ไม ่พ บ เช ือ ราใน ช ่อ ง  
ป ากเลย ใน ก ล ุ่ม  B (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ าก ารข อ งโรค เอ ด ส ์ป าน ก ล าง) พ บ เช ือ ราใน ช ่อ งป าก  ร ้อยละ 34.2 ใน ก ล ุ่ม  
C (ก ล ุ่ม ท ี่ม ีอ าก ารข อ งโร ค เอ ด ส ์ม าก ) พ บ เช ื้อ ราใน ช ่อ งป าก  ร ้อยละ 66.6  เม ื่อน ำท ั้ง  3 กล ุ่ม ม าเป ร ียบ  
เท ีย บ ท าง ส ถ ิต ิโด ย ใช ้ Chi square test พ บ ว ่าม ีน ัยส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ (P < 0 .01) ด ังแส ด งใน ต ารางท ี่ 10
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ตารางท ี่ 10 แ ส ด งค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างล ัก ษ ณ ะท างค ล ิน ิก ก ับ ก ารพ บ เช ื้อ ราใน ช ่อ งป าก ใน ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ต ิด  
เช ื้อ เอ ด ส ั

^ \  ล ักษ ณ ะท างค ล ิน ิก

การพ บ เช ื้อรา  

ใน ช ่อ ง ป าก

A B C รวม

พบ 0 12 10 22
ใม,พบ 25 23 5 53

รวม 25 35 15 75

p=  0.002

แ ล ะ เม ื่อ น ำโรค เช ือ ราใน ช ่อ งป าก ม าว ิเค ราะห ์ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ว าม ร ุน แรงข อ งภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อ ง  พบ 

ว ่าใน ก ล ุ่ม ท ี่ 1 (ไม ่ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ ก พ ร ่อง) พ บ เช ือ ราใน ช ่อ งป าก  ร ้อยละ 8.6 ใน ก ล ุ่ม ท ี่ 2 (ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ ก  
พ ร ่อ งป าน ก ล าง) พ บ เช ื้อ ราใน ช ่อ งป าก  ร ้อยละ 2 2 . 7  ใน ก ล ุ่ม ท ี่ 3 (ม ีภ ูม ิค ุ้ม ก ัน บ กพ ร ่องม าก) พ บ เช ื้อรา  
ใน ช ่อ ง ป าก  ร ้อยละ 50 เม ื่อนำท ั้ง  3 ก ล ุ่ม ม าเป ว ิย บ เท ีย บ ท างส ถ ิต ิโด ย ใช ้ Chi square test พ บว ่าม ีน ัย  
ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ (P < 0 .01) ด ังแส ด งใน ต ารางท ี่ 11
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ตารางท่ี 11 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างความรุนแรงของภูมิคุ้มกันบกพร่องกับการพบเช้ือราในช่อง 
ปาก

การพบเช้ือรา 
ในช่องปาก

ความรุนแรงของ 
ภูมิคุ้มกันบกพร่อง

A B C รวม

พบ 2 5 15 22
ไม่พบ 21 17 15 53

รวม 23 22 30 75

p= 0.0026



อายุ (ปี)

1 - 3  3 - 5  > 5

I  s k i n

H  n o  s k i n

แผนภูมิแสดงจำนวนผู้ป่วยที่มีและไม่มีโรคผิวหนังและเยื่อบุแบ่งตามอายุ



Q  oral thrush
□  PPE
□  HZV
D candidiasis
■  impetigo
□  cellulitis
H  dematophyte
□  molluscum
■  pénicillium
□  CMV
Q  seborrheic
■  drug rash
0] apthous

แผนภูมิรูปวงกลมแสดงชนิดของโรคผิวหนังและเยื่อบุ



แผนภูมิแสดงค่า Mean CD4 แบ่งตามโรคแต่ละชนิด


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

