
การศึกษาการใช้โปรแกรมการให้คำปรึกษาครอบครัวต่อการปรับตัว 
ของผู้ป่วยจิตเภท อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม

นางสาวสิริพรรณ พวงแก้ว

โครงการศึกษาอิสระน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2551

ลิขสิทธิของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



A  S T U D Y  O F  U S IN G  F A M IL Y  C O U N S E L IN G  P R O G R A M  O N  A D A P T A T IO N

OF SCHIZOPHRENIC PATIENTS, AMPHAWA DISTRICT, 
SAMUTSONGKHRAM PROVINCE

Miss. Siripan Puangkaew

Independent Study Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Nursing Science in Mental Health and Psychiatric Nursing

Department Faculty of Nursing 
Chulalongkom University 

Academic Year 2008 
Copyright of Chulalongkom University



หัวข้อโครงการศึกษาอิสระ

โดย
สาขาวิชา
อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการศึกษาอิสระ

การศึกษาการใช้โปรแกรมการให้คำปรึกษาครอบครัวต่อการ
ปรับตัวของผู้ป่วยจิตเภท อำเภออัมพวา จังหวัด
สมุทรสงคราม
นางสาวสิริพรรณ พวงแก้ว
การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช
อาจารย์ ดร.รังสิมนต์ สุนทรไชยา

คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุมัติให้นับโครงการศึกษาอิสระฉบับน้ี 
เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต

.................. .....................] ......................  คณบติคณะพยาบาลศาสตร์
(รองศาสตราจารย์ ร.ต.อ.หญิง ดร. ยูพิน อังสุโรจน์)

คณะกรรมการสอบโครงการศึกษาอิสระ

...................ร ั^ ^ .....ไ ^ ? .? ! .๐!.............. ประธานกรรมการ
( ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร. ประนอม รอดคำดี )

(P)ArT tyrrhJifo 1* ร * 0................V.......ไ^........y . . . .  ......... อาจารยทปริกษาโครงการสิกษาอิสรร
(อาจารย์ดร.รังสิมุ้นต์ สุนทรไชยา)

/ § L —  J  .
......................................... .......................กรรมการภายนอกมหาวิทยาลัย
( นางเอื่ออารีย์ สาริกา )



ง

สิริพรรณ พวงแก้ว : การศึกษาการใช้โปรแกรมการให้คำปรึกษาครอบครัวต่อการปรับตัว 
ของผู้ป่วยจิตเภท อำเภออัมพวา จังหวัดสมูทรสงคราม. (A STUDY OF USING FAMILY 
COUNSELING PROGRAM ON ADAPTATION OF SCHIZOPHRENIC PATIENTS, 
AMPHAWA DISTRICT, SAMUTSONGKHRAM PROVINCE) อ.ท่ีปรึกษาโครงการ 
อิสระหลัก : อาจารย์ดร.รังสิมันต์ คุนทรไชยา, 154 หน้า.
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The purpose of this one group pretest -  posttest study design was to compare 
adaptation of schizophrenic patients before and after receiving family counseling program. 
The samples of 20 schizophrenic patients, were recruited according to the inclusion criteria 
and living in community, Amphawa district, Samutsongkhram province. The instruments 
consisted of family counseling program, The Adaptation Inventory and Chulalongkom Family 
Inventory. These instruments were tested for content validity by three experts. The reliability 
of The Adaptation Inventory and Chulalongkom Family Inventory were reported by 
Cronbach’s alpha coefficient as of .89 and .86, respectively. Data were analyzed using mean, 
standard deviation and paired t -  tests.

The major finding was as follows :
The mean sore of daptation of schizophrenic patients who received the family 

counseling program was significantly greater than that before, (t = 10.893, p< .05)

Field of study. Mental Health and Psychiatric Nursing. 
Academic year 2008

Student’s Signature 
Advisor’s Signature 4 r



ก ิฅ ฅ ิก ร ร ม ป ร ะ ก า ศ

โครงการศึกษาอิสระฉบับน้ี สำเร็จได้ด้วยความกรุณาของ อาจารย์ ดร.รังสิมันด้ 
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