
บทท ี ่  2

ว ร ร ณ ค ด ีแ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่  เก ี ่ย ว ข ้อ ง

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ง น ึ ้ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้ศ ึก ษ า ด ้น ค ว ้า จ า ก  เ อ ก ส า ร  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ศ ก ษ า  

เพ ี ่อ ป ็ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ท ี ่ง ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  ช ี ่ง ส ร ุป ไ ด ้ต า ม ห ัว ข ้อ  ด ัง ต ่อ ไ ป น ื ้

ตอนท ี ่  1 ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  แ บ ่ง อ อ ก เ ก ัน

1 .1  ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 1  ค ว า ม ท ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 2  ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ว ไ ป ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 3  ก า ร  เก ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 4  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

1 .1 . 5  ว ัฎ จ ัก ร ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 .1 .6  ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 2  ก ัญ ห า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 3  ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ซ ิเว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

1 . 3 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ก ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

1 . 3 . 2  ร ุด บ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ก ัว ิค ค ร อ บ ค ร ัว  

1 . 4  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ ' ร ะ ห ว า ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ก ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ว ิช า ล ัง ค ม ศ ึก ษ า

ตอนท ี ่  2 ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  แ บ ่ง อ อ ก เ ก ัน

2 . 1  ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ

2 . 2  ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ
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1 .1 ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 1 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

ไ ค ้ม ีน ัก ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ น ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย  ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้

ส ร ุป ไ ค ้ด ัง น

จ า ก พ จ น า แ ก ร ม ฉ บ ับ ร า ช บ ัณ ฑ ิต ย ส ถ า น  ( 2 5 2 3 !  2 2 6 )  ข ึ ้ง  น า ย เ ส ร ิม  ว ิน ิจ ฉ ัย ๆ ล  

เป ็น น า ย ก ร า ช บ ัณ ฑ ิต ย ส ถ า น  ไ ค ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ว ่า  " ผ ู ้ร ่ว ม ค ร ัว  เร ึอ น  คีอ ส า ม ี ภ ร ร ย า  

แ ล ะ แ ต ร "

ไ พ ข ร ธ ์ เ ค ร ือ แ ก ้ว  ( 2 5 1 ธ :  1 3 5 )  ใ ห ้ค า จ า ก ัด ค ว า ม ไ ว ้ว ่า

ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย แ ค ค ล ต ่า ง  เ พ ศ ต ง แ ต ่ 2 ค น ข ึ ้น ไป  ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ 

ท า ง  เพ ศ ข ึ ้ง ก ัน แ ล ะ ก ัน แ ล ะ ม ีข ้อ ผ ูก พ ัน ท ี ่จ ะ ใ ห ้ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ท า ง  เพศท ี ่ม ีต ่อก ันน ั ้น  เป ็น ไ ป  

ด ้ว ย ค ว า ม แ น ่น อ น  แ ล ะ ม ีร ะ ย ะ เ ว ล า ย า ว น า น พ อ ท ี ่จ ะ ท า ใ ห ้เ ก ิด ม ีแ ต ร ธ ิด า ด ้ว ย ก ัน ไ ค ้ 

แ ล ะ น อ ก จ า ก น จ ะ ต ้อ ง ม ีข ้อ ต ก ล ง ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ก ัง ค ม  พ อ ท ี ่จ ะ  เ ล ี ้ย ง ด ูบ ุต ร แ ล ะ ธ ิด า  

ใ ห ้ม ีโ อ ก า ส  เ ต ิบ โ ต ข ึ ้น ม า ไ ด ้

ท ว ิร ัส ม ี ้  ธ น า ค ม  ( 2 5 2 4 :  8 6 - 8 7 )  ไ ด ้ร ว บ ร ว ม น ิย า ม ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น แ ง , 

ว ิช า ก า ร ต ่า ง  ๆ ไ ว ้ด ัง น ั ้

ใ น แ ง ,ย ีว ว ิท ย า  ค ร อ บ ค ร ัว  ห ม า ย ถ ีง  ก ส ุ ่ม ค น ท ี ่ เ ก ี ่ย ว พ ัน ก ัน ท า ง ส า ย โ ล ห ิต  เช ่น  

ส า ม ีภ ร ร ย า ม ีบ ุต ร  บ ุต ร  เก ิด จ า ก อ ส ุจ ิข อ ง บ ิด า ผ ส ม ก ับ ไ ข ่ส ุก ข อ ง ม า ร ด า  ฉ ะ น ั ้น บ ิด า ม า ร ด า  

ก ับ บ ุต ร จ ึง เก ี ่ย ว พ ัน ก ัน ท า ง ส า ย โ ล ห ิต  แ ล ้ว แ ต ่โ ค ร โ ม โ ช ม แ ล ะ ย ีน ส ์ท ี ่บ ุต ร ไ ด ้ร ับ ม า จ า ก ท ง  

บ ิด า ม า ร ด า

ใ น แ ง ,ก ฎ ห ม า ย  ช า ย ห ญ ิง จ ด ท ะ เบ ีย น ส ม ร ส ก ัน  ม ีบ ุต ร  ค น เ ห ล ่า น ั ้ เ ป ็น ค ร อ ม ค ร ัว  

เ ด ีย ว ก ัน ต า ม ก ฎ ห ม า ย  บ ิด า ม า ร ด า แ ล ะ บ ุต ร ม ีห น ้า ท ี ่ท ี ่ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ก ัน ต า ม ก ฎ ห ม า ย  

บ ุต ร ม ีก ัท ธ ิไ ด ้ร ับ ม ร ด ก จ า ก บ ิด า ม า ร ด า  ถ ้า ไ ม ม ีบ ุต ร ผ ู ้ส ืบ ส า ย โ ล ห ิต ข ึ ้น ไ ป ห ร ือ ล ง ม า  

โ ด ย ต ร ง  ห ร ือ ท ี ่จ ด ท ะ เ บ ีย น เ ป ็น บ ุต ร บ ุญ ธ ร ร ม  ก ็น ับ ว ่า เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว  เ ด ีย ว ก ัน ต า ม  

ก ฎ ห ม า ย

ใ น แ ง , เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ค ร อ บ ค ร ัว  คีอ ค น ท ี ่ใ ช ้จ ่า ย ร ่ว ม ก ัน  จ า ก เ ง ิน ง บ เ ด ีย ว ก ัน  ท ี ่ท า ก า ร  

ส ม ร ส แ ล ้ว  แ ย ก บ ้า น ไ ป อ ย ู ่ต ่า ง ห า ก  แ ต ่ม ีพ ัน ธ ะ ท า ง ศ ึล ธ ร ร ม ท ี ่จ ะ  เ ล ี ้ย ง น ้อ ง  ค ือ  ต ้อ ง  

ส ่ง เ ส ิย ใ ห ้เ ง ิน น ้อ ง เ ล ่า เ ร ีย น  เ ช ่น น ั ้น บ ว ่า ใ ช ้จ ่า ย จ า ก ง บ เ ด ีย ว ก ัน แ ล ะ  เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว  

เด ีย ว ก ัน
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ใ น น ง ,ส ัง ค ม  ค ร อ ม ค ร ัว  ค ีอ ก ล ุ ่ม ค น ท ี ่ร ว ม อ ย ู ่ใ น บ ้า น  เด ีย ว ก ัน  อ า จ เ ก ี ่ย ว ห ร ือ ไ ม , เก ี ่ย วพ ัน  

ท า ง ส า ย โ ล ห ิต ห ร ือ ท า ง ก ฎ ห ม า ย  แ ต ่ม ีป ฏ ิก ิร ิย าส ัม พ ัน ธ ์ก ัน  ใ บ ้ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม เ อ า ใ จ ใ ส ่ 

ต ่อก ัน ม ีค ว า ม ป ร า ร ถ น า ด ีต ่อ ก ิน  เช ่น  ส ูก ข อ ง ล ูก จ ้า ง a y ใน บ ้า น  เด ีย ว ก ัน  เ จ ้า ข อ ง บ ้า น  

เล ื ้ย ง ด ู ' ใ บ ้ค ว า ม  เ อ า ใ จ ใ ส , ค ว า ม ร ัก  ก ็น ับ ว ่า เด ็ก น ั ้น  เ ป ็น ส ่ว น ท น ี ่ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น แ ง ’ส ัง ค ม  

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์น ั ้น อ า จ จ ะ แ น ่น แ บ ้น ม ึ ๋น ค ง  ห ร ือ ไ ม ่ก ร ะ พ ับ  ส ่น ค ล อ น ห ร ือ ร ้า ว ร า น  แ ต ่ย ัง ไ ม ,ถ ึง  

แ ต ก แ ย ก ก ็ย ัง น ับ เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว อ ย ู ่

ส า ร า บ ุก ร ม บ ร ิแ ท น น ิก า  ( E n c y e l o p e d i a  B r i t a n n i c a  1 9 6 7  : 5 4 )  ไ ต ่ใ บ ้ 

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ส ร ุป ไ ด ้ด ัง พ ื ้  เ ป ็น ก ล ุ ่ม ข อ ง ค น ช ี ่ง ร ว ม ก ัน ด ้ว ย ก า ร ผ ูก พ ัน ท า ง ด ้า น ก า ร  

แ ต ่ง ง า น  ก า ร ส ืบ ส า ย โ ล ห ิต ห ร ือ ก า ร ร ับ  เป ็น บ ุต ร บ ุญ ธ ร ร ม  ล ้ว น ก ่อ ใ บ ้เ ก ิด ก า ร อ ย ู ่ร ่ว ม ใ น บ ้า น  เร ือ น  

เด ีย ว ก ัน ท ี ่งน ั ้น  ช ี ่ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ส ม า พ ัก อ ัน ค ว ร แ ก ,ฐ า น ะ ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่อ ย ู ่ใ น ร ะ ด ับ เ ด ีย ว ก ัน  

ข อ ง ค น เห ล ่า น ั ้น  ใ น ฐ า น ะ เ ป ็น ส า ม ี ภ ร ร ย า  ม า ร ด า  บ ิด า  บ ุต ร ช า ย  บ ุต ร ส า ว  ท ี ่ชาย ท ี ่ส า ว  

ล ้ว น ต ่า ง ก ็ม ีส ่ว น ร ่ว ม ก ัน ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ ร ัก ษ า ว ัฌ น ธ ร ร ม ร ่ว ม ก ัน  ส ม า พ ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ผ ูก พ ัน ก ับ  

ก า ร ค ร อ ง  เ ร ือ น  ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ก ว ้า ง ข ว า ง แ ล ะ ม ั ๋น ค ง  แ ล ะ อ า จ ห ม า ย ร ว ม ไ ป ถ ึง ส ม า พ ัก ท ี ่อ ย ู ่ใ น บ ้า น  

เด ีย ว ก ัน แ ต ่ไ ม ่ไ ด ้ม ีค ว า ม ผ ูก พ ัน ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ด ้น  แ ต ่ก ็จ ัด เ ข ้า เ ป ็น ส ่ว น ห น ี ่ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ด ้ว ย

จอห ์น  ไ บ ช า น  แ ล ะ  ม า ว ิส  ไ บ ช า น  ( J o h n  B i e s a n z  a n d  M a v i s  B i e s a n z  

1 9 6 9 :  2 5 1 - 2 5 2 )  ไ ด ้ใ บ ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า

ค ร อ บ ค ร ัว  จ ัด เ ป ็น ส ถ า บ ัน บ ุล ฐ า น แ ล ะ ส า ก ล  เน ื ่อ ง จ า ก ข ึ ้น อ ย ู ่ก ับ ค ว า ม อ ย ู ่ร อ ด ข อ ง  

ท ุก ส ัง ค ม  ไม,ว ่า ท ี ่ใ ด ก ็ต า ม  ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ส ร ้า ง ส ม า พ ัก ใ ห ม ่ใ บ ้ก ับ ส ัง ค ม ใ น ร ุ, ป ข อ ง  เด ็ก  

เก ิด ใ ห ม ่ แ ล ะ อ บ ร ม ใ บ ้เ ด ็ก เ ห ล ่า น ั ้น เ ข ้า ก ับ ส ัง ค ม ไ ด ้ ( S o c i a l i z e )  อ ย ่า ง ด ีท อ  

เ น ื ่อ ง จ า ก เ ด ็ก เ ห ล ่า น ึ ้อ า จ จ ะ ด า เ น ิน บ ท บ า ท ต ่า ง  ๆ แทนผ ู ้ใหญ ่ ( A d u l t )  ต ่อ ไ ป อ ีก  

ต า ม ส ถ า บ ัน อ ื ่น  ๆ ข อ ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ็จ ะ ก ่อ ต ง ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง  

ท วกตนข ึ ้น

ว ิล เ ล ีย ม  เอ ็ม  เค ป พ า ท  ( W i l l i a m  M. K e p h a r t  1 9 7 2 :  4 )  ไ ด ้ใ บ ้ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ื ่  ค ร อ บ ค ร ัว น ั ้น  เก ี ่ย ว  เ น ื ่อ ง ก ับ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง  เ พ ศ ท ี ่ม ีเ ว ล า น า น พ อ ท ี ่จ ะ  

ใ บ ้ก า  เ น ิด บ ุต ร แ ล ะ  เ ล ย ง บ ุต ร  เห ล ่า น ั ้น ไ ด ้

ค ิง ส เ ล ย ่ เ ด ว ิส  ( K i n g s l e y  D a v i s  1 9 6 6 :  3 9 2 )  ไ ด ้ใ บ ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ด ัง ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ ้  ค ร อ บ ค ร ัว  เป ็น ส ถ า บ ัน พ ื ้น ฐ า น แ ล ะ ส า ก ล ท ี ่ส ุด ข อ ง ท ุก ส ถ า บ ัน  ใ ด ย บ ุ ่ง อ ธ ิบ า ย เ ป ็น

2 แนว คีอ
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1 .  แ น ว จ ิต ว ิท ย า  ส ัใ ห ้ เห ็น ว ่า ค ร อ บ ค ร ัว  เป ็นกล ุ ่มปฐมภ ุเม ี เ พ ร า ะ เ น ื ่อ ง ด ้ว ย ค ว า ม  

ผ ูก พ ัน ก ัน อ ย ่า ง ใ ก ด ้ร ด ข อ ง บ ร ร ด า ส ม า ซ ิก ข อ ง ก ล ุ ่ม ท ี ่อ ย ู ่ ' ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เด ีย ว ก ัน  ม ีก า ร พ บ ป ะ แ ส ด ง อ า ก า ร  

ต อ บ ส น อ ง ต ่อ ก ัน แ ล ะ ก ัน อ ัน ถ ือ ว า เป ็น พ ี ่น ฐ า น แ ห ่ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ท า ง ส ัง ค ม

2 .  แ น ว ส ัง ค ม ว ิท ย า  โ ด ย บ ร ร ด า ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว น ื ่น ต ่า ง ฝ ่า ย ต ่า ง ใ ท ้แ ล ะ ร ับ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์จ า ก ก ัน แ ล ะ ก ัน  ซ ึ ่ ง ถ ือ ว ่า ต ่า ง ฝ ่า ย ต ่า ง ถ ่า ย ถ อ ด พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ ห ้แ ก ,ก ัน แ ล ะ ก ัน  อัน เป ็น 

ก ร ะ บ ว น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่  เ ร ีย ก ว ่า  ส ัง ค ม ป ร ะ ก ิต  ( S o c i a l i z a t i o n )  เพ ี ่อ ป ร ับ ส ภ า พ ข อ ง  

ต น เ อ ง ใ ห ้เ ข ้า ก ับ ส ัง ค ม ไ ด ้

จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ด ้น  ส ร ุป ไ ด ้ว า  ค ร อ บ ค ร ัว  ห ม า ย ถ ึง  บ ุค ค ล พ ี ่ม าอ ย ู ่  

ร ว ม ก ัน โ ด ย ก า ร ส ม ร ส  ท า ง ส า ย โ ล ห ิต ห ร ือ ก า ร ร ับ เ ล ย ง ด ูบ ุต ร บ ุญ ธ ร ร ม ก ็ไ ด ้  ม ีก า ร ต ิด ต ่อ ส ัม พ ัน ธ ์ซ ึ ่ง ก ัน  

แ ล ะ ก ัน  ใ น ฐ า น ะ ท ี ่ เ ป ็น ส า ม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  พ อ  แม ่ ก ับผ ูก  และญ าต ิอ ื ่น  ๆ ต า ม แ บ บ ว ัฒ น ธ ร ร ม  เ ด ิม ข อ ง  

ต น แ ล ะ อ า จ จ ะ ม ีก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ว ัฒ น ธ ร ร ม ใ ห ม ่เ พ ี ่ม ข ึ ๋น  ใ ห ้ก า ร  เล ึ ้ย ง ด ุ1ต ล อ ด จ น อ บ ร ม ส ั ๋ง ส อ น ใ ห ้ส ม า ข ัก  

เต ิบ โ ต เป ็น ค น ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ ข อ ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ร ว ม ก ัน เ พ ี ่อ ค ว า ม ม ั ๋น ค ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 .1  . 2  ล ัก ษ ณ ะ ท ั ่ว ไ ป ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

ไ ด ้ม ีน ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ร ้ น า ม า ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ื ้

เ ก ษ ม  ค ุท ยาน ิน  ( 2 5 0 6  Ï 2 0 4 - 2 0 5 )  ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า

ค ร อ บ ค ร ัว  เป ็น ห น ่ว ย ท ี ่ซ ึ ่ใ ห ้เห ็น ท ั ่ง จ า น ว น แ ล ะ ค ุณ ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ท ี ่จ ะ  เก ิด ม า ต ีห ร ีอ  เ ล ว  แ ล ะ  

เ ป ็น แ ห ล ่ง ท ี ่ใ ห ้ค ว า ม ด ีห ร ือ ค ว า ม เ ล ว แ ก ,ร ู ้ท ี ่ เก ิด ม า น 'น  ค ว า ม ด ี ( V i r t u e s )  แ ล ะ ค ว า ม ท ั ่ว  

( V i c e s )  เ พ า ะ ต ัว ห ร ือ แ ล ะ ป ส ูก ฝ ัง ใ น ค ร ัว  เ ร ือ น  ฉ ะ น ั ้น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ร า บ ร ื ่น ใ น ข ัว ิต ส ัง ค ม  

ค ว ร ม ีล ัก ษ ณ ะ ด ัง น ั ้

1 . ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ข ัน ต ิธ ร ร ม  ( T o l e r a t i o n )

2 . ม ีค ว า ม ป ร ะ น ีป ร ะ น อ ม เ ห ็น อ ก เ ห ็น ใ จ ก ัน  ( C o m p r o m is e )

3 . ม ีก า ร ร ่ว ม ม ีอ ซ ึ ่ ง ก ัน แ ล ะ ก ัน ( C o - o p e r a t i o n )

4 .  ม ีก า ร ส ่ง  เ ส ร ิม ก ว ัล ัง ใ จ  ( S t i m u l a t i o n )

5 .  ม ีก า ร ใ ห ้อ ิส ร ะ เ ส ร ีภ า พ แ ก 'ก ัน แ ล ะ ก ัน โ ด ย ค ว ร  ( L i b e r a t i o n )

บ ุญ ส น อ ง  บ ุญ โ ย ท ย า น  (2 5 1 8 * .  5 0 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า  

เป ็น ส ถ า บ ัน ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ก ัญ ท ี ่ค ุด  เป ็น ส ถ า บ ัน ท ี ่ด า  เน ิน บ ท บ า ท ใ ก ล ้ข ัด ก ับ ม น ุษ ย ค ุก ค น
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I ร น ส ถ า บ ัน แ ร ก ท ี ่ท า ห น ้า ท ี ่ท า ง ส ัง ค ม ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ค ุณ ค ่า  ว ิธ ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะ ม า ต ร ฐ า น ท า ง  

สิ’ง ค ม ใ ห ้แ ก ่ส ม า ร ก ร ุ ่น ใ ห ม ่ข อ ง ส ัง ค ม

อ า ร ์ เอ ็ม  แ ม ค อ ีเ ว อ ร ์  แ ล ะ ซ า ร ' ’ถ เฮ ฝ ี เพ จ  (Ro Mo M a c l v e r  a n d  C h a r i e r  Ho 

P a g e  1 9 6 5 :  2 3 8 - 2 3 9 )  ไ ห ้ก ล ำ ว ถ ิง ล ัก ษ !น ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ป ร า ก ฎ อ ย ู ่ ' ใ น ท ุก ส ัง ค ม  มิ,ส า ร ะ ส า ค ัญ  

ด ั• งส ร ุปไห ้ 5 ป ร ะ ก า ร  ด ังน

1 . ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ก า ร ม ีค ู ่ค ร อ ง

2 .  ม ีร ูป แ บ บ ก า ร แ ต ่ง ง า น  ห ร ึอ ม ีก า ร จ ัด ก า ร ใ น ส ัก ษ ณ ะ อ ี ๋น  แ ต ย ัง ค ง ร ัก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น  

ก ารม ีค ู,ค ร อ ง ไ ว ้

3 .  ร ะ บ บ ก า ร ข น า น น า ม  เ พ ี ่อ แ ส ด ง ถ ึง ส ถ า น ะ ข อ ง ส ม า ร ก ค ร อ บ ค ร ัว  อ ัน แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ถ ึง  

แ บ บ แ ห ่ง ก า ร ส ิบ ส า ย  เส ิอ ด ห ้ว ย

4 .  ก า ร จ ัด ก า ร ด ้า น  เศ ร ษ ฐ ก ิจ บ า ง ป ร ะ ก า ร ท ี ่ส ม า ร ก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ม ีส ่ว น ร ่ว ม ก ล ุ ่ม ห ้ว ย น ั ้น  

แ ต ่จ ะ  เก ี ่ย ว ข ้อ ง  เห ็น พ ัเ ศ ษ ใ น ด ้า น  เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี ่  เ ก ี ่ย ว อ ับ ก า ร ใ ห ้ก า  เน ิด แ ล ะ  เล ื ้ย ง ด ูบ ุต ร

5 .  ก า ร อ ย ู ่ร ่ว ม อ ัน  ร ่ว ม บ ้า น ห ร ีอ ร ่ว ม ค ร อ บ ค ร ัว อ ัน  ริ?งไม,ไ ห ้ห ม า ย  เ ฉ พ า ะ ส ม า ร ก โ ด ย ต ร ง  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  เท ่าน ั ้น

น อ ก จ า ก น ั ้  ใ น ส า ข า ว ิช า ท ี ่  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ไ ห ้ก ล ่า ว ถ ึง ส ัก ษ ณ ะ ท ี ่ว ไ ป ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ส ร ุป ไ ห ้ด ัง น ั ้

ห ้า น ม า บ ุษ ย ว ิท ย า  ช า ร ์ล  ว ินน ิค  ( C h a r l e s  W i n i c k  1 9 5 8 :  2 0 2 )  ไ ห ้ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า

ค ร อ บ ค ร ัว เห ็น ส ถ า บ ัน ท ี ่ส า ก ัญ ใ น ส ัง ค ม ส ถ า บ ัน ห น ึ ่ง  อ ัน ป ร ะ ก อ บ ห ้ว ย ห ญ ิง ห น ึ ่ง ค น ห ร ึอ  

ม า ก ก ว ่า น ั ้น อ ย ู ่ร ่ว ม ก ับ ช า ย ห น ึ ่ง ค น ห ร ือ ม า ก ก ว ่า น ั ้น  แ ล ะ ม ีบ ุต ร ห ้ว ย ก ัน  ม ีค ว า ม อ ัม vTน ธ ์ 

ท า ง  เพ ศ อ ัน  เห ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ ก ัน ท า ง ส ัง ค ม  จ ะ โ ด ย ก า ร แ ต ่ง ง า น ก ัน ต า ม ร ะ บ บ ใ ด  ๆ  ก ต า ม  

ร ว ม ท ง ส ิท ธ ิแ ล ะ ห น ้า ท ี ่ต ่า ง  ๆ อ ัน เ ห ็น ผ ล ท ี ่ เ ก ิด ข ้น จ า ก ก า ร แ ต ง ง า น น น  จ ัด เข า ล ัก ษ ณ ะ  

เห ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ง ส น

ห ้า น จ ต ว ิท ย า  ฝ ร า น ร ส  เจ  บ ร า ว น ์ ( F r a n c i s  Jo  B r o w n  1 9 7 0 :  1 0 5 - 1 0 7 )

ก ล ่า ว ไ ว ้ด ัง ส ร ุป ไ ห ้ว ่า  ก ล ุ ่ม ช น ท ึ ๋ป ร ะ ก อ บ อ ัน ข ้น  เห ็น ส ม า ร ก ค ร อ บ ค ร ัว น ั ้น  ต า ง ม ีส ัก ษ ฌ ะ  เห ็นกล ุ ่ม
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ป ฐ ม ถ ูม ิ ( P r i m a r y  G r o u p )  คีอ เ ป ็น ก ส ุ ่ม ท ี ่ม ีค ว า ม เ ก ี ่ย ว พ ัน ก ัน อ ย า ง ใ ก ล ้น ิด ร ะ ห ว า ง ส ม า น ิก  

แ ต ่ล ะค น  ซ ึ ่ ง ห ม า ย ค ว า ม ว า ส ม า น ิก แ ต ่ล ะ ค น ต ่า ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ อ ีก ท ุค ค ล ท พ ื ่ง อ ย ,วงแ น ่น แ ห ้น  

เ ก ย ว โ ย ง ซ ึ ่ ง ก ัน ป ร ะ ด ุจ ส า ย ใ ย แ ม ล ง บ ุม  ด ังน ่น  ก า ร อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน ข อ ง ม ร ร ด า ส ม า ร ก ต ่า ง  ๆ ข อ ง  

ค ร อ บ ค ร ัว น ่น จ ัค เป ็น ล ัก ษ ณ ะ อ ย า ง ห น ี ่ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ซ ึ ่ง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ท ุก น ิว ิต ข อ ง ส ัง ค ม โ ด ย ว ิธ ีก า ร  

ต า ง  ๆ ข อ ง ส ัง ค ม  เ ท ่า ท ี ่ เ ร า พ อ จ ะ  เ ห ็น ไ ด ้ก ็โ ด ย ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ไ ป ต า ม โ ค ร ง ส ร ้า ง ส ัง ค ม  อ ัน จ ะ  

ส า ม า ร ถ ก ร ะ จ า ย อ อ ก ไ ป ไ ด ้ โ ด ย ไ ม ่ม ีท ี ่ส น ช ุด แ ล ะ ย ัง ท า ใ ห ้ม ีค ว า ม ค ง อ ย ู ่จ น ถ ึง ก า ร  เป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

อ ัน ส ืบ ต ่อ ม า จ น ไ ม ่อ า จ จ ะ ก า ห น ด ไ ด ้ป ร า ก ฏ อ อ ก ม า  ๆ

ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม ว ิท ย า  เน ล  เ จ  ส เ ม ล เ ช อ ร ' , ( N i e l  J .  S m e l s e r  1 9 7 0 :

5 0 8 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม เ ห ็น เ ก ี ่ย ว ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า

เ ป ็น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์อ ย ่า ง ห น ี ่ง ท า ง ส ัง ค ม ด ้ว ย ก า ร ส ม ร ส  ซ ึ ่ง ห ม า ย ถ ึง  แ ต ่ล ะ ฝ ่า ย ท ี ่ต ก ล ง  

จ ะ อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน เพ ื ่อ ก ่อ ส ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว ข ึ ้น  โ ด ย ม อ บ ห ม า ย ส า ม ีค น ห น ี ่ง ใ ห ้ก ับ ห ญ ิง แ ต ่ล ะ ค น  

แ ล ะ เก ิด บ ุต ร ด ้ว ย ก ัน  ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร น ึ ้ เ อ ง จ ีง  เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ก ด ุ ่ม พ ิเ ศ ษ เ ก ี ่ย ว ก ับ พ ่อ แ ม ่แ ล ะ  

ดูก า ท ี ่ เ ร า เ ร ีย ก ก ัน จ น ต ิด เ ป ็น น ิส ัย ว ่า  " ค ร อ บ ค ร ัว "

จ า ก ล ัก ษ ณ ะ ด ัง ก ล ่า ว  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ล ัก ษ ณ ะ โ ด ย ท ั ้ว ไ ป ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส า ก ัญ  ซ ึ ่งม ี 

ป ร า ก ฏ อ ย ู ่ เ ส ม อ  ค ึอ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีแ บ บ แ ผ น แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ส ืบ ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย ก า ร ส ร ้า ง  

ส ม า ร ก ค ร อ บ ค ร ัว  เพ ี ่มข ึ ้น ล ัก ษ ณ ะ ต า ม ว ิธ ีก า ร น ั ้จ ึง เ ป ็น ท ั ้ ง ก า ร ท ร ง ส ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ก า ร ส ับ ต ่อ  

ส ภ า พ ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้ม ีป ร า ก ฏ อ ย ู ่ส ืบ ไ ป  อ ัน เป ็น ก า ร ร ัก ษ า ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้ค ง อ ย ู ่ต ่อ ไ ป

1 . 1 . 3  ก า ร  เก ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

ไ ด ้ม ีน ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น  ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร  เ ก ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้  น า ม า ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ ้

ไพร ุ)รย ์ เ ค ร ีอ แ ก ้ว  ( 2 5 1 ธ :  1 4 5 - 1 4 7 )  ก ล ่า ว ถ ึง ช ุด ก า เ น ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ด ัง ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ม น ุษ ย ์เ ป ็น ส ัต ว ์ส ัง ค ม ม ีน ิส ัย ช อ บ ร ว ม ก ัน อ ย ู ่ เ ป ็น ก ล ุ ่ม ท ั ้ง ห ญ ิง แ ล ะ ช า ย  แ ล ะ โ ด ย ก ฎ ธ ร ร ม ช า ต ิ 

ข อ ง ม น ุษ ย ์ ม น ุษ ย ์ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง  เพ ศ  ( S e x  D r i v e )  จ ึง  เ ก ิด ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก ัน แ ล ะ ก ัน  ซึ ่ง  เป ็น  

ค ว า ม ป ร า ร ถ น า  เ ร ี ่ม แ ร ก  ( P r i m a r y  S e n t i m e n t )  เม ึ ่อ  เ ก ิด ค ว า ม ‘{ส ัก ใน ข ึ ้น น ั ้แ ล ้ว  ต ่อ ม า ก ็ย ์อ ม ‘{ส ัก  

ห ว ง แ ห น ร ัก ใ ค ร , ห ีง ห ว ง  แ ล ะ ห ่ว ง ค น ท ี ่ร ัก  ป ร า ร ถ น า จ ะ ไ ด ้เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง แ ต ่ผ ู ้ เ ด ีย ว  ซึ ่ง  เ ป ็น ค ว า ม ‘{ส ัก  

ข ึ ้น ท ี ่ส อ ง ต า ม ม า  ( S e c o n d a r y  S e n t i m e n t )  น อ ก จ า ก น ั ้น ท ั ้ง ค ู ่ม ีค ว า ม ป ร า ร ถ น า ท ี ่จ ะ ม ีบ ุต ร ไ ว ้
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ส ืบ เช ื ้อ ส า ย  ( R e p r o d u c t i v e  U r g e )  เ พ ร า ะ 14ด ร จ ะ เ ป ็น ส า ย โ ซ ่ท ี ่ก ร ะ ม ี 'บ ค ว า ม ร ัก ใ ค ร ข อ ง พ ่อ แ ม ่ 

แ ล ะ เป ็น ท ี ่อ บ อ ุ ่น แ ก ,ค ร อ บ ค ร ัว  ต ล อ ด จ น เป ็น ท ี ่พ ื ่ง พ า แ ก ,พ ่อ แ ม ่ด ้ว ย  แ ล ะ ป ร ะ ก า ร ส ุด ท ้า ย ส า ห ร ับ ส ุด  เร ื ่ม ต ้น  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ค ีอ  ม ีค ว า ม จ า  เป ็น ใ น ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ก า ร อ า ม ีพ ห ร ือ ก ิจ ก า ร ใ ด  ๆ ก ็ต าม  ย ่อ ม ต ้อ ง ก า ร  

แ ร ง ง า น ส า ห ร ับ ด า  เน ิน ก ิจ ก า รน ั ้น  ๆ  ใ ท ้เ ป ็น ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก

ส ุพ ัต รา  ส ุภ าพ  ( 2 5 1 6 ะ 1 0 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร เ ก ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า  

ค ร อ บ ค ร ัว  เก ิด จ า ก

1 .  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง  เ พ ศ ข อ ง ม บ ุษ ย ่อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ท า บ อ ง ค ล อ ง ธ ร ร ม ใ น ร ูป ข อ ง  

ก า ร ส ม ร ส

2 .  ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ร ัก ค ว า ม อ บ อ ุ ่น  ต ้อ ง ก า ร เ พ ื ่อ ป ล อ บ ใ จ  ต ้อ ง ก า ร ค น ด ู1แ ล แ ล ะ  

เ อ า ใ จ ใ ส , เป ็นต ้น

3 .  ล ัก ษ ณ ะท า ง ส ิว ว ิท ย า ท ี ่ม ส ุษ ย ’ม 2 เพ ศ  ค ือ เ พ ศ ห ญ ิง แ ล ะ เพ ศ ช า ย  จ ีง ม ีก า ร ห า  

ค ู ่ค ร อ ง ใ น ร ะ ห ว ่า ง  2 เพ ศ น ั ้

4 .  บ ัจจ ัยอ ื ่น  ๆ เช ่น

-  ถ ูกบ ังค ับ  เช ่น บ ิด า ม า ร ด า อ ย า ก ใ ห ้ส ม ร ส  เพ ื ่อ จ ะ ไ ต ้ห ม ด ห ่ว ง

-  พ ัน ธ ะ บ า ง อ ย ่า ง  เช ่น เป ็น ห น ั ้  จ ึง ต ้อ ง แ ต ่ง  เพ ื ่อชดใช ้หน ั ้ส ัน

-  เ ห ด ุผ ล ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  เช ่น ต ้อ ง ก า ร ห า ผ ู ้ท ี ่ เ ล ึ ้ย ง ด ูแ ล ะ ค ุ ้ม ค ร อ ง ห ร ิ' อ ห า ค ว า ม

ม ึ ๋นคง

-  แม ่ล ่อ  เช ่น เพ ื ่อ น จ้คด ู ่ ,ใ ห ้ ผ ู ้ให ญ ่หาให ้

-  ฯ ล ฯ

ท ว ีร ัส ม ี ้  ธ น า ค ม  (2 5 2 4 . *  8 7 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ก า เ น ิด ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  

ม ส ุษ ย ์เ ร ีย น ร ู ้ว ิธ ีป ล ด ป ล ่อ ย ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง ส ร ีร ะ ท ี ่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ  ค ือ ไ ม ่ใ ห ้เ ด ือ ด ร ้อ น แ ก ,ผู ้อี ่น ช ื ้ง ก า ร  

บ า บ ัด ค ว า ม ใ ค ร ่ห ร ีอ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท า ง  เพ ศ  จ ึง ม ิไ ต ้เ ป ็น  เ ร ื ่อ ง ท า ง ม ีว ะ  เท ่าน ั ้น  แ ต ่ย ัง  เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ข อ ง  

ส ัง ค ม  ม ีร ะ เ บ ีย บ ป ร ะ เ พ ณ ี ม ิก า ร แ ต ่ง ง า น อ ย ู ่ก ิน ด ้ว ย ก ัน  ม ิค ว า ม ผ ูก พ ัน ร ัก ใ ค ร ่ใ ก ล ้ม ีด ส น ิท ส น ม ก ัน เป ็น  

พ ิเ ศ ษ  ค ร อ บ ค ร ัว ช น ิด ต ่า ง  ๆ จ ึง เก ิด ช ื ้น

น อ ก จ า ก น ั ้น  ส ุพ ัต ร า  ส ุภ าพ  (2 5 1 6 * .  1 0 8 )  แ ล ะ ท ว ีร ัส ม ี ้  ธ น า ค ม  ( 2 5 2 4 ะ 8 7 )  

ย ัง ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร เ ก ิด ค ร อ บ ค ร ัว ต ร ง ก ัน  ต ัง ส ร ุป ไ ต ้ว ่า  เ ร า  เก ิด ม า จ ะ ต ้อ ง พ บ ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว  2 แบบ 

ค ือ  ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ ,ให ้ก า  เน ิด ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัว  เด ิม  ( F a m i l y  o f  O r i e n t a t i o n )  เป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่  

เ ล ึ ้ย ง ด ูส ม า ม ีก จ น  เ ด ิ บใ ห ญ ่ต ล อ ด จ น ส ัง ส อ น อ บ ร ม ใ ห ้ร ู ้ร ะ  เ ม ีย บ ข อ ง ส ัง ค ม  ( S o c i a l i z a t i o n )
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แ ล ะ อ ีก แ บ บ ห น ึ ่ง ค ีอ  ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่  เ ร า ส ร ้า ง เ อ ง  เป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ผ ล ิต ห ร ีอ ใ ห ้ก า  เน ืด บ ุต ร  ( F a m i l y

o f  P r o c r e a t i o n )  เป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ช า ย ห ญ ิง  เม ื ่อ  เต ิบ โ ต ช ื ้น บ า แ ล ้ว ม ีค ว า ม ส ัม พ ั'น ร ,อบุ1'ก ิน ห ้ว ยก ัน

ม ีบ ุต ร ส ืบ ว ง ศ ์ต ร ะ ภ ูล  บ ุต ร ท า ใ ห ้ค ว า บ เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ส ม บ ุร ฌ ์ ถ ้า ไ ม ่ม ีบ ุต ร ไ ม ่น ับ ว ่า เป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่  

แ ท ้จ ร ิง  ( T r u e  F a m i l y )  ข ึ ้ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ บ บ ห ล ัง น ั ้อ า จ  เก ิด ข ึ ้น ด ้ว ย ค ว า ม ส ม ัค ร ใ จ ข อ ง ค ู ่ส ม ร ส  

ห ร ึอ ใ น ล ัง ค ม บ า ง ส ม ัย  เ ก ิด ข ึ ้น ด ้ว ย บ ิด า ม า ร ต า ห ร ึอ ผ ู ้ใ ห ญ ่ท ี ่ เ ล ึ ๋ย ง ด ูม า จ ัด ห า ใ ห ้ก ็ต า ม  จ ะ  เก ิด  เป ็น 

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ว า ม ผ ูก ท ัน  พ ัน ธ ะ  แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่อ า จ จ ะ เ ข ้ม ข ้น ก ว ่า ค ร อ บ ค ร ัว  

แ บ บ แ ร ก

ก ล ่า ว โ ด ย ส ' เ ป ไ ด ้ว ่า  ค ร อ บ ค ร ัว เ ก ิด จ า ก  ก า ร ท ี ่ม บ ุษ ย ์เ ร ีย น ‘{ แ ล ้ว ส น อ ง ต อ บ ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น ท ้ง ท า ง ร ่า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใ จ ต า ม ร ะ  เม ีย บ ! ) ร ะ  เพ ณ ีท ี ่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ  โด ยช ายห ญ ิงค ู ่น ั ้น  

ไ ด ้ร ่ว ม ก ัน ส ร ้า ง ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น ข ึ ้น ม า  ใ ห ้ก า เ น ิด บ ุต ร แ ล ้ว อ บ ร ม เ ล ย ง ด ู,ใ ห ้เ ป ็น ส ม า ช ิก ท ี ่ด ีข อ ง ส ัง ค ม  

เ ป ็น ก า ร ส ร ้า ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่แ ท ้จ ร ืง ข อ ง ต น ข ึ ้น อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ส า ย ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง พ อ แ ม ่ส ูก แ ท น ค ร อ บ ค ร ัว  

เ ด ิม ท ี ่ต น ถ ือ ก า เน ิด ม า

1 . 1 . 4  ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

ม ีก า ร จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย อ า ศ ัย ห ล ัก เ ก ผ ท ์ต ่า ง  ๆ น า ม า ก ล ่า ว ไ ด ้ด ัง น ึ ้

ย อ ร ์ช  บ ิเ ต อ ร ้  เ ม อ ร ้ด ้อ ก  ( G e o r g e  P e t e r  M u r d o c k  1 9 7 1 :  3 - 4 )  ไ ด ้จ ัด  

ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ต า ม ข น า ด แ ล ะ ' } ป แ บ บ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ด ัง น ั ้

1 . ค ร อ บ ค ร ัว เ ด ี ่ย ว  ( I n d e p e n d e n t  M o n o g a m o u s  ห ร ีอ  N u c l e a r  ห ร ือ  

I m m e d i a t e  F a m i l y )  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ส า ม ี ภ ร ร ย า  แ ล ะ บ ุต ร  ส ม า ช ิก ม ีเ พ ีย ง  ร ว ัย 

ค ือ  พ ่อ - แ ม ่ ก ับแก  ๆ ท ี ่ย ัง ไ ม ,แ ต ่ง ง า น เ ท ่า น ั ้น  ใ น บ า ง ส ัง ค ม ย อ ม ใ ห ้ญ า ต ิท ี ่  เ ป ็น โ ส ด ข อ ง  

ฝ ่า ย ส า ม ีภ ร ร ย า ห ร ือ อ า จ จ ะ  เ ป ็น บ ิด า ห ร ือ ม า ร ด า ม า อ า ศ ัย ฮ ค ู ่ด ้ว ย ไ ด ้ เ น ื ่อ ง จ า ก ภ า ว ะ ท า ง  

เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ท า ใ ห ้ไ ม ่อ า จ ร ับ ภ า ร ะ ใ น ก า ร เ ล ื ้ย ง ภ ูบ ุค ค ล อ ื ่น  ข ึ ้ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์บ อ ก  เ ห น ือ ท า ง  

ส า ย โ ล ห ิต  ส ม า บ ิก ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ ก ล ้ช ิด ใ น ล ัก ษ ผ ะ ก ค ู ่ม ป ฐ ม ภ ู1ม ี โ ค ย ท ั ๋ว ไ ป แ ล ้ว จ ะ  เน ้น ร ะ บ บ  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ เ ป ็น ส า ก ล  ข ึ ้ง ม ีอ ย ู ่จ า น ว น ม า ก ใ น ส ัง ค ม เ ม ีอ ง

2 . ค ร อ บ ค ร ัว ซ ้อ น  ( C o m p o s i t e  o r  c o m p o u n d  f a m i l y )  เ ป ็น ร ะ บ บ ค ร อ บ ค ร ัว

ที่ เ ก ิด จ า ก ร ะ บ บ ค ร อ บ ค ร ัว ห ล า ย ผ ิว ห ล า ย  เม ีย  ( P o l y g a m o u s  F a m i l y )  ค ือ ช า ย ม ีภ ร ร ย า  

ไ ด ้ห ล า ย ค น  ( P o l y g y n o u s )  ห ร ือ ห ญ ิง ม ีส า ม ีไ ด ้ห ล า ย ค น  ( P o l y a n d r o u s )  โ ด ย ท ง ส อ ง  

ร ะ บ บ น ั ้  ค ู ่ค ร อ ง จ ะ อ ย ู ่ร ่ว ม ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เ ด ีย ว ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ก ็ต า ม  ถ ือ ว า ร ่ว ม ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เด ีย ว ก ัน  

ท งส ัน  ค ร อ บ ค ร ัว ป ร ะ เ ภ ท น ั ้จ ะ ส ล า ย ห ร ือ ก ร ะ จ ัด ก ร ะ จ า ย ไ ด ้ง ่า ย  เม ื ่อ ส ัน ส ภ า พ ข อ ง ห ัว ห น ้า  

ค ร อ บ ค ร ัว
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3 .  ค ร อ บ ค ร ัว ต ่อ ก ้า น  ( S t e m  F a m i l y )  ค ร อ บ ค ร ัว เ ด ิม ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส ร ้า ง ข น  

อ ย ู ่ด ้วยก ัน  อ า จ  เ ป ็น ค ร ัว  เ ร ือ น เ ด ีย ว ก ัน « ร ึอ ต ่า ง ค ร ัว เ ร ือ น  บ า ง ค ร ื ่ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ม ่

ก ิน ร ่ว ม ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว  เด ิม  ห ร ือ อ า จ น ิย ม ท ี ่จ ะ ท ุง ห า ก ิน ต ่า ง ห า ก  โ ด ย ม า ก ผ ู ้ม ี! เ ต ร ค น  เด ีย ว  

ห ร ือ ม ีห ล า ย ค น แ ต ่แ ย ก ค ร ัว  เ ร ือ น ไ ป ห ม ด  เ ห ล ึอ แ ต ่ค น ช ุด ก ้อ ง ห ร ือ ส ุด ก ้า ย  ม ัก ป ร า ร ถ น า ท ี ่  

จ ะ ใ ห ้บ ุต ร อ ย ู ่ใ ก ล ้ เ พ ี ่อ อ า ศ ัย ไ ห ว ้ว า น ห ร ื อ เพ ี ่อ ค ว า ม อ ม ท ุ ่น ใ จ

4 .  ค ร อ บ ค ร ัว แ ต ก ก ี ๋ง  ( l i n e a l  F a m i l y )  เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่บ ิด า ม า ร ค า ม ีบ ุต ร  

ห ล า ย ค น  แ ต ่ล ะ ค น ม ีค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส ร ้า ง ข ึ ้น ข อ ง ต น เ อ ง  แ ต ่ม า โ ย ง  เ ข ้า ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว เ ด ิม  

ค ีอ บ ิด า ม า ร ด า  โ ค ย ม า ก บ ิด า ม า ร ด า ม ัก จ ะ เ ป ็น ผ ู ้ม ีฐ า น ะ ท า ง ล ัง ค ม ส ุง  ฐ า น ะ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ด ี 

ค ร อ บ ค ร ัว พ ี ่ค ร อ บ ค ร ัว น ้อ ง ย ัง ผ ูก ท ัน ก ัน ไ ด ้ ถ ึง แ ม ้เ ม ื ่อ บ ิด า ม า ร ด า ล ่ว ง ล ับ ไ ป แ ล ้ว  ค ว า ม ผ ูก ท ัน  

ก ็ย ัง ม ีอ ย ู ่  ย ก เ ว ้น ใ น ก ร ณ ีท ี ่บ ิด า ม า ร ด า ม ีท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิม า ก แ ล ะ ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ท า พ ิน ัย ก ร ร ม ย ก ม ร ด ก  

ใ ห ้ใ ค ร  ค ร อ บ ค ร ัว พ ี ่น ้อ ง ก ็ม ัก จ ะ แ ต ก แ ย ก ฟ ้อ ง ร ้อ ง  เป ็น ค ว า ม ก ัน

5 .  ค ร อ บ ค ร ัว ข ย า ย  ( E x t e n d e d  F a m i l y )  ห ร ือ เ ร ีย ก ว ่า  ค ร อ บ ค ร ัว ร ่ว ม  ( J o i n  

F a m i l y )  อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ร อ บ ค ร ัว ข น า ด เ ล ็ก  ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัว เ น ื ้อ แ ห ้ ต ั ้ง แ ต ่ 2 

ค ร อ บ ค ร ัว  ห ร ือ ม า ก ก ว ่า น ื ้น ฃ อ ง พ ี ่น ้อ ง  แ ล ะ อ ย ู ่ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว แ ก ,ก ว า อ ีก ห น ี ่ง ช ั ๋ว อ า บ ุ เช ่น 

ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  ค ร อ บ ค ร ัว น ื ้น อ า จ  เป ็น  เข ึ ้อ ส า ย ข ้า ง บ ิด า ห ร ือ ม า ร ด า ห ร ือ

ท ั ้ ง ส อ ง ข ้า ง ก ็ไ ด ้  ค ร อ บ ค ร ัว ข ย า ย น ื ้  ม ัก จ ะ ม ีญ า ต ิอ า ส ุโ ส เป ็น ผ ู ้ผ ูแ ล แ ล ะ ท า ห น ้า ท ี ่ เ ป ็น ห ัว ห น ้า  

ค ร อ บ ค ร ัว  ม ีอ า น า จ  เห น ีอ ส ม า ช ิก ค ร อ บ ค ร ัว ท ุก ค น  จ ะ พ บ ม า ก ใ น ล ัง ค ม  เ ก ษ ต ร ก ร ร ม แ ล ะ  

ม ีอ า บ ุย ีน ย า ว ไ ป ไ ด ้ห ล า ย ช ั ๋ว อ า บ ุค น  เ น ื ่อ ง จ า ก ม ีก า ร ส ีบ ต ่อ ก ัน เป ็น ท อ ด  ๆ ไ ป  โ ด ย ม ี 

ล ัก ษ เบ ะ ข อ ง ก า ร  เ พ ี ่ม ส ม า ช ิก ไ ด ้เ ร ื ่อ ย  ๆ ต ร า บ ใ ด ท ี ่พ ว ก ด ูก ห ล า น ย ัง ม ีอ ย ู ่  แ ล ะ แ ต ่ง ง า น ก ัน  

อย ู ่  เ ร ื ่อ ย  ๆ ก ็จ ะ น า ค ู ่ค ร อ ง ข อ ง ต น ม า  อ ย ู ่ก ัน ธ ร อ !m ร ัว เ ด ิม ข อ ง ต น ด ้ว ย

ค ิง ส เ ล ย ์ เ ด ว ิส  ( K i n g s l e y  D a v i s  1 9 6 6 :  4 1 5 )  ไ ด ้จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ต า ม อ า น า จ ข อ ง ผ ู ้ เ ป ็น ห ัว ห น ้า ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ต ้อ ง  เป ็น อ า น า จ ท ี ่ย อ ม ร ับ ก ัน ใ น ล ัง ค ม น ื ้น  ๆ ค ังน ื ้  ค ีอ

1 . อ า น า จ ส ิท ธ ิข า ด ท ี ่ท ั ้ง ส อ ง ส า ม ีภ ร ร ย า ม ี เท ่า เท ีย ม ก ัน  ( E q u a l i t a r i a n  o r  

E g a r i t a r i a n  A u t h o r i t y )  ค ือ  ม ีค ว า ม เ ส ม อ ภ า ค ก ัน ด ้า น ต ่า ง  ๆ ภ า ย ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  

นื ้น ถ ึอ ล ัท ธ ิค ว า ม  เป ็น ใ ห ญ ่ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ร ่ว ม ก ัน โ ด ย ต ้อ ง พ ี ่ง พ า อ า ศ ัย ก ัน  ม ีม ัญ ห าใด  ๆ 

เก ิด ข ึ ้น ก ็ช ่ว ย ก ัน แ ก ้ย ัญ ห า น ื ้น โ ด ย ป ร ึก ษ า ห า ร ือ ก ัน  ต ัด ส ิน ย ัญ ห า แ ล ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ร ว ม ก ัน

2 .  อ า น า จ ส ิท ธ ิข า ด อ ย ู ่ก ับ ฝ ่า ย ช า ย ผ ู ้ เ ป ็น ส า ม ี ( P a t r i a r c h a l  A u t h o r i t y )

ค ือ อ า น า จ ท ี ่ฝ ่า ย ช า ย  เ ป ็น ผ ู ้ท ร ง ส ิท ธ ิแ ล ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว  อัน เ ป ็น ก า ร ป ก ค ร อ ง  

แ บ บ พ ่อ บ ้า น ก ับ ส ูก บ ้า น เม ื ่อ ม ีย ัญ ห า ใ ด  ๆ เก ิด ข ึ ้น พ ่อ บ ้า น เป ็น ผ ู ้ร ับ ผ ิด ช อ บ แ ต ่ผ ู ้ เ ด ีย ว

3 .  อ า น า จ ส ิท ธ ิข า ด ต ก อ ย ู ่ก ับ ฝ ่า ย ห ญ ิง ผ ู ้ เ ป ็น ภ ร ร ย า  ( M a r t i a r c h a l  A u t h o r i t y )

ค ือ อ าน าจ ท ี ่ห ญ ิง  เป ็น ใ ห ญ ่ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย  เป ็น ผ ู ้ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ต ่อ ส ม า ช ิก  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว น ื ้น
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ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร จ ัด ป ร ะ เ ภ ท ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว อ อ ก เ ฟ ้น ร ุป แ บ บ ต ่า ง  ๆ น ม  พ ิจ า รณ า  

จ า ก ส ภ า พ ค ว า ม  เ ฟ ้น อ ย ู ่ข อ ง แ ต ่ล ะ ส ัง ค ม ป ร ะ ก อ บ ก ับ ล ัก ษ ณ ะ อ ัน เ ฟ ้น ห น ้า ท ี ่ เ ® า ะ ท ี ่ส ม า ช ีก ภ า ย ใ น  

ค ร อ บ ค ร ัว เห ล ่า ท ั ้น ไ ด ้แ ส ด ง บ ท บ า ท ข อ ง ต น อ อ ก ม า เฟ ้น เก ณ ข ้ส า ด ัญ  ด ัง จ ะ เ ห ็น ว า  ใ น ส ัง ค ม บ ัจ ช ุบ ัน  

บ ุค ค ล ส ่ว น ใ ห ญ ่ต ้อ ง ก า ร เ ส ร ีภ า พ ส ่ว น ต ัว ม า ก ข ึ ้น แ ล ะ ม ีค ว า ม จ า เ ฟ ้น ท า ง ภ า ว ะ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  จ ึง ท า ใ ห ้ 

เก ิด  เ ฟ ้น ค ร อ บ ค ร ัว เ ด ี ่ย ว  ( N u c l e a r  F a m i l y )  ท ี ่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  พ่อ แม ่ ล ูก ก า ร ใ ช ้อ า น า จ ส ัท ธ ิ 

ท ี ่ เ ท ่า เ ท ีย ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ส า ม ีภ ร ร ย า  ( E q u a l i t a r i a n  A u t h o r i t y )  ซ ี ่ง ค 'ร อ บ ค ร ัว ป ร ะ เ ภ ท น ี ้  

ก า ล ัง ม ีบ ท บ า ท อ ย ู ่ใ น ส ัง ค ม ว ัน น ี ้  แ ล ะ อ น า ค ต

1 . 1 . 5  ว ัฎ จ ัก ร ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

บุญส์น อ ัต ถ า ก ร  ( 2 5 0 9  ะ 1 2 - 1 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ีง ว ัฎ จ ัก ร ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว โ ด ย  

แ บ ่ง อ อ ก เ ฟ ้น  3 ร ะ ย ะ  ด ังน ี ้  ค ือ

1 .  ค ร อ บ ค ร ัว เ ร ี ่ม ด ้น  ร ะ ย ะ น ี ้ เ ร ี ่ม ท ั ้ง แ ต ่ส า ม ีภ ร ร ย า แ ต ่ง ง า น ก ัน  ท ั ้งค ู ่ใ ช ้ช ีว ิต ร ่ว ม ก ัน  

เร ีย น ร ู ้ว ิธ ีแ ก ้บ ัญ ห า ช ีว ิต ร ่ว ม ก ัน  ร ะ ห ว ่า ง น ี ้ท ั ้ง ค ู ่ม ีโ อ ก า ส ป ร ับ ต ัว ใ ห ้เ ช ้า ก ัน  บ า ง ท ีจ ะ ร ู ้ส ีก  

ม ั ๋น ใ จ ว า  จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ใ น ช ีว ิต ส ม ร ส  ห ร ีอ ไ ม ่ก ็อ า จ  เก ิด ค ว า ม ร ู ้ส ิก ห ้อ ถ อ ย น ้า ง  

ร ะ ย ะ ร ว ติ ส ม ร ส ใ น ข ึ ้น น ี ้ม ีค ว า ม ห ม า ย ต ่อ ท ั ้ง ค ู ่  เ พ ร า ะ ท ัศ น ค ต ิแ ห ่ง ร ว ิต น ิส ัย ใ จ ค อ แ ล ะ

ว ิธ ีก า ร ด า ร ง ร ว ิต ร ่ว ม ก ัน ท ี ่ท ั ้ง ค ู ่ไ ด ้ก า ห น ด ข ึ ้น ใ น ร ะ ย ะ น ี ้  จ ะ  เฟ ้น ร า ก ฐ า น ส า ด ัญ ส า ห ร ับ  

เ ข า ท ั ้ ง ส อ ง แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ใ น อ น า ค ต

2 .  ค ร อ บ ค ร ัว ข ย า ย  ร ะ ย ะ น ี ้ เ ฟ ้น ค า บ เ ว ล า ท ี ่ย า ว ท ี ่ช ุด  แ บ ่ง อ อ ก ไ ด ้เ ฟ ้น ช ่ว ง  ๆ 

ด ังน ี ้

1 )  ภ ร ร ย า ท ั ้ง ค ร ร ภ ์ ใ น ต อ น น ี ้ท ั ้ง ค ู ่อ า จ จ ะ ม ีค ว า ม ร ู ้ส ิก ห ล า ย อ ย ่า ง ต ่อ ก า ร ม ีล ูก  

บ า ง ค ู ่จ ะ ด ีใ จ ม า ก  แ ต ่บ า ง ค ู ่อ า จ จ ะ ย ัง ไ ม ่อ ย า ก ม ีล ูก  แ ต ่ส ่ว น ม า ก ส า ม ีภ ร ร ย า อ ย า ก ม ีล ูก  

แ ล ะ ค อ ย อ ย ่า ง ก ร ะ ต ีอ ร ีอ ร ้น ก ่อ น ล ูก เ ก ิด  เต ร ีย ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ ป ร ับ ต ัว ส า ห ร ับ บ ัญ ห า ใ ห ม ่ ๆ 

ท ี ่ต า ม ม า ก ับ ล ูก

2 )  ร ่ว ม ก ัน เ ฟ ้น บ ิด า ม า ร ด า  เฟ ้น ช ่ว ง ท ี ่ล ูก เก ิด  ช ีว ิต จ ะ เ ต ็ม ไ ป ด ้ว ย ค ว า ม  

อ ล เ ว ง  จ ะ ต ้อ ง ว า ง แ น ว ก ิจ ว ัต ร ใ ห ม ่ เ อ า เ ว ล า ม า เ ล ึ ้ย ง ด ูล ูก แ ล ะ ศ ึก ษ า ว ิธ ีอ บ ร ม เ ส ัย ง ล ูก  

ก า ร ใ ช ้จ ่า ย เพ ี ่ม ข ึ ้น เ ป ็น อ ัน ม า ก  ช ีว ิต ส ัง ค ม ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ แ ต ก ต ่า ง ก ัน ร ะ ย ะ แ ร ก  ท ั ้งค ู ่  

จ ะ เ ก ิด ค ว า ม ภ ูม ิใ จ แ ล ะ พ อ ใ จ ใ น ล ูก ท ี ่ เ ก ิด ม า  แ ล ะ ใ น ก า ร ม ีค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส ม บ ุร ณ ์ ถ ือ

เส ม ีอ บ ห น ง ค ืฮ ร า ง ว ัล ช ีว ิต ช น ิด ห น ี ่ง

3 )  บ ุต ร เ ร ี ่ม เ ต ิบ โ ต  ช ี ่ ง ช ่ว ง น ี ้พ ่อ แ ม ่อ า จ จ ะ ม ีล ูก ค น ท ี ่ส อ ง ห ร ีอ ส า ม  ล ูกก ็ 

เต ิบ โ ต ข ึ ้น  พ ่อ แ ม ่จ ะ ต ้อ ง เ ฟ ้น ค น ช ่า ง ร ู ้ช ่า ง ส ัง เ ก ด จ ึง จ ะ ม อ ง เ ห ็น ล ่ว ง ห น ้า ไ ต ้ว ่า  เ ม ื ่อ ไ ร  

เ ด ็ก ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ เ ข ้า ไ ป อ ย ู ่ใ น เ ข ต จ า ก ัด อ ัน ใ ห ม ่ ก ็จ ะ ไ ด ้จ ัด ห า ห ร ีอ ส ร ้า ง ส ภ า ว ะ  

แ ล ะ โ อ ก า ส ใ ห ้เ ด ็ก ไ ด ้เ ข ้า ไ ป อ ย ู ่ใ น  เ ข ต จ า ก ัด ใ ห ม ่ไ ด ้อ ย ่า ง  เ ร ีย บ ร ้อ ย  พ ่อ แ ม ่ย อ ม ร ับ แ ล ะ
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แ ส ด ง บ ท บ า ท ข อ ง เ ข า ไ ด ้แ ล ้ว  ด ้ง ส อ ง ก า ล ัง ช ิน ก ับ ก า ร ม ีล ูก  เป ็น ช ่ว ง ท ี ่พ ่อ แ บ จ ะ ด ้อ ง  

ท า ง า น ห น ัก แ ล ะ พ ย า ย า ม ท ี ่จ ะ ห า ร า ย ไ ด ้ใ ห ้เ พ ีย ง พ อ ก ับ ก า ร ใ ช ้จ ่า ย แ ล ะ ข ย ับ ข ย า ย ฐ า น ะ  

ใ ห ้ข ึ ้น ค ง ด ้ว ย  ช ิว ิต เ ต ็ม ไ ป ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม

4 )  บ ุต ร เ ข ้า โ ร ง เ ร ีย น  ท า ง บ ้า น จ ะ เ ร ื ่ม ว า ง ล ง  พ ่อ แ ม ่ม ี เ ว ล า ส า ห ร ับ ต น เ อ ง  

ม าก ข ึ ้น  ล ูก เ ร ื ่ม ม ีเ พ ื ่อ น ม า ก ข ึ ้น  ร า ย ไ ด ้ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว อ า จ จ ะ เ พ ื ่ม ข ึ ้น  บ ้า น อ า จ จ ะ ต ้อ ง ก า ร  

ซ ่อ มแซ บ  ม ีก า ร แ บ ่ง ง า น ใ น บ ้า น ใ ห ้ส ม า ช ิก ท ุก ค น ช ่ว ย ก ัน ท า แ ล ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ  พ ่อ แม ่ม ี 

ค ว า ม ร ู ้ส ีก ว ่า เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี ่จ า เ ป ็น แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร ส า ห ร ับ ล ูก  ส ่ว น ล ูก เ อ ง ก ็เ ร ี ่ม ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ  

ต น ใ น โ ล ก ข อ ง เ ข า เ อ ง  ท ุก ค น ต ่า ง ม ีค ว า ม พ อ ใ จ อ ย า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ ่ง ใ น ร ะ ย ะ น ึ ้

ธ )  ล ูก เ ข ้า ล ู ่ว ัย ร ุ ่น  เป ็น ร ะ ย ะ ท ี ่บ ุ ่ง ย า ก ท ี ่บ ุด  เพ ร า ะ ต อ น น ื ้ม ัก จ ะ ม ีข ้อ ข ัด แ ย ้ง  

เ ก ิด ข ึ ้น ร ะ ห ว ่า ง พ ่อ แ ม ่ล ูก  เ ด ็ก ว ัย ร ุ ่น เ ต ิบ โ ต ข ึ ้น จ า ก ค ว า ม เ ป ็น เ ด ็ก  ข ึ ้ง ห ม า ย ถ ีง ก า ร พ ื ่ง พ า  

อ า ต ิย พ ่อ แ ม ่น ้อ ย ล ง  ม ีค ว า ม ต ิด แ ล ะ ป ล ่อ ย อ า ร ม ณ ์เ ป ็น อ ิส ร ะ ม า ก ข ึ ้น  ช ิว ิต ล ัง ค ม ข อ ง  เด ็ก  

ว ัย ร ุ ่น เป ็น ส ์ง ส า ค ัญ  ก า ร ใ บ ้จ ่า ย ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว จ ีง ล ูง ข ึ ้น  เ ด ็ก ต ้อ ง ก า ร เ ค ร ื ่อ ง แ ต ง ก า ย  

ค ่า พ า ห น ะ  แ ล ะ ค ่า ร า ย ก า ร บ ัน เ ท ิง ต ่า ง  ๆ ม า ก ก ว า เ ด ็ก เ ล ็ก  พ ่อ แ ม ่แ ล ะ ล ูก อ า จ จ ะ ต ้อ ง  

ช ่ว ย ก ัน ต ัด ล ัน ว า ส ี ่ง ใ ด จ า เป ็น ท ี ่บ ุด  ต ้อ ง ม ีก า ร ป ร ึก ษ า ห า ร ีฮ ก ัน  ล ูก โ ต พ อ ท ี ่จ ะ เ ส น อ เ ห ต ุผ ล  

ต ่า ง  ๆ แ ล ะ ย ึด ถ ือ ค ว า ม ต ิด เ ห ็น ข อ ง ต น เ ป ็น ห ล ัก ไ ด ้บ ้า ง  ล ูก แ บ ่ง เ บ า ง า น ใ น บ ้า น ไ ป บ ้า ง  

ส า ม ีภ ร ร ย า จ ีง ม ีอ ิส ร ะ พ อ ท ี ่จ ะ ส น ท น า ก ัน ส อ ง ต ่อ ส อ ง ไ ด ้ แ ล ะ พ บ ป ะ เ พ ื ่อ น ฝ ูง ไ ด ้ เ พ ร า ะ  

ล ูก ช อ บ ท ี ่จ ะ อ ย ู ่ก ับ  เพ ื ่อนร ุ ่น  เ ด ีย ว ก ัน เ ป ็น ส ่ว น ม า ก  ล ูก ใ น ว ัย ข ึ ้อ า จ ช ่ว ย ช ิก ต ุ1งพ ่อ แม ่'ให ้ 

ร อ บ ร ู ้ เ ห ต ุก า ร ฌ ์ต ่า ง  ๆ แ ม ่ท ี ่ห บ ุด ท า ง า น อ า ช ิพ ม า เ ป ็น เ ว ล า น า น เ พ ื ่อ เ ล ี ้ย ง ต ุล ูก อ า จ จ ะ  

ห า ง า น ท า เ พ ื ่อ ช ่ว ย ค ร อ บ ค ร ัว  พ ่อ ร ่า ง ก า ย อ า จ จ ะ ท ร ุด โ ท ร ม ล ง บ ้า ง  แ ต ่ย ัง ค ง ท า ง า น  

ห า ร า ย ไ ด ้ใ ห ้ค ร อ บ ค ร ัว อ ย ู ่  ใ น ช ่ว ง น ช ิว ัต ค ร อ บ ค ร ัว เ ถ ือ บ จ ะ ไ ม ่ม ี เ ว ล า  เ ง ีย บ เ ห ง า  

ล ูก จ ะ เป ็น ว ัย ท ี ่ม ีข ้อ ต ิด เ ห ็น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม เ ป ็น ป ฏ ิก ร ิย า ต ่อ ก ัน แ ล ะ ก ัน อ ย ู ่ เ ส ม อ  เ ร ีย ก ว ่า  

เป ็น ต อ น ท ี ่ส บ ุก ส น า น แ ล ะ น ่า ต ื ่น เ ต ้น ย ี ่ ง ก ว ่า ร ะ ย ะ ใ ด  ๆ

3 .  ค ร อ บ ค ร ัว ห ด ต ัว  พ ่อ แ ม ่ต ้อ ง ย อ ม ร ับ แ ล ะ เ ร ี ่ม ป ร ับ ต ัว ม า ด ้ง แ ต ่ล ูก เ ป ็น ว ัย ร ุ ่น  

เ ป ็น ร ะ  ย ะ ท ี ่พ ่อ แ ม ่ค ว ร จ ะ เ ต ร ีย ม ต ัว ท ี ่จ ะ ป ล ่อ ย ใ ห ้ล ูก ม ีอ ิส ร ะ  ส ่ง ล ูก ว ัย ร ุ ่น ห บ ุ ่ม ส ่า ว อ อ ก  

จ า ก บ ้า น ไ ป ศ ึก ษ า ต ่อ ห ร ึอ ท า ง า น ห ร ือ ไ ป  เย ี ่ย ม ค ร อ บ ค ร ัว อ ื ่น  ๆ  ด ้ว ย ต น เ อ ง น น  ไ ม ่ช ้า  

ล ูก จ ะ ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ต น เ อ ง ไ ด ้ ท ัศ น ะ ต ่า ง  ๆ ท ี ่ เก ิด ข ึ ้น ใ ห ม ่ เป ็น แ น ว อ น า ค ต  อ ัน ให ม ่ 

ท ี ่ด ้ง ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ต ้อ ง พ ิจ า ร ณ า ใ ห ้ร อ บ ค อ บ แ ล ะ เ ก ็บ เ อ า ม า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ว ิจ า ร ณ ์ ต อน น ื ้  

ร า ย จ ่า ย ฐ ง ข ึ ้น ม า ก  อ า จ จ ะ ต ้อ ง ถ อ น เ ง ิน ท ี ่ป ร ะ ห ย ัด ไ ว ้ม า ใ ช ้แ ต ่ง ง า น ล ูก  ห ร ือ ใ ช ้เ ป ็น  

ค ่า เ ล ่า เ ร ีย น ใ น ข ึ ้น ท ุด ม ศ ึก ษ า ข อ ง ล ูก  ส ่ว น พ ่อ แ ม ่อ า จ จ ะ พ บ ย ัญ ห า เ ร ื ่อ ง บ ุข ภ า พ  เ พ ร า ะ  

เ ป ็น ช ่ว ง ว ัย ก ล า ง ค น แ ล ้ว  ต อ น น เป ็น ต อ น ท ี ่พ ่อ แ ม ่จ ะ ต ้อ ง ป ร ับ ต ัว ใ น ก า ร ท ี ่ล ูก จ า ก ไ ป  

แ ล ะ ต ้อ ง ป ร ับ ต ัว ท ี ่จ ะ ไ ม ,ไ ป บ ุ ่ ง ก ับ ช ิว ัต อ ิส ร ะ ข อ ง ล ูก ม า ก เ ก ิน ไ ป ด ้ว ย  พ ่อ แ ม ่อ า จ ร ู ้ล ัก เ ห ง า  

เน ื ่อ ง จ า ก ย ัง ไ ม ,ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต น  เ อ ง  เ พ ื ่อ ก า ร อ ย ู ่ เ พ ีย ง ส อ ง ค น ไ ด ้ ส า ม ีภ ร ร ย า บ า ง ค ู ่  

อ า จ ใ ช ้เ ว ล า ใ น ต อ น ด ้น ร ะ ย ะ น ึ ้  ซ ่อ ม แ ซ ม แ ล ะ ต ก แ ต ่ง บ ้า น  เล ัย ใ ห ม ่ ห ร ือ ป ร ับ ป ร ุง บ ้า น  

ท ี ่ก ว ้า ง ข ว า ง อ ย ู ่น ื ่น ใ ห ้ก ร ะ ท ัด ร ัด  ย ัด น ถ ืง เ ว ล า ท ี ่จ ะ ต ้อ ง เ ต ร ีย ม ต ัว อ ย ู ่ใ น ว ัย ช ร า  ขึ ้ง  

ช ่ว ง  เ ว ล า ข ึ ้  บ า ง ค ร อ บ ค ร ัว อ า จ ไ ม ่ย า ว ย ัก  พ ่อ แ ม ่บ า ง ค น ร ู ้ส ีก อ บ อ ุ ่น ถ ้า ไ ด ้อ ย ู ่ใ ก ล ้ล ูก ห ล า น  

แ ล ะ ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ช ่ว ย เ ล ี ้ย ง ห ล า น  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง  ๆ ใ น ช ีว ิต ป ร ะ จ า ว ัน
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ต ้อ ง ท า ใ ห ้เ ห ม า ะ ต า ม ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม ร อ บ ค อ บ ซ ึ ่ง  เ ป ็น ไ ป ต า ม ก ว า ม ส า ม า ร ถ  

ข อ ง อ า ย ุ เช ่น  ใ ช ้เ ว ล า ว า ง อ ่า น เ ข ีย น แ ล ะ ท า ง า น ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ต ่า ง  ๆ ก ็จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ข ีว ิต  

บ น ป ล า ย น ่า อ ย ู ่ย ี ่ง ข น  น อ ก จ า ก น ่น ต ้อ ง ป ร ับ ต ัว เพ ี ่อ ม ย ุษ ย ส ัม พ ัน ธ ์อ ีก ด ้ว ย  ม ิฉ ะ น ั ๋น อ า จ จ ะ  

ท า ต ัว ใ ห ้เ ป ็น ท ี ่ร า ค า ญ ข อ ง ผ ู ้ท ี ่อ า ย ุน ้อ ย ก ว ่า ไ ด ้ ข ีว ิต ช ่ว ง น ั ้ส า ม ิภ ร ร ย า ต ้อ ง ถ ึง เ ว ล า  

ป ล ด เ ก ษ ีย ฌ ล า อ อ ก จ า ก ง า น  ร า ย ไ ด ้ร า ย จ ่า ย อ า จ ล ด ล ง  บ า ง ท ีจ ะ ม ิก า ร เ จ ็บ ป ่ว ย แ ล ะ  

ต ้อ ง ก า ร ผ ู ้ช ่ว ย ด ูแ ล ร ัก ษ า ใ น ย า ม แ ก ่ จ ะ ป ร ับ ต ัว ท ี ่จ ะ อ ย ู ่ร ว ม ก ับ  เข ย  ส ะ ใ ภ ้ แ ล ะ ล ูก ข อ ง  

ตน เ อ ง  เ พ ร า ะ เ ข า เห ล ่า น ้น ่เ ป ็น ท ี ่ท ี ่ง ท ี ่ด ิท ี ่อ ุด  น อ ก จ า ก น ั ้  เ ม ึ ่อ ส า ม ีท ร ีอ ภ ร ร ย า ต า ย จ า ก  

ไป  ฝ ่า ย ท ี ่ เ ห ล ือ อ ย ู ่จ ะ ต ้อ ง ป ร ับ ต ัว ใ น ก า ร อ ย ู ่ค น  เด ีย ว อ ีก ด ้ว ย

ด ัง น ั ้น ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ว ัฎ จ ัก ร ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ส า ก ล ท ี ่ท ุก  ๆ ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ด ัง ค ม  

ต ้อ ง พ บ ก ับ ช ่ว ง ต ่า ง  ๆ ซ ึ ่ง อ า จ แ ต ก ต ่า ง ก ัน ใ น ส ภ า พ ก ัญ ห า แ ล ะ แ น ว ท า ง แ ก ้ไ ข ห ร ีอ ก า ร ย อ ม ร ับ ส ภ า พ  

ค ว า ม เป ล ี ่ย น แ ป ล ง น ั ้น  ๆ ส ม า ข ีก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง เ ต ร ีย ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ เ ช ้า ไ ป เ ผ ข ีญ ก ับ ก า ร ป ร ับ ต ัว  

ใ ห ม ่อ ย ู ่ เ ส ม อ  ต ้อ ง เ ร ีย น • { บ ท บ า ท แ ล ะ ห า ว ิธ ีก า ร ท า ค ว า ม พ อ ใ จ ใ ห ้แ ก ,ต น เ อ ง แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว  เพี ่อ 

ข ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส ม ย ุร ฌ ์ท ี ่ง ใ น ก ัจ อ ุก ัน แ ล ะ อ น า .ค ต

1 . 1 . 6  ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

ม ิบ ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห น ้า ท ี ่ท ี ่ส า ด ัญ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ิต ่อ ส ม า ก ัก ข อ ง  

ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ส ัง ค ม  ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ึ ้

เ ก ษ ม  อ ุท ยาน ิน  ( 2 5 0 6 :  2 2 5 - 2 2 9 )  ก ล ่า ว ถ ึง ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ด ัง ค ม

ส ร ุป ไ ด ้ต ัง น ื ้

1 .  ช ่ว ย เ ส ร ิม ส ร ้า ง ส ม า ก ัก ใ ห ้ก ับ ส ัง ค ม  อ ัน เ ป ็น เ ห อ ุท า ใ ห ้ส ัง ค ม ด า ร ง อ ย ู ่ต ่อ ไ ป ไ ด ้

2 .  เ ป ็น แ ห ล ่ง ห ล ่อ ห ล อ ม ใ ห ้ส ม า ก ัก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ส า ม า ร ถ ด า ร ง อ ย ู ่ใ น ด ัง ค ม ไ ด ้

ด ้วยด ี

3 .  ช ่ว ย  เ ส ร ิม ส ร ้า ง แ ล ะ ป ล ูก ฝ ัง ย ุค อ ีก ภ า พ ใ ห ้ก ับ ส ม า ก ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว

4 .  ช ่ว ย ท า ห น ้า ท ี ่แ ท น ส ถ า บ ัน ท า ง ด ัง ค ม อ ื ่น  ๆ เช ่น ส ถ า บ ัน ก า ร ป ก ค ร อ ง ส ถ า บ ัน  

ท า ง ศ า ส น า  ส ถ า บ ัน ก า ร ศ ึก ษ า  เป ็นด ้น

5 .  เ ป ็น แ ห ล ่ง ส ร ้า ง ค ว า ม ร ัก ใ ห ้ก ับ ส ม า ก ัก  ไ ด ้แ ก ่

5 . 1  C o n j u g a l  L o v e  ค ือ ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม เ ค า ร พ ร ะ ห ว ่า ง

ส า ร ภ ร ร ย า
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ความกตัญญรุ ้ค ุ£น

5 . 2 P a r e n t a l  L o v e คือ ค ว า ม ร ัก ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า แ ล ะ

5 . 3 F i l i a l  L o v e ค ือ ค ว า ม ร ัก แ ล ะ เอ ็น ด ู, ต ่อ บ ุต ร

ส า ย โ ล ห ิต

5 . 4 C o n s a n g u i n a l  L o v e ค ือ ค ว า ม ร ัก เ พ ร า ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง

บ ุญ สนอง บ ุ{นโยทยาน ( 2 5 1 8  : 5 5 )  ก ล ่า ว ถ ึง ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น แ ง ่

จ ิต ว ิท ย า ไ ว ้ต ัง น ื ้

1 .  บ า บ ัด ค ว า ม จ า เ ฟ ้น ท า ง เ พ ศ  ( S e x u a l  G r a t i f i c a t i o n )  ข อ ง ส า ม ีภ ร ร ย า  

ท ี ่พ ีง รต ่อ ก ัน

2 .  ใ ห ้ค ว า ม ร ัก ห ร ีอ ค ว า ม อ บ อ ุ ่น แ ล ะ ค ว า ม ม ั ่น ค ง ห ร ือ  เ ส ถ ีย ร ภ า พ ท า ง ใ จ  

( A f f e c t i o n  a n d  S e c u r i t y )  แก,ส ม าช ิก ท ุก ค น

3 .  ใ ห ้บ ุค ค ล แ ส ด ง อ อ ก ซ ึ ่ง ต ัว ข อ ง ต ัว เ อ ง ห ร ือ เ อ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ ง ต ัว เ อ ง  ( E g o i s t i c  

E x p r e s s i o n  o f  I d e n t i f i c a t i o n )

ก ่อ ส ร ัส ค ี ้พ าณ ิช ย ์ ( 2 5 1 9 ะ 1 6 - 2 3 )  ไ ด ้จ า แ น ก ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว อ อ ก

า ท ี ่ห ล ัก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ห น ้า ท ี ่ร อ ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ส ร ุป ไ ด ้ต ัง น ึ ้

1 .  ห น ้า ท ี ่ห ล ัก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 .1 ก า ร ใ ห ้ก า  เน ิด แ ก 'ส ม า ช ิก

1 .2 ก า ร เ ล ย ง ด ูเ ด ็ก

1 .3 ก า ร อ บ ร ม ม ั ่ง ส อ น เ ด ็ก

1 . 4 ก า ร จ ัด อ า ช ิพ ใ ห ้แ ก ,ส ม า ช ิก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 5 ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ค ุ ้ม ค ร อ ง แ ก ,ส ม า ช ิก

2 .  ห น ้า ท ี ่ร อ ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

2 .1 ห น ้า ท ี ่ใ น ฐ า น ะ  เฟ ้น ห น ่ว ย  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ

2 . 2 ห น ้า ท ี ่ใ น ก า ร ค ว บ ค ุม พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ส ม า ช ิก

2 . 3 ห น ้า ท ี ่ใ น ก า ร ส ง  เ ค ร า ะ ห ค น ช ร า

บุญลึอ ร ัน ท า ย น ต ์ ( 2 5 2 5 :  4 1 )  ไ ด ้ก า ห น ด ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว อ อ ก เ ฟ ้น

2 ป ร ะ ก า ร  ต ัง น ึ ้
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1 .  ห น ้า ท ี ่ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ อ ัน ได ้แ ก ่

1 . 1  ก า ร ใ ห ้ก า เ น ิด ค ุต ร

1 . 2  ช ่ว ย เ ท ี ่ม ส ม า ช ิก ใ ด ้ก ับ อ ัง ค ม

2 .  ห น ้า ท ี ่ต า ม ธ ร ร ม เ น ีย ม ป ร ะ เ พ ณ ีแ ล ะ ต า ม ก ฎ ห ม า ย  โ ด ย ค ร อ บ ค ร ัว ท า ห น ้า ท ี ่ช ่ว ย  

ด ัง ต ่อ ไ ป น

2 . 1  ป ส ูก ฝ ัง อ บ ร ม ใ ห ้ส า ม า ร ถ อ อ ุ ่ร ่ว ม ก ับ ส ัง ค ม ไ ด ้

2 . 2  ค ุ ้ม ค ร อ ง ผ ู ้ฮ อ ุ ่ร ่ว ม ค ร อ บ ค ร ัว ต า ม ห ล ัก ก ฎ ห ม า ย  จ า ร ีต ป ร ะ เ พ ณ ี

2 . 3  เ ป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ใ ห ้ส ม า ช ิก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ด ้ด า เ น ิน ต า บ

ค ิง ส ์เ ล ย ,  เ ด ว ิส  ( K i n g s l e y  D a v i s  1 9 6 6 :  3 9 4 - 3 9 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห น ้า ท ี ่  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น แ ง 'ข อ ง ส ัง ค ม ว ิท ย า  ส ^ ป ไ ด ้ด ัง น ื ้

1 . ส ร ้า ง ส ม า ช ิก ใ ห ม ่ใ ห ้ก ับ ส ัง ค ม  ( R e p r o d u c t i o n )

2 .  ใ ห ้ก า ร  เ ล ี ้ย ง ด ู ค ุ ้ม ค ร อ ง เ ด ็ก ท ี ่ เ ก ิด ม า ใ ห ้เ ต ิบ โ ต เ ป ็น ส ม า ช ิก ข อ ง ส ัง ค ม

( M a i n t e n a n c e )

3 .  ก า ร ใ ห ้ส ถ า น ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม แ ก 'ส ม า ช ิก  ( P l a c e m e n t )

4 .  ก า ร ใ ห ้ก า ร ศ ึก ษ า อ บ ร ม เ พ ี ่อ เ ป ็น ส ม า ช ิก ท ี ่ด ีข อ ง อ ัง ค ม  ( S o c i a l i z a t i o n )

ล า เ ว ิน  ด ับ บล ิว  โ ท ม ัส  แ ล ะ โ ร  เบ ิต  เ จ  แ อ น เด อ ร ,ส ัน ( L a  V e r n e  พ .  T h o m a s  

a n d  R o b e r t  J .  A n d e r s o n  1 9 7 2 :  2 6 6 - 2 6 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ง ม ีค ว า ม  

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ่าน ิย ม  บ ร ร ท ัด ฐ า น  แ ล ะ บ ท บ า ท ใ น ส ัง ค ม  ส ^ ป ไ ด ้ด ัง น ึ ้

1 .  ส ร ้า ง ส ม า ช ิก ใ ห ม ่ใ ห ้ส ัง ค ม

2 .  อ บ ร ม ส ึ ๋ง ส อ น ส ม า ช ิก ใ ห ม ่ใ ห ้ก ับ ส ัง ค ม

3 .  ใ ห ้ส ถ า น ภ า พ แ ก 'ส ม า ช ิก ต ั ้ง แ ต ่เ ก ิด

4 .  ใ ห ้ค ว า ม ร ัก  ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ด ี ค ว า ม อ บ อ ุ ่น แ ก ,ส ม า ช ิก

5 .  ค ว บ ค ุม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง เ พ ศ ต า ม ร ะ บ บ ข อ ง ส ัง ค ม

6 .  ร ัก ษ า ช ี ่อ เ ส ัย ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้เ ป ็น ไ ป ต า ม ท ี ่ส ัง ค ม ต ้อ ง ก า ร

7 .  ท า ห น ้า ท ี ่ท า ง  เศ ร ษ ฐ ก ิจ
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1 . ก า ร ค ว บ ค ุม ก ิจ ก ร ร ม ท า ง  เพ ศ ท ี ่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ

2 .  ก า ร ผ ล ิต ส ม า ช ิก เพ ิ ๋ม ใ ห ้ก ับ อ ้ง ค ม

3 .  ท าห น ้า ท ี ่  เฟ ้น ห น ่ว ย พ ื ้น ฐ า น ท า ง ก า ร ผ ล ิต แ ล ะ บ ร ิโ ภ ค

4 .  ก า ร ใ ห ้ก า ร ศ ึก ษ า อ บ ร ม ใ ห ้เ ฟ ้น ส ม า ช ิก ท ี ่ด ีข อ ง ก ัง ค ม

5 .  ก า ร ใ ห ้ก า ร ด ูแ ล แ ล ะ ค ุ ้ม ค ร อ ง ป ้อ ง ก ัน ส ม า ช ิก

6 .  ก า ร ใ ห ้ส ถ า น ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม แ ก ,ส ม า ช ิก

ด ัง น ั ้น ส ^ ป ไ ด ้ว า  ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ฐ า น ะ  เฟ ้น ส ถ า บ ัน ห ล ัก ข อ ง ส ัง ค ม  ไ ด ้ร ับ ม อ ม ห ม า ย ใ ห ้ 

ท า ห น ้า ท ี ่ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ใน บ ัจค ุบ ัน ส ังคมพ ัฒ น าพ ื ้น  ส ัง ค ม จ ีง ด ้อ ง ส ร ้า ง ส ถ า บ ัน อ ื ่น พ ื ้น ม า ท า ห น ้า ท ี ่  

บ า ง ป ร ะ ก า ร แ ท น ค ร อ บ ค ร ัว  แ ต ่ค ร อ บ ค ร ัว ย ัง ค ง ต ้อ ง ท า ห น ้า ท ี ่โ ด ย ต ร ง อ ัน ไ ด ้แ ก '  ก า ร ใ ห ้ก า  เน ิด  

ส ม า ช ิก ใ ห ม ่ ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ้ย ง ด ูใ ห ้ส ม า ช ิก น ั ้น เ ต ิบ โ ต  ใ น ข ฌ ะ เด ีย ว ก ัน ค ร อ บ ค ร ัว ย ัง ต ้อ ง ม ีห น ้า ท ี ่ท ี ่  

จ ะ ต ้อ ง ส น ับ ส บ ุน  ช ่ว ย เ ห ล ึอ แ ล ะ ใ ห ้ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ แ ก ่ส ถ า บ ัน ต ่า ง  ๆ ใ น ส ัง ค ม ใ ห ้ท า ห น ้า ท ี ่ใ ห ้ส ม บ ูร ณ ์ 

เ พ ี ่อ ใ ห ้ส ม า ช ิก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ด ้เ ต ิบ โ ต พ ื ้น เ ป ็น ค น ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ส ัง ค ม

1 . 2  บ ัญ ห า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

พ ัท ยา  ส า ย ด ู ( 2 5 2 6 ะ 8 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม เ ห ็น เ ก ี ่ย ว ก ับ บ ัญ ห า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า  

เ ก ิด ม า เฟ ้น ค น แ ล ้ว  ช ิว ิต ต ้อ ง ม ืบ ัญ ห าก ัน ท ั ้ง น ั ้น ไ ม ่ม าก ก ็น ้อ ย  ค ร อ บ ค ร ัว ก ็เ ห ม ือ น ก ัน  ไม ,ม ีค ร อ บ ค ร ัว  

ไ ห น ท ี ่จ ะ ไ ม ่ป ร ะ ส บ บ ัญ ห า  แ ม ้แ ต ่ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ท ุก ค น ม ีค ว า ม ร ัก  ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ด ีต ่อ ก ัน ต ล อ ด  เ ว ล า  

ก ็ย ัง ม ีบ ัญ ห า ไ ด ้

ด ัง น ั ้น เม ื ่อ ท ุก ค ร อ บ ค ร ัว ม ีโ อ ก า ส ท ี ่จ ะ ต ้อ ง ป ร ะ ส บ ก ับ บ ัญ ห า ไ ด ้เ ห ม ือ น ก ัน  จ ึง  เฟ ้น หน ้าท ี ่  

ข อ ง ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ต ้อ ง ม ีก า ร  เต ร ีย ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า เพ ี ่อ ใ ห ้บ ัญ ห า  เห ล ่าน ั ้น  

ค ล ี ่ค ล า ย ล ง ไ ด ้ด ้ว ย ด ี

เฮนร่ี แอล ทิสชเรอร่, พัลลิป วิทเทน และเดวิท อี เค อ้นเตอร (Henry L.
T isch ler, P h illip  Whitten and David E.K. Hunter 1983: 353-354) ได้แบ่ง
หน้าท่ีของครอบครัว สๆ iปได้ดังน้ี

ไ ด ้ม ืน ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น ก ล ่า ว ถ ึง ส ภ า พ บ ัญ ห า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ น า ม า ก ล ่า ว ไ ด ้ด ัง น ี ้
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พ ัท ยา  ส ายใ ! ( 2 5 2 6  : 8 - 1 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  พ ัญ ท า ท ี ่ท ุก ค ร อ บ ค ร ัว ด ้อ ง ป ร ะ ส บ  

ต ล อ ด จ น ส า  เห ด ุแ ล ะ แ น ว ท า ง แ ก ้ไ ข ก ัญ ท า  เห ล ่า น ี ้ไ ว ้ด ัง น ี ้

1 .  ก ัญ ห า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค ู ่ส า ม ีภ ร ร ย า เอ ง  ท ี ่ง อ า จ เ ก ิด จ า ก ก า ร  เป ล ี ่ย น แ ป ล ง จ ิต ใ จ  

จ า ก ก ัน  ก า ร แ ก ้ไ ข ต ้อ ง อ ผ ู ่ท ี ่ต ้อ ง ค ิด ใ ห ้ไ ด ้ว ่า ค ว า ม ท ุข ท ี ่ต น จ ะ ไ ด ้ใ ห ม ่ไ ม ,ค ุ ้ม ก ับ ค ว า ม ท ุก ข ์

ท ี ่ต น จ ะ ส ร ้า ง ใ ห ้แ ก ’อ ีก ห ล า ย ค น ท ี ่  เป ็น ผ ู ้ใ ก ล ้ม ีด ใ น ช ีว ิต  น อ ก จ า ก น ั ้น อ า จ  เ ก ิด จ า ก ค ว า ม  

บ ก พ ร ่อ ง  เล ็ก  ๆ น ้อย  ๆ ใ น ช ีว ิต ค ว า ม เ ป ็น อ ค ู ่ป ร ะ จ า ว ัน ท ี ่ท า ใ ห ้ท ุ ่น ข ้อ ง ห ม อ ง ใ จ ก ัน  

ป ล ่อ ย ใ ห ้ส ะ ส ม ม า ก ข ึ ้น ไ ม ่ร ีบ บ อ ก ก ล ่า ว ต ัก  เ ต ือ น ก ัน เ ส ืย แ ต ่แ ร ก  ๆ ห ร ือ ท ัก ห ้ว ง ก ัน แ ล ้ว  

ไม, เข ึ ้อพ ังก ัน  ๆ ล ๆ  เช ่น น ี ้ก ็ท า ล า ย ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ก ัน ไ ด ้ใ น ท ี ่ท ุด  ว ิธ ีแ ก ้ไ ข ก ็ค ิอ  

เ อ า ใ จ ท ี ่ร ัก ใ ค ร ่แ ล ะ ป ร า ร ถ น า ด ีต ่อ ก ัน เป ็น ห ล ัก ร ด แ ล ้ว ห ม ั ๋น ท บ ท ว น ห น ้า ท ี ่ต ่อ ก ัน อ ย ่า  ให ้ 

บ ก พ ร ่อ ง ท ุก ข ฌ ะ

2 .  ก ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ ล ูก  เป ็น ก ัญ ห า ท ี ่ { ไ ด ้ล ่ว ง ห น ้า  แ ล ะ ต ้อ ง  เ ต ร ีย ม ต ัว แ ก ้ไ ข ไ ร ้ 

เพ ร า ะ ก ัญ ห า ต ่า ง  ๆ เก ี ่ย ว ก ับ ล ูก ย ่อ ม ม ีต า ม ม า เ ป ็น ล า ด ับ  เม ื ่อ ล ูก ค ่อ ย  ๆ โตข ึ ้น  เช ่น 

ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ล ูก ม ีท ุข ภ า พ อ น า ม ัย ด ี ม ีส ต ิก ัญ ญ า ค ิก ษ า เล ่า เ ร ีย น  ม ีค ว า ม ■ { ว ิช า ช ีพ ไ ว ้เ ล ย ง ต ัว  

ใ ห ้{ จ ัก ค บ เ พ ี ่อ น { จ ัก เ ข ้า ผ ู ้ค น  { จ ัก ด ีข ึ ้ว  { จ ัก ห า ค ู ่  { จ ัก ท า ม า ห า ก ิน  ๆ ล ๆ  พ ่อ แม ่ท ี ่ด ีย ่อม  

ค ิด ล ่ว ง ห น ้า  เ พ ี ่อ แ ก ้ก ัญ ห า เห ล ่า น ท ีล ะ เ ร ื ่อ ง  ท ีล ะ ต อ น  ด ้ว ย ก า ร ป ร ึก ษ า ห า ร ือ ก ัน ใ น  

ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ญ า ต ิม ิต ร แ ล ะ ก ับ ผ ู ้{ อ ึ ่น  ๆ ท ี ่จ ะ ใ ห ้ค า ป ร ึก ษ า แ น ะ น า ไ ด ้ใ น แ ต ่ล ะ เ ร ื ่อ ง

3 .  ก ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ ญ าต ิพ ี ่น ้อ ง  ญ า ต ิท ี ่น ้อ ง ท ี ่อ ค ู ่ร ่ว ม ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ส า ม ีภ ร ร ย า เ อ ง  

เป ็น ก ัญ ห า ใ ก ล ้ต ัว ไ ด ้ต ล อ ด  เ ว  ล า  ญ า ต ิพ ี ่น ้อ ง ท ี ่อ ค ู ่ห ่า ง ไ ป ค น ล ะ ค ร ัว  เ ร ือ น  เป ็น ก ัญ ห า น ้อ ย ก ว ่า  

ห า ก ญ า ต ิใ น ค ร ัว  เ ร ือ น ก ้า ว ก ่า ย ร บ ก ว น ช ีว ิต ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ เ ป ็น แ ก น  ส า ม ีภ ร ร ย า ต ้อ ง  

ป ร ึก ษ า ห า ร ือ ก ัน  แ ล ะ ต ้อ ง  เห ็น ใ จ ค ู ่ข อ ง ต น ท ี ่ด ้อ ง ม ีค ว า ม ผ ูก พ ัน แ ล ะ ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ญ า ต ิ

ข อ ง  เข า  เอ ง ด ้ว ย

4 .  กัญหา เก ี ่ย ว ก ับ เ พ ี ่อ น ผ ูง แ ล ะ ก า ร ส ม า ค ม  ค น ท ุก ค น ม ีเ พ ี ่อ น ผ ูง ข อ ง ต ัว เ อ ง ม า  

ต ั ้ง แ ต ่ก ่อ น แ ต ่ง ง า น  แ ล ะ ห ล ัง แ ต ่ง ง า น แ ล ้ว ก ็ย ัง ต ้อ ง ม ีเ พ ี ่อ น อ ค ู ่ท ง  เ ก ่า แ ล ะ ใ ห ม ่ ข ึ ้ง อ า จ  

จ า  เป ็น ส า ห ร ับ ก า ร ง า น แ ล ะ อ า ช ีพ ด ้ว ย  ไ ม ่ใ ช ้เ พ ีย ง  เพ ี ่อ ก า ร ร ื ่น  เ ร ิง ส ม า ค ม  เท ่าน ั ้น

ก ัญ หาท ี ่จ ะ  เก ิด ค ีอ ก า ร ท ี ่  เพ ี ่อ น ม า แ ย ่ง  เ ว ล า ไ ป ส ท ุก ส น า น ร ื ่น  เ ร ิง น อ ก บ ้า น  ห ร ือ  เช ้า ม า  

ท ุ ่น ว า ย ใ น บ ้า น จ น เ  ส ืย เ ว ล า ท า ง า น ห ร ือ เ ว ล า ท ี ่ค ว ร ใ ห ้แ ก 'ค ร อ บ ค ร ัว  เพ ี ่อ บ า ง ค น ม ี'ก จ ูง  

ก ัน ไ ป ใ น ท า ง  เส ื ่อ ม  เส ัย  บ า ง ค น ช อ บ ท ุย ง ส ่ง  เ ส ร ิม ใ ห ้ส า ม ีภ ร ร ย า แ ต ก ก ัน  บ า ง ค น ม า ร บ ก ว น  

เ ร ื ่อ ง เ ง ิน ท อ ง  ฯ ล ฯ

ใ น เ ร ื ่อ ง เ ช ่น น ี ้ส า ม ีภ ร ร ย า ท ี ่ด ีจ ะ ต ้อ ง ป ร ึก ษ า ห า ร ือ  ด ัก เต ือ น ส ต ิก ัน ไ ด ้ ไม,ใช ่ 

เห ็น เพ ี ่อ น ด ีก ว า ค ร อ บ ค ร ัว ต น  { จ ัก แ บ ่ง  เ ว ล า ใ ห ้เ พ ี ่อ น พ อ ส ม ค ว ร  ถ ้า  เห ล ีอ ก า ล ัง ท ี ่จ ะ  

พ ัก ห ้ว ง ก ัน เ อ ง ไ ด ้ก ็ต ้อ ง อ า ศ ัย ผ ู ้ใ ห ญ ่ท ี ่ เ ค า ร พ น ับ ถ ึอ ช ่ว ย แ น ะ น า ต ัก เ ต ือ น ใ ห ้

5 .  ก ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ อ า ช ีพ แ ล ะ ร า ย ไ ด ้ อ า ช ีพ ค ิอ ก า ร ท า ม า ห า ก ิน เ พ ี ่อ ม ีร า ย ไ ด ้ 

เ ล ี ้ย ง ด ูค ร อ บ ค ร ัว  ค น ท ี ่อ ค ู ่ก ัน เป ็น ส า ม ีภ ร ร ย า ก ัน แ ล ้ว  ต ้อ ง ถ ือ ว ่า ช ่ว ย ก ัน ท า  ช ่ว ย ก ัน ก ิน  

ไ ม ่ค ว ร แ บ ่ง แ ย ก เ ป ็น ร า ย ไ ด ้ข อ ง ต ่า ง ค น ต ่า ง ห า  ต ้อ ง ค ิด ว า  เ ป ็น ร า ย ไ ด ้ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว
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ร ่ว น ก ัน  จ ะ ไ ด ้ไ ม ่เ ป ็น ส า  เ ห ด ุใ ห ้เ ก ิด ก า ร ท ะ เ ล า ะ  เ บ า ะ แ ว ้ง ก ัน  แ ต ่ท ั ้ง น ั ้ท ุก ผ ่า ย ก ้อ ง  

ข ย ัน ห ม ั ๋น เพ ีย ร ใ น ห น ้า ท ี ่ก า ร ง า น ข อ ง ต น เส ม อ ก ัน  ช ่ว ย ก ัน ห า ช ่ว ย ก า ร ป ร ะ ห ย ัด  ไ ม ่เ อ า  

' เป ร ีย บ ก ัน

ยัญหา เช ่น น บ า ง  เ ร ื ่อ ง ค ิด ก า ร ณ ์ก ัน ล ่ว ง ห น ้า ไ ด ้ว ่า  ค ว ร ม ีใ ช ้เ ต ่า ไ ร  เ ก ็บ เ ต ่า ไ ร  

บ า ง เ ร ื ่อ ง เ ก ิด ก ร ะ ท ัน ห ัน ไ ม ,ผ ู ้ต ัว ด ้อ ง ค อ ย ต า ม แ ก ้ เ น ื ่อ ง จ า ก อ า ม ีพ แ ล ะ ร า ย ไ ด ้เ ป ็น  เ ร ื ่อ ง  

ป า ก ท ้อ ง ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ช ีว ิต ก ้อ ง อ า ศ ัย ย ัจ จ ัย  4  จ ึง ค ว ร ม ีก า ร บ อ ก เ ล ่า ป ร ึก ษ า ห า ร ือ  

ช ่ว ย ก ัน ค ิด ช ่ว ย ก ัน แ ก ้ต ล อ ด เ ว ล า  แ ล ะ ท ี ่ส า ค ัญ ค ึอ ท ุก ฝ า ย ต ้อ ง ข ย ัน ห ม ั ๋น ห า ค ว า ม ผ ู ้  แ ล ะ  

ส ู ่ท า ง ท ี ่จ ะ ห า อ า ม ีพ  แ ล ะ ร า ย ไ ต ้ใ ห ้ม ี ๋น ค ง แ ล ะ ด ีข น  เ ส ม อ  ๆ

6 .  ย ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร พ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ ย ใ จ  ค น เ ร า เ ม ึ ่อ ท า ง า น อ า ม ีพ ห า ร า ย ไ ด ้ 

เห น ็ด เห น ื ่อ ย แ ล ้ว ก ็ก ้อ ง พ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใ จ ใ ห ้บ ัน เท ิง อ า ร ม ณ ์บ ้า ง  จ ะ ไ ก ้ม ี เ ร ี ่ย ว แ ร ง ไ ว ้ 

ท า ง า น อ ีก

ก า ร พ ัก ผ ่อ น ท ี ่ด ีจ ะ ท า ใ ห ้ม ีก า ล ัง ว ัง ช า  ส า ห ร ับ ท า ง า น ห า  เ ล ้ย ง ม ีว ัต ไ ด ้ต ล อ ด ไ ป  

แ ต ่ก า ร พ ัก ผ ่อ น บ า ง อ ย ่า ง ก ล ับ ไ ม ่เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ เช ่น  การพ ัก ผ ่อ น ท ี ่ล ้น  เป ล ือ ง  เ ง ิน ท อ ง  

ท า ใ ห ้ค ร อ บ ค ร ัว ก ้อ ง อ ด อ ย า ก  เช ่น ก า ร  เ ท ี ่ย ว เ ต ร ่ ก ิน เ ห ล ้า เ ม า ย า  เล ่น ก า ร พ น ัน  ๆ ล ๆ  

ช ี ่ง ท า ใ ห ้เ ล ืย ท ั ้ง  เ ง ิน แ ล ะ ส ุข ภ า พ แ ท น ท ี ่จ ะ ป ร ะ ห ย ัด  เง ิน  เ ว ล า  แ ล ะ แ ร ง ง า น ไ ว ้พ ัก ผ ่อ น  

อ ย ่า ง ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว

ส า ม ีพ ัก ผ ่อ น ใ น ท า ง ไ ม ่ถ ูก ก ้อ ง  ก ็ท า ค ว า ม ท ุก ข ์ใ ห ้ภ ร ร ย า  ภ ร ร ย า พ ัก ผ ่อ น ไ ป  

ใ น ท า ง ท ี ่ไ ม ่ถ ูก ไ ม ่ค ว ร ก ็ท า ค ว า ม ท ุก ข ์ใ ห ้ส า ม ี พ ่อแม ่พ ักผ ่อน  เส ย ห า ย  ส ูก ก ็ส า บ า ก  

ล ูกพ ักผ ่อนไม1ถ ูก ท า ง  พ ่อ แ ม ่ก ็ห ่ว ง ใ ย  • เพ ร า ะฉ ะน ั ้น ป ๋ญ ัห T จ า ก ก า ร พ ัก ผ ่อ น ห ย ่อ น ใ จ จ ึง  

เป ็น  เ ร ื ่อ ง ส า ค ัญ ส า ห ร ับ ค ร อ บ ค ร ัว  ก ้อ ง ป ร ึก ษ า ห า ร ื ่อ พ ิจ า ร เน า แ ก ไ ข ร ่ว ม ก ัน  เ ส ม อ ต ง แ ต ่ 

แ ร ก  ๆ ก ่อ น ท ี ่จ ะต ิด  เป ็น น ิส ัย จ น แ ก ้ไ ม ,ห า ย

7 .  ย ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ ส ุข ภ า พ แ ล ะ อ น า ม ัย  ค น เ ร า เ ก ิด แ ล ้ว ก ็ต ้อ ง ม ีแ ก ่  ม ี เ จ ็บ  แ ล ะ ต า ย  

เ ป ็น ข อ ง ธ ร ร ม ด า  เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้น ก า ร  เ จ ็บ ไ ข ้ไ ต ้ป ่ว ย ก ็เ ป ็น ธ ร ร ม ด า ข อ ง ม ีว ิต

แต ่ปก ต ิค น  เ ร า ไ ม ,อ ย า ก  เจ ็บ ป ่ว ย  เ พ ร า ะ น อ ก จ า ก จ ะ  เป ็น ท ุก ข ์ท ร ม า น ข อ ง  

ร ่า ง ก า ย  แ ล ะ จ ิต ใ จ ต ัว  เ อ ง แ ล ้ว  ค น อ ื ่น ท ี ่ใ ก ล ้ม ีด ก ็พ ล อ ย ห ่ว ง ใ ย  เป ็น ท ุก ข ์ไ ป ด ้ว ย  ต ้อ ง  

ช ่ว ย ด ูแ ล ร ัก ษ า พ ย า บ า ล  ช ี ่ง ส ม ัย น ื ้ท า ใ ห ้ล ้น  เ ป ล ือ ง  เ ง ิน ท อ ง ช ื ้อ ย า แ ล ะ เ ส ย ค ่า ห ม อ ด ้ว ย

เ พ ร า ะ ฉ ะ น ั ้น  ก า ร ม ีส ุข ภ า พ แ ล ะ อ น า ม ัย ด ีจ ึง  เ ป ็น ส ี ่ง ป ร ะ เ ส ร ัฐ  เป ็น ล า ภ อ ัน

ด ูง ส ุด

ย ัญ ห า เก ี ่ย ว ก ับ ส ุข ภ า พ แ ล ะ อ น า ม ัย  เ ป ็น เ ร ื ่อ ง ท ี ่ค า ด ห ม า ย แ ล ะ เ ต ร ีย ม ก า ร ณ ์ 

ล ่ว ง ห น ้า ไ ด ้พ อ ส ม ค ว ร  เช ่น ล ้า ก ิน อ า ห า ร พ อ เ พ ีย ง แ ล ะ ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ ร ่า ง ก า ย ก ็เ จ ร ิญ  

เ ต ิบ โ ต แ ข ็ง แ ร ง  ก า ร ไ ม ่เ ส พ ส ุร า ย า  เม า  ก า ร ม ีเ ว ล า พ ัก ผ ่อ น แ ล ะ อ อ ก ก า ล ัง พ อ  เพ ีย ง  

อ ย ่า ง เ ห ม า ะ ส ม  ๆ ล ฯ  เห ล ่า น ช ่ว ย ก ัน ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย ไ ด ้

น อ ก จ า ก ก า ร ด ูแ ล ร ัก ษ า ส ุข ภ า พ ข อ ง ต ัว  เ อ ง ช ื ้ง  เป ็น ผ ู ้ให ญ ่แล ้ว  พ ่อ แม ่ม ีห น ้าท ี ่  

โ ด ย ต ร ง  จ ะ ต ้อ ง ด ูแ ล ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย ข อ ง ล ูก  ช ื ้ง ย ัง ไ ม ่ ' ร ู ้จ ัก ด ูแ ล ต น  เ อ ง  แ ล ะ ถ ้า ม ีค น แ ก , 

ช ร า อ ย ู ่ใ น บ ้า น ช ี ่ ง ร ่า ง ก า ย  เส ื ่อ ม โ ท ร ม ต า ม ว ัย ด ้ว ย  ผ ัว เม ีย ท ี ่ เ ป ็น แ ก น ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ย ี ่ง จ า เป ็น ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย ข อ ง ค น ท ั ้ง ห ล า ย  เห ล ่า น ด ้ว ย
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ก า ร  เต ร ีย ม ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย น  ก ้อ ง ใ ช ้ค ว า ม ต ง ใ จ ห า ค ว า ม ' {

จ า ก ผ ู ้เ ช ี ่ย ว ช า ญ  เช ่น  แพ ทย ์ พ ย า บ า ล  แ ล ะ เ จ ้า ห น ้า ท ี ่อ น า ม ัย ท ี ่ เ ข า แ น ะ น า ข ้แ จ ง แ ล ะ  

จ า ก ก า ร อ ่า น ห น ัง ส ือ เ อ ก ฝ ิา ร ท ี ่ท า ง ก า ร แ จ ก ใ ห ้แ ล ้ว ป ฏ ิบ ัต ิต า ม

เม ื ่อ ม ็ก า ร เ จ ็บ ไ ข ้ไ ด ้ป ่ว ย ค ว ร ส อ บ ถ า ม ผ ู ้ ' {  ด ้ง แ ต ่ร ะ ด ับ ผ ู ้ส ื ่อ ข ่า ว แ ล ะ อ า ส า ส ม ัค ร  

ส า ธ า ร ณ ส ุข ใ น ห ย ู ่ป ้า น  เ ป ็น ล า ด ับ ข ้น ไ ป ถ ึง แ พ ท ย ์ท ี ่โ ร ง พ ย า บ า ล  ก า ร ข ้อ ย า บ า ร ัก ษ า ต ัว  เ อ ง  

อ า จ  เป ็น อ ัน ต ร า ย ไ ด ้

น อ ก จ า ก น น  ว ัน ท น ีย ์ ว า ส ิก ะ ส ิน  (2 5 2 6  : 8 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ป ัญ ห า  

ใ น ม ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า

ป ัญ ห า ข อ ง ม ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ เ ก ิด ข ้น น ื ้  ย ่อ ม ส ่ง ผ ล ก ร ะ ท บ ถ ึง ส ม า ม ัก ส ุก ห น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  

ไ ม ่ม า ก ก ็น ้อ ย  แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ย ัง ต ้อ ง ม ีห น ้า ท ี ่ร ับ ผ ิด ช อ บ ม ิใ ห ้ส ม า ม ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ไ ป ส ร ้า ง  

ค ว า ม  เด ีอ ด ร ้อ น ใ ห ้ก ับ ผ ู ้อ ี ่น ใ น ส ัง ค ม ห ร ีอ  เป ็น ส ่ว น ห น ึ ่ง ข อ ง ป ัญ ห า ส ิง ค ม อ ัน ท า ใ ห ้ค น ส ่ว น ห น ึ ่ง  

ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ท ุก ข ์ ค ว า ม  เด ือ ด ร ้อ น จ า ก ก า ร ก ร ะ ท า น ้น  ๆ แ ล ะ ย ัง  เป ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ ต ร ง ก ัน ว ่า  

ถ ้า ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท า ห น ้า ท ี ่ไ ด ้ค ร บ ด ้ว น แ ล ้ว  จ ะ  เป ็น ผ ล ใ ห ้เ ก ิด ป ัญ ห า ค ร อ บ ค ร ัว  

แ ล ะ ป ัญ ห า ส ัง ค ม ไ ด ้ เช ่น

1 .  ป ัญ ห า ก า ร น อ ก ใ จ ข อ ง ค ู ่ส ม ร ส  ก า ร แ ย ก ก ัน อ ย ู ่  แ ล ะ ก า ร ห ย ่า ร ้า ง

2 .  ป ัญ ห า เด ็ก บ ้า น แ ต ก  ข า ด ค ว า ม ร ัก แ ล ะ ค ว า ม อ บ ท ุ ่น  ช ี ่ง จ ะ น า ไ ป ส ู ่ป ัญ ห า ส ัง ค ม  

ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้ เช ่น ป ัญหา เ ย า ว ช น ต ิด ย า เ ส พ ต ิด ใ ห ้โ ท ษ  แ ล ะ ป ัญ ห า ส ุว อ า ช ญ า ก ร  

แ ล ะ อ ื ่น  ๆ

3 .  ป ัญ ห า ก า ร เ ป ็น ม า ร ค า แ ล ะ ฐ ก น อ ก ส ม ร ส  เช ่น เก ิด ป ัญ ห า ด ้า น ภ า ว ะ อ า ร ม ณ ์ 

แ ล ะ จ ิต ใ จ ข อ ง ม า ร ด า แ ล ะ ส ูก น อ ก ส ม ร ส  เป ็นด ้น

ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ม ัว ิต ค ร อ บ ค ร ัว น ึ ่  พ ัท ยา  ส า ย ห ู (2 5 2 6  : 1 4 )  ไ ด ้เ ส น อ แ น  

ไ ว ้ด ัง ส ส ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ต ่า ง  ๆ ค ว ร ม ีก า ร ป ร ีก ษ า ห า ร ือ ร ว ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ส า ม ีภ ร ร ย า ท ี ่ เ ป ็น  

ห ล ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ก ่อ น แ ล ้ว ข อ ค า แ น ะ น า จ า ก ผ ู ้ท ี ่ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ผ ่า น ม ัว ิต ม า ก ่อ น  เช ่น  พ ่อแม,แ ล ะ ญ า ต ิ 

ผู ้ใหญ่ น อ ก จ า ก น ั ้น  เพ ื ่อ น ห ูง ท ี ่ห ว ัง ด ีก ็ช ่ว ย ค ิด ไ ด ้ ส ่วน  เ ร ื ่อ ง ท ี ่ส า ด ัญ บ า ง  เ ร ื ่อ ง อ า จ ก ้อ ง อ า ด ัย ค ว า ม ร ้ 

แ ล ะ ว ิธ ีก า ร  เ ฉ พ า ะ เ ร ื ่อ ง  จ ีง ด ้อ ง ป ร ึก ษ า ก ับ ผ ู ้ เ ช ี ่ย ว ช า ญ  ห ร ือ ด ้น ค ว ้า จ า ก  เ อ ก ส า ร ต า ร า  น อ ก จ า ก น ั ้น  

ย ัง ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ห ล ัก ท ี ่ส า ค ัญ ท ี ่ส ุด ส า ห ร ับ ก า ร แ ก ้ไ ข ป ัญ ห า ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  คิอ จ ิต ใ จ ท ี ่ห ่ว ง ใ ย ร ัก ใ ค ร ่ 

ผ ูก พ ัน อ ย า ก ใ ห ้ท ุก ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  เป ็นส ุข  ถ ้า ม ีห ล ัก น ั ้อ ย ู ่ก ็ม ีท า ง พ ิจ า ร ณ า แ ก ้ไ ข เ ร ื ่อ ง ร า ว ต ่า ง  ๆ 

ต ่อ ไ ป ไ ม ่ย า ก  แ ต ่ถ ้า ไ ม ่เ ร ื ่ม จ า ก ห ล ัก น ั ้จ ร ืง  ถ ึง ม ีว ิธ ีก า ร ท ี ่ เ ห ม า ะ ส ม ก ็ค ง ไ ม ,ห า ม า ใ ช ้

ส ส ุป ไ ด ้ว ่า  ป ัญ ห า ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ม ัว ิต ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ด ัง ท ี ่ก ล ่า ว ช ้า ง ด ้น  ว ่า เป ็น ป ัญ ห า

ท ี ่ค า ด ห ม า ย ไ ว ้ล ่ว ง ห น ้า  แ ล ะ ป ัญ ห า ท ี ่เ ก ิด ข ้น โ ด ย ไ ม ่ไ ด ้ค า ด ห ม า ย  ช ี ่ง ท า ใ ห ้ส ม า ม ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว
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ส า น า ร ถ  เต ร ีย ม ก า ร แ ก ้ไ ข ไ ด ้ก ่อ น ใ น ก ร ณ ีเห ็น ป ัญ ห า ท ี ่ค า ด ห ม า ย ไ ว ้ล ่ว ง ห น ้า  แ ต ่ป ัญ ห า ท ี ่ไ ม ่ไ ด ้ค า ด ห ม า ย  

น ั ้น ต ้อ ง แ ก ้ไ ข ต า ม เห ต ุก า ร ณ ์ แ ล ะ  เ ห ็น ท ี ่ย อ ม ร ับ ว ่า เห ต ุก า ร ณ ์เ ห ล ่า น ั ้น ใ น ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  เห ็นป ัญหา 

ป ร ะ จ า ท ี ่ต ้อ ง ค ิด พ ิจ า ร ณ า อ ย ู ่เ ส ม อ  ด ัง น ้น ก า ร เ ต ร ีย ม ต ัว ใ ห ้พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ เ ผ ร ญ ก ับ ป ัญ ห า ด ัง ก ล ่า ว แ ล ะ  

ก า ร ม ีส ต ิใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ร ่ว ม ก ัน  เ ร ่] น ส ิ ่ง ส า ด ัญ ย ี ่ง ข อ ง ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  เ พ ื ่อ บ ร ร ล ุช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ม ี 

รว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ว า ม ล ุข

1 . 3 ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ จ ด ม ุง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ื ่อ ม ีว ิด ค ร อ บ ค ร ัว

1 . 3 . 1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ื ่อ ม ีว ิด ค ร อ บ ค ร ัว

ม ีน ัก ก า ร ศ ึก ษ า ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ห ล า ย น ัย ด ้ว ย ก ัน  โ ด ย น า ม า ก ล ่า ว ไ ด ้ด ัง น ้  

บุญถี ่น อ ัต ถ า ก ร  ( 2 5 0 9 ;  5 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื ่อ ซ ิ' ว ิด ค ร อ บ ค ร ัว

ไ ว ้ว ่า

ค ว า ม ร ้า ว ร า น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ค ง จ ะ ต ่อ เ น ื ่อ ง ม า จ า ก ส า  เห ต ุห ล า ย อ ย ่า ง  ใ ค ร จ ะ  เร่]น 

ผ ู ้ผ ิตถ ูกก ็ตาม  ค ว า ม  เ ส ิย ห า ย ย ่อ ม จ ะ เก ิด ข ี ้น ไ ม ,ม า ก ก ็น ้อ ย  แ ต ่ค ว า ม เ  ป ัน ร ก แ ผ ่น ม น ค ง  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ท ย  ช ี ่ง เ ห ็น ห น ่ว ย ส า ด ัญ ข อ ง ส ัง ค ม แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ช า ต ิ ค ว า ม ร ้า ว ร า น  

เ ห ล ่า น ื ่ เ ห ็น พ ย า น ส น ับ ส น ุน ใ ห ้เ ห ็น ว า ก า ร ด า เ น ิน รวิต ค ร อ บ ค ร ัว น ั ้น ไ ม ,ใ ช ่ข อ ง ง ่า ย  

ต ้อ ง ก า ร ว ิธ ีก า ร แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ น ิส ัย พ ิเ ศ ษ ท ี ่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน ด ้ว ย ด ี ม ื ่ง ห ม า ย ถ ึง  

ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ื ่อ ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

ศ ัก ต ี ้ป ร ะ เ ส ร ิฐ  ท ร ัพ ย ์ป ร ะ เ ส ร ิฐ  ( 2 5 1 9 ะ 1 8 )  ไ ด ้ใ ห ้น ิย า ม ไ ว ้ว ่า

ก า ร ศ ึก ษ า ว ่า ด ้ว ย รวิต ค ร อ บ ค ร ัว  (Fam ily L ife  E ducation) ห ม า ย ถ ึง  

ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่บ ุ ่ง ห ม า ย จ ะ พ ัฒ น า เด ็ก ท ั ้ง ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง ใ ห ้ม ีล ุณ ภ า พ แ ล ะ ท ัศ น ค ต ิท ี ่ด ีต ่อรว ิด  

ค ร อ บ ค ร ัว  ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่ว า ด ้ว ย รว ิต ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ส อ น  เ ด ็ก ใ ห ้ม ีค ว า ม ‘{ เ ร ื ่อ ง ท า ง  เพศ 

ข อ ง ม บ ุษ ย ์แ ล ะ ผ ล ข อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี ่ม ีต ่อ ด ัน แ ล ะ ด ัน  ต ล อ ด จ น ค ว า ม ส า  เ ร ็จ ข อ ง บ ุค ค ล  

ช ี ่ง จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ด ้า น ร ่า ง ก า ย  อ า ร ม ณ ์ ส ัง ค ม  แ ล ะ ศ ีล ธ ร ร ม  เ ม ื ่อ เ ด ็ก เ จ ร ิญ  เ ต ิบ โ ต เ ห ็น  

ผ ู ้ใหญ ่แล ้ว  ก า ร ศ ึก ษ า น ึ ้จ ะ ท า ใ ห ้เ ด ็ก เ ก ิด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ค ว า ม  เห ็น ผ ู ้ห ญ ิงและชา.ยท ี ่ม ี 

ล ุข ภ าพ ด ี ใ น ส ัม พ ัน ธ ภ า พ ร ะ ห ว ่า ง  เด ็ก ช า ย แ ล ะ ห ญ ิง  ร ะ ห ว ่า ง ส า ม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  ร ว ม ท ั ้ง  

บ ิด า ม า ร ด า แ ล ะ บ ุต ร
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เ ส น อ  อ ิน ท ร ส ุข ศ ่ร ื ( 2 5 2 6  : 2 - 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ว ิช า  " ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ส ัง ค ม "  

ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ั ้  เ ฟ ้น ว ิช า เ ก ี ่ย ว ก ับ เ พ ศ ศ ึก ษ า  ช ี ่ง ต ่า ง ก ับ เ พ ศ ศ า ส ต ร ์ต ร ง ก ี ่ เ ฟ ้น ศ า ส ต ร ์ก ี ่ศ ึก ษ า ถ ึง เ ร ื ่อ ง  เพ ศ  

ใ น ด ้า น ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง  เ พ ศ ร ะ ห ว ่า ง  2 เพ ศ  แ ต ่ว ิช า ม ีว ิต ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ส ัง ค ม ห ร ือ  เพ ศ ศ ึก ษ า  

นั ้น เฟ ้น ว ิช า ก ี ่ม ีค ว า ม ห ม า ย ก ว ้า ง ข ว า ง ม า ก ม า ย ก ี ่ใ ห ้ร ุ ้ถ ึง ม ีว ิต  ป ร ะ ก อ บ น ั ้ง ใ ห ้ร ุ ้ถ ึง ศ ึล ธ ร ร ม จ ร ร ย า  

ข น บ ธ ร ร ม เ น ีย ม ป ร ะ  เพณี ว ัฒ น ธ ร ร ม  แ ล ะ ค ว า ม ร ุ ้ท ุก ป ร ะ ก า ร ก ี ่ใ ห ้ม ีม ีว ิต อ น ุ ่ร ่ว ม ก ับ ผ ู ้อ ึ ่น ใ น ส ัง ค ม ไ ด ้ 

โ ด ย ส า ม า ร ถ ก ี ่จ ะ  เ ข ้า ก ับ ใ ค ร  ๆ ได ้น ั ้ง  เพศ เ ด ีย ว ก ับ ต น แ ล ะ  เพ ศ ต ร ง ก ัน ข ้า ม

จ า ก พ จ น า น ุก ร ม ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า  ( D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n )  ช ง  ค า ร  เต อ ร  

ว ี ถ ูค  เ ฟ ้น บ ร ร ณ า ธ ิก า ร  ( C a r t e r  V .  G o o d ,  e d .  1 9 7 3 :  236). ไ1ด ้ใ น ้ค ว า ม ท ม า ย ข อ ■ ง ก า ร ุศ ึก ษ า  

เ ร ื ่อ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ( F a m i l y  L i f e  E d u c a t i o n )  ไ ว ้ว ่า

1 .  ค ว า ม ห ม า ย อ ย ่า ง ก ว ้า ง  ๆ คือ เฟ ้น ก า ร ศ ึก ษ า ก ี ่ช ่ว ย ส น ับ ส น ุน  เ ส ร ิม ส ร ้า ง  ใ ห ้ 

ผ ู ้ เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ก ี ่จ ะ ม ีค ว า ม น ุข ใ น ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ท ุก ร ะ ด ับ  

ต งแ ต ่ช น  เ ต ร ีย ม ก ่อ น เ ข ้า โ ร ง เ ร ีย น จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ผ ู ้ใ ห ญ ่ใ น ร ุ, ป แ บ บ ก า ร แ ย ก เ ฟ ้น ร า ย ว ิช า  

ห ร ือ ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ุร ณ า ก า ร

2 .  ค ว า ม ห ม า ย ก ี ่เ น ้น  เฉ พ า ะ  ศ ึอ  เ ฟ ้น ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น เ ฟ ้น โ ป ร แ ก ร ม พ ิเ ศ ษ  

ห ร ือ เ ฟ ้น ว ิช า ก ี ่ต ้อ ง ม ีก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  ว ิท ย า ล ัย ห ร ือ ร ะ ด ับ ผ ู ้ใ ห ญ ่ 

โ ด ย เ ป ็น ก า ร เ ต ร ีย ม  เย า ว ช น ห ร ือ ผ ู ้ใ ห ญ ่ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ุ ้ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ พ ี ่อ ก ี ่จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม

ส า เ ร ็จ ใ น ม ีว ิต แ ต ่ง ง า น แ ล ะ จ ะ  เฟ ้นพ ่อแม ่ก ี ่ต ี ช ี ่งข ึ ้นอน ุ ่ก ับ

2 . 1  ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม  เข ้า ใ จ เก ี ่ย ว ก ับ น ุค ล ิก ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ม น ุษ ย ์แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ก ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร พ ัฒ น า จ ิต ใ จ ก ี ่ส ม น ุร ณ ์ แ ล ะ ค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  

ค ร อ บ ค ร ัว  ต ล อ ด จ น ก า ร ม ีน ุข ภ า พ ก ี ่ด ี

2 . 2  พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ต ่า ง  ๆ ก ี ่ม ีค ว า ม จ า เ ฟ ้น ต ่อ ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ค ร อ บ ค ร ัว

ส า ร า น ุก ร ม ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า  ( T h e  E n c y c l o p e d i a  o f  E d u c a t i o n )  ข ึ ้ง  ล ัม ี  ได ห ้ด ัน  

เฟ ้น บ ร ร ณ า ธ ิก า ร  ( D e i g h t o n ,  e d o  1 9 7 1 :  5 0 3 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ม ีว ัต  

ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ั ้ค ีอ  เฟ ้น ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ก ี ่จ ัด ข ึ ้น  เ พ ี ่อ ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้ส า ร ว จ ก า ร ต ิด ต ่อ  

ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล  เพ ี ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ ใ น ต ัว  เข า  เอ งแ ล ะผ ู ้อ ึ ๋น ด ีข ึ ้น  อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ฌ ์ใ น ค ร อ บ  

คร ัวข ึ ้นอน ุ,ก ับ ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ก ภ า พ แ ล ะ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ค ว า ม พ อ ใ จ ใ น ท า ร ด อ บ ส น อ ง ใ น บ ท บ า 1ๅนั ้น ๆ

ว ิล เ ล ีย ม  เอ ็ม  สม ิท  ( W i l l i a m  Mo S m i t h  1 9 6 8 :  55  อ ้า ง ใ น  L e e  Co D e i g h t o n  

1 9 7 1 :  5 0 3 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ม ีว ิด ค ร อ บ ค ร ัว ไ ร ้ว ่า
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ค ือ ก า ร จ ัด โ ป ร แ ก ร ม ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เพ ี ่อ ว า ง แ ผ น แ ล ะ แ น ะ น า ผ ู ้ เ ร ีย น ใ ห ้พ ัฒ น า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ใ น บ ท บ า ท ข อ ง ต น ท ี ่ง บ ัจ จ บ ัน แ ล ะ อ น า ค ต ใ น ฐ า น ะ ส ม า ช ีก ข อ ง  

ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย ม ีจ ด บ ุ ่ง ห ม า ย ส า ค ัญ ค ึอ  เพ ี ่อ ก า ร พ ัฒ น า บ ุค ล ิก ภ า ท  ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ ด ้ว ย  

ต น เ อ ง จ า ก ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ท ี ่ไ ด ้ร ับ ม อ บ ห ม า ย  แ ล ะ ใ น ส ่ว น ท ี ่ เ ข า จ ะ  เป ็น ผ ู ้ต ด ส ิน ก า ร  

ก ร ะ ท า น ั ้น ว ่า ผ ิด ด ้ว ย ค ุณ ค ่า ใ น ต น เอ ง

เ ล อ โ อ น า โ ด  เด อ  ล า  ค'5,ช ( L e o n a r d o  d e  l a  C r u z  1 9 8 7 ะ 1 )  ไ ด ้ก ล ่า ว

ไ ว ้ว ่า

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  " ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ,, ม ีห ล า ย ค ว า ม ห ม า ย  ท ี ่สาก ัญ 

ค ว า ม ห ม า ย ห น ี ่ง ค ือ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ข ึ ้ง  เป ็น เด ็ก ไ ด ้พ ัฒ น า ส ุข ภ า พ  

อ น า ม ัย  ส ัง ค ม  อ า ร ม ณ ์ แ ล ะ ศ ึล ธ ร ร ม จ ร ร ย า  เพ ี ่อ  เ ข า จ ะ ไ ด ้เ ต ร ีย ม พ ร ้อ ม ส า ห ร ับ  

ค ว า ม เป ็น ผ ู ้ใ ห ญ ่ ก า ร แ ต ่ง ง า น  ก า ร  เป ็น พ ่อ แ ม ่ จ น เ ข ้า ส ู ่ว ัย ส ูง อ า บ ุ ขึ ้ง  เท ่า ก ับ ก า ร ท ี ่  

ต ้อ ง ต ิด ต ่อ ก ัน ท า ง ส ัง ค ม ภ า ย ใ น ข อ บ  เ ข ต ข อ ง ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ต ่ล ะ ส ัง ค ม

ส ุช า ต ิ โ ส ม ป ร ะ ย ูร  ( S u c h a r t  S o m p r a y o o n  1 9 8 1 :  7 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย  

ข อ ง  " ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว "  ส ^ ป ไ ด ้ด ัง น ี ้  ต ง แ ต ่ม บ ุษ ย ์ไ ด ้ร ่ว ม ก ัน ส ร ้า ง ส ัง ค ม น ั ้น  

ค ร อ บ ค ร ัว ค ือ ห น ่ว ย พ ี ้น ฐ า น ท ี ่ส า ค ัญ ข อ ง ส ัง ค ม  ผ ู ้ช ายห ร ือ ผ ู ้ห ญ ิงท ุก คน ล ้วน  เป ็น ส ม า ช ีก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

บ ัญ ห า ใ น ช ีว ิต ข อ ง ค น ท ี ่จ ะ  เก ิด ข ึ ้น ล ้ว น  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ร อ บ ค ร ัว  ต ังน ั ้น ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ห ม า ย ถ ีง  ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่จ ัด ข ึ ้น เ พ ี ่อ ใ ห ้ม ีม า ต ร ก า ร ท ี ่จ ะ ช ่ว ย เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ใ ห ้ม ีค ว า ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ ป ้อ ง ก ัน  

แ ล ะ แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า ใ น ช ีว ิต

โ ด ย ส บ ุป แ ล ้ว ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ศ ึก ษ า ท ี ่จ ัด ข ึ ้น  เพ ี ่อ  เ ต ร ีย ม  

น ัก เ ร ีย น ใ ห ้ม ีค ว า ม ผ ู ้  ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ส า ก ัญ  โ ค ร ง ส ร ้า ง  บ ท บ า ท แ ล ะ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ใน ก ารพ ัฒ น าค ุณ ภ าพ ช ีว ิต  ใ น ฐ า น ะ ท ี ่ค ร อ บ ค ร ัว  เป ็น ห น ่ว ย ส ัง ค ม ป ฐ ม ภ ูม ิแ ล ะ  เ ป ็น ข ึ ้น ฐ า น ข อ ง ส ัง ค ม  

ส ่ว น ร ว ม  ช ี ่ง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ โ ค ร ง ส ร ้า ง  ค ว า ม ม ั ๋น ค ง แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ข อ ง ส ัง ค ม ส ่ว น ร ว ม ค ือ  ป ร ะ  เท ศ  

ท ี ่ ง ใ น ด ้า น เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ก า ร เ ม ีอ ง  โ ด ย เ น ้น ศ ึก ษ า ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ี ่ด ีและม ีค ุณ ภาพ  บ ท บ า ท แ ล ะ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ส ม า ช ีก ค ร อ บ ค ร ัว  ค ว า ม  เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ด า  เน ิน ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ต ล อ ด จ น ศ ึก ษ า แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ร ้า ง ช ีว ิต แ ล ะ  

ค รอ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ าพ  โ ด ย บ ุ ่ง ท ี ่จ ะ พ ัฒ น า แ ล ะ ส ่ง  เ ส ร ิม ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น บ ท บ า ท ต า ม  

ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ต น  ม ิค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ ส ร ้า ง ช ีว ิต แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น ใ ห ้ม ีค ุณ ภ า พ แ ล ะ  เ ห ม า ะ ส ม  

ก ับ ส ภ า พ ส ัง ค ม แ ล ะ  เศ ร ษ ฐ ก ิจ
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1 . 3 . 2  ช ุด บ ุ ่ง พ ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ ฆ ค ร ัว

อ ัล ช า ร ้ อ า ล ี ข ่าน  ( A n s a r  A l i  K h a w  1 9 8 6 :  2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ว ้ว ,า

ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด  ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ว ิช า  ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย แ ล ะ ข อ บ เ ข ต ข อ ง โ ป ร น ก ร ม  

ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว น น ย ่อ ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ไ ป ใ น แ ต ่ล ะ  

โ ป ร แ ก ร ม ห ร ีอ ใ น แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ท ศ  โ ด ย ข ึ ้น อ บ ุ ่ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ช ุ ่ม ผ ู ้ เ ร ีย น ห ร ีอ ผ ู ้ส น ใ จ  

ต ล อ ด จ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ัญ ห า  ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ส ัง ค ม  ว ัฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ ค ่า น ิย ม  

ค ว า ม เ พ ี ่อ แ ล ะ ข น บ ธ ร ร ม เ น ีย ม ใ น แ ต ่ล ะ ป ร ะ เ ท ศ เ ก ัน เ ก ณ ท ์

เ อ ล ีช า เ บ ท  เ อ ส  ฟ อ ส ช ์ ( E l i z a b e t h  ร .  F o r c e  1 9 7 1 :  9 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ็ง  

ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ส ช ุป ไ ด ้ด ัง น ื ้

1 .  เ พ ี ่อ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น เ ก ัน ค น ใ จ ก ว า ง แ ล ะ แ ส ว ง ห า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ส า ห ร ับ พ ัฒ น า ต น เ อ ง  

เ พ ี ่อ เก ัน ป ร ะ โ ย ช น ์' ใ น ก า ร อ บ ุ ่อ า ศ ัย  ก า ร ใ ช ้ช ีว ิต ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ม ึ ๋น ค ง ใ น บ ้า น  แ ล ะ  

เพ ี ่อ  เ ส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม เ ก ัน ท ล เ ม ือ ง ด ี

2 .  เพ ี ่อ ป ส ุก พ ัง บ ุค ล ิก ภ า พ ข อ ง ก า ร  เ ก ัน ส ม า ช ิก พ ี ่ด ีข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้ก ับ ด ้เ ร ีย น  

ส ร ้า ง แ ล ะ ร ัก ษ า ค ว า ม ส ุข ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว

3 .  เ พ ี ่อ ส ร ้า ง จ ิต ส า น ีก ข อ ง ก า ร จ ะ เ ก ัน พ ่อ เ ก ัน แ ม ่ พ ี ่ง เ ก ัน เ ร ื ่อ ง จ า เ ก ัน ข อ ง ส ัง ค ม  

ส ร ้า ง ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น บ ้า น  แ ล ะ ค ว า ม ร ัก ก ัน ใ น ค ร อ บ ค ร ัว

4 .  เพ ี ่อ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ต ร ะ ห น ัก ถ ึง ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ว ่า เ ก ัน ส ถ า บ ัน ส ัง ค ม ท ี ่ม ี  

บ ท บ า ท ม า ก ส า ห ร ับ ม บ ุษ ย ์

5 .  เ พ ี ่อ พ ี ่แ น ะ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น เต ร ีย ม พ ร ้อ ม ท ี ่จ ะ บ ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข ก ัญ ห า ท ี ่อ า จ จ ะ  เก ิด  

ท ั ้ง ใ น บ ัจ ช ุบ ัน แ ล ะ อ น า ค ต  เ พ ี ่อ ส ร ้า ง ค ว า ม ส ุข ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ เ พ ี ่อ ใ ห ้ย อ ม ร ับ ว ่า เ ก ัน ค ว า ม ส ุข ท ี ่  

แ ห ้จ ร ิง

น อ ก จ า ก น น  เ อ ล ีช า เ บ ท  เ อ ส  ฟ อ ส ช ์ ( E l i z a b e t h  ร .  F o r c e  1 9 7 1 :  1 8 )  

ย ัง ไ ด ้ก ล ่า ว ฝ ีช ุป เ ก ี ่ย ว ก ับ ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ี ่อ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ไ ว ้ว ่า  เด ็ก  ๆ ท ุก ค น ต ้อ ง  

ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ ล ะ ผ ิก เ พ ี ่อ เ ต ร ีย ม เ ข า เ พ ี ่อ ใ ห ้ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร เ ก ัน พ ่อ เ ก ัน แ ม ่ ส ร ้า ง บ ้า น  

ใ ห ้ม ืค ว า ม ส ุข  แ ล ะ ก า ร เ ก ัน พ ล เ ม ือ ง ด ี โ ด ย เ ฝ ็พ า ะ อ ย ่า ง ย ี ่ง ค ีอ ผ ิก เ พ ี ่อ ใ ห ้เ ผ ช ิญ ก ับ ก า ร บ ้อ ง ก ัน แ ล ะ  

แ ก ้ไ ข ก ัญ ห า ใ น ค ร อ บ ค ร ัว
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อ ัล ช า ร ์ อ า ล ี ข ่าน  ( A n s a r  A l i  K h a n  1 9 8 6 :  4 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย  

โ ด ย ท ั ๋ว ไ ป ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ื ่อ ร ว ิด ค ร อ บ ค ร ัว  ด ัง ส ร ุป ไ ด ้ศ ึอ  เพ ื ่อ ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ส า ม า ร ถ  เร ีย น ■ {ไ ป ด า ม  

ก ร ะ บ ว น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ท ี ่จ ด ข ้น น ้น  ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ■ { ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น รว ดิ ค ร อ บ ค ร ัว  ป ร ะ โ ย ช น ์พ ื ่จ ะ  

ไ ด ้ร ับ จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว  ภ า ษ ร ว ม ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ต ล อ ด จ น พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ้แ ล ะ ด ้น ห า ว ิธ ีก า ร  

ใ ห ้เ ก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร ด า เ น ิน รวิต ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ต ร ะ ห น ัก ว ่า ต น ค ือ ผ ู ้ห น ี ่ง ท ี ่ม ีส ่ว น ช ่ว ย  

ส ัง ค ม แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ช า ต ิ โ ด ย ผ ู ้ เ ร ีย น ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ไ ป ใ น ร ะ ห ว ่า ง ก า ร เ ร ีย น  ต ล อ ด จ น ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ  

ถ ีง ส ภ า พ ป ็ญ ห า แ ล ะ บ ัจ จ ัย ท ี ่จ  ะ ส ร ้า ง ใ ห ้รวิตมีค ุณภาพ

จ า ก ช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  เพ ื ่อรว ติ ด ร อ บ ค ร ัว ด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ด ้น  น า ม า ส ร ุป  เป ็น

ข ้อ  ๆ ไ ด ้ด ัง น ื ้

1 .  เพ ื ่อ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ถ ีง ค ว า ม ส า ค ัญ  โ ค ร ง ส ร ้า ง  บ ท บ า ท  

แ ล ะ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ุณ ภ า พ รว ติ ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ด ี

ม ีค ุณภาพ บ ท บ า ท แ ล ะ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ต ล อ ด จ น ส า เ ห ต ุแ ล ะ ผ ล ข อ ง ค ว า ม เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง  

ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ก า ร  เม ีอ ง ก า ร ป ก ค ร อ ง ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ด า เ น ิน รว ติ ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ  

ม ีค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ถ ีง ค ว า ม ส า ด ัญ แ ล ะ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ร ้า ง รว ดิ ค รอ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ าพ

2 .  เพ ื ่อ ใ ห ้น ัก เ  ร ีย น ม ีเ จ ต ค ต ิท ี ่ด ี,ใ น ต น เ อ ง  โ ด ย ต ร ะ ห น ัก ถ ึง ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น  

ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ต น เอ ง ท ี ่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม บ ท บ า ท  ห น ้าท ี ่  ต ล อ ด จ น ต ร ะ ห น ัก ถ ึง ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั ๋น ค ง ใ ห ้ก ับ  

รว ิต แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น ท ง ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม แ ล ะ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ

3 .  เ พ ื ่อ ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม บ ท บ า ท  ห น ้า ท ี ่ข อ ง ต น ใ น ฐ า น ะ  

เ ป ็น ส ม า ช ิก ท ี ่ด ีข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ส ัง ค ม  ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ ว า ง แ ผ น รว ติ แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น ใ ห ้ม ี  

ค ุณ ภ า พ ต ล อ ด จ น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ ห า แ น ว ท า ง ท ี ่จ ะ ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข บ ัญ ห า อ ัน อ า จ จ ะ  เก ิด ก ับ รว ติ 

แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ต น ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ

1 .4  ความสัมพันธ์ระหวางการศึกษาเพ่ือรวิตครอบครัวกับวิชาสังคมศึกษา

น ัก ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ น ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น ไ ด ้ก า ห น ด ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ เ ป ้า ห ฆ า ย ข อ ง

ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ว ้ ด ัง ส ร ุป ไ ด ้ด ัง น ้
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จอห ์น  y  ไ ม เ ค ิล ล ิส  ( J o h n  บ .  M i c h a e l i s  1 9 7 8 :  1 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ค ว า ม * 1ม า ย ข อ ง ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ว ้ว ่า

ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า  เ ป ็น ว ิช า ก ี ่ใ ห ้ค ว า ม ว ้ ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ี ่ย ว ก ับ แ ล ะ ส ภ า พ ค ว า ม  

เป ็น อ ย ู ่ข อ ง ม บ ุษ ย ์ ช ่ว ย อ บ ร ม ก ล ่อ ม เ ก ล า ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ป ร ะ พ ฤ ต ิต น เ ป ็น พ ล เ ม ือ ง ด ี 

ม ีจ ิต ใ จ ส ูง  ■ {จ ัก เล ือ ก ป ร ะ ก อ บ อ า ช ีพ  ด า ร ง ต น อ ย ู ่ใ น ส ัง ค ม ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ว า ม ส ุข  พ ี ่ง เห ็น ไ ด ้ 

จ า ก ค ว า ม บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง ว ิช า น ั ้ก ี ่ล ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม เ ป ็น พ ล เ ม ือ ง ด ี ย ึด ม ั ่น ใ น ห ล ัก ก า ร ด า เ น ิน  

ช ีว ิต แ บ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ส า ม า ร ถ ป ร ับ ต น ใ ห ้เ ข ้า ก ับ บ ุค ค ล อ ื ่น ไ ด ้ ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ส ัง ค ม  

ป ร า ร ถ น า จ ะ ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ส ัง ค ม  เ ป ็น ผ ู ้ม ีค ว า ม ด ีด ร ีเ ร ี ่ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ม ีเ ห ต ุผ ล  ร ้จ ัก ต ัด ล ัน ใ จ  

ส า ม า ร ถ แ ก ้ก ัญ ห า ไ ด ้ด ้ว ย ต น เ อ ง  เ ข ้า ใ จ ก ัญ ห า ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ม บ ุษ ย ท ง ใ น อ ด ีต  ก ัจจ ุบ ัน  

เ พ ี ่อ ห า ท า ง ป ้อ ง ก ัน แ ล ะ แ ก ้ก ัญ ห า ไ ด ้

เ อ ็ด ว ิน  เฟ น ต ัน  ( E n w in  F e n t o n  1 9 6 6 :  6 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ว ่า  ’'ส ัง ค ม ด ีก ษ า  

เ ป ็น ว ิช า ท ี ่ม ืค ว า ม ส า ก ัญ ต ่อ ก า ร ด า ร ง ช ีว ิต  ก า ร ส อ น จ ึง ไ ม ,ค ว ร เ น ้น แ ต ่ด ้า น ว ิช า ก า ร  เท ่าน ั ้น  ต ้อ ง ม ีก า ร  

ฝ ิกฝน ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม เ ป ็น พ ล เ ม ือ ง ด ีด ้ว ย "

น อ ก จ า ก น ึ ้น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ไ ท ย ค ึอ  จ-เญ คูณมี ( 2 5 2 0 :  2 5 - 2 6 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ว า

ส ัง ค ม ศ ึก ษ า เ ป ็น ว ิช า ก ี ่ เ ล ือ ก ส ร ร เ น ึ ้อ ห า ว ิช า ม า จ า ก ห ม ว ด ว ิช า ส ัง ค ม ค า ส ต ร ้ เพ ื ่อ ใ ช ้ใ น  

ก า ร ส อ น โ ด ย เ ฉ พ า ะ  โ ด ย  เ น ้น ถ ีง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว า ง ม บ ุษ ย ่ก บ ม บ ุษ ย ์ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ 

ร ะ ห ว า ง ม บ ุษ ย ์ก ับ ส ถ า บ ัน ท า ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว า ง ม บ ุษ ย ่ก บ ล ัง แ ว ด ล ้อ ม  

ท า ง ก า ย ภ า พ  ต ัง น ั ้น จ ึง อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า  ค ีอ ว ิช า ก ี ่ว า ด ้ว ย ค ว า ม  

ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว า ง ม บ ุษ ย ่ก ับ ล ัง แ ว ด ล ้อ ม น ั ้ง ก า ย ภ า พ  ส ัง ค ม  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม

จ า ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า  ด ัง ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง น ั ้น ส ' * ป ไ ด ้ว ่า  ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า  

เ ป ็น ว ิช า ห น ี ่ง ก ี ่ส อ น ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น เ ข ้า ใ จ ถ ีง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ม บ ุษ ย ่ก ับ ล ั ' ง แ ว ด ล ้อ ม  ก ี ่ง ม ีน ั ้ง ส ์ง แ ว ด ล ้อ ม  

ท า ง ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ล ัง แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ว ิช า ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ด ้ก า ห น ด  เ ป ้า ห ม า ย ข อ ง ว ิช า ไ ว ้อ ย ่า ง  

ช ัด เจ น เก ี ่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ ม า ค ุณ ภ า พ ข อ ง ผ ู ้ เ ร ีย น  ท ง ใ น ด ้า น ค ว า ม ค ิด  ก า ร ต ัด ล ัน ใ จ  ต ล อ ด จ น ล ัก ษ ณ ะ ต ่า ง  ๆ 

ช ี ่ ง จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้เ ป ็น บ ุค ค ล ก ี ่ม ีค ุ{ น ภ า พ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ เ ป ็น ส ม า ช ัก ก ี ่ด ีม ีค ุถ เ ต ่า ท ง ร ะ ด ับ ค ร อ บ ค ร ัว  ส ัง ค ม  

แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ ช า ต ิ ด ัง เช ่น
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1 . เพ่ีอพัฒนาผู้เรียนให้รู้จักหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองดี
2 . เพ่ีอพัฒนาผู้เรียนให้เข้าใจในความตัมพันธ์ของมบูษย่
3. เพ่ีอพัฒนาผู้เรียนให้มืกระข่วนการของความคิดในแง่การตัดสินใจ การสืบสอบและ 

การพิจารถทว่าลี่งใดถูกค้อง สิ'งใดดีงาม
4 . เพ่ีอพัฒนาและฝักฝนผู้ เรียนให้มีทักษะการทางานด้วยตน เอง และการทางาน เป็นกลุ่ม

ลาวัณธ์ วิทยารุทฒิคุล (2526: 5) ไค้ให้ความคิดเห็น เกี่ยวกับวัตลุประสงค์ของการ 
สอนวิชาสิงคมคิกษาในโรง เรียนในบัจจุบันไว้ว่า

ก า ร ส อ น ว ิช า ต ัง ค ม ด ีก ษ า ใ น โ ร ง เ ร ีย น ใ น บ ัจ จ ุบ ัน บ ุ ่ง เ น ้น ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์ส า ก ัญ ท ี ่ก า ร พ ัฒ น า พ ล เ ม ือ ง  

ดี ห ร ีอ พ ล เม ือ ง ท ี ่ม ืป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ร ิ ! ง ส า ม า ร ถ ต ัด ส ิน ใ จ ใ น เ ร ื ่อ ง ร า ว ห ร ีอ บ ัญ ห า ท า ง ฺต ัง ค ม  เศ ร ษ ฐ ค ิจ  

แ ล ะ ก า ร  เ ม ือ ง ก า ร ป ก ค ร อ ง พ ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  ต ล อ ด จ น  เส ือ ก แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิไ ค ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ  

เ ห ม า ะ ส ม  ก ล ่า ว ไ ค ้ว ่า พ ล เม ือ ง ท ี ่ด ีห ร ีอ ท ี ่ม ืป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ พ ื ้น  จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ร ู ้  เ จ ต ค ต ิ ท ัก ษ ะ แ ล ะ  

ก ร ะ บ ว น ก า ร อ ัม จ า เ ป ็น  แ ล ะ เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ส ภ า พ ก า ร ด า ร ง ร ิ? ว ิต อ ย ู ่ใ น ต ัง ค ม ร ่ว ม ก ับ ผ ู ้ก ี ่น ไ ค ้อ ย ่า ง  

ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ  เป ็น ส ุข  บ ัจ จ ุบ ัน น ม ืก า ร  เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง ท า ง ต ัง ค ม อ ย ่า ง ม า ก ม า ย แ ล ะ ร ว ด  เ ร ็ว  บัญหา 

ที ่พล เ ม ือ ง จ ะ ต ้อ ง  เผ ท ัญ ใน ร ิ?ว ิต ประจาว ัน ท ับช ้อน ย ิ,ง ข น จ ีง ค ้อ ง ไ ค ้ร ับ ก า ร พ ัฒ น า ใ ห ้ม ืค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ  เ ส ือ ก ใ ช ้ว ิธ ีก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้  แ ล ะ  เ ส ือ ก ค ว า ม ร ู ้ท ี ่  เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ส า ม า ร ถ ใ ช ้ 

เ ป ็น พ ื ้น ฐ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ัด ส ิน ใ จ  เพี ่อ เ ส ือ ก แ น ว ท า ง ป ฏ ิบ ัต ิไ ค ้อ ย ่า ง  เ ห ม า ะ ส ม ด ้ว ย

นอกจากพ้ืน พิบูลศ ร ี วาสนสมสิทธ้ึ (2526: 85) ไค้กล่าวถึงจุดบุ่งหมายของการสอน 
วิชาตังคมดีกษาตามหลักสูตรตังคมดีกษาแนวใหม่ (The New S o c ia l S tu d ie s )  ไว้ว่า

แต่ เดิมการ เรียนการสอนวิชาตังคมดีกษา มืจุดประสงค์เพี่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
ตลอดจนมรดกทางวัฒนธรรมให้แก่ผู้เรียน อาจกล่าวไค้ว่าบุ่งหมายให้ความรู้ เพ่ีอ เป็นจุดหมาย 
ปลายทางให้ผู้เรียนไค้รับความรู้มากที่สุดภายใน เวลาจากัด แต่ เม่ือสภาพความ เจริญค้าวหน์า 
ทางวิชาการของโลกมีมาก ทาให้โรง เรียนไม่สามารถจะสอนให้ผู้เรียนไค้ เรียนรู้เร ี่องราว 
ท่ีสาคัญทงหมดไค้ จุดบุ่งหมายของการสอนวิชาตังคมดีกษาจีงค้อง เปลี่ยนแปลงอย่างรวด เร็ว 
เช่นในบัจจุบันและในอนาคต จุดประสงค์ของวิชาตังคมดีกษาจีงขยายกว้างขน โดย เน้นการ 

พัฒนาความเป็นพลเมืองดี ให้มืความ เจริญงอกงามทงทางค้านความรู้ ความคิด และเจตคติ 
ตลอดจนทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตน เอง และนาความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการดา เนิน 
ทัวิตอีกด้วย

จอห์น y ไมเคิลลส (John บ. M ichaelis 1978: 12-13) ไค้กล่าวถึง เป้าหมาย
ของวชาตังคมคิกษา ริ!งสรุปไค้ดังพ้ื
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จ า ก เ ป ้า ห ม า ย ด ัง ก ล ่า ว ค ึอ  ก า ร บ ุ ่ง พ ัฒ น า ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น เ ป ็น พ ล เ ม ีอ ง ท ี ่ม ีค ว า ม ผ ู ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น อ ัน ท ี ่จ ะ ด า  เน ิน พ ัว ิต อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ซ ึ ่ง ส อ ด ค ล ่อ ง ก ับ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ว ิช า อ ัง ค ม ส ิก ษ า ใ น ซ น ม ั ธ ย ม  

ส ิก ษ า ต อ น ต ้น  ท ุท ธ ก ัก ร า ช  2521  ( ก ร ะ ท ร ว ง ส ิก ษ า ธ ิก า ร  2 5 2 0 :  6 4 )  ด ังน

1 .  เพ ี ่อ ล ่ง  เ ส ร ีม ด ว า ม  เป ็น พ ล  เม ีอ ง ด ีต า ม ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย อ ัน ม ีพ ร ะ ม ห า ก ษ ัต ร ิย ์เ ป ็น  

ป ร ะ บ ุข

2 .  เพ ี ่อ ใ ห ้ม ีด ว า ม ร ัก ช า ด ี ม ีด ว า ม ส า ม ัค ค ีใ น ซ า ด ี ม ีด ว า ม  เ ส ีย ส ล ะ  เพ ี ่อ ส ่ว น ร ว ม  ม ัด ว า ม

ช า บ ซ ึ ่ง ใ น ผ ล ง า น อ ัน ด ีเ ด ่น ข อ ง ค น ไ ท ย  ร ู ้จ ัก ธ า ร ง ร ัก ษ า ไ ว ้ซ ึ ่ ง เ อ ก ร า ช  แ ล ะ ร ู ้จ ัก ร ัก ษ า แ บ บ อ ย ่า ง  

ว ัฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ  เพณีอัน เป ็น  เอ ก ล ัก ษ ณ ์ท ี ่ด ีง า ม ข อ ง ช า ต ิ

3 .  เพ ี ่อ  เ ส ร ิม ส ร ้า ง ใ ห ้ม ีค ุณ ภ า พ ใ น ก า ร ด า ร ง พ ัว ิต  ม ีค ุณ ธ ร ร ม ป ร ะ จ า ใ จ  แ ล ะ ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิต ่า ง  ๆ 

อ ัน พ ัง ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง อ ัง ค ม ไ ท ย

4 . เพ ี ่อ เ ส ร ิม ส ร ้า ง ใ ห ้ม ีด ว า ม ร ู ้แ ล ะ ค ว า ม  เข ้า ใ จ พ ื ้น ฐ า น ใ น ก า ร พ ัฒ น า ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ แ ล ะ แ ก ้ 

ม ั ญห า ใ น ด ้า น อ ัง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ  เท ค โ น โ ล ย ี โ ด ย อ า ก ัย ค ุณ ธ ร ร ม แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร  

เ ป ็น ษ ัจ จ ัย ส า กัญ

5 .  เ พ ี ่อ เ ส ร ิม ส ร ้า ง บ ท บ า ท  ห น ้าท ี ่  ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  แ ล ะ ค ว า ม อ ัม พ ัน ธ ์อ ัน ด ีร ะ ห ว ่า ง ส ม า พ ัก  

ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ใน ช ุมชน  ใ น ป ร ะ  เท ศ  แ ล ะ ใ น ป ร ะ ช า ค ม ข อ ง โ ล ก

6 .  เพ ี ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ร ัก  ค ว า ม ผ ูก พ ัน ก ับ ห ้อ ง ก ิ'น ข อ ง ค น  ต ล อ ด จ น  เห ็นค ุณค ่า ม ีค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ  

ร ว ม ห ง ใ ห ้ต ร ะ ห น ัก ถ ัง ก า ร อ ช ุร ัก ษ ์ท ร ัพ ย า ก ร แ ล ะ ส ิ,ง แ ว ด ล ้อ ม  โ ด ย ค า น ีง ถ ัง ผ ล ป ร ะ โ ย ช น ์ส ่ว น ร ว ม

เ ป้น ส า  กัญ

เพ ี ่อ ว ิช า อ ัง ค ม ส ิก ษ า  เป ็น ว ิช า ท ี ่จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เพ ี ่อ บ ุ ่ง ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ไ ด ้พ ัฒ น า ต น เอ ง ใ ห ้

เป ็น ผ ู ้ท ี ่ เ ข ้า ใ จ ต น  เ อ ง แ ล ะ อ ัง ค ม  เป ็นผ ู ้ท ี ม ี เ จ ต ค ด ีท ี ่ด ีต ่อ ด น เ อ ง แ ล ะ อ ัง ค ม  ต ล อ ด จ บ ม ีท ัก ษ ะ แ ล ะ  

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใ น ก า ร ด า ร ง พ ัว ิต อ ย ู ่ใ น ล ัง ค ม ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีค ุณ ภ า พ ห ร ีอ อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า ม ีจ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย  เพ ี ่อ ให ้ 

ผ ู ้ เ ร ีย น  เป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีค ว า ม พ ร ้อ ม ใ น ก า ร  เป ็น พ ล  เม ีอ ง ด ีท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ ข อ ง ป ร ะ  เ ท ศ แ ล ะ ล ัง ค ม ส ่ว น ร ว ม  ซ ึ ่ง ก า ร

ท ี ่ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ ม ีค ว า ม  เป ็น พ ล เม ีอ ง ด ีไ ด ้น ้น  ต ้อ ง อ า ก ัย ค ว า ม ร ่ว ม ม ีอ ท ี ่จ ะ พ ัฒ น า จ า ก ท ุก  ๆ ส ถ า บ ัน ใ น อ ัง ค ม  

โ ด ย  เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิง ส ถ า บ ัน ท า ง อ ัง ค ม ท ี ่ใ ก ล ้ม ีด ก ับ ส ม า พ ัก ม า ก ท ี ่ส ุด  คีอ ส ถ า บ ัน ค ร อ บ ค ร ัว  เ พ ร า ะ  เป ็น 

ส ถ า บ ัน ท ี ่ม ีห น ้า ท ี ่แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร อ บ ร ม  เ ล ื ้ย ง ด ูใ ห ้ส ม า พ ัก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ไ ด ้เ ต ิบ โ ต แ ล ะ ม ีค ว า ม

สามารถดา เนินพัวิตอยู่ในอังคมได้อย่างดี
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ด ัง จ ะ พ บ ว ่า ค ร อ บ ค ร ัว  เ ห ็น ห น ่ว ย ย ่อ ย ข อ ง ล ัง ค ม ส ่ว น ร ว ม ท ี ่ม ีบ ท บ า ท แ ล ะ ค ว า ม ร ับ ผ ัด ช อ บ  

อ ย ่า ง ย ิ,ง ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง  เ ส ร ิม ส ม า ม ีก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้ เห ็นคนด ีม ีค ุณ ภาพ แ ต ่ใ น ส ภ า พ ล ัง ค ม บ ัจ จ ุบ ัน ก า ร  

ด า  เน ิน ม ีว ิค ค ร อ บ ค ร ัว ห า ไ ด ้ร า บ ร ื ่น ไ ป ห ม ด  ม ัก จ ะ ด ้อ ง  เผ ม ีญ ก ับ บ ัณ ห า แ ล ะ อ ุป ส ร ร ค ใ ห ้ส ม า ม ีก ด ้อ ง ป ้อ ง  

ก ัน แ ล ะ แ ก ้ไ ข อ ผ ู ่  เ ส ม อ  ริ?ง บุญกิ,น อ ัด ถ า ก ร  ( 2 5 1  7 :  5 2 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ด า  เน ินม ี’ว ิด ค ร อ บ ค ร ัว  

ไ ว ้ว ่า  ไม ,ใ ช ่ข อ ง ง ่า ย  ต ้อ ง ก า ร ว ิธ ีก า ร  แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ น ิล ัฆ พ ิเ ศ ษ ท ี ่จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้อ บ ุ ่ร ่ว ม ก ัน ด ้ว ย ด ี ริ?ง 

ห ม า ย ถ ึง ต ้อ ง ม ีก า ร พ ิก ษ า  เพ ี ่อ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

เม ี ่อ ก า ร ด า  เน ิน ม ีว ิด ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ่ใ ช ่ เ ร ื ่อ ง ง ่า ย  ต ้อ ง อ า ด ีย ก า ร  เ ร ีย น ผ ู ้เ พ ี ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ผ ู ้  

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  เก ิด เ จ ต ค ต ิ ค ว า ม ร ับ ผ ัด ช อ บ  แ ล ะ ส า ม า ร ถ  เต ร ีย ม พ ร ้อ ม  เพ ี ่อ บ ท บ า ท ใ น ม ีว ิต ค ร อ บ  

ค ร ัว ข อ ง ต น ท ง ใ บ บ ัจ จ ุบ ัน แ ล ะ อ น า ค ต  ด ล อ ด จ น  เ ก ิด ค ว า ม ร ับ ผ ัด ช อ บ ว ่า ก า ร ก า ร ด า  เน ิน ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ล ัง ค ม ส ่ว น ร ว ม  ด ัง จ ะ  เห ็น ว ่า  ก า ร จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เพ ี ่อ เ ห ็น แ น ว ท า ง ส ร ้า ง  

เ ส ร ิม ค ว า ม น ั ่น ค ง ข อ ง ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ด ัง ก ล ่า ว  เห ็น ก า ร พ ิก ษ า เ พ ี ่อ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ( F a m i l y  L i f e

E d u c a t i o n )

ด ังน ั ่น  เพ ี ่อ ม ีว ิต ค รอ บ ค ร ัว ท ี ่ด ีม ีค ุณ ภ าพ  เห ็น ร า ก ฐ า น ส า ด ัญ ย ึ ๋ง ข อ ง ล ัง ค ม ส ่ว น ร ว ม  แ ล ะ ก า ร  

จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ข อ ง ก า ร พ ิก ษ า  เพ ี ่อ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ม ีอ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย  เพ ี ่อ พ ัฒ น า ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ม ีค ว า ม ผ ู ้

ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  ม ีค ว า ม ร ับ ผ ัด ช อ บ ใ น ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ริ?ง เท ่า ก ับ ก า ร ไ ด ้ป ฏ ิบ ัต ิต น  เห ็นพล เ ม ีอ ง ด ีข อ ง ช า ต ิ 

อ ับ  เ ห็น เป ้า ห ม า ย ห ล ัก ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ล ัง ค ม พ ิก ษ า  ด ังน ั ๊น  ก า ร พ ิก ษ า  เ พ ี ่อ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว จ ึง  

ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ว ิช า ล ัง ค ม ต ิก ษ า  เ พ ร า ะ ม ีอ ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ค ีอ  พ ัฒ น า ผ ู ้เ ร ีย น ใ ห ้เห ็น พ ล  เ ม ือ ง ด ี ม ีค ุณ ภ าพ ข อง

ป ร ะ เ ท ศ  ร ิ? ง ก า ร เ ห ็น พ ล เ ม ือ ง ด ีข อ ง ป ร ะ เ ท ศ น ั ่น ต ้อ ง ม ีร า ก ฐ า น ม า จ า ก ก า ร ม ีม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ

น่ัน เอง
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ดอฆท ี ่  2 ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง  

2 . 1  ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เ ท ศ

2 .1  .1 ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ท ี ่ย ว ก ับ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ม ีว ิค ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีต ่อ เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น

เพ ็ญศร ี อ ร ุณ ร ุ ่ง เ ร ือ ง  ( 2 5 2 2 ะ 2 9 -  8 6 ไ  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  " อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง  

ส ถ า น ะ ภ า พ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค ม ข อ ง พ ่อ แ ม ่ท ี ่ม ีต ่อ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง ล ูก "  เพ ี ่อ ศ ึก ษ า  

เป ร ีย บ เท ีย บ ค น ช ั ้น ล ูง  ช ั ้น ก ล า ง  แ ล ะ ช ั ้น ต ำ ใ น ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร ว ่า  ม ีว ิธ ีก า ร ร ัก ษ า ส ถ า น ภ า พ เ ด ิม  

ข อ ง ต น ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร  โ ด ย ไ ด ้ศ ึก ษ า  เ ฉ พ า ะ อ ิท ธ ิพ ล ท า ง ด ้า น  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค ม ข อ ง พ ่อ แ ม ่ท ี ่ม ี 

จ ัม ฤ ท ธ ิผ ล ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ล ูก ศ ึอ  ศ ึก ษ า ต ุว า พ ่อ แ ม ่ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีฐ า น ะ ท า ง  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ  

ส ัง ค ม ต ่า ง ก ัน จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ล ูก ห ร ีอ ไ ม ่ ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เฟ ้น น ัก เ ร ีย น  

ช ั ้น ม ัธย ม ศ ึก ษ าป ็ท ี ่  3 จ า ก  3 โ ร ง เ ร ีย น  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  จ า น ว น  2 0 0  คน เก ็บ ข ้อ ม ูล  

โ ด ย ว ิธ ีอ อ ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม จ า ก ต ัว น ัก เ ร ีย น แ ล ะ ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล โ ด ย ก า ร ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  

ค,า ส ัม ป ร ะ ล ิท ธ ื ้ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ ผ ล จ า ก ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ส ถ า น ภ า พ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค ม ข อ ง พ ่อ แ ม ่น ั ้น  

จ ะ ม ีส ห ส ัม พ ัน ธ ์ท า ง บ ว ก ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ื ้ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ล ูก

ส ม จ ิต ต ์ ภ า ต ิก ร  แ ล ะ ค ณ ะ  (2 5 2 7 " .  5 6 - 8 1 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  '■ ม ูล เห ต ุ 

ล ูง ใ จ เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร เ ส พ ต ิด ข อ ง  เด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น  อ า เ ภ อ I ม ีอ ง  จ ัง ห ว ัด เ ม ีย ง ใ ห ม ่"

ว ัต ล ูป ร ะ ส ง ค ์เ พ ี ่อ ศ ึก ษ า ส า เ ห ต ุบ า ง ป ร ะ ก า ร  เช ่น เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  แ ล ะ จ ิต ว ิท ย า  เช ่น  ร า ย ไ ด ้ 

ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม เ ล ึ ้ย ง ต ุ ล ัก ษ ณ ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์แ ล ะ ก า ร ม ั ๋ว บ ุม ร ะ ห ว ่า ง  เพ ี ่อน 

ล ัก ษ ณ ะ บ ุค ล ิก ภ า พ ท า ง จ ิต ใ จ แ ล ะ อ า ร ม ณ ์ ต ล อ ด จ น ค ว า ม เช ื ่อ ผ ิด  ๆ แ ล ะ น ิส ัย บ า ง ป ร ะ ก า ร แ ล ะ  

ก า ร ถ ูก ม ีก ล ูง  ท ี ่ล ูง ใ จ ก า ร เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร เ ส พ ต ิด ข อ ง เ ด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น  อ า บ ุ 15  -  19  ปี 

ท ี ่ก า ล ัง ศ ึก ษ า ใ น โ ร ง เ ร ีย น  อ า เ ภ อ เ ม ีอ ง  จ ัง ห ว ัด เ ม ีย ง ใ ห ม ่ ก ล ู ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ไ ด ้แ ก ,

น ัก เ ร ีย น ช า ย อ า บ ุ 15  -  19  ปี ช ี ่ง ก า ล ัง ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  คึอ ม . ศ . 4  แ ล ะ  

ม . ศ . 5 . ม . 4 ,  ม . ธ ,  ม . 6 ท ง โ ร ง เ ร ีย น ร ัฐ บ า ล แ ล ะ เ อ ก ช น แ ล ะ เ ฟ ้น ส ห ศ ึก ษ า แ ล ะ ช า ย ล ้ว น  

ส ่ว น ร ะ ด ับ อ า ม ีว ศ ึก ษ า แ ล ะ พ า ณ ิช ย ก า ร จ ะ ต ้อ ง  เฟ ้น น ัก เร ีย น ช ั ้น ป ีท ี ่  1 , 2 , 3  ท ี ่ม ีอ าบ ุ 1 5  -  19  ปี 

ล ู ่ม ต ัว อ ย ่า ง เ พ ี ่อ เ ล ีอ ก ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่จ ะ ท า ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย  5 0 0  คน ต า ม ก า ห น ด ด ้ว ย ว ิธ ี 

P r o b a b i l i t y  S a m p l i n g ,  s i m p l e  R a n d om  S a m p l i n g  เ ค ร ื ่อ ง ม ึอ ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  เฟ ้น
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น บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี ่ค ณ ะ ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น  ค ณ ะ ผ ู ้ว ิจ ัย น า แ บ บ ส อ บ ถ า ม ถ ูล เ ห ด ุถ ูง ใ จ  เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ  

แ ล ะ ส า ร เ ส พ ต ิด ข อ ง เ ด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น  อ 0า เ ภ ฮ เ ม ีอ ง  จ ัง ห ว ัด  เ ม ีย ง ใ ห ม ่ ไ ป ส อ บ ถ า ม ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย า ง  

ป ร ะ ช า ก ร ด ้ว ย ต น เ อ ง  ได ้ร ับ ค ีน  4 5 8  ช ุด ค ิค เข ึ ้น ร ้อ ย ล ะ  9 1 . 6 0  ว ิ เ ค ร า ะ ห ข ้อ y ล ท ั ๋ว ไ ป โ ด ย  

แ ส ด ง จ า น ว น ค ว า ม ถ ี ่แ ล ะ อ ัต ร า ส ่ว น ร ้อ ย ล ะ แ ล ะ ค ่า เ ฉ ล ี ่ย  แ ล ะ ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ า น  เพ ื ่อ ห า ค ว า ม  

แ ต ก ต ่า ง ข อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ต ัว แ ป ร ด ้น  ต ัว แ ป ร ต า ม  แ ล ะ ต ัว แ ป ร ค ว บ ส ุม โ ด ย ใ ช ้ ไ ค - แ ส ค ว ร ์ 

(c h i- s q u a re  T est) ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  เด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น เ ก ิน ค ร ี ่ง ท ี ่  เ ค ย แ ล ะ ก า ล ัง  เส พ  เฉ พ า ะ  

ส า ร ใ ห ้โ ท ษ ร ว ม ท ง ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร  เส พ ต ิด ห ล า ย ช น ิด ค ึอ ร ้อ ย ล ะ  6 9 . 2 2  แ ต ่เ ส พ เ ฉ พ า ะ ส า ร  

ใ ห ้โ ท ษ ม ีม า ก ท ี ่ส ุด  ส า ร เ ส พ ต ิด ม ีเ พ ีย ง ส ่ว น น ้อ ย  ม ีผ ู ้ต ิด ย า เส พ ต ิด แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ร ัก ษ า ท ี ่ง ห ม ด  

4  ร า ย  ก ล ับ เส พ ช ้า  1 ร า ย  ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร เ ส พ ต ิด ท ี ่ เ ค ย เ ส พ ต ิอ  ด ื ่ม แ อ ล ก อ ฮ อ ล ์ 

ส ูบ บ ุห ร ี ่ม า ก ท ี ่ส ุต เพ ีย ง ส ่ว น น ้อ ย  เช ่น ก า ร ใ ช ้ย า น อ น ห ล ับ  ย า แ ก ้ป ว ด  ย า ก ล ่อ ม ป ร ะ ส า ท  กัญชา 

ย า ม ้า  ยาข ย ัน  เห ล ้า แ ห ้ง  ส า ร ร ะ เ ห ย  ดื ่น มอ รพ ีน  เ ฮ โ ร อ ิน  ก ร ะ ท ่อ ม  L . S . D .

ต า ม ล า ต ับ  แ ล ะ พ บ ว ่า เด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น ท ี ่ม ี ' ร า ย ไ ด ้ส ูง  ผ ู ้ท ี ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ไ ม ,ด ีแ ล ะ  

ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ้ย ง ด ูถ ูก ต ้อ ง น ้อ ย  ผ ู ้ท ี ่ ไ ด ้ร ับ ค ว า ม อ ิส ร ะ ห ร ีอ ถ ูก ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เ ล ย ม า ก  ไ ด ้ร ับ ค ว า ม  

ล า เ อ ีย ง ม า ก  ม ีโ อ ก า ส น ้อ ย ห ร ึอ ไ ม ่ม ีโ อ ก า ส เ ส น อ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น  ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์แ ล ะ ม ั ๋ว ส ุม ก ับ เพ ื ่อ น  

ม า ก  ม ีเพ ื ่อ น ส น ิท  แ ล ะ  เ พ ื ่อ น ใ น ส ถ า น ท ี ่พ ัก เด ีย ว ก ัน ต ิด ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร เส พ ต ิด  บ ุค ล ิก ภ า พ ท า ง  

จ ิต ใ จ แ ล ะ อ า ร ม ณ ์บ ก พ ร ่อ ง ม า ก  ม ีค ว า ม เช ื ่อ ผ ิด  ๆ เท ี ่ย ว ก ับ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ  แ ล ะ ส า ร เ ส พ ค ิด  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี ่ เ ค ย ส ูบ บ ุห ร ี ่แ ล ะ ด ื ่ม แ อ ล ก อ ฮ อ ล ์ม า ก ่อ น  ก า ร ถ ูก ห ล อ ก ใ ห ้เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร  

เ ส พ ต ิด ท า ใ ห ้เ ด ็ก ช า ย ว ัย ร ุ ่น เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร  เส พ ต ิคช ี ่ง  เ ข ึ ้น ไ ป ด า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี ่ต ง ไ ว ้

พ ร เพ ็ญ  เพ ช ร ส ุข ค ิร ิ ( 2 5 2 7 * .  2 8 “ 6 0 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  " ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  

ย ัจ จ ัย บ า ง ป ร ะ ก า ร ข อ ง เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย "  ม ีว ัต ถ ูป ร ะ ส ง ค ์เ พ ื ่อ ค ิก ษ า ใ ห ้ท ร า บ ถ ีง ย ัจ จ ัย  

ร ่ว ม ท ี ่ เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย  แ ล ะ เพ ื ่อ ศ ึก ษ า ต ัว แ ป ร ท ี ่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ เย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย  

ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร แ บ ่ง อ อ ก เ ข ึ ้น  2 กล ุ ่ม  คิฮ กล ุ ่ม  เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย อ า บ ุ 1 4  -  

18  ปี ท ี ่ผ ิก อ บ ร ม ใ น ส ถ า น ผ ิก แ ล ะ อ บ ร ม น ้า น ก ร ุณ า  น ้า น ส ุเ บ ก ข า  แ ล ะ ม ้า น ป ร า น ี ข อ ง ส ถ า น พ ิน ิจ  

แ ล ะ ค ุ ้ม ค ร อ บ เ ด ็ก ก ล า ง  ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  เ ฉ พ า ะ ค ด ีเ ท ี ่ย ว ก ับ ท ร ัพ ย ์ แ ล ะ ก ล ุ ่ม น ัก เ ร ีย น ช ื ่น ม ัธ ย ม ค ิก ษ า  

ปิที ่  3 , 4 , 5  แ ล ะ  6 เ ฉ พ า ะ อ า บ ุ 1 4  -  18 ปี ข อ ง โ ร ง  เ ร ีย น เ ท พ ล ีล า  แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น  

ถ ูน น ท ีร ุธ า ร า ม ว ิท ย า ค ม  จ า บ ว น ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ใ ช ้ว ิค ร า ะ ห ้ท ี ่ง ส น  6 2 0  คน เ ข ึ ้น เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด  

ก ฎ ห ม า ย  3 4 8  คน น ัก เ ร ีย น  2 7 2  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย เ ข ึ ้น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  5 ฉบ ับ 

ค ีอ  ( l )  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ช ้อ บ ุล ท ี ่ว ไ ป  ช ี ่ง ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น โ ด ย ค ร อ บ ค ล ุม ต ัว แ ป ร ต า ม ท ี ่ก า ห น ด ไ ว ้
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( 2 )  แ บ บ ส อ บ ถ า ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม เ ช ื ่อ ใ น เ ร ื ่อ ง แ ห ล ่ง ค ว บ ค ุม ภ า ย ใ น - น อ ก ต น  ช ื ่ง แ ป ล แ ล ะ ป ร ับ ป ' เ ง  

โ ด ย  อัญญรัตน์ จ ิร ร ุ ่ง ศ ฤ ง ค า ร  ( ร )  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม โ น ้ม  เ อ ีย ง ไ ป ใ น ท า ง เ ป ็น ป ฏ ิบ ัก ษ ์ต ่อ

ก ฎ ห ม า ย  ช ี ่ง ส ร ้า ง โ ด ย  พ ร เพ ็ญ  เพ ช ร ส ุข ต ิร ี ( 4 )  แ บ บ ส อ บ ถ า ม อ ัต ม โ น ท ัศ น ์ ช ื ่ง ส ' ร า ง โ ด ย  

ไ พ จ ิต ร  ฝ ัก เจ ร ิญ ผ ล  แ ล ะ  ( ธ )  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ้ย ง ค ุ  ช ื ่ง ส ร ้า ง โ ด ย  ช ูศ ร ี ห ล ัก เพ ช ร  

แ ล ะ  ส ม พ ง ศ ์ ต ิรพัฒน ผ ู ้ว ิจ ัย ใ ช ้ว ิธ ีส ัม ภ า ษ ณ ์แ ล ้ว จ ด บ ัน ท ึก  อ ธ ิบ า ย ว ิธ ีก า ร ต อ บ  อ ่า น ช ้อ ค ว า ม  

แ ล ้ว ใ ห ้ผ ู ้ต อ บ ช ีด เ ค ร ื ่อ ง ห ม า ย ล ง ใ น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เ พ ร า ะ ก ค ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง  เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย  

ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ภ า ษ า  ส ่ว น ก ค ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง น ัก  เ ร ีย น ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้แ จ ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น  

อ ่า น แ ล ะ ต อ บ ด ้ว ย ต น เ อ ง  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ช ้อ ช ูล จ า ก แ บ บ ส อ บ ถ า ม ด ้ว ย เ ท ค น ิค ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ก า ร จ า แ น ก  

กค ุ ่ม  ( D i s c r i m i n a n t  A n a l y s i s ) ด ้ว ย ว ิธ ีแ บ บ ข ั ้น  ๆ ( S t e p w i s e )  โ ด ย ใ ช ้ส ถ ิต ิว ิล ศ ์ส  

แ ล ม ด า  p a r t s '  L a m da )  เฟ ้น เก ณ ฑ ์ใ น ก า ร ต ัค  เ ล ีอ ก ต ัว แ ป ร  เ ช ้า ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  

ป ร า ก ฏ ว ่า ต ัว แ ป ร  จ า น ว น  21 ตัว จ า ก  3 3  ต ัว ส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ก า ร  เฟ ้น 

ส ม า ท ึก ก ค ุ ่ม เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย  แ ล ะ ก ค ุ ่ม น ัก เ ร ีย น ไ ด ้ถ ึง ร ้อ ย ล ะ  7 4 . 9 2  ต ัว แ ป ร จ า น ว น ท ี ่ม ี 

ค,า ส ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิค า โ น น ิต ัล ม า ต ร ฐ า น  ต ง แ ต ่ 0 . 2 0  ข ึ ้นไป  ม ี 9 ต ัว แ ป ร  แ ล ะ ส า ม า ร ถ แ ย ก เ ฟ ้น  

ล ัก ษ ณ ะข อ ง บ ัจ จ ัย ใ ห ญ ่ไ ด ้ 2 บ ัจ จ ัย  ค ือ บ ัจ จ ัย ท า ง ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม  ช ี ่ง เฟ ้น บ ัจ จ ัย ท ี ๋ม ีอ ิท ธ ิพ ล ส าค ัญ ท ี ่ค ุด  

อ ัน ได ้แ ก ่ ก า ร ศ ึก ษ า  ก า ร เ ท ี ่ย ว เ ล ่น ค ุย ก ับ เ พ ื ่อ น เ ม ื ่อ ม ี เ ว ล า ว ่า ง  แ ล ะ ก า ร ม ีเพ ื ่อ น ส น ิท ถ ูก จ ับ ค ุม  

แ ล ะ บ ัจ จ ัย ท า ง ค ร อ บ ค ร ัว  ไ ด ้แ ก ่  ก า ร ท ี ่บ ิด า ม า ร ด า ไ ม ,ไ ด ้อ ช ู ่ด ้ว ย ก ัน  เ พ ร า ะ ห ย ่า  แ ล ะ  เ พ ร า ะ เ ล ัย ข ัว ิต  

ร า ย ไ ด ้ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  จ า น ว น พ ื ่น ้อ ง  ก า ร อ บ ร ม เ ล ี ้ย ง ด ูแ บ บ ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เ ล ย  แ ล ะ แ บ บ เ ข ้ม ง ว ด  

กวด ข ัน

2 . 1 . 2  ง า น ว ิ จ ั ย ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช ู ้  ค ว า ม  เ ช ้ า ใ จ  แ ล ะ เ จ ต ค ต ิ ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง ใ น ก า ร  

ม ี ข ั ว ิ ต ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ ม ี ค ุ ณ ภ า พ

ว า ร ี  ว อ ง พ ิ น ั ย ร ั ต น ์  ( 2 5 1 6 * .  1 1 - 4 1 )  ไ ด ้ ว ิ จ ั ย  เ ร ื ่ อ ง  " ก า ร เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ  

ค ว า ม ม ี เ ห ด ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ข ั ว ิ ต ค ร อ บ ค ร ั ว  ร ะ ห ว ่ า ง ผ ู ้ ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า ส ง แ ล ะ ผ ู ้ ม ี ก า ร ต ิ ก ษ า ค ่ า "  

ว ั ต ฤ ป ร ะ ส ง ค ์ เ พ ื ่ อ ศ ึ ก ษ า เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม ม ี เ ห ต ุ ผ ล เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ข ั ว ิ ต ค ร อ บ ค ร ั ว ร ะ ห ว ่ า ง  

ผ ู ้ ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า ส ู ง แ ล ะ ผ ู ้ ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า ค ่ า  โ ด ย ค ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ก ค ุ ่ ม ล ะ  1 2 0  ค น  แ ต ล ะ ก ล ุ ่ ม จ า แ น ก  

อ อ ก เ ฟ ้ น  2 อ า ข ั พ ค ื อ  ช ้ า ร า ช ก า ร  แ ล ะ ไ ม ,ใ ช ้ ช ้ า ร า ช ก า ร  แ ค ่ ล ะ อ า ท ี พ แ บ ่ ง อ อ ก เ ฟ ้ น  3  ร ุ ่ น  ค ึ อ  

ร ุ ่ นท ี ่  1 อ า ค ุ เ ฉ ล ี ๋ ย  6 0  ปี  ร ุ ่ นท ี ่  2  อ า ค ุ เ ฉ ล ี ่ ย  4 0  ปี  แ ล ะ ร ุ ่ น ท ี ่  3  อ า ค ุ เ ฉ ล ี ่ ย  2 0  ปี

! 1 Û Ô 0 3 1  A  5
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ก า ร ว ัด ค ว า ม น ีเ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย ใ ช ้ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ช น ิด ม ีแ บ บ แ ผ น  

( S t r u c t u r e d  I n t e r v i e w )  ช ี ่ง ผ ู ้ท า ก า ร ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น  เ อ ง  ม ีเ น ื ้อ ห า ค ร อ บ ค ด ุม ใ น  เ ร ื ่อ ง  

ก า ร เ ล ือ ก ค ู ่ค ร อ ง  ก า ร ค ร อ ง เ ร ื ่อ น  แ ล ะ ก า ร อ บ ร บ เ ล ื ้ย ง ด ูบ ุต ร  แ ล ้ว ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ด ้ว ย  

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น แ บ บ  3 ต ัว ป ร ะ ก อ บ  ( T h r e e  D i m e n s i o n  D e s i g n  แบบ 

2 x 2 x 3  F a c t o r i a l  D e s i g n )  คีอ ก า ร ศ ึก ษ า  อ า ร ท  ร ุ ่น แ ล ะ ท ด ส อ บ ด ่า เ ร ล ี ่ย ท ี ่แ ต ก ด ่า ง  

ก ัน ด ้ว ย ว ิธ ีข อ ง  ต ันแคน ( D u n c a n ' s  New M u l t i p l e  R a n g e  T e s t )  แ ล ะ ก า ร ท ด ส อ บ ด ่า ท ี 

( t - t e s t )  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว า  ผ ู ้ท ี ่ม ีก า ร ศ ึก ษ า ส ูง ม ีเ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ด ีก ว ่า ผ ู ้ม ีก า ร ศ ึก ษ า ต ่า อ ย ่า ง บ ีน ัย ส า ก ัญ ท ี ่ ,ร ะ ต ับ ค ว า ม ม ีน ัย ส า ก ัญ  .0 1  ช ้า ร า ช ก า ร ม ี เห ด ุผ ล  เก ี ่ย ว ก ับ  

ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ รวดิ ค ร อ บ ค ร ัว ศ ึก ว า ไ ม ่ใ ช ่ช ้า ร า ช ก า ร อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ค ัญ ท ี ่ร ะ ด ับ ค ว า ม ม ีน ิย ส า ก ัญ  . 0 5  

รุ ่น 2 0  ปิ ม ี เ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ รวิต ค ร อ บ ค ร ัว ศ ึก ว ่า ร ุ ่น  40  ปี แ ล ะ ร ุ ่น  40  ปี ม ี 

เ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ด ีก ว า ร ุ ่น อ า บ ุ 60  ปี อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ด ัญ ท ี ่ร ะ ด ับ ค ว า ม  

ม ีน ัยสาก ัญ  . 0 5  บ ั ๋นศ ึอ  ใ น ช ่ว ง  เ ว ล า ท ี ่ผ ่า น ม า ส า ม ช ั ๋ว ค น น ื ้  ค ว า ม ม ีเ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ  

ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ส ัง ค ม ไ ท ย ม ีแ น ว โ น ้ม ส ูง ข ึ ้น  แ ล ะ ผ ู ้ท า ก า ร ว ิจ ัย ไ ด ้อ ภ ิป ร า ย ผ ล  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ร ้า ง  

ท ัศนคต ิท ี ่ศ ึ แ ล ะ ส ร ้า ง ค ว า ม เ ช ้า ใ จ อ ัน ศ ึต ่อ เ ร ื ่อ ง ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้แ ก ่ เ ด ็ก ห บ ุ ่ม ส า ว  

ด ้ว ย ก า ร

ๆ .  ค ว ร ใ ห ้ ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ก ' เ ด ็ ก ใ น เ ร ื ่ อ ง ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ช ี ว ิ ต ค ร อ บ ค ร ั ว  แ ล ะ ค ว า ม  

เ ก ั น ไ ป ใ บ ค ร อ บ ค ร ั ว  เ พ ี ่ อ ใ ห ้ เ ด ็ ก ไ ด ้ ผ ู ้ ถ ี ง ด ุ ป ส ร ร ค แ ล ะ ก ั ญ ห า ท ี ่ อ า จ จ ะ พ ี ง ม ี ภ า ย ห ล ั ง ก า ร ส ม ร ส แ ล ้ ว  

เ พ ี ่ อ เ ก ั น ก า ร ส ร ้ า ง ท ั ศ น ค ต ิ  ด ุ ฌ ธ ร ร ม  ห ร ื อ ด ่ า น ิ ย ม ใ ห ้ แ ก , เ ด ็ ก  เ พ ร า ะ ท ุ ก ค น ไ ม , อ า จ ห ล ี ก เ ล ี ่ ย ง ก า ร  

อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ใ น ส ถ า บ ั น ค ร อ บ ค ร ั ว ไ ด ้

2 .  ค ว ร ใ ห ้ ม ี ก า ร ศ ึ ก ษ า เ ร ื ่ อ ง เ พ ศ ศ ึ ก ษ า  เ พ ี ่ อ เ ก ั น ก า ร ส อ น แ น ว ท า ง ช ี ว ิ ต ท ี ่ เ ก ั น จ ร ิ ง  

ใ น ส ั ง ค ม  โ ด ย  เ น ้ น ห น ั ก ใ น ด ้ า น ก า ร ศ ึ ก ษ า อ ย ่ า ง แ ห ้ จ ร ิ ง  เ พ ร า ะ จ ะ ไ ม ,ไ ด ้ ป ร ะ โ ย ช น ์ อ ะ ไ ร  เ ล ย ท ี ่ จ ะ เ ก ็ บ  

เ ร ื ่ อ ง ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต ่ อ ก ั น ใ น  เ ร ื ่ อ ง  เ พ ศ  เ ก ั นส ิ ,ง ล ี ก ล ั บ แ ล ะ ต ้ อ ง ห ้ า ม

จ ง ก ล  น า ห ิ ร ั ญ  ( 2 5 2 5 :  1 1 9 - 1  2 5 )  ' ไ ด ้ ท า ก า ร ว ิ จ ั ย  เ ร ื ่ อ ง  " ค ว า ม ส น ใ จ  

ท า ง ด ้ า น เ พ ศ ศ ึ ก ษ า ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ช น ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ป ิ ท ี ่ ห ก ใ น โ ร ง  เ ร ี ย น ท ด ล อ ง  ก บ ุ ง  เ ท พ ม ห า น ค ร "

ม ี ว ั ต อ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ เ พ ี ่ อ ศ ึ ก ษ า ค ว า ม ส น ใ จ  ท า ง ด ้ า น เ พ ศ ศ ึ ก ษ า ข อ ง น ั ก เ ร ี ย น ช ้ น ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า ป ี ท ี ่ ห ก  

ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ท ด ล อ ง  ก อ ุ ง  เ ท พ ม ห า น ค ร  แ ล ะ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม ส น ใ จ ท า ง ด ้ า น  เ พ ศ ศ ึ ก ษ า ข อ ง
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น ัก เ ร ีย น ส ัน ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี ่ห ก ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ด ล อ ง  ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  ร ะ ห ว ่า ง  ( l )  น ัก เ ร ีย น ช า ย  

ก ้มน ัก  เร ีย น ห ญ ิง  ( 2 )  น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีอ า ! !  10 -  12  ปี ก ้ม น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีอ า ! !  13  -  15  ปี

( ร )  น ัก เ ร ีย น ท ี ่ไ ด ้ร ับ ก า ร อ บ ร ม เ ล ย ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  ก ้ม น ัก เ ร ีย น ท ี ่ไ ด ้ร ีบ ก า ร อ บ ร ม เ ล ึ ๋ ’ยงด ู,แบบ 

เ ข ้ม ง ว ด ก ว ด ข ัน  ( 4 )  น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีส ภ า พ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค บ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ส ูง  ก ับ น ัก เร ีย น ท ี ่ม ี  

ส ภ า พ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค ม ข อ ง ค ร อ บ ค . ร ัว ด ่า  ( ธ )  แ ต ร ค น โ ต  แ ต ร ค น ก ล า ง  บ ุต ร ค น ช ุด ท ้อ ง  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เ ป ็น น ัก เ ร ีย น ส ัน ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ิท ี ่ห ก ใ น โ ร ง  เ ร ีย น ท ด ล อ ง  ก ร ุง  เท พ ม ห า น ค ร  

13 โ ร ง  จ า น ว น  4 3 4  คน ช ึ ่ ง ไ ด ้ม า จ า ก ก า ร ช ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร แ บ บ แ ย ก ป ร ะ เ ภ ท  เ ค ร ื ่อ ง ร อ  

ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  เฟ ้น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  1 แ ด  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค า ถ า ม  3 ส ่ว น  ค ีอ ( l )  ส ถ า น ภ า พ  

ข อ ง ผ ู ้ต อ บ  ( 2 )  ส ภ า พ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ แ ล ะ ส ัง ค ม ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ( ร )  ค ว า ม ส น ใ จ ท า ง ด ้า น  เพ ศ ศ ึก ษ า  

เฟ ้น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี ่ผ ู ้ ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น  เ อ ง  ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้เ ฟ ้น ผ ู ้ เ ก ็บ ข ้อ แ ล ด ้ว ย ต น เ อ ง  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล จ า ก  

แ บ บ ส อ บ ถ า ม โ ด ย ห า อ ัต ร า ส ่ว น ร ้อ ย ล ะ  ห า ค ่า  เฉ ล ี ่ย  (X )  ส ่ว น เ บ ี ่ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ( S . D . )

เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ่า เ ฉ ล ี ่ย โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า ที ( t - t e s t )  ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ท า ง เ ด ีย ว  

(O ne  W ay A n a l y s i s  o f  V a r i a n c e )  แ ล ะ  เป ร ีย บ  เท ีย บ ค ่า  เฉล ี ่ย  เฟ ้น ร า ย ค ู ่ค า ม ว ิธ ีข อ ง  

เช ฟ เฟ  ( S c h e f f e  T e s t  f o r  A l l  P o s s i b l e  C o m p a r i s o n )  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ัก เ ร ีย น ส ัน  

ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี ่ห ก ใ น โ ร ง เ ร ีย น ท ด ล อ ง  ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  ม ีค ว า ม ส น ใ จ ท า ง ด ้า น เ พ ศ ศ ึก ษ า ใ น  

ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  โ ด ย ส น ใ จ ห ม ว ด ร ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว เฟ ้น อ ัน ด ับ ห บ ี ่ง  แ ล ะ ส น ใ จ ห ม ว ด ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่ใ ท ้ 

ค ว า ม ■ { เก ี ่ย ว ก ับ  เพ ศ ศ ึก ษ า เฟ ้น อ ัน ด ับ ช ุด ท ้า ย  แ ล ะ พ บ ว ่า น ัก เ ร ีย น น น ใ จ ห ม ว ด รวิต ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย  

เ ฉ พ า ะ ห ัว ข ้อ  ’' ว ิธ ีก า ร ท ี ่จ ะ ท า ใ ห ้ค ร อ บ ค ร ัว ม ีค ว า ม ชุข "

ฉ ล อ ง ร ัฐ  อ ิน ท ร ีย ์ แ ล ะ ค ณ ะ  ( 2 5 2 8 :  1 3 3 - 1  5 0 )  ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  

" ป ีญ ห า แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ไ ท ย  ใ น ป ิ พ . ศ . 2 5 2 7 "  ว ัต ช ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ี ่อ ศ ึก ษ า ถ ึง ป ี 'ญ ห า  

แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ใ ท ย ใ น ด ้า น ร า ง ก า ย  ส ุข ภ า พ อ น า ม ัย  จ ิต ใ จ  อ า ร ม ถ !  ส ัง ค ม  

ก ช ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เ ฟ ้น น ัก เ ร ีย น ส ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี ่  1 - 6  จ า น ว น  1 1 , 5 5 5  คน จ า ก  

โ ร ง  เ ร ีย น ส ัง ก ัด ก ร ม ส ม ม ัญ ศ ึก ษ า  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  โ ด ย ว ิธ ีก า ร  เ ส ือ ก แ บ บ  เ จ า ะ จ ง ใ ห ้เ ฟ ้น  

ต ัว แ ท น ภ า ค ก ล า ง  ภ า ค เ ห น ือ  ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก เ ฉ ีย ง เ ห น ือ  ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก  แ ล ะ ภ า ค ใ ต ้  เ ค ร ื ่อ ง ืม ีอ  

ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย  เป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ก ้บ ป ีญ ห า แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ว ัย ร ุ ่น ไ ท ย  ข ึ ้งค ณ ะผ ู ้ว ิจ ัย  

ไ ด ้ส ร ้า ง ข ึ ้น เ อ ง  ด า เ น ิน ก า ร  เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล  โ ด ย ค ณ ะ ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ป ส ง แ ล ะ เ ก ็บ ข ้อ ม ูล ด ้ว ย ต น เ อ ง  

ใ น ส ่ว น ก ล า ง  ส า ห ร ับ ใ น ส ่ว น ม ูม ีภ า ค ไ ด ้ส ่ง ข ้อ ม ูล ไ ป ท า ง อ ง ค ์ก า ร ร ับ ส ง ส ิน ค ้า แ ล ะ พ ัส ช ุ ( ร . ส . พ . )
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แ ล ะ ใ ห ้ผ ู ้แ ท น เ ป ็น ผ ู ้ร ว บ ร ว ม แ บ บ ส อ บ ถ า ม ส ่ง ก ล ับ ต ีน โ ด ย ท า ง  ร . ส . พ .  แ ล ะ ไ ป ร ษ ณ ีย  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์  

ข ้อy ล จ า ก แ บ บ ส อ บ โ ด ย เ ค ร ื ่อ ง ค อ ม พ ิว เ ต อ ร ์ ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม  SPSS ห า ค ่า เ ฉ ล ี ่ย แ ล ะ อ ัต ร า ส ่ว น ร ้อ ย ล ะ  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว า  ใ บ ส ่ว น ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ย ัญ ห า แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ด ้า น ค ร อ บ ค ร ัว  ร ัย ร ้น ส ่ว น ใ ห ญ ่ด ้อ ง ก า ร  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่อ บ อ ุ ่น  ม ีค ว า ม ร ัก  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ก ัน  ต ้อ ง ก า ร แ ต ่ง ง า น ด ้ว ย ค ว า ม ร ัก  แ ล ะ ม ีก า ร ศ ึก ษ า  

ท ั ้ง  ๆ ที ่ส ่ว น ใ ห ญ ่บ อ ก ว า ต น เอ ง ย ัง ไ ม ่ม ีค ู ่ร ัก

ว า ท ิต  ภ ูต อ า ม า ด ย ์ ( 2 5 2 4  r 55 - 1 3 9 ) ไ ด ้ท า ก า ร  ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  " ค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ  

ก า ร ส ม ร ส ข อ ง น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร " ม ีร ัต ฤ ป ร ะ ส ง ค ์เ พ ื ่อ ศ ึก ษ า  

ค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส  แ ล ะ ค ่า น ิย ม ข อ ง แ ต ่ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร ส ม ร ส ข อ ง น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ต อ น ป ล า ย  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  จ า น ว น  1 3  เ ร ื ่อ ง  ค ีอ ก า ร ม ีน ัต  ร ะ ย ะ  เ ว ล า ร ู ้จ ัก ก ัน ก ่อ น ส ม ร ส  

ก า ร ห ม ั ่น แ ล ะ ส ิน ส อ ด  พ ิธ ีส ม ร ส  อ า ภ ูแ ร ก ส ม ร ส  ก า ร  เล ือ ก ค ู ่ค ร อ ง  ท ี ่อ ค ู ่อ า ศ ัย ห ล ัง ก า ร ส ม ร ส  

เ ป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ส ม ร ส  ข น า ด ค ร อ บ ค ร ัว  ส ิท ธ ิแ ล ะ ห น ้า ท ี ่ข อ ง ส า ม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  ส ิง ท ี ่จ ะ ย ึด ถ ือ ใ น  

ร ว ิต ส ม ร ส ท ี ่ เ ป ็น ส ุข  ก า ร ป ร ับ ต ัว ใ น ช ีว ิต ส ม ร ส  แ ล ะ ก า ร ส ม ร ส ใ ห ม ่  ว ่า จ ะ  เป ็น ค ่า น ิย ม  เ ช ีง บ ว ก ห ร ีอ ล บ  

แ ล ะ ค ่า น ิย ม แ บ บ ป ร ะ เพ ณ ีน ิย ม  ส ม ัย ก ี ่ง ก ล า ง  ห ร ีอ ส ม ัย น ิย ม  แ ล ะ เ พ ี ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ่า น ิย ม ด ัง ก ล ่า ว  

ต า ม ต ัว แ ป ร ด ้า น เ พ ศ  ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ไ ม ่ไ ด ้ เ ร ีย น ป ร ะ ช า ก ร ศ ึก ษ า  แ ผ น ก ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น จ า น ว น พ ี ่น ้อ ง  

แ ล ะ ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส ข อ ง ม ีด า - ม า ร ด า  ก อ ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เป ็น น ัก  เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  

ส า ย ส า ม ัญ  ใ น โ ร ง เ ร ีย น ส ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  ใ น เ ข ต ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  

ม ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 2 3  โ ด ย ก า ร ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ บ บ ก า ร แ บ ' ง ช ้น ภ ู, ม ี ( S t r a t i f i e d  S a m p l i n g )

จ า ก จ า น ว น ป ร ะ ช า ก ร ท ั ้ง ส ัน  4 5 , 9 6 7  คน ไ ด ้ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ั ้ ง ส ัน  4 6 6  คน เค ร ื ่อ ง ม ีอ พ ี ่ใ ช ้ 

ใ น ก า ร ว ิจ ัย เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม ร ัด ค ่า น ิย ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส พ ี ่ง ผ ู ้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ ้น  2 ช ุด ค ือ ช ุดท ี ่ใช ้ร ัด  

ค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส เ ช ิง บ ว ก ห ร ือ ล บ  แ ล ะ ช ุต ท ี ่ใ ช ้ร ัด ค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ บ บ ป ร ะ  เพณีน ิยม 

ส ม ัย ก ี ่ง ก ล า ง  ห ร ือ ส ม ัย น ิย ม  ช ึ ่ง แ บ บ ร ัด ค ่า น ิย ม ท ั ้ง  2 ช ุดข ึ ้  ม ีค ่า ค ว า ม  เพ ี ่อม ั ่น  ( R e l i a b i l i t y )

เท ่า ก ับ  . 5 6  แ ล ะ  . 5 5  ต า ม ล า ต ับ  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ภ ูล ผ ู ้ว ิจ ัย ไ ด ้น า ค ะ แ น น ท ี ่ไ ด ้ร ับ ไ ป เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ  

ก ับ เกฌ ฑ ์ท ี ่ท ั ้งไว ้ เ พ ี ่อ ต ีค ว า ม ห ม า ย ล ัก ษ พ ะ ค ่า น ิย ม แ ล ้ว น า ไ ป ท ด ส อ บ ท า ง ส ถ ิต ิ  เพ ี ่อ เ ป ร ีย บ  เท ีย บ ค ่า น ิย ม  

เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส ต า ม ต ัว แ ป ร ค ่า ง  ๆ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว า  ก อ ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ร ้อ ย ล ะ  9 7  . 7 9  ม ีค ่า น ิย ม  

เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส เ ป ็น บ ว ก  แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ  2 . 2 1  ท ี ่ม ีค ่า น ิย ม เป ็น ล บ  แ ล ะ ใ น ส ่ว น ข อ ง ค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ  

ก า ร ส ม ร ส แ บ บ ป ร ะ เ พ ณ ีน ิย ม  ส ม ัย ก ี ่ง ก ล า ง ห ร ือ ส ม ัย น ิย ม  พ บ ว ่า  ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ร ้อ ย ล ะ  5 5 . 0  ม ีค ่า  

น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส เ ป ็น แ บ บ ส ม ัย น ิย ม  แ ล ะ ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ร ้อ ย ล ะ  4 5 . 0  ม ีค ่า น ิย ม เก ี ่ย ว ก ับ
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ก า ร ส ม ร ส เ ฟ ้น แ บ บ ส ม ัย ก ึ ๋ง ก ล า ง  แ ต ่ไ ม ่พ บ ว ่า ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ม ีค ่า น ิย ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส เ ฟ ้น แ บ น  

ป ร ะ เพ ณ ีน ิย ม  ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ด ้า น  แ ผ น ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น ม ีค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส  

ท ี ่ เฟ ้น บ ว ก  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  .0 1  ซึ ่ง  เ ฟ ้น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี ่ต ง ไ ว ้ 

ส ่ว น ก ล ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี ่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน ต า ม ต ัว แ ป ร ด ้า น  เพ ศ  ท ี ่ เ ร ีย น แ ล ะ ไ ม ่ไ ด ้ เ ร ีย น ป ร ะ ซ า ก ร ต ิก ษ า  

จ า น วน พ ี ่น ้อ ง  แ ล ะ ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส ข อ ง บ ิด า - ม า ร ด า  ม ีค ่า น ิย ม เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส ท ี ่เ ฟ ้น บ ว ก  

ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ร ะ ด ับ  . 0 5  ซ ึ ่ง ไ ม ่เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี ่ต ั ้ ง ไ ว ้

จ า ก ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย ใ น ป ร ะ  เท ศ ท ี ่น า  เ ส น อ บ า  เฟ ้น ก า ร ศ ึก ษ า เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ 

ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ม า ร ด า ก ับ บ ุต ร ม ีอ ิท ร พ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง  เด ็ก  พ บ ว ่า ม ีผ ล ต ่อ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ์ท า ง  

ก า ร เ ร ีย น ข อ ง บ ุต ร  เ ฟ ้น ผ ล ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ก ัญ ห า แ ก ' เด ็ก แ ล ะ เย า ว ช น  เช ่น ก า ร อ อ ก ก ล า ง ก ัน  แ ล ะ  

ก า ร ค ก ่ช ้า ข อ ง น ัก เ ร ีย น  ก า ร เ ฟ ้น ค น เ ส พ ส า ร ใ ห ้โ ท ษ แ ล ะ ส า ร  เส พ ต ิด  ต ล อ ด จ น  เฟ ้น แ ร ง ผ ล ัก ก ัน ใ ห ้ 

เ ย า ว ช น ก ร ะ ท า ผ ิด ก ฎ ห ม า ย  ท ง ท ี ่ม ีก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ใ น  เ ร ื ่อ ง  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ  

ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  พ บ ว ่า  ค ว า ม ม ีเ ห ด ุผ ล เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ช ิ[ ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ล ัง ค ม ไ ท ย ม ีแ น ว โ น ้ม  

ส ูงข ึ ้น  เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ม ีค ว า ม ส น ใ จ ใ น ก า ร จ ะ เ ร ีย น ‘{ เ ร ื ่อ ง ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ ม ีค ว า ม  

ส น ใ จ ห ัว ข ้อ เ ร ื ่อ ง ว ิธ ีก า ร ท ี ่จ ะ ท า ใ ห ้ค ร อ บ ค ร ัว ม ีส ูข  ต ล อ ด จ น ม ีง า น ว ิจ ัย ท ี ่พ บ ว ่า  เด ็ก ว ัย ล ุ ่น ไ ท ย ต ้อ ง  

ก า ร ม ีค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่อ บ ล ุ ่น  ต ้อ ง ก า ร ม ีค ว า ม ร ัก  ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ ก ัน ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ม ีค ่า น ิย ม เก ี ่ย ว ก ับ  

ก า ร ส ม ร ส เ ฟ ้น บ ว ก  ซ ึ ่ ง จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง  เ ด ็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ก ัง ก ล ่า ว  

เฟ ้น ก า ร ย ีน ย ัน ว ่า  ค ว ร ใ ห ้ก า ร ศ ึก ษ า แ ก , เ ด ็ก ใ น เ ร ื ่อ ง ก า ร ส ม ร ส แ ล ะ ม ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  เ พ ี ่อ เฟ ้น ก า ร  

ส ร ้า ง ท ัศ น ค ต ิ แ ล ะ ค ่า น ิย ม ใ ห ้แ ก , เด ็ก ใ น ท า ง ท ี ่ถ ูก ต ้อ ง

2 . 2  ง า น ว ิจ ัย ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ

2 . 2 . 1  ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ข ึ ้ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีต ่อ เด ็ก แ ล ะ  เย า ว ช น

เจ ฟ ฟ ร ีย ่ จี แฮท  ( G e o f f r e y  G. H e t t  1 9 8 6 :  3 4 )  ไ ต ้ศ ึก ษ า เ ร ื ่อ ง  

" F a m i l y  S e p a r a t i o n  ะ I t s  E f f e c t s  u p o n  t h e  E d u c a t i o n a l  a n d  S o c i a l -  

E m o t i o n a l  G r o w t h  o f  C h i l d r e n . "  จ า ก อ ัต ร า ก า ร ห ย ่า ร ้า ง ท ี ่ เ พ ี ่ม จ า น ว น ส ูง ข ึ ้น  จ ึง  

ม ีก า ร ท า ว ิจ ัย ข อ ง ช า ว แ ค น า ด า  เ พ ี ่อ ศ ึก ษ า ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร ห ย ่า ร ้า ง ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ม า ร ด า ท ี ่ม ีต ่อ  

ก า ร ป ร ับ ต ัว ข อ ง บ ุต ร ท ี ่ โ ร ง เ ร ีย น  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า  อ ัด ม โ น ท ัศ น ์ แ ล ะ ก า ร ข า ด เ ร ีย น
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ว ิธ ีก า ร ด า เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย  ผ ู ้ว ิจ ัย ใ ช ้ก ร ุ ่ม ต ัว อ ย า ง ป ร ะ ช า ก ร จ า ก เ ด ็ก เ ก ร ด  8 ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ี 

ก า ร ห ย ่า ร ้า ง ก ัน  ใ ช ้ว ิธ ีส ัม ภ า ษ ณ ์ม า ร ด า ข อ ง เ ด ็ก จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีก า ร ห ย ่า ร ้า ง  จ า น ว น  16 คน 

แ ล ะ ใ ช ้ว ิธ ีส ัม ภ า ษ ณ ์เด ็ก จ า น ว น  21 คน ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีก า ร ห ย ่า ร ้า ง  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  แ บ บ ส อ บ  

ว ัด อ ัด ม โ น ท ัศ น ์ข อ ง เ ด ็ก ข อ ง  ป ิแ อ ร ้- แ ฮ ร ิส  ' ( P i e r s - H a r r i s  C h i l d r e n ' s  S e l f - C o n c e p t  

T e s t )  แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ว ัด ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ื ้แ บ บ ่ก ร ้า ง  ( W id e  R a n g e  A c h i e v e m e n t  T e s t )  ซ ึ ่ง เป ็น  

แ บ บ ว ัด ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร  เ ร ีย น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี ่แ ส ด ง อ อ ก ใ น โ ร ง  เร ีย น  จาก น ั ้น ผ ู ้ว ิจ ัย  เล ึอ ก ก ร ุ ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  เป ็น เด ็ก จ า น ,ว น  21 คน จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ม า ร ด า อ ผ ู ้ร ่ว ม ก ัน ใ ห ้เ ด ็ก แ ต ่ล ะ ค น  

ค อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี ่เ ป ็น แ บ บ เ ล ีอ ก ค า ต อ บ ร ะ บ ุพ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่ เ ป ็น ก ัญ ห า ข อ ง ว อ ค เ ก อ ร ้ ( W a l k e r  

P r o b l e m  B e h a v i o r  I d e n t i f i c a t i o n  C h e c k l i s t )  จากน ั ้น  เด ็ก ท ั ้ง ห ม ด ต อ บ แ บ บ ส อ บ  

แ ส ด ง ล ัก ษ ถ ! ะ ข อ ง บ ุค ค ล ต า ม จ ิน ด น า ก า ร  ( D r a w - a - P e r s o n  T e s t )  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ บ ุล โ ด ย  

ก า ร ห า ค ่า ท ี ( t - t e s t )  ข ้อ ด ้น พ บ จ า ก ก า ร ศ ีก ษ า ม ีด ัง น ั ้

1 .  ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร  เ ร ีน น ข อ ง  เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีก า ร ห ย ่า ร ้า ง  

จ า น ว น  50% ข อ ง ท ั ้ ง ห ม ด  ม ีค ะ แ น น ค ่า ก ว า ร ะ ด ับ ช น  โ ด ย เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ม า ร ด า  

อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน จ ะ ม ีเ พ ีย ง  29°/  เท ่าน ั ้น

2 .  ผ ล ท ด ส อ บ แ ส ด ง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง บ ุค ค ล ต า ม จ ิน ต น า ก า ร  ( D r a w - a - P e r s o n  T e s t )  

พ บ ว ่า เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีก า ร ห ย ่า ร ้า ง  33°/  ข อ ง ท ั ้ง ห ม ด  จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ก ัง ว ล ใ จ  ส ่ว น เ ด ็ก

ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ม า ร ด า อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ร ิ! ข

3 .  เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีก า ร ห ย ่า ร ้า ง  ม ีก ัญ ห า ท า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น  

ม า ก ก ว ่า เ ด ็ก ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ม า ร ด า อ ย ู ่ร ่ว ม ก ัน

โ ร เ บ ิร ้ต  อ เ ล น  เ ม น เ จ อ ร ีง ด ้  ( R o b e r t  A l a n  M e n g e r i n k  1 9 8 7 : .  4 0 4 8 - A )

ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  " T h e  R e l a t i o n s h i p  o f  S c h o o l  A c h i e v e m e n t  a n d  D i s c i p l i n a r y  

P r o b l e m s  t o  s i n g l e  P a r e n t  F a m i l i e s  a m o n g  S e l e c t e d  T e n t h  a n d  T w e l f t h  

G r a d e  S t u d e n t s  i n  t h e  U n i t e d  S t a t e s . "  ม ี^ ด ป ร ะ ส ง ค ์เ พ ี ่อ ต ิก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  

ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ท า ง ก า ร เ ร ีย น แ ล ะ ก ัญ ห า เ ร ื ่อ ง ว ิน ัย ข อ ง น ัก เ ร ีย น  เ ก ร ด  9 แ ล ะ เ ก ร ด  12  ใ น ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า  

ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ห ร ึอ ม า ร ด า เ ป ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  เพ ีย ง ค น  เด ีย ว  ว ิธ ีก า ร ด า เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย ใ ช ้ก ร ุ ่ม  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ซ ึ ่ง ไ ด ้ช ้อ บ ุล เ บ ึ ้อ ง ต ้น ท ี ่ร ว บ ร ว บ ใ น  ค . ศ . 1 9 8 0  โ ด ย ด ูน ย ว ิจ ัย ค ว า ม ค ิด เ ห ็น แ ห ่ง ช า ต ิ 

( N a t i o n a l  O p i n i o n  R e s e a r c h  C e n t e r )  เ ค ร ื ่อ ง ม ึอ ท ี ่ใ ช ้เ ป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ
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ท ี ่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค า ถ า ม ท ี ่ว ไ ป  8 ข ้อ แ ล ะ เ ฉ พ า ะ เ จ า ะ จ ง  32  ข้อ เ ป ็น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ี ่ม ีบ ิด า ห ร ือ ม า ร ด า เ ป ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง ค น เ ด ีย ว  แ ล ะ ท ี ่ม ีท ี ่ ง บ ิด า ม า ร ด า เ ป ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  แ ล ะ ย ัง ศ ึก ษ า ถ ึง  

ต ัว แ ป ร ด ้า น ค ร ู ร ะ ด ับ ช ั ้น เ ร ีย น  แ ล ะ ย ัญ ห า เ ร ื ่อ ง ว ิน ัย ใ น โ ร ง เ ร ีย น  ร ว ม ท ั ้ ง ด ีก ษ า เ ร ื ่อ ง  เพศ  

ส ถ า น ภ า พ ท า ง ส ัง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  ช าต ิพ ัน ธ ุ แ ล ะ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล  

โ ด ย ห า ค ่า  F ( F - t e s t )  ส ร ูป ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ค ร ั ้ง น ี ้  พ บ ว า ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ส ม ม ต ิฐ า น ม ูก ข ้อ ค ือ

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  เ ป ็น ต ัว แ ป ร ท ี ่ส ' า ด ัญ ใ น ก า ร ค า ด ค ะ เ น ส ัม ฤ ท ธ ี ้ผ ล ท า ง ก า ร  เ ร ีย น แ ล ะ ย ัญ ห า  เ ร ื ่อ ง  

ว ิน ัย ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ห ร ีอ ม า ร ด า  เป ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง ค น  เ ด ียว  ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี ่จ ะ ม ี 

ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ด ่า ก ว า แ ล ะ ม ีย ัญ ห า เ ร ื ่อ ง ว ิน ัย ใ น โ ร ง เ ร ีย น ม า ก ก ว า น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม า จ า ก  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า ม า ร ด า  เ ป ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง พ ร ้อ ม แ ล ะ น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม า จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีผ ู ้ป ก ค ร อ ง  เป ็น  

ม า ร ด า ค น เ ด ีย ว ม ีแ น ว โ น ้ม ท ี ่จ ะ ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ท า ง ก า ร  เ ร ัย น ต ่อ ก ว า  แ ล ะม ีย ัญ ห า  เ ร ื ่อ ง ว ิน ัย ใ น โ ร ง  เร ีย น  

ม า ก ก ว ่า น ัก เ ร ีย น ท ี ่ม ีผ ู ้ป ก ค ร อ ง เ ป ็น บ ิด า เ พ ีย ง ค น เ ด ีย ว

แ อ ง เ จ ล ัน  เ อ  ก ร ูน น ิค  ( A n g e l i n e  A .  G r u n e i c h  1 9 8 7 :  2 4 5 7 - A )

ไ ด ้ท า ก า ร ว ิจ ัย  เ ร ื ่อ ง  " A  C o m p a r i s o n  o f  P e r c e p t i o n s  o f  F a m i l y  F u n c t i o n i n g  

a n d  P a r e n t - A d o l e s c e n t - C o m m u n i c a t i o n  i n  B i o l o g i c a l  F a m i l i e s  a n d  S t e p -  

f a m i l i e s . "  ช ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า  ค ือ เพ ื ่อ ท า ก า ร  เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ห น ้า ท ี ่แ ล ะ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด  

ว ิ’ฒ น ธ ร ร ม ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ส ีบ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน ม า  แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า  เล ี ้ย ง ห ร ือ ข อ  เ ด ็ก ม า  เ ล ย ง  

ว ิธ ีก า ร ด า เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย  ใ ข ้ก ช ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ เ ป ็น ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ล ับ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน ม า  25 

ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ข อ เ ด ็ก ม า เ ล ี ้ย ง  25  ค ร อ บ ค ร ัว  จ า ก แ ถ บ ต ะ ว ัน อ อ ก  

เ ฉ ีย ง เ ห น ีอ ข อ ง ร ัฐ เ ท ก ช ัส  เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย เ ป ็น แ บ บ ม า ต ร า ส ่ว น ป ร ะ เ ม ิน ค ่า ใ ห ้เ ข ้า ก ับ  

ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ค ว า ม ส ับ พ ัน ธ ์ท ี ่ด ีภ า ย ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ( F a m i l y  A d a p t i b i l i t y  a n d  C o h e s i o n  

E v a l u a t i o n  S c a l e s )  แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ถ า ม ก า ร ต ิด ต ่อ ส ์อ ส า ร ร ะ ห ว ่า ง ผ ู ้ป ก ค ร อ ง ก ับ เ ด ็ก  

( P a r e n t - A d o l e s e n t  C o m m u n i c a t i o n )  ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล โ ด ย ห า ค ่า ท ี ( t - t e s t )

ผ ล จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ส ร ูป ไ ด ้ด ัง น ี ้

1 . ส ม า ซ ิก ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ม า ร ด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ข อ เ ด ็ก ม า เ ล ี ้ย ง  

ร ับ ร ู ้ว ่า ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง  เ ข า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์

2 .  ม า ร ด า แ ล ะ  เ ด ็ก ใ น ก ช ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า เ ล ี ้ย ง ห ร ัอ ม า ร ด า เ ล ี ้ย ง ม ีค ว า ม  

พ ีง พ อ ใ จ น ้อ ย ก ว า ม า ร ด า แ ล ะ เ ด ็ก ใ น ก ช ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ล ับ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน
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3 .  บ ิด า แ ล ะ  เด ็ก ใ น ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า  เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ม า ร ด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ข อ  เด ็ก  

ม า เ ล ี ้ย ง  แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ร ับ ต ัว ห ้อ ย ก ว ่า บ ิด า แ ล ะ เ ด ็ก ท ี ่ส ิบ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน ม า

4 .  เ ด ็ก ว ัย ร ุ ่น ใ น ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ม า ร ด า  เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ข อ เ ด ็ก ม า  เล ี ้ย ง  

ร ับ ■ { ต น เ อ ง ว า ม ีค ว า ม พ อ ใ จ  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ป ร ับ ต ัว ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  ห ้อ ย ก ว า เ ด ็ก ว ัย ร ุ ่น ใ น ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ี ่ส ืบ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน ม า

ธ .  ค ู ่ส า ม ีภ ร ร ย า ใ น ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ เ ฝ ็น บ ิด า เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ม า ร ด า เ ล ี ้ย ง  ห ร ือ

ข อ เ ด ็ก ม า เ ล ี ้ย ง แ ส ด ง ใ ห ้เ ห ็น ถ ีง ค ว า ม ส า ม ัค ค ีใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ก ับ ค ว า ม ส า ม ัค ค ี

ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  แ ล ะ ก า ร ป ร ับ ต ัว ข อ ง ค ว า บ ค ร ัว ห ้อ ย ก ว ่า ค ู ่ส า ม ีภ ร ร ย า ข อ ง ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ค ีบ ส า ย  

โ ล ห ิต ก ัน ม า

6 .  ก า ร ต ิด ต ่อ ร ะ ห ว ่า ง ว ัย ร ุ ่น ก ับ ผ ู ้ป ก ค ร อ ง ท ี ่ส ิบ ส า ย โ ล ห ิต ก ัน ม า ม ีใ น  เ ช ีง บ ว ก  

ม า ก ก ว ่า ก ล ุ ่ม ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีบ ิด า  เ ล ี ้ย ง ห ร ือ ม า ร ด า เ ล ี ้ย ง  ห ร ือ ข อ เ ด ็ก ม า เ ล ี ้ย ง ไ ห ้ว ่า จ ะ ห ็น ผ ู ้ป ก ค ร อ ง  

จ ร ิง ห ร ือ ไ ม ่

2 . 2 . 2  ง า น ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  ค ว า ม ผ ู ้  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  แ ล ะ เ จ ต ค ต ิท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  

. ใ น ก า ร ม ีช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ

ว อ ล เ ด อ ร ์  จ ี .  แ ม ค อ ิน ไ ท ร  ( W a l t e r  G , M c l n t i r e  1 9 6 9  ะ 

1 8 3 - 1 8 5 )  ไ ต ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เ ร ึ ่อ ง  ท ัศ น ค ต ิข อ งค ร ุ,ให ญ ่ใ บ ร ัฐ ค อ น เน ค ต ิค ัต  เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ศ ึก ษ า ช ีว ิต  

ค ร อ บ ค ร ัว ใ น ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า  ป ร ะ ช า ก ร  ค ึอ ค ร ุใ ห ญ ่โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม  แ ล ะ โ ร ง เ ร ีย น ท า ง ศ า ส น า ท ี ่  

ส อ น ว ิช า ช ีพ ท ง ห ม ด  ใน บ ิ ค . ศ .  1 9 6 7  จ า น ว น  5 1 5  คน โ ด ย ก า ร ใ ช ้แ บ บ ส อ บ ถ า ม  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  

พ บ ว า  ผ ู ้บ ร ิห า ร ส ่ว น ม า ก  ร ้อ ย ล ะ  8 0  เ ห ็น ด ้ว ย ก ับ ก า ร ท ี ่โ ร ง เ ร ีย น จ ะ ต ้อ ง ส อ น ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ห ร ือ เ พ ศ ค ีก ษ า  แ ล ะ ข ้อ ท ี ่ เ ห ็น ด ้ว ย ม า ก ท ี ่ส ุด ค ีอ  ก า ร ส อ น ช ีว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ห ร ือ เ พ ศ ค ีก ษ า  จ ะ ต ้อ ง  

ส อ น ต ่อ  เ น ื ่อ ง เบ ิน อ ัน ห น ื ่ง อ ัน เ  ค ีย ว ก ัน ต ั ้ง แ ต ่ช น อ น ุบ า ล  จ น ถ ึง ช น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย

โ ล ว อ ิง  ล อ เ ร น ช ์ ฟราน ซ ิฝ ี ( L o w i n g  L o w r e n c e  F r a n c i s  1 9 7 2 :  6 6 8 5 )  

ไ ต ้ด า เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย เ ร ื ่อ ง  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ เ ร ื ่อ ง  เ พ ศ ศ ึก ษ า ข อ ง น ัก เ ร ีย น  เ ก ร ด  9 

ม ีส ุค ม ่ง ห ม า ย  เ พ ี ่อ ส า ร ว จ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ  ใน  

ว ิช า เ พ ศ ศ ึก ษ า  แ ล ะ เ พ ี ่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง บ ิด า ม า ร ด า  แ พ ท ย ์ เ ส ม ีย น  คร ุใหญ ่ 

ค ร ุส อ น ส ุข ศ ึก ษ า  ผ ู ้ใ ห ้ค า ป ร ึก ษ า  แ ล ะ น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ท ี ่ม ีต ่อ ก า ร จ ัด ส อ น  เพ ศ ศ ึก ษ า



43

ใ น ร  ะ ด ับ เ ก ร ด  9 ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ง น ้ก ร ะ ท า ท ี ่  M o u r o e  C o n n t r y  C o m m u n i t y  S c h o o l  

C o - o p e r a t i o n ,  I n d i a n a  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว า

1 .  น ัก เ ร ีย น ส น ใ จ เ ร ื ่อ ง ก า ม โ ร ค ม า ก ท ี ่ส ุด  ส น ใ จ เ ร ื ่อ ง ก า ร น ัด พ บ ร ะ ห ว ่า ง  

ช าย แ ล ะ ห ญ ิง น ้อ ย ท ี ่ส ุด

2 .  น ัก เ ร ีย น ส น ใ จ บ ิญ ห า เ ร ื ่อ ง  เพ ศ ใ น ส ัง ค ม  แ ล ะ ก า ร ด ัก ษ า เ ร ื ่อ ง เ พ ศ ม า ก ก ว ่า

ยใหญ่

3 .  ผ ู ้ให ญ ่ส น ใจบ ิญ ห า ข อ ง เ ด ็ก ว ัย ร ุ ่น  ก า ร  เต ร ีย ม ต ัว  เ พ ื ่อ แ ต ่ง ง า น  พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ท า ง เ พ ศ ข อ ง แ ค ค ล ม า ก ก ว ่า น ัก เ ร ีย น เ ก ร ด  9

4 .  เ ด ็ก น ก ัเ ร ีย น ท ี ่ย ัง ไ ม ่ม ีค ว า ม ผ ู ้ เ ร ื ่อ ง  เพ ศ ศ ึก ษ า  ส น ใ จ ท ี ่จ ะ เ ร ีย น ผ ู ้ เ ร ื ่อ ง เ พ ศ  

ศ ึก ษ า ใ น โ ร ง  เ ร ีย น ม า ก ก ว า ภ า ย น อ ก โ ร ง  เร ีย น

5 .  เ น ้อ ห า ว ิช า เ พ ศ ด ัก ษ า ท ี ่น ัก เ ร ีย น ต ้อ ง ก า ร  แ ล ะ ส น ใ จ ม ีค ว า ม ค ล ้า ย ค ล ีง ก ัแ  

เ น ้อ ห า ว ิช า เ พ ศ ด ัก ษ า ท ี ่ท า ง โ ร ง เ ร ีย น จ ัด

6 .  โ ด ย ท ั ๋ว ไ ป แ ล ้ว ค ว า ม  เ ห ็น เ ร ื ่อ ง เ พ ศ ด ัก ษ า ช อ ง น ัก เ ร ีย น เ ก ร ด  9 ส อ ด ค ล ้อ ง  

ก ับ ค ว า ม เ ห ็น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ม ัธ ย ม ด ัก ษ า ต อ น ป ล า บ ม า ก ท ี ่ส ุด  ม ีค ว า ม เ ห ็น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม เ ห ็น ข อ ง  

บ ิค า ม า ร ด า  แ ล ะ ค -1ส อ น ส ุข ศ ึก ษ า น ้อ ย  ม ีค ว า ม ค ิด เ ห ็น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม  เห ็น ข อ ง ผ ู ้ใ ห ้ค า ป ร ึก ษ า  

น ้อยท ี ่ส ุด  ผ ู ้ใ ห ้ค า ป ร ีก ษ า ม ีค ว า ม  เห ็น ไม ,ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ก ส ุ ่ม ต ัว อ ย ่า ง อ ื ่น  ๆ

7 .  ก า ร ส อ น เ พ ศ ด ัก ษ า บ า ง เ ร ื ่อ ง  ค ว ร จ ะ ส อ น ร ว ม เ พ ศ  บ า ง เ ร ื ่อ ง ค ว ร จ ะ ส อ น

แ ย ก เพ ศ

ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย ใ น ต ่า ง ป ร ะ เ ท ศ  ส ร ุป ผ ล ใ ห ้เ ห ็น ถ ีง อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ช ิว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

ท ี ่ม ีต ่อ ส ม า ช ิก ไ ต ้ด ัง น ้  ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ท ง ท ี ่ เ ป ็น ป ก ร  แ ล ะ ห ย ่า ร ้า ง  ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

บ ุค ล ิก ภ าพ  ก า ร เ ร ีย น ผ ู ้ท า ง ส ัง ค ม  แ ล ะ ก า ร เ ร ีย น ข อ ง เ ด ็ก  เด ็ก ท ี ่ม ีม ัญ ห า ท า ง ว ิน ัย  ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ ม า  

จ า ก ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีส ภ า พ บ ้า น แ ต ก  เช ่น  บิด,า ม า ร ด า ห ย า ร ้า ง ก ัน  ห ร ือ บ ิด า ม า ร ค า ต า ย ไ ป  ห ร ือ บ ิด า  

ม า ร ด า ท ะ เ ล า ะ ว ิว า ท ก ัน  ส ่ว น ง า ม ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น  เ ร ื ่อ ง ช ิว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  

พ บ ว ่า  โ ร ง  เ ร ีย น จ ่ะ ต ้อ ง ส อ น ช ิ’ว ิด ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้ต ่8 เ น ้อ ง  เห ็น อ ัน ต ับ  เด ีย ว ก ัน ต ั ้ง แ ต ่ช ั ้น อ บ ุบ า ล  

จ น ถ ีง ช ่น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  แ ล ะ ค ว า ม ผ ู ้ เ ร ื ่อ ง  เ พ ศ ศ ึก ษ า ค ว ร จ ัด ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง  

ใ น โ ร ง เ ร ีย น  โ ด ย จ ัด ใ ห ้เ ห ม า ะ ส ม ก ับ ก า ร ต ้อ ง ก า ร เ ร ีย น ผ ู ้ข อ ง เ ด ็ก  แ ล ะ ส ภ า พ ส ัง ค ม
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จ า ก ว ร ร ณ ค ด ีท ี ่น า  เ ส น อ ม า ด ัง ก ล ่า ว  เป ็น  เห ต ุผ ล ย ืน ย ัน ถ ีง ค ว า ม ส า ค ้ญ ข อ ง ช ิว ิต  

ค ร อ บ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ ค ีอ พ ื ่น ฐ า น ท ี ่ห ล ่อ ห ล อ ม ก ล ่อ ม  เ ก ล า ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ส ม า ช ิก ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ใ ห ้เ ป ็น ค น  

ท ี ่ม ีค ุณ ภ าพ ข อ งส ัง ค ม  แ ล ะ ก า ร ม ีร ว ิต ค ร อ ฆ ค ร ัว ท ี ่ม ีค ุณ ภ า พ  ม ิใ ช ่ เ ร ื ่อ ง ท ี ่ป ล ่อ ย ใ ห ้เ ฟ ้น ไ ป โ ด ย ธ ร ร ม ช า ต ิ 

แ ต ่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ■ { ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ใ น เ น ี ้อ ห า ท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  เพ ื ่อ ก ่อ เก ิด เ จ ต ค ต ิท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  ส ร ้า ง ค ว า ม  

ร ับ ผ ิด ช อ บ  อ ัน น า ไ ป ส ู ่ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  ผ ู ้ว ิจ ัย ต ร ะ ห น ัก ใ น ค ว า ม ส า ด ัญ ด ัง ก ล ่า ว  แ ล ะ ม ีค ว า ม เร ไ น ว ่า  

ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น  ย ่อ ม เป ็น แ น ว ท า ง ห น ี ่ง ท ี ่ส น ับ ฝ ีถ ูน ใ ห ้เ ด ็ก แ ล ะ  เ ย า ว ช น ต ร ะ ห น ัก ใ น ต น เ อ ง  

ว ่า ต น  ค ีอ ส ม า ช ิก ท ี ่ส า ด ัญ ค น ห น ี ่ง ใ น ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ  ค ือ ค ุค ค ล ท ี ่ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ช ิว ิต ค อ อ บ ค ร ัว ไ ต ้ด ้ว ย  

ค ว า ม ผ ู ้  ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  แ ล ะ เจ ต ค ต ิท ี ่ถ ูก ต ้อ ง  อ ัน น า ไ ป ส ู ่ก า ร ม ีช ิว ิต ค ร อ บ ค ร ัว  ท ี ่ม ีค ุณ ภาพ ไต ้ท ี ่ง ใน  

บ ัจ ค ุบ ัน แ ล ะ อ น า ค ต
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