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บทที่ ๓

แนวความค ิด และความเช ื่อ เร ื่องเปรต 
ในพระไตรปิฎก และอรรถกถา

ความ เป ็นมาของแน วความค ิด เร ื่องเปรต

ในบฑที่ ๒ เราได ้ท ราบ ว ่าคำว ่า “ เป รต” มี ๒ ค ว าม ห ม าย  กล ่าวค ือ  ห ม ายถ ึง  
ค น ผู้ล ่วงล ับไปล ่โลกหน ้า และคน ผ ู้ถ ึงฐาน ะห ่างไกลจากความส ุข  ข ้อ น ี้ เป ็นประเด ็น
ส ำค ัญ น ่าส น ใจค ้น ค ว ้าต รวจส อ บ ห ล ัก ฐาน ใน ช ั้น พ ระไต รป ิฎ ก  แ ล ะอ รรถ ก ถ า เพ ื่อ จะ  
ค ืกษ าด ูว ่าม ีแน วค ิด  และความเช ื่อต ่าง  ๆ เก ี่ยวก ับ ค ว าม ห ม ายท ั้ง  ๒ ป ระการน ี้มากน ้อย 
เพ ียงใด อ ันจะเป ็นประโยชน ์อย ่างย ิ่งสำหร ับการค ืกษาเร ื่องเปรตน ี๋โดยตรง

ค ว าม เป ็น ม าข อ งแ น ว ค ว าม ค ิด เร ื่อ ง เป รต น ี้เม ื่อ พ ิจ ารณ าห ล ัก ฐ าน ท ี่ป ราก ฎ ใน  
พ ระไตรป ิฎกและอรรถกถาโดยละเอ ียดแล ้ว ข ้อม ูลช ื้1ห ้เห ็นว ่าม ีแนวค ิดเร ื่อง “ เป รต” ที่ 
เป ็น ป ระเด ็น ส ำค ัญ ป รากฎ อย ู่ ๒ แนว คือ ๑. แนวค ิดว ่า “ เปรต” คือ คน ตายผ ู้ล ่วงล ับ  
จากโลกนี๋ใป ไอ. แนวค ิดว ่า “ เปรต” ค ือคนตายผ ู้ล ่วงล ับจากโลกน ี๋ใป เก ิดในเปรตว ิส ัย ทั้ง 
๒ ป ระเด ็น น ี้ ม ีประเด ็นสำค ัญท ี่น ่าสนใจย ิ่ง ด ้งผ ู้ว ิจ ัยจะได ้กล ่าวถ ึงรายละเอ ียดต ่อไป ตาม 
ลำด ับ

ก. แนวค ิดว ่า “ เปรต” คือ คน ตายผ ้ล ่วงล ับ จากโลกน ี้,ป

ก ารต ายป ระเภ ท น ี้ ไม ่ระบ ุแน ่ช ัดว ่าดายแล ้วจะไปเก ิดเป ็นอะไร ด ังจะเห็นได้
จาก ข ้อ ค วาม ว ่า  “ กดมา จ ภ ิก ฺขเว เป ต เส ย ฺย า เย ภ ุย ฺเย น  ภ ิก ฺขเว เปตา อ ุต ุตาน า เสนุต 
อย’ ว ุจ ฺจต ิ ภ ิก ฺขเว เป ด เส ย ย า” (ส ุยามรฎรส ุส  เต'ปิฎก’ เล ่มท ี่ ๒๑, ๒6าอ๕: ฅ ฅ ๑) แปลว่า 
“ ด ูก ่อน ภ ิกษ ุท ั้งห ลาย ก็เปตไสยาเป็นไฉน คน ตายโดยมากน อน ห งาย น ี้เราเร ียกว ่าเป ตไสยา” 
(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๑, ๒๔๓๐: ๓๓๔) นอกจากน ี้แล ้วใน “ ต ิโรก ุฑ ฑ กัณ ฑ ์”



หรือ “ ต ิโรก ุฑฑสูตร” ซ ึ่งถ ือว ่าเป ็น แน วค ิดส ำค ัญ เก ี่ยวก ับ  “ เร ื่องเป รต” ก ็ย ังป ราก ฎ
หลักฐานแสดงให ้เห ็นว ่า “ เป รต” ห ม ายถ ึงค น ต าย  จะร ้องไห ้เศร ้าโศกเส ียใจบ ่นเพ ้อคร ื่า 
ค รวญ ฟ ูม ฟ ายไป ก ็แ ค ่น ั้น ไม ่ม ีผ ล ก ระ ท บ ถ ึงค น ต าย เล ยด ังข ้อ ค ว าม ว ่า“ . . . น  หิ ร ุณ ฺณ ํ วา 
โสโก วา ย า  วฌ ฺณ า ปร ิเทวนา น ตํ เป ต าน ม ต ุถ าย เอว ํ ต ิฎรน ฺต ิ ณ าดโย. .
(ส ุยามรฎรส ุส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๒๕, ๒๕๒๕: ๑๐)

ในส ่วนของอรรถกถาน ั้น  แนวคิดเร ื่อง “ เปรต” ท ี่ห มายถ ึงคน ตายส ่วน ให ญ ่ 
จะเน ้น การอธ ิบ าย “ ค ว าม ห ม าย ” ตามร ูป ศ ัพ ท ์เท ่าน ั้น  เข่น คำว ่า “ เป รต ” ห ม ายถ ึงคน  
ผ ู้ล ่วงล ับไปจากโลกน ี้ ด ังข ้อความในชาดก ัฎฐกถาเล ่ม  ๗ ว ่า “ เป เตต ิ อ ม ฺพ ป ก ฺก ํ อลภ ิต ุวา 
ปรโลก* ค เต  ม เดต ิ อตฺโถ [บทว่า เปเต ได ้แก ่ [คร ั้น เม ื่อ เรา] ไม ่ได ้ผลมะม่วงสุกจึงไปส่ 
โลกหน ้า ห ม ายค ว าม ว ่า  ต ายแ ล ้ว ]” (พระพุทธ'โฆสา'จารย์, ๒๕๓๕ข) และข้อความใน 
ล ัทธ ัมม ัปป ิชโชต ิกาว ่า “ เปตน ฺต ิ อิโต ปรโลก0 คตํ [บทว่า เปตํ แปลว่า คนผ ู้จากโลก 
นี๋ใปส่โลกหน้า]” (พระอุปเสนะ, ๒๕๓๔) จากต ัวอย ่างท ี่ยกม าแส ดงน ี้จะ เห ็บ ว ่าพ ระ
อรรถกถาจารย‘ไม ่อธ ิบ ายเร ื่อง “ เป รต” ในแนวค ิดท ี่ว ่า คน ตาย ไวโดยละเอ ียดเลย

จ าก ท ี่ก ล ่าว ม าน ี้ อาจว ิเคราะห ็ได ้ว ่า เป ็น เพราะภาษาของผ ู้คนในสม ัยน ั้น  
ใช ้คำว ่า “ เป ต ” ใน ค วาม ห ม ายว ่า  “ ค น ด าย ” ซ ึ่งถ ้าห าก ก ล ่าวว ่า “ เป ต” แล้ว คนจะเข้าใจ 
ตรงก ัน ว ่าห ม ายถ ึง “ ค น ด าย ” คงจะเข ่นเด ียวก ับในสม ัยน ี้ เม ื่อ เอ ่ย ค ำว ่า  “ ต า ย ” แล ้วย ัง 
ม ีคำพ ูดอ ื่น   ๆ ท ี่ห ม ายถ ึง  “ ด า ย ” เหม ือนกัน เข่น คำว ่า “ เส ียช ีว ิต” “ สิ้นใจ” “ ห ม ด ล ม ” 
ฯลฯ ผ ู้ว ิจ ัยเห ็น 'ว ่า แนวค ิดว ่า “ เป รต” ห ม ายถ ึง  “ ค น ต าย ” น ี้เป ็นเร ื่องท ี่ผ ู้คนในสมัยน ั้น 
ค ิดตรงก ัน เพ ราะการใช ้ภาษ าส ื่อความห มายเห ม ือน ก ัน  อ ีกประเด ็นหนึ่งอาจเป ็นไปได้ว ่า
ค ำว ่า “ เป ต” ได ้ตายไป จาก ภ าษ าด ั้ง เด ิม  ซ ึ่งการตายของคำ “ ฟ ต ” อาจไม่ได้เกิดขึ้นใน 
ส ม ัย พ ุท ธ ก าล  น ่าจ ะ เป ็น ช ่ว ง ห ล ังพ ุท ธ ก าล  การท ี,ก ล ่าว เข ่น น ี้เพ ร าะ พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก ม ี 
ว ิว ัฒ น าก ารม าด าม ล ำด ับ จาก เต ิม บ ัน ท ึก ใน ระบ บ  “ ม ุขปาฐะ” ท ่อ งป าก เป ล ่าด ั้งแ ต ่ส ม ัย  
พระพ ุทธเจ ้าปร ิน ิพ พานได ้แล ้วประมาณ  ๗ วัน ระบบน ี้คงอย ู่ประมาณ  ๕๐๐ ปี ต ่อมา 
ราวพ ุท ธศตรวรรษท ี่ ๕ ได ้เปล ี่ยนแปลงเป ็น  “ จาร ึก ด ้ว ยต ัวอ ัก ษ ร” ม ีหล ักฐานท ี่แสดงให ้ 
เห ็นว ่าใบพระไตรป ิฎกเองก ็ได ้ม ีการด ีความ “ เปรต” ป ราก ฎ อ ย ู่แล ้ว  ด ้งจะเห ็นได้จากข้อ 
ความต ่อไปน ี้ว ่า . .เปตา ว ุจ ฺจน ฺต ิ มตา ก า ล ก ต า .. .” (ส ุยามรฎรส ุส  เตป ิฎก0 เล ่มท ี่ ๒ ๙, 
๒๕๒๕: ๑๕๒) แปลว่า “ชน ผ ู้ตาย ค ือทำกาละแล ้ว เร ียกว ่าผ ู้จากไป แล ้ว” (พระไตร 
ป ิฎ ก ภ าษ าไท ย เล ่มท ี่ ๒ ๙, ๒๕๓๐: ๑๕๗) ข ้อความด ้งกล ่าวน ี้แสดงให ้เห ็นว ่า แม ้
กระท ั่งในต ัวพระไตรป ิฎกเองย ังม ีการด ีความ “ ฟ ต ” ให ้เข ้าใจว ่าห มายถ ึง “ ค น ต าย ” หรือ 
“ คน ผ ู้ท ์ากาละเส ียช ีว ิต ลง”



๒๐

ข .แ น ว ค ิด ว ่า “ เป รต” ค ือคนตายผ ้ล ่วงส ับจากโลกน ี๋ไปเก ิดในเปรตว ิส ัย

แน วค ิดน ี้ถ ือว ่า เปรต ห ม ายถ ึง  คนตายผ ู้ล ่วงล ับไปเก ิดในโลกของเปรต มี 
ค ว าม เป ็น อ ย ู่อ ด อ ยาก  หิวโหย แดนน ี้เร ียกว ่า “ เป รตว ิส ัย” ถ ือว ่าเป ็น แดน เส วยผลกรรม  
ช ั่วของคนผ ู้ทำช ั่ว ใน ท างพ ุท ธศาส น าถ ือว ่าส ัตว ์ท ั้งห ลายท ั้งป วงถ ้าย ังไม ่ถ ึงà งพระน ิพพาน 
แ ล ้วจะต ้อ งเว ียน ว ่ายตายเก ิดอ ย ู่ใน ค ต ิต ่าง   ๆ ๔ คติ โด ยย ึด เอ าผ ล ก รรม ด ี และกรรมชั่ว 
เป ็น เคร ื่องจำแนกสถานท ี,จะไปเกิด คต ิของผ ู้ทำด ีทำช ั่วน ี้แบ ่งออกเป ็น  ๒ กลุ่มใหญ่  ๆ ค ือ 

๑. สุคติ ห ม ายถ ึง  แดนไปของผู้ทำด ี ม ี ม น ุษ ย ์ และ เทวดา 
๒. ท ุคต ิ ห ม ายถ ึง  แดนไปของผู้ทำชั่ว มี นรก กำเน ิดต ิร ัจฉาน  และเปรตวิส ัย 

จาก ท ี่ก ล ่าวม าน ี้เราจะเห ็น ว ่า “ เป รตว ิส ัย” จ ัด เป ็นท ุคต ิ แดนไปล่โลกหน้าของผ ู้ทำช ั่ว

แน วค ิดน ี้จะเก ิดข ึ้น ก ่อน ส ม ัยพ ุท ธกาลห ร ือใน ส ม ัยพ ุท ธกาลเอง หรือเป ็นส ิงท ี่ 
ค ิดส ัน ข ึ้น มาภายห ล ัง ป ระเด ็น ป ัญ ห าต ่าง  ๆ เห ล ่าน ี้เม ื่อ ผ ูว ิจ ัยต รวจส อ บ เอ ก ส ารต ่าง  ๆ
ในพระไตรป ิฎกเก ี่ยวก ับ  “ เป รต” โดยละเอ ียดแล ้ว  ไต ้พ บว ่า แนวค ิดเร ื่องเปรตค ือคน 
ต าย ไ ป เก ิด ใน เป ร ต ว ิส ัย น ี้ เป ็นสิ,งท ี่ม ีม าก ่อ น ส ม ัย พ ุท ธ ก าล  จะเห ็น ไต ้จากข ้อความ ใน  
ชาณ ุส โส ณ ิวรรคตอน ว ่าด ้วยป ัญ ห าของชาณ ุส โส ณ ิพ ราห มณ ์ ท ี่เข ้าไป เฝ ืาพ ระพ ุท ธเจ ้าแล ้ว  
ท ูล ถ าม ถ ึง ก า ร ท ำ บ ุญ อ ุท ิศ ส ่ว น ก ุศ ล ไ ป ใ ห ้ญ าต ิพ ี'น ้อ ง ผ ู้ล ่ว ง ส ับ  พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าไ ด ้ต ร ัส  
พ ยาก รณ ์โด ยท รงอ ธ ิบ ายว ่าท าน จ ะถ ึงแ ก ,เปรตหรือไม,น ั้น ข ึ้น อ ย ู่ส ับ ว ่าญ าต ิท ี,ตายไปจะไป 
เกิดในคติแบบไหน ถ ้าไปเก ิดเป ็นส ัตว ์นรก ส ัตว ์ต ิร ัจฉาน ม น ุษ ย ์ หร ือ เทวดา ก็จะไม,ไต้รับ 
ผลบ ุญท ี่ทำล ่งไปให ้ แต ่ถ ้าห ากว ่าตายไปเก ิดในเปรตว ิส ัย ก ็จะไต ้ร ับผลบ ุญแน ่นอน ถึง 
แ ม ้พ ระพ ุท ธเจ ้าจะต ร ัส ย ืน ย ัน ไว ้อ ย ่างน ี้ แต ่พ ราห ม ณ ์ก ็ย ังไม ่แน ่ใจจ ึงด ั้งป ัญ ห าถาม ต ่อ ไป  
อ ีกว ่าถ ้าญาต ิพ ี่น ้องท ี่ล ่วงส ับไม ่ไปเก ิดในแดนเปรตน ั้นใครจะไต ้ร ับผลทานน ั้น  พระพ ุทธเจ ้า 
จ ึงตร ัสย ืนย ันต ่อไปว ่า ญ าต ิพ ี่น ้องผ ู้ล ่วงส ับอ ื่น   ๆ ท ี่จะไปเก ิดในแดนเปรตน ั้นม ีอย ู่แน ่นอน 
ญ าต ิประเภทน ี้จะไต ้ร ับผลทานน ั้น  ถ ึงแม ้ว ่าพ ระพ ุท ธเจ ้าจะตร ัส ย ืน ย ัน อย ่างน ี้พ ราห ม ณ ์ก ็ 
ย ังไม ่แน ่ใจท ูลถ าม ช ํ้าอ ีกว ่า  ถ ้าญ าต ิพ ี'น ้องผ ู้ล ่วงส ับจะไม ่ไปเก ิดในแดนเปรตน ั้น  รวมท ั้ง 
ญ าต ิร ่วม ส ายเล ือ ด อ ื่น  ๆไม,ไป เก ิด เป ็น เป รตใครจะไต ้ร ับ ผลบ ุญ พ ระพ ุท ธเจ ้าจ ึงตร ัส ตอบ ว ่า 
เป ็น เร ื่อ ง เป ็น ไ ป ไ ม 'ไ ด ้ท ี'จ ะ ไ ม ่ม ีญ าต ิพ ี'น ้อ งร ่ว ม ส าย โ ล ห ิต ต าย ไ ป เก ิด ใน แ ด น เป ร ต น ั้น  
(ส ุยามรฎรส ุส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๒๔, ๒๔๒๔: ๒ ๙ ๐ -๒ ๙ ๓ )

อ ีก เร ื่องห น ึ่งค ือบ ท ส น ท น าระห ว ่างพ ระส าร ืบ ุตรส ับ พ ราห ม ณ ์ซ ื่อว ่าธน ัญ ชาน ิ 
พ ร าห ม ณ ์ค น น ี้ม ีค ว า ม ส ง ส ัย ใ น เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร เว ีย น ว ่า ย ต า ย เก ิด อ ย ่า ง ม า ก  ม ีค ำถ าม



๒๑

ม าก ม าย ห ล าย ข ้อ  ประเด็นที,น ่าสนใจค ือถามเปร ียบ เท ียบระหว ่าง “ ค ต ิ” ต ่าง  ๆ โดยพระ 
ส าร ีบ ุต ร เร ิ่ม ถาม เป ร ียบ เท ียบ ระห ว ่างน รก ก ับ ก ำเน ิด ด ิร ัจฉ าน ว ่าอ ะไรด ีก ว ่า พ ราห ม ถ ท ด ้ 
ตอบ ตามความเข ้าใจของตน ว ่า แดน เป รตด ีกว ่ากำเน ิดด ิร ัจฉาน  พ ระส าร ีบ ุตรจ ึงถามต ่อ  
ไปว่า ระห ว ่างแดน เป รตก ับ ม น ุษ ย ์ อะไรจะดีกว่า พ ราห ม ณ !ด ัด อ บ ว ่า ม น ุษ ย ์ด ีกว ่าแดน  
เปรต พ ระส าร ีบ ุตรม ิได ัค ัดค ้าน พ ราห มณ ์จ ึงถาม เร ื่องคต ิต ่าง  ๆ ต ่อไปเรื่อย  ๆ ด ังข ้อความ 
ว ่า . .ด, ก มณ ฺณ ส ิ ธนญชานิ กตม ํ เสยโย ด ิรจฺฉานโยนิ วา ปิตุดิวิส'โย วาต ิ ฯ 
ต ิรจ ฺฉานโยน ิยา โภ สาร ีป ุต ุต  ป ิต ุด ิว ิสโย เสยโยต ิ ฯ ต ํก ึ มณ ฺณ ส ิ ธนณซานิ กตม ํ เสยโย 
ป ิต ุต ิว ิส ่โย วา มน ุส ฺสา วาต ิ ฯ ป ิต ุตว ิส ยา โภ สาร ีป ุต ุต มน ุส ฺสา เสยโยต ิ ฯ . .
(ส ุยามรฎรส ุส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๑๓, ๒๕๒๕: ๖๓๗)

จากห ล ักฐาน ข ้างด ัน น ี้ แสดงให้เห ็นว่า แนวความค ิด เร ื่อง “ เป รต” ในฐานะที่ 
เป ็นผ ู้!ปเก ิดในเปรตว ิส ัย เป ็น เร ื่องท ี่ผ ู้คน ค ิดก ัน อย ู่แล ้ว แต ่ย ังไม ่แน ่ใจว ่าส ิงท ี่ค ิดน ั้นจะ 
พ ิส ูจน ่ได ัหรือไม่ ข ้อน ี้พ ึงเห ็น ได ้จากพ ระพ ุทธเจ ้าเอง แม ้จะท รงยอมร ับ แน วค ิดว ่าเป รต 
ค ือผ ู้ตายไปเก ิดในเปรตว ิส ัย แต ่พระองค ์ก ็ทรงน ิ่ง ม ิได ัตรัสพระดำรัสใด  ๆ เก ี่ยวก ับ เป รต  
แม ้เม ื่อจะตร ัส เก ี่ยวก ับ เร ื่อง “ เป รต” ก ็ตร ัสด ้วยทรงระม ัดระว ังย ิ่ง โด ยท รงอธ ิบ ายว ่าท ี่ 
ไม่ทรงพยากรณ์เพราะทรงเกรงว่าคนที่ไม ่เช ื่อฟ ังจะไม่ได้ประโยชน์อะไร ด ังข ้อความต่อไปนี้ว ่า

อถโข ภ ค วา ภ ิก ฺข ู อามน ฺเตส ิ จกขภ ูตา วต ภ ิก ฺขเว ส าวกา ว ิหรน ฺต ิ 
ณ าณ ภ ูต า วต ภ ิก ฺขเว สาวกา ว ิหรน ฺด ิ ยต ุร หิ นาม สาวโก เอวร ูป  ณสุสติ 
วา ฑกฺขติ วา สกฺขึ วา กรีส ุสติ ป ุพ ฺเพ  ว เม โส ภ ิก ฺขเว สตุโด ทิฎโร 
อโหสิ อป ิจาห ํ น พ ุย าก าส ึ อห ณ ฺเจด ํ พ ุย าก เร ย ฺย ํ ปเร จ เ ม น  สท ฺท เห ย ฺย ุ 
เย  เม น สฑ ฺฑเหยฺย ุ เตสน ฺด ํ อสุส ท ีฆรตุด ํ อห ิตาย ฑ ุก ฺขาย. . .

(ส ุยามรฎรส ุส  เตป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๑, ๒๕๒๕': ๒ ๑๑-๒ ๑๒ )

แปลว่า

ครั้งนั้น พ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค เจ ้าร ับ ส ั่งกะภ ิกษ ุท ั้งห ลายว ่า ด ูก ่อน ภ ิกษ ุท ั้งห ลาย 
ส าวกท ั้งห ล ายย ่อม เป ็น ผ ู้ม ีจ ัก ษ ุอย ู่ ย ่อ ม เป ็น ผ ู้ม ีญ าณ อ ย ู่ เพราะสาวกได ้ร ู้!ด ัเห ็น 
หร ือได ้ทำส ัตว ์เซ ่นน ี๋ให ้เป ็นพยานแล ้ว ด ูก ่อน ภ ิกษ ุท ั้งห ลาย เม ื่อ กาลก ่อ น เรา 
ก็ได้เห็นสัตว์'นั้น แต ่เราไม ่ได ้พ ยากรณ ์ ถ ้า เราพ ยาก รณ ์ส ัตว ์น ั้น  และคนอื่นไม่ 
เช ื่อเรา ข ้อน ั้นก ็จะพ ึงเป ็นไปเพ ื่อไม ่เป ็นประโยชน ์เก ื้อก ูลเพ ื่อท ุกข ์ แก,เขาเหล ่า



บ ั้น ส ิน ก าล น าน .. .
(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๑, ๒๕๓๐: ๕๖๔)

จาก ข ้อ ค วาม ข ้างด ้น น ี้ จะ เห ็น ว ่าพ ระพ ุท ธเจ ้าท รงยอม ร ับ แน วค ิด เร ื่องเป รต 
โดยตร ัส ย ืน ย ัน ว ่า “ เป รต” น ี้ม ีอย ู่จร ิง น อกจากน ี้แล ้ว  เราจะเห ็นว ่าพระองค ์ตร ัสถ ึงแนว 
ค ิด เก ี่ยวก ับ เร ื่อ ง “ เป รต” ในท ำน องน ี้อ ีกห ลายคร ั้ง เฉพ าะท ี่ส ำค ัญ ค ือ  “ เป รต” ท ี่ปรากฎใน 
“ ต ิ'โรก ุฑฑกัณฑ ์” หรือ “ ต ิโรกุฑฑสูตร” พระองคิได ้ตรัสถ ึง “ เป รต” ท ี่มาบ ้าน เร ือน ของ 
ตน เองแล ้วพ าก ัน ย ืน น อกฝาเร ือน  ทาง ๔ แยก ทาง ๓ แยก ประต ูเร ือนเพ ื่อจะขอส ่วน 
บ ุญ ส ่วนก ุศลให ้ญ าต ิพ ี่น ้องช ่วยทำทานล ่งไปให ้ เม ื่อ ญ าต ิ  ๆ ช ่วยก ัน ท ำบ ุญ ท ำท าน ให ้ 
แล ้วก ็จะพาก ันอน ุโมทนาร ับส ่วนบ ุญ  ด ้งข ้อความว ่า

ต ิโรกุฑ ฺเฑสุ ต ิฎรน ุต ิ สน ฺธ ิส ิงฆาฎเกส ุ จ
ท วารพ าห าส ุ ต ิฎรน ุต ิ อาคน ฺต ฺวาน  สก0 ฆรํ ฯ
ป ห ุเต  อน ฺนปานม ฺห ิ ขชฺซโภซฺเซ อ ุป ฎร ิเต
น เตส ํ โกจิ สรติ สต ฺดาน ่ ก ม ฺม ป จ ฺจยา ฯ
เอว* ฑทนฺติ ณ าต ีน ํ เย  โหนฺติ อน ุกม ฺปกา
สุจึ ปณีต0 กาเลน กป ป ิย ํ ปานโภชนํ
อ ิท ํ โว ณ าต ีน ่ โหตุ ส ุข ิตา โหนุตุ กกตโย ฯ

แปลว่า

(ส ุยามรฎรส ุส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ไ

(๑) พ วกเป รตม าเร ือน ของตน ย ืน อย ู่น อกฝาเร ือน  ที,ทาง ๔ แพร่ง 
ทาง ๓ แพร่ง และใกล้บานประตู

(๒) เม ื่อพ วกญ าต ิต ั้งข ้าวน ํ้าของเค ี้ยวและของบร ิโภคไว ้เป ็นอ ันมาก 
ญ าต ิบ างคน ของพ วกเป รตบ ั้น ล ืมน ึกถ ึงเพ ราะส ัตว ์เห ล ่าบ ั้น ม ีกรรม 
เป ็นบ ้จจ ้ย

(๓) เห ล ่าชน ผ ู้อน ุเคราะห ์ พาก ันให ้ข ้าวน ํ้าท ี่สะอาด ประณ ีต เป ็นของควร 
แก,ห ม ู่ญ าต ิ ตาม กาล  ด ้วย เจต น าอ ุท ิศ อ ย ่างน ี้ว ่า  ขอผลท าน น ี้จงสำเร ็จ 
แก ่ห ม ู่ญ าต ิ ขอหม ู่ญ าต ิจงเป ็นส ุข  ๆ เถ ิด

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๕, ๒๕๓๐: ๑๐)



ข ้อ ค วาม ด ังก ล ่าวน ี้ ซี่ให้เห็น'ว่า แนวคิดเร ื่อง “ เป รต” หมายถ ึงคน ตายไป
เก ิดใน เป รตว ิส ัย  หล ักฐานในช ั้น  “ อ ร ร ถ ก ถ า” ซ ึ่งอ ธ ิบ าย ค ว าม ห ม าย พ ระ ไ ต ร ป ิฎ ก
ป รากฎแน วค ิดเร ื่อง “ เป รต” อย ู่ห ลายแห ่ง เช่น “ เป ต ว ัตถ ุ” ในพระไตรป ิฎกม ีหน ังส ือ 
อรรถกถาอธ ิบ ายแน วค ิด เร ื่อง “ เป รต” ป รากฎให ้เห ็น อย ู่ห ลายเร ื่อง ดังเช่น เร ื่องเปรต 
ญ าต ิพ ระ เจ ้าพ ิม พ ิส ารไม ่ได ้ร ับ ผ ลท าน จ ึงพ าก ัน ส ่ง เส ียงร ้อ งโห ยห วน น ่าก ล ัวย ิ่ง  พ ระอ งค ์ 
ท รงด ก พ ระท ัยจ ึง เส ด ็จ ไป เฝ ัาพ ระพ ุท ธ เจ ้าแ ต ่เช ้าต ร ู่เพ ื่อ ท ูล ถ าม ถ ึงส าเห ต ุพ ระพ ุท ธ เจ ้าจ ึง  
ตรัสแนะนำให ้อ ุท ิศผลให ้เปรตเหล ่าน ั้น  ด ังข ้อความว ่า

ราชา ทาน0 ฑตฺวา กต ฺถ นุ โข ภ ค วา ว ิห เรย ฺย าต ิ ภ ค วโต ว ิห ารฎ ราน เม ว  
จ ิน ฺเตส ิ, น ต0 ทาน0 กสฺสจิ อ ุท ฺท ิส ิ. ตถา ตํ ฑานํ อลภน ุตา เปตา ฉ ิน ุนาสา 
ห ุต ฺวา รตฺติย0 รณโณ นิเวสเน อต ิว ิย ภึสนก0 วิสฺสรมก0สุ. ราชา ภ ยส บ ุต าส 
ล ัวค0 อาปช ฺช ิต ฺวา ว ิภ าต าย  รด ฺต ิยา ภควโต อาโรเจสิ เอวร ูป ๋ สทฺฑํ อสฺโสสี,
กึ นุ โข เม ภนุ»ต ภว ิส ฺส ต ี” ติ. ภ ควา มา ภ าย ิ มห าราช น เต ก ิณ ฺจ ิ 
ปาปก0 ภว ิส ฺสต ิ, อป ิจ โข สนุติ เต ป ุราณ ณ าต ก า เป เตส ุ อ ุป ฺปน ุนา
เต เอก0 พ ุฑ ฺธน ุตรํ ตเมว ป จ ฺจาส ึสน ุดา ‘พุฑ ฺธสฺส ทาน0 ฑตฺวา อมหาก0 
อ ุท ฺท ิส ิส ฺสต ี’ติ ว ิจรน ุตา ตยา หิยฺ'โย ทาน0 ท ต ฺวา น อ ุฑ ฺท ิส ิตต ฺตา ฉ ิบ ุนาสา 
ห ุต ฺวา ดถาร ูป ๋ วิส ฺสรมก0สู” ติ อาห . [พ ระราชาท รงถวายท าน แล ้วท รงดำร ิ 
ถ ึงแต ่ส ถาน ท ี่พ ระผ ู้ม ีพ ระภาคเจ ้าจะป ระท ับ เท ่าน ั้น ว ่า พ ระผ ู้ม ีพ ระภ าค เจ ้าจะ 
พ ึงประทับที่ไหนตีหนอ จึงไม,ทรงอุท ิศทานนั้นให ้ใคร ฯ เปรตท ั้งหลายเม ื่อไม,
ได ้ผลทานน ั้น  สิ้นหวัง จ ึงพ าก ัน ส ่งเส ียงร ้องน ่ากล ัว เห ล ือ เก ิน ใกล ้ว ังห ลวงยาม 
ราต ร ี ฯ พ ระราช าท รงต ก พ ระท ัยก ล ัว  เม ื่อ ฟ ้าส างจ ึงก ร าบ ท ูล ให ้พ ระ ผ ู้ม ี 
พ ร ะ ภ า ค เจ ้า ท ร ง ท ร า บ ว ่า ไ ด ้ท ร ง ส ด ับ เส ีย ง เช ่น น ั้น  จ ัก ม ีอ ะ ไ ร เก ิด ข ี้น แ ก ,
หม ่อมฉ ันหรือไม ่หนอ ฯ พ ระผ ู้ม ีพ ระภาคเจ ้าตร ัส ว ่า อย ่าท รงกล ัว  ขอ ถวาย 
พระพร ไม ่ม ีอะไรท ี่น ่ากล ัวเก ิดแก,พ ระองค ์ แต ่ท ว ่าพ ระองค ์ท รงม ีญ าต ิแต ่ชาต ิ 
ป างก ่อน ท ี่เก ิด เป ็น เป รต พ วกเขารอคอยพ ระองค ์ตลอด ๑ พ ุทธ ันดร หวังว ่า 
พ ร ะ เจ ้าพ ิม พ ิส ารค ร ั้น ท รงถ ว ายท าน แ ด ,พ ระพ ุท ธ เจ ้าแ ล ้ว จ ัก อ ุท ิศ ส ่วน บ ุญ ให ้ 
พ ว ก เรา แ ต ่แ ล ้ว ก ็ส ิ้น ห ว ัง เพ ราะ เม ื่อ ว าน น ี้พ ระอ งค ์ถ ว ายท าน เส ร ็จแ ล ้ว ม ิได ั 
ทรงอ ุท ิศส ่วนบ ุญ ให ้เลย จ ึงพ าก ัน ส ่งเส ียงร ้องน ่าสะพ ร ึงกล ัว]”

(พระธ ัมมปาละ, ๒๕๓๙ข)



ข ้อความด ังกล ่าวน ี้พระอรรถกถาจารย ์แต ่งข ึ้น เพ ื่ออธ ิบายคาถา “ ติโรก ุฑฑกัณฑ ์,, 
น อ ก จาก น ี้ย ังม ีเร ื่อ ง เป รด อ ื่น   ๆ เซ่น คนท ี'ตายไปเก ิดในนรกไหม ้อย ู่ในนรกน ั้นตลอด 
พ ุทธ ันดรหน ึ่ง เม ื่อ พ ้น จาก น รก น ั้น จ ึงม าบ ัง เก ิด เป ็น เป รต ผ ู้ม ีค วาม ห ิวก ระห ายต ล อ ด เวล า 
เพ ราะเศษ ก รรม ท ี่ย ัง เห ล ือ อ ย ู่ ณ บร ิเวณ เช ิงเขาค ิชฌ ก ูฏ  เป รตตน น ี้ม ีร ่างกายเป ็น ท อง แด่ 
ป ากเห ม ือน ส ุกร ด ังข ้อความว ่า

. .  .โส ก าล ํ กต ฺวา น ิรเย น ิพ ฺพตฺโต เอ ก ํ พ ุท ฺธน ฺตร ํ ดตฺถ ป จ ฺจ ิต ฺวา ตโต 
จว ิดวา อ ิมส ฺม ี พ ุฑ ฺธ ุป ุ'ปาเท ราชคหสม ีเป  ค ิช ฺฌ ก ูฏ ป พ ฺพ ต ป าเท  ตส ฺเลว 
กม ฺมส ฺส ว ิป ากาว เส เส น  ข ุป ุป ีปาสาภ ิภ ูโต เปโต ท ุต ุ,วา น ิพ ฺพด ฺต ิ ตสฺส กาโย 
ส ุวณ ฺณ วณ ฺโณ  อโหสิ, มุข0 ส ูกรมุขสทีส ํ

(พระธ ัมมปาละ, ๒(£'๓ราข)

นอกจากน ี้ย ังม ีเร ื่องของเปรตท ี่ม ีร ่างกายเป ็นทอง แด ่ม ีหนอนไต่ย ั้วเย ี้ยเจาะก ินปาก 
ด ังข ้อความว ่า “ เปสุณ ิโก ภิทข เอก0 พ ุฑ ฺธน ฺดร ํ น ิรเย ป จ ิต ฺวา ธ ิมส ฺม ี พ ุทธ'ปุปาเท 
ราชคหส ฺส อว ิท ูเร ป ูต ิม ุขเปโต ห ุต ฺวา น ิพ ฺพ ต ุต ิ,, (พระธ ัมมปาละ, ๒(£'๓๓ข) ฯลฯ 
เร ื่องราวของเปรตในทำนองน ี้ ม ีปรากฎในหนังส ือ “ อรรถกถาข ุฑ ฑ กน ิกาย ปรม ัตถท ีปน ี 
ต อ น พ ร ร ณ น าค ว าม เป ต ว ัต ถ ุ” ห ล าย เร ื่อ ง ด ้ว ย ก ัน  ผ ู้ส น ใจ พ ึงค ้น ค ว ้า เพ ื่ม เต ิม ไ ด ้จ าก  
ห น ังล ือ เล ่ม น ี้ จากต ัวอย ่างท ี่น ำมากล ่าวไว ่โดยย ่อข ้างด ันน ี้แสดงให ้เห ็น ว ่าใน ช ั้น อรรถกถา 
ม ีแนวค ิดเร ื่อง “ เป รต” ห ม ายถ ึง  คนตายผ ู้!ป เก ิดใน เป รตว ิส ัยป รากฏอย ู่อย ่างเห ็น ได ้ซ ัด

จาก ท ี่ก ล ่าวม าท ั้งห ม ด น ี้ สรุปได้ว่า แนวค ิดเร ื่อง “ เป รต,, ในพระไตรปิฎก 
และอรรถกถา มี ๒ แนวคิด คือ

๑. แนวค ิดว ่า “ เปรต” คือ คนตายผ ู้ล ่วงส ับจากโลกน ี๋ไป

๒. แนวค ิดว ่า “ เป รต” คือ คนตายผ ู้ล ่วงส ับจากโลกน ี๋ใปเก ิดในเปรตว ิส ัย

เก ี่ยว ก ับ แ น ว ค ิด ท ั้ง๒ น ี้ ผ ูว ิจ ัย เห ็น ว ่าม ีป ระเด ็น ด ่าง ๆท ี่ควรกล ่าวถ ึงด ังต ่อไป น ี้

ป ร ะ เด ็น ท ี่น ่า ส น ใจ ป ร ะ ก า ร แ ร ก ค ือ  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ร ะ ห ว ่า ง แ น ว ค ิด ท ั้ง  ๒  ว ่า
ม ีค ว า ม เก ี่ย ว ข ้อ ง ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ม า ก ห ร ือ น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด  เม ื่อ น ำ ข ้อ ม ูล ใน พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  แ ล ะ
อ ร ร ถ ก ถ า ม า ส ืก ษ า ว ิเค ร า ะ ห ์ด ูแ ล ้ว  จ ะ พ บ ว ่า ม ีแ น ว ค ิด ย ่อ ย  ๆ  แ ท ร ก อ ย ู่ ๓ ป ร ะ เด ็น  ค ือ



๑. แนวคิดเร ื่องโลกหน้า 

๒. แนวค ิดทางค ิลธรรม

(ท. แน วค ิด เร ื่องทำบ ุญ ถวายทาน แก ่พ ระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลบ ุญ ไปให ้แก ่ผ ู้ล ่วงล ับ

รายละเอ ียดป ล ีกย ่อยของป ระเด ็น ท ั้ง  ๓ น ี้ ผ ูว ิจ ัย เห ็น ว ่าม ีค ว าม ส ำค ัญ อ ย ่างย ิ่ง  
ต ่อแนวค ิดเร ื่องเปรตในพระไตรป ิฎกและอรรถกถา ด ังจะได ้กล ่าวต ่อไปตามสำด ับ

๑. แนวคิดเร ื่องโลกหน้า

ใน ท างพ ุท ธศาส น าถ ือว ่าคน เราจะต ้องเว ียน ว ่ายตายเก ิดอย ู่ใน ล ังส ารว ัฎ เร ื่อยไป  
จนกว ่าจะล ุถ ึงพ ระน ิพ พ าน “ คติ ๔” ค ือ ก ารเว ียน ว ่ายต ายเก ิด ไป ต าม ค ต ิต ่าง   ๆ อันได้แก่ 
นรก กำเน ิดด ิร ัจฉาน  เปรตวิส ัย ม น ุษ ย ์ และเทวดา แนวค ิดน ี้ถ ือว ่า “ แดน เป รต” เป็นโลก 
ห น ้ากล ่าวค ือสถาน ท ี่อย ่างห น ึ่งท ี่มน ุษย ์จะต ้องไป ด ังข ้อความต ่อไปน ี้ว ่า “ . . .ปญ'จ โข 
อ ิมา สาร ีป ุต ฺต  คติโย กดมา ปณ ฺจ นิรโย ติรจฺฉาน'โยนิ ป ิต ุต ิว ีสโย มน ุส ฺสา เทวา ฯ 
(ส ุยามรฎรส ุส  เต'ปิฎก’ เล ่มท ี่ ๑๒, ๒๕๒๕: ๑๔๘) แปลว่า “ ด ูก ่อน สาร ีบ ุตร คติ ๕ 
ประการเหล ่าน ี้แล  ๕ ประการเป็นไฉน คือ นรก กำเน ิดต ิร ัจฉาน  เปรตวิส ัย ม น ุษ ย ์ เท ว ด า” 
(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๑๒, ๒๔๓๐: ๑๓๙) และข ้อความว ่า “ ป ณ ฺจ ิม า ภ ิก ฺขเว 
คติโย ฯ กดมา ปณ ฺจ นิรโย ต ิรจฺฉานโยนิ ป ิต ุต ิว ีสโย มนุส ุสา เทวา ฯ อ ิมา โข ภ ิก ฺขเว 
ป ณ ฺจ คติโย ฯ อ ิมาส ํ โข ภ ิก ฺขเว ปณ ฺจน ฺน ํ คด ีน ํ ป ห าน าย อ ิเม จต ุตาโร สต ิปฎราน า 
ภ า เว ต พ ุพ าต ิ ฯ” (ส ุยามรฎรส ุส  เตป ิฏ ก ํ เล ่มท ี่ ๒๓, ๒๔๒๔: ๔ ๘ ๐ -๔ ๘ ๑ ) แปลว่า
“ ด ูก ่อน ภ ิกษ ุท ั้งห ลาย คติ ๔ ประการ ๔ เป็นไฉน คือ นรก ๑ กำเน ิดส ัตว ์ต ิร ัจฉาน  ๑ 
เปรตว ิส ัย ๑ ม น ุษ ย ์ ๑ เทวดา ๑ ด ูก ่อน ภ ิกษ ุท ั้งห ลาย คติ ๔ ประการน ี้แล ด ูก ่อน ภ ิกษ ุ 
ท ั้งห ลาย เธอท ั้งห ลายพ ึง เจร ิญ ส ต ิป ิฎ ฐาน  ๔ น ี้ เพ ื่อละคต ิ ๔ ประการน ี้แล” (พระไตรปิฎก 
ภ าษ าไท ย เล ่มท ี่ ๒๓, ๒๔๓๐: ๔๒๔)

ค ต ิ๔ น ี้บ างท ีท ่าน ก ็เร ียกว ่า “ภพ ๔” ด ังข ้อความว ่า “ . . . เน รย ิกาน ํ นิรโย ภวนํ 
ต ิรจ ฺฉานโยน ิกาน ่ ต ิรจ ฺฉานโยนิ ภวน ่ ป ิต ุต ิว ิส ย ิกาน ํ ป ิต ุต ิว ิสโย ภวน ํ มบ ุส ุสาน ํ 
มบุสุสโลโก ภวน ํ เทวาน ่ เทวโลโก ภวน ่ ฯ” (ส ุยามรฎรส ฺส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๒ ๙, ๒๔๒๔: 
๑ ๔ ๙ ) แปลว่า “ . . .นรก เป ็นภพของพวกส ัตว ์ท ี่เก ิดในนรก กำเน ิดต ิร ัจฉาน  เป ็นภพ



ของพ วกส ัตว ์ท ี่เก ิดใน กำเน ิดด ิร ัจฉ าน  เปรตว ิส ัย เป ็น ภพ ของพ วกส ัตว ์ท ี่เก ิดใน เปรตว ิส ัย 
มน ุษยโลก เป ็น ภ พ ของพ วกม น ุษ ย ์ เท วโลกเป ็น ภพ ของพ วกเท วดา” (พระไตรป ิฎกภาษา 
ไทย เล ่มท '๒๙, ๒<£'๓๐: ๑๖๕)

จาก ข ้อ ค วาม ข ้างต ้น น ี้ จะเห ็นว ่า ม ีการจ ัด  “ แดน เป รด” เป ็นภพท ี่ส ัตว ์จะ 
ต ้อ งเว ียน ว ่ายตายเก ิด เร ื่อยไป  แนวคิดเร ื่อง “ คติ ๕” น ี้ ม ีส ่วนสำค ัญ ในการเก ิดแนวค ิดว ่า 
“ เป รต” ค ือคนตายไปเก ิดในปรโลกท ี่เร ียกว ่าแดนเปรตว ิส ัย และย ังม ีส ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับ เร ื่อง 
“ จ ัก รวาล ว ิท ยา” ในวรรณ คด ีบ าล ีย ุคต ่อมา ด ังจะเห ็นไต้จากวรรณคดีบาล ีแนว “โลกศาสตร์” 
ท ั้งปวง เช่น จ ักกวาฬฑ ีปน ี โลกบ ัญ ญ ัต ิ โลก ัปปท ีปกสาร โลกส ัณฐานโชตรณคัณ ฐี ฯลฯ 
ว รรณ ค ด ีด ังก ล ่าวม าน ี้ ล ้วนได ้ร ับอ ิทธ ิพลแนวคิดเร ื่อง “ คติ ๕" ท ั้งนั้น

๒. แนวค ิดทางค ืลธรรม

แนวค ิดน ี้ถ ือว ่าผ ู้ท ี่ตายไปเก ิดในเปรตว ิส ัยน ั้นสาเหต ุเก ิดจากประพฤต ิผ ิดค ืลธรรม 
กล ่าวค ือ  ท ำบาปท ี่เป ็น เห ต ุให ้ผ ู้อ ื่น ได ้ร ับความเด ือดร ้อน  อาท ิเช ่น ท ำล ายท ร ัพ ย ์ล ีน ล ่วน  
รวม ส ั่งสมเง ินทองโดยม ีชอบธรรม พ ูด เท็จ ห ร ือ พ ูด ล ่อ เส ียด ว ่าร ้ายผ ู้อ ื่น  เห ็นแก,ตัวไม่ 
ยอ ม เล ียส ล ะแ บ ่งบ ัน ช ่วย เห ล ือ ส ่วน รวม  ด ังจะเห ็น ได ้จาก เร ื่องราวของเป รตท ี่ป รากฎ ใน  
“ ม ห าว ิภ ังค ์” “ ส ักขณ ส ังย ุตค ์” และ “ เป ต ว ัด ก ุ” ล ้วน เป ็น เร ื่องของเป รตท ี่ป ระพ ฤต ิผ ิด  
ค ืลธรรมต ั้งแต ่สม ัยย ังม ีช ีว ิตอย ูในโลกมน ุษย ์ท ั้งส ิ้น  เช่น เร ื่องของหญ ิง ๔ นางขณ ะท ี่ย ังม ี 
ช ีว ิตอย ู่ได ้พ าก ันรวบรวมทร ัพ ย ์ส ิน เง ินทองโดยผ ิดทำนองคลองธรรม เม ื่อตายลงจ ึงไป เก ิด  
เป ็น เปรต ด ้งข ้อความว ่า “ มย0 โภเค สํหริม ฺห สเมน ว ิส เมน จ เต  อ ณ ฺเณ  ปร ิภ ุณ ฺชน ฺต ิ 
มย* ท ุก ฺขส ฺส ภ าค ิน ีต ิ ฯ ” (ส ุยามรฎรส ุส  เตปิฎก0 เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๒๕: ๒๕๗) แปลว่า 
“ [ในเวลาราตรี ห ญ ิงเปรต ๔ คน ถูกทุกข์ครอบงำ จ ึงพ าก ัน ร ้องไห ้รำพ ัน ด ้วยเล ียงด ้งน ่า 
กล ัวว ่า] พวกเรารวบรวมโภคทร ัพย ์Iว ิโดยชอบธรรมบ ้าง โดยไม,ชอบธรรมบ ้าง แต่คน
อื่น  ๆ พาก ันใช ้สอยโภคทร ัพย ์เหล ่าน ั้น  ส ่วนพ วกเรากล ับม ีส ่วนแห ่งท ุกข ์” (พระไตรปิฎก 
ภ าษ าไท ย เล ่ม ท ี่ ๒๖, ๒๕๓๐: ๒๔๖) ห ร ือ เร ื่อ งข อ งค น ผ ู้ท ำล ายท ร ัพ ย ์ส ิน ส ่วน รวม  
ส าธารณ ส มบ ัต ิ เม ื่อดายลงก ็ไป เก ิด เป ็น เปรตเช ่น ก ัน  ด ้งข ้อความว ่า

. . .ว ิปาโก นตฺถ ื ทานส ุส ส0ยมส ุส กุโต ผล*
โปกขรณ ฺโณฑปานานิ อาราม าน ิ จ โรบิ]เต



ปปาโย จ ว ิน าเสส ึ 
ส ุวาห ํ อกตกล ุยาโณ  
อุปฺปนฺโน ป ิด ฺด ิว ิส ย ํ 
ป ณ ฺจป ฌ ฺณ าส วส ุส าน ิ 
น าภ ิชาน าม ิ ภ ุต ฺต ํ วา

ท ุค ฺเค  สงฺกมนาน ิ จ ฯ 
กดปาโป ดโต จุโต 
ข ุป ฺป ิปาสสมปฺป ิโด 
ตโต กาลกโต อหํ ฯ 
ป ีต ิ วา ปน ป าน ีย ํ. . .

(ส ุยามรฎรส ุส  เตป ีฏก ํ เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕ทอ๔: ๑๘๔)

แปลว่า

[เปรตน ั้นตอบว่า]

. . .[ด ้วยคำว ่า] ผลแห่งทานไม่ม ี ผลแห ่งการสำรวม จ ักม ีแด ่ท ี่ไหน ได ้ 
ท ำลายส ระน ั้าบ ่อน ั้าท ี่เขาข ุดไว ้ สวนดอกไม ้ สวนผลไม ้ ศ าล าน ั้า  และ 
สะพานในที่เด ินสำบากที่เขาปลูกสร้างให้พ ินาศ ข ้าพเจ ้าน ั้นไม่ได ้ทำความดีไว ้เลย 
ท ำแด ่ความ ช ั่วไว ้ จ ุต ิจาก ช าต ิน ั้น แ ล ้ว เข ้าถ ึงป ิต ต ิว ิส ัย  เพ ียบ พ ร ้อมไป ด ้วย
ความห ิวกระห ายตลอด ๔๕ ปี ต ั้งแต ่ตายแล ้ว  ข ้าพเจ ้าย ังไม ่ได ้ก ินข ้าวและ 
น ั้า เล ยแ ม ้แ ด ่น ้อ ย . . .

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๔๓๐: ๑๘๑)

จาก ข ้อ ค วาม ข ้างด ้น น ี้ จะเห ินว ่า ช ีว ิตของเปรตน ั้น  ค ือช ีว ิตท ี,ต ้องเส วยผล
ก รรม ช ั่วท ี่เค ยก ระท ำไว ้เม ื่อ ส ม ัยท ี่เก ิด เป ็น ม น ุษ ย ์ แดนของเปรต จ ึง เป ็น ส ถาน ท ี่เส วยผล  
กรรมชั่ว แนวค ิดด ้งกล ่าวมาน ี้เป ็น เร ื่องของ “ ศ ีลธรรม” ห ร ือกฎแห ่งกรรมข ้อท ี่ว ่า “ทำ 
ชั่วไดช้ั่ว” จ ัด เป ็น ป ระเด ็น สำค ัญ อย ่างห น ึ่งท ี่ม ีล ่วน ส ัมพ ัน ธ ์ก ับ แน วค ิดว ่า “ เปรต” ห ม ายถ ึง  
คนตายไปเก ิดในเปรตวิส ัย

แน วค ิดว ่าเป รตห มายถ ึง โลกหน้า และแนวค ิดทางศ ีลธรรม ทั้ง ๒ ประเด ็น น ี้ 
ม ีส ่วน ท ำให ้เก ิดแน วค ิด เร ื่องท ำบ ุญ ถวายท าน แก,พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลบ ุญไปให ้แก,ผู้ล ่วงสับ 
อันเป ็นอีกแนวคิดสำคัญอีกแนวคิดหนึ่งท ี่ม ีส ่วนเก ี่ยวข ้องก ับแนวคิดเร ื่องเปรดในพระไตรปิฎก 
และอรรถกถา ด ังจะได ้กล ่าวต ่อไปตามสำค ับ



๓. แน วค ิด เร ื่องท าบ ณ ถวายท าน แก ่พ ระส งฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลบ ุณ  
ไป1ให้แก,ผล,วงลับ

แนวค ิดน ี้ถ ือว ่า ก ารท ำบ ุญ ถวายท าน แ ก ่พ ระส งฆ ์ จะม ีผลท ำให ้ผ ู้ล ่วงล ับ จาก 
โลกน ี๋ไปได ้ร ับผลบ ุญมาก โด ยเฉ พ าะอ ย ่างย ิ่ง  “ เปรต” จะไดร้ ับ ผลบ ุญโดยตรง ดังจะ
เห ็นได ้จากคาถาใน “ ต ิ'โรกุฑฑกัณฑ์” ท ี่กล ่าวถ ึง ท ัก ษ ิณ าท าน ท ี่ท ายก จ ัด เต ร ียม ไว ้ถ วาย  
พระสงฆ ์ซ ึ่งสำเร ็จประโยชน ์แก1ผ ู้ล ่วงลับไปแล ้วน ั้น โดยพ ล ัน ช ั่วกาลน าน  ได ้พ าก ัน แส ดง 
อ อ ก ถ ึงก ิจท ี่ค วรท ำเพ ื่อ ญ าต ิก ารบ ูช าผ ู้ล ่วงลับไป แล ้วท ี่ท ่าน ท ั้งห ลายพ าก ัน ท ำม ีผลอย ่างย ิ่ง  
ได ้เพ ิ่ม กำล ังพ ระภ ิกษ ุท ั้งห ลาย อ ีกทั้งได้ส ั่งสมบุญไว่ไม่น ้อย ด ังข ้อความว ่า

อ ยณ ฺจ  โข ท ก ฺข ิณ า ฑํนฺ,นา สงฆมฺหิ สุ,ป ต ิฎร ิตา
ท ีฆรต ฺด ํ ห ิตายส ฺส  รานโส อ ุปกป ฺปต ิ

โส ณาต ิธม ฺโม จ อย0 นิฑสฺสิโต 
เปตานป ูชา จ กตา อ ุฬ ารา 
พ ลณ ุจ ภ ิก ฺฃ ูนมน ุป ฺปท ิน ฺน ํ 
ดุม.เหหิ ป ุณ ฺณ ํ ปส ุต ํ อนปฺปกน.ติ ฯ

(ล ุยาม รฎ รล ุส  เต ,ปิฎก’ เล ่มท ี่ ๒๕, ๒๕๒๕: ๑ ๐ -๑ ๑ )

แปลว่า

ก ็ท ัก ษ ิณ าท าน น ี้แ ล ท ี่ต ั้งใจถ วายไว ้ด ีแ ล ้วใน ส งฆ ์ย ่อ ม ส ำเร ็จป ระโยช น ์เก ื้อ ก ูล  
แก,เปรตน ั้นโดยฉ ับพล ันตลอดกาลนาน
ท ่านได ้แสดงญาต ิธรรมให ้ปรากฏ ได ้ท ำการบ ูชาท ี่ย ิ่งให ญ ่แก ่ห ม ู่ญ าต ิท ี่ล ่วงล ับ  
ไปแล ้ว และได ้เพ ิ่มกำล ังให ้แก ่พ ระภ ิกษ ุท ั้งห ลาย ช ื่อ ว ่า เป ็น ผ ู้ข วน ข วายบ ุญ  
ม ิใช ่น ้อยเลย

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๕, ๒๕๓๐: ๑๑)

น อ ก จากน ี้ย ังม ีข ้อความ ท ี่กล ่าว เป ร ียบ เท ียบ พ ระอรห ัน ต ์เป ็น เห ม ือน เน ื้อน าบ ุญ  
ผ ู้ถ วายท าน เป ร ียบ ด ้วยช าวน า ท าน ท ี่จ ัด ถวายเป ร ียบ เห ม ือ น พ ืช  ผลท าน เก ิดข ึ้น เพ ราะ



ก ารถ ว ายไท ยธ รรม ข อ งท ายก  และพ ระอรห ัน ต ์เป ็น ผ ู้ร ับ  พ ืชค ือท าน ท ี่ห ว ่าน ลงใน บ า
ย ่อ ม เก ิด ผ ล แ ก ่เป รต แ ล ะท ายก  เปรตท ั้งหลายได ้บร ิโภคผลทานน ั้น  ท าย ก ก ็เจ ร ิญ ด ้ว ยบ ุญ  
ด ้งข ้อความว ่า

เขต ฺต ูปมา อรหนุโด 
พ ีซ ูปม ํ เท ย ฺยธ ม ฺม ํ 
เอ ต ํ พ ืช ํ กส ิเขต ฺต ํ 
ตํ เปตา ปริภ ุฌ ฺซน ุต ิ

ท าย ก า กส ฺสก ูปมา 
เอตฺโต น ิพ ฺพ ต ฺต เต  ผลํ 
เปตาน0 ท ายกส ฺส  จ 
ท าต า ป ุณ ฺเณ น วฑ ฺฒ ต ิ

(ส ุยามรฎรส ุส  เต ป ิฎ ก ํ เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๒๕: ๑๕๗)

แปลว่า

[พ ระผ ู้ม ีพ ระภาคเจ ้าได ้ตร ัส พ ระคาถาเห ล ่าน ี้ความว ่า]

พ ระอรห ัน ต ์ท ั้งห ลายเป ร ียบ ด ้วยน า ท ายก ท ั้งห ล าย เป ร ียบ ด ้ว ยช าวน า 
ไ ท ย ธ ร ร ม เป ร ีย บ ด ้ว ย พ ืช  ผ ล ท าน ย ่อ ม เก ิด จ าก ก าร บ ร ิจ าค ไ ท ย ธ ร ร ม ข อ ง
ท ายก แล ะป ฎ ิคค าห ก
พ ืชท ี่บ ุคคลหว่านลงในนาน ั้น  ย ่อ ม เก ิด ผ ลแก 'เป รตท ั้งห ล ายแล ะท ายกท ั้งห ล าย 
เป รตท ั้งห ลายย ่อมบ ร ิโภคผลน ั้น  ท าย ก ย ่อ ม เจ ร ิญ ด ้ว ยบ ุญ . . .

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕รา๐: ๑๕๑)

จ าก ท ี่ก ล ่าว ม าน ี้ จะเห ็นว ่า แน วค ิดการถวายท าน แก,พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศส ่วน 
ก ุศลให ัผ ู้ล ่วงล ับ เป ็นแนวค ิดอย ่างห น ึ่งท ี่ส ืบ เน ื่องมาจากแนวค ิดท ั้ง ๒ และม ีส ่วนส ัมพ ันธ ์ 
ก ับแนวค ิดว ่า “ เป รต” ห ม ายถ ึง คนผ ู้ตายไปเก ิดในเปรตวิส ัย ผลของแน วค ิด เร ื่องการ 
ถวายทานแก,พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลบ ุญ ให ้แก ่เปรตน ี้เป ็นสาเห ต ุสำค ัญ ท ี่ทำให ้เก ิด“พ ิธ ีกรรม ” 
ทำบ ุญอุท ิศให ้เปรตข ึ้นด ้งจะได ้กล ่าวต ่อไปในบฑที่ ๔

การท ี่แนวค ิด.ร ื่อง เปรต ท ี่ห ม ายถ ึง  คนผู้ล ่วงสับไปส่โลกหน้า กับ แนวค ิดว ่า 
เปรต ท ี่ห ม ายถ ึง  คนผู้ล ่วงส ับไปส่โลกหน้าค ือเปรตวิส ัย ม ีส ่วนส ัมพ ันธ ์ก ันน ั้น  ผ ู้ว ิจ ัย เห ็น  
ว ่า เก ิด จ า ก แ น ว ค ิด เร ื่อ ง ค ต ิ ๕ แ น ว ค ิด ว ่า เป ร ต ว ิส ัย เป ็น ส ถ า น ท ี่เส ว ย ก ร ร ม ช ั่ว ข อ ง ผ ู้ 
ป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม และแนวค ิดเร ื่องการถวายทานแก ่พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลให ้แก,เปรต



6า๐

แนวค ิดท ั้ง ๓ น ี้ เป ็น เห ต ุให ้แน วค ิด ว ่าเป รต ห ม ายถ ึงคน ต ายไป เก ิด ใน เป รตว ิส ัยม ีค วาม  
สำค ัญกว่าแนวค ิดว ่าเปรตหมายถ ึงคนตายผ ู้ล ่วงส ับไปส ู้โลกหน ้าท ั้งน ี้เพราะถ ้าไม ่ม ีแนวค ิดท ั้ง 
ฅ น ี้ เร ื่องของ “ เป รต” ก ็จะเป ็น เร ื่องของคนผ ู้ล ่วงส ับตายจากไปส ู้โลกหน ้าเท ่าน ั้น  แต่ที่ 
“โลกห น ้า” ป รากฎ ช ัด เจน จน กลายเป ็น  “ เป รตว ิส ัย” หรือ “ เปรตโลก” สถานท ี่อย ู่ของ 
“ เป รต” ผ ู้ท ่ากรรมช ั่วป ระพ ฤต ิท ุจร ิตผ ิดค ิลธรรมท ี่มน ุษย ์จะต ้องท ่าบ ุญ อ ุท ิศผลท าน ไป ให ้ 
เพราะไต ้ร ับอ ิทธ ิพลของแนวค ิดท ั้ง ฅ น ี้

สร ุปแล้ว แนวคิดแรก กล ่าวค ือ  เปรตว ิส ัยเป ็นโลกห น ้าสถานท ี่ส ัตว ์ผ ู้ทำกรรม 
ช ั่วจะต้องไปเก ิด แนวคิดสอง กล ่าวค ือ  เปรตห มายถ ึงผ ู้ประพฤต ิผ ิดค ืลธรรมต ้องใช ้ช ีว ิต  
อ ย ู่อ ย ่างส ำบ าก อ ด อ ยากห ิวโห ย ทั้ง ๒ แน วค ิดน ี้ม ีผลท ำให ้เก ิดแน วค ิดส ุดท ้าย กล ่าวค ือ  
การถวายทาบแก'พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลทานไปให ้แก ่ผ ู้ล ่วงส ับ

ทั้ง ต แนวค ิดน ี้ผ ู้ว ิจ ัยเห ็นว ่าเป ็นสาเหต ุสำค ัญท ี่ทำให ้แนวค ิดว ่า “ เปรต” หมายถ ึง 
คน ตายผ ู้ล ่วงส ับ ไป เก ิดใน เป รตว ิส ัย เป ็น ท ี่น ่าส น ใจมากกว ่าแน วค ิดว ่า “ เป รต” ห ม ายถ ึง  
คนตายผ ู้ล ่วงส ันจากโลกน ี๋ไป ด ังจะเห ็น ไต ้จาก เม ื่อ เก ิด แน วค ิด ว ่าเป รตห ม ายถ ึงคน ตายผ ู้
ล ่ว งส ับ ไ ป เก ิด ใน เป ร ต ว ิส ัย แ ล ้ว  ไ ด ้เก ิด ค ว า ม เช ื่อ ว ่า เป ร ต ว ิส ัย เป ็น โ ล ก ห น ้า ท ี,ส ัต ว ์ผ ู้ 
ป ระพ ฤ ต ิผ ิด ค ืล ธ รรม เม ื่อ ต ายล งจะต ้อ งไ ป เก ิด แ ล ะ ม น ุษ ย ์จะ ต ้อ งท ำบ ุญ ถ วายท าน แ ก 1พระ 
สงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศผลบ ุญล ่งไปให ้แก,เป รต เม ื่อ เราท ราบ ค วาม เป ็น ม าข อ งแ น ว ค ิด เร ื่อ ง เป รต ต าม  
สำดับแล้ว ต ่อไปผู้ว ิจ ัยจะขอกล่าวถ ึงความเช ื่อเร ื่องเปรต และผลท ี่เก ิดจากความเช ื่อ เร ื่องเปรต

ความเช ื่อ เร ื่องเปรต

ความเช ื่อ เร ื่องเปรต ม ีผลต ่อพ ฤต ิกรรม การแส ด งออกต ้าน ต ่าง  ๆ ของชาว 
พ ุท ธ ผ ู้น ับ ถ ือ พ ุท ธ ศ าส น าฝ ่าย เถ ร ว าท  ซ ึ่งส ะท ้อ น ให ้เห ็น ว ่าค วาม เช ื่อ เร ื่อ ง เป รต เข ้าม าม ี 
ส ่วน ส ัมพ ัน ธ ์ก ับ ว ิถ ีช ีว ิตของชาวพ ุท ธห ลายอย ่างด ้วยก ัน  อาท ิเช ่น วรรณ กรรมต ่าง  ๆ ที่ 
ใช ้ใบการส ั่งสอนคืลธรรม รวมท ั้งพ ิธ ีกรรม และประเพณ ีต ่าง  ๆ ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ ความ เช ื่อ  
เร ื่องเปรต

ด ังน ั้น ใน ต อ น น ี้ผ ู้ว ิจ ัยจะไต ้ส ืก ษ าค วาม เช ื่อ เร ื่อ งเป รต เพ ื่อ จะไต ้ท ราบ แน ่ช ัด ว ่า  
ความเช ื่อเร ื่องเปรตในพระไตรป ิฎกม ีประเด ็นหล ัก  ๆ ก ี่ประเด ็น และประเด ็นต ่าง  ๆ นั้นมี 
ส ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับพ ิธ ีกรรม และประเพณ ีต ่าง  ๆ ของไทยอย่างไรบ ้าง ด ังจะไต้กล่าวต่อไป 
ตามส ำด ับ
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ความเช ื่อเร ื่องเปรตในพระไตรปิฎก และอรรถกถา ผ ูว ิจ ัย เห ็น ว ่าม ีประเด ็น สำค ัญ  
๓ ประเด ็น คือ

๑. ความเช ื่อว ่า เปรต ค ือผ ู้ตายไปเก ิดในโลกหน ้าท ี่เร ียกว ่า “ เป รตว ิส ัย”

ไอ. ความ เช ื่อว ่า เปรต ค ือผ ู้ร ับ ผลกรรมช ั่วอ ัน เก ิดจากป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม

๓. ความ เช ื่อว ่า เปรต ค ือผ ู้ท ี่มน ุษย ์พ ึงทำทานอ ุท ิศส ่งไปให ้

ท ั้ง ๓ ประเด ็น น ี้ ม ีรายละเอ ียดป ล ีกย ่อยท ี่น ่าส น ใจส ืกษาด ังต ่อไป น ี้

ก. ความเช ื่อว ่า “ เป รต” คือ ผ ้ตายไปเก ิดในโลกหน ้าท ี่เร ียกว ่า “ เป รตว ิส ัย”

ค ว าม เช ื่อ ว ่า  “ เป รต ” ค ือ ผ ู้ต ายไป เก ิดใน โลกห น ้าท ี่เร ียกว ่า “ เป รต ว ิส ัย” 
ความเช ื่อด ังกล ่าวน ี้สะท ้อนให ้เห ็นว ่า “ เป รตว ิส ัย” เป ็นโลกหน ้าท ี่ส ัตว ์จะต ้องไปเก ิดหล ัง 
จาก เล ียช ีว ิต ล ง ม ีหล ักฐานปรากฎในพระไตรป ิฎกด ังจะเห ็นได ้จากข ้อความว ่า

อิธาห0 สาร ีป ุต ฺต  เอ กจ ฺจ ํ ป ุค ฺคส ํ เอว ํ เจตสา เจโต ปร ิจ ฺจ ชาน าม ี ต ถ าย ํ 
ปุค ฺคโล ปฎิปนฺโน ตถา จ อ ิร ิยต ิ ตณ ฺจ มค ฺค ํ สมารูโฬฺห ยถ า กายส ฺส  
เภ ท า ปรม.มรถท ป ิต ฺต ิว ิส ย ํ อ ุปปซฺช ีส ฺสติต ิ ตเมน ํ ปส ฺสาม ิ อปเรน สมเยน  
ทิพ.เพน จก.ขุนา ว ิส ุท ฺเธน อต ิก ฺกน ฺตมาน ุส เกน  กายส ฺส  เภ ท า ปรม.มรณา 
ป ิต ุต ิว ิสย0 อ ุปปนฺน ่ ท ุก.ขพหุลา เวทนา เวท ิยมาน ่. . .

(ส ุยามรฎรส ุส  เตป ิฏก ํ เล ่มท ี่ ๑ไอ, ๒๕๒๕: ๑๕๑)

แปลว่า

ด ูก ่อนสาร ีบ ุตร เราย ่อมกำหนดร ู!จบ ุคคลบางคนในโลกน ี้ด ้วยใจอย ่างน ี้ว ่า 
บ ุคคลน ี้ป ฏ ิบ ัต ิอย ่างน ั้น  ดำเน ินอย ่างน ั้น  และขึ้นล ่หนทางน ั้น เบ ื้องหน ้าแต ่ 
ต าย เพ ราะ ก ายแ ต ก  จ ัก เข ้าถ ึงเปรตว ิส ัย  โด ยส ม ัยต ่อม า เราย ่อม .ห ็น บ ุคคลน ั้น  
เน ี้อ งห น ้าแ ต ่ต าย เพ ราะก ายแ ต ก  เข ้าถ ึงแล ้วซ ึ่งเปรตว ิส ัย เสวยท ุกขเวท น า
เป ็นอ ันมาก ด ้วยท ิพ ยจ ักษ ุอ ัน บ ร ีส ุท ธ ิ้ ล ่วงจ ักษ ุของมน ุษย ์. . .

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๑๒, ๒๕าอ๕: ๑๔๒)



จากข ้อความ ด ังกล ่าวข ้างด ้น  จะเห ็นว ่า ความเช ื่อว ่า “ เป รตว ิส ัย” เป ็นแดน 
ท ี่ส ัตว ์ผ ู้ฑ ำช ั่วจะไปถ ึงหล ังจากเส ียช ีว ิตลง ม ีหล ักฐานอ ้างอ ิงปรากฏช ัดเจนในพระไตรป ิฎก 
โดยเฉพ าะอย ่างย ิ่งใน เป ตว ัตถ ุ ม ีเร ื่องราวของ “ เป รตว ิส ัย” ป ราก ฏ อ ย ู่ห ล าย เร ื่อ ง  ดังเช่น 
เร ื่องพระสาร ีบ ุตรได ้พบเปรตผอมเหล ือแต ่ซ ี่โครงเปล ือยกายร ูปร ่างน ่าเกล ียดย ืนอย ู่ตรงประต ู 
ด ังข ้อความ ว ่า . .อหน ุเต ส ก ียา ม าต า ป ุพ ฺเพ  อณ ุณ าส ุ ชาต ีส ุ อ ุป ฺปน ุนา ปิตุติวิสย*
ข ุป ฺป ิป าสา สมป ุป ิตา. . .” (ส ุยามรฎรส ุส  เตป ิฏก ํ เล ่มท ี่ ๒ ๖ 1 ๒๕!๒๕: ๑๗๒) แปลว่า

. .[นางเปรตน ั้นตอบว่า] ข ้าแต ่ท ่าน ผ ู้เจร ิญ  เม ื่อก ่อน ด ิฉ ัน เป ็น มารดาของท ่าน  ในชาต ิ 
เห ล ่าอ ื่น  ด ิฉ ัน เข ้าถ ึง เป รตว ิส ัย เพ ียบ พ ร ้อมไป ด ้วยความห ิวกระห าย. . .” (พระไตรปิฎก 
ภ าษ าไท ย เล ่มท ี่ ๒ ๖ 1 ๒๕๓๐: ๑๖๘)

เม ื่อ ใน พ ระไต รป ิฎ กป ราก ฏ ห ล ัก ฐ าน แส ด งให ้เห ็น ว ่า “ เป ร ต ว ิส ัย ” ค ือโลก 
ห น ้าท ี่อย ู่ของผ ู้เส วยผลกรรม ช ั่วอย ่างเด ่น ช ัดแล ้ว  ในส ่วนของอรรถกถาน ั้น  ได ัม ีหล ักฐาน 
อ ธ ิบ ายความ เช ื่อ เร ื่อง “ เป รตว ิส ัย” ป รากฏอย ู่ห ลายแห ่งเช ่น ก ัน  ด ังจะเห ็นได ้จากอรรถกถา 
“ เป ต ว ัต ถ ุ” ซ ึ่งน ำเอ าค าถ า “ ต ิโรก ุฑ ฑ กัณ ฑ ์” ใน พ ระไตรป ิฎกมาเข ียน อธ ิบ ายส ร ุป ว ่า 
ส าเห ต ุท ี่พ ระพ ุท ธ เจ ้าต ร ัส ค าถ าน ี้เพ ราะญ าต ิข อ งพ ระเจ ้าพ ิม พ ีส ารต ายไป เก ิด เป ็น เป รต ได ้ 
พ าก ัน ม าส ่ง เส ียงร ้อ งข อ ส ่ว น บ ุญ  ด ังน ั้น จ ึง เร ียก เป รต น ี้ว ่า  “ ต ิโรก ุฑ ฑ เป รต” ร าย
ละเอ ียดม ีปรากฏใน ต ิโรก ุฑ ฺฑ เปตวต ุถ ุวณ ฺณ นา, ๒ ๑-๓๓ (พระธ ัมมปาละ, ๒๕๓๓ข) 
เร ื่องของเป รตญ าต ิพ ระเจ ้าพ ีม พ ีส ารน ี้ ย ังม ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบทเร ื่อง “ ส ัญ ช ัย” 
ด ้งข ้อความว ่า “ เด สงฺฆสุส ทิน ุน ํ วฎฏ ํ ขาท ิตวา กายส ุส  เภ ท า เป ต ุต ิว ิส เย น ิพ ฺพต ฺต ึส ุ 
[คน เห ล ่าน ั้น พ าก ัน ร ับ ป ระท าน อาห ารท ี่จ ้ด เตร ียม ถวายพ ระส งฆ ์ เม ื่อด ับ ข ัน ธ ์ลงจ ึงบ ังเก ิด  
ใน เปรตว ิส ัย]” (พระพ ุทธโฆสาจารย์, ๒๕๓๓ก)

จากท ี่กล ่าวมาน ี้จะเห ็น ได ้ว ่าความ เช ื่อ เร ื่อง “ เป รตว ิส ัย” ม ีส ่วนส ัมพ ันธ ์ก ับ
แนวค ิดว ่า เปรต ห ม ายถ ึง  คนตายผ ู้!ป เก ิดในเปรตว ิส ัย ตรงน ี้เราจะเห ็นว ่าพระ
อ ร รถ ก ถ าจ ารย ,ไ ด ้อ ธ ิบ าย ค ว าม เช ื่อ เร ื่อ ง เป ร ต ไ ว ้ว ่าห ม าย ถ ึงค น ต าย ไ ป เก ิด ใน เป ร ต ว ิส ัย  
และอธ ิบายไว ้ช ัดเจนว่า “ เป รตว ิส ัย” ห ม ายถ ึง  แดน เสวยผลกรรมช ั่วของเป รตซ ึ่งญ าต ิพ ี่ 
น ้องจะต ้องทำบ ุญ อ ุท ิศส ่วนก ุศลส ่งไปให ้

ม ีป ระ เด ็น ท ี่น ่าว ิเค ราะห ์ค ือ  ความ เช ื่อ เร ื่อ ง “ เป ร ต ว ิส ัย ” ผ ู้ว ิจ ัย เห ็น ว ่า
ความเช ื่อในทำนองน ี้เก ิดข ึ๋นจากแนวคิด “ เปรต” ห มายถ ึง คนตายไปเก ิดในโลกหน้าท ี่เร ียกว่า 
“ เป รตว ิส ัย” ซ ึ่งได ้ร ับอ ิทธ ิพลจากแนวค ิดเร ื่อง “ คติ ๕” ก ารยอ ม ร ับ เร ื่อ งก ารเว ียน ว ่าย  
ต าย เก ิด  เป ็น ส าเห ต ุส ำค ัญ ท ี่ท ำให ้เก ิดความ เช ื่อว ่า “ เป รตว ิส ัย” ค ือโลกหน ้าท ี่ส ัตว ์จะต ้อง



๓๓

เด ิน ท างไป ถ ึงถ ้าห ากท ำกรรม ช ั่วอ ัน เป ็น ส าเห ต ุให ้ตายไป เก ิด เป ็น เป รตซ ึ่งจะได ้กล ่าวถ ึงใน  
ตอนต่อไป

จากท ี่กล ่าวมาน ี้แสดงให ้เห ็น ว ่าความเช ื่อ เร ื่อง “ เป รตว ิส ัย” ในช ั้นอรรถกถาน ั้น  
ห ม ายถ ึงโล กห น ้าอ ย ่างห น ึ่งอ ัน เป ็น ท ี่อ ย ู่ข อ งอ ม น ุษ ย ์ผ ู้อ ด อ ยาก ห ิวโห ย จน ต ้องมาร ้องขอ 
แบ ่งส ่วน บ ุญ จาก ม น ุษ ย ์ แสดงให ้เห ็น ว ่าใน ช ั้น อรรถกถาได ้ยอมร ับก ัน ว ่า “ เป รด ว ิส ัย” 
เป ็น ส ถาน ท ี่อย ู่ของผ ู้ร ับ ผลกรรมช ั่วอ ัน เก ิดจากป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม

ด้งนั้น ผ ู้ว ิจ ัย 'จะ'โด ้ค ืกษาความเช ื่อเร ื่องเปรต ในประเด ็นท ี่ว ่า เปรต ค ือ ผู้รัน 
ผลกรรม ช ั่วอ ัน เก ิดจากป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม ต ่อไป ตาม ลำด ับ  เพ ื่อความ เข ้าใจค วาม เช ื่อ
เร ื่องเป รตอย ่างแจ ่มช ัด

ข. ความ เช ื่อว ่า “ เป รต” ค ือผ ู้ร ับ ผลกรรม ช ั่วอ ัน เก ิดจากป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม

ความเช ื่อ เซ ่นน ี้ เก ิด จาก แน วค วาม ค ิด ท ี่ว ่า  เปรตโลก เป ็น สถาน ท ี่เสวยผล 
กรรมของคน ท ำช ั่วต ่าง  ๆ ใน พ ระไตรป ิฎ กตอน เป ตว ัตถ ุม ีเร ื่องราวของเป รตผ ู้เส วยผล 
ก รรม ช ั่ว ป ราก ฎ อ ย ู่ห ล าย เร ื่อ ง  ยก ต ัวอ ย ่าง เซ ่น  น างน ้น ฑ าท ี่ต ายไป เก ิด เป ็น เป รต เพ ราะ 
เป ็น ค น ด ุร ้ายห ยาบ ค าย  ไม ่เคารพเช ื่อฟ ังใคร เม ื่อตายลงจ ึงไปเก ิดในเปรตโลก ด้งข้อ
ความ ว ่า

กินฺนุ ก าเยน  ว าจ าย  
กิส ฺส กม ุม 'ว ิปาเกน 
จณ ฺฑ ี จ ผร ุสา จาส ิ 
ดาห ํ ท ุร ุต ฺต ํ วต ฺวาน

แปลว่า

มนสา ทุก.กฎ0 กตํ 
เปตโลก0 อิโด ค ต า ต ิฯ  
ตย ิ จาส ิ อคารวา 
เปตโลก0 อิโด ค ด า ต ิฯ

(ล ุยาม รฎ รล ุส  เตปิฎก0 เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕าอ ๕: ๑๗ ๙)

[น ้นทเสนถามว ่า]

ท ่า น ท ำ ก ร ร ม ช ั่ว อ ะ ไ ร ไ ว ้ด ้ว ย ก า ย  ว า จ า  ใ จ  เพ ร า ะ ว ิบ า ก แ ห ่ง ก ร ร ม อ ะ ไ ร



ท่านจ ึงไปจากโลกน ี้ส ่เปต!ลก

[นางเปรตน ั้นตอบว่า]

เม ื่อก ่อน ฉ ัน เป ็น ห ญ ิงด ุร ้าย  ห ย าบ ค าย  ไม,เคารพ ท ่าน  พ ูด ค ำช ั่วห ยาบ ก ะท ่าน  
จ ึงไป จากโลกน ี้ล ่เป ดโลก.. .

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕ฅ ๐: ๑๗๕)

ข ้อความด ังกล ่าวน ี้ช ี๋ให ้เห ็นว ่า คนตายไปเก ิดเป ็น เปรตน ั้น  เป ็นเพราะได ้ท ่า 
ก รร ม ช ั่ว เอ าไ ว ้แ ต ่เม ื่อ ค ร ั้ง เป ็น ม น ุษ ย ์ ด ังน ั้น จ ึงต ้อ งไป เก ิด เป ็น เป รต เพ ื่อ ร ับ ผล ก รรม น ั้น  
ความเช ื่อในทำนองน ี้ ม ีป ราก ฎ อ ย ู่ห ล ายแห ่ง  ดังเช่น เร ื่องท ี่อ ุบาสกคนหน ึ่งไปพบนาง
เปรตเสร ิน ีน างสารภาพ ว ่าสม ัยเป ็น มน ุษย ์ม ีความตระห น ี่ไม ,เค ยท ำบ ุญ  เม ื่อ ต ายล งอ ด อ ยาก  
ห ิวโหยจ ึงออกปากขอร ้องให ้อ ุบาสกช ่วยไปแจ้งข ่าวให ้มารดาช ่วยทำบ ุญ อ ุท ิศส ่วนก ุศลมาให ้ 
ด ังข ้อความว ่า “ สาธ ูต ิ โส ตสฺสา ป ฎ ิส ุณ ิต ฺวาคน ฺต ฺวาน  หต ฺถ ิน ีป ุร ํ ตส ฺสา อโวจ ม าดร ํ 
ธ ีตา จ เต ม ย า ท ิฎ รา ท ุค ฺคตา ยมโลก ิกา ปาปกม ุม ' กรีต ุ'วาน เปตโลก่ อิโต
คต า. . .”  (ส ุยามรฎรส ุส  เตปิฎก0 เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๒๕: ๒๑๗) แปลว่า “ อ ุบาสกน ั้นร ับ 
คำของนางเปรตเสร ีน ีแส ้วกล ับไปล ่ห ัตก ิน ีนคร บ อ ก แก ่ม ารด าข อ งน างว ่า ข ้าพ เจ ้าเห ็น
นางเสร ีน ีธ ิดาของท ่าน  เขาตกท ุกข ์เก ิดในยมโลก เพราะได ้ทำกรรมชั่วไว ้ จึง'ไป'จากโลกนี้ล่ 
เปดโลก” (พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๒๕: ๒๑๒)

น อกจากน ี้แล ้ว ในส ่วนของอรรถกถาน ั้น  ความเช ื่อว ่า “ เป รต” ค ือผ ู้ไปเก ิด 
ในแดนเปรตเพ ื่อร ับผลกรรมช ั่ว  ปรากฎให ้เห ็น เด ่นซ ัดหลายเร ื่อง เช่น อรรถกถาธรรมบท 
ม ีเร ื่องของเป รดท ี่ม ีร ่างเป ็น ง ูแต ่ห ัว เป ็น คนลำต ัวยาวถ ึง ๒๕ โยชน์* ไฟลุกไหม้ท ่วมต ัวต ั้ง 
แต ่ห ัวจรดห าง ม ีเร ื่อ ง เล ่าส ร ุป ค ว าม ไ ด ้ว ่า เค ย ท ุบ ท ำล าย ข ้าว ข อ ง เผ าบ รร ณ ศ าล าส ถ าน ท ี่ 
บ ำเพ ็ญ ภ าว น าข อ งพ ร ะ ป ัจ เจ ก พ ุท ธ เจ ้าจ ึงถ ูก ค น ร ุม ป ร ะ ช าท ัณ ฑ ์ค ร ั้น เส ีย ช ีว ิต ก ็ไ ป เก ิด ใน  
น รกอ เวจ ีเม ื่อว ิบ ากกรรม เบ าบ างลงจ ึงม าเก ิด เป ็น เป รต ร ่างง ูเช ิง เขาค ิชฌ ก ูฏ  ด ังข ้อความว ่า 
“โส อว ีจ ิมห ิ น ิพ ฺพ ต ุต ิต ุวา ย าว าย ํ ปรวิ โยชนมตุต ํ อ ุส ุสน ฺนา ดาว น ิร เย ปจ ิตวา

*โยช น ์ค ำน าม  ช ื่อม าตราว ัด  ๔ ๐ ๐  เส้น = ๑ โยชน ์ (ทว ิศ ักด ิ''ญ าณ ประท ีป และคณะ, ๒๕ร า๔:
๔ ร า ๗ )



ปก.กาวเสเสน ค ิช ฺฌ ก ูเฎ  อหิเปโต ท ุต ฺ,วา น ิพ ฺพต ฺต ิ [ชายคนน ั้นบ ังเก ิดในอเวจ ีนรก ไหม ้ 
ใน น รก จน แ ผ ่น ด ิน ห น าข ึ้น ราวโยช น ์ห น ึ่งจ ึงบ ัง เก ิด เป ็น เป รต ง ูเซ ิง เข าค ิช ฌ ก ูฏ เพ ราะว ิบ าก  
กรรม ท ี่ย ัง เห ล ือ อ ย ู่]” (พระพ ุทธโฆสาจารย ์ ๒๕๓๒ก) และอ ีกเร ื่องค ือเร ื่อง เป รตก าล ิ้น ยาว 
๕ โยชน ์ ค ืรษะใหญ่ถ ึง ๙  โยชน ์ ร ่างกายส ูงถ ึง ๒๕ โยชน ์ ม ีเร ื่องเล ่าป ระกอบ ด ้วยสร ุป  
ค ว าม ไ ด ้ว ่าอ ด ีต ช าต ิเค ย ข โ ม ย อ าห าร ท ี,ป ระช าช น น ำไป ถ วายพ ระส งฆ ์ส าว ก พ ระก ัส ส ป  
ส ัม ม าส ้ม พ ุท ธ เจ ้าด ้งน ั้น เม ื่อ ต ายลงจ ึงไป เก ิด เป ็น เป รต ท ี,เซ ิงเขาค ิชฌ ก ูฏ เพ ื่อชดใช ้ผลกรรม 
ด ้งข ้อความว ่า “ อถสฺส ฝ โ ด  อาจิก ฺขน ฺโต อหํ ภน ฺเต  โมคฺคล.ลาน กสฺสปสฺส มเหสิโบ 
สง.ฆสฺสาภิหฏํ ภ ต ฺต ํ อาหเรส ึ ยถ ิจ ฺฉกน ฺด ิ คาถ ํ วต.วา อาห . . . [ลำด ับน ั้น เปรตได ้ 
กราบเร ียนให ้ท ่านพระมหาโมคค ัลลานะน ั้นทราบว ่า ช ้าแต ่ท ่านโมคค ัลลานะ กระผมเคย 
ก ล ืน ก ิน ภ ัต ต าห ารท ี่เข าน ำไป เจาะจงถ วายส งฆ ์ข อ งพ ระก ัส ส ป ส ัม ม าส ้ม พ ุท ธ เจ ้าจน ส ม ใจ 
อยากด ้งน ี้แล ้วได ้เล ่าต ่อไปว ่า. . .” (พระพ ุทธโฆสาจารย์, ๒๕๓๒ก) ค วาม เช ื่อ ว ่าคน ตาย 
ไปเก ิดเป ็น เปรตเพ ื่อชดใช ้กรรมน ี้ ม ีปรากฏในอรรถกถาห ลายแห ่ง เช่น อรรถกถาธรรมบ ท  
อรรถกถาเป ตว ัตถ ุ

จาก ข ้อ ค วาม ด ้งก ล ่าวม าน ี้ แสดงให้เห ็นว่า “ เป รตว ิส ัย” เป ็น ส ถาน ท ี่เส วยผล 
กรรม ช ั่วอย ่าง เบ าท ี่ส ุด ของส ัตว ์ผ ู้ท ำบ าป  หล ักฐานในพระไตรป ิฎกและอรรถกถาได ้แสดง 
ให ้เห ็น ว ่าคน ท 'ี ท ำ บ าป เม ื่อ เส วยกรรม ใน น รก เส ร ็จส ิ้น แล ้วพ อ ก รรม เบ าบ างล งจะเล ื่อ น ช ั้น  
ข ึ้น มาเก ิดใน เป รตว ิส ัย เส ียก ่อน  (ด ูว ิท ยาน ิพ น ธ ์เล ่ม น ี้ หน ้า ๓๔) และคำถาม เป ร ียบ เท ียบ  
ระหว่าง เปรตว ิส ัย ก ับ กำเน ิดด ิร ัจฉาน  (ด ูว ิท ยาน ิพ น ธ ์เล ่ม น ี้ หน ้า ๒๑) จากห ล ักฐาน ด ้ง 
ก ล ่าว ม าน ี้ แสดงให้เห ็นว่า “ เป รตว ิส ัย” ม ีความ ส ัม พ ัน ธ ์!กส ้ช ิด ม น ุษ ย ์ม ากกว ่าท ุค ต ิอ ื่น   ๆ
โดยเฉพ าะในประเด ็น เร ื่อง “ ผ ล ท าน ” เราจะเห ็น ว ่า ทานท ี,มน ุษย ์ให ้จากโลกน ี้จะถ ึงแก1 
เปรตเท ่าน ั้น  (ด ูว ิท ยาน ิพ น ธ ์เล ่ม น ี้ หน ้า ๒๙) ด ้งได ้กล ่าวมาแล ้วว ่า “ท ุค ต ิ” นั้น มี ๓ อย ่าง 
คือ

๑. นรก

๒. กำเน ิดส ัตว ์ต ิร ัจฉาน 

๓. เปรตวิส ัย

ส ่วนสุคติน ั้นมิ ๒ คือ



๓๖

๑. ม น ุษ ย ์ 

๒. เทวดา

ถ ้าน ำข ้อม ูลด ังกล ่าวน ี้มาเข ียน เป ็น แผน ภ ูม ิ “ เป รตว ิส ัย” จะอย ู่ตรงกลางระหว ่าง 
“ ท ุค ต ิ” ก ับ “ ส ุคต ิ”

(สุคติ ๒) 

(ท ุคต ิ ๓)

จาก แผน ภ ูม ิข ้างต ้น น ี้ จะเห ็นว ่า “ เป รตว ิส ัย” เป ็น ท ุคต ิอย ่างห น ึ่งท ี่ผ ู้ป ระพ ฤต ิ 
ผ ิดค ืลธรรมเม ื่อตายลงจะต ้องไปเก ิด เพ ื่อชดใช ้กรรม ความเช ื่อด ังกล ่าวน ี้สะท ้อนให ้เห ็นว ่า 
“ เป รตว ิส ัย” เป ็นแดนเสวยผลบาปของผ ู้ฑ ำช ั่วท ี่ให ็โทษเบากว ่าท ุคต ิอ ื่น   ๆ อ ีก ๒ ท ุคต ิ คือ 
กำเน ิดต ิร ัจฉาน  และนรก เป ็นท ี่น ่าส ังเกตว ่า “ เป รตว ิส ัย” อย ู่ตรงกลางระห ว ่าง “ ส ุคต ิ” กับ 
“ท ุค ต ิ” ฉะน ั้น จ ึงม ีผลทำให ้เก ิดความเช ื่อในประเด ็นส ุดท ้ายกล ่าวค ือ เช ื่อว ่า เปรต เป็นผู้'ที่ 
มน ุษย ์พ ึงทำทาน อ ุท ิศล ่งไปให ้ ซ ึ่งผ ูว ิจ ัยจะไต ้กล ่าวถ ึงรายละเอ ียดต ่อไป ดามลำด ับ

ค. ความเช ื่อว ่า “ เป รต” ค ือผ ้ท ี่มนษย ์พ ึงทำทานส ่งไปให ้

๑. เทวดา 

๒. ม น ุษ ย ์

๓. เปรตวิส ัย

๔. กำเน ิดต ิร ัจฉาน

๔. นรก

ความเช ื่อว ่า เปรต ค ือผ ู้ท ี่มน ุษย ์พ ึงทำทานส ่งไปให ้ เป ็นความเช ื่อท ี่ม ีผลส ืบ  
เน ื่อ งม าจาก ค วาม เช ื่อ  ๒ ป ระการด ังกล ่าวม าแล ้ว  จากการค ืกษาข ้อม ูลในพ ระไตรป ิฎก 
แล ะอรรถ ก ถาแล ้วไต ้พ บ ค วาม เช ื่อก ารท ำท าน อ ุท ิศผลบ ุญ ให ้แก ่เป รต ป ราก ฎ อย ู่ห ลายแห ่ง 
ด ังจะเห ็น ไต ้จาก เร ื่องส ังส ารโม จกเป รตซ ึ่ง เป ็น เร ื่องขอ งส ตร ีผ ู้ต ายไป เก ิด เป ็น เป รตแล ้วม า 
ป รากฎ กายขอร ้องให ้พ ระส าร ีบ ุตรช ่วยท ำท าน แก'พ ระส งฆ ์แล ้วอ ุท ิศผลบ ุญ ส ่งไป ให ้ ซึ่ง 
พ ระส าร ีบ ุต รก ิร ับ ค ำแ ล ะช ่วยท ำท าน ถ ว ายข ้าวน ํ้าผ ้าแ ก ่พ ระส งฆ ์ เม ื่อ ท ่าน อ ุท ิศ ส ่วน ก ุศ ล



ไปให้แล้ว เปรตได ้ร ับผลบ ุญ ก ็หล ุดพ ้นจากท ุกข ์ท ันท ี ด ้งข ้อความว ่า

วน ฺฑาม ิ ต* อ ย ฺย  ปสนฺนจิต ฺต 
อน ุกม ฺป ม* ว ีร มห าน ุภาว 
ท ดวา จ เม อาท ิส ยาห ิ ก ิณ ฺจ ิ 
โมเจห ิ ม* ท ุค ฺค ต ิย า ภฑน ฺเตต ิ ฯ

สาสูติ โส ดสฺสา ป ฎ ิส ุณ ํต ฺ,วา สารีป ุต ฺโต อนุกมฺปโก
ภิกฺขูน* อาโลป้ ทต ฺวา ป าณ ิม ต ฺด ณ ฺจ  โจลก*
ถาลกส ฺส  จ ปานีย* ตสฺสา ฑกฺข ิณมาฑ ิส ิ
สมนนฺตรา อน ุท ีฎ เร ว ิปาโก อ ุ ป ป ช ฺ ซ ถ ฯ . . .

(ส ุยามรฎรส ุส  เดปิฎก* เล ่มท ี่ ๒๖, ๒<£๒๕: ๑๗๑)

แปลว่า

[นางเปรตน ั้นตอบว่า]

ข ้าแด ่พ ระผ ู้เป ็น เจ ้า ด ิฉ ันมีจ ิตเล ื่อมใสจะขอไหว้ฟาน ข ้าแด ่ท ่าน ผ ู้แก ล ้วก ล ้า 
ม ีอ าน ุภ าพ ม าก  ขอท ่าน จงอน ุเคราะห ์แก ่ด ิฉ ัน เถ ิด  ขอท ่านจงให ้ทานอย่าง 
ใดอย ่างห น ึ่ง  แล ้วจงอ ุท ิศก ุศลมาให ้ด ิฉ ันบ ้าง ขอท ่าน จงเป ล ื้องด ิฉ ัน จากท ุคต ิ 
ด ้วย เถ ิด

ท ่าน พ ระสาร ีบ ุตรผ ู้ม ีใจอน ุเคราะห ์ ร ับ คำน างเป รตน ั้น แล ้วจ ึงถวายข ้าวคำห น ึ่ง  
ผ ้าป ระม าณ เท ่าฝ ่าม ือผ ืน ห น ึ่ง  และน ํ้าด ื่มข ้นหนึ่ง แก ่ภ ิก ษ ุท ั้งห ลายแล ้ว  อ ุท ิศ  
ส ่วน บ ุญ ไปให ้น างเปรตน ั้น  พ อ ท ่าน พ ระส าร ีบ ุต ร เถ ระอ ุท ิศ ส ่วน บ ุญ ไป ให ้
ข ้าวน ั้าและเคร ื่องน ุ่งห ่มก ็บ ังเก ิดข ึ้นท ันท ี น ี้เป ็น ผลแห ่งท ักษ ิณ า. . .

(พระไตรป ิฎกภาษาไทย เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๓๐: ๑๖๗)

ความ เช ื่อ เร ื่อ ง เป รต ใน ป ระเด ็น ก ารท ำบ ุญ ถ วายท าน แก ,พระสงฆ ์เพ ื่ออ ุท ิศส ่วน  
บุญไปให้แก'เปรต ม ีปรากฏในพระไตรป ิฎกตอนอื่น   ๆ อีก อย ่างเช ่น  เร ื่องของนางด ิสสา



ท ี่เห ็น เป รต ป ราก ฎ ร ่างม าย ืน ต รงป ระต ูอ ้อ น วอ น ให ้น างน ิม น ต ์พ ระส งฆ ์ฉ ัน ภ ัต ต าห ารแล ้ว  
อ ุท ิศส ่วนบ ุญส่งไปให ้ น างจ ึงท ำตามความป ระสงค ์ของเป รต จากน ั้นจ ึงอ ุท ิศส ่วนก ุศลไป 
ให ้เปรต ข ้าวน ั้าและเคร ื่องน ุ่งห ่มของท ิพ ย ์อ ้น เป ็น ผลเก ิดจากการท ำบ ุญ ได ้เก ิดข ึ้น แก,เปรต 
ใบทันที ด ังข ้อความว ่า

. . .สาธ ูต ิ สา ปฎิสุต ุ'วา 
วต ฺเถห ิจ ฺฉาฑ ย ิต ฺวาน  
ส มน น ฺตราน ุท ิฎพ  
โภชน จ ฺฉาน ทน ปาน ีย ํ

โภชย ิต ฺวา อฎร ภิกฺฃโว 
ตสฺสา ฑ ก ฺข ิณ มาท ิส ิ ฯ 
วิปาโก อ ุปปชฺชถ. . .
ฑ ก ฺข ิณ าย อิท ํ ผล0. . .

(สยามรฎรส ฺส  เตปิฎก0 เล ่มท ี่ ๒๖, ๒๕๒๕: ๑๗๘)

ในส่วนของอรรถกถาน ั้น ความเช ื่อเร ื่องการทำบ ุญให ้ทานเพ ื่ออ ุท ิศให ้แก ่เปรตน ั้น 
ม ีปรากฏเป ็น เร ื่องเป ็นราวช ัดเจนกว ่าในพระไตรป ิฎก ด ังจะเห ็นได ้จากอรรถกถาเร ื่องเขต 
ต ูปมเปรตในเปตวัตถ ุ ม ีก าร น ำเอ าค าถ า “ เขด ฺต ูปมา อรหนุโต” เป ็นด ้นจากพระไตรป ิฎก 
มาแต ่งพ รรณ น าความ แส ดงให ้เห ็น ผลของการท ำบ ุญ ให ้ท าน แก,พ ระส งฆ ์ผ ู้เป ็น เน ื้อน าบ ุญ  
แล ้วเปรตจะได ้บร ิโภคผลทานน ั้น  ด ้งข ้อความว ่า “ ตดฺถ ต0 เปตา ปร ิภ ุณ ฺชน ุต ิ ท าย เก น  
เป เต อ ุท ฺท ิส ฺส ทาเน  ท ิน ุเน ยถาว ุต ฺต เขต ฺตกส ิพ ีชส ม ป ต ฺต ิยา อน ุโมทนาย จ ย0 เปตาน0 
อ ุปกป ฺป ต ิ, ต0 ทานผล0 เปตา ปริภ ุณ ฺซน ุต ิ [บรรดาบทเหล ่าน ั้น  บ าท ค าถ าว ่า  ต0 เปตา 
ปร ิภ ุฌ ฺชน ุต ิ ความ ว ่า เม ื่อ ท ายกถวายท าน อ ุท ิศให ้เป รตแล ้ว  เปรตท ั้งหลายย ่อมได ้บร ิโภค 
ผ ล ท าน ท ี่ส ำ เร ็จแ ก ,เป ร ต เพ ราะส ม บ ัต ิค ือ น าก ารไ ถ น าแ ล ะ พ ืช ต าม ท ี่ก ล ่าว แ ล ้ว  และการ 
อน ุโมทนา]” (พระธมมปาละ, ๒๕๓๙ข)

อ ีก เร ื่องค ือ เร ื่องน างบ ัน ฑ าท ี่ตายไป เก ิด เป ็น เป รตแล ้วส าม ีท ำท าน ล ่งไป ให ้จ ึงได ้ 
ร ับ ผลบ ุญ ด ังข ้อความ ว ่า “ อหํ นนุทา นบุท ิเสน ภ ร ิยา เต ป ุเร อหุ0 ปาปกมุม0 กร ิต ฺวาน 
เปตโลก0 อิโต คตา ดว ทิน ุเนน ทาเนน โมฑามิ อก ุโตภยา จ ิร ํ ชีว คหปต ิ สห สพ ฺเพห ิ 
ณ าต ิภ ิ. . .” (พระธ ัมมปาละ, ๒๕'ฅฅข) และย ังม ีเร ื่องราวเก ี่ยวก ับ การท ำบ ุญ ให ้ท าน แก ่ 
เป รต ป ราก ฎ อ ย ู่ห ล ายเร ื่อ งใน อ รรถ ก ถ าเป ต ว ัต ถ ุ ข ้อน ี้แสดงให ้เห ็นว ่าความเช ื่อ  “ การทำ 
บ ุญ ให ้ทาน แก ่เปรต” เป ็น ผลส ืบ เน ื่องมาจากความเช ื่อ  ๒ ป ระการด ังได ้กล ่าวมาแล ้ว ใน 
ป ระเด ็น น ี้ ผ ู้ว ิจ ัยเห ็น 'ว ่า ความเช ื่อป ระเด ็น น ี้เก ิดข ึ้น เพ ราะสาเห ต ุสำค ัญ  ๒ ประการ



ประการแรก ก ารร ับ เอ าค ต ิค วาม เช ื่อ เร ื่อ งก ารท ำบ ุญ อ ุท ิศ ให ้ผ ู้ล ่วงล ับ ซ ึ่ง เป ็น  
ค ว าม เช ื่อ ข อ งพ ราห ม ณ ์ม าด ัด แ ป ล งให ้เข ้าก ับ ค ต ิท างพ ุท ธ โด ยเน ้น เร ื่อ งก ารถ ว ายท าน แ ก , 
พระสงฆ ์โดยยกพระสงฆ ์ข ึ้น เป ็น เน ื้อนาบ ุญ ท ี่ยอดเย ี่ยมไม ่ม ีนาบ ุญ อ ื่นย ิ่งไปกว ่า

ประการท ี่สอง ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างพ ระก ับชาวบ ้าน  ก ารท ำท าน อ ุท ิศ
ส ่วนก ุศลให ้แก ่เปรต น อกจากจะเป ็น ผลด ีแก,ผู้ล ่วงลับไปแล้ว ย ังเป ็น ผลด ีแก,พระสงฆ ์ผ ู้
ย ังม ีช ีว ิตอ ย ู่ ด ังเป ็นท ี่ทราบกันโดยท ั่วไปว่าพระสงฆ ์ค ือผ ู้สละเร ือนออกมาบวชโดยไม ่ทำ
งานอื่นใด ท ่าน เห ล ่าน ื้จะย ังช ีพ อย ู่ไม ่ได ้ ห ากไม ่ม ีคน ถวายส ิ่งของท ี่จำเป ็น แก ่สงฆ ์ เราจะ 
เห ็น ว ่าใน การถวายท าน ตาม ท ี่ป รากฏใน ห ล ักฐาน ท ี่ยกม าอ ้างอ ิง จะม ีส ิ่งของสำค ัญ  ต อย ่าง 
ค ือ ข ้าว บา และผ ้า ป ราก ฏ อ ย ู่เส ม อ  แต ่ถ ึงกระน ั้น การกล ่าวถ ึงความเช ื่อ เร ื่องเป รตเพ ียง 
๒ อ ย ่างน ื้ก ็ย ังไม ่อ าจส ร ุป ภ าพ ท ี่ช ัด เจน ของความ เช ื่อ เร ื่องเป รด จ ึงส ม ควรท ราบ ค วาม  
เช ื่อ เร ื่องเปรตประการท ี่ ๓ ต่อไป

จ าก ท ี่ก ล ่าวม าท ั่งห ม ด ผูว ิจ ัย เห ็น ควรส ร ุป ว ่า ความ เช ื่อ เร ื่องเป รต ม ี ฅ

ประการ

ประการแรก เช ื่อว ่าเป รตว ิส ัยค ือโลกห น ้าท ี่คน จะต ้องไป ถ ึง ท ั่งน ื้เพ ราะอ ิท ธ ิ 
พลของแนวค ิด เร ื่องคต ิ ๕

ประการท ี่สอง เช ื่อว ่า เปรต ค ือผ ู้เสวยผลกรรมช ั่วในเปรตโลก ท ั่งน ื้เพราะ 
ป ระพ ฤต ิผ ิดค ืลธรรม อ ัน ด ีงาม ของมน ุษ ย ์

แ ล ะป ระก ารส ุด ท ้าย  เช ื่อ ว ่า  เปรต ค ือ ผ ู้ท ี,เส วยผ ลก รรม ช ั่วใน เป รตโลก ท ี่ 
มน ุษย ์พ ึงทำทาน อ ุท ิศผลบ ุญ ส ่งไป ใ ห ้ ท ั่งน ี้ เป ็น ผล ส ืบ เน ื่อ งม าจากความ เช ื่อ  ไอ ประการ 
ขางตน

ความเช ื่อท ั่ง ฅ ป ระการน ี้ ได้สะท้อนให้แนวคิดว่า “ เป รด” ห ม ายถ ึงค น ต าย  
ไปเก ิดในเปรตว ิส ัยปรากฏช ัดเจนกว ่าแนวค ิดว ่า “ เป รต” ห ม ายถ ึง คนตายผ ู้ล ่วงล ับไปส ู่ 
โลกหน ้า ดังนั้น จ ึงส ่งผลให ้วรรณ กรรมเก ี่ยวก ับ เร ื่องเปรตในระยะหลัง อธ ิบ ายเร ื่อง
เป รตใน แน วค ิดว ่าเป รตห ม ายถ ึงคน ตายไป เก ิดใน เป รตว ิส ัย  ม าก ก ว ่าจ ะ อ ธ ิบ าย ต าม แ น ว  
ค ิด ว ่า เป รต ห ม ายถ ึงค น ต ายผ ู้ล ่วงล ับไปสู่โลกหน้า และม ีผลให ้เก ิดพ ิธ ีกรรม และประเพณ ี 
ต ่าง  ๆ เก ี่ยวก ับ เป รต  ดังจะได้กล ่าวถ ึงต ่อไปในบ ฑ ท ี่ ๔

เม ื่อ เราท ราบ ความ เช ื่อ เร ื่องเป รตใน พ ระไตรป ิฎ กโดยล ำ ด ับ แล้ว ประเด ็นท ี่
น ่าค ืกษาต ่อไปค ือ ส าเห ต ุท ี่เก ิด เป ็น เป รต



สาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรต

สาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรตน้ี เป็นประเด็นท่ีน่าสนใจอีกประเด็นหน่ึง เพราะมีราย 
ละเอียดปรากฎอยู่มากในหลักฐานช้ันพระไตรปิฎก และอรรถกถา แสดงให้เห็บว่า ผู้ท่ี 
ดายไปเกิดเป็นเปรต ต้องมีสาเหตุสำคัญท่ีทำให็ได้รับผลกรรมเช่นน้ัน ดังน้ันผู้วิจัยเห็น'ว่า 
ควรคืกษาสาเหตุที่เกิดเป็นเปรตเพื่อจะได้เข้าใจอย่างแจ่มซัดถึงสาเหตุที่แท้จริงอัน 
ปรากฏเป็นหลักฐานตามลำดับ

ตามคติความเช่ือของคนไทยโดยท่ัวไปน้ัน ส่วนใหญ่จะคิด และเช่ือกันว่า ผู้ท 
ตายไปเกิดเป็นเปรตน้ัน คือ ผู้'ท่ี'ขโมยของ'วัด ลักของสงฆ์ หรือผู้ท่ีมีความตระหน่ีถ่ีเหนียว 
หวงแหนฑรัพย์สมบัติไม่ยอมกินยอมใช้

ดังน้ันเม่ือตายลงจึงไปเกิดเป็นเปรตน่ีเป็นแนวคิดและความเช่ือท่ัวไปของคนไทย 
ซ่ึงอาจสรุปไต้ว่า เม่ือเอ่ยถึงสาเหตุเกิดเป็นเปรต ส่วนใหญ่จะเช่ือกันว่ามี ๒ สาเหตุ น้ันคือ 
ลักของสงฆ์ อันเป็นบาปทางกาย และความโลภ อันเป็นบาปทางใจ

ประการแรกน้ัน ผู้วิจัยเห็นว่าเพราะเรารับเอาแนวคิด และความเช่ือเร่ือง
เปรตพระเจ้าพิมพิสาร ซ่ึงเป็นความเช่ือท่ีสืบเน่ืองมาจากช้ันอรรถกถา และวรรณกรรม 
พุทธศาสนาในประเทศไทยไต้นำเอามาอธิบายขยายความซ้ําอีกคร้ังหน่ึง

ประการต่อมา ผู้วิจัยเห็นว่าเน่ืองจากได้ฟังพระท่านเทศน์เร่ืองคนโลภหวง 
แหนสมบิตในท่ีสุดเม่ือสีชีวิตลงก็ไปเกิดเป็นเปรตซ่ึงส่วนใหญ่เป็นหลักฐานท่ีพบในเปตวัตถุ

จากการคิกษาข้อมูลเร่ืองเปรตในพระไตรปิฎก และอรรถกถาดูโดยละเอียดแล้ว 
ไต้พบว่าผู้ท่ีเกิดเป็นเปรตน้ัน คือผู้ล่วงละเมิดจริยธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ อันไต้แก่การ 
การทำบาปทางกาย วาจา และใจ ผลของการทุจริตผิดคืลธรรม จึงเป็นสาเหตุส ำค ัญ ท่ี 
ทำให้ตายไปเกิดเป็นเปรต และผู้ทำบาปหนักถึงช้ันตกนรก เม่ือเสวยผลกรรมใบนรกจน 
วิบากกรรมเบาบางลงแล้ว จึงจะไต้เล่ือนช้ันข้ึนมาเป็นเปรตเพ่ือซดใช้กรรมท่ียังเหลือต่อไป

คำสอนทางพุทธศาสนาถือว่า ความสุจริตของบุคคลแบ่งออกเป็น ฅ อย่าง 
คือ สุจริตทางกาย วาจา และใจ คำว่า “สุจริต” นี้ แปลว่า ประพฤติดี ถ้าหากเรา 
ประพฤติช้ัว ไม่ว่าจะเป็นทางกาย วาจา หรือใจ ก็ย่อมจะตายไปเกิดเป็นเปรตไต้ท่ังน้ัน 
ดังจะเห็นไต้จากพระดำรัสเก่ียวกับสาเหตุท่ีตายไปเกิดเป็นเปรตที,พระพุทธเจ้าตรัสไว้ 
สรุปความได้ว่า ผู้ท่ีทำบาปทางกาย วาจา ใจ ด่าว่าพระอริยสงฆ์ ผู้หมดจดปราศจากกิเลส



มีความเห็นผิดไม่เช่ือโลกน้ี โลกหน้า ไม,เช่ือผลของการทำบุญให้ทาน ประเด็นท่ีกล่าว 
มาน้ีเป็นสาเหตุให้ดายไปเกิดเป็นเปรตได้ท้ังส้ิน ด้งข้อความว่า

ภควา เอตฑโวจ เสยฺยถาปิ ภิกฺขเว เฑฺว อคารา สทวารา ฯ ตตฺร จกขมา 
ปุริโส มชฺเฌ ริโต ปสฺเสยฺย มนุสุเส เคหํ ปวิสนฺเตปิ นิกฺขมนุเดปิ 
อนุสณฺจรน.เตปี อนุวิจรนุเตปิ เอวเมว โข อห0 ภิกฺขเว ฑิพฺเพน จกข-นา 
วิสุฑฺเธน อดิกฺกนุตมานุสเกน สต.เต ปสุสามิ จวมาเน อุปปชฺชมาเน หีเน 
ปณีเต สุวณฺเณ ทุพฺพณฺเณ สุคเต ทุคฺคเด ยถากม.มูปเค สตฺเต ปชานามิ 
. . .อ ิเม วด โภนุโต สตฺตา กายทุจฺจริเตน สมนุนาคตา วจีทุจฺจร ิเดน 
สมน.นาคตา มโนทุจฺจริเดน สมนุนาคตา อริยาน่ อุปวาทกา มิจฺฉาทิฎริกา 
มิจฉาทิฎริกมุมสมาทานา เต กายสุส เภทา ปรม.มรณา ปีตฺติวิสยํ 
อุปปนุนา. . .

(สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มที, ๑๔1 ๒๔๒๕: ๓๓๔-๓๓๔)

แปลว่า

พระผ ู้ม ีพ ระภาคเจ้าตรัสด้งน้ีว่า

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เปรียบเหมือนเรือน ๒ หลัง มีประตูตรงกัน บุรุษผู้มื 
ดาดียืนอยู่ระหว่างกลางเรือน ๒ หลังน้ัน พึงเห็นคนกำลังเดินเข้าบ้าง กำลัง 
เดินออกบ้าง กำลังเดินมาบ้าง กำลังเดินไปบ้าง ฉันใด ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย 
ฉันน้ันเหมือนกันแล เราย่อมมองเห็นหมู่สัตว์กำลังจุติ กำลังอุบัติ เลว ประณีต 
มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม ได้ดี ตกยาก ด้วยทิพยจักษุอันบริสุฑธ๋ีลวงจักษุ 
วิสัยของมนุษย์ ย่อมทราบชัดซ่ึงหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมได้ว่า. . .สัตว์ผู้ 
กำลังเป็นอยู่เหล่าน้ีประกอบด้วยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียน
พระอริยะ เป็นมิจฉาทิฎฐิ เช่ือน้ันกรรมด้วยอำนาจมิจฉาทิฎฐิ เม่ือดายไปแล้ว 
เข้าถึงเปรตวิสัยก็มื. . .

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๑๔, ๒๔๓๐: ๓๓๔)



จะเห็นว่า ผู้ท่ีจะเข้าถึงเปรตวิสัยกล่าวคือตายไปเกิดเป็นเปรตน้ัน หมายถึง
คนท่ีประกอบด้วยกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ติเตียนพระอริยะ เป็นมิจฉาทิฐิ คำว่า 

“ทุจริต” มีความหมายอีกอย่างหน่ึงว่า “ความไม่สะอาด [อโสเจยยะ]” และความไม่สะอาดน้ี 
มี ๓ อย่าง คือ ไม่สะอาด กาย วาจา และใจ

ความไม่สะอาดกายวาจาใจนี้ ในพระพุทธศาสนาเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า 
อกุศลกรรมบถ แปลตามรูปศัพท์ว่า ทางแห่งกรรมไม่ตี มี ๑๐ อย่าง คือ การฆ่าสัตว์ สัก 
ทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม ฅ อย่างน้ีเรียกว่ากายทุจริต การพูดเท็จ พูดล่อเสียด พูดคำ 
หยาบ และพูดเพ้อเจ้อ ๔ อย่างน้ีเรียกว่าวจีทุจริต และการเพ่งเล็งโลภอยากได้ของผู้อ่ืน 
พยาบาทมุ่งจะให้ผู้อ่ืนวิบัติ และเห็นผิดว่าทานท่ีให้แล้วไม่มีผล ผลกรรมดีกรรมช่ัวไม,มี 
โลกน๋ีไม่มี โลกหน้าไม่มีเป็นด้น เรียกว่ามโนทุจริต ความหมายของอกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ประการอันเป็นสาเหตุให้ตายไปเกิดเป็นเปรตน้ัน มีพุฑธาธิบายด้งต่อไปน้ี

กถณฺจ จุนฺฑ ติวิธํ กาเยน อโสเจยฺยํ โหติ อิธ จุนฺฑ เอกจฺโจ ปาณาติปาตี 
โหติ ลุทฺโธ โลหิตปาณี หตปหเต นิวิฎโร อฑยาปนฺโน ปาณภูเตสุ 
อทินฺนาทายี โหติ ยนฺตํ ปรสฺส ปรวิตฺตูปกรณํ คามคตํ วา อรฌฺณคตํ วา 
อทินฺน0 เถยฺยสงขาตํ อาทาตา โหติ กาเมสุ มิจฺฉาจารี โหติ ยา ตา 
มาตุรกฺขิตา ปีตุรกฺขิตา ภาตุรกฺขิตา ภคินิรกฺขิตา ณาติรกฺขิตา ธมม-รก|ขิตา 
สสามิกา สปริทณฺฑา อนุตมโส มาลาคุณปริกฺขิตาปี ตถารูปาสุ จาริตฺดํ 
อาปชฺชิตา โหติ เอวํ จุนุท ติวิธํ กาเยน อโสเจยฺยํ โหด ฯ

กถณฺจ จุนุฑ จตุพพิธํ วาจาย อโสเจยฺยํ โหติ อิธ จุนุท เอกจฺโจ มุสาวาที 
โหติ สภคฺคโด วา ปริสคฺคโต วา ณาติมชฺฌคฺคโด วา ปูคมชฺฌคฺคโต วา 
ราชกุลมชฺฌคฺคโต วา อภินีโต สกฺขึ ปุฎโร เอหิ โภ ปริส ยํ ซานาสิ ตํ 
วเทหีติ โส อชานํ วา อาห ชานามีติ ชานํ วา อาห น ชานามีติ อปสฺส0 
วา อาห ปสฺสามีติ ปสฺสํ วา อาห น ปสฺสามีติ อิติ อตฺตเหตุ วา ปรเหตุ 
วา อามิสกิณฺจิกฺขเหตุ วา สมป'ซานมุสา ภาสิตา โหติ ปีสุณวาโจ โหติ อิโต 
สุตฺวา อมุตฺร อก.ขาตา อีเมสํ เภทาย อมุตร วา สุดุ'วา อีเมสํ อกขาตา 
อมูสํ ๓ ทาย อีติ สมคฺคานํ วา เภดฺตา ภินุนาน0 วา อนุปฺปทาตา วคฺคาราโม 
วคฺครโต วคฺคนนุทิ วคฺคกรณึ วาจ0 ภาสิตา โหติ ผรุสวาโจ โหติ ยา สา



วาจา อณุฑกา กกุกสา ปรกภูกา ปราภิสชฺซนี โก!Îสาม'นุ'ตา อสมาธิ- 
ส*วตฺตนิกา ดถารูปี วาจํ ภาสิดา โหติ สมผปปฺลาปี โหติ อกาลวาที อภูตวาที 
อนตฺถวาที อธมฺมวาที อวินยวาที อนิธานวตึ วาจํ ภาสิดา โหดิ อกาเลน 
อนปเฑสํ อปริยนุต'วสี อนตฺถสณุหิต0 เอว0โข จุน:ท จตุพพิธํ วาจาย อโสเจยฺย0 
โหติ ฯ

กถฌฺจ จุน:ท ติวิธํ มนสา อโสเจยฺยํ โหติ อิธ จุนฺฑ เอกจุ!จ อภิชฺฌาลุ 
โหติ ยนุต0 ปรสฺส ปรวิตฺตูปกรถ] ต0 อภิซฺฌิตา โหติ อโห วต ย0 ปรสส 
ด0 มม อสุสาติ พฺยาปนุนจิตฺโต โหติ ปทุฎรมนสงฺกปฺโป อิเม สตฺตา หณฺณนุตุ 
วา ภิชฺชนุตุ วา อุจฺฉิซฺชนุตุ วา วินสุสบุตุ วา มา วา อเหสุนุติ มิจฺฉาทีฎริโก 
โหติ วิปริตฺตฑสุสโน นตฺถิ ทีนุนํ นตฺถิ ยิฎรํ นตฺถิ หุต0 นตฺถิ สุกตทุกุกตาน0 
กมฺมาน0 ผล0 วิปาโก นตฺถิ อย0 โลโกนตฺถิ ปโรโลโก นตฺถิมาตา นตฺถิ ปิตา 
นตฺถิ สตฺตา โอปปาติกา นตฺถิ โลเก สมณพฺราหุมณา สมฺมคฺคตา
สมมาปฎิปนุนา เย อิมณฺจ โลก0 ปรณจุ โลก0 สย0 อภิณุณา สจฺฉิกตฺวา 
ปเวเทนุตีติ เอว0 โข จุบุฑ ติวิธํ มนสา อโสเจยฺย0 โหติ ฯ อิเม โข จุบุฑ 
ฑส อกุสลกมฺมปถา.. .

(สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มท่ี ๒๔, ๒๔๒๔: ๒๘๔-๒๘๖)
แปลว่า

[พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า]

ดูก่อนจุนทะ ก็ความไม่สะอาดทางกายมี ๓ อย่าง อย่างไรเล่า ดูก่อนจุนทะ 
บุคคลบางคนในโลกน้ี เป็นผู้มีปกติฆ่าส ัต ว ์ หยาบช้า มีมีอเปีอนเลือด ต้ังอยู่ 
ในการฆ่าและการทุบตี ไม่มีความเอ็นดูในสัตว์มีชีวิต ๑

เป็นผู้ถือเอาส่ิงของท่ีเขาไม่ไดให้ คือ ถือเอาวัตถุอันเป็นอุปกรณ์แก่ทรัพย์ 
เคร่ืองปล้ืมใจของบุคคลอ่ืน ซ่ึงอยู่ในบ้านหริออยูในป่า ท่ีเจ้าของมิไดให้ด้วย 
จิตเป็นขโมย ๑



เป็นผู้ประพฤติผิดในกาม คือ เป็นผู้ถึงความประพฤติล่วงในสตรีท่ีมารดารักษา 
บิดารักษา พ่ีชายน้องชายรักษา พ่ีสาวน้องสาวรักษา ญาติรักษา ธรรมรักษา 
สตรีมีสามี ผู้มอาชญาโดยรอบ โดยท่ีสุดแม้สตรีผู้ท่ีบุรุษคล้องแล้วด้วยพวง 
มาลัย ๑ ดูก่อนจุนทะ ความไม่สะอาดทางกายมี ฅ อย่าง อย่างน้ีแล

ดูก่อนจุนทะ ความไม่สะอาดทางวาจามี ๔ อย่าง อย่างไรเล่า ดูก่อนจุนทะ 
บุคคลบางคนในโลกน้ี เป็นผู้มีปกติพูดเท็จ คือ เขาอยู่ในสภา ในบริษัท ใบ 
ท่ามกลางญาติ ในท่ามกลางเสนา หรือในท่ามกลางราชสกุล ถูกผู้อ่ืนนำไป 
เป็นพยานซักถามว่ามาเถิดบุรุษผู้เจริญท่านรู้ส่ิงใดจงพูดส่ิงน้ันดังน้ีบุคคลน้ัน 
เม่ือไม่รู้กล่าวว่ารู้ หรือเม่ือรู้กล่าวว่าไม่รู้ เม่ือไม,เห็นกล่าวว่าเห็น หรือเม่ือ 
เห็นกล่าวว่าไม,เห็น ดังน้ี เป็นผู้กล่าวเท็จท้ังรู้ เพราะเหตุแห่งดนบ้าง เพราะ 
เหตุแห่งผู้อ่ืน'น้าง เพราะเหตุเห็นแก,อามิสเล็กน้อยบ้าง ด้วยประการดังน้ี ๑

เป็นผู้พูดล่อเสียด คือ ฟังความข้างน้ีแล้วไปบอกข้างโน้นเพ่ีอทำลายคบหมู่น้ี 
หรือฟังความข้างโน้นแล้วมาบอกข้างนี้เพ่ือทำลายคนหมู่โน้น ยุยงคนท้ัง 
หลายผู้สามัคคีกันให้แดกกัน หรือส่งเสริมชนท้ังหลายผู้แดกกันแล้ว ชอบ 
ความแยกกัน ยินดีความแยกกัน เพลิดเพลินในความแยกกัน กล่าวแต่คำท่ี 
ทำให้แยกกัน ๑

เป็นผู้พูดคำหยาบ คือ กล่าววาจาท่ีหยาบคายกล้าแข็ง เดือดร้อนผู้อ่ืน 
ส่อเสียดผู้อ่ืน ใกล้ต่อความโกรธ ไม่เป็นไปเพ่ีอสมาธิ ๑

เป็นผู้พูดเพ้อเจ้อ คือ กล่าวไม่ถูกกาล กล่าวไม่จริง กล่าวไม,อิงอรรถ 
อิงธรรม อิงวินัย กล่าววาจาไม่เป็นหลักฐาน ไม,มีท่ีอ้าง ไม่มีท่ีส้ินสุด ไม่มี 
ประโยชน์โดยกาลไม่ควร ๑ ดูก่อนจุนทะ ความไม่สะอาดทางวาจามี ๔ อย่าง 
อย่างน้ีแล

ดูก่อนจุนทะ ความไม,สะอาดทางใจมี ฅ อย่าง อย่างไรเล่า ดูก่อนจุนทะ 
บุคคลบางคนในโลกน้ี เป็นผู้อยากได้ของของผู้อ่ืน คือ อยากได้วัตถุอันเป็น 
อุปกรณ์แก,ทรัพย์เคร่ืองปล้ืมใจของบุคคลอ่ืนว่า ไฉนหนอ วัตถุอันเป็น



อุปกรณ์แก'ทรัพย์เคร่ืองปล้ืมใจของผู้อ่ืนพึงเป็นของของเรา ดังน้ี ๑

เป็นผู้มีจิตปองร้าย คือ มีความดำริในใจอันช่ัวร้ายว่า สัตว์เหล่าน้ี จงถูกฆ่า 
จงถูกทำลาย จงขาดสูญ จงพินาศ หรืออย่าได้เป็นแล้ว ดังน้ี ๑

เป็นผู้มีค'วามเห็นผิด คือ มีความเห็นวิปริตว่า ทานท่ีบุคคลให้แล้วไม่มีผล 
การเซ่นสรวง’โม,มีผล การบูชาไม่มีผล ผลวิบากแห่งกรรมท่ีบุคคลทำดีทำช่ัว 
ไม่มี โลกน้ี!ม,มีโลกหน้าไม่มี มารดาไม่มี บิดาไม,มี สัตว์ผู้เป็นอุปปาติกะไม่มี 
สมณพราหมณ์ผู้ดำเนินไปโดยชอบ ผู้ปฏิบัติชอบ ผู้ทำโลกน้ีและโลกหน้าให้ 
แจ้งชัด ด้วยบิญญาอันย่ิงด้วยตนเองแล้วสอนผู้อ่ืนให้รู้ตาม ย่อมไม่มีในโลก 
ดังน้ี ๑ ดูก่อนจุนทะ ความไม่สะอาดทางใจมี ๓ อย่าง อย่างน้ีแล

ดูก่อนจุนทะ อกุศลกรรมบถมี ๑๐ ประการนี้แล.. .
(พระไตรปีฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๒๔, ๒๔๓๐: ๓๒๖-๓๒๘)

จากข้อความข้างดันน้ี สรุปความได้ว่า อกุศลกรรมบถมี ๑๐ อย่าง คือ
ฆ่าสัตว์ สักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม (กายทุจริต)
พูดเท็จ พูดล่อเสียด พูดคำหยาบ พูดเพ้อเจ้อ (วจีทุจริต)
อภิชฌา โลภอยากได้ของคนอ่ืน ผูกพยาบาทจองเวรอยากให้ศัตรูถูกฆ่า ถูก 

ทำลาย ถูกดัดรอน พินาศ หรืออย่าได้มีได้เป็น และเห็นผิดทำนองคลองธรรมว่าทานท่ี 
ให้แล้วไม,มีผล การเซ่นสรวงไม,มีผล การบูชาไม่มีผล ผลกรรมดี กรรมช่ัวไม่มี โลกน้ี!ม่มี 
โลกหน้าไม่มี แม่ไม่มี พ่อไม่มี สัตว์ท่ีไปผุดไปเกิดไม่มี สำคัญผิดคิดว่านักบวชท่ีเห็นแจ้ง 
โลกน้ี!ลกหน้าเพราะรู้ย่ิงด้วยตนเองแล้วเป็ดเผยให้ชาวโลกได้รับทราบไม่มี (มโนทุจริต)

อกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ แบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่  ๆ ได้ ๓ กลุ่ม คือ
กายทุจริต ๓
วจีทุจริต ๔
และมโนทุจริต ๓



เฉพาะมโนทุจริต ๓ คือ “อภิชฌา” “พยาบาท” และ “มิจฉาทิฐิ” อาจกล่าวได้ว่า 
อภิชฌา คือ “โลภะ” พยาบาท คือ “โทสะ” และ มิจฉาทิฐิ คือ “โมหะ” ด้งจะเห็นได้ว่า 
พระพุทธเจ้าเอง เม่ือตรัสถึงสาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรตแล้ว ยังได้ตรัสถึง “โลภะ (โลภ) โทสะ 
(โกรธ) โมหะ (หลง)” รวมอยู่ด้วย ด้งท่ีพระองค์ตรัสอธิบายความเช่ือเร่ืองโลกหน้าไว้ 
สรุปความได้ว่า แดนเทวดา โลกมนุษย์ จะไม่ปรากฏเพราะกรรมท่ีเกิดจากโลภะ โทสะ 
และโมหะ แต่แดนนรก กำเนิดดิรัจฉาน และแดนเปรตปรากฎได้เพราะกรรมท่ีเกิดจากโลภ 
โกรธ หลง ด้งข้อความว่า

. . .น ภิกฺขเว โลภเชน กมฺเมน โทสเชน กมฺเมน โมหเชน กมฺเมน เทวา 
ปณฺณายนฺดิ มนุสฺสา ปฌฺณายนฺดิ ยา วาปนณฺณาปี กาจิ สุคติ อถโข ภิกฺขเว 
โลภเชน กมฺเมน โทสเชน กมฺเมน โมหเชน กมฺเมน นิรโย ปณฺณายดิ 
ปิตุดิวิสโย ปณฺณายดิ ยา วาปนฌฺณาปิ กาจิ ทุคฺคติ. . .

(สุยามรฎรสุส เตปิฎกํ เล่มท่ี ไอไอ, ๒๒๒๒: ๓๗๘)

แปลว่า

. . .ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เทวดา มนุษย์ หรือแม้สุคติอย่างใดอย่างหน่ึง ย่อม 
ไม่ปรากฎเพราะกรรมท่ีเกิดแต่โลภะ โทสะ โมหะ โดยท่ีแท้นรก กำเนิดสัตว์ 
ติรัจฉาน ปิตติวิสัย หรือแม้ทุคติอย่างใดอย่างหน่ึง ย่อมปรากฏ เพราะกรรม 
ท่ีเกิดแต่โลภะ โทสะ โมหะ. . .

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๒๒, ๒๒๓๐: ๓๙๒-๓๙๖)

ข้อความด้งกล่าวน้ี สัมพันธ์กับข้อความท่ีพระพุทธเจ้าเองได้ตรัสอธิบายไว้ 
สรุปใจความได้ว่า เพราะอกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ อย่างมาร่วมกัน จึงปรากฏนรก กำเนิด 
ติรัจฉาน และแดนเปรต ดังข้อความว่า “.. .อิเมสํ ปน จุน/ท ทสนฺน0 อกุสลานํ กมฺมปถานํ 
สมนฺนาคมนเหตุ นิรโย ปณฺณายติ ติรจฺฉานโยนิ ปณฺณายติ ปิตุติวิสโย ปณฺณายติ ยา 
วา ปนณฺณาปิ กาจิ ทุคฺคติ โหติ” (สุยามรฎรสุส เตปิฎกํ เล่มท่ี ๒๔, ๒๒๒๒: ๒๘๗) 
แปลว่า “. . .ด กู่อนจุนทะ ก็เพราะเหตุแห่งการประกอบด้วยอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการน้ี



นรกจึงปรากฏ กำเนิดดิรัจฉานจึงปรากฎ เปรตวิสัยจึงปรากฎ หรือว่าทุคดิอย่างใดอย่าง 
หน่ึงแม้อ่ืนจึงมี” (พระไดรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๒๔, ๒๔๓๐: ๓๒๙)

จากข้อมูลข้างด้น เราอาจวิเคราะห์สาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรตได้ ๓ ประเด็น
๑. บาปทางกาย
๒. บาปทางวาจา
๓. บาปทางใจ

การวิเคราะห์ประเด็นท้ัง ๓ น้ี ผูวิจัยจะไข้แหล่งข้อมูลในพระไตรปิฎก ๒ 
แห่งคือ “มหาวิภังค์” และ “เปตวัตถุ” การท่ีผูวิจัยไม่นำข้อมูลจาก “สักขณสังยุตต์” มา 
ไข้วิจัยเพราะพิจารณาแล้วเห็นว่า ข้อมูลเก่ียวกับเปรตในมหาวิภังค์ และสักขณสังยุตด้ 
เป็นข้อมูลเดียวกัน ต่างกันตรงท่ีรูปแบบในการนำเสนอเท่าน้ัน

ก. บาปทางกาย

ท่ีกล่าวว่า คนทำช่ัวทางกายแล้วตายไปเกิดเป็นเปรต จะพบหลักฐานปรากฎ 
จำนวนมากใน “มหาวิภังค์” จะเห็นได้จากเร่ืองเปรต ๒๐ เร่ืองในมหาวิภังค์ เป็นเร่ือง 
ของคบทำบาปทางกายถึง ๑๒ เร่ือง ท่ีเหลืออีก ๘ เร่ืองน้ันเป็นเร่ืองของคนทำบาปทาง 
วาจา ๔ เร่ือง อีก ๔ เร่ืองกล่าวไว้รวม  ๆ ไม่ระบุขัดเจน เป็นท่ีนำสังเกตว่า แหล่งข้อมูล 
ตรงน้ีระบุว่า ผู้ท่ีจะตายไปเกิดเป็นเปรตน้ัน คือผู้ท่ีไปเกิดในนรกเสียก่อน เม่ือวิบากกรรม 
เบาบางลงจึงมาเกิดเป็นเปรตเพ่ือชดใช้กรรมท่ียังเหลือ ข้อน้ีแสดงให้เห็นว่า คนทำบาป
ทางกาย ส่วนใหญ่จะไปชดใช้กรรมในนรก มิไดิไปเกิดเป็นเปรตโดยตรง ต่อเม่ือวิบาก
กรรมเหลืออยู่น้อยแล้วจึงจะได้เล่ือนช้ันไปเกิดเป็นเปรต ดังจะเห็นได้จากเร่ืองของเปรต
ท่ีเคยเกิดเป็นคนฆ่าโคสรุปความได้ว่า พระโมคคัลลานะได้พบเปรตร่างกระดูกลอยอยู่ 
กลางฟ้าถูกแร้งการุมจิกกินจึงนำมาเล่าให้พระสักขณเถระฟัง ซ่ึงพระพุทธเจ้าได้ตรัส 
อธิบายว่า เป็นเพราะสมัยเป็นมนุษย์เคยฆ่าโคไหม้อยู่ในนรกนานหลายปี เพราะเศษ 
กรรมท่ียังหลือจึงเกิดเป็นเปรตรูปร่างเช่นน้ัน ดังข้อความว่า

อิธาหํ อาวุโส คิชฺฌกูฎา ปพฺพตา โอโรหนุโต อทฺฑสํ อฎริสงขลิกํ เวหาสํ 
คจุฉนุต’. . .อถโข ภควา ภิกฺขู อามนุเตสิ. . .เอโส ภิกฺขเว สตฺโด อิมสฺมึเยว



ราชคเห โคฆาตโก อโหสิ โส ตสฺส กมฺมสฺส วิปาเกน พหูนิ วสฺสานิ พ ห ูนิ 

วสฺสสตานิ พหูนิ วสฺสสหสฺสานิ พหูนิ วสฺสสตสหสฺสานิ นิรเย ปจิตฺวา 

ตสฺเสว กมฺมสฺส วิปากาวเสเสน เอวรูป อตฺตภาวํ ปฎิสํเวเฑดิ. . .
(สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มท่ี ๑, ๒๔๒๕: ๒๑๑-๒๑'๒)

แปลว่า

[ท่านพระมหาโมคคัลลานะกล่าวว่า] อาวุโส ผมลงจากภูเขาคิชฌกูฏ
บรรพตเขตพระนครราชคฤห์น้ีได้เห็นอัฎฐิสังขสิกเปรตมีแต่ร่างกระดูก ลอยไป 
ในเวหาส. . .คร้ังน้ัน พระผู้มีพระภาคเจ้ารับท้ังกะภิกษุท้ังหลายว่า. . .ด ูก่อน 
ภ ิก ษ ุท้ังหลาย สัตว์น้ันเคยเป็นคนฆ่าโคอยู่ในพระนครราชคฤห์น่ีเอง ด้วย
วิบากแห่งกรรมน้ัน เขาหมกไหม้อยู่ในนรกหลายปี หลายร้อยปี หลายพันปี 
หลายแสนปี แล้วได้ประสบอัตภาพเช่นน้ี ด้วยวิบากแห่งกรรมน้ันแหละ ท่ียัง 
เป็นส่วนเหลืออยู่. . .

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๑, ๒๕๒๕: £'๖๔)

นอกจากเรื่องนี้แล้วยังมีเรืองพระโมคคัลลานะพบเปรตชิ้นเนี้อลอยฟ้าซึ่ง 
พระพุทธเจ้าก็ตรัสพยากรณ์ว่า เปรตตนน้ีเคยเกิดเป็นคนฆ่านก ด้งข้อความว่า “. . .เอโส 
ภิกฺขเว สตฺโต อิมสุมึเยว ราชคเห สากุณ์โก อโหสิ. . .” (สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มท่ี 
๑, ๒๔๒๔: ๒๑๓)

อีกแหล่งข้อมูลคือ เปตวัตถุ จากการคืกษาข้อมูลแล้วสรุปประเด็นได้ว่า ใน 
เปตวัตถุน้ัน มีเร่ืองของคนตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะบาปทางกายน้อยมาก ด้งจะเห็นได้ 
จากเน้ือหาของเปตวัตถุซีงแบ่งออกเป็นวรรคใหญ่ ๆ ถึง ๔ วรรค คือ อุรควรรค อุพพรั- 
วรรค จูฬวรรค และมหาวรรค มีเร่ืองของเปรตรวมสันท้ังส้ิน ๔๑ เร่ือง มากกว่าเร่ือง 
เปรตในมหาวิภังค์ถึง ๓๐ เร่ือง แต่กลับมีเร่ืองราวของคนผู้ตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะท่า 
บาปทางกายน้อยมากไม่ถึง ๑๐ เร่ือง เช่น เร่ืองเปรตพรานเน้ือ ๒ เร่ือง ซ่ึงสรุปความได้ 
ว่าสาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรตเพราะเคยเป็นพรานล่าเน้ือ ด้งข้อความว่า

นรนารัปุรก.ขโต ยุวา 
รชนีเย กามคุเณหิ โสภสิ



ทิวสํ อนุโภสิ การณ0 
ก อกาสิ ปุริมาย ชาติยาติ ฯ

อห' ราชคเห รม.เม รมณีเย คิริพฺพเช
มิคลุฑฺโท ปุเร อาสี โลหิตปาณี ทารุโณ
อวิโรกเรสุ ปาณีสุ ปุถุสตฺเตสุ ปทุฎรมานโส
วิจริ อติฑารุโณ สฑา ปรหึสาย รโต อสฌฺโบโต

(สุยามรฎรสฺส เตปิฎกํ เล่มที' ๒๖, ๒(ทอ๕: ๒๑๗-๒๑๘)
แปลว่า

[พระนารทเถระถามเปรตตนหน่ึงว่า]

ท่านเป็นคนหนุ่มแน่น ห้อมล้อมด้วยเทพบุตรและเทพธิดา รุ่งเรืองอยู่ด้วย
กามคุณ อันทำให้เกิดความกำหนัดยินดีในราตรี เสวยทุกข6ในเวลากลางวัน 
ท่านได้ทำกรรมอะไรไวในชาติก่อน

[เปรตน้ันตอบว่า]

เม่ือก่อน กระผมเป็นพรานเน้ือ อยู่ท่ีเขาวงกตอันเป็นท่ีร่ืนรมย็ใกล้กรุงราชคฤห้ 
เป็นผู้มีฝ่ามือเปีอนโลหิต เป็นคนหยาบช้าทารุณ มีใจประทุษร้ายสัตว์เป็นอัน 
มากผู้โม่กระทำความโกรธเคืองโหดร้ายทารุณยินดีแดในการเบียดเบียนสัตว์อ่ืน 
ไม่สำรวมแล้วด้วยกาย วาจา ใจ เป็นนิตย์. . .

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๒๖, ๒๕๓๐: ๒๑๒-๒๑๓)

กินฺนุ กาเยน วาจาย มนสา ทุก.กฎํ กตํ 
กิสุส กม.ม'วิปาเกน อิทํ ทุก.ข0 นิคจ.ฉสิ
อหํ ราชคเห รม.เม รมณีเย คิริพ.พเช
มิคลุท.โท ปุเร อาสี ลุท.โท อาสึ อสณฺณโต. . .

(สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มที, ๒๖, ๒๕๒๕: ๒๑๙)



๔๐

แปลว่า

[พระนารทเถระถามเปรตตนหน่ึงว่า]

ท่านทำกรรมช่ัวอะไรไว้ด้วยกาย วาจา ใจ หรือเพราะวิบากแห่งกรรมอะไร 
ท่านจึงได้เสวยทุกข์เซ่นน้ี

[เปรตน้ีนตอบว่า]

เม่ือก่อน กระผม5ป็นพรานเน้ืออยู่ท่ีเขาวงกตอันเป็นท่ีร่ืนรมย์ ใกล้กรุงราช 
คฤห์เป็นคนหยาบช้าทารุณ ไม่สำรวมกาย วาจา ใจ. . .

(พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มท่ี ๒๖, ๒๕๓๐: ๒๑๔)

ส่วนในจูฬวรรค มีเร่ืองเปรตโอรสของพระราชา ซ่ึงเหตุท่ีไปเกิดเป็นเปรตน้ีน 
สรุปได้ว่าเป็นเพราะเคยพบพระปัจเจกพุทธเจ้านามว่าสุเนตด์แล้วไม,เลื่อมใสจึงคว้าเอา 
บาตรจากมือท่านยกข้ึนทุ่มลงบนพ้ืนดินจนแตกกระจาย และเร่ืองสัฎฐิกูฏเปรตในมหาวรรค 
ซ่ึงเหตุท่ีไปเกิดเป็นเปรตน้ัน สรุปได้ว่าเป็นเพราะทุบคืรษะพระปัจเจกพุทธเจ้าท่ีกำลังน ั่ง  

สมาธิจนแตก ผู้สนใจพึงด้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมได้จากเปตวัตถุในพระไตรปิฎก
มีช้อน่าสังเกตคือ คนท่ีตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะบาปทางกายน้ี ส่วนใหญ่แล้ว 

จะไปเสวยผลกรรมในนรกเสียก่อน ต่อเม่ือผลกรรมช่ัวเหลืออยู่เล็กน้อย จึงเล่ือนข้ึนข้ึน 
มาเกิดเป็นเปรต ข้อน้ีแสดงให้เห็นว่า ชีวิตของอมนุษย์ท่ีเรียกว่า “เปรต” น้ัน เป็นชีวิต 
ท่ีตกทุกข,ได้ยาก อดอยากหิวโหย ทนทรมาน เสวยบาปกรรมท่ีกรรมให้โทษเบากว่าทุคติ 
อ่ืน  ๆ ได้แก่ นรก และ กำเนิดติรัจฉาน และอยู่ตรงกลางระหว่าง “สุคติ” กับ “ทุคติ” 
นอกจากน้ีแล้ว จะเห็นว่า เฉพาะผู้โปเกิดในเปรตวิสัยเท่าน้ันจึงจะสามารถรับเอา “ส่วนบุญ” 
จากมนุษย์อุทิศส่งไปให้โต้ ส่วนทุคติอ่ืน  ๆ คือ นรก และกำเนิดติรัจฉานไม่สามารถรับเอา 
“ส่วนบุญ” มาใช้เป็นอาหารเพ่ือเล้ียงชีพ

ในตอนน้ีผู้วิจัยเห็นควรสรุป'ว่า บาปทางกายเป็นเหตุให้ดายไปเกิดเป็นเปรต
แต่มิใช่สาเหตุสำคัญเท่ากับบาปทางวาจาและใจ เหตุผลท่ีสรุปเซ่นน้ีจะกล่าวต่อไปตามลำดับ



ข. บาปทางวาจา

บาปทางวาจาหมายถึงคำพูดท่ีไม,ดี ในทางพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๔ อย่าง 
คือ พูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดคำหยาบ พูดเพ้อเจ้อ ใน ๔ ประการน้ี ๒ ประการแรกเท่า 
บ้ันท่ีเป็นสาเหตุใหไปเกิดเป็นเปรต

หลักฐานต่าง  ๆ ท่ีกล่าวถึงสาเหตุเกิดเป็นเปรดเพราะ “คำพูด” นี้ ปรากฎ 
เป็นเร่ืองท้ังในมหาวิภังค์ และเปตวัตถุ ในมหาวิภังค์ก็คือเร่ืองของเปรดมีขนเป็นเข็มสรุป 
ความได้ว่า พระมหาโมคคัลลานะได้พบเปรตตนน้ีซ่ึงมีฃนเป็นขมลอยอยู่กลางทองฟ้า ถูก 
เข็มท่ิมต,าคืรษะทะลุปากท่ิมเข้าปากทะลุอก ท่ิมเข้าอกทะลุท้อง ท่ิมเข้าท้องทะลุออกทาง 
ขา ท่ิมเข้าขาทะลุออกแข้ง ท่ิมเข้าแข้งทะลุออกทางเท้า ซ่ึงพระพุทธเจ้าได้ตรัสว่าเพราะ 
เปรตตนน้ีสมัยเป็นมนุษย์เป็นคนชอบพูดส่อเสียด ด้งข้อความว่า “อิธาหํ อาวุโส คิชฺฌถูฎา 
ปพฺพตา โอโรหนุโต อฑฺฑสํ สูจิโลมํ ปุริสํ เวหาสํ คจฺฉนุดํ ตสฺส ตา สูจิ'โย สีเส ปวิสิตฺวา 
อุทรโด นิกฺขมนุดี. . .เอโส ภิกฺขเว สดฺโต อิมสฺมึเยว ราชคเห สูจิ'โก อโหสิ. .
(สยามรฎรสุส เดปิฎกํ เล่มที, ๑, ๒๔๒๔: ๒๑๔) หรืออย่างเร่ืองของเปรตท่ิภัดกินเน้ือลูก  ๆ
เพราะสมัยเป็นมนุษย์เคยแกล้งให้สตรีอ่ืน  ๆ แท้งลูก แต่เม่ือถูกจับได้ก็สบถสาบานพูด 
เท็จว่าไม1ได้ทำเม่ือตายลงจึงไปเกิดเป็นเปรต ดังข้อความว่า “สปดี เม คพฺภินี อาสิ ตสฺสา 
ปาป๋ อเจตยึ สาห0 ปฑุฎรมนสา อกรื คพฺภปาดนํ.. .ตฑสฺสา มาตา กุปิตา มยฺหํ ณาดี 
สมานยิ สปถณฺจ มํ อกาเรสิ ปริภาสาปยิ จ มํ. . . ” (สุยามรฎรสุส เตปิฎก0 เล่มท่ี ๒๖1 
๒๔๒๔: ๑๖๓) นอกจากน้ียังมีเร่ืองของคนท่ิตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะพูดเท็จ พูดล่อเสียด 
อีกหลายเร่ืองในเปตวัตถุ และเป็นที'น่าลังเกดว่าเร่ืองราวของผู้ตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะ 
คำพูดน้ี มีอยู่มากมายในเปดวัตถุจนเห็นเด่นชัดที'สุด

ข้อน้ี เราอาจดีความได้ว่า ท่านต้องการสอนดีลธรรมในเร่ือง “คำพูด” ให้ 
ปรากฏเป็นรูปธรรมชัดเจน เพราะมนุษย์ส่วนใหญ่จะทำบาปทางวาจาได้ง่ายอยู่เป็นประจำ 
แดกต่างจากบาปทางกายซ่ึงทำได้ยากเน่ืองจากมีบฑบัญญัติทางกฎหมายควบคุม แต่บท 
บัญญัติเก่ียวกับ “คำพูด” มีน้อยมาก

ด้งบ้ันจึงเกิดสาเหตุทำบาปวาจาท่ิทำให้ต้องตายไปเกิดเป็นเปรตข้ึนเป็นรูปธรรม 
เพ่ือจะได้ส่ังสอนคนให้เป็นคนดี เพราะทางพุทธศาสนาเราถือว่า คนจะเป็นคนดีได้บ้ัน
มีใช่การแสดงออกทางกายเพียงอย่างเดียวเท่าบ้ัน ทางวาจาและทางใจเป็นเคร่ืองแสดง 
ให้เห็นถึงความเป็นคนดีเช่นกัน



ส่วนข้อท่ีว่า บาปทางวาจาเพราะพูดเพ้อเจ้อไม,เป็นสาเหตุให้เกิดเป็นเปรตน้ัน 
ผู้วิจัยเห็นว่า เพราะไม่ทำให้เกิดผลเสียแก่ผู้อ่ืน เราจะเห็นว่า ผู้ท่ีทำบาปทางวาจาจนถึง 
กับต้องไปเกิดเป็นเปรตน้ัน คือผู้ท่ีมีพฤติกรรมการแสดงออกท่ีทำให้ผู้อ่ืนเกิดความเสียหาย 
ท้ังสิน

จากท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นว่า “บาปทางวาจา” เป็นสาเหตุสำคัญอย่างย่ิงของ 
การไปเกิดเป็นเปรต ดังจะเห็นได้จากการเน้นเรือง “ความผิดทางวาจา” มากกว่า 
“ความผิดทางกาย” เราจะเห็นว่าคนทำผิดทางกายน้ัน จะไปเกิดในนรกเสียก่อน เม่ือ 
เสวยผลกรรมในนรกเสร็จแล้วจึงกลับมาเกิดเป็นเปรต ในขณะท่ีผู้ไปเกิดเป็นเปรตเพราะ 
บาปทางวาจาน้ัน เม่ือตายลงแล้วจะไปเกิดเป็นเปรตทันที

ดังน้ัน ผู้วิจัยเห็นควรสรุปว่าบาปทางวาจาเป็นสาเหตุสำคัญของการไปเกิด
เป็นเปรตโดยตรง ท้ังน้ี เพราะบาปทางวาจามีผลท่ีสัมพันธ์กันประเด็นสุดท้ายคือบาป 
ทางใจ ท้ัง ๒ ประการน้ีเป็นสาเหตุสำคัญของการตายไปเกิดเป็นเปรด ดังจะได้กล่าวต่อไป

ค. บาปทางใจ

ประเด็นน้ีเป็นประเด็นสำคัญของการไปเกิดเป็นเปรต ผู้วิจัยคืกษาข้อมูลโดย 
ละเอียดแล้วได้พบว่า สาเหตุที,คนตายไปเกิดเป็นเปรตน้ัน ส่วนใหญ่แล้วเกิดจากการทำ
บาปทางใจท้ังสิน ดังจะได้กล่าวถึงรายละเอียดต่อไปตามลำดับ เพ่ือความชัดเจนถึง
สาเหตุของการไปเกิดเป็นเปรตเพราะทำบาปทางใจ

บาปทางใจท่ีเห็นไต้ชัดเจนคือ “ความตระหน่ี” เร่ืองราวของเปรตซ่ึงปรากฎ
ในเปตวัตถุท้ังหมดมีประเด็นสำคัญร่วมกันอย่างหน่ึงท่ีบอกให้ผู้อ่านทราบว่า ผู้ท่ีมีความ 
ตระหน่ีหวงแหนทรัพย์สิน ไม่มีน้ําใจ คือผู้ท่ีดายไปเกิดเป็นเปรตท้ังน้ัน และความ
ตระหน่ีน้ีเองท่ีทำให้เกิดการทำบาปอ่ืน  ๆ เซ่น ตำหนิติเตียนคนทำบุญทำทาน ไม่เช่ือ 
เร่ืองผลแห่งการให้ทานว่าจะมีผลแก'ผู้อ่ืน และยังรวมไปถึงการไม่เช่ือกฎแห่งกรรมใน 
ประเด็นท่ีว่า “ทำดีไต้ดี ทำช่ัวไต้ช่ัว”

บ า ป ท า ง ใ จ  ฅ  อ ย ่า ง  ค ือ  โ ล ภ ะ  โ ล ภ อ ย า ก ไ ด ไ ม ่ส ิ้น ส ุด  โท ส ะ  ค ว า ม อ า ฆ า ต
พ ย า บ า ท  แ ล ะ โม ห ะ  ค ว า ม ห ล ง ผ ิด เช ื่อ ว ่า ท ำ ท า น แ ล ้ว ท า น ไ ม ่ม ีผ ล  เป ็น ต ้น  ป ร ะ เด ็น ท ั้ง  ๓
ล ้ว น เป ็น ส า เห ต ุส ำ ค ัญ ท ี่ต า ย ไ ป เก ิด เป ็น เป ร ต ด ้ว ย ก ัน ท ั้ง ส ิ้น  ห า ก พ ิจ า ร ณ า บ า ป ท า ง ใ จ ท ั้ง  ๓



น้ีแ ล ้ว  จะเห็นว่า โลภะ และโมหะ คือสาเหตุโดยตรงท่ีทำให้ดายไปเกิดเป็นเปรต
การท่ีกล่าวเซ่นน้ีเพราะโทสะเป็นสาเหตุให้เสวยผลกรรมใน “นรก” ต ่อ เ ม ื่อ  

วิบากกรรมเบาบางลงจึงเล่ือนช้ันข้ึนไปเกิดเป็นเปรตเพ่ือชดใช้กรรมท่ียังเหลือ ใ น ข ณ ะ ท ี่

“ โ ล ภ ะ ”  ความอยากไดไ ม ่ส้ินสุดจนเกิดความตระหน่ี และ “โมหะ” ความหลงผ ิด ไม ่เช ื่อ  

โ ล ก น ี่โ ล ก หน้าไ ม ่เช่ือการทำบุญให้ทานเป็นต้น เป็นเหตุให้!ปเกิดเป็นเปรตโดยต รง  เร ื่อ ง  

ร า ว ของผู้ตายไปเกิดเป็นเปรตเพราะบาปทางใจมีหลักฐานปรากฎในพระไตรปิฎกห ล า ย เร ื่อ ง  

ด ัง เซ ่น เร ื่อ ง ของลังสารโมจกเปรตสรุปความไต้ว่าสมัยเป็นมนุษย์พ่อแ ม ่ชักชวนให้ทำท า บ  

ก ็ไม่ยอมทำเพราะมีความตระหน่ีหวงแหนทร้พย์สมยัดเม่ือตายลงจึงไปเกิดเป็นเปรตอดอยาก 
หิวโหย ดังข้อความว่า

. .  .กิสฺส กมุมวิปาเกน เปตโลกํ อิโต คตาติ ฯ

อ น ุกุกมุปกา มยฺหํ นาเหสุ ภนฺเต 
ปิตา มาตา จ อถ วาปิ ณาดกา 
เย ม’ นิโยเชยฺยุ ทฑาหิ ทาน0 
ปสนฺน จ ิต ฺตา สมณพฺราหุมณาน’ ฯ 
อิโต อห’ วสฺสสดานิ ปณฺจ 
ย’ เอวรูปา วิจรามิ นคฺคา 
ขุทาย ตณฺหาย จ ขชฺชมานา 
ปาปสฺส กมุมสฺส ผล’ มเมท’ ฯ

(สุยามรฎรสุส เต'ปิฎก, เล่มท่ี ๒๖, ๒๕๒๕: ๑๗๐-๑๗๑)

นอกจากเร่ืองน้ีแล้ว ยังมีเร่ืองของผู้ตายไปเกิดเป็นเปรตอ่ืน  ๆ อีก เซ่นเร่ือง 
นางเสรินีเปรตซ่ึงสมัยมีชีวิตอยู่มีความโลภมากตระหน่ีหวงแหนทรัพย์สมบัติพอดายลงก็ 
ไปเกิดเป็นเปรต หรืออย่างเร่ืองของนันทิกาเปรตซ่ึงมีความตระหน่ีไม,เช่ือเร่ืองทำทาน 
คอยกล่ันแกล้งคนทำบุญให้ทานเม่ือตายลงจึงไปเกิดเป็นเปรตเซ่นกัน อีกหลายเร่ืองใน 
เปตวัตถุท่ีแสดงให้เห็นว่า คนท่ีมีความตระหน่ี และไม่เช่ือเร่ืองทำบุญให้ทานเม่ือตายลง 
ไดไปเกิดเป็นเปรตกันท้ังน้ัน



จากหลักฐานท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นว่า บาปทางใจน้ันเป็นสาเหตุสำคัญท่ีทำ
ให้คนตายไปเกิดเป็นเปรตเช่นเดียวกับบาปทางกายและวาจา และเป็นท่ีน่าสังเกตว่าเร่ืองต่าง 
ๆ  เฉพาะในเปดวัตถุเป็นเร่ืองของเปรตจำพวกท่ีทำบาปทางใจคือ “โลภ” มีความตระหน่ี 
หวงแหนทรัพย์สมใ]ต “ไม1ทำทาน” ท้ังส้ิน

ดังน้ัน จึงกล่าวได้ว่าบาปทางใจกล่าวคือ “โลภะ” โลภมากตระหน่ีหวงแหน 
ทรัพย์สมใ]ต กับ “โมหะ” หลงผิดไม,เช่ือเร่ืองโลกน่ีโลกหน้า ทำบุญให้ทาน รวมท้ังไม่ 
เช่ือว่าจะมีพระสงฆ์ท่ีเป็นเน้ือนาบุญ ท้ัง ไอ ประการน้ีแสดงให้เห็นสาเหตุท่ีไปเกิดเป็น 
เปรตเด่นชัดท่ีสุด

ผูวิจัยเห็นควรสรุปว่า ถึงแม้ว่าสาเหตุไปเกิดเป็นเปรตจะมีถึง ๓ ประเด็น
แต่เม่ือพิจารณาโดยละเอียดแล้ว มีประเด็นสำคัญเพียง ๒ ประเด็น ได้แก่ การทำบาป 
ทางวาจา คือ พูดเท็จ พูดล่อเสียด และการทำบาปทางใจ คือ โลภะอยากไดีไม่ส้ินสุด 
จนเกิดความตระหน่ี กับโมหะหลงผิดคิดว่าโลกน้ีโลกหน้าไม,มี ทำทานแล้วไม่มีผล สาเหตุท้ัง 
๒ ประการน้ี เป็นสาเหตุสำคัญท่ีทำให้คนตายไปเกิดเป็นเปรต ส่วนการทำบาปทางกาย 
น้ัน เป็นเหตุให็ไปเกิดในนรกต่อเม่ือวิบากกรรมเบาบางลงแล้วจึงเล่ือนระดับช้ันข้ึนมาเกิด 
เป็นเปรต มิใช่เป็นสาเหตุเกิดเป็นเปรตโดยตรง

สาเหตุท่ีเกิดเป็นเปรตด้งกล่าวมาน้ี มีผลทำให้ความเช่ือเร่ืองเปรตคือคนดาย 
ไปเกิดในเปรตวิสัยปรากฎเด่นชัดย่ิงข้ึน และมีอิทธิพลต่อแบบแผนประเพณีวิถีชีวิตของ 
ชาวพุทธฝ่ายเถรวาทในด้านต่าง  ๆ ด้งน้ี

ประการแรกในด้านของคำสอน จะเห็นว่าวรรณคดีบาลียุคต่อมา เช่น ฎีกา 
และวรรณกรรมบาลีโลกศาสตร์ท้ังปวง มี จักรวาฬฑีปนี โลกัปปฑีปกสาร เป็นด้น หรือ 
อย่างวรรณคดีไทย เช่น ไตรภูมิพระร่วง ความเช่ือเร่ืองเปรดได้ปรากฎอยู่เป็นจำนวนมาก 
ท้ังน้ีเพราะอิทธิพลความเช่ือเร่ืองเปรตในช้ันอรรถกถาท่ีขยายความเร่ืองน้ีจนปรากฏเด่นชัด 
ด้งน้ัน ผลที,เกิดจากคำสอนเร่ืองเปรตจึงทำให้ผู้คนรู้สึกเกรงกลัวในอันที,จะประพฤติผิด 
คืลธรรม และมีน้ัาใจช่วยเหลือเอ้ือเฟ้อเผ่ือแผ่เช่ือม่ันในกฎแห่งกรรม “ทำดีได้ดี ทำช้ัวได้ 
ชั้ว” ท้ังน้ีเป็นผลจากการได้รับฟังตัวอย่างของผู้ตายไปเกิดเป็นเปรตท่ีน่าสยดสยอง
สะพรึงกลัวย่ิงนัก

ประการท่ีสองในด้านของพิธีกรรม และประเพณีไทยต่าง  ๆ จะเห็นว่ามี
พิธีกรรม และประเพณีต่าง  ๆ ท่ีแสดงให้เห็นว่าอิทธิพลความเช่ือเร่ืองเปรตเข้าไปมีส่วน 
เก่ียวข้องอยู่ไม่น้อย เช่น พิธีถวายสังฆทาน พิธีกรวดน้ัา พิธีอนุโมทนา ประเพณี



ส า ร ท ไ ท ย  ประเพณีสงกรานต์ เป็นต้น
ด้วยเหตุผลดังกล่าวมานี้ จึงทำใ ห ้ความคิดและความเช ื่อ เ ร ื่อ ง เป ร ต ใ น

ป ร ะ เ ด ็น ท ี่ห ม า ย ถึงคนตายไปเกิดในเปรตวิสัย เป็นท่ีน่าเช่ือถือ แ ล ะ มีความส ำ ค ัญ ก ว ่า

ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ความเช่ือว่าเปรตหมายถึงคนตายผู้ล่วงสับไปล่โ ล ก ห น ้า  ด ้ง จ ะ เห ็น ไ ต ้จ า ก

ห ล ัก ฐ า น ท ี่ป ร า ก ฎในวรรณคดีพุทธศาสนา และพิธีกรรม ประเพณีต่าง  ๆ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  

ท ั้ง  ๒  ป ร ะ เด ็น น้ี [^จัยจะขอสืกษาถืงเฉพาะท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับพิธีกรรม แ ล ะ ป ร ะ เพ ณ ี 

ต ่า ง  ๆ  ใ น ป ร ะ เท ศ ไทยเท่าน้ัน เพราะเห็นว่ามีประเด็นท่ีน่าสนใจส ืก ษ าอยู่ห ล า ย เร ื่อ ง  ด ัง 

จ ะ ไ ต ้กล่าวถึงในบทที, ๔ ตามลำดับ
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