
บ ท ท ี 5

ส ร ุป ผ ล ก ารว ิจ ัย  อ ภ ิป ราย ผ ล  และข ,อ เส น อ แ น ะ

ก ารว ิจ ัย เร ื่อ ง  ก า ร ศ ึก ษ า ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิ 

ข อ ง อ า ร ์ เอ ช เด ฟ ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า : ก รณ ีศ ึก ษ า  

ส ถ า บ ัน ร า ช า น ุก ูล

ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์

เพ ื่อ ศ ึก ษ า ผ ล ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ 

เอช  เด ฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า  : ก ร ณ ีศ ึก ษ า ส ถ า บ ัน  

ราช าน ุก ูล

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ัง น ี ค ือ  ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า ร ะ ด ับ  

ป า น ก ล า ง  จ า ก ส ถ า บ ัน ร า ช า น ุก ูล  ท ัง ช า ย แ ล ะห ญ ิง  ท ี่ไ ม ่ม ีค ว า ม พ ิก า ร ช ำ ช ้อ น ห ร ือ อ า ก า ร ผ ิด ป ก ต ิ แ ล ะ  

ไ ด ้ร ับ อ น ุญ า ต จ า ก ผ ู้ป ก ค ร อ ง ใ น ก า ร เข ้า ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม  จ ำ น ว น ท ั้ง ส ิ้น  3 ค น  ซ ึ่ง ไ ด ้ม า โ ด ย ว ิธ ีก า ร ส ุ่ม แ บ บ  

เจ าะจ ง  ( Purposive Sam pling)

เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใช ้เน ก า ร ว ิจ ัย

เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1 แ ผ น ก า ร ส อ น ศ ิล ป ะ ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิส ำ ห ร ับ ผ ู้ 

ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ้ญ ญ า  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1.1 จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์

1.2 ส า ร ะ ก า ร เร ีย น ร ู้

1.3 ข ั้น ต อ น ก า ร ท ำ งา น

1.4 ส ื่อ ก า ร ส อ น แ ล ะ ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์

1.5 ข ้อ ค ว ร ร ะ ว ัง /ข ้อ เส น อ แ น ะ

2 แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

2.1 แ บ บ ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น

2.2 แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ีน ต า ม ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย เน ้น ท ัก ษ ะ  

ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง  อ า ร ์ เอช  เดฟ
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2.3 แ บ บ ต ร ว จ ผ ล ง า น

3 แ บ บ ส ำ ร ว จ ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูศ ิล ป ะ  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น  

ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เดฟ  ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า

ว ิธ ืด ำ เน ิน ก า ร ว ิจ ัย

1 ศ ึก ษ า เอ ก ส า ร ต ่า ง  ๆ  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

2 ศ ึก ษ า พ ืน ฐ า น ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  ค ือ  ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ข อ ง  

ส ถ า บ ัน ร า ช า น ุก ูล  โ ด ย ก า ร พ ูด ค ุย  ส อ บ ถ า ม  แ ล ะ ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม เก ี่ย ว ก ับ  พ ื้น ค ว า ม ร ู้ ท ัก ษ ะ  แ ล ะ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ะ

3 ก ำ ห น ด ก ร อ บ แ ล ะ แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ร ้า ง เค ร ื่อ ง ม ือ โ ด ย ใ ช ้ก ร อ บ แ น ว ค ิด ใ น ก า ร ว ิจ ัย ด ัง น ี ค ือ

- ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน ส ำ ห ร ับ เด ็ก

-ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง อ า ร ์ เอ ช เด ฟ

- ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า

- ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ใ น ส ถ า บ ัน ร า ช า น ุถ ูล

- พ ัฒ น า ก า ร ศ ิล ป ะ เด ็ก  ช ่วงอาย ุ 2 -  7 ป ี

4 ส ร ้า ง เค ร ื่อ ง ม ือ เพ ื่อ ก า ร ว ิจ ัย

5 ป ร ับ ป ร ุง แ ก ้ไ ข เ ค ร ื่อ ง ม ือ โ ด ย ต า ม ค ว า ม เห ็น ช อ บ ข อ ง อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ค ร ูผ ู้ส อ น แ ล ะ  

ผ ู้เช ี่ย วช าญ ของสถาบ ัน ราช าน ุก ูล

6 น ำ ไ ป ท ด ล อ ง ใ ช ้

7 ท ำ ก า ร ส อ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ีน ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น  โ ด ย ผ ู้ว ิจ ัย ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ด ้ว ย ต น เอ ง

8 ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ก า ร ใ ช ้แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล ท า ง ก า ร เร ีย น

9 ว ิเ ค ร า ะ ห ์แ ล ะ ส ร ุป ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ข อ ง ค ร ูศ ิล ป ะ ต า ม แ บ บ ส ำ ร ว จ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น แ ล ะ ก า ร  

ส ัม ภ า ษ ณ ์

10 ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า  ส ร ุป ผ ล  แ ล ะ อ ภ ิป ร า ย ผ ล

11 น ำ ค ะ แ น น ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ห า ค ่า ท า ง ส ถ ิต ิ

12 น ำ เส น อ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย โ ด ย น ำ ค ะแ น น ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะห ์ ม า น ำ เส น อ ใ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ต า ร า ง

ค ว าม เร ีย ง  แ ล ะ อ ภ ิป ร า ย เส น อ แ น ะ
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ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล

ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้น ำ แ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ผ ล ท ั้ง ห ม ด  ม า ท ำ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล ต า ม ว ิธ ีก า ร ท า ง ส ถ ิต ิ ค ือ  

ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล โ ด ย ก า ร ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  ค ่า เฉ ล ี่ย  (X) แ ล ะ ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น (S .D ) น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล  

ใ น ร ูป ข อ ง ต า ร า ง แ ล ะ ค ว า ม เร ีย ง  

ส ร ุป ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ 

เอช  เดฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า  : ก ร ณ ีศ ึก ษ า ส ถ า บ ัน  

ราช าน ุก ูล  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า

1 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ต า ม ท ฤ ษ ฏ ีว ิค เต อ ร ์ โ ล เว น เฟ ล ด ์ 7 ด ้าน

1.1 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ฅ ิฟ ้ญ ญ า  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เ ร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น  

ส ต ิป ีญ ญ า ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ( X  =  2.61) โ ด ย ย ัง ค ง ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 

ถ ึง ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 7 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึ้น ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  3.91) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

1.2 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น อ า ร ม ณ ์ พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น อ า ร ม ณ ์ 

ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ( X  =  2.94) โ ด ย ย ัง ค ง ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 ถ ึง ก ิจ ก ร ร ม  

ท ี่ 6 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึ้น ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  3.99) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

1.3 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม  พ บ ว ่า ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม ใ น  

ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ( X  =  2.95) โ ด ย ย ัง ค ง ม ีพ ัฒ น า ก า ร ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 ถ ึง ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 

7 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึ้น ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  3.95) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

1.4 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย  

ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ( X  =  2 .50) แ ล ะ เพ ิ่ม ฃ ึน เร ื่อ ย ๆ  จ น ก ร ะ ท ั่ง พ ัฒ น า ก า ร ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  

3.98) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

1.5 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร  

ท า ง ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย (X  =  2 .1 1 )แ ต ่ม ีพ ัฒ น า ก า ร เพ ิ่ม ข ึน ถ ึง ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  

( X  =  2.50) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึน เร ื่อ ย ๆ จ น ก ร ะ ท ั่ง พ ัฒ น า ก า ร ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  3.66) 

ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

1.6 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร  

ท า ง ด ้า น ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย  ( X  =  2.40) แ ต ่ม ีพ ัฒ น า ก า ร เพ ิ่ม ข ึน ถ ึง ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  

(X= 2.92) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 3 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึน เร ื่อ ย ๆ จ น ก ร ะ ท ั่ง พ ัฒ น า ก า ร ส ูง ส ุด ใ น ร ะ ด ับ ด ี ( X  =  3.59) ใน 

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8
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1.7 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ท า ง ก า ร ม อ ง  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร  

ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ เท า ง ก า ร ม อ ง ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  (X= 2.72) แ ล ะ ม ีพ ัฒ น า ก า ร เพ ิ่ม ข ึ้น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี (X 
=  3.55) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 3 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึน ส ูง ส ุด ย ัง ค ง อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ด ี (X= 4 ) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

ส ร ุป ผ ล พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ท ั้ง 7 ด ้า น  จ า ก ก า ร ส ัง เก ต พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น ต ั้ง แ ต ่ 

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 — 8 พ บ ว ่า

ด ้า น ท ี่ม ีร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร อ ย ูไ น ร ะ ด ับ ส ูง ท ีส่ ูดใ น แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ก า ร

ร ับ ร ู้ท า ง ก า ร ม อ ง  ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูง ส ุด ต ั้ง แ ต ่ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 3 - 8  ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เร ีย ง ล ำ ด ับ ด ัง น ี้ 

3 .5 5 ,3 .6 1 ,3 .5 0 ,3 .6 6 ,4 แ ล ะ 4

ด ้า น ท ี่ม ีร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย ท ีส่ ูดใ น แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น  

ค ว า ม คิดส ร ้า ง ส ร ร ค ์ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ม ีค ่า เฉ ล ี่ย งเอ ย ท ี่ส ุด ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 , 4 แ ล ะ 6 -  8 ได ้ค ่า เฉ ล ี่ย  

เร ีย ง ล ำ ด ับ ด ัง น ี้2 .40, 2.88, 2.81, 3.11 แ ล ะ  3.59

พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น แ ต ่ล ะ ค น  ด ัง น ี้

น า ง ส า ว  A  ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้,ท ี่ด ีๆโน ส ัง เก ต ไ ด ้จ า ก ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด จ า ก  

ก า ร ม อ ง เห ็น  ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ป ีน ไ ด ้ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด  ม ีค ว า ม ต ัง ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ก ารใช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ท ำ  

ไ ด ้ถ ูก ว ิธ ีแ ล ะ ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ แ ก ้ไ ข ผ ล ง า น ใ ห ้ด ีฃ ึน  แ ต ่ย ัง ม ีป ีญ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ค ว บ ค ุม ก ล ้า ม เน ือ  

ม ือ อ ย ู่บ ้า ง  ท ำ ใ ห ้พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม ย ัง ไ ม ่ด ีเท ่า ท ี่ค ว ร  ห ล ัง จ า ก ป ฏ ิบ ัต ิง า น เส ร ็จ  

เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด พ ืน ท ี่ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

นาย B  ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ท ี่ด ีข ึน  ส ัง เก ต ไ ด ้จ า ก ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด จ า ก ก า ร  

ม อ ง เห ็น  ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ป ีน ไ ด ้ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด  บ า ง เว ล า ย ัง ข า ด ค ว า ม ต ัง ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุ 

อ ุป ก ร ณ ์ท ำ ไ ด ้ถ ูก ว ิธ ีแ ต ่ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ข ัน ต อ น  ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ แ ก ้ไ ข ผ ล ง า น ใ ห ้ด ี 

ข ึน  ห ล ัง จ า ก ป ฏ ิบ ัต ิง า น เส ร ็จ เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด พ ื้น ท ี่ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

นาย D  ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ท ี่ด ีข ึ้น  ส ัง เก ต ไ ด ้จ า ก ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด จ า ก ก า ร  

ม อ ง เห ็น  ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ป ีน ไ ด ้ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด  ม ีค ว า ม ต ัง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ท ำ  

ไ ด ้ถ ูก ว ิธ ี ท ำ ใ ห ้ผ ล ง า น ม ีค ว า ม ป ร ะ ณ ีต  ส ว ย ง า ม  แ ต ่ย ัง ท ำ ง า น ไ ด ้ช ้า อ ย ู่ ห ล ัง จ า ก ป ฏ ิบ ัต ิง า น เส ร ็จ  

เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด พ ื้น ท ี่ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น
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2 ก า ร ป ฏ ิบ ัต ง า น ป ้น ต า ม ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง  อ าร ์ เอช  เด ฟ

2.1 ข ั้น เล ีย น แ บ บ  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข ัน เล ีย น แ บ บ อ ย ู่ 

ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  (X =  3.03) แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ จ น ก ร ะ ท ั่ง ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี (X =  4.14) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

2.2 ข้ันก า ร ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ ต า ม ค ำ ส ั่ง  พบว่า ในกิจกรรมท ี่ 1 ผ ู้เรียนม ีค่าเฉล่ียของทักษะปฏิบัติ 
ข้ันการลงมือกระทำตามคำส่ังอยู่ในระดับปานกลาง(X = 2.66) และเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ  จนกระท่ังถึง 
ระดับด ี(X= 3.89) ในกิจกรรมท ี่ 8

2.3 ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ัก ษ ะ  

ปฏิบัติข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  (X =  2.63) แ ล ะ เพ ิ่ม ฃ ึน เร ื่อ ย ๆ  

จ น ก ร ะ ท ั่ง ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี (X =  3.96) ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

2.4 ข ั้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เ ร ีย น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข ั้น ก า ร  

แ ส ด ง อ อ ก ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย (X =  2 .0 5 ) แ ต ่ม ีก า ร พ ัฒ น า ข ึ้น จ น ถึงร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง (X =  3 .0 0 )ใน  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่3 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ จ น ก ร ะ ท ั่ง ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี (X =  4 .1 3 )ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่8

2.5 ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ พ บ ว ่า  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ผ ู้เร ีย น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ัก ษ ะ  

ป ฏ ิบ ัต ิข ัน ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย  (X =  2.27) แ ต ่ม ีก า ร พ ัฒ น า ฃ ึน จ น ถ ึง ร ะ ด ับ  

ป า น ก ล า ง (X =  2.83 )'ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 แ ล ะ เพ ิ่ม ข ืน เร ื่อ ย ๆ จ น ก ร ะ ท ั่ง ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี(X = 4 .2 2 )ใน 

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8

ส ร ุป ผ ล ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ก า ร จ ัด ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เด ฟ  ท ั้ง  5 ข ั้น  ข อ ง  

ผ ู้เร ีย น เป ็น ร า ย ก ิจ ก ร ร ม  พ บ ว ่า

ข ั้น ท ี่ม ีร ะ ด ับ ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ส ูง ท ี่ส ุด ใ น แ ต ่ล ะ ก ิจ ก ร ร ม  ไ ด ้แ ก ่ ข ั้น ก ารก ระท ำ  

อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ โ ด ย ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูง ส ุด ต ั้ง แ ต ่ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 4 -  8 ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เร ีย ง ล ำ ด ับ ด ัง น ี้ 3.55, 3.67, 

3.44, 4.00 แ ล ะ  4.22

ข ั้น ท ี่ม ืร ะ ด ับ ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย ท ี่ส ูด ใ น แ ต ่ล ะ กิจกรรม ไ ด ้แ ก ่ ข ั้น ก า ร  

แ ส ด ง อ อ ก โ ด ย ม ีค ่า เฉ ล ี่ย น ้อ ย ท ี่ส ุด ใ น กิจกรรมที่ 1 -  3 แ ล ะ  5 ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เร ีย ง ล ำ ด ับ ด ัง น ี้2 .0 5 , 2 .3 6 ,

3 .0 0  แ ล ะ  3 .0 8  แ ล ะ  ข ั้น ก า ร ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ ต า ม ค ำ ส ั่ง  โ ด ย ม ีค ่า เฉ ล ี่ย น ้อ ย ท ี่ส ุด ใ น กิจกรรมท ี่ 4  แ ล ะ  6 - 8  

ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เร ีย งล ำ ด ับ ด ัง น ี้3 .1 1 ,2 .7 2 ,  3 .4 4  แ ล ะ 3 .8 9
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ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป น ต า ม ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง  อ า ร ์ เอช  เด ฟ  

ข อ ง ผ ู้เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น  ด ัง น ี้

น า ง ส า ว  A  ผ ู้เร ีย น ม ีก า ร ม อ ง ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ต ่า ง ๆ  แ ล ะ ส ัง เก ต ก า ร ณ ์อ ธ ิบ า ย พ ร ้อ ม ท ัง ส า ธ ิต ข อ ง  

ค ร ูเป ็น อ ย ่า ง ด ี จ ึง ท ำ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น !เน ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ส ม บ ูร ณ ์ แ ต ่ย ังข าด  

ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น อ ย ู่

น าย  B  ผ ู้เ ร ีย น ม ีก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ข อ ง ต ัว เอ ง อ อ ก ม า ไ ด ้อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ 

ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ส ม บ ูร ณ ์แ บ บ  เก ิด จ า ก ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น เป ็น ป ร ะ จ ำ  อ ีก ท ั้ง  

ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ม ีก า ร แ ก เร ื่อ ง ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ส า ธ ิต  แ ล ะ ก า ร อ ธ ิบ า ย ข อ ง ค ร ูผ ู้ส อ น  จ น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ 

ถ ูก ต ้อ ง  ส ม บ ูร ณ ์

น าย  D  ผ ู้เร ีย น ม ีก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ข อ ง ต ัว เอ ง อ อ ก ม า ไ ด ้อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ 

ผ ู้เ ร ีย น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ส ม บ ูร ณ ์แ บ บ  เก ิด จ า ก ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น เป ็น ป ร ะ จ ำ  อ ีก ท ัง  

ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ม ีก า ร แ ก เร ื่อ ง ก า ร ส ัง เก ต ก า ร ส า ธ ิต  แ ล ะ ก า ร อ ธ ิบ า ย ข อ ง ค ร ูผ ู้ส อ น  จ น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ 

ถ ูก ต ้อ ง  ส ม บ ูร ณ ์ แ ต ่ย ัง ข า ด ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น  แ ล ะ ค ว า ม ร ว ด เร ็ว อ ย ู่ 3

3 ด ้า น ผ ล ง า น ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ้น  จ า ก ก า ร ต ร ว จ ผ ล ง า น ข อ ง ผ ู้เร ีย น โ ด ย ค ร ูเป ็น ผ ู้บ ัน ท ึก  

ข ้อ ม ูล  พ บ ว ่า

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 ง า น ป น แ บ บ เส ้น  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  เส ้น ย า ว เส ้น ส ั้น  พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ 

ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  6 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ  2 .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์,  ข ้อ ร .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น , ข ้อ 6.ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย , ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี,  ข ้อ ! 0 .ม ี 

ค ว า ม พ ย า ย า ม  กระต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จะพ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  แ ล ะ  ข ้อ ท .ก า ร เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น

แ ล ะ ข ้อ ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ่ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  2 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม  

ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม  แ ล ะ  ข ้อ 3.ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

ก ิจ ก ร ร ม ท่ี 3 ง า น ป น แบบ เส ้น  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  งูน ้อ ย ข ด ต ัว  พบว ่า  ข้อที่ผู้เรียนผ่านเกณฑ์ที่ 

กำหนด ร้อยละ 100 มีจำนวน 7 ข้อ ได้แก่ ข้อ2.ความสมบูรณ์, ข้อ 4.ความถูกต้อง, ข้อร.การมีส่วน 

ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน, ข้อ6.ความสนใจในขณะที่ครูอธิบาย, ข้อ?.การใช้วัสดุอุปกรณ์ 

อย่างถูกวิธี, ข ้อ!0.มีความพยายาม กระตือรือร้นที่จะพัฒนาแก้ไข1ข้อบกพร่อง และ ข้อท.การเก็บทำ 

ความสะอาดหลังปฏิบัติงาน
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แ ล ะ ฃ ้อ ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ่ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  33.33 ม ีจ ำ น ว น  4  ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม  

ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม ,  ข ้อ 3 .ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์,  ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี แ ล ะ  ข ้อ 9. 

ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ัน ต อ น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 4 ง า น ฟ ้น แ บ บ ก ล ม  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  ล ูก ช ิ้น ป ีง  พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  

ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  9 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ 2 .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์,  ข ้อ  4 .ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ,  ข ้อ ร .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น  

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น , ข ้อ 6.ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย , ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก  

ว ิธ ี,  ข ้อ ร .ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ,  ข ้อ 9 .ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ต ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ข ้อ ! 0 .ม ีค 'วาม  

พ ย า ย า ม  ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จ ะ พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  แ ล ะ  ข ้อ ท .ก า ร เ ก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น

แ ล ะ ข ้อ ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ่ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  33.33 ม ีจ ำ น ว น  2 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม  

ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม  แ ล ะ  ข ้อ 3 .ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 5 ง า น ฟ ้น แ บ บ ก ล ม  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  ห น อ น น ้อ ย น ่า ร ัก  พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ 

ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  8 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ? .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์, ข ้อ 3.ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์,  ข ้อ  4 .ค วาม  

ถ ูก ต ้อ ง , ข ้อ ร .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น , ข ้อ 6.ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย , ข ้อ

7 .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี,  ข ้อ 10.ม ีฑ วาม พ ย าย าม  ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จ ะ พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข 1ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  

แ ล ะ  ข ้อ ! ! .ก า ร เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

แ ล ะ ข ้อ ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ,ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  33.33 ม ีจ ำ น ว น  3 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม  

ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม ,  ข ้อ ร .ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น  แ ล ะ  ข ้อ 9 .ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ด ้อ ย ่า ง  

ถ ูก ต ้อ ง

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 6  ง า น ฟ ้น แ บ บ แ ผ ่น  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  แ ผ ่น เร ข า ค ณ ิต  พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ 

ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  1 0 0 ม ีจ ำ น ว น  10 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม ,  ข ้อ ? .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์,  ข ้อ 3. 

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์,  ข ้อ  4 .ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ,  ข ้อ ร .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น , ข ้อ 6. 

ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย , ข ้อ ร .ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น , ข ้อ 9 .ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ด ้ 

อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ข ้อ ! 0 .ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม  ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ีจ่ ะ พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  แ ล ะ  ข ้อ ! ! .ก า ร เก ็บ  

ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

แ ล ะ ข ้อ ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ม ่ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  33.33 ม ีจ ำ น ว น  1 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ 

ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 7 ง า น ฟ ้น แ บ บ แ ผ ่น  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  พ ิม พ ์ใ บ ไ ม ้ พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ 

ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  11 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม ,  ข ้อ ? .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์,  ข ้อ 3. 

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์,  ข ้อ  4 .ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ,  ข ้อ ร .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น , ข ้อ 6.
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ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย ,  ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี,  ข ้อ ร .ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น ,  ข ้อ 9 .ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ข ้อ ! 0 .ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม  ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จ ะ  

พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  แ ล ะ  ข ้อ !  1.ก า ร เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8 ง า น ป ีน แ บ บ ท บ ท ว น  ช ื่อ ก ิจ ก ร ร ม  ง า น ป ัน ท ี่ช อ บ  พ บ ว ่า  ข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ 

ท ี่ก ำ ห น ด  ร ้อ ย ล ะ  100 ม ีจ ำ น ว น  11 ข ้อ  ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ ! .ค ว า ม ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม , ข ้อ 2 .ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์,  ข ้อ 3. 

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์,  ข ้อ  4 .ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ,  ข ้อ 5 .ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ,  ข ้อ 6. 

ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย ,  ข ้อ ? .ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี,  ข ้อ ร .ค ว า ม ต ัง ใ จ ใ น ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น ,  ข ้อ 9 .ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง  ข ้อ ! 0 .ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม  ก ร ะ ส ือ เอ ร ้น ท ี่จ ะ  

พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง  แ ล ะ  ข ้อ ! ! .ก า ร เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น

ส ร ุป เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ง า น ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ง า น ป ีน ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น โ ด ย เฉ ล ี่ย ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  

ก ล ่า ว ค ือ  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 ม ีข ้อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด ร ้อ ย ล ะ  100 จ ำ น ว น  6 ข ้อ  แ ล ะ ค ่อ ย ๆ ม ีก า ร  

พ ัฒ น า ไ ป ใ น ท า ง ท ี่ด ีข ึ้น จ น ก ร ะ ท ั่ง  ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด ร ้อ ย ล ะ  1 0 0 จ ำ น ว น  11 ข ้อ  

ไ ด ้แ ก ่ ข ้อ  1-11 ค ือ  ต ้า น ผ ล งา น

1 ค ว า ม ป ร ะ ณ ีต ส ว ย ง า ม

2 ค ว า ม ส ม บ ูร ณ ์

3 ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์

4 ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง

ต ้า น พ ฤ ต ิก ร ร ม ใน ก า ร ท ำ ง า น

5 ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น

6 ค ว า ม ส น ใ จ ใ น ข ณ ะ ท ี่ค ร ูอ ธ ิบ า ย

7 ก า ร ใ ช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์อ ย ่า ง ถ ูก ว ิธ ี

8 ค ว า ม ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น

9 ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ั้น ต อ น ไ ต ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง

10 ม ีค ว า ม พ ย าย าม  ก ร ะ ส ือ เ อ ร ้น ท ี่จ ะ พ ัฒ น า แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร ่อ ง

11 ก า ร เก ็บ ท ำ ค ว า ม ส ะ อ า ด ห ล ัง ป ฏ ิบ ัต ิง า น
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จ า ก ก า ร ส อ บ ถ า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูศ ิล ป ะ  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เด ฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม  

พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ณ ณ า ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  พ บ ว ่า ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น ใ น แ ต ่ล ะ ด ้า น

ด ัง  i
ด ้า น ผ ู้เร ีย น  ค ร ูท ั้ง ห ม ด เห ็น ด ้ว ย ว ่า  ก ิจ ก ร ร ม ม ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง แ ล ะ เห ม า ะ ส ม ก ับ ค ว า ม ส น ใจ  

ท ัก ษ ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู้เร ีย น  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม น ี้เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ้แ ส ด ง อ อ ก  

อ ย ่า ง อ ิส ร ะ

ด ้า น จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ เน ื้อ ห า  ค ร ูท ั้ง ห ม ด เห ็น ด ้ว ย ว ่า  ก ิจ ก ร ร ม น ี้ม ีจ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  

พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เร ีย น  แ ล ะ ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ บ ร ร ล ุเป ึา ห ม า ย ไ ด ้ เป ็น จ ิก ร ร ม ท ี่ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิไ ด ้ 

จ ร ิง  ม ีเน ื้อ ห า ท ี่เป ็น ล ำ ด ับ ข ั้น จ า ก ง ่า ย ไ ป ห า ย า ก  แ ล ะ ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ ล ำ ด ับ ข ั้น ข อ ง เน ื้อ ห า ไ ด  ้

ต าม ท ี่ค ร ูก ำ ห น ด

ด ้า น กิจกรรมแ ล ะ ว ิธ สี อ น  ค ร ูท ั้ง ห ม ด เห ็น ด ้ว ย ว ่า  ก ิจ ก ร ร ม ม ีส ่ว น ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ใ ห ้แ ก ่ 

ผ ู้เร ียน  ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม ม ั่น ใ จ แ ล ะ ค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิใ จ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ใ ห ้แ ก ่ผ ู้เร ีย น  ก ิจ ก ร ร ม น ี้ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ  

ก ับ ก า ร ส อ น ร า ย บ ุค ค ล  ก า ร ม ีแ ผ น ภ า พ แ ส ด ง ข ัน ต อ น ก า ร ท ำ ง า น ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น เข ้า ใ จ ไ ด ้ด ีฃ ึน  ร ว ม ท ัง  

ก า ร ผ ส ม ผ ส า น ว ิธ ีก า ร ส อ น ห ล า ย ว ิธ ีท ำ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น เร ีย น ร ู้ไ ด ้ด ีข ึน  ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ท ี่น ำ ม า ใ ข ้ม ีส ่ว น ช ่ว ย  

ด ึงด ูด ใ ห ้ผ ู้เร ีย น อ ย า ก ท ำ งา น ม า ก ข ึ้น  แ ล ะ ผ ู้เร ีย น ร ู้ส ึก ส น ุก ส น า น เพ ล ิด เพ ล ิน ใ น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม

ด ้า น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล  ค ร ูท ั้ง ห ม ด เห ็น ด ้ว ย ว ่า  ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว า ม ร ู้จ า ก ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ีน  

ส า ม า ร ถ ท ำ ง า น ไ ด ้ต า ม ข ัน ต อ น ท ี่ก ำ ห น ด  เก ิด ล ัก ษ ณ ะ น ิส ัย ท ี่ด ีใ น ก า ร ท ำ ง า น  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ผ ล ง า น  

ไ ด ้ใ น ร ะ ด ับ ท ี่น ่า พ อ ใจ

อ ภ ิป ร า ย ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ 

เอ ช  เด ฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า  : ก ร ณ ีศ ึก ษ า ส ถ า บ ัน  

ร า ช า น ุก ูล  ม ีผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ส า ม า ร ถ น ำ ม า อ ภ ิป ร า ย ใน แ ต ่ล ะ ด ้า น  ด ังน ี

1 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ต า ม ท ฤ ษ ฎ ีว ิค เต อ ร ์โ ล เว น เฟ ล ด ์ 7  ด ้าน

1.1 พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ฮ ต ิฟ ้ญ ญ า

พ บ ว ่า ใน ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 ถ ึง ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 7  ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า อ ย ู่ใน ร ะ ด ับ  

ป า น ก ล า ง เน ื่อ ง จ า ก ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม ด ้อ ย ก ว ่า เด ็ก ป ก ต ิท ั่ว ไ ป ใ น แ ง ่ม ุม ต ่า ง ๆ ท ุก ด ้า น ข อ ง ส ต ิป ็ญ ญ า  เม ื่อ  

เท ีย บ ก ับ เด ็ก อ า ย ุเท ่า ก ัน  พ ว ก เข า จ ึง เร ีย น ส ิ่ง ใ ด ๆ ไ ด ้อ ย ่า ง เช ื่อ ง ข ้า  แ ล ะ ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ึ๋ใ น เก ณ ฑ ์ท ี่ต ํ่า ก ว ่า  

ป ก ต ิท ั่ว ไ ป  ข า ด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร แ ก ้ป ีญ ห า  (ศ ร ีเร ือ น  แ ก ้ว ก ัง ว า ล ,2 5 4 8 )  ส ำ ห ร ับ ก า ร



2 1 7

ป ีน ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ท ี่เป ็น ก า ร ค ล ึง ด ิน ใ ห ้เป ็น เส ้น น ั้น  ผ ู้เร ีย น ค ล ึง ด ิน ผ ิด ว ิธ ีก ล ่า ว ค ือ  บ า ง ค น  

ค ล ึง ด ิน ด ้ว ย ม ือ เด ีย ว จ ึง ท ำ ใ ห ้เส ้น ด ิน ข า ด บ ่อ ย ไ ม ่เป ็น เส ้น ย า ว  บ า ง ค น ค ล ึง ด ิน โ ด ย ใ ช ้ฝ ่า ม ือ ห น ึ่ง ว า ง  

ช ้อ น บ น อ ีก ม ือ ห น ึ่ง แ ล ้ว ค ล ึง  ซ ึ่ง ค ว า ม จ ร ิง แ ล ้ว จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ฝ ่า ม ือ ท ั้ง ส อ ง  ค ล ึง ด ิน ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข ึ้น ล ง ไ ป  

พ ร ้อ ม ๆ ก ัน  จ ะ ท ำ ใ ห ้เส ้น ด ิน ย า ว ส ม ํ่า เส ม อ ก ัน ท ั้ง เส ้น  อ ีก ท ั้ง ก า ร ค ล ึง ด ิน ด ้ว ย ค ว า ม เร ็ว เก ิน ไ ป  แ ล ะ ไ ม ่ 

ค ่อ ย อ อ ก แ ร ง  จ ึง ท ำ ใ ห ้ด ิน ย ัง เป ็น ก ้อ น ใ ห ญ ่อ ย ู่ ด ัง น ั้น ผ ู้เ ร ีย น จ ึง ย ัง ไ ม ่ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ต า ม  

ข ั้น ต อ น ไ ด ้ ค ร ูจ ึง ต ้อ ง ค อ ย แ น ะ น ำ  อ ธ ิบ า ย  แ ล ะ ช ่ว ย เห ล ือ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม  

ข ้อ ก ำ ห น ด  ซ ึ่ง เม ื่อ ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ม ีก า ร แ ก ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ป เร ื่อ ย ๆ  ท ำ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น เร ิ่ม เช ้า ใ จ ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ค ล ึง ด ิน  

ใ ห ้เป ็น เส ้น ไ ด ้ถ ูก ว ิธ ี แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ีน ไ ด ้ค ร บ ต า ม จ ำ น ว น ท ี่ก ำ ห น ด  แ ล ะ เม ื่อ ม ีก า ร เป ล ี่ย น เป ็น ก า ร ป ีน  

แ บ บ ก ล ม  ผ ู้เ ร ีย น ม ีค ว า ม ค ุ้น เค ย ก ับ ก า ร ห ย ิบ จ ับ ส ัม ผ ัส ด ิน แ ล ้ว จ ึง ท ำ ใ ห ้ก า ร ค ล ึง ด ิน แ บ บ เป ็น ก ้อ น ก ล ม  

น ี้จ ึง ท ำ ไ ด ้ด ี แ ล ะ ส ำ ห ร ับ ก า ร ค ล ึง ด ิน เป ็น แ ผ ่น น ั้น ถ ือ ไ ด ้ว ่า เป ็น ก า ร เป ล ี่ย น ร ูป แ บ บ ก า ร ป ีน อ ีก ค ร ั้ง  

ผ ู้เร ีย น ย ังไ ม 1ค ุ้น เค ย ก ับ ก า ร ค ล ึง ด ิน ด ้ว ย ไ ม ้น ว ด แ ป ้ง  จ ึง ท ำ ใ ห ้ใ น ก า ร ค ล ึง ด ิน ร ะ ย ะ แ ร ก แ ผ ่น ด ิน ย ัง ไ ม ่ 

ส ม ํ่า เส ม อ บ า ง ท ี่ห น า  บ า ง ท ี่บ า ง เก ิน ไ ป  แ ต ่เม ื่อ ผ ู้เ ร ีย น ม ีก า ร แ ก ป ฏ ิบ ัต ิไ ป เร ื่อ ย ๆ  จ ึง ท ำ ใ ห ้ก า ร ค ล ึง ด ิน  

เป ็น แ ผ ่น ด ีข ึน ค ือ แ ผ ่น ด ิน ม ีค ว า ม ส ม ํ่า เส ม อ ท ั่ว ท ัง แ ผ ่น  จ น ท ำ ใ ห ้ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า เร ิ่ม  

ส ูง ข ึ้น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8 ก ล ่า ว ค ือ  ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ต า ม ข ั้น ต อ น  ป ฏ ิบ ัต ิง า น  

ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ข ้อ ก ำ ห น ด  ม ีก า ร ใ ช ้เค ร ื่อ ง ม ือ อ ุป ก ร ณ ์ก า ร ท ำ ง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ เห ม า ะ ส ม  ท ัง น ีค ร ู 

จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ห ล ัก ก า ร ส อ น ห เอ ว ิธ ีก า ร ส อ น  เพ ื่อ ส อ น ใ ห ้เด ็ก ต อ บ ส น อ ง แ ล ะ เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้ ส า ม า ร ถ  

น ำ ไ ป ใ ช ้ป ฏ ิบ ัต ิไ ด ้ ด ัง น ั้น  ใ น ก า ร ส อ น จ ะ ต ้อ ง เส ร ิม ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี่ด ี ค ือ  ต ้อ ง ใ ห ้เด ็ก แ ก ท ำ บ ่อ ย ๆ  จน  

แ น ่ใ จ ว ่า เด ็ก ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้ (ดารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2542)

1.2  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น อ า ร ม ณ ์

ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เร ีย น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง แ ล ะ เร ิ่ม ส ูง ข ึน ใ น ส อ ง ก ิจ ก ร ร ม  

ส ุด ท ้า ย ข อ ง ก า ร ท ด ล อ ง ค ือ ม ีร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น อ า ร ม ณ ์ส ูง ข ึน ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี จ า ก ก า ร ส ัง เก ต พ บ ว ่า  

ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม ม ุ่ง ม ั่น ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น  แ ส ด ง ค ว า ม ส น ใจ ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ใน ท ุก ก ิจ ก ร ร ม  ถ ึง แ ม ้ว ่า  

ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ีน  บ า ง ค ร ั้ง ผ ู้เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ม ่ถ ูก ว ิธ ี จ ึง ต ้อ ง ป ีน ใ ห ม ่ใ ห ้ถ ูก ว ิธ ี ผ ู้เร ีย น ก ็ย ัง ม ีค ว า ม  

ต ัง ใจ ท ี่จ ะ ป ีน ให ้ถ ูก ต า ม ข ้อ ก ำ ห น ด  ผ ู้เร ีย น ไ ม 'ม ีก า ร แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง ค ว า ม เบ ื่อ ห น ่า ย  ไ ม ่อ ย า ก ท ำ ง า น  ท ุก  

ค น ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ แ ก ้ไ ข ง า น จ น ท ำ ไ ด ้ส ำ เ ร ็จ  ซ ึ่ง ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ศ ิล ป ะ เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ไ ด ้ 

แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง เส ร ี ย ่อ ม ก ร ะ ต ุ้น เร ้า ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ร ู้ส ึก เพ ล ิด เพ ล ิน ส น ุก ส น า น แ ล ะ ค ว า ม ภ า ค ภ ูม ิใจ แ ค ่ผ ู้ 

ท ี่ไ ด ้ก ร ะ ท ำ ง า น ศ ิล ป ะ  ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็ช ่ว ย พ ัฒ น า อ า ร ม ณ ์ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น ต น เอ ง  พ ึง พ อ ใจ  มี 

อ า ร ม ณ ์แ จ ่ม ใ ส เบ ิก บ า น  (ป ร ะ เส ร ิฐ  ศ ร ีร ัต น า ,2 5 4 2 )  ด ัง น ั้น ก า ร ใ ห ้แ ร ง เส ร ิม ข อ ง ค ร ูจ ึง เป ็น ก ำ ล ัง ใจ ท ี ่

ส ำ ค ัญ ต ่อ เข า อ ย ่า ง ม า ก  (ด า ร ณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2 5 4 2 )  ก า ร น ำ ศ ิล ป ะ ม า ใช ้ใน ก า ร พ ัฒ น า อ า ร ม ณ ์จ ะ ช ่ว ย ให ้ผ ู้ท ี่
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ม ีป ีญ ห า ท า ง อ า ร ม ณ ์แ ล ะ จ ิต ใ จ ไ ด ้ร ะ บ า ย ป ิญ ห า ค ว า ม ค ับ ข ้อ ง ใ จ  ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่ช ่อ น เร ้น ใ น ใ จ ผ ่า น  

อ อ ก ม า ท า ง ง า น ศ ิล ป ะ  ซ ึ่ง ช ่ว ย ให ้ร ู้ส ึก ผ ่อ น ค ล า ย  ล ด ค ว า ม ข ุ่น ม ัว ใน จ ิต ใจ  เข ้า ใจ แ ล ะ ร ับ ร ู้อ า ร ม ณ ์ต ่า ง ๆ  

ข อ ง ต น เอ ง ท ี่อ ย ู่ใน จ ิต ใจ  ส า ม า ร ถ ย ับ ย ั้ง แ ล ะ ค ว บ ค ุม ไ ด ้ด ีข ึ้น  ม ีส ม าธ ิ ล ด ค ว า ม ต ึง เค ร ีย ด  แ ล ะ ค ว า ม ว ิต ก  

ก ัง ว ล ไ ด ้ใน ท ี่ส ุด  (ท ว ีค ัก ด  ส ิร ิร ัต น ์เร ข า ,2 5 4 9 )

1 .3  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม

ผ ู้เ ร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ัง ค ม อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  แ ล ้ว จ ึง ค ่อ ย ม ีร ะ ด ับ  

พ ัฒ น า ก า ร ท ี่ส ูง ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ส ุด ท ้า ย ข อ ง ก า ร ท ด ล อ ง  ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  

เร ีย น ก า ร ส อ น  ผ ู้เ ร ีย น ท ุก ค น ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ถ า ม -ต อ บ ค ำ ถ า ม  บ า ง ค น ใ ช ้ก า ร พ ูด ท ี่เบ า  บ าง  

ค น ใ ช ้ท ่า ท า ง ใ น ก า ร ส ื่อ ส า ร  ซ ึ่ง เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่เห ็น ช ัด เจ น ท ี่ส ุด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง  

ส ต ิป ็ญ ญ า  ค ือ ค ว า ม เช ื่อ ง ช ้า ใ น ด ้า น ก า ร พ ูด แ ล ะด ้า น ภ า ษ า  (ศ ร ีเร ือ น  แ ก ้ว ก ัง ว า ล ,2548) ใ น ร ะ ห ว ่า ง ท ี่ม ี 

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น  ผ ู้เร ีย น จ ะ ม ีก า ร ส น ท น า พ ูด ค ุย ก ัน บ ้า ง  บ า ง ค น จ ะ ค อ ย เต ือ น เพ ื่อ น ใ ห ้ต ั้ง ใ จ ท ำ ง า น  แ ล ะ  

เม ื่อ ม ีค น ท ำ ง า น เส ร ็จ ค ่อ น ก ็จ ะ น ึ่ง ค อ ย เพ ื่อ น  เป ็น ก ำ ล ัง ใ จ ใ ห ้เพ ื่อ น ท ำ ง า น จ น เส ร ็จ  ท ัก ษ ะ ท า ง ส ัง ค ม  

เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ม า ก  ล ้า เข าไมส่ า ม า ร ถ ป ร ับ ตัวท า ง ส ัง ค ม ได้ เม ื่อ เต ิบ โ ต เป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่ก ็จ ะ ม ีป ็ญ ห า ใ น  

ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น ร ่ว ม ก ับ ผ ู้อ ื่น  ซ ึ่ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า ส า ม า ร ถ ท ี่ 

จ ะ แ ก ท ัก ษ ะ ท า ง ส ัง ค ม ท ี่จ ำ เ ป ็น ไ ด ้พ อ ส ม ค ว ร  (ด า ร ณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ, 2542) ศ ิล ป ะ ช ่ว ย ใ ห ้เ ร ีย น ร ู้ท ัก ษ ะ  

ส ัง ค ม ผ ่า น ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ะ ร ่ว ม ก ัน เป ็น ก ล ุ่ม  ร ู้จ ัก ก าร รอ ค อ ย  ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  น อ ก จ า ก น ี 

ย ัง เร ีย น ร ู้ท ี่จ ะ แ ส ด ง อ อ ก ซ ึ่ง อ า ร ม ณ ์ ค ว า ม ร ู้ส ึก  ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต น เอ ง แ ล ะ ก า ร เข ้า ใ จ ผ ู้อ ื่น  

โ ด ย ใ ช ้ศ ิล ป ะ เป ็น ส ื่อ  (ท ว ีค ัก ด  ส ิร ิร ัต น ์เร ข า ,2549) ส ิ่ง ส ำ ค ัญ อ ีก อ ย ่า ง ค ือ  ค ร ูค ว ร เป ิด โ อ ก า ส ใ ห ้เด ็ก ม ี 

ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก า ร ด ูแ ล ร ัก ษ า ค ว า ม ส ะ อ า ด อ ุป ก ร ณ ์ แ ล ะ เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ท ำ ง า น ป ล ูก ผ ิง ใ ห ้เด ็ก ม ี 

ท ัศ น ค ต ิน ี้แ ต ่ค ร ูค ว ร เล ือ ก ง า น ท ี่เด ็ก จ ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้โ ด ย ป ล อ ด ภ ัย แ ก ใ ห ้เด ็ก ท ำ เป ็น น ิส ัย  แ ล ะ เต ือ น  

ใ ห ้เด ็ก ท ำ เม ื่อ เด ็ก ล ืม  จ ะ ท ำ ใ ห ้เด ็ก ร ู้จ ัก ช ่ว ย เห ล ือ  ด ูแ ล  แ ล ะ ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง จ น เ ป ็น ห น ้า ท ี่ จ ะ ท ำ ใ ห ้ 

บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง ห ้อ ง เร ีย น น ่า อ ย ู่ (P h ilip  James,1983)

1.4  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย

ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เร ีย น อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  แ ล ะ เร ิ่ม ส ูง ฃ ึน เร ื่อ ย ๆ  จ น ถ ึง  

ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่7 - 8 ซ ึ่ง จ า ก ก า ร ส ัง เก ต พ บ ว ่า ใ น ช ่ว ง แ ร ก ข อ ง ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  ก า ร ห ย ิบ จ ับ  

ส ัม ผ ัส ด ิน  ก า ร ใช ้ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ ก า ร ค ว บ ค ุม น ี้า ห น ัก ม ือ แ ล ะ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ม ือ แ ล ะ ต า ข อ ง ผ ู้เร ีย น ย ัง ท ำ  

ไ ด ้ไ ม , เต ็ม ท ี่เน ื่อ ง จ า ก ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ิญ ญ า ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ม ีก า ร ป ร ะ ส า น ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง  

อ ว ัย ว ะ ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว แ ล ะ ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ไ ม ่ค ่อ ย ด ีน ัก  (ศ ร ีเร ือ น  แ ก ้ว ก ัง ว า ล ,2 5 4 8 )  บ า ง ค น ค ล ึง ด ิน



219

โ ด ย ไ ม ่ใ ช ้ส า ย ต า ม อ ง ไ ป ท ี่ด ิน จ ึง ท ำ ใ ห ้ก า ร ค ล ึง ด ิน ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ม ํ่า เส ม อ ก ัน ท ัง เ ส ้น  บ า ง ค น ย ัง ไ ม ่ 

ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุม น ำ ห น ัก ม ือ ข อ ง ต น เอ ง ไ ด ้ค ือ ก า ร อ อ ก แ ร ง ใ น ก า ร ค ล ึง น ้อ ย ท ำ ใ ห ้เส ้น ด ิน ม ีข น า ด ไ ม ่ 

เท ่า ก ัน ท ั้ง เส ้น  อ ีก ท ั้ง ก า ร ห ย ิบ จ ับ อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ม ีข น า ด เล ็ก อ ย ่า ง เช ่น ไ ม ้จ ิ้ม ป ีน  ย ัง จ ับ ไ ด ้ไ ม ่ถ น ัด ม ือ ท ำ ใ ห ้ 

ก า ร ต ก แ ต ่ง ง า น ป ีน ท ำ ไ ด ้ไ ม ่ต ร ง ต า ม ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น เท ่า ท ี่ค ว ร  แ ต ่ถ ้า ไ ด ้ร ับ ก า ร แ ก อ ย ่า ง ส ม ํ่า เส ม อ  

เด ็ก จ ะ ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ใ ห ้ด ีข ึ้น ไ ด ้ต า ม ล ำ ด ับ  (ดารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,  2542) ค ว า ม เจ ร ิญ ท า ง ด ้า น ร ่า ง ก า ย เป ็น  

ส ิ่ง ท ี่เห ็น ไ ด ้จ า ก ก า ร ม อ ง เห ็น แ ล ะ ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว ข อ ง ก ล ้า ม เน ื้อ ข อ ง พ ว ก เข า ใ น ก า ร ใ ช ้ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิ 

ซ ึ่ง ก า ร ป ีน ม ีส ่ว น ช ่ว ย พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว ไ ด ้อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว ใ น ว ัย เด ็ก  (Low en fe ld , V . ,1987)

ใน ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ีน แ บ บ แ ผ ่น  ม ีก า ร ใ ช ้อ ุป ก ร ณ ์ค ือ ไ ม ้น ว ด แ ป ็ง แ ล ะ เค ร ื่อ ง ม ือ ป ีน  ซ ึ่ง ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ข อ ง  

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ผ ู้เร ีย น ย ัง ท ำ ไ ด ้ไ ม ,ด ีค ือ ก า ร ก ด น ื้า ห น ัก ท ี่ไ ม ้น ว ด แ ป ้ง ม า ก เก ิน ไ ป ท ำ ใ ห ้แ ผ ่น ด ิน ห น า ไ ม ่ 

ส ม ํ่า เส ม อ บ า ง ท ี่ห น า  บ า ง ท ี่บ า ง เก ิน ไ ป จ ึง ต ้อ ง ค ล ึง ด ิน ให ม ่ แ ล ะ เม ื่อ ค ล ึง ไ ด ้แ ล ้ว จ ึง ใ ช ้ไ ม ้ป ีน ต ัด ต ิด เป ็น  

ร ูป ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ ซ ึ่ง ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ข อ ง ก า ร ต ัด ท ำ ไ ด ้ไ ม ่ต ร ง ต า ม เส ้น ร อ บ ร ูป เน ื่อ ง จ า ก ก า ร ค ว บ ค ุม  

ก ล ้า ม เบ ือ ม ือ ก ับ ก า ร ท ำ ง า น ป ร ะ ส า น ก ับ ส า ย ต า ย ัง ไ ม ่ด ี แ ล ะ เม ื่อ ม ีก า ร ท ำ แ ผ ่น ท ี่ 2 แ ผ ่น ท ี่ 3 ต าม ม า  จ ึง  

ท ำ ให ้ก า ร ต ัด ด ิน ม ีค ว า ม ต ร ง ก ับ เส ้น ร อ บ ร ูป ม า ก ข ึ้น  เม ื่อ ผ ู้เร ีย น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ีน ไ ป เร ื่อ ย ๆ  ท ำ ใ ห ้ 

พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ร ่า ง ก า ย ม ีก า ร พ ัฒ น า ไ ป ใ น ท า ง ท ี่ด ีฃ ึน  ก ล ่า ว ค ือ  ส า ม า ร ถ ใ ช ้ม ือ ใ น ก า ร ห ย ิบ จ ับ ว ัส ด  ุ

อ ุป ก ร ณ ์ส ำ ห ร ับ ก า ร ป ีน เป ็น ร ูป ท ร ง ต า ม ค ว า ม ค ิด ไ ด ้ด ้ว ย ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว แ ล ะ ถ ูก ว ิธ ี ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง  

ม ือ แ ล ะ ต า ม ีก า ร ป ร ะ ส า น ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน  ก า ร ค ว บ ค ุม น ำ ห น ัก ม ือ ท ำ ไ ด ้ด ีข ึน  ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  

ส ม ศ ร ี ส ม บ ูร ณ ์(2 5 4 6 )  จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช ้ก ล ้า ม เบ ือ ม ัด เล ็ก ข อ ง เด ็ก ก ล ุ่ม อ า ก า ร  

ด า ว น ัใ น ร ะ ด ับ ป ฐ ม ว ัย โ ด ย ใ ช ้ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ป ีน  พ บ ว ่า  เด ็ก ก ล ุ่ม อ า ก า ร ด า ว น ์ใ น ร ะ ด ับ ป ฐ ม ว ัย ม  ี

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ใช ้ก ล ้า ม เน ื้อ ม ัด เล ็ก เพ ิ่ม ข ึ้น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05

1 .5  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม

พ บ ว ่า ใ น ก ิจ ก ร ร ม แ ร ก ข อ ง ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม อ ย ู่ใ น  

ร ะ ด ับ น ้อ ย  เน ื่อ ง จ า ก ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ข อ ง ก ล ้า ม เน ื้อ ม ือ แ ล ะ น ิ้ว ม ือ  

ไม,แ ข ็ง แ ร ง  จ ึง ท ำ ใ ห ้ผ ล ง า น ศ ิล ป ะ ไ ม ่เร ีย บ ร ้อ ย ส ว ย ง า ม  (ด ารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2542) แ ต ่เม ื่อ ไ ด ้ร ับ ก า ร แ ก  

ท ัก ษ ะ ใ ห ้เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้บ ่อ ย ข ึ้น  ห ล า ย ๆ ค ร ั้ง  จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ แ ล ะ ซ ึม ซ ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ 

ไ ด ้ จ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  เ ม ื่อ ก า ร ท ด ล อ ง ผ ่า น ไ ป ใ น ร ะ ย ะ เ ว ล า ห น ึ่ง  ผ ู้เ ร ีย น เ ร ิ่ม ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น  

ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม เก ิด ข ึน จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 - 7  แ ล ะ ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น  

ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8 ค ว า ม เจ ร ิญ ง อ ก ง า ม ท า ง ส ุน ท ร ีย ศ า ส ต ร ์จ ึง เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ  

ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส  ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม ร ู้ส ึก ท ี่บ ูร ณ า ก า ร ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก จ น  

เก ิด ค ่า ข อ ง ค ว า ม ง า ม ใ น ล ัก ษ ณ ะ ใ ห ม ่ (ป ร ะ เส ร ิฐ  ศ ีล ร ัต น า ,2542) ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ะ ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม
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บ กพ ร ่องท างส ต ิป ิญ ญ าค ือ  ก ิจก รรม ท ี่ม ุ่ง เส ร ิม ป ระส บ การณ ์ท างความ ร ู้ส ึก ส ัม ผ ัส ม าก กว ่า 
ประสบการณ์ที่ใช้เหตุผล เป็นกิจกรรมที่จะกระตุ้นให้เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปีญญามีโอกาส 
ที่จะพัฒนาการใช้ความรู้ส ึกสัมผัส (สุจิตรา สุขเกษม, 2538) และ Frost (1985 อ้างถึงใน ดารณี 
ธนะภ ูม ิ,2542) ได ้กล ่าวว ่า ศ ิลปะม ิใช ่เป ็นเพ ียงแต ่ว ิธ ีการแสดงออกเท ่าน ั้น  แต่ย ังส ่งเสริมการ 
ปฎิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และทำให้เกิดความเป็นอิสระและการผ่อนคลายด้วย และควรสอนให้ 
คนพิการมีความชาบซึ้งในความสวยงามของผลงานศิลปะของคนอื่นด้วย

1.6 พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์
ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย  เน ื่อ ง จ า ก ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม  

บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ใ น ก า ร ใ ช ้ก ล ้า ม เน ื้อ ใ ห ้ป ร ะ ส า น ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ต า  แ ล ะ ม ี 

ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์น ้อ ย  ก า ร ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า แ ส ด ง อ อ ก ใ น ด ้า น ด ัง ก ล ่า ว  

จ ึง เ ป ็น ส ิ่ง ส ำ ค ัญ ส ำ ห ร ับ ใ น ว ัย ต ่า ง ๆ ม า ก  (ด า ร ณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ, 2 5 4 2 ) ผ ู้เ ร ีย น ม ีก า ร แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง  

ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ข อ ง ต น เอ ง  ส ัง เก ต ไ ด ้จ า ก ก า ร ส ร ้า ง ผ ล ง า น ป น  แ ต ่ล ะ ค น ม ีค ว า ม ม ุ่ง ม ั่น ต ั้ง ใ จ ใ น ก า ร  

ท ำงาน  เพ ื่อ ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น เอ ง ล ง บ น ผ ล ง า น  ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ะ ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้ม ีค ว า ม ค ิด เห ็น เป ็น  

ข อ ง ต น เอ ง  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ส ่ง เส ร ิม ใ ห ้เด ็ก ส า ม า ร ถ ค ิด ใ น ส ิ่ง ใ ห ม ่ๆ  ท ี่ต น ไ ด ้ร ับ จ า ก ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ด ้า น  

ต ่า ง ๆ  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ก ่า ย ท อ ด ค ว า ม ค ิด ใ ห ้เป ็น ร ูป ธ ร ร ม  ต า ม ป ร ิม า ณ ส ิ่ง เร ้า แ ล ะ ค ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง เด ็ก แ ต ่ 

ล ะ ค น  ศ ิล ป ะ น อ ก จ า ก จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม บ ร ิส ุท ธ ์ใ จ แ ล ะ จ ร ิง ใ จ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก แ ล ้ว  ท ัง ร ูป แ บ บ แ ล ะ  

เน ื้อ ห า ย ัง ม ีล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ต ัว อ ีก ด ้ว ย  ซ ึ่ง ส ิ่ง เห ล ่า น ี้ย ่อ ม ม ีผ ล ต ่อ เน ื่อ ง ไ ป ถ ึง ค ว า ม ค ิด แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ข อ ง เด ็ก แ ต ่ล ะ ค น  (ว ิร ุณ  ต ั้ง เจ ร ิญ ,2539) จ า ก ก า ร ท ี่ผ ู้เ ร ีย น ไ ด ้ม ีก า ร แ ก ป ฏ ิบ ัต ิเป ็น ป ร ะ จ ำ  จ ึง ท ำ ใ ห ้ 

ร ะ ด ับ พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ค ่อ ย ๆ  เพ ิ่ม ข ึ้น  ใ น ด ้า น ผ ล ง า น ส า ม า ร ถ เห ็น ไ ด ้ถ ึง พ ัฒ น า ก า ร  

ท า ง ด ้า น ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ ต ัว อ ย ่า ง เช ่น  ใ น ก า ร ป น ง ูน ้อ ย ข ด ต ัว  ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ม ีก า ร ต ัง ช ื่อ ใ ห ้ก ับ ง ู 

ท ัง  5 ต ัวว ่า  เป ็น พ ่อ ง ู แ ม ่ง ู แ ล ะ ล ูก ง ู บ า ง ค น ม ีก า ร ป ็น ง ูท ัง ท ี่เป ็น แ บ บ ข ด ต ัว  แ ล ะ แ บ บ ก ำ ล ัง เล ือ ย อ ย ู่ ใน  

ก า ร ป ีน ห น อ น น ้อ ย น ่า ร ัก  ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ม ีก า ร ต ิด ต ัว ห น อ น ใ น แ น ว ต ั้ง เห ม ือ น ก ำ ล ัง ช ูห ัว ข ึน ม า  บ า ง ค น  

ม ีก า ร ต ิด จ ม ูก ใ ห ้ก ับ ต ัว ห น อ น ด ้ว ย  เป ็น ต ้น

1.7  พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ เท า ง ก า ร ม อ ง

พ บ ว ่า ใ น ก ิจ ก ร ร ม แ ร ก  ผ ู้เร ีย น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ท า ง ก า ร ม อ ง  อ ย ู่ใ น  

ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  แ ล ะ เร ิ่ม ส ูง ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ  จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 3 - 8  เน ื่อ ง จ า ก ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น  

น ั้น  ผ ู้เร ีย น จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ก า ร ม อ ง เห ็น เพ ื่อ ถ ่า ย ท อ ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด ต ่า ง ๆ ข อ ง ร ูป ท ร ง  ซ ึ่ง จ ะ ต ้อ ง อ า ศ ัย ก า ร  

ท ำ ง า น ป ร ะ ส า น ก ัน ข อ ง ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส  ถ ่า ย ท อ ด อ อ ก ม า เป ็น ผ ล ง า น ต า ม ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต น เอ ง  ก า ร ร ับ ร ู้
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ท า ง ศ ิล ป ะ ค ือ ก า ร ม อ ง เห ็น ร ูป ท ร ง ท ี่เป ็น ศ ิล ป ะ แ ล ะ พ ย า ย า ม ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ ร ูป ท ร ง ท ี่ม อ ง เห ็น น ั้น  ๆ  

ซ ึ่ง ก ำ ล ัง ร ับ ร ู้ข ้อ ม ูล ต ่า ง ๆ จ า ก ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส  ก า ร ร ับ ร ู้ท า ง ก า ร เห ็น จ ึง เป ็น ศ ัก ย ภ า พ ข อ ง ป ร ะ ส า ท  

ส ัม ผ ัส เน ือ ง ต ้น ท า ง ห น ึ่ง ท ี่ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ก า ร เร ีย น ร ู้ท า ง ต ้า น ศ ิล ป ะ  ช ่ว ย ข ย า ย ข อ บ เข ต ข อ ง ก า ร ร ับ ร ู้ 

ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ท า ง ต ้า น ก า ร ใ ข ้ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ท ำ ใ ห ้ค น เร า ส า ม า ร ถ ม อ ง เห ็น ส ิ่ง ต ่า ง ๆ ไ ต ้ช ัด เจ น ย ิ่ง ข ึ้น  

เพ ร า ะ เป ็น ก า ร ม อ ง ด ้ว ย ก า ร ส ัง เก ต  เพ ่ง พ ิจ า ร ณ า  ( เส า ว ล ัก ษ ณ ์ อ น ุด ิต ย ์,2 5 4 2 )  ด ัง น ั้น ก า ร ส อ น ผ ู้ท ี่ม ี 

ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า จ ึง ค ว ร ส อ น ใ น ส ิ่ง ท ี่เ ป ็น ร ูป ธ ร ร ม ม า ก ก ว ่า น า ม ธ ร ร ม  เพ ร า ะ น า ม ธ ร ร ม  

เด ็ก จ ะ เข ้า ใ จ ไ ต ้ย า ก  (ด ารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2 5 4 2 )  น อ ก เห น ือ จ า ก น ั้น  ก า ร ท ี่เด ็ก ไ ต ้ผ ัก ป ฏ ิบ ัต ิง า น ศ ิล ป ะ ท ี่ 

เก ี่ย ว ก ับ ส ี ร ูป ท ร ง  ป ร ิม า ต ร  พ ืน ผ ิว  บ ร ิเว ณ ว ่า ง  ฯ ล ฯ  จ ึง เป ็น ก า ร 'ผ ัก ฝ น ท ี่ส ะ ส ม ก า ร ร ับ ร ู้ต ่อ ว ัต ถ ุอ ย ่า ง  

ส ำ ค ัญ อ ีก ท า ง ห น ึ่ง  ค ุณ ภ า พ ข อ ง ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ท ี่เก ิด จ า ก ก า ร เร ีย น ร ู้ท า ง ศ ิล ป ะ จ ึง เป ็น ค ุณ ภ า พ ท ี่ม ี 

ค ว า ม ฉ ับ ไ ว ใ น ก า ร ร ับ ร ู้ค ุณ ภ า พ ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ง า ม  แ ล ะ ค ุณ ภ า พ ท า ง ต ้า น ก า ร ค ิด ว ิเค ร า ะ ห ์ ซ ึ่ง จ ะช ่ว ย  

พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ต ้า น ก า ร รับร ู้ข อ ง เด ็ก ไ ต ้อ ย ่า ง ด ี (ว ิร ุณ  ต ั้ง เจ ร ิญ ,2 5 3 9 )  ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ส า ย ต า ส ั้น  ด ัง น ั้น  

ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น จ ึง ต ้อ ง ม ีก า ร เพ ่ง ด ูอ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด  แ ต ่ไ ม ่เป ็น บ ืญ ห า ม า ก น ัก ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ซ ึ่ง ผ ู้เร ีย น  

ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ีน ไ ต ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ว ิธ ีก า ร แ ล ะ ข ้อ ก ำ ห น ด ต ่า ง ๆ  ส า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข อ ง  

ร ูป ท ร ง จ า ก ผ ล ง า น ต ัว อ ย ่า ง อ อ ก ม า ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ป ีน ใ น ร ูป แ บ บ ข อ ง ต น เอ ง ไ ต ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี

2 ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ป ีน ต า ม ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โด ย เน ัน ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง  อ าร ี เอ ช  เด ฟ

2.1  ข ั้น เล ีย น แ บ บ

ใ น ข ัน แ ร ก ข อ ง ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิน ี ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  แ ล ้ว  

ค ่อ ย ๆ  ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ข ัน เล ีย น แ บ บ เพ ิ่ม ม า ก ข ึน จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ี จ า ก ก า ร ส ัง เก ต พ บ ว ่า  ผ ู้เร ีย น ม ี 

ก า ร ม อ ง ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์ต ่า ง ๆ  แ ล ะ ส ัง เก ต ก า ร ณ ์อ ธ ิบ า ย พ ร ้อ ม ท ัง ส า ธ ิต ข อ ง ค ร ูเป ็น อ ย ่า ง ด ี จ ึง ท ำ ให ้ผ ู้เร ีย น  

ส า ม า ร ถ บ อ ก ข ั้น ต อ น ห ล ัก ข อ ง ก า ร ท ำ ง า น ไ ต ้ โ ด ย บ า ง ค น แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ก า ร พ ูด แ ล ะ บ า ง ค น  

แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย ท ่า ท า ง  ใ น ก า ร ส อ น ข ัน น ี ค ร ูต ้อ ง แ ส ด ง แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ีใ ห ้เด ็ก เห ็น  เพ ร า ะ เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม  

บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ช อ บ เล ีย น แ บ บ แ ล ะ ท ำ ต า ม  ร ว ม ท ั้ง ก า ร ส า ธ ิต ก า ร ส อ น ใ ห ้เด ็ก ท ำ ต า ม  แ ส ด ง  

ท ่า ท า ง ท ี่ว ่อ ง ไ ว แ ล ะ เค ล ื่อ น ไ ห ว อ ย ู่เส ม อ  เพ ร า ะ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า บ า ง ค น ม ัก จ ะ เฉ ื่อ ย  

ช า ง ุ่ม ง ่าม  เด ็ก จ ะ ไ ต ้เล ีย น แ บ บ ด ัง ก ล ่า ว  (ด า ร ณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2 5 4 2 )  ส ิ่ง ส ำ ค ัญ อ ีก ป ร ะ ก า ร ค ือ  ส ื่อ ก า ร ส อ น  

เป ็น ส ิ่ง จ ำ เป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง ส ำ ห ร ับ เด ็ก บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า  เน ื่อ ง จ า ก เป ็น ต ัว ก ร ะ ต ุ้น ใน ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง  

เด ็ก เพ ร า ะ ล ้า ไ ต ้ร ับ ก า ร อ อ ก แ บ บ อ ย ่า ง ด ีแ ล ะ เห ม า ะ ส ม ก ับ ว ัย  ศ ัก ย ภ า พ แ ล ะ เร ้า ค ว า ม ส น ใจ ข อ ง เด ็ก แ ล ้ว  

ส ื่อ ก า ร ส อ น จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ก ล ้า ม เน ือ ม ัด ให ญ ่ ก า ร ป ร ะ ส า น ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง ก ล ้า ม เน ือ ม ัด  

เล ็ก  พ ัฒ น า ก า ร ต ้า น ส ต ิป ีญ ญ า  ค ว า ม ค ิด ร ิเร ิ่ม ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ อ า ร ม ณ ์ ส ัง ค ม  แ ล ะ พ ัฒ น า ก า ร ต ้า น ภ า ษ า  

(ศ ูน ย ่ผ ัก เด ็ก ป ีญ ญ า อ ่อ น ป ร ะ ภ า ค า ร ป ีญ ญ า ,2 5 4 5 )  แ ล ะ ก า ร ใ ห ้เด ็ก ด ูต ัว อ ย ่า ง ห ล า ย ๆ ต ัว อ ย ่า ง ท ำ ใ ห ้เด ็ก
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มีความคิดที่หลากหลาย ซึ่งเป็นผลดีต่อเด็ก ครูควรเตรียม chart รูปภาพหรืออื่นๆที่เกี่ยวข้องเพื่อช่วย 
อธิบายขันตอนการทำงาน เทคนิควิธีการ เพราะ chart และรูปภาพจะช่วยกระตุ้นเตือนความจำของ 
เดกได้ (Philip James,1983)

2 .2  ข ั้น ก า ร ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ ต า ม ค ำ ส ั่ง

ผ ู้เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ข ัน ก า ร ล ง ม ือ ก ร ะ ท ำ ต า ม ค ำ ส ั่ง อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ใน  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 - 7 เน ื่อ ง ด ้ว ย ก า ร แ ก ป ฏ ิบ ัต ิต ้อ ง ผ ่า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด ค ำ น ึง  แ ล ะ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ร ูป ท ร ง ด ้ว ย  

ว ัส ด ุอ ุป ก ร ณ ์แ ล ะ ส ื่อ ต ่า ง ๆ  ก า ร ค ิด  ก า ร แ ก ้ป ีญ ห า แ ล ะ ก า ร ก ร ะ ท ำ จ ึง เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ศ ิล ป ะ  ซ ึ่ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ร ง เช ่น น ีย ่อ ม ม ีผ ล ต ่อ เป ้า ห ม า ย ข อ ง ก า ร ศ ึก ษ า ท ี่ม ุ่ง ใ ห ้เด ็ก  

ค ิด เป ็น  แ ก ้ป ็ญ ห า เป ็น  แ ล ะ ท ำ เป ็น โ ด ย ต ร ง เช ่น ก ัน  (ว ิร ูณ  ต ัง เจ ร ิญ ,2539) ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น  

เร ิ่ม ม ีก า ร พ ัฒ น า ไ ป ใ น ท า ง ท ี่ด ีข ึน จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 8 ก า ร ส อ น เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง  

ส ต ิป ีญ ญ า ใ น ข ัน ต อ น ต ่า ง ๆ น ั้น  บ า ง ข ั้น ต อ น เด ็ก อ า จ ท ำ ไ ม ่ไ ด ้ แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ จ า ก ค ร ูห ร ือ  

ผ ู้ฝ ืก  โ ด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง ใ น ก า ร ส อ น ก ิจ ก ร ร ม ห ร ือ ท ัก ษ ะ ใ ห ม ่พ ัน  ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ จ ำ เป ็น ม า ก ส ำ ห ร ับ  

ข ัน ต อ น ก า ร ส อ น ต ่า ง ๆ  เพ ร า ะ ท ัก ษ ะ ใ ห ม ่พ ัน เด ็ก ไ ม ,เค ย ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ม า ก ่อ น  ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ จ ะ เป ็น  

ก า ร ช ่ว ย ใ ห ้เด ็ก ผ ่า น ข ัน ต อ น ไ ป ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร ส อ น ไ ด ้ เพ ร า ะ ก ิจ ก ร ร ม บ า ง อ ย ่า ง ย า ก ส ำ ห ร ับ  

เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า  เด ็ก ไ ม ่ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้ใ น ค ร ั้ง แ ร ก ๆ  ซ ึ่ง จ ะ ท ำ ใ ห ้เด ็ก เก ิด ค ว า ม เบ ื่อ  

ห น ่า ย แ ล ะ ไ ม ่อ ย า ก เร ีย น  ฉ ะ น ั้น  ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ใ น ข ั้น ต อ น ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ท ัก ษ ะ ต ่า ง ๆ  จ ึง เป ็น  

ก า ร ช ่ว ย ใ ห ้เด ็ก ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใ น ก า ร เร ีย น  ซ ึ่ง เป ็น ก า ร จ ูง ใ จ ใ ห ้เด ็ก ส น ใ จ ท ี่จ ะ เร ีย น  (ดารณ ี ธ น ะ  

ภ ูม ิ,2542) ก า ร ล ง ม ือ ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ค ำ ส ั่ง น ี้แ ม ้ผ ู้เ ร ีย น จ ะ ย ัง ไ ม ,ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้อ ย ่า ง ส ม บ ูร ณ ์ แ ต ่อ ย ่า งน ้อ ย  

ผ ู้เ ร ีย น ก ็ไ ด ้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร ล ง ม ือ ท ำ แ ล ะ ด ้น พ บ ป ีญ ห า ต ่า ง ๆ  ซ ึ่ง ช ่ว ย ใ ห ้เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ก า ร  

ป ร ับ ป ร ุง ก า ร ก ร ะ ท ำ ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ข ึ้น  (R .H .D ave, 1975)

2 .3  ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์

พ บ ว ่า ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ ใน ร ะ ด ับ ป า น  

ก ล า ง ต ั้ง แ ต ่ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 -  6  แ ล ะ เพ ิ่ม ส ูง ข ึ้น จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ด ีใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 7 - 8  จ า ก ก า ร ส ัง เก ต พ บ ว ่า  

ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ ป ีน ด ิน เห น ีย ว ใ ห ้เป ็น ร ูป ท ร ง ต า ม ท ี่ก ำ ห น ด ใ ห ้ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ใ น ท ุก ก ิจ ก ร ม  

ก า ร ใ ห ้เด ็ก ไ ด ้เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์แ ล ะ ก า ร ล ง ม ือ ป ฏ ิบ ัต ิด ้ว ย ต น เอ ง บ ่อ ย ๆ  จ ะ เป ็น ส ิ่ง ท ี่ด ีท ี่ส ูด  

(P hilip  Jam e s,1 9 7 5 ) ท ำ ให ้ผ ู้เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง ท ุก ข ั้น ต อ น  ซ ึ่ง ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร เร ีย น ก า ร  

ส อ น ข อ ง เด ็ก  เน ้น ใ น ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ข อ ง เด ็ก ม า ก ก ว ่า ก า ร ป ร ะ เม ิน ว ่า เด ็ก ท ำ ไ ด ้ผ ่า น เก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด ไ ว  ้

ห ร ือ ไ ม ่ เพ ร า ะ ก า ร เร ีย น ข อ ง เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า จ ะ ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิอ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ่า อ ย ู่
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แ ล ้ว  แ ต ่ค ว า ม ส ำ ค ัญ อ ย ู่ท ี่เด ็ก ม ีค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ข ึน ห ร ือ ไ ม ่ เพ ร า ะ เด ็ก ป ้ญ ญ า อ ่อ น เร ีย น ร ู้ไ ด ้ช ้า ม า ก  แ ต ่ล ้า  

ใ น แ ต ่ล ะ ค ร ัง เด ็ก ม ีผ ล ก ้า ว ห น ้า ข ึน ก ว ่า เด ิม  ห ร ือ ม ีก า ร ป ร ับ ป ร ุง ข ึน  ก ็แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ผ ล ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง  

เด ็ก ด ีข ึน เช ่น ก ัน  (ด า ร ณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2 5 4 2 )  แ ล ะ ก า ร เร ีย น ร ู้ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิน ัน ค ว ร เร ิ่ม จ า ก ร ะ ด ับ ท ี่ม ีค ว า ม  

ซ ับ ซ ้อ น น ้อ ย ไ ป จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ท ี่ม ีค ว า ม ซ ับ ซ ้อ น ม า ก  ด ัง น ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ จ ึง เร ิ่ม จ า ก ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว  

ก ล ้า ม เน ือ ให ญ ่ไ ป ถ ึง ก า ร เค ล ื่อ น ไ ห ว ก ล ้า ม เน ื้อ ย ่อ ย  ท ำ ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ก า ร พ ัฒ น า ท า ง ด ้า น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต  ิ

จ น ส า ม า ร ถ ก ร ะ ท ำ ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์แ ล ะ ช ำ น า ญ  (R .H .D a v e , 1 9 7 5 ) ซ ึ่ง ค ว า ม ช ำ น า ญ จ ะ เก ิด ข ึ้น  

ไ ด ้ก ็ด ้ว ย ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ก า ร ล อ ง ผ ิด ล อ ง ถ ูก ด ้ว ย ต น เอ ง บ ้า ง  ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ค ร ุบ ้า ง  ก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก ค ร ุถ ือ  

ว ่า ม ีค ุฌ ค ่า อ ย ่า ง ย ิ่ง  ด ัง บ ัน จ ึง เป ็น ห น ้า ท ี่ข อ ง ค ร ุท ี่จ ะ ต ้อ ง ให ้ค ว า ม ร ู้ด ้า น เท ค น ิค แ ก ่เด ็ก  ใ ห ้ก า ร แ น ะ แ น ว  

เด ็ก ให้ล ง มือป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ห ล ัก ก า ร  แ ล ะ ! เก อยู่เส ม อ  จ น เก ิด ค ว า ม ช ำ น า ญ  (Merritt, H .,19 64  

ก ้า ง ถ ึง ใน  ป ร ะ เท ิน  ม ห า ข ัน ธ ์,2 5 3 1 )

2 .4  ข ัน ก า ร แ ส ด ง อ อ ก

ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ผ ู้เร ีย น ข ั้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 1 - 2  อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ น ้อ ย  

เน ื่อ งจ าก  เด ็ก แ ต ่ล ะ ค น ม ีพ ัฒ น า ก า ร ล ่า ช ้า ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ  ไ ม ่เท ่า เท ีย ม ก ้น  ม ีพ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ร ่า งก า ย ล ่า ช ้า  

ก ว ่า ป ก ต ิ ก ล ้า ม เน ื้อ ท ำ ง า น ไ ม ่ป ร ะ ส า น ก ัน  เช ่น ก า ร ใ ช ้ม ือ จ ับ ส ิ่ง ข อ ง บ า ง อ ย ่า ง ไ ม ่ไ ด ้ห ร ือ ช ้า ก ว ่า เด ็ก ป ก ต ิ 

(ดารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ,2542) เม ื่อ ผ ู้เร ีย น ไ ด ้ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น บ ่อ ย ข ึ้น  จ ึง ท ำ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ถ ึง  

ข ัน ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 3 - 6  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ศ ิล ป ะ ถ ือ ว ่า เป ็น ว ิช า ก า ร ห น ึ่ง ท ี่เน ้น ก า ร ท ำ ง า น  

เพ ื่อ ให ้ได ้ผ ล งาน  จ ึง ม ีผ ล ต ่อ ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม เช ื่อ ม ั่น ห ร ือ ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ ห ้ก ับ เด ็ก โ ด ย ต ร ง  เพ ราะค วาม  

ม ั่น ใ จ เป ร ีย บ เส ม ือ น ก ุญ แ จ ด อ ก ส ำ ค ัญ ส ำ ห ร ับ ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ใ น ส ัง ค ม  อ ีก ท ั้ง เป ็น ผ ล ไ ป ส ู่ค ว า ม  

ภ า ค ภ ูม ิใ จ ข ึ้น อ ีก ด ้ว ย  ซ ึ่ง เป ็น แ ร ง ผ ล ัก ด ัน ใ ห ้ค ิด แ ล ะ ท ำ ง า น ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป อ ีก  (ว ิร ุณ  ต ั้ง เจ ร ิญ ,2539) จน ใน  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่7 - 8 ผ ู้เร ีย น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ข ั้น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ด ีท ั้ง น ื้เก ิด จ า ก ก า ร ส ร ้า ง  

ง า น ด ้ว ย ค ว า ม เช ื่อ ม ั่น  จ ะ ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ผ ล ง า น ท ี่ส ม บ ูร ณ ์ แ ล ะ ม ีก ร ะ บ ว น ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ร า บ ร ื่น  ท ำ ด ้ว ย ค ว า ม  

ส บ าย ใ จ  ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม เช ื่อ ม ั่น ใ น ต น เอ ง ใ ห ้แ ก ่เด ็ก  ค ร ุต ้อ ง ก ร ะ ท ำ โ ด ย ก า ร ย อ ม ร ับ เด ็ก  ค ือ ย อ ม ร ับ ใ น  

เร ื่อ งค วามค ิด  ค ว าม ส าม ารถ  ว ิธ ีก ารท ำงาน  ต ล อ ด จ น ผ ล งาน ข อ งเด ็ก  (ป ร ะ เท ิน  ม ห า ข ัน ธ ์,2531)

2 .5  ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ

สำหรับกิจกรรมแรก ผู้เรียนมีระดับความสามารถในการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ 
อยู่ในระดับน้อย เนื่องจากผู้เรียนยังอยู่ในช่วงของการปรับตัวกับการสอนกิจกรรมใหม่ๆอยู่ ซึ่งการ 
แสดงออกของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างก ันไปตามแรงกระตุ้น แรงบ ันดาลใจของแ ต ่ละ 
บุคคล ล ้าหากได้รับการกระตุ้นทางอารมณ์อย่างมากแล้ว การแสดงออกจะเป็นไปในลักษณะที่
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บ ร ิส ุท ธ  ม ีค ว า ม ช ัด เจ น  (ป ร ะ เท ิน  ม ห า ข ัน ธ ์,2531) เม ื่อ ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น บ ่อ ย ข ึน ท ำ ใ ห ้ผ ู้เ1 ยน เร ิ่ม ท ี่จ ะ  

เร ีย น ร ู้ท ัก ษ ะ ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น จ ึง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิใ น ร ะ ด ับ ป า น  

ก ล า ง  ใ น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 2 - 3  ท ั้ง น ีก า ร ก ร ะ ต ุ้น ก า ร ร ับ ร ู้'ค ว า ม ร ู้ส ึก แ ล ะ ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส เป ็น ส ิ่ง ส ำ ค ัญ ต ่อ  

เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ญ ญ า ม า ก  เน ื่อ ง จ า ก เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า ม ีล ัก ษ ณ ะ ใ น  

ด ้า น ต ่า ง ๆ  แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก เด ็ก ป ก ต ิ ท ัง ท า ง ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ ค ว าม เข ้า ใ จ  แ ล ะ ค ว า ม ส น ใ จ  ซ ึ่ง ค ร ูผ ู้ส อ น  

จ ะ ต ้อ ง ส ัง เก ต แ ล ะ เอ า ใ จ ใ ส ่อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด  แ ล ะ จ ะ ต ้อ ง ใ ช ้ว ิธ ีส อ น ใ ห ้เห ม า ะ ส ม ก ับ ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ข อ ง  

เด ็ก แ ต ่ล ะ ค น  แ ล ะ ท ี่ส ำ ค ัญ ค ือ  ค ร ูจ ะ ต ้อ ง ศ ึก ษ า เด ็ก เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  เพ ื่อ เต ร ีย ม ก า ร ส อ น  (ดารณ ี ธ น ะ ภ ูม ิ 

,2542) ส ิ่ง เห ล ่า น ี้จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ร้ ับ ก า ร ป ล ูก ป ีง ใ น เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก จ า ก ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ก า ร  

ใ ช ้ป ร ะ ส า ท ส ัม ผ ัส ข อ ง ต น เ อ ง  จ น แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ถ ึง ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ต ัว ไ ด ้อ ย ่า ง ช ัด เจ น  แ ล ะ ก า ร  

ป ฏ ิบ ัต ิง า น ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิใ น ร ะ ด ับ ด ีใ น  

ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ 4 - 5  แ ล ะ  7 - 8  ซ ึ่ง ผ ู้เร ีย น ส า ม า ร ถ ป ฏ ิบ ัต ิง า น ไ ด ้ล ูก ต ้อ ง แ ล ะ ส ม บ ูร ณ ์แ บ บ  เก ิด จ า ก ก า ร ท ี่ม ี 

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิบ ่อ ย ๆ  ใ น ส ถ า น ก า ร ณ ์ต ่า ง ๆ ท ี่ห ล า ก ห ล า ย  (R .H . D ave ,1975) แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใ น  

ล ัก ษ ณ ะ เฉ พ า ะ ต ัว  เป ็น ท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ก า ร ท ด ล อ ง แ ก ป ฏ ิบ ัต ิท า ง ศ ิล ป ะ เป ็น ว ิธ ีก า ร ท ี่ส น ับ ส น ุน ใ ห ้เด ็ก  

ไ ด ้ย อ ม ร ับ ค ว า ม ผ ิด พ ล า ด ด ้ว ย ต น เอ ง  แ ล ะ พ ย า ย า ม ต ่อ ไ ป อ ีก ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ใ ห ม ่ๆ  (ว ิร ุฌ  ต ั้ง เจร ิญ ,2539)

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ  ด ้ว ย แ บ บ ป ร ะ เม ิน ผ ล ท ี่ผ ่า น ก า ร ต ร ว จ จ า ก ผ ู้เช ี่ย ว ช า ญ  

พ อ ท ี่จ ะ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ผ ล จ า ก ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ำ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น ต า ม  

พ ัฒ น า ก า ร ท ั้ง  7 ด ้า น แ ล ะ ม ีท ัก ษ ะ ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น อ ย ู่ใน เก ณ ฑ ์ด ี

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ผ ล ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ค ร ูศ ิล ป ะ เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน  โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น  

ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เด ฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม  

บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า  เพ ื่อ ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ถ ึง ค ว า ม ค ิด เห ็น ต ่อ ก า ร ท ำ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใน ด ้า น  

ต ่า ง ๆ  เ พ ื่อ จ ะ ไ ด ้น ำ ไ ป ป ร ับ ป ร ุง ใ ห ้ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ู้เ ร ีย น ม า ก ข ึ้น  ก า ร ใ ห ้ค ร ู 

ศ ิล ป ศ ึก ษ า ซ ึ่ง เป ็น ผ ู้ท ี่อ ย ู่ใ ก ล ้ช ิด แ ล ะ เข ้า ใ จ ใ น ด ัว ผ ู้เร ีย น ไ ด ้แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น น ั้น  จ ะ ท ำ ใ ห ้ส า ม า ร ถ  

เห ็น จ ุด บ ก พ ร ่อ ง ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ไ ด ้ด ีก ว ่า  ซ ึ่ง จ า ก แ บ บ ป ร ะ เม ิน  พ บ ว ่า  ค ร ูเห ็น ด ้ว ย ต ่อ  

ก า ร ใช ้ร ูป แ บ บ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า  ใน ท ุก ด ้า น  

ไ ด ้แ ก ่ ด ้าน ผ ู้เร ีย น  ด ้า น จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ เน ือ ห า  ด ้า น ก ิจ ก ร ร ม แ ล ะ ว ิธ ีส อ น  แ ล ะ ด ้า น ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล
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จ า ก ก า ร ว ิจ ัย แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ  

ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เดฟ  ท ี่ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า  ซ ึ่ง  

เป ็น ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น โ ด ย เร ิ่ม จ า ก ก า ร จ ัด ล ำ ด ับ เบ ือ ห า ท ี่ม ีค ว า ม ซ ับ ซ ้อ น น ้อ ย ไ ป จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ท ี่ 

ม ีค ว า ม ซ ับ ซ ้อ น ม า ก  ท ำ ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น เก ิด ก า ร พ ัฒ น า ท า ง ด ้า น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิ จ น ส า ม า ร ถ ก ร ะ ท ำ ไ ด ้อ ย ่า ง  

ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ โ ด ย ม ีข ัน ต อ น ก า ร ส อ น  5 ข ั้น  ด ัง น ี้ ค ือ  1.ข ั้น เล ีย น แ บ บ  (Im ita tio n ) 2 .ข ั้น ก า ร ล ง ม ือ  

ก ร ะ ท ำ ต า ม ค ำ ส ั่ง  (M a n ip u la tio n ) ร -ข ั้น ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ส ม บ ูร ณ ์ (P recis ion) 4 .ข ั้น ก าร  

แ ส ด ง อ อ ก  (A rtic u la tio n ) แ ล ะ  ร -ข ัน ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง เป ็น ธ ร ร ม ช า ต ิ (N a tu ra liza tion ) ส ่ง ผ ล ต ่อ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ใ น ก า ร ท ำ ง า น ป น ต า ม พ ัฒ น า ก า ร ท า ง ศ ิล ป ะ ท ั้ง  7 ด ้าน  ข อ ง ว ิค เต อ ร ์ โ ล เว น เฟ ล ด ์ ไ ด ้แ ก ่ ด ้าน  

ส ต ิป ีญ ญ า  ด ้า น อ า ร ม ณ ์ ด ้า น ส ัง ค ม  ด ้า น ร ่า งก า ย  ด ้า น ส ุน ท ร ีย ภ า พ ค ว า ม ง า ม  ด ้า น ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ 

แ ล ะ ด ้า น ก า ร ร ับ ร ู้ท า ง ก า ร ม อ ง  ซ ึ่ง เป ็น ไ ป ใ น ท า ง ท ี่ด ีข ึ้น เร ื่อ ย ๆ  จ ึง ค ว ร ม ีก า ร ส ่ง เส ร ิม ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น  

ก า ร ส อ น ก า ร ป ีน โ ด ย ใ ช ้ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่เน ้น ท ัก ษ ะ ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง อ า ร ์ เอ ช  เดฟ  ใ ห ้ก ับ ผ ู้ท ี่ม ี 

ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง ต ่อ ไ ป

ข ้อ ส ัง เก ต จ า ก ก า ร ส อ น

จ า ก ก า ร ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้เข ้า ไ ป ส ัง เก ต ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ะ แ ล ะ ท ำ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ ห ้ก ับ ผ ู้ท ี่ม  ี

ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ็ญ ญ า  ส ถ า บ ัน ร า ช า น ุก ูล  พ บ ข ้อ ส ัง เก ต ท ี่น ่า ส น ใจ  ด ังน ี

1 ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ม ีป ิญ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก ล ้า ม เน ื้อ ม ือ  ค ร ูจ ึง ค ว ร ค อ ย ด ูแ ล ช ่ว ย เห ล ือ ให ้ค ำ แ น ะ น ำ

2 ก า ร ใ ช ้ส ื่อ ก า ร ส อ น แ ล ะ ว ิธ ีก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท ี่น ่า ส น ใจ  ม ีส ่ว น ส ำ ค ัญ ท ี่ท ำ ให ้ผ ู้เร ีย น  

เก ิด ค ว า ม ส น ใจ ใน ก า ร เร ีย น ร ู้ม า ก ข ึ้น

3 ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม เข ้า ใจ ใน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น ต า ม ข ัน ต อ น ไ ด ้ด ี แ ต ่บ า ง ค น ย ัง ท ำ ง า น ไ ด ้ช ้า อ ย ู่

4  ก า ร ห ย ิบ จ ับ เค ร ื่อ ง ม ือ ห ร ือ อ ุป ก ร ณ ์ท ี่ม ีข น า ด เล ็ก  ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ย ัง ห ย ิบ จ ับ ไ ม ่ถ น ัด  แ ต ่พ ว ก  

เข า ก ็ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม  ค ว า ม ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ท ี่จ ะ ท ำ ง า น ให ้ส ำ เร ็จ จ น ไ ด ้

ร -ผ ู้เร ีย น บ า ง ค น ม ีก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น โด ย ใช ้เท ค น ิค ส ่ว น ต ัว  เช ่น  ก า ร ค ล ึง ด ิน เป ็น ก ้อ น ก ล ม โ ด ย ใ ช ้ 

ม ือ เด ีย ว ค ล ึง ค ับ โ ต ๊ะ  แ ท น ก า ร ค ล ึง ด ิน ว น บ น ฝ ่า ม ือ ท ั้ง ส อ ง ข ้า ง  เป ็น ต ้น

6 ผ ู้เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่ไ ม ่เท ่า ก ัน  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ต ้อ ง ให ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ก า ร ส อ น  

เป ็น ร า ย บ ุค ค ล เป ็น พ ิเศ ษ
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ข ้อ เส น อ แ น ะ

1 ก ่อ น ท ำ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  ค ว ร ม ีก า ร ท ด ส อ บ เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ท ัง ห ม ด  

เพ ื่อ ใ ห ้ไ ด ้ข ้อ ม ูล อ ย ่า ง ล ะ เอ ีย ด ก ่อ น ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้จ ร ิง

2 ค ว ร ม ีก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย เก ี่ย ว ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ศ ิล ป ศ ึก ษ า ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม  

บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ใ น ท ุก ร ะ ด ับ ช ั้น ต ่อ ไ ป ใ ห ้เ พ ิ่ม ม า ก ข ึ้น  เน ื่อ ง จ า ก ก ิจ ก ร ร ม ศ ิล ป ศ ึก ษ า เป ็น  

พ ื้น ฐ า น ใ น ก า ร ส ่ง เส ร ิม พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ต ่า ง ๆ  ไ ด ้เป ็น อ ย ่า งด ี

3 ค ว ร ม ีก า ร ส ร ้า ง ส ้ม พ ัน ธ ภ า พ ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้เ ร ีย น แ ล ะ ผ ู้ส อ น ก ่อ น ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  

เพ ื่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ค ุ้น เค ย  แ ล ะ ท ร า บ ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ า น ข อ ง ผ ู้เร ีย น แ ต ่ล ะ ค น ว ่า เป ็น อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง

4 ค ว ร ม ีก า ร เผ ย แ พ ร ่ต ำ ร า  เอ ก ส า ร ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ศ ิล ป ศ ึก ษ า  

ส ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ิญ ญ า ใ ห ้ม า ก ข ึ้น  ซ ึ่ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม ส น ใ จ  ต ้อ ง ก า ร ท ี่จ ะ น ำ ไ ป ป ฏ ิบ ัต ิ 

ก ับ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง ท า ง ส ต ิป ิญ ญ า เ พ ื่อ พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ใ น ด ้า น ต ่า ง ๆ ข อ ง พ ว ก เ ข า ไ ด ้อ ย ่า ง ม ี 

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ
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