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 การสํารวจภาคสนามรวมกบัโครงการ อพ.สธ.-ทร. ในระหวางป พ.ศ. 2553-2556 ในพื้นที่หมู

เกาะและทะเลไทย 4 พื้นที่ ไดแก อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน จ.พังงา เกาะทะลุ จ.ประจวบคีรีขันธ 

อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ พบ

สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia 21 ชนิด โดยพบวาสัตวกลุมจิ้งเหลน (วงศ 

Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปนตัวแทนในการศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุของ

สัตวเลื้อยคลานในระบบนิเวศเกาะ โดยมกีารกระจายที่กวางขวางครอบคลมุพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทย

โดยทั่วไป สามารถสํารวจพบไดทัง้ในฝงอันดามันและฝงอาวไทย สามารถพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย มี

ขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเกบ็ตัวอยาง ทั้งยังไมเปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรือเปนสัตวปา

คุมครองดวย โดยพิจารณาเลอืก จิง้เหลนบาน Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของสัตวจากพื้นทีฝ่งอัน

ดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทนของสัตวจากพื้นที่ฝงอาวไทย  

 การประเมินสุขภาวะจากคาทางโลหิตวิทยา พบวาจิง้เหลนบาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มี

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวคิดเปนรอยละ 5.4 + 2.2 และ 7 + 2.8 ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดแดง (ตามลําดับ) 

ซึ่งมีคาสงูกวาคาอางองิในสัตวเลื้อยคลานกลุมใกลเคียงและมีคาสูงกวาสัตวเลี้ยงลกูดวยนมคอนขางมาก ซึง่

แสดงถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลือดขาวกับการดํารงชีวิตบนพื้นดินในธรรมชาติของสัตวกลุมน้ี และเมื่อนํามา

นับแยกสัดสวนเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดยอย พบวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม agranulocyte เปนเซลลเม็ดเลือด

ขาวชนิดเดน สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte จะพบไดนอยกวาและมีความแตกตางเดนชัดเมือ่

เปรียบเทียบกับสัตวเลื้อยคลานกลุมอางอิง ซึ่งการที่สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย 

Lacertilia มีเซลลเม็ดเลือดขาวแตกตางกันทัง้ดานจํานวนและชนิด แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศ

สรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมกีารศึกษาเพิ่มเติมถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลอืดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของ

สัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 การประเมินชีววิทยาการสบืพันธุจากสัณฐานวิทยาของอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุ แสดงใหเห็นวา

จิ้งเหลนเพศผู มีการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุคอนขางคงที่ตลอดทั้งป โดยพบอัณฑะที่สมบรูณทั้ง

ในชวงกอนฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และในชวงฤดูสืบพันธุ (สิงหาคม) สวนจิง้เหลนเพศเมียจะมีการเจริญของ

อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุที่สมัพันธกับฤดูสืบพันธุ โดยจะพบรังไขที่ยังเจริญไมเต็มที่ในชวงกอนเขาฤดูสืบพันธุ 

(เมษายน) และพบรังไขที่เจริญเต็มที่ในชวงฤดูสืบพันธุ (สิงหาคม) ทั้งน้ีจําเปนตองมีการตรวจสอบลกัษณะทาง

จุลกายวิภาคตอไป 
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Abstract 

 Joint field surveys of the RSPG and the Royal Thai Navy were carried out during B.E. 2553-

2556 at Similan Islands National Park in Phang Nga province, Talu Island in Prachuab Khiri Khan 

province, Koh Khai Koh Wiang National Park in Chumphon province and Lanta Islands National Park 

in Krabi province. Twenty one species of reptile in Order Squamata, Suborder Lacertilia were found 

in these surveys. To study health status and reproductive biology of reptile in island ecosystem, 

skinks (Family Scincidae) were selected as representative species since 1) they were widely 

distribution in Thai islands at both the Andaman Sea and the Gulf of Thailand; 2) it is convenient 

to find and catch them, 3) their size is suitable for further studies and 4) they are not endangered 

or protected species. In this study, Eutropis multifasciata was used as a representative reptile from 

the Andaman Sea and Lygosoma bowringii was used as a representative reptile from the Gulf of 

Thailand. 

 Health status was evaluated based on hematological examination. It was found that total 

leucocyte count of E. multifasciata and L. bowringii were 5.4 + 2.2 % and 7 + 2.8 % of the 

erythrocyte number, respectively. These numbers were relatively higher compared to the 

reference values of the closely related reptile and were much higher than that of the mammals, 

suggesting roles of leucocyte in their ground dwelling life in nature. Differential leucocyte showed 

that agranulocyte was the dominant group of leucocyte, while granulocyte could be found at a 

much lower percentage as well as could be greatly varied from the reference values. The fact that 

reptiles in Order Squamata, Suborder Lacertilia showed wide variety in both number and type of 

leucocyte indicated the high diversity in their ecophysiology within the group. Therefore, further 

studies on the role of each type of leucocyte on adaption of reptiles to their respective ecosystem 

are required. 

 Reproductive biology of these skinks were initially evaluated based on gross morphology 

of the gonads. It was found that testicular development of the skinks was relatively constant 

throughout the year, and the mature testis could be found at both before the breeding season 

(April) as well as during the breeding season (August). On the contrary, ovarian development 

seemed to be dependent of the breeding season so that the immature ovary was found before 

the breeding season (April) while the mature ovary was found only during the breeding season 

(August). To confirm this observation, further histological analyses of these gonads are required. 

 

Keywords:  Eutropis multifasciata, Lygosoma bowringii, erythrocyte, leukocyte, gonad 

 



 

iv 

สารบัญ 

  

กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................................ i 

บทคัดยอภาษาไทย............................................................................................................................... ii 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ......................................................................................................................... iii 

สารบัญ …….......................................................................................................................................... iv 

สารบัญตาราง ....................................................... ................................................………………........... v 

สารบัญภาพ ........................................................................................................................................ vi 

  

บทนํา .................................................................................................................................................. 1 

วัตถุประสงค ........................................................................................................................................ 2 

วิธีดําเนินการวิจัย ……………………………............................................................................................... 3 

สถานที่ทําการวิจัยและเกบ็ขอมลู ………………………………………….……………………………………………….. 3 

ผลการศึกษา ………..….......................................................................................................................... 4 

สรปุผลการศึกษา ………………............................................................................................................... 23 

เอกสารอางอิง ..................................................................................................................................... 24 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

สารบัญตาราง 

 

ตารางท่ี 1 : ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia ที่

สํารวจพบในพื้นทีโ่ครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ..................... 

 

6 

ตารางท่ี 2 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata จากการสํารวจพื้นที่โครงการ 

อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ .......... 

 

8 

ตารางท่ี 3 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนบาน 

Eutropis multifasciata ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พังงา (พ.ศ. 2553) และ 

อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) ......................................................................... 

 

 

11 

ตารางท่ี 4 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential 

leucocyte count) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมู

เกาะสมิิลัน จ.พังงา (พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) ............ 

 

 

12 

ตารางท่ี 5 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii จากการสํารวจพื้นที่

โครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอใน

หองปฏิบัติการ .................................................................................................................................... 

 

 

17 

ตารางท่ี 6 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนเรียวทอง

เหลือง Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นทีอุ่ทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป 

พ.ศ. 2554 .......................................................................................................................................... 

 

 

18 

ตารางท่ี 7 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential 

leucocyte count) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อทุยาน

แหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554 .................................................................... 

 

 

19 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

สารบัญภาพ 

 

ภาพท่ี 1 : พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย

ที่คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในระหวางป พ.ศ. 2553-2556 ............... 

 

5 

ภาพท่ี 2 : จิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะสิมลิัน อ.คุระบุรี 

จ.พังงา ตัวอยางที่สํารวจพบมปีรสิตภายนอก (เห็บ) เกาะอยูที่ขาหนา (วงกลมเสนประ) ................... 

 

8 

ภาพท่ี 3 : การตรวจสอบเพศจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata โดยกดบรเิวณโคนหางเพื่อดัน

ให hemipenes (ลูกศร) โผลออกมาในเพศผู ทั้งน้ีสามารถทําไดในตัวอยางที่การุณยฆาตแลวเทาน้ัน 

 

9 

ภาพท่ี 4 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในอทุยาน

แหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จังหวัดพังงา (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; Granulocyte = เซลล

เม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่แกรนูลยอมไมติด

ส;ี Thrombocyte = เซลลที่ทําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) .............. 

 

 

 

10 

ภาพท่ี 5 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พังงา (พ.ศ. 2553) และ อุทยาน

แหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) ..................................................................................... 

 

 

13 

ภาพท่ี 6 : อัณฑะ (testis: ซาย) และ ทอนําอสจุ ิ(epididymis: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศผู ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา (เมษายน พ.ศ. 

2553) .................................................................................................................................................. 

 

 

14 

ภาพท่ี 7 : รังไข (ovary: ซาย) และ ทอนําไข (oviduct: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศเมีย ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสมิิลัน จ.พังงา (เมษายน พ.ศ. 

2553) .................................................................................................................................................. 

 

 

15 

ภาพท่ี 8 : จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะไข เกาะ

เวียง อ.ปะทิว จ.ชุมพร ........................................................................................................................ 

 

16 

ภาพท่ี 9 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบใน

อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จงัหวัดชุมพร (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; 

Granulocyte = เซลลเม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลอืดขาว

ชนิดที่แกรนูลยอมไมติดส;ี Thrombocyte = เซลลทีท่ําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 

20 ไมโครเมตร) ................................................................................................................................... 

 

 

 

 

17 

ภาพท่ี 10 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืง 

Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 

2554 ................................................................................................................................................... 

 

 

20 

  



 

vii 

 

ภาพท่ี 11 : อัณฑะ (testis) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เพศผู ที่พบใน

พื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สงิหาคม พ.ศ. 2554) ....................................... 

 

21 

ภาพท่ี 12 : รงัไขที่ยังไมสมบูรณ (immature ovary) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma 

bowringii เพศเมีย ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 

2554) .................................................................................................................................................. 

 

 

22 

ภาพท่ี 13 : รงัไขที่สมบรูณ (mature ovary) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii 

เพศเมีย ที่พบในพื้นทีอุ่ทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554) ............. 

 

22 

 



 1

รายงานผลการดําเนินงาน 

ทุนอดุหนนุการวิจัยจากงบประมาณแผนดินป 2557 

 

โครงการอนุรกัษพนัธกุรรมพืชอนัเนื่องมาจากพระราชดําร ิ

สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี
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            ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

หนวยงานสนับสนุน 

 โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) 

 พลเรือโทวินัย กลอมอินทร 

หนวยบัญชาการสงครามพเิศษทางเรือ กองเรือยุทธการ กองทัพเรือ 

 

1. บทนํา 

 พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ ประกอบดวยระบบนิเวศอัน

หลากหลายต้ังแตระบบนิเวศบก ระบบนิเวศนํ้าจืด และระบบนิเวศทะเล ที่ยังคงสภาพอุดมสมบูรณ 

(โครงการ อพ.สธ., 2554) จากผลการศึกษาในภาคสนามทีผ่านมาพบวาพื้นที่โครงการในหลายบริเวณมี
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ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตวเลื้อยคลานคอนขางสูง มีสัตวเลื้อยคลานชนิดสําคัญหลายชนิด จึง

สมควรอยางย่ิงทีจ่ะตองอนุรกัษพื้นที่บริเวณน้ีไว ซึ่งการบรหิารจัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

อยางย่ังยืนจําเปนตองอาศัยองคความรูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกบัทรพัยากรตาง ๆ ในพื้นที่ ซึ่งรวมถึงขอมลู

เกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรสิง่มีชีวิต และลักษณะทางชีววิทยาดานตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตน้ัน 

 สัตวเลื้อยคลาน มีบทบาทสําคัญเปนผูบริโภคลําดับสูงในระบบนิเวศ โดยเฉพาะสัตวเลื้อยคลานใน

อันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia เชน สัตวในกลุม กิ้งกา จิ้งเหลน และ จิง้จก ซึ่งเปนกลุมสัตวที่

ตองควบคุมอุณหภูมริางกายโดยอาศัยความรอนจากสิง่แวดลอม (ectotherm; Zug et al., 2001) จึงมี

การตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมไดทัง้ทางตรงและทางออม ทั้งยังมีศักยภาพในการใช

ประโยชนดานการเปนสัตวเศรษฐกิจ (แย) และสัตวตนแบบสําหรับการศึกษาดานปรสิตวิทยา (กิง้กาบิน) 

ภูมิคุมกัน (จิ้งเหลน) และชีววิทยาประชากร (กิ้งกา) ดังน้ันการศึกษาสุขภาวะเบื้องตนของสัตวเลือ้ยคลาน

ในพื้นที่โครงการฯ จงึจัดไดวามีความสําคัญและเปนขอมลูเบือ้งตนในการติดตามการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่

เกิดข้ึนทั้งในดานความหลากหลายทางชีวภาพและนิเวศวิทยาที่เกี่ยวกับทรพัยากรสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ และ

เปนขอมลูพื้นฐานในการวางแผนบรหิารจัดการ และการอนุรักษในพื้นที่ดังกลาวอยางเหมาะสมและย่ังยืน 

 อน่ึง คณะผูวิจัยไดเริ่มสํารวจสุขภาวะของสัตวเลื้อยคลานในพื้นทีโ่ครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช

อันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย นับต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เริ่มจาก

สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Testudines โดยใชเตาตะนุจากเกาะหูยง อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน (วินัย 

กลอมอินทร, 2545) เปนตนแบบ และมเีปาหมายในการขยายขอบเขตการสํารวจใหครอบคลุมทัง้ดานสุข

ภาวะและภาวะเจรญิพันธุของสัตวเลื้อยคลานในกลุมอื่น โดยวางแผนใชสัตวเลือ้ยคลานในอันดับ 

Squamata อันดับยอย Lacertilia หรือ สัตวในกลุมกิง้กา จิ้งเหลน จิ้งจก เปนกลุมขยายผลใน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2557 

 ในการศึกษาครั้งน้ี เปนการประเมินสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุเบือ้งตนของสัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia (สัตวในกลุมกิง้กา จิ้งเหลน จิ้งจก) ทีพ่บในพื้นที่หมูเกาะและ

ทะเลไทย ซึ่งขอมลูดานนิเวศสรรีวิทยาเหลาน้ีสามารถนํามาใชบงบอกการดํารงชีวิตของสัตวในธรรมชาติ 

และเมือ่เกบ็รวบรวมอยางตอเน่ืองจะเปนประโยชนตอการติดตามตรวจสอบสุขภาวะและชีววิทยาการ

สืบพันธุในระยะยาว เพื่อนําไปใชประโยชนในการศึกษาและอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในหมู

เกาะและทะเลไทยอยางย่ังยืนตอไป 

 

2. วัตถุประสงค 

 สํารวจสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย 

Lacertilia (สัตวในกลุมกิง้กา จิง้เหลน จิง้จก) บรเิวณพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทยของโครงการอนุรกัษ

พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ  
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3. วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

เก็บขอมูลเกี่ยวกับสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata 

อันดับยอย Lacertilia (สัตวในกลุมกิ้งกา จิ้งเหลน จิ้งจก) ทีอ่ยูอาศัยในธรรมชาติจากพื้นที่โครงการ

อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย โดยมุงเนนการประเมินปจจัย

ทางกายภาพและชีวภาพที่บงบอกสุขภาวะเบื้องตน ดังน้ี 
 

ปจจัยทางกายภาพ 

 

สุขภาวะของสัตวเลื้อยคลาน 

- อุณหภูมิ/ความช้ืน อากาศ 

 

- โลหิตวิทยา 

- อุณหภูมิ/ความช้ืน หาดทราย 

 

- การเจรญิเติบโต 

- การเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอม - ชีววิทยาการสืบพันธุ 
 

 

3.2 วิธีการศึกษา 

3.2.1  สํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia (สัตวใน

กลุมกิง้กา จิง้เหลน จิง้จก) ในพื้นที่โครงการฯ โดยจําแนกลกัษณะตาม Cox et al. (2010) บันทึก

ขอมูลของสัตวที่พบแตละตัวเกี่ยวกับ เพศ ขนาด นํ้าหนัก และลกัษณะสัณฐาน 

3.2.2  บันทึกพกิัดภูมิศาสตรและขอมลูทางนิเวศวิทยา และลกัษณะของถ่ินอาศัยยอยของบริเวณที่พบ

สัตวเลื้อยคลาน 

3.2.3  เก็บตัวอยางเลอืดของสัตวเลื้อยคลาน เพื่อนํามาตรวจสอบลกัษณะทางโลหิตวิทยาของเน้ือเย่ือ

เลือด (Tharp and Woodman, 2002) เชน จํานวนเซลลเม็ดเลอืดแดง และ จํานวนเซลลเม็ด

เลือดขาว เพื่อใชประเมินสุขภาวะโดยรวมของสัตวในธรรมชาติ 

3.2.4  เก็บขอมูลลักษณะสัณฐานและกายวิภาคที่เกี่ยวของกับชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลาน 

เชน จุลกายวิภาคของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุ (Aranha et al., 2006) 

3.2.5  วิเคราะหขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษา เพื่อประเมินสุขภาวะของสัตวในภาคสนาม (Gross 

and Siegel, 1983) และสรปุผลการศึกษา 

 

4. สถานท่ีทําการวิจัยและเก็บขอมูล 

สํารวจภาคสนามและเก็บขอมูลทางกายภาพและชีวภาพในพื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอัน

เน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย และนําตัวอยางมาศึกษาเพิม่เติมที่ภาควิชาชีววิทยา 

คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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5. ผลการศึกษา 

 จากการสํารวจภาคสนามรวมกับโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สนองพระราชดําริโดยกองทัพเรือ (อพ.สธ.-ทร.) 

ในระหวางป พ.ศ. 2553-2556 คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมู

เกาะและทะเลไทย จํานวน 4 พื้นที่ (ภาพที่ 1) ไดแก 

 1) อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา (ฝงทะเลอันดามัน) ใน

ระหวางวันที่ 2-10 เมษายน พ.ศ. 2553  

 2) เกาะทะลุ อําเภอบางสะพานนอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ฝงอาวไทย) ในระหวางวันที่ 

13-16 มีนาคม พ.ศ. 2554  

 3) อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร (ฝงอาวไทย) ใน

ระหวางวันที่ 11-15 สิงหาคม พ.ศ. 2554  

 4) อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ (ฝงทะเลอันดามัน) ใน

ระหวางวันที่ 1-8 พฤษภาคม พ.ศ. 2556  
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ภาพท่ี 1 : พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทยที่

คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลือ้ยคลานในระหวางป พ.ศ. 2553-2556  

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา 

  เกาะทะลุ อําเภอบางสะพานนอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ 
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5.1 ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia 

 ผลการสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป 

พ.ศ. 2553-2556 พบสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia จํานวน 21 ชนิด  

ใน 4 วงศ (Gekkonidae, Agamidae, Varanidae และ Scincidae) ดังรายละเอียดในตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 : ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia ที่สํารวจ

พบในพื้นที่โครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 (= สํารวจพบในพื้นที)่ 

ที่ ช่ือสามัญ ช่ือวิทยาศาสตร 
หมูเกาะ 

สิมิลัน 

หมูเกาะ

ลันตา 

เกาะ 

ทะลุ 

หมูเกาะไข 

เกาะเวียง 

Infraorder Gekkota; Family Gekkonidae 

1 ตุกแกปา* Cyrtodactylus sp. -  - - 

2 ตุกแกบาน Gekko gecko -  - - 

3 ตุกแกบิน* Ptychozoon lionotum  - - - 

4 จ้ิงจกน้ิวยาว* Cnemaspis sp. -  - - 

5 จ้ิงจกดิน Dixonius siamensis - -  - 

6 จ้ิงจกหางหนาม   Hemidactylus frenatus    - 

7 จ้ิงจกหางเรียบ Hemidactylus garnotii  -  - 

8 จ้ิงจกหางแบน  Hemidactylus platyurus  -  - 

Infraorder Iguania; Family Agamidae 

9 ก้ิงกาแกว* Calotes emma   - - 

10 ก้ิงกาคอแดง* Calotes versicolor -   - 

11 ก้ิงกาบินคอแดง* Draco blanfordii   - - 

12 ก้ิงกาบินปกลาย* Draco taeniopterus   - - 

13 ก้ิงกาบิน* Draco sp. -  - - 

14 แย Leiolepis belliana  - - - 

Infraorder Platynota; Family Varanidae 

15 ตะกวด* Varanus bengalensis   - - 

16 เหี้ย* Varanus salvator -  - - 

Infraorder Scincomorpha; Family Scincidae 

17 จ้ิงเหลนตนไม Dasia olivacea   - - 

18 จ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata   - - 

19 จ้ิงเหลนหลากลาย Eutropis macularia - -  - 

20 จ้ิงเหลนดวง Isopachys sp. - - -  

21 จ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii - -   

หมายเหตุ: * สัตวปาคุมครอง ตามกฎกระทรวงกําหนดใหสตัวปาบางชนิดเปนสัตวปาคุมครอง พ.ศ. 2546  
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 ขอมูลสัตวเลื้อยคลานทีส่ํารวจพบแสดงใหเห็นวาพื้นทีเ่กาะในฝงอันดามันมีความหลากชนิดสงู

กวาพื้นที่เกาะในฝงอาวไทย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะหมูเกาะที่สาํรวจในฝงอันดามัน (หมูเกาะสมิิลัน และ หมู

เกาะลันตา) มีขนาดพื้นที่ใหญและมีความหลากหลายของถ่ินอาศัยสูง ต้ังแตปาชายหาดไปจนถึงปาดิบเขา 

โดยมีพื้นที่เปดใหนักทองเที่ยวเขาถึงไดเพียงสวนนอยเมือ่เทยีบกับขนาดเกาะทัง้หมด ในขณะที่พื้นที่เกาะที่

สํารวจในฝงอาวไทย (เกาะทะลุ และ หมูเกาะไข เกาะเวียง) เปนเกาะทีม่ีขนาดเลก็กวาและมกีารรบกวน

พื้นที่เพื่อใชประโยชนดานการแหลงทองเที่ยว และ การเกษตร (สวนมะพราว) ในสัดสวนมากกวา จึงอาจ

เปนสาเหตุใหมีถ่ินอาศัยสําหรับสัตวเลือ้ยคลานไดนอยชนิดกวา  

 จากสัตวเลื้อยคลานทีส่ํารวจพบในชวงป พ.ศ. 2553-2556 จํานวน 21 ชนิด คณะผูวิจัยได

พิจารณาเลือกตัวแทนสัตวเลื้อยคลานเพื่อนํามาศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุ โดยพิจารณาจาก

1) สถานภาพในการอนุรกัษและคุมครอง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546) เพื่อ

ปองกันไมใหรบกวนประชากรตามธรรมชาติ  2) การกระจายที่ครอบคลุมพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทย

เพื่อใหสามารถใชเปนตัวแทนแสดงสุขภาวะของระบบนิเวศโดยรวม 3) ความสะดวกและปลอดภัยในการ

เก็บตัวอยาง และ 4) ขนาดตัวที่เหมาะสมตอการเก็บขอมูลสขุภาวะจากคาทางโลหิตวิทยาและชีววิทยา

การสบืพันธุ  

 จากแนวทางขางตน สัตวเลื้อยคลานกลุมจิง้เหลน (วงศ Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปน

ตัวแทนในการศึกษา โดยมีการกระจายที่กวางขวางครอบคลมุพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทยโดยทั่วไป 

สามารถสํารวจพบไดทัง้ในฝงอันดามันและฝงอาวไทย สามารถสํารวจพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย 

มีขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเก็บตัวอยาง ทัง้ยังไมเปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรือเปน

สัตวปาคุมครองดวย ในการศึกษาน้ีจึงไดเลือก จิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของ

สัตวเลื้อยคลานจากพื้นทีฝ่งอันดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทน

ของสัตวเลื้อยคลานจากพื้นที่ฝงอาวไทย 

 

5.2 จ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

 จิ้งเหลนบาน (ภาพที่ 2 และ 3) เปนจิ้งเหลนขนาดใหญที่พบไดทั่วไปในประเทศไทย มีความยาว

จากปลายจมูกถึงรูกน (snout-vent length; SVL) ไดถึง 130 มิลลิเมตร (Cox et al., 2010) โดยใน

การศึกษาน้ี พบตัวอยางทีม่ีขนาด SVLประมาณ 70-90 มิลลิเมตร  

 จิ้งเหลนบานทีส่ํารวจพบในบรเิวณหมูเกาะสมิิลันและหมูเกาะลันตา มักอาศัยตามพื้นดินในปา

บริเวณทีม่ีซากตนไม หรือ ขอนไมผอุยู จึงมีโอกาสสมัผสักบัปรสิตและจุลินทรียในดินไดงาย โดยจากการ

สํารวจพบปรสิตภายนอก (เห็บ: ภาพที่ 2) แตกลบัไมพบปรสิตในเลอืด (มาลินี ฉัตรมงคลกุล, 2553) ซึ่ง

อาจแสดงการทํางานของระบบภูมิคุมกันที่ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได จึงนาสนใจวา

ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจิ้งเหลนจะแตกตางจากสัตวเลื้อยคลานที่อยูในถ่ินอาศัยแบบอื่นอยางไร 
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 นอกจากน้ี จิง้เหลนในสกลุ Eutropis (Mabuya) หลายชนิด มีรูปแบบการสบืพันธุที่แตกตางจาก

สัตวเลื้อยคลานอื่น โดยสามารถออกลกูเปนตัว (viviparity; Cox et al., 2010) ได จึงนาสนใจวาลักษณะ

โครงสรางทางจุลกายวิภาคของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุและทอในระบบสืบพันธุจะมลีักษณะแตกตางจาก

กลุมที่ออกลูกเปนไขอยางไร (Gomez and Ramirez-Pinilla, 2004)  

 

 

ภาพท่ี 2 : จิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะสิมลิัน อ.คุระบุรี จ.พังงา 

ตัวอยางที่สํารวจพบมีปรสิตภายนอก (เหบ็) เกาะอยูที่ขาหนา (วงกลมเสนประ) 

 

 จากตัวอยางจิง้เหลนบานทีส่ํารวจพบในธรรมชาติ คณะผูวิจยัไดนําตัวอยางบางสวน (ตารางที ่2)

มาศึกษาเพิ่มเติมโดยทําการการุณยฆาต แยกเพศ (ภาพที ่3) เก็บตัวอยางเลือด และ อวัยวะในระบบ

สืบพันธุ เพื่อนํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

 

ตารางท่ี 2 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata จากการสํารวจพื้นที่โครงการ 

อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

ชนิดตัวอยาง 
หมูเกาะสมิิลิน หมูเกาะลันตา 

เลือด ระบบสืบพันธุ เลือด ระบบสืบพันธุ 

เพศผู 2 2 2 1 

เพศเมีย - - 2 2 

ไมสามารถระบเุพศได 2 2 - - 
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ภาพท่ี 3 : การตรวจสอบเพศจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata โดยกดบรเิวณโคนหางเพื่อดันให 

hemipenes (ลูกศร) โผลออกมาในเพศผู ทั้งน้ีสามารถทําไดในตัวอยางที่การุณยฆาตแลวเทาน้ัน 

 

5.2.1 ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

เมื่อนําตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานทีเ่กลี่ยใหบางบนกระจกสไลด รกัษาสภาพใน methanol 

และยอมดวยส ีgiemsa มาตรวจสอบลักษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลือดภายใตกลองจุลทรรศนแบบใช

แสง พบลักษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลือดดังแสดงในภาพที่ 4 
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ภาพท่ี 4 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในอทุยานแหงชาติหมู

เกาะสมิิลัน จังหวัดพังงา (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; Granulocyte = เซลลเม็ดเลือดขาวชนิดที่

แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมไมติดส;ี Thrombocyte = 

เซลลทีท่ําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 

 

เมื่อพจิารณาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลลเม็ดเลือด พบวาสามารถจําแนกชนิดเซลลเม็ด

เลือดของจิง้เหลนบานตามลกัษณะการติดสีของนิวเคลียส และ รูปรางของเซลลและนิวเคลียส ไดเปน 3 

กลุม คือ 

1. เซลลเม็ดเลือดแดง (erythrocyte) มีรูปรางเซลลเปนวงรี มนิีวเคลียสกลมติดสีมวงนํ้าเงิน 

และมีขนาดที่ไมแตกตางจากเซลลเม็ดเลือดขาวมากนัก ซึ่งลกัษณะสัณฐานดังกลาวมีความ

แตกตางอยางชัดเจนจากเซลลเม็ดเลือดแดงในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม  

2. เซลลเม็ดเลือดขาว (leucocyte) มีรปูรางเซลลคอนขางกลม มีนิวเคลียสไดหลายรปูราง และ

อาจมีแกรนูลที่มสีมบัติแตกตางกัน โดยในเบื้องตนสามารถจาํแนกชนิดยอยไดเปน 2 กลุม

ยอย คือ  

Erythrocyte 

Agranulocyte Granulocyte 

Thrombocyte 
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2.1 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมติดสี (granulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 4 ชนิด คือ 1) neutrophil, 2) eosinophil, 3) basophil และ 4) 

heterophil ซึ่งเปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยที่ไมพบในสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 

2.2 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมไมติดสี (agranulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 2 ชนิด คือ 1) lymphocyte และ 2) monocyte 

3. เซลลทรอมโบไซต (thrombocyte) มีรูปรางคอนขางรแีละมีนิวเคลียสกลมติดสีมวง เปน

เซลลทีท่ําหนาที่ชวยการแข็งตัว (clotting) คลายเกล็ดเลือดของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

 

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานมานับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวแบบนับรวมทุกชนิด 

(total leucocyte count) โดยนับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมดที่ปรากฏอยูบนสไลดทีม่เีซลลเม็ด

เลือดแดง 300 เซลล แลวนํามาคํานวณเปนสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ดเลือดแดง 

ไดผลดังตารางที่ 3  

 

ตารางท่ี 3 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พังงา (พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติ

หมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาว 

(รอยละของเซลล erythrocyte) 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

คาเฉลี่ย + S.D. 5.4 + 2.3 1.75 + 0.26 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด 3.3 - 9.7 N/A 

จํานวนตัวอยาง n = 8 n = 50 

 

 จากการสอบสวนเอกสารพบคาอางองิทางโลหิตวิทยาของสัตวเลื้อยคลานที่ใกลเคียง (อยูใน

อันดับ Squamata และ อันดับยอย Lacertilia เชนเดียวกับจิ้งเหลนบาน) เพียงชนิดเดียว คือ กิ้งกา 

Tupinambis merianae ซึ่งเปนสัตวเลื้อยคลานในวงศ Teiidae ที่พบในประเทศอารเจนตินา โดยพบวา

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในจิ้งเหลนบาน มีคาสูงกวาในกิ้งกา Tupinambis merianae และยัง

พบวาขอมูลมีคา S.D. คอนขางกวาง ซึ่งอาจเกิดจากจํานวนตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ียังมีไมมากนักจึงไม

สามารถนํามาคํานวณแยกตามอายุ เพศ และ ฤดูกาล ซึ่งลวนแตเปนปจจัยที่สงผลตอคาทางโลหิตวิทยาได 

(Troiano et al., 2008) ทําใหขอมูลจากการศึกษาครั้งน้ีมีคาความแปรปรวนคอนขางสูง 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในสัตวเลื้อยคลาน มีคาสูงกวาที่พบในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก โดยในคนจะมีคารอยละของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ดเลือดแดง เพียง 0.13-0.17 ใน

เพศชาย และ 0.10-0.15 ในเพศหญงิ (Tharp and Woodman, 2002) เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของเซลล
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เม็ดเลือดขาวในระบบภูมิคุมกัน การที่มเีซลลเม็ดเลือดขาวจาํนวนมากในกระแสเลือดนาจะแสดงถึงการ

ทํางานของระบบภูมิคุมกันทีสู่งมากกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งสอดคลองกับจากขอมลูการสํารวจพบ

จิ้งเหลนบานบริเวณหมูเกาะสมิิลันและหมูเกาะลันตาตามพืน้ดินในปาบรเิวณที่มีซากตนไม หรือ ขอนไมผุ

ทําใหมีโอกาสสัมผัสกับปรสิตและจลุินทรียในดินไดงาย จงึจาํเปนตองมีการทํางานของระบบภูมิคุมกันที่

ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได  

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานมานับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวแบบแยกชนิดยอย 

(differential leucocyte count) เพื่อใหทราบสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิดยอย 

ไดผลดังตารางที ่4 และ ภาพที่ 5 

 

ตารางท่ี 4 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential leucocyte 

count) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา 

(พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด 

(รอยละของเซลล leucocyte ท้ังหมด) 

n = 8 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

n = 50 

Lymphocyte 67.4 + 8.7 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 53 - 81 

45 + 3.5 

Monocyte 17.5 + 2.2 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 13 - 20 

6.0 + 2.5 

Neutrophil 4.9 + 2.7 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 8 

N/A 

Eosinophil 6.8 + 8.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 27 

24.5 + 7.0 

Basophil 1.3 + 1.6 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 4 

1.9 + 0.9 

Heterophil 1.6 + 2.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 6 

13.0 + 2.7 

Azurophil N/A 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : N/A 

11.0 + 3.35 
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ภาพท่ี 5 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata 

ที่พบในพื้นทีอุ่ทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา (พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา    

จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 

 ขอมูลสัดสวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนบาน แสดงใหเห็นวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม 

agranulocyte (lymphocyte และ monocyte) เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่งสอดคลองกับ

ลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลงัโดยทั่วไป สวนเซลลเมด็เลือดขาวชนิด granulocyte จะพบไดนอย

กวา โดยเฉพาะอยางย่ิง basophil และ heterophil ซึ่งพบไดเฉพาะในจิ้งเหลนบางตัวเทาน้ัน อยางไรก็ดี

ในกรณีที่มีภาวะการติดเช้ืออันเน่ืองมาจากปรสิต หรือ จุลินทรีย อื่น สัดสวนของเซลลเม็ดเลอืดขาว 

granulocyte อาจมจีํานวนเพิ่มข้ึนไดอยางมาก ดังกรณีของจิ้งเหลนทีส่ํารวจพบจากหมูเกาะลันตา ซึ่งมี

สัดสวน eosinophil ถึงรอยละ 27 ของเซลลเม็ดเลือดขาวทัง้หมด 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิในกิ้งกา Tupinambis merianae (Troiano et al., 2008) พบวา

มีความแตกตางเดนชัดในเชิงจํานวนของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด granulocyte โดยในกิ้งกา Tupinambis 

merianae จะมีรายงานพบเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด azurophil แตไมพบเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด 

neutrophil และยังมีสัดสวนของ heterophil ในปริมาณทีม่ากกวาในจิ้งเหลนบาน การทีส่ัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลอืดขาวแตกตางกันทั้งดานจํานวนและชนิด 

แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิม่เติมถึงบทบาทของเซลล

เม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 

67.38

17.50

4.88

6.75

1.25 1.63

lymphocyte

monocyte

neutrophil

eosinophil

basophil

heterophil
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5.2.2 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

 การสํารวจภาคสนามบรเิวณหมูเกาะสิมลิัน (เมษายน พ.ศ. 2553) และหมูเกาะลันตา (พฤษภาคม 

พ.ศ. 2556) ดําเนินการในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม ซึ่งเปนชวงปลายฤดูรอนกอนเขาฤดูมรสุม ซึ่งเปน

ชวงเริ่มตนฤดูสบืพันธุของสัตวเลือ้ยคลานกลุมกิง้กาในเขตรอน (Radder et al., 2001)  

 จากลกัษณะทางสัณฐานของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุจิ้งเหลนบานเพศผูทีส่ํารวจพบในชวงเดือน

เมษายน (ภาพที ่6) อัณฑะของจิง้เหลนบานมีขนาดใหญและทอนําอสจุิมกีารขยายขนาด ซึ่งอาจเกี่ยวของ

กับการเตรียมพรอมเขาสูฤดูสบืพันธุ หรือ แสดงถึงการเจรญิอยางตอเน่ืองโดยไมข้ึนกบัฤดูสืบพันธุ ซึ่ง

จําเปนตองมกีารตรวจสอบจุลกายวิภาคเพิ่มเติมเพื่อยืนยันความสมบรูณของเซลลสืบพันธุตอไป 

 

 

ภาพท่ี 6 : อัณฑะ (testis: ซาย) และ ทอนําอสจุิ (epididymis: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศผู ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา (เมษายน พ.ศ. 2553)  

 

 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนบานเพศเมียทีส่ํารวจพบในชวงเดือนเมษายน (ภาพที ่7) มี

ลักษณะคอนขางเล็ก โดยไมพบ mature follicle ขนาดใหญ มีเพียง follicle ที่เจริญจากระยะ 

immature เขาสูระยะเริ่มสะสมไขแดง (vitellogenic follicle) เพียงฟองเดียว แสดงใหเห็นวาชวงทีเ่ก็บ

ตัวอยางยังไมใชชวงฤดูการสืบพันธุของจิง้เหลนบาน หรอื อาจเปนเพราะตัวอยางที่นํามาศึกษาเปน

ตัวอยางจิ้งเหลนที่ยังไมถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่งจําเปนตองมีการตรวจสอบลักษณะทางจุลกายวิภาคเพิ่มเติม

เพื่อพจิารณาวารังไขที่นํามาศึกษาเปนรังไขของจิ้งเหลนบานเพศเมียวัยเจริญพันธุหรือไม โดยสังเกตจาก

รองรอยของ follicular atresia หรือ corpus luteum (Gomez and Ramirez-Pinilla, 2004) 
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ภาพท่ี 7 : รังไข (ovary: ซาย) และ ทอนําไข (oviduct: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศเมีย ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสมิิลัน จ.พังงา (เมษายน พ.ศ. 2553)  

 

 สําหรับตัวอยางอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุที่ไดจากการสํารวจในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 (หมู

เกาะลันตา) มีการเสือ่มสภาพจนไมสามารถนําไปศึกษาทางจุลกายวิภาคได ซึ่งอาจเปนผลมาจากการรักษา

สภาพในสารละลายฟอรมาลิน 10% โดยไมไดใสสารละลายเกลอืเพื่อชวยรกัษาสภาพความเปนกรด-ดาง 

ซึ่งเปนประเด็นที่ควรพิจารณาปรับปรงุในการเก็บตัวอยางภาคสนามครั้งตอไป  
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5.3 จ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii  

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง (ภาพที่ 8) เปนจิง้เหลนขนาดเล็กทีพ่บไดทั่วไปในประเทศไทย มีความ

ยาวจากปลายจมกูถึงรกูน (snout-vent length; SVL) ประมาณ 50 มิลลิเมตร (Cox et al., 2010) โดย

ในการศึกษาน้ี พบตัวอยางทีม่ีขนาด SVLประมาณ 40-56 มลิลเิมตร  

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลืองที่สํารวจพบในบริเวณเกาะทะลุ และ หมูเกาะไข เกาะเวียง อาศัยตาม

พื้นดินในปาบรเิวณที่มเีศษใบไมตกทบัถม จึงมีโอกาสสมัผสักับจลุินทรียและสัตวในดินไดงาย ลักษณะทาง

โลหิตวิทยาจึงนาจะมีความแตกตางจากสัตวเลือ้ยคลานที่อยูในถ่ินอาศัยอื่น 

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง เปนสัตวเลื้อยคลานที่ออกลกูโดยการวางไข แมวาจะเปนสัตวเลือ้ยคลาน

ที่มีขนาดเลก็แตสามารถวางไขได 2-4 ฟองตอรัง (Cox et al., 2010)  ซึ่งจําเปนตองอาศัยทอนําไขที่มี

ประสิทธิภาพในการสรางเปลือกไข จึงเหมาะสมตอการนํามาศึกษาทางจลุกายวิภาคของทอในระบบ

สืบพันธุ (Guillette Jr. et al., 1989; Palmer et al., 1993) 

 

 

ภาพท่ี 8 : จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะไข เกาะเวียง   

อ.ปะทิว จ.ชุมพร 

 

 จากตัวอยางจิง้เหลนเรียวทองเหลืองที่สํารวจพบในธรรมชาติ คณะผูวิจัยไดนําตัวอยางบางสวน 

(ตารางที ่5) มาศึกษาเพิ่มเติมโดยทําการการุณยฆาต แยกเพศ เก็บตัวอยางเลือด และ อวัยวะในระบบ

สืบพันธุ เพื่อนํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 
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ตารางท่ี 5 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii จากการสํารวจพื้นที่

โครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

ชนิดตัวอยาง 
เกาะทะล ุ หมูเกาะไข เกาะเวียง 

เลือด ระบบสืบพันธุ เลือด* ระบบสืบพันธุ 

เพศผู 
สํารวจพบ 

แตไมไดเก็บตัวอยาง 

1 1 

เพศเมีย 8 8 

ไมสามารถระบเุพศได 1 1 

* การรักษาสภาพไมสมบูรณทําใหมีตัวอยางที่ใชตรวจสอบลกัษณะสัณฐานไดเพียง 2 ตัวอยาง (เพศเมีย) 

 

5.3.1 ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii 

เมื่อนําตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองทีเ่กลี่ยใหบางบนกระจกสไลด รักษาสภาพใน 

methanol และยอมดวยส ีgiemsa มาตรวจสอบลกัษณะสณัฐานของเซลลเม็ดเลือดภายใตกลอง

จุลทรรศนแบบใชแสง พบลกัษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลอืดดังแสดงในภาพที ่9 

 

 

ภาพท่ี 9 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบในอทุยาน

แหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จังหวัดชุมพร (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; Granulocyte = เซลล

เม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่แกรนูลยอมไมติดส;ี 

Thrombocyte = เซลลทีท่ําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 

Erythrocyte 

Granulocyte 

Agranulocyte 

Thrombocyte 
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เมื่อพจิารณาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลลเม็ดเลือด พบวาสามารถจําแนกชนิดเซลลเม็ด

เลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงตามลักษณะการติดสีของนิวเคลียส และ รูปรางของเซลลและนิวเคลียส 

ไดเปน 3 กลุม คือ 

1. เซลลเม็ดเลือดแดง (erythrocyte) มีรูปรางเซลลเปนวงรี มนิีวเคลียสกลมติดสีมวงนํ้าเงิน 

และมีขนาดที่ไมแตกตางจากเซลลเม็ดเลือดขาวมากนัก ซึ่งลกัษณะสัณฐานดังกลาวมีความ

แตกตางอยางชัดเจนจากเซลลเม็ดเลือดแดงในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม  

2. เซลลเม็ดเลือดขาว (leucocyte) มีรปูรางเซลลคอนขางกลม มีนิวเคลียสไดหลายรปูราง และ

อาจมีแกรนูลที่มสีมบัติแตกตางกัน โดยในเบื้องตนสามารถจาํแนกชนิดยอยไดเปน 2 กลุม

ยอย คือ  

2.1 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมติดสี (granulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 4 ชนิด คือ 1) neutrophil, 2) eosinophil, 3) basophil และ 4) 

heterophil ซึ่งเปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยที่ไมพบในสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 

2.2 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมไมติดสี (agranulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 2 ชนิด คือ 1) lymphocyte และ 2) monocyte 

3. เซลลทรอมโบไซต (thrombocyte) มีรูปรางคอนขางรแีละมีนิวเคลียสกลมติดสีมวง เปน

เซลลทีท่ําหนาที่ชวยการแข็งตัว (clotting) คลายเกล็ดเลือดของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

 

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงมานับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแบบนับ

รวมทุกชนิด (total leucocyte count) โดยนับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวทั้งหมดที่ปรากฏอยูบนสไลดที่มี

เซลลเม็ดเลือดแดง 300 เซลล แลวนํามาคํานวณเปนสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ด

เลือดแดง ไดผลดังตารางที่ 6  

 

ตารางท่ี 6 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลอืง 

Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554  

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาว 

(รอยละของเซลล erythrocyte) 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

คาเฉลี่ย + S.D. 7.0 + 2.8 1.75 + 0.26 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด 5.0 - 9.0 N/A 

จํานวนตัวอยาง n = 2 n = 50 

 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิทางโลหิตวิทยาของสัตวเลื้อยคลานที่ใกลเคียง (อยูในอันดับ 

Squamata และ อันดับยอย Lacertilia เชนเดียวกับจิง้เหลนเรียวทองเหลือง) คือ กิ้งกา Tupinambis 
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merianae ซึ่งเปนสัตวเลื้อยคลานในวงศ Teiidae ในประเทศอารเจนตินา พบวาจํานวนเซลลเม็ดเลือด

ขาวที่พบในจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มีคาสูงกวาในกิ้งกา Tupinambis merianae และมีคา S.D. 

คอนขางกวาง ซึ่งอาจเกิดจากปญหาการเก็บรักษาสภาพเน้ือเย่ือเลือด ทําใหตัวอยางในการศึกษาครัง้น้ีมี

เหลือเพียง 2 ตัวอยาง ขอมูลจากการศึกษาครัง้น้ีจงึมีคาความแปรปรวนคอนขางสูง 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในจิ้งเหลนเรียวทองเหลอืง มคีาสูงกวาที่พบในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลอืดขาวในระบบภูมิคุมกัน การที่มีเซลลเม็ดเลือดขาว

จํานวนมากในกระแสเลือดนาจะแสดงถึงการทํางานของระบบภูมิคุมกันทีสู่งมากกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

ซึ่งสอดคลองกับจากขอมลูการสํารวจพบจิง้เหลนเรียวทองเหลืองบริเวณหมูเกาะไข เกาะเวียง ตามพื้นดิน

ในปาบรเิวณที่มีเศษใบไมตกทับถม จึงมโีอกาสสมัผสักบัจลุินทรียและสัตวในดินไดงาย จึงจําเปนตองมกีาร

ทํางานของระบบภูมิคุมกันที่ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได  

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงมานับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแบบแยก

ชนิดยอย (differential leucocyte count) เพื่อใหทราบสดัสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละ

ชนิดยอย ไดผลดังตารางที ่7 และ ภาพที่ 10 

 

ตารางท่ี 7 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential leucocyte 

count) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข 

เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554  

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด 

(รอยละของเซลล leucocyte ท้ังหมด) 

n = 2 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

n = 50 

Lymphocyte 66.0 + 15.6 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 55 - 77 

45 + 3.5 

Monocyte 21.0 + 8.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 15 - 27 

6.0 + 2.5 

Neutrophil 5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 5 

N/A 

Eosinophil 8.0 + 7.1 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 3 - 13 

24.5 + 7.0 

Basophil 0 1.9 + 0.9 

Heterophil 0 13.0 + 2.7 

Azurophil N/A 11.0 + 3.35 
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ภาพท่ี 10 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืง Lygosoma 

bowringii ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554 

 

 ขอมูลสัดสวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง แสดงใหเห็นวาเซลลเม็ด

เลือดขาวกลุม agranulocyte (lymphocyte และ monocyte) เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่ง

สอดคลองกบัลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลังโดยทั่วไป สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte 

จะพบไดนอยกวา โดยเฉพาะอยางย่ิง basophil และ heterophil ซึ่งไมพบในการศึกษาครั้งน้ี 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิในกิ้งกา Tupinambis merianae (Troiano et al., 2008) พบวา

มีความแตกตางเดนชัดในเชิงจํานวนของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด granulocyte ดังน้ันการทีส่ัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลอืดขาวแตกตางกันทั้งดานจํานวนและชนิด 

แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิม่เติมถึงบทบาทของเซลล

เม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 

5.3.2 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii 

 การสํารวจภาคสนามบรเิวณหมูเกาะไข เกาะเวียง (พ.ศ. 2554) ดําเนินการในชวงเดือนสิงหาคม 

ซึ่งเปนฤดูฝนและเปนชวงฤดูสืบพนัธุของสัตวเลื้อยคลานกลุมกิ้งกาในเขตรอน (Radder et al., 2001)  

 จากลกัษณะทางสัณฐานของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองเพศผูทีส่ํารวจ

พบในชวงเดือนสิงหาคม (ภาพที ่11) อัณฑะของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองมีขนาดใหญ แสดงความสมบรูณ

ของอวัยวะสืบพันธุในฤดูสบืพันธุ อยางไรก็ดียังจําเปนตองมกีารตรวจสอบจลุกายวิภาคเพิ่มเติมเพื่อยืนยัน

ความสมบรูณของเซลลสืบพันธุตอไป 

66

21

5
8

0 0

lymphocyte

monocyte

neutrophil

eosinophil

basophil

heterophil
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ภาพท่ี 11 : อัณฑะ (testis) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เพศผู ที่พบในพื้นที่

อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554)  

 

 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงเพศเมยีที่สํารวจพบในชวงเดือนสงิหาคม 

(ภาพที่ 12-13) มีความหลากหลายต้ังแตรงัไขที่มีขนาดคอนขางเล็ก และไมพบ mature follicle (ภาพที ่

12) ไปจนถึงรงัไขที่ม ีmature follicle แลว (ภาพที่ 13) แสดงใหเห็นวาชวงทีเ่ก็บตัวอยางเปนชวงฤดูการ

สืบพันธุของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง และเมื่อนําตัวอยางไปตรวจสอบลักษณะทางจุลกายวิภาคเพิ่มเติมจะ

ทําใหสามารถทราบถึงระยะการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุโดยพจิารณาจากรองรอยของ 

follicular atresia หรือ corpus luteum ซึ่งจะพบไดในรงัไขที่มีการตกไขไปแลว (Gomez and 

Ramirez-Pinilla, 2004) 
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ภาพท่ี 12 : รงัไขที่ยังไมสมบูรณ (immature ovary) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma 

bowringii เพศเมีย ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554) 

 

 

ภาพท่ี 13 : รงัไขที่สมบรูณ (mature ovary) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เพศ

เมีย ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554)  
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6. สรุปผลการศึกษา 

 การสํารวจภาคสนามรวมกบัโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สนองพระราชดําริโดยกองทัพเรือ (อพ.สธ.-ทร.) ใน

ระหวางป พ.ศ. 2553-2556 คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมู

เกาะและทะเลไทย จํานวน 4 พื้นที่ ไดแก อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา เกาะทะลุ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จังหวัดชุมพร และ อุทยานแหงชาติ

หมูเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ พบสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia จํานวน 

21 ชนิด โดยพบวาสัตวเลื้อยคลานกลุมจิ้งเหลน (วงศ Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปนตัวแทนใน

การศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในระบบนิเวศเกาะ โดยมีการกระจายที่

กวางขวางครอบคลุมพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทยโดยทั่วไป สามารถสํารวจพบไดทั้งในฝงอันดามันและฝง

อาวไทย สามารถพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย มีขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเกบ็ตัวอยาง ทั้งยังไม

เปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรอืเปนสัตวปาคุมครองดวย โดยไดพิจารณาเลอืก จิ้งเหลนบาน 

Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของสัตวเลื้อยคลานจากพื้นที่ฝงอันดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทอง

เหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทนของสัตวเลือ้ยคลานจากพืน้ที่ฝงอาวไทย  

 การประเมินสุขภาวะจากคาทางโลหิตวิทยา พบวาจิง้เหลนบาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มี

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวคิดเปนรอยละ 5.4 + 2.2 และ 7 + 2.8 ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดแดง 

(ตามลําดับ) ซึ่งมีคาสูงกวาคาอางอิงในสัตวเลื้อยคลานกลุมใกลเคียงและมีคาสูงกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก ซึ่งสอดคลองกบัรปูแบบการดํารงชีวิตในธรรมชาติซึ่งมีโอกาสสัมผสักบัจลุินทรียและปรสิตได

งายกวา จึงจําเปนตองมเีซลลในระบบภูมิคุมกันจํานวนมากกวา และเมื่อนํามานับแยกสัดสวนเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย พบวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม agranulocyte เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่ง

สอดคลองกบัลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลังโดยทั่วไป สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte 

จะพบไดนอยกวาและมีความแตกตางเดนชัดเมื่อเปรียบเทียบกับสัตวเลื้อยคลานกลุมอางอิง ซึ่งการที่

สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลือดขาวแตกตางกันทัง้ดาน

จํานวนและชนิด แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิ่มเติมถึง

บทบาทของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 การประเมินชีววิทยาการสบืพันธุจากลักษณะอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุ แสดงใหเห็นวาจิง้เหลน

บาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลืองเพศผู มีการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุคอนขางคงที่ตลอดทัง้ป 

โดยพบอัณฑะที่สมบรูณทั้งในชวงกอนฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และในชวงฤดูสืบพันธุ (สงิหาคม) สวน

จิ้งเหลนเพศเมียจะมีการเจรญิของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุที่สัมพันธกบัฤดูสบืพันธุ โดยจะพบรงัไขที่ยัง

เจริญไมเต็มที่ในชวงกอนเขาฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และพบรงัไขที่เจริญเต็มที่ในชวงฤดูสบืพันธุ (สงิหาคม) 

ทั้งน้ีจําเปนตองมีการตรวจสอบลกัษณะทางจุลกายวิภาคตอไป 

 

 



 24

7. เอกสารอางอิง 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.  2546.  กฎกระทรวงกําหนดใหสัตวปาบางชนิดเปนสัตวปา

คุมครอง พ.ศ.2546 

โครงการอนุรกัษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี (อพ.สธ.).  2554.  แผนแมบท โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ระยะ 5 ปท่ีหา 

(ตุลาคม 2554 – กันยายน 2559).  กรงุเทพมหานคร : เวิรค สแควร. 

มาลินี ฉัตรมงคลกลุ.  2553.  ปรสิตในเลือดสัตวเลื้อยคลานท่ีเก็บตัวอยางในพ้ืนท่ีโครงการ อพ.สธ. หมู

เกาะและทะเลไทย.  สัมภาษณ 

วินัย กลอมอินทร.  2545.  แหลงวางไขเตาตนุ (Chelonia mydas) เกาะหูยง: ชีววิทยาและการ

อนุรักษ.  วิทยาลัยการทัพเรอื สถาบันวิชาการทหารเรอืช้ันสูง.  103 หนา. 

Aranha, I., Bhagya, M. and Yajurvedi, H.N.  2006.  Testis of the lizard Mabuya carinata: a 

light microscopic and ultrastructural seasonal study.  Journal of Submicroscopic 

Cytology and Pathology 38: 93-102. 

Cox, M.J., van Dijk, P.P., Nabhitabhata, J. and Thirakhupt, K.  2010.  A Photographic 

Guide to Snakes and Other Reptiles of Peninsular Malaysia, Singapore and 

Thailand.  London: New Holland Publishers (UK). 

Ganesh, C.B. and Yajurvedi, H.N.  2002.  Stress inhibits seasonal and FSH-induced ovarian 

recrudescence in the lizard, Mabuya carinata.  Journal of Experimental 

Zoology 292: 640-648. 

Gomez, D. and Ramirez-Pinilla, M.P.  2004.  Ovarian histology of the placentotrophic 

Mabuya mabouya (Squamata, Scincidae).  Journal of Morphology 259: 90-105. 

Gross, W.B. and Siegel, H.S.  1983.  Evaluation of the heterophil/lymphocyte ratio as a 

measure of stress in chickens.  Avian Diseases 27: 972-979. 

Guillette Jr., L.J., Fox, S.L. and Palmer, B.D.  1989.  Oviductal morphology and egg 

shelling in the oviparous lizards Crotaphytus collaris and Eumeces obsoletus.  

Journal of Morphology 201: 145-159. 

Natt, M.P. and Herrick, C.A.  1952.  A new blood diluent for counting the erythrocytes 

and leucocytes of the chicken.  Poultry Science 31: 735-738. 

Nijagal, B.S. and Yajurvedi, H.N.  1999.  Influence of corticosterone on FSH-induced 

ovarian recrudescence of the lizard Mabuya carinata.  General and 

Comparative Endocrinology 115: 364-369. 



 25

Palmer, B.D., Demarco, V.G. and Guillette Jr., L.J.  1993.  Oviductal morphology and 

eggshell formation in the lizard, Sceloporus woodi.  Journal of Morphology 217: 

205-217. 

Radder, R.S., Shanbhag, B.A. and Saidapur, S.K.  2001. Pattern of plasma sex steroid 

hormone levels during reproductive cycles of male and female tropical lizard, 

Calotes versicolor.  General and Comparative Endocrinology 124: 285-292. 

Sun, Y.Y., Du, Y., Yang, J., Lin, C.X. and Ji, X.  2012.  Climatic correlates of female and 

male reproductive cycles and plasma steroid hormone levels in the many-lined 

sun skink Eutropis multifasciata.  General and Comparative Endocrinology 178: 

363-371. 

Tharp, G.D. and Woodman, D.A.  2002.  Experiments in Physiology, 8th ed.  Upper 

Saddle River, NJ: Prentice Hall.  pp. 211-235. 

Troiano, J.C., Gould, E.G. and Gould, I.  2008.  Hematological reference intervals in 

argentine lizard Tupinambis merianae (Sauria-Teiidae).  Comparative and 

Clinical Pathology  17: 93-97. 

Yajurvedi, H.N. and Menon, S.  2005.  Influence of stress on gonadotrophin induced 

testicular recrudescence in the lizard, Mabuya carinata.  Journal of 

Experimental Zoology Part A, Comparative Experimental Biology 303: 534-

540.  

Yajurvedi, H.N. and Nijagal, B.S.  2000.  Corticosterone inhibits normal and FSH-induced 

testicular recrudescence in the lizard, Mabuya carinata.  General and 

Comparative Endocrinology 120: 283-288. 

Zar, J.H. 1999.  Biostatistical Analysis, 4th ed.  Upper Saddle River, NJ.  Prentice-Hall. 

Zug, G.R., Vitt, L.J. and Caldwell, J.P.  2001.  Herpetology: An Introductory Biology of 

Amphibians and Reptiles. San Diego: Academic Press. 


	ปกภาษาไทย
	รายงานผลการดำเนินงาน
	กิตติกรรมประกาศ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	สารบัญ
	1. บทนำ
	2. วัตถุประสงค์
	3. วิธีดำเนินการวิจัย
	4. สถานที่ทำการวิจัยและเก็บข้อมูล
	5. ผลการศึกษา
	6. สรุปผลการศึกษา
	7. เอกสารอ้างอิง

