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เกาะและทะเลไทย 4 พื้นที่ ไดแก อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน จ.พังงา เกาะทะลุ จ.ประจวบคีรีขันธ 
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สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia 21 ชนิด โดยพบวาสัตวกลุมจิ้งเหลน (วงศ 

Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปนตัวแทนในการศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุของ

สัตวเลื้อยคลานในระบบนิเวศเกาะ โดยมกีารกระจายที่กวางขวางครอบคลมุพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทย

โดยทั่วไป สามารถสํารวจพบไดทัง้ในฝงอันดามันและฝงอาวไทย สามารถพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย มี

ขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเกบ็ตัวอยาง ทั้งยังไมเปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรือเปนสัตวปา

คุมครองดวย โดยพิจารณาเลอืก จิง้เหลนบาน Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของสัตวจากพื้นทีฝ่งอัน

ดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทนของสัตวจากพื้นที่ฝงอาวไทย  

 การประเมินสุขภาวะจากคาทางโลหิตวิทยา พบวาจิง้เหลนบาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มี

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวคิดเปนรอยละ 5.4 + 2.2 และ 7 + 2.8 ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดแดง (ตามลําดับ) 

ซึ่งมีคาสงูกวาคาอางองิในสัตวเลื้อยคลานกลุมใกลเคียงและมีคาสูงกวาสัตวเลี้ยงลกูดวยนมคอนขางมาก ซึง่

แสดงถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลือดขาวกับการดํารงชีวิตบนพื้นดินในธรรมชาติของสัตวกลุมน้ี และเมื่อนํามา

นับแยกสัดสวนเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดยอย พบวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม agranulocyte เปนเซลลเม็ดเลือด

ขาวชนิดเดน สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte จะพบไดนอยกวาและมีความแตกตางเดนชัดเมือ่

เปรียบเทียบกับสัตวเลื้อยคลานกลุมอางอิง ซึ่งการที่สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย 

Lacertilia มีเซลลเม็ดเลือดขาวแตกตางกันทัง้ดานจํานวนและชนิด แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศ

สรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมกีารศึกษาเพิ่มเติมถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลอืดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของ

สัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 การประเมินชีววิทยาการสบืพันธุจากสัณฐานวิทยาของอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุ แสดงใหเห็นวา

จิ้งเหลนเพศผู มีการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุคอนขางคงที่ตลอดทั้งป โดยพบอัณฑะที่สมบรูณทั้ง

ในชวงกอนฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และในชวงฤดูสืบพันธุ (สิงหาคม) สวนจิง้เหลนเพศเมียจะมีการเจริญของ

อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุที่สมัพันธกับฤดูสืบพันธุ โดยจะพบรังไขที่ยังเจริญไมเต็มที่ในชวงกอนเขาฤดูสืบพันธุ 

(เมษายน) และพบรังไขที่เจริญเต็มที่ในชวงฤดูสืบพันธุ (สิงหาคม) ทั้งน้ีจําเปนตองมีการตรวจสอบลกัษณะทาง

จุลกายวิภาคตอไป 
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Abstract 

 Joint field surveys of the RSPG and the Royal Thai Navy were carried out during B.E. 2553-

2556 at Similan Islands National Park in Phang Nga province, Talu Island in Prachuab Khiri Khan 

province, Koh Khai Koh Wiang National Park in Chumphon province and Lanta Islands National Park 

in Krabi province. Twenty one species of reptile in Order Squamata, Suborder Lacertilia were found 

in these surveys. To study health status and reproductive biology of reptile in island ecosystem, 

skinks (Family Scincidae) were selected as representative species since 1) they were widely 

distribution in Thai islands at both the Andaman Sea and the Gulf of Thailand; 2) it is convenient 

to find and catch them, 3) their size is suitable for further studies and 4) they are not endangered 

or protected species. In this study, Eutropis multifasciata was used as a representative reptile from 

the Andaman Sea and Lygosoma bowringii was used as a representative reptile from the Gulf of 

Thailand. 

 Health status was evaluated based on hematological examination. It was found that total 

leucocyte count of E. multifasciata and L. bowringii were 5.4 + 2.2 % and 7 + 2.8 % of the 

erythrocyte number, respectively. These numbers were relatively higher compared to the 

reference values of the closely related reptile and were much higher than that of the mammals, 

suggesting roles of leucocyte in their ground dwelling life in nature. Differential leucocyte showed 

that agranulocyte was the dominant group of leucocyte, while granulocyte could be found at a 

much lower percentage as well as could be greatly varied from the reference values. The fact that 

reptiles in Order Squamata, Suborder Lacertilia showed wide variety in both number and type of 

leucocyte indicated the high diversity in their ecophysiology within the group. Therefore, further 

studies on the role of each type of leucocyte on adaption of reptiles to their respective ecosystem 

are required. 

 Reproductive biology of these skinks were initially evaluated based on gross morphology 

of the gonads. It was found that testicular development of the skinks was relatively constant 

throughout the year, and the mature testis could be found at both before the breeding season 

(April) as well as during the breeding season (August). On the contrary, ovarian development 

seemed to be dependent of the breeding season so that the immature ovary was found before 

the breeding season (April) while the mature ovary was found only during the breeding season 

(August). To confirm this observation, further histological analyses of these gonads are required. 

 

Keywords:  Eutropis multifasciata, Lygosoma bowringii, erythrocyte, leukocyte, gonad 
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1. บทนํา 

 พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ ประกอบดวยระบบนิเวศอัน

หลากหลายต้ังแตระบบนิเวศบก ระบบนิเวศนํ้าจืด และระบบนิเวศทะเล ที่ยังคงสภาพอุดมสมบูรณ 

(โครงการ อพ.สธ., 2554) จากผลการศึกษาในภาคสนามทีผ่านมาพบวาพื้นที่โครงการในหลายบริเวณมี
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ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตวเลื้อยคลานคอนขางสูง มีสัตวเลื้อยคลานชนิดสําคัญหลายชนิด จึง

สมควรอยางย่ิงทีจ่ะตองอนุรกัษพื้นที่บริเวณน้ีไว ซึ่งการบรหิารจัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

อยางย่ังยืนจําเปนตองอาศัยองคความรูพื้นฐานทีเ่กี่ยวของกบัทรพัยากรตาง ๆ ในพื้นที่ ซึ่งรวมถึงขอมลู

เกี่ยวกับความหลากหลายของทรัพยากรสิง่มีชีวิต และลักษณะทางชีววิทยาดานตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตน้ัน 

 สัตวเลื้อยคลาน มีบทบาทสําคัญเปนผูบริโภคลําดับสูงในระบบนิเวศ โดยเฉพาะสัตวเลื้อยคลานใน

อันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia เชน สัตวในกลุม กิ้งกา จิ้งเหลน และ จิง้จก ซึ่งเปนกลุมสัตวที่

ตองควบคุมอุณหภูมริางกายโดยอาศัยความรอนจากสิง่แวดลอม (ectotherm; Zug et al., 2001) จึงมี

การตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมไดทัง้ทางตรงและทางออม ทั้งยังมีศักยภาพในการใช

ประโยชนดานการเปนสัตวเศรษฐกิจ (แย) และสัตวตนแบบสําหรับการศึกษาดานปรสิตวิทยา (กิง้กาบิน) 

ภูมิคุมกัน (จิ้งเหลน) และชีววิทยาประชากร (กิ้งกา) ดังน้ันการศึกษาสุขภาวะเบื้องตนของสัตวเลือ้ยคลาน

ในพื้นที่โครงการฯ จงึจัดไดวามีความสําคัญและเปนขอมลูเบือ้งตนในการติดตามการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ที่

เกิดข้ึนทั้งในดานความหลากหลายทางชีวภาพและนิเวศวิทยาที่เกี่ยวกับทรพัยากรสิ่งมีชีวิตในพื้นที่ และ

เปนขอมลูพื้นฐานในการวางแผนบรหิารจัดการ และการอนุรักษในพื้นที่ดังกลาวอยางเหมาะสมและย่ังยืน 

 อน่ึง คณะผูวิจัยไดเริ่มสํารวจสุขภาวะของสัตวเลื้อยคลานในพื้นทีโ่ครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช

อันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย นับต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 2555 เริ่มจาก

สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Testudines โดยใชเตาตะนุจากเกาะหูยง อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน (วินัย 

กลอมอินทร, 2545) เปนตนแบบ และมเีปาหมายในการขยายขอบเขตการสํารวจใหครอบคลุมทัง้ดานสุข

ภาวะและภาวะเจรญิพันธุของสัตวเลื้อยคลานในกลุมอื่น โดยวางแผนใชสัตวเลือ้ยคลานในอันดับ 

Squamata อันดับยอย Lacertilia หรือ สัตวในกลุมกิง้กา จิ้งเหลน จิ้งจก เปนกลุมขยายผลใน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2557 

 ในการศึกษาครั้งน้ี เปนการประเมินสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุเบือ้งตนของสัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia (สัตวในกลุมกิง้กา จิ้งเหลน จิ้งจก) ทีพ่บในพื้นที่หมูเกาะและ

ทะเลไทย ซึ่งขอมลูดานนิเวศสรรีวิทยาเหลาน้ีสามารถนํามาใชบงบอกการดํารงชีวิตของสัตวในธรรมชาติ 

และเมือ่เกบ็รวบรวมอยางตอเน่ืองจะเปนประโยชนตอการติดตามตรวจสอบสุขภาวะและชีววิทยาการ

สืบพันธุในระยะยาว เพื่อนําไปใชประโยชนในการศึกษาและอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในหมู

เกาะและทะเลไทยอยางย่ังยืนตอไป 

 

2. วัตถุประสงค 

 สํารวจสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย 

Lacertilia (สัตวในกลุมกิง้กา จิง้เหลน จิง้จก) บรเิวณพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทยของโครงการอนุรกัษ

พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ  
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3. วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

เก็บขอมูลเกี่ยวกับสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata 

อันดับยอย Lacertilia (สัตวในกลุมกิ้งกา จิ้งเหลน จิ้งจก) ทีอ่ยูอาศัยในธรรมชาติจากพื้นที่โครงการ

อนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย โดยมุงเนนการประเมินปจจัย

ทางกายภาพและชีวภาพที่บงบอกสุขภาวะเบื้องตน ดังน้ี 
 

ปจจัยทางกายภาพ 

 

สุขภาวะของสัตวเลื้อยคลาน 

- อุณหภูมิ/ความช้ืน อากาศ 

 

- โลหิตวิทยา 

- อุณหภูมิ/ความช้ืน หาดทราย 

 

- การเจรญิเติบโต 

- การเปลีย่นแปลงสภาพแวดลอม - ชีววิทยาการสืบพันธุ 
 

 

3.2 วิธีการศึกษา 

3.2.1  สํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia (สัตวใน

กลุมกิง้กา จิง้เหลน จิง้จก) ในพื้นที่โครงการฯ โดยจําแนกลกัษณะตาม Cox et al. (2010) บันทึก

ขอมูลของสัตวที่พบแตละตัวเกี่ยวกับ เพศ ขนาด นํ้าหนัก และลกัษณะสัณฐาน 

3.2.2  บันทึกพกิัดภูมิศาสตรและขอมลูทางนิเวศวิทยา และลกัษณะของถ่ินอาศัยยอยของบริเวณที่พบ

สัตวเลื้อยคลาน 

3.2.3  เก็บตัวอยางเลอืดของสัตวเลื้อยคลาน เพื่อนํามาตรวจสอบลกัษณะทางโลหิตวิทยาของเน้ือเย่ือ

เลือด (Tharp and Woodman, 2002) เชน จํานวนเซลลเม็ดเลอืดแดง และ จํานวนเซลลเม็ด

เลือดขาว เพื่อใชประเมินสุขภาวะโดยรวมของสัตวในธรรมชาติ 

3.2.4  เก็บขอมูลลักษณะสัณฐานและกายวิภาคที่เกี่ยวของกับชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลาน 

เชน จุลกายวิภาคของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุ (Aranha et al., 2006) 

3.2.5  วิเคราะหขอมูลตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษา เพื่อประเมินสุขภาวะของสัตวในภาคสนาม (Gross 

and Siegel, 1983) และสรปุผลการศึกษา 

 

4. สถานท่ีทําการวิจัยและเก็บขอมูล 

สํารวจภาคสนามและเก็บขอมูลทางกายภาพและชีวภาพในพื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอัน

เน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทย และนําตัวอยางมาศึกษาเพิม่เติมที่ภาควิชาชีววิทยา 

คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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5. ผลการศึกษา 

 จากการสํารวจภาคสนามรวมกับโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สนองพระราชดําริโดยกองทัพเรือ (อพ.สธ.-ทร.) 

ในระหวางป พ.ศ. 2553-2556 คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมู

เกาะและทะเลไทย จํานวน 4 พื้นที่ (ภาพที่ 1) ไดแก 

 1) อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา (ฝงทะเลอันดามัน) ใน

ระหวางวันที่ 2-10 เมษายน พ.ศ. 2553  

 2) เกาะทะลุ อําเภอบางสะพานนอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ฝงอาวไทย) ในระหวางวันที่ 

13-16 มีนาคม พ.ศ. 2554  

 3) อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร (ฝงอาวไทย) ใน

ระหวางวันที่ 11-15 สิงหาคม พ.ศ. 2554  

 4) อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ (ฝงทะเลอันดามัน) ใน

ระหวางวันที่ 1-8 พฤษภาคม พ.ศ. 2556  
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ภาพท่ี 1 : พื้นที่โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดํารฯิ หมูเกาะและทะเลไทยที่

คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลือ้ยคลานในระหวางป พ.ศ. 2553-2556  

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา 

  เกาะทะลุ อําเภอบางสะพานนอย จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง อําเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  

  อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา อําเภอเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ 
 

 

 

 

 
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5.1 ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia 

 ผลการสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป 

พ.ศ. 2553-2556 พบสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia จํานวน 21 ชนิด  

ใน 4 วงศ (Gekkonidae, Agamidae, Varanidae และ Scincidae) ดังรายละเอียดในตารางที ่1 

 

ตารางท่ี 1 : ความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia ที่สํารวจ

พบในพื้นที่โครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 (= สํารวจพบในพื้นที)่ 

ที่ ช่ือสามัญ ช่ือวิทยาศาสตร 
หมูเกาะ 

สิมิลัน 

หมูเกาะ

ลันตา 

เกาะ 

ทะลุ 

หมูเกาะไข 

เกาะเวียง 

Infraorder Gekkota; Family Gekkonidae 

1 ตุกแกปา* Cyrtodactylus sp. -  - - 

2 ตุกแกบาน Gekko gecko -  - - 

3 ตุกแกบิน* Ptychozoon lionotum  - - - 

4 จ้ิงจกน้ิวยาว* Cnemaspis sp. -  - - 

5 จ้ิงจกดิน Dixonius siamensis - -  - 

6 จ้ิงจกหางหนาม   Hemidactylus frenatus    - 

7 จ้ิงจกหางเรียบ Hemidactylus garnotii  -  - 

8 จ้ิงจกหางแบน  Hemidactylus platyurus  -  - 

Infraorder Iguania; Family Agamidae 

9 ก้ิงกาแกว* Calotes emma   - - 

10 ก้ิงกาคอแดง* Calotes versicolor -   - 

11 ก้ิงกาบินคอแดง* Draco blanfordii   - - 

12 ก้ิงกาบินปกลาย* Draco taeniopterus   - - 

13 ก้ิงกาบิน* Draco sp. -  - - 

14 แย Leiolepis belliana  - - - 

Infraorder Platynota; Family Varanidae 

15 ตะกวด* Varanus bengalensis   - - 

16 เหี้ย* Varanus salvator -  - - 

Infraorder Scincomorpha; Family Scincidae 

17 จ้ิงเหลนตนไม Dasia olivacea   - - 

18 จ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata   - - 

19 จ้ิงเหลนหลากลาย Eutropis macularia - -  - 

20 จ้ิงเหลนดวง Isopachys sp. - - -  

21 จ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii - -   

หมายเหตุ: * สัตวปาคุมครอง ตามกฎกระทรวงกําหนดใหสตัวปาบางชนิดเปนสัตวปาคุมครอง พ.ศ. 2546  
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 ขอมูลสัตวเลื้อยคลานทีส่ํารวจพบแสดงใหเห็นวาพื้นทีเ่กาะในฝงอันดามันมีความหลากชนิดสงู

กวาพื้นที่เกาะในฝงอาวไทย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะหมูเกาะที่สาํรวจในฝงอันดามัน (หมูเกาะสมิิลัน และ หมู

เกาะลันตา) มีขนาดพื้นที่ใหญและมีความหลากหลายของถ่ินอาศัยสูง ต้ังแตปาชายหาดไปจนถึงปาดิบเขา 

โดยมีพื้นที่เปดใหนักทองเที่ยวเขาถึงไดเพียงสวนนอยเมือ่เทยีบกับขนาดเกาะทัง้หมด ในขณะที่พื้นที่เกาะที่

สํารวจในฝงอาวไทย (เกาะทะลุ และ หมูเกาะไข เกาะเวียง) เปนเกาะทีม่ีขนาดเลก็กวาและมกีารรบกวน

พื้นที่เพื่อใชประโยชนดานการแหลงทองเที่ยว และ การเกษตร (สวนมะพราว) ในสัดสวนมากกวา จึงอาจ

เปนสาเหตุใหมีถ่ินอาศัยสําหรับสัตวเลือ้ยคลานไดนอยชนิดกวา  

 จากสัตวเลื้อยคลานทีส่ํารวจพบในชวงป พ.ศ. 2553-2556 จํานวน 21 ชนิด คณะผูวิจัยได

พิจารณาเลือกตัวแทนสัตวเลื้อยคลานเพื่อนํามาศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสบืพันธุ โดยพิจารณาจาก

1) สถานภาพในการอนุรกัษและคุมครอง (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2546) เพื่อ

ปองกันไมใหรบกวนประชากรตามธรรมชาติ  2) การกระจายที่ครอบคลุมพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทย

เพื่อใหสามารถใชเปนตัวแทนแสดงสุขภาวะของระบบนิเวศโดยรวม 3) ความสะดวกและปลอดภัยในการ

เก็บตัวอยาง และ 4) ขนาดตัวที่เหมาะสมตอการเก็บขอมูลสขุภาวะจากคาทางโลหิตวิทยาและชีววิทยา

การสบืพันธุ  

 จากแนวทางขางตน สัตวเลื้อยคลานกลุมจิง้เหลน (วงศ Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปน

ตัวแทนในการศึกษา โดยมีการกระจายที่กวางขวางครอบคลมุพื้นที่หมูเกาะและทะเลไทยโดยทั่วไป 

สามารถสํารวจพบไดทัง้ในฝงอันดามันและฝงอาวไทย สามารถสํารวจพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย 

มีขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเก็บตัวอยาง ทัง้ยังไมเปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรือเปน

สัตวปาคุมครองดวย ในการศึกษาน้ีจึงไดเลือก จิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของ

สัตวเลื้อยคลานจากพื้นทีฝ่งอันดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทน

ของสัตวเลื้อยคลานจากพื้นที่ฝงอาวไทย 

 

5.2 จ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

 จิ้งเหลนบาน (ภาพที่ 2 และ 3) เปนจิ้งเหลนขนาดใหญที่พบไดทั่วไปในประเทศไทย มีความยาว

จากปลายจมูกถึงรูกน (snout-vent length; SVL) ไดถึง 130 มิลลิเมตร (Cox et al., 2010) โดยใน

การศึกษาน้ี พบตัวอยางทีม่ีขนาด SVLประมาณ 70-90 มิลลิเมตร  

 จิ้งเหลนบานทีส่ํารวจพบในบรเิวณหมูเกาะสมิิลันและหมูเกาะลันตา มักอาศัยตามพื้นดินในปา

บริเวณทีม่ีซากตนไม หรือ ขอนไมผอุยู จึงมีโอกาสสมัผสักบัปรสิตและจุลินทรียในดินไดงาย โดยจากการ

สํารวจพบปรสิตภายนอก (เห็บ: ภาพที่ 2) แตกลบัไมพบปรสิตในเลอืด (มาลินี ฉัตรมงคลกุล, 2553) ซึ่ง

อาจแสดงการทํางานของระบบภูมิคุมกันที่ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได จึงนาสนใจวา

ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจิ้งเหลนจะแตกตางจากสัตวเลื้อยคลานที่อยูในถ่ินอาศัยแบบอื่นอยางไร 
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 นอกจากน้ี จิง้เหลนในสกลุ Eutropis (Mabuya) หลายชนิด มีรูปแบบการสบืพันธุที่แตกตางจาก

สัตวเลื้อยคลานอื่น โดยสามารถออกลกูเปนตัว (viviparity; Cox et al., 2010) ได จึงนาสนใจวาลักษณะ

โครงสรางทางจุลกายวิภาคของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุและทอในระบบสืบพันธุจะมลีักษณะแตกตางจาก

กลุมที่ออกลูกเปนไขอยางไร (Gomez and Ramirez-Pinilla, 2004)  

 

 

ภาพท่ี 2 : จิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะสิมลิัน อ.คุระบุรี จ.พังงา 

ตัวอยางที่สํารวจพบมีปรสิตภายนอก (เหบ็) เกาะอยูที่ขาหนา (วงกลมเสนประ) 

 

 จากตัวอยางจิง้เหลนบานทีส่ํารวจพบในธรรมชาติ คณะผูวิจยัไดนําตัวอยางบางสวน (ตารางที ่2)

มาศึกษาเพิ่มเติมโดยทําการการุณยฆาต แยกเพศ (ภาพที ่3) เก็บตัวอยางเลือด และ อวัยวะในระบบ

สืบพันธุ เพื่อนํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

 

ตารางท่ี 2 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata จากการสํารวจพื้นที่โครงการ 

อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

ชนิดตัวอยาง 
หมูเกาะสมิิลิน หมูเกาะลันตา 

เลือด ระบบสืบพันธุ เลือด ระบบสืบพันธุ 

เพศผู 2 2 2 1 

เพศเมีย - - 2 2 

ไมสามารถระบเุพศได 2 2 - - 



 9

 

ภาพท่ี 3 : การตรวจสอบเพศจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata โดยกดบรเิวณโคนหางเพื่อดันให 

hemipenes (ลูกศร) โผลออกมาในเพศผู ทั้งน้ีสามารถทําไดในตัวอยางที่การุณยฆาตแลวเทาน้ัน 

 

5.2.1 ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

เมื่อนําตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานทีเ่กลี่ยใหบางบนกระจกสไลด รกัษาสภาพใน methanol 

และยอมดวยส ีgiemsa มาตรวจสอบลักษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลือดภายใตกลองจุลทรรศนแบบใช

แสง พบลักษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลือดดังแสดงในภาพที่ 4 
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ภาพท่ี 4 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่สํารวจพบในอทุยานแหงชาติหมู

เกาะสมิิลัน จังหวัดพังงา (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; Granulocyte = เซลลเม็ดเลือดขาวชนิดที่

แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมไมติดส;ี Thrombocyte = 

เซลลทีท่ําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 

 

เมื่อพจิารณาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลลเม็ดเลือด พบวาสามารถจําแนกชนิดเซลลเม็ด

เลือดของจิง้เหลนบานตามลกัษณะการติดสีของนิวเคลียส และ รูปรางของเซลลและนิวเคลียส ไดเปน 3 

กลุม คือ 

1. เซลลเม็ดเลือดแดง (erythrocyte) มีรูปรางเซลลเปนวงรี มนิีวเคลียสกลมติดสีมวงนํ้าเงิน 

และมีขนาดที่ไมแตกตางจากเซลลเม็ดเลือดขาวมากนัก ซึ่งลกัษณะสัณฐานดังกลาวมีความ

แตกตางอยางชัดเจนจากเซลลเม็ดเลือดแดงในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม  

2. เซลลเม็ดเลือดขาว (leucocyte) มีรปูรางเซลลคอนขางกลม มีนิวเคลียสไดหลายรปูราง และ

อาจมีแกรนูลที่มสีมบัติแตกตางกัน โดยในเบื้องตนสามารถจาํแนกชนิดยอยไดเปน 2 กลุม

ยอย คือ  

Erythrocyte 

Agranulocyte Granulocyte 

Thrombocyte 
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2.1 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมติดสี (granulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 4 ชนิด คือ 1) neutrophil, 2) eosinophil, 3) basophil และ 4) 

heterophil ซึ่งเปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยที่ไมพบในสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 

2.2 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมไมติดสี (agranulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 2 ชนิด คือ 1) lymphocyte และ 2) monocyte 

3. เซลลทรอมโบไซต (thrombocyte) มีรูปรางคอนขางรแีละมีนิวเคลียสกลมติดสีมวง เปน

เซลลทีท่ําหนาที่ชวยการแข็งตัว (clotting) คลายเกล็ดเลือดของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

 

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานมานับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวแบบนับรวมทุกชนิด 

(total leucocyte count) โดยนับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมดที่ปรากฏอยูบนสไลดทีม่เีซลลเม็ด

เลือดแดง 300 เซลล แลวนํามาคํานวณเปนสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ดเลือดแดง 

ไดผลดังตารางที่ 3  

 

ตารางท่ี 3 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พังงา (พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติ

หมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาว 

(รอยละของเซลล erythrocyte) 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

คาเฉลี่ย + S.D. 5.4 + 2.3 1.75 + 0.26 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด 3.3 - 9.7 N/A 

จํานวนตัวอยาง n = 8 n = 50 

 

 จากการสอบสวนเอกสารพบคาอางองิทางโลหิตวิทยาของสัตวเลื้อยคลานที่ใกลเคียง (อยูใน

อันดับ Squamata และ อันดับยอย Lacertilia เชนเดียวกับจิ้งเหลนบาน) เพียงชนิดเดียว คือ กิ้งกา 

Tupinambis merianae ซึ่งเปนสัตวเลื้อยคลานในวงศ Teiidae ที่พบในประเทศอารเจนตินา โดยพบวา

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในจิ้งเหลนบาน มีคาสูงกวาในกิ้งกา Tupinambis merianae และยัง

พบวาขอมูลมีคา S.D. คอนขางกวาง ซึ่งอาจเกิดจากจํานวนตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ียังมีไมมากนักจึงไม

สามารถนํามาคํานวณแยกตามอายุ เพศ และ ฤดูกาล ซึ่งลวนแตเปนปจจัยที่สงผลตอคาทางโลหิตวิทยาได 

(Troiano et al., 2008) ทําใหขอมูลจากการศึกษาครั้งน้ีมีคาความแปรปรวนคอนขางสูง 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในสัตวเลื้อยคลาน มีคาสูงกวาที่พบในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก โดยในคนจะมีคารอยละของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ดเลือดแดง เพียง 0.13-0.17 ใน

เพศชาย และ 0.10-0.15 ในเพศหญงิ (Tharp and Woodman, 2002) เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของเซลล
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เม็ดเลือดขาวในระบบภูมิคุมกัน การที่มเีซลลเม็ดเลือดขาวจาํนวนมากในกระแสเลือดนาจะแสดงถึงการ

ทํางานของระบบภูมิคุมกันทีสู่งมากกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ซึ่งสอดคลองกับจากขอมลูการสํารวจพบ

จิ้งเหลนบานบริเวณหมูเกาะสมิิลันและหมูเกาะลันตาตามพืน้ดินในปาบรเิวณที่มีซากตนไม หรือ ขอนไมผุ

ทําใหมีโอกาสสัมผัสกับปรสิตและจลุินทรียในดินไดงาย จงึจาํเปนตองมีการทํางานของระบบภูมิคุมกันที่

ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได  

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนบานมานับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวแบบแยกชนิดยอย 

(differential leucocyte count) เพื่อใหทราบสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิดยอย 

ไดผลดังตารางที ่4 และ ภาพที่ 5 

 

ตารางท่ี 4 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential leucocyte 

count) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา 

(พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด 

(รอยละของเซลล leucocyte ท้ังหมด) 

n = 8 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

n = 50 

Lymphocyte 67.4 + 8.7 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 53 - 81 

45 + 3.5 

Monocyte 17.5 + 2.2 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 13 - 20 

6.0 + 2.5 

Neutrophil 4.9 + 2.7 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 8 

N/A 

Eosinophil 6.8 + 8.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 27 

24.5 + 7.0 

Basophil 1.3 + 1.6 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 4 

1.9 + 0.9 

Heterophil 1.6 + 2.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 0 - 6 

13.0 + 2.7 

Azurophil N/A 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : N/A 

11.0 + 3.35 
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ภาพท่ี 5 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนบาน Eutropis multifasciata 

ที่พบในพื้นทีอุ่ทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา (พ.ศ. 2553) และ อุทยานแหงชาติหมูเกาะลันตา    

จ.กระบี่ (พ.ศ. 2556) 

 

 ขอมูลสัดสวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนบาน แสดงใหเห็นวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม 

agranulocyte (lymphocyte และ monocyte) เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่งสอดคลองกับ

ลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลงัโดยทั่วไป สวนเซลลเมด็เลือดขาวชนิด granulocyte จะพบไดนอย

กวา โดยเฉพาะอยางย่ิง basophil และ heterophil ซึ่งพบไดเฉพาะในจิ้งเหลนบางตัวเทาน้ัน อยางไรก็ดี

ในกรณีที่มีภาวะการติดเช้ืออันเน่ืองมาจากปรสิต หรือ จุลินทรีย อื่น สัดสวนของเซลลเม็ดเลอืดขาว 

granulocyte อาจมจีํานวนเพิ่มข้ึนไดอยางมาก ดังกรณีของจิ้งเหลนทีส่ํารวจพบจากหมูเกาะลันตา ซึ่งมี

สัดสวน eosinophil ถึงรอยละ 27 ของเซลลเม็ดเลือดขาวทัง้หมด 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิในกิ้งกา Tupinambis merianae (Troiano et al., 2008) พบวา

มีความแตกตางเดนชัดในเชิงจํานวนของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด granulocyte โดยในกิ้งกา Tupinambis 

merianae จะมีรายงานพบเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด azurophil แตไมพบเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด 

neutrophil และยังมีสัดสวนของ heterophil ในปริมาณทีม่ากกวาในจิ้งเหลนบาน การทีส่ัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลอืดขาวแตกตางกันทั้งดานจํานวนและชนิด 

แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิม่เติมถึงบทบาทของเซลล

เม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 

67.38

17.50

4.88

6.75

1.25 1.63

lymphocyte

monocyte

neutrophil

eosinophil

basophil

heterophil
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5.2.2 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจ้ิงเหลนบาน Eutropis multifasciata 

 การสํารวจภาคสนามบรเิวณหมูเกาะสิมลิัน (เมษายน พ.ศ. 2553) และหมูเกาะลันตา (พฤษภาคม 

พ.ศ. 2556) ดําเนินการในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม ซึ่งเปนชวงปลายฤดูรอนกอนเขาฤดูมรสุม ซึ่งเปน

ชวงเริ่มตนฤดูสบืพันธุของสัตวเลือ้ยคลานกลุมกิง้กาในเขตรอน (Radder et al., 2001)  

 จากลกัษณะทางสัณฐานของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุจิ้งเหลนบานเพศผูทีส่ํารวจพบในชวงเดือน

เมษายน (ภาพที ่6) อัณฑะของจิง้เหลนบานมีขนาดใหญและทอนําอสจุิมกีารขยายขนาด ซึ่งอาจเกี่ยวของ

กับการเตรียมพรอมเขาสูฤดูสบืพันธุ หรือ แสดงถึงการเจรญิอยางตอเน่ืองโดยไมข้ึนกบัฤดูสืบพันธุ ซึ่ง

จําเปนตองมกีารตรวจสอบจุลกายวิภาคเพิ่มเติมเพื่อยืนยันความสมบรูณของเซลลสืบพันธุตอไป 

 

 

ภาพท่ี 6 : อัณฑะ (testis: ซาย) และ ทอนําอสจุิ (epididymis: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศผู ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมลิัน จ.พงังา (เมษายน พ.ศ. 2553)  

 

 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนบานเพศเมียทีส่ํารวจพบในชวงเดือนเมษายน (ภาพที ่7) มี

ลักษณะคอนขางเล็ก โดยไมพบ mature follicle ขนาดใหญ มีเพียง follicle ที่เจริญจากระยะ 

immature เขาสูระยะเริ่มสะสมไขแดง (vitellogenic follicle) เพียงฟองเดียว แสดงใหเห็นวาชวงทีเ่ก็บ

ตัวอยางยังไมใชชวงฤดูการสืบพันธุของจิง้เหลนบาน หรอื อาจเปนเพราะตัวอยางที่นํามาศึกษาเปน

ตัวอยางจิ้งเหลนที่ยังไมถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่งจําเปนตองมีการตรวจสอบลักษณะทางจุลกายวิภาคเพิ่มเติม

เพื่อพจิารณาวารังไขที่นํามาศึกษาเปนรังไขของจิ้งเหลนบานเพศเมียวัยเจริญพันธุหรือไม โดยสังเกตจาก

รองรอยของ follicular atresia หรือ corpus luteum (Gomez and Ramirez-Pinilla, 2004) 
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ภาพท่ี 7 : รังไข (ovary: ซาย) และ ทอนําไข (oviduct: ขวา) ของจิ้งเหลนบาน Eutropis 

multifasciata เพศเมีย ที่สํารวจพบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะสมิิลัน จ.พังงา (เมษายน พ.ศ. 2553)  

 

 สําหรับตัวอยางอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุที่ไดจากการสํารวจในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2556 (หมู

เกาะลันตา) มีการเสือ่มสภาพจนไมสามารถนําไปศึกษาทางจุลกายวิภาคได ซึ่งอาจเปนผลมาจากการรักษา

สภาพในสารละลายฟอรมาลิน 10% โดยไมไดใสสารละลายเกลอืเพื่อชวยรกัษาสภาพความเปนกรด-ดาง 

ซึ่งเปนประเด็นที่ควรพิจารณาปรับปรงุในการเก็บตัวอยางภาคสนามครั้งตอไป  
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5.3 จ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii  

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง (ภาพที่ 8) เปนจิง้เหลนขนาดเล็กทีพ่บไดทั่วไปในประเทศไทย มีความ

ยาวจากปลายจมกูถึงรกูน (snout-vent length; SVL) ประมาณ 50 มิลลิเมตร (Cox et al., 2010) โดย

ในการศึกษาน้ี พบตัวอยางทีม่ีขนาด SVLประมาณ 40-56 มลิลเิมตร  

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลืองที่สํารวจพบในบริเวณเกาะทะลุ และ หมูเกาะไข เกาะเวียง อาศัยตาม

พื้นดินในปาบรเิวณที่มเีศษใบไมตกทบัถม จึงมีโอกาสสมัผสักับจลุินทรียและสัตวในดินไดงาย ลักษณะทาง

โลหิตวิทยาจึงนาจะมีความแตกตางจากสัตวเลือ้ยคลานที่อยูในถ่ินอาศัยอื่น 

 จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง เปนสัตวเลื้อยคลานที่ออกลกูโดยการวางไข แมวาจะเปนสัตวเลือ้ยคลาน

ที่มีขนาดเลก็แตสามารถวางไขได 2-4 ฟองตอรัง (Cox et al., 2010)  ซึ่งจําเปนตองอาศัยทอนําไขที่มี

ประสิทธิภาพในการสรางเปลือกไข จึงเหมาะสมตอการนํามาศึกษาทางจลุกายวิภาคของทอในระบบ

สืบพันธุ (Guillette Jr. et al., 1989; Palmer et al., 1993) 

 

 

ภาพท่ี 8 : จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบในบริเวณหมูเกาะไข เกาะเวียง   

อ.ปะทิว จ.ชุมพร 

 

 จากตัวอยางจิง้เหลนเรียวทองเหลืองที่สํารวจพบในธรรมชาติ คณะผูวิจัยไดนําตัวอยางบางสวน 

(ตารางที ่5) มาศึกษาเพิ่มเติมโดยทําการการุณยฆาต แยกเพศ เก็บตัวอยางเลือด และ อวัยวะในระบบ

สืบพันธุ เพื่อนํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 
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ตารางท่ี 5 : ตัวอยางเน้ือเย่ือจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii จากการสํารวจพื้นที่

โครงการ อพ.สธ. หมูเกาะและทะเลไทย ในชวงป พ.ศ. 2553-2556 ที่นํามาศึกษาตอในหองปฏิบัติการ 

ชนิดตัวอยาง 
เกาะทะล ุ หมูเกาะไข เกาะเวียง 

เลือด ระบบสืบพันธุ เลือด* ระบบสืบพันธุ 

เพศผู 
สํารวจพบ 

แตไมไดเก็บตัวอยาง 

1 1 

เพศเมีย 8 8 

ไมสามารถระบเุพศได 1 1 

* การรักษาสภาพไมสมบูรณทําใหมีตัวอยางที่ใชตรวจสอบลกัษณะสัณฐานไดเพียง 2 ตัวอยาง (เพศเมีย) 

 

5.3.1 ลักษณะทางโลหิตวิทยาของจ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii 

เมื่อนําตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองทีเ่กลี่ยใหบางบนกระจกสไลด รักษาสภาพใน 

methanol และยอมดวยส ีgiemsa มาตรวจสอบลกัษณะสณัฐานของเซลลเม็ดเลือดภายใตกลอง

จุลทรรศนแบบใชแสง พบลกัษณะสัณฐานของเซลลเม็ดเลอืดดังแสดงในภาพที ่9 

 

 

ภาพท่ี 9 : เซลลเม็ดเลือดของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่สํารวจพบในอทุยาน

แหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จังหวัดชุมพร (Erythrocyte = เซลลเม็ดเลือดแดง; Granulocyte = เซลล

เม็ดเลือดขาวชนิดที่แกรนูลยอมติดส;ี Agranulocyte = เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่แกรนูลยอมไมติดส;ี 

Thrombocyte = เซลลทีท่ําหนาที่คลายเกล็ดเลือด; scale bar ขนาด 20 ไมโครเมตร) 

Erythrocyte 

Granulocyte 

Agranulocyte 

Thrombocyte 
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เมื่อพจิารณาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเซลลเม็ดเลือด พบวาสามารถจําแนกชนิดเซลลเม็ด

เลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงตามลักษณะการติดสีของนิวเคลียส และ รูปรางของเซลลและนิวเคลียส 

ไดเปน 3 กลุม คือ 

1. เซลลเม็ดเลือดแดง (erythrocyte) มีรูปรางเซลลเปนวงรี มนิีวเคลียสกลมติดสีมวงนํ้าเงิน 

และมีขนาดที่ไมแตกตางจากเซลลเม็ดเลือดขาวมากนัก ซึ่งลกัษณะสัณฐานดังกลาวมีความ

แตกตางอยางชัดเจนจากเซลลเม็ดเลือดแดงในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม  

2. เซลลเม็ดเลือดขาว (leucocyte) มีรปูรางเซลลคอนขางกลม มีนิวเคลียสไดหลายรปูราง และ

อาจมีแกรนูลที่มสีมบัติแตกตางกัน โดยในเบื้องตนสามารถจาํแนกชนิดยอยไดเปน 2 กลุม

ยอย คือ  

2.1 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมติดสี (granulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 4 ชนิด คือ 1) neutrophil, 2) eosinophil, 3) basophil และ 4) 

heterophil ซึ่งเปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยที่ไมพบในสตัวเลี้ยงลูกดวยนม 

2.2 เซลลเม็ดเลอืดขาวชนิดที่มีแกรนูลที่ยอมไมติดสี (agranulocyte) ประกอบดวยเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย 2 ชนิด คือ 1) lymphocyte และ 2) monocyte 

3. เซลลทรอมโบไซต (thrombocyte) มีรูปรางคอนขางรแีละมีนิวเคลียสกลมติดสีมวง เปน

เซลลทีท่ําหนาที่ชวยการแข็งตัว (clotting) คลายเกล็ดเลือดของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

 

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงมานับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแบบนับ

รวมทุกชนิด (total leucocyte count) โดยนับจํานวนเซลลเม็ดเลอืดขาวทั้งหมดที่ปรากฏอยูบนสไลดที่มี

เซลลเม็ดเลือดแดง 300 เซลล แลวนํามาคํานวณเปนสัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวตอเซลลเม็ด

เลือดแดง ไดผลดังตารางที่ 6  

 

ตารางท่ี 6 : จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวทั้งหมด (total leucocyte count) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลอืง 

Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554  

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาว 

(รอยละของเซลล erythrocyte) 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

คาเฉลี่ย + S.D. 7.0 + 2.8 1.75 + 0.26 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด 5.0 - 9.0 N/A 

จํานวนตัวอยาง n = 2 n = 50 

 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิทางโลหิตวิทยาของสัตวเลื้อยคลานที่ใกลเคียง (อยูในอันดับ 

Squamata และ อันดับยอย Lacertilia เชนเดียวกับจิง้เหลนเรียวทองเหลือง) คือ กิ้งกา Tupinambis 
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merianae ซึ่งเปนสัตวเลื้อยคลานในวงศ Teiidae ในประเทศอารเจนตินา พบวาจํานวนเซลลเม็ดเลือด

ขาวที่พบในจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มีคาสูงกวาในกิ้งกา Tupinambis merianae และมีคา S.D. 

คอนขางกวาง ซึ่งอาจเกิดจากปญหาการเก็บรักษาสภาพเน้ือเย่ือเลือด ทําใหตัวอยางในการศึกษาครัง้น้ีมี

เหลือเพียง 2 ตัวอยาง ขอมูลจากการศึกษาครัง้น้ีจงึมีคาความแปรปรวนคอนขางสูง 

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวที่พบในจิ้งเหลนเรียวทองเหลอืง มคีาสูงกวาที่พบในสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก เมื่อพิจารณาถึงบทบาทของเซลลเม็ดเลอืดขาวในระบบภูมิคุมกัน การที่มีเซลลเม็ดเลือดขาว

จํานวนมากในกระแสเลือดนาจะแสดงถึงการทํางานของระบบภูมิคุมกันทีสู่งมากกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

ซึ่งสอดคลองกับจากขอมลูการสํารวจพบจิง้เหลนเรียวทองเหลืองบริเวณหมูเกาะไข เกาะเวียง ตามพื้นดิน

ในปาบรเิวณที่มีเศษใบไมตกทับถม จึงมโีอกาสสมัผสักบัจลุินทรียและสัตวในดินไดงาย จึงจําเปนตองมกีาร

ทํางานของระบบภูมิคุมกันที่ชวยใหสามารถดํารงชีวิตอยูในถ่ินอาศัยแบบน้ีได  

 เมื่อนําสไลดตัวอยางเลือดของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงมานับจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแบบแยก

ชนิดยอย (differential leucocyte count) เพื่อใหทราบสดัสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละ

ชนิดยอย ไดผลดังตารางที ่7 และ ภาพที่ 10 

 

ตารางท่ี 7 : คาเฉลี่ย (Mean + S.D.) ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด (differential leucocyte 

count) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข 

เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554  

 จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิด 

(รอยละของเซลล leucocyte ท้ังหมด) 

n = 2 

คาอางอิงในก้ิงกา Tupinambis 

merianae (Troiano et al., 2008) 

n = 50 

Lymphocyte 66.0 + 15.6 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 55 - 77 

45 + 3.5 

Monocyte 21.0 + 8.5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 15 - 27 

6.0 + 2.5 

Neutrophil 5 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 5 

N/A 

Eosinophil 8.0 + 7.1 

คาตํ่าสุด - คาสูงสุด : 3 - 13 

24.5 + 7.0 

Basophil 0 1.9 + 0.9 

Heterophil 0 13.0 + 2.7 

Azurophil N/A 11.0 + 3.35 
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ภาพท่ี 10 : สัดสวน (รอยละ) ของเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืง Lygosoma 

bowringii ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร ในป พ.ศ. 2554 

 

 ขอมูลสัดสวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดยอยของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง แสดงใหเห็นวาเซลลเม็ด

เลือดขาวกลุม agranulocyte (lymphocyte และ monocyte) เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่ง

สอดคลองกบัลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลังโดยทั่วไป สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte 

จะพบไดนอยกวา โดยเฉพาะอยางย่ิง basophil และ heterophil ซึ่งไมพบในการศึกษาครั้งน้ี 

 เมื่อเปรียบเทียบกับคาอางองิในกิ้งกา Tupinambis merianae (Troiano et al., 2008) พบวา

มีความแตกตางเดนชัดในเชิงจํานวนของเซลลเม็ดเลอืดขาวชนิด granulocyte ดังน้ันการทีส่ัตวเลื้อยคลาน

ในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลอืดขาวแตกตางกันทั้งดานจํานวนและชนิด 

แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิม่เติมถึงบทบาทของเซลล

เม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 

5.3.2 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจ้ิงเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii 

 การสํารวจภาคสนามบรเิวณหมูเกาะไข เกาะเวียง (พ.ศ. 2554) ดําเนินการในชวงเดือนสิงหาคม 

ซึ่งเปนฤดูฝนและเปนชวงฤดูสืบพนัธุของสัตวเลื้อยคลานกลุมกิ้งกาในเขตรอน (Radder et al., 2001)  

 จากลกัษณะทางสัณฐานของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองเพศผูทีส่ํารวจ

พบในชวงเดือนสิงหาคม (ภาพที ่11) อัณฑะของจิง้เหลนเรียวทองเหลืองมีขนาดใหญ แสดงความสมบรูณ

ของอวัยวะสืบพันธุในฤดูสบืพันธุ อยางไรก็ดียังจําเปนตองมกีารตรวจสอบจลุกายวิภาคเพิ่มเติมเพื่อยืนยัน

ความสมบรูณของเซลลสืบพันธุตอไป 

66

21

5
8

0 0

lymphocyte

monocyte

neutrophil

eosinophil

basophil

heterophil
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ภาพท่ี 11 : อัณฑะ (testis) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เพศผู ที่พบในพื้นที่

อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554)  

 

 อวัยวะสรางเซลลสืบพันธุของจิง้เหลนเรียวทองเหลอืงเพศเมยีที่สํารวจพบในชวงเดือนสงิหาคม 

(ภาพที่ 12-13) มีความหลากหลายต้ังแตรงัไขที่มีขนาดคอนขางเล็ก และไมพบ mature follicle (ภาพที ่

12) ไปจนถึงรงัไขที่ม ีmature follicle แลว (ภาพที่ 13) แสดงใหเห็นวาชวงทีเ่ก็บตัวอยางเปนชวงฤดูการ

สืบพันธุของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง และเมื่อนําตัวอยางไปตรวจสอบลักษณะทางจุลกายวิภาคเพิ่มเติมจะ

ทําใหสามารถทราบถึงระยะการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุโดยพจิารณาจากรองรอยของ 

follicular atresia หรือ corpus luteum ซึ่งจะพบไดในรงัไขที่มีการตกไขไปแลว (Gomez and 

Ramirez-Pinilla, 2004) 
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ภาพท่ี 12 : รงัไขที่ยังไมสมบูรณ (immature ovary) ของจิง้เหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma 

bowringii เพศเมีย ที่พบในพื้นที่อทุยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554) 

 

 

ภาพท่ี 13 : รงัไขที่สมบรูณ (mature ovary) ของจิ้งเหลนเรียวทองเหลือง Lygosoma bowringii เพศ

เมีย ที่พบในพื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จ.ชุมพร (สิงหาคม พ.ศ. 2554)  
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6. สรุปผลการศึกษา 

 การสํารวจภาคสนามรวมกบัโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สนองพระราชดําริโดยกองทัพเรือ (อพ.สธ.-ทร.) ใน

ระหวางป พ.ศ. 2553-2556 คณะผูวิจัยไดสํารวจความหลากหลายของสัตวเลื้อยคลานในพื้นที่หมู

เกาะและทะเลไทย จํานวน 4 พื้นที่ ไดแก อุทยานแหงชาติหมูเกาะสิมิลัน จังหวัดพังงา เกาะทะลุ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ อุทยานแหงชาติหมูเกาะไข เกาะเวียง จังหวัดชุมพร และ อุทยานแหงชาติ

หมูเกาะลันตา จังหวัดกระบี่ พบสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia จํานวน 

21 ชนิด โดยพบวาสัตวเลื้อยคลานกลุมจิ้งเหลน (วงศ Scincidae) มีความเหมาะสมที่จะใชเปนตัวแทนใน

การศึกษาสุขภาวะและชีววิทยาการสืบพันธุของสัตวเลื้อยคลานในระบบนิเวศเกาะ โดยมีการกระจายที่

กวางขวางครอบคลุมพื้นทีห่มูเกาะและทะเลไทยโดยทั่วไป สามารถสํารวจพบไดทั้งในฝงอันดามันและฝง

อาวไทย สามารถพบและเก็บตัวอยางไดคอนขางงาย มีขนาดลําตัวที่เหมาะสมตอการเกบ็ตัวอยาง ทั้งยังไม

เปนสัตวที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุหรอืเปนสัตวปาคุมครองดวย โดยไดพิจารณาเลอืก จิ้งเหลนบาน 

Eutropis multifasciata เปนตัวแทนของสัตวเลื้อยคลานจากพื้นที่ฝงอันดามัน และ จิ้งเหลนเรียวทอง

เหลือง Lygosoma bowringii เปนตัวแทนของสัตวเลือ้ยคลานจากพืน้ที่ฝงอาวไทย  

 การประเมินสุขภาวะจากคาทางโลหิตวิทยา พบวาจิง้เหลนบาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลือง มี

จํานวนเซลลเม็ดเลือดขาวคิดเปนรอยละ 5.4 + 2.2 และ 7 + 2.8 ของจํานวนเซลลเม็ดเลือดแดง 

(ตามลําดับ) ซึ่งมีคาสูงกวาคาอางอิงในสัตวเลื้อยคลานกลุมใกลเคียงและมีคาสูงกวาสัตวเลี้ยงลูกดวยนม

คอนขางมาก ซึ่งสอดคลองกบัรปูแบบการดํารงชีวิตในธรรมชาติซึ่งมีโอกาสสัมผสักบัจลุินทรียและปรสิตได

งายกวา จึงจําเปนตองมเีซลลในระบบภูมิคุมกันจํานวนมากกวา และเมื่อนํามานับแยกสัดสวนเซลลเม็ด

เลือดขาวชนิดยอย พบวาเซลลเม็ดเลือดขาวกลุม agranulocyte เปนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิดเดน ซึ่ง

สอดคลองกบัลักษณะที่พบในสัตวมีกระดูกสันหลังโดยทั่วไป สวนเซลลเม็ดเลือดขาวชนิด granulocyte 

จะพบไดนอยกวาและมีความแตกตางเดนชัดเมื่อเปรียบเทียบกับสัตวเลื้อยคลานกลุมอางอิง ซึ่งการที่

สัตวเลื้อยคลานในอันดับ Squamata อันดับยอย Lacertilia มีเซลลเม็ดเลือดขาวแตกตางกันทัง้ดาน

จํานวนและชนิด แสดงใหเห็นความหลากหลายเชิงนิเวศสรรีวิทยา ซึ่งจําเปนตองมีการศึกษาเพิ่มเติมถึง

บทบาทของเซลลเม็ดเลือดขาวแตละชนิดตอการดํารงชีวิตของสัตวเลื้อยคลานที่อาศัยในระบบนิเวศตาง ๆ 

 การประเมินชีววิทยาการสบืพันธุจากลักษณะอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุ แสดงใหเห็นวาจิง้เหลน

บาน และ จิ้งเหลนเรียวทองเหลืองเพศผู มีการเจริญของอวัยวะสรางเซลลสบืพันธุคอนขางคงที่ตลอดทัง้ป 

โดยพบอัณฑะที่สมบรูณทั้งในชวงกอนฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และในชวงฤดูสืบพันธุ (สงิหาคม) สวน

จิ้งเหลนเพศเมียจะมีการเจรญิของอวัยวะสรางเซลลสืบพันธุที่สัมพันธกบัฤดูสบืพันธุ โดยจะพบรงัไขที่ยัง

เจริญไมเต็มที่ในชวงกอนเขาฤดูสืบพันธุ (เมษายน) และพบรงัไขที่เจริญเต็มที่ในชวงฤดูสบืพันธุ (สงิหาคม) 

ทั้งน้ีจําเปนตองมีการตรวจสอบลกัษณะทางจุลกายวิภาคตอไป 
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