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บทที่ 1 

บทนำ 
 
1.1 บทนำ 

การตลาดผานสื ่อสังคมออนไลน (Social Media Marketing) เปนกลยุทธทางการตลาดผานการ
ส่ือสารรูปแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจเปนอยางมากในขณะนี้ เนื่องจากมีกำลังตนทุนการผลิตคอนขางต่ำแตมี

ศักยภาพคอนขางสูง ทั้งดานการโฆษณา การประชาสัมพันธ ดานการขายและอื่น ๆ  ขอมูลขาวสารที่เกิดข้ึน
สามารถเช่ือมตอกันไดแบบไรพรมแดน การตลาดออนไลนจึงเปนทางเลือกที่ชวยโฆษณา เพราะสามารถเขาถึง
กลุมลูกคาไดในเวลาอันรวดเร็ว สื่อสังคมออนไลนที่เปนที่นิยมและเขาถึงไดงาย เชน Instagram, Twitter, 
Facebook 

 สีเปนหนึ่งในกลยุทธทางการตลาดเพื่อดึงดูดความสนใจผูบริโภค นักออกแบบสามารถใชสีเพื่อสราง

ความโดดเดนใหกับสินคา การเลือกใชสีใหเหมาะสมกับสินคาจึงมีความสำคัญ โดยฉพาะอยางยิ่งกับสินคา

แฟช่ัน ซึ่งสีเปนหนึ่งสีปจจัยหลักในการตัดสินเลือกซื้อ  
สำหรับแฟชั ่นในปจจุบัน เสื้อผาสีเอิรธโทน (Earth tone) เปนสีที่มีความอิ่มตัวต่ำหรือสีฟอกซีด 

(muted colors) ที่ไดรับความนิยม การนำเสนอของโทนสีนี้ไมไดมุงเนนดานความโดดเดนจัดจาน แตเปนการ
สรางความสงางามที่เปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ เอิรธโทนจะมีความหลากหลายของสีสันในเฉดน้ำตาลซึ่งเปน

เฉดสีของดิน รวมถึงสีที่มีการผสมของสีน้ำตาล และสีจากธรรมชาติจริง สีของทองฟา, ใบไม, ดวงอาทิตย เปน
ตน แมวาสีเอิรธโทนจะเปนสีที่มาจากธรรมชาติ แตการนำมาใชงานใหเกิดความสวยงามกลมกลืนจำเปนตอง

ประยุกตเขากับหลักของคูสี โดยหลักแลวชุดสีใด ๆ จะใหความรูสึกเปนกลุมแบบเดียวกัน คือความอบอุน, 
ความสุภาพเรียบรอย, ความเรียบงาย, ความกลมกลืน 

โครงการนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษาผลของสีพื ้นหลังและการวางทาของนางแบบสำหรับการ

ตัดสินใจเลือกซื้อเสื้อผาสีเอิรธโทน โดยมุงหวังวาขอมูลที่ไดจากโครงการนี ้จะเปนประโยชนในการจัดวาง

รูปแบบการถายภาพเส้ือผาสำหรับการขายสินคาแฟช่ันออนไลนตอไป 
 

1.2 ความสำคัญและความเปนมาของปญหาการวิจัย 
Maryam Mohsin [1] ไดรวบรวมสถิติการตลาดของอินสตาแกรม (Instagram) พบวาปจจุบันมีผูใช

อินสตาแกรม (Instagram) เปนประจำประมาณ 1 พันลานคน แสดงใหเห็นถึงความเปนที่นิยมอยางมากของ
แอพพลิเคชั่นนี้ การมีสวนรวมของอินสตาแกรมนี้อาจเปนหนึ่งในดัชนีชี้วัดความสำเร็จของงานที่สำคัญที่สุด

สำหรับนักการตลาดหลาย ๆ คน สำหรับการตลาดส่ือสังคมออนไลนนั้นไมเพียงแตมีตลาดขนาดใหญ แตยังมี
ผูชมที่สนใจมากเนื่องจากสามารถเขาถึงไดโดยไมตองเสียเงินจำนวนมาก โดย 83% ของผูใชอินสตาแกรมกลาว
วา พวกเขาพบสินคาและบริการใหม ๆ บนอินสตาแกรม และพบวา 50% ของผูใชอินสตาแกรมติดตามอยาง
นอย  1 ธุรก ิจ จากการศึกษาของ Hu, Manikonda and Kambhampati [2] พบวาอินสตาแกรมเปน
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แอพพลิเคชั่นแบงปนภาพถายที่ไดรับความนิยมมากที่สุด โดยนำเสนอวิธีการที่ไมเหมือนใครในการโพสตรูป

ภาพและวิดีโอ สามารถเปล่ียนรูปลักษณของภาพและแบงปนไดทันทีบนหลายแพลตฟอรม  
การตลาดที่มีอิทธิพลมีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจซื้อ ซึ่งการตลาดออนไลนของอินสตาแกรมมีการ

แขงขันที่คอนขางสูง จึงตองมีกลยุทธทางการตลาดเพื ่อดึงดูดลูกคาโดยการกำหนดสินคาเฉพาะเพื ่อให

กลุมเปาหมายสนใจ และการสรางส่ือที่จะโพสตใหมีความนาสนใจ เชน การใชสีพื้นหลังที่เหมาะสมกับตัวสินคา 
ซึ่งงานวิจัยของ Bonnardel, Piolat and Le Bigot [3] พบวาความสัมพันธของสีพื้นหลังเว็บไซตกับลกัษณะ

ทางกายภาพมีอิทธิพลตอพฤติกรรมและกระบวนการคิดของผูใชงาน  
จากงานวิจัยของ ณัฐสุภา เจริญยิ่งวัฒนา ]4] พบวา ผูบริโภครุนใหมมีแนวโนมหันมาซื้อเสื้อผาผาน

ระบบออนไลน เนื่องจากรูปแบบการใชชีวิตที่เนนความสะดวก แตการซื้อเสื้อผาทางออนไลนนั้นผูซื้อไม

สามารถลองใสหรือไมไดเห็นสินคาจริงกอนซื้อ จึงทำใหผูบริโภคบางสวนไมนิยมซื้อสินคาผานระบบออนไลน 

การออกแบบแฟช่ันที่สอดคลองกับความชอบและการตัดสินใจซื้อของผูบริโภค รวมถึงรูปแบบการแตงกายที่

สอดคลองกับบุคลิกภาพของกลุมเปาหมายจึงเปนเรื่องสำคัญที่จะชวยลดความเสี่ยงใหกับการซื้อเสื้อผาผาน

ระบบออนไลนรวมถึงมีความสอดคลองกับความตองการของผูบริโภคไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
จากการศึกษาของ เอกคทา อัตตนนท  [5] พบวา ธุรกิจขายเสื ้อผามีการแขงขันสูงมากในตลาด 

เนื่องจากมีความหลากหลายของสินคาประเภทนี้ รวมถึงราคา คุณภาพ การออกแบบ การใชงาน วัตถุดิบ 

ชองทางที่มีอยางมากมาย เปนตน จากการสำรวจดวยแบบสอบถามของกลุมเปาหมายเพศหญิงที่มีรายไดสวน

ใหญอยูในชวง 25,000 – 35,000 บาทตอเดือน พบวาชองทางการขายทางออนไลนเปนชองทางที่ลูกคา
สะดวกเขามาซื้อสินคามากที่สุด ผูประกอบการจึงตองลงทุนกับการตลาดทางออนไลนมากยิ่งขึ้น เพื่อโอกาสใน

การเพิ่มยอดขายตอไป  
โครงการนี้จึงวิเคราะหสีพื้นหลังของเส้ือผาสีเอิรธโทนและการจัดวางทา (posing) ของนางแบบที่มีผล

ตอการตัดสินใจซื้อสินคาบนอินสตาแกรม โดยใหผูสังเกตดูรูปภาพตัวอยางบนอินสตาแกรม ซึ่งแตละภาพเปน

ภาพนางแบบสวมใสเส้ือผาสีเอิรธโทนชุดเดียวกัน แตมีการวางทาทางในการถายแบบไมเหมือนกัน จำนวน 3 
ทา ไดแก ทายืน ทาเดิน และทานั่ง โดยแตละทาแสดงบนพื้นหลังที่ตางกัน 5 สี ตามหลักของการจัดโครงสี 
(colour scheme) ที่ตางกัน ทำการทดลองออนไลนใหผูสังเกตตอบแบบสอบถามสีพื้นหลังที่ชอบและการ
วางทาที่ชอบที่สุด   

 
1.3 วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพื่อวิเคราะหสีพื้นหลังที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อเส้ือผาสีเอิรธโทนของผูบริโภค 
2. เพื่อวิเคราะหรูปแบบการจัดวางทาของนางแบบที่มีผลตอการตัดสินใจซื ้อเสื ้อผาสีเอิรธโทนของ

ผูบริโภค 
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1.4 ขอบเขตการศึกษา 
1. ตัวอยางที่ใชในการทดลองคือ เส้ือผาสีเอิรธโทนจำนวน 4 ชุด ไดแก ชุดสีน้ำเงิน ชุดสีเหลือง-เขียว ชุด

สีเหลือง-ชมพู และชุดสีสม-ฟา 
2. การวางทาของนางแบบ 3 ทา คือ ทาเดิน ทายืน และทานั่ง 
3. สีพื้นหลังจำนวน 5 สี ไดแก สีสม สีเหลือง สีเขียว สีฟา และสีแดง ตามหลักของการจัดโครงสีแบบ 

Complementary, Analogous, Split complementary และ Monochromatic colours 
4. ทำการทดลองออนไลน แสดงรูปตัวอยางบนอินสตาแกรม และแสดงรูปหนารวมใหผูสังเกตตอบ

แบบสอบถามใน google form 
 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดรูปแบบความสัมพันธของการจัดวางทาของนางแบบกับเส้ือผาสีเอิรธโทนที่คนสวนใหญพึงพอใจ

และยอมรับ 
2. ไดรูปแบบความสัมพันธของสีพื้นหลังกับเส้ือผาสีเอิรธโทนที่คนสวนใหญพึงพอใจและยอมรับ 
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บทที่ 2  

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 ทฤษฎีการมองเห็นสีของมนษุย 
 
2.1.1 ทฤษฎีแสง   
แสง (light) เปนจุดเริ ่มตนของการมองเห็น มีความสำคัญตองานออกแบบทัศนศิลป เพราะถา

ปราศจาก แสง ก็จะไมเห็นภาพใด ๆ และถาไมเห็นภาพก็ไมมีศิลปะที่มองเห็นได (Visual Art) ผลของแสงจะ
ทำใหมนุษยรับรูสิ่งตาง ๆ  เชน สี เสน รูปราง รูปทรง น้ำหนัก พื้นผิว อันเปนสวนประกอบของการออกแบบ

ทัศนศิลป (Element of Art) และที่สำคัญที่สุดก็คือแสงเปนแหลงกำเนิดของสีที่นำไปสูทฤษฎีที่เกี ่ยวของ
มากมาย แสงและสีจะมีความสัมพันธกันตลอดเวลา การศึกษาเรื่องสีตองศึกษาเรื่องแสงประกอบดวย [6]   

แสงสีขาว เมื่อเดินทางผานปริซึมจะกระจายออกเปนแสงสีตาง ๆ คือมวง น้ำเงิน เขียว เหลือง แสด 

และแดง แสงสีตาง ๆ นี้เรียกวาวาสเปกตรัม (specturm) ความแตกตางระหวางสีของแสงแตละชนิด สามารถ
พิจารณาจากการกระจายของพลังงาน (enery distribution) ในแตละความยาวคล่ืน  

Electromagnetic Spectrum หร ือสเปกตร ัมของคลื ่นแม เหล็กไฟฟ า ด ังแสดงในร ูปท ี ่  2.1 
ประกอบดวย รังสีแกมมา (Gamma Rays) รังสีเอกซ (X-Rays) แสงอัลตราไวโอเลต (Ultraviolet) แสงสีที่
มองเห็นได (Visible Color) แสงอินฟราเรด (Infrared) คลื่นไมโครเวฟ (Microwave) และคลื่นวิทยุ (Radio 
Frequency) โดยแตละคลื่นจะมีความยาวคลื่นตางกัน คลื่นวิทยุมีความยาวมากที่สุด คือตั้งแต 1 มิลลิเมตร 
จนถึง หลายกิโลเมตร และรังสีแกมมา มีความยาวนอยที่สุด คือมีความยาวนอยกวา 0.1 นาโนมิเตอร 
(1/10,000,000,000 เมตร) ตาของมนุษยสามารถรับรูคลื่นแมเหล็กไฟฟาไดในชวงแคบ ๆ คือ ชวงระหวาง 
780-380 นาโนมิเตอร (nm) ซึ่งชวงนี้เรียกวา ชวงคลื่นที่มองเห็นได (Visible Spectrum / Visible Light) 
หรือเรียกส้ัน ๆ วา “แสง” (Light) นั่นเอง 

แสงที่มนุษยมองเห็นไดนี้มองเห็นเปน แสงสีขาว (white light) ซึ่งที่จริงแลวแสงสีขาวนี้ประกอบไป
ดวยแสงสีตาง ๆ รวมกัน แสงที่มองเห็นเปนสีตาง ๆ นี้ เกิดจากความยาวคล่ืนที่ตางกัน โดยความยาวคล่ืนเปน
ตัวกำหนดสีสัน (hue) เชน แสงสีมวง (violet) มีความยาวคล่ืนในชวง 380-450 nm แสงสีแดง (red) มีความ
ยาวคล่ืนในชวง 630-780 nm โดยที่ปริมาณแสง (amplitude) เปนตัวกำหนดความสวางของสี (brightness) 



 

 

5 

           
รูปที่ 2.1 คล่ืนแมเหล็กไฟฟาชวงที่มนุษยมองเห็นได (Visible Spectrum/Visible Light) [6] 

   
2.1.2 องคประกอบของการมองเห็น 

 การมองเห็นสีของมนุษยเกิดจากปฏิสัมพันธระหวาง 3 องคประกอบดังนี้ แหลงแสง วัตถุมีสี และผู
สังเกต  
1. แหลงแสง 

แหลงแสงแบงเปน 2 แหลงคือ แหลงแสงตามธรรมชาติ และแหลงแสงที่ถูกสรางขึ้นโดยมนุษย แหลง
แสงธรรมชาติ ไดแก แสงจากดวงอาทิตยที่สองมายังพื้นโลกเปนแสงสีขาว เมื่อผานปริซึมจะเกิดเปนแสงสีตาง 

ๆ 7 สี จากการสำรวจพบวา แสงแดดในแตละประเทศมีการกระจายพลังงานที่แตกตางกันไปตามภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ ฤดูกาล และชวงเวลา ทำใหการมองเห็นสีแตกตางกันไปดวย ตัวอยางแหลงแสงประดิษฐ เชน 
หลอดไฟซีนอลอารค (Zenon arc Lamp) หลอดไฟอินแคนเดสเซนส (Incandescence) หลอดไฟทังสเตน 
(Tungsten Filament Lamp) หลอดฟลูออเรสเซนส  
 
2. วัตถุมีสี 

เมื่อแสงจากแหลงแสงตกกระทบกับวัตถุ วัตถุมีสีจะดูดกลืนแสงบางชวงความยาวคล่ืนไว และสะทอน

แสงชวงคล่ืนที่ไมถูกดูดกลืนเขาสูตา การสะทอนแสงที่ผิวของวัตถุที่มีความเงา เรียกวา Specular Reflection 
ซึ่งเปนการสะทอนแสงทุกแสงสี ถาผิวไมเรียบและไมมีความเงาเมื่อแสงตกกระทบกับวัตถุจะเกิดการกระเจิง

ของแสง อนุภาคของแสงในบางชวงคล่ืนจะถูกดูดกลืนไว บางชวงคล่ืนถูกสะทอนออกมา ทำใหเห็นสีที่แตกตาง

กันตามความยาวชวงคล่ืนที่สะทอนออกมา เรียกปรากฏการณนี้วา Diffuse Reflection 
นอกจากการสะทอนและการดูดกลืนของแสงแลว ยังมีการสองผานบนวัตถุโปรงแสงและเกิดการ

กระเจิงแสงที่พื้นผิว ปรากฏการณนี้เรียกวา Diffuse Transmission แตถาเปนวัตถุโปรงใส เขน กระจกใส จะ
เกิดการสองผานทะลุวัตถุ เรียกปรากฏการณนี้วา Regular Transmission 
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3. ผูสังเกต 
ผูสังเกตเปนองคประกอบสุดทายที่ทำใหเกิดการมองเห็น เมื่อแสงตกกระทบกับวัตถุและสะทอนเขาตา

ผูสังเกต ภายในตาจะมีสวนที่เรียกวา เรตินา มีหนาที่รับแสง และเปล่ียนแสงเปนกระแสประสาท บนเรตินามี

เซลลรับแสงอยูสองประเภทคือ เซลลรับแสงรูปแทงและเซลลรับแสงรูปกรวย เซลลรับแสงรูปแทงจะทำงาน

เมื่อแสงมีความสวางนอย สวนเซลลรับแสงรูปกรวยจะทำงานเมื่อมีแสงมีความสวางมาก ซึ่งเซลลรูปกรวยทำให

เกิดการรับรูสีขึ้นได เซลลรูปกรวยมี 3 ชนิด คือเซลลที่ไวตอแสงสีแดง (เรียกวา L ) สีเขียว (เรียกวา M) และสี
น้ำเงิน (เรียกวา S) เมื่อไดรับแสงเซลลรูปกรวยทั้งสามชนิดจะถูกกระตุนในอัตราสวนที่ตางกันขึ้นกับสีและ
ความเขมของแสงที่ตกกระทบ จากนั้นสมองจะแปลสัญญาณที่แตกตางกันนั้นเปนสีตาง ๆ รูปที่ 2.2 แสดง
ความไวแสงของเซลลรุปแสงชนิดตาง ๆ บนเรตินา 

รูปที่ 2.2  ความไวแสงของเซลลรับแสงรูปกรวยทั้งสามชนิด [7] 

 
2.2 ทฤษฎีส ี
 

สีหมายถ ึงล ักษณะของแสงสว าง ปรากฏแก ตาให เห ็นเป น ขาว ดำ แดง เข ียว เป นตน 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
 

2.2.1 คุณลักษณะของส ี
คุณลักษณะหรือ มิติของสี (Dimension of Colors) มี 4 ประการ คือ [8] 

1.  สีแท (Hue)  
สีแท (Hue) คือ คุณลักษณะของสีที่แสดงใหเห็นถึงความแตกตาง เชน แดง เขียว น้ำเงิน ฯลฯ เปนสี

แทที่อยูในวงสีธรรมชาติ เปนสีแทที่ยังไมถูกผสมโดยสีใด ๆ เปนสีประเภท Chromatic Color 
 
2. คุณคา (Value)    

คุณคา (Value) คือ คุณลักษณะของสีที ่เกี ่ยวเนื ่องกับน้ำหนักออน-แก (Lightness & Darkness) 
กลาวคือ สีทุกสีจะเริ่มจากออนที่สุดจนเกือบเปนขาวจนกระทั่งเขมที่สุดจนเกือบดำ ซึ่งคุณคาน้ำหนกัออนนี้

อาจจะเกิดจากสีแท (Hue) ถูกผสมจนเจือจาง (ดวยน้ำ หรือน้ำมันผสม) หรือสีแทนั้นไดรับการผสมกับสขีาว 
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ทำให คุณคา (Value) ของสีนั้นออนลง เรียกวา สีที่มีน้ำหนักออน (Light)  และคาน้ำหนักแกที่เกิดจากสีที่มี
เนื้อสีเขมขนหรือสีแทนั้นถูกผสมกับสีดำ ทำใหคุณคา (Value) ของสีนั้นเขมขึ้น เรียกวา สีที่มีน้ำหนักแก (Dark) 
 
3.  ความจัดหรือความอิ่มตัวของสี (Intensity & Saturation)  

ความจัดของสี ( Intensity) คือ  คุณลักษณะของสีท ี ่ เก ี ่ยวเนื ่องก ับความสดหรือความสวาง  

(Brightness)  และความไมสดใสหรือความหมน (Dullness)  ความจัดและความหมนของสีนี้มีอยูในสีที่มี
วรรณะ ดังเชนสีที่อยูใน วงสีธรรมชาติทุกสี ถาเปนสีแท ๆ ที่ไมไดถูกผสมดวยสีใด ๆ  แตละสีจะมีคาความสด 

หรือคาความสวางในตัวเอง (Bright)  ความไมสดใสหรือความหมน (Dull) ของสีดังกลาวเกิดจาก การผสมของ
สีคูหรือสีตรงกันขามในวงสีธรรมชาติ ความหมนมากหรือนอยขึ้นอยูกับปริมาณของสีที่นำมาผสมและความ

สดใสและไมสดใสของสีไมมีคาคงที่ ขึ้นอยูกับส่ิงแวดลอม หรือพื้นหลัง (Background) ที่ประกอบอยูดวย 
 
4. สีกลาง (Neutral Colors)  

สีกลาง คือ สีประเภท Achromatic Color เปนสีที่ไมมี Hue ที่สามารถระบุวาเปนสีใด ๆ หรือ สีกลุม
หนึ่งที่ไมไดถูกบรรจุไวในวงลอสี ซึ่งก็คือ สีดำ สีขาว และสีเทา 
 

2.2.2 การผสมส ี
ประเภทของแมสีที่เปนตนกำเนิดของการผสมสีเพื่อใหเกิดเปนสีตาง ๆ   เพื่อนำไปใชสรางงานศิลปะ

และใชในงานออกแบบทัศนศิลปดานตาง ๆ  สามารถแบงไดเปน 2 แบบ คือ สีแสง (Scientific Color) การ
ผสมของสีประเภทนี้เปนการผสมแสงสี เรียกวา การผสมแบบบวก (Additive Mixing) และสีวัตถุธาตุ 
(Pigmentary Color) การผสมของสีประเภทน ี ้ เป นการผสมของรงคว ัตถ ุ  เร ียกว าการผสมแบบลบ 

(Subtractive Mixing) [9] 
 

1. การผสมสีแบบบวก (Additive Color Mixing) 
การผสมสีแบบบวกเปนรูปแบบการผสมของแสงไมใชการผสมของวัตถุที่มีสีบนกระดาษ เนื่องจากแสง

สีขาวประกอบดวยลำแสงที่มีสีตาง ๆ  ตามความยาวคลื่นแสง ความยาวคลื่นแสงพื้นฐานไดแก สีแดง เขียว 

และน้ำเงิน เมื่อคล่ืนแสงเหลานี้มีการซอนทับกัน ก็จะกอใหเกิดการบวกและรวมตัวกันของความยาวคล่ืนแสง 

จึงเปนที่มาของช่ือ สีแบบบวก (Additive Color) แสงหรือแมสีทั้งสามนี้เปนสีขั้นตน  เมื่อผสมเขาดวยกันเปน
คูจะไดสีขั ้นที ่สอง  ดังนี ้ แสงสีแดง (Red) ผสมแสงสีเขียว (Green) จะไดสีเหลือง (Yellow) แสงสีเขียว 
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(Green) ผสมแสงสีน้ำเงิน (Blue) จะไดสีน้ำเงินแกมเขียว (Cyan) แสงสีแดง (Red)  ผสมแสงสีน้ำเงิน (Blue) 
จะไดสีแดงแกมมวง (Magenta) เมื่อนำแสงหรือแมสีทั้งสามสีมาผสมกันเขาจะไดแสงสีขาว ดังรูปที่ 2.3 

รูปที่ 2.3 การผสมสีแบบบวก [10] 
 
สื่อหรืองานออกแบบใด ๆ  ก็ตามที่มีการใชแสงสองออกมาอยางเชน จอโปรเจคเตอร ทีวี มอนิเตอร

สำหรับคอมพิวเตอร รวมทั้งการออกแบบแสงสีบนเวทีสำหรับการแสดง ละคร ภาพยนตร ใชกฎของการผสมสี

แบบบวกนี้เพื่อสรางแสงสีตาง ๆ 
 
2. การผสมสีแบบลบ (Subtractive Color Mixing) 
 การผสมสีแบบลบเกี่ยวเนื่องกับการดูดกลืนและสะทอนแสงของวัตถุ เมื่อแสงสีขาวสองมายังวัตถุหนึ่ง 

ๆ วัตถุนั้นจะดูดกลืนแสงที่ความยาวคล่ืนบางระดับไว และสะทอนแสงที่เหลือออกมาใหเราเห็นสีขั้นตน ไดแก 

สีเหลือง (Yellow) สีน้ำเงินแกมเขียว (Cyan) และสีแดงแกมมวง (Magenta) เมื่อมีการผสมของรงควัตถุจะ
เกิดการรวมกันของสีที่จะถูกดูดกลืนไว ทำใหปริมาณแสงที่จะสะทอนออกมาลดลง จึงเปนที่มาของชื่อสีแบบ
ลบ (Subtractive Color) เมื่อผสมสีขั้นตนเปนคู ๆ เขาดวยกัน จะไดสีแดง สีเขียว และสีน้ำเงิน เมื่อรวมสีวัตถุ
ธาตุหลาย ๆ สีเขาดวยกัน จะเห็นเปนสีดำเพราะมีการดูดกลืนแสงทุกสี ดังรูปที่ 2.4 

รูปที่ 2.4 การผสมสีแบบลบ [10] 
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2.2.3 สีเอิรธโทน (Earth Tone) 
  
1) ความหมายของสีเอิรธโทน 

ในปจจุบันนั้นยังไมมีความหมายที่ชัดเจนตายตัวแตสามารถอธิบายไดดวยหลักแหงธรรมชาติผืน

แผนดิน ในความรูดานทฤษฎีสีไดวา กลุมสีธรรมชาติ (Natural Colors) ประกอบไปดวยเฉดของสีเทา (ดำ 
และ ขาว) และสีน้ำตาลดังรูปที่ 2.5 แตเอิรธโทนจะมีความหลากหลายของสีสันในเฉดน้ำตาลซึ่งเปนเฉดสีของ
ดิน และไดรวมเอาสีตาง ๆ  ที่มีอยูในธรรมชาติเขาไป เชน สีหลักใด ๆ ที่มีการผสมของสีน้ำตาลรวมอยู (Any 
color containing some brown) และสีจากธรรมชาติจริง ๆ อยางเชน ทองฟา, ใบไม, ดวงอาทิตย ฯลฯ ดัง
รูปที่ 2.6 

 

                
รูปที่ 2.5 กลุมสีเอิรธโทนเปนกลุมสีธรรมชาติ ประกอบไปดวยเฉดของสีเทา (ดำ และ ขาว) และสีน้ำตาล [11] 
 

      
รูปที่ 2.6 ตัวอยางสีเอิรธโทนที่มีการผสมของสีน้ำตาลและสีจากธรรมชาติ [11] 
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2) ความหมายของสีเอิรธโทนในเชิงจิตวิทยา 
แมสีเอิรธโทนเปนสีที่มาจากธรรมชาติ แตการนำมาใชงานใหเกิดความสวยงามกลมกลืนจำเปนตอง

ประยุกตเขากับหลักของคูสี แตโดยหลักแลวชุดสีใด ๆ จะใหความรูสึกเปนกลุมแบบเดียวกัน คือความอบอุน,  
การตอนรับ, ความสุภาพเรียบรอย, ความเรียบงาย, ความเปนธรรมชาติ, ความสงบ, ความกลมกลืน เปนตน 
 
3) สีเอิรธโทนกับแฟช่ัน 

สีเอิรธโทนปรากฏขึ้นครั้งแรกในงานแฟชั่นป 1960s กลุมสีเหลานี้ไดรับความนิยมแบบไมเลือกเพศ        
สีเอิรธโทนจึงเปนสีแบบ Unisex และเปนไปไดทั้งดานที่สวางสดใสและคลุมเครือ  

สีเอิรธโทนนั้นเขากันไดกับทุกสีแมไมใชสีเอิรธโทน มนุษยจะรูสึกสบายตาและอยูรวมกันกับสีเหลานี้ได

นานโดยไมรูสึกเบื่องายทำใหการเลือกถายภาพดวยกลุมสีดังกลาวมักไดรับความคิดเห็นในเชิงบวก อีกทั้งยัง

ชวยใหงานออกแบบอื่น ๆที่ ไมใชการถายภาพก็นำไปใชไดอยางสะดวก งาย และใหผลลัพธที่ดี 
สำหรับแฟช่ันในปจจุบัน เส้ือผาสีเอิรธโทนเปนสีที่มีความอิ่มตัวต่ำหรือสีฟอกซีด (Muted Colors) ที่

ไดรับความนิยม การนำเสนอของโทนสีนี้ไมไดมุงเนนดานความโดดเดนจัดจาน แตเปนการสรางความสงางามที่

เปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ สบายตาตอผูพบเห็น ดังตัวอยางรูปที่ 2.7 
 

            

                
 

รูปที่ 2.7 แฟช่ันสีเอิรธโทน   
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2.3 การใชสีในงานออกแบบ 
 

2.3.1 ปฏิกิริยาของสี (The Effect of Color) 
สีมีความเกี่ยวของกับชีวิตประจำวันของมนุษย  เกี่ยวของกับการมองเห็น ความรูสึก ความชอบ  

โดยเฉพาะความรูสึกทางดานอารมณของมนุษยนั้น แตกตางกันตามพื้นฐานประสบการณ สิ่งแวดลอม และ

วัฒนธรรม  
ปฏิกิริยาของสี (The Effect of Color) ที่มีตอมนุษยมี 3 ดานคือ ดานศิลปะ  ดานวิทยาศาสตร และ

ดานจิตวิทยา สำหรับในดานจิตวิทยา สีมีอิทธิพลตอจิตใจมนุษย  สีแตละสีจะใหความรูสึกที่แตกตางกัน จึง
จำเปนที่ตองเลือกใชสีไดถูกตองกับโอกาส เวลา สถานที่ วัฒนธรรมประเพณี และสมัยนิยม ทั้งนี้ขึ้นอยู กับ

ความรู ประสบการณ รสนิยม ลักษณะนิสัย เพศ ความชอบของแตละบุคคล ตลอดจนความเช่ือของแตละเช้ือ

ชาติศาสนา [8] 
 

2.3.2 การจัดโครงสี (Color Scheme)  
 การจัดโครงสี (Color Scheme) คือ แบบแผนการเลือกใชสีจากวงลอสีในการออกแบบ ซึ่งมีอยูหลาย
รูปแบบ ดังนี้ [12] 
 
1. การใชสีแบบประสานกลมกลืน 

1.1.  การใชสีเอกรงค (Monochromatic Colors)  
วิธีที่งายที่สุดในการใชสีแบบประสานกลมกลืน คือ การใชสีเอกรงค ถาพิจารณาตามรูปศัพท สีเอกรงค

จะหมายถึง การใชสีสีเดียว หรือสีใดสีหนึ่งในวงลอสี (Colors Wheel) โดยสีที่ใชนั้น มีทั้งน้ำหนักออน-แก 
(Lightness Darkness) สีสด-สีหมน (Brightness-Dullness) ดังตัวอยางที่แสดงในรูปที่ 2.8 การใชสีวิธีนี้จะมี
ความกลมกลืนเปนสีใดสีหนึ่งอยางชัดเจน และ มีประสิทธิภาพในการสรางอารมณโดยรวมไดงายดวยการใชสี

เพียงสีเดียว  
การใชสีเอกรงควิธีนี้อาจดูไมมีชีวิตชีวา เพราะขาดความหลากหลายของสี ซึ่งอาจทำใหไมมีความ

นาสนใจ จืดชืด ไมมีชีวิตชีวา จึงมีแนวทางการใชสีแบบประสานกลมกลืนอีกวิธีหนึ่ง คือ การนำสีที่ใกลเคียงกัน

กับสีหลักที่ใชจากวงลอสี แตสีที่นำมาใชรวมหรือเปนสีรองนั้นไมควรเกิน 3 สี และตองลดความเขม  ความ

สดใส โดยผสมกับสีตรงขาม แลวผสมดวยสีหลักทุกครั้งกอน   
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รูปที่ 2.8 ตัวอยางการใชสีเอกรงค [13] 
 
1.2.  การใชสีแบบสีใกลเคียง (Analogous Colors)  
สีใกลเคียง (Analogous Colors) หมายถึง  สีที่อยูใกลเคียงกันในวงลอสี การเลือกใชสีเริ่มจากกำหนด

สีใดสีหนึ่งเปนสีหลักกอน แลวนับไปทางซายหรือขวาทางใดทางหนึ่ง หรือทั้ง 2 ทาง (ดังรูปที่ 2.9) นับรวมกับสี
หลักแลวไมเกิน 4 สี  สีที่อยูติดกันในวงลอสีจัดวาเปนกลุมสีที่กลมกลืน และหากตองการใหสีกลมกลืนกันที่สุด 

ใหนับเพียง 3 สี เทานั้น 

 
รูปที่ 2.9 ตัวอยางการใชสีใกลเคียง [13] 

 
2. การใชสีแบบแตกตางกัน 

2.1. การใชสีแบบแตกตางกันชนิดตัดกันอยางแทจริง (True Contrast)  
สีตัดกันอยางแทจริง  (True Contrast) หมายถึงสี 2 สีที่มีความขัดแยงซึ่งกันและกัน  รุนแรง  บาดตา 

ถาดูจากวงลอสีจะเปนสีที่อยูในตำแหนงตรงกันขามกัน จึงมีคาที่ตัดกันอยางรุนแรง สีเหลานี้ประกอบดวย สี

เหลือง ตัดกับสีมวง สีสมเหลืองตัดกับสีมวงน้ำเงิน สีสมตัดกับสีน้ำเงิน สีสมแดงตัดกับสีเขียวน้ำเงิน สีแดงตัด

กับสีเขียว สีมวงแดงตัดกับสีเขียวเหลือง สีตัดกันนี้อาจเรียกอีกช่ือหนึ่งวา สีคู (Complementary Color) ทั้งนี้
เพราะนอกจาก จะมีทิศทางที่เปนสีคูตรงกันขามกันในวงลอสีแลว ยังมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน  เชน ในเงาของสี

แตละสี จะมีเงาของ สีคูเจือปนอยู ทำใหยึดถือเปนทฤษฎีวา หากตองการทำใหสีใด ๆ หมนลง หรือเหมือนกับ

อยูในเงามืดแลว ใหใชสีคูตรงกันขามนี้มาผสม จะทำใหผลที่ไดเปนธรรมชาติ การใชสีวิธีนี้ทำใหงานออกแบบมี

ความโดดเดน สะดุดตา นาสนใจ แตควรมีแนวทางการใชที่ถูกตอง เพราะสีคูเหลานี้มีคาของสีที่ตัดกันอยาง

รุนแรง รูปที่ 2.10 แสดงตัวอยางการใชสีตัดกัน 
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รูปที่ 2.10 ตัวอยางการใชสีคูตรงขาม [13] 

 
แนวทางการใชสีตัดกันอยางแทจริงใหมีประสิทธิภาพ โดยลดความรุนแรง  ความขัดแยงของคูสีให

นอยลง  เพื่อใหการใชสีคูตัดกันดูสบายตาขึ้นและมีความสัมพันธกันเปนอยางดี มีแนวทางดังตอไปนี้ 
x เมื่อตองการใชสีคูตัดกันโดยไมผสมสีอื่นใด ใหใชในอัตราสวนของสีในงานออกแบบแตกตางกัน 

เปนแบบ 90:10, 80:20, 70:30 เปนตน  
x ใชสีหนักหรือสีเขมตัดเสน ในวัตถุที่มีสีสดใส  
x ลดความสดใสของสีใดสีหนึ่งลง โดยใชสีคูตรงกันขาม  
x ลดความสดใสของสีคูทั้ง 2 สีลง โดยใชสีคูตรงกันขาม 
 
2.2. การใชสีแบบแตกตางกันชนิดสีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) 
สีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) หมายถึง สีคูตรงกับขามที่อยูเยื้องมาทางซาย

และทางขวาของสีคูปฏิปกษ เชน สีคูตรงกันขามเยื้องของสีเหลืองคือ สีมวงแดงและมวงน้ำเงิน สีคูตรงกันขาม

เยื้องของ สีมวงคือ สีสมเหลืองและเขียวเหลือง 
ผลที่ไดของวิธีการใชสีวิธีนี้คือ ลดความรุนแรงและความตัดกันของคาสีคูตรงกันขามโดยตรงลง และได

ความหลากหลายของสีมากขึ้น เมื่อเทียบกับการใชสีคูที่มีเพียง 2 สี ทำใหงานออกแบบนั้นมีความนาสนใจขึ้น 

แตการใชสีคูตรงกันขามเยื้องนี้ใหมีประสิทธิภาพตองพึงระมัดระวังเชนเดียวกัน เพราะสีเหลานี้ยังมีคาความตัด

กันสูง ตัวอยางการใชสีตรงขามเยื้องแสดงในรูปที่ 2.11 
 

 
รูปที่ 2.11 ตัวอยางการใชสีตรงกันขามเยื้อง [13] 
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นอกจากนี้หากตองการความหลากหลายของสีมากขึ้น วิธีการใชสีที่คลายคลึงกับการใชสีวิธีนี้คือ การ

ใชสีตรงกันขาม 2 คู (Double Complementary Colors) การใชสีวิธีนี ้นี้ดัดแปลงจากการใชสีคูตรงขาม 
(Complementary Colors) คือ แทนที่จะใชสีตรงกันขามเพียงคูเดียว ก็ใช 2 คู จำนวน 4 สี เชน คูของสี
เหลือง และสีมวง รวมกับคูของสีเขียวและสีแดง 

ขอดีของการใชสีวิธีนี้คือ ไดสีเพิ่มขึ้น ทำใหมีความนาสนใจเพิ่มขึ้น  แตสีที่หลากหลายที่เพิ่มขึ้นนี้ หาก

ไมระมัดระวังใหดี อาจทำใหขาดเอกภาพในงานออกแบบนั้น  
 
2.3 .การใชสีแบบแตกตางกันชนิดไตรสัมพันธ (Triadic Color) 

 การใชสีไตรสัมพันธ (Triadic Color) คือ  การใชสีสามสีที่มีระยะหางจากแตละสีเทา ๆ กันในวงลอสี  
เปรียบเหมือนมีรูปสามเหลี่ยมดานเทาวางอยูบนวงลอสี และตรงมุม 3 มุมนั้นคือสี 3 สี ที่เขาชุดกัน ดังรูปที่ 

2.12 

 
รูปที่ 2.12 ตัวอยางการใชสีไตรสัมพันธ [13] 

  
สีไตรสัมพันธ  เปนสีที ่ม ีคาของสีที ่ตัดกัน แตตัดกันโดยน้ำหนัก ไมใชตัดกันโดยแทจริง (True 

Contrast) หรือเปนสีคู (Complementary Colors) และสีไตรสัมพันธนี้เปนสีที่อยูในวรรณะใดวรรณะหนึ่ง 

(Warm Tone or Cool Tone) อยูสองสี และอีกวรรณะหนึ่ง 1 สี 
  

2.4 .การใชสีแบบแตกตางกันชนิดจตุสัมพันธ (Quadratic Color) 
การใชสีจตุสัมพันธ (QuadraticColor)  คลายกับการใชสีไตรสัมพันธ (Triadic Color) แตแตกตางกัน

ตรงที่เปนการใชสี 4 สี คือเพิ่มเขามาอีก 1 สี และสีเหลานี้มีระยะหางจากแตละสีเทา ๆ กันในวงลอสี เปรียบ

เหมือนมีรูปส่ีเหล่ียมดานเทาวางอยูบนวงลอสี และตรงมุม 4 มุมนั้นคือสี 4 สี ที่เขาชุดกัน ดังรูปที่ 2.13 
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รูปที่ 2.13 ตัวอยางการใชสีเจตุสัมพันธ [13] 

 
สีจตุสัมพันธ เปนสีที่มีคาของสีที่ตัดกันโดยน้ำหนัก ไมใชตัดกันโดยแทจริง (True Contrast) หรือเปน

สีคู (Complementary Colors) แตน้ำหนักที่ตัดกันนั้นนอยกวาสีไตรสัมพันธ และสีชุดจตุสัมพันธนี้เปนสีที่อยู
ในวรรณะใดวรรณะหนึ่ง (Warm Tone or Cool Tone) อยู 2สี และอีกวรรณะหนึ่ง 2 สี ประสิทธิภาพของ

การใชสีจตุสัมพันธนี้ นอกจากคาน้ำหนักและความจัดของสีไมรุนแรงมากนักแลว ยังมีความหลากหลายของสี

มากขึ้น ซึ่งการนำไปใชตองพิจารณารวมกับความเหมาะสมของแตละชิ้นงานตามวัตถุประสงค 
 
2.4 การจัดแสงในการถายภาพ 
 

2.4.1 การใชแฟลชภายนอก  
Guide Number ใชระบุถึงความสามารถของอุปกรณแฟลชในการใหแสงวัตถุที่ระยะไกล มีคาเทากับ 

ระยะทางสูงสุดจากแฟลชถึงวัตถุ คูณดวย F-number ของรูรับแสงที่เหมาะสม  

Guide Number (GN) = ระยะทาง (ม.) x รูรับแสง (F-number) 

1. Bounce Flash  

ทำใหเงานุมนวลและยกระดับความลึก แมวาการใชแฟลชนอกกลองจะชวยเสริมความลึกของภาพ แต

โดยปกติแลวการสะทอนแสงจากอุปกรณแฟลชบนกลองกับพื้นผิวใกลเคียง เชน กำแพงหรือเพดาน ก็เปนวิธีที่

งายกวาและมีประสิทธิภาพเหมือนกัน โดยใหแสงที่เปนธรรมชาติยิ่งขึ้นพรอมมิติของภาพที่ดีขึ้น การสะทอน

แฟลชยังใหการครอบคลุมที่กวางขึ้น และเหมาะสมตอสถานการณเชนเมื่อตองการเพิ่มแสงใหกลุมคนในภาพ

ดังรูปที่ 2.14 
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     รูปที ่2.14 รูปแสดงการสะทอนแสงจากอุปกรณแฟลชบนกลองกับพื้นผิวใกลเคียง [14] 

2. การซิงคแฟลช  

คือ การเปดแสงแฟลชใหสัมพันธกับความเร็วชัตเตอรในการถายภาพ การซงิคแฟลชมี 2 แบบ ไดแก High-
speed sync และ Slow sync 

2.1) High-speed sync (HSS) 

โดยปกติแลวแฟลชแบบเสริมจะจำกัดความเร็วชัตเตอร ทำใหตองใชรูรับแสงเล็กเพื่อใหฉากหลังอยูใน

โฟกัส แต HSS จะชวยใหสามารถใชแฟลชไดกับทุกความเร็วชัตเตอร เพื่อใหสามารถเพิ่มขนาดรูรับแสงไดตาม
ตองการ กลาวคือ สามารถใชความเร็วชัตเตอรสูงและรูรับแสงที่กวางขึ้นไดเพื่อใหภาพระยะชัดลึกที่ตื้นดังรูปที่ 

2.15 

    รูปที่ 2.15 ภาพตัวอยางของการถายแบบ High-speed sync [14] 

2.2) Slow Sync     

แฟลชปกติจะใหแสงวัตถุอยางเพียงพอแตฉากหลังจะมืด แตดวยแฟลชแบบ Slow-sync ทั้งวัตถุและ
ฉากหลังจะไดรับแสงอยางถูกตอง ใช Slow Sync เมื่อตองใชความเร็วชัตเตอรต่ำเพื่อใหแสงฉากหลังในรมหรือ
กลางคืน อยางเหมาะสม แฟลชจะสองแสงไปยังวัตถุ แตชัตเตอรจะไมปดทันที ชัตเตอรจะยังคงเปดตอเปน

เวลานานพอที่ จับภาพฉากหลังดวยเชนกัน ภาพที่ไดจะมีแสงสมดุลเนื่องจากวัตถุและพื้นหลังไดรับแสงอยาง

เหมาะสมดังรูปที่ 2.16     
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   รูปที่ 2.16 ภาพตัวอยางของการถายแบบ Slow sync [14] 

2.4.2 ทิศทางของแสง        
ทิศทางแสงที ่แตกตางกันจะสงตอมิติของภาพ หรือใหอารมณภาพแตกตางกันได  ดังนั ้นในการ

ถายภาพ สิ่งที่ควรพิจารณาอีกอยางคือ ความเหมาะสมของทิศทางของแสง โดยสามารถแบงทิศทางของแสง

ออกเปน 5 ทิศทางใหญ ๆ ดังนี้ [15] 

1. ทิศทางจากดานบน  
แหลงแสงจะอยูบนศีรษะ ทำใหเกิดเงาตกกระทบทางดานลางของวัตถุ โดยทั่วไปไมนิยมใชแสงใน

ทิศทางนี้ในการถายภาพ แตในหลาย ๆ ครั้งก็สามารถนำมาใชได โดยมักใชในฉากที่ตองการใหตัวแบบมีเงาขึ้น

ที่ผม หรือสรางออราดูเปนผูสูงสง 
 
2. ทิศทางแสงจากดานหนา  

แสงที่สองมาจากทางดานหนาของวัตถุที่จะถายมาจากทิศทางเดียวกันกับกลองถายภาพ หรือที่เรียก

กันวา “ถายตามแสง” ทำใหตัวแบบไดรับแสงสวางไดทั่วดานหนา วัตถุจะไมมีเงาทำใหไดภาพมีลักษณะเรียบ

แบน ไมมีความลึก ความหนา เหมาะสำหรับการถายภาพที่ตองการเนนใหเห็นรายละเอียด 
 
3. ทิศทางแสงจากดานหลัง  

แสงที่สองมาจากดานหลังของวัตถุที่จะถาย อยูตรงกันขามกับกลองถายภาพ ทำใหมองเห็นวัตถุแยก

ออกจากพื้นฉากหลังชัดเจน บางครั้งก็จะเรียกวาแสง “Rim light” แตอาจจะตองระวังรายละเอียดดานหนา

ของตัวแบบมืดเกินไป อาจจะมีการจัดแสงชวย หรือใชอุปกรณสะทอนแสงเพื่อใหเห็นรายละเอียดในสวนนี้ 
 
4. ทิศแสงจากดานลาง  

แสงที่สองมาจากดานลางของตัวแบบ จะใชเปดเงาดานลางของตัวแบบ หรือใชในงานถายฉากสยอง

ขวัญ หรือเปดเงาใตคาง แมจะไมนิยมใชแตก็สามารถจัดแสงใหใชงานไดตามความเหมาะสม 
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5. ทิศทางแสงจากดานขาง  
แสงที่มาจากดานขางนี้จะทำใหภาพมีมิติ แตจะทำใหเกิดแสงเงาทางดานตรงขามของแสง  โดยปกติ

มักจะใชอุปกรณสะทอนแสง หรือสรางแสงที่ออนกวาเพื่อเปดเงาใหเห็นรายละเอียด และสวนมากจะวางไวที่

มุมราวๆ     45 องศาจากหนาตรง 
 

2.4.3 การจัดแสงเบ้ืองตน 
          แมปจจุบันจะมีเทคนิคการจัดแสงที่ซับซอนมากมาย แตเทคนิคพื้นฐานก็ยังไดรับการยอมรับและใช

งานอยูเสมอ ๆ เพราะสามารถทำไดงาย ไมซับซอน และใชอุปกรณไมมาก นั่นคือการใชกฎ Three-Point 
Lighting (การจัดแสงสามจุด) เปนการจัดแสงที่ใชกันใน Studio ตาง ๆ ซึ่งสวนใหญจะใชในการถายคน โดย
ภาพที่ไดจะดูโดดเดน มีมิติ ไมราบเรียบไปกับพื้นหลัง โดยตำแหนงไฟ 3 ตำแหนง คือ Key Light, Fill Light 
และ Rim Light แตละตำแหนงมีหนาที่ ดังนี้ [9] 

1. Key Light 
ทำหนาที่เปนตัวหลักที่ใหแสงสวางกับวัตถุ จะอยูดานซายหรือขวาจากกลองก็ได จะทำมุมไมเกิน 15–

45 องศาจากหนาตรงของแบบ และระดับความสูงของไฟจะสูงกวาใบหนาของตัวแบบประมาณ 15-45 องศา 
สองกดลงมาที่ตัวแบบ 

2. Fill Light 
เมื่อถายภาพโดยใช Key Light อยางเดียวมักจะเกิด contrast (สวนตางแสงและเงา) จึงตองใช Fill 

Light เปนตัวชวยเพื่อลบเงาที่เกิดข้ึนจากการใช Key Light ซึ่งมักจะใชไฟที่มีกำลังออน หรืออุปการณสะทอน

แสงชวย โดยจะตั้งไวดานตรงขามกับ Key Light และอยูในระดับสายตาของตัวแบบ 
3. Rim Light/Back Light  

ทำใหเกิดแสงจากดานหลังเวลาถายภาพ ทำใหตัวแบบดูโดดเดนขึ้นจากฉากหลัง ตำแหนงของไฟจะ

วางอยูขางหลังวัตถุทางดานขางใหอยูสูงกวาวัตถุและสองทำมุมประมาณ 45 องศา สองลงมายังศีรษะ ไหล 
และหลัง 
 
2.5 การวิเคราะหผลดวยความแปรปรวน 
  

ในการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคาเฉล่ียของประชากร 1 กลุม และ 2 กลุม ตัวสถิติทดสอบที่ใชคือ Z 
หรือ T โดยการเลือกใชตัวสถิติทดสอบใดขึ้นอยูกับวาทราบความแปรปรวนของขอมูลในประชากรนั้นหรือไม 
ตัวอยางมีขนาดใหญ หรือเล็ก แตในกรณีที่ทำการศึกษาประชากรมากกวา 2 กลุ ม และตองการทดสอบ

สมมติฐานวาคาเฉล่ียของประชากรแตละกลุมนั้นแตกตางกันหรือไมจะตองทดสอบสมมติฐานทีละคู เชนในการ

ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคาเฉลี่ยของประชากร 3 กลุม จะตองทำการทดสอบสมมติฐานทีละคู จำนวน 3 

ครั้ง ซึ่งจะทำใหเสียเวลาในการทดสอบสมมติฐานที่ซ้ำซอนเปนอยางมาก และประการสำคัญคือเปนการทำคา

ระดับนัยสำคัญมีคามากเกินไป ดังนั้นจึงมีการนำเทคนิคการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance: 
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ANOVA) ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมูลที่ใชในการทดสอบสมมติฐานเกี ่ยวกับความแตกตางของคาเฉลี่ยกรณี

ประชากรมากกวา 2 กลุม (k กลุม) โดยทำการทดสอบเพียงครั้งเดียว  
การวิเคราะหความแปรปรวนเปนวิธีการทางสถิติอางอิงที่ใชในการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคาเฉล่ีย

กรณีประชากรมากกวา 2 กลุม โดยใชหลักการของความแปรปรวน และคำนวณคาสถิติทดสอบ F ในรูปของ
ตารางการวิเคราะหความแปรปรวน หรือตาราง ANOVA เพื่อใหเปนขั้นตอนที่งายและสะดวก ประเภทของ
การวิเคราะหความแปรปรวนขึ้นอยูกับวามีปจจัยที่เกี่ยวของกี่ปจจัย [16] 
 
2.6 บทความวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

จากงานวิจัยของ ฐิติมา ผการัตนสกุล และ วิโรจน เจษฎาลักษณ [17] พบวา ธุรกิจรานขายเสื้อผา
ออนไลน เปน อีกหนึ่งธุรกิจที่มีแนวโนมเติบโตอยางตอเนื่อง จุดแข็งของธุรกิจนี้คือ ความหลากหลายของสินคา 
มีตนทุนในการดำเนินการต่ำและแหลงซื้อเสื้อผาราคาสงหางาย สวนจุดออนคือสินคามีการลอกเลียนแบบได

งาย สำหรับพฤติกรรมของผูบริโภคในการซื้อเส้ือผาแฟช่ันผานเครือขายสังคมออนไลน ผูบริโภคสวนใหญเลือก

ที่จะหาขอมูลดวยตนเองจาก เฟสบุค และ อินสตาแกรม เนื่องจากมีความสะดวกและมีขอมูลเพียงพอสำหรับ

การตัดสินใจ ผูบริโภคสวนใหญจะมีทัศนคติในเชิงบวกในการซื้อสินคาผานเครือขายสังคมออนไลน ถารูปแบบ
สินคาเปนที่พึงพอใจของผูบริโภคก็จะตัดสินใจซื้อไดทันที นอกจากนี้กลยุทธที่มีผลตอความพึงพอใจของ

ผูบริโภคมากที่สุดคือกลยุทธดานผลิตภัณฑ คือการจำหนายสินคาที่มีคุณภาพ มีความแตกตาง  
 
จากการศึกษาเชิงสำรวจของ Eman Wally และ Swapna Koshy [18] พบวานักธุรกิจหญิงชาวเอ

มิเรตสเลือก Instagram เพื่อทำการตลาดธุรกิจขนาดเล็กของพวกเขา เนื่องจากกลยุทธการตลาดเฉพาะของ 
Instagram ถูกสรางขึ้นเพื่อสรางความมั่นใจในการรับรูแบรนดและการมีสวนรวมของลูกคา ผูประกอบการ
พบวาอินสตาแกรมใชงานงาย และใหการเขาถึงผลิตภัณฑสูง นักธุรกิจหญิงชาวเอมิเรตสที่ประสบความสำเร็จ 

9 คนไดรับการระบุและวิเคราะหประสบการณของพวกเขาเกี่ยวกับ Instagram การศึกษาพบวา Instagram 
ถูกใชอยางมีประสิทธิภาพโดยผูประกอบการสตรีชาวเอมิเรตสโดยเฉพาะอยางยิ่งสำหรับธุรกิจตามบาน  
  

จากงานวิจัยของ กฤตยชญ ธนะกรรณ [19] ไดศึกษาการใหแสงสีภายนอกอาคารแบบสีขางเคียง ที่
สงผลตอการรับรู โดยเลือกใชโครงสีแบบขางเคียง (Analogous) ซึ่งเปนสีที่มีลำดับการเรียงในวงลอสีที่อยู
ติดกัน ในการสรางบรรยากาศเชิงบวก โดยโครงสีดังกลาวเปนโครงสีที่มีความกลมกลืนกันของสี (Color 
Harmony) กลาวคือ เปนกลุมสีที่อยูรวมกันอยางสมดุล และไดศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ ใน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับ สีและสีของแสงในทางจิตวิทยาที่สงผลตอการรับรูอารมณ ความรูสึก และบรรยากาศ  

ทำใหทราบถึงอิทธิพลของการใหแสงสีโดยใชโครงสีแบบขางเคียง ระดับความสดของสี และระดับน้ำหนักความ

มืด-สวางที่แตกตางกันสำหรับประดับตกแตงภายนอกโบสถที่สงผลตอการรับรูความรูสึกสงบ ความรูสึกสบาย

ตา ความรูสึกผอนคลาย และความรูสึกพึงพอใจ  
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 จากงานวิจัยของ กฤตยา แสนสุข [20] ไดศึกษาเรื่องการจัดแสงเพื่อการถายภาพบุคคลในสตูดิโอ 
พบวา อุปกรณของแหลงกำเนิดแสงเปนปจจัยสำคัญประการหนึ่งที่ชางภาพใหความพิถีพิถันในการเลือกใช ใน

ปจจุบันระบบแสงของสตูดิโอแฟลชจัดเปนตนกำเนิดแสงที่ไดรับความนิยมใชกันสูงสุด แทนที่ระบบหลอดไฟที่

ใชกันมาในอดีต เนื่องจากทำใหชางภาพสามารถคุมกำลังไฟใหมากนอยไดตามตองการ และระบบสตูดิโอแฟลช

ยังพัฒนาอุปกรณเสริมสำหรับใชงานใหเลือกไดหลากหลายรูปแบบตามความ เหมาะสมของงาน ซึ่งทำให

ชางภาพสามารถสรางสรรคคุณภาพแสงไดอยางไมมีขอจำกัด 
  
จากงานวิจัยของนพวิทย วิศิษฎวรกลุ และ กฤษณ ทองเลิศ ]21] ไดวิเคราะหเนื้อหาและองคประกอบ

ภาพเพื่อการสรางความหมายงานภาพถายแฟช่ันแนววะบิซะบิ เพื่อการสรางความหมายงานภาพถาย พบวา มี

องคประกอบทางการสรางสรรคในมิติของเนื้อหา สี การจัดองคประกอบเชิงพื้นที่ แสง และ อารมณภาพ ซึ่ง

องคประกอบทางการสรางสรรคในมิติของการจัดองคประกอบเชิงพื้นที่ มีหลักการเพื่อสรางจุดสนใจของภาพ 

เปนการเนนภาพตัวแบบ เนนถึงรายละเอียดของบุคลิกของนายแบบที่มีความโดดเดน ลักษณะการแสดงออก

ของใบหนา การจัดวางทา (posing) มีสวนชวยเพิ่มความโดดเดนใหกับตัวแบบและเส้ือผาที่สวมใส  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 

การทดลอง 

 
3.1 วัสดุและอุปกรณ 

1. เสื้อสีพื้น ไมมีลวดลาย จํานวน 3 ส ี
2. กางเกงสีพื้น ไมมีลวดลาย จํานวน 3 ส ี
3. ชุดกระโปรงสีพ้ืน ไมมีลวดลาย จํานวน 1 ส ี
4. ฉากหลังพ้ืนเรียบ 
5. กลอง DSLR Nikon D5600 

Number of effective pixels: 24.2 million pixels 
Image sensor: 23.5 mm x 15.7 mm (APS-C) CMOS  
File format: JPEG  
Number of recorded pixels: (Large) 6000 x 4000 
Lens mount: Nikon F-mount 
Exposure mode: M (Manual) 
Lens: Focal Length (actual) 18-55 mm 

6. แหลงแสงธรรมชาติ 
7. คอมพิวเตอรพกพา ASUS TUF Gaming FX505DY Windows 10 Home Single Language 

Processor: AMD Ryzen 5 3550H with Radeon Vega Moblie Gfx 2.10 GHz 
Installed memory (RAM): 8.00 GB 
System type: 64-bit Operating System, x64-based processor 
Display type: LED-backlit FHD (1920x1080) 120Hz Anti-Glare IPS-level Panel with 45% 
NTSC With FreeSync 
Viewable Image Size: 15.6 inch 
Resolution: 1920x1080 Full HD 
Screen refresh rate: 120 Hertz 
Contrast Ratio: 1000:1 

8. โปรแกรม Adobe Photoshop 
9. โทรศัพท iPhone 11 

 
 



3.2 วิธีการดําเนินงาน 

3.2.1  การเตรียมตัวอยางเสื้อผาสีเอิรธโทน 

1. เลือกตัวอยางเสื้อผาที่ไมมีลวดลาย มีสีเดียวตลอดทั้งชิ้นและเปนสีเอิรธโทน จํานวน 7 ชิ้น ไดแก ชุด

กระโปรงสีน้ําเงิน 1 ชุด เสื้อ 3 ตัว ไดแก เสื้อคอกลมสีเหลือง สีเชิ้ตสีเหลืองออน และเสื้อกลามสีสม 
กางเกง 3 ตัว ไดแก กางเกงขายาวสีเขียว กางเกงขาสั้นสีชมพู และกางเกงขายาวสีฟา  

2. นําเสื้อกับกางเกงมาจัดเขาชุดกันได 3 ชุด ไดแก เสื้อคอกลมสีเหลืองกับกางเกงขายาวสีเขียว เสื้อเชิ้ต

สีเหลืองออนกับกางเกงขาสั้นสีชมพู และเสื้อกลามสีสมกับกางเกงขายาวสีฟา ไดชุดสําหรับการทดลอง

ทั้งหมด 4 ชุด ดังแสดงในรูปที่ 3.1 

รูปที่ 3.1 เสื้อผาสีเอิรธโทนทั้งหมด 4 ชุด 
 

3. ถายภาพนางแบบที่สวมใสชุดเสื้อผาในขอ 2 โดยมีฉากหลังเปนผนังผิวเรียบสีพ้ืน ภายใตแหลงแสง
ธรรมชาติ ดังแสดงในรูปที่ 3.2 

รูปที่ 3.2 นางแบบในเสื้อผาสีเอิรธโทนทั้งหมด 4 ชุด 



 
4. กําหนดการจัดวางทาของนางแบบในชุดตาง ๆ ใหมีทาทางที่ตางกัน 3 ทาทาง ไดแก เดิน ยืน และนั่ง 

ดังแสดงในรูปที่ 3.3 และรูปที่ 3.4  

รูปที่ 3.3 นางแบบที่มีการจัดวางทาแบบเดิน ยืน และนั่ง ตามลําดับ 
 

 

รูปที่ 3.4 นางแบบในชุดทั้งหมดในการจัดวางทาแบบเดิน นั่ง และยืน  
 
3.2.2 การปรับแตงรูปและสีพื้นหลัง 

ชุดสีน้ําเงิน ชุดสีเหลือง-เขียว ขุดสเีหลืองออน-ชมพู ชุดสีสม-ฟา 

    

    



3.2.2.1 การเลือกสีพ้ืนหลังที่ใชในการทดลอง  

1)  ใชการจัดโครงสี (color scheme) จากเว็บไซต https://paletton.com ซึ่งในการใชงาน ผูใช
สามารถเลือกสีจากวงลอสี เพ่ือใหโปรแกรมแสดงชุดสีตามการจัดโครงสีที่ตองการได รูปที่ 3.5 แสดงตัวอยาง
การทํางานของหนาเว็บเชื่อมประสานกับผูใช (user interface) เมื่อผูใชเลือกสีแดงจากวงลอสี และกําหนดใช
โครงสีแบบ Monochromatic ชุดสีตามโครงสีที่กําหนดจะแสดงในกรอบสีเหลี่ยม 

 
รูปที่ 3.5 ตัวอยางการแสดงชุดสีตามโครงสีที่กําหนดจากเว็บไซด paletton 

 
2)  เลือกสีจากวงลอสีตามสีของชุดที่ ใชในการทดลอง โดยดูจากรหัสสี (hex code) ที่ไดจาก 

Photoshop จากนั้นกําหนดโครงสีเพ่ือใหไดชุดสีตามการจัดโครงสีนั้น ๆ ดังตัวอยางในรูปที่ 3.6–3.9 ซึ่งแสดง

    



ชุดสีที่ไดชองชุดสีน้ําเงิน ตามหลักการจัดโครงสีแบบ Complementary colors, Analogous colors, Split 
complementary colors, และ Monochromatic colors ตามลําดับ 

 

รูปที่ 3.6 การใชสีแบบแตกตางกันชนิดตัดกันอยางแทจริง (Complementary Colors) 
 

 

รูปที่ 3.7 การใชสีแบบสีใกลเคียง (Analogous Colors) 
 

 

รูปที่ 3.8 การใชสีแบบแตกตางกันชนิดสีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) 
 



 

รูปที่ 3.9 การใชสีเอกรงค (Monochromatic Colors) 
 

 

3)  ทําซ้ําขอ 2 จนครบทุกชุดที่ใชในการทดลอง (ผลของชุดสีเหลือ-เขียว สีเหลืองออน-ชมพู และสี
สม-ฟา แสดงในภาคผนวก ข) ผลของชุดสีที่ไดตามรูปแบบการจัดโครงสีสรุปไดดังตารางที่ 3.1   
 
ตารางที่ 3.1 ชุดสีที่ไดตามการจัดโครงสีแบบตาง ๆ  

ชุด 
รูปแบบ 

Complementary Analogous Split Complementary Monochromatic 

สีน้ําเงิน สม เขียว, มวง เหลือง, แดง เขียว 

สีเหลือง-เขียว - 
สม, น้ําเงิน,  

เขียวอมเหลือง 
แดง เหลือง, เขียว 

สีเหลืองออน-

ชมพู 
- สม ฟา, เขียว เหลือง, แดง 

สีสม-ฟา - เหลืองอมเขียว, มวง เขียว, เหลืองอมสม ฟา, สม 
 

 
4)  จากตารางที่ 3.1 เลือกสีจากชุดสีของแตละการจัดโครงสีใหครอบคลุมตามสีของชุดที่ใชในการ

ทดลอง ไดสทีี่นํามาใชเปนสีพ้ืนหลัง 5 สี ดังนี้ สีเขียว สแีดง สฟีา สสีม และสเีหลือง 
 

3.2.2.2 การปรับแตงสีพ้ืนหลังของรูป  

ใชโปรแกรม Adobe Photoshop ในการปรับแตงรูปและเปลี่ยนสีพ้ืนหลังทั้งหมด 5 สี ไดแก เขียว 
แดง ฟา สม และเหลือง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 



1) เปดภาพที่ตองการ เลือกเมนู Image > Image size ใหภาพมีขนาด 3300×4935 พิกเซล ความ
ละเอียด 240 pixels/Inch และปรับใหรูปอยูตรงกลาง ดังแสดงในรูปที่ 3.10 

2) ใชเครื่องมือ Spot Healing Bush Tool ในการทําลบรอยตาง ๆ บนพ้ืนหลัง เพ่ือทําใหพ้ืนหลัง
เรียบเนียน ดังแสดงในรูปที่ 3.11 

 

รูปที่ 3.10 การปรับขนาดภาพใหมีขนาด 3300×4935 พิกเซล    รูปที่ 3.11 ผลการลบรอยบนพ้ืนหลัง 
 

3) กด Duplicate Layer และทํางานตอในภาพที่เปน copy ดังแสดงในรูปที่ 3.12  

 
รูปที่ 3.12 วิธีการ duplicate layer 

 



4) ใชเครื่องมือ Quick Selection Tool เลือกตัวนางแบบ และใชคีย Ctrl+Shift+J เพ่ือตัดตัว
นางแบบและพ้ืนหลังแยกออกจากกัน และอยูใน layer ใหมที่แยกกัน เพ่ือใหพ้ืนหลังยังคงเงาไวอยู 
ดังแสดงในรูปที่ 3.13 

 

รูปที่ 3.13 layer ที่แยกเปนตัวนางแบบและพ้ืนหลัง 
 

 

5) เลือก layer ที่เปนสวนของพ้ืนหลัง เลือกคําสั่ง Adjustment แลวเลือก Hue/Saturation 
6) ปรับคา Hue/Saturation ดังแสดงในรูปที่ 3.14 

 

รูปที่ 3.14 พ้ืนหลังสีเหลืองท่ีกําหนดโดยคา Hue Saturation และ Lightness 
 

7) กด Save As เปนไฟล JPEG 
8) ทําซ้ําขอ 6-7 เพ่ือเปลี่ยนสีพ้ืนหลังเปนสีเขียว แดง ฟา และสม โดยมีคา Hue/Saturation ของสี

พ้ืนหลังดังตารางที่ 3.2 และแสดงดังรูปที่ 3.15  



ตารางที่ 3.2 คา hue saturation และ lightness ของพ้ืนหลังแตละสี 
 Hue Saturation Lightness 

สีเขียว 102 9 -36 
สีแดง 0 20 -16 
สีฟา 203 27 -12 
สีสม 22 24 -26 

สีเหลือง 45 28 -13 
 

 

 

รูปที่ 3.15 พื้นหลังที่แตกตางกัน 5 สี ไดแก เขียว แดง ฟา สม และเหลือง 

 

9) ทําซ้ําขอ 1-9 โดยเปลี่ยนชุดและทาทาง จนครบทั้งหมด รูปชุดและการวางทาที่ตางกันบนพื้นหลัง

สีตาง ๆ แสดงในภาคผนวก ก 



3.2.3 การทดลองดวยผูสังเกต   

1. สรางบัญชีผูใช (user account) ในอินสตาแกรม และใสรูปภาพตัวอยางที่เตรียมทั้งหมดลง
ไป ดังแสดงในรูปที่ 3.16  

รูปที่ 3.16 หนาอินสตาแกรมที่มีรูปภาพทั้งหมด 60 รูป 



 
2. สรางแบบสอบถามโดยใช Google Form เพ่ือใหผูสังเกตทําแบบสอบถามออนไลน ซี่งประกอบดวย

หนาขอมูลสวนตัว ไดแก เพศและอายุ ดังแสดงในรูปที่ 3.17 เมื่อกดหนาถัดไปจึงเปนการตอบ
แบบสอบถามเกี่ยวกับการทดลอง 

รูปที่ 3.17 หนาแรกของแบบสอบถามใน Google Form สําหรับใหผูสังเกตกรอกขอมูลสวนตัว 
 

3. แบบสอบถามเกี่ยวกับการทดลองประกอบดวย คําถามเกี่ยวกับสีพ้ืนหลังและการจัดวางทาของ

นางแบบที่ผูสังเกตชอบมากที่สุด และไมชอบมากที่สุด โดยมีเหตุผลใหผูสังเกตเลือกดังนี้ 
3.1) สีพื้นหลังทีช่อบมากที่สุด  

* สีเขากัน มีความกลมกลืน  
* มีความโดดเดน สะดุดตานาดึงดูด 
* สวย ดูแพง  
* อ่ืน ๆ ระบุ.... 

3.2) การจัดวางทาท่ีชอบมากที่สุด  
* ทาโพสเหมาะกับชุดที่ใส  
* เห็นดีไซนของชุดชัดเจน  
* ดูมีการเคลื่อนไหว ไมนาเบื่อ  
* อ่ืน ๆ ระบุ.... 

 
 



3.3) สีพื้นหลังที่ไมชอบมากที่สุด  
* สีเสื้อผาดูไมเขากันกับพื้นหลัง  
* ไมนาดึงดูด ไมโดดเดน  
* ดูไมแพง ไมนาซื้อ  
* อ่ืน ๆ ระบุ.... 

3.4) การจัดวางทาท่ีไมชอบมากที่สุด  
* ทาโพสของนางแบบดูไมเขากันกับชุดที่ใส  
* เห็นดีไซนของชุดไมชัดเจน  
* มองดูนาเบื่อ 
* อ่ืน ๆ ระบุ.... 

4. เปดลิงก Google Form ใหผูสังเกตดูภาพที่ Capture จากอินสตาแกรมโดย iPhone 11 โดยแบง
หมวดตามชุด ในแตละชุดประกอบดวย ทาทางของนางแบบที่ตางกัน 3 ทาทาง และสีพ้ืนหลังที่
ตางกัน 5 สี รวมทั้งสิ้น 15 รูป 

5. ผูสังเกตตอบแบบสอบถามตามขอ 3 สําหรับแตละชุด จนครบ 4 ชุด ตัวอยางหนาแบบสอบถามของ
ชุดกระโปรงแสดงดังรูปที่ 3.18 สําหรับตัวอยางหนาแบบสอบถามทั้งหมดดูในภาคผนวก ค 
 
 

 3.2.4 การวิเคราะหผล  

1. รวบรวมขอมูลจากผูสังเกตท้ังหมด วิเคราะหขอมูลทางสถิติเกี่ยวกับผูสังเกต  
2. วิเคราะหรูปแบบ (สีพ้ืนหลังและการวางทา) ที่ผูสังเกตเลือกมากที่สุดในแตละชุด  
3. วิเคราะหหาสีพื้นหลังที่ผูสังเกตเลือกมากท่ีสุด (รวมจากทุกชุด)  
4. วิเคราะหหาการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกมากที่สุด (รวมจากทุกชุด)  
5. พิจารณาความสัมพันธระหวางชุดที่ตางกัน สีพ้ืนหลัง และการวางทา  

 



 
    รูปที่ 3.18 หนาที่ 2 ของแบบสอบถามใน Google Form 
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บทที่ 4 

ผลการทดลองและอภิปรายผล 
  
4.1 ขอมูลผูสังเกต 

 
การทดลองนี้ใหผูสังเกตดูรูปถายนางแบบที่สวมเสื้อผาสีเอิรธโทน ที่มีการวางทาและสีของฉากหลัง

นางแบบที่ตางกัน และตอบแบบสอบถามออนไลน จากการทดลองมีผูสังเกตเขารวมจํานวน 110 คน เปนเพศ
ชายจํานวน 21 คน )คิดเปน 19.1%) และเพศหญิงจํานวน 89 คน )คิดเปน 80.9%) ดังรูปที่ 4.1 

 

 
รูปที่ 4.1 สัดสวนเปอรเซ็นตของผูสังเกตแบงตามเพศ 

  
 ผูสังเกตมีอายุระหวาง 12ı28 ป มีอายุเฉลี่ย 22 r 2 ป โดยมีการกระจายชองชวงอายุดังรูปที่ 4.2   
 

                    
      

รูปที่ 4.2 การแจกแจงชวงอายุของผูสังเกตในการทดลอง 
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4.2 ผลของสีพื้นหลัง 

การทดลองนี้ใหผูสังเกตดูรูปนางแบบที่สวมใสเสื้อผาสีเอิรธโทนจํานวน 4 ชุด ที่มีสีพื้นหลังตางกัน 5 สี 
ไดแก สีแดง สีเขียว สีเหลือง สีสม และสีฟา ซึ่งผลของสีชุดและสีพ้ืนหลังประกอบกันในรูปทําใหเกิดการจัด

โครงสีแบบ Complementary, Analogous, Split complementary, และ Monochromatic colours ผู
สังเกตเลือกสีพ้ืนหลังที่ชอบและไมชอบมากที่สุดของแตละชุด พรอมบอกเหตุผล ผลการทดลองคิดเปน

เปอรเซ็นตของจํานวนผูสังเกตที่ชอบและไมชอบสีพ้ืนหลังต าง ๆ ดังแสดงในหัวขอที่ 4.2.1 และ 4.2.2 
ตามลําดับ 

 
  
4.2.1 สีพื้นหลังที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดและเหตุผลที่ชอบ 
รูปที่ 4.3ı4.7 แสดงจํานวนผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังตาง ๆ คิดเปนสัดสวนจากจํานวนผูสังเกตทั้งหมด

เทียบเปน 100 เปอรเซ็นต สําหรับชุดกระโปรงสีน้ําเงิน ชุดกางเกงสีเหลือง-เขียว ชุดกางเกงสีเหลืองออน-ชมพู 
ชุดกางเกงสีสม-ฟา และผลการคํานวณรวมจากทุกชุด ตามลําดับ  

 

        
รูปที่ 4.3 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังของชุดสีน้ําเงิน 

 
 
 

19.1%

7.3%

30%
21.8%

21.8%

พ้ืนหลังของชุดสีน้ําเงินที่คนชอบมากที่สุด

แดง

เขียว

เหลือง

สม

ฟา
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รูปที่ 4.4 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังของชุดสีเหลือง-เขียว 
 
 

รูปที่ 4.5 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังของชุดสีเหลือง-ชมพู 

22.7%

6.4%

30.9%

24.5%

15.5%

พ้ืนหลังของชุดสีเหลือง-เขียวที่คนชอบมากที่สุด

แดง

เขียว

เหลือง

สม

ฟา

13.6%

23.6%

25.5%

12.7%

24.5%

พ้ืนหลังของชุดสีเหลืองออน-ชมพูที่คนชอบมากที่สุด

แดง

เขียว

เหลือง

สม

ฟา
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รูปที่ 4.6 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังของชุดสีสม-ฟา 

 
 

 
รูปที่ 4.7 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลัง )รวมทุกชุด(  

 
 จากรูปที่ 4.3ı4.7 สีพ้ืนหลังที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดในแตละชุดและรวมจากทุกชุดคือ สีเหลือง โดยมี
จํานวนผูสังเกตที่ชอบใกลเคียงกันในทุกชุด คือ 33%  33 .3%  24 .4% และ 31.8% สําหรับชุดสีน้ําเงิน สี

เหลือง-เขียว สีเหลืองออน-ชมพู และสีสม-ฟา ตามลําดับ เมื่อคิดสัดสวนจํานวนผูสังเกตที่ชอบสีพ้ืนหลังโดยไม
แบงตามชุดพบวา พ้ืนหลังสีเหลืองมีผูสังเกตชอบเปนจํานวน 30% จากจํานวนผูสังเกตทั้งหมด  

14%

19%

20%17%

30%

พ้ืนหลังของทุกชุดที่คนชอบมากที่สุด

เขียว

แดง

ฟา

สม

เหลือง

20.9%

20%
31.8%

10.9%

16.4%

พ้ืนหลังของชุดสีสม-ฟาที่คนชอบมากที่สุด

แดง

เขียว

เหลือง

สม

ฟา
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เพ่ือวิเคราะหวา รูปแบบและสีของชุดสงผลตอสีพ้ืนหลังที่ชอบหรือไม จึงนําจํานวนผูสังเกตทั้งหมดที่

เลือกพ้ืนหลังสีเหลืองมาหาสัดสวนแบงตามชุด ไดผลดังรูปที่  4. 8 ซึ่งพบวา สัดสวนของแตละชุดเทา ๆ กัน 

แสดงใหเห็นวาเสื้อผาสีเอิรธโทนในรูปแบบที่ตางกัน คือ ชุดกระโปรงสีน้ําเงิน เสื้อคอกลมสีเหลืองกับกางเกงขา

ยาวสีเขียว เสื้อเชิ้ตสีเหลืองออนกับกางเกงขาสั้นสีชมพู และเสื้อกลามสีสมกับกางเกงขายาวสีฟา ไมมีผลตอ

การเลือกสีพ้ืนหลัง ดังนั้นเพ่ือวิเคราะหเหตุผลที่ผูสังเกตชอบสีพ้ืนหลังสีเหลืองเปนสัดสวนที่มากกวาสีอื่น ๆ จึง

นําคําตอบเหตุผลของผูสังเกตที่ชอบพ้ืนหลังสีเหลืองมาวิเคราะห ผลการคํานวณเทียบสัดสวนเปนเปอรเซ็นต

ตามเหตุผลตาง ๆ ของแตละชุดแสดงดังรูปที่ 4.9ı4.12 

 
รปูที่ 4.8 สัดสวนเปอรเซ็นตผูสังเกตที่ชอบพ้ืนหลังสีเหลืองแบงตามสีชุด 

  

 
รูปที่ 4.9 สัดสวนเปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตชอบพ้ืนหลังสีเหลืองของชุดสีน้ําเงิน 

25%

26%22%

27%

ชุดที่มีพ้ืนหลังสีเหลือง

น้ําเงิน

เหลือง-เขียว

เหลืองออน-ชมพู

สม-ฟา

79%

6%
9%

6%

เหตุผลที่ชอบพื้นหลังสีเหลืองของชุดสีน้ําเงิน

มีความโดดเดน สะดุดตานาดึงดูด

สีเขากัน มีความกลมกลืน

สวย ดูแพง

อื่นๆ ไดแก สีมีความตัดแตก็สบายตา และ 

ไมทําใหชุดดูหมน
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รูปที่ 4.10 สัดสวนเปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตชอบพ้ืนหลังสีเหลืองของชุดสีเหลือง-เขียว 

 
 

 
รูปที่ 4.11 สัดสวนเปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตชอบพ้ืนหลังสีเหลืองของชุดสีเหลือง-ชมพู 

38%

47%

12%
3%

เหตุผลที่ชอบพ้ืนหลังสีเหลืองของชุดสีเหลือง-เขียว

มีความโดดเดน สะดุดตานา

ดึงดูด

สีเขากัน มีความกลมกลืน

สวย ดูแพง

อื่นๆ ไดแก เขากับสีเสื้อผาไดดี 

แตไมทําใหกลมกลืนมากเกินไป

82%

18%

เหตุผลที่ชอบพื้นหลังสีเหลืองของชุดสีเหลืองออน-ชมพู

มีความโดดเดน สะดุดตา

นาดึงดูด

สีเขากัน มีความ

กลมกลืน
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รูปที่ 4.12 สัดสวนเปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตชอบพ้ืนหลังสีเหลืองของชุดสีสม-ฟา 

 
จากรูปที่ 4.9ı4.12 เหตุผลที่ผูสังเกตสวนใหญที่ชอบพื้นหลังสีเหลืองตอบคือ มีความโดดเดน สะดุดตา

นาดึงดูด ยกเวนชุดสีเหลือง-เขียว ที่เหตุผลสวนใหญคือ สีเขากัน มีความกลมกลืน อยางไรก็ดี เหตุผลนี้มีผูตอบ 
47% ขณะที่เหตุผล มีความโดดเดน สะดุดตา นาดึงดูด มีผูตอบ 38% ซึ่งไมแตกตางกันมาก เมื่อเทียบกับ
เหตุผลอ่ืนที่มีสัดสวนนอยกวาอยางมีนัยสําคัญ ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบเสื้อผาที่ตางกันไมมีผลตอ

การเลือกสีพ้ืนหลัง และสีของชุดทุกชุดเปนสีเอิรธโทน ซึ่งเปนสีหมน ไมฉูดฉาด ไมวาจะเปนแบบสีเดียวตลอด

ทั้งชุด หรือมีสองสี แตก็เปนสีที่กลมกลืนกัน ดังนั้นการใชพ้ืนหลังสีเหลืองซึ่งเปนสีสวาง จะชวยเพ่ิมความสดใส 

มีชีวิตชีวา ผูสังเกตจึงเลือกสีเหลืองดวยเหตุผลวา มีความโดดเดน สะดุดตานาดึงดูด  
เมื่อพิจารณาจากการจัดโครงสีพบวา พ้ืนหลังสีเหลืองเมื่อใชรวมกับสีชุดของทุกชุด เปนการเลือกใชสี

รวมกันตามการจัดโครงสีแบบ Split Complementary ทั้งสิ้น เชน ชุดสีน้ําเงิน สีที่ใชรวมใหเกิด  Split 
Complementary คือ สีเหลือง สีแดง ซึ่งการใชสีแดงเปนพ้ืนหลัง อาจใกลเคียงกับสีสม ที่ทําใหเกิดการใช
โครงสีแบบ Complementary โดยโครงสีแบบ Split Complementary จะลดความรุนแรงของการตัดกัน
ของสี สีหลัก )สีของชุด (ยังมีความโดดเดน แตมีความกลมกลืนมากกวาโครงสีแบบ Complementary  

 
4.2.2 สีพื้นหลังที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุดและเหตุผลที่ไมชอบ 
รูปที่ 4.13ı4.14 แสดงสัดสวนสีพื้นหลังที่ผูสังเกตไมชอบมากท่ีสุด และเหตุผลที่ไมชอบ ตามลําดับ 

โดยคิดผลรวมจากทุกชุด  
 

74%

23%

3%

เหตุผลที่ชอบพื้นหลังสีเหลืองของชุดสีสม-ฟา

มีความโดดเดน สะดุด

ตานาดึงดูด

สีเขากัน มีความ

กลมกลืน

สวย ดูแพง
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รูปที่ 4.13 เปอรเซ็นตสีพื้นหลังที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุด )รวมจากทุกชุด(  
 

                 
รูปที่ 4.14 เปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตไมชอบสีพื้นหลัง )รวมจากทุกชุด(  

 
จากรูปที่ 4.13 พบวา สีพ้ืนหลังที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุดรวมจากทุกชุดคือ สีเขียว โดยมีจํานวนผูไม

ชอบ 38% จากผูสังเกตทั้งหมด และจากรูปที่ 4.14 พบวา เหตุผลที่ผูสังเกตไมชอบสีพ้ืนหลังนั้น ๆ คือ ไมนา
ดึงดูด ไมโดดเดน จึงเปนไปไดวา เนื่องจากพ้ืนที่สวนมากของภาพคือ พ้ืนหลัง ซึ่งพ้ืนหลังสีเขียวที่ใชมีความ

หมนมากที่สุดจากสีพื้นหลังทั้งหมด จึงทําใหทั้งภาพดูหมนลงไปดวย และการใชสีเขียวรวมกับชุดสีน้ําเงิน และ

14%

38%
10%

16%

22%

พ้ืนหลังของทุดชุดที่ผูสังเกตไมชอบที่สุด

แดง

เขียว

เหลือง

สม

ฟา

28%

53%

13%
6%

เหตุผลที่ไมชอบพื้นหลังของทุกชุด

สีเสื้อผาดูไมเขากับพ้ืนหลัง

ไมนาดึงดูดไมโดดเดน

ดูไมแพง ไมนาซื้อ

อ่ืนๆ ไดแก มองดูนาเบื่อ, สีเสื้อผาและ

สีพื้นหลังเขมจนกลืนกัน, ทําให

ภาพรวมไมนาสนใจ, ชอบนอยที่สุด
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ชุดสีเหลือง-เขียว เปนการจัดโครงสีแบบ Analogous ขอดีคือทําใหภาพดูกลมกลืน ขอดอยคือ ภาพอาจดูไม
นาสนใจ และนาเบื่อได ซึ่งอาจเปนเหตุใหสีหลักคือ สีของชุดไมโดดเดนนั่นเอง  

 
 

4.3 ผลของการวางทา 
การทดลองนี้ใหผูสังเกตดูรูปนางแบบที่สวมใสเสื้อผาสีเอิรธโทนจํานวน 4 ชุด แตละชุดมีการวางทา

ตางกัน 3 ทา ไดแก ทายืน ทานั่ง และทาเดิน ผูสังเกตเลือกการวางทาที่ชอบและไมชอบมากที่สุดของแตละชุด 
พรอมบอกเหตุผล ผลการทดลองคิดเปนเปอรเซ็นตของจํานวนผูสังเกตที่ชอบและไมชอบการวางทาตาง ๆ ดัง

แสดงในหัวขอที่ 4.31 และ 4.3.2 ตามลําดับ 
 
 
 4.3.1 การวางทาที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดและเหตุผลที่ชอบ 

ผลการวางทาและเหตุผลที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดของชุดกระโปรงสีน้ําเงินแสดงดังรูปที่ 4.15ı4.16 
ตามลําดับ จากผลการทดลองพบวา ทานั่งเปนทาที่มีผูสังเกตเลือกมากที่สุด ดวยเหตุผลที่วา เปนทาโพสที่

เหมาะกับชุดที่ใส  
 
 
 

     
รูปที่ 4.15 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตชอบในชุดสีน้ําเงิน 

 

34.5%

42.7%

22.7%

ทาโพสที่ชอบมากที่สุด

ยืน

นั่ง

เดิน
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รูปที่ 4.16 เปอรเซ็นตเหตุผลของทาท่ีผูสังเกตเลือกมากที่สุดของชุดสีน้ําเงิน 

 
ผลการวางทาและเหตุผลที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดของชุดกางเกงขายาวสีเหลือง -เขียวแสดงดังรูปที่ 

4.17ı4.18 ตามลําดับ จากผลการทดลองพบวา ทานั่งเปนทาที่มีผูสังเกตเลือกมากที่สุด ดวยเหตุผลที่วา เปน
ทาโพสที่เหมาะกับชุดที่ใส  
 

 
รูปที่ 4.17 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตชอบในชุดสีเหลือง -เขียว  

30%

53%

8% 9%

เหตุผลที่ชอบทานั่งของชุดสีน้ําเงิน

ดูมีการเคลื่อนไหว ไมนาเบื่อ

ทาโพสเหมาะกับชุดที่ใส

เห็นดีไซนของชุดชัดเจน

อ่ืนๆ ไดแก ดูธรรมชาติ, เห็น

ทั้งตัว, องครวมดี

30%

61.8%

8.2%

ทาโพสที่ชอบมากที่สุด

ยืน

นั่ง

เดิน
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รูปที่ 4.18 เปอรเซ็นตเหตุผลของทาท่ีผูสังเกตเลือกมากที่สุดของชุดสีเหลือง -เขียว  

 
ผลการวางทาและเหตุผลที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดของชุดกางเกงขาสั้นสีเหลืองออน -ชมพูแสดงดังรูปที่ 

4.19ı4.20 ตามลําดับ จากผลการทดลองพบวา ทายินเปนทาที่มีผูสังเกตเลือกมากที่สุด ดวยเหตุผลที่วา เห็น
ดีไซนของชุดชัดเจน  
 

 
รูปที่ 4.19 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตชอบในชุดสีเหลืองออน -ชมพู  

 

15%

70%

12%
3%

เหตุผลที่ชอบทานั่งของชุดเหลือง-เขียว

ดูมีการเคลื่อนไหว ไมนาเบื่อ

ทาโพสเหมาะกับชุดที่ใส

เห็นดีไซนของชุดชัดเจน

อ่ืนๆ ไดแก ดูธรรมชาติ, 

ดึงดูด

48.2%

28.2%

23.6%

ทาโพสที่ชอบมากที่สุด

ยืน

นั่ง

เดิน
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รูปที่ 4.20 เปอรเซ็นตเหตุผลของทาท่ีผูสังเกตเลือกมากที่สุดของชุดสีเหลืองออน -ชมพู  

 
ผลการวางทาและเหตุผลที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดของชุดกางเกงขายาวสีสม-ฟาแสดงดังรูปที่ 4.21ı

4.22 ตามลําดับ จากผลการทดลองพบวา ทานั่งเปนทาที่มีผูสังเกตเลือกมากที่สุด ดวยเหตุผลที่วา เปนทาโพส
ที่เหมาะกับชุดที่ใส  
 

  
รูปที่ 4.21 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตชอบในชุดสีสม -ฟา  

2%

34%

64%

เหตุผลที่ชอบทายืนของชุดสีเหลืองออน-ชมพู

ดูมีการเคลื่อนไหว ไมนา

เบื่อ

ทาโพสเหมาะกับชุดที่ใส

เห็นดีไซนของชุดชัดเจน

41.8%
49.1%

9.1%

ทาโพสที่ชอบมากที่สุด

ยืน

นั่ง

เดิน
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รูปที่ 4.22 เปอรเซ็นตเหตุผลของทาท่ีผูสังเกตเลือกมากที่สุดของชุดสีสม -ฟา  

  
 

จากรูปที่ 4.15ı4.22 จะเห็นไดวา มีเพียงชุดเสื้อเชิ้ตสีเหลืองออนกับกางเกงขาสั้นสีชมพู ที่ผูสังเกต
ชอบการวางทาแบบทายืน สวนชุดอ่ืน ๆ ผูสังเกตชอบการวางทาแบบทานั่งเหมือนกัน ดวยเหตุผลดวยกันวา 

เปนทาที่เหมาะกับชุดที่ใส ซึ่งเมื่อพิจารณารูปแบบของชุดแตละชุดพบวา ชุดกระโปรงสีน้ําเงิน เสื้อคอกลมสี

เหลืองกับกางเกงขายาวสีเขียว และเสื้อกลามสีสมกับกางเกงขายาวสีฟา มีลักษณะแบบเดียวกันคือ เปนชุดที่มี

การออกแบบเรียบ ๆ ไมมีรายละเอียด กลาวคือ ชุดกระโปรงสีน้ําเงิน เปนชุดกระโปรงชิ้นเดียว ไมมีปก ชุด

กางเกงขายาวคูกับเสื้อคอกลม หรือเสื้อกลาม เปนชุดลําลอง ไมมีลวดลาย จึงไมจําเปนตองมีการวางทาใหเห็น

ดีไซนของชุดชัดเจน  
ในสวนของชุดเสื้อเชิ้ตสีเหลืองออนกับกางเกงขาสั้นสีชมพู เปนชุดที่มีรายละเอียด มีปกเสื้อ กางเกงขา

สั้นเปนลักษณะของกางเกงกระโปรง ทายืนที่แสดงใหเห็นการออกแบบของชุดจึงเหมาะสมกวา สอดคลองกับ
เหตุผลที่ผูสังเกตสวนใหญตอบคือ เห็นดีไซนของชุดชัดเจน  

เมื่อพิจารณารูปที่ 4.23 ซึ่งแสดงสัดสวนของชุดจากผูสังเกตที่ชอบทานั่ง พบวา ชุดเสื้อเชิ้ ตสีเหลือง
ออนกับกางเกงขาสั้นสีชมพูมีสัดสวนตางจากชุดอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ ดังนั้นจึงกลาวไดวา เสื้อผาสีเอิรธโทนใน

รูปแบบที่ตางกันมีผลตอการจัดวางทาที่ผูสังเกตชอบ 
 

13%

80%

7%

เหตุผลที่ชอบทานั่งของชุดสีสม-ฟา

ดูมีการเคลื่อนไหว ไมนา

เบื่อ

ทาโพสเหมาะกับชุดที่ใส

เห็นดีไซนของชุดชัดเจน
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รูปที่  4 .23 เปอรเซ็นตความชอบการจัดวางทาแบบทานั่งแบงตามชุด 

 
 

4.3.2 การวางทาที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุดและเหตุผลที่ไมชอบ 
ผลการวางทาท่ีผูสังเกตไมชอบและเหตุผลที่ไมชอบแสดงดังรูปที่ 4.24ı4.25 ตามลําดับ ซึ่งเปนผลรวม

จากทุกชุด พบวา สัดสวนจํานวนผูที่ไมชอบทายืนกับทาเดินใกลเคียงกัน เมื่อพิจารณาเหตุผลพบวา เห็นดีไซน

ชุดไมชัดเจน เปนเหตุผลที่มีผูตอบมากที่สุด 
 

      
รูปที่ 4.24 เปอรเซ็นตสีพ้ืนหลังที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุด )รวมจากทุกชุด(  

23%

34%16%

27%

ชุดที่มีทานั่ง

น้ําเงิน

เหลือง-เขียว

เหลืองออน-ชมพู

สม-ฟา

34%

29%

37%

การจัดวางทาของทุกชุดที่คนไมชอบมากท่ีสุด

ยืน

นั่ง

เดิน
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รูปที่ 4.25 เปอรเซ็นตเหตุผลที่ผูสังเกตไมชอบการวางทาทาง )รวมจากทุกชุด(  

 
จากรูปที่ 4.24 การจัดวางทาที่ผูสังเกตไมชอบมากที่สุดรวมจากทุกชุดคือ ทาเดิน โดยมีเปอรเซ็นตผูที่

ไมชอบ 37% จากผูสังเกตทั้งหมด เนื่องจากทาเดินเปนทาที่มองเห็นแคดานขาง จึงเห็นรายละเอียดของชุด
นอยที่สุด สําหรับการขายเสื้อผาบนอินสตาแกรมที่มีการแขงขันสูง ภาพที่ผูบริโภคเห็นจะเปนตัวตัดสินวา

อยากจะซื้อสินคาหรือไม หากผูบริโภคมองเห็นรายละเอียดของชุดไมชัดเจน ยอมไมตองการซื้อ เพราะยังมีอีก

หลายรานที่ตอบสนองความตองการของผูบริโภคได  
นอกจากนี้การแสดงรูปบนอินสตาแกรม ในหนารวมรูป รูปแตละรูปจะถูกปรับขนาดใหเปนแบบ

สี่เหลี่ยมจัตุรัส (Square) ที่มีอัตราสวน 1:1 และมีขนาดรูปเทากับ 1080x1080 พิกเซล โดยไมขึ้นกับขนาด
หรืออัตราสวนของรูปตนฉบับ อยางไรก็ดีผูใชสามารถกดเขาไปดูเฉพาะรูปเพ่ือใหเห็นรูปเต็มตามอัตราสวนและ

ขนาดของรูปจริงได ทั้งนี้ในการทดลองนี้ไดแสดงรูปในหนารวมแกผูสังเกต รูปทาเดินและทายืนที่ปรากฏ เปน

รูปที่สวนศีรษะของนางแบบถูกตัดออกไปเพ่ือปรับขนาด ทําใหมีผูสังเกตบางสวนไมชอบทาทางเหลานี้ 

เนื่องจากไมชอบรูปที่นางแบบไมมีศีรษะ จึงอาจเปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทําใหผูสังเกตสวนใหญเลือกทานั่งเปนทาที่

ชอบมากที่สุด 
 
 
 
 
 

29%

37%

33%

1%
เหตุผลที่ไมชอบทาทางของทุกชุด

ทาโพสของนางแบบดูไมเขากับชุดที่ใส

เห็นดีไซนชุดไมชัดเจน

มองดูนาเบื่อ

อื่นๆ ไดแก รูปอื่นนาสนใจกวา, ดูไม

เปนธรรมชาติ, ทาโพสดูมีอายุ
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4.4 ความสัมพันธระหวางชุดกับารวางทาในพื้นหลังสีตางกัน   
    
 4.4.1 การวางทาที่ผูสังเกตเลือกมากที่สุดในพื้นหลังสีตางกันของแตละชุด 

จากการวิเคราะหผลของการวางทาพบวา ชุดสีน้ําเงิน สีเหลือง -เขียว และสีสม-ฟา เหมาะกับทานั่ง 

สวนชุดสีเหลืองออน-ชมพู เหมาะกับทายืน จึงนําผลผูสังเกตที่ชอบการวางทาของชุดนั้น ๆ มาหาสัดสวนของสี

พ้ืนหลังที่ชอบของแตละชุด ดังแสดงในรูปที ่4.26ı4.29  
 

 
รูปที่ 4.26 เปอรเซ็นตผูสังเกตที่เลือกทานั่งในแตละพ้ืนหลังของชุดสีน้ําเงิน 

 

 
รูปที่ 4.27 เปอรเซ็นตผูสังเกตที่เลือกทานั่งในแตละพ้ืนหลังของชุดสีเหลือง -เขียว  

29%

27%15%

22%
7%

พ้ืนหลังของชุดสีเหลือง-เขียวที่มีทานั่ง

เหลือง

สม

ฟา

แดง

เขียว

23%

21%
26%

21%
9%

พ้ืนหลังของชุดน้ําเงินที่มีทานั่ง

เหลือง

สม

ฟา

แดง

เขียว
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รูปที่ 4.28 เปอรเซ็นตผูสังเกตที่เลือกทานั่งในแตละพ้ืนหลังของชุดสีเหลืองออน -ชมพู  
 

 
 

รูปที่ 4.29 เปอรเซ็นตผูสังเกตที่เลือกทานั่งในแตละพ้ืนหลังของชุดสีสม -ฟา  
 

จากรูปที่ 4.26ı4.29 สีพ้ืนหลังที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดของแตละชุดและการวางทา ไดแก ชุดสีน้ําเงิน
ในทานั่งมีพ้ืนหลังสีฟา ชุดสีเหลือง -เขียวในทานั่งมีพ้ืนหลังสีเหลือง ชุดสีเหลืองออน-ชมพูในทายืนมีพ้ืนหลังสี

เหลือง และชุดสีสม-ฟาในทานั่งมีพ้ืนหลังสีเหลือง แตเมื่อเทียบกับสีพื้นหลังที่ผูสังเกตชอบรองลงมา คือสีเหลือง 

สม และเขียว ที่อยูในช  ุดสีน้ําเงิน เหลือง -เขียว เหลืองออน-ชมพู และสม-ฟา ตามลําดับ พบวาไมแตกตางกัน

30%

11%
27%

11%

21%

พ้ืนหลังชุดเหลือง-ชมพูที่มีทายืน

เหลือง

สม

ฟา

แดง

เขียว

30%

11%
18%

19%

22%

พ้ืนหลังของชุดสม-ฟา ที่มีทานั่ง

เหลือง

สม

ฟา

แดง

เขียว
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อยางมีนัยสําคัญ กลาวคือ เสื้อผาสีเอิรธโทนที่มีการจัดวางทาเฉพาะ ไมมีผลตอการเลือกสีพ้ืนหลัง สอดคลอง

กับผลการวิเคราะหสีพื้นหลังที่ชอบ  ) 4.2.1  (และการจัดวางทาท่ีชอบ ) 4.3.1  (ค  ือ เสื้อผาสีเอิรธโทนในรูปแบบที่

ตางกันไมมีผลตอการเลือกสีพื้นหลังแตมีผลตอการจัดวางทา 
 
4.4.2 การวางทาของทุกชุดในแตละสีพื้นหลัง 

 รูปที่ 4.30ı4.34 แสดงผลจํานวนผูสังเกตรวมจากทุกชุดที่ชอบพื้นหลังสีเขียว สีแดง สีฟา สีสม และสี
เหลือง ตามลําดับ โดยคิดสัดสวนการวางทาที่ผูสังเกตกลุมนั้น ๆ ชอบ  
 

 
รูปที่ 4.30 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกในพ้ืนหลังสีเขียว 

  

     
รูปที่ 4.31 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกในพ้ืนหลังสีแดง 

16%

46%

38%

การจัดวางทาในพื้นหลังสีเขียว

เดิน

นั่ง 

ยืน

18%

45%

37%

การจัดวางทาในพื้นหลังสีแดง

เดิน

นั่ง 

ยืน
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รูปที่ 4.32 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกในพ้ืนหลังสีฟา 

       

     
รูปที่ 4.33 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกในพ้ืนหลังสีสม 

 
 
 
 
 
        

 

17%

51%

32%

การจัดวางทาในพื้นหลังสีฟา

เดิน

นั่ง 

ยืน

14%

52%

34%

การจัดวางทาในพื้นหลังสีสม

เดิน

นั่ง 

ยืน
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รูปที่ 4.34 เปอรเซ็นตการวางทาท่ีผูสังเกตเลือกในพ้ืนหลังสีเหลือง 

 
จากรูปที่ 4.30ı4.34 การจัดวางทาในพ้ืนหลังสีเขียว สีแดง สีฟา และสีสม รวมผลของทุกชุด พบวา

การวางทาที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดคือ ทานั่ง และความชอบของทุกการจัดวาทาในแตละสีพ้ืนหลังแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญ ดังนั้น พ้ืนหลังสีเขียว สแีดง สีฟา และสสีม มีผลตอการจัดวางทา ในขณะที่รูปที่ 4.34 การจัด
วางทาในพ้ืนหลังสีเหลืองของทุกชุดที่ผูสังเกตชอบมากที่สุดคือ ทานั่งและทายืน แสดงวาความชอบการจัด

วางทาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ดังนั้นพ้ืนหลังสีเหลือง ไมมีผลตอการจัดวางทา เนื่องจากสีเหลืองเปนสี

สวาง ชวยเพิ่มความสดใส มีชีวิตชีวา อาจเหมาะกับการวางทาไดหลายแบบ  
 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

16%

42%

42%

การจัดวางทาในพื้นหลังสีเหลือง

เดิน

นั่ง 

ยืน
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บทที่ 5 

สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 
5.1 สรุปผลการทดลอง 
 

1. รูปแบบเสื้อผาสีเอิรธโทนมีผลตอการวางทาที่ผูสังเกตชอบ 
2. ผูสังเกตชอบการวางทาแบบ ทานั่ง สําหรับเสื้อผาที่มีรูปแบบเรียบงาย ไมมีลวดลาย เชน ชุดกระโปรง

ชิ้นเดียว เสื้อคอกลม เสื้อกลาม 
3. สําหรับเสื้อผาที่มีรายละเอียดของการออกแบบ เชน เสื้อเชิ้ต กางเกงกระโปรง ผูสังเกตชอบการวางทา

ที่ทําใหเห็นดีไซนของชุดชัดเจน เชน ทายืน 
4. รูปแบบและสีที่ตางกันของเสื้อผาสีเอิรธโทนไมมีผลตอสีพ้ืนหลังที่ผูสังเกตชอบ 
5. ผูสังเกตชอบพื้นหลังสีเหลืองมากที่สุด เพราะทําใหสีของชุดมีความโดดเดน สะดุดตา นาดึงดูด 
6. การใชพ้ืนหลังสีเหลืองกับสีของชุดเสื้อผาสีเอิรธโทน เปนการจัดโครงสีแบบ  Split Complementary 

ทําใหสีหลัก (สีของชุด) โดดเดนแตยังมีความกลมกลืนกับสีอ่ืนในภาพ 
7. ผูสังเกตไมชอบพ้ืนหลังสีเขียวมากที่สุด ซึ่งเปนการจัดโครงสีแบบ Analogous สีมีความกลมกลืน แตดู

ไมนาสนใจ นาเบื่อ 
8. เสื้อผาสีเอิรธโทนเปนสีที่ใหความกลมกลืน ความเรียบงาย ความสงบ การใชสีพื้นหลังตามหลักการจัด

โครงสีแบบ  Split Complementary จึงสรางความนาสนใจใหกับเสื้อผา โดยสีไมขัดแยงกันจนขาด
ความกลมกลืน  

 
5.2 ขอเสนอแนะ 

 
1. การทดลองนี้ ผูสังเกตเห็นภาพในหนารวม ซึ่งอินสตาแกรมมีการปรับขนาดภาพโดยการตัดบางสวน

ของภาพไป ซึ่งอาจมีผลตอความชอบการวางทาของนางแบบได จึงควรออกแบบการทดลองใหผู

สังเกตเห็นภาพในอินสตาแกรมเต็มท้ังภาพเหมือนกันทุกภาพ 
2. ควรเลือกสีเสื้อผาใหตางกันมากขึ้น 
3. ควรเก็บขอมูลกลมตัวอยางมากข้ึน 
4. ควรถายภาพในที่สามารถปรับหรือควบคุมแสงใหเทากันได เชน ถายในสตูดิโอที่มีสีพ้ืนหลังและ

สามารถควบคุมความสวางและสีของแสงได 
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ภาคผนวก ก 
ชุดและการวางทาที่ตางกันบนพื้นหลังสีตาง ๆ 
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รูปที่ ก.1 ชุดและการวางทาท่ีตางกันบนพ้ืนหลังสีตาง ๆ 
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ภาคผนวก ข 
ชุดสีที่ไดจากการจัดโครงสีแบบตาง ๆ 

1. รูปแบบพื้นหลังที่เปนไปไดใน color scheme ของชุดสีเหลือง-เขียว ดังแสดงในรูป ข.1 – ข.3 
 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ ข.1 การใชสีแบบสีใกลเคียง (Analogous Colors) 
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รูปที่ ข.2 การใชสีแบบแตกตางกันชนิดสีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ ข.3 การใชสีเอกรงค (Monochromatic Colors) 

 

2. รูปแบบพื้นหลังที่เปนไปไดใน color scheme ของชุดสีเหลืองออน-ชมพู ดังแสดงในรูป ข.4 – ข.6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

รูปที่ ข.4 การใชสีแบบสีใกลเคียง (Analogous Colors) 
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รูปที่ ข.5 การใชสีแบบแตกตางกันชนิดสีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ ข.6 การใชสีเอกรงค (Monochromatic Colors) 
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3. รูปแบบพื้นหลังที่เปนไปไดใน color scheme ของชุดสีสม-ฟา ดังแสดงในรูปที่ ข.7 – ข.9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ข.7 การใชสีแบบสีใกลเคียง (Analogous Colors) 
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รูปที่ ข.8 การใชสีแบบแตกตางกันชนิดสีตรงกันขามเยื้อง (Split Complementary Colors) 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปที่ ข.9 การใชสีเอกรงค (Monochromatic Colors) 
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ภาคผนวก ค 
   ตัวอยางหนาแบบสอบถามใน Google Form  

ตัวอยางหนาแบบสอบถามใน Google Form เกี่ยวกับการทดลองประกอบดวย คําถามเก่ียวกับสีพื้นหลังและ

การจัดวางทาของนางแบบที่ผูสังเกตชอบมากท่ีสุด และไมชอบมากท่ีสุด พรอมเหตุผลดังแสดงในรูปที่ ค.1-ค.4    

 
รูปที่ ค.1 
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รูปที่ ค.2 
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รูปที่ ค.3 
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รูปที่ ค.4 
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