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บทคัดย่อภาษาไทย 
 คณาธิป นรสิงห์ : กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา. ( MATHEMATICAL MODELING AND 
THE DEVELOPMENT OF MATHEMATICAL PROBLEM SOLVINGOF SECONDARY SCHOOL 
STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ 

  
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม 
และ 3) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนแห่งหน่ึง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา 
จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์ และวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 

ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์หลังเรียนมากกว่าร้อยละ  65 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และ 
3) การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ส่งผลต่อพัฒนาการของความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทุกองค์ประกอบ โดยข้ันเชื่อมโยงเพ่ือนำไปสู่ตัวแบบเป็นข้ันที่ส่งผลมากที่สุด และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางมีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีข้ึน  โดยนักเรียนมีพัฒนาการของ
ความสามารถในการบูรณาการข้อมูลมากที่สุด ตามด้วยการแปลความหมายของปัญหา การวางแผนและกำกับ
ตรวจสอบ และการดำเนินการตามแผน ตามลำดับ 

 

สาขาวิชา การศึกษาคณิตศาสตร ์ ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2564 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
# # 6280021327 : MAJOR MATHEMATICS EDUCATION 
KEYWORD: MATHEMATICAL MODELING, MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING, 

MATHEMATICAL PROBLEM-SOLVING ABILITIES 
 Khanathip Norsing : MATHEMATICAL MODELING AND THE DEVELOPMENT OF 

MATHEMATICAL PROBLEM SOLVINGOF SECONDARY SCHOOL STUDENTS. Advisor: Asst. 
Prof. JINNADIT LAORPAKSIN, Ed.D. 

  
The purposes of this research were (1) to compare the mathematical problem-

solving ability of students before and after being taught to use the mathematical modeling 
process, (2) to compare their mathematical problem-solving ability to the criteria score of 65%, 
and (3) to study the development of the mathematical problem-solving ability of students 
before, during, and after learning mathematical modeling. The subjects of this study were 31 
ninth-grade students from a school in Roi-et. The experiment instruments consisted of lesson 
plans, and the collection instruments included a mathematical problem-solving test and an 
interview form. The data were analyzed using arithmetic mean, standard deviation, and t-test. 

The results of this study were as follows: (1) the mean score of the students’ post-
test mathematical problem-solving ability was higher than their pre-test ability at the .05 level 
of significance, (2) the mean score of students’ post-test mathematical problem-solving ability 
was higher than the criteria of 65% of the total score at the .05 level of significance, and 
(3) learning the mathematical modeling process had an impact on the development of the 
students’ mathematical problem-solving abilities which the connecting to the model stage had 
the most impact and the students’ mathematical problem-solving abilities were developed in 
a positive direction which problem integration, a component of mathematical problem-solving 
abilities, was developed the most followed by problem translation, solution planning and 
monitoring, and solution execution consecutively. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 หนึ่งในกิจกรรมท่ีมนุษย์ทำเป็นประจำ คือ การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง ซึ่งเป็นปัญหาท่ี
ซับซ้อน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555a) ซึ่งการแก้ปัญหาเป็นเครื่องมือ
ท่ี ใ ช้ พั ฒ น าค ว าม คิ ด  (National Council of Teachers of Mathematics (NCTM), 2 0 0 0 )
คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาท่ีมีความจำเป็นในการดำรงชีวิตประจำวัน เนื่องจากเป็นวิชาท่ีช่วยเสริมสร้าง
ให้เป็นคนมีเหตุผล ตลอดจนทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555b) ยิ่งไปกว่านั้นคณิตศาสตร์ยัง
ถูกใช้เป็นเครื่องมือพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรมในสาขาวิชาต่าง ๆ เพื่ออำนวย  
ความสะดวก และแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ (อัมพร ม้าคนอง, 2557)  
 จากความสำคัญของคณิตศาสตร์ดังกล่าว  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) จึงกำหนดให้คณิตศาสตร์เป็นหนึ่งในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ โดยมีเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ นักเรียนทุกคนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์  
มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ ตระหนักถึงคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ และสามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาคุณภาพชีวิต และใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ส่ิงต่าง 
ๆ ได้ และภายในหลักสูตรยังได้กำหนดให้ทักษะการแก้ปัญหาเป็นทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นและต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับนักเรียนด้วย โดยเฉพาะการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ จะเห็นได้จากกลุ่มสาระการเรียนคณิตศาสตร์ท้ัง 3 สาระ ซึ่งประกอบด้วย  
1) จำนวนและพีชคณิต 2) การวัดและเรขาคณิต และ  3) สถิติและความน่าจะเป็น ได้กำหนด
มาตรฐานว่าด้วยการให้นักเรียนสามารถนำความรู้ท่ีได้ศึกษาไปใช้ในการทำความเข้าใจสถานการณ์
ต่าง ๆ และแก้ปัญหาท่ี เกิดขึ้นใน ชีวิตจริง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
 แม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาท่ีมีความสำคัญ แต่การจัดการศึกษาทางคณิตศาสตร์ของ
ประเทศไทยยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าท่ีควร มีนักเรียนจำนวนไม่น้อยท่ียังขาดทักษะและ
กระบวนการในการแก้ปัญหา ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถนำความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555b) ซึ่งสะท้อนได้
จากผลการทดสอบในโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) ขององค์การเพื่ อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและพัฒนา 
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(Organisation for Economic Co-operation and Development หรือ OECD) ซึ่งมีจุดประสงค์
เพื่อประเมินคุณภาพของระบบการศึกษาในการเตรียมความพร้อมให้ประชาชนมีศักยภาพหรือ
ความสามารถพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิตในโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลง โดยผลการประเมิน PISA 
ในปี 2018 พบว่า นักเรียนไทยมีคะแนนด้านคณิตศาสตร์ 419 คะแนน ซึ่งต่ำกว่าค่าเฉล่ียของกลุ่ม
ประเทศท่ีเข้ าร่วมการประเมิน ท่ีมีคะแนน เฉล่ีย 489 คะแนน และเมื่ อวิ เคราะห์แนวโน้ ม 
การเปล่ียนแปลงของคะแนนต้ังแต่การประเมินรอบแรกถึงปัจจุบัน  พบว่า ผลการประเมินด้าน
คณิตศาสตร์ของไทยไม่เปล่ียนแปลง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2562) 
ด้วยปัญหาดังกล่าวจึงสะท้อนผลดังท่ี สุนีย์ คล้ายนิล (2558) กล่าวไว้ซึ่งสรุปได้ว่า นักเรียนไทยไม่มี
ความพร้อมสำหรับการใช้ชีวิตท้ังในด้านการศึกษาท่ีสูงขึ้นและการทำงานในอนาคตทำให้มี  
ความจำเป็นท่ีจะต้องพัฒนานักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการนำความรู้วิชาคณิตศาสตร์ท่ีได้
เรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทต่าง ๆ ให้ดียิ่งขึ้น  
 จากปัญหาท่ีว่าด้วยความพร้อมในการใช้ชีวิตและการทำงานในอนาคตทำให้ผู้วิจัยตระหนักถึง
ความสำคัญของการแก้ปัญหาในบริบทชีวิตจริง ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีมนุษย์ทุกคนต้องเผชิญ จึงมี  
ความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีนักเรียนต้องได้รับการฝึกฝนหรือได้รับประสบการณ์ให้มีความพร้อมท่ีจะรับมือ
ในอนาคต สอดคล้องกับท่ี  Ministry of Education, Singapore (2019) อธิบายไว้ว่า การแก้ปัญหา
ในบริบทโลกจริงควรนำมาเป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์การเรียนรู้ของนักเรียนทุกคน เนื่องจาก
ประสบการณ์เหล่านี้จะมอบโอกาสให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้มโนทัศน์และทักษะท่ีได้เรียนรู้มา ได้เห็น
คุณค่า และพัฒนาความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ การฝึกแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วย
ให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อและมีความมั่นใจใน 
การแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555b) 
 จากผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ 
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะปัญหาในบริบทชีวิตจริงพบว่า 
สถานการณ์ท่ีพบเห็นได้ในทุก ๆ วัน เกี่ยวกับปริมาณต่าง ๆ และความสัมพันธ์ของเหล่านั้น ท้ังในทาง
กายภาพ ทางเศรษฐศาสตร์ นโยบายสาธารณะ สังคม สามารถสร้างตัวแบบด้วยวิธีการทาง
คณิ ตศาสตร์และสถิ ติ ไ ด้  (Common core state standards initiative (CCSSI), n.d.) เพ ราะ 
การสร้างตัวแบบก็คือกระบวนการท่ีใช้คณิตศาสตร์หรือสถิติในการสร้างหรือเลือกใช้ตัวแทนทาง
คณิตศาสตร์ของสถานการณ์โลกจริง เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์โลกจริงนั้น  
ซึ่งเกี่ยวข้องกับปัญหาปลายเปิดท่ีไม่มีความเป็นระเบียบ นักเรียนต้องตัดสินใจเกี่ยวกับแนวทาง 
การเข้าถึงปัญหาอย่างเป็นคณิตศาสตร์ สร้างข้อตกลงเบ้ืองต้น และตัดสินประสิทธิภาพของวิธีการท่ี
เลือกใช้  (Hernández, Levy, Felton-Koestler, & Zbiek, 2017) เพื่อให้เข้าใจปัญหาท่ีเกิดขึ้นใน
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ทุก ๆ วันของชีวิต หรือการเข้าใจปัญหาของการทำงานให้ได้ดียิ่งขึ้น  NCTM (2017) นอกจากนี้   
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ยังมีประโยชน์อีกตามท่ี Usiskin (2015) กล่าวว่าตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วย
ในการแก้ปัญหา และช่วยในการพยากรณ์หรือบอกแนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ 
 กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ได้รับความสนใจจากนักการศึกษาหลายท่าน  
ซึ่งต่างนำเสนอรายละเอียดไว้อย่างหลากหลาย ขึ้นอยู่กับตามจุดประสงค์ของการนำเสนอ แต่ท้ังหมด
ก็มีองค์ประกอบของกระบวนการสร้างตัวแบบท่ีสอดคล้องกัน (Bliss, Fowler, & Galluzzo, 2014; 
Consortium for Mathematics and Its Applications & Society for Industrial and Applied 
Mathematics (CMA & SIAM), 2 01 9 ; Ministry of Education Singapore, 2 0 1 9 ; National 
Council of Teachers of Mathematics (NCTM), 2017) โดยหนึ่งในกระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีช่ือเสียงและเป็นท่ียอมรับ คือ กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีนำเสนอ
โดย NCTM (2017) ซึ่งประกอบด้วย 1) การระบุเกี่ยวกับสถานการณ์โลกจริงท่ีต้องการการวิเคราะห์
เชิงลึกเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปร่วมกับตัวแปรท่ีเกี่ยวข้องและข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีได้มาจากสถานการณ์  
2) การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ให้กับปัญหา เช่น สมการ ฟังก์ชัน รูปทางเรขาคณิต หรือตัวแบบ
ทางสถิติ 3) การใช้งานตัวแบบเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป 4) การสรุปความหมายให้กับผลเฉลยภายใน
รูปแบบท่ีเป็นบริบทของปัญหา 5) การพิจารณาว่าได้ตอบคำถามอย่างสมเหตุสมผลหรือไม่ และหากมี
ความจำเป็น ให้ย้อนกลับไปพิจารณาท่ีตัวแปรและข้อตกลงเบ้ืองต้น และทำการปรับเปล่ียนส่วนอื่น ๆ 
พัฒนาหรือปรับปรุงในส่วนใดของขั้นตอน 6) การรายงานข้อค้นพบต่าง ๆ รวมถึงการยืนยัน 
ความถูกต้องของการได้มาซึ่งคำตอบ  ผู้วิจัยจึงนำกระบวนการตามแนวคิดของ NCTM (2017) มา
ศึกษา เพื่อเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ด้วยเหตุผลดังท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษากระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับ
การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

คำถามวิจัย 
 กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาได้หรือไม่ อย่างไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์ เพื่อ 
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของ
คะแนนเต็ม 
 3. ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ มีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 สุรสาล ผาสุข (2546) ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถและการคิดเกี่ยวกับการใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์และผลในด้านเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมี กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จำนวน 32 คน เมื่อทดลองใช้ชุดกิจกรรมจำนวน 12 
กิจกรรมแล้วประเมินความสามารถและการคิดในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์จากแบบรายงานผล
การปฏิบัติกิจกรรมและสังเกตพฤติกรรม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างสามารถวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาและสังเคราะห์ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องมาสร้างตัวแบบท่ีเป็นฟังก์ชันเชิงเส้นและเอกซ์
โพเนนเชียลได้ แต่ผลของการคิดเช่ือมโยงข้อสรุปจากคณิตศาสตร์ไปสู่สถานการณ์จริงทำได้ไม่ดีนัก 
ส่วนเจตคติท่ีมีต่อคณิตศาสตร์หลังจากทดลองใช้กิจกรรมพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี  
 วิฬาร์ เลิศสมิตพร (2558) ศึกษาเกี่ยวกับการกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว 
Model-Eliciting Activities ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 31 คนและ
กลุ่มควบคุม 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว 
Model-Eliciting Activities สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถ
ในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว Model-Eliciting Activities สูงกว่านักเรียนท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ี
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว Model-Eliciting Activities มีพัฒนาการของ
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ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้น 
 ธัชพล พลรัตน์ รุ่งฟ้า จันท์จารุภรณ์ และ พิศุทธวรรณ ศรีภิรมย์ สิรินิลกุล (2561) ได้ศึกษา
เกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง การประยุกต์ของแคลคูลัส สำหรับนักเรียนห้องเรียน
พิเศษวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีเป้าหมายเป็นนักเรียนและครูห้องเรียนพิเศษ
วิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 2 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถใน
การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของ
จำนวนนักเรียนท้ังหมด ท่ีระดับนัยสำคัญ .05 และเมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจสถานการณ์จริง  
การปรับเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการแปลความหมายคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบ
ของสถานการณ์จริงได้ถูกต้องพร้อมท้ังอธิบายได้ชัดเจนขึ้น  
 ศิรัชชรินทร์ ยศสวรินทร์ รุ่งฟ้า จันท์จารุภรณ์ เสริมศรี ไทยแท้ และ สุกัญญา หะยีสาและ 
(2560) ได้ศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับพีชคณิตสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โดยมีนักเรียน 4 คนเป็นกลุ่มเป้าหมายเพื่อศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ตัวแบบเชิ ง
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับพีชคณิต
ผ่านเกณฑ์  มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจำนวนนักเรียน ท้ังหมดท่ีระดับนัยสำคัญ  .01  
2) เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ี
เกี่ยวข้องกับพีชคณิต นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจสถานการณ์จริง  
การปรับเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการแปลความหมายคำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็น
คำตอบของสถานการณ์จริงได้ถูกต้องพร้อมท้ังอธิบายได้ชัดเจนขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ทำให้ผู้วิจัยต้ังสมมติฐานการวิจัยครั้งนี้ ต่อไปนี้ 
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองสูงกว่าร้อยละ 65 ของคะแนนเต็มอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้ คือ นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งศึกษาอยู่ในจังหวัด
ร้อยเอ็ด ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามตัวช้ีวัดและสาระ
การเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
 3. ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่  
  3.1 ตัวแปรจัดกระทำ คือ  
   การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  3.2 ตัวแปรตาม คือ 
    ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย 
 1. กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการใช้คณิตศาสตร์หรือ
สถิติในการสร้างหรือเลือกใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์โลกจริง เพื่อสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับสถานการณ์โลกจริงนั้น ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ NCTM (2017) ดังนี้ 

 1.1 การระบุข้อมูลสำคัญของสถานการณ์โลกจริงท่ีต้องการการวิเคราะห์เชิงลึก
ร่วมกับปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องและข้อตกลงเบื้องต้นของสถานการณ์ นั่นคือ การระบุถึงตัวแปรและปัจจัย
สำคัญของสถานการณ์ท่ีสนใจ แล้วพิจารณาเลือกตัวแปรและปัจจัยเหล่านั้นมาเพื่อใช้กำหนดเป็น
ตัวแทนของสถานการณ์ 

 1.2 การสร้างตัวแบบให้กับปัญหา นั่นคือ การสร้างและการเลือกใช้ตัวแทนความคิด
เชิงกราฟ เชิงตาราง เชิงพีชคณิต หรือเชิงสถิติท่ีอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เช่น สมการ 
ฟังก์ชัน รูปทางเรขาคณิต หรือตัวแบบทางสถิติ  

 1.3 การใช้งาน ตัวแบบ เพื่ อ ให้ ได้มาซึ่ งข้ อสรุป  นั่ น คือ การวิ เคราะห์ และ 
การดำเนินการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรบ์นความสัมพันธ์เพื่อนำไปสู่ข้อสรุป  

 1.4 การสรุปความหมายให้กับผลเฉลยในรูปแบบของบริบทปัญหา นั่นคือ การแปล
ความหมายของคำตอบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ให้อยู่ในรูปของสถานการณ์ต้ังต้น 
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 1.5 การพิจารณาว่าได้ตอบคำถามอย่างสมเหตุสมผลแล้วหรือไม่ และหากมี  
ความจำเป็น ให้ย้อนกลับไปพิจารณาท่ีตัวแปรและข้อตกลงเบื้องต้น แล้วทำการปรับเปล่ียนส่วนอื่น ๆ 
นั่นคือ การตรวจสอบความถูกต้องของข้อสรุปโดยการเปรียบเทียบกับสถานการณ์ต้ังต้นแล้วเลือกว่า
จะกลับไปพัฒนาหรือปรับปรุงในส่วนใดของขั้นตอนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์ให้ดียิ่งขึ้น 
หรือยอมรับผลเฉลยท่ีได้มา 

 1.6 การรายงานข้อค้นพบต่าง ๆ รวมถึงการยืนยันความถูกต้องของการได้มาซึ่ง
คำตอบ นั่นคือ การรายงานข้อสรุป และเหตุผลท่ีสนับสนุนข้อสรุปนั้น  
 2. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือสถานการณ์ในโลกจริง 
และกระตุ้นให้นักเรียนแสดงออกตามกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ 
NCTM (2017) เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท้ังการสร้างมโนทัศน์ และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่าน
สถานการณ์ท่ีกำหนด ซึ่งการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ขั้นเรียนรู้ปัญหา เป็นขั้นที่ครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาหรือสถานการณ์ในโลก
จริงให้นักเรียนได้ร่วมกันศึกษา และวิเคราะห์บริบทของปัญหา เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง  
โดยนักเรียนจะได้ระบุ ตัวแปรหรือปัจจัยท่ีสำคัญ และกำหนดข้อตกลงเบื้องต้นท่ีจำเป็นของ
สถานการณ์ปัญหาท่ีกำหนดให้  
  2.2 ขั้นเชื่อมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบ เป็นขั้นท่ีครูใช้คำถามและช้ีแนะให้นักเรียน
เห็นประเด็นความเช่ือมโยงของข้อมูล โดยการนำข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้จากขั้นเรียนรู้ปัญหา รวมถึงความรู้
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ มาเช่ือมโยงเป็นความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์หรือตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ เพื่อท่ีจะสร้างหรือเลือกใช้ตัวแบบท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ 
  2.3 ขั้นดำเนินการทางคณิตศาสตร์ เป็นขั้นท่ีครูใช้คำถามและช้ีแนะให้นักเรียนนำ
ข้อมูล ความสัมพันธ์จากสถานการณ์และตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ทักษะและวิธีการต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์มาใช้ดำเนินการทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้ผลลัพธ์หรือข้อสรุปใหม่ทางคณิตศาสตร์ 
  2.4 ขั้นแปลความหมาย เป็นขั้นท่ีครูใช้คำถามและช้ีแนะให้นักเรียนแปลหรือ
อธิบายผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากขั้นดำเนินการทางคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัญหาต้ังต้น หรือนำข้อสรุปซึ่งเป็นแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ไปอธิบายสถานการณ์ปัญหาต้ังต้น 
   2.5 ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นท่ีครูจัดให้นักเรียนได้นำเสนอข้อสรุป ความสัมพันธ์  
ตัวแบบและผลเฉลยของสถานการณ์ปัญหาต้ังต้น และแลกเปล่ียนแนวคิดระหว่างกันเพื่อสำรวจข้อดี 
ข้อจำกัด รวมถึงความสมเหตุสมผลของผลเฉลยหรือข้อสรุปของสถานการณ์ปัญหาต้ังต้น  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 17 

  2.6 ขั้นรายงานผล เป็นขั้นท่ีครูและนักเรียนแลกเปล่ียนข้อค้นพบท่ีได้จากการสร้าง
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ข้อสรุป แนวคิด และประเด็นต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้จากการทำกิจกรรม 
และนำตัวแบบหรือข้อสรุปท่ีได้จากการทำกิจกรรมไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ปัญหาอื่น ๆ ท่ีมี
ลักษณะคล้ายกัน 
  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถนำความรู้ ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีส่ังสมมาก่อนหน้ามาประยุกต์ใช้ในการเผชิญกับปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีไม่คุ้นเคยและต้องได้รับการแก้ไข โดยพิจารณาจากความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ท่ีสอดคล้องกับกระบวนการในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Mayer (1992)  
ซึ่งประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
  3.1 การแปลความหมายของปัญหา เป็นความสามารถในการเข้าใจสถานการณ์
ปัญหาจากข้อมูลต่าง ๆ ท่ีปรากฏในปัญหา โดยพิจารณาจากการท่ีนักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีจำเป็น
และส่ิงท่ีต้องการทราบในการแก้ปัญหา และระบุเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต่อการพิจารณาคำตอบ  
  3.2 การบูรณาการข้อมูล เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเพียงพอ
และจำเป็นต่อการแก้ปัญหาจนได้ตัวแทนทางความคิดท่ีสัมพันธ์กับปัญหา โดยพิจารณาจากการท่ี
นักเรียนสามารถเขียนแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีจำเป็นและเพียงพอต่อการแก้ปัญหากับส่ิงท่ีไม่
ทราบค่า และระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เช่น ทฤษฎีบท กฎ สูตร หรือบทนิยาม และ
อธิบายได้ว่าจะนำความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์เหล่านั้นไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างไร 
  3.3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบ เป็นความสามารถในเลือกใช้กลวิธีใน 
การแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม และลำดับแนวทางการแก้ปัญหาท่ีนำไปสู่การหาคำตอบของปัญหาจาก
การบูรณาการข้อมูล โดยพิจารณาจากการท่ีนักเรียนสามารถอธิบายวิธี คิด หรือวิธีการใน  
การแก้ปัญหาตามหลักคณิตศาสตร์ท่ีนำไปสู่การหาคำตอบตามลำดับได้ถูกต้อง 
  3.4 การดำเนินการตามแผน เป็นความสามารถในการแสดงวิธีดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งสอดคล้องกับแผนท่ีวางไว้จนสามารถสรุปเป็นคำตอบของปัญหาได้ถูกต้อง  โดย
พิจารณาจากการท่ีนักเรียนเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาตามหลักคณิตศาสตร์จนได้คำตอบท่ีถูกต้อง 
และสรุปคำตอบของปัญหาได้ถูกต้อง  
 ท้ังนี้ การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะวัดโดยใช้แบบวัดท่ีพัฒนาขึ้น
โดยผู้วิจัย 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดีขึ้น  และสามารถนำ
ความสามารถนี้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในการดำรงชีวิตประจำวันและการทำงานได้ 
 2. ครูสามารถนำความรู้จากการศึกษางานวิจัยนี้มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในห้องเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 3. ผู้บริหารสามารถนำความรู้ท่ีได้จากการศึกษางานวิจัยนี้ไปพิจารณาเป็นแนวทางในการ
กำหนดนโยบายของโรงเรียนสำหรับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  การวิจัย เรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง โดยแบ่งการนำเสนอตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 ตอนท่ี 1 การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.1 ความหมายของตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.2 ความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.3 ความสำคัญของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.4 ลักษณะเฉพาะของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.5 กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
  1.6 บทบาทของครูในการกิจกรรมจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 ตอนท่ี 2 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 ลักษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.3 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.4 ความสำคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.5 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.6 กลวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.7 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  2.8 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ตอนท่ี 3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  3.1 งานวิจัยในประเทศ 
  3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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ตอนที่ 1 การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 

 1.1 ความหมายของตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 Bliss et al. (2014) ให้ความหมายของ ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical model) 
ว่าเป็น ตัวแทนของระบบหรือสถานการณ์ท่ีใช้เพื่อทำให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาโลกจริง
บางอย่างในเชิงคุณภาพและ/หรือเชิงปริมาณ และใช้เพื่อพยากรณ์พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นในอนาคต   

Ministry of Education Singapore (2019) ให้ความหมายตัวแบบทางคณิตศาสตร์ว่าเป็น 
ตัวแทนทางคณิตศาสตร์หรือตัวแทนในอุดมคติของสถานการณ์โลกจริงซึ่งอาจมีความซับซ้อนเป็น
ระบบสมการ หรือมีความเรียบง่ายเป็นเพียงรูปทางเรขาคณิต  
 จากการศึกษาเรื่องความหมายของตัวแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical model) 
สามารถกล่าวถึงความหมายได้ว่า เป็นตัวแทนทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์โลกจริง เพื่อใช้ทำ
ความเข้าใจ หรือหาข้อสรุปของสถานการณ์นั้น ๆ  

 1.2 ความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
Swetz and Hartzler (1991) ให้ความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็น

กระบวนการของการสำรวจปรากฏการณ์ การสร้างความสัมพันธ์ของข้อคาดการณ์ การประยุกต์ใช้
และการแก้สมการท่ีเหมาะสมและการตีความเกี่ยวกับคำตอบท่ีได้ 

Cheng (2001) กล่าวว่า การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์หมายถึง กระบวนการในการเป็น
ตัวแทนหรือในการอธิบายปัญหาของสถานการณ์โลกจริงให้อยู่ในรูปคณิตศาสตร์เพื่อหาคำตอบของ
ปัญหาหรือเพื่อท่ีจะทำความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาให้ดียิ่งขึ้น  

CMA & SIAM (2019) ให้ความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ว่า เป็น
กระบวนการการใช้คณิตศาสตร์เพื่อแสดงการเป็นตัวแทน วิเคราะห์ สร้างข้อทำนาย หรือสร้างความ
เข้าใจในปรากฏการณ์ของโลกจริง 
 Ministry of Education Singapore (2019) ให้ความหมายของตัวแบบทางคณิตศาสตร์ว่า 
กระบวนการกำหนดสูตร และพัฒนาตัวแบบทางคณิตศาสตร์เพื่อใช้เป็นตัวแทน และใช้ในการ
แก้ปัญหาโลกจริง 

NCTM (2017) กล่าวถึงความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ว่า เป็น
กระบวนการในการเลือกและใช้งานคณิตศาสตร์และสถิติท่ีเหมาะสมเพื่อใช้วิเคราะห์สถานการณ์เชิง
ประจักษ์ เพื่อสร้างความเข้าใจในสถานการณ์ และเพื่อพัฒนาการตัดสินใจให้ดียิ่งขึ้น 
 จากการศึกษาความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ข้างต้น อาจกล่าวสรุปได้ว่า 
การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical modeling) หมายถึง กระบวนการในการใช้
คณิตศาสตร์หรือสถิติในการสร้างหรือเลือกใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์โลกจริง  
เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์โลกจริงนั้น  
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 1.3 ความสำคัญของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์มีประโยชน์ท้ังในส่วนท่ีเป็นการจัดกิจกรรมการสร้างตัวแบบ

ทางคณิตศาสตร์ และส่วนท่ีเป็นการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  ซึ่ง CMA & SIAM  (2019) ได้ระบุ
ว่า การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนได้รับทักษะท่ีสามารถถ่ายทอดได้ (transferable 
skills) อย่างเช่น จิตนิสัย (habits of mind) ซึ่งจิตนิสัยทางคณิตศาสตร์ (Mathematical habits of 
mind) หมายถึงความเข้าใจในคณิตศาสตร์ในแบบท่ีคณิตศาสตร์เป็น และเป็นส่ิงท่ีนักคณิตศาสตร์ใช้
เป็นเครื่องมือสำหรับพัฒนานักเรียนให้มีวิธีการคิดเหมือนกับนักคณิตศาสตร์ (พงศธร มหาวิจิตร, 
2559) และการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนสำหรับการพัฒนาการ
ส่ือสารและการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม เนื่องจากตลอดกิจกรรมสร้างตัวแบบ นักเรียนจะได้แบ่งปัน  
สนับสนุน และพัฒนาการส่ือสารด้วย ปัญหาการสร้างตัวแบบท่ีมักจะนำเสนอในรูปแบบของข้อความ
และแผนภาพและมีความต้องการให้นั ก เรียน ได้อธิบายคำตอบของตน ผ่านการนึ กภาพ 
(visualization) คณิตศาสตร์ในรูปแบบนามธรรม และผ่านการเขียนบรรยาย นอกจากนี้กลุ่มของ
นักเรียนท่ีร่วมกันสร้างตัวแบบจะต้องส่ือสารกันให้ชัดเจนเพื่อท่ีจะสามารถทำงานให้สำเร็จลุล่วง และ
งานท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างตัวแบบจะช่วยให้ครูทราบได้ถึงมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน ซึ่งครู
จะสังเกตได้จากช่วงของการนำเสนอตัวแบบซึ่งครูและนักเรียนคนอื่น ๆ จะแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีตนพบเห็นและส่ิงท่ีสงสัย ดังนั้นการนำเสนอของนักเรียนจะมีส่วนท่ีเป็นข้อผิดพลาดรวมอยู่ด้วย
และถือเป็นโอกาสนี้ให้นักเรียนได้คิดทบทวนตนเอง โดยครูและเพื่อนร่วมช้ันเรียนสามารถช่วยกัน
ตรวจสอบข้อผิดพลาดนี้ได้ด้วยการขอให้นักเรียนท่ีนำเสนอได้อธิบายการคิดของตนออกมา 

สำหรับประโยชน์ของการสร้างตัวแบบในแง่ของการนำไปใช้งาน Usiskin (2015) กล่าวถึง
ประโยชน์ของตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ซึ่งกล่าวโดยสรุปได้ว่า 1) ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วยใน 
การแก้ปัญหา 2) ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วยในอธิบายให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์ และ  
3) ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ช่วยในการพยากรณ์หรือบอกถึงแนวโน้มของเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ซึ่ ง
สอดคล้องกับคำอธิบายเกี่ยวกับความหมายของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของนักวิชาการ
หลายท่านท่ีได้กล่าวถึงไปแล้ว (Swetz and Hartzeler, 1991; Cheng, 2001; NCTM, 2017; CMA 
& SIAM, 2019) 

 

 1.4 ลักษณะเฉพาะของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์มีลักษณะเฉพาะท่ีโดดเด่นสำหรับหลักสูตรคณิตศาสตร์ใน
โรงเรียนเช่นเดียวกับส่วนอื่น ๆ ของวิชาคณิตศาสตร์  (Blum, 1993 cited in Cheng, 2009) 
เนื่องจากการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ถูกมองว่าเป็นศิลปะแขนงหนึ่งของการประยุกต์ใช้
คณิตศาสตร์กับโลกจริงเพื่อทำให้เกิดความเข้าใจต่อปัญหาท่ีเกิดข้ึนท่ีมากยิ่งขึ้น เมื่อกล่าวเช่นนี้จะเห็น
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ว่าการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์กับการแก้ปัญหา อย่างไรก็ตามท้ังสองส่ิงอาจไม่ใช่
ส่ิงเดียวกัน เนื่องจากการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็นมากกว่าการแก้ปัญหา  (Cheng, 2009)  
ซึ่งสอดคล้องกับท่ี Pollak (2012) อธิบายว่า การแก้ปัญหาโดยปกติแล้วจะเริ่มต้นด้วยสถานการณ์
โลกจริงทางอุดมคติซึ่งอยู่ในรูปแบบคณิตศาสตร์อยู่แล้วและส้ินสุดกระบวนการเมื่อได้ผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ ในทางกลับกันการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์จะเริ่มต้นด้วยสถานการณ์โลกจริงท่ียัง
ไม่ได้รับการปรุงแต่งใด ๆ และต้องดำเนินการให้เกิดเป็นปัญหาขึ้นก่อนท่ีจะทำการแก้ปัญหา  
ครั้นแก้ปัญหาได้แล้วก็ต้องย้อนเข้ากลับไปสู่บริบทโลกจริง และผลลัพธ์ท่ีได้ออกมาจะถูกมองว่าเป็น
ผลลัพธ์ของบริบทด้ังเดิมซึ่งคือบริบทโลกจริง   
 Erbas et al. (2014) ได้นำเสนอตารางเปรียบเทียบระหว่างการแก้ปัญหาและการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับให้เหมาะสมจากคำอธิบายของ Lesh กับ Doerr (2003) และ Lesh 
กับ Zawojewski (2007) ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 การเปรียบเทียบระหว่างการแก้ปัญหาและการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  

การแก้ปัญหา การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการในการได้มาซึ่งข้อสรุป 
โดยการใช้ข้อมูล 

วงจรเชิงซ้อน (multiple cycle) และการตีความ 
ท่ีแตกต่างกัน 

บริบทของปัญหาเป็นสถานการณ์ชีวิต
จริงท่ีอยู่ในรูปแบบอุดมคติ หรือ
สถานการณ์ท่ีมีความเป็นไปได้ในชีวิต  

บริบทชีวิตจริงท่ีแท้จริง 

คาดหวังให้นักเรียนใช้โครงสร้าง 
ท่ีเคยสอนไปแล้ว เช่น สูตร ขั้นตอนวิธี 
กลวิธี และแนวคิดทางคณิตศาสตร์  

นักเรียนได้รับประสบการณ์ในขั้นตอนของการพัฒนา 
ทบทวน และปรับปรุงแนวคิดสำคัญทางคณิตศาสตร์
และโครงสร้างขณะอยู่ในกระบวนการการสร้างตัวแบบ 

เน้นการทำงานเชิงบุคคล เน้นการทำงานกลุ่ม (การมีปฏิสัมพันธ์ของสังคม  
การแลกเปล่ียนแนวคิดทางคณิตศาสตร์) 

นามธรรมจากชีวิตจริง สหวิทยาการ 
คาดหวังให้นักเรียนสร้างความเข้าใจใน
สัญลักษณ์และโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ 

ในกระบวนการการสร้างตัวแบบ นักเรียนจะพยายาม
ให้คำอธิบายทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับสถานการณ์ 
ชีวิตจริงท่ีมีความหมาย 

สอนเกี่ยวกับกลวิธีในการแก้ปัญหาท่ี
จำเพาะเจาะจง (สร้างวิธีการแก้ปัญหา
ท่ีจำเพาะ การแปลงเป็นรูปภาพ) 

ปลายเปิดและกลวิธีในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  
ซึ่งสร้างโดยนักเรียนท่ีสอดคล้องกับปัญหานั้น ๆ  
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การแก้ปัญหา การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
คำตอบท่ีถูกต้องมีเพียงคำตอบเดียว มีวิธีการในการได้มาซึ่งผลเฉลยและผลเฉลย (ตัวแบบ)  

มีมากกว่า 1 อย่าง 
 
 นอกเหนือจากเหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว Hirsch, McDuffie, and National Council of 
Teachers of Mathematics (2016 ) และ  Cheng (2009 )  ไ ด้อธิ บ ายในประ เด็น เกี่ ย วกั บ 
ความแตกต่างของการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ รวมถึง
กระบวนการอื่น ๆ ทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
   1. จุดประสงค์ของกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ คือ เพื่อให้เข้าใจ
สถานการณ์โลกจริงในแง่มุมบางแง่มุมโดยใช้คณิตศาสตร์หรือสถิติเป็นเครื่องมือ  
   2. หน้าท่ีหลักของกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ คือ การแปลง
สถานการณ์ปัญหาของโลกความจริงไปสู่ปัญหาในรูปแบบคณิตศาสตร์ จากคำกล่าวนี้จะแสดงให้เห็น
ถึงจุดเน้นของกระบวนการท่ีว่าด้วยการได้มาซึ่งตัวแทนท่ีมีความเหมาะสมกับปัญหาเชิงกายภาพของ
โลกจริงและผลเฉลย ซึ่งต่างจากการแก้ปัญหาโดยท่ัวไปท่ีมีจุดเน้น คือ การประยุกต์ใช้หรือการใช้งาน
มโนทัศน์หรือทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเพาะในการแก้ปัญหา และปัญหาโดยท่ัวไปนั้นสามารถสร้าง
ปัญหาขึ้นมาได้หลากหลายรูปแบบโดยใช้บริบทท่ีแตกต่างกันโดยท่ีจะไม่เปล่ียนจุดประสงค์ของการ
ฝึกฝนนั้น ๆ ในทางกลับกันสำหรับการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ หากบริบทของสถานการณ์โลก
จริงมีการเปล่ียนแปลง วิธีการท่ีจะนำมาใช้ก็จะเปล่ียนแปลงตามไปด้วย อาจกล่าวได้ว่าการแก้ปัญหา
มีจุดเน้นท่ีการใช้งานคณิตศาสตร์แทนท่ีจะบริบท นั่นคือการแก้ปัญหาอาจไม่จำเป็นต้องรู้จักบริบทก็
สามารถแก้ปัญหาได้ 
   3. ส่ิงท่ีแยกกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ออกจากกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ อื่น ๆ มีดังนี้ 
       3.1 มีการต้ังข้อตกลงเบื้องต้น มีการกำหนดทางเลือกในการพิจารณาข้อมูล
ท่ีมีส่วนสำคัญ การกระทำเช่นนี้ก็เพื่อท่ีจะทำให้เห็นถึงแนวทางในการแก้ปัญหาและเพื่อท่ีจะทราบถึง
วิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีจะนำมาใช้เป็นเครื่องมือ รวมถึงมีการใช้การประมาณค่า ด้วยเหตุดังกล่าว 
ตัวแบบท่ีเป็นผลมาจากการทำกิจกรรมการสร้างตัวแบบแทบจะไม่สามารถเป็นตัวแทนของโลกจริงได้
อย่างสมบูรณ์แบบเลย 
       3.2 มีการแปลงสถานการณ์ โลกจริงให้อยู่ ในรูปแบบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นการสร้างวัตถุทางคณิตศาสตร์ขึ้นมาจากสถานการณ์โลกจริง ต่างจากงาน
คณิตศาสตร์ในห้องเรียนท่ัวไปท่ีส่วนใหญ่จะกำหนดมาในรูปแบบท่ีเป็นคณิตศาสตร์และความสัมพันธ์
ท่ีเป็นจำนวน สัญลักษณ์ กราฟ และแผนภูมิมาอยู่แล้ว   
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       3.3 กระบวนการมีลักษณะเป็นวงจรทวนซ้ำ อันเป็นแนวคิด เพื่อใช้สำหรับ
การตรวจสอบความเหมาะสม ความสมเหตุสมผล ท่ีใช้ในการพัฒนาตัวแบบให้ดียิ่งขึ้น ต่างจาก
กิจกรรมทางคณิตศาสตร์ท่ัวไปท่ีเมื่อค้นพบผลเฉลยแล้วถือว่างานนั้นเสร็จส้ิน แม้ว่ากระบวนการการ
สร้างตัวแบบอาจจะดูคล้ายกับว่าได้ส้ินสุดลงท่ีขั้นตอนของการแปลความหมายของตัวแบบ ทว่าตัว
แบบท่ีได้มานั้นอาจเป็นไปได้ว่าจะมีทางท่ีจะขัดเกลาหรือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นไปได้อีก หนึ่งในวิธีการคือ
การคิดทบทวนเกี่ยวกับข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีกำหนดไว้ การกำจัดข้อจำกัดบางประการออกไปจะทำให้ได้
ตัวแบบท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากยิ่งขึ้น 
 ความ สับสนอีกประการหนึ่ ง ท่ี มั ก เกิ ดขึ้ น กับก ารสร้ าง ตัวแบบท างคณิ ตศาสตร์  
(mathematical modeling) คือมีการใช้คำท่ีคล้ายกัน ในท่ีนี้จะเรียกว่า คณิตศาสตร์เชิงตัวแบบ 
(modeling mathematics) ซึ่งหมายถึง การใช้ตัวแบบในการเป็นตัวแทนทางคณิตศาสตร์ เพื่อใช้
สำหรับการส่ือสารมโนทัศน์ หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ตัวแบบของแนวคิดทางคณิตศาสตร์นี้จะส่ือ
ถึง วัตถุ รูปภาพ รูปวาด ท่ีนำเสนอเกี่ยวกับมโนทัศน์ หรือแสดงถึงความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ โดยตัว
แบบสำหรับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จะส่งเสริมให้นักเรียนสำรวจ และส่ือสารแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ ตัวแบบของมโนทัศน์นี้จะอยู่ได้ท้ังรูปแบบ การเขียนสัญลักษณ์ ภาษ าพูด และ
สถานการณ์โลกจริงหรือแอปพลิเคชันท่ีมีความเป็นพลวัตร และลักษณะสำคัญของคณิตศาสตร์เชิงตัว
แบบ คือ การท่ีกระบวนการจะเริ่มต้นด้วยโลกของคณิตศาสตร์แทนท่ีจะเป็นโลกจริง  
 ตัวอย่างตัวแทนทางคณิตศาสตร์  เช่น  Length-based model หรือ Linking cubes, 
Cuisenaire rods, Algebra tiles เป็นต้น 

 1.5 กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 สำหรับหัวข้อนี้จะนำเสนอเกี่ยวกับการศึกษาเรื่องกระบวนการการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งจะนำไปใช้เป็นขั้นตอนของการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  อันเป็น
ส่วนประกอบของเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองของงานวิจัยนี้ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 CMA & SIAM (2019) นำเสนอเกี่ยวกับกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์และ
รายละเอียดท่ีเกี่ยวข้องกับข้ันตอนต่าง ๆ ท่ีอยู่ในกระบวนการ ดังนี้  
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ภาพ 2 กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ของ CMA & SIAM (2019)  

 
 

จากภาพ 2 แสดงถึงกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสามารถแยกย่อยได้
เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ระบุปัญหา สำหรับขั้นตอนนี้ ผู้สร้างตัวแบบจะต้องระบุถึงส่ิงท่ีต้องการทราบ ส่ิง
ท่ีต้องการกระทำ หรือส่ิงท่ีต้องการเข้าใจจากเรื่องท่ีสนใจของสถานการณ์โลกจริง โดยผลลัพธ์ท่ีได้
ออกมาเมื่อผ่านขัน้ตอนนี้คือ “คำถามในรูปแบบโลกจริง” 

  2. กำหนดข้อตกลงเบื้องต้นและระบุตัวแปร สำหรับขั้นตอนนี้ ผู้สร้างตัวแบบจะต้อง
เลือกส่ิงท่ีสนใจและมีความสำคัญจาก “คำถามในรูปแบบโลกจริง” และระบุความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ี
สนใจนั้น โดยพิจารณาเลือกว่าส่ิงท่ีสนใจและความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ีสนใจใดท่ีควรจะเก็บไว้ หรือส่ิง
ใดท่ีควรจะมองข้ามไป โดยผลลัพธ์ท่ีได้ออกมาเมื่อผ่านขั้นตอนนี้คือ “คำถามด้ังเดิม (คำถามใน
รูปแบบโลกจริง) ในรูปแบบอุดมคติ” 

  3. ทำคณิตศาสตร์ สำหรับขั้นตอนนี้ ผู้สร้างตัวแบบต้องแปล “ความหมายของ
คำถามในรูปแบบอุดมคติ” ไปสู่ “นิพจน์ทางคณิตศาสตร์” เพื่อให้ได้คำถามอุดมคติในรูปแบบ
คณิตศาสตร์ ซึ่งรูปท่ีได้นี้เรียกว่า “ตัวแบบ” และผู้สร้างตัวแบบจะต้องดำเนินการทางคณิตศาสตร์ 
เพื่อท่ีจะได้เห็นถึงส่ิงท่ีต้องการจะเข้าใจและทราบถึงผลลัพธ์ที่ได้ว่าคืออะไร  

  4. วิเคราะห์และประเมินคำตอบ สำหรับขั้นตอนนี้ ผู้สร้างตัวแบบต้องพิจารณาว่า 
“คำตอบท่ีได้” นั้นสามารถตอบปัญหาได้จริงหรือไม่ สมเหตุสมผลหรือไม่ และเมื่อคำตอบนั้นถูกแปล
ความหมายกลับไปสู่โลกความจริง คำตอบสามารถใช้งานได้จริงหรือไม่ มีความสมเหตุสมผลหรือไม่  

  5. ทำซ้ำ สำหรับขั้นตอนนี้ ผู้สร้างตัวแบบจะกระทำกระบวนการซ้ำ หากเห็นถึง
ความจำเป็นของการปรับปรุงแก้ไขหรือต้องการขยายตัวแบบให้ดียิ่งขึ้น 

  6. นำตัวแบบไปใช้ สำหรับข้ันตอนนี้ เมื่อผู้สร้างตัวแบบได้คำตอบท่ีใช้ได้จริงสำหรับ
โลกจริงแล้ว ให้ผู้สร้างตัวแบบรายงานคำตอบท่ีได้ให้คนอื่นรับทราบ และนำคำตอบท่ีได้ไปใช้งาน 
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NCTM (2017) นำเสนอกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีปรากฏในกรอบ
หลักสูตรแกนกลางของประเทศสหรัฐอ เมริกา (the Common Core State Standards of 
Mathematics) พร้อมกับรายละเอียดแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 

 
ภาพ 3 กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของกรอบหลักสูตรแกนกลางของประเทศ
สหรัฐอเมริกา ซึ่งนำเสนอโดย NCTM (2017) 

 
 

จากภาพ 3 แสดงถึงกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์นี้ประกอบไปด้วย  
6 ขั้นตอน NCTM (2017) และ CCSSI (n.d.) ให้คำอธิบายการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1 ปัญหา: การระบุข้อมูลสำคัญของสถานการณ์โลกจริงท่ีต้องการการวิเคราะห์เชิง
ลึก ร่วมกับปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องและข้อตกลงเบ้ือต้นของสถานการณ์ นั่นคือ การระบุถึงตัวแปรและปัจจัย
สำคัญของสถานการณ์ท่ีสนใจ แล้วพิจารณาเลือกตัวแปรและปัจจัยเหล่านั้นมาเพื่อใช้กำหนดเป็น
ตัวแทนของสถานการณ์ 

  2. สร้าง: การสร้างตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ให้กับปัญหา นั่นคือ การสร้าง
และการเลือกใช้ตัวแทนความคิดเชิงกราฟ เชิงตาราง เชิงพีชคณิต หรือเชิงสถิติ ท่ีอธิบายถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เช่น สมการ ฟังก์ชัน รูปทางเรขาคณิต หรือตัวแบบทางสถิติ  

  3. ดำเนินการทางคณิตศาสตร์: การใช้งานตัวแบบเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป นั่นคือ  
การวิเคราะห์และการดำเนินการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์บนความสัมพันธ์เพื่อนำไปสู่ข้อสรุป  

  4. แปลความหมาย: การสรุปความหมายให้กับผลเฉลยในรูปแบบของบริบทปัญหา 
นั่นคือ การแปลความหมายของคำตอบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ ให้อยู่ในรูปของสถานการณ์ต้ังต้น 

  5. ตรวจสอบ: การพิจารณาว่าได้ตอบคำถามอย่างสมเหตุสมผลแล้วหรือไม่ และหาก
มีความจำเป็น ให้ย้อนกลับไปพิจารณาท่ี ตัวแปรและข้อตกลงเบื้องต้น แล้วทำการปรับเปล่ียน 
ส่วนอื่น ๆ นั่นคือ การตรวจสอบความถูกต้องของข้อสรุปโดยการเปรียบเทียบกับสถานการณ์ต้ังต้น 
แล้วเลือกว่าจะกลับไปพัฒนาหรือปรับปรุงในส่วนใดของขั้นตอนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์
ให้ดียิ่งขึ้น หรือยอมรับผลเฉลยท่ีได้มา 
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  6. รายงาน : การรายงานข้อค้นพบต่าง ๆ รวมถึงการยืนยันความถูกต้องของ 
การได้มาซึ่งคำตอบ นั่นคือ การรายงานข้อสรุป และเหตุผลท่ีสนับสนุนข้อสรุปนั้น  

Bliss et al. (2014) กล่าวว่า กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการ
เวียนซ้ำ (iterative process) ท่ีขั้นตอนสำคัญสามารถย้อนกลับมาได้หลายครั้ง และนำเสนอภาพรวม
ของกระบวนการการสร้างตัวแบบ ดังนี้  

 
ภาพ 4 วงจรของกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ของ Bliss et al. (2014) 

 
 
 จากภาพ 4 จะเห็นว่ากระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์แบ่งเป็น 3 ส่วน 
ประกอบด้วย ปัญหาโลกจริง การสร้างตัวแบบ และการรายงานผลท่ีได้ และเมื่อพิจารณาไปท่ีส่วน
ของการสร้างตัวแบบจะประกอบด้วยการทำงาน 6 ขั้นตอน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
   1. การนิยามปัญหา ปัญหาโลกจริงนั้นกว้างและซับซ้อน  เป็นเหตุสำคัญท่ีต้อง 
ขัดเกลาแนวคิดเชิงมโนทัศน์ไปสู่การระบุประโยคปัญหาท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น จึงจะสามารถระบุได้ว่า
ผลลัพธ์ที่ออกมาจากตัวแบบจะเป็นอะไร 
   2. การสร้างข้อตกลงเบื้องต้น ในขั้นตอนของการทำงาน อาจมองเห็นว่าปัญหานั้นมี
ความซับซ้อนมากเกินกว่าท่ีจะสามารถดำเนินการต่อไปได้ การสร้างข้อตกลงเบื้องต้นจึงมีบทบาท
สำคัญท่ีจะช่วยทำให้ปัญหาง่ายขึ้นและรับทราบถึงจุดมุ่งหมายท่ีสนใจ และในช่วงของการดำเนินการ
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ตามกระบวนการจำเป็นต้องลดของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลต่อตัวแบบจึงจะสามารถตัดสินใจได้ว่า
ปัจจัยใดท่ีมีส่วนสำคัญท่ีสุด 
  3. การนิยามตัวแปร ปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อปรากฏการณ์ท่ีกำลังศึกษาคืออะไร  
เขียนรายการของปัจจัยในรูปของตัวแปรเชิงปริมาณได้หรือไม่ และอาจจำเป็นต้องแยกระหว่างตัวแปร
ต้นและตัวแปรตามและค่าของตัวแปรด้วยเพื่อท่ีจะสามารถนิยามข้อมูลท่ีต้องป้อนเข้าตัวแบบ และ
เพื่อท่ีจะสามารถสร้างความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ซึ่ งสุดท้ายแล้วจะเป็นการสร้างตัวแบบ 
ทางคณิตศาสตร์ไปในตัว 
   4. การได้คำตอบ ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากตัวแบบคืออะไร คำตอบท่ีได้มาตอบคำถาม
ด้ังเดิมท่ีเป็นปัญหาโลกจริงได้หรือไม่ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนของการพิจารณาว่าการดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ในทุก ๆ ข้ันตอนท่ีดำเนินการนั้นถูกต้องหรือไม่ 
   5. การวิเคราะห์และประเมินตัวแบบ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนท่ีว่าด้วยการย้อนกลับไป
วิเคราะห์ถึงผลลัพธ์ท่ีได้เพื่อประเมินผลตัวแบบท่ีสร้างขึ้นถึงข้อดีและข้อจำกัด มีสถานการณ์แบบ
ใดบ้างท่ีตัวแบบท่ีสร้างขึ้นนี้ไม่สามารถใช้งานได้ หรือถ้าหากเปล่ียนข้อตกลงเบื้องต้นไปตัวแบบจะ
เปล่ียนแปลงไปหรือไม่  
   6. การรายงานผลลัพธ์ ตัวแบบท่ีสร้างขึ้นต้องรายงานให้คนอื่นทราบหรือได้ใช้งาน 
เพื่อท่ีจะได้ให้คำอธิบายเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมองข้าม หรือได้รับแง่มุมท่ีหลากหลายจากผู้มีส่วนร่วมคน  
อื่น ๆ  

Ministry of Education Singapore (2019) นำเสนอวงจรของกระบวนการการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ซึ่งปรากฏในหลักสูตรการศึกษาคณิตศาสตร์ ไว้ว่า กระบวนการการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สร้างตัวแบบ เป็นขั้นที่ว่าด้วยการสร้างตัวแบบจากการเข้าใจปัญหา กำหนดตกลง
เบ้ืองต้น และนำเสนอปัญหาในรูปคณิตศาสตร์ 
  2. แก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีว่าด้วยการแก้ปัญหาของตัวแบบท่ีได้มาจากขั้นตอนก่อนหน้า
ด้วยการ เลือกใช้ วิธีการทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาและนำเสนอคำตอบ 
   3. แปลความหมายของคำตอบ เป็นขั้นท่ีว่าด้วยการแปลความหมายของผลลัพธ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้มาจากขั้นการแก้ปัญหาให้อยู่ในบริบทของปัญหาชีวิตจริงและนำเสนอคำตอบนั้น 
  4. สะท้อนผล เป็นขั้นท่ีว่าด้วยการสะท้อนถึงความถูกต้องหรือความสมเหตุสมผล
ของผลลัพธ์หรือคำตอบท่ีได้จากการแปลความหมายหรือ หากจำเป็นก็ต้องพัฒนาแก้ไขตัวแบบให้
เหมาะสมและดำเนินการ ตามข้ันตอนใหม่อีกครั้ง 
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ภาพ 5 วงจรของกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของ  Ministry of Education 
Singapore (2019) 

 
 
 จากภาพ 5 Ministry of Education Singapore (2019) อธิบายว่า ตลอดการสร้างตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดการกับความไม่ชัดเจน สร้างความเช่ือมโยง เลือก
และประยุกต์ใช้มโนทัศน์หรือทักษะท่ีมีความเหมาะสม ระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น และสะท้อนคิดไปยัง
ผลลัพธ์ที่ได้ต่อปัญหาโลกจริง และสร้างการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลจากข้อมูลท่ีรวบรวมหรือกำหนดให้  
 นอกจากนี้ในภาพ 5 นี้มีลักษณะคล้ายกับท่ี Ang Keng Cheng ได้นำเสนอในบทความ 
(Cheng, 2001) ซึ่งได้ให้อธิบายว่า ภาพนี้เป็นภาพท่ีแสดงถึงคำนิยามอย่างง่ายของกระบวนการท่ี
ซับซ้อนในการสร้างตัวแบบ แต่ก็เพียงพอกับจุดประสงค์ของการนำเสนอท่ีต้องการอธิบายว่า
กระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์นั้นเริ่มต้นจากจุดปัญหาหรือสถานการณ์ในชีวิต และ
กระบวนการการสร้างตัวแบบมีจุดเน้นในการหาแก้ปัญหามากกว่าการหาคำตอบท่ีถูกต้องเดียว  

จากการศึกษากระบวนการการสร้างตัวแบบคณิตศาสตร์จากนักการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ี
กล่าวไปข้างต้นแล้วพิจารณาเห็นว่ากระบวนการการสร้างตัวแบบนั้นมีลักษณะเป็นวงจรเวียนซ้ำ 
ซึ่งหมายถึงการท่ีเป็นการดำเนินการท่ีสามารถย้อนกลับมาพิจารณาตามข้ันตอนต่าง ๆ ได้เมื่อเห็นถึง
ความจำเป็นท่ีต้องการจะปรับปรุงหรือพัฒนาตัวแบบทางคณิตศาสตร์ และแม้กระบวนการการสร้าง
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ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีนำเสนอข้างต้นมีจำนวนขั้นตอนท่ีแตกต่างกัน แต่กระบวนการเหล่านั้ น 
ก็มีจุดร่วมท่ีคล้ายคลึงกันเป็นอย่างเห็นได้ชัด งานวิจัยนี้จึงพิจารณานำขั้นตอนจากกระบวนการการ
สร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของ   National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) 
(2017) ท่ีนำเสนอแนวคิดจากกรอบหลักสูตรแกนกลางของประเทศสหรัฐอเมริกา (the Common 
Core State Standards of Mathematics) ซึ่ งป ระกอบ ด้วย  1. การระบุ ข้ อมู ลสำคัญ ของ
สถานการณ์โลกจริงท่ีต้องการการวิเคราะห์เชิงลึก ร่วมกับปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องและข้อตกลงเบื้อต้นของ
สถานการณ์ นั่นคือ การระบุถึงตัวแปรและปัจจัยสำคัญของสถานการณ์ท่ีสนใจ แล้วพิจารณาเลือกตัว
แปรและปัจจัยเหล่านั้นมาเพื่อใช้กำหนดเป็นตัวแทนของสถานการณ์ 2. การสร้างตัวแบบให้กับปัญหา 
นั่นคือ การสร้างและการเลือกใช้ตัวแทนความคิดเชิงกราฟ เชิงตาราง เชิงพีชคณิต หรือเชิงสถิติท่ี
อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เช่น สมการ ฟังก์ชัน รูปทางเรขาคณิต หรือตัวแบบทางสถิติ  
3. การใช้งานตัวแบบเพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป นั่นคือ การวิเคราะห์และการดำเนินการต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์บนความสัมพันธ์เพื่อนำไปสู่ข้อสรุป 4. การสรุปความหมายให้กับผลเฉลยในรูปแบบของ
บริบทปัญหา นั่นคือ การแปลความหมายของคำตอบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ ให้อยู่ในรูปของสถานการณ์
ต้ังต้น 5. การพิจารณาว่าได้ตอบคำถามอย่างสมเหตุสมผลแล้วหรือไม่ และหากมีความจำเป็น  
ให้ย้อนกลับไปพิจารณาท่ีตัวแปรและข้อตกลงเบื้องต้น แล้วทำการปรับเปล่ียนส่วนอื่น ๆ นั่นคือ  
การตรวจสอบความถูกต้องของข้อสรุปโดยการเปรียบเทียบกับสถานการณ์ต้ังต้น แล้วเลือกว่าจะ
กลับไปพัฒนาหรือปรับปรุงในส่วนใดของขั้นตอนเพื่อให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์ให้ดียิ่งขึ้น หรือ
ยอมรับผลเฉลยท่ีได้มา 6. การรายงานข้อค้นพบต่าง ๆ รวมถึงการยืนยันความถูกต้องของการได้มา 
ซึ่งคำตอบ นั่นคือ การรายงานข้อสรุปและเหตุผลท่ีสนับสนุนข้อสรุปนั้น  

 

1.6 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
สำหรับหัวข้อนี้จะนำเสนอเกี่ยวกับบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสร้างตัว

แบบทางคณิตศาสตร์ โดยมีจุดประสงค์ของการศึกษาหัวข้อนี้เพื่อท่ีจะใช้กำหนดแนวทางของ  
การจัดการเรียนรู้และจัดสภาพการเรียนรู้ในช้ันเรียนซึ่งเป็นข้อมูลท่ีปรากฏในนิตยสาร Mathematics 
Teacher บทความเขียนโดย Hernández et al. (2017) และนำเสนอภาพ 6 วงจรแสดงบทบาทของ
ครูในการจัดกิจกรรมการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์และให้คำอธิบาย ดังนี้  
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ภาพ 6 วงจรแสดงกระบวนการการนำการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในห้องเรียน 

 
 

  จากภาพ 6 วงจรภายในท่ีเป็นกรอบสีทึบแสดงกระบวนการการสร้างตัวแบบอย่างง่ายสำหรับ
นักเรียนถัดออกมาภายนอก คือ วงจรแสดงถึงบทบาทหน้าท่ีของครูในการจัดเตรียมความพร้อม
สำหรับการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. เริ่มต้นด้วย การสร้างหรือการเลือกงาน โดยครูจะพิจารณาว่างานท่ีนักเรียนต้องลงมือ
ปฏิบัติเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตัดสินใจในการเข้าถึงปัญหาด้วยวิธีการทางคณิตศาสตร์หรือไม่ และ
นักเรียนมีความคุ้นเคยกับบริบทรวมถึงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีต้องใช้หรือไม่ และงานนั้นต้อง
สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้  

ครูสามารถใช้คำถามต่อไปนี้ เพื่อเป็นตัวช่วยในการพิจารณาการสร้างหรือการเลือกงาน 
การสร้างตัวแบบ 
   - นักเรียนจะมีคำถามแบบใดบ้าง หากนำบริบทนี้ไปใช้ 
   - ข้อมูลเพิ่มเติมท่ีนักเรียนจำเป็นต้องมีหรือต้องการคืออะไร 
   - นักเรียนจะได้ข้อมูลเพิ่มเติมนั้นมาได้อย่างไร 
   - นักเรียนจะกำหนดข้อตกลงเบ้ืองต้นเมื่อเริ่มต้นสร้างตัวแบบว่าอะไรบ้าง 
   - ครูจะช่วยนักเรียนมีความมั่นใจในการกำหนดสมมติฐานได้อย่างไร 
   - กลวิธีในการแก้ปัญหาท่ีนักเรียนน่าจะใช้คืออะไร 

- ครูจะจัดสมดุลระหว่างกลุ่มย่อยและกลุ่มท้ังช้ันเรียนอย่างไร  
- ขั้นตอนใดเป็นขั้นตอนของกระบวนการการสร้างตัวแบบท่ีนักเรียนน่าจะติดขัด 

    - กลวิธีแบบใดท่ีครูจะสามารถนำมาใช้แทรกแซงในระหว่างการดำเนินการตาม
กระบวนการการสร้างตัวแบบโดยท่ีครูไม่ได้เข้าควบคุมการทำงานของนักเรียน 
   - เครื่องมือท่ีนักเรียนใช้ในการวิเคราะห์ผลเฉลยและการประเมินผลตัวแบบคืออะไร 

การตรวจสอบซ้ำ 
 

ต้ังคำถาม 

สร้าง 
ผลเฉลย 

ตรวจสอบความถูกต้อง
ของข้อสรุป 

จัดระเบียบ 

กำกับติดตาม รวมกลุ่มใหม่ 

การพัฒนาและ 
การคาดการ 

เร่ิมต้น 
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 2. การนำงานการสร้างตัวแบบมาใช้ เนื่องจากการสร้างตัวแบบเป็นกระบวนการท่ีนักเรียน
สามารถทำซ้ำได้ ในทำนองเดียวกัน การสนับสนุนให้นักเรียนสร้างตัวแบบก็คือกระบวนการท่ีครูต้อง
ทำซ้ำ  

3. เริ่มต้นด้วยครูต้องจัดการกับการนำเสนอช้ินงานแก่นักเรียน ซึ่งเกี่ยวข้องกับการแนะนำ
บริบท ปัญหาและการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถาม เพื่อให้นักเรียนเข้าใจถึงส่ิงท่ีต้องทำ ครูอาจ
เริ่มต้นให้นักเรียนร่วมกันระดมความคิดเกี่ยวกับวิธีการในการเข้าถึงงาน และอภิปรายให้เห็นถึง  
ความจำเป็นท่ีจะต้องนำคณิตศาสตร์มาใช้วิเคราะห์ปัญหา 
 4. เมื่อนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงานแล้ว ครูมีหน้าท่ีคอยกำกับตรวจสอบงานของนักเรียนด้วย
การจดบันทึกเกี่ยวกับกลวิธีท่ีนักเรียนใช้ ข้อตกลงเบื้องต้นท่ีนักเรียนสร้างขึ้นมา โอกาสท่ีเกิดขึ้นใน 
การนำคณิตศาสตร์มาใช้ และจุดท่ีนักเรียนติดขัด ขณะท่ีงานของนักเรียนกำลังดำเนินไป ครูสามารถ
เรียกรวมกลุ่มท้ังช้ันเรียนได้จากหลากหลายสาเหตุ ขึ้นอยู่กับว่านักเรียนอยู่ในขั้นตอนใดของการสร้าง
ตัวแบบ เช่น ครูเรียกรวมกลุ่มท้ังช้ันเรียนเพื่อพูดถึงมโนทัศน์คลาดเคล่ือนท่ีเกิดขึ้น ครูตอบคำถามใน
เรื่องความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา ครูให้ข้อแนะนำเล็กน้อยแก่นักเรียน หรือครูให้นักเรียนแบ่งปัน
ความก้าวหน้าในการทำงานหรือให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียน 
 5. เมื่อนักเรียนได้ผลเฉลยสุดท้ายแล้ว ครูควรให้นักเรียนวิเคราะห์คำตอบท่ีได้มา และ
ประเมินตัวแบบซ้ำอีกครั้ง ขั้นตอนนี้รวมไปถึงการให้นักเรียนทำความเข้าใจคำตอบในแง่ของบริบท
ปัญหาอย่างมีเหตุผล จนถึงการให้นักเรียนหาทางตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ หรือให้สำรวจว่า
คำตอบท่ีได้มาจะเปล่ียนไปอย่างไร หากข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีกำหนดไว้มีการเปล่ียนแปลง 
 6. ครูอาจสรุปแนวคิดเกี่ยวกับหลักการทางคณิตศาสตร์ของการได้มาซึ่งคำตอบท่ีนักเรียนใช้ 
ขั้นตอนนี้ยังเปิดโอกาสให้ครูอภิปรายถึงกระบวนการการสร้างตัวแบบได้ด้วย ครูอาจใช้คำถามให้
นักเรียนสะท้อนคิดเกี่ยวกับกระบวนการการสร้างตัวแบบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกลวิธีท่ีช่วย
ให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการได้มาซึ่งคำตอบ การตรวจสอบซ้ำเป็นโอกาสท่ีดีท่ีสุดสำหรับ  
การอภิปรายว่าปัญหาสามารถเปล่ียนแปลง หรือขยายต่อไปได้อย่างไร และคำตอบของนักเรียนยังใช้
งานในสถานการณ์ใหม่ได้หรือไม่ 

นอกจากนี้ Hernández et al. (2017) ยังได้นำเสนอคำถามเพื่อประเมินผลระหว่างเรียน 
(formative assessment) เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งเป็นคำถามท่ีสอดคล้องกับขั้นตอนของของกระบวนการการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของ CMA 
& SIAM (2019) ซึ่งแสดงรายละเอียดดังตาราง 2  
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ตาราง 2 คำถามท่ีออกแบบโดย Hernández et al. (2017) เพื่อใช้ในการประเมินผลการมีส่วนร่วม
ของนักเรียนในการสร้างตัวแบบระหว่างเรียน 

องค์ประกอบของ 
การสร้างตัวแบบ 

คำถามเก่ียวกับตัวแบบและวิธีการสร้างตัวแบบ 

การนิยามปัญหา - ตัวแบบของนักเรียนเจาะจงท่ีจะแก้ปัญหาในเรื่องใด  

การกำหนดข้อตกลงเบ้ืองต้น 
- นักเรียนต้ังข้อตกลงเบ้ืองต้นอะไรบ้างเพื่อใช้แก้ปัญหาดังกล่าว 
- เพราะเหตุใดจึงตัดสินใจเช่นนั้น 

การนิยามตัวแปร - ข้อมูลหรือจำนวนท่ีปรากฏในตัวแบบมีท่ีมาจากท่ีใด 

การได้ผลเฉลย 
- รูปภาพ แผนภาพ หรือกราฟอะไรท่ีอาจจะช่วยให้คนอื่นเข้าใจ
เกี่ยวกับข้อมูล ตัวแบบ และคำตอบของนักเรียนได้ 

การวิเคราะห์และการ
ประเมินผล 
ตัวแบบ 

- นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าตัวแบบท่ีได้มาเป็นตัวแบบท่ีดี/ใช้
งานได้  
- เพราะเหตุใดตัวแบบของนักเรียนจึงสมเหตุสมผล 

การรายงานผลลัพธ์ 
- 5 ส่ิงสำคัญท่ีจะทำให้คนอื่นเข้าใจเกี่ยวกับตัวแบบและ/หรือ
คำตอบของนักเรียนคืออะไร 

  
จากการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสร้างตัวแบบทาง

คณิตศาสตร์ทำให้ทราบถึงบทบาทหน้าท่ีของครูในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย(1) การสร้างหรือเลือกช้ินงาน (2) การเตรียมการนำเสนอและการทำ
ความเข้าใจในช้ินงาน (3) การลงมือปฏิบัติตามกระบวนการการสร้างตัวแบบในช้ันเรียน งานวิจัยได้
ศึกษาหัวข้อนี้และเล็งเห็นถึงส่ิงท่ีควรพิจารณาในการเลือกหรือออกแบบเครื่องมือด้วยคำถามท่ีปรากฏ
ข้างต้น และการเตรียมการนำเสนอช้ินงานแก่นักเรียน และได้เล็งเห็นถึงแนวทางการออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ซึ่งพิจารณาเห็นส่ิงท่ีจะนำมา
สอดแทรกในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้ 1) การเรียกกลุ่มรวมเพื่อติดตามความคืบหน้าของ
การทำงานหรือบ่งช้ีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนหรือตอบคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับความเข้าใจสถานการณ์และ 
2) การใช้คำถามกำกับติดตามการมีส่วนร่วมของนักเรียนเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
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ตอนที่ 2 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 2.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Krulik and Rudnick (1992) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า สถานการณ์ท่ี
เกี่ยวกับปริมาณหรือเรื่องต่าง ๆ ท่ีบุคคลหรือกลุ่มคนกำลังเผชิญอยู่ เป็นสถานการณ์ท่ีต้องได้รับ 
การแก้ปัญหา และเป็นสถานการณ์ท่ีไม่ได้ระบุวิธีการหรือการดำเนินการท่ีชัดเจนในการได้มาซึ่ง
คำตอบโดยต้องอาศัยการคิดและการสังเคราะห์ความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้เรียนรู้มาก่อนหน้าเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหา 
 ยุพิน พิพิธกุล (2542) กล่าวว่า ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นปัญหาท่ีนักเรียนจะต้องค้นหา 
ความจริงหรือข้อสรุปของส่ิงใหม่ท่ีนักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ท่ี
ต้องอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตร์เข้ามาแก้ไข 
 กรมวิชาการ (2545) ให้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เป็นปัญหาท่ีจะพบในการเรียนคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาต่าง ๆ จะต้องใช้ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาและความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555b) ให้ความหมายของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่าสถานการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ท่ีเผชิญอยู่ และต้องการค้นหาคำตอบ โดยท่ียังไม่รู้
วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะได้คำตอบของสถานการณ์นั้นได้ทันที   
 จากการศึกษาความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ทำให้ได้ข้อสรุปว่า ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หมายถึงสถานการณ์ท่ีกำลังเผชิญอยู่และไม่สามารถแก้ปัญหาได้ในทันที แต่ต้องอาศัย
ความสามารถและความรู้ทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหา 
 

 2.2 ลักษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Krulik and Rudnick (1992) กล่าวถึงลักษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่าต้องมีลักษณะ
อย่างน้อย 1 ข้อท่ีสอดคล้องกับลักษณะตามท่ีแสดงไว้ต่อไปนี้ 
  1. เป็นปัญหาท่ีน่าสนใจ และท้าทายความสามารถของนักเรียน 
  2. เป็นปัญหาท่ีต้องใช้ทักษะการสังเกตและการวิเคราะห์ 
  3. เป็นปัญหาท่ีเปิดโอกาสให้เกิดการอธิบาย และเกิดการปฏิสัมพันธ์ 
  4. เป็นปัญ หาท่ี ต้องใช้ความ เข้าใจ ใน ด้านม โน ทัศน์ทางคณิ ตศาสตร์และ 
การประยุกต์ใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ 
  5. เป็นปัญหาท่ีสามารถหาคำตอบได้หลายวิธี 
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 สิริพร ทิพย์คง (2544) ได้สรุปลักษณะของปัญหาท่ีดีไว้ ดังนี้  
   1. ภาษาท่ีใช้กระชับ รัดกุม ถูกต้องสามารถเข้าใจได้ง่าย 
  2. แปลกใหม่สำหรับนักเรียน 
  3. ไม่ส้ันหรือไม่ยาวเกินไป 
  4. ไม่ยากหรือไม่ง่ายเกินไป สำหรับความสามารถของนักเรียนในวัยนั้น ๆ  
  5. สถานการณ์ปัญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
  6. ให้ข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะนำไปประกอบการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
  7. เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงประจำวันของนักเรียน 
  8. ข้อมูลท่ีมีต้องมีความทันสมัย และเป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
  9. มีวิธีการหาคำตอบได้มากกว่า 1 วิธี 
  10. นักเรียนสามารถใช้ภาพวาดลายเส้นแทน แผนภาพไดอะแกรม หรือใช้แผนภูมิ
ในการแก้ปัญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555b) นำเสนอลักษณะของปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีดี ซึ่งประกอบด้วยลักษณะดังนี้ 
   1. สถานการณ์ปัญหาและความยากง่ายต้องเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
  2. ให้ข้อมูลอย่างเพียงพอท่ีจะใช้ในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
  3. ข้อมูลมีความทันสมัย และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันของนักเรียน หรื อเป็น
เหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ทำให้ได้ข้อสรุปว่า ลักษณะของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีดีควรประกอบด้วย 1. ความยากง่ายท่ีเหมาะสมกับนักเรียน 2. ข้อมูลท่ีใช้
พิจารณาในการแก้ปัญหามีเพียงพอ 3. ข้อมูลมีความทันสมัยและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง หรือเป็น
เหตุการณ์ท่ีเป็นไปได้ และ 4. นักเรียนสามารถเข้าถึงการแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย และ 
5. ปัญหามีความท้าทาย และแปลกใหม่สำหรับนักเรียน 
 

 2.3 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 Polya (1957) กล่าวถึงความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า 
วิธีการหรือทางออกของส่ิงท่ียุ่งยาก ส่ิงท่ีเป็นอุปสรรค ซึ่งไม่สามารถคิดหาคำตอบได้ในทันที   
 Krulik and Rudnick (1992) ให้ ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่า กระบวนการท่ีบุคคลใช้ความรู้ท่ีเคยเรียนมาก่อนหน้า ทักษะ และความเข้าใจใน  
การแก้สถานการณ์ปัญหาท่ีไม่ คุ้นเคย นักเรียนต้องสังเคราะห์ความรู้ ท่ีได้เรียนมา และนำไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ 
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 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555b) กล่าวถึงการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่า ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
กลวิธีและยุทธวิธีการแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2553) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเป็นการทำงานโดยใช้กระบวนการท่ียังไม่
ทราบมาก่อนล่วงหน้าในการหาคำตอบของปัญหา 
 NCTM (2000) กล่าวว่า การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ การทำงานท่ียังไม่รู้วิธีการท่ีได้มาซึ่ง
คำตอบในทันที ซึ่งการหาคำตอบของนักเรียนต้องนำความรู้ท่ีมีอยู่ไปเข้าสู่กระบวนการแก้ปัญหา  
ทำให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ การแก้ปัญหาไม่ได้มีเพียงแค่การหาคำตอบ แต่อยู่ท่ีวิธีการได้มาซึ่งคำตอบ 
 ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นวิธีการเพื่อให้ได้
คำตอบของปัญหาซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องนำความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิมประมวลเข้ากับ
สถานการณ์ใหม่ท่ีกำหนดในปัญหา 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทำให้ได้
ข้อสรุปว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้ 
ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ี ส่ังสมมาก่อนหน้าและนำมาประยุกต์ใช้ในการเผชิญกับ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่คุ้นเคยและต้องได้รับการแก้ไข 
 

 2.4 ความสำคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2555b) กล่าวถึงความสำคัญของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาว่า การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ีจะทำให้นักเรียนมีทักษะในการนำ
ความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้งานจริง  การเรียนรู้จากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้นักเรียน  
มีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้นและมีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ท้ัง
ภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดเป็นทักษะพื้นฐานท่ีนักเรียนสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาอื่น ๆ ใน
ชีวิตประจำวันได้ตลอดชีวิต 
 อัมพร ม้าคนอง (2553) กล่าวถึงความสำคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ว่า แม้การแก้ปัญหาจะเป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน และดูยุ่งยาก แต่ก็มีประโยชน์ต่อ 
การพัฒนานักเรียนหลาย ๆ ด้าน ดังนี้ 
   1. ช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดของนักเรยีนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  2. ช่วยพัฒนาความสามารถของนักเรียนในการเช่ือมโยง และใช้ความรู้ท่ีเรียนมาใน 
การแก้ปัญหาจริง 
  3. ช่วยพัฒนาทักษะของนักเรียนในการเลือกและการใช้กลวิธีแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
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  4. ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทำให้ได้ข้อสรุปว่า 
การแก้ปัญหาช่วยให้นักเรียนนำความรู้ท่ีเรียนมามาใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจำได้ ท้ังยัง
ช่วยให้นักเรียนมีแนวคิดหรือประสบการณ์ ท่ีหลากหลายในการพิจารณาเลือกใช้วิธีการใน  
การแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ 
 

 2.5 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 Polya (1957) นำเสนอกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 เข้าใจปัญหา (Understanding the problem)  
  เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนคิดเกี่ยวกับปัญหาเพื่อทำความเข้าใจ นักเรียนจะต้องตัดสินว่า
ส่ิงท่ีต้องการหาคืออะไร เพื่อกำหนดทิศทางในการระบุส่วนสำคัญของปัญหาซึ่งได้แก่ ตัวแปรไม่ทราบ
ค่า ข้อมูลท่ีกำหนดมาให้และเงื่อนไขต่าง ๆ โดยนักเรียนจะต้องพิจารณาส่ิงเหล่านั้นอย่างถี่ถ้วนและ
หลากหลายมุมมอง หรือใช้วิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจในปัญหานั้น เช่น การเขียน
แผนภูมิ หรือการเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยคำของตน  
  ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan)  
  เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนค้นหาความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์ของข้อมูลและตัวแปร
ไม่ทราบค่า และนำความสัมพันธ์นั้ นมาผสมผสานกับประสบการณ์ ในการแก้ปัญหา เช่น  
การเทียบเคียงกับปัญหาท่ีคุ้นเคยหรือมีตัวแปรท่ีใกล้เคียงกัน และประยุกต์ใช้กลวิธีในการแก้ปัญหา
จากปัญหาท่ีคุ้นเคย เพื่อกำหนดแนวทางหรือแผนการในการแก้ปัญหาและการเลือกใช้กลวิธีใน  
การแก้ปัญหา เช่น การเปล่ียนมุมมอง ดัดแปลงปัญหา การทำปัญหาให้ง่ายขึ้นด้วยลดทอน
รายละเอียดบางอย่างท่ีไม่กระทบต่อโครงสร้างของปัญหา  
  ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน (Carrying out the plan) 
   เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนลงรายละเอียดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้คำตอบ โดยเริ่ม
จากตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน และปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ ในกรณีท่ีแผนหรือกลวิธีที่เลือกใช้
ในการแก้ปัญหาไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนจำเป็นต้องค้นหาแผนการหรือกลวิธีในการแก้ปัญหา
ใหม่ 
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล (Looking back) 
   เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนมองย้อนกลับไปยังคำตอบท่ีได้มาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
หรือความสมเหตุสมผลของคำตอบ รวมถึงความครบถ้วนของเงื่อนไขและพิจารณาว่ามีคำตอบหรือ
กลวิธีอื่นในการแก้ปัญหาอีกหรือไม่ เพื่อปรับปรุงคำตอบของปัญหาให้ดียิ่งขึ้น  
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 Mayer (1992) นำเสนอกระบวนการในการแก้ปัญหาและความสามารถท่ีต้องใช้ในแต่ละ
ขั้นตอน ซึ่งสรุปได้ ดังนี้ 
  ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างตัวแทนความคิดของปัญหา (Problem representation) 
เป็นขั้นทำความเข้าใจปัญหา โดยการแปลงคำอธิบายของปัญหาให้เป็นตัวแทนความคิดภายในจิตใจ  
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ๆ  ดังนี้ 
  1.1 ขั้นแปลความหมายของปัญหา (Problem translation) เป็นขั้นสกัดเอาแนวคิด 
มโนทัศน์จากคำอธิบายต่าง ๆ ของปัญหาท่ีอยู่ในรูป ประโยคภาษา กราฟ แผนภูมิ ตาราง หรือ
รูปภาพ โดยอาศัยความรู้ 2 ประเภท ได้แก่ ความรู้ทางภาษา (Linguistic knowledge) เพื่อช่วยให้
เข้าใจความหมายของคำต่าง ๆ และความรู้ทางศัพท์และนิยามทางคณิตศาสตร์ (Semantic 
knowledge)  
  1.2 ขั้นบูรณาการข้อมูล (Problem integration) เป็นขั้นท่ีใช้ความรู้ทางศัพท์และ
นิยามทางคณิตศาสตร์ (Semantic knowledge) มาใช้เช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ จากปัญหา คัดเลือก
ข้ อ มู ล ท่ี เกี่ ย ว ข้ อ งกั บ ก ารแ ก้ ปั ญ ห า แ ละส ร้ า ง ตั วแ ทน ความ คิ ด ท่ี สั ม พั น ธ์ กั บ ปั ญ ห า  
โดยพฤติกรรมท่ีพบในขั้นตอนนี้แสดงออกมาได้หลากรูปแบบ เช่น 
   - บอกถึงความขัดแย้งของข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ได้ท้ังตามหลักเหตุผลหรือ
หลักคณิตศาสตร์ได้  
   - แยกแยะได้ว่าข้อมูลใดจำเป็นและไม่จำเป็นต่อการแก้ปัญหาได้ 
   - ระบุได้ว่ามีข้อมูลท่ีจำเป็นเพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าไม่เพียงพอ 
ข้อมูลท่ีต้องการเพิ่มเติมคืออะไรบ้าง  
   - สร้างโจทย์ใหม่ท่ีสอดคล้องกับการดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาหรือสมการ
ของปัญหาท่ีกำหนดมาให้ได้ 
   - จำแนกโจทย์ปัญ หาตาม เนื้ อหาหรือความรู้ท างคณิ ตศาสตร์ใน 
การแก้ปัญหาได้ 
   - สร้างตัวแทนความคิดของปัญหาท่ีสัมพันธ์กับข้อมูลและเงื่อนไขท่ีของ
ปัญหาได้ โดยใช้การวาดรูป สร้างแผนภูมิ สร้างตาราง สร้างแผนภาพ หรือสมการเพื่อแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูล   
  ขั้นตอนท่ี 2 การหาทางออกให้กับปัญหา (Problem solution) เป็นขั้นตอนสุดท้าย
ของการแก้ปัญหา โดยใช้ตัวแทนความคิดของปัญหาท่ีสร้างขึ้น มาประกอบในการวางแผน เพื่อหา
กลวิธีท่ีจะนำไปสู่การหาคำตอบของปัญหา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ๆ  ดังนี้ 
  2.1 ขั้นวางแผนในการหาคำตอบ และการกำกับตรวจสอบ (Solution planning 
and monitoring) เป็นขั้นเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กับตัวแทนความคิดของปัญหาท่ีได้มาไปสู่
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การหาคำตอบของปัญหา เพื่อลำดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา และเลือกกลวิธีแก้ปัญหา พร้อมกำกับ
ตรวจสอบการแก้ปัญหา เพื่อตรวจสอบว่าแต่ละขั้นตอนท่ีใช้ถูกต้อง และเหมาะสมแล้วหรือไม่  
โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับกลวิธี (Strategic knowledge) ซึ่งเป็นความรู้เกี่ยวกับประสบการณ์ใน 
การแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลในการวางแผนหรือเลือกใช้กลวิธีท่ีจะนำไปสู่การหาคำตอบ  
  2.2 ขั้นดำเนินการตามแผน (Solution execution) เป็นขั้นดำเนินการตามแผน
และวิธีการท่ีได้วางไว้ เพื่อให้ได้คำตอบของปัญหา โดยอาศัยความรู้ เชิงวิธีการ (Procedural 
knowledge) ซึ่งเป็นขั้นสุดท้ายของการแก้ปัญหา 
 Krulik and Rudnick (1992) นำเสนอถึงกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
   1. ขั้นการอ่านและการคิด (Read and Think) เป็นขั้นการวิ เคราะห์ปัญหา 
ตรวจสอบ และประเมินผลข้อเท็จริง และเช่ือมโยงส่วนต่าง ๆ ของปัญหาด้วยการระบุข้อเท็จริง  
การระบุคำถาม การกำหนดภาพของสถานการณ์และส่ิงท่ีเกิดขึ้น และการแปลงปัญหาให้เป็นถ้อยคำ 
ของตน 
  2. ขั้นการสำรวจและวางแผน (Explore and Plan) เป็นขั้นรวบรวมข้อมูล โดย 
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีมีความจำเป็นต่อการแก้ปัญหา หากไม่จำเป็นให้ตัดท้ิงไป 
และจัดระเบียบข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบตาราง รูปภาพ ตัวแบบต่าง ๆ หรือวิธีการอื่น ๆ เพื่อใช้ใน  
การวางแผนการหาคำตอบ 
  3. ขั้นคัดเลือกกลวิธี  (Select a strategy) เป็นขั้นเลือกกลวิธี  ซึ่งจะเป็นขั้นใน 
การกำหนดทิศทางในการหาคำตอบหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
  4. ขั้นการหาคำตอบ (Find an answer) เป็นขั้น ใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ ท่ี
เหมาะสมกับการปัญหานั้น ๆ เช่น ทักษะการคำนวณ ทักษะทางพีชคณิต ทักษะทางเรขาคณิต 
  5. ขั้นการสะท้อนคิดและขยายผล (Reflect and extend) เป็นขั้นตรวจสอบ 
ความถูกต้องของคำตอบ ความสมเหตุสมผลของคำตอบ และตรวจสอบความสอดคล้องของคำตอบ
กับเงื่อนไข รวมไปถึงการค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยวิธีการอื่น ๆ และขยายคำตอบไปสู่กรณีท่ัวไปหรือ
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ภายใต้สถานการณ์เดิม 

 2.6 กลวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 สถาบัน ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2544) ได้ก ล่าวถึ งกลวิ ธี ใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
  1. การเดาและการตรวจสอบ 
  2. การเขียนภาพ เขียนแผนภูมิ และสร้างแบบจำลอง 
  3. การสร้างตาราง 
  4. การใช้ตัวแปร 
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  5. การค้นหาแบบรูป 
  6. การให้เหตุผลทางตรง 
  7. การย้อนกลับ 
  8. การสร้างปัญหาใหม่ ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
   8.1 นึกถึงปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกัน 
   8.2 แก้ปัญหาท่ีง่ายกว่า 
   8.3 กำหนดเป้าหมายตรง  
 Billstein; Linerskind; & Lott (1997 อ้างถึงในทรงชัย อักษรคิด, 2555) กล่าวถึงกลวิธีใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้ 
  1. ลงมือปฏิบัติจริง 
  2. ใช้แผนภาพ/วาดตัวแบบ 
  3. แบ่งให้เป็นปัญหาย่อย/ทำปัญหาให้ง่ายลง 
  4. ค้นหาแบบรูป 
  5. แจกแจงรายการอย่างเป็นระบบ/สร้างตาราง 
  6. เดาและตรวจสอบ/ลองผิดลองถูก 
  7. ทำย้อนกลับ 
  8. เขียนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์/ใช้ตัวแปร 
  9. เปล่ียนมุมมอง/นึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกัน 
 อัมพร ม้าคนอง (2553) กล่าวว่า กลวิธีในการแก้ปัญหาเป็นเครื่องมือท่ีจะช่วยให้นักเรียนคิด
และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้สำเร็จ และได้เสนอแนะกลิวิธีดังนี้ 
  1. การลองผิดลองถูก เป็นวิธีท่ีนักเรียนมักใช้กับปัญหาท่ีสามารถทดสอบคำตอบได้ 
แม้จะเป็นวิธีท่ีไม่แน่นอนว่าจะได้คำตอบช้าหรือเร็ว แต่เป็นวิธีท่ีนักเรียนสามารถทำได้สะดวก 
  2. การวาดภาพ การวาดภาพประกอบช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจความซับซ้อน
และทำให้บริบทของปัญหาง่ายข้ึน หรือทำให้ปัญหามีความเป็นนามธรรมเป็นรูปธรรมมากขึ้น 
  3. การสร้างโมเดล เป็นวิธีการแก้ปัญหาโดยการจำลองโมเดลของปัญหา เช่น การใช้
สมการหรือกราฟ 
  4. การค้นหาแบบรูป ปัญหาบางอย่างมีแบบรูป การค้นหาแบบรูปอาจทำให้พบ
ความสัมพันธ์บางอย่าง และอาจมีประโยชน์ในการหาคำตอบ 
  5. การสร้างรายการ ตาราง และแผนภูมิ การจัดระบบหรือค้นหาความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลโดยใช้ตารางหรือแผนภูมิ อาจทำให้นักเรียนเข้าใจปัญหาชัดเจนขึ้น 
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  6. การทำงานย้อนกลับ เป็นการแก้ปัญหาโดยเริ่มต้นจากคำตอบท่ีต้องการแล้วมอง
ย้อนกลับไปหาข้อมูลหรือวิธีการแก้ปัญหาก่อนหน้า เพื่อจะตัดสินใจว่าจะต้องใช้ข้อมูลหรือทำงาน
อะไรก่อน 
  7. การใช้ปัญหาท่ีคุ้นเคยและง่ายกว่า เป็นการทำปัญหาให้อยู่ในรูปแบบท่ีเคยแก้ได้
หรือสามารถใช้วิธีการแก้ปัญหาอื่นท่ีง่ายกว่า 
  8. การใช้เหตุผลเชิงตรรกะ เป็นการแก้ปัญหาโดยใช้หลักการท่ีเป็นเหตุเป็นผลและ
ไม่เกิดข้อขัดแย้ง เนื่องจากปัญหาทางคณิตศาสตร์บางอย่างไม่เกี่ยวข้องกับการคำนวณ แต่ต้องใช้
เหตุผลในการคิด 

 2.7 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 NCTM (1991) สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
  1. เป็นบรรยากาศท่ียอมรับและเห็นคุณค่าของแนวคิดและความรู้สึกของนักเรียน 
  2. ให้เวลาสำรวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
  3. ส่งเสริมให้นักเรียนใช้ความสามารถในการกำหนดปัญหาและสร้างข้อคาดเดา 
  4. ให้นักเรียนให้เหตุผลและสนับสนุนแนวคิดด้วยข้อความทางคณิตศาสตร์ 
 อัมพร ม้าคนอง (2553) อธิบายถึงแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้โดยระบุส่ิงท่ีควรเพิ่มและส่ิงท่ีควรลด ดังนี้ 
  สิ่งที่ควรเพิ่ม 
  - การแก้โจทย์ปัญหาท่ีมีโครงสร้างหลากหลาย และมีความซับซ้อนกว่าปัญหาท่ีเป็น
ตัวอย่างและแบบฝึกหัด 
  - การอธิบายปัญหาโดยใช้ภาษา ตัวเลข กราฟ รูปเรขาคณิต หรือสัญลักษณ์อื่น ๆ 
  - การแก้ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันและการประยุกต์ 
  - เทคนิคและกลวิธีแก้ปัญหา 
  - การสร้างคำถามจากสถานการณ์ปัญหา และการเปล่ียนแปลงเงื่อนไขในปัญหา 
  - การใช้ปัญหาปลายเปิดและการขยายความคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหา 
  - การตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีแก้ปัญหา และความสมเหตุสมผลของคำตอบ 
  สิ่งที่ควรลด 
  - การฝึกซ้ำ ๆ การฝึกปัญหาขั้นตอนเดียว และการฝึกปัญหาท่ีมีโครงสร้างท่ีนักเรียน
คุ้นเคย 
  - การฝึกแก้ปัญหาตามประเภทของปัญหา เช่น ปัญหาเกี่ยวกับการโยนเหรียญ 
ปัญหาเกี่ยวกับอายุ 
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 สิริพร ทิพย์คง (2544) กล่าวว่า ผู้สอนสามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ได้ ดังนี้ 
  1. ผู้สอนเลือกปัญหาท่ีกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และเป็นโจทย์ปัญหาท่ี
นักเรียนมีประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ และในการเตรียมโจทย์ ผู้สอนจะต้องคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของนักเรียนด้วย 
  2. ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน หากนักเรียนมีความรู้ไม่เพียงพอ ผู้สอนจะต้อง
เสริม หรือทบทวน เพื่อให้นักเรียนมีความรู้เพียงพอ ท่ีจะนำไปในการแก้ปัญหา 
  3. ผู้สอนควรให้อิสระในความคิดในการแก้ปัญหาแก่นักเรียน 
  4. ผู้สอนควรตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเป็นระยะ 
 ทรงชัย อักษรคิด (2555) ได้กล่าวถึงแนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาจาก
นักการศึกษาหลายท่านและสรุปเป็นแนวทางพัฒนาตามกระบวนการในการแก้ปัญหาส่ีขั้นตอนของ
โพลยา ซึ่งกล่าวโดยสรุปได้ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา ด้วยการท่ีผู้สอนให้นักเรียน
ได้ฝึกฝนอ่านข้อความ อ่านปัญหา และทำความเข้าใจ และใช้การถามตอบกับนักเรียนเพื่อพัฒนา
ความเข้าใจปัญหา จากนั้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทำความเข้าใจด้วยตนเอง 
  2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ด้วยการท่ีครูให้นักเรียนฝึก
วางแผนก่อนลงมือทำด้วยตนเองอยู่เสมอ อาจใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดด้วยตนเอง นอกจากนี้
ปัญหาท่ีนำมาให้นักเรียนฝึกคิดควรเป็นปัญหาท่ีแปลกใหม่ 
  3. การพัฒนาความสามารถในการดำเนินการตามแผน สำหรับขั้นตอนนี้ครูควรฝึก
ให้นักเรียนได้ตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ของแผนด้วยการทำความเข้าใจแผนอย่าง
ละเอียดก่อนดำเนินการตามแผน 
  4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล สำหรับการตรวจสอบผลเป็น 
การมองย้อนกลับไปท่ีขั้นตอนการแก้ปัญหา โดยมีแนวทางในการพัฒนาการตรวจสอบผล 4 แนวทาง 
ได้แก่  
   4.1 กระตุ้นให้นักเรียนเห็นความสำคัญของการตรวจสอบคำตอบ  
   4.2 ฝึกให้นักเรียนคะเนคำตอบและตีความหมายของคำตอบ 
    4.3 สนับสนุนให้นักเรียนใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา และ  
   4.4 ฝึกใหน้ักเรียนต้ังปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีเรียน 
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2.8 การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555c) กล่าวว่า การประเมินผล 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถพิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1) ความเข้าใจ
ปัญหา 2) การเลือกกลวิธีในการแก้ปัญหา 3) การใช้กลวิธีในการแก้ปัญหา และ 4) การสรุปคำตอบ 
โดยพิจารณาประเมินผลแบบเกณฑ์รวมท่ีระดับคุณภาพ 4 ระดับ ดังตาราง 3 และในกรณีท่ี  
ผู้ประเมินต้องการตรวจสอบการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละประเด็นย่อยตาม
กระบวนการแก้ปัญหา อาจกำหนดเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยท่ีมีการกำหนดระดับคุณภาพ
ของแต่ละประเด็นย่อยเป็น 3 ระดับ คือ 1, 2 และ 3 ดังตาราง 4 
 
ตาราง 3 ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 
4 (ดีมาก) • เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 

• เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ
ปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงการ
แก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 

• สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 
3 (ดี) • เข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องชัดเจน 

• เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ
ปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การแสดงลำดับ
ขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

• สรุปคำตอบได้ถูกต้อง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) • เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 

• เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่เหมาะสม หรือไม่
ครอบคลุมประเด็นของปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่
การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) • ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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ตาราง 4 ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจ
ปัญหา 

3 (ดี) • เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) • เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
1 (ต้องปรับปรุง) • เข้าใจปัญหาน้อยมาก หรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกกลวิธี 
การแก้ปัญหา 

3 (ดี) • เลือกวิ ธี ก าร ท่ี สามารถแก้ปัญ หาได้ ถู ก ต้อ ง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) • เลือกวิธีการท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
เหมาะสม หรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) • เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้กลวิธี 
การแก้ปัญหา 

3 (ดี) • นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนชัดเจน 

2 (พอใช้) • นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่แสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนยังไม่ชัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) • นำวิธีการแก้ปัญหาไปไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง
ลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปคำตอบ 3 (ดี) • สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
2 (พอใช้) • สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปคำตอบไม่

ครบถ้วน 
1 (ต้องปรับปรุง) • ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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ตอนที่ 3 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 การวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท้ังในและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 3.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Chamberlin and Moon (2005) ศึกษาเกี่ยวกับการใช้กิจกรรมสร้างตัวแบบ (Model-
Eliciting Activities หรือ MEAs) เพื่อเป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
และระบุว่านักเรียนคนใดมีความสามารถพิเศษในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ MEAs ถูก
พัฒนาขึ้นด้วยจุดประสงค์ 2 จุดประสงค์ 1. MEAs จะสนับสนุนให้นักเรียนสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาท่ีซับซ้อนเหมือนส่ิงท่ีนักคณิตศาสตร์ประยุกต์ทำ และ2. MEAs ได้รับ 
การออกแบบมาเพื่อให้นักวิจัยได้สำรวจการคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ผลการศึกษา ผู้วิจัย
สรุปว่า MEAs มีประสิทธิภาพในการพัฒนาและระบุนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษในการคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในระดับมัธยมต้นได้  
 E. Lisa (2010) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเปรียบเทียบผลการทดสอบความสามารถของนักเรียน 3 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ตัวแบบ กลุ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถ
พิเศษด้านคณิตศาสตร์ และกลุ่มอื่น ๆ โดยผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียน
อีก 2 กลุ่ม 
 Asempapa (2015) ได้ศึกษาหัวข้อ “การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์: ความจำเป็นสำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น” โดยนำกิจกรรมสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ไปใช้
กับนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นในสหรัฐอเมริกา ตัวอย่างของงานสร้างตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้ในการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่านักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอนต้นสามารถมีส่วนร่วมในงานสร้างตัวแบบได้ และแสดงให้เห็นว่างานสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์
เป็นตัวขับเคล่ือนท่ีทรงพลังในการพัฒนาการให้เหตุผลเชิงจำนวน ทักษะการแก้ปัญหา และสมรรถนะ
สร้างการสร้างตัวแบบ และยังแสดงให้เห็นว่างานสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์สนับสนุนการพัฒนา
แนวปฏิบัติทางคณิตศาสตร์ (mathematical practices) ท่ีหลากหลาย และทักษะการเรียนรู้สำหรับ
ศตวรรษท่ี 21 ท่ีเป็นประโยชน์สำหรับสถานการณ์โลกจริงและชีวิตในปัจจุบัน 
 D. D. Bock, N. Veracx, and W. V. Dooren (2015) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถของนิสิต
ครูในการเช่ือมโยงตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับสถานการณ์โลกจริง โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตครู
คณิตศาสตร์ช้ันปีท่ี 3 จำนวน 40 คน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในครั้งแรก 
ๆ นิสิตครูยังไม่สามารถใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง และไม่สามารถเช่ือมโยงกับสถานการณ์
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โลกจริงได้ ในครั้งต่อ ๆ มา นิสิตครูจึงได้ใช้กลยุทธ การวางแผน เจตคติท่ีดี และการทำงานร่วมกัน  
ทำให้สามารถใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น และสามารถใช้เพื่อเช่ือมโยงระหว่างโลกจริงกับ
คณิตศาสตร์ได้ 

Mumcu H. Y. (2016) ได้ศึกษาความสัมพันธ์เชิงทฤษฎีของการใช้คณิตศาสตร์ การประยุกต์
คณิตศาสตร์ การใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์และการรู้คณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่าการประยุกต์
คณิตศาสตร์สู่ชีวิตประจำวันจำเป็นต้องใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์เพื่อเป็นตัวกลางในการเช่ือมโยง
ความสัมพันธ์จากโลกของคณิตศาสตร์สู่โลกของความจริง ซึ่งในการเช่ือมโยงนั้นจำเป็นจะต้องอาศัย
ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ในการท่ีจะเช่ือมโยงและสำหรับผู้ท่ีต้องการเช่ือมโยงนั้น จะต้องมี
การรู้คณิตศาสตร์อยู่ในระดับดี 
 Stohlmann (2017) ศึกษาเกี่ยวกับ “การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น กิจกรรมล้วงความคิดเกี่ยวกับตัวแบบจากงานศิลปะหุ่นยนต์” การศึกษานี้ยังให้
ข้อมูลเกี่ยวกับความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ในเรื่องของเรขาคณิตและการวัด  ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นจากห้องเรียนท่ีมีความหลากหลายและพบว่าตัวแบบทางคณิตศาสตร์สามารถ
พัฒนาทักษะการส่ือสารของนักเรียน  และพบว่านักเรียนส่ือสารไม่ชัดชัดเจนในช่วงต้น แต่ด้วย
โครงสร้างของกิจกรรมท่ีนักเรียนสามารถประเมินตนเองในเรื่องคุณภาพการส่ือสารและการทำงานได้ 
จึงเกิดการพัฒนาขึ้น ดังนั้น ครูสามารถใช้กิจกรรมล้วงความคิดเกี่ยวกับตัวแบบและกระบวนการ  
การสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์เป็นการประเมินผลระหว่างเรียนเพื่อสร้างความเข้าใจของนักเรียน
และพัฒนาแนวคิดนั้นให้ไปไกลมากขึ้น  

 

 3.2 งานวิจัยในประเทศ 
 วิฬาร์ เลิศสมิตพร (2558)  ศึกษาเกี่ยวกับการกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว 
Model-Eliciting Activities ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 31 คนและ
กลุ่มควบคุม 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว 
Model-Eliciting Activities สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ความสามารถ
ในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว Model-Eliciting Activities สูงกว่านักเรียนท่ีเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนว Model-Eliciting Activities มีพัฒนาการของ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 47 

ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้น 
 วีรพล เทพบรรหาร (2560b) ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้ตัวแทนทางความคิดและตัวแบบเชิง
คณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้ คิดท่ีมี ต่อความสามารถในการให้ เหตุผลและ
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งมีกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 
2560 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองจำนวน 34 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน 36 คน เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถใน
การเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ  
การเรียนรู้แบบปกติ และ 3) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถใน
การเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการแก้เช่ือมโยงสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง  
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการให้เหตุผลและ
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น 

กุลนิดา ปล้ืมปิติวิริยะเวช (2559) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน และ
ศึกษาคุณภาพกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์และ
แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์หลังเรียนของกลุ่มทดลองและควบคุม และศึกษาพัฒนาการของกลุ่ม
ทดลอง ซึ่งเป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จำนวน 64 คน ผลการวิจัย พบว่า 1. กระบวนการ
เรียนการสอนตามแนวคิดการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้  
มีหลักการสำคัญ 5 หลักการ คือ 1) หลักการใช้ปัญหาเสมือนโลกแห่งความจริงและการเข้าใจปัญหา 
2) หลักการกำหนดเป้าหมายและการแปลงจากสถานการณ์ในโลกแห่งความจริงไปยังโลกแห่ง
ความคิด 3) การดำเนินการแก้ปัญหาและอ้างอิงผลลัพธ์สู่บริบทในโลกแห่งความจริง 4) การประเมิน
แบบจำลองและการตรวจสอบความถูกต้องของแบบจำลอง 5) การขยายความคิดสู่สถานการณ์ใหม่ 
และ 2. คุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น พบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า
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กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและการใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์ในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 สกล ต้ังเก้าสกุล (2560) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด
การใช้บริบทเป็นฐานร่วมกับการสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริมความสามารถใน  
การเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
จำนวน 30 คน ผลปรากฏว่า เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลองด้วยแบบวัดความสามารถในการ
เช่ือมโยงความรู้คณิตศาสตร์ ผลออกมาแตกต่างกัน โดยท่ีระหว่างการทดลองและหลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลอง และหลังการทดลองสูงกว่านระหว่างการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการทดลองสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และพัฒนาการความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้
คณิตศาสตร์ของนักเรียนเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นตามลำดับ และเมื่อพิจารณาท่ีเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนพบว่าหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  
 ศิรัชชรินทร์ ยศสวรินทร์ และคณะ (2560) ได้ศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
พีชคณิตสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีนักเรียน 4 คนเป็นนักเรียนเป้าหมายเพื่อศึกษาเชิง
ลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับพีชคณิตผ่านเกณฑ์ มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจำนวนนักเรียน
ท้ังหมดท่ีระดับนัยสำคัญ .01 และ 2) เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์
เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับพีชคณิต นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการทำ
ความเข้าใจสถานการณ์จริง การปรับเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ การใช้  
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการแปลความหมายคำตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์จริงได้ถูกต้องพร้อมท้ังอธิบายได้ชัดเจนขึ้น 
 ธัชพล พลรัตน์ และคณะ (2561) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เสริมสร้างความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาสถานการณ์จริง เรื่อง  
การประยุกต์ของแคลคูลัส สำหรับนักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โดยมีเป้าหมายเป็นนักเรียนและครูห้องเรียนพิ เศษวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
2 โรงเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 
60 ของคะแนนเต็ม มีจำนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจำนวนนักเรียนท้ังหมด ท่ีระดับนัยสำคัญ .05 
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และเมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ นักเรียนสามาร ถพัฒนา
ความสามารถในการทำความเข้าใจสถานการณ์จริง การปรับเปล่ียนสถานการณ์จริงให้เป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการแปลความหมาย
คำตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้เป็นคำตอบของสถานการณ์จริงได้ถูกต้องพร้อมท้ังอธิบายได้
ชัดเจนขึ้น  
 จากการศึกษางานวิ จัยท่ี เกี่ ยวข้องกับกระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
(mathematical modeling) ผู้วิจัยพบว่า ปัจจุบันการศึกษา เรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์เป็นเรื่องท่ียังได้รับศึกษาอย่างต่อเนื่อง อาจเนื่องมาจากเป็นหัวข้อท่ีมีความสำคัญกับ 
การเรียนคณิตศาสตร์และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะต่าง ๆ ท่ีจำเป็นในการดำรงชีวิตประจำวัน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจยั 

 

 การวิจัย เรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผู้วิจัยมีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
ดังนี้ 
   1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
   2. การออกแบบการวิจัย 
   3. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   4. การพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
   5. การดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   7. การเลือกใช้สถิติสำหรับการวิจัย 
โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ
เพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางในการทำวิจัย ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร ตำรา ข้อมูล งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในและต่างประเทศเกี่ยวกับ
กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  1.2 ศึกษาตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 รวมถึงศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ ท่ีคาดหวังของสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
  1.3 ศึกษาเนื้อหา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จากหนังสือรายวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เล่ม 2 ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 รวมถึงหนังสืออ่านประกอบอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.4 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย และข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต เกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การออกแบบและพัฒนาเครื่องมือการวิจัย  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 51 

2. การออกแบบการวิจัย 
 การวิจัยนี้มีการออกแบบการวิจัยแบบกึ่งการทดลองแบบอนุกรมเวลา (Time-series quasi- 
experimental design)  แสดงดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 แบบแผนการวิจัย 

แผนการวิจัย 
ระยะการทดลอง 

ก่อน ระหว่าง หลัง 
การทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ (C) 

C1 - C2 

การเก็บข้อมูลพัฒนาการของความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (OC) 

- OC1 – OC2 - 

หมายเหตุ: สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
  C1 และ C2 แทน การทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ก่อนการทดลอง และหลังการทดลองตามลำดับ  
  OC1 และ OC2 แทน การเก็บข้อมูลพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ระหว่างการทดลองในระยะท่ี 1 (ท้ายการจัดการเรียนรู้คาบท่ี 4) และระยะท่ี 2  
(ท้ายการจัดการเรียนรู้คาบท่ี 8) ตามลำดับ 
 

3. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ของโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด  
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้  ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 33 คน ซึ่งเรียนอยู่ในห้องเดียวกัน
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ มีผู้บริหารและครูใน
โรงเรียนท่ีให้ความร่วมมือ พร้อมท้ังอนุญาตให้ผู้วิจัยดำเนินการวิจัย ท้ังนี้ในการวิจัย เนื่องจากมี
นักเรียนท่ีเข้าเรียนน้อยกว่าร้อยละ 60 จำนวน 2 คน จึงพิจารณานักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 31 คน  
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4. การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และ
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  

 4.1 การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง  
  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ จำนวน 10 แผน ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยผู้วิจัยมีแผนการดำเนินงาน ดังนี้ 
  4.1.1 ศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์จาก
หนังสือ เอกสาร วารสาร และงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการคัดเลือกหรือออกแบบแผน  
การจัดการเรียนรู้  
   4.1.2 ศึกษาหลักการ จุดมุ่งหมายของตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปร เพื่อแบ่งเนื้อหาและเวลาในการดำเนินการจัดการเรียนรู้ 
  4.1.3 คัดเลือกหรือออกแบบกิจกรรมท่ีใช้ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จากหนังสือ เอกสาร วารสาร และงานวิจัยต่าง ๆ  
  4.1.4 ดำเนินการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการการสร้างตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ โดยกำหนดให้แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ 11 องค์ประกอบ ดังตาราง 6 
และในองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับรายละเอียด
ของบทบาทครูและนักเรียน ดังตาราง 7  
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ตาราง 6 รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
องค์ประกอบ รายละเอียด 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีบอกถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ท่ีสอดคล้องกับการจัด 
การเรียนรู้ 

2. ตัวชี้วัด เป็นส่วนท่ีบอกถึงตัวชี้วัดท่ีสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง เป็นส่วนท่ีบอกถึงสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีสอดคล้องกับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. สาระสำคัญ เป็นส่วนท่ีบอกถึงแนวคิดหรือมโนทัศน์ท่ีผู้เรียนจะได้เรียนรู้ 

จากการทำกิจกรรม 
5. สาระการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีแสดงตัวอย่างปัญหาหรือเนื้อหาท่ีใช้ในการทำกิจกรรม 
6. จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีระบุส่ิงท่ีต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนหลังจากการทำ

กิจกรรม 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีอธิบายข้ันตอน และวิธีการในการดำเนินกิจกรรม 
8. ส่ือการเรียนรู้/แหล่ง 
การเรียนรู ้

เป็นส่วนท่ีบอกส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ ท่ี ใช้  
ในการจัดกิจกรรม  

9. การวัดและการประเมินผล เป็นส่วนท่ีบอกถึงเครื่องมือและเกณฑ์การประเมินผลท่ีบ่งบอกถึง
ระดับความสำเร็จของจุดประสงค์การเรียนรู้ 

10. บันทึกหลังการจัด 
การเรียนรู ้

เป็นส่วนสะท้อนผลท่ีเกิดขึ้นหลังการจัดกิจกรรม เช่น ผลการจัด
กิจกรรม ปัญหาอุปสรรคในการจัดกิจกรรม และแนวทางแก้ไข  

11. ใบกิจกรรมและใบงาน เป็นเครื่องมือท่ีให้นักเรียนใช้ประกอบการทำกิจกรรม  
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ตาราง 7 รายละเอียดบทบาทของครูและนักเรียนในขั้นตอนต่าง ๆ ของการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้กระบวนการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. ข้ันเรียนรู้ปัญหา 1. นำเสนอสถานการณ์ปัญหาใน
โลกจริงท่ีนา่สนใจและใกล้ตัว
ผู้เรียน 
2. ใช้คำถามเพื่อตรวจสอบ 
ความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับ 
สถานการณ์นั้น ๆ 
3. อธิบาย ต้ังคำถามเกี่ยวกับ 
สถานการณ์เพิ่มเติมเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนได้คิดและมีความเข้าใจ
ตรงกัน 
4. ใช้คำถามนำเพื่อให้นักเรียนได้
นำเสนอแนวคิดเกี่ยวกับตัวแปร 
และข้อตกลงเบื้องต้นท่ีจำเป็น 

1. ศึกษาสถานการณ์ปัญหา 
ท่ีครูนำเสนอด้วยตนเอง 
อย่างอิสระ ต้ังคำถามในส่วนท่ี 
ยังเข้าใจไม่ชัดเจน 
2. ตอบคำถามตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
3. แสดงความคิดเห็นและแบ่งปัน
ประสบการณ์เกี่ยวกับปัญหาท่ีครู
นำเสนอ 

2. ข้ัน เชื่ อม โยงเพื่ อน ำไปสู่  
ตัวแบบ 

1. กระตุ้นให้นักเรียนแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ความเชื่อมโยงของข้อมูล 
จากสถานการณ ์
2. ให้นักเรียนทำกิจกรรม 
เพื่อเรียนรู้ผ่านการใช้รูปภาพ หรือ
แผนภาพ ซึ่งเป็นตัวแบบท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ์  
3. นำเสนอตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ ์

1. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
ความเชื่อมโยงของข้อมูลใน 
ส่วนต่าง ๆ จากสถานการณ ์
2. มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม 
ในการจัดการรูปภาพหรือ
แผนภาพท่ีครูจัดเตรียมให้เพื่อ
แสดงเป็นตัวแบบของสถานการณ์ 
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ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

3. ข้ันดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ 

1. กระตุ้นให้นักเรียนแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ผ่านการถามตอบ 
เพื่อไต่ระดับความคิดของนักเรียน 
2. ให้ความช่วยเหลือนักเรียนใน
ประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับ 
การแก้ปัญหา เช่น ทบทวน 
ความรู้เดิม ชี้แนะข้อผิดพลาด  

1. ดำเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
2. สอบถามครูหรือเพื่อน 
เมื่อเกิดข้อสงสัยหรือติดขัด 
ในการแก้ปัญหา 

4. ข้ันแปลความหมาย 1. ใช้คำถามชี้แนะให้นักเรียนแปล
ความหมาย 
2. กระตุ้นให้นักเรียนอธิบาย
ผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้มา 

1. พิจารณาปัญหาและ 
การกำหนดตัวแปรเพื่อเชื่อมโยง
ผลลพัธ์ทางคณิตศาสตร์กับ
สถานการณ์ของปัญหา  
และตอบคำถาม 
2. ประมาณค่าของผลลัพธจ์าก
การคำนวณโดยพิจารณาตาม
ความเป็นจริง 

5. ข้ันตรวจสอบ 1. สำรวจตัวแบบทางคณิตศาสตร์
หรือวิธีการในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนท่ีแตกต่างกัน พร้อมท้ัง
กระตุ้นให้นักเรียนเปรียบเทียบ 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์และ
วิธีการเหล่านั้น 
2. ใช้คำถามให้นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับข้อดีและ
ข้อจำกัดของตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์และวิธีการท่ีใช้ 
ในการแก้ปัญหา  

1. นำเสนอข้อสรุป ความสัมพนัธ์
ท่ีได้ เพื่อสำรวจข้อดีและข้อจำกัด
ของตัวแบบทางคณิตศาสตร์และ
วิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 
2. แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับข้อดีและข้อจำกัดของ 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
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ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้กระบวนการสร้าง 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

6. ข้ันรายงานผล 1. สำรวจข้อค้นพบท่ีแตกต่างกัน
ท้ังหมดของนักเรียนท่ีได้จาก 
การทำกิจกรรม 
2. ต้ังคำถามให้นักเรียนร่วมกัน
สรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียน 
3. อธิบายแนวคิดหรือขยาย
แนวคิดเพิ่มเติมจากตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ท่ีได้เพื่อนำไปใช้ 
ในการแก้ปัญหาอื่นท่ีมีลักษณะ
คล้ายกัน 
4. มอบหมายแบบฝึกหัดเพิ่มเติม
เพื่อให้นักเรียนฝึกฝนและ 
เกิดความเข้าใจมากข้ึน 

1. นำเสนอข้อค้นพบของตนเอง 
ท่ีได้จากการทำกิจกรรม 
2. ตอบคำถามและร่วมกัน 
สรุปสิ่งท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียน 
3. เรียนรู้แนวคิดเพิ่มเติม และ 
นำตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ 
ไปใช้ในการแก้ปัญหาอื่นท่ี
ลักษณะคล้ายกนั 
4. ฝึกฝนเพิ่มเติมจากการทำ 
แบบฝึกหัด 
 

 
   4.1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา
ความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื้อหา และให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อนำไปปรับปรุงแก้ไข  
   4.1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะจากอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ไปทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยรายละเอียดของเนื้อหา เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปร จำแนกตามรายแผน รวมทั้งส้ิน 10 แผน ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8 แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจำแนกเนื้อหาและจำนวนคาบสอน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น  
สองตัวแปร 

หัวข้อ 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
จำนวน
คาบ 

แนะนำ 
ระบบสมการ

เชิงเส้น 
สองตัวแปร 

1 

- ทบทวนความรู้เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
รูปท่ัวไปของสมการเชิงเส้นสองตัวแปร กราฟของ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรและคำตอบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปร 
- ความหมายคำตอบระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
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หัวข้อ 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
จำนวน
คาบ 

2 
- ลักษณะของคำตอบ 3 แบบ จากกราฟของระบบ
สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ได้แก่ มีคำตอบเดียว  
มีคำตอบมากมายไม่จำกัด และไม่มีคำตอบ 

 
1 

การแก้ 
ระบบสมการ

เชิงเส้น 
สองตัวแปร 

3 - 4 
- หาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
โดยวิธีการกำจัดตัวแปร (Elimination method)  

2 

5 - 6 
- หาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
โดยวิธีการแทนค่า (Substitution method)  

2 

การแก้โจทย์
ปัญหาโดยใช้
ระบบสมการ

เชิงเส้น 
สองตัวแปร 

7 

- แก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยสร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรแทน
สถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา เรื่อง จำนวน และแก้
สมการเพื่อหาคำตอบ พร้อมท้ังตรวจสอบคำตอบ 
และความสมเหตุสมผลของคำตอบ  

1 

8 

- แก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยสร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรแทน
สถานการณ์หรือโจทย์ปัญหาเรื่อง อัตราส่วนและ 
ร้อยละ และแก้สมการเพื่อหาคำตอบ พร้อมท้ัง
ตรวจสอบคำตอบและความสมเหตุสมผลของคำตอบ  

1 

9 

- แก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยสร้างระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรแทน
สถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา เรื่อง ระยะทาง  
อัตราเร็วและเวลา และแก้สมการเพื่อหาคำตอบ  
พร้อมท้ังตรวจสอบคำตอบและความสมเหตุสมผล 
ของคำตอบ  

1 

10 
- แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้น 
สองตัวแปรผ่านกิจกรรมการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ 

1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 58 

 

4.2 การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ข้อมูลของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้มาจากเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลท้ังหมด 2 ส่วน ประกอบด้วย 
   4.2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
   4.2.2 แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยข้ันตอนของการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือมีรายละเอียด ดังนี้ 
   4.2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นแบบวัดแบบอัตนัย 
จำนวน 4 ฉบับ คือ ฉบับก่อนการทดลอง 1 ฉบับ ฉบับหลังการทดลอง 1 ฉบับ และฉบับระหว่าง 
การทดลอง 2 ฉบับ ใช้วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Mayer (1992) โดยเนื้อหาท่ีใช้ในแบบวัดแต่ละฉบับเป็นเนื้อหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ซึ่งเป็นเนื้อหาพื้นฐานในการเรียน เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ตามตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มาก่อนหน้า สำหรับวิธีการ
ดำเนินการสร้างและตรวจสอบเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
มีรายละเอียดดังนี้   
    4.2.1.1 ศึกษาความหมาย นิยามเชิงปฏิบัติการ และวิเคราะห์พฤติกรรมท่ี
แสดงถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากเอกสาร ตำรา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและ
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
    4.2.1.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จากเอกสาร ตำรา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และข้อมูลท่ีเช้ือถือได้ทางอินเทอร์เน็ต 
   4.2.1.3 ศึกษาเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่อง สมการ เชิงเส้น ตัวแปรเดียว  
ตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่ อสร้างแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนการทดลอง 
    4.2.1.4 กำหนดกรอบการสร้างแบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้
สอดคล้องกับองค์ประกอบท้ัง 4 องค์ประกอบตามแนวคิดของ Mayer (1992) แล้วดำเนินการสร้าง
แบบวัดการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 3 โดยมีโครงสร้าง 
ดังตาราง 9 
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ตาราง 9  โครงสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
แบบวัดความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
(ใช้เน้ือหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว) 

ข้อสอบที่สร้าง (ข้อ) ข้อสอบใช้จริง (ข้อ) 

ฉบับก่อนเรียน 6 4 
ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 1 3 2 

ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 3 2 
ฉบับหลังเรียน 6 4 

 
    4.2.1.5 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับ
ก่อนเรียน และนำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอแก่
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม ตรวจสอบความ
สอดคล้องของข้อคำถามกับองค์ประกอบท่ีต้องการวัดและความเหมาะสมทางด้านภาษาและการส่ือ
ความหมายของข้อคำถาม   
    4.2.1.6 สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับ
หลังเรียนซึ่งเป็นแบบวัดคู่ขนาน แบบวัดระหว่างเรียน ครั้งท่ี 1 และแบบวัดระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 
จากนั้นเสนอแก่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 
ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อคำถามกับองค์ประกอบท่ีต้องการวัดและความเหมาะสมทางด้าน
ภาษาและการส่ือความหมายของข้อคำถาม 
    4.2.1.7 สร้างเกณฑ์การตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น มีคะแนนรวม 15 คะแนน มีรายละเอียด ดังตาราง 10 
 
ตาราง 10 เกณฑ์การตรวจแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

องค์ประกอบ หลักฐาน/ร่องรอย คะแนน 
1. การแปล
ความหมายของ
ปัญหา (3 คะแนน) 

1.1 การระบุสิ่งที่เป็นปัญหา 
 
- นักเรียนสามารถระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบได้ถูกต้อง 
 
- นักเรียนระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบไม่ถูกต้อง หรือ 
- นักเรียนไม่ระบุสิ่งท่ีโจทย์ต้องการทราบ 
 

 
 

1 
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องค์ประกอบ หลักฐาน/ร่องรอย คะแนน 
1.2 การระบุข้อมูลสำคัญหรือเงื่อนไขที่เพียงพอต่อการใช้แก้ปัญหา 
 
- นักเรียนสามารถระบุข้อมูลสำคัญที่จำเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้องและครบท้ังหมด 
 
- นักเรียนสามารถระบุข้อมูลสำคัญที่จำเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบท้ังหมด 
 
- นักเรียนไม่สามารถระบุข้อมูลสำคัญท่ีจำเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหา
ได้เลย  
 

 
 

2 
 
 
1 
 
 
0 

2. การบูรณาการ
ข้อมูล  
(4 คะแนน) 

2.1 การระบุความสัมพันธ์ระหว่างปัญหากับข้อมูลที่จำเป็นต่อการ
แก้ปัญหา 
 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความสัมพนัธ์ของปัญหากับข้อมูลท่ี
จำเป็นต่อการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและครบท้ังหมด 
 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความสัมพนัธ์ของปัญหากับข้อมูลท่ี
จำเป็นในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่ครบท้ังหมด 
 
- นักเรียนเขียนอธิบายความสัมพันธ์ของปัญหากับข้อมูลท่ีจำเป็น 
ในการแก้ปัญหาผิดท้ังหมด หรือ 
- นักเรียนไม่เขียนอธิบายความสัมพันธ์ของปัญหากับข้อมูลท่ีจำเป็น 
ในการแก้ปัญหา 

 
 
 

2 
 

 
1 
 
 
 
0 

2.2 การระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เช่น บทนิยาม 
ทฤษฎีบท กฎ สูตรที่จำเป็นต่อการแก้ปัญหา และแนวทางใน 
การนำไปใช้ 
 
- นักเรียนสามารถระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็น 
และระบุแนวทางในการนำข้อมูลนัน้ไปใช้แก้ปัญหาได้ถูกต้อง  
และครบท้ังหมด 
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องค์ประกอบ หลักฐาน/ร่องรอย คะแนน 
- นักเรียนสามารถระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็น 
หรือระบุแนวทางในการนำข้อมูลนั้นไปใช้แก้ปัญหาได้ถูกต้อง  
แต่ไม่ครบท้ังหมด 
 
- นักเรียนระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นต่อ 
การแก้ปัญหาผิดท้ังหมด หรือ 
- นักเรียนไม่ระบุความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นต่อ 
การแก้ปัญหา 
 

 
1 
 

 
 

0 
 
 

3. การวางแผนและ
กำกับตรวจสอบ 
(3 คะแนน) 

3. การระบุวิธีการหรือลำดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับ
ขั้น โดยไม่ต้องแสดงการคำนวณ 
 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายวิธีการการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นลำดับ
ข้ัน และอธิบายเหตุผลชัดเจนจนนำไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนในการแก้ปัญหา 
ตามหลักคณิตศาสตร์อย่างเป็นลำดับข้ัน จนนำไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
แต่ยังขาดการอธิบายเหตุผลท่ีชัดเจน 
 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนในการแก้ปัญหาตาม
หลักคณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นลำดับข้ัน แต่วิธีการหรือข้ันตอนยังไม่เสร็จ
สมบูรณ์ หรือ 
- นักเรียนสามารถเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนในการแก้ปัญหาตาม
หลักคณิตศาสตร์ท่ีนำไปสู่การแก้ปัญหาได้ แต่ไม่เป็นลำดับข้ัน 
- นักเรียนเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนในการแก้ปัญหาตามหลัก
คณิตศาสตร์ท่ีไม่นำไปสู่การแก้ปัญหา หรือ 
- นักเรียนไม่สามารถเขียนอธิบายวิธีการหรือข้ันตอนใน 
การแก้ปัญหาได้ 
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องค์ประกอบ หลักฐาน/ร่องรอย คะแนน 
4. การดำเนินการ
ตามแผน  
(5 คะแนน) 

4.1 การแสดงการดำเนินการทางคณิตศาสตร์เพื่อแก้ปัญหาตาม
แนวทางหรือลำดับขั้นตอนที่นำไปสู่คำตอบที่ถูกต้องตามระบุไว้อย่าง
ละเอียดทุกข้ันตอน 
 
- นักเรียนสามารถแสดงรายละเอียดการแก้ปัญหาตามแนวทางหรือ
ข้ันตอนท่ีระบุไว้ได้อย่างถูกต้อง และตอบปัญหาได้ถูกต้อง 
 
- นักเรียนสามารถแสดงรายละเอียดการแก้ปัญหาตามแนวทางท่ีระบุไว้
ได้ถูกต้อง แต่ยังขาดรายละเอียดท่ีชัดเจน และตอบปัญหาได้ถูกต้อง 
 
- นักเรียนสามารถแสดงรายละเอียดการแก้ปัญหาตามแนวทางท่ีระบุไว้
ได้ถูกต้อง แต่ยังขาดรายละเอียดท่ีชัดเจน และตอบปัญหาไม่ถูกต้อง 
 
- นักเรียนแสดงรายละเอียดการแก้ปัญหาตามแนวทางท่ีระบุไว้ 
ได้ถูกต้องเพียงบางส่วนหรือยังไม่เสร็จสมบูรณ์ และไม่ได้คำตอบของ
ปัญหา 
 
- นักเรียนแสดงรายละเอียดของวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือ 
- นักเรียนไม่แสดงวิธีการหาคำตอบ 
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1 
 

 
 

0 
 

 
    4.2.1.8 นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ัง 4 
ฉบับ พร้อมเกณฑ์การตรวจให้คะแนนท่ีผ่านความเห็นชอบของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว นำส่งให้
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมินความตรงและความเหมาะสมเชิงเนื้อหาของแบบวัด แล้วหา
ค่า IOC (Index of Item Objectives Congruence) ซึ่งผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์ว่าต้องมีค่า IOC ต้ังแต่ 
0.50 ขึ้นไปจึงจะถือว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับโครงสร้างและนิยามท่ีต้องการวัด  พร้อมท้ังนำ
ข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม โดยข้อเสนอแนะของจากผู้ทรงคุณวุฒิสามารถสรุปได้ ดังนี้ 
  ก. การใช้ภาษาให้รัดกุมและเข้าใจง่าย และปรับบริบทของสถานการณ์ให้เหมาะกับ
นักเรียน 
   สถานการณ์ปัญหาเดิม : ร้านแม่มะลิทำซาลาเปาขายท้ังหมด 80 ลูก โดยมี
อัตราส่วนของจำนวนซาลาเปาไส้ถั่วต่อจำนวนซาลาเปาไส้หมูสับเป็น 2 : 3 หลังจากขายซาลาเปา 
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ไส้หมูสับไป 30 ลูก และขายไส้ถั่วได้จำนวนหนึ่ง ทำให้อัตราส่วนของจำนวนซาลาเปาไส้ถั่วต่อจำนวน
ซาลาเปาไส้หมูสับเปล่ียนเป็น 4 : 3 ร้านแม่มะลิขายซาลาเปาไส้ถั่วไปแล้วกี่ลูก 
   สถานการณ์ที่แก้ไข: ร้านแม่มะลิทำซาลาเปาไส้ครีมและไส้ถั่วขายท้ังหมด 80 ลูก 
โดยมีอัตราส่วนของจำนวนซาลาเปาไส้ครีมต่อซาลาเปาไส้ถั่วเป็น 3 : 2 หลังจากขายซาลาเปาไส้ครีม
ไป 30 ลูก และขายไส้ถั่วได้จำนวนหนึ่ง ทำให้อัตราส่วนของจำนวนซาลาเปาไส้ครีมต่อไส้ถั่วเป็น 3 : 4 
ร้านแม่มะลิขายซาลาเปาไส้ถั่วไปแล้วกี่ลูก 
   ข.  การภาษาท่ีส่ือสารได้ชัดเจน เช่น ใช้คำว่า “เหลือ” หลายท่ี โดยแต่ละท่ีมี
ความหมายไม่เหมือนกัน  
   สถานการณ์ปัญหาเดิม: ทุกส้ินเดือนคุณแม่ของแจนจะทำบัญชีเพื่อวางแผนการใช้

เงินสำหรับเดือนถัดไปเสมอ โดยเดือนท่ีจะถึงนี้ แม่วางแผนให้ 
5

13
 ของเงินเดือนเป็นค่าอาหาร และ

แบ่ง 
3

8
 ของเงินท่ีเหลือไว้จ่ายค่าเช่าห้องพัก จากนั้นแบ่ง 

3

5
 ของเงินท่ีเหลือเป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว และ

ยังเหลือเงินไว้เป็นเงินค่าขนมของแจนอีก 4,000 บาท แจนอยากทราบว่าแมไ่ด้รับเงินเดือนเท่าไร 
  สถานการณ์ที่แก้ไข: ทุกส้ินเดือนคุณแม่ของแจนจะทำบัญชีเพื่อวางแผนการใช้เงิน

สำหรับเดือนถัดไปเสมอ โดยเดือนท่ีจะถึงนี้ แม่วางแผนให้ 
5

13
 ของเงินเดือนเป็นค่าอาหาร และแบ่ง 

3

8
 ของเงินท่ีเหลือหลังจากหักค่าอาหารไว้จ่ายค่าเช่าห้องพัก จากนั้นแบ่ง 

3

5
 ของเงินท่ีเหลือหลังจาก 

หักค่าเช่าห้องพักเป็นค่าใช้จ่ายส่วนตัว และยังเหลือเงินหลังจากหักค่าใช้จ่ายส่วนตัวไว้เป็นเงินค่าขนม
ของแจนอีก 4,000 บาท แจนอยากทราบว่าแม่ได้รับเงินเดือนเท่าไร 
    4.2.1.9  นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ี
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง 4 ฉบับไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมีลักษณะใกล้เคียง
กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ดแห่งหนึ่ง จำนวนฉบับละ 30 คน 
แล้วนำมาตรวจให้คะแนนเพื่อนำผลไปตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดโดยวิเคราะห์หาค่าความยาก
และค่าอำนาจจำแนกเป็นรายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากมีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 
และค่าอำนาจจำแนกต้ังแต่ 0.20 ขึ้นไป เพื่อสร้างเป็นแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งได้แบบวัดฉบับก่อนและหลังการทดลองเป็นฉบับละ  4 ข้อ และฉบับระหว่าง 
การทดลองเป็นฉบับละ 2 ข้อ มีผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัด แสดงดังตาราง 11 
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ตาราง 11   ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงท้ังฉบับของแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ัง 4 ฉบับ 

ฉบับ 
ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเที่ยง 

ก่อนทดลอง 0.46 – 0.58 0.54 – 0.65   0.93  
ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 
1 

0.46 – 0.48 0.52 – 0.56 0.79 

ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 
2 

0.44 – 0.49 0.50 – 0.63 0.91 

หลังการทดลอง 0.46 – 0.55 0.49 – 0.68 0.90 
 
    4.2.1.10 นำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ัง  
4 ฉบับ ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีกำหนดไปใช้กับนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างการวิจัย 
   4.2.2 แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นแนวคำถามท่ีใช้ใน 
การสัมภาษณ์นักเรียน เพื่อให้ได้รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบย่อยของความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีสอดคล้องกับแนวคิดของ Mayer (1992) เพื่อนำไปร่วม
ในการวิเคราะห์เกี่ยวกับพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
สำหรับข้ันตอนในการสร้าง และตรวจสอบคุณภาพมีรายละเอียด ดังนี้ 
    4.2.2.1 วิเคราะห์องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เพื่อสร้างประเด็นคำถาม 
    4.2.2.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ โดยกำหนดประเด็นคำถามท่ีสอดคล้องกับ
องค์ประกอบย่อยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    4.2.2.3 นำแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้น เสนอแก่อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม และนำคำแนะนำท่ีได้รับไปรับปรุงแก้ไข 
    4.2.2.4 นำแบบสัมภาษณ์ ท่ีได้ปรับปรุงแก้ ไขตามคำแนะนำไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยในการสัมภาษณ์มีการปรับใช้ภาษาในการสัมภาษณ์ให้เหมาะสมกับนักเรียน 
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5. การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับนักเรียนท่ีเป็น
กลุ่มตัวอย่างโดยมีรายละเอียดขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
  5.1 ขั้นเตรียมการก่อนการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   5.1.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
พร้อมท้ังจัดเตรียมส่ือ อุปกรณ์ และเอกสารท่ีจำเป็นสำหรับการทำกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง  
   5.1.2 สร้างเครื่องมือวัดความสามารถในการแก้ปัญหา พร้อมท้ังเกณฑ์การให้
คะแนนและแบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   5.1.3 จัดทำหนังสือขออนุญาตดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล จากคณะ
ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนเพื่อขอความร่วมมือในการทดลองและ
เก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
  5.2 ขั้นดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   5.2.1 ดำเนินการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาฉบับก่อนการทดลองท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
   5.2.2 ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้
พัฒนาขึ้นกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยจะทำการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาระหว่าง
การทดลอง โดยใช้ฉบับระหว่างการทดลองจำนวน 2 ฉบับ โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ท้ายการ
จัดการเรียนรู้ครั้งท่ี 4 และ ท้ายการจัดการเรียนรู้ครั้งท่ี 8 ท้ังนี้จะใช้การสัมภาษณ์เพื่อร่วมในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเพื่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน   
6 คน ท่ีได้มาการสุ่ม 
   5.2.3 เมื่อดำเนินการทดลองเสร็จส้ิน  ผู้วิ จัยดำเนินการวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ฉบับหลังการทดลอง 
   5.2.4 ดำเนินการรวบรวมข้อมูลท้ังหมดเพื่อมาทำการวิเคราะห์ผล  
 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิ จัยนำข้อมูล ท่ีได้จากการเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ซึ่งประกอบด้วย 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังการทดลอง 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังการทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม และ 3) ศึกษาพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยจะแบ่งเป็นการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
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 6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
   6.1.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาก่อนและหลังการทดลอง ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการนำแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาฉบับก่อนและหลังการทดลองมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีสร้างขึ้น 
แล้ววิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียท่ีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน (t-test dependent samples) ท่ีระดับ
นัยสำคัญ .05 
   6.1.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาหลังการทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณ โดยการนำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับหลังการทดลอง  
มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ ท่ีได้สร้างขึ้น แล้ววิเคราะห์โดยใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียเลขคณิต  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ( t-test for one 
sample) ท่ีระดับนัยสำคัญ .05  

 6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 การวิเคราะห์พัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยนำข้อมูลท่ีได้จาก 1) บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้   
2) ร่องรอยการทำงานของนักเรียนจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ท้ัง 4 ฉบับ ซึ่งประกอบด้วยฉบับก่อนการทดลอง และฉบับระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 ฉบับระหว่าง
การทดลอง ครั้งท่ี 2 และฉบับหลังการทดลอง และ 3. ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์  
เชิงเนื้อหา (Content analysis) ตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เพื่อให้เห็นถึงพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเปล่ียนแปลงไปของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างในแต่ละระยะของการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

7. การเลือกใช้สถิติสำหรับการวิจัย 
  ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
(Statistical Package for Social Science หรือ SPSS)  ซึ่ ง เป็น โปรแกรมท่ีทางจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยเปิดให้นิสิตมหาวิทยาลัยเข้าถึงโปรแกรมได้อย่างอิสระ โดยรายละเอียดของสถิติท่ีใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
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 7.1 สถิติที่ใช้สำหรับการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   7.1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objectives Congruence หรือ 
IOC) จากผลการประเมินความตรงและความเหมาะสมเชิงเนื้อหาของแบบวัดความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน 
   7.1.2 หาค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งประกอบไปด้วย ฉบับก่อนการทดลองจำนวน 1 ฉบับ ระหว่างการทดลองจำนวน 2 ฉบับ และหลัง
การทดลองจำนวน 1 ฉบับ โดยใช้ สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
coefficient) 
   7.1.3 หาค่าความยาก (p) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วย ฉบับก่อนการทดลองจำนวน 1 ฉบับ ระหว่างการทดลองจำนวน  
2 ฉบับ และหลังการทดลองจำนวน 1 ฉบับ โดยใช้สูตรของวิทย์นีย์ และซาเบอร์ (Whitney and 
Sabers) 
   7.1.4 หาค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วย ฉบับก่อนการทดลองจำนวน 1 ฉบับ ระหว่างการทดลองจำนวน 2 
ฉบับ และหลังการทดลองจำนวน 1 ฉบับ โดยใช้สูตรของวิทย์นีย์ และซาเบอร์ (Whitney and 
Sabers) 

 7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   7.2.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อบรรยายข้อมูลต่าง ๆ ด้วยสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ 
(percent) ค่าเฉล่ียเลขคณิต (mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
   7.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของข้อมูล ด้วยสถิติเชิงอนุมาน 
ได้แก่  การทดสอบ ค่าเฉ ล่ียของตัวอย่ างเดียว (t-test for one sample) และการทดสอบ 
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียท่ีกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน (t-test dependent samples)  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัย เรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
   1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนและหลังการทดลอง 
   1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม 
  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
   2.1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับบริบทของโรงเรียน ครู และนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
   2.2 ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแต่ละตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 
  

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนการทดลองและ
หลังการทดลอง และ 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังการทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ 
ดังนี้ 

1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อน
และหลังการทดลอง  
 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับ
ก่อนเรียน และหลังเรียน จากนั้นตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ แล้วคำนวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ร้อยละ
ของค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าการทดสอบทีและเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณของแต่ละองค์ประกอบและทุกองค์ประกอบในภาพรวม ดังตาราง 12 และ 13 
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ตาราง 12 ร้อยละของค่าเฉล่ียเลขคณิตของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
แต่ละองค์ประกอบและทุกองค์ประกอบของแบบวัดท้ัง 4 ฉบับ  

ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ก่อน 

การทดลอง 
(ร้อยละ) 

ระหว่าง 
การทดลอง  

ครั้งท่ี 1 (ร้อยละ) 

ระหว่าง 
การทดลอง  

ครั้งท่ี 2 (ร้อยละ) 

หลัง 
การทดลอง 
(ร้อยละ) 

องค์ประกอบท่ี 1 80.92 84.95 85.48 85.25 
องค์ประกอบท่ี 2 51.19 54.44 59.68 64.50 
องค์ประกอบท่ี 3 63.42 70.97 72.58 74.50 
องค์ประกอบท่ี 4 60.80 62.90 63.23 62.40 
ทุกองค์ประกอบ 62.80 66.67 68.60 69.95 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ขององค์ประกอบท่ี 2 
และ 3 เพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องท้ัง 4 ฉบับ และองค์ประกอบท่ี 1 และ 4 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่องในฉบับก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 แต่ลดลงเล็กน้อยใน
ฉบับหลังการทดลอง  
 

ตาราง 13 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าการทดสอบที ของคะแนนความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนการทดลอง และหลังการทดลองในแต่ละองค์ประกอบและ
ทุกองค์ประกอบ  

ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
t-test Sig. ก่อนการทดลอง  หลังการทดลอง 

�̅� SD �̅� SD 
องค์ประกอบท่ี 1 
(เต็ม 12 คะแนน) 

9.71 1.27 10.23 1.26 3.542 .001* 

องค์ประกอบท่ี 2 
(เต็ม 16 คะแนน) 

8.19 2.64 10.32 2.37 9.230 .000* 

องค์ประกอบท่ี 3 
(เต็ม 12 คะแนน) 

7.61 2.12 8.94 1.50 6.167 .000* 

องค์ประกอบท่ี 4 
(เต็ม 20 คะแนน) 

12.16 3.00 12.48 3.14 2.158 .020* 

ทุกองค์ประกอบ 
(เต็ม 60 คะแนน) 

37.68 8.34 41.97 7.66 9.965 .000* 

*p < .05 
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 จากตาราง 13 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยภาพรวมของ

นักเรียน ในช่วงก่อนการทดลอง มีค่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�) เท่ากับ 37.68 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(SD) เท่ากับ 8.34 และในช่วงหลังการทดลอง มีค่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�) เท่ากับ 41.97 และมีส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 7.66 และเมื่อนำค่าเฉล่ียเลขคณิตมาเปรียบเทียบโดยใช้การทดสอบ
ที พบว่า มีค่าเท่ากับ 9.965 และค่าพี (Sig.) เท่ากับ .000 นั่นคือ ความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นักเรียนหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  
 นอกจากนี้เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ทุกองค์ประกอบหลังการทดลองมากกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05  
 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง
การทดลองกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม   
 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับ
หลังเรียนตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ จากนั้นคำนวณหาค่าเฉล่ียเลขคณิต ร้อยละของค่าเฉล่ียเลขคณิต 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบที เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็ม และนำเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็มในภาพรวมในแต่ละ
องค์ประกอบและทุกองค์ประกอบ ดังตาราง 14 
 

ตาราง 14 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และค่าการทดสอบที  
ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการทดลองเทียบกับเกณฑ์  
ร้อยละ 65 ในแต่ละองค์ประกอบและทุกองค์ประกอบ 

หลัง 
การทดลอง 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

�̅� ร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิต SD t-test Sig. 

องค์ประกอบท่ี 1 
(เต็ม 12 คะแนน) 

10.23 85.25 1.26 10.743 .000* 

องค์ประกอบท่ี 2 
(เต็ม 16 คะแนน) 

10.32 64.50 2.37 -.182 .429 

องค์ประกอบท่ี 3 
(เต็ม 12 คะแนน) 

8.94 74.50 1.50 4.203 .000* 

องค์ประกอบท่ี 4 
(เต็ม 20 คะแนน) 

12.48 62.40 3.14 -.915 .184 

ทุกองค์ประกอบ 
(เต็ม 60 คะแนน) 

41.97 69.95 7.66 2.158 .020* 

*p < .05 
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 จากตาราง 14 แสดงให้เห็นว่าในระยะหลังการทดลอง ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนมีค่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�) เท่ากับ 41.97 คิดเป็นร้อยละ 69.95 ของคะแนนเต็ม 
และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 7.66 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียเลขคณิตกับเกณฑ์ร้อยละ 
65 ของคะแนนเต็ม (39 คะแนนจาก 60 คะแนน) โดยใช้การทดสอบที พบว่าค่าการทดสอบที   
(t-test) เท่ากับ 2.158 และค่าพี (Sig.) เท่ากับ .020 นั่นคือ นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียของความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนมากกว่าร้อยละ 65 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 เมื่อพิจารณารายองค์ประกอบ พบว่า นักเรียนมีองค์ประกอบท่ี 1 และองค์ประกอบท่ี 2 ของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองมากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนน
เต็มอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ .05 และมีองค์ประกอบท่ี 2 และองค์ประกอบท่ี 4 ของความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังการทดลองไม่มากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65  
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

1) การวิเคราะห์ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับบริบทของโรงเรียน ครู และนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง และ   
2) การวิเคราะห์พัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่า  
ซึ่งจะนำเสนอเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 2.1) ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ และ 2.2) ผลการศึกษาพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างตามองค์ประกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 

2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับบริบทของโรงเรียน ครู และนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1.1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับโรงเรียน 
   โรงเรียนท่ีผู้วิจัยได้ทำการทดลอง เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด ในปีการศึกษา 2564 มีจำนวน
นักเรียนท้ังหมด 1,705 คน โดยเปิดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 6 และใน 
ปีการศึกษา 2563 นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) ในรายวิชาคณิตศาสตร์ เท่ากับ 22.88 คะแนน ซึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉล่ียรวมของ
ประเทศท่ีมีคะแนน 25.46 คะแนน และคะแนนเฉล่ียรวมของจังหวัดท่ีมีคะแนน 24.81 คะแนน 
ตามลำดับ 
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   2.1.2 ข้อมูลเก่ียวกับครู 
   โรงเรียนท่ีผู้วิจัยได้ทำการทดลองมีครูวิชาคณิตศาสตร์ในปีการศึกษา 2564 จำนวน 
14 คน ครูสำเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต/ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกคณิตศาสตร์ 
จำนวน 11 คน และวิทยาศาสตรบัณฑิต จำนวน 3 คน และดำรงตำแหน่งครูจำนวน 3 คน ครูชำนาญ
การ จำนวน 3 คน และครูชำนาญการพิเศษ จำนวน 8 คน ในบรรดาครูท้ังหมดเป็นผู้สำเร็จการศึกษา
ระดับปริญญามหาบัณฑิต จำนวน 8 คน ประกอบด้วยสาขาการบริหารการศึกษาเป็นส่วนใหญ่  
ตามด้วยหลักสูตรและการสอน และสาขาการศึกษาคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีและการส่ือสาร
การศึกษา ครูวิชาคณิตศาสตร์มีภาระงานในการสอนโดยเฉล่ีย 18 คาบต่อสัปดาห์ และปฏิบัติหน้าท่ี
พิเศษในส่วนงานอื่น ๆ ตามท่ีโรงเรียนได้แต่งต้ังมอบหมาย  
   2.1.3 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างท่ีผู้วิจัยทำการทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 
2564 จำนวน 31 คน เป็นนักเรียนในห้องเรียนเดียวกัน จากนักเรียนท้ังหมด 305 คน การวิจัยครั้งนี้ 
เป็นการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามเวลาเรียน โดยมีรูปแบบการเรียนสลับกลุ่มแบบออนไลน์
และออนไซต์ ตามมาตรการรักษาระยะห่างในช่วงวิกฤติการณ์โควิด ซึ่งนักเรียนแต่ละห้องจะถูกแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่มตามเลขท่ี ประกอบด้วยกลุ่ม ก และกลุ่ม ข นั่นคือในการจัดการเรียนการสอน 
นักเรียนกลุ่ม ก จะเริ่มมาเรียนออนไซต์ท่ีโรงเรียนในวันแรก และมอบหมายให้นักเรียนกลุ่ม ข เรียนใน
รูปแบบออนไลน์ตามท่ีได้นัดหมายกับครูประจำวิชาผ่านแพลทฟอร์มกูเกิลมีท (google meet) 
เนื่องจากกูเกิลมีท (google meet) เป็นฟรีแวร์ (freeware) ท่ีนักเรียนได้ใช้ในเรียนในวิชาอื่น ๆ และ
จากการได้สอบถามคุณครูประจำช้ันและคุณครูบางท่านท่ีได้สอนนักเรียนกลุ่มนี้ พบว่านักเรียนกลุ่มนี้
มีความประพฤติดีให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมต่าง ๆ เป็นอย่างดี มีความรั บผิดชอบใน 
การติดตามงานและศึกษาเล่าเรียน และเอาใส่ใจในการทำงานท่ีได้รับมอบหมาย จากการสอบถาม
คุณครูประจำช้ันเพิ่มเติมเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานบางประการของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนี้ พบว่าส่วน
ใหญ่เป็นนักเรียนท่ีมีท่ีพักอาศัยอยู่ในชุมชนรอบนอกโรงเรียนกับผู้ปกครองซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม (ทำนา) และเมื่อสอบถามถึงการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างนี้  
ส่วนใหญ่มีเอาใจใส่ในการเรียน และสามารถพัฒนาตนให้เรียนรู้ได้ รวมถึงมีผลการเรียนในวิชา
คณิตศาสตร์ท่ีผ่านมาค่อนข้างดี 
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2.2 ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อน
ทดลอง ระหว่างการทดลองคร้ังที่ 1 ระหว่างการทดลองคร้ังที่ 2 และหลังการทดลอง 

การศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหาจากบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ การสังเกตช้ันเรียนรายคาบ
อย่างไม่เป็นทางการ และการสัมภาษณ์เพิ่มเติมระหว่างเรียน ร่องรอยการตอบคำถามในแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และข้อมูลจากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมเกี่ยวกับ 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในแบบวัดแต่ละฉบับ โดยผู้วิจัยจะนำเสนอผลการพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ส่วน ได้แก่ 1) ผลการศึกษาพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ และ 
2) ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างตามองค์ประกอบของการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีรายละเอียด ดังนี้  

 
2.2.1 ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
ผู้วิจัยใช้วิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหาจากบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ การสังเกตช้ันเรียนรายคาบ

อย่างไม่เป็นทางการ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และการสัมภาษณ์เพิ่มเติม โดยจะ
นำเสนอพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในภาพรวม ตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 6 ขั้นตอน โดยแบ่ง
พัฒนาการออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 (คาบเรียนท่ี 1-4) ระยะท่ี 2 (คาบเรียนท่ี 5-8) และ
ระยะท่ี 3 (คาบเรียนท่ี 9-10) ผลการวิเคราะห์มีรายละเอียด ดังนี้  

  2.2.1.1 ขั้นเรียนรู้ปัญหา  
 ผู้วิ จัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นเรียนรู้ปัญหา  

โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสัมภาษณ์
เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

 พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4)  
  ในคาบเรียนท่ี 1-2 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น

และแบ่งปันประสบการณ์เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนหลายคนตอบคำถามโดยไม่ตีความ  
แต่ตอบตามข้อความท่ีปรากฏในสถานการณ์ปัญหาท่ีครูนำเสนอเท่านั้น ซึ่งเป็นพฤติกรรมในลักษณะ
เดียวกันกับท่ีแสดงออกผ่านการตอบคำถามในแบบวัดฉบับก่อนเรียน ดังภาพ 7 นักเรียนส่วนใหญ่ทำ
ความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาได้ไม่สมบูรณ์ เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถบอกปัจจัยท่ีสำคัญและ
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กำหนดตัวแปรในสถานการณ์ปัญหาได้ ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 1 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา
เกี่ยวกับการเปรียบเทียบเพื่อหารูปแบบการอาบน้ำท่ีประหยัดน้ำท่ีสุด นักเรียนเกือบท้ังหมดไม่
สามารถระบุตัวแปรท่ีสำคัญ ได้แก่ ปริมาณน้ำท่ีใช้ และระยะเวลาในการอาบน้ำ ผู้วิจัยต้องใช้คำถาม
ย่อยเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดแยกส่วนและไต่ระดับความคิด เช่น “นักเรียนรู้จักการอาบน้ำด้วย
รูปแบบใดบ้าง” “จะทราบปริมาณน้ำท่ีอาบโดยใช้ขันได้อย่างไร” นอกจากนี้ผู้วิจัยยังต้องอธิบาย
เพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนเข้าใจปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ นักเรียน ท้ังหมดยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับข้อตกลง
เบ้ืองต้น โดยไม่สามารถคิดปัจจัยอื่น ๆ ท่ีส่งผลต่อการคำนวณได้ มีนักเรียนหลายคนไม่เข้าใจข้อตกลง
เบ้ืองต้นท่ีสร้างร่วมกันในช้ันเรียน ซึ่งสังเกตได้จากการต้ังคำถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 
ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 1 มีการสร้างข้อตกลงเบ้ืองต้นร่วมกัน โดยสมมติว่าขันเป็นทรงกระบอกท่ี
มีขนาดตามข้อมูลในใบกิจกรรม แต่มีนักเรียนต้ังคำถามและแสดงความคิดเห็นว่า “ขันบางใบมันไม่
เห็นเหมือนทรงกระบอกเลยครับ” และ“ขันแต่ละบ้านขนาดไม่เท่ากันนะครับ”  

  ต่อมาในคาบเรียนท่ี 3-4 นักเรียนหลายคนเริ่มมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
และแบ่งปันประสบการณ์ พยายามทำความเข้าใจสถานการณ์ โดยต้ังคำถามท่ีตนเองสงสัยเกี่ยวกับ
สถานการณ์เพิ่มขึ้น ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 3 เรียนรู้จากสถานการณ์เกี่ยวกับราคารวมของการซื้อ
แอปเปิลและส้มจำนวนหนึ่ง นักเรียนเพียงบางคนต้ังคำถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สถานการณ์ว่า “ส้มกับแอปเปิลแต่ละผลราคาเท่ากันไหมคะ ถ้าเท่ากันก็หารได้เลยค่ะ” และ “ลอง
หารดูแล้วได้ไม่เท่ากัน” นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุข้อมูลสำคัญของสถานการณ์ปัญหา
ได้ แต่ยังขาดรายละเอียดท่ีชัดเจน และยังไม่สามารถกำหนดตัวแปรได้ด้วยตนเอง ตัวอย่างเช่น  
ในคาบเรียนท่ี 4 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับราคาจากการส่ังซื้อสินค้า 2 ชนิด ระบุข้อมูล
สำคัญของสถานการณ์นี้ ได้แก่ น้ำหนัก และราคาสินค้า โดยอธิบายได้ว่าต้องนำมาใช้ในการคำนวณ  
จึงกำหนดตัวแปรเป็นข้อมูลท้ัง 2 อย่างนี้ ซึ่งตัวแปรท่ีถูกต้อง คือ ราคาสินค้าแต่ละชนิด เนื่องจาก
สถานการณ์ระบุน้ำหนักของสินค้ามาให้แล้ว  
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ภาพ 7 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
 

จากภาพ 7 นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับส่ิงท่ีโจทย์ถามและข้อมูลสำคัญในโจทย์โดย 
การคัดลอกข้อมูลท่ีปรากฏในโจทย์เท่านั้น และไม่มีการตีความหรือขยายความเพิ่มเติม  

 พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
 คาบเรียนท่ี 5-6 นักเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและแบ่งปัน

ประสบการณ์มากขึ้นกว่าระยะท่ี 1 พยายามทำความเข้าใจปัญหามากขึ้น โดยนักเรียนหลายคนต้ัง
คำถามท่ีตนเองสงสัยเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา ซึ่งช่วยให้สามารถสร้างข้อตกลงเบ้ืองต้นได้เป็นอย่าง
ดี ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 5 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนักเรียนหญิงและ
นักเรียนชายในการเข้าแถวของห้องเรียนหนึ่ง มีนักเรียนต้ังคำถามว่า “นักเรียนหญิงกับนักเรียนชาย
ในแถวยืนตรงกันหรือเปล่าครับ” และ “นักเรียนมาเข้าแถวครบทุกคนไหมคะ” ซึ่งต่อมาคำถามท้ัง  
2 ประเด็นนี้ นำมาใช้สร้างข้อตกลงเบื้องต้นร่วมกันในช้ันเรียน ได้แก่ สมมติว่านักเรียนยืนเข้าแถว
ตรงกัน และนักเรียนมาเข้าแถวครบทุกคน ท้ังนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายได้ว่าการสร้าง
ข้อตกลงเบ้ืองต้นท้ัง 2 ข้อนี้ช่วยให้สามารถคำนวณหาคำตอบได้ นอกจากนี้ไม่พบนักเรียนท่ีแสดงออก
ถึงความไม่เข้าใจข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีสร้างร่วมกันในช้ันเรียน นักเรียนส่วนใหญ่สามารถกำหนดตัวแปร
ได้ถูกต้อง แต่ยังอธิบายรายละเอียดได้ไม่ชัดเจน   

  ต่อมาในคาบเรียนท่ี 7-8 นักเรียนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและ
แบ่งปันประสบการณ์สม่ำเสมอ ทำความเข้าใจปัญหาได้ดี สามารถระบุและตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ี
จำเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาได้ครบถ้วน ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 7 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา
เกี่ยวกับความคุ้มค่าในการสมัครเป็นสมาชิกสระว่ายน้ ำ นักเรียนส่วนใหญ่สร้างตารางข้อมูลใหม่  
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โดยคัดเลือกเฉพาะข้อมูลท่ีจำเป็นต้องใช้ในการคำนวณ ซึ่งพิจารณาจากประเภทของบุคคลตามข้อมูล
ท่ีสถานการณ์กำหนดให้ นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุตัวแปรได้ถูกต้อง มีรายละเอียดท่ี
ชัดเจน ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 8 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการตัดสินใจลงทุนเพื่อให้
ได้ผลตอบแทนตามท่ีกำหนด นักเรียนส่วนใหญ่กำหนดตัวแปรโดยอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน ได้แก่ 
x แทน จำนวนเงินท่ีฝากธนาคาร และ y แทน จำนวนเงินท่ีลงทุนในหุ้น  

 พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
  นักเรียนส่วนใหญ่ทำความเข้าใจปัญหาได้ดี แต่ใช้เวลาค่อนข้างมากเพราะ

สถานการณ์ปัญหาซับซ้อนขึ้นกว่าท้ัง 2 ระยะท่ีผ่านมา บอกปัจจัยท่ีสำคัญในสถานการณ์ได้ครบถ้วน 
กำหนดตัวแปรได้ถูกต้องและอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 9 เรียนรู้การ
แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการนัดหมายเวลาและสถานท่ีนัดพบ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุปัจจัยท่ี
สำคัญในสถานการณ์ ได้แก่ เวลา อัตราเร็ว และระยะทาง และกำหนดตัวแปร ได้แก่ x แทน 
ระยะเวลาท่ีธีร์ใช้เดินทางจากอำเภอสุวรรณภูมิไปสถานท่ีนัดพบ  (ช่ัวโมง) และ y แทน ระยะเวลา
ท่ีวรรณาใช้เดินทางจากอำเภอจังหารไปสถานท่ีนัดพบ (ช่ัวโมง) นอกจากนี้พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
แยกคำนวณหาข้อมูลท่ีจำเป็นต้องใช้ในการสร้างสมการไว้ก่อนในระหว่างท่ีทำความเข้าใจปัญหา เช่น 
คำนวณว่า 20 นาที คิดเป็นกี่ช่ัวโมง เป็นต้น ท้ังนี้นักเรียนส่วนใหญ่จะเริ่มสร้างสมการหลังจากท่ีได้
วางแผนและตัดสินใจเลือกข้อมูลเป็นอย่างดีแล้ว ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 10 เรียนรู้จาก
สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการวางแผนโภชนาการตามพลังงานท่ีร่างกายต้องการ นักเรียนส่วนใหญ่ใช้
เวลาตัดสินใจเลือกชนิดของอาหารอย่างเหมาะสมก่อนท่ีจะกำหนดตัวแปรเป็นปริมาณอาหารแต่ละ
ชนิด 

   ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นเรียนรู้ปัญหา  
(ข้ันท่ี 1) สรุปได้ว่าในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ มีนักเรียนเพียงบางส่วนแสดงความคิดเห็น ต้ัง
คำถามหรือข้อสงสัยในการทำความเข้าใจปัญหาค่อนข้างน้อย และนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถระบุ
ข้อมูลสำคัญหรือตัวแปรท่ีพบในสถานการณ์ปัญหา จึงไม่สามารถระบุข้อตกลงเบื้องต้นเพื่อให้ปัญหา
อยู่ในรูปท่ีสามารถวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ได้ ยังต้องอาศัยคำถามและคำอธิบายเพิ่ม เติมจากครู
ค่อนข้างมาก ในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและแบ่งปันประสบการณ์ของ
ตนเอง ซึ่งแสดงถึงความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลสำคัญหรือตัวแปรในสถานการณ์ปัญหา ระบุข้อตก
เบื้องต้นได้เพิ่มขึ้นตามลำดับ อาศัยคำถามและคำอธิบายเพิ่มเติมจากครูน้อยลง พฤติกรรมท่ี
เปล่ียนแปลงนี้แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีของการเข้าใจปัญหา ซึ่งเป็นองค์ประกอบของความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
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  2.2.1.2 ขั้นเชื่อมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบ  
  ผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่

ตัวแบบ โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
สัมภาษณ์เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4) 
 คาบเรียนท่ี 1-2 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลใน

สถานการณ์ได้ บางคนสามารถระบุได้เฉพาะความสัมพันธ์ที่ไม่ซับซ้อน (ดำเนินการเพียงขั้นตอนเดียว) 
ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 1 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบเพื่อหารูปแบบ
การอาบน้ำท่ีประหยัดน้ำท่ีสุด นักเรียนบางคนระบุความสัมพันธ์ได้ว่า “ปริมาณน้ำท่ีอาบโดยใช้ขัน 
เท่ากับ ผลคูณของจำนวนครั้งท่ีใช้ขันตักน้ำกับความจุของขัน” ซึ่งเป็นเพียงส่วนหนึ่งของความสัมพันธ์
ท่ีใช้สร้างสมการ ผู้วิจัยต้องเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถระบุความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลากับ
จำนวนครั้งท่ีใช้ขันตักน้ำได้ นักเรียนส่วนใหญ่จึงจะสามารถสร้างสมการได้ ท้ังนี้เมื่อร่วมกันสร้าง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลจากสถานการณ์ปัญหาได้แล้ว นักเรียนสามารถคำนวณเพื่อเติมข้อมูลลงใน
ตารางแสดงความสัมพันธ์ของคู่อันดับได้ถูกต้อง ระบุขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้ไม่สมบูรณ์และมี
รายละเอียดท่ีไม่ชัดเจน  

  ต่อมาในคาบเรียนท่ี 3-4 นักเรียนใช้เวลาพอสมควรในการระบุความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลในสถานการณ์ ยังต้องการคำแนะนำในการแสดงความสัมพันธ์โดยใช้ตัวแบบ ตัวอย่างเช่น  
ในคาบเรียนท่ี 3 เรียนรู้จากสถานการณ์เกี่ยวกับราคารวมของการซื้อแอปเปิ้ลและส้มจำนวนหนึ่ง  
ซึ่งนักเรียนต้องทำกิจกรรมติดแผ่นภาพส้มและแอปเปิ้ล โดยแต่ละภาพแทนผลไม้ 1 ผล เพื่อแสดง
ความสัมพันธ์ของจำนวนผลไม้แต่ละชนิดท่ีซื้อกับจำนวนเงินท่ีจ่าย ท้ังนี้ต่ อมาในคาบเรียนท่ี 4 
นักเรียนต้องทำกิจกรรมโดยใช้แผ่นภาพแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในสถานการณ์คล้ายกับกิจกรรม
ในคาบเรียนท่ี 3 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใช้แผ่นภาพแสดงความสัมพันธ์ได้ถูกต้องด้วยตนเอง 
นอกจากนี้พบว่านักเรียนอธิบายรายละเอียดในขั้นตอนการแก้ปัญหาเพิ่มข้ึนจากคาบแรก ๆ แต่หลาย
คนยังระบุข้ันตอนในการแก้ปัญหาได้ไม่สมบูรณ์ 

 พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
 คาบเรียนท่ี 5-6 นักเรียนส่วนใหญ่ค้นพบความสัมพันธ์ของข้อมูลในสถานการณ์

ปัญหาได้ด้วยตนเอง ยังมีนักเรียนบางคนท่ีสามารถอธิบายความสัมพันธ์ในรูปข้อความได้ แต่ไม่
สามารถเขียนเป็นสมการได้ ซึ่งนักเรียนท่ีไม่สามารถเขียนสมการได้เหล่านี้มักจะใช้ตัวแบบอื่น ๆ 
ตามท่ีได้เรียนรู้หรือท่ีตนเองถนัดมาในการแสดงความสัมพันธ์ ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 5 เรียนรู้
จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนักเรียนหญิงและนักเรียนชายในการเข้าแถวของห้องเรียนหนึ่ง 
ซึ่งในกิจกรรมมีการใช้ตัวแบบเป็นแถบกระดาษสีต่าง ๆ ซึ่งใช้แสดงแทนจำนวนนักเรียนชายและหญิง 
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ผู้วิจัยพบนักเรียนบางคนท่ีสามารถอธิบายและจัดแถบกระดาษแสดงความสัมพันธ์ของจำนวนนักเรียน
ชาย นักเรียนหญิง และนักเรียนท้ังหมดได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถเขียนเป็นสมการได้ ซึ่งพฤติกรรม
เหล่านี้สอดคล้องกับการตอบแบบวัดฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 ดังภาพ 8 - 9 

  ต่อมาในคาบเรียนท่ี 7-8 พบว่า มีนักเรียนท่ีสามารถอธิบายเพิ่มเติมได้ว่า ตัวแปรแต่
ละตัวท่ีกำหนดสัมพันธ์กันอย่างไร ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 7 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา
เกี่ยวกับความคุ้มค่าในการสมัครเป็นสมาชิกสระว่ายน้ำ นักเรียนระบุได้ว่า ตัวแปร x (จำนวนครั้งท่ีใช้
บริการ) ส่งผลต่อตัวแปร y (ค่าใช้บริการท้ังหมด) จึงสามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์ในรูป  
y = ax + b ได้ง่าย นอกจากนี้พบว่าในระยะนี้นักเรียนอธิบายข้ันตอนในการแก้ปัญหาได้ชัดเจนขึ้น  

 
ภาพ 8 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 

ภาพ 9 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 9 นักเรียนสามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง 

ซึ่งแสดงความสัมพันธ์โดยใช้ตัวแบบตามท่ีตนเองถนัด 
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 พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
   ในระยะนี้ นักเรียนส่วนใหญ่อธิบายความสัมพันธ์ของข้อมูลและใช้ในการเขียน
สมการได้ถูกต้อง นักเรียนเลือกใช้ตัวแบบในการแก้ปัญหาเป็นสมการ แต่พบว่ามีนักเรียนบางเพียง
บางคนท่ีใช้ตัวแบบอื่น ๆ อย่างหลากหลายตามท่ีตนเองถนัด ได้แก่ ข้อความ ตาราง และรูปภาพ เพื่อ
ประกอบการทำความเข้าใจและค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลในสถานการณ์ปัญหาก่อนท่ีจะเขียนเป็น
สมการได้ เนื่องจากสถานการณ์ปัญหาค่อนข้างซับซ้อน นอกจากนี้ยังสามารถระบุความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหา อธิบายได้ว่าจะใช้ความรู้นั้นอย่างไร และอธิบายขั้นตอน
ในการแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน  

  ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นเช่ือมโยงเพื่อ
นำไปสู่ตัวแบบ (ขั้นท่ี 2) สรุปได้ว่าในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถ
ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลหรือของตัวแปรได้ถูกต้อง ยังไม่มีแนวทางในการแสดงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล ยังต้องการคำแนะนำและตัวอย่างเพิ่มเติมจากครู ในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ดีขึ้นตามลำดับ แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้หลายรูปแบบมากขึ้น ได้แก่ 
ข้อความ กราฟ ตาราง รูปภาพ และสมการ นอกจากนี้นักเรียนยังมีการตรวจสอบความถูกต้องของ
ความสัมพันธ์ท่ีตนเองระบุ และในคาบท่ีเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา นักเรียนสามารถนำเสนอ
ตัวแบบแทนความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ โดยเลือกรูปแบบตามท่ีตนเองถนัด ระบุลำดับขั้นตอนใน  
การแก้ปัญหาโดยใช้ตัวแบบได้ถูกต้อง พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงนี้แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีของ
การบูรณาการข้อมูลและการวางแผนและการกำกับตรวจสอบ ซึ่งเป็นองค์ประกอบของความสามารถ
ในการแก้ปัญหา  

 
 2.2.1.3 ขั้นดำเนินการทางคณิตศาสตร์  
 ผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นดำเนินการทาง

คณิตศาสตร์ โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และสัมภาษณ์เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4) 
 ในระยะนี้แม้ว่านักเรียนหลายคนจะสามารถอธิบายขั้นตอนในการดำเนินการทาง

คณิตศาสตร์ได้ แต่นักเรียนคำนวณได้ไม่ถูกต้องและไม่เสร็จสมบูรณ์ โดยนักเรียนส่วนใหญ่คำนวณหาคู่
อันดับและเขียนกราฟได้ แต่ยังไม่สามารถแก้ระบบสมการจนได้คำตอบท่ีถูกต้องด้วยตนเอง ผู้วิจัยยัง
ต้องทบทวนความรู้พื้นฐานบางส่วนและให้คำอธิบายเพิ่มเติม ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 3-4 นักเรียน
เรียนรู้เกี่ยวกับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปร (Elimination 
method) ซึ่งนักเรียนหลายคนสามารถดำเนินการจนสามารถกำจัดตัวแปรได้ตามแนวคิดท่ีเรียนรู้ใน
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คาบเรียน แต่ไม่สามารถดำเนินแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวต่อได้ด้วยตนเอง ท้ังนี้ในคาบเรียนท่ี 4 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถการแก้ระบบสมการ ได้ถูกต้อง และพบนักเรียนบางคนท่ีสามารถ
เปรียบเทียบและอธิบายความแตกต่างของวิธีการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาของคาบเรียนท่ี 3 และ 4  
ดังคำตอบท่ีได้จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมว่า “วันนี้ใช้แผ่นภาพหาคำตอบได้คล้าย ๆ กับครั้งท่ีแล้ว” 
และ “แตกต่างกันตรงท่ีจัดแผ่นภาพแล้วไม่มีจำนวนสินค้าท่ีเท่ากันเลย” ซึ่งความแตกต่างท่ีนักเรียน
ระบุนี้เป็นประเด็นสำคัญท่ีอธิบายว่าระบบสมการในคาบเรียนท่ี 4 ไม่มีสัมประสิทธิ์ของตัวแปร x  
และ y ท่ีเท่ากันเหมือนในคาบเรียนท่ี 3 โดยระบบสมการประกอบด้วย 4x + 2y = 800 และ  
2x + 4y = 760 

 พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
 ในระยะนี้ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถดำเนินการตามขั้นตอนการแก้ปัญหาท่ีระบุไว้

และได้คำตอบท่ีถูกต้อง ยังพบนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีสามารถหาคำตอบของปัญหาได้ โดยใช้
ความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีตนเองค้นพบ แต่ไม่สามารถแสดงการแก้ระบบสมการได้ถูกต้อง ตัวอย่างเช่น 
ในคาบเรียนท่ี 5 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนักเรียนหญิงและนักเรียนชายใน 
การเข้าแถวของห้องเรียนหนึ่ง ซึ่งในกิจกรรมมีการใช้ตัวแบบเป็นแถบกระดาษสีต่าง ๆ และนักเรียน
ค้นพบความสัมพันธ์จากการจัดแถบกระดาษสีต่าง ๆ แต่ไม่สามารถเขียนเป็นสมการ คือ  
2x + 8 = 36 โดยนักเรียนหาคำตอบได้จากการคำนวณต่อไปนี้ 36 – 8 = 28 และ 28 ÷ 2 = 4  
ต่อมาในคาบท่ี 7-8 เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดงวิธีการคำนวณได้โดยมีรายละเอียดท่ีชัดเจน ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้
แสดงออกผ่านการตอบแบบวัด ดังภาพ 10 นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเลือกใช้วิธีการในการ
แก้ระบบสมการได้เหมาะสม แต่ยังพบนักเรียนบางคนท่ีคำนวณผิดพลาดในบางขั้นตอน และยัง
ต้องการให้ทบทวนวิธีการในการแก้ระบบสมการ  
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ภาพ 10 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 10 นักเรียนสามารถแสดงวิธีในการดำเนินการตามแผนได้มีรายละเอียดท่ี

ชัดเจน เป็นขั้นตอนจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง  
 พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
 ในระยะนี้ นักเรียนใช้เวลาในการคำนวณค่อนข้างมากเนื่องจากสถานการณ์ซับซ้อน

กว่าท้ัง 2 ระยะท่ีผ่านมา นักเรียนส่วนใหญ่แยกคำนวณทีละส่วนแล้วนำผลลัพธ์มาดำเนินการตาม
ขั้นตอนท่ีระบุไว้ สามารถเลือกใช้วิธีการแก้ระบบสมการท่ีเหมาะสม พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบการ
เลือก ดังข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์ว่า “ต้องใช้วิธีการกำจัดตัวแปร ถ้าแทนค่าจะคิดเลขยาก เพราะ
มีเศษส่วน” ท้ังนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแก้ระบบสมการจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง    

  ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ (ขั้นที่ 3) สรุปได้ว่า ในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ แม้ว่านักเรียนจะสามารถอธิบาย
ขั้นตอนในการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ได้ แต่นักเรียนส่วนใหญ่คำนวณได้ไม่ถูกต้องและไม่เสร็จ
สมบูรณ์ ยังต้องอาศัยคำแนะนำและคำอธิบายเพิ่มเติมจากครู เมื่อได้ฝึกฝนมากขึ้น นักเรียนสามารถ
คำนวณได้ถูกต้องมากขึ้นตามลำดับ นอกจากนี้นักเรียนต้องการคำแนะนำและคำอธิบายจากครู
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น้อยลง แต่ปรึกษากันกับเพื่อนร่วมช้ันเรียน พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงนี้แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีของ
การดำเนินการตามแผน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

  2.2.1.4 ขั้นแปลความหมาย  
 ผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นแปลความหมาย  

โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสัมภาษณ์
เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4) 
 คาบเรียนท่ี 1-2 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถแปลความหมายของผลลัพธ์ให้

สอดคล้องกับสถานการณ์ โดยเข้าใจว่าผลลัพธ์จากการคำนวณเป็นคำตอบของปัญหา ขาดการสรุป
คำตอบตามสถานการณ์ปัญหา ผู้วิจัยยังต้องใช้คำถามเพื่อให้นักเรียนเช่ือมโยงคำตอบกลับไปสู่บริบท
ของสถานการณ์ปัญหา ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 1 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับ 
การเปรียบเทียบเพื่อหารูปแบบการอาบน้ำท่ีประหยัดน้ำท่ีสุด  เมื่อนักเรียนเขียนกราฟของระบบ
สมการแล้วสามารถบอกได้ว่าตัดกันท่ีจุดใด แต่ไม่สามารถอธิบายได้ว่าจุดตัดนั้นคืออะไร ผู้วิจัยต้องต้ัง
คำถามเพิ่มเติมว่า แต่ละจำนวนในจุดตัดคืออะไรในสถานการณ์นี้ เพื่อให้นักเรียนเช่ือมโยงจุดตัดกับ
สถานการณ์ปัญหา ว่าเป็นจุดท่ีใช้ระยะเวลาในการอาบน้ำเท่ากันและปริมาณน้ำท่ีใช้เท่ากัน ต่อมาใน
คาบท่ี 3-4 พบว่ามีนักเรียนหลายคนท่ีสามารถแปลความหมายของคำตอบของระบบสมการได้
สอดคล้องกับสถานการณ์ ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 3 นักเรียนสรุปได้ว่าคำตอบของระบบสมการ 
คือ (24, 21) ซึ่งหมายถึงส้มราคาผลละ 24 บาท และแอปเป้ิลราคาผลละ 21 บาท  

 พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
 ในระยะนี้  นักเรียนส่วนใหญ่สรุปคำตอบของระบบสมการได้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัญหา แต่ยังพบนักเรียนท่ียังไม่สามารถตอบปัญหาของสถานการณ์ได้ ตัวอย่างเช่น  
ในคาบเรียนท่ี 7 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับความคุ้มค่าในการสมัครเป็นสมาชิกสระว่ายน้ำ 
นักเรียนได้คำตอบของระบบสมการคือ (25, 1,250) ซึ่งนักเรียนอธิบายได้ว่า การสมัครและไม่สมัคร
สมาชิกจะจ่ายค่าบริการเท่ากันถ้าใช้บริการ 25 ครั้ง แต่ยังไม่ได้ตอบของปัญหาซึ่งต้องให้คำแนะนำใน
การตัดสินใจสมัครสมาชิก ผู้วิจัยจึงต้องต้ังคำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนตอบปัญหาในประเด็น
ดังกล่าว  

 พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
  ในระยะนี้  นักเรียนส่วนใหญ่สรุปคำตอบของระบบสมการได้สอดคล้องกับ

สถานการณ์ปัญหาแม้ว่าสถานการณ์ปัญหาจะซับซ้อนกว่าท้ัง 2 ระยะท่ีผ่านมา นักเรียนคำนึงถึง
คำถามหลักของสถานการณ์ปัญหามากขึ้น สามารถแปลความหมายของผลลัพธ์ท่ีได้จากการคำนวณ
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ให้สอดคล้องกับความเป็นจริงได้ ตัวอย่างเช่น ในคาบท่ี 10 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับ 
การวางแผนโภชนาการตามปริมาณพลังงานท่ีร่างกายต้องการ ซึ่งนักเรียนคำนวณและได้ผลลัพธ์ว่า 
ต้องกินมันม่วงประมาณ 5.65 ถุง แต่นักเรียนคำนึงความเป็นจริงว่า จำนวนถุงมันม่วงท่ีซื้อต้องเป็น
จำนวนเต็ม จึงสรุปคำตอบเป็น 6 ถุง เพื่อให้ได้พลังงานเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย  

 ผลการวิเคราะห์สรุปพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นแปล
ความหมาย (ขั้นท่ี 4)ได้ว่า ในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถอธิบาย
ผลลัพธ์จากการคำนวณให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้ โดยเข้าใจว่าผลลัพธ์จากการคำนวณ
เป็นคำตอบของปัญหา ขาดการสรุปคำตอบตามสถานการณ์ปัญหา ครูยังต้องใช้คำถามเพื่อให้นักเรียน
เช่ือมโยงคำตอบกลับไปสู่บริบทของสถานการณ์ปัญหา และในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสามารถอธิบาย
ผลลัพธ์จากการคำนวณให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้ดีขึ้นตามลำดับ และนักเรียนส่วนใหญ่
สามารถสรุปคำตอบตามสถานการณ์ปัญหาได้ พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงนี้แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดี
ของการดำเนินการตามแผน ซึ่งเป็นองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

  2.2.1.5 ขั้นตรวจสอบ  
  ผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นตรวจสอบ โดย 

การสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสัมภาษณ์
เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4) 
   ในคาบเรียนท่ี 1-2 นักเรียนเกือบท้ังหมดไม่สามารถตรวจสอบความถูกต้องของ
คำตอบของระบบสมการได้ เพราะไม่ทราบวิธีการในการตรวจสอบ ผู้วิจัยจึงต้องอธิบายเพิ่มเติมโดย
ทบทวนความหมายของคำตอบของระบบสมการ นอกจากนี้ยังพบว่ามีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ี
สามารถระบุข้อดีและข้อจำกัดของตัวแบบได้ แต่ไม่สามารถอธิบายราบละเอียดท่ีชัดเจน ตัวอย่างเช่น 
ในคาบเรียนท่ี 1 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบเพื่อหารูปแบบการอาบน้ำท่ี
ประหยัดน้ำท่ีสุด นักเรียนอธิบายได้เพียงว่าการเขียนกราฟแสดงปริมาณน้ำท่ีใช้กับระยะเวลาท่ีอาบน้ำ 
ช่วยให้เปรียบเทียบวิธีการอาบน้ำแต่ละแบบได้ง่าย แต่ไม่สามารถอธิบายได้ว่าง่ายอย่างไร  และไม่มี
นักเรียนท่ีแสดงออกถึงการรับรู้ข้อจำกัดของตัวแบบจากการสร้างข้อตกลงเบื้องต้น ซึ่งใช้ข้อมูล
ปริมาณน้ำจากตัวอย่างขัน  ตัวอย่างฝักบัว และตัวอย่างอ่างอาบน้ำเท่านั้น ไม่สามารถนำข้อสรุปจาก
การคำนวณว่าการอาบรูปแบบใดประหยัดท่ีสุดในสถานการณ์นี้ไปใช้อธิบายสถานการณ์อื่นได้ 
    ต่อมาในคาบเรียน ท่ี  3-4 เมื่ อนัก เรียนมีประสบการณ์ และเรียนรู้ ตัวอย่ าง 
การตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ นักเรียนมากกว่าครึ่งของท้ังหมดสามารถตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบของระบบสมการได้ โดยใช้การแทนค่าตัวแปรในแต่ละสมการ และมีนักเรียนเพียง
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บางคนเท่านั้นท่ีสามารถตรวจสอบความถูกต้องโดยนำคำตอบของระบบสมการย้อนกลับไปพิจารณา
ตามสถานการณ์ปัญหา ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 4 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับราคาจาก
การส่ังซื้อสินค้า 2 ชนิด นักเรียนได้คำตอบของระบบสมการ คือ (140, 120) จากนั้นตีความคำตอบ
เป็นราคาผักอบกรอบและมันฝรั่งทอด แล้วนำไปตรวจสอบความถูกต้องโดยย้อนกลับไปคำนวณตาม
การส่ังซื้อออนไลน์ว่าได้ราคารวมตามท่ีสถานการณ์ระบุไว้หรือไม่ นอกจากนี้มีนักเรียนบางคนท่ี
สามารถระบุข้อดีและข้อจำกัดของตัวแบบได้เพิ่มขึ้นจากคาบเรียนท่ี 1-2 ซึ่งนักเรียนโดยส่วนใหญ่พบ
ข้อจำกัดของตัวแบบจากการแก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น ๆ หรือจากการทำแบบฝึกหัดเพิ่มเติม 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนแสดงความคิดเห็นและตอบคำถามว่า “ใช้รูปภาพ ผมเข้าใจง่ายกว่าตัวแปร
ครับ” และ “คาบนี้ต้องแปะรูปเยอะมากเลยครับ” “ข้อนี้หนูใช้การวาดรูปแล้ว แต่ทำต่อไม่ได้ค่ะ” 

พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
  ในคาบเรียนท่ี 5-6 มีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีสามารถตรวจสอบความถูกต้องโดยนำ

คำตอบของระบบสมการย้อนกลับไปพิจารณาตามสถานการณ์ปัญหาได้เพิ่มขึ้นจากระยะท่ี 1 แต่ยังมี
นักเรียนบางคนท่ีตรวจสอบความถูกต้องโดยแทนค่าตัวแปรท่ีสมการต้ังต้นเท่านั้น นักเรียนมากกว่า
ครึ่งของท้ังหมดสามารถระบุข้อดีและข้อจำกัดของตัวแบบท่ีใช้ในการหาคำตอบของสมการปัญหาได้ 
แต่มีนักเรียนเพียงบางคนท่ีอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 5 เรียนรู้จาก
สถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับจำนวนนักเรียนหญิงและนักเรียนชายในการเข้าแถวของห้องเรียนหนึ่ง ซึ่ง
ในกิจกรรมมีการใช้ตัวแบบเป็นแถบกระดาษสีต่าง ๆ ซึ่งใช้แสดงแทนจำนวนนักเรียนชายและหญิง 
พบว่า มีนักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวแบบว่า “ใช้เป็นแท่ง ๆ แบบนี้สะดวกดีครับ จริง ๆ เรา
วาดเองก็ได้ครับไม่ต้องแปะ” และ “ขอเขียนคำว่าชายกับหญิงลงไปในแท่งได้ไหมคะ หนูขี้เกียจจำสี” 
ซึ่งแสดงว่าตัวแบบท่ีเป็นแถบกระดาษนี้ใช้แสดงแทนจำนวนต่าง ๆ ได้สะดวกกว่าการใช้รูปภาพหลาย 
ๆ รูป แต่ต้องมีการกำหนดว่าแต่ละสีแสดงแทนส่ิงใดเพื่อให้เข้าใจตรงกัน 

  ต่อมาในคาบเรียนท่ี 7-8 นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตรวจสอบความถูกต้อง โดยนำ
คำตอบของระบบสมการย้อนกลับไปพิจารณาตามสถานการณ์ปัญหาได้ และสามารถระบุข้อดีและ
ข้อจำกัดของตัวแบบท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งแสดงออกผ่านการอธิบายเหตุผลประกอบการเลือกใช้
ตัวแบบในการแก้ปัญหา ตัวอย่างเช่น “โจทย์ข้อนี้ผมใช้การวาดรูปไม่ได้เลยครับ มันมีทศนิยม ไม่รู้จะ
ว่ายังไง ต้องใช้สมการอย่างเดียวครับ” 

พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
  ในระยะนี้ นักเรียนทุกคนใช้เวลาในการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบของ

ปัญหาค่อนข้างนาน เพราะสถานการณ์ปัญหาซับซ้อนทำให้มีขั้นตอนในการแก้ปัญหาหลายขั้นตอน 
ท้ังนี้นักเรียนส่วนใหญ่สามารถตรวจสอบความถูกต้องโดยนำคำตอบของระบบสมการย้อนกลับไป
พิจารณาตามสถานการณ์ปัญหาได้ นักเรียนหลายคนสามารถแก้ไขข้อผิดพลาดท่ีพบได้ด้วยตนเอง 
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และนักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายข้อดีและข้อจำกัดของตัวแบบท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้  
อย่างชัดเจน มีตัวอย่างการเลือกใช้ตัวแบบในการแก้ปัญหาโดยพิจารณาจากข้อดีของตัวแบบท่ี
นักเรียนแสดงออกในการตอบแบบวัดฉบับหลังเรียน ดังภาพ 11 

  

ภาพ 11 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการตรวจสอบของนักเรียนหลังการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 11 นักเรียนใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแสดงความสัมพันธ์

ของโจทย์ปัญหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ในแบบวัดฉบับหลังเรียน ซึ่งจากการสัมภาษณ์
เพิ่มเติม พบว่า นักเรียนทราบว่าโจทย์ปัญหาข้อนี้สามารถแก้ได้โดยใช้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว แต่
นักเรียนเลือกใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยให้เหตุผลว่าการใช้สองตัวแปรจะเขียนสมการ
แสดงความสัมพันธ์ได้ง่ายกว่าตัวแปรเดียว 
 

  ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นตรวจสอบ  
(ขั้นท่ี 5) สรุปได้ว่า ในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกั บการตรวจสอบ 
ความถูกต้องของคำตอบ โดยนักเรียนไม่ทราบวิธีท่ีใช้ในการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ 
นอกจากนี้นักเรียนไม่ทราบข้อดีและข้อจำกัดของตัวแบบ ซึ่งพบนักเรียนท่ีพยายามจะนำตัวแบบท่ีได้
เรียนรู้ในคาบเรียนไปใช้กับปัญหาอื่น แต่แก้ปัญหาได้ไม่สำเร็จ เนื่องจากนักเรียนไม่ได้ตระหนักถึง
ข้อจำกัดตัวแบบท่ีใช้ ครูจึงต้องให้คำแนะนำและอธิบายเพิ่มเติม ในช่วงต่อ ๆ มา เมื่อนักเรียนได้
เรียนรู้ตัวอย่างการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบจากตัวอย่างในคาบเรียน ก็สามารถตรวจสอบ
คำตอบได้ด้วยตนเองในขณะทำแบบฝึกหัด นักเรียนสามารถตอบคำถามเกี่ยวกับข้อดีและข้อจำกัด
ของตัวแบบได้ และไม่พบนักเรียนท่ีแก้ปัญหาโดยใช้ตัวแบบท่ีไม่เหมาะสม พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงนี้
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แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีของการบูรณาการข้อมูล ซึ่งเป็นองค์ประกอบของความสามารถใน  
การแก้ปัญหา 
 

  2.2.1.6 ขั้นรายงานผล  
 ผู้วิ จัยศึกษาพัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ ในขั้นรายงานผล  

โดยการสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และสัมภาษณ์
เพิ่มเติม ซึ่งผลการวิเคราะห์พัฒนาการมีรายละเอียด ดังนี้ 

พัฒนาการระยะที่ 1 (คาบเรียนที่ 1-4) 
   ในคาบเรียนท่ี 1-2 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถอธิบายข้อสรุปและมโนทัศน์ท่ีได้
เรียนรู้ในคาบเรียน แต่นักเรียนหลายคนอธิบายได้ว่าได้ทำกิจกรรมอะไรและคำนวณอย่างไร 
ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 1 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบเพื่อหารูปแบบ 
การอาบน้ำท่ีประหยัดน้ำท่ีสุด ซึ่งนักเรียนอธิบายความหมายของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรและ
คำตอบของระบบสมการได้ไม่ชัดเจน บอกได้ว่ามีสองตัวแปร แต่อธิบายได้คำตอบของระบบสมการ
ได้มาจากหาคู่อันดับแล้วเขียนกราฟ นอกจากนี้นักเรียนหลายคนยังขาดความมั่นใจในวิธีการท่ีตนเอง
เข้าใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีท่ีเขียนกราฟแล้วได้ลักษณะท่ีแตกต่างจากท่ีตนเองเคยทำมา 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนเขียนกราฟของระบบสมการแล้วไม่พบจุดตัด (กราฟขนานกัน) จึงสอบถามว่า 
“หนูทำผิดตรงไหนคะ” ท้ังท่ีตนเองทำแบบฝึกหัดได้ถูกต้องแล้ว 
   ต่อมาในคาบท่ี 3-4 นักเรียนส่วนใหญ่เริ่มมีส่วนร่วมในการอธิบายข้อสรุปและ 
มโนทัศน์ท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียน โดยนักเรียนยังคงอธิบายเน้นขั้นตอนในการคำนวณเป็นสำคัญ และ
ได้ข้อสรุปตามสถานการณ์ท่ีเรียนรู้เท่านั้น ยังไม่สามารถสรุปเป็นกรณีท่ัวไปได้ ส่งผลให้นักเรียนพบ
ปัญหาในการทำแบบฝึกหัดเพิ่มเติม ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 3 เรียนรู้วิธีการแก้ระบบสมการโดย
วิธีการกำจัดตัวแปร ซึ่งใช้สถานการณ์เกี่ยวกับราคารวมของการซื้อแอปเปิลและส้มจำนวนหนึ่ง  
นักเรียนสรุปความรู้โดยอธิบายขั้นตอนว่าต้องนำสมการมาลบกันเพื่อกำจัดตัวแปร x จากนั้น 
แก้สมการต่อจนได้ค่าของตัวแปร y แล้วนำไปแทนค่าในสมการแรกเพื่อหาค่าของตัวแปร x ซึ่งข้อสรุป
ท่ีนักเรียนอธิบายได้นั้นเป็นขั้นตอนตามตัวอย่างการแก้สมการณ์ท่ีเรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ไม่ใช่
ข้อสรุปในกรณีท่ัวไป นอกจากนี้ยังพบว่ามีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีสามารถอธิบายความแตกต่างของ
ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในคาบท่ี 3-4 แม้ว่าเรียนรู้ในหัวข้อการแก้สมการโดยใช้วิธีกำจัดตัวแปรเช่นเดียวกัน แต่มี
รายละเอียดท่ีแตกต่างกัน คือ ในคาบเรียนท่ี 3 ระบบสมการมีตัวแปรท่ีมีสัมประสิทธิ์เท่ากัน สามารถ
กำจัดตัวแปรได้โดยนำสมการมาบวกหรือลบกันได้เลย แต่ในคาบเรียนท่ี 4 ระบบสมการไม่มีตัวแปรท่ี
มีสัมประสิทธิ์ ต้องทำให้มีสัมประสิทธิ์เท่ากันก่อน จึงจะสามารถนำสมการมาบวกหรือลบกันเพื่อกำจัด
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ตัวแปรได้ ท้ังนี้นักเรียนหลายคนบอกได้เพียงว่าระบบสมการในคาบเรียนท่ี 4 หาคำตอบได้ยุ่งยากกว่า
คาบเรียนท่ี 3 

พัฒนาการระยะที่ 2 (คาบเรียนที่ 5-8) 
  ในคาบเรียนท่ี 5-6 นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายข้อสรุปและมโนทัศน์ท่ีได้เรียนรู้ 
โดยเช่ือมโยงกับสถานการณ์ปัญหาท่ีเรียนรู้ในคาบเรียนได้ อธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน นักเรียน
มากกว่าครึ่งของท้ังหมดสามารถอธิบายรายละเอียดท่ีแตกต่างกันของส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียนท่ี 5 
และ 6 ซึ่งเรียนรู้วิธีการแก้ระบบสมการโดยใช้วิธีการแทนค่าเช่นเดียวกัน ตัวอย่างคำอธิบายเช่น 
“คาบนี้จัดรูปสมการยากกว่าเพราะสัมประสิทธ ิ์ของตัวแปรไม่ใช่ 1” และในขณะทำแบบฝึกหัด
เพิ่มเติม นักเรียนต้องการคำอธิบายหรือสอบถามข้อสงสัยน้อยลงจากระยะท่ีผ่านมา 
   ต่อมาในคาบท่ี 7-8 นักเรียนอธิบายข้อสรุปจากการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาได้
อย่างชัดเจน นักเรียนส่วนใหญ่สามารถนำความรู้และมโนทัศน์ท่ีได้เรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้เป็น
อย่างได้ ซึ่งผู้วิจัยสังเกตจากการอธิบายเหตุผลประกอบการเลือกใช้วิธีการแก้ระบบสมการ 
ตัวอย่างเช่น ในคาบเรียนท่ี 7 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับความคุ้มค่าในการสมัครเป็น
สมาชิกสระว่ายน้ำ หลังจากท่ีนักเรียนสร้างระบบสมการได้เป็น y = 500x + 30x และ y = 50x 
นักเรียนสามารถอภิปรายร่วมกันจนได้ข้อสรุปว่าสามารถแก้ระบบสมการนี้ได้ง่ายท้ังวิธีการกำจัดตัว
แปรและวิธีการแทนค่า โดยนักเรียนให้เหตุผลว่า “กำจัดตัวแปร y ได้ง่าย เพราะสัมประสิทธิ์เท่ากัน” 
และ “ใช้วิธีการแทนค่าได้ง่าย เพราะไม่ต้องจัดรูปก็แทนค่าได้เลย” 

พัฒนาการระยะที่ 3 (คาบเรียนที่ 9-10) 
  ในระยะนี้ นักเรียนส่วนใหญ่สามารถนำวิธีการแก้สมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ใน
การแก้ปัญหาได้อย่างคล่องแคล่ว ซึ่งนักเรียนแสดงออกอย่างชัดเจนในการตอบแบบวัดฉบับหลังเรียน 
โดยโจทย์ปัญหาในแบบวัดสามารถแก้ปัญหาได้โดยใช้ความรู้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
แต่นักเรียนเลือกใช้วิธีแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ดังภาพ 12 
นักเรียนหลายคนสามารถอธิบายข้อสรุปท่ีได้จากการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน 
พร้อมท้ังสามารถอธิบายลักษณะเด่นท่ีทำให้โจทย์ปัญหานั้น ๆ มีความซับซ้อนได้ นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถทำแบบฝึกหัดเพิ่มเติมได้ถูกต้องด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนหลายคนมีความมั่นใจ
ในการแก้ปัญหามากขึ้น ซึ่งสังเกตจากในคาบเรียนท่ี 10 เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับ 
การวางแผนโภชนาการตามพลังงานท่ีร่างกายต้องการ ซึ่งนักเรียนเลือกใช้ข้อมูลจากรายการอาหารท่ี
แตกต่างจากท่ีผู้วิจัยยกตัวอย่างและแตกต่างจากเพื่อนท่ีนั่งเรียนในบริเวณใกล้เคียงกัน ทำให้ได้โจทย์
ปัญหาท่ีมีความแตกต่าง และสามารถดำเนินการจนหาคำตอบได้สำเร็จด้วยตนเอง อย่างไรก็ตาม  
ยังพบนักเรียนบางคนท่ีขาดความมั่นใจในการแก้ปัญหา ยังต้องสอบถามความถูกต้องเป็นระยะ ๆ  
แต่ก็สามารถแก้ปัญหาได้สำเร็จด้วยตนเองเช่นเดียวกัน 
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ภาพ 12 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการรายงานผลของนักเรียนหลังการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 12 นักเรียนแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ในแบบวัด

ฉบับหลังเรียน โดยใช้ความรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และดำเนินการหาคำตอบได้
ถูกต้อง ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถนำวิธีการท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียนไปใช้ในการแก้ปัญหา
สถานการณ์อื่นได้เป็นอย่างดี 

 
  ผลการวิเคราะห์พัฒนาการของนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ในขั้นรายงานผล  
(ขั้นท่ี 6) สรุปได้ว่า ในช่วงแรก ๆ ของการจัดการเรียนรู้ นักเรียนยังสรุปข้อค้นพบท่ีได้จากการสร้าง 
ตัวแบบและอธิบายมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้เรียนรู้ไม่ชัดเจน เมื่อมอบหมายแบบฝึกหัดท่ีต้องนำ
ข้อสรุปท่ีได้เรียนรู้ในคาบเรียนไปประยุกต์ใช้กับปัญหาอื่น ๆ ท่ีมีลักษณะคล้ายกัน นักเรียนยังไม่
สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ต้องการคำอธิบายเพิ่มเติมจากครู ในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสรุปข้อ
ค้นพบจากการสร้างตัวแบบและอธิบายมโนทัศน์ท่ีเรียนรู้ได้ดีขึ้นตามลำดับ สามารถอธิบายขั้นตอน
การแก้ปัญหาท่ีมีลักษณะคล้ายกันได้ถูกต้อง แต่พบนักเรียนท่ียังขาดความมั่นใจในการแก้ปัญหา  
ซึ่งสังเกตได้จากการสอบถามถึงความถูกต้องของขั้นตอนท่ีตนเองจะใช้ในการแก้ปัญหา พฤติกรรมท่ี
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เปล่ียนแปลงนี้แสดงให้ เห็นถึงแนวโน้มท่ีดีของการวางแผนและการกำกับตรวจสอบ ซึ่ งเป็น
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
  จากการวิเคราะห์พัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ ว่า การจัด 
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ส่งผลต่อพัฒนาการของความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทุกองค์ประกอบ ซึ่งพบว่าขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบเป็นขั้นท่ีส่งผล
ต่อพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากท่ีสุด  โดยขั้นนี้ส่งผลต่อ 2 
องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบการบูรณาการข้อมูล และองค์ประกอบการวางแผนและกำกับ
ตรวจสอบ นอกจากนี้ยังพบว่าพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
องค์ประกอบการบูรณาการข้อมูลและองค์ประกอบการวางแผนและกำกับตรวจสอบได้รับการพัฒนา
มากท่ีสุด โดยองค์ประกอบการบูรณาการข้อมูลได้รับการพัฒนาจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นเช่ือมโยง
เพื่อนำไปสู่ตัวแบบและขั้นตรวจสอบ และองค์ประกอบการวางแผนและกำกับตรวจสอบได้รับ 
การพัฒนาจากการจัดการเรียนรู้ในขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบและขั้นรายงานผล 
 

2.2.2 ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนตามองค์ประกอบของการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ผู้วิจัยใช้วิธีวิเคราะห์เชิงเนื้อหาจากคำตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ท้ัง 4 ฉบับ ซึ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน ครั้งท่ี1 (ทดสอบท้ายคาบท่ี 4) 
ระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 (ทดสอบท้ายคาบท่ี 8) และหลังเรียน และการสัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติม
จำนวน 6 คน โดยผู้วิจัยจะนำเสนอพัฒนาการตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ท้ัง 4 องค์ประกอบของนักเรียนในภาพรวม โดยจำแนกตามระยะเก็บข้อมูล 4 ระยะ 
คือ ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 (ทดสอบท้ายคาบท่ี 4) ระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 
(ทดสอบท้ายคาบท่ี 8) และหลังการทดลอง ผลการวิเคราะห์มีรายละเอียด ดังนี้  

 
  2.2.2.1 องค์ประกอบที่ 1 การแปลความหมายของปัญหา  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนโดย

พิจารณาจากความสามารถของนักเรียนในการระบุปัญหาของสถานการณ์ หรือส่ิงท่ีต้องการทราบใน
การแก้ปัญหา และระบุเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต่อการหาคำตอบ โดยผลการวิเคราะห์มีรายละเอียด
จำแนกตามระยะการทดลอง ดังนี้ 
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  ก่อนการทดลอง 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ระบุปัญหาของ
สถานการณ์ได้โดยใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถระบุข้อมูลท่ีจำเป็น
ในการแก้ปัญหาได้ มีนักเรียนเพียงบางคนท่ีสามารถระบุข้อมูลได้ท่ีจำเป็นในการแก้ปัญหาได้ครบถ้วน 
ซึ่งนักเรียนใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์เช่นเดียวกัน และนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถระบุ
เงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต่อการพิจารณาหาคำตอบได้ มีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด  
ดังภาพ 13-14 
 

ภาพ 13 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
 

   จากภาพ 13 นักเรียนเขียนแสดงปัญหาท่ีต้องการหาคำตอบและเขียนข้อมูลหรือ
เงื่อนไขท่ีต้องนำมาใช้ได้ แต่ยังไม่ครบถ้วน โดยขาดข้อมูลราคากล้องหลังลดราคา ซึ่งเป็นข้อมูลหนึ่งท่ี
ต้องนำมาใช้ในการแก้ปัญหา  
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ภาพ 14 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 14 นักเรียนเขียนแสดงปัญหาท่ีต้องการหาคำตอบได้ถูกต้อง แต่ยังไม่

สามารถคัดเลือกข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ีจำเป็นในการหาคำตอบจากโจทย์ เช่น ส่ังเส้ือแขนยาว 35 ตัว 
สินค้าท้ังหมดรวมกันได้ 300 ตัว เป็นต้น  

  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 1 (ทดสอบท้ายคาบ 4) 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 1 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
พัฒนาการในการแปลความหมายของปัญหาดีขึ้น โดยสามารถระบุปัญหาของสถานการณ์ได้ถูกต้อง 
โดยนักเรียนหลายคนเริ่มเขียนข้อความด้วยภาษาของตนเองแทนการคัดลอกข้อความจากโจทย์ 
นั ก เรี ย น ส่ วน ให ญ่ ส าม ารถ คั ด เลื อ ก แ ละ ระ บุ ข้ อ มู ล จ ำ เป็ น ใน ก ารแ ก้ ปั ญ ห าไ ด้ เพิ่ ม 
มากขึ้น ซึ่งข้อมูลส่วนใหญ่นั้นเป็นข้อมูลเชิงปริมาณท่ีแสดงไว้ชัดเจนในโจทย์ โดยใช้การคัดลอก
ข้อความหรือสรุปข้อความจากโจทย์ท่ีกำหนด แม้ข้อมูลจะยังไม่ครบถ้วน แต่ก็แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการของนักเรียนโดยภาพรวมว่า มีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึ้นกว่า ระยะก่อน 
การทดลองท่ีนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุข้อมูลท่ีจำเป็นในการแก้ปัญหาได้ โดยมีตัวอย่างคำตอบ
ของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 15 
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ภาพ 15 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 

 
 
  จากภาพ 15 นักเรียนเขียนแสดงปัญหาได้ถูกต้อง และคัดเลือกข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ี

จำเป็นในการหาคำตอบจากโจทย์ พร้อมแสดงข้อมูลเป็นรายการ แต่ยังไม่ครบถ้วน โดยยังขาดเงิน
ท้ังหมดท่ีได้จากการขายบัตร และจำนวนบัตรคอนเสิร์ตท่ีขายได้ท้ังแถวหน้าและแถวหลัง ซึ่งนักเรียน
เขียนคำตอบบางส่วนโดยคัดลอกข้อความจากโจทย์และบางส่วนเขียนด้วยภาษาของตนเอง 

  จากการสัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนไม่ได้เล็งเห็นความสำคัญข้อมูล
อื่นท่ีไม่ใช่ข้อมูลเชิงปริมาณ และเมื่อเห็นว่าข้อมูลส่วนนี้ไม่ได้แสดงด้วยตัวเลขเหมือนข้อมูลอื่น  ๆ  
จึงไม่ ได้นำมาตอบคำถาม และนักเรียนยังไม่ เข้าใจความหมายของบางประโยค ต้องอาศัย  
การคำอธิบายเพิ่มเติมจากผู้วิจัยค่อนข้างมาก เช่น ขายบัตรแถวหน้าได้สามเท่าของบัตรแถวหลัง และ
ยอดขายบัตรแถวหลังได้น้อยกว่าบัตรแถวหน้า  
   ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 2 (ทดสอบท้ายคาบ 8) 

  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
พัฒนาการในการแปลความหมายของปัญหาดีขึ้นกว่าระยะท่ีผ่าน ๆ มา มีนักเรียนท่ีสามารถระบุ
ปัญหาของสถานการณ์ได้โดยใช้ภาษาของตนเองจำนวนมากขึ้น นักเรียนส่วนใหญ่คัดเลือกและระบุ
ข้อมูลจำเป็นได้ถูกต้อง ท้ังยังระบุข้อมูลท่ีจำเป็นในการแก้ปัญหาได้หลากหลาย โดยไม่เจาะจงเฉพาะ
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ข้อมูลเชิงปริมาณท่ีแสดงเป็นตัวเลขอย่างชัดเจนเท่านั้น แต่ยังสามารถระบุข้อมูลท่ีแฝงอยู่ในข้อความท่ี
ต้องตีความได้ โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 16 

 
ภาพ 16 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 16 นักเรียนเขียนแสดงปัญหาท่ีต้องการหาคำตอบได้ถูกต้องและคัดเลือก

ข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ีจำเป็นในการหาคำตอบจากโจทย์พร้อมท้ังแสดงเป็นรายการได้ถูกต้อง  
แสดงความสามารถในการพิจารณาข้อมูลสำคัญและรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีใช้ในการแก้ปัญหาท่ีดีขึ้น 

  จากการสัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติม สรุปได้ว่า นักเรียนสามารถแปลความหมายของ
ข้อความในโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน โดยนักเรียนสามารถบอกปัญหาและข้อมูลต่าง ๆ ท่ีจำเป็นต้อง
ใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และสามารถยกตัวอย่างเพื่อประกอบการอธิบายความหมายของ
ข้อความท่ีตนเองเขียนได้ 

  หลังการทดลอง 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับหลังการทดลอง ผลการทดสอบในภาพรวม  พบว่า นักเรียนท้ังหมดยังคงรักษา
ความสามารถในการแปลความหมายของปัญหาได้ สามารถระบุสถานการณ์ปัญหาได้ใช้ภาษาของ
ตนเอง และระบุข้อมูลจำเป็นต่าง ๆ และเห็นความสำคัญของข้อมูลในประเด็นท่ีหลากหลาย แม้ข้อมูล
นั้นจะไม่เป็นข้อมูลเชิงปริมาณท่ีแสดงเป็นตัวเลขอย่างชัดเจนในโจทย์ โดยมีตัวอย่างคำตอบของ
นักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 17 
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ภาพ 17 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการแปลความหมายของปัญหาของนักเรียนหลังการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 17 นักเรียนเขียนแสดงปัญหาท่ีต้องการหาคำตอบได้ถูกต้องครบถ้วน และ

คัดเลือกข้อมูลหรือเงื่อนไขท่ีจำเป็นและเพียงพอในการหาคำตอบจากโจทย์ พร้อมแสดงข้อมูลเป็น
รายการได้ถูกต้องครบถ้วน  

  จากการสัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนสามารถแปลความหมายแฝง
ของข้อความในโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน สามารถบอกปัญหาและข้อมูลต่าง ๆ ท่ีจำเป็นท่ีต้องใช้ใน 
การแก้ปัญหาได้ถูกต้อง และอธิบายเพิ่มเติมได้ว่าต้องใช้ข้อมูลนั้น ๆ อย่างไร 

 
  จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่านักเรียนมีแนวโน้มความสามารถขององค์ประกอบ

การแปลความหมายของปัญหาท่ีดีขึ้นตามลำดับ โดยสามารถสรุปพัฒนาการของความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนตามองค์ประกอบท่ี 1 การแปลความหมายของปัญหาใน
การทดลองระยะต่าง ๆ ดังตาราง 15  
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ตาราง 15 สรุปพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนตาม
องค์ประกอบท่ี 1 การแปลความหมายของปัญหาตามระยะการเก็บข้อมูล 
 

องค์ประกอบที่ 1 การแปลความหมายของปัญหา 

ก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 1 

ระหว่างการ
ทดลอง  
คร้ังที่ 2 

หลังการทดลอง 

นักเรียนส่วนใหญ่ระบุปัญหา
ของสถานการณ์ได้โดยใช้การ
คัดลอกข้อความจากโจทย์ 
สามารถระบุข้อมูลท่ีจำเป็นใน
การแก้ปัญหาได้บ้าง แต่ยังไม่
สามารถระบุเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ี
จำเป็นในการหาคำตอบ 

นักเรียนเริ่มอธิบาย
ปัญหาด้วยภาษาของ
ตนเองได้ และ
สามารถระบุข้อมูลท่ี
จำเป็นในการ
แก้ปัญหาได้เพิ่มขึ้น 
โดยระบุข้อมูลเชิง
ปริมาณท่ีแสดง
ชัดเจนในโจทย์ 

นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายปัญหา
โดยใช้ภาษาของตนเอง และสามารถระบุ
ข้อมูลต่าง ๆ ท่ีจำเป็นในการแก้ปัญหาได้
ครบถ้วน ท้ังข้อมูลเชิงปริมาณท่ีแสดง 
อย่างชัดเจนในโจทย์ และข้อมูลท่ีแฝงอยู่
ในข้อความต่าง ๆ 

 
  จากตาราง 15 สรุปได้ว่า ช่วงแรก ๆ นักเรียนส่วนใหญ่ระบุปัญหาของสถานการณ์ได้

โดยใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์ แต่ยังไม่สามารถระบุเงื่อนไขต่าง ๆ ท่ีจำเป็นในการหาคำตอบ 
และในช่วงต่อ ๆ มา เริ่มอธิบายปัญหาด้วยภาษาของตนเองได้ แต่ยังคัดลอกข้อความต่าง ๆ จากโจทย์
อยู่บ้าง และระบุข้อมูลโดยเน้นไปท่ีข้อมูลเชิงปริมาณท่ีแสดงชัดเจนในโจทย์ จนกระท่ังในช่วงหลัง 
การทดลองนักเรียนสามารถระบุข้อมูลต่าง ๆ ท่ีจำเป็นในการแก้ปัญหาได้ครบถ้วน แม้ว่าข้อมูลนั้นจะ
แฝงอยู่ในข้อความต่าง ๆ 
 

  2.2.2.1 องค์ประกอบที่ 2 การบูรณาการข้อมูล  
   ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักเรียนในการบูรณาการข้อมูล โดยพิจารณา
ความสามารถของนักเรียนในการระบุความสัมพันธ์ของข้อมูล และระบุความรู้และการนำความรู้ไปใช้
ในการแก้ปัญหา จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และนำเสนอโดยจำแนก
ตามระยะของการทดลอง ดังนี้ 
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   ก่อนการทดลอง 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน โดยผลการทดสอบในภาพรวม  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ระบุความรู้ได้
เฉพาะในส่วนท่ีแสดงไว้ชัดเจนในโจทย์ โดยไม่ได้อธิบายว่าต้องใช้ความรู้นั้นอย่างไร ตัวอย่างเช่น ใน
โจทย์มีจำนวนท่ีเป็นเศษส่วน นักเรียนก็นำมาตอบว่า ต้องใช้ความรู้ เรื่อง เศษส่วน เป็นต้น และ
นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ มีนักเรียนเพียงส่วนน้อยท่ีสามารถระบุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้บางส่วน โดยการคัดลอกข้อความท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ 
แต่ความสัมพันธ์ท่ีระบุนั้นยังไม่สมบูรณ์หรือไม่ครบถ้วน โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนใน 
แบบวัด ดังภาพ 18-19 
 

ภาพ 18 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 18 นักเรียนระบุได้เพียงความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีจำเป็นต้องใช้

ในการแก้ปัญหาเท่านั้น แต่ไม่สามารถอธิบายได้ว่าต้องนำไปใช้อย่างไร และความรู้หรือแนวคิดท่ี
นักเรียนระบุได้นี้เป็นข้อมูลท่ีแสดงอย่างชัดเจนในโจทย์ 
 

ภาพ 19 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
  

  จากภาพ 19 นักเรียนระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้เพียงบางส่วน ซึ่งเป็นการ
คัดลอกข้อความจากท่ีระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลในโจทย์ท่ีต้องนำไปใช้คำนวณบางขั้นตอนเท่านั้น 
ยังขาดความสัมพันธ์ของข้อมูลกับส่ิงท่ีโจทย์ถาม ซึ่งจะนำไปสู่ขั้นตอนสุดท้ายในการหาคำตอบ และ
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นักเรียนระบุความรู้หรือแนวคิดได้ถูกต้อง แต่เป็นการระบุความรู้หรือแน วคิดท่ีแสดงไว้ชัดเจน 
จากโจทย์เท่านั้น  

  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 1 (ทดสอบท้ายคาบ 4) 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 1 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 
มีพัฒนาการในการบูรณาการข้อมูลดีขึ้นเล็กน้อย สามารถพิจารณาสถานการณ์ปัญหา แล้วระบุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ แต่นักเรียนส่วนใหญ่ยังคงใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์ ซึ่งเป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลกับข้อมูล แต่ยังขาดความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลกับส่ิงท่ีโจทย์ถาม ซึ่งเป็น
ส่วนสำคัญ และสามารถอธิบายความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์และการนำไปใช้ได้บ้าง แต่ไม่
แตกต่างจากระยะก่อนการทดลอง โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 20 
 

ภาพ 20 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 

 
 
  จากภาพ 20 นักเรียนระบุความสัมพันธ์โดยพิจารณาข้อความจากโจทย์ และคัดลอก

ข้อความแสดงความสัมพันธ์นั้น แต่ยังไม่สามารถระบุความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลกับส่ิงท่ีโจทย์ถาม คือ 
จำนวนเงินท่ีได้จากการขายบัตรท้ังหมด ได้มาจาก ผลรวมของเงินท่ีได้จากการหน่ายบัตรแถวหน้าและ
บัตรแถวหลัง นอกจากนี้นักเรียนสามารถระบุความรู้หรือแนวคิดได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ชัดเจนนัก ซึ่งระบุ
คล้ายกับการทวนคำถามซ้ำ 

   เมื่อสัมภาษณ์นักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเขียนความสัมพันธ์สรุปได้ว่า นักเรียนใช้
วิธีการพิจารณาข้อความในโจทย์ว่าข้อความใดกล่าวถึงข้อมูลมากกว่าหนึ่งข้อมูล และมีคำศัพท์ทาง
คณิตศาสตร์ปรากฏอยู่  
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  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 2 (ทดสอบท้ายคาบ 8) 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถบูรณาการข้อมูลได้ดีขึ้น นำเสนอความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบท่ีหลากหลาย ระบุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบสมการได้ และยังสามารถนำเสนอความสัมพันธ์โดยใช้ตัวแบบอื่น 
เช่น ข้อความ รูปภาพ เป็นต้น นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ยังสามารถนำเสนอความรู้หรือแนวคิดท่ีใช้
ในการแก้ปัญหาได้หลากหลายข้ึน และอธิบายได้ว่านำไปใช้อย่างไร โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียน
ในแบบวัด ดังภาพ 21-22 

 
ภาพ 21 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 
 

 
 
  จากภาพ 21 นักเรียนระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบข้อความสมการ และ

รูปภาพแสดงความสัมพันธ์ของปริมาณต่าง ๆ ได้ถูกต้อง โดยความสัมพันธ์ที่ระบุนั้นเป็นความสัมพันธ์
ของข้อมูลกับข้อมูล และความสัมพันธ์ของข้อมูลกับส่ิงท่ีโจทย์ถาม ซึ่งเพียงพอต่อการนำไปใช้ใน  
การแก้ปัญหา นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถระบุการนำไปใช้ได้ถูกต้องและชัดเจนมากขึ้นเมื่อเทียบกับ
ท่ีช่วงก่อนหน้าท่ีนักเรียนระบุความรู้ และอธิบายการนำไปใช้โดยมุ่งเพียงส่วนท่ีเป็นปัญหาหลักเท่านั้น  

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนสามารถระบคุวามสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
โดยพิจารณาว่าข้อมูลใดท่ีเกี่ยวข้องกัน และความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีไม่ซับซ้อนมากก็จะวาดรูปได้ 
และนักเรียนรับรู้และเลือกได้ว่าตนเองต้องใช้ความรู้หรือตัวแบบใดในการเขียนความสัมพันธ์  
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ภาพ 22 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 22 นักเรียนระบุความสัมพันธ์ในรูปสมการได้ถูกต้อง และเพียงพอต่อการ

นำไปใช้ในการแก้ปัญหา คือ “ผ่านไป 2 เดือน แม่ให้เงินพิเศษ 900 บาท ทำให้มีเงินท้ังหมด  
2x + 900 = 2,400” และ “ระยะเวลาในการออมเพิ่มอีก เท่ากับ ราคากล้องหารกับผลหารของเงิน
ออมแต่ละเดือน” และนักเรียนระบุแนวคิดและการนำไปใช้ได้ถูกต้องและชัดเจนมากขึ้น โดยมีมุมมอง
ท่ีหลากหลายข้ึน 

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมเกี่ยวกับการระบุความสัมพันธ์สรุปได้ว่านักเรียนอธิบาย
ความสัมพันธ์ได้ดี และชัดเจนขึ้น โดยพิจารณาโจทย์เพื่อหาข้อความท่ีแสดงความสัมพันธ์ และกำหนด
จำนวนท่ีไม่ทราบค่าให้เป็นตัวแปร จากนั้นจึงนำมาเขียนเป็นสมการ  

  หลังการทดลอง 
  ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถนำเสนอ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ในรูปแบบท่ีหลากหลายตามความถนัดของตนเอง และสามารถระบุแนวคิด
หรือความรู้และการนำไปใช้ได้ถูกต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ โดยอธิบายรายละเอียดมากขึ้น โดยมี
ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 23 
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ภาพ 23 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนหลังการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 23 นักเรียนระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบข้อความคล้ายสมการ

และรูปภาพแสดงปริมาณได้ถูกต้องชัดเจน เพียงพอต่อการนำไปใช้แก้ปัญหา ระบุแนวคิดและ  
การนำไปใช้ได้ถูกต้อง โดยอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน 

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมเกี่ยวกับการระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์สรุปได้ ว่า 
นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ที่ระบุได้ถูกต้อง โดยอาศัยวิธีการยึดคำถามเป็นหลัก แล้วไล่ตาม
ข้อมูลไปเรื่อย ๆ เหมือนท่ีได้เคยเรียนรู้ในคาบเรียน 

 
ภาพ 24 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการบูรณาการข้อมูลของนักเรียนหลังการทดลอง 
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  จากภาพ 24 นักเรียนระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้อง โดยใช้การเขียน
ข้อความและสมการแสดงความสัมพันธ์จากโจทย์ โดยประยุกต์ใช้ความรู้ เรื่อง รูปสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปรได้ถูกต้อง สามารถระบุแนวคิดและการนำไปใช้ได้ถูกต้องสอดคล้องกับการแก้ปัญหาและ
สถานการณ์ โดยอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน 

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่านักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น สามารถระบุและให้
เหตุผลเกี่ยวกับความสัมพันธ์ชองข้อมูล เช่น เลือกใช้ความสัมพันธ์ในรูปแบบสมการเชิงเส้นสอง 
ตัวแปร เนื่องจากนักเรียนสังเกตเห็นว่าโจทย์กำหนดส่ิงสองส่ิงมาให้ และเป็นโจทย์ท่ีพูดถึงส่ิงของสอง
ส่ิงท่ีคล้ายกับโจทย์สมการเชิงเส้นสองตัวแปรท่ีเรียนในห้องเรียน นักเรียนจึงเลือกใช้วิธีการนี้  

 
  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่านักเรียนมีแนวโน้มความสามารถของ

องค์ประกอบของการบูรณาการข้อมูลท่ีดีขึ้นตามลำดับ โดยสามารถสรุปพัฒนาการของความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามองค์ประกอบท่ี 2 การบูรณาการข้อมูลของนักเรียนใน 
การทดลองระยะต่าง ๆ ดังตาราง 16  
 
ตาราง 16 สรุปพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ตามองค์ประกอบท่ี 2 การบูรณาการข้อมูลตามระยะการเก็บข้อมูล 

องค์ประกอบที่ 2 การบูรณาการข้อมูล 

ก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 1 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 2 
หลังการทดลอง 

นักเรียนสามารถระบุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล
ได้บางส่วน โดยใช้การ
คัดลอกข้อความจาก
โจทย์และระบุความรู้ได้
เฉพาะในส่วนท่ีเห็นได้
ชัดเจนจากโจทย์  แต่
สามารถไม่ระบุว่าใช้
ความรู้นั้นอย่างไร 
  
 
 

นั ก เรี ยน ส าม ารถระ บุ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
ม า ก ข้ึ น  ซึ่ ง ยั ง ค ง ใ ช้  
การคัดลอกข้อความจาก
โจทย์  แ ต่ยั งไม่สามารถ
ระบุความสัมพันธ์ระหว่าง
ข้อมูลกับสิ่ งท่ี โจทย์ถาม
สามารถระบุความรู้หรือ
แนวคิด ท่ีแสดงไว้อย่า ง
ชัดเจนในโจทย์ และระบุว่า
ใช้ อ ย่ า ง ไร  แ ต่ อ ธิ บ าย
รายละเอียดไม่ชัดเจน 

นักเรียนสามารถใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ี
หลากหลายในการแสดงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูล โดยระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
เพี ยงพอต่อการนำไปใช้แก้ปัญหา และ
สาม ารถระบุ ความรู้ และการน ำไป ใช้   
โดยอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจนขึ้น 
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  จากตาราง 16 สรุปได้ว่า ช่วงแรก ๆ สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
บางส่วน โดยใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์และระบุความรู้ได้เฉพาะในส่วนท่ีเห็นได้ชัดเจนจาก
โจทย์ แต่สามารถไม่ระบุว่าใช้ความรู้นั้นอย่างไร ในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสามารถระบุความรู้ได้
หลากหลายขึ้นและอธิบายการนำความรู้ไปใช้ได้ชัดเจนขึ้นตามประสบการณ์ของตนเอง นักเรียน
สามารถระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้มากขึ้น โดยยังใช้การคัดลอกข้อความจากโจทย์ และในระยะ
หลังการทดลอง นักเรียนสามารถใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายในการแสดงความสัมพันธ์
ของข้อมูล โดยระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้เพียงพอต่อการนำไปใช้แก้ปัญหา 
 

  2.2.2.3 องค์ประกอบที่ 3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบ  
   ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักเรียนในการวางแผนและกำกับตรวจสอบ  
โดยการพิจารณาความสามารถของนักเรียนในการระบุวิธีคิดหรือวิธีการในการแก้ปัญหาตามหลัก
คณิตศาสตร์ท่ีนำไปสู่การหาคำตอบตามลำดับได้ถูกต้องจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และนำเสนอตามระยะของการทดลอง ดังนี้ 
   ก่อนการทดลอง 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับก่อนการทดลอง โดยผลการทดสอบในภาพรวม  พบว่า นักเรียนสามารถเขียน
ขั้นตอนท่ีเป็นขั้นตอนของการหาคำตอบได้ แต่ขั้นตอนท่ีระบุนั้นการหาคำตอบอย่างกว้าง ๆ เป็นเพียง
บางส่วนของขั้นตอนแก้ปัญหาท้ังหมด และยังขาดรายละเอียดท่ีชัดเจนของแต่ละขั้นตอน โดยมี
ตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 25 
 

ภาพ 25 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการวางแผนและกำกับตรวจสอบของนักเรียนก่อนการทดลอง 

 
 
  จากภาพ 25 นักเรียนเขียนแผนในการหาคำตอบอย่างกว้าง ๆ ในภาพรวม และเป็น

การเขียนขั้นตอนบางขั้นตอนของการหาคำตอบเท่านั้น ว่า “1. หาค่าบริการรายปี รายเดือน และ  
2. ดูว่าอันไหนถูกกว่ากัน” ซึ่งไม่ได้เขียนอธิบายรายละเอียดวิธีการของดำเนินการทางคณิตศาสตร์ 
เช่น จะต้องดำเนินการโดยการหาค่าบริการราคารายเดือนและค่าบริการรายปีท่ีลดแล้วโดยใช้ค่าของ
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ร้อยละท่ีโจทย์กำหนดให้ จากนั้นทำให้ค่าบริการอยู่ในขอบเขตเวลาเดียวกันซึ่งคือ 1 ปี 10 เดือน โดย
ค่าบริการรายปีต้องกำหนดเป็น 2 ปี แล้วจึงนำมาเปรียบเทียบกัน และหาผลต่างของสองจำนวนนั้น  

  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 1 (ทดสอบท้ายคาบ 4) 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 โดยผลการทดสอบใน พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการใน 
การวางแผนและกำกับตรวจสอบได้ดีขึ้นเล็กน้อย เขียนขั้นตอนในการแก้ปัญหาท่ีมีรายละเอียดมากขึ้น 
แต่ยังเป็นแผนการอย่างกว้าง ๆ โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 26 
 

ภาพ 26 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการวางแผนและกำกับตรวจสอบของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 

 
 

  จากภาพ 26 นักเรียนระบุขั้นตอนต่าง ๆ เป็นลำดับขั้นได้ถูกต้อง แสดงให้เห็นว่าใน
การแก้ปัญหาข้อนี้ต้องนำความรู้เรื่องสมการมาใช้ในการหาคำตอบ อย่างไรก็ตามพบว่าแผนการนี้ยัง
ขาดรายละเอียดท่ีชัดเจนของขั้นตอนท่ีได้ระบุมา เช่น การกำหนดตัวแปรแทนส่ิงใด หรือการอธิบาย
ท่ีมาของสมการ  

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่านักเรียนสามารถวางแผนได้ดีขึ้นเล็กน้อย และ
อาศัยความคุ้นเคยจากประสบการณ์ท่ีเคยแก้โจทย์ปัญหา เช่น สังเกตได้ว่าเรื่องนี้น่าจะนำแนวคิด 
เรื่อง สมการ มาเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาก็จะเขียนขั้นตอนการแก้สมการคร่าว ๆ 

  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 2 (ทดสอบท้ายคาบ 8) 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดี
ขึ้น สามารถเขียนอธิบายขั้นตอนและแสดงรายละเอียดของขั้นตอนได้ถูกต้องและชัดเจน อย่างไรก็
ตามพบว่านักเรียนบางคนสามารถเขียนอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจน แต่รายละเอียดของขั้นตอนบาง
ขั้นตอนท่ีระบุนั้นไม่ถูกต้อง โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 27 
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ภาพ 27 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการวางแผนและกำกับตรวจสอบของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 27 นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนต่าง ๆ เป็นลำดับขั้นตอนได้ถูกต้องและ

แสดงรายละเอียดของขั้นตอนท่ีเพียงพอในการกำหนดแผนการคร่าว ๆ ท่ีนำไปใช้ในการหาคำตอบได้
ถูกต้องชัดเจน  

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนสังเกตลักษณะของโจทย์ เช่น ถ้าโจทย์
ดูเหมือนกับมีการใช้ความรู้เรื่องสมการ ก็จะเริ่มจากการกำหนดตัวแปร จากนั้นจึงพิจารณาประเด็น
อื่น ๆ ว่ามีหน่วยท่ีต้องเปล่ียนหรือไม่ แล้วพิจารณาท่ีความสัมพันธ์ เพราะความสัมพันธ์ท่ีโจทย์
กำหนดให้จะนำไปสู่คำตอบได้ 

 
ภาพ 28 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 

ในการวางแผนและกำกับตรวจสอบของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 28 นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนเป็นลำดับขั้น มีรายละเอียดท่ีชัดเจนขึ้น 

และขั้นตอนท่ีระบุนั้นนำไปสู่การหาคำตอบได้ แต่นักเรียนในกลุ่มนี้มีความรู้ท่ีคลาดเคล่ือนทำให้
ขั้นตอนท่ีระบุนั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากรายละเอียดของขั้นตอน เช่น จำนวนผู้เข้าแข่งขันและจำนวน
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มาคูณกันแล้วบวก 440 จะได้จำนวนเพศชาย เป็นต้น ซึ่งเป็นการนำทุกจำนวนท่ีโจทย์กำหนดมา
คำนวณ  

  จากสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนยังมีความสับสนเกี่ยวกับความสัมพันธ์กับ
ข้อมูล พอเข้าใจแนวทางคร่าว ๆ ว่าต้องทำส่ิงใดเพื่อให้ได้ขั้นตอนสุดท้าย แต่ไม่มั่นใจในรายละเอียด
ของขั้นตอนอื่น ๆ เพราะยังไม่เข้าใจเกี่ยวกับการดำเนินการ และเมื่อผู้วิจัยให้นักเรียนอ่านโจทย์ซ้ำ 
อีกครั้ง เพื่อให้นักเรียนพิจารณาเกี่ยวกับการวางแผน พบว่านักเรียนบอกลำดับก่อนหลังของส่ิงท่ี 
ต้องการหา โดยอาศัยข้อมูลจากโจทย์ได้ แต่ยังไม่สามารถบอกรายละเอียดของวิธีการได้อย่างชัดเจน
ในทันที ต้องอาศัยคำอธิบายเพิ่มเติมในบางประเด็น 

  หลังการทดลอง 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนสามารถเขียนแผนคร่าว ๆ 
ท่ีมีขั้นตอน และรายละเอียดท่ีสามารถนำไปใช้ในการหาคำตอบได้ถูกต้องและชัดเจน โดยมีตัวอย่าง
คำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 29 
 

ภาพ 29 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการวางแผนและกำกับตรวจสอบของนักเรียนหลังการทดลอง 

 
 
  จากภาพ  29 นั ก เรียนระบุขั้นตอน ต่าง ๆ  เป็นลำดับขั้น ได้ถูก ต้องชัดเจน  

มีรายละเอียดของขั้นตอนท่ีสามารถนำไปใช้กำหนดเป็นแผนในการหาคำตอบได้ถูกต้อง  
  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่า นักเรียนกำหนดแผนการจากการพิจารณา

ความสัมพันธ์ท่ีระบุไว้ และคิดว่าต้องทำอะไรก่อนหลังโดยพิจารณาจากข้อมูลปริมาณท้ังหมดท่ีมี 
จากนั้นจึงกำหนดคร่าว ๆ เพียงเท่านี้ เพราะเห็นว่าสัมพันธ์ต่อเวลาและเพียงพอท่ีจะนำไปดำเนินการ
หาคำตอบต่อไปได้เอง แต่ถ้าส่วนไหนของขั้นตอนทำโจทย์ทำให้สับสนง่าย จึงจะเขียนรายละเอียด 
เช่น เปล่ียนหน่วยนาทีเป็นช่ัวโมง 
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  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่านักเรียนมีแนวโน้มความสามารถของ
องค์ประกอบของการวางแผนและกำกับตรวจสอบท่ีดีขึ้นตามลำดับ โดยสามารถสรุปพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามองค์ประกอบท่ี 3 การวางแผนและกำกับ
ตรวจสอบของนักเรียนในการทดลองระยะต่าง ๆ ดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 สรุปพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
ตามองค์ประกอบท่ี 3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบตามระยะการเก็บข้อมูล 

องค์ประกอบที่ 3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบ 

ก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 1 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 2 
หลังการทดลอง 

นักเรียนเขียนอธิบาย
ขั้นตอนใน 
การแก้ปัญหาได้ 
ไม่ชัดเจน ยังขาด
รายละเอียดและ 
ความต่อเนื่องของ
ขั้นตอน ระบุข้ันตอน
โดยเน้นส่ิงท่ีโจทย์ถาม 
ซึ่งเป็นส่วนสุดท้ายของ
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 

นักเรียนเขียนอธิบาย
ขั้นตอนใน 
การแก้ปัญหาท่ีมี
รายละเอียดมากขึ้น
เล็กน้อย แต่ยังเป็น
แผนกว้าง ๆ  
ท่ีไม่ชัดเจน 

นักเรียนเขียนอธิบาย
ขั้นตอนและ
รายละเอียดได้ชัดเจน
ขึ้น ขณะเดียวกันพบว่า
ขั้นตอนท่ีมีรายละเอียด
นี้แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนยังม ี
ความเข้าใจท่ี
คลาดเคล่ือนใน 
บางเรื่อง 

นักเรียนเขียนอธิบาย
ขั้นตอนและ
รายละเอียดต่าง ๆ 
ท่ีสำคัญได้ถูกต้อง  

 
  จากตาราง 17 สรุปได้ว่า ในช่วงแรก ๆ นักเรียนเขียนอธิบายขั้นตอนในการ

แก้ปัญหาได้ไม่ชัดเจน ยังขาดรายละเอียดและความต่อเนื่องของขั้นตอน ระบุข้ันตอนโดยเน้นไปท่ีส่ิงท่ี
โจทย์ถามซึ่งเป็นส่วนสุดท้ายของขั้นตอนการแก้ปัญหา ในช่วงต่อ ๆ มา นักเรียนสามารถแสดงการ
ประยุกต์นำความรู้มาใช้วางแผนท่ีมีขั้นตอนและรายละเอียดได้ชัดเจนขึ้น 

 
2.2.2.4 องค์ประกอบที่ 4 การดำเนินการตามแผน  

  ผู้วิจัยวิเคราะห์ความสามารถของนักเรียนในการดำเนินการตามแผนโดยการ
พิจารณาความสามารถของนักเรียนในการเขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาตามหลักคณิตศาสตร์จนได้
คำตอบท่ีถูกต้องและสรุปคำตอบของปัญหาได้ถูกต้อง จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ และนำเสนอตามระยะของการทดลอง ดังนี้ 
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  ก่อนการทดลอง 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนโดยผลการทดสอบในภาพรวม  พบว่า มีนักเรียนสามารถดำเนินการได้
สอดคล้องกับแผนท่ีวางไว้ แต่ยังใช้ความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์บางเรื่องไม่ถูกต้อง ส่งผลให้วิธีการ
หาคำตอบและคำตอบท่ีได้ไม่ถูกต้อง อย่างไรก็ตามพบว่านักเรียนสามารถสรุปคำตอบได้สอดคล้องกับ
สถานการณ์ โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 30 

 
ภาพ 30 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนก่อนการทดลอง  

 
 

  จากภาพ 30 นักเรียนแสดงวิธีหาคำตอบโดยนำ 5 ซึ่งเป็นร้อยละของส่วนลด
ค่าบริการ มาลบออกจากค่าบริการรายเดือนและรายปี โดยไม่ได้สนใจความหมายของร้อยละ และ
ไม่ได้นำช่วงเวลาท่ีต้องการใช้บริการมาใช้เป็นตัวแปรหนึ่งในการคำนวณ ทำให้ได้คำตอบไม่ถูกต้อง 
เมื่อพิจารณาการสรุปคำตอบพบว่า นักเรียนเขียนสรุปคำตอบได้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา  
แต่ยังมีรายละเอียดไม่ชัดเจน โดยไม่ระบุหน่วยของคำตอบ 

  ระหว่างการทดลอง คร้ังที่ 1 (ทดสอบท้ายคาบ 4) 
    ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการใน
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การดำเนินการตามแผนท่ีดีขึ้น ส่วนใหญ่สามารถแสดงการคำนวณได้สอดคล้องกับแผนท่ีวางไว้ 
สามารถแสดงให้เห็นขั้นตอนการคำนวณอย่างเป็นลำดับขั้นชัดเจนและถูกต้องตามหลักคณิตศาสตร์  
มีการนำความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีระบุไว้มาใช้ในการแสดงการดำเนินการจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง และ
สามารถสรุปได้ถูกต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา ขณะเดียวกันพบว่านักเรียนบางคนยังคำนวณ
ไม่ถูกต้อง โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 31 
 

ภาพ 31 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 

 
 

  จากภาพ 31 นักเรียนเขียนอธิบายแนวคิดได้สอดคล้องกับแผนและความสัมพันธ์
ของข้อมูลตามท่ีได้ระบุไว้ได้ชัดเจน เขียนแสดงวิธีทำโดยแยกคำนวณทีละรายการตามลำดับขั้น  
ซึ่งสอดคล้องกับหัวข้อท่ีได้ระบุไว้ในแผนและความสัมพันธ์ แสดงวิธีการหาคำตอบได้ถูกต้องตามหลัก
คณิตศาสตร์ ทำให้คำตอบท่ีได้ถูกต้อง และนักเรียนสามารถสรุปคำตอบได้ถูกต้องและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัญหา  
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  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่านักเรียนสามารถอธิบายรายละเอียดในงานของ
ตนเองได้ถูกต้อง และยึดความสัมพันธ์ของข้อมูลเป็นหลักเพื่อเขียนขั้นตอนการคำนวณ เพราะ
นักเรียนคิดว่าจะช่วยให้หาคำตอบได้ถูกต้อง 

  ระหว่างการทดลองคร้ังที่ 2 (ทดสอบท้ายคาบ 8) 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่
สามารถแก้ปัญหาสอดคล้องกับแผนจนได้คำตอบ และสรุปคำตอบได้ถูกต้องสอดคล้องคล้องกับ
สถานการณ์ และมีนักเรียนบางส่วนสามารถเริ่มต้นขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ แสดงแนวคิดท่ีได้ชัดเจน 
แต่ยังใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีไม่ถูกต้องตามหลักคณิตศาสตร์ส่งผลให้คำตอบท่ีได้ไม่ถูกต้อง โดยมีตัวอย่าง
คำตอบของนักเรียนในแบบวัด ดังภาพ 32 
 

ภาพ 32 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 
  จากภาพ 32 นักเรียนเขียนแสดงวิธีการหาคำตอบได้สอดคล้องกับแผนท่ีวางไว้ และ

แสดงรายละเอียดต่าง ๆ ของขั้นตอนในการหาคำตอบได้ถูกต้องชัดเจน โดยมีการนำความสัมพันธ์ของ
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ข้อมูลมาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการลำดับขั้นตอนการหาคำตอบ จนได้คำตอบท่ีถูกต้อง และเขียนสรุป
คำตอบได้ถูกต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา 
 

ภาพ 33 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 2 

 
 

  จากภาพ 33 นักเรียนเขียนแสดงรายละเอียดของขั้นตอนในการหาคำตอบอย่างเป็น
เหตุเป็นผล แต่ยังมีบางส่วนไม่ถูกต้องตามหลักคณิตศาสตร์ใน เรื่อง ความหมายของร้อยละ ส่งผลให้
ผลลัพธ์ท่ีได้จากการคำนวณไม่ถูกต้องและไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ อย่างไรก็ตามจะสังเกตว่า
นักเรียนสามารถนำความสัมพันธ์ของข้อมูลมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้องและสอดคล้องกัน  เช่น 
ความสัมพันธ์ของจำนวนผู้ชมเพศชายและเพศหญิง และความสัมพันธ์ของผลรวมผู้เข้าร่วมงาน
ท้ังหมด (ซึ่งประกอบด้วยผู้ชมและผู้เข้าแข่งขัน) สำหรับการสรุปคำตอบ พบว่า นักเรียนสรุปคำตอบได้
สอดคล้องกับสถานการณ์ 

  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวคิดในการแก้ปัญหาสรุปได้ว่า นักเรียนพอรู้
แนวคิดคร่าว ๆ ว่าต้องทำอย่างไร โดยคำนวณตามความสัมพันธ์ที่ระบุไว้ แต่ทำต่อไม่ได้และไม่แน่ใจ
ในบางขั้นตอน โดยเฉพาะในขั้นตอนท่ีต้องใช้ความรู้พื้นฐานอื่น ๆ  
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  2.2.4.4 หลังการทดลอง 
   ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน โดยผลการทดสอบในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นมากกว่า
ในระยะท่ีผ่านมา โดยนักเรียนสามารถดำเนินการตามแผนท่ีวางไว้ได้ถูกต้อง สามารถเขียนแสดง
ขั้นตอนการหาคำตอบได้เป็นเหตุเป็นผล และเป็นลำดับขั้นท่ีถูกต้องชัดเจน จนได้คำตอบท่ีถูกต้อง 
และสามารถสรุปคำตอบได้ถูกต้องสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา โดยมีตัวอย่างคำตอบของนักเรียน
ในแบบวัด ดังภาพ 34 

 
ภาพ 34 ตัวอย่างการตอบแบบวัดท่ีแสดงความสามารถ 
ในการดำเนินการตามแผนของนักเรียนหลังการทดลอง  

 

 
  จากภาพ 34 นักเรียนเขียนวิธีการหาคำตอบได้ถูกต้อง โดยมีการประยุกต์ความรู้ท่ี

ได้เรียน เรื่องสมการเชิงเส้นสองตัวแปรมาใช้เป็นวิธีในการหาคำตอบ และสามารถแสดงรายละเอียด
ขั้นตอนการหาคำตอบได้อย่างเป็นขั้นตอนถูกต้องตามหลักคณิตศาสตร์ จนได้คำตอบท่ีถูกต้อง และ
เมื่อพิจารณาในการสรุปคำตอบ พบว่านักเรียนในกลุ่มนี้สรุปคำตอบได้สอดคล้องกับสถานการณ์
ปัญหา  
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  จากการสัมภาษณ์เพิ่มเติมสรุปได้ว่านักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนต่าง ๆ ของ  
การดำเนินการอย่างเป็นลำดับข้ันตอน โดยถ้าเป็นลักษณะโจทย์ท่ีคุ้นเคยจะพอรู้วิธีการหาคำตอบ 

 
  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีแนวโน้มความสามารถของ

องค์ประกอบของการดำเนินการตามแผน ท่ีดีขึ้นตามลำดับ โดยสามารถสรุปพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามองค์ประกอบท่ี 4 การดำเนินการตามแผนท่ีดีขึ้น
ของนักเรียนในการทดลองระยะต่าง ๆ ดังตาราง 18 
 
ตาราง 18 สรุปพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 
ตามองค์ประกอบท่ี 4 การดำเนินการตามแผนตามระยะการเก็บข้อมูล 

องค์ประกอบที่ 4 การดำเนินการตามแผน 

ก่อนการทดลอง 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 1 
ระหว่างการทดลอง  

คร้ังที่ 2 
หลังการทดลอง 

นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่
สามารถดำเนินการได้
สอดคล้องกับแผน 
เนื่องจากมีส่วนท่ี
ผิดพลาดจากการขาด
ความรอบคอบใน 
การคำนวณหรือ 
ความคลาดเคลื่อนของ
มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ และเขียน
มุ่งเน้นแสดง 
การคำนวณเป็นหลัก 
ขาดการอธิบาย
รายละเอียด และ
สามารถแปล
ความหมายของผลลัพธ์
ทางคณิตศาสตร์ได้
สอดคล้องกับ
สถานการณ ์

นักเรียนสามารถ
ดำเนินการได้สอดคล้อง
กับแผน และดำเนนิการ
ได้อย่างถูกต้อง 
ขณะเดียวกัน พบว่า  
มีนักเรียนขาด 
ความรอบคอบใน 
การคำนวณหรือ 
ความคลาดเคลื่อนของ
มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร ์ทำให้ได้
คำตอบไม่ถูกต้อง  
แต่เขียนอธิบายข้ันตอน
การคำนวณที่มี
รายละเอียดท่ีชัดเจนข้ึน  
และสามารถแปล
ความหมายของผลลัพธ์
ได้สอดคล้องกับ
สถานการณ ์

นักเรียนส่วนสามารถ
ดำเนินการสอดคล้องกับ
แผนอย่างได้ถูกต้อง  
มีความรอบคอบใน 
การคำนวณมากข้ึน  
แต่ยังมีความ
คลาดเคลื่อนของ 
มโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ ทำให้
คำตอบท่ีได้ไม่ถูกต้อง 
และเขียนอธิบายข้ันตอน
การคำนวณที่มี
รายละเอียดท่ีชัดเจน 
และสามารถแปล
ความหมายของผลลัพธ์
ทางคณิตศาสตร์ได้
สอดคล้องกับ
สถานการณ ์

นักเรียนสามารถ
ดำเนินการตามแผนได้ 
แสดงวิธีการคำนวณ
โดยอธิบาย
รายละเอียดได้ 
ชัดเจนข้ึน มีการนำ
ความสัมพันธ์ท่ีระบุไว้
มาใช้ใน 
การคำนวณหาคำตอบ 
จนนำไปสู่คำตอบ 
ท่ีถูกต้อง และสามารถ
แปลความหมายของ
ผลลพัธ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้
สอดคล้องกับ
สถานการณ ์
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  จากตาราง 18 สรุปได้ว่า ในช่วงแรก ๆ นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถดำเนินการได้
อย่างถูกต้อง เนื่องจากมีส่วนท่ีดำเนินการผิดพลาดจากการขาดความรอบคอบในการคำนวณหรือ
ความคลาดเคล่ือนทางมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และเขียนมุ่งเน้นแสดงการคำนวณเป็นหลัก  
ขาดการอธิบายรายละเอียด แต่ในระยะต่อ ๆ มา นักเรียนสามารดำเนินการตามแผนได้ แสดงวิธีการ
คำนวณโดยอธิบายรายละเอียดได้ชัดเจนขึ้น มีการนำความสัมพันธ์ท่ีระบุไว้มาใช้ในการคำนวณหา
คำตอบ จนนำไปสู่คำตอบท่ีถูกต้อง และสามารถแปลความหมายของผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ได้
สอดคล้องกับสถานการณ์ได้ 

 
  จากการวิเคราะหพ์ัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดย

จำแนกรายองค์ประกอบ สรุปได้ว่า นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นในทุกองค์ประกอบ โดยองค์ประกอบท่ี 
2 การบูรณาการข้อมูล เป็นองค์ประกอบท่ีนักเรียนมีพัฒนาการมากท่ีสุด ตามด้วย องค์ประกอบท่ี 1 
การแปลความหมายของปัญหา องค์ประกอบท่ี 3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบ และองค์ประกอบ
ท่ี 4 ความสามารถในการดำเนินการตามแผน ตามลำดับ  

  เมื่อวิ เคราะห์พัฒนาการของความสามารถในการบูรณาการข้อมูล ซึ่ งเป็น
องค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการมากท่ีสุด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนความสัมพันธ์ได้ถูกต้อง
และในรูปแบบท่ีหลากหลายตามความถนัดของตนเอง โดยนักเรียนท่ีมีพื้นฐานความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่าจะนำเสนอความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูป ของสมการ 
ขณะเดียวกันนักเรียนท่ีมีพื้นฐานความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์น้อยกว่าจะเน้น  
การระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลเป็นแผนภาพก่อนเปล่ียนให้อยู่ในรูปของสมการ และเมื่อวิเคราะห์
พัฒนาการของความสามารถในการดำเนินการตามแผน ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการน้อยท่ีสุด 
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการในด้านนี้ค่อนข้างน้อย โดยสามารถอธิบายแนวคิดและวิธีการ 
ในการดำเนินการได้ แต่ไม่สามารถดำเนินการแก้ปัญหาจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ 
    1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
   2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 
65 ของคะแนนเต็ม 
   3. ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
 ประชากรท่ีใช้ในงานวิจัยนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา ร้อยเอ็ด สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
และกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 31 คน จากห้องเรียนเดียวกันและจัดห้องเรียน
แบบคละความสามารถของโรงเรียนแห่งหนึ่ง สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ 
 การวิจัยนี้ มีการออกแบบการวิจัยแบบกึ่งการทดลองแบบอนุกรมเวลา (Time-series quasi- 
experimental design) โดยมีการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนการ
ทดลอง และหลังการทดลองสำหรับเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ และใช้การเก็บข้อมูลเพิ่มเติมจาก
การทดสอบระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี  1 (ท้ายการจัดการเรียนรู้คาบท่ี 4) และครั้งท่ี 2 (ท้าย 
การจัดการเรียนรู้คาบท่ี 8) ร่วมกับการสัมภาษณ์และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้เพื่อศึกษา
พัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และ
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
    1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้าง
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ จำนวน 10 แผน ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีมีเนื้อหาคณิตศาสตร์  
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
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    2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียน ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 และฉบับ 
หลังเรียน ซึ่งแบบวัดนี้พิจารณาลักษณะท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
4 องค์ประกอบ ได้แก่ การแปลความหมาย การบูรณาการ การวางแผน และการดำเนินการตามแผน 
แบบวัดความสามารถท้ัง 4 ฉบับเป็นแบบอัตนัย โดยท่ีฉบับก่อนเรียนและฉบับหลังเรียนมีข้อสอบ
จำนวนฉบับละ 4 ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมเป็นฉบับละ 60 คะแนน สำหรับฉบับระหว่างครั้งท่ี 1 
และฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 มีข้อสอบจำนวนฉบับละ 2 ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวมเป็นฉบับละ 30 
คะแนน แบบสัมภาษณ์ท่ีข้อคำถามสอดคล้องกับองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
  การวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
ด้วยตนเอง โดยมีข้ันตอนการดำเนินงาน ดังนี้  
  ช่วงก่อนการทดลอง ผู้วิจัยออกแบบ พัฒนาเครื่องมือท้ังหมดท่ีใช้ในการวิจัย และนำแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาท้ัง 4 ฉบับเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วนำแบบวัดให้
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงต่อเนื้อหา ความเหมาะสมด้านภาษาของข้อคำถาม
และข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เมื่อผู้วิจัยดำเนินการปรับปรุงตามคำแนะนำแล้วจึงนำแบบวัดไปทดลองใช้
กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างของการวิจัย พบว่า ค่าความเท่ียง ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจ
จำแนก (r) เป็นดังนี้ 
     1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียน มีค่า 
ความเท่ียงเป็น 0.93 ค่าความยากเป็น 0.46 – 0.58 อำนาจจำแนกมีค่าเป็น 0.54 – 0.65   
     2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 
มีค่าความเท่ียงเป็น 0.79 ค่าความยากเป็น 0.46 – 0.48 อำนาจจำแนกมีค่าเป็น 0.52 – 0.56  
     3. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 
มีค่าความเท่ียงเป็น 0.91ค่าความยากเป็น 0.44 – 0.49 อำนาจจำแนกมีค่าเป็น 0.50 – 0.63  
     4. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน มีค่า 
ความเท่ียงเป็น 0.90 ค่าความยากเป็น 0.46 – 0.55 และอำนาจจำแนกมีค่าเป็น 0.49 – 0.68 
  ในช่วงระหว่างการทดลอง ผู้วิจัยดำเนินการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
โดยใช้แบบวัดท่ีพัฒนาขึ้นฉบับก่อนเรียน จากนั้นผู้วิ จัยจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีพัฒนาขึ้น  
เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างของงานวิจัย จนในท้ายคาบเรียนท่ี 4 
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจะได้ทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน 
ครั้งท่ี 1 และทำการสุ่มเพื่อสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับงานเขียนและแนวคิดของนักเรียนในแบบวัด 
และดำเนินการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร จนถึงท้ายคาบเรียนท่ี 8 นักเรียน
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จะได้ทำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับระหว่างเรียน ครั้งท่ี 2 และทำ 
การสุ่มเพื่อสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับงานเขียนและแนวคิดของนักเรียนในแบบวัด และดำเนินการ
จัดการเรียนรู้ ท่ีพัฒนาขึ้นจนถึงคาบเรียนท่ี 10 ซึ่งเป็นคาบเรียนสุดท้าย หลังจากนั้นผู้วิจัยจะ
ดำเนินการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้แบบวัดความสามารถใน  
การแก้ปัญหาฉบับหลังเรียน และทำการสุ่มเพื่อสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับงานเขียนและแนวคิดของ
นักเรียนในแบบวัด 
  หลังจากเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยนำคะแนนของนักเรียนท่ีได้จากแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท้ังฉบับก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมวิเคราะห์สถิติ
สำเร็จรูป ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
    1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
คะแนนท่ีได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและฉบับหลัง
เรียนมาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียเลขคณิตด้วย 
การทดสอบค่าที (t-test) 
    2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับเกณฑ์ร้อยละ 65 
ของคะแนนเต็ม โดยใช้คะแนนท่ีได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ฉบับ
หลังเรียนมาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และค่าการทดสอบที (t-test) 
  จากนั้นนำบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ร่องรอยแบบวัดของนักเรียนท่ีได้จากการสุ่ม
สัมภาษณ์จำนวน 6 คน และการสัมภาษณ์นักเรียนรายบุคคล 6 คนท่ีได้จากการสุ่มในประเด็นท่ียังไม่
ชัดเจน และประเด็นท่ีจะสามารถสืบกลับไปถึงแนวคิดในการตอบคำถามในประเด็นต่าง ๆ  มา
วิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์  
    

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา สามารถสรุปผลการศึกษา ดังนี้  
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 117 

 2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ส่งผลต่อพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทุกองค์ประกอบ โดยขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบ
เป็นขั้นท่ีส่งผลต่อพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากท่ีสุด และ
พัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละองค์ประกอบ  
ซึ่งประกอบด้วย การแปลความหมายของปัญหาการบูรณาการข้อมูล การวางแผนและกำกับ
ตรวจสอบ และการดำเนินการตามแผน มีแนวโน้มเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีขึ้น โดยนักเรียนมี
พัฒนาการของความสามารถในการบูรณาการข้อมูลมากท่ีสุด ตามด้วยการแปลความหมายของปัญหา 
การวางแผนและกำกับตรวจสอบ และการดำเนินการตามแผน ตามลำดับ และเมื่อวิเคราะห์
พัฒนาการของความสามารถในการบูรณาการข้อมูล ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการมากท่ีสุด 
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนความสัมพันธ์ได้ถูกต้องและในรูปแบบท่ีหลากหลายตาม 
ความถนัดของตนเอง โดยนักเรียนท่ีมีพื้นฐานความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่า
จะนำเสนอความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบท่ีเป็นนามธรรม ขณะเดียวกันนักเรียนท่ีมีพื้นฐาน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์น้อยกว่าจะเน้นการระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลใน
รูปแบบรูปภาพก่อนเปล่ียนให้อยู่ในรูปของสมการ และเมื่อวิเคราะห์พัฒนาการของความสามารถใน
การดำเนินการตามแผน ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการน้อยท่ีสุด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่  
มีพัฒนาการในด้านนี้ค่อนข้างน้อย โดยสามารถแสดงแนวคิดวิธีการในการดำเนินการได้ แต่ไม่สามารถ
ดำเนินการแก้ปัญหาจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์กับการพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผู้วิจัยมีประเด็นในการอภิปราย
ผลการวิจัย 4 ประเด็น โดยประเด็นท่ี 1 และประเด็นท่ี 2 เกี่ยวข้องกับผลการวิจัยเชิงปริมาณ และ
ประเด็นท่ี 3 และ ประเด็นท่ี 4 เกี่ยวข้องกับผลการวิจัยเชิงคุณภาพ มีรายละเอียด ดังนี้  
 1. การที่คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างมากกว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถของนักเรียนกลุ่มเดิมในช่วงก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนคุ้นชินกับลักษณะการเรียนรู้ท่ีทำให้
ได้รับประสบการเรียนรู้และการฝึกฝนการแก้ปัญหาผ่านบริบทชีวิตจริงมากขึ้นท้ังจากแนวคิดของ
ตนเองและของผู้อื่นท่ีอาจส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 
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ดังคำกล่าวท่ีว่าการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการนำความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้งาน จึงควรส่งเสริมให้
นักเรียนได้รับการเรียนรู้ ฝึกฝน ใช้ความคิดและประสบการณ์ในการแก้ปัญหา และทบทวนอยู่เสมอ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2555; NCTM, 2000) เพราะการมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย และดำเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องมี
ความสำคัญต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้ยิ่งขึ้น (อัมพร ม้าคนอง , 2553) และ 
การแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นภายหลังจากการแก้ปัญหาร่วมกับผู้อื่นท่ีได้ใช้ปัจจัยการคิด
ทางสังคมท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึงความหมายของแนวคิดและการแก้ปัญหา ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้
และยอมรับวิธีท่ีแตกต่าง เกิดเป็นการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีท่ีสามารถทำได้จริงด้วยตนเอง (Vygotsky, 
1978)  

2. การที่คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
หลังเรียนมากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
อาจเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 
ซึ่งการจัดการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนของการทำความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ ของสถานการณ์ และ 
การฝึกฝนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนแนวคิดกับครู
และเพื่อนในช้ันเรียน ผ่านขั้นตอน 3 ขั้นตอนอาจเป็นสาเหตุหลักท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถใน 
การแก้ปัญหา ดังนี้   
 ขั้นเรียนรู้ปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกันเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ี
สามารถพบเจอได้ในชีวิตจริง ตอบคำถามท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้นเพื่อทำความเข้าใจ และ
ร่วมกันแลกเปล่ียนเกี่ยวกับปัจจัยต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลต่อปัญหา กำหนดข้อตกลงเบื้องต้น และระบุ 
ตัวแปรของปัญหา ผ่านการตอบคำถามไต่ระดับความคิด ซึ่งสอดคล้องกับองค์ประกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการแปลความหมายของปัญหา จากท่ีกล่าวข้างต้น
สอดคล้องกับแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีว่า ครูควรให้นักเรียนฝึกอ่าน
ข้อความ อ่านปัญหา ทำความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และข้อความในปัญหาท่ีครูยกตัวอย่างใน 
การสอนก่อนท่ีจะมุ่งหาคำตอบ โดยใช้การถามตอบกับนักเรียนเพื่อพัฒนาความเข้าใจปัญหา (ปรีชา 
เนาว์เย็นผล, 2537; ทรงชัย อักษรคิด, 2555) 
 ขั้นเชื่อมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบ เป็นขั้นท่ีนักเรียนนำข้อมูลท่ีจำเป็นท้ังหมดท่ีได้จากขั้นก่อน
หน้ามาสร้างความสัมพันธ์กันผ่านการตอบคำถามเพื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีต้องการกับ
ข้อมูลท่ีจำเป็นต้องใช้ซึ่งอาจเป็นข้อมูลท่ีโจทย์กำหนดให้ชัดเจนและไม่ชัดเจน และร่วมกันสรุป
ภาพรวมของความสัมพันธ์ของข้อมูลท้ังหมดเพื่อนำไปกำหนดเป็นแผนการในการหาคำตอบ และใน
ขั้นนี้นักเรียนจะได้รับการสอบถามพื้นฐานความรู้และมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ๆ รวมถึงขั้นตอน
วิธีการคำนวณท่ีต้องนำมาใช้ในการหาคำตอบ เช่น การบวก การลบเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ากัน หรือ
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การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับองค์ประกอบของความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการบูรณาการข้อมูลและการวางแผนและกำกับตรวจสอบ และ  
การทำลักษณะนี้สอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ท่ีว่าครูต้องไม่บอกวิธีการแก้ปัญหากับนักเรียนโดยตรง แต่ควรใช้วิธีการกระตุ้นให้คิดด้วยตนเอง และ
สร้างลักษณะนิสัยให้รู้จักคิดวางแผนก่อนลงมือทำส่ิงใดเสมอด้วยตนเองอยู่เสมอ อาจใช้คำถามกระตุ้น
ให้นักเรียนคิดด้วยตนเอง เพราะจะทำให้สามารถประเมินความเป็นไปได้ของการแก้ปัญหานั้น ๆ และ
ควรให้นักเรียนฝึกการตรวจสอบการวางแผน ก่อนท่ีจะลงมือทำตามแผน ตนเอง (ปรีชา เนาว์เย็นผล, 
2537; ทรงชัย อักษรคิด, 2555) และการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทำได้
ด้วยการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน หากนักเรียนมีความรู้ไม่เพียงพอ ครูจะต้องเสริม หรือ
ทบทวน เพื่อให้นักเรียนมีความรู้เพียงพอท่ีจะนำไปในการแก้ปัญหา (สิริพร ทิพย์คง, 2544) 
 หลังจากท่ีนักเรียนได้กำหนดแผนในการหาคำตอบแล้ว นักเรียนจะอยู่ในขั้นดำเนินการทาง
คณิตศาสตร์ โดยในขั้นนี้นักเรียนจะได้ใช้รับการถามตอบตลอดขั้นตอนการคำนวณ และในบางครั้ง 
นักเรียนจะได้ออกมาแสดงขั้นตอนการคำนวณเป็นตัวอย่างให้กับเพื่อนร่วมช้ันซึ่งสอดคล้อง
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการดำเนินการตามแผน  
 จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสอดคล้องกับคำกล่าวที่ว่า การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา
จึงต้องเน้นท่ีการคิดวิเคราะห์ข้อมูลในปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีกำหนด เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการทำ
ความเข้าใจหรือวิเคราะห์ปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การวิเคราะห์ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย ความเข้าใจ
ปัญหาอย่างถ่องแท้จะทำให้ผู้เรียนเห็นแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหา (อัมพร ม้าคนอง , 2553) 
และแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีว่า นักเรียนควรได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ ท่ีแปลกใหม่  น่าสนใจ และท้าทาย รวมถึงได้ร่วมกันอภิปรายวิธีการแก้ปัญหา 
อย่างสม่ำเสมอ (Bitter, 1989) 
 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ส่งผลต่อพัฒนาการ
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทุกองค์ประกอบ โดยขั้นเชื่อมโยงเพื่อนำไปสู่
ตัวแบบเป็นขั้นที่ส่งผลต่อพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากที่สุด 
อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้นี้เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับมาจากกระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ NCTM (2017) ซึ่งหน้าท่ีหลักของกระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ คือ  
การแปลงสถานการณ์ปัญหาของโลกความจริงไปสู่ปัญหาในรูปแบบคณิตศาสตร์ (Cheng, 2009; 
Hirsch et al., 2016) โดยข้ันเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบเป็นขั้นท่ีว่าด้วยการนำข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้จาก
ขั้นเรียนรู้ปัญหา รวมถึงความรู้และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ มาเช่ือมโยงเป็นความสัมพันธ์
ทางคณิตศาสตร์หรือตัวแบบทางคณิตศาสตร์เพื่อท่ีจะสร้างหรือเลือกใช้ตัวแบบท่ีเหมาะสมกับ
สถานการณ์ และตัวแบบท่ีได้มานั้นจะช่วยทำให้นักเรียนเข้าใจปัญหาได้เป็นอย่าง ดี เนื่องจาก
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จุดประสงค์หนึ่งของกระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ คือการใช้คณิตศาสตร์หรือสถิติเป็น
เครื่องมือเพื่อให้เข้าใจสถานการณ์โลกจริง (Cheng, 2009; Hirsch et al., 2016) และยังสามารถ
นำไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ สอดคล้องกับท่ี Usiskin (2015) กล่าวถึงประโยชน์ของตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ว่าสามารถช่วยในการแก้ปัญหาได้  

ท้ังนี้ ขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบเป็นขั้นตอนท่ีมีความสำคัญและส่งผลต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยกิจกรรมสำคัญของขั้นตอนนี้  คือ การนำข้อมูลต่าง ๆ จาก
สถานการณ์มาวิเคราะห์และค้นหาความสัมพันธ์ แล้วแสดงความสัมพันธ์โดยใช้ตัวแบบต่าง ๆ เช่น 
ตาราง แผนภาพ ข้อความ และสมการ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรมท่ีกล่าวมานี้ช่วยฝึกฝนให้นักเรียนได้
เช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ ในสถานกาณ์ปัญหาจนเกิดเป็นความสามารถในการบูรณาการข้อมูล 
(องค์ประกอบท่ี 2 ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) และความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ี
นักเรียนได้ในขั้นเช่ือมโยงเพื่อนำไปสู่ตัวแบบนั้น ยังมีส่วนช่วยในการลำดับความคิดของนักเรียนเพื่อ
วางแผนและคิดค้นวิธีการในการแก้ปัญหา ตลอดจนสามารถเลือกใช้ตัวแบบท่ีเหมาะสมกับปัญหา 
นั้น ๆ ได้ ซึ่ งเป็นความสามารถในการวางแผนและกำกับตรวจสอบ (องค์ประกอบท่ี 3 ของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) 
  นอกจากนี้ยังมีขั้นตรวจสอบผลอีกขั้นหนึ่งท่ีส่งผลต่อความสามารถในการบูรณาการข้อมูล 
(องค์ประกอบท่ี 2 ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) เนื่องจากในขั้นนี้นักเรียนจะได้
ร่วมกันอภิปรายและสรุปข้อดีและข้อจำกัดต่าง ๆ ของตัวแบบและวิธีการท่ีใช้ในแก้ปัญหา ซึ่ งมีส่วน
สำคัญในการตัดสินใจเลือกตัวแบบไปใช้ในการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล โดยนักเรียนบางคนอาจ
ใช้ตัวแบบท่ีตนเองเข้าใจได้ง่าย เช่น แผนภาพ ตาราง เป็นต้น ก่อนท่ีจะเปล่ียนตัวแบบนั้นท่ีเป็น
สมการ และยังมีขั้นรายงานผลอีกขั้นหนึ่งท่ีส่งผลต่อความสามารถในการวางแผนและกำกับตรวจสอบ 
(องค์ประกอบท่ี 3 ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์) เนื่องจากในขั้นนี้นักเรียนจะได้
สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการทำกิจกรรมหรือเรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ซึ่งนักเรียนต้องนำไปใช้เป็น
เครื่องมือสำคัญท่ีในการแก้ปัญหาอื่น ๆ ต่อไป อีกท้ังยังได้ฝึกฝนการนำตัวแบบหรือวิธีการท่ีได้เรียนรู้
ไปใช้เพื่อทำแบบฝึกหัดหรือแก้ปัญหาท่ีมีลักษณะคล้ายกัน ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์  
การแก้ปัญหามากขึ้น สามารถจัดกลุ่มปัญหาท่ีมีลักษระคล้ายกันได้ ตลอดจนวางแผนหรือคิดค้น
วิธีการในการแก้ปัญหาโดยประยุกต์ใช้ตัวแบบหรือวิธีการท่ีเคยเรียนรู้มาก่อนหน้า 
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4. นักเรียนมีพัฒนาการในการแก้ปัญหาที่ดีขึ้นในทุกองค์ประกอบ ซ่ึงมีความสามารถใน
การบูรณาการมากที่สุด และมีความสามารถในการดำเนินการตามแผนน้อยที่สุด  

พัฒนาการในการแก้ปัญหาแต่ละองค์ประกอบดีขึ้น อาจเนื่องมาจากสาเหตุ ดังนี้ 
4.1 องค์ประกอบท่ี 1 การแปลความหมายของปัญหาดีขึ้น อาจเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนได้

ฝึกฝนการวิเคราะห์ข้อมูลของสถานการณ์ปัญหาผ่านการเช่ือมโยงกับประสบการณ์ในการแก้ปัญหา
และสถานการณ์ชีวิตจริง รวมถึงการได้นำเสนอแนวคิดของตนเองเกี่ยวกับข้อมูลและปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ปัญหาอย่างต่อเนื่องดังคำกล่าวที่ว่า การท่ีนักเรียนได้สังเกตและคิดเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จะทำให้
เกิดการเช่ือมโยงข้อมูลจากประสบการณ์เดิมท่ีเกี่ยวข้องกับข้อมูลท่ีกำลังพบเจอ (Vygotsky, 1989) 
และการให้โอกาสนักเรียนได้แสดงออกทางความคิดเห็นกับส่ิงท่ีเลือก จะทำให้นักเรียนเห็นถึง  
การเช่ือมโยงความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับข้อมูลสำคัญเพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์
ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ,  2546) โดยผู้วิจัยเห็นว่า  
ในระยะก่อนการทดลอง มีเพียงนักเรียนส่วนน้อยสามารถแปลความหมายของปัญหาได้ดี และ
นักเรียนอีกส่วนไม่สามารถแปลความหมายของปัญหาในส่วนของการระบุข้อมูลท่ีจำเป็นได้และ  
ในระยะระหว่างเรียน ครั้งท่ี 1 หลังจากได้รับการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนทุกคนสามารถแปลความหมายของปัญหาได้ดีขึ้น โดยสามารถระบุข้อมูลท่ี
จำเป็นได้ถูกต้องแต่ไม่ครบถ้วน กระท่ังในช่วงหลังการทดลอง พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถแปล
ความหมายได้ถูกต้องและครบถ้วน  
 4.2 องค์ประกอบท่ี 2 การบูรณาการข้อมูลดีขึ้น และเป็นองค์ประกอบท่ีดีขึ้นมากท่ีสุดนั้น 
อาจเนื่องมาจากในช่วงแรกของการจัดการเรียนรู้เป็นเรียนเกี่ยวกับการทบทวนความรู้ท่ีเกี่ยวข้องและ
แนวคิดพื้นฐานของเนื้อหาของ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ี
วิเคราะห์ได้จะเน้นนำเสนอให้อยู่ในรูปแบบของกราฟ ข้อความ และมีสมการบ้าง ซึ่งสอดคล้องกับผล
การตอบแบบวัดของนักเรียนในช่วงก่อนการทดลองและระหว่างการทดลอง ครั้งท่ี 1 และเมื่อ
ระยะเวลาผ่านไปนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการนำเสนอความสัมพันธ์ในรูปแบบรูปภาพแสดงปริมาณ 
และได้รับการฝึกฝนมากขึ้นโดยใช้ตัวแบบเหล่านี้ในการทำโจทย์ปัญหา ซึ่งอาจเป็นสาเหตุท่ีทำให้
นักเรียนสามารถนำเสนอความสัมพันธ์ของข้อมูลได้หลากหลายข้ึน โดยผู้วิจัยเห็นว่าจากเดิมท่ีนักเรียน
เพียงบางกลุ่มท่ีสามารถระบุความสัมพันธ์โดยการระบุข้อความจากโจทย์ได้บ้าง แต่ยังไม่ครบถ้วน 
และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถระบุได้เลย หลังจากการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถ
ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ชัดเจนมากขึ้น และนักเรียนส่วนใหญ่สามารถนำเสนอความสัมพันธ์ได้
ในรูปแบบหลากหลาย ท้ังในรูปแบบข้อความ รูปภาพ และสมการ  

นอกจากนี้พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในองค์ประกอบนี้มากท่ีสุด อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้
มีประสบการณ์ในสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ผ่านกระบวนการสร้างตัวแบบในการจัดการเรียนรู้อยู่



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 122 

บ่อยครั้ง ซึ่งการท่ีมีประสบการณ์ในการใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ชีวิต
จริงเป็นส่วนสำคัญท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถบูรณาการคณิตศาสตร์ได้ง่ายขึ้น สามารถทำความเข้าใจ
ปัญหา และแก้ปัญหาได้ดีกว่าผู้ท่ีไม่เคยมีประสบการณ์ (Greefrath, 2015) อีกท้ังยังสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยการใช้ตัวแทนความคิดและตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ร่วมกับแนวคิดการสอนแนะให้รู้คิดของ 
วีรพล เทพบรรหาร (2560a) ท่ีพบว่าเมื่อได้จัดการเรียนรู้ดังก ล่าวสามารถช่วยให้นักเรียนฝึก 
การวิเคราะห์ข้อมูล และหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลเพื่อให้เข้าใจปัญหาได้ชัดเจนขึ้น  

สำหรับการบูรณาการข้อมูล ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการมากท่ีสุด พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่สามารถเขียนความสัมพันธ์ได้ถูกต้องและเขียนในรูปแบบท่ีหลากหลายตามความถนัดของตนเอง 
โดยนักเรียนท่ีมีพื้นฐานความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่าจะนำเสนอ
ความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบท่ีเป็นนามธรรม ในขณะเดียวกันนักเรียนท่ีมีพื้นฐานความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์น้อยกว่าจะเน้นการระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลในรูปแบบรูปภาพ
เพื่อช่วยให้เข้าใจข้อมูลเป็นหลักก่อนจะเปล่ียนให้อยู่ในรูปสมการ สอดคล้องกับท่ี ปรีชา เนาว์เย็นผล 
(2544) ได้กล่าวว่าวิธีการวาดภาพ แผนภาพ และการสร้างแบบจำลองช่วยทำให้มองเห็นปัญหาอย่าง
เป็นรูปธรรม ช่วยให้ผู้แก้ปัญหาทำความเข้าใจกับปัญหาได้ง่าย เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะขึ้นส่ิงท่ีแทนด้วย
รูปภาพจะเปล่ียนไปตัวเลขและนิพจน์อย่างอื่นทางคณิตศาสตร์ 
 4.3 องค์ประกอบท่ี 3 การวางแผนและกำกับตรวจสอบดีขึ้น แต่เด่นชัดขึ้นในคาบท้าย ๆ ของ
การจัดการเรียนรู้ ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ในช่วงต้นเป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์
พื้นฐานและการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยมีลักษณะของการดำเนินการท่ีไม่แตกต่างกัน 
ทำให้นักเรียนได้ฝึกฝนการวางแผนท่ีไม่หลากหลาย ซึ่งอาจเป็นสาเหตุให้พัฒนาการของนักเรียนไม่ได้
เด่นชัดในช่วงต้นของการทดลอง และเมื่อนักเรียนได้รับประสบการณ์ท่ีหลากหลายขึ้นโดยเฉพาะ
ในช่วงของการเรียนโจทย์ปัญหา ซึ่งผู้วิจัยเลือกใช้โจทย์ปัญหาท่ีมีความหลากหลายในการสร้างระบบ
สมการ ตัวอย่างเช่น สถานการณ์เกี่ยวกับการสมัครใช้บริการสระว่ายน้ำ สามารถเขียนความสัมพันธ์
ได้ในรูป y = ax + b และสถานการณ์เกี่ยวกับการลงทุน สามารถเขียนความสัมพันธ์ได้ในรูป  
ax + by = c นอกจากนี้โจทย์ปัญหาแต่ละข้อยังใช้บริบทท่ีแตกต่างกัน และโจทย์ปัญหาเหล่านั้น 
ยังกระตุ้นให้นักเรียนเลือกใช้วิธีการในการแก้ระบบสมการได้อย่างเหมาะสม นักเรียนได้ฝึกฝนและ
นำเสนอขั้นตอนการแก้ปัญหาท่ีมีรายละเอียดท่ีแตกต่างกันมากขึ้น นั่นอาจเป็นสาเหตุท่ีทำให้นักเรียน
สามารถวางแผนได้ดีขึ้นตั้งแต่ระยะระหว่างการทดลองครั้งท่ี 2  
 4.4 องค์ประกอบท่ี 4 การดำเนินการตามแผนดีขึ้น แต่เป็นองค์ประกอบท่ีดีขึ้นน้อยท่ีสุดนั้น 
อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้รับประสบการณ์ท่ีมากขึ้นในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และการแลกเปล่ียน
แนวคิดกับเพื่อนในช้ันเรียน ดังคำกล่าวที่ว่า แนวทางในการศึกษาคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง
เป็นการพัฒนาให้นักเรียนมีมโนทัศน์ท่ีดีขึ้น และการให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ แลกเปล่ียนความรู้
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หรือวิธีการซึ่งกันและกันจะทำให้นักเรียนสามารถนำมาปรับปรุงวิธีการหรือวิธีคิดของตนเองให้ดีขึ้น 
(Van den Heuvel Panhuize, 2001)   

นอกจากนี้พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการในองค์ประกอบ ท่ี 4 น้อยท่ีสุด อาจเนื่องมาจาก 
การจัดการเรียนรู้นี้มุ่งเน้นไปท่ีการเสริมสร้างมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร ทำให้นักเรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาท่ีไม่หลากหลาย ซึ่งการท่ีจะเป็นผู้แก้ปัญหาท่ีดีจะต้อง
ได้รับประสบการณ์ ท่ีหลากหลาย (สิริพร ทิพย์คง, 2545) สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีทำได้โดยการสอนผ่านการแก้ปัญหา สอนให้
แก้ปัญหา หรือสอนกระบวนการแก้ปัญหาท่ีน่าสนใจและมีความยากง่ายหลายระดับ ตลอดฝึกให้
นักเรียนหาแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย (อัมพร ม้าคนอง, 2553) 

สำหรับการดำเนินการตามแผน ซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีมีพัฒนาการน้อยท่ีสุด พบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่มีพัฒนาการในด้านนี้ค่อนข้างน้อย โดยสามารถแสดงแนวคิดวิธีการในการดำเนินการได้  
แต่ไม่สามารถดำเนินการแก้ปัญหาจนได้คำตอบท่ีถูกต้อง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนขาดความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของบางเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา จึงท่ีส่งผลให้
นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง ทำให้พัฒนาการในการด้านการดำเนินการตามแผนของ
นักเรียนน้อย สอดคล้องกับท่ี ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) กล่าวว่า เมื่อพบปัญหาต้องทำความเข้าใจ
กับปัญหา ซึ่งต้องอาศัยองค์ความรู้เกี่ยวกับศัพท์ บทนิยาม มโนมติ และข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา เนื่องจากปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความเช่ือมโยงกับความรู้พื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร์ ผู้แก้ปัญหาต้องมีความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีดีพอ และสามารถนำความรู้นั้นมา
ใช้ได้อย่างสอดคล้องกับสาระของปัญหาจึงจะสามารถแก้ปัญหาได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้ 
 1. ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรศึกษาพื้นฐานความรู้ความเข้าใจในบริบท
ของนักเรียนอย่างถี่ถ้วน เพื่อให้สถานการณ์ท่ีนำเสนอแก่นักเรียนทำความเข้าใจได้ง่ายขึ้น ลดช่วงเวลา
ในการอธิบายเพื่อปูพื้นฐานบริบทใหม่ และยังเอื้อต่อการให้นักเรียนสามารถนำเสนอความคิดใน
ประเด็นต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย 
 2. การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหานี้ เน้นให้นักเรียนได้
เรียนรู้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรผ่านกระบวนการสร้างตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ อย่างไรก็ตาม การนำการจัดการเรียนรู้ไปใช้ต้องคำนึงถึงความสอดคล้องและ  
ความเหมาะสมกับธรรมชาติของเนื้อหา โดยเนื้อหาท่ีเหมาะสมกับการนำกระบวนการสร้างตัวแบบ
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ทางคณิตศาสตร์ไปใช้นั้นต้องเป็นเนื้อหาท่ีสามารถประยุกต์การสอนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ใน
ชีวิตจริงได้  

3. นักเรียนไม่คุ้นชินกับการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในช่วงเริ่มต้น จึงทำให้
นักเรียนมีส่วนร่วมน้อย ดังนั้นครูควรอธิบายแนวทางในการเรียนรู้ ประโยชน์ของวิธี การ หาวิธี
สนับสนุนให้นักเรียนกล้าแสดงออกทางความคิด และลองผิดลองถูกในการตอบคำถาม โดยทำให้เห็น
ถึงโอกาสในการเรียนรู้จากข้อผิดพลาด  
 
 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ในระหว่างการศึกษา ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่านักเรียนสามารถอธิบายความคิดของตนเองใน
ระหว่างเรียนเกี่ยวกับแนวคิดพร้อมให้เหตุผลในการตอบคำถาม และพบว่ามีนักเรียนอธิบาย และ
แสดงเหตุผลได้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้นี้ 
 2. ควรให้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบ
คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจส่งผลให้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
เด่นชัดและดียิ่งขึ้น และเป็นการพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพของเคร่ืองมือและสถิติที่ใช้ 

ในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1. คุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

2. สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด 
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1. คุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในการวิจัยนี้ได้มีการตรวจสอบ

คุณภาพของแบบวัดและได้ผลการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
1.1 ความตรงต่อเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ความตรงต่อเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้และความชัดเจนของข้อ

คำถาม โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruenceหรือ IOC) ซึ่งผู้วิจัยนำ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแต่ละฉบับเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความสอดคล้องของข้อคำถามกับคำจำกัดความท่ีใช้ในการวิจัย และตรวจสอบความเหมาะสมของ
ภาษาท่ีใช้ โดยกำหนดระดับคะแนนดังนี้ 

คะแนน 1  หมายถึง  สอดคล้อง  
คะแนน 0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องหรือไม่  
คะแนน -1  หมายถึง  ไม่สอดคล้อง  

จากนั้นคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง และปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 
ท่าน โดยให้ข้อสอบแต่ละข้อมีดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ข้ึนไป ได้ผลการวิเคราะห์ ดังตาราง  
16-19 

 
ตาราง 19 ผลการประเมินคุณภาพ (IOC) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ฉบับก่อนเรียน 

ปัญหาที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 

 
ตาราง 20 ผลการประเมินคุณภาพ (IOC) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 

ปัญหาที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
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ตาราง 21 ผลการประเมินคุณภาพ (IOC) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 

ปัญหาที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 

 
ตาราง 22 ผลการประเมินคุณภาพ (IOC) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ฉบับหลังเรียน 

ปัญหาที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
ท่านที่ 1 ท่านที่ 2 ท่านที่ 3 

1 1 1 1 1 
2 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 
4 1 1 1 1 

 
1.2 ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเที่ยงของแบบวัด 

 ผู้วิจัยนำแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงตามคำแนะนำของ
ผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักเรียนท่ีมีลักษณะคล้ายกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์ค่า
ความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบวัด มีผลการวิเคราะห์ดังตาราง 20-23 
 
ตาราง 23 ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียน 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเที่ยง (𝜶) 

1 0.58 0.56 

0.93 
2 0.46 0.54 

3 0.55 0.65 

4 0.58 0.55 
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ตาราง 24 ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 1 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเที่ยง (𝜶) 

1 0.46 0.52 
0.79 

2 0.48 0.56 

 
ตาราง 25 ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับระหว่างเรียนครั้งท่ี 2 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเที่ยง (𝜶) 

1 0.49 0.63 
0.91 

2 0.44 0.50 

 
ตาราง 26 ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก และค่าความเท่ียงของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังเรียน 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ค่าความเที่ยง (𝜶) 

1 0.55 0.63 

0.90 
2 0.46 0.56 

3 0.49 0.68 

4 0.51 0.49 

 
2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบวัด 

2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
 

IOC =  
∑ R

N
 

 
  เมื่อ IOC คือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

   ∑ R คือ ผลรวมของคะแนนท่ีได้จากการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 
   N คือ จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิท้ังหมด 
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2.2 ค่าความยากง่าย  
   

p =  
Su+Si - (2NXmax)

2N(Xmax-Xmin)
 

 
 เมื่อ p คือ ค่าความยากง่าย 

   Su คือ ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุ่มสูง 

   Si คือ ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุ่มต่ำ 

   N คือ จำนวนนักเรียนท้ังหมดในกลุ่มต่ำหรือกลุ่มสูง 

   Xmax คือ คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 

  และ Xmin คือ คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 
 
 

2.3 ค่าอำนาจจำแนก 
 

r = 
Su-Si

N(Xmax-Xmin)
 

 
เมื่อ r คือ ค่าอำนาจจำแนก 

 Su คือ ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุ่มสูง 

 Si คือ ผลรวมของคะแนนนักเรียนในกลุ่มต่ำ 

 N คือ จำนวนนักเรียนท้ังหมดในกลุ่มต่ำหรือกลุ่มสูง 

 Xmax คือ คะแนนท่ีนักเรียนทำได้สูงสุด 

และ Xmin คือ คะแนนท่ีนักเรียนทำได้ต่ำสุด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2. แบบสัมภาษณ์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

____________________________________________________________ 
ปัญหาที่ 1 นนท์ซื้อกล้องถ่ายรูปจากร้านค้าแห่งหนึ่งซึง่มีการจัดการส่งเสริมการขายโดยลดลงเหลือ 
75% ของราคาเดิม เขาจ่ายเงินไปท้ังหมด 25,359 บาท ซึ่งเป็นราคาท่ีรวมภาษีมูลเพิ่ม 7% แล้ว นนท์
อยากทราบว่าเดิมกล้องถ่ายรูปตัวนี้เมื่อไม่รวมภาษีมูลค่าเพิ่มมีราคาเท่าใด  
จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามแต่ละข้อต่อไปนี้ 
1. นนท์ต้องการแก้ปัญหาในประเด็นใด 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
2. ในการตอบข้อสงสัยดังกล่าวมีข้อมูลหรือเงื่อนไขอะไรบ้างท่ีนนท์ต้องนำมาใช้ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
3. หากนนท์นำข้อมูลตามข้อ 1 และข้อ 2 มาสร้างเป็นความสัมพันธ์ จะได้ความสัมพันธ์อะไรเกิด
ขึ้นมาบ้าง (ความสัมพันธ์อาจอยู่ในรูปของข้อความ รูปภาพ หรือตาราง)  
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
4. นนท์จะสามารถนำความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์เรื่องใดบ้าง มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเขาสงสัย 
และใช้อย่างไร  
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………….. ไปใช้…………………………………………………………............ 
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………….. ไปใช้…………………………………………………………............ 
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………….. ไปใช้…………………………………………………………............ 
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………….. ไปใช้…………………………………………………………............ 
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5. นนท์ต้องการนำความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้หรือแนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีได้มาใช้วางแผนอย่าง
เป็นขัน้ตอน เพื่อให้เห็นถึงความเป็นไปได้ว่าจะพบข้อสรุปสำหรับข้อสงสัย ขั้นตอนคร่าว ๆ ในแผน
ของเขาควรเป็นอย่างไร 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
6. หลังจากท่ีนนท์เห็นถึงความเป็นไปได้จากแผนแล้ว เขาจึงดำเนินการทางคณิตศาสตร์ตามแผนท่ีได้
ระบุไว้เพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีแท้จริงสำหรับข้อสงสัย การดำเนินการทางคณิตศาสตร์อย่างละเอียดเพื่อให้
ได้คำตอบท่ีถูกต้องของเขาเป็นอย่างไร  
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
7. จากคำตอบท่ีได้จากการดำเนินการ นนท์จะสรุปคำตอบนี้ให้กับข้อสงสัยของเขาอย่างไร 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
____________________________________________________________ 

ปัญหาที่ 1 นนท์ซื้อกล้องถ่ายรูปจากร้านค้าแห่งหนึ่งซึง่มีการจัดการส่งเสริมการขายโดยลดลงเหลือ 
75% ของราคาเดิม เขาจ่ายเงินไปท้ังหมด 25,359 บาท ซึ่งเป็นราคาท่ีรวมภาษีมูลเพิ่ม 7% แล้ว นนท์
อยากทราบว่าเดิมกล้องถ่ายรูปตัวนี้เมื่อไม่รวมภาษีมูลค่าเพิ่มมีราคาเท่าใด  
จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามแต่ละข้อต่อไปนี้ 
1. นนท์ต้องการแก้ปัญหาในประเด็นใด 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
2. ในการตอบข้อสงสัยดังกล่าวมีข้อมูลหรือเงื่อนไขอะไรบ้างท่ีนนท์ต้องนำมาใช้ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
3. หากนนท์นำข้อมูลตามข้อ 1 และข้อ 2 มาสร้างเป็นความสัมพันธ์ จะได้ความสัมพันธ์อะไรเกิด
ขึ้นมาบ้าง (ความสัมพันธ์อาจอยู่ในรูปของข้อความ รูปภาพ หรือตาราง)  
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
4. นนท์จะสามารถนำความรู้หรือแนวคิดทางคณิตศาสตร์เรื่องใดบ้าง มาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเขาสงสัย 
และใช้อย่างไร  
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………………….. ไปใช้………………………………………………............ 
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………………….. ไปใช้………………………………………………............ 
นำความรู้หรือแนวคิดเรื่อง……………………………….. ไปใช้………………………………………………............ 
 

ราคาเดิมของกล้องถ่ายรูป 

1) สินค้าลดราคาเหลือ 75% ของราคาเดิม 
2) ต้องจ่ายภาษีมูลค่าเพิ่ม 7% 

75% ของราคาด้ังเดิม เท่ากับ ราคาขาย 
ราคาขาย รวมกับ 7%ของราคาขาย เท่ากับ ราคาท่ีต้องจ่าย 

ร้อยละ                     คิดราคา 
สมการ                    การแก้สมการหาค่าของตัวแปรราคา 
    -                                           -  
 
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 148 

5. นนท์ต้องการนำความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้หรือแนวคิดคณิตศาสตร์ท่ีได้มาใช้วางแผนอย่าง
เป็นขั้นตอน เพื่อให้เห็นถึงความเป็นไปได้ว่าจะพบข้อสรุปสำหรับข้อสงสัย ขั้นตอนคร่าว ๆ ในแผน
ของเขาควรเป็นอย่างไร 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
6. หลังจากท่ีนนท์เห็นถึงความเป็นไปได้จากแผนแล้ว เขาจึงดำเนินการทางคณิตศาสตร์ตามแผนท่ีได้
ระบุไว้เพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีแท้จริงสำหรับข้อสงสัย การดำเนินการทางคณิตศาสตร์อย่างละเอียดเพื่อให้
ได้คำตอบท่ีถูกต้องของเขาเป็นอย่างไร  
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
 
 
 
 

1. กำหนดตัวแปร 
2. หาราคา 75% ของราคาเดิม (ในรูปของตัวแปร x) 
3. หาราคารวมภาษีมูลค่าเพิ่ม เทียบกับราคาท่ีจ่าย (สมการ) 
4. แก้สมการ 

กำหนดให้ x แทน ราคาเดิมของกล้องถ่ายรูป 

พิจารณาราคาสินค้าท่ีจ่าย จะได้  
107

100
ቀ

75

100
ቁ x    =       25,359  

                                      

79 

1 

                                          
107

100
ቀ

3

4
ቁ x    =       25,359 

                                                
321

400
x    =       25,359 

 
                      x    =       25,359ቀ

400

321
ቁ 

 
                        x    =      31,600  
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 149 

7. จากคำตอบท่ีได้จากการดำเนินการ นนท์จะสรุปคำตอบนี้ให้กับข้อสงสัยของเขาอย่างไร 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................ 
…………………………………………................................................................................................................  

ตอบ ราคาเดิมของกล้องถ่ายรูปเมื่อไม่รวมภาษีมูลค่าเพิ่ม คือ 31,600 บาท 
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แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รหัส : ……………………………………………………………………………. 
วัน/เดือน/ปี: …………………. 
การสัมภาษณ์ครั้งท่ี ………… 

องค์ประกอบที่ 1 
แนวคำถาม: 
- ถ้านักเรียนต้องสรุปปัญหานี้ออกมาเป็นคำพูดของตนเองให้กระชับ และให้คนอื่นเข้าใจเพื่อจะ
ให้คนอื่นมาร่วมมือกับเราเพื่อแก้ปัญหานี้ด้วยกัน นักเรียนจะบอกข้อมูลอะไรบ้าง อย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
องค์ประกอบที่ 2 
แนวคำถาม: 
- นักเรียนเล็งเห็นถึงประเด็นใดบ้าง จึงตัดสินใจเลือกใช้นิยาม ทฤษฎีบท กฎ สูตร ประโยค
สัญลักษณ์ หรือวิธีการนี้ในการแก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าในการแก้ปัญหานี้ต้องใช้ข้อมูลใดบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
องค์ประกอบที่ 3 
แนวคำถาม:  
- นักเรียนคิดว่าข้ันตอนแรกและพื้นฐานท่ีสุดในการหาคำตอบของปัญหานี้คืออะไร เพราะเหตุ
ใดจึงคิดเช่นนั้น 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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- นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าแนวทางท่ีวางแผนไวจ้ะนำไปสู่คำตอบท่ีถูกต้อง  
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
องค์ประกอบที่ 4 
แนวคำถาม: 
- เกิดอุปสรรคอะไรขึ้นบ้าง ในระหว่างท่ีนกัเรียนดำเนินการแก้ปัญหานี้  
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- ระหว่างดำเนินการแก้ปัญหานี้ นักเรียนมีการปรบัเปล่ียนแผนหรือไม่ เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
หมายเหตุ  ในการสัมภาษณ์จริงมีการปรับใช้ภาษาของคำถามให้เหมาะสมกับนักเรียน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ  
ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
วิชา: คณิตศาสตร์พื้นฐาน       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
เรื่อง  การหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
  โดยวิธีการกำจัดตัวแปร (Elimination method) 
ผู้สอน คณาธิป นรสิงห์       เวลา 50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการและอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาท่ี
กำหนดให้ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
 ค 1.3 ม. 3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
2. สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระสำคัญ และสาระการเรียนรู้ 
 2.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 2.2 สาระสำคัญ 
 การหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปร (Elimination 
method)  
ทำได้โดยการทำสัมประสิทธิ์ของตัวแปรตัวใดตัวหนึ่งให้เป็นจำนวนตรงข้ามหรือเป็นจำนวนท่ีเท่ากัน 
จากนั้นจึงนำจำนวนท่ีอยู่ข้างเดียวกันของเครื่องหมายเท่ากับของสมการท้ังสองมาบวกหรือลบกัน 
เพื่อให้ได้สมการใหม่ท่ีเหลือตัวแปรเพียงตัวเดียว แล้วจึงแก้สมการนี้เพื่อให้ได้ค่าของตัวแปรนั้น 
หลังจากนั้นจึงนำค่าของตัวแปรท่ีได้นี้ไปแทนในสมการท่ีเหมาะสม เพื่อให้ได้ค่าของตัวแปรอีกตัวหนึ่ง
ท่ีเหลือ แล้วสรุปเป็นคำตอบของระบบสมการ 
 2.3 สาระการเรียนรู้ 
ตัวอย่างที่ 1 จงแก้ระบบสมการต่อไปนี้ 
 3x + 2y = 114   
 3x + 4y = 156   
วิธีทำ 3x + 2y = 114  _____________ (1) 
 3x + 4y = 156  _____________ (2) 
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(2) – (1) ;  (3x + 4y) – (3x + 2y)  =   156 – 114 
       2y =   42   
        y =   21  
 
 แทน y ด้วย 21 ในสมการ (1) จะได้  
             3x + 2(21)  =  114 
        3x + 42     =  114 
                3x    =  72   
        x    =  24 
ดังนั้น ระบบสมการนี้มีคำตอบ คือ (24, 21)  
  
ตัวอย่างที่ 2 จงแก้ระบบสมการต่อไปนี้  
 5x +  3y = 71   
 5x –  3y = 29    
วิธีที่ 1 กำจัดตัวแปร x 
 5x +  3y = 71  _____________ (1) 
 5x –  3y = 29  _____________ (2) 
(1) - (2) ;  (5x + 3y) - (5x – 3y)  =   71 - 29 
       6y =   42   
        y =   7 
 แทน y ด้วย 7 ในสมการ (1) จะได้  
              5x + 3(7)  =  71 
            5x + 21 =  71 
                5x    =  50 
        x    =  10 
ดังนั้น ระบบสมการนี้มีคำตอบ คือ (10, 7)  
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 155 

วิธีที่ 2 กำจัดตัวแปร y 
 5x +  3y = 71  _____________ (1) 
 5x –  3y = 29  _____________ (2) 
(1) + (2) ;  (5x + 3y) + (5x – 3y)  =   71 + 29 
       10x =   100   
        x =   10 
 
 แทน x ด้วย 10 ในสมการ (1) จะได้  
             5(10) + 3y  =  71 
            50 + 3y =  71 
                3y    =  21 
        y    =  7 
ดังนั้น ระบบสมการนี้มีคำตอบ คือ (10, 7)  
  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้: นักเรียนสามารถ 
 1. บอกข้ันตอนการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรโดยวิธีการกำจัดตัวแปร 
 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการ: นักเรียนสามารถ 
 1. แก้ระบบสมการโดยวิธีการกำจัดตัวแปร 
 2. ส่ือสารและนำเสนอแนวคิดในการแก้ระบบสมการเโดยวิธีการกำจัดตัวแปร 
 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ: นักเรียน 
 1. มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้
 2. มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเรียนรู้ปัญหา 
1. ครูให้นักเรียนทบทวนความรู้เกี่ยวกับการหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวด้วย 
การเขียนกราฟ พร้อมท้ังอภิปรายถึงข้อจำกัดของวิธีการดังกล่าว ดังนี้ 
 1.1 ครูยกตัวอย่างระบบสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ดังนี้  

8x –  5y  = 1 
2x + 10y = 7 

 1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันเขียนกราฟของสมการท้ังสองโดยใช้แกนคู่เดียวกันขึ้นบนกระดาน 

จากนั้นสุ่มนักเรียน 5 คน ให้บอกคำตอบของระบบสมการจากจุดตัดกราฟ (คำตอบ คือ ቀ
1

2
,

3

5
ቁ) 

  1.3 ครูต้ังประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า “นักเรียนแต่ละคนอาจจะได้คำตอบจาก 
การอ่านกราฟไม่เท่ากันเพราะเหตุใด” โดยครูอาจอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนำไปสู่ข้อสรุปว่า มีบางระบบ
สมการท่ีนำไปเขียนกราฟแล้วได้พิกัดของจุดตัดไม่ชัดเจน ซึ่งจะทำให้อ่านพิกัดของจุดตัดคลาดเคล่ือน
ได้ จากนั้นครูจึงช้ีประเด็นว่านักเรียนจึงต้องเรียนรู้การหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว
ด้วยวิธีการอื่น ๆ  
2. ครูชวนนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับการกินผลไม้ชนิดต่าง ๆ เพื่อนำเข้าสู่บทเรียนโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
  - นักเรียนชอบกินผลไม้ชนิดใดบ้าง 
  - นักเรียนคิดว่าผลไม้มีประโยชน์อย่างไร 
 - นักเรียนเคยสังเกตหรือไม่ว่าในห้างสรรพสินค้าบอกราคาผลไม้ไว้อย่างไร (แนวคำตอบ 
ราคาต่อผล และราคาต่อกิโลกรัม) 
3. ครูนำเสนอสถานการณ์ ดังนี้ 

 

 

 เต้เป็นคนชอบกินผลไม้ โดยผลไม้ท่ีเต้มักจะกินเป็นประจำ คือ ส้ม และแอปเปิล  
ช่วงสัปดาห์นี้ส้มแมนดารินและแอปเปิลเอนวีราคาถูกกว่าปกติ เต้จึงซื้อมากินบ่อย ๆ 
โดยเต้จำราคาของผลไม้ท้ัง 2 ชนิดไม่ได้  แต่ทราบจำนวนเงินท่ีจ่าย ดังนี้ 
เมื่อวานนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 2 ผล รวมเป็นเงิน 114 บาท 
และวันนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 4 ผล รวมเป็นเงิน 156 บาท 
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 3.1 ครูต้ังประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ ดังนี้ “ถ้าเต้ต้องการซื้อส้มแมนดาริน 5 ผล และ
แอปเปิลเอนวี 4 ผล จะต้องจ่ายเงินกี่บาท” จากนั้นต้ังคำถามย่อยเพื่อระบุข้อมูลท่ีจำเป็นในการตอบ
ประเด็นปัญหา 
  - นักเรียนต้องทราบอะไรบ้างจึงจะสามารถตอบประเด็นปัญหาได้ (ราคาต่อผลของส้มแมนดา
ริน และราคาต่อผลของแอปเปิลเอนวี) 
  3.2 ครูต้ังคำถามเพื่อนำไปสู่การสร้างข้อตกลงเบ้ืองต้น ดังนี้ 
  - เราทราบหรือไม่ว่าห้างสรรพสินค้าขายผลไม้แต่ละชนิดอย่างไร เช่น ขายเป็นผล ขายเป็น
แพ็ค หรือขายเป็นกิโลกรัม (ไม่ทราบ) 
  - ถ้าห้างสรรพสินค้าขายผลไม้เป็นผล แล้วผลไม้แต่ละผลราคาเท่ากันหรือไม่ (ราคาอาจจะ
เท่ากัน ถ้าท้ัง 2 วันต้ังราคาขายเท่ากัน) 
  - ถ้าห้างสรรพสินค้าขายส้มเป็นกิโลกรัม แล้วส้มแต่ละผลราคาเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (ส้มแต่
ละผลอาจจะมีราคาไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับน้ำหนักของส้มผลนั้น) 
  - ถ้าห้างสรรพสินค้าขายแอปเปิลเป็นแพ็ค แล้วแอปเปิลแต่ละผลราคาเท่ากันหรือไม่ 
(แอปเปิลแต่ละผลอาจจะมีราคาไม่เท่ากัน) 
 3.3 ครูต้ังประเด็นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า “ควรกำหนดข้อตกลงเบ้ืองต้นอย่างไร จึงจะ
สะดวกต่อการคำนวณหาราคาของผลไม้ท้ังสองชนิด” โดยครูช้ีแนะเพิ่มเติมเพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า  
ควรกำหนดข้อตกลงเบ้ืองต้น คือ 1) ส้มแต่ละผลราคาเท่ากัน และ 2) แอปเปิลแต่ละผลราคาเท่ากัน 
 
ขั้นสร้างตัวแบบ 
4. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกใบกิจกรรมและชุดแผ่นภาพ เพื่อให้นักเรียน
ระดมความคิดสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์หรือตัวแทนของสถานการณ์จากชุดแผ่นภาพท่ีกำหนดให้ 
แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรม ระหว่างนักเรียนทำกิจกรรมครูเดินสำรวจและให้คำแนะนำ 
  4.1 ครูใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ซึ่งเป็นตัวแทนของสถานการณ์ ดังนี้ 
 - แผ่นภาพผลไม้แต่ละผลใช้นำเสนอหรือเป็นตัวแทนของส่ิงใดในสถานการณ์นี้ (แผ่นภาพ
ผลไม้แทนราคาของผลไม้แต่ละผล) 
 4.2 ครูติดแผ่นภาพบนกระดานเพื่อนำเสนอตัวแทนของสถานการณ์ปัญหา หลังจากท่ีสังเกต
ว่านักเรียนส่วนใหญ่นำเสนอตัวแทนของสถานการณ์จากชุดแผ่นภาพเรียบร้อยแล้ว ดังภาพ  
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ขั้นดำเนินการทางคณิตศาสตร์ 
5. ครูจะเดินสังเกตในระหว่างท่ีนักเรียนดำเนินกิจกรรมกลุ่ม หากกลุ่มใดต้องการความช่วยเหลือ  
ครูอาจใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดเพื่อนำไปสู่วิธีการหาคำตอบ ดังนี้ 
 - เมื่อวานและวันนี้เต้ซื้อผลไม้แต่ละชนิดจำนวนเท่ากันหรือไม่ อย่างไร (ซื้อส้มจำนวนเท่ากัน 
และซื้อแอปเปิลจำนวนเท่ากัน) 
 - วันใดท่ีซื้อแอปเปิลมากกว่ากัน และมากกว่ากันกี่ผล (วันนี้ซื้อแอปเปิลมากกว่าเมื่อวาน  
2 ผล) 

- วันใดท่ีจ่ายเงินมากกว่ากัน และมากกว่ากันกี่บาท (วันนี้จ่ายเงินมากกว่าเมื่อวาน 42 บาท) 
- ถ้าหากเปรียบเทียบจำนวนผลไม้ท่ีซื้อท้ังสองวัน แล้วเงิน 42 บาทเป็นราคาของผลไม้ชนิดใด

และกี่ผล (ราคาแอปเปิล 2 ผล)  
- แอปเปิลราคาผลละเท่าไร มีวิธีคิดอย่างไร (แอปเปิลราคาผลละ 42 ÷ 2 = 21 บาท) 
- ถ้าทราบราคาของแอปเปิล แล้วจะหาราคาของส้มได้อย่างไร (ตัวอย่างคำตอบ : หักราคา

แอปเปิล 2 ผลออกจากเงินจ่ายเมื่อวาน 114 บาท จะได้ราคาของส้ม 3 ผลรวมกันเท่ากับ 72 บาท 
จากนั้นหารด้วย 3 จะได้ราคาของผลแต่ละผล เท่ากับ 24 บาท) 

 
ขั้นตรวจสอบและรายงานผล 
 6. ครูสุ่มนักเรียน 1 กลุ่มให้นำเสนอแนวคิดในการหาคำตอบ และให้กลุ่มอื่น ๆ แลกเปล่ียนแนวคิดใน
การหาคำตอบท่ีแตกต่างกัน (ถ้ามี) จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดท่ีได้จากการทำกิจกรรม 
  6.1 ครูต้ังคำถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด ดังนี้ 
  - สถานการณ์นี้มีจำนวนท่ียังไม่ทราบและต้องการหาอะไรบ้าง (ราคาส้ม และราคาแอปเปิล) 
  - วิธีการท่ีสำคัญในการหาคำตอบของปัญหาคืออะไร (การเปรียบเทียบจำนวนผลไม้แต่ละ
ชนิด และจำนวนเงินท่ีจ่าย) 
 
 

 

เม่ือวาน 

วันนี้ 
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6.2 ครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนำไปสู่ข้อสรุปจากการทำกิจกรรม ดังนี้  
  - การเปรียบเทียบจำนวนผลไม้แต่ละชนิดท่ีซื้อและจำนวนเงินท่ีจ่ายของเมื่อวานกับวันนี้ทำ
ให้สามารถหาราคาของแอปเปิลได้ เพราะทำให้ทราบข้อมูลใหม่ว่าแอปเปิล 2 ผล ราคา 42 บาท ซึ่ง
เหลือจำนวนท่ียังไม่ทราบเพียงจำนวนเดียว คือ ราคาของแอปเปิล จากนั้นจึงสามารถเฉล่ียราคาต่อ
ผลได้ 
  - การนำราคาของแอปเปิลไปหักออกจากจำนวนเงินท่ีจ่ายจะทำให้ทราบข้อมูลใหม่ ซึ่งเหลือ
จำนวนท่ียังไม่ทราบเพียงจำนวนเดียว คือ ราคาของส้ม จากนั้นสามารถเฉล่ียราคาต่อผลได้เช่นกัน 
  6.3 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุป ดังนี้ การหาจำนวนท่ีไม่ทราบค่า 2 จำนวนจากสถานการณ์
เช่นนี้ ทำได้โดยใช้การเปรียบเทียบความสัมพันธ์เพื่อตัดจำนวนหนึ่งออกไปก่อน ซึ่งจะได้ความสัมพันธ์
ใหม่ท่ีมีจำนวนท่ีไม่ทราบค่าเพียงจำนวนเดียว เมื่อหาค่าของจำนวนนั้นได้ก็จะสามารถนำไปใช้หาค่า
ของอีกจำนวนหนึ่งได้ 
7. ครูยกตัวอย่างท่ี 1 และใช้การถาม-ตอบประกอบการอธิบาย 
  7.1 ครูเขียนระบบสมการขึ้นบนกระดาน ดังนี้ 
    3x + 2y = 114  _____________ (1) 
  3x + 4y = 156  _____________ (2) 
  7.2 ครูใช้คำถามและอธิบาย ดังนี้ 
  - ข้างซ้ายของสมการ (1) และ (2) มีอะไรท่ีแตกต่างกันบ้าง (สัมประสิทธิ์ของตัวแปร y) 
 - สัมประสิทธิ์ของตัวแปร y ต่างกันเท่าไร และทราบได้อย่างไร (4y – 2y = 2y ทำให้ทราบ
ว่าสัมประสิทธิ์ของตัวแปร y ต่างกัน 2) 
 - จำนวนท่ีอยู่ข้างขวาของสมการต่างกันเท่าไร (156 - 114 = 42) 
 - ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าการเปรียบเทียบสมการ (1) และ (2) ทำได้โดย (2) – (1) ซึ่งหมายถึง 
นำจำนวนท่ีอยู่ข้างเดียวกันของเครื่องหมายเท่ากับของสมการ (2) และ (1) มาลบกัน ซึ่งจะได้สมการ
ใหม่ท่ีมี y เป็นตัวแปรเพียงตัวเดียว ดังนี้  
(2) – (1) ;  (3x + 4y) – (3x + 2y)  =   156 – 114 
       2y =   42  
 - ครูอธิบายเพื่อเช่ือมโยงให้เห็นแนวคิดว่า การนำสมการ (2) และ (1) มาลบกัน เพื่อกำจัดตัว
แปร x ออกไปก่อน เรียกว่า “การกำจัดตัวแปร” คล้ายกับแนวคิดการเปรียบเทียบจำนวนผลไม้และ
จำนวนเงินท่ีจ่ายของสถานการณ์ท่ีผ่านมา เพื่อตัดจำนวนหนึ่งท่ียังไม่ทราบค่าออกไปก่อน 
 - สมการ 2y = 42 เป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวใช่หรือไม่ (ใช่) 

 - หาคำตอบของสมการ 2y = 42 ได้อย่างไร และได้คำตอบคือเท่าไร (นำ 
1

2
 คูณท้ัง 2 ข้าง

ของสมการ จะได้คำตอบ คือ 21) 
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 - ถ้าแทนค่า y ด้วย 21 ลงในสมการ (1) จะได้สมการใหม่ เป็นอย่างไร (จะได้สมการ  
3x + 42 = 114 ซึ่งเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว) 
 - สามารถแก้สมการหาค่า x ได้เท่าไร (x เท่ากับ 24) 
  7.3 ครูต้ังคำถามเพื่อให้นักเรียนเช่ือมโยงความรู้ว่า การแทนค่า y ด้วย 21 แล้วแก้สมการ
เพื่อหาค่าของ x คล้ายกับขั้นตอนใดในการหาราคาผลไม้ของสถานการณ์ท่ีผ่านมา (คล้ายกับการนำ
ราคาของแอปเปิลไปหักออกจากจำนวนเงินท่ีต้องจ่าย เพื่อหาราคาของส้ม) 
 7.4 ครูสุ่มนักเรียน 1 คน ให้แทนค่า y ด้วย 21 ในสมการ (2) พร้อมท้ังแก้สมการเพื่อหาค่า x 
แล้วเปรียบเทียบคำตอบท่ีได้กับคำตอบก่อนหน้า 
  7.5 ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าในการหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ถ้าทราบค่า
ของตัวแปรหนึ่ง แล้วสามารถนำมาแทนค่าในสมการใดก็ได้ โดยสมการใหม่ท่ีได้จะเป็นสมการเชิงเส้น
ตัวแปรเดียว ซึ่งสามารถแก้สมการเพื่อหาค่าของตัวแปรท่ีเหลือได้ 
 7.6 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปคำตอบของระบบสมการ จากนั้นสรุปขั้นตอนการหาคำตอบ
ของระบบสมการในตัวอย่างท่ี 1 ดังนี้ 
 - นำสมการ (2) และ (1) มาลบกัน เพื่อกำจัดตัวแปร x และได้สมการใหม่ท่ีมี y เป็นตัวแปร
เพียงตัวเดียว 
 - แก้สมการใหม่ ซึ่งเป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเพื่อหาค่า y 
 - แทนค่า y ในสมการ (1) หรือ (2) ซึ่งจะได้สมการใหม่เป็นสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

- แก้สมการเพื่อหาค่า x 
 ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในการกำจัดตัวแปรนอกจากจะทำได้โดยการนำท้ัง 2 สมการมาลบกัน
แล้ว นักเรียนยังสามารถนำมาบวกกันได้ด้วย ซึ่งจะได้เรียนรู้ในตัวอย่างถัดไป 
8. ครูยกตัวอย่างท่ี 2 ให้นักเรียนร่วมกันทำและครูเป็นผู้ช้ีแนะโดยใช้คำถามกระตุ้นการคิด 
 8.1 ครูเขียนระบบสมการขึ้นบนกระดาน ดังนี้  
    5x +  3y = 71  _____________ (1) 
  5x  -  3y = 29  _____________ (2) 
 8.2 ครูใช้การถาม-ตอบประกอบการอธิบายวิธีการกำจัดตัวแปร x และ y ดังนี้ 
  - สัมประสิทธิ์ของตัวแปร x ในสมการ (1) และ (2) เท่ากันหรือไม่ (เท่ากัน) 
 - สัมประสิทธิ์ของตัวแปร y ในสมการ (1) และ (2) เท่ากันหรือไม่และสัมพันธ์กันอย่างไร  
(ไม่เท่ากัน และเป็นจำนวนตรงข้ามกันหรืออินเวอร์สการบวก) 
  - การนำ (1) – (2) สามารถกำจัดตัวแปรใดได้ (ตัวแปร x) 
 - การนำ (1) + (2) สามารถกำจัดตัวแปรใดได้ (ตัวแปร y) 
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 - ทราบได้อย่างไรว่าจะต้องนำสมการมาบวกหรือลบกันเพื่อกำจัดตัวแปร (ถ้าสัมประสิทธิ์ของ
ตัวแปรเท่ากัน แล้วสามารถกำจัดตัวแปรได้โดยนำสมการมาลบกัน และถ้าสัมประสิทธิ์ของตัวแปรเป็น
จำนวนตรงข้ามกัน แล้วสามารถกำจัดตัวแปรได้โดยนำสมการมาบวกกัน) 
 8.3 ครูแบ่งนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม แล้วมอบหมายให้กลุ่มแรกหาคำตอบระบบสมการโดยกำจัด
ตัวแปร x และกลุ่มท่ี 2 หาคำตอบระบบสมการโดยกำจัดตัวแปร y จากนั้นครูเดินสำรวจและให้
คำแนะนำในระหว่างท่ีนักเรียนกำลังหาคำตอบด้วยตนเอง 
 8.4 ครูสุ่มนักเรียนกลุ่มละ 1 คน ให้นำเสนอวิธีการหาคำตอบตามท่ีได้รับมอบหมาย และ
เขียนแสดงวิธีทำบนกระดาน จากนั้นร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง 
 8.5 ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า การหาคำตอบของระบบสมการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในคาบเรียนนี้
เรียกว่า “วิธีการกำจัดตัวแปร (elimination method)” สำหรับในคาบเรียนนี้นักเรียนได้เรียนรู้  
การหาคำตอบของระบบสมการท่ีสามารถกำจัดตัวแปรได้โดยการนำสมการมาบวกหรือลบกัน  
ซึ่งการกำจัดตัวแปรยังมีวิธีการอื่นท่ีแตกต่างกันไปตามลักษณะของระบบสมการ และนักเรียนจะได้
เรียนรู้เพิ่มเติมในคาบเรียนถัดไป 
9. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด 2 ข้อเป็นการบ้าน ดังนี้ 
 จงหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรต่อไปนี้โดยวิธีการกำจัดตัวแปร 

 1) 3x – 4y  = 0     2) x + y  = 
1

2
    

      3x + 4y = -24       x – 3y = 
1

6
  

10. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปข้ันตอนการหาคำตอบของระบบสมการด้วยวิธีการกำจัดตัวแปร ดังนี้ 
  การหาคำตอบของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยวิธีการกำจัดตัวแปร (Elimination 
method) ทำได้โดยการทำสัมประสิทธิ์ของตัวแปรตัวใดตัวหนึ่งให้เป็นจำนวนตรงข้ามหรือเป็นจำนวน
ท่ีเท่ากัน จากนั้นจึงนำจำนวนท่ีอยู่ข้างเดียวกันของเครื่องหมายเท่ากับของสมการท้ังสองมาบวกหรือ
ลบกัน เพื่อให้ได้สมการใหม่ท่ีเหลือตัวแปรเพียงตัวเดียว แล้วจึงแก้สมการนี้เพื่อให้ได้ค่าของตัวแปรนั้น 
หลังจากนั้นจึงนำค่าของตัวแปรท่ีได้นี้ไปแทนในสมการท่ีเหมาะสม เพื่อให้ได้ค่าของตัวแปรอีกตัวหนึ่ง
ท่ีเหลือ แล้วสรุปเป็นคำตอบของระบบสมการ 
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5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 ใบกิจกรรม 
 5.2 ชุดแผ่นภาพประกอบการทำกิจกรรมกลุ่ม กลุ่มละท้ังหมด 40 แผ่น ประกอบด้วย  
- แผ่นภาพส้ม จำนวน 10 แผ่น   - แผ่นภาพแอปเปิล จำนวน 10 แผ่น 
- แผ่นภาพธนบัตร 100 บาท จำนวน 2 แผ่น - แผ่นธนบัตร 20 บาท จำนวน 4 แผ่น 
- แผ่นภาพเหรียญ 10 บาท จำนวน 2 แผ่น  - แผ่นภาพเหรียญ 1 บาท จำนวน 12 แผ่น 
 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
วิธีการ
วัดผล 

เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ด้านความรู้: นักเรียนสามารถบอก
ขั้นตอนการแก้ระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปรโดยวิธีการกำจัดตัวแปร 
  

การถาม
ตอบ 

ผ่าน : ตอบคำถามได้ถูกต้อง
ร้อยละ 70 ขึ้นไป 
ไม่ผ่าน : ตอบคำถามได้ถูกต้อง
น้อยกว่าร้อยละ 70 

 

ด้านทักษะและกระบวนการ:  
นักเรียนสามารถ 
1. แก้ระบบสมการโดยวิธีการกำจัด
ตัวแปร 

มอบหมาย
แบบฝึกหัด 

ผ่าน : ทำแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
1-2 ข้อ 
ไม่ผ่าน : ทำแบบฝึกหัดไม่
ถูกต้องทุกข้อ หรือไม่ทำ 

 

2. ส่ือสารและนำเสนอแนวคิด 
การแก้ระบบสมการโดยวิธีการ
กำจัด 
ตัวแปร 

การถาม
ตอบ 

ผ่าน : สามารถส่ือสารหรือ
นำเสนอแนวคิดให้ผู้อื่น 
เข้าใจได้ 
ไม่ผ่าน : ไม่สามารถส่ือสาร
หรือนำเสนอแนวคิดให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ 

 

ด้านคุณลักษณะ: นักเรียน 
1. มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้
 
 
 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

รายการพฤติกรรมท่ีประเมิน  
1) ตอบคำถาม  
2) ต้ังคำถาม  
3) มีส่วนร่วมในการอภิปราย 
ผ่าน : แสดงพฤติกรรม 
อย่างน้อย 1 รายการ 
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
วิธีการ
วัดผล 

เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ไม่ผ่าน : ไม่แสดงพฤติกรรม 
ทุกรายการ 

2. มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย 

การสังเกต
พฤติกรรม 

รายการพฤติกรรมท่ีประเมิน  
1) ส่งงานตรงเวลา  
2) ทำงานครบถ้วน  
ผ่าน : แสดงพฤติกรรม 
ทุกรายการ 
ไม่ผ่าน : ไม่แสดงพฤติกรรม 
อย่างน้อย 1 รายการ 

 

 
7. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบกิจกรรม 
รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม  1) ......................................................  2) ..................................................... 
3) ..........................................  4) ..........................................  5) ...................................................... 
1. อุปกรณ์ที่ ใช้ ในการทำกิจกรรม  คือ ชุดแผ่นภาพซึ่ งเป็นแผ่นกระดาษท้ังหมด 40 แผ่น 
ประกอบด้วย  
     1) แผ่นภาพส้ม จำนวน 10 แผ่น       2) แผ่นภาพแอปเปิล จำนวน 10 แผ่น 

3) แผ่นภาพธนบัตร 100 บาท จำนวน 2 แผ่น  4) แผ่นธนบัตร 20 บาท จำนวน 4 แผ่น 
5) แผ่นภาพเหรียญ 10 บาท จำนวน 2 แผ่น    6) แผ่นภาพเหรียญ 1 บาท จำนวน 12 แผ่น 

2. คำชี้แจง ให้นักเรียนใช้แผนภาพนำเสนอสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ต่อไปนี้ แล้วหาคำตอบ พร้อมท้ัง
บอกข้ันตอนและเขียนภาพประกอบ 

 
 
ขั้นที่ 1 นำเสนอภาพของสถานการณ์ข้างต้น 

 
 
ขั้นที่ 2 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 เต้เป็นคนชอบกินผลไม้ โดยผลไม้ท่ีเต้มักจะกินเป็นประจำ คือ ส้ม และแอปเปิล  
ช่วงสัปดาห์นี้ส้มแมนดารินและแอปเปิลเอนวีราคาถูกกว่าปกติ เต้จึงซื้อมากินบ่อย ๆ 
โดยเต้จำราคาของผลไม้ท้ัง 2 ชนิดไม่ได้  แต่ทราบจำนวนเงินท่ีจ่าย ดังนี้ 
เมื่อวานนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 2 ผล รวมเป็นเงิน 114 บาท 
และวันนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 4 ผล รวมเป็นเงิน 156 บาท 
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ขั้นที่ 3 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ขั้นที่ 4 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ขั้นที่ 5 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 

ผลไม้แต่ละชนิดมีราคา ดังนี้   1) แอปเปิลเอนวี ราคาผลละ ……………………………… บาท  
    และ   2) ส้มแมนดาริน ราคาผลละ ………………………………บาท  
ดังนั้น ถ้าเต้ต้องการซื้อส้มแมนดาริน 5 ผล และแอปเปิลเอนวี 4 ผล  
แล้วจะต้องจ่ายเงิน ……………………… บาท 
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เฉลยใบกิจกรรม 
รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม  1) ......................................................  2) ..................................................... 
3) ..........................................  4) ..........................................  5) ...................................................... 
1. อุปกรณ์ที่ ใช้ ในการทำกิจกรรม  คือ ชุดแผ่นภาพซึ่ งเป็นแผ่นกระดาษท้ังหมด 40 แผ่น 
ประกอบด้วย  
     1) แผ่นภาพส้ม จำนวน 10 แผ่น       2) แผ่นภาพแอปเปิล จำนวน 10 แผ่น 

3) แผ่นภาพธนบัตร 100 บาท จำนวน 2 แผ่น  4) แผ่นธนบัตร 20 บาท จำนวน 4 แผ่น 
5) แผ่นภาพเหรียญ 10 บาท จำนวน 2 แผ่น    6) แผ่นภาพเหรียญ 1 บาท จำนวน 12 แผ่น 

2. คำชี้แจง ให้นักเรียนใช้แผนภาพนำเสนอสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ต่อไปนี้ แล้วหาคำตอบ พร้อมท้ัง
บอกข้ันตอนและเขียนภาพประกอบ 

 
 
ขั้นที่ 1 นำเสนอภาพของสถานการณ์ข้างต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เต้เป็นคนชอบกินผลไม้ โดยผลไม้ท่ีเต้มักจะกินเป็นประจำ คือ ส้ม และแอปเปิล  
ช่วงสัปดาห์นี้ส้มแมนดารินและแอปเปิลเอนวีราคาถูกกว่าปกติ เต้จึงซื้อมากินบ่อย ๆ 
โดยเต้จำราคาของผลไม้ท้ัง 2 ชนิดไม่ได้  แต่ทราบจำนวนเงินท่ีจ่าย ดังนี้ 
เมื่อวานนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 2 ผล รวมเป็นเงิน 114 บาท 
และวันนี้เต้ซื้อส้มแมนดาริน 3 ผล และแอปเปิลเอนวี 4 ผล รวมเป็นเงิน 156 บาท 
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ขั้นที่ 2 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ขั้นที่ 3 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ขั้นที่ 4 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 

เปรียบเทียบผลไม้แต่ละชนิดและจำนวนเงินท่ีจ่ายของเมื่อวานและวันนี้ 

ผลไม้ท่ีแตกต่างกัน 
จำนวนเงินท่ีจ่ายแตกต่างกัน 

หาราคาแอปเปิลเฉล่ียต่อผล 

นำราคาแอปเปิลไปหักออกจากจำนวนเงินท่ีจ่ายเมื่อวาน 

114 - 42 = 72 บาท 
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ขั้นที่ 5 ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
ผลไม้แต่ละชนิดมีราคา ดังนี้   1) แอปเปิลเอนวี ราคาผลละ ……………………………… บาท  
    และ   2) ส้มแมนดาริน ราคาผลละ ………………………………บาท  
 
ดังนั้น ถ้าเต้ต้องการซื้อส้มแมนดาริน 5 ผล และแอปเปิลเอนวี 4 ผล  
แล้วจะต้องจ่ายเงิน ……………………… บาท 

  

72 ÷ 3 = 24 บาท 

21 
24 

หาราคาส้มเฉล่ียต่อผล 

204 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
วิชา: คณิตศาสตร์พื้นฐาน       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร      
เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
ผู้สอน คณาธิป นรสิงห์       เวลา 50 นาที 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการและอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาท่ี
กำหนดให้ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
 ค 1.3 ม. 3 ประยุกต์ใช้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
2. สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระสำคัญ และสาระการเรียนรู้ 
 2.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
 2.2 สาระสำคัญ 
 การแก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ทำได้โดยสร้างระบบสมการเชิงเส้น
สองตัวแปรแทนสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา และแก้สมการเพื่อหาคำตอบ พร้อมท้ังตรวจสอบ
คำตอบและความสมเหตุสมผลของคำตอบ 
 2.3 สาระการเรียนรู้  
 สถานการณ์ปัญหา 

 
 อาโป เพียงธาร และระรินเป็นเพื่อนกัน ท้ังสามเดินทางมาออกกำลังกายโดยการว่ายน้ำท่ีสระ
ว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์เป็นวันแรกจากคำชักชวนของคุณ อาโปซึ่งเป็นคนชอบว่ายน้ำเป็นทุนเดิม
เห็นว่า ถ้าสมัครเป็นสมาชิกอาจจะคุ้มกว่า จึงเสนอเพื่อนไป แต่ระรินมองว่าไม่คุ้มค่าเพราะต้องเสีย  
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ค่าสมาชิกรายปีถึงปีละ 500 บาท และเธอไม่คิดว่าจะได้มาว่ายน้ำบ่อยขนาดนั้น เพียงธารจึงเสนอให้
มาสอบถามคุณก่อนเพื่อช่วยตัดสินใจว่าการสมัครเป็นสมาชิกคุ้มค่าจริงหรือไม่ 
 จากการสอบถามเจ้าหน้าท่ีดูแลสระว่ายน้ำ อาโป เพียงธาร และระรินได้รายละเอียดเกี่ยวกับ
การสมัครเป็นสมาชิกของสระว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์ ดังนี้ 

 
  
  โดยรายละเอียดเฉพาะส่วนค่าสมาชิกและค่าธรรมเนียมในการใช้บริการสระว่ายน้ำ 
จุฬาภรณวลัยลักษณ์สำหรับบุคคลท่ัวไปสามารถสรุปได้ตามตาราง ดังนี้ 

ประเภทของผู้ใช้บริการ 
ค่าสมาชิก/ป ี ค่าธรรมเนียม/คร้ัง 

เด็ก ผู้ใหญ่ เด็ก ผู้ใหญ่ 
บุคคลท่ัวไปท่ีเป็นสมาชิก 500 700 30 50 
บุคคลท่ัวไปท่ีไม่เป็น
สมาชิก 

- - 50 80 

  
  ให้นักเรียนช่วยอธิบายว่าการสมัครสมาชิกคุ้มค่าหรือไม่ อย่างไร 
  ในการตัดสินใจว่าจะสมัครสมาชิกขึ้นอยู่กับพฤติกรรมการใช้งานรายบุคคลว่า จำนวนครั้งของ
การใช้งานมากกว่าหรือน้อยกว่าจำนวนครั้งท่ีทำให้การสมัครสมาชิกและไม่สมัครสมาชิกจ่ายเงิน
เท่ากัน หาคำตอบได้โดยพิจารณาจำนวนครั้งในการใช้บริการซึ่งทำให้การสมัครสมาชิกและไม่สมัคร
สมาชิกจ่ายเงินเท่ากัน 
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 กำหนดให้ x แทน จำนวนครั้งท่ีใช้บริการ 
 และ        y แทน จำนวนเงินรวมที่ต้องจ่าย 
 วิธีทำ y = 500 + 30x   _______________ (1) 
  y = 50x   _______________ (2) 
 
 แนวการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 พิจารณาเงินรวมที่ต้องจ่าย (เขียนตัวแปร y ในรูปของตัวแปร x) 
 แทนค่า y ด้วย 50x ในสมการ (1) จะได้ 
  50x = 500 + 30x 
  20x = 500 
  x    = 25 
 แทน x ด้วย 25 ในสมการ (2) จะได้ 
  y = 50(25) 
          = 1,250 
 ดังนั้น ระบบสมการนี้มีคำตอบ (25, 1,250) 
 นั่นคือ ค่าใช้จ่ายของการใช้บริการแบบสมัครสมาชิกจะเท่ากับค่าใช้จ่ายของการใช้บริการ
แบบไม่สมัครสมาชิก เมื่อใช้บริการครบ 25 ครั้ง โดยมีค่าใช้จ่ายท่ีเท่ากัน คือ 1,250 บาท 
 สรุป ถ้าอาโป เพียงธาร และระรินมาใช้บริการมากกว่า 25 ครั้ง แล้วการสมัครเป็นสมาชิก
สระว่ายน้ำจะคุ้มค่าในแง่ของค่าใช้จ่าย เพราะค่าใช้จ่ายของการใช้บริการแบบสมัครสมาชิกจะเท่ากับ
ค่าใช้จ่ายของการใช้บริการแบบไม่สมัครสมาชิกซึ่งคือ 1,250 บาท นั่นคือ ถ้าใช้บริการสระว่ายน้ำ
ต้ังแต่ครั้งท่ี 26 เป็นต้นไป แล้วผู้เป็นสมาชิกสระว่ายน้ำจะเสียค่าใช้บริการน้อยกว่าผู้ไม่เป็นสมาชิก 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้: นักเรียนสามารถ 
 1. บอกข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรได้ 
 3.2 ด้านทักษะและกระบวนการ: นักเรียนสามารถ 
 1. แก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้ความรู้เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร  
 3.3 ด้านคุณลักษณะ: นักเรียน 
 1. มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
 2. มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 
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4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นเรียนรู้ปัญหา 
1. ครูชวนนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับการออกกำลังกายในชีวิ ตประจำวันของนักเรียนเพื่อนำเข้าสู่
บทเรียนโดยใช้คำถามต่อไปนี้ 
 - โดยปกติแล้ว นักเรียนออกกำลังกายอย่างไร 
 - นักเรียนไปออกกำลังกายท่ีใด  
2. ครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาบนกระดาน ดังนี้  
 “อาโป เพียงธาร และระรินเป็นเพื่อนกัน ท้ังสามเดินทางมาออกกำลังกายโดยการว่ายน้ำท่ี
สระว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์เป็นวันแรกจากคำชักชวนของคุณ อาโปซึ่งเป็นคนชอบว่ายน้ำเป็น
ทุนเดิมเห็นว่า ถ้าสมัครสมาชิกเป็นอาจจะคุ้มกว่า จึงเสนอเพื่อนไป แต่ระรินมองว่าไม่คุ้มค่าเพราะต้อง
เสียค่าสมาชิกรายปีถึงปีละ 500 บาท และเธอไม่คิดว่าจะได้มาว่ายน้ำบ่อยขนาดนั้น เพียงธารจึงเสนอ
ให้มาสอบถามคุณก่อนเพื่อช่วยตัดสินใจว่าการสมัครเป็นสมาชิกคุ้มค่าจริงหรือไม่ อย่างไร” 
 2.1 ครูแจกใบความรู้ และใช้คำถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา ดังนี้ 
 - จากปัญหาท่ีเกิดขึ้น นักเรียนคิดว่าคำว่า “คุ้มค่า” มีความหมายอย่างไรในสถานการณ์นี้ 
(เสียเงินน้อยท่ีสุด) 
 - นักเรียนคิดว่าจะสอบถามข้อมูลหรือประเด็นใดบ้างจากท้ัง 3 คนนี้ เพื่อใช้ช่วยในการ
ตัดสินใจ (คุณสมบัติในการสมัครสมาชิกของแต่ละคนเป็นอย่างไร จำนวนครั้งในการใช้บริการท่ีคาดว่า
จะมาว่ายน้ำในหนึ่งปีเป็นเท่าใด) 
 - ครูอธิบายกับนักเรียนว่า ท้ังสามคนไม่ใช่นิสิต นักเรียน ศิษย์เก่า หรือบุคคลกรของ
มหาวิทยาลัย และแต่ละคนต่างมีอายุ 14 ปีเท่ากัน ส่วนจำนวนครั้งในการใช้บริการ ท้ัง 3 คนต่าง 
ไม่มั่นใจแต่คิดว่ามีโอกาสท่ีจะใช้บริการอีก 
 - จากสถานการณ์ข้างต้น และคำอธิบายของครู จากใบความรู้ นักเรียนคิดว่าเราควรสนใจ
เฉพาะข้อมูลส่วนในใดเพื่อนำมาใช้ในการตัดสินใจ (สนใจเฉพาะข้อมูลของบุคคลท่ัวไปท่ีเป็นสมาชิก
และบุคคลท่ัวไปท่ีไม่เป็นสมาชิกและเป็นเด็กเท่านั้น) 
 2.2 ครูนำเสนอตารางข้อมูลค่าใช้บริการสระว่ายน้ำ เฉพาะในส่วนของบุคคลท่ัวไปท่ีเป็น
สมาชิก และบุคคลท่ัวไปท่ีไม่เป็นสมาชิกบนกระดาน ดังนี้ 
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ตารางแสดงค่าสมาชิกและค่าธรรมเนียมในการใช้บริการสระว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์สำหรับ  
บุคคลท่ัวไป  

ประเภทของผู้ใช้บริการ 
ค่าสมาชิก/ปี ค่าธรรมเนียม/คร้ัง 

เด็ก ผู้ใหญ่ เด็ก ผู้ใหญ่ 
บุคคลท่ัวไปท่ีเป็นสมาชิก 500 700 30 50 
บุคคลท่ัวไปท่ีไม่เป็นสมาชิก - - 50 80 

  
3. ครูใช้คำถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันกำหนดตัวแปรและข้อตกลงเบ้ืองต้น ดังนี้ 
 - ประเด็นท่ีเราต้องศึกษาหรือทำความเข้าใจในสถานการณ์นี้คืออะไร (ต้องใช้บริการสระว่าย
น้ำอย่างน้อยกี่ครั้งจึงจะทำให้การสมัครสมาชิกคุ้มค่า) 
 - ครูอธิบายกับนักเรียนว่า ในการตัดสินใจว่าจะสมัครสมาชิกขึ้นอยู่กับพฤติกรรมการใช้งาน
รายบุคคลว่า จำนวนครั้งของการใช้งานมากกว่าหรือน้อยกว่าจำนวนครั้งท่ีทำให้การสมัครสมาชิกและ
ไม่สมัครสมาชิกจ่ายเงินเท่ากัน หาคำตอบได้โดยพิจารณาจำนวนครั้งในการใช้บริการซึ่งทำให้การ
สมัครสมาชิกและไม่สมัครสมาชิกจ่ายเงินเท่ากัน ดังนั้นนักเรียนสามารถต้ังคำถามทางคณิตศาสตร์จาก
สถานการณ์ปัญหาต้ังต้นได้ว่า 
 “การใช้บริการครั้งท่ีเท่าใดท่ีทำให้การสมัครและไม่สมัครสมาชิกเสียค่าใช้จ่ายสะสมเท่ากัน” 
 - นักเรียนคิดว่า เพราะเหตุใด การทราบว่าใช้จ่ายเท่ากันท่ีการใช้บริการครั้งใดจะตอบคำถาม
ท่ีเราสงสัยได้ (เพราะ เมื่อเราทราบจำนวนครั้งท่ีใช้บริการท่ีค่าใช้จ่ายของการใช้บริการรูปแบบต่าง ๆ 
เท่ากันแล้ว ครั้งต่อไป การใช้บริการแบบเป็นสมาชิกจะประหยัดกว่า) 
 - นักเรียนคิดว่า ในชีวิตจริงอาจเกิดปัญหาใดได้บ้างท่ีจะทำให้ เมื่อใช้บริการไม่น้อยกว่า
จำนวนครั้งท่ีหาได้แต่ค่าใช้จ่ายสะสมของผู้ท่ีสมัครสมาชิกไม่น้อยกว่าผู้ไม่สมัครสมาชิก (มีบางครั้งท่ีลืม
เอาบัตรสมาชิกไปด้วย)  
 3.1 ครูตกลงร่วมกับนักเรียนว่า เราจะมีข้อตกลงร่วมกันว่า ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีเราจะ
ได้ออกมาจะอยู่ในข้อตกลงเบื้องต้นท่ีว่า 1) คิดเฉพาะใน 1 ปีเท่านั้น และ 2) เมื่อสมัครสมาชิกแล้ว  
จะนำบัตรสมาชิกมาทุกครั้งหรือไม่ลืมนำบัตรมา 
 - จากปัญหาท่ีว่า ‘ค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปเมื่อสมัครสมาชิกจะเท่ากับค่าใช้จ่ายเมื่อไม่สมัครเป็น
สมาชิก เมื่อใช้บริการครั้ง ท่ีเท่าใด’ นักเรียนคิดว่าปัจจัยหรือตัวแปรท่ีเราสนใจคืออะไรบ้าง  
(จำนวนครั้งท่ีเข้าใช้บริการ และจำนวนเงินรวมที่ต้องจ่าย) 
 3.2 ครูกับนักเรียนร่วมกันกำหนดตัวแปรดังนี้ ให้ x แทน จำนวนครั้งท่ีเข้าใช้บริการ และ  
y แทน จำนวนเงินรวมที่ต้องจ่าย 
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ขั้นสร้างตัวแบบ  
4. ครูใช้คำถามเพื่อเป็นการช้ีแนะให้นักเรียนร่วมกันสร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
 - นักเรียนจะยกตัวอย่างความสัมพันธ์ของจำนวนครั้งท่ีเข้าใจบริการและจำนวนเงินรวมท่ี  
ต้องจ่าย สำหรับกรณีท่ีไม่สมัครเป็นสมาชิกได้อย่างไรบ้าง 
 
 4.1 ครูเขียนตารางบนกระดานประกอบการตอบคำถามของนักเรียน ดังนี้ 

จำนวนเงินรวมที่ต้องจ่าย จำนวนคร้ังที่ใช้บริการ 

50 = 50(1) 1 

100 = 50(2) 2 

150 = 50(3) 3 

… … 

y = 50(x) x 

 
 - ดังนั้น สำหรับกรณีท่ีไม่สมัครเป็นสมาชิก จะเขียนความสัมพันธ์ระหว่างสองตัวแปรได้
อย่างไร (y = 50(x)) 
 - และสำหรับกรณีท่ีสมัครสมาชิก นักเรียนจะเขียนความสัมพันธ์ระหว่างสองตัวแปรได้
อย่างไร 
 4.2 ครูเขียนตารางบนกระดานประกอบการตอบคำถามของนักเรียน ดังนี้ 

จำนวนเงินรวมที่ต้องจ่าย จำนวนคร้ังที่ใช้บริการ 

530 = 500 + 30(1) 1 

560 = 500 + 30(2) 2 

590 = 500 + 30(3) 3 

… … 

y = 500 + 30(x) x 

 
 - ดังนั้น สำหรับกรณีท่ีสมัครเป็นสมาชิก จะเขียนความสัมพันธ์ระหว่างสองตัวแปรได้อย่างไร  
(y = 500 + 50(x)) 
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ขั้นดำเนินการทางคณิตศาสตร์  
5. ครูเขียนความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรซึ่งเป็นตัวแบบทางคณิตศาสตร์สำหรับแต่ละกรณีบนกระดาน 
ดังนี้ 
  กรณีท่ีสมัครเป็นสมาชิก    y = 500 + 30(x) _______(1) 
  กรณีท่ีไม่สมัครเป็นสมาชิก      y = 50(x)  _______(2)  
6. ครูให้นักเรียนร่วมกันคิดและดำเนินการทางคณิตศาสตร์ผ่านตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้สร้างขึ้น
พร้อมกับเขียนลงในใบงาน ระหว่างนักเรียนทำกิจกรรมครูเดินสำรวจและให้คำแนะนำ   
7. ครูตรวจสอบการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน จากนั้นสุ่มนักเรียนท่ีใช้วิธีการหาคำตอบ
ของระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรท่ีแตกต่างกัน (ถ้ามี) ให้ออกมาแสดงวิธีทำพร้อมอธิบายประกอบ 
 
ขั้นแปลความหมาย 
8. ครูใช้คำถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันแปลความหมายของผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ให้กลับเข้าสู่
สถานการณ์ต้ังต้น ดังนี้ 
 - ผลลัพธ์ ท่ี ได้สำหรับปัญหานี้ คืออะไร (คำตอบของระบบสมการ คือ (25, 1,250)  
โดย x = 25 และ y = 1,250)  
 - ผลลัพธ์ท่ีได้มานี้ มีหมายความว่าอย่างไร (ค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปเมื่อสมัครสมาชิกจะ เท่ากับ
ค่าใช้จ่ายเมื่อไม่สมัครเป็นสมาชิก เมื่อใช้บริการครบ 25 ครั้ง และมีค่าใช้จ่ายท่ีเท่ากันคือ 1,250 บาท)  
 
ขั้นตรวจสอบและรายงานผล 
9. ครูใช้คำถามให้นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบ การรายงานผลเมื่อตอบปัญหา
ต้ังต้น และการพิจารณาข้อดีและข้อจำกัดของการใช้งานตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีได้สร้างขึ้น ดังนี้ 
 - นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบอย่างไรว่า คำตอบท่ีได้มานั้นเป็นค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปเมื่อสมัคร
สมาชิกจะเท่ากับค่าใช้จ่ายเมื่อไม่สมัครเป็นสมาชิก (แทน x ด้วย 25 หรือ y ด้วย 1,250 ตัวใดตัวหนึ่ง
ลงในสมการใดสมการใดสมการหนึ่ง) 
 9.1 ครูสุ่มนักเรียน 2 คนให้ออกมาแสดงการตรวจสอบความถูกต้องของคำตอบบนกระดาน
ด้วยการแทนค่าตัวแปรเดียวกันลงในสมการสำหรับแต่ละกรณี  
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 แนวการดำเนินการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 กรณีท่ีสมัครเป็นสมาชิก    
 แทนค่า x ด้วย 25 ลงใน (1) จะได้  
  y = 500 + 30(25)  
  y = 500 + 750 
  y = 1,250 บาท 
 กรณีท่ีไม่สมัครเป็นสมาชิก      
 แทนค่า x ด้วย 25 ลงใน (2) จะได้ 
  y = 50(25) 
  y = 1,250 บาท 
 9.2 ครูช้ีให้นักเรียนเห็นว่า จากการตรวจสอบความถูกต้อง คำตอบท่ีได้เป็นจริงตามเงื่อนไข
ท่ีว่าค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปเมื่อสมัครสมาชิกจะเท่ากับค่าใช้จ่ายเมื่อไม่สมัครเป็นสมาชิก เมื่อใช้บริการครบ 
25 ครั้ง โดยมีค่าใช้จ่ายท่ีเท่ากัน คือ 1,250 บาท  
 - นักเรียนจะนำคำตอบท่ีได้นี้ไปอธิบายให้กับ อาโป เพียงธาร และระรินเพื่อตอบปัญหาการ
ตัดสินใจการสมัครสมาชิกสระว่ายน้ำอย่างไร (ถ้าอาโป เพียงธาร และระรินมาใช้บริการมากกว่า 25 
ครั้ง แล้วการสมัครเป็นสมาชิกสระว่ายน้ำจะคุ้มค่าในแง่ของค่าใช้จ่าย เพราะค่าใช้จ่ายของการใช้
บริการแบบสมัครสมาชิกจะเท่ากับค่าใช้จ่ายของการใช้บริการแบบไม่สมัครสมาชิกซึ่งคือ 1,250 บาท)  
 - นั่นหมายความว่าอย่างไร (ถ้าใช้บริการสระว่ายน้ำต้ังแต่ครั้งท่ี 26 เป็นต้นไป แล้วผู้เป็น
สมาชิกสระว่ายน้ำจะเสียค่าใช้บริการน้อยกว่าผู้ไม่เป็นสมาชิก) 
 - ถ้านักเรียนต้องอธิบายให้อาโป เพียงธาร และระรินรับรู้ถึงข้อดีหรือข้อจำกัดของคำแนะนำ
ของนักเรียนในครั้งนี้ แล้วนักเรียนจะอธิบายอย่างไร (คำตอบท่ีได้นี้คิดเฉพาะในแง่ของค่าใช้จ่ายรวม
และจำนวนครั้งในการใช้บริการสระว่ายน้ำเท่านั้น การตัดสินใจว่า ‘คุ้มค่าหรือไม่’ อาจจำเป็นต้อง
พิจารณาปัจจัยอื่น ๆ ด้วย เช่น ความพร้อมท่ีจ่ายเงิน 530 บาททันทีในการใช้บริการครั้งแรก ความ
ช่ืนชอบในการออกกำลังกายด้วยการว่ายน้ำ เป็นต้น)  
10. ครูมอบหมายให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดหน้า 38 - 39 ข้อ 2, 4 และ 6 ในหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการบ้าน 
11. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีได้เรียนกันในวันนี้เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาด้วยระบบสมการเชิง
เส้นสองตัวแปรว่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ทำได้โดยสร้างระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปรแทนสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหา และแก้สมการเพื่อหาคำตอบ พร้อมท้ัง
ตรวจสอบคำตอบและความสมเหตุสมผลของคำตอบ 
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5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 5.1 ใบงาน เรื่อง สมาชิกสระว่ายน้ำ 
 5.2 ใบความรู้ เรื่อง สมาชิกสระว่ายน้ำ 
 5.3 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
 
6. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้  

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ด้านความรู้: นักเรียนสามารถ
บอกข้ันตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาท่ีเกี่ยวกับระบบสมการ
เชิงเส้นสองตัวแปรได้ 

การถามตอบ ผ่าน : ตอบคำถามได้ถูกต้อง
ร้อยละ 60 ขึ้นไป 
ไม่ผ่าน : ตอบคำถามได้
ถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 60 

 

ด้านทักษะและกระบวนการ: 
นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์โดยใช้ความรู้เรื่อง 
ระบบสมการเชิงเส้นสอง 
ตัวแปร  

มอบหมายงาน ผ่าน : ทำงานได้ถูกต้องร้อย
ละ 60 ขึ้นไป 
ไม่ผ่าน : ทำงานได้ถูกต้อง
น้อยกว่าร้อยละ 60 

 

ด้านคุณลักษณะ: นักเรียน 
1. มีส่วนร่วมในการเรียนรู ้
 
 
 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

รายการพฤติกรรมท่ีประเมิน  
1) ตอบคำถาม  
2) ต้ังคำถาม  
3) มีส่วนร่วมใน 
การอภิปราย 
 
ผ่าน : แสดงพฤติกรรม 
อย่างน้อย 1 รายการ 
ไม่ผ่าน : ไม่แสดงพฤติกรรม 
ทุกรายการ  

 

2. มีความรับผิดชอบต่องานท่ี การสังเกต รายการพฤติกรรมท่ีประเมิน   
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง วิธีการวัดผล เกณฑ์การประเมิน 
ผลการ
ประเมิน 

ได้รับมอบหมาย พฤติกรรม 1) ส่งงานตรงเวลา  
2) ทำงานครบถ้วน  
ผ่าน : แสดงพฤติกรรม 
ทุกรายการ 
ไม่ผ่าน : ไม่แสดงพฤติกรรม 
อย่างน้อย 1 รายการ 

 
7. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบความรู้ เร่ือง สมาชิกสระว่ายน้ำ 
ค่าบริการสระว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์ 

 
 
การเข้าใช้บริการสำหรับสมาชิก 
 ผู้ใช้บริการจะต้องนำมาบัตรมาแสดงบัตรสมาชิกต่อเจ้าหน้าท่ีทุกครั้ง ก่อนเข้าใช้บริการสระ
จุฬาภรณวลัยลักษณ์เพื่อเสียค่าบริการในรูปแบบสมาชิก 
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ช่ือ - นามสกุล ……………………………………………………………………………………..…… เลขท่ี ………………… 
ใบงาน เร่ือง สมาชิกสระว่ายน้ำ  

สถานการณ์ อาโป เพียงธาร และระรินเป็นเพื่อนกัน ท้ังสามเดินทางมาออกกำลังกายโดยการว่ายน้ำ
ท่ีสระว่ายน้ำจุฬาภรณวลัยลักษณ์เป็นวันแรกจากคำชักชวนของคุณ อาโปด้วยเป็นคนชอบว่ายน้ำเป็น
ทุนเดิมเห็นว่า ถ้าสมัครสมาชิกเป็นอาจจะคุ้มกว่า จึงเสนอเพื่อนไป แต่ระรินมองว่าไม่คุ้มค่าเพราะต้อง
เสียค่าสมาชิกรายปีถึงปีละ 500 บาท และเธอไม่คิดว่าจะได้มาว่ายน้ำบ่อยขนาดนั้น เพียงธารจึงเสนอ
ให้มาสอบถามคุณก่อนเพื่อช่วยตัดสินใจว่าการสมัครเป็นสมาชิกคุ้มค่าจริงหรือไม่ 
จากสถานการณ์ข้างต้น ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ 
1. ปัจจัยหรือตัวแปรท่ีใช้ในการตอบสถานการณ์ปัญหาของอาโป เพียงธาร และระรินคืออะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ข้อตกลงเบ้ืองต้นท่ีใช้สร้างตัวแบบทางคณิตศาสตร์สำหรับสถานการณ์ปัญหาของอาโป เพียงธาร 
และระรินคืออะไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับสถานการณ์ปัญหานี้คืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ของสถานการณ์ปัญหาของอาโป เพียงธาร และระรินคืออะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. จากตัวแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีกำหนดไว้ข้างต้น จะต้องดำเนินการทางคณิตศาสตร์อย่างไรเพื่อให้ได้
คำตอบสำหรับสถานการณ์ปัญหาของอาโป เพียงธาร และระริน และได้คำตอบเป็นเท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
6. นักเรียนจะนำคำตอบท่ีได้นี้ไปอธิบายให้กับ อาโป เพียงธาร และระรินเพื่อตอบปัญหาการตัดสินใจ
การสมัครสมาชิกสระว่ายน้ำอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล คณาธิป นรสิงห์ 
วัน เดือน ปี เกิด 5 มกราคม 2539 
สถานที่เกิด ร้อยเอ็ด 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2562  

ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร์  
เกียรตินิยมอันดับสอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ที่อยู่ปัจจุบัน อำเภอเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด   
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