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คํานํา 
 
 โครงการ “การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (Estuary) อาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช” เปนโครงการที่ดําเนินการรวมกันระหวางกลุมวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลน กรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมกับจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมี
นักวิจัยจากภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร และนักวิจัยจากวิทยาลัยประชากรศาสตร 
ดําเนินการวิจัยตามความชํานาญแตละสาขาวิชา ผลงานวิจัยนี้ครอบคลุมการศึกษารวมสามสวน สวนแรกเปน
การศึกษาดานสมุทรศาสตรกายภาพของอาวปากพนังซึ่งเปนกระบวนการในการรักษาสมดุลและความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเลอาวปากพนัง สวนที่สองเปนการประเมิน
เสถียรภาพและความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพทั้งดานปาไมชายเลนและทรัพยากรประมง สําหรับสวน
สุดทายเปนการศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนัง เพ่ือใหได
ภาพรวมของโครงสรางของระบบนิเวศโดยเฉพาะความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพ การเปลี่ยนแปลง
เสถียรภาพของระบบนิเวศอันเกิดขึ้นเนื่องจากกิจกรรมของมนุษย และการเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลกระทบตอ
วิถีชีวิต สังคมเศรษฐกิจในชุมชนบริเวณอาวปากพนัง ซึ่งขอมูลเหลานี้มีความสําคัญในการวางแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติบริเวณอาวปากพนังอยางยั่งยืนตอไป 
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 ทีมวิจัยขอขอบคุณกลุมวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มอบโอกาสในการทํางานครั้งนี้ ใหแกทีมวิจัย ขอบคุณ
คณะกรรมการกํากับการศึกษาการจางที่ปรึกษาโครงการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสู
ทะเล (Estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่ชวยใหคําแนะนําและแกไขรายงานวิจัยนี้ใหสมบูรณ
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คุณขวัญชัย สุนทรศิริ และคุณกันยารัตน สาคร ที่ชวยติดตอประสานงานจนโครงการนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  
ขอขอบคุณทีมงานปฏิบัติการในภาคสนามดานสมุทรศาสตรและนิเวศวิทยา ไดแก เจาหนาที่ของสถานีวิจัยและ
พัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 6 (นครศรีธรรมราช) นิสิตในหนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเลและนิสิตภาควิชา
วิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร รวมทั้งทีมนิสิตจากวิทยาลัยประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
และมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช  
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ชวยเหลือ รวมทั้งขอคิดเห็นและประสบการณที่เปนประโยชนซึ่งเปนขอมูลสําคัญสวนหนึ่งในงานวิจัยชิ้นนี้ 
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การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงในระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังสงผลกระทบตอ
องคประกอบและโครงสรางของระบบนิเวศโดยเฉพาะลักษณะสมุทรศาสตรกายภาพและความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพของระบบนิเวศ การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศ (Ecosystem Integrity) เปนดัชนีที่จะ
ชวยบงบอกถึงศักยภาพของระบบนิเวศนั้นๆ ในการที่จะดํารงไวซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและ
คุณภาพสิ่งแวดลอมที่สามารถเกื้อกูลผลผลิตหรือบทบาทที่สําคัญของระบบนิเวศ (Ecosystem service) นั้นอยาง
ตอเนื่อง การเปลี่ยนแปลงเสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนังทําใหเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตสังคมเศรษฐกิจ
ของชุมชน ผลกระทบดังกลาวยอมเปนตัวกระตุนใหเกิดความตระหนักและรับรูสถานภาพทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมและนําไปสูการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน โครงการวิจัยการประเมินเสถียรภาพของ
ระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (Estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช แบงออกเปน 3 สวนคือ 
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพของอาวปากพนังซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญในการรักษาสมดุล
และความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพ สวนที่สองเปนการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาว
ปากพนังโดยเนนความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพคือ ทรัพยากรปาไมชายเลนและทรัพยากรประมงและ
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอม สวนที่สามเปนการศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจและสังคมและการมี
สวนรวมของชุมชนบริเวณอาวปากพนัง ทั้งนี้เพ่ือหาแนวทางในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
โครงการวิจัยนี้ดําเนินการในชวงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2550 ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2551 

ลักษณะลุมน้ําปากพนังเปนผลจากวิวัฒนาการของชายฝงทะเลพื้นที่ลุมน้ําปากพนังที่สําคัญสองประการ
คือ การเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลในชวง 6,000 ป ในยุคน้ําแข็งละลายมีการรุกลํ้าของน้ําทะเลทวมลึกเขาไปจาก
ชายฝงทะเลปจจุบันประมาณ 35 กิโลเมตร และนํ้าทะเลเริ่มถอยรนในชวง 5,000 ป เกิดเปนหาดทราย ที่ราบน้ํา
ทะเลขึ้นถึง ลากูนหรือทะเลสาบน้ําเค็มเดิมและพรุ การเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลจากสงขลาถึงนครศรีธรรมราช
เปนการเปลี่ยนแปลงที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่สงผลถึงลักษณะสมุทรศาสตรกายภาพบริเวณนี้ อาวปากพนังมี
สภาพเอสทูรี่แบบที่หุบแมน้ําจมน้ํา (Drawn river valley) ตัวอาววางตัวไปทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียง
ใต มีความยาว 15 กิโลเมตร กวางสุดบริเวณปากอาว 11 กิโลเมตร น้ําคอนขางตื้นและมีการเปล่ียนแปลงความ
เค็มตามฤดูกาลตั้งแต 0 ถึง 34.5 psu การดําเนินการภายใตโครงการชลประทานลุมนํ้าปากพนังตอนลางไดทําให
เกิดสภาพน้ําทวมขังมากกวาอดีต สภาพพื้นที่อาวปากพนังต้ืนเขินเนื่องจากน้ําไมไหลเวียนทําใหเกิดการ
ตกตะกอนมากขึ้น การเปล่ียนแปลงลักษณะสมุทรศาสตรกายภาพอาวปากพนังที่สําคัญคือ สภาพภูมิอากาศอยูใน
เขตมรสุมรอนชื้นแบงเปนฤดูแลง (มีนาคมถึงสิงหาคม) และฤดูฝน (กันยายนถึงกุมภาพันธ) มีวงจรปฝนมากและ
ฝนนอยสลับกันซึ่งตางจากในอดีต ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปเทากับ 2,449 มิลลิเมตร ซึ่งมีแนวโนมวาปริมาณฝน
รายปเพ่ิมสูงขึ้นอยางชาๆ มีการเปล่ียนแปลงทิศทางลมจากลมตะวันออกเฉียงเหนือเปนลมตะวันออกและลม
ตะวันตกเฉียงใตในฤดูฝนเปล่ียนเปนลมจากทิศใต ซึ่งมีปริมาณและความเร็วมากขึ้น ปริมาณน้ําฝนและน้ําทาเพ่ิม
มากขึ้นโดยเฉพาะปริมาณน้ําทามีการขุดคลองผันน้ําจากคลองอื่นๆ ลงสูแมน้ําปากพนัง ในฤดูฝนทั้งบริเวณอาว
ปากพนังและปากแมน้ําปากพนังมีลักษณะเปนน้ําผสม ทิศทางการไหลของน้ําในอาวปากพนังจะอยูในแนวรองน้ํา 
สวนทิศทางการไหลของน้ําในบริเวณปากแมน้ําปากพนังจะถูกบังคับโดยแนวชายฝง ในฤดูแลงทั้งบริเวณอาวปาก
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พนังและปากแมน้ําปากพนังมีลักษณะเปนน้ําเดี่ยว ทิศทางการไหลของน้ําในอาวจะอยูในแนวรองน้ํา แตทิศทาง
การไหลของน้ําในปากแมน้ําปากพนังจะถูกบังคับโดยแนวแมน้ําและการปลอยน้ําจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ การผสมผสานของมวลน้ําเกิดตลอดความลึกของน้ําในอาวและบริเวณปากแมน้ําในชวงฤดูฝน การ
ผสมผสานของมวลน้ําเกิดตลอดความลึกของน้ําในอาวปากพนังในชวงฤดูแลงแตบริเวณปากแมน้ําในฤดูแลง
พบวาการผสมผสานของมวลน้ําไมเกิดขึ้นตลอดความลึกเนื่องจากอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงและปริมาณน้ําทา 
ความเค็มในอาวและปากแมน้ําในชวงฤดูฝนสัมพันธกับน้ําทะเลและปริมาณน้ําทา สวนในฤดูแลงมีความเค็ม
คอนขางสูง ปริมาณตะกอนแขวนลอยตางกันในสองฤดูโดยในฤดูฝนมีปริมาณตะกอนแขวนลอยสูงขึ้นกับความเร็ว
ของกระแสน้ําและคลื่นลม สวนในฤดูแลงมีปริมาณตะกอนแขวนลอยต่ําเนื่องจากไมไดรับตะกอนจากปริมาณ
น้ําทา ในฤดูแลงพบวาบริเวณปากแมน้ําปากพนังเกิดภาวะน้ําเสียเนื่องจากมีปริมาณของเสียปลดปลอยลงสูแมน้ํา
และไมมีน้ําทามาชวยเจือจางน้ําเสียเพราะมีการปดประตูระบายน้ําเพ่ือปองกันการรุกของน้ําเค็มเขาไปในแมน้ํา 
การใชแบบจําลองเชิงตัวเลข Surface Water Modeling System เพ่ือจําลองการไหลเวียนของน้ําในอาวปากพนัง
ในชวงเวลาน้ําขึ้นและชวงเวลาน้ําลงในสองฤดูกาลพบวาสามารถจําลองทิศทางการไหลของน้ําไดใกลเคียงกับผล
การตรวจวัด เชนเดียวกับแบบจําลองการกระจายความเค็มในอาวปากพนัง เมื่อใชแบบจําลองเชิงตัวเลขเพ่ือ
คํานวณเวลาพํานักของน้ําในอาวปากพนังเปรียบเทียบชวงกอนการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและ
หลังจาการกอสรางประตูระบายน้ํา พบวาเวลาพํานักของน้ํามีคาตั้งแต 2 ถึง 21 วัน ซึ่งแปรผันตามปริมาณน้ําทา
และการปด-เปดประตูระบายน้ํา นอกจากนี้ไดนํามาประยุกตใชในการแกไขปญหาน้ําเสียโดยคํานวณคาเวลา
ทดแทนน้ําเสียพบวา การปลอยน้ําทาออกจากประตูระบายน้ําเพียงเล็กนอยเทากับ 50 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ก็
จะชวยเพ่ิมการถายเทน้ําเสียในแมน้ําปากพนังสวนที่อยูหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไปไดระดับหนึ่ง 

การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงเปนสาเหตุหลักที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพส่ิงแวดลอมในอาว
ปากพนัง การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงในอาวปากพนังที่สําคัญไดแก การใชที่ดินเพ่ือการตั้งถ่ินฐาน การใช
ประโยชนปาชายเลนและการใชพ้ืนที่เพ่ือทําการประมง เมื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําอาวปากพนังพบวา
ความเค็มมกีารผันแปรตามฤดูกาลแตมีแนวโนมสูงขึ้น อุณหภูมิและความเค็มใกลเคียงกับในอดีต แตคาความเปน
กรด-เบสของน้ํามีแนวโนมวามีความเปนกรดมากกวาในอดีต ปริมาณสารอาหารโดยเฉพาะแอมโมเนีย ฟอสเฟต
และซิลิเคตสูงกวาในอดีตโดยเฉพาะบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและดานหนาศาลจังหวัด    
ปากพนัง ซึ่งในบริเวณดังกลาวพบความเปนกรดของน้ําสูงและปริมาณออกซิเจนละลายต่ํากวาที่อื่น เมื่อพิจารณา
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ําในปาชายเลนก็พบวาอุณหภูมิและความเค็มมีการผันแปรตามฤดูกาลและมีคาอยูใน
พิสัยเดียวกันกับในอดีต ความเปนกรด-เบสของน้ํามีแนวโนมวามีความเปนกรดมากขึ้นและปริมาณออกซิเจน
ละลายมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐานทุกบริเวณ ปริมาณสารอาหารโดยเฉพาะแอมโมเนียและฟอสเฟตมีแนวโนม
สูงขึ้น การเปลี่ยนแปลงคุณภาพดินในอาวปากพนังพบวาความเค็มของน้ําในดินลดลงจากอดีตโดยพบในชวง 0.5 
ถึง 17.6 psu สวนอุณหภูมิและความเปนกรด-เบสมีคาปกติใกลเคียงกับที่พบในอดีต ปริมาณอินทรียสารมี
แนวโนมสูงกวาอดีตโดยเฉพาะบริเวณแหลงชุมชนคือ บริเวณประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาล
จังหวัดปากพนัง ลักษณะปริมาณอินทรียสารสูงจะพบในดินปาชายเลนซึ่งแสดงถึงกิจกรรมการยอยสลายในดิน 
พบปริมาณอินทรียสารในปาชายเลนฝงตะวันออกสูงกวาที่พบในปาชายเลนฝงตะวันตก แนวโนมการเปลี่ยนแปลง
ความเค็มของนํ้าในดิน อุณหภูมิและความเปนกรด-เบสในดินปาชายเลนเปนไปในลักษณะเดียวกันกับที่พบในดิน
อาวปากพนัง 
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ปาชายเลนอาวปากพนังไดผานชวงระยะเวลาที่สําคัญ 3 ชวงเชนเดียวกับปาชายเลนอื่นในประเทศไทย
โดยมีชวงที่สภาพปาอุดมสมบูรณกอนป พ.ศ. 2504 สวนชวงของการเปลี่ยนแปลงสภาพปาชายเลนไปใช
ประโยชนและปาเสื่อมโทรมใน พ.ศ. 2504 ถึง 2539 มีการเปล่ียนแปลงสภาพปาชายเลนเกิดขึ้นเนื่องจากการให
สัมปทานไมรายยอย การเกิดวาตภัยในป พ.ศ. 2505 และการเปลี่ยนสภาพปาชายเลนเปนนากุงซึ่งทําใหพ้ืนที่ปา
ชายเลนอาวปากพนังหายไปรอยละ 87.97 ในชวงนี้ สวนการปลูกและฟนฟูปาชายเลนอาวปากพนังเริ่มต้ังแตป 
พ.ศ. 2503 บนพ้ืนที่เลนงอกและเริ่มดําเนินการอยางจริงจังในป พ.ศ. 2525 เปนตนมา ตอมามีการปลูกและฟนฟู
ปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง รูปแบบการปลูกสวนปาชายเลนในอาวปากพนังจะเนนเฉพาะไมเศรษฐกิจคือ 
โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญและถ่ัว ซึ่งวิธีการปลูกทําใหความหลากหลายพันธุไมลดลง เมื่อประมวลจาก
โครงสรางปาชายเลน กําลังผลิตและปริมาณการรวงหลนของซากพืชพบวาปาชายเลนอาวปากพนังทั้งฝง
ตะวันออกและฝงตะวันตกอยูในสภาพที่กําลังพัฒนาจนถึงปาสมบูรณที่เสถียรมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก จํานวน
ชนิดไมลดลงจากในอดีตเนื่องจากมีการปลูกไมปาชายเลนเศรษฐกิจเพียงหน่ึงหรือสองชนิดเทานั้น แตสามารถพบ
พันธุไมชนิดอื่นขึ้นแทรกไดเนื่องจากเกิดการทดแทนตามธรรมชาติอยางชาๆ ความหนาแนนไมเฉล่ียสูงกวา
บริเวณปาชายเลนอาวไทยตอนในฝงตะวันตก กําลังผลิตปริมาตรไมสูงเทากับปาชายเลนสมบูรณ การสืบพันธุ
ตามธรรมชาติจัดอยูในขั้นดีมากเมื่อพิจารณาจากจํานวนลูกไมและกลาไม 

แพลงกตอนพืชในบริเวณอาวปากพนังในฤดูแลงและฤดูฝนพบความหลากหลายชนิด 34 ถึง 64 สกุล 
โดยพบวาแพลงกตอนพืชในฤดูแลงมีความหลากหลายชนิดมากกวา ความหลากหลายชนิดของแพลงกตอนพืชใน
อาวปากพนังสูงกวาที่พบในบริเวณปากแมน้ํา แตความหนาแนนของประชาคมแพลงกตอนพืชในบริเวณปาก
แมน้ําปากพนังสูงกวาในอาวปากพนังคือมีคาอยูในชวง 104 ถึง 105 เซลลตอลิตร แพลงกตอนพืชกลุมเดนไดแก 
ไดอะตอม รองลงมาคือ ไซยาโนแบคทีเรียและไดโนแฟลกเจลเลต ตามลําดับ บริเวณปากแมน้ําในฤดูฝนจะพบ
กลุมไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดน มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอ อาวปากพนังมีคาสูง
ในฤดูฝนและมวลชีวภาพในอาวปากพนังมีคาสูงกวาบริเวณปากแมน้ําถึง 2 เทา ผลผลิตเบ้ืองตนในอาวปากพนังมี
แนวโนมต่ํากวาที่เคยมีรายงานในอดีตมีคา 18 ถึง 151 และ 9 ถึง 98 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ในฤดูแลง
และฤดูฝน ตามลําดับ สวนผลผลิตเบ้ืองตนในบริเวณปากแมน้ําจะมีคาเฉลี่ยสูงกวาที่พบในอาวปากพนัง ลักษณะ
ประชาคมแพลงกตอนพืชในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและฝงตะวันตกพบความหลากหลายชนิด 21 
ถึง 67 สกุล โดยพบแพลงกตอนพืชในปาชายเลนมีความหลากหลายชนิดสูงในฤดูแลง สวนความหนาแนนและ
ความหลากหลายชนิดของแพลงกตอนพืชในปาชายเลนฝงตะวันออกมีคาสูงกวาที่พบในปาชายเลนฝงตะวันตก 
พบไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดน รองลงมาคือ ไดอะตอมและไดโนแฟลกเจลเลต มวลชีวภาพในปาชายเลนฝง
ตะวันออกมีคาสูงเชนเดียวกัน แตผลผลิตเบ้ืองตนในปาชายเลนฝงตะวันตกมีคาสูงกวาที่พบในฝงตะวันออกทั้ง
สองฤดู แพลงกตอนสัตวที่พบมีความคลายคลึงกับที่พบในอดีตโดยพบ copepods, nauplius ของ copepods ตัว
ออนหอยสองฝา ตัวออนหอยฝาเดียวและไสเดือนทะเลเปนกลุมเดน พบความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในฤดู
ฝนสูงกวาในฤดูแลงอยูในชวง 1.68x103 ถึง 2.57x108 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร บริเวณปากแมน้ําในฤดูแลงที่
น้ํามีความเค็มต่ําจะพบพวก cladocerans และ rotifers สัดส วนของแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ
เชน กุงเคย ลูกปลาและลูกกุง นอยลงโดยเฉพาะหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและบริเวณหนาศาล
จังหวัดปากพนัง สวนแพลงกตอนสัตวกลุมเดนในปาชายเลนอาวปากพนังคลายคลึงกับที่พบในอดีตโดยเฉพาะ 
copepods, nauplius ของ copepods ตัวออนหอยสองฝาและตัวออนหอยฝาเดียว ในฤดูแลงที่น้ํามีความเค็มต่ําจะ
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พบแพลงกตอนสัตวกลุม cladocerans และ rotifers หนาแนน ความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในปาชายเลนมี
คาสูงในฤดูฝนเชนกัน พบไดตั้งแต 8.09x103 ถึง 3.72x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร บริเวณปาชายเลนคลอง
อายฮอพบลูกปูสูงกวาบริเวณอ่ืน พบสัดสวนของแพลงกตอนสัตวกลุมลูกสัตวน้ําและกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ
สูงกวาในบริเวณอาวปากพนังทั้งสองฤดู แสดงถึงความสําคัญและบทบาทของปาชายเลนในการเปนแหลงอาหาร
และอนบุาลของสัตวน้ําเศรษฐกิจ 

พบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังในฤดูแลงและฤดูฝนรวมทั้งส้ิน 23 
กลุม โดยพบบริเวณปากแมน้ํา 12 กลุมและในอาวปากพนัง 21 กลุม สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่เปนกลุมเดนทั้ง
สองฤดูไดแก ไสเดือนตัวกลม (nematode) และฟอแรมมินิเฟอรา (foraminifera) ความหนาแนนของสัตวทะเล
หนาดินขนาดเล็กที่พบอยูในชวง 3 ถึง 3,293 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งสูงกวาที่มีรายงานในอดีต บริเวณ
ปากคลองปากพญาและบริเวณปลายแหลมตะลุมพุกมีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กสูง บริเวณ
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังพบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กเพียง 4 กลุม
เทานั้นและมีความหนาแนนต่ํามากเชนเดียวกับบริเวณรองน้ําปากพนังก็พบความหนาแนนสัตวทะเลหนาดิน
ขนาดเล็กต่ําสุด สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กเดนที่พบในปาชายเลนก็คลายคลึงกับที่พบในอดีตคือ ฟอแรมมินิเฟอ-
ราและไสเดือนตัวกลม พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในปาชายเลนสูงในฤดูแลงในชวงตั้งแต 
146 ถึง 966 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร สวนสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในอาวปากพนังพบทั้งส้ิน 84 ชนิด โดย
พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินมีแนวโนมสูงขึ้นโดยพบความหนาแนนบริเวณปากแมน้ํา 4 ถึง 9,117 ตัว
ตอตารางเมตร และความหนาแนนในอาวปากพนังเทากับ 71 ถึง 8,763 ตัวตอตารางเมตร ซึ่งความหนาแนนของ
สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญพบต่ําสุดบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนัง 
กลุมเดนที่พบในบริเวณปากแมน้ําไดแก ทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae  แอมฟพอดวงศ Gammaridae หอยสอง
ฝา Tellina sp. สวนในอาวปากพนังพบแอมฟพอดวงศ Gammaridae ไสเดือนทะเลครอบครัว Nephthyidae, 
Spionidae และ Capitellidae ซึ่งกลุมสัตวทะเลหนาดินท่ีเพ่ิมขึ้นนี้เปนกลุม opportunistic species และไสเดือน
ทะเลมักเปนกลุมที่ทนไดตอสภาพออกซิเจนในดินต่ําและมีปริมาณอินทรียสารสูงดวย สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ
ในปาชายเลนฝงตะวันออกพบกลุมเดนเปนไสเดือนทะเล Oligochaete, Nereidae, Capitellidae, Spionidae และ 
Sabellidae เปนกลุมไสเดือนทะเลที่พบมีความหนาแนนสูงในบริเวณที่มีปริมาณอินทรียสารสูง ความหนาแนนสูง
ในฤดูแลงพบไดในชวงตั้งแต 281 ถึง 811 ตัวตอตารางเมตร 

การเปลี่ยนแปลงลักษณะประชาคมปลาและทรัพยากรประมงในอาวปากพนังจะเห็นไดชัดวาความ
หลากหลายชนิดตลอดจนปริมาณการจับและขนาดเฉลี่ยของสัตวน้ําลดลง ผลผลิตทรัพยากรประมงในอาวปาก
พนังลดลงอยางตอเนื่องนับต้ังแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมา พบความหลากหลายของปลารวม 108 ชนิด เทียบกับที่
เคยมีรายงานไวในอดีตสูงถึง 160 ชนิด พบกลุมปลาน้ํากรอยเพ่ิมมากขึ้น ไมพบกลุมปลาน้ําจืด ความหลากหลาย
ชนิดของปลาในฤดูฝนมีคาสูงกวาในฤดูแลง พบปลาวัยออนรวม 23 วงศ โดยมีวงศปลากะตัก Engraulidae วงศ
ปลาหลังเขียว Clupeidae วงศปลาแปน Leiognathidae วงศปลาบู Gobiidae และวงศปลาปกเปา 
Tetraodontidae ลักษณะประชาคมปลาที่พบในปาชายเลนใกลเคียงกับการศึกษาในอดีตพบวาปลาบูใน          
ปาชายเลนฝงตะวันออกมีความหลากหลายชนิดสูงสุด ในฤดูแลงพบปลาบูฟนเล่ือย Butis koilomatodon และปลา
เขือแดง Trypauchen vagina เปนกลุมเดน สวนในฤดูฝนพบปลาแปนแกว Ambassis vachelii และปลาบูฟน
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เล่ือย Butis koilomatodon เปนกลุมเดน สวนในปาชายเลนฝงตะวันตกพบปลาบูหิน Glossogobius giuris และ
ปลาสลิดทะลจุดขาว Siganus canaliculatus เปนปลาชนิดเดน รองลงมาไดแก ปลาแปนแกว Ambassis sp. 

จากการศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชายฝงอาวปากพนังพบวาสวนใหญ
ประกอบอาชีพประมง มีรายไดเฉล่ียของครัวเรือนประมาณ 6,000 บาทตอเดือน รอยละ 60 ของประชากรมีหนี้สิน
ซึ่งสวนใหญกูเงินมาเพ่ือประกอบอาชีพ สัดสวนประชากรเพศชายและเพศหญิงใกลเคียงกัน มีสมาชิกในครัวเรือน
เฉล่ีย 5 คน ในอนาคตชุมชนชายฝงปากพนังมีสัดสวนผูสูงอายุเพ่ิมขึ้นเพราะประชากรเด็กมีแนวโนมจะยายออก
เมื่อเขาสูวัยทํางานและการลดลงของภาวะเจริญพันธุ คนในชุมชนรอยละ 60 จบการศึกษาภาคบังคับ ประชากร
จํานวน 1 ใน 3 กําลังอยูในวัยเรียน สวนใหญไมตองการใหบุตรสืบทอดอาชีพประมงเพราะทรัพยากรประมงลดลง
ทําใหรายไดไมแนนอนและมีความเสี่ยงภัยมาก คนในชุมชนสวนใหญเกิดในชุมชน สวนที่ไมไดเกิดในชุมชนก็
อาศัยอยูในชุมชนมานานมากกวา 20 ป  ประชากรตัวอยางรอยละ 80 ไมคิดจะยายถ่ินฐานเพราะมีบานและที่ดิน
เปนของตนเอง ชุมชนรูสึกผูกพันกับทองถ่ินและสามารถประกอบอาชีพได 

จากการศึกษาการรับรูและความตระหนักของชุมชนอาวปากพนังตอการเปลี่ยนแปลงทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมพบวาสถานภาพทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอาวปากพนังไมอยูในสถานะที่นา
พอใจ ปริมาณและความหลากชนิดของสัตวน้ําลดลงอยางมาก ขนาดของสัตวน้ําเล็กลงกวาอดีต คุณภาพน้ําและ
คุณภาพดินเส่ือมโทรมลงตลอดชวงเวลา 20 ปที่ผานมา เกิดจากการบริหารจัดการน้ําที่ขาดประสิทธิภาพและ
สงผลกระทบโดยตรงตอการลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง ชุมชนบางสวนเห็นวาปาชายเลนมีความ
อุดมสมบูรณขึ้นเนื่องจากมีการรวมแรงในการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบริเวณอาวปากพนัง สาเหตุสําคัญที่มีผล
ตอการลดลงของทรัพยากรประมงคือ ปญหาเรื่องน้ําเสียและโรคระบาดในปลาที่เพาะเลี้ยงที่เกิดบอยเนื่องจากการ
ปด-เปดประตูระบายน้ํา นอกจากนี้ยังมีปญหาเรื่องการใชเครื่องมือประมงผิดประเภท การรุกลํ้าของเรือประมง
พาณิชยและการจับปลาที่เกินกําลัง สําหรับการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมนั้นพบวา คนในชุมชนมากกวารอยละ 80 เห็นวามีความจําเปนที่จะตองจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม แตในขณะนี้ไมมีการจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดย
ชุมชนเพราะขาดความรู ขาดผูนําและรัฐไมใหการสนับสนุนอยางเพียงพอและตอเนื่องในดานงบประมาณและ
กําลังคน ลักษณะกิจกรรมที่ชุมชนมีสวนรวมในการฟนฟูระบบนิเวศสวนใหญเปนการรวมแรงปลูกปาชายเลน เปน
การให “ความรวมมือ” แตไมมี “สวนรวม” ในการวางแผนและแสดงความคิดเห็น ไมมีการติดตามและประเมินผล
ซึ่งในเรื่องนี้ชุมชนเห็นวาเปนเรื่องสําคัญและคิดวาคนในชุมชนสามารถดําเนินเองไดอยางตอเนื่อง ชุมชนเห็นวา
การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะประสบความสําเร็จตองอาศัยความตั้งใจจริงของ
ผูปฏิบัติงานในระดับทองถ่ิน ตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานความถูกตองตามวิชาการและประสานการใชประโยชนจากทุก
ฝายที่เกี่ยวของเพ่ือใหไปถึงการจัดการที่ยั่งยืน ในปจจุบันการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินกับองคกรที่เกี่ยวของ
กับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมยังไมเปนที่พอใจของชุมชนเนื่องจากเปนลักษณะการสื่อสารทาง
เดียว 

ผลการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนังในภาพรวมแสดงถึงศักยภาพของระบบนิเวศอาว
ปากพนังในการที่จะดํารงไวซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและคุณภาพสิ่งแวดลอมที่สามารถเกื้อกูล
ผลผลิตทางการประมงและบทบาทในการเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหาร แหลงวางไข สืบพันธุและแหลงเล้ียง
ตัวออนอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพนั้นตองมีคุณลักษณะ 3 ประการคือ มีความสมดุลของ
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องคประกอบทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศ เปนระบบนิเวศที่มีสุขภาพดีและมีผลผลิตในระบบนิเวศที่เพียงพอ 
ระบบนิเวศที่สมดุลยอมมีสัดสวนของสิ่งมีชีวิตในลําดับขั้นของสายใยอาหารที่เหมาะสม โดยสายใยอาหารในอาว
ปากพนังทั้งสองฤดูมีองคประกอบของสิ่งมีชีวิตและโครงสรางของสายใยอาหารมีความซับซอนและมีความสมดุล
ขององคประกอบทางชีวภาพที่ชัดเจนและมีความคลายคลึงกับในอดีต สายใยอาหารแบบผูลาเริ่มตนจากผูผลิต
เปนแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนและแพลงกตอนพืชขนาดเล็กคือ นาโนและพิโคแพลงกตอน สวน
สายใยอาหารแบบกินซากมีความซับซอนนอยกวาสายใยอาหารแบบผูลา เมื่อพิจารณาสัดสวนปลาที่จัดวาเปน 
forage fishes ตอปลากินเน้ือในอาวปากพนังมีคาประมาณ 15:1 แสดงวาสายใยอาหารในอาวปากพนังยังมี
เสถียรภาพพอควร สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนมีความซับซอนของสายใยอาหารแบบกินซากมากขึ้น โดย
พบวาสายใยอาหารบริเวณปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกมีความซับซอนมากกวา บริเวณแมน้ําปากพนังใน
บริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังจัดเปนระบบนิเวศที่เส่ียงตอการ
สูญเสียสมดุลทางนิเวศวิทยา เนื่องจากสภาพแวดลอมไมเหมาะสมตอการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา สวนบริเวณปาก
แมน้ําปากพนังหนาทาเทียบเรือประมงนั้นมีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตต่ําซึ่งทําใหสายใยอาหารไมมี
เสถียรภาพในชวงฤดูแลง 

เมื่อพิจารณาสุขภาพของระบบนิเวศอาวปากพนังจากดัชนีทางนิเวศวิทยาหลายประการ จากดัชนี
คุณภาพน้ําจะเห็นไดวาระบบนิเวศในแมน้ําปากพนังมีสุขภาพเสื่อมโทรมเชนเดียวกับบริเวณอาวปากพนังและ  
ปาชายเลนปากพนังทั้งฝงตะวันออกและฝงตะวันตก ดัชนีลักษณะประชาคมแพลงกตอนโดยเฉพาะสัดสวนของ  
ไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรียสามารถใชเปนดัชนีของสุขภาพของระบบนิเวศไดเชนเดียวกับองคประกอบของ
แพลงกตอนสัตวและความชุกชุมของลูกสัตวน้ําวัยออนสามารถใชเปนดัชนีสําหรับประเมินเสถียรภาพดานผลผลิต
ของระบบนิเวศได สัตวทะเลหนาดินหลายชนิดทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญพบเปนกลุมที่มีความทนทานตอการ
เปล่ียนแปลงสิ่งแวดลอมไดดีและมีความสามารถในการทนทานตอสภาพขาดออกซิเจนและอยูในบริเวณที่มี
ปริมาณอินทรียสารสูงไดดีไดแก ไสเดือนตัวกลมและฟอแรมมินิเฟอรา สวนไสเดือนทะเลพบมากในวงศ 
Nephtyidae, Spionidae, Capitellidae และ Glyceridae ซึ่งในบริเวณปาชายเลนก็พบไดคลายคลึงกัน ลักษณะ
ประชาคมปลาที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังสามารถใชเปนดัชนีศักยภาพการฟนฟูความอุดมสมบูรณ
ของระบบนิเวศปาชายเลนไดโดยความหลากหลายชนิดของปลาในอาวปากพนังมากถึง 108 ชนิด ไดมีปลาน้ํา
กรอยที่มีความสัมพันธโดยตรงกับปาชายเลนประมาณ 59 ชนิด ทั้งที่เปนที่อยูอาศัยถาวรและเปนแหลงอาหาร 
นอกจากนี้ยังมีปลาหลายชนิดที่อาศัยปาชายเลนเปนแหลงผสมพันธุ วางไขและอนุบาลตัวออน สําหรับการ
ประเมินผลผลิตเบ้ืองตนในอาวปากพนังทั้งหมดในภาพรวมอยูในสภาวะที่มีสารอาหารต่ําในฤดูแลง แตในฤดูฝน
พบวาระบบนิเวศในแมน้ําปากพนังและปาชายเลนฝงตะวันออกอยูในสภาพที่มีสารอาหารปริมาณสูงหรือ 
eutrophic condition ผลผลิตเบ้ืองตนในแมน้ําและอาวปากพนังมีคาต่ํากวาผลผลิตเบ้ืองตนที่คํานวณไดใน       
ปาชายเลน 

แนวทางการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝงและการจัดการทรัพยากรชายฝงบนพ้ืนฐาน
ของการมีสวนรวมของชุมชนจําเปนตองใหความสําคัญตอการแกปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมและการสรางเสริมศักยภาพชุมชนในการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศอาวปากพนังควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวาง
ชุมชนกับภาครัฐ องคกรอิสระและเอกชน ตลอดจนนักวิชาการเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูซึ่งกันและกัน แนว
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ทางการแกไขปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่สําคัญในระบบนิเวศอาวปากพนังคือ      
แนวทางการแกไขปญหาคุณภาพน้ํา แนวทางการปลูกและฟนฟูปาชายเลนและแนวทางการฟนฟูทรัพยากร
ประมงในอาวปากพนัง การสรางเสริมศักยภาพชุมชนในการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมทําไดโดยประการแรก การที่จะใหชุมชนชายฝงเขาไปมีสวนรวมในการจัดการนั้นตองมีการสื่อสารแบบ
สองทาง มีการจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยชุมชน มีการตรวจติดตามและ
ประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมซึ่งเปนเรื่องสําคัญและชุมชนสามารถดําเนินการเองได
อยางตอเนื่อง การสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนเรื่องสําคัญเชนกัน ควรมีการ
ดําเนินการในลักษณะ “ภาคี” โดยกลไกสําคัญคือ ความรวมมือของ 3 สถาบันในชุมชนในลักษณะ “บวร” คือ บาน 
วัด และโรงเรียน นอกจากนี้การสรางองคความรูและฐานขอมูลในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ควรใหเหมาะสมแตละพ้ืนที่แตละประเด็นปญหาและมีความถูกตองทางวิชาการสําหรับชุมชนเพ่ือเสริมจากภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 
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Research Synopsis 
 
Changes in integrated coastal resources utilization in Pak Phanang Estuary, Nakhon Si 

Thammarat Province have demonstrated the profounded impacts on the physical oceanography and 
estuarine productivity. Assessment on ecosystem integrity is carried out in order to determine whether 
the existing diversity and biological productivity should sustain the ecosystem attributes and services 
based on ecosystem structure and ecosystem indicators. Changes in ecosystem integrity are of widely 
recognized importance or concern to the public. This inturn strongly influence the public awareness and 
participation in the coastal resources management leading to implementation of restoration and 
management efforts. The project on Assessment on Ecosystem Integrity in Pak Phanang Estuary, 
Nakhon Si Thammarat Province comprised of 3 important components namely:   1) the physical 
oceanographic characteristics as the important processes affecting estuarine health;     2) assessment 
on estuarine integrity based on the assessment in holistic approaches on the status of the biological 
productivity mainly the mangrove forest and fishery productivity and environment quality; 3) assessment 
of public awaresness and participation in the coastal resources management based on the socio and 
demographic conditions. These three major components play the important roles as the internal driving 
forces to sustain the integrated coastal resources restoration and management. The project commenced 
from May, 2007 to July, 2008. 

The present conditions of the Pak Phanang watershed are the products of the changing 
coastline due to the trangression and regression of sea during the glacier periods in the last 5-6,000 
years before present. The recent changes in coastal morphology along Songkhla and Nakhon Si 
Thammarat coastline is another important factor affecting this watershed characteristics. Pak Phanang 
estuarine bay system is of the drown river valley type, situated in the northwest and southeast 
directions. The total length of the estuary is 15 kilometers with the widest area of 11 kilometers at the 
mouth of estuary. The estuary is quite shallow. Salinity variations due to seasons ranged 0-34.5 psu. 
The implementation of irrigation and channelization system in the bay vicinity have profound effects on 
the flooding and sedimentation conditions. The area is under the influence of monsoonal winds, with dry 
season from March to August and wet season from September to February. The present rain condition 
showed the alternative yearly cycle of light and heavy rains. The rain pattern differed from the past with 
increasing rainfalls at the annual rainfall recorded 2,449 millimeters. The wind direction also changed 
from the northeast to east direction in the dry season and from the southwest to south direction in the 
wet season. Wind intensity and velocity also increased. Increased rainfalls and runoff were evidenced 
with the latter due to increase irrigation and chanelization activities draining into the bay. The bay 
experienced mixed tide during the wet season and diurnal tide in the dry season. The direction of 
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current within the bay is under the influence of the channels while in the Pak Phanang river is under the 
influence of coastline. Runoff from the operation of the Uthokvibhajaprasid in the dry period also 
contributed to the current direction in the river mouth other than the coastline. During the wet season, 
the water in the Pak Phanang Estuary is well-mixed. However the well-mixed condition persisted only in 
the bay during dry period. The water is partially-mixed in the river mouth during dry season under the 
influence of tides and river inflows. Salinity variations during the wet season showed strong 
correlationship with seawaters and river runoff. High salinity observed during the dry season. High 
sedimentation recorded during the wet season due to the current velocity and tidal currents. Low 
sedimentation occurred in the dry season. Degrading water quality in the Pak Phanang River increased 
due to the pollution loading and the operation of the Uthokvibhajaprasid. Predictions on water circulation 
and salinity distribution in the Pak Phanang estuary using the Numerical Modeling System Surface 
Water Modeling System corresponded to the observed field data. The calculated residence time from 
the SWMS Model ranged 2-21 days according to the river runoffs and the operation of the dam. From 
these calculation on residence time and flushing time, it was predicted that the controlled release of 
freshwater into the bay at the minimum of 50 cubicmeters per second would increase the estuarine 
mixing and reduce the water pollution problem in the vicinity of the dam. 

Coastal resources utilization have direct impacts on quality of coastal environment and 
processes in maintaining the biological productivity. Three major coastal resources utilization in Pak 
Phanang Estuary are land-use for settlement, mangrove reclamation and utilization and allocation and 
development of fishing ground and activities. Salinity variations in the estuary were according to seasons 
and with increasing trend. Present temperature and salinity were in the same range as recorded in the 
past. However the pH in the water column both in the bay and in the mangrove forests were more 
acidic. Increasing trend of nutrient concentrations in particular ammonia phosphate and silicates were 
observed. Low dissolved oxygen concentrations were detected in the vicinity of the dam and the Pak 
Phanang Court House. Low dissolved oxygen concentrations or hypoxia conditions also observed in the 
mangrove forests. High nutrient concentrations also observed in the mangrove creeks. Changes in the 
sediment quality revealed that the interstial water salinity were in the range of 0.5-17.6 psu which were 
lower than previous studies. High organic content indicating the eutrophic condition found in the 
sediment in the urban area in particular the vicinity of the dam and the Pak Phanang Court House. High 
organic content also observed in the mangrove sediments. Highest organic content were recorded from 
the eastern coastline mangrove forests. 

Mangrove forests in Pak Phanang estuary have through three important phases as others in 
Thailand. Before 1961, the mangrove forests in Pak Phanang Estuary were pristine and rich in diversity. 
The transition phase commenced from 1962 onward to 1996, where mangrove reclamation and 
utilization activities in particular the expansion of shrimp farming and urbanization, have diminished 
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87.97% of the total mangrove area. Mangrove restoration and afforestation efforts began since 1960 but 
not until 1982 that the mangrove reforestation and afforestation in the bay have been planned and 
implemented. However due to reforestation and afforestation techniques in the mangrove plantations, 
the mangrove diversity decreased to only 2-3 selected species and others from the natural succession 
process. Forest productivity assessed from different age mangrove plantations in the Pak Phanang 
estuary, these mangrove plantations were productive and in the developing and climax conditions. The 
tree density recorded were higher than those from the Inner Gulf of Thailand. Forest production were in 
the range of productive forests. Natural regenerations, as revealed from numbers of seedlings and 
saplings, are in excellent condition. 

High phytoplankton diversity of 34-64 genera were recorded in the Pak Phanang Estuary during 
the dry and wet seasons. Higher diversity was observed in the dry season. High diversity also observed 
in the bay as compared to the river mouth. However the high density of phytoplankton in the range of 
104 to 105 cells per liter were recorded in the river mouth. Diatom, cyanobacteria and dinoflagellates 
were the three most dominant phytoplankton. Cyanobacteria dominated the stations in the river mouth  
area. High chlorophyll a biomass were detected during the wet season. The chlorophyll biomass in the 
bay were higher than the river mouth. Primary production in the Pak Phanang Bay were lowered than 
previous studies in the range of 18-151 and 9-98 gmC/m2/yr in the dry and wet season respectively. 
High phytoplankton diversity also observed in the mangrove forest of 21-67 genera. High diversity also 
observed in the dry season. Cyanobacteria, diatom and dinoflagellates were the three dominant groups. 
High density and diversity of phytoplankton were found in the eastern coastline mangrove forests as 
compared to the western coastline mangrove forests. Chlorophyll biomass were also high. However the 
calculated primary production in the western coastline mangrove forests were higher in both seasons. 
Zooplankton compositions of copepods, copepods nauplii, bivalves larvae, gastropod larvaes and 
polychaete larvae were similar to previous studies. The density of zooplankton in the wet season was 
higher than the dry season in the range of 1.68x 103 to 2.57x108 ind./100 cu.m. In the low salinity area 
in the river mouth, cladocerans and rotifers were common. The ratio of meroplankton in particular the 
economically important zooplankton showed declining trend. The zooplankton composition in the 
mangrove forests also similared to previous studies with copepods, copepods nauplii, bivalves larvae 
and gastropod larvae as dominant groups. Cladocerans and rotifers were abundant in low salinity 
period. High zooplankton density in the mangrove forests observed in the wet season in the range of 
8.09x103 to 3.72x107 ind./100 cu.m. High crab larvae density observed in the Ai Ho mangrove forest. 
High ratio of meroplankton indicated the important roles of mangrove forests as food sources and 
nursery for fishery resources. 
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Benthic communities can be used as the indicators of environmental quality and fishery 
productivity. The meiofauna diversity in the dry and wet season of total 23 taxa groups with 12 groups in 
the river mouth and 21 groups in the bay. Nematodes and foraminiferans were the two dominant 
meiofauna. Meiofaunal density of 3 to 3,293 ind/10 cm2 were recorded which were higher than previous 
studies. High density of meiofauna were recorded from Klong Pak Phraya and Laem Talumpuk. Lowest 
density and diversity found in the vicinity of the dam, the Pak Phanang Court House and in the main 
channel inside the bay. Meiofaunal composition, with foraminiferans and nematodes as dominant 
groups, were found in the mangrove forests similared to previous studies. High density of meiofauna 
was recorded in the dry season in the range of 146 to 966 ind/10 cm2. The total of 50 species of 
macrobenthos were recorded in the Pak Phanang Estuary with the increasing density as compared to 
previous studies. Macrobenthos density of 4 to 9,117 ind/m2 were recorded in the river mouth while the 
macrobenthos in the bay were found in the range of 71 to 8,763 ind/m2. Low diversity and density of 
macrobenthos were observed in the vicinity of the dam and the Pak Phanang Court House. 
Apseudidean tanaidaceans, Gammaridean amphipods and bivalves, Tellina sp. were common at the 
river mouth. Gammaridean amphipods and polychaetes in the families Nephtyidae, Spionidae and 
Capitellidae were widely distributed in the bay. These macrobenthos were mainly opportunistic species 
and were tolerant to organic-rich and hypoxia condition. Oligochaete, Nereidae, Capitellidae, Spionidae 
and Sabellidae were dominant polychaetes found in the eastern coastline mangrove forests. High 
polychaete density correlated to high organic content in the mangrove forest. High density recorded in 
the dry season in the range of 281 to 811 ind/m2. 

Changes in the fish community and fishery resources in the Pak Phanang Estuary revealed the 
declining trend in terms of diversity, total catch and size composition. The fishery production showed the 
steady declining trend since 2000. Fish diversity of 108 species recorded in the Pak Phanang estuary as 
compared to the previous record of 160 species. Freshwater species have not been recorded during this 
study. More estuarine species were recorded. High diversity of fish were found in the wet season. Total 
of 23 families of fish larvae and juveniles were found in the Pak Phanang Estuary. Fish larvae in the 
families Engraulidae, Clupeidae, Leiognathidae, Gobiidae and Tetraodontidae were the dominant 
groups. Fish composition in the mangrove forests as revealed from this study were similar to previous 
studies. Fishes in the family Gobiidae were the most diversed group in the eastern mangrove forest. 
Gobiid fishes, Butis koilomatodon and Trypauchen vagina were dominant in the wet season while 
Ambassis vachelii and Butis koilomatodon common in the dry season. Fishes Glossogobius giuris, 
Siganus canaliculatus and Ambassis sp. were dominant in the western coastline mangrove forests. 

From the socioeconomic and demographic study in the coastal communities of Pak Phanang 
Estuary revealed that the population were mostly fishermen. They were small-scaled fishery of estimated 
6,000 baht per month for income. Approximately 60% of the fishery households were with debts related 
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to money loans for occupational purposes. At present the male to female ratio is in balanced with the 
average of 5 people in each household. But it is predicted that in the near future, the coastal 
communities in Pak Phanang estuary would become one of the aging society with more younger 
generations moving out to find jobs elsewhere and the low birthrate. Only 60% of the total population 
finished the primary education level. More than one third are in the education system. Most fishermen 
expressed that they did not want their children to follow their footsteps of becoming fishermen due to 
low fishery production and risks while fishing. Most of the locals were born in the villages. Those that 
were not born in the village, were often lived within the villages more than 20 years. These people of 
more than 80% did not want to move elsewhere because they felt that they belonged here in the 
villages. They also owned lands and houses and able to make a living in the villages. 

According to the public awareness on the environmental quality and coastal resources, the local 
communities were fully aware of the coastal resource degradation. There were evidences of declining 
fishery production, degrading water and sediment quality in the area. Water allocation and irrigation in 
their opinions that play the major role in declining fishery. However the local communities expressed that 
the mangrove restoration efforts in the Pak Phanang Estuary have already bear fruits. Overfishing, water 
pollution, disease infestation in aquaculture species and conflicts of interests in commercial fishery and 
small scaled fishery were the main reasons for the declining fishery. In order to battle the declining 
coastal resources, more than 80% of the local communities expressed the urgent need to conserve and 
rehabilitate the coastal resources in the Pak Phanang Estuary. At present the actual coastal resources 
management scheme have never been mapped due to the lacks of knowledge-base information, 
leaderships and governmental supports interms of funding and human resources. Although the local 
communities already on voluntary basis have shown good sign in cooperation in the conservation and 
rehabilitation activities. But the full “participation” in planning and expressing their opinions to drawn up 
the integrated management plan have not existed. Monitoring and evaluation as the integral part of the 
management plan also absent in most management plan. This task should be carried out by the locals 
according to the community opinions. They felt that the success of the integrated coastal resource 
management involved all stakeholders. Most importantly, the active roles of the local leaders and 
administrators as the facilitator and the coordinator of the management plan. These management plans 
must be drawn accordingly to integrated knowledge based researches both science and social science 
inorder to sustain the coastal restoration efforts. There is still the one-way communication dialogue 
between the governmental sectors, both central and provincial levels, and the local communities as the 
top-down management plan. 
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Ecosystem integrity in this study, implies balanced, healthy and productive characteristics of the 
ecosystem. Based on the food web analysis in the Pak Phanang Estuary, the system in balanced due to 
the productivity and complexity in the food web as compared to those in the past. Dominant primary 
producers in the grazing food webs are microphytoplankton and nanoplankton. The detrital food webs 
were more not as complicated. The forage/carnivorous ratio in fish calculated to 15:1 indicating the 
balanced condition. The detrital food webs in the mangrove forests showed high complexity. As revealed 
from the food web analysis, the Pak Phanang river in the vicinity of the dam and the Pak Phanang 
Court house showed the imbalanced ecosystem. The station at the fish landing also show low stability in 
term of food webs due to low diversity of biological resources. 

Based on water and sediment quality as estuarine health index, the results demonstrated the 
deteriorating health of the Pak Phanang Estuary. Biological indicators such as the ratio of diatom and 
cyanobacteria as well as the ratio of meroplankton in the plankton communities can also be used to 
indicate the ecosystem health. Several benthic indicators can also demonstrated the health of 
ecosystem. Several meiofauna and macrobenthos were the indicators of eutrophic and hypoxia 
conditions such as nematodes, foraminiferans, polychaetes in the families Nephtyidae, Spionidae, 
Capitellidae and Glyceridae. Fish compositions and diversity in this study indicated the mangrove 
restoration efforts in term of enhancement of coastal fishery of the 108 fish species found in this study, 
59 species were directly dependent on the mangrove ecosystem as the permanent habitats, feeding, 
spawning and nursery areas. Based on the chlorophyll a biomass, light coefficient, the primary 
production and tertiary or fish production for the Pak Phanang Estuary were calculated. Primary 
production in this area revealed seasonal variations with low production being oligotrophic environment 
in the dry season. However during the wet season, high production in the mangrove forests and in the 
river mouth being eutrophic environment. Primary production calculated for the mangrove forest were 
higher than those in the bay and the river mouth. 

The implementation of integrated coastal resources restoration and management plan based on 
the public participation should first concentrate on the battles on degrading coastal resources and 
environment and capacity building in public participation in the integrated coastal resources 
management. These should involved all stakeholders in the area and networking with outside associated 
organizations are necessary. It also promote the learning process from each sector experiences inorder 
to share and implement in the management plan. Important issues and effort should be drawn on the 
rehabilitation of degrading water quality and pollution, the mangrove restoration and rehabilitation and 
the effort to sustain the fishery resources and establishment. Integrated management plan should be 
drawn base on knowledge bases researches and organized planning according to local geography 
livelihood and cultures of local communities in order to sustain the efforts. Most importantly, there should 
be the two-way communication flows in drawing the coastal resources management plan. Sound 



 

บทสรุปงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

xiv 

integrated coastal resources management plan should be mapped and accepted by all stakeholders. 
Networking inside the communities and outside are important in implementing the coastal resources 
management plan. Cooperation among households, schools and temples/mosques are the key success 
factors in strengthening the public participation. It is important to initiate the capacity building program 
for the local communities in monitoring and evaluation as the integral part of the management plan. 
There is also an urgent need to increase the capacity building through dissemination of knowledge 
based researches and information and practical training appropriated to the problems and geographic 
location in their areas. 
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บทที่ 1  
พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
 ความสําคัญและที่มาของปญหา 

 

หลักการและเหตุผล 
แมน้ําปากพนังมีความยาวประมาณ 80 กิโลเมตรเปนแมน้ําสายหลักของภาคใตโดยมีพ้ืนที่ลุมน้ํา     

ปากพนังครอบคลุม 3 จังหวัดคือ จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลา  สองฝงของแมน้ําเปน
แหลงกสิกรรมที่สําคัญของภาคใต นอกจากนี้บริเวณอาวปากพนังซึ่งมีสภาพเปนเอสทูรี่ปากแมน้ํานั้นยังเปนแหลง
การประมงที่สําคัญมาแตอดีตอีกทั้งเปนพ้ืนที่ปาชายเลนธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณมากแหงหนึ่ง เปนปา  
ชายเลนที่ขึ้นอยูริมแมน้ําใหญ (riverine forest) จากริมน้ําเปนไมโกงกางใบเล็ก ถัดไปเปนกลุมไมโปรง ตะบูนและ
ตามดวยกลุมไมฝาดและสุดทายเปนกลุมไมโปรง (สนิท อักษรแกว และคณะ, 2539) แตพบวาในระยะ 35 ปตั้งแต
ปพ.ศ. 2504 ถึง 2539 พ้ืนที่ปาชายเลนจังหวัดนครศรีธรรมราชมีอัตราการลดลงของพื้นที่ปาชายเลนสูงสุดเปน
อันดับ 2 ของประเทศ รองจากจังหวัดจันทบุรีและคิดเปนอันดับ 1 ของภาคใต พ้ืนที่ปาชายเลนที่ลดหายไปหรือถูก
ทําลายคิดเปนรอยละ 87.97 สาเหตุหลักที่ทําใหพ้ืนที่ปาชายเลนถูกทําลายคือ การขยายพื้นที่ทํานากุง โดยเฉพาะ
เขตปากนคร  ปากพูน  ทาไรและปากพนัง   (จินตนา  ปลาทอง,  2541) การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัด
นครศรีธรรมราชไดดําเนินการอยางจริงจังมาเปนเวลานานตั้งแตป พ.ศ. 2525 โดยเฉพาะการสงเสริมการปลูก   
ปาชายเลนบริเวณพ้ืนที่ดินเลนงอก เนื่องจากอัตราการงอกของหาดเลนในพื้นที่อําเภอเมืองนครศรีธรรมราชและ
อําเภอปากพนังคอนขางสูงมากในแตละป ดังนั้นปาชายเลนในพื้นที่ลุมน้ําปากพนังไดผานระยะตางๆ นับจาก   
ปาชายเลนที่อุดมสมบูรณจนกลายเปนปาเสื่อมโทรมเนื่องจากการขยายทํานากุงและมีสวนปาอายุตางกัน ซึ่งเปน
ผลจากความพยายามในการปลูกและฟนฟูปาชายเลน 

โครงการพระราชดําริเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังซึ่งเริ่มดําเนินการตั้งแตป พ.ศ. 2531 จนถึงปจจุบัน
มีวัตถุประสงคหลักในการปองกันการรุกรานของน้ําเค็มในแมน้ําปากพนัง การจัดใหมีแหลงน้ําจืดเพ่ือบรรเทาการ
ขาดแคลนน้ําในการเกษตร รวมทั้งน้ําอุปโภคบริโภคเพ่ือปองกันและบรรเทาอุทกภัยทั้งในพ้ืนที่เกษตรและพื้นที่
เมืองเพ่ือปรับปรุงระบบชลประทานเกาและใหมใหมีน้ําจืดเพ่ิมขึ้น ที่สําคัญโครงการมุงจะปรับปรุงฐานะความ
เปนอยูทางเศรษฐกิจและสังคมของราษฎรในพื้นที่โครงการใหดีขึ้น การสรางประตูระบายน้ํากั้นแมน้ําปากพนัง
เพ่ือปองกันการรุกลํ้าของน้ําเค็มเขาไปในยานน้ําจืดไดเริ่มปดประตูระบายน้ํานี้เปนครั้งแรกในป พ.ศ. 2542  การ
ปดประตูระบายน้ําดังกลาวกอใหเกิดผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มในเอสทูรี่แมน้ําปากพนังซึ่งรวมถึง
แมน้ําปากพนังตอนลางที่ผานตัวอําเภอปากพนังและบริเวณอาวปากพนัง นับตั้งแตวันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2544 ได
มีการดําเนินการสรางประตูระบายน้ําแลวเสร็จทั้งหมดและดําเนินการใหพ้ืนที่เกษตรน้ําจืดแยกจากเกษตรน้ําเค็ม
อยางชัดเจน ประกอบกับการขยายตัวของชุมชนและอุตสาหกรรมที่เกี่ยวของกับการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตว
น้ํายอมจะกอใหเกิดผลกระทบตอความอุดมสมบูรณและคุณภาพสิ่งแวดลอมของทรัพยากรในบริเวณนี้ ดังนั้น
การศึกษาครั้งนี้มุงที่จะประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช การ
ประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศ (Ecosystem Integrity) เปนดัชนีหรือตัวชี้ที่จะชวยบงบอกถึงศักยภาพของ
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ระบบนิเวศนั้นๆ ในการที่จะดํารงไวซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและคุณภาพส่ิงแวดลอมที่สามารถ
เกื้อกูลผลผลิตหรือบทบาทที่สําคัญของระบบนิเวศ (Ecosystem Service) นั้นอยางตอเนื่อง เชน ผลผลิตทางการ
ประมงและบทบาทของระบบนิเวศปาชายเลนในการรักษาความอุดมสมบูรณของแหลงน้ําชายฝงและการปองกัน
การกัดเซาะชายฝง เปนตน (Hameedi, 2005; Jordan and Smith, 2005) ลักษณะระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพควร
มีลักษณะดังนี้ 

1. ความสมดุลในระบบนิเวศ (Balanced) ขององคประกอบตางๆ เชน มีสัดสวนของผูผลิตและผูลาใน
ลําดับขั้นตางๆ ของสายใยอาหารที่เหมาะสม มีส่ิงมีชีวิตที่เปนอาหารเพียงพอแกผูลาในทุกลําดับ
ของสายใยอาหาร และผูบริโภคลําดับสูงสุดมีความชุกชุมพอเหมาะไมมากเกินไปจนเกิดการ
แกงแยงอาหารและการลากินเหย่ือจนสูญพันธุ หรือจํานวนเหยื่อไมเพียงพอที่จะมีการทดแทนในป
ตอไป ซึ่งประเมินไดจากโครงสรางของผูผลิตและผูบริโภคในลําดับตางๆ  

2. สุขภาพของระบบนิเวศ (Healthy) ระบบนิเวศตองมีความหลากหลายของประชากรสิ่งมีชีวิตซึ่งมี
ลักษณะพลวัตภายในขอบเขตที่สามารถฟนสภาพหรือกลับสูสมดุลได มีถ่ินที่อยูอาศัยเพียงพอ มี
สภาพแวดลอมหรือคุณภาพน้ําและดินตะกอนที่เหมาะสมแกการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต ไมมีการ
ปนเปอนของสารมลพิษ สัตวทะเลมีสุขภาพดีไมมีโรคและพยาธิสภาพ โดยสามารถใชความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต คุณภาพน้ําและคุณภาพดินตะกอนรวมถึงความถี่หรือความรุนแรงของการ
เกิดปรากฏการณน้ําทะเลเปล่ียนสีเปนดัชนีหรือตัวชี้ถึงคุณภาพของระบบนิเวศ 

3. ผลผลิตของระบบนิเวศ (Productive) ระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพสามารถใหผลผลิตที่เพียงพอตอ
ความตองการของมนุษยและไมมีการรบกวนสมดุลของระบบนิเวศ ซึ่งอาจประเมินจากผลผลิต
เบ้ืองตน ผลผลิตดานปาไมชายเลนและผลผลิตทรัพยากรประมง รวมทั้งโครงสรางของสายใยอาหาร
เปนดัชนีหรือตัวชี้วาระบบนิเวศอยูในสภาพที่มีเสถียรภาพหรือไม 

กิจกรรมของมนุษยมีบทบาทสําคัญในการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมซึ่งสงผลกระทบตอองคประกอบ
และโครงสรางของระบบนิเวศโดยเฉพาะความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงเสถียรภาพ
ของระบบนิเวศในลักษณะดังกลาว ทําใหเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตสังคมเศรษฐกิจของชุมชนในระบบนิเวศเชนกัน 
ผลกระทบตอวิถีชีวิตสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชนยอมเปนตัวกระตุนใหเกิดการจัดการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืน ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้แบงออกเปน 3 สวน ครอบคลุมการศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพ
ของอาวปากพนังซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญในการรักษาสมดุลและความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพใน
ระบบเอสทูรี่อาวปากพนัง สวนที่สองเปนการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังโดยเนนความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพคือ ทรัพยากรปาไมชายเลนและทรัพยากรประมง และสวนที่สามเปนการศึกษา
โครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอาวปากพนัง ทั้งนี้เพ่ือหาแนวทางในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค 
1. ทบทวนและสังเคราะหขอมูลดานสมุทรศาสตรกายภาพ ดานความหลากหลายทางชีวภาพและความอุดม

สมบูรณทางชีวภาพและดานโครงสรางประชากร เศรษฐกิจและสังคมในบริเวณท่ีศึกษาจากขอมูล    
ทุติยภูมิและเอกสารวิชาการที่เกี่ยวของ 
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2. ศึกษากระบวนการทางสมุทรศาสตรฟสิกสที่มีผลตอความสมดุลของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนัง 
3. ประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังโดยเนนทรัพยากรประมงและ 
      ทรัพยากรปาไมชายเลน 
4. ศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอาวปากพนังที่   

           สัมพันธกับทรัพยากรประมงและทรัพยากรปาไมชายเลน 
 
 

 การศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพอาวปากพนัง  
 

พื้นท่ีศึกษา 

พ้ืนที่ทําการศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพอยูระหวางเสนรุงที่ 8o 19′ ถึง 8o 31′ และเสนแวงที่ 100o 3′ ถึง 
100o 13′ ครอบคลุมพ้ืนที่ตั้งแตบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไปจนถึงปากอาวปากพนัง โดยมีจุด
สํารวจทางสมุทรศาสตรในภาคสนามสําหรับการศึกษาลักษณะการไหลเวียนของน้ําตอเนื่อง 25 ชั่วโมง จํานวน 2 
จุด และการศึกษาการแพรกระจายของมวลน้ํา 14 จุด ดังรูปที่ 1.1 และตารางที่ 1.1 
 

วิธีการศึกษา 

การศึกษาภาคสนามดานสมุทรศาสตรกายภาพมี 3 แนวทางดวยกันคือ  
1. การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิโดยอาศัยขอมูลระดับน้ํา ปริมาณฝน ความเร็วและทิศทางลมของกรม

ขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี  กรมชลประทาน  กรมควบคุมมลพิษ  กรมอุตุนิยมวิทยา รวมทั้งรายงานเอกสาร
วิชาการที่เกี่ยวของ เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศและอุตุนิยมวิทยา อุทกวิทยา    
สมุทรศาสตร และการเปลี่ยนแปลงชายฝงในอดีตจนถึงปจจุบัน  

2. การสํารวจทางสมุทรศาสตรในภาคสนามเพื่อศึกษาการไหลเวียนของน้ําและการแพรกระจายของ
ความเค็ม  อุณหภูมิ  ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย  และปริมาณออกซิเจนละลาย  ตามแนวรองน้ําในอาว
ปากพนังต้ังแตอาวปากพนังเขาไปในแมน้ําปากพนังจนกระทั่งถึงหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ใน
การศึกษาภาคสนามไดดําเนินการศึกษาใน 2 ฤดูกาล คือ ระหวางวันที่ 30 พฤศจิกายน ถึง 2 ธันวาคม 2550 เปน
ตัวแทนของฤดูฝน และ 1 ถึง 4 มีนาคม 2551 เปนตัวแทนของฤดูแลง สําหรับพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
วิธีการสํารวจมี 2 แบบคือ 

2.1 การตรวจวัดขอมูลเปนรายชั่วโมงตอเนื่อง 25 ชั่วโมง ณ จุดตรวจวัดซึ่งอยูกับที่จํานวน 2 จุดตรวจ 
ในแตละชั่วโมงจะทําการตรวจวัดสภาพอุตุนิยมวิทยา (ความเร็วและทิศทางลม อุณหภูมิอากาศ) กระแสน้ํา ความ
เค็ม อุณหภูมิ ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย จํานวน 1 ถึง 4 ระดับความลึก
ขึ้นอยูกับความลึกน้ําในขณะที่ตรวจวัด 

2.2 การตรวจวัดการแพรกระจายของความเค็ม  อุณหภูมิ  ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย  และ
ปริมาณออกซิเจนละลายตามแนวรองน้ําโดยมีจุดตรวจวัดประมาณ 14 จุดเริ่มตั้งแตปากอาวจนถึงหนาประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ในแตละจุดตรวจจะทําการตรวจวัดเพียงครั้งเดียวแลวแลนเรือไปยังจุดตอไป 
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3. การใชแบบจําลองเชิงตัวเลขของการไหลเวียนของน้ําและเกลือในอาวปากพนังเพ่ือประเมินเวลา
พํานักของน้ําและมวลสารภายในอาวปากพนัง 

วิธีการศึกษาดานสมุทรศาสตรกายภาพในรายละเอียดแสดงในตารางที่ 1.2 
 

1

2

3

4
5

6

7

8

9

10
11

12
13

14

N 8° 31' 48" N 8°31' 48"

N 8°18' 36"N 8°18' 36"
E 100°01' 12"

E 100° 01' 12" E 100° 16' 48"

E 100° 16' 48"  
 
รูปที่ 1.1 พ้ืนที่ศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เครื่องหมายวงกลม ( )  คือจดุที่ตรวจวัดอยูกับที่ตอเนื่อง 25 ชั่วโมง  

เครื่องหมายบวก (+)  คือจุดที่ตรวจวัดการแพรกระจายของปจจัยทางสมุทรศาสตรโดยวิ่งวัดทีละจุด 
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ตารางที่ 1.1 ตําแหนงพิกัดบนพื้นโลกของสถานีที่สํารวจสมุทรศาสตรกายภาพในบริเวณเอสทูรี่อาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  

พิกัด 
จุดเก็บตัวอยาง สถานที ่

ละติจูด ลองจิจูด 
วันท่ีสํารวจ 

จุดตรวจอยูกับที่ 1 
จุดตรวจวัดในอาว 

ในรองน้ํากลางอาวปากพนัง (ใกลกับทุน
เบอร 13 และสถานี PP11) 

8o 26′ 29.0″ N 100o 07′ 1.5″ E สํารวจเมื่อ  30 พ.ย. – 1 ธ.ค. 50 

จุดตรวจอยูกับที่ 2  
ปากแมน้าํปากพนัง 

บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกใกลทา
เทียบเรือประมง (สถานี PP8) 

8o 22′ 35.5″ N 100o 10′ 11.0″ E สํารวจเมื่อ 1 - 2 ธ.ค. 50 

จุดวิ่งวัด 1 ปากอาวปากพนงั  
ใกลทุนหมายเลข 6 

8o 31′ 00.2″ N 100o 04′ 42.1″ E 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 2 ปากอาวปากพนงั กลางอาว  
(ใกลทุนหมายเลข 7 และสถานี PP16) 

8o 30′ 22.5″ N 100o 05′ 05.8″ E 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 3 อาวปากพนัง บริเวณกลางอาว ใกล
ประภาคารหมายเลข 1 ของรองน้าํปากนคร  
(ใกลกับสถานี PP13) 

8o 29′ 43.0″ N 100o 05′ 24.8″ E 3 ธ.ค. 50  

จุดวิ่งวัด 4 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP11 และ PP13 ใกลทุน
หมายเลข 10 

8o 28′ 53.4″ N 100o 05′ 51.3″ E 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 5 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP11 และ PP13 ใกลทุน
หมายเลข 11 

8o 28′ 04.3″ N 100o 06′ 15.4″ E 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 6 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP11 และ PP13 ใกลทุน
หมายเลข 12 

8o 27′ 22.5″ N 100o 06′ 36.6″ E 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 7 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP11 และ PP13 ใกลทุน
หมายเลข 13 

8o 26′ 29.0″ N 100o 07′ 01.5″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 8 บริเวณกลางอาวปากพนังอยูในแนวรองน้ํา
ใกลทุนสีแดงหมายเลข 14 

8o 25′ 39.6″ N 100o 07′ 31.1″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 9 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP9 และ PP11 ใกลทุน
หมายเลข 15 

8o 24′ 48.5″ N 100o 08′ 11.0″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 10 บริเวณอาวปากพนัง ในรองน้าํปากพนงั   
อยูระหวางสถานี PP9 และ PP11 ใกลทุน
หมายเลข 16 

8o 24′ 3.8″ N 100o 08′ 50.7″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 11 บริเวณปากแมน้ําปากพนัง อยูระหวางสถาน ี
PP8 และ PP9 ใกลทุนสีแดงหมายเลข 17 

8o 23′ 16.2″ N 100o 09′ 56.3″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 12 บริเวณปากแมน้ําปากพนัง อยูใกลทาเทียบ
เรือประมง (สถานี PP8) 

8o 22′ 35.5″ N 100o 10′ 11.0″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 13 บริเวณแมน้ําปากพนัง 
หนาศาลจังหวัด (สถานี PP7) 

8o 21′ 26.8″ N 100o 11′ 50.2″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดวิ่งวัด 14 บริเวณแมน้ําปากพนังหนาประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ (สถานี PP6) 

8o 19′ 16.9″ N 100o 12′ 16.0″ E 1, 2, 3 ธ.ค. 50 และ 2, 4 มี.ค. 51 

จุดตรวจอยูกับที่ 1  ใกลทุนหมายเลข 5 และสถาน ีPP16 8° 31′ 14.16″ N 100° 04′ 31.66″ E สํารวจเมื่อ 1 - 2 มี.ค. 51 

จุดตรวจอยูกับที่ 2  บริเวณปากแมน้ําปากพนัง 8° 22′ 35.82″ N 100° 10′ 10.83″ E สํารวจเมื่อ 2 - 3 มี.ค. 51 
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ตารางที่ 1.2 รายละเอียดการศึกษาทางสมุทรศาสตรกายภาพในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช    

 การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การศึกษาลักษณะการ
ไหลของน้ํา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 การศึกษาลักษณะการไหลของน้ําที่บริเวณปากอาวปากพนังและบริเวณปาก
แมน้ําปากพนัง โดยการตรวจวัดความเร็วและทิศทางของกระแสน้ํา อุณหภูมิ
น้ํา ความเค็มและความเขมขนตะกอนแขวนลอยเปนรายชั่วโมงตอเนื่องกัน 
25 ชั่วโมง ที่จุดตรวจวัดใกลปากอาวปากพนังซึ่งเดิมกําหนดจุดวัดไวที่จุด 
PP16 แตเนื่องจากคลื่นลมแรงมากจึงตองยายไปวัดที่จุดใกลเคียงกับจุด
ตรวจวัดดานทรัพยากรชีวภาพสถานี PP11 แทน ซึ่งมีทุนที่สามารถใหเรือยึด
เกาะได โดยในฤดูฝนเริ่มวัดตั้งแตวันที่ 30 พฤศจิกายน 2550 เวลา 8.00 น. 
ถึง  1 ธันวาคม 2550  เวลา 8.00 น.  และในฤดูแลงตรวจวัดวันที่  1 มีนาคม 
2551  เวลา 9.00 น.  ถึง  2 มีนาคม 2551 เวลา 9.00 น. สวนจุดตรวจวัด
บริเวณปากแมน้ําปากพนังอีก 1 จุด ใกลกับจุดตรวจวัดดานทรัพยากร
ชีวภาพสถานี PP8 ดําเนินการตรวจวัดกระแสน้ํารายชั่วโมงตอเนื่องกัน 25 
ชั่วโมงเชนกัน ในฤดูฝนเริ่มวัดตั้งแตวันที่ 1 ธันวาคม 2550 เวลา 13.00 น. 
ถึง 2 ธันวาคม 2550 เวลา 13.00 น. และในฤดูแลงตรวจวัดวันที่ 2 มีนาคม 
2551 เวลา 15.00 น. ถึง 3 มีนาคม 2551 เวลา 15.00 น. 

 ติดตั้งเครื่องวัดกระแสน้ํา ADCP (RD Instrument รุน Sentinel 600 kz) ที่ผิว
น้ําเพ่ือวัดความเร็วและทิศทางกระแสน้ําทุกๆ  ความลึก 2 เมตรจากผิวน้ําถึง
ทองน้ําทุกๆ 20 นาทีตอเนื่องกัน 25 ชั่วโมง ตลอดชวงเวลาที่ทําการสํารวจ 
บริเวณน้ําตื้นจะใชเครื่องวัดกระแสน้ํา Valeport 105 ซึ่งจะวัดความเร็วและ
ทิศทางของกระแสน้ําที่ระดับที่หยอนเครื่องลงไป 

 ศึกษาคุณภาพน้ําทะเลในแตละชั่วโมงตามความลึก ไดแก ความเค็ม 
อุณหภูมิ  ความเปนกรด -เบส  และปริมาณออกซิ เจนละลาย  โดยใช 
Multiprobe (YSI รุน 6000 และ Valeport 105) และความขุนของน้ําโดยใช
เครื่อง TOA-DKK TB25A 

 ศึกษาสภาพทางอุตุนิยมวิทยาโดยตรวจวัดความเร็วและทิศทางของลมและ
อุณหภูมิอากาศ 

 ขอมูลที่ไดจากการสํารวจนํามาวิเคราะหกระแสน้ําเนื่องจากน้ําขึ้นน้ําลง การ
ผสมผสานของน้ําทะเลกับน้ําทา และสรุปภาพรวมของลักษณะสมุทรศาสตร
ในแตละฤดู ซึ่งการวิเคราะหและแสดงผลขอมูลใชโปรแกรม FOTRAN, 
EXCEL, SURFUR 8 และ GRAPHER 6 
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การวัดความเร็วและทิศทางของกระแสน้ําโดยใชเครื่องวัดกระแสน้ํา Valeport 105 
 

     
 

การตรวจวัดกระแสน้ําโดยใชเครื่องวัดกระแสน้ํา ADCP ผูกกับหวงชูชีพไวที่ผิวน้ํา 
 

 
 

การตรวจวัดความเค็ม อุณหภูมิ ความเปนกรด-เบส และปริมาณออกซิเจนละลาย 
โดยใชเครื่อง Multiprobe YSI 6000 
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ตารางที่ 1.2 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

2. การศึกษาการ
แพรกระจายของ    
มวลน้ํา 

 การศึกษาการแพรกระจายของมวลน้ํา โดยตรวจวัดความเค็ม อุณหภูมิ ความ
เขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลายตามระยะทางจาก
บริเวณปากอาวไปจนถึงประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิตามแนวรองน้ํา ในแตละ
ฤดูทําการตรวจวัด 3 เท่ียว  

 ศึกษาคุณภาพน้ําทะเลตามความลึก ไดแก ความเค็ม อุณหภูมิ ความเปน
กรด-เบส และปริมาณออกซิเจนละลาย โดยใช Multiprobe (YSI รุน 6000 
และ Valeport 105) และความขุนของน้ําโดยใชเครื่อง TOA-DKK TB25A 

3. การพัฒนาแบบจําลอง
เชิงตัวเลขของการ
ไหลเวียนของนํ้าใน
อาวปากพนัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การศึกษาครั้งนี้ไดประยุกตใชชุดแบบจําลองเชิงตัวเลข Surface-water 
Modeling System (SMS) ซึ่งทํางานบนระบบปฏิบัติการ Windows  เปน
โม เดลที่ ถู ก พัฒนา โดย โดยห อ ง วิ จั ยแบบจํ า ลองทางสิ่ ง แวดล อม 
(Environmental Modeling Research Laboratory: EMRL) ที่มหาวิทยาลัย 
บริกแฮมยัง (Brigham Young University) มาใชศึกษาการไหลเวียนของน้ํา
และการแพรกระจายของความเค็มในอาวปากพนังโดยแบบจําลองคํานวณ
การไหลเวียนของน้ํามีชื่อวา RMA2 ซึ่งคํานวณระดับน้ําและการไหลของน้ํา
โดยใชสมการความตอเนื่องและสมการโมเมนตัม และแบบจําลองคํานวณการ
แพรกระจายของเกลือท่ีมีชื่อวา RMA4 

 การเตรียมแบบจําลองทางคณิตศาสตร:  
−   กําหนดขอบเขตพื้นที่ศึกษาบริเวณอาวปากพนัง โดยนําแผนที่เดินเรือ
ของกรมอุทกศาสตรทหารเรือหมายเลข 228 มาทําการ digitize ความลึก
น้ําในอาวปากพนัง มีขอบเขตเปด (Open boundary)  บริเวณปากอาว
ปากพนัง และสรางเอลิเมนตในแบบจําลองโดยมีเอลิเมนตจํานวนทั้งหมด 
786 เอลิเมนตประกอบดวยเอลิเมนตรูปสามเหลี่ยม (Triangular element) 
จํานวน  61  เอลิเมนตและเอลิเมนตรูปส่ีเหล่ียม  (Rectangular element) 
จํานวน 725 เอลิเมนต เมื่อได digitize ความลึกน้ําแลวทําการประมาณคา
ความลึกน้ําทั่วทั้งพ้ืนที่ที่ศึกษาและกริด (Grid) ที่ถูกสรางในพื้นที่ศึกษา 

−  ทดลองใชแบบจําลองโดยใชขอมูลระดับจริง รายชั่วโมง ตลอดทั้งป พ.ศ. 
2546 รวม  8 , 760  ชั่ ว โม ง  จากสถานี วั ด ร ะดับน้ํ า สิ ชล  จั งหวั ด
นครศรีธรรมราชของกรมเจาทาเปนตัวกําหนดระดับน้ําตลอดแนวบริเวณ
ขอบเขตเปด ขอมูลความเร็วลมจากสถานีวัดลมในจังหวัดนครศรีธรรมราช
เฉล่ียเปนรายเดือนของป พ.ศ. 2546 จากกรมอุตุนิยมวิทยาและปริมาณ
น้ําทารายเดือนจากกรมชลประทาน   
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ตารางที่ 1.2 (ตอ) 

 การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

3.   การพัฒนาแบบจําลอง
เชิงตัวเลขของการ
ไหลเวียนของนํ้าใน
อาวปากพนัง (ตอ) 

- ตรวจทานและปรับเทียบผลของแบบจําลองกับผลการตรวจวัดจริงที่วัด
ในอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังจํานวน 2 ครั้ง โดยสามารถ
ปรับแกแบบจําลอง RMA2 ดวยการปรับแรงเสียดทานทองน้ํา (คา
สัมประสิทธิ์ความขรุขระทองน้ํา (Manning’s n) และความหนืด (คา
สัมประสิทธิ์ความหนืด) เมื่อปรับเทียบแลว เริ่มใชแบบจําลอง RMA2 
โดยใชขั้นตอนเวลาเทากับ 1 ชั่วโมง (คํานวณความเร็วกระแสน้ําทุกๆ 1 
ชั่วโมง) กําหนดชวงเวลาจําลองใหตรงกับชวงเวลาที่สํารวจในภาคสนาม
แลวนํามาเปรียบเทียบกับผลการตรวจวัดจริง สวนแบบจําลอง RMA4 
สําหรับจําลองความเค็มของน้ํา ปรับคาสัมประสิทธิ์การแพรกระจายให
ใกลเคียงกับผลการตรวจวัดจริงและใชแบบจําลองขั้นเวลาเทากับ 1 
ชั่วโมงเชนเดียวกัน 

- นําแบบจําลองเชิงตัวเลข RMA2 และ RMA4 มาคํานวณหาเวลาพํานัก 
(residence time) ของน้ําในระบบ เวลาทดแทน (flushing time) ของน้ํา
จืดในระบบและเวลาทดแทนน้ําเสียในระบบ โดยแบงออกเปน 2 กรณีคือ 
กรณีที่มีและไมมีประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ  
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 การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่ อาวปากพนัง  
 

พื้นท่ีศึกษา 

พ้ืนที่ทําการศึกษาระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนัง อยูระหวางเสนรุงที่ 8o 19′ ถึง 8o 31′ และเสนแวงที่ 
100o 3′ ถึง 100o 13′ ครอบคลุมพ้ืนที่ตั้งแตบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไปจนถึงปากอาว    
ปากพนังบริเวณปลายแหลมตะลุมพุก โดยการศึกษาภาคสนามมีสถานีเก็บตัวอยางทั้งหมด 17 สถานี ดังรูปท่ี 1.2 
และ 1.3 และตารางที่ 1.3 การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังในสวนความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ความอุดมสมบูรณทางชีวภาพตลอดจนสถานภาพทรัพยากรชายฝงแบงพ้ืนที่ศึกษาเปน 2 สวน ตาม
ลักษณะของระบบนิเวศ ดังนี้ 

1. เอสทูรี่อาวปากพนังเปนบริเวณที่อยูภายในอาวปากพนังซึ่งแบงเปน 2 พ้ืนที่ยอย ไดแก 
a. บริเวณปากแมน้ําปากพนังครอบคลุมพ้ืนที่ตั้งแตหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 

(PP6) ผานบริเวณตัวเมืองหนาศาลจังหวัดปากพนัง (PP7) ไปจนถึงบริเวณทาเทียบ
เรือประมงบริเวณปากแมน้ํา (PP8) รวมระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร 

b. บริเวณอาวปากพนังครอบคลุมพ้ืนที่ตั้งแตปากแมน้ําไปจนถึงปากอาวบริเวณปลายแหลม
ตะลุมพุก ประกอบดวยสถานี PP11 ถึง PP17  

2. ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังเปนพ้ืนที่ปาชายเลนที่อยูรอบอาวปากพนัง บริเวณปาชายเลน
แตละแหงมีรองน้ําผานพื้นที่ปาดวย ซึ่งรองน้ํานี้เชื่อมตอกับอาวปากพนัง ปาชายเลนอาวปากพนัง
แบงเปน 2 พ้ืนที่ยอย ไดแก 

a. ปาชายเลนฝงตะวันออกครอบคลุมพ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณปากแมน้ําซึ่งเปนปาชายเลน
ปลูกอายุมากกวา 20 ป ประกอบดวยสถานี PP1 ถึง PP3 และปาชายเลนดานนอกคอน
ไปทางแหลมตะลุมพุก ไดแก สถานี PP4 และ PP5 

b. ปาชายเลนฝงตะวันตกประกอบดวยสถานี PP9 ถึง PP10 เปนพ้ืนที่ปาชายเลนแคบตอกับ
พ้ืนที่บริเวณปากแมน้ํา 

 
 

           
 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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รูปที่ 1.2 พ้ืนที่ทําการศึกษาการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (estuary)  

อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 1.3 ตําแหนงพิกัดบนพื้นโลกของสถานีที่ศึกษาความอุดมสมบูรณทางชีวภาพตลอดจนสถานภาพ
ทรัพยากรชายฝงในบริเวณเอสทูรี่อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

พิกัด 
สถานี 

ละติจูด ลองจิจูด 
ลักษณะพื้นท่ี 

PP1 8o 22′ 04.1″ N 100o 11′ 01.8″ E ปาชายเลนคลองบางหัวคู เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2510 บริเวณอาวปากพนัง
ฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 40 ป ไมเดนบริเวณน้ีคือ พวกโกงกาง
ใบใหญ (Rhizophora mucronata) และโกงกางใบเล็ก (R. apiculata) มีตนจาก 
(Nypa fruticans) ปรงทะเล (Acrostichum aureum) และตนเหงือกปลาหมอ 
(Acanthus sp.) ข้ึนประปราย 

PP2 8o 23′ 14.2″ N 100o 11′ 02.1″ E ปาชายเลนคลองบางลึก เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2520 บริเวณอาวปากพนัง
ฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 30 ป พบไมเดนคือ โกงกางใบเลก็และ
โกงกางใบใหญ บริเวณดานนอกพบพันธุไมกลุมลําพูและลําแพน (Soneratia 
spp.) และตนจาก 

PP3 8o 23′ 44.7″ N 100o 10′ 39.0″ E ปาชายเลนคลองโกงโคงเปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2530 บริเวณอาวปากพนัง
ฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 20 ป พันธุไมที่ปลูกบริเวณน้ีคือ 
โกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญ 

PP4 8o 27′ 25.2″ N 100o 9′ 23.6″ E ปาลําพู เปนบริเวณแนวปาลําพูที่ใหญแหงเดียวทางอาวปากพนังฝงตะวนัออก 
ดานนอกที่เปนชายทะเลจะพบตนลําพูใหญโปรง ดานในจะมีขนาดเล็กลงและมี
รากทึบมากบริเวณพื้นปา สวนดานในติดคลองมีตนโกงกางขึ้นแซม 

PP5 8o 27′ 05.3″ N 100o 10′ 25.4″ E ปาชายเลนคลองอายฮอ เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2534 บริเวณอาวปากพนัง
ฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 16 ป พันธุไมเดนคือ แสมขาว 
(Avicennia alba) มีไมพุมพวกปรงทะเลและเหงือกปลาหมอขึ้น มีการปลูกไม
โกงกางใบใหญแซม บริเวณน้ีเปนแหลงประมงปูแสมที่สําคัญในอาวปากพนัง 

PP6 8o 19′ 07.1″ N 100o 12′ 28.2″ E บริเวณแมนํ้าปากพนัง หนาประตูระบายนํ้าอุทกวิภาชประสิทธิ หางจากปาก
แมนํ้าประมาณ 3 กิโลเมตร 

PP7 8o 21′ 17.8″ N 100o 12′ 01.7″ E บริเวณแมนํ้าปากพนังหนาศาลจังหวัดปากพนัง 
PP8 8o 22′ 40.4″ N 100o 10′ 20.0″ E บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณบานหลวงหุนซ่ึงใกลกับทาเทียบ

เรือประมงและตลาดกุง 
PP9 8o 23′ 36.5″ N 100o 9′ 16.3″ E บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกใกลแนวปาชายเลนหมูบานบางลึก 
PP10 8o 24′ 08.9″ N 100o 7′ 27.0″ E บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตก เปนบริเวณใกลแนวปาโกงกางใบเล็กทีป่ลูก

ใหมไดประมาณ 10 เดือน อยูระหวางคลองบางเปยะและคลองบางจาก 
PP11 8o 25′ 35.3″ N 100o 7′ 33.7″ E บริเวณกลางอาวปากพนัง อยูบริเวณรองนํ้าปากพนังหางทุนสีแดงหมายเลข 

14 ไปทางตะวันออกประมาณ 500 เมตร 
PP12 8o 28′ 35.9″ N 100o 4′ 19.9″ E บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณปากคลองปากนคร หางจากประภาคาร

หมายเลข 3 ของรองนํ้าปากนครประมาณ 300 เมตร 
PP13 8o 29′ 24.7″ N 100o 5′ 33.5″ E บริเวณกลางอาวปากพนัง เปนรองนํ้าลึกกลางอาวใกลประภาคารหมายเลข 1 
PP14 8o 29′ 26.2″ N 100o 7′ 56.3″ E บริเวณอาวปากพนังชายฝงปาชายเลนตะวันออกใกลปลายแหลมตะลุมพุก 
PP15 8o 30′ 42.9″ N 100o 3′ 33.6″ E บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตก บริเวณปากคลองปากพญา 
PP16 8o 30′ 38.3″ N 100o 5′ 15.1″ E บริเวณกลางอาวปากพนัง ใกลรองนํ้าปากพญา 
PP17 8o 30′ 52.7″ N 100o 6′ 37.3″ E บริเวณอาวปากพนัง บริเวณปลายแหลมตะลุมพุก 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สถานี PP1 ปาชายเลนบางหัวคู เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2510 
บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 40 ป 

สถานี PP2 ปาชายเลนบางลึก เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2520 
บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 30 
ป 

  
สถานี PP3 ปาชายเลนคลองโกงโคงเปนปาชายเลนปลกู พ.ศ. 
2530 อาวปากพนังฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 20 ป 

สถานี PP4 ปาลําพู เปนบริเวณแนวปาลําพธูรรมชาติที่ใหญ
แหงเดียวทางอาวปากพนังฝงตะวันออก 

  
สถานี PP5 ปาชายเลนคลองอายฮอ เปนปาชายเลนปลูก พ.ศ. 
2534 บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออก อายุปาชายเลนประมาณ 
16 ป 

 ลักษณะปาชายเลนฝงตะวันออกของอาวปากพนัง 

รูปที่ 1.3 สภาพทั่วไปในบริเวณตางๆ ในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สถานี PP6 บริเวณแมนํ้าปากพนัง หนาประตูระบายนํ้า 
อุทกวิภาชประสิทธิ 

สถานี PP7 บริเวณแมนํ้าปากพนังหนาศาลจังหวัดปากพนัง 

  
สถานี PP8 บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณบานหลวง
หุนซ่ึงใกลกับทาเทียบเรือประมงและตลาดกุง 

บริเวณสองฝงของแมนํ้าปากพนังชวงที่ผานตัวเมือง มีตึกสูง
เปนที่อยูของนกนางแอน 

 
 

บริเวณใกลปากแมนํ้าปากพนัง มีปาชายเลนขึ้นประปรายและมี
การทําประมงดวยยอขนาดใหญ 

บริเวณปากแมนํ้าปากพนัง มีการเลี้ยงปลาในกระชัง 

รูปที่ 1.3 (ตอ) 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สถานี PP10 บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตก เปนบริเวณใกล
แนวปาโกงกางใบเล็กที่ปลูกใหมไดประมาณ 10 เดือน 

สถานี PP11 บริเวณกลางอาวปากพนัง อยูบริเวณรองนํ้า 
ปากพนังใกลทุนสีแดงหมายเลข 14 

  
สถานี PP12 บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณปากคลอง
ปากนคร  

บริเวณชายฝงปากนคร 

 

 

 
สถานี PP13 บริเวณกลางอาวปากพนัง เปนรองนํ้าลึกกลางอาวใกลประภาคารหมายเลข 1 

ดานขางมีการวางโพงพางเพื่อจับสัตวนํ้า 

รูปที่ 1.3 (ตอ) 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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สถานี PP14 บริเวณอาวปากพนังชายฝงปาชายเลนตะวันออก
ใกลปลายแหลมตะลุมพุก 

สถานี PP15 บริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตก 
บริเวณปากคลองปากพญา 

  
 

การทําประมงดวยโพงพางในบริเวณอาวปากพนัง 
 

 
 

สถานี PP16 บริเวณกลางอาวปากพนัง ใกลรองนํ้าปากพญา สถานี PP17 บริเวณอาวปากพนัง บริเวณปลายแหลม
ตะลุมพุก 

รูปที่ 1.3 (ตอ) 



 

พื้นฐานความเปนมาของงานวิจัย 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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วิธีการศึกษา 

การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังในการศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงความหลากหลายทางชีวภาพ ความอุดมสมบูรณทางชีวภาพและสถานภาพทรัพยากรชายฝงและการ
เปล่ียนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะคุณภาพน้ําและดินตะกอนในบริเวณแมน้ําปากพนังและอาวปากพนัง 

การศึกษาเพื่อประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังประกอบดวยการศึกษาจากแหลงขอมูล  
ทุติยภูมิเพ่ือศึกษาแนวโนมการเปลี่ยนแปลงสถานภาพทรัพยากรชีวภาพโดยเฉพาะทรัพยากรประมงและปาไม
ชายเลนตลอดจนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะคุณภาพน้ําและดินตะกอนที่มีผลตอทรัพยากร
ชีวภาพในอดีตที่ผานมา  นอกจากนี้ไดทําการศึกษาและเก็บตัวอยางในภาคสนาม  2 ฤดูกาล คือ ระหวางเดือน
พฤษภาคม พ.ศ. 2550 เปนตัวแทนของฤดูแลง และชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 เปนตัวแทนของฤดูฝน 
ประกอบดวยการศึกษาปจจัยส่ิงแวดลอมไดแกคุณภาพน้ําและคุณภาพดินตะกอน การศึกษาความอุดมสมบูรณ
ทางชีวภาพและสถานภาพทรัพยากรชายฝงไดแก โครงสรางและกําลังผลิตของปาชายเลน แพลงกตอนพืช      
แพลงกตอนสัตว สัตวทะเลหนาดิน ปลาและสัตวน้ําตางๆ ซึ่งการศึกษาภาคสนามในแตละสถานีดังในตารางที่ 1.4 
และรายละเอียดวิธีการศึกษาแสดงในตารางที่ 1.5 ผลจากการออกภาคสนามในแตละฤดูกาลสามารถเก็บตัวอยาง
ไดทุกสถานียกเวนในฤดูฝน สถานี PP16 ไมสามารถเก็บตัวอยางไดเนื่องจากสถานีอยูบริเวณปากอาวและในวันที่
ไปเก็บตัวอยางมีคล่ืนลมแรงมาก 

 
ตารางที่ 1.4 สรุปผลการศึกษาภาคสนามเพื่อประเมินเสถียรภาพระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
การศกึษา 

จุดเก็บ
ตัวอยาง 

คุณภาพนํ้า 
สารอาหารในมวลน้าํ 

คุณภาพดิน 
ขนาดอนุภาคตะกอน
สารอินทรียในดิน 

มวลชวีภาพ 
ของรากไม 

โครงสรางปา 
กําลังผลิตของปา 

แพลงกตอนพืช
แพลงกตอนสัตว 

สัตวทะเลหนาดิน
ขนาดเล็ก 

สัตวทะเลหนาดิน
ขนาดใหญ 

ปลา 
สัตวนํ้าตางๆ 

PP1        
PP2        
PP3        
PP4        
PP5        
PP6   - -    
PP7   - -    
PP8   - -    
PP9   -     
PP10   -     
PP11   - -    
PP12   - -    
PP13   - -    
PP14   - -    
PP15   - -    
PP16   - -    
PP17   - -    
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ตารางที่ 1.5 วิธีการศึกษาปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพเพ่ือประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่                 
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การศึกษาปจจัยสิ่งแวดลอม 
• ปจจัยส่ิงแวดลอมในน้ํา 

 
 

 

 
 ตรวจวัดปจจัยส่ิงแวดลอมทางสกายะในน้ํากอนทําการเก็บตัวอยาง  
ไดแก  ความลึกของน้ําดวย  Depth sounder หรือลูกตุมวัดความลึก 
อุณหภูมิ ความเค็มของน้ํา ปริมาณออกซิเจนละลายและความเปนกรด-
เบสตามระดับความลึกจากความลึก  0.5 เมตร ใตผิวน้ําลงไปถึงความ
ลึก 0.5 -1.0 เมตรเหนือพ้ืนน้ํา ดวยเครื่อง Water Quality Checker 
(WQC–22A) ในขณะเดียวกันทําการวัดความเขมของแสงที่สองลงในน้ํา
ดวยเครื่อง LI-COR radiation sensor ที่มีหัวอานแบบ Submersible 
quantum sensor และวัดความโปรงแสงของน้ําดวยแผน Secchi disc 

• ปริมาณสารอาหารในน้ํา 
 
 

 

 เก็บน้ําตามความลึกของน้ําจากความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวน้ํา กลาง
น้ํา และเหนือพ้ืนทองน้ําดวยกระบอกเก็บน้ํา จํานวน 3 ซ้ํา  

 แบงน้ําที่เก็บไดเปน  2 สวน สวนที่ไมกรองนําไปวิเคราะหสารอาหาร
แอมโมเนียตามวิธี Parson et al. (1984) น้ําอีกสวนหนึ่งนํามากรอง
ผานกระดาษกรอง  GF/F นําน้ําที่ผานการกรองไปวิเคราะหปริมาณ
สารอาหารที่ละลายในน้ํา ไดแก แอมโมเนีย ไนไตรท ไนเตรท ฟอสเฟต
และซิลิเคต ตามวิธีที่อางถึงใน Parson et al. (1984) 

 
 

     
การศึกษาปจจัยส่ิงแวดลอมในน้ํา 
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ตารางที่ 1.5 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การศึกษาปจจัยสิ่งแวดลอม 
(ตอ) 
• ปจจัยส่ิงแวดลอมในดิน 
 
 

 

 สถานีเก็บตัวอยางที่อยูในปาชายเลนสามารถเดินเขาไปวัดปจจัย
ส่ิงแวดลอมในดินไดโดยตรง แตในสถานีที่อยูในบริเวณรองน้ําใน  
ปาชายเลน ปากแมน้ําและอาวปากพนังใชเครื่องตักดิน (Modified 
Peterson Grab) ตักดินขึ้นมาใสกะละมัง  

 สังเกตลักษณะดินและบันทึกลักษณะทางกายภาพของดิน ตรวจวัด
อุณหภูมิและความเค็มของน้ําในดินดวยเครื่อง Saltmeter (Merbabu 
รุน NS-3P) ความเปนกรด-เบสดวย pH meter (ยี่หอ Delta OHM รุน 
HD2105.1) ศักยไฟฟาดวยเครื่อง ORP-meter  รุน TRX-90 

 ศึกษามวลชีวภาพสวนตางๆ ของพืชในสถานีที่อยูในปาชายเลน โดยนํา
สวนตางๆ ของพืชในตารางสี่เหล่ียมที่เก็บไดพรอมตัวอยางสัตวทะเล
หนาดินมาแยกออกเปนสวนตางๆ แลวนําไปอบที่อุณหภูมิ 70 องศา
เซลเซียส เปนเวลา 3 วัน แลวนํามาชั่งน้ําหนักเพ่ือหาคามวลชีวภาพ 

• ขนาดอนุภาคของดินและ
อินทรียสารในดิน 

 
 

 

 สถานีเก็บตัวอยางที่อยูในปาชายเลนสามารถเดินเขาไปเก็บตัวอยางดิน
ไดโดยตรง แตในสถานีที่อยูในบริเวณรองน้ําในปาชายเลน ปากแมน้ํา
และอาวปากพนังใชเครื่องตักดิน (Modofied Peterson Grab) ตักดิน
ขึ้นมา 

 ตักดินประมาณ 1 กิโลกรัมใสถุงเพ่ือนําไปวิเคราะหหาขนาดอนุภาคดิน
ตะกอนดวยวิธี Hydrometer method (ณรงค ชินบุตร และจักรพงษ 
เจิมศิริ, 2536)  และปริมาณอินทรียสารในดิน (organic matter หรือ 
อินทรียวัตถุ) ดวยวิธี Wet Oxidation ของ Walkley-Black  

 

 

         
          การเก็บตัวอยางดินในปาชายเลน      การเก็บตัวอยางดินในอาวปากพนัง 
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ตารางที่ 1.5 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

2. การศึกษาโครงสรางปา
ชายเลนและกําลังผลิตของ
ปาชายเลน 
• การศึกษาการแบงเขต 
การขึ้นอยูของพันธุไม   
ปาชายเลน 

 
 

 การศึกษาการแบงเขตการขึ้นอยูของพันธุไมใชวิธีการของ Walter และ
Steiner (1936) โดยการวางแนวตั้งฉาก (transect line) จากริมฝงขนาด
กวาง  10  เมตร  ลึกเขาไปสุดแนวดานในของปาชายเลน  จากนั้นวาง
แปลงขนาด 10x10 ตารางเมตร ติดตอกันเปนแถบตลอดความยาวของ
แนว ในการศึกษานี้ใชจํานวนเพียงหนึ่งแนวความยาวตลอดตั้งแตริม
คลองไปสุดเขตปาเนื่องจากพ้ืนที่ปาทั้งหมดนี้เปนปาปลูกจึงสามารถใช
เปนตัวแทนของพื้นท่ีได 

 ในแปลงตัวอยางขนาด 10x10 ตารางเมตรแตละแปลงตลอดเสนแนว
บันทึกชนิดไมและวัดเสนผาศูนยกลางของไมทุกตนที่มีขนาด 4.0 
เซนติ เมตรขึ้นไป  โดยไมที่มี รากค้ํ าจุนกลุมไม โกงกางวัดที่  10 
เซนติเมตรเหนือรากบนสุดที่ปลายรากหยั่งถึงผิวดิน และพันธุไมที่ไมมี
รากค้ําจุน เชน ไมถ่ัว ตะบูน ลําพูและแสม วัดที่ความสูงเพียงอก คือ สูง 
1.30 เมตรจากผิวดิน นําขอมูลมาคํานวณหาคาดัชนีความสําคัญ 
(Importance Value Index) จากสมการ  

คาดัชนีความสําคัญ   = % ความถี่สัมพัทธ (Relative Frequency)              
                             + % ความหนาแนน(Relative Density)  
                             + %ความสมบูรณสัมพัทธ (Relative Dominance) 
 
เม่ือ : % ความถี่สัมพัทธ = ความถี่หรือจํานวนแปลงที่พบของชนิดไม ก. x   100 
    ความถี่ของไมทุกชนิดหรือจํานวนแปลงตัวอยางทั้งหมด 
     

% ความหนาแนนสัมพัทธ  =   ความหนาแนนของชนิดไม ก. x  100 
                     ความหนาแนนของไมทุกชนิด 

        
       % ความสมบูรณสัมพัทธ  =    พื้นที่หนาตัดของไม ก. x  100 
       พื้นที่หนาตัดของไมทุกชนิด 

 

                   
     การวางแนว line transect            การศึกษาโครงสรางปาชายเลน       การศึกษาการรวงหลนของซากพืช 
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ตารางที่ 1.5 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

2. การศึกษาโครงสรางปาชาย
เลนและกําลังผลิตของปาชาย
เลน (ตอ) 

• การศึกษาความหนาแนน
ของพันธุไมปาชายเลน 

 
 

 นับจํานวนตนไมทุกชนิดทุกขนาดที่อยูในแปลงตัวอยางขนาด 10x10 
ตารางเมตร ขางตน โดยแบงตนไมตามขนาดเปน 3 กลุม ไดแก  
− ไมใหญ (tree) คือตนไมที่มีขนาดเสนผานศูนยกลางตรงตําแหนงที่ 

10 เซนติเมตรเหนือคอราก (สําหรับกลุมไมโกงกางซึ่งมีรากค้ําจุน) 
และท่ีความสูง 1.30 เมตร จากผิวดิน (สําหรับไมประเภทอื่น) มี
ขนาดตั้งแต 4.0 เซนติเมตรขึ้นไป  

− ลูกไม (sapling) คือตนไมที่มีขนาดเสนผานศูนยกลางเพียงอกนอย
กวา  4 เซนติเมตร และมีความสูงมากกวา  1.30 เมตรจากระดับ  
ผิวดิน 

− กลาไม (seedling) คือตนไมที่มีความสูงนอยกวา 1.30 เมตรจาก
ระดับผิวดิน 

 นําขอมูลท่ีไดมาหาความหนาแนนของไมเปนหนวยตนตอไร  
 

• การศึกษากําลังผลิตของ
ปาชายเลน 

 
 

 ใชคาลิพเพอร (calipper) วัดขนาดเสนผานศูนยกลาง (diameter) ของ
ตนไมในตําแหนง 1.30 เมตรจากระดับผิวดิน (เฉพาะตนไมที่มีขนาด
ความสูงเพียงอกมากกวา 4 เซนติเมตร) สวนตนโกงกางใหวัดเสนผาน
ศูนยกลางที่ระดับ 20 เซนติเมตรเหนือคอราก 

 วัดความสูง (height) ของตนไมโดยใชไมที่มีขีดบอกระยะความสูง (staff 
scale)  

 นําคาเสนผานศูนยกลางและความสูงของตนไมมาคํานวณหากําลังผลิต
ของปาชายเลนในรูปปริมาตรไม (volume) โดยใชสมการแอลโลเมตรี
ของ Kongsangchai (1988) 

 
• การศึกษาการรวงหลนของ
ซากพืช (litter fall) 

 
 

 วางกระบะเก็บตัวอยางซากพืชที่รวงหลนขนาด 1x1 เมตร แบบสุมใน
พ้ืนที่ปาชายเลนที่มีชั้นอายุตางๆ กัน  จํานวน  5 แนวๆ  ละ 5 กระบะ 
รวม 25 กระบะ  

 เก็บซากพืชท่ีคางอยูในกระบะทุกเดือนตั้งแตเดือนสิงหาคม 2550 ถึง 
กุมภาพันธ 2551  

 นําตัวอยางซากพืชไปอบแหงและชั่งน้ําหนักแหง คํานวณหาปริมาณ
ซากพืชในหนวยกิโลกรัมตอไรตอป 
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ตารางที่ 1.5 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

3. การศึกษาประชาคม
แพลงกตอนพืช 
• การศึกษาองคประกอบ
และความชุกชุมของ     
แพลงกตอนพืชขนาด        
พิโคแพลงกตอน 
(0.2-2 ไมโครเมตร) 

 
 
 
 

 

 เก็บน้ําจากแตละระดับความลึกของมวลน้ําดวยกระบอกเก็บน้ํามาผสม
กันปริมาตร  10 ถึง 20 ลิตร  สถานีละ 2 ซ้ํา  นํามากรองผานผากรอง
ไนลอนขนาดตา 20 ไมโครเมตร รักษาสภาพตัวอยางที่ผานผากรอง
ดวยสารละลาย glutaraldehyde (25% V/V) ในอัตราสวน 1 มิลลิลิตร
ตอนํ้าตัวอยาง 20 มิลลิลิตร แลวกรองตัวอยาง 1 ถึง 4 มิลลิลิตร บน
กระดาษกรองโพลีคารบอเนตสีพ้ืนดําขนาดตา 0.2 ไมโครเมตร จําแนก
และนับจํานวนเซลลของพิโคแพลงกตอนที่เปน  Autotrophs และ  
Heterotrophs  โดยสังเกตการเรืองแสงของเซลลที่ถูกยอมดวยสียอม
เรืองแสง  DAPI ตามวิธีของ Porter and Feig (1980) ภายใตกลอง
จุลทรรศนแบบ Epifluorescense การนับจํานวนเซลลทั้งสองประเภทจะ
นับจนไดจํานวนเซลลที่เปนกลุมเดนไมนอยกวา 400 เซลล ซึ่งจะให
ความแมนยํา ±10% ของคาเฉล่ียของจํานวนเซลลที่นับได (Venrick, 
1978 อางถึง Lund et al., 1958) และคํานวณกลับเปนความหนาแนน
ของเซลลตอปริมาตรน้ํา 1 มิลลิลิตร 

• การศึกษาองคประกอบ
และความชุกชุมของ     
แพลงกตอนพืชขนาด       
ไมโครแพลงกตอน 
(20-200 ไมโครเมตร) 

 
 

 เก็บน้ําจากแตละระดับความลึกของมวลน้ําดวยกระบอกเก็บน้ํามาผสม
กันปริมาตร 10 ถึง 20 ลิตร สถานีละ 2 ซ้ํา นํามากรองดวยผากรอง  
ไนลอนขนาดตา 20 ไมโครเมตร รักษาสภาพตัวอยางที่คางอยูบนผา
กรองดวย สารละลายฟอรมาลินที่ทําใหเปนกลางความเขมขนสุดทาย 
2% ศึกษาความหนาแนนเซลลของแพลงกตอนพืชโดยสุมตัวอยางใส 
Sedgewick-Rafter counting slide ความจุ 1 มิลลิลิตร 3 ซ้ํา จําแนก
ชนิดและนับจํานวนเซลลทั้งหมดที่พบแลวคํานวณหาความหนาแนน
เซลลของแพลงกตอนพืชแตละสกุลตอปริมาตรน้ํา 1 ลิตร โดยกลุม  
ไซยาโนแบคทีเรียจะนับเปนจํานวนสายแลวคํานวณเปนจํานวนเซลล
ดวยคาเฉล่ียที่ไดจากการสุมนับจาก 50 สาย 

 

    
        การเก็บตัวอยางน้ํา         การเก็บตัวอยางแพลงกตอนพืช 
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• การศึกษามวลชีวภาพ
ของแพลงกตอนพืช 

 
 

 เก็บน้ําตามความลึกของน้ําจากความลึก 50 เซนติเมตรจากผิวน้ํา กลาง
น้ํา และเหนือพ้ืนทองน้ําดวยกระบอกเก็บน้ํา นํามากรองดวยผากรอง 
ไนลอนขนาดตา 200 ไมโครเมตร จํานวน 3 ซ้ํา 

 นําน้ําไปวิเคราะหหาปริมาณของคลอโรฟลล เอของแพลงกตอนพืชทั้ง
สามกลุมขนาดดวยเทคนิคการกรองแยกเปนสวน (Fractionation 
technique) บนกระดาษกรอง GF/F และกระดาษกรองโพลีคารบอเนต
ขนาดตา 3 ไมโครเมตร จากนั้นทําการวัดความเขมขนของคลอโรฟลลที่
ละลายอยูในอะซีโตนดวยเครื่อง Fluorometer (Turner Designs model 
10-AU-500) ตามวิธีการของ USEPA (Arar and Collins, 1992) และ
คํานวณปริมาณคลอโรฟลล เอจากแพลงกตอนพืชตามธรรมชาติเปน 
มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 

 
4.  การศึกษาประชาคม 
แพลงกตอนสัตว 

 เก็บตัวอยางแพลงกตอนสัตวโดยใชถุงลากแพลงกตอนแบบธรรมดา 
(Simple conical net) ที่มีขนาดตา 100 และ 330 ไมโครเมตร  พรอม
ทั้งติดมาตรวัดปริมาตรของน้ํา (Flowmeter, model 2030R, General 
Oceanics, Inc.) ลากในแนวระดับจากความลึก 1 เมตรเหนือทองน้ํา
ขึ้นมายังผิวน้ํา รักษาสภาพตัวอยางดวยสารละลายฟอรมาลินที่เปน
กลางความเขมขนสุดทาย 4 ถึง 5 % จําแนกและนับจํานวนแพลงกตอน
สัตวในแตละกลุม คํานวณหาความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวแตละ
กลุมตอปริมาตรน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร  

 

    
 

การเก็บตัวอยางแพลงกตอนสัตวดวยถุงลากแพลงกตอน 
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5.  การศึกษาประชาคม 
สัตวทะเลหนาดิน 
• สัตวทะเลหนาดิน 
ขนาดใหญ (Macrofauna) 

 

 สถานีเก็บตัวอยางที่อยูในปาชายเลนใชตารางสี่เหล่ียมนับสัตว(quadrat) 
ขนาด 50x50 เซนติเมตรวางแบบสุมจํานวน 3 ซ้ําตอสถานี ตักดินที่อยู
ในตารางส่ีเหล่ียมลึกประมาณ 15 เซนติเมตรใสในถุงพลาสติก จากนั้น
ใชทอเก็บตัวอยางที่มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 15 เซนติเมตร ยาว 40 
เซนติ เมตร  กดลงภายในตารางสี่ เห ล่ียมตักดินที่อ ยู ในทอใส ใน
ถุงพลาสติก สวนสถานีที่อยูในบริเวณรองน้ําในปาชายเลน ปากแมน้ํา
และอาวปากพนังใชเครื่องตักดิน (Modified Petersen Grab) ตักดิน
ขึ้นมาใสกะละมัง จํานวน 3 ซ้ําตอสถานี 

 นําตัวอยางดินที่ไดไปรอนแยกเอาสัตวหนาดินออกมาโดยใชตะแกรง
ขนาดตา 0.5 มิลลิเมตร รักษาสภาพตัวอยางที่ไดดวย 10% สารละลาย
ฟอรมาลินที่เปนกลาง  

 จําแนกและนับจํานวนสัตวทะเลหนาดินในแตละกลุม คํานวณหาความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินเปนตัวตอตารางเมตร 

• สัตวทะเลหนาดิน     
ขนาดเล็ก (Meiofauna) 

 

 สถานีเก็บตัวอยางที่อยูในปาชายเลนใชหลอดฉีดยาที่ตัดสวนปลายออก
ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3.0 เซนติเมตร กดลงไปในดินใหไดความลึก 5 
เซนติเมตร จํานวน 3 ซ้ําตอสถานี สวนสถานีที่อยูในบริเวณรองน้ําใน  
ปาชายเลน ปากแมน้ําและอาวปากพนังใชเครื่องตักดิน (Modified 
Petersen Grab) ตักดินขึ้นมาใสกะละมัง แลวจึงใชหลอดฉีดยากดลงไป
ในดินใหไดความลึก 5 เซนติเมตร จํานวน 3 ซ้ําตอสถานี 

 นําดินที่ไดรักษาสภาพใน 10% สารละลายฟอรมาลินที่ทําใหเปนกลาง
และผสมสี Rose bengal  

 แยกสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กออกจากดินโดยกรองผานถุงกรองขนาด
ตา 63 ไมโครเมตร  

 จําแนกและนับจํานวนสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในแตละกลุม 
คํานวณหาความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กเปนตัวตอ 10 
ตารางเซนติเมตร 
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การเก็บตัวอยางสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในปาชายเลน 

 

            
การเก็บตัวอยางสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในอาวปากพนัง 

 

    
การเก็บตัวอยางสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 
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6. ทรัพยากรประมง 
• การสํารวจความ
หลากหลายของปลาวัย
ออน 
 

 การศึกษาเชิงปริมาณของปลาวัยออนที่พบในบริเวณที่ศึกษา เก็บ
ตัวอยางโดยใชถุงลากแพลงกตอนขนาดตา 100 และ 330 ไมโครเมตร 
และเครื่องมือประมงคือ อวนรุนชนิด Velon net (ขนาดตา 3 มิลลิเมตร) 
และอวนลากตาถี่ขนาดเล็ก (ขนาดตา 1 เซนติเมตร) รักษาสภาพใน 
10% สารละลายฟอรมาลินที่ทําใหเปนกลาง จําแนกชนิดและนับจํานวน
ปลาวัยออนท่ีพบ 

• การสํารวจความ
หลากหลายของทรัพยากร
ปลาและสัตวน้ําอื่นๆ 

 
 

 การเก็บตัวอยางทรัพยากรปลาและสัตวน้ําอื่นๆ ในบริเวณอาวปากพนัง 
จากเครื่องมือประมงที่ชาวประมงในอาวปากพนังใชกัน เชน อวนลอย 
ยอ โพงพาง แตกตางกันไปตามสภาพพื้นที่ศึกษา จําแนกชนิดสัตวน้ํา
ทั้งหมดที่จับไดพรอมทั้งนับจํานวน ชั่งน้ําหนักและวัดขนาดสัตวน้ําแตละ
ชนิด 

 

          
       การเก็บตัวอยางปลาวัยออนดวย velon  การเก็บตัวอยางปลาวัยออนดวยอวนลากตาถี่ขนาดเล็ก 

     
การศึกษาทรัพยากรประมง- การแยกชนิด ชั่งน้ําหนัก วัดขนาด และนับจํานวน 
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 การศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอาวปากพนัง  
 
การศึกษาสวนนี้ประกอบดวยสาระสําคัญ  2  สวนใหญๆ   คือ  1) การศึกษาโครงสรางทางประชากร 

เศรษฐกิจ สังคม และ 2) การศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในบริเวณอาวปากพนัง ทั้งนี้โดยการศึกษาโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน
ชายฝงใชขอมูลจากงานวิจัยเชิงปริมาณทั้งในระดับหมูบาน/ชุมชน ระดับครัวเรือนและระดับบุคคลเพื่อใหไดขอมูล
ที่มีความถูกตองแมนตรงและเชื่อถือไดเกี่ยวกับชุมชนเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานที่เปนประโยชนตอการทําความ
เขาใจวิถีชีวิตของชุมชนซึ่งจะเกี่ยวของสัมพันธกับกระบวนการในการใชทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาฟนฟู
และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอาวปากพนัง สาระสําคัญของโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ
และสังคมที่นําเสนอเกี่ยวของกับประวัติความเปนมาของชุมชนแตละชุมชนในพื้นที่อาวปากพนัง  เสนทาง
คมนาคม จํานวนประชากร จํานวนครัวเรือน การยายถ่ิน ฐานะทางเศรษฐกิจ การมีงานทํา การประกอบอาชีพ 
ระดับการศึกษา สภาพปญหาของชุมชน และการมีกิจกรรมเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมชายฝง 
 การศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใช
ขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ประเด็นที่ศึกษาจะชี้ใหเห็นถึงกระบวนการของการมีสวนรวมของชุมชนทั้ง
ในดานการจัดทําแผน การตรวจติดตาม ประเมินผล การสรางเครือขายความรวมมือ รวมท้ังสถานการณดานการ
ฟนฟู พัฒนาและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากมุมมองของชุมชน บุคคล และหนวยงานหรือ
องคกรตางๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนปจจัยที่เปนจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง 
 
วิธีการศึกษา 

การศึกษาวิจัยใชระเบียบวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 2 วิธี คือการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ซึ่งมีสาระสําคัญดังแสดงในตารางที่ 1.6 

 
ตารางที่ 1.6 วิธีการศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและการมีสวนรวมของชุมชนบริเวณอาวปากพนัง   

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research)  
 
 

 

 ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 3 ระดับคือ ระดับชุมชน/หมูบาน ระดับ
ครัวเรือน และระดับบุคคล ซึ่งมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลและประชากร
เปาหมายดังนี้ 

 ขอมูลระดับชุมชน ใชแบบสอบถามชุมชนในการเก็บรวบรวมขอมูล โดย
ไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลของอําเภอปากพนัง ขอมูลจาก
แบบสอบถามชุมชนเปนขอมูลพ้ืนฐานทางประชากร เศรษฐกิจ และ 
สังคมของชุมชนชายฝงปากพนัง  
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ตารางที่ 1.6 (ตอ) 

การศึกษา วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ (ตอ)  
 
 
 

ชุมชนที่นักวิจัยสรางขึ้นและสงแบบสอบถามใหกับกลุมผูนําชุมชนเปน
ผูตอบกลับมา โดยชุมชนที่ ศึกษาเปนชุมชนที่มี พ้ืนที่ติดกับลุมน้ํา  
ปากพนัง ในเขตอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช รวมทั้งส้ิน 27 
ชุมชน ดังในตารางที่ 1.7 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามชุมชนของ
เขตอําเภอปากพนังที่ไดรับการตอบกลับมารวมทั้งส้ิน 17 ชุมชน หรือ
คิดเปนรอยละ 63 ของจํานวนชุมชนทั้งหมดที่สงแบบสอบถามไป 
สําหรับชุมชนที่ยังไมสามารถหาขอมูลไดมี 10 ชุมชน  

  ขอมู ลระดับครั ว เ รื อนและระดับ บุคคล  เก็บรวบรวมข อมู ล ใช
แบบสอบถามครัวเรือนและแบบสอบถามสวนบุคคลในการเก็บขอมูล 
การปฏิบัติงานภาคสนามดําเนินการในเดือนกุมภาพันธ 2551 โดยพื้นที่
ที่เปนตัวอยางประกอบดวยหมูบานที่ตกเปนตัวอยางจํานวน 6 หมูบาน
ในพ้ืนที่ตําบลปากพนังฝงตะวันตก ตําบลปากพนังฝงตะวันออก และ
ตําบลแหลมตะลุมพุก มีครัวเรือนที่ตกเปนตัวอยางทั้งส้ิน 329 ครัวเรือน
และมีสมาชิกในครัวเรือนรวมท้ังส้ิน 1,439 คน ดังรายละเอียดพ้ืนที่ 
หมูบาน จํานวนครัวเรือนและจํานวนสมาชิกครัวเรือนท่ีตกเปนตัวอยางที่
ปรากฏในตารางที่ 1.8 

 เปรียบเทียบกับผลการวิเคราะหขอมูลแหลงทุติยภูมิที่ไดจากขอมูลความ
จําเปนพ้ืนฐาน (จปฐ.) ป พ.ศ. 2549 และขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน 
(กชช2ค . )  ป พ .ศ .  2548 ซึ่งเก็บรวบรวมโดยกรมพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย 

2. การวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) 
 
 

 

 ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณสวนบุคคลเชิงลึกและการ
สนทนากลุม โดยสัมภาษณผูนําชุมชนทั้งภาครัฐและภาคชุมชนเพ่ือ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับประเด็นตางๆ ที่ เกี่ยวของกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม การปฏิบัติงานสนามในรอบแรก
ในชวงเดือนตุลาคม 2550 และรอบ 2 ในชวงเดือนกุมภาพันธ 2551 
โดยสัมภาษณผูนําชุมชนรวมทั้งส้ิน 23 รายดังในตารางที่ 1.9 

 
 
 
 
 การสัมภาษณสวนบุคคลเชิงลึก 
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ตารางที่ 1.7 รายชื่อหมูบานที่มีพ้ืนที่ติดกับลุมน้ําปากพนัง ในเขตอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช   
ที่สํารวจโดยใชแบบสอบถามชุมชน 

การตอบแบบสอบถาม 
ลําดับ อําเภอปากพนัง หมูบาน 

ตอบกลับ ไมตอบกลับ 

1 ตําบลคลองนอย ม.6 บานเปยะเนิน   
2  ม.7 บานเปยะหัวเนิน   
3  ม.12 บานบางลึก   
4  ม.13 บานแสงวิมาน   
5  ม.14 บานเกาะนางโดย   
6 ตําบลปากพนังฝงตะวันตก ม.4 บานบนเนิน   
7 ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ม.1 บานชายทะเล   
8  ม.3 บานเนินสําโรง   
9  ม.4 บานโกงโคง   
10  ม.6 บานเนินน้ําหัก   
11  ม.7 บานเกาะไชย   
12 ตําบลแหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย   
13  ม.2 บานแหลม   
14  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก   
15 ตําบลบานเพิง ม.1 บานบางแรด   
16 ตําบลบางพระ ม.1 บานบางวัง   
17  ม.2 บานบางกรูด   
18  ม.3 บานมะขามเทศ   
19 ตําบลทาพญา ม.2 บานทาเข็น   
20  ม.5 บานอาวบอน   
21  ม.7 บานเกาะกัง   
22  ม.9 บานสระทาออก   
23  ม.10 บานริมเขื่อน   
24 ตําบลขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง   
25  ม.9 บานบอคณฑี   
26  ม.10 บานหนาโกฏิ   
27 ตําบลหูลอง ม.1 บานคลองสุขุม   
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ตารางที่ 1.8 จํานวนครัวเรือนและจํานวนสมาชิกครัวเรือนท่ีตกเปนตัวอยางในการเก็บขอมูลระดับครัวเรือนและ  
ระดับบุคคล 

ตําบลและหมูบาน จํานวนครัวเรือน จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

ตําบลปากพนังฝงตะวันออก : 
     บานโกงโคง บานเนินน้ําหัก บานเกาะไชย 

 
154 

 
645 

ตําบลปากพนังฝงตะวันตก : 
     บานทองโกงกาง บานบางลึก 

 
102 

 
513 

ตําบลแหลมตะลุมพุก : 
     บานปลายทราย 

 
73 

 
281 

 

ตารางที่ 1.9 กลุมตัวอยางในการสัมภาษณเชิงลึก โครงการการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ํา 
ที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ลําดับท่ี หนวยงาน / ตําบล ตําแหนง 
1 สถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 15 หัวหนาสถานี 
2 หนวยคุมครองปองกันปาชายเลนที่ 4 เจาหนาที่ปาไม 
3 ตําบลปากพูน ปลัดอบต.ฯ 
4 ตําบลแหลมตะลุมพุก นายกอบต.ฯ 
5  ผูนําชุมชนตําบลแหลมตะลุมพุก 
6 ตําบลปากพนังฝงตะวันออก นายกอบต.ฯ 
7  ผูใหญบาน ม.3 บานบางวํา 
8  ผูใหญบาน ม.4 บานโกงโคง 
9  ผูนําชุมชนตําบลปากพนังฝงตะวันออก 
10  ผูใหญบาน ม.6 บานเนินน้ําหัก 
11 ตําบลปากพนังฝงตะวันตก นายกอบต.ฯ 
12 ตําบลคลองนอย นายกอบต.ฯ 
13  กํานัน ม.4 บานทองโกงกาง 
14 ตําบลหูลอง เลขานายกอบต.ฯ 
15  ชาวบานตําบลหูลอง 
16  กํานัน ม.6  
17  ผูใหญ ม.5  
18  ม.1 บานคลองสขุุม 
19 ตําบลบานเพิง รองนายกอบต.ฯ 
20  ผูใหญ ม.3 บานมะขามเทศ 
21 ตําบลบางพระ นายกอบต.ฯ 
22 ตําบลบางศาลา นายกอบต.ฯ 
23 ตําบลบานใหม นายกอบต.ฯ 
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บทที่ 2  
ลักษณะทางสมุทรศาสตรกายภาพในอาวปากพนัง 

 
พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลที่เกิดขึ้นในอดีตถึงปจจุบันซึ่งมีผลตอความ

อุดมสมบูรณของทรัพยากรบริเวณนี้ตลอดจนการตั้งถ่ินฐานของชุมชน คาบสมุทรเอเชียตะวันออกเฉียงใตขวางกั้น
อยูระหวางทะเลอันดามัน มหาสมุทรอินเดียทางตะวันตก และทะเลอาวไทยถึงมหาสมุทรแปซิฟกทางตะวันออก 
คาบสมุทรดังกลาวเปนอุปสรรคในการเดนิเรือติดตอคาขายระหวางทะเลตะวันตกและทะเลตะวันออกตองออมสวน
ปลายคาบสมุทรลงไปทางใตผานชองแคบมะละกา การเดินทางออมคาบสมุทรในอดีตเปนระยะเดินทางที่ยาวนาน
อาจประสบภัยอันตรายจากคลื่นลมและปญหาจากโจรสลัด ดังนั้นนักเดินเรือในอดีตจึงแสวงหาและใชประโยชนใน
เสนทางขามคาบสมุทร ทําใหบริเวณหลายแหงที่อยูบนเสนทางขามคาบสมุทรทั้งบริเวณชายฝงทะเลและที่อยูลึก
เขาไปในแผนดินจึงมีความสําคัญพัฒนาเปนแหลงชุมชนเปนเมืองทาเมืองใหญ ทําการคาและมีอํานาจควบคุม
บริเวณเสนทางขามคาบสมุทรเหลานี้ เมืองนครศรีธรรมราชเปนเมืองทาทางฝงตะวันออกที่สําคัญแหงหนึ่งของ
คาบสมุทรซึ่งไดรับการยืนยันจากรายงานของครอฟอรดซึ่งเปนเจาหนาที่ของรัฐบาลอังกฤษในประเทศอินเดียที่
เขามาเจริญสัมพันธไมตรีและการคาขายกับราชสํานักสยามใน พ.ศ. 2364 (กรรณิการ ตันประเสริฐ และคณะ, 
2540)  

 
...มีเสนทางหลายสายที่เชื่อมโยงกรุงสยามกับอาณาบริเวณทางตะวันตก ไดแก อาวเบงกอล และชอง

แคบมะละกา สินคาที่ขนสงขามคาบสมุทรจากไทรบุรีไปสงขลาจะใชเวลาขนสงดวยชางเปนเวลา 5 วันจาก
ตรังทางดานตะวันตกไปยังลิกอร (นครศรีธรรมราช) การเดินทางโดยใชชางเปนพาหนะจะใชเวลาประมาณ 3 
วัน คนเดินสาสนจะใชเวลา 2 วันเสนทางที่ใชกันบอยคือ พุนพิน ตรงขามกับจั้งคซีลอน (ถลาง) ไปยังบานคอน
ซึ่งเปนเสนทางขนานกับเสนทางนี้อยูบนอีกฝงหนึ่ง สินคายุโรปและอินเดียไดหล่ังไหลเขาสูสยามตามเสนทาง
ดังกลาวมาแลวนี้... 

 
บันทึกการเดินเรือของนายจอหน ครอฟอรด ในป พ.ศ. 2364 

คัดลอกจาก กรรณิการ ตันประเสริฐ และคณะ (2540) 
 
จากการศึกษาของกรรณิการ ตันประเสริฐ และคณะ (2540) แสดงใหเห็นวาการตั้งถ่ินฐานในอดีตของ

ชุมชนเมืองนครศรีธรรมราชจะสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางชายฝงทะเลบริเวณรอบทะเลสาบสงขลา
จนถึงบริเวณเมืองนครศรีธรรมราช การตั้งถ่ินฐานของชุมชนโบราณแถบจังหวัดนครศรีธรรมราช แบงออกเปน
ชุมชนที่มีอายุเกาแกตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร และยุคสมัยประวัติศาสตรตอนตน มักเลือกทําเลที่ตั้งถ่ินฐานแถบ
เทือกเขานครศรีธรรมราชที่ราบเชิงเขาทั้งสองดานหรือสันทรายที่ขนานกับชายฝงทะเลทิศตะวันออก นอกจากนี้
ยังมีชุมชนโบราณอีกกลุมหนึ่งที่เลือกอาศัยอยูบริเวณที่ราบลุมที่เกิดขึ้นใหมซึ่งเปนผลจากการตกตะกอนของลําน้ํา
หรือตะกอนชายฝงทะเล เชน ชุมชนแถบพรุควนเคร็ง อําเภอชะอวด เปนชุมชนเกาที่ตั้งอยูขอบพรุและบนควนใน
พรุควนเคร็ง ชุมชนแถบอําเภอปากพนัง อําเภอเชียรใหญ และอําเภอหัวไทร เปนตน ชุมชนเหลานี้ปรากฏ



 

ลักษณะทางสมุทรศาสตรกายภาพในอาวปากพนัง 
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หลักฐานของการตั้งชุมชนไมเกามากเทาชุมชนโบราณกลุมแรก แตชุมชนกลุมนี้มีคุณสมบัติพิเศษคือ เปนชุมชนที่
มีบทบาทเปนจุดแวะพักและคาขายติดตอทางทะเลเปนสําคัญ 

การศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพของอาวปากพนัง เปนกระบวนการสําคัญในการรักษาสมดุลและความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนัง วิวัฒนาการของชายฝงทะเลที่มีการ
เปล่ียนแปลงเกิดขึ้นตั้งแตในอดีตจนถึงปจจุบัน การใชประโยชนที่ดินและทรัพยากรชายฝงตลอดจนกิจกรรม
มนุษยที่เกิดขึ้นลวนมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพของบริเวณอาวปากพนังกระบวนการที่สําคัญ
ทางสมุทรศาสตรในระบบนิเวศเอสทูรี่ คือการไหลเวียนและการผสมผสานของมวลน้ําในบริเวณนี้ น้ําขึ้นน้ําลงและ
กระแสลมเปนปจจัยหลักที่ควบคุมการไหลเวียนและการผสมผสานของมวลน้ํา นอกจากนี้ปริมาณน้ําฝน ปริมาณ
น้ําทา การระเหยของน้ํา กระแสน้ําและปริมาตรของน้ําในเอสทูรี่ลวนมีความสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
สมุทรศาสตรของระบบนิเวศเอสทูรี่ทั้งส้ิน (Hubertz et al., 2005) กิจกรรมของมนุษยที่สงผลกระทบตอลักษณะ
ทางสมุทรศาสตรของระบบนิเวศเอสทูรี่โดยเฉพาะการผสมผสานของมวลน้ําจืดและน้ําทะเลตลอดจนชวงเวลา
พํานักของน้ําในเอสทูรี่ (residence time) ไดแก การเปล่ียนแปลงปริมาณน้ําจืดหรือนํ้าทาที่ไหลลงสูบริเวณเอสทูรี่
จากการสรางระบบชลประทานเขื่อนและประตูระบายน้ํา และการเปลี่ยนแปลงบริเวณรอยตอระหวางทะเลกับ
ภายในอาวหรือเอสทูรี่โดยการขุดลอกรองน้ําหรือขุดแมน้ําลําคลอง การศึกษาสมุทรศาสตรกายภาพจะเปนขอมูล
ชวยในการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ในอดีตและปจจุบันโดยมุงเนนแมน้ําปากพนังและอาวปากพนังเปนหลัก แบงชวงเวลาเปน 2 
ชวงคือ กอนป พ.ศ. 2542 ซึ่งเปนชวงกอนการใชงานประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิซึ่งตั้งอยูที่ปากแมน้ําปาก
พนัง และสถานการณหลังป พ.ศ. 2542 เปนตนมา วิธีการศึกษาแบงเปน 3 แนวทางดวยกันคือ 1) การรวบรวม
ขอมูลทุติยภูมิที่เกี่ยวของเพ่ือดูการเปล่ียนแปลงของสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศและอุตุนิยมวิทยา อุทกวิทยา 
สมุทรศาสตร และการเปลี่ยนแปลงชายฝง ในอดีตจนถึงปจจุบัน 2) การสํารวจทางสมุทรศาสตรเพ่ือศึกษาการ
ไหลเวียนของน้ําและการแพรกระจายของความเค็ม อุณหภูมิ ตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลายตาม
แนวรองน้ําในอาวปากพนัง 3) การใชแบบจําลองเชิงตัวเลขของการไหลเวียนของน้ําและเกลือในอาวปากพนังเพ่ือ
ประเมินเวลาพํานักของน้ําและมวลสารภายในอาวปากพนัง จากการบูรณาการขอมูลทุติยภูมิและจากการสํารวจ
สมุทรศาสตรในครั้งนี้ เราสามารถคาดการณการเปล่ียนแปลงดานสมุทรศาสตรกายภาพไดซึ่งจะสงผลตอคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
 
วิวัฒนาการของชายฝงทะเลพื้นท่ีลุมนํ้าปากพนัง 

สภาพธรณีสัณฐานวิทยาชายฝงทะเลบริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากงานวิจัย
ของ Suphawajruksakul et al. (2005) พบวาบริเวณที่ราบลุมแมน้ําปากพนังประกอบดวยหินมหายุคพาลีโอโซอิค 
(Paleozoic rocks) มีโสโซอิค (Mesozoic rocks) และซีโนโซอิค (Cenozoic rocks) ลักษณะชายฝงทะเลใน
ประเทศไทยนั้นมีวิวัฒนาการการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยามาอยางยาวนานครั้งสุดทายเมื่อประมาณ 6,000 ป
กอนหรือมากกวานั้นในชวงยุคน้ําแข็งละลาย เกิดน้ําทะเลขึ้นสูงสุดทําใหน้ําทะเลรุกเขามาทวมบริเวณพ้ืนที่ลุมต่ํา 
เกิดการสะสมตัวของตะกอนในทะเล ตอมาเมื่อน้ําทะเลลดระดับลงมาเรื่อยๆ จนมาถึงระดับในปจจุบันทําให
ประเทศไทยมีพ้ืนที่ชายฝงทะเลเพิ่มมากขึ้น ซึ่งบริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชก็เปนพ้ืนที่ที่
เกิดจากวิวัฒนาการการเปลี่ยนแปลงทางธรณีสัณฐานวิทยาภายหลังจากการรุกสูงสุดของน้ําทะเลเชนเดียวกัน 
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Jarupongsakul et al. (2005) ไดอธิบายวาการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้นในอาวไทยชวง 12 ka (ka = 
1 พันปกอนปจจุบัน) ดวยอัตราประมาณ 16 ถึง 26 มิลลิเมตรตอป เปนสาเหตุสําคัญทําใหเกิดการรุกของน้ําทะเล
ทวมลึกเขาไปจากชายฝงทะเลปจจุบันประมาณ  35 กิโลเมตร  บริเวณที่เปนชายฝงทะเลในอดีตคงจะอยูบริเวณ
บานน้ําพุ อําเภอพระพรหม บานลาดชะอวด บานประจะ อําเภอชะอวด ลักษณะชายฝงทะเลในอดีตพบสันทราย
เปนแนวยาวตั้งแตบริเวณทางทิศตะวันตกของอําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ปจจุบันทอดตัวยาวตามแนว
ตะวันออกเฉียงใตจนถึงอําเภอชะอวดในปจจุบัน แมน้ําโบราณในชวง 6,000 ถึง 7,000 ป มีการเปล่ียนทิศทางซึ่ง
มีปากแมน้ําไหลลงสูทะเลในอดีตบริเวณบานประจะ อําเภอชะอวด ปจจุบันบริเวณชายฝงทะเลในอดีต 6,000 ถึง 
7,000 ป เราพบสันทรายใตทะเลเปนแนวยาว ตั้งแตบริเวณตัวเมืองนครศรีธรรมราชในปจจุบันจนถึงบริเวณตัว
อําเภอเฉลิมพระเกียรติในปจจุบัน ระดับความลึกของทะเลในอดีตบริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังไมเกิน 6 เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2.1 ชายฝงทะเลในอดีตชวง 6,000 ถึง 7,000 ป บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

(Jarupongsakul et al., 2005) 
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ธรณีสัณฐานวิทยาชายฝงทะเลพื้นท่ีลุมนํ้าปากพนัง 
จากการศึกษาธรณีสัณฐานวิทยาชายฝงทะเลบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยเฉพาะพื้นที่ลุมน้ํา  

ปากพนังครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 3,100 ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศเปนพ้ืนที่เนินสลับ มีระดับความสูง
เฉล่ียประมาณ 4 ถึง 10 เมตร จากระดับน้ําทะเลปานกลาง  ถัดไปทางตะวันออกจะเปนพ้ืนที่ราบลาดเอียงลงสู
ปากแมน้ําและชายฝงทะเลในทิศตะวันออกเฉียงเหนือ มีระดับความสูงเฉล่ีย 0.5 ถึง 4.0 เมตร จากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง โดยมีแนวชายฝงทะเลตลอดแนวทางดานตะวันออก ซึ่ง Suphawajruksakul et al. (2005) ไดจําแนก
ลักษณะสภาพแวดลอมในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังเปนดังนี้ 

 
หาดทราย (Sandy beaches)  
ลักษณะหาดทรายที่พบในบริเวณลุมน้ําปากพนังแบงออกเปนหาดทรายในอดีต (Old sandy beach) 

เกิดจากกระบวนการรุกทวมเขามาของน้ําทะเลในอดีตเมื่อ 6,000 ถึง 7,000 ปกอนดังที่กลาวมาแลว เมื่อนํ้าทะเล
เกิดการถอยรนทําใหเกิดแนวหาดทรายขนานกับชายฝง พบลักษณะของแนวหาดทรายเดิมวางตัวขนานไปกับ
ชายฝงโดยมีทะเลสาบน้ําเค็มอยูตรงกลาง เปนลักษณะของสันดอนทรายสูงประมาณ 2 ถึง 5 เมตร กวางประมาณ 
1 ถึง 5 กิโลเมตร พบแนวสันดอนทรายหางจากชายฝงทะเลปจจุบันไกลสุดประมาณ 40 กิโลเมตรที่บริเวณอําเภอ
ชะอวด และพบแนวสันทรายกระจายตัวอยูบางทางตอนใตของพ้ืนที่โดยบริเวณเหลานี้กลายเปนพ้ืนที่อยูอาศัยและ
ชุมชน หาดทรายอีกชนิดหนึ่งที่พบในบริเวณลุมน้ําปากพนังคือ หาดทรายปจจุบัน (Recent sandy beach) มี
ลักษณะเปนหาดสันดอน (Barrier beach) คือมีลักษณะเปนแนวหาดทรายยาวดานนอกที่อยูติดทะเล พบลักษณะ
สันดอนจงอย (Spit) บริเวณแนวแหลมตะลุมพุก และพบรองน้ําขนาดเล็กระหวางหาด (Runnel) ตลอดแนวหาด
ทราย 

 
ที่ราบน้ําทะเลขึ้นถึง (Tidal flat)  
ลักษณะที่ราบน้ําทะเลขึ้นถึงเกิดจากอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงเปนหลักทําใหเกิดการสะสมตัวทับถมกัน

ของตะกอนจําพวกดินเหนียวหรือดินเคลยทะเล (Marine Clay) มีสีเทาถึงเทาเขียวแทรกสลับดวยทรายแปงและ
ทรายละเอียดกับซากอินทรียสารปะปนอยูดวย แบงเปน 3 ลักษณะ คือท่ีราบน้ําทะเลขึ้นถึงเดิม (Old tidal flat) 
พบเปนที่ราบขนาดใหญแผลงสูทะเลทางดานตะวันออกของพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง มีแนวตอเนื่องกับหาดทรายเดิม
และหาดทรายปจจุบัน ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 1,800 ตารางกิโลเมตร พบตลอดแนวตั้งแตเหนือจรดใตของพ้ืนที่
ลุมน้ําปากพนัง โดยมีระดับความสูงประมาณ 0.5 ถึง 2.0 เมตร พ้ืนที่เหลานี้เกิดจากการสะสมของตะกอนในระยะ
เร่ิมแรกที่น้ําทะเลเริ่มรุกทวมแผนดินและจนกระทั่งเมื่อนํ้าทะเลถอยรนเมื่อประมาณ 5,000 ปที่ผานมา พบตะกอน
จําพวกดินเคลยทะเล ลักษณะพื้นที่ในปจจุบันสวนใหญเปนพ้ืนที่ปลูกขาว ทํานากุงและใชเปนที่อยูอาศัย ที่ราบน้ํา
ทะเลขึ้นถึงในปจจุบัน (Intertidal flat) ไดแก ที่ราบอยูระหวางระดับน้ําขึ้นสูงสุดและระดับน้ําลงต่ําสุดระหวางวัน มี
ปาชายเลนขึ้นปกคลุมต้ังแตบริเวณปากแมน้ําปากนคร แมน้ําปากพนังขึ้นไปจนถึงแนวแหลมตะลุมพุกทางตอน
เหนือของอาวปากพนัง ครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 120 ตารางกิโลเมตร เปนพ้ืนที่ที่เริ่มมีการสะสมตะกอนภายใต
อิทธิพลของระดับน้ําขึ้นน้ําลง มีความอุดมสมบูรณ เปนแหลงประมงที่สําคัญ ตอจากที่ราบน้ําทะเลขึ้นถึงใน
ปจจุบันเปนที่ราบใตระดับน้ําทะเล (Subtidal flat) เปนเขตพ้ืนที่ดานนอกสุดติดกับชายฝงทะเลเปนที่ราบที่จมอยู
ใตระดับน้ําทะเลลงต่ําสุดทางตอนเหนือของบริเวณอาวปากพนังครอบคลุมพ้ืนที่ประมาณ 75 ถึง 80 ตาราง
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กิโลเมตร พ้ืนที่บริเวณน้ีมีการเปลี่ยนแปลงไมแนนอนขึ้นกับปริมาณการสะสมตัวของตะกอน ลักษณะของตะกอน
เปนทรายปนดินเคลย 

 
ลากูนหรือทะเลสาบน้ําเค็มเดิม (Old lagoon) 
เปนพ้ืนที่ลุมน้ําตื้น  ต่ํากวาระดับน้ําขึ้นสูงสุดเกิดขึ้นในชวงที่น้ําทะเลทวมสูงสุดเมื่อประมาณ  6,000 ป 

โดยมีทางเปดสูทะเลทางตอนใตอยูระหวางแนวหาดทรายเดิมกับพ้ืนที่ที่เปนพรุ วางตัวขนานชายฝงในแนวเหนือ
จรดใตทางตอนกลางพื้นท่ีลุมน้ําปากพนัง โดยมีขนาดแคบทางตอนบนและขยายใหญขึ้นทางตอนลาง พบลักษณะ
ตะกอนเปนทรายละเอียด ทรายแปงสลับกับชั้นดินเหนียวและดินเคลยโดยมีซากอินทรียสารปะปนอยูบาง พ้ืนที่ใน
ปจจุบันใชเพ่ือการเกษตรกรรมทั้งเปนนาขาวและพ้ืนที่ปลูกสวนยาง เปนตน 

 
พรุ (Marsh) 
พรุในบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช จัดเปนพ้ืนที่ลุมน้ําต่ําที่เกิดอยูระหวางแนวภูเขาและแนวชายฝง

ทะเลในอดีต พ้ืนที่พรุที่พบสวนใหญอยูตอนกลาง ตอนลางของพื้นที่ลุมน้ําปากพนังที่สําคัญไดแก พรุควนเคร็ง 
และพรุกุมแปร พรุมีลักษณะเปนแองมีน้ําขัง ยุบตัวงายและชื้นแฉะ ในอดีตเคยมีทางน้ําไหลลงสูทะเล ตอมาเมื่อมี
การสะสมตะกอนมากขึ้นทางน้ําเหลานั้นถูกปดลงทําใหเกิดเปนแองที่ลุมต่ําเปล่ียนสภาพจากพรุน้ําเค็มเปนพรุน้ํา
กรอยและน้ําจืดในที่สุด ในระยะแรกที่น้ําทะเลทวมถึงจะมีการสะสมของตะกอนดินเคลยทะเลและตะกอนดิน
เหนียว มีซากพืชแทรกสลับมาก สวนบนจะเปนชั้นพีต (Peat) ที่เกิดจากการทับถมของซากพืช ทําใหมีกาซ
ไฮโดรเจนซัลไฟด (H2S) และมีเทน (CH4) เกิดขึ้นลักษณะทรัพยากรชีวภาพที่พบบริเวณพรุจะมีลักษณะเฉพาะ
แตกตางจากบริเวณปาชายเลน 

 
ตะกอนน้ําพาเดิมและตะกอนน้ําพา (Old alluvial and alluvial deposits) 
ตะกอนน้ําพาเกิดจากการสะสมตัวของตะกอนพวกกรวด หิน ดิน ทรายในบริเวณใดบริเวณหนึ่งที่มีการ

เปล่ียนแปลงของระดับน้ําเกิดการสะสมตัวในบริเวณที่คอนขางราบ พบเปนบริเวณแคบๆ ทางตะวันตกของพื้นที่
ลุมน้ําปากพนัง ลักษณะตะกอนที่พบมีขนาดตั้งแตกอนกรวดจนถึงเม็ดทรายละเอียดและผสมกับดินเหนียว พ้ืนที่
ในบริเวณนี้สวนใหญใชทํานาขาวและปลูกพืชสวน 

 
เนินตะกอนหินลาดเชิงเขาและเนินตะกอนน้ําพารูปพัดเดิม (Colluvial and old alluvial fan) 
เนินตะกอนหินลาดเชิงเขาเกิดจากการที่หินขนาดแตกตางกัน กระจัดกระจายมาทับถมอยูบริเวณเชิงเขา

เปนการแตกสลายของเขาหินในระยะแรกแลวผุสลายลงมาทับถมในที่ราบ สวนเนินตะกอนน้ําพาเดิมเปนเนิน
ตะกอนเดิมที่เกิดจากการสะสมตัวของตะกอนในบริเวณท่ีมีการเปลี่ยนระดับของน้ําจากหุบเขาชันลงสูที่ราบซึ่งทํา
ใหความเร็วของกระแสน้ําลดลง ตะกอนบางสวนจึงตกสะสมตัวในลักษณะแผกระจายออกไปรอบขางเปนรูปพัด
พบทางดานตะวันตกของพื้นที่ลุมน้ําปากพนังตอเนื่องจากแนวที่ราบสูงและภูเขาทางดานตะวันตก พ้ืนที่สวนใหญ
ใชเปนพ้ืนที่ปลูกพืชสวนพวกไมยาง หมาก และปาลมน้ํามัน เปนตน 
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เนินเขาและภูเขา (Mountain and hills) 
พ้ืนที่ที่เปนที่ราบสูงอยูบริเวณทิศตะวันตกของพื้นที่ลุมน้ําปากพนังและมีบางสวนที่กระจายตัวอยูทาง

ตอนใตของพ้ืนที่โดยเปนสวนที่มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 5 เมตร เปนตนไป ประกอบดวยเขาหินปูน 
หินแกรนิต และหินชั้น 
 
การเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลจากสงขลาถึงนครศรีธรรมราช 

ไดมีผูทําการศึกษาวิจัยเรื่องการเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลจากสงขลาถึงนครศรีธรรมราช (กรรณิการ   
ตันประเสริฐ และคณะ, 2540; ปรีชา นุนสุข, 2542; Suphawajruksakul et al., 2005; Jarupongsakul et al., 
2005) ไดสรุปวาบริเวณทะเลสาบสงขลาและบริเวณที่ราบลุมดานเหนือมีสภาพเปนลากูนหรือทะเลสาบน้ําเค็มที่มี
น้ําทวมขังเชื่อมตอถึงกันโดยตลอด และมีทางออกสูทะเลทางอาวปากพนังโดยสันทรายสทิงพระ ซึ่งมีลักษณะเปน
เกาะแยกตัวจากแผนดินใหญดังปรากฏจากแผนที่เดินเรือของชาวตะวันตก สภาพทะเลสาบสงขลามีขอบเขตกวาง
เชื่อมตอมาถึงบริเวณพรุควนเคร็งตอเนื่องมาถึงบริเวณที่ตั้งเมืองนครศรีธรรมราชตามแนวที่ราบลุมระหวางสัน
ทรายชะอวดและสันทรายเชียรใหญ ดังนั้นการติดตอระหวางเมืองนครศรีธรรมราชกับชุมชนในบริเวณรอบฝง
ทะเลสาบสงขลาสามารถติดตอถึงกันไดโดยอาศัยทะเลสาบน้ําเค็มโดยไมตองออกสูทะเล ตอมามีการเปล่ียนแปลง
ของระดับน้ําทะเลซึ่งเปนเวลาเดียวกับที่ระดับน้ําทะเลในอาวไทยลดลง บริเวณทางตอนเหนือของทะเลสาบสงขลา
มีสันทรายเชียรใหญปดกั้นทะเลสาบน้ําเค็ม สวนในบริเวณอาวปากพนังก็มีการทับถมของตะกอนจากคลื่นและ
กระแสน้ําเกิดขึ้นตลอดประกอบกับการลดระดับน้ําทะเลทําใหชายฝงทะเลถอยรนขึ้นไปทางเหนือจนเกิดเปน
แผนดินปดกั้นทะเลสาบสงขลาตอนบนแยกออกจากทะเลอาวปากพนัง ดังจะเห็นจากหลักฐานแผนที่ของ เดอ ลา
มาร ซึ่งสมเด็จพระนารายณมหาราชทรงโปรดใหเขียนขึ้นในป พ.ศ. 2230 แสดงใหเห็นวาภูมิประเทศบริเวณตอน
เหนือของทะเลสาบสงขลาซึ่งเปนทางน้ําเชื่อมตอกับทะเลไดเปล่ียนเปนแผนดิน เหลือเพียงทางน้ําที่คดเคี้ยวเชื่อม
ระหวางทะเลสาบสงขลาและทะเลหนาเมืองนครศรีธรรมราช แหลมตะลุมพุกเปนเพียงสันดอนที่เริ่มเกิดแสดงวา
ทะเลหนาเมืองนครศรีธรรมราชเปนทะเลเปดไมไดเปนอาวอยางในปจจุบัน จากหลักฐานการเดินเรือในสมัยอยุธยา
จะเห็นไดชัดวาสามารถเดินทางจากเมืองนครศรีธรรมราชลงไปทางใตเพ่ือไปสงขลาไดโดยเดินทางเขาไปในชอง
แคบระหวางแผนดินใหญและทางทิศตะวันตกของเกาะหรือสันทรายสทิงพระ ชวงอยุธยาและรัตนโกสินทรตอนตน
ยังสามารถใชเรือเดินทะเลผานชองแคบเขาไปยังตอนบนของทะเลสาบสงขลาเพื่อไปยังเมืองสงขลาได ดังรูปท่ี 2.2 
แสดงแผนที่เดินเรือของแมคคาธียที่ทําขึ้นในชวงป พ.ศ. 2424 ถึง 2436 ตอมามีการเปล่ียนแปลงแนวชายฝงทะเล
โดยมีการตกทับถมของตะกอนและการลดระดับของน้ําทะเลทําใหเกิดแผนดินตอนบนสันทรายสทิงพระเกือบ
เชื่อมตอกับแผนดินใหญดังจะเห็นวาในราวป พ.ศ. 2440 นักเดินเรือวาริงตัน สมิธ (Waryington Smith) ได
พยายามใชเสนทางนี้เชนกันดังรูปที่ 2.3 แตเรือเดินสมุทรผานไมไดมีเพียงเรือเล็กเทานั้นที่สามารถลองไปได 
วาริงตัน สมิธ ยังไดกลาวถึงลักษณะของอาวปากพนังวาเปนอาวที่มีลักษณะตื้นมีการสะสมของตะกอนและโคลน
เลนอยางรวดเร็ว เขาจึงมีความเห็นวาควรมีการขุดลอกลําน้ําอยางรีบดวน จะเห็นไดวาการเปลี่ยนแปลงชายฝง
ทะเลทําใหมีการเปล่ียนสภาพอยางรวดเร็วบริเวณสวนบนของชองแคบท่ีกลายเปนพ้ืนที่ปด คือท่ีราบอันกวางใหญ
เหมาะแกการทํานาเปนพ้ืนที่ในอําเภอปากพนัง หัวไทร เชียรใหญ และชะอวด สวนพ้ืนที่บางสวนที่มีการทับถม
นอยกวาเปนที่ลุมน้ําขังคือ พรุควนเคร็ง 
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รูปที่ 2.2 แผนที่บริเวณชายฝงทะเลตั้งแตนครศรีธรรมราชถึงสงขลา: เปนแผนที่ที่คัดจาก “แผนที่ของ

ราชอาณาจักรสยามและเมืองขึ้น” จากการสํารวจของรัฐบาลไทย โดยมี แมคคารธีย (J. McCarthy)   
เปนผูอํานวยการทําขึ้นในระหวางป พ.ศ. 2424 ถึง 2436 (ปรีชา นุนสุข, 2542) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 2.3 แผนที่บริเวณชายฝงทะเลตั้งแตนครศรีธรรมราชถึงสงขลา: เปนแผนที่ที่คัดจากแผนที่ของ “คาบสมุทร

มลายู” (The Malay Peninsula) ที่รวมอยูในหนังสือเลม 2 ของ วาริงตัน สมิธ ซึ่งเขียนขึ้นในขณะที่
พํานักอยูในประเทศไทยระหวางป พ.ศ. 2434 ถึง 2439 (ปรีชา นุนสุข, 2542) 
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 การเปลี่ยนแปลงทางสมุทรศาสตรในอาวปากพนังในอดีต 
 
การเปล่ียนแปลงทางสมุทรศาสตรในอาวปากพนังในอดีตเปนการบูรณาการขอมูลทุติยภูมิเพ่ือสะทอนให

เห็นถึงลักษณะทางสมุทรศาสตรกอนป พ.ศ. 2542 เปนชวงกอนการใชงานประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิซึ่ง
ตั้งอยูที่ปากแมน้ําปากพนังและลักษณะทางสมุทรศาสตรหลังป พ.ศ. 2542 เมื่อประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
ไดมีการใชงานอยางสมบูรณเพ่ือกักเก็บน้ําจืดเหนืออาคารบังคับน้ําในแมน้ําปากพนังและในลําน้ําสาขาหลายสาย 
รวมความจุไมนอยกวา  72  ลานลูกบาศกเมตร   นอกจากนี้ยังชวยแกไขปญหาการรุกตัวของน้ําเค็มในแมน้ํา 
ปากพนังและชวยยนระยะเวลาในการระบายน้ําออกจากพื้นที่การเกษตรที่เกิดจากการบรรเทาอุทกภัยโดยเปน
ประตูระบายน้ําคอนกรีตเสริมเหล็กขนาดใหญมีชองระบายน้ํากวางชองละ 20 เมตร รวม 10 ชอง สามารถระบาย
น้ําไดวินาทีละ 1,430 ลูกบาศกเมตร 
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สภาพภูมิประเทศของลุมนํ้าปากพนังและอาวปากพนัง 
ลุมน้ําปากพนังตั้งอยูทางตอนใตของจังหวัดนครศรีธรรมราช ครอบคลุมพ้ืนที่รวม 13 อําเภอในจังหวัด

นครศรีธรรมราช พัทลุง และสงขลา มีพ้ืนที่ลุมน้ํารวม  2,995.3  ถึง 3,100.0 ตารางกิโลเมตร (กรมชลประทาน 
http://www.pncenter.com) หรือประมาณ 1.9 ลานไร มีชายฝงทะเลบริเวณอาวปากพนังจนถึงจังหวัดสงขลาเปน
ระยะทางประมาณ 80 กิโลเมตร (รูปที่ 2.4) 

จากโครงการวิจัยเรื่องการศึกษาหาสาเหตุการกัดเซาะชายฝงทะเลและแนวทางการแกไขปองกันชายฝง
ทะเลที่ไดรับผลกระทบบริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยกรมทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง (2548) ไดกลาวถึงลักษณะภูมิประเทศของลุมน้ําไววาทางดานตะวันตกเปนภูเขาสูงทอดตัวในแนวเหนือ
ใต เริ่มจากเขาหลวง เขาวังหีบ ในเขตอําเภอลานสกา เขามุดและเนินหินในเขตอําเภอรอนพิบูลย จังหวัด
นครศรีธรรมราช โดยมีแนวเกือบขนานกับแนวชายฝงทะเล สภาพภูมิประเทศลาดเทจากเขาลงสูแนวชายฝงทะเล
ทางทิศตะวันออก โดยแบงไดเปน 3 ลักษณะคือ ทางดานตะวันตกเปนภูเขาสูงมีความลาดชันมากประมาณ 1:200 
ถึง 1:400 มีสภาพเปนปาไม ถัดจากเชิงเขาลงไปเปนพ้ืนที่เนินสลับซับซอนและมีพ้ืนที่ราบสูงแปลงเล็กๆ สลับกัน
ไป มีการปลูกพืชเศรษฐกิจหลายชนิด เชน ยางพารา มะพราว ปาลมและไมผล และถัดจากพื้นที่เนินลงไปเปน
พ้ืนที่ราบลาดเทลงสูแมน้ําปากพนังฝงตะวันตกซึ่งเปนแหลงปลูกขาวที่ใหญที่สุดของลุมน้ําปากพนัง สวนพ้ืนที่
ระหวางแมน้ําปากพนังกับสันทรายริมทะเลเปนพ้ืนที่ราบลุมมีแองลุมน้ําอยูคอนไปทางสันทรายและมีแนวเกือบ
ขนานกับสันทราย 

พ้ืนที่สวนใหญทางดานตะวันตกของแมน้ําปากพนังในเขตอําเภอเชียรใหญและอําเภอปากพนังเปนที่ราบ
ลาดเทจากเนินลงสูแมน้ําปากพนัง มีพ้ืนที่พรุเปนแหงๆ ในเขตอําเภอชะอวด อําเภอเชียรใหญ และอําเภอ      
รอนพิบูลย สวนพ้ืนที่ทางฝงตะวันออกของแมน้ําปากพนังกับสันทรายในเขตอําเภอปากพนังและอําเภอหัวไทร
เปนที่ราบลุม ดานที่ชิดกับสันทรายเปนแองน้ํามีน้ําทวมขัง 
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ชลประทานนิคมควนขนนุชลประทานนิคมควนขนนุชลประทานนิคมควนขนนุชลประทานนิคมควนขนนุชลประทานนิคมควนขนนุชลประทานนิคมควนขนุนชลประทานนิคมควนขนุนชลประทานนิคมควนขนุนชลประทานนิคมควนขนนุ
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รูปที่ 2.4 พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง แสดงพื้นที่ คลองปากพนังและลําน้ําสาขา 

(กรมชลประทาน http://www.pncenter.com) 
 

ลักษณะทางกายภาพของลุมแมน้ําปากพนังมีรูปแบบของลําน้ําที่มีสาขาหลายสายไหลมาลงทางน้ําสาย
ใหญ (แบบ dendritic) ลักษณะลําธารแตกกิ่งกานสาขาคลายเสนน้ําเล้ียง (vein) ของใบไม จุดสูงสุดของพ้ืนที่อยูที่
เทือกเขาหลวงสูง 1,365 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง สวนจุดต่ําที่สุดอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของพื้นที่
ลุมน้ําที่บานเกาะยาว อําเภอหัวไทรสูง 1.0 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 

แมน้ําปากพนังมีตนกําเนิดจากเนินหินแทนและเนินหินแกวทางดานตะวันตกเฉียงใตของพ้ืนที่ลุมน้ําเปน
สวนหน่ึงของเทือกเขาบรรทัด ซึ่งเปนบริเวณท่ีเปนรอยตอระหวางเขต 3 อําเภอ คือ อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง 
กิ่งอําเภอปาพะยอม จังหวัดพัทลุง และอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ทิศทางการไหลของลําน้ําไหลจาก
ทิศใตไปทางทิศเหนือ โดยไหลผานอําเภอชะอวด อําเภอเชียรใหญและอําเภอปากพนัง ลงสูอาวปากพนังบริเวณ
บานปากน้ํา ความยาวของลําน้ําประมาณกวา 150 กิโลเมตร 
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แมน้ําปากพนังตอนตนเรียกวา หวยน้ําใสและคลองไมเสียบ ชวงที่ไหลผานอําเภอเชียรใหญเรียกวา 
คลองชะอวด ชวงที่ไหลผานอําเภอปากพนังเรียกวา แมน้ําปากพนัง ลําน้ําสาขาซึ่งเปนแหลงน้ําตนทุนของแมน้ํา
ปากพนังสวนใหญจะไหลลงมาจากเทือกเขาบรรทัดซึ่งอยูทางดานตะวันตก ลําน้ําสาขาที่สําคัญทางทิศตะวันตก 
ไดแก คลองลาไม คลองถํ้าพระ คลองโคกยาง คลองฆอง คลองบางไทร และคลองชะเมา สวนลําน้ําสาขาทางทิศ
ตะวันออกของแมน้ําตั้งแตตอนใตของอําเภอเชียรใหญลงไปเปนลําน้ําที่ชวยระบายน้ําจากแมน้ําปากพนังลงสูทะเล 
ไดแก คลองบางตะเคียน คลองบางทราย คลองนานอก และคลองบางเตยที่ไหลไปสมทบกับแมน้ําปากพนัง และ
คลองพรุ คลองอายแดง ซึ่งไปสมทบกับคลองบานกลางแลวไหลไปรวมกับคลองปากพนังหรือเรียกอีกชื่อวา คลอง
หัวไทร ซึ่งไดรับน้ําทะเลตามอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลง นอกจากนี้ยังมีลําคลองสาขาของแมน้ําปากพนังที่ไหลลงสู
ทะเล เชน คลองทาพญา และคลองบางโด เปนตน สวนคลองที่เปนสาขายอยของคลองปากพนังหรือหัวไทรที่ไหล
ลงสูทะเลมีหลายสาย เชน คลองบางพรุ คลองทาซอม คลองบางฅน และคลองบางไทร เปนตน 

ลุมน้ํายอยของลุมน้ําปากพนังประกอบดวย 9 ลุมน้ํายอย ไดแก ลุมน้ํายอยคลองเสาธง ลุมน้ํายอยคลอง
โคกยาง  ลุมน้ํายอยคลองถ้ําพระ  ลุมน้ํายอยคลองลาไม  ลุมน้ํายอยคลองไมเสียบ  ลุมน้ํายอยคลองหวยครุฑ   
ลุมน้ํายอยคลองทุงตอ ลุมน้ํายอยคลองปาพยอมและสองฝงปากแมน้ําปากพนัง มีพ้ืนที่รับน้ํารวมทั้งส้ิน 2,794 
ลานลูกบาศกเมตร ปริมาณน้ําทามีมากสุดในเดือนพฤศจิกายนคิดเฉล่ีย 840 ลานลูกบาศกเมตร รองลงมาเปน
เดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม (สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม, 2547) น้ําทาในลุมน้ํายอยคลองบางเสาธง
บางสวนระบายนํ้าลงสูทะเลโดยตรง บางสวนระบายลงสูแมน้ําปากพนัง สําหรับน้ําทาในลุมน้ําคลองถ้ําพระ ลุมน้ํา
คลองลาไม   ลุมน้ําคลองรากไม   และลุมน้ําคลองไมเสียบซึ่งเปนตนน้ําของลุมน้ําปากพนังนั้นระบายลงสูแมน้ํา
ปากพนังและไหลลงสูพรุควนเคร็งดวย 

อาวปากพนังมีสภาพเอสทูรี่แบบที่หุบแมน้ําจมน้ํา (drown river valley) ซึ่งเกิดขึ้นภายหลังระดับน้ําทะเล
เพ่ิมขึ้นในระยะ 6,000 ปที่ผานมานี้เอง ตัวอาววางตัวในทิศตะวันตกเฉียงเหนือ-ตะวันออกเฉียงใต มีความยาว
ประมาณ 15 กิโลเมตร กวางสุดใกลปากอาวประมาณ 11 กิโลเมตรแลวสอบเขาที่กนอาว (รูปที่ 2.5) น้ําคอนขาง
ตื้น มีสภาพเปนที่ราบลุมน้ําขึ้นถึง (tidal flat) ซึ่งมักจะโผลพนน้ําเมื่อยามน้ําลงมากๆ มีรองน้ําอยูกลางอาวซึ่ง
ไดรับการขุดลอกใหมีความลึกตามแผน 5 เมตร จากระดับน้ําลงต่ําสุด แตการไถลของดินขางรองน้ําทําใหความลึก
น้ําต่ํากวาเกณฑ รองน้ําแคบและจมน้ําอยูตลอดเวลา บริเวณปากอาวน้ําลึกประมาณ 3.5 เมตร จากระดับน้ําทะเล
ปานกลาง 

จากการประเมินพ้ืนที่และปริมาตรน้ําในอาวปากพนังพบวา พ้ืนที่ผิวน้ําในอาวปากพนังมีประมาณ 120 
ตารางกิโลเมตร ปริมาตรน้ําใตระดับน้ําทะเลปานกลางมีคาประมาณ 150 ลานลูกบาศกเมตร ความลึกเฉล่ียใต
ระดับน้ําทะเลปานกลางประมาณ 1 เมตรเทานั้น 

อาวปากพนังไดรับน้ําทาจากแมน้ําปากพนังที่บริเวณกนอาว นอกจากนี้ยังไดรับน้ําทาจากแมน้ํา      
ปากนครและแมน้ําปากพญา ความเค็มของน้ําในอาวมีคาเปล่ียนแปลงตามฤดูกาล ความเค็มมีคาตั้งแตศูนยจนถึง
ความเค็มของน้ําทะเล (34.5 psu) 
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รูปที่ 2.5 รูปรางและความลึกของอาวปากพนัง (Google Earth และแผนที่รองน้ําของกรมอุทกศาสตร หมายเลข 

228) 
 
ภูมิอากาศและอุตุนิยมวิทยา 

ลุมน้ําปากพนังอยูในเขตรอนชื้น ฤดูกาลที่สําคัญคือ ฤดูฝนและฤดูแลง ฤดูฝนอยูในชวงเดือนตุลาคมถึง
ธันวาคมซึ่งไดรับฝนตกชุกจากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือที่พัดผานทะเลจีนใตพัดพาเอาความชื้นเขามาสูใน
อาวไทย สวนฤดูแลงจะเริ่มตั้งแตเดือนมกราคมถึงกันยายนซึ่งครอบคลุมฤดูรอนและฤดูมรสมตะวันตกเฉียงใตซึ่ง
ยังคงไดรับฝนอีกจํานวนหนึ่งจากลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตซึ่งพัดผานมหาสมุทรอินเดียพัดพาเอาความชื้นมาสู
ภาคใตตอนลาง แตทวามีเทือกเขาวางตัวเหนือ-ใตกั้นทิศทางลมทําใหเกิดฝนตกชุกทางภาคใตฝงตะวันตกเหลือ
ฝนบางสวนใหมาตกในบริเวณภาคใตฝงตะวันออก (รวมถึงจังหวัดนครศรีธรรมราช) อุณหภูมิตลอดปอยูระหวาง 
19.5 ถึง 36.7 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธเฉล่ียรอยละ 49.1 ถึง 96.3 จํานวนฝนตกตลอดป 152 วัน ปริมาณ
น้ําฝนประมาณ 2,646.3 มิลลิเมตร (http://www.reo14.go.th/download/reo14_go_th/k4.doc) 
 สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2548) ไดกลาวถึงสถิติขอมูลภูมิอากาศของ
กรมอุตุนิยมวิทยา ณ สถานีตรวจอากาศ จังหวัดนครศรีธรรมราชในรอบ 30 ป (พ.ศ. 2514 ถึง 2543) วาอุณหภูมิ
ตลอดทั้งปเฉล่ีย 27.0 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธเฉล่ียรอยละ 81 การคายน้ําของพืชท่ีสถานีตรวจอากาศ
เฉล่ียรายปประมาณ 1,412.8 มิลลิเมตร ปริมาณฝนรายปเฉล่ีย 2,396.1 มิลลิเมตร และจํานวนวันที่ฝนตก 168 วัน  

ลมมรสุมมีผลตอการไหลเวียนของน้ําในทะเลและชายฝง โดยลมในฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือทําให
เกิดกระแสน้ําชายฝงไหลขึ้นไปทางทิศเหนือเลียบชายฝงอาวไทยฝงตะวันตก และลมกอใหเกิดคลื่นซัดเขาหา
ชายฝงโดยขนาดของคลื่นจะสัมพันธกับความเร็วลม คล่ืนจะรุนแรงในชวงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือเนื่องจาก
กําลังลมแรงและชายทะเลอาวไทยฝงตะวันตกรับคล่ืนที่เกิดจากลมในฤดูนี้โดยตรง ดังนั้นในการศึกษาทางสมุทร
ศาสตรจึงตองมีการศึกษาสภาพอุตุนิยมวิทยาทางทะเลควบคูกันไปดวย Thana et al. (2005) ไดวิเคราะหขอมูล
อุตุ-อุทกวิทยาบริเวณลุมน้ําอาวปากพนัง พบวามีการเปล่ียนแปลงความเร็วและทิศทางของลมของสถานี
อุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราชซึ่งต้ังอยูบนแผนดินหางจากชายฝงประมาณ 10 กิโลเมตร กลาวคือลม
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2546 จะรุนแรงกวาขอมูลลมในชวงป พ.ศ. 2524 ถึง 2539 อีก
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ทั้งทิศทางลมก็เปนลมตะวันออกชัดเจน สําหรับลมในฤดูมรสุมตะวันตกเฉียงใตก็เปล่ียนทิศทางจากทิศตะวันตก
เฉียงใตมาเปนลมจากทิศใตมากขึ้น ในการศึกษาครั้งนี้จึงมีการประเมินการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศและ
อุตุนิยมวิทยาเพิ่มเติมโดยจําเปนตองแยกขอมูลตางๆ ออกเปน 2 ชวงเวลา คือในอดีตเทาที่มีขอมูลจนถึงป พ.ศ. 
2541 และอีกชวงหน่ึงตั้งแตป พ.ศ. 2542 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน รูปท่ี 2.6 เปรียบเทียบความเร็วและทิศทางลม
ราย 3 ชั่วโมงในชวงป พ.ศ. 2537 ถึง 2541 กับชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2550 ซึ่งผลการศึกษาสอดคลองกับผล
การศึกษาของ Thana et al. (2005) กลาวคือต้ังแตป พ.ศ. 2542 เปนตนมาจะเห็นไดวาลมตะวันออกมีปริมาณ
และความเร็วมากขึ้น นอกจากนี้ปริมาณและความเร็วของลมตะวันตกเฉียงใตก็ลดลงเปนลมตะวันตกหรือลมใต
แทนโดยมีความเร็วลดลงอีกดวย 

 

    
 
รูปที่ 2.6 เปรียบเทียบขอมูลลมราย 3 ชั่วโมงในชวงป ค.ศ. 1994 ถึง 1998 กับ ค.ศ. 1999 ถึง 2007 (พ.ศ. 2537 

ถึง 2541 และ พ.ศ. 2542 ถึง 2550) ลมออนอยูในชวง 1 ถึง 6 นอต ลมปานกลางอยูในชวง 7 ถึง 16 
นอต ลมแรงอยูในชวง 17 ถึง 27 นอต และพายุเกลมีความเร็วต้ังแต 28 นอตขึ้นไป 
 
ในการศึกษาครั้งนี้ไดวิเคราะหปริมาณฝนเพิ่มเติมดังรูปที่ 2.7 ซึ่งแสดงปริมาณฝนรายปที่สถานี

อุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราชในระหวางป พ.ศ. 2494 ถึง 2550 จะเห็นวงจรปฝนมาก-ฝนนอยสลับกันไป 
มีชวงภาวะฝนนอยตอเนื่องยาวนานระหวางป พ.ศ. 2521 ถึง 2526 และป พ.ศ. 2532 ถึง 2535 ปริมาณฝนเฉลี่ย
รายปเทากับ 2,449 มิลลิเมตร และแนวโนมที่จะมีปริมาณฝนรายปเพ่ิมสูงขึ้นอยางชาๆ  

รูปที่ 2.8 ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนจากขอมูลชุดเดียวกัน พบวาฝนตกชุกในเดือนตุลาคมถึงธันวาคม
โดยเดือนพฤศจิกายนเปนเดือนที่ฝนตกหนักที่สุด ปริมาณฝนรายเดือนสูงสุดเทาที่เคยวัดไดที่สถานีนี้เกิดขึ้นใน
เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2531 โดยมีปริมาณฝน 1,640.5 มิลลิเมตร ฝนตกนอยกวา 100 มิลลิเมตร มักเกิดขึ้นใน
เดือนกุมภาพันธถึงมีนาคม และฝนตกไมเกิน 200 มิลลิเมตร ในเดือนอ่ืนๆ ที่เหลือในรอบป 
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ฝนรายปทีส่ถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช
ระหวางป พ.ศ. 2494 - 2550
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รูปที่ 2.7 ปริมาณฝนรายปที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหวางป พ.ศ. 2494 ถึง 2550 พรอม

ทั้งแนวโนมปริมาณฝนรายปที่เพ่ิมขึ้นเล็กนอย 
 

ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนท่ีสถานีอุตุนิยมวิทยา นครศรีธรรมราช
ระหวางป พ.ศ. 2524 - 2550
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รูปที่ 2.8 ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
 
 
 
 

ม.ค.       ก.พ.         มี.ค.       เม.ย.        พ.ค.        มิ.ย.        ก.ค.        ส.ค.        ก.ย.         ต.ค.       พ.ย.        ธ.ค. 
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อัตราการระเหยของน้ําเปนขอมูลสําคัญในการคํานวณงบดุลน้ําเหนือแผนดิน รูปที่ 2.9 แสดงปริมาณการ
ระเหยของน้ําเปนรายปจากขอมูลท่ีสถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหวางป พ.ศ. 2526 ถึง 2550 
ปริมาณการระเหยเฉลี่ยประมาณปละ 1,425 มิลลิเมตร โดยมีแนวโนมการระเหยเพิ่มขึ้น แตจากขอมูลการระเหย
ของน้ําที่สถานีอุตุนิยมวิทยาการเกษตร จังหวัดนครศรีธรรมราชในชวงเวลาเดียวกันกลับพบวาแนวโนมการระเหย
ของนํ้ากลับลดลง ผลการศึกษาในครั้งนี้จึงไมสามารถสรุปแนวโนมการระเหยของน้ําเปนรายปไดอยางชัดเจน
เนื่องจากมีความผันแปรของอัตราการระเหยกับสถานีที่ตรวจวัด ดังนั้นในการประเมินแนวโนมการระเหยของน้ํา
รายปจึงตองใชขอมูลมากกวา 2 สถานี 
  

ปริมาณการระเหยของน้ํารายปท่ีสถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช
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รูปที่ 2.9 ปริมาณการระเหยรายปที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในระหวางป พ.ศ. 2526 ถึง 2550 

พรอมทั้งแนวโนมปริมาณการระเหยที่เพ่ิมขึ้น 
 
อัตราการระเหยของน้ําเฉล่ียเปนรายเดือนจากขอมูลการระเหยของน้ําชุดเดียวกัน พบวาอัตราการระเหย

เฉล่ียของน้ําอยูในชวง 87 ถึง 145 มิลลิเมตร อัตราการระเหยของน้ํารายเดือนสูงสุดประมาณ 180 มิลลิเมตร 
เกิดขึ้นในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2533 น้ําระเหยสูงชวงฤดูแลงในเดือนมีนาคมถึงเมษายน และปลายฤดูฝนในเดือน 
กรกฎาคมถึงสิงหาคม ซึ่งนาจะสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศ (ความรอนจากรังสีดวงอาทิตย) เมื่อรวมกับขอมูล
ปริมาณฝนรายเดือนพบวาอัตราการระเหยของน้ําในเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน และมิถุนายนถึงสิงหาคมจะสูง
กวาปริมาณฝนตกในพื้นที่ จึงมีแนวโนมวาจะไมมีน้ําทาไหลลงสูทะเลในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน และชวง
เดือนมิถุนายนถึงสิงหาคม หากไมมีประตูปดปากคลองหรือแมน้ําก็จะมีล่ิมน้ําเค็มไหลเขาไปในแมน้ําได สวนใน
เดือนอื่นๆ (พฤษภาคม กันยายน ถึง มกราคม) ยังมีปริมาณฝนมากกวาอัตราการระเหยของน้ําซึ่งตามธรรมชาติ
จะมีปริมาณน้ําทาไหลลงสูทะเลได (รูปที่ 2.10) 
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อัตราการระเหยเฉล่ียรายเดือนท่ีสถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช
 ระหวางป พ.ศ. 2526 - 2550
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รูปที่ 2.10 อัตราการระเหยของน้ําเฉล่ียรายเดือนที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

 
ขอมูลปริมาณฝนเปนขอมูลที่สําคัญสําหรับใชประเมินปริมาณน้ําทา กรมชลประทานไดเก็บรวบรวม

ขอมูลปริมาณฝนในลุมน้ําปากพนังไวเชนกัน จุดตรวจวัดอยูบริเวณประตูระบายนํ้า ฝาย หรืออางเก็บน้ํา ตารางที่ 
2.1 แสดงปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนและรายประหวาง 6 ถึง 31 ปจากสถานีตรวจวัดรวม 10 สถานีดวยกัน จะเห็น
ไดชัดเจนวาฝนตกชุกในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม และอีก  9 เดือนที่เหลือยังมีฝนตกโดยเฉลี่ยประมาณ 100 
มิลลิเมตร ปริมาณฝนเฉลี่ยรายปประมาณ  2,000 มิลลิเมตร  ถือวาพ้ืนที่ไดรับปริมาณฝนมากพอควร แตการ
กระจายของฝนไมสม่ําเสมอจึงเกิดสภาพน้ําทวมในฤดูฝนและภาวะแหงแลงในชวงเวลาที่เหลือ 

ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนและรายปที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (ตารางที่ 2.2) เปนสถานีที่
ตั้งขึ้นใหมจึงมีขอมูลตอเนื่องเพียง 8 ป อยางไรก็ตามปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนและรายปก็ยังใกลเคียงกับขอมูลที่
สถานีอื่นๆ ซึ่งมีขอมูลตอเนื่องยาวนานกวา จะเห็นไดวาในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 มีฝนตกมากจนนาจะเกิด
ปรากฏการณน้ําทวมในพื้นที่ แตในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม พ.ศ. 2547 กลับมีฝนตกนอยจนเกิดภาวะแหง
แลงในพ้ืนที่ในป พ.ศ. 2547 จนถึง 10 เดือนแรกของป พ.ศ. 2548 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.ค.        ก.พ.         มี.ค.         เม.ย.        พ.ค.         มิ.ย.         ก.ค.        ส.ค.          ก.ย.        ต.ค.         พ.ย.         ธ.ค. 
เดือน 
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ตารางที่ 2.1 ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนและรายปในเขตพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง 
(กรมชลประทาน, 2520-2550) 

ปริมาณฝนเฉลี่ย (มิลลิเมตร) 
สถานีวัดน้ําฝน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. รวม 

ปตร. บางจาก  
(2520-2550) 

84.7 41.5 70.8 89.9 172.3 112.4 113.1 92.3 155.1 284.2 516.1 344.7 2,077.2 

ปตร. สุขุม  
(2520-2550) 

95.3 35.6 72.5 72.2 182.7 109.5 109.1 97.8 158.6 295.1 522.8 340.5 2,091.8 

ปตร. อุทกวิภาชประสิทธิ 
(2543-2550) 

127.5 40.9 151.4 84.5 159.3 110.3 65.0 89.2 130.8 245.8 638.5 378.2 2,322.8 

ปตร. บางไทร  
(2520-2550) 

81.9 42.4 88.5 77.3 163.3 110.2 94.9 95.3 164.2 305.0 584.5 333.7 2,141.2 

ปตร. เชียรใหญ 
(2520-2550) 

100.3 44.0 90.3 109.9 188.6 104.4 124.3 95.2 176.3 328.6 651.3 402.1 2,415.4 

ปตร. คลองฆอง 
(2522-2550) 

92.5 53.8 77.9 95.6 175.9 108.5 95.7 93.0 147.6 278.6 534.8 357.3 2,111.5 

ฝายเสาธง  
(2527-2547) 

241.7 106.9 236.5 122.6 100.3 94.7 61.6 89.9 166.8 249.0 545.7 482.5 2498.2 

ฝายไมเสียบ  
(2528-2547) 

84.4 54.5 118.8 97.8 132.3 96.5 98.7 112.0 131.0 247.8 436.7 332.9 1,943.4 

อางเก็บนํ้าหวยนํ้าใส 
(2537-2547) 

128.8 111.4 167.3 92.7 110.2 128.6 97.5 141.4 132.2 280.1 484.0 370.7 2,244.9 

ฝายทาดี  
(2542-2547) 

174.9 147.9 152.3 106.2 108.5 97.8 116.3 114.4 141.9 256.9 609.2 529.6 2,555.9 

เฉลี่ย 121.2 67.9 122.6 94.9 149.3 107.3 97.6 102.1 150.4 277.1 552.4 387.2 2,240.2 

 
ตารางที่ 2.2 ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนและรายปที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 

(กรมชลประทาน, 2543-2550)  
ปริมาณฝน ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (มิลลิเมตร) 

พ.ศ. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. รวม 

2543 221.0 128.7 438.4 115.2 122.8 106.1 29.75 82.6 128.7 253.6 1,567.0 466.9 3,660.7 
2544 243.2 9.7 401.3 74.1 82.9 143.0 117.3 62.2 170.1 215.2 553.9 218.7 2,291.6 
2545 15.0 0.0 22.1 67.9 181.9 93.4 47.3 47.4 103.7 114.9 634.4 499.2 1,827.2 
2546 99.5 5.0 114.0 48.1 171.4 197.9 48.6 105.6 167.7 391.0 459.6 401.9 2,210.3 
2547 23.4 39.3 8.1 90.5 112.2 14.3 148.3 40.5 126.2 200.9 167.5 99.2 1,070.4 
2548 9.7 0.0 87.0 1.3 117.1 32.4 14.1 106.0 59.2 319.2 618.1 974.9 2,339.0 
2549 170.1 141.1 95.0 150.8 70.8 201.4 30.6 101.8 128.5 199.7 633.2 191.5 2,114.5 
2550 237.9 3.7 45.3 128.5 415.0 94.2 83.8 167.4 162.5 271.5 474.2 173.5 2,257.5 
เฉลี่ย 127.5 40.9 151.4 84.5 159.3 110.3 65.0 89.2 130.8 245.8 638.5 378.2 2,221.4 
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อุทกวิทยา (นํ้าทาและคุณภาพน้ํา) 
ปริมาณน้ําทาเกี่ยวของกับระบบนิเวศและการดํารงชีวิตของชุมชนเปนอยางมาก น้ําทาทําใหความเค็ม

ของน้ําชายฝงเจือจางลง ชวยขับของเสียในแมน้ําหรือในอาวปากพนังออกสูทะเล น้ําทานําสารอาหารลงสูทะเลทํา
ใหเกิดความอุดมสมบูรณแกน้ําชายฝงเปนแหลงผสมพันธุและวางไขของสัตวน้ํา เปนแหลงประมงที่สําคัญบริเวณ
เอสทูรี่และชายฝง 

ปริมาณน้ําทาขึ้นกับปริมาณน้ําฝน เนื่องจากพื้นที่เปนที่ราบสวนใหญไมสามารถเก็บกักน้ําผิวดินไดนาน
จึงเกิดภาวะน้ําทวมหรือแหงแลงตามภาวะฝนไดทันทีหากไมมีระบบชลประทานมาควบคุม โดยปกติแลวจะมีการ
ตรวจวัดปริมาณน้ําทาอยางตอเนื่องโดยกรมชลประทานเพียงไมกี่สถานีและไมครอบคลุมพ้ืนที่ทั้งหมดของแตละ
ลุมน้ํา การคํานวณหาปริมาณน้ําทาจากปากแมน้ําตางๆ จึงตองมีการประเมินปริมาณน้ําทาจากปริมาณฝนที่ตกใน
พ้ืนที่ กรมชลประทานไดใหคาสัดสวนน้ําฝนท่ีจะกลายเปนน้ําทา (rainfall-runoff ratio) ของพ้ืนที่อยูในชวง 0.3 ถึง 
0.6 (หากฝนตกชุกตอเนื่องน้ําฝนจะทําใหปริมาณน้ําทาสูงตามไปดวย หากฝนตกนอยและขาดชวงก็จะมีปริมาณ
น้ําทานอย) กรมเจาทา (2527) ไดประเมินปริมาณน้ําทาและปริมาณตะกอนแขวนลอยบริเวณปากแมน้ําปากพนัง
จากฐานขอมูลน้ําทาและตะกอนแขวนลอยที่คลองชะเมา  พบวาควรจะมีปริมาณนํ้าทาไหลออกจากปากแมน้ํา 
ปากพนังทุกเดือนตามปริมาณฝน  โดยปริมาณน้ําทาเทากับ  1,570 ลานลูกบาศกเมตรตอป และปริมาณตะกอน
แขวนลอย 106.7 ตันตอป 

ตารางที่ 2.3 แสดงปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําปากพนัง (ซึ่งนาจะสรางขึ้นกอนที่จะมีการกอสราง
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) ในระหวางป พ.ศ. 2506 ถึง 2535 จากรายงานเสนอกรมชลประทาน เมื่อ
วิเคราะหทางสถิติโดยใชวิธี ANOVA พบวาปริมาณน้ําทารายเดือนแตกตางกันในระหวางเดือนและระหวางป เมื่อ
พล็อตปริมาณฝนรายปที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช กับปริมาณน้ําทารายป (รูปท่ี 2.11) พบวา
ปริมาณฝนและปริมาณน้ําทาเปล่ียนแปลงในทิศทางเดียวกันโดยมีคาสหสัมพันธเทากับ 0.51 แนวโนมปริมาณฝน
และปริมาณน้ําทารายปลดลงโดยปริมาณน้ําทาจะลดลงเร็วกวาปริมาณฝนรายป ซึ่งพอจะสันนิษฐานสาเหตุได 2 
ประการคือ 1) น้ําทาถูกผันไปใชเพ่ือการเกษตรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ และ 2) มีการขุดระบบคลองเชื่อมแมน้ําปากพนัง
กับทะเล เชน คลองฉุกเฉิน คลองชะอวด-แพรกเมือง เปนตน ดังแผนผังในรูปที่ 2.12 ทําใหปริมาณน้ําทาถูกผัน
ออกสูทะเลโดยไมผานอาวปากพนัง  
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ตารางที่ 2.3 ปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําปากพนังระหวางป พ.ศ. 2506 ถึง 2535 
(กรมชลประทาน, 2506-2535) 

น้ําทารายเดือนท่ีประตูระบายน้ําปากพนัง (ลานลูกบาศกเมตร) 

พ.ศ. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. รวม 

2506    108.90 94.20 65.45 53.14 90.37 137.50 192.50 995.20 439.80 2,176.90 
2507 130.30 89.29 56.66 39.62 103.80 60.92 53.33 74.16 272.70 118.10 759.50 584.80 2,343.20 
2508 102.00 37.00 26.00 52.58 151.40 142.50 121.90 74.70 261.50 240.50 724.90 1,016.00 2,951.30 
2509 222.90 92.51 58.39 61.45 89.29 70.90 52.46 64.34 391.00 218.20 1,054.00 1,248.00 3,622.90 
2510 531.70 115.50 60.81 100.30 131.10 107.10 104.80 81.77 196.00 262.60 744.50 628.70 3,064.90 
2511 93.06 53.45 30.79 37.89 69.81 72.99 81.02 81.66 153.90 249.90 429.90 482.80 1,837.10 
2512 122.10 53.48 45.72 45.70 54.33 73.41 66.31 70.59 180.10 150.50 653.70 637.50 2,153.50 
2513 221.50 83.32 59.50 101.10 156.90 108.80 97.36 79.13 228.60 134.70 695.80 697.30 2,663.90 
2514 128.20 80.05 84.34 52.89 36.99 45.38 90.97 78.42 70.74 673.60 952.30 425.10 2,719.00 
2515 139.50 58.04 72.83 99.53 161.20 103.40 75.49 71.68 122.10 209.80 715.00 531.30 2,359.90 
2516 242.00 85.18 60.41 75.96 121.20 107.20 71.76 66.94 83.40 574.60 1,064.00 956.70 3,509.00 
2517 189.30 83.38 64.78 117.40 165.20 97.52 72.04 81.02 70.93 147.80 528.10 1,077.00 2,694.80 
2518 420.80 105.80 111.00 66.48 65.04 80.15 341.30 111.90 193.40 178.30 1,344.00 283.70 3,301.50 
2519 101.90 60.77 41.95 50.73 77.28 73.80 120.90 60.32 113.60 298.50 941.50 277.90 2,219.20 
2520 155.90 56.10 75.21 44.58 47.13 85.20 67.20 92.16 248.10 255.70 1,024.00 508.50 2,659.70 
2521 168.00 75.11 74.45 102.50 129.40 87.74 54.63 77.88 166.50 168.40 510.50 315.60 1,930.80 
2522 113.20 60.43 51.39 65.69 55.45 69.32 168.60 110.00 148.60 155.90 677.00 408.30 2,083.80 
2523 86.85 44.17 51.79 44.54 55.04 66.10 56.99 63.67 82.66 193.80 1,087.00 590.60 2,423.50 
2524 315.30 134.10 132.50 158.20 253.30 144.80 194.20 154.00 121.10 292.60 1,064.00 1,142.00 4,106.10 
2525 361.80 117.50 138.00 149.30 240.40 134.80 213.70 105.20 87.09 185.20 762.90 558.10 3,054.00 
2526 187.30 81.72 97.22 51.03 41.82 88.73 59.61 66.28 111.40 116.40 414.60 323.90 1,640.00 
2527 378.90 110.90 113.80 96.11 112.80 168.10 152.50 89.33 114.50 141.10 665.00 1,077.00 3,219.90 
2528 215.50 94.53 120.50 126.20 191.60 138.30 147.00 68.82 115.80 152.20 657.40 424.40 2,452.20 
2529 331.10 121.60 48.70 35.21 165.50 126.10 171.40 145.60 244.10 233.30 517.60 349.60 2,489.80 
2530 151.40 62.63 53.86 34.26 39.70 29.83 56.20 76.33 82.72 164.70 441.50 1,030.00 2,223.50 
2531 148.60 68.31 55.05 56.88 105.50 53.33 312.90 82.58 118.70 92.39 790.60 232.40 2,117.30 
2532 87.18 46.99 55.44 102.00 107.60 73.71 53.59 73.17 75.63 208.60 631.90 203.80 1,719.50 
2533 77.91 43.91 28.23 39.75 102.10 97.42 54.82 72.55 73.14 288.50 632.10 591.10 2,101.50 
2534 145.00 61.43 67.06 90.55 189.80 149.40 115.70 97.43 96.83 136.10 371.10 452.40 1,972.80 
2535 163.60 84.18 67.48 48.78 46.42 51.51 95.46 71.16 87.51 163.30 785.70 603.00 2,268.10 
สูงสุด 531.70 134.10 138.00 158.20 253.30 168.10 341.30 154.00 391.00 673.60 1344.00 1248.00 4,106.10 

เฉลี่ย 197.70 78.00 69.10 75.20 112.00 92.50 112.60 84.40 148.30 219.90 754.50 603.20 2,536.00 

ตํ่าสุด 77.91 37.00 26.00 34.26 36.99 29.83 52.46 60.32 70.74 92.39 371.10 203.80 1,640.00 
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เปรียบเทียบฝนรายปกับน้ําทาที่ประตูน้ําปากพนัง
ระหวางป พ.ศ. 2506 - 2535
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รูปที่ 2.11 เปรียบเทียบปริมาณฝนรายปที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช กับปริมาณน้ําทาที่ประตู

ระบายนํ้าปากพนังในระหวางป พ.ศ. 2506 ถึง 2535 ซึ่งเปนชวงเวลากอนที่จะกอสรางประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ พรอมดวยแนวโนมของฝนและน้ําทา 

 
ตารางที่ 2.4 แสดงปริมาณน้ําทาจากปากแมน้ําปากพนังระหวางที่กอสรางประตูระบายนํ้าอุทกวิภาช 

ประสิทธิ (พ.ศ. 2544 ถึง 2547) และภายหลังที่กอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลวเสร็จ (พ.ศ. 2547 
จนถึงปจจุบัน) จะเห็นความผกผันของปริมาณน้ําทาระหวางป และปริมาณน้ําทาตอปหลังจากกอสรางประตู
ระบายน้ําแลว (1,020 ถึง 3,620 ลานลูกบาศกเมตรตอป) ไมแตกตางไปจากขอมูลในอดีต (1,570 ลานลูกบาศก
เมตรตอป) และเมื่อเปรียบเทียบความสัมพันธของปริมาณฝนรายปจากสถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัด
นครศรีธรรมราชกับปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิจะเห็นความสัมพันธของปริมาณฝนกับ
น้ําทาไมดีเทาที่ควรโดยมีคาสหสัมพันธเพียง 0.46 แนวโนมของปริมาณฝนรายปและปริมาณน้ําทาเปนลักษณะ
เพ่ิมขึ้นโดยปริมาณฝนแปรผันปตอปคอนขางมาก แตปริมาณน้ําทาเพ่ิมขึ้นเพียงเล็กนอยเนื่องจากมีการผันน้ําลง
ทะเลผานคลองระบายน้ําที่ขุดขึ้นใหม (รูปที่ 2.12) 

ความแตกตางของการปลอยน้ําทากอนและหลังสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเกิดขึ้นในชวงฤดู
แลงโดยเมื่อกอสรางประตูระบายน้ําแลวจะไมปลอยน้ําทาจากปากแมน้ําปากพนังลงสูอาวปากพนังเลย ยกเวน
กรณีฝนตกหนักจนระดับน้ําในแมน้ําสูงขึ้นก็จะเปดประตูระบายน้ําเพ่ือลดระดับน้ําหลังประตูระบายน้ํา นอกจากนี้
มีการขุดคลองฉุกเฉินเชื่อมแมน้ําปากพนังกับทะเลโดยมีประตูระบายน้ํากั้น วัตถุประสงคของคลองฉุกเฉิน
นอกจากใชเพ่ือระบายน้ําทาออกสูทะเลแลวยังใหน้ําทะเลเขามาไลน้ําเสียที่ปากแมน้ําปากพนังดานหนาประตู
ระบายน้ําอีกดวย (รูปท่ี 2.13) เปรียบเทียบปริมาณฝนรายปกับปริมาณน้ําทารายปในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2550 
จะเห็นแนวโนมปริมาณฝนและปริมาณน้ําทามากขึ้นโดยปริมาณน้ําทาเพิ่มขึ้นในอัตราที่สูงกวาปริมาณฝน
เนื่องจากมีการขุดคลองผันน้ําจากคลองอื่นๆ ลงสูแมน้ําปากพนัง แตเนื่องจากใชขอมูลเพียง 7 ปดังนั้นแนวโนมที่
คํานวณไดอาจผิดพลาด ควรมีขอมูลมากกวา 10 ปจึงจะพิจารณาแนวโนมไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
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รูปที่ 2.12 แผนผังแสดงการสงน้ําและบํารุงรักษาลุมน้ําปากพนังตอนลางของกรมชลประทาน 

(http://irrigation.rid.go.th/rid15/ppk/corin/AC1.htm) 
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ตารางที่ 2.4 ปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ระหวางป พ.ศ. 2544 ถึง 2549  
(กรมชลประทาน, 2544-2549) 

ป พ.ศ. 
เดือน 

2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 

มกราคม 119.6 126.6 533.5 299.3 87.5 470.5 163.5 
กุมภาพันธ 32.7 0 43.8 29.1 0 465.5 0 
มีนาคม 165.6 - 0 0 0 22.9 0 
เมษายน 15.1 0 0 0 0 84.3 0 
พฤษภาคม 0 0 0 0 0 0 236.1 
มิถุนายน 0 0 0 0 0 36 0 
กรกฏาคม 0 5.3 0 0 0 0 0 
สิงหาคม 4.4 0 28.8 0 0 0 34.2 
กันยายน 18.3 4.9 18.3 36.3 0 0 0 
ตุลาคม 51.4 24.7 154.1 215 741.1 176.2 6.9 
พฤศจิกายน 336 657.3 422.8 395 1,258 453.2 865.1 
ธันวาคม 276.4 516.1 1,163.6 294.1 1537.6 334.4 369.0 
รวม 1,019.5 1,019.5 2,364.9 1,268.8 3,623.1 1,708.6 1,674.8 

 
 

เปรียบเทียบฝนรายปกับน้ําทาจากเข่ือนอุทกวิภาชประสิทธิ
 ระหวางป พ.ศ. 2544 - 2550
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รูปที่ 2.13 เปรียบเทียบปริมาณฝนรายปที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช กับปริมาณน้ําทาที่ประตู

ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิในระหวางป พ.ศ. 2544 ถึง 2550 ซึ่งเปนชวงเวลาหลังสรางประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิแลวเสร็จ พรอมดวยแนวโนมของฝนและน้ําทา 

 

เปรียบเทียบปริมาณฝนรายปกับน้าํทาจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 
ระหวางป พ.ศ. 2544 - 2550 
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นอกจากแมน้ําปากพนังแลวกรมชลประทานยังไดควบคุมการไหลของน้ําทาผานประตูระบายน้ําบางจาก 
ประตูระบายน้ําเปยะ ประตูระบายน้ําบางลึก และประตูระบายน้ําสุขุม แตมีขอมูลน้ําทาจากประตูระบายนํ้าบางจาก 
และประตูระบายน้ําสุขุมเทานั้น (ตารางที่ 2.4) เมื่อรวมปริมาณน้ําทาจากน้ําที่ผานประตูระบายน้ําทั้ง 3 แหงแลว
หาคาเฉล่ียรายปจะได 2,201 ลานลูกบาศกเมตร ซึ่งยังตํ่ากวาปริมาณน้ําทาที่ผานประตูระบายน้ําปากพนังเพียง
แหงเดียวในชวงกอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (2,500 ลานลูกบาศกเมตรตอป) 

สําหรับคุณภาพน้ําในแมน้ําปากพนังนั้นแตเดิมคํานึงถึงความเค็มจากการรุกลํ้าของน้ําทะเลและความ
เปนกรดของน้ําจากการที่น้ําจากพรุไหลลนลงสูแมน้ํา กอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิความเค็ม
สามารถแพรจากปากแมน้ําเขาไปในแมน้ําปากพนังในชวงฤดูแลง จากขอมูลการสํารวจในชวงเดือนสิงหาคมถึง
ตุลาคม พ.ศ. 2536 ของกรมชลประทานพบวาน้ําเค็มสามารถแพรเขาไปจนถึงอําเภอชะอวดซึ่งอยูลึกเขาไปใน
แมน้ําประมาณ 105 กิโลเมตร ความเค็มของน้ําในแมน้ําที่อําเภอเชียรใหญมีคาประมาณ 5 ถึง 10 psu ซึ่งไม
สามารถใชน้ําเพ่ือการเพาะปลูกได หลังจากสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลวทําใหน้ําในแมน้ําเปนน้ํา
จืดตลอดทั้งป มีการแยกกิจกรรมนาขาวและนากุงไมใหปะปนกัน   ชาวบานจึงสามารถใชน้ําในแมน้ําเพ่ือ
การเกษตรไดตลอดป 

ปญหาคากรด-เบสของน้ําลดต่ําลงเกิดจากน้ําในปาพรุไหลลงสูแมน้ําในชวงฤดูน้ําหลาก ในโครงการ
พัฒนาลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริจึงไดปองกันปญหาน้ําลนจากปาพรุโดยการพรองน้ําในปาในฤดู
แลงลงสูทะเลทําใหไมเกิดปญหาน้ําลนออกมาจากปาพรุในชวงฤดูน้ําหลาก 

ปญหาคุณภาพน้ําในปจจุบันคือภาวะน้ําเสียที่ปากแมน้ําปากพนัง ปากแมน้ําปากพนังเปนที่ตั้งของ
ชุมชนขนาดใหญจึงมีน้ําทิ้งจากชุมชนระบายลงสูแมน้ํา แตเดิมการไหลเวียนของน้ําชวยเจือจางน้ําทิ้งทําใหไมเกิด
ภาวะน้ําเสีย แตเมื่อมกีารกอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิทําใหเกิดภาวะน้ํานิ่งบริเวณทายประตูระบาย
น้ําจนถึงปากแมน้ําทําใหเกิดการสะสมของน้ําเสียในบริเวณนี้ สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ 4 ไดตรวจสอบคุณภาพ
น้ําในแมน้ําปากพนังจํานวน 6 สถานีในป พ.ศ. 2547 ถึง 2548 ในชวงฤดูฝน (กันยายน 2547) และฤดูแลง 
(เมษายน 2548) พบวาปริมาณออกซิเจนละลายตั้งแตเหนือประตูระบายนํ้าไมเสียบ อําเภอชะอวด มีแนวโนม
ลดลงตามระยะทางจนถึงปากแมน้ําปากพนัง โดยที่คาปริมาณออกซิเจนละลายที่ปากแมน้ําปากพนังในฤดูแลงมี
คาไมถึง 1 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณความสกปรก (BOD) เพ่ิมขึ้นตามระยะทางจากตนน้ําถึงปากแมน้ําเชนกันโดย 
BOD ที่ปากแมน้ํามีคา 3.5 ถึง 5.5 มิลลิกรัมตอลิตร ในชวงฤดูฝนและฤดูแลง ตามลําดับ ปริมาณโคลิฟอรม
แบคทีเรียซึ่งเกิดจากการขับถายของมนุษยและสัตวเลือดอุนนั้นมีคาสูงเกินมาตรฐาน (16,000 MPN/100 > 4000 
MPN/100) บริเวณคลองชะอวดและปากแมน้ําในชวงฤดูแลง โดยสรุปปากแมน้ําปากพนังมีคุณภาพน้ําเส่ือมโทรม
ลงในชวงฤดูแลงเนื่องจากมีปริมาณของเสียปลดปลอยลงสูแมน้ําและไมมีน้ําทามาชวยเจือจางน้ําเสียเพราะมีการ
ปดประตูระบายน้ํ า เ พ่ือปองกันการรุกของน้ํ า เค็มเขาไปในแมน้ํ า  (http://irrigation.rid.go.th/rid15/ppk/ 
corin/AC1.htm) ในปจจุบันกรมชลประทานไดตระหนักถึงภาวะน้ําเสียทายประตูระบายน้ําและไดขุดคลองเชื่อม
จากคลองฉุกเฉินไปยังปากแมน้ําปากพนังเพ่ือใชน้ําจืดในคลองชวยไลน้ําเสียที่ปากแมน้ํา 

รูปท่ี 2.14 แสดงปริมาณออกซิเจนละลาย (DO) ซึ่งตรวจวัดโดยกรมชลประทานที่บริเวณดานหนาประตู
ระบายน้ําและทายประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิในระหวางป พ.ศ. 2546 ถึง 2550 โดยปริมาณออกซิเจน
ละลายจะสัมพันธกับปริมาณน้ําทาและการเปดปดประตูระบายน้ํา (สังเกตจากคาความเค็มของน้ํา) และปริมาณน้ํา
เสียชวงตนป พ.ศ. 2546 มีน้ําทามากจึงมีการเปดประตูระบายน้ําทําใหมีปริมาณออกซิเจนละลายสูง เมื่อปดประตู
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ระบายน้ําเมื่อน้ําทานอยจะทําใหปริมาณออกซิเจนละลายลดต่ําลงในชวงป พ.ศ. 2547 ถึง 2548 ปลายป พ.ศ. 
2548 ในเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายนเกิดฝนตกหลังจากเกิดภาวะฝนแลงมาหลายเดือน น้ําทานาจะชะลางภาวะ
ความสกปรกจากแผนดินลงสูแมน้ําทําใหปริมาณออกซิเจนละลายต่ํา ในป พ.ศ. 2549 ถึง 2550 มีการเปดประตู
ระบายน้ําเปนชวงๆ ถึงแมปริมาณฝนรายปจะไมมาก ทําใหปริมาณออกซิเจนละลายไมลดต่ําจนเกินไป 

 

DO ดานหนาและหลังเข่ือนอุทกวิภาชประสิทธิ 
ระหวางป พ.ศ. 2546-2550
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รูปที่ 2.14 ปริมาณออกซิเจนละลายที่ดานหนาและดานหลังประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิตั้งแตเดือนมกราคม 

2546 จนถึงเดือนธันวาคม 2550 
 
สมุทรศาสตร 

สมุทรศาสตรของอาวปากพนังประกอบดวยลักษณะน้ําขึ้นน้ําลง การไหลเวียนของน้ํา ความเค็ม และ
ตะกอนแขวนลอยภายในอาว ซึ่งจะไดกลาวเปนลําดับตอไป 

 
ลักษณะน้ําขึ้น-น้ําลง 
ขอมูลน้ําขึ้นน้ําลงเปนขอมูลสําคัญที่บอกถึงการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําทะเลรวมถึงปริมาณมวลสารใน

ระบบที่จะหมุนเวียนถายเทกับมวลน้ําในทะเลในแตละวัน สําหรับระดับน้ําในอาวไทยจะมีการเปล่ียนแปลงตาม
ฤดูกาลโดยพบวา การเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําในอาวปากพนังเกิดจากอิทธิพลของนํ้าขึ้นน้ําลงโดยตรง จากการ
วิเคราะหขอมูลน้ําขึ้นน้ําลงโดยวิธีนอน-ฮารโมนิค (non-harmonic) ของสถานีวัดระดับนํ้าปากพนัง (ขอมูลระหวาง
ป 2529 ถึง 2535 และ 2540 ถึง 2545) โดยฝายอุทกวิทยา กองสํารวจและสรางแผนที่ กรมเจาทาผลดังตารางที่ 
2.5 จะพบวาในแตละวันระดับน้ําขึ้นน้ําลงไมมากนัก โดยมีเรนจน้ําเพียง 0.57 เมตร ระดับน้ําทะเลสูงสุดที่เคยวัด
ไดประมาณ 1.5 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ระดับน้ําลงต่ําสุดประมาณ 1 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง 
เมื่อนํ้าลงต่ําสุดพ้ืนทองน้ําในอาวปากพนังจะแหงเหลือเพียงน้ําในรองน้ําเทานั้น 

ปริมาณออกซิเจนละลายดานหนาและดานหลังประตูระบายน้ํา 
อุทกวิภาชประสิทธิระหวางป พ.ศ. 2546-2550 

หลังประตู

หนาประตู 
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ตารางที่ 2.5 คา non-harmonic tide ของสถานีวัดระดับน้ําปากแมน้ําปากพนัง 
(ที่มา: กรมเจาทา) 

คาเฉลี่ย (เมตร) 
Tidal Data 

จากศูนยบรรทัดน้ํา   จาก M.S.L.   

H’est H.W. (December 1999) 4.01 +1.51 
M.H.H.W. 2.75 +0.25 
M.L.H.W. 2.48 -0.02 
M.H.W.S. 2.76 +0.26 
M.H.W. 2.68 +0.18 
M.H.W.N. 2.67 +0.17 
M.T.L. 2.39 -0.11 
Loc.M.S.L. 2.37 -0.13 
M.L.W.N. 2.11 -0.39 
M.L.W. 2.11 -0.39 
M.L.W.S. 2.06 -0.44 
M.H.L.W. 2.22 -0.28 
M.L.L.W. 2.07 -0.43 
L’est L.W.  (July 1987) 1.50 -1.00 
Mn (range) 0.57  0.57 

 
Sojisuporn et al. (2005) ไดวิเคราะหน้ําขึ้นน้ําลงโดยวิธีฮารโมนิค (harmonic) โดยขอมูลระดับน้ําราย

ชั่วโมงที่สถานีวัดระดับน้ําปากพนังและปากนคร ในป พ.ศ. 2530 พบวาองคประกอบน้ําที่สําคัญที่สุดคือ Sa ซึ่งมี
คาบเวลา 1 ปเกิดจากอิทธิพลของลมมรสุม โดยระดับน้ําทะเลเฉล่ียจะลดต่ําลงในชวงเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน
เมื่อลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตพัดน้ําออกจากอาวไทย ในขณะที่ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือจะพัดน้ําเขาอาวไทย
ทําใหระดับน้ําทะเลเฉลี่ยสูงขึ้นในเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน องคประกอบที่สําคัญรองลงมาคือ K1 และ O1 ซึ่ง
เปนองคประกอบน้ําเดี่ยว ตามดวย M2 และ S2 ซึ่งเปนองคประกอบน้ําคู ตามลําดับ เมื่อนําคาองคประกอบน้ํา K1, 
O1, M2 และ S2 มาคํานวณชนิดของน้ําขึ้นน้ําลงพบวาชนิดน้ําขึ้นน้ําลงของของอาวปากพนังเปนแบบน้ําผสมที่มี
น้ําเดี่ยวเดน 

ในการศึกษาครั้งนี้ไดวิเคราะหน้ําขึ้นน้ําลงแบบฮารโมนิคเพ่ิมเติมโดยใชขอมูลระดับน้ํารายชั่วโมงที่สถานี
วัดระดับน้ําปากพนังในป พ.ศ. 2549 ดังแสดงในตารางที่ 2.6 องคประกอบน้ําที่สําคัญเรียงตามคาแอมปลิจูดของ
น้ํา (H(cm) ในตารางที่ 2.6) คือ Sa, K1, O1, M2 และ S2 ตามลําดับ ผลการวิเคราะหจะสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ Sojisuporn et al. (2005)  
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ตารางที่ 2.6 องคประกอบฮารโมนิคของน้ําขึ้นน้ําลงที่สถานีวัดระดับน้ําปากพนัง ในป พ.ศ. 2549  
องคประกอบน้ํา H(cm) K(º) G(º)  องคประกอบน้ํา H(cm) K(º) G(º) 

Sa 26.6 281.9 282.2  M2 16.7 357.2 359.7 
SSa 5.9 129.9 130.5  MKS2 0.7 59.4 62.4 
Mm 3.0 10.8 14.6  λ2 0.5 31.9 37.6 

MSf 0.9 24.2 31.3  L2 1.1 2.4 8.7 
Mf 1.6 88.7 96.3  T2 1.2 345.9 355.3 
2Q1 0.1 64.7 54.5  S2 5.6 69.6 79.2 

σ1 1.0 229.2 219.5  R2 0.9 209.7 219.6 

Q1 3.0 140.2 133.8  K2 2.5 59.7 69.9 

ρ1 0.6 145.5 139.6  MSN2 0.1 314.1 327.5 

O1 16.2 167.0 164.4  KJ2 0.2 178.3 192.3 
MP1 1.6 307.2 305.2  2SM2 0.6 322.5 339.2 
M1 0.8 185.9 187.1  MO3 2.5 55.5 55.4 

χ1 0.3 296.4 298.2  M3 0.8 191.8 195.6 

π1 0.3 148.6 152.9  SO3 1.6 111.7 118.7 

P1 5.4 212.3 216.8  MK3 2.5 114.1 121.7 
S1 1.3 278.3 283.1  SK3 1.0 174.7 189.4 
K1 21.0 213.4 218.5  MN4 0.4 53.5 54.7 

ϕ1 0.7 44.3 49.6  M4 1.4 85.7 90.6 

φ1 1.1 200.2 205.9  SN4 0.3 103.1 111.3 

θ1 0.6 181.7 190.1  MS4 0.8 121.0 133.1 

J1 0.8 314.3 323.2  MK4 0.5 0.9 13.5 
SO1 1.2 59.6 71.8  S4 0.4 104.3 123.5 
OO1 0.8 257.9 270.7  SK4 0.3 56.9 76.7 
OQ2 0.2 74.3 65.3  2MN6 0.2 2.6 6.3 
MNS2 0.1 28.3 19.8  M6 0.2 35.4 42.9 
2N2 1.4 273.5 268.3  MSN6 0.1 98.1 108.8 

μ2 1.0 61.6 56.9  2MS6 0.5 81.7 96.3 

N2  2.6 319.1 317.7  2MK6 0.2 105.5 120.6 

ν2 0.8 5.2 4.4  2SM6 0.3 195.4 217.1 

OP2 0.8 158.9 160.8  MSK6 0.1 196.7 218.9 

หมายเหต:ุ ละติจูดของสถานี   8o 21′ 10″ N ลองจิจูดของสถานี 100o 12′ 8″ E    
  โซนเวลา -7 ชั่วโมง (เร็วกวาชั่วโมงกรีนิช 7 ชั่วโมง) 
  ขอมูลเร่ิมตนเม่ือเวลา 0.00 น. ของวันที่ 1 มกราคม 2549 ใชขอมูลยาว 369 วัน  
  ระดับนํ้าทะเลเฉลี่ย 2.44 เมตร (ต่ํากวาระดับทะเลปานกลาง 6 เซนติเมตร) 
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ระดับน้ํารายชั่วโมงที่สถานีวัดระดับน้ําปากพนัง ในป พ.ศ. 2549
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รูปที่ 2.15 ระดับน้ํารายชั่วโมงที่สถานีวัดระดับน้ําปากพนังในป พ.ศ. 2549 รวมท้ังระดับน้ําเฉล่ียเมื่อกรองเอา

อิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงออกไปแลว (เสนสีเหลือง)  
  

รูปที่ 2.15 พลอตระดับน้ํารายชั่วโมงที่นํามาวิเคราะหซึ่งจะเห็นอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงในชุดขอมูล เมื่อ
กรองเอาอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงออกไป (โดยการเฉลี่ยระดับน้ํา 48 ชั่วโมงไปเรื่อยที่เรียกวา moving average) 
จะเห็นการเปลี่ยนแปลงของระดับน้ําเฉล่ียในรอบปดังไดกลาวมาแลว ความแตกตางของระดับน้ําในชวงตนปและ
กลางปมีมากถึง 0.6 เมตร นอกจากนี้ยังเห็นการเปลี่ยนแปลงในรอบ 2 ถึง 30 วันเนื่องจากปริมาณน้ําทาเปนหลัก
และอาจมีอิทธิพลของรองมรสุม (ความกดอากาศ) เขามาผสมอีกเล็กนอย สถานีวัดระดับน้ําปากพนังต้ังอยูเขาไป
ในแมน้ําปากพนังประมาณ 2 กิโลเมตร จึงไดรับอิทธิพลของน้ําทาและการเปด-ปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประ
สิทธิคอนขางมาก 

แตเดิมอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงแพรเขาไปในแมน้ําปากพนังทําใหเกิดการกระเพื่อมของระดับน้ําภายใน
แมน้ํา ตอมาเมื่อมีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิที่ระยะทาง 3 กิโลเมตรเขาไปจากปากแมน้ําทําให
อิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงสิ้นสุดลงที่ทายประตูระบายน้ํา นอกจากนี้ทําใหพิสัยน้ําเพ่ิมขึ้น 10 ถึง 15 เซนติเมตร โดย
ระดับน้ําสูงสุดเพ่ิมขึ้นประมาณ 10 เซนติเมตร ซึ่งเกิดขึ้นในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม เมื่อนํ้าทะเลหนุนขึ้น
สูงทางกรมชลประทานแกไขโดยการลดบานประตูระบายน้ําเพื่อยอมใหน้ําไหลเขาไปในแมน้ําไดบางเมื่อน้ําหนุน
เพ่ือไมระดับน้ําทะเลสูงมากขึ้นกวาเดิมอันจะชวยลดผลกระทบจากน้ําทวมบริเวณปากแมน้ํา การพังทลายของตลิ่ง 
และแรงจากคลื่นลมหรือการสัญจรทางน้ํา 
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การไหลเวียนของน้ํา 
การไหลของน้ําในอาวปากพนังเกิดจากอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงเปนหลัก เมื่อกรมเจาทา (2527) ทําการ

สํารวจและศึกษาความเหมาะสมโครงการพัฒนาทาเรือภาคใตที่ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช เมื่อเดือน
ตุลาคม พ.ศ. 2523 และปรับปรุงเมื่อเดือนธันวาคม พ.ศ. 2527 ไดทําการตรวจวัดกระแสน้ําที่ปากแมน้ําปากพนัง 
และปากคลองปากนครตอเนื่องกัน 3 ถึง 15 วัน จํานวน 3 ครั้ง ในชวงป พ.ศ. 2521 ถึง 2522 ปรากฏวาการ
ไหลเวียนของน้ําในแมน้ําเกิดจากอิทธิพลของนํ้าขึ้นน้ําลงและน้ําทา โดยแอมพลิจูดของ tidal current มีคาอยู
ประมาณ 0.5 เมตรตอวินาที โดยเกิดจากอิทธิพลของ K1 (ประมาณ 0.3 เมตรตอวินาที) และ M2 (ประมาณ 0.2 
เมตรตอวินาที)  เปนหลัก  และจากการสํารวจโดยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  (2547)  ที่บริเวณรองน้ําปากอาว
ปากพนังก็ใหผลเชนเดียวกับการสํารวจของกรมเจาทา (2527) 

นอกจากน้ําขึ้นน้ําลงแลวการไหลเวียนของน้ําในอาวปากพนังจะขึ้นกับอิทธิพลของน้ําทาในชวงน้ําหลาก 
(เดือนตุลาคมถึงธันวาคม) ปริมาณน้ําทาจากแมน้ําปากพนังทําใหกระแสน้ําสุทธิไหลลงสูปากอาวและผลักดันน้ํา
ทะเลออกจากอาวปากพนัง 
 

ความเค็ม 
ความเค็มของน้ําในอาวปากพนังถูกควบคุมดวยน้ําขึ้นน้ําลงและปริมาณน้ําทาจากแมน้ําปากพนัง จาก

การตรวจวัดความเค็มในชวง  พ.ศ.  2526 ถึง 2541  (กรมเจาทา, 2527; พูนสิน  พานิชสุข  และคณะ, 2528;     
กรมชลประทาน, 2537; ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และคณะ, 2542; กรมควบคุมมลพิษ, 2547) พบวาความเค็ม
ของน้ําในอาวมีคาอยูระหวาง 0.5 ถึง 32.3 psu โดยความเค็มมีคาลดลงเมื่อปริมาณน้ําทามากขึ้น  

กรมชลประทานไดตรวจวัดความเค็มดานหนาและดานหลังประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิอยาง
ตอเนื่องทุกวันดังแสดงในรูปที่ 2.16 ซึ่งแสดงความเค็มของน้ําในชวงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2545 ถึงเดือน
ธันวาคม พ.ศ. 2550 พบวาความเค็มทายประตูระบายน้ํามีคาเปนศูนยเมื่อมีการปลอยน้ําในชวงน้ําหลากประมาณ 
2 ถึง 3 เดือน และเมื่อปดประตูระบายน้ําในชวงหนาแลงอีก 9 เดือน ความเค็มที่ปากแมน้ําปากพนังจะเพ่ิมสูงขึ้น
เขาใกลสภาพน้ําทะเล ในป พ.ศ. 2548 มีความเค็มสูงสุดเนื่องจากเกิดภาวะแลงจนไมสามารถปลอยออกมาได แต
พอจะอนุมานไดวาความเค็มของน้ําในอาวปากพนังจะเปล่ียนแปลงไมมากเนื่องจากปริมาณน้ําทาที่ปลอยออกจาก
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิยังใกลเคียงกับปริมาณน้ําทาที่ปลอยลงสูทะเลกอนสรางประตูระบายน้ํา แต
ความเค็มของน้ําในอาวนาจะเค็มขึ้นในชวงฤดูแลงเนื่องจากกรมชลประทานปดประตูระบายน้ําทําใหไมมีน้ําทามา
เจือจางน้ําทะเลทําใหความเค็มของน้ําในอาวปากพนังมีคาเขาใกลคาความเค็มของน้ําทะเล 

 
 
 
 



 

ลักษณะทางสมุทรศาสตรกายภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

59 

ความเค็มดานหนาและดานหลังเข่ือนอุทกวิภาชประสิทธิ ระหวางป พ.ศ. 2545 - 2550
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รูปที่ 2.16 ความเค็มเฉล่ียรายวันของน้ําที่ดานหนาและดานหลังประตูระบายนํ้าอุทกวิภาชประสิทธิตั้งแตเดือน

กรกฎาคม 2545 จนถึงเดือนธันวาคม 2550 
 

ตะกอนแขวนลอย 
ตะกอนแขวนลอยในอาวปากพนังมาจากน้ําทาและการฟุงกระจายจากทองน้ํา ดังไดกลาวมาแลววากรม

เจาทา (2527) ไดประเมินปริมาณตะกอนแขวนลอยจากแมน้ําปากพนังไวที่ 107,000 ตันตอป ตะกอนบางสวนตก
สะสมในอาวและรองน้ําจนทําใหตองมีการขุดลอกรองน้ําเปนครั้งคราว 

การมีประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิสงผลใหไมมีปริมาณน้ําทาและปริมาณตะกอนไหลลงสูอาว  
ปากพนังในชวงฤดูแลง สวนในชวงน้ําหลากยังคงมีปริมาณน้ําทาและตะกอนแขวนลอยไหลลงสูอาวปากพนังไม
แตกตางจากในอดีต 
 
 

ความเคม็ดานหนาและดานหลังประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ระหวางป พ.ศ. 2545-2550 
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 ลักษณะทางสมุทรศาสตรในอาวปากพนังในปจจุบัน 
 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดมีการสํารวจทางสมุทรศาสตรเพ่ิมเติมเพ่ือศึกษาการไหลเวียนของน้ําและการ

แพรกระจายของความเค็ม อุณหภูมิ ตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย ตามแนวรองน้ําตั้งแตอาว
ปากพนังเขาไปในแมน้ําปากพนังจนกระทั่งถึงหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ โดยมีวิธีการสํารวจ 2 แบบ
คือ 

1) การตรวจวัดขอมูลเปนรายชั่วโมงตอเนื่อง 25 ชั่วโมง ณ จุดตรวจวัดซึ่งอยูกับที่จํานวน 2 จุดตรวจ คือ
ในรองน้ํากลางอาวปากพนังใกลกับสถานี  PP11 และบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกใกลทาเทียบเรือประมง 
(สถานี PP8) ในแตละชั่วโมงจะทําการตรวจวัดสภาพอุตุนิยมวิทยา (ความเร็วและทิศทางลม อุณหภูมิอากาศ) 
กระแสน้ํา ความเค็ม อุณหภูมิ ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย จํานวน 1 ถึง 4 
ระดับความลึกขึ้นอยูกับความลึกน้ําในขณะที่ตรวจวัด 

2) การตรวจวัดการแพรกระจายของความเค็ม  อุณหภูมิ  ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย  และปริมาณ
ออกซิเจนละลายตามแนวรองน้ําโดยมีจุดตรวจวัดประมาณ 14 จุดเริ่มต้ังแตปากอาวจนถึงหนาประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ โดยจุดตรวจวัด 1 ถึง 10 เปนตัวแทนบริเวณอาวปากพนังและจุดตรวจที่ 11 ถึง 14 เปน
บริเวณปากแมน้ํา ในแตละจุดตรวจจะทําการตรวจวัดเพียงครั้งเดียวแลวแลนเรือไปยังจุดตอไป 

การสํารวจภาคสนามไดดําเนินการ 2 ครั้งในชวงฤดูฝนคือวันที่ 30 พฤศจิกายน ถึง 2 ธันวาคม 2550 
และในชวงฤดูแลงคือวันท่ี 1 ถึง 4 มีนาคม 2551 
 
ลักษณะทางสมุทรศาสตรในฤดูฝน 

ในการสํารวจลักษณะทางสมุทรศาสตรในฤดูฝนพบวา ในเดือนพฤศจิกายน 2550 มีฝนตกวัดไดที่สถานี
อุตุนิยมวิทยา จังหวัดนครศรีธรรมราช 619.5 มิลลิเมตร โดยฝนตกหนักชวงตนเดือนพฤศจิกายน และมีฝนตก
เรื่อยมาถึงปลายเดือนพฤศจิกายน ในวันที่ 30 พฤศจิกายน ซึ่งกรมชลประทานปลอยน้ําทาออกมาจากประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิประมาณวันละ 98.8 ลานลูกบาศกเมตร  นอกจากนี้ยังระบายน้ําออกทางประตู
ระบายน้ําบางจาก ประตูระบายน้ําบางลึกและประตูระบายน้ําเปยะเทากับ 4.15, 1.17 และ 1.32 ลานลูกบาศก
เมตร ตามลําดับ เมื่อรวมปริมาณน้ําทาที่ปลอยลงสูอาวปากพนังจากฝายเสาธงและฝายทาดีเทากับ 107.36 ลาน
ลูกบาศกเมตร ในชวงวันที่ 3 ธันวาคม 2550 ไมมีการระบายน้ําผานประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ แตมีการ
ระบายน้ําลงสูอาวปากพนังทางประตูระบายน้ําบางจาก 3.50 ลานลูกบาศกเมตร ประตูระบายน้ําบางลึก 0.94 ลาน
ลูกบาศกเมตร และประตูระบายน้ําเปยะ 0.92 ลานลูกบาศกเมตร 

 ในการตรวจวัดสมุทรศาสตรกายภาพที่จุดรองน้ํากลางอาวปากพนังใกลกับสถานี PP11 นั้นดําเนินการ
ในรอบ 25 ชั่วโมง เริ่มตนเวลา 8.00 น. วันที่ 30 พฤศจิกายน 2550 ส้ินสุดเวลา 8.00 น. วันที่ 1 ธันวาคม 2550 
สวนการตรวจวัดสมุทรศาสตรกายภาพบริเวณปากแมน้ําปากพนังในรอบ 25 ชั่วโมง ใกลกับทาเทียบเรือประมง
สถานี PP8 เร่ิมตนเวลา 13.00 น. วันที่ 1 ธันวาคม 2550 และส้ินสุดลงเวลา 13.00 น. วันที่ 2 ธันวาคม 2550 
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รูปท่ี 2.17 และตารางที่ 2.7 แสดงผลการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศ ความเร็วและทิศทางลมในบริเวณรอง
น้ําอาวปากพนังและในบริเวณปากแมน้ํา พบวาในบริเวณอาวปากพนังมีอุณหภูมิอากาศอยูในชวง 25.6 ถึง 28.7 
องศาเซลเซียส มีคาเฉล่ีย 27.0 องศาเซลเซียส อุณหภูมิอากาศต่ําเนื่องจากอยูในฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ มี
ลมเย็นพัดมาจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือ–ตะวันออกดวยความเร็วเฉล่ียประมาณ 5 เมตรตอวินาที สวนผลการ
ตรวจวัดอุณหภูมิอากาศ ความเร็วและทิศทางลมที่จุดตรวจวัดซึ่งอยูภายในปากแมน้ําปากพนัง อุณหภูมิอากาศมี
คาอยูในชวง 23.6 ถึง 29.6 องศาเซลเซียส คาเฉล่ีย 26.5 องศาเซลเซียส มีลมพัดมาจากทะเลในทิศตะวันออก
ทะลุแนวปาสน ปาชายเลนไม และชุมชนทําใหมีความเร็วเฉล่ียลดลงเหลือเพียง 1.2 เมตรตอวินาทีเทานั้น 
 
ตารางที่  2.7 คาต่ําสุด คาเฉลี่ย และคาสูงสุดของขอมูลอุตุนิยมวิทยาและสมุทรศาสตรกายภาพในรอบ  25 ชั่วโมง 

ในฤดูฝนที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในอาวปากพนัง และจุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนังระหวางวันที่ 30 
พฤศจิกายน ถึง 2 ธันวาคม 2550 

อาวปากพนัง ปากแมน้ําปากพนัง 
พารามิเตอร 

คาตํ่าสุด/คาเฉลี่ย/คาสูงสุด คาตํ่าสุด/คาเฉลี่ย/คาสูงสุด 

อุณหภูมิอากาศ (องศาเซลเซยีส) 25.6 / 27.1 / 28.7 23.6 / 26.5 / 29.6 
ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) 2 / 5.0 / 7.4 0 / 1.2 / 3.5 
ทิศทางลมหลัก (องศา) 60 (NEE) 90 (E) 
กระแสน้ําไหลลงแรงสุด 0.61 m/s ทิศ 325 องศา 0.69 m/s ทิศ 323 องศา 
กระแสน้ําไหลข้ึนแรงสุด 0.58 m/s ทิศ 167 องศา 0.89 m/s ทิศ 155 องศา 
กระแสน้ําสุทธิ 0.1 m/s ทิศ 321 องศา 0.07 m/s ทิศ 321 องศา 
อุณหภูมินํ้า (องศาเซลเซียส) 26.08 / 26.86 / 27.62 17.17 / 26.96 / 27.86 
ความเค็ม (psu) 7.72 / 16.7 / 27.00 3.13 / 9.69 / 20.57 
DO (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.6 / 7.8 / 10 4.8 / 6.3 / 8.6 
ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

5 / 97 / 970 14 / 38 / 165 
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เวลา (8.00 น. 30 พย. 2550 - 8.00 น. 1 ธค. 2550)
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เวลา (13.00 น. 1 ธค. 2550 - 13.00 น. 2 ธค. 2550)
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รูปที่ 2.17 อุณหภูมิอากาศ ความเร็ว และทิศทางลมบริเวณอาวปากพนังในรอบ 25 ชั่วโมง ในฤดูฝนที่จุดตรวจวัด

ที่ 1 บริเวณรองน้ําอาวปากพนังและจุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนัง ตรวจวัดเมื่อวันที่ 30 
พฤศจิกายน ถึง 2 ธันวาคม 2550  
 
ระดับน้ํา ความเร็ว และทิศทางกระแสน้ําที่จุดตรวจวัดที่ 1 บริเวณอาวปากพนังแสดงถึงลักษณะน้ําเปน

น้ําผสม ระดับน้ําขึ้นน้ําลงอยูในเรนจ (พิสัย) 1 เมตรในชวง 12 ชั่วโมงแรก แลวลดเหลือเพียง 0.4 เมตรในชวง 12 
ชั่วโมงถัดมาดังรูปที่ 2.18 ทําการตรวจวัดกระแสน้ําไดเพียงระดับเดียวที่ความลึก 1 เมตรใตผิวน้ําเนื่องจาก
ตรวจวัดขางรองน้ําซึ่งมีความลึกน้ําไมมาก ทิศทางการไหลของน้ําจะอยูในแนวรองน้ําโดยน้ําไหลเขาเร็วสุด 0.58 
เมตรตอวินาที ทิศทาง 167 องศา น้ําไหลออกเร็วสุด 0.61 เมตรตอวินาที ทิศทาง 325 องศา เมื่อเฉล่ียกระแสน้ํา
ในรอบ 25 ชั่วโมงจะไดกระแสน้ําสุทธิไหลออกในทิศ 321 องศา ดวยความเร็วเฉลี่ย 0.1 เมตรตอวินาที อิทธิพล
ของน้ําทาทําใหทิศทางของกระแสน้ําตรงกันขามกับการเพิ่มขึ้นของระดับน้ําในชวงทายของการสํารวจ 
 
 

อาวปากพนัง 

ปากแมนํ้าปากพนัง 

เวลา (8.00 น. 30 พ.ย. 2550 – 8.00 น. 1 ธ.ค. 2550) 

เวลา (13.00 น. 1 ธ.ค. 2550 – 13.00 น. 2 ธ.ค. 2550) 
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อาวปากพนัง 

 เวลา (8.00 น. 30 พ.ย. 2550 - 8.00 น. 1 ธ.ค. 2550)
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รูปที่ 2.18 ระดับน้ํา ความเร็ว และทิศทางของกระแสน้ําบริเวณอาวปากพนังในรอบ 25 ชั่วโมง ในฤดูฝนที่จุด

ตรวจที่ 1 รองน้ําอาวปากพนังและจุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนัง ตรวจวัดเมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน 
ถึง 2 ธันวาคม 2550 
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สวนระดับน้ํา ความเร็ว และทิศทางกระแสน้ําที่จุดตรวจวัดที่ 2 ซึ่งอยูในปากแมน้ําปากพนัง พบวา
ลักษณะน้ําเปนน้ําผสม เรนจน้ํายอดสูงมีคาประมาณ 0.8 เมตร ในขณะที่เรนจน้ํายอดต่ํามีคาไมเกิน 0.1 เมตร 
แมน้ํามีความลึกเกิน 5 เมตร จึงสามารถทําการตรวจวัดกระแสน้ําได 3 ระดับคือที่ความลึก 0.5, 2.0 และ 4.0 
เมตร ใตผิวนํ้า ตามลําดับ ทิศทางการไหลของน้ําจะถูกบังคับโดยแนวชายฝง น้ําไหลเขาแรงสุดเทากับ 0.89 เมตร
ตอวินาที ทิศทาง 155 องศา (เกิดขึ้นในน้ําระดับกลางเนื่องจากน้ําชั้นบนมีน้ําทาไหลสวนทางออกมาทําให
กระแสน้ําไหลเขาชาลง) น้ําไหลออกเร็วสุด 0.69 เมตรตอวินาที ทิศทาง 323 องศา ผลจากน้ําทาทําใหชวงเวลาที่
น้ําไหลออก (14 ชั่วโมง) ยาวนานกวาชวงที่น้ําไหลเขา (11 ชั่วโมง) เมื่อเฉล่ียกระแสน้ําในรอบ 25 ชั่วโมง ได
กระแสน้ําไหลออกในทิศ 321 องศา ดวยความเร็วเฉล่ีย 0.07 เมตรตอวินาที  
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รูปที่ 2.19 การแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย

จากการตรวจวัด 25 ชั่วโมงที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในอาวปากพนังเมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน ถึง 1 ธันวาคม 
2550 
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รูปที่ 2.19 แสดงการแพรกระจายตลอดความลึกน้ําของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอน
แขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย เนื่องจากน้ําคอนขางตื้น แรงจากน้ําขึ้นน้ําลงและคล่ืนสามารถผสมผสาน
มวลน้ําตลอดความลึกน้ํา เราจึงไดเสนคอนทัวรอยูในแนวดิ่ง อุณหภูมิน้ํามีคาอยูในชวง 26.08 ถึง 27.62 องศา
เซลเซียส การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิขึ้นกับรังสีความรอนจากดวงอาทิตย  

ความเค็มจะสัมพันธกับน้ําทะเลและปริมาณน้ําทา ความเค็มจะเพ่ิมสูงขึ้นในชวงน้ําทะเลไหลเขามาใน
อาวและความเค็มลดต่ําลงในชวงน้ําไหลออกจากอาว ความเค็มมีคาอยูในชวง 7.7 ถึง 27.0 psu คาเฉล่ีย 16.7 
psu แสดงวามวลน้ําในอาวมีน้ําทาผสมอยูพอสมควรเนื่องจากกรมชลประทานไดปลอยน้ําทาออกจากประตูระบาย
น้ําอุทกวิภาชประสิทธิและประตูน้ําบางจากอยางตอเนื่องตลอดเดือนพฤศจิกายน นอกจากนี้อาวปากพนังยังไดรับ
น้ําจืดที่ซึมออกมาจากทองน้ําอีกดวย สังเกตไดจากความเค็มที่ทองน้ําจะมีคาต่ํากวาความเค็มของน้ําดานบน 

คาความเขมขนของตะกอนแขวนลอยจะสัมพันธกับความเร็วกระแสน้ําและแรงจากคลื่น โดยมีคาสูงเมื่อ
น้ําไหลแรงแสดงวามีการฟุงกระจายของตะกอนทองน้ําขึ้นมา คาความเขมขนของตะกอนแขวนลอยต่ําสุด
ประมาณ 5 มิลลิกรัมตอลิตร เมื่อความเค็มของน้ําอยูในชวง 14 ถึง 22 psu ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมี
คาเฉล่ียประมาณ 100 มิลลิกรัมตอลิตร ถือวาเปนคาที่คอนขางสูง  

ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาสูงตลอดความลึกน้ํายกเวนบริเวณใกลทองน้ําที่มีคาต่ํามาก จากการที่มวล
น้ําผสมกันดีในแนวดิ่งเนื่องจากกระแสน้ําและคล่ืนแรงจึงทําใหคาเฉล่ียของปริมาณออกซิเจนละลายมีคาถึง 7.8 
มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณออกซิเจนละลายลดต่ําลงในชวงทายของการสํารวจเมื่อมีน้ําทาผสมมากขึ้นเนื่องจากใน
น้ําทามีน้ําเสียผสมอยูดวยจึงนาจะมีคาความสกปรกมากกวามวลน้ําทะเลซึ่งต่ํากวาผลการตรวจวัดในอาวปากพนัง
เล็กนอยเน่ืองจากการปลอยน้ําทาจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิมีปริมาณลดลงเมื่อเทียบกับชวงที่
ตรวจวัดในวันแรก  
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รูปที่ 2.20 การแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจนละลาย 

จากการตรวจวัด 25 ชั่วโมง ที่จุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนังเมื่อวันที่ 1 ถึง 2 ธันวาคม 2550 
 

  การแพรกระจายตลอดความลึกน้ําของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และ
ปริมาณออกซิเจนละลายในแมน้ําปากพนังดังรูปที่ 2.20 ซึ่งคอนขางจะซับซอนกวาผลการตรวจวัดในอาวปากพนัง 
แรงจากน้ําขึ้นน้ําลงและน้ําทาทําใหมวลน้ําผสมผสานกันดีตลอดความลึกของน้ํา เราจึงไดเสนคอนทัวรอยูใน
แนวดิ่ง อุณหภูมิน้ํามีคาอยูในชวง 17.17 ถึง 27.86 องศาเซลเซียส คาเฉลี่ยประมาณ 27 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
มีคาต่ําสุดอยูใกลทองน้ําเมื่อเวลา 9.00 น. วันที่ 2 ธันวาคม 2550 เปนมวลน้ําที่ซึมออกมาจากทองน้ํา อุณหภูมิน้ํา
ลดลงในเวลา 21.00 น. ของวันที่ 1 ธันวาคม 2550 เปนน้ําที่มีความเค็มต่ําและไมทราบที่มาชัดเจนจึงสันนิษฐาน
วาเปนมวลน้ําที่ปลอยออกมาจากชุมชนหรือสะพานปลา  
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ความเค็มจะสัมพันธกับทิศทางการไหลของน้ําโดยในชวงน้ําขึ้น น้ําในอาวไหลเขามาในแมน้ําทําใหความ
เค็มของน้ําสูงขึ้นและเมื่อน้ําลงจะมีน้ําทาดันน้ําเค็มออกไปทําใหความเค็มลดต่ําลง ความเค็มอยูในชวง 3.13 ถึง 
20.57 psu คาเฉล่ียเพียง 9.7 psu เปนที่นาสังเกตวาความเค็มของน้ําคอนขางสูงถึงแมวาจะมีการปลอยน้ําทาออก
จากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิออกมาอยางสม่ําเสมอกอนหนาที่จะมีการสํารวจ จึงมีความเปนไปไดวา
การไหลของน้ําเปนแบบ gravitational circulation (น้ําสุทธิชั้นบนไหลออก น้ําชั้นลางไหลเขา) ทําใหมีน้ําเค็มจาก
อาวปากพนังไหลเขาสูแมน้ําในชั้นลาง น้ําชั้นบนมีความเค็มตํ่ากวาน้ําชั้นลางเนื่องจากมีมวลน้ําทาซึ่งลอยตัวอยู
ดานบน เมื่อน้ําทาผสมกับน้ําทะเลทําใหความเค็มของน้ําชั้นบนลดต่ําลงไป จากขอมูลความเค็มและอุณหภูมิ
พบวาน้ําทามีอุณหภูมิสูงกวาน้ําทะเลเพราะรองรับรังสีความรอนไวเปนเวลานานกวาน้ําทะเลซึ่งไหลถายเทได
สะดวกกวา 

คาความเขมขนของตะกอนแขวนลอยจะสัมพันธกับความเร็วกระแสน้ํา ความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยมีคาสูงในชวงน้ําจากอาวปากพนังไหลเขามาในแมน้ํา ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยในชวงน้ําไหล
ลงคอนขางคงที่ตลอดเวลา ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยต่ําสุดประมาณ 14 มิลลิกรัมตอลิตร และสูงสุด 165 
มิลลิกรัมตอลิตร ที่ระดับใกลทองน้ํา เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลในอาวปากพนังพบวาความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยในอาวมีคาสูงกวาในแมน้ําเนื่องจากน้ําในอาวปากพนังตื้นเขินมาก กระแสน้ําและแรงคลื่นกวนใหเกิด
การฟุงกระจายของตะกอนขึ้นมาในมวลน้ํา ในขณะที่น้ําในแมน้ําจะลึกกวา ปราศจากคลื่นและมีประตูระบายน้ําปด
กั้นแมน้ําทําใหเกิดสภาพน้ํานิ่ง  

ปริมาณออกซิเจนละลายยังมีรูปแบบเดิม กลาวคือน้ําทาสวนใหญจะมีปริมาณออกซิเจนละลายนอยกวา
น้ําในอาวเนื่องจากมีความตองการใชออกซิเจนเพ่ือยอยสลายซากอินทรียในน้ํา คาเฉล่ียของปริมาณออกซิเจน
ละลายลดลงจาก 7.8 เหลือ 6.3 มิลลิกรัมตอลิตร 

จากการตรวจวัดการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และ
ปริมาณออกซิเจนละลายตามแนวรองน้ํา (รูปที่ 2.21 ถึง 2.23) แสดงใหเห็นวาอุณหภูมิของน้ําทาสูงกวาอุณหภูมิ
ของน้ําทะเลเสมอโดยความแตกตางของอุณหภูมิมีเรนจประมาณ 1 องศาเซลเซียส มีคาเฉล่ีย 26.7 องศา
เซลเซียส น้ําทะเลสูญเสียความรอนแฝงของการกลายเปนไอใหกับบรรยากาศเมื่อลมพัดแรงตอเนื่องเหนือผิวน้ํา
จึงทําใหเกิดการระเหยของน้ําทะเลที่ผิว ความเค็มของน้ําเพ่ิมขึ้นตามระยะทางจากปากแมน้ําสูปากอาว ในการ
ตรวจวัด 2 ครั้งแรกมีเสนคอนทัวรอยูในแนวดิ่งเมื่อมีการปลอยน้ําทาจากแมน้ําปากพนังออกมามาก (460 และ 
720 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ตามลําดับ) อิทธิพลของน้ําทาทําใหเกิดการผสมของน้ําตลอดความลึกน้ํา แตในครั้งที่ 
3 มีเสนคอนทัวรตามแนวนอน เนื่องจากปริมาณน้ําทาลดนอยลงเหลือเพียง 50 ลูกบาศกเมตรตอวินาที จึงเกิด
การไหลเวียนแบบ gravitational circulation (น้ําทาไหลออกสูทะเลทางน้ําชั้นบนและน้ําทะเลแทรกเขามาทางน้ํา
ชั้นลาง) หากมีการตรวจวัดกระแสน้ําจะพบวากระแสน้ําสุทธิเปนน้ําไหลออกในน้ําชั้นบน และน้ําไหลเขาในน้ําชั้น
ลาง บริเวณปากอาวมีน้ําทะเลไหลเขามาในลักษณะลิ่มน้ําเค็มในชั้นลาง (salt wedge) คาความเค็มจะแปรผันตาม
ความลึกโดยมีคาต่ําที่ผิวน้ําและมีคาสูงที่ทองน้ํา คาความเค็มตํ่าสุด 1.6 psu คาสูงสุด 27.5 psu และคาเฉล่ีย 13.9 
psu คาความเค็มชี้ใหเห็นวามีน้ําทาสะสมอยูในอาวปากพนังคอนขางมากจนทําใหความเค็มต่ํากวาความเค็มของ
น้ําทะเล 

การแพรกระจายของตะกอนแขวนลอยตามแนวรองน้ําพบวา ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมีคาต่ํา
ในน้ําชั้นบนและในแมน้ํา และความเขมขนของตะกอนแขวนลอยสูงในบริเวณใกลทองน้ําและปากอาว สาเหตุมา
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จากอิทธิพลของคล่ืนและกระแสน้ํา โดยปกติน้ําทาจะมีตะกอนแขวนลอยสูงโดยเฉพาะเมื่อกระแสน้ําแรงจะ
สามารถอุมเม็ดตะกอนไวไดมาก คล่ืนและกระแสน้ํากวนน้ําในอาวปากพนังทําใหตะกอนทองน้ําฟุงกระจายขึ้นมา 
ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยในอาวจึงมีคาสูงบริเวณใกลทองน้ํา ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมี
คาเฉล่ีย 38 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งเปนคาปกติสําหรับน้ําชายฝง 

ปริมาณออกซิเจนละลายบงบอกวาน้ําทามีปริมาณออกซิเจนต่ํากวาน้ําทะเลสาเหตุเนื่องมาจากในทะเลมี
คล่ืนลมแรง เกิดการผสมผสานของน้ําจึงเปดโอกาสใหน้ําชั้นบนที่มีปริมาณออกซิเจนละลายอยูมากสามารถผสม
กับน้ําในชั้นลาง ปริมาณออกซิเจนละลายจึงมีคาสูงตลอดความลึกของน้ํา ปริมาณออกซิเจนละลายในน้ําทามีคา
ต่ําสุดประมาณ 3 มิลลิกรัมตอลิตร แตยังไมถึงจุดวิกฤติ ปริมาณออกซิเจนละลายบริเวณใกลปากอาวมีคาสูงสุด
เทากับ 14 มิลลิกรัมตอลิตร และคาเฉล่ียทุกสถานีทุกครั้งเทากับ 6.6 มิลลิกรัมตอลิตร  
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รูปที่ 2.21 ลักษณะการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณ

ออกซิเจนละลายจากการตรวจวัดตามแนวรองน้ํา ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2550 ชวงเวลา 9.00 ถึง 
12.00 น. 
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ระยะทางจากกลางอาวไปยังหนาประตูระบายนํ้าอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร) 
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รูปที่ 2.22 ลักษณะการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณ

ออกซิเจนละลายจากการตรวจวัดตามแนวรองน้ํา ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 2550 ชวงเวลา 14.00 
ถึง 18.00 น. 
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ระยะทางจากกลางอาวไปยังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร) 
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รูปที่ 2.23 ลักษณะการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณ

ออกซิเจนละลายจากการตรวจวัดตามแนวรองน้ํา ครั้งที่ 3 เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2550 ชวงเวลา 9.00 ถึง 
12.00 น. 
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ระยะทางจากกลางอาวไปยังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร) 
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ลักษณะทางสมุทรศาสตรในฤดูแลง 
การสํารวจครั้งที่ 2 ตรงกับฤดูแลงในเดือนมีนาคม 2551 มีฝนตกวัดไดที่สถานีอุตุนิยมวิทยา จังหวัด

นครศรีธรรมราชในเดือนกุมภาพันธ 2551 เพียง 88 มิลลิเมตร แตตกหนักในวันที่ 28 กุมภาพันธถึง 51 มิลลิเมตร 
ฝนตกในระหวางการสํารวจ 3 วันเล็กนอยเพียง 6 มิลลิเมตร ปริมาณน้ําฝนตางจากเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม 
ที่ทําการสํารวจเปนตัวแทนฤดูฝนโดยพบปริมาณน้ําฝนเทากับ  619.5  มิลลิเมตร  ปริมาณน้ําที่ระบายลงสูอาว
ปากพนังก็แตกตางจากฤดูฝนอยางมากโดยพบวาชวงปลายเดือนกุมภาพันธและตลอดเดือนมีนาคม 2551 ไมไดมี
การเปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเลยเนื่องจากเกิดฝนทิ้งชวง การระบายน้ําลงสูอาวปากพนังทําโดยการ
เปดระบายน้ําทางฝายเสาธงและฝายทาดีในชวงวันที่ 29 กุมภาพันธ มีการระบายน้ําปริมาณ 2.79 ลานลูกบาศก
เมตร และในวันที่ 3 และ 4 มีนาคม ก็มีการระบายน้ําลงสูอาวปากพนังทางฝายเสาธงและฝายทาดีวันละ 2.95 
ลานลูกบาศกเมตร  

ผลการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศ ความเร็วและทิศทางลมในบริเวณอาวปากพนังในฤดูแลงที่จุดตรวจวัดที่ 
1 ในอาวปากพนัง อุณหภูมิอากาศอยูในชวง 25.5 ถึง 28.8 องศาเซลเซียส มีคาเฉล่ีย 26.9 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิอากาศใกลเคียงกับที่บันทึกในชวงฤดูฝน ลมเปล่ียนทิศทางมาเปนลมตะวันตกเฉียงใต-ลมตะวันออกเฉียง
ใต ความเร็วลมออนโดยมีคาอยูระหวาง 0.3 ถึง 4.2 เมตรตอวินาที ความเร็วเฉล่ียประมาณ 1 เมตรตอวินาที 
(ตารางที่ 2.8 และรูปท่ี 2.24) การตรวจวัดขอมูลอุตุนิยมวิทยาและสมุทรศาสตรกายภาพที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในอาว
ปากพนังรอบ 25 ชั่วโมงเริ่มตนเวลา 9.00 น. วันที่ 1 มีนาคม 2551 และส้ินสุดเวลา 9.00 น. วันที่ 2 มีนาคม 
2551 สวนที่จุดตรวจวัดที่ 2 ในบริเวณแมน้ําปากพนังเริ่มตนวัดเวลา 15.00 น.วันที่ 2 มีนาคม 2551 และส้ินสุด
เวลา 15.00 น. วันที่ 3 มีนาคม 2551 
 
ตารางที่  2.8 คาต่ําสุด คาเฉลี่ย และคาสูงสุดของขอมูลอุตุนิยมวิทยาและสมุทรศาสตรกายภาพในรอบ  25 ชั่วโมง 

ในฤดูแลงที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในอาวปากพนังและจุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนัง ระหวางวันที่ 1 ถึง 
3 มีนาคม 2551  

อาวปากพนัง ปากแมน้ําปากพนัง 
พารามิเตอร 

คาตํ่าสุด/คาเฉลี่ย/คาสูงสุด คาตํ่าสุด/คาเฉลี่ย/คาสูงสุด 

อุณหภูมิอากาศ (องศาเซลเซยีส) 25.50 / 26.92 / 28.80   25.70 / 27.96 / 33.5  
ความเร็วลม (เมตรตอวินาที) 0.3 / 0.78 (328 องศา) / 4.2  0.3 / 0.69 (9 องศา) / 2.3  
ทิศทางลมหลัก (องศา)   225 (SW)  315 (SE) 
กระแสน้ําไหลลงแรงสุด  0.32 m/s ทิศ  326 องศา 0.51 m/s ทิศ  339 องศา 
กระแสน้ําไหลข้ึนแรงสุด  0.39 m/s ทิศ  168 องศา 0.43 m/s ทิศ 177 องศา 
กระแสน้ําสุทธิ (ระดับเดียว)  0.02 m/s ทิศ 298 องศา 0.18 m/s ทิศ 344 องศา 
อุณหภูมินํ้า (องศาเซลเซียส) 26.23 / 26.76 / 27.11   26.63 / 27.55 / 29.2  
ความเค็ม (psu)  25.7 / 30.02 / 31.96  7.05 / 19.45 / 29.1 
DO (มิลลิกรัม/ลิตร)  6.7 / 7.4 / 9.2  2.43 / 4.12 / 7.89  
ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

 13 / 56 / 250   7 / 34 / 126  
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สวนผลการตรวจวัดอุณหภูมิอากาศ ความเร็วและทิศทางลมที่จุดตรวจวัดที่ 2 ซึ่งอยูภายในปากแมน้ํา
ปากพนัง พบวาอุณหภูมิอากาศอยูในชวง 25.7 ถึง 33.5 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ย 27.96 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิอากาศเพิ่มขึ้นจากผลการสํารวจในฤดูฝนเพียงเล็กนอย มีลมพัดมาจากทะเลในทิศตะวันออกเฉียงใตโดย
มีความเร็วเฉล่ียลดลงเหลือไมถึง 1 เมตรตอวินาทีเทานั้น โดยลมสุทธิเคล่ือนท่ีมาจากทิศใต 

 

ี ี

-10

-5

0

5

คว
าม
เร ็ว
ลม

 (ม
./ว

 ินา
ท ี)

25

26

27

28

29

30

อ ุณ
หภ

 ูม ิอ
าก
าศ

 (อ
งศ
าเซ

ลเซ
 ียส

)

9:00                 13:00                  17:00                 21:00                    1:00                   5:00                   9:00
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รูปที่ 2.24 อุณหภูมิอากาศ ความเร็วและทิศทางลมในบริเวณอาวปากพนังในรอบ 25 ชั่วโมง ในฤดูแลงที่จุดตรวจ

ที่ 1 บริเวณรองน้ําอาวปากพนังและจุดตรวจที่ 2 ปากแมน้ําปากพนัง ตรวจวัดเมื่อวันที่ 1 ถึง 3 มีนาคม 
2551 
 
ระดับน้ํา ความเร็วและทิศทางกระแสน้ําที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในบริเวณอาวปากพนัง (รูปที่ 2.25) พบวา 

ลักษณะน้ําเปนน้ําเดี่ยว เรนจน้ําประมาณ 0.9 เมตร ทําการตรวจวัดกระแสน้ําไดเพียงระดับเดียวที่ความลึก 1 
เมตรใตผิวน้ําเนื่องจากตรวจวัดขางรองน้ําซึ่งมีความลึกน้ําไมมาก ทิศทางการไหลของน้ําจะอยูในแนวรองน้ําโดย
น้ําไหลเขาเร็วสุด 0.39 เมตรตอวินาที ทิศทาง 168 องศา น้ําไหลออกเร็วสุด 0.32 เมตรตอวินาที ทิศทาง 326 
องศา เมื่อเปรียบเทียบกับผลการตรวจวัดในฤดูฝนจะเห็นวาความเร็วกระแสน้ําเนื่องจากน้ําขึ้นน้ําลงลดลงซึ่ง
สัมพันธกับเรนจน้ําที่ลดลง ผลการเฉลี่ยกระแสน้ําในรอบ 25 ชั่วโมงไดกระแสน้ําไหลออกในทิศ 298 องศา ดวย
ความเร็วเฉล่ีย 0.02 เมตรตอวินาที เน่ืองจากมีการปลอยน้ําทาออกมานอยทําใหกระแสน้ําสุทธิเกือบเปนศูนย 

อาวปากพนัง 

ปากแมนํ้าปากพนัง 

เวลา (9.00 น. 1 มี.ค. 2551 – 9.00 น. 2 มี.ค. 2551) 

เวลา (15.00 น. 2 มี.ค. 2551 – 15.00 น. 3 มี.ค. 2551) 



 

ลักษณะทางสมุทรศาสตรกายภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

73 

ระดับน้ํา ความเร็วและทิศทางกระแสน้ําที่จุดตรวจวัดที่ 2 ซึ่งขยับออกสูปากแมน้ําประมาณ 1 กิโลเมตร
เมื่อเทียบกับการตรวจวัดในชวงฤดูฝน ลักษณะน้ําเปนน้ําเดี่ยว เรนจน้ํามีคาประมาณ 1 เมตร แมน้ํามีความลึก
ประมาณ  4  เมตรจึงทําการตรวจวัดกระแสน้ําได  3  ระดับคือท่ีความลึก  0.5,  2.0  และ  3.5  เมตรใตผิวน้ํา   
ทิศทางการไหลของน้ําจะถูกบังคับโดยแนวแมน้ําและการปลอยน้ําจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ดังนั้น
ทิศทางการไหลของน้ําจะไมตรงกับวัฏจักรน้ําขึ้นน้ําลงทีเดียวนัก น้ําไหลเขาแรงสุด 0.43 เมตรตอวินาที ทิศทาง 
177 องศา น้ําไหลออกเร็วสุด 0.51 เมตรตอวินาที ทิศทาง 339 องศา เมื่อเฉล่ียกระแสน้ําในรอบ 25 ชั่วโมงเฉพาะ
น้ําชั้นบนจะไดกระแสน้ําไหลออกในทิศ 344 องศา ดวยความเร็วเฉล่ีย 0.18 เมตรตอวินาที น้ําชั้นลางลงไปจะมี
ทิศทางสุทธิเปนน้ําไหลเขา แสดงวาน้ําทาปริมาณไมมากเหนี่ยวนําใหเกิดการไหลเวียนแบบ gravitational 
circulation คือกระแสน้ําสุทธิชั้นบนจะเปนน้ําไหลออกในขณะที่กระแสน้ําสุทธิชั้นลางจะเปนน้ําไหลเขา 
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รูปที่ 2.25 ระดับน้ํา ความเร็ว และทิศทางของกระแสน้ําในอาวปากพนังในรอบ 25 ชั่วโมง ในชวงฤดูแลงที่จุด

ตรวจวัดที่ 1 ในรองน้ําอาวปากพนังและจุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนัง ตรวจวัดเมื่อวันที่ 1 ถึง 3 
มีนาคม 2551  
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การแพรกระจายตลอดความลึกน้ําของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และ
ปริมาณออกซิเจนละลาย (รูปที่ 2.26) เนื่องจากน้ําคอนขางตื้น แรงจากน้ําขึ้นน้ําลงและคล่ืนสามารถผสมผสาน
มวลน้ําตลอดความลึกของน้ํา เสนคอนทัวรจึงอยูในแนวดิ่ง อุณหภูมิน้ํามีคาอยูในชวง 26.23 ถึง 27.11 องศา
เซลเซียส คาเฉล่ีย 26.8 องศาเซลเซียส การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิจะสัมพันธกับชนิดของมวลน้ําที่เคล่ือนเขา
มาที่จุดตรวจวัด  

ความเค็มมีคาอยูในชวง 25.7 ถึง 31.96 psu คาเฉลี่ย 30 psu ความเค็มมีคาสูงเมื่อนํ้าทะเลไหลเขามา
ในอาวและคาลดต่ําลงในชวงน้ําไหลออกจากอาว ความเค็มมีคาสูงใกลเคียงกับน้ําทะเลเนื่องจากมีการปลอยน้ําทา
ออกมานอยมากและไมมีน้ําทาติดคางอยูในอาวปากพนังไดนานเพราะถูกน้ําทะเลเขามาแทนที่ เมื่อวิเคราะหคา
ความเค็มควบคูกับอุณหภูมิพบวาน้ําทะเลมีอุณหภูมิสูงกวาน้ําในอาว ลักษณะอุณหภูมิจากการสํารวจในครั้งนี้
แตกตางจากผลการสํารวจในฤดูฝนซึ่งน้ําทามีอุณหภูมิสูงกวาน้ําทะเลแสดงวาน้ําทะเลเริ่มสะสมความรอนจากรังสี
ดวงอาทิตย ทําใหการสํารวจในครั้งนี้ไมพบการซึมของน้ําใตดินออกมาจากทองน้ํา 

ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยจะสัมพันธกับความเร็วกระแสน้ํา เมื่อน้ําไหลแรง (ประมาณเวลา 1 
ถึง 3 นาฬิกาของวันที่ 2 มีนาคม 2551) จะเกิดการฟุงกระจายของตะกอนทองน้ําทําใหความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยสูงขึ้นในระดับหนึ่ง ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมีคาต่ําในชวงน้ํานิ่งและเปนมวลน้ําในอาว    
ปากพนัง ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมีคาอยูในชวง 13 ถึง 250 มิลลิกรัมตอลิตร คาเฉลี่ย 56 มิลลิกรัมตอ
ลิตร เมื่อเปรียบเทียบกับผลการตรวจวัดในฤดูฝน พบวาความเขมขนของตะกอนแขวนลอยลดลงเนื่องจาก
กระแสน้ําโดยทั่วไปไมรุนแรงและไมไดรับตะกอนแขวนลอยจากน้ําทา  

ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาสูงสุดใกลผิวน้ําซึ่งมวลน้ํามีโอกาสสัมผัสกับอากาศไดโดยตรง ปริมาณ
ออกซิเจนละลายจะมีคาลดลงเมื่อความลึกเพ่ิมขึ้นเมื่อมวลน้ําไมไดการเติมออกซิเจนจากอากาศและมีการใช
ออกซิเจนเพ่ือการหายใจของสิ่งมีชีวิตหรือยอยสลายซากอินทรียสารในน้ํา ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาอยูในชวง 
6.7 ถึง 9.2 มิลลิกรัมตอลิตร คาเฉลี่ย 7.4 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณออกซิเจนมีคาไมแตกตางจากผลการสํารวจใน
ฤดูฝน 
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รูปที่ 2.26 การแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจน

ละลาย จากการตรวจวัด 25 ชั่วโมงที่จุดตรวจวัดที่ 1 ในอาวปากพนังเมื่อวันที่ 1 ถึง 2 มีนาคม 2551 
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การแพรกระจายตลอดความลึกน้ําของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และ
ปริมาณออกซิเจนละลายที่จุดตรวจวัดที่ 2 คอนขางจะซับซอนกวาผลการตรวจวัดในอาวปากพนัง แรงจากน้ําขึ้น
น้ําลงและน้ําทาลดลงทําใหมวลน้ําไมสามารถผสมกันไดตลอดความลึกน้ํา เราจึงพบเสนคอนทัวรอยูในแนวราบ 
อุณหภูมิน้ํามีคาอยูในชวง 26.6 ถึง 29.2 องศาเซลเซียส คาเฉล่ียประมาณ 27.6 องศาเซลเซียส เมื่อวิเคราะห
อุณหภูมิน้ํารวมกับความเค็มและกระแสน้ําพบวาน้ําในแมน้ําจะมีอุณหภูมิสูงและความเค็มต่ํากวาน้ําที่ไหลเขามา
จากอาวปากพนัง มวลน้ําทาจะผสมกับน้ําในแมนํ้าแลวลอยตัวอยูใกลผิวน้ํากลายเปนน้ําชั้นบนซึ่งมีความหนาไม
เกิน 1 เมตร (รูปที่ 2.27) 

มวลน้ําเค็มจะเขามาทางเบื้องลางของความลึกน้ํา เมื่อใกลน้ํานิ่งมวลน้ําในแมน้ําจะสะสมกันบริเวณ   
ปากแมน้ําทําใหความเค็มลดต่ําลง ความเค็มจะสัมพันธกับทิศทางการไหลของน้ําโดยชวงน้ําขึ้นน้ําในอาวไหลเขา
มาในแมน้ําทําใหความเค็มน้ําสูงขึ้นและเมื่อนํ้าลงจะมีน้ําทาดันน้ําเค็มออกไปทําใหความเค็มลดต่ําลง ความเค็มมี
คาอยูในชวง 7.05 ถึง 29.1 psu คาเฉลี่ย 19.45 psu เมื่อเทียบกับคาเฉล่ียในครั้งที่ 1 ซึ่งมีคาความเค็มเทากับ 10 
psu แสดงวามีปริมาณน้ําทาที่ผสมอยูในมวลน้ําลดลงเพราะมีการปลอยน้ําทาออกจากประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
เพียงเล็กนอย 

ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยจะสัมพันธกับมวลน้ําโดยน้ําชั้นบนมีความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยต่ํากวาน้ําชั้นลาง น้ําชั้นบนมีน้ําทาผสมอยูมากแตความเขมขนของตะกอนแขวนลอยต่ํา ความเร็ว
กระแสน้ําต่ําจึงไมสามารถอุมตะกอนแขวนลอยไวไดมาก น้ําชั้นลางซึ่งมาจากอาวปากพนังมีความเขมขนของ
ตะกอนแขวนลอยมากกวาน้ําชั้นบนเนื่องจากไมไดรับอิทธิพลของคล่ืนและกระแสน้ําทําใหมวลน้ําสามารถอุม
ตะกอนแขวนลอยไวไดมาก ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยในอาวปากพนังจึงมีคาสูง ความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยมีคาต่ําสุดประมาณ 7 มิลลิกรัมตอลิตร และสูงสุด 126 มิลลิกรัมตอลิตร ที่ระดับใกลทองน้ํา คาเฉล่ีย 34 
มิลลิกรัมตอลิตร เมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลในอาวปากพนังและผลการตรวจวัดในฤดูฝนในแมน้ําจะพบวาความ
เขมขนของตะกอนแขวนลอยมีคาใกลเคียงกัน  

ปริมาณออกซิเจนละลายยังมีรูปแบบเดิมกลาวคือน้ําทาสวนใหญมีปริมาณออกซิเจนละลายนอยกวาน้ํา
ในอาวเนื่องจากมีความสกปรกอยูมาก คาเฉลี่ยของปริมาณออกซิเจนละลายลดลงจาก 7.4 เหลือ 4.1 มิลลิกรัมตอ
ลิตร และตํ่ากวาผลการตรวจวัดในเดือนพฤศจิกายน 2550 ซึ่งแสดงวาคุณภาพน้ําในปากแมน้ําปากพนังเส่ือม
โทรมลงกวาผลการตรวจวัดในฤดูฝน เนื่องจากมีปริมาณน้ําทานอยลงจึงไมสามารถผลักน้ําและของเสียในแมน้ํา
ออกไปได 
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รูปที่ 2.27 การแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณออกซิเจน

ละลาย จากการตรวจวัด 25 ชั่วโมงที่จุดตรวจวัดที่ 2 ปากแมน้ําปากพนังเมื่อวันที่ 2 ถึง 3 มีนาคม 2551 
 
จากการตรวจวัดการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และ

ปริมาณออกซิเจนละลายตามแนวรองน้ํา 2 ครั้ง (รูปท่ี 2.28 และ 2.29) ไดผลลัพธใกลเคียงกับการสํารวจในเดือน
พฤศจิกายน 2550 กลาวคืออุณหภูมิของน้ําทามีคาสูงกวาอุณหภูมิของน้ําทะเลเสมอโดยความแตกตางของ
อุณหภูมิมีเรนจประมาณ 2 องศาเซลเซียส คาเฉล่ียอุณหภูมิเทากับ 27.3 องศาเซลเซียส สูงกวาคาเฉล่ียของการ
ตรวจวัดในเดือนธันวาคม 2550 ประมาณ 0.6 องศาเซลเซียส 
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ระยะทางจากปากอาวไปยังหนาเประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร)
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รูปที่ 2.28 ลักษณะการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณ

ออกซิเจนละลายจากการวิ่งตรวจวัดตามแนวรองน้ํา ครั้งที่ 1 เมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2551 ชวงเวลา 10.30 
ถึง 14.30 น. 

  
ความเค็มของน้ําเพ่ิมขึ้นตามระยะทางจากปากแมน้ําสูปากอาว ความเค็มของน้ํามีคาอยูในชวง 6 ถึง 

31.7 psu คาเฉลี่ย 26.4 psu ปริมาณน้ําทานอยและปลอยออกจากประตูระบายน้ําในชั้นบนจึงเห็นมวลน้ําทาลอย
อยูชั้นบนเหนือมวลน้ําทะเลซึ่งอยูดานลาง เกิดการไหลเวียนของน้ําแบบ gravitational circulation (น้ําทาไหลออก
สูทะเลทางดานบนและน้ําทะเลแทรกเขามาทางดานลาง) น้ําทาทําใหเกิดการไหลของน้ําในชั้นบนขณะที่ตัวประตู
ระบายน้ํากั้นการไหลของน้ําเขาออกแมน้ําจึงเกิดสภาพน้ํานิ่งในน้ําชั้นลาง 
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ระยะทางจากกลางอาวไปยังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร) 
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การแพรกระจายของความเขมขนของตะกอนแขวนลอยตามแนวรองน้ําพบวาความเขมขนของตะกอน
แขวนลอยมีคาต่ําในน้ําชั้นบนและในแมน้ํา และความเขมขนของตะกอนแขวนลอยมีคาสูงบริเวณใกลทองน้ําและ
ปากอาว สาเหตุมาจากอิทธิพลของคลื่น กระแสน้ํา และประตูระบายนํ้า ตัวประตูระบายน้ําทําใหเกิดสภาพน้ํานิ่ง
หลังประตูระบายน้ํา ตะกอนแขวนลอยในน้ําทาจึงตกลงสูทองน้ํา ดังนั้นน้ําทาที่ปลอยออกจากประตูระบายน้ําจึงมี
ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยต่ํา (ต่ําสุด 5 มิลลิกรัมตอลิตร) แตภายในอาวปากพนังซึ่งมีสภาพตื้นเขินมีคล่ืน
และกระแสน้ํากวนใหตะกอนทองน้ําฟุงกระจายขึ้นมาจึงทําใหความเขมขนของตะกอนแขวนลอยเพิ่มสูงขึ้นบริเวณ
ใกลทองน้ํา ความเขมขนของตะกอนแขวนลอยเฉลี่ยเทากับ 38 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งเปนคาปกติสําหรับน้ําใกล
ชายฝง  

ปริมาณออกซิเจนละลายบงบอกวาน้ําทามีปริมาณออกซิเจนต่ํากวาน้ําทะเลสาเหตุเนื่องจากในอาว   
ปากพนังมีน้ําคอนขางตื้น แรงคล่ืนและกระแสน้ําสามารถผสมไดตลอดความลึกของน้ํา ออกซิเจนจึงสามารถ
แพรกระจายอยูตลอดความลึกน้ํา ขณะที่ปริมาณออกซิเจนละลายในแมน้ําถูกใชไปเพื่อกําจัดความสกปรกในน้ํา 
ปริมาณออกซิเจนละลายจึงมีคาลดลง ปริมาณออกซิเจนละลายในบริเวณใกลทองน้ําในแมน้ําหนาประตูระบายน้ํา
มีคาต่ําสุดเทากับ 2.8 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งสะทอนวาเกิดการสะสมของเสียหนาประตูระบายน้ําเนื่องจากน้ํานิ่ง จาก
ขอมูลตรวจวัดของกรมชลประทานพบวาในฤดูแลงคาปริมาณออกซิเจนละลายมีคาลดลงไปจนเกือบมีคาเปนศูนย
ได สวนปริมาณออกซิเจนละลายบริเวณใกลปากอาวมีคาสูงสุดเทากับ 10.5 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณออกซิเจน
ละลายมีคาเฉล่ียเทากับ 5.9 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งบงบอกวาคุณภาพน้ําในอาวปากพนังและปากแมน้ําในภาพรวม
ยงัดีอยู 
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รูปที่ 2.29 ลักษณะการแพรกระจายของอุณหภูมิ ความเค็ม ความเขมขนของตะกอนแขวนลอย และปริมาณ

ออกซิเจนละลายจากการวิ่งตรวจวัดตามแนวรองน้ํา ครั้งที่ 2 เมื่อวันที่ 4 มีนาคม 2551 ชวงเวลา 8.30 
ถึง 12.15 น. 
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ระยะทางจากกลางอาวไปยังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (กิโลเมตร) 
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การใชชุดแบบจําลองเชิงตัวเลข (SMS RMA2 และ RMA4) เพื่อจําลองการไหลเวียนของนํ้าและความเค็ม
ในอาวปากพนัง 

ในการศึกษาลักษณะทางสมุทรศาสตรโดยการตรวจวัดนั้นจะไดขอมูลเปนจุดๆ ณ จุดตรวจวัด แตเราไม
เห็นภาพกวางเต็มพ้ืนที่ศึกษา จึงตองใชแบบจําลองเชิงตัวเลขมาจําลองหรือทํานายรูปแบบการไหลเวียนของน้ํา
หรือการแพรกระจายของความเค็ม อุณหภูมิ หรือความเขมขนของตะกอนแขวนลอยในพื้นที่ศึกษา ในการศึกษา
ครั้งนี้ไดเลือกใชชุดแบบจําลองเชิงตัวเลขชื่อวา SMS (Surface Water Modeling System) ซึ่งทํางานบน
ระบบปฏิบัติการ Windows  ตัวโปรแกรม SMS จะมีเครื่องมือท่ีชวยใหเราสามารถจําลองพ้ืนที่ศึกษาใหมีความ
ใกลเคียงตามลักษณะตามธรรมชาติของพ้ืนที่ศึกษาจริง ไมวาจะเปนการใสความลึกน้ํา การสรางขอบเขตพ้ืนที่
ศึกษาซึ่งในสวนนี้จะเปนสวนเริ่มตนกอนใชแบบจําลองมาคํานวณ และเมื่อแบบจําลองคํานวณจนไดผลลัพธแลวก็
จะนําผลลัพธที่ไดมาแสดงผลโดยใชโปรมแกรม SMS อีกครั้งหนึ่ง จึงเรียกโปรแกรม SMS วาเปน pre-processor 
และ post-processor ถือวาเปนโมดูลกราฟกพ้ืนฐาน และมีโปรแกรมเฉพาะสําหรับคํานวณคุณสมบัติดานตางๆ 
ของน้ํา เชน โปรแกรมคํานวณการไหลเวียนของนํ้า (RMA2) โปรแกรมคํานวณการแพรกระจายของเกลือ 
(RMA4) และโปรแกรมอ่ืนๆ ตอเชื่อมกับโมดูลพ้ืนฐาน โปรแกรมแตละตัวจะทํางานเปนอิสระตอกันแตสามารถ
เรียกใชผลลัพธจากโปรแกรมตัวอ่ืนได รายละเอียดของโปรแกรมที่ใชปรากฏอยูในภาคผนวก 
 

แบบจําลองการไหลเวียนของน้ํา (RMA2) 
RMA2 เปนแบบจําลองเชิงตัวเลขแบบไฟไนตเอลิเมนตสําหรับคํานวณการไหลของน้ําในแนวราบแบบ 2 

มิติ โดยคากระแสน้ําที่ไดเปนคาเฉลี่ยตามความลึก  สมการหลักของแบบจําลองคือ สมการโมเมนตัมหรือสมการ
นาเวียร-สโตรกซึ่งใชสําหรับคํานวณความเร็วกระแสน้ําในทิศตะวันออก-ตก และเหนือ-ใต ตามลําดับ และสมการ
อนุรักษมวลน้ําหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาสมการความตอเนื่อง (Conservation of mass หรือ Continuity equation) 
ใชสําหรับการคํานวณระดับน้ํา แรงขับเคล่ือนการไหลเวียนคือระดับน้ําขึ้นน้ําลงที่ขอบเขตเปด (แนวตอกับทะเล) 
และสามารถเพิ่มลงที่ผิวหนาน้ําได 

การทํางานของแบบจําลองเริ่มดวยการกําหนดคาระดับน้ําที่ขอบเขตเปดทําใหระดับน้ําที่ขอบเขตเปดไม
เทากับพ้ืนที่ดานใน ก็จะเกิดการไหลของน้ําเขาออกจากพื้นที่ศึกษา เมื่อมีการไหลเกิดขึ้นจะทําใหระดับน้ํา
เปล่ียนแปลงไปเพื่อชดเชยมวลน้ําที่เพ่ิมขึ้นหรือลดลง การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของระดับน้ําก็จะทําใหความเร็วของ
กระแสน้ําเปล่ียนแปลงไป ดังนั้นระดับน้ําและกระแสน้ําจะเปนเหตุและปจจัยซึ่งกันและกันกอใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงของระดับน้ําและกระแสน้ําตามสมการโมเมนตัมและสมการอนุรักษมวลน้ํา 
 

แบบจําลองการแพรกระจายของเกลือ (RMA4) 
RMA4 เปนแบบจําลองเชิงตัวเลขแบบไฟไนตเอลิเมนตสําหรับจําลองการแพรกระจายของเกลือและสาร

อื่นๆ รวมกันแลวไมเกิน 6 ชนิดในแนวราบแบบ 2 มิติ (เปนคาเฉลี่ยตามความลึก) โดยตองมีขอมูลระดับน้ําและ
กระแสน้ํามาใชประกอบกันดวย (ในที่นี้ใชผลลัพธจากแบบจําลอง RMA2) สมการหลักของแบบจําลองคือสมการ
อนุรักษมวลสารซึ่งอธิบายวาการเปลี่ยนแปลงของความเค็มเกิดเนื่องจากการไหลไปกับมวลน้ําและการ
แพรกระจายของเกลือในน้ําเทานั้น ดังนั้นเมื่อทราบคาความเร็วกระแสน้ําและสัมประสิทธิ์การแพรกระจายของ
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เกลือก็ยอมคํานวณการเปลี่ยนแปลงของเกลือในแตละเวลาได เกลือจัดเปนสารอนุรักษอยูในระบบกลาวคือไมมี
สราง-เติมเกลือขึ้นมาใหมหรือมีกระบวนการทําใหสูญเสียเกลือออกไปจากระบบ (ไมนับกระบวนการไหลผาน
ขอบเขตเปด) 
 

การพัฒนา ปรับเทียบ และตรวจทานชุดแบบจําลองสําหรับอาวปากพนัง 
การพัฒนาแบบจําลองเชิงตัวเลขเริ่มตนจากการนําพ้ืนที่ศึกษาเขาสูโปรแกรม SMS ในที่นี้ไดใชแผนที่

เดินเรือของกรมอุทกศาสตร กองทัพเรือ หมายเลข 228 มาเปนแผนที่ตั้งตน ทําการ digitize ขอบเขตพ้ืนที่ศึกษา
แลวแบงพ้ืนที่ศึกษาออกเปนพ้ืนที่ส่ีเหล่ียมหรือสามเหลี่ยมยอยๆ  ซึ่งพ้ืนที่ยอยๆ เหลานี้เรียกวา เอลิเมนต โดยมี
เอลิเมนตจํานวนทั้งหมด 786 เอลิเมนต ประกอบดวยเอลิเมนตรูปสามเหลี่ยม (Triangular element) จํานวน 61  
เอลิเมนต และเอลิเมนตรูปส่ีเหล่ียม  (Rectangular element) จํานวน 725 เอลิเมนต  (รูปที่ 2.30 ซาย)  ตอมา 
digitize ความลึกน้ําจากแผนที่แลวจึง interpolate ความลึกน้ําใหกับโหนด (node) ที่เปนจุดปลายของเสนที่
ประกอบกันเปนเอลิเมนตในพ้ืนที่ศึกษา (รูปที่ 2.30 ขวา) คาความลึกน้ําคิดจากระดับน้ําทะเลปานกลาง และ
เนื่องจากน้ําในอาวปากพนังคอนขางตื้นจึงตองกําหนดความลึกน้ําทั่วพ้ืนที่ศึกษาไวไมนอยกวา 1 เมตรเพ่ือไมให
พ้ืนท่ีศึกษาโผลพนน้ําในชวงน้ําลง 

ในพ้ืนที่ศึกษามีขอบเขตเปด  (Open boundary  คือขอบเขตที่ตอกับผืนน้ํานอกเขตพื้นที่ศึกษา) อยู 2 
แหงดวยกัน แหงแรกคือ บริเวณปากอาวปากพนังซึ่งตอกับอาวไทย และแหงที่ 2 เปนสวนปลายของแมน้ําตรง
บริเวณที่ตั้งของประตรูะบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 
 

 
รูปที่ 2.30 ขอบเขตพ้ืนที่ ศึกษาและการแบงเอลิเมนตยอยๆ (ซาย) และความลึกของพ้ืนที่ ศึกษาคิดจาก

ระดับน้ําทะเลปานกลาง (ขวา) 
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กอนการใชงานแบบจําลองเชิงตัวเลขใดๆ จําเปนตองมีการปรับเทียบและตรวจทานผลของแบบจําลอง
กับผลการตรวจวัดจริง ในที่นี้จะทําการปรับเทียบแบบจําลองเชิงตัวเลข RMA2 และ RMA4 โดยใชขอมูลตรวจวัด
ในอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังรวม 2 ครั้งดวยกัน แรงขับเคล่ือนการไหลเวียนของน้ําในพ้ืนที่คือนํ้าขึ้นน้ําลงที่
ขอบเขตเปดปากอาวปากพนังและปริมาณน้ําทาจากแมน้ําปากพนัง เนื่องจากไมมีขอมูลระดับน้ําที่ปากอาว    
ปากพนังจึงไดใชคาระดับน้ํารายชั่วโมงที่สถานีวัดระดับน้ําสิชล อําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งอยูใน
ความดูแลของกรมการขนสงทางน้ําและพาณิชยนาวี สวนปริมาณน้ําทาใชขอมูลปริมาณการปลอยน้ําเปนราย
ชั่วโมงที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ  

การปรับแกแบบจําลอง  RMA2 ซึ่งใชคํานวณความเร็วและทิศทางของกระแสน้ํานั้นสามารถทําไดโดย
การปรับแรงเสียดทานทองน้ําซึ่งใชคาสัมประสิทธิ์ความขรุขระของทองน้ํา   (Manning’s n) เปนตัวบงบอกแรง
ตานทานการไหลเวียนจากทองน้ํา คาสัมประสิทธิ์ความขรุขระทองน้ําที่ใชเทากันทุกบริเวณคือ 0.030 ซึ่งเปนคา
มาตรฐานสําหรับความลึกน้ําตามแนวชายฝง หากจําเปนสามารถลดคา Manning’s n ตามแนวรองน้ําและในแมน้ํา
เพ่ือทําใหความเร็วกระแสน้ําจากแบบจําลองตามแนวรองน้ําและแมน้ํามีคาเพ่ิมขึ้น  

พารามิเตอรอีกตัวหนึ่งสําหรับปรับแกแบบจําลอง RMA2 คือคาสัมประสิทธิ์ความหนืด (eddy viscosity) 
คือความหนืดซึ่งตานทานการไหลของมวลน้ํา  ในแบบจําลอง   RMA2 ไมไดกําหนดคาสัมประสิทธิ์ความหนืด
โดยตรง แตจะกําหนดคา Peclet number ซึ่งแปรผันตรงกับความหนาแนนของน้ํา ความเร็วกระแสน้ําในขณะนั้น 
และความยาวของชองกริด (เอลิเมนต) แตเปนสัดสวนผกผันกับคาสัมประสิทธิ์ความหนืด ดังนั้นคาสัมประสิทธิ์
ความหนืดในแตละเอลิเมนตจะไมเทากันขึ้นอยูกับพารามิเตอรที่กลาวมาขางตน คา Peclet number สําหรับพ้ืนที่
รองน้ําในแบบจําลอง (พ้ืนที่สีขาวในรูปท่ี 2.31) มีคาเทากับ 40 และสําหรับพ้ืนที่ตื้นเขิน (พ้ืนที่สีเทาในรูปท่ี 2.31) 
มีคาเทากับ 20 ซึ่งจะทําใหความหนืดของน้ําในเขตน้ําลึกนอยกวาคาความหนืดในเขตน้ําตื้น น้ําในเขตน้ําลึกจะ
ไหลเร็วกวาน้ําในเขตน้ําตื้นเล็กนอย หากเปรียบเทียบผลของความเสียดทานทองน้ํากับสัมประสิทธิ์ความหนืดแลว
จะพบวาความเสียดทานมีผลตอความเร็วของกระแสน้ํามากกวาสัมประสิทธิ์ความหนืดมาก ดังนั้นคาสัมประสิทธิ์
ความหนืดจะมีผลตอรูปแบบการไหลเวียนเพียงเล็กนอย ในแบบจําลองบางชุดจึงตัดเทอมสัมประสิทธิ์ความหนืด
ทิ้งไปเลย 

เมื่อกําหนดคาระดับน้ําที่ปากอาวปากพนัง คาปริมาณน้ําทาจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ คา  
Manning’s n และ Peclet number จึงเริ่มใชงานแบบจําลองโดยใชขั้นเวลาเทากับ 1 ชั่วโมง (คํานวณความเร็ว
กระแสน้ําทุกๆ 1 ชั่วโมง) กําหนดชวงเวลาจําลองใหตรงกับชวงเวลาที่ทําการสํารวจภาคสนาม เมื่อไดผลลัพธจาก
แบบจําลองนํามาเปรียบเทียบกับผลการตรวจวัดจริง 
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รูปที่ 2.31 การแบงพ้ืนที่เพ่ือกําหนดคา Peclet number และพารามิเตอรในแบบจําลอง RMA2 และ RMA4 
 

แสดงการปรับแกความเร็วกระแสน้ําจากแบบจําลอง RMA2 โดยใชขอมูลกระแสน้ําจากตรวจวัดในอาว
ปากพนังเมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550  เวลา 8.00 น.  ถึงวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2550  เวลา 8.00 น.  ที่
ละติจูด 8o 26′ 25.7″ N และลองจิจูด 100o 6′ 59.9″ E ซึ่งเปนบริเวณใกลรองน้ํากลางอาว (รูปท่ี 2.32) จะเห็นวา
แบบจําลอง RMA2 คํานวณความเร็วกระแสน้ําไดใกลเคียงกับการตรวจวัด การไหลของน้ําขึ้นกับอิทธิพลของน้ํา
ขึ้นน้ําลงเปนหลักโดยทิศทางไหลของน้ําอยูในแนวรองน้ํา อิทธิพลของนํ้าทาจะมีผลในขณะที่ความเร็วกระแสน้ํา
เน่ืองจากน้ําขึ้นน้ําลงมีคาต่ํา ตัวอยางเชนในชวงเวลา 4.00 น. ถึง 6.00 น. นั้นเปนชวงเวลาที่น้ําควรจะไหลขึ้น แต
กระแสน้ําจากการตรวจวัดอยูในทิศทางไหลออกจากอาวเนื่องจากมีน้ําทาไหลลงสูอาวปากพนังจํานวนมากจึง
ผลักดันน้ําใหไหลออกสูทะเล  ดังรูปที่ 2.33 ที่พบรูปแบบการไหลเวียนของน้ําในอาวขณะน้ําขึ้น  (รูปซาย)  และ
น้ําลง (รูปขวา) ในวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 เวลา 10.00 น. และ 22.00 น. ในพ้ืนที่ศึกษา ตามลําดับ 
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รูปที่ 2.32 ระดับน้ําและความเร็วกระแสน้ําจากการตรวจวัดเปรียบเทียบกับแบบจําลองที่รองน้ําบริเวณกลางอาว

ในวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. ถึงวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. 
 

 
 

รูปที่ 2.33 รูปแบบการไหลของน้ําในอาวขณะน้ําขึ้น (รูปซาย) และน้ําลง (รูปขวา) ในวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2550 เวลา 10.00 น. และ 22.00 น. 
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การตรวจทานแบบจําลอง RMA2 โดยเปรียบเทียบกระแสน้ําจากการตรวจวัดในรองน้ําอาวปากพนังครั้ง
ที่ 2 ในวันที่ 1 ถึง 2 มีนาคม 2551 (รูปที่ 2.34) แบบจําลอง RMA2 สามารถจําลองทิศทางการไหลของน้ําได
ใกลเคียงกับผลการตรวจวัด แตขนาดความเร็วต่ํากวาผลการตรวจวัดจริง สาเหตุของความเร็วต่ําอาจเนื่องจากใช
คาสัมประสิทธิ์ความเสียดทานสูงเกินไปและมีพ้ืนที่จมน้ําในอาวปากพนังมากกวาความเปนจริง มวลน้ําตองจึงแผ
กระจายออกไปทําใหความเร็วลดลง 

 
รูปที่ 2.34 ระดับน้ําและความเร็วกระแสน้ําจากการตรวจวัดเปรียบเทียบกับแบบจําลองในวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 

2551 เวลา 9.00 น. ถึงวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2551 เวลา 9.00 น. ที่ละติจูด 8° 31′ 14.16″ N ลองจิจูด 

100° 4′ 31.66″ E 
 

การปรับแกแบบจําลอง RMA4 ซึ่งใชสําหรับจําลองความเค็มของน้ําในพ้ืนที่ศึกษานั้นทําไดโดยการปรับ
คาสัมประสิทธิ์การแพรกระจาย   (dispersion coefficient) ใหใกลเคียงกับผลการตรวจวัด   เมื่อคํานวณคา
สัมประสิทธิ์การแพรกระจายของน้ําจากขอมูลวิ่งตรวจวัดในแตละจุดไดคาสัมประสิทธิ์ประมาณ 14 ถึง 16 ตาราง
เมตรตอวินาที  ในแบบจําลอง  RMA4 ใชคาสัมประสิทธิ์เทากับ  23  ตารางเมตรตอวินาที  กําหนดความเค็มที่
ขอบเขตเปดที่ปากอาวปากพนังมีคาเทากับ  32.00 psu สวนที่ขอบเขตเปดที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
นั้นถูกกําหนดคาความเค็มเทากับ 0.00 psu และกําหนดคาความเค็มเริ่มตนในพ้ืนที่ศึกษาเทากับ 25.00 psu ใช
งานแบบจําลองโดยใหขั้นเวลาเทากับ 1 ชั่วโมงเชนเดียวกับการคํานวณกระแสน้ําซึ่งไดจากผลลัพธของ
แบบจําลอง RMA2 ที่ผานการปรับเทียบเรียบรอยแลว  
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ผลการปรับเทียบความเค็มที่จุดตรวจวัดในอาวปากพนังในวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 
น. ถึงวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. ที่ละติจูด 8o 26′ 25.7″ N และลองจิจูด 100o 6′ 59.9″ E ซึ่งเปน
บริเวณใกลรองน้ํากลางอาว (รูปที่ 2.35) พบวาแบบจําลองสามารถคํานวณความเค็มออกมาไดสอดคลองกับการ
ตรวจวัดความเค็ม การตรวจวัดใน 3 ชั่วโมงแรกจะสูงกวาผลจากแบบจําลองเนื่องจากเปนการตรวจวัดที่ปากอาว
กอนที่จะยายจุดตรวจวัดไปอยูกลางอาว (เพ่ือหลบคลื่น) ความเค็มของน้ําจะสัมพันธกับการไหลของน้ํา กลาวคือ
ชวงเวลา 8.00 น. ถึง 15.00 น. เปนชวงน้ําขึ้นทําใหน้ําทะเลไหลเขามาหนุน ดังนั้นความเค็มจึงมีคาเพ่ิมขึ้นตาม
เวลา หลังจากนั้นในชวงน้ําลงเวลา 15.00 น. ถึง 2.00 น. เปนชวงน้ําไหลลงมีน้ําจืดจากแมน้ําปากพนังไหลเขามา
ในอาวเต็มที่ทําใหมวลน้ําจืดเขาผสมกับมวลน้ําเค็ม เปนผลใหความเค็มมีคาลดลงตามเวลา ในชวงเวลา 2.00 น. 
ถึง 8.00 น. เปนชวงน้ําตายกระแสน้ําไมแรงจึงทําใหมีการปลอยน้ําทาออกมาสม่ําเสมอคาความเค็มในอาวจึง
ยังคงลดลงอยางชาๆ  

 

 
รูปที่ 2.35 ความเค็มจากการตรวจวัดเปรียบเทียบกับแบบจําลองที่รองน้ําบริเวณกลางอาวในวันที่ 30 พฤศจิกายน 

พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. ถึงวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. 
 

รูปแบบการกระจายความเค็มในอาวปากพนัง น้ําขึ้นสูงสุดของวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ในเวลา 
15.00 น. (รูปที่ 2.36 ซาย) จะเห็นวาน้ําเค็มรุกเขาไปในอาวโดยที่ความเค็มลดลงตามระยะทางจากปากอาวถึงกน
อาว อยางไรก็ตามบริเวณกนอาวก็ยังมีคาความเค็มที่ต่ํามาก เชนเดียวกับน้ําลงต่ําสุดของวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 
2550 ในเวลา 8.00 น. (รูปที่ 2.36 ขวา) น้ําจืดจากแมน้ําปากพนังสามารถแพรออกมาจากกนอาวเปนบริเวณ
กวาง โดยที่บริเวณปากอาวนั้นมีคาความเค็มสูงสุดเทากับ 26.55 psu  
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รูปที่ 2.36 รูปแบบการกระจายความเค็มในอาวขณะน้ําขึ้นสูงสุด (รูปซาย) ในวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 

เวลา 15.00 น. และน้ําลงต่ําสุด (รูปขวา) ในวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2550 เวลา 8.00 น. 
 
 

 
รูปที่ 2.37 ระดับน้ําและความเค็มจากการตรวจวัดเปรียบเทียบกับแบบจําลอง ในวันที่ 1 มีนาคม 2551  

เวลา 9.00 น. ถึงวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2551 เวลา 9.00 น. ที่ละติจูด 8° 31′ 14.16″ N  

ลองจิจูด 100° 4′ 31.66″ E (ในอาวปากพนัง) 
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รูปที่ 2.38 รูปแบบการไหลของน้ําในอาวขณะน้ําขึ้นสูงสุด (รูปซาย) และนํ้าลงต่ําสุด (รูปขวา) ในวันที่ 1 มีนาคม 

พ.ศ. 2551 เวลา 17.00 น. และวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2551 เวลา 5.00 น. ตามลําดับ 
 

ผลการตรวจทานแบบจําลอง RMA4 โดยเทียบผลกับการตรวจวัดในอาวปากพนังในครั้งที่ 2 (รูปท่ี 2.37) 
จะเห็นไดวาแบบจําลอง RMA4 สามารถจําลองความเค็มในอาวปากพนังไดเหมือนจริง   

รูปที่ 2.38 แสดงการไหลของน้ําในอาวปากพนังและในแมน้ําดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 
ทิศทางการไหลของน้ําจะตามแนวรองน้ํา ความเร็วกระแสน้ําคอนขางต่ําเนื่องจากใกลเวลาน้ําลงต่ําสุดและน้ําขึ้น
สูงสุด เมื่อเทียบกับผลการจําลองการแพรกระจายของความเค็มในชวงฤดูฝน (พฤศจิกายน 2550) กับการ
แพรกระจายของความเค็มในอาวปากพนังในชวงฤดูแลง (มีนาคม 2551) ดังรูปที่ 2.39 พบวาความเค็มมีคาสูงที่
ปากอาวแลวคอยๆ ลดลงจนถึงกนอาว ความเค็มของน้ําในแมน้ํามีคาต่ําเนื่องจากยังไมมีการปลอยน้ําทาออกสู
อาวปากพนัง นอกจากนี้พบวาความเค็มของน้ําในอาวปากพนังในชวงฤดูแลงเพ่ิมสูงขึ้น 
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รูปที่ 2.39 รูปแบบการกระจายความเค็มในอาวขณะน้ําขึ้นสูงสุด (รูปซาย) และน้ําลงต่ําสุด (รูปขวา) ในวันที่ 1 
มีนาคม พ.ศ. 2551 เวลา 17.00 น. และวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2551 เวลา 5.00 น. ตามลําดับ 
 
การใชแบบจําลองเชิงตัวเลขเพ่ือคํานวณเวลาพํานักของน้ําในอาวปากพนัง 
หลังจากที่ทําการปรับเทียบและตรวจทานความถูกตองของแบบจําลอง RMA2 และ RMA4 แลว ในขั้น

ตอไปเราจะนําแบบจําลองมาประยุกตเพ่ือคํานวณอัตราการเปลี่ยนถายน้ําในอาวปากพนัง ในงานวิจัยที่ผานมา
พบวามีวิธีการคํานวณอัตราการเปลี่ยนถายน้ําในระบบไดหลายวิธีดวยกัน อีกทั้งการเรียกชื่ออัตราการเปลี่ยนถาย
น้ําก็แตกตางกันออกไปตามวิธีการคํานวณ ในการศึกษาครั้งนี้จะแสดงตัวอยางการคํานวณอัตราการเปลี่ยนถายที่
เรียกวา เวลาพํานัก (residence time) นิยามของเวลาพํานักคือ ระยะเวลาที่มวลสารวนเวียนอยูในระบบ (ในที่นี้
หมายถึงอาวปากพนัง) กอนที่จะไหลออกสูทะเล เราใชคาเวลาพํานักเปนเกณฑประเมินความสามารถของระบบ
ในการกําจัดของเสียที่ไหลเขามาในอาวปากพนังได ยิ่งเวลาพํานักต่ําแสดงวาระบบมีการเปล่ียนถายมวลน้ําไดเร็ว 
ของเสียก็จะถูกขับออกนอกระบบไดเร็วดวย 
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เวลาพํานักเฉล่ีย (Average residence time, Tr) ของมวลสารในระบบคํานวณจากสมการดังนี้  

                                                    ∫
∞

=

=
1

)(
t

r dttrT      (1) 

เมื่อ  Tr  คือ เวลาพํานักเฉล่ีย 
  )(tr   คือ remnant function หมายถึงสัดสวนของมวลสารในระบบที่ยังคงเหลืออยูในระบบ ณ เวลา t 
โดยมวลสารที่ใชตองเปนมวลสารอนุรักษ (passive tracer) ซึ่งไมทําปฏิกิริยาหรือตกตะกอนขณะพํานักอยูใน
ระบบ  

dt  คือ ขั้นเวลาในการคํานวณ (1 ชัว่โมง)  
 
ในการศึกษาครั้งนี้จะเปนการคํานวณเวลาพํานักของมวลน้ําในอาวปากพนังโดยกําหนดมวลน้ําในอาวมี

ความเขมขนเทากับ 1 หนวย มวลสารอนุรักษจะลดลงตามเวลาเมื่อมวลน้ําในอาวถูกแทนที่ดวยมวลน้ําทะเลที่
ปากอาวและน้ําทาจากแมน้ําปากพนังซึ่งมีคาความเขมขนเทากับศูนย สามารถประมาณ remnant function ได
โดยใชแบบจําลองเชิงตัวเลข RMA2 และ RMA4 โดยเริ่มจาก 
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เมื่อ  )(tR   คือ ปริมาณมวลน้ําดั้งเดิมถวงน้ําหนักดวยความลึกของน้ํา 
),( tiS   คือ คาความเขมขนของมวลสารอนุรักษที่ตําแหนงที่ i  

และ ),( tiH  คือ ความลึกของน้ําที่ตําแหนงที่ i  
)0(R   คือ ปริมาณมวลน้ําดั้งเดิมในอาวปากพนังมีคาเทากับ 1 เมื่อเวลาผานไปมวลน้ําตั้งตนในอาว

ลดลงเหลือเปนสัดสวนเทากับ 

                                                      
)0(
)()(

R
tRtr =                          (3) 

 
ซึ่งก็คือ remnant function สําหรับมวลน้ําดั้งเดิมในอาวปากพนัง เลือกจุดจํานวน 16 จุด (i=16) ในอาวโดยแตละ
จุดเปนตัวแทนมวลน้ําจํานวนเทาๆ กัน ในอาวปากพนังกรณีมีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและ
จํานวนจุดเทากับ 18 กรณีไมมีการสรางประตูระบายน้ําตองเพ่ิมเนื้อท่ีผืนน้ําภายในแมน้ําปากพนังคิดเปนความ
ยาวแมน้ําไดประมาณ 100 กิโลเมตร (รูปที่ 2.40) ทําการคํานวณความเร็วกระแสน้ํารายชั่วโมงในอาวปากพนัง
เปนเวลา 2,880 ชั่วโมงดวยแบบจําลอง RMA2 และคํานวณปริมาณมวลน้ําดั้งเดิม (ความเค็ม) ในอาวปากพนัง
ดวยแบบจําลอง RMA4 ใชงานแบบจําลอง 2 กรณีคือกอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (ไมมีประตู
ระบายน้ํา) และหลังสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ โดยเปล่ียนอัตราการไหลของน้ําทาเปน 0, 10, 20, 
50, 150, 250, 350 และ 450 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ตามลําดับ 
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รูปที่ 2.40 ตําแหนงซึ่งเปนตัวแทนคาความเขมขนของมวลสารอนุรักษในอาวปากพนังโดยรูปซายเปนรูป
แบบจําลองที่สรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลวและรูปขวาเปนรูปแบบจําลองที่ยังไมมีการ
สรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ  
 
ผลการคํานวณคาระยะเวลาพํานักเฉลี่ยของมวลสารในอาวปากพนังพรอมเสนสมการเวลาพํานักที่แปร

ผันกับปริมาณน้ําทาและการเปด-ปดประตูระบายน้ํา (ตารางที่ 2.9 และรูปท่ี 2.41) พบวาเวลาพํานักแปรผันตาม
ปริมาณน้ําทาและกรณีที่มีการเปด-ปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ เวลาพํานักมีคาตั้งแต 2 ถึง 21 วัน โดย
เวลาพํานักจะส้ันเมื่อมีปริมาณน้ําทาออกมาดันน้ําในแมน้ําปากพนังใหออกสูทะเล เวลาพํานักจะยาวที่สุดเมื่อไมมี
น้ําทาไหลลงสูอาวปากพนัง การสรางประตูระบายน้ํากั้นแมน้ําปากพนังทําใหเวลาพํานักของน้ําในอาวปากพนัง
รวมถึงแมน้ําส้ันลงไปเพราะนํ้าในอาวไมตองเสียเวลาไหลเขาไปในแมน้ําเปนระยะทางไกลๆ อันจะทําใหเวลา
พํานักของน้ําในอาวปากพนังยาวขึ้น ความแตกตางของเวลาพํานักระหวางการเปดและปดประตูระบายน้ําอุทก
วิภาชประสิทธิจะมากที่สุดในกรณีไมมีน้ําทาโดยคาเวลาพํานักกรณีที่ปดประตูระบายน้ําเทากับ 21 วันและกรณีท่ี
มีการเปดประตูระบายน้ําเทากับ 15 วัน แตกรณีที่มีน้ําทาสูงถึง 450 ลูกบาศกเมตรตอวินาที พบวาเวลาพํานักของ
น้ําในอาวปากพนังทั้ง 2 กรณีมีคาใกลกันเทากับ 2 วัน  
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ตารางที่ 2.9 เวลาพํานักของน้ําในอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังเปรียบเทียบกรณีกอนสรางประตูระบายน้ําและ
ภายหลังจากสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลว เมื่อมีน้ําทาไหลในปริมาณที่ตางๆ กัน 
อัตราการไหลของน้ําทา  

(ลูกบาศกเมตรตอวินาที) 

เวลาพํานัก (วัน)  

กรณีกอนสรางประตูระบายน้ํา 

เวลาพํานัก (วัน)  

กรณีหลังสรางประตูระบายน้ํา 

0 25.43 15.98 

5 17.45 10.77 

10 16.21 9.86 

50 8.79 6.51 

150 4.33 3.53 

250 3.05 2.50 

350 2.39 1.96 

450 1.98 1.61 
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รูปท่ี 2.41 ความสัมพันธระหวางระยะเวลาพํานักเฉล่ียของมวลสารในอาวปากพนังกอนสรางประตูระบายน้ําอุทก
วิภาชประสิทธิและหลังสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิกับอัตราการไหลของน้ําทา 

อัตราการไหลของน้ําทา (ลูกบาศกเมตรตอวินาที) 

ระ
ยะ
เว
ลา
พํา

นัก
 (ว

ัน)
 

กอนสรางประตูระบายน้ํา (No dam) 
หลังสรางประตูระบายน้ํา (Dam) 
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ตอไปขอนําเสนอการคํานวณเวลาในการเปลี่ยนถายน้ําที่เรียกวา เวลาแทนที่ (Flushing time) ซึ่งตาม
นิยามคือ ระยะเวลาที่ระบบใชทดแทนน้ําเกาดวยน้ําใหมจนหมด เราสามารถคํานวณเวลาแทนที่น้ําทั้งหมดในอาว
ปากพนัง หรือเฉพาะน้ําจืดในอาว หรือเฉพาะน้ําทะเลในอาวได ในที่นี้จะคํานวณเฉพาะเวลาแทนที่น้ําจืดในอาว
ปากพนัง สูตรการคาํนวณเวลาแทนที่เปนดังนี้ 

 
เวลาแทนที่นํ้าจืด = (ปริมาณน้ําจืดในอาว/อัตราการไหลของน้ําจืด) 

 
ในการศึกษาครั้งนี้ไดประยุกตแบบจําลอง  RMA2  และ  RMA4  เพ่ือคํานวณเวลาแทนที่น้ําจืดในอาว

ปากพนัง โดยการกําหนดสารอนุรักษขึ้นมา 1 ชนิดเพ่ือเปนตัวติดตามน้ําจืดจากแมน้ําปากพนัง กําหนดใหที่คา
ของสารอนุรักษที่ขอบเขตเปดที่ปากอาวและคาเริ่มตนในแบบจําลองเทากับ 0 หนวย และกําหนดคาความเขมขน
ของสารที่ตนแมน้ําหรือท่ีบริเวณประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเทากับ 1 หนวย ใชงานแบบจําลองจนกระทั่ง
ความเขมขนของสารอนุรักษในอาวปากพนังมีคาคงที่ (เขาสูสภาวะ steady state) จึงคํานวณหาปริมาณน้ําจืดใน
อาวและเวลาแทนที่น้ําจืดโดยนําอัตราการไหลของน้ําจืดที่ใชไปหารปริมาณน้ําจืดในอาว ผลการคํานวณเวลา
แทนที่น้ําจืดแสดงดังตารางที่ 2.10 และรูปท่ี 2.42 ซึ่งผลการคํานวณจะแสดงวาเวลาแทนที่น้ําจืดในอาวปากพนัง
พรอมเสนสมการเวลาแทนที่น้ําจืดแปรผันกับปริมาณน้ําทาและการระบายน้ําจากประตูระบายน้ํา จะพบวาเวลา
พํานักแปรผันตามปริมาณน้ําทาและกรณีมีประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ เวลาแทนที่น้ําจืดมีคาตั้งแต 6 ถึง 
29 วันโดยเวลาแทนที่น้ําจืดจะลดลงเมื่อปริมาณน้ําทามากขึ้น การสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิทําให
ความยาวของแมน้ําสั้นลงสงผลใหเวลาทดแทนน้ําจืดสั้นลง 0 ถึง 3 วัน เมื่อปริมาณน้ําทาสูงมากกวา 350 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที เวลาทดแทนน้ําจืดในอาวจะใกลเคียงกันไมวาจะมีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประ
สิทธิหรือไมก็ตาม 
 
ตารางที่ 2.10 เวลาแทนที่น้ําจืดในอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังเปรียบเทียบกรณีกอนสรางประตูระบายน้ําและ

ภายหลังจากสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลว เมื่อมีน้ําทาไหลในปริมาณที่ตางๆ กัน 
อัตราการไหลของน้ําทา 

(ลูกบาศกเมตรตอวินาที) 

Flushing time (วัน) 

กรณีกอนสรางประตูระบายน้ํา 

Flushing time (วัน) 

กรณีหลังสรางประตูระบายน้ํา 

5 28.54 25.42 

10 23.88 21.25 

50 18.42 16.96 

150 16.92 14.96 

250 15.00 13.96 

350 11.00 10.88 

450 6.25 6.16 
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รูปที่ 2.42 ความสัมพันธระหวางเวลาแทนที่น้ําจืดในอาวปากพนังกอนสรางประตูระบายน้ําและหลังสรางประตู

ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิกับอัตราการไหลของน้ําทา 
 

จากการศึกษาเวลาพํานักของน้ําในอาวปากพนังและเวลาทดแทนน้ําจืดในอาวและในแมน้ําปากพนังจะ
พบวาการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิปดกั้นปากแมน้ําปากพนังมีผลทําใหเวลาพํานักหรือเวลา
ทดแทนน้ําจืดในระบบสั้นลงไป เน่ืองมาจากการลดทอนความยาวของระบบใหส้ันลง ตอไปจะใชหลักการของเวลา
เปล่ียนถายน้ํามาใชกับน้ําเสียที่เขาสูระบบ โดยจุดกําเนิดของน้ําเสียที่สําคัญมากจากกิจกรรมของชุมชนปากพนัก 
น้ําเสียจากชุมชนจะปลอยลงสูลําน้ําทั้งดานหนาและดานหลังของประตูระบายน้ํา น้ําเสียในอาวปากพนังจะไดรับ
การถายเทเปนอยางดีตามอิทธิพลของนํ้าขึ้นน้ําลงทําใหน้ําเสียถูกเจือจางแลวไหลออกสูทะเลไดภายในเวลาไมกี่
วัน สําหรับน้ําเสียที่ถูกปลอยลงสูลําน้ําดานหนาประตูระบายน้ําก็สามารถถูกเจือจางดวยน้ําทะเลไดเชนกัน แต
หากน้ําเสียถูกปลอยสูแมน้ําปากพนังดานหลังประตูระบายน้ําในฤดูแลงก็จะเกิดปญหาคุณภาพน้ําในแมน้ําขึ้นได
เนื่องจากกรมชลประทานจะปดบานประตูของประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเพ่ือปองกันน้ําเค็มไหลเขาไปใน
แมน้ํา จึงทําใหน้ําเสียสะสมอยูหลังประตูระบายน้ําและไมสามารถไลน้ําเสียออกสูอาวปากพนังไดหากไมมีน้ําทา
กักตุนไวในแมน้ํา 

อัตราการไหลของน้ําทา (ลูกบาศกเมตรตอวินาที) 

เว
ลา
แท

นท
ี่น้ํา

จืด
 (ว

ัน)
 

กอนสรางประตูระบายน้ํา (No dam) 
หลังสรางประตูระบายน้ํา (Dam) 
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รูปที่ 2.43 พ้ืนที่ศึกษาแบบจําลองเชิงตัวเลขของอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังแบบมีประตูระบายน้ําอุทกวิภาช

ประสิทธิและกอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ โดยแสดงจุดที่ปลอยน้ําเสียลงสูลําน้ําดานหนา
ประตูระบายน้ํา 
 
ในการจําลองเวลาทดแทน (flushing time) น้ําเสียนั้นกําหนดจุดปลอยน้ําเสียที่ดานหนาประตูระบายน้ํา

ตามที่แสดงในรูปที่ 2.43 ใหอัตราการปลอยน้ําเสียเทากับ 10 กิโลกรัมตอวินาที โดยน้ําเสียจะถูกเจือจางดวยน้ําใน
ระบบแตจะไมผานกระบวนการทางเคมี-ชีวภาพ ที่ขอบเขตเปดปากอาวมีอิทธิพลน้ําขึ้นน้ําลงและขอบเขตเปดใน
แมน้ํามีน้ําจืดไหลเขามาในระบบ กําหนดสภาพเริ่มตนของระบบใหปราศจากน้ําเสีย จากนั้นเริ่มใชงานแบบจําลอง
การแพรกระจายของมวลสารในระบบโดยเติมน้ําเสียตามจุดที่กําหนด คํานวณความเขมขนของน้ําเสียทุกๆ เวลา 
1 ชั่วโมงจนกระทั่งคาความเขมขนของน้ําเสียในแตละบริเวณมีคาคงที่ (steady state) จึงคํานวณเวลาทดแทนน้ํา
เสียตามสมการ 

 
เวลาแทนที่นํ้าเสีย = (ปริมาณน้ําเสียในระบบ / อัตราการปลอยนํ้าเสีย) 

 
ซึ่งผลการคํานวณดังแสดงในตารางที่ 2.11 
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ตารางที่ 2.11 เวลาแทนที่น้ําเสียในอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังเปรียบเทียบกรณีกอนและหลังจากสรางประตู

ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลว เมื่อมีน้ําทาไหลในปริมาณที่ตางๆ กัน 
อัตราการไหลของน้ําทา 

(ลูกบาศกเมตรตอวินาที) 

Flushing time (วัน) 

กรณีกอนสรางประตูระบายน้ํา 

Flushing time (วัน) 

กรณีหลังสรางประตูระบายน้ํา 

ความตางของ
เวลา (วัน) 

0 23.08 29.92 7 

5 19.17 25.88 7 

10 16.96 20.92 4 

50 14.92 16.92 2 

150 12.92 16.00 3 

250 11.88 14.92 3 

350 6.21 9.96 4 

450 4.13 6.17 2 

 
ผลการคํานวณแสดงใหเห็นวา Flushing time กอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิจะตํ่ากวา

ภายหลังสรางประตูระบายน้ําประมาณ 2 ถึง 7 วัน แสดงวาการไหลของน้ํากอนสรางประตูระบายน้ําจะดีกวา
ภายหลังจากสรางประตูระบายน้ําแลว ที่เปนเชนนี้เนื่องจากการสรางประตูระบายน้ํากั้นลําน้ําเปนการลดทอน
ปริมาตรน้ําที่จะไหลเขา-ออกตามอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงในแตละรอบ (ศัพทภาษาอังกฤษเรียกวา tidal prism) 
มวลน้ําที่มาเจือจางน้ําเสียจึงลดนอยลงไปดวย  

เมื่อคํานวณความแตกตางของเวลาระหวางการมีหรือไมมีประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิพบ
ความสัมพันธโดยแปรผันปริมาณน้ําทาจากศูนยจนถึงปริมาณสูงสุดของแมน้ําปากพนังจะพบความสัมพันธแบบไม
เปนเชิงเสนของปริมาณน้ํากับความแตกตางของเวลา โดยความแตกตางที่นอยที่สุดเทากับ 2 วันเกิดขึ้นเมื่อปลอย
ปริมาณน้ําทาเทากับ 50 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ซึ่งพอจะสรุปไดวาการปลอยน้ําทาออกจากประตูระบายน้ําตั้งแต 
50 ลูกบาศกเมตรตอวินาทีขึ้นไปก็พอจะชวยเพ่ิมการถายเทน้ําเสียในแมน้ําปากพนังสวนที่อยูหนาประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิไปไดระดับหนึ่ง 
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 สรุปสถานภาพทางสมุทรศาสตรในอาวปากพนัง 
  

จากการศึกษาธรณีสัณฐานชายฝงทะเลและการเปลี่ยนแปลงชายฝงทะเลในพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง พบวา
บริเวณดังกลาวในอดีตมีความอุดมสมบูรณเปนอูขาวอูน้ําของภาคใต นอกจากนี้ยังเปนเมืองทาที่สําคัญในอดีตของ
คาบสมุทรเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปนเสนทางการเดินเรือที่เชื่อมโยงระหวางทะเลอาวไทยและทะเลอันดามัน  
ลุมน้ําปากพนังมีพ้ืนที่ประมาณ  31,000  ตารางกิโลเมตร   มีแมน้ําปากพนังเปนแมน้ําสายหลักที่ไหลลงสูอาว
ปากพนังทางกนอาว อาวปากพนังเปนสภาพเอสทูรี่แบบท่ีหุบแมน้ําจมน้ํา (drown river valley) ซึ่งเพ่ิงเกิดขึ้น
ภายหลังการเปลี่ยนแปลงระดับน้ําทะเลในระยะ 6,000 ถึง 7,000 ปที่ผานมานี้ ตัวอาววางตัวในทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ – ตะวันออกเฉียงใต  มีความยาวประมาณ 15 กิโลเมตร  กวางสุดใกลปากอาวประมาณ  11  กิโลเมตรแลว
สอบเขาที่กนอาว น้ําคอนขางตื้น มีสภาพเปนที่ราบลุมน้ําขึ้นถึง (tidal flat) ซึ่งมักจะโผลพนน้ําเมื่อยามน้ําลงมากๆ 
มีรองน้ําอยูกลางอาวซึ่งไดรับการขุดลอกเพื่อใหมีความลึกประมาณ 5 เมตรนับจากระดับน้ําลงต่ําสุด 

ลุมน้ําปากพนังต้ังอยูในเขตอากาศรอนชื้น มีฝนตกชุกในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม ซึ่งตรงกับฤดู
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ปริมาณฝนเปนขอมูลที่สําคัญสําหรับใชประเมินน้ําทา ปริมาณฝนเฉล่ียประมาณ 
2,000 มิลลิเมตรตอป ถือวาเปนพ้ืนที่ที่ไดรับปริมาณฝนพอควร มีการกระจายของฝนไมสม่ําเสมอโดยมีฝนตกชุก
มากในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคม และอีก 9 เดือนที่เหลือยังมีฝนตกโดยเฉลี่ยประมาณ 100 มิลลิเมตร   
ปริมาณน้ําทาเฉล่ียประมาณ 2,000 ลานลูกบาศกเมตรตอปเชนกัน ในชวงกอนการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิพบวาปริมาณฝนและปริมาณน้ําทาเปล่ียนแปลงในทิศทางเดียวกันโดยปริมาณน้ําทาจะลดลงเร็วกวา
ปริมาณฝนรายป  เนื่องจากน้ําทาถูกผันไปใชในการเกษตรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  และมีการขุดระบบคลองเชื่อมแมน้ํา
ปากพนังกับทะเลเชน คลองฉุกเฉิน คลองชะอวด–แพรกเมือง เปนตน ทําใหปริมาณน้ําทาถูกผันออกสูทะเลโดย
ไมผานอาวปากพนัง การเปล่ียนแปลงปริมาณฝนรายปและปริมาณน้ําทาหลังจากมีการกอสรางประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิและมีการใชงานพบวาปริมาณฝนและปริมาณน้ําทามีแนวโนมเพ่ิมขึ้นโดยปริมาณน้ําทาเพ่ิมขึ้น
ในอัตราที่สูงกวาปริมาณฝนเนื่องจากมีการขุดคลองผันน้ําจากคลองอื่นๆ ลงสูแมน้ําปากพนัง หลังจากการกอสราง
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลวจะไมมีการปลอยน้ําทาจากปากแมน้ําปากพนังลงสูอาวปากพนังเลยในฤดู
แลง ยกเวนกรณีฝนตกหนักจนระดับน้ําในแมน้ําสูงขึ้นก็จะเปดประตูระบายน้ําเพ่ือลดระดับน้ําหลังประตูระบายน้ํา 
มีการขุดคลองฉุกเฉินเชื่อมแมน้ําปากพนังกับทะเลโดยมีประตูน้ํากั้น 

น้ําขึ้นน้ําลงในอาวปากพนังเปนลักษณะของน้ําผสมที่มีน้ําเดี่ยวเดน พิสัยน้ําต่ําเพียง 0.6 เมตร การ
ไหลเวียนของนํ้าถูกควบคุมดวยน้ําขึ้นน้ําลงและปริมาณน้ําทา ความเร็วกระแสน้ําในอาวมีคาสูงสุดไมเกิน 0.5 
เมตรตอวินาที จากการศึกษาครั้งนี้พบความเร็วกระแสน้ําตางกันตามฤดูกาลโดยกระแสน้ําสุทธิวัดในฤดูฝนเดือน
พฤศจิกายน 2550 เทากับ 0.1 เมตรตอวินาที ทิศทาง 321 องศา ในบริเวณอาวปากพนังและกระแสน้ําสุทธิวัดใน
ปากแมน้ําเทากับ  0.07 เมตรตอวินาที  ทิศทาง 321 องศา  สวนในฤดูแลงเดือนมีนาคม  2551  วัดความเร็ว
กระแสน้ําในอาวปากพนังไดเทากับ 0.02 เมตรตอวินาที ทิศทาง 298 องศา และกระแสน้ําสุทธิวัดในปากแมน้ํา
เทากับ 0.18 เมตรตอวินาที ทิศ 344 องศา ความเค็มของน้ําขึ้นกับปริมาณน้ําทาโดยความเค็มในอาวมีคาตั้งแต
ใกลศูนยจนถึงความเค็มของน้ําทะเลคือ 34 psu กอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธินั้นพบวาความเค็ม
สามารถแพรจากปากแมน้ําเขาไปในแมน้ําปากพนังในชวงฤดูแลง การสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิที่
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บริเวณปากแมน้ําปากพนังปดกั้นการถายเทของน้ําระหวางแมน้ําปากพนังกับอาวปากพนังตามธรรมชาติ ปริมาณ
น้ําทาและปริมาณตะกอนแขวนลอยตอปที่ไหลลงสูอาวปากพนังยังไมเปล่ียนแปลง ความเค็มของน้ําในอาวจะ
สูงขึ้นในชวงฤดูแลงเมื่อไมมีการระบายน้ําทาออกจากแมน้ําปากพนัง สวนน้ําในแมน้ําปากพนังมีความเค็มต่ําจน
เปนน้ําจืดตลอดทั้งป 

ปญหาคุณภาพน้ําในปจจุบันคือ ภาวะน้ําเนาเสียท่ีปากแมน้ําปากพนัง ปากแมน้ําปากพนังเปนที่ตั้งของ
ชุมชนขนาดใหญ โรงงานอุตสาหกรม ทาเทียบเรือประมงและน้ําเสียจากนากุง จึงเปนที่ระบายของน้ําเสียที่มี
ปริมาณอินทรียสารสูงลงสูแมน้ํา แตเดิมการไหลเวียนของน้ําชวยเจือจางน้ําทิ้งทําใหไมเกิดภาวะน้ําเสีย แตเมื่อมี
การกอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิทําใหเกิดภาวะน้ํานิ่งบริเวณหนาประตูระบายน้ําจนถึงปากแมน้ําทํา
ใหเกิดการสะสมน้ําเสียในบริเวณนี้ น้ําจะดําเหม็นมีปริมาณออกซิเจนละลายต่ํามาก ปริมาณออกซิเจนละลายจะ
สัมพันธกับปริมาณน้ําทาและการปด-เปดประตูระบายน้ํา โดยในฤดูแลงบริเวณปากแมน้ําปากพนังจะมีคุณภาพน้ํา
เส่ือมโทรมลงเนื่องจากมีปริมาณของเสียปลดปลอยลงสูแมน้ําและไมมีน้ําทามาชวยเจือจางน้ําเสียเพราะมีการปด
ประตูระบายน้ําเพ่ือปองกันการรุกลํ้าของน้ําเค็มเขาไปในแมน้ํา อาวปากพนังไดรับตะกอนแขวนลอยจากแมน้ํา
ปากพนังในอัตรา 107,000 ตันตอป 

จากการใชชุดแบบจําลองเชิงตัวเลข SMS เพ่ือจําลองการไหลเวียนของน้ําและความเค็มในอาวปากพนัง 
พบวาแบบจําลอง RMA2 สามารถคํานวณความเร็วกระแสน้ําไดใกลเคียงกับการตรวจวัด การไหลของน้ําขึ้นกับ
อิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงเปนหลักโดยทิศทางไหลของน้ําอยูในแนวรองนํ้า อิทธิพลของน้ําทาจะมีผลในขณะท่ี
ความเร็วกระแสน้ําเนื่องจากน้ําขึ้นน้ําลงมีคาต่ํา แบบจําลอง RMA4 สามารถคํานวณความเค็มออกมาไดสอดคลอง
กับการตรวจวัด ความเค็มของน้ําจะสัมพันธกับการไหลของน้ําขึ้นน้ําลง สวนการคํานวณเวลาพํานักของน้ําในอาว
ปากพนังโดยการใชแบบจําลองเชิงตัวเลขมีคาระหวาง 2 ถึง 21 วันโดยขึ้นกับปริมาณน้ําทาและการปด-เปดประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ สวนเวลาแทนที่น้ําจืดในอาวปากพนังมีคาตั้งแต 6 ถึง 29 วัน โดยเวลาแทนที่น้ําจืด
ลดลงเมื่อปริมาณน้ําทามากขึ้น เมื่อคํานวณเวลาแทนที่น้ําเสียในอาวปากพนังและแมน้ําปากพนังจะเห็นวาใน
ชวงเวลาที่ยังไมมีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเวลาแทนที่น้ําเสียจะต่ํากวาชวงเวลาที่มีการสราง
ประตูระบายน้ําประมาณ 2 ถึง 7 วัน แสดงวาการไหลเวียนของน้ําและการแลกเปลี่ยนมวลน้ําในอาวปากพนัง
ดีกวากอนมีการสรางประตูระบายน้ํา การสรางประตูระบายน้ําตลอดจนการปดประตูระบายน้ําจะลดปริมาตรน้ําที่
จะไหลเขาออกตามอิทธิพลของน้ําขึ้นน้ําลงในแตละรอบ (tidal prism) ทําใหมวลน้ําที่ชวยเจือจางน้ําเสียลดนอยลง
ไปดวย จากการคํานวณครั้งนี้พบวาการปลอยน้ําทาออกจากประตูระบายน้ํานอยที่สุด 50 ลูกบาศกเมตรตอวินาที 
ก็จะชวยเพ่ิมการถายเทน้ําเสียในแมน้ําปากพนังสวนที่อยูหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไดระดับหนึ่ง 
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บทที่ 3 
ปจจัยสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 

ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรและคุณภาพสิ่งแวดลอมในบริเวณอาวปากพนังยอมเปนดัชนีที่จะ     
บงบอกถึงศักยภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่แหงนี้วาจะสามารถรักษาระดับความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพ
และปจจัยส่ิงแวดลอมที่สามารถเกื้อกูลผลผลิตหรือบทบาทที่สําคัญของระบบนิเวศนั้นอยางตอเนื่องเชน ผลผลิต
ทางการประมงและบทบาทของระบบนิเวศปาชายเลนในการรักษาความอุดมสมบูรณของแหลงน้ําชายฝง การเปน
แหลงที่อยูอาศัยตลอดจนแหลงอนุบาลและแหลงอาหารสําหรับสัตวน้ําและการปองกันการกัดเซาะชายฝง เปนตน
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามกลไกทางธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษยมีบทบาทสําคัญในการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดลอมซึ่งสงผลกระทบตอองคประกอบและโครงสรางระบบนิเวศโดยเฉพาะความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพ กิจกรรมสําคัญของมนุษยที่กอใหเกิดผลกระทบตอกระบวนการไหลเวียนของน้ําในระบบนิเวศ
เอสทูรี่คือ การสรางประตูระบายน้ําและเขื่อนตางๆ เพ่ือปองกันการรุกลํ้าของน้ําเค็มหรือการระบายน้ําเพ่ือปองกัน
น้ําทวมและเพ่ือควบคุมน้ําเสีย การขุดลอกลําคลองและรองน้ําตางๆ ในระบบนิเวศเอสทูรี่ก็มีผลอยางมากที่รบกวน
กระบวนการผสมผสานของมวลน้ําจืดและน้ําทะเลตามธรรมชาติ การขยายตัวของชุมชนตลอดจนอุตสาหกรรม
ตางมีผลตอการเสื่อมโทรมของคุณภาพสิ่งแวดลอมและการลดลงของทรัพยากรชีวภาพทั้งส้ิน จากการศึกษาการ
เปล่ียนแปลงลักษณะการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงลุมน้ําปากพนังต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันพบวามีความ
พยายามที่จะเอาชนะธรรมชาติในกระบวนการไหลเวียนและผสมผสานของน้ําจืดและน้ําทะเลเพื่อใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอกิจกรรมมนุษยในตอนนั้นเชน การเกษตรโดยเฉพาะการทํานาขาวและการทํานากุง หรือเพ่ือประโยชนใน
การเดินเรือโดยมีการขุดลอกคลองตางๆ และมีการสรางถนนหนทางเพื่อประโยชนในการคมนาคมโดยเริ่มจากการ
สรางคันกั้นน้ําเค็ม เปนตน ดังปรากฏตามรายงานราชการมณฑลนครศรีธรรมราช ร.ศ. 117 (2441) ของพระยา
สุขุมนัยวินิต ขาหลวงเทศาภิบาลซึ่งรายงานถึงการขุดคลองและทําถนนไว (กระทรวง มหาดไทย, 2542)  
 

…ที่ปากพนังที่น้ําเคม ราษฎรที่อยูแถบนี้ตองไปตักน้ําบางจากแลขางเหนือมาใชทางถึงวัน ๑ แลวันเศษก็มี 
เปนที่ลําบากมาก เหนดวยเกลาฯ วาถาขุดคลองแยกจากบางจากมาออกปากน้ําพนัง ใหน้ําจืดไหลมาไดจะมี
ประโยชนมาก จึงไดรับพระราชทานมีคําส่ังใหกรมการอําเภอเบี้ยวัด ตรวจทําแผนที่มายื่น ระยะคลองยาวแต
คลองบางจากมาออกปากน้ําพนัง ๓๔๔ เสน ๙ วา คลองที่จะขุดลึก ๕ ศอกกวาง ๑๐ ศอก มีถนนสองขางคลอง
กวาง ๔ วา แตคลองนี้ การที่จะขุดไดขอแรงราษฎรขุด ถาผูใดขุดคลองไดยาวเทาใดจะยกที่นาสองฝงคลองให
ตามมากแลนอย สูงขึ้นไปจากฝงคลอง ๔๐ เสนทั้งสองฝงและจะไมเรียกคานาในปที่ ๑ ที่ ๒ ดวย ราษฎรมีผู
พรอมใจกันจะขุด ไดลงมือขุดเมื่อปลายศก ๑๑๖ ไดหนอยหนึ่งก็มาติดฤดูทํานาเสียจึงไดหยุดการไว จะไดลง
มือขุดในศก ๑๑๗ ตอไป เมื่อส้ินทํานาแลวจะมีประโยชนถึง ๓ ประการ 

ประการที่ ๑ จะไดน้ําจืดมาใชที่ปากพนัง ใหราษฎรไดน้ําจืดใชโดยรายกวาเวลานี้ประการหนึ่ง 
ประการที่ ๒ นาคลื่นลมจัด เรือลูกคาพานิชแลราษฎรที่จะมาจากกลางเมือง จะไดมาคลองทางนี้ ไม

ตองออกทะเลประการหนึ่ง 
ประการที่ ๓ จะไดที่นาที่สวนริมสองฝงคลองอีกหลายพันไร... 
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ดังนั้นจึงมีการสรุปสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชนลุมน้ําปากพนังไวตามลักษณะการใชประโยชน
ทรัพยากรชายฝงทะเลที่เปล่ียนแปลงไปเปนรวม 3 ยุคคือ ยุคนาขาวซึ่งรุงเรืองมากในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงสงเสริมใหมีการปลูกขาว ทรงริเริ่มการตั้งโรงสีขาวบริเวณแมน้ําปากพนัง ทําใหเริ่ม
มีการเปลี่ยนวิถีชีวิตของชุมชนซึ่งเคยทํานาเฉพาะเพื่อบริโภคภายในครัวเรือน ไมมีการซื้อขายมาเปนการทํานา
เพ่ือการคาขาว เริ่มระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรม ปากพนังกลายเปนเมืองทาและศูนยกลางการคาขาวที่ใหญ
ที่สุดทั้งในประเทศและนอกประเทศ ยุคทองแหงการทําประมงเปนยุคที่สอง ตอมาเมื่ออาชีพทํานาและสภาพการ
เปนเมืองทาศูนยกลางการคาของปากพนังไดเปล่ียนแปลงไป แตดวยศักยภาพของพื้นที่ปากพนังมีความเหมาะสม
สําหรับการประมงเปนอยางมาก ชาวปากพนังสวนหน่ึงหันมาประกอบอาชีพการทําประมงแทน มีการพัฒนากอง
เรือประมงกลายเปนกองเรือประมงที่ใหญที่สุดในภาคใต ตอมาทรัพยากรประมงลดนอยลงเพราะการทําประมงเกิน
ขนาด การใชเครื่องมือประมงที่ไมเหมาะสมและปญหาน้ําเสียจากนากุงจึงเขาสูยุคที่สามคือยุคทองของการทํานา
กุง การทํานากุงกุลาดําเริ่มเขามามีบทบาทในชวงการทําประมงเสื่อมมีการขยายตัวของนากุงมากจนทําใหพ้ืนที่ 
ปาชายเลนลดลงกวารอยละ 80 ในชวงป พ.ศ. 2530 ถึง 2535 ถือไดวาเปนปทองของการทํานากุงมีการขยาย
พ้ืนที่จนทําใหมีความขัดแยงระหวางชาวนาขาวและชาวนากุง มีปญหาคุณภาพดินและน้ําเส่ือมโทรมเนื่องจากการ
ทํานากุง หลังจากนั้นนากุงเริ่มประสบปญหาโดนโรคระบาด ผูเล้ียงกุงขาดทุนและเลิกกิจการละทิ้งนากุงใหเปนที่
รกรางวางเปลา สภาพสังคมเศรษฐกิจของลุมน้ําปากพนังจึงตกต่ําลงเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงลักษณะความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและคุณภาพสิ่งแวดลอม ทําใหอําเภอปากพนังกลายเปนพ้ืนที่ยากจนในประเทศ 
ความดังกลาวไดทราบถึงพระเนตรพระกรรณขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช จึงทรงมี
พระราชดําริที่จะชวยเหลือราษฎรชาวปากพนังและชาวนครศรีธรรมราชใหพนจากสภาพปญหาดังกลาวจึงเปน
ที่มาของโครงการพัฒนาลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (พอตา แกนแกว, 2542; กระทรวงมหาดไทย, 
2542; วารสารมูลนิธิชัยพัฒนา http://www.chaipat.or.th/chaipat/journal/aug01/t2.html) 

 
 

 การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนทรัพยากรชายฝง 
 
นครศรีธรรมราชในปจจุบันเปนจังหวัดที่มีประชากรมากที่สุดในภาคใตมีพ้ืนที่ใหญเปนอันดับสองรองจาก

จังหวัดสุราษฎรธานี  แตมีรายไดประชากรตอคนตอปเปนลําดับที่ 13 จากจํานวน 14 จังหวัดในภาคใต ปญหาที่
สําคัญท่ีสุดของนครศรีธรรมราชคือปญหาดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังโดยเฉพาะการ
ลดลงของทรัพยากรประมง  การเสื่อมสภาพของระบบนิเวศปาชายเลน  การรุกตัวของน้ําเค็มและการขาดแคลน
น้ําจืด อุทกภัยจากฝนตกหนัก การระบายน้ําเสียจากนากุง และดินเปร้ียวในพรุ เปนตน ปญหาเหลานี้สงผลเสียตอ
วิถีชีวิตสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน การเพิ่มจํานวนประชากรมีความสัมพันธโดยตรงกับความตองการใน
การใชทรพัยากรธรรมชาติปญหาของทรัพยากรชายฝงทะเลเหมือนกับทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ คือเปนทรัพยากร
ที่ทุกคนถือวาตนเองมีสิทธิในการใชประโยชนเปนแบบเสรี  (open access)  มือใครยาวสาวไดสาวเอาทําใหเกิด
ปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรชายฝง   รูปที่ 3.1 แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงจํานวนประชากรในจังหวัด
นครศรีธรรมราชโดยแยกเปนสวนอําเภอเมืองและอําเภอปากพนังซึ่งเปนพ้ืนที่ที่ติดกับอาวปากพนังโดยตรง      
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จะเห็นไดวาอัตราการเพิ่มจํานวนประชากรมีอยู 2 ชวง คือระหวางปพ.ศ. 2509 ถึง พ.ศ. 2517 มีจํานวนประชากร
เพ่ิมขึ้นเปน 1.39 เทาจาก 84,215 คน เปน 1,169,589 คน และในระหวางป พ.ศ. 2536 ถึง 2545 มีจํานวน
ประชากรเพิ่มขึ้นเปน 1.04 เทาจาก 1,476,060 คน เปน 1,533,894 คน จํานวนประชากรในอําเภอเมืองและ
อําเภอปากพนังมีสัดสวนคิดเปนรอยละ 21.19 และ 11.23 ของจํานวนประชากรทั้งจังหวัดนครศรีธรรมราชซึ่ง
สัดสวนดังกลาวคอนขางคงที่และเริ่มลดลงในชวงป พ.ศ. 2540 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน แนวโนมการเพิ่มจํานวน
ประชากรในอําเภอเมืองและอําเภอปากพนัง สอดคลองกับการเพิ่มจํานวนประชากรทั้งจังหวัดนครศรีธรรมราช
ในชวงหลังการเกิดวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในป พ.ศ. 2505 พบวากิจกรรมการประมงขยายตัวในอาวปากพนังมี
การทําประมงทั้งประมงพ้ืนบานและประมงน้ําลึกมีการขยายตัวของอุตสาหกรรมประมงเชน สะพานปลา โรงงาน
ปลาปนและโรงงานน้ําแข็ง การขยายตัวของการทําประมงเพิ่มขึ้นตลอดจนสูงสุดในป พ.ศ. 2520 จากนั้นกิจกรรม
ประมงเริ่มซบเซาลงเนื่องจากการทําประมงที่เกินขนาดและคุณภาพน้ําเส่ือมโทรมเนื่องจากน้ําเสียจากนากุงจนถึง
ป พ.ศ. 2529 ในชวงนี้ทั้งชาวนาและชาวประมงหันมาประกอบอาชีพใหมคือการทํานากุงกุลาดําในชวงป พ.ศ. 
2530 ถึง 2535 จัดเปนยุคทองของการทํานากุงในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง  

0%

20%

40%

60%

80%

100%

25
03

25
08

25
09

25
14

25
15

25
16

25
17

25
19

25
20

25
22

25
23

25
24

25
25

25
36

25
38

25
40

25
41

25
42

25
44

25
45

25
46

25
47

25
48

25
49

25
51

ป

สดั
สว
นป

ระ
ชา
กร

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

1,400,000

1,600,000

1,800,000

จํา
นว
นป

ระ
ชา
กร

 (ค
น)

อําเภอเมือง อําเภอปากพนัง อําเภออ่ืนๆ รวมท้ังจังหวัด
 

รูปที่ 3.1 การเปล่ียนแปลงจํานวนประชากรในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

จากสถิติผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัดนครศรีธรรมราชตั้งแตป พ.ศ. 2521 ถึง 2540 แสดงใหเห็นวา
นครศรีธรรมราชเปนจังหวัดที่มีความสําคัญดานการเกษตร ซึ่งประกอบดวยมูลคาผลิตภัณฑจากภาคกสิกรรมและ
ภาคประมง หากพิจารณามูลคาผลิตภัณฑจังหวัดตามชวงเวลาในป พ.ศ. 2521 ถึง 2540 ดังตารางที่ 3.1 จะเห็น
วามูลคาผลิตภัณฑสวนใหญมาจากสาขาเกษตรกรรมอยูในชวงรอยละ 25 ถึง 39 ของผลิตภัณฑมวลรวมทั้ง
จังหวัด คิดเปนมูลคาเทากับ 3,512 ถึง 19,722 ลานบาท ทั้งนี้มูลคาผลิตภัณฑจากภาคประมงคิดเปนรอยละ 9 ถึง 
38 ของมูลคาในสาขาเกษตรกรรม หรือมีมูลคาเทากับ 241 ถึง 7,466 ลานบาท สําหรับแนวโนมการเปลี่ยนแปลง
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มูลคาผลิตภัณฑมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่องเชนเดียวกับมูลคาผลิตภัณฑจังหวัดตอหัวซึ่งมีมูลคาอยูในชวง 
7,448 ถึง 42,176 บาท สวนมูลคาผลิตภัณฑจังหวัดภาคนอกการเกษตรในสาขาอุตสาหกรรมนั้นมีเพียงรอยละ 6 
ถึง 8 จากผลิตภัณฑมวลรวมทั้งจังหวัด และเมื่อพิจารณามูลคาผลิตภัณฑจังหวัดตามสาขาการผลิตในจังหวัด
นครศรีธรรมราชตอเนื่องจากป พ.ศ. 2541 ถึง 2549 จะเห็นไดวามูลคาการผลิตจากสาขาเกษตรกรรมยังคงเปน
ผลผลิตสวนใหญของจังหวัดนี้ คิดเปนรอยละ 24 ถึง 32 โดยมีสัดสวนมูลคาจากภาคกสิกรรมคิดเปนรอยละ 41 ถึง 
71 ซึ่งมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่องนับจากป พ.ศ. 2541 ถึง 2549 ในขณะที่มูลคาจากภาคประมงมีแนวโนม
ลดลงอยางตอเนื่องต้ังแตป พ.ศ. 2545 ถึง 2549 โดยมีสัดสวนอยูในชวงรอยละ 29 ถึง 52 ของมูลคารวมภาค
เกษตรกรรม ซึ่งเมื่อพิจารณามูลคาผลิตภัณฑจังหวัดเฉล่ียตอหัวกลับพบวามีแนวโนมเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจนจาก 
47,920 บาท ในป พ.ศ. 2541 เปน 64,998 บาท ในป พ.ศ. 2549 ทั้งนี้เนื่องจากมีมูลคาการผลิตจากภาคนอกการ
เกษตรกรรมในสาขาอุตสาหกรรมเพิ่มขึ้นอยางชัดเจนถึงเกือบ 3 เทาจากป พ.ศ. 2541 ที่มีสัดสวนมูลคาผลผลิต
เพียงรอยละ 4.97 ในมูลคาผลิตภัณฑจังหวัด เพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 12 ถึง 13 ในป พ.ศ. 2544 ถึง 2549 (ตารางที่ 
3.1) 

 

 ตารางที่ 3.1  มูลคาผลิตภัณฑจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามสาขาการผลิต (ลานบาท)  

ป  พ.ศ. 
สาขาการผลิต 

2521 2523 2525 2532 2535 2537 2540 

1. ผลิตภัณฑจังหวัด (ลานบาท) 9,142 9,277 11,183 22,907 34,088 42,823 67,734 
2. มูลคาผลิตภัณฑจังหวัดเฉล่ีย

ตอหัว (บาท) 
7,639 7,448 8,665 15,400 22,600 27,600 42,176 

3. เกษตรกรรม (ลานบาท) 3,512 3,605 4,079 5,611 8,755 11,423 19,722 

• กสิกรรม (ลานบาท) 2,643 2,827 3,069 3,487 4,569 5,969 9,195 

• % มูลคาของกสิกรรมใน
มูลคารวมเกษตรกรรม 

75.25 78.40 75.24 62.15 52.18 52.26 46.62 

• ประมง (ลานบาท) 465 241 366 697 2,353 3,159 7,466 

• % มูลคาของประมงใน
มูลคารวมเกษตรกรรม 

13.24 6.67 8.97 12.42 26.88 27.66 37.86 

4. % มูลคาของเกษตรกรรมใน
ผลิตภัณฑจังหวัด 

38.42 38.86 36.47 24.49 25.68 26.67 29.12 

5. อุตสาหกรรม (ลานบาท) 574 750 900 1,448 2,414 3,214 3,912 

6. %มูลคาของอุตสาหกรรมใน
ผลิตภัณฑจังหวัด 

6.27 8.08 8.05 6.32 7.08 7.51 5.78 
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ตารางที่ 3.1  (ตอ)   

ป  พ.ศ. 
สาขาการผลิต 

2541 2544 2545 2546 2548 2549 

1. ผลิตภัณฑจังหวัด(ลานบาท) 72,698 75,730 81,039 90,414 98,820 106,083 
2. มูลคาผลิตภัณฑจังหวัดเฉล่ียตอ

หัว (บาท) 
47,920 48,339 51,226 56,576 61,199 64,998 

3. เกษตรกรรม (ลานบาท) 23,322 18,341 20,520 24,913 28,083 29,973 

• กสิกรรม (ลานบาท) 9,467 8,764 11,269 15,909 18,441 21,197 

• % มูลคาของกสิกรรมใน
มูลคารวมเกษตรกรรม 

40.59 47.78 54.92 63.86 65.67 70.72 

• ประมง (ลานบาท) 11,017 9,577 9,251 9,004 9,642 8,776 

• % มูลคาของประมงในมูลคา
รวมเกษตรกรรม 

47.24 52.22 45.08 36.14 34.33 29.28 

4. % มูลคาของเกษตรกรรมใน
ผลิตภัณฑจังหวัด 

32.08 24.22 25.32 27.55 28.42 28.25 

5. อุตสาหกรรม (ลานบาท) 3,613 9,442 10,192 11,622 12,946 12,720 

6. % มูลคาของอุตสาหกรรมใน
ผลิตภัณฑจังหวัด 

4.97 12.47 12.58 12.85 13.10 11.99 

 
การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงที่สําคัญของชุมชนลุมแมน้ําปากพนังประกอบดวย (1) ทรัพยากรที่ดิน

เพ่ือใชประโยชนในการตั้งถ่ินฐาน ทําการผลิตทั้งภาคเกษตรและอุตสาหกรรม ประกอบการบริการและพาณิชย  
(2) ทรัพยากรที่สัมพันธกับปาชายเลน ไดแก ไมและผลผลิตจากปาชายเลน ตลอดจนสัตวน้ําและสัตวบกใน      
ปาชายเลน (3) ทรัพยากรประมงในอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนัง การเปล่ียนแปลงของพื้นที่ชายฝงขึ้นกับ
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในพื้นที่และศักยภาพการขยายตัวทางเศรษฐกิจของแตละพ้ืนที่ซึ่งสงผลถึงความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและคุณภาพสิ่งแวดลอมแตละบริเวณดวย 
  
การใชท่ีดินเพื่อการต้ังถิ่นฐาน 

การต้ังถ่ินฐานของชุมชนในบริเวณลุมน้ําปากพนังนับยอนไปตั้งแตการต้ังถ่ินฐานของชุมชนโบราณที่
เลือกอาศัยอยูตามที่ราบลุมที่เกิดขึ้นใหมอันเปนผลจากการตกตะกอนของลําน้ําและตะกอนชายฝงทะเลในชวง
พุทธศตวรรษที่ 23 ถึง 24 ไดแก ชุมชนแถบอําเภอปากพนัง อําเภอเชียรใหญ อําเภอหัวไทรและอําเภอชะอวด 
ชุมชนเหลานี้มีบทบาทเปนจุดแวะพักและคาขายติดตอทางทะเลเปนสําคัญ (กรรณิการ ตันประเสริฐ และคณะ, 
2540) ชุมชนปากพนังต้ังอยูบนเสนทางขนสงทางน้ําที่สําคัญคือแมน้ําปากพนังหรือคลองปากพนังที่เชื่อมตอกับ
คลองระโนดซึ่งเปนเสนทางขนสงสินคาในฤดูมรสุมระหวางนครศรีธรรมราชกับสงขลาและพัทลุง การที่มีแหลม
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ตะลุมพุกเปนเสมือน “พนัง” ที่คอยกําบังคล่ืนลมอยูปากแมน้ํา ลึกเขามาดานในเปนอาวที่เหมาะแกการจอดเรือท้ัง
กองเรือสินคาและเรือรบ ทําใหเกิดเปนเมืองปากพนังที่มีวิวัฒนาการเปนเมืองทาที่สําคัญตอมา เมืองปากพนังได
ชื่อวาเปนเมืองอูขาวอูน้ําเพราะนอกจากจะมีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติแลว ยังมีพ้ืนที่ที่ติดทะเล
ทั้งสองดาน มีแมน้ําปากพนังที่เปนแมน้ําสายหลักแบงอําเภอปากพนังออกเปนสองฝงไดแกฝงตะวันตกและฝง
ตะวันออก  ทําใหวิถีชีวิตของชุมชนมีความผูกพันกับสายน้ําเปนอยางมาก  บานเรือนราษฎรสวนใหญจะถูกตั้ง
เรียงรายอยูสองฝงแมน้ําและชายฝงทะเล การคมนาคมไปมาที่ตางๆ อาศัยทางเรือเปนหลัก ตอมาเมื่อมีรูปแบบ
การปกครองใหม เมืองปากพนังหรือเมืองพนังก็ถูกตั้งเปนอําเภอใชชื่อวา “อําเภอเบ้ียซัด” สาเหตุที่ทําใหไดชื่อนี้
เนื่องจากเปนที่ที่คล่ืนซัดเอาเปลือกหอยหรือเบ้ียหอยจากทองทะเลขึ้นตรงนี้ ตอมามีพระบรมราชโองการเปลี่ยน
ชื่ออําเภอเบี้ยซัด แขวงเมืองนครศรีธรรมราชใหเปนอําเภอปากพนังอยางเปนทางการในวันที่ 5 มกราคม      
พ.ศ. 2445 ความสําคัญของอําเภอปากพนังในฐานะเปนเมืองทาที่สําคัญไดมีการบันทึกไวในพระราชหัตถเลขา 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 5 เมื่อคราวเสด็จประพาสเมืองปากพนังเมื่อวันที่ 8 กรกฏาคม 
พ.ศ. 2448 (ไสว สุทธิพิทักษ, 2542; พอตา แกนแกว, 2542 และกระทรวงมหาดไทย, 2542) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

เมื่อมีการประกาศเปนอําเภอปากพนังแลวมีการดําเนินการพัฒนาขุดคลองตางๆ ซึ่งเดิมปากพนังมีคลอง
อยูหลายคลองแลว เชน คลองปากพนัง คลองบางจาก คลองหัวไทร คลองลานกระบือและคลองบางไทร เปนตน 
แตคลองตางๆ ที่มีอยูยังไมพอเพียงเปนปญหาน้ําเค็มเขาถึงในฤดูแลงและมีสภาพตื้นเขินในบางพื้นที่จะเห็นไดวา
มีความพยายามมาชานานแลวเพ่ือจัดสรรน้ําจืดและแกปญหาการรุกลํ้าของน้ําเค็มในบริเวณลุมน้ําปากพนังโดย
การสรางคันกั้นน้ําเค็มหรือทํานบดังปรากฏวาจดหมายของพระยาสุขุมนัยวินิตเพ่ือทูลกรมหมื่นดํารงราชานุภาพ
เพ่ือขุดคลองในป พ.ศ. 2441  
 

 
 
 
 
 
 

“...อําเภอปากพนังที่ไดทราบอยูแลววาเปนที่สําคัญอยางไร แตเมื่อไปถึงที่ยังรูสึกตามที่คาดคะเนนั้นผิดไปเปน
อันมาก ไมนึกวาใหญโตมั่งมีถึงเพียงนี้…เมื่อจะคิดดูวา ตําบลนี้มีราคาอยางไรเทียบกับสงขลาเงินผลประโยชน
แตอําเภอเดี๋ยวนี้นอยกวาสงขลาอยู ๒๐,๐๐๐ บาทเทานั้น บรรดาเมืองทาในแหลมมาลายูฝงตะวันออกเห็นจะ
ไมมีแหงใดดีเทาปากพนัง…” 
 

พระราชหัตถเลขาพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 5  
เมื่อคราวเสด็จประพาสเมืองปากพนังในวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2448 
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ถนนสวนใหญเกิดควบคูกับการขุดคลองแตก็ยังไมเปนที่นิยมเทากับการคมนาคมทางน้ํา นอกจาก   
ปากพนังจะเปนเมืองทาที่สําคัญแลวยังเปนแหลงผลิตขาวสงออกที่สําคัญ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัวทรงเล็งเห็นศักยภาพของปากพนังจึงสงเสริมใหมีการทํานาปลูกขาวและโปรดเกลาริเริ่มกิจการโรงสีขาว
ชื่อโรงสีเอ่ียมเส็ง  หรือโรงสีฮักหงี  โดยมีสัมปทานเปนเวลา 25 ป  ตอมามีการจัดตั้งโรงสีไฟเพ่ิมขึ้นอีกหลายแหง 
ตอมาเมื่อสงครามโลกครั้งที่ 2 ยุติลง การสงขาวไปตางประเทศถูกจํากัดใหสงออกไดเฉพาะท่ีกรุงเทพฯเพียงแหง
เดียว เรือตางชาติที่เคยเขาไปคาขายที่ปากพนังก็คอยหมดไป การสงขาวที่ผลิตไดในลุมน้ําปากพนังไปสูกรุงเทพฯ
เพ่ือสงออกมีคาใชจายสูงมากประกอบกับการทํานาผลิตขาวในลุมน้ําปากพนังก็เร่ิมลดลง ในชวงที่ปากพนังรุงเรือง
มากมีการขยายตัวดานตางๆ มีการตัดไมทําลายปาเพ่ือใชในการกอสรางตางๆ และทําฟนทั้งในพ้ืนที่และสงไป
ขายตางจังหวัด ทําใหพ้ืนที่ปาลดลงทําใหน้ําเค็มสามารถรุกเขามาลึกในลําน้ําเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหผลผลิตขาว
ลดลง นอกจากนี้ยังมีปญหาปริมาณน้ําจืดที่จะใชทํานามีไมเพียงพอดังนั้นในชวงป พ.ศ. 2527 กรมชลประทานได
กอสรางคันน้ําเค็มขึ้น 2 โครงการ ไดแก โครงการคันกั้นน้ําเลียบสองฝงแมน้ําปากพนัง และโครงการคันกั้นน้ําเค็ม
จากแหลมตะลุมพุกไปอําเภอหัวไทรเพ่ือปองกันน้ําเค็มไหลเขาไปในที่นา คันกั้นน้ําเค็มทั้งสองกลายเปนถนนสาย
สําคัญตอมาเพ่ือใชในการติดตอระหวางชุมชนในอาวปากพนังกับพ้ืนที่รอบนอก นอกจากนี้คันกั้นน้ําเค็มทั้งสอง
โครงการสงผลกระทบตอชาวปากพนังคือ กั้นไมใหน้ําขึ้นลงตามธรรมชาติทําใหเกิดความเสื่อมโทรมของดินใน
ระยะยาว พ้ืนที่ที่ทํานาใหผลผลิตต่ําตองเปล่ียนแปลงไปทําสวนผักและเปลี่ยนสภาพเปนนากุงในระยะหลัง      
การเดินทางภายในอําเภอและระหวางตัวอําเภอกับจังหวัดก็ใชการคมนาคมทางเรือเปนหลัก เรือโดยสารในลุมน้ํา
ปากพนังที่สําคัญมี 3 ลํา ไดแก เรือทาทอง เรือเจริญผลและเรือครรชิต นอกจากนี้ยังมีเรือบรรทุกสินคาและ
โดยสารขนาดใหญที่แลนอยูระหวางปากพนังและกรุงเทพคือ เรือหรินทร 

การคมนาคมทางบกในอําเภอปากพนังเริ่มขึ้นในสมัยสงครามโลกครั้งที่สอง ที่กองทัพญี่ปุนไดสรางถนน
ดินเชื่อมระหวางอําเภอปากพนังกับจังหวัดนครศรีธรรมราชขึ้นเพ่ือจะใชปากพนังเปนทาเรือ แตชาวบานก็นิยม
เดินทางโดยเรือมากกวา จนกระทั่งป พ.ศ. 2519 ในสมัย ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช เปนนายกรัฐมนตรีไดมีโครงการ
เงินผันใชงบประมาณสวนใหญเพ่ือกอสรางถนน ถนนสายแรกไดแก ถนนสายหัวคอน-บานยาว ซึ่งมีความยาว
ประมาณ 5 กิโลเมตร หลังจากนั้นก็มีการพัฒนาเสนทางถนนมากขึ้น วิถีชีวิตของชาวปากพนังเริ่มเปล่ียนแปลง

“…คลองแมน้ําปากพนังเปนทําเลคาขายที่หนึ่งผลประโยชนที่เก็บไดในศก ๑๑๖ ถึง ๓๘,๐๐๐ บาท แตยัง
กันดารดานทางไปมากับน้ําจืดปหนึ่งมีฤดูน้ําจืดแคสามเดือน ราษฎรและพอคาตองตักน้ําจืดถึงปากแพรกได
สืบวาที่นี่น้ําเค็มอยูเสมอ ก็เปนเพราะน้ําไหลแรงไมพอกับน้ําทะเลที่อัดขึ้นไปอยางเดียว  อีกอยางฤดูมรสุม   
ปากระวะ-คลองระโนด คล่ืนซัดน้ําทะเลไหลเขาทางนั้น จึงไดสงใหนายแขวงปดกั้นไมใหน้ําทะเลเขาทางนั้น…” 
“…เมื่อป รศ. ๑๑๖ น้ําทะเลแรงทํานบพังหมด ในป รศ. ๑๑๗ นี้คิดจะขุดคลองตั้งแตแมน้ําปากพนังไปทะลุ
คลองบางจาก เพ่ือใหน้ําไหลแรงจะไดดันน้ําเค็มไว การขุดคลองจะไดประโยชนสองอยางคือพวกที่อยูปากพนัง
จะมาเมืองนครศรีธรรมราชไมตองออกทะเลกับจะไดเน้ือท่ีนาเพิ่มขึ้นอีกมาก…” 

 
ใบบอกจากพระยาสุขุมนัยวินิตเพ่ือทูลกรมหมื่นดํารงราชานุภาพ ใน รศ. ๑๑๗ (พ.ศ. 2441)  

คัดลอกจากพอตา แกนแกว (2542) 
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อยางชัดเจน โรงสีขาวริมน้ําที่มีอยูหลายแหงตองปดกิจการเนื่องจากไมมีเรือบรรทุกขาวมาใหสี ความคึกคักในการ
สัญจรไปมาทางน้ําเริ่มลดนอยลง ในขณะที่ริมสองขางทางตามแนวถนนเริ่มมีบานเรือนหนาแนน การใชชีวิตของ
ชาวปากพนังจึงเปล่ียนมาผูกพันกับเสนทางคมนาคมทางบกแทน ประกอบกับการคมนาคมทางบกไดรับการ
พัฒนาใหมีความเจริญกาวหนามากขึ้น ทําใหศูนยกลางการคาเปลี่ยนจากอําเภอปากพนังไปเปนอําเภอเมือง
นครศรีธรรมราชแทน สภาพเศรษฐกิจของอําเภอปากพนังจึงเริ่มถดถอย 
 
การใชประโยชนปาชายเลน 

การเสื่อมสภาพของพื้นที่ปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชในรอบระยะเวลา 35 ปตั้งแตป พ.ศ. 
2504 ถึง 2539 จากการสรุปของจินตนา ปลาทอง (2541) พบวามีอัตราการลดลงของพื้นที่ปาชายเลนสูงสุดเปน
อันดับ 2  ของประเทศรองจากจังหวัดจันทบุรีและคิดเปนอันดับ 1  ของภาคใต  พ้ืนที่ปาชายเลนที่ลดหายไปถูก
ทําลายไปคิดเปนรอยละ 87.97 ในป พ.ศ. 2517  กรมประมงไดสงเสริมการเลี้ยงกุงทะเลที่นิคมสหกรณปากพญา
โดยเชาพ้ืนที่ ปาชายเลนปากพญา – ปากนคร จากกรมปาไมรวมพ้ืนที่ 6,612 ไรแลวมาจัดสรรเปนแปลงนากุงให
สมาชิกครอบครัวละ 30 ไร รวมทั้งส้ิน 142 ครอบครัว นับตั้งแตป พ.ศ. 2519  เปนตนมาไดมีการเปล่ียนแปลง
รูปแบบการทํานากุงจากเดิมแบบธรรมชาติเปนแบบพัฒนา ทําใหเปล่ียนสภาพพื้นที่ปาชายเลนไปเปนนากุง
เพ่ิมขึ้นอยางมาก  โดยเฉพาะในชวงป  พ.ศ. 2530  ถึง  2535  จัดเปนยุคทองของการทํานากุงในบริเวณลุมน้ํา
ปากพนัง มีการขยายกิจการเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนาเขาไปสองฝงแมน้ําปากพนังถึง 50 ถึง 60 กิโลเมตรจนถึง
อําเภอเชียรใหญตลอดจนอําเภอหัวไทร บริเวณแหลมตะลุมพุกก็มีการทํานากุง ในชวงนี้ธุรกิจเกี่ยวกับการคา
อาหารกุง ยาและสวนที่เกี่ยวของก็ขยายตามไปดวย แรงงานที่ใชในการทํานากุงเริ่มมีการจางแรงงานจากตางถ่ิน
จากภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นอกเหนือจากการที่ปาชายเลนถูกทําลายแลว พ้ืนที่นาขาวยังไดรับ
ผลกระทบจากน้ําเสียที่ปลอยจากนากุงทําใหเกิดความขัดแยงระหวางผูทํานากุงและผูทํานาขาว คุณภาพน้ําใน   
ลําน้ําเส่ือมโทรมลงมาก นับตั้งแตป พ.ศ. 2537 เปนตนมาผูทํานากุงประสบปญหาขาดทุนเนื่องจากโรคกุงทําใหผู
เล้ียงกุงทิ้งใหนากุงวางเปลา การขยายตัวของเมืองก็เปนสาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึ่งรองจากการทํานากุงที่ทํา
ใหพ้ืนที่ปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชลดลง ปญหาการกัดเซาะชายฝงบริเวณอําเภอหัวไทรไปจนถึงแหลม
ตะลุมพุกเกิดขึ้นจากการขุดทรายชายทะเลไปกอสราง ถมที่ดินและนําไปขายสวนหนึ่ง การทํานากุงโดยมีการวาง
ทอระบายน้ําเสียลงสูทะเลก็ทําใหเกิดการกัดเซาะชายฝงไดเชนกัน การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัด
นครศรีธรรมราชไดดําเนินการอยางจริงจังมาเปนเวลานานนับตั้งแตป พ.ศ. 2525 โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนที่ดินงอก
บริเวณอําเภอเมืองและอําเภอปากพนัง ในปจจุบันปาชายเลนที่เห็นในบริเวณอําเภอเมืองและอําเภอปากพนังลวน
แตเปนผลจากการปลูกและฟนฟูปาชายเลนเปนสวนใหญ 

การใชประโยชนในอาวปากพนังในรูปแบบอื่นมีอุตสาหกรรมโรงเลื่อยไม เริ่มตนในป พ.ศ. 2448 โดยไม
ที่ใชกันสวนใหญเปนไมปาชายเลนสําหรับกอสรางและทําเสาไมขนาดใหญสําหรับทําไมกระดานและเสาสรางบาน
เชนไมเคียม ไมตะเคียนและเสาไมกระยาเลยตองไปตัดที่อําเภอปราณซึ่งอยูตนน้ําปากพนัง หรือตัดไมเนื้อแข็ง
จากอําเภอรอนพิบูลยและอําเภอลานสกา ไมเคียมและไมตะเคียนนิยมนํามาตอเรือซ่ึงอําเภอปากพนังเปน
ศูนยกลางการตอเรือในภาคใต การใชไมปาชายเลนในสัมปทานเตาถานมีนอยมากเปนรายยอย สวนใหญใชไม  
ปาชายเลนเปนฟนในโรงงานปลาปน และโรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก (พอตา แกนแกว, 2542; กระทรวง 
มหาดไทย, 2542) 
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การใชพื้นท่ีเพื่อทําการประมง 
อาชีพสําคัญอีกอยางหนึ่งของชาวปากพนังคือ การประมง ผูที่ตั้งบานเรือนใกลชายฝงทะเลทําประมง

หรืออาจเปนทั้งชาวนาและชาวประมง การประมงสมัยแรกเปนประมงพื้นบานโดยเปนเครื่องมือประมงพวกที่อยู
กับที่เชน ยอปกและรั้วไซมาน แรวปูและเบ็ด ระวะรุนกุง ยอและโพงพาง มีเครื่องมือประมงอีกกลุมหนึ่งที่ทําให
สัตวน้ําตกใจหนีและถูกจับเวลาตอมา ไดแก เรือกัตราหรือเรือเสียด ใชเรือในหรือเรือแจวเปนหลัก หลัง
สงครามโลกครั้งที่ 2  ในชวงป พ.ศ. 2489  เริ่มมีการใชอวนลอยที่มีประสิทธิภาพจับสัตวน้ํา มีการขยายตัวของ
ประมงน้ําลึก ป พ.ศ. 2500 มีการนําเรืออวนลากเขามาใชนับต้ังแตป พ.ศ. 2512 มีการใชอวนลาก คานถางและ
อวนรุนมาใชเพ่ือจับสัตวน้ําและปลาหนาดิน อุตสาหกรรมปลาปนเปนอุตสาหกรรมที่เกิดขึ้นในชวงหลังจากเกิด
วาตภัยแลว มีการคัดขนาดปลาขนาดเล็กเปนปลาเปดแลวนํามาแปรรูปเปนอาหารสัตว โรงน้ําแข็งเปน
อุตสาหกรรมที่ตอเนื่องจากการประมงก็เกิดขึ้น ปากพนังในสมัยที่เปนยุคทองของการประมงน้ําลึกมีเรือประมง
ขนาดใหญมากที่สุดของทางใตมากกวา 1,000 ลํา  นอกจากนี้ยังมีสะพานปลาที่ใหญที่สุดในเอเชียตะวันออก  
เฉียงใตที่ไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาลญี่ปุน ในป พ.ศ. 2516 เกิดภาวะวิกฤตน้ํามันขึ้นราคาแพง การประมงถึง
ประสบสภาวะขาดทุน นอกจากนี้ทรัพยากรประมงในอาวไทยลดลงอยางมาก เรือประมงจึงรุกลํ้าเขาไปทําการ
ประมงในนานน้ําประเทศเพื่อนบาน จึงถูกจับและถูกทําลายเปนอันมาก เรือประมงที่เหลืออยูเดินทางไปจับปลาที่
นานน้ําสากลมากขึ้นและนิยมขนถายสินคาที่จังหวัดสงขลาและจังหวัดปตตานี เพราะอยูใกลแหลงที่ทําประมง
มากกวา ทาเทียบเรือก็ไดเปล่ียนเปนตลาดกลางคากุงกุลาดําเมื่อถึงยุคทองของนากุงเพ่ือใหใชประโยชนไดคุมคา
มากขึ้น เมื่อทรัพยากรประมงลดลงชาวประมงสวนใหญก็หันไปทํานากุงซึ่งผลกระทบคือ การปลอยน้ําเสียจากนา
กุงทําใหทรัพยากรประมงยิ่งลดลง 

ปญหาอีกประการหนึ่งของชาวประมงอาวปากพนังคือ การลักลอบของเรือประมงจากภายนอกเขามาทํา
การประมงบริเวณชายฝงและใชเครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย ชาวประมงปากพนังเคยแกไขปญหาดังกลาวโดย
ทําแนวเขตใหรูวาระยะ 3,000  เมตรอยูในแนวใดและมีการรวมกลุมประมงชายฝงเพ่ือการฟนฟูทรัพยากรประมง
โดยการทําแนวปะการังเทียมในราวป  พ.ศ. 2537 ถึง 2538  ซึ่งไดผลดีพอสมควรมีสัตวน้ําเพ่ิมมากขึ้น (พอตา      
แกนแกว, 2542; กระทรวงมหาดไทย, 2542) ทั้งนี้การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงในบริเวณอาวปากพนังมีมา
อยางตอเนื่องเปนระยะเวลานานซึ่งสงผลกระทบตอคุณภาพส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชายฝงดวยเชนกันดังแสดง
ในตารางที่ 3.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

110 

ตารางที่ 3.2 การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงทะเลที่สงผลตอคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(ที่มา: พงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง, 2536; พอตา แกนแกว, 2542; ณรงค บุญสวยขวัญ, 
2542; กระทรวงมหาดไทย, 2542; กุลภา ขวัญมิ่ง, 2536 www.fisheries.go.th cf-pak-panang;  
http:// irrigation.rid.go.th; http://www.wwom.c.com) 

ชวงเวลา (พ.ศ.) ลักษณะการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงทะเล ผลกระทบ 

 2439-กอน
สงครามโลก 
ครั้งท่ี 2 

• เริ่มการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาลโดยรัฐบาล
สงเสริมการลงทุนของเอกชน 

• การสงเสริมใหปากพนังเปนแหลงผลิตขาวและสงออก
ตางประเทศเนื่องจากเปนเมืองทาที่สําคัญ 

• มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจโดยมีการขยายตัวของ
การผลิตเพื่อการคาอุตสาหกรรมเกี่ยวของกับการผลิต
ขาวและการคาขายขาวในตางประเทศ มีการจัดตั้ง
โรงสีขาว โรงสีไฟ โรงงานน้ําแข็ง โรงงานอาหารสัตว
และมีบริษัทอีสตเอเชียติกทําการคาขาย 

• มีการขยายตัวของชุมชนปากพนังตามแนวแมน้ําและ
รอบอาวปากพนัง มีการขยายตัวของการคาขายใน
ชุมชนกับพื้นที่โดยรอบตลอดจนตางประเทศ 

หลังสงครามโลก 
ครั้งท่ี 2 

• มีการเปลี่ยนแปลงนโยบายคาขาวโดยรัฐบาลผูกขาด
การคาขาวตางประเทศโดยผานกรุงเทพฯ 

• ความสําคัญในฐานะเมืองทาของปากพนังลดลง 
• เริ่มการสัญจรทางบกนับแตปลายสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่

กองทัพญี่ปุนสรางถนนดินเชื่อมระหวางปากพนังกับ
อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช 

• เศรษฐกิจปากพนังทรุดต่ําลง ราคาขาวเปลือกต่ํามาก
จนหยุดการผลิตขาวตลอดจนการเลิกกิจการของโรงสี
ไฟ 

• การคาขายตกต่ําลงดวย 

• อัตราการตกตะกอนและการตื้นเขินของอาวปากพนัง
เพิ่มมากขึ้นเรือใหญผานเขาออกลําบากตองขุดลอก
รองน้ํา 

2496 • กรมชลประทานไดเริ่มวางโครงการชลประทานในพื้นที่
ลุมน้ําปากพนังตั้งแตป พ.ศ. 2496 โดยเริ่มกอสรางประตู
ระบายน้ํา 1 แหง คือ ประตูระบายน้ําบางจาก 

2496-2505 • สรางประตูระบายน้ําบางจาก ปดคลองบางจาก ที่บาน
บางจากตรงรอยตอระหวางคลองบางจากกับคลองชะเมา 
ตําบลบางจาก อําเภอเมือง เพื่อปองกันน้ําเค็มจากคลอง
บางจาก–เก็บน้ําจืด และระบายน้ําเมื่อฤดูน้ําหลากหรือ
เม่ือมีน้ํามากเกินความจําเปน  

2498-2502 • สรางฝายทาพญา ปดกั้นคลองทาพญาที่ชายทะเล บาน
ทาพญา ตําบลทาพญา อําเภอปากพนัง เพื่อปองกัน
น้ําเค็ม เก็บกักน้ํ าจืดไวที่ระดับที่ เหมาะสมกับการ
เพาะปลูกและระบายน้ําเมื่อฤดูน้ําหลาก  ตอมาในป 
2545 ไดทําการรื้อยายอาคารแลวเพราะพื้นที่ชายทะเล
จากทะเลเขามาประมาณ 3 กม . พื้นที่ที่ทํานาขาว
เปลี่ยนเปนการเลี้ยงกุ งกุลาดําดวยน้ํ าทะเล  กรม
ชลประทานไดเปล่ียนจุดสรางอาคารปองกันน้ําเค็ม และ
เก็บกักน้ําจืดมาสรางเปน ประตูระบายน้ําในคลองทา
พญา ที่บานในทวดหางจากชายทะเลเขามาประมาณ 3 
กม. ที่แนวคันแบงเขตน้ําจืด - น้ําเค็ม  

• มีความพยายามใหการจัดการทรัพยากรน้ําเพื่อ
ปองกันการรุกล้ําของน้ําเค็ม และการกักเก็บน้ําจืด
สําหรับการเพาะปลูก 

• มีการเปลี่ยนพื้นที่นาขาวมาบางสวนเพื่อเลี้ยงกุง 
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ตารางที่ 3.2 (ตอ) 
ชวงเวลา (พ.ศ.) ลักษณะการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงทะเล ผลกระทบ 

2500 • เจาของกิจการเดินเรือโดยสารในลุมน้ําปากพนังคือ   
นายปราโมทย ลักษณา ไดเริ่มดัดแปลงเรือโดยสารเปน
เรือประมงอวนลากโดยเดินทางไปดูที่ประเทศญี่ปุน;  
เริ่มมีการใชอวนลอยที่มีประสิทธิภาพจับสัตวน้ํา  

• กิจการประมงเริ่มขยายตัว มีการทําประมงน้ําลึก 
2503 จนถึงป 
2512 เปนตนมา 

• มีการพัฒนาประมงสัตวน้ําปลาหนาดินโดนใชอวนลาก
คานถางและอวนรุน 

• มีการพัฒนาเปนกองเรือประมงขนาดใหญในภาคใต 

• มีการขยายตัวของอุตสาหกรรมประมงรองรับการ
ประมงพื้นบานและประมงน้ํ าลึก  มีสะพานปลา   
โรงน้ําแข็ง โรงงานปลาปนและโรงงานแปรรูปสัตวน้ํา 

• ชาวนายากจนบางสวนหันมาทําการประมง 
• เรือประมงสวนใหญขายทางภาคใตที่สงขลา 

2505  • พายุโซนรอน “แฮเรียต” ที่เคลื่อนขึ้นฝงบริเวณแหลม
ตะลุมพุก เมื่อ 25 ตุลาคม 2505 ทําใหเกิดวาตภัย
รายแรงเปนบริเวณกวาง ซึ่งพื้นที่ปาชายเลนสวนใหญถูก
ทําลายลงเปนจํานวนมาก ภายหลังภาครัฐไดเขามา
ดําเนินการปลูกปาชายเลนเพื่อฟนฟู 

• เศรษฐกิจปากพนังตกต่ํา มีการสูญเสียชีวิตและ 
ทรัพยสิน 

กอนป 2509 • มีการอนุญาตทําไมปาชายเลนรายยอยหรือแบบผูกขาด 
โดยปาไมเขตเปนผูกําหนดเงื่อนไขและเสนอกรมปาไม
เพื่ออนุมัติ 

• มีการใชประโยชนไมจากปาชายเลนในการกอสราง
และการประมง มีการเผาถานและใชเปนไมเชื้อเพลิง
เปนรายยอยกอนป พ.ศ. 2509 

2509 • มีมติคณะรัฐมนตรีในวันที่ 4 มกราคม พ.ศ.2509 ให
เปล่ียนการทําไมปาชายเลนจากการอนุญาตทําไม   
ปาชายเลนรายยอยใหใชเปนระบบสัมปทานระยะยาว
เต็มรอบตัดฟนเปนเวลา 15 ป  เริ่มดําเนินการ  วันที่ 6 
กันยายน พ.ศ. 2509 

• ปาไมชายเลนอาวปากพนังไมมีการดําเนินการให
สัมปทานเนื่องจากสภาพปาไมมีความสมบูรณ
นับตั้งแตหมดสมัยการอนุญาตทําไมปาชายเลนราย
ยอย 

2512-2513 • สรางประตูระบายน้ําสุขุม ปดคลองสุขุมที่บานคลองขุด 
ตําบลปากพนังฝงตะวันตก อําเภอปากพนัง เพื่อปองกัน
น้ําเค็มจากแมน้ําปากพนัง เก็บน้ําจืดและระบายน้ําเมื่อ
ฤดูน้ําหลากหรือเม่ือมีน้ํามากเกินความจําเปน  

2515-2518 • สรางประตูระบายน้ําเชียรใหญ ปดคลองเชียรใหญ ที่บาน
ทองลําเจียก ตําบลทองลําเจียก อําเภอเชียรใหญ และ
ประตูระบายน้ําบางไทร ปดคลองบางไทรที่บานใหม   
ทาขามควาย ตําบลบานใหม เพื่อปองกันน้ําเค็มจาก
แมน้ําปากพนัง เก็บน้ําจืดและระบายน้ําเมื่อฤดูน้ําหลาก 
หรือเม่ือมีน้ํามากเกินความจําเปน  

2516-2518 • สรางประตูระบายน้ําบอคณฑี ปดกั้นรองน้ําที่ชายทะเล 
บานบอคณฑี ตําบลขนาบนาก อําเภอปากพนัง เพื่อ
ปองกันน้ําเค็ม เก็บกักน้ําจืดในทุงตะลุมพุก และระบาย
น้ําเมื่อฤดูน้ําหลาก หรือเมื่อมีน้ํามากเกินความจําเปน 
ตอมาในป พ.ศ. 2545 ไดรื้อถอนอาคารแลว เพราะไมมี
ความจําเปนในการใชงาน เนื่องจากสภาพพื้นที่ได
เปลี่ยนแปลงไป พื้นที่ทํานาขาวเปลี่ยนเปนการเลี้ยง   
กุงกุลาดําดวยน้ําทะเล  

• ปญหาการรุกล้ําน้ําเค็มในแมน้ําปากพนัง ทําใหเกิด
ปญหาดินเสื่อมโทรม ผลผลิตจากนาขาวลดลง การ
สรางประตูระบายน้ําตางๆ เปนการจัดการเพื่อเก็บกัก
น้ําจืดและปองกันน้ําเค็ม ตลอดจนระบายน้ําเมื่อฤดู
ฝน 
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2516 • เกิดวิกฤตการณน้ํามันสงผลกระทบตอกิจการโรงสีไฟ
และกิจการประมงน้ําลึก 

• มีการคนพบแรดีบุกในทะเลบริเวณทายเหมือง จังหวัด
พั งงา  จึ ง มีการดัดแปลงเรื อประมงบางส วนและ
เคลื่อนยายไปดูดดําแรที่จังหวัดพังงา 

• เศรษฐกิจปากพนังซบเซาจนอําเภอปากพนังถูก
จัดเปนพื้นที่ยากจน 

2517 • โครงการสงเสริมการเลี้ยงกุ งทะเลที่นิคมสหกรณ   
ปากพญาเชาพื้นที่ปาชายเลนปากพญา – ปากนคร จาก
กรมปาไม เม่ือวันที่ 20 พฤษภาคม 2517 พื้นที่ประมาณ 
6,612 ไร นํามาจัดสรรเปนแปลงนากุงได 3,834 ไร โดย
จัดสรรใหสมาชิกครอบครัวละ 30 ไร จํานวนสมาชิก 
142 ครอบครัว 

• ปาชายเลนลดลงมีการสงเสริมใหมีการเปลี่ยนแปลง
พื้นท่ีปาชายเลนเพื่อทํานากุง 

2519 • โครงการเงินผันในสมัยท่ี ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช เปน
นายกรัฐมนตรี งบประมาณสวนใหญใชในการกอสราง
ถนน ถนนสายหัวคอน-บานยางระยะทางประมาณ 5 
กิโลเมตรเปนถนนสายแรก 

• มีการเปลี่ยนรูปแบบการตั้งถิ่นฐานจากตามแมน้ําเปน
ตามถนน 

• ความสําคัญของการคมนาคมทางบกเพิ่มมากขึ้น 

2520 • การทําประมงของอําเภอปากพนังขยายตัวมากทั้งใน
อาชีพประมงพื้นบานและประมงน้ําลึกขนาดใหญ 

• เกิดอุตสาหกรรมหองเย็น โรงงานปลาปน 

2519-2521 • สรางประตูระบายน้ําคลองฆอง ปดคลองฆองที่บาน   
น้ําบอ ตําบลแมเจาอยูหัว อําเภอเชียรใหญ เพื่อปองกัน
น้ําเค็มจากแมน้ําปากพนัง เก็บน้ําจืดและระบายน้ําเมื่อ
ฤดูน้ําหลากหรือเม่ือมีน้ํามากเกินความจําเปน  

• การจัดการเพื่อปองกันการรุกล้ําของน้ําเค็มและการ
จัดการน้ําทวม 

2521 • เทศบาลเมืองปากพนัง เริ่มดําเนินงานเรื่องการสราง
สะพานขามแมน้ํ าปากพนัง  เพื่อ เชื่อมตอระหวาง   
ปากพนังฝงตะวันออกและปากพนังฝงตะวันตก 

• การคมนาคมทางบกเพิ่มความสําคัญมากขึ้นในขณะที่
การคมนาคมทางน้ํามีความสําคัญลดลงไป 

2525  
เปนตนไป 

• เริ่มการปลูกและฟนฟูปาชายเลนโดยปลูกปาชายเลนบน
หาดเลนงอกในอาวปากพนัง 

• เปนการเพิ่มพื้นท่ีปาชายเลนแตในขณะเดียวกันเปน
การจัดการที่ทําใหลดความหลากหลายพันธุ ไม   
ปาชายเลนและเปลี่ยนแปลงไมเบิกนํา พันธุไมเปล่ียน 
เปนโกงกางใบใหญและโกงกางใบเล็กแทนกลุมไมเบิก
นําเดิมท่ีเปนไมแสม ลําพูและลําพูทะเล 

2526 • พื้นท่ีปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกบริเวณแหลม
ตะลุมพุกไดรับการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปา 
ครอบคลุมพื้นที่ปาเลนเกาะไชย และปาปลายแหลม
ตะลุมพุก เม่ือวันที่ 15 ธันวาคม 2526 เนื่องจากมีความ
สมบูรณและความหลากหลายทางชีวภาพของปาไมและ
สัตวปาโดยมีสัตวปามากถึง 47 ชนิด เชน กวางปา  
คางดํา นากเล็ก เสือปลา นกเขาใหญ นกเปดคับแค  
นกกระเต็นหัวดํา นกกระสานวล นกนางแอนแปซิฟค 

• มาตรการในการอนุรักษพื้นที่ปาชายเลนอาวปากพนัง
ที่คงเหลืออยู 

2526-2529 • ขุดลอกคลองธรรมชาติทั้งฝงซายและฝงขวาของแมน้ํา
ปากพนัง พรอมท้ังกอสรางอาคารบังคับน้ําตางๆ ภายใต
โครงการชลประทานในพื้นที่ลุมน้ําปากพนัง 

• เพื่อแกไขสภาพการตื้นเขินของคลองระบายน้ําตาม
ธรรมชาติชวยลดปญหาน้ําทวมขังในฤดูฝน 
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2527 • กรมชลประทานไดกอสรางคันกั้นน้ําเค็มขึ้น 2 โครงการ
คือ โครงการคันกั้นน้ําเค็มเลียบสองฝงแมน้ําปากพนัง
และโครงการคันกั้นน้ําเค็มจากแหลมตะลุมพุกไปอําเภอ
หัวไทร 

• เปนความพยายามที่จะปองกันน้ําเค็มไหลเขาสูนาขาว 
• คันกั้นน้ําเค็มกลายเปนถนนสายสําคัญสําหรับติดตอ

อําเภอปากพนังกับพื้นที่รอบนอก 

• สงผลกระทบระยะยาวตอคุณภาพน้ําและดินในอาว
ปากพนัง ทําใหคุณภาพดินเสื่อมโทรม 

• มีการเปลี่ยนแปลงพื้นท่ีนาขาวไปเปนสวนผักและ   
นากุง  

2528 • เริ่มเล้ียงกุงกุลาดําภายใตโครงการสงเสริมการเลี้ยงกุง
ทะเลที่นิคมสหกรณปากพญา โดยกรมสงเสริมสหกรณ
ไดรวมกับธนาคารโลก   ธนาคารพัฒนาเอเซีย จัดทํา
โครงการพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในประเทศไทยขึ้น 

2528-2531 • พื้นท่ีโครงการสงเสริมการเลี้ยงกุงทะเลที่นิคมสหกรณ
ปากพญา ไดรับผลกระทบจากมรสุมจนเกิดอุทกภัย
รายแรงติดตอกัน 

• ทั้งชาวนาขาวและชาวประมงหันมาประกอบอาชีพ
ใหมคือการทํานากุงกุลาดํา 

2529 • กิจการประมงเริ่มซบเซาลง • การลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนังจาก
การประมงเกินกําลังผลิต มีการใชเครื่องมือผิด
ประเภทและปญหาคุณภาพน้ําและดินเสื่อมโทรมลง
จากนากุง 

• เรือประมงจากนครศรีธรรมราชไปจับปลาบริเวณ
สงขลา อาวปตตานีและนอกนานน้ําไทย 

2530-2535 • ปทองของการทํานากุงบริเวณลุมน้ําปากพนังมีการบุกรุก
ปาชายเลนเพื่อทํานากุง 

• น้ําเค็มรุกล้ําเขาไปในพื้นที่นาขาว ทําใหปลูกขาวไมได 
ดังนั้นประชาชนจึงหันไปทํานากุง เปนยุคที่ 2 

• การลดลงของพื้นที่ปาชายเลนซึ่งนับตั้งแตป 2504 ถึง 
2536 มากถึงรอยละ 87.97  

• ปญหาคุณภาพน้ําเสื่อมโทรมเพราะน้ําเสียจากนากุง 

• มีความขัดแยงระหวางผูทํานาขาวและนากุง ผูทํานา
กุงตองจายคาเสียหายใหเจาของนา 

• มีการใชแรงงานตางถิ่นมาทํานากุง 
• มีการกัดเซาะชายฝงเพิ่มขึ้น เนื่องจากการกอสรางทอ

ระบายน้ําในนากุง 
2535 • พายุโซนรอนแองเจลลาฟอเรสพัดขึ้นฝงในวันที่ 15 

พฤศจิกายน 2535 
• เกิดอุทกภัยน้ําทวมใหญทั้งภาคใตตอเนื่องถึงป 2536 

สงผลกระทบตอการเลี้ยงกุง 
2536 • การเลี้ยงกุงเริ่มประสบปญหาผลผลิตต่ําและเกิดโรค

ระบาด 
• มีการทิ้งพื้นที่นากุงให เปนพื้นที่รกรางวางเปลา

เนื่องจากภาวะการขาดทุนจึงเลิกทํานากุง 
2534-2539 • สํานักสงเสริมการปลูกปา กรมปาไม ดําเนินโครงการ

ปลูกปาชายเลนตามโครงการพัฒนาพื้นที่ปาชายเลนเขต
อนุรักษ ตั้งแตป 2534 ถึง 2539 คิดเปนเนื้อท่ีรวม 
10,540 ไร (700, 650, 2,000, 2,500, 2,330 และ 2,360 
ไร ตามลําดับ) 

• เปนการปลูกและฟนฟูปาชายเลนเพื่อเพิ่มพื้นที่   
ปาชายเลน 

2538-2539 • มีการจัดตั้งสถานีวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลน  
ที่ 2 จังหวัดนครศรีธรรมราช สังกัดกรมปาไม 

• เปนการจัดการปาชายเลนเพื่อการอนุรักษและฟนฟู
ปาชายเลน  ตลอดจนทํางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ   
ปาชายเลน 
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2536-2538 • มีการรวมกลุมประมงชายฝงเพื่อจัดการกับเรือประมง
ภายนอกที่ลักลอบเขามาจับปลาในอาวปากพนังและมี
การสรางปะการังเทียม 

• เปนการรวมกลุมเพื่อจัดการการประมงโดยประกาศ
เขตประมงชายฝงและมีการฟนฟูทรัพยากรประมง
โดยการสรางปะการังเทียม 

2538-2545 • โครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริไดรับอนุมัติจากคณะรัฐมนตรีเริ่มดําเนินงาน
ตั้งแตวันที่ 7 พฤศจิกายน 2538 ระยะเวลาดําเนินการ 8 
ป ตอมาคณะรัฐมนตรีใหขยายระยะเวลาดําเนินการเปน 
10 ป ใหแลวเสร็จ ป 2547 

2542 • กรมชลประทานไดดําเนินการกอสรางประตูระบายน้ํา
ปากพนังหรือประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิแลว
เสร็จ  

• วัตถุประสงคหลักของโครงการเพื่อแกปญหาน้ําเค็ม 
น้ําเปรี้ยว น้ําทวม และน้ําเนาเสีย ที่สําคัญคือการ
ขาดแคลนน้ําจืด เปนการฟนฟูระบบเกษตรในพื้นที่ 

2543-2545 • กรมประมงไดจัดทําแผนแมบทจัดทําระบบน้ําเค็ม เพื่อ
การเลี้ยงกุงทะเล (โครงการชลประทานน้ําเค็ม) การ
สงเสริมการเลี้ยงกุงทะเลที่นิคมสหกรณปากพญาไดรับ
งบประมาณในการกอสรางระบบปจจัยพื้นฐาน เปนเงิน 
556,498,000 บาท 

• เนนมาตรการเพื่อสงเสริมการเพาะเลี้ยงชายฝงและ
สรางรายไดใหชุมชน ในระยะยาวทําใหเกิดการ   
กัดเซาะชายฝงเพิ่มขึ้นและมีการตื้นเขินของรองน้ํา
เดินเรือ  ชาวประมงพื้นบานตองเ ดินทางออม
สิ้นเปลืองคาน้ํามัน 

2545 • มีการจัดการตั้ งสถานีพัฒนาลุมน้ํ าปากพนังสังกัด   
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ที่จัดตั้งขึ้นใหม 

• หนาที่หลักคือการปลูกและฟนฟูปาชายเลน 

2545-2547 • กรมประมงไดรับมอบใหดําเนินการสงเสริมระบบ
ชลประทานน้ําเค็มในพื้นท่ีโครงการฯ ประกอบดวย 3 
แผนงาน คือ แผนงานฟนฟูทรัพยากรสัตวน้ํา แผนงาน
พัฒนาการเพาะสัตวน้ํา และแผนงานปรับปรุงพื้นที่การ
เล้ียงกุง ดวยงบประมาณ 202.8 ลานบาท 

• เพื่ อ เ ร งฟ นฟูทรัพยากรประมงที่ ลดลงและลด
ผลกระทบจากประตูระบายน้ํา 

 

2546  • เกษตรกรผูเล้ียงกุงกุลาดําบริเวณแหลมตะลุมพุก ประสบ
ปญหาการขาดทุนและโรคกุงกุลาดําระบาด  จนทําให
ราษฎรผูเลี้ยงกุงกุลาดําสวนใหญเลิกเลี้ยงกุงกุลาดํา 
บางสวนมาเลี้ยงปูดํากันมากขึ้น  บางสวนกลับมาทําการ
ประมงพื้นบาน 

• คุณภาพน้ําเสื่อมโทรมลง 

• ปญหาการกัดเซาะชายฝงเพิ่มขึ้น 
 

2550-2551 • กรมชลปร ะทานและกรมการขนส งทางน้ํ า แล ะ   
พาณิชยนาวีเรงดําเนินการกอสรางเขื่อนกันคลื่นบริเวณ
บานหนาสตน อ.หัวไทร-บานหนาโกฏิ อ.ปากพนัง ซึ่ง
เปนพื้นที่เสี่ยงภัยใหแลวเสร็จภายในป 2551  

• ปญหาการกัดเซาะชายฝงทวีความรุนแรง 

2550 • กรมประมงจัดทําโครงการฟารมทะเลโดยชุมชนเพื่อ
ฟนฟูทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง ซึ่งประกอบดวย
กิจกรรมการจัดการทรัพยากรประมงโดยชุมชน   
การติดตามและประเมินผลผลิตสัตวน้ํา การสํารวจ
สภาวะแวดลอมท่ีมีผลตอการประมง และการจัดระเบียบ
เครื่องมือประมง   โดยมีระยะเวลาดําเนินงาน ตั้งแต
มกราคม – ธันวาคม 2550 

• เพื่อฟนฟูทรัพยากรประมง 
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ตารางที่ 3.2 (ตอ) 
ชวงเวลา (พ.ศ.) ลักษณะการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงทะเล ผลกระทบ 

2550 • องคการจัดการน้ําเสีย กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม กอสรางและติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสียเฉพาะจุด 
(On-Site Treatment Plant) ในพื้นที่ฝงตะวันตกของ
เทศบาลเมืองปากพนัง เม่ือเดือนเมษายน 2550 สามารถ
บําบัดน้ําเสียจากชุมชนในรอบพื้นที่ดังกลาวไดถึง 600 
ลูกบาศกเมตรตอวัน 

• เพื่อควบคุมและจัดการปญหาน้ําเสียชุมชนซึ่งเปน
ผลกระทบจากการขยายตัวชุมชนและจากประตู
ระบายน้ํา 

 

 การเปลี่ยนแปลงปจจัยสิ่งแวดลอมในบริเวณอาวปากพนังในอดีต 
 

คุณภาพน้ํา 
คุณภาพน้ําในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังในชวงกอนป พ.ศ. 2542 (กอนการกอสราง

ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) แสดงในตารางที่ 3.3 พบวาอุณหภูมิของน้ํามีคาเฉลี่ยแปรผันอยูในชวง 29.7 
ถึง 33.2 องศาเซลเซียส โดยมีแนวโนมสูงขึ้นเล็กนอย ในขณะที่ความเค็มของน้ํามีแนวโนมลดลงเล็กนอยในชวงป 
พ.ศ. 2526 ถึง 2540 หลังจากนั้นความเค็มมีแนวโนมสูงขึ้นในชวงป พ.ศ. 2540 ถึง 2541 โดยมีคาเฉล่ียแปรผัน
อยูในชวง 11.1 ถึง 31.4 psu ความเปนกรด-เบสเฉล่ียของน้ําคอนขางคงที่โดยแปรผันอยูในชวง 7.3 ถึง 7.9 ซึ่ง
เปนคาที่พบไดในบริเวณน้ําทะเลชายฝงทั่วไป ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาเฉล่ียอยูในชวง 4.9 ถึง 6.5 มิลลิกรัม
ตอลิตร ซึ่งจัดวาอยูในเกณฑมาตรฐานของคุณภาพแหลงน้ําชายฝงคือไมนอยกวา 4.0 มิลลิกรัมตอลิตร ดังใน
ตารางที่ 3.4 สวนคาความโปรงแสงของน้ํามีคาคอนขางต่ําโดยมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.3 ถึง 0.7 เมตร (ตารางที่ 
3.3) 

ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําในบริเวณอาวปากพนังพบวา ปริมาณแอมโมเนียในป พ.ศ. 2540 
ถึง 2541 มีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.010 ถึง 0.062 มิลลิกรัมตอลิตร ลดลงจากป พ.ศ. 2537 ที่มีคาเฉล่ียสูงถึง 0.350 
มิลลิกรัมตอลิตร เชนเดียวกับปริมาณฟอสเฟตที่พบวาในป พ.ศ. 2540 ถึง 2541 มีแนวโนมลดลงจากป พ.ศ. 
2526 ถึง 2537 โดยมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.003 ถึง 0.180 มิลลิกรัมตอลิตร ในขณะที่ปริมาณไนเตรทมีแนวโนม
สูงขึ้นในป พ.ศ. 2540 โดยมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.055 ถึง 0.449 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่ 3.4) 

คุณภาพน้ําในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังในชวง ป พ.ศ. 2542 ถึง 2549 (หลังการ
กอสรางและมีการเปดใชประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) พบวามีการผันแปรของอุณหภูมิคอนขางคงที่โดยมี
คาเฉล่ียอยูในชวง 28.0 ถึง 32.7 องศาเซลเซียส ในขณะที่ความเค็มเฉล่ียของน้ํามีแนวโนมสูงขึ้นทุกป ยกเวนในป 
พ.ศ. 2547 ที่บริเวณอาวปากพนังมีสภาพเปนน้ํากรอยซึ่งอาจมีผลมาจากการเปด-ปดประตูระบายนํ้าอุทกวิภาช
ประสิทธิทําใหมีปริมาณน้ําจืดจากแมน้ําเขามาเจือจางในบริเวณดังกลาวไมเทากันในแตละป ซึ่งความเค็มเฉล่ีย
ของน้ําในบริเวณอาวปากพนังมีความแปรผันอยูในชวง 0.7 ถึง 32.8 psu คาความเปนกรด-เบสเฉลี่ยแปรผัน
มากกวาชวงกอนการกอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิโดยมีคาความเปนกรด-เบสผันแปรอยูในชวง 6.2 
ถึง 8.0 แตทั้งนี้ยังจัดวาเปนคาที่สามารถพบไดในแหลงน้ําชายฝงทั่วไป ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาเฉล่ียต่ํากวา
ชวงกอนการกอสรางและเปดใชประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิโดยมีคาเฉล่ียแปรผันอยูในชวง 3.1 ถึง 5.4 
มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งจัดวายังอยูในเกณฑมาตรฐานของแหลงน้ําชายฝง (มากกวา 4.0 มิลลิกรัมตอลิตร) แตพบวา
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ในบางบริเวณมีคาปริมาณออกซิเจนละลายต่ํากวาเกณฑมาตรฐานคือ บริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ และบริเวณดานหนาศาลจังหวัดปากพนัง ซึ่งเปนแหลงชุมชนที่มีกิจกรรมตางๆ ของมนุษยเกิดขึ้นรวมทั้ง
มีการทิ้งน้ําเสียลงมาในปริมาณมากจึงสงผลใหในบริเวณนี้มีกิจกรรมการยอยสลายของแบคทีเรียสูงทําใหปริมาณ
ออกซิเจนละลายลดต่ําลง สวนความโปรงแสงของน้ําในบริเวณอาวปากพนังมีคาคอนขางต่ําโดยคาเฉลี่ยอยูในชวง 
0.30 ถึง 0.53 เมตร เนื่องจากมีปริมาณตะกอนแขวนลอยจากแมน้ําและคลองสาขาตางๆ หลายสายไหลลงสูอาว
ปากพนัง ซึ่ง สุริยัณห สาระมูล และกัลยา วัฒยากร (2547) รายงานวาในชวงฤดูน้ําหลากในป 2543 (ตุลาคม) 
ฟลักซสุทธิของปริมาณตะกอนแขวนลอยจากคลองปากนครลงสูอาวปากพนังสูงถึง 1.24x108 กิโลกรัมตอวัน 

 
ตารางที่ 3.3 คุณภาพน้ําในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงกอนป พ.ศ. 2542  

(ที่มา: 1พูนสิน พานิชสุข และคณะ, 2528; 2กรมชลประทาน, 2537; 3ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และคณะ, 
2542; 4กรมควบคุมมลพิษ, 2547) 

พารามิเตอร พ.ย.2526-ก.ย.25281 เม.ย.25372 พ.ย.2539-ส.ค.25403,a พ.ค.และพ.ย. 25404,a เม.ย.และก.ค. 25414,a 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

24.5-33.7 
(29.7) 

33.1-33.5 
(33.2) 

28.5-33.0 
(31.1) 

28.9-31.2 
(31.1) 

32.2-32.8 
(32.5) 

ความเค็ม 
(psu) 

2.0-32.0 
(20.0) 

0.5-32.0 
(11.1) 

5.0-19.0 
(13.8) 

0.4-31.2 
(19.1) 

30.2-32.3 
(31.4) 

ความเปนกรด-เบส 6.1-8.4 
(7.7) 

6.7-8.3 
(7.8) 

7.4-8.2 
(7.8) 

6.4-7.8 
(7.3) 

7.8-8.0 
(7.9) 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

4.0-8.5 
(6.5) 

3.3-7.0 
(4.9) 

4.6-8.1 
(6.2) 

4.2-6.0 
(4.9) 

5.0-6.7 
(5.8) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

- - 0.2-0.4 
(0.3) 

0.30-0.50 
(0.37) 

0.50-1.00 
(0.70) 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- 0.228-0.568 
(0.350) 

0.012-0.185 
(0.062) 

0.004-0.028 
(0.010) 

0.010-0.015 
(0.012) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.000-0.030 
(0.020) 

- - 0.010-0.420 
(0.160) 

0.014-0.050 
(0.034) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.000-1.250 
(0.200) 

0.008-0.104 
(0.055) 

0.166-0.923 
(0.449) 

0.090-0.620 
(0.342) 

0.037-0.164 
(0.089) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.050-0.250 
(0.130) 

0.037-0.307 
(0.180) 

0.018-0.084 
(0.042) 

- 0.002-0.003 
(0.003) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.800-11.250 
(4.800) 

- - - - 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย, a คือ บริเวณปากแมนํ้าปากพนัง 
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ตารางที่ 3.4 คามาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลชายฝงและคุณภาพน้ําที่เหมาะแกการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา 
(ที่มา: 1กรมควบคุมมลพิษ, 2540; 2Chen, 1985; 3สุวิทย ชื่นสินธุ, 2531; 4อภิรักษ มาซา, 2540; 5บรรจง เทียนสงรัศมี, 
2530; 6วิภูษิต มัณฑะจิตร และคณะ, 2534; 7ชลอ ลิ้มสุวรรณ และพรเลิศ จันทรรัชชกุล, 2547; 8Lee and Wicken, 1992; 
9กรมประมง, 2540; 10ยุทธ ฮ่ันโสภา และคณะ, 2534; 11สิริ ทุกขวินาศ, 2528; 12สิริ ทุกขวินาศ และคณะ, 2529) 
* คามาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลสําหรับภูมิภาคอาเซียน (ASEAN/UNEP (2002) อางโดย กรมควบคุมมลพิษ (2546ก)) 

คามาตรฐานคณุภาพนํ้าทะเลชายฝง 
พารามิเตอร เพื่อการอนุรักษแหลงธรรมชาติ

อ่ืนๆ นอกจากแหลงปะการัง 
เพื่อการเพาะเลี้ยงสตัวนํ้า

ชายฝง 

คุณภาพนํ้าท่ีเหมาะ
แกการเพาะเลี้ยงกุง 

คุณภาพนํ้าท่ีเหมาะแก
การเพาะเลี้ยงหอย 

ความลึก (เมตร) - - - 0.5-1 
ความโปรงแสง 
ของน้ํา (เมตร) 

เปลี่ยนแปลงจากธรรมชาติไมเกิน 
10%1 

เปลี่ยนแปลงจากธรรมชาติ
ไมเกิน 10%1 

0.4-0.86 - 

อุณหภูมิ (องศาเซลเซยีส) ไมมากกวา 331 ไมมากกวา 33, 22-332 25-306 21-3310 
ความเค็ม (psu) เปลี่ยนแปลงจากธรรมชาติไมเกิน 

10%1 
15-302, 12-243 15-207 3-3710, 10-3111 

ออกซิเจนละลาย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ไมนอยกวา 41 ไมนอยกวา 41, 3.0-5.04 3-86 4.0-9.010 

ความเปนกรด-เบส 7.0-8.51 7.0-8.51 7.0-8.57 7.8-8.8 

แอมโมเนีย (มิลลิกรัม/ลิตร) ไมมากกวา 0.41, 0.070* 0.15 ไมมากกวา 0.17  
ไนไตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.055* 0.06-0.234 ไมมากกวา 0.57 0.0-0.0412 
ไนเตรท (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.060* 10.05 10.08 0.0-0.02712 

ฟอสเฟต (มิลลิกรัม/ลติร) 0.015 (coastal)*,  
0.045 (estuarine)* 

0.06-0.234 0.18-0.896 0.20-2.4012 

ซิลิเกต (มิลลิกรัม/ลิตร) - - - - 
คลอโรฟลล เอ  
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

- - 129 6.87-54.7312 

 
ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังพบวา ปริมาณ

แอมโมเนียและไนไตรทมีแนวโนมลดลงเล็กนอยโดยปริมาณแอมโมเนียและไนไตรทมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 0.062 ถึง 
0.298  และ  0.001  ถึง  0.059  มิลลิกรัมตอลิตร  ตามลําดับ  ในขณะที่ปริมาณไนเตรท ฟอสเฟตและซิลิเคตมี
แนวโนมลดลงในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2543 หลังจากนั้นจะมีแนวโนมสูงขึ้นเล็กนอยสอดคลองกับการลดลงของ
คาความโปรงแสงของน้ํา  ซึ่งแสดงถึงมีการไหลของน้ําจืดจากแมน้ําและคลองสาขาตางๆ ลงมาสูอาวปากพนังและ
พัดพาเอาปริมาณสารอาหารตางๆ มาดวย ซึ่ง สุริยัณห สาระมูล และกัลยา วัฒยากร (2547) รายงานวาในชวงฤดู
น้ําหลากในป พ.ศ. 2543 (ตุลาคม) บริเวณปากคลองปากนครมีฟลักซสุทธิของซิลิเคตลงสูอาวปากพนัง 2.35x103 
กิโลกรัมตอวัน สูงกวาคาฟลักซสุทธิของสารอาหารชนิดอื่นๆ คือ ไนไตรทและไนเตรท (ไนไตรท+ไนเตรท) และ
ฟอสเฟตที่มีคาฟลักซสุทธิเทากับ 2.84x101 และ 3.12x101 กิโลกรัมตอวัน ตามลําดับ  โดยปริมาณซิลิเคตใน 
บริเวณอาวปากพนังในชวงป พ.ศ. 2543 ถึง 2548 มีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.996 ถึง 3.204 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณ
ไนเตรทมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.003 ถึง 0.159 มิลลิกรัมตอลิตร และปริมาณฟอสเฟตเฉลี่ยมีคาอยูในชวง 0.009 ถึง 
0.090 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งบริเวณที่มีปริมาณสารอาหารสูงคือ บริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
และดานหนาศาลจังหวัดปากพนังซึ่งเปนแหลงชุมชนที่มีกิจกรรมตางๆ ของมนุษยเกิดขึ้นทําใหมีปริมาณ
สารอาหารอนินทรียถูกปลอยลงสูบริเวณดังกลาวสูงกวาบริเวณอื่นๆ ในอาวปากพนัง สําหรับผลผลิตทางชีวภาพ



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

118 

ในรูปของปริมาณคลอโรฟลล เอมีคาเฉล่ียอยูในชวง 1.194 ถึง 22.941 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร โดยพบวาในป 
พ.ศ. 2547 มีผลผลิตทางชีวภาพในรูปของปริมาณคลอโรฟลล เอต่ํากวาชวงเวลาอื่นๆ (ตารางที่ 3.5) 

 
ตารางที่ 3.5 คุณภาพน้ําในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2549  

(ที่มา: 1กรมควบคุมมลพิษ, 2547; 2กัลยา วัฒยากร, 2547; 3อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; 
4หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอสวนตัว) 

พารามิเตอร พ.ค. และ ส.ค. 25421,a มี.ค. 25431,a ต.ค. 25432 เม.ย. 25442 พ.ค. 25443 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

29.5-31.7 
(30.5) 

27.7-28.2 
(28.0) 

29.6-31.1 
(30.0) 

31.8-35.8 
(32.7) 

30.7-31.8 
(31.2) 

ความเค็ม 
(psu) 

2.8-22.2 
(12.5) 

0.3-1.0 
(0.7) 

0.0-30.0 
(10.0) 

1.4-29.5 
(15.3) 

17.0-27.7 
(22.1) 

ความเปนกรด-เบส 7.0-7.8 
(7.4) 

6.0-6.4 
(6.2) 

6.3-8.4 
(7.4) 

7.0-8.8 
(8.0) 

- 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

3.2-7.0 
(5.4) 

4.3-5.0 
(4.7) 

2.3-7.4 
(4.6) 

1.5-5.3 
(3.1) 

1.8-5.6 
(4.5) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

0.40-0.50 
(0.45) 

(0.30) - - 0.39-0.65 
(0.53) 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.100-0.198 
(0.125) 

(0.091) 0.020-0.242 
(0.090) 

0.167-0.532 
(0.298) 

- 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.030-0.091 
(0.059) 

(0.010) - - 0.002-0.016 
(0.005) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.111-0.188 
(0.159) 

0.050-0.060 
(0.055) 

0.005-0.058 
(0.017) 

0.016-0.038 
(0.025) 

<0.0007-0.079 
(0.018) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.048-0.054 
(0.051) 

0.020-0.030 
(0.025) 

0.019-0.048 
(0.034) 

0.004-0.022 
(0.015) 

0.001-0.035 
(0.009) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- - 0.384-3.665 
(1.596) 

0.308-3.861 
(1.607) 

0.283-1.676 
(0.996) 

คลอโรฟลล เอ 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

- - - - 8.702-60.760 
(22.941) 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย, a คือ บริเวณปากแมนํ้าปากพนัง 
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ตารางที่ 3.5 (ตอ) 
พารามิเตอร เม.ย. 25452 เม.ย. 25453 ม.ค. 25474 พ.ค. 25474 พ.ค. 25484 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

30.2-32.6 
(31.8) 

29.4-32.6 
(30.8) 

27.6-28.4 
(28.0) 

28.3-31.7 
(29.9) 

30.4-31.5 
(31.1) 

ความเค็ม 
(psu) 

19.6-32.2 
(30.1) 

32.0-33.7 
(32.8) 

4.8-18.9 
(10.3) 

23.9-31.3 
(26.3) 

27.5-32.2 
(29.9) 

ความเปนกรด-เบส 7.1-8.2 
(7.7) 

7.5-7.9 
(7.7) 

6.5-7.5 
(6.8) 

6.6-8.1 
(7.6) 

7.4-8.0 
(7.7) 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.3-6.4 
(4.2) 

2.9-7.3 
(4.9) 

3.4-5.9 
(4.3) 

2.7-5.7 
(4.5) 

2.0-7.6 
(5.0) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

- 0.18-0.72 
(0.43) 

0.35-0.60 
(0.47) 

0.30-0.70 
(0.52) 

0.22-0.38 
(0.30) 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.043-0.763 
(0.179) 

0.020-0.128 
(0.066) 

0.079-0.115 
(0.095) 

0.019-0.177 
(0.062) 

0.033-0.459 
(0.126) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- 0.003-0.129 
(0.039) 

0.005-0.008 
(0.007) 

0.002-0.009 
(0.005) 

<0.0007-0.002 
(0.001) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.004-0.244 
(0.031) 

<0.0007-0.168 
(0.036) 

0.017-0.035 
(0.026) 

0.007-0.098 
(0.046) 

<0.0007-0.008 
(0.003) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.001-0.254 
(0.047) 

0.037-0.082 
(0.051) 

0.012-0.025 
(0.018) 

0.017-0.182 
(0.090) 

0.032-0.162 
(0.074) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.162-4.474 
(1.613) 

1.591-3.805 
(2.463) 

1.316-3.107 
(2.254) 

0.210-3.274 
(1.766) 

0.638-6.408 
(3.204) 

คลอโรฟลล เอ 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

- 5.348-35.148 
(14.687) 

0.909-1.406 
(1.194) 

0.654-8.735 
(3.861) 

4.435-35.855 
(18.494) 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย, a คือ บริเวณปากแมนํ้าปากพนัง 

 
คุณภาพน้ําในแมน้ําปากพนังบริเวณเหนือประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิในชวงกอนและหลังการ

กอสรางประตูระบายน้ําในชวงป พ.ศ. 2537 ถึง 2545 พบวาอุณหภูมิของน้ํามีคาใกลเคียงกันโดยมีคาเฉล่ียอยู
ในชวง  29.3  ถึง 32.0 องศาเซลเซียส  และใกลเคียงกับอุณหภูมิของนํ้าบริเวณหลังประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ ในขณะที่ความเค็มบริเวณเหนือประตูระบายน้ํามีลักษณะเปนน้ําจืดมากกวาบริเวณหลังประตูระบายน้ํา
โดยมีคาความเค็มเฉล่ียอยูในชวง 0.1 ถึง 9.2 psu และจะพบวาหลังจากมีการกอสรางประตูระบายนํ้าอุทกวิภาช
ประสิทธิแลว คือในชวงป พ.ศ. 2543 ถึง 2544 ไมมีน้ําเค็มรุกลํ้าขึ้นมาบริเวณเหนือประตูระบายทําใหความเค็ม
ของน้ํามีคาเฉลี่ยเพียง 0.1 ถึง 0.4 psu เทานั้น สวนในป พ.ศ. 2545 พบความเค็มสูงถึง 23.4 psu ซึ่งอาจเปนชวง
ที่มีการเปดประตูระบายน้ําทําใหมีการผสมของมวลน้ําเค็มมากขึ้น คาความเปนกรด-เบสของน้ํามีคาแปรผันอยู
ในชวง 4.1 ถึง 8.0 และจะเห็นวาในชวงกอนการกอสรางประตูระบายที่มีการผสมของน้ําทะเลในบริเวณปากแมน้ํา
บริเวณเหนือประตูระบายน้ํามีคาความเปนกรด-เบสอยูในชวงที่เปนคาความเปนกรด-เบสของน้ําชายฝงทะเล
ทั่วไป แตหลังจากการกอสรางประตูระบายน้ําจะเห็นวาน้ําบริเวณเหนือประตูระบายน้ํามีความเปนกรดมากขึ้นโดย
มีคาเฉล่ียอยูในชวง 6.3 ถึง 7.4 ปริมาณออกซิเจนละลายบริเวณเหนือประตูระบายน้ํามีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน
คุณภาพแหลงน้ําชายฝงคือตํ่ากวา 4 มิลลิกรัมตอลิตร โดยเฉพาะในชวงหลังการกอสรางประตูระบายน้ําซึ่งมี
ปริมาณออกซิเจนละลายเฉลี่ยอยูในชวง 2.5 ถึง 4.0 มิลลิกรัมตอลิตร 
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ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําบริเวณเหนือประตูระบายน้ําพบวา ชวงกอนการกอสรางประตู
ระบายน้ํามีปริมาณสารอาหารสูงกวาชวงหลังการกอสรางประตูระบายน้ําแตหลังจากป พ.ศ. 2543 ปริมาณ
สารอาหารมีแนวโนมสูงขึ้น โดยในชวงกอนการกอสรางประตูระบายน้ําปริมาณแอมโมเนีย ไนเตรทและฟอสเฟตมี
คาเฉล่ียอยูในชวง 0.109 ถึง 0.447, 0.104 ถึง 0.230 และ 0.016 ถึง 0.307 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ และ
ในชวงหลังการกอสรางประตูระบายน้ํามีปริมาณแอมโมเนีย ไนเตรทและฟอสเฟตอยูในชวง 0.105 ถึง 0.280, 
0.008 ถึง 0.025 และ 0.006 ถึง 0.084 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ สําหรับปริมาณซิลิเคตในชวงหลังการกอสราง
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิมีคาเฉล่ียอยูในชวง 3.010 ถึง 4.872 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่ 3.6) 
 

ตารางที่ 3.6 คุณภาพน้ําในแมน้ําปากพนังบริเวณเหนือประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ  
ในชวงป พ.ศ. 2537 ถึง 2545 
(ที่มา: 1กรมชลประทาน, 2537; 2ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และคณะ, 2542; 3กัลยา วัฒยากร, 2547) 

กอนการกอสรางประตูระบายน้ํา หลังการกอสรางประตูระบายน้ํา 
พารามิเตอร 

เม.ย. 25371 พ.ย.2539-ส.ค.25402a ต.ค. 25433 เม.ย. 25443 เม.ย. 25453 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

33.2 28.8-30.9 
(30.0) 

29.2-29.5 
(29.3) 

30.8-33.2 
(32.0) 

30.8-31.7 
(31.3) 

ความเค็ม 
(psu) 

2.0-16.0 0.0-10.0 
(1.5) 

0.3-0.4 
(0.4) 

0.1-0.2 
(0.1) 

0.8-23.4 
(9.2) 

ความเปนกรด-เบส 8.0 4.1-7.9 
(7.1) 

6.3-6.4 
(6.4) 

6.2-6.5 
(6.3) 

7.0-7.7 
(7.4) 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

4.5 3.5-6.9 
(5.1) 

2.2-2.8 
(2.5) 

2.0-7.5 
(3.6) 

0.4-6.8 
(4.0) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

- 0.30-0.94 
(0.65) 

- - - 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.447 0.021-0.599 
(0.109) 

0.097-0.115 
(0.105) 

0.162-0.258 
(0.206) 

0.043-0.763 
(0.280) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- - - - - 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.104 0.074-0.446 
(0.230) 

0.017-0.024 
(0.020) 

0.020-0.031 
(0.025) 

0.005-0.011 
(0.008) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.307 0.005-0.039 
(0.016) 

0.019-0.028 
(0.024) 

0.002-0.009 
(0.006) 

0.007-0.254 
(0.084) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- - 2.898-3.665 
(3.352) 

4.432-5.219 
(4.872) 

2.856-3.164 
(3.010) 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย, a คือ คุณภาพน้ําตลอดลําแมนํ้าปากพนัง 

 
หลังการกอสรางและเปดใชประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ในชวงป พ.ศ. 2543 ถึง 2544 พบวา

ปริมาณสารอาหารในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนัง บริเวณสวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก
และฝงตะวันตกมีคาต่ํากวาในชวงกอนการกอสรางประตูระบายน้ํา (ป พ.ศ. 2526 ถึง 2540) ซึ่งอาจเปนผลมาจาก
อิทธิพลของประตูระบายน้ําที่ทําใหมีการปดกั้นการพัดพาสารอาหารจากแมน้ําลงมาสูบริเวณอาวปากพนังและ  
ปาชายเลน ซึ่งจะเห็นไดวาปริมาณแอมโมเนียและซิลิเคตในบริเวณเหนือประตูระบายน้ํามีคาสูงกวาบริเวณอาว
ปากพนังและปากแมน้ําปากพนังซึ่งอยูดานลางของประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ แตหลังจากนั้นจะพบวา



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

121 

ปริมาณสารอาหารสวนใหญยกเวนสารอาหารไนไตรทมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ทุกป ซึ่งอาจเปนผลจากการสะสม
ของปริมาณสารอาหารในบริเวณอาวปากพนังและปาชายเลนที่ไดจากกิจกรรมตางๆ ของชุมชนชายฝงบริเวณอาว
ปากพนังที่ทําใหมีปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําสูงขึ้น แตทั้งนี้คาความเขมขนของปริมาณสารอาหารอนิ
นทรียละลายน้ําในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังจัดวายังอยูในพิสัยเดียวกับที่พบในบริเวณอาวไทย
ตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธ และคณะ, 2549) 

ปริมาณความสกปรกในรูปบีโอดี (BOD) ในจังหวัดนครศรีธรรมราชเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหเกิดภาวะ
สารอินทรียสูงเมื่อไหลลงสูอาวปากพนัง ปริมาณสารอินทรียในรูปบีโอดีที่ไหลลงสูอาวปากพนังมีแหลงที่มาจาก
ชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม และนากุง โดยเฉพาะน้ําทิ้งจากชุมชนและนากุงที่ตั้งอยูรอบอาวปากพนังซึ่งมีการ
ปลอยลงสูลําคลองสาขา คลองยอย และไหลลงสูอาวปากพนังโดยตรงไมไดรับการบําบัด หรือหากมีการบําบัดก็มี
เพียงสวนนอยและประสิทธิภาพการบําบัดยังไมสูงพอ ประกอบกับสภาพความตื้นเขินและพ้ืนทองทะเลอาว    
ปากพนังมีลักษณะเปนดินเลน อีกทั้งอัตราการไหลเวียนถายเทมวลน้ําในอาว และการถายเทแลกเปลี่ยนมวลน้ํา
จากอาวออกสูทะเลมีนอย จึงทําใหเกิดสภาพน้ําเสียในบริเวณอาวปากพนังในปจจุบัน ปริมาณบีโอดีจากแหลง
ตางๆ  สามารถคํานวณไดจากจํานวนประชากร จํานวนโรงงานอุตสาหกรรม และพ้ืนที่นากุง โดยพบวาปริมาณบี
โอดีสวนใหญมาจากโรงงานอุตสาหกรรม รองลงมาเปนชุมชน และนากุง ดังรูปท่ี 3.2 ทั้งนี้ในชวงป พ.ศ. 2520 ถึง 
2542 ปริมาณของเสียในรูปบีโอดีมีคาอยูในชวง 35,665 ถึง 293,940 กิโลกรัมตอวัน ซึ่งมีแนวโนมลดลงอยางมาก
นับจากป พ.ศ. 2524 จนถึง 2540 เนื่องจากมีการลดลงอยางมากของโรงงานอุตสาหกรรมจากป พ.ศ. 2524 ที่มี
อยู 1,700 แหง เหลือเพียงประมาณ 1,000 แหงในป พ.ศ. 2540 แตปริมาณของเสียกลับสูงขึ้นอยางรวดเร็วอีก
ครั้งในป พ.ศ. 2542 เมื่อมีการเพิ่มจํานวนโรงงานมาเปน 1,700 แหง  สวนของเสียจากประชากรมีการ
เปล่ียนแปลงไมมากนักอยูที่ 10,000 ถึง 12,000 กิโลกรัมตอวัน และสําหรับของเสียจากการทํานากุงมีปริมาณ
เพ่ิมขึ้นอยางมากตามพื้นที่นากุงที่เพ่ิมขึ้นจากป พ.ศ. 2524 ซึ่งมีพ้ืนที่นากุงจํานวน 10,258 ไร และปลอยของเสีย
ในรูปบีโอดีลงสูแหลงน้ําในปริมาณ 2,400 กิโลกรัมตอวัน เพ่ิมขึ้นสูงถึง 16,000 กิโลกรัมตอวัน ในป พ.ศ. 2542 
จากพ้ืนที่นากุงทั้งหมด 68,340 ไร  อยางไรก็ตามหากพิจารณาถึงจํานวนโรงงานที่ตั้งอยูในพ้ืนที่อําเภอเมืองและ
อําเภอปากพนังพบวามีเพียง 100 แหงเทานั้นในป พ.ศ. 2535 หลังจากป พ.ศ. 2542 จนถึง 2549 ปริมาณของ
เสียในรูปบีโอดีมีการเปลี่ยนแปลงลดลงไมนากนัก โดยสัดสวนของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมยังคงเปนแหลง
หลัก รองลงมาเปนนากุง และประชากร ยกเวนในป พ.ศ. 2547 ที่ปริมาณของเสียจากประชากรเพิ่มสูงกวาของ
เสียจากนากุง เนื่องจากในป พ.ศ. 2547 การทํานากุงเริ่มซบเซาลงอีกครั้งสืบเนื่องจากปญหาการขาดทุนและโรค
กุงกุลาดําระบาด  
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รูปที่ 3.2 ปริมาณความสกปรกในรูปบีโอดี (BOD) ที่ทิ้งลงสูแหลงน้ําในจังหวัดนครศรีธรรมราช  
 
กรมควบคุมมลพิษโดยสวนแหลงน้ําทะเลไดดําเนินการสํารวจคุณภาพน้ําในลุมน้ําปากพนังและในอาว

ปากพนังภายใตโครงการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําในลุมน้ําปากพนังตามแผนแกไขและพัฒนาสิ่งแวดลอม
โครงการพัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริตั้งแตป พ.ศ. 2545 เพ่ือประเมินสภาวะคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมโดยไดดําเนินการตรวจสอบคุณภาพน้ําทะเลทั้งในอาวปากพนังและชายฝงทะเล คุณภาพน้ําทั้งจากบอ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําและคุณภาพน้ําทิ้งจากแพปลาและสะพานปลา นับตั้งแตป พ.ศ. 2549 เปนตนมาไดมีการติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพน้ําอยางตอเนื่องรายเดือนในบริเวณชุมชน เทศบาลเมืองปากพนัง เทศบาลตําบลเชียรใหญ 
เทศบาลตําบลชะอวด เทศบาลตําบลหัวไทร เทศบาลตําบลปากนคร ชายทะเลบานหัวถนนและประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ จากการศึกษาของกรมควบคุมมลพิษ (2550) ไดกําหนดสัดสวนพ้ืนที่แหลงกําเนิดมลพิษ
บริเวณลุมนํ้าปากพนังวาสวนใหญมาจากการทํานากุงรอยละ 83.84 ชุมชนรอยละ 13.85 และโรงงานอุตสาหกรรม
รอยละ 2.13 มลพิษจากการเพาะเลี้ยงกุงทะเลเปนแหลงกําเนิดน้ําเสียท่ีสําคัญในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง การเลี้ยง
ทั้งหมดเปนวิธีแบบพัฒนาและมีการระบายน้ําทิ้งในระหวางและหลังจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําซึ่งไมไดผานการ
บําบัดหรือปรับปรุงคุณภาพน้ําทิ้งใหเหมาะสมกอนลงสูแหลงน้ํา สงผลกระทบตอคุณภาพแหลงน้ําทําใหน้ําตื้นเขิน
รวมท้ังระบบนิเวศในแหลงรองรับน้ําเสียเส่ือมโทรมลง คุณภาพน้ําทิ้งไมเปนไปตามมาตรฐานควบคุมการระบาย
น้ําทิ้งจากบอเพาะเลี้ยงสัตวน้ําตามชายฝงโดยเฉพาะคาสารแขวนลอย แอมโมเนีย ไฮโดรเจนซัลไฟด และ
ไนโตรเจนรวม คุณภาพน้ําทิ้งในชุมชนที่สําคัญของลุมน้ําปากพนังนับตั้งแตป พ.ศ. 2545 ถึง 2549 สวนใหญอยู
ในระดับพอใชและคุณภาพน้ําเสื่อมโทรมในบางครั้ง แหลงกําเนิดมลพิษในชุมชนไดแกน้ําทิ้งที่มาจากการซักลาง
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จากชุมชน ตลาดสด รวมทั้งบางสวนจากแพปลาและสะพานปลาที่มีการปนเปอนของสารอาหารสูงรวมทั้งมีการ
ปนเปอนของโคลิฟอรมแบคทีเรีย ซึ่งมาจากชุมชนบางแหลงที่มีการระบายน้ําทิ้งจากการชําระสิ่งขับถายลงสู 
แหลงน้ําโดยไมมีถังบําบัดที่เหมาะสม คุณภาพน้ําทิ้งจากทาเทียบเรือประมง สะพานปลาและแพปลาในพื้นที่ลุมน้ํา
ปากพนังโดยภาพรวมแลวยังมีคาความสกปรกสูงกวามาตรฐานควบคุมการระบายน้ําทิ้งจากทาเทียบเรือประมง 
สะพานปลาและกิจกรรมแพปลา ทาเทียบเรือประมง สะพานปลาและกิจกรรมแพปลาในพื้นที่ลุมน้ําปากพนังมี
จํานวนรวม 11 แหง กิจกรรมที่กอใหเกิดมลพิษไดแกการขนสงทางน้ํา การลางทําความสะอาด การคัดแยกขนาด
และการลางทําความสะอาดสถานที่และภาชนะ สะพานปลานครศรีธรรมราชไดกอสรางระบบบําบัดน้ําเสียแลว
เสร็จและเปดใชชวงปลายป พ.ศ. 2549 จากการสํารวจแพปลาสวนใหญยังไมมีบอพักน้ําหรือระบบบําบัดน้ําเสีย 
สวนแพปลาที่มีระบบบําบัดน้ําเสียบางแหงก็ขาดการจัดการที่ดี จากการตรวจสอบคุณภาพน้ําทิ้งจากโรงงาน
อุตสาหกรรมในบริเวณอาวปากพนังสวนใหญเปนโรงงานแปรรูปสัตวน้ํา โรงงานปลาปน โรงงานกุงแหง กิจกรรม
หองเย็น กิจกรรมแกะลางปูและกิจกรรมทํากะป เปนตน ซึ่งน้ําเสียที่เกิดขึ้นเปนน้ําลางพ้ืน น้ําจากสัตวน้ําและน้ํา
จากระบบดักจับกล่ิน จากการสํารวจคุณภาพน้ําทิ้งจากโรงงานแปรรูปสัตวน้ําเหลานี้ในป พ.ศ. 2549 พบวาเกิน 
คามาตรฐานน้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมและนิคมอุตสาหกรรมทั้งส้ิน ถึงแมวาสวนใหญจะมีการติดตั้งระบบ
บําบัดน้ําเสียแตยังมีประสิทธิภาพไมเพียงพอที่จะลดความสกปรกของน้ําทิ้งได 

จะเห็นไดวาภาวะคุกคามคุณภาพน้ําในบริ เวณอาวปากพนังคือ ภาวะปริมาณสารอาหารสูง 
(eutrophication) ซึ่งเปนผลจากการปลอยน้ําเสียของชุมชน การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําโดยเฉพาะการทํานากุงและ
โรงงานอุตสาหกรรม ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงลักษณะสมุทรศาสตรที่ทําใหอัตราการไหลเวียนและการ
แลกเปล่ียนมวลน้ําจืดและน้ําทะเลเปลี่ยนไปจากเดิม การสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิทําใหเกิดสภาพ
แหลงน้ําตื้นเขินบริเวณตอนเหนือและทายประตูน้ําตลอดจนทําใหเกิดภาวะน้ํานิ่งบริเวณทายประตูระบายน้ําจนถึง
ปากแมน้ําปากพนัง ซึ่งเดิมกอนการสรางประตูระบายน้ํามีการไหลเวียนของนํ้าชวยเจือจางน้ําทิ้งใหไมเกิดภาวะ
เนาเสีย คุณภาพน้ําเส่ือมโทรมลงในชวงฤดูแลงเนื่องจากมีปริมาณของเสียปลดปลอยลงสูแมน้ําและไมมีปริมาณ
น้ําทามาชวยเจือจางน้ําเสียเพราะมีการปดประตูระบายน้ําเพื่อปองกันการรุกของน้ําเค็มเขาไปในแมน้ํา 
Limpiponpaiboon (2005) ไดทําการศึกษาศักยภาพในการรองรับปริมาณอินทรียสารของแมน้ําปากพนัง 
การศึกษาครั้งนี้ไดประยุกตใชแบบจําลองทางคณิตศาสตร WASP 6.0 (EURO) ในการประเมินศักยภาพการ
รองรับปริมาณอินทรียสารของแมน้ําปากพนังเพ่ือรักษาระดับปริมาณออกซิเจนละลายไมต่ํากวา 4.0 มิลลิกรัมตอ
ลิตร  ตามมาตรฐานคุณภาพน้ําผิวดินสําหรับแหลงน้ําชั้น 3 ผลการศึกษาแสดงวาคาเฉลี่ยของปริมาณอินทรียสาร
ที่ลงสูแมน้ําปากพนังในชวงป พ.ศ. 2545 ถึง 2546 เทากับ 2,978 กิโลกรัมตอวัน เมื่อศึกษาศักยภาพของแมน้ํา
ปากพนังในการรองรับปริมาณอินทรียสารออกเปน 3 บริเวณคือ ชวงแมน้ําฝายไมเสียบถึงพรุควนเคร็งจนถึงคลอง
เชียรใหญถึงประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิเทากับ 1,311 กิโลกรัมตอวัน จะเห็นไดวาปริมาณอินทรียสารที่ลง
สูแมน้ําปากพนังมีปริมาณมากเกินศักยภาพการรองรับปริมาณอินทรียสาร เพ่ือใหคุณภาพน้ําตลอดแมน้ํา      
ปากพนังอยูในระดับดีจําเปนตองมีการบําบัดภาวะมลพิษเพ่ือลดปริมาณอินทรียสารใหศักยภาพในการรองรับ 
ดังนั้น  Limpiponpaiboon ไดเสนอแนะวาชวงแมน้ําตั้งแตพรุควนเคร็งถึงคลองเชียรใหญควรมีการบําบัดภาวะ
มลพิษใหไดรอยละ 80 ของภาวะมลพิษในปจจุบันซึ่งสามารถรองรับปริมาณอินทรียสารไดประมาณ 130 กิโลกรัม
ตอวัน สวนชวงแมน้ําตั้งแตคลองเชียรใหญจนถึงประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิควรมีการบําบัดภาวะมลพิษให
ไดรอยละ 60   ของภาวะมลพิษในปจจุบันเพ่ือใหเทากับศักยภาพในการรองรับปริมาณอินทรียสารไดประมาณ    
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วันละ 874  กิโลกรัม  สวนบริเวณชวงแมน้ําฝายไมเสียบถึงพรุควนเคร็งในปจจุบันรองรับอินทรียสารประมาณ 
1,175 กิโลกรัมตอวัน ซึ่งปริมาณดังกลาวต่ํากวาศักยภาพของแมน้ําที่จะรองรับภาระมลพิษไดถึง 7 เทา ศักยภาพ
ของแมน้ําปากพนังชวงฝายไมเสียบถึงพรุควนเคร็งสามารถรองรับปริมาณอินทรียสารไดมากถึง 8,225 กิโลกรัม
ตอวัน 

 
คุณภาพดิน 

ลักษณะดินตะกอนในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังในชวงกอนการกอสรางประตู    
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (ป พ.ศ. 2527) มีลักษณะเนื้อดินเปนโคลนเหลว (mud) และดินเหนียวปนทรายแปง 
(silty clay) ความเค็มเฉล่ียของน้ําในดิน 20.4 psu ความเปนกรด-เบสมีคาอยูในชวง 7.4 ถึง 8.7 และมีปริมาณ
อินทรียสารในดินอยูในชวงรอยละ 1.64 ถึง 2.14 สวนลักษณะดินตะกอนในบริเวณอาวปากพนังในชวงหลังการ
กอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิพบวาในป พ.ศ. 2545 มีเนื้อดินเปนแบบดินรวนทราย (sandy loam) 
สวนในป พ.ศ. 2547 เน้ือดินมีลักษณะเปนดินรวนปนดินเหนียวปนโคลน (clay loam) แสดงใหเห็นวามีการพัดพา
เอาอนุภาคตะกอนแขวนลอยมาทับถมในอาวปากพนัง ความเค็มของน้ําในดินมีคาคอนขางต่ําโดยมีคาเฉล่ียอยู
ในชวง 3.7 ถึง 21.5 psu เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากปริมาณน้ําฝนและการเปด-ปดประตูระบายน้ํา อุณหภูมิของ
น้ําในดินมีคาเฉล่ียอยูในชวง 27.9 ถึง 33.3 องศาเซลเซียส ความเปนกรด-เบสของน้ําในดินมีคาเฉล่ียอยูในชวง 
7.17 ถึง 7.48 คาศักยไฟฟาในดิน (redox potential) ซึ่งบงบอกถึงกิจกรรมการยอยสลายของแบคทีเรียในดินโดย
การใชออกซิเจนมีคาเฉล่ียเปนลบ ซึ่งแสดงถึงการมีกิจกรรมการยอยสลายในดินสูงโดยมีคาเฉล่ียอยูในชวง -171 
ถึง -42มิลลิโวลต โดยบริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและบริเวณดานหนาศาลจังหวัดปากพนัง
เปนบริเวณที่มีคาศักยไฟฟาในดินตํ่ากวาบริเวณอื่นๆ ซึ่งดินในบริเวณนี้จะมีสีดําและมีกล่ินเหม็นของซัลไฟดอยาง
ชัดเจน (กัลยา วัฒยากร และนิตยาพร ตันมณี, 2547; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547) สําหรับปริมาณ
อินทรียสารในดินในป พ.ศ. 2545 มีคาอยูในชวงรอยละ 0.41 ถึง 1.84 (ตารางที่ 3.7) 
 
ตารางที่ 3.7 คุณสมบัติของดินตะกอนในบริเวณเอสทูรี่อาวปากพนัง ในชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2547 

(ที่มา: 1พูนสิน พานิชสุข และคณะ, 2528; 2ยุทธ ฮั่นโสภา, 2534; 3หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, 
ติดตอสวนตัว; 4กัลยา วัฒยากร และ นิตยาพร ตันมณี, 2547) 

กอนการกอสรางประตูระบายน้ํา หลังการกอสรางประตูระบายน้ํา 
พารามิเตอร 

เม.ย. 25271 ธ.ค. 2526-ธ.ค. 25272 พ.ค. 25443 เม.ย. 25453 ธ.ค. 25454 ม.ค. 25473 

ความเค็ม 
(psu) 

- 6.0-33.8 
(20.4) 

12.2-18.0 
(14.9) 

8.1-30.0 
(21.5) 

- 1.6-10.7 
(3.7) 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

- - 32.7-34.7 
(33.3) 

27.0-32.5 
(29.9) 

- 26.4-28.5 
(27.9) 

ความเปนกรด-เบส 7.4-7.5 7.85-8.74 
(8.34) 

6.8-7.0 
(6.9) 

6.7-8.0 
(7.3) 

7.30-7.77 
(7.48) 

6.67-7.54 
(7.17) 

ศักยไฟฟาในดิน  
(มิลลิโวลต) 

- - (-220)-(-123) 
(-171) 

(-208)-(+99) 
(-117) 

(-185)-(+29) 
(-42) 

(-150)-(-80) 
(-124) 

ปริมาณอินทรียสาร 
(รอยละ) 

- 1.64-2.14 
(1.89) 

- - 0.41-1.84 
(1.02) 

- 

ลักษณะดิน Mud Silty clay - - sandy loam clay loam 
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หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย 

 ทรัพยากรชีวภาพในบริเวณอาวปากพนังในอดีต 
 
ประชาคมแพลงกตอนพืช 

แพลงกตอนพืช (สาหรายขนาดเล็กที่ดํารงชีวิตเปนแพลงกตอน) เปนผูผลิตที่สรางอาหารจากการ
สังเคราะหแสงโดยเปลี่ยนสารอาหารอนินทรียใหกลายเปนอินทรียสารที่ถูกถายทอดตอไปในสายใยอาหารโดยการ
กินของผูบริโภคในลําดับชั้นตางๆ ความหลากหลายและความหนาแนนของผูผลิตในกลุมนี้สามารถใชเปนดัชนี
ของเสถียรภาพของระบบนิเวศได เพราะระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพนั้นจะมีสัดสวนของผูผลิตที่เหมาะสมเพียงพอ
ตอผูบริโภคขั้นตอไปในสายใยอาหาร อันบงชี้ถึงความสมดุลในระบบนิเวศที่ดี ความหลากหลายของกลุมหรือชนิด
ของแพลงกตอนพืชมีผลตอความหลากหลายของกลุมผูบริโภคและมีผลตอความซับซอนของสายใยอาหาร การ
เปล่ียนแปลงของมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืช (ในรูปของคลอโรฟลล เอ) รวมท้ังความถ่ีของการเกิด 
ปรากฎการณน้ําทะเลเปล่ียนสีก็สามารถนํามาใชบอกถึงสุขภาพของระบบนิเวศนั้นๆ ไดอีกดวย ผลผลิตเบ้ืองตน
จากผูผลิตกลุมนี้ยังใชเปนตัวชี้ถึงผลผลิตของระบบนิเวศคือ ผลผลิตของผูบริโภคขั้นสูงกวาเชน ปลา 

 
องคประกอบชนิดและความหนาแนนของแพลงกตอนพืช 
จากรายงานการศึกษาในชวงป พ.ศ . 2526 ถึง 2545 สามารถพบแพลงกตอนพืชในจังหวัด

นครศรีธรรมราชไดทั้งส้ิน 35 ถึง 64 สกุล ซึ่งเปนจํานวนที่ใกลเคียงกับที่สามารถพบไดทั่วไปในบริเวณอาวไทย 
เชน บริเวณปากแมน้ําทาจีน (อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) และบางบริเวณทางฝงอันดามันคือ อาวพังงา 
(วุฒิชัย เจนการ และคณะ (2543, 2545) อางโดย ประวีณ ลิมปสายชล, 2546) แตในบริเวณชายฝงบางแหง
สามารถพบแพลงกตอนพืชมีความหลากหลายสูงกวาที่พบในจังหวัดนครศรีธรรมราช คือ บริเวณปากแมน้ําตราด 
(อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545) อาวไทยตอนในฝงตะวันตก  (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 
2549)  บริเวณคลองเขาขาว อาวพังงา  (Angsupanich, 1994) บริเวณปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงาและ
บานบางโรง จังหวัดภูเก็ต (นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550) การศึกษาในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2531 (กอนป พ.ศ. 2542) พบแพลงกตอนพืช 34 ถึง 63 สกุล (ตารางที่ 
3.8) ซึ่งสูงกวาที่รายงานในบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนังและเอสทูรี่ปากพูน ในป พ.ศ. 2542 และป พ.ศ. 2544 ถึง 
2545 (ตารางที่ 3.9) ซึ่งพบแพลงกตอนพืชเพียง 54 ถึง 55 สกุล ทั้งนี้อาจเนื่องจากบริเวณอาวปากพนังในป พ.ศ. 
2530 ถึง 2531 นั้นพบสาหรายสีเขียวหลากหลายถึง 20 สกุล (วนัดดา คมเวช และคณะ, 2533)  
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ตารางที่ 3.8 แพลงกตอนพืชสกุลท่ีพบในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ชวงกอนป พ.ศ. 2542             

(ที่มา: 1ดุสิต ตันวิไลย และวิชาญ ชูสุวรรณ, 2528; 2วนัดดา คมเวช และคณะ, 2533) 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
อาวปากพนัง      

ป พ.ศ. 2526-25281 
อาวปากพนัง      

ป พ.ศ. 2530-25312 
Division Cyanophyta   
  Class Cyanophyceae (Cyanobacteria)  
 Merismopedia sp.  - 
 Chroococcus sp.  - 
 Oscillatoria sp.   
 Spirulina sp. -  
 Anabaenopsis sp. -  
 Anabaena sp.   
 Trichodesmium sp.  - 
 Aphanocapsa sp. -  
Division Chromophyta   
  Class Dinophyceae (Dinoflagellates)  
 Dinophysis sp.   
 Noctiluca scintillans -  
 Ceratium sp.   
 Peridinium sp.   
  Class Dictyochophyceae (Silicoflagellates)  
       Dictyocha spp. -  
  Class Bacillariophyceae (Diatoms)  
 Thalassiosira sp.   
 Planktoniella sp.  - 
 Skeletonema sp.   
 Cyclotella sp.   
 Lauderia sp.  - 
 Melosira sp.   
 Coscinodiscus sp.   
 Actinoptychus sp.  - 
 Asteromphalus sp. -  
 Triceratium sp.   
 Biddulphia sp.   
 Hemiaulus sp.   
 Eucampia sp. -  
 Lithodesmium sp. -  
 Ditylum sp.   
 Rhizosolenia sp.   
 Guinardia sp. -  
 Chaetoceros sp.   
 Bacteriastrum sp.   
 Leptocylindrus sp.  - 
 Asterionella sp.   
 Diatoma sp. -  
 Synedra sp. -  
 Tabellaria sp.  - 
 Thalassionema spp.   
 Thalassiothrix sp.   
 Cymbella sp. -  
 Cocconeis sp. -  
 Pinnularia sp. -  
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ตารางที่ 3.8 (ตอ) 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
อาวปากพนัง      

ป พ.ศ. 2526-25281 
อาวปากพนัง      

ป พ.ศ. 2530-25312 
 Navicula sp.   
 Pleurosigma/Gyrosigma spp.   
 Amphora sp.  - 
 Bacillaria sp.  - 
 Nitzschia sp.   
 Epithemia sp. -  
 Amphiphora sp. -  
 Surirella sp. -  
 Campyrodiscus sp.  - 
   Class Chrysophyceae (Golden-brown algae)  
 Dinobryon sp. -  
Division Chlorophyta  
   Class Chlorophyceae (Green algae)  
 Arthorodesmus sp. -  
 Closterium sp. -  
 Cosmarium sp. -  
 Dermatophyton sp. -  
 Golenkinia sp. -  
 Gonatozygon sp. -  
 Hyalotheca sp. -  
 Lagerheimia sp. -  
 Micrasterias sp. -  
 Mougeotia sp. -  
 Oedogonium sp.   
 Pandorina sp. -  
 Planktospaeria sp. -  
 Scenedesmus sp. -  
 Selenastrum sp. -  
 Sphaerocystis sp. -  
 Spinocosmarium sp. -  
 Spirogyra sp. -  
 Staurastrum sp. -  
 Volvox sp. -  
Class Euglenophyceae (Euglenoids)   
 Euglena sp. -  
 Phacus sp. -  

 

                             
 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

128 

ตารางที่ 3.9 แพลงกตอนพืชสกุลท่ีพบในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ชวงหลังป พ.ศ. 2542 
(ที่มา: 1อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; 2อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547) 

เอสทูรี่แมนํ้าปากพนังและ 
อาวปากพนัง1 

บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ  
ต.ปากพญา2 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
ฤดูแลง 

ป พ.ศ. 2544 
ฤดูแลง 

ป พ.ศ. 2545 
เม.ย.-พ.ค.  
ป พ.ศ. 2544 

Division Cyanophyta    
  Class Cyanophyceae (Cyanobacteria)    
 Merismopedia sp.  - - 
 Chroococcus sp.   - - 
 Lyngbya sp.  -  
 Oscillatoria spp.    
 Spirulina spp.  -  
 Anabaenopsis spp. - -  
 Anabaena sp.    
 Microcystis sp.  - - 
 Raphidiopsis sp.  - - 
Division Chromophyta    
  Class Dinophyceae (Dinoflagellates)    
 Prorocentrum sp. - -  
 Dinophysis sp.  - - 
 Gymnodinium sp.  - - 
 Ceratium furca  - - 
 Ceratium spp.   - 
 Alexandrium sp.  - - 
 Diplopsalis sp.  - - 
 Amphidinium sp.   - 
 Protoperidinium spp.    
 Unidentified Dinoflagellate   - 
   Class Dictyochophyceae (Silicoflagellates)    
 Dictyocha spp.    
  Class Bacillariophyceae (Diatoms)    
 Thalassiosira spp.    
 Skeletonema sp.   - 
 Detonula sp. - -  
 Cyclotella sp. -  - 
 Paralia sp.   - 
 Coscinodiscus spp.    
 Actinocyclus sp. - -  
 Asteromphalus sp. -  - 
 Triceratium revale    
 Odontella spp.    
 Hemiaulus sp.  -  
 Rhizosolenia spp.    
 Guinardia spp.  - - 
 Chaetoceros spp.  -  
 Bacteriastrum sp. - -  
 Ditylum sp.  - - 
 Asterionella sp. - -  
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ตารางที่ 3.8 (ตอ) 
เอสทูรี่แมนํ้าปากพนังและ 

อาวปากพนัง1 
บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ  

ต.ปากพญา2 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

ฤดูแลง 
ป พ.ศ. 2544 

ฤดูแลง 
ป พ.ศ. 2545 

เม.ย.-พ.ค.  
ป พ.ศ. 2544 

 Tabellaria sp. -  - 
 Licmophora sp. - -  
 Rhaphoneis sp.  - - 
 Thalassionema spp.    
 Thalassiothrix sp. - -  
 Anomoeneis sp. -  - 
 Achnanthes sp.   - 
 Cocconeis sp.  -  
 Amphipleura sp. - -  
 Pinnularia sp. - -  
 Navicula spp.    
 Pleurosigma/Gyrosigma spp.    
 Diploneis sp.   - 
 Bacillaria sp.  - - 
 Cylindrotheca closterium   - 
 Pseudonitzchia spp.   - 
 Nitzschia spp.    
 Entomoneis sp.   - 
 Surirella spp.    
 Meuniera membranacea  - - 
Division Chlorophyta    
   Class Chlorophyceae (Green algae)   
 Geminella sp.   - 
 Scenedesmus sp. - -  
 Staurastrum sp.  - - 
   Class Euglenophyceae ((Euglenoids)   
 Trachelomonas spp.  - - 

 
ความหนาแนนของแพลงกตอนพืชของจังหวัดนครศรีธรรมราช (ตารางที่ 3.10) ในบริเวณอาวปากพนัง 

เอสทูรี่แมน้ําปากพนัง และเอสทูรี่ปากพูนในอดีต มีความหนาแนนของแพลงกตอนพืชในชวง 103 ถึง 105 เซลลตอ
ลิตร ซึ่งคาความหนาแนนดังกลาวอยูในเกณฑที่สามารถพบไดในบริเวณอาวไทยตอนใน เชน ปากแมน้ําทาจีน 
(วิชญา กันบัว และคณะ, 2540; อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) ชายฝงทะเลและปาชายเลนบานคลองโคน 
จังหวัดสมุทรสงคราม (สุนันท ทวยเจริญ และคณะ, 2540; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2542; นิรุชา 
มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547) ชายฝงจังหวัดเพชรบุรี (วรญา ไขวพันธุ, 2545) อาวไทยตอนในฝงตะวันตก 
(ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) และฝงอันดามันเชน คลองเขาขาว อาวพังงา (Angsupanich, 1994) และ
ปาชายเลนตําบลตันหยงโป จังหวัดสตูล (วลัยพร จิ๋วสุวรรณ และคณะ, 2547) สวนในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชในชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2531   มีความหนาแนนของแพลงกตอนพืชในชวง 103 ถึง 104  เซลล
ตอลิตร  ซึ่งคาความหนาแนนสูงสุดที่พบนั้นต่ํากวาคาความหนาแนนสูงสุดที่พบในบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง
และเอสทูรี่ปากพูน ในป พ.ศ. 2542 ถึง 2545 ซึ่งพบแพลงกตอนพืชในความหนาแนนระหวาง 103 ถึง 105 เซลล
ตอลิตร เชนเดียวกับการศึกษาในนากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก  คลองปากพญาดานนอก  คลองปากนคร
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ดานนอก และคลองบางควาย ในชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2528 ซึ่งพบแพลงกตอนพืชหนาแนนมีคาในชวง 102 ถึง 
108 เซลลตอลิตร โดยบริเวณคลองปากพญาดานนอกมีคาความหนาแนนในชวง 101 ถึง 103 เซลลตอลิตร สวน
การศึกษาในบริเวณเดียวกันในป พ.ศ. 2544 พบความหนาแนนของแพลงกตอนพืชมีคาสูงกวาเดิมคือ ในชวง 103 

ถึง 105 เซลลตอลิตร 
องคประกอบของแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนในบริเวณอาวปากพนัง มีไดอะตอมเปนกลุม

เดนที่มีความหลากหลายและความหนาแนนสูงที่สุด  รองลงมาคือ  ไซยาโนแบคทีเรียและไดโนแฟลกเจลเลต  
โดยการศึกษาในบริเวณอาวปากพนังในชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2528 จะพบกลุมไดอะตอมเปนกลุมเดนและมีไดโน
แฟลกเจลเลตและไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนรองลงมา แตบริเวณอาวปากพนังในป พ.ศ. 2530 ถึง 2531 และ
เอสทูรี่แมน้ําปากพนังในป พ.ศ. 2544 ตอ 2545 มีไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรียเปนแพลงกตอนพืชกลุมเดน
แทน ซึ่งคลายคลึงกับการศึกษาในบริเวณบอเล้ียงกุงบริเวณ คลองปากพูนดานนอก คลองปากพญาดานนอก 
คลองปากนครดานนอก  และคลองบางควายในป  พ.ศ. 2527 ถึง 2528  และบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ  ตําบล
ปากพญาในป พ.ศ. 2544 ที่พบกลุมของไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนเพ่ิมมากขึ้น 
 
ตารางที่ 3.10 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนพืชท่ีพบในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

บริเวณท่ีศึกษา 
และชวงเวลา 

ความหนาแนน 
(เซลล/ลิตร) 

จํานวน
สกุล 

แพลงกตอนสกุลเดน ท่ีมา 

อาวปากพนัง จ. นครศรีธรรมราช 
พ.ย. 2526 - ก.ย. 2528 

- 34 Biddulphia, Coscinodiscus, 
Triceratium, Nitzschia, Ceratium 

ดุสิต ตันวิไลย และ 
วิชาญ ชูสุวรรณ (2528) 

อาวปากพนัง จ. นครศรีธรรมราช 
ธ.ค. 2530 - ก.ย. 2531 

1.55x103 -8.34x104 63 Coscinodiscus, Nitzschia, 
Chaetoceros, Rhizosolenia, 
Lithodesmiun, Anabaenopsis, 
Melosira 

วนัดดา คมเวช และคณะ 
(2533) 

เอสทูร่ีปากพนู   
จ. นครศรีธรรมราช 
ก.พ. และ ก.ค. 2542 
 

ฤดูแลง 
1.79x104 -1.08x105 

ฤดูฝน 
3.74x104 -1.57x105 

55 Thalassiosira, Pleurosigma, 
Skeletonema,  Nitzschia 

Piumsomboon et al. 
(2000) 

นากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก  
คลองปากพญาดานนอก        
คลองปากนครดานนอก  
และคลองบางควาย 
พ.ย. 2527- ต.ค. 2528 

1.51x102-9.58x108 50 Nitzschia, Pleurosigma,  
Chaetoceros, Ceratium, 
Peridinium, Oscillatoria, Paralia  

จูอะดี พงศมณีรัตน  
และคณะ (2528) 

บอเลี้ยงกุงแบบธรรมชาติ  
ต.ปากพญา  จ.นครศรีธรรมราช 
เม.ย. 2544 

6.21x103 -7.39x105 30 Nitzschia,Anabaena, Oscillatoria, 
Anabaenopsis 

อิชฌิกา ศิวายพราหมณ  
และคณะ (2547) 

เอสทูร่ีแมน้ําปากพนงัและอาวปากพนัง 
พ.ค.2544 และ เม.ย. 2545 

2.6x103 -3.1x105 54 Skeletonema, Cylindrotheca, 
Nitzschia, Surirella, Anabaena 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ (2547) 
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มวลชีวภาพและผลผลิตเบ้ืองตนของแพลงกตอนพืช 
มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอ บริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชที่

มีการรายงานไวในชวงหลังป พ.ศ. 2542 คือ มีคาอยูในชวง 5.348 ถึง 60.760 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร  
(อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) ซึ่งเปนคาที่พบไดในบริเวณชายฝงปากแมน้ําหรือยานน้ํากรอยที่
ไดรับอิทธิพลจากน้ําจืดเชน ปากแมน้ําตราด (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545) ปากแมน้ําทาจีน     
ปาชายเลนบานคลองโคน และอาวบานดอน (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2544) แตปริมาณ  
คลอโรฟลล เอ ที่พบในบริเวณอาวปากพนังนี้มีคาสูงกวา 10 เทาของที่มีการรายงานไวในอาวไทยของ อําพัน 
เหลือสินทรัพย ในป พ.ศ.2523 ที่พบมีคาผันแปรไดตั้งแต ต่ํากวา 1.000 ถึง 5.000 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 
และการศึกษาในป พ.ศ. 2535 ถึง 2540 บริเวณฝงตะวันออกของอาวไทยตอนบนที่มวลชีวภาพของแพลงกตอน
พืชในรูปของคลอโรฟลล เอ มีคานอยกวา 0.5 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2535; สมภพ 

รุงสุภา และคณะ, 2536;  ขวัญฤทัย ถนอมเกียรติ,  2537; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2541)  รวมทั้งบริเวณชายฝง
อันดามันคือ ปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงา และบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต (นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 
2550) ที่คาเฉล่ียของคลอโรฟลล เอ ต่ํากวา 2.000 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 

มวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ สวนใหญมาจากเปนแพลงกตอนพืชขนาดเล็กคือ กลุมขนาดพิโค-
และนาโนแพลงกตอน โดยบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนังพบสัดสวนของนาโนแพลงกตอนสูงถึงรอยละ 50 ถึง 92 
ของปริมาณคลอโรฟลล เอ ทั้งหมด (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) สอดคลองกับการศึกษาใน
บริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร (อิชฌิกา พรหมทอง, 2543) และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัด
สมุทรสงคราม (วรพร ธารางกูร, 2545; นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547)  

ผลผลิตเบ้ืองตนของอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากรายงานของอัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ (2547) ซึ่งทําการศึกษาในป  พ.ศ.  2544 ถึง 2545  พบวาบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนังมีคาผลผลิต
เบ้ืองตนอยูในชวง 87.10 ถึง 2,778.37 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ซึ่งเปนคาสูงสุดที่สูงกวาถึง 8 เทาของที่
พบในบริเวณสวนปาชายเลนฝงตะวันออก ทั้งนี้เนื่องจากบริเวณเอสทูรี่ปากแมน้ําไดรับอิทธิพลจากกิจกรรมของ
มนุษยสูงกวาบริเวณสวนปาชายเลน สวนบริเวณเอสทูรี่ปากพูนในป พ.ศ. 2542 พบคาผลผลิตเบ้ืองตนมีคาอยู
ในชวง 43.09 ถึง 600.85 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป (Piumsomboon et al., 2000) ซึ่งบริเวณเอสทูรี่ปาก
พูนเปนบริเวณที่มีผลผลิตเบ้ืองตนอยูในชวงเดียวกับที่มีการรายงานไวในบริเวณอาวไทยในชวงป พ.ศ. 2514 ถึง 
2529 คือ 2.3782 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอวัน หรือ 642.114 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป (อําพัน 
เหลือสินทรัพย, 2530) และใกลเคียงกับบริเวณอาวไทยตอนในฝงตะวันตกที่พบมีคาอยูในชวง 33 ถึง 560 กรัม
คารบอนตอตารางเมตรตอป (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) 
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ประชาคมแพลงกตอนสัตว 
แพลงกตอนสัตวเปนผูบริโภคที่มีความสําคัญในการเชื่อมโยงการถายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 

สัดสวนของแพลงกตอนสัตวสามารถใชเปนดัชนีชี้วัดเสถียรภาพของระบบนิเวศได โดยระบบนิเวศที่มีสัดสวนของ
ผูบริโภคขั้นแรกที่ต่ําลง การถายทอดพลังงานจากผูผลิตขั้นตนที่มีขนาดเล็กไปยังผูบริโภคขนาดใหญที่อยูขั้น
ตอไปในสายใยอาหารก็จะลดลง สงผลใหผลผลิตของผูบริโภคขั้นสูงสุด เชน นก ปลา ลดลงตามไปดวย สงผล
กระทบตอความสมดุลในระบบนิเวศ นอกจากนี้แพลงกตอนสัตวยังเปนกลุมที่มีความหลากหลายของขนาด โดย
สามารถแบงเปนกลุมที่มีขนาดเล็กคือ microzooplankton (100 ถึง 300 ไมโครเมตร) และขนาดใหญคือ 
mesozooplankton (มากกวา 300 ไมโครเมตร)   การที่มีความหลากหลายของขนาดสงผลตอบทบาทของ         
แพลงกตอนสัตวในสายใยอาหารคือ แพลงกตอนสัตวขนาดเล็กจะกินแพลงกตอนพืชขนาดเล็กเชน นาโน-       
แพลงกตอน และแพลงกตอนสัตวขนาดใหญจะเปนผูลาแพลงกตอนพืชขนาดใหญขึ้น คือ ไมโครแพลงกตอน หรือ
อาจกินแพลงกตอนสัตวขนาดเล็กดวยกันเอง ความซับซอนของการถูกลา-กินกันนี้มีผลทําใหสายใยอาหารมีความ
ซับซอนมากขึ้นและสงผลใหระบบนิเวศมีความอุดมสมบูรณมากขึ้นและเปนตัวชี้ถึงสุขภาพของระบบนิเวศ 
นอกจากนี้ปริมาณของแพลงกตอนสัตวยังสะทอนถึงผลผลิตของระบบนิเวศและคุณคาทางเศรษฐกิจ เนื่องจาก 
สัตวน้ําสวนใหญจะมีชวงเวลาที่ดํารงชีวิตเปนแพลงกตอนสัตวเชน ตัวออนหอยฝาเดียว ตัวออนหอยสองฝา ลูกกุง 
ลูกปู และลูกปลา รวมทั้งเคยที่ใชทํากะปก็ดํารงชีวิตเปนแพลงกตอนสัตวถาวร  

รายชื่อแพลงกตอนสัตวในบริเวณอาวปากพนังและเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชที่เคยมี
การศึกษาในอดีตแสดงในตารางที่ 3.11 ซึ่งในบริเวณอาวปากพนังและเอสทูรี่แมน้ําปากพนังพบความหลากหลาย
ของแพลงกตอนสัตวอยูในชวง 18 ถึง 33 กลุม โดยแพลงกตอนสัตวกลุมเดนที่พบคือ copepods และตัวออนใน
ระยะ nauplius และหนอนธนู สอดคลองกับที่เคยมีรายงานในบริเวณปากแมน้ําตางๆ รวมทั้งชายฝงอาวไทยและ
อันดามันวาจะพบ Copepods และหนอนธนู เปนกลุมเดน (ตารางที่ 3.13) นอกจากนี้ยังพบแพลงกตอนสัตวที่มี
คาทางเศรษฐกิจและลูกสัตวน้ําเชน เคย ตัวออนหอยฝาเดียว ตัวออนหอยสองฝา ลูกปูและลูกปลา ไดเชนเดียวกับ
บริเวณอื่นๆ  

ความหนาแนนแพลงกตอนสัตว ในบริ เวณอาวปากพนังและเอสทูรี่ แมน้ํ าปากพนัง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช อยูในชวง 1.80x102 ถึง 1.76x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร (ตารางที่ 3.12) ใกลเคียงกับที่
เคยรายงานไวในบริเวณปากแมน้ํา ชายฝงทะเลทั้งฝงอาวไทยและฝงอันดามัน เชน ปากแมน้ําเจาพระยา (ไพเราะ 
เคาศิริกุล, 2522) ปากแมน้ําทาจีนและปากแมน้ําแมกลอง (ละออศรี ตีระเตชา, 2524; ศิริลักษณ ชวยพนัง และ
คณะ, 2540; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2541) ชายฝงทะเลตําบลบางขุนไทร จังหวัดเพชรบุรี (นาฏอนงค พุทธา, 
2546) อาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) อาวพังงาและชายฝงตะวันออกของ
จังหวัดภูเก็ต (Boonruang, 1985)  และชายฝงทะเลคลองปากเมง จังหวัดตรัง  (พรเทพ พรรณรักษ, 2547) ซึ่ง
รายงานวาพบแพลงกตอนสัตวมีหนาแนนระหวาง 3.70x103 ตอ 4.5x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร (ตารางที่ 
3.13) 
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ตารางที่ 3.11 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(ที่มา: 1ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และทองเพชร สันบูกา, 2528; 2อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 
2547; 3หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอสวนตัว) 

อาวปากพนัง1 เอสทูรี่แมนํ้าปากพนงั2 เอสทูรี่แมนํ้าปากพนงั3 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
พ.ย. 2526-ก.ย. 2528 ฤดูแลง 2544 ฤดูแลง 2545 ฤดูแลง 2547 

Phylum Protozoa     
Foraminiferans -  - - 
Tintinnids - -  - 

Phylum Cnidaria     
Hydromedusae     
Polyps of Hydroid -  - - 

Phylum Ctenophora     
Ctenophore -   - 

Phylum Nemertea     
Pilidium larvae - -  - 

Phylum Nematoda     
Nematodes -  - - 

Phylum Platyhelminthes     
Turbellaria larvae - - -  

Phylum Annelida      
Polychaete larvae     

Phylum Rotifera     
Rotifers -    

Phylum Arthropoda     
Cladocerans -  -  
Ostracods  - -  
Copepod nauplii -    
Calanoid copepods     
Cyclopoid copepods -    
Harpacticoid copepods -    
Cirripedia nauplii    - 
Cypris larvae -   - 
Mysids     
Isopods   -  
Amphipods     
Salt water mites - - -  
Lucifer  -   
Lucifer larvae -  - - 
Shrimp larvae     
Euphausiasea  - - - 
Zoea of Brachyurans     
Megalopa of Brachyurans -  - - 
Pagurid larvae -   - 
Stomatopods  - - - 
Alima larvae -   - 

Phylum Chaetognatha     
Chaetognaths     
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ตารางที่ 3.11 (ตอ) 
อาวปากพนัง1 เอสทูรี่แมนํ้าปากพนงั2 เอสทูรี่แมนํ้าปากพนงั3 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
พ.ย. 2526-ก.ย. 2528 ฤดูแลง 2544 ฤดูแลง 2545 ฤดูแลง 2547 

Phylum Mollusca     
Gastropod larvae     
Bivalve larvae     

Phylum Echinodermata     
Echinoderm larvae -  - - 

Phylum Urochordata     
Larvaceans -    

Phylum  Chordata     
Fish larvae     
Fish eggs -    

 
 
ตารางที่ 3.12 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณอาวปากพนัง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

บริเวณ 
ความหนาแนน 
(ตัว/ 100 ลบ.ม.) 

จํานวน 
กลุม 

แพลงกตอนชนิดเดนท่ีพบ ท่ีมา 

อาวปากพนัง ฤดูฝน 2526: 4.32x104-4.99x104 

ฤดูแลง 2527: 1.80x102 -2.85x104 

ฤดูฝน 2527: 7.77x103-7.13x105 
ฤดูแลง 2528: 2.75x102 -1.66x105 

ฤดูฝน 2528: 1.38x103-8.83x103 

18 Copepods, Chaetognaths, 
Mysids, Brachyurans 

ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร 
และทองเพชร สันบูกา 
(2528) 

เอสทูร่ีแมนํ้า
ปากพนัง 
 

ฤดูแลง 2544: 2.40x105-1.32x106 

ฤดูแลง 2545: 4.13x105 -1.76x107 
33 Copepods, Copepod nauplii, 

Fish larvae, Brachyurans, 
Mysids  

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ (2547) 

อาวปากพนัง ฤดูแลง 2547:1.76x104-4.40x104 23 Copepods, Copepod nauplii, 
Gastropod larvae, 
Bivalve larvae, Fish larvae 

หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยา
ทางทะเล (ติดตอสวนตัว) 
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ตารางที่ 3.13 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณชายฝงอื่นๆ 

บริเวณ 
ความหนาแนน 
(ตัว/100 ลบ.ม.) 

จํานวน 
กลุม 

แพลงกตอนชนิดเดนท่ีพบ ท่ีมา 

ปากแมนํ้าเจาพระยา  
จ.สมุทรปราการ 
(เม.ย.2519-ส.ค.2521) 

3.70x103 -1.01x107 27 Copepods, Polychaete larvae, 
Chaetognaths, Brachyurans, 
Gastropod larvae,  

ไพเราะ เคาศิริกุล 
(2522) 

ปากแมนํ้าทาจีน  
จ.สมุทรสาคร 
(มี.ค.2522-เม.ย.2523) 
 

2.43x104-1.76x106 19 Copepods, Chaetognaths, 
Decapod larvae, Gastropod 
larvae, Polychaete larvae 

ละออศรี ตีระเตชา 
(2524) 

ปากแมนํ้าทาจีน  
จ.สมุทรสาคร 
(พ.ค. 2540) 

8.42x105-2.63x106 20 Copepods, Cladocerans, Rotifers, 
Nauplius of Crustaceans 

ศิริลักษณ ชวยพนัง และ
คณะ (2540) 

ปากแมนํ้าทาจีนและ  แม
กลอง 
(2537-2540) 

6.79x103-1.12x106 - Copepods, Medusae, 
Chaetognaths, Shrimp larvae, 
Lucifer, Bivalve larvae 

สมภพ รุงสุภา และคณะ 
(2541) 

ชายฝงทะเล  
ต.บางขุนไทร  
จ.เพชรบุรี 

1.7x104-3.3x105 - Crustacean nauplii, Copepods, 
Rotifers, Tintinnids, Mysids, 
Bivalve larvae, Cirripedia larvae, 
Polychaete larvae 

นาฏอนงค พุทธา (2546) 

อาวไทยตอนในฝง
ตะวันตก 

2.7x106-4.5x107 48 Copepods, Copepod nauplii, 
Bivalve larvae, Polychaete larvae 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2549) 

อาวพังงาและชายฝง
ตะวันออกของ จ.ภูเก็ต  
(เม.ย.2524-เม.ย.2525) 

3.03x104 -1.05x105 35 Copepods, Lucifer, Chaetognaths Boonruang (1985) 

ชายฝงทะเลคลองปากเมง  
จ.ตรัง  
(เม.ย. และ ธ.ค.2546) 

6.53x104-3.68x107 37 Copepods, Bivalve larvae, 
Chaetognaths, Polychaete larvae, 
Gastropod larvae, Larvaceans 

พรเทพ พรรณรักษ 
(2547) 
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ประชาคมสัตวทะเลหนาดิน 
สัตวทะเลหนาดินประกอบดวยสัตวทะเลทั้งที่มีและไมมีกระดูกสันหลังอาศัยอยูบริเวณพ้ืนทะเลซึ่งมีทั้ง

กลุมที่อาศัยอยูบนพ้ืนดิน  (epifauna) กลุมที่อาศัยฝงตัวอยูในดิน  (infauna) และกลุมที่หากินบนพื้นทะเล         
เราสามารถแบงสัตวทะเลหนาดินตามขนาดไดเปนกลุมสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ  (macrofauna) ซึ่งมีขนาด
มากกวา 0.5 มิลลิเมตร และกลุมสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก (meiofauna) ซึ่งไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลามี
ขนาดระหวาง 63 ไมโครเมตร ถึง 0.5 มิลลิเมตร สัตวทะเลหนาดินมีบทบาทสําคัญในการหมุนเวียนสารอาหารใน
ระบบนิเวศ เปนตัวเชื่อมตอระหวางอินทรียสารและผูบริโภคขั้นสูงผานหวงโซอาหาร สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก
เปนอาหารที่สําคัญของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญและลูกสัตวน้ําที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ กิจกรรมตางๆ
ของสัตวทะเลหนาดินเชน การกินอาหารยังชวยเรงใหเกิดการยอยอินทรียสาร สวนการขุดรูสรางทอในดินชวยให
ออกซิเจนผานลงไปในดินไดดีขึ้น ชนิดและความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินจึงใชประเมินความอุดมสมบูรณ
ของระบบนิเวศได สัตวทะเลหนาดินบางชนิดยังสามารถใชเปนดัชนีบงชี้สภาวะแวดลอมไดดวยเนื่องจากเปนกลุม
ที่อาศัยอยูกับที่และทนทานตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม เชน ไสเดือนทะเลบางชนิด 

 
องคประกอบชนิดและความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ 
การศึกษาเกี่ยวกับสัตวทะเลหนาดินในบริเวณอาวปากพนังต้ังแตในอดีตมีอยูไมมากนัก สําหรับ

การศึกษาสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ  (macrofauna) ในบริเวณอาวปากพนังในอดีตเทาที่สํารวจพบมีเพียง
การศึกษาของณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2547) ซึ่งเก็บตัวอยางในชวงฤดูแลงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2544 
และเมษายน พ.ศ. 2545 จากการศึกษาในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังพบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ
ทั้งหมด 5 ไฟลัมแยกไดเพียง 26 ชนิด ดังตารางที่ 3.14 โดยในป พ.ศ. 2545 พบความหลากหลายของสัตวทะเล
หนาดินสูงกวาป พ.ศ. 2544 และพบวาในบริเวณกลางอาวมีความหลากหลายของสัตวสูงกวาบริเวณปากแมน้ํา 
สําหรับความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําปากพนังต้ังแตหนาประตูระบายน้ําไป
จนถึงบริเวณหนาทาเทียบเรือประมงอยูในชวง 86 ถึง 4,591 ตัวตอตารางเมตร  และในบริเวณอาวปากพนังมี
ความหนาแนนอยูในชวง 25 ถึง 2,028 ตัวตอตารางเมตร สัตวทะเลหนาดินกลุมเดนที่พบในป พ.ศ. 2544 และ 
2545 มีความแตกตางกัน โดยในบริเวณปากแมน้ําป พ.ศ. 2544 พบหอยฝาเดียววงศ Thiaridae และไสเดือน
ทะเลสกุล Nephthys เปนกลุมเดนแตในป พ.ศ. 2545 พบทาไนดาเซียน Apseudes sapensis และแอมฟพอดวงศ 
Gammaridea เปนกลุมเดน สวนในบริเวณอาวปากพนังในป พ.ศ. 2544 พบทาไนดาเซียน Apseudes sapensis, 
แอมฟพอดวงศ Gammaridea และ หอยฝาเดียววงศ Thiaridae  และในป พ.ศ. 2545 พบทาไนดาเซียน 
Apseudes sapensis และแอมฟพอดวงศ Gammaridea เปนกลุมเดน (ตารางที่ 3.15) ทั้งนี้มีขอสังเกตวาในสถานี
ที่อยูบริเวณรอยตอระหวางปากแมน้ํากับอาวปากพนังพบความหนาแนนของทาไนดาเซียน Apseudes sapensis 
สูงมากทั้งสองปโดยมีความหนาแนนสูงกวา 1,000 ตัวตอตารางเมตร  
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ตารางที่ 3.14 สัตวทะเลหนาดินที่พบในบริเวณปากแมน้ําปากพนังและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในป พ.ศ. 2544 และ 2545 (ที่มา: ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ก) 

ปากแมน้ํา อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

พ.ศ. 2544 พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2544 พ.ศ. 2545 

Phylum Cnidaria     
   Unidentified Actiniaria - - -  
Phylum Annelida     
  Class Polychaeta     
    F. Nephtyidae     
      Nephthys sp.     
    F. Cossuridae     

     Unidentified Cossuridae sp.A  - -  
     Unidentified Cossuridae sp.B     
    F. Cirratulidae     
     Unidentified Cirratulidae  - -  
    F. Onuphidae     
     Unidentified Onuphidae - - -  
    F. Polynoidae     
     Unidentified Polynoidae - - -  
    F. Lumbrinereidae     
     Unidentified Lumbrinereidae - - -  
    F. Capitellidae     
      Unidentified Capitellidae sp.A -  -  
      Unidentified Capitellidae sp.B - - -  
    F. Sabellidae     
      Unidentified Sabellidae - - -  
Phylum Arthropoda     
 Subphylum Crustaceana     
  Class Malacostraca     
   O. Decapoda     
     F. Apheidae     
        Alpheus euphrosine euphrosine  - - - 
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ตารางที่ 3.14 (ตอ) 

ปากแมน้ํา อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

พ.ศ. 2544 พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2544 พ.ศ. 2545 

  O. Amphipoda     
    F. Gammaridea     
    Unidentified Gammaridea     
  O. Isopoda     
    F. Anthuridae     
       Cyathura carinata - - -  

  O. Mysida     

    F. Mysidacea -    

  O. Tanaidacea     
    F. Apseudidae     
       Apseudes sapensis     
     Unidentified Apseudidae - - -  
  Class Maxillopoda     

   Subclass Copepoda     

   O. Harpacticoida  -  - - 
Phylum Mollusca     
 Class Gastropoda     
    F. Thiaridae     
      Unidentified Thiaridae     
    F. Potamidae     
      Telescopium telescopium - - -  
      Cerithidea cingulata - - -  
   Unidentified gastropod -  - - 
 Class Bivalvia     
    F. Mactridae     
      Mactrinula sp. - - -  
    Unidentified bivalve sp.A -    
    Unidentified bivalve sp.B -  - - 
Phylum Echinodermata     
   O. Ophiuroida     
    Unidentified brittle star - - -  
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ตารางที่ 3.15 ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในบริเวณปากแมน้ําปากพนังและอาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2544 และ 2545 (ที่มา: ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ก) 

บริเวณ 
ความหนาแนน 

(ตัว/ตร.ม.) 
จํานวนชนิด สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมเดน 

ปากแมน้ํา    
   ป พ.ศ. 2544 86-186 ไสเดือนทะเล (3) หอย (1)       

ครัสตาเซียน (3) 
หอยฝาเดียวครอบครัว Thiaridae,  
ไสเดือนทะเล Nephthys sp. 

   ป พ.ศ. 2545 174-4,591 ไสเดือนทะเล (2) หอย (4)       
ครัสตาเซียน (4) 

ทาไนดาเซียน Apseudes sapensis,           
แอมฟพอดวงศ Gammaridea 

อาวปากพนัง    
   ป พ.ศ. 2544 285-2,016 ไสเดือนทะเล (1) หอย (2)       

ครัสตาเซียน (3) 
ทาไนดาเซียน Apseudes sapensis,           
แอมฟพอดวงศ Gammaridea และ  
หอยฝาเดียววงศ Thiaridae 

   ป พ.ศ. 2545 25-2,028 ไสเดือนทะเล (9) หอย (5)       
ครัสตาเซียน (5) อื่นๆ (2) 

ทาไนดาเซียน Apseudes sapensis,                 
แอมฟพอดวงศ Gammaridea 

 
องคประกอบชนิดและความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 

 ในกลุมของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก (meiofauna) มีอยูเพียงแตรายงานของณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2547) ซึ่งทําการศึกษาในเดือนเมษายน พ.ศ. 2545  หลังจากที่มีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ พบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กทั้งหมด  5 ไฟลัม  แยกไดเปน  13 กลุมประกอบดวย Foraminifera, 
Sarcomastigophora, Nematoda, Polychaeta, Oligochaeta, Ostracoda, Copepoda, Tanaidacea, Isopoda, 
Amphipoda, Nauplius larvae, Larvaceans และกลุมที่ไมสามารถจําแนกชนิดได สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่
พบเปนกลุมที่พบไดทั่วไปในบริเวณอาวไทยฝงตะวันตกดังรายงานของ ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2549) 
โดยในบริเวณปากแมน้ําพบความหลากหลาย 13 กลุม มากกวาบริเวณกลางอาวปากพนังซึ่งพบ 12 กลุม ความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําปากพนังต้ังแตหนาประตูระบายน้ําไปจนถึงบริเวณ
หนาทาเทียบเรือประมงมีความหนาแนนอยูในชวง 18 ถึง 400 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งมีความหนาแนนอยู
ในชวงที่พบไดในบริเวณอาวไทยตอนในฝงตะวันตกซึ่งพบ 39 ถึง 626 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร (ณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) อยางไรก็ตามในบริเวณหนาประตูระบายน้ําและหนาศาลจังหวัดปากพนังมีความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กต่ําเพียง 20 และ 18 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ สําหรับใน
อาวปากพนังบริเวณกลางอาวมีความหนาแนนอยูในชวง 28 ถึง 376 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร สัตวทะเลหนา
ดินขนาดเล็กที่พบเปนกลุมเดนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังคือ หนอนตัวกลม   (nematode) และ        
ฟอแรมมินิเฟอรา (foraminifera) โดยหนอนตัวกลมเปนสัตวที่ทนตอสภาพขาดออกซิเจนไดดีซึ่งมีหลายชนิดที่ไม
ตองการออกซิเจนมากและบางชนิดสามารถหายใจโดยไมใชออกซิเจน (Rieman, 1988) สวนฟอแรมมินิเฟอรา
เปนกลุมที่ชอบอาศัยอยูในบริเวณที่มีสารอินทรียสูง (Giere, 1993) 
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ประชาคมปลา 
สภาพความอุดมสมบูรณของปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังมีความสําคัญในการดํารงไวซึ่งความ

หลากหลายชนิดและปริมาณของประชาคมปลาในบริเวณนี้ ทําใหเราพบวาบริเวณอาวปากพนังเปนแหลงประมงที่
สําคัญมากแหงหนึ่งในภาคใตซึ่งจากการศึกษาของ อํานาจ ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ (2549) ที่ศึกษา
การทําประมงพื้นบานในอาวปากพนังในระหวางป พ.ศ. 2539 ถึง 2547 พบวาฤดูการประมงในอาวปากพนัง
สามารถทําไดตลอดปโดยมีการใชเครื่องมือประมงสับเปล่ียนหมุนเวียนกันไปตามฤดูกาลเชน อวนจมหมึกและ
อวนลอยปลาทู สามารถทําไดตั้งแตเดือนมีนาคมถึงพฤศจิกายน ทําไดเกือบทั้งป อวนลอมติดปลาจวดทําไดใน
เดือนมีนาคมถึงกันยายน ชาวประมงมักหยุดการทําประมงสวนใหญในฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึงก็มักเปน
ชวงที่สามารถทําประมงอวนจมกุงได นอกจากนี้ยังสามารถทําอวนจมปู อวนลอยปลากุเรา และอวนจมปลา
เห็ดโคนอีกดวย จากตารางที่ 3.16 แสดงถึงความหลากหลายชนิดของพรรณปลาที่พบในบริเวณอาวปากพนัง
มากกวา 160 ชนิด ประกอบดวยปลาทั้ง 3 กลุม คือ ปลาน้ําจืด ปลาน้ํากรอย และปลาทะเล ปลาน้ําจืดกลุมเดนที่
พบในบริเวณนี้ที่พบไดทุกครั้งจากการสํารวจเอกสารในป พ.ศ. 2540 ถึง 2547 คือ ปลาสลาด Notopterus 
notopterus ปลากระสูบขีด Hampala macrolepidota ปลาพรหมหัวเหม็น Osteochilus melanopleurus ปลาแปบ 
Oxygaster oxygastroides ปลาตะเพียนขาว Puntius gonionotus ปลาซิวควาย Rasbora argryotaenia ปลาหมอ
ชางเหยียบ Pristolepsis fasciatus และปลากระดี่หมอ Trichogaster trichopterus ปลาเหลานี้คอนขางออนไหว
ตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มในอาวปากพนัง ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมบริเวณตนน้ําซึ่งเปนแหลง
วางไขและแหลงอาหารที่ สําคัญ จากการศึกษาเปรียบเทียบพรรณปลาที่ไดจากการศึกษาของไพโรจน             
สิริมนตาภรณ และคณะ (2540) กับการศึกษาของ ธเนศ ศรีถกล และคณะ (2546) และอรัญญา อัศวอารีย (2547) 
จะเห็นการลดลงอยางมากของพรรณปลาน้ําจืดในกลุมวงศ Cyprinidae ซึ่งในป พ.ศ. 2540 พบประมาณ 23 ชนิด 
ตอมาในป พ.ศ. 2545 พบเพียง 15 ชนิด และในป พ.ศ. 2547 พบเพียง 12 ชนิด กลุมปลาแขยงในวงศ Bagridae 
พบมากในน้ําจืดก็พบไดนอยชนิดเชนเดียวกัน ปลากลุมใหญที่พบในบริเวณนี้คือ ปลาน้ํากรอย พบรอยละ 58      
ปลาเหลานี้เปนกลุมปลาที่สัมพันธกับปาชายเลนโดยตรง ประชาคมปลาที่พบในบริเวณปาชายเลนแบงไดเปนกลุม
ปลาที่อาศัยในบริเวณปาชายเลนอยางถาวร เชน กลุมปลาบูวงศ Gobiidae และกลุมปลาตีนวงศ Periopthalmidae 
ปลาอีกจํานวนมากที่เขามาอาศัยปาชายเลนเปนครั้งคราวเพื่อวางไขและอนุบาลปลาวัยออน ปลากลุมนี้จะอยูใน 
ปาชายเลนไมต่ํากวา 4 เดือน ปลาบางชนิดจะเขามาในปาชายเลนเพื่อผสมพันธุและกลับเขามาในปาชายเลนอีก
เมื่อเจริญพันธุเพ่ือหาอาหาร ปลาทะเลจะวายกลับไปมาตามแนวปาชายเลนเพื่อหาอาหารจะพบบางชวงเวลา
เทานั้นในปาชายเลน ปลากลุมเดนที่พบมากและกระจายอยูทั่วไปในอาวปากพนัง ไดแก ปลาแขยงหนู Mystus 
gulio ปลากดหัวโมง Arius maculatus ปลากระบอก Chelon tade ปลาขี้จีนส้ัน Ambassis kopsi ปลาซอนทราย
แกว Sillago sihama ปลาแปนใหญ Leionathus equulus ปลาบูเกล็ดแข็ง Butis butis ปลาบูหัวโต 
Acantrogobius viridipunctatus ปลาตะกรับ Scatophagus argus และปลาจุดขาว Siganus canaliculatus 
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ตารางที่ 3.16 ทรัพยากรปลาในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีการศึกษาในชวง พ.ศ. 2540 ถึง 2546 
(ที่มา: 1ไพโรจน สิริมนตาภรณ และคณะ, 2540; 2ธเนศ ศรีถกล และคณะ, 2546; 
3ไพโรจน สิริมนตาภรณ, 2541; 4นิพัทธ สมกลีบ และคณะ, 2544; 5อรัญญา อัศวอารีย, 2547) 

ลําดับ ชื่อวงศ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร 

แม
น้ํา

ปา
กพ

นัง
1  

อา
วป

าก
พน

ัง1  

ใน
ทะ

เล
1  

อา
วป

าก
พน

ัง2  

ปา
กน

คร
3  

ปา
กพ

ูน4  

แม
น้ํา

ปา
กพ

นัง
5  

1 Dasyatidae ปลากะบาง Dasyatis  imbricatus  - - - - -  
2 Notopteridae ปลาสลาด Notopterus  notopterus - -  - - -  

3 Muraenesocidae 
ปลามังกร,  
ปลายอดจาก 

Muraenesox  cinereus  -   - -  

4 Ophichthidae ปลาไหลง ู Ophichthys  apicalis - -  - - - - 
5  ปลาไหลทะเล Ophichthys  spp. - - -  - - - 
6 Engraulidae ปลาหางไกจุดทอง Coilia  dussumieri - -  - - - - 
7  ปลาแมวหูดํา Setipinna  melanochir -  - - - - - 
8  ปลาไสตนั Stolephorus  baganensis - - - -  - - 
9  ปลาไสตนั Stolephorus  dubiosus -  -   -  
10  ปลากะตักควาย Stolephorus  indicus - - - - -  - 
11  ปลากะตัก Stolephorus  insularis - - - - -  - 
12  ปลาแมว,ปลาปอป Thryssa  hamiltonii -  - -  - - 
13  ปลาแมวหัวแหลม Thryssa  kammalensis -  - -   - 

14 Pristigasteridae  
ปลาตาเหลือง, 
ปลาตาตุม 

Pellona  ditchela - -  - - -  

15 Chirocentridae ปลาดาบลาว Chirocentrus  dorab - -  - - - - 
16 Clupeidae ปลาตะเพียนน้าํเค็ม Anadontostoma  chacunda - - - - -  - 
17  ปลามะล ิ Corica  soborna  - -  - - - 
18  ปลาออดแอด Dussumieria  acuta - -  - - -  
19  ปลากะตักขาว Escualosa  thoracata -  -    - 
20  ปลาโคบ Gonialosa  modestus -  -  - - - 
21  ปลาอีคุด Herklotsichthys  dispilonotus -  - - - - - 
22  ปลาหลังเขียว Sardinella  albella - -  -  -  
23  ปลาหลังเขียว Sardinella  gibbosa - - - - -  - 
24 Cyprinidae ปลาตาแดง,ปลาไสตนั Cyclocheilichthys  apogon  - - - - -  
25  ปลาตาแดง Cyclocheilichthys  armatus  - - - - - - 

26  ปลากะท ิ
Cyclocheilichthys  
heteronema  - - - - - - 

27  ปลากระสูบขีด Hampala  macrolepidota  - - - - -  
28  ปลายี่สกเทศ Labeo  rohita  - - - - - - 
29  ปลาซา Labiobarbus  lineatus  - -  - - - 
30  ปลาขี้ยอก Mystacoleucus  marginatus  - -  - - - 
31  ปลาขี้ขม Osteochilus  hasseltii - - -  - -  
32  ปลาพรหมหัวเหม็น Osteochilus  melanopleurus  - - - -   
33  ปลารองไมตบั Osteochilus  waandersi  - - - - - - 
34  ปลาแปบ Oxygaster  oxygastroides  - - - - - - 
35  ปลาแปบขาวหางดํา Oxygaster  anomalura  - - - - -  
36  ปลาแปบหางดอก Oxygaster  maculicauda  - - - - -  
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37  ปลาตะเพียนขาว Puntius  gonionotus  - - - - -  
38  ปลาตะเพียนทราย Puntius  leiacanthus  - - - - -  
39  ปลาแกมชํ้า Puntius  orphoides  - - - - -  
40  ปลาเสือสุมาตรา Puntius  partipentazona  - -  - - - 
41  ปลาซิวควาย Rasbora  argyrotaenia  - - - - -  
42  ปลาซิวหางแดง Rasbora  borapentensis - - - - - -  
43  ปลาซิว Rasbora  pavici - - -  - - - 
44  ปลาซิวหางกรรไกร Rasbora  trilineata - - - - - -  
45 Cobitidae ปลารากกลวย Acanthopsis  choirorhynchos  - - - - - - 
46 Balitoridae ปลาคอ Noemacheilus  masyae  - - - - - - 
47 Bagridae ปลาแขยงหนิ Leiocasis  siamensis  - - - - -  
48  ปลากดน้ําจืด Mystus  filamentus  - - - - -  
49  ปลาแขยงหน ู Mystus  gulio  - - - -   
50  ปลากดเหลือง Mystus  nemurus  - - - - -  
51 Siluridae ปลาเนือ้ออน Ompok  bimaculatus  - - - - -  
52 Clariidae ปลาดุกดาน Clarias  batrachus  - - - - - - 
53  ปลาบิ๊กอุย Clarias  garipmis  - - - - - - 
54 Ariidae ปลากดหัวโมง Arius  maculatus -  -  -   
55  ปลากดขี้ลงิ Arius  sagor - -  -    
56  ปลาหัวออนหนวดแข็ง Osteogeneiosus  militaris -  - - - -  
57 Plotosidae ปลาดุกทะเล Plotosus  canius -  - -    
58 Synodontidae ปลาหนวดยุง Harpadon  nehereus - -  - - - - 
59 Bregmacerotidae ปลากุเราแคระ Bregmaceros  maclellandi - -  - - - - 
60 Batrachoididae ปลาคางคกน้ํากรอย Batrichthys  grunniens - -  - - -  
61  ปลากบ,ปลาอบุ Batrachomoeus  tripinosus -  - - - - - 
62 Mugilidae ปลาโอวฮื้อ Chelon  dussumeri - - - - -  - 
63  ปลากระบอก Chelon macrolepsis - - - - -  - 
64  ปลาละเมาะ Chelon  permata - - - -  -  
65  ปลากระบอกดาํ Liza  subviridis -  -   - - 
66  ปลากระบอกขาว valamugil  cunnesius -  - -  - - 
67  ปลากระบอกหางฟา Valamugil  seheli  - - - - - - 
68 Atherinidae ปลาขางเงินตาเล็ก Hypoatherina  valenciennesi - -  - - - - 
69 Phallostethidae ปลาบูใส Neostethus  lankesteri - - - -  - - 
70 Belonidae ปลากระทุงเหวเมือง Xenentodon cancila  - -  - -  
71 Hemiramphidae ปลากระทุงเหวปากแดง Hyporhamphus quoyi  -  -   -  
72  ปลากระทุงเหวควาย Strongylura  strongylura - -  -  -  
73  ปลาตบัเตา Zenarchopterus  ectuntio - - -   - - 
74 Syngnathidae ปลาจิ้มฟนจระเข Ichthyocampus  carce - - -   - - 
75  มาน้ําปากยาว Hippocampus  trimaculatus - -  - - - - 
76 Synbranchidae ปลาไหลนา Monopterus  albus  - - - - -  
77 Mastacembelidae  ปลากระทิงดํา Mastacembelus  armatus  - - - - -  
78  ปลาหลดลาย Macrognathus  circumcinctus  - - - - - - 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

143 

ตารางที่ 3.16 (ตอ) 

ลําดับ ชื่อวงศ ชื่อไทย ชื่อวิทยาศาสตร 

แม
น้ํา

ปา
กพ

นัง
1  

อา
วป

าก
พน

ัง1  

ใน
ทะ

เล
1  

อา
วป

าก
พน

ัง2  

ปา
กน

คร
3  

ปา
กพ

ูน4  

แม
น้ํา

ปา
กพ

นัง
5  

79  ปลากระทิงไฟ Mastacembelus  erythropterus - - -  - -  
80 Scorpaenidae ปลาขี้ขุยขาว Vespicula  trachinoides - - - - -  - 
81 Platycephalidae ปลาหางควาย Platycephalus  indicus - - - - -   
82 Ambassidae ปลาขี้จีนขอบครีบดํา Ambassis commersonii - - - -  - - 
83  ปลาขี้จีนยาว Ambassis  gymnocephala -  -   -  
84  ปลาขี้จีนส้ัน Ambassis  kopsi - - -    - 
85  ปลาแปนแกว Ambassis  urotaenia - - - - -  - 
86  ปลาเพี้ย Parambassis  ranga  - -  - -  
87 Sillaginidae ปลาซอนทรายแกว Sillago  sihama -  -  -  - 
88 Carangidae ปลาสีกนุ Alepes  para -  - - - - - 
89  ปลาจาระเม็ดดํา Apolectus  niger -  - - - - - 
90  ปลาหางกิ่วหมอ Caranx  sexfasciatus -  - - - - - 
91  ปลาหางแขง็ Megalaspis  cordyla -  - - - - - 
92 Menidae ปลาพระจันทร Mene  maculata - - - - -  - 
93 Leiognathidae ปลาแปนเล็ก Leiognathus  brevirostris -  -    - 
94  ปลาแปนใหญ Leiognathus  equulus -  - - - - - 
95  ปลาแปนเบี้ย Secutor  insidiator - - - - -   
96  ปลาแปนหนาหมู Secutor  ruconius - -  - -  - 
97 Lutjanidae ปลากะพงขางปาน Lutjanus  russelli - -  - - -  
98 Lobotidae ปลากะพงขี้เซา Lobotes  surinamensis - - - - -   
99 Gerreidae ปลาดอกหมากสัน้ Gerres  abbreviatus - - - - -  - 
100  ปลาดอกหมากกระโดง Gerres  filamentosus - - - - -  - 
101 Sparidae ปลาคางคกทะเล Acanthopagrus  berda -  - - - -  
102 Lethrinidae  ปลาหมูสี Lethrinus  lentjan - -  - - - - 
103 Polynemidae ปลากุเรา Eleutheronema  tetradactylum - -  - -   
104 Sciaenidae ปลาจวดหนาส้ัน Aspericorina  jubata - - - - -  - 
105  ปลาจวดหนาส้ัน Dendrophysa  russelli -  - - -  - 
106  ปลาจวด Johnieops  vogleri -   - - -  - 
107  ปลาจวดแถบขาว Johnius  carutta -  - - - - - 
108  ปลาจวดเทา Nibea  soldado -  - - - - - 
109  ปลาจวดเขี้ยวโงง Otolithes  ruber - -  - -  - 
110  ปลาจวดยาว Panna  microdon - -   -  - 
111  ปลาจวดตาโต Pennahia  macrophthalmus - -  - - - - 
112 Mullidae ปลาแพะลาย Upeneus  tragula - -  - - - - 
113 Toxotidae ปลาเสือพนน้ํา Toxotes  chatareus -  - -  -  
114 Nandidae  ปลาหมอชางเหยียบ Pristolepsis  fasciatus  - - - - - - 
115 Teraponidae ปลากะพงขางลาย Pelates  quadrilineatus -  - - - -  
116  ปลาขางลายแถบโคง Terapon  jarbua -  - - -  - 
117  ปลาขางลาย Terapon  therap - - - - -  - 
118 Cichlidae  ปลาหมอเทศ Oreochromis  mossambicus  - - -  - - 
119  ปลานิลดํา Oreochromis  niloticus  - - - - -  
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120 Callionymidae ปลามังกรนอย, หัวแหลม Repomucenus  sagitta - -  - - - - 
121 Eleotridae ปลาบูเกล็ดแข็ง Butis  butis -  -  -  - 
122  ปลาบูจาก,ปลาทราย Oxyeleotris  marmoratus  - -  - -  
123 Gobiidae ปลาบูจุดเขียว Acentrogobius  caninus -  - - - - - 

124  ปลาบูดํา 
Acentrogobius  
chlorostigmatoides -  -   - - 

125  ปลาบูหัวโต Acentrogobius  viridipunctatus  - - - -  - 
126  ปลาบูลายเสือ Boleophthalmus  boddarti - - - - -  - 
127  ปลาบูลายเสือ Brachygobius  xanthomelas - - - -  - - 
128  ปลาบูทอง Glossogobius  aureus -  -   - - 
129  ปลาบูทองครีบดํา Glossogobius  biocellatus - -  -  - - 
130  ปลาบูใส Gobiopterus  chuno - - -   - - 
131  ปลาทองเที่ยว Parapocryptes  serperaster -  -   - - 
132  ปลาทองเที่ยว Pseudapocryptes  lanceolatus - - - - -  - 
133  ปลาบูขาว Rhinogobius  hongkongensis - - -   - - 
134  ปลาบูแคระ Stigmatogobius  neglectus - - -   - - 
135  ปลาบูจุด,ปลาบูกลวย Stigmatogobius  sadanundio - - - -  - - 
136  ปลาเขือคางยื่น Taenioides  cirratus - -   - - - 
137  ปลาเขือคางยื่นครีบดํา Taenioides  nigrimaginatus -  - - - -  
138  ปลาเขือ Taenioides  rubicundus - - - - -  - 
139  ปลากลวย,ปลาเขือแดง Trypauchen  vagina -  -  - - - 
140 Scatophagidae ปลาตะกรับ Scatophagus  argus -  -     
141 Siganidae ปลาจุดขาว Siganus  canaliculatus - -   - -  
142  ปลาสลิดหินลาย Siganus  javus - - -    - 
143 Sphyraenidae ปลาสาก Sphyraena  jello - -  - - - - 
144 Trichiuridae ปลาดาบเงิน Trichiurus  japonicus - - - - -  - 
145 Scombridae ปลาท ู Rastrelliger  brachysoma - -  - - - - 
146  ปลาอนิทรีบั้ง Scomberomorus  commerson - -  - - - - 
147 Stromateidae ปลาจาระเม็ดขาว Pampus  argenteus - -  - - - - 
148 Anabantidae ปลาหมอไทย Anabas  testudineus  - - - - -  
149 Osphronemidae ปลากระดี่หมอ Trichogaster  trichopterus  - - - - -  
150  ปลากริม Trichopsis vittatus  - - - - - - 
151 Channidae ปลากะสง Channa  lucius  - - - - -  
152  ปลาชะโด Channa  micropeltes  - - - - -  
153  ปลาชอน Channa  striatus  - - - - -  
154 Cynoglossidae ปลายอดมวงเบงกอล Cynoglossus  cynoglossus - -    -  
155  ปลายอดมวง Cynoglossus  lingua - -   - - - 
156  ปลาลิน้หมา,ปลาชางชุน Cynoglossus  puncticeps - - - - -  - 
157  ปลาลิน้ควายขนดาํ Euryglossa  orientalis -  - - - -  
158 Triacanthidae ปลาวัวจมูกสัน้ Tricanthus  biaculeatus - -  - - - - 
159 Tetraodontidae ปลาปกเปาน้ําจืด Tetraodon  leiurus  - - - - - - 
160   ปลาปกเปา Arothron  sp. - - - - -  - 
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ปลากลุมที่มีความทนทานตอการเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมไดดีในบริเวณอาวปากพนังสวนใหญเปน
ปลาน้ํากรอยไดแกกลุมปลาบูซึ่งมีดวยกันหลายชนิด เชน ปลาบูเกล็ดแข็ง Butis butis ปลาบูหัวโต Acentrogobius 
viridipunctatus ปลาบูใส Gobiopterus chuno ปลาทองเที่ยว Parapocryptes serperaster และปลาเขื่อคางยื่น 
Taenioides cirratus นอกจากนี้ยังพบปลาตะกรับ Scatophagus argus ปลาดุกทะเล Plotosus canius และปลา
ขาวเมา Ambassis nalua ปลาทะเลที่พบเขามาในอาวปากพนังสวนใหญอยูในวงศ Clupeidae เชนปลาออดแอด 
Dussumieria acuta และปลาหลังเขียว Sardinella gibbosa ปลาไหลทะเล Ophichtys spp. ปลาหนวดยุง 
Harpadon nehereus และปลากุเราแคระ Bragmaceros maclellandi ถาเปนกลุมปลาทะเลที่พบเฉพาะในอาว
เชนเดียวกับกลุมปลาดาบเงิน Trichiurus japonicus ปลาอินทรีบ้ัง Scomberomorus commerson เปนตน 

จากการศึกษาของกรมประมงเพื่อตรวจสอบผลกระทบจากการเปดใชประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
โดยอรัญญา อัศวอารีย และประมัยพร ศรีอรุณ (2548) ซึ่งทําการศึกษาในบริเวณแมน้ําปากพนังและคลองสาขา 
พบปลาจํานวน 88 ชนิด ซึ่งลดลงจากการศึกษาของไพโรจน สิริมนตราภรณและคณะ (2540) ซึ่งกลุมปลาน้ําจืด
วงศ Cyprinidae จะพบ 17 ชนิด เมื่อเทียบกับ 23 ชนิดที่รายงานโดยไพโรจน สิริมนตราภรณ และคณะ (2540) 
แตยังพบปลาเนื้อออนในวงศ Siluridae เชนเดยีวกัน สัดสวนของปลาน้ํากรอยเพ่ิมขึ้นในการศึกษาครั้งนี้  

 
สถานภาพการประมงอาวปากพนัง 

ลักษณะการทําประมงในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดที่มีชายฝงทะเลยาว  225 กิโลเมตร  มีอาณาเขตติดตอกับทะเล     

อาวไทยตอนลางและอาวนครศรีธรรมราชหรืออาวปากพนังครอบคลุมพ้ืนที่  6 อําเภอ แบงเปนเขตพ้ืนที่อําเภอ  
ขนอม 38 กิโลเมตร พ้ืนที่อําเภอสิชล ยาว 27.5 กิโลเมตร พ้ืนที่อําเภอทาศาลา ยาว 31.3 กิโลเมตร พ้ืนที่อําเภอ
เมืองนครศรีธรรมราช ยาว 26.1 กิโลเมตร   พ้ืนที่อําเภอปากพนัง ยาว 74.5 กิโลเมตร   และพ้ืนที่อําเภอหัวไทร        
ยาว 27.6 กิโลเมตร ดวยสภาพภูมิประเทศดังกลาวทําใหจังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดหนึ่งทางภาคใตที่มี
การทําการประมงทะเลเปนอาชีพสําคัญอีกอาชีพหนึ่งนอกจากอาชีพการเกษตรกรรม  

จากสถิติจํานวนเรือประมงจดทะเบียนของจังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงใหเห็นวาการทําประมงใน
จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนเรือประมงขนาดเล็ก สวนใหญจะเปนเรือขนาดเล็กกวา 14 เมตร มีบางสวนที่ใชเรือ
ขนาด 14-18 เมตร และขนาดเรือประมงใหญสุดมีขนาดไมเกิน 25 เมตร โดยในชวงป พ.ศ. 2520 ถึง 2531 มีเรือ
ขนาดเล็กกวา 14 เมตร จดทะเบียนไวสูงถึงรอยละ 70 จากจํานวนเรือท้ังหมด 2,300 ลํา ตั้งแตป พ.ศ. 2537 
จนถึงป พ.ศ. 2542 จํานวนเรือที่จดทะเบียนลดลงเหลือเพียง 1,600 ลํา โดยมีสัดสวนจํานวนเรือประมงขนาดเล็ก
กวา 14 เมตร ประมาณครึ่งหนึ่งของจํานวนเรือที่จดทะเบียน ทั้งนี้อาจเปนชวงที่ชาวประมงหันไปประกอบอาชีพ
ทํานากุง ซึ่งในชวงนี้เปนชวงที่มีการขยายพ้ืนที่ทํานากุงสูง รองลงมาเปนเรือขนาด 14 ถึง 18 เมตร ซึ่งมีจํานวน
ไมตางกันนัก สําหรับเรือประมงขนาด 18 ถึง 25 เมตร ยังคงมีใชอยูบาง ตอมาในชวงป พ.ศ. 2543 ถึง 2546 
จํานวนเรือจดทะเบียนไมมีการเปลี่ยนแปลงนัก โดยป 2543 มีจํานวนเรือจดทะเบียนอยูในจํานวนประมาณ   
1,000 ลํา จากนั้นมีการเพิ่มจํานวนขึ้นอยางมากอีกครั้งเปน 1,466 ลํา ในป 2546 และกลับลดลงอยางรวดเร็ว
เหลือเพียง 971 ลําในปตอมา ดังตารางที่ 3.17 เรือประมงขนาดเล็กกวา 14 เมตร ที่ใชทําการประมงอยูในจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีการทําประมงดวยเครื่องมือประมงตางๆ รวม 18 ชนิด ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณ
ของทรัพยากรประมงที่มีอยูหลากหลายชนิดและมีการทดแทนกันในชวงฤดูกาลที่ตางกันชาวประมงจะเปล่ียนชนิด
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ของเครื่องมือประมงบางประเภทไปตามเวลา ทั้งนี้เครื่องมือประมงที่ชาวประมงนิยมใชมาโดยตลอดตั้งแตป พ.ศ. 
2520 ถึง 2547 ไดแก อวนลากแผนตะเฆและอวนลากคานถาง โดยในชวงป พ.ศ. 2520 ถึง 2541 กอนการสราง
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ชาวประมงมีการใชเครื่องมือประมงตางๆ ไดแก อวนลอยปลาอินทรี อวนลอย
ปลาจะละเม็ด อวนลอยกุง อวนรุน และอวนลอยอื่นๆ สวนเครื่องมือประมงที่เพ่ิงเริ่มใชนับแตป พ.ศ. 2543 เปน
ตนมา ไดแก อวนจมปู อวนจมกุง อวนครอบหมึก และอวนติดตาอื่นๆ   

 
ตารางที่ 3.17 จํานวนเรือประมงจดทะเบียนจังหวัดนครศรีธรรมราช 

จํานวนเรือจดทะเบียน (ลํา) แยกตามขนาด 
ป พ.ศ. 

< 14 เมตร 14-18 เมตร 18-25 เมตร > 25 เมตร รวม 

2520 1925 307 69 0 2324 
2531 1537 531 216 0 2284 
2537 629 419 178 0 1126 
2538 644 485 181 0 1310 
2539 - - - - 1404 
2540 492 494 174 1 1161 
2541 748 517 167 1 1433 
2542 - - - - 1606 
2543 490 489 173 1 1153 
2544 610 289 119 1 1019 
2545 - - - - 1129 
2546 705 587 174 0 1466 
2547 427 416 128 0 971 

 
 
ทรัพยากรประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช 
ดวยสภาพภูมิประเทศที่มี พ้ืนที่ติดชายฝงทะเลหลายกิโลเมตรในพ้ืนที่ 6 อําเภอ ทําใหจังหวัด

นครศรีธรรมราชมีทาขึ้นปลาและสัตวน้ําอยูเปนจํานวนมาก โดยมีการสํารวจผลผลิตประมงทะเล ณ ทาขึ้นปลา
ตางๆ ในจังหวัดนครศรีธรรมราชไวอยางตอเนื่อง จากสถิติปริมาณสัตวน้ําทะเล ณ ทาขึ้นปลาจังหวัด
นครศรีธรรมราช (ตารางที่ 3.18) เห็นไดอยางชัดเจนวาผลผลิตประมงทะเล มีปริมาณเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง
นับต้ังแตป พ.ศ. 2531 ถึง 2542 โดยมีปริมาณสัตวน้ําอยูในชวง 40,799 ถึง 167,413 ตัน และมีแนวโนมลดลง
หลังจากป พ.ศ. 2543 เปนตนมา จากปริมาณ 170,695 ตัน ในป พ.ศ. 2543 ลดลงเปน 138,763 ตัน ในป พ.ศ. 
2548 สําหรับองคประกอบสัตวน้ํา ณ ทาขึ้นปลา ประกอบดวยปลาเบญจพรรณ ปลาเปด กุง ปู กั้ง หมึก และหอย 
โดยพบสัดสวนปลาเบญจพรรณซึ่งเปนปลาที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจตอปลาเปดและสัตวน้ําอื่น ในสัดสวนที่
แตกตางกันแตละป จากรูปท่ี 3.3 จะเห็นวาแนวโนมสัดสวนปลาเบญจพรรณกับปลาเปดเริ่มมีปริมาณใกลเคียงกัน
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หลังจากป พ.ศ. 2538 เปนตนมา โดยในชวงป พ.ศ. 2538 ถึง 2542 ยังคงมีปริมาณปลาเบญจพรรณสูงกวาปลา
เปด ซึ่งมีสัดสวนปลาเบญจพรรณตอปลาเปดเทากับ 1 : 0.77 ถึง 1 : 0.89 สวนในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2543 ถึง 
2548 นั้นสัดสวนปลาเบญจพรรณตอปลาเปดมีคาอยูระหวาง 1 : 0.59 ถึง 1 : 1.12 โดยเฉพาะในป พ.ศ. 2548 
พบวาปริมาณปลาเปดมีสูงกวาปลาเบญจพรรณ แตยังนอยกวาในป พ.ศ. 2531 ถึง 2532 ที่พบวาปลาเปดมี
ปริมาณมากกวาปลาเบญจพรรณเกินกวา 3 เทา (3.00 ถึง 4.39 เทา) สวนปริมาณสัตวน้ําอื่นๆ ไดแก กุง ปู กั้ง 
และหมึก มีปริมาณรวมกันไมเกินรอยละ 18 ของปริมาณสัตวน้ําทั้งหมด สําหรับหอยนั้นมีปริมาณนอยมากและพบ
เพียงบางปเทานั้น 
 

ตารางที่ 3.18 การเปล่ียนแปลงผลผลิตประมงทะเล ณ ทาขึ้นปลา จังหวัดนครศรีธรรมราช (หนวย: ตัน) 
ป พ.ศ. ปลาเบญจพรรณ ปลาเปด กุง ปู กั้ง หมึก หอย รวม 

2531 4,767 20,923 9,087 413 0 5,608 1 40,799 
         
2532 6,155 18,492 12,705 396 0 6,488 4 44,240 
2533 - - - - - - - 77,304 
2534 - - - - - - - 105,436 
2535 - - - - - - - 45,628 
2536 34,688 18,513 3,188 168 97 1,969 0 58,623 
2537 - - - - - - - 100,753 
2538 62,484 50,963 3,911 1,005 779 8,939 0 128,081 
2540 54,344 48,503 2,948 979 714 7,154 0 114,642 
2541 67,368 51,930 4,708 1,744 1,540 9,866 0 137,106 
2542 - - - - - - - 167,413 
2543 83,624 60,523 6,623 1,590 1,014 17,321 0 170,695 
2544 - - - - - - - 159,942 
2545 89,393 52,545 4,111 1,946 1,374 12,148 1 161,518 
2546 78,179 52,890 4,217 1,652 1,012 11,175 0 149,125 
2547 71,133 65,679 5,518 1,486 1,057 12,125 0 156,998 
2548 57,997 64,981 4,570 1,106 728 9,381 0 138,763 
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รูปที่ 3.3 สัดสวนชนิดของสัตวน้ําที่พบในผลผลิตประมงทะเล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

หากพิจารณาปริมาณสัตวน้ําทะเล ณ ทาขึ้นปลาในพื้นที่อําเภอปากพนัง อําเภอสิชล และอําเภอขนอม 
ระหวางป พ.ศ. 2527 ถึง 2547 ดังตารางที่ 3.19 จะเห็นไดวาโดยรวมแลวผลผลิตประมงทะเล ณ ทาขึ้นปลา
อําเภอปากพนังมีมากกวาที่อื่น และมีบางชวงเวลาที่ผลผลิตประมงทะเลที่ทาขึ้นปลาอําเภอสิชล (ป พ.ศ. 2532 ถึง 
2534) และอําเภอขนอม (ป พ.ศ. 2533 ถึง 2536) มีปริมาณมากกวาที่ทาขึ้นปลาอําเภอปากพนัง เนื่องจากชวงป 
พ.ศ. 2532 ถึง 2536 พ้ืนที่อาวปากพนังมีการเลี้ยงกุงกันอยางแพรหลายและในชวงเวลานั้นเองพ้ืนที่ปาชายเลน
ถูกทําลายเสื่อมโทรมลงมากเชนกัน ซึ่งอาจสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงอาชีพของชาวประมงพื้นบานไป
ประกอบอาชีพอ่ืน เชนการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา ทําใหจํานวนชาวประมงพื้นบานบริเวณอาวปากพนังลดลง ทั้งนี้
จากสถิติปริมาณสัตวน้ําทะเล ณ ทาขึ้นปลาสําคัญ (ตารางที่ 3.19) แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาอําเภอปากพนัง
เปนแหลงประมงสําคัญของจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2527 ถึง 2533 ปริมาณผลผลิต
ประมงทะเลที่ทาขึ้นปลาอําเภอปากพนังมีแนวโนมลดลงอยางตอเนื่องและลดลงอยางมากนับจากป พ.ศ. 2531 ถึง 
2533 ซึ่งมีปริมาณผลผลิตประมงทะเลต่ําสุดในป พ.ศ. 2535 เทากับ 8,633 ตัน ทั้งนี้อาจเปนเพราะเปนชวงเวลาที่
อาวปากพนังมีการขยายตัวของการเลี้ยงกุงอยางแพรหลาย รวมท้ังพ้ืนที่ปาชายเลนถูกทําลายไปเพื่อใชทํานากุง 
สวนชาวประมงมีการเปลี่ยนอาชีพจากที่เคยทําการทําประมงอยางเดียวไปเปนการเลี้ยงกุงตามที่ไดกลาวแลว
ขางตน และตอมานับจากป พ.ศ. 2537 ผลผลิตประมงทะเลเพิ่มขึ้นมาโดยตลอดซึ่งเปนชวงเวลาที่การเลี้ยงกุงเริ่ม
มีปญหาโรคระบาด ทําใหชาวประมงหันกลับมาพ่ึงพาอาชีพประมงพื้นบานดังเดิมมากขึ้น ถึงอยางไรก็ตามการ
เล้ียงกุงอยางแพรหลายในพื้นที่ทั้งอาวปากพนังฝงตะวันตกมาจนถึงฝงตะวันออกในรูปแบบการเลี้ยงแบบพัฒนา
ตั้งแตป พ.ศ. 2532 ทําใหเกิดภาวะน้ําเนาเสียทั่วไปทั้งอาวปากพนัง และในคลองสาขาที่เชื่อมออกสูอาวปากพนัง 
เนื่องจากการทํานากุงจะมีการทําบริเวณติดชายฝง อาวหรือทะเลเพ่ือสะดวกในการนําน้ําเขามาใชในนากุง พรอม
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กันนี้ก็มีการปลอยน้ําทิ้งจากการเลี้ยงซึ่งมีการปนเปอนสารอินทรียปริมาณสูงลงสูแหลงน้ํา รวมไปถึงการสรางบอ
เล้ียงกุงในบางบริเวณมีการปรับพ้ืนที่ตัดทับคลองยอยหรือคลองซอยเดิมที่ชวยใหมีการหมุนเวียนถายเทน้ํา ดังนั้น
ปญหาน้ําเนาเสียจึงเกิดขึ้น โรคระบาดในนากุงก็ตามมาทําใหหลังจากป พ.ศ. 2537 การเลี้ยงกุงบริเวณปากพนัง
ซบเซาลงและนากุงถูกปลอยทิ้งรางอยางมากในป พ.ศ. 2539 จึงทําใหเกษตรกรผูเล้ียงกุงซึ่งเดิมเคยเปน
ชาวประมงพื้นบานมากอนกลับมาหาปลาดวยอาชีพประมงดังเดิม ดวยปญหามลภาวะน้ําเนาเสียประกอบกับ
ผลกระทบจากการดําเนินการของประตูระบายน้ําหลังจากเริ่มการดําเนินการในชวงปลายป พ.ศ. 2542 เปนตนมา 
ทําใหการหมุนเวียนถายเทน้ําที่มีปญหาเนาเสียอยูแลวเปนไปไดยากขึ้น สงผลใหสัตวน้ําไมสามารถอาศัยอยูใน
พ้ืนที่อาวปากพนังได จึงสะทอนใหเห็นอยางชัดเจนดวยผลผลิตประมง ณ ทาขึ้นปลามีปริมาณลดลงอยางตอเนื่อง
นับจากป พ.ศ. 2543 เปนตนมาเชนเดียวกับผลผลิตประมงที่ทาขึ้นปลาอําเภอสิชลและอําเภอขนอมที่มีผลผลิต
ประมงต่ําที่สุดในชวงป พ.ศ. 2535 ถึง 2536 หลังจากป พ.ศ. 2536 เปนตนมาผลผลิตประมงที่ขึ้น ณ ทาขึ้นปลา
อําเภอสิชลมีปริมาณไมแตกตางกันและมีปริมาณไมมากนักเมื่อเทียบกับทาขึ้นปลาอําเภอปากพนังและอําเภอ  
ขนอม ซึ่งแนวโนมการเปลี่ยนแปลงผลผลิตประมง ณ ทาขึ้นปลาของทั้งสามอําเภอเปนไปในทิศทางเดียวกัน
เนื่องจากไดรับผลกระทบจากการทํานากุงเชนกัน นอกจากนี้จากสถิติผลผลิตประมง ณ ทาขึ้นปลาอําเภอ      
ปากพนังเปนรายเดือนของชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2542 พบวาไมมีความแตกตางกันในแตละเดือน ยกเวนเดือน
พฤศจิกายนและธันวาคมที่มีปริมาณสัตวน้ํานอยกวาในเดือนอ่ืนๆ สวนในชวงป พ.ศ. 2543 ถึง 2547 พบวา
ผลผลิตประมงระหวางเดือนตุลาคมถึงธันวาคมมีคาต่ํากวาเดือนอื่นๆ ซึ่งมีคาใกลเคียงกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจาก
ในชวงเดือนตุลาคมถึงธันวาคมเปนชวงเปล่ียนฤดูมรสุม ซึ่งทําใหการออกทําประมงเปนไปไดยากขึ้นหรือไม
สามารถออกทําประมงได หากพิจารณาผลผลิตประมงตามชวงฤดูกาลและการเปลี่ยนลมมรสุมจะเห็นวาชวงฤดู
แลงต้ังแตเดือนเมษายนถึงสิงหาคม และฤดูฝนตั้งแตเดือนกันยายนถึงมีนาคม ในป พ.ศ. 2531 ถึง 2542 พบวา
ผลผลิตประมงในภาพรวมของสองฤดูกาลมีคาใกลเคียงกัน มีเพียงบางปที่มีผลผลิตประมงแตกตางกัน เชนในป 
พ.ศ. 2541 ปริมาณสัตวน้ําในฤดูฝนนอยกวาฤดูแลง สวนป พ.ศ. 2542 พบวาปริมาณสัตวน้ําที่จับไดในฤดูฝน
มากกวาฤดูแลง สําหรับชวงเวลาหลังจากการดําเนินการของประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธินับจากป พ.ศ. 
2543 ถึง 2545 พบวาปริมาณสัตวน้ําที่จับไดในฤดูฝนมีคาต่ํากวาในฤดูแลง เชนเดียวกับชวงกอนการสรางประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ตอมาในป พ.ศ. 2546 ถึง 2547 ปริมาณสัตวน้ําที่จับไดในฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลง 
ซึ่งปริมาณสัตวน้ํามีความแตกตางกันไมเกิน 1,000 ตัน ยกเวนในป พ.ศ. 2543 ที่พบปริมาณสัตวน้ําระหวางฤดู
แลงกับฤดูฝนตางกันสูงถึงเกือบ 2,000 ตัน (ดังรูปที่ 3.4) 
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ตารางที่ 3.19 การเปลี่ยนแปลงผลผลิตประมง ณ ทาขึ้นปลาในอําเภอปากพนัง อําเภอสิชลและอําเภอขนอม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช (หนวย: ตัน) 

ป พ.ศ. อําเภอปากพนัง อําเภอสิชล อําเภอขนอม รวม 

2527 35,476 20,156 - 55,632 
2528 33,949 21,645 - 55,594 
2529 32,139 28,003 - 60,142 
2530 24,710 28,745 - 53,455 
2531 14,507 26,292 - 40,799 
2532 13,808 30,432 - 44,240 
2533 10,765 25,341 41,207 77,313 
2534 27,595 37,770 40,071 105,436 
2535 8,633 19,015 17,883 45,531 
2536 21,860 7,511 29,432 58,803 
2537 57,254 6,328 37,171 100,753 
2538 84,584 5,605 37,892 128,081 
2539 83,611 5,090 43,276 131,977 
2540 65,274 4,916 44,452 114,642 
2541 84,777 6,411 41,918 133,106 
2542 117,577 10,642 39,194 167,413 
2543 118,530 11,261 40,904 170,695 
2544 116,100 9,527 34,315 159,942 
2545 114,194 9,064 38,260 161,518 
2546 107,048 8,226 33,851 149,125 
2547 94,220 12,192 34,785 141,197 
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รูปที่ 3.4 ผลผลิตประมง ณ ทาขึ้นปลาอําเภอปากพนังตามชวงฤดูกาล 
  

จากการสํารวจชนิดปลา ณ ทาขึ้นปลาตางๆ ในอําเภอปากพนังชวงกอนป พ.ศ. 2542 พบวามีความ
หลากหลายมากกวาที่พบตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมา โดยในชวงกอนป พ.ศ. 2542 พบปลาชนิดเดนคือ ปลา
หลังเขียว รองลงมาเปนปลาเปด ปลาเลย ปลาทู ปลาโอ ปลากะพง ปลาแขงไก ปลาตาโตตาหวาน ปลาอินทรี 
ปลาทรายแดง ปลาปากคม ปลากะตัก และปลาสีกุน สวนในชวงเวลาหลังจากป พ.ศ. 2543 มีปริมาณปลาเปดมาก
ที่สุด รองลงมาคือปลาทู ปลาเลย ปลาลัง ปลาฉลาม และปลากระเบน ตามลําดับ ในชวงระยะเวลากอนป พ.ศ. 
2542 มีการสํารวจปลาในตลาดสดอําเภอปากพนัง ทาเรือเทศบาลเมืองปากพนัง และทาเรือประมงระหวางป พ.ศ. 
2536 ถึง 2537 (กรมชลประทาน, 2537) พบปลาตางๆ หลายชนิด ไดแก ปลาหัวตะเภา ปลาตะกรับ ปลาสลิดหิน 
ปลาบูจาก ปลาแมวหูดํา ปลาดอกหมาก ปลาอีกง ปลากะเมาะ ปลาแปนใหญ ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลากะพงขาว  
ปลาหมอชางเหยียบ ปลายอดมวง ปลากระสูบขีด ปลาแกมช้ํา ปลาพรหมหัวเหม็น ปลาผี ปลากะทุงเหว และ  
ปลาจวด  นอกจากนี้ยังมีการสอบถามจากชาวประมงตําบลปากพนัง ตําบลปากแพรก ตําบลหูลอง และตําบลบาน
เพิงของอําเภอปากพนังซึ่งอาศัยอยูริมแมน้ําปากพนัง พบปลาหลากหลายชนิดเชนกันและเกือบทุกชนิดจัดเปน
ปลาท่ีมีคุณคาทางเศรษฐกิจ ไดแก ปลากะพงขาว ปลากระบอก ปลาดุกทะเล ปลาแมว ปลาตะกรับ ปลาพรม  
ปลากระสูบ ปลาทรายขาว ปลาทรายดํา ปลากด ปลาหางแดง ปลาสลิดทะเล ปลาใบปอ ปลาแปน และ         
ปลาขางลาย  สําหรับสัตวน้ําจืดที่พบตามแหลงน้ําลุมน้ําปากพนัง ไดแก ปลาไน ปลานิล ปลาหมอเทศ ปลาสลิด 
ปลากระดี่นาง ปลากระดี่หมอ ปลาดุกดาน ปลาดุกอุย ปลาแขยง ปลากด ปลาสวาย ปลากระทิง ปลากระทิงไฟ 
ปลาหลด ปลาชอน ปลาชะโด ปลากะสง ปลากาง ปลาไหล ปลาสลาด ปลากราย ปลาหมอไทย ปลาหมอ
ชางเหยียบ ปลาหมอตาล ปลาซิวควาย ปลาซิวหางกรรไกร ปลาซิวแกว ปลาแปบ ปลาแปบหางดอก ปลาเสือ    
สุมาตรา ปลาตะเพียนขาว ปลาตะเพียนทราย ปลาแกมช้ํา ปลาตะโกก ปลากะทิ ปลาตาแดง ปลากระสูบขีด   
ปลากระสูบจุด ปลาสรอยนกเขา ปลานวลจันทร ปลาสรอย ปลาบูทราย ปลาปกเปา ปลาชะโอน ปลาเนื้อออน 
ปลาหมู กุงฝอย และกุงกามกราม   
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นอกจากทรัพยากรประมงปลาแลว จังหวัดนครศรีธรรมราชยังมีทรัพยากรสัตวน้ําอื่นๆ ที่แสดงใหเห็นวา
จังหวัดนี้ เปนแหลงประมงที่ สําคัญในเขตประมง 4 สัตวน้ําอื่นๆ ที่มีรายงานไวในสถิติประมงจังหวัด
นครศรีธรรมราชคือหอยแครง หอยลาย หอยเสียบ และหอยนางรม รวมทั้งกุงที่ไดจากการเพาะเลี้ยง ไดแก      
กุงกุลาดํา กุงแชบวย กุงโอคัก กุงแวนาไม และกุงอ่ืนๆ ทั้งนี้ผลผลิตหอยแครงมาจากการเพาะเลี้ยง ผลผลิตหอย
ในพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราชมีผลผลิตจนถึงป พ.ศ. 2540 เทานั้น  ซึ่งนับจากป พ.ศ. 2523 เปนตนมาผลผลิต
หอยมีปริมาณอยูในชวง 754 ถึง 18,049 ตัน โดยหอยลายเปนผลผลิตหลัก (มากกวารอยละ 70) รองลงมาเปน
หอยแครง สวนหอยเสียบมีผลผลิตเล็กนอยในป พ.ศ. 2524 ถึง 2525 และ 2528 ถึง 2529 สําหรับหอยนางรมมี
ผลผลิตนอยที่สุด (1 ถึง 2 ตัน) และพบเฉพาะในป พ.ศ. 2528 ถึง 2529 เทานั้น (รูปท่ี 3.5) สําหรับผลผลิตกุงจาก
การเพาะเลี้ยงระหวางป พ.ศ. 2532 ถึง 2547 มีปริมาณผลผลิตรวมอยูในชวง 9,394 ถึง 58,082 ตัน โดยในป 
พ.ศ. 2532 ถึง 2538 เปนชวงที่มีการขยายตัวอยางรวดเร็วของการเพาะเลี้ยงกุงจึงทําใหผลผลิตกุงเพ่ิมขึ้นอยาง
รวดเร็วตามไปดวย และมีผลผลิตสูงสุดในป พ.ศ. 2538 นอกจากการขยายตัวของการเลี้ยงกุงแลวรูปแบบการ
เล้ียงยังมีการเปล่ียนแปลงจากการเลี้ยงแบบธรรมชาติในชวงเวลากอนปพ.ศ. 2532 ถูกเปล่ียนเปนการเลี้ยงแบบ
พัฒนาและแบบกึ่งพัฒนานับต้ังแตป พ.ศ. 2532 เปนตนมา โดยมีสัดสวนรูปแบบการเลี้ยงแบบพัฒนาเพ่ิมสูงขึ้น
อยางตอเนื่องจากสัดสวนรอยละ 60 ในป พ.ศ. 2532 เพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 90 ในป พ.ศ. 2544 และเปล่ียนเปนการ
เล้ียงแบบพัฒนาทั้งหมดตั้งแตป พ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน (รูปที่ 3.6) ทั้งนี้กุงที่มีการเลี้ยงในพ้ืนที่อาวปากพนัง
กอนป พ.ศ. 2529 เปนกุงที่ไดลูกพันธุจากธรรมชาติในบริเวณอาวปากพนังเองคือกุงแชบวย ซึ่งใหผลผลิตกุงไม
เกิน 1,000 ตันตอป และนับจากป พ.ศ. 2532 เปนตนมากุงกุลาดําเปนชนิดที่มีการเลี้ยงมากที่สุดและไดรับลูก
พันธุจากการเพาะฟกในหนวยงานภาครัฐในพ้ืนที่ นอกจากกุงกุลาดําแลวอาจมีกุงชนิดอื่นที่นํามาเพาะเลี้ยงบางใน
สัดสวนไมเกินรอยละ 10 ไดแกกุงแชบวยและกุงโอคัก จนกระทั่งในป พ.ศ. 2546 ที่มีการเล้ียงกุงแวนาไมเพิ่มขึ้น
จากการเลี้ยงกุงกุลาดําในสัดสวนรอยละ 20 และเพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 60 ในป พ.ศ. 2547 เนื่องจากปญหาโรค
ระบาดและราคาตกต่ําในกุงกุลาดํา สําหรับผลผลิตกุงในชวงป พ.ศ. 2532 ถึง 2538 มีคาอยูในชวง 1,500 ถึง 
7,000 ตันตอป เกือบทั้งหมดเปนกุงกุลาดําและมีเพียงไมเกินรอยละ 10 เปนกุงแชบวยและกุงโอคัก ตอมาในป 
พ.ศ. 2539 ผลผลิตกุงลดลงอยางมากเหลือเพียงไมเกิน 5,000 ตันตอป เนื่องจากเกิดโรคระบาดทําใหผูเพาะเลี้ยง
หลายรายตองปดการเพาะเลี้ยงลง จากป พ.ศ. 2539 ถึง 2544 อัตราการเพิ่มปริมาณผลผลิตกุงลดลงจนแทบไมมี
การเปลี่ยนแปลง และผลผลิตเกือบทั้งหมดเปนกุงกุลาดํา หลังจากนั้นในป พ.ศ. 2545 ผลผลิตกุงลดลงเหลือเพียง 
2,000 ตัน และตอมาผลผลิตเพ่ิมขึ้นเปน 58,000 ตัน จากกุงกุลาดําและแวนาไมในป พ.ศ. 2546 ถึง 2547 ดัง
แสดงในรูปที่ 3.7 
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รูปที่ 3.7 การเปล่ียนแปลงผลผลิตกุง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
  
 ผลผลิตประมงพ้ืนบาน 
 ผลผลิตประมงพ้ืนบานของจังหวัดนครศรีธรรมราชสะทอนภาพรวมไดจากปริมาณสัตวน้ําที่จับไดจาก
หมูบานประมงทะเลซึ่งผลผลิตหมูบานประมงทะเลของจังหวัดนครศรีธรรมราชจัดอยูในหมูบานประมงทะเลเขต 3 
โดยหมูบานประมงทะเลเขตนี้มีการใชเครื่องมือ 5 ประเภทหลัก ไดแก เครื่องมืออวนลอย เครื่องมือเคล่ือนที่ 
เครื่องมือประจําที่ เบ็ด และเบ็ดเตล็ด   แสดงในรูปที่  3.8 จากสถิติผลผลิตหมูบานประมงทะเลแยกตามชนิด
เครื่องมือประมงในป  พ.ศ. 2528 ซึ่งขณะนั้นการทําประมงสวนใหญยังใชเครื่องมือประมงอวนลอยเปนหลัก 
โดยเฉพาะอวนลอยปลาทู และอวนลอยปู นอกจากนี้เครื่องมือประมงที่มีประสิทธิภาพในการจับสัตวน้ํายังมีการ
นํามาใชไมแพรหลายมากนัก ดังนั้นผลผลิตหมูบานประมงทะเลจึงมีปริมาณไมมาก (ประมาณ 20,000 ตัน) เมื่อ
เทียบกับปถัดมา ตอมาในป พ.ศ. 2529 เปนปที่เครื่องมือเครื่องมือเคล่ือนท่ี เชน ไดนหมึก และระวะรุนรวมถึง
อวนรุน อวนลาก ถูกนํามาใชอยางแพรหลายในหมูชาวประมงพ้ืนบาน ทําใหผลผลิตหมูบานประมงทะเลมีปริมาณ
สูงที่สุดตอเนื่องกันนับจากป พ.ศ. 2529 ถึง 2532 (ประมาณ 15,000 ตัน) แมวาจะเปนชวงเวลาที่มีการทําลาย
พ้ืนที่ปาชายเลนลงอยางมากเพื่อใชเปนนากุงตลอดแนวชายฝงทะเลอาวปากพนังก็ตาม ดังจะเห็นไดจากพื้นที่  
ปาชายเลนจังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2529 เหลือเพียง 50,000 ไร จาก 80,000 ไรในป พ.ศ. 2522 จาก
ผลผลิตหมูบานประมงทะเลระหวางป พ.ศ. 2529 ถึง 2532 พบวาสัดสวนผลผลิตที่ไดจากเครื่องมือประมงอวน
ลอยมีปริมาณลดลงเกือบรอยละ 20 โดยมีสัดสวนผลผลิตจากเครื่องมือประมงเคล่ือนที่เพ่ิมขึ้นมาแทนที่ รวมท้ัง
เครื่องมือประจําที่อยางโพงพางก็เปนเคร่ืองมือประมงอีกชนิดหนึ่งที่มีประสิทธิภาพในการดักจับสัตวน้ําสูง ซึ่งนิยม
ใชในชวงเวลานี้เชนกัน จากนั้นในชวงป พ.ศ. 2537 ถึง 2541 เห็นไดชัดเจนวาผลผลิตหมูบานประมงทะเลเขต 3 
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ลดลงอยางมากคงเหลือเพียง 20,000 ถึง 30,000 ตันตอปเทานั้น โดยมีผลผลิตหลักมาจากเครื่องมือประมงอวน
ลอยคือ อวนลอยปลาทู และอวนลอยปูเชนเดิม สวนผลผลิตจากไดนหมึกและโพงพางมีสัดสวนลดลง ปริมาณสัตว
น้ําลดลงเนื่องจากผลกระทบตอเนื่องจากน้ําเสียในการทํานากุงที่แผขยายไปทั่วทั้งอาวปากพนังและการใช
เครื่องมือแบบทําลายลางในชวงเวลากอนหนานี้  ในเวลาตอมาหลังจากป พ.ศ. 2542 ผลผลิตประมงที่จับไดมี
ปริมาณเพิ่มมากขึ้นจาก 20,000 ตันตอป เปนประมาณ 60,000 ถึง 70,000 ตันในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2545 โดย
มีแนวโนมผลผลิตที่ไดจากเครื่องมืออวนลอยเริ่มลดลงและถูกแทนที่ดวยการจับจากเครื่องมือเบ็ดเตล็ดแทน ซึ่ง
เครื่องมืออวนลอยที่จับสัตวน้ําไดสวนใหญยังคงเปนอวนลอยปลาทูและอวนลอยปู นอกจากนี้มีผลผลิตจาก
เครื่องมือชนิดใหมเพ่ิมมาคือ อวนครอบหมึก สําหรับชนิดปลาที่จับไดในแตละชวงเวลามีความแตกตางกัน โดยใน
ป พ.ศ. 2528 ถึง 2542 มีชนิดปลาที่ถูกจับไดมากที่สุด ซึ่งปลาทูถูกจับไดในปริมาณรอยละ 20 ถึง 50 ของปลา
ทั้งหมด รองลงมาเปนปลาเลย (ปลาเบญจพรรณตางๆ) ที่ปริมาณรอยละ 20 ถึง 36 ปลากระบอกจับไดในปริมาณ
รอยละ 10 ถึง 20 ปลากุเรา และปลาเกาจับไดเล็กนอย หลังจากป พ.ศ. 2542 ปลาที่จับไดสวนใหญยังคงเปนปลา
ทู คิดเปนรอยละ 30 ถึง 57 จากผลผลิตหมูบานประมงทั้งหมด รองลงมาเปนปลากระบอก (รอยละ 15 ถึง 20) 
ปลาเลยจับไดรอยละ 7 ถึง 20  ปลาจะละเม็ดดําจับไดมากเฉพาะป พ.ศ. 2544  และปลาอื่นๆ ที่จับไดในปริมาณ
เล็กนอย ไดแกปลาจวด ปลาหลังเขียวและปลาเห็ดโคน (รูปที่ 3.9) ส่ิงที่สะทอนใหเห็นการเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
การประกอบอาชีพประมงของชาวประมงพื้นบานจังหวัดนครศรีธรรมราชไดอีกคือสถิติจํานวนครัวเรือนประมงที่มี
การจําแนกตามลักษณะการดําเนินงาน ทั้งนี้การสํารวจครัวเรือนประมงหรือประมงขนาดเล็กไมไดมีการทําอยาง
ตอเนื่อง นับจากป พ.ศ. 2510 มีการสํารวจเพียง 4 ครั้งในป พ.ศ. 2528, 2533, 2538 และครั้งลาสุดทําขึ้นในป 
พ.ศ. 2543 พบวาจํานวนครัวเรือนประมงจังหวัดนครศรีธรรมราชมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นตามชวงเวลาที่สํารวจจาก 
3,536 ครัวเรือนในป พ.ศ. 2510 เพ่ิมเปน 4,812, 6,766, 11,802 และ 12,473 ครัวเรือน ในปการสํารวจ
ตามลําดับ ซึ่งในป พ.ศ. 2528 เกือบทั้งหมดของครัวเรือนมีลักษณะการดําเนินงานเปนการทําประมงอยางเดียว มี
เพียงเล็กนอยที่ทําการเพาะเลี้ยง และทําประมงรวมกับการเพาะเลี้ยง ตอมาในป พ.ศ. 2533 ตอเนื่องจนถึงการ
สํารวจในป พ.ศ. 2543 พบวาสัดสวนครัวเรือนที่ดําเนินการเพาะเลี้ยงอยางเดียวเพ่ิมขึ้นสูงกวาการทําประมงอยาง
เดียว ในสัดสวนรอยละ 55.3 ถึง 60.9 ของครัวเรือนประมงทั้งหมด สวนครัวเรือนที่มีการทําประมงและเพาะเลี้ยง
สัตวควบคูไปดวยกันมีเพียงเล็กนอยคิดเปนรอยละ 0.1 ถึง 0.4 เทานั้น ดังแสดงในตารางที่ 3.20 
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รูปที่ 3.9 องคประกอบชนิดปลากลุมเดนจากผลผลิตหมูบานประมงทะเลเขต 3  

ปลากระบอก 
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 ตารางที่ 3.20 ครัวเรือนประมงจังหวัดนครศรีธรรมราช จําแนกตามลักษณะการดําเนินงาน 

ป พ.ศ. ครัวเรือนประมงรวม 
ทําประมง 
อยางเดียว 

เพาะเลี้ยง 
อยางเดียว 

ทําประมง 
และเพาะเลี้ยง 

2510 3,536 - - - 
2528 4,812 4,419 343 52 
 รอยละจากครัวเรือนประมงรวม 91.8 7.1 1.1 
2533 6,766 2,998 3,742 26 
 รอยละจากครัวเรือนประมงรวม 44.3 55.3 0.4 
2538 11,802 4613 7,011 178 
 รอยละจากครัวเรือนประมงรวม 39.1 59.4 1.5 
2543 12,473 4,863 7,593 17 
 รอยละจากครัวเรือนประมงรวม 39.0 60.9 0.1 

 
สถานภาพประมงพื้นบานบริเวณอาวปากพนัง 

 การทําประมงในพื้นที่อาวปากพนังมีลักษณะเปนการทําประมงขนาดเล็กหรือประมงพ้ืนบานเปนสวน
ใหญ เนื่องจากสภาพภูมิประเทศของอาวปากพนังเอื้อตอการใชเรือขนาดเล็กทําการประมงกลาวคือ อาวปากพนัง
มีเนื้อที่ขนาดใหญแตมีความลึกไมมากนักโดยมีความลึกเฉล่ียไมเกิน 1.5 เมตร ยกเวนแนวรองเดินเรือซ่ึง      
กรมเจาทาไดขุดลอกรองน้ําไวมีความลึกประมาณ 4 ถึง 5 เมตร (พูนสิน พานิชสุข และยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร, 
2528) ประกอบกับพ้ืนทองทะเลเปนดินเลนและมีแหลมตะลุมพุกเปนแนวกําบังคล่ืนลมไดดี ลักษณะการทําประมง
ในพ้ืนที่อาวปากพนังหรือที่ชาวบานเรียกวาทะเลในนั้นเปนแบบการประมงเพื่อยังชีพ อาศัยแรงงานภายใน
ครัวเรือนของตนเอง และสัตวน้ําที่จับไดจะเก็บไวบริโภคเองสวนหนึ่ง ที่เหลือจึงนําไปขายใหพอคาในหมูบาน 
ดังนั้นเราจึงพบวาครัวเรือนประมงในบริเวณอาวพนังจะครอบคลุมพ้ืนท่ีอําเภอเมืองและอําเภอปากพนังเปนสวน
ใหญ ครัวเรือนประมงจึงสามารถใชเปนตัวชี้วัดถึงสถานภาพการประมงพื้นบานที่อาวปากพนังไดเปนอยางดี จาก
สถิติ  สํามะโนประมงทะเลทําใหเห็นการเปลี่ยนแปลงจํานวนครัวเรือนประมงในบริเวณอาวปากพนังนับต้ังแตป 
พ.ศ. 2528 ถึง 2546 โดยจํานวนครัวเรือนประมงในป พ.ศ. 2528 และ 2533 เทากับ 1,647 และ 1,467 ครัวเรือน 
ตามลําดับ และครัวเรือนประมงในอําเภอเมืองมีจํานวนมากกวาที่อําเภอปากพนังเล็กนอย จากนั้นจํานวน
ครัวเรือนประมงเพ่ิมขึ้นเปน 4,021 ครัวเรือน ในป พ.ศ. 2538 แตกลับลดลงอยางมากถึง 3 เทา ในป พ.ศ. 2542 
ตอเนื่องมาถึงป พ.ศ. 2546 ซึ่งมีจํานวนครัวเรือนประมงเหลืออยูเพียง 587 ครัวเรือน ครัวเรือนประมงในบริเวณ
อาวปากพนังมีการทําประมงดวยเครื่องมือหลายชนิดทั้งที่เปนรูปแบบการใชเครื่องมือประมงชนิดเดี่ยวไปจนถึงใช
เครื่องประมงสองถึงสามชนิดรวมกันและมีการเปล่ียนแปลงเครื่องมือประมงไปตามชวงเวลาซึ่งครัวเรือนประมง
สวนใหญยังคงใชเครื่องมือประมงชนิดเดี่ยวเปนหลัก โดยในชวงป พ.ศ. 2529 ถึง 2533 เครื่องมือประมงสําคัญ
บริเวณอาวปากพนังมีดวยกัน 6 ชนิด ไดแก อวนลากคานถาง อวนรุน อวนลอยกุง อวนลอยปลากระบอก ยอปก 
และแรวปู ดังตารางที่ 3.21 ทั้งนี้ในป พ.ศ. 2533 บานบางหลวงมีครัวเรือนประมงที่ใชอวนลากคานถางและใชอวน
รุนรวมกับอวนลากคานถาง บานบางใหญมีการทําประมงดวยยอปกเพียงอยางเดียว บานทองโกงใชอวน
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ปลากระบอก อวนปลากระบอกรวมกับอวนปลากดทะเล และอวนปลากระบอกรวมกับอวนปลาเขือและอวนปลา
อื่นๆ บานบางศรีจันทรใชอวนรุนอยางเดี่ยวเปนหลัก บานโกงโคงใชแรวปู ใชแรวปูรวมกับอวนลอยปลาอื่นๆ และ
ครัวเรือนประมงสวนใหญใชเครื่องมือสามชนิดรวมกันคือใชแรวปูรวมกับตะขอขุดปูและเครื่องมืออื่นๆ สวนบาน
ปลายทรายครัวเรือนสวนใหญใชอวนลอยกุงในการทําประมง รองลงมาใชอวนลอยกุงรวมกับอวนรุน และอวนลอย
กุงรวมกับอวนปลาเขือ และมีบางครัวเรือนใชเครื่องมือรวมกันถึงสามชนิดคืออวนลอยกุงรวมกับอวนลากคานถาง
และอวนปลาเขือหรืออวนรุน (พงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง, 2536) หลังจากป พ.ศ. 2533 เปนตนมา
เครื่องมือสวนใหญที่ใชไดแก อวนลากคานถาง อวนรุน อวนลอยกุง อวนลอยปลากระบอก อวนลอยปลาเขือ   
อวนลอยปลากด อวนลอยปู ยอปก แรวปู เบ็ดราว อวนลอยอื่นๆ เครื่องมือเคล่ือนที่อื่นๆ เครื่องมือประจําที่อื่นๆ 
รั้วไซมาน คราด แห และเครื่องมืออื่นๆ จากนั้นในป พ.ศ. 2542 พบวายังคงมีการใชเครื่องมือหลายชนิดเชนที่
ผานมาแตมีการเปล่ียนแปลงชนิดเครื่องมือไปจากเดิม เครื่องมือที่นิยมใช ไดแก อวนจมปู อวนลอยปลาทู อวน
ลอยปลากุเรา อวนจมเห็ดโคน และอวนจมกุง 
 
ตารางที่ 3.21 จํานวนครัวเรือนประมงแยกตามชนิดเครื่องมือประมง บริเวณอาวปากพนัง  

(ที่มา: 1พงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง, 2536; 2อําพร เลาวพงษ, 2535; 
3กรมชลประทาน, 2537) 

25281 25331 25342 25373 
ชนิดเคร่ืองมือ

ประมง 
อําเภอ
เมือง 

อําเภอ 
ปากพนัง 

รวม 
อําเภอ
เมือง 

อําเภอ
ปากพนัง 

รวม 
อําเภอ 
ปากพนัง 

อําเภอ 
ปากพนัง 

อวนลากคานถาง 382 5 387 107 8 115   
อวนรุน 56 85 141 107 63 170 * * 
อวนลอยกุง 19 342 361 9 280 289 * * 
อวนปลากระบอก 9 46 55 33 27 60 *  
อวนลอยปลาเขือ - - - - - - *  
อวนลอยปลากด - - - - - - *  
อวนลอยปู - - - - - - *  
ยอปก 204 29 233 284 23 307   
แรวปู 28 120 148 4 99 103  * 
เบ็ดราว 34 22 56 6 35 41  * 
เบ็ดราว 3 8 11 2 8 10  * 
เครื่องมือเคลื่อนที่อื่นๆ 4 5 9 - 35 35   
อวนลอยอื่นๆ 88 3 91 168 23 191   
เครื่องมือประจําที่อื่นๆ 68 69 137 32 68 100   
ร้ัวไซมาน - - - - - -  * 
คราด - - - - - -  * 
แห - - - - - -  * 
เครื่องมืออื่นๆ 3 15 18 42 4 46   
รวม 898 749 1,647 794 673 1,467   
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แหลงประมงพื้นบาน จังหวัดนครศรีธรรมราช ระหวางป พ.ศ. 2539 ถึง 2547 จากการศึกษาของอํานาจ 
ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ (2549) ครอบคลุมพ้ืนที่อําเภอที่มีแนวชายฝงทะเล 6 อําเภอ  ไดแก  อําเภอ
ขนอม อําเภอสิชล อําเภอทาศาลา อําเภอเมือง อําเภอปากพนัง และอําเภอหัวไทร โดยอําเภอที่ครอบคลุมพ้ืนที่
อาวปากพนังฝงตะวันตกและฝงตะวันออกคือ อําเภอเมืองและอําเภอปากพนัง โดยในเขตอําเภอเมืองมีหมูบานที่
ทําการประมง 1 หมูบาน ในพ้ืนที่ 1 ตําบล คือตําบลปากนคร และมีการใชเครื่องมือประมง 3 ชนิด ไดแก       
อวนจมปู ซึ่งจะทําการประมงบริเวณหางฝงมากกวา 20 กิโลเมตร สวนอีกสองชนิดคืออวนลอยปลากระบอก และ
ลอบปูพับไดจะทําการประมงอยูในอาวนครศรีธรรมราช  สวนการประมงพื้นบานในอําเภอปากพนังมีหมูบานที่ทํา
การประมง 17 หมูบาน ในพ้ืนที่ 6 ตําบล คือ ตําบลขนาบนาก ตําบลบางพระ ตําบลบานเพิง ตําบลทาพญา ตําบล
ปากพนังฝงตะวันออก และตําบลแหลมตะลุมพุก ซึ่งมีการใชเครื่องมือประมงหลากหลายถึง 10 ชนิด ไดแก แรวปู 
อวนลอยปลากุเรา อวนลอยปลาทู อวนลอยปลากระบอก อวนจมปลาเห็ดโคน อวนจมปู อวนจมกุง อวนจมหมึก 
ลอบปูพับได และลอบหอยหวาน การเลือกใชเครื่องมือประมงขึ้นอยูกับบริเวณที่ทําประมงและแหลงอาศัยของสัตว
น้ํา แตชาวประมงพื้นบานสวนใหญมักใชเครื่องมือหลายชนิดเพ่ือสามารถจับสัตวน้ําไดหลากหลายมากยิ่งขึ้นซึ่ง
เครื่องมือประมงสําคัญมีดวยกัน 6 ชนิด ไดแก อวนจมปู  อวนลอยปลาทู อวนจมปลาเห็ดโคน อวนจมหมึก    
อวนจมกุงและอวนลอยปลากุเรา ทั้งนี้พบวามีการทําประมงอวนจมปูและอวนลอยปลาทูบริเวณบานปากพูน 
อําเภอเมือง จนถึงบานชายทะเล อําเภอปากพนัง อวนจมปลาเห็ดโคนทําการประมงในบริเวณบานปลายทรายถึง
บานชายทะเล อําเภอปากพนัง อวนจมหมึกทําการประมงบริเวณบานปลายทรายถึงบานแหลม อําเภอปากพนัง 
อวนจมกุงทําการประมงในบริเวณบานปากนครถึงบานชายทะเล อําเภอปากพนัง สําหรับอวนลอยปลากุเรามีการ
ทําประมงที่บริเวณบานปากพูน อําเภอเมืองจนถึงบานตะโหนดเรียง อําเภอปากพนัง ฤดูกาลทําประมงพ้ืนบาน
บริเวณอาวปากพนังสามารถทําการประมงไดเกือบตลอดทั้งป เนื่องจากชาวประมงจะปรับเปล่ียนเครื่องมือประมง
ที่ใชไปตามชวงเวลาในรอบป กลาวคืออวนจมหมึกและอวนลอยปลาทูจะทําการประมงระหวางเดือนมีนาคมถึง
เดือนพฤศจิกายน อวนลอมติดปลาจวดทําการประมงระหวางเดือนมีนาคมถึงกันยายน แตจะหยุดทําการประมง
ทั้งสองชนิดในชวงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือแลวเปล่ียนเปนการทําประมงอวนจมกุงแทน สวนเครื่องมืออ่ืนๆ 
เชน อวนจมปู อวนลอยปลากุเรา และอวนจมปลาเห็ดโคนมีชวงการทําประมงอยูระหวางเดือนมีนาคมถึง
พฤศจิกายน เดือนมีนาคมถึงตุลาคม และเดือนกุมภาพันธถึงตุลาคม ตามลําดับ  
 

ปริมาณการจับสัตวน้ํา กําลังลงแรง และอัตราการจับในพ้ืนที่อาวปากพนัง 
ปริมาณการจับสัตวน้ําเปนเครื่องชี้วัดถึงประสิทธิภาพการจับของเครื่องมือประมงและบงชี้ถึงความอุดม

สมบูรณของสัตวน้ําหรือสภาวะทรัพยากรปลาในบริเวณที่ทําการประมงไดดวย จากการศึกษาปริมาณการจับตาม
ชนิดเครื่องมือประมงพ้ืนบานในชวงป พ.ศ. 2529 ถึง 2533 ของพงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง (2536) 
โดยทําการศึกษาในการทําประมงอวนลากคานถางและอวนรุน ซึ่งเปนเครื่องมือที่นิยมใชอยางแพรหลาย ณ 
ขณะนั้น พบวาการประมงอวนลากคานถางมีปริมาณการจับเฉล่ียใน 1 วันตอลําตอป อยูในชวง 1,579 ถึง 3,252 
กิโลกรัม (คิดเปน 18 ถึง 29 กิโลกรัมตอลําตอวัน) องคประกอบสัตวน้ําที่จับไดรอยละ 24.8 ถึง 84.5 เปนกุง 
รองลงมาคือปลาหมึก ปู และปลาเลย ในสัดสวนรวมรอยละ 8.5 ถึง 30.4 และมีปลาเปดอยูในสัดสวนรอยละ 7.0 
ถึง 44.9 สําหรับการประมงอวนรุนมีปริมาณการจับเฉล่ียใน 1 วันตอลําตอป อยูในชวง 11,819 ถึง 24,393 
กิโลกรัม (คิดเปน 131 ถึง 141 กิโลกรัมตอลําตอวัน) องคประกอบสัตวน้ําสวนใหญที่จับไดคือปลาเปดในสัดสวน
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รอยละ 55.4 ถึง 73.3 รองลงมาคือกุงในสัดสวนรอยละ 17.5 ถึง 31.1 และปลาหมึก ปู และปลาเลย จับไดใน
สัดสวนรวมรอยละ 8.1 ถึง 22.1 นอกจากเครื่องมือประมงหลักทั้งสองชนิดแลวยังมีเครื่องมือประมงอ่ืนที่นิยมใช
สําหรับการจับสัตวน้ําเฉพาะชนิดในบริเวณอาวปากพนังอีก 4 เครื่องมือ ไดแก อวนลอยกุง อวนปลากระบอก   
ยอปก และแรวปู เครื่องมือประมงอวนลอยกุงที่มีการทําประมงในพื้นที่บานปลายทราย มีปริมาณการจับอยูในชวง 
919 ถึง 1,228 กิโลกรัมตอลําตอป (เทากับ 8.5 ถึง 10.0 กิโลกรัมตอลําตอวัน) องคประกอบสัตวน้ําที่จับได    
สวนใหญคือกุงแชบวยและกุงเหลือง รองลงมาเปนกุงอื่นๆ และปลาเลย สวนเครื่องมือประมงอวนปลากระบอกซึ่ง
ทําประมงในพื้นที่บานทองโกงกางเปนหลัก มีปริมาณการจับอยูในชวง 1,500 ถึง 3,083 กิโลกรัมตอลําตอป 
(เทากับ 10.0 ถึง 17.1 กิโลกรัมตอลําตอวัน) องคประกอบสัตวน้ําที่จับไดสวนใหญคือ ปลากระบอกคิดเปนรอยละ 
71.5 ถึง 92.6 รองลงมาเปนปลาเลย สําหรับการประมงยอปกที่บานบางใหญ มีปริมาณการจับอยูในชวง 1,012 
ถึง 2,483 กิโลกรัมตอลําตอป (เทากับ 10.1 ถึง 21.4 กิโลกรัมตอลําตอวัน) องคประกอบสัตวน้ําที่จับไดสวนใหญ
คือ กุงเหลือง รอยละ 41.3 ถึง 89.1 รองลงมาเปนกุงอื่นๆ และปูทะเล สําหรับเคร่ืองมือแรวปูที่นิยมทําในพื้นที่
บานโกงโคงซึ่งตั้งอยูบริเวณปาชายเลน โดยแรวปูสามารถดักจับปูทะเลไดเพียงชนิดเดียวและมีปริมาณการจับอยู
ในชวง 1,587 ถึง 1,895 กิโลกรัมตอลําตอป (เทากับ 9.1 ถึง 11.6 กิโลกรัมตอลําตอวัน) นอกจากการจับปูทะเล
แลวในหมูบานยังมีการจับปูแสมอีกดวย 

หลังจากพื้นที่อาวปากพนังเริ่มประสบปญหาทรัพยากรประมงลดลงเนื่องจากพื้นที่ปาชายเลนซึ่งเปน
แหลงอนุบาลสัตวน้ําวัยออนถูกทําลายในชวงที่มีการทํานากุงอยางแพรหลาย จึงทําใหหนวยงานกรมประมงริเริ่ม
ดําเนินโครงการจัดสรางแหลงอาศัยสัตวทะเลขึ้นในพ้ืนที่อําเภอเมือง อําเภอหัวไทร และอําเภอปากพนัง ระหวางป 
พ.ศ. 2528 ถึง 2535 แตเปนโครงการขนาดเล็กเทานั้น และใชวัสดุหลายชนิดไดแก ปลอกทอ ยางรถยนต ทอ
คอนกรีต เปนตน (อํานาจ ศิริเพชร และคณะ (2545) อางโดยอํานาจ ศิริเพชร และคณะ (2550)) จากนั้นตอมาใน
ป พ.ศ. 2539 ถึง 2543 จึงไดมีการจัดสรางแหลงอาศัยสัตวทะเลขนาดใหญขึ้นในพ้ืนที่หางจากชายฝงอําเภอสิชล
และอําเภอทาศาลาประมาณ 1.8 ถึง 5.0 กิโลเมตร ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ใชแทงคอนกรีตขนาด 1 เมตร มาประกอบ
เปนส่ีเหล่ียมลูกบาศก และมีการศึกษาอัตราการจับโดยการใชเครื่องมืออวนจมกุง อวนจมปู และอวนลอยปลาทู 
ในชวงกอนและหลังการสรางแหลงอาศัยสัตวทะเล คือในระหวางป พ.ศ. 2537 ถึงป พ.ศ. 2543 พบวาอัตราการ
จับสัตวน้ําดวยอวนจมกุงหลังการสรางมีปริมาณเพิ่มขึ้น 1.3 เทา จาก 5.8 กิโลกรัมตอเที่ยว เปน 8.1 กิโลกรัมตอ
เท่ียว สวนผลการจับดวยอวนจมปูมีอัตราการจับสัตวน้ํากอนและหลังการกอสรางไมเปล่ียนแปลงมากนักอยูที่ 9.3 
ถึง 9.9 กิโลกรัมตอเที่ยว และพบวาปูมาที่จับไดดวยเครื่องมือนี้มีปริมาณลดลง สําหรับเคร่ืองมืออวนลอยปลาทู
พบวาหลังการกอสรางสามารถจับสัตวน้ําไดมากขึ้น 1.5 เทา ในปริมาณ 20.2 กิโลกรัมตอเที่ยว (อํานาจ ศิริเพชร 
และคณะ, 2550) นอกจากนี้ยังมีการรายงานชนิดและผลผลิตปลาบริเวณอาวปากพนังไวในป พ.ศ. 2545 โดยใน
พ้ืนที่บริเวณทายประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิชวงเดือนกุมภาพันธพบปลา 12 ชนิด จํานวน 1,140       
กรัมตอไร และในเดือนมิถุนายน พบปลา 7 ชนิด ในปริมาณผลผลิต 1,150 กรัมตอไร สวนบริเวณอาวปากพนังใน
เดือนมิถุนายนพบปลาทั้งส้ิน 30 ชนิด ที่ผลผลิตเทากับ 1,934 กรัมตอไร 
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สถานภาพการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําเริ่มเขามามีบทบาทในพื้นที่อาวปากพนังในชวงกวา 30 สิบปที่ผานมา เนื่องจาก

ทรัพยากรประมงในอาวปากพนังมีปริมาณลดลง ดวยสาเหตุหลายประการที่เปนปจจัยเสริมกัน ไมวาจะเปนเพราะ
พ้ืนที่ปาชายเลนถูกทําลายลงอยางมาก มลภาวะน้ําเนาเสีย หรือการใชเครื่องมือประมงแบบทําลายลาง แมกระทั่ง
ผลกระทบจากการดําเนินการเปด-ปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิในปจจุบัน การสงเสริมการเพาะเลี้ยง 
สัตวน้ําจึงยังคงเปนทางเลือกอีกทางหนึ่งที่สามารถทําใหมีผลผลิตสัตวน้ําเพียงพอตอความตองการของผูบริโภค
นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในบริเวณอาวปากพนังที่มีการสงเสริมการดําเนินการจากภาครัฐ 
ไดแก การทํานากุง การเลี้ยงปลากะพงขาว และการเลี้ยงหอยแครงและหอยแมลงภู  
 

การเพาะเลี้ยงกุงทะเล 
การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําบริเวณอาวปากพนังเริ่มมีการดําเนินการเมื่อประมาณป พ.ศ. 2520 บริเวณชายฝง

ทะเลดานตะวันตกของอาวปากพนังในเขตตําบลบางจาก ปากพูน ทาไร ทาซัก ปากนคร ของอําเภอเมือง      
สวนใหญเปนการเลี้ยงกุงแบบธรรมชาติซึ่งเปนการเลี้ยงในบอขนาดใหญ 60 ไร และอาศัยพันธุลูกกุงตาม
ธรรมชาติ โดยสูบน้ําเขาบอเล้ียง ดังนั้นรอยละ 73.21 ของผลผลิตที่ไดจึงเปนกุงแชบวย นอกนั้นเปนปู ปลา และ
สัตวน้ําอื่น ผลผลิตที่ไดเทากับ 40.3 กิโลกรัมตอไรตอป (พาณิชย สังขเกษม และนิเวศน เรืองพาณิชย, 2520) 
ดวยขนาดบอเล้ียงท่ีมีขนาดใหญและการอาศัยเชื้อลูกกุงจากธรรมชาติซึ่งจะมีปริมาณชุกชุมชวงเดือนกรกฎาคมถึง
พฤศจิกายน ทําใหผลผลิตกุงไมแนนอนและมีปริมาณการผลิตคอนขางต่ํา จึงทําใหชาวนากุงตองปลอยลูกกุงที่ได
จากการเพาะฟกลงไปเสริมเพ่ือใหไดผลผลิตสูงขึ้น (พาณิชย สังขเกษม และเจิดแสง บุญแท, 2520) ทั้งนี้
หนวยงานภาครัฐที่ผลิตลูกพันธุใหกับเกษตรกร ไดแก สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงจังหวัดสงขลา สถานี
ประมงน้ํากรอยจังหวัดภูเก็ต สถานีพัฒนาการเพาะเลี้ยงกุงทะเลจังหวัดนครศรีธรรมราช สถานีประมงน้ํากรอย
จังหวัดสตูล หลังจากนั้นการเลี้ยงกุงบริเวณอาวปากพนังไดขยายตัวอยางรวดเร็วจนกระทั่งป พ.ศ. 2528 พ้ืนที่
เล้ียงกุงในบริเวณอําเภอเมืองไมสามารถขยายตอไปไดอีกโดยมีผูเล้ียงกุงจํานวน 626 ราย ใชพ้ืนที่เล้ียงรวมทั้งส้ิน 
41,605 ไร  จากนั้นการเลี้ยงกุงจึงแพรขยายพื้นที่เล้ียงมาทางฝงตะวันออกของอาวปากพนังในบริเวณตําบลแหลม
ตะลุมพุก ของอําเภอปากพนัง และในชวงนี้เองเริ่มเกิดปญหาเชื้อกุงจากธรรมชาติลดนอยลง นอกจากปญหาลูก
กุงธรรมชาติลดนอยลงแลวลูกพันธุกุงจากการเพาะฟกที่ไดรับจากหนวยงานภาครัฐก็มีไมเพียงพอตอความ
ตองการของเกษตรกรเนื่องจากมีการเพิ่มจํานวนผูเล้ียงกุงอยางรวดเร็วและตอเนื่องจนถึงป พ.ศ. 2538 ซึ่งพบวามี
จํานวนผูเล้ียงมากที่สุดถึง 7,114 ราย และมีพ้ืนที่นากุงรวมทั้งส้ิน 66,102 ไร ดวยปญหาลูกพันธุกุงจากภาครัฐมี
ไมเพียงพอทําใหในป พ.ศ. 2534 มีบริษัทเอกชนเขามาลงทุนทํานากุงในอําเภอปากพนังถึง 3 บริษัท คือบริษัท
เจริญโภคภัณฑทําที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออก 2 แหง และท่ีตําบลขนาบนากอีก 1 แหง บริษัทแหลมทองทําที่
ตําบลขนาบนาก 1 แหง และบริษัทมงคลวัฒนทําที่ตําบลบางพระ 1 แหง (กระทรวงมหาดไทย, 2542) พรอมกันนี้
บริษัทเอกชนไดนําวิธีการเลี้ยงกุงแบบกึ่งพัฒนาและแบบพัฒนาเขามาใชและไดรับความนิยมอยางแพรหลาย
เนื่องจากเปนการเลี้ยงที่ใหผลผลิตตอพ้ืนที่สูงกวาวิธีการเลี้ยงแบบธรรมชาติดังจะเห็นไดจากผลผลิตที่เพ่ิมขึ้น
อยางตอเนื่องแมวาพ้ืนที่เล้ียงจะไมมีการเปลี่ยนแปลงหรือมีพ้ืนที่เล้ียงนอยลงในชวงป พ.ศ. 2535 ถึง 2538 ดัง
ตารางที่ 3.22 หลังจากป พ.ศ. 2538 จํานวนผูเล้ียงลดลงอยางมากตอเนื่องจนถึงป พ.ศ. 2547 แตพ้ืนที่เล้ียงยังคง
เพ่ิมขึ้นและมีพ้ืนที่เล้ียงกุงสูงที่สุดในป พ.ศ. 2546 มีพ้ืนที่เทากับ 83,430 ไร จากนั้นพ้ืนที่นากุงกลับลดลงอยาง
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รวดเร็วเหลือเพียง 50,720 ไร ในป พ.ศ. 2547 ซึ่งยังคงมีการเลี้ยงอยูในบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกเปนสวน
ใหญ และพบไดบางในพื้นที่อาวปากพนังฝงตะวันออกลงไปจนถึงบริเวณขนาบนาก ดังแสดงในรูปที่ 3.10  

 
ตารางที่ 3.22 จํานวนฟารมและพ้ืนที่การเลี้ยงกุง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ป พ.ศ. จํานวนฟารม พื้นท่ีเลี้ยงกุง (ไร) ผลผลิตรวม (ตัน) 

2520 27 1,885 - 
2525 343 22,114 - 
2526 583 43,202 - 
2527 668 44,665 - 
2528 704 46,242 - 
2529 723 47,270 - 
2532 1,378 47,754 9,394 
2533 3,597 62,500 21,808 
2535 4,877 65,019 23,771 
2537 5,218 56,403 38,105 
2538 7,114 66,102 44,399 
2539 4,685 57,102 43,390 
2542 4,316 68,340 43,308 
2544 4,295 59,456 25,952 
2546 4,500 83,430 58,080 
2547 4,000 50,720 57,913 
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รูปที่ 3.10 พ้ืนที่นากุงในจังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2547 
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การเพาะเลี้ยงหอยแครงและหอยแมลงภู 
 การเพาะเลี้ยงหอยแครงบริเวณอาวปากพนังทําการเลี้ยงไดทั่วไปในพ้ืนอาวซึ่งมีลักษณะเปนหาดเลน  
และระดับน้ําไมลึกมากเริ่มมีการดําเนินการโดยผูเล้ียง 1 รายในป พ.ศ. 2524 ใชพ้ืนที่เล้ียง 234 ไร ซึ่งใชการซื้อ
ลูกพันธุขนาดเล็กมาเลี้ยงตอจนไดขนาดที่ตลาดตองการ ลูกพันธุที่นํามาเลี้ยงนั้นไดจากประเทศมาเลเซียซึ่งซื้อมา
ในขนาด 1,400 ถึง 1,700 ตัวตอกิโลกรัม ในชวงเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน ตอมาในป พ.ศ. 2528 มีผูเล้ียง
เพ่ิมขึ้นอีก 2 ราย ใชพ้ืนที่เล้ียงทั้งส้ิน 1,634 ไร มีรูปแบบการเลี้ยงบนพ้ืนที่เล้ียงขนาดใหญโดยใหผลผลิตเทากับ 
1,226 ตันตอป ตอมาในป พ.ศ. 2534 พ้ืนที่เล้ียงลดลงเหลือเพียง 1,400 ไร ตอเนื่องจนถึงป พ.ศ. 2535 เปนชวง
ที่มีพ้ืนที่การเลี้ยงหอยแครงนอยที่สุดจากนั้นในป พ.ศ. 2537 มีพ้ืนที่เล้ียงรวม 800 ไร จากผูประกอบการ 2 ราย 
และใหผลผลิตเพียง 480 ตัน จากนั้นแนวโนมผลผลิตเพ่ิมขึ้นอยางตอเนื่องจนถึง 1,035 ตัน ในป พ.ศ. 2540 
(ตารางที่ 3.23) และหลังจากนี้ไมพบวามีผลผลิตหอยแครงอีกเลย ทั้งนี้เนื่องจากปญหาไมมีลูกพันธุตามธรรมชาติ
ประกอบกับสภาพพื้นดินในอาวปากพนังเส่ือมโทรมลงรวมทั้งการลักขโมยเก็บจากชาวประมงตางถ่ินนอกพ้ืนที่
และการรบกวนพื้นทะเลอยูตลอดเวลาของเรือประมงอวนลากและอวนรุน 
 
 ตารางที่ 3.23 พ้ืนที่เล้ียงและผลผลิตหอยแครงจากการเลี้ยงในบริเวณอาวปากพนัง 

ป พ.ศ. จํานวน (ราย) พื้นท่ีเลี้ยง (ไร) ผลผลิต (ตัน) 

2524 1 234 1,620 
2525 1 234 1,368 
2526 1 234 1,041 
2527 1 234 1,866 
2528 3 1634 1,226 
2529 3 1634 1,484 
2533 2 1400 ไมมีรายงาน 
2534 2 1400 ไมมีรายงาน 
2535 1 800 ไมมีรายงาน 
2536 2 1200 ไมมีรายงาน 
2537 2 800 480 
2538 1 800 600 
2539 7 800 754 
2540 7 920 1,035 

 
 การเลี้ยงหอยแมลงภูเริ่มมีการเลี้ยงในป พ.ศ. 2528 ภายใตโครงการเลี้ยงหอยแมลงภูของโครงการ
ประมงหมูบานภาคใตในเขตชนบทพื้นที่ยากจนซึ่งมีการนําลูกพันธุมาจากอาวทุงคา จังหวัดชุมพร ทั้งนี้พันธุ
หอยแมลงภูเริ่มตนที่นํามาเลี้ยงมีขนาด 4 ถึง 5 เซนติเมตร จํานวน 55 ตัน ซึ่งสามารถเติบโตไดเนื่องจากมีการ
สํารวจจากกรมประมงแลววาพ้ืนที่อาวปากพนังสามารถเลี้ยงหอยแมลงภูไดตลอดทั้งป แตโครงการนี้ไมประสบ



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

165 

ความสําเร็จเนื่องจากหอยแมลงภูพอแมพันธุที่นํามาถูกขโมยไปจํานวนมากกอนที่จะมีการสืบพันธุเพ่ิมจํานวน
ตอไป (พูนสิน พานิชสุข และยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร, 2528) 
 

การเลี้ยงปลากะพงขาว 
 การเลี้ยงปลากะพงขาวเปนอีกอาชีพหนึ่งที่กรมประมงสงเสริมใหมีการเลี้ยงมาอยางตอเนื่องในจังหวัด
นครศรีธรรมราชและพ้ืนที่อาวปากพนัง ทั้งนี้ในพ้ืนที่อาวปากพนังมีการสงเสริมใหเล้ียงปลากะพงในกระชังเมื่อป
ประมาณป พ.ศ. 2526 บริเวณหมู 5 บานปากแพรก ตําบลปากแพรก อําเภอปากพนัง และท่ีอําเภอเชียรใหญใน
พ้ืนที่หมู 5 บานนาลาง ตําบลบานเนิน  รวมทั้งส้ิน 62 ครอบครัว  การเลี้ยงปลาในกระชังเปนกิจกรรมการเลี้ยง
สัตวน้ําที่ยังคงมีผลผลิตมาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบันเชนเดียวกับการเลี้ยงกุง จากสถิติจํานวนผูเล้ียง พ้ืนที่การ
เล้ียง และผลผลิตสัตวน้ําจากการเลี้ยงในจังหวัดนครศรีธรรมราชชี้ใหเห็นวาการเพาะเลี้ยงปลาทั้งปลาน้ําจืดและ
ปลาน้ํากรอยยังคงเปนทางเลือกอาชีพประมงอีกทางเลือกหน่ึงในพ้ืนที่จังหวัดนครศรีธรรมราชและอาวปากพนัง 
โดยเฉพาะปลาน้ํากรอย ไดแก ปลากะพงและปลากะรังซึ่งจัดเปนปลาสามน้ํา สามารถปรับตัวเขากับสภาวะการ
เปล่ียนแปลงความเค็มไดดี หากพิจารณาผลผลิตปลาน้ํากรอยที่ไดจากการเลี้ยงในตารางที่ 3.24 จะเห็นวาในชวง
ป พ.ศ. 2531 ถึง 2532 ผลผลิตปลาที่ไดมีปริมาณนอยกวาในป พ.ศ. 2538 เปนตนมา  เมื่อเทียบเปนกําลังผลิต
ตอไร ตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนตนมามีผูเล้ียงปลาเพิ่มมากขึ้นพ้ืนที่เล้ียงเพ่ิมสูงขึ้น รวมท้ังผลผลิตปลาก็มีมากขึ้น
ดวยเชนกันแสดงใหเห็นวาการเลี้ยงปลาน้ํากรอยในกระชังมีศักยภาพที่สามารถทําไดตอไปในอนาคตเมื่อเทียบกับ
สัตวน้ําชนิดอื่น รวมทั้งการเลี้ยงปลาน้ําจืดดวยเชนกัน 
 
ตารางที่ 3.24 จํานวนราย พ้ืนที่เล้ียงและผลผลิตจากการเลี้ยงปลาในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

การเลี้ยงปลาน้ํากรอย การเลี้ยงปลาน้ําจืด 
ป พ.ศ. 

จํานวน (ราย) พ้ืนท่ีเลี้ยง (ไร) ผลผลิต (ตัน) จํานวน (ราย) พ้ืนท่ีเลี้ยง (ไร) ผลผลิต (ตัน) 

2526 583 43,202 - - - - 
2527 668 44,665 - - - - 
2528 704 46,242 - - - - 
2529 723 47,220 - 62 3,054 - 
2530 921 50,644 - 11 960 - 
2531 18 1,275 9 - - - 
2532 30 1,881 16 - - - 
2536 21 - 69 519 364 632 
2538 20 185 42 1,562 650 330 
2540 20 185 29 - - - 
2541 20 185 30 2,058 1,566 1,902 
2543 80 296 148 3,053 2,408 2,130 
2545 108 319 185 3,043 2,402 2,123 
2546 278 652 294 3,024 2,006 2,469 
2547 283 532 271 17,590 20,578 19,692 
2548 171 219 138 8,689 19,831 22,175 
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 ปจจัยสิ่งแวดลอมในอาวปากพนังในปจจุบัน  
 

คุณภาพน้ํา 
การศึกษาปจจัยทางสกายะในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังในป พ.ศ. 2550 พบวา ความลึก    

แปรผันต้ังแต 0.80 เมตร ถึง 8.50 เมตร บริเวณปากแมน้ําปากพนัง (สถานี PP6 ถึงสถานี PP8) ลึกกวาบริเวณ
อาวปากพนัง โดยเฉพาะบริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและดานหนาศาลจังหวัดปากพนังที่มี
ความลึกตั้งแต 6.10 ถึง 8.50 เมตร ในขณะท่ีบริเวณอาวปากพนังมีความลึกเพียง 0.80 ถึง 3.30 เมตร ซึ่งใน   
ฤดูฝนมีความลึกมากกวาในฤดูแลง บริเวณปากแมน้ํามีความขุนของน้ํานอยกวาบริเวณอาวปากพนัง โดยมีคา
ความขุนของน้ําเฉล่ียอยูในชวง 3.71 ถึง 19.13 มิลลิกรัมตอลิตร สวนความขุนของน้ําในบริเวณอาวปากพนัง 
(สถานี PP11 ถึง PP17) มีคาอยูในชวง 14.40 ถึง 355.40 มิลลิกรัมตอลิตร ความขุนของน้ําในบริเวณปากแมน้ํา
ในฤดูแลงสูงกวาฤดูฝน ในขณะที่บริเวณอาวปากพนังกลับพบวาความขุนของน้ําในฤดูแลงต่ํากวาในฤดูฝน 
สอดคลองกับคาความโปรงแสงของน้ําที่พบวาบริเวณปากแมน้ําในฤดูแลงมีความโปรงแสงของน้ําต่ํากวาฤดูฝน 
สวนบริเวณอาวปากพนังมีคาความโปรงแสงในฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝน  ปริมาณแสงที่ใตผิวนํ้าแปรผันต้ังแต 65.85 
ถึง 2,100.67 ไมโครโมลตอตารางเมตรตอวินาที ซึ่งพบวาในฤดูฝนมีคาต่ํากวาในฤดูแลงเนื่องจากในขณะที่
ทําการศึกษามีฝนตกและมีเมฆมาก (ตารางที่ 3.25) ปริมาณตะกอนแขวนลอยในอาวปากพนังในฤดูแลงมีคาสูง
บริเวณใกลกับแหลมตะลุมพุก (สถานี PP14 และ PP17) ในขณะที่ฤดูฝนซึ่งมีปริมาณตะกอนแขวนลอยสูงกวาฤดู
แลงประมาณ 2 เทาจะพบวามีคาสูงบริเวณกลางอาวปากพนัง (สถานี PP13) (รูปที่ 3.11) 
 
ตารางที่ 3.25 สภาพแวดลอมทางสกายะในน้ําบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
ความลกึ 
(เมตร) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

ความขุนของนํ้า 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ปริมาณแสงที่ผวินํ้า 
(ไมโครโมล/ตารางเมตร/วินาที) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปากแมนํ้าปากพนัง 
PP6 8.50 7.80 0.40 1.00 19.13 ±0.83** 3.71±1.33** 117.42 91.31 
PP7 6.10 7.40 0.50 1.10 14.83 ±1.17** 4.69±1.25** n.d. 65.85 
PP8 3.30 4.40 0.55 0.60 15.80 ±1.64** 13.11±2.52** 1943.57 178.16 

อาวปากพนัง 
PP11 2.80 3.30 0.35 0.20 42.60 ±13.11** 63.14±16.54** 1812.43 572.50 
PP12 2.20 3.00 0.40 0.10 73.00 ±10.58** 132.00±3.46** 744.27 n.d. 
PP13 2.20 3.00 0.40 0.10 22.75 ±1.50** 355.40±56.24** 1489.07 n.d. 
PP14 0.80 1.00 0.10 0.10 129.00* 195.00* 1316.83 n.d. 
PP15 1.00 1.00 0.40 0.10 38.50* 290.33±76.64** 2087.40 n.d. 
PP16 3.00 n.d. 0.80 n.d. 14.40 ±4.72** n.d. 2000.43 n.d. 
PP17 1.50 2.00 0.40 0.10 31.50* 140.25±14.34** 2100.67 n.d. 

หมายเหตุ: * ความขุนที่ระดับความลึก 50 เซนติเมตร   ** คาเฉลี่ยตลอดความลึกของน้ํา±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
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La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร)
0.0 60.0 120.0 180.0 240.0 300.0

30.0

60.0

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณตะกอนแขวนลอย (มิลลิกรัม/ลิตร)
0.00 120.00 240.00 360.00 480.00 600.00

120.0

120.0

 
รูปที่ 3.11 ปริมาณตะกอนแขวนลอยในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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น้ําในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังมีอุณหภูมิและความเค็มแปรผันอยูในชวงปกติที่พบไดในบริเวณ
ชายฝงและเอสทูรี่ปากแมน้ํา โดยมีอุณหภูมิเฉล่ียอยูในชวง 25.70 ถึง 32.45 องศาเซลเซียส และพบวาในฤดูแลงมี
อุณหภูมิสูงกวาฤดูฝนทั้งบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง ซึ่งในฤดูฝนบริเวณปากแมน้ําปากพนัง (สถานี PP6 
ถึง PP8) มีอุณหภูมิสูงบริเวณอื่นๆ ตางจากฤดูแลงที่อุณหภูมิของน้ําสูงในบริเวณดานตะวันตกของปากอาวติดตอ
กับปากคลองปากพญา บริเวณดานในของแหลมตะลุมพุกและชายฝงปากพนังฝงตะวันตก (รูปท่ี 3.12) ความเค็ม
เฉล่ียของน้ําในปากแมน้ําและอาวปากพนังมีคาอยูในชวง 0.21 ถึง 32.10 psu โดยมีรูปแบบการกระจายของความ
เค็มที่บงชี้ถึงอิทธิพลของน้ําทะเลที่เขามาจากดานเหนือบริเวณแหลมตะลุมพุกทําใหน้ําในบริเวณดานบนของอาว
ปากพนังมีความเค็มสูง สวนบริเวณตั้งแตใตปากคลองปากนครเขามาถึงปากแมน้ํานั้นมีความเค็มต่ํากวา 20 psu 
และพบวาในฤดูแลงมีความเค็มของน้ําต่ํากวาฤดูฝน เน่ืองจากในการศึกษาในชวงฤดูแลงมีฝนตกลงมากอนวันที่จะ
ออกทําการเก็บตัวอยางและในขณะทําการเก็บตัวอยางจึงทําใหความเค็มของนี้คาต่ํากวาในฤดูฝน (รูปที่ 3.13) 
ความเปนกรด-เบสของน้ําทั้ง 2 ฤดูกาลมีการแปรผันเชนเดียวกับความเค็มของน้ําคือ มีคาสูงกวา 7.00 บริเวณ
ดานเหนือของอาวและมีคาต่ํากวา 7.00 บริเวณดานในของอาวและในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง (รูปที่ 3.14)   
น้ําในอาวปากพนังมีปริมาณออกซิเจนละลายเฉลี่ยอยูในชวง 2.55 ถึง 6.51 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวาบริเวณ    
ปากแมน้ําที่มีปริมาณออกซิเจนละลายเฉลี่ยเพียง 0.62 ถึง 1.88 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน
คุณภาพน้ํา (4.00 มิลลิกรัมตอลิตร) โดยเฉพาะบริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและดานหนา
ศาลจังหวัดปากพนังซึ่งเปนแหลงชุมชนที่มีกิจกรรมจากมนุษยสูง จึงเปนบริเวณที่ควรมีการเฝาระวังการตายของ
สัตวน้ําและการเนาเสียของดินตะกอนพื้นทองน้ํา แตในบริเวณปากอาวซึ่งไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลนั้นยังมี
ปริมาณออกซิเจนละลายอยูในเกณฑปกติ (รูปท่ี 3.15) ปจจัยส่ิงแวดลอมในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังใน
การศึกษานี้ยังอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในอดีต  ยกเวนปริมาณออกซิเจนละลายในบริเวณปากแมน้ํา
ปากพนังที่มีแนวโนมตํ่ากวาที่เคยมีรายงานไวทั้งในชวงกอนและหลังป พ.ศ. 2542 
 
ตารางที่ 3.26 สภาพแวดลอมทางสกายะ-เคมีในน้ําบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 
อุณหภูมิ 

(องศาเซลเซียส) 
ความเคม็ 

(psu) 
ความเปนกรด-เบส 

ปริมาณออกซิเจนละลาย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปากแมนํ้าปากพนัง 
PP6 29.35+0.05** 28.44+1.08** 0.21+0.04** 18.36+7.29** 6.40+0.04** 6.63+0.11** 0.96+0.03** 1.28+2.04** 
PP7 29.50+0.00** 28.17+0.82** 0.47+0.05** 18.17+6.95** 6.49+0.04** 6.58+0.10** 1.05+0.08** 0.62+0.82** 
PP8 30.26+0.05** 27.47+0.57** 1.20+0.00** 27.47+0.57** 6.42+0.11** 6.50+0.09** 1.88+0.22** 1.60+1.18** 

อาวปากพนัง 
PP11 28.80+0.19** 26.39+0.04** 4.44+0.18** 19.09+0.04** 6.63+0.08** 6.64+0.16** 2.96+0.54** 4.65+0.17** 
PP12 28.70+0.10** 25.70+0.00** 1.33+0.32** 15.70+0.20** 6.47+0.07** 7.03+0.03** 2.55+0.22** 5.08+0.58** 
PP13 29.43+0.21** 26.56+0.13** 10.25+2.22** 24.96+1.21** 7.27+0.03** 7.34+0.02** 4.56+0.46** 5.11+0.12** 
PP14 30.90* 26.00* 12.00* 17.90* 7.45* 7.35* 3.89* 5.32* 
PP15 32.45* 26.30+0.00** 18.30* 26.73+0.06** 7.51* 7.00+0.05** 5.87* 3.86+0.80** 
PP16 30.12+0.36** n.d. 28.84+2.90** n.d. 7.46+0.43** n.d. 6.51+0.18** n.d. 
PP17 30.10* 27.15+0.06** 32.10* 30.40+0.00 7.61* 7.50+0.02** 6.38* 5.36+0.01** 

หมายเหตุ: * คาเฉลี่ยตลอดความลึกของน้ํา   ** คาเฉลี่ยตลอดความลึกของน้ํา±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

25.0 26.0 27.0 28.0 29.0 30.0 31.0 32.0 33.0

29.0

30.0

31.0

อุณหภูม ิ(องศาเซลเซียส)  
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

28.0

27.0

27.0

อุณหภูม ิ(องศาเซลเซียส)
25.0 26.0 27.0 28.0 29.0 30.0 31.0 32.0 33.0

 
 
รูปที่ 3.12 อุณหภูมิของน้ําในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

0.0 4.0 8.0 12.0 16.0 20.0 24.0 28.0 32.0

ความเค็ม (psu)

0.0

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ความเค็ม (psu)

16.0

0.0 4.0 8.0 12.0 16.0 20.0 24.0 28.0 32.0

 
 
รูปที่ 3.13 ความเค็มของน้ําในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ความเปนกรด-เบส
6.3 6.5 6.8 7.0 7.3 7.5

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ความเปนกรด-เบส
6.3 6.5 6.8 7.0 7.3 7.5

6.50

 
รูปที่ 3.14 ความเปนกรด-เบสของน้ําในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณออกซิเจนละลาย (มิลลิกรัม/ลิตร)
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0

1.0

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณออกซิเจนละลาย (มิลลิกรัม/ลติร)

1.0

2.0

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0

 
รูปที่ 3.15 ปริมาณออกซิเจนละลายในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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สารอาหารอนินทรียละลายน้ําซึ่งจําเปนตอการสรางผลผลิตเบ้ืองตนของแพลงกตอนพืชในมวลน้ําและ
พืชชั้นสูงพบวาในฤดูฝนจะมีปริมาณสารอาหารสูงกวาฤดูแลงยกเวนปริมาณซิลิเคตท่ีพบวาฤดูแลงจะสูงกวาฤดูฝน
เล็กนอย โดยปริมาณของสารอาหารแอมโมเนียมีความเขมขนเฉล่ียอยูในชวง 0.013 ถึง 0.161 มิลลิกรัมตอลิตร 
ในฤดูแลงและ 0.105 ถึง 0.548 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูฝนซึ่งเปนคาที่สูงกวาเกณฑมาตรฐานสําหรับการเพาะเลี้ยง
ชายฝง (ไมเกิน 0.100  มิลลิกรัมตอลิตร) สะทอนถึงสภาวะสารอาหารปริมาณสูงในอาวปากพนัง โดยเฉพาะ
บริเวณทากุงและหนาศาลจังหวัดปากพนังซึ่งเปนแหลงชุมชนและมีกิจกรรมของมนุษยสูงทําใหพบปริมาณ
แอมโมเนียสูงกวาบริเวณอื่นๆ สวนปริมาณไนไตรทและไนเตรทในบริเวณอาวปากพนังสูงกวาบริเวณปากแมน้ํา
เล็กนอยโดยเฉพาะบริเวณปากคลองปากพญาและปากคลองปากนคร และพบวาฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลงโดย
ปริมาณไนไตรทและไนเตรททั้งสองฤดูมีความเขมขนเฉล่ียผันแปรอยูในชวง 0.001 ถึง 0.027 และ 0.006 ถึง 
0.115 มิลลิกรัมตอลิตร ตามลําดับ ซึ่งเปนคาที่ยังอยูในเกณฑมาตรฐานสําหรับการเพาะเลี้ยงชายฝง รูปแบบ   
การกระจายของสารอาหารฟอสเฟตสะทอนถึงกิจกรรมจากชุมชนโดยพบวามีคาสูงบริเวณปากแมน้ําปากพนังและ
ปากคลองปากนครและมีปริมาณลดลงเมื่อออกสูทะเล ปริมาณฟอสเฟตในฤดูฝนมีความเขมขนเฉล่ียอยูในชวง 
0.006 ถึง 0.125 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวาในฤดูแลงที่มีคาอยูในชวง 0.002 ถึง 0.057 มิลลิกรัมตอลิตร ประมาณ 2 
เทา สวนปริมาณสารอาหารซิลิเคตสะทอนถึงอิทธิพลของน้ําจืดจากแมน้ําและคลองสาขาที่ไหลลงสูอาวปากพนัง
โดยพบวามีคาสูงบริเวณปากแมน้ําปากพนังและปากคลองปากนครเชนเดียวกับปริมาณฟอสเฟต แตในฤดูแลงมี
คาสูงกวาฤดูฝนเล็กนอย โดยมีความเขมขนเฉล่ียอยูในชวง 0.515 ถึง 7.165 มิลลิกรัมตอลิตร ในฤดูแลงและ 
1.003 ถึง 4.565 มิลลิกรัมตอลิตร ในฤดูฝน   (ตารางที่ 3.27 และรูปท่ี 3.16 ถึง 3.20)   ปริมาณสารอาหารใน
งานวิจัยนี้มีคาอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในอดีต 
 
ตารางที่ 3.27 ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 (คาเฉล่ีย+สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขนของสารอาหาร 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปากแมน้ําปากพนัง 
PP6 0.104+0.012 0.412+0.265 0.005+0.004 0.007+0.002 0.025+0.001 0.035+0.020 0.040 0.125+0.016 6.263+0.132 3.866+0.106 
PP7 0.055+0.002 0.548+0.111 0.007+0.000 0.009+0.002 0.032+0.007 0.030+0.019 0.057+0.006 0.122+0.029 4.171+0.720 4.347+0.557 
PP8 0.048+0.005 0.514+0.034 0.009+0.001 0.010+0.000 0.024+0.005 0.039+0.009 0.040+0.005 0.102+0.001 4.857+1.066 4.565+0.732 
อาวปากพนัง 
PP11 0.161+0.011 0.263+0.035 0.009+0.000 0.012+0.001 0.052+0.022 0.058+0.023 0.049+0.004 0.039+0.001 5.964+0.426 3.624+0.081 
PP12 0.112+0.011 0.488+0.162 0.009+0.000 0.022+0.001 0.092+0.006 0.115+0.004 0.048+0.009 0.060+0.002 7.165+0.552 3.626+0.091 
PP13 0.097+0.002 0.416+0.028 0.006+0.001 0.020+0.000 0.030+0.013 0.096+0.017 0.028 0.024+0.003 4.532 1.886+0.105 
PP14 0.126+0.019 0.535+0.132 0.002 0.027+0.001 0.014+0.021 0.098+0.015 0.025 0.033+0.002 1.378 2.228+0.249 
PP15 0.076+0.001 0.325+0.012 0.007+0.000 0.012+0.000 0.047+0.025 0.052+0.004 0.019 0.017+0.003 2.315+0.192 2.128+0.250 
PP16 0.013 n.d. 0.003 n.d. 0.033 n.d. 0.006 n.d. 2.564 n.d. 
PP17 0.026+0.003 0.105+0.015 0.001 0.012+0.000 0.006 0.055+0.004 0.002 0.006+0.002 0.515 1.003+0.023 

หมายเหตุ: n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
 
 
 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณแอมโมเนยี (มลิลิกรัม/ลิตร)

0.100

0.000 0.100 0.200 0.300 0.400 0.500 0.600

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณแอมโมเนีย (มิลลิกรัม/ลิตร)

0.500

0.500

0.000 0.100 0.200 0.300 0.400 0.500 0.600

 
รูปที่ 3.16 ปริมาณสารอาหารแอมโมเนียในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณไนไตรท (มลิลิกรัม/ลิตร)

0.009

0.006

0.000 0.006 0.012 0.018 0.024 0.030

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณไนไตรท (มลิลิกรัม/ลิตร)

0.012

0.009

0.000 0.006 0.012 0.018 0.024 0.030

 
รูปที่ 3.17 ปริมาณสารอาหารไนไตรทในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณไนเตรท (มลิลิกรัม/ลติร)
0.000 0.024 0.048 0.072 0.096 0.120

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณไนเตรท (มลิลกิรัม/ลิตร)

0.036

0.000 0.024 0.048 0.072 0.096 0.120

 
รูปที่ 3.18 ปริมาณสารอาหารไนเตรทในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณฟอสเฟต (มลิลิกรัม/ลิตร)

0.050

0.050

0.000 0.010 0.020 0.030 0.040 0.050 0.060

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณฟอสเฟต (มิลลกิรัม/ลิตร)

0.100

0.120

0.080

0.000 0.020 0.040 0.060 0.080 0.100 0.120

 
รูปที่ 3.19 ปริมาณสารอาหารฟอสเฟตในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณซิลเิคต (มลิลิกรัม/ลิตร)

5.250

4.500

0.000 1.500 3.000 4.500 6.000 7.500

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณซิลเิคต (มิลลิกรัม/ลติร)

4.500

0.000 1.500 3.000 4.500 6.000 7.500

 
รูปที่ 3.20 ปริมาณสารอาหารซิลิเคตในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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คุณภาพดิน 
อุณหภูมิของน้ําที่แทรกอยูระหวางอนุภาคดินตะกอนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังมีคาใกลเคียง

กันแตมีความแตกตางกันระหวางสองฤดู โดยอุณหภูมิของน้ําในดินในฤดูแลงมีคาผันแปรอยูระหวาง 28.70 ถึง 
32.50 องศาเซลเซียส สูงกวาฤดูฝนที่มีคาผันแปรอยูระหวาง 26.50 ถึง 28.20 องศาเซลเซียส (รูปที่ 3.21) 
ในขณะที่ความเค็มของน้ําในดินในฤดูแลงที่มีคาอยูในชวง 0.50 ถึง 17.60 psu สูงกวาฤดูฝนมีคาอยูในชวง 0.50 
ถึง 10.60 psu เล็กนอย (ตารางที่ 3.28) รูปแบบการกระจายของความเค็มของน้ําในดินทั้งสองฤดูแตกตางกันโดย
ในฤดูแลงความเค็มของน้ําในดินมีการแปรผันสอดคลองกับความเค็มของน้ําในอาวปากพนังคือ มีคาสูงบริเวณ
แหลมตะลุมพุกและความเค็มมีคาต่ําลงเมื่อเขาใกลปากแมน้ําตางจากในฤดูฝนที่มีคาต่ําบริเวณตอนบนของอาว
ปากพนังและมีคาสูงขึ้นบริเวณปากแมน้ํา (รูปท่ี 3.22) คาความเปนกรด-เบสมีคาใกลเคียงกันทั้งสองบริเวณและ
ใกลเคียงกันทั้งสองฤดูโดยในฤดูแลงมีคาอยูในชวง 6.86 ถึง 8.02 และฤดูฝนมีคาอยูในชวง 6.18 ถึง 7.87 (รูปที่ 
3.23) สวนศักยการนําไฟฟาในดินนั้นมีคาเปนลบเกือบทุกบริเวณซึ่งแสดงถึงการสะสมและการยอยสลาย   
อินทรียสารในชั้นดินตะกอนและสงผลใหดินตะกอนมีสีดําและสงกล่ินเหม็นในบางบริเวณ โดยเฉพาะบริเวณ
ดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังที่มีคาศักยไฟฟาในดินตํ่าทั้งสองฤดูโดย
มีคาอยูในชวง -266 ถึง -212 มิลลิโวลต สอดคลองกับที่พบวาบริเวณดังกลาวมีปริมาณอินทรียสารในดินอยูในชวง
รอยละ 2.81 ถึง 3.98 สูงกวาบริเวณอื่นๆ ที่มีปริมาณอินทรียสารในดินอยูในชวงรอยละ 0.21 ถึง 2.90 เทานั้น 
(รูปที่ 3.24 และ 3.25) ลักษณะดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังโดยสวนใหญเปนดินโคลนยกเวนใน
บริเวณใกลแหลมตะลุมพุก (PP17) ที่มีลักษณะเปนดินทรายละเอียดปนมากขึ้น ในบริเวณปากแมน้ําหนาประตู
ระบายน้ําและหนาศาลจังหวัดปากพนังมีสีของดินดํามากและมีกล่ินเหม็น สวนในบริเวณปากแมน้ําหนาทาเทียบ
เรือประมงจนถึงปากอาวปากพนังพบวาดินสวนใหญที่ผิวดินมีสีน้ําตาลและช้ันลางมีสีเทา สําหรับสัดสวนอนุภาค
ดินตะกอนที่พบในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังพบวามีความแตกตางกันในสองฤดูกาลโดยในฤดูแลงพบ
สัดสวนของอนุภาคดินทราย (sand) ประมาณรอยละ 50 ของอนุภาคดินทั้งหมด ซึ่งสูงกวาดินทรายแปงและดิน
เหนียว ในขณะท่ีฤดูฝนพบสัดสวนดินทรายลดลงเหลือประมาณรอยละ 20 ถึง 30 ขณะที่มีดินทรายแปงและ
เหนียวเพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 30 ถึง 50 และ 20 ถึง 30 ของอนุภาคดินทั้งหมด ตามลําดับ สําหรับลักษณะดินตะกอน
ในแตละพ้ืนที่ไมมีความแตกตางกันมากนักโดยในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังมีลักษณะดินเปนดินรวน
เหนียวปนทรายในฤดูแลงและดินรวนปนดินเหนียวในฤดูฝน ยกเวนสถานีที่อยูบริเวณปากอาวปากพนังใกลแหลม
ตะลุมพุกที่มีลักษณะเปนดินทรายละเอียดในฤดูแลงและดินรวนปนดินเหนียวในฤดูฝนซึ่งพบสัดสวนของดินทราย
สูงกวาสถานีอื่นๆ ดังในรูปที่ 3.26 

 

              



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.28 ปจจัยส่ิงแวดลอมทางสกายะในดินบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในป พ.ศ. 2550 

หมายเหตุ: n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล, * หมายถึง คาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

 

              
 
 

               
 

อุณหภูมิของนํ้าในดนิ 
(องศาเซลเซียส) 

ความเคม็ของน้ํา 
ในดิน (psu) 

ความเปนกรด-เบส 
ของนํ้าในดิน 

ศักยไฟฟาในดิน 
(มิลลิโวลต) 

ปริมาณอินทรียสาร 
ในดิน (รอยละ) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ลักษณะทาง
กายภาพของดิน 

ปากแมนํ้าปากพนัง 
PP6 28.70 27.30 7.40 10.30 7.18 7.41 -240 -216 3.05±0.01* 3.98±0.26* สีดํามาก มีกล่ิน 

PP7 29.70 28.20 8.10 2.00 6.86 7.28 -266 -212 2.81±0.13* 3.46±0.12* สีดํามาก มีกล่ิน 

PP8 29.10 27.70 1.40 2.70 8.02 7.87 42 138 1.70±0.08* 2.90±0.10* สีน้ําตาล 

อาวปากพนัง 
PP11 30.80 27.70 2.90 7.80 7.55 7.09 48 -123 1.41±0.16* 1.60±0.15* สีเทาเขียว ผิวสีน้ําตาล 

PP12 29.00 26.70 0.50 10.30 7.51 7.30 -179 -156 1.64±0.41* 2.00±0.10* สีเทาผิวสีน้ําตาล 

PP13 31.30 27.40 6.10 4.50 7.03 6.18 -177 -39.1 1.61±0.03* 1.75±0.11* สีเทา 

PP14 31.50 26.50 9.30  10.60  7.17  6.78  -158 100 0.97±0.06* 0.65±0.05* สีเทาผิวสีน้ําตาล 

PP15 32.50 26.80 12.80 0.50 7.05 7.06 -186 -384 2.56±0.62* 1.60±0.17* สีเทาผิวสีน้ําตาล 

PP16 30.70 n.d. 6.30 n.d. 7.20 n.d. -204 n.d. 1.32±0.12* n.d. n.d. 

PP17 32.00 26.70 17.60 5.90 7.35 6.84 -158 -37 0.21±0.05* 0.80±0.16* ดินปนทราย มีเปลือกหอย 
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รูปที่ 3.21 อุณหภูมิของน้ําในดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 3.22 ความเค็มของน้ําในดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 3.23 ความเปนกรด-เบสของน้ําในดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง 
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รูปที่ 3.24 ศักยไฟฟาในดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง 
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รูปที่ 3.25 ปริมาณอินทรียสารในดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 
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ฤดูแลง
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รูปที่ 3.26 สัดสวนอนุภาคดินตะกอนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในป พ.ศ. 2550 (หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล, CL คือ ดินรวนปนดินเหนียว (clay loam), SCL คือ 
ดินรวนเหนียวปนทราย (sandy clay loam), L คือ ดินรวน (loam), SL คือ ดินรวนปนทราย (sandy 
loam), VFS คือ ดินทรายละเอียด (very fine sand)) 
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 ทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนังในปจจุบัน 
 
ประชาคมแพลงกตอนพืช 

ความหลากหลายของแพลงกตอนพืช 
 แพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังในทั้ง 2 ฤดูกาล
พบทั้งส้ิน 6 กลุมใหญคือ ไซยาโนแบคทีเรีย ไดโนแฟลกเจลเลต ซิลิโคแฟลกเจลเลต ไดอะตอม สาหรายสีเขียว 
และยูกลีนอยด รวมทั้งส้ิน 34 ถึง 64 สกุล (ตารางที่ 3.29) โดยความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในฤดูแลง
ของทั้ง 2 บริเวณมีคาสูงกวาฤดูฝน (ตารางที่ 3.30 และ 3.31) และบริเวณอาวปากพนังมีความหลากหลายของ
แพลงกตอนพืชสูงกวาบริเวณปากแมน้ําปากพนังในทั้งสองฤดู ทั้งนี้บริเวณอาวปากพนังในฤดูฝนซึ่งชวงเวลาที่
ทําการศึกษานั้นไมมีฝนตกมาระยะหนึ่งแลวนั้นพบแพลงกตอนพืชเพียง 4 กลุมโดยไมพบสาหรายสีเขียวและ     
ยูกลีนอยด ไดอะตอมเปนแพลงกตอนพืชกลุมที่มีความหลากหลายสูงสุดทั้งสองบริเวณและทั้งสองฤดูกาล           
แพลงกตอนพืชกลุมที่มีความหลากหลายรองลงมาคือ ไดโนแฟลกเจลเลตและไซยาโนแบคทีเรีย ความหลากหลาย
ของแพลงกตอนพืชในระดับสกุลที่พบในการศึกษาครั้งนี้มีคาใกลเคียงกับการศึกษาในบริเวณเดียวกันในอดีตคือ 
อาวปากพนัง ป พ.ศ. 2530 ถึง 2531 เอสทูรี่แมน้ําปากพนังในป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 และเอสทูรี่ปากพูนในป 
พ.ศ. 2542 ซึ่งสามารถพบแพลงกตอนพืชได 34 ถึง 63 สกุล และมีคาใกลเคียงกับที่พบในบริเวณปากแมน้ําอื่นใน
อาวไทยคือ ปากแมน้ําบางปะกง (หมั่น โพธิ์วิจิตร และอัจฉรา มโนเวชพันธ, 2527; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2548) ปากแมน้ําเจาพระยา (โสภณา บุญญาภิวัฒน, 2527) ปากแมน้ําทาจีน (วิชญา กันบัว และคณะ, 
2540; อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) และปากแมน้ําตราด (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545) 
แตความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังจากการศึกษาครั้งนี้ต่ํากวาที่เคย
รายงานไวในบางบริเวณของอาวไทยและทะเลอันดามันเชน อาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ, 2549) ปาชายเลนคลองเขาขาว จังหวัดพังงา  (Angsupanich, 1994)  ปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัด
พังงา และปาชายเลนบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต (นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550) 
  
ตารางที่ 3.29 จํานวนสกุลของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 

กลุมของแพลงกตอนพืช 
ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ไซยาโนแบคทีเรีย 9 6 6 4 
ไดโนแฟลกเจลเลต 7 7 12 4 
ไดอะตอม 24 14 33 36 
ซิลิโคแฟลกเจลเลต 1 - 1 1 
สาหรายสีเขียว 16 3 8 - 
ยูกลีนอยด 4 4 4 - 
รวม 61 34 64 45 
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ตารางที่ 3.30 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
(-) =  ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 1,000 เซลลตอลิตร 
(++) = พบ 1,001 - 10,000 เซลลตอลิตร 
(+++) = พบ 10,001 - 50,000 เซลลตอลิตร 
(++++) =  พบ 50,001 - 100,000 เซลลตอลิตร 
(+++++) = พบมากกวา 100,000 เซลลตอลิตร 

ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Division Cyanophyta           
Class Cyanophyceae           

Merimopedia sp. + + + + - - - - - - 
Lyngbya spp. - - - - - - - - - - 
Oscillatoria spp. +++ ++ +++ ++ ++ + + - ++ ++ 
Spirulina sp. ++ + ++ - - + - + - - 
Anabaenopsis spp. - + + - - + - + - - 
Anabaena spp. + + + ++ + + - - + ++ 
Planktolyngbya sp. +++ - - - - - - - - - 
Pseudanabaena sp. - - + + - + + + ++ - 
Cylindrospermopsis sp. + - + - - - - - - - 
Aphanothece sp. + - + - - - - - - - 

Division Chromophyta           
Class Dinophyceae           

Prorocentrum spp. - - - - - + - - + - 
Dinophysis caudata - - - - - + - + + + 
Gymnodinium sp. - - - - - - - - - - 
Ceratium furca + + + - - + - + + + 
Ceratium tricocerros - - - - - - - - + - 
Ceratium favas - - - - - - - - + - 
Ceratium spp. + - + - - - - - + + 
Alexandrium sp. - - - - - - - - + - 
Gonyualax spp. + + + + - + - - - - 
Pyrophacus sp. - - - - - - - - + - 
Scrippsiella spp. + + ++ - - - - - - - 
Diplopsalis spp. - - - - - + + - + - 
Peridinium sp. ++ - ++ - - - - - - - 
Protoperidinium spp. ++ ++ ++ + + + + + ++ ++ 
Amylax sp. - - - - - - - - - - 
unknown dinoflagellate - + + + + + - - - - 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

189 

ตารางที่ 3.30 (ตอ) 
ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

 Class Chrysophyceae           
Dictyocha  fibula + + + + - - + - + - 

Class Bacillariophyceae           
Thalassiosira spp. + + + + + + ++ ++ ++ + 
Skeletonema costatum + + + ++ + ++ + + ++ - 
Detonula sp. - - - - - - - - - - 
Cyclotella spp. + + + + + + + + + + 
Melosira sp. + - - - - - - - + - 
Stephanopyxis sp. - - - - - - - - + - 
Palaria spp. + + + + + + + + + + 
Coscinodiscus spp. + - + - - + + + + + 
Actinoptychus spp. + + - + - + + + - - 
Asterolampralus sp. - - - - - - - - - - 
Triceratium  sp. - - - + + + + + - + 
Odontella spp. + - + + + + + +++ ++ ++ 
Biddulphia sp. - - - - - - - - + - 
Hemiaulus spp. - - + - - + + + + - 
Cerataulina spp. - - - - - - - - + - 
Bellerochea sp. + - - - - - - - - - 
Streptotheca sp. - - - - - - - - + - 
Heliotheca sp. - - - - - - - - - - 
Ditylum sp. - - - - - - - - + + 
Corethron sp. - - - - - - - - - - 
Rhizosolenia spp. - - - - - + + + + + 
Guinardia spp. - + - - - + + + + - 
Chaetoceros spp. ++ - + - - ++ + + + - 
Bacteriastrum sp. - - - - - + + + + - 
Leptocylindrus sp. +++ ++++ +++ +++ + + + - + - 
Ctenophora sp. + + + + - - - - - - 
Thalassionema spp. + + + + - + + ++ +++ ++ 
Grammatophora sp. - - - - - - - - - - 
Lyrella spp. - - - - - - - - - - 
Achnanthes sp. - - - - - - - - - - 
Frickea lewisiana - - + + + - + + - - 
Diploneis sp. - - - + + - + + + - 
Navicula  spp. + + + + ++ + + + + + 

Pleurosigma/Gyrosigma spp. + + + + + + + + + + 

Amphora sp. - - + - + - - + + + 
Bacillaria spp. - - - - - - - + + - 
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ตารางที่ 3.30 (ตอ) 
ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Pseudo-nitzschia spp. + - - - - - - - - - 
Gomphonitzschia sp. - - - - - - - - - - 
Nitzschia spp. + + + ++ +++ ++ + + + + 
Cylindrotheca sp. + + + + + ++ + + + - 
Entomoneis sp. - - + + + + + + + - 
Petrodictyon spp. - - - - - - - - - - 
Surirella spp. + + + ++ + ++ ++ ++ + + 
Campyrodiscus sp. - - - + + - + - - + 

Division Chlorophyta           
Class Chlorophyceae           

Scenedesmus spp. + + + + + + - + - - 
Pediastrum spp. + + + + + + - - - - 
Closterium spp. + + + + + + - - - - 
Dictyosphaerium sp. + + ++ - + - - - - - 
Tetraedron spp. + + + + - - - - - - 
Straurastrum spp. + + + - + - - - - + 
Coelastrum sp. - + + + - + - - - - 
Isthmochloron sp. - + + + - - - - - - 
Botryococcus sp. - - - - - - - - - - 
Synura sp. + - - - - - - - - - 
Actinastrum sp. - - + - - - - - - - 
Ankistrodesmus sp. + - - - - - - - - - 
Eunotia sp. + - - - - - - - - - 
Eudorina sp. + - - - - - - - - - 
Micractinium sp. + - - - - - - - - - 
Volvox sp. + - + - - - - - - - 
Cruigenia sp. + - + - - - - - - - 

Class Euglenophyceae           
Euglena spp. + + + + + - - - - - 
Phacus spp. + + + + + + - - - - 
Strombomonas spp. + + + - + - - - - - 
Thachelomonas spp. + + + - + - - - - - 
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ตารางที่ 3.31 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-) =  ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 1,000 เซลลตอลิตร 
(++) = พบ 1,001 - 10,000 เซลลตอลิตร 
(+++) = พบ 10,001 - 50,000 เซลลตอลิตร 
(++++) =  พบ 50,001 - 100,000 เซลลตอลิตร 
(+++++) = พบมากกวา 100,000 เซลลตอลิตร 

ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Division Cynophyta          
Class Cyanophyceae          

Merimopedia sp. - - - - - - - + - 
Lyngbya spp. - - - - - - - + - 
Oscillatoria spp. +++ +++ ++ - + - + ++ ++ 
Spirulina sp. ++ +++ + - - - - - - 
Anabaenopsis spp. - - - - - - - - - 
Anabaena spp. + + + - - - - - - 
Planktolyngbya sp. ++++ +++++ +++++ - - - - ++ + 
Pseudanabaena sp. ++ + + - - - - - - 
Cylindrospermopsis sp. + + - - - - - - - 
Aphanothece sp. - - - - - - - - - 

Division Chromophyta          
Class Dinophyceae          

Prorocentrum spp. - - - - - + - - - 
Dinophysis caudata + - - - - - - - - 
Gymnodinium sp. + - - - - - - - - 
Ceratium furca + + + + - - - + + 
Ceratium tricocerros - - - - - - - + + 
Ceratium favas - - - - - - - - + 
Ceratium spp. + - - - - - - - - 
Alexandrium sp. - - - - - - - - - 
Gonyualax spp. + - - - - - - - - 
Pyrophacus sp. - - - - - - - - - 
Scrippsiella spp. - - - - - - - - - 
Diplopsalis spp. - - - - - - - - - 
Peridinium sp. - - - - - - - - - 
Protoperidinium spp. + + + + - + + + + 
Amylax sp. - - + - - - - - - 
unknown dinoflagellate - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 3.31 (ตอ) 
ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Class Chrysophyceae          
Dictyocha  fibula - - - - + + + + + 

Class Bacillariophyceae          
Thalassiosira spp. + + + + + + + ++ + 
Skeletonema costatum - + - - - - - ++ - 
Detonula sp. - - - - - - - + - 
Cyclotella spp. - - + + + ++ + ++ + 
Melosira sp. - - - - - - - - - 
Stephanopyxis sp. - - - - - - - - - 
Palaria spp. - - + + + ++ + + ++ 
Coscinodiscus spp. - + - + + ++ + ++ + 
Actinoptychus spp. - - - - + + + + - 
Asterolampralus sp. - - - - - - - - + 
Triceratium  sp. - - - + + + + + + 
Odontella spp. - - - - + + + +++ + 
Biddulphia sp. - - - - - - - - - 
Hemiaulus spp. - - - - - - - + - 
Cerataulina spp. - - - - - - - - - 
Bellerochea sp. - - - - - - - + + 
Streptotheca sp. - - - - - - - + - 
Heliotheca sp. - - - - - - - + + 
Ditylum sp. - - - - - - - - - 
Corethron sp. - - - - - - - - + 
Rhizosolenia spp. - - - - - - - + + 
Guinardia spp. - - - - - - - + - 
Chaetoceros spp. + + + - - - - + - 
Bacteriastrum sp. - - - - - + + + + 
Leptocylindrus sp. ++ + + - - - - - - 
Ctenophora sp. - - - - - - - - + 
Thalassionema spp. + + + + + + + ++ ++ 
Grammatophora sp. - - - - - + - - - 
Lyrella spp. - - - - - + + - - 
Achnanthes sp. - - - - - - - + - 
Frickea lewisiana - - - - - - + + + 
Diploneis sp. - - - - - - + - - 
Navicula  spp. + + - + + + + ++ + 
Pleurosigma/Gyrosigma spp. + + + + ++ ++ ++ +++ ++ 
Amphora sp. - - - - - - - - - 
Bacillaria spp. - - - - - + - ++ + 
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       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

193 

ตารางที่ 3.31 (ตอ) 
ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 

คลาส 
PP6 PP7 PP8 P11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Pseudo-nitzschia spp. + - - - - - - + + 
Gomphonitzschia sp. - - - - - - - + - 
Nitzschia spp. + + + - + + + ++ + 
Cylindrotheca sp. - + - - - - - - - 
Entomoneis sp. - - - - + - + + + 
Petrodictyon spp. - - - - + - - + + 
Surirella spp. - + + + + + + + + 
Campyrodiscus sp. - - - - - + - - + 

Division Chlorophyta          
Class Chlorophyceae          

Scenedesmus spp. - - - - - - - - - 
Pediastrum spp. - - - - - - - - - 
Closterium spp. - - - - - - - - - 
Dictyosphaerium sp. - - - - - - - - - 
Tetraedron spp. - + - - - - - - - 
Straurastrum spp. - - - - - - - - - 
Coelastrum sp. - - - - - - - - - 
Isthmochloron sp. - - - - - - - - - 
Botryococcus sp. + - - - - - - - - 
Synura sp. + - - - - - - - - 
Actinastrum sp. - - - - - - - - - 
Ankistrodesmus sp. - - - - - - - - - 
Eunotia sp. - - - - - - - - - 
Eudorina sp. - - - - - - - - - 
Micractinium sp. - - - - - - - - - 
Volvox sp. - - - - - - - - - 
Cruigenia sp. - - - - - - - - - 

Class Eublenophyceae          
Euglena spp. + + - - - - - - - 
Phacus spp. + + - - - - - - - 
Strombomonas spp. - - - - - - - - - 
Thachelomonas spp. + + - - - - - - - 
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ความชุกชุมและการกระจายของแพลงกตอนพืช 

ความหนาแนนของประชาคมแพลงกตอนพืชในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 มีคาอยูในชวง 102 ถึง 105 เซลลตอลิตร บริเวณปากแมน้ําปากพนังพบ        
แพลงกตอนพืชหนาแนนกวาในอาวปากพนัง คือ มีความหนาแนนของแพลงกตอนพืชอยูในชวง 7.89x104 ถึง 
1.08x105 เซลลตอลิตรในฤดูแลง และ 1.03x105 ถึง 1.58x105 เซลลตอลิตรในฤดูฝน ซึ่งสูงกวาความหนาแนน
แพลงกตอนพืชที่พบในบริเวณอาวปากพนังซึ่งมีคาอยูในชวง 9.44x103 ถึง 3.59x104 เซลลตอลิตรในฤดูแลง และ 
2.32x102 ถึง 6.80x104 เซลลตอลิตรในฤดูฝน ความหนาแนนของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําและอาว      
ปากพนังในฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลงเนื่องจากในฤดูฝนนั้นมีปริมาณสารอาหารสูงกวาฤดูแลง ความหนาแนนของ
แพลงกตอนพืชที่พบในการศึกษาครั้งนี้มีคาอยูในพิสัยเดียวกับการศึกษาในบริเวณเดียวกันในอดีตคือ อาว     
ปากพนังป พ.ศ. 2530 ถึง 2531 ซึ่งเปนชวงเวลากอนการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ และบริเวณ  
เอสทูรี่แมน้ําปากพนังป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 และเอสทูรี่ปากพูนป พ.ศ. 2542 หลังจากการสรางประตูระบายน้ํา 
(วนัดดา คมเวช และคณะ, 2533; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; Piumsomboon et al., 2000) และ
อยูในเกณฑที่สามารถพบไดในบริเวณอาวไทยตอนในเชน ปากแมน้ําทาจีน ชายฝงทะเลและปาชายเลนบานคลอง
โคน จังหวัดสมุทรสงคราม ชายฝงจังหวัดเพชรบุรี อาวไทยตอนในฝงตะวันตก และฝงอันดามัน (สุนันท ทวยเจริญ 
และคณะ, 2540; วิชญา กันบัวและคณะ, 2540; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2542; อิชฌิกา พรหมทอง, 
2543; วรญา ไขวพันธุ, 2545; วลัยพร จิ๋วสุวรรณ และคณะ, 2547; นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547;   
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549; Angsupanich, 1994) 

ชุมชนแพลงกตอนพืชบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนังมีไดอะตอมเปนกลุมเดนที่มีสัดสวน
ความหนาแนนสูงกวารอยละ 40 ของความหนาแนนของแพลงกตอนพืชทั้งหมด (รูปท่ี 3.27 และรูปท่ี 3.28) กลุม
ที่พบหนาแนนรองลงมาคือ ไซยาโนแบคทีเรียและไดโนแฟลกเจลเลต ยกเวนบริเวณปากแมน้ําปากพนังในฤดูฝน
ที่พบกลุมของไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนแทนไดอะตอม โดยมีความหนาแนนมากกวารอยละ 80 ของความ
หนาแนนของแพลงกตอนพืชทั้งหมด ผลการศึกษาครั้งนี้แตกตางกับผลการศึกษาแพลงกตอนพืชในอาวปากพนัง
ในป พ.ศ. 2526 ถึง 2528 ที่พบไดอะตอมและไดโนแฟลกเจลเลตเปนกลุมเดน ในขณะที่การศึกษาในระยะหลังใน
อาวปากพนัง (พ.ศ. 2530 ถึง 2531) เอสทูรี่แมน้ําปากพนัง (พ.ศ. 2544 ถึง 2545) และเอสทูรี่ปากพูน         
(พ.ศ. 2542) พบกลุมของไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดน นอกจากนี้การที่พบไซยาโนแบคทีเรียเปน
กลุมเดนในฤดูฝนนั้นยังคลายคลึงกับผลการศึกษาในบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาครในป พ.ศ. 2540 
ถึง 2541 (อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปริมาณน้ําฝนที่สงผลใหความเค็มมีคาต่ําลง
ทําใหอาจพบไซยาโนแบคทีเรียสกุลที่ทนความเค็มไดในชวงกวางเชน สกุล Oscillatoria และสกุล Spirulina เปน
กลุมเดนแทน บริเวณปากแมน้ําปากพนัง (รูปที่ 3.29) ในฤดูแลงพบไดอะตอมสกุล Leptocylindrus เปนสกุลเดนมี
สัดสวนความหนาแนนมากกวารอยละ 40 ของความหนาแนนทั้งหมด (3.96x104 ถึง 6.97x104 เซลลตอลิตร) สกุล
เดนที่พบรองลงมาคือ ไซยาโนแบคทีเรีย สกุล Oscillatoria และสกุล Planktolyngbya ในขณะที่ฤดูฝนพบไซยาโน
แบคทีเรียสกุล Planktolyngbya และสกุล Oscillatoria เปนกลุมเดนแทน โดยมีสัดสวนความหนาแนนรวม
มากกวารอยละ 80 ของความหนาแนนทั้งหมด (ความหนาแนน 6.43x104 ถึง 1.23x105 เซลลตอลิตร และ 
4.81x103 ถึง 3.05x104 เซลลตอลิตร ตามลําดับ) สวนบริเวณอาวปากพนัง (รูปที่ 3.30) พบไดอะตอมเปนกลุม
เดนในทั้ง 2 ฤดู โดยฤดูแลงพบไดอะตอมสกุล Nitzschia  สกุล Leptocylindrus  และสกุล Odontella เปนกลุมเดน 
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และฤดูฝนพบไดอะตอมสกุล Odontella สกุล Pleurosigma/Gyrosigma สกุล Thalassionema และสกุล Nitzschia 
เปนกลุมเดน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3.27 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 3.28 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

(n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล) 
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รูปที่ 3.29 แพลงกตอนพืชสกุลเดนในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 3.30 แพลงกตอนพืชสกุลเดนในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

(n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล) 
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แบคทีเรียในมวลน้ํา 
บริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังพบแบคทีเรียในมวลน้ํากลุม heterotrophic bacteria เทานั้น โดยใน

บริเวณปากแมน้ําปากพนังมีความหนาแนนของทั้งสองฤดูกาลอยูในพิสัย 105 ถึง 106 เซลลตอมิลลิลิตร ซึ่งเปนคา
สูงกวาความหนาแนนของแบคทีเรียที่พบในบริเวณอาวปากพนังในทั้ง 2 ฤดูกาลซึ่งมีความหนาแนนอยูในชวง 105 
เซลลตอมิลลิลิตร ความหนาแนนที่พบในการศึกษาครั้งนี้เปนคาความหนาแนนที่อยูในพิสัยปกติในน้ําทะเลและอยู
ในชวงที่ใกลเคียงกับที่เคยรายงานไวในน้ําทะเลบริเวณอาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2549) และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม  (วรพร ธารางกูร, 2545)  รวมทั้งบริเวณ      
ปาชายเลนฝงตะวันออกและบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตก โดยบริเวณปากแมน้ําปากพนังในฤดูฝนมีความ
หนาแนนสูงกวาฤดูแลง ในขณะที่บริเวณอาวปากพนังพบความหนาแนนในฤดูแลงสูงกวาฤดูฝน (รูปที่ 3.31) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

รูปที่ 3.31 ความหนาแนนของ heterotrophic bacteria ในบริเวณอาวปากพนังและปากแมน้ําปากพนัง 
 

มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืช 
มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอรวมของบริเวณอาวปากพนังมีคาสูงกวาบริเวณ 

ปากแมน้ําปากพนังทั้งสองฤดูกาลและในฤดูฝนจะมีคาสูงกวาฤดูแลงในทั้งสองบริเวณ (รูปท่ี 3.32 ถึง 3.36) โดย
บริเวณอาวปากพนังในฤดูแลงมีคาคลอโรฟลล เอรวมอยูในชวง 1.82 ถึง 18.07 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร สวน
ฤดูฝนมีคาในชวง 4.00 ถึง 23.86 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร ซึ่งสูงกวา 2 เทาของบริเวณปากแมน้ําปากพนังที่มี
คาคลอโรฟลล เอรวมอยูในชวง 6.25 ถึง 9.48 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตรในฤดูแลง และ 4.38 ถึง 11.43 มิลลิกรัม
ตอลูกบาศกเมตรในฤดูฝน เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับการศึกษาในบริเวณอาวไทยและทะเลอันดามันพบวา มวล
ชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอ ในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังจากการศึกษาครั้งนี้มี
คาสูงกวาบริเวณอื่นๆ (อําพัน เหลือสินทรัพย, 2523; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2536;  ขวัญฤทัย ถนอมเกียรติ, 
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2537; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์, 2549;  นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550) คาผลผลิตเบ้ืองตนบริเวณปากแมน้ํา
ปากพนังในฤดูแลงมีคาอยูในชวง 35.60 ถึง 83.83 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ต่ํากวาบริเวณอาวปากพนังที่
มีคาอยูในชวง 18.38 ถึง 151.78 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป  สวนฤดูในฝนกลับพบวาบริเวณปากแมน้ํา
ปากพนังมีผลผลิตเบ้ืองตนสูงกวาบริเวณอาวปากพนัง โดยมีคาอยูในชวง 20.58 ถึง 248.98 และ 9.48 ถึง 98.00 
กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ตามลําดับ ซึ่งคาผลผลิตเบ้ืองตนจากการศึกษาครั้งนี้อยูในชวงที่สามารถพบได
ในอาวไทย (อําพัน เหลือสินทรัพย, 2530; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) คาสูงสุดที่พบต่ํากวาที่เคย
รายงานในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2545 โดยบริเวณเอสทูรี่ปากพูน
ในป พ.ศ. 2542  มีคาเฉล่ียผลผลิตเบ้ืองตนอยูในชวง  43.09 ถึง  600.85  กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป 
(Piumsomboon et al., 2000) และบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนังในป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 มีคาผลผลิตเบ้ืองตน
อยูในชวง 87.10 ถึง 2,778.37 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547)  

ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ บริเวณอาวปากพนังทั้งในฤดูแลงและฤดูฝนพบวาสวนใหญ
มาจากแพลงกตอนพืชขนาดเล็กคือ กลุมขนาดพิโคแพลงกตอนและนาโนแพลงกตอนซึ่งมีสัดสวนมากกวารอยละ 
60 ของปริมาณทั้งหมด ยกเวนในบริเวณแหลมตะลุมพุก (สถานี PP17) ในฤดูฝนที่พบมวลชีวภาพของกลุมไมโคร
แพลงกตอนในสัดสวนสูงกวากลุมอ่ืนซึ่งแตกตางกับบริเวณปากแมน้ําปากพนังที่พบวาไมโครแพลงกตอนเปนกลุม
ที่มีมวลชีวภาพสูงในฤดูแลงและมีมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชขนาดพิโคและนาโนแพลงกตอนสูงในฤดูฝน    
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รูปที่ 3.32 สัดสวนมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ จากแพลงกตอนพืชขนาดตางๆ ในบริเวณปากแมน้ําและ

อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550  
 (n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล) 
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รูปที่ 3.33 ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ รวมของแพลงกตอนพืชทุกขนาดในบริเวณปากแมน้ําและ
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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2.0

2.5

1.0

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5

 
 

รูปที่ 3.34 ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ จากแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนในบริเวณ
ปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณคลอโรฟลล_เอ นาโนแพลงกตอน (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร)

4.0

0.0 4.0 8.0 12.0 16.0 20.0 24.0 28.0

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณคลอโรฟลล_เอ นาโนแพลงกตอน (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร)

4.0

8.0

0.0 4.0 8.0 12.0 16.0 20.0 24.0 28.0

 
 

รูปที่ 3.35 ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ จากแพลงกตอนพืชขนาดนาโนแพลงกตอนในบริเวณ 
ปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ฤดูแลง 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณคลอโรฟลล_เอ พิโคแพลงกตอน (มลิลิกรัม/ลูกบาศกเมตร)
0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0

 
 

ฤดูฝน 

100.00 100.05 100.10 100.15 100.20 100.25

Longitude (องศาตะวันออก)

8.30

8.35

8.40

8.45

8.50

8.55

La
titu

de
 (อ

งศ
าเห

น ือ
)

ปริมาณคลอโรฟลล_เอ พิโคแพลงกตอน (มิลลิกรัม/ลิตร))

1.0

4.0

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0

 
 

รูปที่ 3.36 ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ จากแพลงกตอนพืชขนาดพิโคแพลงกตอนในบริเวณ  
ปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
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ประชาคมแพลงกตอนสัตว  
ความหลากหลายของแพลงกตอนสัตว 
ประชาคมแพลงกตอนสัตวในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังประกอบดวยแพลงกตอนสัตวทั้งส้ิน 43 

กลุม จาก 15 ไฟลัม แพลงกตอนสัตวที่พบในฤดูฝน (ตุลาคม 2550) มีความหลากหลายสูงกวาฤดูแลง 
(พฤษภาคม 2550) ซึ่งในฤดูแลงบริเวณปากแมน้ําปากพนังมีแพลงกตอนสัตว 26 กลุม จาก 10 ไฟลัม สวนฤดูฝน
พบแพลงกตอนสัตว 27 กลุมจาก 11 ไฟลัม สวนบริเวณอาวปากพนังในฤดูแลงพบแพลงกตอนสัตว 34 กลุม จาก 
12 ไฟลัม ในขณะที่ฤดูฝนบริเวณอาวปากพนังพบแพลงกตอนสัตวมากถึง 41 กลุม จาก 14 ไฟลัม (ตารางที่ 3.32 
และ 3.33) ซึ่งแพลงกตอนสัตวกลุมเดนที่พบหนาแนนทุกบริเวณทั้งสองฤดูไดแก ตัวออนระยะ nauplius ของ 
copepods  cyclopoid copepods  calanoid copepods และ harpacticoid copepods ซึ่งมีความสําคัญทาง
นิเวศวิทยา นอกจากนี้ยังพบกลุมที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยากลุมอื่น ไดแก ตัวออนไสเดือนทะเล rotifers และ 
cladocerans และกลุมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจไดแก กลุมเคย (pelagic shrimps) ซึ่งประกอบดวย เคยตาดํา 
(mysids) และเคยสําลี (Lucifer sp.) รวมทั้งกลุมตัวออนของสัตวน้ําตางๆ เชน ตัวออนหอยฝาเดียว หอยสองฝา 
ลูกกุง ลูกกั้ง ลูกปูและลูกปลา แพลงกตอนสัตวที่พบสวนใหญมีขนาดไมโครแพลงกตอน (ขนาดใหญกวา 100 
ไมโครเมตร) ยกเวนกลุมเคย ลูกกุงและลูกปลา ที่มีขนาดเมโซแพลงก ตอน (ขนาดใหญกวา 300 ไมโครเมตร) ซึ่ง
พบไดในบางบริเวณ 
 
ตารางที่ 3.32 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช

ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
(-) = ไมพบ     
(+) = 1 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++) = 1,001 - 10,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร  
(+++) = 10,001 - 100,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++++) = 100,001 - 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++++) = มากกวา 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Phylum Protozoa           
Class Sarcodina           

Order Foraminifera           
Foraminiferans + - - + + - ++++ ++ +++ +++++ 

Order Radiolaria           
Radiolarians - - - - - - - - + - 

Class Ciliata           
Order Tintinnida           

Tintinnids + - + - - - - ++ + + 
 
 
 

          



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.32 (ตอ)           
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Phylum Cnidaria           
Class Hydrozoa           

Hydromedusae - - + + - - - ++ + +++ 
Siphonophores ++++ ++++ ++++ - + - - - - - 
Cnidaria larvae (polyp) + + + - - - - - - - 

Phylum Ctenophora           
Class Tentaculate           

Ctenophore larvae - - - - - - - - - - 
Phylum Nematoda           

Nematodes + + ++ + + - ++ ++ - +++ 
Phylum Platyhelminthes           

Turbellaria larvae ++ + - - - - - - - - 
Phylum Bryozoa           

Cyphonautes larvae +++ +++ ++ - - - - - - - 
Phylum Phoronida           

Actinotrocha larvae - - - - - - - - - + 
Phylum Annelida           

Class Polychaeta           
Polychaete larvae ++ ++ + + ++ + +++++ ++++ + +++ 

Phylum Rotifera           
Rotifers ++++ +++++ ++++ + ++++ - - ++++ - - 

Phylum Arthropoda           
Class Crustacea           
Subclass Brachiopoda           

Cladocerans +++++ +++++ ++++ + ++ + - + - + 
Subclass Ostracoda           

Ostracods ++++ + + - + + - ++ - + 
Subclass Copepoda           

Copepod nauplii +++++ +++++ +++++ + ++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ 
Order Calanoida           

Calanoid copepods ++++ ++++ ++++ + +++ +++ ++++ +++++ ++++ +++++ 
Order Cyclopoida           

Cyclopoid copepods +++++ +++++ +++++ + ++++ +++ +++ +++++ +++ +++++ 
Order Poicilostomatoida           

Poicilostomatoida  + + + - - - - - - - 
Order Harpacticoida           

Harpacticoid copepods ++ + +++ + +++ +++ ++ ++++ ++ +++++ 
Parasitic copepods - - - - - - - - - - 

Subclass Cirripedia           
Cirripedia larvae - - - - ++ + ++++ +++++ ++ ++ 

Subclass Malacostraca           
Order Mysidacea           

Mysids - - + - + + + + - +++ 
           



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.32 (ตอ)           
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Order Cumacea           
Cumaceans - - - - - - - + - - 

Order Isopoda           
Isopods - - + - + + - ++ - + 

Order Amphipoda           
Amphipods - - + + - - - - - - 

Order Arachnida           
Salt water mites + + + - + + - - - - 

Order Decapoda           
Natantia           

Lucifer - - - - - - - + - - 
Lucifer larvae - - - - - + - - - ++ 
Shrimp larvae + - - - + - - + - + 

Reptantia           
Zoea of crabs + + - - ++ + ++ + - + 
Megalopa of crabs - - - - - - - - - - 
Alima larvae - - - - - - - + - - 
Crustacean nauplii - - - - - - - - + ++++ 

Phylum Chaetognatha           
Class Sagittoidea           

Sagitta spp. - - - - - - ++ + + ++ 
Phylum  Mollusca           

Class Gastropoda           
Gastropod larvae - - + + +++ + +++ ++ ++++ ++++ 

Class Pelecypoda           
Bivalve larvae +++ +++ + - + + ++ +++++ ++++ ++++ 

Phylum Echinodermata           
Class Asteroidea           

Bipinnaria larvae - - - - - - - - - - 
Class Ophiuroidea           

Ophiopluteus larvae - - - - - - - + - ++ 
Class Echinoidea           

Echinopluteus larvae - - - - - - - - - - 
Phylum Urochordata           

Class Larvacea           
Larvaceans - - - - - - - ++++ ++ - 

Phylum Chordata           
Class Pisces           

Fish larvae + - - + ++ + - + + - 
Fish eggs - - - - - - - ++ - + 

 
 
 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.33 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช
ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550)   
(-) = ไมพบ 
(+) = 1 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++) = 1,001 - 10,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++) = 10,001 - 100,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++++) = 100,001 - 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++++) = มากกวา 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Protozoa          
Class Sarcodina          

Order Foraminifera          
Foraminiferans + + + + - +++++ +++++ ++++ +++++ 

Order Radiolaria          
Radiolarians - - - - - - - - - 

Class Ciliata          
Order Tintinnida          

Tintinnids - - +++++ - - - - ++++ - 
Phylum Cnidaria          

Class Hydrozoa          
Hydromedusae + + - + + ++ ++ ++ +++ 
Siphonophore - - - - - - - + ++ 
Cnidaria larvae (polyp) + + - - - - ++ + + 

Phylum Ctenophora          
Class Tentaculate          

Ctenophore larvae - - - + + ++ ++ + ++ 
Phylum Nematoda          

Nematodes + + + + - + + + +++ 
Phylum Platyhelminthes          

Turbellaria larvae + - + + + ++ +++ ++ + 
Phylum Bryozoa          

Cyphonautes larvae - - + - - - - + - 
Phylum Phoronida          

Actinotrocha larvae - - - - - - - - ++ 
Phylum Annelida          

Class Polychaeta          
Polychaete larvae + + ++++ + ++ ++ ++++ ++++ ++++ 

Phylum Rotifera          
Rotifers - - +++++ - - - - - - 
 
          
          
          



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.33 (ตอ)          
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Arthropoda          
Class Crustacea          
Subclass Brachiopoda          

Cladocerans + + + - + - + - +++ 
Subclass Ostracoda          

Ostracods - + + + ++ ++ +++ ++ +++ 
Subclass Copepoda          

Copepod nauplii ++++ ++++ +++++ +++++ +++++ ++++ +++++ +++++ +++++ 
Order Calanoida          

Calanoid copepods ++++ +++ ++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ 
Order Cyclopoida          

Cyclopoid copepods ++++ +++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ 
Order Poicilostomatoida          

Poicilostomatoida - - - + - - - + - 
Order Harpacticoida          

Harpacticoid copepods + ++ +++ + ++++ ++++ +++++ ++++ +++++ 
Parasitic copepods - - + - + + - + - 

Subclass Cirripedia          
Cirripedia larvae + ++ +++ + ++ ++ ++ ++++ ++++ 

Subclass Malacostraca          
Order Mysidacea          

Mysids + + ++ +++++ ++++ +++ ++++ +++ ++ 
Order Cumacea          

Cumaceans - - - - - + + - ++ 
Order Isopoda          

Isopods + + + + + + ++ + +++ 
Order Amphipoda          

Amphipods + + + + ++ + + ++ + 
Order Arachnida          

Salt water mites - - - - - + + - + 
Order Decapoda          

Natantia          
Lucifer - - - + ++ ++ ++ +++ +++ 
Lucifer larvae - + + + + ++ ++ ++ +++ 
Shrimp larvae - - - + ++ ++ ++ + +++ 

Reptantia          
Zoea of crabs + + + + + ++ +++ ++ ++ 
Megalopa of crabs - - - - + + + + + 
Alima larvae - - + + + + + + + 
Crustacean nauplii - - - - - + ++ - - 

Phylum Chaetognatha          
Class Sagittoidea          

Sagitta spp. - - - + + +++ +++ ++ +++ 
          
          



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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ตารางที่ 3.33 (ตอ)          
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Mollusca          
Class Gastropoda          

Gastropod larvae +++ +++ ++++ + +++ ++++ +++++ +++ +++++ 
Class Pelecypoda          

Bivalve larvae +++ +++ +++ + ++ ++++ ++++ +++ ++++ 
Phylum Echinodermata          

Class Asteroidea          
Bipinnaria larvae - - - - - - - + + 

Class Ophiuroidea          
Ophiopluteus larvae - - - - - - - + + 

Class Echinoidea          
Echinopluteus larvae - - - - - - - + + 

Phylum Urochordata          
Class Larvacea          

Larvaceans ++++ ++++ ++++ - + ++ - +++ ++ 
Phylum Chordata          

Class Pisces          
Fish larvae + + + + ++ ++ +++ ++ ++ 
Fish eggs - - - - + + - + ++ 

 
ความชุกชุมและการกระจายของแพลงกตอนสัตว 
แพลงกตอนสัตวในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง (สถานี PP6 ถึง PP8) ในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) มี

ความหนาแนนอยูในชวง 8.38x106 ถึง 1.50x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร โดยบริเวณดานหนาประตูระบาย
น้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (สถานี PP6) พบแพลงกตอนสัตวหนาแนนที่สุดและความหนาแนนลดลงเล็กนอยเมื่อออกสู
ปากแมน้ําที่บริเวณใกลทาเทียบเรือประมง (สถานี PP8) สวนในฤดูฝน (ตุลาคม 2550) พบแพลงกตอนสัตวขนาด
เล็กหนาแนน 1.39x106 ถึง 1.44x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร โดยบริเวณปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมง 
(สถานี PP8) มีแพลงกตอนสัตวชุกชุมกวาบริเวณหนาประตูระบายน้ํา (สถานี PP6) และในแมน้ําบริเวณหนาศาล
จังหวัดปากพนัง (สถานี PP7) ตัวออนระยะ nauplius ของ copepods เปนแพลงกตอนสัตวกลุมเดนที่พบ
หนาแนนทั้งสองฤดูที่ทําการศึกษา มีสัดสวนความหนาแนนรอยละ 27.16 ถึง 72.39 และรอยละ 56.77 ถึง 65.37 
ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมดในฤดูแลงและฤดูฝนตามลําดับ ประชาคมแพลงกตอนบริเวณหนาประตูระบายน้ําและ
หนาศาลจังหวัดปากพนังในฤดูแลงมีแพลงกตอนสัตวกลุม cladocera เปนกลุมที่มีความหนาแนนรองจากตัวออน
ระยะ nauplius ของ copepods โดยสามารถพบ cladocerans ในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 15.52 ถึง 39.36 
สอดคลองกับการที่บริเวณดังกลาวมีความเค็มตํ่าโดยมีคาเฉลี่ยของความเค็มอยูในชวง   0.21 ถึง 0.47 psu 
ประกอบกับ cladocerans เปนแพลงกตอนสัตวที่มีรายงานวาพบในบริเวณปาชายเลนที่มีความเค็มต่ํา (บัณฑิต 
สิขัณฑกสมิต, 2545) นอกจากนี้ยังพบ cyclopoid copepods และ rotifers เปนกลุมมีความหนาแนนรองลงมาใน
สัดสวนความหนาแนนรอยละ 12.99 ถึง 21.92 และ 5.78 ถึง 13.43 ตามลําดับ สวนในฤดูฝนพบวาประชาคม
แพลงกตอนสัตวบริเวณปากแมน้ําปากพนังมี cyclopoid copepods และ larvaceans เปนกลุมที่มีความหนาแนน
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รองลงมาจากตัวออนระยะ nauplius ของ copepods โดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 7.08 ถึง 17.08 และ 
3.48 ถึง 18.40 ตามลําดับ (รูปที่ 3.37) 
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รูปที่ 3.37 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวกลุมเดนในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในป พ.ศ. 2550 
 

ฤดูฝน 

ฤดูแลง 
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แพลงกตอนสัตวในบริเวณอาวปากพนัง   (สถานี PP11 ถึง  PP17)   ในฤดูแลงมีความหนาแนนของ      
แพลงกตอนสัตวอยูในชวง 1.68x103 ถึง 3.71x107 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร บริเวณที่พบแพลงกตอนสัตว
หนาแนนที่สุดคือ ในอาวปากพนังฝงตะวันตกใกลปากคลองปากพญา  (สถานี PP15) สวนบริเวณที่มีความ
หนาแนนของแพลงกตอนสัตวต่ําสุด คือ ในรองน้ํากลางอาวปากพนังใกลทุนสีแดงหมายเลข 14 (สถานี PP11) 
ในขณะท่ีในฤดูฝนน้ันพบวาความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวมีคาต่ําสุดบริเวณปากคลองปากพญาโดยมีความ
หนาแนนเทากับ 6.09x106 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร สวนบริเวณปลายแหลมตะลุมพุก (สถานี PP17) มีความ
หนาแนนของแพลงกตอนสัตวสูงสุดเทากับ 2.57x108 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร ทั้งนี้ในฤดูฝนไมสามารถเก็บ
ตัวอยางในสถานี PP16 ซึ่งอยูบริเวณกลางอาวปากพนังไดเนื่องจากในชวงเวลาดังกลาวมีคล่ืนลมรุนแรงมากทํา
ใหไมสามารถทําการเก็บตัวอยางได   ในฤดูแลงพบตัวออนระยะ  nauplius ของ  copepods เปนกลุมเดน
เชนเดียวกับในบริเวณปากแมน้ําโดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 8.36 ถึง 95.69 ของแพลงกตอนสัตว
ทั้งหมด และพบ calanoid copepods เปนกลุมที่มีความหนาแนนรองลงมาโดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอย
ละ 2.12 ถึง 18.54 ในขณะที่ฤดูฝนจะพบ calanoid copepods และ cyclopoid copepods เปนแพลงกตอนสัตว
กลุมเดนในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 4.92 ถึง 60.82 และ 3.22 ถึง 32.59 ตามลําดับ นอกจากนี้ยังพบวา
องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในอาวปากพนังบริเวณปลายแหลมตะลุมพุกมี foraminiferans ซึ่งสวนใหญเปน
กลุม benthic foraminifera เปนกลุมเดนที่มีสัดสวนสูงกวาตัวออนระยะ nauplius ของ copepods โดยพบใน
สัดสวนความหนาแนนรอยละ 39.58 ในฤดูแลงและรอยละ 88.99 ในฤดูฝน (รูปที่ 3.38) เนื่องจากบริเวณปลาย
แหลมตะลุมพุกเปนบริเวณเปดออกสูทะเลมีพ้ืนทองน้ําเปนทรายและมีคล่ืนลมแรงกวาบริเวณอื่นๆ ทําใหตะกอน
พ้ืนทะเลถูกกวนขึ้นมาในมวลน้ําและพัดเอา foraminiferans ซึ่งสวนใหญเปนกลุมที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนทะเลที่มี
ลักษณะเปนพ้ืนทรายขึ้นมาอยูในมวลน้ํา ดังจะเห็นวาบริเวณดังกลาวมีปริมาณตะกอนแขวนลอยสูงถึง 184.81 
และ 264.39 มิลลิกรัมตอลิตร ในฤดูแลงและฤดูฝน ตามลําดับ  
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รูปที่ 3.38  องคประกอบของแพลงกตอนสัตวกลุมเดนในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550  (n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล) 
 
 

n.d. 

ฤดูแลง 

ฤดูฝน 
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ลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังใน   
ฤดูแลงมีความหนาแนนอยูในชวง 6.98x102 ถึง 5.20x104 และ 1.40x10 ถึง 2.66x106 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศก
เมตร ตามลําดับ ซึ่งคิดเปนรอยละ 0.01 ถึง 36.86 ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมด ในขณะที่ฤดูฝนจะพบความ
หนาแนนของแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้นโดยมีความหนาแนนอยูในชวง 3.62x104 ถึง 
1.66x105 และ 1.48x105 ถึง 6.48x106 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร ในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง 
ตามลําดับ ซึ่งคิดเปนรอยละ 1.15 ถึง 15.39 ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมด โดยในฤดูแลงบริเวณปากแมน้ํา     
ปากพนังพบแพลงกตอนสัตวหนาแนนบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัด      
ปากพนัง สวนฤดูฝนพบแพลงกตอนสัตวหนาแนนบริเวณปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมง บริเวณอาวปากพนัง
ในฤดูแลงจะพบแพลงกตอนสัตวหนาแนนบริเวณใกลปากคลองปากพญาและปลายแหลมตะลุมพุก (สถานี PP15 
และ PP17) สวนในฤดูฝนพบแพลงกตอนสัตวหนาแนนบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออกใกลแหลมตะลุมพุก 
(สถานี  PP14 และ  PP17)   โดยตัวออนหอยสองฝาและตัวออนหอยฝาเดียวเปนแพลงกตอนสัตวที่มีคุณคา       
ทางเศรษฐกิจที่เปนกลุมเดนในบริเวณปากแมน้ําปากพนังทั้งสองฤดูมีสัดสวนความหนาแนนอยูในชวงรอยละ 
28.21 ถึง 99.98 และ 4.83 ถึง 71.77 ตามลําดับ นอกจากนี้พบวาในบริเวณปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมง 
(สถานี PP8) มีสัดสวนของแพลงกตอนสัตวกลุมกุงเคย (pelagic shrimps) ซึ่งประกอบดวย เคยตาดํา (Mysids) 
และเคยสําลี (Lucifer sp.) สูงกวาบริเวณอื่นๆ เนื่องจากเปนบริเวณปากแมน้ําที่อยูใกลกับปาชายเลน (รูปท่ี 3.39) 
สวนในบริเวณอาวปากพนังพบวาในฤดูแลงมีตัวออนหอยสองฝาและตัวออนหอยฝาเดียวเปนกลุมเดนเชนกันโดย
มีสัดสวนความหนาแนนรอยละ 0.34 ถึง 99.72 และ 0.16 ถึง 90.15 ตามลําดับ และพบวาบริเวณกลางอาว    
ปากพนังใกลประภาคารหมายเลข 1 ของรองน้ําปากนคร (สถานี PP13) พบกุงเคย ลูกปลาและลูกปูในสัดสวน  
สูงกวาตัวออนหอยสองฝาและหอยฝาเดียว สวนในฤดูฝนพบวาบริเวณกลางอาว ปากคลองปากนครและปากคลอง
ปากพญา มีกุงเคยเปนกลุมเดนในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 48.39 ถึง 99.89 ในขณะที่บริเวณอื่นๆ ยังคงพบ
ตัวออนหอยสองฝาและหอยฝาเดียวเปนกลุมเดนเชนเดียวกับฤดูแลงโดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 
13.67 ถึง 52.19 และ 37.28 ถึง 82.25 ตามลําดับ (รูปที่ 3.40)  

แพลงกตอนสัตวที่พบในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังมีความหนาแนนอยูในชวง 103 ถึง 108 ตัว
ตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร สอดคลองกับที่เคยมีรายงานไววาความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณเอสทูรี่
ปากพูน บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบลปากพญา สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกและเอสทูรี่แมน้ําปาก
พนัง ในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2549 มีคาอยูในชวง 102 ถึง 108 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร (Piumsomboon et 
al., 2000; อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; ทิพยนภา 
สุวรรณสนิท, 2550) แตสูงกวาที่ ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และทองเพชร สันบูกา (2528) เคยรายงานไววาในชวง
กอนการกอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (พฤศจิกายน 2526 ถึง กันยายน 2528) พบแพลงกตอนสัตว
ในบริเวณอาวปากพนังมีความหนาแนนอยูในชวง 102 ถึง 106 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
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รูปที่ 3.39 องคประกอบของลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมท่ีมีคุณคาทางเศรษฐกิจในบริเวณปากแมน้ํา   

ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
 

ฤดูแลง 

ฤดูฝน 
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รูปที่ 3.40 องคประกอบของลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจในบริเวณอาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 (n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล) 
 

n.d. 

ฤดูฝน 

ฤดูแลง 
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เมื่อพิจารณาองคประกอบความหลากหลายและความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวทั้งกลุมตัวออนสัตวน้ํา
เศรษฐกิจและแพลงกตอนสัตวที่มีบทบาทสําคัญในระบบนิเวศในบริเวณอาวปากพนังเปรียบเทียบกับบริเวณ    
ปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งเปนปาชายเลนที่มีอายุมากกวา 15 ป และบริเวณเอสทูรี่   
ปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช (ตารางที่ 3.34) จะเห็นวากลุมแพลงกตอนสัตวที่มีความสําคัญในระบบนิเวศ
ไดแก copepods ตัวออนระยะ nauplius ของ copepods และตัวออนไสเดือนทะเล ที่พบในบริเวณปากแมน้ําและ
อาวปากพนังยังอยูในพิสัยเดียวกับที่พบในปาชายเลนคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม และเอสท ูรี่ปากพูน จังหวัด
นครศรีธรรมราช แตจะพบวาบริเวณปากแมน้ําปากพนังมีสภาพที่ไมเหมาะสมที่จะเปนแหลงอนุบาลลูกสัตวน้ํา
ตางๆ ยกเวนลูกหอยทั้งหอยฝาเดียวและหอยสองฝาที่ยังสามารถพบไดในพิสัยเดียวกับบริเวณปาชายเลนและ 
เอสทูรี่อื่นๆ สวนบริเวณอาวปากพนังนั้นยังจัดวาเปนบริเวณที่สามารถเปนแหลงอนุบาลลูกสัตวน้ําอื่นๆ ไดดี  
 
ตารางที่ 3.34 ความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจและแพลงกตอนสัตวที่มี

ความสําคัญในระบบนิเวศบางกลุมในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(ที่มา: 1ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545; 2อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545; 
3งานวิจัยครั้งนี้) 

ความหนาแนนต่ําสุดและสูงสุดของแพลงกตอนสัตว (ตัว/100 ลบ.ม.) 

ปากแมน้ําปากพนัง3 อาวปากพนัง3 กลุมของ 
แพลงกตอนสัตว 

บานคลองโคน 
จ.สมุทรสงคราม1 

เอสทูรี่ปากพูน 
จ.นครศรีธรรมราช2 ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ตัวออนของ copepods 15,698-1,931,624 n.d. 4,089,505-6,066,961 814,515-8,169,090 421-21,775,343 272,750-17,251,708 
Copepods* 18,453-3,258,404 106 - 107 1,248,166-3,325,059 186,235-2,816,591 152-10,894,535 3,302,512-92,182,578 
ตัวออนไสเดือนทะเล 128-17,509 n.d. 37-4,599 82-115,025 10-1,472,000 17-324,653 
ตัวออนหอยฝาเดียว 204-186,097 392-113,421 0-34 13,911-114,669 5-181,347 480-5,333,039 
ตัวออนหอยสองฝา 116-35,220 0-38,780 637-51,965 22,224-49,956 0-2,647,933 325-886,657 
ลูกกุง 46-1,706 0-4,706 0-34 ไมพบ 0-499 28-11,937 
ลูกปู 132-48,529 0-711,605 0-44 4-16 0-4,000 212-18,082 
เคยสําลี (Lucifer sp.) 0-8,487 0-382,139** ไมพบ 0-26 0-2,594 84-61,671 
เคยตาดํา (Mysids) 259-66,985 ไมพบ 0-28 4-1,434 0-13,388 1,239-1,542,352 
ไขปลาและลูกปลา 227-2,591 0-3,547,063 0-5 3-55 0-2,259 390-30,291 

หมายเหต:ุ *Copepods รวม calanoid copepods, cyclopoid copepods, harpacticoid copepods และ Poicilostomatoida 
**กุงเคย รวมทั้งเคยละเอียด/เคยตาดาํ (mysids) เคยสําลี (Lucifer) และเคยใหญ (Acetes) 
n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
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ประชาคมสัตวทะเลหนาดิน  
องคประกอบชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ 
ประชาคมสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังในฤดูแลงเดือนพฤษภาคม 

พ.ศ. 2550 และฤดูฝนเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 พบทั้งหมด 49 ชนิด ประกอบดวยสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ
กลุมตางๆ จํานวน 11 กลุม ไดแก ดอกไมทะเล (sea anemone) หนอนสายพาน (nemertine) ไสเดือนตัวกลม 
(nematode) ไสเดือน (oligochaete)  ไสเดือนทะเล (polychaete) ครัสตาเซียน (crustacean) ตัวออนแมลง 
(insect larva) หอยฝาเดียว (gastropod) หอยสองฝา (bivalve) เอไคโนเดิรม (echinoderm) และปลา (pisces) 
สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในฤดูแลงมี 38 ชนิด สูงกวาในฤดูฝนที่พบ 30 ชนิด ดังแสดงในตารางที่ 3.35 
และ 3.36 แตอยางไรก็ตามจํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในแตละสถานีไมแตกตางกันอยางชัดเจน
ในระหวาง 2 ฤดู ยกเวนในสถานี PP8 ซึ่งอยูบริเวณปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมงและสถานี PP14 ซึ่งอยู
บริเวณอาวปากพนังชายฝงปาชายเลนฝงตะวันออกที่มีจํานวนสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงต่ํากวาใน  
ฤดูฝนอยางชัดเจน (ตารางที่ 3.37) โดยสวนใหญพบไสเดือนทะเลมีจํานวนชนิดสูงกวากลุมอ่ืนๆ คือ 18 ชนิด 
รองลงมาคือครัสตาเซียน 13 ชนิด และหอย 10 ชนิด ตามลําดับ เมื่อพิจารณาตามลักษณะพื้นที่พบวาในบริเวณ
ปากแมน้ําพบจํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญต่ํากวาในอาวปากพนังมาก โดยในบริเวณปากแมน้ํา
ตั้งแตประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (PP6) ไปจนถึงปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมง (PP8) พบสัตวทะเล
หนาดินขนาดใหญเพียง 11 ชนิด โดยเฉพาะในบริเวณหนาประตูระบายน้ํา (PP6) และหนาศาลจังหวัดปากพนัง 
(PP7) พบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญเพียง 4 ชนิดเทานั้น ซึ่งนอยกวาในบริเวณอาวปากพนังที่พบสัตวทะเล 
หนาดินขนาดใหญ 48 ชนิด องคประกอบชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในการศึกษานี้พบจํานวนชนิด
สัตวมากกวาที่เคยศึกษาในอดีตชวงฤดูแลงป พ.ศ. 2544 และ 2545 ซึ่งพบเพียง 26 ชนิด เปนไสเดือนทะเล 
Polychaete 10 ชนิด ครัสตาเซียนและหอยกลุมละ 7 ชนิด (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ก) เน่ืองจาก
ในการศึกษาครั้งนี้มีสถานีเก็บตัวอยางมากกวาและกระจายออกไปใกลปากอาวมากกวา จํานวนชนิดสัตวทะเล
หนาดินขนาดใหญที่พบในครั้งนี้นอยกวาที่พบในบริเวณอาวไทยฝงตะวันตกในระหวางป พ.ศ. 2548 ถึง 2549 ซึ่ง
พบทั้งหมด 102 ชนิด ประกอบดวยกลุมไสเดือนทะเล 36 ชนิด ครัสตาเซียน 24 ชนิด และหอย 30 ชนิด    
(ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) ขอมูลองคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญสามารถบอกถึง
สภาพของระบบนิเวศได โดยทั่วไประบบนิเวศที่มีความสมดุลมักพบสัตวกลุมครัสตาเซียนมีจํานวนชนิดสูงสุด 
รองลงมาคือหอยและไสเดือนทะเล โดยสัดสวนจํานวนชนิดของสัตวทั้งสามกลุมเทากับรอยละ 40, 25 และ 15 
ตามลําดับ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2546) แตในระบบนิเวศที่มีการรบกวนหรือเส่ือมสภาพมักจะพบ
สัดสวนจํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมเดนแตกตางกันออกไป โดยพบจํานวนชนิดของ       
ครัสตาเซียนและหอยลดลง ในขณะท่ีจํานวนชนิดและความหนาแนนของไสเดือนทะเลเพิ่มขึ้น จากขอมูล
องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมเดนที่พบในอาวปากพนังในป พ.ศ. 2550 นี้แสดงใหเห็นถึงการ
เส่ือมสภาพของพื้นทองทะเลเปนสภาพระบบนิเวศที่ถูกรบกวนเนื่องจากพบไสเดือนทะเลเปนองคประกอบหลัก
โดยมีกลุมครัสตาเซียนและหอยลดนอยลง 
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ตารางที่ 3.35 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 

 (-)  = ไมพบ 
 (+)  = พบ 1 - 60 ตัวตอตารางเมตร 
 (++)  = พบ 61 - 160 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++)  = พบ 161 - 450 ตัวตอตารางเมตร 
 (++++)  = พบ 451 - 1,500 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++++)   = พบมากกวา 1,500 ตัวตอ ตารางเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Phylum Cnidaria           
Sea annemone - - - - - - - - - - 

Phylum Nemertea           
Nemertine - - - + - + + + + - 

Phylum Nematoda           
Nematode - - - - +++ - - - - - 

Phylum Annelida           
 Class Oligochaeta           

Oligochaete - - - - ++ - - - - - 
 ClassPolychaeta           
  SubclassErrantia           

Order Eunicida           
Family Onuphidae - - - - - + - + - - 
Family Lumbrineridae - - - - - + - + - - 

Order Phyllodocida           
 Suborder Glyceriformia           

Family Glyceridae - - - - - + - + + + 
 Suborder Nereidiformia           

Family Nereidae + - - - - + - - - - 
Family Pilargidae - - - + - - - + - - 
Family Nephtyidae - - + + + + + + - + 

 Suborder Aphroditiformia           
Family Aproditidae - - - - - + - - + - 

   Subclass Sedentaria           
Order Capitellida           

Family Capitellidae - - - - + + + + + + 
Family Maldanidae - - - - - - + - - - 

Order Orbiniidae           
Family Orbiniidae - - - - - + - - - + 
Family Paranoidae - - - - - - - - + - 

Order Spionida           
 Suborder Spioniformia           

Family Spionidae + - - - - + - - - + 
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ตารางที่ 3.35 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Family Magelonidae - - - - - - - - - - 
Order Sternaspida           

Family Sternaspidae - - - - - - - + + - 
Order Terebellida           

Family Terebellidae - - - - - - - - + - 
Order Sabellida           

Family Sabellidae - - - + + + + + - + 
Order Cossurida           

Family Cossuridae - - - - - + + - - - 
Order Cirraturida           

Family Cirraturidae - - - - - - - - - - 
Phylum Arthopoda           
 Subphylum Crustaceana           
  Class Cirripedia           

Barnacle - - - - - - - - + - 
  Class Malacostraca           

Order Isopoda           
Family Sphaeromatidae - - - - - - - - - - 

Order Amphipoda           
Amphipods + + +++++ + - + - - - - 

Order Tanaidacea           
Family Apseudidae - - +++++ ++++ - + - - - - 

Order Mysidacea           
Mysids - - - - - - - + - + 

Order Decapoda           
 Suborder Natantia           
  Section Penaeidea              

Family Sergestidae           
Lucifer sp. - - - - - - - - - - 

Family Penaeidae - - - + - - + - + - 
 Suborder Reptantia           
  Section Anomura           

Family Parguridae - - - - - - - - - - 
Family Diogenidae - - - - - - - + - - 

  Section Brachyura           
Family Leucosiidae - - - - - - - - + + 
Family Xanthidae - - - - - - - - + + 
Family Grapsidae           

Unidentified sp. - - - - - - - - - - 
Family Camptandriidae - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 3.35 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

  Class Insecta           
Diptera pupa - - - - - - - + - - 
Corbulus sp. - - - - - - - - - - 

Phylum Mollusca           
  Class Gastropoda           
   Subclass Orthogastropoda           
    Superorder Caenogastropod          

 Order Architaenioglossa           
 Order Sorbeoconcha           

Family Nassaridae           
Nassarius stolatus - - - - - - - - - + 

  Class Bivalvia           
   Subclass Pteriomorpha           

 Order Mytiloida           
Family Mytilidae           

Arcuatula arcuatula - - - - +++++ - - - - - 
 Order Arcoida           

Family Arcidae - - - - - - - + - - 
 Order Ostreoida           

Family Ostreidae           
Crassostrea sp. - - - - - + - - ++ - 

   Subclass Heterodonta           
 Order Veneroida           

Family Lucinidae - - - - - - - - + - 
Family Mactridae - - - - + - - - - - 
Family Pharidae           

Cultellus scalprum - - - + - - - - - - 
Family Tellinidae           

Tellina spp. - - ++++ - - - + + + - 
Family Psammobiidae - - - - - - - - - - 
Family Veneridae           

Unidentified sp. - - - - - - - - - + 
Phylum Echinodermata           

 Order Ophiurida           
Family Ophiuridae - - - - - - - - + - 

Phylum Chordata           
 Subphylum Pisces           

Family Gobiidae - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 3.36 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 

 (-)  = ไมพบ 
 (+)  = พบ 1 - 60 ตัวตอตารางเมตร 
 (++)  = พบ 61 - 160 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++)  = พบ 161 - 450 ตัวตอตารางเมตร 
 (++++)  = พบ 451 - 1,500 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++++)   = พบมากกวา 1,500 ตัวตอตารางเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Cnidaria           
Sea annemone - - + - - - - -  - 

Phylum Nemertea           
Nemertine - - - - - + + +  - 

Phylum Nematoda           
Nematode - - - - - - - -  - 

Phylum Annelida           
  Class Oligochaeta           

Oligochaete - - - - - - - -  - 
  ClassPolychaeta           
   SubclassErrantia           

Order Eunicida           
Family Onuphidae - - - - - + - -  - 
Family Lumbrineridae - - - - - + - +  - 

Order Phyllodocida           
 Suborder Glyceriformia           

Family Glyceridae - - - - - + - +  - 
 Suborder Nereidiformia           

Family Nereidae + - + - - + - +  + 
Family Pilargidae - - - - - - + +  - 
Family Nephtyidae - - + + + + ++ ++  - 

 Suborder Aphroditiformia           
Family Aproditidae - - - - - - - -  + 

   Subclass Sedentaria           
Order Capitellida           

Family Capitellidae - - + + - + ++ +  + 
Family Maldanidae - - - - - - - -  - 

Order Orbiniidae           
Family Orbiniidae - - - - - + - -  + 
Family Paranoidae - - - - - - - -  - 

Order Spionida           
 Suborder Spioniformia           

Family Spionidae - - - - - - ++ +  - 
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ตารางที่ 3.36 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Family Magelonidae - - - - - + - -  - 
Order Sternaspida           

Family Sternaspidae - - - - - - - +  - 
Order Terebellida           

Family Terebellidae - - - - - - - -  - 
Order Sabellida           

Family Sabellidae - - + - - + + +  + 
Order Cossurida           

Family Cossuridae - - - - - - - -  - 
Order Cirraturida           

Family Cirraturidae - - - - - - - +  + 
Phylum Arthopoda           
 Subphylum Crustaceana           
  Class Cirripedia           

Barnacle - - - - - - - -  - 
  Class Malacostraca           

Order Isopoda           
Family Sphaeromatidae - - - - - + - -  - 

Order Amphipoda           
Amphipods - - ++++ + + +++ + +  ++++ 

Order Tanaidacea           
Family Apseudidae - + +++++ + + ++ + -  - 

Order Mysidacea           
Mysids - - + + - + + -  + 

Order Decapoda           
 Suborder Natantia           
  Section Penaeidea              

Family Sergestidae           
Lucifer sp. - - - - - - + -  + 

Family Penaeidae - - + - - - + -  + 
 Suborder Reptantia           
  Section Anomura           

Family Parguridae - - - - - - - +  + 
Family Diogenidae - - - - - - - -  - 

  Section Brachyura           
Family Leucosiidae - - - - - - - -  - 
Family Xanthidae - - - - - - - -  - 
Family Grapsidae           

Unidentified sp. - - - - - + - -  + 
Family Camptandriidae - - - + - - + -  - 



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

225 

ตารางที่ 3.36 (ตอ)  
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

  Class Insecta           
Diptera pupa - - - - - - - -  - 
Corbulus sp. + - - - - - - -  - 

Phylum Mollusca           
  Class Gastropoda           
   Subclass Orthogastropoda          

Superorder Caenogastropod          
Family Nassaridae           

Nassarius stolatus - - - - - - - -  - 
  Class Bivalvia           
   Subclass Pteriomorpha           

 Order Mytiloida           
Family Mytilidae           

Arcuatula arcuatula - - - - - - - -  - 
 Order Arcoida           

Family Arcidae - - - - - - - -  - 
 Order Ostreoida           

Family Ostreidae           
Crassostrea sp. - - - - - - - -  - 

   Subclass Heterodonta           
 Order Veneroida           

Family Lucinidae - - - - - - - -  - 
Family Mactridae - - - - - - - -  - 
Family Pharidae           

Cultellus scalprum - - - - - - - -  - 
Family Tellinidae           

Tellina spp. - - +++ - - + - -  - 
Family Psammobiidae - - - - - - - +  - 
Family Veneridae           

Unidentified sp. - - - - - - - -  - 
Phylum Echinodermata           

 Order Ophiurida           
Family Ophiuridae - - - - - - - -  + 

Phylum Chordata - - -        
 Subphylum Pisces           

Family Gobiidae - - - + - - - -  + 
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ตารางที่ 3.37 จํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) และฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 

ปากแมน้ําปากพนัง อาวปากพนัง 
ฤดู 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

ฤดูแลง           
ไสเดือนทะเล 2 0 1 3 4 11 5 8 6 6 
หอย 0 0 1 1 2 1 1 1 3 2 
ครัสตาเซียน 1 1 2 3 0 2 1 2 4 3 
อื่นๆ 1 0 0 1 2 1 1 2 2 0 
รวม 4 1 4 8 7 15 8 13 15 11 
ฤดูฝน           
ไสเดือนทะเล 1 0 4 2 1 9 5 10 n.d. 6 
หอย 0 0 1 0 0 1 1 2 n.d. 0 
ครัสตาเซียน 0 1 4 4 2 5 6 2 n.d. 6 
อื่นๆ 0 0 1 1 0 1 1 1 n.d. 2 
รวม 1 1 10 7 3 16 13 15 n.d. 14 
รวมสองฤดู           
ไสเดือนทะเล 2 0 4 4 4 12 7 11 6 9 
หอย 0 0 1 1 2 2 1 3 3 2 
ครัสตาเซียน 1 2 4 5 2 5 6 5 4 8 
อื่นๆ 1 0 1 2 2 1 1 2 1 2 
รวม 4 2 10 12 10 20 15 21 14 21 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 
 
 ความชุกชุมและการกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ 

ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังอยูในชวง 4 ถึง 
9,117 ตัวตอตารางเมตร โดยในฤดูแลงมีความหนาแนนอยูในชวง 13 ถึง 9,117 ตัวตอตารางเมตร สูงกวาใน    
ฤดูฝนซึ่งมีความหนาแนนอยูในชวง  4 ถึง  5,350 ตัวตอตารางเมตร  ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดิน     
ขนาดใหญมีความแตกตางกันในแตละพ้ืนที่ระหวางฤดูกาลดังนี้ ในบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 
(PP6) ไปจนถึงกลางอาว (PP11) และในอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณหนาปากคลองปากนคร (PP12) พบ
ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝน ในขณะที่บริเวณใกลปากอาวปากพนัง
ตั้งแตสถานี PP13 ถึง PP17 ซึ่งอยูบริเวณปลายแหลมตะลุมพุกพบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาด
ใหญในฤดูแลงต่ํากวาในฤดูฝน เมื่อเปรียบเทียบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในแตละสถานี
พบวามีความแตกตางกันอยางชัดเจน ในบริเวณปากแมน้ําตั้งแตหนาประตูระบายน้ํา (PP6) ไปจนถึงปากแมน้ํา
ใกลทาเทียบเรือประมง (PP8) พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญอยูในชวง 13 ถึง 9,117 ตัวตอ
ตารางเมตร สูงกวาในฤดูฝนซึ่งอยูในชวง 4 ถึง 5,350 ตัวตอตารางเมตร โดยมีขอสังเกตวาในบริเวณหนาประตู
ระบายน้ํา (PP6) และบริเวณหนาศาลจังหวัดปากพนัง (PP7) พบความหนาแนนของสัตวต่ํามากเพียง 4 ถึง 25 
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ตัวตอตารางเมตร เทานั้น ในฤดูแลงนี้พบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญเพียง  4 ชนิดไดแก  ไสเดือนทะเลวงศ 
Nereidae และ Spionidae แอมฟพอด Gammaridea และตัวออนแมลงสกุล Corbulus sp. มีความหนาแนน
เทากับ 4, 4, 8 และ 8 ตัวตอตารางเมตร ตามลําดับ สวนในฤดูฝนพบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญเพียงชนิดเดียว
คือ ไสเดือนทะเลวงศ Nereidae มีความหนาแนน 4 ตัวตอตารางเมตร (รูปท่ี 3.41) สําหรับในบริเวณปากแมน้ํา
ใกลทาเทียบเรือประมงพบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญมีความหนาแนนสูงมากและสูงที่สุดเมื่อเทียบกับสถานี
ตางๆ ในอาวปากพนังที่ทําการศึกษาในครั้งน้ี โดยในฤดูแลงมีความหนาแนนเทากับ  9,117 ตัวตอตารางเมตร   
สูงกวาในฤดูฝนที่มีความหนาแนนเทากับ  5,350 ตัวตอตารางเมตร สัตวที่พบเปนกลุมเดนในบริเวณนี้ทั้งสอง
ฤดูกาลคือ ทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae และแอมฟพอด Gammaridea โดยในฤดูแลงมีความหนาแนนเทากับ 
5,704 และ 2,900 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนสัดสวนรอยละ 63 และ 32 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดิน
ขนาดใหญทั้งหมด ตามลําดับ สวนในฤดูฝนมีความหนาแนนเทากับ 4,446 และ 521 ตัวตอตารางเมตร คิดเปน
สัดสวนรอยละ 83 และ 10 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด ตามลําดับ ทาไนดาเซียน
และแอมฟพอดจัดเปนสัตวกลุม Opportunistic species ซึ่งมีวงชีวิตส้ันและสามารถเพิ่มประชากรไดอยางรวดเร็ว  

 ในบริเวณอาวปากพนังตั้งแตกลางอาวปากพนังในรองน้ํา (PP11) ไปจนถึงบริเวณปลายแหลมตะลุมพุก 
(PP17) พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงอยูในชวง 71 ถึง 8,763 ตัวตอตารางเมตร 
สวนในฤดูฝนอยูในชวง 83 ถึง 1,138 ตัวตอตารางเมตร โดยสถานีที่อยูทางฝงตะวันตกของอาวปากพนังไดแก 
บริเวณกลางอาวปากพนังในรองน้ํา (PP11) และในอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณปากคลองปากนคร (PP12)   
มีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงเทากับ 617 และ 8,763 ตัวตอตารางเมตร ตามลําดับ 
สูงกวาฤดูฝนซึ่งมีความหนาแนนเทากับ 83 และ 113 ตัวตอตารางเมตร ตามลําดับ ในบริเวณกลางอาวปากพนัง
ในรองน้ํา (PP11) พบครัสตาเซียนเปนสัตวกลุมเดนมีความหนาแนนคิดเปนสัดสวนมากกวารอยละ 70 ของความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมดทั้งสองฤดูกาล โดยในฤดูแลงมีทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae 
เปนกลุมเดนมีความหนาแนนมากถึง 504 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 82 ของความหนาแนนของสัตวทะเล
หนาดินขนาดใหญทั้งหมด สวนในฤดูฝนมี Mysid  Apseudidae และแอมฟพอด เปนกลุมเดนมีความหนาแนน 
33, 13 และ 8 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 40 15 และ 10 ตามลําดับ (รูปท่ี 3.42) นอกจากนี้ยังพบไสเดือน
ทะเลวงศ Nephtyidae มีความหนาแนน 17 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 20 ของความหนาแนนของสัตว
ทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด สําหรับในบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณปากคลองปากนคร (PP12) พบ
ความแตกตางของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในระหวางฤดูกาลโดยในฤดูแลงพบหอยกะพง Arcuatula 
arcuatula เปนกลุมเดนมีความหนาแนนสูงถึง 8,113 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 93 ของความหนาแนนของ
สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด รองลงมาคือ Nematode และ Oligochaete มีความหนาแนน 442 และ 150 
ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 5 และ 2 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด ตามลําดับ 
สวนในฤดูฝนพบไสเดือนทะเลวงศ Nephtyidae เปนกลุมเดนมีความหนาแนน 50 ตัวตอตารางเมตร คิดเปน   
รอยละ 44 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด รองลงมาคือ ทาไนดาเซียนวงศ 
Apseudidae และแอมฟพอดมีความหนาแนน 33 และ 29 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 30 และ 26 ของความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด ตามลําดับ สําหรับในบริเวณกลางอาวปากพนังสถานี PP13 ถึง 
PP17 พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงต่ํากวาในฤดูฝน สัตวที่เปนกลุมเดนในบริเวณ
นี้สวนใหญเปนไสเดือนทะเลมีความหนาแนนคิดเปนสัดสวนมากกวารอยละ 50 ของความหนาแนนของสัตวทะเล
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หนาดินขนาดใหญทั้งหมด ยกเวนในฤดูแลงสถานี PP16 ที่พบหอยและไสเดือนทะเลในสัดสวนที่ใกลเคียงกันคือ
รอยละ 38 และ 31 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด ตามลําดับ โดยหอยที่พบเปนกลุม
เดนบริเวณนี้คือ หอยนางรมปากจีบ Crassosstrea sp. พบ 67 ตัวตอตารางเมตร (รอยละ 30 ของความหนาแนน
ของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด) และในฤดูฝนสถานี PP13 และ PP17 ที่พบครัสตาเซียนพวก         
แอมฟพอดเปนกลุมเดนมีสัดสวนมากถึงรอยละ 82 และ 93 ของความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ
ทั้งหมด ตามลําดับ ไสเดือนทะเลครอบครัวที่พบเปนกลุมเดนในบริเวณนี้ ไดแก วงศ Nephtyidae Spionidae  
Capitellidae  Glyceridae และ Sabellidae  

จากการวิเคราะหคาดัชนีความหลากหลาย (Diversity Index) และคาการกระจาย (Evenness) ของสัตว
ทะเลหนาดินขนาดใหญในสถานีตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 3.38 พบวาโดยสวนใหญคาดัชนีความหลากหลายและ
คาการกระจายในฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝนแสดงวาในชวงฤดูแลงพบสัตวทะเลหนาดินไดหลากหลายกวาในฤดูฝน
และสัตวแตละชนิดที่พบมีความหนาแนนใกลเคียงกัน และพบวาในบริเวณปากแมน้ํามีความหลากหลายต่ํากวาใน
บริเวณอาวปากพนัง 

เมื่อเปรียบเทียบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในป พ.ศ. 2550 กับการศึกษาใน
อดีตที่ศึกษาเฉพาะในฤดูแลง ปพ.ศ. 2544 และ 2545 ของณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2547ก) พบวาความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินแตกตางจากในอดีต โดยเฉพาะในบริเวณหนาศาลจังหวัดปากพนังมีความ
หนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในป พ.ศ. 2544 และ 2545 เทากับ 186 และ 174 ตัวตอตารางเมตร แต
ในป พ.ศ. 2550 พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณหนาประตูระบายน้ําและหนาศาล
จังหวัดปากพนังเพียง 4 ถึง 25 และ 13 ตัวตอตารางเมตร สวนในบริเวณปากแมน้ําใกลกับทาเทียบเรือประมงพบ  
ทาไนดาเซียนและแอมฟพอดสูงกวาที่เคยพบในชวงป พ.ศ. 2544 และ 2545 ในบริเวณอาวปากพนังพบความ
หนาแนนอยูในชวง 71 ถึง 8,763 ตัวตอตารางเมตร อยูในชวงเดียวกับที่พบในบริเวณอาวไทยฝงตะวันตก (16 ถึง 
13,170 ตัวตอตารางเมตร) และบริเวณชายฝงทะเลที่เปนแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในบริเวณอาวไทยฝงตะวันตก 
ไดแก พันทายนรสิงห จังหวัดสมุทรสาคร บานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม อาวบางตะบูนและบางขุนไทร 
จังหวัดเพชรบุรี (ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) สัตวที่พบเปนกลุมเดนในอาวปากพนังประกอบดวย  
ทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae และแอมฟพอด ซึ่งสัตวกลุมนี้เปนครัสตาเซียนที่เปน opportunistic species ใน
บริเวณที่มีการฟนตัวของระบบนิเวศปาชายเลน (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545) นอกจากนี้ยังพบ
ไสเดือนทะเลวงศ Nephtyidae  Spionidae  Capitellidae และ Glyceridae เปนกลุมเดน ซึ่งไสเดือนทะเลวงศ 
Spionidae และ Capitellidae เปนกลุมที่ขุดรูและฝงตัวอยูกับท่ีในดินที่มีปริมาณอินทรียสารสูง (Angsupanich 
and Kuwabara, 1999; บํารุงศักดิ์  ฉัตรอนันทเวช และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์, 2546; จําลอง โตออน และ   
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์, 2546) ไสเดือนทะเลกลุมนี้มีลักษณะการกินอาหารแบบ deposit feeder และ detritus 
feeder ซึ่งกินอินทรียสารที่ติดอยูกับดินตะกอนพื้นทะเลและเปนกลุม opportunistic species ที่มีความสามารถใน
การเพิ่มประชากรไดอยางรวดเร็ว จํานวนตัวออนมาก สามารถกระจายไปไดงายเนื่องจากเปนแพลงกตอนมีความ
ทนทานตอสภาวะแวดลอมที่เปล่ียนแปลงไปไดดีและสามารถปรับตัวอยูไดในบริเวณที่มีอินทรียสารสูงและปริมาณ
ออกซิเจนต่ํา (ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) 
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รูปที่ 3.41 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 3.42 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมเดนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 
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ตารางที่ 3.38 ดัชนีความหลากหลายและคาการกระจายและของสัตวทะเลหนาดินบริเวณปากแมน้ําและอาว   
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

หมายเหตุ: n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
 

องคประกอบชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 
ประชาคมสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังประกอบดวยสัตวทะเล   

หนาดินขนาดเล็กทั้งส้ิน 23 กลุม จาก 8 ไฟลัม สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่พบในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) มี 
21 กลุม จาก 8 ไฟลัม ซึ่งมีความหลากหลายสูงกวาฤดูฝน (ตุลาคม 2550) ที่พบ 16 กลุม จาก 7 ไฟลัม ในบริเวณ
ปากแมน้ําตั้งแตหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (PP6) ไปจนถึงหนาทาเทียบเรือประมง (PP8) พบสัตว
ทะเลหนาดินขนาดเล็ก 12 กลุม จาก 4 ไฟลัม ซึ่งนอยกวาในบริเวณอาวปากพนังที่พบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 
21 กลุม จาก 8 ไฟลัม (ตารางที่ 3.39 และ 3.40) โดยที่ในบริเวณปากแมน้ํานั้นมีความหลากชนิดในฤดูแลงเทากับ
ฤดูฝน และมีขอสังเกตวาในบริเวณหนาประตูระบายน้ํา (PP6) และหนาศาลจังหวัดปากพนัง (PP7) พบสัตวทะเล
หนาดินขนาดเล็กเพียง 4 กลุมเทานั้น สําหรับในบริเวณอาวปากพนังพบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในฤดูแลงมี
ความหลากชนิด 19 กลุม ซึ่งมากกวาฤดูฝนที่พบเพียง 11 กลุม โดยในบริเวณปากคลองปากพญา (PP15) มี
ความหลากชนิดมากที่สุด สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่พบเปนกลุมเดนมีความหนาแนนและพบไดทุกบริเวณ
ไดแก Nematode และ Foraminifera  
 
 

ดัชนีความหลากหลาย 
(Diversity index) 

คาการกระจาย (Eveness) 
สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปากแมน้ําปากพนัง     

PP6 1.330 0.000 0.959 0.000 

PP7 0.000 0.000 0.000 0.000 

PP8 0.828 0.632 0.597 0.275 

อาวปากพนัง     

PP11 0.759 0.769 0.365 0.849 

PP12 0.332 0.653 0.171 0.975 

PP13 2.508 0.535 0.926 0.484 

PP14 1.956 0.806 0.941 0.737 

PP15 2.368 0.876 0.897 0.874 

PP16 2.179 n.d. 0.805 n.d. 

PP17 2.040 0.238 0.851 0.251 
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ตารางที่ 3.39 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 

 (-) = ไมพบ 
 (+) = พบ 1 - 60 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++) = พบ 61 - 160 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++++)   = พบมากกวา 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

Phylum Protozoa 
  Subphylum Sarcomastigophora 
    Superclass Sarcodina 
      Subclass Granuloreticulosia 
        Order Foraminiferida 
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Phylum Rotifera 
          Rotifer 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

 
- 

Phylum Kinoryncha 
          Kinoryncha 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
- 

Phylum Annelida 
    Class Polychaeta 
          Polychaete larva 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
+ 

 
 
- 

          Small polychaete - - + - - + + + + - 
          Bamboo worm - - - - - - - + - - 
    Class Oligochaeta 
          Oligochaete      

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
- 

Phylum Arthropoda 
  Subphylum Chelicerata  
    Class Arachnida 
      Subclass Acari 
        Order Acariformes 
          Family Halacaridae 
            Halacarid 

 
 
 
 
 
 
- 
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ตารางที่ 3.39 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

  Subphylum Mandibulata  
    Class Crustacea 
      Subclass Ostracoda         

 
 
- 

 
 
+ 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
- 

 
 
+ 

      Subclass Copepoda 
        Order Calanoida 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

        Order Harpacticoida - - + - + + + + + + 
          Nauplius of  Harpacticoid 
copepod 

- - - - - - + + + - 

        Order Cyclopoida - - - - - - - + + - 
      Subclass Malacostraca 
        Order Cumacea 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

        Order Tanaidacea - - + + - - - - - - 
        Order Amphipod - - + - - - - - - - 
        Order Isopod - - + - - - - - - - 
        Order Mysidacea 
          Mysid larvae 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

 
- 

Phylum Mollusca 
    Class Bivalvia 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

Unknown eggs + + + + + + + ++ + + 

 
ตารางที่ 3.40 องคประกอบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
 (-) = ไมพบ 
 (+) = พบ 1 - 60 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++) = พบ 61 - 160 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++++)   = พบมากกวา 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 

ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Protozoa 
  Subphylum Sarcomastigophora 
    Superclass Sarcodina 
      Subclass Granuloreticulosia 
        Order Foraminiferida 

Single chambered, 
soft-walled foraminifera 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
+ 

 
 
 
 
 
+ 

 
 
 
 
 
+ 

 
 
 
 
 
+ 

          Foraminifera (live) + + + + + ++ + ++ ++ 
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ตารางที่ 3.40 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Platyhelminthes 
    Class Turbellaria 
          Turbellarian 
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  - 
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+ 
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Phylum Nematoda 
          Nematode 
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++ 
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++ 
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++++ 
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Phylum Rotifera 
          Rotifer 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

Phylum Kinoryncha 
          Kinorynch 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

Phylum Annelida 
    Class Polychaeta 
          Polychaete larva 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

          Small polychaete - - + - - + - - + 
          Bamboo worm - - - - - - - - - 
    Class Oligochaeta 
          Oligochaete      

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

Phylum Arthropoda 
  Subphylum Chelicerata  
    Class Arachnida 
      Subclass Acari 
        Order Acariformes 
          Family Halacaridae 
            Halacarid 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
+ 

  Subphylum Mandibulata  
    Class Crustacea 
      Subclass Ostracoda         

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
+ 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
+ 

 
 
- 

 
 
+ 

      Subclass Copepoda 
        Order Calanoida 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

        Order Harpacticoida - - + - - - + + + 
          Nauplius of  Harpacticoid 
copepod 

- - - - - - - - - 

        Order Cyclopoida - - - - - - - - - 
      Subclass Malacostraca 
        Order Cumacea 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

        Order Tanaidacea - - + + - - - - - 
        Order Amphipod - - - - - - - - + 
        Order Isopod - - - - - - - - - 
        Order Mysidacea 
          Mysid larva 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
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ตารางที่ 3.40 (ตอ) 
ปากแมนํ้าปากพนัง อาวปากพนัง 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP6 PP7 PP8 PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP17 

Phylum Mollusca 
    Class Bivalvia 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

 
+ 

 
- 

 
- 

 
- 

Unknown eggs - + + + + + + + + 

 
 ความชุกชุมและการกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 

ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังอยูในชวง 3 ถึง 
3,293 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร โดยในฤดูแลงมีความหนาแนนอยูในชวง   7  ถึง  3,293 ตัวตอ 10 ตาราง
เซนติเมตร สูงกวาในฤดูฝนซึ่งมีความหนาแนนอยูในชวง 3 ถึง 929 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ความหนาแนน
ของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําตั้งแตหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (PP6) ไปจนถึง
หนาทาเทียบเรือประมง (PP8) อยูในชวง 3 ถึง 585 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร โดยในสถานีที่อยูหนาประตู
ระบายน้ํา (PP6) และบริเวณหนาศาลจังหวัดปากพนัง (PP7) มีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กต่ํา
มากอยูในชวง 3 ถึง 7 และ 9 ถึง 28 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ (รูปท่ี 3.43) สัตวทะเลหนาดินขนาด
เล็กที่พบใน 2 สถานีนี้คือ Foraminifera Nematode Ostracod และไขที่ไมสามารถจําแนกชนิดได สําหรับใน
บริเวณหนาทาเทียบเรือประมงพบสัตวทะเลหนาดินมีความหนาแนนอยูในชวง 117 ถึง  585 ตัวตอ 10 ตาราง
เซนติเมตร โดยมี Nematode เปนกลุมเดนมีความหนาแนนคิดเปนรอยละสูงกวา 80 ของปริมาณสัตวทะเลหนา
ดินขนาดเล็กทั้งหมด  

สวนในบริเวณอาวปากพนังต้ังแตปากแมน้ํากลางรองน้ําไปจนถึงปากอาวบริเวณแหลมตะลุมพุกพบ
ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กมีคาอยูในชวง 9 ถึง 3,293 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร โดยใน   
ฤดูแลงอยูในชวง 125 ถึง 3,293 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งมีคาสูงกวาในฤดูฝนที่มีคาอยูในชวง 9 ถึง 929 
ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร สําหรับคาความหนาแนนในแตละสถานีนั้นทั้งสองเดือนที่ทําการศึกษาจะมีแนวโนมที่
คลายคลึงกันคือบริเวณปากคลองปากพญา (PP15) มีความหนาแนนสูงสุด รองลงมาคือบริเวณปลายแหลม
ตะลุมพุก (PP17) และบริเวณรองน้ําปากพนัง (PP11) มีความหนาแนนตํ่าที่สุด สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่เปน
กลุมเดนในท้ังสองฤดูคือ Nematode และ Foraminifera โดยในฤดูแลงบริเวณกลางรองน้ําปากพนัง ปากคลอง
ปากนครและปากคลองปากพญาพบ Nematode มีความหนาแนนคิดเปนสัดสวนมากกวารอยละ 50 ของปริมาณ
สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กทั้งหมด   สวนบริเวณสถานีที่อยูใกลปากอาว   (PP13 PP14 และ PP17) พบ 
Foraminifera ในสัดสวนมากกวารอยละ 60 ของปริมาณสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กทั้งหมด สวนในฤดูฝนบริเวณ
ปากคลองปากนครและปากคลองปากพญายังคงพบ Nematode เปนกลุมเดนคิดเปนสัดสวนมากกวารอยละ 50 
ของปริมาณสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กทั้งหมด (รูปที่ 3.43) 
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รูปที่ 3.43 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ประชาคมปลา 
การศึกษาโครงสรางประชาคมปลาบริเวณอาวปากพนังจังหวัดนครศรีธรรมราช ทําการเก็บตัวอยางปลา

วัยออนดวยอวนลาก อวนรุนชนิด velon net และถุงลากแพลงกตอนขนาดตา 103 และ 330 ไมโครเมตร สวนปลา
โตเต็มวัยเก็บตัวอยางจากเครื่องมือประมงพ้ืนบานที่ใชในบริเวณอาวปากพนัง นอกจากการเก็บตัวอยางดวย
เครื่องมือประมงแลวยังไดสํารวจขอมูลการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรประมงโดยการใชแบบสัมภาษณชาวประมงใน
พ้ืนที่ครอบคลุมบริเวณอาวปากพนัง อีกทั้งแหลงประมงทางอาวปากพนังฝงตะวันออกและอาวปากพนังฝง
ตะวันตก รวมถึงในบริเวณปาชายเลนของอาวปากพนังอีกดวย 
 

ประชาคมปลาวัยออน 
การศึกษาปลาวัยออนในบริเวณอาวปากพนังจากเครื่องมือประมงอวนลากตาถี่ อวนรุน (velon net) และ

ถุงลากแพลงกตอน พบปลาวัยออนรวมท้ังส้ิน 23 วงศ ดังตารางที่ 3.41 และตารางที่ 3.42 ปลาวัยออนกลุมเดน
ไดแก วงศปลากะตัก Engraulidae ปลาวงศ Clupeidae โดยเฉพาะปลากะตักแกว Escualosa thoracata       
ปลาแปนวงศ Leiognathidae ปลาบูวงศ Gobiidae และปลาปกเปาวงศ Tetraodontidae นอกจากนี้ยังไมสามารถ
จําแนกชนิดไดอีกกลุมหนึ่งโดยเฉพาะบริเวณใกลปากคลองปากนครและบริเวณแหลมตะลุมพุก พบวาในฤดูฝน 
(รูปที่ 3.44) มีความชุกชุมของปลาวัยออนมากกวาในฤดูแลงทั้งผลการสํารวจในอวนลากตาถี่และถุงลาก         
แพลงกตอน โดยพบมากที่บริเวณอาวปากพนังใกลแนวชายฝงปาชายเลนฝงตะวันออก (PP14) ซึ่งเปนบริเวณที่
น้ําตื้นและเปนดินดอน เรือไมสามารถเขาใกลฝงได ในฤดูฝนพบความหนาแนนของปลาวัยออนในวงศ 
Engraulidae และปลาวัยออนปลากะตักแกว Escualosa thoracata นอกจากนี้ยังพบปลาวัยออนในวงศ Gobiidae 
หนาแนนดวย บริเวณรองน้ําปากคลองปากพญา (PP15) และอาวปากพนังแหลมตะลุมพุก (PP17) พบปลา     
วัยออนวงศ Clupeidae และปลาบูวงศ Gobiidae ชุกชุมเชนกันในฤดูฝน ในฤดูแลงพบปลาวัยออนหนาแนนที่
บริเวณปากแมน้ําใกลกับบริเวณทาเทียบเรือประมง โดยพบกลุมปลาวัยออนในวงศ Engraulidae ปลาวัยออนที่
พบสวนใหญเปนปลาน้ํากรอยและปลาทะเล 
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ตารางที่ 3.41 องคประกอบปลาวัยออนท่ีเก็บจากอวนตาถี่และอวนรุนชนิด velon net ในบริเวณปากแมน้ําและ
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) และฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-)      = ไมพบ 
(+)     = พบ 1 - 100 ตัว 
(++)   = พบ 101 - 300 ตัว 
(+++)  = พบ 301 - 600 ตัว 
(++++)  = พบ 601 - 1,000 ตัว 
(+++++)  = พบมากกวา 1,000 ตัว 

ฤดูแลง  ฤดูฝน  

อาวปากพนัง 
ปาก
แมนํ้า 

อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP11 PP12 PP14 PP15 PP17 PP8 PP11 P12 PP14 PP15 PP17 

F. Anguillidae  - - - - - - - - + - - 
F. Elopidae ตาเหลือกยาว - - - - - - - - + - - 
F. Engraulidae  - - - - - +++++ + ++++ +++++ ++ ++ 
 Stolephorus indicus กะตักควาย - + - + - - - - - - - 
 Stolephorus sp. กะตัก - + + + + - - - - - - 
 Thryssa  setriostris งา - - - + - - - - - - - 
 Thryssa sp. กะตัก + + + + - - - - - - - 
F. Clupeidae  - - - - - + + + - +++++ ++++ 

 
Clupeichthys  
goniognathus 

ซิวแกว - + - - - - - - - - - 

 Clupeoides  lile มะลิ - - - + - - - - - - - 
 Clupea  sp. หลังเขียว - - - + - - - - - - - 
 Escualosa  thoracata กะตักแกว + + + + - - - + ++++ - - 
F. Ariidae             
 Hemipimelodos  bicolor กดทะเล - + - - - - - - - - - 
F. Mugilidae  - - - - - - + - + - - 
F. Phallostethidae             
 Neostethus  lankesteri บูใส - - - - - - + - - - - 
F. Scorpaenidae  - - - - - - + - - - - 
 Scorpaenidae ขี้ขุย - - - + - - - - - - - 
F. Platycephalidae             
 Platycephalus sp. หัวแบน - - - + - - - - - - - 
F. Ambassidae             
 Ambassis nalua ขาวเมา - + - - - - + + - - + 
 Ambassis  sp. แปนแกว - - - + - - - - - - - 
F. Sillaginidae             
 Sillago  sihama ซอนทรายแกว - + - - - - + - + + + 
 Sillago  sp. ซอนทราย - - - + - - - - - - - 
F. Leiognathidae             
 Leiognathus sp. แปน - + + + - - + + + + + 
 Secutor sp. แปน - - - + + - + ++ + - + 
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ตารางที่ 3.41 (ตอ) 
ฤดูแลง  ฤดูฝน  

อาวปากพนัง 
ปาก
แมนํ้า 

อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP11 PP12 PP14 PP15 PP17 PP8 PP11 P12 PP14 PP15 PP17 

F. Gerreidae             
 Gerres  sp. ดอกหมาก + - - - - - - + - - - 
F. Teraponidae             
 Terapon sp. ขางตะเภา - - - - - - + + - - + 
F. Sciaenidae  - - - - - - + + + - + 
 Dendrophysa russelii จวดหนาส้ัน + + + + - - - - - - - 
F. Callionymidae             

 
Repomucenus  
schaapi 

มังกรนอย + + - + - - + + - + + 

F. Eleotridae             
 Butis butis บูเกล็ดแข็ง - - - + - - - - - - - 
 Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย - + - - - - - - - - - 
F. Gobiidae  - + - + - + ++++ +++ ++++ ++ +++ 
 Acentrogobius  canius บูขาว + - - - - - - - - - - 
 Acentrogobius  sp. บู + + + + - - - - - - - 
 Glossogobius  giuris บูหิน + + + - - - - - - - - 
 Oxyurichthys  sp. บู - + + - - - - - - - - 
 Parapocryptes  sp. บู + - - - - - - - - - - 
 Scartelaos sp. บู - - + - - - - - - - - 
 Taenioides  cirratus เขือ - + - - - - - - - - - 
F. Blenniidae             
 Omobrachus sp.  - - - - - + - + - - - 
F. Scatophagidae             
 Scatophagus  argus ตะกรับ - + - - - - + + + - - 
F. Siganidae             
 Siganus sp. สลิดทะเล - - - - - - - + - - - 
F. Cynoglossidae             
 Cynoglossus puncticeps ชางชุน - + + - - - - - - - - 
 Cynoglossus  sp. ยอดมวง + + - + - - + - - - - 
F. Tetraodontidae             
 Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด - - - - - - - - + - - 

 
Unidentified 

ไมสามารถ
จําแนกชนิด

ได 
- - - - - + + +++ - + ++ 
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ตารางที่ 3.42 องคประกอบของปลาวัยออนท่ีเก็บจากถุงลากแพลงกตอนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) และฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-)      = ไมพบ 
(+)     = พบ 1 - 100 ตัว/100 ลบ.ม. 
(++)   = พบ 101 - 300 ตัว/100 ลบ.ม. 
(+++)  = พบ 301 - 600 ตัว/100 ลบ.ม. 
(++++)  = พบ 601 - 1,000 ตัว/100 ลบ.ม. 
(+++++)  = พบมากกวา 1,000 ตัว/100 ลบ.ม. 

ฤดูแลง ฤดูฝน 

อาวปากพนัง 
ปาก
แมนํ้า 

อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP12 PP15 PP16 PP8 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 

F. Engraulidae  - + - - + ++ +++ + +++++ + 
F. Clupeidae  - - - + + - ++ + - + 
F. Mugilidae  - - - - - - - - - + 
F. Syngathidae            
 Ambassis nalua ขาวเมา - - - - + - + + + + 
F. Sillaginidae            
 Sillago  sihama ซอนทรายแกว - - - - - - - + - - 
F. Leiognathidae            
 Leiognathus sp. แปน - - - - - - + + + + 
 Secutor sp. แปน - - - - - + - - - - 
F. Sciaenidae  - - - - + + - - + + 
F. Callionymidae            
 Repomucenus  schaapi มังกรนอย - - - - - - - - - + 
F. Gobiidae  ++ + - ++ ++ +++++ +++++ ++ ++ +++ 
F. Blenniidae            
 Omobrachus sp.  - - + + + - + + - - 
 ไขปลา  - - - - - + - + - +++++ 
 ไมสามารถจําแนกชนิดได  ++++ - - - + ++ + + + ++ 
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รูปที่ 3.44 ปริมาณปลาวัยออนในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 
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ประชาคมปลาโตเต็มวัย 
จากการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวาบริเวณอาวปากพนังมีความหลากชนิดของปลาสูงถึง 108 ชนิด จาก 

42 วงศ 11 อันดับ ดังแสดงในตารางที่ 3.43 ปลาที่พบสวนใหญเปนปลาน้ํากรอยหรือเปนปลาที่อาศัยอยูในบริเวณ
เขตเอสทูรี่อยางถาวร ไดแกวงศปลากะตัก (Family Engraulidae) วงศปลากระบอก (Family Mugillidae) วงศ
ปลาหัวตะกั่ว (Family Artheridae)  วงศปลาเข็ม (Family Hemiramphidae) วงศปลาแปนแกวหรือปลาขาวเมา 
(Family Ambassidae) วงศปลาเห็ดโคน (Family Sillaginidae) วงศปลาแปน (Family Leiognathidae) วงศปลา
ดอกหมาก (Family Gerridae) วงศปลากุเรา(Family Polynemidae) วงศปลาจวด (Family Sciaenidae) วงศปลา
ขางตะเภา (Family Teraponidae) วงศปลาบูและปลาเขือ (Family Gobiidae) วงศปลาตะกรับ (Family 
Scatophagidae) วงศปลาล้ินหมา (Family Soleidae) และวงศปลายอดมวง (Family Cynoglossidae) สวนกลุม
ปลาทะเลไดแก วงศปลาไหลทะเล (Family Muraensocidae) วงศปลากดทะเล (Family Ariidae) วงศปลาสีกุน 
(Famlily Carangidae) วงศปลาสาก (Family Sphyraenidae) และวงศปลาวัว (Family Monacanthidae) สําหรับ
กลุมปลาน้ําจืดไมพบจากการศึกษาครั้งนี้  และนอกจากนี้ในสถานีเก็บตัวอยางบริเวณแมน้ําปากพนังชวงทาย
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิจนถึงบริเวณหนาศาลจังหวัดปากพนัง (PP6 ถึง PP7) ไมพบปลาอาศัยอยู
เนื่องจากน้ําเนาเสียมีสีน้ําตาลและมีกล่ินเหม็น กลุมปลาที่มีความหลากหลายมากที่สุดคือ กลุมวงศปลาบูและ  
ปลาเขือ ซึ่งพบจํานวนชนิดสูงถึง 12 ชนิด รองลงมาเปนวงศปลาแปนและปลาจวด พบจํานวน 8 ชนิด วงศปลา
กะตักพบ 7 ชนิด วงศปลาสีกุนหรือหางแข็งพบ 6 ชนิด และวงศปลาขาวเมาพบ 5 ชนิด  

จากการศึกษาในชวงฤดูแลง (เดือนพฤษภาคม 2550) บริเวณอาวปากพนัง พบปลาทั้งส้ิน 40 ชนิด จาก 
34 วงศ  โดยวงศปลาบูมีความหลากหลายมากที่สุด รองลงมาคือวงศปลากะตัก วงศปลาจวด วงศปลาแปน สวน
ใหญกลุมปลาจะพบกระจายตัวในบางบริเวณ กลุมวงศปลากะตักและปลาจวดพบไดมากในบริเวณชายฝงปาก
พญา (PP15) โดยมีปลาแมว Thryssa setirostris ชุกชุมจํานวนมากในบริเวณน้ี รองลงมาเปนปลากะตักควาย 
Stolephorus indicus  และปลาจวดครีบเทา  Pennahia anea  สวนวงศปลาแปนและปลาบูพบชุกชุมในบริเวณ
ปากแมน้ําปากพนังใกลทาเทียบเรือประมง (PP8) และพบปลาบูหิน Glossogobius giuris เปนชนิดเดน รองลงมา
เปนปลาแปนเหลืองทอง Leiognathus decorus และปลาแปนแกว Ambassis vachellii สําหรับปลาที่พบกระจาย
ทั่วไปในอาวปากพนัง ไดแก ปลาขาวเมา (Ambassis nalua) ปลาแปน (Leiognathus sp.) และปลาล้ินหมา 
(Solea ovata) ดังแสดงในตารางที่ 3.43 และ รูปท่ี 3.45 แสดงถึงความชุกชุมของปลาที่พบในอาวปากพนังและ
น้ําหนักเฉล่ียของปลาที่จับไดในแตละสถานีบริเวณอาวปากพนัง 
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ตารางที่ 3.43 องคประกอบของปลาโตเต็มวัยบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) และฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-)  = ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 50 ตัว 
(++)    = พบ 51 - 100 ตัว 
(+++) = พบ 101 - 200 ตัว 
(++++) = พบ 201 - 400 ตัว 
(+++++) = พบมากกวา 400 ตัว 

ฤดูแลง ฤดูฝน 

อาวปากพนัง อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

PP8 PP15 PP8 PP11 PP12 PP15 PP17 

ทะเล
นอก
อาว 

O. Angiilliformes          

 F.  Muraenesocidae          

  Congresox   talabonoides ไหลทะเล - + - - - - - - 

O. Clupeiformes          

 F. Engraulidae          

  Coilia  lindmani หางไก - + - - - + - - 

  Setipinna  malanochir แมวหูดํา - + - - - - + - 

  Stolephorus  indicus กะตักควาย - + - - - + + - 

  Stolephorus  insularis กะตัก - - + + - + - - 

  Stolephorus  kammalensis แมว - - - - + + + - 

  Thryssa  hamiltonii ปอป - + - - - - + - 

  Thryssa  setirostris แมว - +++++ - - - + - - 

 F. Pristigasteridae          

  Ilisha  kampini ตาโต - + - - - - - - 

  Ilisha  megaloptera อีปุดตาโต - + - - - - - - 

 F. Clupeidae          

  Anodontostoma  chacunda ตะเพียนน้ําเค็ม + - - - + - - - 
  Escualosa   thoracata กะตักแกว - - + + + + - - 

  Sardinella  albella หลังเขียว - - + + + + + - 

  Sardinella  gibbosa หลังเขียว - - - - + - - - 

O. Siluriformes          

 F. Ariidae          

  Hemipimelodus  bicolor อุก - - - + + + - - 
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ตารางที่ 3.43 (ตอ) 
ฤดูแลง ฤดูฝน 

อาวปากพนัง อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

PP8 PP15 PP8 PP11 PP12 PP15 PP17 

ทะเล
นอก
อาว 

 F. Bagridae          

  Mystus  gulio อีกง + - - - - - - - 

O. Aulopiformes          

 F. Synodontidae          

  Harpodon  nehereus ปากคม - + - - - - - - 

O. Mugliformes          

 F. Mugilidae          

  Chelon  tade กระบอกดํา - + - + + + + - 

  Chelon sp. กระบอก - - - - + + - - 

  Moolgarda  perusii ละเมาะ - - - - + - - - 

O. Atheriniformes          

 F. Atherinidae          

  
Artherinomorus  
duodecimalis หัวแข็ง - - - - - - + - 

O. Beloniformes          

 F. Belonidae          

  Stongytura  strongytura กระทุงควาย - + - - - - + - 

  Tylosurus  sp. กระทุงเหว + - - - - - - - 

 F. Hemiramphidae          

  Hyporhamphus  quoyi กระทุงเหวปากแดง - - - - + + - - 

  Zenarchopterus  buffonis กระทุงเหว - - - - + + - - 

O. Scopaeniformes          

  F. Platycephalidae          

  Inegocia  japonica หัวแบนดาง - - - - - - - + 

  Platycephalus  indicus ชางเหยียบ - - - - + - - - 

  Lagocephalus  lunaris ชางเหยียบ - - - - - + - - 

O. Perciformes          

 F. Ambassidae          

  Ambassis  nalua ขาวเมา + + + - + + - - 

  Ambassis  vachellii แปนแกว + - + + - + + - 

  Ambassis  macracanthus แปนแกว - - - - - + - - 
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ตารางที่ 3.43 (ตอ) 
ฤดูแลง ฤดูฝน 

อาวปากพนัง อาวปากพนัง ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

PP8 PP15 PP8 PP11 PP12 PP15 PP17 

ทะเล
นอก
อาว 

 F. Serranidae          

  Epinephalus  coioides กะรังปากแมน้ํา - - - - - - - + 

  Epinephalus  malabaricus กะรัง - - - - - - - + 
 F. Sillaginidae          

  Sillago  sihama ซอนทรายแกว - + - - + + + - 

 F. Carangidae          

  Alectis  indica ผมนาง - - - - - - - + 

  Alepes  kleinii สีกุน - - - - - + - - 

  Alepes  melanoptera สีกุน - - - - - - - + 

  Selar  boops สีกุนทองตาวัว - - - - - - - + 

  Selaroides  leptolepis สีกุนขางเหลือง - - - - - - + + 

  Caranx  sp. หางแข็ง - - - + - - - - 

 F. Holocentridae          

  Sargocentron  rubrum ขาวเมาน้ําลึก - - - - - - - + 

 F. Leiognathidae          

  Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง + - + +++++ + + + - 

  Leiognathus  equulus แปนยักษ + - - + + - - - 

  Leiognathus  fasciatus แปนลาย - - - - - + - - 

  Leiognathus sp. แปน + + - - - - - - 

  Secutor  hanedai แปน - - - ++ + + - - 

  Gazza  minuta แปนเขี้ยว - - - - - - - + 

 F. Lutjanidae          

  Lutjanus  malabaricus กะพงแดง - - - - - - - + 

  Lutjanus  johni กะพงเหลือง - - - - - - + - 

 F. Gerreidae          

  Gerres  erythrourus ดอกหมากครีบสั้น - - - - - + - - 
  Gerres  sp. ดอกหมาก - - - + - - - - 

 F. Haemulidae          

  Pomadasys  kaakan ครืดคราด - + - - - + + - 

 F. Polynemidae          

  
Eleutheronema  
tetradactylum กุเราสี่เสน - + + + + - + - 
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 F. Nemipteridae          

  Pentapodus  setosus สายรุง - - - - - - - + 

  Scolopsis  taeniopterus ทรายหูแดง - - - - - - - + 

  Ariomma  indicum - - - - - - - - + 

 F. Sciaenidae          

  Boesmania  microlepis หางกิ่ว - + - - - - + - 

  Dendrophysa  russelli จวดหนาสั้น - + - + + + - - 

  Nibea  soldado จวดเทา - + - - - - - - 

  Pennahia  anea จวดครีบเทา - + - - + - + - 

  Chrysochir  aureus จวดเขี้ยว - - - - - - + - 

  Johnius belangerii จวดหางพัด - - - - + + + - 

  Johnius  trachycephalus จวดขาว - - - - - + - - 

 F. Teraponidae          

  Terapon  jarbua ขางลายแถบโคง - + - - + + - - 

 F. Labridae          

  Xiphocheilus  typus นกขุนทอง - - - - - - - + 

 F. Callionymidae          

  Repomucenus  schaapii มังกรนอย - - + + - - - - 

 F. Eleotridae          

  Butis  butis บูเกล็ดแข็ง + - + + - + - - 

  Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย + - + - + - - - 

  Butis  humeralis บูเกล็ดแข็ง - - - - - - + - 

 F. Gobiidae          

  Acentrogobius  canius บูขาว - - - - - + - - 

  
Acentrogobius  
viridipunctatus บูหัวโต + - + + - + + - 

  Acentrogobius sp. บู + - - - - - - - 

  Boleophthalmus  boddarti บูลายเสือ + - - - - + - - 

  Glossogobius  giuris บูหิน + - + - - + - - 

  Gobiidae บู + - - - - - - - 

  Gnatholepis  baliurus บูหางจุด - - - - - + - - 
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Parapocryptes  
serperaster ทองเที่ยว - - + + - + - - 

  Periophthalmus  minutus ตีน + - - - - - - - 

  Taenioides  cirratus เขือคางยื่น + - - - - - - - 

  Trypauchen vagina เขือแดง - - + + + + - - 

 F. Scatophagidae          

  Scatophagus argus ตะกรับ - + - + + + - - 

 F. Siganidae          

  Siganus  canaliculatus สลิดทะเลจุดขาว - - - - - - - + 

  Siganus  guttatus สลิดทะเลจุดเหลือง - - - - - + - - 

  Siganus  javus สลิดหินลาย - - + + - + + - 

  Siganus  sp. สลิดทะเล - - - + - - - - 

 F. Sphyraenidae          

  Sphyraena  jello น้ําดอกไม - - - - - - - + 

 F. Scombridae          

  Rastrelliger  brachysoma ทู - - - - - - + - 

 F. Trichiulidae          

  Trichiurus  lepturus ดาบเงิน - + - - + - + - 

O. Pleuronectiformes          

 F. Soleidae          

  Solea  ovata ลิ้นหมา + + + - - - - - 

  Solea  marginata ใบไมขอบขาว - - - - - + - - 

 F. Cynoglossidae          

  Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน - - + - + + - - 

  Cynoglossus  puncticeps ชางชุน - - - - - + + - 

O. Tetraodontiformes          

 F. Monacanthidae          

  Aluterus  monoceros วัวกระดาษ   - - - - - + 

 F. Tetraodontidae          

  Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด + - - + - + - + 
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รูปที่ 3.45 ความชุกชุมและน้ําหนักเฉล่ียของปลาโตเต็มวัยที่จับไดในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
 

ปากแมน้าํปากพนัง 

ปากแมน้าํปากพนัง 

อาวปากพนัง 

อาวปากพนัง 
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จากการศึกษาในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) บริเวณอาวปากพนัง มีความหลากหลายของปลาโตเต็มวัย
สูงกวาในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) พบปลาทั้งส้ิน 67 ชนิด จาก 28 วงศ โดยวงศปลากระตักมีความหลากหลาย
มากที่สุด รองลงมาคือ วงศปลาบู และปลาจวด จากตารางที่ 3.43 จะเห็นไดวาปลาที่พบกระจายทั่วไปในอาว  
ปากพนังฤดูฝน ไดแก  วงศปลาหลังเขียวโดยเฉพาะชนิด  Sadinella albella  และปลากะตักแกว  Escualosa 
thoracata  หากพิจารณาความชุกชุมของปลาในอาวปากพนังพบความชุกชุมสูงสุดในบริเวณกลางอาวปากพนัง 
(สถานี PP11) โดยมีปลาแปนเหลืองทอง Leiognathus decorus  เปนชนิดเดน  รองลงมาเปนปลาแปน Secutor 
hanedai  สําหรับปลากลุมอื่นสามารถกระจายทั่วไปทั้งอาวปากพนัง ไดแก ปลากระบอกดํา Chelon tade ปลา
แปนแกว Ambassis  vachellii ปลากุเราสี่เสน Eleutheronema tetradactylum ปลาบูหัวโต Acentrogobius 
viridipunctatus ปลาเขือเดง Trypauchen vagina ปลาตะกรับ Scatophacus argus และปลาสลิดหินลาย 
Siganus  javus  นอกจากนี้ยังพบกลุมปลาทะเล ไดแก ปลากะรัง สีกุน ขาวเมาน้ําลึก แปนเขี้ยว กะพงแดง และ
ปลาทราย ไดอีกดวย 

หากพิจารณาชนิดปลาที่พบบริเวณปากแมน้ําปากพนังและอาวปากพนังในสองฤดูพบวาปลาที่มีการ
กระจายอยูในบริเวณปากแมน้ําปากพนังไดทั้งในฤดูแลงและฤดูฝน ไดแก ปลาขาวเมา ปลาแปนแกว ปลาแปน
เหลืองทอง ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลาบูฟนเล่ือย ปลาบูหัวโต และปลาบูหิน สวนปลาที่พบไดเฉพาะฤดูแลง ไดแก   
ปลาตะเพียนน้ําเค็ม ปลาอีกง ปลากะทุงเหว ปลาแปนยักษ ปลาบูลายเสือ ปลาตีน ปลาเขือคางยื่น และ         
ปลาปกเปาเขียวจุด ปลาที่พบไดเฉพาะฤดูฝนคือ ปลากะตัก ปลากะตักแกว ปลาหลังเขียว ปลาเขือแดง ปลาสลิด
หินลาย ปลากุเราส่ีเสน ปลามังกรนอย ปลาทองเที่ยว และปลายอดมวงลายสี่เสน สําหรับในบริเวณอาวปากพนัง
พบ ปลากระบอกดํา ปลาขาวเมา ปลาเห็ดโคน ปลาครืดคราด ปลากุเราส่ีเสน ปลาจวดหนาส้ัน ปลาจวดครีบเทา 
ปลาขางตะเภา ปลาตะกรับ ปลากะทุงควาย ปลาหางกิ่ว และปลาดาบเงิน ไดทั้งสองฤดู สวนกลุมปลาที่พบในอาว
ปากพนังเฉพาะฤดูแลง ไดแก ปลาตาโต ปลาอีปุดตาโต ปลาปากคม และปลาลิ้นหมา ทั้งนี้ปลาที่พบเฉพาะฤดูฝน
ไดแก  ปลาตะเพียนน้ําเค็ม  ปลากะตักแกว  ปลาหลังเขียว  ปลาอุก  ปลาละเมาะ  ปลากะทุงเหวปากแดง     
ปลากะทุงเหว  ปลาชางเหยียบ  ปลาแปนแกว  ปลาแปนเหลืองทอง  ปลาแปนยักษ  ปลาดอกหมากครีบส้ัน   
ปลาจวดหางพัด  ปลาบูเกล็ดแข็ง  ปลาบูฟนเล่ือย  ปลาบูหัวโต  ปลาทองเท่ียว  ปลาเขือแดง  ปลาสลิดทะเล  
ปลายอดมวงลายสี่เสน และปลาปกเปาเขียวจุด 

 
การเปลี่ยนแปลงทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง 

จากการศึกษาชุมชนประมงพ้ืนบานในประเทศไทยโดยปรียา รุงโสภาสกุล และสุนันทา สุวรรโณดม 
(2545) พบวาชุมชนประมงพื้นบานในประเทศไทยมีสภาพและความเปนอยูที่ยากจนมาเปนเวลานาน ปญหา
ดังกลาวเรื้อรังและนับวันจะมีสภาพเลวรายมากขึ้นจนทําใหชุมชนดังกลาวลดลงอยางมาก ดังนั้น สถานการณ
ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศชายฝงและสิ่งแวดลอมเปนตัวกําหนดที่สําคัญตอความอยูรอดของชุมชนประมง
พ้ืนบาน ในทางตรงขามความอยูรอดของชุมชนประมงพื้นบานก็เปนการเปลี่ยนแปลงอาชีพประมงพ้ืนบานในอาว
ปากพนังจากงานของพงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง (2536) ที่ศึกษาประชากรประมงพื้นบานในอําเภอ
เมืองนครศรีธรรมราช และงานของอํานาจ ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ (2549) ใหผลการศึกษาที่สอดคลอง
กันวาแนวโนมของจํานวนครัวเรือนประมงลดลงและสัมพันธกับทรัพยากรประมงที่ลดลงดวย รูปแบบการทํา
ประมงเปนประมงพื้นบาน การทําประมงเปนประมงที่สืบทอดมากันหลายชั่วอายุคน บริเวณท่ีจับสัตวน้ําเปน



 

ปจจัยส่ิงแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

250 

บริเวณปากอาวและบริเวณแนวปาชายเลน เรือประมงสวนใหญมีขนาดเล็กและไมไดออกเรือหาปลาไกลฝงมากนัก 
มีบางสวนที่ทําการประมงน้ําลึกตองใชทุนทรัพยสูงมากและมีบางสวนทําการเพาะเลี้ยงชายฝงบางเปนอาชีพเสริม 
ในการศึกษาครั้งนี้ไดมีการทําแบบสอบถามชาวประมงพื้นบานเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงทรัพยากรประมงใน 
อาวปากพนัง นอกเหนือจากการศึกษาดานโครงสรางประชากรสังคมและเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงทรัพยากร
ประมงในอาวปากพนังที่นําเสนอเปนการสรุปผลจากการสัมภาษณชาวประมงพื้นบานในอาวปากพนังโดย   
หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
ในเดือนสิงหาคมและเดือนตุลาคม พ.ศ. 2547 เปรียบเทียบกับการสัมภาษณชาวประมงพ้ืนบานอาวปากพนังที่
ดําเนินการภายใตโครงการวิจัยนี้ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 การสัมภาษณในเดือนสิงหาคมและเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2547 สามารถสัมภาษณชาวประมงพื้นบานไดทั้งอาวปากพนังฝงตะวันออกและอาวปากพนังฝงตะวันตก
รวม 39 คน ในการสัมภาษณชาวประมงพื้นบานในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 นั้นมีชาวประมงพื้นบานที่ให
สัมภาษณเพียง 26 คน สวนใหญอยูทางอาวปากพนังฝงตะวันตก แตในการสัมภาษณครั้งหลังไดเพ่ิมคําถาม
เกี่ยวกับผลกระทบของการเปดปดประตูระบายน้ําที่มีผลตอทรัพยากรประมงดวย จํานวนชาวประมงที่สัมภาษณมี
นอยเนื่องจากเปนชวงที่ฝนตกและมีคล่ืนลมแรง ชาวประมงไมไดออกทําการประมงในชวงที่มีการสัมภาษณ 

จากตารางที่ 3.44 จะเห็นไดวารูปแบบการทําประมงของชาวประมงพื้นบานอาวปากพนังยังคงมีรูปแบบ
ใกลเคียงกับในอดีต บริเวณท่ีจับสัตวน้ําก็เปนบริเวณในอาวปากพนังและแหลมตะลุมพุก ชาวประมงที่อาศัยอยู
บริเวณปากพนังฝงตะวันตกสวนใหญทําการประมงในเขตชายฝงบริเวณท่ีอยูอาศัย มีบางสวนออกทําประมง
บริเวณแหลมตะลุมพุก บางก็ขามมาทําการประมงที่บานบางลึกและบริเวณบางเปยดวย สวนชาวประมงที่อยูใน
พ้ืนที่ปาชายเลนที่อาศัยอยูบริเวณบางโกงโคงและบางอายฮอก็จะทําการประมงในพื้นที่ปาชายเลนที่อาศัยอยู ใน
การสัมภาษณในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 สวนใหญเปนชาวประมงที่อาศัยอยูในพ้ืนที่อาวปากพนังฝงตะวันตกใน
บริเวณปากนคร ปากพญา และอําเภอเมือง บริเวณบางจากและทาซักสวนใหญจะออกทําการประมงชายฝงใน
บริเวณอาวปากพนังแถบปากนคร ปากพญา และปากพูน มีชาวประมงจากปากนครและบางจากที่ไปทําการ
ประมงบริเวณแหลมตะลุมพุก มีสวนนอยมากที่ทําการประมงไกลจากฝงอาจไปถึงทาศาลาและขนอมได ในทาง
กลับกันมีเรือจากทาศาลาและขนอมเขามาหาปลาในบริเวณอาวปากพนัง ขนาดเรือประมงสวนใหญเปนขนาดเล็ก
คือ 8 ถึง 11 เมตร ขนาดเครื่องยนตต่ํากวา 20 แรงมา สวนใหญใชแรงงานในครอบครัวชวยกันทําประมง ลักษณะ
การทําประมงมีความแตกตางกันในแบบสอบถามป พ.ศ. 2547 เปรียบเทียบกับป พ.ศ. 2550 คือจํานวนวันที่ทํา
การประมง เครื่องมือประมงและจํานวนแรงงานประมง ในป พ.ศ. 2547 ชาวประมงสวนใหญทําการประมงในตอน
เชาตรูและกลับในเวลาประมาณเที่ยงวันหรือกลับตอนเย็น ชาวประมงที่ใหขอมูลในแบบสอบถามในครั้งนั้น    
สวนใหญทําอวนลอยรอยละ 69.23 รองลงมาทํากร่ําปลาดุกและอวนรุน จํานวนแรงงานใชคนในครอบครัวหรือมี
การจางแรงงานเพิ่ม การจางคนชวยทําการประมงรอยละ 66.66 แสดงวาผลผลิตประมงยังมีมากพอและแบงปนได 
ซึ่งปริมาณการจับอยูระหวาง 10 ถึง 50 กิโลกรัมตอวัน ในป พ.ศ. 2550 ชาวประมงที่ไดสัมภาษณใชเครื่องมือ
ประมงที่หลากหลาย สวนใหญเปนอวนรุน รองลงมาเปนอวนลาก อวนลอย กร่ําปลาดุก ลอบปู และโพงพาง 
พบวามีการทํากร่ําปลาดุกและโพงพางเพ่ิมมากขึ้นบริเวณปากอาวเน่ืองจากน้ํามันเชื้อเพลิงมีราคาสูงมาก ไมคุม
ทุนกับการออกจับปลา ดังนั้นชาวประมงจึงตองพ่ึงเครื่องมือประมงประเภทอยูกับที่ จํานวนวันที่ทําการประมงตอง
ทําทุกวันหรือสวนใหญตอบวาไมแนนอนตองตัดสินใจวาจะคุมหรือไมกับการออกหาปลาแตละครั้ง ชาวประมง
จําเปนตองมีเครื่องมือประมงหลายอยางเพ่ือปรับเปล่ียนตามทรัพยากรประมงที่มีมากในแตละชวง ปริมาณการจับ
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แตละวันมีคาสูงกวาที่มีรายงานในป พ.ศ. 2547 เนื่องจากมีเครื่องมือประมงหลากหลายนอกเหนือจากอวยลอย 
ชาวประมงสวนใหญพ่ึงพาแรงงานเฉพาะคนในครอบครัวเทานั้น มีสวนนอยที่เปนเรือขนาดใหญที่มีการจางคนงาน
ชวยทําประมงโดยมีคาจางวันละ 200 ถึง 300 บาท หรือคิดจากรอยละของรายไดที่ขายสัตวน้ําที่จับมาไดในแตละ
วัน ซึ่งมีอัตราการจางอยูในชวงรอยละ 10 ถึง 25 จากราคาขายสัตวน้ําที่จับไดทั้งหมด การทําประมงพบวารอยละ 
58.34 ที่ออกหาปลาในตอนเย็นและกลับตอนเชา สัดสวนจํานวนชั่วโมงที่ใชในการทําประมงแตละครั้งสูงกวาที่มี
รายงานในป พ.ศ. 2547 พบวารอยละ 50 ใชเวลาเกินกวา 12 ถึง 15 ชั่วโมงในการออกจับปลาซึ่งแสดงวา
ทรัพยากรประมงหายากขึ้น ถาชาวประมงใชเวลานานมากขึ้นในการจับปลายอมแสดงถึงการลงทุนที่เพ่ิมขึ้นทั้งใน
เรื่องเวลา น้ํามันเชื้อเพลิง บริเวณที่จับปลาไกลขึ้น และความเสี่ยงที่เพ่ิมขึ้นเนื่องจากตองจับปลาในทะเลนานขึ้น
กวาเดิม 

เมื่อสอบถามชาวประมงถึงปริมาณทรัพยากรประมงในอาวปากพนังพบวาสวนใหญเห็นวาลดลงอยาง
ชัดเจน โดยใหความเห็นที่คลายคลึงกัน จากการสัมภาษณทั้งสองปวาในชวงกอนป พ.ศ. 2542 ทรัพยากรประมง
ยังอุดมสมบูรณ ชาวประมงสามารถใชเครื่องมือประมงหลากหลายชนิดเปล่ียนไปตามสภาพพื้นที่ทําการประมง
และการพบชนิดสัตวน้ําที่เปล่ียนตามฤดูกาล ไดแก อวนรุน อวนลาก อวนลอย กร่ําปลาดุก โพงพาง ลอบปู อวน
ลอย 3 ชั้น ระวะรุน และเบ็ด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอํานาจ ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ (2549) ที่
พบวาฤดูกาลทําการประมงในอาวปากพนังสามารถทําไดตลอดปโดยเปล่ียนเครื่องมือประมงไปตามชนิดของ  
สัตวน้ํา กลุมปลาที่เคยจับไดปริมาณมากในอดีตไดแก ปลากระบอก ปลาจวด ปลาดุก ปลากด ปลาจะละเม็ด   
ปลาแปน และปลาเขือ ตอมาหลังป พ.ศ. 2542 เปนตนมาชาวประมงใชเครื่องมือประมงอวนรุนเปนสวนใหญและมี
การสับเปล่ียนใชเครื่องมือประมงแบบอื่นบาง ปริมาณสัตวน้ําที่จับไดลดลงอยางมากเหลือเพียงรอยละ 10 ที่เคย
จับไดในอดีตมากถึง 100 ถึง 500 กิโลกรัมตอวัน ปลาที่จับไดมากในปจจุบันมีขนาดเล็กลงมากเมื่อเทียบกับใน
อดีต กลุมปลาที่จับไดคือ ปลาจวด ปลากระบอก ปลาดุก ปลากดและปลาตะกรับ สาเหตุสําคัญตามความคิดเห็น
ของชาวประมงพื้นบานที่ทําใหทรัพยากรประมงในอาวปากพนังลดลงคือ ปญหาน้ําเนาเสีย เนื่องจากการ
หมุนเวียนน้ําและการถายเทของมวลน้ําจากแมน้ําปากพนังลงสูอาวปากพนังและออกสูทะเลเปนไปไดไมดีนัก  
สวนใหญเปนผลกระทบจากการปดเปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นที่ทําให
ปริมาณสัตวน้ําลดลงคือจํานวนเรือประมงที่มีมากเกินกําลังผลิตของสัตวน้ํา การใชเครื่องมือประมงที่ผิดประเภท 
ปญหาเรือประมงขนาดใหญจากจังหวัดสุราษฎรธานีและสมุทรสาครเขามาหาปลาในพื้นที่อาวปากพนัง รวมท้ัง
ผลกระทบจากสารเคมีจากการทําเกษตรกรรมและน้ําทิ้งจากการทํานากุงอีกดวย 
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ตารางที่ 3.44 ลักษณะการทําประมงของชาวประมงในอาวปากพนังประเมินจากแบบสอบถามชาวประมงพื้นบาน
ในอาวปากพนังโดยหนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเลในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2547  
และในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 

ลักษณะการทําประมง 
รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2547 

รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2550 

1. แหลงทําการประมง 
• ปากพูน 
• ปากพญา 
• ปากนคร 
• อาวปากพนัง 
• บางควาย 
• บางจาก 
• บานเปยะ 
• บางลึก – บานเปย 
• บางโกงโคง 
• บางใหญ 
• บางปากกวาง 
• บางอายฮอ 
• แหลมตะลุมพุก 
• ชายฝงนอกอาว  

3 – 4 กิโลเมตร 
• ไกลฝงเกิน 5 กิโลเมตร 
• ทาศาลา 
• ขนอม 

 
14.29 
19.05 
9.52 
19.05 
2.38 
2.38 
2.38 
2.38 
2.38 
2.38 
2.38 
2.38 
19.05 

- 
 
- 
- 
- 

 
3.12 
12.50 
9.38 
18.75 

- 
6.25 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

21.87 
12.50 

 
6.25 
3.12 
6.25 

2. จํานวนวันที่ทําการประมง 
• 7 วัน 
• 6 วัน 
• 5 วัน 
• 4 วัน 
• 3 วัน 
• ไมแนนอน 

 
19.05 
38.10 
23.81 
14.29 
4.76 

- 

 
22.73 
4.55 
9.09 
4.55 
22.73 
36.36 
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ตารางที่ 3.44 (ตอ) 

ลักษณะการทําประมง 
รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2547 

รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2550 

3. จํานวนชั่วโมงที่ใชในการทํา 
    ประมงในแตละครั้ง 

• ชวงเวลาน้ําขึ้น – น้ําลง 
• เกิน 3 ชั่วโมง 
• 5 – 6 ชั่วโมง 
• 9 – 10 ชั่วโมง 
• เกิน 12 – 15 ชัว่โมง 
• 20 – 24 ชั่วโมง 

 
 

5.88 
2.94 
17.65 
55.89 
14.70 
2.94 

 
 

10.00 
5.00 
10.00 
10.00 
50.00 
15.00 

4. เวลาที่ทําการประมง 
• ชวงเชา 
• ชวงกลางคืน 

 
84.38 
15.62 

 
41.66 
58.34 

5. แรงงานประมง 
• จํานวนคนทํางาน 

       •  1 – 2 คน 

       •  2 – 4  คน 
• จํานวนแรงงานประมง   

ที่จางเพิ่ม 

       • ไมจาง 

       • จางเพิ่ม 1 – 2 คน 

 
 

50.00 
50.00 

 
 

33.34 
66.66 

 
 

80.00 
20.00 

 
 

85.00 
15.00 

6. เครื่องมือประมง 
• อวนรุน 
• อวนลาก 
• อวนลอย 
• เบ็ด 
• กร่ําปลาดุก 
• โพงพาง 
• ลอบปู 
• อวน 3 ชั้น 
• อวนรุนกุง 
• ระวะรุนเคย 

 
12.82 
2.56 
69.23 

- 
17.95 
2.56 

- 
- 
- 
- 

 
23.68 
18.42 
10.53 
7.89 
10.53 
10.53 
10.53 
2.63 
2.63 
2.63 
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ตารางที่ 3.44 (ตอ) 

ลักษณะการทําประมง 
รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2547 

รอยละของชาวประมงที่ตอบ
แบบสอบถามในป พ.ศ. 2550 

7. ขนาดเรือ 
• ขนาด 8 – 10 เมตร 
• ขนาด > 11 เมตร 

 
82.35 
17.65 

 
70.00 
30.00 

8. ขนาดเครื่องยนต 
• ต่ํากวา 20 แรงมา 
• ใหญกวา 80 แรงมาขึ้นไป 

 
88.89 
11.11 

 
70.00 
30.00 

9. ปริมาณการจับ(กิโลกรัมตอวัน) 
• 10 – 50 
• 60 – 100 
• เกิน 100 – 300 
• เกิน 300 ขึ้นไป 

 
95.00 
5.00 

- 
- 

 
46.15 
23.08 
23.08 
7.69 

10. ความคิดเหน็เรื่องการ
เปล่ียนแปลงทรัพยากรประมง 
• ทรัพยากรลดลง 
• ทรัพยากรเพิ่มขึ้น 
• ไมเปล่ียนแปลง 

 
 

100 
- 
- 

 
 

88.89 
5.56 
5.56 

11. สาเหตุที่ทําใหทรัพยากรประมง
ลดลง 
• น้ําเสีย 
• เรือประมงพาณิชย 
• การใชเครื่องมือประมงผิด

ประเภท 
• พ้ืนที่ปาชายเลนลดลง 
• การเปดปดประตูระบายน้ํา 
• ไมทราบ / ไมตอบ 

 
 

56.41 
2.56 
7.69 

 
- 

7.69 
25.64 

 
 

60.00 
10.00 
15.00 

 
5.00 
5.00 
5.00 

 
 

จากการสํารวจชาวประมงและผูอาศัยอยูในบริเวณพ้ืนที่อาวปากพนังเกี่ยวกับผลกระทบของประตู 
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิตอการเปลี่ยนแปลงผลผลิตทางการประมง/วงจรสัตวน้ําบางชนิด และตอการ
ประกอบอาชีพในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 จํานวน 26 รายพบวา มีความคิดเห็นทั้งขอดีและขอเสียของการเปด-
ปดประตูระบายน้ําดังกลาว โดยในภาพรวมเห็นวาการเปด-ปดประตูระบายน้ํามีผลกระทบตอทรัพยากรประมง
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โดยเฉพาะประมงชายฝง เนื่องจากชาวประมงจะออกหาปลาและสัตวน้ําภายในบริเวณอาวปากพนังตั้งแตประตู
ระบายน้ําในแมน้ําปากพนังไลลงมาบริเวณอาวปากพนังจนถึงปลายแหลมตะลุมพุก และปลายแหลมอาวปากพนัง
ฝงตะวันตก รวมท้ังชุมชนประมงบริเวณปากคลองสาขาหรือคลองยอยตางๆ ที่ไหลลงสูอาวปากพนังดวย ทั้งนี้
ปญหาหลักที่คนสวนใหญกลาวถึงคือปญหาเรื่องการหมุนเวียนน้ําในอาวปากพนังที่มีการหมุนเวียนและระบาย
ถายเทน้ําต่ํา สภาพน้ําเสีย อาวตื้นเขิน ปลาที่จับไดภายในอาวนอยลง ซึ่งปญหาตามที่กลาวมานั้นเปนผลมาจาก
การเปด-ปดประตูระบายน้ํา โดยหากเปดประตูระบายน้ําจะทําใหปริมาณน้ําจืดไหลลงมาสูอาวปากพนังทําใหปลา
ที่อาศัยอยูหนีออกไปยังนอกอาว ดังนั้นชาวประมงชายฝงจึงจับปลาจากภายในอาวไดนอยลง และตองออกไปหา
ปลาไกลออกนอกอาว ซึ่งไมคุมคากับคาใชจายที่เกิดขึ้น การเปดระตูระบายน้ํายังพัดพาตะกอนและของเสียจาก
แมน้ําตอนบนลงมาสะสมที่ในอาวปากพนัง ซึ่งอัตราการถายเทน้ําจากอาวออกสูทะเลคอนขางต่ําจึงทําใหอาวปาก
พนังยิ่งตื้นเขินและเกิดการสะสมของเสียมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีขยะมูลฝอยที่ถูกพัดพามากับน้ําจืดอีกดวย 
บริเวณที่ไดรับผลกระทบจากน้ําเสียที่มากับการเปดประตูระบายน้ํามากคือ บริเวณปากพญา ทาโพธิ์ สวนบริเวณ
ที่จับปลาไดนอยลงคือ บริเวณบางใหญ บางจาก บางลึก และบางโกงโคง เมื่อนํ้าไหลถายเทไดนอยลงและมีสภาพ
น้ําเสียต้ังแตปากประตูระบายน้ําจนถึงปากแมน้ําปากพนังทําใหชาวประมงที่ทําการยกยอที่พบไดตลอดทั้งลําน้ํา
ปากพนังจับปลาไดนอยลงอยางมาก จนปจจุบันตองยกเลิกอาชีพนี้ไปหลายราย สําหรับการปดประตูระบายน้ําทํา
ใหไมมีปริมาณน้ําไหลลงมาเจือจางหรือถายเทมวลน้ําในอาวที่ตื้นเขินทําใหเกิดสภาพน้ําเนาเสียอีกเชนกัน ซึ่งน้ํา
เสียที่ไหลลงสูอาวปากพนังนอกจากจะมาจากแหลงน้ําตอนบนแลวยังมาจากแหลงอาศัย และกิจกรรมที่เกิดขึ้น
จากชุมชนท่ีอาศัยอยูบริเวณอาวปากพนังดวย สําหรับขอดีของประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิที่คนสวนใหญ
ใหความคิดเห็นคือ ประตูระบายน้ําสามารถกั้นน้ําเค็มไมใหรุกขึ้นไปในพ้ืนที่น้ําจืดตอนบนซึ่งเปนพ้ืนที่ทํานาขาว
และพืชผลการเกษตรอื่นๆ ชาวประมงสวนใหญเห็นวาไมสงผลกระทบตอวงจรชีวิตของสัตวน้ําเพราะคิดวาสัตวน้ํา
สามารถปรับตัวตามได นอกจากนี้ยังทําใหสามารถจับปลาน้ําจืดไดในพ้ืนที่น้ําเค็ม และพบปลาสองน้ําไดมากขึ้น 
อยางไรก็ตามนอกเหนือจากความคิดเห็นในเรื่องผลกระทบที่เกิดขึ้นแลวยังมีขอคิดเห็นเชิงเสนอแนะเพื่อการ  
เปด-ปดประตูระบายน้ําอยางเหมาะสมดวย โดยใหความคิดเห็นวานาจะมีการกําหนดชวงเวลาของการเปด-ปด
ประตูระบายน้ําในฤดูกาลและระยะเวลาที่ตางกันเชน ควรปดประตูระบายน้ํา 6 เดือนในชวงฤดูแลง และเปดประตู
ระบายน้ํา 6 เดือนในชวงฤดูฝน เปนตน 
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 สรุปสถานภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพในอาวปากพนัง 
 

จากการศึกษาคุณภาพสิ่งแวดลอมทั้งในน้ําและในดินตลอดจนทรัพยากรชีวภาพ ไดแก แพลงกตอนพืช 
แพลงกตอนสัตว สัตวทะเลหนาดิน ลูกปลา และปลาโตเต็มวัย ในบริเวณอาวปากพนังตั้งแตประตูระบายน้ําอุทก
วิภาชประสิทธิ ไปจนถึงบริเวณปากอาวปากพนัง ใน 2 ฤดูกาลคือ ฤดูแลง (เดือนพฤษภาคม 2550) และฤดูฝน
(เดือนตุลาคม   2550) พบวาในบริเวณหนาประตูระบายน้ําไปจนถึงบริเวณหนาศาลจังหวัดเปนบริเวณที่มี
สภาพแวดลอมเส่ือมโทรมอยางมาก ในขณะที่เก็บตัวอยางไดกล่ินน้ําเนาเสียชัดเจน น้ํามีสีดําใส และเมื่อตักดิน
ตะกอนขึ้นมาพบวาดินดําเหลวและมีกล่ินของไฮโดรเจนซัลไฟดดวย รวมไปถึงผลจากการศึกษาคุณภาพน้ําและ
ดินตะกอนตลอดจนทรัพยากรชีวภาพแสดงใหเห็นถึงความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําบริเวณนี้ ดังมีรายละเอียด
ตอไปนี้  

คุณภาพน้ําในดานอุณหภูมิของน้ํามีการผันแปรตามฤดูกาลและมีคาอยูในพิสัยเดียวกับในอดีต
เชนเดียวกับความเค็มของน้ํา แตความเค็มของน้ําที่พบในชวงที่ไปศึกษาไมสอดคลองตามฤดูกาลมากนัก       
โดยพบวาความเค็มของน้ําในฤดูฝนสูงกวาฤดูแลงเนื่องจากในการศึกษาในชวงฤดูแลงมีฝนตกลงมากอนทําการ
เก็บตัวอยางภาคสนามและขณะเก็บตัวอยางภาคสนามทําใหคาความเค็มของน้ําต่ํากวาในฤดูฝนเล็กนอย 
นอกจากนี้พบวาคุณภาพน้ําและดินบางประการเปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต ไดแก คาความเปนกรด-เบสของน้ํา 
อยูในชวง 6.40 ถึง 7.61 ซึ่งมีคาต่ํากวาในอดีตมีแนวโนมวาน้ําเปนกรดมากขึ้นโดยเฉพาะในบริเวณหนาประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและดานหนาศาลจังหวัดปากพนัง ปริมาณออกซิเจนละลายในป พ.ศ. 2550 มีคาอยู
ในชวง 0.62 ถึง 6.51 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งลดลงจากในอดีตเชนกัน โดยเฉพาะบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทก
วิภาชประสิทธิและดานหนาศาลจังหวัดปากพนังซึ่งเปนแหลงชุมชนมีปริมาณออกซิเจนละลายต่ํากวาบริเวณอื่นๆ 
คาที่วัดไดโดยเฉล่ียแลวมีคาไมถึง 2 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งจัดวาต่ํากวาเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลชายฝงของ
กรมควบคุมมลพิษ ปริมาณสารอาหารพบวาแอมโมเนีย ฟอสเฟตและซิลิเคต มีแนวโนมสูงกวาในอดีต โดยเฉพาะ
บริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและดานหนาศาลจังหวัดปากพนังมีคาสูงกวาบริเวณอื่นๆ และ
พบวาในฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลง 

คุณภาพดินพบวาความเค็มของน้ําในดินมีคาลดลงจากในอดีตโดยมีคาอยูในชวง 0.5 ถึง 17.6 psu 
อุณหภูมิและความเปนกรด-เบสของน้ําในดินอยูในพิสัยเดียวกับในอดีตโดยมีคาอยูในชวง 26.5 ถึง 32.5 องศา
เซลเซียส และ 6.84 ถึง 8.02 ตามลําดับ ปริมาณอินทรียสารในดินมีคาอยูในชวงรอยละ 0.37 ถึง 8.86 สูงกวาใน
อดีต โดยเฉพาะบริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังมีคาอยูในชวง
รอยละ 5.40 ถึง 8.86 สูงกวาบริเวณอื่นๆ และตามเกณฑมาตรฐานของกรมพัฒนาที่ดินจัดวามีปริมาณอินทรียสาร
สูงมาก สอดคลองกับการที่พบวาบริเวณดังกลาวมีคาศักยไฟฟาในดินเปนลบสูงกวาบริเวณอื่นๆ เชนกัน 

ประชาคมแพลงกตอนพืชท่ีพบในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังพบวาบริเวณปากแมน้ําปากพนัง
พบแพลงกตอนพืชหนาแนนกวาในอาวปากพนัง คือ มีความหนาแนนของแพลงกตอนพืชอยูในชวง 7.89x104 ถึง 
1.08x105 เซลลตอลิตรในฤดูแลง และ 1.03x105 ถึง 1.58x105 เซลลตอลิตรในฤดูฝน ซึ่งคาสูงสุดที่พบสูงกวา
ความหนาแนนสูงสุดของแพลงกตอนพืชที่พบบริเวณอาวปากพนัง 10 เทา โดยทั่วไปพบไดอะตอมเปนกลุมเดน
ซึ่งกลุมไดอะตอมเปนกลุมที่มีความหลากหลายสูง จากผลการศึกษาครั้งนี้พบวาในบริเวณปากแมน้ําในฤดูแลง    
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มีไดอะตอมสกุล  Leptocylindrus เปนกลุมเดน  แตในฤดูฝนพบไซยาโนแบคทีเรียสกุล  Planktolyngbya และ 
Oscillatoria เปนกลุมเดน ซึ่งแตกตางจากในอดีตกอนการกอสรางประตูระบายน้ําที่มักพบไดอะตอมเปนกลุมเดน
ตลอดป ประชาคมแพลงกตอนสัตวที่พบในการศึกษาครั้งนี้มีความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวมีคาอยูในชวง 
1.68x103 ถึง 3.71x107  ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตรในฤดูแลง และ  1.39x106 ถึง 2.57x108 ตัวตอน้ํา 100 
ลูกบาศกเมตรในฤดูฝน ซึ่งอยูในพิสัยเดียวกับชวงหลังป พ.ศ. 2542 แพลงกตอนสัตวกลุมเดนไมแตกตางจากใน
อดีตเชนกัน โดยพบ copepods, nauplius ของ copepods, ตัวออนหอยฝาเดียว, ตัวออนหอยสองฝา และตัวออน
ไสเดือนทะเล เปนกลุมเดน สวนในบริเวณปากแมน้ําปากพนังซึ่งมีความเค็มต่ําในชวงฤดูแลงจะพบแพลงกตอน
สัตวกลุม cladocerans และ rotifers หนาแนนกวาบริเวณอื่นๆ ในขณะที่บริเวณใกลปลายแหลมตะลุมพุกจะพบ
กลุม foraminiferans หนาแนนสูง โดยมีขอสังเกตวาแพลงกตอนสัตวที่มีความหนาแนนสูงเปนกลุมที่มีขนาดเล็ก
และ แพลงกตอนสัตวกลุมลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจเชน กุงเคย (mysids) ลูกกุง และ
ลูกปลา มีปริมาณลดลง โดยเฉพาะบริเวณดานหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัด     
ปากพนังซึ่งคุณภาพน้ํามีความเสื่อมโทรมมาก 

ประชาคมสัตวทะเลหนาดินที่พบในการศึกษาครั้งนี้มีความหนาแนนสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญใน
บริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังอยูในชวง 4 ถึง 9,117 และ 71 ถึง 8,763 ตัวตอตารางเมตร ตามลําดับ โดยมี
ขอสังเกตวาในบริเวณหนาประตูระบายนํ้าอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังมีความหนาแนนของ
สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญต่ํามากเพียง 4 ถึง 25 ตัวตอตารางเมตรเทานั้น ซึ่งตํ่ากวาที่เคยศึกษาไวในป พ.ศ. 
2544 และ 2545 สวนในบริเวณอาวปากพนังมีแนวโนมวาความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญสูงขึ้น 
สัตวที่เปนกลุมเดนในบริเวณปากแมน้ําไดแก ทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae แอมฟพอดวงศ Gammaridea  
หอยสองฝา Tellina sp. สวนในบริเวณอาวปากพนังไดแก แอมฟพอดวงศ Gammaridea ไสเดือนทะเลวงศ 
Nephtyidae Spionidae และ Capitellidae ซึ่งจะเห็นไดวาสัตวที่เพ่ิมจํานวนสูงขึ้นนั้นเปนกลุม opportunistic 
species ซึ่งมักจะพบมากในสภาพแวดลอมที่ถูกรบกวน นอกจากนี้ไสเดือนที่พบเปนกลุมเดนยังเปนกลุมท่ีทนตอ
สภาพออกซิเจนในดินตํ่าและมีอินทรียสารสูงอีกดวย สําหรับสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กมีความหนาแนนใน
บริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนังอยูในชวง 3 ถึง 3,293 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร สูงกวาในอดีต แตใน
บริเวณปากแมน้ําบริเวณหนาประตูระบายน้ําและหนาศาลจังหวัดมีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก
ต่ํามากโดยมีคาอยูในชวง 3 ถึง 7 และ 9 ถึง 28 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ ซึ่งต่ํากวาในอดีตมาก 
สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่เปนกลุมเดนในทั้งสองฤดูคือ Nematode และ Foraminifera ซึ่ง Nematode สามารถ
ทนอยูในสภาพขาดออกซิเจนไดดี สวน Foraminifera เปนกลุมที่ชอบอาศัยอยูในบริเวณที่มีอินทรียสารสูง 

การเปล่ียนแปลงทรัพยากรประมงในอาวปากพนังพบวามีผลผลิตประมงลดลงอยางตอเนื่องต้ังแตป พ.ศ. 
2543 เปนตนมา ชาวประมงสวนใหญเปนชาวประมงพื้นบาน หากินจับปลาบริเวณอาวปากพนังและแนว         
ปาชายเลน การลดลงของผลผลิตประมงเห็นไดชัดเจนจากปริมาณการจับสัตวน้ําที่ลดลงและขนาดของสัตวน้ําที่
ลดลง เวลาที่ใชในการจับสัตวน้ําเพ่ิมมากขึ้น การลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนังตามความคิดเห็นของ
ชาวประมงมีสาเหตุมาจากปญหาน้ําเสีย การใชเครื่องมือประมงที่ผิดประเภทและปญหาเรือประมงพาณิชยที่เขา
มาจับปลาในอาวปากพนัง แตอยางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้พบวาอาวปากพนังยังมีความอุดมสมบูรณโดยพบ
ปลาวัยออนไดมากกวา 23 วงศ โดยปลาวัยออนกลุมเดนไดแก ปลาวงศกะตัก Engraulidae ปลาวงศ Clupeidae 
ปลาแปนวงศ Leiognathidae ปลาบูวงศ Gobiidae และปลาปกเปาวงศ Tetraodontidae โดยพบวาปลาวัยออนมี
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ความชุกชุมในฤดูฝน สวนปลาโตเต็มวัยสามารถพบความหลากชนิดของปลาสูงถึง 108 ชนิด ซึ่งประกอบดวย
กลุมเดนคือปลาน้ํากรอยที่อาศัยอยูบริเวณนี้อยางถาวรคือ  วงศปลากะตัก  Engraulidae วงศปลากระบอก 
Mugilidae วงศปลาแปนแกว Ambassidae วงศปลาเห็ดโคน Sillaginidae วงศปลาแปน Leiognathidae วงศปลา
ดอกหมาก Gerridae วงศปลากุเรา Polynemidae วงศปลาจวด Sciaenidae วงศปลาขางตะเภา Terapondidae 
วงศปลาบูและปลาเขือ Gobiidae วงศปลาตะกรับ Scatophagidae และวงศปลายอดมวง Cynoglossidae เปนตน 
สวนกลุมปลาทะเลที่พบสวนใหญเปนปลาขนาดใหญที่เขามาหากินบริเวณอาวปากพนังไดแก วงศปลากดทะเล 
Ariidae วงศปลาสีกุน Carangidae วงศปลาสาก Sphyraenidae เปนตน กลุมปลาน้ําจืดไมพบในการศึกษาครั้งนี้
เลยซ่ึงตางจากการศึกษาประชาคมปลาในอาวปากพนังในอดีต พบวาความหลากหลายชนิดของปลาในฤดูฝนจะ
สูงกวาในฤดูแลง  กลุมปลาที่พบเปนกลุมเดนในแมน้ําปากพนังทั้งป ไดแก ปลาขาวเมา Ambassis nalua ปลา
แปนแกว Ambassis vachelli ปลาแปนเหลืองทอง Leiognathus decorus ปลาบูเกล็ดแข็ง Butis butis ปลาบูฟน
เล่ือย Butis koilomatodon และปลาบูเกล็ดแข็ง Butis humeralis สวนปลากลุมเดนในบริเวณอาวปากพนังที่พบทั้ง
สองฤดูไดแก ปลากระบอกดํา Chelon tade ปลาขาวเมา Ambassis nalua ปลาเห็ดโคน Sillago sihama ปลาครืด
คราด Pomadasys kaakan ปลากุเราส่ีเสน Eleutheronema tetradactylum ปลาจวดหนาส้ัน Dendrophysa 
russelli ปลาจวดครีบเทา Pennahia anea และปลาตะกรับ Scatophagus argus จะเห็นไดวาอาวปากพนังยังมี
ความสมบูรณเปนแหลงอาหาร ถ่ินที่อยูอาศัยและแหลงอนุบาลของประชาคมปลา สถานีเก็บตัวอยางบริเวณ   
ปากแมน้ําปากพนังชวงหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิจนถึงบริเวณหนาศาลจังหวัดปากพนังไมพบปลา
อาศัยอยูเนื่องจากน้ําเนาเสียและสงกล่ินเหม็น 

จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวาในบริเวณอาวปากพนังมีสภาพเสื่อมโทรมโดยเฉพาะในบริเวณหนา
ประตูระบายน้ําและศาลจังหวัดปากพนัง ซึ่งหากไมมีการจัดการที่ดีก็จะยิ่งทําใหสภาพแวดลอมบริเวณนี้แยลง
กวาเดิมและจะสงผลกระทบตอระบบนิเวศบริเวณนี้ซึ่งในที่สุดก็จะกระทบตอคุณภาพชีวิตของชุมชนที่อาศัยบริเวณ
นี้อยูรอบอาวปากพนัง 
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บทที่ 4 
ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
ระบบนิเวศปาชายเลนมีบทบาทสําคัญในการเปนสวนเชื่อมของระบบนิเวศบนบกและระบบนิเวศ      

ทางทะเล โดยปาชายเลนทําหนาที่หลักที่สําคัญสองประการในสวนการรักษาสมดุลของบริเวณชายฝงทะเลโดย  
1) ทําหนาที่ในการดักตะกอนที่ถูกพัดพามากับน้ําจืดใหถูกพัดพาออกสูทะเลนอยลง ชวยลดผลกระทบตอการ
สังเคราะหแสงของพืชและผลผลิตทางการประมง และ 2) ทําหนาที่ในการสงถายธาตุอาหารและอินทรียสารจาก
บริเวณปาชายเลนออกสูทะเลชายฝงบริเวณใกลเคียงเปนการเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกน้ําบริเวณชายฝงดวย 
(UNDP/UNESCO, 1991) การที่ปาชายเลนขึ้นอยูตามชายฝงทะเลและปากแมน้ําตางๆ ชวยลดความแรงของ
กระแสน้ําทําใหมีตะกอนทับถมของแผนดินงอกดังจะเห็นไดจากบันทึกของนักเดินเรือ วาริงตัน สมิธ ในป พ.ศ. 
2440 ที่ไดบรรยายถึงสภาพการทับถมของดินตะกอนในอาวปากพนัง 

 
 
...เมื่อผานออกไปจากอาวนครศรีธรรมราชและเพิ่งจะเขาสูสภาพของการติดเสาเรือจํานวนมากของเรือ

สําเภาที่กําลังจอดนิ่งอยูในแมน้ํา เรากําลังหยุดนิ่งอยูกับท่ีในบริเวณที่หางไกลออกไปจากทะเลที่อยูโดยรอบ
แหลมตะลุมพุก ซึ่งเปนแถบของทรายที่นาแปลกประหลาดที่ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือไดหอบมาโยนให
เปนแนวขึ้นโดยองศาของมุมที่เปนรูปวงกลมโดยรอบโคลนที่แบนราบของอาวปากพนังและเปนส่ิงที่ไมตอง
เปนที่นาสงสัยเลยวา เมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งจะเปนการสรางสรรคใหเกิดทะเลภายในผืนแผนดินขึ้นมาใหมแหง
หนึ่ง ซึ่งเหมือนกันกับที่มีอยูแลวแหงหนึ่งที่สงขลา ทางแบนของอาวแหงนี้มีลักษณะตื้นเปนที่สุด และ
เหมือนกันกับอาวแหงอื่นๆ ที่ตั้งอยูในบริเวณชายฝงทะเลทางดานตะวันออกของที่นี่คือ มักมีการทับถม
เพ่ิมพูนของตะกอนหรือโคลนเลนที่ตกลงไปทําใหตื้นเขินอยางรวดเร็วเปนอยางมาก... 

 
บันทึกการเดินเรือของ นายวาริงตัน สมิธ ที่เดินทางมาเยือนคาบสมุทรไทยในป พ.ศ. 2440 

คัดลอกจาก ปรีชา นุนสุข (2542) 
 
 
พรอมกันนี้ปาชายเลนยังทําหนาที่เปนแนวปองกันคล่ืนลมจากทะเลชวยลดความรุนแรงของพายุ ใน

จังหวัดนครศรีธรรมราชบริเวณชายฝงแหลมตะลุมพุกและชายฝงอาวปากพนังมีการปลูกปาชายเลนเปนแนวทึบ
เพ่ือชวยปองกันคลื่นลม (วสันต ศรีสวัสดิ์, 2534; ปราโมทย แกววงศศรี และนพรัตน บํารุงรักษ, 2540) จาก     
คําบอกเลาของคุณลุงฮวด จูสวัสดิ์ ซึ่งเปนผูรอดชีวิตมาจากเหตุการณวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในป พ.ศ. 2505 ได
บรรยายใหเห็นภาพบทบาทของปาชายเลนแหลมตะลุมพุกซึ่งในตอนนั้นยังมีอยูอยางหนาแนนในการชวยลดแรง
ปะทะจากคลื่นลมพายุ 
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...ชาวบานที่หมู 2-3 เลาใหชาวบานทั่วไปฟงวาไดฟงขาวจากวิทยุทราบวาจะมีพายุเขาที่จังหวัด

นครศรีธรรมราช แตไมไดแจงรายละเอียดใดๆ ชาวบานจึงมิไดเตรียมตัวหรือระวังตัวแตอยางใด ในวันนั้นเวลา
ประมาณ 14.00 ถึง 15.00 น. เริ่มมีลมพัดมาจากทางปลายแหลมและพัดแรงขึ้นในเวลาประมาณ 16.00 ถึง 
17.00 น. ตนมะพราวที่ปลูกไวหักและโคนตามแรงลม เวลาประมาณ 18.00 ถึง 19.00 น. ระดับน้ําในทะเลเริ่ม
สูงขึ้นอยางเห็นไดชัด จากนั้นก็มีน้ําปาไหลเขามาและกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศเหนือไปสูทิศใตแรงขึ้น 
ราษฎรทั่วไปเริ่มตกใจกลัวมากขึ้น ประมาณ 20.00 น. บานของนางสอิ้ง ไมทราบนามสกุล ที่เปนบานมุงดวย
หลังคาสังกะสีเปนบานแรกที่ถูกแรงลมหอบไป สวนบานหลังเล็กๆ ที่เปนหลังคามุงจากจะถูกน้ําพัดลอยตาม
น้ําและไปติดอยูตามปาชายเลนที่ยังอุดมสมบูรณทางทิศตะวันตกของแหลม... 

 
คุณลุงฮวด จูสวัสดิ์ เลาถึงเหตุการณวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2505 

คัดลอกจากกระทรวงมหาดไทย (2542) 
 
 
นอกจากนี้ปาชายเลนยังทําหนาที่คัดกรองสารมลพิษและสารปฏิกูลตางๆ ออกจากบนบกไมใหลงสูทะเล

เชน ขยะ และคราบน้ํามันตางๆ 
บทบาททางนิเวศวิทยาที่สําคัญของปาชายเลนและมีการศึกษากันมากคือ เปนแหลงที่อุดมสมบูรณดวย

สัตวหลายชนิดทั้งที่เปนสัตวน้ําเชน กุง หอย ปู ปลา ที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ รวมไปถึงสัตวอื่นๆ เชน นก 
สัตวเล้ือยคลาน และสัตวเล้ียงลูกดวยนม ปาชายเลนเปนทั้งแหลงอาหารที่อุดมสมบูรณอีกทั้งเปนแหลงวางไขและ
อนุบาลตัวออนตลอดจนเปนแหลงนัดพบเพื่อการผสมพันธุของสัตวน้ํานานาชนิด  ถาความอุดมสมบูรณของ     
ปาชายเลนยังคงสภาพอยูไดยอมสงผลถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรดวย  ในปจจุบันการเสื่อมสภาพของ 
ปาชายเลนไดสงผลกระทบอยางมากนอกจากจะทําใหสูญเสียพ้ืนที่ปาแลวยังสงผลใหความอุดมสมบูรณของ    
สัตวน้ําลดลงเชน บริเวณปากแมน้ําเวฬุ อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี  (บัณฑูร เศรษฐศิโรฒม, 2538)  บริเวณ    
ปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2540; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 
2542) จังหวัดสมุทรสงคราม (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2540)  บริเวณปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช  
(Paphavasit et al., 2000) และบริเวณอาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549)  
ความอุดมสมบูรณของผืนปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังในอดีตเปนแหลงประมงปูแสมที่สําคัญและสงเปน
สินคาออกดวยในสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดยชาวปากพนังที่มีบานเรือนใกลชายฝง
ทะเลลวนประกอบอาชีพประมงเปนหลักแมกระทั่งชาวนาเมื่อเสร็จจากฤดูทํานาก็มักจับปลา ดักกุง งมหอย และจับ
ปูเปยวหรือปูแสม ความชุกชุมของปูแสมในสมัยนั้นสามารถนํามาดองเค็มไวเปนอาหารหรือนําไปแลกเปลี่ยน
ส่ิงของที่ตองการได เปยวดองหรือปูแสมดองเปนสินคาอยางหนึ่งที่ทํารายไดใหชาวปากพนัง ดังเปนรายไดที่
ปรากฎปริมาณการซื้อขายกันไวในเอกสารราชการรายงานพระยาสุขุมนัยวินิตเกี่ยวกับจํานวนสินคาที่ประชาชน
ซื้อขายกันในเมืองนครศรีธรรมราชในราว พ.ศ. 2441 
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...ปูเค็มมีจํานวน ๕๓๔,๒๑๕ ตัว คิดเปนเงิน ๘๒๓ บาท ๔๕ อัฐ... 

 
รายงานราชการมณฑลนครศรีธรรมราชของพระยาสุขุมนัยวินิต ในเดือนตุลาคม รศ. 117 

คัดลอกจาก พอตา แกนแกว (2542) 
 
ซึ่งในปจจุบันบริเวณอาวปากพนังยังเปนแหลงประมงปูแสมที่ใหญที่สุดในประเทศไทย กําลังประสบ

ปญหาการลดลงของทรัพยากรปูแสมเชนเดียวกับบริเวณอ่ืน เนื่องจากการลดลงของแหลงที่อยูอาศัยคือ พ้ืนที่ปา
ชายเลนและการทําประมงเกินขนาด จากการศึกษาชุมชนประมงพ้ืนบานในประเทศไทยโดย ปรียา รุงโสภาสกุล 
และ สุนันทา สุวรรโณดม (2545) พบวาชุมชนประมงพื้นบานในประเทศไทยมีสภาพและความเปนอยูที่ยากจนมา
เปนเวลานาน ปญหาดังกลาวเรื้อรังและนับวันจะมีสภาพเลวรายมากขึ้นจนทําใหชุมชนดังกลาวลดลงอยางมาก 
ดังนั้นสถานการณความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศชายฝงและสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะปาชายเลนเปนตัวกําหนดที่
สําคัญตอความอยูรอดของชุมชนประมงพ้ืนบาน ในทางตรงกันขามความอยูรอดของชุมชนประมงพื้นบานก็เปน
ดัชนีที่สําคัญที่จะบงชี้ถึงความอุดมสมบูรณและคณุภาพสิ่งแวดลอมชายฝงได 
 

 การเปลี่ยนแปลงสภาพปาชายเลนอาวปากพนังในอดีต 
 
ปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชแตเดิมจัดวาเปนปาชายเลนที่อุดมสมบูรณมากแหงหนึ่ง เปน     

ปาชายเลนที่ขึ้นอยูริมแมน้ําใหญ (riverine forest) จากริมน้ําเปนกลุมไมโกงกางใบเล็ก ถัดไปเปนกลุมไมโปรง 
ตะบูนและตามดวยกลุมไมฝาดและสุดทายเปนกลุมไมโปรง (สนิท อักษรแกว และคณะ, 2539) สภาพปาชายเลน
ที่ขึ้นอยูริมแมน้ําใหญพบตั้งแตบริเวณชายฝงจังหวัดชุมพรถึงสุราษฎรธานีคือ อาวบานดอนตอเนื่องมาถึงบริเวณ
ขนอมในจังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งบริเวณนี้พบความหลากหลายของพันธุไมประมาณ 20 ชนิด (ภิเศก สาลีกุล, 
2540) พันธุไมเดนในบริเวณนี้ไดแก แสมขาว แสมดํา ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกแดง ถ่ัวดํา พังกาหัวสุมดอกขาว 
โปรงขาว โปรงแดง ตาตุมทะเล หลุมพอทะเล ฝาดดอกแดง โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ และตะบูนขาว บริเวณ
อาวปากพนังหรืออาวนครศรีธรรมราชมีแมน้ําสายสําคัญ 3 สายไหลลงอาวปากพนังคือ แมน้ําปากพนัง คลองบาง
จาก และคลองปากนคร เฉพาะแมน้ําปากพนังมีการนําน้ําจืดไหลลงสูอาวประมาณ 1.2 ลานตันตอป ทําใหอาวตื้น
เขินเกิดเปนหาดเลนงอกใหม (ปราโมทย แกววงศศรี และนพรัตน บํารุงรักษ, 2540) ดวยเหตุที่มีอัตราการงอก
ของหาดเลนในพ้ืนท่ีอําเภอเมืองนครศรีธรรมราชและอําเภอปากพนังคอนขางสูงมากในแตละปจึงมีการปลูกและ
ฟนฟูปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชซ่ึงดําเนินการอยางจริงจังมาเปนเวลานานนับตั้งแตป พ.ศ. 2525 
วสันต ศรีสวัสดิ์ (2534) ไดรายงานอัตราการงอกของหาดเลนในบริเวณปากพูนสูงถึง 100 เมตรตอป ไมเบิกนําใน
บรเิวณนี้ไดแก แสมทะเล (Avicennia marina) ไมเบิกนําบริเวณที่พบไดทั่วไปในบริเวณนี้ไดแก แสมทะเล แสมดํา 
(A. officinalis) แสมขาว (A. alba) ลําพู (Sonneratia caseolaris) และลําพูทะเล (S. alba) พันธุไมที่เติบโตขึ้นมา
แทนที่ไมเบิกนําตามธรรมชาติไดแก ไมโกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) โกงกางใบเล็ก (R. apiculata) 
ตะบูนขาว  (Xylocarpus  granutum)  พังกาหัวสุมดอกแดง  (Bruguiera  gymnorrhiza)  พังกาหัวสุมดอกขาว  
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(B. sexangula) ถ่ัวขาว (B. parviflora) ถ่ัวดํา (B. cylindrica) โปรงขาว (Ceriops decandra) โปรงแดง (C. tagal) 
ตะบูนดํา (X. moluccensis) และกลุมฝาดทั้งดอกแดงและดอกขาว (Lumnitzera spp.) 

วิโรจน ธีรธนาธร และสงบ พานิชชาติ (2545) ไดสรุปวาปาชายเลนอาวปากพนังดั้งเดิมกอนป พ.ศ. 
2505 เปนปาชายเลนท่ีเกิดใหมบริเวณปากอาวซึ่งมีความหลากหลายของพันธุไมที่อุดมสมบูรณมากแบงออกเปน 
2 สวนคือ 

1. พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกคือ พ้ืนที่ปาตั้งแตปากแมน้ําปากพนังฝงตะวันตกท่ี
ตําบลปากพนังฝงตะวันตกติดตอขึ้นไปทางทิศเหนือของอาวคือ ตําบลบางจาก ตําบลทาซัก ตําบลปากนคร ถึง 
ตําบลปากพูน พ้ืนที่ทั้งหมดเปนเขตปาสงวนแหงชาติปากพญา-ปากนครมีเน้ือท่ีทั้งหมด 23,575 ไร 

2. พ้ืนที่ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก เปนพ้ืนที่ปาตั้งแตปากแมน้ําปากพนังฝงตะวันออกไปจนจรด
ปลายแหลมตะลุมพุก พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณนี้เปนปาที่เกิดจากการทดแทนสังคมพืชในพ้ืนที่ดินเลนงอกจนกลาย
สภาพเปนปาธรรมชาติที่สมบูรณผืนหนึ่งซึ่งมีเนื้อท่ีทั้งหมดประมาณ 20,000 ไร และไดกําหนดเปนพ้ืนที่ปาสงวน
แหงชาติปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก มีพ้ืนที่ปาเกิดเพ่ิมขึ้นทุกปจากการทับถมของตะกอนเปนเลนงอก 

ในบริเวณอาวปากพนังพันธุไมเบิกนําบนหาดเลนเปนลําแพน แตบางบริเวณก็พบลําพูทะเล พันธุไมอื่นที่
พบบริเวณหาดเลนมักเปนเพราะการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนเลนงอกไดแก  แสมดํา  โกงกางใบเล็ก      
พังกาหัวสุมดอกขาว และถ่ัวดํา  ปราโมทย แกววงศศรี และนพรัตน บํารุงรักษ (2540) ไดรายงานวาลักษณะ
โครงสรางปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังไดมีการเปลี่ยนแปลงเนื่องจากการดําเนินการปลูกและฟนฟูปาชายเลน
บริเวณนี้โดยพบลูกไมและกลาไมของแสมดําและลําแพนอยูบริเวณนอกสุดของหาดเลนซึ่งมีเลนลึกประมาณ 80 
เซนติเมตร ในลักษณะที่พบลูกไมและกลาไมของไมแสมดํา โกงกางใบเล็ก พังกาหัวสุมดอกขาว และถ่ัวดํา    
เจริญไดดีบริเวณหาดเลนที่ติดบริเวณชายฝงซึ่งมีเลนลึก 20 ถึง 30 เซนติเมตร ตนเหงือกปลาหมอดอกมวง 
(Acanthus ilicifolius) พบกระจายอยูทั่วไป 

ปาชายเลนจังหวัดนครศรีธรรมราชประสบชะตากรรมเชนเดียวกับปาชายเลนในบริเวณอื่นของประเทศ
ไทยไดผานระยะเวลาที่สําคัญ 3 ชวงคือ ชวงที่เปนสภาพปาธรรมชาติที่สมบูรณกอนป พ.ศ. 2504 และชวงการ
เปล่ียนแปลงสภาพปาชายเลนไปใชประโยชนและเปนปาเส่ือมโทรมมีประวัติยาวนานนับต้ังแตป พ.ศ. 2504 ถึง
2539 ซึ่งมีการลดลงของพื้นที่ปาชายเลนถึงรอยละ 87.97 สวนชวงการปลูกและฟนฟูปาชายเลนนั้นเริ่มมาตั้งแตป 
พ.ศ . 2525 เนื่องจากมี พ้ืนที่ดินเลนงอกอยางรวดเร็ว การเสื่อมสภาพของพื้นที่ปาชายเลนในจังหวัด
นครศรีธรรมราชในรอบระยะเวลา 35 ป ตั้งแตป พ.ศ. 2504 ถึง 2539 จากการสรุปของ จินตนา ปลาทอง (2541) 
พบวามีอัตราการลดลงของพื้นที่ปาชายเลนสูงสุดอันดับ 2 ของประเทศรองจากจังหวัดจันทบุรีและคิดเปนอันดับ 1 
ของภาคใต ในชวงการเปล่ียนแปลงสภาพปาชายเลนไปใชประโยชนและเปนปาเส่ือมโทรม สาเหตุสําคัญใน
ชวงแรกที่มีการใชประโยชนพ้ืนที่ปาชายเลนและทําใหลักษณะโครงสรางปาและความอุดมสมบูรณของปาลดลงคือ 
พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณนี้ไดผานการทําไมมาแลว 1 รอบ   โดยการตัดไมใหญออกไดทั้งหมดเพ่ือใชประโยชน  
การอนุญาตใหทําไมปาชายเลนเปนแบบรายยอยหรือแบบผูกขาดโดยปาไมเขตเปนผูกําหนดเงื่อนไขและเสนอ
กรมปาไมเพ่ืออนุมัติ นับตั้งแตป พ.ศ. 2509 เปนตนไป มีมติคณะรัฐมนตรีในวันที่ 4 มกราคม พ.ศ. 2509 ให
เปล่ียนการทําไมปาชายเลนจากการอนุญาตทําไมปาชายเลนรายยอยใหใชเปนระบบสัมปทานระยะยาวเต็มรอบ
ตัดฟนเปนเวลา 15 ป ซึ่งเริ่มบังคับใชและดําเนินการวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2509  แตพบวาในชวงเวลาดังกลาว
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ปาไมชายเลนอาวปากพนังไมมีการดําเนินการใหสัมปทานเนื่องจากปาไมมีความสมบูรณนับต้ังแตหมดสมัยการ
อนุญาตทําไมปาชายเลนรายยอย 

การใชประโยชนไมในอาวปากพนังพบวามีอุตสาหกรรมโรงเลื่อยไมเริ่มในป พ.ศ. 2448 โดยไมที่ใชสวน
ใหญเปนไมปาชายเลนสําหรับกอสรางและทําเสาไมขนาดใหญ รวมถึงสําหรับทําไมกระดานและเสาสรางบานเชน 
ไมเคียม ไมตะเคียน และเสาไมกระยาเลย ซึ่งตองไปตัดที่บริเวณตนน้ําปากพนัง ไมเคียมและไมตะเคียนนิยม
นํามาตอเรือซ่ึงอําเภอปากพนังเปนศูนยกลางการตอเรือในภาคใต การใชไมปาชายเลนในสัมปทานเตาถานมีนอย
มากเปนรายยอยสงขายในภาคใตและประเทศสิงคโปร สวนใหญใชไมปาชายเลนเปนฟนในโรงงานปลาปนและ
โรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็ก (พอตา แกนแกว, 2542; กระทรวงมหาดไทย, 2542) ตารางที่ 4.1 แสดงจํานวนไม
ที่ผลิตไดและผลิตภัณฑของปาบางชนิดในจังหวัดนครศรีธรรมราชซ่ึงไมที่ใชประโยชนสวนใหญเปนไมยาง 
รองลงมาคือ หลุมพอ ตะเคียน ไมแดง และไมเคียม สวนที่ระบุวาเปนไมอื่นๆ ซึ่งเปนสัดสวนที่มีการใชมาก
พอสมควรมักเปนไมปาชายเลนทั้งส้ิน ผลิตภัณฑของปาเชน ไมฟน สวนใหญเปนไมโกงกางตัดเปนทอนขายเรียก 
ไมหลา นอกนั้นมีผลิตภัณฑของปาในรูปถานก็เปนไมจากปาชายเลนทั้งส้ินและน้ํามันยาง จะเห็นไดวามีการ
บันทึกจํานวนไมที่ผลิตไดและผลิตภัณฑของปาจากจังหวัดนครศรีธรรมราชตั้งแตป พ.ศ. 2506 ถึง 2512 จากนั้น
ไมมีสถิติแสดงจํานวนไมที่ผลิตและผลิตภัณฑปาไมเลย 
 
ตารางที่ 4.1 จํานวนไมที่ผลิตไดและผลิตภัณฑของปาบางชนิดในจังหวัดนครศรีธรรมราช  

ปริมาณเปนลูกบาศกเมตร (ที่มา: ดัดแปลงจากสถิติจังหวัดสํานักงานสถิติแหงชาติ) 
ป พ.ศ. จํานวนไมท่ีผลิต ผลิตภัณฑของปา 

2506 
2507 
2508 
2509 
2510 
2511 
2512 

78,704.0 
87,007.6 
99,757.6 
60,799.2 
28,088.0 
61,060.0 
60,885.0 

20,311.4 
26,325.0 
34,255.0 
22,469.2 
33,242.0 
56,424.0 
19,374.0 

 
นอกเหนือจากการใชประโยชนไมปาชายเลนแลวพบวาการเกิดวาตภัยที่แหลมตะลุมพุกในวันที่ 24 

ตุลาคม พ.ศ. 2505 ไมเพียงแตทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคมครั้งใหญในปากพนัง แตทํา
ใหเกิดการสูญเสียพ้ืนที่ปาชายเลนอีกดวย ประชาชนที่ประกอบอาชีพประมงในปากพนังบริเวณแหลมตะลุมพุก
ไดรับความสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน เรือประมงและเครื่องมือตางๆ หายสาบสูญไป ในครั้งนั้นปาชายเลนที่ยัง
หนาแนนและสมบูรณไดทําบทบาทในการลดความรุนแรงของพายุและคล่ืนลมไดบางโดยมีบานเรือนที่ถูกพัดพา
ไปบางสวนติดอยูตามแนวปาชายเลนความรุนแรงของพายุไดพัดทรายใตทะเลมากลบหนาดิน เกิดการพอกตัว
ของดินดอนปากแมน้ํามากขึ้นเปนการทําลายที่อยูอาศัยของสัตวทะเล  
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ในระยะตอมานับตั้งแตป พ.ศ. 2529 เปนตนมาไดมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการทํานากุงเดิมแบบ
ธรรมชาติเปนแบบพัฒนา ทําใหมีการเปล่ียนแปลงสภาพพื้นที่ปาชายเลนไปเปนนากุงเพ่ิมขึ้นอยางมาก จะเห็นได
ชัดเจนถึงความสัมพันธระหวางการเสื่อมสภาพของพื้นที่ปาชายเลนกับการขยายตัวของพ้ืนที่นากุงในบริเวณ
จังหวัดนครศรีธรรมราชดังรูปที่ 4.1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
รูปที่ 4.1 ความสัมพันธระหวางการเสื่อมสภาพของพื้นที่ปาชายเลนกับการขยายตัวของพื้นที่นากุงในบริเวณ

จังหวัดนครศรีธรรมราช (ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ, 2547; สถิติการประมง, กรมประมง) 
 
การเปล่ียนแปลงสภาพพื้นที่ปาชายเลนไปเปนนากุงเพ่ิมขึ้นอยางมากโดยเฉพาะในชวงป พ.ศ. 2532 ถึง 

2538 ซึ่งมีการเพิ่มพ้ืนที่การเลี้ยงกุงจาก 47,754 ไร ในป พ.ศ. 2532 ไปเปน 66,102 ไร ในป พ.ศ. 2538 มีการ
ลงทุนเพ่ือการทํานากุงอยางมากในเขตปากนคร ปากพูน ทาไร และปากพนัง ทําใหพ้ืนที่ปาชายเลนในบริเวณ
ดังกลาวถูกทําลายลงไปมาก หลังจากป พ.ศ. 2537 การทํานากุงเริ่มประสบปญหาเรื่องผลผลิตตํ่า ปญหาน้ําเนา
เสียและการระบาดของโรคกุงทําใหเกษตรกรสวนใหญเลิกเล้ียงกุงทิ้งใหนากุงวางเปลา นอกจากปญหาการทํานา
กุงแลวการขยายตัวของเมืองก็เปนปญหาที่สําคัญที่ทําใหพ้ืนที่ปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชลดลง วิโรจน 
ธีรธนาธร และสงบ พานิชชาติ (2545) ไดสรุปวาปาชายเลนอาวปากพนังมีพ้ืนที่ลดลงสวนใหญเกิดจากการบุกรุก
ทํานากุง รองลงมาไดแกการขยายตัวของเมืองและการออกเอกสารสิทธิ์ที่ไมมีแนวเขตที่ชัดเจน ทําใหปาชายเลน
ถูกบุกรุกโดยมีหลักฐาน นส. 3 อยูตลอดเวลา สังคมพืชในบริเวณอาวปากพนังมีความหลากหลายชนิดของพันธุไม
นอยลงมากเนื่องจากเปนสังคมปาปลูก พบแตไมโกงกางใบเล็กและไมโกงกางใบใหญมากกวารอยละ 85 สวนพันธุ
ไมอีก 20 กวาชนิดจะขึ้นอยูประปรายหรือขึ้นแซมในปาโกงกางเพียงเล็กนอยเทานั้น พันธุไมปาชายเลนในบริเวณ
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช แสดงในตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 พันธุไมปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
(ที่มา: ดัดแปลงจากวิโรจน ธีรธนาธร, 2543; วิโรจน ธีรธนาธร และสงบ พานิชชาติ, 2545) 

พันธุไมปาชายเลน ชื่อไทย 
บริเวณท่ีพบมาก 

(Habitat) 

Avicenniaceae   
Avicennia marina แสมทะเล พื้นที่ดินเลนงอกใหม 
A. alba แสมขาว ข้ึนชายคลองริมฝงทะเลที่มีดินเลนออน ดินดําหรือมีเปลือกหอย 
A. officinalis แสมดํา ข้ึนปนกับไมแสมขาวริมทะเล 

Rhizophoraceae   
Rhizophora mucronata โกงกางใบใหญ ริมฝงทะเลที่มีนํ้าเค็มทวมถึงเปนระยะเวลานาน ดินเลนออน   

สีดํา มีกลิ่นเหม็นของซัลไฟด พบมากทั่วไปริมคลองต้ังแต
คลองแทงเล คลองรากไม คลองลึก คลองทองกุง คลองโกงโคง
และคลองอื่นๆ จนถึงคลองอายฮอ 

R. apiculata โกงกางใบเล็ก พบชายฝงทะเลริมแมนํ้าและชายคลองขึ้นปนกับโกงกาง   
ใบใหญนิยมเปนพันธุไมในปาปลูกทั้งฝงตะวันออกและฝง
ตะวันตก 

Bruguiera sexangula พังกาหัวสุมดอกขาว  
ชื่อทองถ่ินวา ขลัก 

พบแนวปาชายเลนบริเวณนํ้ากรอย พบบริเวณคลองบางจาก
และปลายคลองโกงโคง 

B. gymnorrhiza พังกาหัวสุมดอกแดง ชอบข้ึนในที่ดินเลนแข็ง มีนํ้าทะเลทวมถึงบางครั้ง พบนอยมาก
ในบริเวณอาวปากพนัง เทาที่พบอยูปลายแหลมตะลุมพุกซ่ึง
เปนไมที่นํามาปลูก 

B. cylindrica ถ่ัวขาว ในบริเวณอาว 
ปากพนังเรียก ไมปรู 

ข้ึนอยูดานในของปาชายเลนถัดจากโซนของไมโกงกาง พบริม
คลองในเขตน้ํากรอยเชน คลองปากพนังตอนบน ข้ึนไดดี
บริเวณดินเลนคอนขางแข็ง 

Ceriops tagal โปรงแดง พบข้ึนปะปนกับไมถ่ัวดําหรือข้ึนเปนปาโปรงแดงลวน ข้ึนไดดี
บนดินปาชายเลนทุกสภาพ และข้ึนไดดีในดินเลนที่มีสภาพเปน
กรดหรือพื้นที่ที่มีการระบายน้ําไมคอยดี พบมากตามปลาย
คลองทองที่ตําบลแหลมตะลุมพุก 

Boruginaceae   
Cordia cochinchinesis หมัน ไมหายากพบเฉพาะถิ่นโดยเฉพาะในบริเวณอาวไทย พบมากที่

คลองปากนคร 
Meliaceae   

Xylocarpus granatum ตะบูนขาว เปนไมหายากเนื่องจากปาชายเลนดั้งเดิมถูกทําลาย พบได
บริเวณคลองโกงโคงดานใน ข้ึนปะปนกับไมหลายประเภท เชน
ไมโปรงแดง ไมพังกาหัวสุมดอกแดง พังกาหัวสุมดอกขาว   
ถ่ัวดํา ตาตุมและไมโกงกางใบเล็ก 

X. moluccensis ตะบูนดํา เปนไมหายากเชนเดียวกับตะบูนขาว  พบบริเวณแหลม
ตะลุมพุกที่เปนดินเลนแข็ง นํ้าทวมถึงเล็กนอย 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

พันธุไมปาชายเลน ชื่อไทย 
บริเวณท่ีพบมาก 

(Habitat) 

Euphorbiaceae   
Excoecaria agallocha ตาตุมทะเล พบกระจายทั่วไปบริเวณอาวปากพนังที่มีดินเลนคอนขางแข็ง

หรือที่ดินเลนปนทรายและดินเหนียวในที่ดอน 
Sapium indicum สมอทะเล ชอบข้ึนในดินเลนแข็งที่มีนํ้าทวมถึงบางครั้งบางคราว 

Apocynaceae   
Cerbera odollam ตีนเปดทะเล ในบริเวณ 

อาวปากพนังเรียก ไมเนียน 
ข้ึนไดดีในที่บริเวณเขตน้ํากรอยหรือที่สูงที่ดินเลนแข็ง นํ้าทะเล
ทวมถึงบางคร้ัง พบไมชนิดน้ีข้ึนอยูประปรายบริเวณปลาย
คลองโกงโคงและปลายแหลมตะลุมพุก 

Malvaceae   
Hibiscus tiliaceus ปอทะเล พบมากตามเขตปาเชิงทรงและปาชายเลนบริเวณที่ดอน 

บริเวณชุมชนที่อาศัยอยู ในปาชายเลน พบกระจายทั่วไป
ดานหลังปาชายเลนในอาวปากพนัง 

Combretaceae   
Lumnitzera racemosa ฝาดดอกขาว พบมากบริเวณปาชายเลนที่มีดินคอนขางแข็ง ข้ึนดานหลัง 

ปาชายเลนตั้งแตบานโกงโคงจนถึงบานปลายแหลม 
Sonneratiaceae   

Sonneratia caseolaris ลําพู ชอบข้ึนไดตั้งแตนํ้ากรอยถึงนํ้าจืด ชอบขึ้นอยูบริเวณหาดเลน
ชายน้ํา พบนอยในบริเวณนํ้าเค็มจัด พบบริเวณริมนํ้าในอาว
ปากพนังเปนไมเบิกนําที่ดี 

S. alba ลําพูทะเล มักข้ึนปะปนกับไมแสมทะเล พบบริเวณชายคลองหรือชายฝง
ทะเลที่เปนหาดเลนงอกใหม ซ่ึงอยูดานในถัดจากลําพูหรือข้ึน
ริมบางตางๆ ในอาวปากพนัง 

S. ovata ลําแพน ชอบข้ึนบริเวณปาชายเลนริมนํ้า 
S. griffithii ลําแพนทะเล สวนใหญข้ึนปะปนกับไมแสมขาวและแสมดํา อยูตามขอบ 

ปาชายเลนติดนํ้า 
Verbenaceae   

Clerodendrum inerme สํามะงา ไมพื้นลาง เปนไมพุมในปาชายเลน ข้ึนไดดีที่ดินเลนแข็งหรือ
ดินเลนปนทราย มักกระจายอยูทั่วไปบริเวณที่ชื้นและดานหลัง
ของปาชายเลนอาวปากพนัง 

Leguminosae-Papillonoideae   
Derris trifoliata ถอบแถบน้ํา ไมเถาพบมากในบริเวณปาชายเลนที่ถูกทําลาย จัดเปนวัชพืช

ชนิดหน่ึง โดยเฉพาะในปาชายเลนที่ข้ึนบนพ้ืนที่ดอนคอนขาง
สูง ลักษณะดินคอนขางแข็ง ในปาธรรมชาติจะพบถอบแถบขึ้น
เปนไมพื้นลางและเลื้อยเกาะบนไมใหญ 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ)   

พันธุไมปาชายเลน ชื่อไทย 
บริเวณท่ีพบมาก 

(Habitat) 

Leguminosae-Caesalpiniodeae   
Caesalpinia crista เทพี ไมเถากึ่งไมเลื้อย เปนไมชอบข้ึนบนพื้นที่ปาชายเลนริมแมนํ้า

หรือพื้นที่ปาเชิงทรงซึ่งเปนรอยตอระหวางปาชายเลนกับปาบก 
พบตามริมแมนํ้าปากพนัง ข้ึนไดดีตั้งแตนํ้ากรอยถึงนํ้าจืด 

Flagellariaceae   
Flagellaria indica หวายลิง ไมพื้นลางพบบริเวณดินดอนที่นํ้าทะเลทวมถึงบางครั้ง พบ

เสมอบนจอมแมหอบ อยูรวมกับถอบแถบ 
Acanthaceae   

Acanthus ebracteatus เหงือกปลาหมอดอกขาว ไมพื้นลางข้ึนไดดีบนดินเลนบริเวณนํ้ากรอยถึงนํ้าจืด ไมพบ
บริเวณที่นํ้าเค็มจัด กระจายอยูริมคลองอาวปากพนัง 

A. ilicifolius เหงือกปลาหมอดอกแดง ข้ึนไดดีบริเวณดินเลนทุกสภาพที่มีนํ้าทวมถึง มักพบขึ้นรวมกับ
เหงือกปลาหมอดอกขาวในอาวปากพนัง 

Palmae   
Nypa fruticans จาก บริเวณริมทะเล บริเวณริมคลองดานในและคลองบางจาก 

Pteridaceae   
Acrostichum aureum ปรงทะเล พบข้ึนดีบริเวณดินเลน ชอบข้ึนเปนกลุมตามชายคลองและ

บริเวณปาชายเลนที่ถูกทําลายหรือเส่ือมโทรม ในพื้นที่ 
ปากพนังพบข้ึนตามดานในของริมแมนํ้า 

A. speciosum ปรงหนู พบข้ึนดีบริเวณพื้นปาชายเลนที่เปนที่ดอนมีนํ้าทวมถึงบางครั้ง
บางคราว 

 
การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชไดมีการดําเนินการตั้งแตมี พ.ศ. 2503 และ

ดําเนินการตออยางจริงจังตั้งแตป พ.ศ. 2525 เปนตนมา รูปแบบการปลูกและฟนฟูในระยะแรกเปนการเนนไม
เศรษฐกิจคือ โกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญ จนทําใหปจจุบันเห็นวาปาชายเลนอาวปากพนังมีลักษณะเปนสวน
ปาชายเลนทั้งหมดมีพันธุไมสําคัญคือ ไมโกงกางใบเล็กและไมโกงกางใบใหญ สวนไมชนิดอื่นที่เหลืออยูมีจํานวน
นอยกระจายอยูทั่วไป ดังรูปที่ 4.2 รูปแบบการปลูกฟนฟูมักเปนการดําเนินการในปาชายเลนเสื่อมโทรมที่ผานการ
กําจัดไมที่ไมมีคุณคาทางเศรษฐกิจแลวโดยถาเปนไมที่มีขนาดเล็กจะใชวิธีการฟนทิ้งทั้งหมด แตสําหรับตนไมใหญ
จะใชวิธียากําจัดตอไมโรยเพ่ือใหคอยๆ ตายเองแลวจึงทําการปลูกไมโกงกางทดแทน (เพ็ญประภา เพชระบูรณิน, 
2529)  

การปลูกและฟนฟูปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังที่ดําเนินการอยางจริงจังในป พ.ศ. 2525 เปนตนมาคือ
บริเวณพ้ืนที่ดินเลนงอกเนื่องจากอัตราการงอกของหาดเลนในบริเวณนี้ทั้งในพ้ืนที่อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช
และอําเภอปากพนังคอนขางสูงมาก วสันต ศรีสวัสดิ์ (2534) ไดรายงานอัตรางอกของหาดเลนในบริเวณปากพูน
สูงถึง 100 เมตรตอป พันธุไมเบิกนําในบริเวณนี้ไดแก ไมแสมทะเล Avicennia marina ไมเบิกนําที่พบไดทั่วไปใน
บริเวณนี้ไดแก แสมทะเล A. marina แสมดํา A. officinalis  ลําพู Sonneratia caseolaris และลําพูทะเล S. alba 
เมื่อมีความพยายามนําไมโกงกางซึ่งเปนไมเศรษฐกิจมาปลูกในพ้ืนที่ดินเลนงอกอาวปากพนัง จากการศึกษาของ
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วสันต ศรีสวัสดิ์ (2531) ซึ่งทดลองปลูกเปนระยะเวลา 3 ป (พ.ศ. 2528 ถึง 2530) พบวาโกงกางใบใหญมีอัตรา
การรอดตายสูงสุดรอยละ 85 และการเติบโตทางความสูงเฉล่ียดีกวาโกงกางใบเล็กและโปรงที่มีอัตรารอดตาย  
รอยละ 71 และ 52 ตามลําดับ นพรัตน บํารุงรัตน (2540) ไดทดลองปลูกปาชายเลนบนหาดเลนงอกบริเวณอาว
ปากพนัง พ้ืนที่ระหวางปากคลองโกงโคงกับปากคลองปากกวาง การเลือกพันธุไมในการทดลองครั้งนี้สังเกตจาก
ลูกไมที่ขึ้นอยูตามธรรมชาติพบวาบริเวณหาดเลนงอกมีลูกไมลําพูและแสมดําขึ้นกระจายเปนกลุมและบริเวณที่ถัด
เขาไปชายฝงเปนลูกไมโกงกางใบเล็กปะปน  ผลการศึกษาพบวาสามารถใชไมลําพู  ไมแสมดํา  โกงกางใบเล็ก
และโกงกางใบใหญเปนไมเบิกนําได  สนิท อักษรแกว และคณะ (2547) ไดทดลองปลูกโกงกางใบใหญบนพ้ืนที่ 
ดินเลนงอกในอาวปากพนัง พบวาโกงกางใบใหญเติบโตไดดีในพ้ืนที่เลนงอก เมื่อมีอายุได 4 ปก็มีการพัฒนากิ่ง
และรากค้ํายันไดรวดเร็ว  มีอัตราการรอดตายสูงถึงรอยละ 88  หลังจากที่ทําการปลูกผานไปเพียง 3 ป  โกงกาง
ใบใหญสามารถออกดอกได 

ผลจากการเลิกทํานากุงเนื่องจากโรคระบาดและผลผลิตกุงลดลงในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังทําใหมีพ้ืนที่นา
กุงรางเปนพ้ืนที่วางเปลาเปนจํานวนมากนับตั้งแตป พ.ศ. 2537 เปนตนมา กรมปาไมในขณะนั้นจึงหันมาสนใจใน
การศึกษาเทคนิคการปลูกและคัดเลือกพันธุไมที่เหมาะสมสําหรับการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง 

การศึกษาการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนนากุงรางในจังหวัดนครศรีธรรมราช ไดมีการศึกษาบริเวณ
อําเภอขนอม (ฐานนันท ประทุมมินทร และคณะ, 2547; อรวรรณ พรานไชย และคณะ, 2547; อรวรรณ พรานไชย 
และคณะ, 2550) บริเวณปากนคร (วิโรจน ธีรธนาธร, 2543; วิโรจน ธีรธนาธร, 2544) ใหผลที่สอดคลองกันวา 
โกงกางใบเล็กและแสมทะเล เปนพันธุไมที่เหมาะสมที่สุดสําหรับการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนนากุงราง    
โปรงแดงและถั่วขาวก็เปนพันธุไมที่สามารถใชในการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนนากุงรางไดเชนกัน ซึ่งพูลศรี 
เมืองสง (2541) พบวาโกงกางใบเล็กเปนพันธุไมที่เหมาะสมในการปลูกและฟนฟูนากุงรางในจังหวัดระนอง
เชนเดียวกัน สําหรับการปลูกและฟนฟูนากุงรางโดยใชไมโกงกางใบเล็กนั้นควรมีการตัดสางระยะไมโกงกางใบเล็ก
เพ่ือชวยใหแสงอาทิตยสามารถสองผานลงถึงพ้ืนปาซึ่งจะทําใหกลาไมโกงกางใบเล็กมีการสืบพันธุตามธรรมชาติ
ไดมากขึ้น (อรวรรณ พรานไชย และคณะ, 2547) โครงการพรมสีเขียวจังหวัดนครศรีธรรมราชเปนโครงการหนึ่งที่
เปนความรวมมือระหวางนักวิจัยชาวไทยนําโดยชมรมฟนฟูและอนุรักษปาชายเลนแหงประเทศไทย (Thailand 
Union for Mangrove Rehabilitation and Conservation) และสมาคมวิจัยปาชายเลนทั่วโลก (Research 
Association for Global Mangrove) ภายใตเงินทุนสนับสนุนจากองคกรภายในประเทศญี่ปุนคือ KEIDANREN 
(Nature Conservation Fund and Japan Fund for Environment Conservation) มีวัตถุประสงคหลักในการปลูก
และฟนฟูปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชโดยเนนพ้ืนที่นากุงรางและพ้ืนที่ดินเลนงอก โครงการพรมสีเขียว
คาดหวังวาจะไดชวยฟนฟูสภาพพื้นที่นากุงที่รางและพ้ืนที่ดินเลนงอกใหเปนปาชายเลนขึ้นมาใหมซึ่งจะสงผลถึง
สภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงทั้งทรัพยากรปาไมชายเลนและทรัพยากรประมง การเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงยอมสงผลกระทบถึงสภาพสังคมและเศรษฐกิจของชุมชนที่อาศัยอยูในบริเวณ
นี้ โครงการพรมสีเขียวไดมีการสํารวจความเปนไปไดเบ้ืองตนในป พ.ศ. 2540 และเริ่มดําเนินการในป พ.ศ. 2541 
เปนตนมา โครงการพรมสีเขียวมีกําหนดเวลาในระยะแรก 5 ป ตอมาเมื่อโครงการประสบความสําเร็จมากไดรับ
การสนับสนุนตอเนื่องจาก KIEDANREN ขยายเวลาดําเนินโครงการมาสิ้นสุดในป พ.ศ. 2550 รวมระยะเวลาเกือบ 
10 ป ซึ่งผลการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงรางในจังหวัดนครศรีธรรมราชไดปลูกไมชายเลนบนพื้นที่
นากุงรางอาวปากพนังรวมทั้งส้ิน 6,250 ไร จากพื้นที่นากุงรางในบริเวณอาวปากพนังที่ประเมินไว 24,900 ไร 
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พันธุไมชายเลนที่ใชในการปลูกบนพ้ืนที่นากุงรางไดแก ไมโกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก โปรงแดง และถ่ัวขาว 
ตอมาใชไมโกงกางใบใหญและโกงกางใบเล็กเปนสวนใหญ ในแงการจัดการและความเหมาะสมของพันธุไมในการ
ปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง ตารางที่ 4.3 แสดงการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัด
นครศรีธรรมราชในชวงป พ.ศ. 2534 ถึง 2550 ตอมากรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝงไดดําเนินโครงการปลูก
ปาเฉลิมพระเกียรติมีการปลูกเสริมในพ้ืนที่ปาชายเลนที่เส่ือมโทรมและพื้นที่ดินเลนงอกใหม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.2 สวนปาชายเลนซึ่งเปนผลมาจากการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราช (ดัดแปลงจาก

ขอมูลปาไมเขตนครศรีธรรมราชโดยสงบ พานิชชาติ และวิโรจน ธีรธนาธร (ติดตอสวนตัว)  
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ตารางที่ 4.3 การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในจังหวัดนครศรีธรรมราชในชวงป พ.ศ. 2534 ถึง 2550 
(ดัดแปลงจาก จินตนา ปลาทอง, 2541 และรวบรวมขอมูลโครงการพรมสีเขียวจาก Annual Report on 
Green Carpet Project, 1998 ถึง 2007) 

ป พ.ศ. พ้ืนท่ีปลูกปาชายเลน (ไร) บริเวณท่ีปลูกปาชายเลน 

2534 
2535 
2536 
2537 
2538 
2539 

2540 - 2550 

700 
650 

2,000 
2,500 
1,700 
1,970 
6,250* 

อําเภอเมือง 
อําเภอเมือง, อําเภอปากพนัง 

อําเภอปากพนัง 
อําเภอปากพนัง, อาํเภอขนอม 
อําเภอปากพนัง, อาํเภอขนอม 

อําเภอปากพนัง 
อําเภอเมือง*, อําเภอปากพนัง* 
(เฉพาะโครงการพรมสีเขียว) 

 
ลักษณะโครงสรางปาชายเลนในอาวปากพนังในอดีต 

ลักษณะโครงสรางปาชายเลนมีการศึกษานอยมากสวนใหญเปนการศึกษาพันธุไมและการแบงเขตของ
พันธุไม จากการศึกษาของสนิท อักษรแกว และคณะ (2539) พบวาปาชายเลนในบริเวณนี้เปนปาชายเลนที่ขึ้นอยู
ริมแมน้ําใหญ (riverine forest) จากริมน้ําเปนกลุมไมโกงกางใบเล็ก ถัดไปเปนกลุมไมโปรง ตะบูน และตามดวย
กลุมไมฝาดและกลุมสุดทายเปนกลุมไมโปรง 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกเปนพ้ืนที่ปาตั้งแตปากแมน้ําปากพนังฝงตะวันออกไปจนจรดปลาย

แหลมตะลุมพุก พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณนี้เปนปาที่เกิดจากการทดแทนสังคมพืชในพ้ืนที่ดินเลนงอกจนกลายสภาพ
เปนสวนปาชายเลนที่มีอายุแตกตางกันมีเนื้อท่ีทั้งหมด  20,000  ไร  และไดกําหนดเปนพ้ืนที่ปาสงวนแหงชาติ  
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก 

พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณแมน้ําปากพนังมีการกระจายจากปากแมน้ําเขาไปตลอดแนวชายฝงแมน้ํา
ประมาณ 1 กิโลเมตร สภาพทั่วไปเปนดินเลนเหนียวคอนขางลึก ปาชายเลนกระจายเปนแนวแคบๆ ริมฝงแมน้ํา
พบไมลําพู Sonneratia caseolaris ไมแสม Avicennia spp. และมีโกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata กระจาย
อยูทั่วไป นอกจากนี้บริเวณริมฝงแมน้ํามีตนจากขึ้นอยูคอนขางหนาแนน 

ปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออกเริ่มจากปากแมน้ําปากพนังไปถึงปลายแหลมตะลุมพุก
นับวายังมีความอุดมสมบูรณอยูมาก เน่ืองจากเปนปาปลูกที่มีอายุตางกันที่มากที่สุดเกือบ 50 ปสําหรับแปลงที่เร่ิม
ใน พ.ศ. 2503 ปาชายเลนริมฝงทะเลและปาชายเลนดานในจะเปนสวนปาตามธรรมชาติที่คงเหลืออยู มีพันธุไม
หลากหลายชนิดเชน โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ พังกาหัวสุม ฝาดดอกขาว ถ่ัวขาว หลุมพอทะเล และตาตุม
ทะเล สวนบริเวณริมฝงทะเลสวนใหญเปนไมแสมและลําพูโดยจะขึ้นเปนแนวเขตชัดเจน เพ็ญประภา เพชระบูรณิน 
(2529) ไดทําการศึกษานิเวศวิทยาเปรียบเทียบสัตวหนาดินขนาดใหญระหวางปาชายเลนปลูกและปาชายเลน
ธรรมชาติในอาวปากพนัง งานวิจัยนี้ไดมีการบรรยายลักษณะของผืนปาชายเลนไวบางดังสรุปในตารางที่ 4.4  
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ตารางที่ 4.4 ลักษณะโครงสรางปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในชวงป พ.ศ. 2528  
(ที่มา: เพ็ญประภา เพชระบูรณิน, 2529) 

พ้ืนท่ีศึกษา ลักษณะโครงสรางปาชายเลน 

ปาชายเลนธรรมชาติเส่ือมโทรม 
ระหวางบางน้ําหักและบางนกนอน 

ปาโปรง มีตนไมใหญหลายชนิดที่มีอายุมากขึ้นกระจายหางๆ พืชที่
ข้ึนคลุมดินเปนเหงือกปลาหมอดอกขาว เปนชนิดเดนข้ึนเต็มพื้นดิน
เกือบทั้งหมด พันธุไมที่พบเปนแสมดํา แสมขาว โกงกางใบเล็ก 
ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกขาว ปรง และจาก  

ปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2527 มีอายุ 1 ป  
ระหวางบางน้ําหักและบางนกนอน 

ปาโปรงเน่ืองจากมีตนไมใหญที่กําลังเฉาตายเนื่องจากวิธีกําจัดไมไร
คา ไมที่ปลูกทดแทนคือโกงกางใบเล็ก สูงประมาณ 1 เมตร ข้ึนแทรก
กับเหงือกปลาหมอซึ่งยังเปนไมเดนข้ึนปกคลุมพื้นดินอยู  

ปาชายเลนปลูกระหวางป พ.ศ. 2525 มีอายุ 3 ป  
ระหวางบางน้ําหักและบางนกนอน 

ปาโปรงเชนเดียวกันแตทึบกวา แปลงปาธรรมชาติที่เส่ือมโทรมมีตน
โกงกางใบเล็กที่เปนไมทดแทนขึ้นสูงประมาณ 2 ถึง 3 เมตร ไมพื้น
ลางมีตนเหงือกปลาหมอดอกแดงเปนไมเดน มีพันธุไมอื่นไดแก  
แสมขาว ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกขาว และปรงข้ึนปะปนบาง 

ปาชายเลนปลูกระหวางป พ.ศ. 2525 มีอายุ 7 ป  
ระหวางบางน้ําหักและบางนกนอน 

ปาทึบมีไมชั้นบนปกคลุมแนนคือ ไมโกงกางใบเล็กที่ปลูกทดแทนมี
ขนาดความสูง 5 ถึง 8 เมตรข้ึนไป เบียดกันหนาแนนทําใหพื้นปามี
แสงแดดสองลงมาไดนอยมาก ไมพื้นลางมีนอยพบพวกปรง พันธุไม
อื่นที่ข้ึนปะปนอยูไดแก โกงกางใบใหญ แสมดํา และถ่ัวขาว ไมพบ
ตนเหงือกปลาหมอ 

 
วิโรจน ธีรธนาธร และเสงี่ยม ตําราเรียง (2548) ไดทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศปาไมใน

พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง ในพ้ืนที่ศึกษานี้เปนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 3 บริเวณคือ ปาชายเลนบางหัวคู
ซึ่งเปนสวนปาชายเลนที่ปลูกตั้งแตป  พ.ศ.  2510  ไดแปรสภาพใกลเคียงกับปาชายเลนธรรมชาติมีไมโกงกาง  
ใบเล็กที่มีกิ่งกานสาขาแตกออกมาก ไมพ้ืนลางเปนพวกปรงทะเล Acrostichum aureum เถาวัลยพวกถอบแถบ 
Derris trifoliata นอกจากนี้ยังมีพันธุไมพวกพังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula และตะบูนดํา Xylocarpus 
moluccensis ขึ้นอยูดวย ความหนาแนนเฉล่ียของพันธุไมที่วัดในป พ.ศ. 2545 ถึง 2547 มีคาระหวาง 161 ถึง 
163 ตนตอไร ความสูงเฉล่ียในชวงป พ.ศ. 2545 ถึง 2547 ซึ่งมีการเติบโตดีเทากับ 15.42 ถึง 17.12 เมตร 
ปริมาณลูกไมเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 เทากับ 36 ตนตอไร 

ปาชายเลนบางลึกซึ่งมีการปลูกทดแทนในป พ.ศ. 2520 โดยไมที่ปลูกเปนโกงกางใบเล็กและปลูกซอม
ดวยโกงกางใบใหญ สภาพสวนปาเริ่มเขาใกลปาธรรมชาติที่เสถียรมาก โดยมีไมขนาดใหญยืนตนตายและมีไม
แสมขนาดใหญขึ้นปะปน ไมโกงกางโดยทั่วไปมีเรือนยอดขนาดเล็กกิ่งกานนอย นอกจากนี้มีลูกไมพังกาหัวสุมดอก
ขาวและตะบูนขาว Xylocarpus granatum ขึ้นตามชองวาง ความหนาแนนเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 วัดได 2,731 ตน
ตอไร แตป พ.ศ. 2546 และ 2547 วัดไดเพียง 270 ตนตอไร เน่ืองจากการตายตามธรรมชาติและพันธุไมที่ปลูกถูก
ตัด ความสูงเฉล่ียเทากับ 17.62 เมตร ในป พ.ศ. 2545 และมีการเติบโตดีโดยมีความสูงเฉล่ียวัดไดในป พ.ศ. 
2547 เทากับ 19.05 เมตร ความหนาแนนของลูกไมเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 เทากับ 25 ตนตอไร 

ปาชายเลนคลองโกงโคงที่เร่ิมปลูกในป พ.ศ. 2530 บนพ้ืนที่ดินเลนคอนขางออนโดยไมที่ปลูกเปน
โกงกางใบเล็กและปลูกซอมดวยโกงกางใบใหญเชนเดียวกับปาชายเลนบางลึก สภาพปาพบวาตนไมมีเรือนยอด
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ขนาดเล็กเนื่องจากการแกงแยงทางความสูง เริ่มมีไมบางสวนลมตายและมีไมแสม (Avicennia spp.) ขึ้นทดแทน
ในชองวาง ความหนาแนนเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 เทากับ 231 ตนตอไร และมีความหนาแนนเฉล่ียเทากับ 225 ตน
ตอไรในป พ.ศ. 2546 และ 2547 ความหนาแนนลูกไมเฉล่ียคอนขางต่ําเชนเดียวกับคลองบางลึกเทากับ 22 ตนตอ
ไรในป พ.ศ. 2545 แตความหนาแนนของลูกไมเฉล่ียเพ่ิมขึ้นอยางมากในป พ.ศ. 2547 เทากับ 197 ตนตอไร สวน
ความสูงเฉล่ียที่วัดไดในป พ.ศ. 2545 เทากับ 16.86 เมตรและเพ่ิมขึ้นเปน 18.23 เมตรในป พ.ศ. 2547 

ปาชายเลนบริเวณแหลมตะลุมพุกที่มีการศึกษาโดยปราโมทย แกววงศศรี และนพรัตน บํารุงรักษ 
(2540) พบวาบริเวณปากคลองหรือริมอาวที่เปนเลนลึก มีกลาไมและลูกไมพวกลําพูและแสมดําขึ้นเปนกลุม 
บริเวณถัดไปเปนเขตไมแสมดํา โกงกางใบเล็ก ประสัก และไมถ่ัวขาว มีความหนาแนนเฉล่ียเทากับ 376 ตนตอไร 
สังคมพืชบริเวณน้ีมีความหนาแนนของไมแสมดําและโกงกางใบเล็กในสัดสวนที่เทากัน สวนไมโกงกางใบเล็ก
ขนาดเล็กความสูง 1.30 ถึง 6.30 เมตร และเสนผานศูนยกลางเฉลี่ย 4.5 ถึง 13 เซนติเมตร จะมีความหนาแนน
มากกวาแสมดําทั้งนี้เปนเพราะมีการตัดตนแสมดําออกแลวปลูกเสริมดวยโกงกางใบเล็ก บริเวณนี้เปนบริเวณท่ี
กําลังมีการเปล่ียนแปลงเพราะพบลูกไมจํานวนมาก 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกเริ่มต้ังแตปากแมน้ําปากพนังไปตามปากอาวปากพนังฝงตะวันตกไป

จนถึงบานปากพญาและปากพูน ปาชายเลนบริเวณนี้คอนขางเส่ือมโทรม มีไมแสม ลําพู และโกงกางขึ้นปะปนกัน 
ปาชายเลนบริเวณน้ีจะกระจายหนาแนนเฉพาะบริเวณใกลกับปากแมน้ํา สวนบริเวณท่ีหางจากปากแมน้ําออกไป
ปาชายเลนถูกเปล่ียนสภาพไปเปนนากุงตลอดแนวชายฝงทะเล พันธุไมที่พบในบริเวณน้ีเปนโกงกางใบเล็ก แสม
ดํา และลําพู ไมใหญมีความสูงเฉล่ีย 7.52 เมตร ความหนาแนนเฉล่ียเทากับ 168 ตนตอไร ลูกไมและกลาไมเฉล่ีย
เทากับ 432 และ 1,800 ตนตอไร 

จากการศึกษาของวิโรจน ธีรธนาธร และเสงี่ยม ตําราเรียง (2548) ที่ทําการติดตามผลการเปล่ียนแปลง
ระบบนิเวศปาไมในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังพบวาปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกที่บริเวณทาเทียบเรือหรือทากุง
เปนสวนปาชายเลนปลูกในป พ.ศ. 2530 โดยเปนสวนปาไมผสม 2 ชนิดคือ ไมโกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญ 
มีสภาพเปนสวนปาที่มีชั้นเรือนยอดเร่ิมชิดกัน มีความหนาแนนเฉล่ียของไมลดลงจากป พ.ศ. 2545 เทากับ 201 
ตนตอไรเปน 157 ตนตอไรในป พ.ศ. 2547 ความสูงเฉล่ียเทากับ 13.11 เมตรและสูงเทากับ 14.15 เมตรในป 
พ.ศ. 2547 ปริมาณลูกไมเฉล่ียเทากับ 120 ตนตอไรในป พ.ศ. 2545 เทากับป พ.ศ. 2546 และในป พ.ศ. 2547 
ความหนาแนนเฉล่ียของปาชายเลนมีคาลดลงเนื่องจากการตายตามธรรมชาติและการตัดไมไปใชประโยชน
เชนเดียวกับปาชายเลนฝงตะวันออก 

ในพ้ืนที่ปาชายเลนปลูกใกลเคียงเปนพ้ืนที่ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกที่มีการปลูกในป พ.ศ. 
2524 โดยปลูกไมโกงกางใบเล็กเปนหลัก สภาพสวนปามีลูกไมขนาดเล็กขึ้นเปนจํานวนมาก บางสวนมีไมขนาด
ใหญและลูกไมยืนตาย ความหนาแนนเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 ถึง 2547 มีคาใกลเคียงกันคือ 157 ถึง 158 ตนตอไร 
ความสูงเฉล่ียแสดงวามีการเติบโตดีโดยความสูงเฉล่ียเพ่ิมขึ้นจาก 13.58 เมตรในป พ.ศ. 2545 เปน 15.10 เมตร 
ในป พ.ศ. 2547 ปริมาณลูกไมเฉล่ียในป พ.ศ. 2545 เทากับ 75 ตนตอไร เพ่ิมขึ้นเปน 86 ตนตอไรในป พ.ศ. 
2547 นอกจากนี้ยังไดทําการศึกษาพ้ืนที่ปาจากบริเวณบางใหญ ปากน้ําฝงตะวันตกของอําเภอปากพนัง บริเวณนี้
ชุมชนจะใชประโยชนจากปาจากโดยการตัดยอดไปขายเพื่อใชมวนบุหรี่ ตนจากที่ขึ้นอยูบริเวณนี้อยูในที่น้ําเค็มจะ
พบวาเติบโตไมคอยดี ใบมีสีเขียวออกเหลือง อีกทั้งบริเวณนี้มีน้ําทะเลทวมถึงตลอดเวลาซึ่งไมเหมาะกับการขยาย
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เขตพ้ืนที่ปาจาก กอจากในบริเวณนี้จะมีขนาดกอเล็ก มีการเติบโตชา ในป พ.ศ. 2545 พบวาจํานวนกอเฉลี่ย
เทากับ 670 กอตอไร มีจํานวนตนเฉล่ียเทากับ 2,374 ตนตอไร มีจํานวนใบเฉลี่ยเทากับ 1.76 ใบตอตน จํานวนใบ
ตายเฉล่ียเทากับ 2.76 ใบตอตน สวนในป พ.ศ. 2547 มีจํานวนกอเฉลี่ยเทากับ 222 กอตอไร ซึ่งลดลงจากป พ.ศ. 
2545 จํานวนใบ ความยาวกานใบ จํานวนผลสมบูรณหรือผลลีบของปาจากแสดงถึงผลกระทบจากการรุกลํ้าของ
น้ําทวมเปนเวลายาวนาน 

พ้ืนที่ปาชายเลนบริเวณปากพูนเปนพ้ืนที่ศึกษาของโครงการพรมสีเขียวที่เริ่มดําเนินการในป พ.ศ. 2541 
สวนใหญเปนการปลูกและฟนฟูพ้ืนที่นากุงรางเปนสวนใหญ ประมาณรอยละ 10 เปนการปลูกบนพ้ืนที่ดินเลนงอก 
ในชวงระยะ 3 ปแรกดําเนินการประมาณ 2,100 ไร ผลจากการศึกษาพบวาปริมาณอินทรียสารในดินเพ่ิมขึ้นอยาง
ชัดเจนในปที่สองของการปลูก ผลผลิตและมวลชีวภาพของสภาพปาที่มีการปลูกโกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ 
โปรงแดง และถ่ัวขาว ในระยะเวลา 3 ป ทําใหปริมาณอินทรียสารเพิ่มขึ้นรอยละ 69.4 และ 50.6 ในพ้ืนที่นากุงราง
และพ้ืนที่ดินเลนงอก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545) 

 

 การเปลี่ยนแปลงปจจัยสิ่งแวดลอมในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในอดีต 
 

คุณภาพน้ํา 
คุณภาพน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกไดแก ปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนบางลึก 

ปาชายเลนคลองโกงโคง และปาชายเลนคลองอายฮอ ในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2549 (หลังการกอสรางประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) พบวา อุณหภูมิเฉล่ียของน้ํามีคาอยูในชวง 28.7 ถึง 30.5 องศาเซลเซียส ต่ํากวา
บริเวณอาวปากพนังทั้งนี้อาจเนื่องจากรมเงาของปาชายเลนชวยทําใหอุณหภูมิของน้ําต่ําลงกวาบริเวณที่ไมมีรม
เงา ความเค็มของน้ํามีการแปรผันในชวงกวางโดยมีคาเฉล่ียอยูในชวง 5.0 ถึง 32.4 psu ความเปนกรด-เบสของ
น้ําแปรผันอยูในชวง 6.8 ถึง 7.5 ใกลเคียงกับบริเวณอาวปากพนัง ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาเฉล่ียอยูในชวง 
3.0 ถึง 5.3 มิลลิกรัมตอลิตร โดยพบวาในป พ.ศ. 2544 และ 2548 ปริมาณออกซิเจนละลายเฉลี่ยมีคาต่ํากวา
เกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ําชายฝงคือมีคาต่ํากวา 4.0 มิลลิกรัมตอลิตร สวนคาความโปรงแสงของน้ํามีคาเฉล่ียอยู
ในชวง 0.19 ถึง 0.49 เมตร ต่ํากวาบริเวณอาวปากพนังและมีแนวโนมลดลงเล็กนอยซึ่งแสดงถึงการสะสมของ
ตะกอนที่มากขึ้นในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 

ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีแนวโนมสูงขึ้น
ในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2548 ยกเวนปริมาณไนไตรทที่มีแนวโนมลดลงเล็กนอยโดยมีความเขมขนเฉล่ียแปรผัน
อยูในชวง 0.001 ถึง 0.012 มิลลิกรัมตอลิตร สวนปริมาณแอมโมเนีย ไนเตรท ฟอสเฟต และซิลิเคตมีคาเฉลี่ยแปร
ผันอยูในชวง 0.035 ถึง 0.091, 0.003 ถึง 0.046, 0.012 ถึง 0.091 และ 1.840 ถึง 3.799 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามลําดับ สําหรับผลผลิตทางชีวภาพในรูปของปริมาณคลอโรฟลล เอมีคาเฉล่ียอยูในชวง 1.497 ถึง 22.073 
มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร โดยพบวาในชวงป พ.ศ. 2547 มีปริมาณคลอโรฟลล เอต่ํากวาชวงเวลาอื่นๆ 
เชนเดียวกับบริเวณอาวปากพนัง (ตารางที่ 4.5)  
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ตารางที่ 4.5 คุณภาพน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2549 
(ที่มา: 1อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; 2หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอ
สวนตัว; 3ทิพยนภา สุวรรณสนิท, 2550)  

พารามิเตอร พ.ค. 25441 เม.ย. 25451 ม.ค. 25472 พ.ค. 25472 พ.ค. 25482 ม.ค.-ธ.ค. 25493 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

30.0-30.7 
(30.4) 

29.8-31.0 
(30.5) 

28.1-29.0 
(28.7) 

29.4-29.6 
(29.5) 

29.3-30.1 
(29.8) 

25.1-31.8 
(28.9) 

ความเค็ม 
(psu) 

17.6-18.0 
(17.8) 

31.9-32.8 
(32.3) 

3.6-5.9 
(5.0) 

23.9-25.0 
(24.5) 

31.3-33.1 
(32.4) 

4.1-34.0 
(17.4) 

ความเปนกรด-เบส 6.9-7.1 
(7.0) 

7.3-7.8 
(7.5) 

6.6-7.0 
(6.8) 

7.5-7.6 
(7.5) 

6.6-7.5 
(7.2) 

3.1-8.2 
(6.9) 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

2.8-4.4 
(3.9) 

2.5-7.0 
(4.0) 

4.3-4.6 
(4.5) 

4.3-5.8 
(5.3) 

2.6-3.4 
(3.0) 

2.2-8.5 
(4.7) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

0.48-0.50 
(0.49) 

0.28-0.41 
(0.35) 

0.15-0.40 
(0.28) 

0.18-0.30 
(0.24) 

0.20-0.34 
(0.28) 

0.05-0.35 
(0.19) 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- 0.023-0.078 
(0.043) 

0.070-0.080 
(0.076) 

0.052-0.133 
(0.091) 

0.018-0.062 
(0.035) 

- 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.002-0.004 
(0.003) 

0.003-0.019 
(0.012) 

0.005-0.006 
(0.005) 

0.005-0.010 
(0.007) 

<0.0007-0.003 
(0.001) 

- 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.016-0.027 
(0.022) 

- 0.014-0.016 
(0.015) 

0.007-0.087 
(0.046) 

0.001-0.005 
(0.003) 

- 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.004-0.017 
(0.012) 

0.035-0.062 
(0.048) 

0.010-0.031 
(0.021) 

0.077-0.110 
(0.091) 

0.060-0.079 
(0.071) 

- 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

1.153-2.645 
(1.840) 

2.565-4.591 
(3.501) 

2.260-3.180 
(2.719) 

2.066-2.856 
(2.382) 

3.389-4.039 
(3.799) 

- 

คลอโรฟลล เอ 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

6.742-17.248 
(12.635) 

16.696-27.044 
(22.073) 

1.377-1.663 
(1.497) 

3.415-11.657 
(7.479) 

12.692-22.980 
(19.054) 

- 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย 

 
คุณภาพน้ําบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกไดแก ปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2524 และ 2530 

ปาชายเลนตําบลปากนครและตําบลปากพูนในชวงป  พ.ศ. 2544  ถึง 2548  (หลังการกอสรางประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ)  พบวา  อุณหภูมิเฉล่ียของน้ํามีคาอยูในชวง 28.8 ถึง 32.6 องศาเซลเซียส   สูงกวาบริเวณ
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกเล็กนอยเน่ืองจากบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกเปนบริเวณ
แปลงปลูกปาชายเลนบนพ้ืนที่ที่เปนนากุงรางและปาชายเลนยังมีอายุไมมากนักจึงทําใหมีรมเงานอยกวาบริเวณ
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก ความเค็มเฉล่ียใกลเคียงกับบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก
โดยมีคาแปรผันอยูในชวง 9.3 ถึง 32.3 psu ความเปนกรด-เบสของน้ํามีคาเฉลี่ยอยูในชวง 7.2 ถึง 8.0 ใกลเคียง
กับบริเวณอาวปากพนัง ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาเฉล่ียอยูในชวง 4.7 ถึง 7.1 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวาบริเวณ
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและจัดอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ําชายฝง (มากกวา 4 มิลลิกรัมตอ
ลิตร) โดยมีแนวโนมลดลงเล็กนอย สวนคาความโปรงแสงของน้ํามีคาเฉลี่ยอยูในชวง 0.32 ถึง 0.50 เมตร สูงกวา
บรเิวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
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ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ํามีแนวโนมสูงขึ้นเล็กนอย ยกเวนปริมาณไนไตรทและไนเตรทที่มี
แนวโนมลดลงเล็กนอยเชนเดียวกับบริเวณอาวปากพนังและปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก โดยปริมาณ  
ไนไตรทและไนเตรทมีคาเฉลี่ยแปรผันอยูในชวง 0.003 ถึง 0.024 และ 0.032 ถึง 0.046 มิลลิกรัมตอลิตร 
ตามลําดับ สวนปริมาณแอมโมเนียมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.022 ถึง 0.083 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณฟอสเฟตมี
คาเฉล่ียแปรผันอยูในชวง 0.017 ถึง 0.060 มิลลิกรัมตอลิตร และปริมาณซิลิเคตมีคาเฉล่ียอยูในชวง 1.035 ถึง 
3.403 มิลลิกรัมตอลิตร ผลผลิตทางชีวภาพในรูปของปริมาณคลอโรฟลล เอมีคาเฉล่ียอยูในชวง 1.510 ถึง 33.166 
มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร โดยพบวาในป พ.ศ. 2547 มีผลผลิตมวลชีวภาพในรูปของปริมาณคลอโรฟลล เอต่ํา
กวาชวงเวลาอื่นๆ เชนเดียวกับบริเวณอาวปากพนังและปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก (ตารางที่ 4.6) 
 

ตารางที่ 4.6 คุณภาพน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2548 
(ที่มา: 1อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547; 2หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอสวนตัว) 

พารามิเตอร เม.ย. 25441,a เม.ย. 25442,b เม.ย. 25452,b ม.ค. 25472 พ.ค. 25472,b พ.ค. 25482,b 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

28.4-34.1 
(31.4) 

31.6-33.5 
(32.6) 

29.6-32.0 
(30.9) 

28.9-29.1 
(29.0) 

28.5-29.0 
(28.8) 

28.8-32.3 
(30.7) 

ความเค็ม 
(psu) 

15.4-24.7 
(21.2) 

17.4-23.0 
(20.1) 

31.7-32.8 
(32.3) 

6.4-11.5 
(9.3) 

28.4-30.1 
(29.0) 

21.3-40.0 
(28.3) 

ความเปนกรด-เบส 7.2-8.3 
(7.8) 

7.0-8.3 
(8.0) 

7.1-7.9 
(7.7) 

7.1-7.3 
(7.2) 

7.5-8.0 
(7.8) 

7.9-8.2 
(8.0) 

ออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

3.8-9.6 
(6.1) 

4.7-9.5 
(7.1) 

4.8-7.8 
(6.0) 

5.4-6.2 
(5.8) 

4.3-5.8 
(5.1) 

3.4-7.8 
(4.7) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

0.15-0.58 
(0.36) 

0.14-0.70 
(0.46) 

0.23-0.38 
(0.32) 

0.30-0.75 
(0.48) 

0.30-0.80 
(0.50) 

0.15-0.90 
(0.36) 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

0.20-0.80 - 0.009-0.051 
(0.022) 

0.080-0.088 
(0.083) 

0.025-0.030 
(0.027) 

0.041-0.099 
(0.071) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

- - 0.001-0.068 
(0.024) 

0.007-0.011 
(0.009) 

0.001-0.006 
(0.003) 

<0.0007-0.005 
(0.003) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

<1.000-6.190 - - 0.026-0.077 
(0.046) 

0.023-0.049 
(0.032) 

- 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

<0.020-2.104 - 0.017-0.054 
(0.031) 

0.024-0.066 
(0.039) 

0.014-0.021 
(0.017) 

0.050-0.076 
(0.060) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

<0.010-84.149 - 1.023-2.044 
(1.413) 

2.021-5.104 
(3.403) 

0.344-2.143 
(1.035) 

0.890-1.470 
(1.208) 

คลอโรฟลล เอ 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

0.915-35.302 
(16.322) 

14.373-25.190 
(20.442) 

7.879-26.623 
(18.881) 

1.449-1.572 
(1.510) 

0.616-11.323 
(4.718) 

7.396-65.258 
(33.166) 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย 
a คือ นากุงที่มีการปลูกปาไมชายเลนแบบผสมผสาน ต.ปากพญา 
b คือ ปาชายเลนปลูกบนพื้นที่นากุงรางและสวนปาชายเลน ต.ปากพูน  
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คุณภาพดิน 
ลักษณะดินตะกอนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในชวงป พ.ศ. 2545 ถึง 2548 (หลังการกอสราง

ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) พบวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกคือ ปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 
2524 และ 2530 มีลักษณะเปนดินเหนียวปนโคลน (clay loam) ในขณะที่บริเวณปาชายเลนตําบลปากนคร และ
ตําบลปากพูนมีสัดสวนทรายสูงขึ้นทําใหดินมีลักษณะเปนดินรวนเหนียวปนทราย (sandy clay loam) เชนเดียว 
กับปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกคือ ปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนบางลึก ปาชายเลนคลองโกงโคง และ
ปาชายเลนคลองอายฮอ ที่มีอนุภาคทรายสูงกวาปาชายเลนฝงตะวันตกทําใหดินมีลักษณะเปนดินรวน (loam) 
จนถึงดินรวนทราย (sandy loam) ความเค็มของน้ําในดินมีคาคอนขางต่ําโดยมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 6.3 ถึง 14.8 
psu และ 4.0 ถึง 22.0 psu ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกและฝงตะวันออก ตามลําดับ โดยไดรับ
อิทธิพลมาจากปริมาณน้ําฝนและการเปด-ปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ แตทั้งนี้มีรายงานวาในชวงฤดู
แลงป พ.ศ. 2547 ถึง 2548 ความเค็มของน้ําในดินบริเวณปาชายเลนคลองอายฮอมีคาสูงถึง 41.0 psu เนื่องจาก
เปนบริเวณปาชายเลนปลูกที่อยูตอนเหนือของอาวปากพนังจึงไดรับอิทธิพลจากน้ําจืดนอยกวาปาชายเลนบริเวณ
อื่นๆ (บัญชา สบายตัว, 2549) อุณหภูมิของนํ้าในดินในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกมีคาเฉล่ียอยู
ในชวง 26.3 ถึง 30.9 องศาเซลเซียส สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาเฉล่ียอยูในชวง 27.1 ถึง 27.3 
องศาเซลเซียส ความเปนกรด-เบสของน้ําในดินมีคาเฉล่ีย 6.69 ถึง 7.32 ในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก
และมีคาอยูในชวง 6.60 ถึง 7.12 ในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก สวนศักยไฟฟาในดินมีคาเฉลี่ยเปนลบ
ทุกบริเวณแสดงวาในบริเวณปาชายเลนมีกิจกรรมการยอยสลายซากใบไมสูงสอดคลองกับปริมาณอินทรียสารใน
ดินที่มีคาสูงในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกโดยมีปริมาณอินทรียสารในดินอยูในชวงรอยละ 6.44 
ถึง 28.51 สูงกวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกที่มีคาเฉล่ียเพียงรอยละ 1.31 ถึง 1.89 (ตารางที่ 4.7) 
 

ตารางที่ 4.7 คุณภาพของดินตะกอนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในชวงป พ.ศ. 2545 ถึง 2548 
(ที่มา: 1หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอสวนตัว; 2กัลยา วัฒยากร และ นิตยาพร ตันมณี, 
2547; 3บัญชา สบายตัว, 2549) 

สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก 
พารามิเตอร 

เม.ย. 25451a ธ.ค. 25452b ธ.ค. 25452a ม.ค. 25471 ม.ค. 25471 ต.ค. 2547 - ธ.ค. 25483 

ความเค็ม 
(psu) 

8.8-24.6 
(14.8) 

- - 3.3-11.1 
(6.3) 

2.0-6.0 
(4.0) 

1.8-41.0 
(22.0) 

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

30.6-31.5 
(30.9) 

- - 25.2-26.9 
(26.3) 

27.1-27.6 
(27.3) 

24.5-29.4 
(27.1) 

ความเปนกรด-เบส 6.7-7.4 
(7.1) 

7.17-7.46 
(7.32) 

6.94-7.63 
(7.18) 

6.45-7.12 
(6.69) 

6.34-6.74 
(6.60) 

6.47-8.20 
(7.12) 

ศักยไฟฟาในดิน  
(มิลลิโวลต) 

(-186)-(+106) 
(-88) 

(-39)-(-1) 
(-20) 

(-185)-(+74) 
(-119) 

(-153)-(-27) 
(-75) 

(-235)-(-153) 
(-187) 

- 

ปริมาณอินทรียสาร 
(รอยละ) 

 1.13-1.42 
(1.31) 

1.26-2.72 
(1.89) 

- - 6.44-28.51 
 

ลักษณะดิน  sandy clay loam sandy clay loam clay loam loam sandy loam 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บเปนคาเฉลี่ย, a คือ สวนปาชายเลน ต.ปากพูน, b คือ สวนปาชายเลน ต.ปากนคร 
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 ทรัพยากรชีวภาพในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในอดีต 
 
ประชาคมแพลงกตอนพืช 

องคประกอบชนิดและความหนาแนนของแพลงกตอนพืช 
ความหลากหลายในระดับสกุลของแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนในบริเวณปาชายเลนอาว 

ปากพนัง ในชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2545 พบแพลงกตอนพืชมีความหลากหลาย 25 ถึง 50 สกุล (ตารางที่ 4.8) ซึ่ง
อยูในชวงที่สามารถพบไดทั่วไปในบริเวณอาวไทยเชน บริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร (อิชฌิกา 
พรหมทอง, 2542; อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) บริเวณปากแมน้ําตราด จังหวัดตราด (อัจฉราภรณ  
เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545) แตต่ํากวาคาที่มีการรายงานไวในบริเวณชายฝงทะเลอันดามันเชน อาวพังงา 
จังหวัดพังงา (วุฒิชัย เจนการ และคณะ, 2543 และ 2545 อางโดย ประวีณ ลิมปสายชล, 2546) ปาชายเลนคลอง
สิเกา จังหวัดตรัง (วิชญา กันบัว, 2541) บริเวณปาชายเลนคลองเขาขาว จังหวัดพังงา (Angsupanich, 1994) 
บริเวณปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงา และปาชายเลนบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต (นิรุชา มงคลแสงสุรีย และ
คณะ, 2550) สวนการศึกษาในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 (หลังการ
เปดใชประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ) ของอัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ (2547)  รายงานวาพบ
แพลงกตอนพืชเพียง 25 ถึง 28 สกุล ซึ่งมีความหลากหลายต่ํากวาที่พบในนากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก 
คลองปากพญาดานนอก คลองปากนครดานนอก และคลองบางควาย ในชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2528  (จูอะดี  
พงศมณีรัตน และคณะ, 2528) และบริเวณบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบลปากพญา ในป พ.ศ. 2544 (อิชฌิกา   
ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547) ที่รายงานวาพบแพลงกตอนพืชมากถึง 50 และ 30 สกุล ตามลําดับ  

ความหนาแนนของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในชวงป พ.ศ. 2544 
ถึง 2545 พบความหนาแนนของแพลงกตอนพืชโดยรวมมีคาอยูในชวง 103 เซลลตอลิตร ต่ํากวาที่พบในนากุง
บริเวณคลองปากพูนดานนอก คลองปากพญาดานนอก คลองปากนครดานนอก และคลองบางควาย ในชวงป 
พ.ศ. 2527 ถึง 2528  ที่พบแพลงกตอนพืชมีความหนาแนนในชวง 102 ถึง 108  เซลลตอลิตร  ซึ่งบริเวณคลอง
ปากพญาดานนอกมีความหนาแนนตํ่ากวาบริเวณอื่นๆ โดยพบอยูในชวง 101 ถึง 103 เซลลตอลิตร  (จูอะดี    
พงศมณีรัตน และคณะ, 2528) สวนการศึกษาในบริเวณบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติที่มีการปลูกไมโกงกาง ตําบล
ปากพญา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2544 ของอิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ (2547) พบความ
หนาแนนมีคาสูงกวาเดิมคือ พบอยูในชวง 103 ถึง 105 เซลลตอลิตร (ตารางที่ 4.9) อยางไรก็ดีพบวาความ
หนาแนนของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 เปนคาที่
อยูในเกณฑที่สามารถพบไดในบริเวณปาชายเลนอื่นๆ และอาวไทยตอนในเชน ปากแมน้ําทาจีน จังหวัด
สมุทรสาคร (อิชฌิกา พรหมทอง, 2542; อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543) ชายฝงทะเลและปาชายเลนบาน
คลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (สุนันท ทวยเจริญ และคณะ, 2540; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2542; 
นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547) ปาชายเลนปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2550) ชายฝงจังหวัดเพชรบุรี (วรญา ไขวพันธุ, 2545) อาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ, 2549) รวมทั้งฝงอันดามันเชน ปาชายเลนคลองเขาขาว อาวพังงา (Angsupanich, 1994) และปาชายเลน
ตําบลตันหยงโป จังหวัดสตูล (วลัยพร จิ๋วสุวรรณ และคณะ, 2547) 
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ชุมชนแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในป พ.ศ. 
2544 ถึง 2545 มีแพลงกตอนพืชกลุมไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดน ซึ่งคลายคลึงกับการศึกษาใน
นากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก คลองปากพญาดานนอก คลองปากนครดานนอก และคลองบางควายป พ.ศ. 
2527 ถึง 2528 และบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบลปากพญา จังหวัดนครศรีธรรมราช ป พ.ศ. 2544 ที่พบกลุม
ของไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนเชนเดียวกัน 
 
ตารางที่ 4.8 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในชวงหลังป พ.ศ. 2542  
(ที่มา: 1อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; 2อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547) 

สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก1 บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ต.ปากพญา2 
แพลงกตอนพืช 

ฤดูแลงป พ.ศ. 2544 ฤดูแลงป พ.ศ. 2545 เม.ย.-พ.ค. ป พ.ศ.2544 

Division Cyanophyta    
  Class Cyanophyceae (Cyanobacteria)   
 Merismopedia sp.  - - 
 Lyngbya sp. -   
 Oscillatoria spp.  -  
 Spirulina spp.  -  
 Anabaenopsis spp. - -  
 Anabaena sp.  -  
 Raphidiopsis sp.  - - 
Division Chromophyta    
  Class Dinophyceae (Dinoflagellates)   
 Prorocentrum sp. -   
 Dinophysis sp.  - - 
 Phalacroma sp. -  - 
 Ceratium spp. -  - 
 Alexandrium sp.  - - 
 Protoperidinium spp.    
 Unidentified Dinoflagellate -  - 
   Class Dictyochophyceae (Silicoflagellates)  
 Dictyocha spp. - -  
  Class Bacillariophyceae (Diatoms)   
 Thalassiosira spp.    
 Skeletonema sp.  - - 
 Detonula sp. - -  
 Paralia sp. -  - 
 Coscinodiscus spp.    
 Actinocyclus sp. - -  
 Triceratium revale -   
 Odontella spp.  -  
 Hemiaulus sp. - -  
 Rhizosolenia spp.    
 Chaetoceros spp.    
 Bacteriastrum sp. - -  
 Asterionella sp. - -  
 Licmophora sp. - -  
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ตารางที่ 4.8 (ตอ) 
สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก1 บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ต.ปากพญา2 

แพลงกตอนพืช 
ฤดูแลงป พ.ศ. 2544 ฤดูแลงป พ.ศ. 2545 เม.ย.-พ.ค. ป พ.ศ.2544 

 Rhaphoneis sp.   - 
 Thalassionema spp. -   
 Thalassiothrix sp. - -  
 Achnanthes sp.   - 
 Cocconeis sp.    
 Amphipleura sp. - -  
 Pinnularia sp. - -  
 Navicula spp.    
 Pleurosigma/Gyrosigma spp.    
 Diploneis sp.   - 
 Amphora spp.  - - 
 Bacillaria sp.   - 
 Cylindrotheca closterium   - 
 Pseudonitzchia spp.  - - 
 Nitzschia spp.    
 Entomoneis sp.   - 
 Epithemia sp.  - - 
 Surirella spp.    
 Campyrodiscus sp. -  - 
Division Chlorophyta    
   Class Chlorophyceae (Green algae)   
 Scenedesmus sp. - -  

 
ตารางที่ 4.9 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนพืชท่ีพบในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

บริเวณท่ีศึกษา 
และชวงเวลา 

ความหนาแนน 
(เซลล/ลิตร) 

จํานวน
สกุล 

แพลงกตอนสกุลเดน ท่ีมา 

นากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก   
คลองปากพญาดานนอก        
คลองปากนครดานนอก  
และคลองบางควาย 
 พ.ย. 2527 - ต.ค. 2528 

1.51x102-9.58x108 50 Nitzschia, Pleurosigma, Oscillatoria, 
Paralia 

จูอะดี พงศมณีรัตน  
และคณะ (2528) 

บอเลี้ยงกุงแบบธรรมชาติ  
ต.ปากพญา  จ.นครศรีธรรมราช 
เม.ย. 2544 

6.21x103 -7.39x105 30 Nitzschia, Anabaena, Oscillatoria, 
Anabaenopsis 

อิชฌิกา ศิวายพราหมณ     
และคณะ (2547) 

สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวนัออก 
พ.ค. 2544 และ เม.ย. 2545 

103 25-28 Skeletonema, Cylindrotheca, 
Nitzschia, Surirella, Anabaena 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ (2547) 
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มวลชีวภาพและผลผลิตขั้นตนของแพลงกตอนพืช 
มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก

มีคาเฉลี่ยอยูในชวง 6.742 ถึง 27.044 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) 
เทียบเทากับผลผลิตเบ้ืองตน 93 ถึง 326 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ซึ่งสูงกวา 5 เทาของปริมาณ
คลอโรฟลล เอในบริเวณอาวไทยจากการรายงานของอําพัน เหลือสินทรัพย (2523) ที่พบวามีคาผันแปรไดตั้งแต 
นอยกวา 1.000 ถึง 5.000 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร และสูงกวาถึง 50 เทาของการศึกษาบริเวณอาวไทยในชวง
ป พ.ศ. 2535 ถึง 2540 ที่รายงานวาปริมาณมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอมีคานอยกวา 
0.500 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2535; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2536; ขวัญฤทัย 

ถนอมเกียรติ, 2537; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2541) รวมทั้งบริเวณฝงอันดามันคือ บริเวณปาชายเลนคลอง    
เขาขาว อาวพังงา (Angsupanich, 1994) และปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงา และบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต 
(นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550) ที่มีคาเฉล่ียของคลอโรฟลล เอ ต่ํากวา 2.000 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 

มวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอสวนใหญมาจากเปนแพลงกตอนพืชขนาดเล็กคือ กลุมขนาดพิโค
และนาโนแพลงกตอน โดยบริเวณสวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกพบสัดสวนของนาโนแพลงกตอนสูงกวา
รอยละ 50 ของปริมาณคลอโรฟลล เอทั้งหมด (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) สอดคลองกับ
การศึกษาในบริเวณปากแมน้ําทาจีน  จังหวัดสมุทรสาคร  (อิชฌิกา พรหมทอง,  2543)  และปาชายเลนบาน
คลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (วรพร ธารากูร, 2545; นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547)  
 
ประชาคมแพลงกตอนสัตว 

แพลงกตอนสัตวเปนผูบริโภคที่มีความสําคัญในการเชื่อมโยงการถายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 
สัดสวนของแพลงกตอนสัตวสามารถใชเปนดัชนีชี้วัดเสถียรภาพของระบบนิเวศปาชายเลนได นอกจากนี้ความ
หลากหลายของขนาดแพลงกตอนสัตวจะสงผลตอบทบาทในสายใยอาหารคือ แพลงกตอนสัตวขนาดเล็กจะกิน
แพลงกตอนพืชขนาดเล็ก เชน นาโนแพลงกตอนและแพลงกตอนสัตวขนาดใหญจะเปนผูลาแพลงกตอนพืชขนาด
ใหญขึ้นคือ ไมโครแพลงกตอน หรืออาจกินแพลงกตอนสัตวขนาดเล็กดวยกันเอง ความซับซอนของสายใยอาหาร
สงผลใหระบบนิเวศมีความอุดมสมบูรณมากขึ้นและเปนตัวชี้ถึงเสถียรภาพของระบบนิเวศ ปริมาณของ           
แพลงกตอนสัตวสะทอนถึงผลผลิตของระบบนิเวศและผลผลิตทางดานเศรษฐกิจ เนื่องจากสัตวน้ําสวนใหญจะมี
ชวงเวลาที่ดํารงชีวิตเปนแพลงกตอนสัตวเชน ตัวออนหอยฝาเดียว ตัวออนหอยสองฝา ลูกกุง ลูกปู และลูกปลา 
นอกจากนี้เคยที่นิยมใชทํากะปก็ดํารงชีวิตเปนแพลงกตอนสัตวถาวร  

ความหลากหลายของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังพบอยูในชวง 20 ถึง 34 กลุม 
โดยพบ copepods และตัวออนในระยะ nauplius ของ copepods และ crustaceans เปนกลุมเดน แตในชวงที่มี
ความเค็มต่ําจะพบกลุม  rotifers  และ  cladocerans  เพ่ิมจํานวนขึ้นสอดคลองกับที่เคยมีรายงานไวในบริเวณ  
ปาชายเลนและชายฝงแหงอื่นๆ แพลงกตอนสัตวที่พบสวนใหญเปนกลุมที่มีขนาดเล็ก (microzooplankton) ซึ่งมี
บทบาทสําคัญในการถายทอดพลังงานจากผูผลิตคือ แพลงกตอนพืช ไปยังผูบริโภคลําดับสูงขึ้นไปโดยจะเปน
อาหารใหกับลูกสัตวน้ําหรือสัตวน้ําขนาดใหญตอไป ซึ่งสะทอนถึงความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาชายเลน
อาวปากพนัง นอกจากนี้ยังสามารถพบลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจซึ่งจะพบใน
กลุมที่มีขนาดใหญ (mesozooplankton) เชน กลุมกุงเคย ตัวออนหอยฝาเดียว ตัวออนของหอยสองฝา ลูกกุง   
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ลูกปู และลูกปลา ในบริเวณปาชายเลนปากพนังไดอีกดวย ซึ่งแสดงถึงศักยภาพปาชายเลนปากพนังในการเปน
แหลงอาหาร ที่อยูอาศัย และแหลงอนุบาลของลูกสัตวน้ําไดเปนอยางดี (ตารางที่ 4.10) 

ความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณสวนปาชายเลนปากพูน บริเวณนากุงธรรมชาติที่มีการ
ปลูกปาชายเลนแบบผสมผสานในตําบลปากพญา และปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก จังหวัด
นครศรีธรรมราช ในชวงหลังป พ.ศ. 2542 (พ.ศ. 2542 ถึง 2549) มีคาอยูในชวง 1.77x103 ถึง 1.30x108 ตัวตอนํ้า 
100 ลูกบาศกเมตร (ตารางที่ 4.11) ซึ่งคาสูงสุดที่พบคือ 108 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร สูงกวาคาที่มีการ
รายงานไวในบริเวณปาชายเลนอื่นๆ เชน ปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ, 2545; บัณฑิต สิขัณฑกสมิต, 2545) ปาชายเลนแหลมผักเบ้ีย จังหวัดเพชรบุรี (สุนีย สุวภีพันธ และ
คณะ, 2522) ปาชายเลนปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2550) ปาชายเลน
คลองกะเปอร จังหวัดระนอง (Satapoomin, 1999) ปาชายเลนคลองสิเกา จังหวัดตรัง (ศิริลักษณ ชวยพนัง, 
2541) ปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงา และปาชายเลนบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต (พรเทพ พรรณรักษ และ
คณะ, 2550) และปาชายเลนตําบลตันหยงโป จังหวัดสตูล (วราภรณ เรืองรัตน และคณะ, 2547) ซึ่งรายงานวาพบ
แพลงกตอนสัตวมีหนาแนนอยูในชวง 1.00x102 ถึง 2.18x107 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร เทานั้น (ตารางที่ 
4.12) 

 
ตารางที่ 4.10 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2549  
(ที่มา: 1อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และคณะ, 2547; 2อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; 
3หนวยปฏิบัติการนิเวศวิทยาทางทะเล, ติดตอสวนตัว; 4ทิพยนภา สุวรรณสนิท, 2550) 

ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

เม.ย.-พ.ค. 25441,a ฤดูแลง 25442 ฤดูแลง 25452 ฤดูแลง 25473 ต.ค. 2548-ธ.ค. 25494,b 

Phylum Protozoa      
Foraminiferans   - -  
Radiolarians - - - -  
Tintinnids  - - - - 

Phylum Cnidaria      
Hydromedusae      

Phylum Ctenophora      
Ctenophore -   -  

Phylum Nemertea      
Pilidium larvae - - - -  

Phylum Nematoda      
Nematodes   - -  

Phylum Platyhelminthes      
Turbellaria larvae - - -  - 

Phylum Annelida       
Polychaete larvae      

Phylum Rotifera      
Rotifers   - -  
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ตารางที่ 4.10 (ตอ)      

ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

เม.ย.-พ.ค. 25441,a ฤดูแลง 25442 ฤดูแลง 25452 ฤดูแลง 25473 ต.ค. 2548-ธ.ค. 25494,b 

Phylum Arthropoda      
Cladocerans -  -   
Ostracods  - -  - 
Copepod nauplii -     
Calanoid copepods      
Cyclopoid copepods      
Harpacticoid copepods      
Cirripedia nauplii  -  -  
Cypris larvae - -  - - 
Mysids      
Cumaceans  - - - - 
Isopods  - -   
Amphipods   -   
Salt water mites  - -  - 
Lucifer sp. - -    
Lucifer larvae - - - -  
Acetes spp. - - - -  
Shrimp larvae      
Zoea of Brachyurans      
Megalopa of Brachyurans  - -   
Pagurid larvae    - - 
Alima larvae  -  - - 

Phylum Chaetognatha      
Chaetognaths    -  

Phylum Mollusca      
Gastropod larvae      
Pteropods - - - -  
Bivalve larvae      

Phylum Echinodermata      
Echinoderm larvae  - - -  

Phylum Urochordata      
Larvaceans    -  
Salps  - - - - 

Phylum  Chordata      
Fish larvae      
Fish eggs  - - - - 

หมายเหตุ: a คือ นากุงที่มีการปลูกปาไมชายเลนแบบผสมผสาน ต.ปากพญา, b คือ ปาชายเลนคลองโกงโคงและคลองอายฮอ 
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ตารางที่ 4.11 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนปากพนัง  
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

บริเวณ 
ความหนาแนน 
(ตัว/100 ลบ.ม.) 

จํานวน 
กลุม 

แพลงกตอนชนิดเดนท่ีพบ ท่ีมา 

ปาชายเลน ต.ปากพูน  ฤดูแลง 2542: 3.08x106 -4.38x106 

ฤดูฝน 2542: 1.89x107-6.78x107 
34 Copepods, Nauplius of crustacean  บัณฑิต สิขัณฑกสมิต  

และคณะ (2543) 
นากุงแบบธรรมชาติทีมี่การปลูก
ปาชายเลนแบบผสมผสาน  
ต.ปากพญา 

ฤดูแลง 2544: 1.92x105 -1.30x108 34 Rotifers, Nauplius of crustacean, 
Copepods 

อิชฌิกา ศิวายพราหมณ 
และคณะ (2547) 

สวนปาชายเลนปากพนัง 
ฝงตะวันออก 

ฤดูแลง 2544: 5.41x105-1.05x106 

ฤดูแลง 2545: 7.07x104 -2.33x106 
33 Copepods, Copepod nauplii, 

Cirripedia nauplii, Mysids  
อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ (2547) 

สวนปาชายเลนปากพนัง 
ฝงตะวันออก 

ฤดูแลง 2547: 3.37x104-4.53x104 20 Copepods, Copepod Nauplii, 
Zoea of Brachyurans, Gastropod 
larvae, Bivalve larvae, Fish larvae 

หนวยปฏบิัติการ
นิเวศวิทยาทางทะเล 
(ติดตอสวนตัว) 

ปาชายเลนปากพนงัฝงตะวันออก 
(คลองโกงโคงและคลองอายฮอ) 

ฤดูฝน 2547: 1.77x103-1.51x107 

ฤดูแลง 2548: 2.68x105-4.18x107  
ฤดูฝน 2548: 3.52x103-3.32x106 

ฤดูแลง 2549: 6.00x104-8.43x106 
ฤดูฝน 2549: 9.80x104-4.65x107 

33 Copepod Nauplii, Copepods, 
Cirripedia larvae, Gastropod larvae, 
Bivalve larvae, Rotifers 

ทิพยนภา สุวรรณสนิท 
(2550) 

 
ตารางที่ 4.12 องคประกอบและความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอื่นๆ 

บริเวณ 
ความหนาแนน 
(ตัว/100 ลบ.ม.) 

จํานวน 
กลุม 

แพลงกตอนชนิดเดนท่ีพบ ท่ีมา 

ปาชายเลนบานคลองโคน  
จ.สมุทรสงคราม 
(พ.ย.2542-พ.ย.2543) 

4.66x104 -3.99x106 28 Copepods, Copepod nauplii, Gastropod 
larvae, Cirripedia larvae, Mysids, zoea of 
Brachyurans 

บัณฑิต สิขัณฑกสมิต 
(2545) 

ปาชายเลนแหลมผักเบี้ย  
จ.เพชรบุรี (2521) 
 

7.21-176.69 (มล./ลบ.ม.) - Copepods, Peniaeid shrimps, Palaemonid 
shrimps, Acetes, Mysids, Lucifer 

สุนีย สุวภีพันธ  
และคณะ (2522) 

ปาชายเลนปราณบุรี 
จ.ประจวบคีรีขันธ 
 

ฤดูฝน 2547: 2.37x105 -3.99x106

ฤดูแลง 2548: 4.66x104-3.62x106 

 

36 Copepods, Copepod nauplii, Cirripedia 
nauplii, Gastropod larvae, Bivalve larvae, 
Polychaete larvae  

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธ์ิ 
และคณะ (2550) 

ปาชายเลนคลองกะเปอร 
จ.ระนอง (ม.ค.2537-ม.ค.2537) 

1.00x102-5.01x106 34 Copepods, Cirripedia larvae, Lucifer, 
Gastropod larvae, Larvaceans, 
Chaetognaths 

Satapoomin (1999) 

ปาชายเลนคลองสิเกา 
จ.ตรัง (พ.ค.2539-พ.ค.2540) 

1.02x106-3.95x106 38 Copepods, Nauplius of Crustaceans, 
Gastropod larvae, Bivalve larvae, 
Larvaceans, Chaetognaths, Polychaete 
larvae 

ศิริลักษณ ชวยพนัง 
(2541) 

ปาชายเลนบานน้ําเค็ม จ.พังงา 
(ต.ค. 2548) 
ปาชายเลนบานบางโรง จ.ภูเก็ต 
(ต.ค. 2548) 

1.37x106-9.87x106 

 
1.60x106-2.18x107 

42 
 

38 

Copepods, Foraminiferans, Bivalve larvae 
 
Copepod nauplii, Copepods, Bivalve larvae 

พรเทพ พรรณรักษ  
และคณะ (2550) 

ปาชายเลนบานตนัหยงโป  
จ.สตูล (ม.ค.2544-ม.ค.2545) 

1.44x103-2.97x104 11 ไฟลัม Copepods, Copepod nauplii, Tintinnids, 
Foraminiferans, Bivalve larvae Gastropod 
larvae, Polychaete larvae 

วราภรณ เรืองรัตน  
และคณะ (2547) 
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ประชาคมสัตวทะเลหนาดิน 
การศึกษาเกี่ยวกับสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังต้ังแตในอดีตมีอยูไมมากนัก     

ดังแสดงในตารางที่ 4.13 ในป พ.ศ. 2528 บริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกดานในอาว (ใกลกับบริเวณปากแมน้ํา
ปากพนัง) ซึ่งเปนปาชายเลนปลูกอายุ 1, 3 และ 7 ป และปาชายเลนธรรมชาติที่เส่ือมโทรม พบสัตวทะเลหนาดิน
ขนาดใหญมีความหนาแนนอยูในชวง  1.6 ถึง 62 ตัวตอตารางเมตร  โดยในบริเวณปาชายเลนธรรมชาติที ่     
เส่ือมโทรมและปาชายเลนปลูกอายุ 7 ป มีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินใกลเคียงกันและสูงกวาในบริเวณ
ปาชายเลนปลูกอายุ 1 และ 3 ป ตามลําดับ กลุมสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบมากในบริเวณนี้ไดแก ไสเดือน
ทะเล หอย และครัสตาเซียน โดยในปาชายเลนธรรมชาติที่เส่ือมโทรมและปาชายเลนปลูกอายุ 1 ป มีไสเดือนทะเล
เปนกลุมเดนที่สุด  ปาชายเลนปลูกอายุ 3 ป  มีหอยเปนกลุมเดน  และปาชายเลนปลูกอายุ 7 ป มีครัสตาเซียน
หนาแนนที่สุด (เพ็ญประภา เพชระบูรณิน, 2529) การศึกษาสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออก
ซึ่งเปนปาชายเลนปลูกตั้งแตป พ.ศ. 2510, 2520 และ 2530 ในชวงฤดูแลงป พ.ศ. 2544 และป พ.ศ. 2545 ซึ่ง
เปนชวงหลังจากที่มีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ พบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณ       
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกดานในอาวมีความหนาแนนอยูในชวง 101 ถึง 468 และ 247 ถึง 497 ตัวตอ
ตารางเมตร ตามลําดับ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ก) ซึ่งสูงกวาการศึกษาในป พ.ศ. 2528 สัตวที่เปน
กลุมเดนในบริเวณปาชายเลนทั้งสามแหงคลายคลึงกันไดแก ไสเดือนทะเลวงศ Nereidae ชนิด Namalycastis sp. 
และ Ceratonereis sp. และแอมฟพอด วงศ Gammaridea โดยพบวาสัตวที่พบเปนกลุมเดนยังคงเปนไสเดือน
ทะเลเชนเดียวกับในป พ.ศ. 2528 

สําหรับในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกจากการศึกษาของณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2547ข) ซึ่ง
ศึกษาในสวนปาชายเลนที่มลัีกษณะพันธุไมคละปนกันบนพ้ืนที่นากุงราง บริเวณปากนคร จังหวัดนครศรีธรรมราช 
พบสัตวทะเลหนาดินทั้งหมด  36 ชนิด  มีความหนาแนนอยูในชวง 13 ถึง 305 ตัวตอตารางเมตร  โดยมี          
ครัสตาเซียนเปนกลุมเดนคิดเปนรอยละ  70.64 รองลงมาคือไสเดือนทะเลรอยละ  14.96 ชนิดที่พบมากไดแก   
แอมฟพอด Melita sp. ทาไนดาเซียน Apseudes sp. และไสเดือนทะเลวงศ Nereidae 

สําหรับการศึกษาเกี่ยวกับสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก (meiofauna) มีอยูเพียงแตรายงานของณิฏฐารัตน  
ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2547ข) ซึ่งทําการศึกษาในเดือนเมษายน พ.ศ. 2545 ซึ่งเปนชวงหลังจากที่มีการสรางประตู
ระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ พบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กทั้งหมด 4 ไฟลัม แยกไดเปน 12 กลุมประกอบดวย 
Foraminifera Sarcomastigophora Nematoda Polychaeta Ostracoda Copepoda Tanaidacea Isopoda 
Amphipoda Nauplius larvae Insect larva และกลุมที่ไมสามารถจําแนกชนิดได โดยความหนาแนนของสัตวทะเล
หนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนสูงกวาในบริเวณรองน้ําในปาชายเลนโดยพบความหนาแนนของสัตวทะเล
หนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกซึ่งเปนบริเวณปาปลูกตั้งแตป พ.ศ. 2510, 2520 
และ 2530 อยูในชวง 41 ถึง 239 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร โดยในบริเวณปาชายเลนปลูกในป พ.ศ. 2520 มี
ความหนาแนนสูงที่สุด สวนในบริเวณรองน้ําในปาชายเลน พบความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 0 
ถึง 136 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่พบเปนกลุมเดนในบริเวณนี้คือ 
Foraminifera Nematode และ Copepod ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.13 สัตวทะเลหนาดินที่พบในบริเวณชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในชวงป พ.ศ. 2528 ถึง 2545 (ที่มา: 1เพ็ญประภา เพชระบูรณิน, 2529; 2ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2547ก; 3ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ข; 4เสาวภา อังสุภานิช, 2545) 

สวนปาชายเลน 
ฝงตะวันออก 

สวนปาชายเลน
ปากนคร3 

ปาชายเลน 
ปากพูน4 ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

พ.ศ. 25281 พ.ศ. 25442 พ.ศ. 25453 พ.ศ. 2543-2544 พ.ศ. 2540-2543 

PHYLUM CNIDARIA      
Sea anemone - - - -  

PHYLUM PLATYHELMINTHES      
Unidentified Platyhelminthes  - - -   

PHYLUM NEMERTEA      
Unidentified Nemertean - - - -  

PHYLUM SIPUNCULIDA      
Unidentified Sipunculid - - - -  

PHYLUM NEMATODA      
Unidentified Nematode  - - -  - 

PHYLUM ANNELIDA      
  Class Polychaeta  - - - - 

F. Pilargidiidae      
Sigambra sp. - - - -  
Unidentified Pilargidiidae -  - - - 

F. Lysarelidae      
Unidentified Lysarelidae - - - -  

F. Nereidae      
Dendronereis sp. - - - -  
Namalycastis sp. -   - - 
Leonnates sp. - - -   
Paraleonnates sp. - - - -  
Neanthes sp. - - -  - 
Platynereis sp. - - - -  
Ceratonereis sp. - -    
Nereis sp. - - - -  
Nereidae larvae - - - -  
Unidentified Nereididae sp. -  - - - 

F. Nephtyidae      
Nephthys sp. -     
Aglaophamus sp. - - - -  
Elicodasia sp. - - -  - 
Nephtyidae larvae - - - -  

F. Goniadidae      
Glycinde sp. - - - -  
Goniada sp. - - - -  

F. Glyceridae      
Glyceridae sp.  - - -   

F. Ampharetidae -   - - 
F. Phyllodocidae -  - - - 
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)      
สวนปาชายเลน 
ฝงตะวันออก 

สวนปาชายเลน
ปากนคร3 

ปาชายเลน 
ปากพูน4 ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

พ.ศ. 25281 พ.ศ. 25442 พ.ศ. 25453 พ.ศ. 2543-2544 พ.ศ. 2540-2543 
F. Spionidae      

Polydora sp.  - - - -  
Minuspio sp.  - - - -  
Prionospio (Minuspio) sp. -  - -  
Unidentified Spionidae sp.A -  - - - 
Unidentified Spionidae sp.B -  - - - 
Unidentified Spionidae sp.C -  - - - 
Unidentified Spionidae sp.D - -  - - 

F. Poecilochaetidae      
Poecilochaetus sp. - - - -  

F. Cossuridae      
Cossura sp. - - - -  

F. Sternaspidae      
Sternaspis sp. - - - -  

F. Capitellidae      
Mediomastus sp. - - - -  
Capitellidae larvae - - - -  
Unidentified  Capitellidae sp.A -  - - - 
Unidentified Capitellidae sp.B -   - - 

F. Sabellidae      
Branchioma sp. - - - -  
Laonome sp. - - - -  
Unidentified Sabellidae -   - - 

F. Ophelidae      
Unidentified Ophelidae - - - -  
Unidentified polychaete -  - - - 

  Class Oligochaeta      
Unidentified Oligochaeta -   - - 

PHYLUM ARTHROPODA      
 Subphylum Crustaceana      
  Class Malacostraca      

O. Decapoda      
F. Penaeidae      

Penaeus sp.  - - -  
F. Sergestidae      

Acetes sp. - - -  - 
F. Upogebiidae      

Upogebia sp.  - - -  
F. Grapsidae      

Metaplax elegan - - -  - 
Metaplax dentipes - - -  - 
Metaplax sp. - - -  - 
Perisesarma eumolpe - - -  - 
Perisesarma  biden - - -  - 
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)      
สวนปาชายเลน 
ฝงตะวันออก 

สวนปาชายเลน
ปากนคร3 

ปาชายเลน 
ปากพูน4 ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

พ.ศ. 25281 พ.ศ. 25442 พ.ศ. 25453 พ.ศ. 2543-2544 พ.ศ. 2540-2543 

Perisesarma  spp. - - -  - 
Varuna litterata - - -  - 
Varuna sp. -  - - - 
Sesarma (Sesarma) moeschii -  - - - 
Sesarma sp. - - -  - 
Neoepisesarma mederi  - - - - 
Clistocoeloma meguiensis  - - - - 
Chiromanthes sp.  - - - - 
Parasesarma sp.  - - - - 
unidentified  - - - - 

F. Ocypodidae      
Uca lecteaperplaxa - - - -  
Uca sp.  - - - - 
Macrophthalmus brevis - - -  - 
Macrophthalmus sp. - - -  - 
Cleistostoma sp. - - -  - 
Paracleistostoma sp. - - -  - 
Brachyura megalopa - -  - - 

F. Portunidae      
Scylla serrata  - - - - 

F. Apheidae      
Alpheus euphrosine euphrosine -  - - - 
Alpheus sp.  - -   

O. Amphipoda      
F. Gammaridea  - - - - 

Melita sp. - - -   
Vitoriopisa sp. - - - -  

F. Isaeidea - - - -  
Unidentified Gammaridea -   - - 

O. Isopoda      
F. Janiridae      

Janiropsis sp. - - -  - 
F. Sphaeromatidae      

Unidentified Sphaeromatidae -   - - 
F. Anthuridae      

Cyathura carinata -   - - 
F. Idoteidae -  - - - 
F. Ligiidae - -  - - 

O. Mysida      
F. Mysidacea - -  - - 

O. Tanaidacea      
F. Apseudidae      

Apseudes sp. - - -  - 
Ctenapseudes sp. - - - -  
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)      
สวนปาชายเลน 
ฝงตะวันออก 

สวนปาชายเลน
ปากนคร3 

ปาชายเลน 
ปากพูน4 ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

พ.ศ. 25281 พ.ศ. 25442 พ.ศ. 25453 พ.ศ. 2543-2544 พ.ศ. 2540-2543 

Pargurapseudopsis sp. - - - -  
Unidentified tanaidacea -   - - 

 Subphylum Hexapoda      
  Class Insecta  - - - - 

Dolichopodidae larva -   - - 
Diptera larva sp.A -   - - 
Diptera larva sp.B -   - - 
Diptera larva sp.C -   - - 
Diptera larva sp.D -  - - - 
Diptera larva sp.E - -  - - 
Diptera larva sp.F - -  - - 

PHYLUM MOLLUSCA      
  Class Gastropoda      

F. Thiaridae      
Unidentified Thiaridae -  - - - 

F. Diastomatidae      
Unidentified Diastomatidae -  - - - 

F. Neritidae      
Neritina violacea   -  - 

F. Ellobiidae      
Cassidula aurisfelis  - -  - 
Melampus siamensis -  - - - 
Ellobium sp. - - -  - 

F. Assimineidae      
Assiminea brevicula - -   - 

F. Littorinidae      
Littorina melanostoma - - -  - 
Littorina sp. - - - -  

F. Stenothyridae      
Stenothyra sp. - -  -  

F. Rissoidae      
Alvania sp. - - - -  

F. Potamidae      
Telescopium telescopium - - -  - 
Cerithidea cingulata - - -  - 
Cerithiopsis sp. - - - -  

F. Hydrobiidae      
Unidentified Hydrobiidae - - - -  
Unidentified gastropod -  -   

  Class Bivalvia - - -  - 
F. Circinae      

Unidentified Circinae - - - -  
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ตารางที่ 4.13 (ตอ)      
สวนปาชายเลน 
ฝงตะวันออก 

สวนปาชายเลน
ปากนคร3 

ปาชายเลน 
ปากพูน4 ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

พ.ศ. 25281 พ.ศ. 25442 พ.ศ. 25453 พ.ศ. 2543-2544 พ.ศ. 2540-2543 

F. Corbiculidae      
Geloina expandsa     - 
Geloina erosa - -  - - 

F. Solenidae      
Solen sp. - - - -  

F. Corbulidae      
Corbula sp. - - - -  

F. Mactridae - - -  - 
Mactrinula sp. -  - - - 

F. Tellinidae      
Macoma sp. - - - -  

F. Psammobiidae      
Gari sp. - - - -  
Unidentified bivalve sp.A -   -  

PHYLUM CHORDATA      
 Subphylum Pisces       
  Class Actinopterygii (fishes)      

F. Gobiidae    - - 
Ctenogobi sp.  - - - - 
Angulila sp.  - - - - 
Unidentifies sp.  - - - - 

F. Periophinalmidae - - - -  
Unidentified fish larvae - - - -  

 
ตารางที่ 4.14 ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

พ้ืนท่ี 
ความหนาแนน 

(ตัว/ตารางเมตร) 
สัตวกลุมเดน เอกสารอางอิง 

สวนปาชายเลนฝงตะวันออก 
 ดานในอาว ป พ.ศ. 2528 

1.6-62 ไสเดือนทะเล  หอย  ครัสตาเซียน เพ็ญประภา เพชระบูรณิน 
(2529) 

สวนปาชายเลนฝงตะวันออก 
 ป พ.ศ. 2544 

101-468 ไสเดือนทะเล Namalycastis sp. (26%) 
Ceratonereis sp. (14%) แอมฟพอด 
Gammaridea (11%) ทาไนดาเซียน (8%)  

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2547ก) 
 

สวนปาชายเลนฝงตะวันออก 
 ป พ.ศ. 2545 

247-497 ไสเดือนทะเล Ceratonereis sp. (22%) 
Namalycastis sp. (17%) ทาไนดาเซียน (11%) 
แอมฟพอด Gammaridea (8%) 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2547ก) 
 

สวนปาชายเลนปากนคร 19-246 แอมฟพอด Melita sp. (40.4%)  
ทาไนดาเซียน Apseudes sp. (10.57%) 
ไสเดือนทะเล Nereidae (9.45%)  
หอยข้ีกา Cerithidea cingulata (3.94%)  
ปูแสม Metaplax elegan (3.26%) 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2547ข) 
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ประชาคมปลา 
ปาชายเลนเปนแหลงอนุบาล แหลงหาอาหาร และแหลงที่อยูอาศัยของสัตวน้ําโดยทั่วไป เชนเดียวกับ 

ปาชายเลนอาวปากพนังซึ่งเปนบริเวณที่มีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ปาชายเลนมาอยางตอเนื่องต้ังแตป พ.ศ. 2519 
เปนตนมา จนเกิดความเสื่อมโทรมอยางมากในป พ.ศ. 2538 ซึ่งเปนชวงที่การทํานากุงมีความแพรหลายและ
กระจายทั่วไปในพ้ืนที่ชายฝงอาวปากพนัง อยางไรก็ตามปาชายเลนพื้นที่อาวปากพนังมีการดําเนินการปลูกฟนฟู
อยางจริงจังมาเปนระยะเวลานานนับตั้งแตป พ.ศ. 2525 โดยเฉพาะพื้นที่ดินเลนงอกในเขตอําเภอเมืองและอําเภอ
ปากพนัง ทําใหสภาพความเสื่อมโทรมของปาชายเลนเริ่มมีการฟนตัวและเกิดความอุดมสมบูรณเพ่ิมมากขึ้น
ตามลําดับ ซึ่งความอุดมสมบูรณของสภาพปาชายเลนที่เพ่ิมขึ้นนี้เองเปนปจจัยชักจูงใหปลาหลากหลายชนิดเขา
มาอาศัยบริเวณนี้ ประชากรปลาที่เขามาอาศัยในพ้ืนที่ปาชายเลนอาวปากพนังสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม
หลักคือ ปลาที่อาศัยถาวรในปาชายเลน (true resident) และปลาที่อาศัยอยูในปาชายเลนเปนบางชวงของชีวิต 
(partial resident) ซึ่งปลากลุมนี้สวนใหญจะเขามาผสมพันธุวางไขและอนุบาลตัวออน หรืออพยพเขามาตาม
ชวงเวลาน้ําขึ้น-น้ําลงเพื่อหาอาหาร ทั้งนี้ปลาที่เขามาหากินในปาชายเลนมักเปนพวกปลาทะเลหรือปลาน้ํากรอยที่
มีขนาดเล็กและขนาดใหญ ดวยความหลากหลายของชนิดปลาที่เขามาพึ่งพาปาชายเลนในแตละลักษณะแตกตาง
กันไป ทําใหบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีความสําคัญในแงของการถายทอดพลังงานในสายใยอาหาร เปน
แหลงอาศัยและแหลงอาหาร ตลอดจนแหลงวางไขและอนุบาลสัตวน้ําของปลาหลายชนิด (นิพัทธ สมกลีบ และ
คณะ, 2544;  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547;  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547;  สุพิชญา 
วงศชินวิทย และคณะ, 2550; ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 2550) 

ประชากรปลาที่เขามาใชประโยชนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีทั้งปลาที่อาศัยถาวรในปาชายเลน 
และปลาที่อาศัยอยูในปาชายเลนเปนบางชวงของชีวิตซึ่งปลากลุมนี้สวนใหญจะเขามาผสมพันธุ วางไขและอนุบาล
ตัวออน หรือเขามาเพื่อหาอาหาร ซึ่งสามารถแบงออกได 3 กลุม กลุมแรกเปนกลุมปลาน้ําจืดที่เขามาอาศัยและ
สามารถปรับตัวอยูไดในน้ํากรอย (Freshwater euryhaline species) ไดแก วงศปลาบูใส Phallustethidae วงศ
ปลาแขยง Bagridae วงศปลาหมอเทศ Cichidae วงศปลาซิวขาวสาร Adrianichthyidae กลุมที่สองคือ กลุมปลา
น้ํากรอย (Estuarine species) เชน วงศปลาบู Gobiidae วงศปลากระบอก Mugilidae วงศปลาจิ้มฟนจระเข 
Syngnathidae วงศปลาแปนกระจก Ambassidae วงศปลาดุกทะเล Plostidae และวงศปลากดทะเล Ariidae   
เปนตน สวนกลุมที่ 3 เปนพวกปลาทะเลที่เขามาอาศัยปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลปลาวัยออน ไดแก วงศปลา
หลังเขียว Clupeidae วงศปลาเห็ดโคน Sillaginidae วงศปลาจวด Sciaenidae และวงศปลากุเรา Polynemidae 
เปนตน จากการศึกษาที่ผานมาในชวงเวลาตั้งแตป  พ.ศ. 2541 ถึง 2549  พบความหลากหลายของปลาใน      
ปาชายเลนอาวปากพนังสูงถึง 128 ชนิด โดยวงศปลาบูมีความหลากหลายสูงที่สุดถึง 30 ชนิด รองลงมาคือ วงศ
ปลากะตัก และวงศปลาแปนกระจก หากพิจารณาปลาที่พบในปาชายเลนอาวปากพนังกอนป พ.ศ. 2542 พบวา
ปลาในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกบริเวณปากนครมีความหลากชนิดรวม 30 ชนิด และพบปลาที่เขามาใช
ประโยชนในพ้ืนที่ปาชายเลนไดทั้ง 3 กลุม โดยมีปลาวงศเดนคือ ปลาบู ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลากระบอก และปลา
แปนกระจก หลังจากป พ.ศ. 2542 ยังคงพบปลาในปาชายเลนอาวปากพนังไดทั้ง 3 กลุม โดยพบวาวงศปลากลุม
เดนยังคงเปนปลาบู  รองลงมาเปนปลาจวด  ปลาแปนและปลากะตัก  แตมีกลุมปลาน้ําจืดบางชนิดเชน ปลาเสือ
พนน้ํา หายไปจากที่เคยพบในชวงเวลากอนหนานี้ ทั้งนี้เมื่อพิจารณาความหลากชนิดของปลาที่พบในบริเวณ      
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและฝงตะวันตก จะเห็นวาปาชายเลนฝงตะวันตก (87 ชนิด) มีความหลาก
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ชนิดสูงกวาปาชายเลนฝงตะวันออก (77 ชนิด) โดยบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีปลาที่พบได
ทั่วไปคือ วงศปลาบู และวงศปลาขาวเมาหรือปลาแปนกระจก สวนปาชายเลนฝงตะวันตกจะพบปลาในวงศ    
ปลาจวด ปลาขาวเมา ปลากด ปลากะตัก และปลาหลังเขียวไดทั่วไป นอกจากนี้ยังมีรายงานจากการศึกษาของ
ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ (2550) ที่รายงานกลุมปลาที่พบในปาชายเลนเสื่อมโทรมบริเวณปากพูนซึ่งจัดเปน
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกโดยพบปลาเพียง 26 ชนิด และมีอยู 5 ชนิดที่ไมพบในบริเวณอื่นไดแก     
ปลากุแร Hilsa kelee, ปลากด Arius argyropleuron, Arius manillensis, Euryglossa orientalis และ Brachirus 
muelleri  
 
ตารางที่ 4.15 ปลาที่พบบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

(ที่มา: 1ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547; 2สุพิชญา วงศชินวิทย และคณะ, 2550; 3ไพโรจน      
สิริมนตาภรณ, 2541; 4นิพัทธ สมกลีบ และคณะ, 2544; 5ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 2550) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
บริเวณ 

ฝงตะวันออก 
พ.ศ. 25451 

บริเวณ 
คลองโกงโคง 

พ.ศ. 2547-25482 

บริเวณ 
ปากนคร 
พ.ศ. 25413 

บริเวณ 
ปากพูน 

พ.ศ. 25434 

ปาเสื่อมโทรม
พ.ศ. 25435 

Toxotidae       
 Toxotes chatareus เสือพนน้าํ - -  - - 

Cichidae       
 Oreochromis mossambica หมอเทศ  -  - - 
 Oreochromis nilotica นิลดํา  - - - - 

Megalopidae       
 Megalops  cyprinoides ตาเหลือกส้ัน   - - - 
Clupeidae       
 Hilsa kelee  - - - -  
 Sardinella  gibbosa หลังเขียว - - -  - 

 Sardinella  albella กุแร -   - - 
 Escualosa  thoracata กะตักขาว -    - 
 Anadontostoma  chacunda ตะเพียนน้าํเค็ม - - -  - 
Engraulidae       
 Stolephorus andraensis   - - -  
 Stolephorus bagaensis ไสตัน - -  - - 
 Stolephorus dubiosus  - -  - - 
 Stolephorus  indicus กะตักควาย - - -  - 
 Stolephorus  insularis กะตัก -  -  - 
 Thryssa  kammalensis แมวหัวแหลม -  -   
 Thryssa  hamiltonii ปอป - -  - - 
Bagridae       
 Mystus  gulio แขยงหนู/อีกง   -   
Ariidae       
 Arius argyropleuron       
 Arius acutirostris กดปลาแหลม -  - - - 
 Arius  maculatus กดหัวโมง  - -   
 Arius manillensis   - - -  
 Arius  sagor กดขี้ลิง  -   - 
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
บริเวณ 

ฝงตะวันออก 
พ.ศ. 25451 

บริเวณ 
คลองโกงโคง 

พ.ศ. 2547-25482 

บริเวณ 
ปากนคร 
พ.ศ. 25413 

บริเวณ 
ปากพูน 

พ.ศ. 25434 

ปาเสื่อมโทรม
พ.ศ. 25435 

Plotosidae       
 Plotosus  canius ดุกทะเล      
Euclichthyidae       
 Euryglossa orientalis  - - - -  
Adrianichthyidae       
 Oryzian javanicus ซิวขาวสาร  - - - - 
Syngnathidae       
 Hippicthys hepatagonus    - - - 
 Itchthyocampus carce จ้ิมฟนจระเข - -  - - 
Mugilidae       
 Chelon  melinopterus   - - - - 
 Chelon  subviridis กระบอกดํา  - - -  
 Chelon macrolepsis กระบอก - - -   
 Chelon permata กะบาง/หัวแข็ง -   - - 
 Chelon  dussumeri โอวฮื้อ - - -  - 
 Chelon  tade / Liza tade กระบอกดํา    - - 
 Valamugil cunnesius กระบอกขาว - -  - - 
Polynemidae       

 Eleutheronema  tetradactylum กุเรา - - -  - 
Phallostethidae       
 Neostethus lankesteri บูใส -   - - 
 Phallostethus siamensis บูใส  - - - - 
Scorpaenidae       
 Vespicula  trachinoides ขี้ขุยขาว -  -  - 
Platycephalidae       
 Platycephalus  indicus หางควาย  - -   
Ambassidae       
 Ambassis  commersonii ขี้จีนครีบดํา - -  - - 
 Ambassis  gymnocephala ขี้จีนยาว  -    
 Ambassis  kopsi ขี้จีนส้ัน  -    
 Ambassis  nalua ขาวเมา   - -  
 Ambassis  vachelii แปนแกว   - -  
 Ambassis  urotenia แปนแกว - - -  - 
 Ambassis sp.  -  - - - 
Hemiramphidae        
 Dermogynys pusilus เข็ม -  - - - 
 Hemiramphus far กระทุงเหวปากแดง  -  - - 
 Hyporhamphus guoyi กระทุงเหวแมหมาย - - - - - 
 Zenarchopterus  ectuntio ปลาตบัเตา - -  - - 
 Zenarchopterus  dunckeri เข็มทะเล  - - - - 
Aplocheilidae       
 Aplocheilus panchax หัวตะกั่ว -  - - - 
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
บริเวณ 

ฝงตะวันออก 
พ.ศ. 25451 

บริเวณ 
คลองโกงโคง 

พ.ศ. 2547-25482 

บริเวณ 
ปากนคร 
พ.ศ. 25413 

บริเวณ 
ปากพูน 

พ.ศ. 25434 

ปาเสื่อมโทรม
พ.ศ. 25435 

Teraponidae       

 Pelates  quadrilineatus กะพงขางลาย - - -  - 
 Terapon  jarbua ตะเภาขางลาย - - -  - 
 Terapon  therap ตะเภาขางลาย - - -  - 
Sillaginidae       
 Sillago  sihama ซอนทรายแกว -  -   
Lobotidae       
 Lobotes  surinamensis กะพงขี้เซา - - -   
Menidae       
 Mene  maculata พระจันทร - - -   
Leiognathidae       
 Leiognathus decorus แปนเหลืองทอง -  -   
 Leiognathus  equalus แปนใหญ  - - -  
 Leiognathus  brevirostris แปนเล็ก - -   - 
 Leiognathus sp. แปน -  - - - 
 Secutor  insidiator แปนเบี้ย - - -  - 
 Secutor  ruconius แปนหนาหมู - - -  - 
Lutjanidae       

 Lutjanus johnii กะพง  - - - - 
Gerreidae       
 Gerres  abbreviatus ดอกหมากสั้น - - -   
 Gerres  filamentosus ดอกหมากกระโดง  - -  - 
 Gerres oyena ดอกหมาก -  - - - 
 Gerres sp. ดอกหมาก -  - - - 
Pomadysidae       
 Pomadysis kaakan  - - -  - 
Sciaenidae       

 Aspericorina  jubata จวดหนาส้ัน - - -  - 
 Dendrophysa  russelli จวดหนาส้ัน -  -  - 
 Johnieops  vogleri จวด - - -  - 
 Otolithes  ruber จวดเขี้ยวโงง - - -  - 
 Panna  microdon จวดยาว - - -  - 
Callionemidae       
 Callionymus sp. มังกรนอย -  - - - 
Blenniidae       
 Omobranchus sp. กระบี่ -  - - - 
Eleotridae       
 Butis  butis บูเกล็ดแข็ง   -   
 Butis  humeralis บูเกล็ดซอน   - - - 
 Butis koilomatapon บูฟนเลื่อย   -   
 Odonteleotris macrodon บู -  - - - 
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ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
บริเวณ 

ฝงตะวันออก 
พ.ศ. 25451 

บริเวณ 
คลองโกงโคง 

พ.ศ. 2547-25482 

บริเวณ 
ปากนคร 
พ.ศ. 25413 

บริเวณ 
ปากพูน 

พ.ศ. 25434 

ปาเสื่อมโทรม
พ.ศ. 25435 

Gobiidae       
 Acentrogobius canius บูขาว -  - - - 
 Acentrogobius chlorostigmatoides - -  - - 
 Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต  - -  - 
 Acentrogobius kranjiensis บู -  - - - 
 Acentrogobius  malayanus บู  - - - - 
 Acentrogobius sp. บู   - - - 
 Aulopareia cyanomos บู -  - - - 
 Bachugobius sp. บู - -  - - 
 Boleophthalmus  boddarti บูลายเสือ - - -  - 
 Brachyamblyopus  anotus  - - - - 
 Brachygobius  sp. บู   - - - 
 Brachygobius  xanthomales  - -   - 
 Cterotrypuchen microleptis   - -  - 
 Gobiopterus  sp. บูใส - - - - - 
 Gobiopterus  chuno  - -  - - 
 Glossogobius  guiris บูหิน -  - - - 
 Glossogobius  kokius บู -  - - - 
 Glossogobius  aureus บูทอง  -  -  
 Glossogobius  biocellatus บูทองครีบดํา  -  - - 
 Gobiopterus  sp. บู  - - - - 
 Parapocryptes  serperaster ทองเที่ยว    - - 
 Pseudapocryptes  borneensis เขือดํา -  - - - 
 Pseudapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว -  -  - 
 Oxyurichthys  sp. บู  - - - - 
 Rhynogobius hongkongensis บูขาว - -  - - 
 Stigmatogobius cirratus เขือ -  - - - 
 Stigmatogobius neglectus บูแคระ - -  - - 
 Stigmatogobius  pleurostigma  - - - - 
 Stigmatogobius  sadanundio บูจุด - -  - - 
 Taenioides  rubicundus เขือ - - -  - 
Periophthalmidae       
 Boleophthalmus  boddarti  - - -  - 
Scatophagidae       

 Scatophagus  argus ตะกรับ   -  - 
Siganidae       

 Siganus  javus สลิดหินลาย    - - 
 Siganus  canaliculatus จุดขาว   -  - 
Trichiuridae       
 Trichiurus  japonicus ดาบเงิน - - -  - 
Psettodidae       

 Pseudapocryptes  lanceolatus  - - -  - 

        



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

295 

ตารางที่ 4.15 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
บริเวณ 

ฝงตะวันออก 
พ.ศ. 25451 

บริเวณ 
คลองโกงโคง 

พ.ศ. 2547-25482 

บริเวณ 
ปากนคร 
พ.ศ. 25413 

บริเวณ 
ปากพูน 

พ.ศ. 25434 

ปาเสื่อมโทรม
พ.ศ. 25435 

Soleidae       
 Brachirus muelleri  - - - -  
Cynoglossidae       
 Cynoglossus sp. ยอดมวง -  - - - 
 Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน -  - - - 
 Cynoglossus cynoglossus ยอดมวงเบงกอล - -  - - 

 Cynoglossus  microlepis ยอดมวง  - - - - 
 Cynoglossus  puncticeps ลิ้นหมา, ชางชุน - - -  - 
Tetraodontidae       
 Takifugu oblongus ปกเปา  - -   
 Tetraodon  kretamensis ปกเปา  - - - - 
 Tetraodon  nigroviridis ปกเปาจุดเขียว   - -  
  Arothron sp. ปกเปา - - -  - 
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 สภาพปาชายเลนอาวปากพนังในปจจุบัน 
 
การศึกษาโครงสรางและกําลังผลิตของปาชายเลนไดดําเนินการศึกษาภาคสนามในสวนโครงสรางและ

กําลังผลิตของสวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกทั้ง 5 บริเวณคือ ปาชายเลนปลูกบางหัวคู (สถานี PP1) เปน
ปาชายเลนปลูก พ.ศ. 2510 มีอายุประมาณ 40 ป ปาชายเลนปลูกบางลึก (สถานี PP2) เปนปาชายเลนปลูกป 
พ.ศ. 2520 มีอายุประมาณ 30 ป ปาชายเลนปลูกคลองโกงโคง (สถานี PP3) เปนปาชายเลนที่มีอายุประมาณ 20 
ปโดยเริ่มปลูกป พ.ศ. 2530  สวนสถานี PP4 เปนแนวปาลําพูที่ใหญแหงเดียวในบริเวณนี้ และสถานี PP5 เปน 
ปาชายเลนคลองอายฮอมีอายุประมาณ 16 ป โดยปลูกในป พ.ศ. 2534 (รูปท่ี 4.3) สวนการศึกษาโครงสรางและ
กําลังผลิตของปาชายเลนฝงตะวันตก 2 บริเวณดําเนินการในแปลงปลูกปาชายเลนป พ.ศ. 2524 และแปลงปลูก
ปาชายเลนป พ.ศ. 2530  (รูปที่ 4.4)  พรอมทั้งการศึกษาการรวงหลนของซากพืช (Litter falls) ในบริเวณ       
ปาชายเลนอาวปากพนังทั้งสองฝงโดยทําการเก็บตัวอยางตอเนื่องทุกเดอืนจนถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2551   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.3 แนว transect ที่ทําการศึกษาโครงสรางและกําลังผลิตของปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

บางหัวคู

คลองโกงโคง

บางลึก

บางหัวคู

คลองโกงโคง

บางลึก

คลองอายฮอ

ปาลําพูธรรมชาติ

คลองอายฮอ

ปาลําพูธรรมชาติ
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รูปที่ 4.4 แนว transect ที่ทําการศึกษาโครงสรางและกําลังผลิตปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
 
ชนิดพันธุไม (Species composition) 

ดังที่ไดกลาวมาแลววาปาชายเลนอาวปากพนังไดผานระยะเวลาสําคัญ 3 ชวงคือ ชวงที่เปนสภาพปา
ธรรมชาติที่สมบูรณกอนป พ.ศ. 2504 เปนปาชายเลนที่อุดมสมบูรณมากแหงหนึ่ง เปนปาชายเลนที่ขึ้นตามริม
แมน้ําใหญมีความหลากหลายของพันธุไมมากกวา 20 ชนิด ตอมาปาชายเลนขยายขึ้นตามบริเวณปากอาวเปนปา
ที่เกิดจากการทดแทนที่สังคมพืชในพ้ืนที่ดินเลนงอกจนกลายสภาพเปนปาธรรมชาติที่สมบูรณ ตอมาในชวงป 
พ.ศ. 2504 ถึง 2539 มีการเปล่ียนแปลงสภาพปาชายเลนไปใชประโยชนและเปนปาเส่ือมโทรม ซึ่งในชวงเวลานี้มี
การลดลงของพื้นที่ปาชายเลนถึงรอยละ 87.97 ชวงการปลูกและฟนฟูปาชายเลนนั้นเริ่มต้ังแตป พ.ศ. 2503    
เปนตนมาโดยมีการปลูกปาชายเลนบนพ้ืนที่ดินเลนงอกโดยเนนแตไมเศรษฐกิจคือ โกงกางใบเล็ก นับตั้งแตป 
พ.ศ. 2525 เปนตนมามีการปลูกและฟนฟูปาชายเลนอยางจริงจังทั้งการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่ดินเลน
งอกและมีการปลูกไมเศรษฐกิจในพ้ืนที่ปาชายเลนเดิม ตอมาเปนการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง 
จากการศึกษาโครงสรางของสังคมพืชปาชายเลนในระบบนิเวศอาวปากพนังของวิโรจน ธีรธนาธร  และสงบ 
พานิชชาติ (2545) พบวาพันธุไมปาชายเลนในอาวปากพนัง ประกอบดวยไมจํานวน 16 วงศ (family) 20 สกุล 
(genus) และ 30 ชนิด (species) พ้ืนที่ปาทั้งหมดอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาเลนปากพญา-ปากนคร ซึ่งอยูทาง
ฝงตะวันตกของอาวปากพนังจํานวน 23,575 ไร ปจจุบันถูกเปล่ียนไปเปนนากุงเกือบท้ังหมดและพ้ืนที่ปาสงวน
แหงชาติปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกมีพ้ืนที่ประมาณ 20,000 ไร โดยลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ฝง
ตะวันออกตั้งแตปากแมน้ําปากพนังไปจนจดปลายแหลมตะลุมพุก จะเปนพ้ืนที่ซึ่งเกิดจากการสะสมของตะกอน
ประจําทุกปที่เรียกวาพ้ืนที่เลนงอกตั้งแตปากแมน้ําไปจนจดบานปลายทราย สวนพ้ืนที่ฝงตะวันตกตั้งแตปากแมน้ํา
ไปจนถึงปากคลองปากพูนจะเปนพ้ืนที่ซึ่งเกิดการกัดเซาะตลอดเวลา ซึ่งอาจจะเปนลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ 
ประกอบกับการไหลเวียนของกระแสน้ําชายฝง และการตัดปาชายเลนลงเพื่อการทํานากุงมาเปนเวลาชานาน 
ดังนั้นการศึกษาโครงสรางปาชายเลนในอาวปากพนังครั้งนี้พบวา ชนิดพันธุพืชท่ีมีอยูประกอบดวยไมจํานวน 8 
วงศ (family) 12 สกุล (genus) และ 16 ชนิด (species) แสดงวามีการเปล่ียนแปลงความหลากหลายชนิดของไม

ปาปลูกป 2530

ปาปลูกป 2524

ปาปลูกป 2530

ปาปลูกป 2524
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ปาชายเลน มีจํานวนลดลงประมาณครึ่งหนึ่งของพันธุไมที่พบเดิม ซึ่งนอกเหนือจากการทํานากุงแลวความ
พยายามในการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในระยะแรกมุงเนนเฉพาะไมเศรษฐกิจคือ ไมโกงกางใบเล็กและไม
โกงกางใบใหญ มีการตัดฟนและทําลายพันธุไมชนิดอื่นออกหมดแลวปลูกโกงกางแทน นับเปนการทําใหความ
หลากหลายชนิดของพันธุไมปาชายเลนลดลงจนกลายเปนสภาพสวนปาชายเลน  มีพันธุไมเดนเฉพาะไมโกงกาง
ใบเล็ก โกงกางใบใหญและแสมขาว สวนปาชายเลนอาวปากพนังทั้งฝงตะวันออกและฝงตะวันตกมีอายุตางกัน มี
อายุมากสุดเกือบ 50 ป ดังนั้นจึงมีการทดแทนที่ตามธรรมชาติ (natural succession) เกิดขึ้นในบางพื้นที่ทําให
สามารถพบพันธุไมอื่นขึ้นประปรายแตละพ้ืนที่ศึกษา สวนปาชายเลนอาวปากพนังที่มีอายุเกิน 10 ปขึ้นไปจะมี
สภาพปาที่กําลังพัฒนาไปจนถึงปาสมบูรณขั้นไคลแมกซซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก ทั้งที่ความหลากหลาย
พันธุไมนอยและมีการแบงเขตพันธุไมไมแยกชัดเจน 
 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
ปาชายเลนบางหัวค ู
ปาชายเลนปลูกแหงนี้มีอายุประมาณ 40 ป  พบพันธุไมทั้งส้ิน 10 ชนิด  เปนปาที่มีไมเดนเปนโกงกาง 

ใบเล็กและแสมขาว  สวนโกงกางใบใหญ  จาก  ฝาดดอกขาว  สมอทะเล  ลําแพน  ลําพู  พังกาหัวสุมดอกขาว
และปอทะเลมีขึ้นประปรายดังตารางที่ 4.16 ซึ่งเมื่อเทียบกับการศึกษาของวิโรจน ธีรธนาธร และเสงี่ยม ตําราเรียง 
(2548) พบวาไมโกงกางใบเล็กก็ยังคงเปนไมเดนเนื่องจากการปลูกทดแทนในบริเวณนี้แตไมพบไมตะบูนดําและ
ไมพ้ืนลางพวกปรงทะเลและถอบแถบ พบกลุมไมฝาดดอกขาวและสมอทะเลแทนซึ่งชอบขึ้นในปาชายเลนที่มีดิน
คอนขางแข็ง โดยเฉพาะสมอทะเลพบขึ้นไดดีในบริเวณดินเลนแข็งที่มีน้ําทวมถึงบางครั้งบางคราว 

แนว  transect ที่ศึกษาในครั้งน้ียาว 410 เมตร ดังโครงสรางปาชายเลนที่แสดงเขตพันธุไม (species 
zonation) ในรูปท่ี 4.5 พบวามีพันธุไมอยู 10 ชนิด ไดแก โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ 
Rhizophora mucronata จาก Nypa fruticans สมอทะเล Sapium indicum ฝาดดอกขาว Lumnitzera  racemosa 
ลําพู Sonneratia caseolaris  ลําแพน Sonneratia ovata  แสมขาว Avicennia alba  พังกาหัวสุมดอกขาว 
Bruguiera sexangula และปอทะเล Hibiscus tiliaceus ลักษณะการขึ้นอยูของพันธุไมพบวาจากจะอยูบริเวณ
ตั้งแตริมนอกสุดไปจนถึงประมาณระยะ 80 เมตร โดยบริเวณริมน้ําเปนแนวปาจากที่ขึ้นอยางหนาแนนและเปน
จากตนใหญสูงเฉล่ีย 6.50 เมตร ในระยะ 60 ถึง 80 เมตรยังคงมีกอจากประปราย ถัดมาเปนกลุมไมแสมและลําพู
ที่ 80 ถึง 280 เมตร ในเขตไมแสมที่ระยะ 90 ถึง 130 เมตร พบไมแสมขาวเปนไมเดนบริเวณพ้ืนลางพบจาก
ประปราย ในระยะ 140 ถึง 160 เมตร เปนเขตไมโกงกางใบเล็กขึ้นปนกับแสมขาว พบจากและกลาแสมขาว
กระจายอยูบริเวณพ้ืนลาง แนวปาระยะ 180 ถึง 340 เมตร เปนแนวโกงกางใบเล็กและไมแสมขาวเปนไมเดน โดย
ในระยะ 190 ถึง 200 เมตร พบลูกไมพังกาหัวสุมดอกขาวและปอทะเลขึ้นแทรก ถัดมาเปนกลุมสังคมพืชไม
โกงกางจนสุดแปลงที่ระยะ 280 ถึง 410 เมตร ไมเดนในบริเวณนี้คือ ไมโกงกางใบเล็ก เริ่มมีไมโกงกางใบใหญ
ปะปนขึ้นแทรกระยะ 400 เมตร บริเวณพื้นลางพบจากขึ้นแซม ส่ิงที่พบการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่นี้พบวาพ้ืนที่เลน
สูงขึ้นและคอนขางแข็ง เนื่องจากมีพันธุไมลําแพน และไมสมอทะเล เร่ิมเขามาทดแทน เพราะพันธุไมเหลานี้จะ
ชอบขึ้นในที่เลนสูงที่มีน้ําทะเลทวมถึงเปนครั้งคราว ความสูงของไมใหญอยูในชวง 3 ถึง 21 เมตร 
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ตารางที่ 4.16 พันธุไมปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(–)   = ไมพบ 
(+) = พบนอยมาก คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ นอยกวา 0.03 % 
(++) = พบปานกลาง คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ ในพ้ืนที่นั้นๆ 0.03 - 12.5 % 
(+++) = พบหนาแนนมาก คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ ในพ้ืนที่นั้นๆ มากกวา 12.5 % ขึ้นไป 

บริเวณ 

ชนิดไม ชื่อวิทยาศาสตร 
ปาปลูก 
บางหัวค ู

(PP1) 

ปาปลูก 
บางลึก 
(PP2) 

ปาปลูก 
คลองโกงโคง 

(PP3) 

ปาลําพ ู
ธรรมชาต ิ

(PP4) 

ปาปลูก 
คลองอายฮอ 

(PP5) 

วงศ Rhizophoraceae       
โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata ++ +++ +++ + ++ 
โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata + ++ ++ ++ ++ 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula + + + - + 
ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica - - + - +++ 

วงศ Palmae       
จาก Nypa fruticans ++ + + - - 

วงศ Meliaceae       
ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis - + - - + 
ตะบูนขาว Xylocarpus granatum - + + - - 

วงศ  Euphorbiaceae       
ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha - - + - + 
สมอทะเล Sapium indicum + - - - - 

วงศ Malvaceae       
ปอทะเล Hibiscus tiliaceus + - - - - 

วงศ Combretaceae       
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa + - + - - 

วงศ  Sonnratiaceae       
ลําพ ู Sonneratia caseolaris + + - ++ - 
ลําแพน Sonneratia ovata + - - - - 
ลําพูทะเล Sonneratia alba - - + + - 

วงศ  Avicenniaceae       
แสมขาว Avicennia alba ++ + + ++ ++ 
แสมดํา Avicennia officinalis - + - + - 

วงศ Acanthaceae       
เหงือกปลาหมอดอกขาว Acanthus ebracteatus - + - - - 

วงศ Myrsinaceae       
เล็บมือนาง Aegiceras corniculatum - - + - - 

 
 
 
 
 
 



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

300 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ปาชายเลนปลูกแหงนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.5 โครงสรางปาชายเลนบางหัวคู ระยะ 0 ถึง 410 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata) Aa = แสมขาว (Avicennia alba) 
Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa) So = ลําแพน (Sonneratia ovata) 
Sc = ลําพู (Sonneratia caseolaris) Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
 
 

 

 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 0-60 เมตร 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 60-130 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 
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รูปที่ 4.5 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata) Aa = แสมขาว (Avicennia alba) 
Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa) So = ลําแพน (Sonneratia ovata) 
Sc = ลําพู (Sonneratia caseolaris) Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
 
 

 

 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 130-200 เมตร 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 200-270 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 
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รูปที่ 4.5 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata) Aa = แสมขาว (Avicennia alba) 
Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa) So = ลําแพน (Sonneratia ovata) 
Sc = ลําพู (Sonneratia caseolaris) Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
 
 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 270-340 เมตร 

 

ปาชายเลนบางหัวคูระยะ 340-410 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 

Rm 

Rm 
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ผลความหนาแนนเฉล่ียในปาชายเลนบางหัวคูพบวาความหนาแนนชนิดพันธุไมรวม 8,174 ตนตอไร 
ความหนาแนนไมใหญ (tree) เทากับ 418 ตนตอไร ซึ่งไมแสมขาวหนาแนนที่สุดจํานวน 224 ตนตอไร รองลงมา
โกงกางใบเล็ก จํานวน 173 ตนตอไร สวนไมโกงกางใบใหญ ฝาดดอกขาวและสมอทะเล พบชนิดละ 5 ตนตอไร 
สวนลําพู ลําแพนและพังกาหัวสุมดอกขาว พบชนิดละ 2 ตนตอไร ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวม 29 ตน
ตอไร โดยชนิดลูกไมที่หนาแนนที่สุดไดแก โกงกางใบเล็ก จํานวน 14 ตนตอไร รองลงมาคือ แสมขาวและพังกาหัว
สุมดอกขาว พบชนิดละ 5 ตนตอไร สวนที่เหลือคือ ฝาดดอกขาวและปอทะเล พบ 3 และ 2 ตนตอไร ตามลําดับ 
ความหนาแนนกลาไม (seedling) รวม 7,727 ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนที่สุดไดแก แสมขาว 6,907 ตนตอไร 
รองลงมาคือ โกงกางใบเล็กพบจํานวน 820 ตนตอไร (ตารางที่ 4.17) 

 
ตารางที่ 4.17 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 

บริเวณแปลงปาชายเลนปลูกบางหัวคู (PP1) 
ความหนาแนน (ตน/ไร) 

ชนิดไม 
ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 173 14 820 
โกงกางใบใหญ Rhizophora  mucronata 5 - - 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 2 5 - 
ลําพ ูSonneratia caseolaris 2 - - 
ลําแพน Sonneratia ovata 2 - - 
แสมขาว Avicennia alba 224 5 6,907 
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 5 3 - 
สมอทะเล Sapium indicum 5 - - 
ปอทะเล Hibiscus stiliaceus - 2 - 

รวม 418 29 7,727 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ปาชายเลนบางหัวคู 
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ปาชายเลนบางลึก 
แนว transect ที่ทําการศึกษาในปาชายเลนแหงนี้ยาวทั้งส้ิน 340 เมตร เปนปาชายเลนปลูกตั้งแตป พ.ศ. 

2520 มีอายุประมาณ 30 ป พบวามีพันธุไมอยู 10 ชนิด ดังตารางที่ 4.16 และรูปที่ 4.6 ไดแก โกงกางใบเล็ก 
Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ Rhizophora  mucronata พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera  sexangula 
จาก Nypa  fruticans ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis ตะบูนขาว Xylocarpus granatum ลําพู Sonneratia 
caseolaris แสมขาว Avicennia alba แสมดํา Avicennia officinalis และเหงือกปลาหมอดอกขาว Acanthus 
ilicifolius ลักษณะพันธุไมที่พบคลายคลึงกับรายงานของวิโรจน ธีรธนาธร และเสงี่ยม ตําราเรียง (2548) ลักษณะ
การขึ้นอยูของพันธุไมพบวาจะเปนปาโกงกางตลอดแนว 340 เมตร ไมเดนเปนไมโกงกางใบเล็ก และมีไมโกงกาง
ใบใหญขึ้นแทรกอยูตามแถวตางๆ เนื่องจากเปนไมที่เกิดจาการปลูกซอมสวนปาเดิม บริเวณริมน้ําถึงระยะ 10 
เมตรเปนแนวโกงกางใบเล็ก แสมขาวและลําพู บริเวณพ้ืนลางพบกอจาก กลาไมแสมขาวและโกงกางใบเล็ก     
ปาระยะ 20 เมตรถึงระยะ 80 เมตร พบไมโกงกางใบเล็กเปนไมเดน มีโกงกางใบใหญขึ้นแซมดวยแสมขาว 
เชนเดียวกับระยะ 90 ถึง 300 เมตร สวนใหญพบโกงกางใบเล็กเปนไมเดน มีโกงกางใบใหญและแสมขาวขึ้นแซม
บางในบางบริเวณ เชนเดียวกับพังกาหัวสุมดอกขาวที่พบขึ้นประปรายในปริมาณนอยมาก บริเวณระยะ 310 เมตร 
ถึงบริเวณฝงเปนแนวโกงกางใบใหญขึ้นปะปนกับโกงกางใบเล็ก มีกลาไมและลูกไมโกงกางใบใหญขึ้นกระจายอยู
รวมกับกลาไมแสมขาว สวนไมชนิดอื่นๆ ที่ขึ้นแซมกระจายทั่วทั้งพ้ืนที่เกิดจากการกระจายพันธุตามธรรมชาติจาก
เมล็ดไมของปาขางเคียงที่มากับกระแสน้ําขึ้นน้ําลง ความสูงของไมใหญอยูในชวง 5 ถึง 24 เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ปาชายเลนบางลึก 
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= จาก (Nypa fruticans) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.6 โครงสรางปาชายเลนบางลึก ระยะ 0 ถึง 340 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)   Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)    Bs   = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Sc  = ลําพู (Sonneratia caseolaris) 

 

ปาชายเลนบางลึกระยะ 70-140 เมตร 

ปาชายเลนบางลึกระยะ 0-70 เมตร 
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= จาก (Nypa fruticans) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.6 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)   Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)    Bs   = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Sc  = ลําพู (Sonneratia caseolaris) 

 

 

ปาชายเลนบางลึกระยะ 140-200 เมตร  

ปาชายเลนบางลึกระยะ 200-270 เมตร 
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= จาก (Nypa fruticans) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.6 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)   Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)    Bs   = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Sc  = ลําพู (Sonneratia caseolaris) 
 
ผลการศึกษาพบวาความหนาแนนชนิดพันธุไมรวม 4,606 ตนตอไร ซึ่งพบไมใหญ (tree) ทั้งหมด 715 

ตนตอไร ดังตารางที่ 4.18 โดยพบไมโกงกางใบเล็กหนาแนนที่สุดจํานวน 609 ตนตอไร รองลงมาเปนโกงกาง   
ใบใหญ จํานวน 88 ตนตอไร ไมพังกาหัวสุมดอกขาวและแสมขาว มีความหนาแนนชนิดละ 6 ตนตอไร สวนไม
ลําพูและแสมดํา พบชนิดละ 3 ตนตอไร ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวม 315 ตนตอไร โดยชนิดลูกไมที่
หนาแนนที่สุดไดแก โกงกางใบใหญ จํานวน 209 ตนตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบเล็ก แสมขาว ตะบูนขาว 
เหงือกปลาหมอดอกขาว พังกาหัวสุมดอกขาวและตะบูนดํา จํานวน 64, 21, 9, 6, 4 และ 2 ตนตอไร ตามลําดับ 
ความหนาแนนกลาไม (seedling) รวม 3,576 ตนตอไร กลาไมท่ีหนาแนนสูงสุดไดแก โกงกางใบเล็ก 1,553 ตน
ตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบใหญ แสมขาว ตะบูนขาว พังกาหัวสุมดอกขาวและเหงือกปลาหมอดอกขาว จํานวน 
1,176, 518, 235, 47 และ 47 ตนตอไร ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 

 

ปาชายเลนบางลึกระยะ 270-340 เมตร 
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ตารางที่ 4.18 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 
บริเวณแปลงปาชายเลนปลูกบางลึก (PP2) 

ความหนาแนน (ตน/ไร) 
ชนิดไม 

ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 609 64 1,553 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata 88 209 1,176 

พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 6 4 47 

ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis - 2 - 

ตะบูนขาว Xylocarpus granatum - 9 235 

ลําพ ูSonneratia caseolaris 3 - - 

แสมขาว Avicennia alba 6 21 518 

แสมดํา Avicennia officinalis 3 - - 

เหงือกปลาหมอดอกขาว Acanthus ebracteatus - 6 47 

รวม 715 315 3,576 

 
ปาชายเลนคลองโกงโคง 
ปาชายเลนคลองโกงโคงเปนปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2530 มีอายุประมาณ 20 ป รูปที่ 4.7 ตามแนว 

transect ยาวทั้งส้ิน 500 เมตร พบวามีพันธุไมอยู 11 ชนิด ไดแก โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata โกงกาง
ใบใหญ Rhizophora  mucronata  พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula  ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica 
จาก Nypa fruticans ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha ลําพูทะเล Sonneratia alba แสมขาว Avicennia alba 
ตะบูนขาว Xylocarpus granatum ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa และเล็บมือนาง Aegiceras corniculatum 
ลักษณะการกระจายของพันธุไมเปนสังคมพืชปาปลูกที่คลายกับแปลงบางลึกซึ่งอยูในพ้ืนที่ใกลเคียงกันซึ่งจะพบวา
มีไมโกงกางใบเล็กขึ้นอยูตลอดทั้งแนว 500 เมตร และมีไมโกงกางใบใหญขึ้นแซมทั่วไป ซึ่งเปนไมที่เกิดจากการ
ปลูกซอม ลักษณะพนัธุไมขึ้นปะปนกันมีความหลากหลายและแนนทึบกวาในแปลงอื่น ที่ระยะริมน้ําจนถึงระยะ 50 
เมตร เปนโกงกางใบใหญขึ้นสลับกับโกงกางใบเล็ก แตในชวงระยะ 60 ถึง 140 เมตร เปนโกงกางใบเล็กเกือบ
ทั้งหมด มีโกงกางใบใหญและแสมขาวขึ้นแซม พ้ืนลางพบลูกไมโกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญขึ้นประปราย ปา
ในระยะ 150 ถึง 210 เมตร เปนแนวโกงกางใบใหญขึ้นปะปนกับโกงกางใบเล็ก ระยะ 220 ถึง 400 เมตร มีไม
โกงกางใบเล็กเปนไมเดน มีแสมขาวขึ้นประปราย พ้ืนลางสามารถพบกลาไมโกงกางใบเล็กและแสมขาวกระจาย
อยูทั่วไป นอกจากนี้จะพบปาจากขึ้นในแนวตรงชวงระยะ 420 ถึง 440 เมตร และพบไมลําพูทะเล แสมขาว 
ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกขาว ขึ้นประปรายบริเวณ 470 ถึง 500 เมตร ซึ่งเปนพ้ืนที่เลนสูง และความเค็มต่ําที่
เหมาะสมกับไมกลุมนี้สามารถขึ้นทดแทนในชองวางไดดี ความสูงของไมใหญอยูในชวง 4 ถึง 25 เมตร 
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รูปที่ 4.7 โครงสรางปาชายเลนคลองโกงโคง ระยะ 0 ถึง 500 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)  Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula)    
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)       Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa)           
Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)             Sa  = ลําพูทะเล (Sonneratia alba) 
 
 

 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 0-70 เมตร 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 70-140 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 
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รูปที่ 4.7 (ตอ)  

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)  Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)       Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa)           
Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)             Sa  = ลําพูทะเล (Sonneratia alba) 
 
  

= จาก (Nypa fruticans) 

 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 140-210 เมตร 

 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 210-280 เมตร 
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รูปที่ 4.7 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)  Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula)    
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)       Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa)           
Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)             Sa  = ลําพูทะเล (Sonneratia alba) 
 
 

 
ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 350-420 เมตร 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 280-350 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 
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รูปที่ 4.7 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)  Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)       Lr  = ฝาดดอกขาว (Lumnitzera racemosa)           
Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)             Sa  = ลําพูทะเล (Sonneratia alba) 
 
 

 
พบวาความหนาแนนชนิดพันธุไมในบริเวณปาชายเลนคลองโกงโคงรวม 3,898 ตนตอไร ซึ่งความ

หนาแนนไมใหญ (tree) รวมจํานวน 892 ตนตอไร พบไมโกงกางใบเล็กหนาแนนที่สุดจํานวน 604 ตนตอไร 
รองลงมาเปนโกงกางใบใหญ แสมขาว พังกาหัวสุมดอกขาวและตาตุมทะเล จํานวน 188, 70, 20, 4 ตนตอไร 
ตามลําดับ สวนถ่ัวขาวและฝาดดอกขาวพบชนิดละ 2 ตนตอไร ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวม 158 ตน
ตอไร โดยชนิดลูกไมที่หนาแนนที่สุดไดแก โกงกางใบใหญ จํานวน 110 ตนตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบเล็ก 
พังกาหัวสุมดอกขาว ตะบูนขาว ถ่ัวขาวและเล็บมือนาง จํานวน 28, 12, 4, 3 และ 1 ตนตอไร ตามลําดับ ความ
หนาแนนกลาไม (seedling) รวม 2,848 ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนสูงสุดไดแก แสมขาว 1,600 ตนตอไร 
รองลงมาคือ โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญและพังกาหัวสุมดอกขาว จํานวน 928, 288 และ 32 ตนตอไร 
ตามลําดับ (ตารางที่ 4.19) 

 
 
 
 

ปาชายเลนคลองโกงโคงระยะ 420-500 เมตร 

 
= จาก (Nypa fruticans) 
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ตารางที่ 4.19 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 
บริเวณปาชายเลนปลูกคลองโกงโคง (PP3) 

ความหนาแนน (ตน/ไร) 
ชนิดไม 

ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 604 28 928 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata 188 110 288 

พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 20 12 32 

ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica 2 3 - 

ตะบูนขาว Xylocarpus granatum - 4 - 

ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha 4 - - 

ลําพูทะเล Sonneratia alba 2 - - 

แสมขาว Avicennia alba 70 - 1,600 

ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 2 - - 

 เล็บมือนาง Aegiceras corniculatum - 1 - 

รวม 892 158 2,848 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปาชายเลนคลองโกงโคง 
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ปาลําพูธรรมชาติ 
เปนแนวปาลําพูธรรมชาติแหงเดียวในบริเวณอาวปากพนัง มีไมเดนคือ ลําพู และมีแสมขาว โกงกาง   

ใบใหญ โกงกางใบเล็กและแสมดําขึ้นอยูประปราย รูปท่ี 4.8 ตลอดแนว transect ที่ศึกษาครั้งนี้ 240 เมตร มีพันธุ
ไมที่พบ 5 ชนิดไดแก โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata ลําพู 
Sonneratia caseolaris แสมขาว Avicennia alba และแสมดํา Avicennia officinalis สภาพพื้นที่เปนพ้ืนที่หาดเลน
งอกจึงเปนสังคมพืชไมเบิกนําอันไดแก ไมลําพู ซึ่งเหมาะสมที่จะขึ้นไดดีกวาไมเบิกนําชนิดอื่นๆ โดยเฉพาะในชวง
ฤดูฝน 3 ถึง 4 เดือนไมลําพูจะขึ้นไดดี ซึ่งสอดคลองตามการศึกษาของนพรัตน บํารุงรัตน (2540) และปราโมทย 
แกววงคศรี และนพรัตน บํารุงรัตน (2540) สวนกลุมไมโกงกางใบใหญที่พบในบริเวณ 200 ถึง 240 เมตร คงเปน
ไมที่รอดตายจากการปลูกไวเล็กนอย สวนไมแสมขาวและไมแสมดําเปนกลุมสังคมพืชไมเบิกนําที่ขึ้นแซมตาม
ชองวางของปาลําพู ซึ่งเกิดจากการกระจายพันธุจากแมไมขางเคียง แตไมสามารถขึ้นไดดีเทาไมลําพู ในระยะ
ริมน้ําจนถึงระยะ 50 เมตร เปนแนวลําพูเปนไมเดนมีแสมขาวและโกงกางใบใหญขึ้นประปราย แสมดําพบนอย
มาก ที่บริเวณพ้ืนลางมีกลาไมและลูกไมแสมขาว  ปาชายเลนระยะ 60 ถึง 90 เมตร  พบไมแสมขาวและโกงกาง
ใบใหญเปนไมเดน มีลําพูแทรกขึ้นประปราย ในปาระยะ 100 ถึง 130 เมตรเปนแนวแสมขาว  มีลําพูและโกงกาง
ใบใหญขึ้นแซมประปราย ปาชายเลนระยะ 140 เมตร พบลําพูตนใหญและกลับเขาสูแนวแสมขาวเปนไมเดนที่
ระยะ 150 ถึง 170 เมตร นอกจากนี้ยังพบลําพูขึ้นประปรายดานบนฝงพบแสมขาวเปนไมเดนเชนเดียวกับไม
โกงกางใบใหญ ความสูงของไมใหญอยูในชวง 1 ถึง 14 เมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปาลําพูธรรมชาติ 
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รูปที่ 4.8 โครงสรางปาลําพูธรรมชาติ ระยะ 0 ถึง 240 เมตร 

Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata)    Aa = แสมขาว (Avicennia alba) 
Sc = ลําพู (Sonneratia caseolaris)  

 
 
 
 

ปาลําพูธรรมชาติระยะ 0-70 เมตร 

ปาลําพูธรรมชาติระยะ 60-120 เมตร 
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รูปที่ 4.8 (ตอ)  

Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata)    Aa = แสมขาว (Avicennia alba) 
Sc = ลําพู (Sonneratia caseolaris)  

 
 

ปาลําพูธรรมชาติระยะ 120-180 เมตร 
 

ปาลําพูธรรมชาติระยะ 180-240 เมตร 
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ในปาลําพูธรรมชาติพบวาความหนาแนนชนิดพันธุไมรวม 4,554 ตนตอไร ซึ่งความหนาแนนไมใหญ 
(tree) รวมจํานวน 1,408 ตนตอไร โดยไมลําพูมีความหนาแนนสูงสุด 625 ตนตอไร รองลงมาคือ แสมขาว 
โกงกางใบใหญและแสมดํา จํานวน 525, 250 และ 8 ตนตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวม
จํานวน 279 ตนตอไร โดยชนิดลูกไมที่หนาแนนที่สุดไดแก โกงกางใบใหญ จํานวน 157 ตนตอไร รองลงมาคือ 
แสมขาวและโกงกางใบเล็ก จํานวน 101 และ 21 ตนตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนกลาไม (seedling) รวม 
2,867 ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนสูงสุดไดแก แสมขาว 2,600 ตนตอไร รองลงมาคือ ลําพู 133 ตนตอไร สวน 
โกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญ มีความหนาแนนเทากันคือ 67 ตนตอไร ตามลําดับ (ตารางที่ 4.20) 

 
ตารางที่ 4.20 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 

บริเวณปาลําพูธรรมชาติ (PP4) 
ความหนาแนน (ตน/ไร) 

ชนิดไม 
ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora  apiculata - 21 67 
โกงกางใบใหญ Rhizophora  mucronata 250 157 67 
ลําพ ูSonneratia caseolaris 625 - 133 
แสมขาว Avicennia     alba 525 101 2,600 
แสมดํา Avicennia   officinalis 8 - - 

รวม 1,408 279 2,867 

 
ปาชายเลนปลูกคลองอายฮอ  
เปนปาชายเลนที่เปนแหลงประมงปูแสมที่สําคัญที่สุดของอาวปากพนัง เปนปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2534 

มีอายุประมาณ 16 ป เปนปาที่มีลักษณะทึบ มีพันธุไมเดนหลายชนิดไดแก ถ่ัวขาว แสมขาว โกงกางใบเล็ก 
โกงกางใบใหญ พังกาหัวสุมดอกขาว ตะบูนดํา และตาตุมทะเล ตลอดแนว transect ที่ยาวทั้งหมด 240 เมตร ดัง
รูปที่ 4.9 พันธุไมมีอยู 7 ชนิด ไดแก โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ Rhizophora  
mucronata พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera  sexangula ถ่ัวขาว Bruguiera  cylindrica ตะบูนดํา Xylocarpus  
moluccensis ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha และแสมขาว Avicennia alba โครงสรางของปาจะเริ่มจากไม
โกงกางใบเล็กยาวไปถึง 65 เมตร ถัดจากเปนสังคมพืชไมถ่ัวขาวตั้งแตระยะ 70 ถึง 260 เมตร จากระยะ 260 ถึง 
290 เมตร เปนสังคมพืชไมแสมขาว สวนไมอื่นๆ จะขึ้นแทรกตามชองวางตลอดแนวตามความเหมาะสมกับสภาพ
ดินและพ้ืนที่ไดแก ตะบูนดํา ตาตุมทะเลและแสมขาว ซึ่งเปนตัวชี้วัดวาพ้ืนที่นี้บางบริเวณมีดินเลนคอนขางแข็ง
บางแลว ความสูงของไมใหญอยูในชวง 6 ถึง 19 เมตร 
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รูปที่ 4.9 โครงสรางปาชายเลนคลองอายฮอ ระยะ 0 ถึง 270 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)        Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                        Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)   
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)              Xm  = ตะบูนดํา (Xylocarpus moluccensis) 
Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 

 
 

 

ปาชายเลนคลองอายฮอระยะ 0-70 เมตร 

ปาชายเลนคลองอายฮอระยะ 70-140 เมตร 
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รูปที่ 4.9 (ตอ) 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)        Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                        Bc  = ถ่ัวขาว (Bruguiera cylindrica)   
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha)              Xm  = ตะบูนดํา (Xylocarpus moluccensis) 
Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 

 

 

 

ปาชายเลนคลองอายฮอระยะ 140-210 เมตร 

ปาชายเลนคลองอายฮอระยะ 210-270 เมตร 
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ตารางที่ 4.21 แสดงความหนาแนนชนิดพันธุไมในแปลงปาชายเลนคลองอายออรวม 16,744 ตนตอไร 
ซึ่งความหนาแนนไมใหญ (tree) รวมจํานวน 1,611 ตนตอไร ไมถ่ัวขาวหนาแนนที่สุดจํานวน 848 ตนตอไร 
รองลงมาคือ โกงกางใบเล็ก แสมขาว โกงกางใบใหญ พังกาหัวสุมดอกขาว ตะบูนดําและตาตุมทะเล จํานวน 467, 
248, 19, 11, 11 และ 7 ตนตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวมจํานวน 140 ตนตอไร โดย
ชนิดลูกไมที่หนาแนนที่สุดไดแก ถ่ัวขาว จํานวน 121 ตนตอไร รองลงมาคือ พังกาหัวสุมดอกขาว จํานวน 19 ตน
ตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนกลาไม (seedling) รวม 14,993 ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนสูงสุดไดแก ถ่ัวขาว 
12,978 ตนตอไร รองลงมาคือ แสมขาวและโกงกางใบเล็ก จํานวน 1,541 และ 474 ตนตอไร ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4.21 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 

บริเวณแปลงปาชายเลนปลูกคลองอายฮอ (PP5) 
ความหนาแนน (ตน/ไร) 

ชนิดไม 
ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 467 - 474 
โกงกางใบใหญ Rhizophora  mucronata 19 - - 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 11 19 - 
ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica 848 121 12,978 
ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis 11 - - 
ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha 7 - - 
แสมขาว Avicennia alba 248 - 1,541 

รวม 1,611 140 14,993 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ปาชายเลนคลองอายฮอ 
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ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
พันธุไมปาชายเลนที่พบในบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตกมี 8 วงศ 13 ชนิด มีไมเดนคือ โกงกางใบเล็ก 

โกงกางใบใหญและแสมขาว ดังตารางที่ 4.22 ลักษณะพันธุไมไมตางจากการรายงานของวิโรจน ธีรธนาธร และ
เสง่ียม ตําราเรียง (2548) เปนสวนปาชายเลนผสม 2 ชนิดคือ โกงกางใบเล็กและโกงกางใบใหญ 

 
ตารางที่ 4.22 พันธุไมปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังฝงตะวันตก จังหวัดนครศรีธรรมราช 

(–)   = ไมพบ 
(+) = พบนอยมาก คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ นอยกวา 0.03 % 
(++) = พบปานกลาง คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ ในพ้ืนที่นั้นๆ 0.03 - 12.5 % 
(+++) = พบหนาแนนมาก คือปรากฏชนิดไมนั้นๆ ในพ้ืนที่นั้นๆ มากกวา 12.5 % ขึ้นไป 

บริเวณ 
ชนิดไม ชื่อวิทยาศาสตร ปาปลูกฝงตะวันตก 

ป พ.ศ. 2524 (PP9) 
ปาปลูกฝงตะวันตก 
ป พ.ศ. 2530 (PP10) 

วงศ Rhizophoraceae    

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata +++ +++ 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata ++ + 

พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula + + 

ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica + + 

วงศ Meliaceae    

ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis + + 

ตะบูนขาว Xylocarpus granatum + + 

วงศ Euphorbiaceae    

ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha + - 

วงศ Combretaceae    

ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa + + 

วงศ Bignoniaceae    

แคทะเล Dolichandrone spathcea - + 

วงศ  Sonnratiaceae    

ลําแพน Sonneratia ovata - + 

ลําพูทะเล Sonneratia alba + + 

วงศ  Avicenniaceae    

แสมขาว Avicennia alba ++ ++ 

วงศ  Myrsinaceae    

เล็บมือนาง Aegiceras corniculatum + - 
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ปาชายเลนปลูกปากพนังฝงตะวันตก ป พ.ศ. 2524 
โครงสรางปาแปลงนี้พบองคประกอบพันธุไมจํานวน 11 ชนิด คือ โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 

โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula ถ่ัวขาว Bruguiera 
cylindrica ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis ตะบูนขาว Xylocarpus granatum ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha 
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa ลําพูทะเล Sonneratia alba แสมขาว Avicennia alba และเล็บมือนาง 
Aegiceras corniculatum ปาปลูกแปลงนี้มีโครงสรางเชนเดียวกับแปลงปาปลูกป พ.ศ. 2530 คือปลูกดวย        
ไมโกงกางใบเล็ก และมีการปลูกซอมดวยไมโกงกางใบใหญ ดังนั้นปาแปลงนี้จึงมีไมโกงกางเปนไมเดนตลอดความ
ยาวแนวสํารวจ 2,020 เมตร โดยมีไมแสมขาวเปนไมดั้งเดิม  สวนพ้ืนที่ที่เปนดินเลนคอนขางแข็งจะพบไมพังกา
หัวสุมดอกขาว ถ่ัวขาว ตะบูนดํา ตะบูนขาวและฝาดดอกขาว ความสูงของไมใหญอยูในชวง 6 ถึง 20 เมตรดังรูปท่ี 
4.10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาโครงสรางปาชายเลน 
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รูปที่ 4.10 โครงสรางปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 ระยะ 0 ถึง 2,020 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)   Rm = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                 Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula) 
Ea  = ตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha) 
 
 

 

 

ปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 ระยะ 0-500 เมตร 

ปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 ระยะ 990-2,020 เมตร 
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ความหนาแนนชนิดพันธุไมรวมของปาปลูกปากพนังฝงตะวันตก ป พ.ศ. 2524 4,982 ตนตอไร ซึ่งความ
หนาแนนไมใหญ (tree) รวมจํานวน 762 ตนตอไร ไมที่มีความหนาแนนที่สุดคือ โกงกางใบเล็กจํานวน 458 ตนตอ
ไร รองลงมาคือ แสมขาว โกงกางใบใหญ พังกาหัวสุมดอกขาว ถ่ัวขาว ตะบูนดําและลําพูทะเล จํานวน 110, 100, 
51, 35, 3 และ 3 ตนตอไร ตามลําดับ สวนตะบูนขาว ตาตุมทะเลและฝาดดอกขาว พบชนิดละ 1 ตนตอไร เทากัน 
ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวมจํานวน 358 ตนตอไร โดยชนิดลูกไมที่หนาแนนที่สุดไดแก โกงกางใบเล็ก 
จํานวน 180 ตนตอไร รองลงมาคือ พังกาหัวสุมดอกขาว โกงกางใบใหญ ถ่ัวขาว ตะบูนดํา แสมขาวและ
เล็บมือนาง จํานวน 63, 51, 44, 12, 4 และ 4 ตนตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนกลาไม (seedling) รวม 3,862 
ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนสูงสุดไดแก แสมขาว 1,683 ตนตอไร รองลงมาคือ  โกงกางใบใหญ  ถ่ัวขาว  โกงกาง
ใบเล็ก พังกาหัวสุมดอกขาวและเล็บมือนาง จํานวน 1,287, 396, 297, 149 และ 50 ตนตอไร ตามลําดับ (ตารางที่ 
4.23) 
 
ตารางที่ 4.23 ความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) และกลาไม (seedling) 

บริเวณปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 (PP9) 
ความหนาแนน (ตน/ไร) 

ชนิดไม 
ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 458 180 297 
โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata 100 51 1,287 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 51 63 149 
ถั่วขาว Bruguiera cylindrical 35 44 396 
ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis 3 12 - 
ตะบูนขาว Xylocarpus granatum 1 - - 
ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha 1 - - 
ลําพูทะเล Sonneratia alba 3 - - 
แสมขาว Avicennia alba 110 4 1,683 
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 1 - - 
เล็บมือนาง Aegiceras corniculatum - 4 50 

รวม 762 358 3,862 

 
ปาชายเลนปลูกปากพนังฝงตะวันตก ป พ.ศ. 2530  
จากการศึกษาโครงสรางปาแปลงนี้พบองคประกอบพันธุไมจํานวน 11 ชนิด คือ โกงกางใบเล็ก 

Rhizophora apiculata โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 
ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrical ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis ตะบูนขาว Xylocarpus granatum ลําแพน 
Sonneratia ovata ลําพูทะเล Sonneratia alba แสมขาว Avicennia alba ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 
และแคทะเล Dolichandrone spathcea จากประวัติปาแปลงนี้เริ่มตนปลูกดวยไมโกงกางใบเล็ก และมีการปลูก
ซอมดวยไมโกงกางใบใหญ ดังนั้นปาแปลงนี้จึงมีไมโกงกางเปนไมเดนตลอดความยาวแนวสํารวจ 1,220 เมตร แต
กลับพบวาสวนปาแปลงนี้มีความหลากหลายทางพันธุพืชมากพอควร ชนิดไมที่พบอยูอยางกระจัดกระจายตาม
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ชองวางตางๆ ไดแก แคทะเล ลําแพน ตะบูนดํา ตะบูนขาว ฝาดดอกขาว ถ่ัวขาว และพังกาหัวสุมดอกขาว ซึ่ง
พันธุไมเหลานี้ลวนเปนพันธุไมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่เลนสูง ความสูงไมใหญอยูในชวง 4 ถึง 21 เมตร ดังรูปที่ 4.11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.11 โครงสรางปาชายเลนปลูกปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 ระยะ 0 ถึง 1,220 เมตร 

Ra  = โกงกางใบเล็ก (Rhizophora apiculata)  Rm  = โกงกางใบใหญ (Rhizophora mucronata) 
Aa  = แสมขาว (Avicennia alba)                  Bs  = พังกาหัวสุมดอกขาว (Bruguiera sexangula    

 

ปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 ระยะ 0-100 เมตร 

 

ปาชายเลนปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 ระยะ 490-1,220 เมตร 
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ปาปลูกปากพนังฝงตะวันตก ป พ.ศ. 2530 มีความหนาแนนชนิดพันธุไมรวม 9,107 ตนตอไร ดังตาราง
ที่ 4.24 ซึ่งความหนาแนนไมใหญ (tree) รวมจํานวน 681 ตนตอไร ไมที่มีความหนาแนนที่สุดคือ โกงกางใบเล็ก
จํานวน 408 ตนตอไร รองลงมาคือ แสมขาว พังกาหัวสุมดอกขาว โกงกางใบใหญ ฝาดดอกขาว ถ่ัวขาว ลําพูทะเล
และตะบูนดํา จํานวน 162, 56, 23, 16, 6, 6 และ 2 ตนตอไร ตามลําดับ สวนตะบูนขาว ลําแพนและแคทะเล พบ
จํานวน 1 ตนตอไร เทากัน ความหนาแนนของลูกไม (sapling) รวมจํานวน 229 ตนตอไร โดยชนิดลูกไมที่
หนาแนนที่สุดไดแก พังกาหัวสุมดอกขาว มีจํานวน 138 ตนตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบเล็ก ฝาดดอกขาว 
โกงกางใบใหญ แสมขาวและตะบูนดํา จํานวน 36, 23, 16, 13 และ 3 ตนตอไร ตามลําดับ ความหนาแนนกลาไม 
(seedling) รวม 8,197 ตนตอไร กลาไมที่หนาแนนสูงสุดไดแก แสมขาว 7,049 ตนตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบ
เล็กและตะบูนดํา มีจํานวน 1,066 และ 82 ตนตอไร ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 4.24 แสดงความหนาแนนเฉล่ีย จํานวนตนตอไรของไมใหญ (tree) ลูกไม (sapling) กลาไม (seedling) 

บริเวณปาชายเลนปลูกปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 (PP10)  
ความหนาแนน (ตน/ไร) 

ชนิดไม 
ไมใหญ ลูกไม กลาไม 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 408 36 1,066 
โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata 23 16 - 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula 56 138 - 
ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica 6 - - 
ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis 2 3 82 
ตะบูนขาว Xylocarpus granatum 1 - - 
ลําแพน Sonneratia ovata 1 - - 
ลําพูทะเล Sonneratia alba 6 - - 
แสมขาว Avicennia alba 162 13 7,049 
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 16 23 - 
แคทะเล Dolichandrone spathcea 1 - - 

รวม 681 229 8,197 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดความโตของไม 
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คาดัชนีความสําคัญของไมปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังแสดงใหเห็นวาไมโกงกางใบเล็ก โกงกางใบ
ใหญและแสมขาวเปนไมเดนในบริเวณนี้ดังตารางที่ 4.25 
 
ตารางที่ 4.25 คาดัชนีความสําคัญ (IVI) ของไมปาชายเลนที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางเพียงอกตั้งแต 4 เซนติเมตร

ขึ้นไป ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ชนิดไม 
ปาชายเลน
บางหัวคู 

(PP1) 

ปาชายเลน
บางลึก 
(PP2) 

ปาชายเลน
คลองโกงโคง 

(PP3) 

ปาลําพู
ธรรมชาต ิ

(PP4) 

ปาชายเลน
คลองอายฮอ 

(PP5) 

ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก  
ป พ.ศ. 2524 

(PP9) 

ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก 
ป พ.ศ. 2530 

(PP10) 

โกงกางใบเล็ก  
Rhizophora apiculata 

152.21 208.85 172.51 - 82.51 158.23 164.10 

โกงกางใบใหญ 
 Rhizophora mucronata 

4.69 49.94 67.29 47.73 4.89 37.70 10.46 

พังกาหัวสุมดอกขาว  
Bruguiera sexangula 

2.87 4.03 8.94 - 3.59 21.26 23.32 

ถั่วขาว Bruguiera cylindrica - - 1.29 - 122.72 14.92 3.79 
แคทะเล Dolichandrone spathcea - - - - - - 0.65 
ตะบูนดํา  
Xylocarpus moluccensis 

- - - - 2.50 2.13 1.15 

ตะบูนขาว  
Xylocarpus granatum 

- - - - - 0.33 - 

ตาตุมทะเล  
Excoecaria agallocha 

- - 2.69 - 1.99 - - 

ลําพู  
Sonneratia caseolaris 

3.25 2.90 - 130.92 - - - 

ลําแพน Sonneratia ovata 2.96 - - - - - 0.58 
ลําพูทะเล Sonneratia alba - - 1.30 - - 2.11 4.75 
แสมขาว Avicennia alba 124.53 32.26 - - 81.81 62.88 81.39 
แสมดํา Avicennia officinalis - 2.02 - 4.34 - - - 
แสมทะเล Avicennia marina - - 44.67 - - - - 
ฝาดดอกขาว 
Lumnitzera racemosa 

5.79 - 1.32 117.02  0.44 9.80 

สมอทะเล Sapium indicum 3.69 - - - - - - 
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กําลังผลิตของปาชายเลนอาวปากพนัง 
จากการศึกษาโครงสรางปาชายเลนอาวปากพนังจํานวน 7 แปลง คือต้ังแตปาชายเลนอาวปากพนังฝง

ตะวันออกจํานวน 5 แปลง ไดแก ปาปลูกบางหัวคู แปลงปลูกป พ.ศ. 2510 (PP1) ปาปลูกบางลึก แปลงปาปลูกป 
พ.ศ. 2520 (PP2) ปาปลูกคลองโกงโคง แปลงปลูกป พ.ศ. 2530 (PP3) ปาลําพูธรรมชาติ (PP4) ปาปลูกคลอง
อายฮอ แปลงปลูกป พ.ศ. 2534 (PP5) ไปตลอดจนถึงปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกจํานวน 2 แปลง ไดแก 
ปาปลูกปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 (PP9) และปาปลูกปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 (PP10) และเมื่อ
นําขอมูลทางความโตเสนผานศูนยกลาง (diameter) กับความสูง (height) มาคํานวณหากําลังผลิตในรูปปริมาตร 
(volume) รวมและแยกรายชนิดของไมใหญ (tree) ซึ่งมีความสูงเพียงอกตั้งแต 4 เซนติเมตรขึ้นไป สวนกรณีไม
โกงกางใหวัดเสนผานศูนยกลางที่ระดับ  20  เซนติเมตรเหนือคอราก  แลวนํามาประมวลโดยการใชสมการ    
แอลโลเมตรีของ Kongsangchai (1988) โดยจําแนกเปนรายปาและรายชนิด (ตารางที่ 4.26)  

 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
ปริมาตรไมรวมของปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาตั้งแต 13.53 ถึง 42.47 ลูกบาศกเมตรตอ

ไร ปาชายเลนที่มีกําลังผลิตสูงสุดคือ ปาชายเลนบางลึก ปาชายเลนที่มีกําลังผลิตนอยที่สุดคือ ปาลําพูธรรมชาต ิ
เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาตรไมปาชายเลนอาวไทยตอนในฝงตะวันตกพบวา คาเฉล่ียของปริมาตรไมรวมของ    
ปาชายเลนอาวปากพนังมีคาสูงกวา ซึ่งปากแมน้ําทาจีนมีปริมาตรไมเทากับ 16.8 ลูกบาศกเมตรตอไร (สนิท 
อักษรแกว และคณะ, 2542) บริเวณปาชายเลนคลองโคนเทากับ 16.4 ลูกบาศกเมตรตอไร (สนใจ หะวานนท และ
คณะ, 2538) และปาชายเลนอําเภอบานแหลมเทากับ 12.1 ลูกบาศกเมตรตอไร (เฉลิมชัย โชติกมาศ, 2539) 

การศึกษาครั้งนี้แบงปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกออกเปน 2 กลุมคือ กลุมที่มีกําลังผลิตของ   
ปาชายเลนต่ํากวาไดแก ปาลําพูธรรมชาติ และปาชายเลนบางหัวคู ผลการศึกษาพบวาปริมาตรไมรวมของปาลําพู
ธรรมชาติเทากับ 13.53 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไมลําพู จํานวน 7.12 ลูกบาศกเมตร
ตอไร รองลงมาคือ แสมขาว โกงกางใบใหญ และแสมดํา 5.82, 0.57 และ 0.02 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ 
สวนปาชายเลนบางหัวคูพบวา มีปริมาตรไมรวม 17.66 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไม
โกงกางใบเล็ก จํานวน 11.78 ลูกบาศกเมตรตอไร รองลงมาคือ แสมขาว โกงกางใบใหญ ลําพู สมอทะเล ลําแพน
และฝาดดอกขาว 5.55, 0.19, 0.08, 0.03, 0.02 และ 0.01 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ 

กลุมที่สองคือปาชายเลนที่มีกําลังผลิตสูงซึ่งเมื่อเทียบกับดัชนีตัวชี้วัดในการจําแนกประเภทปาชายเลน
ของ สนิท อักษรแกว และคณะ (กําลังตีพิมพ) พบวาปาชายเลนบางลึก ปาชายเลนคลองโกงโคงและปาชายเลน
คลองอายฮอมีคากําลังผลิตจัดอยูในลักษณะปาชายเลนสมบูรณ โดยปาชายเลนบางลึกมีกําลังผลิตปริมาตรไมรวม 
42.47 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไมโกงกางใบเล็ก จํานวน 31.91 ลูกบาศกเมตรตอไร 
รองลงมาคือ แสมขาว  โกงกางใบใหญ  และลําพู  6.12, 4.08 และ 0.29  ลูกบาศกเมตรตอไร  ตามลําดับ  สวน
ปาชายเลนคลองโกงโคงมีคากําลังผลิตปริมาตรไมรวม 35.80 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุด
คือ ไมโกงกางใบเล็ก จํานวน 20.20 ลูกบาศกเมตรตอไร รองลงมาคือ โกงกางใบใหญ แสมขาว ตาตุมทะเลและ
ฝาดดอกขาว 8.14, 7.14, 0.04 และ 0.01 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ ปริมาตรไมรวมของปาชายเลนคลอง
อายฮอมีคาเทากับ 35.90 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไมแสมขาว จํานวน 11.82 
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ลูกบาศกเมตรตอไร รองลงมาคือ ถ่ัวขาว โกงกางใบเล็ก ตะบูนดํา โกงกางใบใหญ พังกาหัวสุมดอกขาวและตาตุม
ทะเล 10.66, 7.94, 5.04, 0.31, 0.08 และ 0.05 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.26 ปริมาตรไมปาชายเลนที่มีขนาดเสนผาศูนยกลางตั้งแต 4 เซนติเมตรขึ้นไป ในบริเวณปาชายเลน

อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ปริมาตรไมปาชายเลนอาวปากพนัง ลูกบาศกเมตร/ไร 

ชนิดไม 
ปาชายเลน
บางหัวค ู

(PP1) 

ปาชายเลน
บางลึก 
(PP2) 

ปาชายเลน 
คลองโกงโคง 

(PP3) 

ปาลําพ ู
ธรรมชาต ิ

(PP4) 

ปาชายเลน 
คลองอายฮอ 

(PP5) 

ปาชายเลนฝง
ตะวันตก 2524 

(PP9) 

ปาชายเลนฝง
ตะวันตก 2530 

(PP10) 

โกงกางใบเล็ก Rhizophora apiculata 11.78 31.91 20.20 - 7.94 17.80 16.06 
โกงกางใบใหญ Rhizophora mucronata 0.19 4.08 8.41 0.57 0.31 3.57 0.91 
พังกาหัวสุมดอกขาว Bruguiera sexangula - - - - 0.08 0.30 0.29 
ถ่ัวขาว Bruguiera cylindrica - - - - 10.66 0.33 0.04 
ตะบูนดํา Xylocarpus moluccensis - - - - 5.04 0.02 0.64 
ตาตุมทะเล Excoecaria agallocha - - 0.04 - 0.05 - - 
ลําพ ูSonneratia caseolaris 0.08 0.29  7.12    
ลําแพน Sonneratia ovata 0.02 - - - - - - 
ลําพูทะเล Sonneratia alba - - - - - 0.30 0.33 
แสมขาว Avicennia alba 5.55 6.12 7.14 5.82 11.82 10.07 8.19 
แสมดํา Avicennia officinalis - - - 0.02 - - - 
ฝาดดอกขาว Lumnitzera racemosa 0.01 - 0.01 - - - 0.12 
สมอทะเล Sapium indicum 0.03 - - - - - - 

รวม 17.66 42.47 35.80 13.53 35.90 33.02 26.58 

 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
กําลังผลิตของปาไมชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกจัดวามีคาสูงเชนกัน โดยมีคาระหวาง 26.58 ถึง 

33.02 ลูกบาศกเมตรตอไร โดยปริมาตรไมรวมของปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2524 เทากับ 
33.02 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไมโกงกางใบเล็ก จํานวน 17.80 ลูกบาศกเมตรตอไร 
รองลงมาคือ แสมขาว โกงกางใบใหญ ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกขาว ลําพูทะเลและตะบูนดํา 10.07, 3.57, 0.33, 
0.30, 0.30 และ 0.02 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ และปาปลูกอาวปากพนังฝงตะวันตกป พ.ศ. 2530 มีกําลัง
ผลิตปริมาตรไมรวม 26.58 ลูกบาศกเมตรตอไร ผลผลิตทางปริมาตรไมสูงสุดคือ ไมโกงกางใบเล็ก จํานวน 16.06 
ลูกบาศกเมตรตอไร รองมาลงมือ แสมขาว โกงกางใบใหญ ตะบูนดํา ลําพูทะเล พังกาหัวสุมดอกขาว ฝาดดอกขาว
และถ่ัวขาว 8.19, 0.91, 0.64, 0.33, 0.29, 0.12 และ 0.04 ลูกบาศกเมตรตอไร ตามลําดับ (ตารางที่ 4.26) 
 
 
 
 
 
 



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

330 

ตารางที่ 4.27 ตัวชี้วัดในการจําแนกประเภทปาชายเลน (สนิท อักษรแกว และคณะ, กําลังตีพิมพ) 
สภาพปาชายเลน 

ตัวชี้วดั 
ปาชายเลนเสื่อมโทรม ปาชายเลนกําลังพัฒนา ปาชายเลนสมบรูณ 

1. ลักษณะโครงสรางปาชายเลน    
1.1 จํานวนชนิดไม  
(เสนผานศูนยกลางมากกวา 4.0 เซนติเมตร) 

นอยกวา 5 ชนิด 5-20 ชนิด มากกวา 20 ชนิด 

1.2 การแบงเขตการขึ้นอยูของพันธุไม ไมมี มีแตไมชัดเจน มีการแบงเขตชัดเจน 
1.3 ความหนาแนนของไม  
(เสนผานศูนยกลางมากกวา 4.0 เซนติเมตร) 

นอยกวา 20 ตน/ไร 20-100 ตน/ไร มากกวา 100 ตน/ไร 

1.4 ปริมาตรของไม ต่ํากวา 5.0 ลูกบาศกเมตร/ไร 5-20 ลูกบาศกเมตร/ไร มากกวา 20 ลูกบาศกเมตร/ไร 
1.5 เปอรเซ็นตการครอบคลุมเรือนยอด ต่ํากวา 50 เปอรเซน็ต 50-80 เปอรเซ็นต สูงกวา 80 เปอรเซ็นต 

2. การเจริญเติบโตของไมปาชายเลน    
2.1 อัตราการเจริญเติบโตดานเสนผานศูนยกลาง 
(เสนผานศูนยกลางมากกวา 4.0 เซนติเมตร) 

0.5-1.0 เซนติเมตร/ป มากกวา 1.0 เซนติเมตร/ป ต่ํากวา 0.5 เซนติเมตร/ป 

2.2 อัตราการเจริญเติบโตดานความสูง ต่ํากวา 0.5 เมตร/ป มากกวา 1.0 เมตร/ป 0.5-1.0 เมตร/ป 
3. การสืบพันธุตามธรรมชาติของปาชายเลน    

3.1 จํานวนลูกไมและกลาไม 100-3,000 ตน/ไร มากกวา 3,000 ตน/ไร ต่ํากวา 3,000 ตน/ไร 

 
ปริมาณการรวงหลนของซากพืช (Litter fall) 

การศึกษาปริมาณการวงหลนของซากพืชปาชายเลนบริเวณอําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ได
ใชเวลาในการศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลในระยะเวลา 7 เดือน เริ่มเก็บขอมูลเดือนสิงหาคม 2550 ถึงเดือน
กุมภาพันธ 2551 ไดทําการวางกระบะเก็บตัวอยางซากพืชที่รวงหลน ขนาด 1x1 ตารางเมตร วางกระจายในพื้นที่
ปาชายเลนที่มีชั้นอายุตางๆ กันและปาธรรมชาติ จํานวน 5 แนว แนวละ 5 กระบะ รวม 25 กระบะ และเก็บ
รวบรวมขอมูลทุกเดือนปรากฎวาบางกระบะถูกกระแสน้ํากัดเซาะเสียหายไมสามารถเก็บขอมูลไดครบ บางกระบะ
ถูกราษฎรทําลายเสียหายคงเหลือกระบะเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลไดจํานวน 15 กระบะ สวนการวิเคราะหขอมูลมี
ขอจํากัดของระยะเวลาการเกบ็ขอมูลซากพืชทําไดในชวงเดือนสิงหาคม 2550 ถึงเดือนกุมภาพันธ 2551 เปนเวลา 
7 เดือน ดังตารางที่ 4.28 
 
ตารางที่ 4.28 ปริมาณการรวงหลนของซากพืชปาชายเลนบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

บางหัวคู (PP1) บางลึก (PP2) คลองโกงโคง (PP3) ปาลําพธูรรมชาติ (PP4) คลองอายฮอ (PP5) 
วัน เดือน ป นํ้าหนักแหง 

(กรัม/ตารางเมตร) 
นํ้าหนักแหง 

(กรัม/ตารางเมตร) 
นํ้าหนักแหง 

(กรัม/ตารางเมตร) 
นํ้าหนักแหง 

(กรัม/ตารางเมตร) 
นํ้าหนักแหง 

(กรัม/ตารางเมตร) 

17/08/2550 117.6 252.0 169.4 121.8 156.8 
17/09/2550 106.4 119.0 179.2 243.6 107.8 
17/10/2550 399.0 214.2 299.6 320.6 313.6 
17/11/2550 277.2 298.2 312.2 326.2 476.0 
17/12/2550 278.6 359.8 197.4 257.6 236.6 
17/01/2551 247.8 371.0 135.8 238.0 185.2 
17/02/2551 254.0 428.4 294.0 354.2 217.0 

รวม 1,680.6 2,042.6 1,587.6 1,862.0 1,693.0 

เฉล่ีย (กิโลกรัม/ไร/ป) 4,609.6 5,602.6 4,354.6 5,107.2 4,643.7 
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จากตารางที่ 4.28 พบวาปริมาณการรวงหลนของซากพืชจะพบมากในเดือนตุลาคม พฤศจิกายน และ
กุมภาพันธ โดยมีจํานวน 309.4, 338.0 และ 309.5 กรัมตอตารางเมตร ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบปริมาณ
ซากพืชตามชั้นอายุของปาจะไมแตกตางกันมากนัก มีคาเฉล่ียระหวาง 4,354.6 ถึง 5,602.6 กิโลกรัมตอไรตอป 
รวมเฉล่ียพ้ืนที่อาวปากพนังมีปริมาณการรวงหลนของซากพืชเทากับ 4,863.5 กิโลกรัมตอไรตอป ปาชายเลนบาง
ล ึกมีปริมาณการรวงหลนของซากพืชสูงสุดเทากับ 5,602.6 กิโลกรัมตอไรตอป รองลงมาคือ ปาลําพูธรรมชาติ       
ปาชายเลนคลองอายฮอ และปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนคลองโกงโคงมีคาปริมาณการรวงหลนของซากพืช
ต่าํสุดเทากับ 4,354.6 กิโลกรัมตอไรตอป จากการศึกษาปริมาณการรวงหลนของซากพืชในบริเวณอาวปากพนังมี
คาสูงเมื่อเทียบกับปาธรรมชาติที่จันทบุรี ซึ่งมีคาเทากับ 1,490 กิโลกรัมตอไรตอป (Aksornkoae and Khemnark, 
1984)  

เมื่อประมวลขอมูลโครงสรางปาชายเลน กําลังผลิต และปริมาณการรวงหลนของซากพืชในปาชายเลน
อาวปากพนังพบวา ปาชายเลนที่ศึกษาทุกบริเวณอยูในสภาพที่กําลังพัฒนาไปจนถึงปาสมบูรณขั้นไคลแมกซซึ่ง
คอนขางคงที่ มีการเปลี่ยนแปลงนอย จํานวนชนิดไมในสวนปาชายเลนถาเทียบกับความหลากหลายชนิดพันธุไม
ที่เคยมีรายงานลดลง เนื่องจากเปนสวนปาชายเลนปลูกที่ปลูกไมชายเลนเพียงชนิดเดียวหรือสองชนิดและมีการ
ทดแทนตามธรรมชาติเกิดขึ้นจึงสามารถพบพันธุไมอื่นดวย ซึ่งในการปลูกปาดั้งเดิมกําหนดไมปลูกไวเพียง 3 
ชนิดคือ โกงกางใบเล็ก โกงกางใบใหญ และถ่ัวขาว การแบงเขตพันธุไมไมแยกชัดเจน แตมีการแบงตามลักษณะ
กลุมสังคมพืชเดนเชน กลุมปาจาก กลุมไมโกงกาง และกลุมไมถ่ัวขาว ความหนาแนนของไมใหญเฉล่ียท้ังบริเวณ
เทากับ 927 ตนตอไร สูงกวาบริเวณปาชายเลนอาวไทยตอนในฝงตะวันตกจังหวัดสมุทรสาคร สมุทรสงคราม และ
เพชรบุรี ซึ่งรายงานวาพบไมใหญหนาแนนตั้งแต 29 ถึง 451 ตนตอไร กําลังผลิตปริมาตรไมเฉล่ียเทากับ 29.28 
ลูกบาศกเมตรตอไร จัดวามีคากําลังผลิตที่สูงมากเทากับปาชายเลนสมบูรณ เปอรเซ็นตการปกคลุมเรือนยอด
ประมาณรอยละ 80 ถึง 90 การสืบพันธุตามธรรมชาติในแตละปาอยูในขั้นดีมากโดยมีจํานวนลูกไมเฉล่ียเทากับ 
215 ตนตอไร และจํานวนกลาไมเฉล่ีย 6,296 ตนตอไร 
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 ปจจัยสิ่งแวดลอมในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในปจจุบัน 
 

คุณภาพน้ํา 
การศึกษาปจจัยทางสกายะในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังพบวา ความลึกแปรผันต้ังแตต่ํากวา 0.50 

ถึง 2.10 เมตร คลองในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก (สถานี PP1 ถึงสถานี PP5) ในฤดูฝนมีความลึก
ตั้งแต 0.70 ถึง 1.60 เมตร ลึกกวาในฤดูแลงที่มีความลึกไมเกิน 1 เมตร แตในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝง
ตะวันตก (สถานี PP9) กลับพบวาในฤดูฝนมีความลึกนอยกวาฤดูแลง ความขุนของน้ําในบริเวณปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกในฤดูแลงมีคาอยูในชวง 21.00 ถึง 171.50 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวาฤดูฝนที่มีคาอยูในชวง 
19.33 ถึง 100.00 มิลลิกรัมตอลิตร ทําใหพบวาในฤดูแลงมีคาความโปรงแสงของน้ําต่ํากวาในฤดูฝน โดยมีความ
โปรงแสงอยูในชวง 0.05 ถึง 0.35 เมตรในฤดูแลง และ 0.15 ถึง 0.50 เมตรในฤดูฝน สวนปาชายเลนอาวปากพนัง
ฝงตะวันตกมีความขุนของน้ําต่ํากวาปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก โดยมีคาความขุนอยูในชวง 25.00 ถึง 
111.50 มิลลิกรัมต อลิตร และมีคาความโปรงแสงของน้ําอยูในชวง 0.20 ถึง 0.35 เมตร ซึ่งคาความโปรงแสงของ
น้ําในปาชายเลนทั้งสองแหงใกลเคียงกับคาความโปรงแสงของน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังที่เคยรายงาน
ไวในอดีตวามีคาอยูในชวง 0.05 ถึง 0.90 เมตร (ตารางที่ 4.5 และ 4.6) ปริมาณแสงใตผิวน้ําแปรผันต้ังแต 53.77 
ถึง 2,198.00 ไมโครโมลตอตารางเมตรตอวินาที โดยปาชายเลนอางปากพนังฝงตะวันตกมีคาสูงกวาฝงตะวันออก 
และพบวาฤดูแลงมีปริมาณแสงใตผิวน้ําสูงกวาฤดูฝนเนื่องจากในขณะที่ทําการศึกษามีฝนตกและมีเมฆมาก 
(ตารางที่ 4.29) 

 
ตารางที่ 4.29 สภาพแวดลอมทางสกายะในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
ความลกึ 
(เมตร) 

ความโปรงแสง 
(เมตร) 

ความขุนของนํ้า 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ปริมาณแสงที่ผวินํ้า 
(ไมโครโมล/ตารางเมตร/วินาที) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
PP1 1.00 1.00 0.15 0.35 55.50* 29.50* 53.77 134.56 
PP2 1.00 1.40 0.35 0.50 21.00* 19.33±8.74** 1012.80 218.70 
PP3 1.00 1.60 0.09 0.30 88.00* 36.67±4.04** 511.53 382.23 
PP4 0.70 0.80 0.15 0.15 83.00* 100.00* n.d. n.d. 
PP5 0.50 0.70 0.05 0.25 171.50* 36.50* n.d. n.d. 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
PP9 2.10 1.70 0.35 0.30 25.00 ±0.00** 48.67±5.03** 1250.53 464.53 
PP10 0.50 0.70 0.20 0.20 37.00* 111.50* 2198.00 377.00 

หมายเหตุ:   * ความขุนที่ระดับความลึก 50 เซนติเมตร   ** คาเฉลี่ยตลอดความลึกของนํ้า±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
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ปาชายเลนอาวปากพนังมีอุณหภูมิและความเค็มของน้ําแปรผันอยูในชวงปกติที่พบไดในบริเวณชายฝง
และเอสทูรี่ปากแมน้ําทั่วไปและอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในชวงป 
พ.ศ. 2544 ถึง 2549 (ตารางที่ 4.5 และ 4.6) โดยมีอุณหภูมิอยูในชวง 25.00 ถึง 32.45 องศาเซลเซียส และมี
ความเค็มอยูในชวง  2.10  ถึง  26.60 psu  บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกมีอุณหภูมิของน้ําสูงกวา
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก และพบวาฤดูแลงในปาชายเลนทั้งสองแหงมีอุณหภูมิของน้ําสูงกวาฤดูฝน 
ความเค็มของน้ําในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาใกลเคียงกันทั้งสองฤดู   ยกเวนบริเวณปาชายเลน
บางหัวคู (สถานี PP1) ที่มีความเค็มของน้ําต่ํากวาบริเวณอื่นๆ เนื่องจากในขณะทําการเก็บตัวอยางมีฝนตกลงมา
ทําใหความเค็มของน้ําลดลง สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูฝนมีความเค็มสูงกวาฤดูแลง เนื่องจาก
ในระหวางเก็บตัวอยางในฤดูแลงมีฝนตกลงมาเชนกัน ความเปนกรด-เบสของน้ําในปาชายเลนอาวปากพนังทั้ง
สองแหงมีคาต่ํากวา 7 โดยมีคาแปรผันอยูในชวง 6.23 ถึง 6.95 ซึ่งมีสภาพเปนกรดสูงกวาในอดีตที่มีรายงานวา
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีคาความเปนกรด-เบสเฉล่ียอยูในชวง  6.8 ถึง 8.0  ปริมาณออกซิเจนละลายใน
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาอยูในชวง  0.89  ถึง  3.72  มิลลิกรัมตอลิตร  ต่ํากวาปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันตกที่มีคาอยูในชวง  1.69  ถึง  5.45  มิลลิกรัมตอลิตร  ซึ่งในฤดูฝนปริมาณออกซิเจนละลายใน
ปาชายเลนทั้งสองแหงสูงกวาในฤดูแลง ปริมาณออกซิเจนละลายในปาชายเลนอาวปากพนังถือวาคอนขางต่ําโดย
เนื่องจากมีปริมาณออกซิเจนละลายต่ํากวา 4.00 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ํา จึงเปน
บริเวณที่ควรมีการเฝาระวังการตายของสัตวน้ําและการเนาเสียของดินตะกอนพื้นทองน้ํา (ตารางที่ 4.30) 
 
ตารางที่ 4.30 สภาพแวดลอมทางสกายะ-เคมีในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนงั จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
อุณหภูมิ 

(องศาเซลเซียส) 
ความเคม็ 

(psu) 
ความเปนกรด-เบส 

ปริมาณออกซิเจนละลาย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
PP1 32.45* 26.50* 2.10* 13.90* 6.67* 6.59* 3.20* 3.28* 
PP2 27.30* 25.13+0.06** 9.75* 10.33+0.49** 6.23* 6.29+0.02** 1.12* 1.77+0.28** 
PP3 27.40* 25.67+0.06** 7.10* 11.77+0.59** 6.57* 6.53+0.02** 3.72* 2.32+0.05** 
PP4 26.80* 25.30* 8.50* 7.60* 6.94* 6.84* 0.89* 3.43* 
PP5 27.60* 25.00* 7.10* 5.70* 6.95* 6.49* 1.93* 1.46* 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
PP9 30.00+0.62** 26.60+0.00** 1.60+0.00** 26.60+0.00** 6.40+0.05** 6.76+0.05** 1.69+0.50** 3.87+0.14** 
PP10 30.70* 26.35* 3.20* 18.05* 6.55* 6.89* 2.46* 5.45* 

หมายเหตุ: * คาเฉลี่ยตลอดความลึกของนํ้า   ** คาเฉลี่ยตลอดความลึกของนํ้า±สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
สารอาหารอนินทรียละลายน้ําซึ่งจําเปนตอการสรางผลผลิตเบ้ืองตนของแพลงกตอนพืชในมวลน้ําและ

พืชชั้นสูงในปาชายเลนอาวปากพนังมีปริมาณสูงกวาเกณฑสําหรับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแตสามารถใช
เปนแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ําได โดยพบวาปริมาณสารอาหารแอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไนไตรท ไนเตรทและปริมาณ
สารอาหารซิลิเคต-ซิลิคอน ในปาชายเลนทั้งสองแหงมีคาใกลเคียงกัน และพบวาในฤดูฝนจะมีปริมาณสารอาหาร 
อนินทรียเหลานี้สูงกวาในฤดูแลง โดยปริมาณแอมโมเนียในฤดูฝนมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 0.115 ถึง 0.545 มิลลิกรัม
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ตอลิตร สูงกวาในฤดูแลงที่มีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.069 ถึง 0.137 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณไนไตรทเฉล่ียมีคาอยู
ในชวง 0.004 ถึง 0.014 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูฝนและ 0.001 ถึง 0.012 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูแลง ปริมาณ      
ไนเตรทเฉลี่ยอยูในชวง 0.017 ถึง 0.064 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูฝนและ 0.008 ถึง 0.042 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดู
แลง และปริมาณซิลิเคตเฉล่ียอยูในชวง 3.962 ถึง 5.671 มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูฝน และ 2.769 ถึง 4.532 
มิลลิกรัมตอลิตรในฤดูแลง สวนปริมาณสารอาหารฟอสฟอรัสในรูปของฟอสเฟตพบวาบริเวณปาชายเลนอาว  
ปากพนังฝงตะวันออกมีคาสูงกวาปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก โดยในฤดูแลงบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง
ฝงตะวันออกมีปริมาณฟอสเฟตเฉล่ียอยูในชวง 0.041 ถึง 0.176 มิลลิกรัมตอลิตร และปาชายเลนอาวปากพนัง  
ฝงตะวันตกมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.038 ถึง 0.044 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวาในฤดูฝนที่พบวาปาชายเลนอาว      
ปากพนังฝงตะวันออกมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.042 ถึง 0.138 มิลลิกรัมตอลิตร และปาชายเลนอาวปากพนัง        
ฝงตะวันตกมีคาเฉล่ียอยูในชวง 0.043 ถึง 0.055 มิลลิกรัมตอลิตร เทานั้น (ตารางที่ 4.31) ปริมาณแอมโมเนียและ
ฟอสเฟตในบริเวณปาชายเลนอาว ปากพนังทั้งสองแหงมีแนวโนมสูงขึ้นเล็กนอยจากที่เคยรายงานไวในบริเวณ  
ปาชายเลนอาวปากพนังในชวงป พ.ศ. 2544 ถึง 2549 และอาจสะทอนถึงสภาวะสารอาหารปริมาณสูงในอนาคต
ได สวนปริมาณไนไตรท ไนเตรทและซิลิเคตนั้นยังอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในอดตี 
 
ตารางที่ 4.31 ปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช    

ในป พ.ศ. 2550 (คาเฉล่ีย+สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน) 
ความเขมขนของสารอาหาร 

แอมโมเนีย 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ไนไตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ไนเตรท 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ฟอสเฟต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

ซิลิเคต 
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

สถาน ี

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
PP1 0.110 0.545+0.019 0.009+0.001 0.014+0.001 0.025+0.003 0.064+0.009 0.041+0.003 0.094+0.003 3.984+0.449 5.135+0.300 
PP2 0.129+0.013 0.115+0.019 0.005+0.001 0.007+0.001 0.026+0.001 0.045+0.007 0.110+0.017 0.042+0.003 4.532+0.748 5.671+0.112 
PP3 0.137+0.017 0.218+0.026 0.006+0.000 0.004+0.001 0.037+0.008 0.032+0.012 0.168+0.002 0.050+0.004 4.059+0.796 4.961+0.164 
PP4 0.078+0.007 0.329+0.044 0.001 0.008+0.000 0.008+0.003 0.017+0.003 0.176+0.011 0.046+0.000 4.370+0.346 5.330+0.225 
PP5 0.104+0.005 0.140+0.023 0.003+0.000 0.007+0.001 0.008+0.004 0.018+0.002 0.109+0.008 0.138+0.016 2.769+0.399 3.962+0.404 
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
PP9 0.070 0.379+0.010 0.012+0.002 0.011+0.001 0.020+0.007 0.058+0.007 0.038+0.002 0.055+0.003 4.301+0.623 4.557+0.285 
PP10 0.069+0.000 0.248+0.016 0.008+0.001 0.011+0.001 0.042+0.024 0.046+0.009 0.044+0.006 0.043+0.001 4.305+0.343 4.046+0.110 

 
คุณภาพดิน 

อุณหภูมิและความเค็มของน้ําที่แทรกอยูระหวางอนุภาคดินตะกอนในปาชายเลนอาวปากพนังทั้งสอง
แหงมีความแตกตางกัน โดยอุณหภูมิของน้ําในดินในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกผันแปรอยูระหวาง 
25.60 ถึง 28.80 องศาเซลเซียส ต่ํากวาฝงตะวันตกมีคาผันแปรอยูระหวาง 26.50 ถึง 32.30 องศาเซลเซียส และ
พบวาฤดูแลงมีอุณหภูมิของน้ําในดินสูงกวาฤดูฝนในปาชายเลนทั้งสองแหง ในขณะที่ความเค็มของน้ําในดิน
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังทั้งสองแหงมีคาใกลเคียงกัน โดยความเค็มในฤดูแลงมีคาอยูในชวง 4.80 ถึง 9.10 
psu ต่ํากวาฤดูฝนท่ีมีคาอยูในชวง 7.30 ถึง 12.80 psu  สอดคลองกับคาความเค็มในมวลน้ําในปาชายเลนอาว
ปากพนังที่พบวาในฤดูฝนมีความเค็มสูงกวาฤดูแลง คาความเปนกรด-เบสของน้ําในดินมีคาอยูในชวง 6.70 ถึง 
7.27 ในฤดูแลงและ 6.98 ถึง 7.50 ในฤดูฝน ศักยการนําไฟฟาในดิน (redox potential) มีคาเปนลบทุกบริเวณทั้ง
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สองฤดูแสดงถึงกิจกรรมการยอยสลายของแบคทีเรียในดินสูงโดยเฉพาะบริเวณปาชายเลนบางโกงโคง (สถานี 
PP3) มีคาสูงถึง (-231) มิลลิโวลต ในฤดูแลง และ (-172) มิลลิโวลต ในฤดูฝน ซึ่งมีคาสูงกวาบริเวณอ่ืนๆ ใน    
ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก สอดคลองกับการที่พบวาบริเวณดังกลาวมีปริมาณอินทรียสารในดินเฉล่ียสูง
ถึงรอยละ 9.28 ในฤดูแลงและรอยละ 10.72 ในฤดูฝน ในขณะที่ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบวา
ศักยไฟฟาในดินมีคาอยูในชวง (-228) ถึง (-185) มิลลิโวลต ซึ่งสูงกวาปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกแตกลับ
พบปริมาณอินทรียสารในดินเฉล่ียเพียงรอยละ 1.70 ถึง 2.01 เทานั้น (ตารางที่ 4.32 และรูปที่ 4.12) สําหรับ
สัดสวนอนุภาคดินตะกอนที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังพบวามีความแตกตางกันในสองฤดูกาลโดยใน
ฤดูแลงพบสัดสวนของอนุภาคดินทราย (sand) ประมาณรอยละ 50 ของอนุภาคดินทั้งหมด ซึ่งสูงกวาดินทราย
แปงและดินเหนียว ในขณะท่ีฤดูฝนพบสัดสวนดินทรายลดลงเหลือประมาณรอยละ 20 ถึง 30 ขณะที่มีดินทราย
แปงและเหนียวเพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 30 ถึง 50 และ 20 ถึง 30 ของอนุภาคดินทั้งหมด ตามลําดับ สําหรับลักษณะ
ดินตะกอนในแตละพ้ืนไมมีความแตกตางกันมากนัก ดังในรูปที่ 4.13 
 
ตารางที่ 4.32 ปจจัยส่ิงแวดลอมทางสกายะในดินบรเิวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550 
อุณหภูมิของนํ้าในดนิ 

(องศาเซลเซียส) 
ความเคม็ของน้ําในดิน 

(psu) 
ความเปนกรด-เบสของ

นํ้าในดิน 
ศักยไฟฟาในดิน 

(มิลลิโวลต) 
ปริมาณอินทรียสารในดิน 

(รอยละ) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก 
PP1 28.80 25.90 7.20 11.30 6.70 7.11 -115 -122 4.05+0.49 5.91+0.28 
PP2 28.50 25.90 6.40 7.30 6.93 7.00 -108 -81 4.46+0.48 4.71+0.11 
PP3 26.50 25.70 6.30 12.80 6.99 7.16 -231 -172 9.28+0.15 10.72+2.11 
PP4 28.20 26.20 8.10 8.10 7.21 6.98 -91 -100 2.73+0.31 2.68+0.55 
PP5 27.30 25.60 8.80 7.80 7.27 7.29 -105 -13 2.81+0.08 4.39+0.09 

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก 
PP9 30.50 27.10 9.10 12.00 7.11 7.32 -228 -222 1.70+0.08 1.88+0.10 
PP10 32.30 26.50 4.80 9.70 7.07 7.50 -185 -194 1.89+0.15 2.01+0.13 
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รูปที่ 4.12 ปริมาณอินทรียสารในดินในปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
 

มวลชีวภาพสวนตางๆ ของพืช 
จากการศึกษามวลชีวภาพสวนตางๆ ของพืชที่อยูในดินพบวาในฤดูแลงมีคาอยูในชวง 81.04 ถึง 

1185.49 กรัมตอตารางเมตร ซึ่งใกลเคียงกับที่พบในฤดูฝนมีคาอยูในชวง 28.46 ถึง 1,023.25 กรัมตอตารางเมตร 
ในบริเวณปาชายเลนดานในอาว  (PP1 ถึง  PP3)  มีคาสูงกวาปาชายเลนดานนอกและในรองน้ําและพบวามวล
ชีวภาพสวนตางๆ ของพืชไมแตกตางกันระหวางฤดูกาล แตในบริเวณปาชายเลนดานนอกบริเวณปาลําพู
ธรรมชาติ (PP4) มีมวลชีวภาพในฤดูแลงสูงกวาฤดูฝน แตในปาชายเลนอายฮอ (PP5) มีมวลชีวภาพในฤดูแลงต่ํา
กวาฤดูฝน ทั้งนี้ในบริเวณปาชายเลนและในรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออก สวนของพืชที่กลายเปนซาก (debris) 
มีสัดสวนสูงกวาสวนอื่นๆ รองลงมาคือลําตนและรากฝอย ตามลําดับ (รูปที่ 4.14) 
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รูปที่ 4.13 สัดสวนอนุภาคดินตะกอนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550  
(หมายเหตุ: C คือ ดินเหนียว (clay), CL คือ ดินรวนปนดินเหนียว (clay loam), SCL คือ ดินรวนเหนียว
ปนทราย (sandy clay loam), L คือ ดินรวน (loam), SL คือ ดินรวนปนทราย (sandy loam)) 
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รูปที่ 4.14 มวลชีวภาพจากสวนตางๆ ของพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในป พ.ศ. 2550  
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 ทรัพยากรชีวภาพในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในปจจุบัน 
 
ประชาคมแพลงกตอนพืช 

ความหลากหลายของแพลงกตอนพืช 
ความหลากหลายของสกุลแพลงกตอนพืชในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและฝงตะวันตกในทั้ง 

2 ฤดูกาลพบทั้งส้ิน 21 ถึง 67 สกุล (ตารางที่ 4.33) โดยฤดูแลง (ตารางที่ 4.34) ของทั้ง 2 บริเวณจะพบความ
หลากหลายของแพลงกตอนพืชสูงกวาฤดูฝน (ตารางที่ 4.35) และบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกจะ
พบความหลากหลายของแพลงกตอนพืชสูงกวาปาชายเลนฝงตะวันตก นอกจากนี้ยังพบวาไดอะตอมเปนกลุมที่มี
ความหลากหลายสูงที่สุดในทั้งสองฤดูกาลของปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและฝงตะวันตก รองลงมาคือ
ไซยาโนแบคทีเรียและไดโนแฟลกเจลเลต โดยกลุมของซิลิโคแฟลกเจลเลตและสาหรายสีเขียวจะพบเฉพาะในฤดู
แลงเทานั้น ทั้งนี้ความหลากหลายของสกุลแพลงกตอนพืชท่ีพบในการศึกษาครั้งน้ีทุกบริเวณยกเวนปาชายเลน
อาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูฝน มีคาที่ใกลเคียงกันกับท่ีสามารถพบไดทั่วไปในบริเวณอาวไทยและบริเวณอาว
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2531 (กอนป พ.ศ. 2542) ที่พบแพลงกตอนพืช 34 ถึง 63 
สกุล และผลการศึกษาในบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง สวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกและเอสทูรี่ปากพูน 
ป พ.ศ. 2542, 2544 ถึง 2545 (หลังป พ.ศ. 2542) ซึ่งพบ 54 ถึง 55 สกุล แตมีความหลากหลายต่ํากวาที่มีการ
รายงานไวในบริเวณอันดามันเชน ปาชายเลนบานน้ําเค็ม จังหวัดพังงา และปาชายเลนบานบางโรง จังหวัดภูเก็ต
ที่พบ 80 ถึง 100 สกุล (วิชญา กันบัว, 2541; อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 2543; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ 
และคณะ, 2545; นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550; Angsupanich, 1994)   
 
ตารางที่ 4.33 จํานวนสกุลของแพลงกตอนพืชในปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
กลุมของแพลงกตอนพืช 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ไซยาโนแบคทีเรีย 9 4 6 2 
ไดโนแฟลกเจลเลต 7 3 4 2 
ไดอะตอม 37 22 21 17 
ซิลิโคแฟลกเจลเลต 1 - - - 
สาหรายสีเขียว 10 - 8 - 
ยูกลีนอยด 3 1 4 - 
รวม 67 30 43 21 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

340 

ตารางที่ 4.34 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
(-) =  ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 1,000 เซลลตอลิตร 
(++) = พบ 1,001 - 10,000 เซลลตอลิตร 
(+++) = พบ 10,001 - 50,000 เซลลตอลิตร 
(++++) =  พบ 50,001 - 100,000 เซลลตอลิตร 
(+++++) = พบมากกวา 100,000 เซลลตอลิตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Division Cyanophyta        
Class Cyanophyceae        

Gloeocystis sp. - - - - - - - 
Merimopedia sp. - - - - - + + 
Lyngbya spp. - + + + - - - 
Oscillatoria spp. ++++ ++ ++ +++ ++++ ++ ++ 
Spirulina sp. ++ - + - - + + 
Anabaenopsis spp. + - +++ - - + + 
Anabaena spp. + - +++ - - ++ ++ 
Planktolyngbya sp. ++++ - ++++ - - - - 
Pseudanabaena sp. + - + - - + + 
Cylindrospermopsis sp. +++ - - - - - - 
Microcystis sp. + - - - - - - 

Division Chromophyta        
Class Dinophyceae        

Dinophysis caudata - - - - - - - 
Ceratium furca + - - - - + + 
Alexandrium sp. + - - - - - - 
Gonyualax spp. + - + - - - - 
Scrippsiella spp. + - + - - ++ + 
Diplopsalis spp. - - + - - - - 
Peridinium sp. + + - - - - - 
Protoperidinium spp. + + + + + ++ + 
unknown dinoflagellate  - - - - - - + 

Class Chrysophyceae        
  Dictyocha  fibula - - - + - - - 

Class Bacillariophyceae        
Thalassiosira spp. + + + + + + + 
Skeletonema costatum +++ + +++ ++ +++ ++ ++ 
Cyclotella spp. + + + + + + + 
Melosira sp. - - + + + - - 
Palaria spp. + + + + + - + 
Coscinodiscus spp. + + + + + - + 
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ตารางที่ 4.34 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก 


ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Triceratium  sp. - - + + + - + 
Odontella spp. - - - + + - + 
Hydrosera sp. - - - - - - - 
Terpsinoë sp. - - - + - - - 
Hemiaulus spp. - - - - - + - 
Eucampia spp. - - - - - - - 
Cerataulina spp. - - - - - - - 
Bellerochea sp. - - - - - - - 
Rhizosolenia spp. - - + - + - - 
Guinardia spp. - - - - - + - 
Chaetoceros spp. ++ - ++ - - + - 
Leptocylindrus sp. ++++ + ++ + + ++++ +++ 
Synedra sp. - - - - + - - 
Ctenophora sp. - - - - - + + 
Licmophora sp. - + + + + - - 
Ardissonea sp. + - - - + - - 
Thalassionema spp. + + + + + + + 
Lyrella spp. - + - - - - - 
Petroneis sp. + + + + + - - 
Achnanthes sp. + + + + + - - 
Cocconeis sp. - - - + - - - 
Frickea lewisiana + + + + + - + 
Scoliotropis sp. + + + + - - - 
Pinnularia sp. - + + - - - - 
Diploneis sp. - + + + + - - 
Navicula  spp. + + + + + + + 
Pleurosigma/Gyrosigma spp. + + + ++ ++ + + 
Amphora sp. + + + + - - + 
Bacillaria spp. + + + + + - - 
Psammodictyon sp. - + + - - - - 
Pseudo-nitzschia spp. + + + + + - - 
Gomphonitzschia sp. + + + + + - - 
Nitzschia spp. + + ++ ++ ++ + ++ 
Cylindrotheca sp. - + ++ + + + + 
Entomoneis sp. + + + + + + + 
Petrodictyon spp. - + + + + - - 
Surirella spp. + + + + + + ++ 
Campyrodiscus sp. + + + + + - - 
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ตารางที่ 4.34 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Division Chlorophyta        
Class Chlorophyceae        

Scenedesmus spp. + + + - - + + 
Pediastrum spp. + - - - - + + 
Closterium spp. + - - - - + + 
Dictyosphaerium sp. ++ - - - + + + 
Tetraedron spp. + - - - - + + 
Straurastrum spp. + - - - - + + 
Kirchneiella sp. - - + - - - - 
Coelastrum sp. - - - - - + - 
Bumilleriopsis sp. - - - - - + - 
Botryococcus sp. + - - - - - - 
Synura sp. + - - - - - - 
Ankistrodesmus sp. + - - - - - - 

Class Eublenophyceae        
Euglena spp. + + + - - + + 
Phacus spp. + + + - - + + 
Strombomonas spp. + - + - + + - 
Thachelomonas spp. - - - - - + + 

 

ตารางที่ 4.35 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-) =  ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 1,000 เซลลตอลิตร 
(++) = พบ 1,001 - 10,000 เซลลตอลิตร 
(+++) = พบ 10,001 - 50,000 เซลลตอลิตร 
(++++) =  พบ 50,001 - 100,000 เซลลตอลิตร 
(+++++) = พบมากกวา 100,000 เซลลตอลิตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวิธาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Division Cyanophyta        
Class Cyanophyceae        

Gloeocystis sp. + - - - - - - 
Merimopedia sp. - - - - - - - 
Lyngbya spp. - - - - - - - 
Oscillatoria spp. ++ ++ ++ +++ ++ ++ + 
Spirulina sp. + - - - - - - 
Anabaenopsis spp. - - - - - - - 
Anabaena spp. - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.35 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Planktolyngbya sp. +++++ ++ +++ +++ ++ ++ ++ 
Pseudanabaena sp. - - - - - - - 
Cylindrospermopsis sp. - - - - - - - 
Microcystis sp. - - - - - - - 

Division Chromophyta        
Class Dinophyceae        

Dinophysis caudata - + - - - - - 
Ceratium furca + + + + + + + 
Alexandrium sp. - - - - - - - 
Gonyualax spp. - - - - - - - 
Scrippsiella spp. - - - - - - - 
Diplopsalis spp. - - - - - - - 
Peridinium sp. - - - - - - - 
Protoperidinium spp. + + + - - + + 
unknown dinoflagellate  - - - - - - - 

Class Chrysophyceae        
Dictyocha fibula - - - - - - - 

Class Bacillariophyceae        
Thalassiosira spp. + + - + - + + 
Skeletonema costatum - - - - - - - 
Cyclotella spp. + + + + - + + 
Melosira sp. - - - - - - - 
Palaria spp. + - + + + + + 
Coscinodiscus spp. + - + + - + + 
Triceratium  sp. - - - + - + + 
Odontella spp. - - - + + - + 
Hydrosera sp. - - - - - - + 
Terpsinoë sp. - - - - - - - 
Hemiaulus spp. - - - - - - + 
Eucampia spp. - - - - - - + 
Cerataulina spp. - - - - - - + 
Bellerochea sp. - - - - - - + 
Rhizosolenia spp. - - - - - - - 
Guinardia spp. - - - - - - - 
Chaetoceros spp. + + - - - - - 
Leptocylindrus sp. + - - + - - - 
Synedra sp. - - - - - - - 
Ctenophora sp. - - - - - - - 
Licmophora sp. + + + + + - - 
Ardissonea sp. - - - - - - - 
Thalassionema spp. - + - + - + - 
Lyrella spp. - - - - - - - 
Petroneis sp. - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.35 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวิธาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Achnanthes sp. - - - - - - - 
Cocconeis sp. + + + - - - - 
Frickea lewisiana + - - + + + - 
Scoliotropis sp. - - - - - - - 
Pinnularia sp. - - - - - - - 
Diploneis sp. - - - - - - - 
Navicula  spp. + + + + + + - 
Pleurosigma/Gyrosigma spp. + + + + + + + 
Amphora sp. - + - - - - - 
Bacillaria spp. - - - + - - - 
Psammodictyon sp. - - - - - - - 
Pseudo-nitzschia spp. + - - - - - - 
Gomphonitzschia sp. - - - - - - - 
Nitzschia spp. ++ + + +++ + + + 
Cylindrotheca sp. - - - - - - - 
Entomoneis sp. + + + - + - - 
Petrodictyon spp. + - - - - - - 
Surirella spp. + - - + + + + 
Campyrodiscus sp. + - + - + - - 

Division Chlorophyta        
Class Chlorophyceae        

Scenedesmus spp. - - - - - - - 
Pediastrum spp. - - - - - - - 
Closterium spp. - - - - - - - 
Dictyosphaerium sp. - - - - - - - 
Tetraedron spp. - - - - - - - 
Straurastrum spp. - - - - - - - 
Kirchneiella sp. - - - - - - - 
Coelastrum sp. - - - - - - - 
Bumilleriopsis sp. - - - - - - - 
Botryococcus sp. - - - - - - - 
Synura sp. - - - - - - - 
Ankistrodesmus sp. - - - - - - - 

Class Euglenophyceae        
Euglenaspp. + - - - - - - 
Phacus spp. - - - - - - - 
Strombomonas spp. - - - - - - - 
Thachelomonas spp. - - - - - - - 
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ความชุกชุมและการกระจายของแพลงกตอนพืช 

ความหนาแนนของประชาคมแพลงกตอนพืชในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาอยูในชวง 
6.66x103 ถึง 2.64x105 เซลลตอลิตรในฤดูแลง และ 9.93x103 ถึง 1.09x105 เซลลตอลิตรในฤดูฝน สูงกวาความ
หนาแนนของแพลงกตอนพืชท่ีพบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกทั้ง 2 ฤดูกาลที่พบความหนาแนน
อยูในชวง 4.89x104 ถึง 9.16x104 เซลลตอลิตรในฤดูแลง และ 2.63x103 ถึง 1.05x104 เซลลตอลิตรในฤดูฝน 
ประมาณ 10 เทา ความหนาแนนของแพลงกตอนพืชที่พบในการศึกษาครั้งนี้ทั้งสองบริเวณซึ่งมีพิสัยอยูในชวง 
103 ถึง 105 เซลลตอลิตรนั้น ต่ํากวาคาที่เคยรายงานไวจากการศึกษาในนากุงบริเวณคลองปากพูนดานนอก 
คลองปากพญาดานนอก คลองปากนครดานนอก และคลองบางควาย ในชวงป พ.ศ. 2527 ถึง 2528 ที่พบความ
หนาแนนในชวง 102 ถึง 108 เซลลตอลิตร แตก็เปนคาความหนาแนนที่สูงกวาถึง 10 เทาของคาที่มีการรายงานไว
จากการศึกษาในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2531 (กอนป พ.ศ. 2542) ที่
พบความหนาแนนของแพลงกตอนพืชเพียง 103 ถึง 104 เซลลตอลิตร รวมท้ังความหนาแนนของแพลงกตอนพืช
จากการศึกษาในครั้งนี้เปนคาความหนาแนนที่อยูในชวงเดียวกับที่มีการรายงานไวในบริเวณเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง 
สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและเอสทูรี่ปากพูนชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2545 (หลังป พ.ศ. 2542) ที่
พบความหนาแนนของแพลงกตอนพืชมีคาในชวง 103 ถึง 105 เซลลตอลิตร และอยูในเกณฑที่สามารถพบไดใน
บริเวณอาวไทยตอนในเชน ปากแมน้ําทาจีน ชายฝงทะเลและปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม 
ชายฝงจังหวัดเพชรบุรี อาวไทยตอนในฝงตะวันตกและฝงอันดามัน (สุนันท ทวยเจริญ และคณะ, 2540; วิชญา 
กันบัวและคณะ, 2540; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2542; อิชฌิกา พรหมทอง, 2542; วรญา ไขวพันธุ, 
2545; วลัยพร จิ๋วสุวรรณ และคณะ, 2547; นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2549; Angsupanich, 1994) 

ชุมชนแพลงกตอนพืชในการศึกษาครั้งนี้พบไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนที่มีความหนาแนนสูงที่สุดคือ 
มากกวารอยละ 50 ของสัดสวนความหนาแนนเซลลแพลงกตอนพืชทั้งหมด รองลงมาคือ ไดอะตอมและไดโน-
แฟลกเจลเลต ยกเวนบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูแลงที่พบไดอะตอมเปนกลุมเดนมีสัดสวน
ความหนาแนนมากกวารอยละ 60 ของสัดสวนความหนาแนนเซลลแพลงกตอนพืชทั้งหมด (รูปที่ 4.15) ซึ่งผล
การศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับแนวโนมการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชาคมแพลงกตอนพืชในอาวปากพนังจาก
อดีตที่พบไดอะตอมและไดโนแฟลกเจลเลตเปนกลุมเดน (ชวงป พ.ศ. 2526 ถึง 2528) มาเปนกลุมไดอะตอมและ
ไซยาโนแบคทีเรียในบริเวณอาวปากพนังป พ.ศ. 2530 ถึง 2531 และสวนปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกและ
เอสทูรี่แมน้ําปากพนังป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในฤดูแลงและฤดูฝน
พบไซยาโนแบคทีเรีย สกุล Oscillatoria และสกุล Planktolyngbya เปนสกุลเดน โดยในฤดูฝนสกุลเดนทั้ง 2 สกุล
มีความหนาแนนรวมมากกวารอยละ 80 ของความหนาแนนทั้งหมดหรือ 5.15x103 ถึง 1.48x105 เซลลตอลิตร 
ในขณะที่ฤดูแลงจะพบ 2 สกุลเดนมีความหนาแนนรวมต่ํากวาคือ มากกวารอยละ 40 ของความหนาแนนทั้งหมด
หรือ  9.77x103  ถึง  1.05x105  เซลลตอลิตร  และพบกลุมของไดอะตอม  Skeletonema costatum และสกุล
Leptocylindrus เปนสกุลเดนรองลงมา สวนบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูแลงพบไดอะตอม
สกุล Leptocylindrus เปนสกุลเดนที่มีความหนาแนนมากกวารอยละ 60 ของความหนาแนนทั้งหมดหรือ 
3.40x104  ถึง  7.13x104  เซลลตอลิตร  ในขณะที่ฤดูฝนพบไซยาโนแบคทีเรียสกุล   Oscillatoria และสกุล 
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Planktolyngbya เปนสกุลเดนมีความหนาแนนรวมมากกวารอยละ 50 ของความหนาแนนทั้งหมดหรือ 1.50x103 
ถึง 1.04x104 เซลลตอลิตร (รูปที่ 4.16)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.15 องคประกอบของแพลงกตอนพืชในบริเวณปาชายเลนอ าวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 4.16 องคประกอบแพลงกตอนพืชสกุลเดนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในป พ.ศ. 2550 
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แบคทีเรียในมวลน้ํา 

พิโคแพลงกตอนเปนแพลงกตอนขนาดเล็ก มีเสนผานศูนยกลางประมาณ 0.2 ถึง 2 ไมโครเมตร มี
บทบาทสําคัญในการเปนผูผลิตและผูยอยสลายอินทรียสารในสายใยอาหาร แพลงกตอนพืชขนาดพิโคแพลงกตอน
แบงออกเปน 2 กลุมคือ Autotrophic bacteria และ Heterotrophic bacteria ซึ่งในกลุมของ Autotrophic bacteria 
นั้นสามารถผลิตมวลชีวภาพเองไดดวยกระบวนการสังเคราะหแสงโดยใชสารอนินทรียในมวลน้ํา ในขณะที่กลุม 
Heterotrophic bacteria จะทําหนาที่เปนผูยอยสลายและเปนผูใชสารอาหารอินทรียละลายน้ํา (dissolved organic 
matters; DOM) และอินทรียสารที่ไมละลายน้ํา (particulate organic matters; POM) ที่ถูกปลอยออกมาจาก
แพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตวหรือสัตวน้ําอื่นๆ    

กลุมของ Autotrophic bacteria พบเฉพาะในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกเทานั้น ซึ่งพบ
ไดในทั้งสองฤดูกาลและมีความหนาแนนอยูในชวง 102 ถึง 103 เซลลตอมิลลิลิตร สวนกลุม Heterotrophic 
bacteria พบในทั้งสองบริเวณ โดยบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในทั้งสองฤดูกาลมีคาอยูในพิสัย 
105 ถึง 106 เซลลตอมิลลิลิตร ซึ่งเปนคาที่สูงกวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในทั้ง 2 ฤดูกาลที่พบ
อยูในชวง 105 เซลลตอมิลลิลิตร ความหนาแนนของ Heterotrophic bacteria ที่พบในการศึกษาครั้งนี้เปนคาที่อยู
ในพิสัยปกติที่พบไดในน้ําทะเลและใกลเคียงกับที่เคยรายงานไวในบริเวณอาวไทยตอนในฝงตะวันตก (ณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (วรพร ธารางกูร, 2545) รวมทั้ง
บริเวณอาวปากพนังและแมน้ําปากพนัง ความหนาแนนเฉล่ียของ Heterotrophic bacteria บริเวณปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกในฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลง ในขณะที่บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบความ
หนาแนนของ Heterotrophic bacteria ในฤดูแลงมีคาสูงกวาฤดูฝน (รูปที่ 4.17) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 4.17 แพลงกตอนพืชขนาดพิโคแพลงกตอนกลุม Heterotrophic bacteria ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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มวลชีวภาพและผลผลิตขั้นตนของแพลงกตอนพืช 

มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกใน
ฤดูแลงมีคาอยูในชวง 3.24 ถึง 17.24 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร สูงกวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝง
ตะวันตกเกือบ 4 เทา (4.34 ถึง 4.57 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร) ตรงขามกับในฤดูฝนที่พบวาบริเวณปาชายเลน
อาวปากพนังฝงตะวันตกมีมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชในรูปของคลอโรฟลล เอสูงกวาบริเวณปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกโดยมีคาอยูในชวง 18.63 ถึง 25.97 และ 0.67 ถึง 16.46 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร 
ตามลําดับ (รูปที่  4.18)  สวนผลผลิตเบ้ืองตนในบริเวณปาชายเลนทั้งสองพบวาปาชายเลนอาวปากพนังฝง
ตะวันตกมีคาผลผลิตเบ้ืองตนสูงกวาปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกทั้งสองฤดูคือ มีคาผลผลิตเบ้ืองตนอยู
ในชวง 53.53 ถึง 56.17 และ 317.87 ถึง 429.18 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ในฤดูแลงและฤดูฝน 
ตามลําดับ สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาผลผลิตเบ้ืองตนอยูในชวง 15.76 ถึง 54.49 และ 4.60 
ถึง 121.91 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ในฤดูแลงและฤดูฝน ตามลําดับ ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้พบคา
คลอโรฟลล เอ และผลผลิตเบ้ืองตนอยูในชวงที่สูงกวาที่มีการรายงานไวในบริเวณอาวไทยและอันดามัน (อําพัน 
เหลือสินทรัพย, 2523; สมภพ รุงสุภา และคณะ, 2536 ; ขวัญฤทัย ถนอมเกียรติ, 2537; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2549;  นิรุชา มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2550) แตใกลเคียงกับผลการศึกษาในบริเวณปาชายเลนอื่นๆ เชน 
ตําบลคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545; บัณฑิต สิขัณฑกสมิต และคณะ, 
2545) รวมท้ังบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติในตําบลคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (อิชฌิกา พรหมทอง และคณะ, 
2545) และเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับผลการศึกษาในอดีตพบวาการศึกษาในครั้งนี้บริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง
ฝงตะวันออกในฤดูแลงมีคาผลผลิตเบ้ืองตนต่ํากวาที่พบในอดีตคือบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกชวงฤดูแลงป 
พ.ศ. 2544 และ 2545 (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) ที่พบคาผลผลิตเบ้ืองตนสูงถึง 93 ถึง 326 
กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป 

ปริมาณมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและฝง
ตะวนัตกในทั้งสองฤดูกาล สวนใหญมาจากเปนแพลงกตอนพืชขนาดเล็กคือ กลุมขนาดพิโคและนาโนแพลงกตอน 
โดยมีสัดสวนมากกวารอยละ 60 ขึ้นไป คลายคลึงกับการศึกษาในบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร 
(อิชฌิกา พรหมทอง, 2542) และปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (วรพร ธารากูร, 2545; นิรุชา 
มงคลแสงสุรีย และคณะ, 2547)  
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รูปที่ 4.18 สัดสวนมวลชีวภาพในรูปของคลอโรฟลล เอ จากแพลงกตอนพืชขนาดตางๆ ในบริเวณปาชายเลน 

อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ประชาคมแพลงกตอนสัตว 
ความหลากหลายของแพลงกตอนสัตว 
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังประกอบดวยแพลงกตอนสัตวทั้งส้ิน 36 กลุม จาก 14 ไฟลัม และบริเวณ

ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก (สถานี PP1 ถึง PP5) มีความหลากหลายของแพลงกตอนสัตวสูงกวาปา
ชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก (สถานี PP9 และ  PP10)  โดยในฤดูแลงบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝง
ตะวันออกพบแพลงกตอนสัตว 29 กลุม จาก 12 ไฟลัม  และบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบ
แพลงกตอนสัตวเพียง 25 กลุม จาก 10 ไฟลัม ในขณะที่ฤดูฝนบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกพบ
แพลงกตอนสัตว 28 กลุม จาก 11 ไฟลัม และในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบแพลงกตอนสัตว 
24 กลุม จาก 8 ไฟลัม (ตารางที่ 4.36 และ 4.37) ซึ่งตัวออนระยะ nauplius ของ copepods  cyclopoid 
copepods calanoid copepods และ harpacticoid copepods เปนแพลงกตอนสัตวกลุมเดนที่พบหนาแนนทุก
บริเวณทั้งสองฤดู นอกจากนี้ยังพบแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยาไดแก rotifers และ 
cladocerans รวมทั้งกลุมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจไดแก กลุมเคย (pelagic shrimp) ซึ่งประกอบดวย เคยตา
ดํา (mysid) และเคยสําลี (Lucifer) ตัวออนของสัตวน้ําตางๆ เชน ตัวออนหอยฝาเดียวและหอยสองฝา ลูกกุง ลูก
กั้ง ลูกปูและลูกปลา เปนตน 
 
ตารางที่ 4.36 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
 (-) = ไมพบ 
 (+) = 1 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (++) = 1,001 - 10,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (+++) = 10,001 - 100,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (++++) = 100,001 - 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (+++++) = มากกวา 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Phylum Protozoa        
Class Sarcodina        

Order Foraminifera        
Foraminiferans ++ + + +++ ++++ + - 

Class Ciliata        
Order Tintinnida        

Tintinnids - - - - - - - 
Phylum Cnidaria        

Class Hydrozoa        
Hydromedusae ++ + + + + + - 
Siphonophore - - - - - ++++ - 
Cnidaria larvae (polyp) - - - + + - - 
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ตารางที่ 4.36 (ตอ)        
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Phylum Ctenophora        
Class Tentaculate        

Ctenophore larvae - - - - - - - 
Phylum Nematoda        

Nematodes ++ + + + + + - 
Phylum Platyhelminthes        

Turbellaria larvae + - + + - + - 
Phylum Bryozoa        

Cyphonautes larvae - - - - - + - 
Phylum Phoronida        

Actinotrocha larvae - - + - + - - 
Phylum Annelida        

Class Polychaeta        
Polychaete larvae + + +++ + + + - 

Phylum Rotifera        
Rotifers +++ - +++++ - ++++ +++++ - 

Phylum Arthropoda        
Class Crustacea        
Subclass Brachiopoda        

Cladocerans ++ + ++ ++++ ++ +++++ ++ 
Subclass Ostracoda        

Ostracods + - + + +++ + + 
Subclass Copepoda        

Copepod nauplii +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ ++ 
Order Calanoida        

Calanoid copepods ++++ +++ ++++ ++++ ++++ ++++ ++ 
Order Cyclopoida        

Cyclopoid copepods +++ +++ ++++ +++ ++++ +++++ + 
Order Poicilostomatoida        

Poicilostomatoida  - - - - - + - 
Order Harpacticoida        

Harpacticoid copepods +++ +++ ++++ ++++ +++ + + 
Parasitic copepods - - - - - - - 

Subclass Cirripedia        
Cirripedia larvae + - +++ + + - - 

Subclass Malacostraca        
Order Mysidacea        

Mysids + + + + ++ + - 
Order Isopoda        

Isopods + + + + ++ + - 
Order Amphipoda        

Amphipods + + + + + + + 
Order Arachnida        

Salt water mites + - + + - + + 
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ตารางที่ 4.36 (ตอ)        
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Order Decapoda        
Natantia        

Lucifer + - + - - - - 
Lucifer larvae - - - - - + - 
Shrimp larvae + + + + ++ + - 

Reptantia        
Zoea of crabs - + + +++ ++++ + - 
Alima larvae - + + - - - - 

Phylum Chaetognatha        
Class Sagittoidea        

Sagitta spp. - - - + - - - 
Phylum Mollusca        

Class Gastropoda        
Gastropod larvae + + ++++ +++++ +++++ + - 

Class Pelecypoda        
Bivalve larvae ++ + +++ - - +++ - 

Phylum Urochordata        
Class Larvacea        

Larvaceans - - + + - - - 
Phylum Chordata        

Class Pisces        
Fish larvae + + ++ + ++ + - 
Fish eggs - - + - - - - 

 
ตารางที่ 4.37 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
 (-) = ไมพบ 
 (+) = 1 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (++) = 1,001 - 10,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (+++) = 10,001 - 100,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (++++) = 100,001 - 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
 (+++++) = มากกวา 1,000,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Phylum Protozoa        
Class Sarcodina        

Order Foraminifera        
Foraminiferans ++ + + +++ + - + 

Class Ciliata        
Order Tintinnida        

Tintinnids - - - - - - + 
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ตารางที่ 4.37 (ตอ)        
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Phylum Cnidaria        
Class Hydrozoa        

Hydromedusae + + + + - - - 
Siphonophore - - - - - - - 
Cnidaria larvae (polyp) - + - + - - - 

Phylum Ctenophora        
Class Tentaculate        

Ctenophore larvae - - - - - - + 
Phylum Nematoda        

Nematodes - + + + + - - 
Phylum Platyhelminthes        

Turbellaria larvae + - - - - - + 
Phylum Bryozoa        

Cyphonautes larvae - - - - - - - 
Phylum Phoronida        

Actinotrocha larvae - - - - - - - 
Phylum Annelida        

Class Polychaeta        
Polychaete larvae +++ + +++ +++ + + + 

Phylum Rotifera        
Rotifers - +++ +++ - +++++ +++ + 

Phylum Arthropoda        
Class Crustacea        
Subclass Brachiopoda        

Cladocerans + + + +++ ++++ + + 
Subclass Ostracoda        

Ostracods - - + + + + + 
Subclass Copepoda        

Copepod nauplii +++++ ++++ +++++ +++++ +++++ +++++ +++++ 
Order Calanoida        

Calanoid copepods ++++ ++ ++++ ++++ +++ +++++ +++++ 
Order Cyclopoida        

Cyclopoid copepods ++++ +++ ++++ ++++ ++++ +++++ +++++ 
Order Poicilostomatoida        

Poicilostomatoida - - - - - - - 
Orer Harpacticoida        

Harpacticoid copepods ++ + ++ ++++ +++ +++ ++ 
Parasitic copepods - - - - + - + 

Subclass Cirripedia        
Cirripedia larvae +++ - +++ + + ++ - 

Subclass Malacostraca        
Order Mysidacea        

Mysids + + + ++ ++ ++++ ++++ 
Order Isopoda        

Isopods + + + + + +++ + 



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

355 

ตารางที่ 4.37 (ตอ)        
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

Order Amphipoda        
Amphipods + + + - + + + 

Order Arachnida        
Salt water mites + + - + - - - 

Order Decapoda        
Natantia        

Lucifer + - - + - + + 
Lucifer larvae + - - - - - - 
Shrimp larvae + - + + + + + 

Reptantia        
Zoea of crabs + - + + + + + 
Alima larvae - - - - - + + 

Phylum Chaetognatha        
Class Sagittoidea        

Sagitta spp. + - - - + - - 
Phylum Mollusca        

Class Gastropoda        
Gastropod larvae ++ + ++++ +++++ ++++ + + 

Class Pelecypoda        
Bivalve larvae ++ - +++ + + + + 

Phylum Urochordata        
Class Larvacea        

Larvaceans + - - - - - - 
Phylum Chordata        

Class Pisces        
Fish larvae + + + ++ + + ++ 
Fish eggs - - - - - - - 

 
ความชุกชุมและการกระจายของแพลงกตอนสัตว 
แพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก (สถานี PP1 ถึง  PP5) ในฤดูแลงมี

ความหนาแนนอยูในชวง 1.08x106 ถึง 1.82x107 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร และความหนาแนนลดลงเล็กนอย
ในฤดูฝนโดยมีความหนาแนนอยูในชวง 4.34x105 ถึง 1.15x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร โดยบริเวณปาลําพู
ธรรมชาติ (สถานี PP4) และปาชายเลนคลองอายฮอ (สถานี PP5) เปนบริเวณที่พบแพลงกตอนสัตวชุกชุมกวา
บริเวณอื่นๆ ทั้งสองฤดู ในขณะที่บริเวณปาชายเลนบางลึก (สถานี PP2) มีความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวต่ํา
ที่สุดทั้งสองฤดูที่ทําการศึกษา สวนบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกคือ สถานี PP9 (ปาชายเลนปลูกป 
พ.ศ. 2524) และสถานี PP10 (ปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2530) มีแพลงกตอนสัตวชุกชุมกวาบริเวณปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกเล็กนอย โดยพบวาในฤดูแลงแพลงกตอนสัตวมีความหนาแนนแปรผันอยูในชวง 8.09x103 
ถึง 3.72x107 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร และในฤดูฝนมีความหนาแนนอยูในชวง 6.53x106 ถึง 1.32x107 ตัวตอ
น้ํา 100 ลูกบาศกเมตร โดยแพลงกตอนสัตวบริเวณแนวปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2524 (สถานี PP9) มีความ
หนาแนนสูงกวาบริเวณแนวปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2530 (สถานี PP10) ตัวออนระยะ nauplius ของ copepods 
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เปนแพลงกตอนสัตวกลุมเดนที่พบหนาแนนทุกบริเวณในปาชายเลนทั้งสองแหงในสองฤดู โดยในปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกมีสัดสวนความหนาแนนอยูในชวงรอยละ 10.23 ถึง 94.21 ในฤดูแลง และรอยละ 53.32 ถึง 
90.26 ในฤดูฝน สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 13.60 ถึง 59.44 ใน
ฤดูแลง และรอยละ 35.30 ถึง 44.79 ในฤดูฝน  นอกจากนี้ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกจะพบ
ตัวออนหอยฝาเดียวหนาแนนในบริเวณปาลําพูธรรมชาติและปาชายเลนคลองอายฮอซึ่งในฤดูแลงพบสัดสวนสูง
กวาตัวออนระยะ nauplius ของ copepods โดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 68.06 ถึง 81.72 สวนในฤดู
ฝนจะพบสัดสวนตัวออนหอยฝาเดียวลดลงเหลือรอยละ 9.31 ถึง 14.01 นอกจากนี้ทั้งสองฤดูที่ทําการศึกษายังพบ 
cyclopoid copepods และ calanoid copepods เปนกลุมรองลงมาจากตัวออนระยะ nauplius ของ copepods 
และตัวออนหอยฝาเดียว โดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 0.84 ถึง 37.13 และ 0.37 ถึง 10.60 ตามลําดับ 
สวนบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกจะพบ calanoid copepods และ cladocerans เปนกลุมเดนรอง
จากตัวออนระยะ naplius ของ copepods ในฤดูแลงโดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 1.58 ถึง 48.53 และ 
13.79 ถึง 30.88 ตามลําดับ สวนในฤดูฝนพบ cyclopoid copepods และ calanoid copepods เปนแพลงกตอน
สัตวกลุมเดนรองมาจากตัวออนระยะ nauplius ของ copepods โดยพบในสัดสวนความหนาแนนรอยละ 21.07 ถึง 
33.35 และ 19.49 ถึง 31.04 ตามลําดับ (รูปที่ 4.19) 

ลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝง
ตะวันออกในฤดูแลงมีความหนาแนนอยูในชวง 8.81x102 ถึง 1.25x107 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร ซึ่งคิดเปน
รอยละ 0.08 ถึง 68.95 ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมด สูงกวาในฤดูฝนที่พบความหนาแนนอยูในชวง 9.56x102 ถึง 
1.09x106 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร คิดเปนรอยละ 0.22 ถึง 14.14 ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมด โดยบริเวณ
ปาลําพูธรรมชาติและปาชายเลนคลองอายฮอเปนบริเวณที่พบลูกสัตวน้ําหนาแนนกวาบริเวณอ่ืนๆ  ตัวออนหอย
ฝาเดียวเปนลูกสัตวน้ํากลุมเดนที่พบหนาแนนทั้งสองฤดูโดยมีสัดสวนความหนาแนนรอยละ  8.79 ถึง 99.61 ใน
ฤดูแลง และรอยละ 25.91 ถึง 99.09 ในฤดูฝน และพบวาบริเวณปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนบางลึกและ     
ปาชายเลนคลองโกงโคง จะมีสัดสวนของลูกสัตวน้ํากลุมอ่ืนๆ คือ ตัวออนหอยสองฝา กุงเคย ลูกปลาและไขปลา 
สูงกวาบริเวณปาลําพูธรรมชาติและปาชายเลนคลองอายฮอ นอกจากนี้พบวาในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
บริเวณปาชายเลนคลองอายฮอพบลูกปูในระยะ zoea มีความหนาแนนถึง 1.54x105 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร 
สูงกวาบริเวณอ่ืนๆ สอดคลองกับที่ บัญชา สบายตัว (2549) และทิพยนภา สุวรรณสนิท และคณะ (2550) ได
รายงานวาบริเวณปาชายเลนคลองอายฮอเปนแหลงอนุบาลตัวออนและแหลงประมงที่สําคัญของปูแสมในบริเวณ
อาวปากพนังและมีชวงการสืบพันธุอยูในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน และเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม สวน
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจใน   
ฤดูแลงมีความหนาแนนเฉล่ียเทากับ 9.05x104 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร คิดเปนรอยละ 0.24 ของแพลงกตอน
สัตวทั้งหมด โดยพบเฉพาะในบริเวณแนวปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2524 (สถานี PP9) เทานั้น สวนในฤดูฝนพบ
ความหนาแนนของลูกสัตวน้ําสูงขึ้นทั้งสองบริเวณโดยพบหนาแนนอยูในชวง 1.71x105 ถึง 8.15x105 ตัวตอน้ํา 
100 ลูกบาศกเมตร คิดเปนรอยละ 1.30 ถึง 12.48 ของแพลงกตอนสัตวทั้งหมด โดยพบวาบริเวณแนวปาชายเลน
ปลูกป พ.ศ. 2530 (สถานี PP10) มีแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจหนาแนนกวาบริเวณแนว
ปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2524 (สถานี PP9) ในฤดูแลงพบตัวออนหอยสองฝาเปนกลุมเดนในสัดสวนความ
หนาแนนถึงรอยละ 99.82 ในขณะที่ฤดูฝนจะพบกลุมกุงเคยเปนกลุมเดนในสัดสวนความหนาแนนถึงรอยละ  
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99.61 ถึง 99.71 (รูปที่ 4.20) ซึ่งแสดงวาบริเวณปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตกมีศักยภาพเปนแหลงประมงเคยที่
สําคัญของบริเวณอาวปากพนัง 
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รูปท่ี 4.19 องคประกอบของแพลงกตอนสัตวกลุมเดนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในป พ.ศ. 2550 

 

ฤดูฝน 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ฤดูแลง 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
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รูปที่ 4.20 องคประกอบของลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจในบริเวณปาชายเลน 

อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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แพลงกตอนสัตวที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีความหนาแนนอยูในชวง 103 ถึง 107 ตัวตอนํ้า 
100 ลูกบาศกเมตร ซึ่งเปนคาอยูในพิสัยเดียวกับที่พบในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง และสอดคลองกับที่
เคยมีรายงานไววาความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวในบริเวณเอสทูรี่ปากพูน บอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบล
ปากพญา สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกและเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง ในชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2549 มี
คาอยูในชวง 102 ถึง 108 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร (Piumsomboon et al., 2000; อิชฌิกา ศิวายพราหมณ 
และคณะ, 2547; อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547; ทิพยนภา สุวรรณสนิท, 2550)  

เมื่อพิจารณาองคประกอบความหลากหลายและความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวทั้งกลุมตัวออนสัตวน้ํา
เศรษฐกิจและแพลงกตอนสัตวที่มีบทบาทสําคัญตอระบบนิเวศในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังทั้งสองฝง
เปรียบเทียบกับบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งเปนปาชายเลนที่มีอายุมากกวา 15 ป 
และบริเวณเอสทูรี่ปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช สามารถสรุปไดวาบริเวณปาชายเลนปากพนังทั้งฝงตะวันออก
และฝงตะวันตกยังคงมีความอุดมสมบูรณอยู และสามารถเปนแหลงอนุบาลใหกับลูกสัตวน้ําตางๆ ที่เขามาใช
ประโยชนจากปาชายเลน ดังจะเห็นวากลุมแพลงกตอนสัตวที่มีความสําคัญในระบบนิเวศไดแก copepods ตัวออน
ระยะ nauplius ของ copepods และตัวออนไสเดือนทะเล ที่พบในบริเวณปาชายเลนปากพนังยังอยูในพิสัย
เดียวกับท่ีพบในปาชายเลนคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม และเอสท ูรี่ปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช สวนลูก
สัตวน้ําอื่นๆ ที่พบนั้นก็ยังอยูในพิสัยเดียวกับบริเวณปาชายเลนและเอสทูรี่อื่นๆ เชนกันยกเวนเคยสําลี (Lucifer) ที่
พบต่ํากวาบริเวณปาชายเลนคลองโคนและเอสทูรี่ปากพูน  
 

ตารางที่ 4.38 ความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวกลุมที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจและแพลงกตอนสัตวที่มี
ความสําคัญในระบบนิเวศบางกลุมในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(ที่มา: 1ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545; 2อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2545; 
3งานวิจัยครั้งนี้) 

ความหนาแนนต่ําสุดและสูงสุดของแพลงกตอนสัตว (ตัว/100 ลบ.ม.) 

ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก3 ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก3 กลุมของ 
แพลงกตอนสัตว 

บานคลองโคน 
จ.สมุทรสงคราม1 

เอสทูรี่ปากพูน 
จ.นครศรีธรรมราช2 ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ตัวออนของ copepods 15,698-1,931,624 n.d. 1,020,750-3,997,578 0-1,520,909 0-2,171,042 16-10,760 
Copepods* 18,453-3,258,404 106 - 107 60,704-1,304,934 18,246-1,142,720 4,358-7,462,100 3,412,238-7,043,733 
ตัวออนไสเดือนทะเล 128-17,509 n.d. 88-33,747 13-42,411 0-313 7-8 
ตัวออนหอยฝาเดียว 204-186,097 392-113,421 261-12,383,009 917-1,073,010 0-87 17-45 
ตัวออนหอยสองฝา 116-35,220 0-38,780 0-58,548 0-29,572 0-90,378 11-42 
ลูกกุง 46-1,706 0-4,706 4-2,712 0-96 0-3 38-825 
ลูกปู 132-48,529 0-711,605 0-153,893 0-165 0-31 24-93 
เคยสําลี (Lucifer sp.) 0-8,487 0-382,139** 0-5 0-26 ไมพบ 91-140 
เคยตาดํา (Mysids) 259-66,985 ไมพบ 51-1,533 6-8,098 0-10 170,615-812,149 
ไขปลาและลูกปลา 227-2,591 0-3,547,063 349-3,742 33-7,795 0-19 395-1,449 

หมายเหต:ุ *Copepods รวม calanoid copepods, cyclopoid copepods, harpacticoid copepods และ Poicilostomatoida 
**กุงเคย รวมทั้งเคยละเอียด/เคยตาดาํ (mysids) เคยสําลี (Lucifer) และเคยใหญ (Acetes) 
n.d. หมายถึง ไมมีขอมูล 
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ประชาคมสัตวทะเลหนาดิน 
องคประกอบชนิดของสัตวทะเลหนาดิน 
ประชาคมสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในฤดู

แลงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2550 และฤดูฝนเดือนตุลาคม พ.ศ. 2550 พบสัตวทะเลหนาดินทั้งหมด 61 ชนิด
ประกอบดวยสัตวทะเลหนาดินกลุมตางๆ  11  กลุมไดแก  ดอกไมทะเล (sea anemone)  หนอนตัวแบน 
(Platyhelminthes) ไสเดือนตัวกลม (nematode) ไสเดือนทะเล Oligochaete  ไสเดือนทะเล Polychaete         
ครัสตาเซียน (Crustateans) ตัวออนแมลง (Insects larva) หอยฝาเดียว (Gastropod) หอยสองฝา (Bivalve) 
หนอนถ่ัว (Sipunculid) และปลา (Pices) ดังแสดงในตารางที่ 4.39 และ 4.40 สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบใน
ฤดูแลงมี  51  ชนิดสูงกวาในฤดูฝนซึ่งพบ 35 ชนิด  จํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในบริเวณ
ปาชายเลนฝงตะวันออกสูงกวาในบริเวณรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกและปาชายเลนฝงตะวันตกท้ังในฤดูแลง
และฤดูฝน (ตารางที่ 4.41) ในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกพบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ 24 ถึง 28 ชนิด 
โดยองคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในสถานีที่อยูดานในอาวปากพนังใกลกับปากแมน้ําปากพนัง 
ไดแก สถานีปาชายเลนบางหัวคู (PP1) ปาชายเลนบางลึก (PP2) และปาชายเลนคลองโกงโคง (PP3) พบจํานวน
ชนิดของไสเดือนทะเลสูงที่สุด รองลงมาคือครัสตาเซียนและหอยโดยมีสัดสวนคิดเปนรอยละของสัตวกลุมเดนทั้ง
สามในสถานี PP1 ถึง PP3 ดังนี้ 37:26:19  30:22:22 และ 32:32:18 ตามลําดับ ในสภาพปาชายเลนธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณมักจะพบความหลากหลายของชนิดสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ  สัตวกลุมเดน  3 กลุม  ไดแก       
ครัสตาเซียน หอย และไสเดือนทะเล มีสัดสวนเทากับรอยละ 40:30:15 แตในสภาพปาเสื่อมโทรมหรือนากุงราง
หรือไดรับผลกระทบจากนากุงจะพบไสเดือนทะเลมีสัดสวนสูงกวากลุมอ่ืนๆ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 
2546) ในการศึกษาครั้งนี้พบจํานวนชนิดของไสเดือนทะเลในสัดสวนที่สูงกวาครัสตาเซียนและหอยแสดงวา      
ปาชายเลนทั้งสามแหงนี้มีสภาพเสื่อมโทรมถึงแมวาจะเปนปาชายเลนที่มีอายุไมนอยกวา 20 ปแลวก็ตาม สําหรับ
สถานีที่อยูดานนอกอาวปากพนังใกลกับแหลมตะลุมพุกมีองคประกอบของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญแตกตาง
จากสถานีที่อยูดานในอาวปากพนังใกลกับปากแมน้ําปากพนัง ปาลําพูธรรมชาติ (PP4) มีจํานวนชนิดของ      
ครัสตาเซียนสูงที่สุด 9 ชนิด รองลงมาคือหอย 8 ชนิด และไสเดือนทะเล 5 ชนิด คิดเปนสัดสวนรอยละ 33:30:19 
สวนปาชายเลนคลองอายฮอ (PP5) พบจํานวนชนิดของหอยสูงที่สุด 9 ชนิด รองลงมาคือไสเดือนทะเล 5 ชนิด 
และครัสตาเซียน 2 ชนิด คิดเปนสัดสวนรอยละ 38:21:8 สําหรับในรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกทั้ง 5 สถานีพบ
ไสเดือนทะเลมีจํานวนชนิดสูงที่สุด รองลงมาคือ ครัสตาเซียนและหอย ตามลําดับ ทางดานปาชายเลนฝงตะวันตก
พบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญเพียง  6 ถึง  9 ชนิด  โดยไสเดือนทะเลมีจํานวนชนิดสูงที่สุด  รองลงมาคือ         
ครัสตาเซียนและหอย ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.39 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
(-) = ไมพบ 

 (+) = พบ 1 - 60 ตัวตอตารางเมตร 
 (++) = พบ 61 - 160 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอตารางเมตร 
 (++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอตารางเมตร 
 (+++++) = พบมากกวา 1,500 ตัวตอตารางเมตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Phylum Cnidaria             
Sea anemone - - - + + - - - - - - - 

Phylum Platyhelminthes             
Flat worm - - + - - - - - - - - - 

Phylum Nematoda             
Nematode + - + - + - - - - - - - 

Phylum Annelida             
  Class Oligochaeta             

Oligochaete ++ +++ +++ ++ + - - - - + - - 
  ClassPolychaeta             
   SubclassErrantia             

Order Eunicida             
Family Eunicidae + - - - + - - - - + - - 
Family Lumbrineridae - - - - - - - - - - - + 

Order Phyllodocida             
 Suborder Nereidiformia             

Family Nereidae +++ + ++ + + + - - + + - - 
Family Nephtyidae + - - - - ++ + - + - + ++ 

   Subclass Sedentaria             
Order Capitellida             

Family Capitellidae ++ + ++ + + + + - + + + + 
Family Maldanidae - - + - + - - - - - - - 

Order Spionida             
 Suborder Spioniformia             

Family Spionidae ++ + + - - + - - - - - - 
Order Terebellida             

Family Terebellidae - - - - - - - - - - - - 
Family Ampharetidae + + + +++ - + + - + - + - 

Order Sabellida             
Family Sabellidae + + + + - - - - - - - - 

Order Cossurida             
Family Cossuridae ++ + + - - + - - - - - - 

Order Cirraturida             
Family Cirraturidae ++ + + - - + - - - - - - 
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ตารางที่ 4.39 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Phylum Arthopoda             
 Subphylum Chelicerata             
  Class Merostomata             
   Subclass Xiphosura             

Horseshoe crab - - - + - - - - - - - - 
   Subclass Crustacea             
  Class Copepoda - - + - - - - - - - - - 
  Class Malacostraca             

Order Isopoda             
Family Anthuridae             

Cyathura spp. + + - + - - - - - - - - 
Family Sphaeromatidae + + + + - - - - - - - - 

Order Amphipoda             
Amphipod + + + + + + + - + + - - 

Order Tanaidacea             
Family Apseudidae - - - - - + - - ++ - ++ - 

Tanaidomorpha + - - - - - - - - - - - 
Order Mysidacea             

Mysid - - - - - - + - - + + - 
Order Decapoda             
 Suborder Natantia             
  Section Penaeidea                         

Family Penaeidae - - - - - - - - - - - - 
  Section Caridea             

Family Alpheidae             
Alpheus spp. + - - + - - - - - - - - 

 Suborder Reptantia             
 Subfamily Thalassinidea             
Family Upogebidae + - - - - - - - - - - - 

  Section Brachyura             
Family Grapsidae             

Metaplax elegans - - - + - - - - - - - - 
Neoepisesarma mederi - + - - - - - - - - - - 
Unidentified sp. - - - - - - - - - - - - 

Family Ocypopidae             
Illyoplax sp. - - + + - - - - - - - - 
Chiromantes eumolpe - + - - - - - - - - - - 
Chiromantes sp. - - - - + - - - - - - - 
Paracleistostoma sp. - + + - + - - - - - - - 

  Class Insecta             
Order Diptera A + ++ ++ + + - - - - - - - 

Diptera pupa - + + + + - - - - - - - 
Chiromantus sp. - + + - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.39 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Insect A + + - + + - - - - - - - 
Insect B + - - - - - - - - - - - 
Insect C - + - + + - - - - - - - 

Phylum Mollusca             

  Class Gastropoda             
   Subclass Orthogastropoda             

Family Neritidae             
Neritina violacea - - - + + - - - - - - - 

   Superorder Caenogastropod             

Order Architaenioglossa             

Family Ampullariidae             
Pomacca sp. - - - - - - - - - - - - 

Order Sorbeoconcha             

Family Potamibidae             
Cirithidea spp. - - - + + - - - - - - - 

Family Littorinidae             
Littoraria scaba - - - + - - - - - - - - 
Littoratia spp. - - - - + - - - - - - - 

Family Iravadiidae             
Fairbankia sp. - - - - - - - - - - - - 

Family Hydrobiidae             
Clenchiella sp. - - - - - - - - - - - - 

Family Assimineidae             
Assiminea brevicula + ++ + ++ + - - - - - - - 

Family Stenothyridae             
Stenothyra nana + - - + + - - - - - - - 
Stenothyra spp. - - - - - - - - - - - - 

Order Eupulmonata             
Family Ellobiidae             

Cassidula spp. - - - + + - - - - - - - 
Melampus siamensis - - - - - - - - - - - - 
Melampus spp. - - - - + - - - - - - - 

  Class Bivalvia             
   Subclass Pteriomorpha             

Order Mytiloida             
Family Mytilidae             

Arcuatula arcuatula - - - - - - - - - - - - 
   Subclass Heterodonta             

Order Veneroida             
Family Pharidae             

Cultellus scalprum - - - - - - - - - - - - 
Family Tellinidae             

Tellina spp. - - - - - - - - - - + - 
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ตารางที่ 4.39 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Family Corbiculidae             
Geloina erosa + + + - - - - - - - - - 

Phylum Sipunculida - - - - + - - - - - - - 
Sipunculids             

Phylum Chordata             
 Subphylum Pisces             

Family Synbromchidae - - - - - + - - - - - - 
Family Gobiidae + + - - + - - - - - - - 

Fish larvae - - - - - + - - - - + - 

 
ตารางที่ 4.40 องคประกอบของสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปากแมน้ําและอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม พ.ศ.2550) 
(-) = ไมพบ 
(+) = พบ 1 - 60 ตัวตอตารางเมตร 
(++) = พบ 61 - 160 ตัวตอตารางเมตร 
(+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอตารางเมตร 
(++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอตารางเมตร 
(+++++) = พบมากกวา 1,500 ตัวตอตารางเมตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Phylum Cnidaria             
Sea anemone - + - + + - - - - - - - 

Phylum Platyhelminthes             
Flat worm - - - - - - - - - - - - 

Phylum Nematoda             
Nematode - - - - - - - - - - - - 

Phylum Annelida             
  Class Oligochaeta             

Oligochaete + ++ + - + - - - - - - - 
  ClassPolychaeta             
   SubclassErrantia             

Order Eunicida             
Family Eunicidae - - - - - - - - - - - - 
Family Lumbrineridae - - - - - - - - - - - - 

Order Phyllodocida             
 Suborder Nereidiformia             

Family Nereidae + + + + + + - + - - + + 
Family Nephtyidae + - - - - + - ++ - - + +++ 



 

ระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

365 

ตารางที่ 4.40 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

   Subclass Sedentaria             
Order Capitellida             

Family Capitellidae + + + + ++ - - - - - - - 
Family Maldanidae - - - - - - - - - - - - 

Order Spionida             
Suborder Spioniformia             

Family Spionidae + + + - - + - - - - - - 
Order Terebellida             

Family Ampharetidae - + + + - - - - - - - - 
Order Sabellida             

Family Sabellidae + + + - - + - - - - - - 
Order Cossurida             

Family Cossuridae - - - - - - - + - - - - 
Order Cirraturida             

Family Cirraturidae - - - - - - - - - - - - 
Phylum Arthopoda             
 Subphylum Chelicerata             
  Class Merostomata             
   Subclass Xiphosura             

Horseshoe crab - - - - - - - - - - - - 
   Subclass Crustacea             
  Class Copepoda - - - - - - - - - - - - 
  Class Malacostraca             

Order Isopoda             
Family Anthuridae             

Cyathura spp. - - + + - - - + - - - - 
Family Sphaeromatidae - + - - - - - - - - - - 

Order Amphipoda             
Amphipod + + + + + + - - + - - + 

Order Tanaidacea             
Family Apseudidae - - + + - - - + - - - - 

Tanaidomorpha - + - - - - - - - - - - 
Order Mysidacea             

Mysid - + + - - - - - - - +++ - 
Order Decapoda             
 Suborder Natantia             
  Section Penaeidea                         

Family Penaeidae + - - - - + - - - - - + 
  Section Caridea             

Family Alpheidae             
Alpheus spp. - - - - - - - - - - - - 

 Suborder Reptantia             
 Subfamily Thalassinidea             
Family Upogebidae - - - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.40 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

  Section Brachyura             
Family Grapsidae             

Metaplax elegans - - - - - - - - - - - - 
Neoepisesarma mederi - - - - - - - - - - - - 
Unidentified sp. - - + + - - - - - - - - 

Family Ocypopidae             
Illyoplax sp. - - - - - - - - - - - - 
Chiromantes eumolpe - - - - - - - - - - - - 
Chiromantes sp. - - - - - - - - - - - - 
Paracleistostoma sp. - - - - - - - - - - - - 

  Class Insecta             
Order Diptera A - - + + + - - - - - - - 

Diptera pupa - + + - + - - - - - - - 
Chiromantus sp. - - - - - - - - - - - - 
Insect A - - - - - - - - - - - - 
Insect B - - - - - - - - - - - - 
Insect C - - - - - - - - - - - - 

Phylum Mollusca             
  Class Gastropoda             

   Subclass Orthogastropoda             
Family Neritidae             

Neritina violacea   - - + + - - - - - - - 
   Superorder Caenogastropod            

Order Architaenioglossa            

Family Ampullariidae             
Pomacca sp. - + - - - - - - - - - - 

Order Sorbeoconcha             

Family Potamibidae             
Cirithidea spp. + + - + - +++++ - - - - - - 

Family Littorinidae             
Littoraria scaba - - - - - - - - - - - - 
Littoratia spp. - - - - - - - - - - - - 

Family Iravadiidae             
Fairbankia sp. + - + - - - - - - - - - 

Family Hydrobiidae             
Clenchiella sp. - - - - - + - - - - - - 

Family Assimineidae             
Assiminea brevicula + + + ++ + - - - - - - - 

Family Stenothyridae             
Stenothyra nana - + + - + - - - - - - - 
Stenothyra spp. - - + - + - - - - - - - 

Order Eupulmonata             
Family Ellobiidae             

Cassidula spp. - - - + + - - - + - - - 
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ตารางที่ 4.40 (ตอ) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ลําดับตามอนุกรมวธิาน 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

Melampus 
siamensis - - - - + - - - - - - - 
Melampus spp. - - - + - - - - - - - - 

  Class Bivalvia             
   Subclass Pteriomorpha             

Order Mytiloida             
Family Mytilidae             

Arcuatula arcuatula - + - - - - - - - - - - 
   Subclass Heterodonta             

Order Veneroida             
Family Pharidae             

Cultellus scalprum - - - + - - - - - - - - 
Family Tellinidae             

Tellina spp. - - - - - - - - - - - - 
Family Corbiculidae             

Geloina erosa + - - - - - - - - - - - 
Phylum Sipunculida             

Sipunculids - - - - - - - - - - - - 
Phylum Chordata             
 Subphylum Pisces             

Family Synbromchidae - - - - - - - - - - + - 
Family Gobiidae + - + - - - - - - - - - 

Fish larvae - - - - - - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.41 จํานวนชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชในฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) และฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองนํ้าในปาชายเลนฝงตะวันออก 
ปาชายเลน 
ฝงตะวันตก ฤดู 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP1G PP2G PP3G PP4G PP5G PP9 PP10 

ฤดูแลง             
ไสเดือนทะเล 7 5 6 4 4 5 3 0 4 3 3 3 
หอย 3 2 2 6 7 0 0 0 0 0 1 0 
ครัสตาเซียน 6 4 5 6 3 2 2 0 2 2 2 0 
อื่นๆ 6 7 6 7 9 2 0 0 0 1 1 0 
รวม 22 18 19 23 23 9 5 0 6 6 7 3 
ฤดูฝน             
ไสเดือนทะเล 5 5 5 3 2 4 0 3 0 0 2 2 
หอย 4 5 4 6 6 2 0 0 1 0 0 0 
ครัสตาเซียน 4 4 5 4 1 2 0 1 1 0 1 2 
อื่นๆ 2 3 4 2 4 0 0 0 0 0 1 0 
รวม 15 17 18 15 13 8 0 4 2 0 4 4 
รวมสองฤด ู             
ไสเดือนทะเล 10 8 9 5 5 8 3 3 4 4 4 4 
หอย 5 6 5 8 9 2 0 0 1 0 1 0 
ครัสตาเซียน 7 6 9 9 2 3 2 2 2 2 2 2 
อื่นๆ 5 7 5 5 8 2 0 0 0 0 2 0 
รวม 27 27 28 27 24 15 5 5 7 6 9 6 

 
ความชุกชุมและการกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ 
ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังในฤดูแลงอยูในชวง 

58 ถึง 811 ตัวตอตารางเมตร สวนในฤดูฝนซึ่งมีความหนาแนนอยูในชวง 25 ถึง 4,888 ตัวตอตารางเมตร โดยใน
บริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกมีความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในฤดูแลงอยูในชวง 281 ถึง 811 
ตัวตอตารางเมตร สูงกวาในฤดูฝนซึ่งอยูในชวง 180 ถึง 267 ตัวตอตารางเมตร บริเวณสถานีที่อยูดานในอาว  
ปากพนังใกลกับปากแมน้ําปากพนัง ไดแก ปาชายเลนบางหัวคู (PP1) ปาชายเลนบางลึก (PP2) และปาชายเลน
คลองโกงโคง (PP3) พบกลุมไสเดือนทะเล Oligochaete และ Polychaete เปนกลุมเดน ไดแกวงศ Nereidae 
Capitellidae และ Spionidae และหอยฝาเดียวชนิด Assiminea brevicula สําหรับสถานีที่อยูดานนอกอาว     
ปากพนังใกลกับแหลมตะลุมพุกคือ ปาลําพูธรรมชาติ (PP4) และปาชายเลนคลองอายฮอ (PP5) มีสัตวทะเลหนา
ดินขนาดใหญที่เปนกลุมเดนแตกตางกันในแตละฤดูกาล โดยในฤดูแลงพบกลุมไสเดือนทะเล Oligochaete และ 
Polychaete เปนกลุมเดน ไดแกวงศ Sabellidae Capitellidae และ Nereidae แตในฤดูฝนบริเวณปาลําพู
ธรรมชาติพบหอยฝาเดียว Assiminea brevicula เปนกลุมเดน ขณะที่บริเวณปาชายเลนคลองอายฮอยังคงพบ
ไสเดือนทะเลเปนกลุมเดน Capitellidae และ Nereidae เปนกลุมเดน ดังแสดงในรูปที่ 4.21 และ 4.22 

ในบริเวณรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกพบวาในฤดูแลงมีคาความหนาแนนอยูในชวง 0 ถึง 146 ตัวตอ
ตารางเมตร ในฤดูฝนมีคาความหนาแนนอยูในชวง 0 ถึง 4,888 ตัวตอตารางเมตร สัตวทะเลหนาดินกลุมเดนที่พบ
ไดแก กลุมไสเดือนทะเล Oligochaete และ Polychaete วงศ Nephtyidae และ Capitellidae ในฤดูฝนมีสัดสวน
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ของหอยเพ่ิมขึ้นโดยเฉพาะในบริเวณรองน้ําคลองบางหัวคู (PP1G) พบวามีสัดสวนความหนาแนนของหอยมาก
ที่สุด เปนหอยฝาเดียว Cerithidea spp. มีความหนาแนนเทากับ 4,771 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนรอยละ 98 ของ
ความหนาแนนสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญทั้งหมด และรองน้ําในบริเวณรองน้ําปาลําพู (PP4G) พบหอยฝาเดียว 
Cassidula sp.17 ตัวตอตารางเมตร คิดเปนสัดสวนรอยละ 67 ของความหนาแนนสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญ
ทั้งหมด (รูปที่ 4.21 และ 4.22) 

ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกในฤดูแลงพบวามีความ
หนาแนนอยูในชวง 121 ถึง 217 ตัวตอตารางเมตร ต่ํากวาในฤดูฝนซึ่งมีความหนาแนนอยูในชวง 192 ถึง 471 ตัว
ตอตารางเมตร สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่เปนกลุมเดนในสองสถานีแตกตางกันโดยในบริเวณปาชายเลนฝง
ตะวันตกแปลงปาปลูกป พ.ศ. 2524 (PP9) มีสัดสวนรอยละความหนาแนนของครัสตาเซียนสูงที่สุดคิดเปน 87 
โดยพบทาไนดาเซียนวงศ Apseudidae และเคยตาดํา Mysid เปนกลุมเดน ไสเดือนทะเลที่พบในบริเวณนี้คือวงศ  
Nephtyidae สวนในปาชายเลนปลูกป พ.ศ. 2530 ใกลแนวปาโกงกางใบเล็กที่ปลูกใหมไดประมาณ 10 เดือน อยู
ระหวางคลองบางเปยะและคลองบางจาก  (PP10) พบไสเดือนทะเลเปนกลุมเดนทั้งสองฤดูมีความหนาแนน
มากกวารอยละ  90 ของความหนาแนนทั้งหมด  ไสเดือนทะเลที่เปนกลุมเดนมีวงศ Nephtyidae เพียงวงศเดียว 
(รูปที่ 4.21 และ 4.22) 

จากการวิเคราะหคาดัชนีความหลากหลาย (Diversity Index) และคาการกระจาย (Evenness Index) 
ของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนสถานีตางๆ ดังแสดงในตารางที่ 4.42 พบวาโดยสวนใหญคา
ดัชนีความหลากหลายและคาการกระจายในฤดูแลงสูงกวาในฤดูฝนแสดงวาในชวงฤดูแลงพบสัตวทะเลหนาดินได
หลากหลายกวาในฤดูฝนและสัตวแตละชนิดที่พบมีความหนาแนนใกลเคียงกัน และพบวาในบริเวณปาชายเลนฝง
ตะวันออกมีความหลากหลายสูงกวาในบริเวณรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออก และปาชายเลนฝงตะวันออก 
โดยเฉพาะบริเวณปาชายเลนคลองอายฮอซ่ึงอยูดานนอกใกลกับปากอาวมีความหลากหลายสูงที่สุด 

ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังที่พบในการศึกษาครั้ง
นี้มีคาอยูในชวง 281 ถึง 811 ตัวตอตารางเมตร ซึ่งมีความหนาแนนสูงกวาการศึกษาของณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
และคณะ (2547ข) ซึ่งศึกษาเฉพาะในฤดูแลงในป พ.ศ. 2544 และ 2545 สัตวที่เปนกลุมเดนในบริเวณปาชายเลน
ฝงตะวันออกนี้คลายคลึงกันกับที่เคยพบในป พ.ศ. 2544 และ 2545 คือพบไสเดือนทะเลเปนกลุมเดน 
ประกอบดวย Oligochaete Nereidae Capitellidae Spionidae และ Sabellidae ซึ่งสัตวกลุมนี้เปนกลุมที่พบมี
ความหนาแนนในบริเวณที่มีอินทรียสารสูง  (จําลอง โตออน, 2546;  ฐิติมา ทองศรีพงษ, 2542;  บํารุงศักดิ์    
ฉัตรอนันทเวช, 2544) เมื่อเปรียบเทียบกับปาชายเลนบริเวณอ่ืนในอาวไทยพบวาความหนาแนนของสัตวทะเล
หนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังที่พบในการศึกษาครั้งนี้มีคาต่ํากวาในบริเวณปาชายเลนปาก
แมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งพบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญอยูในชวง 142 ถึง 1,370 ตัวตอตารางเมตร 
(จําลอง โตออน, 2542) และบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งพบสัตวทะเลหนาดินขนาด
ใหญอยูในชวง 353 ถึง 6,672 ตัวตอตารางเมตร (วันวิวาห วิชิตวรคุณ, 2544) 
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รูปที่ 4.21 ความหนาแนนและสัดสวนความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาว

ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 
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รูปที่ 4.22 สัดสวนความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมเดนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 
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ตารางที่ 4.42 ดัชนีความหลากหลายและคาการกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญบริเวณปาชายเลนอาว
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

ดัชนีความหลากหลาย 
(Diversity index) 

คาการกระจาย 
(Eveness Index) สถานี 

ฤดูแลง ฤดูฝน ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาชายเลนฝงตะวันออก     
PP1 2.118 1.898 0.685 0.740 
PP2 1.827 1.884 0.620 0.665 
PP3 1.758 2.105 0.608 0.743 
PP4 1.892 1.491 0.604 0.565 
PP5 2.385 2.061 0.784 0.859 

รองนํ้าปาชายเลนฝงตะวันออก     
PP1G 1.624 0.153 0.739 0.073 
PP2G 1.175 0.000 0.730 0.000 
PP3G 0.000 0.767 0.000 0.476 
PP4G 1.371 0.633 0.765 0.914 
PP5G 1.569 0.000 0.876 0.000 

ปาชายเลนฝงตะวันตก     
PP9 1.114 0.356 0.572 0.257 
PP10 0.398 0.313 0.363 0.226 

 
องคประกอบชนิดของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 
ประชาคมสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังประกอบดวยสัตวทะเลหนาดิน

ขนาดเล็กทั้งส้ิน 16 กลุม จาก 8 ไฟลัม ไดแก soft-walled foraminifera, foramnifera, tubellaria, nematode, 
kinorhyn, priapulid, small polychaete, oligochaete, ostracod, harpacticoid copepod, nauplius of 
harpacticoid copepod, cyclopoid copepod, amphipod, isopod, bivalve และไขที่ไมสามารถจําแนกได ดัง
แสดงในตารางที่ 4.43 และ 4.44 ในปาชายเลนฝงตะวันออกมีความหลากหลายของชนิดมากที่สุด รองลงมาคือ 
รองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกและปาชายเลนฝงตะวันตก ตามลําดับ กลาวคือปาปาชายเลนฝงตะวันออกพบ 15 
กลุม โดยที่ในฤดูแลงมีความหลากหลายของชนิด 10 กลุม ซึ่งมีคานอยกวาฤดูฝนที่มีความหลากหลายของชนิด 
13 กลุม รองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกพบ 14 กลุม โดยที่ในฤดูแลงมีความหลากหลายของชนิด 9 กลุม ซึ่งมีคา
นอยกวาฤดูฝนที่มีความหลากหลายของชนิด 11 กลุม และปาชายเลนฝงตะวันตกพบ 8 กลุม โดยที่ในฤดูแลงมี
ความหลากหลายของชนิด 8 กลุม ซึ่งมีคามากกวาฤดูฝนที่มีความหลากหลายของชนิด 5 กลุม 
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ตารางที่ 4.43 องคประกอบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในฤดูแลง (เดือนพฤษภาคม 2550) 

 (-) = ไมพบ 
 (+) = พบ 1 - 60 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++) = พบ 61 - 160 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++++) = พบมากกวา 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 

ปาฝงตะวันออก รองน้ําในปาฝงตะวันออก ปาฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวิธาน 
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Order Harpacticoida + + + - - - + + 

Nauplius of  Harpacticoid copepod - - - - - - - - 
Order Cyclopoida - - - - - - - - 

 Subclass Malacostraca         
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Order Isopod - - - - + - - - 

Phylum Mollusca 
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ตารางที่ 4.44 องคประกอบสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในฤดูฝน (เดือนตุลาคม 2550) 

 (-) = ไมพบ 
 (+) = พบ 1 - 60 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++) = พบ 61 - 160 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++) = พบ 161 - 450 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (++++) = พบ 451 - 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 
 (+++++) = พบมากกวา 1,500 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร 

ปาฝงตะวันออก รองน้ําในปาฝงตะวันออก ปาฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวิธาน 
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ความชุกชุมและการกระจายของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็ก 
ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กอยูในชวง 6 ถึง 966 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร โดยที่

ในฤดูแลงมีความหนาแนนอยูในชวง 40 ถึง 966 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งมีคามากกวาในฤดูฝนที่มีคา
ความหนาแนนอยูในชวง 6 ถึง 656 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กที่
พบเปนกลุมเดนในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกสูงกวาในบริเวณรองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออกและปาชายเลน
ฝงตะวันตกทั้งในฤดูแลงและฤดูฝน อยางไรก็ตามสัตวที่พบเปนกลุมเดนในทั้งสามบริเวณเหมือนกันทั้งในฤดูแลง
และฤดูฝน ไดแก nematode และ foraminifera (รูปท่ี 4.23) นอกจากนี้ในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกพบไขที่
ไมสามารถจําแนกชนิดไดมีสัดสวนสูงรองจาก nematode และ foraminifera 

การศึกษาในครั้งนี้พบ nematode และ foraminifera เปนกลุมเดนสอดคลองกับการศึกษาของณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2547ก) ที่ทําการศึกษาในบริเวณปาชายเลนปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในฤดูแลงป
พ.ศ. 2545 พบวา nematode และ foraminifera เปนกลุมเดนเชนเดียวกัน สวนการศึกษาอื่นๆ เกี่ยวกับสัตวทะเล
หนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลน ไดแก การศึกษาของศรุตยา ธีระพงษไพบูลย (2538) ศึกษาในบริเวณ   
ปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา nematode เปนกลุมเดน และการศึกษาของศันสนีย  
เฉลิมวุฒิศักดิ์ (2545) ซึ่งศึกษาในบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงครามก็พบ nematode เปน
กลุมเดนเชนเดียวกัน และการที่พบ nematode เปนกลุมเดนในบริเวณปาชายเลนท่ีทําการศึกษาเนื่องมาจาก 
nematode เปนสัตวกลุมที่สามารถทนทานตอการเปลี่ยนแปลงส่ิงแวดลอมไดดี จึงทําใหสามารถพบกระจายได
หลากหลายบริเวณและสัตวกลุมนี้ยังสามารถอยูไดทั้งในบริเวณที่มีออกซิเจนจนถึงบริเวณท่ีมีออกซิเจนต่ําหรือไม
มีออกซิเจนได (Riemann, 1988) 

สําหรับการศึกษาความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กนั้น ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ
(2547ก) ที่ทําการศึกษาในบริเวณปาชายเลนปากพนัง ในป พ.ศ. 2545 พบวา มีความหนาแนนอยูในชวง 41 ถึง 
239 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาในครั้งนี้ที่ศึกษาในป พ.ศ. 2550 พบวามีความ
หนาแนนอยูในชวง 6 ถึง 966 ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร จะเห็นไดวาการศึกษาครั้งนี้มีความหนาแนนเพ่ิมขึ้น 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสภาพของปาชายเลนในบริเวณปากพนังมีอายุเพ่ิมมากขึ้น ทําใหมีปริมาณอินทรียสารซึ่งเปน
อาหารที่สําคัญของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นดวย 
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รูปที่ 4.23 ความหนาแนนและสัดสวนความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนอาว 

ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชในป พ.ศ. 2550 
 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ปาชายเลนฝงตะวันออก รองน้ําปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
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ประชาคมปลา 
ปลาวัยออน 
ปลาวัยออนที่พบบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในชวงฤดูแลงเดือนพฤษภาคม 2550 

ประกอบดวยปลาจํานวน 33 ชนิด จาก 15 วงศ ดังตารางที่ 4.45 โดยมีวงศปลาบูเปนกุลมเดนและมีความชุกชุม
อยูในบริเวณปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนบางลึกและปาชายเลนคลองโกงโคง ซึ่งมีลูกปลาที่จับไดจากอวนตาถี่
อยูในชวง 62 ถึง 171 ตัว และพบวาลูกปลาบูใส Neostethus lankesteri และปลาบู Secutor sp. มีการกระจายอยู
ทั่วไปในพื้นที่ปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก สวนลูกปลาที่เก็บดวยถุงลากแพลงกตอนมีความชุกชุมอยู
ในชวง 580 ถึง 3,202 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร มีลูกปลากลุมปลาบูเปนกลุมเดน โดยพบความชุกชุมสูงสุดอยู
ที่บริเวณคลองอายฮอ (PP5) ในชวงฤดูฝนเดือนตุลาคม 2550 พบความหลากหลายของลูกปลาทั้งส้ิน 15 ชนิด 
จาก 16 วงศ และมีปริมาณการจับจากอวนตาถี่ไดอยูในชวง 200 ถึง 5,831 ตัว โดยพบความชุกชุมสูงสุดใน
บริเวณปาชายเลนบางลึก และมีปลาวัยออนกลุมปลาบูเปนกลุมเดน สําหรับลูกปลาที่ไดจากการลากดวยถุงลาก
แพลงกตอนพบลูกปลาวงศปลาบูเปนปลากลุมเดนที่ความหนาแนนในชวง 330 ถึง 2,236 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศก
เมตร และมีความชุกชุมมากที่สุดบริเวณแนวปาลําพูธรรมชาติ (สถานี PP4) สวนปลาวัยออนที่พบในปาชายเลน
อาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูแลงเดือนพฤษภาคม 2550 มีความหลากหลายรวมทั้งส้ิน 14 ชนิด จาก 10 วงศ 
ปริมาณปลาวัยออนท่ีจับไดจากอวนลากตาถี่มีจํานวนนอยมากพบเพียง 4 ถึง 239 ตัว ซึ่งจับไดในบริเวณบานบาง
ลึกมากที่สุด โดยมีกลุมปลาน้ํากรอยท่ีพบไดทั่วไปในบริเวณนี้ไดแก กลุมปลากะตัก ปลาหลังเขียว ปลาแปน ปลา
บู และปลาชางชุน สําหรับความหลากหลายของปลาวัยออนในฤดูฝนที่เก็บไดจากอวนลากตาถี่พบทั้งส้ิน 11 ชนิด 
11 วงศ และจับไดมากกวาฤดูแลงซึ่งมีปริมาณอยูในชวง 365 ถึง 425 ตัว ทั้งนี้กลุมปลาวัยออนที่พบยังคงเปน
กลุมปลากะตัก ปลาแปน และปลาบู โดยมีปลาขาวเมา Ambassis nalua และปลาแปน Leiognathus sp. เปนชนิด
เดน สวนลูกปลาที่จับไดจากถุงลากแพลงกตอนในบริเวณปาชายเลนระหวางคลองบางเปยะกับคลองบางจาก 
(PP10) มีความชุกชุมเทากับ 809 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร ซึ่งมีลูกปลาวงศปลาบูเปนกลุมเดนอีกเชนกัน 
(ตารางที่ 4.45 และ 4.46 และรูปท่ี 4.24) 
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ตารางที่ 4.45 องคประกอบปลาวัยออนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
ในชวงฤดูแลง (พฤษภาคม 2550) 
(-) = ไมพบ  
(+)  = พบ 1 - 100 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++) = พบ 101 - 300 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++) = พบ 301 - 600 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++++) = พบ 601 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++++) = พบมากกวา 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

F. Anguillidae         
F. Elopidae ตาเหลือกยาว - - - - - - - 
F. Engraulidae  - - - - - - - 
 Stolephorus sp. กะตัก - + + + + + - 
 Thryssa sp. กะตัก - + + - - + - 
F. Clupeidae  - - - - - - - 
 Clupeichthys  goniognathus ซิวแกว - - - - - + - 
 Escualosa  thoracata กะตักแกว + + - - - - - 
F. Bagridae         
 Mystus gulio อีกง - - + - + - - 
F. Mugilidae  - - - - - - - 
 Chelon  tade กระบอกดํา - - - - + - - 
 Mugil  sp. กระบอก - - - + + - + 
F. Phallostethidae         
 Neostethus  lankesteri บูใส + + + +++ ++ + + 
F. Hemiramphidae เข็ม - - - - - - - 
 Dermogenys  pusilla เข็ม - + - + - - - 
 Zenarchopterus  dunckeri เข็มทะเล - + - - - - - 
F. Syngathidae  - - - - - - - 
F. Aplocheilidae         
 Apocheilus panchax หัวตะกั่ว - + - - - - - 
F. Ambassidae         
 Ambassis nalua ขาวเมา - - + - - - - 
 Amabassis vachellii แปนแกว + + - - - + - 
 Ambassis  sp. แปนแกว - + - + - - - 
F. Osphronemidae         
 Trichogaster trichopterus กระดี่หมอ - - - - - - - 
F. Sillaginidae         
 Sillago  sihama ซอนทรายแกว - - - - - - - 
F. Leiognathidae         
 Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง - - + - - - - 
 Leiognathus sp. แปน + + + - - + - 
 Secutor sp. แปน - - - - - - - 
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ตารางที่ 4.45 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

F. Gerreidae         
 Gerres  sp. ดอกหมาก - - - - - - - 
F. Sciaenidae  - - - - - - - 
 Dendrophysa russelii จวดหนาส้ัน - - + - - - - 
F. Polynemidae  - - - - - - - 
F. Callionymidae         
 Repomucenus  schaapi มังกรนอย - - - - - + - 
F. Eleotridae         
 Butis butis บูเกล็ดแข็ง + + + - + - - 
 Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย + - + - - - - 
F. Gobiidae  + +++++ + + + - - 
 Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต + + + - - - - 
 Acentrogobius  sp. บู ++ + + - + + + 
 Brachygobius  sp. บู + - - - - - - 
 Glossogobius  giuris บูหิน + + + - + + - 
 Oxyurichthys  sp. บู - - - - + - - 
 Parapocryptes  sp. บู - - - - - + - 
 Pseudoapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว + - - - - - - 
 Pseudogobius  javanicus บู - - - - + - - 
 Pseudogobius  sp. บู + + - - - - - 
 Scartelaos sp. บู - - - - - - + 
 Stigmatogobius  sadanundio บูจุด + + - - - - - 
 Taenioides  cirratus เขือ - - - + - - - 
F. Blenniidae         
 Omobrachus sp.  - - - - - - - 
F. Scatophagidae         
 Scatophagus  argus ตะกรับ + + + + + - + 
F. Siganidae         
 Siganus sp. สลิดทะเล - - - + - - - 
F. Cynoglossidae         
 Cynoglossus puncticeps ชางชุน - - - - - + - 
F. Tetraodontidae         
 Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด + + - + - - - 
  ไมสามารถจําแนกชนดิได - - - + + - - 
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ตารางที่ 4.46 องคประกอบปลาวัยออนในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ในชวงฤดูฝน (ตุลาคม 2550) 
(-) = ไมพบ  
(+)  = พบ 1 - 100 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++) = พบ 101 - 300 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++) = พบ 301 - 600 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(++++) = พบ 601 - 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 
(+++++) = พบมากกวา 1,000 ตัวตอน้ํา 100 ลูกบาศกเมตร 

ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 
ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

F. Anguillidae         
F. Elopidae ตาเหลือกยาว - - - + - - - 
F. Engraulidae  - - + + - + ++ 
 Stolephorus sp. กะตัก - - - - - - - 
 Thryssa sp. กะตัก - - - - - - - 
F. Clupeidae  - - + + - + + 
 Clupeichthys  goniognathus ซิวแกว - - - - - - - 
 Escualosa  thoracata กะตักแกว - - - + - - + 
F. Bagridae         
 Mystus gulio อีกง - - - - - - - 
F. Mugilidae  - - - + - - + 
 Chelon  tade กระบอกดํา - - - - - - - 
 Mugil  sp. กระบอก - - - - - - - 
F. Phallostethidae         
 Neostethus  lankesteri บูใส + ++ ++ + + - + 
F. Hemiramphidae เข็ม - - + + - - + 
 Dermogenys  pusilla เข็ม - - - - - - - 
 Zenarchopterus  dunckeri เข็มทะเล - - - - - - - 
F. Syngathidae  - - - + - - - 
F. Aplocheilidae         
 Apocheilus panchax หัวตะกั่ว - - - - - - - 
F. Ambassidae         
 Ambassis nalua ขาวเมา + - + + + + ++ 
 Amabassis vachellii แปนแกว - - - - - - - 
 Ambassis  sp. แปนแกว - - - - - - - 
F. Osphronemidae         
 Trichogaster trichopterus กระดี่หมอ + - - - - - - 
F. Sillaginidae         
 Sillago  sihama ซอนทรายแกว - - + - - - - 
F. Leiognathidae         
 Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง - - - - - - - 
 Leiognathus sp. แปน + - + - - ++ + 
 Secutor sp. แปน + + + + + + - 
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ตารางที่ 4.46 (ตอ) 
ปาชายเลนฝงตะวันออก ปาชายเลนฝงตะวันตก 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
PP1 PP2 PP3 PP4 PP5 PP9 PP10 

F. Gerreidae         
 Gerres  sp. ดอกหมาก - - + - - - - 
F. Sciaenidae  - - - + - + - 
 Dendrophysa russelii จวดหนาส้ัน - - - - - - - 
F. Polynemidae  - - - + - - + 
F. Callionymidae  - - - - - - - 
 Repomucenus  schaapi มังกรนอย - + - - - + - 
F. Eleotridae         
 Butis butis บูเกล็ดแข็ง - + + + - - + 
 Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย - - - - - - - 
F. Gobiidae  +++++ +++++ +++ + ++ ++ + 
 Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต - - - - - - - 
 Acentrogobius  sp. บู - - - - - - - 
 Brachygobius  sp. บู - - - - - - - 
 Glossogobius  giuris บูหิน - - - - - - - 
 Oxyurichthys  sp. บู - - - - - - - 
 Parapocryptes  sp. บู - - - - - - - 
 Pseudoapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว - - - - - - - 
 Pseudogobius  javanicus บู - - - - - - - 
 Pseudogobius  sp. บู - - - - - - - 
 Scartelaos sp. บู - - - - - - - 
 Stigmatogobius  sadanundio บูจุด - - - - - - - 
 Taenioides  cirratus เขือ - - - - - - - 
F. Blenniidae         
 Omobrachus sp.  - - + - - - - 
F. Scatophagidae         
 Scatophagus  argus ตะกรับ - + - - - - + 
F. Siganidae         
 Siganus sp. สลิดทะเล + + - + - - + 
F. Cynoglossidae         
 Cynoglossus puncticeps ชางชุน - - - - - - - 
F. Tetraodontidae         
 Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด - - + + - - - 
  ไมสามารถจําแนกชนดิได - + + - + + + 
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รูปที่ 4.24 ปลาวัยออนท่ีพบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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ปลาโตเต็มวัย 
ปลาโตเต็มวัยที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกฤดูแลงเดือนพฤษภาคม 2550 มี

จํานวนทั้งส้ิน 22 ชนิด จาก 14 วงศ โดยมีวงศปลาบูเปนกลุมที่มีความหลากหลายสูงที่สุด และพบวาที่ปาชายเลน
คลองโกงโคง (PP3) ปริมาณปลาที่จับไดมากที่สุดเทากับ 551 ตัว น้ําหนักรวม 5,096 กรัม โดยมีปลาบูฟนเล่ือย 
Butis koilomatodon และปลาเขือแดง Trypauchen vagina เปนปลาชนิดเดน สําหรับปลาที่พบในฤดูฝนเดือน
ตุลาคม 2550 มีความหลากชนิดใกลเคียงกับฤดูแลง โดยพบจํานวนชนิดรวม 23 ชนิด จาก 17 วงศ และยังคงพบ
ความชุกชุมสูงที่สุดที่ปาชายเลนบางโกงโคงอยูที่ 481 ตัว น้ําหนักรวม 2,326 กรัม โดยมีปลาแปนแกว Ambassis 
vachelii, Ambassis macracanthus และปลาบูฟนเล่ือย Butis koilomatodon เปนชนิดเดน นอกจากนี้ยังพบวา
ปลากระบอกดํา Chelon tade และปลาชางเหยียบ Platycephalus indiscus มีการกระจายอยูทั่วไปในบริเวณปา
ชายเลนฝงตะวันออก สวนปลาดุกทะเลมีการกระจายอยูบริเวณปาชายเลนบางหัวคู (PP1) และปาชายเลนบางลึก 
(PP2) ปลาที่พบไดทั้งในบริเวณปาชายเลนบางลึกและคลองโกงโคงไดแก ปลาละเมาะ Moolgarda perisii ปลา
แปนเหลืองทอง Leiognathus decorus และปลาทองเที่ยว Pseudoapocryptes lanceolatus หากพิจารณาปลาที่
พบในแตละฤดูจะเห็นวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกพบปลาที่มีการกระจายในทั้งสองฤดูกาลคือ 
ปลาอีกง ปลาขาวเมา ปลาแปนแกว ปลาเห็ดโคน ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลาบูฟนเล่ือย ปลาบูหัวโต ปลาเขือแดง ปลา
ล้ินหมา ปลาปกเปาเขียวจุด และปลาที่พบเฉพาะในฤดูแลงไดแก ปลาไหลทะเล ปลาตะเพียนน้ําเค็ม ปลาแปน
ปลาดอกหมากครีบส้ัน ปลามังกรนอย ปลาบูหิน ปลาตีน ปลาสลิดทะเลจุดขาว และปลายอดมวง สวนปลาโตเต็ม
วัยท่ีพบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกฤดูแลงเดือนพฤษภาคม 2550 ทําการเก็บตัวอยางบริเวณ
ปาชายเลนที่ตั้งอยูระหวางคลองบางเปยะและคลองบางจาก (PP10) พบปลาทั้งส้ิน 24 ชนิด จาก 15 วงศ โดย
วงศปลาบูมีความหลากหลายมากที่สุดในบริเวณนี้ จากปลาโตเต็มวัยที่จับไดทั้งส้ิน 357 ตัว น้ําหนักรวม 897 กรัม 
พบวาปลาบูหิน Butis koilomatodon และปลาสลิดทะเลจุดขาว Siganus canaliculatus เปนปลาชนิดเดน 
รองลงมาไดแก ปลาแปนแกว Ambassis sp. และปลาแปนเหลืองทอง Leiognathus decorus  สําหรับปลาที่พบ
ในฤดูฝนเดือนตุลาคม 2550 มีความหลากชนิดต่ํากวาในฤดูแลง โดยพบปลาเพียง 18 ชนิด จาก 14 วงศ จากปลา
ที่จับไดเพียง 32 ตัวเทานั้น มีน้ําหนักรวม 850 กรัม ทั้งนี้พบปลาขางตะเภาไดมากที่สุด  นอกจากนี้ยังพบปลาน้ํา
กรอยไดแก ปลาแมว ปลากะตักแกว ปลาหลังเขียว ปลากระบอกดํา ปลาขาวเมา ปลาแปน และกลุมปลาบู 
กระจายอยูทั่วไป เมื่อพิจารณาชนิดปลาที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก จะเห็นไดวาปลาที่
สามารถกระจายไดทั้งสองฤดูกาลคือ ปลาขาวเมา ปลาแปนเหลืองทอง ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลาบูหัวโต และปลาบูหิน  
สวนปลาที่พบเฉพาะในฤดูฝนคือปลาแปนแกว ปลาดุกทะเล และปลากระบอกดํา (ตารางที่ 4.47 และรูปท่ี 4.25) 
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ตารางที่ 4.47 ปลาโตเต็มวัยที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(-)         = ไมพบ 
(+)        = พบ 1 - 50 ตัว 
(++)      = พบ 51 - 100 ตัว 
(+++)     = พบ 101 - 200 ตัว 
(++++)   = พบ 201 - 400 ตัว 
(+++++) = พบมากกวา 400 ตัว 

ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาตะวันออก ปาตะวันตก ปาตะวันออก ปาตะวันตก ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP3 PP10 PP1 PP2 PP3 PP10 

O. Angiilliformes        
 F.  Muraenesocidae        
  Congresox   talabonoides ไหลทะเล + - - - - - 
O. Clupeiformes        
 F. Engraulidae        
  Stolephorus  indicus กะตักควาย - - + - - - 
  Stolephorus  kammalensis แมว - - - - - + 
  Thryssa  hamiltonii ปอป - - + - - + 
 F. Clupeidae        
  Anodontostoma  chacunda ตะเพียนน้าํเค็ม + + - - - - 
  Escualosa   thoracata กะตักแกว - - - - + + 
  Sardinella  gibbosa หลังเขียว - - - + - + 
O. Siluriformes        
 F. Ariidae        
  Arius  acutirotris กดทะเล - - + - - - 
  Hemipimelodus  bicolor อุก - - - - + - 
 F. Bagridae        
  Mystus  gulio อีกง + - - - + - 
  F. Plotosidae        
  Plotosus  canius ดุกทะเล - - + + - + 
O. Mugliformes        
 F. Mugilidae        
  Chelon  tade กระบอกดํา - - + + + + 
  Moolgarda  perusii ละเมาะ - - - + + - 
O. Atheriniformes        
 F. Syngnathidae        
  Syngnathoides  biaculeatus จ้ิมฟนจระเข - - - - + - 
O. Beloniformes        
 F. Belonidae        
  Stongytura  strongytura กระทุงควาย - - - - + + 
  Tylosurus  sp. กระทุงเหว - + - - - - 
 F. Aplocheilidae        
  Apocheilus  panchax หัวตะกั่ว - + - - - - 
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ตารางที่ 4.47 (ตอ) 
ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาตะวันออก ปาตะวันตก ปาตะวันออก ปาตะวันตก ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP3 PP10 PP1 PP2 PP3 PP10 

O. Scopaeniformes        
  F. Platycephalidae        
  Inegocia  japonica หัวแบนดาง - + - - - - 
  Platycephalus  indicus ชางเหยียบ - - + + + - 
O. Perciformes        
 F. Ambassidae        
  Ambassis  nalua ขาวเมา + + - - + + 
  Ambassis  vachellii แปนแกว + + - - + - 
  Ambassis  macracanthus แปนแกว - - - - + - 
  Ambassis  gymnocephalus แปนแกว - - + - - - 
  Ambassis  sp. แปนแกว + ++ - - - - 
 F. Sillaginidae        
  Sillago  sihama ซอนทรายแกว + - + - + - 
 F. Leiognathidae        
  Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง - ++ - + + + 
  Leiognathus  equulus แปนยักษ - - - - + - 
  Leiognathus sp. แปน + - - - - - 
  Secutor  hanedai แปน - - - + - - 
 F. Gerreidae        
  Gerres  erythrourus ดอกหมากครีบส้ัน + + - - - - 
  Gerres  filamentosus ดอกหมากกระโดง - - - - + - 
 F. Polynemidae        
  Eleutheronema  tetradactylum กุเราส่ีเสน - - - + - - 
 F. Sciaenidae        
  Pennahia  anea จวดครีบเทา - - - - - + 
  Johnius belangerii จวดหางพัด - - - - + - 
  Johnius  velangerii จวด - - - + - - 
 F. Teraponidae        
  Terapon  jarbua ขางตะเภา - - - + - + 
 F. Callionymidae        
  Repomucenus  schaapii มังกรนอย + + - - - - 
 F. Eleotridae        
  Butis  butis บูเกล็ดแข็ง + + + - - + 
  Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย +++ + - - + - 
 F. Gobiidae        
  Acentrogobius  canius บูขาว - - - + - - 
  Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต + + + - + + 
  Glossogobius  giuris บูหิน + ++++ - - - + 
  Gobiidae บู - + - - - - 
  Parapocryptes  serperaster ทองเที่ยว - + - - - - 
  Periophthalmus  minutus ตีน + + - - - - 
  Pseudoapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว - - - + + + 
  Taenioides  cirratus เขือคางยื่น + + - - - - 
  Trypauchen vagina เขือ +++ - - - + - 
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ตารางที่ 4.46 (ตอ) 
ฤดูแลง ฤดูฝน 

ปาตะวันออก ปาตะวันตก ปาตะวันออก ปาตะวันตก ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 

PP3 PP10 PP1 PP2 PP3 PP10 

 F. Scatophagidae        
  Scatophagus  argus ตะกรับ - + - + - + 
 F. Siganidae        
  Siganus  canaliculatus สลิดทะเลจุดขาว ++ +++ - - - - 
  Siganus  guttatus สลิดทะเลจุดเหลือง + + - - - - 
  Siganus  javus สลิดหินลาย - - + - + - 
O. Pleuronectiformes        
 F. Soleidae        
  Solea  ovata ลิ้นหมา + - - - + - 
  Solea  marginata ใบไมขอบขาว - - + - - + 
  Euryglossa  panoides ใบไม - - - + - - 
 F. Cynoglossidae        
  Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน + - - - - + 
  Cynoglossus  puncticeps ชางชุน - + - - - - 
 F. Paralichthyidae        
  Pseudorhombus  arsius ลิ้นควาย - + - - - - 
O. Tetraodontiformes        
 F. Tetraodontidae        
    Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด + + - - + - 
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รูปที่ 4.25 ปลาโตเต็มวัยที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
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 สรุปสถานภาพระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง 
 
จากการศึกษาระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังพบวาปาชายเลนอาวปากพนังในปจจุบันสวนใหญเปน

ปาชายเลนที่ปลูกฟนฟู โดยปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกคือ ปาชายเลนบางหัวคู ปาชายเลนบางลึก    
ปาชายเลนคลองโกงโคงและปาชายเลนคลองอายฮอ  พบพันธุไม 7 ถึง 11 ชนิด  พันธุไมเดนที่ปลูกคือ  โกงกาง
ใบเล็ก และปลูกซอมดวยโกงกางใบใหญ มีพันธุไมชนิดอื่นขึ้นอยูประปราย สวนปาลําพูธรรมชาติพบพันธุไมเพียง 
5 ชนิด โดยพบลําพูเปนไมเดน และพบโกงกางใบใหญ แสมขาวและแสมดํา ขึ้นอยูประปราย ความหนาแนนของ
ไมมีคา 418 ถึง 1,611 ตนตอไร ปริมาณลูกไม 29 ถึง 315 ตนตอไร และกลาไม 2,848 ถึง 14,993 ตนตอไร    
ปาชายเลนคลองอายฮอมีความหนาแนนไมสูงสุดในขณะที่ปาชายเลนบางหัวคูมีความหนาแนนของไมต่ําสุด สวน
ปาชายเลนบางลึกมีการสืบพันธุตามธรรมชาติสูงเนื่องจากพบลูกไมและกลาไมหนาแนนกวาบริเวณอื่นๆ กําลัง
ผลิตของปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกแบงออกเปน 2 กลุมคือ กลุมที่มีกําลังผลิตสูงไดแก ปาชายเลน  
บางลึก ปาชายเลนคลองโกงโคงและปาชายเลนคลองอายฮอซ่ึงมีปริมาตรไมรวม 35.80 ถึง 42.47 ลูกบาศกเมตร
ตอไร และกลุมที่มีกําลังผลิตต่ําคือ ปาลําพูธรรมชาติและปาชายเลนบางหัวคู มีปริมาตรไมรวม 13.53 ถึง 17.66 
ลูกบาศกเมตรตอไร สวนปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกพบความหลากหลายของพันธุไมบริเวณละ 11 ชนิด 
มีไมโกงกางใบเล็กเปนไมเดนเชนเดียวกับฝงตะวันออก และมีไมโกงกางใบใหญ ถ่ัวขาว พังกาหัวสุมดอกขาวและ
แสมขาวขึ้นกระจายอยูทั่วไป ความหนาแนนของไมต่ํากวาปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกโดยพบอยูในชวง 
681 ถึง 762 ตนตอไร เชนเดียวกับปริมาณลูกไมและกลาไมที่พบอยูในชวง 229 ถึง 358 และ 3,862 ถึง 8,197 
ตนตอไร ตามลําดับ กําลังผลิตของปาชายเลนมีคาอยูระหวาง 26.58 ถึง 33.02 ลูกบาศกเมตรตอไร สูงกวา      
ปาลําพูธรรมชาติและปาชายเลนบางหัวคู 

เมื่อประมวลจากโครงสรางปาชายเลน กําลังผลิต และปริมาณการรวงหลนของซากพืชพบวา ปาชายเลน
อาวปากพนังอยูในสภาพที่กําลังพัฒนาไปจนถึงปาสมบูรณขั้นไคลแมกซ  (climax) ซึ่งคอนขางคงที่  มีการ
เปล่ียนแปลงนอย จํานวนชนิดไมลดลงจากในอดีตเนื่องจากมีการปลูกไมชายเลนเพียงชนิดเดียวหรือสองชนิด แต
สามารถมีพันธุไมอื่นขึ้นแทรกไดในทุกบริเวณ ความหนาแนนไมเฉล่ีย 927 ตนตอไร  สูงกวาบริเวณปาชายเลน
อาวไทยตอนในฝงตะวันตก กําลังผลิตปริมาตรไมสูงเทากับปาชายเลนสมบูรณ การสืบพันธุตามธรรมชาติอยูใน
ขั้นดีมากโดยมีลูกไมเฉล่ีย 215 ตนตอไร และกลาไมเฉล่ีย 6,296 ตนตอไร 

คุณภาพน้ําในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังพบวา อุณหภูมิของน้ํามีการผันแปรตามฤดูกาลและมีคา
อยูในพิสัยเดียวกับในอดีต โดยบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกมีอุณหภูมิสูงกวาฝงตะวันออกเล็กนอย 
เน่ืองจากเปนบริเวณปาชายเลนที่ปลูกฟนฟูในพ้ืนที่ที่เคยเปนนากุงมากอนจึงมีรมเงานอยกวาฝงตะวันออกที่มีการ
ปลูกฟนฟูมายาวนานกวา ความเค็มของน้ํามีคาอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในอดีตโดยมีคาอยูในชวง 2.10 
ถึง 26.60 psu คาความเปนกรด-เบสของน้ําอยูในชวง 6.23 ถึง 6.94 ซึ่งมีแนวโนมเปนกรดกวาในอดีตเล็กนอย 
ปริมาณออกซิเจนละลายมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐานทุกบริเวณ (ยกเวน สถานี PP10 ในชวงฤดูฝน) โดยมีคาอยู
ในชวง 0.89 ถึง 5.45 มิลลิกรัมตอลิตร ปริมาณสารอาหารพบวา แอมโมเนียและฟอสเฟต มีแนวโนมสูงขึ้นกวาใน
อดีต และพบวาในฤดูฝนมีคาสูงกวาฤดูแลง โดยพบวาปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกมีคาสูงกวาฝง
ตะวันตกเล็กนอย สวนไนไตรท ไนเตรท และซิลิเคตยังพบอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานไวในอดีต สวน
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คุณภาพดินพบวา ความเค็มของน้ําในดินมีคาต่ํากวาในอดีตโดยมีคาอยูในชวง 4.8 ถึง 12.8 psu อุณหภูมิของน้ํา
มีคาอยูในชวง 25.6 ถึง 32.3 องศาเซลเซียส และคาความเปนกรด-เบสของน้ําในดินอยูในชวง 6.70 ถึง 7.50 ซึ่ง
จัดอยูในพิสัยเดียวกับที่เคยรายงานในอดีต ปริมาณอินทรียสารในดินมีคาอยูในชวงรอยละ 1.70 ถึง 10.72 สูงกวา
ในอดีตมาก โดยบริเวณบางโกงโคงมีปริมาณอินทรียสารในดินสูงกวาบริเวณเวณอื่นๆ ทั้งสองฤดูสอดคลองกับการ
ที่พบวาบริเวณดังกลาวมีคาศักยไฟฟาในดินเปนลบสูงกวาบริเวณอื่นๆ เชนกัน 

ทรัพยากรชีวภาพในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังพบความหลากหลายของแพลงกตอนพืชทั้งส้ิน 21 
ถึง 67 สกุล ในฤดูแลงจะพบแพลงกตอนพืชมีความหลากหลายสูงกวาฤดูฝน และบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออก
จะพบความหลากหลายของแพลงกตอนพืชสูงกวาปาชายเลนฝงตะวันตก ความหนาแนนของแพลงกตอนพืชใน
ปาชายเลนฝงตะวันออกมีคาอยูในชวง 103 ถึง 105 เซลลตอลิตร และปาชายเลนฝงตะวันตกมีคาอยูในชวง 103 ถึง 
104 เซลลตอลิตร มีไซยาโนแบคทีเรียเปนกลุมเดนที่มีความหนาแนนสูงที่สุด รองลงมาคือ ไดอะตอมและไดโน-       
แฟลกเจลเลต ยกเวนบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกในฤดูแลงที่พบไดอะตอมเปนกลุมเดน มวลชีวภาพในรูปของ
คลอโรฟลล เอ ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังสวนใหญมาจากเปนแพลงกตอนพืชที่มีขนาดเล็กคือ กลุม
ขนาดพิโคและนาโนแพลงกตอน โดยมีสัดสวนมากกวารอยละ 60 ขึ้นไป ปริมาณคลอโรฟลล เอ ในปาชายเลนอาว
ปากพนังฝงตะวันออกในชวงฤดูแลงมีคาอยูในชวง 3.24 ถึง 17.24 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตรสูงกวาคาสูงสุดที่พบ
ในปาชายเลนฝงตะวันตกเกือบ 4 เทา (4.34 ถึง 4.57 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร) ตรงขามกับในฤดูฝนที่บริเวณ
ปาชายเลนฝงตะวันตกพบคาคลอโรฟลล เอ อยูในชวง 18.63 ถึง 25.97 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร สูงกวาใน
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกที่มีคาอยูในชวง 0.67 ถึง 16.46 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร ผลผลิต
เบ้ืองตนในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกมีคาอยูในชวง 53.53 ถึง 429.18 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป 
สูงกวาฝงตะวันออกที่มีคาอยูในชวง 4.60 ถึง 121.91 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป 

ความหนาแนนของแพลงกตอนสัตวที่พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีคาอยูในพิสัยเดียวกับชวง
หลังป พ.ศ. 2542 โดยมีคาอยูในชวง 8.09x103 ถึง 3.72x107 ตัวตอนํ้า 100 ลูกบาศกเมตร แพลงกตอนสัตวกลุม
เดนไมแตกตางจากในอดีตเชนกัน โดยพบ copepods, nauplius ของ copepods, ตัวออนหอยฝาเดียวและตัวออน
หอยสองฝา เปนกลุมเดน ในชวงฤดูแลงที่มีความเค็มต่ําจะพบแพลงกตอนสัตวกลุม cladocerans และ rotifers 
หนาแนนในบริเวณปาชายเลนทั้งสองแหง นอกจากนี้ยังพบวาบริเวณปาชายเลนคลองอายฮอ (สถานี PP5) จะพบ
ลูกปูสูงกวาบริเวณอื่นๆ เนื่องจากเปนแหลงประมงปูแสมที่สําคัญของปาชายเลนอาวปากพนัง ในขณะที่บริเวณ 
ปาชายเลนอาวปากพนังทั้งสองฝงจะสามารถพบแพลงกตอนสัตวกลุมลูกสัตวน้ําและแพลงกตอนสัตวที่มีคาทาง
เศรษฐกิจเชน กุงเคย (mysids) ลูกกุง และลูกปลา สูงกวาในบริเวณอาวปากพนังทั้งสองฤดู 

สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกมีความหนาแนนอยูในชวง 146 ถึง 966 
ตัวตอ 10 ตารางเซนติเมตร ซึ่งสูงกวาที่รายงานไวในอดีต สัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กกลุมเดนที่พบในบริเวณน้ี
ยังคงเปนฟอแรมมินิเฟอรา (foraminifera) และไสเดือนตัวกลม (nematode) เชนเดียวกับในป พ.ศ. 2545 สวน
ความหนาแนนของสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีคาอยูในชวง 180 ถึง 725 ตัว
ตอตารางเมตร โดยในฤดูแลงนั้นมีความหนาแนนสูงกวาในป พ.ศ. 2544 และ 2545 สัตวที่เปนกลุมเดนในบริเวณ
ปาชายเลนฝงตะวันออกนี้คลายคลึงกันกับที่เคยพบในป พ.ศ. 2544 และ 2545 คือพบไสเดือนทะเลเปนกลุมเดน 
ประกอบดวย Oligochaete Nereidae Capitellidae Spionidae และ Sabellidae ซึ่งสัตวกลุมนี้เปนกลุมที่พบมี
ความหนาแนนในบริเวณที่มีอินทรียสารสูง 
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ทรัพยากรประมงในกลุมปลาวัยออนที่พบบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในชวงฤดูแลงพบ 
33 ชนิด จาก 15 วงศ โดยมีวงศปลาบูเปนกุลมเดนและมีความชุกชุมอยูในบริเวณปาชายเลนบางหัวคู บางลึก 
และคลองโกงโคง และพบวาลูกปลาบูใส Neostethus lankesteri และปลาบู Secutor sp. มีการกระจายอยูทั่วไปใน
พ้ืนท่ีปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก ในชวงฤดูฝนพบความหลากหลายของลูกปลาทั้งส้ิน 15 ชนิด จาก 16 
วงศ โดยพบความชุกชุมสูงสุดในบริเวณปาชายเลนบางลึกและมีปลาวัยออนกลุมปลาบูเปนกลุมเดน สวนปลาวัย
ออนที่พบในปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูแลงมีความหลากหลายรวมทั้งส้ิน 14 ชนิด จาก 10 วงศ 
พบปริมาณปลาวัยออนในบริเวณปาชายเลนบางลึกสูงที่สุด โดยมีกลุมปลาน้ํากรอยที่พบไดทั่วไปในบริเวณนี้ไดแก 
กลุมปลากะตัก ปลาหลังเขียว ปลาแปน ปลาบู และปลาชางชุน สวนในฤดูฝนพบปลาวัยออนทั้งส้ิน 11 ชนิด 11 
วงศ และจับไดปริมาณมากกวาฤดูแลง ทั้งนี้กลุมปลาวัยออนที่พบยังคงเปนกลุมปลากะตัก ปลาแปน และปลาบู 
โดยมีปลาขาวเมา Ambassis nalua และปลาแปน Leiognathus sp. เปนชนิดเดน สวนทรัพยากรปลาโตเต็มวัยที่
พบในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออกในฤดูแลงมีจํานวนทั้งส้ิน 22 ชนิด จาก 14 วงศ โดยมีวงศปลา
บูเปนกลุมที่มีความหลากหลายสูงที่สุด และพบวาที่ปาชายเลนคลองโกงโคง (PP3) มีปริมาณปลาที่จับไดมาก
ที่สุด โดยมีปลาบูฟนเล่ือย Butis koilomatodon และปลาเขือแดง Trypauchen vagina เปนปลาชนิดเดน สําหรับ
ปลาที่พบในฤดูฝนมีความหลากชนิดใกลเคียงกับฤดูแลง โดยพบจํานวนชนิดรวม 23 ชนิด จาก 17 วงศ และยังคง
พบความชุกชุมสูงที่สุดที่ปาชายเลนคลองโกงโคง โดยมีปลาแปนแกว Ambassis vachellii, Ambassis 
macracanthus และปลาบูฟนเล่ือย Butis koilomatodon เปนชนิดเดน นอกจากนี้ยังพบวาปลากระบอกดํา 
Chelon tade และปลาชางเหยียบ Platycephalus indiscus มีการกระจายอยูทั่วไปในบริเวณปาชายเลนฝง
ตะวันออก ปลาที่มีการกระจายในทั้งสองฤดูกาลคือ ปลาอีกง ปลาขาวเมา ปลาแปนแกว ปลาเห็ดโคน ปลาบูเกล็ด
แข็ง ปลาบูฟนเล่ือย ปลาบูหัวโต ปลาเขือแดง ปลาล้ินหมา และปลาปกเปาเขียวจุด สวนปลาโตเต็มวัยที่พบใน
บริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตกในฤดูแลงพบปลาทั้งส้ิน 24 ชนิด จาก 15 วงศ โดยวงศปลาบูมีความ
หลากหลายมากที่สุดในบริเวณน้ี และพบวาปลาบูหิน Butis koilomatodon และปลาสลิดทะเลจุดขาว Siganus 
canaliculatus เปนปลาชนิดเดน รองลงมาไดแก  ปลาแปนแกว  Ambassis sp. และปลาแปนเหลืองทอง 
Leiognathus decorus สําหรับปลาที่พบในฤดูฝนมีความหลากชนิดต่ํากวาในฤดูแลง โดยพบปลาเพียง 18 ชนิด 
จาก 14 วงศ ทั้งนี้พบปลาขางตะเภาไดมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบปลาน้ํากรอยไดแก ปลาแมว ปลากะตักแกว 
ปลาหลังเขียว ปลากระบอกดํา ปลาขาวเมา ปลาแปน และกลุมปลาบู กระจายอยูทั่วไป ปลาที่สามารถกระจายได
ทั้งสองฤดูกาลคือ ปลาขาวเมา ปลาแปนเหลืองทอง ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลาบูหัวโต และปลาบูหิน 
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บทที่ 5 
ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 

 
การเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณของทรัพยากรมีผลกระทบตอการตั้งถ่ินฐาน

และวิถีชีวิตของชุมชน การตั้งถ่ินฐานชุมชนในลุมน้ําปากพนังมีประวัติอันยาวนาน โดยเฉพาะความสําคัญในการ
เปนเมืองทาและชุมชนบนเสนทางขามคาบสมุทร  ชุมชนโบราณลุมน้ําปากพนังตั้งแตอําเภอปากพนัง  อําเภอ
เชียรใหญ อําเภอหัวไทร และอําเภอชะอวด เลือกอาศัยอยูบริเวณท่ีราบลุมที่เกิดขึ้นอันเปนผลจากการตกตะกอน
ของลําน้ําและการเปลี่ยนแปลงลักษณะชายฝงทะเล เมื่อศึกษาการตั้งถ่ินฐานถาวรของชาวจีนในนครศรีธรรมราช 
พบวาชาวจีนไดเขามาตั้งถ่ินฐานถาวรในนครศรีธรรมราชนับตั้งแตสมัยอยุธยาในรัชสมัยสมเด็จพระนารายณ
มหาราช ตอมามีชาวจีนไดเขามาตั้งถ่ินฐานถาวรในนครศรีธรรมราชเปนจํานวนมากอีกรุนหนึ่งในสมัย
รัตนโกสินทร ตั้งแตรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวเปนตนมาเกิดเปนชุมชนชาวจีนขนาดใหญใน
นครศรีธรรมราช แรงจูงใจชาวจีนใหตั้งถ่ินฐานในนครศรีธรรมราชเกิดจากสภาพธรรมชาติที่มีความอุดมสมบูรณ 
วัฒนธรรมการดําเนินชีวิตของชาวจีนไดมีการปรับเปล่ียนผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย มีบทบาทในดานการ
คาขาย เปนเจาของกิจการ การผลิตทั้งการคาขาวและการประมง เชน ที่อําเภอปากพนังเปนชุมชนจีนขนาดใหญ
เนื่องจากเปนศูนยกลางความรุงเรืองของการคาขายขาวในอดีตและเปนแหลงประมง มีศาลเจากระจายอยูริมฝง
ทะเลและลุมน้ําปากพนังโดยที่พบศาลเจาบานแหลมตะลุมพุก อําเภอปากพนัง มีปายจารึกเกาแกที่สุดตรงกับป 
พ.ศ. 2410 ในรัชสมัยพระเจาตงจื้อแหงราชวงศชิง ซึ่งตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว 
(กรรณิการ ตันประเสริฐ และคณะ, 2540) 

อาชีพประมงเปนอาชีพสําคัญของชุมชนชายฝงอาวปากพนังมาชานาน มีทรัพยากรประมงที่อุดม
สมบูรณดังบันทึกของวาริงตัน สมิช ในป พ.ศ. 2440 ที่เดินทางสํารวจชายฝงทะเลที่ตั้งอยูระหวางนครศรีธรรมราช
และสงขลา โดยเดินทางเขาสูอาวปากพนังไดบรรยายถึงสภาพอาวที่มีการตกทับถมของตะกอนและลักษณะของ
แหลมตะลุมพุกพรอมทั้งสภาพความเปนอยูของชาวประมง (ปรีชา นุนสุข, 2542) 
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“...ชาวประมงจํานวนไมนอยอาศัยอยูที่บานแหลมและหมูบานอื่นๆ อีกหลายแหงที่ตั้งอยูทางดานทิศใต

สุดของแหลมนี้ บานเรือนของพวกเขาไดรับการกําบังลมโดยตนมะพราวและตนสนที่ฉีกขาดรุงริ่งดวยแรงลม  
จะมีก็เพียงเฉพาะบรรดาตนไมที่มีความทรหดอดทนเทานั้นที่สามารถที่จะเจริญงอกงามที่นั่นได ในฤดูกาลที่มี
ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ประชาชนเหลานี้มักดําเนินชีวิตตามเสียงเรียกรองของพวกเขาในพื้นน้ําอัน
ราบเรียบของทะเลสาบแหงนี้ ซึ่งต้ังอยูทางทิศตะวันตกและในชวงระยะเวลาอื่นๆ ที่นอกเหนือออกไปจากฤดู
ลมมรสุมดังกลาวในแตละป เรือลํายาวของพวกเขาทั้งมวลจะพบกับการขึ้นและการลองโดยตลอดแนวยาวของ
ชายฝงทะเลแหงนี้ เพ่ือการหยอนเหยื่อตกปลาและทุนตกปลาลงไปในทองทะเลแลวนั่งเฝาดูและรอคอย 
หรือไมก็ลอยขึ้นมาเหนือพ้ืนน้ําในทิศทางของการกระโดดของฝูงปลา...” 

 
บันทึกของนายวาริงตัน สมิช ในป พ.ศ. 2440  

ถึงวิถีชีวิตประมงอาวปากพนัง คัดลอกจาก ปรีชา นุนสุข (2542) 
 

 
จากการศึกษาศาลเจาในบริเวณชายทะเลลุมน้ําปากพนังพบวานอกเหนือจากการบูชาเทพที่คุมครอง

ทะเลไดแก เทียนโฮวหรือมาโจว ซึ่งคนไทยจะรูจักทานดีในนามเจาแมทับทิม และเทพที่เกี่ยวกับความกลาหาญ
ไดแก เทพกวนอู เพราะชาวจีนเปนนักเดินเรือท่ีตองเผชิญอันตรายทางน้ํามากมาย ศาลเจาเหลานี้มีการบูชา
สัญลักษณเกี่ยวกับปลา ชาวจีนถือวาปลาเปนสัญลักษณของความอุดมสมบูรณ การเจริญพันธุ ความอิสระเสรีและ
ความอดทนลวนแลวแตเปนแนวคิดจากพื้นฐานธรรมชาติของปลาทั้งส้ิน ดังนั้นชุมชนที่อยูบริเวณชายทะเลเห็น
ความสําคัญของปลาและนํามาเปนสัญลักษณบูชาในบริเวณศาลเจาบางแหงโดยมุงเนนขอความอุดมสมบูรณเปน
หลักเพ่ือการดํารงชีพดังรูปปลาที่บูชาอยูที่ศาลเจาปากนคร (กรรณิการ ตนประเสริฐและคณะ, 2540) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปปลาที่บูชาอยูที่ศาลเจาปากนคร 
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ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรประมงในอาวปากพนังไดมีหลักฐานจากจดหมายเหตุเสด็จประพาส
แหลมมลายู รศ. 108 ในคราวนั้นพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเสด็จแหลมตะลุมพุก ในวันที่ 19 
กรกฎาคม พ.ศ. 2432 ซึ่งบริเวณที่พระองคเสด็จขึ้นประพาสในครั้งนั้นนาจะเปนพ้ืนที่หมูที่ 3 ตําบลแหลม
ตะลุมพุกในปจจุบัน (http://www.fisheries.go.th/cf-pak-panang) 
 

“...วันที่ ๑๙ กรกฎาคม วันนี้เปนวันคลื่นลมอยูขางเรียบราบกวาทุกวันต้ังแตเสด็จมาเปนเวลาเชา
เล็กนอย เวลาบาย ๒ โมง เรือพระที่นั่งถึงตรงปลายแหลมตะลุมพุก เมืองนครศรีธรรมราช เสด็จขึ้นประพาสที่
แหลมนี้ เปนหาดแคบนิดเดียวแตยังยาววงเปนอาวเขาไปไกลมีเรือนประมาณ 70 หลัง ปลูกมะพราวมาก       
มีของที่เปนสินคาขายออกคือ ปลาเคา ปลากระบอก เคยแดงเปนมาก  เวลาบาย ๔ โมงเสด็จกลับมาลงเรือ
พระที่นั่ง แลวออกเรือพระที่นั่งตอมา...” 

 
จดหมายเหตุเสด็จประพาสแหลมมลายูของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

 
การศึกษาสวนนี้ประกอบดวยสาระสําคัญ 2 สวนใหญๆ คือ การศึกษาโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ 

สังคม และการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใน
บริเวณอาวปากพนัง ทั้งนี้โดยการศึกษาโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชนชายฝงใชขอมูล
จากงานวิจัยเชิงปริมาณทั้งในระดับหมูบาน/ชุมชน ระดับครัวเรือน และระดับบุคคลเพื่อใหไดขอมูลที่มีความ
ถูกตองแมนตรงและเชื่อถือไดเกี่ยวกับชุมชนเพื่อใชเปนขอมูลพ้ืนฐานที่เปนประโยชนตอการทําความเขาใจวิถีชีวิต
ของชุมชนซึ่งจะเกี่ยวของสัมพันธกับกระบวนการในการใชทรัพยากรธรรมชาติ และการรักษาฟนฟูและอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอาวปากพนัง สาระสําคัญของโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจและสังคมท่ี
นําเสนอเกี่ยวของกับประวัติความเปนมาของชุมชนแตละชุมชนในพ้ืนที่อาวปากพนัง เสนทางคมนาคม จํานวน
ประชากร จํานวนครัวเรือน การยายถิ่น ฐานะทางเศรษฐกิจ การมีงานทํา การประกอบอาชีพ ระดับการศึกษา 
สภาพปญหาของชุมชน และการมีกิจกรรมเพื่อการอนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ชายฝง นอกจากนี้ยังศึกษาการรับรูและความตระหนักของประชากรในอาวปากพนังทั่วพ้ืนที่ปากพนังฝง
ตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตกและแหลมตะลุมพุกที่มีตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ตลอดจนการเห็นความสําคัญและความจําเปนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

การศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใช
ขอมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ประเด็นที่ศึกษาจะชี้ใหเห็นถึงกระบวนการของการมีสวนรวมของชุมชนทั้ง
ในดานการจัดทําแผน การตรวจติดตาม ประเมินผล การสรางเครือขายความรวมมือ รวมท้ังสถานการณดานการ
ฟนฟู พัฒนาและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจากมุมมองของชุมชน บุคคล และหนวยงานหรือ
องคกรตางๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนปจจัยที่เปนจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง 
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 โครงสรางทางกายภาพและพื้นฐานทางดานเศรษฐกิจประชากรของชุมชนอาวปากพนัง 
 

จากแบบสอบถามชุมชนที่รวบรวมไดจากการศึกษาครั้งนี้รวมท้ังส้ิน 22 ชุมชน ที่ตกเปนตัวอยางใน
ทองที่อําเภอปากพนังสามารถสรุปขอมูลเกี่ยวกับโครงสรางทางกายภาพของชุมชนอันไดแก สถานที่ตั้งและ
เสนทางคมนาคม และขอมูลพ้ืนฐานทางดานเศรษฐกิจ ประชากร การยายถ่ินฐาน การประกอบอาชีพ การ
เปล่ียนแปลงของทรัพยากรสัตวน้ํา ปญหาทางกายภาพของชุมชน ตลอดจนกิจกรรมเพื่อการอนุรักษ พัฒนาและ
ฟนฟูปาชายเลน ขอมูลบางสวนมีการเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะหขอมูลทุติยภูมิที่ไดจากขอมูลความจําเปน
พ้ืนฐาน (จปฐ.) ป 2549 และขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน (กชช. 2ค) ป 2548 ซึ่งเกบ็รวบรวมโดยกรมพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย 
 
การตั้งหมูบาน 

ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามชุมชนในตารางที่ 5.1 พบวา ชุมชนชายฝงปากพนังมีระยะเวลาการตั้ง
หมูบานเฉล่ีย 86 ป โดยในหมูบานที่มีการตั้งมานานที่สุด มีระยะเวลาถึง 150 ป คือ หมู 6 บานเปยะเนิน ตําบล
คลองนอย รองลงมาคือหมู 3 บานมะขามเทศในตําบลบางพระระยะเวลา 125 ป และหมูบาน 12 บานบางลึกใน
ตําบลเดียวกันกับบานเปยะเนิน ระยะเวลา 115 ป หมูบานสวนใหญมีระยะเวลาการตั้งหมูบานมาเปนเวลา 100 ป
เชนหมูบานในตําบลปากพนังฝงตะวันออกเชน หมู 1 บานชายทะเล และหมู 3 บานเนินสําโรง และหมูบานใน
ตําบลแหลมตะลุมพุกคือ หมู 1 บานปลายทราย และหมูบานในตําบลทาพญาคือ หมู 2 บานทาเข็น ในขณะที่
หมูบานที่มีอายุนอยที่สุดตั้งมาไดเพียง 7 ป เมื่อศึกษาถึงลักษณะการกระจายตัวของชุมชน พบวาการตั้งบานเรือน
สวนใหญมีทั้งลักษณะอยูรวมกันเปนกลุมหรืออยูรวมกันเปนกลุมบางกระจายหางกันออกไปบาง แตมีหมูบาน
เพียง 3 หมูบานคือ หมู 12 บานบางลึก ตําบลคลองนอย หมู 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก และ
หมู 3 บานมะขามเทศ ตําบลบางพระ ที่มีลักษะการตั้งบานเรือนที่กระจายหางกันออกไป เมื่อศึกษาเปรียบเทียบ
กับเสนทางคมนาคมที่คนในหมูบานใชประจํา พบวาเสนทางคมนาคมที่หมูบานเกือบทั้งหมดใชเปนประจําจะใช
ทางบกเทานั้น ขณะที่ 2 ใน 3 ของหมูบานที่มีการตั้งบานเรือนแบบกระจายหางกันมีการใชเสนทางคมนาคม
ประจําโดยทางน้ําเทานั้นคือ หมู 12 บานบางลึกในตําบลคลองนอย และหมู 7 บานเกาะไชยในตําบลปากพนังฝง
ตะวันออก โดยเฉพาะหมู 7 บานเกาะไชย เปนหมูบานที่ไมมีพ้ืนที่ติดกับเสนทางคมนาคมทางบก จึงเปนไปไดวา
การติดตอระหวางคนในหมูบานที่ตองอาศัยเสนทางทางน้ําอยางเดียวขาดความสะดวกและทําใหรูสึกวาการตั้ง
บานเรือนมีการกระจายตัวหางกันมากเพราะมีแมน้ําลําคลองมาขวางกั้นหมูบานอยู สําหรับแมน้ําหรือลําคลองที่
เปนเสนทางคมนาคมที่สําคัญในเขตอําเภอปากพนัง ไดแก แมน้ําปากพนัง คลองเนินน้ําหัก คลองบานโกงโคง 
คลองบางลึก คลองเปยะ คลองบานบางวัง คลองมะขามเทศ เปนตน ซึ่งลําคลองตางๆ ที่หมูบานใชสวนใหญจะมี
ชื่อเดียวกับชื่อของหมูบาน 
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ตารางที่ 5.1 ลักษณะโดยทั่วไปของหมูบานและเสนทางคมนาคมในชุมชนลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน 
(Community record) 

ลักษณะหมูบาน เสนทางคมนาคม 
 อ.ปากพนัง หมูบาน 

ระยะเวลา 
การต้ังหมูบาน (ป) กระจุก กระจาย ท้ัง 2 แบบ ทางบก ทางนํ้า ท้ัง 2 แบบ 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ 150 - -   - - 
02  ม.12 บานบางลึก 115 -  - -  - 
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล 100  - -  - - 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง 100 - -   - - 
05  ม.4 บานโกงโคง 79  - - - -  
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก 12 - -   - - 
07  ม.7 บานเกาะไชย 7 -  - -  - 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย 100  - -  - - 
09  ม.2 บานแหลม n.d.  - -  - - 
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก n.d.  - -  - - 
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง n.d. - -   - - 
12  ม.2 บานบางกรูด n.d.  - -  - - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ 125 -  -  - - 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น 100 - -   - - 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง 60 - -   - - 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ n.d.  - -  - - 
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม n.d. - -   - - 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 

 
เสนทางคมนาคม 

เสนทางคมนาคมในเขตพื้นที่ลุมน้ําปากพนังจากตารางที่ 5.2 พบวาลักษณะของถนนสายหลักที่เขาใน
หมูบานสวนใหญจะเปนถนนซีเมนตหรือถนนลาดยางอยางดี จะมีเพียงสวนนอยเทานั้นที่ถนนเขาหมูบานมีสภาพ
ขรุขระหรือเปนถนนลูกรัง เมื่อศึกษาถึงระยะทางจากหมูบานถึงอําเภอที่ใกลที่สุดและถึงตัวจังหวัด พบวา 
ระยะทางจากหมูบานถึงอําเภอที่ใกลที่สุดเฉลี่ย 13 กิโลเมตรโดยหมูบานที่อยูใกลอําเภอที่สุด มีระยะทางเพียง 3 
กิโลเมตร คือ หมู 2 บานบางกรูด ตําบลบางพระ และหมู 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ซึ่งไมมี
พ้ืนที่ติดตอกับเสนทางคมนาคมทางบก ในขณะท่ีหมูบานที่อยูไกลจากอําเภอมากท่ีสุด มีระยะทางถึง 30 
กิโลเมตร คือ หมู 3 บานมะขามเทศ ตําบลบางพระ สําหรับระยะทางระหวางหมูบานถึงตัวจังหวัดพบวาทุก
หมูบานมีระยะทางหางจากตัวจังหวัดคอนขางมาก เพราะพ้ืนที่ศึกษาไมใชพ้ืนที่ในเขตอําเภอเมือง ดังนั้นระยะทาง
ระหวางหมูบานถึงตัวจังหวัดจึงมีระยะทางเฉลี่ยถึง 41 กิโลเมตร เพราะระยะทางจากหมูบานที่อยูใกลตัวจังหวัด
ที่สุด มีระยะทาง 29 กิโลเมตร ในขณะที่ระยะทางของหมูบานที่อยูไกลจากตัวจังหวัดมากที่สุด มีระยะทางถึง 65 
กิโลเมตร ซึ่งตําบลที่อยูไกลจากตัวจังหวัดมากที่สุดคือตําบลแหลมตะลุมพุกโดยมีระยะหางจากหมูบานทั้ง 3 
หมูบานถึงตัวจังหวัดเฉล่ีย 60 กิโลเมตร 
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ฐานะทางเศรษฐกิจ 
การศึกษาถึงฐานะทางเศรษฐกิจของชุมชนตางๆ ในเขตพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง พบวาคนในชุมชนสวนใหญ 

(รอยละ 76) ประเมินฐานะทางเศรษฐกิจของหมูบานตนเองอยูในระดับที่ไมดี สวนที่เหลือประเมินวามีฐานะระดับ
ปานกลางเทานั้น นอกจากนี้ครึ่งหนึ่งของหมูบานที่รายงานวามีฐานะทางเศรษฐกิจที่ไมดีไดประเมินตนเองวาเปน
หมูบานที่เรียกไดวายากจน จากการวิเคราะหขอมูลความจําเปนพ้ืนฐาน (จปฐ.) และขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน 
(กชช. 2 ค) ในพ้ืนที่ศึกษาเปนหมูบานที่มีพ้ืนที่ติดชายฝงทะเล 43 หมูบานจาก 2 อําเภอคือ อําเภอปากพนัง และ
อาํเภอเมือง ฐานะทางเศรษฐกิจวัดไดจากการประกอบอาชีพและมีรายได รายไดเฉล่ียในครัวเรือนไมต่ํากวาคนละ 
20,000 บาทตอป และมีเงินออม พบวาการสํารวจของประชากรอายุ 18 ถึง 60 ปที่มีการประกอบอาชีพและมี
รายได โดยกําหนดเกณฑเปาหมายไวรอยละ 80 พบวาเกือบทุกหมูบานผานเกณฑเปาหมายที่กําหนด มีเพียง
หมูบานเดียวที่ไมผานเกณฑคือ หมูที่ 4 บานบางแหรง ตําบลบางจาก อําเภอเมือง เมื่อศึกษาตัวชี้วัดเรื่องรายได
ครัวเรือนที่เฉล่ียไมต่ํากวาคนละ 20,000 บาทตอป ซึ่งเปนการเปรียบเทียบกับเกณฑเสนแบงระดับความยากจน 
(poverty line) ที่ใชรายไดไมต่ํากวาคนละ 20,000 บาทตอป เปนเกณฑโดยตั้งเกณฑเปาหมายที่รอยละ 70 พบวา
เกือบทุกครัวเรือนมีรายไดเฉล่ียผานเกณฑที่กําหนด มีเพียง 2 หมูบานที่อําเภอปากพนังเทานั้นที่มีรายได
ครัวเรือนเฉล่ียตํ่ากวาเกณฑคือ หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก และหมูที่ 7 บานเกาะกัง 
ตําบลทาพญา ซึ่งมีรายไดเฉล่ียต่ํากวาคนละ 20,000 บาท สวนดัชนีเรื่องการออมของครัวเรือนซึ่งตั้งเกณฑ
เปาหมายไวที่รอยละ 60 พบวามีเพียง 3 หมูบานที่ไมผานเกณฑเปาหมายที่กําหนด โดยในหมูบานที่มีการเก็บ
ออมนอยที่สุดคือ หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก รองลงมาคือ บานบอคณฑี ตําบลขนาบนาก 
อําเภอปากพนัง และหมูที่ 3 บานบางหลวง ตําบลทาไร อําเภอเมือง 
 
ตารางที่  5.2 ลักษณะถนน ระยะทางจากหมูบานถึงอําเภอและจังหวัด และฐานะทางเศรษฐกิจของชุมชนลุมน้ํา

ปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน (Community record) 
ลักษณะถนน ฐานะทางเศรษฐกิจในหมูบาน 

 อ.ปากพนัง หมูบาน 
ซีเมนต ลาดยาง ลูกรัง 

หมูบานถึง
อําเภอ (กม.) 

หมูบานถึง 
จังหวัด (กม.) ดี ปานกลาง ไมดี 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ -   12 35 - -  
02  ม.12 บานบางลึก - -  15 30 - -  
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล  - - 5 36 -   
04  ม.3 บานเนนิสําโรง   - 5 35 - -  
05  ม.4 บานโกงโคง  - - 8 42 - -  
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก -  - 8 40 - -  
07  ม.7 บานเกาะไชย ไมมีถนน 3 30 -  - 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย -  - 23 65 - -  
09  ม.2 บานแหลม -  - 22 58 - -  
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก -  - 22 57 - -  
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง  - - 5 35 - -  
12  ม.2 บานบางกรูด   3 33 -  - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ - -  30 39 - -  
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น -  - 12 39 - -  
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง -  - 21 54 -  - 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ -  - 19 48 -   
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม   - 5 29 -  - 
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จํานวนประชากรและครัวเรือน 
สวนขอมูลทางประชากร จากตารางที่ 5.3 พบวา หมูบานในเขตพื้นที่ลุมน้ําปากพนังมีขนาดปานกลาง 

โดยมีจํานวนประชากรในชุมชนเฉล่ีย 946 คน โดยชุมชนในเขตพื้นที่ตําบลแหลมตะลุมพุกเปนตําบลที่ขนาดของ
หมูบานมีความแตกตางกันมากที่สุด เพราะเปนหมูบานที่มีจํานวนประชากรอยูมากที่สุดและนอยที่สุดอยูในตําบล 
สําหรับหมูบานที่มีจํานวนประชากรอยูมากที่สุดอยูที่หมู 1 บานปลายทราย มีประชากรรวมทั้งส้ิน 2,405 คน 
ในขณะที่หมูบานที่มีประชากรอยูนอยท่ีสุดอยูที่หมู 3 บานแหลมตะลุมพุก มีประชากรรวมทั้งส้ิน 180 คน สําหรับ
เรื่องสัดสวนทางเพศโดยเฉลี่ยเพศชายมากกวาเพศหญิงเพียงเล็กนอยคือ 434 คน ตอเพศหญิง 415 คน ใน
อัตราสวน 1:0.90 จํานวนครัวเรือนเฉล่ียเทากับ 212  ครัวเรือน โดยมีขนาดของครัวเรือนเฉล่ียครัวเรือนละ 4 คน 
จากโครงสรางทางอายุ พบวาอายุในวัยแรงงานคือ ชวงอายุ 15 ถึง 59 ป มีสัดสวนเฉล่ียสูงกวากลุมวัยเด็กและวัย
สูงอายุ โดยคาเฉลี่ยของจํานวนประชากรในวัยแรงงาน วัยเด็ก และวัยสูงอายุเปน 655 คน 207 คน และ 129 คน 
ตามลําดับ 
 

ตารางที่ 5.3 จํานวนครัวเรือน จํานวนประชากร และจํานวนประชากรตามกลุมอายุในชุมชนลุมน้ําปากพนังจาก
แบบสอบถามชุมชน (Community record) 

จํานวนประชากร ประชากรตามกลุมอาย ุ
 อ.ปากพนัง หมูบาน 

ชาย หญิง รวม 

จํานวน
ครัวเรือน 0-14 ป 15-59 ป 60+ 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ 580 400 980 182 350 400 130 
02  ม.12 บานบางลึก 482 489 971 148 189 628 154 
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล 468 445 913 243 n.d. n.d. n.d. 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง 603 553 1156 259 130 899 127 
05  ม.4 บานโกงโคง 427 380 807 196 150 615 42 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก 600 750 1350 420 n.d. n.d. n.d. 
07  ม.7 บานเกาะไชย 437 433 870 227 20 700 60 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย n.d. n.d. 2405 365 449 1485 471 
09  ม.2 บานแหลม 186 166 352 102 n.d. n.d. 25 
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก 80 100 180 82 n.d. n.d. n.d. 
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง 433 476 909 224 n.d. n.d. 95 
12  ม.2 บานบางกรูด 810 690 1500 375 510 733 257 
13  ม.3 บานมะขามเทศ 261 250 511 103 47 158 60 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น 338 316 654 111 169 396 89 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง 300 370 670 201 108 432 130 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ 510 402 912 157 152 760 40 
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. n.d. 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 
 

ผลการศึกษาประชากรจากขอมูลพ้ืนฐานระดับหมูบาน (กชช. 2 ค) ป พ.ศ. 2548 พบวาหมูบานที่มีพ้ืนที่
ติดกับชายฝงทะเลอาวปากพนังมีจํานวนครัวเรือนเฉล่ีย 157 ครัวเรือน โดยหมูบานที่มีขนาดครัวเรือนนอยที่สุดอยู
ในเขตตําบลแหลมตะลุมพุก มีครัวเรือนเพียง 55 ครัวเรือน สวนหมูบานที่มีจํานวนครัวเรือนมากที่สุดอยูในเขต
ตําบลบางพระ มีครัวเรือน 332 ครัวเรือน ซึ่งเมื่อคํานวณจํานวนประชากรโดยเฉลี่ยเทากับ 4 คนตอครัวเรือน 
สัดสวนเพศไมแตกตางกันมากมีสัดสวนของประชากรเพศชายสูงกวาประชากรเพศหญิงเล็กนอยซึ่งสอดคลองกับ
ผลที่ไดจากแบบสอบถามชุมชน 



 

ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 
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การยายถิ่นในชุมชน 
เมื่อศึกษาเรื่องการยายถิ่นในเขตชุมชนลุมน้ําปากพนังจากตารางที่ 5.4 พบวา การยายถ่ินเขาและการ

ยายถิ่นออกจากชุมชนมีสัดสวนที่ไมแตกตางกันมากนัก โดยมีผูยายถิ่นทั้งเขาและออกเฉลี่ย 8 คน โดยในชุมชนที่
มีการยายเขาสูงที่สุดคือ หมู 2 บานบางกรูด ตําบลบางพระ มีผูยายเขา 31 คน และชุมชนที่มีการยายออกสูงที่สุด 
มีผูยายออกถึง 30 คนที่หมู 1 บานปลายทราย ตําบลแหลมตะลุมพุก สําหรับเหตุผลสําคัญที่ทําใหประชากรจากที่
อื่นยายเขามาอยูในชุมชนเนื่องจากเปนการยายตามครอบครัวหรือคูสมรสและการเขามาหางานทํา สําหรับเหตุผล
ที่ทําใหคนในชุมชนตองยายออกไปอยูที่อื่นนั้น เหตุผลสําคัญคือ การที่เศรษฐกิจของชุมชนไมดีทําใหไมมีงานทํา 
และการที่ไมมีที่ทํากินของตนเอง นอกจากนี้ยังมีเร่ืองของสภาพแวดลอมและสภาพสาธารณูปโภคสาธารณูปการที่
ไมดีก็เปนอีกเหตุผลหนึ่งท่ีทําใหมีการยายออกจากชุมชนเชนกัน 

 
ตารางที่ 5.4 การยายถิ่นและเหตุผลของการยายถิ่นในชุมชนลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชมุชน  

(Community record) 
เหตุผลท่ียายเขา เหตุผลท่ียายออก 

 อ.ปากพนัง หมูบาน 
คนยายเขา 

(คน) 
คนยายออก 

(คน) 
ทํางาน/

เศรษฐกิจด ี
ตามพอแม/
คูสมรส 

ซื้อบาน/
ท่ีดิน 

ไมมีงาน/
เศรษฐกิจไมด ี

ไมมีท่ีทํากิน อ่ืนๆ 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ 10 0   - - - - 
02  ม.12 บานบางลึก 21 28 -  -    
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล 0 0 - - - - - - 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง 20 0   -  -  
05  ม.4 บานโกงโคง 1 2 -  -  - - 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก 0 4 -  -  -  
07  ม.7 บานเกาะไชย 10 1  - -    
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย 0 30 - - -   - 
09  ม.2 บานแหลม 4 2  - - - -  
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก n.d. n.d. - - - - - - 
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง n.d. n.d. - -   - - 
12  ม.2 บานบางกรูด 31 16 - -    - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ 10 10  - -   - 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น 0 6 - - -  - - 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง 3 6 -  -   - 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ n.d. n.d. -  -    
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม n.d. n.d. -     - 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 
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การประกอบอาชีพ 
เนื่องจากบริเวณลุมน้ําปากพนังเปนแหลงที่มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชายฝง ดวยเหตุนี้บริเวณ

ดังกลาวจึงเปนแหลงที่สําคัญในการประกอบอาชีพประมง ดังนั้นเมื่อศึกษาเรื่องการประกอบอาชีพของชุมชนตางๆ 
ที่อยูบริเวณลุมน้ําปากพนัง จากตารางที่ 5.5 จึงพบวาคนสวนใหญในเกือบทุกชุมชนอาศัยอาชีพประมงเปนอาชีพ
หลักในการดํารงชีวิต มีเพียงชุมชนหมู 1 บานบางวัง ตําบลบางพระ และหมู 1 บานคลองสุขุม ตําบลหูลอง 
เทานั้นที่รายงานวาคนสวนใหญในชุมชนไมไดประกอบอาชีพประมง แตคนสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง 
นอกจากนี้ในชุมชนอ่ืนอาชีพรับจางก็เปนอีกอาชีพหนึ่งที่ไดรับความนิยมในลําดับรองลงมาจากอาชีพประมง 
เน่ืองจากการประกอบอาชีพรับจางหรือรับจางทั่วไปเปนอาชีพที่สามารถทําควบคูไปกับอาชีพอยางอื่นได และเปน
อาชีพที่ไมตองอาศัยทักษะหรือฝมือในการประกอบอาชีพมากนัก  

สําหรับเรื่องการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบการประกอบอาชีพเมื่อเปรียบเทียบปจจุบันกับในชวง 10 ปที่ผาน
มา (ระหวางป พ.ศ. 2540 ถึง 2550) ในตารางที่ 5.6 พบวาชุมชนเกือบทั้งหมดมีการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการ
ประกอบอาชีพ โดยในชวง 10 ปที่ผานมาอาชีพที่คนในชุมชนประกอบลดลงคือ อาชีพประมง เพาะเล้ียงกุงและ
อาชีพเกษตรกรรม สําหรับอาชีพที่คนประกอบเพิ่มขึ้นคือ อาชีพรับจางและอาชีพประมง การที่คนในชุมชนสวน
ใหญประกอบอาชีพรับจางเพ่ิมมากขึ้น เนื่องจากโดยทั่วไปคนในชุมชนที่ประกอบอาชีพประมงจะประกอบอาชีพ
รับจางควบคูไปเปนอาชีพเสริมสําหรับหารายไดใหกับครอบครัวเปนปกติอยูแลว แตการที่ผลผลิตจากการ
ประกอบอาชีพประมงลดนอยลงโดยมีสาเหตุมาจากความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
ประกอบกับการลงทุนที่เพ่ิมสูงขึ้นจากสภาพทางเศรษฐกิจที่ตกต่ําและราคาน้ํามันที่เพ่ิมสูงขึ้น ทําใหผูที่เคย
ประกอบอาชีพประมงไดรับผลกระทบอยางรุนแรงจากการหารายไดที่ไดไมเพียงพอตอรายจายที่เพ่ิมขึ้น ทําให
ประชากรสวนหนึ่งในชุมชนหันมาประกอบอาชีพรับจางเปนอาชีพหลักแทน เพราะอาชีพรับจางเปนอาชีพที่ไมตอง
อาศัยการลงทุนอาศัยแคเพียงกําลังแรงกายเทานั้น แตก็ยังมีประชากรกลุมหนึ่งที่หันมาประกอบอาชีพประมงเพิ่ม
มากขึ้น เนื่องจากการอาศัยอยูในชุมชนไมมีอาชีพใหเลือกมากนักและอาชีพที่เหมาะสมสําหรับชุมชนชายฝงทะเล
ก็ยังคงเปนอาชีพประมงอยูนั่นเอง จากการศึกษาของ สุนันทา สุวรรโณดม และคณะ (2542) พบวา อาชีพประมง
เปนอาชีพหลักในพื้นที่อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช ในตําบลปากนครและทาซัก รองลงมาในตําบลปากพูน ทาไร
และบางจาก ซึ่งประชากรในตําบลทาไรและบางจากมีการทําการเพาะเลี้ยงชายฝงมากกวาพ้ืนที่อื่น หมูบานประมง
เหลานี้เปนประมงพื้นบานมีการทําประมงที่สืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน ชาวประมงเกือบรอยละ 40 ที่ประสบ
ปญหาผลผลิตประมงลดลงและการมีรายไดไมคุมทุนจึงมีการเปล่ียนอาชีพสวนใหญหันไปรับจางและทําการเกษตร 
ในกลุมชาวประมงบางสวนตองการเปลี่ยนอาชีพเนื่องจากสุขภาพรางกายไมแข็งแรง การทําประมงตองอาศัย
รางกายที่แข็งแรงมากและตองมีความอดทน ชาวประมงสวนใหญจึงไมสนับสนุนใหบุตรทําอาชีพประมงเพราะเปน
อาชีพที่เส่ียงภัย อันตราย เปนงานหนัก รายไดต่ํา และรายไดไมแนนอน 
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ตารางที่ 5.5 อาชีพของคนสวนใหญในชุมชนลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน (Community record) 
อาชีพสวนใหญท่ีทํา อาชีพที่ทํามากเปนอันดับ 1 

 อ.ปากพนัง หมูบาน 
ประมง เกษตร 

อุตสาห 
กรรม 

รับ 
จาง 

คา 
ขาย 

ราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

ประมง เกษตร
อุตสาห 
กรรม 

รับ 
จาง 

คา 
ขาย 

อ่ืนๆ 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ      - - - - - 
02  ม.12 บานบางลึก   - - - -  - - - - - 
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล   - - -  - - - - - 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง   -  -  - - - - - 
05  ม.4 บานโกงโคง  - - - -  - - - - - 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก  - - -  - - - - - 
07  ม.7 บานเกาะไชย  -  -  - - - - - 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย  - - - - -  - - - - - 
09  ม.2 บานแหลม  - - -  -  - - - - - 
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก  - - -  -  - - - - - 
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง - - - - - - - -  - - 
12  ม.2 บานบางกรูด  - -  - - - -  - - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ  - - - -  - - - - - 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น   -  - - - -  - - 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง   - - - - - -  - - 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ  -   - - - -  - - 
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม -   -  - - -  - - 

 
ตารางที่ 5.6 การเปล่ียนแปลงทางอาชีพของคนสวนใหญในชุมชนลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน 

(Community record) 
การเปลี่ยน 
แปลงอาชีพ 

อาชีพที่คนทําเพิม่ขึน้ อาชีพที่คนทําลดลง   
อ.ปากพนัง 

 

 
หมูบาน 

มี ไมมี ประมง คาขาย รับจาง อ่ืนๆ ประมง คาขาย รับจาง อ่ืนๆ 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ  - - -  - -  -  
02  ม.12 บานบางลึก n.d. n.d. - - - -  - - - 
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล  - - -  - - - -  
04  ม.3 บานเนนิสําโรง  -  - - - - -  - 
05  ม.4 บานโกงโคง n.d. n.d. - -  -  - - - 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก  - - -  - - - -  
07  ม.7 บานเกาะไชย  - - -  -  - - - 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย -  - - - -  - - - 
09  ม.2 บานแหลม -   - - - - - - - 
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก  -  - - - - - -  
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง  - - - -  - - -  
12  ม.2 บานบางกรูด  - - -  - - - - - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ  -  - -  - - -  
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น  - - -  -  - - - 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง  -  - - - - - -  
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ  -  - -  - - -  
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม  - - -  - - - -  
หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 
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นอกจากนี้การศึกษาถึงความเกี่ยวเนื่องของการประกอบอาชีพกับทรัพยากรชายฝงจากตารางที่ 5.7 ที่
ทําการสอบถามถึงพ้ืนที่ปาชายเลนที่มีในแตละชุมชน พบวามีเนื้อที่ปาชายเลนโดยเฉลี่ยเปนจํานวน 3,800 ไร 
โดยชุมชนท่ีรายงานวามีเนื้อที่ปาชายเลนจํานวนมากนั้นสวนใหญเปนชุมชนท่ีอยูบริเวณตําบลปากพนัง           
ฝงตะวันออกและตําบลแหลมตะลุมพุก เพราะชุมชนเหลานี้มีการดูแลและมีโครงการปลูกปาชายเลนใหเพ่ิมขึ้น 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชุมชนหมูที่ 4 บานโกงโคง ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ที่มีความเขมแข็งในเรื่องการ
สงเสริมและฟนฟูสภาพปาชายเลนใหมีความสมบูรณเพ่ิมขึ้น เพราะชุมชนดังกลาวไดตระหนักถึงความสําคัญของ
ปาชายเลนที่สงผลตอการประกอบอาชีพและชีวิตความเปนอยูของคนในชุมชน เพราะอาชีพสําคัญที่คนในชุมชน
สวนใหญประกอบคือ อาชีพประมง  สําหรับตําบลบางพระ ตําบลทาพญา และตําบลหูลอง  เปนตําบลที่ไมมีปา
ชายเลนอยูในพ้ืนท่ีเลย ซึ่งขอมูลในสวนนี้มีความสัมพันธกับการประกอบอาชีพของทั้ง 3 ตําบลนี้ที่อาชีพที่คนใน
ชุมชนทํามากเปนอันดับหนึ่งคือ อาชีพรับจาง จากการศึกษาของ สุนันทา สุวรรโณดม และคณะ (2542) สรุปวา
ชาวประมงเขตอําเภอเมืองนครศรีธรรมราชเปนกลุมที่ไดรับผลกระทบสูงสุดจากการเสื่อมโทรมลงของปาชายเลน 
กอใหเกิดความสูญเสียทั้งในดานแหลงอาหารและที่ทํากิน บริเวณที่จับสัตวน้ําเปนบริเวณปากอาวและบริเวณแนว
ปาชายเลน  ความสัมพันธระหวางการประกอบอาชีพกับทรัพยากรชายฝงในอาวไทยตอนในนั้น ณิฏฐารัตน  
ปภาวสิทธิ์ และคณะ (2549) พบวาพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสาครมีพ้ืนที่ปาชายเลนเหลืออยูเพียง 67.75 ไร ซึ่งการคง
อยูของปาชายเลนในจังหวัดสมุทรสาครสอดคลองกับการเพิ่มจํานวนขึ้นของโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นที่และ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการประกอบอาชีพของคนในชุมชนที่พบวามีการลดลงของจํานวนผูที่ประกอบอาชีพประมง 
ชาวประมงในอาวปตตานีก็ประสบปญหาเชนเดียวกับชาวประมงอาวปากพนังและบริเวณอื่นๆ ในทะเลไทย ที่อาว
ปตตานีในปจจุบันไดรับผลกระทบจากการพัฒนาใหเปนแหลงอุตสาหกรรมอาหารทะเลเพื่อการสงออก โดยการ
นิคมอุตสาหกรรมแหงประเทศไทยดําเนินการศึกษาและจัดทําแผนแมบทเมื่อป พ.ศ. 2535 คณะรัฐมนตรีมีมติ
เห็นชอบอนุมัติเงินงบประมาณเพื่อดําเนินโครงการเขตอุตสาหกรรมปตตานี สงผลใหเรืออวนลากของนายทุนใหญ
จากจังหวัดภาคกลางขยายกิจการลงมาที่ปตตานี มีการเพิ่มโรงงานอุตสาหกรรมตลอดจนโครงการขยายทาเรือ
ตางๆ เพ่ือรองรับการสงออกทําใหชาวบานรอบอาวปตตานีและพ้ืนที่ใกลเคียงไดรับผลกระทบจากโครงการดัง
กลาวถึงขั้นเปล่ียนแปลงการทํามาหากิน วิถีชีวิตและวัฒนธรรม (ศรีศักร วัลลิโภดม และคณะ, 2550) 

สําหรับการศึกษาเรื่องการประกอบอาชีพประมงของชุมชนลุมน้ําปากพนังพบวา มีครัวเรือนที่ประกอบ
อาชีพประมงเฉล่ีย 102 ครัวเรือน ซึ่งเมื่อศึกษาถึงลักษณะของอาชีพประมงพบวา การทําประมงสวนใหญจะเปน
การออกเรือทําประมงบริเวณชายฝงโดยมี 14 ชุมชน จาก 17 ชุมชน หรือคิดเปนรอยละ 82 รองลงมาคือการ
เพาะเล้ียงปลา (รอยละ 76) การเพาะเลี้ยงกุง (รอยละ 53) และจับสัตวน้ําในปาชายเลน (รอยละ 53) เปนตน     
ผลจากการศึกษาทําใหทราบวาทุกชุมชนมีครัวเรือนที่ยังคงประกอบอาชีพประมงและใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลนอยูเปนจํานวนมากไมโดยทางตรงก็โดยทางออม 
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ตารางที่ 5.7 จํานวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพประมง ลักษณะของอาชีพประมง และจํานวนปาชายเลนในชุมชน
ลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน (Community record) 

ลักษณะอาชีพประมง/ครัวเรือน 

 อ.ปากพนัง หมูบาน 
อาชีพประมง/ 
ครัวเรือน เล้ียงกุง เล้ียงปลา 

ประมง
ใกลฝง 

ประมง
นํ้าลึก 

จับสัตวนํ้า
ในปา 

อ่ืนๆ 
(เล้ียงหอย 
เล้ียงปู) 

พื้นท่ี 
ปาชายเลน 

(ไร) 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ 30 0 0 0 0 30 0 n.d. 
02  ม.12 บานบางลึก 50 0 25 40 0 50 5 1000 
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล 60 40 50 30 0 0 15 0 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง 90 10 70 90 10 0 79 0 
05  ม.4 บานโกงโคง 110 2 40 20 2 115 0 15000 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก 250 50 30 40 50 30 0 1000 
07  ม.7 บานเกาะไชย 150 0 30 100 0 20 30 1000 
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย 340 0 0 130 0 80 0 18600 
09  ม.2 บานแหลม 95 0 0 95 0  0 20000 
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก 54 10 5 54 0 20 0 n.d. 
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง 15 0 76 15 0 0 0 0 
12  ม.2 บานบางกรูด 216 30 100 0 0 0 86 0 
13  ม.3 บานมะขามเทศ 6 0 0 6 2 0 0 0 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น 30 8 4 18 0 0 0 0 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง 147 72 29 8 15 23 0 370 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ 80 20 70 40 0 27 0 10 
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม 7 0 7 0 0 0 0 0 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 

 
เมื่อศึกษาควบคูไปกับการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรสัตวน้ําในชุมชนตารางที่ 5.8 พบวาเกือบทุกชุมชน

ตระหนักถึงการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ําที่เคยจับไดหรือเพาะเลี้ยงเมื่อเปรียบเทียบกับอดีต โดยทุกชุมชน
รายงานถึงการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ําทุกประเภทซึ่งประกอบดวย กุง ปลา และหอย สําหรับทรัพยากรหอย
นั้นบางชุมชนไมมีการรายงานถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเนื่องจากในชุมชนน้ันไมเคยมีการเพาะเลี้ยงหอยมา
กอน สวนสาเหตุการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ําทั้งประเภทกุง ปลาและหอยที่เกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุสําคัญเกิดจาก
ปญหาน้ําเสีย และการที่คนจับสัตวน้ําไมถูกวิธี นอกจากนี้การลดลงของปาชายเลนก็มีสวนสําคัญที่ทําใหปริมาณ
กุง ปลาและหอยของทุกชุมชนลดลงจากในอดีต ซึ่งจากสถิติปริมาณสัตวทะเลที่ขึ้นที่ทาปลาจังหวัด
นครศรีธรรมราชมีคาลดลงอยางตอเนื่องตั้งแตป พ.ศ. 2542 เปนตนมา 
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ตารางที่ 5.8 การเปล่ียนแปลงของทรัพยากรสัตวน้ําในชุมชนลุมน้ําปากพนังจากแบบสอบถามชุมชน (Community 
record) 

กุง ปลา หอย 
 อ.ปากพนัง หมูบาน 

เพิ่มขึ้น เทาเดิม ลดลง เพิ่มขึ้น เทาเดิม ลดลง เพิ่มขึ้น เทาเดิม ลดลง 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ - -  - -  - - - 
02  ม.12 บานบางลึก - -  - -  - -  
03 ต.ปากพนังฝงตะวนัออก ม.1 บานชายทะเล - -  - -  - - - 
04  ม.3 บานเนนิสําโรง - -  - -  - -  
05  ม.4 บานโกงโคง - -  - -  - - - 
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก - -  - -  - -  
07  ม.7 บานเกาะไชย - -  - -  - -  
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย - -  - -  - -  
09  ม.2 บานแหลม - -  - -  - -  
10  ม.3 บานแหลมตะลุมพุก - -  - -  - -  
11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง - -  - -  - - - 
12  ม.2 บานบางกรูด - -  - -  - - - 
13  ม.3 บานมะขามเทศ - -  - -  - - - 
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น - -  - -  - - - 
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง - -  - -  - - - 
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ - -  - -  - -  
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม - -  - -  - - - 

 
การเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมในบริเวณลุมน้ําปากพนังเปนปญหาใหญซึ่งกอใหเกิดผลกระทบตอ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางมาก จากการศึกษาสภาพปญหาทางกายภาพในชุมชนลุมน้ําปากพนัง ตารางที่ 5.9 
พบวา ปญหาท่ีชุมชนสวนใหญ (รอยละ 88) ประสบเรื่องแรกคือ ปญหาสภาพอุณหภูมิที่สูงขึ้น ดวยเหตุที่
ทรัพยากรปาชายเลนในบริเวณชายฝงถูกทําลายอยางมากยอมสงผลใหบริเวณชายฝงขาดปาชายเลนในการใหรม
เงาและลดอุณหภูมิความรอนบริเวณดังกลาว ประกอบกับสภาวะโลกรอนท่ีเกิดขึ้นทั่วไปซ่ึงมีสาเหตุมาจากการ
บริโภคสิ่งตางๆอยางมากเกินพอดีของมนุษย ส่ิงเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอเนื่องกันเปนลูกโซ นอกจากนี้ปญหา
น้ําเสีย และปญหาการการตื้นเขินของแมน้ําลําคลองก็เปนปญหาที่ชุมชนเกือบรอยละ 80 รายงานวาเปนปญหา
เกิดขึ้นในชุมชน สําหรับสาเหตุของปญหาน้ําเสียและแมน้ําลําคลองที่ตื้นเขินขึ้นนั้น ชุมชนสวนหน่ึงระบุวาเปน
เพราะการปดกั้นประตูระบายน้ํา ทําใหระบบการไหลเวียนขึ้นลงของน้ําเปล่ียนแปลงทําใหเกิดปญหาน้ําแชขังและ
น้ําเนาเสีย อีกทั้งยังกอใหเกิดการสะสมของโคลนตะกอนทําใหแมน้ําลําคลองเกิดการตื้นเขินขึ้น นอกจากนี้ชุมชน
รอยละ 65 ระบุถึงสภาพปญหาในเรื่องของสภาพดินที่ไมเหมาะสมกับการเพาะปลูก และเกือบรอยละ 60 ระบุ
ปญหาในเรื่องของทางเดินน้ําที่เปล่ียนทิศทางและปญหาการกัดเซาะชายฝงก็เปนปญหาสําคัญที่เกิดกับชุมชน   
ลุมน้ําปากพนัง โดยมีสาเหตุมาจากการสูญเสียแนวปองกันคล่ืนทางธรรมชาติเพราะความรูเทาไมถึงการณของ
มนุษยโดยการเปลี่ยนพ้ืนที่ปาชายเลนไปเปนนากุง ดังนั้นแมวาสัดสวนการสูญเสียพ้ืนที่ปาชายเลนในทุกจังหวัด
จะเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและรุนแรง แตการอาศัยประโยชนจากปาชายเลนของคนในชุมชนยังคงมีอยูมากทั้งทางตรง
และทางออม ซึ่งในประเด็นนี้นาจะเปนแรงจูงใจหรือแรงกระตุนใหเกิดความรวมมือในการอนุรักษและฟนฟูสภาพ
ปาชายเลนใหเกิดขึ้นไดในชุมชน 
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ตารางที่ 5.9 สภาพปญหาทางกายภาพในชุมชนลุมน้ําปากพนังสรุปจากแบบสอบถามชุมชน 
(Community record) 

ดิน นํ้า ลําคลอง/แมนํ้า/ทะเล ลม/อุณหภูมิ 

 อ.ปากพนัง หมูบาน คุณภาพ
ไมดี 

มีกล่ิน
เหม็น 

ไมเหมาะ
กับการ
เพาะปลูก 

มีการ 
กัดเซาะ
ชายฝง 

ดินงอก
ปริมาณนํ้า

ลด 
ปริมาณนํ้า
มาก/ทวม 

นํ้าเสีย 
ลําคลอง
ตื้น 

คลองลึก 
กระแส
นํ้าแรง 

ทางเดินนํ้า
เปลี่ยน 

ลม/
คล่ืน
แรง 

อุณหภูมิ
รอน 

01 ต.คลองนอย ม.6 บานเปยะเนนิ  -   - -   - - - -  
02  ม.12 บานบางลึก - - - - - - -  - -  - - 
03 ต.ปากพนังฝง

ตะวันออก ม.1 บานชายทะเล 
 
 

 
- 

 
 

 
 

 
- 

 
 

 
- 

  
 

 
- 

 
 

 
 

 
 

 
 

04  ม.3 บานเนนิสําโรง - - -  - - - - - - - - - - 
05  ม.4 บานโกงโคง  -  -  -   - -  -  
06  ม.6 บานเนนิน้าํหัก  -   -  -  - -    
07  ม.7 บานเกาะไชย - - - -  -   -   -  
08 ต.แหลมตะลุมพุก ม.1 บานปลายทราย - - - - - - -  - -  -  
09  ม.2 บานแหลม -    - - -  - -    
10  ม.3 บานแหลม

ตะลุมพุก 
 
- 

 
- 

 
- 

 
 

 
- 

 
- 

 
- 

  
 

 
- 

 
- 

 
 

 
 

 
 

11 ต.บางพระ ม.1 บานบางวัง - -  - -  - -  - - - -  
12  ม.2 บานบางกรูด  -  - - -   - -  -  
13  ม.3 บานมะขามเทศ  -   - - - - - - - -  
14 ต.ทาพญา ม.2 บานทาเข็น - -   -   - - - - -   
15 ต.ขนาบนาก ม.7 บานสระศรีเมือง  -   - - - -  - - -   
16  ม.10 บานหนาโกฏ ิ  -   -  -  - -    
17 ต.หูลอง ม.1 บานคลองสุขุม - - - - - -  -  - - -  
 

 
กิจกรรมเพื่อการฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลน 

จากการวิเคราะหขอมูลจากแหลงทุติยภูมิและจากขอมูล จปฐ. เพ่ือประเมินการมีสวนรวมในกิจกรรมของ
ชุมชนในพื้นที่อาวปากพนัง ซึ่งขอมูลดังกลาวเปนการสะทอนใหเห็นถึงระดับการมีสวนรวมกิจกรรมของชุมชน
โดยรวมเทานั้น โดยมีตัวชี้วัด 3 ตัวชี้วัดคือ ตัวชี้วัดในเรื่องของครัวเรือนท่ีมีสมาชิกเปนกลุมที่ตั้งขึ้นในหมูบาน/
ตําบล โดยตั้งเกณฑเปาหมายไวรอยละ 90 พบวา มี 6 หมูบานในอําเภอปากพนังที่ไมผานเกณฑที่กําหนด โดย
หมูบานที่มีคนในครัวเรือนเปนสมาชิกกลุมท่ีจัดตั้งขึ้นนอยที่สุดคือ หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝง
ตะวันออก โดยมีเพียงรอยละ 24 ที่คนในครัวเรือนเปนสมาชิกกลุมที่จัดตั้งขึ้นในหมูบาน/ตําบล รองลงมาคือ หมู 7 
บานเกาะฝาย ตําบลขนาบนาก และหมู 7 บานเกาะกัง ตําบลทาพญา โดยมีคนในครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุมที่
จัดตั้งขึ้นรอยละ 44.1 และ 66.7 ตามลําดับ สําหรับตําบลที่มีสมาชิกของครอบครัวในทุกหมูบานที่เขาเปนสมาชิก
กลุมที่จัดตั้งขึ้นรอยละ 100 คือ ทุกหมูบานในตําบลคลองนอย และตําบลแหลมตะลุมพุก  อําเภอปากพนัง  และ
ทุกหมูบานในตําบลปากนคร ตําบลบางจาก และตําบลปากพูน ในเขตอําเภอเมือง สวนตัวชี้วัดเรื่องการที่สมาชิก
ในครัวเรือนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอชุมชนหรือทองถ่ิน โดยตั้งเกณฑเปาหมายไวเพียงรอย
ละ 30 นั้นพบวาเกือบทุกหมูบานผานเกณฑเปาหมายที่กําหนด แตมีหมูบานเดียวคือ หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบล
ปากพนังฝงตะวันออก อําเภอปากพนัง ซึ่งมีสมาชิกในครอบครัวมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอ
ชุมชนเพียงรอยละ 24 จึงไมผานเกณฑที่กําหนดเมื่อเปรียบเทียบกับเปาหมายในขณะที่หมูบานสวนใหญมี
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มากกวารอยละ 90 ที่คนในครัวเรือนมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอชุมชนและทองถ่ิน นอกจากนี้
เมื่อศึกษาภาพรวมของระดับอําเภอพบวา อําเภอปากพนังมีสมาชิกในครัวเรือนเขารวมแสดงความคิดเห็นที่เปน
ประโยชนกับชุมชนเปนสัดสวนที่สูงกวาในเขตอําเภอเมือง ดวยเหตุที่เขตอําเภอปากพนังมีสมาชิกในครัวเรือนที่
เขารวมแสดงความคิดเห็นทุกครัวเรือนมากถึง 12 หมูบาน ในขณะที่ในเขตอําเภอเมืองมีเพียงหมูบานเดียวคือ  
หมูที่ 6 บานบางกระบือ ตําบลทาไร ในสวนของตัวชี้วัดเรื่องการมีสมาชิกในครัวเรือนเขารวมทํากิจกรรมสาธารณะ
ของหมูบาน โดยกําหนดเกณฑเปาหมายไวรอยละ 100 พบวาในเขตอําเภอเมือง มีเพียงหมูบานเดียวที่ผาน
เกณฑที่กําหนดคือ หมูที่ 12 บานปากคลองเกา ตําบลปากพูน สวนหมูบานที่เหลือแมวาไมผานเกณฑแตก็มี
สมาชิกของครัวเรือนกวารอยละ 90 ที่เขารวมทํากิจกรรมสาธารณะของหมูบาน ในขณะที่อําเภอปากพนังมี
หมูบานที่ไมผานเกณฑประมาณ 1 ใน 3 ของหมูบานทั้งหมด ซึ่งหมูบานที่ไมผานเกณฑสวนใหญจะมีสมาชิก
ครัวเรือนกวารอยละ 90 ที่เขารวมกิจกรรมสาธารณะของหมูบาน อยางไรก็ตามมีหมูบานหนึ่งที่มีสัดสวนของ
สมาชิกในครัวเรือนที่เขารวมกิจกรรมสาธารณะของหมูบานนอยที่สุดคือ มีสมาชิกครัวเรือนเขารวมกิจกรรมของ
หมูบานเพียงรอยละ 24 คือ หมูที่ 7 บานเกาะไชย ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ซึ่งเมื่อศึกษาตัวชี้วัดกอนหนานี้จะ
พบวา หมูบานนี้เปนหมูบานที่มีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนนอยที่สุดเพราะไมผานเกณฑชี้วัดในสัดสวนที่สูง
ที่สุดทั้ง 3 ตัวชี้วัด คือเรื่องการมีสวนรวมในการเปนสมาชิกกลุม รวมแสดงความคิดเห็น และรวมทํากิจกรรมของ
ชุมชน โดยสรุปพบวามีหมูบานในพื้นที่ศึกษา 9 หมูบานจาก 43 หมูบาน หรือคิดเปนรอยละ 20 ที่มีสมาชิกใน
ครัวเรือนทุกครัวเรือนมีสวนรวมในการเปนสมาชิกกลุมรวมแสดงความคิดเห็นและรวมทํากิจกรรมของชุมชน ซึ่ง
ทั้ง 9 หมูบานตั้งอยูใน 4 ตําบลของอําเภอปากพนังทั้งส้ิน โดยมี 2 หมูบานคือ หมู 6 บานเปยะเนิน และหมู 14 
บานเกาะนางโดย ในตําบลคลองนอย, 3 หมูบานคือ หมู 1 บานชายทะเล หมู 4 บานโกงโคง และหมู 6 บานเนิน
น้ําหัก ในตําบลปากพนังฝงตะวันออก, 2 หมูบานคือ หมู 2 และหมู 3 บานแหลมตะลุมพุก ตําบลแหลมตะลุมพุก 
และอีก 2 หมูบานในตําบลบางพระคือ หมู 1 บานบางวัง และหมู 3 บานมะขามเทศ 

ผลการศึกษาจากแบบสอบถามชุมชนซึ่งสรางขึ้นเฉพาะสําหรับงานวิจัยนี้สามารถสะทอนถึงการมีสวน
รวมของชุมชนท่ีเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรชายฝงและสิ่งแวดลอมดังกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการ
ฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลนหรือการรักษาสิ่งแวดลอมชายฝงของชุมชนตางๆ ในเขตอําเภอปากพนังใน
ตารางที่ 5.10 พบวาชุมชนหลายแหงมีความตระหนักถึงปญหาความเสื่อมโทรมและการลดนอยลงของทรัพยากร
ชายฝ งที่ เกิดขึ้นทําใหชุมชนหลายแหงรวมตัวกันจัดเปนกิจกรรมเ พ่ือการฟนฟู  อนุรักษและพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงดังเชน กิจกรรมการปลอยพันธุสัตวน้ํา มีชุมชน 11 ชุมชนจาก 17 
ชุมชน หรือประมาณรอยละ 65 ที่มีการจัดกิจกรรมนี้ขึ้น โดยสวนใหญจะจัดเปนครั้งคราวเฉลี่ยปละ 1 ถึง 2 ครั้ง 
และมีจํานวนคนเขารวมกิจกรรมเฉล่ีย 134 คน สําหรับกิจกรรมการปลูกปาชายเลนเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชุมชน
นิยมดําเนินการโดยมีชุมชนเกินกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 53) ที่ระบุวามีการจัดกิจกรรมการปลูกปาชายเลนขึ้นใน
ชุมชน ซึ่งการจัดกิจกรรมนี้จัดขึ้นเฉล่ียปละ 2 ครั้ง โดยเกือบครึ่งหนึ่งของชุมชนที่จัดกิจกรรมนี้ระบุวาไดจัดใหมี
การปลูกปาชายเลนขึ้นทุกป สวนอีกครึ่งหน่ึงจัดเปนครั้งคราว โดยมีผูเขารวมกิจกรรมเฉลี่ย 220 คน  

นอกจากนี้กิจกรรมการสรางปะการังเทียมหรือการสรางบานใหปลาและกิจกรรมการทําความสะอาด
แมน้ําลําคลองก็เปนกิจกรรมที่ชุมชนเกือบครึ่งหนึ่ง (รอยละ 47) ระบุวามีการดําเนินกิจกรรมนี้ สําหรับกิจกรรม
สรางบานใหปลาหรือการทําปะการังเทียมนั้น สวนใหญแลวชุมชนจะจัดเปนครั้งคราวเฉล่ียปละ 3 ครั้ง โดยมี
ผูเขารวมกิจกรรมเฉลี่ย 153 คน สวนกิจกรรมการทําความสะอาดแมน้ําลําคลองพบวาสวนใหญมีการจัดเปนครั้ง
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คราวเฉลี่ยปละ 2 ครั้ง โดยมีผูเขารวมกิจกรรมนี้เฉล่ียเพียง 38 คน นอกจากนี้บางชุมชนยังมีกิจกรรมพัฒนาทํา
ความสะอาดชายฝงโดยจัดเฉล่ียแคปละครั้งและมีผูเขารวมกิจกรรมนี้เฉล่ีย 77 คน จากผลการดําเนินกิจกรรม
ตางๆ ที่เกี่ยวกับการฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลนที่เกิดขึ้นนั้นสวนใหญแลวชุมชนจะมีการดําเนินกิจกรรม
เหลานี้เปนครั้งคราวขาดความตอเนื่อง ซึ่งถามีการสนับสนุน สงเสริมจากหนวยงานภาครัฐหรือผูมีหนาที่เกี่ยวของ 
เพ่ือเปนการกระตุนและปลูกจิตสํานึกใหชุมชนดําเนินกิจกรรมตางๆ เหลานี้อยางตอเนื่อง ผลการดําเนินงานที่ไดก็
จะบังเกิดผลเปนรูปธรรมและกอใหเกิดความยั่งยืนตอไป 

สําหรับกลุมกิจกรรมและรูปแบบการดําเนินงานที่เกี่ยวของกับการฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลน
หรือการรักษาสิ่งแวดลอมชายฝง ตารางที่ 5.11 พบวาหลายชุมชนมีการกอต้ังกลุมกิจกรรมขึ้นเพ่ือสานตอ
เจตนารมณในการอนุรักษของตนใหบังเกิดเปนความยั่งยืน โดยอาศัยการจัดตั้งเปนกลุมที่มีความสนใจหรือมีวิถี
ชีวิตแบบเดียวกันเพ่ือใหเกิดความชัดเจนในการดําเนินงานเชน กลุมประมงชายฝง กลุมผูเล้ียงปลากะพงขาว  
กลุมปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ กลุมอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล กลุมพัฒนาฟนฟูปาใหสมบูรณ กลุมอาสาสมัคร
พิทักษทะเลชายฝง หรือกลุมเกษตรกรชายฝง เปนตน 
 
ตารางที่ 5.10 กิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับการฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลน หรือการรักษาสิ่งแวดลอมชายฝง 

อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากแบบสอบถามชุมชน (Community record) 

ประเภทกิจกรรม จํานวนหมูบาน 
จํานวนปท่ีจัด
กิจกรรม 
(คาเฉล่ีย) 

ลักษณะการจดั 
จํานวนครั้งท่ีจัด 

(จํานวนครั้งเฉล่ีย/ป) 

จํานวนคน
มารวมเฉลี่ย 

(คน/ครั้ง) 

1. การปลอยพันธุสัตวน้ํา 11    หมู 
65    % 

4 • ทุกป     3       หมู    33  % 

• คร้ังคราว    6   หมู    67  % 

1-2 134 

2. การปลูกปาชายเลน 9    หมู 
53     % 

6 • ทุกป     4       หมู    44  % 

• คร้ังคราว    5   หมู    56  % 

2 220 

3. การสรางปะการังเทียม/สรางบานใหปลา 8     หมู 
47     % 

4 • ทุกป      2      หมู    25  % 

• คร้ังคราว    6   หมู    75  % 

3 153 

4. การพัฒนาทําความสะอาดชายฝง 3     หมู 
18     % 

3 • ทุกป      0      หมู    0    % 

• คร้ังคราว    3   หมู   100 % 

1 77 

5. การทําความสะอาดแมน้ําลําคลอง 8    หมู 
47     % 

4 • ทุกป      2      หมู    29 % 

• คร้ังคราว    5   หมู    71 % 

2 38 
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ตารางที่ 5.11 กลุมกิจกรรม และรูปแบบการดําเนินงาน ที่เกี่ยวของกับการฟนฟู พัฒนา และอนุรักษปาชายเลน 
หรือการรักษาสิ่งแวดลอมชายฝง อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช จากแบบสอบถามชุมชน 
(Community record) 

ลําดับที ่ ชื่อกลุมกิจกรรม 
จํานวนสมาชิก 

(คน) 
กลุมต้ังมานานกี่ป

(คาเฉล่ีย) 
กิจกรรมที่ทํา 

1 กลุมประมงชายฝง (ประมงพื้นบาน)      . 30 10 • ทําปะการังเทียม 

• อนุรักษพนัธุปลาปู  
2 กลุมผูเลี้ยงปลากะพงขาว                   . 17 2 • เลี้ยงปลากะพงในบอกุงราง 

• การรักษาสภาพน้าํ 
3 สหกรณผูเลี้ยงกุงบานหนาโกฎิ            . 203 15 • n.d. 
4 อนุรักษปาชายเลน                           . 17 1 • ปลูกปาชายเลน 
5 เก็บขยะสิ่งปฎิกูล                             . 100 n.d. • ชวยกันรักษาความสะอาด 
6 ดูแลลําคลองไมใหตื้นเขิน                   . 100 13 • ขุดลอกลําคลอง 
7 กลุมปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ               . 200 1 • ปลูกปาในวันสําคัญ 
8 กลุมอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล        . 125 3 • ทําปะการังเทียมลงทะเล 
9 กลุมพัฒนาฟนฟใูหปาสมบูรณ             . 45 5 • การปลูกปาเสริมในพืน้ที่วาง 

• การแผวถางปา ซอมแซมปาใหดูสวยงาม 
10 กลุมอนุรักษชายฝงทะเล                    . 150 3 • ปลูกปาชายเลน 
11 กลุมเกษตรกรชายฝง                        . 150 5 • ชวยเก็บกวาด ทําความสะอาดชายฝงทะเล 
12 กลุมสงเสริมอาชีพจังหวัดนครศรีธรรมราช. 150 2 • ชวยแนะนําความรูทางดานอนุรักษธรรมชาติชายฝง 
13 ประชาคมหมูบาน                             . 15 7 • ชวยดูแลและฟนฟูปาชายเลน 

• ไมใหคนมาลักลอบตัดไม 
14 กลุมพิทักษปาชายเลน                       . 100 6 • ใหความรูเกี่ยวกับปาชายเลน 

• ปลูกปา/ปองกนัปาชายเลน 
15 อาสาสมัครพิทักษทะเลชายฝง              . n.d.  n.d. • ปลูกปาโกงกาง 

หมายเหตุ: n.d. คือ ไมมีขอมูล 
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 โครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชนอาวปากพนัง 
 

จากการดําเนินการโดยใชการสัมภาษณแบบมีแบบสอบถาม ซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่ 6 หมูบาน จาก 3 ตําบล 
คือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ตําบลปากพนังฝงตะวันตก และตําบลแหลมตะลุมพุก ในเขตอําเภอปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ดวยเหตุที่การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่
ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง ดังนั้นการเลือกพ้ืนที่ศึกษาจึงเปนการเจาะจงเลือกหมูบานที่มีพ้ืนที่อยู
บริเวณชายฝงอาวปากพนังเปนสําคัญ ซึ่งขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากแบบสอบถามประกอบดวยขอมูล 2 ชุด คือ 
ขอมูลพ้ืนฐานทางประชากรของสมาชิกในครัวเรือนแตละคนรวมทั้งส้ิน 1,439 คน จากครัวเรือนตัวอยาง 329 
ครัวเรือน (ตารางที่ 5.12) ซึ่งขอมูลในสวนนี้จะใหภาพรวมเกี่ยวกับโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคม
ของชุมชนที่ศึกษา และขอมูลสวนที่สอง เปนสวนบุคคลที่ไดจากการสัมภาษณสมาชิกในครัวเรือนตัวอยาง
ครัวเรือนละ 1 คน ซึ่งขอมูลสวนนี้จะถูกนําไปใชศึกษาถึงพฤติกรรมและทัศนคติของปจเจกบุคคลในเรื่องตางๆ 
ตามวัตถุประสงคของโครงการ 
 
ตารางที่ 5.12 ขอมูลพ้ืนฐานทางประชากรที่ศึกษา และจํานวนครัวเรือนตัวอยาง 

ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก 

จํานวน จํานวน จํานวน 
หมูบาน 

ครัวเรือน คน 
หมูบาน 

ครัวเรือน คน 
หมูบาน 

ครัวเรือน คน 
หมู 4 บานโกงโคง 53 227 หมู 12 บานบางลึก 30 123 หมู 1 บานปลายทราย 73 281 
หมู 6 บานเนนิน้าํหัก 44 174 หมู   4 บานทองโกงกาง 72 390    
หมู 7 บานเกาะไชย 57 244       

รวม 154 645 รวม 102 513 รวม 73 281 

รวมประชากรทั้งสิ้น  1,439 คน จาก 329 ครัวเรือน 

 
ดานประชากร 

ผลการศึกษาพบวาประชากรทั้งหมดในครัวเรือนตัวอยางแบงออกเปนประชากรเพศชายและเพศหญิงใน
สัดสวนที่เทากัน โดยพบวาแตละครัวเรือนมีสมาชิกในครัวเรือนอาศัยอยูเฉล่ียครัวเรือนละ 5 คน โดยบานที่มี
สมาชิกในครัวเรือนอาศัยอยูมากที่สุดมีสมาชิกอยู 12 คน ในขณะที่ครัวเรือนที่มีสมาชิกอาศัยอยูนอยที่สุดอยูบาน
เพียงคนเดียว เมื่อเปรียบเทียบชุมชนชายฝงปากพนังทั้ง 3 ตําบล พบวาหมู 4 บานทองโกงกาง ตําบลปากพนัง
ฝงตะวันตก เปนหมูบานที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนอาศัยอยูจํานวนมากที่สุด โดยมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน
อาศัยอยูเฉล่ีย 7 คนตอครัวเรือน ในขณะที่หมูบานอื่นมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนอาศัยอยูเฉล่ียเพียง 4 ถึง 5 คน 
ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนในพื้นที่หมู 4 ของตําบลปากพนังฝงตะวันตกเปนหมูบานที่นับถือศาสนาอิสลาม การใชการ
คุมกําเนิดเปนการกระทําที่ผิดหลักทางศาสนาประกอบกับความตองการมีบุตรเพื่ออาศัยแรงงานในการประกอบ
อาชีพเชน อาชีพประมง ทําใหชุมชนนี้มีจํานวนเด็กเกิดใหมในชุมชนคอนขางมากกวาชุมชนอื่น สงผลใหมีจํานวน
สมาชิกในครัวเรือนเฉล่ียสูงกวาชุมชนอื่นดวย  

สําหรับโครงสรางทางอายุพบวาอายุเฉล่ียของประชากรทั้งหมดอยูท่ี 31 ป โดยพบวาประชากรหมู 4 
บานทองโกงกาง ในตําบลปากพนังฝงตะวันตก มีอายุเฉล่ียตํ่าที่สุดคือ มีอายุเฉล่ียเพียง 27 ป ทั้งนี้เนื่องจากวา
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เปนชุมชนที่มีประชากรวัยเด็กคอนขางมากกวาทุกชุมชน ในขณะที่ประชากรหมู 1 บานปลายทราย ตําบลแหลม
ตะลุมพุกมีอายุเฉล่ียสูงที่สุดคือ มีอายุเฉล่ีย 38 ป ทั้งนี้นาจะมีสาเหตุมาจากการเกิดภัยธรรมชาติที่บริเวณแหลม
ตะลุมพุกเมื่อป พ.ศ. 2505 ไดสงผลใหจํานวนประชากรที่อาศัยอยูบริเวณแหลมตะลุมพุกเสียชีวิตลงเปนจํานวน
มาก ที่เหลือบางสวนก็แยกยายออกจากหมูบานไปอยูที่อื่นเนื่องจากเกรงกลัวภัยธรรมชาติ ดังนั้นประชากรสวน
ใหญที่ยังคงอยูในบริเวณแหลมตะลุมพุกจึงเปนคนที่อยูเกาแกและไมไดยายหนีไปอยูที่อื่น จึงสงผลใหอายุเฉล่ีย
ของประชากรที่ตําบลแหลมตะลุมพุกสูงกวาที่อื่น  

เมื่อเปรียบเทียบโครงสรางทางประชากรในรูปแบบของประมิดประชากรพบวาสัดสวนของผูที่อยูในวัย
แรงงานคือ อายุระหวาง 15 - 59 ป เปนสัดสวนที่สูงที่สุดคือมีประมาณรอยละ 65.2 ในขณะที่สัดสวนของเด็กที่มี
อายุต่ํากวา 15 ป และผูสูงอายุที่มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป ซึ่งถือวาเปนกลุมประชากรในวัยพ่ึงพิง มีจํานวนรอยละ 
23.5 และรอยละ 11.3 ตามลําดับ จากโครงสรางทางประชากรรูปแบบนี้ทําใหสามารถคาดเดาอนาคตของชุมชน
ชายฝงปากพนังไดวานาจะมีสัดสวนของประชากรวัยสูงอายุเพ่ิมมากขึ้น ในขณะที่ประชากรวัยเด็กที่จะกาวเขามา
เปนประชากรวัยแรงงานในอนาคตกลับมีนอยลง นอกจากนี้การศึกษาที่เพ่ิมสูงขึ้นของประชากรวัยเด็กประกอบ
กับภาวะการยายถิ่นของประชากรวัยแรงงานที่มีแนวโนมจะเปล่ียนอาชีพและยายออกไปอยูที่อื่นมีมากขึ้น ทําให
อนาคตของชุมชนชายฝงอาวปากพนังนาจะเปนชุมชนที่มีแตผูสูงอายุที่นาเปนหวงอีกชุมชนหนึ่ง 
 

ปรามิดประชากร 

 
ขอมูลในดานสถานภาพสมรสในตารางที่ 5.13 แสดงใหเห็นวากวาครึ่งหนึ่งของประชากรมีการสมรสและ

อยูรวมกับคูสมรสในบาน ซึ่งโครงสรางของครัวเรือนสวนใหญมีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยว ที่มีพอ แม และลูกอยู
ในบานเทานั้น ทั้งนี้ตามสภาพของชุมชนชายฝงที่พบคือ เมื่อลูกที่อยูในบานโตพอที่จะแตงงาน พอกับแมก็จะสราง
บานใหซึ่งบานสวนใหญที่สรางใหมก็เปนบานที่อยูติดกับบานของพอแมหรืออยูในบริเวณเดียวกัน นอกจากนี้ยัง
พบวา 1 ใน 3 ของประชากรที่มีอายุเกิน 13 ป รายงานวามีสถานภาพโสด ซึ่งกลุมนี้สวนใหญเปนกลุมที่ยังคง
กําลังศึกษาอยู เมื่อศึกษาเปรียบเทียบ 3 ตําบล พบวาตําบลปากพนังฝงตะวันตกเปนตําบลที่มีสถานภาพความ
เปนโสดสูงกวาตําบลอื่นอยางเห็นไดชัดคือ มีรอยละ 40 ที่รายงานวาเปนโสด ทั้งนี้เนื่องจากโครงสรางประชากรใน
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ตําบลปากพนังฝงตะวันตกมีแนวโนมเปนประชากรวัยเด็กมากกวาตําบลอื่น ในขณะที่ตําบลแหลมตะลุมพุกเปน
ตําบลที่โครงสรางทางประชากรเปนประชากรสูงอายุมากกวาทุกตําบล ทําใหการรายงานสถานภาพความเปนโสด
นอยกวาทุกตําบลนั่นเอง 
 ขอมูลที่ไดสอดคลองกับขอมูลดานการศึกษาคือ เกือบ 1 ใน 3 ของประชากรรายงานวายังอยูระหวาง
กําลังศึกษา ซึ่งเมื่อถามถึงระดับการศึกษาพบวาคนในชุมชนมีระดับการศึกษาไมสูงนัก โดยเกือบรอยละ 60 จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษาหรือการศึกษาภาคบังคับเทานั้น ในขณะที่เกือบรอยละ 20 ไมเคยเรียนหนังสือมา
กอน ซึ่งสวนใหญของผูที่ไมเคยไดรับการศึกษาจะเปนกลุมคนสูงอายุ สําหรับกลุมคนรุนใหมมีแนวโนมที่จะมีระดับ
การศึกษาที่สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากทัศนคติของพอแมที่เคยลําบากจากการประกอบอาชีพประมง ประกอบกับ
ความรูสึกถึงจํานวนทรัพยากรทางทะเลที่ลดลง ทําใหพยายามสงบุตรหลานใหไดรับการศึกษาที่สูงเพ่ือเปน
แนวทางในการประกอบอาชีพอ่ืนในอนาคต 
 

ตารางที่ 5.13 สถานภาพสมรสและระดับการศึกษาของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนรอยละของสมาชิกใน
ครัวเรือนตัวอยางจําแนกตามตําบล 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

สถานภาพสมรส     
แตงงานคูสมรสอยูบานเดียวกัน 59.4 47.4 60.7 55.7 
แตงงานคูสมรสอยูคนละบาน 2.3 5.5 4.1 3.7 
แยก เลิก หยา 0.6 0.0 0.4 0.3 
หมาย (คูสมรสตาย) 3.4 6.0 7.4 5.1 
โสด 34.4 40.6 27.3 35.0 
ไมทราบ 0.0 0.5 0.0 0.2 

รวม 100.0 (524) 100.0 (384) 100.0 (242) 100.0 (1,150) 
สถานภาพทางการศึกษา     

ไมไดกําลังศึกษา 72.2 71.5 80.8 73.7 
อยูระหวางกําลังศึกษา 27.6 28.5 18.9 26.2 
ไมทราบ  0.2 0.0 0.4 0.1 

รวม 100.0 (645) 100.0 (513) 100.0 (281) 100.0 (1,439) 
ระดับการศึกษา     

ไมไดเรียน 17.8 22.4 12.8 18.5 
ประถมศึกษา 56.7 60.6 59.8 58.7 
มัธยมตน 10.7 7.8 10.7 9.7 
มัธยมปลาย-อนุปริญญา 8.8 6.4 11.0 8.4 
ปริญญาตรี 3.6 1.4 3.9 2.8 
ไมทราบ 2.3 1.4 1.8 1.9 

รวม 100.0 (645) 100.0 (513) 100.0 (281) 100.0 (1,439) 
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ดานเศรษฐกิจ 
การศึกษาเรื่องการทํางานและการประกอบอาชีพไดถามเฉพาะคนในครัวเรือนที่อายุเกิน 11 ป (ตารางที่ 

5.14) พบวามีประชากรกวา 1 ใน 3 รายงานวาในปจจุบันไมไดทํางานอะไร โดยเมื่อศึกษารวมกับขอมูลทางดาน
อายุและเพศของประชากร พบวาสวนหนึ่งของผูที่รายงานวาไมไดทํางานอะไร เปนกลุมคนที่มีอายุในชวงวัยศึกษา 
ซึ่งคนกลุมนี้มีแนวโนมที่จะศึกษาอยางเดียวหรือชวยเหลือการงานแคเฉพาะในครัวเรือนเล็กนอยซึ่งไมไดรับรายได
ที่แนนอนจึงไมถูกนับรวมอยูในระบบการทํางาน นอกจากนี้กลุมผูที่อยูในวัยสูงอายุและกลุมสตรีก็เปนกลุมที่ถูกนับ
รวมเขากับกลุมที่ไมไดทํางาน ทั้งๆ ที่ในความเปนจริงกลุมสตรีที่ทําหนาที่แมบานนั้น โดยแทจริงแลวตองมีการ
ชวยแบงเบาภาระงานของผูชายที่ถือวาเปนหลักในการหาเลี้ยงคนในบาน โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมคนที่ประกอบ
อาชีพประมง ผูหญิงจะมีหนาที่นําผลผลิตท่ีผูชายหามาไดไปขาย แตรูปแบบการทํางานที่ไมชัดเจนหรือการที่ไมได
รับคาตอบแทนจากการทํางานดังกลาว กลุมประชากรตัวอยางที่ตอบสวนใหญจึงไมถือวาผูหญิงทํางานประกอบ
อาชีพ สวนกลุมของผูที่อยูในวัยสูงอายุซึ่งบางคนรายงานวาสุขภาพไมดี ไมไดทํางานแลว แตเมื่อศึกษาในเชิงลึก 
ผูสูงอายุบางคนยังมีการประกอบอาชีพประมงแตไมสม่ําเสมอแคพอมีรายไดเล็กนอยก็เปนอีกสวนหนึ่งที่ไมถูกนับ
เขากับกลุมทํางาน ดังนั้นขอมูลเกี่ยวกับเรื่องการทํางานในปจจุบันนาจะเปนขอมูลที่ถูกประเมินต่ํากวาความเปน
จริงอยูบาง 

สําหรับอาชีพที่คนสวนใหญในชุมชนประกอบคือ อาชีพประมง โดยเฉพาะในชุมชนแหลมตะลุมพุกมีการ
ประกอบอาชีพประมงเกินกวารอยละ 70 ในขณะท่ีตําบลปากพนังฝงตะวันออกและปากพนังฝงตะวันตกมีการ
ประกอบอาชีพประมงรอยละ 60 และรอยละ 54 ตามลําดับ สําหรับอาชีพในลําดับรองลงมาทุกตําบลมีการ
ประกอบอาชีพในรูปแบบที่ไมแตกตางกันมากนักคือ อาชีพคาขายและอาชีพรับจางทั่วไป แตที่นาสนใจคือตําบล
ปากพนังฝงตะวันตกเปนชุมชนที่มีความหลากหลายในอาชีพมากกวาทุกตําบล ทั้งนี้เมื่อศึกษาจากลักษณะพื้นที่ 
พบวาพ้ืนที่ของตําบลเปนที่ราบลุมติดชายฝงอาวไทยซึ่งสามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมได ในขณะที่ตําบลอื่น
มีการประกอบอาชีพเกษตรกรรมนอยกวา นอกจากนี้ลักษณะการตั้งบานเรือนของชุมชนเปนลักษณะกระจุกตัวอยู
รวมกัน ทําใหการประกอบอาชีพคาขายเปนอีกทางเลือกหนึ่งของคนในชุมชน  
 

ตารางที่ 5.14 การทํางานและอาชีพของชุมชนชายฝงอาวปากพนังคิดเปนรอยละของสมาชิกในครัวเรือนตัวอยาง
จําแนกตามตําบล  

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

การทํางานในปจจุบนั     
ไมไดทํางาน 39.2 34.7 31.6 36.1 
ปจจุบนัทํางาน 60.8 65.3 68.4 63.9 

รวม 100.0 (551) 100.0 (401) 100.0 (250) 100.0 (1,202) 
อาชีพ     

ประมง/รับจางประมง 60.9 54.2 73.7 61.5 
เกษตร/รับจางเกษตร 4.2 7.6 0.0 4.4 
อุตสาหกรรม 3.0 1.9 0.6 2.1 
คาขาย 13.4 17.6 12.9 14.7 
รบจางทั่วไป 10.1 13.7 7.0 10.7 
พนักงานบริษัท/ธุรกิจ/บริการ 2.4 1.9 1.2 2.0 
ราชการ 5.7 2.7 4.7 4.4 
ไมทราบ  0.3 0.4 0.0 0.3 

รวม 100.0 (335) 100.0 (262) 100.0 (171) 100.0 (768) 
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รายไดและการเปนหน้ี 
 สําหรับรายไดของครัวเรือนในชุมชนลุมน้ําปากพนังตามตารางที่ 5.15 พบวารายไดเฉล่ียของครัวเรือน
อยูที่ 6,000 บาทตอเดือน ซึ่งถือวาเปนรายไดที่อยูในระดับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบทั้ง 3 ตําบล พบวาตําบล
ปากพนังฝงตะวันออกมีรายไดเฉล่ียของครัวเรือนสูงที่สุดคือ มีรายไดเฉล่ียเกือบ 7,000 บาท ในขณะที่รายได
เฉล่ียของครัวเรือนที่นอยที่สุดคือ ตําบลแหลมตะลุมพุกซึ่งมีรายไดเฉล่ียเพียง 5,000 บาท แตเมื่อศึกษา
เปรียบเทียบกับภาวะความเปนหนี้ของทั้ง 3 ตําบลกลับพบวาตําบลปากพนังฝงตะวันออกแมวาจะมีรายไดเฉล่ีย
ของครัวเรือนสูงกวาทุกตําบล แตก็มีภาวะความเปนหนี้สูงกวาทุกตําบลดวย โดยพบวากวารอยละ 60 ของคนใน
ตําบลปากพนังฝงตะวันออกเปนหนี้ ซึ่งมีจํานวนหนี้สินเฉลี่ยสูงถึง 50,000 บาท ในขณะที่ตําบลปากพนังฝง
ตะวันตกและตําบลแหลมตะลุมพุกมีเพียงครึ่งหนึ่งของคนในตําบลที่เปนหนี้และมีจํานวนหนี้สินเฉล่ียนอยกวาคน
ในตําบลปากพนังฝงตะวันออกกวาครึ่ง สําหรับเหตุผลหลักที่ทําใหคนในชุมชนตองเปนหนี้นั้น ทั้ง 3 ตําบลมี
เหตุผลไมแตกตางกันมากนักคือ สวนใหญกูเงินมาเพ่ือเปนทุนในการประกอบอาชีพ (รอยละ 85) ใชจายใน
ชีวิตประจําวัน (รอยละ 21) และสงเสริมดานการศึกษาแกบุตร (รอยละ 17) แตที่นาสังเกตคือ ชุมชนทั้ง 3 ตําบล
ใหเหตุผลในการกูยืมในเรื่องการซื้อบาน ที่ดิน และรถยนต ในสัดสวนที่นอยที่สุดคือ มีประมาณรอยละ 6 เทานั้น 
ซึ่งหมายความวาการกูยืมเงินของคนในชุมชนสวนใหญจะใหความสําคัญกับเรื่องของการลงทุนและส่ิงจําเปนที่
ตองใชในชีวิตประจําวันมากกวาการกูยืมเงินเพ่ือใชจายในสิ่งของที่ฟุมเฟอย ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับการมีหนี้สิน
ของชุมชนอําเภอเมืองนครศรีธรรมราช พบวารอยละ 60 ของประชากรตัวอยางที่เปนหนี้ใชเงินที่กูยืมมาเพ่ือทํา
ทุนในการประกอบอาชีพ อีกประมาณรอยละ 30 กูยืมเงินเพ่ือนํามาใชจายในชีวิตประจําวัน ที่เหลืออีกประมาณ
รอยละ 10 นําเงินที่กูมาไดไปเปนคาใชจายในการศึกษาของบุตร เพ่ือการซื้อบาน ซื้อที่ดิน หรือเพ่ือใชเปนคา
รักษาพยาบาล พบวาประชาชนในเขตตําบลทาซักที่ประกอบอาชีพประมงเปนกลุมที่มีรายงานวามีหนี้สินเปน
สัดสวนที่สูงที่สุดโดยกูหน้ียืมสินมาทําทุนในการประกอบอาชีพ สวนประชากรในตําบลปากนคร ตําบลทาไรและ
ตําบลบางจาก ซึ่งมีสัดสวนของผูประกอบอาชีพอุตสาหกรรมและอาชีพรับจางเปนสวนใหญกูยืมเงินมาเพื่อเปน
คาใชจายประจําวัน (สุนันทา สุวรรโณดม และคณะ, 2542) 
 
ตารางที่ 5.15 การเปนหนี้ของชุมชนชายฝงอาวปากพนังคิดจากจํานวนรายไดครัวเรือนเฉล่ีย จํานวนหนี้สินและ

สาเหตุของการเปนหนี้ คิดตามรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 
 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

รายไดครวัเรือนเฉลี่ย 6,879.55 5,784.12 5,100.00 6,146.18 
การเปนหน้ี     

ไมมีหนี้ 36.4 44.6 43.8 40.5 
มีหนี้ 63.6 55.4 56.2 59.5 

รวม 100.0 (154) 100.0 (101) 100.0 (73) 100.0 (328) 
จํานวนหนี้สินโดยเฉลี่ย 52,327.92 23,277.23 25,465.75 37,403.96 
เหตุผลท่ีเปนหน้ี     

ทําทนุในการประกอบอาชีพ 88.1 80.0 82.9 84.8 
ซื้อบาน ที่ดิน รถยนต 4.0 7.3 7.3 5.6 
การศึกษาบตุร 18.8 16.4 12.2 16.8 
ใชจายในชีวิตประจําวนั 18.8 29.1 17.1 21.3 
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การยายถิ่น 
ขอมูลเกี่ยวกับระยะเวลาที่พักอาศัยอยูในชุมชนของครัวเรือนที่ศึกษา (ตารางที่ 5.16) แสดงวา 2 ใน 3  

ของสมาชิกในครัวเรือนเปนคนทองถ่ินแตดั้งเดิมคือ เกิดในหมูบานที่ตนพักอาศัยอยูในปจจุบัน เมื่อเปรียบเทียบ
ระหวาง 3 ตําบล  พบวากวารอยละ 80 ของคนในตําบลแหลมตะลุมพุกเปนคนทองถ่ินดั้งเดิม  ในขณะที่ตําบล
ปากพนังฝงตะวันออกและปากพนังฝงตะวันตกมีคนที่ยายมาจากถิ่นอ่ืนมากกวาคือ มีประมาณ 1 ใน 3 ที่เปนคน
ที่มาจากที่อื่น แตการยายเขามาอยูใหมของคนที่อื่นสวนใหญ (รอยละ 87) จะยายมาจากตางหมูบาน หรือตาง
ตําบล หรือตางอําเภอแตอยูในจังหวัดนครศรีธรรมราช มีเพียงสวนนอยเทานั้นที่ยายถิ่นมาจากจังหวัดอื่นหรือ
จังหวัดที่อยูในภูมิภาคอื่น สําหรับจํานวนปเฉล่ียที่ยายเขามาอยูในหมูบานนั้นพบวาสวนใหญยายถิ่นเขามาอยูนาน
เกินกวา 20 ป  โดยชุมชนในตําบลแหลมตะลุมพุกเปนชุมชนที่มีคนยายถ่ินมาอาศัยอยูนานที่สุดคือมาตั้งถ่ินฐาน
ในชุมชนเฉล่ียกวา 30 ป ยอมแสดงใหเห็นวาการยายถิ่นของชุมชนในบริเวณอาวปากพนังจะมีลักษณะการยายถิ่น
มาเพื่อต้ังถ่ินฐานใหมอยางถาวร ไมใชเปนการยายถ่ินเพ่ือการหางานทําชั่วคราวหรือการยายถ่ินตามฤดูกาล
เหมือนท่ีเกิดขึ้นในบางจังหวัด 
 
ตารางที่ 5.16 ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบานและจังหวัดที่เกิดของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนรอยละของ

ประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 

 
สวนการศึกษาเรื่องการยายถ่ินของประชากรตัวอยาง (ตารางที่ 5.17) พบวามีเพียงครึ่งเดียวของ

ประชากรตัวอยางที่เกิดในชุมชน โดยตําบลปากพนังฝงตะวันตกเปนตําบลที่ประชากรตัวอยางมาจากตางถิ่นมาก
ที่สุด ซึ่งสอดคลองกับการประกอบอาชีพของประชากรเพราะในชุมชนปากพนังฝงตะวันตกเปนชุมชนที่มีการ
ประกอบอาชีพรับจางทําประมง รับจางทั่วไป และอาชีพคาขายมากกวาชุมชนอื่น ในขณะที่ชุมชนแหลมตะลุมพุก 
ซึ่งเปนชุมชนที่มีคนทองถ่ินดั้งเดิมอาศัยอยูมากที่สุด อาชีพหลักของประชากรสวนใหญเปนอาชีพประมงของ
ตนเอง จากขอมูลที่ไดสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบและวิถีชีวิตของคนที่มีถ่ินกําเนิดดั้งเดิมในชุมชนที่จะหาเลี้ยงชีพ

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบาน     
ต่ํากวา 10 ป 4.2 4.5 1.8 3.8 
10-19 ป 5.7 7.6 3.2 5.9 
20 ปขึ้นไป 16.4 13.8 10.7 14.4 
ไมทราบ  0.3 1.2 0.0 0.6 
เกิดที่นี่ 73.3 72.9 84.3 75.3 

รวม 100.0 (645) 100.0 (513) 100.0 (281) 100.0 (1,439) 
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบานโดยเฉล่ีย 25.90 19.82 30.30 24.13 
จังหวัดท่ีเกิด     

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 90.6 82.0 90.9 87.3 
กทม. 0.6 0.0 4.5 0.9 
จังหวัดในภาคเหนือ 1.2 0.0 0.0 0.6 
จังหวัดในภาคกลาง 1.2 1.5 2.3 1.4 
จังหวัดในภาคอีสาน 2.9 0.0 2.3 1.7 
จังหวัดในภาคใต 2.9 15.8 0.0 7.5 
ไมทราบ 0.6 0.8 0.0 0.6 

รวม 100.0 (170) 100.0 (133) 100.0 (44) 100.0 (347) 
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จากทรัพยากรที่มีอยูรอบตัว ถึงแมวาประชากรที่ตกเปนตัวอยางจะรายงานวาเกิดจากถิ่นอ่ืน แตการยายเขามาตั้ง
ถ่ินฐานในชุมชนมีระยะเวลาเฉล่ียแลวนานถึง 30 ป  

เมื่อสอบถามความคิดเห็นของประชากรตัวอยางถึงความคิดที่จะยายออกจากหมูบานนี้ไปอยูที่อื่นพบวา 
กวารอยละ 80 ไมมีความคิดที่จะยายไปอยูที่อื่น ทั้งนี้เนื่องจากสวนใหญมีบานและที่ดินเปนของตัวเองอยูแลว 
(รอยละ 66.7) การจะยายไปที่อื่นเหมือนเปนการเริ่มตนใหมประกอบกับความผูกพันกับทองถ่ิน (รอยละ 29.3) 
และการมีงานทําดีอยูแลว (รอยละ 24.6) ก็เปนเหตุผลสําคัญที่คนสวนใหญไมคิดที่จะยายออกจากชุมชนเพ่ือไปอยู
ที่อื่น ซึ่งในเรื่องนี้ทั้ง 3 ตําบลใหความเห็นที่ใกลเคียงกัน แตที่นาสนใจคือตําบลปากพนังฝงตะวันออกมีถึงรอยละ 
11 ที่ใหเหตุผลของการไมยายออกไปอยูที่อื่นเนื่องจากสภาพแวดลอมดี ในขณะที่ตําบลปากพนังฝงตะวันตกและ
ตําบลแหลมตะลุมพุกเพียงรอยละ 5 เทานั้นที่เห็นวาสภาพแวดลอมในชุมชนดี นอกจากนี้ตําบลปากพนังฝง
ตะวันออกเปนเพียงชุมชนเดียวที่ใหเหตุผลการไมยายออกไปอยูที่อื่นเนื่องจากทรัพยากรประมงยังสมบูรณอยู 
ในขณะที่ชุมชนอื่นไมรูสึกถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรประมงเลย 

สําหรับประชากรตัวอยางที่ตอบวาในปจจุบันไมคิดจะยายถิ่นไปอยูที่อื่นนั้น เมื่อถามถึงความรูสึกในอดีต
วาเคยคิดที่จะยายออกจากหมูบานนี้บางหรือไม กวารอยละ 90 ก็ยังคงใหคําตอบเหมือนเดิมคือไมเคยคิดจะยาย
ไปอยูที่อื่น ในขณะที่มีเพียงสวนนอยเทานั้น (รอยละ 7.8) ที่ในอดีตเคยคิดจะยายออกจากชุมชน โดยกวารอยละ 
50 ใหความเห็นวาความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงทะเลเคยเปนสาเหตุบางแตไมมาก ที่
ทําใหคิดจะยายออก ในขณะที่ 1 ใน 5 ของประชากรในตําบลปากพนังฝงตะวันออกระบุวาความเสื่อมโทรมของ
สภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงมีสวนอยางมากที่ทําใหคิดจะยายออกจากชุมชนไป  

สวนประชากรตัวอยางกลุมที่ใหความเห็นวาในปจจุบันคิดจะยายออกจากชุมชนนั้น สาเหตุสวนใหญที่ทํา
ใหคิดจะยายออก เน่ืองจากการที่ในชุมชนไมมีงานใหทํา (รอยละ 62) การลดลงของทรัพยากรประมง (รอยละ 32) 
และการที่สภาพแวดลอมไมดี (รอยละ 32) เมื่อศึกษาเปรียบเทียบทั้ง 3 ตําบล พบวาตําบลปากพนังฝงตะวันออก
และปากพนังฝงตะวันตก ระบุสาเหตุของการคิดจะยายออกจากชุมชนเนื่องจากการไมมีงานทําเปนสาเหตุหลัก 
ในขณะท่ีตําบลแหลมตะลุมพุกระบุสาเหตุที่คิดจะยายออกจากชุมชนเนื่องจากทรัพยากรประมงที่ลดลง จะเห็นวา
ความตองการยายถ่ินไปอยูที่อื่นของประชากรมีความสอดคลองกับรูปแบบการประกอบอาชีพอยางยิ่ง ทั้งนี้
เนื่องจากสวนใหญของประชากรในตําบลแหลมตะลุมพุกประกอบอาชีพประมง การลดลงของทรัพยากรประมง
ยอมสงผลกระทบที่รายแรงตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพของคนในชุมชน ดังนั้นประมาณ 1 ใน 3 จึง
รายงานวา ความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรทางน้ํา ทะเล และชายฝงมีสวนอยางมากที่ทําใหคิด
จะยายออกจากชุมชน ในขณะที่อีก 2 ตําบลมีรูปแบบทางอาชีพที่มีความหลากหลายกวา การไมมีงานทําในพ้ืนที่
จึงเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหคิดจะยายออกจากชุมชน และมีเพียง 1 ใน 5 ของตําบลปากพนังฝงตะวันตก และรอย
ละ 16 ของตําบลปากพนังฝงตะวันออกที่ไดรับความเดือดรอนจากการลดลงของทรัพยากรประมงจนเปนสาเหตุที่
ทําใหคิดจะยายออกจากชุมชน (พอตา แกนแกว, 2542) ปญหาการลดลงของทรัพยากรประมง ปญหาน้ําเสีย 
ปญหาน้ําทวมขัง และการกัดเซาะชายฝง ลวนเปนปญหาที่เรื้อรังสําหรับชุมชนชายฝงทะเลทั้งในบริเวณอาวไทย
ตอนในฝงตะวันตก (นันทนา เลิศประสบสุข, 2541; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2549) บริเวณจังหวัดระยอง 
(ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547) และบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราช (สุนันทา สุวรรโณดม และคณะ, 
2542) 
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ตารางที่ 5.17 การต้ังถ่ินฐานและการยายออกจากหมูบานของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนรอยละของ
ประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 

   
 
 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบาน     
ต่ํากวา 10 ป 4.5 9.8 1.4 5.5 
10-19 ป 8.4 15.7 5.5 10.0 
20 ปขึ้นไป 38.3 33.3 27.4 34.3 
เกิดที่นี่ 48.7 41.2 65.8 50.2 

รวม 100.0 (154) 100.0 (102) 100.0 (73) 100.0 (329) 
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในหมูบานโดยเฉล่ีย 30.56 24.13 40.40 29.71 
ความคิดท่ีจะยายออกจากหมูบาน     

ไมคิด 85.1 86.3 80.8 84.5 
คิด 14.9 13.7 19.2 15.5 

รวม 100.0 (154) 100.0 (102) 100.0 (73) 100.0 (329) 
เหตุผลท่ีไมคิดจะยายออก     

สภาพแวดลอมดี 11.5 5.7 5.8 8.3 
สาธารณูปโภค สาธารณูปการดี 0.8 1.1 0.0 0.7 
เพื่อนบานดี 3.8 10.2 0.0 5.1 
มีงานทาํดี 25.2 28.4 17.5 24.6 
มีบานและที่ดินเปนของตนเอง 63.4 68.2 71.9 66.7 
ผูกพันกบัทองถ่ิน 32.1 26.1 28.1 29.3 
ทรัพยากรประมงยังสมบูรณ 1.5 0.0 0.0 0.7 

ความคิดอยากยายออกในอดีต     
ไมคิด 91.3 94.1 91.4 92.2 
คิด 8.7 5.9 8.6 7.8 

รวม 100.0 (127) 100.0 (85) 100.0 (58) 100.0 (270) 
ความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงเคยเปนสาเหตุท่ีคิดจะยายออก 

ไมเปนสาเหตุเลย 22.2 80.0 20.0 36.8 
มีสวนบาง ไมมาก 55.6 20.0 80.0 52.6 
มีสวนอยางมาก 22.2 0.0 0.0 10.5 

รวม 100.0 (9) 100.0 (5) 100.0 (5) 100.0 (19) 
เหตุผลท่ีคิดจะยายออกในปจจุบัน     

สภาพแวดลอมไมดี 33.3 14.3 50.0 32.0 
สาธารณูปโภค สาธารณูปการไมดี 4.2 0.0 0.0 2.0 
ไมมีงานทาํ 70.8 71.4 33.3 62.0 
ไมมีบานและที่ดินเปนของตนเอง 8.3 0.0 8.3 6.0 
ทรัพยากรประมงลดลง 16.7 21.4 75.0 32.0 

ความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงเปนสาเหตุท่ีคิดจะยายออก 
ไมเปนสาเหตุเลย 20.8 7.1 7.7 13.7 
มีสวนบาง ไมมาก 54.2 64.3 61.5 58.8 
มีสวนอยางมาก 25.0 21.4 30.8 25.5 
ไมตอบ 0.0 7.1 0.0 2.0 

รวม 100.0 (24) 100.0 (14) 100.0 (13) 100.0 (51) 
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สําหรับการศึกษาในประเด็นเรื่องการยายถ่ินออกไปจากชุมชนของสมาชิกในครัวเรือนไดมีการสอบถาม
ประชากรตัวอยางเพิ่มเติม (ตารางที่ 5.18) ถึงการยายถิ่นโดยแบงชวงเวลาที่ถามออกเปน 3 ชวงเวลาคือ ระยะใน
อดีตกอนป พ.ศ. 2531 ระยะระหวางการดําเนินการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (พ.ศ. 2542 ถึง 
2545) และระยะปจจุบันนับตั้งแตการเปดใชงานประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิตั้งแตป พ.ศ. 2546 เปนตนมา 
เพ่ือศึกษาถึงผลที่เกิดจากการมีประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไดมีสวนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกับ
สภาพแวดลอมบริเวณอาวปากพนังตลอดจนการยายถิ่นในชุมชนหรือไม จากขอมูลท่ีไดพบวาการยายถิ่นออกจาก
ชุมชนในแตละชวงเวลาไมมีความแตกตางกันมากนัก ซึ่งโดยทั่วไปแลวกวารอยละ 80 ของครัวเรือนในชุมชนปาก
พนังไมเคยมีสมาชิกในครัวเรือนยายออกเลย สําหรับครัวเรือนท่ีเคยมีสมาชิกในครัวเรือนยายออก สวนใหญจะ
ยายออกเพียง 1 ถึง 2 คน จะมีครัวเรือนเพียงเล็กนอย (รอยละ 4) ที่สมาชิกในครัวเรือนยายออกตั้งแต 3 คนขึ้น
ไปซึ่งยอมหมายความวาเปนการยายถิ่นออกไปทั้งครอบครัว  

เหตุผลสําคัญที่ทําใหสมาชิกในครัวเรือนตองยายออกไปอยูที่อื่นในอดีตชวงกอนสรางประตูระบายน้ํานั้น 
สวนใหญของประชากรในตําบลปากพนังฝงตะวันออกและตําบลแหลมตะลุมพุกใหเหตุผลวามีสาเหตุมาจากการที่
ในชุมชนไมมีงานทํา (รอยละ 68.4 และ55.6) ในขณะที่ชุมชนปากพนังฝงตะวันตกใหเหตุผลของการยายออก
ในชวงกอนสรางประตูระบายน้ําแตกตางออกไป โดยมีสาเหตุหลักมาจากการแตงงานหรือยายไปมีครอบครัวที่อื่น
เปนสําคัญ (รอยละ 72.7) สําหรับในชวงระหวางการสรางประตูระบายน้ํานั้น การยายถ่ินออกไปจากชุมชนของ
สมาชิกตําบลปากพนังฝงตะวันตกยังคงเปนปญหาเนื่องมาจากการไมมีงานทําเปนเหตุผลหลัก (รอยละ 80) 
ในขณะที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกมีเหตุผลของการยายออกจากชุมชนที่มีความหลากหลายมากขึ้น โดยสาเหตุ
หลักคือการยายไปเพราะไมมีงานทํา (รอยละ 52.2) และการยายไปแตงงานที่อื่น (รอยละ 39.1) นอกจากนี้ยังมี
การยายออกเนื่องมาจากการที่ไมมีบานและที่ดินเปนของตนเอง และการลดลงของทรัพยากรประมง (รอยละ 8.7) 
ก็เปนอีกเหตุผลหน่ึงที่ทําใหเกิดการยายถ่ิน   สําหรับการยายถ่ินของสมาชิกในครัวเรือนในปจจุบันพบวาตําบล
ปากพนังฝงตะวันตกและตําบลแหลมตะลุมพุกใหเหตุผลของการยายออกในชวงนี้ เนื่องจากการยายไปแตงงาน
และมีครอบครัวคือ รอยละ 60 และรอยละ 50 ตามลําดับ ในขณะที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกมีการยายถิ่น
ในชวงนี้เนื่องจากการไมมีงานทํา (รอยละ 40.9)  และการยายไปทํางานที่อื่น (รอยละ 27.3)  นอกจากนี้มีเกือบ
รอยละ 20 ที่ระบุถึงสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการยายถิ่นเนื่องมาจากการลดลงของทรัพยากรประมงดวย 

จากประเด็นเรื่องของการยายถิ่นออกจากชุมชนจะพบวาการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ
ไมไดสงผลใหเกิดการยายถิ่นที่เพ่ิมขึ้นในระดับท่ีชัดเจนนัก เพราะรูปแบบการยายถิ่นและเหตุผลของการยายถิ่น
ทั้งกอนการสรางประตูระบายน้ําและภายหลังจากการมีประตูระบายน้ําไมมีความแตกตางกันมากนัก ดังนั้นการ
สอบถามเพิ่มเติมถึงสาเหตุที่ทําใหสมาชิกในครัวเรือนยายออกจากชุมชนสวนหนึ่งเปนเพราะความเสื่อมโทรมของ
สภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงทะเลตามลําดับเวลาหรือไมนั้น ผลการศึกษาพบวาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติไมไดมีสวนหรือมีสวนบางแตไมมากนักที่ทําใหคนในชุมชนตัดสินใจยายออกจากหมูบาน 
ประชากรสวนใหญ ในปจจุบันหลังจากที่มีการใชงานประตูระบายน้ํา (รอยละ 56.8) ตอบวาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติไมไดมีสวนที่ทําใหคนในชุมชนยายออกจากหมูบานเลย ในขณะท่ีรอยละ 32 ตอบวามีสวน
บางแตไมมาก และรอยละ 11 เห็นวาความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติภายหลังจาก
การสรางประตูระบายน้ํามีสวนอยางมากที่ทําใหเกิดการยายถิ่นออกจากชุมชน 
 



ตา
รา
งท

ี่ 5
.1

8 
กา
รย
าย
ถิ่น

ฐา
นข

อง
ชุม

ชน
ชา
ยฝ

งอ
าว
ปา

กพ
นัง

 ค
ิดเ
ปน

รอ
ยล

ะข
อง
ปร

ะช
าก
รต
ัวอ
ยา
งต
าม

จํา
นว

นส
มา

ชิก
ใน
คร
ัวเ
รือ
นที่

ยา
ยอ

อก
จา
กช

ุมช
นใ
น 

3 
ชว

งเ
วล

าค
ือ 
ใน
อด

ีตก
อน

ป 
พ.
ศ.

 2
53

1 
ชว

งเ
วล

าร
ะห

วา
งก
าร
ดํา

เน
ินก

าร
กอ

สร
าง
ปร

ะต
ูระ
บา

ยน
้ําอ
ุทก

วิภ
าช

ปร
ะสิ
ทธ

ิ แ
ละ
ชว

งเ
วล

าใ
นป

จจ
ุบัน

นับ
ตั้ง

แต
 

พ.
ศ.

 2
54

6 
เป
นต

นม
า 
ที่ม

ีกา
รใ
ชง
าน

ปร
ะต
ูระ
บา

ยน
้ําอ
ุทก

วิภ
าช
ปร

ะส
ิทธ

ิ จ
ําแ
นก

ตา
มต

ําบ
ล 

อด
ีตก

อน
ป 
พ.
ศ.

 2
53

1 
ชว

งเ
วล

าก
าร
สร

าง
ปร

ะตู
ระ
บา

ยน
้ําอุ

ทก
วภิ

าช
ปร

ะส
ิทธ

 ิ
ปจ

จุบ
ันนั

บตั้
งแ

ตป
 พ

.ศ
. 2

54
6 

 
ปา

กพ
นัง

ฝง
ตะ
วัน

ออ
ก 

ปา
กพ

นัง
ฝง

ตะ
วัน

ตก
 

แห
ลม

ตะ
ลุม

พุก
 

รว
ม 

ปา
กพ

นัง
ฝง

ตะ
วัน

ออ
ก 

ปา
กพ

นัง
ฝง

ตะ
วัน

ตก
 

แห
ลม

ตะ
ลุม

พุก
 

รว
ม 

ปา
กพ

นัง
ฝง

ตะ
วัน

ออ
ก 

ปา
กพ

นัง
ฝง

ตะ
วัน

ตก
 

แห
ลม

ตะ
ลุม

พุก
 

รว
ม 

จํา
นว

นส
มา

ชิก
ที่ย

าย
ออ

ก 
ไม
มี 

1-
2 
คน

 
3 
คน

ขึน้
ไป

 
รว
ม 

 
87

.0
 

5.
8 

7.
1 

10
0.

0 
 

(1
54

) 

 
89

.2
 

8.
8 

2.
0 

10
0.

0 
(1

02
) 

 
86

.3
 

11
.0

 
2.

7 
10

0.
0 

 
(7

3)
   

 
87

.5
 

7.
9 

4.
6 

10
0.

0 
(3

29
) 

 
86

.4
 

7.
8 

5.
8 

10
0.

0 
 

(1
54

) 

 
95

.1
 

2.
9 

2.
0 

10
0.

0 
(1

02
) 

 
83

.6
 

12
.3

 
4.

1 
10

0.
0 

 
(7

3)
   

 
88

.4
 

7.
3 

4.
3 

10
0.

0 
 

(3
29

)  
 

 
86

.4
 

10
.4

 
3.

2 
10

0.
0 

 
(1

54
)  

 

 
90

.0
 

6.
0 

4.
0 

10
0.

0 
 

(1
00

)  
 

 
87

.7
 

9.
6 

2.
7 

10
0.

0 
 

(7
3)

   

 
87

.8
 

8.
9 

3.
4 

10
0.

0 
 

(3
27

)  
 

เห
ตุผ

ลที่
ยา

ยอ
อก

 
สภ

าพ
แว
ดล

อม
ไม
ดี 

สา
ธา
รณ

ูปโ
ภค

 ส
าธ
าร
ณ
ูปก

าร
ไม
ดี 

ไม
มีง
าน

ทาํ
 

ไม
มีบ

าน
/ท
ี่ดิน

ขอ
งต
นเ
อง

 
ทรั

พย
าก
รป

ระ
มง
ลด

 
เรี
ยน

ตอ
 

แต
งง
าน

 มี
คร
อบ

ครั
ว 

ไป
ทํา

งา
น 

 5.
3 

5.
3 

68
.4

 
5.

3 
0.

0 
0.

0 
26

.3
 

5.
3 

 0.
0 

0.
0 

45
.5

 
0.

0 
0.

0 
0.

0 
72

.7
 

0.
0 

 0.
0 

0.
0 

55
.6

 
0.

0 
0.

0 
0.

0 
33

.3
 

22
.2

 

 2.
6 

2.
6 

59
.0

 
2.

6 
0.

0 
0.

0 
41

.0
 

7.
7 

 0.
0 

4.
3 

52
.2

 
8.

7 
8.

7 
8.

7 
39

.1
 

8.
7 

 0.
0 

0.
0 

80
.0

 
0.

0 
0.

0 
0.

0 
20

.0
 

20
.0

 

 0.
0 

0.
0 

35
.7

 
0.

0 
0.

0 
0.

0 
50

.0
 

35
.7

 

 0.
0 

2.
4 

50
.0

 
4.

8 
4.

8 
4.

8 
40

.5
 

19
.0

 

 4.
5 

0.
0 

40
.9

 
9.

1 
18

.2
 

9.
1 

18
.2

 
27

.3
 

 0.
0 

0.
0 

30
.0

 
0.

0 
0.

0 
10

.0
 

60
.0

 
20

.0
 

 
10

.0
 

0.
0 

30
.0

 
0.

0 
0.

0 
0.

0 
50

.0
 

20
.0

 

 4.
8 

0.
0 

35
.7

 
4.

8 
9.

5 
7.

1 
35

.7
 

23
.8

 
คว

าม
เส
ื่อ ม

โท
รม

ขอ
งส

ภา
พแ

วด
ลอ

มแ
ละ

ทร
ัพย

าก
รท

าง
น้ํา

 ท
ะเ
ล 
แล

ะช
าย

ฝง
เป
นส

าเ
หต

ุที่ค
ิดจ

ะย
าย

ออ
ก 

 
 

 
 

 
 

 
 

ไม
ใช
 

 
มีส

วน
บา

ง 
ไม
มา

ก 
 

มีส
วน

อย
าง
มา
ก 

 
ไม
ตอ

บ 
 

รว
ม 

42
.9

 
47

.6
 

9.
5 

0.
0 

10
0.

0 
(2

1)
 

30
.0

 
50

.0
 

20
.0

 
0.

0 
10

0.
0 

(1
0)

 

50
.0

 
50

.0
 

0.
0 

0.
0 

10
0.

0 
 

(1
0)

 

41
.5

 
48

.8
 

9.
8 

0.
0 

10
0.

0 
(4

1)
 

35
.0

 
50

.0
 

10
.0

 
5.

0 
10

0.
0 

 
(2

0)
   

33
.3

 
50

.0
 

0.
0 

16
.7

 
10

0.
0 

 
(6

)  
 

45
.5

 
45

.5
 

0.
0 

9.
1 

10
0.

0 
 

(1
1)

   

37
.8

 
48

.6
 

5.
4 

8.
1 

10
0.

0 
 

(3
7)

   

50
.0

 
36

.4
 

13
.6

 
0.

0 
10

0.
0 

 
(2

2)
   

72
.7

 
9.

1 
18

.2
 

0.
0 

10
0.

0 
 

(1
1)

   

54
.5

 
45

.5
 

0.
0 

0.
0 

10
0.

0 
 

(1
1)

   

56
.8

 
31

.8
 

11
.4

 
0.

0 
10

0.
0 

 
(4

4)
   

   

เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

417 ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 



 

ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

418 

 การรับรูและความตระหนักของชุมชนอาวปากพนังตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ 

 
สถานภาพของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝง 

สถานภาพของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝงบริเวณอาวปากพนังนั้น นับเปนประเด็นสําคัญที่จะตอง
นํามาพิจารณาประกอบการจัดทํากิจกรรมหรือการจัดทําแผนงานในการตรวจติดตามการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซึ่งผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงปริมาณที่นําเสนอในตารางที่ 5.19 เปน
การศึกษาการรับรูและความตระหนักของประชากรในพื้นที่ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก และแหลม
ตะลุมพุกที่มีตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใน 3 ชวงเวลาคือ ระยะเวลาในอดีต
กอนป พ.ศ. 2531 กอนสรางประตูระบายน้ํา ระยะเวลาระหวางการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ (พ.ศ. 
2542 ถึง 2545) และระยะเวลาปจจุบันต้ังแตป พ.ศ. 2546 เปนตนมาที่มีการเปดใชงานประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ ประกอบดวยประเด็นตางๆ 8 ประเด็นดังนี้คือ 1) ปริมาณสัตวน้ํา 2) ประเภท/ชนิดของสัตวน้ํา 3) ขนาด
ของสัตวน้ํา 4) พ้ืนที่ปาชายเลน 5) ความอุดมสมบูรณของปาชายเลน 6) คุณภาพน้ํา 7) คุณภาพดิน 8) สาเหตุ
การลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง พบวาในมุมมองของประชาชนที่ตกเปนตัวอยางการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของพ้ืนที่อาวปากพนังไมอยูในสถานะที่นาพอใจ ทั้งนี้เพราะพบวา
ในกรณีของทรัพยากรสัตวน้ําไมวาจะเปนเรื่องของปริมาณสัตวน้ํา ประเภทหรือชนิดของสัตวน้ํา รวมทั้งขนาดของ
สัตวน้ํามีแนวโนมที่จะลดปริมาณ ลดความหลากหลายของชนิด และมีการเปลี่ยนแปลงขนาดในทิศทางที่ขนาด
ของสัตวน้ําเล็กลงตลอดชวงเวลาของการศึกษา  โดยเฉพาะในชวงเวลาหลังจากที่มีการสรางประตูระบายน้ํา   
อุทกวิภาชประสิทธิแลวเสร็จและเปดใชงานระหวางป พ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน 

ในทัศนะของประชาชนในพื้นที่อาวปากพนัง คุณภาพของสิ่งแวดลอมก็มีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่     
นาเปนหวงเชนกัน โดยเฉพาะคุณภาพน้ําและคุณภาพดินที่มีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่เลวลงตลอดชวงเวลา 
20 ปที่ผานมา ความเสื่อมโทรมของคุณภาพน้ําและคุณภาพดินนับเปนปจจัยสําคัญที่สงผลกระทบโดยตรงตอการ
ลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง 

สําหรับในกรณีของทรัพยากรปาชายเลน คนในชุมชนรายงานวามีการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น
กวาทรัพยากรธรรมชาติประเภทอื่นๆ ไมวาจะเปนพ้ืนที่ปาชายเลนที่มีแนวโนมที่จะมีขนาดเพิ่มมากขึ้น หรือความ
อุดมสมบูรณที่มีแนวโนมที่จะดีขึ้น ทั้งนี้เพราะชุมชน องคกรภาครัฐ องคกรทองถ่ิน และองคกรตางๆ ภายนอก
ชุมชนที่มีสวนเกี่ยวของมีความตั้งใจจริงและมีการดําเนินการในทางปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมเพื่อการฟนฟู อนุรักษ 
และพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนอยางจริงจังและตอเนื่องตลอดชวงเวลา 2 ทศวรรษที่ผานมา (วิโรจน ธีรธนาธร 
และคณะ, 2550) 
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ผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงคุณภาพในประเด็นที่เกี่ยวกับความพึงพอใจของคนในชุมชน ผูนําชุมชน 
และผูที่มีสวนเกี่ยวของเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงบริเวณอาวปากพนัง โดยการสัมภาษณเชิงลึก
กลุมผูนําชุมชนทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ พบวาผลการศึกษาสอดคลองกับงานวิจัยเชิงปริมาณเพราะ
ผูใหสัมภาษณมีความเห็นวา สภาพแวดลอมและทรัพยากรชายฝงบริเวณอาวปากพนังอยูในสภาพที่ไมนาพึง
พอใจ ทั้งนี้เพราะระบบนิเวศบริเวณลุมน้ําปากพนังเปล่ียนแปลงไปจากเดิมหลังจากมีการสรางประตูระบายน้ํากั้น
แมน้ําปากพนัง ถึงแมวาการกอสรางประตูระบายน้ําจะชวยแกไขปญหาใหกับเกษตรกรในเรื่องของการมีน้ําจืด
สําหรับอุปโภคบริโภคและใชทําการเกษตรก็ตาม แตในขณะเดียวกันก็กอใหเกิดผลกระทบกับพ้ืนที่ปากพนัง
ตอนลางโดยเฉพาะบริเวณที่ติดกับอาว ทั้งในเรื่องของน้ําเสีย การลดลงของปริมาณสัตวน้ํา การกัดเซาะชายฝง
และปญหาพ้ืนที่มีน้ําทวมขังไมสามารถทําการเกษตรได ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นนี้มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเรง
ดําเนินการแกไขใหดีขึ้น  

ปญหานํ้าเสียเปนปญหาสําคัญที่สงผลกระทบตอระบบนิเวศทั้งหมดของอาวปากพนัง ถึงแมวาน้ําเสียจะ
เกิดจากหลายสาเหตุ ทั้งจากบานเรือนราษฎร โรงงานอุตสาหกรรม และจากภาคเกษตรกรรม แตหลังจากการ
สรางประตูระบายน้ํา พบวาในชวงที่มีการปดประตูระบายน้ํา ชุมชนบริเวณอาวปากพนังจะไดรับความเดือดรอน
จากปญหาน้ําเสียรุนแรงและชัดเจนขึ้น โดยเฉพาะกลุมที่ทําอาชีพดานประมง ทั้งนี้เพราะเมื่อมีการปดประตูระบาย
น้ําทําใหน้ําไมไหลเวียน น้ําเสียหรือของเสียที่ไหลปนมากับนํ้าจากดานบนไมไดถูกจัดการโดยระบบธรรมชาติ 
คุณภาพของน้ําเปล่ียนแปลงไป น้ํามีสีเขมและมีกล่ิน ชาวบานไมสามารถใชน้ําไดเหมือนกอน และนอกจากนี้ยัง
พบวาใบไมปาชายเลนที่ลวงทับถมอยูเปนจํานวนมากนั้นก็เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหน้ําเนาเสีย  เมื่อของเสียและส่ิง
ปฏิกูลตางๆ สะสมเปนเวลานานจึงเกิดการตกตะกอนทําใหดินเลนบริเวณปากอาวมีสีดํา ลําคลอง และอาวปาก
พนังจึงอยูในสภาพที่ตื้นเขิน 

 
 

ประชา : ชาวบานก็บนกันนะ แถวๆ เลน พวกหากินอะ น้ํามันเสีย น้ําไมไดหมุนเวียน หากินก็ลําบาก
ขึ้น โรงงานปลาปน ปลาไกนะ น้ําเนา น้ําไมไดหมุนเวียนหรอก พอทิ้งแลวเปดระบายแลวมัน
ก็ลงในคลอง  แลวเขื่อนมันก็ปด  มันก็ขังอยูในนั้น  มันไมไดหมุนเวียน  แลวก็ทะเลเปน      
ปาชายเลนตื้น พวกตะกอน น้ํามันนิ่งๆ มันตกตะกอนแลวมันตื้น 

@@@@@@@@@ 
แผนดิน : มันก็คงไมพอใจเทาไหร การเปลี่ยนแปลงที่ชาวบานเขาคาดไมถึง ยกตัวอยางงายๆ เรื่อง

คุณภาพน้ํา มันไมดี ดํา มีกล่ิน แทบจะใชน้ําไมไดเลย เพราะเมื่อกอนชาวบานเขาใชน้ําใน
คลอง  เขามีการปดเขื่อน น้ํามันจะไมไหลขึ้นไหลลงตามระบบธรรมชาติ มันทําใหน้ําจะนิ่งอยู
ในนี้ คุณภาพของน้ําไมดี น้ําจะมีกล่ิน ซากของสัตวมันทับถมตายเนาเปอย  

@@@@@@@@@ 
สุดเขต : ผมวาเกี่ยวกับปาไมปลูกไมนะ เปนโกงกาง ใบแสม ใบลําพู มันจะไมเหมือนกัน พอเปนใบ

โกงกางมากๆ ทับถมกัน สลายชา ทําใหแองน้ําที่อยูในปาทับถม ทําใหน้ําเสียดวย  
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ปญหาที่สําคัญอีกประการหนึ่งซึ่งเปนผลมาจากการสรางประตูระบายน้ําไดแก การลดลงของทรัพยากร
สัตวน้ํา ทั้งนี้เนื่องจากระบบการไหลเวียนของน้ําถูกปดกั้น ทําใหไมมีการขึ้นลงของน้ําเค็มมารวมกับน้ําจืดและมี
สถานะเปนน้ํากรอย คุณภาพของน้ําจึงไมเหมาะสมตอการอยูอาศัยและวางไขของสัตวน้ํา จึงพบวาสัตวน้ําบริเวณ
อาวปากพนังมีจํานวนลดลง และมีสัตวน้ําบางชนิดเหลือนอยและหายาก ซึ่งการสูญเสียความสมดุลของระบบนิเวศ
อาวปากพนังนี้ไดสรางความเสียหายอยางยิ่งกับกลุมชาวประมงที่หากินอยูบริเวณปากอาวและชายฝงใกลเคียง 

 
ผูสัมภาษณ : ในดานของการเปลี่ยนแปลงสัตวน้ําปริมาณนี่คือเปล่ียนแปลงไป  
วัฒนา : โดยธรรมชาติเมื่อกอนชาวบานเขาตื่นขึ้นมา ก็มีกุง หอย ปู ปลา มันมีอยูแลวโดยธรรมชาติ

ของมัน ถึงฤดูกาลก็วางไข อยางฝนตกอยางนี้ปลาแขยงขึ้น ตามทุงนา แลวก็เอาขึ้นตั้งอะไร
ไวก็ได แตวันนี้มันไมไดมาวางไข มันถูกกั้น เมื่อกอนมันมีน้ํากรอย น้ําจืด ใชไหม แตวันนี้มัน
มีเค็มอยางเดียว พอเค็มอยางเดียวทุกอยางมันไมสามารถปรับตัวได ผมดูวาในอนาคตตนไม
อะไรที่อยูในโซนนี้ มันตองสูญเสีย เพราะพืชบางชนิดมันตองการน้ําตามธรรมชาติของมัน 
ไมใชเค็มอยางเดียว มันมีแตเค็มลวนๆ เลย 

@@@@@@@@@ 
สันทัด : ไมพอใจ เพราะเมื่อกอนตอนผมเปนเด็กมันมีเยอะกวา สัตวน้ํานะ พวกปลาหลายอยางมันลด

จํานวนลงไป เมื่อกอนปลาเขือท่ีเขาทําเปนปลาเค็มเยอะ ทุกวันนี้มันจะไมมี มีแลวมีนอย แลว
มีปลาเสือยักษ ปลาตีนก็ลดนอยลงนะ แลวก็พวกปูก็ลด แตมันลดเพราะคนจบัเยอะดวย 

 
 

นอกจากนี้ยังพบปญหาอื่นๆ ที่เปนผลมาจากการสรางประตูระบายน้ําเชน ปญหาการกัดเซาะชายฝง 
จากการสรางประตูระบายน้ําออกสูทะเลดานทิศตะวันออก ทําใหมีการกัดเซาะที่รุนแรงขึ้นจากสภาวการณทาง
ธรรมชาติ นอกจากนี้ยังมีปญหาในเรื่องของน้ําทวมขัง โดยเฉพาะในพ้ืนที่ทําเกษตรกรรม เพาะปลูกพืชสวนไรนา  
ไมสามารถทําไดตามฤดูกาลเนื่องจากพื้นที่ถูกน้ําทวมขังอยูเปนเวลานานตองปลอยราง และเปล่ียนไปประกอบ
อาชีพอ่ืนทดแทน 

 
 

สันทัด : คือระบบนิเวศมันเปล่ียนหมดไง ไปกั้นแมน้ํากั้นอะไร แลวก็ไปผาทางนูนออกทะเล ผานประตู
ระบายน้ําออกทะเล ทีนี้การกัดเซาะเลยเกิดที่นี่……มันเริ่มเปล่ียน แตการกัดเซาะก็รุนแรงนะ 
เพราะเปลี่ยน โครงการอยูนี่ เขาเจาะทะเล 
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สถานการณอาชีพประมงและการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า 
ชุมชนที่อาศัยอยูบริเวณชายฝงทะเลสวนใหญจะประกอบอาชีพประมง เพราะนอกจากสภาพแวดลอมที่

เอ้ืออํานวยแลว อาชีพประมงยังเปนอาชีพที่ไมตองลงทุนมากนักอาศัยแตกําลังแรงกายและทักษะที่สามารถฝกฝน
ใหเกิดความชํานาญได การที่ผูประกอบอาชีพประมงอาศัยธรรมชาติและทรัพยากรจากธรรมชาติเปนเครื่องหา
เล้ียงชีพ ดังนั้นการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมธรรมชาติและการเสื่อมโทรมของทรัพยากรยอมสงผลกระทบ
โดยตรงตอผูที่อาศัยและพ่ึงพิงสภาพธรรมชาติดังกลาว ดวยเหตุนี้คําบอกเลาของกลุมชาวประมงที่อาศัยอยูใน
บริเวณชายฝงลุมแมน้ําปากพนังจึงเปนเคร่ืองสะทอนใหเห็นถึงสถานการณสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ
ไดเปนอยางดี ซึ่งแบงตามชวงเวลาขางตนจะชวยใหมีขอมูลพ้ืนฐานที่สามารถสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธและ
ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงวิธีการจัดการทรัพยากรน้ําดวยการสรางประตูระบายน้ําที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของทรัพยากรทางน้ําและการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําดวย  

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของสถานการณอาชีพประมงและการเพาะเล้ียงสัตวน้ําใหความสําคัญกับ
ประเด็นตางๆ 8 ประเด็นดังนี้คือ 1) การจับสัตวนํ้าในปาชายเลน 2) การจับสัตวน้ําในแมน้ําปากพนัง 3) การจับ
สัตวน้ําในอาวปากพนัง 4) จํานวนชนิดของเครื่องมือประมงที่ใช 5) การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในปาชายเลน 6) การ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําในแมน้ําปากพนัง 7) การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในอาวปากพนัง 8) การเกิดโรคระบาดของปลาที่
เพาะเลี้ยง ผลการศึกษาจากขอมูลเชิงปริมาณในประเด็นที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานการณอาชีพประมงและ
การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําทั้ง 8 ประเด็นไดนําสรุปเสนอไวในตารางที่ 5.20 ซึ่งผลการศึกษาพบวาประชาชนในพื้นที่
อาวปากพนังสวนใหญหรือประมาณรอยละ 80 รายงานวาในระยะเวลากอนการสรางประตูระบายน้ําในชวง
ระหวางป พ.ศ. 2531 จนถึงประมาณป พ.ศ. 2541 ประชาชนในพื้นที่จับสัตวน้ําในบริเวณปาชายเลน ในแมน้ํา
ปากพนัง และในอาวปากพนังทั้งเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนและเพ่ือการจําหนาย แตการจับสัตวน้ําในแหลงน้ํา
ตางๆ ไมวาจะเปนในพ้ืนที่ปาชายเลน ในแมน้ําปากพนังหรือในอาวปากพนังลดลงตลอดชวงเวลา 20 ปที่ผานมา  

ประเด็นที่นาสนใจก็คือ สถิติจากตารางที่ 5.20 สะทอนใหเห็นวาในขณะที่การจับสัตวน้ําในแหลงน้ํา
ตางๆ มีแนวโนมที่จะลดลงนั้น ในระยะเวลาเดียวกันกลับพบวาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในแหลงน้ําตางๆ กลับมี
แนวโนมที่จะเพ่ิมสูงขึ้น ทั้งนี้เพราะประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังจําเปนตองหาเล้ียงชีพเพ่ือความอยูรอดจึงหัน
มาเพาะเลี้ยงสัตวน้ําเพ่ือเปนทางออกของความอยูรอดและเพ่ือชดเชยกับจํานวนสัตวน้ําตามธรรมชาติที่ลดลง
ตามลําดับ  

การศึกษาการเปลี่ยนแปลงของจํานวนชนิดของเครื่องมือประมงที่ใช ถึงแมจะพบวาจํานวนเครื่องมือจะ
ไมเปล่ียนแปลงมากนักในชวงเวลา 2 ทศวรรษที่ผานมา แตเมื่อสอบถามประชาชนในพื้นที่พบขอเท็จจริงที่
นาสนใจวา ถึงแมจํานวนและชนิดของเครื่องมือประมงจะไมเปล่ียนแปลงแตคุณลักษณะของเครื่องมือประมงมีการ
เปล่ียนแปลง ยกตัวอยางเชน ถึงแมจะยังคงมีการใชอวนเพ่ือการจับสัตวน้ํา แตขนาดของ “ตาอวน” กลับเล็กลง
เพราะสัตวน้ําเริ่มลดขนาดลง การใชตาอวนขนาดใหญทําใหไมสามารถจับสัตวน้ําไดพอเพียงกับความตองการ  

เมื่อสอบถามเกี่ยวกับสถานการณการเพาะเล้ียงสัตวน้ําโดยเฉพาะเรื่องของโรคระบาดของปลาท่ี
เพาะเล้ียงซึ่งเปนปจจัยที่มีผลกระทบอยางสําคัญตอความสําเร็จในการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในพ้ืนที่พบวา สัดสวนของ
ประชาชนที่รายงานวามีโรคระบาดของปลาที่เพาะเล้ียงนั้นเพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลาที่ศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความถี่และจํานวนครั้งของการระบาดของโรคจะมีเพ่ิมมากขึ้นในชวงเวลาภายหลังจากที่ประตูระบายน้ําสรางเสร็จ
และเริ่มใชงาน เพราะปญหาในเรื่องของการเปด-ปดประตูระบายน้ํา ทําใหระบบน้ําไมไหลเวียน เกิดปญหาน้ําเสีย 
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ผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงคุณภาพก็ใหการสนับสนุนผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงปริมาณเพราะผูให
สัมภาษณสวนใหญใหเหตุผลสอดคลองตองกันวา สถานการณดานการประมงอยูในภาวะที่ลําบากเพราะจํานวน
ทรัพยากรสัตวน้ําลดลงตลอดชวงเวลา 20 ป ที่ผานมา ซึ่งมีสาเหตุทั้งจากปจจัยส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ อาทิเชน 
ภัยพิบัติ ลมพายุ ฯลฯ และผลกระทบอันเกิดจากกิจกรรมและโครงการตางๆ ที่มีผลทั้งโดยทางตรงและโดย
ทางออมตอคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติและชายฝง 

 
ผูสัมภาษณ : แลวในเรื่องของสถานการณอาชีพประมงของคนในหมูบานในปจจุบันนี้เปรียบเทียบกับใน

อดีตแลวเปนยังไงคะ 
ประชา : โอ ลําบาก เมื่อกอนนี่จะหาลูกนองออกทะเลนี่หาไดไมยาก เดี๋ยวนี้หายาก มันไมพอจายไม

พอกิน มันหากินลึกขึ้น ออกไปจากฝงไกลกวาเมื่อกอน เมื่อกอนน้ํามันซัก 5 ลิตร 10 ลิตรเนี่ย 
หากินได เดี๋ยวนี้ตอง 20 ลิตรแลวใสเรือไป มันออกไปลึก โดนลมโดนอะไรมันก็ลําบากนะ 
ลําบากกวาเมื่อกอน ไมมีของไง ไมมีของ ไมมีสัตว เพราะวาน้ําชายฝงมันเสีย กุง ปู ปลา มันก็
ถอยออกไป เราชาวบานชาวประมงก็หากินลึกลงไป คาใชจายก็เพ่ิมขึ้น 

 
นอกจากสภาพธรรมชาติที่เปล่ียนแปลงทําใหการหาทรัพยากรสัตวน้ําทําไดยากและตองลงทุนสูงกวาใน

อดีตแลวการสรางประตูระบายน้ํากั้นระหวางลําคลองที่ปากน้ําเพ่ือแยกน้ําเค็มออกจากน้ําจืด เพ่ือเปนการ
แกปญหาใหกับเกษตรกรดานบนที่ขาดแคลนน้ําจืดในการอุปโภคบริโภคและการที่ใหเกษตรกรมีน้ําพอเพียง
สําหรับทําการเกษตร แตในขณะเดียวกันก็เปนการสรางปญหาบางประการใหกับกลุมที่ประกอบอาชีพประมง   

 
ผูสัมภาษณ : คิดวาอะไรที่มีบทบาทที่สุดทําใหอาชีพประมงมันแยลง ในขณะนี้คะ มันมีผลทําใหอาชีพ

ประมงอยูในสถานการณที่แย 
วิกรม : คือลําคลอง ที่น้ํามันไมไหล ที่หนาดินมันๆ ไอตะกอนมันลงไปนอน ปลาไมออกไข มันเนาเสีย 

ชาวบานแกไขปญหากันเองโดยการเปลี่ยนอาชีพไป กลุมเพาะเล้ียงก็เหมือนกัน  
@@@@@@@@@ 

ผูสัมภาษณ : สถานการณของอาชีพประมงปจจุบันนี้คะ 
ประชัย : ไมมีเลยครับปลา ออกไปไมได เพราะวาขางลางมันก็ไมมี น้ํามันไมไหล ปลาถึงไมคอยมี 

ประมาณแปดเกาปแลว หลังสรางประตูน้ํา เมื่อกอนยังมี เพราะวาประตูระบายน้ําปดชองทํา
ใหปลาไมมีครับ มันตายหมด เพราะมันเปนน้ําจืด กุงปลา ใชน้ํากรอย  

 
ภายหลังจากมีการสรางประตูระบายน้ําไดสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงดานอาชีพประมงนอกจาก

ประมงที่ออกหากินกับธรรมชาติแลว กลุมประมงที่ทําการเพาะเลี้ยงก็ประสบปญหาไมตางกัน โดยพบวาประตู
ระบายน้ําที่สรางขึ้นไดทําใหสภาพแมน้ํา ลําคลองเปลี่ยนแปลงไป และสงผลกระทบตอผูที่ประกอบอาชีพ
เพาะเล้ียงในบริเวณดังกลาว เนื่องจากประตูระบายน้ําไดทําการปดกั้นทางเดินน้ําทําใหการไหลเวียนของน้ํา
เปล่ียนไป เกิดการหมักหมมของโคลนตะกอนและของเสียบริเวณหนาเขื่อน เมื่อถึงฤดูที่มีน้ํามากจําเปนตองเปด
ประตูเพ่ือระบายน้ําออก แตการดําเนินการดังกลาวไมไดมีการแจงเตือนใหกลุมคนที่อยูดานนอกประตูระบายน้ํา
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ทราบเพื่อใหเตรียมปองกัน ดังนั้นเมื่อประตูน้ําเปดออก น้ําที่สงออกมามีคาความเค็มไมเทากับน้ําเดิม อีกทั้งยังมี
ปริมาณของตะกอนในน้ํามากกวาปกติ ทําใหปลาในกระชังปรับตัวไมทันตายไปเปนจํานวนมาก เกิดความเสียหาย
แกผูประกอบอาชีพประมงเพาะเลี้ยง  

 
ผูสัมภาษณ : แลวคุณภาพของน้ําเปนยังไงบาง 
รัฐพล : คือคุณภาพของน้ําก็ไมดีนะ เพราะน้ําไมไดหมุนเวียนเหมือนกับที่บอกวาแมน้ําปากพนัง

เมื่อกอนปลาไมเคยตาย ตอนนี้ตายปละสองสามครั้ง เพราะน้ํามันเสีย สวนหนึ่งน้ําเสียเกิด
จากการปลอยน้ําขางบนลงมา คือเขื่อนนี่จะเปดเปนบางครั้ง ปลานี่จะอยูท่ีน้ําเค็ม แลวก็พอ
เปดเขื่อนน้ําจืดก็จะเขามากระทันหันลงมา เหมือนกับของผมมีใหงบประมาณกลุมอาชีพเล้ียง
ปลากะพงในกระชัง ของหมู 7 พอเปดน้ําเขาก็ไมไดแจงมาใหเรา ไมไดแจงใหชาวบานแลวก็
ไมไดแจงใหอบต. เปดปบปลาตายหมดเลย ตอนปดเขื่อนคุณภาพน้ําก็ไมดี เหมือนกับที่บอก
วาน้ําขึ้นน้ําลง น้ํามันขึ้นไมได มันอยูนิ่ง พอน้ําขึ้นมา น้ําในลําคลองปากพนังนี่มันจะเยอะ พอ
ลงไปนิดเดียวน้ําทะเลมันจะหนุนอัดเขามา น้ําในแมน้ําปากพนังจะไมไดหมุนเวียนเลย  

@@@@@@@@@ 
ผูสัมภาษณ : แลวมีปญหาสิ่งแวดลอมอะไรอยางอื่นอีกบางไหมคะ 
ประดิษฐ : ปญหาอื่นไมมี สวนมากจะกระทบพวกหากินในลําคลองเมื่อกอน น้ําไมไดไหลขึ้นไหลลง 

เล้ียงปลาในกระชังไมได มันเส่ียงเวลาน้ํามากเขาจะเปดน้ํา น้ําเสียปลาตายหมด เมื่อกอนน้ํา
ขึ้นลงธรรมชาติไมมีปญหา เวลาเปดน้ําลง น้ําเสียจะทวมคลอง ปลาก็ตาย น้ําขางบนคุณภาพ
น้ําดี แตทองคลองมันเสียมันตกตะกอน พอเขาเปดประตูน้ํา น้ําก็ไหลกวนตะกอนขึ้นมาเปน
น้ําเสีย สมัยกอนตอนที่ยังไมไดมีประตูน้ํามันไมมีตะกอน มันขึ้นลงๆ ธรรมชาติของมัน มันไม
ตกตะกอนนอนอยู  

@@@@@@@@@ 
ผูสัมภาษณ : พวกเล้ียงปลานี่เจอปญหาอะไรเหรอคะ  
พิษณุ : ครับ ปญหาเรื่องน้ําไมมี สวนมากจะเปนพวกผลกระทบกับพวกฝงตกพวกปลาทะเล เวลาเปด

น้ําๆ เมื่อกอนเขาเลี้ยงน้ํากรอยน้ําเค็ม พอน้ําจืดไปปลาปรับตัวไมทันจะตายได เพราะวาคน
แถวใตๆ ลงไปที่เขาอยูติดทะเลนี่ เขาเล้ียงปลากระชัง ปลากะพงนี่ ไอตัวน้ําที่ปลอยลงมา
ไมไดเปนปญหา แตมันเปนปญหาเพราะมันขุนกวนตะกอน แตคุณภาพน้ําขางบนยังใชไดดี  

 
นอกจากผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผูประกอบการเพาะเลี้ยงปลาแลว กลุมผูที่เพาะเลี้ยงกุง ก็ไดรับผลกระทบ

เชนกัน โดยกลุมผูที่ประกอบอาชีพเล้ียงกุงจะตองมีการลงทุนที่ สูงขึ้นและเสียคาใชจายเพิ่มขึ้นเพ่ือปรับ
สภาพแวดลอมใหเหมาะสม ซึ่งการแกปญหาที่เกิดขึ้น ยังเปนการแกปญหาเฉพาะหนาเปนรายๆ ไป ยังไมมีการ
รวมกลุมเพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้นในระยะยาว 
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ผูสัมภาษณ : แลวน้ําเสียที่เกิดขึ้นมีผลกระทบปญหากับกุงไหมคะ 
ประชัย : มันก็กระทบ ก็น้ํามันเสียตองไปจายปูนจายอะไร ปรับสภาพน้ําใหดี ตองลงทุนเพ่ิมมากขึ้น 

เพ่ือจะปรับสภาพน้ําใหมันดีเหมาะกับกุง  
 

ดวยเหตุที่การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมบริเวณชายฝงที่เกิดขึ้น กอใหเกิดผลกระทบโดยตรงตอผู
ประกอบอาชีพประมงไมวาจะเปนประมงเพาะเลี้ยงหรือประมงชายฝง ดังนั้นเมื่อผูประกอบอาชีพประมงเหลานั้น
ทําประมงไมไดผล ประกอบกับบางครั้งก็ขาดทุนกอใหเกิดหนี้สิน ชาวประมงหลายคนจึงตองเปล่ียนอาชีพเพ่ือ
ความอยูรอด บางคนถึงกับตองยายถิ่นไปหางานทําที่อื่นเพราะงานที่มีอยูในพ้ืนที่มีจํากัด 

 
ชายแดน : แตเราก็มีปญหาเรื่องคุณภาพน้ํา ตรงนี้สําคัญที่สุด ก็มีขาดทุนบาง ประมาณสามหมื่นส่ีหมื่น 

บางทีก็ไดมาส่ีหมื่นเทาทุน หรือวาสามหมื่น  
สุดเขต : เสียเวลา 
ชายแดน : แตโดยปกติของชาวบานก็ตองดิ้นรนไปตามธรรมชาติของการประกอบอาชีพ 

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : ปจจัยสําคัญอันดับแรกก็คือน้ําในแมน้ํา เพราะมีการปดประตูระบายน้ําๆ มันก็ขัง มีน้ําเสีย น้ํา

เสียก็ไปทําอะไรได ไมไดอยูแลว น้ําไมไดถายเท นี่ปจจัยที่สําคัญ พอประกอบอาชีพไมได 
รายจายมันก็มี ไมมีอะไรหรอกยายถิ่น ไปรับจางติดตายางพาราก็มี แถวจังหวัดที่มียางพารา
เยอะๆ ไปยายถิ่นหมด ทั้งตําบล ก็หมดทั้งตําบลที่ยายออกไป จนโรงเรียนเกือบจะราง หมูนี้มี
รอยกวาหลังคาเรือน ก็มียายไปอยูทั้งหมด กลับมาเปนชวงฤดู เดือนสิบ ปใหม เมษา
สงกรานต 
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 การเห็นความสําคัญและความจําเปนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมชายฝงอาวปากพนัง 

 
เนื่องจากสถานการณดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังมีการเปลี่ยนแปลง 

และมีแนวโนมที่จะเกิดปญหาที่ยุงยากซับซอนและมีความจําเปนที่จะตองจัดการเรื่องตางๆ หลายประเด็น ดังนั้น 
จึงทําการศึกษาการเห็นความสําคัญและความจําเปนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเนน
การศึกษาเรื่องความจําเปนที่จะตองจัดการเรื่องของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ปญหาและ
อุปสรรคของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม และผูที่ทําหนาที่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
 
ความจําเปนท่ีจะตองจัดการเรื่องปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

การศึกษามุมมองของคนในชุมชนอาวปากพนัง 3 พ้ืนที่คือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออก ตําบลปากพนัง
ฝงตะวันตก และตําบลแหลมตะลุมพุกเกี่ยวกับความตระหนักของชุมชนที่มีตอความสําคัญและความจําเปนของ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดังตารางที่ 5.21 แสดงใหเห็นวาคนในชุมชนอาวปากพนังมากกวา
รอยละ 80 มีความเห็นวามีความจําเปนที่จะตองจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของอาว     
ปากพนัง เปนที่นาสังเกตวาในกลุมผูที่รายงานวามีความจําเปนตองจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมนั้น 
กลุมที่ตองการใหจัดการอยางเรงดวนเปนกลุมที่มีสัดสวนสูงที่สุด โดยประมาณรอยละ 40 ของประชาชนในพื้นที่
ตําบลปากพนังฝงตะวันออกและแหลมตะลุมพุก และรอยละ 32 ของประชาชนในพื้นที่ตําบลอาวปากพนังฝง
ตะวันตกมีความเห็นวาตองจัดการอยางเรงดวน 

เหตุผลสําคัญที่ชาวชุมชนอาวปากพนังตองการใหจัดการในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
อยางเรงดวนก็เปนเพราะมากกวารอยละ 85 ของชาวชุมชนปากพนังตระหนักวาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของอาวปากพนังเปนปญหาที่กระทบตออาชีพ รองลงมาประมาณรอยละ 36 
มีความเห็นวาสถานการณทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมกระทบตอคุณภาพชีวิต และสัดสวนที่ใกลเคียงกัน
คือ ประมาณรอยละ 34 มีความเห็นวาการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตอ
เศรษฐกิจของชุมชน ซึ่งถึงแมสัดสวนของความเห็นของชาวชุมชนปากพนังใน 3 พ้ืนที่ซึ่งมีความเห็นตอประเด็น
ตางๆ จะมีความใกลเคียงกัน แตก็มีแนวโนมที่แสดงใหเห็นวาชาวชุมชนตําบลแหลมตะลุมพุกมีความรูสึกรุนแรง
ตอประเด็นตางๆ ดังกลาวมากกวาประชาชนในพื้นที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกและตําบลปากพนังฝงตะวันตก
อยางชัดเจน 

สําหรับชาวชุมชนปากพนังประมาณรอยละ 13 ที่มีความเห็นวายังไมมีความจําเปนที่จะตองจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงนั้น  ใหเหตุผลวาปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นยังไมอยูในระดับที่รุนแรง   
(รอยละ 47) ทั้งนี้โดยชุมชนอาวปากพนังฝงตะวันตกมีความเห็นประเด็นนี้มากที่สุด (รอยละ 53) รองลงมาคือ
ชุมชนตําบลแหลมตะลุมพุก (รอยละ 50) และชุมชนตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 42) ตามลําดับ สําหรับ
เหตุผลรองลงมาคือ ชาวชุมชนประมาณรอยละ 34 มีความเห็นวาปญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่
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เกิดขึ้นยังอยูในสถานะที่ธรรมชาติยังสามารถจัดการได และรอยละ 22 มองวาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ของชุมชนยังอยูในสภาพที่ดีและไมมีปญหาแตอยางใด 
 
ตารางที่ 5.21 ความตระหนักของชุมชนชายฝงอาวปากพนังถึงความจําเปนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมชายฝงคิดเปนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 
 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ความจาํเปนในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 
ไมจําเปนเลย 
ควร แตไมจําเปน 
จําเปนแตไมเรงดวน 
จําเปนตองทําเรงดวน 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

13.0 
19.5 
26.6 
40.3 
0.6 

100.0(154) 

14.7 
16.7 
33.3 
32.4 
2.9 

100.0(102) 

8.3 
25.0 
27.8 
38.9 
0.0 

100.0(72) 

12.5 
19.8 
29.0 
37.5 
1.2 

100.0(328) 
อัตราสวนรอยละตามเหตุผลท่ีจําเปนตองจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 

กระทบตออาชีพ 
กระทบตอเศรษฐกิจ 
กระทบตอคุณภาพชีวติ 
ปญหาวิกฤต ิ
ตองเตรียมการเพื่ออนาคต 
รักษาสภาพใหดีตอไป 

88.2 
31.4 
31.4 
2.9 
0.0 
2.0 

87.1 
31.4 
38.6 
1.4 
2.9 
2.9 

87.1 
43.8 
41.7 
0.0 
0.0 
0.0 

87.7 
34.1 
35.9 
1.8 
0.9 
1.8 

อัตราสวนรอยละตามเหตุผลท่ีไมจําเปนตองจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 
สภาพยังดี ไมมีปญหา 
ปญหายังไมรุนแรง 
ธรรมชาติจัดการตัวมันเอง 
ชาวบานกลัวไมมีทีท่ํากิน 

25.0 
42.3 
38.5 
0.0 

30.0 
53.3 
20.0 
0.0 

4.2 
50.0 
41.7 
4.2 

21.7 
47.2 
34.0 
0.9 

 
ขอมูลจากการวิจัยเชิงคุณภาพก็ใหผลการศึกษาในทิศทางที่ เปนการสนับสนุนวาการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนเรื่องที่ตองมีการจัดการอยางเรงดวน ทั้งนี้เพราะผลการศึกษาพบวา ใน
มุมมองของผูนําชุมชนมีความจําเปนอยางเรงดวนที่จะตองจัดการเรื่องของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของลุมน้ําปากพนัง เพราะปจจุบันความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมไดมีผลกระทบอยางสําคัญตอ
วิถีชีวิตของคนในชุมชน ซึ่งมีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ 
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1) มีความจําเปนเรงดวนที่จะตองกําจัดวัชพืชในลําคลอง เพราะนอกจากจะกีดขวางการคมนาคมแลว ยัง
สงผลใหเกิดการลดจํานวนลงอยางรวดเร็วของทรัพยากรสัตวน้ํา 

 
ผูสัมภาษณ : แลวมีความจําเปนไหมคะวาจะตองจัดการเรื่องของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม  
เชษฐวุฒิ : จําเปน เรงดวน ผักในคลองเอาขึ้นใหหมด ในคลองมันจะสะดวกมันไมตื้นเขินแลวก็น้ําก็ไดดี

ขึ้น แลวก็กุง หอย ปู ปลา มันก็ไดเพาะพันธุขึ้นไดงาย เราทําแลว แตวาไมไดผลสักที ทุกปๆ 
ก็มีแตการประชุมทําแตวามันไมมีงบตัวนี้ มันมีงบแตหนวยงาน แตชลประทาน อะไรพวกนี้ 
ถึงชาวบานคิดมาทําเขาก็รับเรื่องไป แตวาจะมาทํา เขาทําพอหมด เบิกน้ํามันมา เบิกรถ เอา
น้ํามันมาขาย ทํานองนั้นแหละ เอาดีไมได คือหนวยงานเราไมอยากกาวกาย เขาทํางานของ
เขา เราก็ไมอยากกาวกาย  

@@@@@@@@@ 
ปกรณ : ปญหาคือเรื่องน้ําเสีย ทางน้ํา คืออยาปลอยใหวัชพืชเต็มคลองอยางนี้ มันไมถูกตอง มันจะ

มากเกินกวาที่ชาวบานจะดําเนินการตรงนี้ได คือถาเล็กๆ นอยๆ ชาวบานจะรวมตัวกัน
พัฒนา แตนี่มันเกินแรงที่วาประชาชนจะทําตรงนี้ได เขาก็ขุดลอก แตไมหมด ขุดลอกแตไม
หมด 

@@@@@@@@@ 
วชิระ : รัฐบาลตองเขามาดูแล ไมใชใหแตเงินมา สภาพแวดลอมตองเรงเลย อยางวัชพืชน่ีอีกตอไป

มันตองมีปญหาอยูดี มันสรางปญหาเยอะดวย แคเดินเรือก็แทบจะเดินไมไดอยูแลว ออกจาก
ตล่ิงนี่ จะใหขามไปใหพนผักกะเฉด ผักตบชวาไมรูจะออกยังไง...วัชพืชนี่ผมวากําจัดยาก   
ผมวาปลอยใหเปนระบบธรรมชาติ เปดน้ําใหมันไหลขึ้นไหลลง แลวน้ําเค็มขึ้น มันจะตาย   
ผักกะเฉดมันจะอยูน้ําเค็มไมได ใหธรรมชาติจัดการ  

 
2) พันธุไมปาชายเลนที่นํามาปลูกใหมแตกตางจากพันธุไมเดิม ทําใหเกิดผลกระทบตอการประกอบ

อาชีพของชุมชนบางแหง จึงมีความจําเปนตองทบทวนและควรใช เปนอุทาหรณ สําหรับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ควรสอดคลองกับสภาพพื้นที่ 

 
ประดิษฐ : มันจําเปน เกี่ยวกับหาปลากัน การปลูกปาชายเลนมีผลกระทบกับส่ิงแวดลอม  มันเปนปา

โกงกาง มันผิดกับปาแสมเมื่อกอน ปูแสมจะชอบปาแสม ปาโกงกางรากมันมาก ถามพวก
ชาวบานเขา ปูแสม เขาบอกวาเขาไปจับไมไดกัน รากมันแข็ง เมื่อกอนพันธุไมดั้งเดิมแถวนี้
จะเปนปาแสม แตตอนน้ีปาไมมาปลูกปาโกงกาง ชาวบานไมไดปลูก ชาวบานเขาเลยหันมา
เพาะเล้ียง เล้ียงปูดํา บางชวงก็ไดผล บางชวงก็ขาดทุน ถาออกไปจับมันมีทุนแตทุนมันนอย 
ทุกวันมันหายาก ที่จับยากเพราะวาจํานวนมันนอยลงดวย แลวก็ตัวปาดวยที่มันเปล่ียนไป  
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3) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตองใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของชุมชน เพราะพบวา
หลายพ้ืนที่ตองสูญเสียจํานวนประชากรที่ยายออกเพื่อหางานทําใหม 

 
พิษณุ : ตองทําเรงดวน แตตองปรึกษาชาวบานวาเขาตองการทําอยางไรกับปญหาในพื้นที่ ของผม 

ปญหาเสียท่ีทํากิน ไมเกี่ยวกับการจัดการน้ําในพื้นที่ผม เกี่ยวกับแรงงาน มันไมมีแรงงานใน
หมูบานเลย เขาวาทํางานรับจางดีกวา ประมาณสักยี่สิบกวาปกอนนี่ ที่นี่ทํานากันทั้ง 100 
เปอรเซ็นตเลย มันก็หมดไปเรื่อย มันก็มีนารางมาเรื่อยๆ 

 
 

4) การจัดการเรื่องระบบการไหลเวียนของนํ้าควรใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เพราะ
การฝนธรรมชาติเปนเรื่องที่นาํความสูญเสียมาสูทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และการดํารงชีวิตของชุมชน 

 
วัฒนา : การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงนี่จําเปนมากเลยครับเพราะวา

ส่ิงแวดลอมไมวาจะเปนชายฝง ถาพวกเราไมอนุรักษไมดูแล เรื่องชายฝงเรื่องอะไร มันเปน
ปญหาใหญนะ วันนี้ผมดูรัฐบาลเอาตังคไมกี่รอยลานพันลาน มาทําเขื่อนกั้นทะเลผมวามันไม
ถูกนะ โดยโครงสรางธรรมชาติทะเลเมื่อกอนมันจะมีเสนขนานของมันเอง ใชไหม มันจะมี
เสนตรง วันนี้ไมวาหนวยงานของภาครัฐ ของเอกชน ที่บริษัทตางๆ สรางสิ่งรุกลํ้าไปในพื้นที่ 
ยื่นไปในทะเล ทําใหมันเกิดการไมสมดุลของทางธรรมชาติ เพราะเกิดหัก ผุ พัง ไป แลวบุคคล
ก็สวนหนึ่งก็ไปตักทรายหนาเล มาผสม หนวยงานของภาครัฐ หรือวาวัดวาอารามตางๆ ผม
วาตรงนี้นะ มันเปนผลกระทบกับชาวบานเยอะ เพราะฉะนั้นรัฐบาลคิดวันนี้ผิดเลย คิดเอา
งบประมาณมาไมรูกี่พันลานมากั้นทะเลทั้งทะเล ทะเลมันตองคืนธรรมชาติใหเขา มันตองให
เขาไป อยาไปทําปรับหนาทะเล ใหมันอยูในสภาพเดิม อยาไปรุกลํ้า อยาไปสรางสะพานอยา
ไปสรางอะไร  ปลอยมันไป แลวดูแลความสะอาด แลวดูแลตนไม ดูแลความสะอาดแคนี้ก็
พอแลว ผมวาคิดผิดเลยประเทศไทย ผมวายุงใหญแลวไปดูตางประเทศ ทุนรอนของประเทศ
ก็ไมมีอยูแลว แลวลงทุนทําเขื่อนกั้นทะเลมันยุง  ผมวารัฐบาลจะตองถามชุมชน ตองมาทํา
ประชาพิจารณ ตองถามหลายๆ คนที่ผูรูแลวก็ตองดําเนินการอยางเรงดวน แตวาผมไมเห็น
ดวยนะที่จะเอาเขื่อนเอาปูนซีเมนตไปกั้นริมทะเล ผมไมเห็นดวย ตรงนั้นไปสรางแรงปะทะให
มัน ไปสรางกําลังใหเลย ธรรมชาติมันซัดพา กุง หอย ปู ปลา ที่เปนซากของหิน ของดินที่มัน
ตายซากในพื้นทะเล ซัดมาบนฝง แลวก็เต็มหมดพ้ืนที่ ลาดลง แลวมันปรับสภาพของมันเอง 
ผมวานักวิชาการที่เรียนรูเร่ืองนี้นาจะเอาตรงนี้ มาศึกษามาเรียน เพราะเห็นมาหลายพื้นที่
แลวที่กําลังดําเนินการอยูที่ไหน  

@@@@@@@@@ 
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วชิระ : มันจําเปน เพราะวาปลอยใหสภาพคลองอยูอยางนี้มันก็เทากับไมมีประโยชนอะไร ถาการปด

คลองแลวทําใหสภาพเศรษฐกิจดีขึ้น หรือวาอาชีพเพ่ิมขึ้นก็วาไปอีกเรื่องหนึ่ง ทีนี้อันนี้ผล
โดยตรงก็เยอะ ตั้งแตสภาพแวดลอม สภาพอาชีพ คือมันเปล่ียนระบบธรรมชาติ...ก็อยากให
ธรรมชาติมันเปนธรรมชาตินะ อยางนอยๆ ก็อยางเขื่อนนี่ คือตองปลอยใหเปนชวงของ
ธรรมชาติก็อยางนอยๆ 5-6 เดือน มันจะกลับคืนธรรมชาติขึ้นมา ปลอยใหน้ํามันขึ้นมันลง มัน
ไหล ตามธรรมชาติ สภาพน้ํามันก็กลับดีไปเอง ผมคิดวาตอไปคงตื้นเขินไปเรื่อยๆ เพราะวา
ถายังปดอยูอยางนี้ น้ําก็เปนตะกอนเปนอะไรไป น้ํามันก็ขุน แตวาถาปลอยใหธรรมชาติเขา
จัดการกันเอาเอง ถึงเปนบางชวง ไมตองทั้งปก็ได น้ําเค็มขึ้นก็ปดไว ชวงที่วาน้ําเค็มขึ้นก็กัก
ปดประตูเขื่อนไว แตวาชวงที่เปนฤดูฝนไมรูจะปดไวทําไม ก็เปดปลอยใหธรรมชาติจัดการ 

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : มันตองคืนสภาพเดิมถาเปนไปไดนะ คืนสภาพเดิมใหได ตอนนี้ถามีประตูระบายน้ํา ปดประตู

ระบายน้ําอยางนี้ไปทําอะไรไมได ขนาดตนจากก็ยังไมโต ทีนี้คืนสภาพเดิมก็ตองใหมีน้ําขึ้น
น้ําลงตามฤดูกาล ปหนึ่งมีสองฤดู ฤดูน้ําหลาก ชาวบานเขาก็ปกติอยูแลวนี่ น้ําหลากมันก็น้ํา
จืด น้ําจืดหมดจากทะเลขึ้นมา ขึ้นลงๆ น้ํามันก็ไมเนาเสีย มันก็คืนสภาพเดิม ถาเปนไปได 
ปรับปรุงอยางอื่นไมได เปลืองงบประมาณรัฐบาลเปลา ถึงเวลาหนาน้ําทะเลสูงก็ขึ้น หนุน
ขึ้นมา ทรัพยากรธรรมชาติก็มาวางไข ชาวบานมีรายไดในการเล้ียงครอบครัวมากกวาปด
เขื่อนเสียอีกตั้งหลายเทา ตอนน้ีไมมีรายได ชาวบานก็ยายถิ่นอยางเดียว 

@@@@@@@@@ 
รัฐพล : คือตองเรงดวน ตองแบงเปนสองสวนคือของชายฝงกับของลุมน้ํา ผมบอกวาทําไดอยางเดียว 

แกปญหาของลุมน้ําตองสรางใหเปนเกาะ ตัดปากพนังออกไปเลย ตัดใหน้ํามันหมุนเวียน แต
ทางอบต.ไมสามารถดําเนินการไดอยูแลว มันติดเรื่องกฎหมาย ปาไม แลวก็งบประมาณ
ตางๆ อบต.มีนิดเดียว 

@@@@@@@@@ 
ชายแดน : ผมวาตอนนี้นะ ถาพูดไปแลว ตองจัดการนะครับ ตอนน้ีถาพูดไปแลว สจ.กําลังหารายชื่อวา

ประชาชนเห็นดวย กี่เปอรเซ็นตที่จะจัดการกับประตูระบายน้ํา เพ่ือความอยูรอดของ
ประชาชนในเขตลุมน้ําปากพนัง แตจะไดผลสําเร็จแคไหนก็ยังไมสามารถบอกไดนะ ตอนน้ี
กําลังรณรงคกันอยูวาจะคืนธรรมชาติใหแมน้ําปากพนัง ถาคืนธรรมชาติใหกับแมน้ําปากพนัง 
ผมคิดวาคุณภาพน้ําในอนาคตก็คงจะดี ผมคิดวากุง หอย ปู ปลา อาจจะสมบูรณ  

 
 
5) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงควรคํานึงถึงการฟนฟูอาชีพเพ่ือกลุมอาชีพ

ประมง ซึง่ตองการการสนับสนุนจากนักวิชาการที่รูจริง และการดําเนินการของบุคลากรของรัฐในเรื่องการสงเสริม
อาชีพตองมีความตั้งใจจริงและซื่อสัตยสุจริต 
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สันทัด : อยากใหธรรมชาติมันคืนมา แลวก็สัตวน้ํามันเพ่ิมขึ้น ถานักวิชาการเขาเขาใจแลวมาชวยทํา

ไงใหสัตวน้ํามันเพ่ิมขึ้น ชาวบานจะไดมีประโยชน ใหเหมือนกับเมื่อกอน คือคนในพื้นที่เกา
สิบกวาเปอรเซ็นตทําประมง ไมมีพ้ืนที่ทําการเกษตร ถาจะเอาคนในพื้นที่ทําการเกษตรเขาก็
ทําไมเปนอีก ถามีอาชีพอื่นเสริมไมเปนไรหรอก ถาทางนักวิชาการรวมมือกันผมวาดี อยาก
ใหเร่ิมทําเลยนะ 

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : เรงดวนเลยครับ ถาวันนี้เราไมไดบริหารจัดการไมไดแกไขตรงนี้ ตอไปตองมีอนุสาวรีย แลว

ผมพูดอยางนี้นะ ตอไปตองมีอนุสาวรียมนุษยเราวาที่ลุมน้ําปากพนังเคยมีมนุษยอยู เพราะ
วันนี้นกนางแอนมายึดคอนโดไปหมดแลว วันนี้มันตองคิดเชิงระบบทั้งหมดเลย วันนี้ผมบอก
วาปาชายเลนสมบูรณที่สุดคือปากพนัง ที่พวกเราตอสูกันไมใหนายทุนบุกรุกกันไดเยอะ แต
วันนี้ถาอยางนี้บริหารจัดการน้ําเนาเสีย มียุงแมลงเยอะ นกนางแอนอยูเยอะ แลวคนจะอยูได
ยังไงเพราะวาน้ําธรรมชาติน้ําฝนนี่กินไมไดแลว 

@@@@@@@@@ 
แผนดิน : ผมวานาถึงเวลาแลวนะ นาจะทําใหเปนระบบคือ หนวยงานของรัฐที่ผมมอง ตางคนตางลงมา

ทํามัน บางทีมาทําแลวอยูๆ ก็ไป แลวอีกกลุมหนึ่งมา มันไมปะติดปะตอ ผมวานาจะใหสังกัด
กับ อบต. ใหมีนโยบายจาก อบต. จากชุมชน แตละตําบล สวนราชการมาทํามันไมเปน อยาง
ของรัฐจะสงเสริมใหเล้ียงปลา อยูๆ ปลาก็มา ชาวบานไมไดเตรียมบอเตรียมอะไร ปลามาก็ลง
เทไปปลอยไปมันก็ มันหวังผลไมได  

@@@@@@@@@ 
วิกรม : การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงนี่มีความจําเปนครับ มีมากเลย 

ส่ิงแวดลอมนี่สําคัญ ผมวาประเทศไทยอยูไดเพราะส่ิงแวดลอมผมวา กับธรรมชาติตัวนี้ ถาไม
มีตรงนี้อยูไมไดเลย ถาธรรมชาติไมดี สัตวน้ําอะไรมันก็ไมโผลขึ้นมา การจัดการจะตองทํา
อยางเรงดวนเลย คือตอนนี้ชาวบานมันก็ตองดิ้นรนกัน ลักเล็กขโมยนอยจนติดยากันอยู ผม
วาถาเปนไปไดก็เรงประสานงานหนวยงานใหญๆ ผมวาเริ่มไดเลย ถาไมง้ันมันจะแยลง นี่มัน
มีแตแย 

@@@@@@@@@ 
วัฒนา : เริ่มนี่ก็เริ่มไดเลย ทรัพยากรชายฝงเชน เราใหชายฝงมีการจับปลา การอนุรักษพันธุสัตวน้ํา 

ตองมีการควบคุมดูแลอยางชัดเจน เจาหนาที่หลายๆ สวนตองดูแลอยางชัดเจน เชน หางจาก
ระยะชายฝงกี่รอยเมตร กี่พันเมตรหามจับปลา แลวก็มีการอนุรักษพันธุปลาไวในเขตพ้ืนที่ๆ
หวงหามไวนะ วาเออ ตรงนี้หามจับปลานะ มีการทิ้งปะการัง มีการทําปะการังเทียม มีการ
เพาะพันธุสัตวน้ํา ฤดูวางไขมีการหาม ตรงนี้ตองดูแล เริ่มไดเลย วันนี้เราเสียหายมามาก เรา
ไมมีเวลารอแลว ผมดูวาสายแลวดวย  
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ปญหาและอุปสรรคของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ในมุมมองของผูนําชุมชน ปญหา และอุปสรรคที่สําคัญของการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของ   

ลุมน้ําปากพนังประกอบดวยปญหาหลัก 2 ประการคือ ปญหาในเรื่องของงบประมาณและปญหาในเรื่องของการ
ขาดองคความรูที่เหมาะสม ซึ่งมีสาระสําคัญดังนี้ 

1) ปญหางบประมาณ การขาดงบประมาณสนับสนุน และการขาดการสนับสนุนงบประมาณอยาง
ตอเนื่องทําใหเกิดปญหาและอุปสรรคตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะการตรวจ
ติดตาม และประเมินผล 

 
อัสนี : มันจะเสียอยูอยาง ผมยกตัวอยางวาอยางกิจกรรมปลูกปาของอบต. ของชุมชน มันมีแต

กิจกรรมปลูก กิจกรรมดูแลมันไมมี นี่แหละปญหาเพราะวางบมันไมตอเนื่อง หนึ่งงบไม
ตอเนื่อง สองผูนําไมคอยเห็นความสําคัญ ถาเห็นความสําคัญตองต้ังงบตอดูแล อยางเราปลูก
ทิ้ง  ก็ไดผลประมาณสี่สิบถึงหาสิบเปอรเซ็นตแตก็ยังดี  แตถาเราดูแลตอมันตองแปดสิบ    
เกาสิบขึ้น ที่ทําตอนนี้มันเปนการทําเฉพาะหนา ไมติดตอ ความรูพอแมถายทอดนี่เปนความรู
ที่มองเห็น แตความรูดานวิชาการขาด 

@@@@@@@@@ 
วชิระ : ก็มีเรื่องอยางปุยหมัก ผักตบชวาอะไรพวกนี้ เราเคยขาดงบประมาณมาสนับสนุนอยู มีสวน

ตรงนั้น ถาจะทําใหเขาระบบ มันตองทําถึงระบบของโรงใหญๆ ที่ทํานี่ก็แคเปนกลุมยอยๆ 
แลวพวกกิจกรรมตางๆ ลอกผักตบชวา หรือเอาผักตบชวามาทําเปนปุย ก็ทําเฉพาะชวงที่วา
เขาตองการจะใช มีชุมชนบางชวงที่ชวยกันขุดลอกวัชพืชพวกนี้เปนชวงอยางชวงที่มีการ
พัฒนา ชาวบานเขาก็ทํา  

 
 2)  ชุมชนยังขาดองคความรูที่เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของลุมน้ําปากพนังอยาง
แทจริง ทั้งนี้เพราะความรูที่ไดจากการศึกษาในโรงเรียนไมไดสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของพื้นที่ การใช
หลักสูตรการศึกษาที่เปนมาตรฐานสําหรับทุกพ้ืนที่ทําใหคนในพื้นที่ขาดองคความรูที่เพียงพอเกี่ยวกับสภาพความ
เปนจริงของพ้ืนที่ 
 
อัสนี : ชุมชนบานนอกมันตางคนตางอยู หนึ่งชุมชนมันรวมยากเพราะวาอยูไกลกัน บางทีอยาง

คลองนี้อยูริมคลอง หางๆ การรวมตัวแตละครั้งมันยากการรวมตัว แลวก็ผมวาความรู บอก
ตรงๆ บางคนไมรูเลย บางทีไปปลูกปาใหเขาไดประโยชนอะไร บางคนไมรูเลย เราตองนั่ง
อธิบาย มันก็ อยางเราไปบางคนไมเรียนหนังสือดวยซ้ํา ไมเคยเรียนหนังสือ ไมเคยคุยกับ
พวกขาราชการ พอเราไปคุยดวยบางคนกลัว คืออยางผมตําหนินิดหนึ่ง การศึกษาของบาน
เรามันแย มันไมไดเนนชุมชนเลย เด็กกรุงเทพเรียนยังไง คนปากพนังก็เรียนอยางนั้น ผมวา
มันไมถูกตอง มันนาจะปรับเปล่ียนไดแลวนะ  
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ผูท่ีทําหนาท่ีในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เมื่อสอบถามความคิดเห็นของผูนําชุมชนในประเด็นที่เกี่ยวกับผูที่เหมาะสมจะทําหนาที่ในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของลุมน้ําปากพนัง ผลการศึกษาพบประเด็นที่นาสนใจดังนี้ 
1) ผูที่ทําหนาที่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมควรใชคนในพื้นที่ โดยเฉพาะผูนํา

ทองถ่ินเปนแกนหลัก เพราะกลุมบุคคลเหลานี้มีความใกลชิดพ้ืนที่ เขาใจปญหา ความตองการ และทราบความ
เรงดวนของการดําเนินการตามพื้นที่เปนอยางดี แตส่ิงสําคัญที่ตองดําเนินการเพิ่มเติมคือ การสรางเสริมองค
ความรูใหแกคนในชุมชนจะตองเปนองคความรูที่เกี่ยวของและใชปฏิบัติไดจริงในชมุชนลุมน้ําปากพนัง 

 
ผูสัมภาษณ : เร่ืองการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคิดวาใครควรจะเปนคนดําเนินการคะ 
ประดิษฐ : ควรเปนคนในพื้นที่ ก็เพราะเปนคนที่รูปญหา จะแกยังไง 

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : คนเริ่มจริงๆ ผมวาก็ผูนําฝายทองที่ ฝายทองถ่ิน ผูใหญบาน กํานัน อบต. ตองเปนตัวแกนนํา

ผลักดันกอน ทํารูปแบบที่วาปลูกจิตสํานึกใหชาวบานคิดวาวันนี้ตองทําอยางนี้ แตวันนี้ถา
ผูนําลุกขึ้นมาเขาจะมองเปนผูรายเสีย ไมไดมองวาเปนผูกอการดี เปนผูกอการราย ชาวบาน
ฐานคิดเขา วันนี้เขากลัวระบบสวนกลาง เขากลัวเจาหนาที่วา เหมือนการบริหารจัดการ ปา
ชายเลนเหมือนกัน ผมบอกวาปาชายเลนไมไดเปนปาสงวนของรัฐนะ เปนของเราเปนพ้ืนที่
ทํามาหากินของพวกเราทั้งหมด ผมบอกวาวันตอไปไมตองมีเจาหนาที่ของรัฐก็ไดใหชาวบาน
บริหารจัดการเอง เปนปาชุมชนไปเลย บริหารกันไปเลยวาเราจะตัดตนขนาดไหน ตัดแลว
ตองปลูกตองเสริมยังไง ตองเอาใหชัด แตวันนี้เราบอกวาชาวบานยังคิดไมคอยถูก ตองปลูก
จิตสํานึก มนุษยอาสาตองมีดวย วันนี้เรามีแตมนุษยเงินเดือน วาทําอยางไรใหเราไดเงินเดือน
เยอะๆ 

ผูสัมภาษณ : ปลูกจิตสํานึกใหชาวบานในรูปแบบไหนคะ 
สมหมาย : ก็ในรูปของการเปดเวทีหรือการเขาไปจัดการในเรื่องหลักสูตรของการเรียนการศึกษาดวย

ของเด็กที่อยูในพ้ืนที่ วาเราจะใชหลักสูตรอะไร เรื่องการอนุรักษปาชายเลน เรื่องการอนุรักษ
น้ําดิน มันตองคุยใหชัดเลย เราควรเขาไปสงเสริมในทุกๆ จุดเริ่มตนครู โรงเรียน ชุมชน วัด 
แตวาวันนี้เราจะมาพูดเรื่องระดับอยางนี้มันคงจะยากแลวเพราะเราก็เหมือนไมใกลฝงแลว แต
วาถาเราปลูกฝงสรางทายาทตั้งแตเล็ก ตองมีหลักสูตรทองถ่ินอยูในพ้ืนที่วาเราจะทํายังไงดี 
บริหารจัดการยังไง น้ํานี่ของเราๆ ตองเรียนรูกอนวาแมน้ําปากพนังมีน้ํากี่ชนิด แลวเขต
น้ําเค็ม น้ํากรอย น้ําเปรี้ยวมันเปนยังไง แลวสัตว ปู ปลา พันธุพืชมีอะไรบาง อะไรที่สามารถที่
จะสงเสริมใหกับเขาในการที่สรางรายได ลดรายจายเราก็ตองทํานะครับ เราไมตองไปใหรัฐ
ตองชวยเราเต็มที่แตวันนี้การจะชวยเราหรือไมชวยนี่ผมวามันไมใชทางออก แตวันนี้ตองให
รัฐฟงชาวบานพูดดวยวาเขามีปญหาอยางนี้แกอยางนี้ แตวันนี้ถาบอกวาเรียกประชุม
ชาวบานทั้งหมด แตชาวบานไมมีสวนรวมในการเสนอความคิดแคมาเซ็นชื่อ อยางนี้ผมวาไม
ถูกนะ วันนี้ตองใหชัดเลย คุยกันสักวง แลวก็หาทางออกรวมกัน 
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2) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวางชุมชนกับภาค
สวนอื่นๆ หลายภาคสวน ไมวาจะเปนภาคราชการ องคกรอิสระ เอกชน หรือนักวิชาการ เพราะกระบวนการ
จัดการเปนกระบวนการที่สรางเสริมการเรียนรูซึ่งกันและกันไปพรอมๆ กัน สําหรับองคกรภาครัฐท่ีชุมชนคิดวา
นาจะมีบทบาทสําคัญและควรเขาไปมีสวนรวมในการจัดการของชุมชนคือ กรมชลประทานและปาไม 

 
วัฒนา : นาจะมีเจาหนาที่ของรัฐสวนหนึ่ง แลวก็มารวมกับเอกชน ชุมชนตางๆ สรางความเขาใจ การ

ปลูกฝงสรางความเขาใจ ผมถือวาเปนเรื่องใหญ ชุมชนตองเรียนรูพรอมกัน ไมใชวา
หนวยงานของรัฐไปอีกพันล้ีแลวชุมชนยังเดินแคตอกแต็กๆ มันตองเดินควบคูกันไป  

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : ควรจะเปนหลายฝายมารวมกัน ไมวาจะเปนทองถ่ินหรือวาจะเปนสวนกลาง กรมชลประทาน

ที่มีหนาที่เกี่ยวของ มาชวยกัน ทําอยางหนึ่งอยางเดียวทองถิ่นไมรวมมือก็ไมได  
@@@@@@@@@ 

ปกรณ : ผมคิดวาตองกรมชลฯ ดําเนินการตรงนี้ เพราะเขารับผิดชอบตรงนี้  
วชิระ : อันนี้สวนใหญ แลวชลประทานเขาจะเขามา ชวยดูแล เพราะวามันเรื่องเกี่ยวกับลําคลอง จะ

มาทําในชวงที่วา อยางในเขื่อนเขาก็กําจัดดี เพราะวาเขตบริเวณนั้นมันนิดเดียว แตพอขึ้นมา
ตรงนี้ ขึ้นไปดูได แถวริมคลอง จัดการเหมือนกัน แตจัดการไมครอบคลุม มันก็จะใหตลอด
ระยะทางก็ไมรูกี่กิโล ทําไมได ผักกะเฉดนี้ขนาดนิดเดียวคืบเดียวมันก็แตกออกไปได ผมลอง
เอาไปใสไวในบอนํ้า ไมตองถามเต็มหมด 

@@@@@@@@@ 
ชลิต : แลวก็สําคัญที่สุดคือกับประมง เราอยากจะประสานกับเขาคือ จะไดชวยชาวบานในเรื่องการ

จัดกฎระเบียบอะไร ใหมันดีขึ้นหนอย เกี่ยวกับการจับสัตวน้ําคือ บางทีเราเขาไปไมถึงจุดนี้ 
คือเรื่องเกี่ยวกับสัตวน้ํา สําคัญที่สุด คือหนึ่งถาชาวบานอยูกับชุมชนปาเลน หนึ่งมีสัตวน้ําให
เขาอยูไดอยางเพียงพอ สองไดใชประโยชนจากปาบาง ในเรื่องไมเรื่องอะไรก็ตาม สังคมนาจะ
ดีขึ้นแนนอน วิถีชีวิตเขาตองดีขึ้น เขาก็อยากจะเขามามีสวนรวม เขาไดใชส่ิงของจากปามาใช
ประโยชนไดมากขึ้น จับสัตวน้ําไดอยางเพียงพอ มีกฎระเบียบมีอะไร นาจะได แลวตอนนี้
ขอเท็จจริงในพ้ืนที่ ตามบางตางๆ มันมีสัมปทานอยู มันเปนพ้ืนที่สาธารณะ แตตอนนี้เขาไปดู
สิ เขาสัมปทานจากประมง ตองเขามาดูตรงนี้ ทุกซองนะ มีสัมปทานหมด แลวนายทุนก็ให
ชาวบานเชาตอ มันเปนแบบนั้นจริงๆ ในพ้ืนที่ผม บางทีคนเชาก็นาย ก นาย ข บางทีก็ไมได
อยู บางที่ก็เชาชวงตอ  

@@@@@@@@@ 
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สันทัด : ผมวาใหนักวิชาการที่เขาใจในเรื่องนี้แลวมารวมมือกับชาวบาน อธิบายชาวบานเขาใจวาตอง

เปนอยางนั้นอยางนี้ เพ่ือแกไขปญหาเรื่องปากทองของตัวเองนะ ที่จริงปญหาทุกอยางตอง
เกิดกับเรา คนอื่นเขาไมไดมีปญหารวมกันกับเรา แตถาเกิดชาวบานในทองที่รวมมือกัน
อนุรักษรวมมือกัน ผมวาสิ่งที่ไดมาไดประโยชนมากที่สุด  

ผูสัมภาษณ : เร่ืองของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง ควรจะทํายังไง หรือมีรูปแบบ
ยังไง 

สันทัด : จัดการสัมมนาใหเขามีความรักทรัพยากรธรรมชาติใหมีความหวงแหน คือทํายังไงก็ไดให
ชาวบาน เปล่ียนชีวิตจากเฉยๆ กับเรื่องส่ิงนี้ ใหมารูจักหวง รูจักอนุรักษ รูจักรักษา มันเปน
ชีวิตของเราที่ผูกพันตรงนี้ ใชไหม คนอื่นไมไดรับเคราะหจากทะเลเหมือนเราหรอก ทะเลมี
ทรัพยากรเยอะเราก็ไดประโยชน อยากใหหนวยงานเขามาโนมนาว 
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 ชุมชนกบัการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมอาวปากพนัง 
 

การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดใชขอมูลเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพประกอบดวยสาระสําคัญดังนี้คือ 1) การวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 2) การ
จัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 3) การตรวจติดตามและประเมินผล 4) การสราง
เครือขายความรวมมือ และ 5) การประเมินความสําเร็จของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมโดยการวิเคราะหจุดแข็งจุดออนของชุมชน (SWOT Analysis) 

 
การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ผลจากการเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิจัยเชิงคุณภาพพบวาในมุมมองของผูนําชุมชน การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงตองการความรวมมือจากทุกภาคสวนในการพัฒนาภาคีการบริหาร
จัดการ สําหรับในกรณีของการที่จะใหชุมชนชายฝงเขาไปมีสวนรวมในการจัดการนั้น กุญแจสําคัญก็คือ ผูที่ทํา
หนาที่ประสานงานจะตองทําความเขาใจใหถองแท เกี่ยวกับวิ ถีชีวิตของชุมชนวาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงมีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและความเปนอยูของชุมชนชายฝงหรือไม 
เพียงใด และทิศทางใด ทั้งนี้เพราะราษฎรในชุมชนชายฝงจะประเมินวาการบริหารจัดการเกี่ยวของกับพวกเขา
หรือไม จะสามารถยังประโยชนและยังความสุขใหเกิดขึ้นแกตัวเขา ครอบครัวของเขา และชุมชนของเขาได
เพียงใด ทั้งนี้เพราะการดําเนินกิจกรรมใดๆ เปนเรื่องที่มีการคาดหวังผลของการดําเนินงานและมีเปาหมายเฉพาะ
หนาเสมอ  

ผูประสานงานหรือผูที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไมสามารถที่จะสราง
ภาพที่เปนอุดมคติเกินไปวาส่ิงที่องคกรหรือหนวยงานอื่นๆ นําเขาสูชุมชนซึ่งเปนส่ิงที่ผูที่เกี่ยวของเชื่อมั่นวาจะยัง
ประโยชนใหแกชุมชนนั้นเปนส่ิงที่คนในชุมชนตระหนักและรับรูในระดับเดียวกันกับผูที่เกี่ยวของกับการบริหาร
จัดการ หากตราบใดชุมชนยังมองไมเห็นภาพอยางชัดเจนวา การบริหารจัดการที่เสนอแนะโดยบุคคลอื่นมี
ความสําคัญตอชุมชนมากนอยเพียงใดแลว การที่จะหวังใหคนในชุมชนใหความรวมมือยอมเปนการหวังที่เกิน
ความเปนจริงและอาจไมสามารถดําเนินการไดจริงในทางปฏิบัติ หรือหากไดรับความรวมมือจากชุมชนก็คงเปน
การให “ความรวมมือ” เปนครั้งคราว ไมใช “การมีสวนรวม” อยางแทจริงจากชุมชนที่จะกอใหเกิดความตอเนื่อง
และความยั่งยืนในการบริหารจัดการตอไปในอนาคต 
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ประดิษฐ :         ถาในเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงชุมชนนี่ตองหลายๆ ภาคสวน

เขาไปเกี่ยวของชุมชนก็ตองเปนสวนหนึ่งที่เขาไปมีสวนรวมดวย ชุมชนนี่เราตองรูวาสวนไหน
ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เขาก็พรอมจะใหความรวมมือในสวนนี้อยูแลว ถึงไมมีมันสมอง 
ไมมีจํานวนเงินที่จะไปชวย ก็ยังมีแรงที่จะเขาไปชวยกันได 

@@@@@@@@@ 
สันทัด : ชุมชนควรจะมีสวนรวม ก็เขาไปรวมกิจกรรมทุกอยาง ถาชุมชนไมเขามีสวนรวมก็ไมมี

ประโยชน ผมอยากใหชาวบานตั้งกลุม แลวก็แนะนําใหเพาะเล้ียงสัตวน้ํา อยาไปเลี้ยงกุงนะ 
กุงไมตองเล้ียงพวกปลากะพง ปลาเกา ไอปลานิล ชวงนี้แถวอันดามันเขาเล้ียงปลาชอนทะเล 
ผมวานาจะเล้ียงที่บอราง คือชาวบานนาจะจัดตั้งกลุมกันขึ้นมา ทําอาชีพ เรื่องเพาะเล้ียงสัตว
น้ํา เพราะเราจะไปหวังจากทะเลมันยากแลว ของมันมีนอย  

  
ประเด็นสําคัญที่ไดรับการเสนอแนะจากผูนําชุมชนเกี่ยวกับปจจัยที่จะนําไปสูความสําเร็จในการที่จะ

สงเสริมใหคนในชุมชนมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมก็คือ “การสื่อสาร” โดยตองเปน
การสื่อสารแบบสองทาง (Two-ways communication) เพ่ือเปนการสรางความเขาใจ สรางทัศนคติที่ดีตอกัน
ระหวางชุมชนกับองคกรตางๆ โดยเฉพาะองคกรภาครัฐ และเปนการสงตอองคความรูและเทคนิควิธีตางๆ         
สูชุมชน ทั้งนี้เพราะคนในชุมชนมองวา ถึงแมชุมชนจะมีองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน แตการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม และเง่ือนไขตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทําใหองคความรู
เดิมที่ชุมชนมีอยูยังอยูในระดับท่ีไมเพียงพอท่ีจะนํามาใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ดังนั้น 
ชุมชนจึงตองการ  “ตอยอด” องคความรูและเพ่ิมพูนความเขาใจที่เกี่ยวของกับเรื่องการจัดการ  เพ่ือนํามาประยุกต 
ใชใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของพ้ืนที่ 
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วัฒนา : การไดรับความรู เทคนิค วิธีการในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนเรื่องที่

สําคัญ การที่เราเรียนรู เราเรียนรูจากวิถีชีวิตชุมชน รูจากภูมิปญญาทองถิ่นทั้งหมด แตยุค
สมัยมันเปล่ียนแปลงไป ภูมิปญญาทองถิ่นมาใชทั้งหมดก็ไมได มันตองประยุกตใช วิธีการ 
เทคโนโลยีใหมๆ ตองเอาเขามาผสมผสานตรงนี้ อยากใหแรงของรัฐสวนหน่ึง เอกชนของ
หลายๆ คนเขามารวม ประสานมือประสานใจคืนชีวิตใหกับส่ิงแวดลอมแมน้ําตางๆ ... ตรงน้ี
ตองชวยกันคิดนะ ถาผมคิดคนเดียวมันก็คงไมใช คนที่มีความรูดานนี้พวกนักวิจัย พวก
หลายๆ คนที่เรียนมาจากเมืองนอกเมืองนา เอาความรูที่เรียนรูมาจากตางประเทศมา
ประยุกตใช ผสมผสานกับภูมิปญญาทองถิ่นแลวก็หนวยงานของใครก็ไดที่มีความรูเกี่ยวกับ
เร่ืองนี้  

@@@@@@@@@ 
วชิระ : การใหความรูขอมูลขาวสารเปนเรื่องที่จําเปนนะ เพราะวามันอยางนอยๆก็ไดลดในสวนของ

คําวาทําไปทําไม เพราะวาจากงบประมาณเอาไปทําอยางอื่นมีเยอะ แตทําไมมาดูแลตรงนี้ 
แสดงวาไมไดเปนอคติในสวนตรงนั้น 

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : ผมวาการสื่อสารนี่สําคัญ ผมบอกวาวันนี้เราทํางานเยอะ แตวันนี้เราขาดการประชาสัมพันธ 

ขาดการที่วาตีฆองรองเปาใหเขามีจิตสํานึกไดรู เรื่องการอนุรักษเหมือนกันบางทีเราพูดติด
เครื่องขยายเสียงมีวิทยุชุมชน ผมวาก็ยังนอย วันนี้เราตองเคาะประตูทุกบาน หรือการปกปาย
สโลแกน โฆษณาใหชัดเจน  

 
 
แนวทางการสื่อสารที่ผูที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทั้งในสวนของ

ภาครัฐ องคกรอิสระ องคกรทองถ่ิน และผูนําชุมชนนําเสนอไวนั้นสวนหนึ่งเสนอแนะไววานาจะดําเนินการในรูป
ของการประชุมรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของ เพราะการประชุมเปนการสรางเวทีที่ใหโอกาสคนในชุมชนไดรวม
แสดงความคิดเห็น การที่เปดโอกาสใหคนไดพูด เปนการเปดโอกาสใหคนรวมกันคิด ซึ่งจะนําไปสูการรวมทํา และ
รวมสานตอและติดตามการดําเนินงานซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่เอื้อตอการพัฒนาใหเกิด “การมีสวนรวม” จากชุมชน
อยางแทจริง 
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ประชัย : คือทําอะไรตองนัดประชุมใหชาวบานเขาใหไปฟงไปคุยวานาจะตองทําอะไร แตผมวาคนเรามี

ความคิด พวกชาวบาน ถาคุยกับเขาแลวเขาจะเขาใจ เขาจะคิดวานาจะทําอะไรได  
@@@@@@@@@ 

สมหมาย : ผมวาจริงๆ ชาวบานคิดเปนนะ เขามีภูมิปญญาแตเขาขาดการเรียนรูอยางอื่น วันนี้ถา
เจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนตรงนี้เขาไปเยี่ยมเยียนเขาบาง แลวก็เปดเวที หรือการฝกอบรม หรือ
แนะนําเขาในสิ่งที่บางครั้งเขาอาจจะเผลอเรอไปทําส่ิงที่ไมถูก โดยไมคิดถึงอนาคตวาถาคุณ
ไปทําลายอยางนี้ ไปวางยาเบื่อ ไปชอต เราตองใหเขาเรียนรู   

@@@@@@@@@ 
ชลิต : สําคัญที่สุดคือเรื่องคิด การจัดประชุมผมวาตองมีบอยมากขึ้น การไปประชุมกับชาวบานตอง

มีบอย เขาตองการอะไรบาง ตองใหเขาคิด เขาตองการอะไรเกี่ยวกับงานปาไมของเรา ปาเลน
ชาวบานตองการอะไรบาง อาจจะไดไมทั้งหมด สมมติวาตองการจะปลูก (ตน) จากเราก็ตอง
วากัน ทําไดไหม ตนจากมีประโยชนอะไร อยากมีโครงการอะไรทําบางไหม ตองคุยตรงนี้ นี่
คือหลักสําคัญ...ประการแรกก็คือตองเขาใจเขา  

@@@@@@@@@ 
วิกรม : ตองใหผูนํานัดชาวบานนัดประชุมกันคือใหแบงกันวาส่ิงนี้สมควรทํา ส่ิงนี้ไมสมควรทํา ส่ิงนี้

สมควรยึด เหมือนวาฤดูปลาเพาะไขนี่ สมควรจะใหชาวบานยึดถือกัน รณรงคกัน ใหปลาออก
ไขสักเดือน ใหมีการเวนชวง เพราะวาถาวายังขืนเปนทํานองนี้ แบบนี้ที่ไดทําตลอดปก็
เสียหาย แตถาเวนชวงก็เปนการสรางและเตรียมอนาคตเพื่อลูกหลานนะ เรื่องแบบนี้ชุมชนก็
เขาไปมีสวนรวมได ชุมชนตรงนี้ตองคุยใหสามัคคี  

 
 
ในสถานการณปจจุ บันการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินกับองคกรที่ เกี่ยวของกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมยังไมอยูในระดับท่ีนาพอใจ ทั้งนี้เพราะหลายครั้งที่พบวา หนวยงานราชการ
บางสวนยังรับฟงปญหาและขอคิดเห็นจากชุมชนนอยกวาที่ควร การส่ือสารยังอยูในรูปของการสื่อสารทางเดียว
เปนหลัก การสื่อสารดานส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติที่ไดผลมาจากสื่อมวลชน โดยเฉพาะโทรทัศน 
สําหรับการสื่อสารในระดับชุมชน เครื่องมือการสื่อสารที่นับวาไดผลมากก็คือ การสื่อสารผานทางหอกระจายขาว 
รานน้ําชา และการสื่อสารผานทางสื่อบุคคลทั้งนี้โดยมีการกําหนดตัวบุคคลที่ทําหนาที่เปนแกนนําในการสื่อสารไว
อยางชัดเจน  
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ผูสัมภาษณ : แลวใครควรเปนคนใหขาวสารในเรื่องการอนุรักษส่ิงแวดลอมคะ   
เชษฐวุฒิ : ตองหนวยงานราชการ หนวยงานราชการตองสงสารตัวนี้มาใหชาวบาน ประสานกับชาวบาน

กอนใชไหมวาส่ิงแวดลอมตรงนี้จะทํายังไง หนวยงานราชการบางอยางก็ทําแตความคิดของ
เขา แตของชาวบานไมรับรู จริงๆ ส่ิงแวดลอมตองมาเขากับชาวบาน วาใหทําตรงนี้ตรงไหน 
ไมใชมาถึงลง ชาวบานบางทีไมไดเห็นดวย ราชการบางทีเขาทําไปเพ่ือคาแรง แตชาวบาน
บางทีคาแรงไมมีหรอก อาสากันก็ยังได ถาความคิดของชาวบานเขาไปรวมนะผูใหขาวสารก็
ควรจะมารับฟงชาวบานดวย วาควรจะทําอะไร เพราะชาวบานเปนคนในพื้นที่เขาจะรู  

@@@@@@@@@ 
ประชัย : คือชาวบานเขาเปดดู (โทรทัศน) ทุกเวลา เวลาขาวชาวบานจะดูทุกบานเลย เรื่องของ

ส่ิงแวดลอม ก็สวนมากก็ไดจากขาวนี่แหละครับ เพราะวาเจาหนาที่บางทีเขาไมรู ชาวบานเขา
ประสบการณมาก ชีวิตของเขาเองเขาก็รู แตวานอยทางการที่เขาจะรับฟงชาวบานนี่  

@@@@@@@@@ 
วิกรม : คือชาวบานบางคนไมรู การอนุรักษส่ิงแวดลอมหมายถึงอะไร ปาชายเลนหมายถึงอะไร เราก็

ตองมีหนังสือใหเขาอานใหเขาดู ทําหนังสือแจกตั้งตามรานน้ําชา แลวหมูผมมีหอกระจายขาว 
ผมรณรงคนี่ก็มีเสียงตามสาย แลวอยางกลุมผูนํานี่ ก็นัดแกนนําหลักๆ นั่งคุยกัน แลวกระจาย
ขาวทั่วๆ ไปพรรคนั้น  

 
  

ในมุมมองของชุมชน การสื่อสารที่จะนําไปสูความสําเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของพ้ืนที่นั้น กุญแจสําคัญอยูที่ศักยภาพและความตั้งใจจริงของบุคลากรผูปฏิบัติงานในระดับทองถ่ิน
ไมวาจะเปนบุคลากรจากสวนราชการ หรือบุคลากรจากสวนการปกครองสวนทองถ่ิน โดยเฉพาะ อบต. ซึ่ง
ประเด็นที่ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการเสนอแนะไวก็คือ การดําเนินงานโดยบุคลากรจากหนวยงานภาครัฐควร
ตองคํานึงถึงเง่ือนไขและขอเท็จจริงที่ปรากฏอยูจริงในพ้ืนที่มากกวาที่จะทําตามนโยบายที่กําหนดมาโดย
ผูบังคับบัญชาหรือหนวยงานแตเพียงดานเดียว และการที่บุคลากรจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินควรเขามามี
บทบาทสําคัญในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของทองถ่ินนั้นก็เปนเพราะบุคลากรกลุมนี้
เปนผูที่อยูในพ้ืนที่มาตั้งแตดั้งเดิม หรือมีระยะเวลาในการพักอาศัยอยูในพ้ืนที่นานยอมจะทราบถึงปญหา จุดแข็ง 
จุดออน โอกาส และอุปสรรคตางๆ ของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่ไดเปนอยางดี 
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ประดิษฐ : คนที่ควรจะเปนคนใหขอมูลขาวสารมันนาจะเปนผูนําในภาคปฏิบัติ ในพ้ืนที่นี่แหละเชน

หนวยงานทองถิ่น หนวยงานระดับอําเภอที่เกี่ยวของส่ิงแวดลอมปาไม แตวาขอมูลนั้นอยาไป
เอาใจผูบังคับบัญชาของตัวเอง แตทองถ่ินนี่ดีที่สุดเพราะไมมีผูบังคับบัญชา ไมมี มีแตผูกํากับ
ดูแล ไมตองเอาใจใคร แตทองถิ่นตองเพ่ิมระดับความรูของคนในทองถิ่นอีกสักระดับหนึ่ง 
เพราะหนวยงานทองถิ่นนี่แหละคือคนที่จะตองมีบทบาทในการเขามาจัดการ ทองถ่ินตองเปน
ผูจัดการเอง 

@@@@@@@@@ 
วชิระ : การใหความรู และขอมูลตรงนี้ ธรรมดาก็มีหนวยงานของภาครัฐนะ อบต.เปนตัวตั้งอยูแลว 

อยางมีหนวยงานของกรมพัฒนาที่ดิน เขาก็เขามาดู แตเขาเขามาแกเปนบางจุด ไมไดแก
ทั่วไป ผมวา อบต. นี่เปนหนวยงานหลักในการใหขอมูลขาวสารเลยแหละเพราะวาเรื่องสภาพ
พ้ืนที่นี่ อบต. จะรูดี วาตองทํายงัไง แกไขยังไง  

@@@@@@@@@ 
 สันทัด : หนาที่ในการใหขอมูลขาวสาร มันก็ทองถิ่นอีกนั่นแหละ อบต.พวกนี้เปนหนาที่ของเขาเพราะ

เขามันใกลชิด หนวยอ่ืนมันจะใกลชิดไดยังไง  
 

 
ผูที่ทํางานในพื้นที่มีความเห็นวาวิธีการในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ไดผล ไมควร

จํากัดอยูเพียงมาตรการในการสงเสริมในรูปของการสื่อสารและเพิ่มพูนองคความรูใหแกชุมชนเทานั้น มาตรการใน
การปองกันที่อยูในรูปของการ “ใหโทษ” หรือ “ลงโทษ” ก็เปนประเด็นที่สําคัญท่ีจะตองคํานึงถึงดวยเชนกัน 
นอกจากนี้การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมควรคํานึงถึงการจัดการอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต ซึ่ง
เง่ือนไขหนึ่งที่จะนําไปสูความยั่งยืนก็คือการสืบทอดเจตนารมณของการจัดการจากคนรุนปจจุบันไปสูคนรุนใหม
หรือเยาวชนนั่นเอง 

 
สมหมาย : แลวอยาลืมวาจะตองอยางนอยตองมีโทษดวย ชาวบานแปลกอยางถาคุณบอกวาทําเปน

อยางนี้มีปญหาอยางนี้ เขาไมรูหรอก เขาถือวาไกลตัวเกินไป แตถาบอกวาหามจับสัตวน้ํา 
หามตัดไมทําลายปา ฝาฝนมีโทษผมวานาจะเขาทาเหมือนกัน บางครั้งเราอาจจะเปน         
กุศโลบายหรือวาเปนการอะไรก็ได แตจริงๆ เราไมไดทําเขา เพราะเราตองดูวาเขาตัดไปทํา
อะไร เอาไปขายเปนธุรกิจหรือไม เอามาซอมบาน เราตองคุยกัน แตวันนี้เราตองคุยกัน  

@@@@@@@@@ 
สันทัด : เราตองปลูกฝงจากเยาวชน เพราะเยาวชนเปนตัวเริ่มตน ตอไปมันโตขึ้นมาจะไดมองเห็น

คุณคา ถาเอาคนมีอายุมารับขอมูล มันพูดลําบาก ชีวิตไมชอบแบบนี้ เขาก็ไมรับ แตถา
เยาวชนเราปลูกฝง เขาจะไดรักไดหวงแหน เยาวชนนี่เราจะถายทอดความรูไดไมยาก แตถา
คนมีอายุพูดยาก  
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การจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เนื่องจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนเรื่องที่ทุกภาคสวนคาดหวังใหมีการ

ดําเนินการอยางตอเนื่องและย่ังยืน ดังนั้นจึงมีการเสนอแนะวาการดําเนินการใดๆ เกี่ยวกับการจัดการควรจะมีการ
จัดทําแผนงานการจัดการไวอยางชัดเจนและเปนระบบ ซึ่งกระบวนการดังกลาวนี้จะเปนหลักประกันวาถึงแมจะมี
การเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคลหรือสถานการณในอนาคต แตหากมีการกําหนดแผนงานไวอยางชัดเจน การ
เปล่ียนแปลงในตัวบุคคลยอมจะไมกระทบตอกระบวนการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมชายฝงที่จะเกิดใน
อนาคต 

การใชขอมูลจากงานวิจัยเชิงปริมาณเพื่อ ศึกษาสถานการณการจัดทําแผนเพื่อการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยชุมชนดังรายละเอียดนําเสนอไวในตารางที่ 5.22 แสดงวาประมาณรอยละ 
66 ของประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังรายงานวาชุมชนของตนมีการวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมไวอยางชัดเจน โดยประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังฝงตะวันตกรายงานวาชุมชนของตนมีการ
วางแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนสัดสวนที่สูงที่สุด (รอยละ 70) รองลงมาคือชาว
ชุมชนตําบลแหลมตะลุมพุก (รอยละ 65) และชุมชนตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 64) ตามลําดับ 

สําหรับชาวชุมชนปากพนังประมาณรอยละ 26 ที่รายงานวาชุมชนของตนไมมีการจัดทําแผนงานใดๆ
เพ่ือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมนั้นใหเหตุผลวา การที่ชุมชนไมมีการจัดทําแผนงานดาน
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตินั้นเหตุผลที่สําคัญที่สุดคือ การขาดผูนําที่มีความสามารถ (รอยละ 36) 
รองลงมาคือ ชาวบานไมมีเวลาเพราะตองทํางานหาเลี้ยงชีพ (รอยละ 34) รัฐไมสนับสนุน (รอยละ 18) ขาดแคลน
งบประมาณ (รอยละ 18) ชุมชนขาดความรูที่จะดําเนินการ (รอยละ 17) คนในชุมชนไมใหความสนใจ (รอยละ 10) 
และองคกรภายนอกชุมชนไมใหการสนับสนุน (รอยละ 4) ตามลําดับ 

เมื่อจําแนกเหตุผลของการไมมีการจัดทําแผนงานตามชุมชนพบวา ตําบลแหลมตะลุมพุกเปนพ้ืนที่ที่ไมมี
การวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพราะการขาดผูนําเปนสัดสวนที่สูงที่สุด (รอยละ
63) เหตุผลสําคัญที่สุดที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกไมมีการวางแผนเพราะชาวบานไมมีเวลาเพราะตองทํามาหา
กิน (รอยละ 40) และรัฐไมใหการสนับสนุน (รอยละ 24) สําหรับตําบลปากพนังฝงตะวันตกรายงานวาเหตุผลที่
สําคัญที่สุดที่ชุมชนไมมีแผนงานดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคือ ชาวบานไมมีความรู (รอยละ 36) 
ชาวบานไมใหความสนใจ (รอยละ 29) ขาดงบประมาณ (รอยละ 21) และองคกรภายนอกไมใหการสนับสนุน  
(รอยละ 7)  
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ตารางที่ 5.22 การวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของชุมชนชายฝง 
อาวปากพนัง คิดเปนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ชุมชนมีการวางแผนดานการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 
ไมมี 
มี 
ไมทราบ 

รวม 

31.2 
63.6 
5.2 

100.0(154) 

17.6 
69.6 
12.7 

100.0(102) 

27.4 
64.4 
8.2 

100.0(73) 

26.1 
65.7 
8.2 

100.0(329) 
อัตราสวนรอยละตามเหตุผลท่ีไมมีการวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 

ไมมีผูนํา 
ชาวบานไมสนใจ 
ชาวบานตองทํามาหากิน 
ไมมีความรู 
รัฐไมสนับสนนุ 
องคกรภายนอกไมสนบัสนนุ 
ไมมีงบประมาณ 

22.0 
8.0 
40.0 
16.0 
24.0 
4.0 
16.0 

50.0 
28.6 
28.6 
35.7 
14.3 
7.1 
21.4 

63.2 
0.0 
21.1 
5.3 
5.3 
0.0 
21.1 

36.1 
9.6 
33.7 
16.9 
18.1 
3.6 
18.1 

 
สําหรับในประเด็นที่เกี่ยวกับการจัดทําแผนดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยชุมชนนี้ เมื่อเก็บ

รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณผูนําชุมชนและผูที่มีสวนเกี่ยวของพบประเด็นสําคัญ 2 ประเด็นซึ่งมี
สาระสําคัญดังนี้คือ 
 1. ความตระหนักและการใหความสําคัญในเรื่องการจัดทําแผนของผูนําชุมชน 
 2. สถานะของการจัดทําแผนในชุมชน 
 

1. ความตระหนักและการใหความสําคัญในเรื่องการจัดทําแผนของผูนําชุมชน 
ผูนําชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ทั้งนี้เพราะในทัศนะของผูนําชุมชน การจัดทําแผนเปนการเปดโอกาสใหคนในชุมชนซึ่งเปนเจาของ
พ้ืนที่ และมีความรู ความเขาใจในปญหาของพื้นที่เปนอยางดีไดมีโอกาสเสนอแนะขอคิดเห็นเพ่ือการแกไขปญหา
หรือการจัดการที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงและความตองการของคนในชุมชนไดอยางดีที่สุด การจัดทํา
แผนงานเปนการกําหนดเปาหมายของการดําเนินงานใหอยูในรูปแบบที่เปนรูปธรรมที่สามารถเขาใจรวมกันได 
และสามารถสานตอการดําเนินงานระหวางผูที่รับผิดชอบหากมีการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลที่จะดําเนินงาน 
นอกจากนี้การกําหนดแผนงานยังกอใหเกิดความชัดเจนวา ใครมีหนาที่อะไร ตองดําเนินกิจกรรมเมื่อใด และใน
พ้ืนที่ใด การขาดการวางแผนจะทําใหการดําเนินงานเปนไปโดยปราศจากทิศทางและกรอบการดําเนินงานที่ผูนํา
ชุมชนเรียกวา “ซี้ซั้ว” ทํา 
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สันทัด : ผมวาการทํากิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงพวกนี้

จําเปนตองมีการวางแผนปฏิบัติการไวลวงหนา ตองมี ผมวางานทุกอยางมันตองวางแผนไว 
มาถึงจัดปุบปบมันจัดไมได มันตองดูชาวบานใหความรวมมือหรือเปลา บางทีจัดมาไมได
ประโยชนอะไร คือตอนแรกมันตองสอบถามชาวบานกอน คุณจะรวมงานหรือเปลา มันตองมี
การวางแผนวาจะทําแบบไหน งานเขามาจะมีประโยชนหรือเปลา คืองานทุกอยางเขามา
ชาวบานไดประโยชนชาวบานเขาก็เอา ส่ิงไหนทําไมไดประโยชน ทําเพ่ือเอาหนามันมีเยอะ 

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : ตองวางสิ วางแผนตองวางอยูแลวหละ ไมวางแผนแลวมันจะทําซี้ซั้ว มันตองวางแผนทําอะไร

ทํายังไงกอน ทําอะไรหลัง อยางกําจัดวัชพืชกอนแลวมาขุดลอกคลอง ก็วาไปตามเรื่องตองมี 
@@@@@@@@@ 

วิกรม : จะตองมีการวางแผนไวลวงหนา คือปาไมตองมาวางแนวใหวาโซนนี้มันโซนปาสงวนใชไหมๆ 
โซนอนุรักษใชไหม ปาสงวนใชไหม ชาวบานสมควรหยุดเขาทําแคไหน เพราะชาวบานอยูใน
ปาสงวนมันก็หลายครัวเรือน เขาไปบุกเบิกเพราะเขาไมมีที่อยู ตองมีการแบงเขตใหชัดเจน 

 
 
2. สถานะของการจัดทําแผนในชุมชน 
เมื่อสอบถามผูนําชุมชนเกี่ยวกับสถานะของชุมชนแตละชุมชนในเรื่องของการจัดทําแผนการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมพบวา ชุมชนสวนใหญไมมีการจัดทําแผนงาน ทั้งนี้โดยมีสาระสําคัญพอสรุปได
ดังนี้ 

1) ความเสียหายและเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมในบางเรื่องเปนเรื่องที่เกิดขึ้นสะสมมานานและมีความ
รุนแรงเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ โดยเฉพาะปญหาในเรื่องของการกัดเซาะชายฝง ซึ่งเปนเรื่องที่เกินกําลังที่องคกร
ระดับชุมชนหรือภาคชุมชนจะเขาไปดําเนินการแกไขได 

 
ผูสัมภาษณ : ชุมชนมีการวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไหมคะ  
สันทัด : ยังไมมี ปญหายังไมเกิด ชาวบานจะคิด มันเปนไปกูก็อยูได สัตวน้ําลดลง ลดไปกูก็อยูได ไป

หาที่อื่นเสริม  ถามีปญหาจริงๆ ก็ละทิ้งพ้ืนที่ไปอยูที่อื่น  เพราะมันใชทุนเยอะ  อยางแผน    
กัดเซาะ การปองกันมันตองถมทะเล ตองทําแนวกั้นทะเล อบต.มีงบเพียงหาหกลาน แตไอนี่
ใชกิโลละหาลาน ลองคิดดูแลวพ้ืนที่สิบกวากิโล แลวการแกปญหามันจะแกแถวบริเวณอําเภอ 
(สงวนนาม) การกัดเซาะนะ เปนปญหาระดับชาติ อบต. แกไมได  

ประดิษฐ : แผนอะไรที่เกี่ยวกับเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมนี่ไมมี ไดแตคิดทํา
ไมได เพราะวาเกินกําลัง 

 
 



 

ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

448 

2) การจัดทําแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตองการผูนําที่มีศักยภาพและตองการ
องคความรู ซึ่งชุมชนหลายชุมชนยังขาดปจจัยดังกลาว 

  
สมหมาย : จริงๆ ถาพูดทางนั้นจริงๆ มันก็ตองมีการวางแผน มีความคิดไวเลยวาจะทําอะไร แตวันนี้

ชาวบานเรามันก็แกเฉพาะหนาอยางเดียว ไมมีแผนปฏิบัติงาน มันขาดผูนํา ผมโทษผูนําเลย 
ผูนําที่มีจิตสํานึกแลวก็คนที่อยูในพ้ืนที่ที่มีความรูความสามารถนะ อยางเปนครูบาอาจารยนา
ชวยกันนะ แตวันนี้ครูบาอาจารยกลับมองพวกชาวบานเหมือนผูกอการดีที่ลุกขึ้นทํานี่ เหมือน
เปนผูรายอยู แลวผมวาวันนี้มันยังผิดทางอยูนะ วันนี้เราตองอาศัยคนในชุมชนที่เปน
ทรัพยากรบุคคลที่มีคามีความรูความสามารถนาจะเปนตัวหนุนเสริมตัวนํา เปนแกนหลักเลย 
แตวันนี้ไมมี พวกผมที่ทําอยูนี่เขาบอกเหมือนผูราย การวางแผนปฏิบัติงานลวงหนานี่มันดี 
คือเปาหมายเราที่วางไวมันไปไดชัดเจน ถาวางแผนนะ แตวันนี้เราทําแบบวามีเหตุตรงไหน 
มีปญหาตรงไหนเราก็แกตรงจุดนั้นเราก็แก เอาเฉพาะหนาอยางเดียว ถามีการวางแผนงาน
ทุกอยางสําเร็จหมด 

@@@@@@@@@ 
วิกรม : คือมันไดแตนั่งคุย แตวามันไมไดนั่นกันเลย ไมไดประสาน ไดแตนั่งคุยกับชาวบานเฉยๆ คือ

ของผมนี่ ที่เปนตัวแกนนําหลักไมได เพราะวามันตองฝายนายกกับฝายอบต. ผมเปนตัว
ประสานหลักใหได นัดชาวบานประชุมเรื่องส่ิงแวดลอมทํานูนทํานี่ได แตวาใหผมมายืนจุด
หลักตรงนี้ มันก็ผมประสานไดไมถึง เพราะวาเราชวยเหลือชาวบาน เราฝายปกครอง แตวา
เรื่องนี้อยูฝายอบต.ที่บริหารเพราะวาเขามีทุกอยางเขามีสํานักพิมพอะไรเขาสงเอกสารไปให 
ขอตามจังหวัดใหได เขามี internet อะไรพรรคนี้ เขามีความพรอมมากกวา 

 
3) สมาชิกของชุมชนยังไมใหความสําคัญและยังไมตระหนักถึงความสําคัญของการจัดทําแผนการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ือการรองรับปญหาหรือการกําหนดเปาหมายการพัฒนาและการจัดการใน
อนาคตทั้งนี้เพราะปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเกิดในชุมชนยังไมมีผลกระทบอยางรุนแรงตอวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตของ
คนในชุมชน ชุมชนและผูนําชุมชนใหความสําคัญตอเรื่องการบริหารจัดการดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ
ที่อํานวยความสะดวกใหแกชุมชนมากกวาเพราะเปนเรื่อง “ใกลตัว” ในขณะที่ปญหาดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากร
ชายฝงถูกมองวายังไมเปนเรื่องที่เปนปญหารุนแรง ยังเปนเรื่อง “ไกลตัว” ที่สามารถรอได 
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แผนดิน : มันไมคอยไดทํา แผนงานมันอยูในแผน มันมีหมดแหละ แตไมคอยไดทํา งบประมาณไมพอ 

เพราะคาใชจายประจําก็คือคาใชจายเพื่อจางบุคคลากรมา เพราะงบประมาณครึ่งหนึ่งที่มีอยูก็
แทบจะหมดไปกับเรื่องนี้แลว แลวอีกสวนตองกันไวเปนตามระเบียบของกฎหมาย ไวเผื่อ
สํารองจาย กรณีฉุกเฉิน แลวก็ที่เหลือจะมาดูเร่ืองของโครงสรางเปนสวนใหญ คืองบฯของ 
อบต. นี่ มันไมกี่ลาน ประมาณหาลาน ทําอะไรไดไมมาก ชาวบานเอง เขาก็ไมไดทําอะไร 
สวนมาก มันยังไมสงผลกระทบรุนแรง มันเปนครั้งคราว อยางน้ําเสียคือชวงนี้ ประมาณสัก
เดือนจะสงผล ปหน่ึงจะสงผลสักครั้ง ชาวบานจะไมมีความกระทบ ไมเดือดรอนเทาไหร มัน
แคชวงแปบเดียว 

@@@@@@@@@ 
ปกรณ : ของเรา มันยังไมชัดเจน ยังไมมีแผน ที่จริงเราก็มีโครงการเขื่อนที่เราไปประชุมรวมกัน การ

กัดเซาะชายฝงกับมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร แตเรายังไมไดทําแผน คือมันเกี่ยวกับ
งบประมาณ คือมันนอยมาก งบประมาณที่มีอยูสวนใหญ เราไปทําถนนหนทาง พวกนี้ เนน
พวกนี้มาก กับประปา ไฟฟา ผมคิดวาเรื่องนี้มันเปนเรื่องที่เรงดวน เร่ืองน้ําผมคิดวาสําคัญ
ที่สุด ถนนหนทาง คือคนเราถาปลูกขาวอะไรก็แลวแต คือเราไดมา ถนนหนทางไมสะดวก เรา
ก็ลําบากประชาชนก็เดือดรอนตรงนี้ คือแทนที่วาพอคาไดไปซื้อถึงในนา ก็เขาไมได คือมัน
เกี่ยวกับผลผลิตราคามันจะตางกัน เรื่องของสิ่งแวดลอม เรื่องของทรัพยากรชายฝงมันก็เลย
กลายเปนเรื่องที่รองลงไป 

 
4) การวางแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีความจําเปนตองจัดสรรงบประมาณ

สํารองไวเพ่ือการดําเนินการ แตการสนับสนุนงบประมาณที่ดําเนินการอยูในรูปแบบที่ภาครัฐจัดสรรงบประมาณ
ใหแกหนวยงาน ชุมชนไมไดรับการสนับสนุนงบประมาณ การดําเนินงานของหนวยงานก็จํากัดอยูเพียงเฉพาะ
ภาระงานที่แตละหนวยงานรับผิดชอบ ซึ่งในบางกรณีก็ไมไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมของชุมชนโดยตรง 

 
วชิระ : คือมันตองอยูที่ชุมชนดวย อยูที่หมูบานดวย วาเขาจะเอาดวยหรือไม ถาชุมชนเลนดวยก็ไมมี

ปญหา ปญหาอุปสรรค ก็ยังไมมี สวนมากแลวการสนับสนุนตองรับ จากภาครัฐบาล คืออยาง
งบที่ลงมา งบประมาณที่เขาใชมาพัฒนา มันจะลงมาเปนหนวยงาน ลงมาชลประทานอยางนี้ 
ชลประทานเขาไมไดใหชุมชน คือเขาสํารวจเฉพาะหนวยงานของเขาไมไดลงมาถึงชุมชน
จริงๆ อยางขุดคลองสรางสะพาน เขาก็ดําเนินงานตามแผนงานของเขา แตประโยชนที่ชุมชน
ไดรับบางจุด บางอยางมันนอยมาก แลวชุมชนมีสวนรวมนอยมาก แลวงบประมาณจะลงมา
ชลประทานเยอะ เร่ืองกําจัดวัชพืชจะลงมาตรงนั้นเยอะ แตเขาก็ทําเฉพาะจุดของเขา ไมไดขึ้น
มาถึงพ้ืนที่เรา ขึ้นมาขุดลอก ลอกไปแลว ทีนี้เขาลอกไป ขุดเอาวัชพืชขึ้นจากคลอง แตปหนา
มันก็เต็มอีก เขาไมไดกําจัดอยางถาวร คือถาขุดลอกไปหมดแลว มีวิธีการอยางจางคนมาดูแล
บาง พอขึ้นมากําจัดใหหมด 
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ถึงแมผลการศึกษาจะพบวาชุมชนสวนใหญในทองที่ลุมน้ําปากพนังยังไมมีการจัดทําแผนงานที่ชัดเจน
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม แตผลการสัมภาษณผูนําชุมชนบางรายก็มีแนวโนมที่ดีที่
แสดงใหเห็นวา ผูนําชุมชนและคนในชุมชนกําลังใหความสนใจและมีความคิดที่จะรวมกันจัดทําแผนงานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่เปนรูปธรรมในอนาคตอันใกล ซึ่งกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นสะทอน
ใหเห็นถึงความสําเร็จสวนหนึ่งของกระบวนการสรางเสริมความรูและความตระหนักใหประชาชนในพื้นที่มีความรู 
ความเขาใจ เห็นความสําคัญ และเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางไรก็ตามกระบวนการ
ดังกลาวนี้เปนเรื่องที่ตองใชเวลา 

 
ชายแดน : ตอนนี้ผมคิดวาการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ คิดวาผมกําลังวางแผนกับหลายๆ คนวาเราจัด

สืบเนื่อง คุยกัน นาจะทําเปนสถานที่ทองเที่ยวไปดูปา ไปดูธรรมชาติของมัน จะมีโครงการ
ทําทางเทาเขาไปในปา ตอนนี้ยังไมมีแผน แคกําลังคิดกันอยู ตรงนี้ตองประสานงานกับ
เจาหนาที่ปาไมดวย เพราะวาเปนเจาหนาที่โดยตรงอยูแลว คุยหางบประมาณมาจากตรงไหน 
สงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษเชิงนิเวศอะไรก็แลวแต การทองเที่ยวมันมีประโยชนมากเลย 
มีสัตวปามากมายใหเขาไปชม แลวมีแมน้ําลําคลองหลายสาย สถานที่ทองเที่ยวเราลงเรือก็ได
นะ ลงเรือไปดูธรรมชาติ ไปตกปลา ชุมชนคงจะมีรายไดจากสวนนั้น เพราะวาถาเราจับพันธุ
สัตวน้ําได นักทองเที่ยวเขามาดู ขายอาหารตามสั่ง ผมวานาจะมีรายไดเพ่ิม แลวจะชวยดึงให
คนที่ยายออกไปแลวกลับมาได เพราะเขามีอาชีพเสริม ปกติแลวอาชีพสํารองเราก็มีรายได 
แตมันไมเยอะเหมือนเมื่อกอน เราสามารถมาประกอบอาชีพเสริมตรงนี้ ผมคิดวาในอนาคต
อันใกลนาจะทําได ผมวาปฏิบัติได เพราะมีหนวยงานมาสนับสนุน จากเจาหนาที่หลายๆ  
ภาคสวนที่ไดนั่งประชุมกัน ปาไม สวนอนุรักษตรงนี้ ประมง เปนรูปเปนรางแลว และ อบต. ก็
เขามามีสวนดวย 

 
 
การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 

การสอบถามประชากรในครัวเรือนตัวอยางเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในชุมชนจากการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อ
ศึกษาระดับและทิศทางของการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงดังที่นําเสนอไวใน
ตารางที่ 5.23 พบวาประมาณรอยละ 78 ของประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังที่ตกเปนตัวอยางรายงานวาชุมชน
ของตนมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง พ้ืนที่ที่มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนสัดสวนที่สูงที่สุดคือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 83) รองลงมา
คือ ตําบลแหลมตะลุมพุก ซึ่งมีสัดสวนของประชาชนที่รายงานวาชุมชนของตนมีกิจกรรมใกลเคียงกันกับตําบล
ปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 81) ซึ่งแตกตางอยางมากกับตําบลปากพนังฝงตะวันตก ซึ่งมีสัดสวนของ
ประชาชนที่รายงานวาชุมชนมีกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนสัดสวนที่ต่ําที่สุด (รอยละ 
68) 

สําหรับประชาชนตัวอยางที่รายงานวาชุมชนของตนมีกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมนั้นพบวากิจกรรมที่มีการจัดกันมากที่สุดคือ การปลูกปาชายเลน (รอยละ 83) รองลงมาคือ การปลอย
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พันธุสัตวน้ํา (รอยละ 51) การดูแล รักษา และปลูกปาซอมแซม (รอยละ 12) การทําความสะอาดชายฝง (รอยละ 
5) และการทําปะการังเทียม (รอยละ 3) ตามลําดับ โดยตําบลปากพนังฝงตะวันออกเปนพ้ืนที่ที่คนในชุมชน
รายงานวามีกิจกรรมการปลูกปาชายเลน (รอยละ 87) และการปลอยพันธุสัตวน้ํา (รอยละ 56) เปนสัดสวนที่สูง
กวาชุมชนอื่น สําหรับตําบลปากพนังฝงตะวันตกพบวามีกิจกรรมการปลูกและซอมแซมปาชายเลนสูงกวาชุมชน
อื่น (รอยละ 13) ในขณะที่ตําบลแหลมตะลุมพุกมีกิจกรรมดานการทําความสะอาดชายฝง (รอยละ 9) และการทํา
ปะการังเทียม (รอยละ 9) เปนสัดสวนที่สูงกวาชุมชนอื่น 

เมื่อสอบถามเกี่ยวกับความตอเนื่องของการจัดกิจกรรมแสดงวา ถึงแมคนในชุมชนจะรายงานวาชุมชน
ของตนมีการจัดกิจกรรมในระดับสูงแตกลับพบวาประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียงประมาณรอยละ 62 เทานั้นที่
รายงานวาชุมชนมีการจัดกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอมชายฝงอยางตอเนื่อง โดยพื้นที่ที่มีการ
จัดกิจกรรมอยางตอเนื่องมากที่สุดคือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 67) รองลงมาคือ ตําบลแหลม
ตะลุมพุก (รอยละ 60) และตําบลปากพนังฝงตะวันตก (รอยละ 54) ตามลําดับ 

ถึงแมชุมชนอาวปากพนังจะมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระดับสูง แต
เมื่อศึกษาระยะเวลาของการจัดกิจกรรมพบวา การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่
อาวปากพนังเพ่ิงมีการดําเนินการมาเมื่อไมนานมานี้ เพราะพบวามีประชาชนในพื้นที่ที่ตกเปนตัวอยางประมาณ
ครึ่งหนึ่ง (รอยละ 52) ที่รายงานวาชุมชนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาไมถึงเวลา 5 
ป เมื่อศึกษาจํานวนปโดยเฉล่ียที่คนในชุมชนอาวปากพนังจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ชายฝงพบวาระยะเวลาท่ีจัดกิจกรรมโดยเฉลี่ยคือประมาณ 6 ป โดยชุมชนที่จัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนระยะเวลาที่นานที่สุดคือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออก (เฉล่ียประมาณ 7.51 
ป) รองลงมาคือตําบลปากพนังฝงตะวันตก (เฉล่ียประมาณ 5.32 ป) และตําบลแหลมตะลุมพุก (เฉล่ียประมาณ 
5.20 ป) ตามลําดับ 

การศึกษาการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการรวมทํากิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมพบวา ประมาณรอยละ 75 ของประชาชนที่ตกเปนตัวอยางรายงานวามากกวาครึ่งของคนในชุมชนทั้ง
ชุมชนเขารวมกิจกรรม โดยประมาณรอยละ 40 ของประชากรที่ตกเปนตัวอยางรายงานวาเมื่อชุมชนจัดกิจกรรม
เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีคนในชุมชน/หมูบานมากกวารอยละ 80 เขารวมกิจกรรม อยางไรก็
ตามเมื่อศึกษาคาเฉล่ียของรอยละของสมาชิกชุมชนที่เขารวมกิจกรรมพบวา ตําบลปากพนังฝงตะวันตกมีสมาชิก
ชุมชนเขารวมกิจกรรมในระดับสูงกวาชุมชนอื่นคือ โดยเฉลี่ยประมาณรอยละ 65 ของประชาชนในชุมชนทั้งหมด 
รองลงมาคือ ตําบลปากพนังฝงตะวันออกซึ่งมีสมาชิกเขารวมกิจกรรมโดยเฉลี่ยประมาณรอยละ 61 ของสมาชิก
ทั้งหมดของชุมชน และตําบลแหลมตะลุมพุกซึ่งมีสัดสวนของสมาชิกชุมชนที่เขารวมกิจกรรมนอยที่สุดก็ยังมี
สมาชิกชุมชนมากกวาครึ่งที่เขารวมกิจกรรม เพราะสัดสวนของสมาชิกชุมชนที่เขารวมกิจกรรมโดยเฉลี่ยอยูที่
ประมาณรอยละ 54 ของสมาชิกในชุมชนทั้งหมด 

ถึงแมสมาชิกของชุมชนตางๆ ในพ้ืนที่อาวปากพนังจะรายงานวาชุมชนของตนมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระดับสูง และมีสมาชิกในชุมชนเขารวมกิจกรรมในสัดสวนที่คอนขางสูงดังที่
นําเสนอไปขางตน แตเมื่อสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบของการเขารวมกิจกรรมของชุมชนโดยศึกษาจากการเขารวม
กิจกรรมเกี่ยวกับการปลูกปาชายเลน ซึ่งเปนกิจกรรมที่ประชาชนในทุกพ้ืนที่รายงานวาเขารวมกิจกรรมมากที่
สุดแตประชาชนที่เขารวมกิจกรรมเกือบทั้งหมด (รอยละ 99) รายงานวารูปแบบการเขารวมกิจกรรมจํากัดอยูเพียง
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การรวมแรง รวมกําลังในการปลูกปาชายเลน ซึ่งเปนการรวมกิจกรรมเปนการเฉพาะกิจชั่วคราวเทานั้น การรวม
กิจกรรมในรูปของการรวมวางแผน (รอยละ 8) และการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น (รอยละ 3) ยังอยูใน
ระดับที่ต่ํามาก 

สําหรับกลุมของประชาชนที่รายงานวาชุมชนของตนไมเคยมีกิจกรรมใดๆ เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมชายฝงเลยนั้น รายงานวาเหตุผลที่ทําใหชุมชนของตนไมมีการจัดกิจกรรมเลยนั้นสวนใหญเปน
เพราะการขาดผูนํา (รอยละ 49) รองลงมาคือ คนในชุมชนตองประกอบอาชีพจึงไมมีเวลาในการจัดกิจกรรม   
(รอยละ 24) ชาวบานไมใหความสนใจ (รอยละ 18) ปญหาการขาดแคลนงบประมาณ (รอยละ 18) การขาดความรู 
(รอยละ 12) และการขาดการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ (รอยละ 4) ตามลําดับ  

การศึกษาขอจํากัดของการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยจําแนกตาม
ปญหาของแตละตําบลพบวา ตําบลแหลมตะลุมพุกเปนพ้ืนที่ที่ประสบปญหาในการขาดผูนําในการจัดกิจกรรมมาก
ที่สุด (รอยละ 57) ตําบลปากพนังฝงตะวันออกมีขอจํากัดในเรื่องของการที่ชาวบานไมมีเวลาเพราะตองทํางานหา
เล้ียงชีพ (รอยละ 33) และชาวบานไมใหความสําคัญหรือไมสนใจ (รอยละ 21) มากที่สุด ในขณะที่ตําบลปากพนัง
ฝงตะวันตกเปนพ้ืนที่ที่มีขอจํากัดในเรื่องการขาดความรูมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่อื่นๆ (รอยละ 20)  
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ตารางที่ 5.23 รอยละของประชากรตัวอยางตามการรายงานถึงการมีกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมชายฝง จําแนกตามชุมชน 

 
ปากพนังฝง
ตะวันออก 

ปากพนังฝง
ตะวันตก 

แหลมตะลุมพุก รวม 

ชุมชนมีกิจกรรมเกี่ยวกับทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 
ไมมี 
มี 

รวม 

16.9 
83.1 

100.0(154) 

32.4 
67.6 

100.0(102) 

19.2 
80.8 

100.0(73) 

22.2 
77.8 

100.0(329) 
อัตราสวนรอยละตามการรายงานถึงประเภทของกิจกรรมฯ 

ปลูกปาชายเลนเพิ่ม 
ดูแลรักษาซอมปา 
ปลอยพนัธุสัตวน้ํา 
ทําความสะอาดชายฝง 
ทําปะการังเทียม 

86.7 
12.5 
56.3 
4.7 
1.6 

84.1 
13.0 
50.7 
1.4 
0.0 

74.6 
10.2 
40.7 
8.5 
8.5 

83.2 
12.1 
51.2 
4.7 
2.7 

ความตอเน่ืองของกิจกรรมฯ 
จัดทุกปอยางตอเนื่อง 
จัดเปนบางปแตสมํ่าเสมอ 
นานๆจัดคร้ัง 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 
จํานวนปท่ีจัดกิจกรรมฯ 
ต่ํากวา 5 ป 
5-9 ป 
10 ป และมากกวา 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

 
67.2 
7.0 
25.0 
0.8 

100.0(128) 
 

46.8 
32.5 
19.8 
0.8 

100.0(126) 

 
53.5 
5.6 
39.4 
1.4 

100.0(71) 
 

50.7 
30.4 
17.4 
1.4 

100.0(69) 

 
59.6 
12.3 
28.1 
0.0 

100.0(57) 
 

64.4 
18.6 
16.9 
0.0 

100.0(59) 

 
61.7 
7.8 
29.7 
0.8 

100.0(256) 
 

52.0 
28.7 
18.5 
0.8 

100.0(254) 
จํานวนปท่ีจัดกิจกรรมโดยเฉลีย่ 7.51 5.32 5.20 6.38 
รอยละของสมาชิกในชุมชนที่เขารวมกิจกรรมฯ     

ต่ํากวา 30 % 
30-49 % 
50-79 % 
80 % ขึ้นไป 

รวม 
รอยละของสมาชิกในชุมชนที่เขารวมกิจกรรมโดยเฉลี่ย 

15.5 
10.9 
33.3 
40.3 

100.0(129) 
60.66 

2.9 
18.6 
30.0 
48.6 

100.0(70) 
65.14 

18.6 
11.9 
42.4 
27.1 

100.0(59) 
54.14 

12.8 
13.2 
34.5 
39.5 

100.0(258) 
60.38 

อัตราสวนรอยละตามการรายงานถึงการมีสวนรวมในกิจกรรมปลูกปาของชุมชน 
รวมปลูก 
รวมวางแผน 
รวมแสดงความคิดเห็น 

99.1 
9.8 
3.6 

98.4 
6.6 
4.9 

100.0 
6.3 
0.0 

99.1 
8.1 
3.2 

อัตราสวนรอยละตามเหตุผลท่ีไมมีกิจกรรมเกี่ยวกับทรพัยากรธรรมชาติฯ 
ไมมีผูนํา 
ชาวบานไมสนใจ 
ชาวบานตองทํามาหากิน 
ไมมีความรู 
รัฐไมสนับสนนุ 
ไมมีงบประมาณ 

54.2 
20.8 
33.3 
4.2 
4.2 
8.3 

40.0 
20.0 
23.3 
20.0 
3.3 
16.7 

57.1 
7.1 
7.1 
7.1 
7.1 
35.7 

48.5 
17.6 
23.5 
11.8 
4.4 
17.6 
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เนื่องจากการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนเรื่องที่มีความสําคัญและหลายครั้ง
พบวาชุมชนทองถ่ินยังมีขอจํากัดในการจัดการ และมีความจําเปนที่จะตองมีหนวยงานภาครัฐเขามามีสวนรวม
สนับสนุนหรือทําหนาที่เปน “พ่ีเล้ียง” ในการดําเนินการ ดังนั้นการศึกษานี้จึงไดสอบถามประชาชนที่ตกเปน
ตัวอยางถึงความตองการที่จะใหรัฐเขามามีสวนสงเสริมหรือแกไขปญหาทรัพยากรประมงและคุณภาพส่ิงแวดลอม 
ซึ่งผลการศึกษาที่นําเสนอในตารางที่ 5.24 แสดงวา ในประเด็นที่เกี่ยวกับการสงเสริมและแกไขปญหาทรัพยากร
ประมงนั้น คนในชุมชนประมาณรอยละ 77 ตองการใหภาครัฐชวยเหลือในรูปของการเพาะพันธุสัตวน้ํา รองลงมา
คือการสงเสริมอาชีพ  (รอยละ 8)  การบริหารจัดการในเรื่องการเปด-ปดประตูระบายน้ําเพื่อแกปญหาน้ําเสีย  
(รอยละ 8) และการกําหนดระเบียบหรือกฎเกณฑดานการประมงใหสามารถแกปญหาของชุมชนได (รอยละ 6) 
ตามลําดับ 

สําหรับกรณีที่เกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอมนั้น ส่ิงที่คนในชุมชนตองการใหภาครัฐสงเสริมหรือแกไขปญหา
คือ ประเด็นที่เกี่ยวกับการบําบัดน้ําเสียซึ่งเปนปญหาท่ีสําคัญที่สุดเพราะมีผลกระทบตอการประกอบอาชีพประมง
และคุณภาพชีวิตของประชาชน (รอยละ 50) รองลงมาคือ การกําจัดขยะ (รอยละ 25) และการสงเสริมการอนุรักษ
ปาชายเลน (รอยละ 8) ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 5.24 ความตองการใหรัฐชวยแกไขปญหาเกี่ยวกับทรัพยากรประมงและคุณภาพสิ่งแวดลอมบริเวณ

ชายฝงของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนอัตราสวนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 
 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ความตองการใหรัฐชวยแกไขปญหาเกี่ยวกับทรพัยากรธรรมชาติ 
เพาะพันธุสัตวน้ํา 
สงเสริมอาชีพ 
กําหนดระเบียบ/กฎเกณฑดานการประมง 
รักษาธรรมชาติ 
การเปด-ปดประตูระบายน้ํา 
ใหความรูเกี่ยวกับทรัพยากร 
แกไขปญหาโรคระบาดสัตวน้ํา 

ความตองการใหรัฐชวยแกไขปญหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
บําบัดน้ําเสีย 
กําจัดขยะ 
ลดการปลูกปา 
ปลูกปาเพิ่ม 
การปด-เปดประตูระบายน้ํา 
ทองเที่ยวอนุรักษ 
แจงเวลาการเปด-ปดประตูระบายน้ํา 
การระบายน้ํา 
อนุรักษปาชายเลน 
ทําถนน 
ตรวจดูความเสื่อมโทรม 
แกปญหาดินเค็ม 
ขุดลอกคลอง 
ทิ้งหิน 

80.3 
3.8 
5.3 
3.8 
6.8 
0.0 
3.8 

 
45.1 
19.5 
0.9 
5.3 
8.8 
1.8 
1.8 
1.8 
10.6 
1.8 
0.0 
3.5 
2.7 
1.8 

79.7 
12.2 
1.4 
1.4 
6.8 
1.4 
0.0 

 
48.6 
36.5 
9.5 
1.4 
1.4 
0.0 
0.0 
0.0 
5.4 
0.0 
1.4 
0.0 
0.0 
0.0 

67.7 
11.3 
11.3 
3.2 
11.3 
0.0 
0.0 

 
63.0 
21.7 
2.2 
2.2 
0.0 
0.0 
0.0 
0.0 
6.5 
0.0 
0.0 
6.5 
2.2 
0.0 

77.2 
7.8 
5.6 
3.0 
7.8 
0.4 
1.9 

 
49.8 
25.3 
3.9 
3.4 
4.7 
0.9 
0.9 
0.9 
8.2 
0.9 
0.4 
3.0 
1.7 
0.9 
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การตรวจติดตามและประเมินผล 
เง่ือนไขของความตอเนื่องและความยั่งยืนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคือ การมี

การติดตาม  เฝาระวัง และประเมินผลการดําเนินงานอยางตอเนื่อง  ซึ่งในอดีตที่ผานมาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมักอยูในรูปของการดําเนินการแบบแกไขปญหาเฉพาะหนาหรือดําเนินการให
แลวเสร็จเปนเรื่องๆ หรือเปนแตละประเด็นไป ดังนั้นจึงพบวามีการใหความสําคัญตอเรื่องของการตรวจติดตาม
และประเมินผลนอยมาก ดวยเหตุนี้กระบวนการตรวจติดตาม และประเมินผลจึงเปนเรื่องที่คนในชุมชนไมคุนและ
ไมชิน อยางไรก็ตาม ผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงปริมาณที่นําเสนอไวในตารางที่ 5.25 พบวาคนในชุมชนอาว
ปากพนังเพียงรอยละ 7 เทานั้นที่ไมเขาใจวาการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมหมายถึงอะไร นอกจากนี้ยังพบวามีประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียง 1 ใน 5 เทานั้นที่รายงานวา
ชุมชนของตนไมมีการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ประมาณรอยละ 35 
รายงานวามีการตรวจติดตาม รอยละ 7 รายงานวามีการประเมินผล และรอยละ 21 รายงานวามีทั้งการตรวจ
ติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชน ทั้งนี้โดยพื้นที่ที่ประชาชนรายงาน
วาไมมีการติดตามและประเมินผลในระดับสูงคือตําบลปากพนังฝงตะวันตก 

ประเด็นที่เปนที่นายินดีก็คือ มีประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียงรอยละ 4 เทานั้นที่ตอบวาการติดตาม
และประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนเรื่องที่ไมสําคัญ อยางไรก็ตามประชาชน
ที่มีความเห็นวาการติดตามและประเมินผลเปนเรื่องที่สําคัญไมมาก (รอยละ 48) และกลุมที่มีความเห็นวาสําคัญ
มาก (รอยละ 48) ยังคงมีสัดสวนที่ใกลเคียงกันและแทบไมมีความแตกตางกันในแตละพ้ืนที่ดังที่นําเสนอไวใน
ตารางที่ 5.25 

คนในชุมชนประมาณรอยละ 80 มั่นใจวาชุมชนสามารถดําเนินการติดตามและประเมินผลการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดโดยลําพัง โดยคนในตําบลแหลมตะลุมพุกมีความเชื่อมั่นในการที่ชุมชน
สามารถติดตามและประเมินผลไดโดยลําพังในระดับสูงกวาคนในตําบลปากพนังฝงตะวันออกและตําบลปากพนัง
ฝงตะวันตก ตามลําดับ (รอยละ 83 เปรียบเทียบกับรอยละ 77 และ รอยละ 76 ตามลําดับ)   
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ตารางที่ 5.25 การตรวจติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของชุมชน 
คิดเปนอัตราสวนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ชุมชนมีการตรวจติดตามและประเมินผลฯ 
ไมมี 
ไมมีแตกําลังจะมี 
มีการตรวจติดตาม 
มีการประเมินผล 
มีทั้งติดตามและประเมนิผล 
ไมเขาใจเร่ืองการตรวจติดตาม     

รวม 

 
26.6 
5.2 
30.5 
5.8 
26.0 
5.8 

100.0(154) 

 
19.6 
13.7 
34.3 
9.8 
12.7 
9.8 

100.0(102) 

 
24.7 
0.0 
45.2 
4.1 
20.5 
5.5 

100.0(73) 

 
24.0 
6.7 
35.0 
6.7 
20.7 
7.0 

100(329) 
ความสําคัญของการตรวจติดตามและประเมินผลฯ 

ไมสําคัญ 
สําคัญบางไมมาก 
สําคัญมาก 

รวม 

4.8 
45.9 
49.3 

100.0(146) 

4.3 
50.0 
45.7 

100.0(92) 

2.9 
50.7 
46.4 

100.0(69) 

4.2 
48.2 
47.6 

100.0(307) 
ความสามารถในการดําเนินการตรวจติดตามและประเมินผลฯของชุมชน 

ไมไดแนนอน 
ได 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

10.3 
76.7 
13.0 

100.0(146) 

10.8 
76.3 
12.9 

100.0(93) 

5.8 
82.6 
11.6 

100.0(69) 

9.4 
77.9 
12.7 

100.0(308) 

 
เพ่ือใหการศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมมีขอมูลระดับลึกที่สะทอนถึงการรับรูของชุมชนเกี่ยวกับการติดตามประเมินผล รวมท้ังสะทอนใหเห็น
ถึงมุมมองและขอเสนอแนะของชุมชนเกี่ยวกับวิธีการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมที่เหมาะสมกับชุมชน การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพดวยวิธีการสัมภาษณบุคคลเชิงลึกจึงจําแนกประเด็น
ในเรื่องของการตรวจติดตาม และประเมินผลไวเปน 2 ประเด็นคือ 

1. การรับรูถึงความมุงหมายและความสําคัญของการติดตามและประเมินผล 
2. วิธีการตรวจ ติดตาม และประเมินผลที่เหมาะสม 

 
การรับรูถึงความมุงหมายและความสําคัญของการติดตามและประเมินผล 

ผลการสัมภาษณผูนําชุมชนสะทอนใหเห็นวาผูนําชุมชนมีความเขาใจวา การตรวจติดตามและ
ประเมินผลจะทําใหไดขอมูลเชิงประจักษที่สะทอนใหเห็นพัฒนาการของการดําเนินกิจกรรมตางๆ เกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงวาประสบความสําเร็จหรือไม มากนอยเพียงใด ทั้งนี้เพ่ือจะนําผลที่ได
จากการตรวจติดตามมาปรับปรุงแกไขและพัฒนาการดําเนินกิจกรรม รวมทั้งสามารถใชเปนขอมูลสําคัญที่จะใชใน
การปลูกฝงจิตสํานึกและความรับผิดชอบของคนในชุมชนไดเปนอยางดี ซึ่งนับเปนเรื่องที่นายินดีเพราะผูนําชุมชน
มีทัศนคติในทางบวกตอการตรวจติดตามและประเมินผล ไมไดมีทัศนะที่ไมดีวา การตรวจติดตามและประเมินผล
เปนการสรางระบบ “การจับผิด” ซึ่งทัศนคติทางบวกที่ผูนําชุมชนมีตอกระบวนการตรวจ ติดตาม และประเมินผล
จะชวยใหไมมีอุปสรรคและสามารถนําวิธีการดังกลาวนี้ไปใชเพ่ือการตรวจ ติดตาม และประเมินผลส่ิงแวดลอมใน
ชุมชนได 
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ผูสัมภาษณ : เคยไดยินเรื่องเกี่ยวกับการตรวจติดตามและประเมินผลไหมคะ การตรวจติดตามและ

ประเมินผลหมายความวายังไงคะ  
วัฒนา : การตรวจติดตามประเมินผลเปนเรื่องที่สําคัญ ปนี้เราทําแคนี้ ปหนาดีขึ้นไหม มีแคไหน ปนี้

เรามีงบประมาณแคนี้ ปหนาไดงบประมาณจากไหนมาเพิ่มเติมอีก จากที่เราปลูกไมกี่ตนจาก
ที่เราสรางไมกี่คน ตองเพ่ิมทวีคูณขึ้นมาใหได เมื่อไหรที่จิตสํานึกทุกคนอยูในหัวใจนะ เติบโต
ขึ้นตามวันเวลาอนาคตผมวาคงจะไมมีปญหา ตองชวยกัน ไมใชวาตางคนตางทําตางคนตาง
อยู ตางคนไปดิ้นรนกันเอาเองผมวาตรงนี้ลําบาก 

@@@@@@@@@ 
วชิระ : ติดตามประเมินผล ก็ความคิดผม ก็นาจะเกี่ยวกับเรื่องการทําอะไร ติดตามวาผลมันดี แคไหน 

มันสําคัญคะ เพราะวาถาทําไปแลวโดยที่วาไมติดตามผลก็เทากับเราไมรูวามันเกิดอะไรขึ้น
ขางหนา มันจะไมดี ถาทําแลวทิ้งก็ไมถูกทาง ไมประเมินก็ไมรูวามันจะดีหรือไมดี ผลลัพธที่
ออกมา ถาไมมีการติดตาม  

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : คือส่ิงที่ทําไปแลวนะ ที่ดําเนินการไปแลวมาดูซิวายังเหมือนเดิมอยูไหม เกิดจากหนึ่ง เริ่มจาก

ศูนย ก็ปฏิบัติไปจากศูนยนั่นแหละ ปรับปรุงแกไขใชวิธีการอะไรก็แลวแตขึ้นมาเปนหนึ่งเปน
สอง เสร็จแลวทิ้งระยะๆ หน่ึงแลวมาติดตามสิ ยังอยูที่ศูนยอยูหรือเปลา หรือขึ้นมาที่สิบแลว 
ถาอยูที่ศูนยเหมือนเดิม ยังไงหละ เปนเพราะอะไรทําจริงหรอืเปลา ไดสนใจกันบางหรือไม  

@@@@@@@@@ 
วิกรม : คือหมายถึงวาพอเราสั่ง  เราทําเขาไปแลว  ปหนึ่งเราตองดูแล  จะตองมีฝายดูแล  อนุรักษ

พรรคนี้ หมูอนุรักษ หมูส่ิงแวดลอมพวกนี้ พวกนี้ตองเขามาดูแล ตองเขามาตรวจดูแลอยูเรื่อย 
ประสานกันตรวจ  แกไขไดก็แกไข 

 
นอกจากผูนําชุมชนจะมีทัศนคติที่ดีตอการตรวจ ติดตาม และประเมินผลทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมแลว ผูนําชุมชนสวนใหญยังเห็นวากระบวนการดังกลาวเปนส่ิงที่มีความสําคัญ โดยไดชี้แจงไววา 
กระบวนการตรวจ ติดตาม และประเมินผลเปนการแสดงความรับผิดชอบของผูที่เกี่ยวของ ซึ่งจะตองมีการติดตาม
วาส่ิงที่ไดดําเนินการไปแลวนั้นมีพัฒนาการหรือมีอุปสรรคอยางใด เพ่ือที่จะไดนําขอมูลที่รวบรวมไดไปใชใหเปน
ประโยชนในการแกไขปรับปรุงการดําเนินงานในอนาคต อันจะเปนการชวยใหการดําเนินงานโครงการหรือ
กิจกรรมตางๆ ไมใชเร่ืองที่เกิดขึ้นโดยเปลาประโยชน 
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สมหมาย : ผมวาสําคัญที่สุด เหมือนเรามีเมียมีลูกแลว เราทําใหเขาเกิดมาแลวเราตองรับผิดชอบ 

เหมือนกับติดตามประเมินผล ผมวาถาวันนี้เกิดแลวทิ้งๆ ขวางนี่มันไมไดผล เหมือนกับการ
ปลอยการปลูกนี่เราตองมาดูที่ๆ เราทํามันดีแคไหน ถามันไมดีเราอยาไปทํามัน อยาไปลงทุน 
อยางมหาศาลแลวก็ไดประโยชนนิดเดียว ผมบอกวาเหมือนกับน้ําเสีย คุณเอาปู ปลา ไมวากี่
ชนิดมาปลอยมันก็ตองตายอยูดี สูใหชาวบานเล้ียงบอดินที่น้ําไมเนาเสียดีกวาไหม  ผมวาการ
ติดตามประเมินการตรวจสอบเปนเรื่องดี  

@@@@@@@@@ 
วิกรม : มันสําคัญนะ เพราะวามันตอง เหมือนกับวาเรียนแลวก็ตองสอบ คุณครูตองเขากวดขันตองได

เทานี้ ถาโรงเรียนเปดแลวเราไมมีการใหคะแนน ไมมีการสอบ มันก็ไมมีผลอะไร อันนี้พอเรา
ทําไปแลว ส่ิงแวดลอม ปลูกปา เรารวมกันเก็บหญา ครึ่งป วามันดีขึ้นไหม ถาไมดีเราแกให
มันดีขึ้นมา 

 
 
วิธีการตรวจ ติดตาม และประเมินผลท่ีเหมาะสม 

นอกจากนําเสนอทัศนะที่มีตอการตรวจ ติดตาม และประเมินผลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ชายฝงแลว ผูนําชุมชนยังไดใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการตรวจ ติดตาม และประเมินผลที่เหมาะสมไวพอสรุปได
ดังนี้ 

1) การดําเนินงานดานการตรวจ ติดตาม และประเมินผลควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวาง
หนวยงานภาครัฐและชุมชน เพราะการดําเนินการและการแกไขปญหาบางเรื่องตองอาศัยทั้งองคความรูจาก
ภาครัฐและภูมิปญญาจากทองถ่ิน นอกจากนี้การดําเนินงานที่ทํารวมกันยังเปนการเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ิน
และองคกรภาครัฐไดเรียนรูความคิด และความตองการของกันและกัน ซึ่งจะนําไปสูการจัดการที่เกิดประโยชน
สูงสุด 
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วัฒนา : ชุมชนกับหนวยงานภาครัฐนี่ตองรวมกันๆ ทํารวมกัน ชุมชนตองมีสวนรวมในการสราง ใน

การคิด ในการนําเสนอตางๆ ใหชุมชนนําเสนอขึ้นมา ใหมีการปฏิรูปตางๆ ไมวาจะเปนเรื่อง
ของการแกไขปญหา เพราะวาบางเรื่องตองใชภูมิปญญาทองถิ่น เขาไปเสริม ไมมีอะไรที่ทํา
แลวถูกใจทุกคนหมดนะ ผมวายังไมสายตอนนี้ ชุมชนก็ทําเองไดนะ แตตองมีมาตรการที่เรา
วางไว หนวยงานของรัฐกี่คน หนวยงานของเอกชนกี่คน วิธีการตรวจอยางไร เมื่อมันผุพังวิธี
ปรับปรุงแกไขดําเนินการอยางไร ไมใชปลอยใหมันพังเสียหายไปเยอะแลวก็มาถึงฤดูกาล
งบประมาณแลวนําเสนอเรื่องมา ผมวาแคนั้นสิ้นเปลืองงบประมาณ  

@@@@@@@@@ 
เชษฐวุฒิ : ทําแบบนี้แหละ คือใหทางหนวยราชการเขามาประสานกับในชุมชนวาจะเอาคนไหนเปนแกน

นําในหมูบาน คือชาวบานประชุมกันต้ังแกนนําในชุมชน ตองการคนนี้เปนประธานในหมูบาน 
ถาวาทางหนวยราชการมาก็มาประสานกับคนนี้ เพราะวาคนนี้เปนคนที่ชาวบานคัดไวแลววา
เอาคนนี้ ไมใชเขาชุมชนกันเองคัดกันเองทําเอง ไมใช หนวยราชการตองมาประสานกับ
ชุมชน  

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : ผมวาอยากจะมาตรวจสอบดูวาอยางนอยที่ปลูกปานี่ ปาเราดีขึ้นไหม หรือวามาปลอยพันธุ

สัตวน้ําอยูมาติดตามดูวามีปู ปลา เพ่ิมขึ้นหรือไมเวลาปลอยลงไป นี่ผมคิดวาอยางนั้นนะ ที่วา
รัฐทํามันเขาเปาไหม ตรงเปาไหม ผมคิดวาอยางนั้น แตจริงๆ ผมบอกวามันไมถูกนะ ยังไง
มันก็ไมถูก เพราะวาเขามาปลูกปาจริงๆ เขาไดถามชาวบานไหมวาเนี่ยปาที่ไปตัดอยางนี้เอา
ตนนูนปลูกมันจะไดไง เขาไมไดถาม เขาคิดวาเขามีเงินมีงบประมาณ แลวพ้ืนที่เปนอาวที่
ชาวบานทํามาหากินวางอวน วันนี้เขาปลูกตนไมหมดเลย ทับที่ทํากินชาวบาน ที่เขาทํากินมา
นาน ผมวาวันนี้ตองมาพูดกับชาวบาน พูดถามกับชาวบานกอน  

 
2) การตรวจ ติดตาม และประเมินผลควรเปนการเสริมสรางกระบวนการในการถายทอดองคความรู

เพ่ือใหชุมชนมีศักยภาพที่จะสามารถดําเนินการตรวจ ติดตาม และประเมินผลไดดวยตนเอง โดยองคกรภาครัฐทํา
หนาที่ในการเปนพ่ีเล้ียง ใหคําปรึกษาแนะนํา อยางไรก็ตาม ไมไดหมายความวาองคกรภาครัฐจะตองวางมือจาก
การตรวจติดตามและประเมินผลทั้งหมด เพราะภารกิจบางอยางในเรื่องการกํากับดูแลใหถูกตองตามระเบียบ
ปฏิบัติและขอกฎหมายยังเปนภารกิจหลักที่องคกรภาครัฐจะตองดําเนินการ 
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ประดิษฐ : เบ้ืองตนในรอบแรกรวมกันนะรัฐกับชุมชน อุปสรรคก็คือความรู ควรใหความรูกับชุมชนนี่
แหละ ตั้งชุมชนขึ้นมาเปนผูนําแลวก็ดูแลสมาชิกในกลุม หนวยเหนือเปนผูแกหรือให
คําแนะนําหรือหาวิธีการ ชวยในชวงแรกก็พอ ใหเปนที่ปรึกษา 

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : ผมวาวันนี้รัฐตองเปนพ่ีเล้ียงชาวบาน อยาปลอยใหชาวบาน ไมใชมอบใหเขาแลวใหเขาไป

จัดการ ผมวายังไมถูกนะ รัฐตองมาเปนพ่ีเล้ียงตองเดินเคียงคูกันไป เมื่อเห็นชาวบานมีความ
แข็งพอเราก็ตองถอยกลับมา แลวทีนี้ใหเขาเองบริหารจัดการโดยชาวบาน เลือกประธาน 
กรรมการก็วากันไป แลวก็มีกฎระเบียบขอบังคับในการใช ผมวานาจะดีนะ แตวันนี้อยาปลอย
ใหชาวบานเดินตามลําพัง ผมวาเสียหายนะ เพราะวาชาวบานไมเคยทําอะไรลําพังตนเอง 
อยางดีเขาก็ทําดวยตัวเองคือหาเล้ียงปากทองแคน้ัน แตอยางอื่นใหรับผิดชอบคงยาก 
เพราะวาถาชาวบานบอกวาอยาไปตัดตนไมนะ ชาวบานคงทําไมได ใหเจาหนาที่รัฐที่มีสวน
เกี่ยวของเขาไปรวมกับชุมชนดวย มีปญหาเราก็เขาไปคุยกัน ผมวานาจะดี 

 

3) ภาคชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยเฉพาะ อบต. ตองเขามาเปนแกนหลักของการตรวจ 
ติดตาม และประเมินผล ทั้งนี้เพราะชุมชนทองถ่ินเปนทั้งผูที่ไดรับผลกระทบ ตระหนักถึงระดับของปญหา และ
สามารถแกไขปญหาไดสอดคลองตรงตามสถานะความเปนจริง 

 

ปกรณ : คือ อบต. เราตองไปดูแล เขาทําไดดีแคไหน ตองติดตามตรงนี้ โครงการตางๆ ที่มันเขมแข็ง
เพราะวาเปนโครงการที่ชาวบานเสนอขึ้นมา เขาเสนอขึ้นมาเราสนับสนุนเขา เราตามไปดูวา
เขาทําอะไรยังไง คือเมื่อชาวบานเขาพูดเสนอโครงการมาเราก็ตองประชุม พิจารณาโครงการ
นี้มันเหมาะสมไหม ในพ้ืนที่ตรงนี้ แลวเราก็ตองไปติดตาม ไปดูวาเขาทําสําเร็จหรือเปลา ไปดู
วาเขาดําเนินการไปแคไหน ทํายังไง เราสงทีมงานลงไปดู  

@@@@@@@@@ 
วชิระ : การติดตามประเมินผลก็นาจะใหชุมชนมีสวนรวม อยางนอยๆ ก็คือจุดปญหามันอยูที่ชุมชน 

เขาจะไดรูวาปญหาที่เกิดขึ้นอะไรบาง คลายๆ เขาเปนผูปฏิบัติ อบต.จะตองทําหนาที่หลักใน
การที่จะไปขอความรวมมือกับหัวหนาชุมชน ผูใหญ กํานัน  

 

4) ควรมีการจัดตั้งคณะทํางานเพื่อการติดตามและประเมินผลจากพื้นที่โดยตรง เพราะการใชขอมูลจาก
แหลงทุติยภูมิอาจกอใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการวินิจฉัย 
 

ประดิษฐ : การติดตามประเมินผลมันมีหลายวิธีการนะ  แลวแตความถนัด หลายรูปแบบควรมี
คณะทํางานที่ เราจะลงมาดูในพ้ืนที่ ใหเห็นกับตาดวยตัวเอง อยาเอาขอมูลจากการสํารวจ ถา
ขอมูลจากการสํารวจผมสงไป  100 เปอรเซ็นต อาจารยก็  100 เปอรเซ็นต มาซิ มีคณะ 
กรรมการหรือไมมีคณะกรรมการก็มาดู ใชไหม ใหเห็นจริง ดูแตตัวเลข ผมสงเท็จไปทั้งนั้น 
เผลอๆ จางดวย ไปเอาตัวเลข 
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การสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงไมสามารถดํารงอยูอยางยั่งยืนไดเพียงลําพัง เพราะ

เปนระบบที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยง พ่ึงพิงอิงอาศัย และเกื้อกูลกับระบบอื่นๆ ซึ่งผลการศึกษาจากการวิจัยเชิง
ปริมาณดังที่นําเสนอในตารางที่ 5.26 แสดงวาประชาชนในพื้นที่ที่ตกเปนตัวอยางเกือบทั้งหมด (รอยละ 89) มี
ความเห็นวาเครือขายความรวมมือมีความสําคัญตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และเนื่องจาก
เครือขายความรวมมือสําหรับชุมชนทองถ่ินประกอบดวยเครือขายภายในชุมชนและเครือขายจากภายนอกชุมชน 
ดังนั้นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณจึงไดสอบถามคนในชุมชนอาวปากพนังเกี่ยวกับความรวมมือที่ชุมชนไดรับจาก
เครือขายทั้ง 2 ประเภทนี้ ซึ่งผลการศึกษาพบวา รอยละ 87 ของสมาชิกชุมชนรายงานวามีกลุมหรือองคกรภายใน
ชุมชนที่เขาไปมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม   โดยตําบล
ปากพนังฝงตะวันตก (รอยละ 91) และตําบลแหลมตะลุมพุก (รอยละ 90) รายงานวามีกลุมหรือองคกรภายใน
ชุมชนมีสวนรวมในการจัดการในระดับสูง ในขณะที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกรายงานในประเด็นนี้เปนสัดสวนที่
ต่ํากวา (รอยละ 82) 

กลุมหรือองคกรภายในชุมชนที่มีบทบาทสําคัญในการมีสวนรวมจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนลําดับแรกคือ โรงเรียน (รอยละ 65) รองลงมาคือ กลุมประมง (รอยละ 54) 
และองคกรทางศาสนา อันไดแก วัดหรือมัสยิด (รอยละ 27) ตามลําดับ อยางไรก็ตามกลุมหรือองคกรตางๆ มี
บทบาทแตกตางกันในแตละพ้ืนที่ โดยกลุมประมงเปนกลุมที่มีบทบาทในตําบลปากพนังฝงตะวันออกมากกวา
พ้ืนที่อื่น โรงเรียนและองคกรทางศาสนาโดยเฉพาะมัสยิดเปนองคกรที่มีบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรม
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในตําบลปากพนังฝงตะวันตกคอนขางสูงกวาพ้ืนที่อื่น 

เมื่อสอบถามเกี่ยวกับการมีกลุมหรือองคกรภายนอกชุมชนที่เขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดังที่นําเสนอไวในตารางที่ 5.26 พบวาประชาชนเกือบทั้งหมด 
(รอยละ 89) รายงานวามีกลุมหรือองคกรภายนอกชุมชนไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และสัดสวนดังกลาวนี้ไมแตกตางกันตามพื้นที่ 

อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวากลุมหรือองคกรนอกชุมชนที่มีบทบาทในการมีสวนรวมกับชุมชนในการ
จัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมักจะเปนหนวยงานภาครัฐมากกวาจะเปน
องคกรอิสระหรือภาคเอกชน ซึ่งองคกรที่มีบทบาทสําคัญมากที่สุดคือ กรมประมง (รอยละ 76) องคการบริหาร
สวนตําบล (รอยละ 49) และปาไม (รอยละ 48) ตามลําดับ โดยคนในตําบลแหลมตะลุมพุกตอบวาปาไมมีบทบาท
มากกวาพ้ืนที่อื่น ในขณะที่คนในตําบลปากพนังฝงตะวันตกจะรายงานวากรมประมงและองคการบริหารสวนตําบล
มีบทบาทมากกวาตําบลอื่น 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

462 

ตารางที่ 5.26 ความสําคัญของเครือขายความรวมมือ การมีกลุมหรือองคกรในชุมชนและนอกชุมชนที่เขามามีสวน
รวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง 
คิดเปนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ความสําคัญของเครือขายฯ 
ไมสําคัญ 
สําคัญ 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

 
6.5 
89.6 
3.9 

100.0(154) 

 
3.9 
90.2 
5.9 

100.0(102) 

 
4.1 
86.3 
9.6 

100.0(73) 

 
5.2 
89.1 
5.8 

100.0(329) 
กลุมหรือองคกรในชมุชนที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรม 

ไมมี 
มี 
ไมทราบ 

รวม 

14.9 
81.8 
3.2 

100.0(154) 

7.8 
91.2 
1.0 

100.0(102) 

8.5 
90.1 
1.4 

100.0(71) 

11.3 
86.5 
2.1 

100.0(327) 

อัตราสวนรอยละของกลุมหรือองคกรในชุมชนที่เขามามสีวนรวมในกิจกรรม 
โรงเรียน 
วัด/มัสยิด 
กลุมประมง 
อสม. 
กลุมแมบาน 

57.9 
11.1 
65.1 
1.6 
0.8 

71.0 
64.5 
36.6 
0.0 
0.0 

69.2 
1.5 
56.9 
1.5 
1.5 

64.8 
26.4 
53.9 
1.1 
0.7 

กลุมหรือองคกรนอกชุมชนที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรม 
ไมมี  
มี 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

11.0 
89.0 
0.0 

100.0(154) 

6.9 
90.2 
2.9 

100.0(102) 

8.2 
87.7 
4.1 

100.0(73) 

9.1 
89.1 
1.8 

100.0(329) 
อัตราสวนรอยละของกลุมหรือองคกรนอกชุมชนที่เขารวมกิจกรรม 

ปาไม 
ประมง 
มูลนิธิ 
ชุมชนขางเคียง 
อบต. 
อื่น(ปตท.,กลุมอนุรักษของจังหวัด) 

49.6 
65.7 
12.4 
2.9 
46.7 
0.7 

38.0 
84.8 
4.3 
2.2 
54.3 
0.0 

58.5 
83.1 
0.0 
1.5 
44.6 
0.0 

48.0 
75.5 
7.1 
2.4 
48.6 
0.3 

 
การศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับการสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่

รวบรวมจากการวิจัยเชิงคุณภาพพบประเด็นที่นาสนใจเพิ่มเติมวา การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ชายฝงในรูปของ “ภาคี” ความรวมมือ หรือการจัดการแบบบูรณาการความรวมมือจากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของเปน
ส่ิงที่ผูนําชุมชนจากทุกภาคสวนไมวาจากภาคชุมชนหรือภาครัฐใหความสําคัญและชี้แนะวาเปนเรื่องที่มีความ
จําเปนตองสรางใหเกิดเครือขายความรวมมือ ทั้งนี้เพราะปญหาเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง
เปนเรื่องที่มีผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมตอทุกคน นอกจากนี้ภาคสวนที่เกี่ยวของกับการจัดการแตละภาค
สวนมีความชํานาญ ความเชี่ยวชาญ และมีขอจํากัดที่ไมเหมือนกัน ดังนั้นการมีภาคีความรวมมือจึงเปรียบเสมือน
การเติมเต็มในส่ิงที่แตละภาคสวนขาด ไมวาจะเปนในเรื่องขององคความรู งบประมาณสนับสนุน หรือความพรอม
ของบุคลากรในการที่จะเขาไปมีสวนรวมในการตรวจ ติดตาม และประเมินผล (ศิริวรรณ ศิริบุญ และคณะ, 2549) 
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ปกรณ : ผมคิดวา ถาเราทําตามลําพังทําไมได ตองมีเครือขายเชื่อมโยงตรงนี้ เพราะเครือขายมันชวย

เราได คือ หนึ่งความรู สองงบประมาณ สมมติเราจะทําเขื่อน กั้นน้ํา แตเราไมมีความรูตรงนี้ 
แตชาวบานอยากไดตรงนี้ เราตองหาผูรูที่มีประสบการณตรงนี้ ไดมาแลว แตงบประมาณเรา
ไมมี ก็ตองหาในเครือขาย ที่สามารถจะมาชวยเราตรงนี้ได เวลาที่ตําบลเราทํางาน อบต.
ทํางานก็มีประชาชนเปนเครือขาย เอาชาวบาน คนที่มีความรูมาคุยกันวาจะทําอะไรกัน แลว
อบต.เรา ก็ไดสรางเครือขายเชื่อมโยงกับราชภัฏ ที่เคยมาประชุมที่ศูนย มาเกี่ยวกับน้ําตาล
จาก แลวหนวยราชการที่รวมกันก็มีของเกษตร ปรับเปล่ียนอาชีพ ชาวบานเลี้ยงอะไรก็ให
ความรูตรงนี้ ติดตามผล ชาวบานทําไดแคไหน ปลูกไดหรือไมได 

@@@@@@@@@ 
วัฒนา : เครือขายความรวมมือน่ีสําคัญมากครับ ไมวาจะทําอะไร เครื่องมือเครื่องไม ขวัญกําลังใจ การ

เรียนรูการสรางความเขาใจ วัตถุที่เราจะไดเอามาปรับปรุงตรงนี้ งบประมาณในการใชจาย 
ตองมีหลายสวนมาประกอบกัน มันก็มีหลายกลุมนะ จริงๆ แลว ไมจําเปนตองเปนกลุมไหนก็
ได ตอนน้ีคนในลุมน้ําปากพนัง ทุกคนตองมีสวนรวมในการดําเนินการเรื่องนี้ ทุกคนตอง
มองเห็นความสําคัญของแมน้ําลุมน้ําปากพนังเปนเรื่องใหญ ไมใชมอบหนาที่ใหคนใดคนหนึ่ง 
ทุกคนตองเดือดรอนเร่ืองนี้ ตองเขามาดูแลทุกคน ทีนี้ไมใชเฉพาะกลุมใดกลุมหนึ่งแลวถาทุก
คนในปากพนัง มอบหมายใหกลุมหนึ่งรับผิดชอบ แตทุกคนตองมีสวนรวม ตอนนี้ผมอยากให
หนวยงานของภาครัฐ หลักๆ เลยหนวยงานของภาครัฐ แลวเอกชนเขามามีสวนรวม ในดาน
การแนะนํา ชวยเหลือ ควบคุมดูแล อยางนอยเพ่ือสรางความเขาใจใหขวัญกําลังใจ ไมใชมา
ปุบเดียวแลวก็กลับเลย สวนมากที่มาแนะนําหลักทฤษฎีเร่ืองส่ิงแวดลอมแลวก็แกทําใหเสร็จๆ 
แลวก็ไปเลย อยากใหชัดเจนมากกวานี้ 

@@@@@@@@@ 
วชิระ : สําคัญ เครือขายความรวมมือเกี่ยวกับจัดการสิ่งแวดลอม มันสําคัญอยูแลว เพราะวาจริงๆ 

แลวจะใหหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งมาทําตรงจุดเดียวมันแกไมได ปญหามันตองรวมกันแก 
ก็นาจะมีตั้งแตภาครัฐ เขาก็ตองลงมาดูแล ผูนําชุมชน ชาวบาน ผูนําชุมชนก็เปนแกนนําหลัก  

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : ความรวมมือถาไมมีทําไมได ดําเนินการไมไดสักอยาง ความรวมมือนี่มันตองมีหลายฝายใช

ไหม แตละฝายมีประสบการณไมเหมือนกัน ความรูไมเหมือนกัน รูสภาพพื้นที่ปญหาไม
เหมือนกัน รูไมเทากัน มันตองเอามารวมกัน เร่ืองสําคัญไมรวมมือทําไมได ผมมั่นใจ 
เครือขายนี่มันตองมาจากกลุมที่เกี่ยวของ กลุมไหนก็ไดที่เขาสนใจที่จะทําเรื่อง แตทองถิ่น
ขาดไมได กลุมชนในพ้ืนที่ขาดไมได  

@@@@@@@@@ 
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ชายแดน : เครือขายก็มีความสําคัญ ถาเจาหนาที่ของรัฐที่มีความรับผิดชอบในสวนนี้แลวทําเองนะ ผม
วาถาไมมีชาวบานเขาไปรวมดวยไมสําเร็จหรอก เพราะชาวบานนี่ถาไมใหความรวมมือกับ
เจาหนาที่แลว จะไปตอตานอีก มันมีหลายอยาง คือเราไมใหการสนับสนุน เจาหนาที่ไมไดอยู
ในพ้ืนที่ อยูในตัวเมืองในจังหวัด พอมาแตละครั้งเขาก็กลับไป แตในสวนนี้ชาวบานดูแล 
เพราะเราคือคนที่อยูกับปา พูดโดยเต็มปากเลย เปนปาของเรา พ้ืนที่ของเราเราตองดูแล 
ไมใชปาของเจาหนาที่เราตองดูแล ชวยกันเปนหูเปนตา ใครมาบุกรุกไมได  

 

ในมุมมองของผูนําชุมชน เครือขายความรวมมือตองเริ่มจากในชุมชน โดยเฉพาะสถาบันหลักที่มี
ความสําคัญ 3 สถาบันคือ บาน วัด และโรงเรียน หรืออีกนัยหนึ่งคือแนวคิดเกี่ยวกับ “บวร” ตองเปนแกนหลัก
สําคัญของการสรางเสริมและพัฒนาเครือขายความรวมมือ เพราะสถาบันหลักทั้ง 3 สถาบันนี้จะเปนตัวจักรสําคัญ
ในการขัดเกลาทางสังคม (socialization) ที่จะชวยในการปลูกฝงความตระหนักและความมุงมั่นของสมาชิกชุมชน
ทั้งทางตรงและทางออมและในทุกกลุมในเรื่องที่เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดอยางมี
ประสิทธิผล ซึ่งจะเปนองคประกอบสําคัญที่นําไปสูการจัดการที่สามารถประสบความสําเรจ็ไดอยางยั่งยืน 

 

วัฒนา : วันนี้แมแตพระยังออกมาชวยเหลือเลย พระ นักเรียนทุกคน กลุมนี้ก็ชวยเหลือไดเยอะ วัน
สําคัญตางๆ ไมวาเรื่องนี่อยากใหมีการบริการ นักเรียนตัวเล็กๆ ชวยเรื่องการเก็บขยะบาง 
การตักน้ําใหคนนั้นคนนี้ ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ปลูกตนไม ตอนนี้เด็กๆ คนรุนใหมเกงมาก 
เร่ืองไดรับการปลูกฝงส่ือตางๆ ที่ออกรายการ ไมวาหนังสือพิมพ ทีวี ขาวสาร การอนุรักษตรง
นี้ วันนี้อาจจะขาดการเรียนรูจากผูปกครอง ผูปกครองอาจจะไมมีเวลามาสอนมาดูแลลูกตรงนี้ 
แตในยุคของคนรุนใหมเรียนรูไดเร็ว แตขาดการปลูกฝงที่ดีจากหลายๆ กลุมหลายๆ คน     
ผมวาเปนเร่ืองใหญนะ การปลูกฝงเรื่องใหญแนนอน 

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : ถาความรวมมือจริงๆ ผมบอกวาบาน วัด โรงเรียนสําคัญท่ีสุด กลุมที่สําคัญประการหนึ่งคือ

ภูมิปญญาชาวบาน ที่อยูในพ้ืนที่ สองนักวิชาการหรือครูบาอาจารย ที่อยูในพ้ืนที่ เจาอาวาส 
พระที่อยูในพ้ืนที่ ผูใหญบาน กํานัน อบต.นายก สําคัญนะครับ ประชาคมอีกสวนหน่ึงที่วามี
องคกรตางๆ ในหมูบานในตําบลตองมารวมกัน ถาพูดจริงๆ ทุกสวน เราแยกกันไมได แตทุก
วันนี้การทํางานมันทํางานเดินไปคนละทิศละทางนะครับ เมื่อเขามีอาชีพที่มั่นคงแลวอยาง
เปนขาราชการเขาก็ไมมาดูแลพวกเรา เขาอยูในพ้ืนที่ใชทรัพยากรเราเหมือนกัน แตวาเขา
ไมไดมีสวนที่วาจะหนุนเสริมหรือจะแสดงความคิดเห็นขาดจิตสํานึกจริงๆ 

@@@@@@@@@ 
เชษฐวุฒิ : บทบาท ก็โรงเรียนเขากับชาวบาน ชาวบานเขาโรงเรียน ก็ประสานกันทําอะไร แตละอยางให

ประชุมรวมกัน วัดทําอะไร รวมชาวบาน รวมโรงเรียน โรงเรียนทําอะไรก็รวมชาวบาน ถา
ชาวบานจะทําไมตอง ก็ไดโรงเรียนกับวัด ถาชาวบานทํางานอะไร เพราะวารวมกัน เหมือนไป
เกณฑเด็กมาชวย ทางโรงเรียนเขาก็จะชวย ทางโรงเรียนเขาก็รวมมือ ทางวัดก็ชวยไดเปน
บางอยาง ส่ิงของๆ วัดก็มีชาวบานเอามาใช มันก็เขากันได 
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นอกจากเครือขายภายในชุมชนจะมีบทบาทอยางสําคัญตอความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมแลว เครือขายภายนอกชุมชนก็เปนประเด็นที่ผูนําชุมชนในทุกระดับเสนอแนะวาตองมีการพัฒนา 
โดยควรเริ่มจากชุมชนตางๆ ในเขตพ้ืนที่อําเภอปากพนังกอน เพราะลุมน้ําปากพนังเปนลุมน้ําที่มีลักษณะ    
พิเศษเฉพาะเนื่องจากประกอบดวยพ้ืนที่ที่ เปนภูเขา ลุมน้ํา และชายทะเล ดังนั้นทรัพยากรธรรมชาติจึง
ประกอบดวยพ้ืนที่ที่เปนภูเขา ปาบก ปาพรุ และปาชายเลน ซึ่งระบบนิเวศตางๆ เหลานี้มีความเชื่อมโยงและ
ตอเนื่องกัน นอกจากนี้ อําเภอปากพนังยังเปนเขตพ้ืนที่ติดตอกับพ้ืนที่อื่นๆ โดยเฉพาะอําเภอเมือง
นครศรีธรรมราช ในทองที่หลายตําบลที่มีระบบนิเวศชายฝงที่เชื่อมโยงและติดตอกัน ดังนั้นชุมชนที่อยูใกล
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มีลักษณะแตกตางกันแตตองพ่ึงพาอาศัยกันจึงจําเปนตองสรางภาคีความ
รวมมือในการจัดการที่สอดคลองและสนับสนุนกันเนื่องจากทุกชุมชนใชฐานของทรัพยากรฐานเดียวกัน 

 
สมหมาย :  การมีเครือขายความรวมมือนี่ผมวาสําคัญมาก วันนี้เกลอเขา เกลอเล เกลอนา เกลอปาพรุ 

วันนี้เราตองจับมือกันใหแนน เพราะเราอยางนอยเราจะอาศัยฐานทรัพยากรเดียวกัน ลุมน้ํา
ปากพนังตั้งแตอําเภอชะอวด มาถึงนี่ก็ 140 กวากิโล ตองหากินรวมกัน วันนี้ถาเราไมมี
เครือขายไมมีกลุมอาชีพที่หลากหลายเราก็อยูอยางลําบาก วันนี้ถาเราอยูแบบวานี่ไมใชของ
เรา ไมได ผมวาไมใชธุระคงไมใช วันนี้ตองจับมือใหแนนกันเพราะวามันเชื่อมโยง มีปญหาเรา
จะไดจับมือพูดคุยแลวประสานหาความคิดรวมกัน แลวก็เปนเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู ในการที่
จะทํายังไงใหเราอยูไดในพ้ืนที่นี้อยางมีความสุข...ก็กลุมปาบก กลุมปาพรุ แลวที่อยูในพ้ืนที่
แตวาอยูคนละซีกกัน ชายฝงชายทะเลหรือวาในอาวปากพนัง หรือวาตรงนี้ ตองเขามารวมกัน 
อยางนอยก็ตองศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตตนเองวาที่อยูตรงนั้นมีปญหาอะไรแลวมาแลกเปลี่ยนกัน 
พวกผมมีปญหาอะไรก็มาแลกเปลี่ยนกันแลวก็มาเสนอแนวทางหาทางออกรวมกัน วันนี้เรา
จะไปอาศัยรัฐอยางเดียวก็คงไมได 

@@@@@@@@@ 
รัฐพล : เครือขายสําคัญมาก เดี๋ยวนี้ถาไมมีระบบเครือขายมันก็มืดซิ คือเราอยูดวยกันเหมือนกับ

สังคม เหมือนตําบลปากพนังตะวันออก เราไมอยูหมูนี้หมูเดียว เราอยูดวยกันต้ัง 7 หมู 
จําเปนจะตองสรางเครือขายในตําบลของเรา สมมติวาหมูนี้มีสองกลุมคุณจะทําอยางไรละ 
คุณจะไปหากลุมของคุณ โครงการของคุณเสนอมาทางอบต.สมาชิกของคุณเพ่ิมไหม คุณหา
เครือขายของคุณ แตละกลุมจะตองชวยกัน เครือขายเปนการเพิ่มกําลัง สรางระบบเรียนรู 

@@@@@@@@@ 
สันทัด :  ไอเครือขายนี่ผมวาสําคัญ เพราะมัน ตอนนี้มันมีเครือขายอยูที่ทาพญา เกี่ยวกับการปกปอง

ทรัพยากรทางทะเล แลวก็ไมใหเรือใหญเขามาใกลฝง เปนความรวมมือดวยกัน เมื่อกอนผม
นําไปจับเรือลากหอยก็เลยรวมกลุมกันจับเรือไลเรือท่ีมาลากปลาแนวสามพันเมตร เครือขาย
พวกนี้ก็คือพวกอบต.ดวยกันนะแหละ  
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ในมุมมองของผูนําชุมชน บทบาทสําคัญของเครือขายนอกชุมชนคือ การสรางเสริมระบบการเรียนรู
รวมกัน โดยเครือขายภายนอกชุมชนไมวาจะเปนชุมชนอื่นๆ องคกรภาครัฐ องคกรอิสระ หรือองคกรอื่นใดจะมี
บทบาทสําคัญในเรื่องการใหคําแนะนํา ปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยนประสบการณท่ีเปนประโยชนตอการจัดการ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของชุมชน นอกจากนี้ส่ิงที่ผูนําชุมชนเสนอแนะก็คือ การสรางเครือขายตองเกิดจาก
ความรวมมือ รวมใจ และความสนใจรวมกันอยางแทจริง ไมใชอยูในรูปของการ “จัดตั้ง” เพราะจะทําใหเครือขายที่
สรางขึ้นไมสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยนื 

 
ผูสัมภาษณ : แลวเครือขายความรวมมือนอกชุมชนควรมีบทบาทยังไงบาง 
สมหมาย : ก็อยางนอยก็เรามีปญหาอะไรสามารถที่จะคุยหรือวามาเปดเวทีรวมกันได ผมวาติดตอพูดคุย

หรือแกปญหา ผมวาทําได ก็มีอยางภูมิปญญาชาวบานก็มีอยูแลว ก็คนเปนผูนําตางๆ ตอง
เขามารวมดวยชวยกัน ที่มีความคิดนะที่อยากจะเปนมนุษยอาสา เปนจิตอาสา ทุกสวน สวน
เดียวไมได 

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : เครือขายความรวมมือภายนอกชุมชนจะตองมี ความรวมมือตองมี มีสวนรวมชี้ชัดในการ

ปฏิบัติจริงวาคุณถนัดเรื่องอะไร ใชไหม อยางนอยๆ เบ้ืองตนก็คิดมารวมกัน มารวมกันคิด
เสนอปญหาวิธีแกไข การจัดการยังไงก็วามา 

@@@@@@@@@ 
ผูสัมภาษณ : มีการสรางเครือขายความรวมมือไหมคะระหวางตําบลกับที่อื่นเพ่ือที่จะเขามาดูแลเรื่อง

ส่ิงแวดลอมหรือทรัพยากรชายฝง 
แผนดิน : มีของอําเภอ ของเทศบาล ของชลประทาน ของท่ีอําเภอเขาก็ประชุมกันอยู ชวงนี้ก็หายไป ก็

ถาเขาเชิญ เราก็ไป แตวามันไมมีเจาของเรื่องที่เปนเอาจริงเอาจัง แตเขาเชิญไปประชุมก็ไป 
ก็ไปเปนครั้งเปนคราว แลวกลับมา ก็ไมมีอะไร ไมไดมีการสานตองาน ผมก็ไมรูวาเพราะอะไร 

 
 
การประเมินความสําเร็จของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

แนวทางการประเมินความสําเร็จของชุมชนในการเขาไปมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมชายฝงในการศึกษานี้ใชวิธีการวิเคราะหปจจัยอันเปนจุดแข็งและจุดออนของชุมชนทั้งจากงานวิจัยเชิง
ปริมาณและงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงปริมาณที่นําเสนอไวในตารางที่ 5.27 บงชี้ใหเห็นวา
คนในชุมชนอาวปากพนังประมาณรอยละ 76 เชื่อมั่นวาชุมชนของตนมีจุดแข็งและปจจัยสนับสนุนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง โดยคนในตําบลปากพนังฝงตะวันตกมีสัดสวนของประชาชนที่มีความ
เชื่อมั่นสูงที่สุด (รอยละ 82) รองลงมาคือตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 75) และท่ีต่ําที่สุดคือตําบลแหลม
ตะลุมพุก (รอยละ 67)  

ปจจัยท่ีเปนจุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุนที่ชาวบานเห็นวาสําคัญที่สุดคือ ชาวบานใหความสนใจ (รอยละ 
57) รองลงมาคือ การมีผูนําที่เขมแข็ง มีความรู ความสามารถ และมีวิสัยทัศน (รอยละ 40) และการที่คนในชุมชน
มีความตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (รอยละ 31) ซึ่งเปนที่นา
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สังเกตวาปจจัยที่เปนจุดแข็งหรือเปนปจจัยสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของชุมชนคือ การมีทรัพยากรบุคคลใน
ทองถ่ินที่มีความตระหนัก มองเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และมีความรู 
ความสามารถ และวิสัยทัศนดานการจัดการ  

ถึงแมคนในชุมชนอาวปากพนังสวนใหญจะเชื่ อมั่นวาชุมชนของตนมีจุดแข็งในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม แตพบวาคนในชุมชนจํานวนไมนอยโดยคิดเปนประมาณรอยละ 80 ของ
ประชากรที่ตกเปนตัวอยางทั้งหมด รายงานวาชุมชนของตนยังมีจุดออนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม โดยคนในตําบลปากพนังฝงตะวันตกเปนกลุมที่มีความเห็นวาชุมชนของตนมีจุดออนในการจัดการ
เปนสัดสวนที่สูงที่สุด (รอยละ 89) เมื่อเทียบกับคนในตําบลปากพนังฝงตะวันออก (รอยละ 76) และคนในตําบล
แหลมตะลุมพุก (รอยละ 74)  

ปจจัยที่คนในชุมชนอาวปากพนังมีความเห็นวาเปนจุดออนหรืออุปสรรคท่ีสําคัญของชุมชนในการจัด
กิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงมากที่สุดคือการขาดงบประมาณในการ
ดําเนินการ (รอยละ 35) รองลงมาคือการที่ชาวบานไมมีเวลารวมกิจกรรมเนื่องจากตองใชเวลาไปในการประกอบ
อาชีพเพ่ือการยังชีพ (รอยละ 33) การขาดผูนํา (รอยละ 20) ชาวบานไมใหความสนใจหรือมองไมเห็นความสําคัญ 
(รอยละ 18) และชุมชนไมมีความรูเพียงพอที่จะดําเนินการ (รอยละ 16) 
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ตารางที่ 5.27 จุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุน และจุดออนหรืออุปสรรคในการจัดกิจกรรมดานการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนรอยละของประชากรตัวอยาง 
จําแนกตามตําบล 

 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ชุมชนมีจุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุนในการจัดกิจกรรมฯ 
ไมมี 
มี 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

 
22.7 
75.3 
1.9 

100.0(154) 

 
15.7 
82.4 
2.0 

100.0(102) 

 
30.1 
67.1 
2.7 

100.0(73) 

 
22.2 
75.7 
2.1 

100.0(329) 
อัตราสวนรอยละตามการรายงานถึงจุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุนในการจัดกิจกรรมฯของชุมชน 

ผูนําเขมแข็ง 
ชาวบานสนใจ 
ชาวบานเห็นความสาํคัญ 
มีความรู/ไดรับการอบรม 
รัฐสนับสนนุ 
องคกรภายนอกสนบัสนุน 
มีงบประมาณ 

ชุมชนมีจุดออนหรือปจจัยสนับสนุนในการจัดกิจกรรมฯ 
ไมมี 
มี 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 

41.0 
49.6 
30.8 
5.1 
5.1 
5.1 
6.8 

 
23.4 
76.0 
0.6 

100.0(154) 

41.7 
60.7 
35.7 
6.0 
2.4 
6.0 
2.4 

 
8.8 
89.2 
2.0 

100.0(102) 

32.7 
67.3 
22.4 
0.0 
2.0 
0.0 
2.0 

 
24.7 
74.0 
1.4 

100.0(73) 

39.6 
56.8 
30.8 
4.4 
3.6 
4.4 
4.4 

 
19.1 
79.6 
1.2 

100.0(329) 
อัตราสวนรอยละตามการรายงานถึงจุดออนหรืออุปสรรคในการจัดกิจกรรมฯของชุมชน 

ไมมีผูนํา 
ชาวบานไมสนใจ 
ชาวบานตองทํามาหากิน 
ไมมีความรู 
รัฐไมสนับสนนุ 
องคกรภายนอกไมสนบัสนนุ 
ไมมีงบประมาณ 
อื่นๆ(ไมสามัคคี/การคมนาคมไมสะดวก) 

19.5 
11.9 
30.5 
20.3 
11.9 
5.1 
33.9 
2.5 

17.6 
27.5 
28.6 
13.2 
13.2 
8.8 
42.9 
1.1 

25.5 
16.4 
43.6 
9.1 
9.1 
1.8 
25.5 
0.0 

20.1 
18.2 
32.6 
15.5 
11.7 
5.7 
35.2 
1.5 

 
ถึงแมการวิจัยเชิงปริมาณจะใหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยอันเปนจุดแข็งและจุดออนของชุมชนในการจัด

กิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในรูปของระดับและความถี่เกี่ยวกับปจจัยตางๆ แต
ขอมูลจากการวิจัยเชิงปริมาณก็ยังมีขอจํากัดในการสะทอนความรูสึก ความคิดเห็นและทัศนคติของคนในชุมชน 
ดังนั้นการศึกษานี้จึงใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการ
วิเคราะหปจจัยอันเปนจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคของชุมชนในการเขาไปมีสวนรวมในการจัดการหรือ 
SWOT Analysis ซึ่งผลการศึกษาจากการสัมภาษณเชิงลึกผูนําชุมชนในพ้ืนที่ตางๆ ของอําเภอปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราชพบประเด็นที่มีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ 
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การวิเคราะหจุดแข็ง 
การวิเคราะหจุดแข็งของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงแสดงใหเห็นวา

ในมุมมองของชุมชนปจจัยที่เปนจุดแข็งของชุมชนจะเกี่ยวของกับทรัพยากรบุคคลของชุมชนเปนหลัก โดยระบุวา
ความสําเร็จของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเกิดจากความรวมมือรวมใจกันอยางเปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกันของคนในชุมชน และความเขมแข็งของผูนําชุมชน ซึ่งมีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ 

1)  การที่ชุมชนใหความรวมมือและมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ  ที่ เกี่ ยวของกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพราะชุมชนไดส่ือสารกันในชุมชนและคนในชุมชนไดมีสวนรวมในการประเมิน
สถานการณดานสิ่งแวดลอม รวมทั้งมีการชี้ใหเห็นวาปญหาสิ่งแวดลอมใดเปนปญหาเรงดวนและมีผลกระทบตอ
ชีวิตความเปนอยูของสมาชิกชุมชน การสื่อสารทําใหคนในชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม เกิดจิตสํานึกรวมกันวาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไมใชเรื่องเฉพาะตัวหรือสมบัติสวนตัว
ของคนใดคนหนึ่ง หรือกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนสมบัติของสวนรวมที่สมาชิกของชุมชนทุกคนตอง
รวมกันรับผิดชอบและดูแลรักษา 

 
ปกรณ : ความรวมมือของพ่ีนองประชาชนนี่สําคัญที่สุด โครงการทุกโครงการจะตองมาจากประชาชน 

คือตองจัดเวทีประชาคมหมูบาน เขาเดือดรอนเรื่องอะไร โครงการอะไรเรงดวนบาง คือตอง
มาจากตรงนั้น ไมใชอบต.คิด ไมใชครับ 

    @@@@@@@@@ 
เชษฐวุฒิ : สําเร็จ ก็คือการรวมตัวของชาวบาน มาทําอะไรก็ได คือชาวบานๆ เรานี่ คือวามันยังรวม มี

อะไรมาปรึกษายังมาประชุม รวมกลุมกัน 
    @@@@@@@@@ 
วัฒนา :  เรื่องปลูกฝงเปนเรื่องใหญ ถาเกิดปลูกฝงไวเราตองชวยกันดูแล เปนเรื่องหัวใจหลักนะแมน้ํา

ของเรา ทุกอยางในโลกนี้มันเปนของเราเปนสมบัติสาธารณะ ไมใชของคนใดคนหนึ่ง เราคุย
กันตรงนี้วาในแนวทางวิธีจัดการจะทําอยางไร ผมเชื่อวาเราตองมีจุดแข็งแนนอน แตชุมชน
ตองมีจิตสํานึกและสรางความเขาใจตรงนี้กอน  

 
2) ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มีผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจและสังคม

ของชุมชนเปน “ประสบการณตรง” ที่คนในชุมชนไดเรียนรูถึงความรุนแรงของปญหา และเกิดความตระหนักรูที่จะ
รวมกันแกไขปญหาและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหอยูในสภาวะที่สามารถยังประโยชนใหแก
ชุมชนไดอยางยั่งยืน 
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วัฒนา : ตรงน้ีเกิดจากแรงใจ เกิดจากผลกระทบที่มันกระเทือนอยูในหัวใจ การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ชุมชน เกิดจากอะไรหลายอยางที่กระทบ ทําใหชุมชนเกิดเรียนรูดวยตัวเองขึ้นมาวาวันนี้เรา
ตองแกไขแลว วันนี้ตองใหรัฐชวยเหลือท้ังหมดคงไมได เราตองชวยเหลือตัวเองแลว ไมมีใคร
จะมาดูเราเทาตัวเราเอง ที่จะมาดูแลเราเอง ไมใชเรียนรูจากหนวยงานตรงนั้นตรงนูนมา รู แต
วาอาจจะไมตั้งใจฟงเทาไหร แตเมื่อมันประสบกับตัวเองอยางนี้มันตองเดือดรอนแลว  

@@@@@@@@@ 
ประดิษฐ : ตรงนี้ความรวมมือในชุมชน ใหความรวมมือในชุมชนดีอยูแลว พอมีลักษณะเรื่องอะไร หลาย

เรื่องมาประกอบกลายเปนเกี่ยวของกับเรื่องรายไดในครอบครัว ทํากิจกรรมอยางนี้ ตางคน
ตางคิดหารายไดใหครอบครัว คิดถึงเรื่องรายจาย เขาไมไดคิดเรื่องกิจกรรมของสิ่งแวดลอม
หรอก ถาเราจะสงเสริมใหเกิดความรวมมือตอไป เราตองมาดูเร่ืองอาชีพ เรื่องสภาพความ
เปนอยู ถาเขาไมพรอมในเรื่องความเปนอยู อาชีพ เรื่องรายได เรื่องความรวมมือคงทําไมได 
มันเกี่ยวกันนะ ความเปนอยูการดํารงชีวิต ถาตรงนั้นดีความรวมมือก็จะดี จิตใจมันก็ไมไดยุง
ยิ่งนะ  

@@@@@@@@@ 
สันทัด : จุดแข็งอยางที่ผมวาคือ ปาชายเลน มันเปนถิ่นที่อยูอาศัยของปลาของกุง ชาวบานก็จะรวมมือ 

คือใหชาวบานมีประโยชนชาวบานเขารวมมือ 
@@@@@@@@@ 

สมหมาย : ก็ถาอยากใหมันแข็งและสําเร็จมันอยูที่เราเอง เขาใจสภาพความเปนอยูของเราวาเราอาศัย
กินอะไรอยูกับธรรมชาติ เราตองเอาสวนนั้นมาใชประโยชนมากที่สุด วันนี้ถาเราไปเห็นวาใคร
ตัดไมสักตนสองตน จับปลาแบบที่วาไมถูกวิธี จับไปเถอะไมเปนไร ยังเยอะแยะ เห็นน้ํา
เยอะๆอยางนี้คิดวาคงมีปู ปลา ผมวาคนนั้นคิดผิด วันนี้ตองเรียนรูทั้งหมดในการจับ และก็
การอนุรักษไปพรอมกันเลย ไมมีการทําลายดวยการชอต หรือการวางยาเบื่อ หรือการทํา
อะไรที่ผิดวิธี เราไมใหทํา แตวันนี้แคพูดคุยใหชาวบานไดรูเบ้ืองตนเทานั้นเองวาเราอยูใน
พ้ืนที่ของลุมน้ําปากพนังที่มีความอุดมสมบูรณเมื่อกอน แตวันนี้มันเริ่มจะเส่ือมสลายไปบาง 
เราตองฟนฟู ตองใหชาวบานคิดเปน ทําเปน แกปญหาได 

 
3) ความตั้งใจจริง และการปฏิบัติจริงของผูนําชุมชนเปนแบบอยางที่ทําใหคนในชุมชนเขาไปมีสวนรวม

ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง  
 

สมหมาย : ผมวามันอยูที่ผูนํา ผูนําเราตองแข็งกอน ถาผูนําไมแข็งไมกลาออกมานี่ชาวบานก็คงไมกลา 
ผมวาเรื่องผูนํานี่ทั้งฝายปกครอง ฝายทองที่ตองดูแล 

ประดิษฐ : ผูนําสวนมากจะตองทําใหเขา (ชาวบาน) เห็นกอน วาเราทําได ถาเราทําไมไดเขาก็ไมทําดวย  
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4) การที่ผูนําในระดับทองถ่ิน โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถ่ินใหความสําคัญอยางจริงจังตอ
ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงนําไปสูการใหการสนับสนุนและการแกไขปญหาได
สอดคลองกับสภาพความเปนจริง เพราะผูบริหารขององคกรปกครองสวนทองถ่ินคือคนในพื้นที่ที่เขาใจปญหา 
และสามารถจัดลําดับความสําคัญของการจัดการไดอยางมีประสิทธิผล 

 
วชิระ : ทาง อบต. ก็มีสนับสนุนใหชุมชนดําเนินการ เรามีแผน แผนของเรานี่เกี่ยวกับการสนับสนุน

ชวงที่มีการพัฒนาอะไรพวกนี้ สนับสนุนคาใชจาย แลว อบต. เราเองก็รูวาตรงจุดไหนที่มัน
สําคัญ จุดไหนที่มันนาจะ คืออบต.รูสภาพของชุมชน นาจะทําอันไหนกอนอันไหนหลัง หรือวา
ตรงไหนแย  

@@@@@@@@@ 
รัฐพล : ชาวบานใหความรวมมือดี อยางเราเปน อบต. บางทีขอในลักษณะคนกันเอง เราพ่ีนอง 

เหมือนเปนพ่ีนองกัน อยาไปคิดวาผมเปนนายก ผมก็เหมือนพ่ีเหมือนนอง แลวเราก็รูหมด
แหละวาตรงไหนๆ ถาเปนทางอําเภอเขามา ทางอําเภอเขาไมรูจักใคร คือถามวา อบต. ดีไหม 
ดี เพราะจะรูวาสวนไหนดีสวนไหนไมดี สวนไหนตองแกไข 

 
5) กระบวนการปลูกสรางจิตสํานึกและการสงเสริมองคความรูเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมเปนการสงเสริมกระบวนการของการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ เพราะเปนการสงเสริมให
เกิดการรวมคิด รวมทํา และรวมติดตามประเมินผลโดยชุมชนอยางจริงจัง (ณิฎฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และศิริวรรณ   
ศิริบุญ, 2547) 

 
ชลิต : เรามีระบบที่เราสรางใหชาวบานมาเปนเครือขายเรา ตอนนี้สมมติวามีวันอะไร เราก็ไมตองไป

เตรียมเขาหรอก เขาจะริเริ่มเอง ซึ่งแตกอนจะตองเปนหนวยราชการทําหรือริเริ่ม ตองเอาไป
ให แตตอนนี้ไมตองแลว มาหาเองเลย ทําอะไรกิจกรรมตรงนูน ตรงนี้ ตอนนี้เขาเริ่มคิดเอง
แลว ผมคิดวาการอบรมนาจะมีสวน กิจกรรมสงเสริมอะไรนาจะมีสวน การเอาเขาไปดูที่ตางๆ 
อะไรบาง คือกระบวนการใหความรูเขามันสําคัญ ถาเราสามารถใหเขานํามาใชประโยชนได
บาง ผมวาจะเปนการที่ดีมาก เขาจะเห็นคุณคามากขึ้น  

 
6)  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงโดยการสนับสนุนใหชุมชนมีสวนรวม นอกจาก

จะใหชุมชนไดเขาไปมีสวนรวมคิด รวมทํา รวมติดตาม และประเมินผลแลว ประเด็นสําคัญอีกประเด็นหน่ึงคือการ
เปดโอกาสใหชุมชนไดเขาไปใชประโยชน เพราะหากกําหนดใหคนในชุมชนมี “หนาที่” ในการจัดการแลว ควรให 
“สิทธิ” แกชุมชนในการใชประโยชนจากทรัพยากรที่คนในชุมชนไดลงทุนและลงแรงในการจัดการดวย 
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ชายแดน : คืออยางนี้นะครับ ปาตรงนี้ผมวาเปนปาที่สมบูรณที่สุดในอําเภอ หรือวาในประเทศ เนื่องจาก

ไมมีนายทุนมาบุกรุก เพราะวาชาวบานเปนหูเปนตาใหกับทางราชการ อยางผูนําชุมชนใน
ฐานะที่ผมเปนผูใหญบานก็ดูแล เพราะเราใหการดูแล เปนหูเปนตา คือใครจะมาบุกรุกไมได 
ตรงนี้เปนจุดแข็งมากเลย เพราะเขาไดประโยชนจากนี้แหละ ทรัพยากรสัตวน้ํานี่แหละ 
ชาวบานชวยสอดสอง ก็เพราะวาไดใชประโยชนจริงจากปาชายเลน ถึงแมวาจะไมไดจากตัว
ตนไม แตวาไดทางออมจากสัตวน้ํา  

 
การวิเคราะหจุดออน 

ปจจัยภายในชุมชนท่ีเปนจุดออนทําใหชุมชนไมสามารถจัดการกับปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิผลนั้น มีองคประกอบที่สําคัญหลายประการพอสรุปไดดังนี้ 

1) ความขัดแยงภายในชุมชนอันเกิดจากประเด็นที่เกี่ยวของกับการเมือง ความเห็นที่แตกตางกันในเรื่อง
ความนิยมที่มีตอนักการเมืองทั้งระดับประเทศและระดับทองถ่ิน กอใหเกิดความบาดหมางและความไมลงรอยกัน
ระหวางชาวบาน ซึ่งมีผลกระทบตอการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ซึ่งรวมถึงการจัดกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวย  

 
ประดิษฐ : จุดออนก็จะเปนการแบงแยกกัน พวกการเมือง มันแบงพรรคแบงพวก อยางเลือกผูใหญทีก็มี

คูแขง มีการโจมตีกัน พวกการเลือกตั้งทั้งหลายเปนการทําใหคนขัดแยง แตกแยกกัน 
 

2) ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากรและการยายถิ่นของประชาชนออกนอกชุมชน
เพ่ือหางานทําเพราะความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมชายฝงและการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ํา ทําใหชุมชน
ขาดทรัพยากรบุคคล โดยเฉพาะกําลังคนในวัยทํางานซึ่งเปนกําลังสําคัญในการสานตอกิจกรรมการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน  

 
รัฐพล : มันก็ไมไดผล คือพูดกันจริง อยางกลุมอาชีพตางๆ ของฝงตะวันออก จะลมสลายหมดเลย 

เพราะคนที่มาทําจริงๆ ทําแลวทิ้งไวใหพอใหแมชวยดูเทานั้นเอง พอทาง อบต. ประกาศ 
อยางสมมติสงเสริมอาชีพเล้ียงปลากะพง โดยใหมีกลุมเล้ียงปลากะพง ปรากฏวามีแตลูกกับ
คนแกอยู ลูกจะโทร. ไปบอกพอแมวาทาง อบต. ใหงบประมาณเรื่องปลากะพง ใหลงมาเอา
สิทธิ์แลวก็ทิ้งภาระไวใหลูกกับคนแกเล้ียง ซึ่งการเลี้ยงนี่ดูเฉยๆ ก็ไมไดผลอีก เพราะตองการ
การดูแลพอสมควร มันก็เลยไมไดผล คือกลุมอาชีพจริงๆ 20 กวากลุมไมติดแมแตกลุมเดียว 
ปละลานกวา ความมุงหวังของเราก็คือตองใหชาวบานอยูใหได ไดมีที่กิน แตวาพอเอาเขา
จริงๆ มันก็ไมไดผล คือทรัพยากรของเราเคยมีเยอะ แตวาเมื่อระบบนิเวศมันเปล่ียนแปลงคน
ก็เลยอพยพ เราก็ไมไดมาแกไขกันเลย ไมไดมานั่งปรึกษาหารือ กําลังคนที่วาทํางานนี่ ไม
ไดมานั่งปรึกษาหารือวาเราจะทํากันยังไง 
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3) คนในชุมชนยังใหความสําคัญกับการจัดการดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการของชุมชนมากกวา
เร่ืองของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และยังมองวาเรื่องที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมยังคงเปนเรื่องที่ไกลตัว 

 

ผูสัมภาษณ : แลวเราเคยมีกิจกรรมอะไรเกี่ยวกับเรื่องส่ิงแวดลอมไหมคะ 
แผนดิน : ไมมี มันไมมีใครคิดริเร่ิมที่จะทํา มันยังไมสําคัญ คือความสําคัญตรงอื่นยังมากกวาเรื่อง

ส่ิงแวดลอม เรื่องอ่ืนๆ ก็เรื่องถนนหนทางอยางที่ผมวา ถนน ไฟฟา น้ําประปา ตอนนี้
น้ําประปาเริ่มมีความตองการเกือบทุกหมูบานแลว ชาวบานเขายังตองการพวกนั้นมากกวา 
แลวก็ปญหาเรื่องส่ิงแวดลอมนี่ชาวบานเขายังไมรูสึกรุนแรง เทากับเรื่องของการไมมีถนน  

 

4) ชุมชนขาดความรูความเขาใจท่ีถองแทเกี่ยวกับเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ถึงแมคนในชุมชนตองการเพิ่มพูนองคความรูเกี่ยวกับการจัดการ แตการไดรับการสนับสนุนจากองคกรภาครัฐใน
เรื่องการสรางเสริมองคความรูยังมีนอย และองคกรทางการเมืองก็ไมไดมีกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูของชุมชน
อยางจริงจัง กระบวนการเรียนรูโดยชุมชนจึงเปนการเรียนรูดวยตนเองเปนกระบวนการที่ตองใชเวลาและหลาย
ครั้งไมทันการณ 

 

ปกรณ : จุดออนก็มีนะบางทีก็เปนดานความรู ความเขาใจตรงนี้ คือเราตองอาศัยผูรู ซึ่งบางเรื่องเรายังไมรู  
@@@@@@@@@ 

วัฒนา : การไมคอยสรางความเขาใจ หน่ึงอยูแลว ไมไดการเรียนรูจากหนวยงานของภาครัฐ หนวยงาน
ตางๆ เขามาใหเกิดการเรียนรูตรงนี้ขึ้นมา ใหชุมชนเรียนรูดวยตัวเองมันชา ถาเราเอาหนวยงาน
ของรัฐมาเสริม มาเสริมสรางกับภูมิปญญาทองถิ่นที่มีอยู ผมวาตรงนั้นถาปรับปรุงขึ้นมานาจะโต
ขึ้นและแข็งขึ้น  

@@@@@@@@@ 
รัฐพล : จุดออนอยางที่บอกไง ชาวบานเขาไมรู การเรียนรูเขาจะนอย ตอนนี้ก็สรางระบบขึ้นมาใหม เรียนรู

เมืองนครฯ มันเรียนรูบางสวนเทานั้นเอง ใชเวลา ปสองปถึงจะทําได  
@@@@@@@@@ 

สมหมาย : จุดออนของชุมชนคือเขาเองคลายๆ เหมือนลอยตามน้ํานะ หนึ่งความรูเขาก็นอย การศึกษาก็ไม
คอยพัฒนาตนเอง แลวก็คิดวาใครพูดอะไรก็จะคลอยตามไปงายขึ้น วันนี้เราถึงตองทําใหชาวบาน
คิดเปนกอนอันดับแรก ถึงคุณไมตองจบสูงอะไรหรอกแคคุณคิดวาคุณอาศัยธรรมชาติคุณจะทํา
ยังไง แคใหเขารูจักเบ้ืองตนกอนวาน้ํา ดิน สัตว จะอนุรักษตัวไหนบาง ผมวาไดนะ แตวันนี้
ชาวบานเราเองความรูไมมี สองเชื่อคนงาย นี่อันตราย แลวพรรคการเมืองมีผลกับชาวบานดวย 
เพราะวันนี้เหมือนกับปดหูปดตาชาวบาน คือเขาเองเขาก็ไมมีสวนที่จะชวยชาวบานอยูแลว 
เหมือนกับเอาสุมใหญมาครอบอยางเดียว ปดหูปดตา แลวเขาไมไดชวยชาวบานนะ วันนี้ชาวบาน
เดือดรอนไมมีนักการเมืองเลยลุกขึ้นสู ระดับชาติไมตองพูด... ก็นี่จุดออนของเขาคือเรื่องการทํามา
หากิน เราตองสงเสริมเรื่องอาชีพใหเขา คืออยางนอยก็มีฐานอาชีพที่มั่นคง แลวเขาเองก็คงจะไหล
ตามคนอื่นไปไมได แตวันนี้เศรษฐกิจเขาแย เขาก็ตองเลี้ยงปากเล้ียงทอง พอใครมาพูดนิดๆ 
หนอยๆ เขาก็ไปแลว วันนี้เราก็ตองปรับตัวนั้นกอน 
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เน่ืองจากผลการศึกษาซึ่งรวบรวมจากงานวิจัยเชิงปริมาณและผลการศึกษาจากงานวิจัยเชิงคุณภาพจาก
การสัมภาษณผูนําชุมชนและผูเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหผลการศึกษาที่
สอดคลองกันวาจุดออนที่สําคัญประการหนึ่งของการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมคือ การที่ชุมชนขาดความรูเกี่ยวกับการจดัการ ดังนั้นการศึกษาจากงานวิจัยเชิงปริมาณจึงสอบถามคน
ในชุมชนเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความตองการที่จะไดรับขอมูลขาวสารในเรื่องเก่ียวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม ผลการศึกษาจากตารางที่ 5.28 แสดงวาคนในชุมชนอาวปากพนังที่ตกเปนตัวอยางของการศึกษา
เกือบทั้งหมด (รอยละ 97) ตองการขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดย
ขอมูลขาวสารที่คนในชุมชนตองการมากที่สุดคือ ความรูเกี่ยวกับการเพาะพันธุสัตวน้ํา (รอยละ 82) รองลงมาคือ
การจัดการคุณภาพน้ํา (รอยละ 28)  เทคนิคการปลูกปาชายเลน (รอยละ 17) และวิธีการในการเพาะพันธุกลาไม
ปาชายเลน (รอยละ 12) โดยประชาชนในตําบลแหลมตะลุมพุกตองการความรูเกี่ยวกับการเพาะพันธุสัตวน้ําเปน
สัดสวนที่สูงที่สุด (รอยละ 87) เมื่อเปรียบเทียบกับประชาชนที่พักอาศัยอยูในตําบลอื่นๆ ในขณะที่ประชาชนใน
ตําบลปากพนังฝงตะวันออกตองการความรูเกี่ยวกับเทคนิคการปลูกปาชายเลนมากกวาประชาชนในตําบลอื่นๆ 
(รอยละ 23) และประชาชนในตําบลปากพนังฝงตะวันตกตองการความรูในเรื่องการจัดการคุณภาพน้ํา (รอยละ 30) 
และการเพาะพันธุกลาไมปาชายเลน (รอยละ 17) มากกวาประชาชนที่พักอาศัยอยูในพ้ืนที่อื่น 
 
ตารางที่ 5.28 ความตองการไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง

ของชุมชนชายฝงอาวปากพนัง คิดเปนรอยละของประชากรตัวอยาง จําแนกตามตําบล 
 ปากพนังฝงตะวันออก ปากพนังฝงตะวันตก แหลมตะลุมพุก รวม 

ความตองการไดรับขอมูลขาวสาร 
ไมตองการ 
ตองการ 
ไมทราบ/ไมตอบ 

รวม 
อัตราสวนรอยละตามความตองการไดรบัขอมูลขาวสาร 

เทคนิคการปลูกปา 
การเพาะพันธุกลาไม 
การจัดการคุณภาพน้าํ 
การเพาะพันธุสัตวน้ํา 
การดูแลทรัพยากรใหสมบูรณ 

 
2.2 
97.8 
0.0 

100.0(138) 
 

23.0 
11.9 
26.7 
78.5 
0.7 

 
4.5 
95.5 
0.0 

100.0(88) 
 

9.5 
16.7 
29.8 
83.3 
0.0 

 
1.5 
95.4 
3.1 

100.0(65) 
 

16.1 
6.5 
27.4 
87.1 
0.0 

 
2.7 
96.6 
0.7 

100.0(291) 
 

17.4 
12.1 
27.8 
81.9 
0.4 

 
 
ปจจัยสนับสนุน 

นอกเหนือจากปจจัยอันเปนจุดแข็งและจุดออน ซึ่งเปนปจจัยภายในของชุมชนแลว การศึกษานี้ยังไดให
ความสําคัญกับการศึกษาปจจัยภายนอกชุมชนที่เปรียบเสมือนปจจัยสนับสนุนหรือสรางเสริมโอกาสใหชุมชนได
สามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนใหประสบความสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลดวย ซึ่งผลการศึกษาพบวาผูนําชุมชนชี้ชัดวาปจจัยภายนอกที่มีสวนสนับสนุนอยางสําคัญก็คือ การ
สนับสนุนที่ชุมชนไดรับจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โดยเฉพาะ อบต. และการสนับสนุนที่ชุมชนไดรับจาก
หนวยงานภาครัฐ ซึ่งมีสาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ 
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1) การสนับสนุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนการสรางเสริมโอกาสใหแกชุมชนในเรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน โดยเฉพาะการใหการสนับสนุนในเรื่องงบประมาณและการจัด
กิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเตรียมเยาวชนคนรุนใหมใหมีความพรอมที่จะเขาไปมีสวน
รวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอนาคต 

 
ผูสัมภาษณ : แลวมีอะไรท่ีเปนปจจัยสนับสนุนใหกิจกรรมตางๆ ของชาวบานหรือของชุมชน เกี่ยวกับเรื่อง

การรักษาทรัพยากรสิ่งแวดลอมชายฝงเปนไปดวยดีไหมคะ 
ชลิต : ก็ผมวาทองถิ่นก็สําคัญ พวก อบต. ถา อบต. ดีก็คอนขางจะดี ถาเปน อบต. ที่เห็นความสําคัญ

ของส่ิงแวดลอม ก็ดี เขาจะชวยเหลือเราในกิจกรรมตางๆ ชวยเหลือสนับสนุน เหมือนกิจกรรม
เกี่ยวกับจัดอบรมเด็กอะไร บางทีเราก็ไมมีงบประมาณ เขาก็เขาไปชวยเหลือ ตอนน้ีเขาเริ่ม
มาดูเรื่องเด็กเยอะข้ึน เพราะวาเขาตองการปลูกฝงเด็ก จะเนนไปที่เด็กเยอะ พวกที่ชวยเหลือ
เราจริงๆ ก็พวกโรงเรียน ก็เยอะ พวกโรงเรียนเขาจะอยูพ้ืนที่คอนขางจะมากกวาปาไมซะอีก 
ที่ใหคนเห็นความสําคัญของปา  

@@@@@@@@@ 
ผูสัมภาษณ : แลวกิจกรรมที่วาปลูกปามีอุปสรรคหรือปญหาอะไรบางไหม  
ชายแดน : อุปสรรคไมมีหรอก เพราะเราก็เชื่อมโยงกับ อบต. พอมี อบต. ปบเราก็เชื่อมโยงกับเขาเลย 

อบต. สนับสนุนงบประมาณมา แลวก็ชาวบานไปรวมกิจกรรม 
 
2) การสนับสนุนจากองคกรภาครัฐแกชุมชนมิไดจํากัดอยูเพียงองคกรใดองคกรหน่ึงเทานั้น แตพบวามี

องคกรรัฐจากหลายภาคสวนไดเขาไปมีสวนเกื้อกูลและสนับสนุนการดําเนินการของชุมชน โดยเฉพาะในประเด็นที่
เปนขอจํากัดของชุมชน อันไดแกการสนับสนุนดานการอบรม การสรางเสริมองคความรู เทคนิควิธี พันธุไม และ
บุคลากร  
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ผูสัมภาษณ : แลวมีปจจัยอะไรจากภายนอกเขามาสนับสนุนไหมคะ ในเรื่องของการจัดการพวกนี้  
รัฐพล : มีสวนมากจะไปขอความชวยเหลือจากสวนตางๆ ก็มี ของรัฐบาง อยางกับวามี นักวิชาการ

อะไรพวกนี้ เหมือนที่บอกวาชาวบานตองการอะไร ตองการความรูสวนไหน ถาบุคลากรเรา
ไมมี เขาจะจัดหาใหหมดเลย  

@@@@@@@@@ 
ชายแดน : ก็มีปจจัยที่สนับสนุนก็ทางหนวยเจาหนาที่   เขาใหความสนับสนุน   ถาพูดไปแลวเจาหนาที่

ปาไมก็มีสวนชวยเยอะนะ ทางกรมมันมีหลายกรม  
สมหมาย : ถาอยากจะใหมันสําเร็จจริงๆ ผมวาตองอาศัยเจาหนาที่ของรัฐที่มีสวนเกี่ยวของทั้งหมดนี่

แหละ เขามาอบรมมาสรางทํากิจกรรมรวมกับชาวบานแลวก็บอกเลาเกาสิบ...ปจจัยภายนอก
ที่สรางใหสําเร็จ ผมบอกวานี่เจาหนาที่ของรัฐทุกสวนที่มีสวนเกี่ยวของวันนี้นาจะลงมาชุมชน 
ไมใชพูดขางบนวาอยางนั้นอยางนี้รายงานไมถูกตอง ผมวานาจะลงมาในพื้นที่ของชุมชน 
ถามชาวบานวานี่เหมือนอยางนองมานี่ ชาวบานมีปญหาอะไรจะชวยยังไง แลวก็ลงบันทึก
ขอมูลไวทั้งหมดแลวก็เปดเวทีใหญ รวมกัน แลวก็หาแนวทางแกไขเบ้ืองตนกอน ถารัฐมีอะไร
ที่วามันดีมากกวาชาวบานคิดก็เอามาเสริมเติมเต็ม ผมวาได ผมวาวันนี้รัฐฟงชาวบานผมวา
แกไดนะ พูดกันใหถูกจุดและชัดเจน 

@@@@@@@@@ 
ประชัย : กรมชลประทานเขาก็มาชวย เขามาประชุม หนวยราชการก็เขามาชวยเหลือนะ เอาพันธุไมที่

ขอมา ไปเอามาปลูก  
 
 
ปจจัยที่เปนอุปสรรค 

การศึกษาปจจัยภายนอกที่มีผลตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนนอกจากจะ
ศึกษาปจจัยสนับสนุนซึ่งเปนปจจัยที่มีผลกระทบทางบวกตอการจัดการของชุมชนแลว ยังศึกษาปจจัยที่สงผล
กระทบทางลบตอการจัดการในรูปของปจจัยอันเปนปญหาและอุปสรรคดวย ซึ่งผลการศึกษาพบประเด็นอันเปน
ปญหาและอุปสรรคโดยสรุปดงันี้ 

1) ชุมชนยังมีความรูสึกวาองคกรภาครัฐบางหนวยยังขาดความโปรงใสในการดําเนินการโดยเฉพาะใน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดสรรงบประมาณยังมีการคอรัปชั่นทําใหเม็ดเงินที่สงตอไปยังชุมชนไมเต็มเม็ดเต็ม
หนวย นอกจากนี้บุคลากรของภาครัฐยังขาดความมุงมั่นที่จะแกไขปญหาและดําเนินการอยางจริงจัง 
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เชษฐวุฒิ : จุดออนของชุมชนมันเกี่ยวพันกับทางราชการ จุดออนตรงนี้คือเรื่องทุน ถาวาทุนตัวนี้เขาให

มาสนับสนุนใหชาวบานชวยกันดูแล ชวยกันทํานูนทํานี่ ถาสมมติวาใหมาหนึ่งหมื่น เขาแบง
มาใหชาวบานหาพัน จะใหชาวบานมาลงแรงลงอะไรแตใหชาวบานไมเต็มเม็ดเต็มหนวย ตอง
แกที่หนวยราชการใหงบประมาณลงมามันก็ตองเต็มเม็ดเต็มหนวย แกขางบนไมใชมาแก
ขางลาง บางอยางพอวาเปนเงินเปนทอง งบประมาณมันมาจากขางบนใชไหม แตวางานมัน
ไปจากขางลาง งานไปจากรากหญา แตตังคมาจากขางบน แตวารากหญาทําหนังสือเขียน
โครงการ รากหญาทําไมคอยถูก ตองใหขางบนแนะนํา เขียนยังไง เอาตังค มันหักหัวคิว มัน
ตองปราบพวกคอรัปชั่นนี้ใหหมด  

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : ถามีอุปสรรคผมบอกวาชาวบาน อยางนอยหนึ่งเขามีภูมิปญญามีความคิดอยูแลว แตสอง

เรื่องดานเงินทุนที่จะมาทําอยางนี้ เขาก็ไมคอยมีแตวันนี้รัฐเขามาแลววาชวยเสริมเติมเต็ม
เกือบตลอดพื้นท่ีแลวนะครับ แตวันนี้มันก็มีปญหาเรื่องการจับสัตวน้ําของนายทุน ที่เขาใชเรือ
ลําใหญมีเรือลากเรืออวนที่ขนาดใหญ เขามีที่ดูแลวาสัตวอยูตรงไหนมากยังไง ถาเจาหนาที่
ของรัฐที่มีหนาที่เกี่ยวของตรงนี้เขาตองเด็ดขาดเลยวาถาทําไมถูกตองเอาเรื่อง แลวจะอยูได 
แตถาวันนี้รัฐบอกวาผมไมมีปญหาผมกินเงินเดือนผมไมเกี่ยว อยางนี้ไมได  

 
2) การดําเนินการของหนวยงานภาครัฐบางหนวยยังขาดความจริงใจ กิจกรรมที่ทําบางสวนยังเปนการ

ทํางานในลักษณะของการแสวงหาความดีความชอบ หรือกลาวอางผลงานของชุมชนที่ไดทําส่ังสมมากอนวาเปน
ผลงานของหนวยงานราชการ และบางสวนพบวาการดําเนินงานขาดการติดตามงานและใหการสนับสนุนหรือรวม
แกปญหากับชุมชนอยางตอเนื่อง 

 
ประดิษฐ : ปจจัยหลักตรงนั้นหนวยงานของรัฐตองนํารองกอน แลวเมื่อนํารองใหเห็นแลว คนสวนใหญก็

เขามา ใชไหม อยางนอยๆ ก็มีการปรับปรุงสภาพสิ่งแวดลอม ก็วากันไป เอาเขามาทําใหเห็น
กอน นี่หนวยงานของรัฐที่เขามาในชุมชนนะ แคมาดูวาไหนกลุมไหนทํา โดยที่ชุมชนเขาทํา
เองนะ แลวก็มีปรากฏผลงานดีเดนเปนที่ยอมรับของสังคม เปนที่ยอมรับของคนทั่วไป 
หนวยงานราชการที่เขามานี่ก็จะเขามายุงหนอย เอามาโชว นี่แหละผมเขาไปดําเนินการเขต
พ้ืนที่ผม เมื่อกอนไมไดสนใจเลย  

@@@@@@@@@ 
ประชัย : คือทําแลวไมไดผลครับ เชน ปุยหมัก ปุยชีวภาพ คือทางกรมทางอะไรเขาทํา พอทําแลวเอา

ไปใช คือมัน ถึงใชก็ใชไมได เมื่อกอนเกษตรเขาบอกเขาจะซื้อกลับ เขาก็เฉยไมซื้อกลับ ก็
อยากใหหนวยงานของทางภาครัฐมาชวยเหลือบาง พอชาวบานไมมีเครื่องมือจะทํา การ
ลงทุนก็ไมมี แตถามีเครื่องมือเครื่องไม ชาวบานก็ตองทํานาตอไป 
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3) ผูนําชุมชนในระดับทองถ่ินยังคงแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดย
คํานึงถึงผลประโยชนสวนบุคคลมากกวาผลประโยชนของสวนรวม 

 

ผูสัมภาษณ : มีอะไรบางที่คิดวาเปนขอจํากัดหรืออุปสรรคในการที่จะทําใหชุมชนเขาเขามาจัดการเรื่อง
ส่ิงแวดลอม หรือทรัพยากรชายฝงดวยตัวเขาเอง   

ชลิต : ที่เปนอุปสรรคก็ผูนําทองถ่ินบางคน ที่มองเห็นผลประโยชนตรงนี้อยู ยังบุกรุกพ้ืนที่อยู บาง
คนก็ยงับุกรุกที่ดินสาธารณะอยู 

@@@@@@@@@ 
อัสนี : ผมดูมันยากนะ ตองใชเวลาเยอะจะเอาคนในชุมชนจริงๆ ใชเวลาเยอะ มันจะมีอีกอยางเขา

เรียกผูมีอิทธิพล คนรวยในหมูบาน พวกนี้เปนผูนํา บอกตรงๆ ถาเปนผูนําที่ดี ชุมชนก็ดีไป 
ถาเปนเห็นแกตัว ผลประโยชนแอบแฝงมันกเ็ละไปอีก 

 

4) ปญหาเรื่องปากทองและความไมพอเพียงทางดานเศรษฐกิจของชุมชนชายฝงทําใหคนในชุมชนตอง
ใชเวลาไปเพื่อการยังชีพ ไมสามารถมารวมในกิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นในชุมชนได 

 

ผูสัมภาษณ : แลวมีอยางอื่นอีกไหมคะ ที่วานาจะสงเสริมหรือทําใหชุมชนเกิดการรวมตัวกัน ตระหนักถึง
ส่ิงแวดลอมมากขึ้นอยางนี้คะ 

อัสนี : มันก็ยาก เพราะปจจัยตัวหลักอีกอยางคือเงินสนับสนุน คือชีวิตความเปนอยูของชาวบานอยู 
อยางพวกหากินชายทะเล พวกประมงชายฝง แบบหาเชากินค่ํานะ ถาวันไหนไมหาก็ไมมี เขา
ก็เลยตองการตรงนี้เปนเหมือนยังชีพ ก็เลยเวลาจะขอความรวมมือขออะไร อยางนี้ก็ควรจะมี
ปจจัยใหเขา เพราะไมง้ันเขาก็เหมือนกับเสียรายได เรื่องส่ิงแวดลอมนี่ ถึงเขาจะหาเชากินค่ํา 
เขาก็ตระหนัก ถาเราไปพูด เขาเขาใจ แตส่ิงแวดลอมกับปากทอง คุณคิดดู มันหิว ไปคิดถึง
ส่ิงแวดลอมไมได นี่คือชาวบานเขาคิดอยางนั้น ก็คือปากทองเขาตองมากอน ก็ตองหากอน 
ชวงตุลา พฤศจิกา พวกปู พวกปลา มันวางไข เราจะไปบอกเขาวา คุณอยาพ่ึงหาเลยหยุด
เถอะ ไมไดหรอกคุณ เขาหยุดเขามีอะไรกิน เขาไมมีอะไรกินเขาก็หยุดไมไดหรอก ปญหา
เยอะนะ  

@@@@@@@@@ 
สมหมาย : เรื่องอาชีพปากทองเขาก็ยังไมสมบูรณพอ วันนี้ก็ตองแกเร่ืองอาชีพแลวก็มีปญหาอยูที่ทาง

ชลประทาน  ชลประทานสงคนมาจากไหนไมรูแลวมาบริหารจัดการน้ําที่วาชาวบานคนที่
สูญเสียโอกาส ที่มีสวนไดสวนเสีย เขาเองก็ไมไดบริหารจัดการนี่มันคงไมถูกสวนหรอก ถา
เปนไปไดใหคนที่เขามีอาชีพอะไรตั้งตัวแทนขึ้นมา แลวก็มาบริหารการจัดการปดเปดประตู
ระบายน้ํา วาจะเอายังไงใหน้ําขึ้นลงตามธรรมชาติ แลววันนี้รัฐก็ไมเดือดรอน แตวันนี้รัฐมี
หนาที่ เขาสั่งมาทางเบื้องบนวาอยางนั้นไมไดอยาไปเชื่อชาวบาน มันก็เสียหาย เพราะวาผม
บอกแลววาชาวบานลําบาก อดๆ อยากๆ อยู เศรษฐกิจเขาก็ไมดี เล้ียงลูกก็ไมไดตองดิ้นรน
ตองหนีไป บางครั้งอาจไปสรางปญหาเปนอาชญากรรม เปนอะไรเยอะนะครับ  

@@@@@@@@@ 
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ผูสัมภาษณ : แลวชุมชนเรามีกลุมอนุรักษหรือดูแลส่ิงแวดลอมไหมคะ 
แผนดิน : ไมมีๆ คนไมคอยเห็นความสําคัญของตําบลเทาไหร ถาอยูบานอาจจะอยูไมได เพราะอาชีพ

มันไมแนนอน ทํานาก็ไมแนใจวาจะไดขาวไหม เขาก็เลยไป ทํามาแลวก็ไมคุมทุน เขาไมคอย
โวยวายอะไรกับตําบลเทาไหร ตําบลเราก็อยูกันอยางนี้แหละ พอมันเปนปญหา ก็เปนปญหา
เฉพาะครอบครัว ไมคิดวานี่คือปญหาของชุมชน ทั้งๆ ที่คนหลายๆ คนก็เจอปญหาเดียวกัน ก็
ไมไดคิดวานี่คือปญหาของพื้นที่ ตางคนตางก็ไปดูแลตัวเอง 

 
5) เรือประมงพาณิชยที่ใชเครื่องมือและเทคโนโลยีระดับสูงในการดักจับสัตวน้ํา นอกจากจะทําใหสัตวน้ํา

ลดลงแลว ยังมีผลกระทบและเปนอุปสรรคตอกิจกรรมการสรางปะการังเทียมของชุมชนเพ่ือการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรสัตวน้ํา   

 
สมหมาย : แลวก็มีที่วาพวกนายทุนที่วาใชเรือขนาดใหญนะครับ ยังลากทําใหปะการังเทียมหรือสัตวน้ํา

อะไรเราเสียหาย ผมบอกวาใหเจาหนาที่ทุกสวนที่เปนประมง เปนอะไร ที่วาอยูปาไม ถาเขา
ทําไมถูกก็วากันไป แลวก็นาจะเปดเวทีประชุมชาวบานในเรื่องคนในพ้ืนที่ที่อยูในปาชายเลน 
วาเนี่ยเราจะเอายังไง เรื่องการใชปา แลวการจับสัตวน้ําเราจะทํายังไงเราก็วาไป ทุกสวนตอง
มาคุย 

@@@@@@@@@ 
สันทัด: สวนมากเรือใหญเวลาจับปลา มันจะใชเครื่องดึงขึ้นเปนการทําลายปะการัง มันจับเรดารรูวา

ปลาอยูไหน แลวมนัจะทําลาย แลวอีกอยางมรสุมที่เขามามันจะถม มันจะมีคล่ืนโยกไปโยกมา
มันจะจมดิน แลวก็อีกอยางพวกเศษอวน คนไมรูแนวปะการังจะติด พอติดแลวเศษอวนจะติด
ปลาเยอะ   
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 สรุปสถานการณชุมชนชายฝงอาวปากพนังและการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรและสิง่แวดลอม 

 
การศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมศึกษาขอมูลทั้งจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ โดยใชวิธีการเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยเนนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน 3 ชวงเวลาคือ ใน
อดีตกอนป พ.ศ. 2531 เปนระยะเวลากอนสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ชวงป พ.ศ. 2542 ถึง 2545 
เปนระยะเวลาระหวางการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ และระยะเวลาในปจจุบันตั้งแตป พ.ศ. 2546 
หลังการสรางและเปดใชงานประตรูะบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ 
 
โครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน 

การศึกษาโครงสรางทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมใชขอมูลเชิงปริมาณทั้งจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ
และทุติยภูมิ ดานประชากรพบวาสัดสวนประชากรเพศชายและหญิงใกลเคียงกัน ครัวเรือนมีสมาชิกเฉล่ียประมาณ 
5 คน ประชากรในวัยแรงงาน (อายุ 15 - 49 ป) มีสัดสวนสูงที่สุด สัดสวนของประชากรในวัยสูงอายุมีแนวโนมที่จะ
เพ่ิมสูงขึ้น สาเหตุหน่ึงเปนเพราะการลดลงของภาวะเจริญพันธุ และการยายถ่ินออกของประชากรในวัยแรงงาน 
ประมาณ 2 ใน 3 ของสมาชิกในครัวเรือนเกิดในชุมชน สําหรับผูที่ไมไดเกิดในชุมชนก็เปนผูที่พักอาศัยอยูในชุมชน
มาไมนอยกวา 20 ป ประชากรตัวอยางมากกวารอยละ 80 ไมมีความคิดที่จะยายไปอยูที่อื่นเพราะมีบานและที่ดิน
เปนของตนเอง มีความผูกพันกับทองถ่ิน และมีงานทําดีอยูแลว สวนดานเศรษฐกิจพบวา ประชากรสวนใหญ 
(มากกวารอยละ 60) ประกอบอาชีพประมง รายไดเฉล่ียของครัวเรือนอยูที่ประมาณ 6,000 บาทตอเดือน ประมาณ
รอยละ 60 ของครัวเรือนที่ตกเปนตัวอยางมีหนี้สิน โดยหนี้สินเฉล่ียอยูที่ประมาณ 37,000 บาท เหตุผลที่เปนหนี้
คือ รอยละ 80 กูเงินมาเพื่อใชในการประกอบอาชีพ สวนดานสังคมพบวา ประมาณ 1 ใน 3 ของประชากรยังอยู
ระหวางการศึกษา คนในชุมชนมีการศึกษาไมสูงนัก เกือบรอยละ 60 เรียนจบระดับประถมศึกษาหรือการศึกษา
ภาคบังคับ คนในวัยสูงอายุมีการศึกษาคอนขางต่ํา และมีแนวโนมวาคนรุนใหมมีการศึกษาสูงกวาคนรุนเกา เพราะ
พอแมที่เคยลําบากจากการประกอบอาชีพประมงพยายามสงเสียใหบุตรหลานไดเรียนสูงเพ่ือประกอบอาชีพอื่นที่มี
รายไดที่มั่นคงกวา  

 
การรับรูและความตระหนักของชุมชนอาวปากพนังตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมและทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

สภาพทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของพื้นที่อาวปากพนังไมอยูในสถานะที่นาพอใจ ปริมาณสัตว
น้ํา ประเภทหรือชนิดของสัตวน้ํา รวมทั้งขนาดของสัตวน้ํามีแนวโนมที่จะลดปริมาณ ลดความหลากหลายของชนิด 
และมีขนาดเล็กลงตลอดชวงเวลาของการศึกษา สวนคุณภาพของสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะคุณภาพน้ําและคุณภาพ
ดินเส่ือมโทรมลงตลอดชวงเวลา 20 ปที่ผานมา และสงผลกระทบโดยตรงตอการลดลงของทรัพยากรประมงในอาว
ปากพนัง พบวาทรัพยากรปาชายเลนเปล่ียนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้นกวาทรัพยากรธรรมชาติประเภทอื่นๆ ไมวา
จะเปนขนาดหรือความอุดมสมบูรณมีแนวโนมที่จะดีขึ้น ทั้งนี้เพราะชุมชน องคกรภาครัฐ องคกรทองถ่ิน และ



 

ชุมชนชายฝงรอบอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

481 

องคกรตางๆ ภายนอกชุมชนที่มีสวนเกี่ยวของมีความตั้งใจจริงและมีการดําเนินการในทางปฏิบัติอยางเปน
รูปธรรมเพ่ือการฟนฟู อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนอยางจริงจังและตอเนื่องตลอดชวงเวลา 2 
ทศวรรษที่ผานมา ในมุมมองของประชาชนการบริหารจัดการน้ําที่ขาดประสิทธิภาพไดสงผลใหเกิดความเสื่อม
โทรมของคุณภาพดินและคุณภาพน้ําซึ่งมีผลตอการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ํา สวนสถานการณอาชีพประมงและ
การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําพบวา มีการจับสัตวน้ําในบริเวณปาชายเลน ในแมน้ําปากพนัง และในอาวปากพนังทั้งเพ่ือ
การบริโภคในครัวเรือนและเพ่ือการจําหนายมีแนวโนมลดลงตลอดชวงเวลา 20 ปที่ผานมา ในขณะที่การจับสัตว
น้ําในแหลงน้ําตางๆ มีแนวโนมที่จะลดลงนั้น การเพาะเลี้ยงสัตวน้ําในแหลงน้ําตางๆ กลับมีแนวโนมที่จะเพ่ิมสูงขึ้น 
เพราะประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังจําเปนตองหาเลี้ยงชีพเพ่ือความอยูรอดจึงหันมาเพาะเลี้ยงสัตวน้ําเพ่ือ
ชดเชยกับจํานวนสัตวน้ําตามธรรมชาติที่ลดลง ถึงแมจํานวนและชนิดของเครื่องมือประมงจะไมเปล่ียนแปลงแต
คุณลักษณะของเครื่องมือประมงมีการเปลี่ยนแปลง ดังจะเห็นไดจากการที่ยังคงมีการใชอวนเพ่ือการจับสัตวน้ํา 
แตขนาดของ “ตาอวน” กลับเล็กลงเพราะสัตวน้ําเริ่มลดขนาดลง การใชตาอวนขนาดใหญทําใหไมสามารถจับสัตว
น้ําไดพอเพียงกับความตองการ มีโรคระบาดของปลาที่เพาะเล้ียงเพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลาที่ศึกษา โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งความถี่และจํานวนครั้งของการระบาดของโรคจะมีเพ่ิมมากขึ้นในชวงเวลาภายหลังจากที่ประตูระบายน้ําสราง
เสร็จและเริ่มใชงาน เพราะปญหาในเรื่องของการเปด-ปดประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิทําใหเกิดปญหาการ
ไหลเวียนของน้ํา และการหมกัหมมของตะกอน    
 
การเห็นความสําคัญและความจําเปนของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 
อาวปากพนัง 

การศึกษาแสดงวาคนในชุมชนอาวปากพนังมากกวารอยละ 80 มีความเห็นวามีความจําเปนที่จะตอง
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงของอาวปากพนังและตองการใหจัดการอยางเรงดวนเปนสัดสวน
ที่สูง เพราะความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของอาวปากพนังเปนปญหาที่กระทบตอ
อาชีพ คุณภาพชีวิต และกระทบตอเศรษฐกิจของชุมชน ประเด็นที่คนในชุมชนใหความสําคัญประกอบดวย 

1) มีความจําเปนเรงดวนที่จะตองกําจัดวัชพืชในลําคลองเพราะนอกจากจะกีดขวางการคมนาคมแลว ยัง
สงผลใหเกิดการลดจํานวนลงอยางรวดเร็วของทรัพยากรสัตวน้ํา 

2) พันธุไมปาชายเลนที่นํามาปลูกใหมแตกตางจากพันธุไมเดิม ทําใหเกิดผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง
ระบบนิเวศและกระทบตอการประกอบอาชีพของชุมชนบางแหง จึงมีความจําเปนตองทบทวนและควรใชเปน
อุทาหรณสําหรับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ควรสอดคลองกับสภาพพื้นที่ 

3) การจัดการเรื่องระบบการไหลเวียนของน้ําควรสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ เพราะการ
ฝนธรรมชาติเปนเรื่องที่นําความสูญเสียมาสูทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และการดํารงชีวิตของชุมชน 

4) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงควรคํานึงถึงวิถีชีวิตของชุมชนและควรให
ความสําคัญกับการฟนฟูอาชีพเพ่ือกลุมอาชีพประมง ซึ่งตองการการสนับสนุนจากนักวิชาการที่รูจริงและการ
ดําเนินการของบุคลากรของรัฐในเรื่องการสงเสริมอาชีพตองมีความตั้งใจจริงและซื่อสัตยสุจริต 

การขาดงบประมาณสนับสนุนอยางตอเนื่องทําใหเกิดปญหาและอุปสรรคตอการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะการตรวจติดตามและประเมินผล นอกจากนี้ชุมชนยังขาดองคความรูที่
เกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของลุมน้ําปากพนังอยางแทจริง ทั้งนี้เพราะความรูที่ไดจาก
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การศึกษาในโรงเรียนไมไดสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของพ้ืนที่ การใชหลักสูตรการศึกษาที่เปนมาตรฐาน
สําหรับทุกพ้ืนที่ทําใหคนในพื้นที่ขาดองคความรูที่เพียงพอเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของพ้ืนที่ ชุมชนอาว   
ปากพนังมีความเห็นวาบุคคลที่ทําหนาที่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมควรใชคนในพื้นที่ 
โดยเฉพาะผูนําทองถ่ินเปนแกนหลัก เพราะมีความใกลชิดพ้ืนที่ เขาใจปญหา ความตองการ และทราบความ
เรงดวนของการดําเนินการ แตส่ิงสําคัญที่ตองดําเนินการเพิ่มเติมคือ การสรางเสริมองคความรูใหแกคนในชุมชน
จะตองเปนองคความรูที่เกี่ยวของและใชปฏิบัติไดจริงในชุมชนลุมน้ําปากพนัง สวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวางชุมชนกับภาคสวนอื่นๆ หลายภาคสวน ไมวาจะเปนภาค
ราชการ องคกรอิสระ เอกชน หรือนักวิชากร เพราะกระบวนการจัดการเปนกระบวนการที่สรางเสริมการเรียนรูซึ่ง
กันและกันไปพรอมๆ กัน  
 
การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ชุมชนในลุมน้ําปากพนังมีกิจกรรมเพื่อการฟนฟู อนุรักษ และพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมอยาง
หลากหลายทั้งในรูปของกิจกรรมปลอยพันธุสัตวน้ํา การปลูกปาชายเลน การสรางปะการังเทียม การทําความ
สะอาดแมนํ้าลําคลอง การทําความสะอาดชายฝง ฯลฯ รวมทั้งมีกลุมผลประโยชนและกลุมกิจกรรมตางๆ ที่มี
บทบาทสําคัญดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อาทิเชน กลุมประมงชายฝง กลุมเล้ียงปลา
กะพงขาว กลุมปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ กลุมอนุรักษทรัพยากรทางทะเล กลุมพัฒนาฟนฟูปาใหสมบูรณ กลุม
อาสาสมัครพิทักษชายฝง เปนตน การที่จะใหชุมชนชายฝงเขาไปมีสวนรวมในการจัดการนั้น กุญแจสําคัญก็คือ 
ผูทําหนาที่ประสานงานจะตองไมสรางภาพที่เปนอุดมคติเกินไป ตองส่ือสารใหชุมชนเห็นวาการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงมีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและความเปนอยูของชุมชนชายฝงหรือไม 
เพียงใดและทิศทางใด เพราะราษฎรในพื้นที่จะคาดหวังผลของการดําเนินงานที่เปนประโยชนตอการยังชีพและ
คุณภาพชีวิตเปนอันดับตน หากผูประสานงานหรือผูเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ไมสามารถสื่อความหมายในเชิงประโยชนที่เปนรูปธรรมได ส่ิงที่จะไดรับจากชุมชนก็คงเปนการให “ความรวมมือ” 
เปนครั้งคราว ไมใช “การมีสวนรวม” อยางแทจริงที่จะกอใหเกิดความตอเนื่องและความยั่งยืนในการบริหารจัดการ
ตอไปในอนาคต 

ในสถานการณปจจุบันการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินกับองคกรที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมยังไมอยูในระดับที่นาพอใจ การสื่อสารยังอยูในรูปของการสื่อสารทางเดียวเปนหลัก การ
ส่ือสารดานส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติที่ไดผลมาจากสื่อมวลชนโดยเฉพาะโทรทัศน สําหรับการสื่อสารใน
ระดับชุมชน เครื่องมือการสื่อสารที่นับวาไดผลมากก็คือ การสื่อสารผานทางหอกระจายขาว รานน้ําชา และการ
ส่ือสารผานทางสื่อบุคคลทั้งนี้โดยมีการกําหนดตัวบุคคลที่ทําหนาที่เปนแกนนําในการสื่อสารไวอยางชัดเจน  

การสื่อสารแบบสองทาง (Two-ways communication) เปนการสรางความเขาใจ สรางทัศนคติที่ดีตอกัน
ระหวางชุมชนกับองคกรตางๆ โดยเฉพาะองคกรภาครัฐและเปนการสงตอองคความรูและเทคนิควิธีตางๆ สูชุมชน 
ทั้งนี้เพราะถึงแมชุมชนจะมีองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน แตการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และ
เง่ือนไขตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทําใหองคความรูเดิมที่ชุมชนมีอยูยัง
อยูในระดับท่ีไมเพียงพอที่จะนํามาใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ชุมชนตองการ “ตอยอด” 
องคความรูและเพ่ิมพูนความเขาใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับการจัดการ เพ่ือนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุด
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ตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของพ้ืนที่ แนวทางการสื่อสารที่ชุมชนเสนอแนะคือ การประชุม
รวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของ เพราะการประชุมเปนการสรางเวทีที่ใหโอกาสคนในชุมชนไดรวมแสดงความ
คิดเห็น การที่เปดโอกาสใหคนไดพูด เปนการเปดโอกาสใหคนรวมกันคิด ซึ่งจะนําไปสูการรวมทํา และรวมสานตอ
และติดตามการดําเนินงานซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่เอ้ือตอการพัฒนาใหเกิด “การมีสวนรวม” จากชุมชนอยางแทจริง 
การสื่อสารที่จะนําไปสูความสําเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของพ้ืนที่นั้น กุญแจ
สําคัญอยูที่ศักยภาพและความตั้งใจจริงของบุคลากรผูปฏิบัติงานในระดับทองถ่ินไมวาจะเปนบุคลากรจากสวน
ราชการ หรือบุคลากรจากสวนการปกครองสวนทองถ่ินโดยเฉพาะ อบต.  

การดําเนินงานโดยบุคลากรจากหนวยงานภาครัฐควรตองคํานึงถึงเง่ือนไขและขอเท็จจริงที่ปรากฏอยูจริง
ในพ้ืนที่มากกวาที่จะทําตามนโยบายที่กําหนดมาโดยผูบังคับบัญชาหรือหนวยงานแตเพียงดานเดียว สวนบุคลากร
จากองคกรปกครองสวนทองถ่ินควรเขามามีบทบาทสําคัญในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมของทองถ่ินเพราะเปนผูที่อยูในพ้ืนที่มาตั้งแตดั้งเดิม หรือมีระยะเวลาในการพักอาศัยอยูในพ้ืนที่นาน 
ยอมจะทราบถึงปญหา จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรคตางๆ ของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่ไดเปนอยางดี 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่ไดผล ไมควรจํากัดอยูเพียงมาตรการในการสงเสริมใน
รูปของการสื่อสารและเพิ่มพูนองคความรูใหแกชุมชนเทานั้น มาตรการในการปองกันที่อยูในรูปของการ “ใหโทษ” 
หรือ “ลงโทษ” ก็เปนประเด็นที่สําคัญที่จะตองคํานึงถึงดวยเชนกัน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
ควรคํานึงถึงการจัดการอยางยั่งยืนตอไปในอนาคต ซึ่งเง่ือนไขหน่ึงที่จะนําไปสูความยั่งยืนก็คือการสืบทอด
เจตนารมณของการจัดการจากคนรุนปจจุบันไปสูคนรุนใหมหรือเยาวชน 
 
การจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

การศึกษาแสดงวาประมาณรอยละ 66 ของประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังรายงานวาชุมชนของตนมีการ
วางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไวอยางชัดเจน สําหรับชุมชนที่รายงานวาไมมีการ
จัดทําแผนงานใดๆ ใหเหตุผลวาส่ิงที่สําคัญที่สุดคือ การขาดผูนําที่มีความสามารถ รองลงมาคือ ชาวบานไมมีเวลา
เพราะตองทํางานหาเล้ียงชีพ รัฐไมสนับสนุน ขาดแคลนงบประมาณ ชุมชนขาดความรูที่จะดําเนินการ คนใน
ชุมชนไมใหความสนใจ และองคกรภายนอกชุมชนไมใหการสนับสนุน  

ชุมชนตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม เพราะเปนการเปดโอกาสใหคนในชุมชนซึ่งเปนเจาของพื้นที่และมีความรู ความเขาใจในปญหาของ
พ้ืนที่เปนอยางดีไดมีโอกาสเสนอแนะขอคิดเห็นเพ่ือการแกไขปญหาหรือการจัดการที่สอดคลองกับสภาพความ
เปนจริงและความตองการของคนในชุมชนไดอยางดีที่สุด การจัดทําแผนงานเปนการกําหนดเปาหมายของการ
ดําเนินงานใหอยูในรูปแบบที่เปนรูปธรรมที่สามารถเขาใจรวมกันไดและสามารถสานตอการดําเนินงานระหวางผูที่
รับผิดชอบหากมีการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลที่จะดําเนินงาน นอกจากนี้การกําหนดแผนงานยังกอใหเกิดความ
ชัดเจนวา ใคร มีหนาที่อะไร ตองดําเนินกิจกรรมเมื่อใด และในพ้ืนที่ใด การขาดการวางแผนจะทําใหการ
ดําเนินงานเปนไปโดยปราศจากทิศทางและกรอบการดําเนินงานที่ผูนําชุมชนเรียกวา “ซี้ซั้ว” ทํา ชุมชนสวนใหญ
ไมมีการจัดทําแผนงาน ความเสียหายและเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอมในบางเรื่องเปนเรื่องที่เกิดขึ้นสะสมมานาน 
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และมีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ โดยเฉพาะปญหาในเรื่องของการกัดเซาะชายฝง ซึ่งเปนเรื่องที่เกินกําลัง
ที่องคกรระดับชุมชนหรือภาคชุมชนจะเขาไปดําเนินการแกไขไดโดยลําพัง 

การจัดทําแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตองการผูนําที่มีศักยภาพและตองการองค
ความรู ซึ่งชุมชนหลายชุมชนยังขาดปจจัยดังกลาว นอกจากนี้สมาชิกของชุมชนยังไมใหความสําคัญและยังไม
ตระหนักถึงความสําคัญของการจัดทําแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ือการรองรับปญหา
หรือการกําหนดเปาหมายการพัฒนาและการจัดการในอนาคตเพราะปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดในชุมชนยังไมมี
ผลกระทบอยางรุนแรงตอวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ชุมชนและผูนําชุมชนใหความสําคัญตอเรื่อง
การบริหารจัดการดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่อํานวยความสะดวกใหแกชุมชนมากกวาเพราะเปนเรื่อง 
“ใกลตัว” ในขณะที่ปญหาดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝงถูกมองวายังไมเปนเรื่องที่เปนปญหารุนแรง เปน
เร่ือง “ไกลตัว” ที่สามารถรอได 

การสนับสนุนงบประมาณอยูในรูปแบบที่ภาครัฐจัดสรรงบประมาณใหแกหนวยงาน ชุมชนไมไดรับการ
สนับสนุนงบประมาณ การดําเนินงานของหนวยงานก็จํากัดอยูเพียงเฉพาะภาระงานที่แตละหนวยงานรับผิดชอบ 
ซึ่งในบางกรณีก็ไมไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนโดยตรง ถึงแม
ชุมชนสวนใหญยังไมมีการจัดทําแผนงานที่ชัดเจนเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม แตมี
แนวโนมท่ีดีที่แสดงใหเห็นวาผูนําชุมชนและคนในชุมชนกําลังใหความสนใจและมีความคิดที่จะรวมกันจัดทํา
แผนงานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่เปนรูปธรรมในอนาคตอันใกล การดําเนินการใดๆ 
เกี่ยวกับการจัดการควรจะมีการจัดทําแผนงานการจัดการไวอยางชัดเจนและเปนระบบ ซึ่งจะเปนหลักประกันวา
ถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงในตัวบุคคลหรือสถานการณในอนาคต แตหากมีการกําหนดแผนงานไวอยางชัดเจน 
ยอมจะไมกระทบตอกระบวนการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมชายฝง 
 
การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง 

เมื่อสํารวจเรื่องการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงพบวาประมาณรอยละ 
83 ของประชาชนในพื้นที่อาวปากพนังที่ตกเปนตัวอยางรายงานวาชุมชนของตนมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง กิจกรรมที่มีการจัดกันมากที่สุดคือ การปลูกปาชายเลน รองลงมาคือ 
การปลอยพันธุสัตวน้ํา การดูแล รักษา และปลูกปาซอมแซม การทําความสะอาดชายฝง และการทําปะการังเทียม 
อยางไรก็ตามประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียงประมาณรอยละ 62 เทานั้นที่รายงานวาชุมชนมีการจัดกิจกรรม
ตางๆ เกี่ยวกับทรัพยากรและสิ่งแวดลอมชายฝงอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตามถึงแมชุมชนอาวปากพนังจะมีการจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระดับสูง แตเมื่อศึกษาระยะเวลาของการจัดกิจกรรมพบวา 
การจัดกิจกรรมเพิ่งมีการดําเนินการมาเมื่อไมนานมานี้ เพราะพบวามีประชาชนในพื้นที่ที่ตกเปนตัวอยางประมาณ
ครึ่งหนึ่งรายงานวาชุมชนจัดกิจกรรมเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาไมถึง 5 ป ประมาณรอยละ 
75 ของประชาชนที่เปนตัวอยางรายงานวามากกวาครึ่งของคนในชุมชนทั้งชุมชนเขารวมกิจกรรมการปลูกและ
ฟนฟูปาชายเลน แตประชาชนที่เขารวมกิจกรรมเกือบทั้งหมดรายงานวารูปแบบการเขารวมกิจกรรมจํากัดอยู
เพียงการรวมแรง รวมกําลังเปนการเฉพาะกิจชั่วคราวเทานั้น การรวมกิจกรรมในรูปของการรวมวางแผนและการ
มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นยังอยูในระดับที่ต่ํามาก 
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ประชาชนที่ไมเคยรวมกิจกรรมใดๆ เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงใหเหตุผลวาเปน
เพราะการขาดผูนํา รองลงมาคือ คนในชุมชนตองประกอบอาชีพจึงไมมีเวลาในการจัดกิจกรรม ชาวบานไมให
ความสนใจ ปญหาการขาดแคลนงบประมาณ การขาดความรู และการขาดการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ 
ตามลําดับ ชุมชนทองถ่ินยังมีขอจํากัดในการจัดการ มีความจําเปนที่จะตองมีหนวยงานภาครัฐเขามามีสวนรวม
สนับสนุนหรือทําหนาที่เปน “พ่ีเล้ียง” ในการดําเนินการ ส่ิงที่ประชาชนเสนอแนะจะใหรัฐเขามามีสวนสงเสริมหรือ
แกไขปญหาทรัพยากรประมงและคุณภาพสิ่งแวดลอมคือ ตองการใหภาครัฐชวยเหลือในรูปของการเพาะพันธุสัตว
น้ํา รองลงมาคือการสงเสริมอาชีพ การบริหารจัดการในเรื่องการเปด-ปดประตูระบายน้ําเพ่ือแกปญหาน้ําเสีย และ
การกําหนดระเบียบหรือกฎเกณฑดานการประมงใหสามารถแกปญหาของชุมชนไดตามลําดับ 
 
การตรวจติดตามและประเมินผล 

คนในชุมชนอาวปากพนังเพียงรอยละ 7 เทานั้นที่ไมเขาใจวาการติดตามและประเมินผลการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมหมายถึงอะไร และประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียง 1 ใน 5 เทานั้นที่รายงาน
วาชุมชนของตนไมมีการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ประมาณรอยละ 
35 รายงานวามีการตรวจติดตาม รอยละ 7 รายงานวามีการประเมินผล และรอยละ 21 รายงานวามีทั้งการตรวจ
ติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชน ประเด็นที่เปนที่นายินดีก็คือมี
ประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเพียงรอยละ  4 เทานั้นที่ตอบวาการติดตามและประเมินผลการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนเรื่องที่ไมสําคัญ  

คนในชุมชนประมาณรอยละ 80 มั่นใจวาชุมชนสามารถดําเนินการติดตามและประเมินผลการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดโดยลําพัง ส วนผูนําชุมชนมีทัศนคติในทางบวกตอการตรวจติดตามและ
ประเมินผล ไมไดมีทัศนะที่ไมดีวาการตรวจติดตามและประเมินผลเปนการสรางระบบ “การจับผิด” ซึ่งทัศนคติ
ทางบวกของผูนําชุมชนจะชวยใหไมมีอุปสรรคและสามารถนําวิธีการดังกลาวนี้ไปใชเพ่ือการตรวจ ติดตาม และ
ประเมินผลส่ิงแวดลอมในชุมชนได ผูนําชุมชนสวนใหญเห็นวาการติดตามและประเมินผลเปนส่ิงที่มีความสําคัญ 
เปนการแสดงความรับผิดชอบของผูที่เกี่ยวของ มีการติดตามวาส่ิงที่ไดดําเนินการไปแลวมีพัฒนาการหรือมี
อุปสรรคอยางใด เพ่ือที่จะไดนําขอมูลที่รวบรวมไดไปใชใหเปนประโยชนในการแกไข ปรับปรุงการดําเนินงานใน
อนาคต อันจะเปนการชวยใหการดําเนินงานโครงการหรือกิจกรรมตางๆ ไมใชเร่ืองที่เกิดขึ้นโดยเปลาประโยชน 

ผูนําชุมชนใหขอคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการตรวจ ติดตาม และประเมินผลที่เหมาะสมไวพอสรุปไดดังนี้ 
1) การดําเนินงานดานการตรวจ ติดตาม และประเมินผลควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวาง

หนวยงานภาครัฐและชุมชน เพราะการดําเนินการและการแกไขปญหาบางเรื่องตองอาศัยทั้งองคความรูจาก
ภาครัฐและภูมิปญญาจากทองถ่ิน นอกจากนี้การดําเนินงานที่ทํารวมกันยังเปนการเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ิน
และองคกรภาครัฐไดเรียนรูความคิดและความตองการของกันและกัน ซึ่งจะนําไปสูการจัดการที่เกิดประโยชน
สูงสุด 

  2) การตรวจติดตามและประเมินผลควรเปนการเสริมสรางกระบวนการในการถายทอดองคความรู
เพ่ือใหชุมชนมีศักยภาพที่จะสามารถดําเนินการตรวจ ติดตาม และประเมินผลไดดวยตนเอง โดยองคกรภาครัฐทํา
หนาที่ในการเปนพ่ีเล้ียง ใหคําปรึกษาแนะนํา อยางไรก็ตามไมไดหมายความวาองคกรภาครัฐจะตองวางมือจาก
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การตรวจติดตาม และประเมินผลทั้งหมด เพราะภารกิจบางอยางในเรื่องการกํากับดูแลใหถูกตองตามระเบียบ
ปฏิบัติและขอกฎหมายยังเปนภารกิจหลักที่องคกรภาครัฐจะตองดําเนินการ 

3) ภาคชุมชนและองคกรปกครองสวนทองถ่ินโดยเฉพาะ อบต. ตองเขามาเปนแกนหลักของการตรวจ 
ติดตามและประเมินผล ทั้งนี้เพราะชุมชนทองถ่ินเปนทั้งผูที่ไดรับผลกระทบ ตระหนักถึงระดับของปญหา และ
สามารถแกไขปญหาไดสอดคลองตรงตามสถานะความเปนจริง 

4) ควรมีการจัดตั้งคณะทํางานเพื่อการติดตามและประเมินผลจากพื้นที่โดยตรง เพราะการใชขอมูลจาก
แหลงทุติยภูมิอาจกอใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการวินิจฉัย 
 
การสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ประชาชนที่ตกเปนตัวอยางเกือบทั้งหมด (รอยละ 90) มีความเห็นวาเครือขายความรวมมือมีความสําคัญ
ตอการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม รอยละ 87 ของสมาชิกชุมชนรายงานวามีกลุมหรือองคกร
ภายในชุมชนท่ีเขาไปมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม กลุม
หรือองคกรภายในชุมชนที่มีบทบาทสําคัญเปนลําดับแรกคือ โรงเรียน รองลงมาคือ กลุมประมง และองคกรทาง
ศาสนา อันไดแก วัดหรือมัสยิด ประชาชนเกือบทั้งหมด (รอยละ 89) รายงานวามีกลุมหรือองคกรภายนอกชุมชน
ไดเขาไปมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม อยางไรก็ตาม เปนที่
นาสังเกตวากลุมหรือองคกรนอกชุมชนที่มีบทบาทในการมีสวนรวมกับชุมชนในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมักจะเปนหนวยงานภาครัฐมากกวาจะเปนองคกรอิสระ หรือ
ภาคเอกชน ซึ่งองคกรที่มีบทบาทสําคัญมากที่สุดคือ กรมประมง องคการบริหารสวนตําบล และ ปาไม ตามลําดับ  

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงในรูปของ “ภาคี” ความรวมมือ หรือ การจัดการ
แบบบูรณาการความรวมมือจากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของเปนส่ิงที่ผูนําชุมชนจากทุกภาคสวนไมวาจากภาคชุมชน
หรือภาครัฐใหความสําคัญและชี้แนะวาเปนเรื่องที่มีความจําเปนตองสรางใหเกิดเครือขายความรวมมือ เพราะ
ปญหาเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงเปนเรื่องที่มีผลกระทบทั้งทางตรงและทางออมตอทุกคน 
นอกจากนี้ ภาคสวนที่เกี่ยวของกับการจัดการแตละภาคสวนมีความชํานาญ ความเชี่ยวชาญ และมีขอจํากัดที่ไม
เหมือนกัน ดังนั้น การมีภาคีความรวมมือจึงเปรียบเสมือนการเติมเต็มในสิ่งที่แตละภาคสวนขาด ไมวาจะเปนใน
เรื่องขององคความรู งบประมาณสนับสนุน หรือความพรอมของบุคลากรในการที่จะเขาไปมีสวนรวมในการตรวจ 
ติดตาม และประเมินผล 

เครือขายความรวมมือตองเริ่มจากในชุมชน โดยเฉพาะสถาบันหลักที่มีความสําคัญ 3 สถาบันคือ บาน 
วัด และโรงเรียน หรือแนวคิดเกี่ยวกับ “บวร” ตองเปนแกนหลักสําคัญของการสรางเสริมและพัฒนาเครือขายความ
รวมมือ เพราะสถาบันหลักทั้ง 3 สถาบันนี้จะเปนตัวจักรสําคัญในการขัดเกลาทางสังคม (socialization) ที่จะชวย
ในการปลูกฝงความตระหนักและความมุงมั่นของสมาชิกชุมชนทั้งทางตรงและทางออมและในทุกกลุมในเรื่องที่
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิผล ซึ่งจะเปนองคประกอบสําคัญที่
นําไปสูการจัดการที่สามารถประสบความสําเร็จไดอยางยั่งยืน 

เครือขายภายนอกชุมชนตองมีการพัฒนา โดยควรเริ่มจากชุมชนตางๆ ในเขตพื้นที่อําเภอปากพนังกอน 
เพราะลุมน้ําปากพนังเปนลุมน้ําที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะ ประกอบดวยพ้ืนที่ที่เปนภูเขา ปาบก ปาพรุ และปาชาย
เลน ซึ่งระบบนิเวศตางๆ เหลานี้มีความเชื่อมโยงและตอเนื่องกัน ดังนั้นชุมชนท่ีอยูใกลทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอมที่มีลักษณะแตกตางกันแตตองพ่ึงพาอาศัยกันจึงจําเปนตองสรางภาคีความรวมมือในการจัดการที่
สอดคลองและสนับสนุนกันเนื่องจากทุกชุมชนใชฐานของทรัพยากรฐานเดียวกัน บทบาทสําคัญของเครือขายนอก
ชุมชนคือ การสรางเสริมระบบการเรียนรูรวมกัน โดยเครือขายภายนอกชุมชนไมวาจะเปนชุมชนอื่นๆ องคกร
ภาครัฐ องคกรอิสระ หรือองคกรอื่นใดจะมีบทบาทสําคัญในเรื่องการใหคําแนะนํา ปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยน
ประสบการณที่เปนประโยชนตอการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของชุมชน นอกจากนี้ส่ิงที่ผูนําชุมชน
เสนอแนะก็คือ การสรางเครือขายตองเกิดจากความรวมมือ รวมใจ และความสนใจรวมกันอยางแทจริง ไมใชอยูใน
รูปของการ “จัดตั้ง” เพราะจะทําใหเครือขายที่สรางขึ้นไมสามารถดํารงอยูไดอยางยั่งยืน 
 
การประเมินความสําเร็จของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

งานวิจัยเชิงปริมาณบงชี้ใหเห็นวาคนในชุมชนอาวปากพนังประมาณรอยละ 76 เชื่อมั่นวาชุมชนของตนมี
จุดแข็งและปจจัยสนับสนุนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง ปจจัยที่เปนจุดแข็งหรือปจจัย
สนับสนุนที่สําคัญที่สุดคือ ชาวบานใหความสนใจ รองลงมาคือ การมีผูนําที่เขมแข็ง มีความรู ความสามารถ และมี
วิสัยทัศน และการที่คนในชุมชนมีความตระหนักและเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนที่นาสังเกตวาปจจัยที่เปนจุดแข็งหรือเปนปจจัยสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมของชุมชนคือ การ
มีทรัพยากรบุคคลในทองถ่ินที่มีความตระหนัก มองเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม และมีความรู ความสามารถ และวิสัยทัศนดานการจัดการ  

คนในชุมชนจํานวนไมนอยโดยคิดเปนประมาณรอยละ 80 ของประชากรที่ตกเปนตัวอยางทั้งหมด 
รายงานวาชุมชนของตนยังมีจุดออนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จุดออนหรืออุปสรรคที่
สําคัญของชุมชนในการจัดกิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงมากที่สุดคือการขาด
งบประมาณในการดําเนินการ รองลงมาคือการที่ชาวบานไมมีเวลารวมกิจกรรมเนื่องจากตองใชเวลาไปในการ
ประกอบอาชีพเพ่ือการยังชีพ การขาดผูนํา ชาวบานไมใหความสนใจหรือมองไมเห็นความสําคัญ ชุมชนไมมี
ความรูเพียงพอที่จะดําเนินการ 

การวิเคราะหจุดแข็งของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง พบประเด็น
สําคัญพอสรุปไดดังนี้ 

1) การที่ชุมชนใหความรวมมือและมีสวนรวมเพราะชุมชนไดส่ือสารกันในชุมชนและคนในชุมชนไดมีสวน
รวมในการประเมินสถานการณดานสิ่งแวดลอม รวมท้ังมีการชี้ใหเห็นวาปญหาส่ิงแวดลอมใดเปนปญหาเรงดวน
และมีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของสมาชิกชุมชน การสื่อสารทําใหคนในชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เกิดจิตสํานึกรวมกันวาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมไมใชเรื่อง
เฉพาะตัวหรือสมบัติสวนตัวของคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใดกลุมหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนสมบัติของสวนรวมท่ีสมาชิก
ของชุมชนทุกคนตองรวมกันรับผิดชอบและดูแลรักษา 

2) ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่มีผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจและสังคม
ของชุมชนเปน “ประสบการณตรง” ที่คนในชุมชนไดเรียนรูถึงความรุนแรงของปญหา และเกิดความตระหนักรูที่จะ
รวมกันแกไขปญหาและจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหอยูในสภาวะที่สามารถยังประโยชนใหแก
ชุมชนไดอยางยั่งยืน 
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3) ความตั้งใจจริงและการปฏิบัติจริงของผูนําชุมชนเปนแบบอยางที่ทําใหคนในชุมชนเขาไปมีสวนรวมใน
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางจริงจัง  

4) การที่ผูนําในระดับทองถ่ิน โดยเฉพาะองคกรปกครองสวนทองถ่ินใหความสําคัญอยางจริงจังตอ
ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงนําไปสูการใหการสนับสนุนและการแกไขปญหาได
สอดคลองกับสภาพความเปนจริง เพราะผูบริหารขององคกรปกครองสวนทองถ่ินคือคนในพื้นที่ที่เขาใจปญหา 
และสามารถจัดลําดับความสําคัญของการจัดการไดอยางมีประสิทธิผล 

5) กระบวนการปลูกสรางจิตสํานึกและการสงเสริมองคความรูเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมเปนการสงเสริมกระบวนการของการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ เพราะเปนการสงเสริมให
เกิดการรวมคิด รวมทํา และรวมติดตามประเมินผลโดยชุมชนอยางจริงจัง 

6) การที่จะใหชุมชนมีสวนรวมตองเปดโอกาสใหชุมชนไดเขาไปใชประโยชน เพราะหากกําหนดใหคนใน
ชุมชนมี “หนาที่” ในการจัดการแลว ควรให “สิทธิ” แกชุมชนในการใชประโยชนจากทรัพยากรที่คนในชุมชนได
ลงทุนและลงแรงในการจัดการดวย 

สวนปจจัยภายในชุมชนที่เปนจุดออนทําใหชุมชนไมสามารถจัดการกับปญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมไดอยางมีประสิทธิผลนั้น มีองคประกอบที่สําคัญหลายประการพอสรุปไดดังนี้ 

1) ความขัดแยงภายในชุมชนอันเกิดจากประเด็นที่เกี่ยวของกับการเมือง ความเห็นที่แตกตางกันในเรื่อง
ความนิยมที่มีตอนักการเมืองทั้งระดับประเทศและระดับทองถิ่น กอใหเกิดความบาดหมางและความไมลงรอยกัน
ระหวางชาวบาน ซึ่งมีผลกระทบตอการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของชุมชน ซึ่งรวมถึงการจัดกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวย  

2) ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางประชากรและการยายถิ่นของประชาชนออกนอกชุมชน
เพ่ือหางานทําเพราะความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมชายฝงและการลดลงของทรัพยากรสัตวน้ํา ทําใหชุมชน
ขาดทรัพยากรบุคคล โดยเฉพาะกําลังคนในวัยทํางานซึ่งเปนกําลังสําคัญในการสานตอกิจกรรมการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมที่ยั่งยืน  

3) คนในชุมชนยังใหความสําคัญกับการจัดการดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการของชุมชนมากกวา
เร่ืองของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และยังมองวาเรื่องที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมยังคงเปนเรื่องที่ไกลตัว 

4) ชุมชนขาดความรูความเขาใจท่ีถองแทเกี่ยวกับเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ถึงแมคนในชุมชนตองการเพิ่มพูนองคความรูเกี่ยวกับการจัดการ แตการไดรับการสนับสนุนจากองคกรภาครัฐใน
เร่ืองการสรางเสริมองคความรูยังมีนอยและองคกรทางการเมืองก็ไมไดมีกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูของชุมชน
อยางจริงจัง กระบวนการเรียนรูโดยชุมชนจึงเปนการเรียนรูดวยตนเองเปนกระบวนการที่ตองใชเวลาและหลาย
ครั้งไมทันการ  

5) คนในชุมชนเกือบทั้งหมด (รอยละ 97) ตองการที่จะไดรับขอมูลขาวสารในเรื่องเกี่ยวกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม โดยขอมูลขาวสารที่คนในชุมชนตองการมากที่สุดคือ ความรูเกี่ยวกับการ
เพาะพันธุสัตวน้ํา รองลงมาคือการจัดการคุณภาพน้ํา เทคนิคการปลูกปาชายเลน  และวิธีการในการเพาะพันธุ
กลาไมปาชายเลน  
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สวนปจจัยภายนอกที่มีสวนสนับสนุนชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมี
สาระสําคัญพอสรุปไดดังนี้ 

1) การสนับสนุนจากองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนการสรางเสริมโอกาสใหแกชุมชนในเรื่องการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน โดยเฉพาะการใหการสนับสนุนในเรื่องงบประมาณและการจัด
กิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเตรียมเยาวชนคนรุนใหมใหมีความพรอมที่จะเขาไปมีสวน
รวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในอนาคต 

2) การสนับสนุนจากองคกรภาครัฐแกชุมชนมิไดจํากัดอยูเพียงองคกรใดองคกรหน่ึงเทานั้น แตพบวามี
องคกรรัฐจากหลายภาคสวนไดเขาไปมีสวนเกื้อกูลและสนับสนุนการดําเนินการของชุมชน โดยเฉพาะในประเด็นที่
เปนขอจํากัดของชุมชน อันไดแกการสนับสนุนดานการอบรม การสรางเสริมองคความรู เทคนิควิธี พันธุไมและ
บุคลากร  

สวนปจจัยที่สงผลกระทบทางลบตอการจัดการในรูปของปจจัยอันเปนปญหาและอุปสรรคมีสาระสําคัญ
พอสรุปไดดังนี้ 

1) ชุมชนยังมีความรูสึกวาองคกรภาครัฐบางหนวยยังขาดความโปรงใสในการดําเนินการ โดยเฉพาะใน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับการจัดสรรงบประมาณยังมีการคอรัปชั่นทําใหเม็ดเงินที่สงตอไปยังชุมชนไมเต็มเม็ดเต็ม
หนวย นอกจากนี้บุคลากรของภาครัฐยังขาดความมุงมั่นที่จะแกไขปญหาและดําเนินการอยางจริงจัง 

2) การดําเนินการของหนวยงานภาครัฐบางหนวยยังขาดความจริงใจ กิจกรรมที่ทําบางสวนยังเปนการ
ทํางานในลักษณะของการแสวงหาความดีความชอบ หรือกลาวอางผลงานของชุมชนที่ไดทําส่ังสมมากอนวาเปน
ผลงานของหนวยงานราชการ และบางสวนพบวาการดําเนินงานขาดการติดตามงานและใหการสนับสนุนหรือรวม
แกปญหากับชุมชนอยางตอเนื่อง 

3) ผูนําชุมชนในระดับทองถ่ินยังคงแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดย
คํานึงถึงผลประโยชนสวนบุคคลมากกวาผลประโยชนของสวนรวม  

4) ปญหาเรื่องปากทองและความไมพอเพียงทางดานเศรษฐกิจของชุมชนชายฝงทําใหคนในชุมชนตอง
ใชเวลาไปเพื่อการยังชีพ ไมสามารถมารวมในกิจกรรมตางๆ ที่จัดขึ้นในชุมชนได 

5) เรือประมงพาณิชยที่ใชเครื่องมือและเทคโนโลยีระดับสูงในการดักจับสัตวน้ํา นอกจากจะทําใหสัตวน้ํา
ลดลงแลว ยังมีผลกระทบและเปนอุปสรรคตอกิจกรรมการสรางปะการังเทียมของชุมชนเพ่ือการอนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรสัตวน้ํา หนวยงานที่เกี่ยวของจึงควรมีหนาที่ตรวจติดตามและกําหนดระเบียบการดําเนินการและบังคับ
ใชกฎระเบียบเพื่อการปองกันไมใหเรือประมงพาณิชยฝาฝนกฎหรือสรางความเสียหายใหแกทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่ 
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บทที่ 6  
เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศ (ecosystem integrity) เปนดัชนีหรือตัวชี้ที่จะชวยบงบอกถึง

ศักยภาพของระบบนิเวศนั้นๆ ในการที่จะดํารงไวซึ่งความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพและคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมที่สามารถเกื้อกูลผลผลิตหรือบทบาทที่สําคัญของระบบนิเวศ (ecosystem service) นั้นอยางตอเนื่อง
เชนผลผลิตทางการประมงและบทบาทของระบบนิเวศปาชายเลนในการรักษาความอุดมสมบูรณของแหลงน้ํา
ชายฝงและการปองกันการกัดเซาะชายฝง เปนตน (Hameedi, 2005; Jordan and Smith, 2005) ปรากฏการณ
ตามธรรมชาติและกิจกรรมของมนุษยมีบทบาทสําคัญในการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมในระบบนิเวศอาวปาก
พนังซึ่งสงผลกระทบตอองคประกอบและโครงสรางของระบบนิเวศโดยเฉพาะความอุดมสมบูรณของทรัพยากร
ชีวภาพ กิจกรรมของมนุษยที่สําคัญในระบบนิเวศอาวปากพนังคือ การใชประโยชนทรัพยากรชายฝงโดยเฉพาะ
การใชพ้ืนที่เพ่ือตั้งถ่ินฐาน การใชประโยชนพ้ืนที่ปาชายเลนและการใชพ้ืนที่ทําการประมง สงผลกระทบตอการ
เปล่ียนแปลงทางสมุทรศาสตรกายภาพของอาวปากพนังซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญในการรักษาสมดุลและความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพในระบบเอสทูรี่อาวปากพนัง 

การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังโดยเนนความอุดมสมบูรณของทรัพยากร
ชีวภาพคือ ทรัพยากรปาไมชายเลนและทรัพยากรประมงตลอดจนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมเปนการ
ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นและคาดการณการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพในอนาคตโดยวิเคราะหการเปล่ียนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพ คุณภาพส่ิงแวดลอมในน้ําและใน
ดินและความอุดมสมบูรณทรัพยากรชายฝงนับแตในอดีตจนถึงปจจุบัน ลักษณะระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพควรมี
ลักษณะดังนี้ 

1. ความสมดุลในระบบนิเวศ (balanced) ขององคประกอบตางๆ เชน มีสัดสวนของผลผลิตและผูลาใน
ลําดับขั้นตางๆ ของสายใยอาหารที่เหมาะสม มีส่ิงมีชีวิตที่เปนอาหารเพียงพอแกผูลาในทุกลําดับของสายใย
อาหารและผูบริโภคลําดับสูงสุดมีความชุกชุมพอเหมาะไมมากเกินไปจนเกิดการแกงแยงอาหารและการลากิน
เหยื่อจนสูญพันธุหรือจํานวนเหยื่อไมเพียงพอที่จะมีการทดแทนในปตอไป ซึ่งประเมินไดจากโครงสรางของผูผลิต
และผูบริโภคในลําดับตางๆ 

2. สุขภาพของระบบนิเวศ (healthy) ระบบนิเวศตองมีความหลากหลายของประชากรสิ่งมีชีวิตมีลักษณะ
พลวัตภายในระบบขอบเขตที่สามารถฟนสภาพหรือกลับสูสมดุลได มีถ่ินที่อยูอาศัยเพียงพอ มีสภาพแวดลอมหรือ
คุณภาพน้ําและดินตะกอนที่เหมาะสมแกการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต ไมมีการปนเปอนของสารมลพิษ สัตวทะเลมี
สุขภาพดีไมมีโรคและพยาธิสภาพ โดยสามารถใชความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต คุณภาพน้ํา และคุณภาพดิน
ตะกอนรวมถึงความถี่หรือความรุนแรงของการเกิดปรากฏการณน้ําทะเลเปล่ียนสีเปนดัชนีหรือตัวชี้ถึงสุขภาพของ
ระบบนิเวศ  
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3. ผลผลิตของระบบนิเวศ (productive) ระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพสามารถใหผลผลิตที่เพียงพอตอความ
ตองการของมนุษยและไมมีการรบกวนสมดุลของระบบนิเวศ ซึ่งอาจประเมินจากผลผลิตเบ้ืองตน ผลผลิตดานปา
ไมชายเลนและผลผลิตทรัพยากรประมง รวมทั้งโครงสรางของสายใยอาหารเปนดัชนีหรือตัวชี้วาระบบนิเวศอยูใน
สภาพที่มีเสถียรภาพหรือไม 

การเปลี่ยนแปลงเสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนังยอมสงผลกระทบตอวิถีชีวิตสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจของชุมชน การตระหนักและรับรูถึงการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชีวภาพและผลกระทบที่มีตอการประกอบอาชีพของชุมชนยอมเปนตัวกระตุนใหมีการจัดการทรัพยากร
และส่ิงแวดลอมอยางยั่งยืนดังนั้นจึงมีการศึกษาโครงสรางประชากร เศรษฐกิจสังคมและการมีสวนรวมของชุมชน
บริเวณอาวปากพนัง ทั้งนี้เพ่ือหาแนวทางการฟนฟูและการจัดการทรัพยากรชายฝงระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปาก
พนังบนพ้ืนฐานของการมีสวนรวมของชุมชน 

การเปล่ียนแปลงรูปแบบการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงระบบนิเวศอาวปากพนังไดสงผลกระทบทั้ง
ทางบวกและทางลบตอวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตของชุมชนซึ่งมีความจําเปนที่กลุมบุคคลตางๆ ที่มีสวนเกี่ยวของ
จะตองรวมมือกันในการแกไขปญหาและดําเนินการในการจัดการเพื่อลดความเสียหายที่เกิดขึ้นและดําเนินการ
ฟนฟูตลอดจนพัฒนาใหเกิดประโยชนและผลดีตอสวนรวมไดอีกครั้งหนึ่ง ดังนั้นชุมชนอาวปากพนัง หนวยงาน
ภาครัฐทั้งในระดับประเทศและระดับจังหวัด องคกรปกครองสวนทองถ่ิน อันไดแก เทศบาล และองคการบริหาร
สวนตําบลตลอดจนภาคอุตสาหกรรม และองคกรอิสระตางมีบทบาทในการฟนฟูและพัฒนาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง ดังพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชที่
ทรงพระราชทานไวเมื่อวันที่ 15 กรกฎาคม พ.ศ. 2519 ความวา 

 
 
...โครงการพัฒนาตางๆ ตั้งขึ้นเพ่ือปรับปรุงดัดแปลงสิ่งที่มีอยูแลวคือทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดผลเปน

ประโยชนแกประเทศและประชาชนสวนรวมใหไดมากที่สุด ในทางปฏิบัตินั้น นอกจากจะไดผลสวนใหญหรือ
สวนรวมตามจุดประสงคแลว บางทีก็อาจทาํใหมีการเสียหายในบางสวนไดบางเพ่ือจะใหโครงการมีผลเต็มเม็ด
เต็มหนวย จําเปนตองพิจารณาจัดตั้งโดยรอบคอบและละเอียดถี่ถวนใหทราบถึงผลที่เกิดจากโครงการนั้นจะมี
ขอบเขตตอเนื่องไปเพียงใด และมีผลเสียประการใดที่จุดใดบางจะไดสามารถวางแผนใหสอดคลองตองกันทุก
สวนทุกขั้นเพ่ือแกไขสวนที่จะตองเสียหายใหกลับเปนดี ใหโครงการไดประโยชนมากที่สุด... 

 
 

 
 
 
 
 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

493 

 การคาดการณการเปลี่ยนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพ คุณภาพสิ่งแวดลอมและความ
อุดมสมบูรณทรัพยากรชีวภาพที่มีตอวิถีชีวิตและการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

การคาดการณการเปลี่ยนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณ
ทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศเอสทูรี่อาวปากพนังไดเนนการเปลี่ยนแปลงใน 3 ชวงเวลาคือ ในอดีตกอนป พ.ศ. 
2542 ที่มีการกอสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ชวงระยะเวลา พ.ศ. 2542 ถึง 2549 ซึ่งเปนชวงที่มีการ
ดําเนินการกอสรางและมีการเปดใชงานประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ และชวงปจจุบันเปนผลจากการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ในป พ.ศ. 2550 ซึ่งสะทอนถึงสถานภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง จะเห็นไดวาการ
เปล่ียนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพในระบบนิเวศอาวปากพนังมีมานานแลวเริ่มจากความพยายามในการจัดสรร
ทรัพยากรน้ําโดยเฉพาะน้ําจืดและน้ําทะเลเพื่อประโยชนในการทํานาขาวในระยะแรกที่เปนยุคทองของนาขาวใน
ลุมน้ําปากพนัง ตอมามีความพยายามที่จะจัดสรรน้ําเค็มหรือน้ําทะเลเพื่อการทํานากุง การขยายตัวของนากุงใน
พ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังกอใหเกิดการเส่ือมสภาพของระบบนิเวศปาชายเลนในอาวปากพนังทําใหมีการสูญเสียพ้ืนที่
ปาชายเลนในอาวปากพนังไปถึงรอยละ 87 เมื่อส้ินป พ.ศ. 2539 ถึงแมวามีความพยายามปลูกและฟนฟูปาชาย
เลนบนพ้ืนที่ดินเลนงอกและในบริเวณอาวปากพนังมานาน แตรูปแบบของการปลูกและฟนฟูปาชายเลนเปนผลให
เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางปาชายเลนดานความหลากหลายของพันธุไมดังที่เห็นเปนลักษณะสวนปาชายเลน
ปลูกที่คลายกับปาธรรมชาติในปจจุบันลวนเปนผลจากการปลูกและฟนฟูปาชายเลนเปนสวนใหญ 

นอกจากนี้ยุคทองของนากุงในลุมน้ําปากพนังไดกอใหเกิดความเสื่อมโทรมคุณภาพน้ําและดินและเปนผล
ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน การเสื่อมสภาพของระบบนิเวศปาชายเลนและผลกระทบของการทํานากุงตอคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมสงผลกระทบตอเนื่องตอการลดลงของทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง การลดลงของผลผลิตประมง
ในอาวปากพนังนั้นมีสาเหตุหลายประการที่สําคัญคือ การจับปลาเกินกําลังผลิตตามธรรมชาติ การเสื่อมสภาพของ
ระบบนิเวศชายฝงโดยเฉพาะระบบนิเวศปาชายเลนและปญหามลภาวะชายฝงทะเลทั้งจากการขยายตัวของนากุง
และการขยายตัวของชุมชนเอง ทั้งสามลวนเกี่ยวของสัมพันธกันทั้งส้ิน ดังนั้นการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิซึ่งเปนสวนหนึ่งของความพยายามในการจัดสรรทรัพยากรน้ําในลุมน้ําปากพนัง มุงหวังที่จะแกปญหาการ
ขาดแคลนน้ําจืด การปองกันน้ําทวมขัง และการจัดสรรน้ําเค็มหรือน้ําทะเลสําหรับการทํานากุง กลับเปน
กระบวนการอีกประการหนึ่งที่เรงใหเกิดผลกระทบตอปญหาคุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณของ
ทรัพยากรชายฝงซึ่งมีอยูเดิมและเรื้อรังมาแตอดีต ดังสรุปการคาดการณการเปล่ียนแปลงสมุทรศาสตรกายภาพ
คุณภาพสิ่งแวดลอมและความอุดมสมบูรณทรัพยากรชีวภาพที่มีตอวิถีชีวิตและการมีสวนรวมของชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในตารางที่ 6.1 
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 เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 
 

ระบบนิเวศอาวปากพนังในอดีตเปนระบบนิเวศที่มีความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชีวภาพเปนแหลง
ประมงและการเพาะเลี้ยงชายฝงตลอดจนการรักษาความอุดมสมบูรณของแหลงน้ํา แตศักยภาพในการทําหนาที่
ดังกลาวไดลดลงเนื่องจากการใชประโยชนทรัพยากรชายฝง วัตถุประสงคสําคัญประการหนึ่งในการฟนฟูระบบ
นิเวศโดยเฉพาะระบบนิเวศปาชายเลนของอาวปากพนัง คือ การเปนแหลงประมงสําหรับชุมชนชายฝง แตระบบ
นิเวศจะใหผลผลิตประมงที่อุดมสมบูรณตอเมื่อระบบนิเวศนั้นมีความสามารถหรือบทบาทในการรักษาความอุดม
สมบูรณของแหลงน้ําอยางตอเนื่องและเปนแหลงอนุรักษทรัพยากรชีวภาพดวย ความสามารถของระบบนิเวศใน
การเกื้อกูลการดํารงอยูของส่ิงมีชีวิตนั้นขึ้นอยูกับเสถียรภาพของระบบนิเวศทางทะเลที่จะรักษาสภาพหรือ
คุณลักษณะโดยองครวมของระบบนิเวศไวแมเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงหรือการผันแปรของสภาพแวดลอมทาง
กายภาพและชีวภาพที่อาจสงผลตอองคประกอบและโครงสรางของระบบนิเวศ แตระบบนิเวศและองคประกอบ
ทางชีวภาพยังคงรักษาบทบาทหนาที่ไวได บทบาทท่ีสําคัญของระบบนิเวศปาชายเลนปากแมน้ําและอาวในที่นี้
หมายรวมถึงบทบาทในการเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหาร แหลงวางไข สืบพันธุ และแหลงเล้ียงตัวออน ทั้งนี้
ระบบนิเวศปากแมน้ําหรือเอสทูรี่ที่มีเสถียรภาพนั้นตองมีคุณลักษณะ 3 ประการ คือ มีความสมดุลของ
องคประกอบทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศ สุขภาพของระบบนิเวศดีและมีผลผลิตเพียงพอในระบบนิเวศ 
 
ความสมดุลขององคประกอบทรัพยากรชีวภาพในระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศที่สมดุลยอมมีสัดสวนของสิ่งมีชีวิตในลําดับชั้นของสายใยอาหารที่เหมาะสมคือ มีส่ิงมีชีวิตที่
เปนอาหารเพียงพอแกผูบริโภค มีชนิดและสัดสวนของผูลาในลําดับชั้นตางๆ ในสายใยอาหารที่เหมาะสม  
ผูบริโภคลําดับสูงสุดในสายใยอาหารมีความชุกชุมเหมาะสมไมมากจนเหยื่อสูญพันธุหรือนอยจนควบคุมประชากร
ของเหย่ือไมไดและทําใหเกิดการสูญพันธุของสิ่งมีชีวิตในลําดับลางของสายใยอาหารหรือทําใหความสัมพันธใน
สายใยอาหารเปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นโครงสรางของสายใยอาหารจึงเปนลักษณะหรือองคประกอบที่สําคัญของ
ระบบนิเวศ สายใยอาหารในระบบนิเวศทางทะเลมี 2 ประเภท คือสายใยอาหารแบบผูลาที่ตั้งตนจากพืช (Grazing 
food web) เชน แพลงกตอนพืชในมวลน้ํา สาหรายหนาดินขนาดเล็ก (benthic microalgae) ที่ขึ้นเคลือบอยูบนผิว
ดินในปาชายเลนหรือหาดเลนหนาปาชายเลนโดยเฉพาะปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตกท่ีเห็นเปนสีเขียวหรือสี
น้ําตาลอมทองในเวลาน้ําลง รวมทั้งสาหรายที่เกาะอยูกับรากของตนไมในปาชายเลนหรือกับเสาและหลักแรวหรือ
โปะที่ปกอยูในอาวปากพนัง สายใยอาหารแบบที่สองเปนสายใยอาหารแบบกินซาก (Detrital food web) ที่มีซาก
ส่ิงมีชีวิตท้ังพืชและสัตวโดยเฉพาะซากใบไมในปาชายเลนเปนแหลงอาหารปฐมภูมิ โครงสรางของสายใยอาหารจะ
ขึ้นกับประเภท ลักษณะและองคประกอบของพืชที่เปนผูผลิตในระบบบนิเวศ เชน สายใยอาหารแบบผูลาที่ตั้งตน
จากแพลงกตอนพืชขนาดนาโนหรือพิโคแพลงกตอนซึ่งมีขนาดเซลลเล็กกวา 2 ไมโครเมตร จะถูกลาโดยผูลา
ขนาดเล็กเชน โปรโตซัว หรือตัวออนของโคพีพอดซึ่งถูกกินตอโดยแพลงกตอนสัตวขนาดใหญทําใหลําดับขั้นของ
การกินหลายขั้นและสายใยอาหารยาวมีการสูญเสียพลังงานในสายใยอาหารมากกวาสายใยอาหารที่เร่ิมตนจาก
แพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนที่ถูกกินโดยแพลงกตอนสัตวขนาดใหญไดเลย สายใยอาหารจึงส้ันกวา
สายใยอาหารที่เร่ิมตนดวยแพลงกตอนพืชขนาดเล็ก  
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สายใยอาหารในระบบนิเวศอาวปากพนัง 
สายใยอาหารในระบบนิเวศอาวปากพนังทั้งฤดูแลงและฤดูฝนมีความคลายคลึงกับสายใยอาหารในอดีต

ซึ่งพิจารณาเฉพาะชวงเวลา พ.ศ. 2542 ถึง 2549 โดยองคประกอบของสิ่งมีชีวิตและโครงสรางของสายใยอาหารมี
ความซับซอนและมีความสมดุลขององคประกอบทางชีวภาพที่เห็นไดชัดเจน โดยเฉพาะในลําดับขั้นการกินระดับ
ต่ําๆ คือ สายใยอาหารแบบผูลาที่มีผูผลิตเปนแพลงกตอนพืชขนาดไมโครแพลงกตอนและแพลงกตอนพืชขนาด
เล็ก คือ นาโนและพิโคแพลงกตอน ซึ่งความความหลากหลายและอุดมสมบูรณ รวมทั้งชนิดของแพลงกตอนพืชที่
เปนกลุมเดนในบริเวณอาวปากพนังไมแตกตางจากที่พบในอดีต (ตารางที่ 6.1) และมีผูบริโภคสวนใหญเปน
แพลงกตอนสัตว คือ โคพีพอด กุงเคยกลุม Mysids  ลูกปูระยะ zoea  ตัวออนของหอยสองฝา ตัวออนของไสเดือน
ทะเล (polychaetes) และลูกปลาหลากหลายชนิด สวนผูลาในลําดับสูงขึ้นไป เชน ปลาสลิดหินลาย ปลาตะกรับ 
ปลาหลังเขียว ปลาแปนแกว และปลาบูใสซึ่งเปนตัวเชื่อมระหวางแพลงกตอนสัตวที่เปนอาหารกับปลาขนาดใหญ
ที่เปนปลากินเนื้อ ไดแก ปลากด ปลาดุกทะเล ปลาดุกปากแหลมซึ่งเปนปลากินเนื้อที่พบมากในชวงกอนป พ.ศ. 
2549 ในขณะที่สายใยอาหารในปจจุบันพบปลาขางตะเภา ปลาขาวเมา ปลาแปน ปลากะตักควายที่เปนตัวเชื่อม
ในสายใยอาหารจากแพลงกตอนสัตวสูปลากินเนื้อที่มีความหลากชนิดลดลง สวนสายใยอาหารแบบกินซากนั้นมี
ความซับซอนต่ํากวาสายใยอาหารแบบผูลา เริ่มตนจากซากอินทรียสารในปาชายเลนและในชั้นตะกอนพื้นทองน้ํา
ซึ่งเปนอาหารของสัตวหนาดินขนาดเล็ก (meiofauna) ไดแก ฟอแรมมินิเฟอรา หนอนตัวกลมและไสเดือนทะเล 
สัตวเหลานี้เปนอาหารของสัตวหนาดินขนาดใหญขึ้นไปคือ แอมฟพอด ทาไนดาเซียนและกุง ซึ่งถูกกินตอโดยปลา
ที่กินสัตวหนาดินหลายชนิด เชน ปลาบูเกล็ดแข็ง ปลาเห็ดโคน ปลาบูหัวโต และปลาอีกง ซึ่งเปนอาหารของปลา
กินเนื้ออีกทอดหนึ่ง สัตวที่มีบทบาทในการกินซากอินทรียและปลาท่ีกินสัตวทะเลหนาดินในสายใยอาหารแบบกิน
ซากในอาวปากพนังในฤดูแลงและฤดูฝนมีองคประกอบคลายคลึงกับสัตวในสายใยอาหารในอดีตเชนเดียวกัน 
ความแตกตางของสายใยอาหารในอาวปากพนังทั้งสองฤดูกับสายใยอาหารในอดีต คือ ปลาที่เปนผูลาหรือปลากิน
เนื้อซึ่งในอดีตมีหลากหลายชนิด แตในปจจุบันพบไดเพียงหนึ่งหรือสองชนิดและเปนปลาขนาดเล็กมีมูลคาทาง
เศรษฐกิจต่ํากวาปลากินเนื้อที่พบในอดีต (รูปที่ 6.1 ถึงรูปที่ 6.3) นอกจากนี้ยังพบปลากระบอกซึ่งเปนสัตวน้ํา
เศรษฐกิจของระบบนิเวศอาวปากพนัง และปลาแปนสีทองซึ่งมีบทบาทเปนผูกินอินทรียสารในสายใยอาหารแบบ
กินซากดวย ประชาคมแพลงกตอนสัตวในอาวปากพนังในปจจุบันมีความหลากชนิดไมแตกตางจากที่พบในอดีต 
แตความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวในปจจุบันเพ่ิมขึ้นจากในอดีตทั้งนี้อาจเนื่องมาจากวิธีการศึกษาในปจจุบันที่ได
ตัวอยางแพลงกตอนสัตวขนาดเล็กเพ่ิมมากขึ้น แตอยางไรก็ตามความอุดมสมบูรณของแพลงกตอนสัตวที่มี
ความสําคัญทางเศรษฐกิจกลับลดลง สวนประชาคมสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กและสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญที่
มีองคประกอบไมแตกตางจากในอดีตแตความชุกชุมสูงขึ้นยกเวนในบางบริเวณที่มีสภาพแวดลอมไมเหมาะสม 
เชน ในแมน้ําปากพนังที่มีบริเวณออกซิเจนละลายต่ําก็จะพบสัตวทะเลหนาดินนอย ในขณะที่ประชาคมปลาในอาว
ปากพนังมีการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดเจน เนื่องจากปลากินเนื้อขนาดใหญมีความหลากหลายและความชุก
ชุมลดลง ปลาสวนใหญที่พบเปนปลาขนาดเล็กและดํารงชีวิตเปนผูลาของแพลงกตอนสัตวหรือสัตวหนาดินขนาด
เล็ก โดยเฉพาะปลาที่จัดเปน forage fishes คือปลาที่อยูในลําดับแรกและลําดับที่สองของกลุมผูบริโภค คือ กินพืช
และกินแพลงกตอนสัตวและสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กมีจํานวนชนิดรวมกันมากถึง 102 ชนิด ซึ่งสัดสวนของปลา
ที่เปน forage fishes ตอปลากินเนื้อในอาวปากพนังมีคาประมาณ 15:1 แสดงวาสายใยอาหารในอาวปากพนังยังมี
เสถียรภาพพอควร แตการประมงที่ลาจับปลากินเนื้อขนาดใหญอาจมีผลใหปลาที่เปนผูบริโภคลําดับสูงสุดใน
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สายใยอาหารเสี่ยงตอการสูญพันธุและทําใหสัตวชั้นสูง เชน นกตางๆ มีอาหารลดลง แตเปนปจจัยใหปลาขนาด
เล็กและขนาดกลางที่เปน forage fishes เพ่ิมจํานวนมากขึ้น 

 
สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก 
สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกมีโครงสรางคลายคลึงกับสายใยอาหารในอาว

ปากพนังแตมีความซับซอนของสายใยอาหารแบบกินซากเพิ่มขึ้น เนื่องจากระบบนิเวศปาชายเลนเปนแหลงของ
อินทรียสารที่เปนตัวต้ังตนของสายใยอาหารแบบกินซาก นอกจากนี้โครงสรางของสายใยอาหารในปจจุบันทั้งใน
ฤดูแลงและฤดูฝนยังมีความคลายคลึงกับโครงสรางของสายใยอาหารในอดีต ทั้งนี้นาจะเปนผลมาจากองคประกอบ
ของสัตวทะเลหนาดินซึ่งเปนตัวเชื่อมระหวางแหลงอาหารกับผูบริโภคในลําดับสูงมีองคประกอบไมแตกตางกันทั้ง
สัตวหนาดินขนาดใหญและสัตวหนาดินขนาดเล็ก สวนปลาที่เปนผูลาขนาดเล็กในระบบนิเวศปาชายเลน ไดแก 
ปลากินพืช ปลากินแพลงกตอนสัตว และปลากินสัตวทะเลหนาดินที่พบในฤดูแลงนั้นมีความหลากชนิดต่ํากวาใน
ฤดูฝนซึ่งมีองคประกอบชนิดคลายคลึงกับปลาที่เคยมีผูรายงานไวในอดีต สวนปลาขนาดใหญที่กินเนื้อน้ันมีความ
หลากชนิดคอนขางต่ําแตเปนปลากลุมเดียวกับที่พบในอาวปากพนัง โดยในฤดูที่น้ําในปาชายเลนมีความเค็มสูง
สามารถพบปลากินเนื้อท่ีเปนปลาทะเล (stenohaline marine fishes) คือ ปลาดุกทะเล แตในชวงที่มีความเค็มต่ํา
ก็จะพบปลากินเนื้ออีกกลุมที่เปนปลาน้ําเค็มที่ทนความเค็มตํ่าได (euryhaline marine fishes) เชน ปลากระทุงเหว 
เปนผูลาที่สําคัญในสายใยอาหารในระบบนิเวศปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก (รูปที่ 6.4 ถึงรูปที่ 6.6)   

 
สายใยอาหารในปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก 
สายใยอาหารในปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตกมีโครงสรางไมซับซอนเทากับสายใยอาหารในสอง

บริเวณท่ีกลาวมาแลว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากโครงสรางชุมชนของผูผลิต คือ แพลงกตอนพืชมีความแตกตางจากใน
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก โดยมีความหลากหลายและความหนาแนนของแพลงกตอนพืชตํ่ากวาระบบ
นิเวศปาชายเลนฝงตะวันออก ประกอบกับประชาคมสัตวทะเลหนาดินและปลาในปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตก
มีความหลากหลายและความชุกชุมต่ํากวาปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ทําใหสายใยอาหารแตกตางจากปา
ชายเลนฝงตะวันออก สายใยอาหารแบบผูลาคอนขางมีความซับซอนกวาสายใยอาหารแบบกินซากทั้งนี้อาจ
เน่ืองจากระบบนิเวศปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตกมีพ้ืนที่ครอบคลุมนอยกวาปาชายเลนฝงตะวันออกและอยูใกล
แหลงชุมชนมากกวา ทําใหพบส่ิงมีชีวิตที่แตกตางจากปาชายเลนฝงตะวันออก โดยเฉพาะประชาคมแพลงกตอน
สัตวในบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกที่มีความหลากชนิดต่ํากวาปาชายเลนฝงตะวันออก นอกจากนี้จํานวนตัวของ
แพลงกตอนสัตวที่พบในระบบนิเวศปาชายเลนฝงตะวันตกแตละชนิดมีความแตกตางกันมาก คือมีแพลงกตอน
สัตวบางชนิดที่มีความหนาหนนสูงแตชนิดอื่นๆ มีความชุกชุมตํ่า แตกตางจากในระบบนิเวศปาชายเลนฝง
ตะวันออกที่ชุมชนแพลงกตอนสัตวมีชนิดเดนแตกตางจากปาชายเลนฝงตะวันตกและความหนาแนนของ        
แพลงกตอนสัตวชนิดเดนๆ แตละชนิดมีคาใกลเคียงกัน นอกจากนี้ชุมชนแพลงกตอนสัตวในปาชายเลนฝง
ตะวันตกในฤดูแลงมีกุงเคยเปนแพลงกตอนสัตวที่มีความหนาแนนสูงกวาแพลงกตอนสัตวขนาดใหญชนิดอื่นๆ ทํา
ใหความหลากหลายของชนิดอาหารต่ํากวาในฤดูฝนทําใหสายใยอาหารในฤดูแลงไมซับซอนเทาสายใยอาหารใน
ฤดูฝน (รูปที่ 6.7 ถึงรูปที่ 6.9) 
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สายใยอาหารในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง 
บริเวณปากแมน้ําปากพนังหนาทาเทียบเรือประมง (สถานี PP8) นั้นมีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตต่ํา

โดยเฉพาะในฤดูแลงซึ่งมีความเค็มตํ่านั้นพบวาสายใยอาหารในบริเวณนี้มีผูผลิตคือ แพลงกตอนพืชที่มีความ
หลากชนิดต่ํา ถึงแมแพลงกตอนพืชขนาดใหญมีมวลชีวภาพสูงกวาแพลงกตอนพืชขนาดเล็กก็ตาม ชุมชนแพลงก
ตอนสัตวพบแพลงกตอนสัตวน้ําจืดหรือนํ้ากรอยหนาแนนกวาบริเวณอ่ืนๆ ลูกปลาและปลาขนาดเล็กที่เปน
ตัวเชื่อมระหวางผูผลิตและผูบริโภคลําดับสูงมีความหนาแนนต่ํามากจึงทําใหสายใยอาหารไมมีเสถียรภาพใน
ขณะท่ีในฤดูฝนพบปลาหลากหลายชนิดเขามาหากินในบริเวณนี้ทําใหสายใยอาหารมีความอุดมสมบูรณขึ้น (รูปที่  
6.10 ถึง 6.11) แมน้ําปากพนังในบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนัง
จัดเปนระบบนิเวศที่เส่ียงตอการสูญเสียสมดุลทางนิเวศวิทยากวาบริเวณอื่นๆ เนื่องจากสภาพแวดลอมไม
เหมาะสมแกการดํารงชีวิตของสัตวน้ํา โดยเฉพาะการที่ออกซิเจนละลายมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐานสําหรับการอยู
อาศัยของสัตวน้ํา ทําใหไมพบปลาและสัตวน้ําขนาดใหญในบริเวณนี้เลย สายใยอาหารในบริเวณแมน้ําปากพนัง
ชวงนี้นาจะมีลําดับขั้นการกินเพียง 3 ถึง 4 ขั้น เนื่องจากปราศจากผูลาขนาดใหญ และผูลาลําดับสูงสุดในสายใย
อาหารจะเปนกลุมแพลงกตอนสัตวที่เปนผูลาและมีเปลือกหุมตัวเพ่ือปองกันจากสภาวะปริมาณออกซิเจนต่ํา 
(hypoxia) ในมวลน้ํา สวนสายใยอาหารแบบกินซากอาจมีลําดับขั้นการกินต่ําเพียง 3 ขั้น และมีสัตวทะเลหนาดินที่
ทนทานตอสภาวะปริมาณออกซิเจนเปนผูลาลําดับสุดทายเชนเดียวกัน (รูปที่ 6.12)   
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รูปที่ 6.1 สายใยอาหารในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในอดีตระหวาง พ.ศ. 2545 ถึง 2547 

แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
 

 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

522 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 6.2 สายใยอาหารในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในฤดูแลง พ.ศ. 2550 

แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.3 สายใยอาหารในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในฤดูฝน พ.ศ. 2550 

แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.4 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช ในอดีตระหวาง 

พ.ศ. 2545 ถึง 2547 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.5 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูแลง พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.6 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันออก จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูฝน พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.7 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก จังหวัดนครศรีธรรมราช ในอดีตระหวาง 

พ.ศ. 2545 ถึง 2547 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.8 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูแลง พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.9 สายใยอาหารในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังฝงตะวันตก จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูฝน พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.10 สายใยอาหารในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง (สถานี PP8) จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูแลง พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.11 สายใยอาหารในบริเวณปากแมน้ําปากพนัง (สถานี PP8) จังหวัดนครศรีธรรมราช  

ในฤดูฝน พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 
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รูปที่ 6.12 สายใยอาหารในบริเวณแมน้ําปากพนังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและศาลจังหวัดปากพนัง 

(สถานี PP6 และ PP7) จังหวัดนครศรีธรรมราช พ.ศ. 2550 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบผูลา (Grazing food web) 
แสดงความสัมพันธในสายใยอาหารแบบกินซาก (Detritus food web) 

 
สุขภาพของระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศที่มีสุขภาพดีสามารถเอื้ออํานวยตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตที่หลากหลายพันธุและเปน
ระบบนิเวศที่ตานทานตอการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมหรืออิทธิพลของมนุษยไดและสามารถฟนตัวกลับสู
สภาพสมดุลได ระบบนิเวศที่มีสุขภาพดีจะสะทอนออกมาในแงของความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความ
หลากหลายของถิ่นที่อยูอาศัยและมีสภาพแวดลอมในถ่ินที่อยูอาศัยที่เหมาะสมตอการดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต  

ระบบนิเวศในแมน้ําปากพนังน้ันอาจถือวามีสุขภาพเสื่อมโทรมดังเห็นไดจากคุณภาพสิ่งแวดลอมใน
แมน้ําปากพนังหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและหนาศาลจังหวัดปากพนังที่มีความเปนกรด-เบสของน้ํา
ต่ํากวาบริเวณอ่ืนๆ และออกซิเจนละลายมีคาต่ํากวาเกณฑมาตรฐานของการอนุรักษทรัพยากรทางน้ํา ดัง
รายละเอียดในบทที่ 3 นอกจากนี้ดินตะกอนพื้นทองน้ําในแมน้ําปากพนังมีการสะสมของอินทรียสารสูงทําใหมีศักย
การนําไฟฟาต่ํากวาบริเวณอื่นๆ ทําใหแมน้ําปากพนังเปนถ่ินที่อยูอาศัยที่ไมเหมาะสมตอส่ิงมีชีวิตดังจะเห็นไดจาก
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตที่พบ องคประกอบของแพลงกตอนพืชในแมน้ําปากพนังมีไซยาโนแบคทีเรียเปน
กลุมเดนในฤดูฝนและเปนกลุมเดนลําดับที่สองในฤดูแลงซึ่งพบสาหรายสีเขียวกลุมที่เปนตัวชี้บงสภาพน้ําเสีย
หนาแนนกวาที่เคยมีรายงานไวในอดีตและหนาแนนกวาบริเวณอื่นๆ ดวย ประชาคมแพลงกตอนพืชในแมน้ําปาก
พนังมีความหนาแนนสูงกวาในอาวปากพนังกวา 2 เทา ประชาคมแพลงกตอนพืชในแมน้ําปากพนังในฤดูฝนมี
สัดสวนของไซยาโนแบคทีเรียเฉลี่ยสูงกวารอยละ 95 ของความหนาแนนของแพลงกตอนพืชท้ังหมด สะทอนถึง
สภาพแวดลอมที่กระตุนการเติบโตของไซยาโนแบคทีเรียโดยเฉพาะ Planktolyngbya sp. จนสามารถเอาชนะและ
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เติบโตจนเปนกลุมเดนเพียงกลุมเดียวในสภาพที่มีสารอาหารแอมโมเนีย-ไนโตรเจนและฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสใน
ปริมาณสูงในฤดูฝนเมื่อเปรียบเทียบกับในอาวปากพนังซึ่งมีความหนาแนนเฉล่ียของไซยาโนแบคทีเรียในสัดสวน
เพียงรอยละ 16 และรอยละ 1 ของแพลงกตอนพืชทั้งหมดในฤดูแลงและฤดูฝนตามลําดับ สวนแพลงกตอนสัตวที่
เปนลูกสัตวน้ําวัยออนนั้นมีความหนาแนนนอยกวาบริเวณอื่นๆ ในอาวปากพนัง รวมท้ังประชาคมสัตวทะเลหนา
ดินทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญที่มีความหลากหลายและความชุกชุมนอยลงเมื่อเปรียบเทียบกับในอดีต (ตารางที่ 
6.1) สวนในอาวปากพนังดานในตรงกลางอาวและหนาปากคลองปากนคร (สถานี PP11 และสถานี PP12) นั้นเริ่ม
มีสภาพแวดลอมไมเหมาะสมตอการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตเชนกันซึ่งเห็นไดจากความเปนกรด-เบส และออกซิเจน
ละลายในน้ําที่มีคาต่ําและคาศักยการนําไฟฟาในดินที่มีคาต่ําติดลบเกือบทุกบริเวณที่ศึกษาทั้งในฤดูแลงและฤดูฝน 

สุขภาพของระบบนิเวศปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกและปาชายเลนฝงตะวันตกโดยเฉพาะในบริเวณ
ปาชายเลนคลองบางลึก (สถานี PP2) ปาลําพูธรรมชาติ (สถานี PP4) และปาชายเลนคลองอายฮอ (สถานี PP5) 
ทางฝงตะวันออกของอาวปากพนังนั้นมีสภาพไมเหมาะตอการดํารงชีวิตของสัตวทะเลเนื่องจากมีความเปนกรด-
เบสตํ่ากวาในอดีตและต่ํากวา 7.00 และในน้ํามีออกซิเจนละลายตํ่ากวา 2.00 มิลลิกรัมตอลิตร โดยเฉพาะในฤดู
แลง ประกอบกับมีปริมาณของสารอาหารอนินทรียแอมโมเนีย-ไนโตรเจนสูง ปริมาณสารอาหารฟอสเฟต-
ฟอสฟอรัสและซิลิเคต-ซิลิกอนมีคาสูงกวาในอาวปากพนัง และคาศักยการนําไฟฟาในดินตํ่าตลอดเวลาที่ศึกษา
โดยเฉพาะในปาชายเลนคลองโกงโคง (PP3) ที่มีปริมาณอินทรียสารในดินสูงกวาบริเวณอื่นๆ เมื่อเทียบกับขอมูล
ในอดีตดังรายละเอียดในบทที่ 4 ทําใหในปาชายเลนทั้งสองฝงของอาวปากพนังมีแพลงกตอนพืชกลุมเดนเปนกลุม
ไซยาโนแบคทีเรียโดยเฉพาะในฤดูฝน แตกตางจากในระหวางป พ.ศ. 2544 ถึง 2545 ซึ่งพบไดอะตอมเปน
แพลงกตอนพืชกลุมเดนในปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออก ทั้งนี้ไซยาโนแบคทีเรียเปนแพลงกตอนพืชกลุมที่มี
ความทนทานตอสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมไดดีกวาไดอะตอมจึงพบไดในบริเวณท่ีมีออกซิเจนต่ําหรือมีอุณหภูมิ
สูง นอกจากนี้การผันแปรของความเค็มของน้ําในระบบนิเวศปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกจากการศึกษาครั้งนี้ 
(2.10 ถึง 9.75 psu) มีคาต่ํากวาในอดีตจึงเปนปจจัยที่ทําใหพบไซยาโนแบคทีเรียที่ทนการเปลี่ยนแปลงความเค็ม
ไดในชวงกวางและสาหรายสีเขียวซึ่งชอบความเค็มต่ําไดหนาแนนกวาบริเวณอื่นๆ แตพบลูกสัตวน้ําวัยออนใน
บริเวณปาชายเลนชุกชุมกวาในอาวปากพนังแสดงวามวลน้ําในบริเวณปาชายเลนทั้งสองฝงของอาวปากพนังยังมี
ศักยภาพในการเปนแหลงเล้ียงตัวออนของสัตวน้ําถึงแมสภาพแวดลอมที่พ้ืนทองน้ําอาจไมเหมาะสมตอการลง
เกาะหรือการอยูอาศัยแบบถาวรของสัตวหนาดินหลายกลุมเนื่องจากสัตวหนาดินที่พบเปนกลุมเดนในบริเวณนี้
เปนไสเดือนทะเลกลุมที่สามารถอยูอาศัยในสภาวะที่มีอินทรียสารปริมาณสูงไดดี  
 
ดัชนีทางนิเวศวิทยาของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

ปจจัยทางกายภาพซึ่งเปนดัชนีของความเหมาะสมของถิ่นที่อยูอาศัย (habitat) ของชุมชนสิ่งมีชีวิต 
ปจจัยส่ิงแวดลอมหรือคุณภาพน้ําและดินตะกอนเปนตัวเอ้ือใหสภาพทางกายภาพของระบบนิเวศเหมาะสมตอการ
ดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต แตเปนปจจัยที่มีการผันแปรไดตามภูมิประเทศ สภาพทางอุทกวิทยาและอุตุนิยมวิทยา 
รวมถึงกิจกรรมของมนุษยดวย การผันแปรของปจจัยส่ิงแวดลอมอาจเกิดในรอบวัน ในชวงเวลาของน้ําขึ้นน้ําลง  
และในฤดูกาลตางๆ ดังน้ันการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศโดยการใชปจจัยส่ิงแวดลอมเปนตัวบงชี้นั้น 
จําเปนตองเขาใจถึงพลวัตของปจจัยเหลานี้และมีการตรวจวัดหรือการศึกษาเพื่อการประเมินเสถียรภาพมากกวา 1 
ชวงเวลา เชน การใชความโปรงใสของน้ําเปนดัชนีหรือตัวบงชี้ถึงปริมาณแสงที่แพลงกตอนพืชสามารถนําไปใชใน
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การสังเคราะหแสงได จึงจัดวาความโปรงใสของน้ํานั้นเปนดัชนีของความอุดมสมบูรณของแพลงกตอนพืชหรือ
ผูผลิตในสายใยอาหารและมีความจําเปนตองทราบถึงความโปรงใสทั้งในฤดูแลงและฤดูฝน เนื่องจากปริมาณ
ตะกอนแขวนลอยในทั้งสองฤดูไมเทากัน การกําหนดดัชนีหรือตัวชี้วัดจึงควรตองคํานึงถึงการผันแปรดังกลาวดวย 

การประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปาชายเลน ปากแมน้ํา และอาวปากพนัง โดยใชดัชนีของถ่ินที่อยู
อาศัย คือ คุณภาพน้ํา พบวาในภาพรวมอาวปากพนังเปนระบบนิเวศน้ํากรอยหรือปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล มีการ
ผันแปรของความเค็มของน้ําตามธรรมชาติ คือ ในฤดูแลงสามารถพบการรุกลํ้าของน้ําเค็มเขาไปในแมน้ําปากพนัง
และในฤดูฝนมีน้ําจืดไหลลงมาเจือจางน้ําเค็มในแมน้ําและอาวปากพนัง แตในบางปเชน ในป พ.ศ. 2550 ที่
ทําการศึกษาครั้งนี้มีฝนตกผิดฤดู คือ ในเดือนพฤษภาคมซึ่งอยูในชวงมรสุมตะวันตกเฉียงใตนั้นมีฝนตกทั้งเดือน 
415 มิลลิเมตร และมีการระบายน้ําจากประตูน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ์ในอัตรา 13.12±12.49 ลูกบาศกเมตรตอวัน ทํา
ใหความเค็มของน้ํา ความเปนกรด-เบสของน้ําและปริมาณออกซิเจนละลายมีคาเฉล่ียตํ่ากวาในเดือนตุลาคมซึ่ง
ควรเปนฤดูฝนแตเปนปที่ฝนลา (ปริมาณฝนทั้งเดือนเปน 272 มิลลิเมตร และอัตราการระบายน้ําจากประตูน้ําอุทก
วิภาชประสิทธิ 0.99±0.66 ลูกบาศกเมตรตอวัน) ทําใหปจจัยส่ิงแวดลอมดังกลาวมีคาสูงกวาในเดือนพฤษภาคม   

 
ศักยภาพการฟนฟูความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังโดยใชดัชนีคุณภาพน้ํา 
ดัชนีคุณภาพน้ําและความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศอาวปากพนังที่ไดจากขอมูลการศึกษาในป พ.ศ. 

2550 นี้แสดงวา อุณหภูมิของน้ําในอาวปากพนังและระบบนิเวศปาชายเลนมีคาอยูในเกณฑปกติ คาเฉล่ียในแตละ
ฤดูกาลต่ํากวาอุณหภูมิน้ําที่มีผูรายงานไวในอดีต (ตารางที่ 6.2) แตดัชนีตัวอื่นๆ มีการเปลี่ยนแปลงแตกตางจาก
ในอดีตคือ ความเค็มของน้ํามีคาอยูในชวงปกติของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเลหรือเอสทูรี่ แตความเค็ม
ในแตละฤดูอาจมีคาผันแปรขึ้นอยูกับปริมาณน้ําฝนและนํ้าทาที่ถูกปลอยมาจากตนน้ําผานทางประตูน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิดังที่เกิดขึ้นในป พ.ศ. 2550 นี้ ซึ่งในฤดูแลงน้ํามีความเค็มต่ํากวาในฤดูฝนเนื่องจากมีฝนตกมากกวาและ
สงผลตอเนื่องใหคาความเปนกรด-เบสและปริมาณออกซิเจนละลายในฤดูแลงมีคาต่ํากวาในฤดูฝน (ตารางที่ 6.2) 

สภาพแวดลอมทางน้ําในระบบนิเวศอาวปากพนังและปาชายเลนในภาพรวมมีสภาพต่ํากวาในอดีตดัง
เห็นไดจากคาความเปนกรด-เบสและออกซิเจนละลายที่ลดต่ําลงกวาในอดีต โดยเฉพาะในแมน้ําปากพนังตั้งแตใต
ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ ผานหนาศาลจังหวัดปากพนังจนถึงทาเทียบเรือประมง (สถานที่ PP 6 ถึง
สถานี PP 8) ในเดือนพฤษภาคม 2550 ที่มีความเค็มต่ําประมาณ 1.0 psu นั้น มีคาเฉลี่ยของออกซิเจนละลายต่ํา
กวา 2.00 มิลลิกรัมตอลิตร และในระบบนิเวศปาชายเลนปากพนังฝงตะวันออกที่มีออกซิเจนละลายต่ํากวา 4.00 
มิลลิกรัมตอลิตร แตยังสูงกวา 2.00 มิลลิกรัมตอลิตร ซึ่งเปนเกณฑคุณภาพน้ําชายฝง นอกจากนี้ความโปรงใสของ
น้ํามีคาลดลงทั้งสองฤดูแสดงถึงการเพิ่มปริมาณของตะกอนแขวนลอยในน้ํา ซึ่งมีผลตอความเขมของแสงที่สองลง
ไปในน้ําและการสังเคราะหแสงของแพลงกตอนพืชในแงของสารอาหารอนินทรียละลายน้ําที่เปนสารอาหารสําคัญ
สําหรับการเติบโตของแพลงกตอนพืชนั้น ขอมูลในอดีตตั้งแตป พ.ศ. 2537 แสดงวาบริเวณแมน้ําปากพนังและอาว
ปากพนังมีปริมาณของแอมโมเนีย-ไนโตรเจนและฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสสูงกวาเกณฑคุณภาพน้ําชายฝงเพ่ือการ
อนุรักษและปริมาณฟอสเฟตยังสูงกวาเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ําสําหรับการเพาะเลี้ยงชายฝงและปริมาณ
สารอาหารในฤดูแลงมีคาสูงกวาในฤดูฝน แตผลการศึกษาในป พ.ศ. 2550 ครั้งนี้แสดงวาฤดูฝนมีปริมาณ
สารอาหารอนินทรียละลายน้ําสูงกวาในฤดูแลง ความเขมขนของสารอาหารอนินทรียละลายน้ําในฤดูแลงของป
พ.ศ. 2550 มีคาต่ํากวาในอดีต แตปริมาณสารอาหารทุกชนิดในฤดูฝนของป พ.ศ. 2550 มีคาสูงกวาคาในฤดูฝน
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ของปกอนหนา โดยเฉพาะความเขมขนของแอมโมเนีย-ไนโตรเจนและฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสในฤดูฝนนั้นมีคาสูง
กวาในฤดูแลงมากและสูงเกินมาตรฐานคุณภาพน้ําสําหรับการเพาะเลี้ยงชายฝง (ตารางที่ 6.2) สัดสวนของ
ไนโตรเจนอนินทรียตอฟอสฟอรัสอนินทรียมีคาอยูในชวงปกติแตต่ํากวาสัดสวนที่คํานวณไดจากในอดีตซึ่งเปน
คาที่คํานวณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสรวม (ทั้งรูปที่เปนสารอนินทรียและสารอินทรีย) สวนปริมาณคลอโรฟลล เอ 
ซึ่งเปนตัวแทนมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชนั้นมีคาอยูในเกณฑในฤดูแลงแตมีคาสูงกวาเกณฑคุณภาพน้ําใน
ฤดูฝนแสดงวาอยูในสภาวะที่เร่ิมมีสารอาหารปริมาณสูง (eutrophication) สวนปริมาณแบคทีเรียที่เปนผูยอยสลาย
ในมวลน้ํานั้นยังอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ํา (ตารางที่ 6.2) 
 
ตารางที่ 6.2 ภาพรวมดัชนีคุณภาพน้ําที่เปนตัวบงชี้ถึงสุขภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 
พิสัย หรือ คาเฉลี่ย±สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ดัชนี เกณฑ 
ฤดูแลง ฤดูฝน 

อุณหภูมิ  
(องศาเซลเซียส) 

คาเฉลี่ยในรอบวันเปลี่ยนแปลง 

< 2-3 °C ในแตละฤดู 

อดีต 
ปจจุบัน 

31.1±0.7 
29.8±0.9 

อดีต 
ปจจุบัน 

28.8±0.4 
26.7±0.8 

ความเค็ม  
(psu หรือสวนในพันสวน) 

อยูในชวง 0.5 – 32.0  อดีต 
 
ปจจุบัน 
 

4.7 - 27.4 
(22.5±8.1) 
0.3 – 26.4 
(7.4±9.7) 

อดีต 
 
ปจจุบัน 
 

0.4 - 14.5 
(7.1±5.0) 
9.9 – 28.6 
(18.5±5.0) 

ความเปนกรด-เบส (pH) น้ําจืด > 6.5   pH  < 9.0 
น้ําเค็ม pH เปลี่ยนแปลง  < 0.2 
ของคา pH ในแตละฤดู 

 
อดีต 
ปจจุบัน 

 
7.54±0.28 
6.75±0.43 

 
อดีต 
ปจจุบัน 

 
6.84±0.41 
6.79±0.32 

ปริมาณออกซิเจนละลาย  
(มิลลิกรัม/ลิตร) 

DO > 4 มก./ล อดีต 
ปจจุบัน 

4.67±0.65 
2.81±1.86 

อดีต 
ปจจุบัน 

4.31±1.18 
3.25±1.73 

ความโปรงใส  
(secchi depth, เมตร) 

เปลี่ยนแปลงนอยกวา 10% ของ
คาเฉลี่ยแตละฤดู 

อดีต 
ปจจุบัน 

0.43±0.07 
0.38±0.16 

อดีต 
ปจจุบัน 

0.41±0.10 
0.37±0.29 

สารอาหาร (มิลลิกรัม/ลิตร) 
ไนเตรท  
ไนไตรท 
แอมโมเนีย 
ฟอสเฟต 

แหลงอนุรักษ 
NO2           0.055 

NO3           0.060 
NH4N         0.070     
PO4P         0.015 
การเพาะเลี้ยงชายฝง 
NO2         0.06-0.23 

NO3           10.000 
NH4N       0.06-0.23     
PO4P          0.015 

อดีต 
NO2 

NO3 

NH4N 
PO4P 
ปจจุบัน 
NO2 

NO3 

NH4N 
PO4P 

 
0.020±0.021 
0.044±0.035 
0.118±0.009 
0.061±0.035 

 
0.007±0.002 
0.030±0.009 
0.079±0.034 
0.050±0.037 

อดีต 
NO2 

NO3 

NH4N 
PO4P 
ปจจุบัน 
NO2 

NO3 

NH4N 
PO4P 

 
0.007±0.002 
0.031±0.018 
0.082±0.017 
0.024±0.009 

 
0.012±0.005 
0.044±0.027 
0.369±0.121 
0.066±0.041 

สัดสวนไนโตรเจน: ฟอสฟอรัส  N:P = 16:1 อดีต 
ปจจุบัน 

28-170 (47) 
10±7 (อนินทรีย) 

อดีต 
ปจจุบัน 

3-14 (7) 
25±19 (อนินทรีย) 

มวลชีวภาพของแพลงกตอนพืช
ในรูปของคลอโรฟลล เอ 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

        < 10.000  อดีต 
ปจจุบัน 

15.731±5.100 
8.454±3.578 

อดีต 
ปจจุบัน 

1.332±0.170 
11.246±5.739 

แบคทีเรียในน้ํา ไมเกิน 106 เซลล/มล. ปจจุบัน   4.63x105±1.50x105 ปจจุบัน   6.16x105±5.77x105 
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ศักยภาพการฟนฟูความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังโดยใชดัชนีทางชีวภาพ: 
ลักษณะประชาคมแพลงกตอน 

ดัชนีทางชีวภาพ ไดแก โครงสรางชุมชนแพลงกตอนพืชซึ่งเปนผูผลิตที่สําคัญในมวลน้ํา และมวลชีวภาพ
ของแพลงกตอนพืช แพลงกตอนพืชเปนผูผลิตที่สําคัญในสายใยอาหารแบบผูลาในมวลน้ํา ความหนาแนนและ
ความอุดมสมบูรณของแพลงกตอนพืชเปนตัวสะทอนถึงกําลังผลิตทางชีวภาพของระบบนิเวศ นอกจากนี้แพลงก
ตอนพืชหลายชนิดจัดเปนชนิดที่กอใหเกิดอันตรายตอมนุษยและสัตวน้ําอื่นๆ เชน การเกิดปรากฏการณน้ําทะเล
เปล่ียนสีขัดขวางการละลายของทั้งออกซิเจน ทําใหปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลงและอาจมีผลใหสัตวหนาดินตาย
ได  นอกจากองคประกอบและมวลชีวภาพแลวสัดสวนของแพลงกตอนพืชบางกลุมคือ ไดอะตอมและไซยาโน
แบคทีเรีย นั้นสามารถใชเปนดัชนีของสุขภาพของระบบนิเวศไดเปนอยางดี เนื่องจากไดอะตอมเปนแพลงกตอน
พืชท่ีเปนอาหารที่มีโภชนาการสูงสําหรับแพลงกตอนสัตวและสัตวทะเลที่กินอาหารแบบกรองกินจากมวลน้ํา 
ในขณะที่ไซยาโนแบคทีเรียเปนแพลงกตอนพืชกลุมที่มีความสามารถในการทนทานตอสภาพแวดลอมที่ไม
เหมาะสมไดดีกวาแพลงกตอนพืชกลุมอื่นๆ นอกจากนี้ยังไมพบรายงานการเกิดปรากฏการณน้ําทะเลเปลี่ยนสีใน
ระบบนิเวศของอาวปากพนังรวมทั้งในระบบนิเวศปาชายเลน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่ระบบนิเวศอาวปากพนังมี
ลักษณะเปนเอสทูรี่มีการผันแปรของความเค็มของน้ําในชวงกวาง และสภาพแวดลอมในอาวปากพนังที่มีการ
ถายเทของน้ําออกจากอาวปากพนังในฤดูฝนและความเปนกรดของน้ําในแมน้ําซึ่งอาจมีผลมาจากน้ําจืดที่ไหลลง
มาสูอาวปากพนังในฤดูฝน แตการตรวจเฝาระวังการเกิดปรากฏการณน้ําทะเลเปล่ียนสียังเปนส่ิงที่จําเปนเนื่องจาก
องคประกอบของชุมชนแพลงกตอนพืชในบริเวณนี้มีแพลงกตอนพืชกลุมที่เปนอันตรายหลายชนิดอยูในความ
หนาแนนต่ํา (ตารางที่ 6.3)  

องคประกอบชนิดของแพลงกตอนสัตวจัดเปนดัชนีทางชีวภาพที่บงชี้ถึงความอุดมสมบูรณของระบบ
นิเวศปากแมน้ําและปาชายเลนที่สําคัญอีกประการหนึ่ง ชนิดของแพลงกตอนสัตวกลุมเดน เชน โคพีพอด ซึ่งเปน
อาหารของแพลงกตอนสัตวและสัตวทะเลที่กินแพลงกตอนเปนอาหาร รวมทั้ง Cladocerans และ Rotifers ที่พบ
ในน้ําที่มีความเค็มตํ่าหรือนํ้าจืด เปนตัวชี้บงถึงความอุดมสมบูรณของะบบนิเวศในแงของการเปนแหลงอาหารและ
แหลงเล้ียงตัวของสัตวทะเลทั้งที่เปนตัวเต็มวัยและตัวออน ความหลากหลายและความชุกชุมของแพลงกตอนสัตว
ที่เปนลูกสัตวน้ําวัยออน แพลงกตอนสัตวในกลุมแพลงกตอนชั่วคราวหลายชนิดเปนลูกสัตวน้ําวัยออนที่มี
ความสําคัญทางเศรษฐกิจ เชน ลูกปูแสม และลูกกุง นอกจากนี้ยังมีพวกกุงเคยที่ใชทํากะปในกลุม Mysids และ 
Sergestids ซึ่งเปนผลผลิตทางการประมงที่สําคัญ (อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ, 2547) ดังนั้น
องคประกอบชนิดของแพลงกตอนสัตวและความชุกชุมของลูกสัตวน้ําวัยออน รวมท้ังแพลงกตอนตลอดชีพบาง
ชนิดจึงสามารถใชเปนดัชนีสําหรับประเมินเสถียรภาพดานผลผลิตของระบบนิเวศของอาวปากพนังได คือ       
แพลงกตอนสัตว Copepods และ Cladocerans ซึ่งเปนกลุมเดนทั้งสองฤดูที่ศึกษา นอกจากนี้ระบบนิเวศของ  
อาวปากพนังยังเปนแหลงที่อยูอาศัยและหาอาหารของแพลงกตอนสัตวที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจหลายกลุม 
โดยเฉพาะลูกปูแสมและกุงเคย (ตารางที่ 6.3 และทิพยนภา สุวรรณสนิท และคณะ, 2550)  

 
 
 
 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

537 

ตารางที่ 6.3 ภาพรวมดัชนีทางชีวภาพที่เปนตัวบงชี้สุขภาพและความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศอาวปากพนัง     
จังหวัดนครศรีธรรมราช (ดัดแปลงจาก อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์, 2546) 

ชนิดและ/หรือความหนาแนนท่ีพบ 
ดัชน ี เกณฑ 

ฤดูแลง ฤดูฝน 

สัดสวนความหนาแนนของ
แพลงกตอนพืชกลุมเดน 

ไดอะตอม:ไซยาโนแบคทีเรีย  
> 1.00 

ปจจุบัน     9.38±7.76 ปจจุบัน      8.19±17.08 

แพลงกตอนพืชสกลุเดนหรือ
สกุลท่ีเปน bloom-forming 
species* 

Skeletonema costatum, 
Thalassiosira, Nitzschia 
Rhizosolenia  < 106 เซลล/ลิตร 
Chaetoceros < 103เซลล/ลิตร 
Ceratium  < 104 เซลล/ลิตร 
ไมมีเกณฑสําหรบัไซยาโน
แบคทีเรียสกุล Oscillatoria  
และ Planktolynbya 

อดตี 
Skeletonema, Nitzschia, 
Cylindrotheca, Surirella, 
Anabaena, Oscillatoria, 
Pseudianabeana 
ปจจุบัน 
Oscillatoria,  Planktolyngbya 
Skeletonema costatum และ 
Leptocylindrus  <105 เซลล/ลิตร, 
Ceratium spp. < 200 เซลล/ลิตร 

อดตี 
Nitzschia, Pleurosigma,  
Oscillatoria, Paralia 
 
 
ปจจุบัน 
Planktolyngbya < 106 เซลล/
ลิตร 
Oscillatoria <105 เซลล/ลิตร
Ceratium spp. < 100 200 
เซลล/ลิตร 

แพลงกตอนพืชสกลุ/ชนิดที่
เปนอันตราย* 

Dinophysis caudata   
< 200 เซลล/ลิตร 
Alexandrium sp.    
< 105 เซลล/ลิตร 
Pseudo-nitzschia spp.    
< 109 เซลล/ลิตร 

Dinophysis caudate 2-194 
เซลล/ลิตร  
Pseudo-nitzschia spp. 1-109 
เซลล/ลิตร 
Procentrum spp. 26 เซลล/ลิตร  
Alexandrium sp. 25 เซลล/ลิตร 

Pseudo-nitzschia spp.  
12-151 เซลล/ลิตร 

แพลงกตอนสัตวกลุมเดนท่ี
มีบทบาททางนิเวศวิทยา 

Copepods, Rotifers, 
Cladocerans 

Copepods, Cladocerans Copepods 

แพลงกตอนสัตวท่ีมีคุณคา
ทางเศรษฐกิจ 

Mysids, Sergestid shrimps, 
ลูกกุง  ลกูปู  ลกูปลา   
ตัวออนของหอยสองฝา   
ตัวออนของหอยฝาเดียว 
 

อาวปากพนัง: ตัวออนหอยสองฝา 
 
ปาชายเลนฝงตะวันออก: ลูกปู
แสม ตัวออนของหอยฝาเดียว 

อาวปากพนัง: ลูกป ู กุงเคย 
MysidsและSergestid shrimps  
ตัวออนของหอยฝาเดียว 
ปาชายเลนฝงตะวันตก: กุงเคย 
Mysids 

สัตวทะเลหนาดินท่ีเปนดัชนี
ของอินทรียสารปรมิาณสูง 

ไสเดือนตัวกลม และ 
Foraminifera 
ไสเดือนทะเล Nephtyidae, 
Spionidae, Capitellidae และ
Glyceridae 

ไสเดือนตัวกลม และ 
Foraminifera 
ไสเดือนทะเล Nephtyidae, 
Spionidae, Capitellidae และ
Glyceridae 

ไสเดือนตัวกลม และ 
Foraminifera 
ไสเดือนทะเล Nephtyidae, 
Spionidae, Capitellidae และ
Glyceridae 

สัตวทะเลหนาดินท่ีเปนดัชนี
ของการฟนตัวของระบบ
นิเวศปาชายเลน 

หอยสีแดง Assiminea 
brevicula 

หอยสีแดง Assiminea brevicula หอยสีแดง Assiminea brevicula 
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ศักยภาพการฟนฟูความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังโดยใชดัชนีชีวภาพ: 
ลักษณะประชาคมสัตวทะเลหนาดิน 

สัตวทะเลหนาดินเปนกลุมส่ิงมีชีวิตที่สามารถใชเปนดัชนีการเปลี่ยนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมได
โดยเฉพาะการใชเปนดัชนีของภาวะมลพิษในแหลงน้ําทั้งน้ําจืดและชายฝงทะเลเนื่องจากสัตวทะเลหนาดินเปน
กลุมสัตวที่มักอาศัยอยูกับท่ี สัตวทะเลหนาดินที่ทนอยูในสภาพแวดลอมที่เกิดภาวะมลพิษโดยเฉพาะภาวะการมี
ปริมาณอินทรียสารสูงไดดีนั้นมักจะมีคุณสมบัติดังนี้ 1) เปนสัตวที่มีขนาดเล็กโดยเฉพาะไสเดือนทะเลสามารถทน
ไดในสภาพแวดลอมที่มีออกซิเจนตํ่าไดดีกวาพวกที่มีขนาดใหญ นอกจากนี้มักทนไดตอปริมาณซัลไฟดในดิน
ตะกอน 2) เปนสัตวที่ขุดรูอยูในดินที่เปนโคลนหรือทรายแปง (Silt-clay) มีแนวโนมจะทนในที่เครียดไดดีกวาชนิด
ที่อาศัยในทรายหยาบ 3) เปนพวกที่กินซากสิ่งมีชีวิตหรือตะกอนดินแบบไมเลือก (non-selcetive deposit-
feeders) และเปนผูลา (carnivores) 4) สามารถฟนฟูจํานวนประชากรไดรวดเร็ว โดยมีวงจรชีวิตส้ันมีการสืบพันธุ
หลายครั้งในรอบป รูเวลาที่เหมาะสมในการสืบพันธุ  โดยเพิ่มจํานวนอยางรวดเร็วเมื่อภาวะแวดลอมเหมาะสม 
(ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2548) จากคุณสมบัติขางตนมีสัตวทะเลหนาดินหลายกลุมที่ใชในการประเมิน
การเปล่ียนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมได ซึ่งสัตวเหลานี้จัดวาเปนกลุม pollutant-tolerant opportunistic species 
เขามาอาศัยในภาวะที่เครียด เชนภาวะมลพิษที่มีปริมาณอินทรียสารสูงและปริมาณออกซิเจนต่ําที่สัตวชนิดอื่นไม
สามารถทนอยูไดเชน ไสเดือนทะเลบางกลุม เชน วงศ Spionidae, Capitellidae, Glyceridae, Nereidae, 
Paranoidae และ Steraspidae (บํารุงศักดิ์ ฉัตรอนันทเวช และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์, 2546; Borja et al., 2000)  
ครัสตาเซียนบางกลุม เชน แอมฟพอด ก็พบมีความหนาแนนสูงในบริเวณที่มีอินทรียสารสูงเชนกัน นอกจากสัตว
ทะเลหนาดินขนาดใหญ ยังมีสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กบางกลุมที่ใชเปนดัชนีบงชี้ภาวะการมีอินทรียสารสูงได
เชน ไสเดือนตัวกลม (Nematode) และ Foraminifera ซึ่งไสเดือนตัวกลมโดยสวนใหญเปนพวก non-selective 
deposit feeder โดยกินแบคทีเรีย อินทรียสาร และไดอะตอมที่อยูในดินตะกอนเปนกลุมที่มีความทนทานตอการ
เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอมไดดี และมีความสามารถในการทนทานตอสภาพขาดออกซิเจนไดดีเพราะสัตวกลุมนี้มี
หลายชนิดที่ไมตองการออกซิเจนมาก และบางชนิดสามารถหายใจโดยไมใชออกซิเจนในบางชวงเวลา (Riemann, 
1988) สําหรับ foraminifera เปนกลุมที่กินอาหารแบบ endobenthic detritivore และ herbivore ซึ่งกินอินทรียสาร
และพืชท่ีอยูในดิน กลุมนี้ชอบอาศัยอยูในดินที่มีอินทรียสารสูง (Giere, 1993)  

ผลจากการศึกษาครั้งนี้พบวา ในบริเวณปากแมน้ําตั้งแตหนาประตูระบายน้ําและหนาศาลจังหวัด
นครศรีธรรมราช พบสัตวทะเลหนาดินขนาดใหญและสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กมีความหนาแนนตํ่ามากแสดงถึง
ภาวะมลพิษอยางรุนแรง ดินตะกอนมีลักษณะสีดําอยางชัดเจนและมีกล่ินเหม็นของไฮโดรเจนซัลไฟด สัตวทะเล
หนาดินไมสามารถอาศัยอยูในบริเวณนี้ได ในบริเวณปากแมน้ําใกลทาเทียบเรือประมง พบความหนาแนนของสัตว
ทะเลหนาดินขนาดใหญกลุมทาไนดาเซียน และแอมฟพอด มีความหนาแนนสูงมากถึง 5,704 และ 2,900 ตัวตอ
ตารางเมตร ในฤดูแลง และ 4,446 และ 521 ตัวตอตารางเมตร ในฤดูฝน สําหรับสัตวทะเลหนาดินขนาดเล็กพบ 
ไสเดือนตัวกลมเปนกลุมเดนคิดเปนสัดสวนรอยละ 80 ซึ่งสัตวกลุมดังกลาวเปนกลุม opportunistic species ซึ่งมี
ขนาดเล็กและสามารถเพิ่มจํานวนไดอยางรวดเร็ว มักพบในบริเวณที่มีการถูกรบกวน สวนในบริเวณอาวปากพนัง
พบไสเดือนทะเลวงศ Nephtyidae, Spionidae, Capitellidae และ Glyceridae ซึ่งสัตวกลุมนี้มักพบหนาแนนใน
บริเวณที่มีอินทรียสารสูง  ในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกดานในใกลกับปาก
แมน้ําพบสัตวทะเลหนาดินพวกไสเดือนทะเลเปนกลุมเดนประกอบดวย Oligochaete, Nereidae, Capitellidae, 
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Spionidae และ Sabellidae สวนปาชายเลนฝงตะวันตกพบไสเดือนทะเลเปนกลุมเดนเชนเดียวกันไดแกวงศ  
Nephtyidae สอดคลองกับการที่พบวาปริมาณอินทรียสารในปาชายเลนมีคาสูง โดยปาชายเลนฝงตะวันออกมีคา
ปริมาณอินทรียสารอยูในชวงรอยละ 2.68 ถึง 10.72 โดยเฉพาะในบริเวณปาชายเลนปลูกดานในอาวที่อยูใกลปาก
แมน้ํา (PP1 ถึง PP3) มีปริมาณอินทรียสารสูงมากอยูในชวงรอยละ 4.05 ถึง 10.72 อยางไรก็ตามในพื้นที่ปาชาย
เลนฝงตะวันออกพบหอยสีแดง Assiminea brevicula ซึ่งเปนดัชนีบงชี้ความอุดมสมบูรณของปาชายเลนไดบาง 
โดยเฉพาะบริเวณปาชายเลนดานนอก (PP4 และ PP5) พบหอยสีแดงมากกวาในปาชายเลนดานในอาว (PP1 ถึง 
PP3) แสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการฟนความอุดมสมบูรณของปาชายเลนในบริเวณนี้ 

 
ศักยภาพการฟนฟูความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังโดยใชดัชนีชีวภาพ: 

ลักษณะประชาคมปลา 
 เน่ืองจากอาวปากพนังเปนแหลงประมงที่มีความสําคัญมาตั้งแตอดีตโดยเฉพาะระบบนิเวศปาชายเลนทั้ง
สองฝงของอาวปากพนัง การที่สภาพแวดลอมของระบบนิเวศเส่ือมโทรมลงจะมีผลใหศักยภาพของระบบนิเวศอาว
ปากพนังในการเปนแหลงประมงลดลงทั้งยังกอใหเกิดปญหาดานการใชประโยชนทรัพยากรทางน้ํา จึงควรมีการ
ตรวจติดตามปจจัยทางสกายะและปจจัยทางชีวภาพที่เปนดัชนีทางสิ่งแวดลอมและดัชนีทางชีวภาพอยาง
สม่ําเสมอและมีแผนการฟนฟูสภาพแวดลอมและทรัพยากรชีวภาพอยางตอเนื่อง ทั้งนี้บริเวณที่ควรมีการตรวจ
ติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพของระบบนิเวศ ไดแก บริเวณแมน้ําปากพนังตั้งแตใตประตูระบายน้ําอุทกวิภาช
ประสิทธิ จนถึงปากแมน้ําบริเวณทาเทียบเรือประมง (สถานี PP6 ถึงสถานี PP8) บริเวณปาชายเลนปากพนังฝง
ตะวันออกในคลองบางลึก คลองโกงโคง และปาลําพู (สถานี PP2 สถานี PP4 และสถานี PP5)  

ปาชายเลนมีความสําคัญตอประชาคมปลาในบริเวณชายฝงเนื่องจากเปนที่อยูอาศัย แหลงอาหารและ
แหลงวางไขและอนุบาลตัวออน ลักษณะการพึ่งพาปาชายเลนจะแตกตางกันไปในปลาแตละชนิด ความ
หลากหลายของพรรณปลาที่พบในบริเวณปาชายเลนขึ้นอยูกับแหลงอาหารที่หลากหลายและลักษณะถิ่นที่อยู
อาศัยที่แตกตางกันที่จัดวาเปน microhabitats เชน บริเวณผิวดิน แองน้ําและรองน้ํา และระบบรากของตนไม จะ
เห็นไดวาการลดลงของระบบนิเวศปาชายเลนในอาวปากพนังสงผลกระทบถึงการลดลงของทรัพยากรประมง แต
การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังถึงแมจะเปล่ียนสภาพปาธรรมชาติที่มีความหลากหลายชนิด
พันธุไมเปนสวนปาชายเลนปลูกที่มีพันธุไมลดลงก็ตาม ก็มีบทบาทสําคัญในการคงสภาพความสมบูรณของปาชาย
เลน จากการศึกษาเห็นชัดวาสวนปาชายเลนบริเวณอาวปากพนังอยูในระยะที่เปนปาพัฒนาและปาชายเลน
สมบูรณใกลเคียงกับปาธรรมชาติโดยพิจารณาจากลักษณะโครงสรางปาชายเลนและกําลังผลิต ปาชายเลนบริเวณ
นี้หากมีการปลูกและฟนฟูตลอดจนจัดการปาชายเลนอยางถูกตองตามวนวัฒนวิธีจะมีศักยภาพสูงในการรักษา
บทบาททางนิเวศวิทยาในการรักษาความอุดมสมบูรณของทรัพยากรชายฝง 

จากการศึกษาในครั้งนี้พบวาความหลากหลายชนิดของปลาในอาวปากพนังถึง 108 ชนิด ดังลักษณะการ
ใชพ้ืนที่ของปลาโตเต็มวัยที่พบในบริเวณนี้ (ตารางที่ 6.4) ปลากลุมใหญที่พบในบริเวณน้ีคือ ปลาน้ํากรอย เปน
กลุมปลาที่สัมพันธกับปาชายเลนโดยตรงประมาณ 59 ชนิด ประชาคมที่พบในบริเวณปาชายเลนแบงเปนกลุมปลา
ที่อาศัยอยูในบริเวณปาชายเลนอยางถาวร กลุมปลาที่อาศัยในปาชายเลนเปนครั้งคราวเพื่อวางไขและอนุบาลปลา
วัยออน ปลากลุมนี้จะเขามาในปาชายเลนเพื่อผสมพันธุและกลับเขามาในปาชายเลนอีกเมื่อเจริญพันธุเพ่ือหา
อาหาร สวนปลาทะเลจะวายกลับไปมาตามแนวปาชายเลนเพื่อหาอาหารจะพบบางชั่วเวลาเทานั้นในบริเวณปา
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ชายเลน วงศปลาบู Gobiidae วงศปลากระบอก Mugilidae วงศปลาจิ้มฟนจระเข Syngnathidae วงศปลาแปน
กระจก Ambassidae วงศปลาดุกทะเล Plotosidae วงศปลากดทะเล Ariidae และวงศปลาตะกรับ 
Scatophagidae พบมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับปาชายเลนและสามารถบงชี้ถึงสภาพปาชายเลนไดดี ปลา
เหลานี้อาศัยอยูในปาชายเลนตั้งแตขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ ดังการศึกษาของ Shinnaka et al. (2007) พบ
ปลา 4 ชนิดคือ ปลาตะกรับ Scatophagus argus ปลาขาวเมา Ambassis nalua ปลากระบอก Chelon subviridis 
และปลาปกเปาเขียวจุด Tetradon nigroviridis สามารถใชเปนดัชนีบงชี้ถึงการฟนตัวของปาชายเลน เชนเดียวกับ
วงศปลาบู Gobiidae ซึ่งมีจํานวนชนิดมากในปาชายเลนพบไดชุกชุมในปาชายเลนหรือบริเวณที่มีปาชายเลนที่ถูก
ทําลาย พบวาความหลากหลายชนิดของปลาบูจะลดลงในบริเวณปาชายเลนที่เส่ือมโทรมเมื่อเทียบกับปาชายเลน
ที่สมบูรณ (Ikejima et al., 2006; Shinnaka, et al., 2007; ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 2550) อุกฤต สต
ภูมินทร และสมบัติ กาญจนไพหาร (2550) ไดใหความเห็นวาควรมีการศึกษาประชากรปลาขนาดเล็กบางชนิดที่
อาศัยอยูถาวรในพื้นที่ปาชายเลนปลูกเชน ปลาบู เนื่องจากสามารถใชเปนตัวบงชี้ที่ดีอยางหน่ึงถึงผลสําเร็จของ
การปลูกและฟนฟูปาชายเลนตอโครงสรางประชาคมปลา  
 
ตารางที่ 6.4 ลักษณะการใชพ้ืนที่ของปลาโตเต็มวัยในบริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 

2550 (R=resident, PR=partial resident, Vt=tidal visitor, Vs=seasonal visitor, Oc=rarely occur) 

ลักษณะการใชพ้ืนท่ีบริเวณอาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

R PR Vt Vs Oc 

O. Angiilliformes       

 F.  Muraenesocidae       

  Congresox   talabonoides ไหลทะเล - -  - - 

O. Clupeiformes       

 F. Engraulidae       

  Coilia  lindmani หางไก  - - - - 

  Setipinna  melanochir แมวหูดํา  - - - - 

  Stolephorus  indicus กะตักควาย - - -  - 

  Stolephorus  insularis กะตัก - - -  - 
  Stolephorus  kammalensis แมว - - -  - 

  Thryssa  hamiltonii ปอป  - - - - 

  Thryssa  setirostris แมว  - - - - 

 F. Pristigasteridae       

  Ilisha  kampeni ตาโต -  - - - 

  Ilisha  megaloptera อีปุดตาโต -  - - - 

 F. Clupeidae       

  Anodontostoma  chacunda ตะเพียนนํ้าเค็ม  - - - - 

  Escualosa   thoracata กะตักแกว  - - - - 
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ตารางที่ 6.4 (ตอ) 
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R PR Vt Vs Oc 

  Sardinella  albella หลังเขียว - - -  - 

  Sardinella  gibbosa หลังเขียว - - -  - 

O. Siluriformes       

 F. Ariidae       

  Arius  acutirostris กดทะเล  - - - - 

  Hemipimelodus  bicolor อุก  - - - - 

 F. Bagridae       

  Mystus  gulio อีกง  - - - - 
  F. Plotosidae       

  Plotosus  canius ดุกทะเล  - - - - 
O. Aulopiformes       
 F. Synodontidae       

  Harpodon  nehereus ปากคม - - -  - 

O. Mugliformes       

 F. Mugilidae       

  Chelon  tade กระบอกดํา  - - - - 

  Chelon sp. กระบอก  - - - - 

  Moolgarda  purusii ละเมาะ  - - - - 

O. Atheriniformes       

 F. Atherinidae       

  Artherinomorus  duodecimalis หัวแข็ง -  - - - 

 F. Syngnathidae       
  Syngnathoides  biaculeatus จ้ิมฟนจระเข  - - - - 
O. Beloniformes       

 F. Belonidae       

  Stongytura  strongytura กระทุงควาย  - - - - 
  Tylosurus  sp. กระทุงเหว - -  - - 

 F. Hemiramphidae       

  Hyporhamphus  quoyi กระทุงเหวปากแดง -  - - - 

  Zenarchopterus  buffonis กระทุงเหว  - - - - 
 F. Aplocheilidae       

  Apocheilus  panchax หัวตะกั่ว  - - - - 
O. Scopaeniformes       

  F. Platycephalidae       

  Inegocia  japonica หัวแบนดาง  - - - - 

  Platycephalus  indicus ชางเหยยีบ  - - - - 

  Lagocephalus  lunaris ชางเหยยีบ - - - - - 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

542 

ตารางที่ 6.4 (ตอ) 

ลักษณะการใชพ้ืนท่ีบริเวณอาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

R PR Vt Vs Oc 

O. Perciformes       

 F. Ambassidae       

  Ambassis  nalua ขาวเมา  - - - - 

  Ambassis  vachellii แปนแกว  - - - - 

  Ambassis  macracanthus แปนแกว  - - - - 

  Ambassis  gymnocephalus แปนแกว  - - - - 

  Ambassis  sp. แปนแกว  - - - - 

 F. Serranidae       

  Epinephalus  coioides กะรังปากแมนํ้า  - - - - 
  Epinephalus  malabaricus กะรัง -  - - - 

 F. Sillaginidae       
  Sillago  sihama ซอนทรายแกว  - - - - 
 F. Carangidae       

  Alectis  indica ผมนาง - - - - - 

  Alepes  kleinii สีกุน -  - - - 

  Alepes  melanoptera สีกุน - - - - - 

  Selar  boops สีกุนทองตาวัว - - - - - 

  Selaroides  leptolepis สีกุนขางเหลือง - -  - - 

  Caranx  sp. หางแข็ง -  - - - 

 F. Holocentridae       

  Sargocentron  rubrum ขาวเมาน้ําลึก - - - - - 

 F. Leiognathidae       
  Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง  - - - - 
  Leiognathus  equulus แปนยักษ -  - - - 

  Leiognathus  fasciatus แปนลาย  - - - - 

  Leiognathus  splendens แปนกระสวย  - - - - 

  Leiognathus sp. แปน  - - - - 

  Secutor  hanedai แปน  - - - - 

  Secutor  insidiator แปนเบ้ีย  - - - - 

  Gazza  minuta แปนเข้ียว - - - - - 

 F. Lutjanidae       

  Lutjanus  malabaricus กะพงแดง -  - - - 
  Lutjanus  johni กะพงเหลือง -  - - - 

 F. Gerreidae       

  Gerres  erythrourus ดอกหมากครีบส้ัน -  - - - 

  Gerres  filamentosus ดอกหมากกระโดง -  - - - 
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ตารางที่ 6.4 (ตอ) 

ลักษณะการใชพ้ืนท่ีบริเวณอาวปากพนัง 
ลําดับอนุกรมวิธาน ชื่อไทย 

R PR Vt Vs Oc 

  Gerres  limbatus ดอกหมาก  - - - - 

  Gerres  sp. ดอกหมาก - - - - - 

 F. Haemulidae       

  Pomadasys  kaakan ครืดคราด -  - - - 

 F. Polynemidae       

  Eleutheronema  tetradactylum กุเราส่ีเสน  - - - - 
 F. Nemipteridae       

  Pentapodus  setosus สายรุง - - - - - 

  Scolopsis  taeniopterus ทรายหูแดง - - - - - 

  Ariomma  indicum - - - - - - 

 F. Sciaenidae       
  Boesmania  microlepis หางกิ่ว  - - - - 

  Dendrophysa  russelli จวดหนาสั้น  - - - - 

  Nibea  soldado จวดเทา  - - - - 

  Pennahia  anea จวดครีบเทา  - - - - 

  Chrysochir  aureus จวดเข้ียว  - - - - 

  Johnius belangerii จวดหางพัด  - - - - 

  Johnius  trachycephalus จวดขาว  - - - - 

  Johnius  velangerii จวด  - - - - 

  Panna  microdon จวด  - - - - 

 F. Teraponidae       

  Terapon  jarbua ปลาขางลายแถบโคง -  - - - 
 F. Labridae       

  Xiphocheilus  typus นกขุนทอง - - - - - 

 F. Callionymidae       

  Repomucenus  schaapii มังกรนอย  - - - - 
 F. Eleotridae       

  Butis  butis บูเกล็ดแข็ง  - - - - 

  Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย  - - - - 

  Butis  humeralis บูเกล็ดแข็ง  - - - - 

 F. Gobiidae       

  Acentrogobius  canius บูขาว  - - - - 
  Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต  - - - - 

  Acentrogobius sp. บู  - - - - 

  Boleophthalmus  boddarti บูลายเสือ - - - - - 

  Glossogobius  giuris บูหิน  - - - - 

  Gobiidae บู  - - - - 
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ตารางที่ 6.4 (ตอ) 

ลักษณะการใชพ้ืนท่ีบริเวณอาวปากพนัง 
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  Amoya  moloanus บู  - - - - 

  Gnatholepis  baliurus บูหางจุด - - - - - 

  Parapocryptes  serperaster ทองเที่ยว  - - - - 

  Periophthalmus  minutus ตีน  - - - - 

  Pseudoapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว  - - - - 

  Taenioides  cirratus เขือคางยื่น  - - - - 

  Trypauchen vagina เขือแดง  - - - - 
 F. Scatophagidae       

  Scatophagus  argus ตะกรับ  - - - - 
 F. Siganidae       

  Siganus  canaliculatus สลิดทะเลจุดขาว  - - - - 
  Siganus  guttatus สลิดทะเลจุดเหลือง  - - - - 

  Siganus  javus สลิดหินลาย  - - - - 

  Siganus  sp. สลิดทะเล  - - - - 

 F. Sphyraenidae       

  Sphyraena  jello นํ้าดอกไม - - - - - 

 F. Scombridae       

  Rastrelliger  brachysoma ทู -  - - - 

 F. Trichiulidae       

  Trichiurus  lepturus ดาบเงิน -  - - - 

O. Pleuronectiformes       

 F. Soleidae       
  Solea  ovata ลิ้นหมา  - - - - 

  Solea  marginata ใบไมขอบขาว  - - - - 

  Euryglossa  panoides ใบไม  - - - - 

  Pseudorhombus  arsius ลิ้นควาย -  - - - 

 F. Cynoglossidae       

  Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน -  - - - 

  Cynoglossus  puncticeps ชางชุน  - - - - 
O. Tetraodontiformes       

 F. Monacanthidae       

  Aluterus  monoceros วัวกระดาษ - - - - - 
 F. Tetraodontidae       

  Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด  - - - - 
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ปลาตะกรับ Scatophagus argus เปนปลากลุมเดนที่พบไดเสมอทุกถ่ินอาศัยในบริเวณอาวปากพนัง
เชนเดียวกับปลาแขยงหนู Mystus gulio ปลากดหัวโมง Arius maculates  ปลาดุกทะเล Plotosus canicus ปลา
หางควาย Plathycephalus indicus ปลาบูเกล็ดแข็ง Butis butis และปลาบูฟนเล่ือย Butis koilomatodon ปลากลุม
นี้มีความสามารถในการปรับตัวท่ีดีทั้งในดานการสืบพันธุและการกินอาหาร Wongchinawit (2007) ได
ทําการศึกษานิเวศวิทยาการกินอาหารของปลาตะกรับในบริ เวณปาชายเลนลุมน้ํ าปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช ผลการศึกษาพบปลาตะกรับที่อาศัยปาชายเลนปลูกบริเวณอาวปากพนังอยางถาวรทั้งเปนแหลง
อาหาร แหลงอนุบาล และท่ีอยูอาศัย แหลงอาหารที่สําคัญสําหรับปลาตะกรับคือ ปริมาณอินทรียสาร แพลงกตอน
พืช แพลงกตอนสัตว และสัตวทะเลหนาดิน องคประกอบอาหารกลุมเดนที่พบในกระเพาะอาหารของปลาทุกชวง
อายุคือ ไดอะตอมและไซยาโนแบคทีเรีย จากองคประกอบอาหารทั้งหมดที่พบในกระเพาะอาหารแสดงใหเห็นวา
ปลาตะกรับจัดอยูในกลุมที่กินทั้งพืชและสัตว ปลาตะกรับแสดงลักษณะการปรับตัวที่ดีมากในการเลือกกินอาหาร
ในสภาพแวดลอมท่ีมีการแปรผันสูง ปลาตะกรับมีการเปลี่ยนลักษณะการกินอาหารตามชวงอายุ ซึ่งมีการ
เปล่ียนแปลงสัณฐานวิทยาและลักษณะเนื้อเยื่อวิทยาของระบบทางเดินอาหารที่สอดคลองตามดวย ปลาตะกรับ
สามารถเปลี่ยนชนิดของอาหารที่กินตามปริมาณอาหารโดยไมเฉพาะเจาะจงโดยมีปริมาณของโปรโตซัว สัตวทะเล
หนาดิน และอินทรียสารในกระเพาะอาหารมีความแตกตางกันในแตละชวงอายุ 

อาหารเปนปจจัยสําคัญท่ีชักจูงประชาคมปลาเขามาอาศัยบริเวณแนวปาชายเลน การที่ปาชายเลนเปน
แหลงอาหารที่สมบูรณของปลาและปลาเหลานี้มีการแบงสรรทรัพยากรเหลานี้เปนอยางดีเพ่ือหลีกเล่ียงการ
แกงแยงกันดังจะเห็นวามีปลากลุมที่กินแพลงกตอนพืชเปนหลัก (ตารางที่ 6.5) กลุมที่กินแพลงกตอนสัตวเปน
หลักเชน กลุมปลากะตัก กลุมปลาหลังเขียว กลุมปลากุเรา และกลุมปลาแปนกระจก เปนตน กลุมปลาที่กินสัตว
ทะเลหนาดินโดยเฉพาะพวกไสเดือนทะเล ครัสตาเซียนเชน พวกกุงกะตอม กุงดีดขัน และปูตัวเล็กๆ ตลอดจน
ไสเดือนตัวกลมไดแก พวกปลาจวด ปลากดทะเล ปลาดุกทะเล และปลาดอกหมาก เปนตน ปลาในกลุมนี้พบนอย
เมื่อเทียบกับกลุมอ่ืนเนื่องจากความหลากหลายและความอุดมสมบูรณของสัตวทะเลหนาดินมีนอยในบริเวณปา
ชายเลนอาวปากพนัง ปลากลุมที่กินเนื้อที่มีขนาดใหญเปนกลุมที่กินปลาดวยกันเองเชน กลุมปลากดทะเล ปลา
จวด และปลาดุกทะเล นอกจากนี้ยังพบกลุมที่กินอินทรียสารเปนหลักเชน ปลาบูในวงศ Gobiidae ปลาตีนในวงศ 
Periopthalmidae และปลาตาเดียวในวงศ Cynoglossidae ซึ่งคาดวาจํานวนชนิดและปริมาณของปลากลุมหลังนี้
ควรเพิ่มมากขึ้นเมื่อปาชายเลนมีอายุเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้นการพิจารณาการฟนตัวของประชาคมปลาที่สัมพันธกับ
การฟนฟูปาชายเลนยังสามารถพิจารณาจากสัดสวนของผูบริโภคในแตละลําดับ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 
2542; ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 2550) โดยปาชายเลนปลูกจะมีจํานวนชนิดปลากลุมที่กินสัตวทะเลหนาดิน
และกลุมที่กินอินทรียสารมากกวาบริเวณพ้ืนที่รกราง สวนในพื้นที่รกรางนั้นจะมีกลุมที่กินแพลงกตอนสัตวเปน
กลุมเดน 
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ตารางที่ 6.5 ถ่ินอาศัยและการกินอาหารของปลาโตเต็มวัยที่พบบริเวณระบบนิเวศอาวปากพนัง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ในป พ.ศ. 2550 

ถิ่นอาศัย รูปแบบการกินอาหาร 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
นํ้าจืด นํ้ากรอย ทะเล 
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O. Angiilliformes          

 F.  Muraenesocidae          

  Congresox   talabonoides ไหลทะเล - -  -  - -  

O. Clupeiformes          

 F. Engraulidae          

  Coilia  lindmani หางไก - -  -  - - - 

  Setipinna  malanochir แมวหูดํา -  - -  - - - 

  Stolephorus  indicus กะตักควาย -   -  - - - 

  Stolephorus  insularis กะตัก - -  - - -  - 

  Stolephorus  kammalensis แมว -  - -  -  - 

  Thryssa  hamiltonii ปอป -   -  - - - 

  Thryssa  setirostris แมว -  - -  - - - 

 F. Pristigasteridae          

  Ilisha  kampini ตาโต - -  -  - - - 

  Ilisha  megaloptera อีปุดตาโต -   -  - - - 

 F. Clupeidae          

  Anodontostoma  chacunda ตะเพียนน้าํเค็ม -  - - -   - 

  Escualosa   thoracata กะตักแกว -  - - -  - - 

  Sardinella  albella หลังเขียว - -  - -  - - 

  Sardinella  gibbosa หลังเขียว -  - -  - - - 

O. Siluriformes          

 F. Ariidae          

  Arius  acutirotris กดทะเล - -  -  - - - 

  Hemipimelodus  bicolor อุก -  - -  - - - 

 F. Bagridae          

  Mystus  gulio อีกง -  - -  - - - 

  F. Plotosidae          

  Plotosus  canius ดุกทะเล - -  -  - - - 

O. Aulopiformes          

 F. Synodontidae          

  Harpodon  nehereus ปากคม - -  -  - - - 

O. Mugliformes          

 F. Mugilidae          

  Chelon  tade กระบอกดํา -    - -  - 

  Chelon sp. กระบอก -  -  - -  - 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

547 

ตารางที่ 6.5 (ตอ) 
ถิ่นอาศัย รูปแบบการกินอาหาร 

ลําดับอนุกรมวธิาน ชื่อไทย 
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  Moolgarda  perusii ละเมาะ -  -  - -  - 

O. Atheriniformes          

 F. Atherinidae          

  Artherinomorus  duodecimalis หัวแข็ง -  - -  - - - 

 F. Syngnathidae          

  Syngnathoides  biaculeatus จ้ิมฟนจระเข - -  -  - - - 

O. Beloniformes          

 F. Belonidae          

  Stongytura  strongytura กระทุงควาย -  - -  - - - 

  Tylosurus  sp. กระทุงเหว -   -  - - - 

 F. Hemiramphidae          

  Hyporhamphus  quoyi กระทุงเหวปากแดง -  - -  - - - 

  Zenarchopterus  buffonis กระทุงเหว - -  -  - - - 

 F. Aplocheilidae          

  Apocheilus  panchax หัวตะกั่ว -  - -  - - - 

O. Scopaeniformes          

  F. Platycephalidae          

  Inegocia  japonica หัวแบนดาง -  - -  -  - 

  Platycephalus  indicus ชางเหยียบ -  - -  -  - 

  Lagocephalus  lunaris ชางเหยียบ - -  -  -  - 

O. Perciformes          

 F. Ambassidae          

  Ambassis  nalua ขาวเมา -  - -  - - - 

  Ambassis  vachellii แปนแกว -  - -  - - - 

  Ambassis  macracanthus แปนแกว -  - -  - - - 

  Ambassis  gymnocephalus แปนแกว -  - -  - - - 

  Ambassis  sp. แปนแกว -   -  - - - 

 F. Serranidae          

  Epinephalus  coioides กะรังปากแมน้ํา - -  -  - -  
  Epinephalus  malabaricus กะรัง -  - -  - -  
 F. Sillaginidae          

  Sillago  sihama ซอนทรายแกว -   -  - - - 

 F. Carangidae          

  Alectis  indica ผมนาง - -  -  - - - 

  Alepes  kleinii สีกุน -   -  - - - 

  Alepes  melanoptera สีกุน - -  -  - - - 

  Selar  boops สีกุนทองตาวัว - -  -  - - - 
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  Selaroides  leptolepis สีกุนขางเหลือง - -  -  - - - 

  Caranx  sp. หางแข็ง -   -  - - - 

 F. Holocentridae          

  Sargocentron  rubrum ขาวเมาน้าํลึก - -  -  - - - 

 F. Leiognathidae          

  Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง -   -  -  - 

  Leiognathus  equulus แปนยักษ - -  -  - - - 

  Leiognathus  fasciatus แปนลาย - -  -  - - - 

  Leiognathus  splendens แปนกระสวย -   -  - - - 

  Leiognathus sp. แปน -   -  -  - 

  Secutor  hanedai แปน -   -  - - - 

  Secutor  insidiator แปนเบี้ย -  - -  - - - 

  Gazza  minuta แปนเขี้ยว -  - -  - - - 

 F. Lutjanidae          

  Lutjanus  malabaricus กะพงแดง - -  -  - - - 

  Lutjanus  johni กะพงเหลือง - -  -  - -  

 F. Gerreidae          

  Gerres  erythrourus ดอกหมากครีบส้ัน -  - -  - - - 

  Gerres  filamentosus ดอกหมากกระโดง -  - -  - - - 

  Gerres  limbatus ดอกหมาก -  - -  - - - 

  Gerres  sp. ดอกหมาก -  - -  - - - 

 F. Haemulidae          

  Pomadasys  kaakan ครืดคราด -  - -  - - - 

 F. Polynemidae          

  Eleutheronema  tetradactylum กุเราส่ีเสน -   -  -  - 

 F. Nemipteridae          

  Pentapodus  setosus สายรุง - -  -  - - - 

  Scolopsis  taeniopterus ทรายหูแดง - -  -  - - - 

  Ariomma  indicum - - -  -  - - - 

 F. Sciaenidae          

  Boesmania  microlepis หางกิ่ว - -  -  - - - 

  Dendrophysa  russelli จวดหนาส้ัน -   -  - - - 

  Nibea  soldado จวดเทา -  - -  - - - 

  Pennahia  anea จวดครีบเทา -   -  - - - 

  Chrysochir  aureus จวดเขี้ยว -  - -  - - - 

  Johnius belangerii จวดหางพัด -   -  - - - 
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  Johnius  trachycephalus จวดขาว -   -  - - - 

  Johnius  velangerii จวด -  - -  - - - 

  Panna  microdon จวด -  - -  - -  

 F. Teraponidae          

  Terapon  jarbua ปลาขางลายแถบโคง -   - -  - - 

 F. Labridae          

  Xiphocheilus  typus นกขุนทอง - -  -  - - - 

 F. Callionymidae          

  Repomucenus  schaapii มังกรนอย -   -  - - - 

 F. Eleotridae          

  Butis  butis บูเกล็ดแข็ง -  - -  -  - 

  Butis  koilomatodon บูฟนเลื่อย -  - -  - - - 

  Butis  humeralis บูเกล็ดแข็ง -  - -  - - - 

 F. Gobiidae          

  Acentrogobius  canius บูขาว -   -  - - - 

  Acentrogobius  viridipunctatus บูหัวโต -   -  -  - 

  Acentrogobius sp. บู -  - -  - - - 

  Boleophthalmus  boddarti บูลายเสือ -  - -  - - - 

  Glossogobius  giuris บูหิน -   -  - - - 

  Gobiidae บู -  - -  - - - 

  Gnatholepis  baliurus บูหางจุด -  - -  -  - 

  Parapocryptes  serperaster ทองเที่ยว -  - -  - - - 

  Periophthalmus  minutus ตีน -  - -  -  - 

  Pseudoapocryptes  lanceolatus ทองเที่ยว -  - -  - - - 

  Taenioides  cirratus เขือคางยื่น -  - -  - - - 

  Trypauchen vagina เขือแดง -  - -  - - - 

 F. Scatophagidae          

  Scatophagus  argus ตะกรับ   - - -  - - 

 F. Siganidae          

  Siganus  canaliculatus สลิดทะเลจุดขาว -    - - - - 

  Siganus  guttatus สลิดทะเลจุดเหลือง -    - - - - 

  Siganus  javus สลิดหินลาย -    - - - - 

  Siganus  sp. สลิดทะเล -    - - - - 

 F. Sphyraenidae          

  Sphyraena  jello น้ําดอกไม - -  -  - -  

 F. Scombridae          

  Rastrelliger  brachysoma ทู - -   - - - - 
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 F. Trichiulidae          

  Trichiurus  lepturus ดาบเงิน - -  -  - -  

O. Pleuronectiformes          

 F. Soleidae          

  Solea  ovata ลิ้นหมา -  - -  - - - 

  Solea  marginata ใบไมขอบขาว -  - -  - - - 

  Euryglossa  panoides ใบไม -  - -  - - - 

  Pseudorhombus  arsius ลิ้นควาย -  - -  - - - 

 F. Cynoglossidae          

  Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน -   -  -  - 

  Cynoglossus  puncticeps ชางชุน -  - -  -  - 

O. Tetraodontiformes          

 F. Monacanthidae          

  Aluterus  monoceros วัวกระดาษ - -  -  - - - 

 F. Tetraodontidae          

  Tetraodon  nigroviridis ปกเปาเขียวจุด -  - - -  - - 

 
ปลาหลายชนิดอาศัยปาชายเลนเปนแหลงผสมพันธุวางไขและอนุบาลตัวออนทั้งนี้เพราะบริเวณ         

ปาชายเลนมีอาหารท่ีอุดมสมบูรณสําหรับปลาวัยออนโดยเฉพาะแพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตว 
สภาพแวดลอมโดยเฉพาะลักษณะน้ําขุนและระบบรากที่ระโยงระยางซับซอนทําใหเปนที่หลบภัยจากผูลาไดอยางดี 
ปาชายเลนที่มีอายุตางกันโดยเฉพาะปาชายเลนที่มีอายุเพ่ิมขึ้นจะมีปริมาณอินทรียสารเพิ่มขึ้นดวย จะกลายเปน
แหลงอาหารที่สําคัญของปลาวัยออนและปลาที่เจริญวัย นอกจากนี้ระบบรากที่แตกแขนงซับซอนขึ้นและเพิ่มขนาด
มากขึ้นทําใหเกิดความหลากหลายของถิ่นที่อยูอาศัยใหฝูงปลาเขามาอาศัยและหลบซอนศัตรู ดังนั้นการพบปลา
วัยออนในบริเวณปาชายเลนปลูกโดยเฉพาะปาชายเลนที่มีอายุมากขึ้นและสมบูรณขึ้นจะมีความหลากหลายชนิด
ของปลาวัยออนมากขึ้น ในพ้ืนที่นากุงรางที่มีปาปลูกอายุเพียง 3 ถึง 6 เดือน บริเวณปากนครพบปลาวัยออนอยาง
นอย 20 ชนิดจาก 11 วงศ ซึ่งเปนจํานวนชนิดประมาณรอยละ 55 ของชนิดที่พบบริเวณหาดเลนในอาวปากพนัง 
ซึ่งถาเปนนากุงรางทั่วไปมักจะพบในวงศปลาหมอเทศ Cichidae วงศปลาบูใส Phallostethidae และสมาชิกของ
วงศปลาบู Gobiidae การพบระยะวัยออนของปลาวงศอื่นแสดงถึงการกอตัวเพ่ือสรางประชาคมปลาในบริเวณนี้ 
(ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 2543; ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547ค; ประเสริฐ ทองหนูนุย และคณะ, 
2550) ปลาวัยออนและปลาขนาดเล็กที่พบมากในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังไดแก วงศปลาบู Gogiidae เปน
กลุมเดนเนื่องจากกลุมปลาชนิดนี้มีขนาดเล็ก สามารถทนตอการเปลี่ยนแปลงความเค็มไดดี การสืบพันธุเปนแบบ
มีไขแบบเกาะติดกับพ้ืนและรากไม ปลาวงศปลาแปนแกว Ambassidae ก็พบจํานวนมากในปาชายเลนในขณะที่
เปนปลาวัยออนและปลาวัยรุน พวกนี้พอเจริญวัยจะเคล่ือนที่ออกสูทะเลเพื่อวางไข  ปลาเหลานี้จะเคล่ือนที่กลับ
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เขาสูปาชายเลนเพื่ออนุบาลปลาวัยออน สวนปลาดุกทะเลพบในชวงปลาวัยออนระยะปลายในบริเวณหาดโคลน
และปลาระยะวัยรุนในสวนปาชายเลน แสดงวาปลากลุมนี้เขามาในหาดโคลนโดยเริ่มลงเกาะที่จะสรางกลุม
ประชากร ปลาระยะวัยรุนเคล่ือนท่ีเขาดานในของสวนปาชายเลนเปนแหลงอนุบาลและที่อยูอาศัยเติบโตเปนปลาที่
เจริญวัย กลุมปลาเศรษฐกิจสวนใหญตองอาศัยพ่ึงพาปาชายเลนทั้งส้ินโดยพบปลาวัยออนของวงศปลากระบอก 
Mugilidae วงศปลากะตัก Engraulidae วงศปลาหลังเขียว Clupeidae วงศปลากุเรา Polynemidae วงศปลาจวด 
Sciaenidae และวงศปลาเห็ดโคน Sillaginidae เปนตน 

ปูแสมสกุล Neoepisesarma เปนปูในวงศ Grapsidae จัดเปนสัตวน้ําที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจและทาง
นิเวศวิทยาในปาชายเลน ปูแสมกลุมนี้มีความสัมพันธโดยตรงกับสภาพความอุดมสมบูรณของปาชายเลน
เน่ืองจากเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหาร และแหลงวางไข ตลอดจนอนุบาลลูกปู แหลงประมงปูแสมที่ใหญที่สุด
ในประเทศไทยคือ บริเวณอาวปากพนังซึ่งประสบปญหาการลดลงของทรัพยากรปูแสมเชนเดียวกับบริเวณอ่ืนใน
ประเทศไทยจากการศึกษาของบัญชา สบายตัว และคณะ (2550) ที่ประเมินความสําคัญของปาชายเลนอาว    
ปากพนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราชตอปูแสมในสกุลนี้พบวาความหนาแนนของปูแสมแตกตางกันในแตละบริเวณ
ปาชายเลนปลูกโดยพบความหนาแนนสูงสุดในปาชายเลนคลองอายฮอ ซึ่งเปนแหลงประมงปูแสมที่สําคัญใน
บริเวณอาวปากพนัง ลักษณะดินตะกอนโดยเฉพาะอนุภาคดินเหนียว การทวมถึงของนํ้าทะเล ความเค็ม และ
ปริมาณอินทรียสารเปนปจจัยส่ิงแวดลอมที่มีผลตอความหนาแนนของปูแสม จากการศึกษาพลวัตประชากรปูแสม
ในบริเวณอาวปากพนังของบัญชา สบายตัว (2549) พบวาการประมงที่ เกินกําลังผลิตเปนสาเหตุหนึ่ง
นอกเหนือจากเสื่อมสภาพของปาชายเลน มีการทําประมงปูแสมตลอดทั้งป โดยฤดูที่มีการทําการประมงชุกชุม
ในชวงเดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน ชวงเวลาดังกลาวเปนชวงฤดูวางไขของปูแสม เมื่อคํานวณปริมาณการจับตอ
หนวยการทดแทนสัมพันธพบวามีคาสูงสุด (MSY) มีคาอัตราการใชประโยชนทางการประมง (E) เทากับ 0.917 
สวนอัตราการใชประโยชนทางการประมงของปูแสมในอาวปากพนังเทากับ 0.682 แสดงใหเห็นวาสถานภาพของ
การประมงปูแสมในบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังอยูในสถานะใกลจะถึงการใชประโยชนสูงสุดแลว ดังนั้นการ
ฟนฟูปาชายเลนจึงเปนกลไกสําคัญในการทดแทนประชากรปูแสมในอาวปากพนังใหยั่งยืนตอไป ทิพยนภา 
สุวรรณสนิท และคณะ (2550) ศึกษาปจจัยส่ิงแวดลอมในสวนปาชายเลนอาวปากพนังที่มีอิทธิพลตอการทดแทน
ประชากรปูแสม N. mederi วัยออน พบวาความเค็มและปริมาณอาหารมีความสําคัญ ความหนาแนนของลูกปู
ระยะ zoea แปรผันกับความเค็ม ความหนาแนนของลูกปูระยะ megalopa แปรผกผันกับปริมาณคลอโรฟลล เอ 
และแพลงกตอนสัตว สวนความชุกชุมของลูกปูระยะ young crab มีความสัมพันธกับสัดสวนของอนุภาคดินเหนียว
ในดินตะกอน สภาพแวดลอมในคลองอายฮอมีความเหมาะสมมากกวาคลองโกงโคงคือ มีเนื้อดินตะกอนที่เปนดิน
เหนียวสูงทําใหพบปูระยะ young crab ชุกชุมกวาทําใหบริเวณนี้เปนแหลงประมงที่สําคัญ ผลการศึกษาครั้งนี้ได
เสนอใหมีการสงวนพื้นที่ปาชายเลนเพื่อเปนแหลงเพาะพันธุปูแสมในธรรมชาติเพ่ือชวยเพ่ิมอัตราการทดแทนปู
แสมที่เขาขายการประมงตอไป 
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ผลผลิตของระบบนิเวศ 
ระบบนิเวศที่มีผลผลิตสูงเพียงพอกับความตองการของมนุษยโดยไมมีการรบกวนสมดุลของระบบนิเวศ

จัดเปนระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพ ผลผลิตเบ้ืองตนในแมน้ําและอาวปากพนังมีคาผันแปรอยูในพิสัย 30 ถึง111 
กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ซึ่งต่ํากวาผลผลิตเบ้ืองตนจากแพลงกตอนพืชในปาชายเลนซึ่งมีคาผันแปรตั้งแต 
32 ถึง 374 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป ในภาพรวมระบบนิเวศในอาวปากพนังทั้งหมดอยูในสภาวะที่มี
สารอาหารต่ําในฤดูแลงแตในฤดูฝนระบบนิเวศในแมน้ําปากพนังและปาชายเลนฝงตะวันออกอยูในสภาพที่มี
สารอาหารปริมาณสูง หรือ eutrophic condition  

ผลผลิตเบ้ืองตนของแพลงกตอนพืชในแมน้ําปากพนังมีคาสูงในฤดูฝนเนื่องจากไดรับสารอาหาร
โดยเฉพาะฟอสเฟต-ฟอสฟอรัสสูงกวาในฤดูแลงและอัตราสวนไนโตรเจนตอฟอสฟอรัส (อนินทรีย) มีคาใกลเคียง
คา Redfield ratio ซึ่งเปนอัตราสวนของสารอาหารทั้งสองตัวที่แพลงกตอนพืชตองการ แตในฤดูแลงผลผลิต
เบ้ืองตนในแมน้ํามีคาต่ํากวาในอาวปากพนังทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสภาพแวดลอมในแมน้ําปากพนังที่มีออกซิเจน
ละลายต่ํา มีความขุนสูง และความโปรงใสของน้ําต่ํากวาในฤดูฝนทําใหมวลชีวภาพของแพลงกตอนพืชตํ่าและ
ผลผลิตเบ้ืองตนจึงต่ําไปดวย สวนสภาพแวดลอมของอาวปากพนังในฤดูฝนนั้นน้ํามีความขุนสูงมากทําใหความ
โปรงแสงต่ําถึงแมปริมาณสารอาหารอนินทรียละลายน้ําสูงกวาในฤดูแลง แตปจจัยเรื่องแสงและความขุนของน้ํา
เปนปจจัยจํากัดการสังเคราะหแสงและทําใหผลผลิตของแพลงกตอนพืชมีคาต่ําในฤดูฝน ผลผลิตเบ้ืองตนในแมน้ํา
และอาวปากพนังในฤดูแลงมีคาสูงกวาในปาชายเลนทั้งสองฝงแตในฤดูฝนระบบนิเวศปาชายเลนมีผลผลิตเบ้ืองตน
สูงของแพลงกตอนพืชกวาในแมน้ําและในอาวปากพนัง เมื่อเปรียบเทียบปาชายเลนทั้งสองแหงจะพบวา          
ปาชายเลนปากพนังฝงตะวันตกมีผลผลิตเบ้ืองตนสูงกวาปาชายเลนฝงตะวันออกตลอดเวลาที่ศึกษา ชนิดของ
แพลงกตอนพืชกลุมเดนในปาชายเลนฝงตะวันออกที่พบไซยาโนแบคทีเรียหนาแนนกวาไดอะตอมทําใหผลผลิต
เบ้ืองตนที่ประเมินจากปริมาณคลอโรฟลล เอ มีคาแตกตางกันเนื่องจากไซยาโนแบคทีเรียมีรงควัตถุชนิดอื่นที่
ไมใชคลอโรฟลล เอ ในสัดสวนที่สูงกวาไดอะตอม    

ผลผลิตทุติยภูมิที่ประเมินจากผลผลิตเบ้ืองตนทั้งในปากแมน้ําปากพนังและในปาชายเลนทั้งสองฝงในฤดู
ฝนมีคาสูงกวาในฤดูแลง ยกเวนบริเวณอาวปากพนังที่พบผลผลิตทุติยภูมิในฤดูแลงมีคาสูงกวาในฤดูฝน คา
ผลผลิตทุติยภูมิในฤดูแลงบริเวณปาชายเลนฝงตะวันออกมีคาต่ําสุด สวนปาชายเลนฝงตะวันตกและปากแมน้ํา
ปากพนังมีคาใกลเคียงกัน และในอาวปากพนังมีคาสูงสุดซึ่งเปนคาที่สูงกวาปาชายเลนฝงตะวันออกประมาณ 4 
เทา แตในฤดูฝนนั้นกลับพบวาอาวปากพนังเปนบริเวณที่มีผลผลิตทุติยภูมิต่ําสุด คือเปนครึ่งหนึ่งของบริเวณปา
ชายเลนฝงตะวันออก สวนบริเวณปาชายเลนฝงตะวันตกเปนบริเวณท่ีมีผลผลิตทุติยภูมิสูงสุด (ตารางที่ 6.6)  
ถึงแมวาผลการศึกษาในครั้งนี้จะพบวาบริเวณปาชายเลนอาวปากพนังมีคาผลผลิตเบ้ืองตนและผลผลิตทุติยภูมิอยู
ในชวงที่กวางคือ 31.74 ถึง 373.53 กรัมคารบอนตอตารางเมตรตอป และ 0.023 ถึง 1.175 กรัมคารบอนตอ
ตารางเมตรตอป ตามลําดับนั้น อยางไรก็ตามคาผลผลิตเบ้ืองตนทุติยภูมินี้ประเมินจากผลผลิตเบ้ืองตนซึ่งเปน
ตัวแทนของการถายทอดพลังงานในสายใยอาหารแบบผูลาเทานั้นซึ่งเปนสวนหนึ่งของสายใยอาหารในบริเวณอาว
ปากพนัง ปาชายเลนอาวปากพนังทั้งฝงตะวันออกและฝงตะวันตกเปนสวนปาชายเลนที่ปลูกมาเปนเวลานาน
ถึงแมจะมีความหลากหลายของพันธุไมคอนขางต่ําเพราะเปนปาชายเลนปลูก แตเมื่อพิจารณาโครงสราง         
ปาชายเลน กําลังผลิตและปริมาณการรวงหลนของซากพืชพบวาปาชายเลนอาวปากพนังยังอยูในสภาพที่กําลัง
พัฒนาไปจนถึงปาสมบูรณ ดังนั้นปาชายเลนบริเวณน้ียังมีความสําคัญในการเปนแหลงถ่ินที่อยูอาศัย แหลงอาหาร
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และแหลงอนุบาลของปลาและทรัพยากรประมง โดยเฉพาะบทบาทในการผลิตปริมาณอินทรียสารที่เปนการตั้งตน
ของสายใยอาหารแบบกินซาก 

 
ตารางที่ 6.6 ความลึกที่แสงสองถึง ปริมาณคลอโรฟลล เอ เฉล่ีย ผลผลิตเบ้ืองตนและผลผลิตปลาในระบบนิเวศ

อาวปากพนัง ในป พ.ศ. 2550 

บริเวณศึกษา 
ความลึกที่
แสงสองถึง 

(เมตร) 

ปริมาณคลอโรฟลล เอ เฉล่ีย 
(มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร) 

ผลผลิตเบื้องตน 
(กรัมคารบอน/ตารางเมตร/ป) 

ผลผลิตปลา 
(กรัมคารบอน/ตารางเมตร/ป) 

ฤดูแลง     
อาวปากพนัง 0.27-2.16 9.68 78.87 0.098 
ปากแมน้ําปากพนัง 0.54-1.08 7.89 56.48 0.057 
ปาชายเลนฝงตะวันออก 0.14-0.95 11.53 31.74 0.023 
ปาชายเลนฝงตะวันตก 1.35-1.49 4.45 54.85 0.055 

     
ฤดูฝน     

อาวปากพนัง 0.27-0.54 10.20 30.25 0.021 
ปากแมน้ําปากพนัง 0.54-2.70 8.50 111.24 0.169 
ปาชายเลนฝงตะวันออก 0.41-1.35 7.31 48.42 0.045 
ปาชายเลนฝงตะวันตก 1.62-2.97 22.30 373.53 1.175 
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 แนวทางการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝงและการจัดการทรัพยากร
ชายฝงบนพื้นฐานของการมีสวนรวมของชุมชน 
  

การเปล่ียนแปลงคุณภาพสิ่งแวดลอมและทรัพยากรชายฝงในระบบนิเวศเอสทูรี่ปากพนังที่ผานมาเปนผล
มาจากการจัดการทรัพยากรชายฝงแบบแยกสวน มองเฉพาะจุดและที่สําคัญไมไดตั้งอยูบนพ้ืนฐานของลักษณะ
สมุทรศาสตรกายภาพของบริเวณนี้วา เปนระบบนิเวศเอสทูรี่ เปนระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล              
มีความสัมพันธตอเนื่องในกระบวนการทางนิเวศวิทยาจากบริเวณตนน้ําทั้งที่อยูบนบกและแมน้ําปากพนังจนถึง
อาวปากพนังและทะเลชายฝง การเปล่ียนแปลงรูปแบบการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงสงผลกระทบทั้งทางบวก
และทางลบตอวิถีชีวิตและคุณภาพชีวิตชุมชนจึงมีความจําเปนตองมีการรวมมือรวมใจของกลุมบุคคลทุกฝายที่
เกี่ยวของที่จะแกไขปญหาและลดผลกระทบจากการใชประโยชนทรัพยากรชายฝง มุงที่จะพัฒนาและหาแนว
ทางการจัดการทรัพยากรชายฝงใหเกิดประโยชนตอสวนรวมไดอีกครั้งหนึ่ง การศึกษาครั้งนี้สะทอนใหเห็นวาคน
ในชุมชนอาวปากพนังมากกวารอยละ 80 มีความเห็นวามีความจําเปนที่จะตองจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมชายฝงอาวปากพนังและมีความตองการใหมีการจัดการอยางเรงดวนเพราะความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของอาวปากพนังเปนปญหาที่กระทบตออาชีพ คุณภาพชีวิต และกระทบตอ
เศรษฐกิจของชุมชน 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศอาวปากพนังเพ่ือใหเกิดความยั่งยืนตอง
บูรณาการองคความรูเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงของระบบนิเวศทั้งทางธรรมชาติ ทางเศรษฐกิจ สังคม กฎระเบียบ
ที่เกี่ยวของ โดยตองมีความเชื่อมโยงกับเจตนาในการรักษาสิ่งแวดลอมและการใชประโยชนทรัพยากรชายฝงของ
ภาคสวนตางๆ เนื่องจากมีความซับซอนของสภาพทางธรรมชาติและความหลากหลายของการใชประโยชนของ
พ้ืนที่ชายฝง การสรางเสริมศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรชายฝงกลายเปนทางเลือกสําคัญในการ
จัดการเพื่อการดํารงอยูอยางยั่งยืน จากประสบการณในอดีตกอใหเกิดการเรียนรูทั้งจากภาครัฐและภาคชุมชนวา
รูปแบบการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงที่รวมศูนยกลางการจัดการไวที่สวนกลางภายใตการดําเนินการของ
องคกรภาครัฐเพียงลําพัง ถึงแมวาจะประสบความสําเร็จในการบริหารจัดการระดับหนึ่ง แตก็ประสบปญหาและ
อุปสรรคในการดําเนินการหลายประการทั้งในเรื่องจํานวนบุคคลากร การจัดสรรงบประมาณ การมีขั้นตอนการ
ดําเนินงานที่ลาชา และแนวทางปฏิบัติที่ไมสามารถนําไปใชไดจริงในชุมชน แนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง
ที่จะบรรลุวัตถุประสงคตามเปาหมายการจัดการควรเปนดังนี้คือ ประการแรกใหความสําคัญตอการแกปญหาความ
เส่ือมโทรมของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนในการรวมจัดการทรัพยากรชายฝง
เปนประเด็นสําคัญที่สองโดยมีการกําหนดแผนการยกระดับความรูในการจัดการ เชน การใชเครื่องมือในการ
จัดการตั้งแตการเก็บขอมูล การอนุรักษและการฟนฟู การประเมินและการจัดทําแผน/โครงการ การสรางเครือขาย
การจัดการระหวางหมูบาน การจัดงบประมาณสนับสนุนการดําเนินการจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนและการ
จัดกิจกรรมการพบปะของชุมชนหมูบานตางๆ เพ่ือการจัดการในแตละพ้ืนที่เปนตน การจัดสรางองคความรูเฉพาะ
พ้ืนที่และจัดทําฐานขอมูลทรัพยากรของพื้นที่ก็มีความสําคัญในการดําเนินงานการจัดการทรัพยากรชายฝงอยาง
ตอเนื่อง ในการจัดการทรัพยากรชายฝงตองมีการกําหนดบทบาทหลักใหสวนราชการเปนผูสนับสนุนการ
ดําเนินการและรัฐตองแสดงบทบาทผูคุมครองสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติตามกฎหมาย ทายที่สุดตอง
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กําหนดโครงสรางการมีสวนรวมของชุมชนใหเปนสวนหน่ึงของกระบวนการจัดการชายฝงในทางนิตินัย ทั้งนี้
เพ่ือใหกระบวนการมีสวนรวมเปนที่ยอมรับ มีผลในทางปฏิบัติ ไดรับงบประมาณสนับสนุนและสามารถดําเนินการ
ไปไดอยางตอเนื่องโดยไมขึ้นกับวิธีการทํางานของเจาหนาที่รัฐท่ีเกี่ยวของ (ศิริวรรณ ศิริบุญ และคณะ, 2549) 
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของอาวปากพนังที่เปนปญหาที่กระทบตอวิถีชีวิตของ
ชุมชนชายฝงอาวปากพนังและมีความจําเปนอยางเรงดวนที่ตองมีการจัดการไดแก ปญหาคุณภาพน้ํา/น้ําเสีย 
ปญหาความเสื่อมสภาพปาชายเลน และปญหาการลดลงของทรัพยากรประมง  

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระบบนิเวศอาวปากพนังตามความเห็นของชุมชนเห็น
วาควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวางชุมชนและภาคอื่นๆ หลายภาคสวนทั้งภาครัฐ องคกรอิสระ และเอกชน
ตลอดจนนักวิชาการเพราะกระบวนการจัดการเปนกระบวนการที่สรางเสริมการเรียนรูซึ่งกันและกันไปพรอมกัน 
การท่ีจะใหชุมชนชายฝงเขาไปมีสวนรวมในการจัดการนั้นตองมีการสื่อสารแบบสองทาง (Two-ways 
communication) เปนการสรางความเขาใจ สรางทัศนคติที่ดีตอกันระหวางชุมชนและองคกรตางๆ โดยเฉพาะ
องคกรภาครัฐ อีกทั้งเปนการถายทอดความรูในเรื่องการใชเครื่องมือในการจัดการใหแกชุมชนเพ่ือเสริมกับองค
ความรูและภูมิปญญาทองถ่ินที่มีอยูแลวในชุมชน ผูที่มีบทบาทใหเกิดการสื่อสารแบบสองทางที่มีประสิทธิภาพคือ
ผูที่ทําหนาที่ประสานงานตองส่ือสารใหชุมชนเห็นวาการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีสวน
เกี่ยวของกับวิถีชีวิตและความเปนอยูของชุมชนมากนอยเพียงใดและผลของการดําเนินงานที่เปนประโยชนตอการ
ยังชีพและคุณภาพชีวิตของชุมชน ถาผูประสานงานสามารถทําใหชุมชนเกิดความเขาใจถึงประโยชนในเชิง
รูปธรรมไดยอมทําใหเกิด “การมีสวนรวม” อยางแทจริงมากกวาเปนการให “ความรวมมือ” อยางที่เปนอยูอยางใน
ปจจุบัน บุคคลที่ควรทําหนาที่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามความเห็นของชุมชนความเปน
คนในพื้นที่โดยเฉพาะผูนําทองถ่ินเปนแกนหลักและจําเปนตองมีการสรางเสริมองคความรูใหแกคนในชุมชนซึ่ง
เปนองคความรูที่พอเพียงใหเขาใจสภาพความเปนจริงของพ้ืนที่และเปนองคความรูที่สามารถนําไปใชในปฏิบัติ
จริงไดในชุมชนอาวปากพนัง ดังนั้นกุญแจสําคัญที่จะนําไปสูความสําเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่คือผูที่ทําหนาที่ประสานการสื่อสารสองทาง คือบุคลากรผูปฏิบัติงานในระดับทองถ่ิน ตอง
อาศัยศักยภาพและความตั้งใจจริงของบุคลากรทั้งจากสวนราชการและสวนการปกครองสวนทองถ่ินโดยเฉพาะ
อบต. แนวทางการสื่อสารที่ชุมชนเสนอคือการประชุมรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของ เปนการสรางเวทีที่ใหโอกาส
คนในชุมชนไดรวมแสดงความคิดเห็นและเปดโอกาสใหคนรวมกันคิด ซึ่งจะนําไปสูการมีสวนรวมจากชุมชนอยาง
แทจริงเพราะมีการรวมกันคิดตั้งแตแรกและรวมกันทําตลอดจนรวมสานตอและติดตามการดําเนินงาน 
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แนวทางการแกไขปญหาคุณภาพน้ํา 
ชุมชนชายฝงอาวปากพนังมีความเห็นวาคุณภาพน้ําโดยรวมในอาวปากพนังเส่ือมโทรมลง เกิดปญหาน้ํา

เสียและแมน้ําลําคลองเกิดการตื้นเขิน ซึ่งสาเหตุสําคัญมาจากน้ําเสียจากบานเรือนราษฎร โรงงานอุตสาหกรรม
และการเกษตรกรรม ชุมชนบางสวนเห็นวาปญหาดังกลาวมีความรุนแรงมากขึ้นเมื่อมีการเปดใชประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิ การปดกั้นประตูระบายน้ําทําใหระบบการไหลเวียนของน้ําเปล่ียนแปลง เกิดน้ําแชขังและเนา
เสีย เกิดการสะสมของดินตะกอนทําใหแมน้ําลําคลองเกิดการตื้นเขิน ซึ่งผลการศึกษาทางสมุทรศาสตรกายภาพ
และคุณภาพสิ่งแวดลอมในอาวปากพนังที่สะทอนใหเห็นวาคุณภาพน้ําในอาวปากพนังในภาพรวมต่ํากวาในอดีต 
คาความเปนกรด-เบสและออกซิเจนละลายที่ลดต่ําลงกวาในอดีตโดยเฉพาะในแมน้ําปากพนังตั้งแตใตประตูระบาย
น้ําอุทกวิภาชประสิทธิผานหนาศาลจังหวัดปากพนังไปจนถึงทาเทียบเรือประมง บริเวณหนาประตูระบายน้ําและ
หนาศาลจังหวัดปากพนังมีคาออกซิเจนละลายต่ํากวาเกณฑมาตรฐานสําหรับการอยูอาศัยของสัตวน้ํา ทําใหไมพบ
ปลาและสัตวน้ําขนาดใหญในบริเวณน้ีเลย ปญหาการเพิ่มปริมาณอินทรียสารในมวลน้ําเปนประเด็นสําคัญใน
บริเวณอําเภอปากพนังโดยเฉพาะน้ําเสียจากชุมชน ทาเทียบเรือ และสะพานปลา ตลอดจนน้ําเสียท่ีปลอยออกมา
จากนากุงที่ยังดําเนินการอยูในบริเวณนี้ การควบคุมการระบายน้ําจากประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิและ
ระบบประตูระบายน้ําอื่นๆ ซึ่งอยูในความดูแลของกรมชลประทานจําเปนตองใหความสําคัญในเรื่องนี้ การสราง
ประตูระบายน้ําเปนการปดกั้นการไหลตามธรรมชาติของน้ําซึ่งโดยปกติจะมีการไหลของน้ําเนื่องจากน้ําทาและน้ํา
ขึ้นน้ําลง เมื่อปดกั้นการไหลของน้ําจึงทําใหเกิดสภาพน้ํานิ่งทั้งดานหนาและหลังประตูน้ํา หากมีน้ําเสียไหลลงลํา
คลอง น้ําเสียนั้นก็จะสะสมอยูในลําคลองไมถูกเจือจางดวยน้ําจากทะเลหรือไมสามารถไหลออกสูอาวได ลด
ปริมาณน้ําเสียท่ีจะไหลลงสูคูคลองตางๆ ซึ่งกรมชลประทานเองไดตระหนักถึงปญหาเรื่องน้ําเสียในอาวปากพนัง
และไดดําเนินการขุดคลองเชื่อมจากคลองฉุกเฉินไปยังปากแมน้ําปากพนังเพ่ือใหมีปริมาณน้ําทาหรือนํ้าจืดชวยไล
น้ําเสียที่ปากแมน้ํา จากการศึกษาแบบจําลองเชิงตัวเลขเพ่ือคํานวณเวลาพํานักน้ําในอาวปากพนังและนํามา
ประยุกตใชเพ่ือคํานวณหาเวลาแทนที่น้ําจืดและเวลาแทนที่น้ําเสียในอาวปากพนังในโครงการวิจัยนี้พบวา 
ระยะเวลาที่อาวปากพนังจะใชทดแทนน้ําเกาดวยน้ําใหมจนหมดหรือทดแทนที่น้ําจืดในอาวปากพนังจนหมด
ในชวงที่ยังไมมีการสรางประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิจะเร็วกวาชวงที่มีการสรางประตูระบายน้ํา 2 ถึง 7 วัน 
เนื่องจากการสรางประตูระบายน้ําเปนการปดกั้นลําน้ําและลดทอนปริมาตรน้ําที่จะไหลเขาออกในอาวตามอิทธิพล
ของน้ําขึ้นน้ําลงในแตละรอบ (tidal prism) ทําใหมวลน้ําที่มาเจือจางน้ําเสียลดนอยลงไปดวย จากแบบจําลองเชิง
ตัวเลขดังกลาวพบวาถามีการปลอยน้ําทาออกจากประตูระบายน้ําเพียงเล็กนอยต้ังแต 50 ลูกบาศกเมตรตอวินาที 
ก็จะชวยเพ่ิมการถายเทน้ําเสียในแมน้ําปากพนังไดโดยเฉพาะบริเวณหนาประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิไปได
ระดับหนึ่ง นอกจากนี้ยังตองมีการแกไขอยางเรงดวนเพื่อลดปริมาณน้ําเสียที่ไหลลงสูลําน้ําปากพนังดังผล
การศึกษาของ Limpipongpaiboon (2005) ที่ไดเสนอแนะวาบริเวณตนลําน้ําปากพนังชวงแมน้ําฝายไมเสียบถึงพรุ
ควนเคร็งในปจจุบันยังไมมีปญหามลพิษมาก ดังนั้นการคํานวณศักยภาพการรองรับภาวะมลพิษของตนแมน้ําปาก
พนังในปจจุบันรองรับปริมาณอินทรียสารประมาณ 1,175 กิโลกรัมตอวัน ซึ่งปริมาณดังกลาวต่ํากวาศักยภาพของ
แมน้ําเองที่จะรองรับภาวะมลพิษไดถึง 7 เทา สวนชวงแมน้ําตั้งแตพรุควนเคร็งถึงคลองเชียรใหญมีปญหาภาวะ
มลพิษมากซึ่งจําเปนตองมีการบําบัดภาวะมลพิษใหไดรอยละ 80 ของภาวะมลพิษในปจจุบันซึ่งสามารถรองรับ
ปริมาณอินทรียสารไดประมาณ 130 กิโลกรัมตอวัน สวนชวงแมน้ําตั้งแตคลองเชียรใหญจนถึงหนาประตูระบายน้ํา
อุทกวิภาชประสิทธิก็เชนกันที่จําเปนตองมีการบําบัดภาวะมลพิษใหไดรอยละ 60 ของภาวะมลพิษในปจจุบัน
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เพ่ือใหเทากับศักยภาพในการรองรับอินทรียสารของแมน้ําปากพนังในชวงนี้กอนที่จะลงสูอาวปากพนังเทากับวัน
ละ 874 กิโลกรัม จากแผนการบริหารจัดการและฟนฟูนิเวศลุมน้ําปากพนัง (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2549) ประสานกับแผนงานดานสิ่งแวดลอมโครงการพัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริมีการทําโครงการระยะเรงดวนคือ แผนการกอสรางระบบบําบัดน้ําเสียของเทศบาลทั้ง 4 
เทศบาล ไดแก เทศบาลเมืองปากพนัง เทศบาลตําบลหัวไทร เทศบาลตําบลเชียรใหญและเทศบาลตําบลชะอวด 
จังหวัดนครศรีธรรมราช นอกจากนี้ยังมีโครงการระยะยาวที่จะสรางระบบรวบรวมและบําบัดน้ําเสียในเทศบาลทั้ง 
4 เทศบาล สวนน้ําเสียจากตลาดกลางกุงกุลาดํา ทาเทียบเรือนครศรีธรรมราช และนํ้าเสียจากทาเทียบเรือประมงก็
มีการดําเนินการติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสียเพ่ือลดภาวะมลพิษโดยเฉพาะปริมาณอินทรียสารดวย ในแผนการ
บริหารจัดการและฟนฟูนิเวศลุมน้ําปากพนังไดมีโครงการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมคลองสายหลักโดยใช
กระบวนการมีสวนรวมโดยเนนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมและวิธีดําเนินการของอุตสาหกรรมในครัวเรือน การ
ประยุกตใชเทคโนโลยีสะอาดและการนําของเสียกลับมาใชประโยชน เปนตน ตารางที่ 6.7 สรุปโครงการและแนว
ทางการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมอาวปากพนังและการมีสวนรวมของชุมชนในการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 

กรมควบคุมมลพิษโดยสวนแหลงน้ําทะเลไดดําเนินการสํารวจคุณภาพในลุมน้ําและในอาวปากพนัง
ภายใตโครงการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําในลุมน้ําปากพนังตามแผนแกไขและพัฒนาส่ิงแวดลอมโครงการ
พัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องจากจากพระราชดําริ ตั้งแตป พ.ศ. 2545 เพ่ือประเมินสภาวะคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมโดยไดตรวจสอบคุณภาพน้ําทะเลทั้งในอาวปากพนังและชายฝงทะเล คุณภาพน้ําทิ้งจากบอเพาะเลี้ยง
สัตวน้ําและคุณภาพน้ําทิ้งจากแพปลา สะพานปลา เพ่ือเปนการประเมินสถานการณคุณภาพน้ําอาวปากพนัง 
รวมทั้งเฝาระวังและเผยแพรขอมูลคุณภาพน้ําในพื้นที่ที่มีความเสี่ยงตอการปนเปอนของสารมลพิษตางๆ ที่อาจ
สงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชน นับต้ังแตป พ.ศ. 2549 จึงกําหนดใหมีการติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ํา
อยางตอเนื่องรายเดือนในบริเวณชุมชนเทศบาลเมืองปากพนัง เทศบาลตําบลเชียรใหญ เทศบาลตําบลชะอวด 
เทศบาลตําบลหัวไทร เทศบาลตําบลปากนคร ชายทะเลบานหัวถนน และประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ เพ่ือ
ประเมินสถานการณและเฝาระวังปญหาคุณภาพน้ําเส่ือมโทรมและวางแผนการควบคุม ปองกัน ลดและขจัดปญหา
คุณภาพสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังตอไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2550) ในปจจุบันยังไมมีระบบบําบัดน้ําเสีย
จากชุมชนหรือที่เริ่มดําเนินการแลวบางสวน เนื่องจากการศึกษาระบบรวบรวมและบําบัดน้ําเสียใน 4 เทศบาลคือ 
เทศบาลเมืองปากพนัง เทศบาลตําบลหัวไทร เทศบาลตําบลเชียรใหญและเทศบาลตําบลชะอวด จังหวัด
นครศรีธรรมราช จะตองใชงบประมาณสูงมากในการจัดซื้อท่ีดินและบริหารจัดการระบบบําบัดซึ่งทั้ง 4 เทศบาลไม
มีงบประมาณเพียงพอดังนั้นจึงตองดําเนินการแกไขปญหาคุณภาพน้ําโดยการติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสียแบบติดที่ 
(On-site treatment) ในเทศบาลเมืองปากพนัง จํานวน 4 สถานี ไดแก ปากคลองบางวํา ริมคลองศรีสมบูรณ    
ริมคลองสุขุมและหลังเรือนจําอําเภอปากพนัง สวนระบบบําบัดน้ําเสียแบบติดที่ที่เทศบาลหัวไทรมี 3 สถานี ไดแก 
โรงจอดรถของเทศบาลใกลคลองบางไร ตลาดสดเทศบาลและบริเวณสวนใกลที่วาการอําเภอเกา สวนการสราง
ระบบรวบรวมและบําบัดน้ําเสียในเทศบาลทั้ง 4 ยังมีความจําเปนและเปนแผนการระยะยาว ระบบบําบัดน้ําเสีย
บริเวณทาเทียบเรือและสะพานปลาก็มีการดําเนินการแลวบางสวนเชน สะพานปลานครศรีธรรมราชไดกอสราง
ระบบบําบัดน้ําเสียและเริ่มใชในป พ.ศ. 2548 พบวาคุณภาพน้ําทิ้งมีคาดีขึ้น แตคุณภาพน้ําทิ้งจากทาเทียบ
เรือประมงและสะพานปลาสวนใหญยังมีคาความสกปรกสูงกวามาตรฐานเชนเดียวกับคุณภาพน้ําทิ้งจากการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ํา 
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ตารางที่ 6.7 โครงการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมในบริเวณอาวปากพนังในสวนโครงการภาครัฐ (รวบรวมจาก
แผนงานดานสิ่งแวดลอมโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ แผนการ
บริหารจัดการและฟนฟูนิเวศลุมน้ําปากพนังของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
ส่ิงแวดลอม (2549) และกรมควบคุมมลพิษ (2550)) และกิจกรรมและการดําเนินการของกลุม/ชมรมใน
ชุมชนชายฝงเพ่ือการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมจากแบบสอบถามชุมชนโครงการการประเมินเสถียรภาพ
ของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (Estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

โครงการภาครัฐเพ่ือฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 
กิจกรรมและการดําเนินการของกลุม/ชมรม 

เพ่ือการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 

• การแกไขปญหานํ้าเสียจากแหลงชุมชน 
o แผนการกอสรางระบบบําบัดนํ้าเสียของเทศบาลเมือง 
ปากพนัง เทศบาลตําบลหัวไทร เทศบาลตําบลเชียรใหญ
และเทศบาลตําบลชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 การติดตั้ งระบบบําบัด นํ้า เสียแบบติดที่  (On-site 

treatment) 
 การสรางระบบรวบรวมและบําบัดนํ้าเสียรวมในแผน
ระยะยาว 

o โครงการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมคลองสายหลักโดยใช
กระบวนการมีสวนรวม 

o การติดตั้งระบบบําบัดนํ้าเสียบริเวณตลาดกลางกุงกุลาดํา 
นครศรีธรรมราช ซ่ึงดําเนินการติดตั้งในป พ.ศ. 2547 และ 
แลวเสร็จในป พ.ศ. 2548 กอนที่จะมีการปลอยนํ้าทิ้งลงสู
คลองบางหลวงหุน ปจจุบันการเดินระบบบําบัดนํ้าเสียไม
เต็มประสิทธิภาพเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจซบเซา 

o การกอสรางระบบบําบัดนํ้าเสียจากทาเทียบเรือประมงใน
ป พ.ศ. 2547 โดยติดตั้งระบบบําบัดนํ้าเสียแบบชีวภาพ 
B1-ACT SCB A ซ่ึงเปดใชเปนทางการในเดือนมกราคม 
พ.ศ. 2548 

o โครงการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในพื้นที่ลุมนํ้าปากพนัง 

• กลุมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการรักษาสภาพแวดลอมทาง
นํ้า การทําความสะอาดชายฝง การเก็บขยะมูลฝอยและ
การขุดลอกลําคลอง 
o กลุมผูเลี้ยงปลากะพงขาว 
o สหกรณผูเลี้ยงกุงบานหนาโกฏิ 
o กลุมเก็บขยะส่ิงปฏิกูล 
o กลุมดูแลลําคลองไมใหตื้นเขิน 
o กลุมเกษตรชายฝง 

• กิจกรรมการทําความสะอาดชายฝงจํานวน 1 คร้ังตอป 

• กิจกรรมการทําความสะอาดแมนํ้าลําคลอง จํานวน 2 คร้ัง
ตอป 

• การแกปญหานํ้าเสียจากการเพาะเลี้ยงชายฝง 
o คุณภาพน้ําทิ้งจากการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้ายังไมเปนไปตาม
มาตรฐานควบคุมการระบายน้ําทิ้งจากบอเพาะเลี้ยงสัตว
นํ้าชายฝ ง สวนใหญยังไม มีการบําบัดหรือปรับปรุง
คุณภาพน้ําทิ้งใหเหมาะสมกอนลงสูแหลงนํ้า 

o มีการวางแผนและสง เสริมการใชประโยชนที่ดินที่
เหมาะสมกับศักยภาพของพื้นที่และการพัฒนาระบบ
ชลประทานน้ําเค็มเพื่อการเพาะเลี้ยงกุงอยางยั่งยืน 
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ตารางที่ 6.7 (ตอ)  

โครงการภาครัฐเพ่ือฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 
กิจกรรมและการดําเนินการของกลุม/ชมรม 

เพ่ือการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอม 

• การแกปญหานํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 
o โรงงานอุตสาหกรรมในอาวปากพนังสวนใหญเปนโรงงาน
ที่เกี่ยวของกับการผลิตอาหารและอาหารสัตวมีการติดตั้ง
ระบบบําบัดนํ้าเสียเปนสวนใหญ แตยังมีประสิทธิภาพไม
เพียงพอที่จะลดความสกปรกของน้ําทิ้งไดและขาดการ
ดูแลรักษาระบบที่ตอเน่ืองและเหมาะสม ดังน้ันจึงพบคา
คุณภาพน้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมมีคาความสกปรก
สูงเกินมาตรฐานน้ําทิ้งจากโรงงานอุตสาหกรรมและนิคม
อุตสาหกรรม 

 

• การเฝาระวังและรณรงคใหชุมชนที่สําคัญของลุมนํ้าปากพนัง
ไดรับรูและรวมแกไขคุณภาพน้ําในชุมชนของตนเองเปน
มาตรการหนึ่งของสํานักจัดการคุณภาพน้ํา กรมควบคุม
มลพิษเร่ิมดําเนินการตั้งแตป พ.ศ. 2549 

 

• โครงการจัดอบรมเสริมสรางองคความรูและศักยภาพในการ
จัดการมลพิษนํ้าและขยะมูลฝอยแกองคกรปกครองสวน
ทองถ่ินและประชาชนในเขตลุมนํ้า 

 

 
จากการศึกษาความตระหนักของชุมชนท่ีมีตอความสําคัญและความจําเปนของการจัดการทรัพยากร 

ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมพบวา กลุมที่ตองการใหจัดการอยางเรงดวนเปนกลุมที่มีสัดสวนสูงโดยประมาณรอยละ 
40 ของประชาชนในพื้นที่ตําบลปากพนังฝงตะวันออกและแหลมตะลุมพุก และรอยละ 32 ของประชาชนในพื้นที่
ตําบลอาวปากพนังฝงตะวันตกมีความเห็นวาตองจัดการอยางเรงดวน ชาวชุมชนตําบลแหลมตะลุมพุกมีความ
ตระหนักตอความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของอาวปากพนังวามีผลกระทบตอเศรษฐกิจ
ของชุมชนมากกวาชุมชนในพ้ืนที่อื่นอยางชัดเจน ซึ่งในแผนงานดานสิ่งแวดลอมโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ํา    
ปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริไดจัดทํากรอบแผนงานการพัฒนาสิ่งแวดลอมในบริเวณแหลมตะลุมพุก
เน่ืองจากมีปญหาการกัดเซาะชายฝงทางตอนใต บริเวณปากอาวปากพนังมีการตื้นเขินและมีความเสื่อมโทรมของ
ปาชายเลนเนื่องจากการทํานากุง กรอบแผนงานดังกลาวประกอบดวยแผนงานดานการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติเปนการฟนฟูสภาพปาชายเลน ปาจาก คุณภาพน้ําผิวดินและทรัพยากรประมง สวนแผนงานดานการ
จัดการสิ่งแวดลอมประกอบดวยการจัดทําระบบน้ําประปา การจัดการระบบขยะสิ่งปฏิกูลและการจัดทําแผนการ
ปองกันการชะลางและพังทลายของชายหาด นอกจากนี้มีแผนงานดานการใชประโยชนที่ดิน แผนงานการรณรงค
สรางจิตสํานึกในการดูแลดานสิ่งแวดลอมและแผนงานการติดตามประเมินผล 
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แนวทางการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในอาวปากพนัง 
ชุมชนชายฝงอาวปากพนังสวนใหญเปนชาวประมงจึงใหความสําคัญกับการปลูกและฟนฟูปาชายเลน

มากเปนอันดับหนึ่ง แนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงในอาวปากพนังที่เสนอโดยชุมชนคือ การปลูก          
ปาชายเลนเพิ่ม โดยรอยละ 86.7 ของชุมชนปากพนังฝงตะวันออก รอยละ 84.1 ของชุมชนปากพนังฝงตะวันตก
และรอยละ 74.6 ของชุมชนแหลมตะลุมพุก รองลงมาคือการปลอยพันธุสัตวน้ํา การดูแลรักษาและปลูกเสริมปา
ชายเลนที่เส่ือมโทรม การทําความสะอาดชายฝงและการทําปะการังเทียมตามลําดับ กิจกรรมที่มีการดําเนินการ
ของกลุมและชมรมตางๆ ในอาวปากพนังคือการปลูกปาชายเลน ชุมชนบางสวนใหความเห็นวาการปลูกปาชาย
เลนยังเปนการใหความรวมมือเทานั้น ชุมชนยังไมไดมีสวนรวมอยางจริงจังอีกทั้งรูปแบบการปลูกและฟนฟูปาชาย
เลนที่ดําเนินการอยูไมสอดคลองกับสภาพธรรมชาติและวิถีชีวิตของชุมชน นอกจากนี้ไมมีการประเมินความสําเร็จ
ของการปลูกและฟนฟูปาชายเลนทําใหเกิดความสูญเสียในดานงบประมาณเปนอันมาก ตารางที่ 6.8 แสดง
โครงการภาครัฐและการมีสวนรวมของชุมชนอาวปากพนังในการปลูกและฟนฟูปาชายเลน 
 
ตารางที่ 6.8 โครงการปลูกและฟนฟูปาชายเลนอาวปากพนังในสวนโครงการภาครัฐ (รวบรวมจากแผนงานดาน

ส่ิงแวดลอม โครงการพัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ แผนการบริหารจัดการและ
ฟนฟูนิเวศลุมน้ําปากพนังของสํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (2549)) 
และกิจกรรมจากการดําเนินการของกลุม/ชมรมในชุมชนชายฝงเพ่ือการปลูกและฟนฟูปาชายเลนจาก
แบบสอบถามชุมชนโครงการการประเมินเสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (Estuary) 
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

โครงการภาครัฐเพ่ือการปลูกและฟนฟูปาชายเลน 
กิจกรรมและการดําเนินการของกลุม/ชมรมเพื่อการปลูก

และฟนฟูปาชายเลน 

• โครงการติดตามตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงนิเวศปาไม เพื่อ
ใชในการจัดการปรับปรุงระบบนิเวศปาไมในลุมนํ้าปากพนัง
ใหสมบูรณโดยมีกรมปาไมเปนหนวยงานหลัก 

• โครงการฟนฟูพื้นที่ปาชายเลนบริเวณแหลมตะลุมพุกและ
ชายฝ งปากพนังเพื่อคัดเลือกพันธุ ไม ให เหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมและเพื่อฟนฟูระบบนิเวศโดยอาศัยการมีสวน
รวมของชุมชนในการดูแล รักษาปลูกปาซอมแซมและ
สถาบันการศึกษาชวยศึกษาวิจัยทั้งทางเทคนิคการปลูกและ
การประเมินผลเพื่อชวยเสริมงานของกรมและกระทรวงที่
เกี่ยวของที่มีกําลังนักวิชาการคอนขางจํากัด โดยมีกรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝงเปนหนวยงานหลัก 

• โครงการฟนฟูสภาพปาชายเลนบริเวณแหลมตะลุมพุกและ
ชายฝงอาวปากพนังในกรอบแผนงานการพัฒนาส่ิงแวดลอม
ในบริเวณแหลมตะลุมพุกของโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมนํ้า 
ปากพนังอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

• กิจกรรมการปลูกปาชายเลน/ปองกันปาชายเลนและการ
ปลูกปาเสริมในที่วางและดูแลแผวถางปา ซอมแซมปาให
สวยงาม 
o กลุมอนุรักษปาชายเลน 
o กลุมปลูกปาเฉลิมพระเกียรติ (ปลูกปาในวันสําคัญ) 
o กลุมพัฒนาฟนฟูใหปาสมบูรณ 
o กลุมอนุรักษชายฝงทะเล (เนนเร่ืองการปลูกปาชายเลน
เปนหลัก) 

o กลุมประชาคมหมูบาน (ปองกันการลักลอบตัดไม
นอกเหนือจากการชวยดูแลและฟนฟูปาชายเลน) 

o กลุมพิทักษปาชายเลน 
o กลุมอาสาสมัครพิทักษทะเลชายฝง (เนนเร่ืองการปลูก
ปาโกงกางเปนหลัก) 

• กิจกรรมใหความรูเกี่ยวกับปาชายเลน 
o กลุมสงเสริมอาชีพจังหวัดนครศรีธรรมราช 
o กลุมพิทักษปาชายเลน 

• กิจกรรมการปลูกปาชายเลน จํานวน 2 คร้ังตอป 
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จากการศึกษาพบวาปาชายเลนอาวปากพนังสวนใหญอยูในระดับปาที่กําลังพัฒนาไปจนถึงปาสมบูรณที่
คอนขางมีเสถียรภาพ มีกําลังการผลิตและการสืบพันธุตามธรรมชาติที่สูง ซึ่งจะมีบทบาทสําคัญในการรักษาความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรประมงและคุณภาพสิ่งแวดลอม ปริมาณการรวงหลนของซากพืชซึ่งเปนปริมาณ
อินทรียสารแหลงอาหารที่สําคัญสําหรับสัตวน้ําก็มีปริมาณสูงมาก ดังนั้นในการจัดการสวนปาชายเลนอาวปาก
พนังโดยเฉพาะสวนปาชายเลนที่มีอายุเกิน 30 ปขึ้นไปจะตองมีการศึกษาวิจัยสวนปาชายเลนในเชิงปฏิบัติ 
(Action research) ในเรื่องของการจัดสวนปาในเชิงอุตสาหกรรม โดยชุมชนในทองถ่ินมีสวนรวม เพ่ือการนํา
รายไดใหกับรัฐ และทองถ่ินนั้นๆ เชนการจัดการแบบ clear felling in alternate strip คือการใชประโยชนแบบตัด
หมดในแนวสลับและปลูกทดแทนทันที ซึ่งไมที่ทําออกนั้นตองนําไปผลิตน้ํามันเชื้อเพลิง ไมใชเพ่ือทําฟนและถาน 
เพราะการนําไมไปผลิตถานจะไดผลเพียงไมเกินรอยละ 30 แตการผลิตน้ํามันเชื้อเพลิงจากไมสามารถไมไดทั้ง
รอยละ 100 คือสามารถใชไดตั้งแต ราก ลําตน กิ่ง ใบ ดอก และผล และยังใหผลผลิตดีกวาพืชเกษตรอีกดวย 
นอกจากนี้สวนปาชายเลนที่มีอายุเกิน 30 ป ขึ้นไปหากพบวาอัตราการเจริญเติบอยูในขั้นคอนขางคงที่ (steady 
stage) จะตองดําเนินการตัดไมบํารุงปา (improvement felling) โดยการตัดสางขยายระยะ (thinning) เปนการตัด
ไมเพ่ือเปดเรือนยอดใหไดรับแสงอยางทั่วถึง ซึ่งจะทําใหตนไมไดขยายการเจริญทางดานความโต  และเพ่ิมการ
เกิดตาดอกทําใหมีผลมากขึ้น นอกจากนี้ยังนําไมที่ไดจากการตัดสางขยายระยะมาประโยชนอีกมากมาย   การลิด
กิ่ง (pruning) เปนการตัดไมบํารุงปาเพ่ือชวยใหตนไมในแปลง เปลาตรงมีรูปทรงสวยงาม เปนการเพิ่มคุณคาของ
ไมเมื่อนําไปใชประโยชน และการตัดเถาวัลยและกาฝาก เปนชวยใหไมเจริญเติบโตไดดี ไมเสียรูปทรง และชวย
ปองกันโรคพืชและแมลง ดวย นอกจากนี้จากการศึกษาของชลิตา ศรีลัดดา และคณะ (2549) พบวาลักษณะ
โครงสรางเรือนยอดมีผลตอความหนาแนน อัตราการตายและการเพิ่มพูนทางความสูงของกลาไมและไมรุน โดย
ทําการศึกษาอิทธิพลของโครงสรางเรือนยอดตอการสืบพันธุตามธรรมชาติในสวนปาชายเลนอาวปากพนังที่มีอายุ
ตางกัน 5 ชั้นอายุคือ แปลงปาปลูกอายุ 4, 10, 14, 20 และ 25 ป พบวาลักษณะโครงสรางเรือนยอดอันไดแก ดัชนี
พ้ืนที่เรือนยอดและการปกคลุมเรือนยอดมีคาเพิ่มขึ้นเมื่อแปลงปลูกมีอายุมากขึ้น สวนแปลงปลูกที่มีความ
หนาแนนมากทําใหเกิดการตายขึ้น มีผลทําใหดัชนีพ้ืนที่เรือนยอดและการปกคลุมของเรือนยอดมีคาลดลง ความ
หนาแนนของกลาไมและไมรุนในสวนปาชายเลนอาวปากพนังมีแนวโนมลดลงเมื่อแปลงปลูกปาชายเลนมีอายุมาก
ขึ้น ผูวิจัยสรุปวาเมื่อแปลงปลูกปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังมีอายุมากขึ้น ทําใหสภาพแวดลอมตางๆ เชน
ดินและการทวมถึงของน้ําทะเลมีความใกลเคียงกับสภาพปาธรรมชาติและมีความเหมาะสมกับการตั้งตัวของกลา
ไมและไมรุนมากกวาแปลงปลูกปาชายเลนที่มีอายุนอย ดังนั้นควรใชวนวัฒนวิธีชวยในการจัดการใหการฟนฟู   
ปาชายเลนมีประสิทธิภาพมากขึ้นและไดผลผลิตตอพ้ืนที่เพ่ิมสูงขึ้นแทนที่จะใหเกิดการทดแทนตามธรรมชาติ
ขึ้นมาอยางชาๆ วนวัฒนวิธีที่เสนอคือ การจัดการลักษณะโครงสรางเรือนยอดโดยการริดกิ่ง การตัดขยายระยะ
เพ่ือลดการแกงแยงปจจัยดานแสงสวาง การปลูกเสริมดวยพันธุไมที่เหมาะสมและเมื่อไมมีแมไมในบริเวณ
ใกลเคียงเพ่ือชักนําใหเกิดไมรุนและกลาไมอยางเพียงพอ 

การจัดการตัดไมบํารุงปานี้นอกจากจะเสริมการเติบโตและกําลังผลิตของไมชายเลนแลวยังเปนการเพิ่ม
ศักยภาพในการเปนแหลงอาหารและแหลงที่อยูอาศัยของปลาและสัตวน้ําในระยะยาว จากการศึกษาครั้งนี้พบวา
บริเวณสวนปาชายเลนมีสัตวทะเลหนาดินมีความหลากหลายชนิดและปริมาณตํ่ากวาบริเวณอื่นที่เคยศึกษาทั้งที่
เปนปาชายเลนปลูกที่มีอายุมาก ปลากลุมที่กินซากอินทรียสารมีนอยทั้งที่มีปริมาณมวลชีวภาพในรูปอินทรียสาร
ในปาชายเลนปลูกอาวปากพนังมีปริมาณสูงมาก  พบลักษณะพื้นทองทะเลบริเวณอาวปากพนังและบริเวณ      
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ปาชายเลนเปนสภาพที่มีการเพิ่มปริมาณอินทรียสารอยางตอเนื่อง ทําใหดินมีสภาพขาดออกซิเจนหรือออกซิเจน
ต่ํามีความเนาเสียเกิดขึ้นทั้งนี้เปนผลจากการสะสมของเสียจากนากุงและบานเรือน การระบายถายเทของมวลน้ํา
ระหวางพ้ืนที่อาวปากพนัง ปาชายเลนและทะเล เปนไปไดยากขึ้น ขอสําคัญเนื่องจากลักษณะปาคอนขางทึบ มี
เรือนยอดปกคลุมรอยละ 80 ถึง 90 ทําใหแสงสองลงมาไมถึงพ้ืน มีการทับถมของใบไมซากไมตางๆ และเนาเปอย
ทําใหดินเนาเสีย ดังนั้นถามีการจัดการตัดสางเปนระยะตามวิชาการและมีการจัดการตัดไมบํารุงปาแทนที่จะเปน
การปลูกสวนปาชายเลนและปลูกแซมเทานั้นก็จะลดปญหาการเนาเสียของดิน จะเปนแหลงอาหารและท่ีอยูอาศัยที่
เหมาะสมสําหรับปลาและสัตวน้ําเชน ปูแสม ตอไป 

การปลูกและฟนฟูปาชายเลนในบริเวณอาวปากพนังโดยเฉพาะการปลูกและฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นา
กุงรางและพ้ืนที่ดินเลนงอกไดประสบความสําเร็จระดับหนึ่ง มีการศึกษาคัดเลือกพันธุไมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ 
เทคนิคการปลูกปาเฉพาะดานตลอดจนชวงเวลาในการปลูกและเตรียมพ้ืนที่ปลูกไดมีการศึกษาวิจัยและนําไป
ปฏิบัติจริงจนไดผล แตอยางไรก็ตามยังขาดการจัดการการตัดไมบํารุงไมและการติดตามผลสําเร็จของการปลูก
และฟนฟูปาชายเลน วัตถุประสงคหลักของการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในบริเวณนี้นอกจากเปนการเพิ่มพ้ืนที่ปา
ชายเลนแลวยังเปนการเพ่ิมความอุดมสมบูรณของทรัพยากรประมงดวย ดังนั้นนอกเหนือจากการประเมินความ
อุดมสมบูรณปาชายเลนในแงปาไมควรคํานึงถึงระยะเวลาการฟนตัวของประชากรสัตวทะเลหนาดินและทรัพยากร
ประมงโดยมีการแทนที่ (succession) ของกลุมส่ิงมีชีวิตตางๆ จนถึงระยะขั้นสุดทายซึ่งเปนชายเลนที่มีลักษณะ
สภาพสมดุลหรือมีเสถียรภาพสูง ปาชายเลนท่ีมีความอุดมสมบูรณจะมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงและมี
สายใยอาหารที่ซับซอนดังแสดงในลักษณะสายใยอาหารในอาวปากพนัง สายใยอาหารในปาชายเลนฝงตะวันออก
และในปาชายเลนฝงตะวันตกแลว จากการศึกษาในประเทศไทยพบวาระยะเวลาในการฟนฟูกลุมประชากรสัตว
ทะเลหนาดินหรือทรัพยากรประมงในบริเวณปาชายเลนที่ถูกเปล่ียนสภาพหรือการที่ปาชายเลนปลูกจะมี
เสถียรภาพเร็วหรือชาขึ้นอยูกับเทคนิคการปลูกปาชายเลน นับตั้งแตการคัดเลือกพันธุไมที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ปลูก 
การเตรียมพ้ืนที่ปลูกตลอดจนชวงเวลาที่เลือกจะทําการปลูกทดแทน (วิโรจน ธีรธนาธร และคณะ, 2545) 
ระยะเวลาการฟนตัวของกลุมประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนบนหาดเลนตองใชเวลาไม
ต่ํากวา 7 ปถึง 11 ปขึ้นอยูกับการสะสมดินตะกอนและกลาไมที่ขึ้นเองตามธรรมชาติ สัตวทะเลหนาดินในปาปลูก
ทดแทนดวยไมแสมขาวมีการฟนตัวของกลุมประชากรสัตวทะเลหนาดินไดรวดเร็วกวาปลูกทดแทนดวยไมลําพู 
(ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545ข) ดังรูปที่ 6.13 และ 6.14 
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รูปที่ 6.13 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนบนหาดเลน 

(ไมแสมขาว) บริเวณบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (ดัดแปลงจาก ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และ
คณะ, 2545) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 6.14 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนบนหาดเลน (ไมลําพู) 

บริเวณบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม (ดัดแปลงจาก ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545) 
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จากการศึกษาปาชายเลนที่ปลูกบนหาดเลนงอกโดยการปลูกไมโกงกางใบใหญบริเวณปากพูนพบวา
ระยะเวลาการฟนตัวของกลุมประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนไมโกงกางใบใหญใชเวลา
ไมต่ํากวา 7 ปเชนกัน แตในบริเวณพ้ืนที่หาดเลนงอกที่มีการทวมถึงของน้ําทะเลตลอด เชน ในแปลงที่
ทําการศึกษาพบวากลุมสัตวจําพวกครัสตาเชียน เชน ปูกามดาบ ปูกามหัก และปูแสมจะเขามาอยูอาศัยไดตั้งแต
ปาชายเลนมีอายุได 4 ป ดังรูปที่ 6.15 สวนระยะเวลาการฟนตัวของกลุมประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชาย
เลนปลูกทดแทนบนนากุงรางบนที่ดอนที่น้ําทะเลทวมไมถึง (รูปที่ 6.16) จะใชระยะเวลานานกวา 7 ปเพราะเมื่อปา
มีอายุเทากับ 7 ป ยังพบกลุมสัตวทะเลหนาดินเปนไสเดือนทะเลและหอยฝาเดียว การศึกษาระยะเวลาการฟนตัว
ของกลุมประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนบนนากุงรางที่มีน้ําทะเลทวมถึงในบริเวณ
เดียวกันนี้ที่ปากพูนไมมีขอมูลตอเนื่อง เนื่องจากพื้นที่นากุงถูกกัดเซาะลงในทะเลหมดในปที่ 3 แตพบวาในปที่ 3 
มีกลุมปูกามดาบและปูกามหักเขามาอาศัยอยูบริเวณนี้รวมทั้งกุงดวย ดังนั้นระยะเวลาการฟนตัวของทรัพยากร
ประมงในปาชายเลนปลูกบนนากุงรางยังขึ้นอยูกับสภาพภูมิประเทศที่นากุงรางอยูดวย 
 สําหรับสวนปาชายเลนที่เกิดจากกระบวนการแทนที่ตามธรรมชาติจะใชเวลาในการฟนตัวไดเร็วกวาแต
ไมต่ํากวา 5 ป ขึ้นอยูกับชั้นดินตะกอนและการแทนที่พันธุไมตามธรรมชาติโดยปราศจากการรบกวนของกิจกรรม
มนุษยดังรูปที่ 6.17 (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธ และคณะ, 2545) สวนปาชายเลนปลูกลักษณะพันธุไมคละปนกันบน
พ้ืนที่นากุงรางดังรูปที่ 6.18 แมมีอายุเพียง 4 ถึง 5 ป ก็สามารถเพิ่มผลผลิตทรัพยากรประมงชายฝงในบริเวณนี้ได
คลายคลึงกับปาที่เกิดจากกระบวนการแทนที่ตามธรรมชาติ (ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธ และคณะ, 2547ค) ซึ่งเมื่อ
เทียบกับสวนปาชายเลนปลูกที่เปนไมพันธุเดียวเชน โกงกาง แสม หรือลําพูนั้น ตองใชเวลานานกวาจะเขาสูภาวะ
ปาสมบูรณ การปลูกปาชายเลนมีลักษณะพันธุไมคละปนกันเปนการเลียนแบบกระบวนการทดแทนที่ตาม
ธรรมชาติประกอบกับการจัดการดูแลสวนปาชายเลนโดยการตัดสางฟนกิ่งออกบางจะเรงใหมีการฟนตัวของ
ทรัพยากรประมงในบริเวณชายฝงไดเร็วขึ้น นอกจากนี้ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมในการสงเสริมการเพาะเลี้ยง
ในพ้ืนที่นากุงโดยทําแบบปาไม-ประมงเชน การสงเสริมการปลูกและฟนฟูปาชายเลนในนากุงรางและเล้ียงกุงแบบ
ธรรมชาติ การเล้ียงปูพรอมกับการปลูกปาที่หลากหลายในพื้นที่นากุงจะเปนการทําใหไดผลผลิตทั้งไมและ
ทรัพยากรประมงสําหรับเกษตรกร จากการศึกษาของอัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคณะ (2545) เรื่องกําลังผลิต
ทางชีวภาพในบอเล้ียงกุงตามธรรมชาติบริเวณปากพญา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งบอดังกลาวมีขนาด 80 ไร 
ทําการเลี้ยงกุงตามธรรมชาติโดยการเปดน้ําจากคลองเขามาในบอขณะน้ําขึ้น จากนั้นเมื่อเวลาผานไปประมาณ 10 
วันจึงเปดน้ําออกในขณะน้ําลงเพื่อจับกุงขาย บริเวณกลางบอมีการปลูกตนโกงกางและมีปาธรรมชาติที่มีตน
โกงกางผสมกับตนแสม พบวาองคประกอบของแพลงกตอนพืชในบอเล้ียงกุงและในคลองปากพญาคลายคลึงกัน
และกําลังผลิตทางชีวภาพของน้ําในบอเล้ียงกุงมีความสมบูรณมากพอใหผลผลิตกุงที่จับไดคอนขางสูงเฉล่ีย 120 
กิโลกรัมตอเดือน หรือเทากับ 1.08 ตันน้ําหนักเปยกตอป Songsangjinda et al. (2007) ไดเสนอรูปแบบการ
เพาะเล้ียงแบบผสมผสานโดยเลี้ยงปูทะเลรวมกับกุงกุลาดําในนากุงที่ปลูกไมโกงกางบริเวณปากนคร จังหวัด
นครศรีธรรมราช พบวาสามารถเลี้ยงปูทะเลและกุงกุลาดําในนากุงที่มีการปลูกไมโกงกางไดดี 
 ในพ้ืนที่ปาชายเลนฝงตะวันตกที่มีปญหาเรื่องการกัดเซาะชายฝงควรมีการศึกษาวิจัยเทคนิคการปลูกพืช
ปาชายเลนที่เหมาะสมสําหรับปองกันการกัดเซาะชายฝงแทนการใชส่ิงกอสรางซึ่งจะไมไดผล นอกจากนี้ควรมีการ
สงเสริมการวิจัยการใชประโยชนปาชายเลนแบบครบวงจรเชน การผลิตถานรูปแบบตางๆ ทําปุยจากวัสดุใน     
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ปาชายเลน การผลิตสารเคมีที่เปนประโยชน พืชอาหาร พืชที่มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา การผลิตแอลกอฮอลจาก
น้ําตาลจาก เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 6.15 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนที่ปลูกบนหาดเลนงอกโดยการ

ปลูกไมโกงกางใบใหญบริเวณปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช (ดัดแปลงจาก ขอมูลโครงการพรมสีเขียว
จาก Annual Report on Green Carpet Project, 1998 ถึง 2007) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 6.16 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนปลูกทดแทนบนนากุงรางบนที่

ดอนที่น้ําทะเลทวมไมถึง จังหวัดนครศรีธรรมราช (ดัดแปลงจาก ขอมูลโครงการพรมสีเขียวจาก Annual 
Report on Green Carpet Project, 1998 ถึง 2007) 
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รูปท่ี 6.17 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินในบริเวณปาชายเลนที่เกิดจากกระบวนการแทนที่

ตามธรรมชาติ บนพ้ืนที่เส่ือมโทรมจากการถูกถางราง บริเวณบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม 
(ดัดแปลงจาก ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2545) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 6.18 รูปแบบการแทนที่ของประชากรสัตวทะเลหนาดินบริเวณสวนปาชายเลนปลูกลักษณะพันธุไมคละปน

กันบนพ้ืนที่นากุงราง จังหวัดนครศรีธรรมราช (ดัดแปลงจาก ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ, 2547) 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

567 

แนวทางการฟนฟูทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง 
การดําเนินการฟนฟูทรัพยากรชายฝงตองทําควบคูกับการฟนฟูคุณภาพสิ่งแวดลอมเปนการเพิ่มความ

อุดมสมบูรณใหแกแหลงน้ํา การรักษาสภาพแวดลอมและแหลงถ่ินที่อยูอาศัยของสัตวน้ําดังเชน การดําเนินการ
ปลูกและฟนฟูปาชายเลนอาวปากพนังนับตั้งแตป พ.ศ. 2525 เปนตนมา ซึ่งในการดําเนินการปลูกและฟนฟูปา
ชายเลนในอนาคตมีการวางแผนรวมทั้งมีการประเมินความสําเร็จของการดําเนินการในแงการเพิ่มความอุดม
สมบูรณของทรัพยากรประมงดวย นอกเหนือจากการประเมินความสําเร็จทางดานพ้ืนที่ปาชายเลนเพียงอยาง
เดียวจะทําใหมีการคัดเลือกรูปแบบการปลูกและฟนฟูปาชายเลนและมีการวางแผนการจัดการเพื่อใหปาชายเลน
ปลูกมีศักยภาพในการเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอนุบาลและแหลงอาหารของสัตวน้ําไดอยางสมบูรณแบบในระยะ
ยาว ความเห็นของชาวประมงในอาวปากพนังจากการสัมภาษณในการศึกษาครั้งนี้คิดวาแหลงประมงบริเวณ
ชายฝงสามารถฟนฟูใหมีความอุดมสมบูรณไดเชนเดียวกับความคิดเห็นของชาวประมงพื้นบานบริเวณอาวไทย
ตอนลาง (อํานาจ ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ, 2549) 

การเพาะพันธุและปลอยสัตวน้ําลงในแหลงน้ําธรรมชาติและการสรางแนวปะการังเทียมหรือแหลงอาศัย
สัตวทะเลเปนกิจกรรมหนึ่งของกรมประมงเพื่อการอนุรักษและพัฒนาแหลงประมงเพื่อขยายแหลงที่อยูอาศัยและ
เพ่ิมความอุดมสมบูรณใหแกชายฝงทะเล กิจกรรมที่ชุมชนมีสวนรวมกับภาครัฐในการฟนฟูทรัพยากรประมงใน
อาวปากพนังดังตารางที่ 6.9 สวนใหญเปนการปลอยพันธุสัตวน้ําโดยชุมชนปากพนังฝงตะวันออกที่มีสวนรวมใน
กิจกรรมนี้รอยละ 56.3 ชุมชนปากพนังฝงตะวันตกรอยละ 50.7 และชุมชนแหลมตะลุมพุกรอยละ 40.7 ชุมชนสวน
นอยที่เสนอแนวทางการฟนฟูทรัพยากรประมงโดยการทําปะการังเทียม ซึ่งการทําปะการังเทียมไดมีการ
ดําเนินการโดยกรมประมงในชวงป พ.ศ. 2539 ดังตารางที่ 6.10 จําเปนตองมีการศึกษารูปแบบที่เหมาะสมของ
แนวปะการังเทียมในแงความเหมาะสมของวัสดุ รูปแบบการวางและการจัดปะการังเทียม ระดับความลึกของน้ําที่
เหมาะสมตอการจัดสรางแนวปะการังเทียม ทั้งนี้เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดในบริเวณนี้ ปะการังเทียมยังถูกใชเปน
ส่ิงกีดขวางของการลากอวนในแหลงน้ําตื้นของเรือประมงพาณิชยและเปนแนวเขตกั้นแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําได
ดวย  
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ตารางที่ 6.9 โครงการฟนฟูทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง ซึ่งโครงการภาครัฐเพ่ือการฟนฟูทรัพยากรประมง
รวบรวมจากรายงานกรมประมง แผนการบริหารจัดการและฟนฟูนิเวศลุมน้ําปากพนังของสํานักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม www.fisheries.go.th สวนกิจกรรมและการ
ดําเนินการเพื่อฟนฟูทรัพยากรประมงของชุมชนไดจากแบบสอบถามชุมชนในโครงการการประเมิน
เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล (Estuary) อาวปากพนัง จงัหวัดนครศรีธรรมราช 

โครงการภาครัฐเพ่ือการฟนฟูทรัพยากรประมง 
กิจกรรมและการดําเนินการของกลุม/ชมรม 

ในชุมชนชายฝงเพ่ือการฟนฟูทรัพยากรประมง 

• โครงการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรประมงและสัตวนํ้าที่มี
จํานวนลดลงและเสี่ยงตอการสูญพันธุ โดยมีวัตถุประสงคให
ขยายพันธุสัตวนํ้าที่ใกลสูญพันธุและสงเสริมใหประชาชน
เพาะเลี้ยงสัตวเหลาน้ี กรมประมงเปนหนวยงานหลักและ
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืชเปนหนวยงาน
สนับสนุน 

• โครงการเพิ่มแหลงอาศัยและแหลงอนุบาลสัตวนํ้า เปนการ
ดําเนินการโดยกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝงเปนหลัก 
และมีกรมประมงเปนหนวยงานสนับสนุน เนนการวิจัยวิถี
ชีวิตของสัตวนํ้ามรลุมนํ้าปากพนัง 

• โครงการปรับปรุงและฟนฟูนากุงรางเพื่อการเพาะเลี้ยงสัตว
นํ้าโดยเฉพาะปลาน้ํากรอยและปูมา สงเสริมการเลี้ยงกุง
ระบบอินทรียและระบบปด โดยมีกรมประมงเปนหนวยงาน
หลัก 

• โครงการสงเสริมการเพาะเลี้ยงปลากะพงขาวและหอยแครง 
ในเขตอําเภอเมืองและอําเภอปากพนัง 

• กิจกรรมการปลอยพันธุสัตวนํ้า 
o กลุมประมงชายฝง (เนนการอนุรักษพันธุปูและปลา) 
o กลุมผูเลี้ยงปลากะพงขาว (เนนการเลี้ยงปลากะพงขาว
ในบอกุงราง) 

• กิจกรรมการทําปะการังเทียม 
o กลุมประมงชายฝง 
o กลุมอนุรักษทรัพยากรชายฝงทะเล 

• กิจกรรมการปลอยพันธุสัตวนํ้าจํานวน 1-2 คร้ังตอป 

• กิจกรรมสรางปะการังเทียม/สรางบานใหปลาจํานวน 3 
คร้ังตอป 

 
 

 

ตารางที่ 6.10 รูปแบบปะการังเทียมที่ดําเนินการจัดสรางในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
(ดัดแปลงจากอํานาจ ศิริเพชร และคณะ, 2550) 

ป พ.ศ. รูปแบบปะการงัเทียม 
บริเวณท่ีสราง 

แนวปะการังเทียม 
ความลึก 
(เมตร) 

ระยะหางฝง 
(กิโลเมตร) 

2528-2535 แนวปะการังเทียมขนาดเล็ก ใชวัสดุหลายชนิด เชน 
ปลอกบอ ทอคอนกรีต ยางรถยนต แผนคอนกรีต
ประกอบเปนรูปส่ีเหลี่ยมแทงคอนกรตีขนาด 
1.0x1.0x1.0 ลูกบาศกเมตร 

อําเภอเมือง อําเภอหัวไทร 
อําเภอปากพนัง  
บริเวณปากพูน อําเภอเมือง  
บานแหลมตะลุมพุก 

ไมมีขอมูล ไมมีขอมูล 

2539 แนวปะการังเทียมขนาดใหญ 
- ใชแทงคอนกรีตขนาด 2.0x2.0x 2.0 ลูกบาศกเมตร 
เปนแหลงอนุรักษทรัพยากรประมงและแทงคอนกรีต
ขนาด 1.0x1.0x1.0 ลูกบาศกเมตร เปนแหลงทําการ
ประมง ประชาชนมีสวนรวมในการออกแบบแผนผัง 
การจัดวางที่ เพื่อใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่และ
วิธีการทําการประมง 

ตอนบนอาวปากพนัง 
ชายฝงอําเภอสิชลและอําเภอ
ทาศาลา 

6.0-13.0 1.8-5 
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จากการติดตามผลผลิตประมงจากแนวปะการังเทียมที่จัดสรางขึ้นในอาวปากพนัง ซึ่งดําเนินการโดย
อํานาจ ศิริเพชร และคณะ (2550) ถึงแมวาไมมีการดําเนินการติดตามผลอยางตอเนื่องก็ตาม แตพบวาผลผลิต
ประมงโดยเฉพาะอัตราการจับสัตวน้ําสูงในระยะแรกชวง 1 ถึง 2 ป หลังจากนั้นอัตราการจับจะลดลงดังผลผลิตกุง
ที่ไดจากอวนจมกุงในบริเวณปะการังเทียมพบวากอนสรางแนวปะการังเทียมเทากับ 11,414.5 กิโลกรัมแต
ภายหลังการสรางแนวปะการังเทียมได 1 ปมีคาผลผลิตกุงเทากับ 14,839.5 กิโลกรัม ผลผลิตจากอวนลอยปลาทู
เทากับ 12.942 กิโลกรัมตอเที่ยวกอนมีการสรางแนวปะการังเทียม แตหลังจากการสรางแนวปะการังเทียมได 4 ป
มีคาผลผลิตจากอวนลอยปลาทูเทากับ 20.258 กิโลกรัมตอเที่ยว เชนเดียวกับผลผลิตปูจากอวนจมปูที่มีการวัดใน
ชวงเวลาเดียวกัน ซึ่งพบเพ่ิมขึ้นเล็กนอยจาก 9.375 กิโลกรัมตอเที่ยว เปน 9.929 กิโลกรัมตอเที่ยว 

นอกจากนี้กรมประมงยังไดมีการสงเสริมการเพาะเลี้ยงชายฝงโดยเปนการสานตอนโยบายของกรม
ประมงเพื่อจัดการการใชประโยชนพ้ืนที่ชายฝงทะเลเพื่อการเพาะเลี้ยงผนวกกับนโยบายการแปลงสินทรัพยเปน
ทุน เชน โครงการ Sea Food Bank ไมไดรับการยอมรับจากชาวประมงในพื้นที่เชนเดียวกับที่เกิดขึ้นในอาวไทย 
ทั้งนี้การดําเนินการในสวนนี้ไมไดตั้งอยูบนความรูทางวิชาการ โครงการฟนฟูทรัพยากรประมงในอาวปากพนัง
โดยการทําฟารมทะเลโดยชุมชนไดมีการเสนอพื้นที่ทั้งส้ิน 21,802 ไร เปนพ้ืนที่ดานตะวันออกของแนวรองน้ําใน
อาวปากพนัง ซึ่งบริเวณดังกลาวเปนพ้ืนที่หาดเลนและแนวปาชายเลนฝงตะวันออกที่สมบูรณ เปนแหลงประมงที่
สําคัญของชาวประมงพ้ืนบานในอาวปากพนังอยูแลว ในแตละคลองและแตละบางมีการจับจองสิทธิการใชพ้ืนที่
เพ่ือทําการประมงอยูแลว ซึ่งจากการสอบถามจากชาวประมงพื้นบานมีการจายคาสัมปทานสําหรับเปนพ้ืนที่ทํา
การประมงเชน การทําโพงพางหรือยอกั้นกลางลําน้ํา ชาวประมงอ่ืนที่จะเขามาจับปลาในบริเวณเหลานี้ตองไดรับ
อนุญาตกอน ซึ่งเปนจารีตประเพณีหรือกติกาที่ยอมรับกันอยูในกลุมชาวประมง ดังนั้นการจัดทําโครงการฟารม
ทะเลในบริเวณดังกลาวจึงควรมีการพิจารณาถึงความเหมาะสมทั้งพ้ืนที่ดําเนินการ พันธุสัตวน้ําและวิธีการที่
สงเสริมการเพาะเลี้ยง การวางแผนที่เปนระบบเปนธรรมโดยเฉพาะสิทธิการทําประมงควรมีการควบคุมโดย
องคกรชุมชนผานทางนโยบายและกฏหมายของรัฐและทองถ่ิน ที่สําคัญไมไดคํานึงถึงวิถีชีวิตและภูมิปญญา
ตลอดจนจารีตประเพณีของชุมชนชายฝง ซึ่งจะทําใหเกิดปญหาความขัดแยงในการใชพ้ืนที่เพ่ือทําการประมง
ตอไป  

ผลการศึกษาในครั้งนี้พบวาปลาสวนใหญที่จับไดมีขนาดเล็กมากต่ํากวาขนาดปลาที่ถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่ง
จะมีผลตอการทดแทนประชากรปลาในอาวปากพนังในอนาคต ความสามารถของปลาแตละชนิดจะทนไดตอการ
รบกวนท่ีเกิดขึ้นในระบบนิเวศตางกัน ไมวาจะเปนเหตุจากการทําประมง การเสื่อมสภาพของระบบนิเวศชายฝง 
และปญหาน้ําเสีย  ศักยภาพในการฟนตัวของกลุมประชากรปลาก็ตางกันดวยดังตารางที่ 6.11 ที่แสดง
ความสามารถของประชากรปลากลุมเดนที่พบในอาวปากพนังตอการทนตอการรบกวนในระบบนิเวศและ
ศักยภาพการกลับคืนสูปกติ กลุมปลาที่แสดงในตารางเปนกลุมปลาที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจในบริเวณนี้ 
ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาศักยภาพการฟนตัวของประชากรปลาที่สําคัญแตละชนิด พรอมทั้งศึกษาชีววิทยาการ
สืบพันธุและการพัฒนาการของลูกปลาเพื่อใหไดขอมูลพ้ืนฐานที่สามารถนํามาใชในการจัดการและสงเสริมการ
เพาะเล้ียงสืบตอไป กรมประมงควรเรงใหมีการศึกษาวิจัยเพ่ือการเพาะพันธุสัตวน้ําที่เปนสัตวน้ํากลุมเดนใน
บริเวณอาวปากพนังเชน ปลาตะกรับ ปลาเขือ ปลากระบอกและปูแสม ทําการสงเสริมใหมีระบบการเลี้ยงสัตวน้ํา
เศรษฐกิจและมีการเลี้ยงเพ่ือปลอยพันธุสัตวน้ําเพ่ือการทดแทนในธรรมชาติดวย ดังเชนการศึกษาชีววิทยาบาง
ประการของปลาเขือแดงในอาวปากพนัง (อมรศักดิ์ สวัสดี และคณะ, 2549) 



 

เสถียรภาพของระบบนิเวศอาวปากพนัง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

570 

ตารางที่ 6.11 ความสามารถของประชากรปลากลุมเดนในอาวปากพนังในการทนตอการรบกวนในระบบนิเวศและ
กลับคืนสูปกติและเวลาต่ําสุดที่จะทําใหประชากรเพิ่มขึ้นเปน 2 เทา 

ชนิดของปลา (ชื่อวิทยาศาสตร) ชื่อไทย 
ความสามารถของในการทน
ตอการรบกวนในระบบนิเวศ 

(Resilence) และกลับคืนสูปกติ 

เวลาต่ําสุดท่ีจะทําให
ประชากรเพิ่มขึ้นเปน 2 เทา 

(Doubling time) 

Escualosa thoracata กะตักขาว สูง นอยกวา 15 เดือน 
Stolephorus indicus กะตักควาย สูง นอยกวา 15 เดือน 
Stolephorus insularis  กะตัก สูง นอยกวา 15 เดือน 
Sardinella albella  หลังเขียว สูง นอยกวา 15 เดือน 
Anodontostoma chacunda ตะเพียนนํ้าเค็ม สูง นอยกวา 15 เดือน 
Chelon tade กระบอก ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Sillago sihama เห็ดโคน สูง นอยกวา 15 เดือน 
Leiognathus  decorus แปนเหลืองทอง สูง นอยกวา 15 เดือน 
Secutor hanedai แปน สูง นอยกวา 15 เดือน 
Gerres oyena ดอกหมาก ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Pennahia anea จวดครีบเทา สูง นอยกวา 15 เดือน 
Johnius belangerii จวดหางพัด สูง นอยกวา 15 เดือน 
Dendrophysa russelli จวดหนาสั้น สูง นอยกวา 15 เดือน 
Johnius trachycephalus จวด สูง นอยกวา 15 เดือน 
Nibea soldado มา ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Terapon jarbua ขางตะเภา ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Arius maculates กดทะเล ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Arius nenga กดทะเล ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Arius sagor กดทะเล ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
Plotosus canius ดุกทะเล ต่ํามาก 14 ป 
Cynoglossus  bilineatus ยอดมวงลายสี่เสน ต่ํา 4.5 ถึง 14 ป 
Cynoglossus cynoglossus ยอดมวง ปานกลาง 1.4 ถึง 4.4 ป 
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การสรางเสริมศักยภาพชุมชนในการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ในอาวปากพนัง 

เมื่อวิเคราะหโครงการฟนฟูระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนังที่ดําเน ินการโดยภาครัฐและชุมชนจะเห็น
ไดชัดเจนวาภาครัฐไดมีการวางแผนและจัดทําโครงการจํานวนมากซึ่งใชงบประมาณสูงอยางตอเนื่องและ
ดําเนินการในลักษณะที่คลายคลึงหรือซอนทับกัน โดยหลายหนวยงานที่เกี่ยวของไมวาจะเปนแนวทางการแกไข
ปญหาคุณภาพน้ํา ปญหาการเสื่อมโทรมของปาชายเลนและการลดลงของทรัพยากรประมง โครงการสวนใหญ
เปนการกําหนดกรอบแผนดําเนินงานที่กวางมากไมเฉพาะเจาะจงตอพ้ืนที่และปญหาในแตละบริเวณ ควรมีการ
กําหนดแผนดําเนินงานที่เจาะจงและวางแผนการดําเนินงานตอเนื่องรวมทั้งการตั้งงบประมาณดังเชน โครงการ
การลดภาวะมลพิษจากน้ําเสียชุมชน ซึ่งเมื่อสัมภาษณชุมชนก็จะไดคําตอบวาเปนปญหาที่ตองการใหภาครัฐ
ดําเนินการแกไขดวน ถึงแมวาชุมชนในลุมน้ําปากพนังมีกิจกรรมเพื่อการฟนฟู อนุรักษและพัฒนาทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมหลากหลายรูปแบบแตการมีสวนรวมของชุมชนยังอยูระดับ “การใหความรวมมือ” เทานั้นไมใช “การมี
สวนรวม” อยางแทจริง ดังตัวอยางที่เห็นไดชัดเจนเรื่องกิจกรรมการปลูกและฟนฟูปาชายเลน ซึ่งเปนกิจกรรมที่
ชุมชนอาวปากพนังระบุวาเปนกิจกรรมที่มีการดําเนินการมานานและดําเนินการบอยครั้งในแตละป ภาพดังกลาว
สะทอนใหเห็นถึงสถานการณปจจุบันของการสื่อสารระหวางชุมชนทองถ่ินกับองคกรที่เกี่ยวของกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมยังไมอยูในระดับที่นาพอใจ ยังเปนลักษณะการสื่อสารทางเดียวเปนหลัก 
จําเปนที่ภาครัฐหรือองคกรที่เกี่ยวของตองใหความสําคัญในเรื่องนี้และควรดําเนินการแกไขใหเกิดการสื่อสารแบบ
สองทาง ซึ่งจะชวยใหมีการสรางความเขาใจและสรางทัศนคติที่ดีตอกัน สามารถประสานพลังเพ่ือนําไปสู
จุดมุงหมายเดียวกันไดระหวางชุมชนกับองคกรตางๆ โดยเฉพาะภาครัฐ แนวทางการสื่อสารที่ดีคือการประชุม
รวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของเพ่ือเปดโอกาสใหคนในชุมชนไดรวมแสดงความคิดเห็นเปดโอกาสใหคนรวมกันคิด
ซึ่งจะนําไปสูการรวมทําและรวมสานตอและติดตามการดําเนินงานซึ่งเปนปจจัยสําคัญท่ีเอื้อตอการพัฒนาใหเกิด 
“การมีสวนรวม” จากชุมชนอยางแทจริง  

การจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในพ้ืนที่อาวปากพนังมีเพียงรอยละ 66 
ของประชากรที่รายงานวาชุมชนของตนมีการวางแผนดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ส่ิง
สําคัญที่ทําใหไมมีการจัดทําแผนเพื่อการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคือการขาดผูนําที่มีศักยภาพ
และการขาดองคความรู นอกจากนี้ยังขาดแคลนงบประมาณและการสนับสนุนอยางตอเนื่องจากภาครัฐ ขาดการ
สนับสนุนจากองคกรภายนอก ชุมชนสวนใหญไมมีการจัดทําแผนงานความเสียหายและเสื่อมโทรมของส่ิงแวดลอม
ในบางเรื่องซึ่งเปนเรื่องที่เกิดขึ้นสะสมมานานและมีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นเชน ปญหาน้ําเสีย ปญหาการกัดเซาะ
ชายฝงและปญหาการทําประมงเรือพาณิชยซึ่งปญหาหลายเรื่องเกินกําลังที่องคกรระดับชุมชนจะเขาไปดําเนินการ
แกไขตามลําพัง 
 การสรางองคความรูและฐานขอมูลในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมและ
ถูกตองทางวิชาการเปนส่ิงจําเปนสําหรับชุมชน เสริมจากองคความรูและในภูมิปญญาทองถ่ินที่ชุมชนมีอยูแลวใน
ระดับหนึ่ง ชุมชนตองการ “ตอยอด” องคความรูและเพ่ิมพูนความเขาใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม องคความรูเหลานี้ควรเปนองคความรูที่เกี่ยวของและใชปฏิบัติไดจริงในชุมชน
ลุมน้ําปากพนัง การใชหลักสูตรการศึกษาที่เปนมาตรฐานเดียวกันสําหรับทุกพ้ืนที่ทําใหคนในพื้นที่ขาดองคความรู
ที่เพียงพอเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงในพ้ืนที่ ดังนั้นตองมีการกําหนดแผนการยกระดับความรูในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตั้งแตการใชเครื่องมือในการจัดการประกอบดวย การเก็บขอมูล การเฝาระวัง 
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การบํารุงรักษาฟนฟู การประเมินและการจัดทําขอเสนอแผนและโครงการตลอดจนการสรางเครือขายการจัดการ
และการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการดําเนินการของชุมชน กระบวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมควรเปนการดําเนินการรวมกันระหวางชุมชนกับภาคราชการ ภาคเอกชน องคกรอิสระและนักวิชาการ 
ดังนั้นจึงเปนโอกาสใหเกิดกระบวนการที่สรางเสริมการเรียนรูซึ่งกันและกันไปพรอมๆ กัน จะเปนการประสาน
กําลังและประสานประโยชนกันมากขึ้น 

การตรวจติดตามและการประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนส่ิงที่ผูนําชุมชน
สวนใหญเห็นวามีความสําคัญเปนการแสดงความรับผิดชอบของผูที่เกี่ยวของมีการติดตามวาส่ิงใดที่ดําเนินการไป
แลวมีพัฒนาการหรืออุปสรรคอยางใดเพื่อใชในการปรับปรุงและวางแผนการดําเนินงาน คนในชุมชนประมาณรอย
ละ 80 มั่นใจวาชุมชนสามารถดําเนินการติดตามและประเมินผลการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได
ตามลําพังโดยอาศัยการดําเนินการรวมกันระหวางหนวยงานภาครัฐและชุมชน เปนการสรางเสริมกระบวนการ
ถายทอดองคความรูเพ่ือใหชุมชนมีศักยภาพที่จะสามารถดําเนินการตรวจติดตามและประเมินผลไดดวยตนเอง
โดยองคกรภาครัฐทําหนาที่ในการเปนพ่ีเล้ียงและใหคําปรึกษา ภารกิจหลักที่องคกรภาครัฐยังตองดําเนินการ
ตอไปคือการกํากับดูแลใหถูกตองตามระเบียบปฏิบัติและขอกฎหมาย  

การสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมีความสําคัญ การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝงควรอยูในรูปของ “ภาคี” ความรวมมือหรือการจัดการแบบบูรณาการ
ความรวมมือจากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและชุมชน เครือขายความรวมมือตองเริ่มจากในชุมชนเอง
โดยเฉพาะสถาบันหลักที่มีความสําคัญ 3 สถาบันคือ บาน วัด และโรงเรียน หรือแนวคิดเกี่ยวกับ “บวร” ตองเปน
แกนหลักสําคัญในการสรางเสริมและพัฒนาเครือขายใหมีความแข็งแกรง มีสวนชวยในการปลูกฝงความตระหนัก
และความมุงมั่นของสมาชิกในชุมชนใหกาวไปสูเปาหมายเดียวกันในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ชุมชนในอาวปากพนังประมาณรอยละ 76 เชื่อมั่นวาชุมชนของตนมีจุดแข็งและปจจัยสนับสนุนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง ที่สําคัญที่สุดคือชุมชนมีความตระหนักและเห็นความสําคัญของ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมทั้งการมีทรัพยากรบุคคลในทองถ่ินที่มีความตระหนัก มองเห็น
ความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมทั้งการมีทรัพยากรบุคคลในทองถ่ินที่มีความ
ตระหนัก มองเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม บุคลากรเหลานี้มีความรู 
ความสามารถและวิสัยทัศนดานการจัดการก็จะเปนจุดแข็งของชุมชน รอยละ 80 ของชุมชนอาวปากพนังคิดวา
ชุมชนของตนเองยังมีจุดออนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยเฉพาะการขาดการสนับสนุน
จากภาครัฐทั้งดานงบประมาณและองคความรูในการจัดกิจกรรมดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม รองลงมาคือการที่ชาวบานไมมีเวลารวมกิจกรรมเพราะตองใชเวลาไปในการประกอบอาชีพเพ่ือยังชีพ 
การขาดผูนําและความไมสนใจหรือการไมเห็นความสําคัญของชาวบาน การสนับสนุนจากองคกรภาครัฐแกชุมชน
มีหลายองคกรซึ่งอาจใหการสนับสนุนดานการอบรมและการสรางเสริมองคความรู แตชุมชนบางสวนยังขาดความ
เชื่อมั่นในการดําเนินการขององคกรภาครัฐในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยการดําเนินการ
ของหนวยงานภาครัฐยังขาดความจริงใจและขาดความโปรงใสในการดําเนินการโดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวของ
กับการจัดสรรงบประมาณยังมีการคอรับชั่นทําใหเม็ดเงินที่สงตอไปยังชุมชนไมเต็มเม็ดเต็มหนวย นอกจากนี้
บุคลากรภาครัฐยังขาดความมุงมั่นที่จะแกไขปญหาและดําเนินการอยางจริงจังทําใหปญหาความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมสะสมมานานและทวีความรุนแรงมากขึ้น 
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กรมควบคุมมลพิษ. 2540. เกณฑระดับคุณภาพน้ําและมาตรฐานคุณภาพน้ําประเทศไทย. กองจัดการคุณภาพน้ํา 

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม. 160 หนา. 
กรมควบคุมมลพิษ. 2546. ทะเลไทย...วันนี้. สวนแหลงน้ําทะเล สํานักจัดการคุณภาพน้ํา กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม. 180 หนา. 
กรมควบคุมมลพิษ. 2547. รายงานสถานการณคุณภาพสิ่งแวดลอมทางทะเล จังหวัดนครศรีธรรมราช. เลมที่

14/23. กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม.  
กรมควบคุมมลพิษ. 2550. สภาวะคุณภาพน้ําและแหลงกําเนิดมลพิษทางน้ําในลุมน้ําปากพนัง. สวนแหลงน้ําทะเล 

สํานักจัดการคุณภาพน้ํา. บริษัท สหมิตรพริ้นติ้งแอนดพับบลิสซิง จํากัด. 24 หนา. 
กรมเจาทา. 2527. การสํารวจและศึกษาความเหมาะสมโครงการพัฒนาทาเรือภาคใต อําเภอปากพนัง จังหวัด

นครศรีธรรมราช. เสนอโดย บริษัท เซาทอี๊สเอเชียเทคโนโลยี จํากัด. 
กรมเจาทา. 2541. รายงานผลการปฏิบัติงานสํารวจอุทกวิทยา รองน้ําปากพนัง อําเภอปากพนัง จังหวัด

นครศรีธรรมราช. วันที่ 8 มิถุนายน – 8 สิงหาคม 2541. กระทรวงคมนาคม. 
กรมเจาทา. 2546. คาระดับน้ํา. กระทรวงคมนาคม. 
กรมเจาทา. 2547. รายงานผลการปฏิบัติงานสํารวจอุทกวิทยา รองน้ําปากพนัง อําเภอปากพนัง จังหวัด

นครศรีธรรมราช. วันที่ 1 – 8 มีนาคม 2547. กระทรวงคมนาคม. 
กรมเจาทา. 2547. รายงานผลการสํารวจทางอุทกวิทยา รองน้ําปากพนัง อําเภอปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

วันที่ 1-30 มีนาคม 2547. กระทรวงคมนาคม. 
กรมชลประทาน. 2537. การศึกษาความเหมาะสมและศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอม โครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ํา

ปากพนัง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดนครศรีธรรมราช. รางรายงานฉบับสมบูรณ การศึกษา
ผลกระทบสิ่งแวดลอม.  บริษัท พอล คอนซัลแตนท จํากัด  บริษัท เซาทอี๊สทเอเชียเทคโนโลยี จํากัด   
บริษัท ครีเอทีฟ เทคโนโลยี จํากัด.  

กรมชลประทาน. 2520 - 2550. ปริมาณฝนเฉลี่ยรายเดือนและรายปในเขตพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง. www.rid.go.th 
กรมชลประทาน. 2543 - 2550. ปริมาณฝนเฉล่ียรายเดือนและรายปที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ. 

www.rid.go.th 
กรมชลประทาน. 2506 - 2535. ปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําปากพนัง. www.rid.go.th 
กรมชลประทาน. 2544 - 2549. ปริมาณน้ําทาที่ประตูระบายน้ําอุทกวิภาชประสิทธิ. www.rid.go.th 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง. 2548. รายงานฉบับสมบูรณ: โครงการศึกษาหาสาเหตุการกัดเซาะชายฝง

ทะเลและแนวทางการแกไขปองกันชายฝงทะเลที่ไดรับผลกระทบบริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 284 หนา. 

กรมประมง. 2531. สถิติผลผลิตสัตวน้ําทะเลประเภทหอยและอื่นๆ ป 2538. เอกสารฉบับที่ 4/2531. ฝายสถิติการ
ประมง กองนโยบายและแผนงานประมง กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 
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กรมประมง. 2539. สถิติผลผลิตสัตวน้ําทะเลประเภทหอยและอื่นๆ ป 2535-2536. เอกสารฉบับที่ 6/2539. กลุม
สถิติและสารสนเทศการประมง ศูนยกองเศรษฐกิจการประมง กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2539. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2537. กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง ศูนย
สารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2540. การเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางคุณภาพน้ํากับแพลงกตอนพืชในทะเลสาบสงขลา. 
เอกสารวิชาการฉบับที่ 4/2540. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2541. สถิติผลผลิตสัตวน้ําทะเลประเภทหอยและอ่ืนๆ ป 2538. เอกสารฉบับที่ 2/2541. กลุมวิจัยและ
วิเคราะหสถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2541. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2539. เอกสารฉบับที่ 14/2541. กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2543. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2541. กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง ศูนย
สารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2544. สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2542. ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 

กรมประมง. 2545. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2543. กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง ศูนย
สารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2546. สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2544. ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 

กรมประมง. 2546. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2544. เอกสารฉบับท่ี 14/2546. กลุมกลุมวิจัยและ
วิเคราะหสถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2547. สถิติการเพาะเลี้ยงหอยทะเลประจําป 2544. เอกสารฉบับที่ 1/2547. กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2547. สถิติการเพาะเลี้ยงหอยทะเลประจําป 2545. เอกสารฉบับที่ 26/2547. กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2547. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเล ประจําป 2545. กลุมวิจัยและวิเคราะหสถิติการประมง ศูนย
สารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2548. สถิติการเพาะเลี้ยงหอยทะเลประจําป 2546. เอกสารฉบับที่ 17/2548. กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2548. สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2546. ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 

กรมประมง. 2549. สถิติผลผลิตการเลี้ยงกุงทะเลประจําป 2547. เอกสารฉบับที่ 23/2547. กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง. ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 

กรมประมง. 2550. สถิติการประมงแหงประเทศไทย พ.ศ. 2548. ศูนยสารสนเทศ กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 
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กรรณิการ ตันประเสริฐ  ภูธร ภูมะธน  แสงอรุณ กนกพงศชัย  ประทุม ชุมเพ็งพันธุ  ตวน ล่ีเซิง  ชวลิต            
อังวิทยาธร  ทิวา ศุภจรรยา  และสุกรี เจริญสุข. 2540. รายงานการวิจัยสนองประราชประสงค เรื่อง 
นครศรีธรรมราช. ดานสุทธาการพิมพ. กรุงเทพมหานคร. 329 หนา. 

กระทรวงมหาดไทย. 2542. ประวัติศาสตรทองถ่ิน: ความเปนมาของอําเภอสําคัญในประวัติศาสตรภาคใต. ใน 

หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษา 6 รอบ 5 ธันวาคม 2542. โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก. 

กัลยา วัฒยากร. 2547. สถานภาพสารอาหารในอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว  
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  เสาวภา อังสภานิช  กัลยา วัฒยากร  สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวาย
พราหมณ  (บรรณาธิการ) การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. 
หนา 258 - 267. 

กัลยา วัฒยากร และนิตยาพร ตันมณี . 2547. โลหะหนักบางชนิดในตะกอนดินอาวปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  เสาวภา อังสภานิช  กัลยา วัฒยากร  
สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ) การจัดการสวนปาชายเลนแบบ
ผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 268 - 275. 

กุลภา ขวัญมิ่ง. 2536. เศรษฐกิจการทําประมงพื้นบานบริเวณอาวปากพนัง: ทางเลือกในการประกอบอาชีพประมง
กับการจัดการประมง. ฝายเศรษฐกิจการประมง กองนโยบายและแผนงานประมง กรมประมง กระทรวง
เกษตรและสหกรณ. 48 หนา. 

เกียรติศักดิ์ โฆษิตชัยวัฒน. 2542. ทัศนคติการปรับเปล่ียนอาชีพของเกษตรกรผูเล้ียงกุงทะเลในพื้นที่ฝงตะวันตก
ของคลองชลประทาน โครงการพัฒนาพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัด
นครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการฉบับท่ี 2/2542. กองสงเสริมการประมง กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ. 

ขวัญฤทัย ถนอมเกียรติ. 2537. การสํารวจความชุกชุมและการแพรกระจายของพันธุหอยแครงบริเวณทะเลชายฝง
จังหวัดเพชรบุรี. เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 14/2537. กองเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง กรมประมง กระทรวง
เกษตรและสหกรณ. 

จินตนา ปลาทอง. 2541. สถานภาพปาชายเลนในภาคใตของประเทศไทย. เอกสารตีพิมพลําดับที่ 5. โครงการ
พ้ืนที่ชุมน้ําประเทศไทย. คณะกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. สงขลา กรีน 
กรุป. 

จูอะดี พงศมณีรัตน  สิริ ทุกขวินาศ และสถาพร ดิเรกบุษราคัม. 2528. ความชุกชุมของแพลงกตอนพืชและ
ความสัมพันธกับคุณสมบัติบางประการของน้ําทางเคมี-ฟสิกสและผลิตในนากุงจังหวัดนครศรีธรรมราช. 
เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 28/2528 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 38 หนา. 

จําลอง โตออน. 2542. สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญและการกระจายของปูกามดาบในปาชายเลนบริเวณปากแม
น้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. วิทยานิพนธหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสตรทาง
ทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
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จําลอง โตออน. 2546. โครงสรางประชาคมสัตวทะเลหนาดินบริเวณอาวศรีราชา จังหวัดชลบุรี.วารสารวิจัย
วิทยาศาสตร 2(3): 213 – 232. 

จําลอง โตออน และ ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2546. การใชไสเดือนทะเลเปนดัชนีประเมินคุณภาพสิ่งแวดลอม
บริเวณอาวศรีราชา จังหวัดชลบุรี. ใน การประชุมวิชาการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทางน้ําเรื่อง การ
จัดการมลภาวะชายฝงแบบบูรณาการ. สถาบันทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กรม
ควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.).หนา 124 -133. 

ชลิตา  ศรีลัดดา  ลดาวัลย พวงจิตร  สนิท อักษรแกว และดวงใจศุขเฉลิม. 2549. อิทธิพลของโครงสรางเรือนยอด
ตอการสืบพันธุตามธรรมชาติในสวนปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน รายงานการ
ประชุมทางวิชาการมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ครั้งที่ 44 วันที่ 30 มกราคม – 2 กุมภาพนธ 2549.
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ชลอ ล้ิมสุวรรณ และพรเลิศ จันทรรัชชกูล. 2547. อุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงในประเทศไทย. สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 206 หนา. 

ชาญยุทธ สุดทองคง  นอม ฮันเย็ก  เสกสรร ทองบุญ และวรัญญภรณ  ศรีสุข. 2550. การใชความชุกชุมของปลา
ประเมินประสิทธิภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากร ปาชายเลน : กรณีศึกษาของปาชายเลนชุมชน
บานทุงตะเซะ จังหวัดตรัง. ใน การประชุมวิชาการระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ “ปาชายเลน : รากฐาน
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 – 14 กันยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท     
รีเจนทบีช ชะอําจังหวัดเพชรบุรี. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 428 - 440. 

เฉลิมชัย โชติกมาศ. 2539. ลักษณะโครงสรางปาชายเลนและลักษณะดิน ทองที่อําเภอบานแหลม จังหวัด
เพชรบุรี .  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร ส่ิงแวดลอม บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ฐานนันท ประทุมมินทร  พิพัฒน พัฒนผลไพบูลย  และสนิท อักษรแกว. 2547. การสะสมคารบอนของพันธุไมปา
ชายเลนที่ปลูกบนพื้นที่นากุงรางอําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน การจัดการสวนปาชายเลน
แบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 110 - 139. 

ฐิติมา ทองศรีพงษ. 2542. ผลกระทบของการเพิ่มปริมาณอินทรียสารจากน้ําทิ้งในนากุงที่มีตอสัตวหนาดินบริเวณ
ปากแมน้ําจันทบุรี. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ณรงค ชินบุตร และจักรพงษ เจิมศิริ. 2536. การวิเคราะหและจําแนกเนื้อดิน. ใน.จักรพงษ เจิมศิริ และประไพ ชัย
โรจน (บรรณาธิการ), วิธีวิเคราะหดิน. กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพมหานคร. หนา 7 - 21.   

ณรงค บุญสวยขวัญ. 2542. ปากพนัง ศักยภาพและบทบาทของชุมชนยุครัฐชาติ. ใน 100 ป โรงเรียนปากพนัง. 
โรงพิมพเลิฟแอนดลิพเพรส จํากัด. กรุงเทพมหานคร. หนา 79 - 85. 
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ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2546. วิธีการศึกษาสัตวทะเลหนาดิน. ใน: คูมือวิธีการประเมินแบบรวดเร็วเพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมพ้ืนที่ชายฝงทะเล: ระบบนิเวศปาชายเลน. ประสุขชัยการพิมพ:  
กรุงเทพมหานคร. หนา 219-269. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  พูลศรี เมืองสง  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  สนิท อักษรแกว  สนใจ หะวานนท  และ
วัฒนา พรประเสริฐ. 2540ก. ความสัมพันธระหวางผลผลิตการประมงกับการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ปาชาย
เลน บริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ 
ครั้งที่ 10. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ. สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 
หนา IV-2 (1-15). 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  มอริตากา นิชิฮารา  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ทาเคโอ ซูซูกิ ชิกาโน  และยูกิโอะ นากา
โซเน. 2540ข. ผลของการปลูกและฟนฟูปาชายเลนตอทรัพยากรประมง กรณีศึกษาปาชายเลนบาน
คลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 10. 
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ. สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา IV-1 
(1-17). 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  สุนันทา สุวรรณโนดม  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ศิริวรรณ ศิริบุญ  และสนิท       
อักษรแกว. 2542. เง่ือนไขเบ้ืองตนของการฟนฟูและพัฒนาทรัพยากรประมงในระบบนิเวศปากแมน้ําทา
จีน จังหวัดสมุทรสาคร: กําลังผลิตทางชีวภาพและทัศนคติของประชากรในชุมชนชายฝง. วารสาร
ประชากรศาสตร 15(2): 31 - 56. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  ประเสริฐ ทองหนูนุย  ชาญยุทธ สุดทองคง  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และคัมภีร      
ผาติเสนะ. 2545ก. การฟนฟูทรัพยากรประมงในสวนปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง บริเวณปากนคร 
จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน การสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนธรรมชาติ ครั้งที่ 12 “สรางเสริม ประยุกต
ความรูสูชุมชน”  วันที่ 28 - 30 สิงหาคม 2545 ณ โรงแรมทวินโลตัส จังหวัดนครศรีธรรมราช. โดย
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ: III12 (1-13) 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ. 2545ข. รายงานการวิจัยผลการปลูกและฟนฟูปาชายเลนจังหวัดสมุทรสงคราม
ตอโครงสรางกลุมประชากรแพลงกตอนสัตวและสัตวหนาดิน. กลุมงานทรัพยากรธรรมชาติ กองโครงการ
และประสานงานวิจัย สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 214 หนา. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  และอัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ. 2546. ผลกระทบของปรากฏการณน้ําเปล่ียนสี. ใน การ
ตรวจเฝาระวังปรากฏการณน้ําทะเลเปลี่ยนสีในประเทศไทย. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย และกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม. หนา 54 - 73. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  และคณะ. 2546. คูมือวิธีการประเมินแบบรวดเร็วเพ่ือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมพ้ืนที่ชายฝงทะเล : ระบบนิเวศปาชายเลน . UNESCO. หจก . ประสุขชัยการพิมพ . 
กรุงเทพมหานคร. 407 หนา. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  วันวิวาห วิชิตวรคุณ  อิชฌิกา ศิวายพราหมณ  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  กรอร       
วงษกําแหง  สุริยัณห สาระมูล  บัณฑิต สิขัณฑกสมิต  เอกพล อวมนุช  พรเทพ พรรณรักษ  วิโรจน 
ธีรธนาธร  สงบ พานิชชาติ และสุพิชญา วงศชินวิทย. 2547ก. ความหลากหลายชนิดของสัตวทะเลหนา
ดินบริเวณปาชายเลนปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ 
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เสาวภา อังสภานิช  กัลยา วัฒยากร  สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ) 
การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเล
ของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 332 - 345. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  ประเสริฐ ทองหนูนุย  ชาญยุทธ สุดทองคง  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  จุฑามาศ            
จิวาลักษณ  คัมภีร ผาติเสนะ และวิโรจน ธีรธราธร. 2547ข. ผลของการปลูกสวนปาชายเลนลักษณะ
พันธุไมคละปนกันบนพ้ืนที่นากุงราง บริเวณปากนคร จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีตอทรัพยากรประมง
ชายฝง. ใน สนิท อักษรแกว ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ เสาวภา อังสภานิช กัลยา วัฒยากร สุนันทา สุวรร
โณดม และ อิชฌิกา ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ) การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการ
พัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 353 - 369. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ อภิชาติ เติมวิชชากร อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ อิชฌิกา ศิวายพราหมณ นิพัทธ สมกลีบ 
ประเสริฐ  ทองหนูนุย และพรเทพ พรรณรักษ. 2547ค. ลักษณะประชากรปลาในสวนปาชายเลนบริเวณ
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ เสาวภา อังสุภานิช 
กัลยา วัฒยากร สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ), การจัดการสวนปา
ชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 346 - 352. 

ณิฎฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และศิริวรรณ ศิริบุญ. 2547. การมีสวนรวมของชุมชนในการอนุรักษและจัดการทรัพยากร
ชายฝงทะเลมาบตาพุด จังหวัดระยอง. หจก.ประสุขชัยการพิมพ. กรุงเทพมหานคร. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ (บรรณาธิการ). 2548. ระบบนิเวศน้ํากรอยแมน้ําบางปะกง. ศูนยวิจัยทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนบน. 189 หนา. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  ศิริวรรรณ ศิริบุญ  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  อิชฌิกา ศิวายพราหมณ  และสุริยัณห  
สาระมูล. 2549. สถานภาพและแนวทางการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนในฝง 
ตะวันตก. หจก. ประสุขชัยการพิมพ. กรุงเทพมหานคร. 578 หนา. 

ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  อิชฌิกา ศิวายพราหมณ  และพรเทพ พรรณรักษ. 2550.  
พลิกปาฟนสูศูนยฯสิรินาถราชินี. บริษัท ปตท. จํากัด (มหาชน). 351 หนา.  

ทิพยนภา สุวรรณสนิท. 2550. พัฒนาการและการทดแทนประชากรปูแสม Neoepisesarma mederi (H. Milne 
Edward, 1853) ในปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ทิพยนภา สุวรรณสนิท, อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2550. การพัฒนาของตัวออน     
ปูแสม Neoepisesarma mederi จากปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน วารสารวิจัย
วิทยาศาสตร (Section T) ปที่ 6 ฉบับพิเศษ 1: 153 – 164. 

ธเนศ ศรีถกล จุฬากรณ รัตนไชย และอรัญญา อัศวอารีย. 2546. ชนิด ความหลากหลาย และผลผลิตสัตวน้ํา
บริเวณแมน้ําปากพนัง พ.ศ. 2545.  เอกสารวิชาการฉบับที่ 1. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
จังหวัดสงขลา. 22 หนา. 
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ดุสิต ตันวิไลย และวิชาญ ชูสุวรรณ. 2528. การสํารวจพื้นที่เพ่ือการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงในอาวนครฯ จังหวัด
นครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการ ฉบับท่ี 31/2528 ฝายสํารวจแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา สถาบันวิจัยการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. หนา 56 - 66. 

นพรัตน บํารุงรัตน. 2540. การศึกษาดานนิเวศวิทยา ประโยชนใชสอย และการขยายพันธุตนจากในพื้นที่ลุมน้ํา
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 48 หนา. 

นันทนา เลิศประสพสุข. 2541. ลักษณะปญหาทางกายภาพสังคมและพฤติกรรมของชุมชนปาชายเลนอาวมหาชัย 
ในชุมชนปาชายเลนอาวมหาชัย: แนวคิดเพ่ือการฟนฟูพัฒนาและอนุรักษ. ใน สุนันทา สุวรรณโณดม 
สุธาวัลย เสถียรไทย  และศิริวรรณ ศิริบุญ (บรรณาธิการ) วิทยาลัยประชากรศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. เอกสารหมายเลข 270 ธันวาคม 2541. หนา 107 - 148. 

นาฏอนงค พุทธา. 2546. องคประกอบของแพลงกตอนสัตวบริเวณชายฝงทะเล ตําบลบางขุนไทร อําเภอบาน
แหลม จังหวัดเพชรบุรี. ปญหาพิเศษปริญญาบัณฑิต ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร. 

นฤมล ฟาทวีพร. 2535. การวิเคราะหระบบตลาดสัตวน้ําของการประมงพื้นบานและการเลี้ยงกุงในอําเภอ      
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ป 2534. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเศรษฐศาสตร
เกษตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

นิรุชา มงคลแสงสุรีย  ศิริมาส สุขประเสริฐ  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และวรพร ธาราง
กูร. 2547. การเปล่ียนแปลงองคประกอบของแพลงกตอนพืชในปาชายเลน บานคลองโคน จังหวัด
สมุทรสงคราม. วารสารวิจัยวิทยาศาสตร (Section T) ปที่ 3  ฉบับพิเศษ 1: 137 - 145. 

นิรุชา มงคลแสงสุรีย  ชลธยา ทรงรูป  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  2550. โครงสราง
ประชาคมแพลงกตอนพืชบริเวณปาชายเลนบานน้ําเค็มจังหวัดพังงา และปาชายเลนบานบางโรง จังหวัด
ภูเก็ต ภายหลังการเกิดสึนามิ. วารสารวิจัยวิทยาศาสตร (Section T) ปที่ 6 ฉบับพิเศษ 1.              
หนา 277 - 288. 

นิพัทธ สมกลีบ  ประเสริฐ ทองหนูนุย  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  อภิชาติ เติมวิชชากร 
และคัมภีร ผาติเสนะ. 2544. การประเมินบทบาทของปาชายเลนปลูกที่มีตอประชากรปลาบริเวณปาก
พูน จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน เอกสารประมวลผลงานวิจัยการประชุมวิชาการทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมทางน้ํา “เรื่องการจัดการและการใชประโยชนอยางบูรณาการ” วันที่ 6 - 8 ธันวาคม 2544 ณ 
โรงแรมโลตัส ปางสวนแกว จังหวัดเชียงใหม สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
หนา II46 - 54. 

บัญชา สบายตัว. 2549. นิเวศวิทยาและชีววิทยาประมงของปูแสมสกุล Neoepisesarma ในปาชายเลนอาว    
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล 
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

บัญชา สบายตัว  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  และพรเทพ พรรณรักษ. 2550. ความสําคัญของปาชายเลนอาวปาก
พนัง จังหวัดนครศรีธรรมราชตอประชากรปูแสมสกุล Neoepisesarma. ใน การประชุมวิชาการระบบ
นิเวศปาชายเลนแหงชาติ “ปาชายเลน : รากฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 – 14 
กันยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท รีเจนทบีช ชะอําจังหวัดเพชรบุรี. หนา 264 - 275. 
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บัณฑิต สิขัณฑกสมิต  นิพัทธ สมกลีบ  วันวิวาห วิชิตวรคุณ  ณัฏฐนิช สุนสวัสดิ์  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  และอิชฌิกา พรหมทอง. 2543. ประชาคมแพลงกตอนและปลาในปาชายเลน
ปลูกบนเลนงอกและนากุงราง บริเวณปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน รายงานการสัมมนาระบบ
นิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 11 “ปาชายเลน: มุมมอง ปญหา การแกไขและความถูกตองของ
สังคมไทย” วันที่ 9 - 12 กรกฏาคม 2543 โรงแรมตรังพลาซา จังหวัดตรัง. คณะกรรมการ
ทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-1 (1-9). 

บัณฑิต สิขัณฑิกสมิต. 2545. การแปรผันในรอบปของประชากร Copepod, Cladocera และ Rotifer ในปาชาย
เลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม . วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

บัณฑิต สิขัณฑกสมิต  วรพร ธารางกูร  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และชลธยา ทรงรูป. 
2545. การผันแปรของประชากรสัตวทะเลวัยออนในปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. ใน 
รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 12 วันที่ 28 - 31 สิงหาคม 2545 
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-2 
(1-9). 

บัณฑูร เศรษฐวิโรตม. 2538. การใชแบบจําลองปญหาและเทคนิคโทรสัมผัส เพ่ือการศึกษาผลกระทบของการ
เล้ียงกุงตอพ้ืนที่ปาชายเลนและผลผลิตสัตวน้ําบางชนิด บริเวณปากแมน้ําเวฬุ อําเภอขลุง จังหวัด
จันทบุรี. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 9 “การอนุรักษปาชายเลนเพื่อ
สังคมไทยในศตวรรษหนา” วันที่ 6 - 9 กันยายน 2538 ณ โรงแรมภูเก็ตเบอรลิน จังหวัดภูเก็ต. 
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-13 
(1-13). 

เบญจวรรณ แซบุญ. 2546. ความหลากลายของโคพีพอดบริเวณชายฝงทะเล ตําบลบางขุนไทร อําเภอบานแหลม 
จังหวัดเพชรบุรี. ปญหาพิเศษปริญญาบัณฑิต ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร. 

บรรจง เทียนสงรัศมี. 2530. การเพาะเลี้ยงกุงทะเล. สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน. 101 หนา. 
บํารุงศักดิ์ ฉัตรอนันทเวช. 2544. นิเวศวิทยาของไสเดือนทะเลที่สัมพันธกับภาวะสารอินทรียปริมาณสูงในอาวคุง

กระเบนประเทศไทย. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล 
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

บํารุงศักดิ์ ฉัตรอนันทเวช และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2546. การใชไสเดือนบงชี้คุณภาพส่ิงแวดลอมชายฝงทะเล. 
ใน การประชุมวิชาการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทางน้ํา “การจัดการมลภาวะชายฝงทะเลแบบบูรณา
การ”. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ําและภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมและสํานักงานกอง
สนับสนุนการวิจัย(สกว.). หนา 113 - 123. 

ประวีณ ลิมปสายชล. 2546. การประเมินมูลคาทรัพยากรทางทะเล วิธีการและกรณีศึกษา. เอกสารเผยแพรลําดับ
ที่ 3. สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝง. 
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ประเสริฐ ทองหนูนุย  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  ชาญยุทธ สุดทองคง และอัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ. 2543. ปลาวัย
ออนและปลาขนาดเล็กบริเวณปาชายเลนปลูกบานปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน เอกสาร
ประกอบการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 11. วันที่ 9-12 กรกฎาคม 2543 จังหวัดตรัง 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-11 (-3). 

ประเสริฐ ทองหนูนุย  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  ทัตซึยะ ชินนากะ และ คู อิเคจิมา. 2550. การฟนตัวของประชาคม
ปลากับการฟนฟูปาชายเลน : กรณีศึกษาอาวปากพนัง  จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน การประชุมวิชาการ
ระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ “ปาชายเลน : รากฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 –
14 กันยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท รีเจนทบีช ชะอําจังหวัดเพชรบุรี คณะกรรมการ
ทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 332 - 340. 

ปราโมทย แกววงศศรี และนพรัตน บํารุงรักษ. 2540. การศึกษาลักษณะพืชพรรณปาชายเลนบริเวณแหลม
ตะลุมพุก ฝงอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช.ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน ครั้งที่ 
10 วันที่ 25 - 28 สิงหาคม 2540 ณ โรงแรมเจ.บีหาดใหญ จังหวัดสงขลา. คณะกรรมการทรัพยากรปา
ชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา II-6 (1-16). 

ปรีชา นุนสุข. 2542. จากอาวปากพนังถึงอาวสงขลา. ใน 100 ป โรงเรียนปากพนัง. โรงพิมพเลิฟแอนดลิพเพรส 
จํากัด กรุงเทพมหานคร. หนา 61 - 78. 

ปรียา รุงโสภาสกุล  และสุนันทา สุวรรโณดม. 2545. การศึกษาชุมชนประมงพ้ืนฐานในประเทศไทย (2522 -
2545). ใน ประชากรและทรัพยากรชายฝงทะเล (รวมบทความทางวิชาการ) เอกสารหมายเลข 287. 
วิทยาลัยประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. หนา 89 - 104.  

พงศพัฒน บุญชูวงศ และกุลภา ขวัญมิ่ง. 2536. เศรษฐกิจการทําประมงพื้นฐานบริเวณอาวปากพนัง : ทางเลือก
ในการประกอบอาชีพกับการจัดการประมงชายฝง. เอกสารเศรษฐกิจประมงเลขที่1/2536. ฝายเศรษฐกิจ
การประมงกองนโยบายและแผนงานประมง กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 49 หนา  

พรเทพ พรรณรักษ. 2547. ความหลากหลายทางชีวภาพของแพลงกตอนสัตวบริเวณชายฝงทะเล คลองปากเมง 
จังหวัดตรัง. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พรเทพ พรรณรักษ  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ และพงษวิทิต จือเหลียง. 2550. 
ประชาคม แพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลนที่ไดรับผลกระทบจากธรณีพิบัติสึนามิ จังหวัดพังงาและ
ภูเก็ต. วารสารวิจัยวิทยาศาสตร (Section T) ปที่ 6 ฉบับพิเศษ 1. หนา 289 – 300.  

พอตา แกนแกว. 2542. ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจของชุมชนปากพนัง พ.ศ. 2439 - 2525. ในหนังสือ 100 
ป โรงเรียนปากพนัง. โรงพิมพเลิฟแอนดลิพเพรส จํากัด. กรุงเทพมหานคร.  

พานิชย สังขเกษม และเจิดแสง บุญแท. 2520. การสํารวจสภาวะการเพาะเลี้ยงชายฝงในจังหวัดนครศรีธรรมราช
และสงขลา พ.ศ. 2520. รายงานผลการปฏิบัติงานทางวิชาการ ประจําป 2520. สถานีประมงจังหวัด
สงขลา กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. หนา 331 - 336. 

พานิชย สังขเกษม และนิเวศน เรืองพานิช. 2520. การสํารวจแหลงและฤดูวางไขของกุงทะเลบริเวณชายฝง
จังหวัดนครศรีธรรมราช พ.ศ. 2520. รายงานผลการปฏิบัติงานทางวิชาการ ประจําป 2520. สถานี
ประมงจังหวัดสงขลา กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. หนา 207 - 211. 
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พูนสิน พานิชสุข ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร  ดุสิต ตันวิไลย  และพุทธ  แซล่ิม. 2528. การสํารวจพื้นที่เพ่ือการเลี้ยง
ปลาน้ํากรอยในกระชังของลุมแมน้ําปากพนัง และการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําอื่นๆใน จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 13/2528. ฝายสํารวจแหลงเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
จังหวัดสงขลา. 22 หนา. 

พูนสิน พานิชสุข และยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร. 2528. การสํารวจพื้นที่เพ่ือการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงในอาวนคร
ฯ จังหวัดนครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 31/2528. ฝายสํารวจแหลงเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 
สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 

พูนสิน พานิชสุข  ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร พุทธ สองแสงจินดา ดุสิต ตันวิไลย และวิชาญ ชูสุวรรณ. 2528. 
การศึกษาคุณสมบัติบางประการของดินในอาวนครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 31/2528. ฝาย
สํารวจแหลงเพาะเล้ียงสัตวน้ํา สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 

พูนสิน พานิชสุข  ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร  พุทธ สองแสงจินดา  ดุสิต ตันวิไลย  และศุภโยค สุวรรณมณี. 2528. 
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติน้ําบางประการในอาวจังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งแตป 2526 -
2528. เอกสารวิชาการ ฉบับท่ี 31/2528. ฝายสํารวจแหลงเพาะเล้ียงสัตวน้ํา สถาบันเพาะเล้ียงสัตวน้ํา
ชายฝง จังหวัดสงขลา. 

พูลศรี เมืองสง. 2541. การเติบโตของพันธุไมปาชายเลนที่ปลูกบนพ้ืนที่นากุงราง อําเภอเมือง จังหวัดระนอง. 
วิทยานิพนธมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีววิทยาปาไม คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

เพ็ญประภา เพชระบูรณิน. 2529. การศึกษานิเวศวิทยาเปรียบเทียบของสัตวหนาดินขนาดใหญระหวางปาชาย
เลนปลูกและปาชายเลนธรรมชาต.ิ วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาชีววิทยา บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

เพ็ญศรี บุญเรือง สุชาติ สวางอารียรักษ และ สุรีย พวงอินทร. 2537. ลักษณะประชากรปลาและความสัมพันธกับ
ชนิดของอาหารบริเวณไมปาชายเลน อาวพังงา.ใน เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการประจําป 2537, 
กรมประมง  กรุงเทพมหานคร. หนา 230 - 247. 

เพ็ญศรี บุญเรือง และ สุรีย สตภูมินทร. 2540. ลักษณะประชากรปลาและความสัมพันธกับชนิดของอาหารบริเวณ
ปาไมชายเลน จังหวัดระนอง. ใน เอกสารประกอบการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 10, 
วันที่ 25-28 สิงหาคม 2540 จังหวัดสงขลา. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ กรุงเทพมหานคร. หนา IV (1-9). 

ไพโรจน สิริมนตาภรณ อังสุนีย ชุณหปราณ สมบูรณ สุขอนันต ธเนศ ศรีถกล อาภรณ มีชูขันธ และละออ ชูศรี
รัตน. 2540.  โครงการสํารวจชีวประมงและระบบนิเวศทางน้ําในเขตพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริป 2540 พันธุสัตวน้ําและผลจับสัตวน้ําในลุมน้ําปากพนัง. เอกสารวิชาการฉบับที่ 24. 
สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา.  64 หนา. 

ไพโรจน สิริมนตาภรณ. 2541. โครงการสํารวจชีวประมงและระบบนิเวศทางน้ําในเขตพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ป 2541. เอกสารวิชาการฉบับที่ 7. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง 
กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 17 หนา. 

ไพเราะ เคาศิริกุล. 2522. อัตราความชุกชุมของแพลงกตอนสัตวและความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมบริเวณปาก 
แมน้ําเจาพระยา ระหวางป พ.ศ. 2519 – 2521. กองสํารวจแหลงประมง กรมประมง. 
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ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล. 2547. รายงานผลการสํารวจและวิเคราะหขอมูลสมุทรศาสตรครั้งที่ 1 และ 2 
เสนอตอกรมควบคุมมลพิษ. คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ภิเศก สาลีกุล. 2540. ผลกระทบของน้ําทิ้งจากการเลี้ยงกุงตอคุณภาพน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติ. เอกสารวิชาการ
ฉบับที่ 7/2537 สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง กรมประมง. 39 หนา. 

ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร และทองเพชร สันบูกา. 2528. การสํารวจความชุกชุมและการแพรกระจายของแพลงก
ตอนสัตวในอาวนครศรีธรรมราช ป 2526 – 2538. เอกสารวิชาการฉบับที่ 31/2528. ฝายสํารวจแหลงน้ํา
เพาะเล้ียงสัตวน้ํา สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. หนา 33 – 49. 

ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร  วิเชียร วรสายัณห และภาสกร ถมพลกรัง. 2542. คุณภาพน้ําบริเวณแมน้ําปากพนังและ
สาขา กอนการสรางประตูระบายน้ํากั้นแมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการ ฉบับท่ี 
5/2542. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 

ยงยุทธ ปรีดาลัมพะบุตร  ภาสกร ถมพลกรัง  ทองเพชร สันบูกา  ธนากร พันธนียะ  ฉวีวรรณ ภิรมยพันธุ 
อดินันท หมัดหมาน  สุจิตรา เจะโกะ  และกชมน มาลากุล. 2543. สรุปผลการดําเนินการกิจกรรม
ติดตามตรวจสอบผลกระทบสิ่งแวดลอมตาอการประมงและการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําจากการสรางประตู
ระบายน้ํากั้นแมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช ป 2542 – 2543. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ชายฝง กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 29 หนา. 

ยุทธ ฮั่นโสภา . 2534. การศึกษาชีววิทยาบางประการของหอยแครงในแปลงเลี้ยงบริเวณอาว จังหวัด
นครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการ ฉบับที่ 1/2534. ศูนยพัฒนาการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝงสตูล กอง
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง กรมประมง.  

ละออศรี ตีระเตชา. 2524. แพลงกตอนสัตวในบริเวณปากแมน้ําทาจีน. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
วิทยาศาสตรทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิชญา กันบัว อิชฌิกา พรหมทอง ชลธยา ทรงรูป สมรลักษณ แจมแจง อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์. 2540. ความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในปาชายเลนกรณีศึกษาคลองสิเกา จังหวัดตรัง 
และบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน ครั้งที่ 10 
วันที่ 25 - 28 สิงหาคม 2540 ณ โรงแรมเจ.บีหาดใหญ จังหวัดสงขลา. คณะกรรมการทรัพยากรปาชาย
เลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-1 (1-15). 

วรญา ไขวพันธุ. 2545. การสํารวจแพลงกตอนพืชในนํ้าทะเลบริเวณ ตําบลบางขุนไทร อําเภอบานแหลม จังหวัด
เพชรบุรี. ปญหาพิเศษปริญญาบัณฑิต ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร  
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร. 

วรพร ธารากูร. 2545. การผันแปรของความชุกชุมและมวลชีวภาพในรอบปของพิโคแพลงกตอนบริเวณ          
ปาชายเลน บานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม . วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
วิทยาศาสตรทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วราภรณ เรืองรัตน  เสาวภา อังสุภานิช  และเพ็ญใจ สมพงษชัยกุล. 2547. ความชุกชุมตามฤดูกาลของแพลงก
ตอนสัตวบริเวณปาชายเลนและหาดทราย ตําบลตันหยงโป จังหวัดสตูล. ใน สนิท อักษรแกว ณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์ เสาวภา อังสภานิช กัลยา วัฒยากร สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ 
(บรรณาธิการ) การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม
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บริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 559 -
578. 

วลัยพร จิ๋วสุวรรณ  เสาวภา อังสุภานิช  และพรศิลป ผลพันธิน. 2547. ความชุกชุมของแพลงกตอนพืชบริเวณปา
ชายเลนและหาดทราย ตําบลตันหยงโป จังหวัดสตูล.ใน สนิท อักษรแกว ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ เสาวภา 
อังสภานิช กัลยา วัฒยากร สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ) การจัดการ
สวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศ
ไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 536 - 558. 

วนัดดา คมเวช  สมบูรณ สุขอนันต  พรทิพา ชยันตรดิลก. 2533. การแพรกระจายและความชุกชุมของแพลงก
ตอนพืชในอาวนครศรีธรรมราช. ใน รายงานสัมมนาวิชาการประจําปกรมประมง วันที่ 17 - 19 กันยายน 
2533 ณ สถาบันวิจัยประมงน้ําจืดแหงชาติ บางเขน. กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. หนา 
221 - 236. 

วสันต ศรีสวัสดิ์. 2531.การทดลองการปลูกพันธุไมปาชายเลน 3 ชนิด ในที่ดินเลนงอกใหมของจังหวัด
นครศรีธรรมราช. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ ครั้งที่ 6  วันที่ 29 - 31 
สิงหาคม 2531 จังหวัดนครศรีธรรมราช.คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 83 - 102. 

วสันต ศรีสวัสดิ์. 2534. การปลูกสวนปาบนพ้ืนที่ดินเลนงอก. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน
แหงชาติ ครั้งที่ 7. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แหงชาติ. หนา IV-2. 

วันวิวาห วิชิตวรคุณ. 2544. สัตวทะเลหนาดินขนาดใหญบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. 
วิทยานิพนธหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

วิชญา กันบัว  อิชฌิกา พรหมทอง  ชลธยา ทรงรูป  สมรลักษณ แจมแจง  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐา
รัตน ปภาวสิทธิ์. 2540. ความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในปาชายเลน: กรณีศึกษาคลองสิเกา 
จังหวัดตรัง และบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลน
แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-1. 

วิชญา กันบัว. 2541. ความหลากหลายและความชุกชุมของแพลงกตอนพืชในปาชายเลน อําเภอสิเกา จังหวัด
ตรัง. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย.  

วิโรจน ธีรธนาธร. 2543. คูมือศึกษาระบบนิเวศปาชายเลนอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. สถานีวิจัยและ
อนุรักษปาชายเลนที่ 2 นครศรีธรรมราช. 177 หนา. 

วิโรจน ธีรธนาธร. 2544. “การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตและผลผลิตมวลชีวภาพของไมปาชายเลนชนิดตางๆ 
เพ่ือฟนฟูสภาพนากุงราง บริเวณปากนคร จังหวัดนครศรีธรรมราช.ใน เอกสารประกอบประมวลผล
งานวิจัยการประชุมวิชาการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทางน้ํา เรื่องการจัดการและการใชประโยชนอยาง
บูรณาการ. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. หนา II94 - 100. 
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วิโรจน ธีรธนาธร และสงบ พานิชชาติ. 2545. สังคมพืชปาชายเลนในระบบนิเวศอาวปากพนัง ใน ประชากรและ
ทรัพยากรชายฝงทะเล (รวมบทความวิชาการ) วิทยาลัยประชากรศาสตร เอกสารหมายเลข 287. หนา 
241 - 256. 

วิโรจน ธีรธนาธร และเสงี่ยม ตําราเรียง. 2548. ผลการศึกษาโครงการติดตามผลการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศปา
ไมในพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง. รายงานฉบับสมบูรณกลุมวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลน. กรม
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม. 19 หนา. 

วิโรจน ธีรธนาธร  ภิเศก สาลีกุล และเสงี่ยม ตําราเรียง. 2550. การเปล่ียนแปลงระบบนิเวศปาไมในพ้ืนที่ลุมน้ํา
ปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน ประมวลผลงานวิจัยการประชุมวิชาการระบบนิเวศปาชายเลน
แหงชาติ “ปาชายเลน: รากฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 - 14 กันยายน 2550 ณ  
โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท รีเจนทบีช ชะอํา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี. หนา 142 - 150. 

วิภูษิต มัณฑะจิตร และคณะ. 2534. ปจจัยทางนิเวศวิทยาที่มีผลตอการเจริญเติบโตของกุงกุลาดํา Penaeus 
monodon Fabricius (ปจจัยทางกายภาพ). ภาควิชาวาริชศาสตร คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วุฒิชัย เจนการ และคณะ ( 2543, 2545) อางโดย ประวีณ ลิมปสายชล. 2546. การจัดการทรัพยากรทางทะเล 
กรณีศึกษาอาวพังงา: เอกสารเผยแพรลําดับที่ 4. สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง. 

ศันสนีย เฉลิมวุฒิศักดิ์. 2545. ความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดเล็กในบริเวณปาชายเลนบานคลองโคน 
จังหวัดสมุทรสงคราม. โครงการการเรียนการสอนเพื่อเสริมประสบการณ ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล 
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ศรุตยา ธีระพงษไพบูลย. 2538. การเปรียบเทียบความหนาแนนของสัตวหนาดินขนาดเล็กระหวางปาชายเลน
ธรรมชาติและปาชายเลนปลูก บริเวณบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. โครงการการเรียนการสอน
เพ่ือเสริมประสบการณ ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ศิริลักษณ ชวยพนัง ประเสริฐ ทองหนูนุย ณัฏฐินี เอ่ียมสมบูรณ อัจฉราภรณ  เปยมสมบูรณ  และณิฏฐารัตน 
ปภาวสิทธิ์. 2540. ความหลากหลายของแพลงกตอนสัตวในปาชายเลน: กรณีศึกษาคลองสิเกา จังหวัด
ตรัง และบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน
แหงชาติ ครั้งที่ 10 วันที่ 25 - 28 สิงหาคม 2540 ณ โรงแรมเจ .บี. หาดใหญ จังหวัดสงขลา . 
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ .            
หนา III-2 (1-5). 

ศิริลักษณ ชวยพนัง. 2541. แพลงกตอนสัตวในบริเวณปาชายเลน อ. สิเภา จ. ตรัง โดยเนนกุงและปูวัยออน.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล คณะวิทยาศาสตร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. 

ศิริวรรณ ศิริบุญ  บุศริน บางแกว  ชเนตตี มิลินทางกูร  ศุภิชัย ตั้งใจตรง  และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2549. การ
สรางเสริมศักยภาพของชุมชนในการจัดการทรัพยากรชายฝง. ใน ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และคณะ 
(บรรณาธิการ) สถานภาพและแนวทางการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนในฝง
ตะวันตก. หจก. ประสุขชัยการพิมพ. กรุงเทพมหานคร. หนา 465 - 558. 
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ศรีศักร  วัลลิโภดม และคณะ. 2550. เสียงจากคนตานี ภาคที่ 1 : เสียงสะทอนจากหมูบานประมงอาวปตตานี. 
เอกสารของมูลนิธิเล็ก – ประไพ วิริยะพันธุ ลําดับที่ 2. กรุงเทพมหานคร. 170 หนา. 

สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา. 2548. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ โครงการศึกษาหาสาเหตุการกัดเซาะชายฝงทะเล
และแนวทางการแกไขปองกันชายฝงทะเลที่ไดรับผลกระทบ บริเวณพ้ืนที่ลุมน้ําปากพนัง จังหวัด
นครศรีธรรมราช. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สนิท อักษรแกว สนใจ หะวานนท และชาตรี มากนวล. 2539. คูมือการปลูกพันธุไมปาชายเลน. หางหุนสวนฟนนี่
พับบลิชชิ่ง. กรุงเทพมหานคร. 93 หนา. 

สนิท อักษรแกว และคณะ. 2542. การฟนฟูและพัฒนาทัรพยากรปาชายเลนเพื่อสังคมและเศรษฐกิจอยางยั่งยืน
ของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย. 407 หนา. 

สนิท อักษรแกว ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  เสาวภา อังสภานิช  กัลยา วัฒยากร  สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา  
ศิวายพราหมณ. 2547ก. การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. 
684 หนา. 

สนิท อักษรแกว  วิโรจน ธีรธนากร  และสงบ พานิชชาติ. 2547ข. การเติบโตและการรอดตายของไมโกงกางใบ
ใหญบนพ้ืนที่หาดเลนงอกใหม. ใน การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากร
และส่ิงแวดลอมบริ เวณชายฝ งทะเลของประเทศไทย .  สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
กรุงเทพมหานคร. หนา 85 - 91. 

สนใจ หะวานนท  จิระศักดิ์ ชูความดี  อภิรักษ อนันตศิริวัฒน และวิจารณ มีผล. 2538. การศึกษาลักษณะ
โครงสรางของปาชายเลน จังหวัดสมุทรสงคราม. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ 
ครั้งที่ 9 “การอนุรักษปาชายเลนเพื่อสังคมไทยในศตวรรษหนา” วันที่ 6 - 9 กันยายน 2538 ณ โรงแรม
ภูเก็ตเบอร ลิน จังหวัดภูเก็ต . คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-02. 

สมชาติ สุขวงศ  นริศ ธนะคุมชีพ  และสุพจน จึงแยมปน. 2520. การสํารวจปริมาณความชุกชุมและการ
แพรกระจายของกุงทะเลวัยออนและกุงทะเลวัยรุน บริเวณชายฝงจังหวัดนครศรีธรรมราช. รายงานผล
การปฏิบัติงานทางวิชาการ ประจําป 2520. สถานีประมงจังหวัดสงขลา กรมประมง กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ. หนา 213 - 235. 

สมภพ รุงสุภา และคณะ. 2535. รายงานผลการวิจัยทุนวิจัยงบประมาณแผนดินประจําป พ.ศ. 2535 “การตรวจ
เฝาระวังมลพิษทางทะเลบริเวณชายฝงทะเล ตะวันออกของอาวไทยตอนบน ระยะที่ 2”. งานสมุทร
ศาสตรและตรวจเฝาระวังมลพิษทางทะเล   สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
71 หนา. 

สมภพ รุงสุภา และคณะ. 2536. รายงานผลการวิจัยทุนวิจัยงบประมาณแผนดินประจําป พ.ศ. 2536 “การตรวจ
เฝาระวังมลพิษทางทะเลบริเวณชายฝงทะเล ตะวันออกของอาวไทยตอนบน ระยะที่ 3”. งานสมุทร
ศาสตรและตรวจเฝาระวังมลพิษทางทะเล   สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
77 หนา. 
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สมภพ รุงสุภา และคณะ. 2541ก. รายงานผลการวิจัยทุนวิจัยงบประมาณแผนดินประจําป พ.ศ. 2538 “การตรวจ
เฝาระวังมลพิษทางทะเลบริเวณชายฝงทะเล ตะวันออกของอาวไทยตอนบน ระยะที่ 5”. งานสมุทร
ศาสตรและตรวจเฝาระวังมลพิษทางทะเล   สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
71 หนา. 

สมภพ รุงสุภา  เอนก โสภณ  สมบัติ อินทรคง  ปารุส สังขมณี  สุภา กลมกลึง  คมกริช เอี่ยมลออ และสรายุทธ  
ตันบู. 2541ข. การตรวจเฝาระวังมลพิษทางทะเลบริเวณชายฝงทะเลตะวันออกของอาวไทยตอนบน 
ระยะที่ 7. ใน รายงานผลการวิจัยทุนวิจัยงบประมาณแผนดินประจําป พ.ศ. 2540. งานสมุทรศาสตรและ
ตรวจเฝาระวังมลพิษทางทะเล สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  71 หนา. 

สิริ ทุกขวินาศ. 2528. การเลี้ยงหอยแครงในประเทศไทย. เอกสารเผยแพร ฉบับที่ 1/2528 มกราคม 2528. 
สถาบันเพาะเลี้ยงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 46 หนา. 

สิริ ทุกขวินาศ  เพ่ิมศักดิ์ เพิงมาก  ไพโรจน สิริมนตาภรณ  สุนันท ทวยเจริญ และเพราพรรณ แสงสกุล. 2529. 
ผลการสํารวจการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของหอยแครง Anadara granosa และคุณสมบัติบาง
ประการของน้ําและตะกอนดินบริเวณแปลงเล้ียง อาวปตตานี. เอกสารวิชาการฉบับที่ 2/2529. สถาบัน
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝงแหงชาติจังหวัดสงขลา. 52 หนา. 

สุนันท ทวยเจริญ พัฒนพงศ ชวยจันทรดี และมงคลรัตน เจริญพรทิพย. 2540. พ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการเลี้ยง
หอยแครงบริเวณชายฝงทะเล จังหวัดสมุทรสาคร. เอกสารวิชาการฉบับท่ี 28/2540. กองเพาะเล้ียงสัตว
น้ําชายฝง กรมประมง.   

สุนันทา สุวรรณโณดม ศิริวรรณ ศิริบุญ บุศริน บางแกว และชเนตตี มิลินทางกูร. 2542. ความสัมพันธระหวาง
ประชากรกับระบบนิเวศวิทยาของปาชายเลน: อําเภอเมืองนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช. 
เอกสารหมายเลข 273/42. วิทยาลัยประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 184 หนา. 

สุนีย สุวภีพันธ  ผุสตี ศรีพยัตต และ วิเชียร วิเชียรกุล. 2522. แพลงกตอนสัตวในปาชายเลน. ใน รายงานการ
สั มมน า ร ะบบนิ เ ว ศป า ช า ย เ ลนแห ง ช า ติ  ค รั้ ง ที่  3 .  วั นที่  8  - 1 2  เ มษ ายน  2 5 2 2  ณ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 389 - 404. 

สุวิทย ชื่นสินธุ. 2531. การเลี้ยงกุงแชบวยและกุงกามกราม. ศูนยหนังสือเกษตร กรุงเทพมหานคร. 64 หนา. 
สุริยัณห สาระมูล และกัลยา วัฒยากร. 2547. การแลกเปลี่ยนสารอาหารระหวางคลองปากนครและอาวปากพนัง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว และคณะ (บรรณาธิการ) การจัดการสวนปาชายเลนแบบ
ผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 250 - 257. 

สุพิชญา วงศชินวิทย ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  อิชฌิกา ศิวายพราหมณ และชลธยา ทรงรูป.2550. การประเมิน
บทบาทของปาชายเลนปลูกที่มีตอประคมปลา บริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช.ใน การ
ประชุมวิชาการระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ “ปาชายเลน : รากฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน
ชายฝง” วันที่ 12 – 14 กันยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท รีเจนทบีช ชะอํา จังหวัด
เพชรบุรี. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. 
หนา 341 - 355. 
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สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม. 2547. รายงานสถานการณคุณภาพสิ่งแวดลอมป พ.ศ. 2547. 
กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม กรุงเทพมหานคร. 

สํานักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม. 2549. รายงานการศึกษาโครงการติดตามการแกไข
และพัฒนาสิ่งแวดลอมโครงการพัฒนาพื้นที่ลุมน้ําปากพนังอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัด
นครศรีธรรมราช. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม. 

ไสว สุทธิพิทักษ. 2542. ปากพนังในอดีต. ใน 100 ป โรงเรียนปากพนัง. โรงพิมพเลิฟแอนดลิพเพรส จํากัด. 
กรุงเทพมหานคร. หนา 3 - 15. 

โสภณา บุญญาภิวัฒน. 2527. ความชุกชุมในรอบปและองคประกอบชนิดของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ํา
เจาพระยาและบริเวณใกลเคียง. ใน รายงานการสัมมนาครั้งที่ 3 การวิจัยคุณภาพน้ําและคุณภาพ
ทรัพยากรมีชีวิตในนานน้ําไทย วันที่ 26 - 28 มีนาคม 2527 ณ ศูนยวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน. สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 375 - 387. 

เสาวภา อังสุภานิช. 2545. การปลูกและฟนฟูปาชายเลนและสัตวทะเลหนาดิน: การฟนฟูปาชายเลนเกี่ยวของกับ
สัตวทะเลหนาดินอยางไร. ใน เอกสารประกอบการฝกอบรมเรื่อง การปลูกและฟนฟูปาชายเลนกับความ
อุดมสมบูรณของชายฝงทะเล: กรณีศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช. 

หมั่น โพธิวิจิตร และอัจฉรา มโนเวชพันธ. 2527. แพลงกตอนพืชบริเวณชายฝงตะวันตกของอาวไทย. การสัมมนา
ครั้งที่ 3 การวิจัยคุณภาพน้ําและคุณภาพทรัพยากรมีชีวิตในนานน้ําไทย. สํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แหงชาติ ณ ศูนยวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จังหวัดสงขลา. 

อรัญญา อัศวอารีย. 2547. การสํารวจประสิทธิภาพเครื่องมือทําการประมงและประเมินผลการใชทรัพยากรสัตวน้ํา 
ในแมน้ําปากพนังและคลองสาขา. เอกสารวิชาการฉบับที่ 22/2547. สถาบันวิจัยการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา
ชายฝง จังหวัดสงขลา. 16 หนา. 

อรัญญา อัศวอารีย และประมัยพร ศรีอรุณ. 2548. ศึกษาองคประกอบชนิด การแพรกระจายและความชุกชุมของ
สัตวน้ําในแตละฤดูกาลบริเวณแมน้ําปากพนังและคลองสาขา. เอกสารวิชาการฉบับที่ 4. สถาบันวิจัยการ
เพาะเล้ียงสัตวน้ําชายฝง จังหวัดสงขลา. 22 หนา. 

อมรศักดิ์ สวัสดี  เมธี แกวเนิน  และสมหมาย เจนกิจการ. 2549. ชีววิทยาบางประการของปลาเขือแดงในบริเวณ
อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน รายงานการประชุมวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ครั้งที่ 44. หนา 153 – 160. 

อรวรรณ พรานไชย  สนิท อักษรแกว  และลดาวัลย พวงจิตร. 2547. การฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง
บริเวณอําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการ
พัฒนาทรัพยากรและสิ่งแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
วิจัย กรุงเทพมหานคร. หนา 92 - 109. 

อรวรรณ พรานไชย  สนิท อักษรแกว  และลดาวัลย พวงจิตร. 2550. การฟนฟูปาชายเลนบนพื้นที่นากุงราง
บริเวณอําเภอขนอม จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน การประชุมวิชาการระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ 
“ปาชายเลน : รากฐานเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 – 14 กันยายน 2550 ณ โรงแรม
ฮอลิเดย อินน รีสอรท รีเจนทบีช ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลน
แหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 95 – 103. 
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อภิรักษ มาซา. 2540. ความสัมพันธระหวางอัตราการใหอาหารและคุณภาพน้ําในบอเล้ียงกุงกุลาดํา. วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ. 2545. การปลูกและฟนฟูปาชายเลนและกําลังผลผลิตทางชีวภาพดานแพลงกตอน. ใน 
สนิท อักษรแกว ประภาศรี ธนสุกาญจน ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และอรวรรณ พรานไชย (บรรณาธิการ),
เอกสารประกอบการฝกอบรมเรื่อง การปลูกและฟนฟูปาชายเลนกับความอุดมสมบูรณของชายฝงทะเล 
กรณีศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช. หนา 78 - 89. 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ อิชฌิกา พรหมทอง และวรพร ธารางกูล. 2544. ผลของการ
เปล่ียนแปลงองคประกอบขนาดของแพลงกตอนพืชตอการถายทอดพลังงานในระบบนิเวศชายฝง. ใน 
ประมวลผลงานวิจัยการประชุมวิชาการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมทางน้ํา เร่ือง การจัดการและการใช
ประโยชนอยางบูรณาการ วันที่ 6 – 8 ธันวาคม 2544 ณ โรงแรมโลตัส ปางสวนแกว จังหวัดเชียงใหม. 
สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา จุฬาลงกรณหาวิทยาลัย. หนา I81-89.  

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  ปยะรัตน เซาซี้  อิชฌิกา พรหมทอง และกมลทิพย ภูษิตกิตติคุณ. 2545. อิทธิพลของ
น้ําจืดตอองตประกอบของแพลงกตอนพืชบริเวณเอสทูรี่ปากแมน้ําตราด. ใน รายงานการสัมมนาระบบ
นิเวศปาชายเลน ครั้งที่ 12 วันที่ 28 - 31 สิงหาคม 2545 ณ โรงแรมทวินโลตัส จังหวัดนครศรีธรรมราช.
คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ.  หนา I - 7.  

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  พรเทพ พรรณรักษ  อิชฌิกา พรหมทอง  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  นิรุชา            
มงคลแสงสุรีย และบัณฑิต สิขัณฑกสมิต. 2545. กําลังผลิตทางชีวภาพในบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ
บริเวณปากพญา จังหวัดนครศรีธรรมราช.ใน การสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลนธรรมชาติ ครั้งที่ 12 
“สรางเสริม ประยุกตความรูสูชุมชน” วันที่ 28 - 30 สิงหาคม 2545 ณ โรงแรมทวินโลตัส จังหวัด
นครศรีธรรมราช. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการวิจัย
แหงชาติ: หนา III6 (1-13). 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2546. ผลกระทบของปรากฏการณน้ําทะเลเปลี่ยนสี. ใน 
การตรวจเผาระวังการเกิดปรากฏการณน้ําทะเลเปล่ียนสีในประเทศไทย. สถาบันวิจัยทรัพยากรทางน้ํา 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และสวนแหลงน้ําทะเล สํานักจัดการคุณภาพน้ํา กรมควบคุมมลพิษ.        
หนา 54 – 73. 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ อิชฌิกา ศิวายพราหมณ สุริยันห สาระมูล นิรุชา มงคลแสงสุรีย พรเทพ พรรณรักษ   
ศิริมาศ สุขประเสริฐ และจิราวรรณ ใจเพ่ิม. 2549. คุณภาพสิ่งแวดลอมบริเวณอาวไทยตอนในฝง
ตะวันตก. ใน สถานภาพและแนวทางการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนในฝง
ตะวันตก. ศูนยวิจัยทรัพยากรทางทะเลและชายฝงอาวไทยตอนบน กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม. หนา 247 – 284. 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  เอกยุทธ นิรัติศยภูติ และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2542. ชุมชนแพลงกตอนพืชใน    
ปาชายเลน บานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. ใน สนิท อักษรแกวและคณะ (บรรณาธิการ), การ
ฟนฟูและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนเพื่อสังคมและเศรษฐกิจอยางยั่งยืนของประเทศไทย. หนา 329 -
343.  



 

เอกสารอางอิง 

 
       เสถียรภาพของระบบนิเวศปากแมนํ้าที่ไหลลงสูทะเล (estuary) อาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

590 

อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  วรพร ธารางกูร  ปยะรัตน เซาซี้  บัณฑิต สิขัณฑกสมิต  พรเทพ พรรณรักษ    
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ และอิชฌิกา ศิวายพราหมณ. 2547. ความหลากหลายและผลผลิตของ          
แพลงกตอนในสวนปาชายเลนและเอสทูรี่แมน้ําปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน สนิท อักษรแกว 
ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  เสาวภา อังสภานิช  กัลยา วัฒยากร  สุนันทา สุวรรโณดม และอิชฌิกา           
ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ), การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร. 
หนา 289 - 331. 

อํานาจ ศิริเพชร และนพรัตน เรืองปฏิกรณ. 2549. เครื่องมือและแหลงประมงพ้ืนบาน อาวไทยตอนลาง. เอกสาร
เผยแพรฉบับที่2/2549. ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงทะเลอาวไทยตอนลาง(สงขลา) สํานักวิจัยและพัฒนา
ประมงทะเล กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 43 หนา. 

อํานาจ ศิริเพชร นพรัตน เรืองปฏิกรณ และยุทธนา ราษฎร. 2550. ผลจับสัตวน้ําจากเครื่องมือประมงพ้ืนบานที่
สําคัญบริเวณแหลงอาศัยสัตวทะเล จังหวัดนครศรีธรรมราช. เอกสารวิชาการฉบับที่ 11/2550. ศูนยวิจัย
และพัฒนาประมงทะเลอาวไทยตอนลาง(สงขลา) สํานักวิจัยและพัฒนาประมงทะเล กรมประมง 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ. 32 หนา. 

อําพร เลาวพงษ. 2535. การตลาดของสินคาสัตวน้ําและสินคาสัตวน้ําแปรรูปจากประมงขนาดเล็กและฟารมกุง
บริเวณอาวปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช. ใน รายงานการสัมมนาวิชาการประจําป 2535 วันที่ 16 -
18 กันยายน 2535 ณ สถาบันวิจัยประมงน้ําจืด. กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ. หนา 567 -
574. 

อําพัน เหลือสินทรัพย. 2523. ผลผลิตขั้นตนในอาวไทย.ใน การสัมมนาวิชาการวิทยาศาสตรทางทะเล ครั้งที่ 1.
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ.  

อําพัน เหลือสินทรัพย. 2530. การประเมินเชิงเปรียบเทียบระหวางศักยการผลิตสัตวน้ําในอาวไทยจากผลผลิต
ขั้นตนกับผลผลิตจากการประมงที่ไดจากการจับ. สัมมนาวิชาการประมง. สถาบันประมงน้ําจืดแหงชาติ  
วันที่ 15 - 17 กันยายน 2530. หนา 3 - 8. 

อิชฌิกา พรหมทอง. 2542. พลวัตและความหลากหลายของแพลงกตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัด
สมุทรสาคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. ภาควิชาวิทยาศาสตรทางทะเล บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

อิชฌิกา พรหมทอง  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ และณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์. 2543. ความหลากหลายของแพลงก
ตอนพืชในบริเวณปากแมน้ําทาจีน จังหวัดสมุทรสาคร. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน
แหงชาติ ครั้งที่ 11 “ปาชายเลน: มุมมอง ปญหา การแกไขและความถูกตองของสังคมไทย” วันที่ 9 - 12 
กรกฏาคม 2543 โรงแรมตรังพลาซา จังหวัดตรัง. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา III-8.  

อิชฌิกา พรหมทอง  เอกพล อวมนุช  ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์  อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  กรองแกว สูอําพัน  
ณัฏฐนิช สุนสวัสดิ์ และปราณี วัฒนาวรสกุล. 2544. คุณภาพน้ําและองคประกอบของแพลงกตอนในบอ
เล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบลบานคลองโคน จังหวัดสมุทรสงคราม. ใน รายงานการประชุมวิชาการ
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ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมของน้ํา “เรื่องการจัดการและการใชประโยชนอยางบูรณาการ” วันที่ 6 - 8 
ธันวาคม 2544 ณ โรงแรมโลตัส ปางสวนแกว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม. หนา II80 - II87. 

อิชฌิกา พรหมทอง ณิฏฐารัตน  ปภาวสิทธิ์ อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ  กรองแกว สูอําพัน และเอกพล อวมนุช.  
2545. ประชาคมแพลงกตอนสัตวในบอเล้ียงกุงแบบธรรมชาติ ตําบลบานคลองโคน จังหวัด
สมุทรสงคราม. ใน รายงานการสัมมนาระบบนิเวศปาชายเลน ครั้งที่ 12  วันที่ 28 - 31 สิงหาคม 2545 
ณ โรงแรมทวินโลตัส จังหวัดนครศรีธรรมราช.คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา I-17 (1-9).  

อิชฌิกา ศิวายพราหมณ   อัจฉราภรณ เปยมสมบูรณ   ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์   พรเทพ พรรณรักษ   นิรุชา 
มงคลแสงสุรีย และบัณฑิต สิขัณฑกสมิต. 2547. การศึกษาดานกําลังผลิตดานชีวภาพในพ้ืนที่นากุงที่มี
การปลูกปาไมชายเลนแบบผสมผสาน บริเวณตําบลปากพญา จังหวัดนครศรีธรรมราช.ใน สนิท     
อักษรแกว ณิฏฐารัตน ปภาวสิทธิ์ เสาวภา อังสภานิช กัลยา วัฒยากร สุนันทา สุวรรโณดม และ อิชฌิกา 
ศิวายพราหมณ (บรรณาธิการ), การจัดการสวนปาชายเลนแบบผสมผสานเพื่อการพัฒนาทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมบริเวณชายฝงทะเลของประเทศไทย. สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กรุงเทพมหานคร.
หนา 391 - 416. 

อุกกฤต สตภูมินทร และสมบัติ กาญจนไพหาร. 2550. การศึกษาเปรียบเทียบประชาคมปลาในพื้นที่โครงการปลุก
ปาชายเลน อาวภูเก็ต. ใน การประชุมวิชาการระบบนิเวศปาชายเลนแหงชาติ “ปาชายเลน : รากฐาน
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนชายฝง” วันที่ 12 – 14 กันยายน 2550 ณ โรงแรมฮอลิเดย อินน รีสอรท รี
เจนทบีช ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี. คณะกรรมการทรัพยากรธรรมชาติชายเลนแหงชาติ สํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ. หนา 319 - 355. 
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รายละเอียดของชุดโปรแกรม SMS 
 
 รายละเอียดของชุดโปรแกรม SMS ที่ใชสําหรับจําลองการไหลเวียนของนํ้า การแพรกระจายของความ
เค็มและตะกอนแขวนลอยการศึกษาในครั้งนี้ประกอบดวย โปรแกรม GFGEN  RMA2  RMA4 และ SED2D ใน
การอธิบายโปรแกรมแตละชุดอาจจะใชสัญลักษณตางกันสําหรับตัวแปรตัวเดียวกันหรือใชสัญลักษณเดียวกันแต
ตัวแปรคนละตัวเนื่องจากคูมือโปรแกรมแตละตัวเขียนขึ้นอยางเปนอิสระตอกัน  
 
* โปรแกรม GFGEN  

โปรแกรม GFGEN จะจัดการ (Generate) เรื่องพ้ืนที่ศึกษา (ตําแหนงและความลึก) SMS จะแบงพ้ืนที่
ศึกษาออกเปนสวนยอยๆ เรียกวา เอลิเมนต (Element) แตละเอลิเมนตจะมีขอบเสนตรงหรือเสนโคง 3 หรือ 4 
เสนที่มีความยาวไมเทากัน หรือจะเปนชองกริดสม่ําเสมอก็ได แตละเสนจะมีโหนด (Node) 3 โหนดหรือจุด คือ
โหนดปลาย 2 โหนด และโหนดกลางอีก 1 โหนด แตละโหนดจะมีพิกัดในแนวราบและความลึกกํากับไวทุกโหนด 
เมื่อสรางพื้นที่ศึกษาแลวโปรแกรม GFGEN จะทําหนาที่แปลงพ้ืนที่ศึกษาที่เก็บแบบ ASCll Geometry file เปน 
Binary Geometry file นอกจากการแปลงไฟลแลว  โปรแกรมจะตรวจสอบความเหมาะสมของเอลิเมนตวามี
รูปทรงทางเรขาคณิตที่ดีพอสําหรับที่จะใชในการคํานวณหรือไม แลวตองมีการเรียงลําดับเอลิเมนตเพ่ือลําดับ
ขั้นตอนในการคํานวณจะทําใหไดเอลิเมนตที่เรียงกันอยางตอเนื่อง ทําใหแบบจําลองคํานวณอยางมีประสิทธิภาพ
และถูกตองตามหลักการทางฟสิกส เปนตน 
 
* แบบจําลองการไหลเวียนของน้ํา (RMA2) 

RMA2 เปนแบบจําลองเชิงตัวเลขแบบไฟไนตเอลิเมนตสําหรับคํานวณการไหลแบบ 2 มิติ โดยคา
กระแสน้ําที่ไดเปนคาเฉล่ียตามความลึก คํานวณหาคําตอบดวยวิธีไฟไนตเอลิเมนต โปรแกรมจะอานไฟลพ้ืนที่
ศึกษาที่สรางโดยโปรแกรม GFGEN ซึ่งเปนไฟลแบบไบนารีรวมกับสมการควบคุมการไหล แลวคํานวณหา
ความเร็วของกระแสน้ําในแนวราบ 2 ทิศทาง (เหนือ-ใต, ตะวันออก-ตะวันตก) สมการควบคุมคือสมการโมเมนตัม
หรือสมการนาเวียร-สโตรกสําหรับการไหลอยางปนปวน (Turbulent flows) และสมการอนุรักษมวลน้ําหรือเรียก
อีกอยางหนึ่งวาสมการความตอเนื่อง (Conservation of mass หรือ Continuity equation) สําหรับการคํานวณ
ระดับน้ําภายในพื้นที่ศึกษา สมการโมเมนตัมในแนวราบเปนดังนี้ 
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สมการอนุรักษมวลน้ําเปนดังนี้ 
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เมื่อ h   =  ความลึกของน้ํา (เมตร) 
 vu,  =  ความเร็วของกระแสน้ํา (เมตรตอวินาที) 

 tyx ,,  =  โคออรดิเนตในระบบพิกัดฉาก (เมตร) และเวลา (วินาที)  
 ρ  =  ความหนาแนนของน้ําทะเล (1026 กิโลกรัมตอลูกบาศกเมตร) 
 E  =  Eddy viscosity coefficient 
 g  =  ความเรงเนื่องจากแรงโนมถวง (9.81 เมตรตอวินาทีกําลังสอง) 
 a  =  ระดับของพ้ืนทองทะเล (เมตร) 
 n  =  Mannings’ n value (ความขรุขระของทองน้ํา) 
 ξ  =  สัมประสิทธิ์ของความเคนเนื่องจากลม 

 aV  = ความเร็วของลม (เมตรตอวินาที) 
 ψ  =  ทิศทางของลม (องศา) 
 ω  =  ความเร็วเชิงมุมที่โลกหมุนรอบตัวเอง (7.29 x 10-5 ตอวินาที) 
 Φ  =  ละติจูด ณ พ้ืนที่แบบจําลอง (องศา) 

 
สมการที่ (1), (2) และ (3) เรียกวาระบบสมการการไหลแบบ 2 มิติ โดยรวมเทอมของความเคน

เนื่องจากลม (Wind stress) แรงโคริโอลิส (Coriolis force) และเทอมที่มาจากความแตกตางของแรงดันน้ํา    
(Pressure gradient)  ซึ่งเปนเทอมที่มีความสําคัญตอการไหลเวียนของน้ําทะเลอยางมาก ในการแกปญหาระบบ
สมการดังกลาวขางตนในแบบจําลองนี้จะใชระเบียบเชิงตัวเลขวิธีไฟไนตเอลิเมนต  โดยประยุกตวิธีกาเลอรคิน  
(Galerkin)  เขากับระเบียบวิธีถวงน้ําหนักเศษตกคาง (Method of weighted residuals) ในการแกสมการไฟไนต
เอลิเมนตดังกลาวอยูในรูปแบบไมเชิงเสน (Nonlinear) การหาคําตอบในรูปแบบไมเปนเชิงเสนของแบบจําลองที่ใช
ในการศึกษานี้ใชระเบียบวิธีการทําซ้ําของนิวตัน – ราฟสัน (Newton-Raphson iteration method)  
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* แบบจําลองการแพรกระจายของเกลือ (RMA4) 
RMA4 เปนแบบจําลองเชิงตัวเลขแบบไฟไนเอลิเมนตสําหรับจําลองการแพรกระจายของเกลือและสาร

อื่น ๆ รวมกันแลวไมเกิน 6 ชนิดในระบบ 1 หรือ 2 มิติ (เปนคาเฉล่ียตามความลึก) โดยตองใชรวมกับแบบจําลอง
พลศาสตรของไหลเชน RMA2 สมการควบคุมการแพรกระจายของเกลือคือสมการอนุรักษมวลสารซึ่งปนความ
สมดุลระหวางเทอมการไหลกับเทอมการแพรกระจาย 
 

 
(4) 

 
เมื่อ       c  =  ความเค็ม หรือความเขมขนของสารละลายอื่นๆ (psu) 
 t  =  เวลา (วินาที) 
 x  =  ระยะตามแนวแกน x (ตะวันออก-ตะวันตก) (เมตร) 
 y  =  ระยะตามแนวแกน y (เหนือ-ใต) (เมตร) 
 u  =  ความเร็วกระแสน้ําในแนวแกน x (เมตรตอวินาที) 
 v  =  ความเร็วกระแสน้ําในแนวแกน y (เมตรตอวินาที) 
 Dx  =  สัมประสิทธิ์การแพรกระจายในแนวแกน x (ตารางเมตรตอวินาที) 
 Dy  =  สัมประสิทธิ์การแพรกระจายในแนวแกน y (ตารางเมตรตอวินาที) 
 Source  = แหลงเพ่ิมเกลือคือบริเวณท่ีตอกับทะเล (psu ตอวินาที) 
 Sink = การสูญเสียเกลือเชน การระเหยเปนตน (psu ตอวินาที) 
 

ในแบบจําลองมี Source หรือที่มาของเกลือจากทะเล แตไมมี Sink หรือการสูญเสียเกลือเนื่องจากการ
ตกทับถมที่ทองน้ําหรือระเหยขึ้นไปในอากาศ ขอจํากัดของ RMA4 คือตองใชกับมวลนํ้าที่ผสมผสานกันดีใน
แนวดิ่ง หากมวลน้ํามีการแบงชั้นกันจําเปนตองใชแบบจําลอง 3 มิติ เชน RMA11 
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