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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาทั้งทางดานเศรษฐกจิ  สังคม  การเมือง และการ

ปกครอง  ขึน้อยูกับปจจัยหลายประการ ปจจัยประการหนึ่งคือ ทรัพยากร ซึ่งมทีัง้ทรพัยากรทนุ 
ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย และทรัพยากรมนษุยถือวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด  เพราะการ
พัฒนาประเทศตองอาศัยความรูความสามารถของมนษุยเปนกําลงัสาํคัญ  ดังนัน้การพัฒนาคนจงึ
ถือเปนพื้นฐานของการพัฒนาในดานตาง ๆ    วชิาคณิตศาสตรนับเปนวิชาทีม่ีความสําคัญในการ
พัฒนาคนและเทคโนโลยีดงัที่สวุัฒนา  อุทัยรัตน  สุชาวดี  เอี่ยมอรพรรณ และธนภรณ พิษณานนท 
( 2541: 1) ไดกลาวไวโดยสรุปไดวา วิชาคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําคัญที่นําไปสูความ
เจริญกาวหนาในทุก ๆ ดานของประเทศ  จึงถือไดวาเปนปจจัยที่สําคญัในการพัฒนาคุณภาพของ
มนุษย  เนื่องจากคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกีย่วของกับความคิด หลักการ ความเปนเหตุเปนผล     
ทําใหผูเรียนสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถนาํไปใชเปนเครื่องมือในการ
แสวงหาความรูในหลายสาขาวิชา   

จากการประเมินคุณภาพการศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตรของนกัเรียน ของกรม
วิชาการในป พ.ศ. 2543 – 2545  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลีย่ต่ํากวารอยละ 50   คือ มีคะแนนเฉลีย่รอยละ 32.37  
(กรมวิชาการ, 2545: 8-9) ซึ่งสอดคลองกบังานวิจยัของ เจษฎสุดา  จนัทรเอ่ียม (2542, บทคัดยอ) 
เกี่ยวกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรยีน
มัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 7 พบวาระดับความสามารถในการแกโจทย
ปญหาของนักเรียนชัน้ มธัยมศึกษาปที่ 1 – 3 อยูในระดบัตํ่ากวาเกณฑขั้นต่ํารอยละ 50 ปญหานี้
จึงมีความจาํเปนที่ตองหาทางแกไขและพฒันา ซึ่งสาเหตุที่การเรียนการสอนที่ผานมายงัไม
บรรลุผลเทาทีค่วร อาจมีสาเหตุมาจากเปาหมายของการศึกษาที่มักกําหนดความสามารถที่ติดอยู
กับเนื้อหาของรายวิชา ไมไดเลยไปถึงการนําความรูไปใช จึงมุงสอนเนื้อหาใหจบ ขาดการเชื่อมโยง
และผสมผสานการนําความรูไปประยุกตใชและมักใชการสอนแบบบรรยายเปนสวนใหญ  
สอดคลองกับ โกวทิ  ประวาลพฤกษ (2534: 3) ทีก่ลาววา “การเรียนการสอนคณิตศาสตรครูมัก
เปนผูอธิบาย  ทําใหนกัเรียนไมไดคิด ในการแกปญหาทีป่ฏิบัติอยูเปนเพียงการทําโจทยแบบฝกหัด
ซึ่งเปนรายบุคคล ผูเรียนมโีอกาสปฏิบัติกิจกรรมและฝกการแกปญหารวมกนันอยมาก”   
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และเนื่องจากวิชาคณิตศาสตรมีความเปนนามธรรมสูง  ซึ่งเกีย่วของกบัการคิด การใช
สัญลักษณมากกวาการใชส่ืออุปกรณ (Kidd, 1970: 2) ดังนัน้ในการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียน
คิดเปน ทําเปนและแกปญหาเปน ควรใหนกัเรียนไดมีสวนรวมในการจดักิจกรรมหลายรูปแบบ ใช
วัสดุชวยสอน เพื่อใหนักเรียนไดพยายามสรุปผลดวยตนเอง  ประกอบกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 24    ไดบัญญัติไววา “ การจดัการเรียนรู ใหสถานศึกษา
และหนวยงานที่เกีย่วของ ดําเนินการ ฝกทกัษะกระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญ
สถานการณและการประยกุตความรูมาใชเพื่อแกปญหาและ จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอาน และใฝเรียนรูอยางตอเนื่อง”  
ซึ่งการจัดการเรยีนรูโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีหลักการสอดคลองกับที่ไดกลาวมา 
เพราะ รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  ชวยใหนกัเรียนไดฝกการ
สังเกต  การวิเคราะหตลอดจนไดลงมือปฏิบัติจริง  โดยจะจัดกิจกรรมการเรียนทัง้ในและนอก
หองเรียน โดยเชื่อมโยงการสอนในหองเรียนสูสถานการณฝกปฏิบัติจริง  ซึง่จะสงเสริมใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูดวยตนเองและสงเสริมทักษะการทํางานในดานตาง ๆ  โดยเฉพาะทักษะการปฏิบัติ 
ทักษะการแกปญหา และทกัษะการทาํงานเปนทีม  (Sottile, 2000: 16 -17)      สอดคลองกับ    
พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 17) ที่ไดกลาววา “การเรียนรูจากประสบการณ อาศัยหลักการให
ผูเรียนเรียนรูจากการกระทาํของตนเอง หรือการฝกปฏิบตัิ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูดานทักษะการปฏิบัติ  ผูเรียนตองสามารถเชื่อมโยงการสอนในชัน้เรียนและการสอนนอกชัน้
เรียน เพื่อใหผูเรียนสามารถพัฒนาทักษะการทาํงานเปนทีม และการแกปญหา”  และเกรมเลอร 
(Gremeler, 2000: 95) ซึ่งศกึษาเรื่องการเรียนรูจากประสบการณแบบฝกหัดในหลักสูตรการ
บริหารการตลาด  ไดสรุปไววา “การเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบการสอนที่สาํคัญใน
วิชาการบริการทางการตลาด ซึ่งชวยพฒันาการทาํงานเปนทมี  การพฒันาทักษะการสื่อสาร  
ทักษะการฟง  รวมทั้งการคิดวิเคราะหและการแกปญหา” 

การปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตองคํานึงถึงความตองการและ
ความสามารถในการเรียนของนักเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน
เนนการพัฒนาใหนักเรียนเปนคนเกง ดี มีสุข  ประเทศไทยไดมีการปฏิรูปการศึกษาเพื่อให
สอดคลองกับความเปลีย่นแปลงของเศรษฐกิจและสังคม  โดยจะเห็นไดจากพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ2542: 12) ซึ่งได
กําหนดเกีย่วกบัการจัดการศกึษาในมาตรา 22 วา “การจดัการศึกษาตองยึดหลกัวาผูเรียนทกุคนมี
ความสามารถในการเรียนรู  และพัฒนาตนเองไดและถอืวาผูเรียนมีความสาํคัญที่สุด  
กระบวนการจดัการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาต ิ และเต็มตาม
ศักยภาพ”  ทั้งนี้เพื่อใหนกัเรยีนสามารถสรางความรูดวยตนเอง  จากการมีสวนรวมในการเรียนการ
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สอน  ทาํใหนกัเรียนมีความเขาใจและจําไดนานขึ้น  ซึ่งการสงเสริมใหนักเรียนรูจักเรยีนรูดวย
ตนเองนั้น เปนลักษณะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง  โดยการลดบทบาท
ของครูจากผูบรรยายมาเปนผูใหคําแนะนาํ  และใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน  โดย
เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูด  แสดงความคดิเห็น  และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดงัที ่ยพุิน พพิิธกุล  
(2541: 3 - 4)   ไดกลาวไว ซึง่สรุปไดวา  การกําหนดกจิกรรมที่เนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางอาจ
กระทาํได ดังนี ้1)  ครูมีบทบาทในการเตรียมบทเรียนและเปนผูแนะแนวทาง  โดยอาจจะสราง
เอกสารแนะแนวทาง  บทเรยีนดวยตนเอง  แบบฝกทักษะ  วิเคราะหแนวคิดใหนักเรยีนเปนผู
ดําเนนิกิจกรรม  ครูเปนผูกํากับที่ปลอยใหนักเรียนทาํโดยอิสระคอยดูอยูหาง ๆ และเขาชวยเหลือ
เทาที่จําเปนเทานั้น  ซึง่จะชวยนกัเรียนไดโดยใชการถามตอบไปสูแนวคิด 2)  นักเรียนมีอิสระมาก
ขึ้น  คนควาดวยตนเองทั้งดานเนื้อหาและการหาสื่อการเรียนการสอนประกอบ ทีน่ักเรียนไดเหน็ใน
ชีวิตประจําวันอยูแลว  ครูกลายเปนผูกระตุนหรือมอบหมายใหนักเรยีนดําเนนิงาน 3)  นักเรียนเปน
อิสระจากชัน้เรียน  โดยนักเรียนเปนผูเลือกหาความรูดวยตนเอง  ไมวาจะเรียนตามลําพงั  หรือเปน
กลุมยอย ขึ้นอยูกับลักษณะเนื้อหาที่ผูสอนจะตองรูหลักการสอนวา  นกัเรียนควรไดรับการสอน
แบบใดที่เหมาะกับตัวนักเรียน  แตเทาที่ผานมา การเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมบรรลุ
เปาหมายที่ตองการ ดงัที ่กาํจร  มุณีแกว (2539: 4) ไดกลาววา “การที่ครูสอนนกัเรยีนในลกัษณะ
ปอนความรูใหนักเรียนโดยตรง ไมไดสอนใหนกัเรียนไดคดิอยางมเีหตุผล ทาํใหนักเรียนขาด
ความสามารถในการใชเหตผุล สงผลใหไมสามารถประสบความสาํเร็จในชีวิตเทาทีค่วร ทัง้ดาน
การงานหรือการดํารงชีวิตประจําวนั”  ซึ่งสอดคลองกับ วัฒนพร  ระงบัทุกข (2545: 3)  ไดกลาววา 
“จากสภาพการศึกษาในปจจุบัน การจัดการเรียนการสอนยงัไมไดเนนใหนักเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคดิ ครูสวนใหญยังมุงเนนการบรรยายใหความรูแกผูเรียน  ผูเรียนจะเคยชินกับการรับ
ความรู และทาํตามผูสอน ทาํใหคุณภาพการดําเนนิการในดานตาง ๆ ยังอยูในระดับไมนาพอใจ” 

จากที่กลาวมา แสดงใหเห็นวา สาเหตหุนึง่ที่ทาํใหการเรยีนการสอนคณิตศาสตรของไทย
ยังไมพฒันาเทาที่ควร คือ รูปแบบการสอนที่สอนใหนักเรียนจํา โดยไมสอนใหนักเรียนคิด เพื่อให
นักเรียนไดเกดิการพัฒนาดานกระบวนการคิด ผูสอนควรมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนจาก
การเนนความจําเปนการเนนความคิด  ใหความสําคัญกับกระบวนการคิดมากกวาคําตอบ ฝกให
นักเรียนรูจักคดิอยางมเีหตุผล และสามารถนําความรูไปบูรณาการใหเกิดในชีวิตประจําวนัได 

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง จากการฝกปฏิบัติจึงเปน
ส่ิงสําคัญทีม่ีผลตอการเรียนรูของนกัเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณเปนการจัดการเรียนการสอนที่สอดคลองกบัแนวคิดดังกลาว  ดังที่ คอลป (Kolb, 
1984: 38)  ไดใหความหมายของการเรียนรูจากประสบการณวา เปนกระบวนการเรยีนรูที่เปน
ลักษณะองครวมและมีความหลากหลาย  ในการเชื่อมโยงประสบการณในหองเรียนและการเรียน
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การสอนนอกหองเรียน กอใหเกิดความเขาใจอยางลึกซึง้   ซึ่งการเรียนรูจากประสบการณ ไดรับ
ความสนใจมานานในงานดานการศึกษา  เปนการเรียนรูโดยการทาํหรือการเรียนรูแบบมีสวนรวม  
ที่เกีย่วของกับบุคคลในกระบวนการเรียนรู  ไมเพยีงแตดานสติปญญาเทานัน้แตรวมถึงอารมณ 
ความรูสึก คานิยม และแงคดิระหวางบุคคล (Interpersonal Aspect )   จุดมุงหมายของการเรียนรู
จากประสบการณ     คือการใหผูเรียนไดตระหนกัในปรากฏการณใน ชวีิตจริง  ซึ่งจะนําไปสูการ
เรียนทีม่ีชีวิตชวีา  ประการทีส่ําคัญคือประสบการณภาคสนามเชื่อมโยงการเรียนรู  ความคิด และ
การกระทําเขาดวยกนั  ซึ่งสอดคลองกับ อาชัญญา  รัตนอุบล (2547: 84-86) ซึ่งกลาวไววา “การ
เรียนรูจากประสบการณเปนการเรียนรูทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนไดสรางความรู ความสามารถ ทกัษะ  
ความคิด  ทัศนคติ  คานิยมของตนเองขึน้ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดคําถามของตนเอง และ
แสวงหาคําตอบดวยตนอง โดยวิธทีี่หลากหลาย โดยอาจเกิดขึ้นทัง้ในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียนหรือ
ในสถานการณจริงในการทาํงานก็ได การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการเชื่อมโยงระหวาง
ทฤษฎีและปฏบิัติ เปนการบรูณาการความรูใหม หรือประสบการณใหมกับความรูเดิมหรือ
ประสบการณเดิม เพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงของบุคคล ”  ซึง่สอดคลองกับ อีวานส (Evans, 
1994: 45) ที่ไดกลาววา “การจัดการเรียนรูจากประสบการณจะประกอบดวยขั้นตอนตาง ๆ ผูเรียน
จะนาํประสบการณมาเปนขอมูลในการเรียนรูทุกขัน้ตอน โดยผูสอนและผูเรียนจะมีสวนรวมในการ
สนับสนนุการเรียนรูซึ่งกนัและกัน รูปแบบการเรียนรูจะเกดิจากการปฏิบัติทุกชนิด การฝกอบรม  
การสังเกต  การสัมภาษณ และกิจกรรมกลุม” 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ ตามแนวคิด
ของ พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546:41-42) แบงออกเปน 5  ขั้นตอน คือ 

1. การสรางประสบการณ (Do)   
2. การแบงปน (Share)   
3. การดําเนินงาน  (Process)  
4. การสรุป  (Generalize)   
5. การประยุกต  (Apply)   

จากลําดับข้ันตอนดังกลาวจะเหน็ไดวาการเรียนรูจากประสบการณเร่ิมจากการสราง
ประสบการณ  จากการปฏิบตัิกิจกรรม โดยการสังเกต สาํรวจ ศึกษาคนควา จากนัน้จึงเชื่อมโยงสิง่
ที่เรียนรูทําความเขาใจโดยการวิเคราะห อภิปราย และสรุป นําความรูที่ไดไปประยุกตใช 
ประเมินผลการปฏิบัตงิานเพือ่ปรับปรุงแกไขและสรุปบทเรียนจากการปฏิบัติ   อันจะทําใหเกิด
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับประสบการณนั้น ๆ หรือสามารถแกปญหาไดอยางมีระบบแบบแผน  
ซึ่งทัง้หมดจะกลายเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน ซึง่หากผูเรียนและผูสอนไดมีการ
วางแผนและกระทําอยางครบทุกกระบวนการ  จะสามารถสงเสริมการเรียนรูและสามารถพฒันา
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กระบวนการคดิ  อันนําไปสูการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ดังที ่คอลป (Kolb, 1984: 40-45)   ได
กลาวไววา “การเรียนรูจากประสบการณ คือ การที่ผูเรียนเรียนรูจากประสบการณเชงิรูปธรรม  โดย
ผานการสะทอนประสบการณในดานตาง ๆ และปรับประสบการณเหลานัน้มาสูการปฏิบัติกับ
ปญหาจริง การเรียนรูจากประสบการณนอกจากจะเนนการแกปญหา  การสะทอนการคิด และการ
เรียนรูดวยตนเองแลว ยังสามารถประยกุตใชในการพัฒนาการคิดที่ซบัซอน(Cognitive 
Complexity) และการคิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical Thinking) ไดอีกดวย”  

การคิดอยางมวีิจารณญาณเปนความคิดพืน้ฐานของความมีเหตุผล ใชตรวจสอบเรื่องราว
เพื่อใชประเมนิสถานการณประกอบการตดัสินใจ   การคิดอยางมวีิจารณญาณชวยเปลี่ยนการ
กระทาํของมนษุยทีม่ีความงมงายใหกลายเปนผูมพีฤติกรรมและการกระทําที่เฉลียวฉลาด (Quinn, 
1990: 42)  ซึ่งสอดคลองกับ เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 8) ที่ไดกลาววา “การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนกระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏ
โดยใชความรู ความคิด ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลกัฐานอยางรอบคอบเพื่อนาํไปสู
ขอสรุปที่สมเหตุสมผล” 

วิชาคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่สําคัญตอการพัฒนาศกัยภาพทางสมองในดานการคิด  
การตัดสินใจ การใหเหตุผล  ดังที ่ ครูเทสกี้(Kruteski, 1995 อางถงึใน วนิัย ดาํสุวรรณ, 2538: 3) 
ไดกลาววา “องคประกอบในการเรียนรูทางคณิตศาสตรกับกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณมี
ความสัมพันธกัน การสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดมีแนวทางทําได 2 วิธคีือ การสอนคดิ
โดยตรองและการสอดแทรกการคิดโดยผานเนื้อหาวิชาตามหลกัสูตรโรงเรียน ”    ซึ่ง การคิดอยางมี
วิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ (Ennis, 1985: 45-48)  อันไดแก  1) การระบุ
จุดสําคัญของประเด็นปญหา  การตั้งคาํถามทีเ่หมาะสมในแตละสถานการณ  การระบุเงื่อนไข
ขอตกลงเบื้องตน 2) การตัดสินความนาเชือ่ถือของแหลงขอมูล  การตัดสินความเกี่ยวของกับ
ประเด็นปญหา  การพิจารณาความสอดคลอง  3) การอางอิงและตัดสินใจในการสรุปแบบอุปนัย 
การนิรนัย การทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ   นอกจากนี้ ฟชเชอร (Fisher,1992: 
208) ยังไดจําแนกเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่เอื้อตอการพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ
ออกเปนเรื่อง ๆ ไดแก จํานวน พีชคณิต รูปทรง การวัด การจัดกระทาํขอมูล และการแกปญหา จะ
เห็นวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เหมาะสม ซึ่งผูสอนจําเปนตองหาวิธกีารที่เหมาะสมเพื่อชวยพฒันาใหผูเรียนมพีัฒนาการ
ดานการคิด ทัง้นี้ปญหาหรือสถานการณทีใ่ชในการฝกควรทาทายความสนใจของผูเรียน และ
เกี่ยวของกับชวีิตประจําวนั ซึ่งสอดคลองกับ ทิศนา แขมมณี (2533: 3) ที่ไดกลาววา “ผูเรียนควรได
ฝกคิดจากสถานการณหรือปญหาที่งายและคอย ๆ นําไปสูระดับที่ยากขึ้น รวมทัง้ผูสอนควรทาํ
หนาทีเ่ปนผูสรางบรรยากาศใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน อยากรู อยากสืบเสาะ และคนหา
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คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ”  และสอดคลองกับ อุไร  มะวญิธร (2543: 37) ที่กลาววา “การพัฒนาให
เด็กคิดอยางมวีิจารณญาณนั้น ในการสรางสถานการณหรือปญหาตองใหเด็กสามารถตัดสินใจ
เลือกไดโดยอาศัยหลกัฐาน  การอางอิง  การนิรนยั การแปลความ และการประเมนิคา ตาม
ความคิดของตนไดอยางเตม็ที่ เพื่อใหเด็กไดเชื่อมโยงขอมูลหรือนาํขอมูลประสบการณที่เคยไดรับ
มาแลวมาใชในการประเมินสถานการณ เพื่อนาํไปสูการเขาใจในสถานการณนั้น ๆ  การแกไข
ปญหาหรือสถานการณตาง ๆ ในชีวิตประจําวนัก็เปนกระบวนการที่แสดงใหเห็นถึงการเกิด
กระบวนการคดิในเด็ก เชนกนั”  จะเห็นไดวากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณนัน้ตองอาศัย
ความรูความสามารถที่เกิดจากประสบการณของผูเรียน  ทั้งนี้เนื่องจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณดังกลาวขางตนมีข้ันตอนทีก่อใหผูเรียนเกดิ
การพัฒนาทกัษะกระบวนการคิดอยางมวีจิารณญาณ 

 
ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจศึกษาถงึผลการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ

เรียนรูจากประสบการณ ทีม่ีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อผลการวิจยัจะไดเปนขอมูลในการสงเสริม
กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 
1.    เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอน

จากการใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 
2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณกับกลุมที่ใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณกับกลุมที่ใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 
สมมติฐานในการวิจัย 
 
 จากการทีก่รมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ ไดกําหนดเกณฑขั้นต่าํของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไวคือ รอยละ 50 (กรมวิชาการ, 2542:35)   และจากผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (GAT) ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   พบวานกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3   
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ทําคะแนนสอบไดเฉลี่ย  34.49 % อยูในระดับตองปรับปรุง (สํานักทดสอบทางการศกึษา, 2546)
ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานในการวิจัยในครัง้นีว้า 
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  
สูงกวาเกณฑข้ันต่ําทีก่ําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร คอื สูงกวารอยละ 50 ของ
คะแนนสอบทัง้ฉบับ 
 

งานวิจยัของเฮนรี่ (Henry, 1977: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การจัดอบรมพิเศษและการจัด
โครงงาน ผลการวิจัยพบวาวธิีการเรียนรูจากประสบการณโดยการใชกจิกรรมเปนหลกัดีกวาการ
เรียนการสอนแบบเดิมซ่ึงมลีักษณะเปนการทองจาํจากทฤษฎี  โดยเฉพาะวิธกีารสอนของอาจารย
ที่ใชวิธกีารบรรยายและการอภิปราย  แตการเรียนรูโดยผานประสบการณนักศึกษาไดประจักษและ
เห็นถึงความสมัพันธในแนวทางของวถิีชีวติของแตละบุคคลไดเรียนรูถึงกระบวนการทํางาน  การ
ฝกการเปนผูนาํ  ผูตาม ฝกความสามารถในการเสาะแสวงหาขอมูล ฝกการคิดวิเคราะห แกปญหา
รวมกับผูอ่ืน และ ซอทไทล  (Sottile, 2000: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องผลกระทบของการสอนจาก
ประสบการณในการพัฒนานิสิตนักศกึษาในวทิยาลยั  พบวา ผลการจัดการเรียนการสอนจาก
ประสบการณชวยพัฒนาทักษะการแกปญหา เสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคลซึ่ง
ประกอบดวยความไวเนื้อเชือ่ใจ  นอกจากนี้ พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 96-102)  ไดศึกษา
เร่ืองสภาพการจัดการเรียนการสอนจากประสบการณในสถาบนัราชภัฏ พัฒนารูปแบบการเรียน
การเรียนการสอนจากประสบการณของผูเรียนสาขาวิชาศิลปศาสตร  ในสถาบันราชภัฏ  และ
ศึกษาผลจาการใชรูปแบบการเรียนการสอนจากประสบการณที่เสริมสรางทกัษะการทํางานในดาน
ทักษะการปฏบิัติ  การแกปญหาและการทํางานเปนทีม ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาที่เรียนโดยการ
จัดการสอนจากประสบการณมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแกปญหาสงูขึ้น  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณตองอาศัยทกัษะการทํางานเปนทมีและการแกปญหาซึง่นาจะมีผลใหความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรดีข้ึน  ดังนั้นผูวิจัยจงึไดตั้งสมมติฐานดังนี ้
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูง
กวานักเรยีนทีเ่รียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05    
 
  ธนพร  แยมสุดา (2542: 182-200) ไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบการเรียนการสอน
ทางพยาบาลศาสตรที่เนนการเรียนรูทางสงัคมโดยใชพอรทโฟลิโอ ผลการวิจยัพบวา ระบบการ
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เรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน สามารถพัฒนาความสามารถของนักศึกษาพยาบาลดวยการให
นักศึกษากาํหนดจุดมุงหมายในการเรียนรูคือ การเรียนรูดวยตนเองและกลุมสะทอนการคิดใน
กระบวนการเรยีนรูและการสรางผลงานและพัฒนาพอรทโฟลิโอเพื่อการประเมินกระบวนการ
เรียนรูและการสรางผลงาน และพัฒนาพอรทโฟลโิอเพื่อการประเมินกระบวนการเรียนรูและ
ความสามารถที่แทจริงจากผลงาน นอกจากนี้ผลการวิจยัพบวานกัศึกษาพยาบาลกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ความสามารถดานทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ และคุณลักษณะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ทักษะในการทํางานอยางเปนระบบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลงัการสอบสูง
กวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  และนักศึกษาพยาบาลกลุมทดลองมี
คะแนนเฉลีย่ความสามารถดานทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ  การทํางานอยางเปนระบบและ
การรับรูสมรรถนะแหงตนภายหลงัการสอนสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ดังนั้นผูวจิัยจึงตั้งสมมติฐานดังนี ้
 3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอน
คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณมีความสามารถการคดิอยางมวีิจารณญาณสูง
กวานักเรยีนทีเ่รียนรูแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05    
 
ขอบเขตของการวิจัย 

  
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3    ในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร จงัหวัดพะเยา 
2. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรจัดกระทํา คือ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ 

ตัวแปรตาม คอื  
1. ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
2.   การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

3. เนื้อหาที่ใชในการวิจยั เปนสวนหนึง่ของสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐานตาม
หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   เร่ืองความนาจะเปน    ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 
 
 
 



 9

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  หมายถงึ   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ที่มุงใหผูเรียนใช
ประสบการณเกาเพื่อสรางประสบการณใหม โดยการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดการเรียนรูส่ิงใหม  ทัง้ใน
หองเรียนและนอกหองเรียน  โดยอาศัยสื่อและเครื่องมือในการเรียนการสอน   และการประเมินผล
ตามความสามารถของผูเรียน   โดยผูวิจยัไดใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณตามแนวคิด
ของ คอลป (Kolb, 1984 อางถึงในพรปภัสสร  ปริญชาญกล, 2546: 40)   และขัน้ตอนการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ ตามแนวคิดของพรปภัสสร  
ปริญชาญกล (2546: 41- 42)   ซึ่งแบงออกเปน 5  ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นสรางประสบการณ (Do)  เปนขัน้ที่ผูสอนทบทวนความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิมแลวจัดกิจกรรม ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากจิกรรม  โดยสรางความสนใจใหกับผูเรียน  กระตุน
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํามากกวาการบรรยายหรือแสดงใหดู เพื่อใหผูเรียนเรยีนรูสิ่งใหม
จากประสบการณนั้น  ผูสอนมีหนาที่เปนเพยีงผูอํานวยความสะดวก  และชวยแนะนํา  เตรียม
ขอมูลและชวยในการตอบคําถามที่ผูเรียนสงสัยระหวางทํากจิกรรม 

2. ขั้นแบงปน (Share)  เปนขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดจากขั้นที่ 1  ดวยการให
ผูเรียนลองผิดลองถูกจากการปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองหรือการแบงกลุม จากนัน้ผูเรียนนําเสนอ
ผลจากการปฏิบัติ โดยการพูด  เขยีน หรือ เลา ใหเพื่อนในหองฟง 

3. ขั้นการดําเนนิการ  (Process)  เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนรวมกนัในการตั้งคําถาม
เพื่ออภิปรายรวมกนั  ผูเรียนสามารถซกัถามเพื่อความเขาใจที่แจมชัด  และเพื่อใหไดแนวคิดตอ
การนาํไปสูการสรุปสาระและหลักการ 

4. ขั้นการสรุป  (Generalize)  เปนขั้นสรุปการเรียนรูทั้ง 3 ขั้น ผูเรียนรวมกนัสรุป
สาระและหลกัการที่ไดรับ 

5. ขั้นการประยกุต  (Apply)  เปนขั้นของการนําสิง่ที่ไดจากการเรียนรูไปประยุกตใช
ในชีวิตประจาํวัน ซึ่งทําในรูปของกิจกรรม การทดลอง หรือโครงการ 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ   หมายถึง  การจัดกจิกรรมตามคูมือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชัน้ที ่3  ในหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
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 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการ
แกปญหาที่เกีย่วของกับปริมาณทีพ่บในชวีิตประจําวนั  ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที การไดมา
ซึ่งคําตองตองอาศัยความรู ประสบการณ และวิธีการที่เหมาะสมในการตัดสินใจ ความสามารถนี้
วัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง ความนาจะเปน 

 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดพิจารณา ไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มี

จุดมุงหมายเพือ่การตัดสนิใจวาอะไรควรเชือ่ หรืออะไรควรทํา โดยมีพืน้ฐานอยูบนเหตุผลและการ
คิดอยางตรึกตรอง ความเชื่อและการกระทาํที่เชื่อมโยงกนั เพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล   ซึง่
สามารถประเมินไดจากคะแนนรวมที่ไดจากแบบวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ในเรื่อง       
ความนาจะเปน    ซึง่ผูวจิัยเลือกใชแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณของคอรเนลระดับ X             
(Cornell Critical Thinking Test, Level X) สรางโดย   เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 
1985: 133) เปนแบบวัดปรนัยแบบเลือกตอบ วัดความสามารถ 4 ดาน  ดงันี ้ 

     1.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  
หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ 
รายงานจากการสังเกตของบุคคลตาง ๆ ที่เกีย่วของกับสถานการณ 

     2.  ความสามารถในการนิรนัย  หมายถึง  ความสามารถในการหาขอสรุปของ
สถานการณเฉพาะจากขอมูลหลักที่กาํหนดให 

     3.  ความสามารถในการอุปนัย  หมายถึง ความสามารถในการตัดสินไดวา ขอเทจ็จริง
ใดสนับสนนุ คดัคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่คาดคะเนไว 

     4.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  หมายถึง  ความสามารถในการระบุวา
ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ซึ่งจําเปนตองมกีอนขอความหลักทีก่ําหนดให  เพือ่ทําใหการลง
ขอสรุปมีความถูกตองตามหลักนิรนัย 
 
 นักเรียน  หมายถงึ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนจุนวทิยาคม  สงักัดสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  จังหวัดพะเยา 
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ประโยชนที่ไดรับจากงานวิจัย 
 
 1.  ทําใหทราบแนวทางในการนํากิจกรรมการเรียนรูและตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู
จากการวิจยั ผูสอนสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับชั้นมธัยมศึกษา โดยดัดแปลงใหเหมาะสมกับสถานการณและเนื้อหาของแต
ละระดับชั้น 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  มีการพัฒนาตนเองในดานความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิด
อยางมีวิจารณญาณ 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การวิจยัเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรและการคิดอยางมวีิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา ผูวจิัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ดังนี ้

1.  การเรียนรูจากประสบการณ 
  1.1  ความหมายของการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.2  ลักษณะสําคัญของการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.3  การจัดกจิกรรมการเรียนรูจากประสบการณ 
  1.4  รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรยีนรูจาก
ประสบการณ 
  1.5  องคประกอบและปจจยัที่เกี่ยวของกบัการเรียนรูจากประสบการณ 

2.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.1  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.2  ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.3  ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี 
  2.4  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  2.5  กลยุทธในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

3.  การคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.1  ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  3.2  กระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.3  องคประกอบของการคดิอยางมวีิจารณญาณ 
  3.4  ลักษณะของบุคคลที่มกีารคิดอยางมวีิจารณญาณ 
  3.5  การคิดอยางมีวิจารณญาณกับวิชาคณิตศาสตร 
  3.6  แบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณ 

4.  งานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 
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การเรยีนรูจากประสบการณ 
 

การเรียนรูจากประสบการณ  ไดรับความสนใจมานานในงานดานการศกึษา  เปนการ
เรียนรูโดยการทําหรือการเรยีนรูแบบมีสวนรวม  ที่เกี่ยวของกับบุคคลในกระบวนการเรียนรู  ไม
เพียงแตดานสติปญญาเทานัน้  แตรวมถึงอารมณ  ความรูสึก  คานิยม  และแงคิดระหวางบุคคล   
(Zuber , 1989 อางถึงใน สุนีย  ละกําปน, 2541: 41)  จดุเริ่มแรกของการเรียนรูจากประสบการณ  
เร่ิมต้ังแตป ค.ศ. 1916  โดยนักปรัชญาชาวอเมริกนั คือ ดิวอี้ (Dewey)  ซึง่ประสบการณตาม
ความหมายทางปรัชญาของลัทธิประสบการณนิยม   หมายถงึ     ทุกอยางที่มนุษยกระทาํ  คิดและ
รูสึก รวมถงึการทบทวน  ลงมือกระทาํ  และบังเกิดผลตามมา  การเปลีย่นแปลงที่เกิดขึ้นในตัว
ผูกระทําและการเรียนรูอยางถองแทในสิ่งนัน้ ๆ สวนกระบวนการเรียนรูเกิดจากการสรางสรรค
ประสบการณ (Reconstruction of Experience)  โดยการกระทาํตอส่ิงหนึ่ง  แลวมผีลปรากฏ
ออกมาจากการกระทาํนัน้  ผลที่ปรากฏออกมาใหประจกัษคือความรูในสิ่งนั้น  และมีการคิด
พิจารณากลับไปกลับมาจากผลที่เกิดขึน้  จนกวาจะไดผลหรือความรูเปนทีพ่อใจ  ซึง่หมายถึง การ
มีประสบการณที่ดีที่สุด  การพัฒนาทางสติปญญาลักษณะนี้ถือวาเปนหวัใจของการศึกษาที่
เรียกวา การเรยีนรูโดยการกระทํา (Learning by doing)  

 
ความหมายของการเรยีนรูจากประสบการณ 

 
 การเรียนรูจากประสบการณ มาจากคําภาษาอังกฤษคือ Experiential Learning  

เมื่อใชในภาษาไทยมีผูแปลไวหลายประการ เชน  การเรียนรูจากประสบการณ  การเรยีนรูเชงิ
ประสบการณ หรือการเรียนรูแบบเนนประสบการณ  ในที่นี้ผูวิจัยจะใชคําตางๆ  ตามแหลงขอมูลที่
อางอิง  ดงัมนีกัการศึกษาไดใหความหมายไวดังนี ้

 ดิวอี้ (Dewey, 1974: 23)  มแีนวคิดวา การเรียนรูจากประสบการณ  หมายถงึ  
การเรียนรูที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียนไดโดย  ผูเรียนสามารถนาํเอาความรูตาง ๆ ที่ไดรับเขามากอน  มา
เชื่อมโยงกับความรูใหมเพื่อใหเกิดความหมายขึ้น  โดยการรวบรวมเชื่อมโยง  และการจัดระเบียบ
ประสบการณตาง ๆ ใหเปนรูปแบบที่สมบรูณเพื่อที่จะชวยใหสามารถเขาใจประสบการณที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตไดอยางดี   

 แจ็คสัน (Jackson, 1976: 9-10)  ใหความเห็นวา  การเรยีนรูเชงิประสบการณ  
หมายถงึ วงจรแหงการเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ  หรือวงจรของ การลองทํา เมื่อผูเรียนเกิด
ประสบการณจากผลของการกระทาํจะเกดิการปรับเปลี่ยนความรูเดิมเปนความรูใหม 
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 คอลป (Kolb, 1984: 38)  ใหความหมายของการเรียนรูจากประสบการณ ซึ่ง
สามารถสรุปไดวา เปนกลยทุธในการเชื่อมโยงประสบการณในหองเรยีนและการเรียนการสอน
ภายนอกหองเรียนกอใหเกิดความเขาใจอยางลกึซึ้ง  เปนวิธกีารที่ใหนกัเรียนเกิดความเจริญงอก
งาม  และมพีฒันาการสวนบุคคล    

 
 เบอรนารด (Burnard, 1996: 4-5)  ไดใหความหมายวา  การเรียนรูเชงิ

ประสบการณ คือการเรียนรูจากประสบการณทั้งหมดโดยการกระทํา  การคิดทบทวนเกีย่วกับการ
กระทาํ  หรือการเรียนรูโดยทางออมโดยการเขาไปเกี่ยวของกับสถานการณตางๆ หรือโดยการ
สังเกตผูอ่ืน  ซึง่อาจเกิดขึ้นจากการดําเนินชีวิต  การทาํงาน และการศกึษา มีลักษณะสําคัญ 4 
ประการ คือ 1) เปนประสบการณสวนบุคคล  2) มีการคดิทบทวนเกี่ยวกับประสบการณนั้น ๆ      
3) เกิดความรูและความหมายอันเปนผลจากการคิดทบทวนเกีย่วกบัประสบการณ และ 4) มีการ
ประยุกตความรูไปสูการปฏิบัติ 

 
 ชัยพร  วิชชาวชุ (2542: 4-5)  ใหความหมายวา การเรียนรูเชิงประสบการณ คือ  

การจัดประสบการณตรงใหเกิดการเรียนรูเอง  โดยตัวเองเปนผูลงมือทาํ หรือการเรียนรูจากการ
สังเกต  ซึ่งไมจําเปนตองทาํเองเพื่อใหฉุกคิด/ผุดรู (Insight)  เนนที่ประสบการณตรงกับการสังเกต  

 
 พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 36)  กลาวถงึการเรียนรูจากประสบการณไววา 

“การเรียนรูที่ไดรับจากประสบการณจะตองมีลักษณะเปนขั้นตอนหรือกระบวนการ  ความรูที่ไดรับ
จะเปนความรูที่เปนผลสะทอนมาจากประสบการณหรือกิจกรรม ” 

 
 ทิศนา  แขมมณี (2545: 130)  ใหความหมายวา การเรยีนรูแบบเนน

ประสบการณ  หมายถึง  การดําเนินการอนัจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูตามเปาหมาย  โดยให
ผูเรียนไดรับประสบการณ  ที่จําเปนตอการเรียนรูในเรื่องที่เรียนรูกอนแลวจึงใหผูเรียนยอนไป
สังเกตทบทวนสิ่งที่เกิดขึ้น  และนําสิง่ที่เกิดขึ้นมาคิดพิจารณาไตรตรองรวมกัน  จนกระทั่งผูเรียน
สามารถสรางความคิดรวบยอดหรือสมมติฐานตาง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู  แลวจงึนาํความคิดหรือ
สมมติฐานเหลานัน้ไปทดลองหรือประยกุตใชในสถานการณตาง ๆ ตอไป 

 
 จากที่มีผูใหความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา  การเรียนรูจากประสบการณ 

หมายถงึ กระบวนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง โดยใชประสบการณเดมิของแตละบุคคลเปนพืน้
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ฐานความรูในการพิจารณาทบทวน ไตรตรองอยางมีเหตุผลและผูเรียนพยายามตีความและสรุป
เปนความรูใหมสําหรับตนเอง  

 
 ลักษณะสําคัญของการเรยีนรูจากประสบการณ 
 
  การเรียนรูจากประสบการณ  เปนการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนสรางความรูจาก
ประสบการณ  นักวิชาการหลายทานไดอธิบายลักษณะของการเรียนรูจากประสบการณไว
คลายคลึงกนั  ดังนี ้
 
  เบอรนารด (Burnard,1996: 15-19)  อธิบายวาการเรียนรูจากประสบการณมี
ลักษณะสําคญั คือ 

1. เปนการเรียนรูที่เนนการกระทํา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีที่สุดเมื่อผูเรียนไดมี
สวนรวมในการปฏิบัติอยางจริงจัง  นอกจากนีย้ังเปนการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการ
เรียนรูโดยเทาเทียมกับผูสอน  และมีสิ่งเราใจทีห่ลากหลายกวาการบรรยายของผูสอนเพยีงอยาง
เดียว เชน บทบาทสมมติ  การแสดงละคร เปนตน  ซึง่จะทําใหการเรียนนาสนใจมากขึ้น 

2. ผูเรียนไดรับการกระตุนใหคิดทบทวนเกี่ยวกับประสบการณตนเอง  เนื่องจาก
ประสบการณอยางเดยีวไมเพียงพอที่จะมัน่ใจไดวามกีารเรียนรูเกิดขึ้น    ความสําคญัจึงอยูที่
การบูรณาการประสบการณใหมกับประสบการณเดิม  โดยผานกระบวนการคิดทบทวน  ซึ่งอาจ
เกิดขึ้นในตัวผูเรียนโดยลาํพงั หรือเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุมจากการอภิปราย 

3. ผูสอนยอมรับการเรียนรูของผูเรียนจากประสบการณทีเ่กิดขึ้นโดยไมตคีา  ให
ความหมายหรือแปลความในสิ่งที่ผูเรียนนาํเสนอ  เพราะการใหคุณคาเปนบทบาทของผูเรียนเอง  
ผูสอนมีบทบาทเปนเพยีงผูอํานวยความสะดวกมากกวาเปนครู ผูบรรยายหรือผูนํา 

4. เปนการเรียนรูที่เนนประสบการณของแตละบุคคล  โดยใหความสําคญักับ
ความเขาใจของผูเรียน และการสรางมุมมองตาง ๆ ตามความคิดของผูเรียนเอง 

5. ประสบการณของบุคคลเปนแหลงการเรยีนรูทีม่ีคา  ผูเรียนจะถกูกระตุนให
คิดทบทวนเกีย่วกับประสบการณในอดีตเพื่อวางแผนสาํหรับอนาคต  จงึกลาวไดวาเปนการ
พยายามใชประสบการณของแตละบุคคลใหเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู 

6. มีการรับฟงซึ่งกันและกนั  ซึง่เปนหัวใจของการเรียนรู  ผูสอนไมเพยีงแตรับ
ฟงทุกคนแตตองกระตุนใหผูเรียนรับฟงซึ่งกันและกนั  โดยเคารพในความเปนบุคคลและแสดง
บทบาทในการเปนผูฟงที่ด ี
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  วูลฟ (Woolfe,1992 อางถงึใน Burnard,1996: 20)  ไดสรุปเกี่ยวกับลักษณะการ
เรียนรูจากประสบการณ  ไวดังนี ้

1. การเรียนรูจากประสบการณใหความสําคญักับประสบการณของแตละ
บุคคล  โดยใชประสบการณของตนเองเปนฐานในการเขาใจตนเอง (Self-understanding) และ
สํารวจความตองการแหลงขอมูล และวัตถปุระสงคของตนเอง 

2. การมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูในเชงิรุกมากกวารับ 
3. อํานาจในการควบคุมการเรยีนรูจะถกูเปลีย่นแปลงจากผ ู สอนไปสูผูเรียน  

ความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียนจะเทาเทียมกัน 
4. ผูเรียนเปนผูรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง  โดยการเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อ

ผูเรียนพยายามดูดซ ับความรูภายนอกเขาสูกรอบความคิดภายในของตนเอง  ผูเชีย่วชาญจะเปน
เพียงแหลงขอมูลและผ ู ดําเนนิการ 
 
  สํานักพัฒนาสุขภาพจิต (2543: 13)  ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูจาก
ประสบการณไว 5 ประการ ดังนี ้
   1.  เปนการเรียนรูที่อาศัยประสบการณของผูเรียน 
   2.  ทําใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ที่ทาทายอยางตอเนื่อง  และเปนการเรียนรูโดย
ผูเรียนมีสวนรวม (Active Learning)  คือ ผูเรียนตองทํากิจกรรมตลอดเวลา  ไมไดนั่งฟงการ
บรรยายอยางเดียว 
   3.  มีปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัเองและระหวางผูเรียนกนัผูสอน 
   4.  ปฏิสัมพันธที่มทีําใหเกิดการขยายเครือขายความรูทีทุ่กคนมีอยูออกไปอยาง
กวางขวาง 
   5.  อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เชน  การพูดหรือการเขียน  การวาดรปู  การ
แสดงบทบาทสมมติ ซึ่งเอื้ออํานวยใหเกิดการแลกเปลี่ยน การวิเคราะหและสังเคราะหการเรียนรู 
 
  ทิศนา  แขมมณี (2544: 130-131)  ไดเสนอตัวบงชี้การจัดการเรียนการสอนแบบ
เนนประสบการณ ไวดังนี ้

1. ผูสอนมีการจัดประสบการณการเรียนรู (Learning Experience)  ในเรื่องที่
เรียนรู ใหผูเรียนไดลงไปประสบดวยตนเอง 

2. ผูเรียนมีการสะทอนความคดิ (Reflect)  และอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับส่ิงที่ได
ประสบมาหรือเกิดขึ้นในสถานการณการเรียนรูนัน้ 
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3. ผูเรียนมีการสราความคิดรวบยอด  หลักการ สมมติฐาน จากประสบการณที่
ไดรับ 

4. ผูเรียนมีการนาํความคิดรวบยอด  หลักการ และสมมติฐานตาง ๆ ที่สรางขึ้น 
ไปทดลองหรือประยุกตใชในสถานการณใหม ๆ  

5. ผูสอนมีการติดตามผลและเปดโอกาสใหผูเรียนแลกเปลีย่นผลการทดลอง
และประยุกตใชความรู  เพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู  หรือปรับเปลี่ยนความคิด  หลกัการ  และ
สมมติฐานตามความเหมาะสม 

6. ผูสอนมีการวดัและประเมนิผล โดยใชการประเมินผลการเรียนรูของตนเอง 
ประกอบกับการประเมินผลของผูสอนดวย 

 
  พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 57-58) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนและ
ผูสอนตามแนวคิดการเรียนรูจากประสบการณ  ดังนี ้

1. ผูเรียนตองคนพบและสรางความรูจากประสบการณที่ปฏิบัติและเรียนรูจาก
การแลกเปลี่ยนประสบการณ   การวิเคราะหความรูรวมกับผูอ่ืน  ที่สงผลตอการเกิดองคความรู
ใหม ๆ 

2.  ผูเรียนมีสวนรวมในการกาํหนดจุดมุงหมายกิจกรรมและวิธีการเรียนรู ได
เรียนรูดวยตนเอง  หรืออาจกลาววาผูเรียนเปนผูคิด  วางแผน และปฏบิัติกิจกรรมทีส่อดคลองกับ
แหลงการเรียนรูทีห่ลากหลาย 

3. ผูเรียนตองคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง  ใหความสําคัญกับการ
เรียนรูมากกวาการสอน 

4. ผูเรียนสามารถใชสื่อและกิจกรรมตาง ๆ หรือโครงงานเพือ่ใหการเรียนรูจาก
ประสบการณประสบผลสําเร็จบรรลุเปาหมายของงาน 

5. ผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูทีห่ลากหลาย  สามารถ
ประยุกตทฤษฎีที่ไดรับมาสูการปฏิบัติ  และสามารถนาํการปฏิบัตินั้นมาใชในชวีิตจริงที ่ี เปน
ประโยชนตอตนเองหรือสังคมได 

6. ผูสอนเปนผูวางแผนทั้งเนื้อหา  วิธกีารเรียน  ส่ือและกิจกรรมการสอนแก
ผูเรียน  จัดบรรยากาศการเรยีนรูและชี้แนะแนวทางการแสวงหาความรูที่ถูกตองใหแกผูเรียน  และ
สรุปสาระการเรียนรูรวมกนั   โดยคํานึงถึงศักยภาพและความตองการของผูเรียน 
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7. ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัผูสอนและระหวางผูเรียนกับผูเรียนมีลักษณะ
เปนกัลยาณมติรที่ชวยเหลือเกื้อกูล  มีกิจกรรมรวมกันในกระบวนการเรยีนรู คือแลกเปลี่ยนความรู 
และแกปญหารวมกัน 

8. ผูสอนติดตามประเมินผล พรอมชี้แนะจุดเดน จุดดอยในสิ่งที่ผูเรียนปฏบิัติ
และผูเรียนตองสามารถอธิบายไดวาสิง่ทีป่ฏิบัติมาจากประสบการณจริงมีความเหมอืนหรือมีความ
แตกตางจากหลกัการทฤษฎใีนวิชานัน้ ๆ อยางไร เพื่อเปนการเชื่อมโยงทฤษฎีสูการปฏิบัติจริง และ
จากการปฏิบัติจริงมาสูการสรุปหลักการได 

จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา ลกัษณะสาํคัญของการเรียนรูจากประสบการณ
ประกอบดวย  ประสบการณของแตละบุคคลเพื่อใชเปนฐานในการเขาใจตนเอง  การมีปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนดวยกนัเองและระหวางผูเรียนกับผูสอน  มกีารสรางความคิดรวบยอก หลักการจาก
ประสบการณที่ไดรับ  และการนําประสบการณใหมไปประยุกตใชเพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู  

 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากประสบการณ 
 
  เบอรนารด (Burnard, 1996: 23-34)  ไดอธิบายการจัดกจิกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณไวหลายวิธ ีดังนี ้

1. การจับคูฝกปฏิบัติ (Pairs Exercises)  มกีารจับคูและกาํหนดบทบาทของแต
ละคน  คนแรกฝกปฏิบัติโดยอีกคนเปนผ ู ฟงหรือสังเกตโดยไมแสดงความคิดเห็น  แลวสลับบทบาท
กัน  และรวมกนัอภิปรายพฤติกรรมรวมทัง้ประเมินซึง่กนัและกัน  หรืออาจนาํประเดน็ตาง ๆ ไป
อภิปรายในกลุมใหญตอไป 

2. กิจกรรมกลุมอยางมีแบบแผน (Structured Group Activities)  วงจรการ
เรียนรูจากประสบการณเกดิขึ้นจากการเรียนรูเปนกลุม  แนวคิดของกจิกรรมคือ กลุมจะไดรับ
ประสบการณหลังจากการอภิปรายความคิดเห็น  และความรูสึกเกี่ยวกับประสบการณตาง ๆ แลว
ประยุกตความรูใหมไปสูสถานการณจริง  ขอดีของวิธีการนี้คือ สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ฝกการแกปญหา  นอกจากนี้ยงัไดเรียนรูกระบวนการกลุมและการเปนสมาชกิกลุม  แนวทาง
สําคัญในการดําเนนิกระบวนการใหราบร่ืนคือ คําสัง่ตองชัดเจนครบถวน  ทุกคนในกลุมทราบวาให
ปฏิบัติกิจกรรมอยางไร  กิจกรรมตองใชเวลามาก  ไมเรงรีบ ผูอํานวยความสะดวกของกลุมควร
สงเสริมสมาชกิใหเชื่อมโยงการเรียนรูใหมเขากับชีวิตจริง และการทาํงาน พรอมทั้งสงเสริมการฝก
ปฏิบัติทักษะใหม ๆ เทาที่สามารถจะทําได   
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3. บทบาทสมมต ิ(Role Play)  เปนการจัดสถานการณและแสดงบทบาทใน
สถานการณนัน้แลวเรียนรูจากการแสดง  หลังการแสดงบทบาทสมมตแิลวการคิดทบทวนเปน
ส่ิงจําเปน  ตามดวยการใหขอมูลปอนกลับจากเพื่อ เพื่อจะทําใหเกิดการเรียนร ู ใหมขึน้  อาจตองมี
การแสดงซ้ําเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยเพิ่มทักษะหรือบทบาทใหมที่ไดจากการใหขอมูล 

4. การแสดงละคร (Psychodrama)  แตกตางจากบทบาทสมมติตรงที่เปนการ
นําเสนอเรื่องราวหรือสถานการณในชีวิตจริงมาแสดง  แลวใหกลุมอภิปราย  มีขั้นตอนคือ คัดเลือก
สถานการณ กาํหนดใหผูเลาเรื่องเปนตัวแสดงหลักหรือเลอืกตัวแสดงประกอบ  สรุปเหตุการณให
ผูเขารวมแสดงเขาใจในบทบาทแลวเริ่มแสดงละคร  ผูดลูะครเสนอความคิดเหน็ มกีารอภิปราย 
หัวใจของการแสดงละครคือ การเปดโอกาสใหปรับเปลี่ยนสถานการณเพื่อทดลองทกัษะใหม 

5. การระดมสมอง (Brainstroming)  กลุมผูเรียนจะถูกกระตุนใหวิจารณ
ประเด็นใดประเด็นหนึง่ แสดงความคิดเหน็เปนคาํพูดที่เกี่ยวของกับประเด็นนั้นออกมาเขียนไวใน
กระดานหรือแผนพลกิ และติดขอความนัน้ไวรอบ ๆ หองเพื่อใหทกุคนเห็นและชวยในการจาํ  
กิจกรรมนี้สามารถนาํไปสูการอภิปรายหรือการเรียนที่เปนทางการมากขึ้น 

6. การบรรยายเชงิประสบการณ (The Experiential Lecture)  เปนการบรรยาย
ส้ัน ๆ ชวงกอนเขาสูการเรียนรูจากประสบการณเพื่อใหเกิดแนวคิดพืน้ฐาน และอธิบายเกีย่วกับ
ประเด็นคําถาม 
 
   พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 38-39)  ไดกลาววา รูปแบบการเรียนรูจาก
ประสบการณ สัมพันธกับวล ี“การเรียนรูจากการกระทาํ”  วิธีการเรียนการสอนจะเชือ่มโยงทักษะ
การเรียนรูกับสถานการณจริงในโลกของการทาํงานจรงิ เปนรูปแบบวิธีสอนที่ผูสอนมุงใหผูเรียน
สรางความรูจากประสบการณเดิม  มีลักษณะสําคัญ 5 ประการ ดังนี ้

1. การเรียนรูโดยอาศัยประสบการณของผูเรียน 
2. กอใหเกิดการเรียนรูใหม ๆ ทีท่าทายอยางตอเนื่อง และเปนการเรียนรูอยางมี

ชีวิตชีวา  ในการเรียน ผูเรียนตองทํากิจกรรมตลอดเวลา  ไมไดนั่งฟงการบรรยายอยางเดียว 
3. มีปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกนัเอง  และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
4. ปฏิสัมพันธทีท่าํใหเกิดการขยายตวัของเครือขายความรูที่ทกุคนมีอยูออกไป

อยางกวางขวาง 
5. อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เชน การพูด หรือการเขียน การวาดรูป การแสดง

บทบาทสมมต ิ ซึง่จะเอื้ออํานวยใหเกิดการแลกเปลี่ยน  การวิเคราะห  และสังเคราะหการเรียนรู 
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 ชัยพร  วิชชาวชุ (2542: 8-13)   ไดประยุกตการเรียนรูจากประสบการณในการ
พัฒนาบุคคล โดยการประยกุตใชในการฝกอบรม  ซึง่สามารถแยกเปนกิจกรรมในหองฝกอบรม 
และนอกหองฝกอบรม ดังนี ้

 1.  การจัดประสบการณในรม (Indoor Experiential Learning)  เปนการจัด
กิจกรรมภายในหองฝกอบรม มีไดหลายรปูแบบเชน 

 1.1  การแบงกลุมแบบท ี(T-Group) เปนการจัดกิจกรรมที่นาํโดย
นักจิตวทิยา เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมเปดใจซึ่งกันและกัน 

 1.2  เกม (Game) เปนเกมที่สามารถนําไปสูการสรุปการเรียนรูไดอยาง
ชัดเจน 

 1.3  สถานการณจําลอง (Simulator) เปนการสรางสถานการณเพื่อให
ผูเรียนนาํประสบการณใหมมาประยกุตใชได 

 1.4  การแสดงบทบาทสมมต ิ(Role Play)  แลวอัดวีดีโอเทปไว เพื่อให
เห็นการแสดงบทบาทของตนอยางชัดเจน  เกิดการยอมรับ และตองมขีอมูลยอนกลบัจากผูเขารวม
หรือวิทยากร 

 1.5  อภิปรายกลุม (Group Discussion)  ทําใหผูเรียนไดเรียนรูความ
คิดเห็นของสมาชิกภายในกลุม  และไดปรับปรุงพฤติกรรมของตนเอง 

 1.6  การทาํงานกลุม (Work Shop)  เปนกจิกรรมที่ใหกลุมไดรวมมือกนั
ทํา ผูเรียนไดลงมือทาํจากปญหาจริง และสามารถนําผลที่ไดไปปรับปรุงงานของตนได 

 1.7  การวิเคราะหตนเองและการสะทอนกลับ (Self Analysis and 
Feedback)  ผูเรียนจําเปนตองไดรับการสะทอนกลับ (Feedback) ในการเรียนรูทกุขั้นตอน เพื่อ
นําไปคิดทบทวน วิเคราะห สรุป และเกิดการฉุดคิดได ทําใหผูเรียนเขาใจตนเองมากขึ้น 

2.  การจัดประสบการณกลางแจง (Outdoor Experiential Learning)  เปนการ
จัดกิจกรรมภายนอกหองเรียน ซึง่สามารถจัดไดหลายลกัษณะ เชน 

 2.1  การแขงขันเดินตามฐาน (Walk Rally)  เปนกิจกรรมที่กอใหเกิดการ
เรียนรูจากประสบการณไดดีมาก ประการสําคัญตองเปนการจัดกิจกรรมที่ดีและวทิยากรตอง
สามารถสรุปไดชัดเจน 

 2.2  การจับคูผจญภัย (Outward Bound)  เปนการจัดกจิกรรมเกี่ยวกบั
การผจญภัย ที่เปดโอกาสใหผูบริหารและกลุมผูปฏิบัติไดทํางานรวมกนั 
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 จากแนวคิดดังกลาว สรุปไดวารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณที่มักนิยมใช คอื 

1. การจัดโครงงาน 
2. การอภิปรายกลุม 
3. การสืบเสาะหาความรูเปนกลุม 
4. การเรียนรูจากการแกปญหา 
5. การฝกปฏิบัตจิริง 
6. การศึกษานอกสถานที ่
7. การเชิญผูเชี่ยวชาญ  วทิยากรมาบรรยาย 
8. การใชแบบฝก 
9. การใชคอมพวิเตอรชวยสอน 

   
 รปูแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 
 

คอลป (Kolb, 1984: 40-42)  ไดเสนอทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณวาเปน
กระบวนการทีเ่กิดในตัวผูเรียนเปนวงจรแหงการเรียนรู  โดยการเรียนรูอาจจะเริ่มจากจุดใดจุดหนึง่
ของวงจรแหงการเรียนรูก็ได  แตตองดําเนนิการใหครบวงจรแหงการเรยีนรู  ซึ่งรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณที่เดวิด  คอลป  เสนอไดรับการ
ยอมรับอยางกวางขวาง  มีรายละเอียดดังนี ้

1. ประสบการณการเรียนรู (Learning Experience)  เปนสิง่ที่มีอิทธพิลตอ
ผูเรียน  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เปนสวนประกอบของชีวิต  ประสบการณจะนาํไปสูการ
รวบรวมความสามารถในการจัดการที่ยิง่ใหญ  เปนความสัมพนัธที่มีคา  ซึง่ประสบการณอาจจะมี
ผลกระทบตอการเรียนรูได  ทั้งการยอมรับและการปฏิเสธ 

2. การสังเกตและการไตรตรอง (Observe and Reflect)  การเรียนรูที่ดทีีสุ่ด
โดยการใหผูเรียนไดมีการสะทอนกลับ  มีการไตรตรองประสบการณที่ไดรับ  เพื่อนํามาใชในการ
พิจารณาวาสิง่ใดเปนประโยชน  หรือไมเปนประโยชน 

3. การพิจารณาลงความเหน็และการสรางแนวคิด  (Generalize and 
conceptualize)  เปนการรวบรวมความรูเพื่อสรางกรอบแนวคิดที่เกี่ยวของกับแนวคดิอื่น ๆ ที่ได
จากประสบการณในอดีตและความรูที่ไดจากการกระทาํ  หรือไดรับมา  หรือการไดรับความรูจาก
ขอมูล  จากครูผูสอน  การสนทนาพูดคุย  แลวนํามากาํหนดเปนกรอบแนวคิดของตนเอง 
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4. การตรวจสอบและการบูรณาการ (Experiment and Integrate)     เปนสิ่ง
ทาทายที่ดทีี่สดุคือการฝกปฏิบัติจริง  เปนการทดลอง  ฝกปฏิบัติ  และตรวจสอบ เพือ่การลองผิด
ลองถูก  เปนการตรวจสอบแนวคิด หาความจริงในสถานที่แตกตางกันและนําไปสูการเปลี่ยนแปลง 
 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่1  

แผนภาพที่ 1  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของ คอลป 
 (The Kolb learning cycle) 

 

 
ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ  เปนทฤษฎีที่เปนลักษณะบูรณาการ  เปน

แบบองครวม  ที่มแีนวคิดในเรื่องประสบการณ  การรับรู  ความรูและพฤติกรรม (Kolb,1984: 16) 
ดังนัน้การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  ซึ่งรวมทั้งความรูและทักษะ
ที่ไดรับนอกจากเอกสาร  หรือจากการฟงบรรยาย  แตไดจากการทาํงาน  จากประสบการณจริงใน
ชีวิต  และจากการปฏิบัติมาอยางตอเนื่อง   

นอกจากนี ้คอลป (Kolb, 1986: 45)  ยังไดเสนอวา  การเรียนรูจากประสบการณ
จะมีคุณลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากกการเรียนรูโดยทัว่ไป  ซึง่คุณลักษณะของการเรียนรูจาก
ประสบการณนั้น จะประกอบไปดวย 

1. การเรียนรูเปนกระบวนการไมใชผลลัพธ 

ประสบการณการเรียนรู 
Learning Experience 

การสังเกตและการไตรตรอง 
Observe and Reflect 

การพิจารณาลงความเหน็  
Generalize and conceptualize 

การตรวจสอบและการบูรณาการ 
Experiment and Integrate 



                                                                                                   
                                                                                                

 

 

23

2. การเรียนรูเปนความตอเนื่องภายใตประสบการณของบคุคล 
3. การเรียนรูเปนการแสวงหาทางออกในการแกปญหา 
4. การเรียนรูเปนองครวมเพื่อการพัฒนาปรับปรุง 
5. การเรียนรูเปนความเชื่อมโยงระหวางคนกบัส่ิงแวดลอม 
6. การเรียนรูเปนกระบวนการสรางสรรคความรู 
 

ไฟเฟอร และ โจนส (Pfeiffer and Jones, 1983: 24-28)  ไดเสนอการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ วาเปนกระบวนการเรียนรูทีเ่ปนลักษณะของ
วงจรแหงการเรียนรู  ซึง่ประกอบดวย 5 ขั้นตอน โดยเรียกวาวงจรการเรียนรูจากประสบการณ  
ประกอบดวย  

 1.  การคนหาแลกเปลี่ยนประสบการณ  (Experiencing)  ผูเรียนจะเขามามีสวน
รวมเกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนรูโดยการคนหาและแลกเปลี่ยนกับกลุมเพื่อน  และครูผูสอน เปน
ข้ันตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

 2.  การนาํเสนอประสบการณ  (Publicing)  ผูเรียนจะแลกเปลี่ยนประสบการณ  
ในการนําเสนอประสบการณในอดีต  การสังเกต  การรวมปฏิสัมพนัธตอกันในระหวางปฏิบัติ
กิจกรรม 

 3.  การเขารวมอภิปราย  (Processing)  ผูเรียนมีโอกาสตรวจสอบและเขารวม
อภิปรายรูปแบบและการเปลี่ยนแปลงของกิจกรรม 

 4.  การสรุปสรางความรูใหม  (Generalizing)  ผูเรียนจะนําประสบการณที่ไดรับ
มาผสมผสานและกําหนดสรางเปนความรูใหม 

 5.  การประยกุตใช  (Applying)  การนาํความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใน
สถานการณตาง ๆ ที่เกี่ยวของและสรางเปนประสบการณใหมสําหรบัตนเอง 

 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่2 
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แผนภาพที่ 2  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของไฟเฟอรและโจนส  
(Pfeiffer and Jones) 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
  ทิทล ี(Tittly, 1994: 41-45)  ไดเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ  วามีกระบวนการเรียนรูเปนวงจรแหงการเรียนรู จาํนวน 6 
ขั้นตอน  โดยมีรายละเอยีดแตละขั้นตอน ดังนี ้
  1.  ประสบการณ (Experience)  ในขั้นตอนนี้จะเปนการกระตุนใหผูเรียนได
ทบทวนและจากประสบการณเดิมใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูประสบการณ  โดยผูสอนตอง
กระตุน  สรางแรงจูงใจ  โดยอาจใชรูปแบบตาง ๆ เชน  การแสดงบทบาทสมมุติ  การชมวีดีโอ  
ภาพยนตร  หรือเกม  
  2.  การนาํเสนอเนื้อหาสาระ (Content Input)  ผูสอนตองนาํเสนอเนื้อหาสาระให
ผูเรียนรับรู  อาจใชการบรรยาย   การอานจากเอกสารคูมือ หรือการอภิปรายรวมกนั 

3.  การวิเคราะห (Analysis)  เปนการวิเคราะหทบทวนประสบการณ  โดยการใช
ขอมูลที่ผูสอนไดนําเสนอ  การวิเคราะหนีอ้าจใชเทคนิคการประชุมกลุมยอย  อภิปรายผลเพื่อหา
ขอยุติ 

4. การสรุปภาพรวม (Generalizations)  เปนการสรุปแนวคิดในภาพรวม  
หลังจากไดขอมูลและผานการวิเคราะหมาแลว  จะไดเปนประสบการณใหมสําหรับตนเอง 

ประสบการณ  
Experiencing 

การนาํเสนอ 
Publicing 

การรวมอภิปราย  
Processing 

การสรุป 
Generalizing 

การประยุกตใช  
Applying 
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5.  การปฏิบัติหรือทดลอง (Practice or Tryout)  เปนการทดลองปฏบิัติจริงเมื่อ
ไดผลสรุปของแนวคิดหรือประสบการณใหม  เพื่อเปนการตรวจสอบและยืนยันในประสบการณที่
ไดรับ 

6.  การสงตอ (Transfer)  เปนขั้นตอนของการนําประสบการณใหมไปใชใน
ชีวิตประจําวัน  เปนการนําความรูที่ไดเรียนรูนําไปใชจริงในสถานการณตาง ๆ และจะนาํไปสูการ
เกิดประสบการณใหม ๆ อยางตอเนื่องเปนวงจรแหงการเรียนรู 

 รายละเอียดดงัแผนภาพที ่3 
แผนภาพที่ 3  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของททิลี (Tittly) 

 

 
   

จัช (Juch ,1983: 27-30)   ไดเสนอขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ เปนวงจรการเรียนรูจากประสบการณ  ไว 4 ขั้นตอนดังนี้  

1. การปฏิบัติ (Doing ) เปนการปฏิบัติกิจกรรม 
2. การรับรูหรือการสังเกต (Sensing or Observing) 
3. การคิดทบทวน  (Thinking) 
4. การเตรียมการ หรือการวางแผน  (Addressing or Planning) 

ประสบการณ 
Experience 

การสรุปภาพรวม 
Generalizations 

การวิเคราะห 
Analysis 

การปฏิบัติ 
Practice or Tryout 

การสงตอ 
 Transfer 

เนื้อหาสาระ 
Content Input 
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รายละเอียดดงัแผนภาพที ่4  
แผนภาพที่ 4  วงจรการเรียนรูจากประสบการณของจัช  (Juch) 

 

 

 

 

 

 

 
    
   พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546, 41-42)  ไดเสนอขั้นตอนการจัดกจิกรรมการ
เรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณออกเปน 5 ข้ันตอน คือ  

1. การสรางประสบการณ (Do)  ผูสอนทบทวนความรูเดิมหรือประสบการณ
เดิมแลวจัดกิจกรรม ใหผูเรียนไดลงมือกระทํากจิกรรม  โดยสรางความสนใจใหกับผูเรียน  กระตุน
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการกระทํามากกวาการบรรยายหรือแสดงใหดู เพื่อใหผูเรียนเรยีนรูส่ิงใหม
จากประสบการณนั้น  ผูสอนมีหนาที่เปนเพยีงผูอํานวยความสะดวก  และชวยแนะนํา  เตรียม
ขอมูลและชวยในการตอบคําถามที่ผูเรียนสงสัยระหวางทํากจิกรรม 

2. การแบงปน (Share)  การแลกเปลี่ยนประสบการณที่ไดจากขั้นที่ 1  ดวยการ
ใหผูเรียนลองผิดลองถูกจากการปฏิบัติกจิกรรมดวยตนเองหรือการแบงกลุม จากนัน้ผูเรียน
นําเสนอผลจากการปฏิบัติ โดยการพูด  เขยีน หรือ เลา ใหเพื่อนในหองฟง 

3. การดําเนินการ  (Process)  ผูสอนและผูเรียนรวมกันในการตั้งคําถามเพื่อ
อภิปรายรวมกนั  ผูเรียนสามารถซักถามเพือ่ความเขาใจที่แจมชัด  และเพื่อใหไดแนวคิดตอการ
นําไปสูการสรุปสาระและหลกัการ 

4. การสรุป  (Generalize)  สรุปการเรียนรูทัง้ 3 ขั้น ผูเรียนรวมกันสรุปสาระและ
หลักการที่ไดรับ 

การปฏิบัติ 
Doing 

การสังเกต 
Observing 

การเตรียมการ 
Planning 

การคิดทบทวน  
Thinking 
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5. การประยุกต  (Apply)  เปนขั้นของการนําสิ่งที่ไดจากการเรียนรูไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ซึ่งทําในรูปของกิจกรรม การทดลอง หรือโครงการ 

รายละเอียดดงัแผนภาพที ่5  
แผนภาพที่ 5  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก

ประสบการณของพรปภัสสร  ปริญชาญกล 
 

 
 
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
   ในการดําเนนิการวิจยัครั้งนี ้ผูวิจัยไดเลือกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ       
พรปภัสสร  ปริญชาญกล  ซึง่พัฒนามาจากวงจรการเรียนรูจากประสบการณของคอลป (Kolb) 
 

องคประกอบและปจจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนรูจากประสบการณ 
 
  ลอกค (Loacke, 1986)  ไดกลาววา การจัดการเรียนรูจากประสบการณสามารถ
จัดไดหลากหลายรูปแบบตามวัตถุประสงค ซึ่งมีมากกวา 50 รูปแบบ  ในการจัดการเรียนรูจาก
ประสบการณจะมีองคประกอบสําคัญที่เกีย่วของและมีผลตอการเรียนรู  ซึ่งองคประกอบที่สําคัญที่
มีผลตอความสําเร็จตอการเรียนรูจากประสบการณ ประกอบดวย  

1. ผูสอนมีการกาํหนดเปาหมายที่ตอบสนองความตองการของผูเรียน 
2. ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยพิจารณาความเปนจริงของผูเรียน 

การสรางประสบการณ 
(Do) 

การแบงปน 
(Share) 

การดําเนินการ 
(Process) 

การสรุป 
(Generalize) 

การประยุกต 
(Apply) 
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3. มีการจัดรูปแบบเปนลักษณะแบบบูรณาการ 
4. มีการจัดประสบการณการเรยีนรูที่เปนลกัษณะที่ตอบสนองบุคคลมีความ

ตอเนื่องและการพัฒนา 
5. ผูสอนการจัดเตรียมโอกาสสาํหรับการเรียนรูจากประสบการณใหม 
6. ผูเรียนมีบทบาทในการวางแผน  การกาํหนดและเขารวมปฏิบัติกิจกรรม 
7. ผูเรียนมีความรับผิดชอบในการปฏิบัติกิจกรรม 
8. ผูสอนการประเมินผลและการสะทอนความกาวหนาของผูเรียน 

 ในการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ มีขอดีหลายประการ 
ดังนี ้

1. เปนการพัฒนาความกาวหนาของบุคคล 
2. พัฒนาทักษะของผูเรียน 
3. พัฒนาทักษะระหวางบุคคลในการดําเนนิกจิกรรม 
4. เปนการสรางโอกาสของผลลัพธใหมีประสิทธิภาพ 
5. เพิ่มแรงจงูใจในการเรียนรู เปนการนําทฤษฎีไปสูการปฏิบัติ 
6. พัฒนาทักษะในการแกไขปญหา 
7. เปนการปฏิบัติจริงภายหลงัจากการเรียนรูทางทฤษฎ ี
8. เพิ่มทักษะการตัดสินใจ 
 
คอลป (Kolb, 1993: 51-55)  ไดเสนอวาสิง่ที่จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ไดผลดี ประกอบดวยปจจัยที่เกีย่วของหลายประการ  ดงันัน้ในการจัดการเรียนรูจากประสบการณ
จําเปนตองพิจารณาปจจัยทีเ่กี่ยวของดังตอไปนี้ 

1. ผูสอนมีการกาํหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการเรียนรู 
2. ผูสอนมีความรับผิดชอบและกระตุนผ ู เรียนอยูเสมอ 
3. ผูสอนใชวิธีสนบัสนุนการเรียนรูในเชงิบวก 
4. ผูสอนสนับสนนุการเรียนรูและกระตุนอยางตอเนื่อง 
5. ผูสอนสรางความทาทายที่เหมาะสม 
6. มีแรงจูงใจทีจ่ะทําใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย 
7. มีการใชประสบการณเดิมของตนเอง และการยอมรับประสบการณใหม 
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  จากแนวคิดที่ไดกลาวมาขางตน  สรุปไดวาการเรียนรูจากประสบการณมี
องคประกอบสําคัญ สรุปไดดังนี้ ผูสอนมีการกําหนดเปาหมายที่ชัดเจน  ผูสอนตองเปนผูสนับสนนุ
การเรียนรูและกระตุนผูเรียนอยูเสมอ ผูสอนจัดรูปแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ และมีการ
ปฏิบัติจริงหลงัจากเรียนรูภาคทฤษฎี 
 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

การแกปญหาที่ดีมักรวมถึงการวิเคราะหและอภิปรายเกีย่วกับคําตอบและวิธีการที่ใชวา
ถูกตอง เหมาะสม หรือมีประสิทธิภาพเพยีงใด และควรขยายไปถงึปญหาเดียวกนัในสถานการณ
อ่ืน ๆ รวมทัง้ใหโอกาสผูเรียนในการสรางสถานการณหรือปญหาใหมบนฐานของปญหาเกา 
นอกจากนีก้ารแกปญหาที่แทจริงควรมุงเนนการแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวีิตประจาํวนั (Real Life 
Problems) ซึง่มักจะแตกตางจากปญหาที่เปนตวัอยางในหองเรียน  ผูเรียนที่แกปญหาในหองเรียน
ไดสําเร็จอาจแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวีิตประจําวนัไมได  ผลสําเร็จของการแกปญหาสวนหนึง่จงึ
ขึ้นอยูกับปญหาหรือสถานการณที่กาํหนด  และระดับประสิทธิภาพของการแกปญหา การ
แกปญหาที่ผูแกสามารถหาคาํตอบไดและสามารถสรางกฎทั่วไป (General Rule) เกีย่วกับคําตอบ
หรือเฉลย ตลอดจนสามารถขยายความคําตอบหรือวธิีการไปยงัสถานการณที่ซับซอนกวาได  ยอม
เปนการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพสูงกวาการแกปญหาที่ไดเพยีงคาํตอบ แตไมสามารถขยาย
ความจากคําตอบนั้นได (อัมพร  มาคนอง, 2548: 35 -36)   ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรจึงควรมุงเนนใหผูเรียนสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นจริงในชวิิตประจาํวนั  ซึ่งจะ
สงผลใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล มีขั้นตอน และรูจักการตัดสินใจไดอยางถกูตอง 

 
 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวน
ใหญมีประเดน็ที่คลายคลึงกัน ไวดังนี ้
  แอนเดอรสัน และพินกรี (Anderson and Pingry, 1973: 228)  ใหความหมาย
ของปญหาทางคณิตศาสตรไววา เปนสถานการณ หรือคําถามที่ตองการหาขอสรุป  หรือคําตอบซึ่ง
ผูแกปญหาจะทําไดตองมีกระบวนการที่เหมาะสมโดยใชความรู  ประสบการณ การวางแผนและ
การตัดสินใจประกอบกันไป 
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  เบล (Bell, 1978: 309 -310)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร วา
สถานการณใด ๆ จะเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งบุคคลใดถาเอาใจใส  มีความตองการที่จะ
ตอบสนองสถานการณนัน้แตไมสามารถแกสถานการณนั้นไดในทันททีันใด  การหาคําตอบของ
สถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูหาคําตอบนั้น 
 
  อดัมส (Adams, 1977: 176)  ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี้
ปญหาทางคณิตศาสตรจะหมายถงึ ปญหาที่เปนภาษา (Word problem) ปญหาที่เปนเรื่องราว 
และปญหาที่เปนคําพูด (Verbal problem) ปญหาทางคณิตศาสตรจะแตกตางกับแบบฝกหัดตรงที่
แบบฝกหัดไมจําเปนตองอาศัยการตัดสินใจทําเทากับปญหาทางคณิตศาสตร  
 
  แนงนอย  ทองธวัช (2527: 16) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร วา
หมายถงึปญหาที่เกี่ยวกับปริมาณ  การหาคําตอบนั้นตองใชการตัดสินและการรวบรวมความคิดซึง่ 
ปญหาคณิตศาสตรเปนปญหาที่พบในชีวติประจําวนั 
 
  กําจร  มุณีแกว (2539: 16)ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไววา เปน
สถานการณทีเ่กี่ยวของกับปริมาณ  การและการแกปญหาทางคณิตศาสตรจําเปนตอใชวิธีการที่
เหมาะสม ใชความรูและประสบการณในการตัดสินใจ 
 
  ดวงทพิย  เพ็ชรนิล (2544: 48-49)ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
สรุปไดดังนี้ เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคาํตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน
หรือคําอธิบายใหเหตุผล  ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทนัท ีตองใช
ทักษะ ความรู และประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกนั 
 
  ยุพนิ  พพิิธกุล (2542: 5)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไววาเปน
ปญหาที่นกัเรยีนจะตองคนหาความจรงิหรือสรุปส่ิงใหมที่นกัเรียนยังไมเคยเรียนมากอน  มีเนื้อหา
เกี่ยวของกับคณิตศาสตรที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 
  จากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทานที่กลาวมานัน้  สามารถสรุปไดวา ปญหา
ทางคณิตศาสตร หมายถงึ สถานการณทางคณิตศาสตรที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถ
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หาคําตอบไดทันที ตองใชทกัษะ ความรูและประสบการณหลาย ๆ อยางประมวลเขาดวยกัน 
คําตอบที่ไดอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือจํานวนหรือคําอธิบายใหเหตุผล 
 
 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
   
  มีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญ
มีความคลายคลึงกันดงันี ้
  โพลยา (Polya, 1957: 154-156)   ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร
ออกเปน   2 ประเภท ดังนี ้
  1.  ปญหาใหคนหา (Problem to Find) อาจเปนปญหาในเชงิทฤษฎหีรือในเชงิ
ปฏิบัติก็ได เปนปญหาทีม่ีจดุประสงคใหคนหาคําตอบทีต่องการซึง่อาจอยูในรูปปริมาณ หรือ
จํานวน  เปนปญหาที่ใหหาวธิีการ หรือหาเหตุผลก็ได สวนสําคัญของปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ 
ส่ิงที่ตองการหา  สิง่ที่กําหนดให และเงื่อนไขที่เชื่อมโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับส่ิงที่กําหนดให  
ซึ่งเงื่อนไขที่เชือ่มโยงระหางสิ่งที่ตองการหากับส่ิงที่กาํหนดใหในบางปญหาอาจไมไดระบุอยาง
ชัดเจนในตวัปญหา  ผูแกปญหาจะตองใชความรูและประสบการณของตนเองมากาํหนดเงื่อนไขนี้  
การแยกสวนสาํคัญของปญหาออกเปน 3 สวนดังกลาวนี้  จะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจ
ปญหาดีขึ้น  ทําใหสามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาได 
  2. ปญหาใหพสูิจน (Problem to Prove)  เปนปญหาที่ให แสดงการเหตุผลอยาง
สมเหตุสมผลวา ขอความทีก่ําหนดใหเปนจริงหรือเปนเทจ็  สวนสาํคัญของปญหาประเภทนี ้
แบงเปน 2 สวนคือ ส่ิงที่กาํหนดให หรือสมมติฐาน และสิง่ที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 
 

 รัสเซล (Russel, 1961: 255) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
  1.  ปญหาที่มรูีปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏอยูในแบบเรียน และหนังสอืทั่ว ๆ ไป 
  2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาทีพ่บทั่ว ๆ ไปในชวีิตประจําวนั 
 
  บารูดี้ (Baroody, 1987: 56) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
โดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี ้

1. ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยใน
วิธีการ ในโครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตวัอยางเมื่อพบปญหาและทราบไดเกือบทันที
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วาจะแกปญหาดวยวิธีใด  ขอมูลที่กาํหนดใหในปญหาประเภทนี้มกัมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปนและ
เพียงพอในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทกัษะใดทกัษะหนึง่ ปญหาประเภทนี้มกัพบในหนังสือ
เรียนทัว่ไป 

2. ปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหา
จะตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน  เพื่อนาํมาใชในการแกปญหา เปน
ปญหาที่มีลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่ปญหา
กําหนดใหมีทัง้ที่จาํเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอ วิธีหาคําตอบอาจมีไดหลาย
วิธีการ คําตอบก็อาจมีมากกวาหนึ่งคําตอบ 
 
   เรย ซุยแดม และลินดควิสท (Reys,Suydam and Linquist,1995: 29)  ไดแบง
ปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ  

1. ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่เกีย่วกับการประยุกตใชในการดําเนินการทาง
คณิตศาสตร เปนปญหาทีม่ีโครงสรางไมสลับซับซอนนัก  ผูแกปญหามคีวามคุนเคยในโครงสราง
และวิธีการแกปญหา 

2. ปญหาแปลกใหม  เปนปญหาที่มโีครงสรางสลับซับซอนในการแกปญหา ผู
แกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกนั  เพือ่นํามาใชในการแกปญหา 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล  (2538: 53)   ไดจําแนกปญหาทางคณิตศาสตรตามเกณฑที่
แตกตางกนั ดงันี ้

1. พิจารณาจากจุดประสงคของปญหาสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1.1  ปญหาใหคนพบ  เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ 

จํานวน หรือใหหาวธิีการ คําอธิบายใหเหตุผล 
 1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่

กําหนดใหเปนจริง หรือขอความทีก่ําหนดใหเปนเท็จ 
2. พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา แบงออกเปน 2 

ประเภท คือ 
 2.1  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนกั  ผูแกปญหา

มีความคุนเคยในโครงสราง และวิธกีารแกปญหา 
 2.2  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ในการแกปญหา   

ผูแกปญหาตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนาํมาใชในการแกปญหา 
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จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรสามารถแบง

ได 2 ลักษณะใหญ คือข้ึนอยูกับจุดประสงค จะแบงเปนปญหาใหคนพบ และปญหาใหพิสูจน  หาก
ขึ้นอยูกับลักษณะการนาํไปใชและความซบัซอนของปญหา จะแบงเปน ปญหาธรรมดา และ 
ปญหาไมธรรมดา   

 
ลักษณะปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี 
 
 กรมวิชาการ (2544: 18)  ไดอธิบายลกัษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี ควรมี

ลักษณะดังนี ้
1. ภาษาที่ใชกระชับ รัดกุม ถูกตอง สามารถเขาใจไดงาย 
2. แปลกใหมสําหรับนักเรียน ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน 
3. ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
4. ไมยากหรืองายเกนิไป สําหรับความสามารถของนกัเรียนในวัยนัน้ ๆ  
5. สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
6. ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนาํไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
7. ปญหาเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั 
8. ขอมูลที่มีอยูจะตองทนัสมัย และเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
9. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ี
10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ

ชวยในการแกปญหา 
 
 เนลสันและเคอรปาทริค (Nelson and Kirkpatrik,1975: 71-72)  ไดกลาวถงึ
ลักษณะของปญหาที่ดีสําหรับนักเรียน ดงันี ้

1. ปญหานั้นควรเปนขอพิสูจนที่แสดงถงึความเปนจริงและความถกูตอง 
2. สถานการณของปญหา ควรนํามาซึง่สิ่งที่เปนจริงหรือประยุกตมาจากสิ่งที่

เปนจริง 
3. ควรเปนปญหาทีน่ักเรียนสนใจ 
4. ควรใหนักเรียนสามารถนําปญหามาเปลีย่นแปลงใหอยูในรูปธรรมได 
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5. ควรมีวิธีการทีแ่ตกตางกนัในการแกปญหา 
6. ลักษณะของปญหาควรมีความเปนไปได 
7. ควรสรางปญหาที่ใหนักเรียนมีความเชื่อวาเขาสามารถแกปญหาไดและรูวา

เมื่อใดจะไดคําตอบ 
 

ครูลิค และเรย (Krulik and Rey,1980: 280) ไดกลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร
ที่นาสนใจควรมีลักษณะ ดังนี ้

1. ปญหาที่นกัเรยีนพบไมไดบอยในหองเรียน 
2. ปญหาควรคํานึงถึงความรูพืน้ฐานของผูแกปญหา  กลวธิีที่ตองใชในการ

แกปญหาและความสามารถทางภาษาของผูแกปญหา 
 
  จากที่ไดกลาวมา สรุปไดวาลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะ
ดังนี้  ภาษาทีใ่ชกระชับ ถกูตองและเขาใจไดงาย  สถานการณของปญหาเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน หรือสามารถประยุกตใชในชีวิตจริงได   มวีิธีการที่แตกตางในการแกปญหา และ
เปนปญหาที่พบไมบอยในหองเรียน 
 
 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  การแกปญหาคณิตศาสตรใหไดผลดีนั้น ผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยู
และความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมาชวยในการแกปญหาไดเหมาะสมของปญหานัน้ 
ซึ่งนกัวิชาการไดเสนอขั้นตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังนี ้
 

โพลยา (Polya, 1957: 5-10)  ไดแบงขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นทําความเขาใจปญหา (Understand the Problem) เปนขั้นตอนแรกของ

การแกปญหา โดยใหทาํความเขาใจคํา วลหีรือประโยคยอย ๆ สัญลักษณตาง ๆ ในปญหา ข้ันตอน
นี้จะตองระบปุระเภทของปญหาใหไดวาเปนปญหาประเภทใด พรอมทั้งแยกสวนสาํคัญของปญหา
ออก โดยเฉพาะสวนที่ปญหาตองการและสวนที่ปญหากําหนดให 

2. ขั้นวางแผนแกปญหา (Devise a Plan) เปนขั้นตอนสาํคญัที่จะตองพิจารณา
วาจะแกปญหาดวยวิธีใด ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนการคนหาความเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่กาํหนด
ใหกับส่ิงที่ตองการหา ในการวางแผนอาจใชการทดลอง  การลองผิดลองถูก  การคนหารูปแบที่
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คลายกับที่เคยทํามา  ขั้นตอนนี้ผูแกปญหาตองพิจารณาความสมัพนัธระวางขอมลูกับส่ิงที่ตองการ
คนหา  ผสมผสานกบัประสบการณเดิมในการแกปญหา  แลวกําหนดเปนวิธกีาร และเทคนิคใน
การแกปญหา ประสบการณของผูแกปญหาจะชวยเพิ่มพนูความรู ความสามารถของผูแกปญหา 

3. ขั้นดําเนนิการตามแผน (Carry Out the Plan)  เปนการดําเนนิการตาม
วิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งหาคําตอบได  หรือคนพบวิธกีารแกปญหาใหม  ในขัน้ตอนนี้ผูแกปญหา
ตองใชความรูและ ประสบการณที่มีอยูประมวลเขาดวยกัน  โดยใหเหตุผล และขอสรุปที่เปนของ
ตนเอง ถาแกปญหาไดไมสําเร็จตามแผนที่วางไว ตองคนหาสาเหตุ และใชประโยชนจากความ
ผิดพลาดครั้งแรก ๆ ในการแกปญหาครั้งใหม สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ขั้นตอนนี้เปนขั้นลง
มือคิดคํานวณ ซึ่งความแมนยํา ถูกตองในการคิดคํานวณเปนสิ่งสาํคญั ตองตรวจสอบในแตละ
ข้ันตอนอยางละเอียด สําหรับปญหาทีเ่ปนการใหเหตุผลหรือการพิสูจน ตองตรวจสอบทุกขั้นตอน
วาการใหเหตผุลนั้นเปนแบบแผนของการใหเหตุผลหรือการพิสูจนทีถ่กูตองหรือไม 

4. ข้ันทบทวนวธิกีารและคําตอบ (Look Back) ข้ันตอนนี้เปนการตรวจสอบ
เพื่อใหแนใจวาคําตอบนัน้ถกูตองสมบูรณโดยการพิจารณาและสํารวจดูผลตลอดจนกระบวนการ
ในการแกปญหา   ซึ่งในการตรวจสอบอาจทําใหเกิดความคิดที่จะดัดแปลงวิธกีารแกปญหาใหงาย 
ส้ัน และชัดเจนยิง่ขึ้น 
 
 สเติรนเบอรก (Sternberg, 1999: 351-354) ไดกลาวถงึขั้นตอนของกระบวนการ
แกปญหาไว 7 ข้ันตอน ดังนี ้

1. การระบุปญหา (Problem Identification) เพื่อกาํหนดขัน้ตอนในการ
แกปญหาไดอยางถูกตอง  ควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงกอน 

2. การจํากัดความของปญหา (Definition of Problem) เมื่อสามารถระบปุญหาที่
แทจริงไดแลว  จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหา  เพราะหากไมมีการใหคาํจํากัดความหรือ
คําจํากัดความของปญหานัน้คลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง  โอกาสในการแกปญหาไดสําเร็จ
จะลดนอยลง 

3. การสรางกลยทุธที่เกี่ยวของกับปญหา (Constructing  Strategy for Problem 
Solving)  เปนข้ันตอนในการวางแผนกลยทุธตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่
ซับซอนใหเหน็เปนขั้นตอน หรือสังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มคีวามสัมพันธกันแลวนํามา
เชื่อมโยงกนั เพื่อใชประโยชนในการแกปญหา 

4. การจัดระบบขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา (Organizing Information about a 
Problem)  เปนการจัดระเบยีบขอมูลที่มีอยูเพื่อนํามาใชในการดําเนนิการแกปญหาใหประสบ
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ผลสําเร็จ  หรือการสรางภาพในใจ ที่ชวยในการกาํหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

5. การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (Allocation of Resources) คน
สวนใหญจะเผชิญหนากับปญหาโดยอยูในขอบเขตของทรัพยากรที่จาํกัดในดานตาง ๆ การ
แกปญหาแตละปญหาตองใชทรัพยากรในปริมาณที่แตกตางกนั เชน ปญหาบางปญหาตองอาศัย
ระยะเวลานานในการแกปญหา และตองการเครื่องมือหลายชนิด  ในขณะที่บางปญหาอาศยั
ทรัพยากรเพียงเล็กนอย  ทัง้นี้ประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงขึน้อยูกับ
ความรูความชาํนาญของแตละบุคคลดวย 

6. การตรวจสอบการแกปญหา (Monitoring Problem Solving) การแกปญหาที่
มีประสิทธิภาพจะตองมีการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา  เพื่อใหรูแนชัดวา
ขั้นตอนตาง ๆ ดําเนินไปอยางถกูตองและนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม  เพราะหากพบวามี
ขอบกพรองเกดิขึ้นแลว  การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไข
ขอบกพรองไดทันทวงท ี

7. การประเมนิผลการแกปญหา (Evaluation Problem Solving)  เปน
กระบวนการทีเ่กิดขึ้นภายหลังจากการแกปญหาสิน้สุดลง  ซึ่งเปนการประเมินความสําเร็จ และ
ทบทวนการทาํงานในขั้นตอนตาง ๆ บางครั้งการประเมนิผลการแกปญหานี้จะทําใหสามารถรูถงึ
กลยุทธใหมทีจ่ะนาํไปปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 กิค (Gick, 1986: 101)  ไดเสนอกระบวนการแกปญหา เปน 4 ขั้นตอน ดังนี ้

1. การสรางตวัแทนของปญหา  โดยใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําตาราง 
หรือแผนผัง เพื่อใหเขาใจปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

2. การคิดวิธีการแกปญหา  เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกีย่วของกับปญหา
เพื่อนาํไปสูคําตอบ รวมไปถงึการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนทีก่ําหนดไว 

3. การดําเนินการแกปญหา  เปนการปฏิบัติตามแผน และขั้นตอนทีก่าํหนดไว 
4. การประเมนิผลการดําเนินการแกปญหา วามุงไปสูคําตอบ หรือเปาหมายที่

วางไวหรือไม  ถาไมอาจทบทวนวธิีการคิดตั้งแตตนใหม  วาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อจะ
ไดปรับปรุงกระบวนการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย  
 

เลอบลานซ (Leblance, 1977: 17-20) ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการแกปญหา
คณิตศาสตรไว 4 ขั้นตอน สรุปไดดังนี้ 
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1. ทําความเขาใจปญหาวาอะไรคือขอมูล หรือเงื่อนไขที่ใหมา และปญหานัน้ถาม
หาอะไร 

2. วางแผนในการแกปญหา  โดยใชความรูและประสบการณที่จําเปน 
3. แกปญหาตามที่ไดวางแผนไว  ถาแผนทีว่างไวไมนาํไปสูคําตอบก็ตอง

ยอนกลับไปทีข่ั้นตอนที ่2 เพื่อวางแผนใหม 
4. ทบทวนปญหาและคําตอบ 

 
 ครูลิค (Krulik, 1987 อางถงึใน ทองหลอ วงษอินทร, 2536: 37-38) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหา แบบตรงจดุ (Heuristic) โดยแบงเปน 5 ข้ันตอน คือ 

1. การอานโจทย (Read) ประกอบดวย  การบันทกึคําสําคญัจากโจทย การ
อธิบายปญหา การทวนปญหาดวยคําพูดของตนเอง บอกวาโจทยถามอะไร และบอกวาโจทย
กําหนดขอมูลใดมาใหบาง 

2. การสํารวจรายละเอียดของปญหา (Explore)  ประกอบดวย การจัดระบบ
ขอมูล  การบอกวาขอมูลเพยีงพอหรือไม  การบอกวาขอมูลมากเกินไปหรือไม  การวาดรูปหรือ
ไดอะแกรม  และการเขยีนแผนภูมิหรือตาราง 

3. การเลือกวิธี (Select a Strategy)  ประกอบดวย  การระลึกรูปแบบการ
ทํางานยอนกลับ การคาดคะเน และการตรวจสอบ การสรางสถานการณ หรือการทดลอง การ
เขียนโครงสรางในการจัดระบบ  หรือรายการที่จะชวยในการแกปญหา การอุปนยัทางตรรกและ
การแบงปญหาออกเปนตอน ๆ เพื่อเตรียมการแกปญหา 

4. การลงมือแกปญหา (Solve)  ประกอบดวย การดําเนนิการตามแผน การใช
ทักษะ การใชทักษะทางดานการคํานวณทางคณิตศาสตรและการใชตรรกศาสตรเบื้องตน 

5. การพิจารณาคําตอบ และการขยายผล (Review and Extend)  
ประกอบดวยการทบทวนคาํตอบ  การพจิารณาขอความปญหาบางตอนทีน่าสนใจ การใชคําถาม 
ถา.....แลว (if….then) และการอภิปรายแกปญหา 
 
 อคินสัน (Atkinson, 1961 อางถงึใน วงษสนัติ แสงดอกไม, 2540: 124) ไดเสนอ
วิธีการแกปญหาซึง่มทีั้งหมด 9 ขั้นตอน สามารถสรุปไดดังนี ้

1. กําหนดปญหา 
2. พิจารณาและตรวจสอบการทดลองเดิมที่จะใชในการแกปญหา 
3. คนควาความคิดใหม ๆ หรือหาขอเทจ็จริงมาสนับสนุนการแกปญหา 
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4. ศึกษาและประเมินผลการคนควา 
5. ตัดสินเลือกวิธทีี่ดีที่สุดมาใช 
6. ขั้นทดลอง 
7. ขั้นสรุปผล 
8. สรุปผลและนําไปใชกับสถานการณที่คุนเคย 
9. นําขอสรุปไปใชในสถานการณหรือปญหาใหม 
 
กิลฟอรด (Guildford, 1971: 130) ไดกําหนดลําดับการแกปญหาวาควร

ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นเตรียมการ  คือ การกําหนดปญหาหรือคนหาปญหาทีแ่ทจริงของ

เหตุการณคืออะไร 
2. ขั้นวิเคราะหปญหา คือ การพิจารณาวามสีิ่งใดที่เปนสาเหตุสําคัญของ

ปญหา หรือส่ิงใดไมใชสาเหตุของปญหา 
3. ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา คือ การหาวิธีการแกปญหาซึง่ตรงกบั

สาเหตุของปญหาและแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหาและไดผลลัพธในขัน้สุดทาย 
4. ขั้นตรวจสอบผล คือ การเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบผลลัพธทีจ่ากการเสนอ

วิธีการแกปญหา ถาผลลพัธที่ไดยังไมถกูตอง ก็ตองเสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดผลลัพธ
ที่ถูกตอง 

5. ขั้นประยุกต คอื การนําวิธีการแกปญหาทีถู่กตองไปใชในโอกาสอื่นเมือ่พบ
กับสถานการณที่เปนปญหาคลายกับปญหาเดิม 

 
 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 22)  ไดสรุปข้ันตอนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว 3 ขั้นตอน คอื 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา  โดยอาศัยทกัษะการแปลความหมาย การ
วิเคราะหขอมลู  วาปญหาถามอะไร กาํหนดอะไรมาบาง จาํแนกแยกแยะสิ่งที่เกี่ยวของกับปญหา
และสิ่งที่ไมเกีย่วของกับปญหาใหแยกออกจากกัน 

2. ข้ันวางแผนแกปญหา  หาความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ทั้งที่เปนสิ่งที่
กําหนดใหและขอมูลที่เปนผลตามมาจากสิ่งที่กําหนดให หาวธิีการแกปญหาโดยนาํกฎเกณฑ 
หลักการ ความคิดรวบยอด มาประกอบกบัขอมูลแลวเสนอออกมาในรปูวิธีการ 
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   เนื้อหา  โจทยบอกอะไร 
 

สรางปญหา   โจทยถามอะไร 
 

ตอบปญหา   แกปญหาออกมาเปนขอยอย ๆ 
 

สรุปปญหา   นาํขอมูลที่แยกแยะออกมาหาขอสรุปรวมขั้นสุดทาย 
 

ตรวจยอน   ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอกครบหรือไม 

3. ขั้นคํานวณคําตอบที่ถูกตอง  ตามแผนที่วางไว ตองรูจกัวธิีคํานวณที่
เหมาะสม ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและคําตอบที่ได ถาไมพบคําตอบตามเงื่อนไขของปญหาตอง
กลับไปวางแผนแกปญหาใหม 
 
 ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136) ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไว
ดังนี ้

 
         แผนภาพที่ 6  แสดงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร (ยุพิน  พิพิธกุล, 2530: 136) 
  
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน จะเห็นวากระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรมี
ขั้นตอนที่คลายกัน  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ เร่ิมตนจากการทําความเขาใจปญหา  การสรางตัวแทน
ของปญหา  การคิดวิธีแกปญหา การดําเนินการแกปญหา และสุดทายคือการตรวจสอบการ
แกปญหา 
 
 กลยทุธทีใ่ชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
  ในการทําความเขาใจปญหา จะตองสนใจขอมูลที่มีความสําคัญที่จะนําไปใชใน
การสรางตวัแทนของปญหา  กรณีทีป่ญหานัน้เปนนามธรรมเปนการยากที่จะจาํขอมูล และนาํ
ขอมูลไปใชในการแกปญหา จึงจําเปนตองหาวิธีสรางตัวแทนของปญหาจากนามธรรมใหเปน
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รูปธรรม และสิ่งนัน้จะตองแสดงถึงขอมูลที่สําคัญของปญหา ซึ่งนักวิชาการหลายทานไดเสนอกล
ยุทธที่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี ้
  แมทลิน (Matlin, 1983: 225-229) ไดเสนอกลยุทธในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 5 วิธีคือ 

1. การใชสัญลักษณ (Symbol) ถือวาเปนวิธทีี่มีประสิทธิภาพมากในการสราง
ตัวแทนของปญหาที่เปนนามธรรมที่ไมซับซอนมากนกั  

2. การเขียนรายการ (List) สําหรับปญหาที่ไมสามารถแปลงขอมูลใหเปน
สัญลักษณไดก็สามารถใชการเขียนรายการแทน โดยเขยีนเฉพาะขอมลูที่สําคัญของปญหา ซึ่งทํา
ใหสามารถมองเหน็ลักษณะของปญหาไดชัดเจนยิง่ขึ้น 

3. การใชตารางสมัพันธ (Matrices) เปนตารางที่ชี้ใหเหน็ถงึการเชื่อมโยงของ
ขอมูลของปญหา  ใชไดดีกับปญหาที่มีความซับซอน 

4. การใชกราฟ (Graphs) มีประโยชนสําหรับปญหาที่ไมสามารถใชสัญลกัษณ
หรือการเขียนรายการ  หรือการใชตารางสมัพันธในการสรางตัวแทนของปญหา  โดยที่การใชกราฟ
ยังสามารถแสดงการเคลื่อนไหวของสิง่ตาง ๆ ไดดวย 

5. การเขียนภาพ (Figure) เปนการเขียนภาพประกอบ เพื่อสรางความเขาใจใน
ปญหา การเขยีนภาพอาจเขยีนจากการใชจินตนาการ (Visual Imagery) ซึ่งมีประโยชนในการใช
กับขอมูลที่ไมมีกฎเกณฑ และชวยขจัดรูปแบบเกา ๆ ในการหาสิ่งที่เปนตัวแทนของปญหา 
นอกจากนี้อาจเขียนภาพเปนแผนภูมหิรือโครงรางแทนความเขาใจ 

ซึ่งในการสรางตัวแทนของปญหานั้นไมอาจกลาวไดวาวธิีใดเปนวธิีที่ดทีี่สุด  
เพราะบางวิธีไมสามารถใชกบับางปญหาและบางปญหาอาจตองใชหลายวธิีรวมกนั 

 
กรีน (Greenes, 1972  อางในยุพนิ พพิิธกุล, 2530: 134) ไดกลาวถงึกลยุทธใน

การแกปญหา ไวดังนี ้
1. วิธีคาดคะเนหรือเดา เปนการเสี่ยงคาดคะเน เพื่อจะไดหาสิ่งที่ตองการอางอิง

ตอไป 
2. การทาํใหเปนอยางงาย เปนการทาํโจทยใหเปนกรณีงาย ๆ เทาที่จะทาํได แลว

คนหารูปแบบและความสัมพันธ เพื่อขยายไปเรื่องที่ซับซอนตอไป 
3. การทดลองเพือ่แกปญหา เชน การโยนลูกเตา การสรางรปู การวัด คํานวณ 

การสังเกตผลวาจะเปลี่ยนแปลงอยางไร หรือการทดลองเพื่อเก็บขอมูล 
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4. การสรางแผนภาพ  เชน สอนเรื่องสมการโดยการเขียนภาพประกอบ ซึง่ชวยให
โจทยปญหาเปนรูปธรรมที่เห็นไดชัดเจน  มองเหน็แนวทางในการคิด 

5. การทาํตาราง เปนการชวยใหมองเหน็ขอทีเ่หมือนกนั หรือตางกนั อันจะ
นําไปสูการสรุป และการแกปญหาได 

6. การเขียนกราฟ ซึง่จะชวยใหเหน็ความสมัพันธของขอมูล เหน็แนวทางของสิง่ที่
นาจะเปนไปได 
 
 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2537: 21-71)  ไดกลาวถึงกลยทุธในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรดังนี ้

1. กลยุทธเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา
กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากนัน้ตรวจสอบความถกูตอง ถาไมถกูตองก็คาดเดา
ใหม โดยอาศยัพืน้ฐานของเหตุผล จากการคาดเดาครั้งแรก ๆ 

2. กลยุทธการวาดภาพ เปนการแสดงสภาพการณ ของขอมูลที่โจทยกําหนดให
ออกมาเปนภาพ เพื่อชวยใหผูแกปญหามคีวามเขาใจปญหาแจมชัดขึน้ ทําใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ และสามารถกําหนดแนวในการแกปญหาไดรวดเร็วขึน้ 

3. กลยุทธสรางตาราง  เปนการแจกแจงกรณตีาง ๆ ที่เปนไปไดของสภาพการณที่
ปญหากาํหนด โดยนาํมาเขียนในรูปของตาราง เปนการจัดระบบขอมูล ทาํใหมองเห็น
ความสัมพันธของขอมูลชัดเจน ซึง่นาํไปสูการหาคําตอบของปญหา 

4. กลยุทธใชตัวแปร แทนจาํนวนที่ไมทราบคา ซึง่จะเปนโจทยปญหาที่เกีย่วของ
กับจํานวนหรอืปริมาณ โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู แลวศึกษาหา
คําตอบของปญหาจากความสัมพนัธนั้น 

5. กลยุทธคนหารูปแบบ เปนการศึกษาขอมลูที่มีอยู แลววเิคราะหคนหา
ความสัมพันธระหวางขอมูลเหลานั้นแลวคาดเดาคําตอบ และสรุปเปนรูปแบบหรือกฎเกณฑของ
ขอมูลเหลานัน้ ทําใหไดคําตอบที่โจทยตองการ 

6. กลยุทธแบงกรณี เปนการแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณีทาํใหแตละ
กรณีมีความชดัเจนมากขึ้น เมื่อหาคาํตอบของทุกกรณีไดแลวนํามาพจิารณาหาคําตอบของทุก
กรณีรวมกัน จะไดภาพรวมซึง่เปนคาํตอบของปญหา 

7. กลยุทธการใหเหตุผล เปนการใชขอมูลที่ปญหากาํหนดให เปนเหตุบังคับให
เกิดผล ซึ่งตองผสมผสานกับความรู และประสบการณตาง ๆ ที่ผูแกปญหามีอยูเพื่อใหไดคําตอบที่
ตองการ 
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8. กลยุทธสรางปญหาขึ้นใหม  เปนการสรางปญหาที่มีโครงสรางคลายกบัปญหา
เดิม แตมีความยุงยากนอยกวา ตลอดจนแบงเปนปญหาเดิมออกเปนปญหายอย ๆ ที่สัมพนัธกับ
ปญหาเดิม จะทําใหผูแกปญหามองเห็นแนวทางในการแกปญหาเดิม 

9. กลยุทธสรางแบบจําลอง  เปนการทําใหปญหามีความชดัเจนมากขึ้น เปนการ
ส่ือที่เปนรูปธรรมมาแสดงสถานการณของปญหา และรวมไปถึงใชสื่อในการแกปญหา 

10. กลยุทธทาํยอนกลับ  ปญหาบางชนิดสามารถแกไขไดงายกวาถาเริ่มตน
แกปญหาโดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมขีั้นตอน กลยทุธ
มองยอนกลับใชกระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลบัไปหาเหตุ ซึง่จะตองหา
เงื่อนไขเชื่อมโยงระหวางส ิ่งที่ตองการกับส่ิงทีก่ําหนด 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่ไดกลาวมา สามารถสรุปกลยุทธที่ใชในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรดังนี ้ กลยุทธการเดาและตรวจสอบ  กลยุทธการใชสัญลกัษณ กลยุทธ
การสรางแผนภาพ  กลยทุธการใชตัวแปร  และกลยทุธการทํายอนกลบั 
 
การคิดอยางอยางมีวจิารณญาณ 
 
 วิจารณญาณ เปนคํากลาวทีใ่ชอยูทั่วไป เมือ่มีสถานการณที่ตองใชการตัดสินใจในเรื่องใด
เร่ืองหนึ่งอยางรอบคอบ  ดังนั้น  การคิดอยางมีวิจารณญาณ จึงเปนการคิดที่ตองอาศัยเหตุผลและ
ขอมูลที่เชื่อถือไดมาประกอบการตัดสินใจ  การคิดอยางมวีิจารณญาณจึงเปนสิง่ที่จําเปนอยางยิ่ง
สําหรับคนเราเมื่อตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ เพื่อชวยในการตัดสินใจเลือกกระทาํสิ่งตาง ๆ ได
อยางถูกตองและเหมาะสม   
 
 ความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 
  นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณไว
ดังนี ้  
  เบเยอร (Beger, 1984: 306-309)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณวาเปนกระบวนการในการพจิารณาตัดสิน ความเชื่อถือได และคุณคาของขอมูลหรือ
ขอความรูในการกลาวอางถงึโดยการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบไปดวย  ทักษะซึ่งบุคคล
สามารถใชและมีแนวโนมวาตองใชในการพิจารณาตัดสนิใจ  เพื่อใหไดคุณคาและความเชื่อถือได
อยางแนนอน 
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  เอนนิส (Ennis, 1985: 46) ใหความหมายวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
หมายถงึ การตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา โดยมีพืน้ฐานอยูบนเหตุผลและการคิด
อยางไตรตรอง ความเชื่อและการกระทําเชือ่มโยงกัน  โดยเนนประเด็นสําคัญ 4 ประการคือ ตอง
เปนการคิดที่ใชเหตุผล เปนการคิดที่มีการไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งของตนเองและผูอ่ืน  เปน
การคิดที่เนนการมีสติสัมปชญัญะ  และเปนการคิดทีเ่นนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อหรือควร
ปฏิบัติ 
 
  มัวรและปากเกอร (Moor and Parker, 1986: 67) อธิบายความหมายของการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ  ในการตัดสินใจที่จะรับหรือ
ปฏิเสธขออางตาง ๆ ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณนี้เปนสิ่งสาํคัญในการดํารงชวีิต 
เพราะวาตลอดชีวิตจะพบกบัขออางตาง ๆ ที่เกิดขึ้น จงึตองใชการตัดสินใจที่จะเชื่อถือ ยอมรับและ
ประเมินอยูเสมอ 
 
    แมทธิว  ลพิแมน (Matthew Lipman, 1998: 38)  กลาววา การคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนกระบวนการของการคิด  และเปนเครื่องมือที่บุคคลใชในการแกปญหา  
ตัดสินใจและเรียนรูมโนทัศนใหม ๆ  
 
  จอหน  ดิวอี ้(John  Dewey, 1993: 85 )  ไดอธิบายการคิดอยางมวีิจารณญาณ
วา เปนการพจิารณาตรึกตรองอยางกระตอืรือรนไมลดละ และมีความรอบคอบตอความเชื่อหรือ
ความรูตาง ๆ โดยอาศัยหลกัฐานมาสนับสนุนความเชื่อหรือความรูนั้น  รวมทั้งขอสรุปอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของ 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 8) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาเปนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏโดย
ใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจอยางรอบคอบเพื่อนาํไปสูขอสรุปที่
สมเหตุสมผล 
 
  มลิวัลย  สมศกัดิ์ (2540: 11)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
วาหมายถงึกระบวนการคิดอยางไตรตรอง เกีย่วกับขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่
คลุมเครือ เพื่อตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
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  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2541: 41)  ไดนิยามการคดิอยางมี
วิจารณญาณไววา เปนการคิดอยางรอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยาง
กวางไกล ลกึซึ้ง และผานการพิจารณากลั่นกรองทั้งดานคุณและโทษ 
 
  อรปวีณ  สุตะพาหะ (2546: 24) ไดใหความหมายของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ วาหมายถงึ กระบวนการคิดที่ผานกระบวนการพิจารณา ไตรตรองอยางรอบคอบ
เกี่ยวกับขอมูลที่คลุมเครือ หรือสถานการณที่เปนปญหา  โดยใชความรู ใชทักษะการคิดหลาย
ทักษะ ลักษณะการคิดหลายลักษณะ  และมีเกณฑการพจิารณาคุณภาพของความคดิ และ
ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่เชื่อถือไดตาง ๆ เพื่อการนาํไปสูการ
สรุปและตัดสินใจไดอยางสมเหตุสมผล 
 
  จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การ
คิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล
ที่เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเอง
ในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลตาง ๆ เพื่อนาํไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 
 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
  การคิดอยางมวีิจารณญาณ ประกอบดวยกระบวนการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ
คิดนับต้ังแตการเผชิญปญหาจนถึงการหาขอสรุป และประเมินเกี่ยวกบัประเด็นปญหา ซึ่งมนีักการ
ศึกษาและนักจิตวิทยา ไดเสนอแนวคิดดังนี ้
 
 นีดเลอร (Kneedler, 1985: 278-280)  ไดเสนอกระบวนการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวดังนี ้

1. การนยิามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย   
 1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคญัหรือการกระทํา 

 1.2   การเปรยีบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด 
วัตถุสิ่งของหรอืผลลัพธตั้งแต 2 อยาง 
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  1.3   การตัดสินระหวางขอมูลที่ชัดเจนกบัขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่
เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับไมจาํเปน 

 1.4   การตั้งคาํถามที่จะนาํไปสูความเขาใจที่ลึกซึง้ และชัดเจนเกีย่วกบั
เร่ืองราวหรือสถานการณ 

2.  การพิจารณาตัดสินขอมูลทีม่ีความสมัพนัธกับปญหา  ประกอบดวย 
 2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเหน็และการ

ตัดสินอยางเหตุผล 
 2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกัน  และสอดคลองกับบริบททัง้หมดหรือไม 
  2.3  การระบขุอสมมติฐานที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 
 2.4  การระบคุวามคิดที่คนยึดติด  หรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน กลุมคน 
 2.5  การระบคุวามมีอคติ ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา  การเขาขาง

ตนเอง 
 2.6  การระบคุวามคลอยคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยม  และ

อุดมการณที่แตกตางกนั 
3. การแกปญหา / การลงขอสรุป ประกอบดวย 

  3.1  การระบคุวามเพียงพอของขอมูล 
3.2  การพยากรณผลลัพธทีอ่าจเปนไปได 

 
กรมวิชาการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534 อางถงึใน ทิศนา แขมมณี, 2544:152-

153)  ไดนาํเสนอกระบวนการคิดอยางมวีจิารณญาณ ไวดังนี ้ 
1. สังเกต  เนนการใหทาํกิจกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ  ไดความคิด

รวบยอดสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ และสรุปเปนใจความสาํคัญครบถวนตรง
ตามหลกัฐานขอมูล 

2. อธิบาย  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเห็นเชงิเหน็ดวยหรือไมเห็นดวย
กับส่ิงที่กําหนด  เนนการใชเหตุผล  ดวยหลักการ กฎเกณฑ หรือหลักฐานขอมูลประกอบให
นาเชื่อถือ 

3. รับฟง  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น  ไดตอบคําถามวพิากษวิจารณจากผูอ่ืน
ที่มีตอความคิดของตน  เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใช
อารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม 
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4. เชื่อมโยงความสัมพนัธ  ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตาง และความ
คลายคลึงของสิ่งตาง ๆ ใหสรุปจัดกลุมส่ิงที่เปนพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณเชงิหาเหตุและผล 
หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

5. วิจารณ  จัดกจิกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ คํากลาว แนวคิด หรือการกระทํา
แลวใหจําแนกหาจุดเดน-จุดดอย สวนดี-สวนเสยี  สวนสาํคัญ-สวนไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผล
หลักการมาประกอบการวิจารณ 

6. สรุป  การจัดกจิกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา หรือขอมูล
ตาง ๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวของกนั  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
  
  พิรุณ  ศิริศักดิ ์(2547: 12-15)  ไดสรุปกระบวนการของการคิดอยางมี
วิจารณญาณไวดังนี ้

1. การระบุปญหา เปนความสามารถในการพิจารณาขอคําถาม ขอความ ขออาง 
ขอโตแยง หรือสถานการณ เพื่อทาํความเขาใจและสรางความชัดเจนใหกับประเดน็ปญหา 

2. การรวบรวมขอมูล เปนความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล ทัง้
จากการสังเกตหรือการรวบรวมขอมูลที่มอียูแลว จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เชน เอกสาร ตํารา 
หองสมุด และอินเตอรเนต รวมไปถึง การดึงขอมูลจากประสบการณเดิมของบุคคล 

3. การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมลูและแหลงขอมลู  เปนความสามารถใน
การประเมนิองคประกอบของขอมูล และแหลงขอมูล ในดานความเกีย่วของกับประเด็นปญหา 
ความถกูตองเหมาะสม และความพอเพยีงของขอมูลและแหลงขอมูลทัง้ในดานปริมาณและ
คุณภาพ 

4. การระบุลักษณะของขอมูล เปนความสามารถในการจาํแนกความแตกตาง
ระหวางขอมูลที่เปนขอเท็จจริงกับขอมูลที่เปนขอคิดเห็นรวมไปถึงการจัดลําดับความสําคัญของ
ขอมูล และการพิจารณาขอตกลงเบื้อตนที่อยูในขอมูล 

5. การตั้งสมมตฐิาน  เปนความสามารถในการคิดหาความสัมพันธเชงิเหตุผล
ระหวางขอมูล เพื่อใชในการคาดคะเนคําตอบหรือระบุทางเลือกที่เปนไปได เพื่อใหเกดิขอบเขตและ
แนวทางในการพิจารณาหาขอสรุปหรือคําตอบของประเด็นปญหา 

6. การลงขอสรุป เปนความสามารถในการใชหลักตรรกศาสตร เพื่อการแกปญหา
หรือการคิดหาเหตุผลของคําตอบ ซึ่งแบงออกเปน 2 ลักษณะ ดังนี ้
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 6.1  การสรางขอสรุปแบบนิรนัย เปนวธิีการสรางขอสรุป โดยใชหลกัเหตุผลที่
เร่ิมตนดวยการกําหนดขอความหลัก และนําไปสูการถอดแบบไปเปนขอเสนอหรือขอสรุปสําหรับ
สถานการณเฉพาะตาง ๆ  

 6.2  การสรางขอความแบบอุปนัย  เปนวิธกีารใชเหตุผลที่เร่ิมตนดวยการ
สังเกตความเปนจริงจากปรากฏการณเฉพาะตาง ๆ เพือ่ใหไดขอมูลเชิงประจักษ แลวจึงสรุปเปน
กฎเกณฑหรือขอสรุปทั่วไป 
 7.  การประเมนิขอสรุป  เปนความสามารถในการพิจารณาคําตอบหรอืขอสรุปเชิง
พยากรณความเปนไปได หรือผลที่จะเกิดขึน้ตามมาอยางนาเชื่อถือ  และสมเหตุสมผล 
 จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนกัการศกึษาที่ไดกลาวมา สรุปไดวากระบวนการ
คิดอยางมวีิจารณญาณนั้น จะประกอบดวยความสามารถยอย ๆ ที่แตกตางกนัออกไป ตามที่
นักจิตวทิยา นกัการศึกษา และผ ู เชี่ยวชาญแตละทานไดอธิบายไว ซึ่งมลีักษะคลายคลึงกนั 
สามารถสรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย   กระบวนการตาง ๆ ที่จําเปน 4 ดาน 
ดังนี ้

1. การนยิามปญหา และการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล แหลงทีม่าของ
ขอมูล การพิจารณาความเพยีงพอของขอมูล การะจัดระบบขอมูล  

2. การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตผุล 
3. การใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกี่ยวของในการลงขอสรุป 
4. การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรการเพื่อการแกปญหาอยางมีเหตุผล 

 
 องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 
  นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของการ
คิดอยางมวีิจารณญาณไวหลากหลาย  ทัง้นี้ขึน้อยูกับแนวคิดและความเชื่อพื้นฐานของ             
นักการศึกษา แตละทาน 
  วัตสันและเกรเซอร (Watson and Glaser, 1980: 150)  ไดอธิบายการคิดอยางมี
วิจารณญาณวาเปนลักษณะของกระบวนการคิด ที่มีองคประกอบดังนี ้

1. ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู  ตลอดจนมี
นิสัยในการคนหาหลักฐานมาสนับสนุนที่อางวาเปนจริง 

2. ความรู (Knowledge)  หมายถงึ ความสามารถในการลงขอสรุปดวย
หลักการและเหตุผล 
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3. ทักษะ (Skills) หมายถึง ความสามารถที่จะนําทั้งทัศนคตแิละความรูไป
ประยุกตใช พจิารณาตัดสินปญหา สถานการณ ขอความ หรือขอสรุปตาง ๆ ได 
 
  ศิริกาญจน  โกสุมภ (2544: 59)  ไดสรุปองคประกอบของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ไวดังนี ้
  1.  จุดมุงหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด คือ คิดเพื่อหาแนวทาง
แกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 
  2.  ประเดน็ปญหา คือ ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู คือ ผูคิดสามารถระบุ
คําถามของปญหาตาง ๆ รวมทัง้ระบุปญหาสาํคัญที่ตองการแกไข หรือคําถามสาํคญัที่ตองการรู 
  3.  สารสนเทศ คือ ขอมูลความรูตาง ๆ เพื่อใชประกอบการคิด ขอมลูตาง ๆ ที่
ไดมาควรมีความกวางลึก ชดัเจน ยืดหยุนได และมีความถูกตอง 
  4.  ขอมูลเชงิประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได มีความชัดเจน ถูกตอง 
และมีความเพยีงพอตอการใชเปนพื้นฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
  5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล คอื แนวคิดทัง้หลายทีม่ีอาจรวมถึง กฎ ทฤษฎี หลักการ 
ซึ่งแนวคิดดังกลาวมีความจาํเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล  และแนวคิดที่ไดมานัน้ตองมีความ
เกี่ยวของกับปญหา  หรือคําถามที่ตองการคําตอบ และตองเปนแนวคิดที่ถูกตอง 
  6.  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตผุล  
เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตดัสินได เพื่อ
ประโยชนในการหาขอมูล 
  7.  การนาํไปใชและผลที่ตามมา  ผูคิดตองคํานงึถงึผลกระทบ คือ ตองมี
ความสามารถคิดไกล คือมองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชไดเพยีงใดหรือไม 
 
  เดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179-181)  ไดเสนอ
องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ ดังนี ้

1. ความสามารถในการนิยามปญหา  เปนความสามารถในการวิเคราะห
ขอความหรือสถานการณตาง ๆ ที่เปนปญหา  แลวบอกลักษณะของปญหาที่เกิดขึน้ได และการ
นิยามปญหานั้นมีความสําคัญมากสําหรบัการอานและฟงเรื่องราวตาง ๆ 

2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  เปนความสามารถใน
การพิจารณาและเลือกขอมูลเพื่อนาํมาแกปญหาไดอยางถูกตอง  การพิจารณาความพอเพยีงของ
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ขอมูล  การจัดระบบขอมูล  และความสามารถนีเ้ปนสิง่จําเปนสาํหรับการคิดที่จะใชในการ
แกปญหาตาง ๆ และมีผลกบัความสามารถในการมองเห็นวาอะไรคือปญหาที่แทจริง 

3. ความสามารถในการตระหนกัในขอตกลงเบื้องตน  เปนความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะขอความใดเปนขอความเบื้องตน  และขอความใดไมใชขอความเบือ้งตนของ
ขอความหรือสถานการณทีก่ําหนดใหแลว  ความสามารถนี้มีความสาํคัญเพราะทาํใหเหน็ความ
แตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวา ควรจะยอมรับหรือไม 

4. ความสามารถในการกาํหนดและเลือกสมมติฐาน  เปนความสามารถในการ
กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหา  ในขอความหรือ
สถานการณนัน้ ๆ ความสามารถนีม้ีความสําคัญเพราะทําใหมีความรอบคอบและมีความพยายาม
ในการคิดถงึความเปนไปไดของการแกปญหา หรือความเปนไปไดของสมมติฐาน 
ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล  เปนความสามารถในการคิดพิจารณาขอความที่
เปนเหตุเปนผลกัน  โดยคาํนึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและความสมัพันธระหวางสาเหตทุั้งหมด
เพื่อลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล  ความสามารถนี้มีความสําคัญเพราะทําใหสามารถลงความเห็น
ตามความจริงของหลักฐานหรือขอมูลที่มอียู 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 41-42)  ไดอธิบายองคประกอบของการคิด
อยางมีวิจารณญาณไวดังนี ้
  1.  การนยิามปญหา  ประกอบดวย การกาํหนดปญหา การทาํความกระจางกับ
ปญหาและการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 
  2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการหาคําตอบของปญหา ประกอบดวย การ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การหาหลกัฐาน การตัดสินระหวางขอมูลทีช่ัดเจนกับ
ขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับไมจาํเปน  การ
พิจารณาความพอเพยีงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการ
ตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิง 
  3.  การกาํหนดขอสมมุติฐาน  เปนการคํานึงถึงความสมัพันธเชงิเหตผุล และเลือก
สมมุติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 
  4.  การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพื่อแกปญหาอยาง
มีเหตุผลและการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตผุลทั้งดานการอุปมานและ
การอนุมาน 
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  5.  การประเมนิผลโดยอาศยัเกณฑการประยุกตใช เปนการพยากรณผลลัพธที่
อาจเปนไปได  หรือการทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ 
  6.  การประยกุต เปนการทดสอบขอสรุป และการนาํไปปฏิบัติ 
 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา องคประกอบของการคิดอยางมวีจิารณญาณประกอบไป
ดวยการนิยามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน  การ
ลงขอสรุปและการนาํไปใช 
 
 

ลักษณะของบคุคลที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  เอนนิส (Ennis, 1967: 144 -146)  มีแนวคิดวาลักษณะของบุคคลที่มกีารคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

1. สามารถเขาใจความหมายของขอความ  รูเร่ืองราวที่นาํมาอางอิง  เพือ่
สนับสนนุเหตุผลและขอโตแยงตาง ๆ  

2. สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครอื  ในเหตุผลทีเ่สนอตองมีความ
เขาใจ  ในความหมายของขอความที่แตกตางกนั 2 ขอความ  โดยที่ขอแรกเปนขอความทีย่อมรับ
แลว สวนอีกขอความนั้นเปนการนําสิง่ทีย่อมรับมาประยุกตใช  ถาขอความทั้งสองมคีวามหมาย
ตรงกันกพ็ิจารณาตัดสินใจวามีความสอดคลองกัน  แตขอความนัน้มคีวามหมายไมตรงกัน  ก็
พิจารณาตัดสนิไดวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ 

3. เปนบุคคลที่สามารถพิจารณา และตัดสินขอความที่ขดัแยงซึ่งกนัและกันได 
เพื่อประโยชนในการตัดขอความที่ขัดแยงออก  ลกัษณะเชนนีก้็ตองอาศัยพื้นฐานทางตรรกศาสตร 

4. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 
5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามทีม่ีขอมูลสนับสนุนไดโดยใชการ

ตัดสินแบบอนมุาน 
6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนําไปประยกุตใชได 
7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สงัเกตไดวาเชื่อถอืไดเพียงใด 
8. สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการลงสรุปแบบอนุมานได 
9. สามารถพิจารณาและตัดสนิไดวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยงั 
10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตนได 
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11. สามารถพิจารณาวามีคํานิยามเพยีงพอหรอืยัง 
12. สามารถพิจารณาและตัดสินสิ่งทีก่ระทาํ โดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับ

หรือไม 
 
  วัตสันและเกเซอร (Watson and Glaser, 1964 อางถงึใน สพุรรณี สุวรรณจรัส, 
2543: 33)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีจิารณญาณ  ดังนี ้

1. สามารถจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจาก
สถานการณทีก่ําหนดใหได 

2. สามารถจาํแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรับกอนมี
การโตแยงหรอือธิบายขอความอืน่ 

3. สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่
กําหนดให 

4. สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจาก
สถานการณทีก่ําหนดให 

5. สามารถจาํแนกระหวางการอางเหตุผลทีห่นักแนนกับไมหนกัแนนเมื่อ
พิจารณาตามความสาํคัญและความเกี่ยวของกับประเดน็ปญหา 
 
 ฮัดจินส (Hudgins, 1977: 173-206)  ไดอธิบายลกัษณะของบุคคลที่มกีารคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ไวดงันี ้

1. เปนบุคคลที่มคีวามเขาใจถงึองคประกอบสําคัญของขอโตแยง อธิบายวา 
ความคิดวิจารณญาณไมเกดิขึ้น ถาไมตระหนักหรือเขาใจในส่ิงที่เปนขอโตแยง ดังนั้นจงึตองมี
ขอมูลเพียงพอในการพิจารณาความเปนจริงของขอโตแยง หรือทํานายผลทีเ่กิดขึ้น 

2. สามารถแสวงหาหลักฐานเพือ่สนับสนนุขอโตแยง หรือขอสรุปได ลักษณะนี้มี
ความสาํคัญมากตอการตัดสินใจในเรื่องราวตาง ๆ มีเหตุผลที่สามารถตรวจสอบหลักฐานตาม
วิธีการตอไปนี้ 
  2.1  พจิารณาจากขอเทจ็จริง จากขอมูลทีสั่งเกตไดหรือขอมูลอ่ืน ๆ 
 2.2  พจิารณาถึงความคลาดเคลื่อนของหลักฐาน ที่นาํมาประกอบการลง
ขอสรุป เชนขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจเชื่อถือไมได รายงานที่ขาดหลักฐานไมนาเชื่อถือ เปนตน 

3. เปนบุคคลที่สามารถชัว่น้ําหนัก หรือประเมินหลกัฐานทีน่ํามาใชกอนมีการลง
ขอสรุปจนกวาจะมีหลกัฐานที่เพยีงพอ  
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4. เปนบุคคลที่สนใจบันทึก และเอาใจใสตอส่ิงที่ไมไดกลาวในขอโตแยงหรือ
ขอสรุป เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิง่ทีย่ังคลมุเครือ หรือการสรุปลักษณะตาง ๆ ซึ่ง
อาจจะไมไดกลาวชัดเจนในขอตกลง 
 
  อุษณีย  โพธิสขุ (2537: 98-99)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  ไวดังนี ้

1. เสาะหาปญหา 
2. เสาะหาตนตอของปญหา หรือเหตุผล 
3. พยายามที่จะรับขอมูล 
4. ใชแหลงขอมูลมาก 
5. รวบรวมสถานการณทัง้หมดเขาดวยกนัรวมทั้งบริบทของปญหา 
6. แยกแยะประเด็นสําคัญแลวมุงคิดแกหรือทุมความคิดทีป่ระเด็นหลกั 
7. สํารวจตรวจตราหรือใสใจวาอะไรเปนสิ่งทีน่าเกี่ยวของ 
8. มองหาแนวทางที่หลากหลาย 
9. มีจิตใจกวางขวางและพิจารณาแนวคิดของคนอืน่มากกวาของตัวเอง         

ใชเหตุผลไตรตรองอยางรอบคอบไมวาเขาจะเห็นดวนหรือไมเห็นดวยในเรื่องนัน้ ๆ ก็ตาม ถาไมมี
เหตุผลหรือหลกัฐานแนชัดกจ็ะไมตัดสินใจอยางขาดขั้นตอน 

10. กระตือรือรนทีจ่ะยื่นมือเขาจดัการหากมีเหตุผลและมีความเหมาะสม  
11. จัดการงานอยางเปนขั้นตอนดวยความละเอียดลึกซึ้ง 
12. ใชความสามารถในเชิงวิจารณญาณอยางมาก 
13. ไวตอความรูสกึ การรับรู คานิยม คุณคาขององคความรูและความเชีย่วชาญ

ของผูอ่ืน 
 
  เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 43-44)  ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

1. ตระหนักถึงความสําคัญของการระบุหรือกาํหนดความหมายของคาํทีช่ัดเจน 
2. ระบุ หรือกาํหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 
3. สังเกตปรากฏการณตาง ๆ ดวยความเปนปรนัย 
4. วินิจฉยัตัดสินการรายงาน การสังเกตได 
5. เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจน 
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6. เห็นความสาํคญัของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
7. แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 
8. จําแนกความแตกตางและประเภทของขอมูลได 
9. ชี้ใหเหน็แนวคดิที่ซอนอยูเบือ้งหลงัขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 
10. ใหความสําคญักับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
11. มองหาทางเลอืกหลาย ๆ ทาง 
12. มีความรูทันสมัย ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
13. ตัดสินใจลงขอสรุปเมื่อมีเหตผุลเพียงพอ 
14. มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามในการอธิบายได 
15. มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคิดของตนเอง 
16. ยืนยนัขอสรุป เมื่อมีหลกัฐานและเหตุผลพอเพยีง 
17. พิจารณาขอสรุปใหม เมื่อมหีลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 

 
จากที่ไดกลาวมาสรุปไดวา ลักษณะของบคุคลแบบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ควรเปนคนใจกวาง  ชอบแสวงหาขอมูลแลว
คนหาประเด็นสําคัญของขอมูล  พิจารณาทุกสวนขององคประกอบที่ซบัซอน มองหาทางเลือก  
คนหาเหตุผล ทําประเดน็ใหชัดเจน สามารถเลือกแหลงขอมูลที่นาเชื่อถอืได และไวตอความรูสึก
และความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
การคิดอยางมีวิจารณญาณกับวิชาคณติศาสตร 
  
  การแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรใชแนวทางแกปญหาในใจ แกปญหาบน

แผนกระดาษ  และแกปญหาในสถานการณจริง ฟชเชอร (Fisher, 1992: 208) ไดสรางแบบจําลอง
ปญหาทางคณิตศาสตร เพือ่ใหผูเรียนไดฝกฝนพัฒนาการคิดไดหลายแนวทาง ซึ่งรวมทัง้การคิด
อยางมีวิจารณญาณ ดังภาพ 
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แผนภาพที่  7   แสดงการจําลองปญหาเพื่อฝกความคดิทางคณิตศาสตร 

   
  การใชถอยคํา (Verbal)  โดยผานการพูด การใชหลกัทางภาษาศาสตร การใส

คําพูดเปนกระบวนการของแผนการสรางความรูสึกและความหมายสําหรับคนคนหนึง่ 
  ความสัมพันธระหวางบุคคล (Inter-Personal)  เปนการเรียนรูผานการทํางาน

รวมกัน การสังเกตผูอ่ืน  การเปรียบเทียบและแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ การถามปญหา และการ
อภิปรายปญหารวมกนั  
  กายภาพ (Physical)  การใชลักษณะทางกายภาพมาปฏิบัติในงานทาง
คณิตศาสตร   โดยการทาํงานกับเครื่องมือที่เหมาะสม การจัดหาเครื่องมือทางคณิตศาสตรหรือ
กระบวนการประยุกต การปฏิบัติไปสูกายภาพระดับโลก 

  การมองเหน็ (Visual) เปนการนํากระบวนการลงในรูปแบบฟอรมรูปภาพ การ
สรางแผนภูมิเพื่อการมองเหน็ปญหา  การมองรูปแบบและทรงวัตถุดวยการสัมผัสทางประสาทตา 
การคิดในเทอมของชองวางและอวกาศ  การสื่อสารดวยกราฟ 

  สัญลักษณ (Symbolic) ใชการเขียนคําและสัญลักษณทีเ่ปนนามธรรมนําไปสูการ
แปลความหมาย  การบันทกึและทาํงานเกี่ยวกับปญหาทางคณิตศาสตร  การใชระบบบันทกึที่
แตกตางกนั  การแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

ความคิดทางคณิตศาสตร 
(Mathematics Thinking) 

การมองเหน็ 
(Visual) 

ถอยคํา 
(Verbal) 

ความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Inter-personal) 

กายภาพ 
(Physical) 

สัญลักษณ 
(Symbolic) 
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  นอกจากนี ้ฟชเชอร (Fisher, 1992: 210-220)  ไดจําแนกเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร
ที่เอื้อตอการพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณ ดังนี ้

  จํานวน (Number)  ในการเตรียมผูเรียนใหเกิดความคิดทางคณิตศาสตร
นักจิตวทิยาสนใจความคิดเกี่ยวกับจํานวนมากกวาใหผูเรียนหาคําตอบจากการคํานวณ  ดงันัน้ใน
การคิดคํานวณจากปญหาตัวเลข  ผูเรียนตองอธิบายไดวา เขาคิดดวยกระบวนการอะไร  บางครั้ง
ผูสอนอาจใหคําตอบมากอนแลวใหเดก็คิดวา โจทยควรเปนอยางไร เชน คําตอบเปน 25 คําถามจะ
เปนอะไรไดบาง  หรือ กําหนดจํานวน 1,2,3  มาให นาํมาเขียนเปนจาํนวนเต็ม 3 หลักไดกี่จํานวน 
อะไรบาง เปนตน คําสาํคัญในการคิดทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับจํานวนคือคําวา “ถา......แลว ” ซึ่ง
สามารถเชื่อมโยงการคิดไปสูปญหาในชีวติประจําวนัได  ในกรณีที่เปนโจทยปญหา เชน ถาเก็บเงนิ
วันละ 2 บาท ในเวลา 5 วัน จะมีเงนิ 10 บาท แลวถาเกบ็เงินวันละ 5 บาท 2 วัน จะมีเงนิกี่บาท 
หรืออาจเขียนในรูปสมการ เชน ถา 2 x n = 10 แลว n x 2 จะเปนเทาไร จะเปนวาการคิดในเรื่อง
จํานวนนี้เกีย่วของกับเรื่องของพีชคณิต ซึง่เปนอกีกลุมหนึง่ของเนื้อหาทีพ่ัฒนามาจากการคนหา
รูปแบบของจํานวน 

  พีชคณิต (Algebra)  การคนหารูปแบบเปนการตอบสนองภายในจิตใจมนุษย
เกี่ยวกับแบบฟอรมตามที่มอียูในประสบการณ  การคนหารูปแบบและลําดับการศึกษาและอธบิาย
โดยนักจิตวิทยา กลุมเกสตอล ซึ่งพวกเขาถือวาการรับรู เปนพืน้ฐานสาํคัญในการเรียนรู กลาวคือ 
ในการรับรูสิ่งใด ๆ แนวโนมในการจัดระเบยีบหมวดหมูมกัจะอยูในร ูปทีด่ีมีความสมบรูณ มี
ระเบียบกฎเกณฑ  มีลักษณะสมมาตร  ถาแมวาในชีวิตจริงภาพนั้นจะไมมีความหมายแตอยางใด 
การคิดทางคณิตศาสตรก็มีพื้นฐานเชนเดยีวกนั คือ การคนหารูปแบบที่มีระเบียบ สมบูรณ และ
สมมาตร  การที่ผูเรียนตองการสะสมประสบการณเกี่ยวกับรูปแบบของจํานวนใหไดมาก ๆ 
ประสบการณเหลานี้อาจเรยีกไดวา วิจารณญาณ เมื่อมกีารคิดเพื่อนาํไปสูการแกปญหา  ตัวอยาง
รูปแบบเชิงตรรกวิทยาที่กระตุนใหผูเรียนเกิดรูปแบบการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เชน  การใช
สัญลักษณ   ในสมการ 3  4 = 6  ซึ่งผูเรียนจะตองคิดและอธิบายไดวา หมายถงึการคณู
กันของเลขสองจํานวนแลวหารดวย 2  นอกจากนี้การใชคําถามเกี่ยวกบัรูปแบบของจํานวนก็มี
ความสาํคัญ ในการคิดโดยทัว่ไปมักจะใชคาํถามเกี่ยวกับรูปแบบจํานวนที่เปนอนุกรมวาจาํนวน
ตอไปคืออะไร จํานวนใดหายไป และรูปแบบที่นกัเรียนเหน็เปนอยางไร  

  รูปทรง (Shape)  เปนเรื่องของเราขาคณิตซึ่งเกีย่วของกบัรูปแบบของเสน พื้นที่ผิว
และที่วาง ในการเรียนรูรูปทรงจากประสบการณ ความคิด และการวาดบนแผนกระดาษ ผูเรียน
ตองการการเริ่มตน ที่มีการฝกทักษะการวาดและรูจักรูปทรงแบบตาง ๆ กอน อีกทัง้ตองรูคําศัพท
และความหมายในเชิงคณิตศาสตร เชน เสนรอบวง มุมฉาก เสนขนาน เปนตน  คําถามที่ใชไดแก  
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รูปแบบที่พบคอือะไร  อธิบายรูปที่พบ เชน          คือ ลูกบาศก 1 ลูก  มี 6 ดาน มี 12 ขอบ  และใน
กรณีที่มีลูกบาศก 2 ลูก 3 ลูก ,......  นาํมาวางเรียงตอกนัจะใชคําถามใหนักเรียนคิดในทาํนอง
เดียวกนัคือ มดีาน มีขอบเทาไร เปนตน 

  การวัด (Measurement)  เนือ้หาบทเรียนทีเ่กี่ยวกับการวดั  ตองจัดกิจกรรมให
ตรงกับความสนใจของนกัเรยีนเพราะธรรมชาติของเด็กจะไมสนใจสิ่งที่มีคนกลาววาเปนประโยชน
แตสนใจมากกวาเมื่อส่ิงนั้นสนุกและเปนประโยชนตอตนเอง เชน นักเรียนสนใจจะวดัความยาว
ของบานตุกตา ชัง่น้าํหนักของรถยนตเด็กเลนมากกวาวดัความยาวของโตะเรียนหรือช่ังประเปา
นักเรียน ดงันัน้ การใสความคิดลงในกิจกรรมการวัดจงึตองทาํอยางตอเนื่อง และความสนใจของ
ผูเรียนในการวัดทุกครั้งควรเริ่มจากใหเด็กไดประมาณคา ลําดับที่ 2 คือ ทดสอบการประมาณคา
แลวจึงทบทวนตรวจสอบความคลาดเคลื่อนของการประมาณคา  และประเมินคาในสิ่งที่ตองการ
วัดดวยการปฏิบัติจริง  กระบวนการดังกลาวนี้  ประยุกตมาจากระเบียบวิธีทางวทิยาศาสตร 
กระบวนการนีเ้ปนเหตุผลหนึง่ทีก่ลาวไดวา คณิตศาสตรคือราชินีของวิทยาศาสตร 

  การจัดกระทําขอมูล (Data Handing)  เปนเรื่องที่ทาํดวยสถิติและความนาจะ
เปน ซึง่คอนขางเปนเรื่องงายสําหรับผูเรียน เพราะผูเรียนเติบโตมาจากสภาพแวดลอมที่มีส่ือทาง
สถิติจํานวนมาก การคิด การตัดสินใจในทางสถิติของผูเรียนจะพัฒนาจากประสบการณ การผาน
การวิเคราะหขอมูลจากแหลงตางๆ เชน หนังสืออางองิ หนงัสือพมิพ โทรทัศน วทิย ุกราฟ แผนภูมิ
ตางๆ  

  การแกปญหา (Problem Solving) เปนกระบวนการทางสมองเริ่มตนขึน้เมื่อ
มนุษยเผชิญกบัปญหาและจบลงทีก่ารไดคําตอบ  นักคณติศาสตรแนะนําวิธีฝกทักษะการ
แกปญหาคณติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพวาตองดําเนนิการตามกระบวนการ 5 ข้ันตอน คือ 1)  
การอานโจทย 2) การสาํรวจ  3) การเลือกวิธีแกปญหา  4) การแกปญหา (แสดงวิธทีาํ)  และ 5)  
การตรวจสอบความถกูตอง   

 
  อยางไรก็ตามถึงแมวาการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะเนนการคิดคณิตศาสตร

อยูแลว แตการมุงเนนพฒันาทักษะการคดิอยางมวีิจารณญาณ ตองเริ่มที่ตัวปญหาและมอง
เปาหมายของปญหาอยางชดัเจน ผูเรียนตองรูจักแปลงโจทยปญหาเปนประโยคสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร  มีวิธีใสความคดิจากภาษาเปนการเขียนแผนภูมิ เขียนภาพแสดงขั้นตอนการ
แกปญหาได  ซึ่งการเลนเกม และปริศนาคำทายคณิตศาสตรลวนเปนตวักระตุนใหนกัเรียนใช
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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 แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
    
   การวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในตางประเทศและจากงานวิจยัในประเทศ 
พบวา  แบบวดัสวนใหญเปนแบบวัดแบบปรนัยที่สรางขึน้โดยใชองคประกอบของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี ้
   1.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของวัตสันและเกเซอร(Watson-Glaser 
Critical Thinking Appraisal)  แบบวัดนี้สรางขึ้นโดยวัตสันและเกเซอร (Watson and Glaser) 
ประมาณป ค.ศ. 1937 และพัฒนาอยางตอเนื่อง ฉบับปรับปรุงลาสุดพัฒนาในป ค.ศ. 1980 ใชกบั
นักเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ ลักษณะของแบบวัดมี 2 ชุดซึ่งเปนแบบวัดแบบคูขนาน 
ประกอบดวยความสามารถยอย 5 ดาน ดังนี ้
          1.1  ความสามารถในการอางองิ (Inference)  เปนการวัดความสามารถใน
การตัดสินจําแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา ขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเทจ็ ลักษณะของแบบ
วัดจะกาํหนดสถานการณมาใหแลวมีขอสรุปประมาณ 3-5 ขอ ตอสถานการณนั้น ผูตอบตอง
พิจารณาตัดสนิวา ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร โดยเลือกจากตัวเลือก 5 ตัว คือ เปนจริง นาจะเปน
จริง ขอมูลที่ใหไมเพยีงพอ นาจะเปนเท็จ และเปนเท็จ 
           1.2  การระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumption)  เปนการวัด
ความสามารถในการจาํแนกวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน ลักษณะของแบบวดัจะกําหนด
สถานการณมาใหแลวมีขอความตามมา 2-3 ขอ ตอสถานการณนั้น ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวา 
ขอความในแตละขอ ขอใดเปนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตนของสถานการณทั้งหมด 
                 1.3  การนิรนัย (Deductive)  เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุป
อยางสมเหตุสมผลจากขออาง โดยใชหลกัตรรกศาสตร ลักษณะของแบบวัดจะกาํหนดขออางให
แลวมีขอสรุปตามมา 2-4 ขอตอขออางนัน้  ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวาขอสรุปในแตละขอเปน
ขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมเปนไปตามขออางนั้น 
           1.4  การแปลความ (Interpretation) เปนการวัดความสามารถในการลง
ความเห็นและอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป ลักษณะของแบบวัดจะกําหนดสถานการณมาให 
โดยแตละสถานการณมีขอสรุปมาให 3-5 ขอ ผูตอบตองพิจารณาตัดสนิวาขอสรุปแตละขอใชหรือ
ไมใชขอสรุปที่จําเปนของสถานการณนัน้ 
           1.5  การประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนการวัด
ความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดสมเหตุสมผล ลักษณะของแบบวดัจะกําหนด
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คําถามมาให ซึ่งแตละคําถามจะมีคําตอบพรอมเหตุผล  ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา คําตอบใดมี
ความสาํคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถามหรือไม 
   2.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล(Cornell Critical Thinking 
Test)  แบบวดันี้สรางโดย เอนนิสและมิลแมน(Ennis and  Millman)  ในปค.ศ. 1961 และได
พัฒนาเปนระยะ แบบวัดฉบบัลาสุด สรางขึ้นในป ค.ศ. 1985  ซึง่ เอนนิสและมิลแมน  ไดสรางแบบ
วัดเปน 2 ฉบับ ใชวัดกับกลุมบุคคลตางระดับกัน ดังนี ้
  2.1  การวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณของคอรเนลระดบั X(Cornell 
Critical Thinking Test, level X)  เปนแบบวัดที่ใชกับนกัเรียนเกรด 4-14  เปนแบบวดัแบบปรนัย 
แบงออกเปน 4 ตอน ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้

  ตอนที่ 1  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู
และการสังเกต (Credibility of sources and observations)  หมายถงึ ความสามารถในการ
พิจารณาความถูกตองของขอมูล ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสงัเกตของบุคคล
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสถานการณ ขอสอบแตละขอ จะใหประโยคที่เปนคําพูดจากสมาชิกแตละคน
พูดถึงสิง่เดียวกันที่ตางมุมกนั หรือมุมเดียวกัน ผูตอบตองพิจารณาตัดสินวา ขอความใดนาเชื่อถือ
กวากัน หรือทัง้สองขอความนาเชื่อถือไดเทาเทียมกัน  

       ตอนที่ 2  ความสามารถในการนิรนยั (Deduction)  หมายถงึ  
ความสามารถในการหาขอสรุปของสถานการณเฉพาะจากขอมูลหลักทีก่ําหนดให ขอสอบจะมี
คําถามเปนขอความหลักในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวใหผูตอบหาขอสรุปจากขอความหลักที่
กําหนด 

       ตอนที่ 3  ความสามารถในการอุปนัย (Induction) หมายถึง 
ความสามารถในการตัดสินไดวา ขอเท็จจริงใดสนับสนนุ คัดคานหรือไมเกี่ยวของกับขอสรุปที่
คาดคะเนไว ขอสอบจะมีขอคําถามซึ่งเปนเหตุการณที่มบีุคคลหนึ่งตัง้ขอสังเกตวา เปนการ
คาดคะเนเหตกุารณไวแลวใหผูตอบพิจารณาตัดสินใจวาขอเท็จจริงทีก่ําหนดใหนัน้สนับสนนุ 
คัดคาน หรือไมเกี่ยวของกับขอสังเกตนัน้ 

       ตอนที่ 4  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption 
identification) หมายถงึ  ความสามารถในการระบวุาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ซึง่
จําเปนตองมีกอนขอความหลักที่กาํหนดให  เพื่อทําใหการลงขอสรุปมีความถกูตองตามหลกันิรนยั 
ขอสอบจะมีคําถามเปนสถานการณที่มีความสัมพันธกันแลวใหผูตอบพิจารณาตัดสนิวาตัวเลือกใด
เปนเหตุผลที่ยอมรับวาเปนไปไดของสถานการณนัน้ 
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 2.2  การวัดการคิดอยางมีวจิารณญาณของคอรเนลระดบั Z (Cornell 
Critical Thinking Test, level Z)  เปนแบบวัดที่ใชกับนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาที่มรีะดับ
สติปญญาเปนเลิศ ไปจนถงึนกัศึกษาระดับอุดมศึกษา  เปนแบบวัดแบบปรนัย แบงออกเปน 7 
ตอน  คือ 1) การอุปนัย (Induction) 2) ความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู (Credibility of Source)  
3) การพยากรณและการวางแผนการทดลอง (Prediction and Experimental Planning) 4) การ
อางเหตุผลผิดหลักตรรกะ (Fallacies) 5) การนิรนยั (Deduction) 6) การใหคําจาํกัดความ  
(Definition)  และ 7)   การระบุขอตกลงเบือ้งตน   (Assumption Identification)  

 3.  การวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของโรส (Ross Test of Higher Cognitive 
Process)  แบบวัดนี้สรางโดย  จอหน และ แคทเทอรนี (John  and Catherine  อางถึงใน ทิศนา  
แขมมณี และคณะ, 2544: 185)  ในปค.ศ. 1976  และพัฒนาปรับปรุงในป ค.ศ. 1979  ใชกับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 – 6  ซึ่งแบบวัดชุดนี้มุงวดัความสามารถทางสมองชัน้สูงระดับการ
วิเคราะห  การสังเคราะห และการประเมนิ ตามการจัดระดับจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลมู  
ซึ่งวัดกระบวนการคิดทางสมอง 8 ตอน ดังนี้  1) การอุปมาอุปไมย(Analogies)   2) การใชเหตุผล
แบบนิรนัย(Deductive Reasoning) 3) ขออางที่อางผดิ (Missing Premises)  4) ความสัมพันธ
นามธรรม (Abstract Relation) 5) การจดัลําดับ (Sequential Synthesis)  6) ยุทธวิธีการตั้ง
คําถาม (Questioning Strategies) 7)  การวิเคราะหถึงขอมูลเกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ (Analysis 
of Relevant and Irrelevant Information) และ 8) วิเคราะหการระบุสาเหต ุ(Analysis of 
Attributes) 

4.  แบบวัดทักษะการใหเหตผุลของนิวเจอรซี่ (New Jersey Test of Reasoning 
Skills)  แบบวัดนี้สรางโดยสถาบนัเพื่อการสงเสริมดานปรัชญาสาํหรับเด็ก  (Institute for the 
Advancement of Philosophy for Children)  เพื่อใชในโครงการปรัชญาสําหรับเด็ก เมื่อป ค.ศ. 
1983  ใชกับนกัเรียนประถมศึกษาปที่ 5 ถงึระดับอุดมศึกษา  แบบวัดชุดนี้วัดความสามารถดาน
การใชเหตุผลทางภาษา เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ แบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 1) การระบุ
ขอตกลงเบื้องตน (Assumption Identification)  2) การอุปนัย (Induction)  3) การอางเหตุผลที่ด ี
(Good Reasoning)  และ 4) ชนิดและระดับ (Kind and Degrees)  
       
  จากแบบวัดตาง ๆ ที่เสนอมานี้จะเหน็ไดวา แบบวัดที่ใชในการวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณนั้นจะสรางขึน้ตามจุดมุงหมายของสิง่ที่ตองการวัด ซึง่พบวาจุดมุงหมายของการวัด
จะแตกตางกนัไปตามแนวคิดหรือทฤษฎทีี่ใชเปนหลักในการอางองิหรือแตกตางกันไปตามนิยาม
ของสิ่งที่ตองการวัด  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจงึเลือกใช แบบวัดการวัดการคิดอยางมี
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วิจารณญาณของคอรเนลระดับ X (Cornell Critical Thinking Test, level X)  เปนแนวทางในการ
พัฒนาแบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ืองความนาจะเปน เพื่อใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจัยไดคนควาผลงานวจิัยที่เกี่ยวของซึ่งพบวามีผลงานวิจยัทัง้ในและ
ตางประเทศหลายเรื่อง ซึ่งเปนประโยชนตอผูวิจัยในการศึกษาคนควาและพัฒนารปูแบบการ
ศึกษาวจิัยใหมีความถูกตองและเหมาะสมมากยิ่งขึน้ 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของในประเทศ 
 
  พรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 233-248) ไดทําการวจิัยเรื่อง การพฒันา

รูปแบบการเรียนการสอนเชงิประสบการณเพื่อเสริมสรางทักษะการทาํงานสาํหรับนกัศึกษา
สาขาวิชาศิลปศาสตรในสถาบันราชภัฏ  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการ
สอนเชิงประสบการณในสถาบันราชภัฏ   ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนเชิง
ประสบการณที่เสริมสรางทกัษะการทาํงานในดานทักษะการปฏิบัติ  การแกปญหาและการทาํงาน
เปนทมี  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที ่2 โปรแกรมนเิทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ จาํนวน 
30 คน ปการศึกษา 2546  สําหรับรูปแบบการเรียนการสอนเชิงประสบการณเปนการเรียนรูที่เนน
การเรียนรูจากประสบการณจริง โดยใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสสราง
เสริมและรับรูประสบการณใหม ๆ ในขณะเดียวกนัผูสอนก็เปนผูกระตุนใหผูเรียนแสดงผลการ
เรียนรูในรูปแฟมสะสมงานเพื่อสะทอนใหเห็นความกาวหนาของผูเรียนแตละคน ผลการทดลอง
สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนเชงิประสบการณในสาขาวิชาศิลปศาสตรในสถาบันราชภัฏ
แบงเปน 3 รูปแบบคือ การจดัการสอนเชงิประสบการณในชั้นเรียน  นอกชั้นเรียน และการ
ผสมผสานระหวางการสอนเชิงประสบการณในชั้นเรียนและนอกชัน้เรยีน หลงัการทดลองนักศึกษา
กลุมทดลองมคีะแนนเฉลีย่ของการสัมฤทธิก์ารทางเรียน  ความสามารถในการแกปญหา  
ความสามารถในการทํางานเปนทมี และความสามารถในดานทักษะการทํางานสงูกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สวัสด์ิ  ภูทอง (2546: 182-190) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู
จากประสบการณเพื่อสงเสรมิคุณภาพชีวติสําหรับผูใหญในชุมชนชนบทภาคเหนือ  มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาความตองการการเรียนรูและประสบการณการเรียนรูดานคณุภาพชีวิต  พฒันารูปแบบ
การเรียนรูจากประสบการณ ทดลองใชรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณในชุมชนชนบท และ
ศึกษาเงื่อนไขที่เปนอุปสรรคตอการจัดรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณ โดยกลุมตัวอยางที่
ศึกษาอยูในชมุชนชนบทภาคเหนือ จํานวน 454 คน  และทดลองจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่จงัหวัด
พิจิตร  ผลการวิจัยพบวา ความตองการการเรียนรูของผูใหญเพื่อพัฒนาคุณภาพชวีิต มีความ
ตองการเรียนร ู ดานสุขภาพอนามยัมากที่สดุ  รองลงมาเปนดานการศกึษา  ผลการพัฒนารูปแบ
การเรียนรูจากประสบการณเพื่อสงเสริมคุณภาพชีวิตสาํหรับผูใหญในในชุมชนชนบทภาคเหนือ 
ผลการทดลองพบวา คะแนนผลการเรียนรูหลังเรียนสงูกวากอนเรียนทัง้ดานความรู  ทัศนคติ และ
พฤติกรรม อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบัความเชื่อมั่น .05 เงื่อนไขทีเ่ปนอุปสรรคทีสํ่าคัญตอ
การจัดรูปแบบการเรียนรูจากประสบการณประกอบดวย ประสบการณ คานยิม ความเชื่อ และ
วัฒนธรรมของชุมชน ปญหาทีพ่บประกอบดวย ปญหาดานผูสอน หลักสูตร ส่ือการสอน และ
ปญหาดานผูเรียน 

   
  ธนพร  แยมสุดา (2542: 184-200) ไดทําการวิจยัเรื่อง การพัฒนาระบบการเรียน

การสอนทางพยาบาลศาสตรโดยเนนการเรียนรูทางปญญาสังคม โดยใชพอรทโฟลิโอ ซึ่งทฤษฎี
การเรียนรูทางปญญาสังคมมีแนวคิดวา พฤติกรรมสวนใหญของบุคคลเกิดจากการเรยีนรู  สวน
หนึง่ของบุคคลเรียนรูจากประสบการณตรงของตนเอง และอีกสวนหนึ่งเกิดจากการสังเกต
พฤติกรรมของคนอื่นซึง่แนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิดการเรียนรูเชงิประสบการณ ผลการวิจยั
พบวา  นักศกึษาพยาบาลกลุมทดลองมีคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
คุณลักษณะการคิดอยางมวีจิารณญาณ ทักษะในการปฏิบัติ การทาํงานอยางเปนระบบ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลงัการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
.05 แตมีการรบัรูสมรรถนะแหงตนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
  วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 61)  ไดทําการวิจยัเรื่องผลการฝกทักษะความคิด

วิจารณญาณที่มีตอความสามารถดานการคิดวิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบฝกทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ แบบทดสองการคิดอยางมวีจิารณญาณ และการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  
ผลการวิจยัพบวา คะแนนความคิดวิจารณญาณ  เพิ่มข้ึนอยางชัดเจนในระยะที่ใหการเสริมแรง  
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และคาเฉลี่ยของคะแนนจะลดลงเล็กนอยเมื่อลดการเสรมิแรงแตก็ยังสงูกวาในระยะพื้นฐาน  
คะแนนการคิดวิจารณญาณหลังการฝกของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  แตการทดลองทั้งสอง
วิธีใหผลไมแตกตางกัน  ผลการฝกทักษะทําใหคาสหสมัพันธระหวางความคิดวิจารณญาณกับการ
ใชเหตุผลทางคณิตศาสตร  มีคาสูงขณะทีก่อนการฝกมคีาสหสัมพันธต่ํา  คะแนนหลังการฝกการ
ใชเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังการฝกและระยะติดตามผลสูงกวากอนการฝก  แตคะแนนหลังการ
ฝกการใชเหตผุลทางคณิตศาสตรกับระยะติดตามผลไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 

   
  ทับทมิ  สกุใส (2548: บทคัดยอ)  ไดทาํการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการฝกการคิด

อยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีจุดมุงหมายเพื่อพฒันา
ชุดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  ของโรงเรียน
วัดใหมพิเรนทร สังกัดกรงุเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 26 คน โดยแบง
เกณฑการจัดกลุมจากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร เปน 2 กลุม ไดแกกลุมสูงและกลุม
ต่ํา และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณทางคณิตศาสตรของผูเรียน
กอนและหลังการฝกโดยชุดการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร  และเพื่อ
เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรหลังการฝกโดยชุดการ
ฝกของผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรแตกตางกัน ผลการทดลองสรุปวา เมื่อ
ไดรับการฝก ผูเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณทางคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ ผูเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตร สูงกวาผูเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตรต่ํา อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 งานวจิยัที่เกีย่วของตางประเทศ 
 
  ไอเนอร (Eisner, 1993:219-233)  ไดศึกษาเรื่องการสรางรูปแบบการประเมิน

การศึกษา ดัชนีที่เกี่ยวกับการปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา การเรียนรูทีเ่กิดจากการเรียนผาน
ประสบการณสามารถชวยใหผูเรียนทาํงานรวมกบัผูอ่ืนได  ชวยใหนกัศึกษาเขาใจกระบวนการ
เรียนการสอนทั้งกระบวนการ ไมใชเพียงบางสวนและสามารถเลือกการตอบสนองกลับได
หลากหลายวธิี  นอกจากนีย้ังเปนการฝกความสามารถในการแกปญหา และทกัษะการตีความ 
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  ซอทเทิล (Sottile, 2000: Abstract)  ศึกษาเรื่องผลกระบทของการสอนจาก
ประสบการณในการพัฒนานิสิตนักศกึษาในวทิยาลยั พบวา ผลการจดัการเรียนการสอนจาก
ประสบการณชวยพัฒนาทักษะการแกปญหา  เสริมสรางสัมพนัธภาพระหวางบุคคลซึ่งประกอบไป
ดวยความไวเนื้อเชื่อใจ สัมพันธภาพระหวางเพื่อน  การสื่อสารระหวางบุคคล การทํางานรวมกับ
ผูอ่ืน มทีักษะทางสังคมและเสริมสรางสมรรถภาพทางรางกาย 

   
  อีเวอรด (Ewert, 2000)  ไดศึกษาเรื่องการเรียนรูจากประสบการณโดยใช

แบบฝกหัดในหลกัสูตรการบริหารทางการตลาด  ผลการวิจัยพบวา สถาบนัการศึกษาที่สอนดาน
ธุรกิจมักจะใหความสนใจกบัทฤษฎีและศพัททางเทคนคิมากเกนิไป โดยละเลยหรือไมคอยให
ความสนใจกบัการฝกทักษะการสื่อสารและการทาํงานรวมกัน  ดงันัน้การเรียนรูจากประสบการณ
จึงเปนรูปแบบกรสอนที่สาํคญัซึ่งชวยพัฒนาการทาํงานเปนทมี  การสรางทมีงาน  การพัฒนา
ทักษะการสื่อสาร ทกัษะการรับฟง รวมทัง้การคิดวิเคราะหและการแกปญหา 

 
  แฮมเมอร (Hamer, 2000: 25-30)  ไดศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน

โดยใชการประยุกตใชเทคนคิการสอนโดยการเรียนรูจากประสบการณ  ผลการวิจัยพบวา การ
นําเอาเทคนิคการสอนโดยใชการเรียนรูจากประสบการณมาใชในชัน้เรียนชวยสงเสริมการทาํงาน
เปนกลุม และยังสงเสริมการคิดแกปญหา ชวยใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและทาํให
การทาํงานรวมกันมปีระสิทธิภาพ 

 
  โฮแกนและครสิตีน (Hogan and Cristine, 1992)  ไดศึกษาเรื่องการนาํรูปแบบ

การเรียนการสอนจากประสบการณมาใชในการสอนวิชาพฤติกรรมองคกร  ผลการวจิัยพบวา การ
พัฒนาการทาํงานเปนกลุม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการชวยเหลอืกันในการเรยีนของกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  โดยใชการสอนโดยใชกรณีศึกษา  
การทาํรายงาน  การทํากิจกรรมกลุม  และการสอบดวยขอสอบแบบปรนัย การเขียนตอบสั้น ๆ 
และการเขียนอภิปราย จากกรณีศึกษา 
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  จากผลงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการเรียนร ู จากประสบการณทั้งในประเทศและ
ตางประเทศ สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนเรียนรูจากประสบการณสามารถ
พัฒนาความสามารถของผูเรียนไดหลายดาน เชน ความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถ
ในการทํางานเปนทมี ความสามารถในดานทกัษะการทาํงาน  นอกจากนี้ยงัชวยในการพัฒนา
ทักษะตาง ๆ ที่สําคัญ เชน ทักษะการสื่อสาร  ทักษะการรับฟง  การสือ่สารระหวางบุคคล รวมทัง้
การคิดวิเคราะห และความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

































บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจยัเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดย เนนการเรียนรู
จากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา” ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูล  ดังนี ้

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้     

มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ  นําเสนอผลตามตารางที่ 2 

 
ตอนที่ 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ิ นําเสนอผลตามตารางที ่3 

 
 
ตอนที่ 3   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ินาํเสนอผลตามตารางที ่4 

 
  ผลการวิเคราะหในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี ้
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้     
มัธยมศึกษาปที่ 3   ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ  นําเสนอผลตามตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามชัฌิมเลข

คณิตรอยละ ( x รอยละ)   ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 
 n  s  รอยละ 

กลุมทดลอง 40 18.25 5.11 60.8 
กลุมควบคุม 34 14.18 3.39 47.27 

 

 จากตารางที่ 2 ผลปรากฎวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาคณติศาสตร ของนักเรียนทีเ่รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ เทากับ  18.25   โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ  เทากับ  60.8     นั่นคอื  
นักเรียนทีเ่รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คอืสูงกวารอยละ 50 ของ
คะแนนสอบทัง้ฉบับ 

 

 

 

 

 

 

 

x x
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ตอนที่ 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกต ิ นําเสนอผลตามตารางที ่3 

 
ตารางที่ 3 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และทดสอบคาที 

(t-test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
 n  s t 

กลุมทดลอง 40 18.25 5.11 -3.96* 

กลุมควบคุม 34 14.18 3.39  

*p < .05 
 

จากตารางที่ 3   ผลปรากฎวา นักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคามัชฌิม         
เลขคณิต ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เทากับ 18.25 และ 14.18 
ตามลําดับ  มสีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  5.11 และ 3.39 ตามลาํดับ และจากการทดสอบคาที 
(t-test)  พบวานักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียน
ในกลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05 

 

 

 

 

 

 

x
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ตอนที่ 3   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  หลังการทดลองระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติ  นําเสนอผลตามตารางที่ 3 

 
ตารางที่ 4 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต  ( x ) ของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และทดสอบคาที 

(t-test)   เพื่อทดสอบความแตกตางของความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
 n  s t 

กลุมทดลอง 40 18.98 2.98 -8.57* 

กลุมควบคุม 34 13.15 2.83  

*p < .05 
 
จากตารางที่ 4   ผลปรากฎวา  นักเรยีนในกลุมทดลองและกลุมควบคมุมีคามัชฌิม         

เลขคณิต ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ เทากับ 18.98 และ 13.15 
ตามลําดับ  มสีวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  2.98 และ 2.83 ตามลาํดับ และจากการทดสอบคาที 
(t-test)   พบวานักเรียนในกลุมทดลอง มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05    
 

x



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจยัเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดย เนนการเรียนรู

จากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จังหวัดพะเยา”  มีวัตถุประสงคของการวิจยั คือ 

1.    เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ไดรับการสอน
จากการใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศกึษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3. เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่เรียนจากกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณกับกลุมที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกต ิ
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนในสงักัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร จงัหวัดพะเยา  ผูวิจัยสุม
ตัวอยางประชากรโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง  เปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาชัน้ปที ่3  
ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา  2548   โรงเรียนจุนวิทยาคม  จังหวัดพะเยา จาํนวน 2 หอง คือ ม.3/7 
จํานวน  34 คน และ ม.3/8  จํานวน 40 คน ซึง่ไดจากการนําคะแนนวชิาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาค
เรียนที ่1 ปการศึกษา 2548  มาหาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนาํมา
ทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test) ซึ่งพบวาทั้งสองหองมคีาความแปรปรวนไมตางกนั 
จากนั้นนําคามัชฌิมเลขคณิตของทั้งสองหองมาทดสอบความแตกตางดวยคาท ี(t-test)  ผลการ
ทดสอบพบวา คามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05  จากนัน้ผูวิจัยทาํการสุมเพื่อจัดตัวอยางประชากรเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผล
ปรากฏวา นกัเรียนหอง ม.3/8 เปนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  และนักเรียนหอง ม.3/7  เปนกลุมควบคุมที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติ  โดยกลุมทดลองและกลุมควบคมุใชเวลาในการทดลองกลุม
ละ 15 ชั่วโมง  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก  แผนการจัดการเรียนรูที่เนนกิจกรรมการเรียนรูจาก
ประสบการณ  สําหรับกลุมทดลอง  และแผนการจัดการเรยีนรูที่ใชกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  
สําหรับกลุมควบคุม โดยแผนการจัดการเรยีนรูทัง้หมดครอบคลุมเนื้อหาเรื่องความนาจะเปน  ใน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  จาํนวน 12  แผน  ซึง่ผูวิจยัสรางขึน้และนาํไปใชในการสอนวิชาคณิตศาสตร
พื้นฐาน เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาหละ 3 ชั่วโมง  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 
1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง

ความนาจะเปน จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึ้นสาํหรับใชในการทดสอบหลังเรียน  โดยมีคาความ
ยากอยูระหวาง 0.23 – 0.78  และคาอาํนาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 – 0.36  และคาความเที่ยง
เทากับ 

2. แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณเรื่องความนาจะเปน ชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด  ชุดละ 30 ขอ ซึ่งทัง้สองชุดเปนแบบทดสอบแบบคูขนาน ที่ผูวิจยั
สรางขึ้นสาํหรบัใชทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน  โดยมีคาความยากอยูระหวาง 0.23 – 
0.79  และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.21 – 0.45   คาความเทีย่งของแบบวัดชุดที่ 1 เทากับ 
0.76  และแบบวัดชุดที่ 2 เทากับ 0.72  
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัเปนผูดําเนนิการสอนดวยตนเอง  โดยกอนสอนผูวิจยัไดใหนกัเรียน
ทั้งสองหองทาํแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ โดยใชเวลาสอบ 60 นาที แลว
ดําเนนิการสอน ทั้งสองหอง โดยหอง ม.3/8  สอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่เนนกจิกรรมการ
เรียนรูจากประสบการณ   และหอง ม.3/7 สอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ใชกิจกรรมการเรียนรู
แบบปกติ  เมือ่ดําเนนิการสอนครบตามแผนการสอนแลว ผูวจิัยใหนกัเรียนทั้งสองหองทํา
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  และแบบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  โดยใชเวลาในการทดสอบชุดละ 60 นาที จากนั้นนําคะแนนที่ไดจากแบบวัด
ทั้งสองชุด มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ทดสอบความแตกตาง
ของความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชการ
ทดสอบที (t-test)  และทดสอบความแตกตางของความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ ของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมโดยใชการทดสอบที (t-test)  เชนกนั  
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สรุปผลการวจิัย 
 

1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอย
ละ 50  

2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

3.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดย
เนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  

1.  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนจากกจิกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กาํหนดไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การเรียนการสอนโดยเนน
การเรียนรูจากประสบการณจะแตกตางจากการเรียนการสอนแบบเดิมที่ครูเปนศูนยกลางการ
เรียนรู  กลาวคือในกระบวนการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณนัน้  นกัเรียนจะ
ไดรับประสบการณที่เปนรูปธรรมแลวสะทอนความคิดจากประสบการณหรือมุมมองที่หลากหลาย
จากการสังเกตและการสะทอนความคิด จากนัน้นักเรียนจะสรุปความรูเปนความคิดรวบยอดซึ่ง
เปนนามธรรมและสรุปเปนหลักการซึง่ไดจากการบูรณาการ การสังเกตกับทฤษฎี  นกัเรยีนจะนาํ
หลักการนัน้ไปประยุกตใชหรือทดลองใชในสถานการณตาง ๆ  ซึ่งทาํใหนักเรียนสามารถเรยีนรูดวย
การกระทําดวยตนเอง หรือจากเพื่อนในหองเรียน และกบัครู เปนการสอนที่เชื่อมโยงบทเรียนกบั
ชีวิตจริง ทําใหผูเรียนฝกการสังเกต การวเิคราะห  และรวมกนัอภิปรายหาเหตุผลมาสนับสนนุ
คําตอบ  ซึง่เปนวิธกีารที่สอดคลองกับลอกค (Loacke, 1986) ที่กลาววา “รูปแบบการจัดการเรียนรู
จากประสบการณจะทําใหเกดิผลดีตอผูเรียนหลายประการ เชน  ทาํใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู และสามารถนาํทฤษฎีไปสูการปฏิบัติ สรางมิตรภาพในทีมงานหรือองคกร นอกจากนีย้ังทํา
ใหผูเรียนไดพฒันาทักษะตาง ๆ เชน ทักษะการเรียนรูดวยการนําตนเอง ทักษะการตดัสินใจ และ
ทักษะการแกปญหาอีกดวย”   นอกจากนีก้ารจัดการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณยังเปนการสอนที่เนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา กลาวคือ ครูสอนใหนอยลง 
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จัดใหนักเรียนมีเวลาสาํหรับเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น  ทาํใหเกิดบรรยากาศใฝรูใฝเรียน เปนการ
เนนความคิดหรือวิธีการใหไดมาซึ่งขอสรุป ซึ่งเปนการฝกใหนกัเรียนไดปฏิบัติจริงและแกปญหา
รวมกันโดยการลองผิดลองถกู  พิจารณาหาความสัมพนัธระหวางประสบการณเดิมกับ
ประสบการณใหมที่ตองการคนหา  การในเรียนการสอนนั้นผูวิจัยจะจดันักเรียนออกเปนกลุมยอย
คละความสามารถเพื่อใหนกัเรียนไดชวยเหลือแลกเปลีย่นความเห็น โดยใหเหตุผลที่เปนขอสรุป
ของตนเองและยอมรับเหตุผลของผูอ่ืน  และเพื่อเปนการตรวจสอบวาประสบการณใหมหรือปญหา
ใหมนัน้ถกูตองสมบูรณหรือไม  ซึ่งอาจทําใหเกิดความคดิที่จะดัดแปลงวิธีแกปญหาใหสั้นและ
ชัดเจน ยิ่งขึน้ และสามารถนาํประสบการณใหมหรือปญหาใหมนัน้มาประยุกต ปฏิบัติใชในชีวิต
จริงได ซึ่งทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สอดคลอง
กับงานวิจัยของไอเนอร  (Eisner, 1993: 219-233) ที่พบวา การเรียนรูที่เกิดจากการเรียนผาน
ประสบการณสามารถชวยใหผูเรียนทาํงานรวมกบัผูอ่ืนได  ชวยใหผูเรียนเขาใจกระบวนการเรียน
การสอนทั้งกระบวนการ ไมใชเพียงบางสวนและยงัสามารถเลือกตอบสนองกลบัไดหลายวธิี  
นอกจากนีย้ังเปนการฝกความสามารถในการแกปญหา และทักษะการตีความ   และสอดคลองกบั
งานวิจยัของแฮมเมอร   (Hammer, 2000: 25-30)  ที่พบวา การนําเอาเทคนิคการเรียนการสอน
โดยใชการเรียนรูจากประสบการณมาใชในชั้นเรียนชวยสงเสริมการทํางานเปนกลุม และยังสงเสริม
การคิดแกปญหา  ชวยใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนและทําใหการทาํงานรวมกนัมี
ประสิทธิภาพ  ดังนัน้จงึกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธภาพ รวมทั้งยังพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  จึงทําใหนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใช
กิจกรรมการเรยีนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ   มีความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กาํหนดไว     

 
2.  จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีน

การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสาํคญัทาง
สถิติที่ระดับ.05  ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตัง้ไว  ทัง้นี้อาจเปนเพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณเปนการประสานระหวางการนาํประสบการณเดมิของผูเรียน
มาเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูเพื่อเพิ่มประสบการณใหมใหกับนักเรียน  ซึ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณนัน้จะชวยใหนกัเรียนเกิด
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เนื่องจากกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณทั้ง 5 ขั้นตอน จะเปนเครื่องมือที่สําคัญในการนาํไปใชในการแกปญหาคณิตศาสตร
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อยางเปนขัน้ตอน  โดยในขัน้ที่ 1 ข้ันการสรางประสบการณ ซึ่งเปนขั้นทีใ่หนักเรียนมีสวนรวมรับรู
ประสบการณใหมหรือปญหาใหม โดยการมีปฏิสัมพันธกบัส่ิงแวดลอมหรือคนอ่ืน ๆ ซึ่งอาจอยูใน
รูปสถานการณจริง โจทยปญหาในชีวิตประจําวนั หรือเกม เพื่อใหนักเรียนทาํความเขาใจกับปญหา
ที่เกิดขึ้นหรือสถานการณที่กาํหนด และในขั้นที่ 2-4 เปนขั้นที่ใหนักเรียนไดรวมกนัพจิารณา
ประสบการณที่ไดรับโดยการอภิปรายรวมกัน การซักถามเพื่อความเขาใจที่แจมชัด จากนั้นนักเรียน
แตละคนหรือแตละกลุมจะตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเนคําตอบของประสบการณใหมหรือปญหา
นั้น โดยอาศยัขอมูลความรูจากประสบการณเดิมของตนและการแลกเปลี่ยนความรูกับผูอ่ืน  แลว
จึงนาํเสนอและแลกเปลี่ยนประสบการณโดยใชการพูดและเขียน เพื่อทําความเขาใจกับ
ประสบการณใหมหรือปญหาใหมที่เกิดขึน้ ซึ่งการทีน่ักเรยีนไดแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ จะชวยใหนกัเรียนไดฝกการวเิคราะหและประเมนิคาขอมูลวามคีวามเกี่ยวของ
หรือสัมพนัธกบัประสบการณหรือประเด็นปญหานัน้อยางไร ซึง่สงผลใหนักเรียนสามารถเลือกใช
ขอมูลที่เกี่ยวของมาสรุปเปนคําตอบของประเด็นประสบการณใหมหรือปญหาได และขั้นที ่5 ข้ัน
การประยุกต  ซึ่งเปนขัน้ทีน่ักเรียนนาํสิง่ที่ไดจากการเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวนั  ซึ่งใน
ขั้นตอนนีน้ักเรยีนตองนําความรูและประสบการณที่มีอยูประมวลเขาดวยกนัเพื่อนาํมาประยกุตใน
รูปแบบตาง ๆ เชน โครงงาน  กิจกรรม หรือเกม  ซึ่งแตกตางกับกลุมควบคุมที่เรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนแบบปกติทีน่ักเรียนไมไดแลกเปลี่ยนความรู วิเคราะห ประเมินคา และ
สรุปความรู และประยุกตใช ตลอดเวลาทาํใหไมไดฝกทกัษะการแกปญหาคณิตศาสตร 

ดังนัน้การใหนกัเรียนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณจะสงผลใหนักเรยีนเกิดความ สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรได     
จากขอมูลดังกลาวสอดคลองกับพรปภัสสร  ปริญชาญกล (2546: 16-17) ที่กลาววา “จุดมุงหมาย
ในการเรียนรูจากประสบการณมุงเนนการจัดประสบการณใหกับผูเรียน  การเลือกปญหาเพื่อ
ศึกษาตองสรางโอกาสใหผูเรียนไดบูรณาการตนเอง ลักษณะสําคัญของการเรียนรูจาก
ประสบการณตองเปนไปตามความสนใจของผูเรียน  โดยใชวิธีการแกปญหาเปนหลักใหญในการ
เรียนการสอนและมีความตอเนื่องเปนไปตามลําดับข้ัน” และสอดคลองกับเลอเรน (Lawrence, 
1999: 136) ที่กลาววา “รูปแบบการเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบที่เหมาะสมในการสงเสริม
การเรียนรูที่เกดิจากการมีสวนรวมเพื่อแบงปนประสบการณ การไดฝกสังเกตและการวิเคราะห
ตลอดจนไดลงมือปฏิบัติจริง โดยเชื่อมโยงการสอนในหองเรียนสูสถานการณฝกปฏิบัติจริง ดังนั้น
การเรียนรูจากประสบการณจึงเปนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองและ
สงเสริมทกัษะการทาํงานในดานตาง ๆ โดยเฉพาะทกัษะการแกปญหา และทักษะการทํางานเปน
ทีม” ดังนัน้นักเรียนทีเ่รียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
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ประสบการณจึงมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีเ่รียนโดยใชกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบปกต ิ

 
3.  จากผลการวิจัยพบวา นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรยีน

การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีความสามารถในการคดิอยางมี
วิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05  ซึ่งตรงตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ทั้งนี้เปนเพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร
โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณเปนรูปแบบการเรียนการสอนทีเ่ปดโอกาสใหนักเรียนได
แลกเปลี่ยนความรูโดยการพดูคุย  โตแยง วิเคราะหในประเด็นปญหาที่พบ ในขัน้ตอนที ่2 และ 3 
คือข้ันการแบงปน และขัน้การดําเนินการ  ของกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ  เพื่อจะนาํมาสรุปเปนประสบการณใหม ซึง่อยูในขัน้ตอนที ่4 ของการจัดกิจกรรม ซึง่
จะทาํใหนักเรยีนสรางประสบการณของแตละบุคคล จากมุมมองตาง ๆ ตามความคดิของนักเรียน
เอง จากนั้นนกัเรียนจะถูกกระตุนโดยเพื่อนๆ และครู โดยใชการสื่อสารหลากหลายรูปแบบ เชน 
การพูดหรือการเขียน การวาดรูป การเลนเกม โดยครูจะเปนผูกระตุนใหนกัเรียนคิดอยูตลอดเวลา 
ดวยวิธกีารตาง ๆ เชน การตัง้คําถามใหนักเรียนคิด  การนําสถานการณตาง ๆ ในชวีิตประจําวนัที่
เกี่ยวกับบทเรียนมาเลาใหนกัเรียนฟง  เพือ่ใหนักเรียนเกิดคําถามหรอืคิดตามหรือต้ังประเด็น
ปญหา หรือการนําหัวขอที่เกี่ยวกับบทเรยีนมาตัง้เปนคําถามเพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโตแยง
กันในหองเรียน เปนตน และครูตองคอยกระตุนใหผูเรียนตอบคําถาม ตั้งประเด็นปญหา หรือ
คําถาม  เพื่อใหนกัเรียนเกิดการรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเปนกลุมหรือรายบคุคลอยูเปน
ประจํา เพื่อใหนักเรียนใหคิดและทบทวน โดยการรับฟงซึง่กนัและกนั ซึง่กอใหเกิดการแลกเปลี่ยน 
และการ วิเคราะหการเรียนรูนั้น  ตามที่เบอรนารด (Burnard, 1996: 20) ไดกลาวไววา “การเรียนรู
จากประสบการณเปนการเรยีนรูที่ผูสอนมุงเนนใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหคิดทบทวนเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเอง  เนือ่งจากประสบการณอยางเดยีวไมเพยีงพอที่จะมัน่ใจไดวามีการเรียนรู
เกิดขึ้น  ความสําคัญจึงอยูทีก่ารบูรณาการประสบการณใหมกับประสบการณเดิม  โดยผาน
กระบวนการคดิทบทวน ซึ่งอาจเกิดขึ้นในตวัผูเรียนโดยลาํพงั หรือเกิดขึ้นโดยกระบวนการกลุมจาก
การอภิปราย  ประสบการณของผูเรียนเปนแหลงการเรยีนรูทีม่ีคา ผูเรียนจะถกูกระตุนใหคิดและ
ทบทวนเกี่ยวประสบการณในอดีต ”  ซึ่งขัน้ตอนการเรียนรูจากประสบการณทัง้ 5 ขัน้ตอนทําให
นักเรียนคิดรอบคอบ คิดพิจารณาโดยใหเหตุและผลซึ่งเปนสวนสําคัญของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ 

ดังนัน้เมื่อนักเรียนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ จึงเปนการพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณไปพรอมกัน ดังคํากลาวของทิศนา  
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แขมมณี (2533: 3)  ที่กลาววา “การคิดอยางมวีิจารณญาณสามารถพฒันาใหเกิดขึน้ไดจาก
กิจกรรมการเรยีนการสอนที่เหมาะสม  ซึ่งครูจําเปนตองหาวิธีการที่เหมาะสมเพื่อชวยใหนกัเรียน
พัฒนาการคิดใหเกิดขึ้น  ทั้งนี้ปญหาหรือสถานการณที่ใชในการฝกทกัษะควรจะทาทายความ
สนใจของนกัเรียน และมีความเกีย่วพันกบัชีวิตประจําวนัของนกัเรียนดวย  นอกจากนีน้ักเรียนควร
จะไดฝกคิดจากสถานการณหรือปญหาที่งายและคอย ๆนําไปสูระดับที่ยากขึ้น รวมทั้งครูควรทาํ
หนาทีเ่ปนผูสรางบรรยากาศใหนักเรียนเกดิความกระตือรือรน อยากรู อยากสืบเสาะ และคนหา
คําตอบจนเปนทีน่าพอใจ” และสอดคลองกับอุไร  มะวญิธร (2543: 37) ที่กลาววา “ในการพัฒนา
นักเรียนใหมีการคิดอยางมวีจิารณญาณนัน้ การใหสภาพการณที่ไมคุนเคยก็เปนวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํให
เกิดการคิดได เพราะในสถานการณดังกลาวนักเรียนตองมีการเชื่อมโยงขอมูล หรือนําขอมูล
ประสบการณที่เคยไดรับมาแลวมาใชในการประเมินสถานการณ  เพือ่นําไปสูการเขาใจใน
สถานการณนัน้ ๆ ก็เปนกระบวนการที่แสดงใหเห็นถึงการเกิดกระบวนการคิดในนกัเรียน”  ดังนัน้
หลังจากนักเรยีนไดเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจาก
ประสบการณ    จงึทําใหมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวจิัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับครูผูสอน 
  1.1  การแบงกลุมรวมกนัอภิปรายของนกัเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ  ควรประกอบดวยกลุมเกง  ปานกลาง  และ
ออน เพื่อใหมกีารชวยเหลือกัน นักเรียนที่เกงกวาสามารถอธิบายนักเรียนที่ออนกวา ครูผูสอนควร
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใหแตละคนไดแสดงความคิดเห็นของตนเองทกุคน  และในการสง
ตัวแทนออกมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกลุม ควรใหนักเรียนทกุคนไดมีโอกาสออกมาพูด
หนาหอง  โดยครูผูสอนอาจมีคะแนนพิเศษใหหรือคําชมเชย  เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสในการทาํ
ความเขาใจและเรียนรูดวยตนเองและจากเพื่อนๆ ไดมากขึ้น 
  1.2  ในการปฏิบัติกิจกรรมในขั้นการประยกุตนั้น  ครูผูสอนตองใหเวลานักเรียนใน
การคิดแตละกิจกรรมหากนกัเรียนคิดไมออก ครูผูสอนควรยกตัวอยางงาย ๆ ใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจและสามารถปฏิบัติกจิกรรมได  การปฏิบัติกิจกรรมอาจทาํในหองเรียนหรือนอกหองเรียนกไ็ด
หากมีเวลาและมีสถานที่ที่เหมาะสมในการปฏิบัติกิจกรรมนั้น  จึงทาํใหการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณกอประโยชนและมีประสิทธิภาพตอการ
เรียนรูของนกัเรียน 
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 2.  ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
  2.1  ควรมกีารเผยแพรความรูเร่ือง การเรียนรูจากประสบการณ ใหครูในระดับ
ประถมศึกษามัธยมศึกษาและการศึกษานอกระบบโรงเรียน เนื่องจากการเรียนรูจากประสบการณ
มีความสมัพนัธกับการเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong Learning)  
  2.2   ในการทาํวิจัยครัง้ตอไปอาจมีการศึกษาประเดน็อืน่เพิม่เติม เชน ความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร  ความสามารถในการใหเหตุผล  ความสามารถในการเชื่อมโยง 
  2.3  ควรมกีารศึกษาเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณกับนักเรียนในระดับชัน้อื่น และนําไปใชในเนื้อหาวชิาอื่นตอไป 
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คณิตศาสตร 

 
1.   ผูชวยศาสตราจารย ธนภรณ    พิษณานนท    

อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
รองผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ( ฝายมธัยม ) 

2. อาจารยสุวันเพ็ญ    สิริทรัพยไพบูลย  
อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนอัชสมัชัญคอนแวนต 

3.   อาจารยสิเนหา    เมืองมูล  
 อาจารยประจาํกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนบานธาตุขิงแกง  จงัหวัดพะเยา 
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ภาคผนวก ข   

หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิและขอความรวมมอืในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

 

คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานภาคเรียนที่ 1  ในแตละหองกอนการ
ทดลอง 

 

ผลการทดสอบความแตกตางของคาความแปรปรวน (F-test)  และคามัชฌิม
เลขคณิต (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรภาคเรียนที่ 1 
และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของตัวอยางประชากรกอนการ
ทดลอง 
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ตารางที ่5    แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรพื้นฐานภาคเรียนที ่1  ในแตละหอง 
กอนการทดลอง 

 
หอง n  s 
3/1 32 23.09 6.19 
3/2 35 26.20 5.26 
3/3 31 25.06 6.59 
3/4 33 26.24 5.37 
3/5 33 18.61 5.48 
3/6 32 24.00 4.16 
3/ 34 30.88 3.19 
3/8 40 31.23 5.06 

 

ตารางที ่6   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) คาเอฟ (F-test) และ  
คาที  (t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ 1                
ปการศึกษา 2548  

 
หอง n  s F t 
3/7 34 30.88 3.19 
3/8 40 31.23 5.06 

3.232 -0.341* 

*p < .05 

ตารางที ่7   แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) คาเอฟ (F-test) และ
คาที(t-test) ของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญานกอนการทดลอง  

 
หอง n  s F t 
3/7 34 14.76 4.34 
3/8 40 15.90 3.19 

3.617 -0.572* 

*p < .05 

x

x

x
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ภาคผนวก ง   

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3       ภาคเรียนที่ 2 
มาตรฐานการเรียนรู ค 5.2  ใชวธิีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ
คาดการณไดอยางสมเหตสุมผล 

จํานวน  1  ชัว่โมง 
…………………………………………………………………………………………………….. 
1. สาระการเรียนรู 

ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 
3. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

เมื่อเรียนจบชั่วโมงนี้แลว  นักเรียนสามารถ 
- บอกไดวาเหตุการณที่กําหนดใหมีความเปนไปไดหรือไม 
- บอกความหมายของความนาจะเปนได 
- เมื่อกําหนดสถานการณมาให   สามารถพิจารณาหาเหตุผลในการตอบโดยใช

ความนาจะเปนได 
 

4. สาระสําคัญ 
ในชีวิตประจําวันเรามักจะไดยินประโยคเหลานี้ 
- กรมอุตุนิยมวิทยา รายงานวาพรุงนี้จะมีฝนตก 80% ของพื้นที่ 
- คาดวาป 2549  นักทองเที่ยวจะกลับมาเที่ยวทะเลแถบอันดามันเพิ่มข้ึน 20% 
- การแขงขันฟุตบอลระหวางทีมชาติไทยกับทีมชาติอังกฤษ คาดวาไทยจะชนะ 3  ตอ 2  
ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับการคาดคะเน  การทํานาย โอกาสหรือความเปนไปได

ที่จะเกิดเหตุการณเหลานั้น  แตไมสามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณเหลานั้นจะเกิดขึ้นหรือไม 
จนกวาจะถึงเวลาที่กําหนด 

ความนาจะเปน  คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมีโอกาส
เกิดขึ้น มากหรือนอยเพียงใด เชน  ปอมซอมยิงปน  เขาพบวาในการยิงทุก 100 คร้ัง เขายิงถูกเปา 
92 ครั้ง  เรากลาววา  ปอมเปนนักยิงปนที่ยิงไดแมนยํา หรือ   ปอมควรไดรับคัดเลือกเปนตัวแทน
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เขาแขงยิงปน หรือ หากปอมไปแขงขันกีฬายิงปนเขาอาจไดรับเหรียญทองในประเภทยิงไดแมนยํา  
เปนตน   

การทราบความนาจะเปนของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  ทําใหเราทราบวาเหตุการณนั้น
มีโอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอยเพียงใด  ทําใหสามารถตัดสินใจดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
เหตุการณนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตัวอยางที่ 1  จงพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้  พรอมทั้งตอบคําถาม 
  1.  กลองใบหนึ่งมีลูกปดสีฟา 100 ลูก สีดํา  50 ลูก  ลูกปดทั้งหมดมีขนาดเทากัน  
หยิบลูกปดจากกลองมากํามือหนึ่ง นักเรียนคิดวาจะไดลูกปดสีใดมากกวา เพราะเหตุใด 
ตอบ  นาจะไดสีฟามากกวา เพราะ มีลูกปดสีฟามากกวาสีดํา   
  2.  ถาหลับตาหยิบลูกบอล 1 ลูกจากถุงซึ่งมีลูกบอลอยู 5 ลูก ทุกลูกลวนเปนสี
ขาว  เปนไปไดหรือไมที่จะหยิบลูกบอลจากถุงแลวไดลูกบอลสีแดง  เพราะเหตุใด 
ตอบ  เปนไปไมไดที่จะหยิบไดลูกบอลสีแดง เพราะในถุงมีแตลูกบอลสีขาวเทานั้น 
  3.  ถาตองการเลือกหวัหนาหองชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  เปนไปไดหรือไมที่หวัหนา
หองจะมีอายุเกิน  10 ป  
ตอบ  เปนไดแนนอน  เพราะ  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่3 ทกุคนมีอายุเกิน 10 ป 
  4. วันนี้เปนวันหยุด  แกวตากเสื้อผาบนราวตั้งแตเชา  ประมาณเทีย่งแลวเหน็ฟา
คร้ึมและลมพดัแรง  แกวจงึเดินไปเก็บเสื้อผาที่ตากไวเขามาผึง่ในบาน  แกวคิดอยางไรจึงทํา
เชนนัน้ 
ตอบ  เพราะแกวเห็นฟาครึ้มและลมพัดแรงจึงคาดวาฝนอาจจะตก  
  5.  ปจจุบันทางราชการไดรณรงคโครงการเมาไมขับ  นกัเรียนคิดวาทางราชการมี
เหตุผลโดยใชความนาจะเปนอยางไร จึงทาํเชนนัน้ 
ตอบ  เพราะทางราชการอาจมีขอมูลผูประสบอุบัติเหตบุนทองถนน แลวพบวาอุบัติเหตุสวนใหญ
เกิดจากผูขับรถยนตดื่มสุราเกินกวาอนัตราที่กฎหมายกําหนด แสดงวาความนาจะเปนที่ผูดื่มสุรา
แลวขับรถจะประสบอุบัติเหตุมีสูง  จึงไดรณรงคใหมีโครงการนี้เพื่อลดอบุัติเหตุบนทองถนน 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

การสรางประสบการณ (Do) 
1. ครูเลือกนักเรยีน 1 คน ออกมาโยน
เหรียญบาท 1 เหรียญ  ข้ันตอนแรก ใหโยน
เหรียญบาท 1 คร้ัง ครูใหนักเรียนสังเกตสิ่ง
ที่เกิดขึ้น โดยครูพยายามกระตุนให
นักเรียนสังเกตวาเหรยีญจะออกหนาอะไร
ไดบาง   ( ออกหัวหรือออกกอย ) จากนัน้
ครูใหนักเรียนทุกคนนําเหรียญขึ้นมาคนละ 
1 เหรียญ แลวทําการโยนเหรียญ 10 คร้ัง 
ใหนักเรียนแตละคนบนัทึกผลที่ไดลงใน
สมุด เชน ออกหัว 9 ออกกอย 1 เปนตน  
ครูถามผลที่ไดจากนักเรียนทลีะคน แลวให
นักเรียนทีเ่หลอืสังเกตผลการโยนเหรียญ
ของเพื่อนแตละคน แลวมาเปรียบเทียบกนั 
( จํานวนที่ออกกอย มีคาใกลเคียงกับ
จํานวนที่ออกหัว ) ครูและนักเรียนรวมกนั
อภิปราย จนไดวา ในการโยนเหรียญแตละ
คร้ัง เหรียญจะหงายหนาหัวหรือกอย แต
เราไมสามารถบอกไดอยางแนนอนวาใน
แตละครั้งที่โยนเหรียญจะขึ้นหนาหัวหรือ
กอย 

 

ข้ันนํา 
1. ครูแจงใหนักเรียนทราบเกีย่วกับ

บทเรียนที่จะเรียนในวันนี้คอื เร่ืองความ
นาจะเปน แลวสนทนากับนกัเรียนวา   
“ ถาครูมีเหรียญบาท 1 เหรยีญ ครูโยน
เหรียญ 1 คร้ัง ถามวาเหรียญจะออก
หัวหรือกอย “ ( บางคนตอบหัว บางคน
ตอบกอย )  

2. ครูถามนกัเรียนตอวา ถาครูโยนเหรียญ
หลาย ๆ คร้ัง มีโอกาสที่จะออกหัวหรือ
ออกกอยมากกวากัน  ( นักเรียนตอบ
หัว หรือกอย พรอมเหตุผลสนับสนนุ)  

3. ครูถามนกัเรียนวา ในชีวิตประจําวนั
นักเรียนเคยคาดการณเหตกุารณที่
นาจะเปนไปไดของแตละเหตุการณที่
เคยพบเจอหรือไม ครูใหนักเรียนเสนอ
ความเห็น  ( การคาดการณสภาพ
อากาศ การซือ้ลอตเตอรี่ ) 
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กลุมทดลอง 
( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู

จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

การแบงปน (Share) 
2. ครูใหนักเรียนแบงกลุม ๆ ละ 5 คน แลว
ยกตัวอยางที่ 1 โดยใหนักเรยีนพจิารณา
สถานการณทีก่ําหนดให เชน การหยิบ
ลูกปดสีตาง ๆ จากกลอง  โดยครูมีอุปกรณ
คือลูกปดและกลอง  การหลบัตาแลวหยิบ
ลูกบอล 1 ลูกในถุง ครูมีอุปกรณคือลูกบอล
สีขาวและถงุใสลูกบอล  ใหนักเรยีนแตละ
กลุมรวมกนัแลกเปลี่ยนประสบการณ   ใน
การหาคําตอบของแตละสถานการณ 
จากนั้นใหแตละกลุมสงตวัแทนมาอธิบาย
คําตอบของตัวเอง ใหเพื่อนในหองฟง โดย
ครูจะเตรียมอุปกรณประกอบคําอธิบาย 
เชน ลูกบอล   ลูกปดสีตาง ๆ 

การดําเนินการ (Process) 
3. ครูใหนักเรียนในหองรวมกนัอภิปราย 
คําตอบ และคําอธิบายวาสมเหตุสมผลและ
ถูกตองหรือไม ถาถูกตอง ใหนักเรียน
รวมกันสรุปความหมายของความนาจะเปน 
(ความนาจะเปน  คือ จํานวนที่แสดงให
ทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมี
โอกาสเกิดขึน้ มากหรือนอยเพียงใด ) 
จากนั้นครูใหนักเรียนสรางสถานการณหรือ
เหตุการณที่เกีย่วกับความนาจะเปน ข้ึนมา
คนละ 1 สถานการณ แลวให เลนเกม โดย
ใหหาคําตอบความนาจะเปนจากเหตุการณ
หรือสถานการณที่เพื่อนคนอืน่ตั้งขึ้น ใครที่
สามารถหาคาํตอบได 

ขั้นสอน 
4. ครูใหนักเรียนพจิารณา ปญหา
ตอไปนี้  “ตองการเลือกนักเรยีน 1คน 
ในหองนี ้เปนไปไดหรือไมที่นกัเรียน
คนนัน้จะเปนผูหญิง ( เปนไปได
เพราะ หองนีม้ีนักเรียน 40 คนเปน
ชาย 15 คน หญิง 25 คน ) ครูถาม
ตอวาแลวโอกาสที่ครูจะเลือก
นักเรียนแลวเปนผูหญงิมีมากกวา
หรือนอยกวาโอกาสที่ครูจะเลือก
ผูชาย ( ครูเลือกผูหญิงมีโอกาส
มากกวาเพราะหองนี้มีผูหญงิ
มากกวาผูชาย ) 

5. ครูใหนักเรียนรวมกันอภปิรายถงึ
ความหมายของความนาจะเปน และ
ใหนักเรียนสรปุใหไดวา ความนาจะ
เปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวา
เหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาส
เกิดขึ้น มากหรือนอยเพยีงใด  

6. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของ 
กับความนาจะเปนของเหตุการณ 
เพื่อใหนักเรียนฝกการพิจารณาหา
เหตุผลในการตอบ   โดยใชความ
นาจะเปน ดังตัวอยางที่ 1 
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กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการเรียนรู
จากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

        ถูกตองมากที่สุด เปนผูชนะ 
การสรุป (Generlize) 

4. ครูใหนักเรียนจับคูทําใบงานที่ 1  แลว
เลือกนักเรียนมาหาตอบ  โดยครูและ
นักเรียนที่ เหลือชวยตรวจสอบความ
ถูกตอง 

5. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปความหมายของ
ความนาจะเปน   และการนาํความรูเร่ือง
ความนาจะเปนในการนาํไปใชใน
สถานการณจริง ( เชน  การซื้อลอตเตอรี่
ทาํใหเรามีโอกาสเสียมากกวามีโอกาสถูก
เพราะ ตัวเลขที่มีทัง้หมด 6 หลัก หลักละ 
10 ตัว โอกาสถูก คือ 1 ใน 1 ลานชุด ซึง่มี
โอกาสนอยมาก )  

การประยุกต (Apply ) 
6. ครูใหนักเรียนนําความรูเร่ืองความนาจะ

เปนไปประยุกตใชในสถานการณใน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยใหเขียน
เหตุการณ แสดงวิธีการแกปญหา พรอม
เหตุผล เชน ตองการซื้อปากกาสีน้าํเงิน  มี
ใหเลือก 3 ยี่หอ คือ a b c ตามลําดับ แต
ปากกายีห่อb และ cเคยซื้อมาใชยีห่อละ 
5 ดามแตใชไดเพียงยี่หอละ 3ดาม แต
ปากกายีห่อ a ตั้งแตซื้อมาไมเคยเสียเลย 
แสดงวาความนาจะเปนที่ซื้อปากกายีห่อ 
a แลวไมเสียมมีากกวา จงึตัดสินใจซื้อ
ปากกายีห่อ a เปนตน 

7. ครูใหนักเรียนจับคูทําใบงานที่ 1  
แลวเลือกนักเรียนมาหาตอบ โดยครู
และนักเรียนที่เหลือชวยตรวจสอบ
ความถูกตอง 

ขั้นสรุป 
 8. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุป

ความหมายของความนาจะเปนอีก
คร้ัง แลวครูใหนักเรียนยกตวัอยาง
เหตุการณเกีย่วกับความนาจะเปน
ที่นกัเรียนเคยพบ ในชีวิตประจําวนั 
แลวลองหาคําตอบ ครูสุมนักเรียน
ออกมาแสดงความคิดเหน็หนา
หองเรียน 
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กลุมทดลอง 

( กิจกรรมการการเรียนการสอนโดยเนนการ
เรียนรูจากประสบการณ ) 

กลุมควบคุม 
( กิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ ) 

6.   สื่อการเรียนรู 
 -  อุปกรณตาง ๆ เชน กลอง ลูกบอลสี
ตาง ๆ  ลูกปด  สลากกนิแบงรัฐบาล 
 -  ใบงานที1่  
  

                     
7. การวัดและการประเมินผล 

- สังเกตจากการตอบคําถาม 
- สังเกตจากการรวมอภิปรายในชั้นเรียน 
- สังเกตจากการรวมกิจกรรมกลุมและ
การเลนเกม 
  

6.   สื่อการเรียนรู 
       -   ใบงานที่1  
        

                     
7. การวัดและการประเมินผล 
        -  สังเกตจากการตอบคําถาม 

-  สังเกตจากการรวมอภิปราย 
-  สังเกตจากการทําใบงานที่1 

         

 
 
8.   บันทึกหลังการสอน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่ 1 (กลุมควบคุมและกลุมทดลอง) 
 

ใหนักเรียนพิจารณากิจกรรมตอไปนี้ 
มีกลอง 3 กลองที่บรรจุลูกแกวสีตาง ๆ กัน ดังรูป 
 
 
 
 
           
 กลองที ่1           กลองที ่2       กลองที ่3 

 
 กอลฟกับไมคเลนเกมโดยผลดักันหลับตาหยิบลูกแกวจากในกลองใดกลองหนึ่งมา 1 ลูก 
เมื่อหยิบดูสีแลวใสคืนกลองเดิม  โดยมีเงื่อนไขในการเลนเกม ดังนี ้
 ถากอลฟหยิบไดลูกแกวสีขาว   ได 1 คะแนน หยิบไดลูกแกวสีดํา  ได   0 คะแนน 
 ถาไมคหยิบไดลูกแกวสีดํา        ได 1 คะแนน หยิบไดลูกแกวสีขาว  ได   0 คะแนน 
 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี ้
1. กอลฟหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะมีโอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

2. ไมคหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะมีโอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

3. กอลฟหยิบลูกแกวจากกลองใด  จึงจะไมมโีอกาสชนะ 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 

4. ถาตองการใหกอลฟและไมคมีโอกาสชนะเทากัน  ควรใหหยิบลูกแกวจากถงุใด 
…………………………………………………………………………………………………      
………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที ่8   แสดงการวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมทีต่องการวัดของแบวัดความสามารถในการ
แกปญหาคณติศาสตรชั้นมธัยมศึกษาปที ่3  เร่ือง ความนาจะเปน 

 
ระดับพฤติกรรม 

เนื้อหา ผลการเรียนรูคาดหวัง 
รูจํา เขาใจ นําไปใช 

วิเคราะ
ห 

รวม 

1. ความนาจะเปน บอกความหมายของความ
นาจะเปนและการทดลองสุม 

1 
(ขอ 1) 

1 
(ขอ 2) 

- 
 

1 
(ขอ 3) 

3 

2. การทดลองสุม เขียนผลลัพธทั้งหมดที่
อาจจะ เกิดขึ้นจากการ
ทดลองสุม 

- 1 
(ขอ 4) 

4 
(ขอ 5-8) 

- 5 

3. เหตุการณ 1. เขียนเหตุการณที่  
กําหนดให 

2.บอกไดวาเหตุการณใดเปน
เหตุการณที่แนนอนและ
เหตุการณใดทีเ่ปนไป
ไมได 

- 
 
- 

1 
(ขอ 9) 

- 
 

3 
(ขอ10-12) 

3 
(ขอ 14-16) 

1 
(ขอ 13) 

1 
(ขอ 17) 

 

5 
 
4 

4. ความนาจะเปน
ของเหตุการณ 

1.  บอกสมบตัิของความ
นาจะเปน 

2.  หาความนาจะเปนของ
เหตุการณที่ เกิดจากการ
ทดลองสุม 

1 
(ขอ 18) 

- 

1 
(ขอ19) 

1 
(ขอ 22) 

2 
(ขอ 20-21) 

7 
(ขอ 23-29) 

- 
 
1 

(ขอ 30) 

4 
 
9 

รวม 2 5 19 4 30 
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ตารางที ่9   แสดงคาความยาก ( P) อํานาจจําแนก ( r ) และความเทีย่งของแบบวัด          
        ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 
ขอ P r ขอ P r 
1 0.788 0.242 16 0.379 0.212 
2 0.682 0.333 17 0.545 0.364 
3 0.788 0.364 18 0.348 0.212 
4 0.697 0.303 19 0.682 0.333 
5 0.242 0.242 20 0.500 0.273 
6 0.258 0.333 21 0.545 0.364 
7 0.788 0.303 22 0.500 0.212 
8 0.667 0.242 23 0.515 0.242 
9 0.636 0.303 24 0.409 0.212 

10 0.727 0.242 25 0.394 0.364 
11 0.621 0.212 26 0.364 0.303 
12 0.606 0.364 27 0.273 0.242 
13 0.712 0.333 28 0.439 0.273 
14 0.758 0.303 29 0.409 0.212 
15 0.636 0.242 

 

30 0.227 0.273 
 
คาความเทีย่ง ของแบบทดสอบ  
 

⎟
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง ความนาจะเปน 
 

คําชี้แจง 
1.   แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับนี้เปนแบบวัดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

เร่ือง ความนาจะเปน จํานวน 30 ขอ ขอละ 1 คะแนน  
2.  แบบทดสอบฉบับนี้ใชเวลาในการทาํ 1 ชั่วโมง 
3.  ใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุดเพยีงคําตอบเดียว และทาํเครื่องหมายกากบาท ใหตรงกับขอ

นั้น ๆ ในกระดาษคําตอบ  
4.  หามขีดเขยีนเครื่องหมายหรือขอความใด ๆ ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
5.  หากมีปญหาใด ๆ ใหสอบถามผูคุมสอบ 

 
 

……………………………………………………………… 
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1.  ขอใดคือความหมายของความนาจะเปน        
     ก  ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้นได 

มากนอยเพียงใด 
     ข  ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงวาเหตุการณนั้นมีความเปนไปไดที่จะกระทํามากนอย 

เพียงใด 
 ค  ความนาจะเปน คือ จํานวนเหตุการณที่จะเปนไปไดทั้งหมด 
 ง  ความนาจะเปน  คือ  ผลของการกระทําจาการทดลองสุม     
2.   การกระทาํใดถือวาเปนการทดลองสุม                           
 ก  การเลือกซือ้ผลไมสดแทนการซื้อดอกไมในการไปเยีย่มคนปวย 
 ข  การแตงตวัไปโรงเรียน 
 ค  การจับสลากแบงสายในการแขงขันฟุตบอล 
 ง   การซื้อปากกาที่ราน A เพราะขายถูกกวาราน B      
3.  สถานการณใดที่มีความเปนไปไดในการกระทาํมากที่สุด         

ก   ลูกปงปอง 5 ลูก เขียนเลข 2 บนลูกปงปองทุกลูก หยบิ 1 ลูก แลวไดลูกปงปองที่ไมใช  
หมายเลข 2 

 ข   ทอปนาํเงนิไปซื้อสลากกินแบงรัฐบาล 1 ฉบับ เขาคาดวาจะถูกรางวัลที ่1  
 ค  ทอมสงชิน้สวนสนิคา 10 ชิ้น เพื่อสงชงิโชคบานพรอมที่ดิน 
 ง  ถุงใบหนึ่งมกีอนหนิสีขาว 30 กอน สีแดง 5 กอน  สุมหยิบมา 1 ลูกแลวไดกอนหนิสีขาว  
4.  โยนเหรียญบาท 3 เหรียญ พรอมกัน 1 คร้ัง จํานวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นตรงกับขอใด 

ก    1    ข 3  
ค    6    ง 8      

5.  นําลกูปดขนาดตาง ๆ กนั 4 ชิน้ มารอยเปนเสนตรง จะไดกี่วิธ ี     
ก   4    ข 8  
ค   12    ง 24      

6.  ในการสุมเลือกนักเรียนสองคน จากนักเรียน 4 คน เพือ่รวมกิจกรรมกีฬาส ีผลลัพธทั้งหมดที่
อาจจะเกิดขึน้  คือขอใด   เมือ่กําหนดให 1,2,3,4 แทนนกัเรียนคนที ่1,2,3 และ 4 ตามลําดับ    
ก   (1,1), (1,2), (1,3), (1,4), (2,2), (2,3), (2,4), (3,3), (3,4), (4,4)    
ข   (1,2), (1,3), (1,4), (2,3), (2,4), (3,4)     
ค   (1,1), (2,2), (3,3), (4,4) 
ง   (1,2), (2,3), (3,4)         
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7.  มีกลุมคน 2 กลุม กลุมละ 7 คน แตละกลุมมีคนที่เกดิวันจนัทร อังคาร พุธ พฤหสับดี ศุกร เสาร 
และอาทิตยไมซ้ํากนัเลย สุมเลือกคนกลุมละ 1 คน  จาํนวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกดิขึ้น
เทากับขอใด   

 ก    7    ข     14 
 ค   28    ง      49  
8.  โยนเหรียญ 1 เหรียญ และทอดลูกเตา 1 ลูก  พรอมกัน จํานวนผลลัพธทัง้หมดทีอ่าจจะเกิดขึน้ 

เทากับขอใด  
 ก   6    ข 12 

ค   24    ง 36     
9.  ในการทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง ขอใดเปนจํานวนสมาชิกของเหตุการณที่ 2 หารลงตัว  
 ก 2    ข 2,4 
 ค 2,4,6    ง 2,4,6,8      
10.  จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่เกิดจากการโยนเหรยีญหาบาท 3 เหรียญพรอมกัน  แลว

เหรียญออกกอย 1 เหรียญ  หัว 2 เหรยีญ จะเปนเทาใด      
ก 1    ข 2 

 ค 3    ง 4   
11.  ถาเลือกหยิบไพ 1 ใบ จากสํารับ  จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่จะหยิบไดไพ A หรือ K 

เทากับขอใด  
 ก  4    ข 8 
 ค  13    ง 26      
12.  ครอบครัวหนึ่งมีบุตร 4 คน จาํนวนสมาชิกของเหตกุารณที่ครอบครัวนี้จะมีบุตรชาย 2 คน 

บุตรหญิง 2 คนเทากับเทาไร         
 ก   6    ข 4 
 ค   8    ง 16  
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13.  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็        
      ก เมื่อโยนเหรียญบาทใหตกลงทีพ่ื้น ผลทีจ่ะเกิดขึ้นทัง้หมดมีสองอยางคอืข้ึนหนาหัวหรือข้ึน

หนากอย 
       ข   จอยหลับตาหยิบสลากในแกวใบหนึ่ง ซึ่งมีสลากอยู 15 ใบ สลากแตละใบมีโอกาสถูกหยิบ

เทา ๆ กนั 
       ค   ถาหยบิลูกบอล 1 ลกู จากกลองซึง่มีลูกบอลสีดาํ 9 ลูก  จะไมมีโอกาสที่จะหยิบไดลูกบอล

สีแดงเลย  
ง   ในการทอดลูกเตาสองลกูพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึ้นหนาเหมือนกนัมี
เทาๆ กับจํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึน้หนาตางกนั     

14.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่จะไดแตมรวมกันเปน 1 
เทากับเทาใด 

 ก  0    ข 1 
 ค   6    ง           12      
15.  ในการทอดลูกเตา  1 ลูก 1 คร้ัง จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่จะไดแตมเปนจํานวนคูหรือ

จํานวนคี่เปนเทาใด                     
ก 0    ข 1 

 ค    2    ง 6     
16.  ครูทําสลากโดยใชเลขโดด 0 – 9 ทําเปนเลข 2 หลัก ตั้งแต 00 – 99 ใหนกัเรียนสุมหยิบมา 1 

ใบ ความนาจะเปนที่นกัเรียนจะหยิบไดสลากที่ผลรวมของเลขไมนอยกวา 0  เปนเทาใด   
 ก  0    ข 

10
1  

 ค 
5
1     ง 1      

17.  ขอความตอไปนี้ขอใดเปนเทจ็        
 ก การทอดลูกเตา 2 ลูก พรอมกันใหไดหนาตางกนัทํางายกวาใหไดหนาเหมือนกัน  

ข    คาความนาจะเปนสามารถติดลบไดหากมีจํานวนผลที่เกิดในเหตุการณนั้นมากกวา
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 

 ค ความนาจะเปนในการโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดหัว 1 คร้ังมีคาเทากับ  
8
3    

 ง    ความนาจะเปนของเหตกุารณมีโอกาสที่จะมีคาเปน 0    
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18.  ขอใดไมใชคาความนาจะเปนของเหตุการณใด ๆ      
ก 0.0009    ข      0 
ค 1    ง      1.02      

19.  ในการซื้อสลากกนิแบงรัฐบาล  ความนาจะเปนที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2  ตัว  คอื 0.01  และ 
ความนาจะเปนที่จะถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวัคือ 0.001  จากขอความนีข้อใดถูกตอง  

 ก  โอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตวัมีมากกวาถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวั 
 ข  โอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตวัมนีอยกวาถูกรางวลัเลขทาย 3 ตวั 
 ค  ควรซื้อสลากกินแบงรัฐบาลงวดนี ้    

ง     ขอมูลไมเพียงพอที่จะสรุปได        
20. ความนาจะเปนที่ปลาจะไปเที่ยวทะเลเทากับ 

20
9 ดังนัน้ความนาจะเปนที่ปลาจะไมไปเที่ยว

ทะเลเปนเทาใด  
ก 0.45    ข 0.55 

 ค 0.65    ง 0.85      
21.  นักเรียนชัน้ม.3  50 คน ชอบเลนกฬีา 25 คน ชอบเลนดนตรี 10 คน ที่เหลือชอบอานหนงัสือ 

ความนาจะเปนทีน่ักเรียนชัน้ม. 3 ชอบอานหนงัสือ เปนเทาใด     
 ก 0.3    ข   0.15 

ค  0.5    ง 0.35      
22.  ทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง ความนาจะเปนที่ลูกเตาขึน้หนาเหมือนกนัเปนเทาใด  

ก   
2
1     ข 

3
2   

ค     
6
1     ง 

36
1       

23.  กระปองใบหนึง่มีลูกแกวสีฟา 5 ลูก สเีหลือง 4 ลูก  และสีแดง 3 ลูก  ถาสุมหยิบลูกแกวขึ้นมา 
1 ลูก ความนาจะเปนที่จะหยิบไดลูกแกวที่ไมใชสีแดง เปนเทาใด    

 ก 
4
1     ข 

4
3  

 ค 
2
1     ง 

3
1    
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24.  กบมีตุกตาแบบเดียวกนั ขนาดเดียวกนั 5 ตวั เปนสชีมพู 4 ตัว สีฟา 1 ตัว ถากบสุมหยิบตุกตา
มา 2 ตวั โดยสุมหยิบพรอมกัน ความนาจะเปนที่กบจะไดตุกตาสีตางกัน เปนเทาใด  

 ก 
5
1     ข 

5
2  

 ค 
5
3     ง 1      

25.  พนักงานขายของบริษทัแหงหนึ่งประกอบดวยพนักงานชาย 45 คน พนกังานหญิง 55 คน ถา
จับฉลากชื่อพนักงานขึ้นมา 1 คน เพื่อดูแลสินคาในแตละวัน ความนาจะเปนที่จะไดพนักงาน
ชายเปนเทาใด  

 ก 
20
9     ข 

20
1  

ค 
10
1     ง 

11
9       

26.   โยนเหรยีญบาท 1 เหรียญ 2 คร้ัง ความนาจะเปนที่เหรียญจะออกหนากอยอยางนอย 1 คร้ัง
เปนเทาใด  
ก 

4
3     ข 

5
2  

 ค 
8
5     ง 

2
1       

27.  ในการสอบครั้งหนึง่มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน ถาสอบไดต่ํากวา 5 คะแนนถือวาสอบตก ดังนั้น
ความนาจะเปนที่จะสอบไดเปนเทาไร        

 ก 
5
2     ข 

5
3  

 ค 
11
5     ง 

11
6       

28.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง ความนาจะเปนที่ไดผลรวมของแตมของลูกเตาทั้งสองเปน
จํานวนเฉพาะเทากับ   เทาไร         

 ก 
3
1     ข 

12
5  

 ค 
18
7     ง 

36
7   
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29.  ในการทาํขอสอบแบบเลือกตอบซึ่งม ี5 ตัวเลือกขอหนึง่ ชาคริตไมรูคําตอบที่ถกูตองจึงใชการ
เดาสุมตัวเลือกโดยที่เขารูแน ๆ วามีอยู 2 ตัวเลือกที่ผิด ความนาจะเปนที่เขาจะเลือกคําตอบที่
ถูกตองของขอนี้เปนเทาไร  
ก 

3
1     ข 

3
2  

 ค 
5
1     ง 

5
3       

30.  สถานการณใดที่ทําใหคาความนาจะเปนของเหตุการณเปน 
2
1      

 ก   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหแตมเปนจํานวนคูทัง้ 2 ลูก 
 ข   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง  ทาํใหผลรวมของแตมบนหนาทั้งสองเปน 12 
 ค   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหแตมเปนจํานวนคี่เพยีงลูกเดยีว 

ง   ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ทําใหผลรวมของแตมหารดวย 3 ลงตัว 
 
 
 
 

     ขอใหโชคดี      
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ตารางที ่10 แสดงจํานวนขอของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง       
ความนาจะเปน จาํนวน 4 ดาน  ดังนี ้

 
ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ จํานวนขอ 

ดานที ่1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ
แหลงขอมูลและการสังเกต   

7 
(ขอ 1  -  7) 

ดานที ่2 ดานความสามารถในการอุปนัย   7 
(ขอ 8  -  14) 

ดานที ่3  ดานความสามารถในการนิรนัย 8 
(ขอ 15  -  21) 

ดานที ่4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   8 
(ขอ 22  -  30) 

รวม 30 
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ตารางที ่11   แสดงคาความยาก ( P) อํานาจจาํแนก ( r ) และความเที่ยงของแบบวัด 
         ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณ เร่ืองความนาจะเปน 
 
 
ขอ P r ขอ P r 
1 0.485 0.242 16 0.561 0.394 
2 0.409 0.212 17 0.742 0.455 
3 0.470 0.394 18 0.788 0.242 
4 0.712 0.212 19 0.621 0.212 
5 0.333 0.242 20 0.333 0.242 
6 0.530 0.394 21 0.682 0.273 
7 0.318 0.212 22 0.636 0.242 
8 0.697 0.303 23 0.621 0.273 
9 0.682 0.394 24 0.409 0.273 

10 0.773 0.212 25 0.682 0.383 
11 0.591 0.394 26 0.409 0.333 
12 0.682 0.333 27 0.606 0.242 
13 0.712 0.455 28 0.773 0.333 
14 0.227 0.273 29 0.424 0.242 
15 0.572 0.242 

 

30 0.682 0.273 
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แบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ เร่ือง ความนาจะเปน  

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดฉบับนีม้ีทั้งหมด  30  ขอ ขอละ 1 คะแนน ใชเวลาทํา 1 ชั่วโมง 
  2.    แบบวัดแตละขอเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยใหนกัเรียนเลือกตอบขอที่ถูกที่สุด    

          เพียงคําตอบเดียว และทาํเครื่องหมายกากบาท ใหตรงกับขอนัน้ ๆ ในกระดาษคาํตอบ  
3.  หามขีดเขียนเครื่องหมายหรอืขอความใด ๆ ลงในขอสอบ  และคืนขอสอบเมื่อสอบเสร็จ 
4. หากมีปญหาใด ๆ ใหสอบถามผูคุมสอบ 
 
 
 
 

…………………………………………………………….. 
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1.   โรงเรียนแหงหนึง่ประกาศรับนักเรียนเขาศึกษาในชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 50 คน   มีผูเขา
สอบคัดเลือกทั้งสิน้ 2,000 คน ไกและนกตางก็เปนหนึง่ในผูสมัครสอบคัดเลือก ไกพูดวา “ฉันมี
โอกาสสอบเขาไดมากกวาเธอเพราะฉนัมคีะแนนเฉลีย่สะสมมากกวาเธอ” นกพูดวา  “ไมจริง
ฉันมีโอกาสมากกวา เพราะ ฉันมาสมัครสอบกอนเธอ”  นักเรียนคิดวาใครมีเหตุผลนาเชื่อถือ
มากกวากัน 
ก. ไก 
ข. นก 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

2.  เปดสนทนากับปูวา “เธอรูหรือเปลาถาเราเพาะเม็ดถัว่เหลือง 100 เมล็ด  เหตกุารณที่จะไมมี
เมล็ดใดงอกเลยจะไมเกิดขึน้แนนอน ” ปูแยงวา “ ไมจริงหรอก เหตกุารณที่จะไมเกิดขึ้น
แนนอน ก็คือ เพาะเม็ดถั่วเหลือง 100 เมลด็ แลวเมล็ดงอกทุกเม็ด ตางหากละ” นักเรียนคิดวา
คําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. เปด 
ข. ปู 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

3.  หมูสนทนากับเมนวา “ถาเราทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง จํานวนสมาชกิของแซมเปลสเปซเทากบั 
6 นะ” สวนเมนกลาววา “ในสถานการณนี ้จะมีจาํนวนสมาชิกของเหตกุารณที่จะไดแตมเปน
จํานวนคูเทากบั 3 จะ” นักเรียนคิดวาคําพดูของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. หม ู
ข. เมน 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 
 

4.   แกวสนทนากับกลาวา “ ในถงุใบหนึง่มีลูกแกวสีชมพู 5 ลูก สีเหลอืง 3 ลูก ถาหยิบลูกแกวในถุง
ขึ้นมา 1 ลูก ความนาจะเปนที่จะหยิบไดลกูแกวสีชมพู  เทากับ  อัตราสวนของจาํนวนลูกแกวสี
ชมพู ตอ จํานวนลูกแกวสีเหลือง คือ  

3
5   ” กลาตอบวา “ ไมใช จากสถานการณนี้ ความนาจะ

เปนทีจ่ะหยิบไดลูกแกวสีชมพู  เทากับ อัตราสวนของจํานวนลูกแกวสชีมพู ตอจํานวนลูกแกว
ทั้งหมด คือ 

8
5  ตางหาก ” นักเรยีนคิดวาคําพดูของใครนาเชื่อถือมากกวากัน 
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ก. แกว 
ข. กลา 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

5.   มีสลาก 10 ใบ เขียนหมายเลข 1 – 10 ตามลาํดับ สุมหยิบสลากขึน้มา 1 ใบ  จากเหตุการณนี้  
จุมบอกวา  “ความนาจะเปนที่จะไดสลากหมายเลขคูเทากับ  

2
1 ”  จิ๋มบอกวา “ ความนาจะ

เปนทีจ่ะไดสลากหมายเลขทีเ่ปนจํานวนเฉพาะเทากับ 
5
2 ” นักเรียนคิดวาคําพูดของใคร

นาเชื่อถือมากกวากัน 
ก. จุม  
ข. จิ๋ม 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย    

6.   กรมอุตุนิยมวทิยาประกาศวา “ มีเมฆหนาทบึเหนอืบริเวณสวนหยอม  คิดเปนปริมาณ 90% 
ของพื้นที่  ดังนั้นจงึมีโอกาสมากที่ฝนจะตกบริเวณสวนหยอม”  ครูสมจิตจึงบอกกับนักเรียนวา 
“แสดงวาโอกาสที่ฝนจะไมตกที่บริเวณสวนหยอม คือ 

10
1  ของพื้นที่ ”  นกัเรียนคิดวาคาํพูด

ของใครนาเชื่อถือมากกวากนั 
ก. กรมอุตุนิยมวิทยา 
ข. ครูสมจิต 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 

7.  ในการโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง กบพูดวา  “เหรียญตองขึ้นหนา หวั เทานั้น  ” แตกอย
พูดวา “ไมจริง เหรียญตองขึน้หนา กอย ตางหาก”   นักเรียนคิดวาคาํพูดของใครนาเชื่อถือ
มากกวากัน 
ก. กบ 
ข. กอย 
ค. นาเชื่อถือพอ ๆ กนั 
ง. ไมนาเชื่อถอืทั้งสองฝาย 
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8.  การทดลองสุม หมายถงึ การกระทําทีท่ราบวาผลทัง้หมดที่อาจเกดิขึ้นมีอะไรบาง แตไม
สามารถบอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้   
จากขอความขางตนจะสรุปเกี่ยวกบัขอความตอไปนี้อยางไร    
(1)   การโยนเหรียญบาท 1 เหรียญ ข้ึนไปในอากาศ   
(2)   การทอดลูกเตา 1 ลูก 4 คร้ัง      
ก.  การกระทาํที่  (1) และ (2) เปนการทดลองสุม  
ข.  การกระทําที่  (1) และ (2) ไมเปนการทดลองสุม  
ค.  การกระทาํที ่ (1)  เปนการทดลองสุม แต การกระทาํที ่ (2)  ไมเปนการทดลองสุม 
ง.  การกระทาํที่  (2)  เปนการทดลองสุม แต การกระทําที่  (1)  ไมเปนการทดลองสุม 

9. การทดลองสุม หมายถึง การกระทําที่ทราบวาผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นมีอะไรบาง แตไมสามารถ
บอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้   
จากขอความขางตน  จะสรุปเกี่ยวกับขอความตอไปนี้อยางไร   
(1)   การเลือกตักปลาทอง 2 ตัว ในอางเลีย้งปลาที่มีปลาชนิดตาง ๆ 20 ตัว  
(2)   การสุมหยิบสลากขึน้มา 1 ใบ ในกลองที่มีสลาก 5 ใบ   
ก.  การกระทาํที่  (1) และ (2) เปนการทดลองสุม  
ข.  การกระทําที่  (1) และ (2) ไมเปนการทดลองสุม  
ค.  การกระทาํที ่ (1)  เปนการทดลองสุม แต การกระทาํที ่ (2)  ไมเปนการทดลองสุม 
ง.  การกระทาํที่  (2)  เปนการทดลองสุม แต การกระทําที่  (1)  ไมเปนการทดลองสุม 

10. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ หมายถึง จาํนวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นไดจากการ
ทดลองสุมและสมาชกิแตละตัวมีโอกาสเกิดขึ้นเทา ๆ กนั  
ถาเจทําสลาก 3 ใบ เขียนเลข 1 – 3  มวนใสกลอง สุมหยบิมา 1 ใบแลวใสคืนกอนทุกครั้งที่จะ
หยิบคร้ังที่สอง ผลทั้งหมดทีเ่กิดขึ้นคือ (1,1), (1,2), (1,3),(2,1), (2,2), (2,3),(3,1), (3,2) และ 
(3,3)   ดังนัน้จะสรุปไดวาอยางไร  
ก. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ 3   
ข. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  6 
ค.จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  9 
ง. จํานวนสมาชิกของแซมเปลสเปซ คือ  27 
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11. ความนาจะเปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตกุารณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้นได
มากนอยเพียงใด ถาซื้อสลากกินแบงรัฐบาลมา 1 ใบ ความนาจะเปนที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 
ตัว คือ 1 ใน 100  ดังนัน้จะสรุปไดวาอยางไร 
ก. มีโอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัวแตนอยมาก 
ข. ไมมีโอกาสที่จะถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัวเลข 
ค. โอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัว มีเทา ๆ กับโอกาสที่จะไมถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัว 
ง. โอกาสที่จะถูกรางวัลเลขทาย 2 ตัว มีมากกวาโอกาสที่จะไมถกูรางวัลเลขทาย 2 ตัว 

12. เหตุการณ หมายถึง ผลที่เราสนใจจากการทดลองสุม หากตองการโยนเหรียญทีแ่ตกตางกนั 2 
เหรียญ 1  คร้ัง เมื่อ  H แทนหนาหวั และ T แทนหนากอย  ผลทั้งหมดที่จะเกิดขึน้คือ (H,H), 
(H,T), (T,H)และ (T,T)   จะสรุปไดอยางไร 
ก. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาหัวม ี2 แบบ คือ (H,H) และ (H,T)   
ข. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนากอยมี 2 แบบ  คือ (T,H) และ (T,T) 
ค. เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาตางกนัมี 2 แบบ  คอื (H,T) และ (T,H)   
ง.  เหตุการณที่เหรียญจะออกหนาเหมือนกนัมี 1 แบบ  คือ  (H,H)   

13. ความนาจะเปนของเหตกุารณ คือ อัตราสวนระหวางจํานวนผลทีจ่ะเกิดในเหตกุารณนัน้ ตอ 
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได  ถาในขวดแกวใบหนึง่มีลูกอม  สีสม 4  เม็ด สีฟา 6 เม็ด 
สีเขียว 8 เม็ด  ตองการสุมหยิบลูกอมมา 1  เม็ด  จาํนวนผลลัพธทัง้หมดที่อาจเกิดคือ  18    
จํานวนสมาชกิของเหตุการณที่จะหยิบไดลูกอมสีสมเปน 4  จะสรุปไดอยางไร 
ก. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีสมคือ 

10
4  

ข. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีแดงคือ  1 
ค. ความนาจะเปนที่จะหยบิไดลูกอมสีสมคือ  

9
2  

ง. ความนาจะเปนทีจ่ะหยิบไดลูกอมสีสมคือ  
4

18  
14. ความนาจะเปนของเหตกุารณ คือ อัตราสวนระหวางจํานวนผลทีจ่ะเกิดในเหตกุารณนัน้ ตอ 

จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นได  ถาในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน 1 คร้ัง จาํนวน
ผลลัพธทัง้หมดที่อาจเกิดคือ 36  จํานวนสมาชิกของเหตกุารณที่ลูกเตาจะไดแตมเหมือนกนั
เปน 6  จะสรุปไดอยางไร 
ก. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมตางกันคือ 

6
5  

ข. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมเหมือนกันคือ  6 
ค. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมตางกันคือ  

30
6  
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ง. ความนาจะเปนที่ลูกเตาไดแตมเหมือนกันคือ  
30
6      

  
    ขอ  15 และ 16 ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคานหรือ ไมเกี่ยวของกับ ความเหน็ของกนก 

15. สรยุทธ บอกวา “เราควรจะซื้อลอตเตอรี่หลาย ๆใบ เพื่อจะไดมีโอกาสไดรางวัลมากขึ้น” 
ก. คํากลาวนี ้สนบัสนนุ  คํากลาวของกนก 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของกนก 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของกนก 

16.  อรปรียา บอกวา “งวดที่แลวหนูกซ็ื้อลอตเตอรี่ 1 ใบ หนูยงัถูกรางวัลที่ 2 เลยคะ” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของกนก 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของกนก 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของกนก    

ขอ  17 - 18 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคาน หรือ 

     ไมเกี่ยวของกับ  การสรุปของครูและนักเรียน   

ในชั่วโมงคณติศาสตร หลังจากไดรวมอภปิรายเกี่ยวกับบทนยิามของความนาจะ
เปนของเหตุการณ แลว ครูถามนักเรียนวามีสถานการณในชีวิตประจําวนัแบบใดบางที่
เกี่ยวของกับความนาจะเปนของเหตุการณ  
 กนกตอบครูวา “การซื้อลอตเตอรี่คะ เราจะมีโอกาสไมไดรางวัลนอยกวาไดรางวัล” 
 ครูอยากทราบวามนีักเรียนคนอื่น ๆ มีความคิดเห็นอยางไรตอคําตอบของกนก จงึ
ซักถามนกัเรียนคนอืน่ ๆ ในหองเรียน 

ในชั่วโมงของการทบทวนความรูเร่ืองการทดลองสุม ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปความรูใน
เร่ืองนี้ไดวา การทดลองสุมคือ การกระทาํทีท่ราบวาผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นมีอะไรบาง แตไม
สามารถบอกไดอยางถกูตองแนนอนวา จะเกิดผลอะไรจากผลทัง้หมดที่เปนไปไดเหลานัน้ 
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17. ธีรนาถบอกวา  “ถาเราโยนเหรียญบาท 2 เหรียญพรอมกัน 1 คร้ัง เหรียญอาจขึ้นหนา หวัทัง้คู 
หรือกอยทั้งคู หรือหัวกับกอย  แตไมแนใจวาจะออกแบบไหน ” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  การสรุปของครูและนักเรียน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  การสรุปของครูและนักเรียน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  การสรุปของครูและนักเรยีน 

18. นุตริยาบอกวา  “ถาเราทอดลูกเตา 1 ลูก 1 คร้ัง ลูกเตาอาจเปนแตมคูหรือแตมค่ี  แตบอก
ลวงหนาไมไดวาลูกเตาจะเปนแตมใด” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  การสรุปของครูและนักเรียน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  การสรุปของครูและนักเรียน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  การสรุปของครูและนักเรยีน 

 
 ขอ  19 - 20 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 

  ใหนักเรียนพจิารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนั้น  สนับสนนุ  หรือ 
คัดคาน หรือ       ไมเกี่ยวของกับ ความเหน็ของแดน 
   

19. บิ๊กบอกวา “ผมวาครูตองไดลูกผูหญงิแนนอนครับ เพราะผมไปดดูวงมา ขอฟนธง” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของแดน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของแดน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของแดน  

20. กวีบอกวา “ไมแนนะครับครูอาจไดลูกแฝดชายหญงิก็ได แตมีโอกาสนอยมากประมาณ 1 ใน 3 
เทานั้น” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  คํากลาวของแดน 
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  คาํกลาวของแดน 
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  คํากลาวของแดน 
 

ครูตั้งคําถามกบันักเรียนวา “รูหรือเปลาตอนนี้ครูตั้งครรภแลวนะ หมอบอกวาครูจะได
ลูกแฝด นักเรยีนลองทายดซูิวาครูจะไดลกูแฝดหญิง หรือแฝดชาย หรือแฝดหญิงชาย จะ”  
 แดนตอบวา “ตามที่ผมเคยอานจากนิตยสารรักลูก แพทยบอกวาโอกาสที่แมจะมีลูกแฝดเปน
เพศเดียวกันสงูกวาโอกาสทีจ่ะมีลูกแฝดตางเพศกัน ” 
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ขอ  21 - 22 ใหนกัเรียนอานสถานการณทีก่ําหนดใหตอไปนี ้
 
 
 
 

ใหนักเรียนพิจารณาคํากลาวในแตละขอ  แลวตัดสินวาคํากลาวนัน้ สนับสนนุ หรือ 
คัดคาน หรือ ไมเกี่ยวของกับ กติกาของครูสันติ 
21. โตงบอกวา “เราอยูทีม A แสดงวาเราไมมีทางทีจ่ะแขงกับทมี Bแนนอน” 

ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  กติกาของครูสันต ิ
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  กติกาของครูสันต ิ
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  กติกาของครูสันติ 

22. ตั้มบอกวา “เราอยูทีม B แสดงวาในรอบแรกทีมของเราจะตองแขงขันเทนนิส 3 นัดดวยกนั” 
ก. คํากลาวนี ้สนับสนนุ  กตกิาของครูสันต ิ
ข. คํากลาวนี้ คัดคาน  กติกาของครูสันต ิ
ค. คํากลาวนี้ ไมเกี่ยวของกบั  กติกาของครูสันติ    

23.  “เอหยิบลูกบอล 1 ลูกจากกลองใบหนึ่ง ซึ่งมีลูกบอลอยู 10 ลูก เอไมมีโอกาสทีจ่ะหยิบไดลูก
บอลสีแดงเลย” ขอใดเปนเหตุผลที่นาเชื่อถอื และเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่
ยอมรับ 
ก.  ในกลองมลีูกบอลสีแดงเพียง 2 ลูกเทานั้น 
ข.  ในกลองมลูีกบอลสีแดง 1 ลูก สีขาว  5 ลูก สีดาํ 4 ลูก 
ค.  ในกลองมลีูกบอลสีฟา สีเขียว และสีแดง รวมกัน 10 ลูก 
ง.  ในกลองมลีูกบอลสีขาวเทานั้น 

24.  “ความนาจะเปนที่ครอบครัวของบีจะมีบุตรเปนหญงิทัง้หมด คือ 
8
1 ”   ขอใดเปนเหตุผลที่

นาเชื่อถือ และเปนไปไดทีท่าํใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก.    ครอบครัวของบีมีบุตร 3 คน 
ข.    ครอบครัวของบีมีบุตรชาย 2  คน บตุรหญิง 2 คน  
ค.    ครอบครัวของบีมีบุตรหญิง 8 คน 
ง.    ครอบครัวของบีมีบุตร 4 คน 
 
 

ในงานกฬีาส ีครูสันติไดมีกติกาวา  “ในการจัดการแขงขันเทนนิสของทีมชาย 4 ทีม    
ประกอบดวย ทีม A , B, C และ D  เราจะจัดการแขงขันแบบพบกันหมด”  
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25. นิดพูดวา “วันนี้ทาทางฝนจะตก พกรมไปดวยดีกวา” ขอใดเปนเหตผุลที่นาเชื่อถือ และเปนไป
ไดที่ทําใหขอความขางตนเปนทีย่อมรับ 
ก.    แมบอกใหนิดเอารมไปซอมที่รานหนาปากซอย 
ข.    เมื่อวานมีฝนตกหนกัทาํใหน้ําทวม 
ค.    กรมอุตุนยิมวทิยารายงานวา วนันี้จะเกิดพายฝุนฟาคะนอง และทาํใหเกิดน้ําทวมได 
ง.    เพื่อนของนิดโทรศัพทมาบอกวาฝนจะตก 

26.  ทอมตองการหยบิไพ  1 ใบ จากไพสาํรับหนึง่ แลวพบวาความนาจะเปนในการหยิบไพใบนี้คอื 

52
13  ขอใดเปนเหตผุลที่นาเชื่อถือ และเปนไปไดที่ทาํใหขอความขางตนเปนทีย่อมรับ 
ก.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพแลวไดโพดํา 
ข.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดไพสีดํา 
ค.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดโพดําและขาวหลามตัด 
ง.    ความนาจะเปนที่ทอมจะหยิบไพไดหมายเลข 10 และหมายเลข 3 

27. ครูแจกเมล็ดใหนักเรียนนําไปปลูกที่บานดังนี ้เมล็ดถั่วเขียว 30 เมลด็ เมล็ดถั่วแดง 40 เมล็ด 
เมล็ดถั่วเหลือง 50 เมล็ด สนบอกวา ความนาจะเปนที่เขาจะนาํเมล็ดไปปลูกแลวไดตนถั่วเขียว
คือ 1  ขอใดตอไปนี้เปนเหตกุารณทีท่ําให ขอความขางตนเปนที่ยอมรับ 
ก.    สนนําเมล็ดถั่วเขียวไปปลูกมากที่สุด 
ข.    สนนาํเมล็ดถั่วเขียวไปปลูกเพียงชนดิเดียว 
ค.    สนนาํเมล็ดถั่วไปปลูกดังนี้เมล็ดถั่วเขียว 20 เมล็ด เมล็ดถัว่แดง 20 เมล็ด เมลด็ถั่วเหลือง 

30 เมล็ด 
ง.    สนไมไดนําเมล็ดถั่วเขยีวไปปลูกเลย      

28. พจมาน ตองการชวนชายกลาง หญิงใหญและหญงิเล็ก ไปเทีย่วเขาใหญ เธอบอกวา  “ถาฉนั
ชวนทั้งสามไปเที่ยวพวกเขาจะตองตอบตกลงแน ๆ ” ขอใดตอไปนี้มีความหมายเดยีวกับ
ขอความขางตน 
ก.   ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเทีย่วเขาใหญ คือ 1  
ข.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเที่ยวเขาใหญ คือ 0 
ค.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไมไปเที่ยวเขาใหญ คือ 1 
ง.    ความนาจะเปนที่ทัง้สามคนจะไปเที่ยวเขาใหญ คือ 0.2 
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29. ในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน กุงไดยกตัวอยางสถานการณขึน้มา 1 
สถานการณ เมื่อครูไดฟงจึงตอบวา  “สถานการณที่กุงไดยกตัวอยางนั้นเปนไปไมไดแนนอน”    
ขอใดเปนสถานการณที่กุงอาจยกขึน้มา 
ก.   หลินและชวงอยูชั้นเดียวกัน เขาจงึมีอายุเทากนั  
ข.    ในการดึงไพ 1 ใบออกจากสํารับ จะไดไพขาวหลามตัด 
ค.    โอตวัสูงกวาเอ ดังนั้นโอจึงเลนกีฬาเกงกวาเอ 
ง.    หยิบสลากซึ่งเขียนจํานวนสองหลกัขึ้นมา 1 ใบ ซึ่งมีผลบวกของเลขโดดทั้งสองเทากับ 20 

30.  ในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน ฟาไดยกตัวอยางสถานการณขึน้มา 1 
สถานการณ เมื่อครูไดฟงจึงตอบวา    “สถานการณทีฟ่าไดยกตัวอยางนั้นเปนการทดลองสุม”    
ขอใดเปนสถานการณที่ฟาอาจยกขึน้มา 
ก.    การคัดเงาะที่ไมเสยีออกจากกองเงาะที่มีเงาะทัง้หมด 50 ผล 
ข.    การสอบคัดเลือก 0-NET จากนักเรียนทัว่ประเทศ 
ค.   การออกหมายเลขสลากกินแบงที่ไดรางวัลโดยการหมุนวงลอใหลกูปงปองที่มีตัวเลข

ออกมาจากวงลอ 
ง.    การเลือกประธานนักเรียนจากผูสมัคร 10 คน 
 
 
 

     ขอใหโชคดี      
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวกษมา  วุฒิสารวัฒนา  เกิดที่จงัหวัดพะเยา  เมือ่วันที่ 9 มิถุนายน พ.ศ.2521  
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต ในโครงการเรงรัดการผลิตและพัฒนาบณัฑิตระดับ
ปริญญาตรีสาขาขาดแคลนคณิตศาสตรของประเทศ (รพค) จากจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั  เมื่อป
การศึกษา 2543 ปจจุบันเปนอาจารย  โรงเรียนดงเสือเหลืองพทิยาคม จังหวัดพิจิตร    เขาศึกษา
ตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอน
และเทคโนโลยีการศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั  ในปการศึกษา 2547 
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