












 
สารบัญ 

 
          หนา 
 
บทคัดยอภาษาไทย-------------------------------------------------------------------------------  ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ---------------------------------------------------------------------------  จ 
กิตติกรรมประกาศ -------------------------------------------------------------------------------- ฉ 
สารบัญ ----------------------------------------------------------------------------------------------ช 
 
บทที่  

1 บทนํา -------------------------------------------------------------------------------------- 1 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา--------------------------------------------- 1 
ปญหานําวิจัย------------------------------------------------------------------------------5 
วัตถุประสงคของการวิจัย-----------------------------------------------------------------5 
ขอบเขตของการวิจัย-----------------------------------------------------------------------5 
นิยามศัพท-----------------------------------------------------------------------------------6 

     
2 แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ-------------------------------------------------7 

แนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม------------------------------------------------------------- 8 
แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน------------------------------------------------------24 
แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสารสตรี------------------------------------------------------------26 
แนวคิดเกี่ยวกับบทบาทและหนาที่ของสื่อมวลชน------------------------------------31 
แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร-----------------------------------------------------------35 
แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมสื่อมวลชน----------------------------------------------------36 
แนวคิดเรื่องการวิจัยประวัติศาสตร------------------------------------------------------40 
แนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรม-----------------------------------------------------------------43 

            งานวิจัยที่เกี่ยวของ-------------------------------------------------------------------------45 
       

 
 



 
           สารบัญ (ตอ) 
 
         หนา 
 

3 ระเบียบวิธีวิจัย---------------------------------------------------------------------------49 
แหลงขอมูล-------------------------------------------------------------------------------49 
เครื่องมือในการเก็บขอมูล--------------------------------------------------------------49 
การเก็บรวบรวมขอมูล------------------------------------------------------------------50 
การวิเคราะหขอมูล----------------------------------------------------------------------50 

 
4 ประวัติชีวิตและการเขาสูวงงานวารสารศาสตร------------------------------------52 

กําเนิดและการศึกษา------------------------------------------------------------------52 
การทํางาน-เขาสูวงงานวารสารศาสตร---------------------------------------------54 
รวมกอต้ังสมาคมสตรี 2 แหง--------------------------------------------------------73 
ขาราชการการเมือง พ.ศ.2506-2516----------------------------------------------79 
รวมกอต้ังสมาคมภาษาและหนังสือฯ----------------------------------------------81 
เลขามูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ----------------------------------------------------87 
ประสบการณในตางประเทศ--------------------------------------------------------91 

 
5 ผลการวิเคราะหแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร-------------97 

ประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก------------97       
บทบาททางวารสารศาสตรในฐานะเปนนักหนังสือพิมพสตรี----------------135 

 
6 สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ-----------------------------------------------147 

สรุป-----------------------------------------------------------------------------------147 
 อภิปรายผล--------------------------------------------------------------------------149 
 ขอเสนอแนะ-------------------------------------------------------------------------152 
  รายการอางอิง--------------------------------------------------------------------------154 
ภาคผนวก---------------------------------------------------------------------------------158 
  ประวัติผูวิจัย-----------------------------------------------------------------------------210 



                                                                   บทที่  1 
 

        บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

นับแตประเทศไทยรับเอาวิทยาการดานการพิมพเขามาดวยความพยายามของหมอสอน
ศาสานาชาวตะวันตกที่ตองการเผยแพรคริสตศาสนาในหมูคนไทย   จนกระทั่งมีการออกหนังสือ
พิมพฉบับแรกขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 3  นั้น  กิจกรรมทางปญญาชนิดนี้ก็ผูกขาดอยูกับชนช้ันสูงผูมี
การศึกษาตลอดมา   และเมื่อการทําหนังสือพิมพจะแพรหลายมาสูสามัญชน  ผูทํางานในแวดวง
วิชาชีพนี้ก็มักเปนกลุมผูชายเปนสวนใหญ  เนื่องจากผูชายเปนฝายไดรับโอกาสทางการศึกษามาก  
กวาผูหญิง 
 
 กระนั้นก็ตาม  อิทธิพลของตะวันตกในสมัยตนรัตนโกสินทรก็ไดสงผลตอโลกทัศนของชน
ชั้นปกครองของไทยในเวลานั้นอยูบาง   โดยเห็นไดจากการเริ่มหันมาใหคุณคากับความเปนมนุษย
ของผูหญิงมากกวาการยึดติดอยูกับความเชื่อทางศาสนาที่กําหนดใหสถานภาพของสตรีมีฐานะ
ต่ําตอยกวาบุรุษ   ดังปรากฏวา   สตรีชนชั้นสูงบางคนที่มีโอกาสทางการศึกษาเลาเรียนไดแสดง
ความรู ความสามารถในทางกวีไมแพผูชาย  เชน  กรมหลวงนรินทรเทวี  พระองคมณฑากับพระ
องคเจาอุบล  ผูนิพนธ   กุมารคําฉันท  พระองคเจากุมพุชฉัตร  ผูพิมพ  นิทานวังนา  และ  พระองค
เจาหญิงดาราวดี  ผูทรงมีความสามารถในการแตงเพลงยาวตาง ๆ (ทิพพาดา  ยังเจริญ และสุวดี 
ธนประสิทธิ์พัฒนา,2525:100-107)  จนถึงนักเขียนหญิงที่มีชื่อและมีผลงานปรากฏแกคนรุนหลัง  
เชน  คุณพุม  ผูสมญาวา  บุษบา  ทาเรือจาง  หรือคุณสุวรรณ  ผูแตง  พระมเหลเถไถ  เปนตน 
(ลาวัณย  โชตามระ,2509: 154 ) 
 
 ยุคที่นักเขียนสตรีเร่ิมมีมากขึ้น  คือ  ในสมัยรัชกาลที่ 6  ซึ่งเปนยุคที่กิจการหนังสือพิมพ
เฟองฟู   มีนิตยสารรายเดือน  รายปกษเปนสนามใหนักเขียนไดอวดฝมือในเชิงการประพันธ   ซึ่ง
สตรีที่นิยมการประพันธในสมัยนั้นแบงเปน  2 พวก   คือ  พวกที่แตงขึ้นเอง  และพวกที่แปลมาจาก
ภาษาตางประเทศ   นักแปลที่มีชื่อในสมัยนั้น   เชน   นางสาวละมอม  ศรีบุญเรือง   ผูใชนามปาก
กาวา  “ยูปเตอร”   หมอมเเจาหญิงสุขศรีสมร   เกษมศรี   ใหนามปากกาวา “ศ.ร.” หรือ “ศะระ”  
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คุณหญิงจินดารักษ (เสมอใจ   สวัสดิชูโต) ใหนามปากกาวา  “ซันเฟลาเวอร”  เปนตน   (ลาวัณย 
โชตามระ ,  เร่ืองเดิม ) 
 
 ปจจัยที่ทําใหหนังสือพิมพและนิตยสารไดรับความนิยมมาเปนลําดับ  โดยเฉพาะในชวง
รัชกาลที่  6  ถึงรัชกาลที  7   เกิดจากปจจัยหลายประการ เปนตนวา  ความเจริญขึ้นของ
เทคโนโลยีการพิมพ   การที่ประชาชนมีโอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น  จนทําใหเกิดความตองการ
แสดงความคิดเห็น และความเปลี่ยนแปลงการแสวงหาความรูจากการฟงเลามาเปนการอาน    
นอกจากนี้ในสวนของพลเมืองที่เปนสตรี ก็ไดรับการศึกษาเลาเรียนจากการจัดการศึกษาอยางเปน
ระบบ  ซึ่งเริ่มมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5  โดยการตั้งโรงเรียนของทางราชการขึ้นเปนแหงแรก  คือ โรง
เรียนสุนันทาลัย   และตอมาก็มีโรงเรียนสําหรับสตรีอีกหลายแหง   เชน  โรงเรียนเสาวภา   โรง
เรียนราชินี   โรงเรียนศึกษานารี   และโรงเรียนสตรีวิทยา   เปนตน   (พิมพฤทัย  ชูแสงศรี 
,2534:18 ) 
 
 การเติบโตของกิจการหนังสือพิมพสตรีในระยะแรก เปนการริเร่ิมจากฝายผูชายกอน  ดังที่
ปรากฏวา นิตยสารบางฉบับที่มีเนื้อหาเพื่อสตรีโดยเฉพาะกลับมีผูจัดทําเปนผูชายลวน  เชน   
กุลสตรี หนังสือรายเดือนสําหรับนักเรียนในโรงเรียนสตรี  ออกในป พ.ศ. 2449  หรือ บํารุงนารี  
ของ เทียนวรรณ  ออกในราวป พ.ศ. 2448  (ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ,2529 ) ในขณะที่สตรีเองเพิ่ง
เขามามีบทบาทในงานหนังสือพิมพอยางจริงจังในระยะหลัง ๆ แมในยุคที่เรียกวาเปนยุคทองของ
การหนังสือพิมพ   เร่ืองราวของนักหนังสือพิมพสตรีก็ยังไมปรากฎบทบาทที่ชัดเจนเทาใดนัก   ซึ่ง
อาจมีเหตุผลทํานองเดียวกับสถานะของหนังสือพิมพสตรีที่มีสภาพลมลุกคลุกคลานตลอดมา 
 
 จนกระทั่งหนังสือพิมพสตรีฉบับหนึ่งเกิดขึ้นเปนขอยกเวนของประวัติศาสตรการหนังสือ
พิมพของสตรี  เมื่อป  พ.ศ. 2491 คือ  หนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งตอมาเรียกนิตยสาร   เปนนิตยสาร
เพียงฉบับเดียว  (นับถึงปจจุบัน พ.ศ. 2544-ผูวิจัย ) ที่ดําเนินกิจการมาไดอยางตอเนื่องเปนเวลา
ถึง 48  ป  กอนยุติบทบาทของสื่อมวลชนสําหรับสตรีไปเมื่อเดือนมีนาคม  พ.ศ. 2539 
 
 การถือกําเนิดของ  สตรีสาร  ในครั้งนั้น เทากับเปนการถือกําเนิดนักหนังสือพิมพสตรีดวย
อีกผูหนึ่ง  คือ  คุณนิลวรรณ   ปนทอง   เมื่อมีกลุมสตรีที่เคยรวมจัดทํานิตยสาร  สตรีไทย  ซึ่ง
เลิกกิจการไปกอนหนานั้น  ตองการทํานิตยสารเพื่อผูหญิงตอไป มาพบและขอคําแนะนําจากคุณ
นิลวรรณ  ซึ่งขณะนั้นเปนขาราชการประจํากองการตางประเทศ  กรมโฆษณาการ  (กรมประชา
สัมพันธ) 



 3

 
 คุณนิลวรรณ  เห็นวาเปนความพยายามที่นาสนับสนุน  ประกอบความสนใจงานหนังสือ
พิมพอยูกอนแลว  จึงไดรวมกับกลุมสตรีที่มาพบและ นายจํานง  รังสิกุล  เพื่อนรวมงานที่ชอบ
งานหนังสือเชนเดียวกัน จัดทําหนังสือพิมพรายปกษข้ึน โดยใหชื่อวา สตรีสาร     ผูคิดการคือ นาง
สาวจรวยพร   พัฒนางกูร  เปนบรรณาธิการ  โดยที่คุณนิลวรรณ   หรือ นางสาวนิลวรรณ   
ปนทอง  ในขณะนั้น เปนที่ปรึกษาทางวิชาการ  เชนเดียวกับนายจํานง   รังสิกุล  และคนอื่น ๆ   
หลังจากนั้น 1  ป   คุณนิลวรรณ  ก็เขารับหนาที่เปนบรรณาธิการแทนบรรณาธิการคนแรกหลังลา
ออกจากราชการ และเขารับผิดชอบในหนาที่กรรมการจัดการของบริษัทการพิมพสตรีสารดวยใน
ขณะเดียวกัน 
 
 จากพื้นฐานเดิมที่มีนิสัยชอบการอานหนังสือ  และไดเลาเรียนมาทางอักษรศาสตร   เมื่อ
รับราชการก็อยูในฝายที่เกี่ยวของกับการหนังสือ   การเผยแพรความรูและหนังสือพิมพ   เมื่อมารับ
หนาที่บรรณาธิการ  คุณนิลวรรณจึงทําหนาที่ไดเปนอยางดี แมจะไมเคยมีพื้นความรูโดยตรงทาง
วารสารศาสตร   หรือวิชาที่วาดวยการหนังสือพิมพหรือการพิมพ 
 
 นอกจากการเปนบรรณาธิการสตรีสารแลว   ในชวงเวลาไลเลี่ยกัน  คุณนิลวรรณ  ยังได
เขารวมในกิจกรรมสาธารณะอื่น ๆ  อีกหลายประการ   ที่สําคัญ  ไดแกการเขารวมกอต้ังสมาคม
สตรีอุดมศึกษา  แหงประเทศไทย  ในป พ.ศ. 2491   สมาคมนี้ดําเนินกิจกรรมสาธารณประโยชน
แกสตรีและเยาวสตรี   เชน  การสนับสนุนทุนการศึกษา    การผลิตสื่อการสอน   การพิมพหนังสือ
สําหรับเด็ก  ฯลฯ   เปนนายสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย   ดวยความเชื่อที่วา   บริการหอง
สมุดจะเปนสวนสําคัญในการพัฒนาสังคม   เปนผูรวมกอต้ังสมาคมสภาสตรีแหงชาติ เมื่อ ป พ.ศ. 
2499  และเปนกรรมการอยูหลายสมัย   
 
 นอกจากนี้ยังไดรวมงานสมาคมเอกชนในดานอักษรศาสตร  คือ  รวมกอต้ังสมาคมภาษา
และหนังสือแหงประเทศไทย  (International  P.E.N. Thailand  Center ) ขึ้นใน ป พ.ศ. 2501 ซึ่ง
ตอมาสมาคมนี้ไดมีบทบาทเปนสื่อกลางระหวางนักเขียนทั้งในประเทศและตางประเทศ  โดยเขา
เปนเครือสมาคมนักเขียนระหวางประเทศ P.E.N – International )  บทบาทของสมาคมนี้ เปนบท
บาทที่มีลักษณะเปนวิชาการทางดานอักษรศาสตรที่ชวยสงเสริมการสรางสรรคงานประพันธในรูป
แบบตาง ๆ รวมทั้งชวยใหงานเขียนของนักเขียนไทยเปนที่รูจักในตางประเทศ 
 



 4

 สวนในงานหนังสือพิมพ   นอกจาก  สตรีสาร  แลว  คุณนิลวรรณ  ยังเปนบรรณาธิการ
และผูพิมพ ผูโฆษณา นิตยสารในเครืออีก  2  ฉบับ  คือ  สัปดาหสาร  เปนนิตยสารขาวราย
สัปดาห    และดรุณสาร รายเดือนสําหรับเด็ก และจัดพิมพหนังสือรวมเลมผลงานที่ตีพิมพใน สตรี
สาร ในนามของสํานักพิมพอุณากรรณ  สวนนิตยสาร 2 ฉบับดังกลาวออกอยูไดเพียงระยะเวลาไม
นานนักก็ตองยุติ  เนื่องจากประสบปญหาขาดทุน  ตอมาคุณนิลวรรณ  ไดนําแนวเนื้อหาของ
นิตยสารทั้ง  2  มาบรรจุเปนสวนหนึ่งของ สตรีสาร   
 
 นอกจากการผลิต สตรีสารในรูปส่ิงพิมพ  ยังมีการจัดรายการทางวิทยุ   เปนที่รูจักกันใน
อดีตคือ  สตรีสารภาควิทยุ   ซึ่งจัดรายการเพลงตามคําขอ   และรายการขอคิดควรไข   จากความ
ชวยเหลือของมิตร สนิท  2   คน   คือ  นายจํานง   รังสิกุล   และ  นายเสงี่ยม  เผาทองศุข   นับเปน
นิตยสารฉบับแรกและฉบับเดียวในขณะนั้นที่ดําเนินกิจการนิตยสารทางอากาศ ควบคูไปกับการ
ผลิตนิตยสารในรูปส่ิงพิมพ 
 
 ในป พ.ศ. 2502 คุณนิลวรรณไดรวมงานในมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ ซึ่งเปนสวนหนึ่ง
ของคณะวารสารศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ในฐานะเลขาธิการมูลนิธิ  ที่มีกรมหมื่น
นราธิปพงศประพันธ ทรงเปนองคประธานมูลนิธิ   กิจกรรมของมูลนิธิมีการจัดใหทุนศึกษาวิชาการ
หนังสือพิมพในคณะวารสารศาสตร     คัดเลือกใหรางวัลแกผลงานหนังสือพิมพดีเดนในดาน  ขาว   
ภาพขาว  บทนํา   บทความ  และสารคดีที่เรียกวา   รางวัลมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ     
  
 คุณนิลวรรณ   ยังไดเขารวมกับองคกรเอกชนอีกหลายแหง  ทั้งในบทบาทนําขององคกร
และบทบาทของผูสนับสนุนอยูเบื้องหลัง    ควบคูไปกับการทําหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการ
บริษัทการพิมพสตรีสาร  ซึ่งเปนงานประจํา  จนในป พ.ศ. 2504   เธอไดรับเลือกใหเปนผูไดรับ
รางวัลมูลนิธิแมกไซไซ  แหงประเทศฟลิปปนส  ในสาขาบริหารสาธารณะ  ในฐานะที่ “ เปนผูมี
สวนรวมในงานอาสาสมัครและเปนผูนําในการพัฒนางานของสวนรวม  ทําใหสตรีไทยมีบทบาท
ใหมในทางสรางสรรค “(คําประกาศเกียรติคุณ  ในพิธีมอบรางวัลมูลนิธิแมกไซไซ  สาขาบริการ
สาธารณะ  ประจําป  2504   ณ  ประเทศฟลิปปนส )  เปนปรากฏการณคร้ังแรกของคนไทยและ
สตรีไทย ที่ไดรับรางวัลนี้    หลังจากนั้นหนึ่งป  นางสาวนิลวรรณ   ปนทอง  ไดรับพระราชทาน
บรรดาศักดิ์   เปลี่ยนคํานําหนานามเปนคุณนิลวรรณ  ปนทอง 
 
 คุณนิลวรรณ   ยังคงรวมกิจกรรมทั้งหลายขางตนและกิจกรรมอื่น ๆ เพิ่มข้ึนควบคูไปกับ
การทําหนาที่ใน สตรีสาร  จนไดรับการติดตอใหเขารับราชการอีกครั้งในป พ.ศ. 2506  มีตําแหนง
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ทางการเมืองเปนประจําสํานักทําเนียบนายกรัฐมนตรี   หนาที่บางโอกาสไดรับมอบใหเรียบเรียง
คํากลาว   คําปราศรัย   และคํากราบบังคมทูลของนายกรัฐมนตรี  และทําหนาที่เลขานุการสําหรับ
ภริยานายกรัฐมนตรี   ในงานสังคมสงเคราะหและสัมพันธกับตางประเทศ    ในระหวางนั้นไดมี
โอกาสเดินทางไปตางประเทศในราชการของนายกรัฐมนตรีและภริยา   ไดเปนกรรมการสภาการ
ศึกษาแหงชาติ   กรรมการการศึกษาผูใหญแหงชาติและอนุกรรมการรางบทพัฒนาสังคม   แผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (แผนที่ 3)  ของสภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติดวย 
 
 การที่คุณนิลวรรณ    ไดมีโอกาสทํางานรวมกับกลุมตาง ๆ  ดังกลาวขางตน    คงจะมีผล 
อยางใดอยางหนึ่งตอความคิดที่สะทอนออกผานงานหนังสือพิมพ   ทั้งดานที่เกี่ยวกับสตรี    งาน
ทางภาษาและหนังสือ  ตลอดจนงานดานการหนังสือพิมพ    อันเปนบทบาทที่ตอเนื่องเปนเวลา
เกือบ  50   ป  ในบริบทตาง ๆ  ของสังคมไทย    
 

การที่    สตรีสาร    ในฐานะที่เปนสถาบันสื่อมวลชน    อันเปนผลงานชิ้นสําคัญของคุณ
นิลวรรณ  ไดรับการยอมรับและยกยองใหเปนนิตยสารดีเดนในหลายประการ  จากหลายสถาบัน
มาเปนเวลานาน  คงไมเทากับที่ สตรีสาร เปนที่ยอมรับและเปนที่ตองการของผูอานในเวลาเทากัน  
ประกอบกับการที่ในอดีต  งานศึกษาสตรีในมิติของการเปนเจาของสื่อหรือผูสงสาร ยังมีการศึกษา
ไมมากนัก   งานศึกษาวิจัยนี้จึงนาจะเปนการเพิ่มพูนองคความรูในสวนนี้ไดบาง 

 
ปญหานําวิจัย  

 
1.    คุณนิลวรรณ   ปนทอง  มีประวัติอยางไร  เขาสูวงการวิชาชีพและมีพัฒนาการเชิง 
       วารสารศาสตรโดยทั่วไปอยางไร 
2.    คุณนิลวรรณ   ปนทองมีบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีและสรางวาทกรรม 
       เกี่ยวกับสตรีอยางไรโดยสัมพันธกับบริบททางสังคมไทยในแตละชวงสมัย 
3.    คุณนิลวรรณ   ปนทอง  มีลักษณะเดนในฐานะเปนนักหนังสือพิมพสตรีอยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1.   เพื่อศึกษาถึงแนวความคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตรของคุณนิลวรรณ  

ปนทอง    ในฐานะนักหนังสือพิมพสตรี 
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2. เพื่อวิเคราะหและอธิบายปรากฏการณของสังคมไทยที่เกี่ยวของกับการหนังสือพิมพ
ไทย และความเคลื่อนไหวดานสตรี  เพื่อหาความสัมพันธที่ประเด็นทั้งสองเรื่องมีตอกัน ผาน
ประสบการณทั้ง 2  ดานของคุณนิลวรรณ  ปนทอง 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
งานวิจัยนี้จะเริ่มศึกษาถึงประวัติชีวิตและการทํางานของคุณนิลวรรณในเชิงวารสาร-

ศาสตร และบทบาทในฐานะนักหนังสือพิมพ โดยศึกษาจากผลงานและการสัมภาษณ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 
1. ความ รูที่ไดจากการวิจัย  เปนกรณีศึกษาบทบาทของบรรณาธิการและผูนําองคกร

สื่อที่มีอายุยืนยาว องคกรหนึ่ง 
2. เปนการเพิ่มพูนองคความรูเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชนในฐานะผูสงสาร 
3. ขอมูลที่ไดจากการวิจัย  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการเรียนการสอนดานสตรี

ศึกษาและวารสารศาสตรในเชิงวารสารศาสตรแนวสตรีนิยม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 
บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไป   ในงานวิจัยนี้หมายถึงบทบาททางวารสารศาสตรใน 2  

นัย คือ 
   
 1.  บทบาทในฐานะผูมีสวนในการสรางผลงานเกี่ยวกับการหนังสือทั่วไป  หนังสือพิมพ
และนิตยสาร  โดยสํารวจจากการทํางานของคุณนิลวรรณที่เกี่ยวของทั้งหมด นอกเหนือจากการ
เปนบรรณาธิการนิตยสาร สตรีสาร 
 2.  บทบาทในฐานะสื่อมวลชน ที่แสดงความคิดเห็นผานหนังสือพิมพหรือนิตยสาร 
 

บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตร ี    หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดในฐานะ
สื่อมวลชน ในที่นี้หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสตรีใน 2  ดาน  ดังนี้ 
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 1.    สตรีกับการเมือง 
             2.   สตรีกับสังคม 

  
การเแบงแนวคิดเปน 2 ประเด็นดังกลาว พิจารณาจากเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสตรีที่ปรากฎ

ในงานนิตยสารของคุณนิลวรรณ  และศึกษาจากขอเขียนของคุณนิลวรรณที่ปรากฏใน สตรีสาร 
เทานั้น เพื่อหลีกเลี่ยงความสับสนอันอาจเกิดไดจากการสะทอนความคิดเห็นเรื่องสตรีของผูเขียน
ทานอื่น ๆ  ซึ่งบรรณาธิการไมจําเปนตองเห็นดวย 

 
สตรีกับการเมือง      หมายถึงการแสดงออกทางความคิดเห็นเรื่องสตรีในบริบททางการ

เมือง  ในฐานะพลเมือง  ซึ่งไดแก   การแสดงความคิดเห็นเรื่องการใชสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง  
การเขารวมในการสมัครเขารับการเลือกตั้งในทุกระดับ  รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นตอบทบาท
ของสตรีในการเมืองในลักษณะตาง ๆ  

 
สตรีกับสังคม     หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดเรื่องสตรีใน 2  สถานภาพ  คือ  

 
1.  สตรีกับสังคมในฐานะแม    
2.  สตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 

 
 การศึกษาสตรีกับสังคมใน 2 สถานภาพนี้เพื่อแสดงใหเห็นแนวความคิดของคุณนิลวรรณ
เกี่ยวกับสตรีตามสภาพความเปนจริง โดยคํานึงถึงสถานภาพทางสังคมของสตรีใน 2  มิติ คือ มิติ
ที่เปนพื้นที่สวนตัว ( แมและภรรยา) และมิติที่เปนพื้นที่สาธารณะ (พลเมือง)  โดยพิจารณาบทบาท
ที่ส่ือมวลชนพึงมีตอสาธารณชนใน 3 บทบาทหลัก  คือ 
  
 1.   บทบาทในการสังเกตและรายงาน 
 2.   บทบาทในการใหการศึกษา 
 3.   บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 
 
 



  
  
     บทที่ 2 
 
   แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 
 การวิจัยเรื่อง บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของ คุณนิลวรรณ  ปนทอง นี้

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใชระเบียบวิธีวิจัยใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
 
1. การวิจัยเชิงประวัติศาสตร ( Historical  Research ) 
2. ประวัติศาสตรการบอกเลา (Oral  History ) 
  
โดยใชแนวคิด ทฤษฎี  เปนแนวทาง ตอไปนี้ 
 
1.    แนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน 
3. แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสารสตรี 
4. แนวคิดเกี่ยวกับบทบทหนาที่ของสื่อมวลชน 
5. แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร 
6. แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมเชิงวารสารศาสตร 
7. แนวคิดเรื่องการวิจัยทางประวัติศาสตรและประวัติศาสตรการบอกเลา 
8. แนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรม 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 

แนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม 
 
1. ความหมาย 
  

ลัทธิสตรีนิยม  สิทธิสตรี หรือนักสตรีนิยม  (Feminism )  หมายถึงแนวคิดที่ใหความเสมอภาค
ระหวางผูหญิงกับผูชาย   ซึ่งปรากฏอยูในโครงสรางคานิยม    อํานาจ   และระบบความเชื่อ  (วันทนีย  



  
  
วาสิกะสิน,2543:6 ) เปนแนวคิดที่จะกลาวถึงเรื่องที่เกี่ยวกับผูหญิง  เพศหญิง ความเปนผูหญิง  
(Feminine ) 
 
 กรวิภา  บุญซื่อ (กรวิภา  บุญซื่อ ,2538 :18-19)  ไดใหความหมายของแนวคิดสตรีนิยมหรือ
แนวคิดสิทธิสตรี  (Feminism ) วา  หมายถึง  การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีในคริสตศวรรษที่ 19 แตใน
ปจจุบันนักสิทธิสตรี (Feminists)  หมายถึงกลุมบุคคลที่พยายามที่จะแกปญหาการตกเปนเบี้ยลางของ
ผูหญิง   แนวคิดสตรีนิยมไมไดปฏิเสธเพศชาย  หรือไมเห็นความสําคัญของเพศชาย แตเปนความ
พยายามที่จะลดความไมเทาเทียมกันระหวางทั้งสองเพศ 
 
 แนวคิดสตรีนิยมเปนการรวมทฤษฎีทางสังคมตาง ๆ ซึ่งอธิบายสาเหตุของการกดขี่สตรีใน
สังคม การเคลื่อนไหวของนักสิทธิสตรีเปนพลังทางสังคมที่มุงเปลี่ยนแปลงความสัมพันธเชิงอํานาจ
ระหวางหญิงและชาย  เพื่อยกฐานะของผูหญิงในสังคมใหดีขึ้น  (วันทนีย วาสิกะสิน, 2543:7) ซึ่งมี
ความแตกตางกันในแนวทางปฏิบัติซึ่งแบงเปน  4   แนวทาง (พรพิไล  ถมังรักษสัตว, 2528) ไดแก 
 

1. สตรีนิยมแบบเสรี  (Liberal  Feminism )  
2. สตรีนิยมมารกซิสต  (Marxist  Feminism ) 
3. สตรีนิยมหัวรุนแรง(Radical Feminism) 
4. สตรีนิยมสังคมนิยม  (Socialist  Feminism ) 

   
 

สิทธิสตรีเสรีนิยม   เปนแนวคิดสิทธิสตรีที่มุงกิจกรรมทางการเมือง  เพื่อความเสมอภาคใน
โอกาสออกเสียงเลือกตั้ง   โอกาสทางการศึกษา  การจางงาน  สิทธิเสมอภาคของพลเมือง  สวัสดิการ 
และสุขภาพ  โดยไมทาทายอํานาจของผูชายหรือไมสนใจกับสาเหตุของการกดขี่ผูหญิง  นักสิทธิสตรี
เสรีนิยมตอตานการแบงบทบาทตามเพศ  ซึ่งไมยุติธรรมตอผูหญิง  กลุมนี้คิดวาถาผูหญิงตองการทํา
หนาที่แมบานก็ทําไปได  แตถาตองการทํางานอื่นก็ไมควรถูกกีดกันเพียงเพราะวาเปนผูหญิง  หรือลด
คุณคางานที่ผูหญิงทําใหต่ํากวางานที่ผูชายทํา   สวนรัฐมีหนาที่จัดการใหเกิดโอกาสที่เทาเทียมกันทั้ง
หญิงและชายในดานตาง ๆ เหลานั้น    สตรีนิยมเสรีไมไดเชื่อวาจําเปนตองเปลี่ยนโครงสรางทางสังคม
ทั้งหมดเพื่อใหไดมาซึ่งอิสรภาพของผูหญิง  และไมไดคิดวาผูหญิงทุกคนจะตองไดรับ แตเชื่อวาบางคน
อาจไดรับไปกอนและคิดวาการปลดปลอยผูหญิงก็เทากับเปนการปลดปลอยผูชายดวย   เพราะผูหญิง
ชวยในการหาเลี้ยงครอบครัวเพิ่มข้ึน  แตผูชายก็ควรหันมาชวยงานบานใหมากขึ้นดวย   



  
  

สตรีนิยมมารกซิสต      แนวคิดนี้เชื่อวาการกดขี่ผูหญิงเกิดจากสถาบันการมีทรัพยสินสวนตัว  
( private  property)  การปลดปลอยผูหญิงจะเกิดขึ้นไดก็ดวยการลมเลิกสถาบันนี้   เร่ืองสิทธิสตรีเปน
สวนหนึ่งลัทธิคอมมิวนิสต  หากสามารถทําใหแนวคิดคอมมิวนิสตเปนจริงได  การปลดปลอยสตรีก็จะ
เกิดขึ้นเอง 
  

ตามแนวคิดของมารกซ คิดวาผูหญิงถูกกดขี่เนื่องจากระบบครอบครัวแบบเกา  ซึ่งผูหญิงถูก
จํากัดจากการผลิตที่สังคมยอมรับ  คือ งานบานเปนงานที่ไมกอใหเกิดรายได  ดังนั้นจึงไมถือเปนการ
ผลิต   ผูชายเปนหัวหนาครอบครัว ผูหญิงเปนคนรับใช   มารกซไมไดคิดวาระบบทุนนิยมทําใหเกิดการ
กดขี่ผูหญิง  แตมันชวยเพิ่มการลดเกียรติของผูหญิง เชนเดียวกับระบบชายเปนใหญ 

 
มารกซคิดวา สิ่งที่ควรทําคือนําผูหญิงกลับไปสูการทํางานนอกบาน  หรือมีสวนรวมในการผลิต

ทางสังคม  การใหผูหญิงทํางานในสังคมเพื่อจะไดไมตองขึ้นกับผูชาย  แตจะตองเปลี่ยนแปลงโครง
สรางทางสังคมที่สําคัญ คือ งานทุกอยางที่ผูหญิงทํา เชน การทําอาหาร   เลี้ยงเด็ก  และงานบานทั้ง
หลาย ตองเขามาอยูในการผลิตที่สังคมยอมรับใหหมด   รัฐรับหนาที่เลี้ยงดูครอบครัว  เชน จัดใหมีศูนย
รับเลี้ยงเด็ก   โรงอาหารสาธารณะ   บริการทางการแพทย  เพื่อผูหญิงจะไดไมตองเปนทาสของสามี    
ดังนั้นแนวคิดนี้จึงแตกตางจากแนวคิดสตรีนิยมเสรี ตรงที่ มองธรรมชาติของมนุษยแตกตางกัน คือ  
แทนที่แตละคนจะมุงหาผลประโยชนสวนตัว  ควรปรับเสียใหมใหผูหญิงคํานึงถึงจุดมุงหมายและผล
ประโยชนรวมกัน แทนที่จะเทากัน  เนื่องจากการกดขี่ผูหญิงเปนสวนหนึ่งของการกดขี่ทางเศรษฐกิจ   
มารกซจึงปฎิเสธผูหญิงเพียงบางคนที่จะหลุดพนจากการถูกกดขี่ไปเพียงระดับบุคคล  แตเชื่อวาการ
ปลดปลอยผูหญิงเทากับเปนการปลดปลอยผูชายดวย 

 
สตรีนิยมหัวรุนแรง    แนวคิดนี้มองวา เสรีภาพของผูหญิงจะไดมาดวยวิธีเดียว คือการลมลาง

ระบบเดิมอยางถอนรากถอนโคน เชน   ระบบการเมือง  สถาบันครอบครัว และสถานบันการแตงงานซึ่ง
เปนสถาบันที่กดขี่ผูหญิงพวกสตรีนิยมหัวรุนแรงมองวาลักษณะทางชีววิทยาของผูหญิงนั้นเองเปนสิ่งที่
จํากัดผูหญิงไมใหมีเสรีภาพเชนเดียวกับผูชาย   การที่ผูหญิงตองเปนฝายตั้งครรภ  มีลูก จึงทําใหผูหญิง
ตองขึ้นอยูกับผูชายทางแรงงานรางกายเพราะออนแอกวา ดังนั้นสิ่งที่สตรีนิยมแนวนี้เสนอ คือ  การปฎิ
วัติทางเพศ (sex revolution)  โดยการเอาชนะธรรมชาติในเรื่องการมีลูก  ดวยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเพื่อปลดปลอยผูหญิงโดยการคุมกําเนิดและการตั้งครรภนอกมดลูก  เพื่อใหลักษณะครอบ
ครัวทางชีววิทยาที่กําหนดมาใหผูหญิงเปนฝายมีลูกหมดไป ซึ่งจะเปนการยุติการกดขี่ทางเพศไดดวย 

 



  
  
 สตรีนิยมสังคมนิยม   สตรีนิยมสังคมนิยมเรียนรูแนวคิดสตรีนิยมมารกซิสตและสตรีนิยมหัวรุน
แรง   พวกสังคมนิยมไมเห็นดวยกับแนวคิดที่วาผูหญิงไมควรมีลูกเอง แตเห็นดวยกับแนวคิดที่วาควร
เปลี่ยนแปลงสังคมไปสูสังคมนิยมเพื่อเสรีภาพของผูหญิง  แตตองมีสํานึกในเรื่องสตรีนิยมพัฒนาควบคู
ไปดวย  และการพัฒนาไปสูการทํางานสวนรวมก็ควรเปนงานที่ดี   ควรแยกแยะระบบครอบครัวใหเห็น
วา งานที่ผูหญิงทํา  เชน  การผลิต   การสืบทอดชาติพันธุ   เร่ืองทางเพศ  การอบรมเลี้ยงดูเด็ก  ควร
เปนงานที่ไดรับคาตอบแทน 
  

สตรีนิยมสังคมนิยมเนนวา   สิ่งที่กดขี่ผูหญิงมาจากอํานาจ 2  แหลง  คือ อํานาจทางเศรษฐกิจ
ที่ผูหญิงจําตองพึ่งพาผูชาย   และ อํานาจที่มาจากเรื่องเพศ 
  

อํานาจสวนแรก  เกี่ยวของกับเรื่องนายทุนและกรรมกรในระบบทุนนิยม  สวนที่สอง เกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางหญิงชายในระบบชายเปนใหญ  (patriarchy )  ซึ่งสะทอนวา ปญหาของระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเชื่อมโยงถึงเร่ืองครอบครัว  โดยผานระบบถือชายเปนใหญ  ที่ทําใหเกิดการแบง
งานกันทําตามชนชั้นทางเพศ  ซึ่งทําใหฝายชายสามารถควบคุมเศรษฐกิจและตัวเศรษฐกิจแบบทุน
นิยมก็ไดประโยชนจากการใชระบบชายเปนใหญนี้ดวย  โดยที่ทั้ง 2 ระบบนี้ชวยกันเอาเปรียบผูหญิงถึง 
2 ตอ   เพราะไดงานที่ต่ําวาชายในสังคมและถาออกทํางานนอกบานก็จะประสบปญหาทํางาน 2 เทา  
(double day work ) คือทํางานทั้งในบานและนอกบาน 
 

ปจจุบันปญหาเรื่องสิทธิสตรีไดคลี่คลายไปมากแลว และในแตละสังคมยอย ๆไดจัดการความ 
ไมยุติธรรมระหวางเพศไปตามความเชื่อ และคานิยมในวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งแตกตางกันแตยังคง
อยูบนพื้นฐานของขอเท็จจริงที่วา ความแตกตางระหวางเพศไมใชเหตุผลที่จะทําใหเพศใดเพศหนึ่งต่ํา
ตอยกวาอีกเพศหนึ่ง 

 
อยางไรก็ตาม  กาญจนา แกวเทพ (2535)  เห็นวาในโลกสมัยใหม ขบวนการสิทธิสตรีไมจํา

เปนตองจํากัดตัวเองอยูในกรอบทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง  หากแตควรใหความสนใจกับความหมายและ
คุณคาในรูปแบบของชีวิตที่แตกตางกันไปในปจจุบัน วาผูหญิงใหคุณคากับตัวเองอยางไรดวย 
 
2.  พัฒนาการ 
 

ขบวนการสิทธิสตรี หรือแนวคิดสตรีนิยม เร่ิมข้ึนในสังคมตะวันตก  ในสหรัฐอเมริกาและ
อังกฤษ ในประเทศอังกฤษ เร่ิมรูจักคําวา สตรีนิยมหรือนักสิทธิสตรีคร้ังแรกเมื่อ ป ค.ศ.1890 และให



  
  
ความหมายของคํานี้วา เปนคําที่ใชสําหรับพวกที่มีความเชื่อในความเสมอภาคระหวางเพศ (Maggie 
Humm ,1992 อางใน วันทนีย วาสิกะสิน 2543 ) โดยมีความพยายามที่จะกําจัดการใชอํานาจ
ระหวางเพศ และเพื่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  สิทธิสตรีเกี่ยวของทั้งทางวัฒนธรรม  กฎหมาย 
สังคมและเศรษฐกิจ 

 
สตรีชาวอังกฤษชื่อ   Mary   Astell   เขียนหนังสือช่ือ   Some   Reflection   upon   Marriage 

เมื่อตนคริสตศวรรษที่ 18   เปนปรากฎการณคร้ังแรกที่คนอังกฤษไดรับรูถึงแนวความคิดของผูหญิง
เกี่ยวกับความเสมอภาคระหวางหญิงชาย  นําไปสูการรวบรวมผูหญิงที่มีแนวความคิดคลายกันทั้งใน
สหรัฐอเมริกาและอังกฤษ  จัดตั้งเปนองคกรที่ทํางานเกี่ยวกับผูหญิง  ในชวงประมาณป  ค.ศ. 1840   
ซึ่งประเด็นสําคัญในขณะนั้นคือ ปญหาการกดขี่   ตอมาไดมีการเคลื่อนไหวในประเด็นเรื่องการขมขืน   
การทํารายเด็ก   การทําแทง  และพัฒนาไปสูประเด็นเรื่องความเสมอภาคและโอกาสของผูหญิง  
(วันทนีย  วาสิกะสิน, 2543:18) 
 
 ในสหรัฐอเมริกา  ซูแซน บี. แอนโธนี  (Susan   Browwnell  Anthony ) เปนสตรีอเมริกันคน
แรกที่ตอสูเพื่อสิทธิของสตรี   จากแรงบันดาลใจที่ไดอานหนังสือเลมหนึ่งที่ลงขาวเกี่ยวกับการประชุม
ของสตรี ณ ตําบลเซเนคา ฟอลสในกรุงนิวยอรคเรียกวา เซเนคา ฟอลส  คอนเฟอเรนซ  การประชุมครั้ง
นี้กลาวถึงสิทธิของสตรีในดานสังคม  ศาสนา และในทางกฎหมาย ผูเขารวมประชุมทั้งชายหญิงและชน
ผิวดํา  ที่ประชุมในครั้งนั้นไดออกประกาศฉบับหนึ่งชื่อ  ปฎิญญาแหงมุทิตาจิต (Declaration of  
Sentiments) เปนการขยายความตอนหนึ่งในประกาศเอกราชของสหรัฐอเมริกาที่ระบุถึงการควบคุม
อาชีพ  สิทธิในการครอบครองทรัพยสิน   โอกาสในการศึกษา และสิทธิในการเลือกตั้งอันเปนการจํากัด
สิทธิของสตรี เมื่อราวป ค.ศ. 1848 ( สตรี  เสมอภาค  พัฒนา สันติสุข 22มิถุนายน 2518: 7-8,119-
123 ) 
 

ตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกาขณะนั้นบัญญัติไววา สตรีเปนบุคคลผู ไมรูจักโต  หญิงที่สมรส
แลวถือวา เปนสมบัติของชายผูเปนสามี  ซึ่งสามีมีสิทธิ์ที่จะปฎิบัติตอหญิงผูเปนภรรยาไดทุกทาง  ศาล
จะไมยอมใหภรรยาเปนฝายฟองรองได ไมวากรณีใด    สวนหญิงโสดก็ถูกกฎหมายผูกมัดไวดวยวา  
เธอจะตองมอบทรัพยสมบัติของตนใหชายเปนผูจัดการดูแลให 

 
 ตอมาไดมีการรวมมือกันระหวางสตรีอเมริกันที่มีอุดมการณเดียวกัน เคลื่อนไหวเพื่อแพรความ
คิดเกี่ยวกับความไมเสมอภาคของสตรีออกสูสาธารณะ  ไดแก   อาลิซาเบธ แสตนตัน สตรีทนายความ  
และอีเนส   ตีนโรส   สตรีชาวยิวผูอพยพมาอยูในอเมริกา  เธอทั้งสามไดเดินทางไปยังเมืองตางๆเพื่อ



  
  
แสดงสุนทรพจนบาง เปดการประชุมบาง  เพื่อช้ีแจงใหเขาใจถึงสิทธิ์ตาง ๆ ที่หญิงควรมี พรอมทั้งกลาว
ประณามผูชาย สตรีทั้งสามไดตั้งเปนสมาคมขึ้นและเปนธุระใหกับสตรีผูตองการหยาขาดจากสามีขี้เมา  
และจัดการคุมกําเนิดใหแกภรรยาของชายติดสุรา   ในขณะที่บรรดาพวกที่ไมเห็นดวยกับแนวทางนี้พา
กันประณาม  นักหนังสือพิมพบางคนลงขาวา  การเรียกรองของเธอเปนเสมือนหนึ่งพูดใหผีฟง  บางก็
วาเขายินดีจะเห็นลูกเมียของเขานอนตายอยูในโลงผี ดีกวาที่จะเห็นมายืนพูดอยูในที่ประชุมสาธารณ
เชนนี้  (แส  อัตถากร,”ผูตอสูเพื่อสิทธิของสตรี” สตรีสาร  พ.ศ.2492) 
 
 สมาคมที่   แอนโธนี   และแสตนตัน  กอต้ังขึ้นคือ  สมาคมสิทธิผูหญิงแหงชาติ  ( The  
Nation  Suffrage  Association )   ขณะที่สตรีอีกกลุมหนึ่งนําโดย ลูซี่  สโตน (Lucy  Stone ) ไดกอต้ัง
สมาคมสิทธิผูหญิงหัวเกาชาวอเมริกัน   ตอมาไดมีการจัดตั้ง สภาสตรีระหวางประเทศ หรือ 
International  Council  of  Women  ในป ค.ศ.1888 ณ  กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. ซึ่งเปนองคกรของผูหญิงที่
เกาแกและใหญที่สุดในโลก    
 
 ในป ค.ศ.  1890   มีการจัดตั้งสมาคมหญิงแหงชาติชาวอเมริกัน (The National American  
Woman’s   Suffrage  Association )  สนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับผูหญิง  และมีกลุมองคกรอื่น  ๆ 
เกิดตามมาอีกมาก  เชน  สหพันธสภานิติบัญญัติ  ซึ่งพัฒนามาเปนพรรคสตรี   สหพันธความเสมอ
ภาค (Equality  League ) ซึ่งมีลูกสาวของ  แสตนตันเปนผูนํา 
 

ในอีกดานหนึ่งแนวคิดสตรีนิยมทางดานสังคมนิยมก็ไดเกิดขึ้นดวย  โดยแนวคิดหลักที่วาผู
หญิงไมควรพึ่งพาทางเศรษฐกิจจากผูชาย หรือผูหญิงควรจะชวยตัวเองไดในทางเศรษฐกิจ  ผูนําแนว
คิดนี้ คือ  ชารล็อตต  เพอรกินส  กิลแมน  ผูเขียนหนังสือช่ือ  The  Man  Made  World ในป ค.ศ. 
1911 การตอสูเพื่อสิทธิของสตรีในสหรัฐอเมริกาเนนหนักไปในเรื่องของการเรียกรองสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง  การเรียกรองตอสูนี้ดําเนินตอมาเรื่อย ๆ จนถึงป ค.ศ.1920  มีการแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ
สหรัฐ คร้ังที่ 19  ใหขยายสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้งแกสตรีอเมริกันถึง 26 ลานคน  การใหสิทธิใน
การเลือกตั้งเปนเรื่องสําคัญที่ทําใหสตรีรวมชุมนุมกันเพื่องานดานการเมือง  พรอม ๆ ไปกับเรื่องอื่น ๆ 
เชน  การศึกษา  ความเสมอภาคในทางกฎหมาย  และคาจางแรงงาน แตไมมีเร่ืองใดที่การเรียกรองจะ
รุนแรงเทากับการเรียกรองสิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 

เมื่อสงครามโลกครั้งที่สองอุบัติขึ้น  สตรีไดถูกเรียกรองใหออกมารับจางทํางานแทนผูชายซึ่ง
ตองไปออกสงคราม จึงเทากับเปนการสงเสริมใหสตรีกลุมหนึ่งเชื่อมั่นวาพวกเธอมีความเทาเทียมกับ



  
  
ชายในการทํางาน  เมื่อสงครามสงบลง  สตรีจึงไมยอมทําเฉพาะหนาที่แมบาน แตหาเวลาออกไป
ทํางานนอกบาน โดยการเปนอาสาสมัคร และพยายามเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง 
 

การเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิสตรีไดพัฒนามาเรื่อยๆรวมไปถึงเรื่องสิทธิทางการเมืองที่ผูหญิง
อเมริกัน และผูหญิงในสังคมยุโรปถูกกีดกันตลอดมา ทําใหมีการเรียกรองใหผูหญิงมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง  และขยับขยายไปสูประเด็นความไมเสมอภาคในเรื่องอื่น ๆ อีก เปนปรากฏการณตอเนื่องที่
เรียกวา ขบวนการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรี  (Women’s Liberation  Movement  ) ในปลายป 
ค.ศ.1960  ตอมาในป ค.ศ. 1966 ไดมีการจัดตั้งองคกรระดับชาติสําหรับผูหญิง เรียกวา The 
NationalOrganization  of  Women  หรือ Now  โดยเพิ่มการณรงคเร่ืองการทําแทง  ความรุนแรงที่
เกิดกับผูหญิง    ผูหญิงกับการเปนเหยื่อของโรคเอดส รวมไปถึงผูหญิงในโลกที่สามกับความรุนแรง 
และการรวมตัวของพวกรักรวมเพศผิวดําไดสนับสนุนขบวนการเคลื่อนไหวสิทธิสตรีไปทั่วสหรัฐอเมริกา 
 

เบ็ตต้ี  ฟรายแดน (Betty  Friedan) นักสตรีนิยมอเมริกันซึ่งเปนผูกอต้ังองคกร NOW ขึ้น
โดยรวมกับสตรีอีกคนหนึ่งคือ  พอลลี  เมอเรย (Pauli  Murray ) ซึ่งสนับสนุนการเรียกรองสิทธิของ
สตรีผิวดํา   
 

เบ็ตตี้  ฟรายแดน เขียนหนังสือช่ือ เดอะ เฟมินิน มิสติค (The  Fenimine Mystique ) ตีพิมพ
ในป ค.ศ. 1963  กลาวถึงความรูสึกของผูหญิง ไวในหนังสือของเธอวา 
 

“ปญหาที่ซอนเรนอยูในใจของสตรีอเมริกันเปนเวลาชานาน และแมบานแตละคนก็ตอสูกับ
ความขมขื่นนี้โดยลําพัง  เมื่อเธอปฏิบัติภารกิจในครอบครัวเรียบรอยแลว  เธอก็ไมกลาที่จะ
ถามตัวเองวา – หนาที่ของเรามีเพียงแคนี้หรือ-เราจะไมเพิกเฉยตอเสียงเรียกรองที่อยูในใจของ
สตรีตอไปอีกแลว  ในเมื่อเสียงนั้นกลาววา เรายังตองการสิ่งอื่นอีก  นอกเหนือไปจากสามี ลูก 
และบาน.”  

 
ในประเทศอังกฤษมีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการปรับปรุงเรื่องสิทธิสตรี ของสตรีหลายกลุม

เชน แมร่ี  วอลลสโตนคราฟต  (Mary  Wallstonecraft )  โจเซฟน  บัตเลอร  (Josephine Butler ) 
ฯลฯ  ซึ่งไดศึกษากฎหมายที่ไมเปนธรรมตอผูหญิงและณรงคในเรื่องของผูหญิงที่แตงงานแลว  และจัด
ตั้งกลุมผูหญิงระดับชาติขึ้น  หากยอนไปในชวงกอนหนานั้นจะพบงานของนักคิดอยาง จอหน  สจวตต 
มิลล  เร่ือง  The  Subjection  of  Women  ซึ่งไดรับอิทธิพลทางความคิดจากภรรยาของเขา  คือ แฮ
เรียต  เทยเลอร  (Harriet  Taylor ) หนังสือเลมนี้ไดรับการยกยองวาเปนหนังสือคลาสสิคเกี่ยวกับเรื่อง
ความเสมอภาค (พรพิไล  ถมังรักษสัตว, 2528) 



  
  
 

ตอมาไดมีการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิผูหญิงโดยกลุมผูหญิงหลายกลุม  และไดจัดตั้ง  
The   National  Union  of  Women’s  Suffage  Societies  -  NUWSS   และในป  1903  มีการจัดตั้ง 
Women Social and Politic Union  โดย เอมเมอลีน แพนคอสต (Emmerline Pankurst ) ตอมา 
NUWSS  ไดเปลี่ยนเปน  The National Union of Social for Equal    Citizenship ในป 1919   และได
รวมกับสมาคมรวมมือทางอาชีพของผูหญิง (Women’s Corperation Guil )และสหพันธแรงงานผูหญิง 
(Women’s Labour League) กําหนดประเด็นสําคัญ 6 ประการเกี่ยวกับผูหญิง  ไดแก    

 
-  การจายเงินคาจางเทากับผูชาย     
-  ไดรับบํานาญ   
-  สําหรับผูหญิงหมายจะไดรับสิทธิในการดูแลลูกเทากัน   
-  กฎหมายเกี่ยวกับการทํารายทางเพศตอเด็ก     
-  การไดรับสิทธิเทาเทียมผูชายในเรื่องตาง ๆ  และ 
-  การบริการสําหรับผูหญิงที่ตั้งครรภนอกสมรส 

 
หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ประเทศตาง ๆ ในโลกถูกแบงออกเปนสองคายความคิด คือคายความ 

คิดสังคมนิยม   กับคายเสรีประชาธิปไตย   ทั้งสองคายตางพยายามโนมนาวพลังของผูหญิงเขาเปน
พวก  สภาสตรีระหวางประเทศ (International Council of Women ) ซึ่งมีศูนยกลางอยูที่ประเทศสหรัฐ
อเมริกา ไดเสนอแนวคิดใหกับผูหญิงในภูมิภาคเอเชีย เพื่อปลดปลอยใหผูหญิงเปนอิสระ และเมื่อ
สงครามโลกครั้งที่ 2 สงบลง จึงไดมีการจัดตั้งสมาคมระดับชาติเกี่ยวกับสตรีขึ้นในเอเชีย ซึ่งประกอบ
ดวยประเทศตาง ๆในเอเชีย 16  ประเทศ 
 
 เมื่อองคการสหประชาชาติกอต้ังขึ้นอยางเปนทางการเมื่อป พ.ศ. 2488 โดยมีวัตถุประสงคที่จะ
รักษาระเบียบของโลก   กฎบัตรสหประชาชาติไดยอมรับความเสมอภาคระหวางหญิงชาย  โดยมอง
เร่ืองความเสมอภาคระหวางเพศในแงสิทธิมนุษยชน  ดังที่ระบุไววา (องคการสหประชาชาติ, 2526 อาง
ใน กรวิภา  บุญซื่อ, 2538) 
 

“ เพื่อยืนยันการยึดมั่นในสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน   เกียรติภูมิ  และคุณคาของบุคคล ตลอด
จนความเสมอภาคระหวางชายหญิง  และระหวางชาติใหญกับชาติเล็ก” 

         



  
  

บทบาทของสหประชาชาติในเรื่องความสัมพันธระหวางชายหญิงเปนไปในลักษณะของความ
พยายามดึงผูหญิงใหเขามามีสวนรวมในการพัฒนา  จุดมุงหมายเพื่อลดปญหาความยากจนโดยให
ความสําคัญกับการเพิ่มการสะสมทุนและผลิตภัณฑมวลรวม  แตตอมาก็มีการทบทวนและปรับเปลี่ยน
แนวทางใหม   ในทศวรรษที่ 2 แหงการพัฒนาของสหประชาชาติ ( พ.ศ. 2513-2523 ) ไดใหความสน
ใจกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย       และความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย      หมายถึงการให
กลุมประชากรที่ยากจนที่สุดไดรับสวนแบงทรัพยากรเพิ่มข้ึนและมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา ( 
Maguie P. ,2527 อางใน กรวิภา บุญซื่อ,2538 ) 

 
ในชวงทศวรรษที่ 2 แหงการพัฒนา สหประชาชาติไดมีมติให  พ.ศ.  2518   เปนปสตรีสากล  ( 

International  Women’s  Year) และประกาศใหทศวรรษ  1970  (พ.ศ. 2518-2528)  เปนทศวรรษ
สตรี  (The International Decade for Women )  จัดการประชุมสตรีในระดับโลก 3 คร้ัง  ที่กรุงเม็กซิโก
ซีตี้เมื่อป พ.ศ  2518   กรุงโคเปนเฮเกน เมื่อ พ.ศ. 2523  เปนการพิจารณาถึงความสําเร็จและอุปสรรค
ที่เกิดขึ้นในชวง 5 ปแรกของทศวรรษสตรี   ตอมาป พ.ศ.2528  ประชุมที่กรุงไนโรบี  เพื่อเปนการทบ
ทวนและประเมินผลความสําเร็จและความลมเหลวของทศวรรษสตรี  และเปนการแจงผลการดําเนิน
งานในประเทศตางๆทั่วโลกในชวงทศวรรษสตรี (พ.ศ.2518-2528)   
 

จุดเดนของการประชุมครั้งนี้  คือการมีมติรับรองยุทธศาสตรเพื่อความกาวหนาของสตรี  ซึ่ง
ประกาศใชถึงป พ.ศ.2543   อันเปนยุทธศาสตรที่เนนความสําคัญของสตรีในฐานะปญญาชน  ผู
กําหนดนโยบาย  ผูวางแผน  ตลอดจนในฐานะผูใหประโยชนและผูรับประโยชนจากการพัฒนา (กรวิภา 
บุญซื่อ,2538:4-5) ซึ่งรัฐบาลของประเทศตาง ๆ เขารวมลงนามในอนุสัญญาการเลือกปฏิบัติทางเพศ 
รวมทั้งประเทศไทยดวย   เพื่อนําไปสูการปรับปรุงสถานภาพของสตรีในระดับตางๆ  เชน การแกไข
กฎหมาย  และการกําหนดใหการพัฒนาสตรีเปนพันธะผูกพันที่รัฐจะตองดําเนินการ 
 
3.  สตรีนิยมในประเทศไทย 
 
 ผลจากการรับเอาวิทยาการดานการพิมพและการปฎิรูปประเทศในสมัยตนรัตนโกสินทร ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดของปญญาชนไทยในสมัยนั้นหลายดาน  ในสวนที่เกี่ยวกับสถาน
ภาพสตรี  ปญญาชนไทยที่แสดงบทบาทในเรื่องนี้เปนคนแรกคือ  เทียนวรรณ  นักหนังสือพิมพหัวกาว
หนา   ผูมีชีวิตอยูในสมัยรัชกาลที่   5  ไดแสดงความคาดหวังตอบทบาทของสตรีในหนังสือ  ตุลวิภาพ
จนกิจ  ของเขา   โดยไดเรียกรองใหชายไทยเปลี่ยนคานิยมในการมีภรรยาหลายคน  ซึ่งสืบทอดมาเปน
เวลาชานานใหหันมามีภรรยาคนเดียว (สงบ สุริยินทร, อางใน จิตติมา พรอรุณ,2538) หากแตความ



  
  
คาดหวังตอสตรีในขณะนั้น ก็เพื่อใหสตรีไดใชความสามารถที่พึงมีในการรองรับเปาหมายที่วา  สตรีจะ
ไดเปนกําลังสนับสนุนกิจการงานของสามีเทานั้น  หาใชเพื่อตัวสตรีเองไม 
 
 เมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงโปรดใหมีการสรางโรงเรียนสําหรับสตรีขึ้น 
ทําใหสตรีชนชั้นกลางมีโอกาสศึกษาเลาเรียนเชนเดียวกับชนช้ันศักดินา จนกระทั้งสตรีชนชั้นกลางเหลา
นี้ไดออกมามีบทบาทเปนกําลังสําคัญในการเรียกรองสิทธิของตน  ซึ่งในระยะนั้น ประเด็นเรียกรองมี 2 
เร่ือง คือ  เร่ืองการศึกษาและกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว ซึ่งมักแสดงออกผานหนังสือสําหรับสตรีหลาย
ฉบับ  เชน  กุลสตรี หญิงไทย   สตรีนิพนธ  สยามยุพดี  สตรีไทย  เปนตน (ศิริพร  สะโครบาเน็ค“การ
เรียกรองสิทธิสตรีของหญิงไทย(2398-2475)” สตรีทัศน  สค.-ตค.  2526) 

 
สวนการเรียกรองสิทธิของสตรีชาวบาน ปรากฏในประวัติศาสตรเพียงกรณีของ อําแดงจั่นและ

อําแดงเหมือน ในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยอําแดงเหมือนไดทูลเกลาฯถวายฎีกาตอพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัววาเธอไมเต็มใจแตงงานกับชายที่บิดามารดาจัดการเลือกให   สวนอําแดงจั่นไดทูลเกลาฯวาเธอ
ไมยินยอมใหสามีนําเธอไปขาย  ซึ่งตอมาพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาฯไดทรงแกกฏหมายใหบิดา
มารดาทําการสมรสใหแกบุตรไดตอเมื่อบุตรยินยอม และไดยกเลิกกฎหมายผัวขายเมีย  เวนแตเมียจะ
ยินยอม 
 

ปญญาชนฝายชายที่มีบทบาทในการเรียกรองใหเกิดสถานภาพใหมแกสตรีโดยใชสื่อเปน
เครื่องมือในชวงตอมา คือ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ทรงมีแนวพระราชดําริ
ใหสตรีปรับเปลี่ยนสถานภาพของตนเพื่อความเจริญรุงเรืองของประเทศ  แนวพระราชดํารินี้ก็เปนผล
จากการที่พระองคทรงไดรับการศึกษาจากประเทศตะวันตก  โดยทรงแสดงออกในฐานะที่ทรงเปนพระ
มหากษัตริยนักหนังสือพิมพ เชนในบทความเรื่อง  เครื่องหมายแหงความรุงเรืองคือสภาพแหงสตรี บท
ความเรื่อง   หัวใจหนุม ทรงเรียกรองใหชายไทยมีภรรยาคนเดียว บทความเรื่อง การคาหญิงสาว  ทรง
กลาวถึงสภาพของหญิงที่ถูกกดขี่ เพราะตองตกเปนเมียลับหรืออนุภรรยา (จิตติมา พรอรุณ,2538 )      
 

แมวาพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาฯจะทรงสนับสนุนใหชายมีภรรยาคนเดียว แตเมื่อมีการ
เสนอรางกฎหมายลักษณะผัวเมียและการจดทะเบียนครอบครัว กรณีใหชายมีภรรยาถูกตองตาม
กฎหมายไดเพียงคนเดียว ใน พ.ศ.2456 พระองคกลับทรงคัดคานและยับยั้งกฏหมายดังกลาวโดยทรง
อางวายังไมถึงเวลา  แตก็ถือวาแนวพระราชดําริของพระองคมีสวนกระตุนใหหญิงไทยถือเปนแนวทาง
ในการเรียกรองสิทธิในเวลาตอมา  โดยแสดงออกผานหนังสือพิมพสตรี  ซึ่งมีเนื้อหาที่มุงชี้ใหเห็นความ



  
  
สําคัญและคุณคาของสตรี  ชักชวนใหสตรีดวยกันหันมาสนับสนุน รวมมือกันยกระดับสถานภาพการ
ดําเนินชีวิต และการเปดโอกาสในเรื่องสิทธิบางประการแกสตรี(จิตติมา  พรอรุณ, เพิ่งอาง) 

 
ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2475 ไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติ

ธรรมนูญการปกครองแผนดินสยามชั่วคราว ซึ่งนับเปนรัฐธรรมนูญฉบับแรกและมีการบัญญัติรับรอง
สิทธิทางการเมือง โดยใหสิทธิในการเลือกตั้งแกพลเมืองหญิงและชายเทาเทียมกัน  โดยมิตองรองขอ 
และในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเมื่อ 15 ธันวาคม พ.ศ.2500 ปรากฏวารอยละ 40  ของผู
ไปลงคะแนนเปนสตรี (วันทนีย วาสิกะสิน,2543:25 ) 

  
ในดานการรวมตัวกันของกลุมสตรีในประเทศไทย  ไดมีการจัดตั้ง  สมาคมสตรีแหงกรุงสยาม 

ขึ้นดวยความริเร่ิมของสตรี 4  คนคือ นางสาวแรม  พรหมโมบล   แพทยหญิงใหญ คุณะดิลก 
แพทยหญิงเพียร  เวชบูล  และคุณหญิงเลขา  อภัยวงค   มีวัตถุประสงคเพื่อ  “จะสมานความสามัคคี
ของเพศหญิง  ตองการใหเปนมหาวิทยาลัย เปนที่รวมแหงคุณความดีของหญิง” (ศูนยเอกสารเพื่อน
หญิง อางใน นันทิรา ขําภิบาล )  สมาคมสตรีแหงนี้ตอมามีบทบทในการขยายความคิดเรื่องสิทธิการ
ทํางานนอกบานของสตรี  โอกาสทางการศึกษา  สิทธิทางการเมือง  และเรื่องความสัมพันธระหวาง
หญิงชายที่ไมเทาเทียมกัน  โดยใชหนังสือ หญิงไทย  เปนสื่อกลางในการเสนอความคิดเห็นเรื่องสตรี  
แตก็ทําอยูไดในระยะสั้น ๆ  ก็ตองยุติบทบาท  ตอมากลุมนี้ไดเขารวมในกิจกรรมของสํานักวัฒนธรรม
ฝายหญิง ซึ่งจอมพลป. พิบูลสงครามดําริตั้งขึ้นในป พ.ศ.2486 
  

สํานักวัฒนธรรมฝายหญิง ไดมีบทบาทในการดําเนินการเรื่องสตรีหลายประการตอมาทานผู
หญิงละเอียด  พิบูลสงคราม ไดมีดําริที่จะนําองคกรสตรีที่จัดตั้งขึ้นเขาเปนเครือสมาชิกของสภาสตรี
ระหวางประเทศ (International  Council of  Women ) แตยังไมทันไดดําเนินการจัดตั้งกรรมการถาวร
ก็มีอันตองพนจากอํานาจไปเสียกอน ภายหลังจึงไดมีกลุมสตรีซึ่งเปนกลุมเดียวกับที่จัดตั้งสมาคมสตรี
อุดมศึกษาแหงประเทศไทยไดเขาดําเนินการเรียกประชุมกรรมการเพื่อจัดตั้งเปนองคกร  และติดตอเขา
เปนเครือสมาชิกของสภาสตรีระหวางประเทศไดสําเร็จในป พ.ศ. 2499   เรียกองคกรนี้วา  สมาคม
สภาสตรีแหงชาติ  หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวาสภาสตรีแหงชาติ และไดรับพระกรุณาโปรดเกลาฯใหอยู
ในพระบรมราชินูปถัมภเมื่อป พ.ศ. 2504 บทบาทขององคกรนี้ คือ การทํางานสงเสริมและพัฒนาสตรี
ใหมีโอกาสในการศึกษา และการประกอบอาชีพ ตลอดจนการใหบริการดานสังคมสงเคราะหแกสตรี 
โดยเฉพาะสตรีในชนบท 
 



  
  
 กลุมที่มีบทบาทในการเรียกรองสิทธิสตรีที่สําคัญ คือ กลุมสตรีที่ไดรับการศึกษาวิชากฏหมาย
ถึงขั้นเนติบัณฑิตและธรรมศาสตรบัณฑิต โดยไดรวมกันเพื่อทําความรูมาใชใหเกิดประโยชนจัดตั้งเปน
องคกรเรียกวา  คณะเนติบัณฑิตและธรรมศาสตรบัณฑิตหญิง เมื่อป พ.ศ.2490 ตอมาเปลี่ยนเปน
สมาคมธรรมศาสตรบัณฑิตหญิงแหงประเทศไทย แลวเปลี่ยนเปน สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย
แหงประเทศไทย ในปจจุบัน มีบทบาทในการสนับสนุนใหมีการออกกฏหมายที่ใหความยุติธรรมแก
สตรีในดานตาง ๆ  เชน  การจดทะเบียนสมรส   ทรัพยสินระหวางสามีภรรยา และการทํานิติกรรมของ
หญิงมีสามี    ความยินยอมของสามีและสิทธิบางประการในครอบครัว  เหตุหยา  และเรื่องคาอุปการะ
เลี้ยงดู  เปนตน   สวนสมาคมสตรีอุดมศึกษา ฯ ซึ่งกอต้ังขึ้นจากการรวมกลุมของสตรีที่ไดรับการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศ  มีบทบาทในการสงเสริมการศึกษาแกสตรีและเยาว
สตรี เปนหลัก และสนับสนุนใหสตรีมีบทบาทตอชุมชน ซึ่งสมาคมทั้งสองนี้ เปนเครือสมาชิกของ
สมาคมสภาสตรีแหงชาติดวย 
 

หลังเหตุการณ  14 ตุลาคม พ.ศ.2516  ไดมีความเคลื่อนไหวในเรื่องสิทธิสตรีอยางกวางขวาง 
ไดมีการแสดงออกผานขอเขียนแสดงความคิดใหมเกี่ยวกับสตรีเกิดขึ้น รวมทั้งการจัดกิจกรรมเผยแพร
ความคิดใหมไปจากเดิม นอกจากนี้ยังไดมีการนําขอเขียนชั้นเดิม ๆ ของนักเขียนนักคิดทางอุดมการณ
ในรุนกอนที่มีแนวความคิดทางสังคมนิยมมาตีพิมพซ้ํา เชน งานของกุหลาบ สายประดิษฐ  จิตร  ภูมิ
ศักดิ์  ‘เสนีย  เสาวพงศ’ เปนตน 
 

สตรีผูนํานักศึกษาซึ่งมีบทบาทในการเรียกรองประชาธิปไตยในเหตุการณคร้ังนั้น คือ  นาง
สาวเสาวนีย  ลิมมานนท  และ นางสาวจีระนันทน พิตรปรีชา  ซึ่งแสดงความคิดเห็นในบทความ
เร่ือง “โลกที่สี่-ผูหญิงกับความยากจน” ในหนังสือพิมพ ประชาธิปไตย ฉบับวันที่ 24 มกราคม 
พ.ศ.2518มีใจความตอนหนึ่งวา 
 

“โลกของหญิงไทยสวนใหญจัดเปนโลกที่สี่- การพูดถึงหญิงไทยวามีความกาวหนาไดรับสิทธิ
เทาเทียมชาย มีผูหญิงทํางานในตําแหนงสูง  มีบทบาททางการเมืองนั้น เปนการมองจากแผนกระดาษ
ขอมูลบางสวนเทานั้น  ผูหญิงไทยที่มีความกาวหนา มีสิทธิ์สมบูรณ มีความเปนอยูสุขสบายนั้นคือผู
หญิงหยิบมือเดียวเมื่อเทียบกับผูหญิงไทยทั้งประเทศ  แตบังเอิญคนกลุมนอยเหลานี้แสดงตัวออก
อยางชัดเจนและไดรับแรงสงจากสื่อมวลชน  จึงมีภาพเปนตัวแทนผูหญิงไทยสวนใหญ- ผูหญิงสวน
ใหญเปนเกษตรกร  ยากจน” 
 



  
  

และในบทกวีชื่อ “อหังการของดอกไม” ซึ่งจีรนันท  พิตรปรีชา ไดแสดงความรูสึกแทนหญิง
ไทย ในยุคเรียกรองความเปลี่ยนแปลงไววา (จีรนันท  พิตรปรีชา, อหังการของดอกไม  ประชาธิปไตย  
ฉบับวันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ.2516 อางถึงใน เร่ือง สตรีไทย  2518 ) 

   
สตรีมีสองมือ        ยึดมั่นถือในแกนสาร 

 เกลียวเอ็นจักเปนงาน        มิใชรานหลงแพรพรรณ 
  สตรีมีสองตีน       ไวปายปนความใฝฝน 
 ยืนหยัดอยูรวมกัน           มิหมายมั่นกินแรงใคร 
  สตรีมีดวงตา      เพื่อเสาะหาชีวิตใหม 
 มองโลกอยางกวางไกล    มิใชคอยชะมอยชวน 
  สตรีมีดวงใจ                  เปนดวงไฟมิผันผวน 
 สรางสมพลังมวล                  ดวยเธอลวนคือคน 
  สตรีมีชีวิต               ลางรอยผิดดวยเหตุผล 
  คุณคาเสรีชน                          มิใชปรนกามารมณ 
  ดอกไมมีหนามแหลม    มิใชแยมคอยคนชม 
   บานไวเพื่อสะสม                  ความอุดมแหงแผนดิน 

 
ในขณะที่กลุมตาง ๆ ในมหาวิทยาลัยก็ไดพยายามสื่อแนวความคิดคัดคานแนวความคิดเดิมที่

คาดหวังตอผูหญิง เชน กลุมผูหญิงธรรมศาสตร- รามคําแหง-จุฬาฯ  ไดจัดกิจกรรมเนื่องในวันที่ 8 
มีนาคม อันเปนวันสตรีสากลเผยแพรคานิยมของสตรีแบบเกาและใหม โดยเปรียบเทียบไวดังนี้ 

 
เกา  -   “นารีมีความสวยสามประการ 
           สวยน้ําคําพรํ่ากลาวขาน หวาน  หวานกับทุกคน 
 สวยน้ําใจใสเย็นเชนหยาดฝน 
 สวยน้ํามือคือน้ํามนต  รูจักปรนนิบัติทั่วไป” 
 
 
ใหม  -   “หยุด! การมอมเมาเสียที 
 เธอออนโยนได  แตไมจําเปนตองพูดคําหวาน 
 เธอตองพูดสิ่งที่ถูกตอง  ยืนหยัดในส่ิงที่เปนธรรม 
 เธอใหความรักและน้ําใจตอประชาชน…เทานั้น 
 ไมรวมถึงชนชั้นปกครองและผูกดขี่ 



  
  

 เธอมีสองแขนเพื่อสรางสรรคโลก 
 เพื่อรวมผลักดันกงลอประวัติศาสตร 
 มิใชเพื่อปรนนิบัติผูใดผูหนึ่ง 
 เพราะ…เธอคือคน” 
 
ตอเนื่องดวยกลุมผูหญิง 3 มหาวิทยาลัย คือ จุฬาฯ  ธรรมศาสตร และเกษตรศาสตร จัด

นิทรรศการ และการอภิปรายเรื่องคานิยมที่สังคมกําหนด  ปญหาโสเภณี  สตรีในแรงงาน  สภาพสตรีใน
ระบอบทุนนิยมและสังคมนิยม  นิทรรศการเพื่อสตรีที่ถูกกดขี่ทั่วโลก และในวันนี้ก็ไดมีกลุมสตรีที่เรียก
วา แนวรวมปลดปลอยสตรีไปชูปายหนารัฐสภา เรียกรองใหแกไขกฎหมายไมเปนธรรมตอสตรี (สมุด
บันทึก  50  ป  ทรงครองราชย,  นิลวรรณ   ปนทอง  บรรณาธิการ.  บริษัทการพิมพสตรีสาร, 2539) 

 
นอกจากนี้ในชวงเวลาเดียวกันก็มีบทความของผูใชชื่อวา  สมใจ  พัฒนกุล เขียนบทความ

เร่ือง “จริงหรือที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา”  ในหนังสือพิมพ เสียงใหม  ฉบับวันที่ 1 กุมภาพันธ 
พ.ศ.2518  มีใจความบางตอนที่คัดคานความคิดที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา วา 
 

“ …คํากลาวที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา  มาจากทัศนะที่มองโลกหยุดนิ่งไมเปลี่ยนแปลง 
เคยเปนมาอยางไรก็เปนอยางนั้น  ซึ่งเปนการถูกมอมเมาใหยอมรับสภาพที่เปนอยู  ไม
ตองการแกไขเปลี่ยนแปลง  ถาประโยคนี้มาจากผูหญิง  ก็แสดงความทอแทไมกระตือรือรนที่
จะเปลี่ยนแปลงไปสูส่ิงที่ดีกวา  ถามาจากผูชายก็แสดงวาเขาพอใจที่ไดเปรียบซึ่งตนดํารงอยู 
 ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา  มีความหมายวาอยางไร  ก็มีความหมายวาอยางไร  ก็มี
ความหมายวานั้นไมพนที่จะตองมีลักษณะเฃนผูหญิงในสังคมเกาไปได  นั่นคือ  เห็นวาสภาพ
ความออนแอ  ออนไหว  คิดเล็กคิดนอย  สงบเสงี่ยม  แชมชอย  กรีดกราย เปนลักษณะที่
กําหนดโดยธรรมชาติ 
 แทจริงแลวสภาพสังคมตางหากที่เปนกําหนดลักษณะเหลานี้ของผูหญิง  ตั้งแตการ
เลี้ยงดูอบรม จนกระทั่งถึงการแบงหนาที่ในสังคมและสภาพความปลอดภัยในสังคม   ผูหญิง
ตองสงบเสงี่ยม  นิ่มนวล  ตองรับผิดชอบงานบาน ทําใหทั้งวันตองวุนวายกับเรื่องจุกจิกเล็กๆ 
นอย ๆ เผชิญกับปญหาปลีกยอยในครอบครัว ทั้งชีวิตตองขึ้นตอคนใกลชิด สามีและลูก ทําให
เปนคนคับแคบ  คิดถึงแตตัวเองและคนใกลชิด  ตลอดจนการที่ผูหญิงถูกมองเห็นเปนวัตถุทาง
กามารมณ  ทําใหตองหวาดผวาจากมารสังคม ไมกลาไปไหนมาไหนในยามค่ําคืน 



  
  

แนนอนถาสังคมยังดํารงสภาพนี้ตอไปโดยไมเปลี่ยนแปลง ผูหญิงก็ยังเปนผูหญิงอยู
วันยังค่ํา แตนับวัน ส่ิงใหมก็ขึ้นมาแทนที่สิ่งเกา……นับวันผูหญิงจะออกมาตอสูรวมเปลี่ยน
แปลงสังคมมากขึ้น  แนนอน  ผูหญิงก็ยังคงเปนผูหญิง ไมไดเปนผูชายขึ้นมา 
แตหากลักษณะของผูหญิงในสังคมเกาไดถูกทําลายไปทามกลางการตอสูและเกิดลักษณะของ
หญิงใหม  ซึ่งเปนผูหญิงที่เขมแข็ง  อดทน  กลาหาญราเริง  มุงสรางสรรคสังคมใหมใหรุดหนา
ไป 

ความจริงไดถูกพิสูจนออกมาทุกขณะ  การประทวงเรียกรองของกรรมกรโรงงานทอผา  
เมื่อเดือนมิถุนายน 2517 สรางความสั่นสะเทือนแกรัฐบาลขนาดไหน แสดงใหเห็นวาผูหญิงก็
มีพลังอันเกรียงไกรในอันที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมได 
ผูหญิงไมมีวันจะคงเปนผูหญิงวันยังค่ําหรอก  โดยเฉพาะผูหญิงในชนชั้นที่ถูกกดขี่ขูดรีด หาก
ไมเชื่อก็คอยดูตอไป” 
 
ดานปญญาชนนอกมหาวิทยาลัย ก็ไดมีการรวมกลุมกัน เชน  กลุมสงเสริมสถานภาพสตรีหลัง

เหตุการณทางการเมือง 14 ตุลาคม 2516  เปนกลุมที่ริเร่ิมมาจาก สหภาพเพื่อสิทธิเสรีภาพ
ประชาธิปไตย    ที่แปรมาจากกลุมเรียกรองรัฐธรรมนูญ      เปนกลุมบุคคลที่มีวัตถุประสงคดําเนิน
งานอันเกี่ยวเนื่องกับสิทธิเสรีภาพทางการเมือง ซึ่งยังไมมีฐานะโดยชอบตามกฎหมาย  สตรีในกลุมนี้ได
แก  นางเต็มสิริ  บุณยสิงห    นางชนัตถ  ปยะอุย  นางบรรจง  นิวาศะบุตร  เปนตน  ซึ่งจุดประสงค
ของกลุมมีวา  

 
1. ศึกษาปญหาเกี่ยวกับสิทธิของสตรี   และการปฏิบัติตอสตรีในดานตาง   ๆ   และพิจารณา

สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและวิธีแกไขปญหานั้น 
2. สงเสริมความรูความสามารถสตรี เพื่อใหสถานภาพดีข้ึน 
3. สงเสริมใหสตรีไดรับความเสมอภาคและความเปนธรรมในสังคม 
4. สงเสริมใหสตรีเขารวมในการสรางความมั่นคงกาวหนาของประเทศ 
ในป พ.ศ.2518 เมื่อสหประชาชาติประกาศใหเปนปสตรีระหวางประเทศ  ประเทศไทยก็ไดเขา

รวมในเจตนารมยดังกลาวดวย คําขวัญของปสตรีระหวางประเทศ คือ เสมอภาค  พัฒนา  และสันติ
สุข ในชวงเวลานั้นไดมีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับประเด็นความเสมอภาคของสตรีอยางกวางขวาง ใน
ขณะที่สื่อมวลชนเพื่อสตรีไดวิพากษวิจารณวา แมวาประเทศไทยไทยจะเขารวมในเจตนารมยของป
สตรีระหวางประเทศ  แตก็ยังไมปรากฏวาสิทธิเทาเทียมจะเกิดขึ้นในสังคมไทยเทาใดนัก  อยางไรก็
ตามผลของการประกาศปสตรีสากล  ทําใหประเทศไทยโดยรัฐบาลและภาคเอกชนตื่นตัวในเรื่องดัง
กลาวขึ้นมา  พิจารณาจากโครงการตาง ๆ อันเนื่องในปสตรีสากกล  เชน  การสนับสนุนสถาบันแมชี



  
  
ไทย  การตั้งสํานักงานกิจการสตรีแหงชาติ  การตั้งสหพันธแรงงานสตรีแหงชาติ  และการจัดพิมพ
หนังสือความรูเกี่ยวกับสตรีไทย  เปนตน  โดยสรุปอาจกลาวไดวา  ความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับสตรีนิยม
ในประเทศไทย ทําใหเกิดกลุมที่ทํางานเพื่อสงเสริมสถานภาพสตรีขึ้นใน 3  ลักษณะ (กนกพร  ศรีออน
เที่ยง, 2540:41) คือ 
 

1.  กลุมที่ตอสูในประเด็นทางกฎหมาย เชน สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย  เคลื่อนไหมีการ
แกไขหลักการของกฎหมายครอบครัว  ซึ่งเลือกปฎิบัติตอสตรีมีสามีอยางไมเปนธรรม  เชน  เร่ืองการจด
ทะเบียนสมรส   การทํานิติกรรม  การหยา และการเลี้ยงดูบุตร เปนตน 

2.  กลุมที่ดําเนินกิจกรรมดานการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของสตรี  เชน  สมาคมสภาสตรี
แหงชาติฯ  สมาคมสงเสริมสถานภาพสตรี   สมาคมผูบําเพ็ญประโยชนฯ และหนวยงานดานกิจการ
สตรี ซึ่งตอมามีชื่อเรียกในภายหลังวา  ประสานงานสตรีแหงชาติ (กสส.) กิจกรรมที่ทําไดแก การสง
เสริมอาชีพการพัฒนาผูนําชุมชนสตรี  เปนตน 

3. กลุมที่ตอสูในประเด็นสิทธิมนุษยชน  ซึ่งผูนําองคกรในกลุมนี้เปนผลผลิตของเหตุการณทาง
การเมือง  16 ตุลาคม พ.ศ. 2516 และ 6 ตุลาคม พ.ศ 2519  ไดแก   มูลนิธิเพื่อนหญิงมูลนิธิผูหญิง   
มูลนิธิสงเสริมโอกาสผูหญิง (เอ็ม พาวเวอร ) เปนตน   สวนประเด็นที่เคลื่อนไหวไดแก  สิทธิการทําแทง   
สิทธิลาคลอดโดยไดรับคาจาง   สิทธิของหญิงบริการ และการณรงคเพื่อยุติความรุนแรงทางเพศตอสตรี
และเด็ก  เปนตน 
 

การเคลื่อนไหวของกลุมองคกรทั้ง 3 กลุมดังกลาวนี้  ดานหนึ่งปรากฏผลออกมาในรูปของการ
แกไขกฏหมายและระเบียบปฎิบัติราชการในหลายหนวยงาน  เชน  ป 2519  รัฐบาล  ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ 
ปราโมช  ไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้น 12 คน เพื่อทําหนาที่แกไขกฏหมายแพงและพาณิชยวาดวยเรื่อง
ครอบครัวเพื่อใหเปนไปตามมติสหประชาชาติ  

 
กรรมการชุดดังกลาว ประกอบดวยสตรีคร่ึงหนึ่ง  ไดเสนอใหรัฐบาลปรับปรุงกฎหมายตางๆ ให

สอดคลองตามเจตนารมยที่วา ชายหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน ซึ่งระบุไวคร้ังแรกในรัฐธรรมนูญฉบับ 
พ.ศ.2517  ระเบียบราชการที่แกไขใหม เปดโอกาสใหสตรีสามารถเขาทํางานบางตําแหนงที่เคยสงวน
ไวใหแตเพียงผูชาย  เชน 
 

กระทรวงกลาโหม  ยกเลิกกฎที่มิใหสตรีเขาดํารงตําแหนงปลัดอําเภอ  ปจจุบันเห็นไดวา มี
นายอําเภอ และผูวาราชการจังหวัดบางจังหวัดเปนสตรี 

 



  
  

กระทรวงยุติธรรมเปลี่ยนแปลงระเบียบใหสตรีเปนผูพิพากษาในศาล จากเดิมที่อนุญาตเพียง
ใหเปนผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กและเยาวชน เทานั้น 
 

กระทรวงการตางประเทศ ยกเลิกกฎหมายที่ตองใหสามียินยอม ภรรยาจึงจะมีสิทธิขอทํา
หนังสือเดินทาง และยกเลิกกฎที่กีดกันสตรีดํารงตําแหนงเอกอัครราชทูต 

สวนในระดับทองถิ่น   ปจจุบันกฎหมายไดเปดทางใหผูนําชุมชนเปนสตรีได   เชน  กํานัน ผู
ใหญ บาน นอกจากนี้ในปจจุบันกําลังมีความพยายามขององคกรสตรีที่จะเคลื่อนไหวผานสภาผูแทน
ราษฎรเพื่อที่ใหผูหญิงที่สมรสเลือกใชนามสกุลไดโดยมิตองจํากัดใหใชนามสกุลสามีเพียงอยางเดียว  
และยังตองการใหหญิงชายใชคํานําหนานามที่บงบอกสถานภาพการสมรสที่เทาเทียมกันอีกดวย 

 
จะเห็นไดวา การเคลื่อนไหวของกลุมสตรีตาง ๆ ในสังคมไทยไดพัฒนามาอยางตอเนื่อง  

บทบาทของกลุมสตรีเหลานี้ สะทอนออกมาผานสื่อมวลชนในมิติตาง ๆ กัน  และแมวาในแตละองคกร
จะมีเปาหมายและวิธีการในการเคลื่อนไหวที่แตกตางกัน  ผลลัพภของการเคลื่อนไหวที่สงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติเร่ืองความสัมพันธระหวางหญิงชายในสังคมยอมมีส่ือมวลชนมีสวนอยูดวยใน
ฐานะเปนตัวสงผานแนวความคิดเหลานั้น  โดยเฉพาะสื่อที่มีสตรีเปนกลุมเปาหมาย 

 
แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน 
 

ขอเขียนของ Barbara  Bruhl  Day ใน  รายงานของยูเนสโก เมื่อป พ.ศ.2518 รายงานถึงการ
ประชุมของผูมีบทบาทเดนในกิจการสื่อมวลชนในยุโรป ในการประชุมเร่ือง สตรีกับส่ือมวลชน ในการ
สัมมนาที่ยูเนสโกจัดขึ้น ณ กรุงวอรซอ  ประเทศโปแลนด  ซึ่งผูเขารวมสัมมนาไดชี้ใหผูบริหารงานสื่อ
มวลชนสนใจผลกระทบทางสังคมที่สตรีเปนฝายเสียเปรียบ  ทั้งในฐานะที่สตรีเปนผูรับขาวสารและผูป
ฎิบัติงานในกิจการสื่อมวลชน  ซึ่งมีปญหาสําคัญ 2 ประการคือ สื่อมวลชนสะทอนภาพสตรีในลักษณะ
ใด  และ สตรีไดเขารวมในกิจการสื่อมวลชนมากเพียงใดในยุโรป 
 

ขอสรุปจากผลการสัมมนาดังกลาว ระบุวาสื่อมวลชนมักเสนอภาพของสตรีที่ไมตรงกับความ
เปนจริง และไมมีสื่อมวลชนแขนงใดหรือระดับใดที่ชาย และหญิงมีโอกาสเสมอภาคกัน   จํานวนสตรีผู
ปฏิบัติงานเทคนิคและสตรีในระดับตัดสินใจยังมีไมเพียงพอ 

 
 ที่ประชุมสัมมนาเห็นวาสื่อมวลชนมีความสามารถ  และมีหนาที่รวมกันที่จะยุติการเลือกปฏิบัติ
เชนนั้น  และมีบทบาทที่จะตองใหการศึกษาแกสตรี  สงเสริมใหสตรีมีสวนรวมอยางเต็มที่ในชีวิตทุก



  
  
ดาน  แตกระนั้นสื่อมวลชนก็ไมไดใหความสนใจกับความตองการของสตรีชนบทอันเปนลักษณะเฉพาะ 
และในหลาย ๆ ประเทศ  ส่ือมวลชนไดใหความสําคัญกับชาวเมืองและเอาใจตลาดกอน ผูเขารวม
สัมมนาบางสวนไดเนนใหเห็นถึงภาระหนักที่สตรีแบกรับอยูแทบจะตัวคนเดียวทั้งดานการงาน  และ
การดูแลครอบครัว โดยเฉพาะการเลี้ยงดูลูก  ซึ่งในแงนี้สื่อมวลชนมีโอกาสมากที่จะชวยใหบุรุษและสตรี
มองเห็นวา  หนาที่รับผิดชอบในครอบครัวเปนภาระที่ทั้งสองฝายควรจะชวยกันแบงเบา 
 

การประชุมสัมมนาดังกลาว ยังไดสรุปความเห็นจากผูเขารวมอีกดวยวา หนาที่พิเศษสําหรับผู
หญิงในหนังสือพิมพ หรือโครงการสําหรับผูหญิงไมเปนมรรคผลอะไร และยังเปนการคอยๆ ทําใหผู
หญิงตองถูกกันใหเขาไปอยูในขอบเขตอันจํากัดราวกับชนกลุมนอย   ความเห็นอีกสวนหนึ่งมองวา  ถึง
อยางไร ผลประโยชนของผูหญิงจะถูกสื่อมวลชนมองขามอยูแลว จึงจําเปนที่ผูหญิงจะตองหยิบฉวย
โอกาสทุกโอกาสที่มีไมวาจะดอยความหมายเพียงไร ( สตรี ร.ศ.204  สตรีสาร  2528 ) 
 

กาญจนา  แกวเทพ (2532) ไดกลาวถึงสภาพของสตรีในสื่อมวลชนในฐานะผูสงสารโดยตั้งคํา
ถามใน 3 ประเด็น คือ 

 
1.  ประเด็นที่เกี่ยวกับเศรษฐศาสตรการเมืองแบบเฟมินิสต  ผูหญิงมีความเทาเทียมดานอาชีพ 

ไดแก  รายไดและโอกาสความกาวหนา  การไดรับการยอมรับ  เทาเทียมกับผูชายในฐานะเดียวกันหรือ
ไม 

2.  ประเด็นเรื่องผลกระทบจากเนื้อหาสาระของสื่อที่ผูหญิงเปนผูผลิตวา ความเปนผูหญิงมีผล
ตอการกําหนด หรือวิธีการนําเสนอเนื้อหาในสื่อตาง ๆ หรือไมอยางไร 

3. ประเด็นเรื่องความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางสตรีในฐานะนายประตูขาวสาร  เชนระหวาง
บรรณาธิการหญิงของนิตยสารสตรีกับนักเขียน ทั้งที่เปนหญิงและชาย  ความสัมพันธเชิงอํานาจนี้มี
ผลอยางไรตอเสรีภาพและขีดจํากัดของนักเขียน 
 

ฉลาดชาย  รมิตานนท (2533)  กลาววา ผูหญิงในฐานะผูสงสาร ถูกมองวาไมคอยมีความเชื่อ
ถือแมในปจจุบันสื่อมวลชนบางแขนงก็ยังใชผูหญิงในหนาที่ที่ไมมีความสําคัญ เชน การเปนผูประกาศ
รายการ เปนการซ้ําเติมวา ผูหญิงไมมีความสําคัญมากไปกวาการประกาศรายการเทานั้น แมจะไดมี
การเพิ่มบทบาทของผูหญิงในวงการสื่อสารมวลชนในหลายกรณีแลวก็ตาม 

 
 สวนในโครงสรางองคกรสื่อนั้น ฉลาดชายมีความเชื่อวา  สวนที่เปนหัวใจของขาว คือผูควบคุม
ขาวหรือบรรณาธิการขาวยังคงเปนของผูชายในทุก ๆ ส่ือ  และในสวนที่เกี่ยวกับการกําหนดนโยบาย



  
  
และการดําเนินการของสื่อ เปดโอกาสใหผูหญิงนอยมาก แมแตในสังคมที่มีการตอสูเร่ืองสิทธิสตรีสูง 
เชน ในสหรัฐอเมริกา ก็ตาม และแมวาผูหญิงจะมีโอกาสขึ้นไปอยูในตําแหนงบริหารองคกรสื่อ  ก็ไมได
เปนหลักประกันวา ส่ือมวลชนภายใตการนําของผูหญิงจะสะทอนภาพของผูหญิงที่ถูกตอง  

 
แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสารสตรี 
 

อุบลวรรณ  ปติพัฒนะโฆษิต (2529)  ใหคําจํากัดความกวาง ๆ ของนิตยสารสตรีหรือ
นิตยสารผูหญิงวา  คือ นิตยสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผูหญิงทุกรูปแบบ  มีลักษณะทั้งใหความรูและความ
บันเทิง  ประกอบดวยเนื้อหาที่คอนขางเบา  เปนเรื่องราวที่คาดวาผูหญิงทั่วไปมักจะชอบอาน 

 
เยาวภา เจริญศิลป (2530) ใหความหมายของนิตยสารสตรีวา  หมายถึงนิตยสารที่มีวัตถุ

ประสงคเพื่อเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสตรี จัดทําเพื่อกลุมผูอานสตรี  เนื้อหาประกอบดวยนวนิยาย เร่ือง
สั้น และมีคอลัมนเกี่ยวกับมารดาและทารก  การครองเรือน  การบานการเรือน  เสริมสวยและแฟชั่น   
 

วาณี   ฐาปนวงศศานติ (2538)  กลาวถึงนิตยสารสตรีวา นิตยสารสตรีเปนสิ่งพิมพประเภทที่
มีเนื้อหาเกี่ยวกับสตรีในแนวตาง ๆ มีรูปภาพสวยงาม  รวมทั้งนวนิยาย  สวนมากคลายกันในการเสนอ
แฟชั่น  คอลัมนสัมภาษณคนดัง  แนะงานฝมือ  หรืองานบานที่วัฒนธรรมไทยกําหนดใหเปนงานของผู
หญิง  และนิตยสารประเภทนี้มักจะเลียนรูปแบบซึ่งกันและกันเพื่อเอาใจตลาด 
 

นิตยสารสตรีเปนกลุมนิตยสารเพื่อผูบริโภคกลุมหนึ่ง ซึ่งมีกําเนิดมาตั้งแต พ.ศ. 2431 ในสมัย
รัชกาลที่ 5 ฉบับแรกคือ นารีรมย ออกเปนรายปกษ  ผูจัดทําคือ กรมหมื่นมหิศรราชหฤทัย ซึ่งเปนพระ
ราชโอรสในพระบทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  นารีรมย  ออกไดเพียงปเดียว ลักษณะเนื้อหาเปน
รองกรองลวน จึงเรียกหนังสือนี้วา กลอนนารีรมย  เนื่องจากความนิยมของผูอานในสมัยนั้น สวนผู
เขียนเรื่องสวนใหญลวนแตเปนเจานายในวังโดยใชนามแฝง 
 

ตอมา เทียนวรรณ  ปญญาชนไทยหัวกาวหนาออก บํารุงนารี ในป พ.ซ.ศ. 2448 โดยออก
เปนชุด 4 เลม จากเลม  4  ยอนขึ้นมาแลวคอยออกเลม 3 2 1  ถัดมาตามลําดับ คือ 

เลมที่หนึ่ง  เปนเรื่องสอนผูหญิง ตั้งแตเร่ิมต้ังครรภไปจนถึงคลอดบุตร 
เลมที่สอง  เปนเรื่องวิธีการเลี้ยงดูบุตรในขณะยังเปนทารก 
เลมที่สาม  เปนเรื่องการเลี้ยงดูเด็กในวัยเรียนจนถึงวัยรุน 
เลมที่สี่  เปนเรื่องการสอนบุตรเมื่อถึงเวลาออกเรือนไปอยูกับสามี 



  
  

 
หลังจาก บํารุงนารี ออกไดเพียงหนึ่งปก็มีหนังสือผูหญิงชื่อ ออกตามมา เปนหนังสือรายเดือน

ที่มุงกลุมผูอานสําหรับนักเรียนในโรงเรียนสตรี  โดยคณะผูจัดทํากุลสตรี  ไดแถลงไวในตอนหนึ่งวา 
 
 “….ไมไดตั้งใจหากําไร  นอกจากชวยเขยาใหความเจริญในการเลาเรียนถีบขึ้นและใหผูหญิงไทยไดสติวา  
การเลาเรียนก็เปนการจําเปนแกพวกผูหญิงเหมือนกันในเวลาภายหนา ไมเฉพาะผูชายสวนเดียว” 

 
ในป พ.ศ.2459  มีการออกหนังสือช่ือ นารีซเลง  ซึ่งจากการศึกษาในอดีตไมปรากฏวาพบตน

ฉบับจริง  แตสันนิษฐานกันวา อาจจะมีลักษณะไมแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืน ๆ ที่ออกกอนหนานั้น  
จนถึงรัชกาลที่ 6 ซึ่งถือวาเปนยุครุงเรืองของการหนังสือพิมพ  ปรากฏวาในรัชกาลนี้มีนิตยสารสําหรับ
สตรีเกิดขึ้นหลายฉบับ จากป พ.ศ. 2465  ไดแก  สตรีศัพท (2465) ศรีสัปดาหะ (2465 )  สตรีไทย 
(2468) นารีเกษม (2469) นารีนิเทศ (2469)  สยามยุพดี (2471) สุภาพนารี (2473) เดลิเมลวันจันทร 
(2472) หญิงสยาม (2473) นารีนารถ (2473) และ เนตรนารี (2475) 
 

ในชวงรุงเรืองของนิตยสารสตรียุคนี้  เปนชวงที่สตรีเร่ิมเขามามีบทบาทในงานหนังสือ เร่ิมที่ 
สตรีศัพท  มีบรรณาธิการเปนสตรี  คือ นางสาวผะอบ พงศศรีจันทร อาจกลาวโดยสรุปไดวา 
นิตยสารสตรีไทยยุคแรกจนถึงยุคกอนเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2475 มีลักษณะรวมกันใน 3 
ประการ (ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ, 2529) คือ 
 

1.  สวนใหญเปนหนังสือที่สะทอนใหเห็นความเคลื่อนไหวตื่นตัวในการใหความคิดแกสตรีไทย
เกี่ยวกับสังคมและการเมือง  เฉพาะอยางยิ่งไดแสดงบทบาทในการกระตุนเตือนสตรีไทยในดานสิทธิ
ความเทาเทียมของสตรีและบุรุษ 

2.  รูปแบบการสื่อสารนิยมเรียบเรียงเปนรอยกรอง 
3.  ผูเขียนสวนใหญจํากัดอยูเฉพาะชนชั้นสูง 

 

นิตยสารสตรีในชวงตอมาคือ หลังป พ.ศ. 2475 –2489  ซึ่งเปนชวงปลายรัชกาลที่ 7ถึงรัชกาล
ที่ 8 เปนชวงระยะที่ประเทศไทยตกอยูในภาวะวิกฤติ 2 ประการคือ  ภาวะสงครามโลกครั้งที่ 2  และ
ภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา  สงผลใหกระดาษพิมพมีราคาแพงขึ้นและการสั่งซื้อจากตางประเทศทําไดยาก
ขึ้น  ดังนั้นกิจการนิตยสารสตรีที่กําลังไปไดดีในชวงกอนหนานั้นมีอันตองหยุดชะงักลง  การสํารวจพบ
วาในชวง 14 ปนี้มีนิตยสารออกใหมเพียง 57 ฉบับเฉพาะที่เปนนิตยสารสําหรับสตรีมีเพียง   3 ฉบับเทา



  
  
นั้นคือ  หญิงไทย  ประมวญมารคและ สวนอักษร  ซึ่งสองฉบับหลังก็ไมใชหนังสือสําหรับผูหญิงโดยตรง 
(ระวีวรรณ ประกอบผล, 2530 )   

 

ป พ.ศ. 2490-2515  ประเทศไทยอยูในชวงที่มีผูนําเผด็จการทหาร ซึ่งมีนโยบายปดกั้นเสรีภาพ
ทางความคิดของคนหนังสือพิมพ  จึงกลายเปนโอกาสของนิตยสารเริงรมยและนิตยสารสตรี ที่ไมเปน
พิษเปนภัยตออํานาจการบริหารราชการอันฉอฉลของผูนําประเทศ (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ,2529) 
ปรากฏวานิตยสารสําหรับสตรีในยุคนี้มีถึง 15 ฉบับ คือ สตรีสาร (2491)  กุลสตรี (2496) แมศรีเรือน 
(2497)  ศรีสัปดาห (2497) แมบานการเรือน (2497) และ สกุลไทย (2497) 

 

หลังป พ.ศ. 2500 มีนิตยสารสตรีออก 8 ฉบับ  คือ  ดรุณี (2504) คุณหญิง(2507) สตรีไทย 
(ยุคหลัง-2507) กุลสตรี (ยุคหลัง-2514)  นารีนารถ (ยุคหลัง-2514) ลลนา (2516) และ สาวสยาม 
(2516) 

 

ภาพรวมของนิตยสารสตรีในยุคนี้มีความชัดเจนมากขึ้น โดยจุดเดนที่ถือไดวาเปนเสนแบง
ระหวางนิตยสารสตรีกับนิตยสารเริงรมยอ่ืน ๆ คือ การนําเสนอนวนิยายเปนดานหลัก พรอม ๆ กับเนื้อ
หาดานแมบานการเรือน ซึ่งกลาวไดวานิตยสารกอนหนา ลลนา มีลักษณะดังกลาวทั้งสิ้น จนกระทั่ง 
ลลนา ออกสูตลาดนิตยสารใน พ.ศ. 2516 ดวยรูปแบบและเนื้อหาที่ทันสมัย แปลกตาดวยการจัดรูป
เลมตางไปจากนิตยสารในชวงกอนหนานั้น อันเปนผลมาจากความเจริญขึ้นของเทคโนโลยีการพิมพ
และการถายภาพ ประกอบกับกลุมผูจัดทําของ ลลนา  นับแตบรรณาธิการลงมา ลวนเปนผูที่อยูในวง
การศิลปะแทบทั้งสิ้น 

 

 จากนั้นนิตยสารสตรีก็เขาสูยุคการแขงขันดานรูปแบบอยางขนานใหญ ในขณะที่เนื้อหาภายใน
ไมไดตางกันมากนักในกลุมเปาหมายเดียวกัน  หากแตผูผลิตในสมัยหลัง ป พ.ศ 2516 เปนตนมา 
พยายามที่จะเจาะลงไปในกลุมผูอานเฉพาะมากขึ้น จึงเกิดเปนนิตยสารสตรีที่มีจุดมุงหมายเฉพาะ
สําหรับผูอานอีก 5 กลุม (อุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษิต,2532) ไดแก 

-  สตรีที่มีสถานภาพเปนแม 
-  สตรีวัยรุน 
-  สตรีที่สนใจประเด็นปญหาสังคม 



  
  
 -  สตรีนักทํางาน 
 แนวโนมอีกประการหนึ่งของนิตยสารสตรีในระยะหลังคือ การตั้งชื่อหนังสือเปนภาษาอังกฤษ  
การนําเสนอเนื้อหาก็เปลี่ยนแปลงไปตามคานิยมของผูหญิงในแตละยุคสมัย โดยเฉพาะอยางยิ่งการนํา
เสนอเรื่องชีวิตทางเพศแกผูหญิง จนไดกลายเปนสะพานใหนิตยสารมีชื่อจากตางประเทศหลายฉบับ
เขามาขยายสาขาในตลาดนิตยสารไทย และไดรับการตอนรับจากผูอานสตรีไทยไมนอย  ซึ่งจุดขายของ
นิตยสารประเภทนี้ก็คือ การแนะนํากลวิธีตาง ๆ ในการดึงดูดเพศตรงขามแกผูหญิง ตามความเขาใจ
ของชาวตะวันตก 

 
 ปรากฏการณเชนวานี้ สอดคลองกับผลการวิจัยเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน ในสวนของนิตยสาร
สตรีของ Mieke   Ceulemans และ Fauconier  เร่ือง สื่อมวลชน: ภาพพจนบทบาทและเงื่อนไขทาง
สังคมของผูหญิง  ซึ่งพิจารณานิตยสารผูหญิงในสวนที่เปนนวนิยาย เร่ืองแตง และเรื่องสาระตาง ๆ ซึ่ง
ใหภาพสตรีที่สะทอนในนวนิยายวา เปนผูหญิงมองหาสามี เปนเปาหมายสูงสุดของชีวิต และผูหญิงถูก
นําเสนอวา มีบทบาทอยูเพียงในบาน  นอกจากนี้นิตยสารสตรียังไดสะทอนประเด็นอื่น ๆ อีก 2 ประการ 
(ระวีวรรณ ประกอบผล,2531)  คือ 

 
 1. การศึกษาอบรมของผูหญิงและความมุงหวังในอาชีพของผูหญิงเปนผลมาจากแนวความ
คิดเกี่ยวกับบทบาทของผูหญิง  ซึ่งสัมพันธกับความคิดของผูหญิงที่วา ผูชายมองหาผูหญิงในอุดมคติ
อยางไร 
 2. ทัศนะที่ผูหญิงมีตอบทบาทของตนเอง เปนผลมาจากภาพที่ถูกนําเสนอในสื่อมวลชน ชี้ให
เห็นวาสื่อมวลชนมีบทบาทตอเด็กมากกวาพอแมในการสรางแนวความคิดเกี่ยวกับบทบาทในอุดมคติ 
 
 ขอมูลจากแผงนิทรรศการเนื่องในงานวันสตรีสากล 8  มีนาคม พ.ศ. 2517 ซึ่งผูจัดเปนผูอยูใน
วงการมหาวิทยาลัยไดระบุถึงอิทธิพลของนิตยสารที่มีตอสตรีไทย โดยไมไดเนนวาเปนนิตยสารสําหรับ
สตรีโดยเฉพาะวา  นิตยสารเปนเครื่องมือสําคัญที่สรางคานิยม  ซึ่งจะมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ
และพฤติกรรมของสตรี  ลักษณะการดําเนินชีวิตและคานิยมที่นิตยสารในปจจุบันใหกับสตรี คือ 

 
 1. เนนลักษณะความเปนวัตถุทางเพศ  เปนสิ่งสวยงามเพื่อใหผูชายมีความสุข มีโลกแคบ ๆ 
เพียงตัวเองและครอบครัว 
 2. สงเสริมความฟุมเฟอย  หรูหรา และการใชชีวิตตลอดจนวัฒนธรรมตะวันตกที่ไมสอด
คลองกับสภาพความเปนจริงของประเทศ สงเสริมความฟุมเฟอย  หรูหรา และการใชชีวิตตลอดจน
วัฒนธรรมตะวันตกที่ไมสอดคลองกับสภาพที่แทจริงของประเทศ 



  
  
 3. ใหแนวคิดที่บิดเบือนจากความจริง     โดยไมรับผิดชอบวาจะใหผลรายหรือไม   

 
 ในแผงนิทรรศการดังกลาว ยังไดกลาวถึงสาเหตุที่นิตยสารไดรับความนิยมจากสตรีวา 

 
 1. สตรีสวนใหญมีเวลาวางมาก  นิตยสารเปนเครื่องแกเหงาได 
 2. อานตามผูอ่ืน  เพราะตองการความเพลิดเพลนจากนิตยสารบาง 
 3. เปนภาวะทางจิตใจ ที่สตรีอานนิตยสารเพื่อสนองความใฝฝนและความผิดหวังในชีวิต  
โดยที่นิตยสารมีลักษณะเปนฝนสําเร็จรูป ( Readymade-Daydream ) เป ็นเครื่องมือที่จะชวยใหความ
หวังบรรลุเปาหมายได แมจะเปนเพียงความฝนที่แตกตางจากชีวิตจริงก็ตาม 

 
นอกจากนี้ยังไดสรุปลักษณะพัฒนาการของนิตยสาร(“สตรีกับสิทธิเสรีภาพและ

ประชาธิปไตย” สตรีสาร, 24 มีค.2517 ) วา 
 

1. นิตยสารในระยะแรก เปนการสื่อเร่ืองราวของชนสวนนอยในวงแคบ ๆ เฉพาะราชสํานัก
และชนชั้นสูง 

2. นิตยสารปจจุบัน เปนตัวเชื่อมใหสตรีทั่วไปเลียนแบบการใชชีวิตสังคมชั้นสูงมากขึ้น  โดย
เฉพาะอยางยิ่งการแตงกายของสตรี  
           
 แนวคิดในกลุมนี้ ผูวิจัยจะใชเปนกรอบในการวิเคราะหแนวคิดเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ
พิจารณาวา คุณนิลวรรณ  มีแนวคิดเรื่องสตรีสอดคลองหรือขัดแยงกับแนวสตรีนิยมในแนวใด  หรือมี
ลักษณะสตรีนิยมเฉพาะตัวอยางไร  ผานสื่อ สตรีสาร ที่เธอเปนผูควบคุบ 

 
แนวคิดเกี่ยวกับหนาที่และบทบาทของสื่อมวลชน 

 
Harold D. Lasswell และ Charl R. Wright  ไดศึกษาและใหคําอธิบายหนาที่ของสื่อมวลชน

วา ประกอบดวย 4 ประการ (อางในปรมะ  สตะเวทิน,2539) คือ 
1. หนาที่เฝาระวังสิ่งแวดลอม หมายถึง การแสวงหาการเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับเหตุการ 

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมหรือในสังคมหนึ่ง ๆ ซึ่งหนาที่ดานนี้คือ หนาที่ในการใหขาวสาร  
2. หนาที่ในการประสานสวนตาง ๆ ของสังคม หมายถึงการที่ส่ือมวลชนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ิงที่เกิดเปนขาว ในรูปของการวิเคราะหและเสนอแนะวาควรจะทําอยางไรกับส่ิงที่เกิดขึ้น  หนา
ที่นี้เรียกวา หนาที่ในการแสดงความคิดเห็นหรือหนาที่ในการชักจูงใจ 



  
  

3. หนาที่ในการถายทอดมรดกทางสังคม  หมายถึง การเผยแพรความรู คานิยม และบรรทัด
 ฐานของสังคมแกสมาชิกรุนใหมของสังคม เพื่อใหวิทยาการและวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ คง
อยูตอไป หนานี้นี้เรียกวา หนาที่ดานการใหการศึกษา 

4. หนาที่ในการใหความบันเทิง หมายถึง การเผยแพรการแสดง ดนตรีและศิลปะเพื่อสราง
ความจรรโลงใจแกประชาชน 

 
 การพิจารณาวา     ส่ือมวลชนกําลังทําหนาที่อะไร    ยอมตองคํานึกถึงรูปแบบการนําเสนอของ
สื่อดวย เพราะรูปแบบการนําเสนอจะสะทอนหนาที่ของสื่อนั้นดวย ซึ่งอาจกลาวไดอยางกวาง ๆ วา 
ภารกิจของสื่อมวลชนมี 6 ประการ (สุรพงษ โสธนะเสถียร,2533:37) คือ 
 

1. การแจงขาว 
2. การใหความรู 
3. การวิเคราะหแปลความ 
4. การโนมนาวและการประชาสัมพันธ 
5. การขายและการโฆษณา 
6. การใหความบันเทิง 

 

อยางไรก็ตาม   ในระดับของการใชสื่อมวลที่เฉพาะเจาะจงเพื่อเปาหมายอยางใดอยางหนึ่งจะ
พบวา รูปแบบของการใชส่ือมวลชนหรือการทําหนาที่ของสื่อมวลชนจะผิดแผกออกไปตามจุดมุงหมาย 
เชน การใชสื่อมวลชนเพื่อการรณรงคหาเสียง  การใชสื่อมวลชนเพื่อการพัฒนาชนบท หรือการใชส่ือ
มวลเพื่อการประชาพิจารณ  เปนตน 

 
แตแมวาการทําหนาที่ของสื่อมวลชน ทั้งโดยตั้งใจหรือไมก็ตาม มักสงผลกระทบใน 2 ดาน

เสมอ คือผลกระทบดานบกและลบ ในปจจุบันพบวา อิทธิพลของสื่อมวลชนไดรับการกลาวถึงวามีทั้ง
คุณอนันตและโทษมหันต  หากผูบริโภคไมสามารถรูเทาทันความหมายของสารที่ส่ือมวลชนถายทอด
ออกมา (Media Literacy ) 

 
Sean  MecBride ประธานคณะกรรมการระหวางประเทศเพื่อศึกษาปญหาการสื่อสารของ

องคการยูเนสโก กลาวถึงหนาที่ของการสื่อสารของสื่อมวลชนตอบุคคลและตอสังคมวา 



  
  

 
หนาที่ตอบุคคล 
 

1.  หนาที่ดานขาวสาร   (information)   คือ การรวบรวม การเก็บ การดําเนินการและการเผย
แพรขาว ขอมูล ภาพ ขอเท็จจริง และสาร ความคิดเห็นและการวิพากษวิจารณแกประชาชน เพื่อความ
เขาใจและแสดงปฎิกิริยาตอบอยางมีความรูความสามารถตอบุคคล ส่ิงแวดลอม ประเทศและระหวาง
ประเทศ 

2.  หนาที่ดานสังคมประกิต (socialization) คือการใหความรูแกประชาชนเพื่อใหสามารถที่จะ
กระทําหนาที่ในฐานะที่เปนสมาชิกที่มีประสิทธิภาพของสังคม และซึ่งสนับสนุนความเปนปกแผนใน
สังคมและการรับรูเกี่ยวกับสังคม ซึ่งทําใหประชาชนเขามีสวนรวมอยางจริงจังในกิจกรรมของสวนรวม 

3.  หนาที่ดานการจูงใจ (Motivation) คือการสงเสริมจุดหมายระยะยาวของสังคม และการ
กระตุนการเลือกและความทะเยอทะยานของบุคคล สนับสนุนกิจกรรมของบุคคลและชุมชน เพื่อนําไป
สูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

4. หนาที่ดานการโตแยงและแสดงความคิดเห็น (debate and discussion) คือการใหและการ
แลกเปลี่ยนขอเท็จจริงที่จําเปนเพื่อใหสะดวกแกการตกลงหรือเพื่อใหความเห็นตาง ๆ เกี่ยวกับปญหา
ของสวนรวมชัดเจน  การใหหลักฐานที่เกี่ยวของที่จําเปนเพื่อสนับสนุนความสนใจการเขาใจของประชา
ชนกับเรื่องราวตาง ๆ ที่เกี่ยวของในระดับทองถิ่น ประเทศและระหวางประเทศ 

5.  หนาที่ดานการศึกษา (education) คือการถายทอดความรูเพื่อการสนับสนุนการพัฒนาสติ
ปญญา การสรางบุคลิคภาพและการแสวงหาทักษะและความสามารถในทุกขั้นตอนของชีวิตมนุษย 

6.  หนาที่ดานการสงเสริมวัฒนธรรม (culture promotion) คือการเผยแพรผลผลิตทางวัฒน
ธรรมและศิลปะเพื่ออนุรักษมรดกของอดีต  พัฒนาวัฒนธรรมโดยการขยายขอบเขตการรับรูของบุคคล  
ปลุกจินตนาการและกระตุนความตองการดานสุนทรีย การสรางสรรคของบุคคล 

7. หนาที่ดานบันเทิง (entertainment) คือการเผยแพรการแสดง การเตนรํา วรรณคดี 
ศิลป  ดนตรี ความขบขัน  กีฬา การแขงขัน ฯลฯ เพื่อการพักผอนและความเพลิดเพลินสวนตัวและรวม
กับผูอ่ืน 

 8.  หนาที่ดานการทําใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน (integration) คือการทําใหทุกคน ทุกกลุม  ทุก
ชาต ิสามารถไดรับสารตาง ๆ ที่ตองการเพื่อที่จะไดรูจักและเขาใจซึ่งกันและกัน และเพื่อใหสามารถที่
จะรับสภาพชีวิต  ความคิดเห็น และความทะเยอทะยานของคนอื่นได 
 
หนาที่ตอสังคม 
 



  
  

1.  เปนความจําเปนตอสังคม (A social Need ) การดําเนินกิจกรรมทุก ๆ อยางในสังคมจํา
เปนตองอาศัยการติดตอส่ือสาร และอาศัยขอมูลดานตาง ๆ เพื่อการวางแผนในกิจกรรมนั้น ๆ หาก
ปราศจากขาวสารและขอมูลที่รวดเร็วและเพียงพอ ก็ไมสามารถดําเนินกิจกรรมนั้นไดอยางมีประสิทธิ
ภาพ 

2.  เปนเครื่องมือทางการเมือง (A political Instrument )  ในสังคมประชาธิปไตย   ขาวสาร
ตาง ๆ จากสื่อมวลชนชวยใหประชาชนไดรู เขาใจ และสามารถติดตามบทบาทและการปฎิบัติภารกิจ
ของรัฐบาลไดทัน ในเวลาเดียวกันสื่อมวลชนก็ทําหนาที่สะทอนประชามติกลับสูรัฐบาลไดเชนเดียวกัน 

3.  เปนพลังทางเศรษฐกิจ (An Economic Force ) การเผยแพรขาวสารอยางตอเนื่องมีความ
สําคัญตอชีวิตทางเศรษฐกิจ  รวมทั้งเปนปจจัยสําคัญตอการพัฒนาดวย เพราะขาวสารจากสื่อมวลชน
มีผลกระทบตอการทําการผลิต ความกาวหนาและความ      ทันสมัยทางเทคโนโลยีของการสื่อสารมวล
ชนที่เผยแพรขาวสารไดอยางแพรหลายและรวดเร็วชวยใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจในหลาย ๆ 
ดาน 

4.  ศักยภาพดานการศึกษา (An Education   Potential) สื่อมวลชนทําหนาที่ดานการศึกษา
ใน 

     รูปแบบตาง ๆ ดังนี้คือ 
4.1 ชวยพัฒนาสติปญญา 
4.2 ชวยสรางบุคลิกใหม 
4.3 ชวยสรางมาตรฐานทางปญญา 
4.4 ชวยทําหนาที่เปนโรงเรียน 
4.5 ชวยทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู 

5.  เปนแรงกระตุนวัฒนธรรม (An Implus to Culture) สื่อมวลชนเปนองคประกอบที่สําคัญ
ของวัฒนธรรม  โดยทําหนาที่สงเสริมทัศนคติ จูงใจ และสงเสริมรูปแบบของพฤติกรรมของคนในสังคม 
ตลอดจนกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมจากสังคมอื่นที่
แพรโดยสื่อมวลชนอาจะเปนตัวทําลายเอก-ลักษณทางวัฒนธรรมของอีกสังคมหนึ่งก็ได 
 

ในดานบทบาทของหนังสือพิมพ  Frank W. Rucher  (อางในพนิต กุลศิริ,2528) กลาววา
หนังสือพิมพมีบทบาทตอสังคมคือ   

1. ทําหนาแถลงการณโดยเสนอขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละวัน 
2. ใหสาระสําคัญของขาวสาร โดยอาจมีภาพประกอบความเขาใจได 
3. สรางประชามติโดยการกระตุนใหประชาชนแสดงความคิดเห็นลงในหนังสือพิมพ 
4. เผยแพรชุมชนของตนตอโลกภายนอกและชี้ใหเห็นขอบกพรองและขอควรแกไขของชุมชน 



  
  

5. ปองกันและเหนี่ยวรั้งการกระทําที่ผิดจากวิถีทางประชาธิปไตย 
6. ใหการศึกษาแกผูอานดวยการใหความรูในดานตาง ๆ 
 
Louis W. Hodges (อางในสุกัญญา  สุดบรรทัด,2541) กลาววา บทบาทของหนังสือพิมพ

ประกอบดวย 
 
1.  หนังสือพิมพตองสะทอนภาพสังคม ( Mirroring  Role ) เพื่อใหผูอานไดรูจักคนอื่น เพื่อนํา

ประสบการของผูอ่ืนมากําหนดทางเดินของตนเองเพื่อที่จะสามารถอยูในสังคมไดตอไป ในเงื่อนไขที่
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงคานิยมและบรรทัดฐานใหม  

2.  หนังสือพิมพมีบทบาทดานการศึกษา (Education Role ) เปนบทบาทที่ผูกพันกับเวที
สาธารณะ (Public Forum ) ซึ่งเปนรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นอยางเปดเผยอยางหนึ่ง 

3.  หนังสือพิมพมีบทบาทในเวทีสาธารณะ  คือการเสนอความคิดเห็นที่หลากหลายมากกวา
ย้ําความคิดเดิม ๆ 

4. หนังสือพิมพมีบทบาทททางการเมือง  บทบาททางการเมืองของหนังสือพิมพตองอยูตรง
ขามกับรัฐบาล  เนื่องจากรัฐบาลเปนตัวแทนของประชาชน  ดังนั้นรัฐจะไมสามารถอยูไดนอกจากจะมี
หลักประกันวาประชาชนตองรูวา ผูปกครองกําลังทําอะไรอยู หรือไมทําอะไร หรือมีแผนจะทําอะไร 
 5. หนังสือพิมพ เปนเครื่องสาธารณูปโภคของประชาชน ( The Bulletin Board Role ) คือ การ
ใหบริการความสะดวกสะบายในการใชชีวิตของประชาชนในเรื่องตาง ๆ 
 

อุธรณ  พลกุล (อางในพนิต กุลศิริ,2528) กลาววา หนังสือพิมพมีบทบาทในการใหการศึกษา
และความรูเกี่ยวกับสังคมทุก ๆ ดาน  เพราะหนาที่ของหนังสือพิมพคือใหแสงสวาง  ใหขอเท็จจริงที่ถูก
ตอง   สงเสริมความเจริญกาวหนาทางทวีปญญา  ชวยการศึกษาและปลูกฝงวัฒนธรรมอันดีแกประชา
ชน  จึงเปรียบสื่อมวลชนวาเปนสถานศึกษาผูใหญ เมื่อตัวอักษรปรากฏบนหนาหนังสือวาอยางไร นั่น
หมายความวา  ประชาชนลวนแตไดรับรูขอความนั้นและเรื่องนั้นตามสภาพของเรื่อง และรับรูดวยการ
เชื่อวาถูกตองไวกอน 

 
เสรี  วงษมณฑา (2529 อางใน อรอนงค สวัสด์ิบุรี,2534) กลาวถึงบทบาทของสื่อมวลชนมีตอ

สมาชิกของสังคม หรือบทบาทกระบวนการสังคมประกิตวา สื่อมวลชนทําหนาที่เตรียมมนุษยเขาสู
สังคม เชนเดียวกับ หนาที่ของสถาบันอื่น ๆ เชน สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา   สถาบัน
ศาสนา  เปนตน ซึ่งปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทสําคัญมากขึ้นตอการเรียนรูบทบาทหนาที่ในสังคม  ได
แก การสอนบทบาทของคนในสังคมในฐานะตาง ๆ   การสรางคานิยม ทัศนคติ  การหลอหลอมรส



  
  
นิยม ตลอดไปจนถึงการกําหนดปทัสถานของพฤติกรรม ซึ่งอาจสงผานทางตัวละครในนวนิยาย  ใน
ภาพยนตร  หรือแมแตในการโฆษณาสินคา 
 
 
 
แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร 

 
แนวคิดเรื่องนายประตูของขาวสาร หรือผูเฝาประตูขาวสาร (Gatekeeper) ถูกนํามาเปรีย

เทียบกับผูมีหนาที่กรองหรือคัดเลือกขาวสารที่จะนําเสนอผานสื่อ  ผูทําหนาที่นายประตูขาวสารคนแรก
คือ ผูสื่อขาว  คนตอมาคือ บรรณาธิการ ผูที่จะตัดสินวาจะใหขาวสารหรือความคิดเห็นออกไปสู
สาธารณะอยางไร  ปญหาของผูเฝาประตูจะตองเผชิญคือ จะตองใชวิจารณญาณอยางสุขุมในการตัด
สินใจคัดเลือก และเสนอขาวสารใหตรงไปตรงมามากที่สุดและเขาใจหรือตระหนักถึงความตองการของ
มวลชนผูรับสาร ( สนั่น  ปทมทินและคณะ,2530 อางในสุธาทิพย โมราลาย,2537) 

 
 Bagdikian  (อางถึงใน  อรนุช  เลิศจรรยารักษ  และดาราวรรณ   สุขุมาลชาติ , 2531 : 20) 
กลาววานักขาวและบรรณาธิการจะตัดสินใจเลือกขาวอยางไรนั้น ข้ึนอยูกับปจจัย 5 ประการคือ 
 

1. หลักที่ยึดในการบริหาร 
2. การมองโลกของความจริงและนิสัยของคนคนนั้นคือมองวาผูอานตองการอะไรและมีความ

ปรารถนาอยางไร 
3. คานิยม ซึ่งยึดถือโดยกองบรรณาธิการที่มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ มีมาตรฐานดาน

ความยุติธรรม และเปนที่ยอมรับในวงวิชาชีพ นั้นคือ เขาจะเปนผูตัดสินวาอะไรที่ผูอานในหมูคณะของ
เขาควรจะไดรับรู 

4. การประเมินคาของขาวสาร โดยการแขงขันของสื่อ 
 5. คานิยมสวนตัวหรือนิสัยแปลก ๆ ของบรรณาธิการ 
 

ไมเพียงแตบทบาทในการเลือกหรือไมเลือกขาวสารตาง ๆ แลว บรรณาธิการยังมีหนาที่จัดสาร
เหลานั้นใหอยูในรูปที่เขาตองการ รวมไปถึงการกําหนดวา ขาวสารนั้นควรจะปลอยออกสูสาธารณะ
เมื่อใด หรือเสนอทั้งหมดซ้ํา ๆ กัน หรือเลือกเสนอบางสวนเทานั้น ทั้งนี้ยังขึ้นอยูกับขอจํากัดของเวลา 
และเนื้อที่ในการนําเสนอในสื่อนั้นอีกดวย 

 



  
  

แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสารนี้  ผูวิจัยจะนําไปพิจารณาบทบาททางวารสารศาสตรของคุณ
นิลวรรณวา เธอไดแสดงบทบาทเปนนายประตูขาวสารอยางไร ในฐานะที่เธอเปนบรรณาธิการนิตยสาร
ทั้ง 3 ฉบับ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมเชิงวารสารศาสตร 
 

แนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องจริยธรรม กําเนิดในชาติตะวันตก เชนเดียวกับวิชาวารสารศาสตรซึ่ง
พัฒนามาจากระบอบการปกครองซึ่งแตกตางจากแบบการปกครองของสังคมไทย  แนวคิดเรื่องจริย
ธรรมเชิงวารสารศาสตรที่เปนตนกําเนิด เมื่อเขามาเผยแพรในสังคมไทยจึงถูกปรับแตงใหเปนไปตาม
ความเชื่อเดิมของคนในสังคม  อยางไรก็ตามเมื่อการหนังสือพิมพเปนที่แพรหลายในสังคมไทย นัก
หนังสือพิมพไทยจึงไดเรียนรูหลักการทางจริยธรรมที่สอดคลองกับความเชื่อ และคานิยมของสังคมไทย
ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 
จริยธรรม ตามปรัชญาตะวันตก หมายถึงวิธีคิดเรื่องความดี หรือระบบที่เกี่ยวเนื่องดวยศีล

ธรรม(แตไมใชตัวศีลธรรม ) เปนหลักประพฤติปฎิบัติของคนในสังคมใดสังคมหนึ่ง  กลาวโดยทั่วไป 
จริยธรรมเปนทฤษฎีหรือหลักการเกี่ยวกับความประพฤติของคนวาดี หรือไมดี  เปนสิ่งที่ใครจะ
ประพฤติก็ไดหรือไมประพฤติก็ได  นักปรัชญาตะวันตก ไดเสนอแนวทางในการตัดสินใจทางจริยธรรม 
4 แนวทาง (อางในสุกัญญา สุดบรรทัด, 2539 )ไดแก 

 
1.  อิมมานูเอล  คานธ (Immanuel  Kant )  

คานธ เปนนักคิดในกลุมเนนหนาที่ (Deontogical) กลาววาพฤติกรรมทั่วไปของมนุษย
นั้น สามารถพิจารณาไดโดยธรรมชาติของตัวเองวา มีธรรมะ (Moral) หรือไรธรรมะ(Immoral ) 
ซึ่งคานธไมสนใจวาการกระทํานั้นถูกตองหรือไม แตสนใจวาคน ๆ นั้นไดปฏิบัติตามหนาที่หรือ
ไม  เนื่องจากคานธเชื่อในเจตนารมยของมนุษยวา มนุษยมีเจตนาที่ดีงาม  หมายถึงการตัดสิน
ใจอยางเด็ดเดี่ยวที่จะทําใหสิ่งที่ตนคิดวาควรจะทํา  มากกวาจะพะวงวา สิ่งที่ทํานั้นจะกอใหเกิด
ผลอยางไร  เพราะหากคนเรามีเจตนารมยที่ดีงามแลว ยอมจะกระทําในสิ่งที่ถูกตองดีงาม 
 
2.  อริสโตเติล(Aristotle) และเกิรต (Gert)   

อริสโตเติลเสนอแนวคิดเรื่องกฎทอง (Golden Means) หรือทางเลือกที่เปนทางสาย
กลาง โดยมองวาทางสายกลาง เปนวิธีเลือกปฏิบัติที่ดีงาม เหมาะสม โดยยึดความพอดีหรือ
จุดกึ่งกลางเปนเกณฑ แตมิไดหมายถึงการรอมชอมกับความชั่วราย  และจุดที่เรียกวาพอดีนั้น 



  
  

เปนจุดในจินตนาการของตัวเราเอง  ซึ่งจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมกับพลเมืองในสังคม มี
เหตุผลที่ดีและมีวิธีการที่นายกยองดวย 
 
สวนแนวความคิดของเกิรต กลาววา หลักการที่คนทุกศาสนายอมรับวาเปนขอปฏิบัติที่ดี  

ยอมเปนหลักในการตัดสินใจทางศีลธรรมของคน  และคนที่มีสติสัมปชัญญะทุกคนยอมยอมรับในหลัก
ศีลธรรมเดียวกัน  แตแมจะมีการละเมิดกฎทางศีลธรรมเกิดขึ้น  แตจะละเมิดก็ตอเมื่อสามารถสราง
ความชอบธรรมใหแกการกระทําของตนเองได ซึ่งหมายถึงการกระทําที่มีเหตุผล และเปนที่ยอมรับ 
 
 เกิรต กลาวถึงหลักศีลธรรมวา ประกอบดวย   การไมฆา  การไมสรางความเจ็บปวด  การไม
ทําใหพิการ   การไมทําใหสูญเสียอิสรภาพ   การไมทําใหผูอ่ืนหมดความสุข   การไมหลอกลวง  การ
ไมรักษาสัญญา  การไมคดโกง  การไมเคารพกฎหมาย  และ การปฏิบัติตามหนาที่ 
 
 3.  จอหน รอวล (John  Rawls) ชี้วา  ความยุติธรรมเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อทุกคนมีฐานะเทา
เทียมกัน  รอวลเสนอวา ในการตัดสินใจทางจริยธรรม  ควรถอยตัวเองออกมากาวหนึ่งแลวใหมานบัง
ตา(Veil of Ignorance )  เพื่อมิใหอคติหรือผลประโยชนบางอยางอันไดแก  ตําแหนงหรือสถานะทาง
สังคมเชน ศาสนา เพศ  ชนชั้น หรือกลุม มามีอิทธิพลในการตัดสินใจ  
 

สุภา ศิริมานนท  กลาวถึงจริยธรรมของบรรณาธิการหนังสือพิมพ ที่ควรถือเปนหลักยึดวาดวย
สิทธิกับหนาที่  และเสรีภาพกับความรับผิดชอบ ของนักหนังสือพิมพและของบรรณาธิการโดยเฉพาะ 
คือ 
 

ขอหนึ่ง  -   แมวาการใหความหฤหรรษบันเทิงจะเปนกรณีกิจอยางหนึ่งของหนังสือพิมพ  แต
หนังสือที่ดีก็จะตองไมตั้งใจแตจะทําหนาที่ในทางใหความหฤหรรษบันเทิงแกผูอานอยางเดียวตะพัดไป
เพราะหนาอันสูงสุดของหนังสือพิมพคือการให  สัจจะอันถูกถวน และการให ขอวิพากษวิจารณอันซื่อ
สัตย ตอผูอานการให สัจจะอันถูกถวน  และการให ขอวิพากษวิจารณอันซื่อสัตย  ตอผูอานดังกลาวก็
มีเงื่อนไขเปนพื้นฐานสําคัญกํากับอยูดวย วา จะตองใหวิธีที่ทําใหผูอานเพลิดเพลินหรือพึงใจอานตลอดเวลาที่รับ
ทราบสัจจะอันถูกถวนและการวิพากษวิจารณอันซื่อสัตยนั้น ๆ 
  ขอสอง  -   ตองพยายามอยางเต็มกําลังที่จะไมปลอยใหหนังสือพิมพเปนเครื่องมือของการ
โฆษณาชวนเชื่อ หรือเปนเครื่องมือของการปนเท็จและของเจตนาอันสกปรก 
  ขอสาม  -   ตองไมปลอยใหหนังสือพิมพเปนเครื่องมือหรือขารับใชของรัฐบาล หรือของหวอด
แหงอํานาจใด ๆ ไมวาหวอดทางเศรษฐกิจหรือหวอดทางการเมือง  
  ขอส่ี     -    ตองสังวรทุกลมหายใจวา หนังสือพิมพคือผูสาดแสงสวางลงสูที่มืด 



  
  
  ขอหา  -  หนังสือพิมพคือเครื่องมืออันสําคัญที่สุดในทางชวยขยายขอบเขตแหง      ความ
รอบรู ของมวลชนใหกวางขวางออกไปเรื่อง ๆ ไมมียับยั้ง 
  ขอหก - ความเปลี่ยนแปลง คือสัจสูตรของโลก และก็หนังสือพิมพนี่เองที่จะชวยให ความ
เปลี่ยน แปลงของสังคม  เกิดขึ้นโดยทุกฝายจะเจ็บปวดนอยที่สุด 
  ขอเจ็ด - หนังสือพิมพคือเครื่องมือซ่ึงจะคอยบอกเลาใหรัฐบาลรูถึงผลอันเกิดแตนโยบายของ
รัฐบาลนั้น ๆ เองอยูเสมอวาเปนอะไรอยางไร  หรือมีอะไรอยางไร  เพื่อที่ความบกพรองหรือความผิด
พลาดตาง ๆ จะไดมีการปรับปรุงแกไขเสียโดยพลันทันกาล 
  ขอแปด - หนังสือพิมพเปนเครื่องมือสําคัญที่สุดในทางชวยใหราษฎรที่มีความคิดเห็นสามารถ
แสดงขอคิดเห็นตาง ๆ ออกมาได  เพื่อใหขอคิดเห็นนั้น ๆ ไดยินไปถึงผูที่นั่งอยูบนเกาอี้แหงอํานาจ  
และก็อาศัยวิถีเชนวานี้ ก็จะเปนผลกระทบใหขอคิดเห็นเหลานั้นเกิดเปนอิทธิพลตอความเปนไปอันดียิ่ง 
ๆ ขึ้นของชุมชนได  
  ขอเกา  -  หนังสือพิมพมีบทบาทอันสําคัญมากในการสรางสรรคความเขาอกเขาใจตอกันและ
กันทั้งในแงขอระหวางชนชาติเดียวกันและในแงของระหวางประชาชาติตาง ๆ เพราะฉะนั้น ถาหากปฎิ
บัติอยางถูกถวนเหมาะสมแลวไซร  หนังสือพิมพนี่แหละจะชวยลดหรือผอนคลายความตึงเครียดนานา 
ประการลงได  ไมวากรณีภายในชาติหรือระหวางประชาชาติ 
 ขอสิบ  -  ตองสํานึกและรับรูไวเปนพื้นฐานวา  หนังสือพิมพนั้นมีธรรมชาติที่จะตองตอกรกับ 
”ฝายสถานะเดิม” และ”ฝายผูครองอํานาจรัฐ” เสมอไป  ไมวาจะโดยมีสํานึกหรือไมมีสํานึก 

เพราะเหตุใด? ก็เพราะวา หนังสือพิมพซึ่งทําหนาที่ของตนอยางเต็บขอบขีดแหงความรับผิด
ชอบนั้นจะตองสอบสาวเรื่องราวเพื่อสกัดขอบกพรองตาง ๆ และคอรัปชั่นตาง ๆ ในวงการสาธารณะอยู
ตลอดเวลา 
 หนังสือพิมพจะสงเสริมใหเกิด “ปญหาสาธารณะ” ข้ึนเพื่อประโยชนของสาธารณะเอง  หนังสือ
จะตั้งปญหาชนิดที่อาจจะเสียดแทงความสํานึกและพฤติการณของฝายสถานะเดิมหรือของผายผูปก
ครองอํานาจรัฐอยูเร่ือยไป 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
  

ขอสิบเอ็ด ผูครองอํานาจรัฐโดยทั่วไปอาจจะถือวาตนมีสิทธิและหนาที่ที่จะปดบังหรือที่จะ
มดเท็จตอราษฎรเพื่อประโยชนอยางใดอยางหนึ่งตามนโยบายเฉพาะหนา โดยใชขออางวาเพื่อให
สังคมตั้งอยูบนความสงบ  แตหนังสือพิมพก็มีสิทธิและหนาที่ที่จะเปดโปงกรณีที่เปนสาธารณะ เพื่อ
ประโยชนของสาธารณะเองพรอมกันไปดวยอยางไมพึงละวาง 

ขอคิดอันนี้มิใชวาทั้งสองฝายจะเปนศัตรูกัน แตในครรลองของคติประชาธิปไตยแลวตองถือ
วา เปนไปเพื่อประโยชนของราษฎรโดยเทาเทียมกัน  ดวยการยึดหลักปฎิบัติที่เปนธรรมและเหมาะสม 

ขอสิบสอง - บุคคลในฝายสถานะเดิมหรือในฝายผูครองอํานาจรัฐ อาจะรูสึกวาหนังสือพิมพ
คอยแตจะสรางอุปสรรคหรือขอขัดขวางใหแกการบริหารกิจการสาารณะและไมคอยยอมรับรูสถานะ
ของเจาหนาที่แหงรัฐซึ่งประสงคจะปดบังหรือจะอําพรางบางสิ่งบางประการ เพื่อใหผลปฎิบัตนโยบาย
เปนไปโดยสะดวกราบรื่น และตําหนิวาหนังสือพิมพมักจะคอยเปดโปงสิ่งตาง ๆ ซึ่งทางการตองการจะ
ปกปดซอนเรนหรืออําพราง 

ขอสิบสาม - แตภารกิจซึ่งหนังสือพิมพจะตองปฎิบัติตามธรรมชาติของกิจการนั้นก็มิใชวาจะ
มุงหมายเพื่อใหเกิดความชิงชังแกใครฝายใดทั้งสิ้น   การรับใชสาธารณชนคนอานดวยการใหสัจจะ
อยางถูกถวนและการใหขอวิพากษวิจารณอยางสัตยซื่อเปน หนาที่และความรับผิดชอบ  หนังสือ
พิมพมิไดพยายามทําลายตนเองหรือทําลายเกียรติคุณของตนเองเทาที่ไดวางกําหนดลงไวเปนหลักวิชา 
แตมันเปนธรรมชาติของภาระหนาที่ 

 
นั่นก็แปลวา เมื่อหนังสือพิมพปฎิบัติภารกิจตามหนาที่และความรับผิดชอบ  หนังสือพิมพก็
สรางศัตรูใหแกตนเองพรอมกันไปดวย 
 
ขอสิบส่ี -  หนังสือพิมพมี “หนาที่” ที่จะตองทําให  ขอเท็จจริงตาง ๆ เปนที่รูออกไปโดยแพร

หลายไพศาล 
สิ่งที่เปนเปาหมายหรือเปน  “เพดาน” ของหนังสือพิมพก็ไดแก ผูอานหรือมวลชนคนอาน 

นั้นแหละคือ   “กฎ” 
นั้นแหละคือ  “หลักยึด” 
และก็นั่นเองคือ บทบาท  ของหนังสือพิมพซึ่งสงผลกระทบไปเปน อิทธิพล วาหนังสือ

พิมพมีอยูอยางไร เพียงใดในการที่จะยกระดับ  วัฒนธรรม ของ สังคม  ใหสูงขึ้นและสูงขึ้นเรื่อย ๆ ไป
ตามความเปลี่ยนแปลงของกาลเวลา 

 
เงื่อนไขดังกลาวนี้มัน กํากับกัน และ กําหนดอยูแกกันและกัน ในตัวของมันเอง 
 



  
  
ขอสิบหา   -   พึงสังวรและจําใสใจไวเสมอไปอยางไมมีละเวนวา ภารกิจของบรรณาธิการนั้นมีสรุปส้ัน 
ๆ ประการเดียว คือ ตองสรางสรรคใหหนังสือพิมพมี  “ความเชื่อถือได”  แกรงขึ้นหนักแนนขึ้น 

                         
นั่นแหละคืออุดมการณ 

 
 ผูวิจัยเห็นวา ในการทําหนาที่สื่อมวลชน นักสื่อสารมวลชนทุกคนจําเปนตองคํานึงถึงหลักทาง 
จริยธรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนกรอบในการทําหนาที่  แนวคิดทางจริยธรรมนี้จะนําไปใชในการ
วิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตรของคุณนิลวรรณในการทําหนาที่สื่อมวลชน 
 
แนวคิดเรื่องการวิจัยเชิงประวัติศาสตร 

 
ประวัติศาสตร คือ บันทึกที่มีความหมายเกี่ยวกับบุคคล  กลุมบุคคล  สถาบัน  เร่ืองราว แนว  

ความคิด  เหตุการณ  ความเปนมา (ไมวาความสําเร็จ หรือความลมเหลว ) ของมนุษยในอดีต ชวยให
เราเขาใจอดีต เขาใจปจจุบัน และบางครั้งก็ชวยใหเราสามารถทํานายอนาคตไดและการวิจัยเชิง
ประวัติศาสตรใชวิธีเชิงวิทยาศาสตรเพื่อพิจารณาและวิเคราะหบุคคล  สถาบันหรือเหตุการณในอดีต 
(Best,1977 อางใน พีระ  จิรโสภณ,2535:158) 

 
สุกัญญา  สุดบรรทัด (2542) กลาววา การวิจัยเชิงประวัติศาสตรหมายถึง การศึกษาเพื่ออธิบาย

อดีตของสังคมมนุษยในมิติเวลา   วิชาประวัติศาสตร หมายถึงศาสตรที่พัฒนาระเบียบวิธีและแนวคิด 
อันชวยใหนักประวัติศาสตรไดอาศัยเก็บขอมูลในอดีต  ประเมินขอมูลนั้นและอภิปรายอยางมีความ
หมายในหัวขอนั้น 
 

สวนการศึกษาประวัติศาสตรของหนังสือพิมพ  เปนการเนนขอเท็จจริง โดยอาศัยทฤษฎีวารสาร
ศาสตรชวยอธิบาย  ขอเท็จจริงในประวัติศาสตรหนังสือพิมพ ไดแก

 
1.ขอเท็จจริงที่เปนเหตุการณ 

1.1 เหตุการณเกี่ยวกับการดํารงอยูของหนังสือพิมพ  ความสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ 
ตลอดจนวิวัฒนาการ  จุดเปลี่ยนแปลงของตัวหนังสือพิมพเอง 

1.2 เหตุการณในสังคมที่หนังสือพิมพรายงานและวิธีการที่หนังสือพิมพรายงาน
เหตุการณนั้น 

2. ขอเท็จจริงที่เปนแนวคิด 



  
  

2.1 แนวคิดเชิงวารสารศาสตรที่ดํารงอยูในสังคมชวงเวลาหนึ่ง  เชน เสรีภาพ  
ความรับผิดชอบของสื่อมวลชน ในเชิงสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ ตลอดจนวิวัฒนาการ  จุดเปลี่ยน 
แปลงของแนวคิดนั้น

     2.2   แนวคิดในสังคมที่หนังสือพิมพรายงาน  เชน “ความศิวิไลซ” และวิธีการหรือ
กระบวนการที่หนังสือพิมพรายงานแนวคิดนั้น ๆ 

3. ขอเท็จจริงที่เปนบุคคล  ไดแกบทบาท  ผลงาน  ความเกี่ยวของกับสถานการณ 
4.  ขอเท็จจริงที่เปนองคกร  ไดแก วิวัฒนาการ  โครงสราง  หนาที่  กระบวนการ

ทํางานและบริบททางสังคม 
 
ประวัติศาสตรการบอกเลา 
 
 ในการศึกษาเรื่องราวในอดีต นอกจากศึกษาจากเอกสารเทาที่มีอยู การสอบถามจากบุคคล
รวมสมัย หรือรวมเหตุการณเปนอีกวิธีหนึ่งที่จะชวยใหผูศึกษาเขาใจเรื่องราวในอดีตไดชัดเจนยิ่งขึ้น  จุด
เดนของประวัติศาสตรการบอกเลาอยูที่การใหภาพเบื้องหลังไดดีกวาเอกสาร  ทําใหบรรยากาศหรือรส
ชาติของเหตุการณและผูสัมภาษณอาจแทรกคําถามที่ตองการเพิ่มเติมเพื่อความชัดเจนของเอกสารที่มี
อยูในขณะเดียวกัน 



 

อยางไรก็ตาม การนําวิธีประวัติศาสตรการบอกเลามาใชในการเก็บขอมูลทางประวัติ
ศาสตร ก็มีขอจํากัด ที่ผูศึกษาตองคํานึงถึงกอนนํามาเปนหลักฐานในการศึกษา ขอจํากัดดังกลาว 
(กนก วงศตระหงาน  อางถึงใน สุกัญญา  สุดบรรทัด เอกสารการสอนวิชาวิจัยประวัติศาสตรฯ
,2541) ไดแก 
 

1. ความทรงจําของผูเลามีจํากัด 
2. ความจํากัดของการเลาเรื่องที่ตนรู มีจะเลาแกเฉพาะบุคคลที่ตนพอใจ 
3. ขอมูลที่เลาอาจเปนขอมูลที่ปรุงแตงแลว 
4. มักจะใชไดดีกับเฉพาะ contemporry history  ไมใช  Ancient  history 
5. ความเกรงกลัววา การเลาของตนจะทําใหเกิดอันตราย 
6. การบอกเลา บางครั้งไมเปนธรรมบีบใหตอบในเรื่องที่ตนไมชํานาญหรือไมเคยนึกถึง

มากอน 
 
ในการศึกษาประวัติศาสตร ผานประสบการณของบุคคลจําเปนตองอาศัยวิธีการศึกษา

ประวัติชีวิตของบุคคลนั้น  การศึกษาประวัติชีวิตบุคคล จะทําใหมองเห็นพัฒนาการของบุคคลนั้น 
ๆ ตั้งแตอดีต 
ถึงปจจุบัน  และอาจทํานายไดวา ในอนาคตจะมีแนวโนมอยางไร และทําไมจึงเปนเชนนั้น ( 
Kroeber ,1948 อางถึงใน เบญจา ยอดดําเนิน, 2531) ทั้งนี้ยอมตองคํานึงถึงปจจัยแวดลอมตาง 
ๆ  เชน เวลา สถานที่  หรือภาวะกดดันอยางใดอยางหนึ่งในแตละชวงที่ทําการศึกษา 
 

การศึกษาประวัติชีวิตบุคคล (Life History ) คือ การบันทึกเกี่ยวกับความเปนมาของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง  การศึกษาดวยวิธีนี้ จุดประสงคหลักก็เพื่ออธิบายปรากฏการณทางสังคมตาง 
ๆ ที่เปนประสบการณของบุคคลผูนั้น  ซึ่งในการวิเคราะหปรากฏการณเหลานั้นมักจะเนนความ
สําคัญของปจจัยดานสภาพแวดลอมที่มีผลตอเหตุการณที่เกิดขึ้น  รวมทั้งความเปนมาของปจจัย
แวดลอมที่วานั้นดวย ( Agar,1980 อางถึงใน เบญจา ยอดดําเนิน,2531 ) 
 

ดังนั้น เพื่อทราบและเขาใจถึงที่มาของแนวคิดและบทบาทของคุณนิลวรรณ  ปนทอง จึง
จําเปนตองศึกษาประวัติชีวิตของเธอดวย แนวคิดเรื่องการวิจัยเชิงประวัติศาสตรและประวัติศาสตร
การบอกเลานี้  ผูวิจัยจะนําไปใชเปนแนวทางในการสัมภาษณผูถูกวิจัยและผูเกี่ยวของ และใชใน
การสรุปและอภิปรายผล 
 
แนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรม 



  
 ในการศึกษาเรื่องบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง นี้ 
เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาคุณนิลวรรณ ไดแสดงความคิดผานขอเขียนหลายบทที่นาสนใจศึกษาใน
แนววาทกรรม  ดังนั้นจึงใชแนวคิดเรื่องวาทกรรมเขามาเปนแนวทางในการวิเคราะหดวย  เพื่อเขา
ใจถึงบริบทหรือส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับการแสดงวาทกรรมเหลานี้น  ในกรอบความหมายเกี่ยว
กับวาทกรรม ดังนี้ 
 
 Guy  Cook  (อางถึงใน สมจิตร  เตชะบัญญัติ,2539 : 22 ) ใหความหมายของคําวา 
วาทกรรมไววา  หมายถึงความเกี่ยวเนื่องระหวางบทกับปริบท (text and  context ) ในลักษณะที่
ผูรวมการสื่อสารรับรูความหมาย  จุดมุงหมายของการวิเคราะหวาทกรรม เพื่ออธิบายปรากฏ
การณที่ตองการศึกษาโดยทั่วไป  และสิ่งสําคัญที่ปรากฏอยูในเหตุการณหรือสถานการณเหลานั้น
ดวย  ทั้งนี้การวิเคราะหวาทกรรม (discours analysis ) ไมไดจํากัดเฉพาะเรื่องภาษาเทานั้น แต
ยังรวมถึงการวิเคราะหบริบทของการสื่อสารอื่น ๆ ดวย   เชน 
 

- ใครติดตอกับใคร 
- ติดตอเพื่ออะไร 
- การติดตอส่ือสารนั้นอยูในสถานการณและในสังคมรูปใด 
- ติดตอผานสื่อประเภทใด 
- พัฒนาการของการสื่อสารนั้นเปนอยางไร 
 
ศิริชัย  ศิริกายะ (อางใน สมจิตร  เตชะบัญญัติ ,2529)  กลาววา  วาทกรรมคือการ

พิจารณาระหวางบท (text ) กับ บริบท (context)ในลักษณะของการสรางความหมายใหเกิดขึ้นใน
เงื่อนไขของบริบททางการสื่อสาร  ซึ่งปริบทเหลานั้นจะมีผลตอความหมายของพฤติกรรมตาง ๆ 
ในการสื่อสารดวย  เชน  ความหมายของคําที่ใช สถานที่และภาษาที่ใช  ดังตอไปนี้ 
 

1. รูปทรงอันเปนวัตถุ (substance)  มีผลตอความหมายของวาทกรรม ซึ่งอาจแบงยอย
เปน 

- สถานที่ ที่วาทกรรมนั้นปรากฏอยู 
- บรรยากาศแวดลอมของการนําเสนอวาทกรรมนั้น 
- ผูคนแวดลอมในการนําเสนอ 
2. ภาพประกอบ (Picture) ภาพประกอบที่ดีมีสวนในการสรางความหมายที่ตองการให

เกิดขึ้น และชวยใหการตรึงผูอานใหสนใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น 



 3. ปริภาษาที่ใช (Para  Language ) หมายถึงสิ่งที่สามารถบงบอกถึงลักษณะการ
เขียน เชนการกําหนดขนาดตัวอักษรที่แตกตางกัน  วรรคตอน  ชองไฟ  การใชเครื่อง
หมายตาง ๆ 

4. เหตุการณที่ครอบคลุมตัวบท (Situation ) หมายถึงการรับรูของผูรับสารหรือผูรับวาท
กรรมนั้น ๆ 

5. ปริบทที่เกี่ยวเนื่อง (Co-Text) หมายถึงเรื่องราวที่กลาวถึงหรืออางถึงกอนที่จะมีการ
นําเสนอวาทกรรม  รวมทั้งเรื่องราวตามมาหลังจากการนําเสนอวามีผลตอกันหรือไม 

6.บทบาทตอวาทกรรมชิ้นอื่น ๆ(Intertext) วาทกรรม ( text) อ่ืน ๆ มีเร่ืองราวเกี่ยวเนื่อง
หรือประสบการณรวมกับวาทกรรมที่นําเสนอมีอิทธิพลตอความเชื่อถือและการตีความของเรื่อง 

7. การมีสวนรวมในการนําเสนอวาทกรรม(Participation)หมายถึงความเห็นหรือความ
ตองการของผูรวมการสื่อสารที่ตองการมีสวนรวมในวาทกรรม  ทั้งความเชื่อ  ความรู และทัศนคติ
ที่มีตอวาทกรรมนั้น 
 8.   หนาที่ของวาทกรรม (Function) หมายถึงหนาที่ในการใหความรู   ความคิด  หรือ
เปนการหลอหลอมทัศนคติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  รวมถึงการเสนอแนะทางออกของปญหาก็ได 
 
 Margaret  Wethrell  และ Jonathan  Potter  (อางใน วิไล  สมพันธ,2536 ) กลาวถึง
การวิเคราะหวาทกรรมไววา  วาทกรรมตองมีองคประกอบ ดังนี้ 
 

1. ประเด็นเรื่อง (Interpretation  Repertoire ) ประเด็นเรื่องที่ใชในการตีความเปนหนวย
สรุปของรูปแบบวาทกรรม  จึงเปนรากฐานของผูสงสารที่จะทําใหเกิดความเขาใจในวาทกรรมที่นํา
เสนอ ซึ่งทั้งผูรับสารและผูสงสารจะตองมีความรูสะสมดั้งเดิม (Stock  Knowledge ) เพื่อใหเกิด
ประโยชนในการนําเสนอวาทกรรม  

2.  การสรางสรรคภาษา (Construction) การสรางสรรคภาษาเปนที่มาของการใชภาษา
ในวาทกรรมนั้น  กลาวคือ มีผลตอการเลือกรหือไมเลือกใชคําบางคําในการนําเสนอวาทกรรม 

3.  ตัวแปรในวาทกรรม (Variation)  ตัวแปรเปนสิ่งที่สรางความแตกตางระหวางสารที่นํา
เสนอกับเหตุการณจริง  ตัวแปรในวาทกรรมไดแก  สถานการณในกลุมสังคม  นโยบายที่เกี่ยวของ  
รวมทั้งบุคลิกลักษณะของผูเกี่ยวของ  หากตัวแปรเหลานี้เปลี่ยนแปลงยอมทําใหการนําเสนอวาท
กรรมเปลี่ยนแปลงไปดวย 

4. หนาที่ (Function) วาทกรรมจะเปนตัวทําหนาที่อธิบายเหตุการณใหผูฟงรับรูวา  เกิด
อะไรขึ้น  แตอาจไมไดสื่อความหมายอยางตรงไปตรงมา  การวิเคราะหหนาที่ของวาทกรรมจึงเปน
การคนหาผลของวาทกรรมมากกวาการหาขอมูลดิบ หรือเนื้อหา 

 



 แนวคิดเรื่องวาทกรรมนี้  ผูวิจัยจะนําไปวิเคราะหวาทกรรมที่แสดงแนวคิดเรื่องสตรี
ของคุณ 
นิลวรรณ  ปนทอง  โดยจะวิเคราะหวาทกรรมในเชิงภาษาเทานั้น 

 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 พิมพฤทัย ชูแสงศรี ทําวิจัยเรื่อง  ความคิดของผูหญิงในนิตยสารผูหญิง ศึกษาความคิด
ของผูสงสารที่เปนนักเขียนและผูจัดทํานิตยสารสตรีในชวง พ.ศ.2500-2516  ผลการวิจัยพบวา ใน
ชวงตนของการเติบโต นิตยสารสตรีมีบทบาทในการเปนปากเสียงเรียกรองความเปนธรรมใหแก
สตรี แตตอมาเมื่อมีผลประโยชนทางธุรกิจเขามาเกี่ยวของ อันเนื่องมาจากการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจตามแนวนโยบายของรัฐบาลในชวงเวลานั้น  เนื้อหาของนิตยสารสตรีจึงเปลี่ยนไป โดย
หันไปเนนเรื่องบันเทิงเริงรมยตามความตองการของตลาดเพื่อผลทางการคา 
 
 วาณี  ฐาปนวงศศานติ  ทําวิจัยเรื่อง  กรณีศึกษาคอลัมนที่บงชี้สตรีนิยมในนิตยสารสตรี
ในชวงป พ.ศ. 2537-2538  โดยศึกษาจากนิตยสารสตรี 8 ชื่อฉบับ ผลการวิจัยพบวา นิตยสาร วา
ไรตี้   มีขอมูลที่บงชี้สตรีนิยมมากที่สุดคิดเปนรอยละ 27.92   รองลงมาคือ สตรีทัศน  รอยละ 
20.65  ผูหญิงเกง รอยละ 18.07   พฤษภา รอยละ 13.38  สตรีสาร รอยละ 10.89 และ ขวัญ
เรือน รอยละ 9.00 
 
 การวิจัยนี้แมจะไมมีจุดมุงหมายจะสํารวจแนวคิดของบรรณาธิการเกี่ยวกับประเด็นสตรี
นิยม  แตเมื่อพิจารณาจากปริมาณเนื้อหาที่บงบอกความเปนสตรีนิยม ก็เปนตัวชี้ไดในระดับหนึ่ง
ถึงความสนใจและความคาดหวังตอบทบาทของสตรี  เชน ใน สตรีสาร   ผูวิจัยสรุปวา  สตรีสาร 
เสนอแนวคิดสตรีนิยมแนวเสรีนิยมและกาวหนานิยมเปนสวนมาก  วัตถุประสงคขงการเสนอ
คอลัมนใน สตรีสาร เปนเพียงการเสนอขาวใหผูหญิงรับทราบบทบาทของตนเอง เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาตอไป  จากแนวการนําเสนอเนื้อหา  ผูวิจัยพบวา สตรีสาร ตองการใหสตรีเห็นความ
สําคัญในเพศของตนจากบทบาทของผูหญิงที่ปรากฎในสังคมและจากขบวนการเรียกรองสิทธิสตรี
จากกลุมสตรีทั่วโล นํามาเปรียบเทียบกับแนวคิดของไทย 
 
 มัณฑนา  อิทธินันทชัย และ ศิริพร สะโครบาเน็ค  ทําวิจัยเรื่องนิตยสารผูหญิง เมื่อป 
2529  งานวิจัยนี้ไดสรุปภาพของนิตยสารสตรีออกเปน 3 กลุม คือ  
 



  1.  นิตยสารผูหญิงสมัยใหม  สะทอนความตองการของผูหญิงที่ตองออกมาทํางาน
นอกบาน ขณะเดียวกันก็ยังตองแบกรับภาระในบานใหไดดวย 
 
 2.  นิตยสารผูหญิงดั้งเดิม  ตอบสนองผูหญิงที่มีแมบานและลูกที่ดีเปนกลุมเปาหมาย 
 
 3.  นิตยสารสําหรับผูหญิงปญญาชน   คือ นิตยสารที่มีผูอานเปนสตรีที่มีการศึกษา ผู
วิจัยเสนอตัวแทนของนิตยสารกลุมนี้ คือ สตรีสาร  ซึ่งระบุวารอยละ 56.8 ของผูอานเปนปญญา
ชนชั้นกลางที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและมีอายุระหวาง 25-44 ป  และจากการสํารวจเนื้อหา 
พบวา คอลัมนเกี่ยวกับขาว  สารคดี  ภาษาและหนังสือ มีปริมาณมากกวาคอลัมนพอบานแม
เรือน และปรากฎวา ผูอานสวนใหญที่ติดตามนิตยสารฉบับนี้ก็เพราะสนใจนวนิยาย  เร่ืองสั้น   
และสารคดีตาง ๆ ทั่งที่เปนเรื่องอานสนุกและไดสาระความรู 
 
 งานวิจัยเรื่อง นิตยสารสตรี บทวิเคราะหเนื้อหาและทัศนคติของนักศึกษาหญิงของ 
กุลธิดา ทวมสุข (2534) ศึกษาเนื้อหาของนิตยสารสตรี 8 ชื่อฉบับ  รวมทั้ง สตรีสาร  ซึ่งผูวิจัยพบ
วามีแนวการนําเสนอเนื้อหาแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืนในกลุมที่ทําการศึกษา ( แพรว  ดิฉัน 
ลลนา  ขวัญเรือน  กุลสตรี  ผูหญิง  สตรีสาร ) คือ มีคอลัมนประจําเกี่ยวกับศาสนา  โดยนําคํา
สอนในพุทธศาสนามาลงพิมพอยางสั้น ๆ ในทุก ๆ ฉบับ  นอกจากนี้ ยังนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับใน
ฐานะตัวแทนของผูประกอบอาชีพตาง ๆ ในกลุมชนชั้นกลางในลักษณะเนนหนทางสูความสําเร็จ
มากกวาเนนความสําเร็จเฉพาะบุคคล 
 
 อรอนงค  สวัสด์ิบุรี และ ไศลทิพย จารุภูมิ (2532) ศึกษาวิจัยบทบาทของคอลัมนตอบ
ปญหา 
ในสื่อส่ิงพิมพ  โดยศึกษาคอลัมนตอบปญหาในสื่อส่ิงพิมพ 3 ฉบับ คือ แพรว  สตรีสาร และ ดารา
ภาพ-ยนตร   ผลการวิจัยพบวา  คอลัมนตอบปญหาในนิตยสารแสดงบทบาทใน 5 ประการ คือ 
  

1. บทบาทในการเปนผูใหคําแนะนํา (advocator ) เพื่อใหผูมีปญหาสามารถเผชิญและ
แกปญหาดวยตนเอง 

2. บทบาทในการเปนผูชักชวน (persuader ) ซึ่งเปนความพยายามของผูตอบปญหาที่
จะเขาไปมีอิทธิพลและเปลี่ยนแปลงแนวความคิดของผูมีปญหาใหเขารูปเขารอยและ
สอดคลองกับประเพณีนิยม 

3. บทบาทในการเปนตัวแทนของพอแม ( parent  figure ) ซึ่งทําหนาที่อบรมส่ังสอนให
ผูมีปญหาใหปฎิบัติตนสอดคลองกับคานิยมที่มีดีในสังคม  



 4. บทบาทในการเปนผูเปลี่ยนแปลงสถานการณทางสังคม (social broker ) ให
เปนไปในแนวทางที่ถูกตองและปรับปรุงใหดีข้ึนเพื่อลดความตึงเครียดและความกด
ดันใหนอยลง 

5. บทบาทในการเปนผูจัดระเบียบชุมชน (community organisor ) โดยใหคําแนะนําที่
เปนแนวทางสําหรับผูที่ประสบปญหาในลักษณะเดียวกันหรือคลาย ๆ กันแตมิได
เขียนมาถาม 

 
วรินทรา  ไกรยูรวงศ (2540) ทําวิจัยเรื่อง มิติแหงการบริโภคที่ปรากฎในนิตยสารผูหญิง 

โดยผูวิจัยศึกษาเปรียบเทียบบทบาทหนาที่ของนิตยสารผูหญิงจากอดีตถึงปจจุบัน  พบวา บทบาท
ของนิตยสารจากอดีตถึงปจจุบัน ประกอบดวย 

 
1. บทบาทหนาที่ใหความรูที่เปนประโยชนแกสตรี 
2. บทบาทในการเปนโรงเรียนนอกระบบ 
3. บทบาทในการเปนปากเสียง และเปนเวทีสาธารณะในการแสดงความคิดเห็น 
 
ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา นิตยสารสตรีมิไดมีบทบาทที่ตอเนื่องในแงการเปนปากเสียงของสตรี 

ในขณะเดียวกันก็พบบทบาทใหมขึ้นมาแทนที่ คือ บทบาทในการเปนผูนําในเรื่องคานิยมตาง ๆ 
เชน คานิยมในการแตงกาย  การใหเวลาวางแบบใหม  นอกจากนี้ยังเปนผูนําในการเปดมิติการ
บริโภคเพื่อรองรับจุดประสงคของการผลิตนิตยสารที่ตองการแสวงหากําไร   บทบาทของนิตยสาร
สตรีในระยะหลังจึงคอนไปในทางเปนสื่อโฆษณามากกวาบทบาทอื่น ๆ โดยพยายามแปรสภาพ
ของผูอานของตนใหเปนสินคาอยางหนึ่ง แลวนําไปขายสปอนเซอร ผูซื้อเนื้อที่โฆษณาของนิตยสาร
นั้น  ในขณะเดียวกันผูอานนิตยสารในกลุมนี้ ก็บริโภคนิตยสารในลักษณะของการบริโภคสัญญะ
มากกวาตองการประโยชนจริง 

 
Amy  Edman Farrel  ทําวิจัยเรื่อง  สตรีนิยมในสื่อมวลชน ศึกษาเฉพาะกรณีนิตยสาร 

Ms. ระหวางป ค.ศ.1972-1989  (Feminism  in   The  Mass  Media 1927-1989 : 
Ms.Magazine ) ผลการวิเคราะหเนื้อหา การสัมภาษณบรรณาธิการและวิเคราะหจดหมายของผู
อานที่ไดรับการตีพิมพและไมไดตีพิมพ  พบวา  Ms. บรรลุเปาหมายที่ตั้งใจอยางนาพอใจในอันที่
จะเปนปากเสียงของสตรีอเมริกันแตในขณะเดียวกันกลุมผูอานอีกสวนหนึ่งก็ผิดหวังตอบทบาทใน
ฐานะสื่อมวลชนของ Ms. ในแงความนาเชื่อถือ 
 



  Patricia  Ann  Okker  ทําวิจัยเรื่อง  Feminizing  The Voice  of  Literary  
Authority  ผูวิจัยศึกษาบทบาทของ Sarah  J. Hale  บรรณาธิการนิตยสาร Ladies และ 
นิตยสาร Godey,Lady Book 
 (1929 - 2939)  ผลการวิจัยพบวาบรรณาธิการนิตยสารทั้ง 2 ฉบับมีบทบาทสงเสริมใหมีความ
เสมอภาคและโอกาสทางวรรณกรรมของผูหญิง  โดยศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดแบง
แยกหญิงชายและวัฒนธรรมวรรณกรรม  Hale  เผยแพรความคิดของนักเขียน  คนอานและเนื้อ
ในนิตยสารที่ตอตานภาพลักษณของนักเขียนสุภาพบุรุษนักวิชาการ  เธออุทิศตัวใหกับงานใน
ฐานะนักเขียนอาชีพ  และงานที่จะประเมินบาทบาทของนักเขียนหญิง  นอกจากนี้ยังตอสูกับทัศ
นคติของผูอานสวนหนึ่งที่มองเห็นแตภาพดานลบของผูหญิง  โดยพยายามนําเสนอวิถีของผูหญิงที่
ประสบความสําเร็จและมีความสามารถ และการนําเสนอความคิดของผูหญิงในมุมของประวัติ
ศาสตรวรรณกรรมและพัฒนาการของเพศหญิงในวงการนวนิยายแกวี 
 
 แนวคิดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของเหลานี้ ผูวิจัยจะนําไปใชประโยชนในการสัมภาษณและ
การอภิปรายผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
  



บทที่  3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 
 การวิจัยเรื่องบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของ  คุณนิลวรรณ  ปนทอง  นี้ผูวิจัย
ใชวิธีดําเนินการวิจัยทางประวัติศาสตร  (Historical  Research)  ใน  2 ลักษณะคือ 
 
 1.  ศึกษาโดยการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis) 
 2.  ศึกษาจากการบอกเลา  (Oral  History) 
 
แหลงขอมูล 
 แหลงขอมูลสําหรับงานศึกษานี้ไดจาก  2  แหลง  คือ 
 
1.  ประเภทเอกสาร  แบงเปน 
 1.1  ขอเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ที่ตีพิมพในสตรีสาร  ไดแก  คอลัมนถอยแถลง  
และ  คอลัมนอ่ืน ๆ ที่ใชนามจริงและนามปากกา 

1.2 ขอเขียนของคุณนิลวรรณ ปนทอง  ที่ตีพิมพในสิ่งพิมพอ่ืน ๆ เชน วารสารภาษาและ 
หนังสือ  สิ่งพิมพของสภาสตรีแหงชาติ ฯ  วารสารสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ และนิตยสารสัปดาห
สาร  เปนตน 

1.3  บทสัมภาษณหรือขอเขียนในรูปอ่ืนเกี่ยวกับคุณนิลวรรณ  ปนทองในสิ่งพิมพตาง ๆ 
 
2.  ประเภทบุคคล  ไดแก  ตัวผูถูกวิจัย  คือคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เพื่อทราบความคิดเห็นและ

มองเกี่ยวกับสตรีและการทํางานทางวารสารศาสตรโดยทั่วไป 
 
เครื่องมือในการเก็บขอมูล 
  

การวิจัยนี้  มีเครื่องมือในการเก็บขอมูลดังตอไปนี้ 
 
 1.  เก็บขอมูลจากเอกสารที่เปนงานเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยใชแบบบันทึกขอ
มูลเพื่อวิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี 
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 2.  เก็บขอมูลจากเอกสารที่เปนงานเขียนเกี่ยวกับคุณนิลวรรณของผูเขียนอื่น ๆ 
 3.  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยมีแนวทางในการสัมภาษณ
แบบไมมีโครงสราง (Unstructured  Interview  Guideline)  ซึ่งมีประเด็นในการสัมภาษณกวาง ๆ 
ดังตอไปนี้ 
 

-  แนวความคิดในการผลิตนิตยสารเพื่อใชเปนสื่อในการพัฒนาสตรี 
 -  แนวความคิดของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ในการหลอหลอมสตรีในสังคมทางดานการ
เมือง 
 -  แนวคิดของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ในการหลอหลอมสตรีในสังคมทางดานหนาที่พลง
เมือง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บขอมูลในการวิจัย  แบงตามขั้นตอนดังนี้ 
 
1.  แหลงขอมูลประเภทเอกสาร 
 1.1  ขอมูลที่เปนขอเขียนใน  สตรีสาร  รวบรวมจากที่ตูเก็บ  สตรีสาร  ณ  หองวารสารของ
ศูนยสารสนเทศมานุษยวิทยา  คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ โดยศึกษาจากสตรีสาร  ฉบับปที่  1 ฉบับ
ที่  1  พ.ศ.  2491  ถึงปที่ 46  ฉบับที่ 52 ป พ.ศ. 2536  และสัปดาหสาร ตั้งแตป พ.ศ.2501-2506 
ในหองวารสารยอนหลังหอสมุดแหงชาติ 
 1.2  รวบรวมจากสิ่งพิมพอ่ืนๆที่เปนขอเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยขอความ
อนุเคราะหจากคุณนิลวรรณ  ปนทอง  และรวบรวมจากหองสมุดตาง ๆ  

1.4 ขอมูลที่เปนบทสัมภาษณ  หรือขอเขียนในรูปอ่ืน ๆ เกี่ยวกับคุณนิลวรรณ รวบรวม
จากวารสาร  สิ่งพิมพที่คุณนิลวรรณ  ปนทอง เก็บรักษาไว 

 
2.  แหลงขอมูลประเภทบุคคล ไดจากการสัมภาษณ  คุณนิลวรรณ  ปนทอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
  

วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณบุคคล  ไดแก  ขอมูลจากคุณนิลวรรณ  ปนทอง  
ประกอบกับขอมูลจากการวิเคราะหเนื้อหาเอกสารที่ใชในการวิจัยดังกลาวขางตน  โดยเปรียบ
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เทียบกับบริบทสังคมในแตละชวงสมัย  นับต้ังแตคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เขามาจับงานหนังสือ
พิมพ  โดยจะแบงเนื้อหาเปน  2  สวนใหญ ๆ ดังนี้ 
 
 1. บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไป  ไดแกบทบาทที่เกี่ยวของกับงานหนังสือ  หนังสือ
พิมพและนิตยสาร โดยวิเคราะหจากเอกสารที่เกี่ยวของ  และจากการสัมภาษณผูถูกวิจัย 
 2.  บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี  วิเคราะหจากเนื้อหาของ สตรีสาร  แบงเปน 
  -  บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีกับการเมือง 
  -  บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีกับสังคม 
 
 ในการวิเคราะหบทบาทวารสารศาสตรเร่ืองสตรีนี้  ผูวิจัยจะวิเคราะหจากบทบาทในฐานะ
ที่คุณนิลวรรณเปนบรรณาธิการ  ตามแนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร  ที่มีความสัมพันธกับบทบาท
ทางสังคมอื่น ๆ ของคุณนิลวรรณและบริบทางสังคมในแตละชวงสมัย 
 
 
 
 
 



 
บทที่ 4 

    
ประวัติชีวิต การทํางานและการเขาสูวงงานวารสารศาสตร 

 
 
1. กําเนิดและการศึกษา 

 

คุณนิลวรรณ  ปนทอง  เกิดเมื่อวันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ.2458  ที่ธนบุรียานคลองบาง-กอก
นอย  เปนบุตรคนที่ 2 ของขาราชการพลเรือนกระทรวงกลาโหม บิดามีพื้นเพเปนชาวอําเภอสวี  
จังหวัดชุมพร   มารดาเสียชีวิตตั้งแตเธอยังเล็ก  มีพี่ชายรวมมารดา  1  คน  
   

ตอมาบิดาสมรสอีกครั้งและมีพี่นองตางมารดาอีก 3 คน  ภายหลังเมื่อบิดาตองออกจาก
ราชการชวงเศรษฐกิจตกต่ําในสมัยรัชกาลที่ 7  พี่ชายคนเดียวไดรับภาระสงเสียใหเลาเรียนจน
กระทั่งสําเร็จถึงขั้นมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนความสําเร็จของสตรีสวนนอยในบรรดาสตรีชนชั้นกลาง
ในสมัยนั้น   แมแตสตรีชนชั้นสูงเองก็ยังไมขวนขวายที่จะศึกษาเลาเรียนถึงระดับนั้น แมโอกาสจะ
อํานวยใหก็ตาม 

 

คุณนิลวรรณไดรับการศึกษาชั้นประถมที่โรงเรียนสตรีเบญจมราชาลัย และชั้นมัธยม
บริบูรณ (เทียบเทามัธยม6 ) จากโรงเรียนเดียวกันในป พ.ศ. 2474  กอนการปฏิวัติเปลี่ยนแปลง
การปกครอง 1 ป  จากนั้นศึกษาตอจบชั้นมัธยม 8  ที่โรงเรียนฝกหัดครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ 
(ปจจุบันคือสถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ-ผูวิจัย )  และไดรับประกาศนียบัตรครูประถม
ศึกษา (ป.ป.)ในป พ.ศ. 2477  คุณนิลวรรณ เลาวา  ขณะที่เรียนชั้นมัธยมฯ  มักขัดกับครูสอน
ภาษาไทยอยูบอยๆ  เธอเห็นวาบางครั้ง ครูสอนไมถูกตอง ความรูสึกเชนวานี้มาจากความรูที่ได
จากนิสัยชอบการอานมาตั้งแตเด็กจากหนังสือในตูของบิดา แมในวัยเยาว การรับรูเร่ืองราวที่อาน
จะเปนไดเพียง “รูเร่ืองบางไมรูเร่ืองบาง  แตก็อานไปเรื่อย “ (คุณนิลวรรณ  ปนทอง,สัมภาษณ , 

6 มิถุนายน 2543 )  และในบางครั้งก็รูสึกวา ขอมูลที่ครูสอนกับขอมูลที่อานเองจนจําไดนั้นไมตรง
กัน 
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ตอมาเขาเรียนในระดับปริญญาตรีที่คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มี
โอกาสไดเรียนกับอาจารยตางประเทศชาวอังกฤษและฝรั่งเศส  เปนการเปดโลกกวางจากที่เคยคิด
เคยรู  คุณนิลวรรณเลาวา  ครูฝร่ังผูสอนภาษาฝรั่งเศส คือ อาจารยวิยาล  คือผูที่กระตุนใหเธอ
อยากรูอยากเห็นมากยิ่งขึ้น  เพราะขณะที่สอน อาจารยก็เลาเรื่องทางประวัติศาสตรสังคมไปดวย 
รวมทั้งเรื่องที่เกี่ยวกับผูหญิงชาติตะวันตก ซึ่งตองฝาฟนอุปสรรคนานัปการในการเรียกรองสิทธิ
ทางการเมืองและสังคมดานตาง ๆ   ทําใหนึกยอนถึงภาพผูหญิงไทยในประวัติศาสตร แตไมพบ
ภาพการตอสูเหลานั้น  เทาที่ปรากฏในบันทึกประวัติศาสตรไทยก็มีเพียงเรื่องของ อําแดงเหมือน 
และอําแดงจั่น ที่เรียกรองขอสิทธิในการเลือกคูครองดวยตนเอง ในสมัยรัชกาลที่ 4  ดังนั้น หอง
สมุดในมหาวิทยาลัยจึงเปนเสมือนโลกใหมแหงสรรพวิชาของนิสิตหญิงผูใฝหาความรู ไดสนอง
ความตองการทางปญญาอยางไมรูเบื่อหนาย 

 

ในป พ.ศ. 2477 ขณะเปนนิสิตอักษรศาสตร ชั้นปที่ 1  เธอมีเพื่อนรวมรุน เชน ( คุณหญิง)
สุภาพ วีระวรรณ ผูซึ่งภายหลังไดรวมงานกันที่กรมโฆษณาการและสภาสตรีแหงชาติฯ  (คุณหญิง)
อรอวล  วสันตสิงห   นายอุดม  เย็นฤดี   นายประยูร ณ นคร  เปนตน  ขณะนั้นนิสิตหญิงของ
จุฬาฯ ยังไมมีเครื่องแบบ  และกิจกรรมที่สําคัญก็เชนการแขงขันฟุตบอล  แมวาขณะนั้นจะเปนชวง
หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองใหม ๆ แตบรรยากาศดานการเมืองในมหาวิทยาลัยในโดย
เฉพาะในหมูนิสิตหญิงก็ไมมีความเคลื่อนไหวใด ๆ  คุณนิลวรรณ ขณะเปนนิสิตชั้นปที่ 4 เคยรวม
กิจกรรม โดยเปนนายกชุมนุมนิสิตหญิงของสโมสรนิสิต  กระนั้นก็ตาม  คุณนิลวรรณกลับไดความ
รูเร่ืองการเมืองจากหองเรียนวิชาประวัติศาสตร  โดยครูผูสอนคือ พระราชธรรมนิเทศผูซึ่ง “สอนส่ิง
ใหม ๆ บางเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง และประชาธิปไตย”  (สนทนากับ นิลวรรณ  ปน
ทอง วารสารภาษาและหนังสือ ปที่ 19 , มิถุนายน-ตลาคม  2519 )  

 

ในขณะนั้นจอมพลป. พิบูลสงคราม หนึ่งในคณะผูกอการปฏิวัติดํารงตําแหนงอธิการบดี
ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนชวงเวลาเดียวกับที่หลวงประดิษฐมนูธรรมประสาธนการ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและการเมือง เปนมหาวิทยาลัยเปดแหงแรกของประเทศไทย 

 

คุณนิลวรรณ  ปนทอง  สําเร็จเปนอักษรศาสตรบัณฑิต ในป พ.ศ.2480  ในปสุดทายของการ
เรียนเธอเลือกเรียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  เพราะไมชอบเรียนคํานวณ เหตุผลที่ชอบเรียน
ภาษาก็เพราะครู และครูคนหนึ่งที่ประทับใจคือ ครูชาวฝรั่งเศส ชื่อ อาจารยวิยาล  เปนผูมีความ
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คิดรุนแรงทางการเมือง คุณนิลวรรณ กลาวถึงอาจารยทานนี้(สนทนากับคุณนิลวรรณ ปนทอง  
วารสารภาษาและหนังสือ  ปที่ 19 ,มิ.ย.-ต.ค. 2519 ) วา 

 

 
“ แกเปนคนหัวปฎิวัติ  มีความคิดรุนแรงทางการเมือง  ดิฉันจึงไดรับอิทธิพลจากอาจารยมาก   นิยมชมชอบ
พฤติกรรมของนักคิด นักเขียน และปญญาชนฝรั่งเศสยุคกอนปฎิวัติใหญ  เชน  มองเตสกิเออ  ดิเดอโรต  วอล
แตร   โวเวอนาค  และรุสโซ  เปนตน “  

 

การรับรูเร่ืองราวการตอสูเพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในฝรั่งเศสและในอังกฤษ
จากครูฝร่ังเหลานั้น จึงนับเปนจุดประกายใหคุณนิลวรรณสนใจเกี่ยวกับการปรับปรุงสังคมไปสูส่ิง
ที่ดีกวา นับแตนั้นเปนตนมา  

 

นอกจากความประทับใจที่ไดรับจากครูฝร่ังแลว  ครูไทยผูสอนวิชาใหมเปนที่ประทับใจยัง
มีทานอาจารยพระยาอนุมานราชธนผูสอนนิรุกติศาสตร สวนดานหลักภาษาและวรรณคดีเรียนกับ
อาจารยพระยาอุปกิตศิลปสาร และ พระวรเวทยพิสิฐ  เรียนภูมิประวัติศาสตรกับอาจารยหลวง
ปราโมทยจรรยาวิภาษ  และหลวงปยะวิทยาการสอนภูมิประวัติศาสตร  กลาวไดวาการเรียนใน
มหาวิทยาลัยขณะนั้นไดครูผูทรงคุณวุฒิสูงในแตละแขนงวิชามาสอนทั้งสิ้น  โดยเฉพาะการเรียน
ภาษาตางประเทศ ซึ่งเรียนตั้งแต  Basic English และ Phonetics  ก็ไดครูที่เปนชาตินั้น ๆ เปนผู
สอน  “ทําใหรูวาการออกเสียงภาษาอังกฤษที่เคยเรียนในชั้นมัธยมไมตรงกับหลักที่ไดเรียนรูใหม”  
(นิลวรรณ  ปนทอง, อ.บ.รุน 3 อักษรรําลึก  60 รุนอักษรศาสตรบัณฑิต  2539 )  

 
2.   การทํางาน-เขาสูวงงานวารสารศาสตร 
 

ป พ.ศ. 2480  หลังสําเร็จปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิตแลว  คุณนิลวรรณไดใชความรู
ทางอักษรศาสตรดานวรรณกรรมวิจารณเปนครั้งแรก  ขณะนั้น นายขจร  สุขพานิช นิสิตอักษร
ศาสตรซึ่งตอมาเปนนักประวัติศาสตรไทยที่มีผลงานเปนที่รูจักเปนสาราณียกรหนังสือ  
มหาวิทยาลัย ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยประจําป 2480 ไดขอใหคุณนิลวรรณ เขียนบทวิจารณ
วรรณกรรมเพื่อลงพิมพในคอลัมน วรรณวิจารณ ในหนังสือดังกลาว เปนปฐมฤกษของการเปด
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คอลัมนนี้  คุณนิลวรรณเลือกนวนิยายเรื่อง ผูดี ของ “ดอกไมสด” ขึ้นวิจารณ  เธอกลาวถึงการ
เขียนครั้งนั้นวา  เปนการเขียนตามหลักการวิจารณที่เรียนจากคณะอักษรศาสตร   

 

หลังจากนั้นเปนตนมา คุณนิลวรรณก็มิไดเขียนงานวิจารณวรรณกรรมออกมาอีก  ทั้งที่
เคยมีความใฝฝนวา อยากเปนนักวิจารณวรรณกรรม  หากเพียงติดตามความเคลื่อนไหวของวง
การนี้ตลอดมา เนื่องจากมีความสนใจในศิลปะแขนงนี้อยูแลวเปนทุนเดิม ผลงานวิจารณ
วรรณกรรมชิ้นนั้น  ภายหลังไดรับการตีพิมพซ้ําในหนังสือ คนเขียนหนังสือ  ตีพิมพเมื่อป พ.ศ 
2511 โดยมี  เสถียร  จันทิมาธร เปนบรรณาธิการ  

 

เมื่อเรียนสําเร็จจากจุฬาฯ  คุณนิลวรรณ เปนครูสอนภาษาอังกฤษ ที่โรงเรียนราษฎรวัง
สมเด็จบูรพาและไดรูจักกับนายแสน ธรรมยศ (ส. ธรรมยศ) นักเขียน นักแปล เปนที่รูจักในแวดวง
วรรณกรรมซึ่งเปนครูอยูดวย  ตอมาไปสอนที่วิทยาลัยสวนสุนันทา (สถาบันราชภัฏสวนสุนันทาใน
ปจจุบัน –ผูวิจัย) คุณนิลวรรณไดใชวิชาชีพครูที่สถาบันทั้ง 2 แหงในระยะสั้นเพียงแหงละ 6 เดือน 
กอนจะตอบรับการชักชวนของเพื่อนคือนายอุดม  เย็นฤดี ใหเขาทํางานที่กรมโฆษณาการใน
ตําแหนงที่กําลังวางอยู 

 

คุณนิลวรรณเขาทํางานในตําแหนงเจาหนาที่เรียบเรียงเอกสาร  กองเผยแพรความรู  มี 

ขาราชการที่รวมงานและเปนเพื่อนรวมรุนอักษรศาสตร  จุฬาฯ  เชน นางสมจิตต  สิทธิไชย นาง
สาวชอุม  ปญจพรรค  นายทรง  สาลิตุล   นางสาวสุภาพ  วีระวรรณ  เปนตน 

 

กรมโฆษณาการ หรือกรมประชาสัมพันธในปจจุบัน ขณะนั้นเปนสมัยที่จอมพลป.พิบูล-
สงคราม เปนนายกรัฐมนตรี (ยุคหลัง) ซึ่งเปนชวงระยะระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2  บทบาทของ
หนวยงานของรัฐแหงนี้ไดเปนเครื่องมือเผยแพรอุดมการณทางการเมืองของผูนําประเทศ  ซึ่งใน
ความรูสึกคุณนิลวรรณ (สนทนากับคุณนิลวรรณ   ปนทอง  วารสารภาษาและหนังสือ, อางแลว ) 

เธอกลาววา  
 

“รูสึกสับสน  ดิฉันมีพื้นฐานทางการเมืองไมพอ  ชวงนั้นกรมโฆษณาการนิยมแนวการ 

ประชาสัมพันธแบบอิตาลี ที่เรียกวา โปรปะกันดา  ผูใหญที่กรมชื่นชมกับอิตาลีและ 
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เยอรมัน  เปนยุคสรางผูนําเอาอยางเขา   พอดีตอนนั้นญี่ปุนก็เขามา  การโกงญี่ปุน  

แกลงญี่ปุนไดตอนนั้นถือวาดีในสังคมเรา เกิดการขาดแคลนสินคา ทางราชการเวลา 

ที่อยากจะกวานซื้อส่ิงของก็อางวาถาไมซื้อ ญี่ปุนจะซื้อไปหมด  งานเอกสารที่ทําไมสู 

     จะเปนไปตามนโยบายหลัก  มีการตอตานทางวัฒนธรรมกับญี่ปุน  มีการจัดพิมพหนังสือ 

   ชุดวัธนธรรมไทยและการเปลี่ยนแบบการแตงกายสตรี เปล่ียนอักขรวิธีตัวสะกดการันต    

   มีรัฐนิยมแบบใหม  ขณะนั้นมองการเมืองไมเปนตองมาศึกษา มองยอนหลัง 

 

ความอึดอัดและสับสนในนโยบายของรัฐบาล สงผลใหงานที่ทําในแผนกเอกสารซึ่งกําหนด
วัตถุประสงคสําคัญไววา  มีภาระหนาที่ใหความรูในการปกครองระบอบประชาธิปไตย และความรู
อ่ืน ๆ อันพึงปรารถนาแกประชาชนชาวสยามและชาวตางประเทศ ไมไดนํามาใชใหเปนจริงในทาง
ปฏิบัติ  หากแตตองทําไปตามคําสั่งที่สงตรงมาจากนายกรัฐมนตรีในรูป จดหมายซองเหลือง 

 

ในระหวางที่ทํางาน  คุณนิลวรรณไดรับมอบหมายใหเปนผูเรียบเรียงคํานําในหนังสือ  ชุด 

วัธนธรรมไทย ซึ่งเปนนโยบายตอตานญี่ปุนทางวัฒนธรรมที่กระทรวงทบวงกรมตาง ๆ เรียบเรียง
จัดพิมพออกมา 12 เลม ประกอบดวยเนื้อหาเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทยดานตาง ๆ  เชน  พิพิธ
ภัณฑ-สถานแหงชาติ  ประวัติการคาของไทย   ประวัติการทูต  ศิลปะการจัดดอกไม  เปนตน 
สําหรับเรื่องศิลปะการจัดดอกไมนั้นพิมพ 3 ภาษา คือ ภาษาอังกฤษ  ไทย และญี่ปุน   

 

ตอมาเมื่อคุณนิลวรรณ เปลี่ยนหนาที่มาประจํากองการตางประเทศ ในแผนกหนังสือ
พิมพตางประเทศ  ทําใหเธอไดมีโอกาสติดตอกับนักหนังสือพิมพตางประเทศ  รวมทั้งหนังสือพิมพ
และนิตยสารของตางประเทศ ประสบการณในชวงนี้นาจะทําใหเธอไดซึมซับถึงความสําคัญของ
งานหนังสือพิมพและเปนจุดเชื่อมโยงไปสูวิชาชีพหนังสือพิมพในเวลาตอมา   
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2.1  ลาออกจากราชการ : เปนบรรณาธิการสตรีสาร 

 

คุณนิลวรรณใชชีวิตขาราชการประจําที่กรมโฆษณาการจนถึงปที่เกา ตําแหนงสุด
ทายกอนลาออกคือ หัวหนาแผนกหนังสือพิมพตางประเทศ  กองการตางประเทศ ในระยะนี้
เอง มีผูเปนลูกศิษยของคุณนิลวรรณที่เคยรวมงานอยูกับนิตยสาร สตรีไทย  ซึ่งเพิ่งเลิกกิจ
การและตองการออกหนังสือสําหรับสตรีขึ้นใหมมาพบเพื่อขอคําแนะนํา  คุณนิลวรรณเห็น
เปนความพยายามที่นาสนับสนุน จึงรวมคิดกับนายจํานง  รังสิกุลเพื่อนรวมงานที่กรม
โฆษณาการ  และเปนผูที่ชอบหนังสือเหมือนกันชวยกันคิดวางแนวของหนังสือ และชวย
เขียนบทความ สารคดีและคอลัมนใหดวย  และใหชื่อหนังสือวา สตรีสาร    

 

2.2   พัฒนาการของสตรีสาร 

 

ในยุคแรก สตรีสารออกเปนรายปกษ ฉบับปฐมฤกษออกเมื่อตนเดือนมีนาคม พ.ศ. 2491 
ขนาดหนังสือส่ีหนายก บรรจุ 32 หนา  ราคาปก 2 บาท  เมื่อออกได 4 ฉบับ ก็เปลี่ยนขนาดหนังสือ
เปนแปดหนายก บรรจุ 80 หนา จําหนายในราคาเดิม  ในชั้นแรกเปนกิจการหุนสวนสามัญ  นาง
เรวดี  เทียนประภาส และนางเนาวรัตน  จุลกมล  เปนผูออกทุนเริ่มตนและมีผูรวมงานทั้งชาย
หญิง  ทั้งที่เปนมิตรสหายและลูกศิษย เชน นายจํานง  รังสิกุล   นายเสงี่ยม  เผาทองศุข  เปนเพื่อน
รวมคิดในการสรางสรรค สตรีสาร อยางสําคัญ   

 

สตรีสาร    ฉบับแรกออกสูตลาดหนังสือในเดือนมีนาคม  พ.ศ.  2491  โดยมี นางสาว 

จรวยพร  พัฒนางกูร  ธรรมศาสตรบัณฑิต    เปนบรรณาธิการคนแรก  ในปเดียวกันคุณ 

นิลวรรณก็ลาออกจากราชการโดยไมไดคิดหางานอื่นรองรับไวและไมไดคิดมากอนวาจะมาทํางาน
หนังสือพิมพ จนเมื่อ สตรีสาร ดําเนินกิจการมาไดถึงปที่ 2  ในป พ.ศ. 2492 เร่ิมมีปญหาการเงิน  
ซึ่งในระยะแรกนั้นจัดองคการในรูปหุนสวนสามัญ  คุณนิลวรรณในฐานะที่ปรึกษาไดเสนอใหจัดตั้ง
เปนบริษัทการพิมพสตรีสาร จํากัด และรวมถือหุนในบริษัทดวย  ขณะเดียวกันก็ชักชวนเพื่อนและ
ผูที่รูจักนับถืออีกหลายคนเขารวมถือหุน และจัดซื้อแทนพิมพเปนของตนเองแทนการจางพิมพ  
เพื่อลดตนทุนระยะยาว  ในเวลาเดียวกันก็ไดรับการสนับสนุนใหเขารับหนาที่เปนบรรณาธิการและ
กรรมการจัดการของบริษัทดวยตั้งแตเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2492  สวนนางสาว 
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จรวยพร บรรณาธิการคนแรกไดชวยงานตอไปอีกระยะหนึ่งในฐานะบรรณาธิการธุรกิจ แลวจึงลา
ออก 

 

เมื่อ สตรีสาร  ออกสูตลาดหนังสือเมื่อป พ.ศ. 2491  ในเวลาใกลคียงกันก็มีนิตยสารสตรีและ
นิตยสารแนวสาระบันเทิงออกมาอีกหลายฉบับ  เชน  ศรีสัปดาห (พ.ศ. 2497 )  นารีนารถ 

(พ.ศ.2473) เดลิ-เมลวันจันทร (พ.ศ.2472  ) และสกุลไทย (พ.ศ. 2497 ) ฯลฯ จนถึงปจจุบันมี
เพียง สกุลไทย ฉบับเดียวที่ยังคงดําเนินกิจการอยู   เมื่อสตรีสาร มีอายุครบรอบปที่ 2  คุณนิลวร
รณ ซึ่งขณะนั้นไดเขารับหนาที่เปนบรรณาธิการเปนปแรกไดประกาศถึงความมุงหวังในการทํา

หนังสือเพื่อสตรีไววา(นิลวรรณ  ปนทอง  “วงการภายในสตรีสาร” สตรีสาร  ปที่ 2  มีนาคม, 2492)  

“หลายปมาแลว   ผูที่มีความเชื่อวา   ผูหญิงอาจทําหนังสือเปนประโยชนแกเพื่อนผูหญิง
ดวยกัน  ไดรวม   งานกันออกหนังสือพิมพสําหรับสตรีมาหลายฉบับ  ซึ่งเนื่องแตเหตุ
นานาประการ  หนังสือพิมพนั้น ๆ จําตองยุติลง  แตความไมสําเร็จขั้นตนที่ผานพบ  กลับ
เปนส่ิงยั่วใหมีมานะยิ่งขึ้น  ----ในเมืองไทยเรา สถิติประชากรหญิงมีมากเสมอชาย  และสิทธิ 
เสรีภาพที่กฎหมายบานเมืองกําหนดใหโดยทั่วไป  ก็เปนส่ิงเชิดชูเกียรติหญิงไทยไมนอยหนา 
ในประเทศที่เจริญแลวทั้งหลาย  จึงเปนความสํานึกของผูหญิงไทยวาจะตองปรับปรุง ตัวให
สมกับเกียรติและสิทธิอันมีอยู  เพื่อจักกาวหนาคูเคียงไปกับฝายชายโดยมี ความเจริญมั่นคง
ของประเทศชาติเปนจุดหมายปลายทาง  เมื่อสตรีไทยเปนรากฐานของสังคมไทย หนังสือ
พิมพสําหรับสตรีไทย ก็ควรมีขึ้นและดํารงอยูได  และการทําหนังสือพิมพ ก็เปนงานอาชีพ
ของสตรีไดอีกอยางหนึ่ง  แมจะไมใชอาชีพที่จะทําใหรํ่ารวย  แต งาน+ความพอใจ   ก็เปน
กําไรที่ชื่นบานของคนในอาชีพนั้น ที่มีรายไดพอเลี้ยงปากทอง หรือมิใช 

 

จากการตัดสินใจของคุณนิลวรรณบนเสนทางการทํางานของเธอ  2  คร้ัง คือ การลาออก
จากงานที่กรมโฆษณาการ  เพราะงานที่ทําไมไดเปนไปตามความคาดหวังและตามนโยบายที่ควร
เปน และการเขารับหนาที่บรรณาธิการโดยไมไดตั้งใจและไมมีความรูทางวารสารศาสตรมากอน 
แสดงใหเห็นถึงอุปนิสัยที่มุงมั่น เมื่อรับวาจะทําสิ่งใด ก็จะตั้งในทําจนสุดความสามารถ หากมี
ความพอใจกับการทํางานนั้น ๆ  ดังที่กลาวไวขางตนวา 

แมไมใชอาชีพที่จะทําใหรํ่ารวย แตงาน +ความพอใจ ก็เปนกําไรที่ชื่นบาน…  

 

ขอนี้นาจะเปนเหตุผลถึงการลาออกจากการเปนขาราชการ และหันมารับหนาที่
บรรณาธิการสตรีสารและเปนผูจัดการบริษัทดวยในเวลาเดียวกัน  โดยรับคาตอบแทนเพียง
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ตําแหนงเดียวมาตลอดการทํางาน  พรอมไปกับการฟนฝาอุปสรรคในระยะตนของการดําเนินกิจ
การ  นับแตการตั้งตนหาความรูเร่ืองการพิมพ  การติดตอกับนักเขียน และการแกไขปญหาการเงิน
เงินของบริษัท   

  อุปสรรคบนถนนหนังสือ 
 

เมื่อแรกตั้งสํานักงาน สตรีสาร อยูที่อาคารพวงรอย  ถนนราชดําเนิน (พ.ศ. 2491 ) ตอมา
ไดยายไปขอแบงเชาอาคารสํานักงานอยูที่ถนนเฟองนคร ขณะที่โรงพิมพอยูที่ถนนบํารุงเมือง  การ
ทํางานในชวงนั้นจึงคอนขางมีปญหา  เนื่องจากกองจัดการ  กองบรรณาธิการกับโรงพิมพแยกกัน
อยู   หลังจากนั้นจึงยายมาอยูรวมกันที่ถนนอุณากรรณถึงป พ.ศ. 2510  และยายอีกครั้งมาอยูที่
อาคารตรีทศเทพ  ขางวัดตรีทศเทพ  ถนนวิสุทธิกษัตริย  จนกระทั่งถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2539 อัน
เปนปที่เลิกกิจการ ในระหวางที่สํานักงานตั้งอยูที่ถนนอุณากรรณ  คุณนิลวรรณใชสํานักงานเปนที่
พักไปดวย  จึงไดทํางานอยางเต็มที่ นอกเหนือจากงานในหนาที่แลว  คุณนิลวรรณยังรับงานอื่น ๆ 
อีก  สวนหนึ่งเปนงานแปลและจัดพิมพหนังสือเลมในนามสํานักพิมพอุณากรรณ 

 

 การทุมเททํางานหนัก โดยถือคติวาทํางานเพื่องานและความศรัทธาตองานหนังสือพิมพ 

ของสตรี   แสดงออกนับแตเร่ิมตนรับหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการบริษัทการพิมพสตรี
สาร ดังที่เธอประกาศไว เมื่อสตรีสาร มีอายุครบ 2  ป มีใจความตอนหนึ่งวา(นิลวรรณ   ปนทอง  
“ในวงการภายในสตรีสาร” สตรีสาร ปที่ 2 , มีนาคม 2492 ) 

 

“…..คําพูดที่วาผูหญิงลงรวมกัน ถาไมนินทาคน ก็เลนไพ  เปนส่ิงที่ผูหญิงควรเอาชนะ  
ในการทําหนังสือพิมพนั้นเราตองรวมหัวกัน  เรานับถือหัวคิดของแตบุคคล  และเรา
ตองการหัวคิดไมเพียงจากเพื่อนหญิง  แตจากเพื่อนชาย  เราก็ขอโยงความคิดมารวม
กันสรางงานหนังสือพิมพเพื่อผูหญิงและครอบครัวขึ้น --- เพราะเรามีความเชื่อใน
ประชาชน  เชื่อในสตรีไทยวารูจักส่ิงดีงาม เมื่อพบเห็น  เราจึงเชื่อวาหนังสือพิมพที่
บําเพ็ญประโยชนเพื่อสังคมไทยอยางแทจริงตองอยูไดดวยทุนรอน  แรงกาย  ปญญา
ความสามารถที่มีอยู --- 
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แมวาจะไมมีพื้นความรูดานการพิมพแตเพราะใจรักในงานหนังสือเธอจึงมุงมั่นหาความรูเร่ืองการ
พิมพดวยตนเอง โดยเรียนรูจากชางพิมพ ตอมาจึงคิดซื้อแทนพิมพเปนของตนเองเพื่อลดตนทุน
ระยะยาว  การดําเนินกิจการใน 3 –4 ปแรกที่ยังไมมีกําไร จึงทําใหหุนสวนถอนตัวกันออกไป
จํานวนหนึ่ง  วิธีแกปญหาเพื่อความอยูรอดในขณะนั้นก็คือ (นิลวรรณ  ปนทอง , สัมภาษณ  6  
เมษายน ,2540 ) 

 
“ตองกระเบียดกระเสียร รัดเข็มขัดตัวเอง เชน ไมขึ้นเงินเดือนผูทํางานกันเอง บรรณาธิการเองไมเคย
ขึ้นเงินเดือนมาตั้ง 5 ป….ถาถามวาทําไมอยูได ก็เพราะอยางนี้ มีนอยกินนอย แลวราคาหนังสือก็ไม
ขึ้น เพราะกลัวคนไมซื้อ---” 
  

เมื่อเขารับหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการบริษัทเต็มตัว คุณนิลวรรณจึงตองขวนขวายหา
ความรูและพยายามประคับประคองบริษัทไวใหอยูรอด ดวยวิธีตาง ๆ  ในระยะแรกสตรีสารจาง
พิมพโดยตองจายคาจางพิมพถึง 25 %  คุณนิลวรรณจึงคิดตั้งโรงพิมพขึ้นเองเพื่อเปนการลดตน
ทุนระยะยาว  ในชั้นแรกซื้อแทนลม ตอมาเปลี่ยนเปนแทนกึ่งออฟเซตแลวเปลี่ยนเปนแทนออฟเซ็ท
รวม 5 แทน 

ในระยะที่สตรีสารออกสูตลาดใหม  ๆ  แทบไมมีหนังสือสําหรับผูหญิงในตลาด คุณนิลวรรณคง
จะไดศึกษาจากบทเรียนของหนังสือสําหรับสตรีในอดีตที่ไมสามารถดําเนินกิจการไดอยางตอเนื่อง  ซึ่ง
สาเหตุใหญมาจากการไมสามารถทําใหหนังสือพึ่งพาตนเองไดจากการจําหนายอยางเดียว  เพราะใน
อดีตสตรีเปนกลุมที่มีกําลังซื้อนอย เนื่องจากสตรีสวนใหญมิไดประกอบอาชีพ มีรายไดเปนของตนเอง 
(ระวีวรรณ  ประกอบผล , 2530 ) นอกจากนี้คุณนิลวรรณมองวาแนวการออกการออกหนังสือในตลาด
นิตยสารไทยในอดีตยังไมไดใหความสนใจกับความตองการในการบริโภคของผูบริโภคสตรีอยางจริงจัง   
ทําใหเธอเชื่อมั่นวา  กิจการหนังสือพิมพสําหรับสตรีนาจะอยูได หากมีผูผลิตที่มุงสนองความตองการของ
ผูอานสตรีอยางแทจริง คุณนิลวรรณเขียนในบทความเรื่อง “หนังสือพิมพสําหรับผูหญิง”  เมื่อสตรีสารมี
อายุครบ 1  ป เมื่อปพ.ศ. 2492 ถึงความเชื่อมั่นดังกลาว  เธอเขียนวา 

โดยมากสูกับราคาสิ่งพิมพมิใครไหว----ทุกวันนี้  ทุกคนรูแลววาหนังสือเปนอาหารสมอง  สตรีก็
เปนนักอานเทา ๆ กับเพศตรงขามและแนวการอานของสตรียอมสอดคลองกับความตองการของตัว  
เพื่อตัวเอง  และเพื่อผูอยูใกลเคียงหรือผูเปนที่รัก   

          (นิลวรรณ  ปนทอง  “หนังสือพิมพสําหรับผูหญิง” สตรีสาร  มีนาคม 2492 ) 
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ในระยะตนของการดําเนินกิจการ  ยังไมมีการแขงขันในตลาดมากนัก  ทําใหสตรีสาร
สามารถครองตลาดไดไมยาก  แตเมื่อสถานการณทางการพิมพเปลี่ยนแปลงไป มีหนังสือสําหรับ
สตรีที่ออกมาใหมแขงขันกันในเรื่องการพิมพ  ทําใหความนิยมใน สตรีสาร หยอนลงไปบาง แต
อยางไรก็ตามในดานเนื้อหา  สตรีสาร มีความแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืน ๆ อยูมากในแงที่มี
อัต-ลักษณของตนเองและนาจะถือเปนจุดที่ทําใหสตรีสารสามารถจับผูอานจํานวนหนึ่งไวไดใน
ทามกลางการแขงขันที่เขมขนขึ้นในธุรกิจสื่อประเภทนี้  อัตลักษณอันเปนเปนจุดแข็งของสตรีสารที่
วานั้น  ไดแก  

1. มีการนําเสนอเรื่องที่หลากหลายทั้งเรื่องบันเทิงและเรื่องที่เปนสาระ 
2. มีมาตรฐานในการใชภาษาและการเลือกเรื่องลงพิมพเนื่องจากบรรณาธิการเปนผูได

รับการยอมรับนับถือในแวดวงภาษาและหนังสือ 
3. มีการใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสตรีอยางเจาะลึกและตอเนื่อง 
4. เปนนิตยสารที่คํานึงถึงกลุมผูอานที่มีกําลังซื้อตํ่า 
 

  คณะทํางานของสตรีสาร 
 

คณะทํางานของสตรีสารนับแตยุคบุกเบิกประกอบดวยกองบรรณาธิการและกองจัดการ
ขนาดเล็กและคณะที่ปรึกษาทางวิชาการ สวนที่ผลิตตนฉับใหแกสตรีสาร เปนผูเขียนจากภายนอก
ที่เรียกวา ที่ปรึกษาทางวิชาการ  ขอเขียนจํานวนมากไดจากผูเขียนที่เปนมิตรสหายของคุณนิลวร
รณจากคณะอักษรศาสตร จุฬาฯ  โดยในจํานวนนั้นสวนหนึ่งยังไดรวมงานกันอีกที่กรโฆษณาการ  
นอกจากนั้นยังไดจากลุมสตรีที่เธอเขารวมสมาคมดวย เชน  คุณหญิงนันทกา  สุประภาตะนันทน 

บัณฑิตสตรีทางกฏหมายผูรวมการกอต้ังสภาสตรีแหงชาติ เชนเดียวกับ  คุณหญิงสุภัทรา  สิงหล
กะ  และคุณหญิงสุภาพ  วีระวรรณ และคุณหญิงกนก  สามเสน วิล เปนตน  

คุณหญิงจันทนี  สันตะบุตร  อดีตประธานสภาสตรีแหงชาติฯ  กลาวถึงประสบการณที่
เคยรวมงานกับคุณนิลวรรณในงานของสภาสตรีฯ วาคุณนิลวรรณเปนผูมีบุคคลิกของนักวิชาการ  

(จันทนี  สันตะบุตร  , สัมภาษณ  เมษายน  2543 ) การงานทุกอยางที่คุณนิลวรรณทําจะตองยืน
อยูบนพื้นฐานของความถูกตอง แมนยําเสมอ จึงเปนเหตุผลวา ขอเขียนที่ปรากฏในสตรีสารมักจะ
ไดจากผูเขียนที่มีความรูเฉพาะเรื่องนั้น ๆ  อยางแทจริง  เชน  คอลัมนเกี่ยวกับภาษาของ
ศาสตราจารย คุณบรรจบ  พันธุเมธา  คอลัมนเรียนภาษาอังกฤษจากเพลง ของ จ.ย.ส (นามแฝง
ของคุณหญิงจินตนา  ยศสุนทร  ผูเปนนักวิชาการทางภาษาอังกฤษและฝรั่งเศส   คอลัมนพูดจาป
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ระสาแฟชั่น ของ สมศรี  สุกุมลนันทน  นักวิชาการทางคหกรรมศาสตร   คอลัมนศิลปภาพถายของ
อาจารยพูน  เกษจํารัส  นักวิชาการทางดานการถายภาพ   เปนตน 

 

 คุณวุฒิของผูเขียนเหลานี้ผนวกเขากับความเชื่อมั่นในตัวบรรณาธิการ   ผูซึ่งมีสถานภาพ
ทางสังคมและความรูความสามารถเปนที่ปรากฏ  ทําใหสตรีสารไดรับความนิยมในเรื่องความถูก
ตองดานขอมูลและการใชภาษา  ระยะตน ๆ ของการออกหนังสือ นอกจากทําหนาที่บรรณาธิการ
และผูจัดการสํานักพิมพแลว คุณนิลวรรณ ยังทําหนาที่ผูสื่อขาวพิเศษ  ผูเขียนคอลัมนความงาม  
สารคดี  และบทความโดยใชนามปากกาเทาที่ปรากฏในสตรีสาร  คุณนิลวรรณใชนามปากกาใน
การเขียนเรื่องแตกตางกันไป ไดแก   

‘น.เสนหวงศ’  ใชเขียนเรื่องความงาม  
‘พรรณราย’ ใชเขียนเรื่องการแตงกายคอลัมนเกี่ยวกับงานฝมือ   
‘นวลนารี’  ใชในคอลัมนทรรศนะ    
‘ครูป.’ ใชเขียนเรื่องเกี่ยวกับเด็กและการศึกษา  และ  
‘น.ณ.’  มักใชในคอลัมนสรุปขาวและรายงาน  

 

 

 

 

การจัดเนื้อหาของสตรีสาร 

 

สตรีสาร  จัดเนื้อหาเพื่อใหเปนหนังสือสาระบันเทิงสําหรับสตรีเปนหลัก คุณนิลวรรณ  ได
อาศัยเคาของนิตยสารตางประเทศ 3 ฉบับ มาเปนแนวในการกําหนดเนื้อหาของสตรีสาร คือ 
นิตยสาร Ladies’ Home Journal กับ Women’ s Home Companion ของอเมริกา และ 
Women’s Own ของอังกฤษ  เคาที่วานั้นก็คือ การพยายามสรางทัศนคติที่จะใหผูหญิงผอนคลายจาก
งานบานเพื่อจะมีเวลาวางสําหรับส่ิงอื่น ๆ  ดังที่  Gertrude  Bettle  Lane บรรณาธิการของ Woman’s Home  
Companion  กลาวไวเมื่อป ค.ศ. 1969 (Tebbel , 1969 : 160 ) วา  

“ The  housewifes  of  today as  I see  her.  She  is  not  the  woman who  
wants  to  do  more  housework, but  the  woman  who  wants  to  do  less  
housework  so  that  she  will  have  more  time  for  other  things” 
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ในชวงปแรก สตรีสาร จัดเนื้อหาในเลมเปน 9 กลุม สลับเรื่องในเลมหนักเบาระหวางเรื่อง
บันเทิงกับสาระความรู  และแบงหมวดหมู ( Department ) ของเนื้อหาไวอยางชัดเจนในหนา
สารบัญ ไดแก 1.เร่ืองสั้นและนวนิยาย    2.  ขาว-ภาพ-บทความ 3. บานเรือน-อาหาร-การฝมือ-
แบบเสื้อ 4. สุขภาพ-ความงาม 5. ทัศนะหญิง-ทัศนะชาย 6. เด็ก-ผูเยาว  7. ทานถาม-เราตอบ 8. 
จดหมายสมาชิก 9. กวี-ปกิณกะ นับวาเปนนิตยสารฉบับแรกในขณะนั้นที่จัดสารบัญโดยแบง
แผนกชัดเจนและเปนแนวทางตอมาสําหรับนิตยสารสตรีอีกหลายฉบับ 

 

เนื้อหาของ สตรีสาร ไดมีการปรับปรุงเรื่อยมา  แตยังคงลักษณะเดนบางประการไว คือ 
เนนการใหความรูเร่ืองขาวสารความเคลื่อนไหวของบานเมืองและขาวในแวดวงสตรี  การใหความ
บันเทิงในรูปนวนิยาย เร่ืองสั้น เร่ืองแปล การจัดประกวดเรื่องสั้นและบทแปล การใหความรูทาง
ภาษาและหนังสือ  บางคอลัมนคงอยูมานานอยางตอเนื่องตั้งแตออกหนังสือใหม ๆ จนกระทั่งถึง
ฉบับสุดทาย คือ  คอลัมนถอยแถลง  คอลัมนตอบปญหาชีวิต  คอลัมนสอนภาษาอังกฤษ และ 
คอลัมนทัศนะหญิง-ชาย ซึ่งในอดีตเรียกวา “แดเพื่อนสตรี”  ตอมาเปลี่ยนเปน “คิดตามประสา
หญิง” และ “ในทัศนะของผูชาย “ ซึ่งเนื้อหาหลักของคอลัมนนี้มักเปนการแสดงทัศนะที่เกี่ยวกับ
การครองเรือนในมุมมองของทั้งหญิงและชาย อัตตลักษณอีกขอหนึ่งของ สตรีสาร  คือ การปฎิเสธ
ที่จะนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการทํานายโชคชะตาราศรี  ซึ่งเปนคอลัมนที่แพรหลายอยูในหนังสือ
ทั่วไป โดยเฉพาะหนังสือสําหรับสตรี  โดยบรรณาธิการใหเหตุผลแกผูอานหลายรายตั้งขอสงสัยใน
เร่ืองนี้หลายครั้ง  เชน 

 

“สตรีสารมิไดรังเกียจคอลัมนทํานายโชคชะตาแตอยางไร  เห็นหนังสือทําอยูแลวหลายราย ก็เลยเฉย 
ๆ  บ.ก.เห็นวาหากหนังสือพิมพพากันจัดคอลัมนตาง ๆ เปนแบบฉบับเหมือน ๆ ไปหมด  ก็ไมเปนการ
สงเสริมความ-และบางครั้งบางคราวก็ตรวจดูการทํานายทายทักกับเขาบาง เห็นมีทั้งถูกและไมถูก  
ยากที่จะกําหนดชัด  ถาผูชอบการทํานายทายทักไมลุมหลงถือเอาเปนจริงเปนจัง  ใชเปนเพียงเครื่อง
คุมสติและชําระจิตใจใหวางจากความประมาทละก็  นับวามีคุณประโยชนอยู  แตบก.ก็อดเปนหวงไม
ไดวา  ถาผูสนใจมีความเชื่ออยางลุมหลง ก็คงเปนโทษอยูบาง  จึงชั่งน้ําหนักอยูระหวางคุณและโทษ 
ถาถือวาอานคําทํานายเพื่อเพลิน ๆ ก็ไมเกิดโทษเทาใด---“ 

                       (“สนทนาพาที” สตรีสาร  22 พฤษภาคม 2509 ) 
หรือ   
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     บ.ก.ขอเรียนวา ตรึกแลวตรองแลวอีกหลายพัก  ก็ยังอยากใชหนากระดาษแนะนํา 

    เรื่องอื่นมากกวาเรื่องพยากรณ---หรือจะเปนเพราะบ.ก.ถือคติที่วา หากยึดธรรมะเปน 

   เครื่องคุมครองแลว  ดวงดาวก็ไมมีอํานาจเหนือ ก็เปนได  

                    (“สนทนาพาที” สตรีสาร  24 กรกฎาคม 2509 ) 

และ 
 

การทายทักโชคชะตาทางหนาหนังสือพิมพใหแกคนอานนับหมื่นนับแสนที่รวมราศีนั้น  เปนส่ิงชวน
เพลินมากกวาจะไดผลทางการทํานายตามหลักโหราศาสตร  ซึ่งยอมจะตองตรวจดวง  ตรวจเวลาเกิด 
หรือเวลาตกฟาก  สถานที่เกิดและทํานายเฉพาะบุคคล  บ.ก.เห็นวาสมาคมโหรมีอยูแลว  แลววารสาร
ทางโหราพยากรณก็มีแพรหลาย  ผูที่สนใจตรวจชะตาราศียอมหาที่ปรึกษาไดดีกวาการทายรวม ๆ 
กวาง ๆ   …เสียดายหนากระดาษ           

                          (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  21 สิงหาคม 2526 ) 

 

2.3  เปนบรรณาธิการนิตยสารในเครือและสํานักพิมพอุณากรรณ 

 

ในระหวางที่สตรีสารดําเนินกิจการไปไดระยะหนึ่ง  คุณนิลวรรณไดริเร่ิมออกนิตยสารใน
เครือบริษัทการพิมพสตรีสารอีก 2 ฉบับ คือ ดรุณสาร  เปนนิตยสารสําหรับเด็ก  ออกเมื่อ
ปพ.ศ..2498 และมีกิจกรรมควบคูกับการออกนิตยสารนี้คือ การดําเนินกิจกรรม สโมสรปรียา  
สําหรับนักเรียนหญิงชายที่เปนสมาชิกของนิตยสารไดมาพบปะและรวมกันทํากิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสนใจดวยกัน โดยจัดชุมนุมเดือนละครั้ง   สมาชิกของสโมสรปรียาในอดีตซึ่งปจจุบันเปนที่รู
จักในสังคม ไดแก  นายนรนิติ  เศรษฐบุตร  อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและอดีต
นายกสมาคมภาษาและหนังสือฯ  นายเนาวรัตน  พงษไพบูลย  กวีซีไรตและศิลปนแหงชาติ  นาย
พงษศักดิ์  พยัคฆวิเชียร  เจาของและผูพิมพผูโฆษณาหนังสือพิมพมติชน   นายรักษ  รักษพงษ  
หรือพระโพธิรักษ  แหงสันติอโศก  การดําเนินกิจกรรมดังกลาวนี้  สวนหนึ่งไดรับการสนับสนุนจาก
องคการตางประเทศ เชน มูลนิธิเอเซีย เปนตน  

 

นิตยสารอีกฉบับในเครือของสตรีสาร คือ สัปดาหสาร  เปนนิตยสารขาวรายสัปดาห คุณ
นิลวรรณ เปนบรรณาธิการและผูพิมพผูโฆษณาเชนเดียวกับดรุณสาร  ออกเมื่อป พ.ศ. 2501 รวม
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ยุคกับนิตยสารประเภทเดียวกันเชน   สยามนิกร   เกียรติศักดิ์  พิมพไทย  สยามรัฐสัปดาห-
วิจารณ   
 

เนื้อหาของ สัปดาหสาร ประกอบดวย สรุปขาวในประเทศและตางประเทศในรอบสัปดาห  
เร่ืองวิทยาศาสตร   บันเทิง  หนังสือและหนังสือพิมพ  สารคดี  กีฬา  และเปนที่นาสังเกตวา บทนํา 
ของสัปดาหสาร สวนใหญมักเปนการนําพระบรมราโชวาท  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถ หรือ คํากลาวปราศรัยของนายกรัฐมนตรีในโอกาสตาง ๆ 
มาลงพิมพโดยไมตัดทอน  สัปดาหสารมีบทบาทอยูไดถึงป พ.ศ. 2508  จึงเลิกกิจการไป เนื่องจาก
ปญหาขาดทุน 

  

อยางไรก็ตาม ความสนใจขาวสาร และความสนใจใยดีตอเด็ก ทําใหคุณนิลวรรณนําแนว
ของนิตยสาร สัปดาหสาร และ ดรุณสาร มาบรรจุไวในสตรีสาร  โดยจัดเปนคอลัมนขาวในรอบ
สัปดาห ซึ่งมีชื่อเรียกแตกตางกันตามยุคสมัย เชน  ในยุคแรกเรียกคอลัมนนี้วา  “ขาวในรอบปกษ “  
“อานขาว”  ตอมาเปน  “ สัปดาหปริทัศน  “  “ สตรีปริทัศน “และ “ปริทัศน”  และ ดรุณสาร ไดกลับ
มาเปนสวนหนึ่งของสตรีสารอยางชัดเจนเมื่อป พ.ศ. 2515 โดยการเพิ่มเนื้อหาเปน สตรีสารฉบับ
เยาว  แทรกไวในเลม โดยมิไดเพิ่มราคาจําหนาย  เมื่อสตรีสารฉบับเยาว ไดรับความนิยมมากขึ้น 
คุณนิลวรรณจึงคิดพิมพแยกเลมออกตางหากอีกสวนหนึ่งเพื่อใหเด็กสามารถ ซื้อไดเองในราคา
เยาว  และสงจําหนายเฉพาะในโรงเรียน  ตอมา สตรีสารฉบับเยาว เปลี่ยนชื่อเปน สตรีสารภาค
พิเศษ 

2.4  จากหนังสือพิมพสูวิทยุ-โทรทัศน 
 

  ควบคูไปกับการจัดพิมพหนังสือ  นับแตป พ.ศ. 2491 เปนตนมา สตรีสารไดจัดทํา
นิตยสารทางอากาศขึ้นดวยเปนครั้งแรกในประเทศไทย เรียกวา สตรีสารภาควิทยุ (Radio 
Edition) จากแนวคิดของนายจํานง รังสิกุล  ผูซึ่งไดนําประสบการณจากตางประเทศมาใชใน
ประเทศไทย โดยที่นายจํานง ในขณะนั้นมีหนาที่การงานดานวิทยุและโทรทัศนในชวงบุกเบิก   
สตรีสารภาควิทยุถือไดวาเปนสื่อประชาสัมพันธใหแกสตรีสารไดเปนอยางดี  หลังดําเนินการอยูได
ราว    10   ปจึงยุติ   นายจํานง  รังสิกุล    เลาไวแกวาณิช  จรุงกิจอนันต   ( วาณิช  จรุงกิจอนันต  
“กาลเวลา หนังสือผูหญิง และผูชายคนหนึ่ง” สตรีสาร ฉ. 31 เมษายน 2526 )ถึงสตรีสารภาควิทยุ
วา 
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“ ราวป 2491 ผมไดเสนอใหทําสตรีสารภาควิทยุ หรือ Radio  Edtion ตามแบบอยางที่ 
Reader’Digest  เคยทํา     คือเสนอบทความเรื่องราวความรูตาง ๆ ทางวิทยุ  ก็ตกลง
ทํากันที่สถานีวิทยุ 1ปณ. ซึ่งมีคุณเสงี่ยม  เผาทองศุข  เปนผูอํานวยการ --- เวลานั้นมี
วิทยุอยูในเมืองไทยเพียง 4-5 สถานี  ไมมีสถานีวิทยุใดเสนอเพลงปอปปูลาร มิวสิค 
ของฝรั่งในรูปแบบรายการ  ผมคิดทํารายการประกอบเพลงประเภทดิสค จอกกี้ โชวขึ้น
กอน โดยมีคําบรรยายประกอบเพลง  ระยะเริ่มตนของรายการตอนนั้น  คุณนิลวรรณ
และคุณหญิงสุภาพ วีระวรรณ รับหนาที่เปนผูบรรยาย เพราะฉะนั้นถาจะกลาววา คุณ
นิลวรรณและคุณหญิงสุภาพ เปนดี.เจ.คูแรกในวงการวิทยุเมืองไทยก็คงไมผิดความ
จริง” 

 

นอกจากจัดรายการเพลงแบบดิสค จอกกี้ โชว แลว นายจํานงยังชวยจัดรายการอื่นใน
นามสตรีสารอีก เชน รายการเพลงตามคําขอ  รายการสตรีสารคอนเสิรต  ซึ่งเปนรายการเพลง
ประเภทไลท มิวสิค และเพลงคลาสสิคประกอบคําบรรยาย ในขณะที่เปนเจาของคอลัมนลักษณะ
เดียวกันในนิตยสารสตรีสารในนามปากกาวา  ‘เจือจันทน’ 

 

นายจํานง รังสิกุล กลาวถึงการจัดทํา สตรีสารภาควิทยุไวในบทความเรื่องเดียวกัน หลัง
กลับจากไปทํางานที่สถานีวิทยุบี.บี.ซี.ในประเทศอังกฤษราวป พ.ศ.2493-2495  เขากลาววา 
 

เมื่อกลับมาแลว ผมก็ยังรวมงานกับสตรีสารอีกทั้งการเขียนและการจัดรายการวิทยุ  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งคือรายการที่ผมเสนอใหคุณนิลวรรณทํารายการอภิปรายแบบ เบรนสทรัสต( Brains Trust )ของ 
บี.บี.ซี. คือเปนรายการอภิปรายแบบไมรูหัวขอลวงหนา ใหคนฟงสงคําถามมา  สวนมากผมจะทําหนา
ที่โคโพรดิวเซฮร (Co-producer ) รวบรวมและจัดปญหาใหคุณนิลวรรณซึ่งทําหนาที่ผูดําเนินรายการ
คือเปนพิธีกร  เราทํารายการนี้กันที่สถานีวิทยุ 1 ปณ. ไดรับความนิยมกวางขวางมากชื่อรายการวา 
“ขอคิดควรไข”  

 

ป พ.ศ.2497 เมื่อมีสถานนีวิทยุ ท.ท.ท. นายจํานงจัดรายการแบบเดียวกันขึ้นที่ ท.ท.ท. 
เรียกวารายการ อภิปรายโตะกลม ตอมาไดเห็นพองกันวาควรนํารายการ ขอคิดควรไข ของสถานี 
1 ปณ. กับรายการ อภิปรายโตะกลม ทาง ท.ท.ท.มาทําเปนรายการเดียวกัน ใหชื่อรายการใหมวา  
อภิปรายขามแดน คุณนิลวรรณนั่งเปนพิธีกรอยูทางสถานี 1 ปณ. กับผูอภิปรายอีก 2 คนและนาย
จํานงเปนพิธีกรอยูทาง ท.ท.ท. พรอมผูอภิปรายอีก 2 คน  ออกอากาศพรอมกันทั้งสองสถานีเปน
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รายการเดียวกัน โดยผูฟงสามารถรับฟงไดทั้งสองสถานี วิธีจัดรายการนี้เรียกวา ทูเวยเรดิโอ (Two-
Way-Radio) 

 

รายการวิทยุแบบเบรนสทรัสต  หรือที่นํามาเรียกเปนชื่อรายการวา  ขอคิดควรไขนี้ คุณ 

นิลวรรณ และนายจํานงรวมกันจัดเดือนละครั้ง เปนรายการสดติดตอกันเปนเวลานาน 16  ป  เปน
รายการที่สถานีจัดทําเองและไมมีการหารายได  สวนผูจัดรายการก็ไมไดรับคาตอบแทนใด ๆ เมื่อ
นายจํานงพนหนาที่จากสถานีวิทยุ ท.ท.ท. และบริษัทไทยโทรทัศนเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2511  
รายการนี้จึงยุติลง  คุณนิลวรรณกลาวถึงการจัดรายการทางวิทยุและโทรทัศนและปญหาที่พบ
ขณะทํารายการนี้วา 

 

“สตรีสารภาควิทยุ โดยมากก็เปนรายการสารคดีสําหรับผูหญิง หรือไมก็ทั่วไป แลวก็มีเพลง 

 ทีแรกเราจัดเพลงไทยกอน  ตอมาคุณจํานงเขาก็มารวมจัดเพลงปอปปูลาร ซอง  ปอปปูลาร 

 มิวสิค  เธอสันทัดเพลงฝรั่ง เธอก็มาชวยจัดเพลงตามคําขอ  แลวก็เกิดเรื่อง มีใครไมรูขอเพลง 

ใหผูซึ่งเปนภรรยาไมเปดเผยของผูมีอํานาจคนหนึ่ง  ก็เลยมีการสอบกันวา ใครเปนผูจัด ทําไม 

มาเอาชื่อมาขอใหผูหญิงของเขา  ก็เลยตองเลิก  สวนรายการโทรทัศนก็เผชิญปญหามามาก  

ครั้งหนึ่งดิฉันไปจัดรายการ ไปพูดเรื่องการเมืองอังกฤษ เรื่องแมรี่  ควีน ออฟ สกอต  เขาก็หา 

วาพาดพิงการเมืองของไทย ถึงกับจอมพลป.ส่ังใหสอบ  แตก็ไมถึงกับเอาเรื่องอะไรมากมาย  

 ถามผานมาทางผูใหญของกรม  ตอนนั้นไปออกที่สถานี 1 ปณ.   

                      ( นิลวรรณ   ปนทอง , สัมภาษณ , 6 เมษายน 2540 ) 

 

แมวาจุดประสงคของการทําหนาที่สื่อมวลชนของคุณนิลวรรณ  จะมุงเปนบริการใหขาว
สารความรูแกประชาชนเปนดานหลัก และเปนการทํางานในรูปอาสาสมัคร แตในยุคที่ประเทศ
ไทยมีผูนําเผด็จการ  ความเคลื่อนไหวของสื่อมวลชนจึงอยูในสายตาของผูนําในลักษณะนี้เสมอ 
รายการวิทยุสตรีสาร ที่มีจุดมุงหมายเพียงเพื่อใหความบันเทิง จึงมีอันตองยุติลงเพราะไปกระทบ
ความรูสึกของผูมีอํานาจ  สวนรายการโทรทัศน ขอคิดควรไข  ยุติลงพรอมกับการพนจากตําแหนง
ในสถานีวิทยุ ท.ท.ท.และบริษัทไทยโทรทัศนของนายจํานง  รังสิกุล เมื่อป พ.ศ. 2511  รวมเวลาที่
รวมกันจัดรายการทั้งทางวิทยุและโทรทัศนนาน 16 ป  โดยเปนการทํางานดวยใจรักเพราะตลอด
ชวงที่ทํางานในสวนนี้ ไมเคยคํานึงถึงคาตอบแทนเปนตัวเงิน  แตกําไรจากการทํางานนี้สงผลตอ
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งานนิตยสารของเธออยูมาก ในแงที่ทําใหเปนที่รูจักและยอมรับในความรูความสามารถของผูเปน
บรรณาธิการจากผลงานในการจัดรายการทางวิทยุและโทรทัศน 

  ยุคเฟองฟูของสตรีสาร 
 

สตรีสาร  ไดรับความนิยมจากผูอานมากขึ้นในชวงป พ.ศ. 2508 เปนตนมา โดยเริ่ม
เปลี่ยนคาบการออกหนังสือจากรายปกษมาเปนรายสัปดาห บรรจุเนื้อหา 128 หนา และจําหนาย
ในราคา 2 บาทคงเดิม ในขณะนั้นไมปรากฏวามีนิตยสารสําหรับสตรีฉบับใดที่มีแนวการจัดเนื้อหา
เชนเดียวกับ สตรีสาร ในแงที่ใหความสําคัญกับขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาสตรี   

 

เมื่อยายสํานักงานมาอยูที่อาคารตรีทศเทพ ไดปรับปรุงการพิมพโดยทยอยเปลี่ยนแทน
พิมพเปนระบบออฟเซทจนครบ 5 แทน ปกแยกสีระบบใหม  เพิ่มจํานวนหนาเปน 148 หนา และ
เพิ่มราคาจําหนายเปน 4 บาท  จนกระทั่งถึงระยะสุดทายจํานวนหนาหนังสือมี 132  หนาจําหนาย
25 บาท 

 

การเปลี่ยนแปลงคาบการออกหนังสือในป พ.ศ. 2508  เปนชวงที่สะทอนวา สตรีสารไดรับ
ความนิยมอยางมากในกลุมนิตยสารสตรีดวยกัน ซึ่งมีอยูไมมากนักในชวงนั้น เห็นไดวาจุดขาย
ของนิตยสารสตรีคือ นวนิยายเรื่องยาว สําหรับ สตรีสาร ในชวงตั้งแตป พ.ศ.2510 เปนตนมาถึงป 
พ.ศ. 2514 มีจํานวนมากกวาชวงอื่น ๆ  คือมีถึง  10 - 12 เร่ือง โดยนักเขียนที่ไดรับความนิยม  เชน 

ชอุม  ปญจพรรค   ‘กฤษณา  อโศกสิน’   ‘สุวรรณี  สุคนธา’   ‘สีฟา’  ‘โสภาค  สุวรรณ’  และ ‘โบตั๋น’ 
เปนตน  และนวนิยายที่ตีพิมพใน สตรีสาร สวนหนึ่งไดรับคัดเลือกใหเปนวรรณกรรมดีเดนขององค
การ  ส.ป.อ. ในอดีต  ไดแก นวนิยายเรื่อง “เรือมนุษย”  ของ ‘กฤษณา  อโศกสิน’   “เขาชื่อกานต”
ของ ‘สุวรรณี  สุคนธา’  และ “จดหมายจากเมืองไทย”  ของ ‘โบตั๋น’  

 

พัฒนาการที่เห็นชัดเจนอีกประการหนึ่ง นอกจากการแทรกเนื้อหาสําหรับเด็กไวเมื่อป 
พ.ศ. 2515  ตอมาในป พ.ศ. 2522  คุณนิลวรรณ  ไดคิดเพิ่มเนื้อหาสําหรับผูอานวัยสาว-หนุมข้ึน
อีกสวนหนึ่ง  เร่ิมตนดวยการลงเรื่องแตง และลํานํา โดยกําหนดอายุของเจาของผลงานไวระหวาง 
15 - 22  ปตอมาจึงขยับขยายเนื้อที่ของภาคสาว - หนุมออกไปเปนคอลัมนตาง ๆ  เชน  “ กิจ
กรรม”  “ศึกษา-อาชีพ”   “ชื่อเสียง-สามารถ”   “ในประสบการณ” และ”แวดวงมหาวิทยาลัย”  
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เปนตน  ตอมาคุณนิลวรรณไดคิดใหรางวัลแกผลงานวรรณกรรมของนักเขียนสาวหนุมเหลานี้  
โดยขอความรวมมือจากสมาคมภาษาและหนังสือใหชวยคัดเลือกผลงานที่สมควรไดรับรางวัลจาก
ปพ.ศ.2523-2527  แลวรวมเลมตีพิมพเปนหนังสือช่ือวา วรรณกรรมสาวหนุม      

 

ในฐานะกรรมการจัดการและบรรณาธิการ คุณนิลวรรณ  ไดพยายามปรับปรุงภาพรวม
ของหนังสือเร่ือยมา จากผลการสํารวจผูอาน 2 คร้ัง  พบวา ผูอานของสตรีสารสวนใหญเปนกลุม
ขาราชการและครู วัย 25-44 ป ที่มีระดับการศึกษาสูง กลุมผูอานอาจแบงไดเปนกลุมใหญ ๆ 2 
กลุม คือ กลุมหนึ่งเปนผูอานที่อยูในครอบครัวซึ่งประกอบดวยสมาชิกจํานวน 5-6 คน จากการ
สํารวจครั้งแรกเมื่อป 2527  ระบุวาผูอานในกลุมนี้มีรอยละ 37.4  อีกกลุมหนึ่ง คือ ผูอานที่อยูใน
ครอบครัวซึ่งประกอบดวยสมาชิกจํานวน 3-4 คน รอยละ 29.9  ผูตอบแบบสอบถามในครั้งแรก
ระบุวา ในครอบครัวของตนมีเด็กอายุต่ํากวา 14 ปรวมอยูดวย  ซึ่งจากการสํารวจจากจดหมาย
ของผูอานที่มีมายังบรรณาธิการในคอลัมนถอยแถลง มักบอกเลาวา สตรีสารถูกแบงอานกันอยาง
ทั่วถึงทั้งครอบครัว เนื่องจากเนื้อหาของหนังสือจัดไวสําหรับผูอานทุกวัย (ระวีวรรณ  ประกอบผล 
“รายงานมิตรภาษาและหนังสือ” สตรีสาร , 19 สิงหาคม  2527 ) 

 

สวนความนิยมในตัวหนังสือ ผูอานสวนใหญลงความเห็นวา สตรีสารเปนนิตยสารที่ใช
ภาษาที่ถูกตอง   การคัดเลือกเรื่องตีพิมพ ที่มีประโยชนและทันสมัย สตรีสารเนนคานิยมที่เรียบ
งาย ไมฟุงเฟอ รวมทั้งความนิยมในตัวบรรณาธิการ  จากการสื่อสารกันผานจดหมายถึง
บรรณาธิการในคอลัมน “ถอยแถลง”  พบวาสวนหนึ่งเปนผูอานประจํามานานกวา 30 ป  บางราย
บอกวาอานมาตั้งแตฉบับแรกและถายทอดการอานมาถึงรุนลูกและรุนหลาน 

จากการสํารวจคอลัมนถอยแถลง ของคุณนิลวรรณ พบวาผูอานสวนใหญสะทอนความ
นิยมในนิตยสารฉบับนี้ โดยบอกถึงคอลัมนที่นิยมชมชอบในลําดับตน ๆ  ไดแก คอลัมนถอยแถลง  
คอลัมนพูดจาประสาแฟชั่น ของ สมศรี  สุกุมลนันทน  คอลัมนภาษาอังกฤษจากเพลง ของ จ.ย.ส. 
(นามแฝงของจินตนา ยศสุนทร ) และคอลัมนสนทนาพาที ของ วาณิช  จรุงกิอนันต และ ‘สิทธิ
ไชย’ (นามแฝงของ สิทธิไชย  ไชยยันต )  
 

เฉพาะคอลัมนถอยแถลงของคุณนิลวรรณ ซึ่งเปรียบเสมือนบทบรรณาธิการที่แสดงจุดยืน
บางประการเกี่ยวกับเรื่องสตรีและทําหนาที่เปนปากเสียงของสตรี  บางขณะทําหนาที่เปนหองรับ
แขกของผูอานหนาใหม รวมทั้งยังเปนหองเรียนภาษาไทย  เปนหองเรียนเรื่องการเขียนและ
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วรรณกรรม เปนเวทีแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้งเปนแหลงใหการ
ศึกษาเรื่องการผลิตนิตยสารอีกดวย  การสื่อสารในลักษณะที่คุณนิลวรรณเรียกวาเปน  วิสาสา  
ปรมา  ญาติ  หมายถึงการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การปรับทุกข ปรึกษาหารือประสา
ญาติในครอบครัวเดียวกัน เหลานี้นาจะเปนจุดเดนอีกขอหนึ่งของคอลัมนจดหมายถึงบรรณาธิการ
ที่แตกตางจากหนังสือพิมพอ่ืน ๆ ซึ่งเปนที่ประจักษแกผูอานที่ติดตาม สตรีสาร มาอยางตอเนื่อง 
จนกระทั่งผูอานบางรายสามารถสรุปบุคลิกภาพของบรรณาธิการไดจากการอานคอลัมนถอย
แถลงมานานนับ 10  ป  วา เปนผูมีบุคลิกสองดานที่ลงตัว คือ “คงจะออนโยนแตไมออนแอ  ชอบดุ
แตใจดี” 

                            (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  4 กันยายน, 2526 ) 

  
 
ความนิยมตอนิตยสารของผูอานที่สะทอนผานคอลัมนจดหมายถึงบรรณาธิการนี้  เปนดัง

ที่สุชาติ สวัสดิศรี   อดีตบรรณาธิการ โลกหนังสือ เจาของคอลัมน  “สิงหสนามหลวง “ ในเนชั่นสุด
สัปดาห (เนชั่นสุดสัปดาห  ปที่10 ฉบับที่ 493, 12-18 พฤศจิกายน 2544 ) กลาววา 
 

“จดหมายถึงบรรณาธิการถือเปน ‘คอลัมน’ ประเภทหนึ่งที่บงบอกถึง  ‘สถานะ’  ของหลาย
ส่ิงหลายอยาง อีกทั้งยังเปนหลักหมายในการบอก ‘ตัวตน’ ของนิตยสารฉบับนั้น ๆ ดวย  
สมัยที่สตรีสารของคุณนิลวรรณ ปนทอง  ฟาเมืองไทย ของ อาจินต  ปญจพรรค และ ลลนา 
ของ สุวรรณี  สุคนเที่ยง  ยังมีบทบาทโลดแลนอยูในแวดวงวรรณกรรม มีผูอานจํานวนมาก
เคยกลาววา  พวกเขาชอบอานจดหมายถึงบรรณาธิการและการตอบจดหมายของบรรณาธิ 
การมากเสียกวาตัวนวนิยายในเลมดวยซ้ํา”  

              
 
ในดานจุดดอยของสตรีสารนั้นผูอานลงความเห็นวา อนุรักษนิยมเกินไปจนบางครั้งถึงกับ

เชย โดยพิจารณาจากภาพสตรีบนปกหนังสือ อันเปนสวนหนึ่งที่แสดงถึงบุคลิกลักษณะของ
หนังสือ  ขณะที่เมื่อพิจารณาจากเนื้อหา ผูตอบสวนใหญ รอยละ 78.3 ในการสํารวจครั้งที่ 2 เห็น
วาสตรีสารมีความคิดรวมสมัย  รองลงมารอยละ 17.3  เห็นวาล้ําสมัย  สวนที่เห็นวาสตรีสารลา
สมัยมีเพียงรอยละ 1 ของผูตอบทั้งหมด 1,021 คน 

ในดานการจัดการ คุณนิลวรรณ  ผูซึ่งเปนทั้งบรรณาธิการและกรรมการจัดการ  เธอจึง
สามารถตัดสินใจไดอยางเด็ดขาดทั้งนโยบายในการกําหนดเนื้อหา และการตัดสินใจทางธุรกิจของ
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องคกร  เปนนิตยสารเพียงไมกี่ฉบับในสังคมไทยที่สามารถรักษาความเปนตัวตนของหนังสือมาได
อยางเสมอตนเสมอปลาย แมวาพฤติกรรมการอานของคนไทยจะเปลี่ยนไปตามความเปลี่ยน
แปลงของสังคม ซึ่งมีผลตอวิถีชีวิต รวมถึงกลไกทางธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทําหนังสือก็เปลี่ยนไป
ดวยตามยุคสมัย  อยางไรก็ตามคุณนิลวรรณไดแสดงออกถึงจุดยืนในการทําหนังสือในทามกลาง
เงื่อนไขหลายประการที่เขามากระทบตอการทํางานสื่อของเธอ โดยอาศัยหลักยึดที่การผลิต
หนังสือเพื่อเปนอาหารสมองและไมมีเปาหมายที่จะแสวงหากําไรจากการทําธุรกิจหนังสือ เธอ
กลาววา  

 
ดิฉันไมเคยคิดวาจะมาหาเงินจากการทําหนังสือ  ดิฉันมาทําหนังสือเพราะอยากให 

คนอานไดอานหนังสือดี ๆ  เพื่อจะไดเกิดอนุสติบางอยาง  เพื่อใหคนอานไดรับรูแง 

มุมความคิดเห็นตาง ๆ ของคนในสังคม  

(วาณิช  จรุงกิจอนันต  “คุณนิลวรรณ  ปนทอง  บรรณาธิการอมตะของสตรีสาร”  รมย 

            ปที่ 1,  ฉบับที่ 1,  มกราคม 2537 ) 

 

 ในสายตาของผูอาน สตรีสาร เปนหลายอยาง  คือ  เปนทั้งครู  เปนเพื่อน  เปนญาติผูใหญ 

เปนสื่อการสอน อันเปนสวนสําคัญที่ทําใหสตรีสารคงความเปนหนังสือที่ผูอานมีสวนรวมเปนเจา
ของ และเรียกรองคุณภาพดวยความคาดหวังในความถูกตองทั้งเนื้อหาขอมูล การใชภาษา ตัว
สะกดการันต  กาละเทศะและจริยธรรม  ดังที่ผูอานหลายรายไดสะทอนไวในจดหมายถึง
บรรณาธิการในคอลัมน”ถอยแถลง”  เชนจดหมายของผูอานผูใชนามวา ‘บุษบัน’ กลาวถึงความรู
สึกตอนิตยสาร สตรีสารวา 

 

     “… ดิฉันมีความรูสึกวา  สตรีสารเปนเหมือนสาวใหญที่ภาคภูมิ ไมลํ้าสมัย  ไมลาสมัย   

    หากแตอยูในสมัยตลอดเวลา  ไมวาจะเปนการแตงกาย  ความประพฤติ  ความนึกคิด   

   และทัศนคติที่มองตอโลกและสังคม---”  

                                           (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  19 สิงหาคม 2527 )  
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ในสายตาของนักเขียนอยางวาณิช    จรุงกิจอนันต   ผูซึ่งเรียนรูงานการผลิตนิตยสาร

และเขียนหนังสือจากสตรีสาร(วาณิช  จรุงกิจอนันต  สนทนาพาทีเร่ือง“ยางเขาปที่ส่ีสิบสาม” สตรี
สาร  ฉ.25 มีนาคม พ.ศ. 2533 )  เขาเห็นวา 

 
“สตรีสาร เปนสนามที่เรียกไดวาเขมขลังสําหรับนักเขียน  ผมเรียนรูความเขมขลังนี้ 

ตั้งแตสมัยที่เรียนหนังสือและเขียนกลอนอยู   สงไปที่อื่นมักจะไดลงงาย ๆ   แตสงมา  

สตรีสาร นี่เอาแนไมคอยได  กลอนของผมที่สงมาสตรีสารในชวงนั้นดูเหมือนจะหาย 

เขาแฟมรอของบรรณาธิการไปมากกวาครึ่ง…   
 
 
   การยอมรับในวงการวารสารศาสตร 
 

นับแต สตรีสาร เร่ิมดําเนินกิจการตั้งแตป พ.ศ. 2491  ทั้งตัวบรรณาธิการในฐานะผูนํา
องคกรและตัวนิตยสารไดรับการยอมรับวาเปน ‘สถาบัน’  ที่ผลิตงานเขียนและหนังสือที่มีมาตร
ฐาน รางวัลจากสังคมรางวัลแรกที่สตรีสารและคุณนิลวรรณไดรับ มีดังนี้ 

 

รางวัลส่ือมวลชนสําหรับเด็ก จากสภาสังคมสงเคราะห ป พ.ศ. 2517 

 -    คุณนิลวรรณไดรับรางวัลพระเกี้ยวทองคํา ในฐานะบรรณาธิการ ป พ.ศ. 2517 

- รางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ เมื่อป พ.ศ. 2522    

- รางวัล 700 ปลายสือไทย เมื่อป พ.ศ. 2526     

- รางวัลวารสารดีเดนจากสํานักงานเยาวชนแหงชาติติดตอกันหลายป คือ ป พ.ศ. 
2524,2526, 2527  และไดรับรางวัลเกียรติคุณในป พ.ศ. 2529 

- รางวัลศรีบูรพาของสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ป พ.ศ. 2534 

- รางวัลนักนิเทศศาสตรเกียรติยศ จากสมาคมนิสิตเกาคณะนิเทศศาสตร จุฬาฯ ป 
พ.ศ.2538 

- รางวัลนราธิปของสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ป พ.ศ. 2544 
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  ปดตํานานนิตยสารอายุยืน 
 

เมื่อสตรีสารดําเนินมาไดถึงป พ.ศ. 2530 คุณนิลวรรณลมปวยลงและตองพักงานในหนา
ที่ลง  ในขณะนั้นมีผูเขารับหนาที่แทนคือ สุกัญญา  หาญตระกูล ซึ่งมีตําแหนงเปนบรรณาธิการ
รวมประกอบกับวัยที่ลวงเลยมามากกวา 80 ป และมีอาการปวยเปนระยะ คุณนิลวรรณจึงได
พยายามมองหาผูที่จะทําหนาที่สืบแทน  แตไมประสบความสําเร็จ  ดังที่วาณิช  จรุงกิจอนันต“ 
(วาณิช  จริงกิจอนันต  ตํานานหนังสือ”  มติชนสุดสัปดาห  มีนาคม พ.ศ. 2539 )  กลาวถึงเรื่องนี้
วา  

 
“ก็มีคนมาชวยงานลองดูงาน ดูใจ ดูฝมือความคิดอยูเสมอ  บางคนก็มาอยูนาน  บางคน ก็มาอยู
แปบเดียว  บางคนอาจารยก็ไมถูกใจเขาบางคนเขาก็ไมถูกใจอาจารย  ก็พลาดพลาดกันไ--ป”  

 

นาจะเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่สําคัญ นอกจากเหตุผลที่คุณนิลวรรณแจงไวกอนยุติการออก
หนังสือวา กิจการไมทํากําไรเทาที่ควรและกําลังประสบปญหาเรื่องสถานที่ตั้งสํานักงานที่ตอง
เปลี่ยนสัญญาเชาเปนปตอป  ทําให สตรีสาร ตองประกาศปดตัวเองลงในฉบับครบรอบปที่ 48  
เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2539 

 

 

“ถอยแถลง” ปที่ 48  ฉบับที่ 47  แถลงอําลาผูอานถึงการยุติ สตรีสาร มีใจความวา 
  

“มิตรที่ใกลชิดสนิทสนมดุจญาติ         ถอยทีมีอัธยาศัยตอมากันเปนเวลาชานานเมื่อถึงคราวจะ 

 ตองลาจากกันไป ยอมมีความรูสึกเชนคําของบทเพลงที่ขึ้นตนวา “ออกปากจากลา…”  
สะเทือนใจอยางลึกซึ้ง ยากจะกลาวเปนถอยคําการจากลาจะมีขึ้นแลว  เมื่อสตรีสารมาพบทาน
ผูอาน ณ ฉบับที่ 52 บรรจบรอบปที่ 48 ของหนังสือ  อันเปนการดํารงอยูมานานกวาชวงอายุ
บุคคล  และเปนเวลาที่ผูเปนบรรณาธิการทําหนาที่มาแตอายุ  32  จนถึงวัยเกินเกษียณมา 20 
ปแลว  สังขารรางกายที่ใชงานมานานก็ปวยเจ็บ  ถึงเวลาควรจะไดพักผอนประจวบกันสถาน
การณแวดลอมดานที่ตั้งสํานักงานหนังสือ  บริษัท โรงพิมพจะไดสัญญาเชาเพียงระยะปตอป  
ยากตอการคิดอานดําเนินงาน  ประกอบกับคาใชจายตาง ๆ ทวีขึ้นตลอดเวลาที่ผานมา  ขณะที่
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รายไดไมทวีตาม  กรรรมการบริษัทฯและที่ประชุมใหญผูถือหุนของบริษัทฯพิจารณาแลวมีมติให
ยุติการจัดออกนิตยสาร สตรีสาร  เมื่อครบรอบปที่ 48 ดังกลาว…. 

          แมจะขาดหนังสือเปนส่ือสัมพันธ แตความอาลัยระลึกถึงน้ําใจไมตรีที่ทุกทานมีตอ
หนังสือ  ตอชาวคณะ และตอบรรณาธิการจะยังคงชัดเจนในความทรงจําอยูตลอดไปพรอม
ความขอบพระคุณ…. 

  (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ………2539 ) 
 

หลังการประกาศยุติสตรีสาร ส่ือมวลชนไดร้ือฟนตํานานนิตยสารฉบับนี้ขึ้นมากลาวถึงกัน
อีกในชั่วระยะเวลาหนึ่ง  พรอมกับเสียงของผูอานที่แสดงความรูสึกมายังสํานักงานสตรีสาร ใน
ทํานองเดียวกัน คือ ความรูสึกสูญเสียครั้งสําคัญเพราะ สตรีสารเปรียบเสมือนเปนทั้งเพื่อนและ
ญาติผูใหญ ที่คุนเคยกันมาเปนเวลานาน รวมทั้งมีผูเสนอวานาจะมีผูรับชวงตอหรือมีผูประกอบ
การใดเขาดําเนินกิจการ สตรีสาร ตอไปโดยใหคงนโยบายในการผลิตนิตยสารตามแนวเดิม ซึ่งใน
ขณะนั้นมีการวิเคราะหกันถึง ปรากฏการณที่นิตยสารอยาง สตรีสาร ไมสามารถอยูในตลาดแบบ
ทุนนิยมได  ดังที่ อุบลรัตน  ศิริยุวศักดิ์ (อุบลรัตน  ศิริยุวศักดิ์ ,2541 : 80-81 ) กลาวไววา  

 

…แมวาถอยแถลงของอาจารยนิลวรรณ  ปนทอง บรรณาธิการ  จะแสดงใหเห็นถึงการไตรตรอง 
และเตรียมการอําลาไปอยางสงางามก็ตามที เราก็ยังอดไมไดที่จะนํามาวิเคราะหกันตอวาการ 
ยุตินิตยสารที่ยืนหยัดมานานเกือบ 2 ชั่วอายุคนนั้นมาจากสาเหตุอะไรกันแน…. ปจจัยแวดลอม 
เรื่องตนทุนเปนเรื่องที่นิตยสารอื่น ๆ ก็ประสบอยู แตนโยบายการผลิตนิตยสารเหลานั้น ถือเรื่อง
ธุรกิจของตนเปนหลัก และผูอานเปนรอง  การวางกลยุทธโฆษณาของนิตยสารจึงเปนเรื่องใหญ
ที่สุด  และจะเปนเครื่องชี้วัดความอยูรอดของคนทํา (ไมใชของคนอาน )  

        “ ขอแตกตางของ สตรีสาร  จากนิตยสารสตรีที่เกิดขึ้นมาในยุคหลังก็คือ การเปนนิตยสาร 

ที่อยูไดดวย คนอาน มิใชอยูไดดวยรายไดจาก  คาโฆษณา ขอแตกตางในประเด็นนี้มีความ
หมาย  ตอผูอานเปนอยางยิ่ง     เพราะสติปญญาและพละกําลังของผูทําหนังสือไดทุมเทไปกับ 

การดูแลเนื้อหาใหสมกับความไววางใจของผูอานสตรีสารไดตรึงราคาไวที่เลมละ  25   บาท 
(รายสัปดาห) มาเปนเวลาหลายป  ผูอานจาย 100 บาท ไดสตรีสารถึง 4 เลมไวอาน ….. นับวา
เปนวิธีการที่ถือประโยชนผูอานเปนที่ตั้ง  มากกวาจะถือเอาประโยชนทางธุรกิจของบริษัทมาเปน
หลักในการจัดทํานิตยสารสตรีสารจึงเปนตัวอยางของนิตยสารที่เห็นความสําคัญของผูอานและ
สาระของหนังสือเปนหลัก  ซึ่งมีเหลืออยูเพียงจํานวนนอยนิดในแวดวงของธุรกิจการสื่อสารมวล
ชนในปจจุบันจุดยืนของ  สตรีสาร  เรื่องสถานภาพสตรีนั้นมั่นคงชัดเจน  จากสาระของนวนิยาย   
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ขาวสารเกี่ยวกับสตรี คอลัมนผูหญิง  วัยรุน  เด็ก  สตรีสารไดส่ือใหผูอานและสังคมไทยเห็นวา  
ผูหญิงที่มีปญญา  มีความงามทั้งใจและกายมีรูปโฉมเชนไร  เธอเปนผูหญิงที่สงางามพรอมใน
ทุกดาน  และเธอเขาในยุคสมัย อีกทั้งกาวล้ําสมัยไมนอยกวาหนึ่งกาวสมอ  แตส่ือทางเลือกแบบ
นี้ ไมมีที่ยืนอีกตอไปบนแผงหนังสือ  แมจะอยูในใจของผูอานจํานวนมากก็ตามทีโครงสรางของ
ระบบทุนนิยมที่ถือเอาการแขงขันเพื่อคากําไรเปนสรณะไดเบียดขับจนส่ือกระแสทางเลือกหมด
หนทางที่จะหยัดยืนอยูได 

 
3. รวมกอต้ังสมาคมสตรี 2 แหง 
    
-บทบาทในสมาคมสตรีอุดมศึกษา: สงเสริมการศึกษา 
 

บทบาทที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหคุณนิลวรรณ เปนที่ยอมรับในฐานะบรรณาธิการ
นิตยสารสตรี คือการที่เธอมีสถานภาพอยูในสมาคมสตรีใหญถึง 2 แหง  คือ  สมาคมสตรีอุดม
ศึกษาแหงประเทศไทยและสมาคมสภาสตรีแหงชาติ หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวา สภาสตรีแหงชาติ 

 

การถือกําเนิดสมาคมสตรีทั้ง 2  แหงเปนผลมาจากสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่โลกถูกแบงออก
เปน 2 คายอุดมการณ  คือ ฝายอุดมการณประชาธิปไตยและฝายอุดมการณสังคมนิยม
คอมมิวนิสต  ทั้ง 2 ฝายไดพยายามดึงพลังของสตรีเขาเปนพวก  รัฐบาลไทยในยุคที่จอมพลป.พิบูล
สงครามเปนนายกรัฐมนตรี ไดเขาดวยกับอุดมการณฝายประชาธิปไตยไดรับคําเชิญชวนจากกลุม
สตรีที่เรียกวา  International  Council  of  Women มีศูนยกลางอยูที่สหรัฐอเมริกาใหเขาเปนเครือ
สมาชิก   โดยที่กอนหนานั้นมีการรวมกลุมของสตรีที่ไดรับการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยรวมกัน
กอต้ังเปน สมาคมสตรีอุดมศึกษาแหงประเทศไทย นําโดยนางสาวพูนทรัพย  ไกรยง  (ทานผู
หญิงพูนทรัพย  นพวงศ ณ อยุธยา ในปจจุบัน-ผูวิจัย ) และเขารวมเปนเครือสมาชิก International  
Federation  of  University  Women   เมื่อป พ.ศ. 2491  คุณนิลวรรณ  เปนผูชวยที่ประชุมคิดชื่อ
เรียกสมาคมและรางหลักการรวมกับสตรีชั้นนําที่เปนที่รูจักในสังคมไทย  ไดแก  นางสาวพูนทรัพย   
ไกรยง  ม.ร.ว. เสริมศรี  เกษมศรี   นางวันนี  ไชยโรจน    นางสุภัทรา  มีชูธน (สิงหลกะ) นางฉลวย  
กาญจนาคม  นางสาวนิลวรรณ   ปนทอง   แพทยหญิงกระแสร   วัชรปาน  แพทยหญิงรําจวน  หงส
เวช   นางสนิท  สืบแสง   ม.ล.บุญเหลือ  (กุญชร)เทพยสุวรรณ  และ นางสาวจรวยพร  พัฒนางกูร 
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บทบาทของสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ นับแตเร่ิมกอต้ังไดแก การสนับสนุนการศึกษาของ
สตรีผูกําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยเริ่มตนที่การจัดบริการหอพักสําหรับนักศึกษาสตรีจาก
ตางจังหวัดที่เขามาศึกษาในกรุงเทพฯไดมีที่พักที่ปลอดภัย และจัดกิจกรรมสําหรับนักศึกษาในหอ
พักดวย  เชนการบริการหองสมุด รานหนังสือสหกรณ  การแลกเปลี่ยนความรู หนวยตอบคําถาม 
และหนวยสงเคราะหทางการแพทย   สวนบทบาทอื่น ๆ ของสมาคมนี้ไดแกการ การใหทุนศึกษา  
ทุนวิจัย  เปนศูนยเผยแพรความรูและความคิดเห็นอันเปนประโยชนแกสังคม และริเร่ิมจัดกิจกรรม
ที่กําลังเปนที่ตองการของสังคม โดยประสานกับสมาคมสตรีในจังหวัดตาง ๆ ดวย 

 

ผูที่เคยไดรับทุนศึกษาวิจัยของสมาคมสตรีอุดมศึกษาในอดีต มีเชน  มล. บุญเหลือ  เทพย
สุวรรณ  ศาสตราจารยคุณบรรจบ  พันธุเมธา  ดร. กฤษณา ชุติมา   นางสุมน  อมรวิวัฒน   นาง
สาวจริภา  ออนเรือง  นางสมจิตต  สิทธิไชย  นางวิมลศิริ  ชํานาญเวช  เปนตน 

 

คุณนิลวรรณ  มีบทบาทเปนคณะกรรมการสมาคมมาตลอดในระยะแรก เชน  เปน
เลขาธิการในป พ.ศ. 2492-2493  เปนกรรมการและประธานแผนกสังคมสงเคราะหป พ.ศ. 2496-
2497  เปนกรรมการและประธานหองสมุดและวารสารป พ.ศ.2497-2498 เปนอุปนายกคนที่ 2 ใน
ป 2501-2502  และในป 2511-2517 รับหนาที่เปนนายกสมาคม  ในบทบาทตาง ๆ เหลานี้  คุณ
นิลวรรณไดชวยงานในโครงการตาง ๆ เชน  การจัดพิมพหนังสือสําหรับเด็ก   การพิมพหนังสือ
สําหรับผูเร่ิมอาน ตามโครงการหนังสือชุดความรูของสมาคม ฯลฯ 

 

ในป พ.ศ.2507  ม.ร.ว. เสริมศรี  เกษมศรี  ไดรับเลือกเปนนายกสมาคมฯ และกรรมการ
สมาคมฯไดเห็นพองกันวา สมาคมสตรีอุดมศึกษาจําเปนตองมีที่ทําการและหอพักถาวรม.
ร.ว.เสริมศรี จึงไดบริจาคที่ดิน ที่ซอยออนนุชเพื่อใชเปนสถานที่กอสรางอาคารสํานักงาน และหอ
พักขึ้นใหมแทนที่เดิมที่เลิกกิจการไปในชวงตนของการกอต้ังสมาคม   โดยไดรับเงินบริจาคจาก
สมาชิกอีกสวนหนึ่ง  พรอมกันนั้นก็ไดจัดตั้ง มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษา ขึ้นเพื่อใหเปนผูแทน
ดําเนินงานโครงการสรางหอพักสตรีสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ  

 

กรรมการชุดแรกของมูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษา ประกอบดวยกรรมการสมาคมฯและ
สมาชิกบางสวน  ประกอบดวย ม.ร.ว เสริมศรี  เกษมศรี   นายกสมาคมฯ   นางพูนทรัพย  นพวงศ 
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ณ อยุธยา  อุปนายกคนที่หนึ่ง    นางมณี  สิริวรสาร   อุปนายกคนที่สอง    คุณหญิงอาภรณ  
กฤษณามระ  เหรัญญิก  นางจํารัสรัตน  พิชัยชาญณรงค  เหรัญญิก  นางสาวอําไพ  พวงทอง  
กรรมการ   นางปรียา  ฉิมโฉม     กรรมการ    นางอนงค   อิศรภักดี  กรรมการ   นางสาวดวงเดือน 

พิศาลบุตร  กรรมการ   นางสมัยสวาท  พงศทัต  กรรมการ   นางวันนี  ไชยโรจน (นายก สสอท.ใน
ขณะนั้น ) กรรมการ  นางสาวสมประสงค  สถาปตานนท  (เลขานุการ สสอท.)กรรมการ  และ 

นางสอาดจิตต  วรสุนทโรสถ (เหรัญญิก สสอท.) กรรมการ 

 

จากรายชื่อกรรมการบริหารมูลนิธิสสอท. ชุดแรกนี้ คุณนิลวรรณ  มิไดเขาเปนกรรมการแต
อยางใด  ตอเมื่อเปลี่ยนคณะกรรมการ สสอท.ชุดใหมคือชุดป พ.ศ. 2509-2511  คุณนิลวรรณ  ได 

รับเลือกใหเปนนายกสมาคมฯ จึงไดเขาเปนกรรมการบริหารมูลนิธิฯโดยตําแหนง ตอเนื่องมาจนถึง
ปพ.ศ. 2517   อยางไรก็ตามกิจการหอพักสตรีที่มูลนิธิฯเปนผูดําเนินการก็มีอันตองยุติลงอีก และมิ
ไดดําเนินการอีก  จนกระทั่งเมื่อคุณนิลวรรณวางเวนจากงานใน สตรีสาร แลวไมนานเธอจึงหันมา
เร่ิมกิจกรรมขึ้นอีกครั้งในนามของมูลนิธิสตรีอุดมศึกษา ฯ โดยริเร่ิมโครงการ  เวลาเปนของมีคา  
เพื่อบริการแกผูสนใจ ณ สถานที่ของมูลนิธิฯ  

 

โครงการเวลาเปนของมีคา  เปนกิจกรรมที่มูลนิธิสตรีอุดมศึกษาฯ เร่ิมดําเนินการมาตั้งแต
เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2541 โดยดําเนินงานตามแนวพระจริยาวัตรใน สมเด็จพระศรีนครินทรา 
บรมราชชนนี ตามพระนิพนธเร่ือง เวลาเปนของมีคา ของสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยานิ
วัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร  องคอุปถัมภมูลนิธิฯ ที่ทรงเลาถึงการทรงใชเวลาวางและ
การทรงงานอดิเรกในสมเด็จพระบรมราชชนนี  อาทิ  ทรงเลนกีฬา  อานหนังสือ  และทรงงานฝมือ
ประดิษฐ  มูลนิธิจึงจัดหองอานหนังสือ  มุมเด็กและหองชาง  เพื่อบริการแกผูสนใจ และเชิญผูทรง
คุณวุฒิชวยเสนอแนะหนังสืออันจะชวยพัฒนาตน  ดวยแนวคิดที่วา บุคคลทุกคนมีความสามารถ
ที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และหนังสือเปนแหลงความรูที่จะเปนบันไดไปสูการพัฒนาตนให
เกิดพุทธิปญญา การรูคิด  รูจักใชเหตุผล  พิจารณาเลือกสรรภูมิปญญาและวิทยาการในการเพิ่ม
คุณภาพชีวิต (เอกสารเผยแพรโครงการเวลาเปนของมีคา มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ , 2544 ) 

 

เฉพาะโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตนที่กําลังดําเนินการอยูเปนโครงการระยะยาว คณะ
ทํางานคัดเลือกหนังสือตามนัยที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 
ประกอบกับแนวเนื้อหาความรูตามที่ปรากฎในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ซึ่ง
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ครอบคลุมเนื้อหาความรูทุก ๆ  ดาน และเปดโอกาสใหผูสนใจเสนอความคิดเห็นและเสนอรายชื่อ
หนังสือในหมวดความรูตาง ๆ เขาสูการพิจารณาของคณะทํางาน 

 

เห็นไดวา ความสนใจของคุณนิลวรรณตอกิจกรรมทางปญญา โดยผานหนังสือเปนสิ่งที่
เธอยังคงพยายามทําอยูอยางตอเนื่อง  ในชวงตอระหวางที่สตรีสารปดตัวลง กอนที่คุณนิลวรรณ
จะเริ่มโครงการเวลาเปนของมีคา เธอไดออกจุลสารฉบับหนึ่งชื่อ  จดหมายขาว รายสะดวก ฉบับ
แรกออกเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2539 ตอเนื่องมาจนกระทั่งถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2543 จุด
ประสงคเพื่อเปนสื่อสัมพันธระหวางผูอานสตรีสารในอดีต      เนื้อหาภายในเลมประกอบดวย ขาว
สารภายในประเทศ  ขาวสตรี  ขาวภาษา  หนังสือและศิลปวัฒนธรรม  บทกวี เร่ืองแตงสรางสรรค  
และจดหมายจากผูอานถึงบรรณาธิการ  ตอมาเมื่อกิจกรรมของโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตนเริ่ม
เปนรูปเปนราง คุณนิลวรรณจึงดําเนินการออกจุลสารอีกครั้ง ในชื่อ ขาวสาร เปนสื่อสัมพันธและ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวางผูใชบริการและผูรวมงานในโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตน 
 

- บทบาทในสมาคมสภาสตรีแหงชาติ : หนังสือเรื่องสตรีไทย 
 

ป พ.ศ. 2491  เปนปที่เกิดความเปลี่ยนแปลงในชวงชีวิตของคุณนิลวรรณ  3  ประการ  
คือการลาออกจากราชการที่กรมโฆษณาการ ในปเดียวกับการที่เขารวมกอต้ังสมาคมสตรีอุดม
ศึกษาฯ และในเวลาใกลเคียงกันก็ไดเขามีสวนในการกอต้ังหนังสือพิมพสตรีสาร  ในวัย 33 ป เปน
ชวงที่คุณนิลวรรณบอกวา “แอคทีฟ” มาก  เมื่อลาออกจากราชการแลวจึงไมคิดจะกลับเขารับราช
การอีก  ดวยอุปนิสัยที่เปนคนรักอิสระ  ดังนั้นในระยะตอจากนั้นเปนตนมาคุณนิลวรรณจึง
สามารถทุมเทกําลังกายและสติปญญาทํางานในฐานะอาสาสมัครใหแกสมาคมและองคกรตาง ๆ 
ไดอยางเต็มที่  รวมทั้งการเปนกําลังหนุนผูอ่ืนในกิจกรรมหลายอยางอีกดวย  สวนหนึ่งนาจะเนื่อง
จากการที่เธอไมมีหวงเรื่องภาระในครอบครัว  จึงมีอิสระในการจัดการเวลาสวนตัวไดเต็มที่ 

 

ในขณะนั้นในประเทศไทยมีการตั้งสโมสรวัฒนธรรมฝายหญิง และสํานักวัฒนธรรม
หญิงอยูภายใตการบริหารงานของทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงครามขึ้นแลว  แตภายหลังจากที่รัฐ
บาลจอมพลป. พิบูลสงคราม (ยุคหลัง) ถูกจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชตยึดอํานาจ   งานทางวัฒนธรรม
ที่จอมพลป. พิบูลสงครามไดกอรางไวควบคูกับบทบาทของทานผูหญิงละเอียดก็พลอยหยุดชะงัก
ไปดวย 
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คุณนิลวรรณ เลาวา ทานผูหญิงละเอียดไดดําเนินการขอจัดตั้ง  แตยังไมทันที่จะตั้ง
กรรมการถาวรก็มีอันตองพนจากอํานาจไปเสียกอน   คุณนิลวรรณ ซึ่งขณะนั้นเปนกรรมการ
สมาคมสตรีอุดมศึกษาจึงไดเสนอใหคุณหญิงอาภรณ  กฤษณามระ  ในฐานะนายกสมาคมสตรี
อุดมศึกษาฯในชวงเวลานั้นเชิญประชุมกรรมการชั่วคราวของสภาสตรีฯดําเนินการประชุมใหญ
สมาคม  และสมาชิกเพื่อเลือกกรรมการถาวรคณะแรกขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2499 โดยเรียกชื่อสมาคมวา 
สมาคมสภาสตรีแหงชาติ หรือที่รูจักกันโดยทั่วไปวา สภาสตรีแหงชาติ  มีประธานสภาฯคนแรกคือ 
หมอมงามจิตต  บูรฉัตร  สวนคุณนิลวรรณ  เปนบุคคลหนึ่งที่มีสวนในการรางของบังคับหรือ
ธรรมนูญของสมาคม รวมกับสตรีอีก 3  ทานคือ  นางนันทกา  สุประภาตะนันท    ม.ร.ว. เสริมศรี  
เกษมศรี  และนางสาวสุภาพ   วีระวรรณ 

 

คณะทํางานของสภาสตรีแหงชาติประกอบดวยกรรมการ  3 ชุด คือ  กรรมการอํานวยการ 
กรรมการบริหาร  และกรรมการวิชาการ   คุณนิลวรรณรับหนาที่ประธานกรรมการบริหารมาตั้งแต
เร่ิมกอต้ัง ซึ่งหนาที่ของกรรมการชุดนี้เปนการทําหนาที่ในระดับปฏิบัติการ    เปนที่นาสังเกตวาแม
วาคุณนิลวรรณ จะมีบทบาทสําคัญในการประสานงานใหเกิดมีสมาคมแหงนี้ขึ้นอยางเปนทางการ 
แตเธอก็ไมเคยรับตําแหนงประธานกรรมการอํานวยการ ซึ่งถือเปนตําแหนงสูงสุดขององคกร หาก
แตพอใจที่จะทํางานในระดับปฎิบัติการมากกวา 
 

ระหวางที่มีหนาที่ในกรรมการบริหารของสภาสตรีฯ      คุณนิลวรรณไดมีบทบาทชวยสภา
สตรีฯดําเนินไปไดดวยฐานความคิดและเปาหมายเดียวกับที่ดําเนินการในสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ 
นั่นก็คือ    ความพยายามที่จะสรางโอกาสใหแกผูหญิงไดมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น          จนถึงระดับที่
สามารถ พึ่งพาตนเองได    และนําไปสูการเปนกําลังของชุมชนและสังคมสวนรวมที่กวางขึ้นตอไป  
ดังนั้นงานในโครงการตาง  ๆ   ของสภาสตรีฯ โดยเฉพาะที่คุณนิลวรรณ มีบทบาทอยูจึงมักมุงที่จะ
ใหองคกรนี้เปนศูนยกลางใหคําแนะนําในดานวิชาการ       และชวยหาผูเชี่ยวชาญไปชวยสมาคม
ตาง ๆ ที่เปนเครือสมาชิกในดานเศรษฐกิจ  สังคม และการศึกษา โดยเฉพาะการใหบริการแกชาว
ชนบท  

งานสําคัญที่คุณนิลวรรณมีสวนรวมในฐานะผูนําโครงการขณะมีหนาที่อยูในสภาสตรีฯ 
ไดแก  
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• โครงการสตรีชวยพัฒนาชนบท (ส.พ.ช.) เปนงานพัฒนาชุมชน มีการทดลองหมู
บานตัวอยางในชนบท 2 แหง คือ หมูบานปาไผ  จังหวัดสระบุรี และหมูบานหนองเตย จังหวัด
รอยเอ็ด  ลักษณะงานเปนการชวยสตรีชนบทฟนฟูเศรษฐกิจของครอบครัว  ซึ่งเปนปญหาที่เกิดทั่ว
ไปในชนบท 

• โครงการสโมสรทองถิ่นตรอกจันทน  เปนการงานทดลองการพัฒนาชุมชนในเขต
เมือง ลักษณะงานเปนการจัดกิจกรรมแกชาวชุมชนในเรื่องการสงเสริมอาชีพ  การใหความรูเร่ือง
สุขภาพอามัย และการใชเวลาวางใหเปนประโยชนสําหรับเยาวชนในชุมชน 

• โครงการศึกษาและจัดพิมพหนังสือเร่ือง สตรีไทย  เปนการรวบรวมเรื่องเกี่ยวกับ
สตรีไทย  ตั้งแตอดีตในดานตาง ๆ เพื่อใหทราบถึงพัฒนาการของบทบาทสตรี  มีรองศาสตรจารย
ประทุมพร  วัชรเสถียร  เปนประธานศึกษาและเปนบรรณาธิการ 

      
ทั้ง 3 โครงการเปนโครงการทดลอง ดําเนินการอยูในชวงระยะหนึ่ง  ตอมาจึงวางเวนไป

เนื่องจากขาดทุนดําเนินการ และสภาพของทองถิ่นเปลี่ยนแปลงไป  รองรอยผลงานที่ยังคงเหลือ
ในปจจุบันมีเพียงสวนงานบริการดานสุขภาพอนามัย ในโครงการสโมสรทองถิ่นตรอกจันทน ซึ่ง
กรุงเทพมหานครเขาดําเนินการตอ เปนศูนยบริการสาธารณสุข 14  แกว  สีบุญเรือง ในเขตสาทร 
และโครงการจัดพิมพหนังสือเร่ือง สตรีไทย สําเร็จเปนเลมเมื่อป พ.ศ. 2518  เปนแหลงอางอิงที่
สําคัญในเวลาตอมา 

 
คุณนิลวรรณ  มีบทบาทในฐานะประธานกรรมการบริหารสภาสตรีฯอยูถึงป พ.ศ.2516 

ตําแหนงสุดทายเปนรองประธานกรรมการบริหาร ซึ่งยังคงรับหนาที่ในโครงการจัดพิมพหนังสือ
เร่ืองสตรีไทย และโครงการสภาสตรีรวมดําเนินงานศูนยเยาวชนโรตารี ธนบุรี ที่วัดราชสิทธาราม 
 

การเปนบรรณาธิการหนังสือพิมพสตรี และเปนผูทํางานในในองคกรสตรีที่สําคัญทั้ง 2 
องคกร มีสวนทําใหคุณนิลวรรณ เปนที่รูจักของบุคคลในแวดวงสตรี และมีผลใหการทําหนาที่ส่ือ
มวลชนเพื่อสตรีของเธอไดรับความเชื่อถือวาเปนผูที่อยูวงใน  ขอมูลขาวสารเรื่องสตรีของสตรีสาร
จึงมีความแตกตางจากการนําเสนอของสื่ออ่ืน ๆ ในลักษณะที่หนุนชวยใหเกิดความเขาใจในการ
ทํางานขององคกรสตรีตามสภาพความเปนจริง และมักพบวาการเคลื่อนไหวขององคกรสตรีทั้ง 2 
กับการนําเสนอขาวสารของ สตรีสาร เกี่ยวกับสตรีสอดรับกันในหลายโอกาส 
 

4.  เปนขาราชการการเมือง พ.ศ.2506-2516 
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จากการทํางานในองคกรเอกชนหลายแหงในฐานะอาสาสมัคร การเปนบรรณาธิการ
นิตยสารที่เผยแพรทางวิทยุและการจัดรายการโทรทัศน ทําใหคุณนิลวรรณเปนที่รูจักเปนอันมาก  
ชื่อเสียงจากผลงานไดรับการยกยองใหเปนผูไดรับรางวัลแมกไซไซ  สาขาบริการสาธารณะ เมื่อป 
พ.ศ. 2504  คําประกาศกิตติคุณ (citation ) ของรางวัลมีใจความวา 

“Award  for  Public  Service  :    For  voluntary  Participation  and leadership in  
development  of effective  civic  action “ 

 

หลังจากนั้นในป พ.ศ.2506 คุณนิลวรรณไดรับการติดตอจาก พล.อ เนตร  เขมะโยธิน 
เลขาธิการนายกรัฐมนตรีสมัยนั้น ขอใหเขาชวยงานในฝายทานผูหญิงของนายกรัฐมนตรี ขณะนั้น
คือ จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชตโดยไดรับแตงตั้งเปนเลขานุการทําเนียบนายกรัฐมนตรีเมื่อ 1 มีนาคม 
พ.ศ.2506  

 

การเขาไปมีตําแหนงในสํานักนายกรัฐมนตรีในครั้งนั้น ตอมาเปนประเด็นขัดแยงกัน
ระหวาง นายสุลักษณ ศิวรักษ หรือ ส.ศิวรักษ กับคุณนิลวรรณ จากขอเขียนของ ส.ศิวรักษ ใน 
“ชวงแหงชีวิต” ซึ่งตีพิมพใน มติชนสุดสัปดาห ในชวงตนป พ.ศ.2536  ส.ศิวรักษ แสดงความคิด
เห็นเกี่ยวกับตําแหนงงานในสํานักทําเนียบนายกรัฐมนตรีขณะนั้น ซึ่งเขาอางวาเปนคําพูดของคุณ
นิลวรรณ ถึงประโยชนของตําแหนงทางการเมืองดังกลาว วา  

 

เธอตอบอยางตรง ๆ  วา   เขาไมเคยปรึกษาหารืออะไรดวยเลย เขาใชเธอไวประดับเกียรติทาน 
ผูหญิงวิจิตรา ธนะรัชต เทานั้นเอง เพราะเธอเปนคนไทยคนแรกที่ไดรับแม็กไซไซ เขาจึงสนใจเอา
เขาไปไวในวงการ อยางนอยก็เปนการเพิ่มพูนบุญญาภินิหารของเขาเธอวาประโยชนที่ไดมีเพียง
เงินเดือน  เดือนละ  3,500 บาทหรืออะไรทํานองนั้น  ซึ่งเธอนํามาใชเพื่อสาธารณประโยชน   

( ส.ศิวรักษ “ชวงแหงชีวิต” มติชนสุดสัปดาห  9 เมษายน ,2536 ) 

 

คุณนิลวรรณ ใชหนาถอยแถลงของสตรีสารชี้แจงวา  “ส.ศิวรักษณ  กลาวตามที่ตนเองคิด
แงอกุศล แลวยกใหเปนขาพเจาพูด “  แลวอธิบายตอไปวา 
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การที่ขาพเจาเขาไปทํางานในสํานักนายกรัฐมนตรีในป 2506 ไดไถถามกันมาก  คงเปนดวยชื่อ
ตําแหนงเปนขาราชการการเมือง ขาพเจาไมเคยประมาณตนวามีความสําคัญถึงกับจะไปชวย
เสริมบารมีผูใดได  เพียงแตขณะนั้นไดทํางานเกี่ยวของฐานอาสาสมัครในหลายสมาคม จึงเขา
ใจงานอาสาสมัครในองคการตาง ๆ พอสมควรและบังเอิญไดรับรางวัลแม็กไซไซ ( พ.ศ.2504) 
สาขาบริการสาธารณะหรืองานฝายเอกชน  เมื่อเลขาธิการนายกรัฐมนตรี (พล.อ.เนตร  เขมะ
โยธิน ) ติดตอมาใหขาพเจาไปพบที่ทําเนียบ แจงวานายกรัฐมนตรีขอใหขาพเจาชวยงานทาง
ทานผูหญิงของนายกฯ ในสวนเกี่ยวของกับสมาคมสตรีแหงตาง ๆ และองคการสังคมสงเคราะห 
ซึ่งมักมาพบขอคําปรึกษาหรือขอความชวยเหลืออยูเสมอ  บางทีเปนงานติดตอกับชาวตางประ
เท ขาพเจาบอกทานวามีการใดที่จะชวยไดก็ยินดีชวยแบบอาสาสมัคร ไมประสงคเขารับราชการ
อีก  ทานก็วาการชวยงานจําเปนตองมีตําแหนงทางการดวย  ตําแหนงที่ไดรับเปนฝายการเมือง  
เรียกชื่อวา เลขานุการนายกรัฐมนตรี แลวภายหลังเปลี่ยนเรียกเปนประจําสํานักนายกรัฐมนตรี  
เปนตําแหนงการเมืองก็จริง   แตก็มิไดทํางานทางการเมือง   จึงไมมีอะไรที่นายกรัฐมนตรีจะตอง 

ขอปรึกษา หลังจากเขารับตําแหนงก็ไดไปในคณะทานผูหญิงวิจิตรา  ธนะรัชต เปนประธานได
รับ เชิญไปดูงานสวัสดิการสังคมที่ประเทศใตหวัน  ญี่ปุน  เกาหลี(ใต) ในฐานะทานผูหญิงเปน
ประธานสภาสังคมสงเคราะหอยู ยอมเปนประโยชนตามสมควรแกวงการสังคมสงเคราะห  ขณะ
นั้นที่ญี่ปุนปรับปรุงกฏหมายเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมอยางกวางขวาง และมีกฏหมายแมคือ 
Social  Welfare  Service  Law (1951)และมีกฏหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของครบวงจร ประเทศไทย
มีองคการทั้งเอกชนและราชการทํางานสังคมสงเคราะหมานานแลว  แตบานเมืองเรายังไมมี
กฎหมายแมบทวาดวยสวัสดิการสังคม เมื่อเรียนใหนายกรัฐมนตรีทราบ  ทานสนใจและก็ขอให
นายทหารผูใหญกรมพระธรรมนูญซึ่งเปนเนติบัณฑิตอังกฤษแปลเพื่อจะไดศึกษา  แตบังเอิญ 
จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชตถึงแกอสัญกรรมลง เรื่องก็หยุดเพียงนั้น 

  การทํางานเชนนี้คงไมเปนบุญญาบารมีอะไรอยางที่ ส.ศิวรักษคิด  

 

(“ถอยแถลง”  สตรีสาร  9 พฤษภาคม 2536 ) 

 

เมื่อจอมพลสฤษดิ์ ถึงแกอสัญกรรม จอมพลถนอม กิตติขจร ขึ้นเปนนายกรัฐมนตรีสืบ
แทน  คุณนิลวรรณยังคงอยูในตําแหนงชวยงานฝายทานผูหญิงจงกล กิตติขจร จนถึงป พ.ศ.2516  
หลังเหตุการณ 14 ตุลาคม คุณนิลวรรณกลาวถึงการทํางานชวงหนึ่งกับรัฐบาลเผด็จการวา 

  
“เรื่องการเมือง เอาแนอะไรไมได แลวอยางดิฉันอยูหางจากตนตอของเรื่อง ดิฉันไมใชคนที่ใกล
ชิดขนาดจะไปรูตื้นลึกหนาบาง  เปนแตเพียงขาราชการในวงการ แตวาไมใชชนิดที่จะเขาใจกัน
ลึกซึ้ง  ดิฉันเปนคนนอกที่เขานับถือความสามารถ เขาก็เชิญใหไปชวย  ดิฉันก็รูตัว แลวก็วางตัว
ไมหางไมชิด แตอยูตามหนาที่”. 



 84

(นิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ,  12  มิถุนายน  2543 ) 
 

5.  รวมกอต้ังสมาคมภาษาและหนังสือฯ 
 

บทบาทที่สําคัญอีกดานหนึ่งของคุณนิลวรรณ คือ การเขารวมกอต้ัง สมาคมภาษาและ
หนังสือแหงประเทศไทย และถือวาบทบาทนี้เปนสวนสําคัญที่ทําใหการทํางานนิตยสารของคุณ
นิลวรรณประสบความสําเร็จและไดรับการยอมรับตลอดมา 

 

กอนกําเนิดสมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย  วงการสงเสริมการใชภาษาและ
แตงหนังสือมีความเปนมานับต้ังแตมีพระราชกฤษฎีกาตั้ง วรรณคดีสโมสร พ.ศ. 2457  ในรัชกาล
สมเด็จพระมงกุเกลาเจาอยูหัว โดยกอนหนานี้พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ขณะทรง
พระชนมอยูไดโปรดเกลาฯใหตั้งโบราณคดีสโมสรขึ้นเมื่อ ร.ศ.126 เพื่อเปนการสงเสริมการแตง
หนังสือ  ตอมามีสมาคมวรรณดีขึ้นโดยกรมพระยาดํารงราชานุภาพ นายกราชบัณฑิตยสภาขึ้นอีก
โดย  “ใจความก็คือชวยแกไขขอความบกพรองในกระบวนการแตงหนังสือไดหรือไม  และจะ
อุดหนุนดวยประการอยางไรใหผูรักการแตงหนังสือไดมีโอกาสสอบคนตํารา  และมีหลักแหลงเปน
ที่ปรึกษาหารือเพื่ออุดหนุนการแตงหนังสือใหดีข้ึนไดหรือไม” (พระดํารัสของสมเด็จกรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ จากหนังสือสมาคมวรรณคดี  อางใน วารสารสมาคมภาษาและหนังสือ ปที่ 1 
พ.ศ.2502 )  

 

สมาคมวรรณดีมีอันตองหยุคชะงักลงเนื่องจากเหตุการณปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
เมื่อป พ.ศ.2475 ตอมามีคณะกรรมการสงเสริมวัฒนธรรมภาษาไทยและวรรณคดีสมาคมขึ้น โดย
สํานักนายกมนตรีไดประกาศแตงตั้ง เมื่อ พ.ศ.2485  ในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามเปนนายกรัฐ
มนตรี  และดํารงตําแหนงประธานกรมการ  มีนายยง  อนุมานราชธน (พระยาอนุมานราชธน ) 
เปนรองประธานคนที่ 1 และ ตั้งวรรณคดีสมาคมขึ้น  จากนั้นในป พ.ศ.2489 ม.ร.ว. สุมนชาติ  
สวัสดิกุล  ไดรวมกับเพื่อนจัดตั้ง วงวรรณคดี  ( P.E.N. Club,Siames Center ) มุงหวังสงเสริมวร
รณคดีและการอานหนังสือที่เปนประโยชน  มีผูรวมงานในระยะแรกไดแก  นางสาวฉลวย 
กาญจนาคม นางสาวเจริญศรี  ศรหิรัญ  นางสมโรจน  สวัสดิกุล  ณ อยุธยา  นายเจือ  สตะเวทิน  
และหมอมหลวงจิตติ  นพวงศ  และออกหนังสือของกลุมช่ือ วงวรรณคดี   
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ตอมาพระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตร ไดทรงเสนอใหวงวรรณคดีตั้งเปนรูปสมาคม  
แลวขอใหติดตอเปนสาขาของ P.E.N. Club International  ซึ่งมีศูนยกลางอยูที่กรุงลอนดอน  

 

P.E.N  เปนอักษรยอจากคําเรียกผูทํางานทางภาษาและหนังสือ   คําเหลานี้ตรงกันหลาย
ฝายในภาษาทางยุโรป คือ  Poet (กวี)  Playwright (ผูแตงบทละคร)  Essayist (ผูแตงความเรียง) 

Editor (บรรณาธิการ) Novelist (ผูแตงนวนิยาย)  ตอมาในทศวรรษ 1950  ไดเพิ่มความหมายของ
คําวา P และ N อีกสองตัวคือ  Publisher และ Non-Fiction  Writer   

 

หลังการไดรับการตอบรับจากเปน เพ็นสากล ใหเพ็นไทยเขาเปนเครือสมาชิก  ที่ประชุมได
เสนอใหพระยาอนุมานราชธนเปนนายกสมาคม พระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตรเปนอุป
นายกสุมนชาติ    สวัสดิกุล     เปนเลขานุการ    หลังจากนั้นงานของเพ็นไทยก็หยุดลงเพียงเทานั้น       
เนื่องจากผูรวมวงวรรณคดีทุกคนตองไปราชการตางประเทศจนหมด         ไมมีผูดําเนินงานตอไป 
( ม.ร.ว.  สุมนชาติ  สวัสดิกุล ( “ความเปนมาโดยลําดับของการสงเสริมการใชภาษาและแตง
หนังสือในประเทศไทย “วารสารภาษาหนังสือ, ปที่ 1 ฉบับที่ 1, 2502 ) 

 

ป พ.ศ. 2499  เลขาธิการสมาคมนักเขียนปากีสถาน แจงมายังผูอยูในวงการขีดเขียน การ 

ประและหนังสือพิมพในประเทศไทยหลายราย เชิญไปรวมประชุมนักเขียนระหวางชาติสวนภูมิ
ภาคที่จะจัดขึ้นเปนครั้งแรก ณ เมืองดัคคา  ประเทศปากีสถานตะวันออก  ปจจุบันคือเมืองดัคกา 
ของบังคลาเทศ   ผูรับเชิญไประชุมในฐานะผูสังเกตการณจากประเทศไทย คือนายสุกิจ   

นิมมาเหมินทร และนางสาวนิลวรรณ  ปนทอง  (แทน ม.ล.บุปผา  นิมมานเหมินทร )หัวขอการ
ประชุมครั้งนั้นคือ ศาสนาและวรรณดคี (วารสารภาษาและหนังสือ ปที่ 1, ฉบับที่ 2,  2502 ) 
 

ในการเดินทางไปประชุมสังเกตการณคร้ังนั้น นายสุกิจ  นิมมานเหมินทร ไดรับเชิญให
เปนผูกลาวบอกเลาถึงวรรณกรรมไทยในที่ประชุม  และนายเดวิด คารเวอร (David Carver) 
เลขาธิการสมาคมนักเขียนระหวางชาติ ไดกลาวเชิญชวนใหประเทศที่ยังไมมีสมาคมนักเขียนดําริ
กอต้ังสมาคมขึ้น  ตอมาผูเขารวมประชุมที่เมืองดัคคา ไดกลับมาเชิญชวนผูสนใจงานเขียน  การ
ประพันธ และภาษาศาสตรมาพบปะกันที่กรุงเทพฯ ณ ศูนยอุณากรรณ ที่คุณนิลวรรณ เปนผู
ประสานงาน  เปนที่มาของการเห็นพองกันวาควรรวมกันเพื่อจัดตั้งเปนสมาคม  ในชั้นแรกเรียกวา 
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ชุมนุมภาษาและหนังสือ  และภายหลังจดทะเบียนอยางถูกตองแลวเมื่อวันที่ 9 กันยายน พ.ศ. 
2501 ใหชื่อวา สมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย และเขารวมเปนเครือสมาชิกของเพ็น
สากล เรียกวา P.E.N. International Thailand  Center และดําเนินออกวารสารของสมาคม ชื่อ 
วารสารภาษาและหนังสือ ตอมาไดเขาอยูในพระบรมราชูปถัมภ 

 

คณะกรรมการบริหารคณะแรกของสมาคมภาษาและหนังสือฯ ประกอบดวยพระยา
อนุมานราชธน เปนนายกสมาคม   นายปุย  โรจนบุรานนท  เปนอุปนายก  นางสาวนิลวรรณ  ปน
ทอง เปนเลขานุการ  นางฐะปะนีย  นาครทรรพ  เปนเหรัญญิก  กับกรรมการอีก 10  คน  คือ นาย
เอ้ือ  บุษปะเกศ  หงสกุล  นางสาวกุลทรัพย  ชื่นรุงโรจน   นายสมบัติ  พลายนอย   นายสด  กูรมะ
โรหิต  นายทวี  ทวีวรรธนะ   หลวงบุญยมานพพาณิชย   นายอบ  ไชยวสุ   นายสันต  ท. โกมล
บุตร   นางลัดดา  ถนัดหัตถกรรม  และ ดร.ประเสริฐ  ณ  นคร 

 

สัญชัย  สุวังบุตร   กรรมการสมาคมภาษาและหนังสือฯบันทึกไวในบทความเรื่อง    “สาม 

ทศวรรษของสมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ”: สังเขปประวัติและ
ผลงาน  วา  การบริหารงานของสมาคมฯ ในชวง 10 แรกของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดใชโครง
งานที่กําหนดไวใน พ.ศ. 2501 เปนฐานการสรางองคกรและสมาคมฯใหพัฒนากาวหนาและเปนที่
ยอมรับกันทั่วไปมาเปนลําดับ  สวนหนึ่งเปนผลจากการที่นายกสมาคม 2 ทาน คือพระยาอนุมาน-
ราชธน และ พระองคเจาเปรมบุรฉัตร นั้นเปนบุคคลผูมีชื่อเสียงเปนที่รูจักทั้งในประเทศและตาง
ประเทศ แตจักรกลสําคัญที่ผลักดันกิจการของสมาคมฯใหกาวไปขางหนาและเปนไปอยางตอ
เนื่องคือการบริหารงานของเลขานุการสมาคม  นางสาวนิลวรรณ  ปนทอง  ซึ่งดํารงตําแหนงติดตอ
กันนานถึง 6 ป (พ.ศ.2501-2507 ) และเปนผูชวยเลขาธิการอีก 4 ป (พ.ศ.2507-2511) นับแตการ
เปนตัวแทนสมาคมฯไปแสดงตัวในฐานะสมาชิกใหมของ P.E.N International  ณ เมือง 

แฟรงเฟรต  อัม-ไมน (Frankfurt  am  Main ) ซึ่งเปนสถานที่จัดประชุม  P.E.N Congress  คร้ังที่ 
30 ในป พ.ศ.2502 

 

 ผลงานหลายประการของคุณนิลวรรณ ในนามของสมาคมภาษาและหนังสือฯ นับแตมี
บทบาทในชวงเริ่มการสมาคม เชน  การเปนผูประสานงานกับสมาคมนักเขียนออสเตรเลีย เลือก
บทแปลและเรื่องสั้นไทยแปลเปนภาษาอังกฤษ 4 เร่ือง คือ “จับตาย” ของมนัส  จรรยงค  “พลเมือง
ดี” ของ ดอกไมสด  บทแปลเรื่อง “ปลาบูทอง” ของดร.จิตเกษม  ศรีบุญเรือง  และ “แดสายตาสั้น
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ของฉัน”  โคลงของพระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตร  สงใหสโมสรนักเขียนออสเตรเลีย จัด
พิมพในหนังสือรวมเรื่องนักเขียน  เอเชีย - ออสเตรเลีย  ชื่อ  SPAN การติดตอกับ Asian 
Magazine เพื่อเผยแพรผลงานของนักเขียนไทยที่แปลเปนภาษาอังกฤษในนิตยสารฉบับนั้น ซึ่งตอ
มาฝายการแปลและฝายสงเสริมวรรณกรรมปจจุบันของสมาคมฯไดนําผลงานแปลเหลานั้นมาจัด
พิมพรวมเลมในช่ือ Thai  Short  Stories (2506 ) ไดแก ผลงานเรื่องสั้นเรื่อง “จําปูน” ของ เทพ  
มหาเปารยะ  “น้ํากับน้ําใจ”  ของ อาจินต  ปญจพรรค  และ “ฝนเดือนหา” ของ เวตาล  นามแฝง
ของพระเจาวรวงศเธอพระองคเจาภานุพันธยุคล 

 

นอกจากนี้ในป พ.ศ 2513  เปนผูประสานงานจัดพิมพหนังสือแปลรวมบทรองเลนของเด็ก
ไทย หรือ   Old  Fun  Rhymes  for  Thai  Children  นําไปเผยแพรในที่ประชุม P.E.N สากลที่
กรุงโซล  ประเทศเกาหลี (ใต) นอกจากนี้ยังมีสวนชวยสมาคมฯจัดพิมพหนังสือเชิงวิชาการเกี่ยว
กับการวรรณกรรมวิจารณ ผลงานของ ดร.วิทย  ศิวะศริยานนท  เร่ือง วรรณคดีและวรรณคดี
วิจารณ ซึ่งเปนการพิมพคร้ังที่ 2 (พ.ศ.2517) ของหนังสือดังกลาว ตอมาไดตีพิมพซ้ําอีกในนาม
ของสํานักพิมพตาง ๆ จนถึงปจจุบันรวมพิมพแลว 15  คร้ัง 

 

ในชวงที่มีการจัดการประกวดวรรณกรรมขององคการ ส.ป.อ. (SEATO) เมื่อป พ.ศ.2511-
2515  คุณนิลวรรณ ในฐานะเปนตัวแทนของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดรับเลือกใหเปนคณะ
กรรมการคัดเลือกวรรณกรรมเพื่อรับรางวัล  และปรากฎวาผลงานของนักเขียนผูไดรับรางวัล 3 ใน 
5 คนคือ ‘กฤษณา  อโศกสิน’   ‘โบตั๋น’ และ ‘สุวรรณี  สุคนธา’  เปนผลงานที่ตีพิมพใน สตรีสาร มา
กอน   

 

 

สมาคมภาษาและหนังสือมิไดใหความสนใจเพียงงานดานภาษาและหนังสือในเชิงอักษร-
ศาสตรเทานั้น แตครอบคลุมไปถึงงานดานการหนังสือพิมพดวย  ดังในป พ.ศ. 2502 อันเปนปกอ
ตั้งมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  นายกสมาคมภาษาและหนังสือฯไดเปนกรรมการโดยตําแหนงของ
มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  และกิจกรรมของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดครอบคลุมถึงเนื้อหา
เกี่ยวกับการหนังสือพิมพดวย  เชน การอภิปรายเรื่อง” หนังสือพิมพผูหญิงในประเทศอังกฤษ”  
ของ นางสุรีพันธ  มณีวัต   หรือการรวบรวมประวัติหนังสือพิมพไทยชื่อ วิสาสะของ นายสถิตย  
เสมานิล  พิมพเผยแพรในนามสมาคมภาษาและหนังสือฯ เปนตน 
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การดําเนินงานของสมาคมภาษาและหนังสือฯ อาศัยความรวมมือจากสมาชิกทั้งทางดาน
การเงินและกําลังสติปญหา  การเงินของสมาคมสวนหนึ่งไดจากมูลนิธิอาเซียเปนครั้งคราว  อีก
สวนหนึ่งไดจากคาสมาชิกและการจําหนายวารสาร ซึ่งเปนเงินจํานวนนอย   คุณนิลวรรณเปนผู
เสนอใหสมาคมนําเงินคาสมาชิกตลอดชีพ รวบรวมเขาเปนกองทุนถาวร แลวนําเฉพาะดอกผลของ
เงินนั้นมาใชจายในกิจการของสมาคม  จนถึงปจจุบันกองทุนถาวรที่ไดจากคาบํารุงสมาชิกถาวร
นั้นก็ยังคงอยู และทุนสวนหนึ่งไดจากการบริจาคของสมาชิกบางทาน ดวยการจัดตั้งเปนทุนในชื่อ
ผูบริจาคสําหรับดําเนินการในโครงการเฉพาะกิจบางโครงการ  เชน ทุนผะอบเพชร ( จากชื่อ 
พ.ต.หญิงผะอบ  โปษะกฤษณะ)  ทุนพระยาอนุมานราชธน   ทุนเจือ สตะเวทิน   ทุนบุญชู  โรจน
เสถียร  ทุนวิชา  เศรษฐบุตร   ทุนอุบล  หุวนันทน  และทุนนิลวรรณ  ปนทอง   
 

กิจกรรมของสมาคมภาษาและหนังสือฯดําเนินมาไดอยางตอเนื่อง และสามารถผลิตผล
งานทางวิชาการทางภาษาและหนังสือออกมาเปนจํานวนมาก  รวมทั้งบทบาทในการเผยแพร
วรรณกรรมเกาของไทย  เชน  เมื่อครั้งฉลองสุนทรภูครบ 200 ป  คุณนิลวรรณ ก็ไดเสนอใหจัด
พิมพผลงานของสุนทรภูเร่ือง กาพยพระไชยสุริยา  จตุพากษ (ไทย  อังกฤษ  เยอรมัน  ฝร่ังเศส-ผู
วิจัย ) ออกจําหนายและมอบรายไดจํานวนหนึ่งสมทบทุนกอต้ังสถาบันสุนทรภูดวย ( นิลวรรณ 

ปนทอง, สัมภาษณ, มิถุนายน 2543) 

 

ในขณะเดียวกันสมาคมภาษาและหนังสือฯ ก็ไดแสดงบทบาทเปนบริการสาธารณะแก
ประชาชนทั่วไปผานสื่อโทรทัศน  เชน  รายการบรรยายทางโทรทัศนของสมาคมภาษาและ
หนังสือฯมีเชน “ เสียงกับภาษา”  ภาษาชางหลอ “  “บานกวี”   “คําจีนในไทย”   “รางวัล
วรรณกรรม”    “เราอานกันอยางไร”   “การจัดพิมพหนังสือ”  “หนังสืออานประกอบ” เปนตน  คุณ
นิลวรรณเองไดมีสวนในการบรรยายเหลานี้ดวยเปนครั้งคราว    

 

บริการดานภาษา และหนังสืออีกประการหนึ่งที่สมาคมฯจัดใหความรูแกประชาชนทั่วไป
ในชวงทศวรรษที่สอง คือ  โครงการสนทนาเรื่องภาษาและหนังสือ  ซึ่งเปนโครงการที่คุณนิลวรรณ
เปนผูรับผิดชอบ  เปนกิจกรรมที่รวมกันระหวางกรมประชาสัมพันธและธนาคารกรุงเทพฯใหทุน
อุดหนุน  รูปแบบกิจกรรมเปนนิทรรศการแสดงหนังสือใหม ๆ หรือหนังสือที่พิมพขึ้นในแตละเดือน 
โดยนําเลมหนังสือตาง ๆ มาแสดงใหชมและอานเพื่อสงเสริมการอานและเขาใจลักษณะของ
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หนังสือที่ดี  เสริมดวยการอภิปราย สนทนาและบรรยายในลักษณะหองสมุดวันเดียว  โครงการนี้
จัดขึ้นครั้งแรกเมื่อวันที่ 14  ธันวาคม พ.ศ.2517  ในหัวขอ “การเลือกหนังสืออาน”   และมีการจัด
มุมพิเศษ “หนังสือเด็ก”  ในทุก ๆ  เดือน นอกจากนี้ยังมีนิทรรศการพิเศษที่สอดคลองกับโอกาสนั้น 
ๆ ดวย  อยางไรก็ตามโครงการนี้ดําเนินอยูไดเพียง 2 ปเศษก็ตองยุติเนื่องจากปญหาสถานที่ที่กรม
ประชาสัมพันธที่ตองใชเพื่อการอื่น ๆ ประกอบกับบรรยากาศทางการเมืองหลังเดือนตุลาคม พ.ศ
2519 ไมเอ้ือสําหรับการจัดกิจกรรม 

 

ในป พ.ศ.2522 สมาคมภาษาและหนังสือฯคือ เขาเปนกรรมการคัดเลือกผลงาน
วรรณกรรมดีเดนแหงภูมิภาคอาเซียนที่เรียกวา รางวัลซีไรท (S.E.A.Write  Award) ตั้งแตป พ.ศ. 
2522 รวมกับสมาคมนักเขียนแหงประเทศอยางตอเนื่องจนกระทั่งถึงปจจุบัน    คุณนิลวรรณเปนผู
หนึ่งที่รวมเปนคณะกรรมการคัดเลือกและตัดสินใหรางวัลในระยะเริ่มแรก  

 

รางวัลซีไรต หรือรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน  นั้น เจาของกิจการ
และฝายจัดการของโรงแรมโอเรียนเต็ลเปนผูริเร่ิมและจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2522  เพื่อสนับสนุนนัก
เขียนรุนใหมจากประเทศในแถบอาเซียนที่มีผลงานดีเดน (นรนิติ  เศรษฐบุตร,2522)   

 

การดําเนินงานไดรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนบางแหงรวมกับสมาคมนักเขียนฯและ
สมาคมภาษาและหนังสือฯ  โดยในปแรกไดทูลเชิญพระองคเจาเปรมบุรฉัตรเปนองคประธาน  
หลังจากตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งและพิจารณาลงมติตั้งชื่อรางวัลนี้วา  รางวัลวรรณกรรม
ยอดเยี่ยมแหงอาเซียน  คณะกรรมการดําเนินงานไดมอบใหสมาคมภาษาและหนังสือฯและ
สมาคมนักเขียนฯรวมกันพิจารณาตั้งกรรมการขึ้นคณะหนึ่ง เพื่อคัดเลือกวรรณกรรมสําหรับ
ประเทศไทย  ซึ่งมีพัฒนาการที่แบงเปนไดเปน 2  ชวง คือ ชวงแรกตั้งแตป พ.ศ. 2522-2528  และ
ชวงที่ 2 ตั้งแตป พ.ศ.2528-ปจจุบัน 

 

คุณนิลวรรณ  มีบทบาทเปนผูหนึ่งในคณะกรรมการคัดเลือกวรรณกรรมในชวง 2 ปแรก  
โดยในระยะ 2-3 ปแรกของซีไรตยังไมไดมีการกําหนดประเภทของงานที่จะพิจารณาใหรางวัล แต
ดําเนินการคัดเลือกตามแตกรรมการจะเห็นเหมาะสมในแตละป  และปฏิบัติเชนนี้ตอเนื่องมาถึงป 
2528   ขณะนั้นคุณนิลวรรณเปนนายกสมาคมภาษาและหนังสือฯไดพิจารณาเห็นวา  รางวัล 
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ซีไรตไดดําเนินมาเปนเวลา 6 ปแลว  สมควรที่จะมีการทบทวนระเบียบและวิธีพิจารณาใหรางวัล
ไดรัดกุมกวาที่เปนอยู  จึงไดตั้งคณะทํางานขึ้นคณะหนึ่ง  เพื่อยกรางระเบียบการพิจารณา
วรรณกรรมไทยเพื่อรับรางวัลซีไรต  แลวเสนอสมาคมนักเขียนฯรวมพิจารณาใหความเห็นชอบ  ใน
ที่สุดสมาคมภาษาและหนังสือฯ และสมาคมนักเขียนฯก็ไดออกระเบียบการพิจารณาวรรณกรรม
ไทยเพื่อรับรางวัลซีไรตรวมกัน เปนผลสําเร็จ และประกาศใชเมื่อวันที่ 1 เมษายน  พ.ศ. 2528 ตอ
มาระเบียนดังกลาวก็ไดรับการแกไขเพิ่มเติมอีกหลายครั้งเปนลําดับ ( นิตยา  มาศะวิสุทธิ์ , 2537)  

 

เห็นไดวา บทบาทของคุณนิลวรรณทางภาษาและหนังสือฯ ที่สัมพันธกับงานประจําใน
ฐานะบรรณาธิการ เปนเหตุผลสําคัญในการสงเสริมและสรางสรรคงานเขียน และนักเขียนประเภท
ตางๆ ขึ้นในวงการไมนอย   ในขณะที่บรรยากาศในวงการนักเขียนและการประพันธของไทยในแต
ละชวงยุคไดรับอิทธิพลจากแนวคิดอุดมการณทางการเมือง  สงผลกระทบถึงความสัมพันธของนัก
เขียนและนักหนังสือพิมพ รวมทั้งแนวทางในการผลิตผลงานทางภาษาและหนังสือในบรรยากาศ
นั้น ๆ ดวย  โดยที่คุณนิลวรรณ ผูซึ่งมีฐานะและบทบาทสําคัญในแวดวงนี้ก็ไดรับผลกระทบดวย
เชนกัน  ดังจะไดกลาวตอไป 

 

6.  เลขาธิการมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ 
 
 ในป พ.ศ. 2502  ไดมีการกอต้ังมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพแหงประเทศไทยขึ้น  เปนองค
กรทางวิชาการเกี่ยวกับการหนังสือพิมพ  ซึ่งเปนความริเร่ิมของคณบดีและศาสตราจารยฝายวาร-
สารศาสตรซึ่งขณะนั้นเปนชวงเริ่มตนเปดการเรียนการสอนดานวารสารศาสตรในมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร โดยเปนแผนกหนึ่งของคณะสังคมสงเคราะหศาสตร กับความรวมมือสนับสนุนจาก
องคการกุศลในประเทศไทยและตางประเทศ  เชน มูลนิธิอาเซีย ไดสงนักวิชาการดานการหนังสือ
พิมพจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกามาชวยดําเนินการ และไดรับการสนับสนุนดานเงินทุน
สําหรับกิจกรรมจากบริษัทหางรานในประเทศบางแหงเชน  บริษัท สแตนดารด แวคคั่มออยล อินค 
จํากัดเปนตน 
 
 มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ กอต้ังขึ้นหลังจากที่นักวิชาชีพหนังสือพิมพไทยมีการรวม
กลุมกันเปนสมาคมกอนหนานั้น คือ สมาคมหนังสือพิมพแหงประเทศไทย(ส.น.ท.) และสมาคมนัก
ขาวแหงประเทศไทย แตสมาคมทั้งสองแหงนี้รวมตัวกันขึ้นเพื่อประโยชนในทางวิชาชีพเปนดาน
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หลัก  สวนมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพวางวัตถุประสงคของตนใหเปนองคการที่มุงสงเสริมกิจการ
หนังสือพิมพในทางวิชาการ  ในเอกสารของมูลนิธิฯ กลาวถึงวัตถุประสงคของมูลนิธิไว  3  ขอ  คือ 
 
 1.  เพื่อปรับปรุงการศึกษาวิชาการหนังสือพิมพใหเปนอาชีพที่มีเกียรติและมีประสิทธิภาพ 
 2.  เพื่อสงเสริมการหนังสือใหเขาขั้นมาตรฐาน 
 3.  เพื่อสงเสริมใหประชาชนเขาใจ  และสนับสนุนการหนังสือพิมพที่ดี อันบําเพ็ญกรณีกิจ 
ใหเกิดประโยชนแกสวนรวม 
 
 คณะกรรมการของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯประกอบดวย พลตรี พระเจาวรวงศเธอ 
กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ ทรงเปนองคประธานมูลนิธิ  และกรรมการเปนนักหนังสือพิมพ
อาวุโส และนักวิชาการดานการหนังสือพิมพ เชน พระยาศราภัยพิพัฒ  นายมาลัย ชูพินิจ  นายสุ
รจิตต  จันทรสาขา  นายเสฐียร  พันธรังษี  นายชวาลา สุกุมลนันทน  นายวิลาศ มณีวัต ดร.อดุลย  
วิเชียรเจริญ นายอุดม  เย็นฤดี  เปนตน    สวนคุณนิลวรรณ  ปนทอง ไดรับการเชิญชวนใหเขาทํา
หนาที่เลขาธิการ หลังจากเลขาธิการคนแรก คือ ดร.วิบูลย  ธรรมวิทย  ออกจากตําแหนง 
 
 บทบาทของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ ไดแกการใหทุนการศึกษาแกนักศึกษาดาน 
วารสารศาสตร ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และสถาบันอื่น ๆ  รวมทั้งการใหทุนแกผูสําเร็จ
ปริญญาตรีแลวที่ประสงคจะฝกงานหนังสือพิมพ  การจัดประกวดใหรางวัลผลงานหนังสือพิมพดี
เดนประจําป  และการจัดสรรทุนใหแกนักวิชาชีพเพื่อเดินทางไปดูงานหนังสือพิมพในตางประเทศ 
นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติการหนังสือพิมพไทยดวย 
 
 กิจกรรมที่สําคัญอีกประการหนึ่งของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯในอดีต คือ การจัดการ
ประชุมสัมมนาหนังสือพิมพระดับชาติ  ไดแก  การประชุมสัมมนานักหนังสือพิมพทั่วประเทศ เมื่อ
ป พ.ศ. 2506 และ การประชุมทางวิชาการหนังสือพิมพภาคปฎิบัติของสถาบันหนังสือพิมพ
ระหวางชาติ เมื่อป พ.ศ. 2508  จากขอเขียนของ เกษม  ศิริสัมพันธ  นักวิชาการทางวารสาร
ศาสตรและเคยเปนเลขาธิการมูลนิธิฯตอจากคุณนิลวรรณ  กลาวถึงการจัดประชุมสัมมนาหนังสือ
พิมพแหงประเทศไทยครั้งนั้นวา 
 

“การประชุมสัมมนาครั้งนี้ นับวาเปนการตื่นตัวและรวมตัวของวงการหนังสือพิมพเปนครั้งแรกก็วาได 
มีตัวแทนจากหนังสือพิมพในสวนกลางทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษและภาษาจีน และมีหนังสือพิมพ
จากสวนภูมิภาคเขารวมประชุมดวย ในการสัมมนาครั้งนี้ เสด็จในกรมฯพระองควรรณฯไดทรงเสนอ
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บทความเรื่อง “วิธีใหหนังสือพิมพควบคุมกันเอง”  ซึ่งผมเปนผูรวบรวมเอกสารขอมูลตาง ๆ ถวาย 
และในบทนิพนธนี่เองไดมีขอความเกี่ยวกับเร่ืองสภาการหนังสือพิมพเปนครั้งแรก” 

 
(เกษม  ศิริสัมพันธ  “เหลียวมองหลัง” เนชั่นสุดสัปดาห 16-22 เมษายน 2544 ) 
 

 มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ ถือเปนองคการทางหนังสือพิมพองคการแรกที่ริเร่ิมจัดการ
ประกวดและใหรางวัลผลงานหนังสือพิมพดีเดนประจําป เชนเดียวกับในตางประเทศ จึงมีผูกลาว
ถึงการใหรางวัลของมูลนิธินี้วาเปนรางวัลพูลิตเซอรของไทย ตามอยางรางวัลพูลิตเซอร ของสหรัฐ
อเมริกา  
 

แมวาวงการหนังสือพิมพจะใหความรวมมือกับกิจกรรมของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ
ดวยดีเปนสวนใหญ  แตก็มีนักหนังสือพิมพอยาง ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช แสดงทาทีไมเขาดวยกับ
กิจกรรมของมูลนิธิแหงนี้  โดยในขณะนั้นปรากฏวา เมื่อมูลนิธิประกาศผลการใหรางวัลแกผลงาน
หนังสือพิมพดีเดน  อันไดแก   รางวัลประเภทขาว   ภาพขาว  บทนํา  บทความและสารคดี  ม.ร.ว.  
คึกฤทธิ์  ปราโมช  แหงหนังสือพิมพสยามรัฐ  ประกาศไมยอมรับรางวัลของมูลนิธิวิชาการหนังสือ
พิมพที่มอบใหแกผลงานบทนําดีเดน ซึ่งในปนั้นบทนําของสยามรัฐไดรับรางวัลดีเดนหนึ่งในสอง
รางวัลรวมกับบทนําของหนังสือพิมพชาวไทย   
 
  
 
 
 
ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ในฐานะผูอํานวยการหนังสือพิมพสยามรัฐชี้แจงใน สยามรัฐตอนหนึ่งวา  
 

“ กรรมการของมูลนิธิไมนาจะมีสิทธิตัดสินงานใด ๆ ของคนหนังสือพิมพ นอกจากงานซึ่งเจา
ของเปนผูสงประกวดดวยความสมัครใจ  เพราะผูที่สงงานของตนเขาประกวดนั้น ยอมแสดง
เจตนาอยูแลววายอมรับนับถือคําวินิจฉัยของกรรมการนั้น” 
  
และอีกตอนหนึ่ง มีใจความขัดแยงกัน   

 
“ การที่มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพแหงประเทศไทยไดประกาศผลการประกวดวา     ในประเภท
บทนําไมมีงานที่ไดรับรางวัลเต็มนั้น  ตามความเห็นของเรากลับเห็นวาเปนการดูถูกหนังสือพิมพ
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ในประเทศไทยมากกวาเปนการสงเสริม  ทั้งนี้เรามิไดหมายถึงบทนําในหนังสือพิมพสยามรัฐ แต
หมายถึงบทนําในหนังสือพิมพฉบับอื่น ๆ ซึ่งเราเห็นวามีความดีเปนยอดเยี่ยม ซึ่งไดปรากฏมา
แลวมากมายในรอบป พ.ศ. 2502” 

 
 ขณะเดียวกันใน สัปดาหสาร ของคุณนิลวรรณ  ไดลงขาวนี้อยางละเอียดและนําคํา
ปราศรัยของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต ในโอกาสเปนประธานในพิธีมอบรางวัลในปนั้นมาประกอบ
เปนเชิงแกตางตอคําประกาศของม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ซึ่งมีใจความตอนหนึ่งวา 
 

“การปฎิบัติของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพนั้นนาสรรเสริญ  แตการทําส่ิงใดก็ตามอาจจะมีผูที่
โจมตีได เชนหนังสือพิมพรายวันฉบับหนึ่ง ลงขาวไมรับรูการตัดสินใหรางวัลของมูลนิธิแหงนี้
เปนตน  ขาพเจาใครขอเรียนวา แมทานจะถูกโจมตีก็ขออยาไดทอถอยในเมื่อไดกระทําโดยถูก
ตองตามหลักวิชาและมิไดมีอกุศลเจตนาตอผูใด  ซึ่งรัฐบาลก็ไดยึดถือหลักนี้เชนเดียวกัน” 

 
   (คึกฤทธิ์  ปราโมช,  สยามรัฐ  17 กุมภาพันธ  2503 ) 

  
ตอทายขาวนี้ สัปดาหสาร ยังไดลงคําชี้แจงจากมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ ซึ่งเปนถอยคําของนาง
สาวนิลวรรณ  ปนทองในฐานะเลขาธิการมูลนิธิฯ ลอมกรอบไวในหนาเดียวกัน ชี้แจงถึงปฎิ-กิริยา
ของผูอํานวยการหนังสือพิมพสยามรัฐตอกิจกรรมของมูลนิธิฯ มีใจความในตอนหนึ่งวา 

 
“ เรื่องนี้อาจจะยังความสงสัยใหเกิดขึ้นแกสาธารณชนเกี่ยวกับการปฎิบัติงานของมูลนิธิวิชาการ
หนังสือพิมพ จึงขอแถลงชี้แจงวา  ตามกติกาการประกวด มูลนิธิเปดโอกาสใหประชาชนผูอาน
หนังสือพิมพมีสิทธิสงขอเขียนจากหนังสือพิมพที่ตนอานเขาประกวดได และในกรณีการสงบท
นําดังกลาวขางตนเขาประกวด  ผูสงมิไดกลาวอางวา เปนงานของตน  หากพอใจงานชิ้นนั้น
และสงมาในฐานะผูอาน ทั้งไมมีสิทธิไดรับรางวัลแตอยางใด  รางวัลนี้มูลนิธิยอมใหแกผูทรง
สิทธิ์เปนเจาของงาน  หากผูสงไมสามารถระบุไดวาผูใดเปนเจาของงานโดยชอบ  มูลนิธิยอม
มอบรางวัลใหผูทรงสิทธิ์ผานทางบรรณาธิการหนังสือพิมพฉบับที่ตีพิมพเผยแพรงานนั้น  การ
ปฏิบัติเชนนี้เปนลักษณะสากล  ทําอยูในประเทศตางๆ ที่มีการใหรางวัลประจําปแกงานหนังสือ
พิมพ  สวนการที่หนังสือพิมพรายใดจะประกาศเจตนาไมรับรูตลอดจนไมปรารถนาจะรับรางวัล
นั้น  ยอมเปนเอกสิทธิ์ที่จะทําได   มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  ไมมีขอคิดเห็นประการใด มูลนิธิ
นี้มีวัตถุประสงคอันแนชัดอยูที่จะสนับสนุนวิชาการหนังสือพิมพในประเทศไทยใหเจริญดี  เปน
สวนหนึ่งของการบําเพ็ญกรณีกิจตอสังคม  จึงขอชี้แจงมาเพื่อความเขาใจอันถูกตอง”    

   (นิลวรรณ  ปนทอง สัปดาหสาร   มีนาคม, 2503 ) 
 



 94

 การจัดใหรางวัลแกผลงานหนังสือพิมพของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ กระทําอยูไดราว 
4  คร้ัง  หลังจากนั้นกิจกรรมของมูลนิธินี้ก็ซบเซาลง  เมื่อมีการกอต้ังกลุมคนหนังสือพิมพกลุมใหม
ขึ้น คือ สมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย  ซึ่งสมาชิกกอต้ังสวนหนึ่งแยกตัวออกมาจาก
สมาคมหนังสือพิมพแหงประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2507   ความรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับ
กิจการหนังสือพิมพที่เคยไดรับจากนักหนังสือพิมพกลุมนี้เร่ิมหางเหิน เนื่องจากคนเหลามีกลุมของ
ตนและพยายามสรางกิจกรรมในนามของกลุมตนข้ึน ประกอบกับบรรยากาศของสงครามเย็นใน
ชวงเวลานั้น สงผลกระทบตอความรูสึกนึกคิดของนักหนังสือพิมพบางสวนตอนักหนังสือพิมพอีก
สวนหนึ่งที่ทํางานเกี่ยวของกับสหรัฐอมเริกา ซึ่งมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพก็เขาขายนี้อยูดวย  
 
 จนกระทั่งสมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย ภายหลังไดเปนกลุมผูจัดการให
รางวัลแกผลงานของหนังสือพิมพในนามของมูลนิธิอิศรา  อมันตกุล  ซึ่งกอต้ังขึ้นภายหลังเชน
เดียวกับที่มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพเคยปฎิบัติในอดีต  โดยเรียกชื่อรางวัลวา รางวัลอิศรา อมันต
กุล  เปนที่ระลึกแดนักหนังสือพิมพผูใชนามปากกาวา อิศรา  อมันตกุล  
 
7.   ประสบการณในตางประเทศ 
 
 คุณนิลวรรณจบการศึกษาขั้นปริญญาในประเทศ และไมเคยไปศึกษาในตางประเทศ 
หากแตในชวงหลังจบการศึกษา ไดมีโอกาสทํางานหลายอยางที่ทําใหไดสัมผัสเร่ืองราวในตาง
ประเทศ เร่ิมแตการทํางานในกรมโฆษณาการในแผนกหนังสือพิมพตางประเทศ อันเนื่องจากพื้น
ฐานที่มีความรูภาษาอังกฤษอยูในเกณฑดี เมื่อมาเริ่มงานสตรีสารไดไมนาน คุณนิลวรรณ ก็ไดรับ
เชิญใหเปนผูแทนไทยไปในโครงการแลกเปลี่ยนบุคคล ซึ่งเปนสวนหนึ่งของโครงการขอ 4 ของ
ประธานาธิบดีทรูแมน เมื่อป พ.ศ. 2494 
 
 โครงการขอ 4 ของประธานาธิบดีทรูแมน เปนสวนหนึ่งของเปนนโยบายของสหรัฐเมริกา
ตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภายหลังที่จีนคอมมิวนิสตไดรับความสําเร็จในแผนดินใหญ มี
นโยบายใหความชวยเหลือตาง ๆ แกกลุมประเทศเอเชียโดยนําลัทธิทรูแมนเขามาใชในประเทศ
ตาง ๆ เพื่อใหชาวเอเชียไดเขาใจถึงความปรารถนาดีของสหรัฐ  บทบาทในการใหความชวยเหลือ
ทางสังคมและเศรษฐกิจของสหรัฐที่ประเทศไทยไดขอความชวยเหลือตามโครงการขอ 4 ของ
ประธานาธิบดีทรูแมน เปนความชวยเหลือทางวิชาการโดยการสงคณะผูเชี่ยวชาญจากสหรัฐมา
ไทย และสงคนไทยไปฝกงานหรือดูงานในสหรัฐในเรื่องตาง ๆ เชนการสํารวจแร  การขุดสันดอน
และการบํารุงทาเรือ  การรถไฟ  การเกษตร  การสาธารณสุข   การศึกษา  เปนตน   
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 คุณนิลวรรณ ไดรับเลือกใหเปนผูแทนไทยไปในโครงการแลกเปลี่ยนนี้ในฐานะที่เปนผู
ทํางานเกี่ยวของกับประชาชน (Leader  ) ดวยทุน Leader  Specialist  Grant โดยไดแจงความ
ประสงคไปดูกิจการของกรมเด็ก (Children’s Bureau ) และกรมผูหญิง (Women’s Bureau )  ใน
กระทรวงกรรมกร (Department of Labor ) ณ กรุงวอชิงตัน ไดไปดูกิจการหาทุนสงเคราะหการ
กุศลประเภทตาง ๆ ที่เรียกวา Community  Chest  ไปดูงานสมาคมสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้ง การ
ศึกษาของกรรมกร  โรงเรียนสอนพวกอินเดียนแดง และสภาพของคนนิโกร  เปนตน 
 
 การเดินทางไปสหรัฐอเมริกาครั้งตอมา ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณ ไดรับเชิญจากองค
กรเอกชนองคกรหนึ่งที่เรียกวาNew York Town Hall หรือสโมสรชาวเมืองนิวยอรค  คณะที่ไดรับ
เชิญในครั้งนั้นเรียกวา Asian Mission  ประกอบดวยผูแทนในเอเชีย 12  ประเทศ 
 
 วัตถุประสงคขององคการนี้ คือ ชวยใหประชาชนชาวเมืองไดทราบ ไดฟง  ไดรู ในทุกสิ่ง
ที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยพึงไดรับ (นิลวรรณ  ปนทอง “นิดๆหนอยๆ จาก ส.ร.อ.”  
สตรีสาร พ.ศ. 2498 )  การเชิญผูแทนจากเอเชียมาในครั้งนี้  ก็เนื่องมาจากในขณะนั้นเปนชวงที่
ประชาชนอเมริกันกําลังใหความสนใจเอเชีย จึงรวมมือกับองคการแหงอื่น ตลอดจนบริษัทการคา
และอุตสาห-กรรมในสหรัฐ ใหความสนับสนุนทั้งความสะดวกและการเงิน ชวยใหองคการสงผู
แทนมาพบกับบุคคลตางอาชีพในประเทศตะวันออกกลาง  และตะวันออกไกล และเชิญเอกชนใน
ประเทศเหลานี้ 12 ประเทศ ไปรวมในโปรแกรมขององคการ ไดแกการเดินทางไปยังเมืองในรัฐตาง 
ๆ รวม 22 แหง  ในขณะเดียวกันก็มีผูแทนจากภูมิภาคเหลานี้ไปเยือนสโมสรชาวเมืองเปนสันถว
ไมตรีดวยเชนกัน 
 
 การเดินทางไปเยี่ยมชมกิจการตาง ๆ ในสหรัฐคร้ังนี้  นอกจากเดินทางไปยังเมืองตาง ๆ 
แลว ยังไดมีโอกาสเขาพบกับนายกเทศมนตรี   ผูนําทางการเมืองของพรรคการเมืองใหญทั้ง 2 
พรรค  ไดไปชุมนุมสนทนากับนักเรียนในโรงเรียน  นิสิตในมหาวิทยาลัย   ชมรมพลเมืองทองถิ่น  
สมาคมตาง ๆ ของทองถิ่น  บริษัทการคา  โรงงานอุตสาหกรรม หองสมุดประชาชน  และไดรวมใน
การอภิปรายทางวิทยุกระจายเสียงทั้งที่เปนคณะ และสวนตัวผานสถานวิทยุของบางเมือง 
 
 นอกจากนี้แลว ในชวงทายของการเดินทาง ไดรวมกับผูแทนทั้งคณะ รวมกับหัวหนาจัด
รายการกระจายเสียงรายการ Town  Meeting  of  the  Air  และวุฒิสมาชิกแหงเซาทดาโกตา 
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และสมาชิกผูแทนจากรัฐอาคันซอ อภิปรายในหัวขอ“อยางที่ชาวเอเชียมองเห็นเรา” (As  Asians  
see  Us )  ออกอากาศทั่วประเทศจากหองสงกระจายเสียงของวุฒิสภาอเมริกันอาคารรัฐสภาที่ 
แคบพิทอลฮิล (Capital  Hill ) เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2498 การอภิปรายครั้งนี้ไดเสนอลง
บันทึกในรายงานการประชุมสภาคองเกรสดวย 
 
 การไดรวมเดินทางไปกับคณะผูแทนชาวเอเชีย นอกจากไดประสบการณจากประเทศที่
ไปเยี่ยมชมแลว คุณนิลวรรณยังไดรับประสบการณและความรูจากชาวตางประเทศที่รวมเดินทาง
ในกิจการตาง ๆ ดวยเชน เร่ืองการเมือง เร่ืองกิจการสตรี  กิจการสังคมสงเคราะห และเรื่องเกี่ยว
กับการหนังสือและหนังสือพิมพ ซึ่งลวนเปนเรื่องที่เธอสนใจ  ดังที่เธอไดเขียนเลาไวในสตรีสาร ทุก 
ๆ คร้ังที่ไดเดินทางไปตางประเทศ 
 
 ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณไดรับเลือกใหเปนนายกสมาคมกิจการพิมพแหงประเทศไทย 
แมวาจะอยูในหนาที่เพียงระยะเวลาสั้น ก็ไดรับโอกาสจากการทําหนาที่นั้น คือการไดรับเชิญจาก
สมาคมกิจการพิมพของประเทศญี่ปุนไปประชุมระหวางชาติในสัปดาหแหงการพิมพหนังสือ 
(Asian  Printers  Week ) ที่นครโตเกียว และชมกิจการพิมพของบริษัทการพิมพในเมืองนั้นดวย 
 
 ในฐานะกรรมการสมาคมภาษาและหนังสือ คุณนิลวรรณไดรับเชิญไปพบปะกับนัก
เขียนตางประเทศ  เร่ิมต้ังแตการรับเชิญไดเปนผูสังเกตการณการประชุมภูมิภาคนักเขียนระหวาง
ชาติที่เมืองดัคคา  ประเทศปากีสถาน ตอมาไดเปนเลขาธิการไปแสดงตนเปนตัวแทนสมาคมใน
การประชุมใหญของเพ็นสากล ที่เมืองแฟรงคเฟริต  เยอรมันตะวันตก และในโอกาสนั้นองคการได
มีมติรับสมาคมภาษา และหนังสือแหงประเทศไทยเขาเปนเครือสมาชิกในฐานะกรรมการของ
สมาคมสตรีอุดมศึกษา ไดเปนตัวแทนไปประชุมใหญของ The International  Federation of  
University  Women  ที่ประเทศฟนแลนดและญี่ปุน เมื่อป พ.ศ. 2517  
 ปพ.ศ. 2505  ไดรับเชิญจากทางการสาธารณรัฐจีนไปดูกิจการสังคมสงเคราะห  งานพัฒนาที่ 
ดินและงานประพันธยุคใหมของจีน (ใตหวัน) ตอมาเดินทางไปกับคณะของประธานสภาสังคม
สงเคราะห (ทานผูหญิงวิจิตรา  ธนรัชต ) ที่ไดรับเชิญจากสภาสังคมสงเคราะหประเทศญี่ปุนไปดู
งานสังคมสงเคราะห  สตรี  เด็ก  คนชรา และคนพิการของญี่ปุน  จีนและเกาหลี ในระยะเดียวกัน
นี้ไดเดินทางไปกับคณะของนายกรัฐมนตรีและภริยาในฐานะขาราชการประจําสํานักนายกรัฐ
มนตรีเดินทางไปในหลายประเทศทั้งในเอเชีย ยุโรปอเมริกา  ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 
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 ในสวนที่คุณนิลวรรณ ในฐานะบรรณาธิการนิตยสารสตรี  เธอไดรับเชิญไปประชุมสัม
นาเกี่ยวกับบทบาทของสื่อมวลชนตอสตรี ที่ประเทศฮองกงพรอมกับนักวิชาการดานสื่อสารมวล
ชนจากหลายประเทศ 
 
 กิจกรรมในตางประเทศอีกดานหนึ่งที่คุณนิลวรรณไดเขารวมนับแตอดีต คือ กิจการดาน
พุทธศาสนา เธอเปนกรรมการของพุทธสมาคมแหงประเทศไทยหลายสมัย และเมื่อป พ.ศ.2498 
ไดเปนผูหนึ่งในคณะผูแทนสมาคมไปประชุมพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก ((World  Fellowship  
of  Buddhist –W.F.B. ) ที่ประเทศพมา ซึ่งเปนชวงสมัยที่มีการสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ 6  ณ 
มหาปาสานคูหา  ใกลเมืองรางกุง  และเปนกรรมการพุทธสมาคมที่สนับสนุนใหองคการพุทธศนิก
สัมพันธฯมาตั้งสํานักงานเลขาธิการที่กรุงเทพฯ  เนื่องจากขณะนั้นการเมืองในประเทศพมาไม
เรียบรอย และเห็นวาประเทศไทยมีความเหมาะสมดวยเหตุที่พระมหากษัตริยไทยทรงเปนองค
ศาสนูปถัมภกและประชาชนไทยนับถือศาสนาพุทธเปนสวนใหญ 
 
 ความรูและประสบการณทั้งหลายที่ไดมาจากการไดไปเที่ยวชมกิจการในตางประเทศ  
คุณนิลวรรณไดนํามาใชในกิจการดานตาง ๆ ที่เธอเกี่ยวของในประเทศไทยหลายประการ โดย
เฉพาะอยางยิ่งในดานการสังคมสงเคราะห งานดานเด็กและสตรี  รวมถึงงานที่เกี่ยวกับการหอง
สมุดและงานหนังสือพิมพ  เปนงาน 3  ดานหลักที่เธอใหความสนใจและไดมีบทบาทอยางสําคัญ
มาเปนระยะเวลายาวนานและตอเนื่อง  
 
 หลังการตรากตรํางานหนักมาเปนเวลานาน  เมื่อป พ.ศ. 2539 ขณะอยูในวัยกวา 80  
คุณนิลวรรณประกาศยุติการออกนิตยสารสตรีสาร ซึ่งเปนงานประจําและเปนงานที่ไดทุมเทกําลัง
กายและสมองนับเนื่องมาตั้งแตอายุ 32 ป เมื่อครั้งเขารับหนาที่บรรณาธิการและเปนผูจัดการ
บริษัทแตกระนั้นเธอก็ยังชวยงานในสมาคมตาง ๆ ที่ยังดําเนินกิจการอยู  เชน  สมาคมภาษาและ
หนังสือฯ มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ และยังคงสนใจติดตามขาวสารบานเมืองและยังมีความ
มุงมั่นที่จะทํางานดานการศึกษาเรียนรูของประชาชนตอไป 
 
สรุป 
 
 จากภูมิหลังของการศึกษาเลาเรียนและประสบการณในการทํางานกับองคการตาง ๆ ดัง
ที่ไดกลาวมา เห็นไดวาคุณนิลวรรณไดรับโอกาสที่เอ้ือแกการทํางานดานวารสารศาสตรเพื่อสตรี
ของเธอเปนอยางมาก  สวนสําคัญอันเปนที่มาของโอกาสเหลานั้นไดมาจากความรู ความสามารถ 
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และความตั้งใจทํางานในฐานะอาสาสมัคร  นับแตพื้นความรูทางภาษาที่ติดตัวมากับนิสัยรักการ
อาน  ทักษะของนักสื่อสารมวลชนที่ไดจากการทํางานในกรมโฆษณาการ ไมเฉพาะดานหนังสือ
พิมพ และความรูเร่ืองเกี่ยวกับความเปนไปของวงการสตรี จากการเขารวมกับสมาคมกับองคสตรี
แหงตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งบทบาทสําคัญทางภาษาและหนังสือ ที่เธอเปนผูรวมกอต้ังสมาคม
ภาษาและหนังสือฯ ซึ่งเปนองคกรทางวิชาการที่สําคัญองคกรหนึ่งของประเทศไทย   ความพรอม
เหลานี้ เปนปรากฏการณที่ยากจะเกิดมีข้ึนไดสําหรับสตรีเพียงคนเดียวในยุคที่สังคมไทยยังไมยก
ยองสตรีนักทํางานเทาใดนัก 
 
 นอกจากทักษะ และสถานภาพทางสังคมที่มีผลตอการทํางานดานวารสารศาสตรเพื่อ
สตรีแลว  บุคคลิกของสตรีผูมีความเชื่อมั่นในตนเองและยึดมั่นในหลักการของการทําหนาที่นักสื่อ
สารมวลชนที่คํานึงถึงประโยชนของผูบริโภคเปนหลัก  ก็เปนเหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําให
คุณนิลวรรณ  สามารถนําพาองคกรสื่อหนังสือพิมพของเธอผานพนอุปสรรคตาง ๆ มาไดตลอด
ระยะเวลาเกือบ 50 ป     
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 5 
 

                    ผลการวิเคราะหแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร 
 
 

การนําเสนอผลการวิจัยเรื่อง บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องของคุณนิลวรรณ ปนทอง 
ผูวิจัยจะนําเสนอเปน 2 ตอนดังนี้  

 
ตอนที่ 1   ประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 
 
1.   สตรีกับการเมือง 

1.1  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
  1.2  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
 
2. สตรีกับสังคม 
  2.1  สตรีในฐานะแม 
  2.1.1   แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
  2.1.2   แมพึงไดรับสวนชวยเลี้ยงดูลูกจากสังคม 

2.2 สตรีในฐานะพลเมือง 
      2.2.1   สิทธิสตรีในฐานะพลเมือง 
      2.2.2   หนาที่สตรีในฐานะพลเมือง 
 
ตอนที่ 2   บทบาททางวารสารศาสตรในฐานะเปนนักหนังสือพิมพสตรี 
   
1.  บทบาทในการสังเกตและรายงาน 

1.1  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
1.2  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
1.3  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะแม 
1.4  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 

            
 
 
2.  บทบาทในการใหการศึกษา 

2.1   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
2.2   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีมีศักยภาพเปนนักการเมือง 
2.3   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะแม 



 

 

 

2.4   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 
 
3.  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 

3.1   บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
3.2  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

       3.3  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะแม 
       3.4  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 

 
ประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 
 
1.  สตรีกับการเมือง 

 
คุณนิลวรรณเริ่มงานหนังสือพิมพอยางเต็มตัวในฐานะบรรณาธิการ สตรีสาร เมื่อป พ.ศ. 2492  เปน

ชวงระยะเดียวกันกับที่สตรีไทยคนแรกไดรับการเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรคือ นางอรพิน  ไชยกาล  
ในระยะนั้นเปนชวงเริ่มตนของการดําเนินกิจการนิตยสาร สตรีสาร หรือเดิมเรียกวาหนังสือพิมพสตรีสาร 
 

จากการวิเคราะหเนื้อหา 2 สวนคือ สวนที่เปนขอเขียนของคุณนิลวรรณ และเนื้อหาที่บรรจุในสตรีสาร 
ซึ่งคุณนิลวรรณเปนผูจัดสรรในฐานะบรรณาธิการ พบวาคุณนิลวรรณเนนไปในเรื่องการเมืองในฐานะพลเมือง ใน
ลักษณะที่เรียกวา การเมืองของพลเมือง ซึ่งสามารถสรุปไดเปน 2 แนวคิดหลัก ๆ  ไดแก 

 
1.1  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
1.2  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 
 
 
1.1   สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
  

คุณนิลวรรณไดแสดงความพยายามในการกระตุนเราใหสตรีรับรูและตระหนักถึงสิทธิทางการเมือง  การ
มีสวนรวมในกิจกรรมการเมือง  และเห็นวาการศึกษาเรื่องการเมืองและการใหโอกาสดานการเรียนรูแกสตรีเปน
ปจจัยเกื้อหนุนที่สําคัญในการพัฒนาสตรี  

 
การที่สตรีไดรับสิทธิเลือกตั้งอยางฉับพลันภายหลังประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับแรกและจัดใหมีการเลือก

ตั้งทั่วไปครั้งแรก เม่ือป พ.ศ. 2476 ขณะที่สตรีไทยโดยสวนใหญยังไดรับการศึกษานอย นับเปนกาวกระโดดกาว
สําคัญในครรลองประชาธิปไตยของไทย   

 



 

 

 

คุณนิลวรรณ เริ่มงานหนังสือพิมพ ในชวงเดียวกับที่สตรีไทยคนแรกคือนางอรพิน  ไชยกาล  ไดรับเลือก
ตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  ดังนั้นในฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรี  จึงถือเปนขาวสําคัญ ขาวดังกลาวนี้จึงไดรับ
การตีพิมพในฉบับตนเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2492  นั่นนับเปนครั้งแรกที่สตรีสารแสดงทาทีตอเรื่องการเมือง 
 

ตอมาในฉบับปลายเดือนมิถุนายน ปเดียวกัน  สตรีสาร ก็เสนอนําเสนอบทความเรื่อง “สตรีไทยในวิถี
ประชาธิปไตย”  เปนครั้งแรกในรูปของบทความที่เกี่ยวกับเรื่องการเมืองของผูเขียนผูใชนามวา “ก.น.ก.”  ( 
“ก.น.ก.”  เปนนามแฝงของ นางสาวกนก  สามเสน หรือคุณหญิงกนก  สามเสน  วิล  ในปจจุบัน-ผูวิจัย )  

 
จากการศึกษาขอเขียนตาง  ๆ ทั้งใน สตรีสาร และสัปดาหสาร  ซึ่งเปนนิตยสารแนวขาวสารรายสัปดาห

ที่ใหความสําคัญกับประเด็นสาธารณะที่อยูภายใตกลไกทางการเมือง  ในระยะ 10 ปแรกของการทําหนาที่
บรรณาธิการ   คุณนิลวรรณพยายามบอกผูอานของเธอผานขอเขียนของเธอเองและขอเขียนของคนอื่น ๆ   ใหผู
อานตระหนักวา สิทธิและหนาที่ของสตรีมีความสําคัญตอตัวสตรีเองและตอสังคมโดยสวนรวม  แมวาขอเขียน
สวนใหญจะมิไดสะทอนถึงแนวคิดดานการเมืองโดยตรง  หากแตเปนไปในเชิงบอกเลาและกระตุนเราใหตื่นตัว
และเห็นความสําคัญในพลังของตนเองในอันที่จะกาวออกมามีบทบาทในพื้นที่สาธารณะใหมากขึ้น  ซึ่งรวมถึง
กิจกรรมทางการเมืองดวย  เชน บทความเรื่อง “สตรีในเอเชียกําลังทําอะไร” โดยนิลวรรณ      ปนทอง (สตรีสาร 
ปที่ 10 ฉบับที่ 2, 22 ปลายกันยายน 2500 ) ในบทความเรื่องนี้คุณนิลวรรณนําเสนอความรูเรื่องการรวมตัวของ
สตรีในเอเชียเพื่ออภิปรายและกระตุนความรูสึกรับผิดชอบของสตรีตอสังคม  มีการประชุมกันเรื่องสิทธิหรือ 
สถานะของสตรี และเรื่องทรัพยสินระหวางสามี - ภรรยา  เปนตน  

บทความเรื่อง“การประชุมนักกฎหมายสตรี” โดยนิลวรรณ  ปนทอง (สตรีสาร ปที่ 5 ฉบับที่ 99, ปลาย
มิถุนายน 2495)  นําเสนอถึงการชุมนุมสตรีนักกฏหมายจากหลายประเทศเพื่อแลกเปลี่ยนความรูดานกฎหมาย
ที่เกี่ยวกับสตรีของแตละประเทศ และพิจารณากันวา  สิทธิเสรีภาพของสตรีไทยภายใตกฎหมายมีอยูเพียงใด 
และมีส่ิงใดควรไดรับการแกไข 
 

นอกจากความพยายามกระตุนสตรีใหออกมามีบทบาทตอสังคมแลว คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะวา 
พลเมืองสตรีไทยยังตองใชเวลาอีกมากในการศึกษาเรียนรูเรื่องการเมือง กวาที่จะสามารถใชสิทธิทางการเมือง
ไดอยางถูกตอง (“ถอยแถลง” ปลายตุลาคม,2497 ) เพราะ 
 

“ส่ิงเดียวที่สตรีไทย มิพักตองขวนขวาย  หากไดรับหยิบยื่นใหมาเอง เพราะการทําตามแบบอยางให
เทาทันกับที่แหงอื่นนั้นก็คือ สิทธิทางการเมือง---ในยุคปจจุบัน หญิงไทยราไดรับสิทธิทางการเมืองอยาง
สมบูรณ โดยไมทันตระหนักถองแทนักถึงหนาที่ หญิงเรารูจักมักคุนกับหนาที่ในบานและหนาที่ในงาน
อาชีพอยูเปนอันดี  เมื่อเรามาไดสิทธิทางการเมืองขึ้นอีกสถานหนึ่งในยุคประชาธิปไตย  จึงจะตองปลูก
ฝงความคํานึงในหนาที่ใหมใหเกิดขึ้นอยางถูกวิถีทาง  และหนทางที่ถูกนั้น  เราจะพบไดดวยอาศัยการ
ศึกษา “   

  



 

 

 

คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะวา สิ่งสําคัญประการหนึ่งที่จะชวยใหสตรีตระหนักในสิทธิ
และใชสิทธิทางการเมืองไดอยางถูกตอง คือ การใหการศึกษาเรื่องการเมือง พรอมกับเรียกรองใหผู
เกี่ยวของจัดการศึกษาและสรางโอกาสใหเกิดการศึกษาเรียนรูเร่ืองการเมืองแกสตรีไดอยางเพียง
พอ (“ถอยแถลง” ฉ. ปลายตุลาคม,2497) เธอเขียนวา  
 

“--- ในนามของสตรีจํานวนหนึ่ง  เราหวังวา  เม่ือผูมีอํานาจหนาที่ในการปกครองบานเมือง ไดหยิบ
ยื่นสิทธิทางการเมืองใหแกสตรีไทยแลว  ทานคงจะเอื้ออํานวยใหโอกาสและสงเสริมการศึกษาแกสตรี 
ตามคลองแหงสิทธินี้ประกอบกันไป  เพื่อสตรีจักเขาใจใน “หนาที่” ซึ่งตองมีคูเคียงไปกับ “สิทธิ” 
ทางการเมืองของตน อยางแทจริง” 
   

 นเดือนมิถุนายน  พ.ศ. 2494 ในคอลัมนถอยแถลง คุณนิลวรรณกลาวถึงเรื่องการเมือง ในโอกาสระลึก
ถึงวันเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนระบบประชาธิปไตยครบรอบปที่ 18 โดยกลาวเปรียบเทียบประชาธิปไตยของ
ไทยอยางแมเรือนวา เปรียบเหมือนลูกสาวที่เพิ่งเจริญวัย  ยังตองใชเวลาในการศึกษาเรียนรูชีวิตอีกมากเชนเดียว
กับพลเมืองไทยที่ยังตองใชเวลาศึกษาเรียนรูเรื่องประชาธิปไตยอีกมากเชนกัน  (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 4 
ฉบับที่ 76, ปลายมิถุนายน 2494 ) เธอเขียนวา 

“---- ดวยความระลึกอยางแมบานแมเรือนแลวก็เทากับประชาธิปไตยของไทยเปนลูกสาวที่เติบโต
สมบูรณดวยอารมณและจิตใจ  ความหวั่นไหวงายและยังไมสุขุมคัมภีรภาพของวัยสาวนอยมีอยูฉันใด  
ประชาธิปไตยของเราก็ยังเปนที่หวังกันวาจะตองกลอมเกลาดวยการศึกษา และความสํานึกในหนาที่ 
และสิทธิของพลเมืองอันถูกตองแทจริงอีกมาก  เพื่อความธํารงถาวรของระบอบอันยอมรับกันแลววา  
จักประสิทธิระเบียบความเปนอยูอันเปนสุขใหประชาชนไดแน   หากแตบุคคลในระบอบ จักอบรมตนให
อยูในวิถีประชาธิปไตยสมชื่อ” 

   
 การเรียกรองเรื่องการใหการศึกษาเรื่องการเมืองของคุณนิลวรรณ ปรากฏออกมาผานหนาหนังสือที่เธอ
เปนบรรณาธิการ ทั้งสตรีสารและสัปดาหสาร เรื่อยมา หลังจากที่สังคมไทยผานประสบการณในระบอบการปก
ครองแบบประชาธิปไตยมาไดเปนเวลาหลายป แตคุณนิลวรรณ มองเห็นวา ความรูความเขาใจเรื่องการใชสิทธิ
ทางการเมืองของพลเมืองไทยยังไมเปนที่นาพอใจเทาใดนัก  ในป พ.ศ. 2508  เธอไดสะทอนความรูสึกเชนวานี้ไว
ในบทบรรณาธิการ ของสัปดาหสาร (นิลวรรณ  ปนทอง “จากบรรณาธิการ” สัปดาหสาร, 2508 )  มีใจความวา 
 

“----อันที่จริงในบานเมืองไหน ๆ ที่ตองการใหพลเมืองมีสิทธิในอํานาจปกครองตามแบบประชาธิปไตย
โดยสุจริตใจ  ยอมตองสรางหนทางหรือปูพื้นใหประชาธิปไตยงอกงามไดอยางถูกตอง  อยางรูจักรับผิด
ชอบ  ควบคูกันไปกับการมีสิทธิ  ส่ิงนี้จะมีไดก็ตอเมื่อรัฐมีวิธีการที่อํานวยใหประชาชนไดศึกษาไดเขาใจ
การเมือง (Political Education ) อยางถูกแบบ  จากระดับยอดเจดียไลละไปถึงฐาน  และส่ิงนี้ตองการ
เวลาประกอบกันแผนงานที่ดี 
“ในเมืองไทยเรานี้กลาวกันวา ในระบบเกาครั้งสมบูรณาญาสิทธิราชย  พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 5-6-
7 โดยลําดับมา  ไดทรงพยายามแผวถางทางใหพลเมืองไดรูจักเขาใจอํานาจปกครองอยูบาง  แตก็เปน



 

 

 

ไปอยางจํากัดวงรัศมี  และเปนลักษณะการสอนหนาพลเมือง (Civics) เสียมากกวา แตครั้นเมื่อไดมี
การเปลี่ยนเขาสูระบบใหม มีรัฐธรรมนูญ  ระยะกอนจะเกิดปฏิวัติรัฐประหารกันเนื่อง ๆ นั้น  ทางราช
การเคยจัดใหความรูและสรางสิ่งแวดลอมใหประชาชนเขาใจการเมืองบางแลวก็ตาม  แตความขัดแยง
กันในผลประโยชนของกลุมการเมืองอันเนื่องแตปฏิวัติรัฐประหาร  การกบฎ  และการประทุษฐ
กรรมการเมือง  ทําใหงานนี้ชะงักงันเรื่อยมา เปนระยะชวงอายุคน (a generation) การปลูกฝงใหความ
รูทางการเมืองในระดับตาง ๆ แกประชาชนนั้นจึงเปนอันยังไมไดทําอยางจริงจัง  พลเมืองไทยสวนใหญ
จึงไดรูจักแตเพียงการปกครองที่อางวาเพื่อประชาชน   แตเขายังอยูหางไกลนักจากการปกครองโดย
ประชาชน  ความสํานึกวาการเมืองคือเรื่องของคนทุกคนจึงยังไมเกิดขึ้นอยางสมบูรณ…” 

 
 การแสดงออกถึงแนวความคิดเรื่องการใชสิทธิในฐานะพลเมืองนี้เปนไปอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องมา
ตลอดระยะเวลาของการทําหนาที่ส่ือมวลชน  ที่เฝาสังเกตการณและรายงานแก    ผูอานเกี่ยวกับพัฒนาการดาน
การศึกษาเรื่องการเมืองแกผูจะตองใชสิทธิในฐานะพลเมืองในชวงระยะที่สังคมไทยผานบทเรียนทางการเมืองครั้ง
สําคัญถึง  3  ครั้งพรอมกับความสูญเสีย  ก็ยังไมปรากฏวาหนวยทางการเมือง อยางเชนพรรคการเมืองพรรคใด 
ไดใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกพลเมือง โดยไมนําไปเกี่ยวของกับการหาคะแนนเสียง             
คุณนิลวรรณใหความเห็นในเรื่องนี้วา (นิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ,  14  ธันวาคม 2543 ) 
 

 “ จนถึงเวลานี้ ผูหญิงก็เพิ่งจะตื่นตัวเรื่องการเมืองมากขึ้นมาบาง แตดิฉันยังไมแนใจนักวา 
ผูหญิงเขาใจการเมืองจริงแคไหน  รูหรือเปลาวา การเมืองคืออะไร  หรือการเขาไปเปนรัฐบาลนั้นนะ มัน
กินความแคไหน มันไมมีที่จะใหศึกษา  ซึ่งเมืองไทยขาดเรื่องนี้มาก  สมัยเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรีดู
แลงานการศึกษา ทานใหสอน “หนาที่พลเมือง” ตอนหลังมาเปลี่ยนเปนสังคมศึกษา  ถึงสังคมศึกษา
จะกวางกวาก็จริง แตทวาเรื่อง civic จะเจาะจงเลยวาใหประชาชนเขาใจหนาที่พลเมือง อันนี้แหละที่
การศึกษาของบานเราผิดพลาดมาก…เมืองไทยเรา รับความคิดเรื่องประชาธิปไตยมาอยางครึ่ง ๆ 
กลาง ๆ แลวก็ไมไดคิดจะใหประชาชนรับรูดวย…” 

 
1.2   สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
  

คุณนิลวรรณ  มีความเชื่อวาสตรีมีศักยภาพในการดําเนินกิจกรรมทางการเมือง แตมีอุปสรรคจากทัศนค
ติและคานิยมเกี่ยวกับสตรีในสังคมไทย  ทําใหวิถีทางของสตรีในการเมืองไทยังไมอาจกาวไปไดไกลเทาที่ควร  
 

ผลของการที่สตรีไดรับโอกาสทางการศึกษา เริ่มแตที่มีพระราชบัญญัติประถมศึกษาในป พ.ศ. 2461 
บังคับใหชายหญิงที่มีอายุ 7-14 ปเขาเรียนหนังสือในระดับประชาบาลที่จัดตั้งขึ้นใหม  ตลอดจนถึงการสถาปนา
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  อันเปนสถาบันการศึกษาระดับ    อุดมศึกษาแหงแรกของประเทศ  การอนุญาตใหสตรี
เขาเรียนในระดับอุดมศึกษาไดเชนเดียวกับชาย  เหลานี้เปนการวางรากฐานใหแกสตรีไดกาวเขามามีบทบาทใน
สังคมเคียงบาเคียงไหลกับชายในเวลาตอมา แตแมวาสตรีไทยจะไดรับการศึกษาเทาเทียมชายแลว  ก็ยังปรากฏ
วา สตรียังตองประสบความยากลําบากเมื่อเขาสูเสนทางการการประกอบอาชีพ  โดยเฉพาะในอาชีพนักการเมือง 
 



 

 

 

คุณหญิงแรม  พรหมโมบล  อดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎรหญิง  กลาววา ความยากของการสมัครรับ
เลือกตั้ง ส.ส.อยูที่ตองตอสูกับความไมซื่อตรงของนักการเมืองดวยกัน    เธอกลาวา  “…เรื่องไมมีมูลความจริง 
ก็พูดได  มีลูกไมตาง ๆ แกไมคอยทัน…หรือไมก็จะดาเราอยางไมปราณีในความเปนผูหญิงของเรา  ผูหญิงเราไม
ใจกลาพอ ยอมจะรูสึกอับอายขายหนา แตในที่สุดก็ตองมีมานะตอสู ดิฉันลงสมัครที่ภูเก็ตถึง 6 แตละครั้งก็มี
ความยากลําบากพอ ๆ กัน” (สุกัญญา  หาญตระกูล “พบอดีตส.ส.หญิงผูลงเลือกตั้งสองครั้ง เมื่อ พ.ศ.2500”  
สตรีสาร  ปที่ 41 ฉบับที่ 15, 3 ก.ค. 2521 )   
 

จากคําบอกเลาของอดีตนักการเมืองสตรีผูนี้ เปนประจักษพยานวา การเขารวมในกิจกรรมทางการเมือง
ในฐานะผูสมัครรับเลือกตั้งของสตรีนั้น ความเปนสตรีไดกลายเปนอุปสรรคสําคัญในเสนทางทางการเมือง  ดังนั้น
จึงปรากฏวา  สตรีที่กาวเขาสูสนามการเมืองผานการเลือกตั้ง นับแตประเทศไทยมีกฎหมายเลือกตั้งฉบับแรกเมื่อ
ป พ.ศ. 2476 เปนเพียงสวนประกอบเล็ก ๆ เมื่อเปรียบเทียบกับนักการเมืองฝายชาย   
 

นอกจากนี้ผลการศึกษาวิจัยของสมาคมสงเสริมสถานภาพสตรีเมื่อป พ.ศ.2543  ชี้วา  มีสตรีไมถึงรอย
ละ 10  ในการเมืองทุกระดับ  ตัวเลขนี้สะทอนวา โอกาสของสตรีในการเมืองถูกปดกั้นอยางมาก  ทั้งจากการปด
กั้นดวยปญหาปากทอง และภาระที่สังคมคาดหวังใหสตรีเปนผูรับผิดชอบภาระในครอบครัว ทําใหสตรีไมมีเวลา
พอที่จะศึกษาหาความรูเรื่องการเมือง( กาญจนา แกวเทพ, 2538 :106 ) 
 

ในป พ.ศ. 2500 คุณนิลวรรณไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองการเมืองคอลัมนถอยแถลง โดยแสดง
ความหวงใยตอบทบาทของผูแทนราษฎร  ในขณะเดียวกันถอยแถลงชิ้นนี้ ไดสะทอนแนวคิดที่วาสตรีนาจะมีสวน
ในครรลองการเมืองไดไมแพชาย (“ถอยแถลง”  สตรีสาร , ตนกันยายน 2500 ) เธอเขียนวา 
 

 “---ในระบอบการปกครองลักษณะประชาธิปไตย ประชาชนไดรับคําบอกเลาวาอํานาจปก
ครองเปนของตนและในทางปฎิบัติตองมอบอํานาจนั้นใหตัวแทนไปกระทําการ  ผูไดรับมอบหมายใหใช
อํานาจนั้นใหเปนตัวแทนประชาชนจึงมีหนาที่สําคัญ และยอมไมกระทําการอันจักกอใหเกิดอันตรายแก
ประชาชนผูมอบอํานาจและความวางใจไวให  สตรีไทยเปนผูไดชื่อวาตื่นตัวและและสนใจการบานเมือง
ตามสมควรแกฐานานุรูป  พึงเปนผูสดับตรับฟงและพิจารณาเหตุการณอยางรอบคอบ เพื่อทานจักเปน
หลักเหนี่ยวรั้งหรือใหน้ําหนักประกอบเหตุผลอันชอบ  เพื่อบานเรือนและบุตรธิดาของทานดํารงอยูดวย
ดี  แมสตรีจะยังไมเขามีบทบาททางการเมืองเทาใดนักก็ตาม  ความคิดเห็นและคําปรึกษาของสตรีที่มี
อยูเบื้องหลังกิจการอันสําคัญหลายประการ  ยอมยังประโยชนได หากเปนไปอยางรอบคอบและชอบ
ดวยเหตุผลทํานองคลองธรรม” 

 
 ในการเลือกตั้งทั่วไปเมื่อวันที่  26  มกราคม พ.ศ.2518 มีสตรีสมัครรับเลือกตั้งถึง 67 คน  นับเปน
จํานวนมากที่สุดเปนประวัติการณ  คุณนิลวรรณไดแสดงความเห็นที่สะทอนถึง  แนวคิดที่วา สตรีเปนนักการเมือง
ที่ดีไดไว (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 27 ฉบับที่ 43,  2 กุมภาพันธ 2518) วา 
  



 

 

 

“เรามีความเชื่อวาผูสมัครที่เปนสตรี ซึ่งมีจํานวนมากเปนประวัติการณ (67 คน) สมกับที่ปนี้เปนป
พิเศษของสตรีหรือปที่ทั่วโลกจะฉลองปสตรีพรอมกัน  สตรีไทยไดแสดงใหประชนไดตระหนักวา  มี
ความแกรงพอที่จะเขาแขงในสนามการเมืองเลือกตั้งไดดวยทวงทีนาชมไมนอยหนาบุรุษ  สตรีไดเขานั่ง
ในรัฐสภาอยางเต็มภาคภูมิ  ไดรับคะแนนนิยมดวยการแสวงหาตามวิถีทางประชาธิปไตย 
 “ชวงเวลาจาก พ.ศ.2475 ถึง 2518 นานพอที่สตรีไทยผูไดรับการศึกษาระบบใหม  อยาง
สตรีรุนใหม จะเขาใจความเปนจริงของการเมือง  และไดมองเห็นเหตุการณตาง ๆ ของประวัติศาสตร
ปจจุบันคลี่คลายอยูเฉพาะหนา  สตรีไทยเรียนรูไดเร็วเหมือนกันและพอที่จะขันสูกับสตรีชาติอื่นไดสม
ศักดิ์ศรี “ 

 
  
 ในระยะเวลาใกลเคียงกันเมื่อผลการเลือกตั้งครั้งนั้นปรากฏออกมาวามีสตรีไดรับเลือกตั้งเปนสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรเพียง 3 คนในจํานวน 269 คนและไดรับแตงตั้งเปนวุฒิสมาชิก 8 คนในจํานวน 100 คน คุณ
นิลวรรณแสดงความรูสึกถึงความไมสําเร็จในผลงานของสตรีไทยในการเมือง โดยกลาวถึงทัศนคติที่สังคมไทยมี
ตอการกาวออกมายังพื้นที่สาธารณะของสตรีในเวลานั้นวา (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่ 27 ฉบับที่46, 16 
กุมภาพันธ  2518 ) 
 

“---เสียดายก็แตผูชายยังไมยอมแบงสวนความรับผิดชอบใหสตรีชวยทําหนาที่ผูนําในรัฐสภาบางเลย  
ผูหญิงเราคงนึกไดเพียงวา “นี่แหละผูชาย”  ก็เสียงขางมากเปนชายนี่นา--ปสตรีระหวางประเทศศกนี้ คงจะยัง
ไมสามารถปลุกสํานึกใหมของฝายชายในการพิจารณาความเปนธรรมระหวางเพศเทาใดนัก  เพราะสํานึกเดิมฝง
ลึกมานับพันปนะเอง  คงจะขุดถอนรากไดยากยิ่งกวาขุดคนหาวัตถุโบราณเสียจริงแลว---” 
 
สรุปประเด็นเรื่องสตรีกับการเมือง 
 
 แนวความคิดเรื่องสตรีกับการเมือง ในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมืองและเรื่องสตรีมีศํกยภาพทาง
การเมือง ที่คุณนิลวรรณสะทอนผานขอเขียนของเธอ เปนการแสดงถึงความกาวหนาของนักหนังสือพิมพสตรีใน
ยุคนั้นที่เรียกรองใหมีการจัดการศึกษาแกพลเมืองในเรื่องสตรี  ในขณะที่สังคมการเมืองไทย ยังอยูในภาวะของ
การแยงชิงอํานาจและในสถาบันการศึกษาก็ยังไมไดทําหนาที่นี้อยางเพียงพอ  ดังนั้นจึงไมนาแปลกใจที่การเมือง
กับผูหญิงจะยังคงเปนเรื่องที่อยูหางไกลกัน นับถึงปจจุบัน เพราะคานิยมของสังคมยังไมยอมรับความสามารถ
ของสตรีที่จะทํางานทางการเมืองการแสดงบทบาทในฐานะสื่อมวลชนของคุณนิลวรรณ  ในระยะตั้งแตตนของ
การออกหนังสือจึงถือวาเปนบทบาทของการชี้นําสังคมที่โดดเดนบทบาทหนึ่ง 
 
2.   สตรีกับสังคม 
   
 จากการวิเคราะหเนื้อหาของ สตรีสาร  พบวาคุณนิลวรรณจัดเนื้อหาไวสําหรับสตรี 
ใน 2 สถานภาพ คือ 

2.1  สตรีกับสังคมในฐานะแม     



 

 

 

2.2  สตรีกับสังคมในฐานะเปนพลเมือง 
   
2.1  สตรีกับสังคมในฐานะแม 
 

2.1.1  แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
  คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะผานขอเขียนของตนเอง และจากการคัดเลือกเนื้อหาเพื่อตีพิมพ
ในสตรีสารโดยแสดงใหเห็นวา สตรีในฐานะแมมีบทบาทสําคัญในการสรางสังคมที่ดีจากการเลี้ยงดูลูกใหเปนคน
ที่มีคุณภาพ  โดยที่ผูเปนแมตองเปนผูใฝรู หมั่นศึกษาหาความรูอยูเสมอ 
 
              คุณนิลวรรณเปนผูมีบทบาทสําคัญในการคิดกําหนดเนื้อหาสําหรับสตรีสาร มาตั้งแตกอนเขา
เปนบรรณาธิการ จากประสบการณที่เธอไดสัมผัสหนังสือพิมพและนิตยสารตางประเทศ มาเปนจํานวนมากใน
ชวงที่รับราชการอยูที่กรมโฆษณาการ  แนวคิดในการกําหนดเนื้อหาของ สตรีสาร นั้นก็ไดมาจากการนําเคาของ
นิตยสารตางประเทศมาเปนแนวทาง  รวมทั้งแนวคิดในการจัดสารบัญเปนหมวดหมู (department) เพื่อสะดวก
แกผูอาน   
 

ในชวง 10 ปแรก (พ.ศ.2491-2500)  เนื้อหาที่ปรากฏในหนาสารบัญแบงเปน ถอยแถลง /บันเทิง 
/ บทความพิเศษ-สารคดี / สตรีกับการเรือน / สตรีกับความงาม / กวีพจน/ทานกับเรา /ปกิณกะ   ในปที่ 2  เปล่ียน
ไปเปน  ถอยแถลง / เรื่องส้ันและนวนิยาย / บทความพิเศษ-สารคดี / สุขภาพ-ความงาม / การฝมือ / อาหาร / 
ทัศนะหญิง-ชาย / เด็ก-ผูเยาว / ตอบปญหา / จดหมายสมาชิก /บันทึกการสอนภาษาอังกฤษ /กวี-ปกิณกะ / สตรี
สารภาควิทยุ 
 

พิจารณาจากเนื้อหาในปที่ 2 จะเห็นวาบรรณาธิการไดเพิ่มเนื้อหาใหครอบคลุมความตองการ
ของสตรีที่เปนแมขึ้นจากปที่ 1 โดยเพิ่มเนื้อหาที่เกี่ยวกับ เด็กและผูเยาว  นอกเหนือไปจากเนื้อหาที่เปนความสน
ใจหรืออาจกลาวไดวาเปนความจําเปนสําหรับแมทุกคนพึงเรียนรู นั่นคือ ความรูเรื่องอาหาร การจัดบานเรือน การ
ฝมือ สุขภาพอนามัย  สวนในคอลัมนทัศนะหญิง-ชาย  ก็เปนอีกสวนหนึ่งที่ สตรีสาร จัดขึ้นเพื่อใหผูอานไดเรียนรู
ถึงทัศนะในการครองเรือนในหลาย ๆ แงมุม  เนื้อหาเหลานี้คงอยูในสตรีสาร มาโดยตลอดและในรายละเอียดของ
เรื่องที่บรรจุในแตละฉบับพัฒนาไปตามความเปลี่ยนแปลงของสังคม ซึ่งบทบาทของผูเปนแมจําเปนตองปรับ
เปล่ียนตามไปดวย 
 
 คุณนิลวรรณมีแนวคิดวา ผูหญิงที่เปนแม นอกจากตองสนใจศึกษาเรียนรูเพื่อบํารุงความเปนอยูของ
สมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะบุตรแลว  ในเวลาเดียวกันก็ควรศึกษาเรียนรูสภาพความเปนจริงภายนอกที่
เปล่ียนแปลงอยูเสมอและสงผลกระทบถึงความเปนอยูในชีวิตดวย นับแตยุคแรกของการออกหนังสือ สตรีสาร 
เปนยุคที่มีความเปลี่ยนแปลงทางคานิยมและอุดมการณทางสังคม กลาวคือ หลังส้ินสุดสงครามโลกครั้งที่ 2 และ
ผูหญิงตกเปนเปาของการโฆษณาชวนเชื่อ  ในสถานการณเชนนี้ คุณนิลวรรณไดเตือนผูอานของเธอใหตื่นตัวตอ



 

 

 

ความเปลี่ยนแปลงของสังคมและเพื่อเขาใจสภาพการณที่เปนจริง และปรับตัวไดอยางทันการณ (นิลวรรณ  ปน
ทอง , สัมภาษณ  วารสารเสรีภาพ  ฉบับที่ 4/2533 ) เธอเขียนวา 
 

“----- การเมืองแบงกันเปนคายตะวันตกตะวันออก ก็มีความเคลื่อนไหวทางชักจูงสตรีใหเขา
รวมเปนฝายใดฝายหนึ่ง  สตรีจึงควรจะตองรูตองสนใจขาวเรื่องราวตาง ๆ นอกไปจากเรื่อง
บันเทิง เรื่องบานเรือน  อาหาร สุขภาพ  ศิลป  การแตงกาย การจับจายใชสอย ฯลฯ เพื่อให
เขาใจสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลง---” 
 

 และแมเมื่อทําหนาที่แมและภรรยา  ผูหญิงก็ยังคงตองสนใจศึกษาเรียนรูเรื่องตาง ๆ รอบตัว  (นิลวรรณ  
ปนทอง , สัมภาษณ ,คูมือแมบาน 2504: 40 ) 
 

“เพื่อจะไดเปนที่พึ่งทางสติปญญาแกบุตร  เพราะเหตุยุงยากอะไรตาง ๆ มักจะตั้งตนขึ้นใน
บานกอนที่อื่นเสมอ----”   

  
 ขอเขียนอีกชิ้นหนึ่งที่สะทอนแนวคิดเรื่องการศึกษาเรียนรูของสตรีที่มีสถานภาพเปนแม คือ บทความ
เรื่อง “ผูหญิงควรรูอะไรบาง” ตีพิมพใน สตรีสาร เมื่อป พ .ศ.2493 เนนวาผูหญิงควรแสวงหาความรูในเรื่องตางๆ
ใหพอตัว และยังสะทอนถึงคานิยมสวนตัวที่หลุดพนจาก คานิยมโดยทั่วไปของสังคมไทยสมัยนั้นไดเปนอยางดี 
(นิลวรรณ  ปนทอง “ผูหญิงควรรูอะไรบาง” สตรีสาร  ปที่3 ฉบับที่ 52, ปลายมิถุนายน 2493 ) เธอเขียนวา 

“----ความรูเกี่ยวกับการบานเรือน ควรถือวาเปนความรูพื้นฐาน ซึ่งผูหญิงทุกคนควรรูและ
ควรทําได  ก็สุดแตเหตุแวดลอมเฉพาะตัว  ในมาตรฐานปานกลางนั้น  หากรูจักหุงหาอาหาร
รับประทานในครัวเรือนไดตามรสนิยม รูจักเก็บรักษา  ซอมแซมบูรณะสิ่งของเครื่องใชในบาน
เรือน รูจักเย็บ ตัด ปะ ชุน เส้ือ เครื่องแตงกาย ตลอดจนทําการฝมืออยางงายไดบาง ก็นับวา
พอตัวแลวสําหรับการบานเรือน  ถารูและทําไดถึงขนาดดียิ่งในสิ่งใด  ก็ยอมจะกลายเปนเอตะ
ทัคคะในการสิ่งนั้น และถือเปนเกียรติเทากับผูหญิงจะไปเรียนใหสําเร็จวิชาชีพเชนครูหรือ
แพทยเหมือนกัน----แตทั้งนี้ก็มิไดหมายความวา แพทยหญิงผูเชี่ยวชาญควรไดรับความยก
ยองเหนือกวาสตรีผูมีรสมือเลิศในการปรุงอาหาร  เปนเรื่องความรูความสามารถคนละฝาย
กัน  ซึ่งจะหวังไดมีรวมอยูในคนเดียวกันไดยากนัก….. บางทีมีคํากลาวเชิงปรามาสวา  ผู
หญิงจะเรียกรูอะไรไปมากเพียงไหน  ก็ตองเปนเมียและเปนแม  ที่จริงการศึกษาเรียนรูเปน
เรื่องหนึ่ง และการดํารงชีวิตไปตามวิสัยโลกเปนอีกเรื่องหนึ่ง   ผูหญิงที่เปนแมและเมียนั้น  
กลาวความเทียบสวนควรเปนผูรอบรูในกิจการและวิชาการใหยิ่งมากเทาใดกลับจะยิ่งดี  ---
คนโบราณตะวันออกของเราก็เชื่อวาผูหญิงควรมีปญญารอบรูส่ิงตางๆ ได  แตนี่ก็เปนเพียง
ทฤษฎี ซึ่งเต็มใจสนับสนุนกันจริงจังก็มีไมมากนัก  สวนมากจํากัดใหมีความรูในครัวเรือน
เพียงพอสําหรับจะเปนผูปรนนิบัติ  ยิ่งกวาจะใหรูเพื่อเปนปญญารูคิดของตัวผูหญิงเอง 
 
“ฉะนั้น  จะเปนการสมควรหรือไม ที่เราจะยอมรับกันวา ผูหญิงนาจะเรียนรูวิชาการทุกสาขา
ไวเทาที่พอสมควรจะประกอบการเปนแมเรือน  เปนมารดา  เปนมิตรสหายใหนาชมอยาง



 

 

 

สมบูรณ  ผูหญิงไมจําเปนตองเรียนรูวิชาใดจนถึงขั้นใหไดปริญญาตรีหรือประกาศนียบัตร 
(แตถาไดก็ยิ่งดี) แตใหมีความรูในวิชาตาง ๆ ทั่วไป  ใหเขาใจไดวา  ถาพอบานทานพูดวา เมา
เซตุงไปพบสตาลินที่มอสโควในรัสเซีย  ก็ไมเขาใจไปเปนวาเขาพูดถึงดาราภาพยนตรคนใด
คนหนึ่ง  หรือไมคิดวามหาสมุทรอินเดียอยูที่ขั้วโลกเหนือ----” 

 
2.1.2   แมพึงไดรับสวนชวยเลี้ยงดูลูกจากสังคม 

   
คุณนิลวรรณแสดงทรรศนะใหเห็นวา แมวาสถานภาพความเปนแมดูคลายจะเปน    สถาน

ภาพที่มีบทบาทในครอบครัวเทานั้น   แตในความเปนจริงส่ิงที่สตรีผูเปนแมมีหนาที่จะตองแบกรับนั้นเกี่ยวของ
สัมพันธกับสังคมอยูดวย  เพราะขณะที่แมมีหนาที่เล้ียงดูบุตรของตนนั้น แมกําลังทําหนาที่เล้ียงดู อบรมพลเมือง
ของชาติในอนาคตดวย  ดังนั้นภาระหนาที่ของสตรีที่เปนแมยอมเปนภาระหนาที่โดยตรงที่สังคมพึงเขามีสวนรวม  
ในแงนี้คุณภาพของผูทําหนาที่แม ยอมสงผลกระทบถึงคุณภาพของพลเมืองในอนาคตที่เธอกําลังเฝาเลี้ยงดูอยู  
และมีผลกระทบตอคุณภาพของสังคมสวนรวมดวยเชนกัน 
 

ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณไดออกนิตยสาร ดรุณสาร สําหรับเด็กขึ้นอีกฉบับหนึ่ง ควบคูไปกับ
การดําเนินกิจการ สโมสรปรียา  เปนสโมสรเยาวชน จัดกิจกรรมหลายอยางแกสมาชิกของ ดรุณสาร ไดพบปะและ
รวมทํากิจกรรม  เชน  กิจกรรมกีฬา การเลนสะสมสิ่งของ  การประดิษฐ  การโตวาที  อภิปราย สนทนา  การรวม
กันบําเพ็ญประโยชน  ตลอดจนการอบรมใหเด็กรูจักการเปนหัวหนาหรือผูนําที่ดี  คุณนิลวรรณกลาวถึงความคิด
ในการจัดพิมพ ดรุณสาร  “ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 33 ฉบับที่ 46, 15 กุมภาพันธ, 2524 ) วา 
 

“การที่คิดทํา ดรุณสาร ขึ้นเมื่อ 25 ป มาแลวก็เพราะความรักชอบเด็กและเชื่อวาเด็กมีความ
สําคัญตอสังคม  เพราะเขาจะเปนผู “สรางบานแปลงเมือง” ในอนาคต  แรกออกเปนราย
สัปดาห แลวหุบเปนรายปกษอยูได 6 ป  ขาดทุนไปมาก ทนอยูตอไปไมไหว ก็ตองยุบตัวเอง
ในป 2504 เพราะเมื่อ 25 ปมาแลวผูใหญเองไมเห็นความสําคัญของหนังสือกับเด็ก   วงการ
ศึกษาก็ไมชวย” 

      
 ในแงนี้อาจกลาวไดวา คุณนิลวรรณไดทําใหสถาบันส่ือในเครือ สตรีสาร เปนผูชวยพอแม ผูปกครองใน
การอบรมดูแลและพัฒนาศักยภาพของเด็ก  กิจกรรมที่จัดขึ้นใน สโมสรปรียา และการจัดพิมพนิตยสารดรุณสาร 
เปนการใหบริการสาธารณะดานความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก อันเปนแนวหนึ่งของงานสังคม
สงเคราะห  ซึ่งคุณนิลวรรณเห็นวามีความ     จําเปนตอสังคมไทยในขณะนั้น  ดังที่เธอกลาวไวในการพูดเรื่อง 
“ศูนยเยาวชน” ณ สโมสรโรตารี ธนบุรี เมื่อ ป พ.ศ.2504 (นิลวรรณ  ปนทอง “ศูนยเยาวชน”  สัปดาหสาร  28 
ตุลาคม 2504 ) วา 
  

“----บิดามารดาจํานวนมากหวังอยูแตวาผูมีสวนอบรมบมนิสัยใหแกบุตรหลานของตนนั้นคือ 
โรงเรียน  และสวนมากก็คิดไปวาโรงเรียนมีหนาที่ทั้งใหความรูและใหการอบรมบมนิสัยแกเด็ก
ของตน  แตเมื่อมาพิจารณาทางโรงเรียนบาง  ก็จะพบวา โรงเรียนยังไมพรอมและไมสามารถ



 

 

 

เสมอไปที่จะทําใหความหวังของบิดามารดาเปนจริงขึ้น  และโรงเรียนก็มักจะกลาววา  บาน
คือ สถานที่รับผิดชอบตออุปนิสัยของเด็กยิ่งกวาโรงเรียน  จึงเห็นไดวาเด็กที่มิใชประเภทยาก
จนขนแคนหรือพิกลพิการ  ซึ่งมีเปนจํานวนมากยิ่งกวาเด็กเคราะหรายเหลานั้น  ก็เปนเด็กซึ่ง
ตองการการอบรมและกลอมเกลาใหเปนผูมีอุปนิสัยดีและเติบโตขึ้นดวยดี  และเด็กจํานวน
มากเหลานี้ยอมเปนที่หวงกังวลของผูสนใจในวิวัฒนาการของสังคม---” 

 
 เมื่อ ดุรณสาร และ สโมสรปรียา มีอันตองยุติบทบาทของตนลง  แตแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กของ
คุณนิลวรรณยังคงอยู  โดยยังคงจัดเนื้อหาสําหรับเด็กไวใน สตรีสาร  สวนหนึ่งเพื่อใหเปนขอมูลความรูสําหรับสตรี
กลุมเปาหมายที่เปนแม  และครู ไดใชประโยชนในหนาที่ของตน  จนกระทั่งเมื่อป พ.ศ. 2515  คุณนิลวรรณ  จึงได
จัดพิมพนิตยสารสําหรับเด็กแทรกไวในเลม สตรีสาร ใหชื่อในระยะตนวา สตรีสารฉบับเยาว และตอมาเปน สตรี
สารภาคพิเศษ มีสุภา ลือสิริ(สิริสิงห)  เจาของผลงานนวนิยายในนามปากกา “โบตั๋น” เปนบรรณาธิการ 
 
 สตรีสารฉบับเยาว จัดเนื้อหาสําหรับใหเด็กฝกทักษะหลายดาน  เชน การแตงเรื่อง  รอยกรอง  การตูน  
เกม  นิทาน   ปกิณกะ  ภาพระบายสี   ทักษะภาษาไทยและภาษาอังกฤษ งานประดิษฐ ความรูทั่วไป และมีการ
ตอบจดหมายผูอานเยาว โดยผูตอบจดหมายใชชื่อวา “ ปรียา” ตามชื่อของสโมสรปรียา ซึ่งมีความหมายวา “ผู
เปนที่รัก” นามปรียานี้เปนนามสืบคติ)มีผูตอบจดหมายในนามปรียาหลายคน นับแตยุค ดรุณสาร ไดแก  คุณ
นิลวรรณ  ปนทอง  คุณหญิงคณิตา  เลขะกุล   นางสาวองุน  มาลิก   สุภา  ลือสิริ (สิริสิงห) และ วารยา  พึ่งตน
เพียร   (คุณนิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ , 2543) 
 
 การจัดพิมพนิตยสารสําหรับเด็กของคุณนิลวรรณนั้น ไดรับการตอบรับและสนับสนุนเปนอยางดี ดวย
ปรากฏวา สตรีสารภาคพิเศษ ไดรับรางวัลวารสารดีเดนสําหรับเยาวชนจากสถาบันตางๆ หลายครั้ง  อยางไรก็
ตามคุณนิลวรรณเห็นวาการไดรับรางวัลจากสถาบันทั้งหลายเหลานั้น เปนเพียงกําลังใจแกผูทํางาน  เธอไดใหขอ
คิดเห็นวา การสงเสริมการเรียนรูสําหรับเด็กมิควรจํากัดอยูเพียงแคการยกยอง ใหรางวัลเทานั้น แตสถาบันการ
ศึกษาของชาติควรที่จะสงเสริมทางอื่น ๆ อีกเพื่อใหเกิดความเปนไปไดที่จะชวยเรงพัฒนาการศึกษาเรียนรูของ
เยาวชนใหมากขึ้น เชนในคราวที่ สตรีสารภาคพิเศษ ไดรับรางวัลดีเดนประเภทวารสารสําหรับเด็ก จากคณะ
กรรมการสวัสดิการเด็ก สภาสังคมสงเคราะห คุณนิลวรรณกลาวถึงประเด็น(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 28  ฉบับ
ที่ 1, 13  เมษายน  2518 ) นี้วา   
 

“คําสําคัญในหนังสือของสภาสังคมสงเคราะหฯ คือที่วา “---เปนที่นาสนับสนุน—“  นั้น
ขมวดปมควรแกการสนใจขยายความ  ใครเลาจะชวยสนับสนุนใหหนังสือส่ิงพิมพที่ดีสําหรับเด็กและผู
เยาวไดแพรหลายออกไปในวงกวางยิ่งขึ้น  ในบานเมืองของเรานั้น การศึกษาประชาชนอยูในมือของรัฐ  
หนาที่สงเสริมการอานหนังสือของเยาวชนขึ้นอยูกับกระทรวงศึกษาธิการ  และกระทรวงมหาดไทย  ซึ่ง
มีโรงเรียนระดับประถมมัธยมอยูในควบคุมดูแล และมีอํานาจจัดสรรงบประมาณ หรือวางกฏเกณฑ
เกี่ยวกับการจัดหาหนังสือสําหรับอานประกอบใหแกโรงเรียน  ซึ่งเปนแหลงรวมเยาวชนกลุมกอนใหญ 

 



 

 

 

“สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ไดขวนขวายทํางานเพื่อแสวงหาใหพบหนังสือและ
วารสารที่อยูในเกณฑ “นาสนับสนุน” แลว ปญหาตอไปคือทางราชการที่เกี่ยวของกับการสงเสริม
ความรูสติปญญาของเยาวชน จะสนับสนุนดวยเพื่อใหสอดคลองกันดวยหรือไม 

 
“เทาที่สังเกตตลอดมา  เมื่อมีการประชุมอภิปรายกันถึงปญหาสงเสริมเยาวชนไมวาระดับใด 

จะตองมีการพูดถึงหนังสืออานสําหรับเด็ก  และเปนความจริงที่ยังไมเปล่ียนแปลงเหมือนกันวา เมื่อพูด
กันแลว อภิปรายกันแลว ก็แลวกันไป  โรงเรียนระดับประถมทั่วราชอาณาจักรก็ยังขาดแคลนอยูตอไป 
ไมมีหนังสืออานประกอบเพื่อสงเสริมความเจริญเติบโตทางความคิดสติปญญา และความบันเทิงอัน
ปราศจากโทษ  คุณภาพการศึกษาภาคบังคับแกเด็กไทยจึงยืนซอยเทาอยูกับที่ตลอดมา  เพียงแคงบ
ประมาณเงินเดือนครูก็รัดรึงเต็มทีแลว  จะหวังใหขยับขยายสนับสนุนการอานของเยาวชนดวย คงเปน
ไดเพียงในฝน  เด็กไทยสวนใหญคงถูกทอดทิ้ง  ขาดอุปกรณอันจะชวยความเจริญทางอารมณและสติ
ปญญาตอไปจนกวาเทวดามาโปรดละกระมัง” 

 
2.2  สตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 
 

นอกจากแนวคิดเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะแมดังที่กลาวไปแลว  จากการศึกษาพบวา  คุณนิลวรรณยัง
ไดแสดงแนวคิดในเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง โดยสามารถกลาวไดเปนประเด็นใหญ ๆ  2 ประเด็น โดย
แตละประเด็น  ผูวิจัยไดสรุปเปนแนวคิดที่สําคัญของคุณนิลวรรณดังนี้ 
 

2.2.1  สิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง 
       -  สตรีมีสิทธิในการประกอบอาชีพ 
      -  สตรีมีสามีพึงมีสิทธิในการจัดการทรัพยสิน 
       - สิทธิของหญิงบริการ 
            - สตรีพึงมีสิทธิในรางกายของตนเอง   โดยแบงเปนสตรีกับการวางแผนครอบครัว  และ สตรีกับ

การทําแทง 
         -  สตรีนิยมแบบไทย 

2.2.2  หนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง 
            - สตรีพึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
            - สตรีพึงมีสวนเขารวมในกิจสาธารณะ 
 

2.2.1  สิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง 
 
 เมื่อกลาววา สตรีเปนพลเมืองครึ่งหนึ่งหรือมากวาครึ่งของพลเมืองทั้งหมด  จึงมีคํากลาววา  สตรีเปน
เครื่องหมายของการพัฒนาสังคม  หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนตนมา สังคมไทยไดมีความพยายามที่จะปรับตัว
เพื่อใหทันกับความเปลี่ยนแปลงทางคานิยมที่ยอมรับกันในระดับสากล  ในบทนี้ จะกลาวถึงการเคลื่อนไหวเรื่อง



 

 

 

สิทธิสตรีไทย โดยถือเอาชวงเวลาตั้งแตคุณนิลวรรณเขาจับงานหนังสือพิมพ และบทบาทที่เธอไดแสดงออกใน
ฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรีในเรื่องดังกลาว 
  

กลาวไดวา  การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของสตรีในสังคมไทย มีหนังสือพิมพสตรีเปนเครื่องมือสําคัญ  แมวา
สตรีจะไดรับการศึกษาอยูในวงจํากัด  แตปญญาชนสตรีในแวดวงหนังสือพิมพ คือ  สตรีกลุมแรก ๆ ที่มีบทบาทใน
การเรียกรองสิทธิทางสังคมของตน  โดยใชส่ือ ที่โดดเดนในอดีต เชน  สยามยุพดี (2471) สตรีไทย (2468)  ฯลฯ 
อันถือวาเปนตนแบบของนิตยสารแนวปจจุบันอยาง สตรีสาร  ดิฉัน  ลลนา  สกุลไทย แพรวและอื่น ๆ  (ถิรนันท  
อนวัชรศิริวงศ ,2529 ) 
 
 สําหรับ สตรีสาร  กําเนิดขึ้นจากกลุมสตรีนักกฎหมาย ผูเคยทํางานนิตยสารสตรีอยาง จรวยพร  
พัฒนางกูร และคนอื่น ๆ  ดังนั้นในชวงปแรกของ สตรีสาร ที่มีจรวยพร  พัฒนางกูร เปนบรรณาธิการ  บทความ
ของสตรีสารจึงมีแนวการนเสนอความรูเรื่องกฎหมายที่เกี่ยวของกับสตรีอยูมาก  เชน บทความตอไปนี้ 
 

-   ทรัพยสินระหวางสามีภรรยา  (ดร.หยุด  แสงอุทัย ฉ. ตน มิ.ย.- ปลาย พ.ค.2491) 
   -  ตุลาการหญิง (นันทกา  สุประภาตะนันทน ฉ. ตน ส.ค. 2491 ) 

-  การจดทะเบียนสมรส (“ทนายหญิง” ฉ.ตน ส.ค.2491 ) 
-  เทอดทูนสิทธิสตรี ( วินัย  สุนทร  ฉ.ปลายก.ย. 2491 ) 
-  หนาที่ของภรรยาตามกฏหมาย (ไมระบุนามผูเขียน ฉ. ตน พย.-ปลาย  
พ.ย.2491 ) 

-  ผูตอสูเพื่อสิทธิสตรี (“แส  อัตถากร”  ฉ. ปลาย มี.ค. 2492 
-  กฏหมายที่แมบานควรทราบ   (ไมระบุนามผูเขียน ฉ.ตน ส.ค.2492 ) 

 
 นั่นคือ การกลาวถึงสิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง  ดานหนึ่งปรากฏอยางเปนรูปธรรมในรูปของตัวบท
กฎหมาย  อีกดานหนึ่งเปนส่ิงที่ปฏิบัติกันโดยทั่วไปในสังคม เปนคานิยมและทัศนคติและเปนกลไกที่ควบคุมสตรี
ในสังคมวาควรกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด (กาญจนา  แกวเทพ, 2535)   ซึ่งการศึกษานี้ไดสรุปแนวคิดที่สําคัญ
เรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมืองของคุณนิลวรรณ ดัง   รายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 
 แนวคิดที่ 1 :  สตรีมีสิทธิในการประกอบอาชีพ  
  

คุณนิลวรรณมีความเชื่อ และพยายามเรียกรองตอสังคมวาสตรีสามารถประกอบอาชีพแขนงตางๆได
เชนบุรุษ และควรไดรับการสงเสริมในการทํางานอยางเทาเทียมกัน 
  



 

 

 

คุณนิลวรรณ ใชส่ือที่เธอควบคุมเปนเวทีแสดงความคิดเห็นจากการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิสตรีใน
หลายประเด็น ประเด็นแรกที่จะกลาวถึงคือ สิทธิในการประกอบอาชีพ ซึ่งการเรียกรองสิทธิสตรีทําใหเกิดปฏิกิริยา
จากนักส่ือสารมวลชนชายรวมสมัย เชนในป พ.ศ. 2503 คุณนิลวรรณไดรับเชิญจากสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏ
หมายใหเปนผูอภิปรายเรื่อง  Participation  Of  Women  in  Public  Services รวมกับสตรีนักกฎหมายจากตาง
ประเทศ  ใหเลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทยและถูกนําไปรายงานในหนังสือพิมพ สยามนิกร  ฉบับวันที่ 16 
สิงหาคม พ.ศ. 2503 มีใจความ  ดังนี้ 
 

พาดหัว 
“หญิงไทย : รัฐบาลใหเงินเดือนนอยกวาชาย 

                 ปรับทุกขสตรีอเมริกันวา เปนผูพิพากษาไมได 
            และลงเนื้อขาว ตอนหนึ่งกลาวถึงการอภิปรายของคุณนิลวรรณ วา 
 

“ ---จากนั้นไดยายหองไปดําเนินการประชุมเรื่อง “Paticipation  of  Women  in  Public  Services “  
โดยที่ประชุมไดเชิญ น.ส. นิลวรรณ  ปนทอง  บรรณาธิการหนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งไดชื่อวาเปนผูทํางานดาน
สาธารณะมาแลวเปนอันมาก  เลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทยซึ่ง น.ส.นิลวรรณไดกลาวมีใจความสําคัญวา  
สตรีไทยมีสิทธิเสรีภาพ  และไดรวมทํางานตาง ๆ เคียงบาเคียงไหลกับชายตลอดมา  เฉพาะอยางยิ่งหลังเปลี่ยน
แปลงการปกครองป 2475  แตสตรีสวนมากมีอาชีพในการทํานา  สําหรับรายไดที่ไดรับนั้น งานรัฐบาลบางแหง
เงินเดือนนอยกวาชาย  แตงานกรรมกรไดเทากัน  แตอยางไรก็ตาม  หากจะเทียบกับสตรีประเทศอื่นแลว  ยังมี
งานที่สตรีไทยไมมีโอกาสจะทําได คือ พระราชบัญญัติตุลาการไมเปดชองให  คือ การเปนผูพิพากษา จะเปนไดก็
แต ผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กเทานั้น  ปญหาหลังนี้ทําความของใจแกสมาชิกสมาคมสตรี         นักกฏหมาย
อเมริกันเปนอันมาก  หลายทานออกความเห็นใหเสนอเรื่องนี้แกเนติบัณฑิตเพื่อพิจารณา  บางทานเสนอใหนํา
ปญหานี้ไปเขาที่ประชุมใหญที่มานิลาตอไป “ 
 

ตอมา นางสุภัทรา สิงหลกะ  ในฐานะนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯในขณะนั้น ไดทําหนังสือ
แจงไปยัง สนามนิกร ชี้แจงวา ขอความในขาวของหนังสือพิมพฉบับนั้นผิดพลาด และแกไขมีความตอนหนึ่งวา   
“---แทจริงแลวนางสาวนิลวรรณ ปนทอง  ไดกลาววา สตรีที่ประกอบอาชีพในทางรับราชการนั้น  ไดรับเงินเดือน
เทากับชายสําหรับงานที่ปฏิบัติอยางเดียวกัน  แตสวนกรรมกรสตรียังไดคาจางต่ํากวากรรมกรชายในงานที่ปฏิบัคิ
อยางเดียวกัน  ฉะนั้น ขอความที่นางสาวนิลวรรณ  ปนทองกลาวถึงจึงตรงขามกับที่หนังสือพิมพสยามนิกรไดลง
ไป ---“ (หนังสือชี้แจงขาวจากนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมาย  อางถึงใน สตรีสาร  ฉ. ปลายสิงหาคม 
2503 ) 
 

ตอเนื่องจาก สยามนิกร  หนังสือพิมพ สยามรัฐ ยังไดใชขาวเดียวกันนี้ไปลอเลียนในคอลัมนลอมกรอบ 
ชื่อ ขัดจังหวะ ของผูใชนามวา “นายรําคาญ” วันที่ 18 สิงหาคม  2503  มีใจความวา 
  

พาดหัว  :    เจาหลอนอยากตัดสินความ 



 

 

 

เนื้อเรื่อง :  --ที่ประชุมไดเชิญ น.ส.นิลวรรณ  ปนทอง บรรณาธิการหนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งไดชื่อวาเปน
ผูที่ทํางานดานสาธารณะมาแลวเปนอันมาก  เลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทย ซึ่งน.ส.นิลวรรณไดกลาวมีใจ
ความสําคัญวา  สตรีมีสิทธิเสรีภาพและไดรวมงานตาง ๆ เคียงบาเคียงไหลกับชายตลอดมา  เฉพาะอยางยิ่งหลัง
เปล่ียนแปลงการปกครองป 2475  แตสตรีสวนมากมีอาชีพในการทํานา  สําหรับรายไดที่ไดรับนั้น  งานรัฐบาล
บางแหงเงินเดือนนอยกวาชาย  แตงานกรรมกรไดเทากัน  แตอยางไรก็ตามหากจะเทียบกับสตรีประเทศอื่นแลว  
ยังมีงานที่สตรีไทยไมมีโอกาสจะทําได  คือ พระราชบัญญัติตุลาการไมเปดชองให  คือการเปนผูพิพากษา จะเปน
ไดก็แตผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กเทานั้น—“ 
(ขาว “หญิงไทย : รัฐบาลไทยใหเงินเดือนนอยกวาผูชาย ของสยามนิกร ฉบับ 16 สิงหาคม 2503) 
     แตบานเมืองของทานก็เรียบรอยดีอยูแลวมิใชหรือครับ ?  

“นายรําคาญ” 
 

คุณนิลวรรณไดลําดับเหตุการณจากขาวของหนังสือพิมพทั้ง 2 ฉบับมาลงพิมพใน สตรีสารและ หมาย
เหตุไวในตอนทายวา  “บานเมืองของทานนะเรียบรอยดีอยูหรอกคะ  แตพลเมืองชายของทานบางคนชอบขัดขา
กวนเมืองพิลึกละ  จนหลวงทานตองจายงบประมาณกอสรางขยายลาดยาวเพื่อรับคนเขาอยูเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ “ 
(สตรีสาร ปที่ 2 ฉบับที่ 291,ปลายสิงหาคม  2503 )  
 

จากปฏิกิริยาอันเนื่องจากการเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิของสิทธิของสตรี จากผูทํางานสื่อสารมวลชนชายดัง
กลาว  แมวาทวงทํานองของการแสดงความคิดเห็นจะเปนเชิงหยอกลอ  เสียดสี แตก็เปนการสะทอนใหเห็นถึงทัศ
นคติสวนหนึ่งของนักส่ือสารมวลชนฝายชายวา มิไดใหความสําคัญเกี่ยวกับสิทธิของสตรีดังที่ฝายองคกรสตรีได
เรียกรองกันอยูในขณะนั้น จากถอยคํา  2 ประโยคของ “นายรําคาญ”  ที่วา “เจาหลอนอยากตัดสินความ”  
และลงทายวา “แตบานเมืองของทานก็เรียบรอยดีอยูแลว มิใชหรือครับ “ 
 

ปฏิกิริยาที่คุณนิลวรรณแสดงออกเพื่อตอบโตนักหนังสือพิมพที่มองไมเห็นความสําคัญของการเรียกรอง
สิทธิของสตรีในการประกอบอาชีพดังกลาวนั้น  เปนกรณีตัวอยางเล็ก ๆ กรณีหนึ่งของการตอสูทางอุดมการณ
เรื่องสิทธิสตรีในสังคมไทย  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ การตอสูกับรากความคิดของระบบชายเปนใหญที่นักหนังสือ
พิมพชายยึดติดอยู จึงเห็นวา การประกอบอาชีพบางอาชีพนั้น เปนสิทธิผูกขาดของชาย และสังคมก็เรียบรอยดี  
การใชส่ือ สตรีสาร ที่คุณนิลวรรณประกาศตัววาเปนปากเสียงของสตรีนั้น จึงเปนเสมือนการยืนยันเจตนารมยที่ได
ประกาศไว 

 
 
แนวคิดที่ 2   สตรีมีสามียอมมีสิทธิในการจัดการทรัพยสิน 

 
คุณนิลวรรณเห็นวา การเรียกรองสิทธิใด สตรีควรไดศึกษาเรียนรูถึงสิทธินั้นและผลที่จะเกิดจากการได

รับสิทธิอยางเพียงพอกอน  และสตรีผูนํา ผูเปนหัวขบวนในการเรียกรองควรทํา   หนาที่เปนตัวแทนในการใหการ
ศึกษาเรียนรูเรื่องสิทธิแกสตรีทั่วไป 



 

 

 

 
 บทอภิปรายเกี่ยวกับสิทธิสตรีเรื่อง “ภริยาหยาขาดจากสามีแลวไดอะไร? “ ของผูใชนามแฝงวา”ดอก
มะลิ” ลงพิมพในสตรีสาร ชี้ถึงผลกระทบจากเหตุหยาที่แตกตางกันและมีผลสืบเนื่องไปถึงการจัดการทรัพยสิน
หลังการหยา ซึ่งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรชายผูเสนอญัตติ มิไดชี้แจงแกสภาฯอยางชัดเจน ทําใหญัตตินี้ไมไดรับ
ความเห็นชอบจากสภาฯในสมัยนั้น 
 

เมื่อสภาฯไดผูแทนราษฎรสตรีคนแรก คือ นางอรพิน  ไชยกาล ไดเสนอญัตติขอ    แกไขประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชยมาตรา 1473  แตญัตติมีอันตองตกไป เพราะสภาฯไมรับหลักการ  สตรีสาร จึงไดหยิบ
ยกประเด็นนี้ขึ้นรายงานไวในบทอภิปรายเรื่องสิทธิสตรีเรื่อง “สตรีไทยเรียกรองสิทธิมากไปหรือ ?” ของผูใชนาม
แฝงวา “ระเบียบ” ในฉบับปลายกันยายน พ.ศ. 2498 แจกแจงถึงรายละเอียดของประมวลกฎหมายแพงและ
พาณิชย มาตรา 1473 วาดวยการจัดการสินบริคณฑที่นางอรพิน  ไชยกาล เสนอใหปรับปรุงแกไข  และขอโตแยง
ของสมาชิกผูเห็นดวยและไมเห็นดวย  แตในที่สุดก็ไมไดรับความเห็นชอบจากสภาฯ 
  

ตอมาในป พ.ศ. 2512  สตรีสาร ลงขาวในคอลัมนปริทัศน เรื่อง คุณหญิงสุภัทรา สิงหลกะ  ในฐานะ
นายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯ ไดเรียกรองวงการตาง ๆ อาทิ ส่ือสารมวลชน และสมาคมสตรี ตลอดจน
นักการเมืองและผูแทนในสภาผูแทนราษฎร ใหสนใจกับความ   เหลื่อมลํ้าทางสิทธิและอํานาจจัดการทรัพยสิน
ของสตรีที่สมรสแลว ขอเรียกรองดังกลาวอางถึงความไมเสมอภาคทางเพศ ที่ระบุวาหญิงสาวผูบรรลุนิติภาวะ แม
วากอนสมรสจะมีความสามารถในการจัดการทรัพยสินของตนอยางเต็มที่  แตเมื่อสมรสแลวก็ตองกลับมาเปนเด็ก
อีกครั้งหนึ่ง เพราะเมื่อตองการทําสัญญาผูกพันสินบริคณห ตองไดรับความยินยอมจากสามีกอน แมวาบางครั้ง
ทรัพยสินนั้น ๆ จะเปนของหญิงเองที่มีอยูกอนสมรส  หากมิไดทําสัญญากอนสมรสแยกไวเปนสินสวนตัว สินเดิม
ทั้งหมดนั้นจะตกเปนสินบริคณหทันทีที่ทําการสมรส  สามีก็จะมีอํานาจควบคุมจัดการแตผูเดียวตามกฎหมาย  
(เรื่องสตรีไทย, สภาสตรีแหงชาติ ,2518 ) 
 

ขาวในคอลัมนปริทัศน ของสตรีสาร  ลงพิมพความเห็นของคณะกรรมการพิจารณาสะสางประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย ในสวนที่เกี่ยวกับสิทธิของหญิงมีสามีตามที่สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมายเรียกรอง 
ในขณะที่เรื่องยังไมยุตินั้น คณะกรรมการเสียงขางมากเห็นวาควรยืนตามหลักการของกฎหมายเดิม  ซึ่งถือวาสามี
เปนหัวหนาครอบครัว  เปนผูเลือกที่อยูอาศัยและเปนผูอํานวยการในการชวยเหลืออุปการะเลี้ยงดู  โดยเห็นวา
กฎหมายในขณะนั้นไดใหความคุมครองสินเดิมของภริยาดีอยูแลว  ในขณะที่กรรมการอีกสวนหนึ่งเห็นวาหญิงมี
สามีควรมีเสรีภาพในการจัดการทรัพยสินมากขึ้น  เพราะสถานการณและการดําเนินชีวิตไดเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม  สตรีออกไปทํางานและมีรายไดเปนสวนของตนเองมากขึ้น 
 
 กระแสขาวเรื่องการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามีในขณะนั้น ไดรับการรายงานใน
คอลัมนปริทัศน ของสตรีสาร อยางตอเนื่องโดยที่คุณนิลวรรณมิไดแสดงทาทีอยางชัดเจนในทางเห็นดวยหรือไม
ตอขอเรียกรองดังกลาวในระยะตน  ในระหวางที่ยังมีความไมชัดเจนนั้น  เธอไดใชเนื้อที่ในคอลัมนปริทัศนลงพิมพ
ทัศนะของบุคคลผูเกี่ยวของกับเรื่องดังกลาว เพื่อเปนขอมูลแกผูอาน เชน การอางถึงขอเขียนของผูใชนามวา 



 

 

 

“พลังพล  เหมราชพันธ” นักเขียนคอลัมนความเห็นแหงหนังสือพิมพ ไทยรัฐ  ซึ่งใหขอสังเกตวา  “ถาสตรีสมรส
แลวเรียกสิทธิ์จัดการทรัพยสินเทาเทียมสามี จะเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงทัศนะในการเปนสามี-ภรรยา
ครั้งสําคัญ”  
 

 สําหรับคุณนิลวรรณ ทาทีประการเดียวที่แสดงออกเปนเพียงการตั้งขอสังเกตตอเจตนาของผูเรียกรอง
และประโยชนตอสตรีสวนใหญที่จะไดรับจากขอเรียกรองนั้น(“ถอยแถลง” ปที่ 22 ฉบับที่  

1, 20 เมษายน  2512 ) เธอเขียนวา 
 

“---- หากถึงยุคสมัยที่สตรีผูสมรสจะควรไดสิทธิในการจัดการทรัพยสิน(บริคณห) ตามที่สตรี
นักกฎหมายกลุมหนึ่งชวยเรงเราแลว  ผูมีหนาที่รักษาระบบและขบวนการยุติธรรมของไทยคงจะไม
เพิกเฉย  ส่ิงเดียวที่เราควรสังวรคือ  การใชสิทธิทางกฎหมายตองอาศัยความรอบรูและรอบคอบ   สตรี
สวนใหญของเราที่มิใชบัณฑิตสตรีพรอมแลวหรือในการใชสิทธิใหเปนประโยชนแกความสุขสมบูรณของ
ครอบครัวที่มีลูกเปนบุคคลที่สาม “ 

   
ขอสังเกตของคุณนิลวรรณตอการเคลื่อนไหวของสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายสอดรับกับการเคลื่อน

ไหวของคณะกรรมการอํานวยการสภาสตรีแหงชาติ ที่คุณนิลวรรณเปนกรรมการอยูในขณะนั้น  ดังปรากฏในราย
งานการประชุม เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2512  ที่ประชุมไดตั้งขอสังเกตวา ที่ผานมาสมาคมบัณฑิตสตรีทาง
กฎหมาย  (ซึ่งเปนเครือสมาชิกของสภาสตรีแหงชาติ) ไดจัดอภิปรายสวนใหญแกสตรีชั้นสูงมาหลายครั้ง  ดังนั้น
จึงมอบใหฝายเนติธรรมพิจารณาใหมีแนวอภิปรายเพื่อใหสาธารณะชนเขาใจกฏหมายและสิทธิของสตรีอยางถอง
แท โดยใหมีแนวเรื่อง ดังนี้  
 

1.  ใหประชาชนทราบวาสตรีไดรับสิทธิอะไรบาง 
2.  สตรีควรใชสิทธิอยางสมบูรณอยางไร 
3.  มีสิทธิอะไรบางที่สตรีควรจะไดรับอีก 

 
 ความไมมั่นใจตอเจตนาของการเรียกรองดังกลาวนี้ คล่ีคลายชัดเจนขึ้นในคอลัมนถอยแถลง ฉบับ 25 
พฤษภาคม พ.ศ. 2512  เธอชี้ถึงจุดออนของการเรียกรองสิทธิของสตรีในครั้งนี้วา ขาดหลักฐานขอมูล และการทํา
ความเขาใจกับสตรีสวนมากผูจะไดรับผลจากการแกไขกฎหมาย เปนการสะทอนย้ําถึงแนวคิดของเธอเกี่ยวกับ
การศึกษาเรียนรูของสตรีอีกครั้ง “ถอยแถลง” (“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 22 ,ฉบับที่ 6 , 25 พฤษภาคม  2512 
) ฉบับนั้นระบุวา 
 

“--สตรี” แนวหนา”.ในการเรียกรอง จึงมีหนาที่ตองอธิบายแจกแจงและเสนอขอเขียนที่ตองการแกไข
ใหรูชัดตอไปดวย มิเชนนั้นจะเปนเชนตีกลองโหมโรงชวนคนเขาดูละคร ทั้งที่ยังแตงบทไมเสร็จ  ปลอย
แตตัวออกแขกมาเจรจาสองสามภาษา ถาผูดูไมรูเรื่อง ก็คงจะหนุนไดไมเต็มที่เพราะเมืองไทยเรานี้ สตรี



 

 

 

สมรสแลวมีจํานวนนับลาน ไมมีทางจะไปฟงอภิปรายตามโฮเต็ลหรู ๆ หรือในสถานสมาคมสตรีชั้นผู
นํา”  

       
 นอกจากนี้ เอกสารจดหมายเหตุสภาสตรีแหงชาติ ชิ้นหนึ่ง ไดระบุถึงความคิดเห็นของคุณนิลวรรณ ตอ
กรณีนี้เปนส่ิงยืนยันไดระดับหนึ่งถึงแนวคิดที่เธอมีตอการเรียกรองสิทธิของสตรีทางกฎหมายดังกลาว  ในบท
ความเรื่อง  ส่ีชั่วโมงแหงความประทับใจ  รายงานถึงการอภิปรายเกี่ยวกับขอบเขตการดําเนินงานของสภาสตรีฯ 
ซึ่งคุณนิลวรรณเขารวมอภิปรายในฐานะประธานกรรมการบริหารเมื่อป พ.ศ.2512 โดยผูเขียนผูใชนามวา “หนึ่ง
ในฝายวิชาการ” ระบุถึงขอคิดเห็นของคุณนิลวรรณเรื่องการที่สตรีเรียกรองสิทธิทางกฎหมายเพิ่มเติม(จดหมาย
เหตุสภาสตรีแหงชาติในพระ 
บรมราชินูปถัมน, 5  ธันวาคม  2512 ) ความวา   
 

“สตรีไทยพึงสังวรณวา  กฎหมายยอมมีสวนเกิดจากจารีตประเพณี  ฉะนั้น การเปลี่ยนแปลงใด ๆ 
ทาง กฏหมายควรพิจารณาใหรอบคอบวาจารีตประเพณีในความสัมพันธระหวางชายหญิง  สามีภริยา
ไทยๆ เรานี้  เปล่ียนไปหรือสมควรจะโนมนําใหเพิ่มสิทธิทางกฎหมายแกสตรีหรือไม “   

 
ขอกฎหมายที่ถูกนํามาเปนขอเรียกรองนี้เปนขอกฏหมายที่บัญญัติอยูในประมวลกฏหมายแพงและ

พาณิชย บรรพ 5 และบรรพ 6   กอนหนานี้ไดเคยมีดําริที่จะปรับปรุงใหมีความชัดเจนเหมาะสมยิ่งขึ้นตั้งแตรัฐ
บาลชุดกอนปฏิวัติเมื่อป พ.ศ.2501 โดยประธานสํานักวัฒนธรรมหญิง คือ ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม ได
ผลักดันใหผูแทนสตรีเขารวมแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 5 ซึ่งประกอบดวยเรื่องที่เกี่ยวกับ 
ประเด็นตอไปนี้ 
 

1.  การจดทะเบียนสมรส 
2.  ทรัพยสินระหวางสามีและภรรยา 
3.  สิทธิในการทํานิติกรรมของหญิงมีสามี 
4.  เหตุแหงการฟองหยา 
5.  คาเลี้ยงดู  และ 
6.  เกี่ยวกับเรื่องบุตรนอกกฎหมาย 

 
ในระยะตอมาสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายไดดําเนินการโดยการยื่นขอเสนอโดยตรงตอนายกรัฐ

มนตรี จอมพลถนอม  กิตติขจร  เปนขอเสนอเพื่อแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 5 (พ.ศ.2478 ) 5 
รายการ  ซึ่งผลจากการดําเนินการนี้ คอลัมนปริทัศน ของ สตรีสาร ไดรายงานขาวอยางละเอียดในทุก ๆ เรื่องโดย
ไดรายงานถึงขอพิจารณาของคณะกรรมการปรับปรุงกฎหมาย ที่ตองคํานึงถึง คือ  สภาพความเปนอยูของประชา
ชน  การยกระดับช้ันของสังคม  ตองคํานึงถึงศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย ขณะเดียวกันก็
จะพิจารณาใหเหมาะสมแกกาลสมัยทัดเทียมนานาอารยประเทศ โดยใชกฎหมายของตางประเทศมาพิจารณา
ประกอบดวย 



 

 

 

 
สวนประเด็นการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามี ที่สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายแหงประเทศไทย

เสนอใหแกไข คณะกรรมการที่นายกรัฐมนตรีมอบหมายเห็นวาตองคงไวตามเดิม  เพราะเมื่อไดพิจารณาโดยรอบ
คอบแลว  เห็นวาระบบที่ใชอยูในปจจุบัน (พ.ศ.2512 ) เหมาะสมกับสภาพของสังคมดีอยูแลว  เปนอันวาขอเสนอ
ของสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมายไมไดรับการตอบสนองจากฝายบานเมืองในขณะนั้น 
 
 อยางไรก็ตามในเวลาตอมาไดมีการเคลื่อนไหวในเรื่องนี้อีกครั้งในป พ.ศ.2517 โดย 
นางจันทนี  สันตะบุตร  สมาชิกสภานิติบัญญัติแหงชาติ และในฐานะนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย 
จนกระทั่งสามารถแกไขกฎหมายตามขอเรียกรองไดสําเร็จ ดวยขอเสนอใหแกไขเพิ่มเติมมาตรา 1474 วา  ใน
กรณีที่สินบริคณหมีเอกสารลงชื่อสามีหรือภริยาแตฝายเดียว  สามีหรือภริยายอมจําหนายหรือทํานิติกรรมใด ๆ 
อันเกี่ยวกับสินบริคณหนั้นไดเองโดยมิตองไดรับความยินยอมของอีกฝายหนึ่ง  
 
แนวคิดที่ 3   สิทธิของหญิงบริการ 
  
 คุณนิลวรรณ ไดแสดงทรรศนะตอเรื่องสิทธิของหญิงบริการ โดยกลาววา  การแกปญหาโสเภณี เปน
ภาระรวมกันของสังคมทุกสวน  การจดทะเบียนโสเภณีไมใชทางแกปญหาการซื้อขายบริการทางเพศหรือการแก
ปญหาการแพรระบาดของโรคทางเพศสัมพันธ 
 
   ในป พ.ศ.2517  คอลัมนปริทัศน  รายงานขาวความเคลื่อนไหวที่จะใหมีการจดทะเบียนโสเภณี   ผู
เสนอความคิดนี้คือ ประธานคณะกรรมการสงเสริมสวัสดิภาพสตรี ในขณะนั้น โดยมีขอเสนอปลีกยอยใหแกไข 
พ.ร.บ ปรามการคาประเวณีและสถานบริการตาง ๆ เสียใหม รวมทั้งควรกลับฟนใหมีการจดทะเบียนหญิงโสเภณี
ขึ้นอีก โดยใหเหตุผลวาเพื่อจะควบคุมมิใหมีการกดขี่  แสวงประโยชนและเปนทางปองกันกามโรค 
 

การเคลื่อนไหวดังกลาวนี้ไดรับการตอตานจากหลายฝาย ดังที่ สตรีสาร ประมวลไวในคอลัมนปริทัศน  
เชน หนังสือพิมพรายสัปดาห มหาราษฎร เสียดสีเรียกชื่อ คณะกรรมการสงเสริม 
สวัสดิการสังคมแหงชาติวา เปนกรรมการสงเสริมสวัสดิการโสเภณีแหงชาติ และใหความเห็นวา แนวคิดนี้ไมไดแก
ปญหาโสเภณี และไมไดมีเจตนาดีตอสตรีทั้งปจจุบันและอนาคต  เปนการฉุดดึงฐานะของสตรีใหตกต่ําลงไปสูยุค
ทาสที่สตรีเปนสินคาหนังสือพิมพรายวัน ประชาชาติ แสดงความเห็นในหัวขาว “จดทะเบียนโสเภณีคือการทําผู
หญิงใหเปนปศุสัตว “  วา “การสมัครใจเปนเองหรือพอแมขายใหเปนโสเภณีก็ตาม ลวนมาแตเหตุของความยาก
จนเปนสาเหตุใหญมากกวาเหตุเพราะรูเทาไมถึงการณ หรือความซื่อ  ความโงอยางที่วากัน  การเสนอแกปญหา
โสเภณีดวยวิธีการใหจดทะเบียนดังทีพยายามจะทํากัน  นอกจากจะแสดงความไมจริงจังตอการแกไขปญหาให
กับประชาชน  ซ้ําเปนทัศนะอันเลวทรามในการมองผูหญิง  ดวยการเรียกรองใหตีตราผูหญิงราวกับ  ปศุสัตว” 
 
 ในขณะเดียวกัน นางสุภัทรา  สิงหลกะ จากสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย ใหทัศนะวา มิควรใหหญิง
โสเภณีตองมีชนักติดหลัง  ถาจะจดทะเบียน ใหจดทะเบียนสํานักบริการ  ไมใชจดทะเบียนผูหญิง ดวยจะเปน



 

 

 

อุปสรรคอยางแรงเมื่อตองการกลับตัว สวนเรื่องการควบคุมเรื่องความปลอดภัยของหญิงบริการวาควรใหตํารวจ
หญิงทําหนาที่  ไมใชตํารวจชายและตองมีมาตรการปราบผูแสวงประโยชนจากโสเภณีใหหมดสิ้นลง คุณนิลวรรณ
ไดแสดงความคิดเห็นตอทาย เปนหมายเหตุบรรณาธิการตอกรณีนี้(หมายเหตุบ.ก. “ปริทัศน “  สตรีสาร ปที่ 26 
ฉบับที่ 48,10 มีนาคม  
2517 ) วา 
 

“ปญหาสังคมเรื่องนี้ ที่จริงไดมีการประชุมสัมมนากันทั้งฝายรัฐและฝายเอกชนมามากมายหลายครั้ง 
เปนปญหาระดับโลก ถกเถียงหาทางแกกันจนถึงองคการสหประชาชาติ โดยคณะกรรมาธิการ 
สถานภาพสตรีไดกําหนดไวในปฎิญญาวาดวยสิทธิของสตรีแลววา จะตองขับเคี่ยวกับการคาหญิง 
ตลอดถึงการแสวงประโยชนจากการโสเภณี   แลวอยู ๆ ทําไมกรรมการสวัสดิภาพสตรีฯ สภาสังคม
สงเคราะหฯของเมืองไทย จึงงัวเงียมาจากที่ไหนแลวลุกขึ้นขับเคี่ยวจะใหผูหญิงไทยไปจดทะเบียนอาชีพ
โสเภณีก็ไมรูซี” 

    
การเคลื่อนไหวของผายที่ตองการใหมีการจดทะเบียนหญิงบริการ ที่เปนความคิดของบุคคลในสภา

สังคมสงเคราะหและสมาชิกสภานิติบัญญัติฯ กระทําไปถึงขั้นเสนอเปนพระราชบัญญัติ 2 ฉบับ เขาสูการประชุม
สภานิติบัญญัติเมื่อ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 คือ รางพ.ร.บ. การคาประเวณีและราง พ.ร.บ.สงเคราะหสตรีบาง
ประเภท  แตไมไดรับความเห็นของจากสภาฯทั้งสองฉบับ   ทําใหสมาชิกสภานิติบัญญัติฯสตรีออกมาแสดงบท
บาทเรียกรองใหมีการทบทวนกฏหมายเกี่ยวกับการคาประเวณี โดยคุณหญิงสุภาพ  วิเศษสุรการ  สมาชิกสภานิติ
บัญญัติแหงชาติและเปนกรรมการสภาสตรีแหงชาติอยูดวยในขณะนั้น  ไดเสนอญัตติตอคณะกรรมาธิการวัฒน
ธรรมและสังคมใหศึกษาปญหาเรื่องหญิงคาประเวณี ขอใหกรรมาธิการแสดงบทบาทในเรื่องนี้ โดยขอใหทบทท
วนในประเด็นตอไปนี้ 
 

1.  การคาประเวณีควรถือวาเปนความผิดทางอาญาหรือไม 
2.ควรแกไขกฎหมายเกี่ยวกับการคาประเวณซึ่งไดแกพระราชบัญญัติปรามการคาประเวณีและพระราช

บัญญัติสถานบริการอยางไร 
3. จะมีมาตรการอยางไรในการปองกันการลอลวงหญิง หรือการซื้อขายบริการเพื่อการคาประเวณี   

และ 
4.  จะมีมาตราการอยางไรในการชวยเหลือหญิงเหลานั้น 

 
 แนวความคิดเรื่องการจดทะเบียนโสเภณีนี้ ตอมาไดมีการเสนอเปนรางกฎหมายเขาสูสภาผูแทนราษฎร
ในป พ.ศ. 2524 โดยรางกฎหมายดังกลาวสวนหนึ่ง ในมาตรา 9 ระบุวา  --หญิงที่จะสมัครเปนโสเภณีตองมีคุณ
สมบัติ  1. อายุไมต่ํากวา17 ปบริบูรณ  2. ไมเปนโรคติดตอเชน กามโรค  3. ไดรับใบอนุญาตจากพนักงานเจาหนา
ที่  4. หญิงอายุต่ํากวา 17 ปตองมีหนังสืออนุญาตจากบิดามารดา หรือผูปกครอง---  ซึ่งคุณนิลวรรณไดโจมตี
แนวคิดนี้ วา เปนการรื้อฟนระบบการซื้อขายสตรีเปนทาสดวยในรูปแบบใหม (“ ถอยแถลง”  สตรีสาร  , 11 
ตุลาคม 2524 ) เธอกลาววา 
 



 

 

 

“รางกฎหมายฉบับนี้สะทอนความคิดวิปริตของสมาชิกสภาผูแทนฯที่นิยมการกดขี่ทางเพศไดถนัด  ผู
เปดเผยขอความในรางก.ม.กลาวดวยวา ตามขอ 4. นั้นถาเกิดมีคนหลอกลวงเด็กหญิงอายุ 8-9 ขวบ 
วาจะพาไปทํางานขายอาหาร แลวพาไปเขาโรงโสเภณี แคมีลายพิมพนิ้วมือประทับ  เด็กหญิงวัย 8-9 
ขวบก็กลายเปนหญิงบริการทางเพศตามกฎหมายไดทันที” 
             “อนิจจา!” 

 
แนวคิดที่ 4     สตรีพึงมีสิทธิในรางกายของตนเอง    

 
การนําเสนอแนวคิดนี้ของคุณนิลวรรณสามารถจําแนกไดเปน 2 แนวคิดยอย ไดแก สตรีกับการวางแผน

ครอบครัว   และสตรีกับการทําแทง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
สตรีกับการวางแผนครอบครัว                   

 
ในความเห็นของคุณนิลวรรณการวางแผนครอบครัวควรเปนภาระรวมกันของทั้งสามีและภรรยา มิใช

ภรรยาฝายเดียวและหนวยงานที่เกี่ยวของควรมีบทบาทในการใหสุขศึกษาแกสตรีผูตองการวางแผนครอบครัว
โดยสมัครใจ สวนผูชายผูมีสวนในการเกิดบุตรหากไมตองการเลี้ยงดูก็ควรไปทําหมันเสีย 
 

ระหวางอยูในหนาที่หัวหนาคณะปฏิวัติ  จอมพลถนอม  กิตติขจร ไดกลาวปราศรัยในที่ประชุมเรื่องคห
กรรมศาสตรกับการวางแผนครอบครัวเมื่อ 28 สิงหาคม พ.ศ 2515  ใหผูมีบทบาทเกี่ยวของในแวดวงคหกรรม
ศาสตรพิจารณาเรื่องการวางแผนครอบครัว  และไดแถลงถึงนโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว
เขาเปนนโยบายของชาติตั้งแตวันที่17มีนาคม พ.ศ.2513  และวา การรูจักระยะเวลาและจํานวนบุตรที่ควรมีเปน
ส่ิงผอนภาระ รัฐบาล 
 
 ในระยะเวลาใกลเคียงกัน กรมอนามัยก็ไดเริ่มดําเนินการปรับปรุงโครงสรางงานอนามัยแมและเด็กและ
งานวางแผนครอบครัว มีระยะโครงการสั้น ๆ 2 ป นับจากปพ.ศ.2515-2517 โดยเริ่มดําเนินการในเขตชนบท 4  
จังหวัด  ในนโยบายการวางแผนครอบครัวนั้นระบุวา  การใหบริการวางแผนครอบครัวอยางมีประสิทธิภาพไดดวย
การแนะนําชักจูงใจสตรีใหรูจักการเวนระยะหรือยุติการมีบุตร  โดยเลือกโอกาสในระยะที่สตรีมีความตองการเวน
ระยะการตั้งครรรภหรือยุติการมีบุตรมากที่สุด  ซึ่งไดแกระยะที่กําลังตั้งครรภ หรือระยะหลังคลอดใหม ๆ พรอมทั้ง
ใหบริการวางแผนครอบครัว เมื่อสตรีพรอมที่จะรับบริการ 
   
 ขาวนี้ไดรับการรายงานในคอลัมนปริทัศน  โดยที่คุณนิลวรรณไดแสดงความเห็นเปนหมายเหตุ บ.ก. ตอ
ทาย เปนเชิงไมเห็นดวยกับนโยบายที่มุงเนนไปที่สตรีใหเปนฝายที่ตองรับผิดชอบเพียงฝายเดียวในการควบคุม
การมีบุตร (หมายเหตุ บ.ก. , “ปริทัศน”,  สตรีสาร  , 10 กันยายน 2515) เธอเขียนวา 
 



 

 

 

 “นาแปลกในที่ในการกลาวนโนบายหรือการโฆษณาประชาสัมพันธแถลงสรรพคุณการวาง
แผนครอบครัว  เปาหมายที่กะเกณฑมุงไปที่ สตรี ทั้ง ๆ ที่ผายรับผิดชอบสําคัญทําใหเกิดบุตรคือ ผูชาย 
แตเราไมใครจะไดฟงเลยวา  ผูชายตองรับผิดชอบในการวางแผนครอบครัวอยางไรบาง  ตามประสบ
การณของ        ผูทํางานสังคมสงเคราะห  ละแวกผูมีรายไดนอยในแหลงเสื่อมโทรม ผูชายมักเรรอน
ทําใหหญิงตองตั้งครรภอุมทองใหกําเนิดบุตรโดยไมรับผิดชอบชวยเลี้ยงดู  มีนับดวยจํานวนหมื่นจํานวน
แสนราย 
 
 นาถามวา ทานผูมีหนาที่กวดขันการชะลอการเกิดเคยคิดเรงเราใหผูชายประเภทนี้ทําหมันเสีย
บางหรือไม   เพื่อสกัดการใหกําเนิดบุตรที่ผูชายไมตองการเลี้ยงดู  แตผูหญิงที่เปนแมตองรับภาระเลี้ยง
ดูไปตามยถากรรม  จนมีจํานวนเด็กที่จะเติบโตอยางไมสมบูรณทั้งกายใจ  กลายเปนพลเมืองทีไมมีคุณ
ภาพอยูเปนอันมากขณะนี้ 
 
 เราขอเสนอใหทางการวางแผนครอบครัวเรียกรองใหผูชายเปนฝายคุมกําเนิดแทน  การทํา
หมันในชายไมยุงยาก   ไมตองอาศัยบริการที่ส้ินเปลืองมากเทาการเรงเราใหสตรีเปนฝายใชอุปกรณ
หรือกินยากันกําเนิด  ทั้ง ๆ ที่ยังมีขอโตแยงไมยุติวา  ยาคุมกําเนิดเปนอันตรายได “ 

  
 ขอคิดเห็นของคุณนิลวรรณ ไดรับการสนับสนุนจากสื่อมวลชนรวมสมัยบางฉบับ เชนในหนังสือพิมพ 
มหาชน ฉบับที่ 10 ประจําเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน พ.ศ. 2515  รวมทั้งจากผูอานสตรีสารเอง ในถอยแถลง 
ฉบับ 3 ธันวาคม พ.ศ.2515  คุณนิลวรรณประกาศย้ําอีกครั้งวา  
 

 “ –--ผูชายที่ไมรับผิดชอบเลี้ยงดูบุตร จงรีบทําหมันเสีย”   
 

และในเวลาเดียวกันนี้คุณนิลวรรณไดโจมตีความคิดในการควบคุมจํานวนประชากรดวยการใชยาคุม
กําเนิด วาเปนการสรางกระแสเรื่องประชากรจะลนโลก เพื่อเปนเครื่องมือเชิงธุรกิจของฝายผูคายาคุมกําเนิด 
(“ถอยแถลง” , สตรีสาร , 8  มิถุนายน 2512 ) เธอเขียนวา 
 

 “-----ขณะปจจุบันมีผูปาวประกาศทฤษฎีพลเมืองจะลนโลก  แยงกันกิน  แยงกันอยู แยงกัน
ไดดีมีสุข  นักอุตสาหกรรมผลิตอุปกรณยับยั้งการเกิด  คํานวณแลวก็กระตุนใหพลโลกชะลอการเกิดกัน
เถิด  ผูอยูในขบวนการผลิตและการขายจะไดดีมีสุขยิ่ง ๆ ขึ้นไปอีก 
 มูลฐานความคิดที่วาการชะลอการเกิดแลวจะชวยบรรเทาความเหลื่อมลํ้าในสมดุลของการอยู
ดีมีสุขแกชาวบานชาวเมืองเปนขอยังถกเถียงกันไดไมรูจบ  และตั้งอยูบนจิตนาการยิ่งกวาความจริงแท 
และในหลายประเทศที่วาการชะลอเกิดไดผลเปนอุปเทหของการประชาสัมพันธที่รวมเอาการทําแทงไป
รวมไวในสถิติของการชะลอการเกิดตางหาก--- 
 ประเทศกาวหนากับประเทศอยากจะตามเขากาวนั้นเหมือนนกอินทรีกับนกกระจอก ยอมบิน
ตางระดับกันตลอดเวลา” 

 



 

 

 

สตรีกับการทําแทง 
คุณนิลวรรณตอตานอยางรุนแรงตอกลุมผูมีความพยายามเสนอใหกฏหมายเปดทางใหทําแทงได

สะดวกขึ้น  เธอเห็นวาเปนความคิดที่ขาดความรับผิดชอบ  หากไมตองการใหมีการเกิดก็ควรควบคุมพฤติกรรมก
ทางเพศมากกวาปลอยใหมีการเกิดแลวฆาเสีย 
 

สตรีสาร นําเสนอขาวที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องสิทธิในรางกายของสตรีขึ้นอีกครั้งหนึ่งเมื่อป พ.ศ 2518  อัน
เปนปรากฏการณที่มีผลมาจากการเคลื่อนไหวของขบวนการปลดปลอยสตรีในสหรัฐอเมริกา  คุณนิลวรรณนํา
เสนอขาวนี้ในลักษณะของการประมวลทรรศนะทั้งฝายเห็นดวยและไมเห็นดวยกับการทําแทง สืบเนื่องจากที่กอน
หนานั้นศาลสูงสหรัฐฯไดพิพากษาใหสตรีทําแทงไดเสรีขึ้น  ซึ่งผลจากคําพิากษานี้ทําใหมีการทําแทงที่ถูกตองตาม
กฎหมายเพิ่มขึ้นอยางมากถึงปละ 700,000 ราย ทําใหบรรดาผูตอตานตื่นตัวกันทั่วประเทศ และพยายามจะใหมี
การแกไขกฎหมาย  ครั้นมีการสํารวจประชามติ  ปรากฏวา 64% เชื่อวาการทําแทงเปนเรื่องของผูหญิงกับหมอ
ของเธอจะตกลงกันโดยเฉพาะ และ 5.2% เทานั้นตองการใหรัฐออกกฎหมายควบคุม  (“ปริทัศน”  สตรีสาร,13 
เมษายน 2518 ) 
 

 สําหรับประเทศไทย ระยะนั้นยังไมมีการพูดถึงปญหาการทําแทงอยางกวางขวางนัก มีเพียงสตรีสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรรายหนึ่งเคยหยิบยกปญหาขึ้นพูด แตสตรีที่มีบทบาทในกระบวนการเรียกรองสิทธิเสมอภาค
กลุมตางๆ ยังมิไดมีความเห็นอยางเปดเผย และมีกลุมแพทยและนักสังคมสงเคราะหอภิปรายกันเปนครั้งคราว
เทานั้น (“ปริทัศน”  สตรีสาร , 13 เมษายน 2518 ) 

 
 จนกระทั่งถึงป พ.ศ. 2524  ไดมีการเสนอรางกฎหมายขยายขอบเขตใหสตรีมีครรภทําแทงไดงายขึ้น เขา
สูสภาผูแทนราษฎรจนผานขั้นรับหลักการ  โดยผูขอแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญามาตรา 305  ใหเหตุผล
วากระทําเพื่อสุขภาพทางจิตของสตรี  นอกไปจากสุขภาพทางกายที่กําหนดไวในกฎหมายเดิม และเพื่อใหสตรีที่
คุมกําเนิดแลวไมไดผล สามารถใชวิธีทําแทงได 
  

ตอกรณีนี้คุณนิลวรรณ ตอตานอยางรุนแรงติดตอกันหลายฉบับ เชนใน “ถอยแถลง 
ฉบับ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2524 เธอเขียนวา 
  

“-----ถาสภาผูแทนฯผานวาระที่ 2 ที่ 3 ออกมาเปนกฎหมายใชบังคับได  ก็เทากับยอมรับวาการวาง
แผนครอบครัวที่ใชเงินงบประมาณแผนดิน  และทุนชวยเหลือของตางประเทศไปมากมายนั้นลมเหลว 
หรือไดผลไมทันใจ (ใครก็ไมทราบ) ไมเคยมีเหตุผลอธิบายอันแจงชัดวา จําเปนขนาดไหนที่ประเทศไทย
เมืองพุทธศาสนาจึงจะตองเรงลดจํานวนคนเกิดโดยการยอมฆาทารกในครรภไดสะดวกยิ่งขึ้น  นอกไป
จากที่มีการอนุญาตใหทําไดในบางกรณีอยูแลว  นักเศรษฐศาสตรมักพูดวา เพราะพลเมืองเพิ่มมากรวด
เร็วจะไมพอกินพอใช  จึงตองควบคุมการเกิด ธนาคารโลกก็ถือเปนเงื่อนไขประการหนึ่งวา  ถาจะกูเงิน
มาพัฒนาเศรษฐกิจก็ตองมีนโยบายคุมกําเนิดพลเมืองดวย  มิเชนนั้นเขาก็จะคุมไกเศรษฐกิจของลูกหนี้
ไดไมถนัด  หญิงเปนผูอุมครรภเปนฝายจะตองไดรับผลสืบเนื่องภายหลังการทําแทงไปอีกนาน  ในขณะ
ที่ชายผูเปนฝายกอชีวิตในครรภ  ไมตองรับทุกขทนอันใด  ไมมีกฎหมายใดบังคับชายตองทําหมัน---”  



 

 

 

รางกฎหมายทําแทงดังกลาวไดผานมติของที่ประชุมสภาผูแทนฯในวาระที่ 2และวาระที่ 3 ดวยคะแนน
เสียงเห็นชอบ 79 เสียง  คัดคาน 3 เสียง  และไมออกเสียง 68 เสียง  ซึ่งแสดงใหเห็นวาแมในกลุมสมาชิกสภาผู
แทนราษฎรเองก็ยังมีความไมมั่นใจในขอกฎหมายดังกลาว ในความเห็นของคุณนิลวรรณ  ความคิดที่ใหมีการออ
กกฏหมายอนุญาตใหมีการทําแทงสะดวกขึ้นเปน “ความคิดวิบัติ”  (“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่35, ฉบับที่ 2, 11 
ตุลาคม 2524) นอกจากเปนการอนุญาตใหมีการฆาทารกอยางถูกกฎหมาย แลวยังกีดกันพยาบาลและผดุงครรภ
มิใหเขามีสวนใหบริการทําแทง  เธอกลาววา   
 

“เปนอันวาจะไดผูกขาดกันอยูในเงื้อมมือแพทยชั้น 1 สาขาเวชกรรม  สมกับที่ไดพยายามปลุกปลํ้าให
เกิดการแกไขกฎหมายกันเต็มกําลังวังชา  หมอสูติกรรมที่ชอบทําแทงนาจะเปลี่ยนชื่อเปนหมอฆาคฃต
กรรมเสียรูแลวไป  และตอไปจําไดรูสถิติดวยวาจํานวนผูไปทําแทงกับผูมิใชแพทยเวชกรรมจอลดลงจริง
หรือไม  รายไดของโรงหมอเอกชนที่มีสิทธิทําแทงงายจะเพิ่มขึ้นเพียงใด สวนหมอโรงพยาบาลของรัฐจะ
ดูแลผูยากจนที่ไปขอทําแทงไดทั่วถึงจริงหรือไม  ก็คงจะไดรูกัน” 

 
  อยางไรก็ตามแนวความคิดตอตานการทําแทงที่คุณนิลวรรณแสดงออกผานหนา          “ถอยแถลง” 
และขอเขียนทํานองเดียวกันในลักษณะอื่นก็ไดรับการโตแยงจากผูอาน สตรีสารเอง อยูบาง เชนจดหมายของผู
อานที่ใชชื่อวา “ผูที่ผิดหวังในสตรีสาร”  มีขอความตอนหนึ่งเขียนตัดพอตอคุณนิลวรรณวา ไมไดใหความเห็นใจ
ผูที่ตองประสบเคราะหกรรมหากตองตั้งครรภนอกสมรส  ผูอานคนดังกลาวเขียนวา 
 
 “ รูสึกวาคุณจะตอตานรุนแรงมากไปหนอย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะคุณเองไมเคยตกอยูในสภาพลําบากจน
ถึงขั้นตองคิดทําแทง  ไมเคยแมแตจะมีความคิดเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา ถาตนประสบปญหาจะแกปญหาอยางไร  คุณ
ก็คลอยกับคุณจําลอง  ศรีเมือง ตรงที่ไมเคยมีลูกและไมมีโอกาสจะมี  จึงนึกถึงแตบาปและฆาตกรรม  แตถา
ปลอยเด็กที่พอแมไมตองการออกมาใหมีชีวิตจะไมบาปกวาหรือ  จะไมเปนการฆาเขาทั้งเปนหรือ  ถาพอแมไม
อาจเลี้ยงดูใหดี และกลายเปนเด็กมีปญหา  กลายเปนคนพิการทางจิตใจ 
 
 “คนที่ทองกอนแตงงานนั้น ไมใชผูหญิงที่ “มักงาย”เสมอไป  อยางที่ใครคนหนึ่งเขียนลงหนังสือของ
คุณ  ดิฉันไมเคยอยูในสภาพนั้นก็จริง  แตก็ขอแกตัวแทน  ผูที่เรียกผูหญิงที่ถูกบังคับหรือยินยอมดวยความบริสุทธิ์
ใจตางหากที่นาจะถูกเรียกวา ขนานนามคนอื่นดวยความมักงาย  ดิฉันรูสึกเสียใจที่สตรีสารกลายเปนที่ ระบาย
อารมณ ของคนไมกี่คนสตรีสารไมยักใชหนังสือที่  เขาขางผูหญิงและเชียรผูหญิงเสียแลว  บางทีสตรีสารอาจจะ
หัวโบราณเกินไป  หรือไมดิฉันก็สมัยใหมเกินไป  
 
 “ สงสัยเหลือเกินวา  พวกคุณที่เกลียดกฎหมายทําแทงอยางเขากระดูกดํานี้  ถากลับไปเปนสาว  แลว
เกิดผิดพลาดตองทองไมมีพอ  คุณจะตากหนาอุมทองแลวก็เล้ียงลูกจนโตโดยที่ทั่วเมืองเขาตราหนาคุณวา มัก
งาย  ตองทรมานใจชั่วชีวิต  เพราะความผิดครั้งเดียวนี้หรือ ? ---“ 
 



 

 

 

 คุณนิลวรรณไดตอบจดหมายจากผูอานฉบับนี้  ยืนยันความคิดเดิมและยอมรับวา เธออาจเปนคนหัว
โบราณในความหมายของผูอานคนดังกลาว และชี้แจงถึงเหตุผลที่เธอมีความเห็นเชนนั้น  

( “ถอยแถลง “ สตรีสาร , 25 ตุลาคม, 2524 ) เธอเขียนวา 
 

 “ในชีวิตของคนยอมมีทั้งสมหวังและผิดหวัง  จะใหสมหวังโดยตลอดนั้นคงผิดปกติ  ฉะนั้น 
“คุณ” จะผิดหวังใน บ.ก. บางก็ไมเปนไรคะ  ในเรื่องความคิดเห็นโดยสุจริตและคิดจากเหตุและผลที่
ใครครวญดีแลว  มิไดคิดตามทานผูใด ทําให บ.ก.แนใจวา แมจะพูดอีกรอยครั้ง  ก็คงจะทําให “คุณ”
ผิดหวังทั้งรอยครั้ง--- 
 บ.ก. เห็นวา การแกไขใหมีการทําแทงไดสะดวกเปนมีดสองคมสงผลกระทบทั้งขางดีและขาง
รายหรือเหมือนการกินยาที่มีผลไดหลายอยาง  ทั้งแกใหหายหรือกินแลวเกิดอาการขางเคียง (side 
effect ) หรืออาการสืบเนื่อง (after  effect )  แมกระทั่งเกิดเปนผลปรปกษ (adverse  effect ) อะไรที่
ทําไดงายดายเกินไป  มิใชจะกอแตผลดี  ผลเสียยอมมีเปนเงาตามตัวอยูดวย   ถากรณีนี้ทําให 
บ.ก.สตรีสารเปนหัวโบราณก็เปนความพึงใจที่ไมขอแลกกับความสมัยใหมของทานผูใด” 

                  
แนวคิดที่ 5   สตรีนิยมแบบไทย 
  
 จากบทบาทของคุณนิลวรรณ ในสภาสตรีแหงชาติฯและสมาคมสตรีอุดมศึกษา แนวทางการทํางานเพื่อ
สตรีเปนไปในลักษณะของการพัฒนาสตรีในแงการยกระดับความเปนอยูของและการประกอบอาชีพของสตรีโดย
มิไดทาทายอํานาจของชายและยังคงถือวาเรื่องงานบานเปนหนาที่ของสตรีควรทําได ซึ่งนาจะถือไดวานี่เปน
ลักษณะสตรีนิยมแบบไทยโดยไมจําเปนตองเตนตามแนวของตางประเทศ 
  

องคกรสตรีใหญ ๆ ของไทยในชวงกอนพ.ศ. 2500 ประกอบดวยองคกรและสถาบันสําหรับสตรีอยู 4  
แหง คือ  สมาคมสตรีอุดมศึกษา  สมาคมสตรีไทย  สหพันธกรรมกรหญิง และ สํานัก วัฒนธรรมฝายหญิง  คุณ
นิลวรรณมีสวนรวมอยูในสมาคมสตรีอุดมศึกษานับแตเริ่มกอตั้งและเปนกรรมการอยูหลายสมัย  ซึ่งเปนการ
ทํางานรวมกับสตรีชนชั้นนําอีกจํานวนหนึ่ง ทําใหมีเสียงวิพากษวิจารณจากนักหนังสือพิมพรวมสมัยในเวลานั้นใน
เชิงเสียดสีวาเปนการรวมกลุมฆาเวลาของสตรีในสังคมชั้นสูงเพียงเพื่ออวดภูมิปญญาซึ่งกันและกัน ไมไดมีแนว
ทางอยางชัดเจนในการทํางานเพื่อมวลสตรีดังเชนองคกรสตรีในตางประเทศ  ดังเชนคําวิจารณของผูใชนาม 
“พรรณทิพา”  ในหนังสือพิมพรายปกษ   ปตุภูมิ ฉบับวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2497 มีใจความตอนหนึ่งวา 
 
 “---พูดถึงปญหาสิทธิของสตรีแลวทําใหขาพเจาอดไมไดที่จะนึกถึง องคกร สําหรับสตรีไทยเรา  ใน
ปจจุบันนี้ ใครไมรูยอมตองหลงคิดวาชางเปนโชคอยางเหลือลํ้าของสตรีไทยเราที่มีองคการและสถานบันสําหรับ
สตรีไทยอยูถึง 4 แหง  คือ สมาคมสตรีอุดมศึกษา     สมาคมสตรีไทย  สหพันธกรรมกรหญิงและ สํานักวัฒนธรรม
ฝายหญิง  เพราะเพียงแตนึกถึงนามขององคการหรือสถาบันทั้งส่ีแหงนี้  ตลอดทั้งสาขาที่มีอยูในตางจังหวัดอีก
แลว เราอาจจะเขาใจผิดไปวาเปน     องคการที่เปนตัวแทนของสตรีไทย  ทําการตอสูและรักษาสิทธิผลประโยชน
ของสตรีไทยทั้งมวล  เชนเดียวกันสมาคมหรือองคการของสตรีในตางประเทศบางประเทศ  แตการณกลับตรงกัน



 

 

 

ขาม ภารกิจ ที่ขึ้นหนาขึ้นตาของบรรดา สถาบัน สําหรับสตรีไทยที่ระบุนามมานี้  หาไดเปนไปในลักษณะเปนที่พึ่ง
ของสตรีไทยทั้งหลายไม  หากเปนเพียงสิ่งทีตั้งขึ้นเพื่อใหชาวโลกไดเห็นวา  สตรีไทยก็มีสมาคมหรือองคการทัน
สมัยเหมือนสตรีตางประเทศเหมือนกัน เทานั้นเอง   
 
 คุณนิลวรรณ ไดแกคําวิพากษวิจารณขางตนนี้  อาจดวยอยูในฐานะเปนสมาชิกสมาคมสตรี 1 ใน 4 ที่
ถูกกลาวอาง และเพราะมีสวนรูเห็นการทํางานของแวดวงสตรีชนชั้นกลางและชั้นสูง และในฐานะบรรณาธิการ

สตรีสาร  เธอสะทอนถึงแนวคิดในการทํางานเพื่อสตรีในขอจํากัดของการ 
จัดตั้งองคกรและตามความเชื่อของตนเองที่แตกตางจากแนวทางขององคกรสตรีในบางประเทศ   
(นิลวรรณ  ปนทอง “ฉันทมิตร”  สตรีสาร  ,2497 ) เธอเขียนวา 

  
“ในเบื้องตน  การที่จะเกณฑใหสมาคมใดทําการโอบอุมใครใหเต็มไมเต็มมือนั้น  เราตองพิจารณาถึง
วัตถุประสงคในการขออนุญาตจดทะเบียนกอตั้งสมาคมแตละแหงนั้นเสียกอน  เพราะสมาคมเปนนิติ
บุคคล  จะทําการใหไดก็เพียงในขอบเขตวัตถุประสงคที่ไดจดทะเบียนไว  การจะเกณฑใหสมาคมนี้
สมาคมนั้นไป    “ตอสู” กับใครเพื่ออะไรเรื่อยเปอยไป  เปนส่ิงที่ไมมีทางทําไดและแมจะไปอางวาเปน 
“ตัวแทน” ใครอื่นก็ทําไมไดอีก  จะเปนไดก็เพียงแตเปนสมาคมที่ดําเนินการตามวัตถุประสงคอันไดรับ
อนุญาตไวเทานั้น  การดําเนินงานตาง ๆ ของสมาคมเปนหนาที่ของคณะกรรมการ  ซึ่งที่ประชุมใหญ
เลือกตั้ง  สวนที่ประชุมใหญนั้นก็คือเปนสมาชิกที่สมัครรวบรวมกันกอตั้งเปนสมาคม  ฉะนั้น อยางดีที่
สุดกรรมการสมาคมจะทําหนาที่เปนตัวแทนไดก็ของกลุมบุคคลที่รวบรวมกันอยางถูกตองตามกฏหมาย
นั้นแลวเทานั้น  ถาจะไปอางเกินกวานั้น  ก็จะเปนการหลอกลวงประชาชน  ซึ่งสมาคมที่ดียอมไม
กระทําเปนอันขาด---- 
 ----ขาพเจากลารับรองไดวาบรรดาสมาคมสตรีของเราที่มีอยูในปจจุบันไดทําประโยชนไปถึง
ชุมชน  ตามกําลังความสามารถของแตละแหง  โดยไมนอยหนากวาสมาคมสตรีแหงใดในโลก ---  
เพราะเทาที่ขาพเจาชวยงานอยูในองคการและสมาคมสตรีหลายแหงก็เห็นวาสมาคมสตรีทํางานกลม
เกลียวประสานกันไดดวยดี แมจะมีฐานะ  อาชีพ และ ความรู ไมเหมือนกัน แตละสมาคมก็ไมถือวาจะ
เปนอุปสรรคอะไรในการชวยกันทํางานเพื่อสวนรวมตามกําลังอัตภาพของตน และไมเห็นเปนความจํา
เปนอะไรที่จะตองทําการอยางทีเรียกกันวา “ยืนหยัดตอสู”  เพราะโวหารเชนนี้ ฟงคลายกับจะใหชวย
กันกอรัฐประหารไปทีเดียว  ซึ่งไมแนวาจะชวยกูสถานะสตรีไดดียิ่งกวาที่สมาคมหลายแหงชวยกัน
คนละไมละมืออยูแลว---” 

 
 จากความขัดแยงทางความคิดดังกลาวนี้ หลังจากนั้นเพียง 2 ปก็ไดมีการกอตั้งสภาสตรีแหงชาติฯขึ้น
เปนองคกรสตรีระดับชาติขึ้นอีกแหงหนึ่ง ซึ่งเปนการรวมเอาองคกรสตรีทั้งหลายทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด
เขาเปนสมาชิก  โดยที่คุณนิลวรรณเปนสตรีผูหนึ่งที่มีสวนอยางสําคัญในการกอตั้ง และเปนประธานกรรมการ
บริหาร  ตามคําบอกเลาของคุณหญิงสุภาพ  วีระวรรณ  ผูซึ่งรวมงานอยางใกลชิดกับคุณนิลวรรณ ในระยะตน  
กลาววางานของสภาสตรีในยุคนั้น คํานึงถึงสถานภาพสตรีในแงที่วา สตรียังขาดสิ่งใดที่จําเปนแกชีวิต สภาสตรีก็
จะชวยในสิ่งนั้น เชน การใหความรูในเรื่องความเปนอยู  ความรูในการเลี้ยงดูบุตร  การอบรม และสงเสริมอาชีพ 
เปนดานหลัก โดยเฉพาะการบริการแกสตรีในชนบท (สุภาพ  วีระวรรณฯ, สัมภาษณ,  กันยายน. 2543)  



 

 

 

 
อยางไรก็ตามการบริหารงานของสภาสตรีแหงชาติฯ ในยุคตอ ๆ มาก็ไดเปล่ียนแปลงรูปแบบไปตาม

บุคคลที่เขามาบริหาร จนเมื่อหลังเหตุการณ 14  ตุลาคม พ.ศ. 2516  ไดมีการหยิบยกแนวคิดเรื่องสตรีแนวสังคม
นิยม และมีการเผยแพรกันอยางกวางขวางโดยไดรับอิทธิพลจากแนวการเคลื่อนไหวและแนวคิดจากขบวนการ
ปลดปลอยสตรีในประเทศตะวันตก แตกตางจากการทํางานของสตรีรุนกอน  ซึ่งมีสภาสตรีแหงชาติเปนตัวแทน
องคกรหนึ่ง สวนคุณนิลวรรณเอง มีตําแหนงอยูในสภาสตรีฯถึงป พ.ศ. 2516 หลังจากนั้นก็มิไดเขาเปนกรรมการ
อีก อยางไรก็ตามในฐานะบรรณาธิการนิตยสารสตรี  เธอไดเรียกรองใหมีการทบทวนเกี่ยวกับสถานภาพสตรีกัน
เสียใหม   
ในชวงที่กําลังมีความตื่นตัวเรื่องบทบาทของสตรีในแนวใหม และในบรรยากาศที่  สหประชาชาติประกาศใหป 
พ.ศ. 2518 เปนปสตรีระหวางประเทศ  ( “ถอยแถลง”  สตรีสาร,. 9 มีนาคม 2518 ) เธอเขียนวา 
 

 “เรื่องสถานภาพของสตรี สมควรจะไดรับความสนใจกันอยางจริงจัง  การพัฒนาสตรีใหมี
ระดับฐานะนาพึงใจ  จะตองเริ่มตนที่ปรับทัศนะใหถูกตองแนชัดกอน  และจะตองมีความรวมใจรวม
ทัศนะใหกันทั้งบุรุษและสตรีวา ถึงเวลาแลวที่จะสรางสํานึกใหม และแกไขการปฎิบัติตอสตรีที่ยังเหลื่อม
ลํ้าเสียเปรียบขาดความเปนธรรม  กันทุกระดับและขั้นตอน  ผูมีหนาที่บริหารบานเมืองควรใหความเอา
ใจใสตอปญหานี้อยางสุจริตใจ  และควรมีการวางพื้นฐานในระดับนโยบายใหแนชัด  เพื่อคล่ีคลายไปสู
การวางแผนและการปฏิบัติอยางจริงจัง  การเริ่มตนที่ถูกตองเทานั้นจึงจะนําไปสูการแกไขที่ไดผลแท
จริง  การพัฒนาที่ทําอยูอยางผิวเผินขณะนี้ยังมิใชการยกระดับฐานะของสตรีในความหมายอันแทจริง--
-” 

 
 จากการตอบจดหมายผูอานผูใชนามวา “ผูเริ่มสนใจสตรีสาร” ถึงขอสังเกตกรณีนิตยสารสตรีที่นําเสนอ
บทบาทของสตรีในบาน ขนานไปกับเรื่องบทบาทสตรีนอกบาน ซึ่งสตรีสารก็อยูในขายนั้น วาเปนนิตยสารที่มุงให
สตรีเพศถูกกดขี่มากยิ่งขึ้น เพราะตองรับภาระงานทั้งสองดาน แทนที่จะชี้ใหเห็นปญหาความดอยสถานภาพและ
แนะแนวทางแกปญหานั้น คุณนิลวรรณไดตอบปญหานี้ เปนการแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่แตกตางจากแนวคิด
สตรีนิยมแบบตะวันตกบางกระแสที่ถือวา   หนาที่ในบานของสตรีเปนรูปแบบหนึ่งของการกดขี่ทางเพศ  และนา
จะถือเปนขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิดสตรีนิยมแบบไทยของคุณนิลวรรณได สวนหนึ่ง ( “ถอยแถลง”  สตรีสาร,  7  
สิงหาคม 2526 ) 
 เธอกลาววา 
 

 “---การทํากับขาว  จัดบานเรือน  เล้ียงลูก  เย็บปกถักรอย ฯลฯ เปนหนาที่ของสตรีฐานเปนผู
ครองเรือน  ไมใชเรื่องกดขี่ทางเพศ   เปนเรื่องของศาสตรและศิลป  และขณะนี้ผูชายก็เขาชวยทํางาน
บานและชวยเลี้ยงลูกกันมากขึ้นแลว  เปนการเฉลี่ยความรับผิดชอบใหเสมอภาคกันในการครองเรือน 
 การกดขี่ทางเพศ  นาจะเปนเรื่องเชนการหลอกลวงสตรีไปเปนโสเภณี  การใชแรงงานสตรี
อยางเอารัดเอาเปรียบ  หรือใชรางกายเนื้อหนังของสตรีเพื่อเกิดผลประโยชนแกผูใช 
 สตรีที่เปนภรรยาเปนมารดา  นับไดวาเปนสถานภาพอันสมควรไดรับยกยองนับถือและคุม
ครอง  กฎหมายแพงฯที่แกไขใหมก็ไดใหสิทธิแกภรรยาเพิ่มขึ้น เปนตน “ 



 

 

 

 
2.2  หนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง 

  
จากการนําเสนอเนื้อหาของ สตรีสาร พบวาคุณนิลวรรณไดกระตุนใหสตรีตระหนักถึงหนาที่อันพึงมีตอ

สังคมโดยสวนรวม  ในเรื่องตอไปนี้ 
 
2.2.1  สตรีถึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
2.2.2  สตรีพึงเขามีสวนรวมในกิจสาธารณะ 
 
 

สตรีพึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
  
ภาพลักษณของคุณนิลวรรณ เปนสตรีชนชั้นกลางผูไดรับสถานภาพทางสังคมสูงจากผลของการทํางาน 

แตในขณะเดียวกันส่ือหนังสือพิมพที่เธอควบคุมกลับแสดงออกและมีเปาหมายทางคานิยมที่ตองการใหผูอาน
บริโภคอยางประหยัด  นับแตการลงทุนดานการผลิตนิตยสาร ซึ่งในอดีตคุณนิลวรรณเห็นวา ควรมีโรงพิมพเปน
ของตนเองเพื่อลดตนทุนระยะยาว  การไมทุมกับการตกแตงรูปลักษณของหนังสือเพื่อดึงดูดโฆษณา  และคุณ
นิลวรรณเองทํางาน  2  ตําแหนงคือบรรณาธิการและผูจัดการสํานักพิมพ โดยรับคาตอบแทนเพียงตําแหนงเดียว 

 
เนื่องจาก สตรีสาร กําหนดกลุมเปาหมายเปนสตรี  โดยมิไดจํากัดเนื้อหาวาเปนสตรีในกลุมหนึ่งโดย

เฉพาะ  ดังที่ปรากฏในเนื้อหาที่บรรจุเรื่องความรูและความคิดสําหรับสตรีทุกวัย  กลุมสตรีเหลานี้เปนกลุมเปา
หมายที่คอยขยายออกไปเมื่อ สตรีสารมีอายุมากขึ้น และการที่สตรีมีสวนกําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับการครอง
เรือนมากวาชายโดยทั่วไป อันเปนการจับจายใชสอยปจจัยในการครองชีพและการแตงกายของสตรีที่เกี่ยวพันไป
ถึงเศรษฐกิจของชาติ  จึงเปนคําอธิบายวา เหตุใด คุณนิลวรรณ จึงเพงเล็งการบริโภคของสตรีวามีผลกระทบตอ
เศรษฐกิจของสวนรวม 

 
จากการศึกษาพบวา การนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเรื่องการบริโภคของสตรีนั้น สตรีสาร มีแนวการ

นําเสนอที่แตกตางจากนิตยสารสตรีโดยทั่วไป  โดยไดนําองคความรูทางคหเศรษฐศาสตร (home economic ) 
เขามาเปนตัวกําหนดทิศทางการตัดสินใจเลือกบริโภค  ดังปรากฏวามีการนําเสนอรายงานเกี่ยวกับกิจกรรมของวง
การคหเศรษฐศาสตรอยูเสมอ ดวยเห็นวา (“ถอยแถลง”สตรีสาร , ปลายพฤศจิกายน  2501 ) 

 
“ โลกปจจุบันมีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรม  ซึ่งสงผลมาถึงความเปนอยู  ความ

สะดวกสะบาย  การทุนแรง  สําหรับสตรีผูประกอบกิจในบานเรือส—ผูไดรับโอกาสกอน ยอมไดผลประโยชน
กอนผูที่ไมตื่นตัว”  

 



 

 

 

คหเศรษฐศาสตร  หรือ คหกรรมศาสตร ตามความหมายในพจนานุกรม  หมายถึงวิชาวาดวยศิลปะและ
หลักการครองเรือน เชน  หลักการโภชนาการ   การจัดและตกแตงบาน  การเลี้ยงดูเด็ก  ซึ่ง สมศรี  สุกุมลนันทน  
ใหคําอธิบายเพิ่มเติมวา ศูนยกลางของการเรียนการสอนคือ  ครอบครัว  ส่ิงใดที่จําเปนแกการมีชีวิตรวมกันเปน
ครอบครัว  ส่ิงนั้นเรียนรูไดในวิชาคหกรรมศาสตร ซึ่งมีทั้งเชิงวิชาการและเชิงปฎิบัติหลายระดับ  ตอมาขอบขาย
ของวิชาคหกรรมศาสตรขยายออกไปสูโลกภายนอก  ประกอบดวยการศึกษาในเรื่องตอไปนี้  (สมศรี  สุกุมล
นันทน, 2538 : 181  ) 

 
1. อาหารและโภชนาการ 
2. ผา  เครื่องแตงกาย และศิลปสัมพันธ 
3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. ที่อยูอาศัย 
5. เศรษฐศาสตรครอบครัวและบริโภคศึกษา 
6. ความสัมพันธในครอบครัว 

 
 ในยุคแรกของ สตรีสาร  นอกจากทําหนาที่บรรณาธิการและการเขียนรายงานเรื่องของสตรีกับบทบาท
นอกบานแลว   คุณนิลวรณยังเปนผูเขียนเรื่องเกี่ยวกับความงาม  และการแตงกาย โดยนําความรูจากสื่อตาง
ประเทศมาประยุกตกับความเปนไทย (ดูรายเรื่องเกี่ยวกับความงามในภาคผนวก ) ขอเขียนเหลานั้นปรากฏใน
คอลัมน “ความงาม”  “เส้ือสวย”  ในบางครั้งยังรวมไปถึงการนําเสนอคอลัมนงานฝมือ เชน คอลัมนลายปกษ 
อีกดวย  โดยจุดมุงหมายของการนําเสนอมีแกนเดียวกันคือ  ประหยัด  มีรสนิยมและถูกตองตามกาละเทศะ   
อยางไรก็ตามคุณนิลวรรณ ไดแสดงแนวคิดวา แมสตรีควรสนใจเรื่องความงาม ก็ไมควรสูญเวลาและเงินทองไป
กับเรื่องความงามมากจนเกินไป (“ถอยแถลง” สตรีสาร  19  กันยายน  2508 )  เธอกลาววา 

 
 “---สตรีสารเปนหนังสือพิมพสตรีก็จริง  แตถือหลักมัชชิมาปทา  อยากใหผูหญิงเราสวยแต
เพียงพอดี พอควร จึงไมใครจะชอบยั่วยุใหผูหญิงหันเหไปใสใจกับเรื่องแกวแหวนเงินทองมากนัก—“ 

 
 การยืนยันแนวความคิดดังกลาว ในครั้งหนึ่งทําใหเกิดเปนกรณีกระทบกระเทือนอยางกวางขวาง  คือ  
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับฉลองพระองคสมเด็จพระบรมราชินี  โดยคุณนิลวรรณ อางถึงขาวจากนิตยสาร
ไทม ในคอลัมนปริทัศน  ฉบับ  4  มิถุนายน  พ.ศ. 2510 ซึ่งนิตยสารไทมไดกลาวถึงการใชจายคาฉลองพระองค
ของสมเด็จพระราชินีของประเทศไทยที่ใชผูออกแบบและชางตัดเย็บมีชื่อชาวตางประเทศ  และคุณนิลวรรณได
แสดงความคิดเห็นเปนการติงผูใหคําปรึกษาเรื่องฉลองพระองคใหคํานึงถึงความประหยัด  (หมายเหตุ บ.ก. 
“ปริทัศน”  สตรีสาร  4  มิถุนายน 2510) 
เธอเขียนวา 

 
 “---จะถึงเวลากันหรือยังที่บรรดาผูมีหนาที่ใกลชิดรับผิดชอบในพระราชสํานักจะกลาทูลถวายคํา
ปรึกษาเพื่อทรงใชชางไทยเทานั้นใหจัดทําฉลองพระองค  และควรเปนฉลองพระองคแบบไทย  เพราะ



 

 

 

สังเกตทั่วไป ประมุขสตรีของประเทศใดมักใชชางของชาติตนจัดเครื่องแตงองคหรือแตงกาย  หากไปใช
ชางตางชาติเขายอมจะถูกครหา” 

 
 ตอมาสมศรี  สุกุมลนันทน  เลาไวในบทความเรื่อง “เบื้องหลังการจัดสรรฉลองพระองคสมเด็จฯ”  วา 
เมื่อป พ.ศ. 2503  ขณะที่เปนขาราชการครูแผนกคหกรรมศาสตร  ณ วิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ  ไดมีพระราช
เสาวนียใหเขาเฝา รับส่ังใหออกแบบฉลองพระองคที่พูดไดวาเปนชุดไทย  ที่เหมาะกับอากาศหนาวในตางประเทศ 
เมื่อคราวจะเสด็จพระราชดําเนินไปยังสหรัฐอเมริกาและยุโรป (สมศรี  สุกุมลนันทน  “เบื้องหลังการจัดสรรฉลอง
พระองคสมเด็จ”  สตรีสาร ปลายกรกฎาคม 2503 )   เมื่อเสด็จพระราชดําเนินยังตางประเทศครั้งนั้น   คุณนิลวร
รณไดนําภาพชุดฉลองพระองคสมเด็จฯในโอกาสตาง ๆ ลงพิมพในคอลัมน “เส้ือสวย” ใหชื่อเรื่องวา “ฉลองพระ
องคสมเด็จ”  ตอเนื่องกันหลายฉบับ  โดยมีจุดมุงหมายใหสตรีไทยโดยเสด็จการแตงกายอยางไทย  เพื่อสงเสริม
เศรษฐกิจไทยไดสวนหนึ่ง  ตอมาชุดเครื่องแตงกายแบบไทยเหลานั้นจึงเปนที่แพรหลายในหมูสตรีไทยสวมออก
งานพิธีที่เปนทางการ และใชเปนเครื่องแตงกายประจําชาติเมื่อออกงานตางประเทศ 

 
นอกเหนือจากการเผยแพรความคิดเรื่องการแตงกายโดยใชผาไทยแลว  สตรีสาร ไดณรงคใหผูอาน

บริโภคโดยคํานึงเศรษฐกิจของชาติในมิติอื่น ๆ  อีกเชน การศึกษาพบวา  คุณนิลวรรณ  มักอางถึงภาวะเศรษฐกิจ
ของชาติมาเปนเหตุผลในการเชิญชวนวิถีการบริโภคของพลเมืองอยูเสมอ  เชน การเชิญชวนผูอานบริโภคขาว
เหนียว ในชวงที่ราคาขาวเหนียวในประเทศตกต่ํา  เปนตน 

 
สตรีถึงมีสวนรวมในกิจสาธารณะ 

 
 ดังที่ไดกลาวไปแลววา  คุณนิลวรรณไดพยายามกระตุนใหตรีกลุมเปาหมายตระหนักในสิทธิและหนาที่
ในฐานะพลเมือง ขอหนึ่งที่แสดงออกตลอดมานับแตการออกนิตยสารคือ การนําเสนอคอลัมนขาว  ดวยมีความ
เชื่อวา(“ถอยแถลง”  สตรีสาร  24  ตุลาคม  2525 ) 

 
“เพราะ บ.ก. เชื่อมานานแลววา ขาวคือความรู  ความรูทําใหเกิดความเชื่อม่ัน  เปนเครื่องชวยความ
สามารถในกิจการงาน--”  
 
จากการศึกษาพบวาเนื้อหาของ สตรีสาร ไดสนับสนุนใหสตรีออกมามีสวนรวมในพื้นที่สาธารณะอยาง

ชัดเจน  ดังที่มีการนําเสนอคอลัมนตาง ๆ เกี่ยวกับสตรีในพื้นที่สาธารณะ เชน  คอลัมน”ในวงการสตรี”  “เกียรติ
และงานของสตรี”  และในคอลัมนปริทัศนไดนําเสนอขาวคราวความกาวหนาของสตรีในดานการศึกษา  และการ
ประกอบอาชีพอยูเปนปกติ  นอกจากนี้การนําเสนอคอลัมนบุคคลของสตรีสาร จะมีลักษณะทีเลือกสตรีในงาน
อาชีพตาง ๆ โดยเนนที่ความสําเร็จของการทํางาน มากกวาเนนที่ความเดนของตัวบุคคลในแงอื่น ๆ รวมทั้ง
คอลัมน “สตรี รศ.”  ที่รายงานถึงความกาวหนาของสตรีในดานตาง ๆ หลังจากที่กรุงเทพมหานครมีอายุครบ 
200 ป คุณ 
นิลวรรณ จึงคิดทําคอลัมนนี้ขึ้น 



 

 

 

 
 ในฐานะที่เปนสตรีที่มีผลงานเกี่ยวของกับกิจการสาธารณะในหลายสถานภาพ  เธอไดแสดงความคิด
เห็นตอความสําคัญในอันที่สตรีพึงออกมาชวยงานของสังคม  เปนตนวา ในปฐกถาเรื่อง “ชวยตัวเองกอนชวยผู
อื่นหรืออยางไร”  เมื่อป พ.ศ. 2504  แสดงไวที่หอประชุมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (นิลวรรณ  ปนทอง  “ชวยผู
อื่นกอนชวยตัวเองหรืออยางไร”  สัปดาหสาร  14 ตุลาคม  2504 ) มีใจความตอนหนึ่งวา 

 
“ตามที่มีผูกลาววา  การที่ผูหญิงไปยุงกับสังคมสงเคราะห  บานเรือนลูกเตาไมเอาใจใสเปนการไมถูก

ตอง  เปรียบเหมือนการออกไปกวาดขยะบนถนน  ขณะที่บานตัวเองสกปรกเลอะเทอะ ดูไมไดนั้น  เปนคํากลาว
ไมเพียงแตจะพูดกันในวงการบางกลุมของไทย ในสวนอื่นของโลกก็มีที่พูดเชนนี้ ---แตคํากลาวเหลานั้นเปนคํา
กลาวที่มีเหตุผลสมบูรณทีเดียวละหรือ  ทุกคนในครอบครัวจะปรับปรุงจะประพฤติปฎิบัติตัวไดดีโดยลําพังหรือ 
เพราะมีหลักความจริงอยูวา  คนเราเกิดมามีความสามารถไมเทากัน  เปนการไมแนเลยวาคนจะชวยตนเองไดดี
ทุกคนไป --- การรักษาความสะอาดเฉพาะหนาบานของตัวเองอยางเดียวไมเพียงพอ  เพราะขยะที่กวาดพนจาก
บานเราไปจะไปกองหนาบานคนอื่น  ซึ่งจะหวนกลับมารกบานเราอีกก็ได  การรักษาบานใหสะอาดจริง ตองชวย
กันทําสังคมใหสะอาดดวย---หากเราจะชวยตนใหมีเกียรติยศชื่อเสียง  เราจะนึกเอาเองวาเรามีเกียรติหาไดไม  ผู
บําเพ็ญกรณกิจอันเปนประโยชนตอผอื่นตางหา  จะไดรับเกียรติยกยอง  เพราะเกียรติยศเปนส่ิงที่สังคมหยิบยื่น
ให----” 

 
 เห็นไดวา  แนวความคิดที่ชักชวนสตรีใหออกมามีบทบาทในพื้นที่สาธารณะที่คุณนิลวรรณเสนอตอ
สังคมยอมเปนแนวคิดที่กาวหนาสําหรับสภาพสังคมไทยในเวลานั้น  แมวาขณะนั้นจะมีสตรีที่มีความรู ความ
สามารถอยูไมนอย  โดยเฉพาะสตรีที่เปนแมนั้น  คุณนิลวรรณชี้วา  แมไมจําเปนตองถูกผูกติดอยูกับงานบาน จน
ละเลยที่จะหาความรู ทักษะและประสบการณอื่น ๆ  (นิลวรรณ  ปนทอง  “งานของสตรี”  สัปดาหสาร  ปที่ 4 ,
ฉบับที่ 1, 13  พฤษภาคม  2504 ) เธอกลาววา 

 
 “ความพยายามของบรรดาสตรีที่มีสวนกาวออกมาทํางานในสังคมนั้น คือ  การระมัดระวังไม
ละเลยภาระแหงบานและครัวเรือน  และตองอดทนตอขอวิพากษวิจารณของฝายผูยังไมลงความเห็น
ชอบกับการที่สตรีจะละบานออกมาชวยจับทํากิจแหงสังคม  ในขณะเดียวกันกับที่มีผายไมเห็นดวย  
ฝายสนับสนุนอยางหนักแนนก็มีอยู ตามโครงการหลายอยางของทางราชการและเทศบาง ซึ่งเรียกรอง
ขอความรวมมือของประชาชนนั้น คงยอมหมายรวมถึงความตองการความรวมมือจากประชาชนสตรี
ดวยอยางไมพักตองสงสัย  ปญหาจึงมีอยูวา บานเมือจะมีวิธีการอยางไร จึงจะชวยใหกลุมของสตรีซึ่งมี
กําลังใจและกําลังความสามารถตาง ๆ กันไดประกอบหนาที่พลเมืองตามเจตนจํานงได---” 

 
ในขณะนั้นคุณนิลวรรณ  มีหนาที่อยูในสภาสตรีแหงชาติฯ ในตําแหนงประธานกรรมการบริหาร เธอได

กลาวไวในบทความเรื่องเดียวกันถึง  แนวทางของสภาสตรีแหงชาติที่ไดจากการประชุมผูแทนสตรีจาก  40  กวา
สมาคม โดยไดขอสรุปถึงความหวงใยและตระหนักในปญหารวมของสังคมไทยในขณะนั้น  และไดเสนอแนะให
สภาสตรีฯดําเนินการ ไดแก 
 



 

 

 

ดานเศรษฐกิจ 
 

1. แนะนําใหประหยัดและใหหาทางเพิ่มพูนรายได 
2. จัดโครงการเศรษฐกิจตามความตองการของทองถิ่น  ถาทําไดควรทําเปนตัวอยาง หาเครื่องมือ  

สถานที่ 
3. แนะวิธีทํางบประมาณของครอบครัว 
4. ตั้งศูนยรับส่ิงประดิษฐที่ผลิตจากครัวเรือนมาเผยแพร 
5. สงเสริมการถนอมอาหารในครัวเรือน 
6. หาวิธีใหประชาชนใหเวลาวาหารายไดเพิ่ม  ประกอบอาชีพอื่นนอกจากอาชีพหลัก 
7. สงเสริม  สงวน  และใหทรัพยากรธรรมชาติใหถูกหลักเศรษฐกิจ 

 
หมวดสวัสดิการ 
 

1. สงเสริมสวัสดิภาพของเด็ก  ใหทุนการศึกษาแกเด็กที่ยากจน 
2. จัดใหเด็กจังหวัดตาง ๆ ไดเยี่ยมเยียนแลกเปลี่ยน 
3. จัดใหมีการสโมสรสําหรับเด็ก  หรือที่เรียกกวาชั่วโมงสําหรับเด็ก 
4. จัดหาที่ใหเด็กเลน และมีวิธีอบรมเด็กไปในตัว 
5. สมาคมสมาชิกจัดหนวยเคลื่อนที่ไปสอนเด็ก 
6. ตั้งสถาบันรับดูแลเด็ก  เชิญผูสนใจมารวมงาน 
7. ทําคูมือแนะเรื่องอนามัย  การอาหาร 
8. หาทางปองกันมิใหสตรีตองตกเปนโสเภณี 

 
ในดานรักชาติบานเมือง 
 

1. สงเสริมความรักประเทศชาติ  รูจักหนาที่พลเมือง เปนตัวอยางที่ดีใหแกอนุชน  สงเสริม ความ
สัมพันธ  ครู  ผูปกครอง 

2. ชวยกันใชสินคาไทย สงเสริมใหทุนอุตสาหกรรม 
3. สงเสริมและแนะนําใหรูจักวาชาติของเรามีส่ิงใดดีพึงเทอดทูนเคารพและรักษา 

 
ความมุงหวังของสภาสตรีฯ ขางตนนี้  ไดดําเนินการเปนรูปธรรมในหลายเรื่อง เชน การดําเนินการ

สโมสรทองถิ่นตรอกจันทน  ที่ชวยบริการความรูและทักษะเกี่ยวกับอาชีพเสริม  การจัดสถานที่สําหรับสันทนาการ
สําหรับเด็ก  และบริการดานสุขภาพอนามัย และไดดําเนินการในลักษณะเดียวกันในพื้นที่ตางจังหวัด 2 แหง  คือ  
ที่จังหวัดรอยเอ็ด  และสระบุรี  การจัดกิจการสโมสรปรียา ซึ่งคุณนิลวรรณเปนผูจัดการโดยไดรับทุนสนับสนุนจาก
องคการตางประเทศบางแหง ตลอดจนการณรงคเรื่องการแตงกายดวยผาไทย  ซึ่งเธอไดใช  สตรีสาร  เปนเครื่อง
มือสรางคานิยมและทัศนคติ โดยหวังใหเกิดผลดีแกเศรษฐกิจของประเทศ รวมทั้งการใหความสนใจแกกิจกรรม



 

 

 

ของ วงการคหเศรษฐศาสตร เพื่อใหความรูเรื่องการครองเรือนแกสตรีกลุมเปาหมายของนิตยสาร  ดังที่ปรากฏใน
เนื้อหาของสตรีสาร 

 
ปรากฏการณดานการพัฒนาเหลานี้ เปนผลมาจากการริเริ่มใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับแรก ซึ่งเริ่มในป พ.ศ. 2504  ดังที่บทความเรื่อง  “งานของสตรีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน”  ของคุณนิลวรรณ 
ระบุวา  ผูแทนรัฐบาลไทยขณะนั้นไดรับแนวความคิดมาการประชุมระหวางชาติ  ณ ประเทศเกาหลีใต และกลับ
มาแถลงถึงหลักสําคัญของวิธีพัฒนาการชุมชนหรือทองถิ่น (community  development)  กลาวคือ  จะพัฒนาใน  
3 ทาง  ไดแก 
 

1. ทางสังคม  สรางจิตใจและสงเสริมการศึกษารวมถึงการรูจักชวยตนเอง 
2. ทางการเมือง  ไดแก  การใหรูจักสิทธิและหนาที่ของตนในระบอบการปกครอง 
3. ทางเศรษฐกิจ  ไดแก  การใหรูจักการประกอบสัมมาชีพเพื่อเพิ่มพูนรายได  และใหรูจักคุณคาของ

การชลประทาน  การไฟฟา  และการคมนาคมในหมูบาน 
 

 อยางไรก็ตาม  คุณนิลวรรณไดแสดงความคิดเห็นในบทความเรื่องเดียวกันถึงความเปนไปไดของการ
พัฒนาวา  ขึ้นอยูกับวากลไกของรัฐที่จะสงเสริมใหพลเมืองเขาใจใชสิทธิของตนอยางถูกตองหรือไม (นิลวรรณ  
ปนทอง  “ชวยตัวเองกอนชวยผูอื่นหรืออยางไร”  สัปดาหสาร ปที่ 4,ฉบับที่ 23, 14 ตุลาคม  2504) เธอเขียนวา 
 

“กุญแจไขความที่สําคัญนั้นอยูที่พลเมืองเขาใจ  และใชใหถูกทาง  ทั้งสิทธิ และหนาที่  กลาวรวม ๆ 
พลเมืองไทยไดทําหนาที่ของตนอยางดี  เพราะบานเมืองมักกระตุนเตือน  เรียกรองใหพลเมืองทําหนาที่
อยูทุกเมือเชื่อวัน แตในทางคูกันอาจกลาวไดวา  บานเมืองยังมิไดสงเสริมใหพลเมืองเขาใจใชสิทธิอยาง
ถูกตองสมบูรณเหตุหนึ่งอาจอยูกับการบริการตาง ๆ ของรัฐไมเพียงพอจะสนองสิทธิเรียกรองของฝาย
ประชาชน  ตัวอยางเห็นอยูในระยะเวลาที่ผานมาวา  พลเมืองยังไมไดรับสวนสาธารณูปการจากรัฐโดย
สมสวน 
 ความเหลื่อมลํ้าในสังคมที่คงอยูเปนอยู  จึงเปนเหตุอันตองแกไขหลักของการพัฒนาชุมชน  
ดังระบุใหทราบนี้  ตองการคนจริงที่จะทํางานไวชื่อมากกวาหวังเงินตราและลาภยศ  จึงจะไดผล 
 ผูเขียนเรื่องนี้  มีความเชื่ออยูเสมอวา  สตรีไทยเปนกําลังเศรษฐกิจอยูแลวนับดวย  ชาวสวน
ไรนา  ผูคาขายและผูประกอบอาชีพวิชาชีพโดยปกติ  กําลังเศรษฐกิจของสตรีอีกสถานหนึ่งคือ  อํานาจ
ซื้อ คนตางดาวที่ครอบเศรษฐกิจไทยไวอยู  เพราะการเปลี่ยนมือขายถา  นอกจากลอมวงหมุนเวียนกัน
ในพวกกันเองแลว  ยังไดไทยยี่สิบลานเปนเจาจํานํา  สวนไทยยี่สิบลานนั้นกําลังซื้อก็มหาศาล  แตทํา
อยางไรจะใหเปนกําลังผลักดันอํานาจเศรษฐกิจมาเปนของไทยจริง ๆ ได เมื่อสตรีเปนกําลังซื้อสวนใหญ
เหมือนกัน  สตรีก็อาจชวยไดบาง” 

 
สรุปประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 

 



 

 

 

การถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีของคุณนิลวรรณ  ใน 2 บริบทคือ สตรีกับการเมืองและสตรีกับสังคม 
ดังที่กลาวมาแลว เปนการมองสตรีใน 2 มิติ  คือ สตรีในพื้นที่สวนตัวและสตรีในพื้นที่สาธารณะ  ตามสภาพความ
จําเปนของสังคมไทยในแตละชวงสมัย  ไดแกในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมืองของพลเมือง ในขณะที่พล
เมืองสตรีไทยไดรับสิทธิทางการเมือง ในขณะที่ยังไมพรอม และในประเด็นเรื่องการสรางทัศนคติเรื่องสตรีมีศักย
ภาพทางการเมือง โดยที่ทั้ง 2 ประเด็นเปนเรื่องใหมสําหรับสังคมไทย ความพยายามของคุณนิลวรรณ ผูซึ่งมอง
เห็นปญหาและพยายามใหส่ือในควบคุมของเธอบอกเตือนผูมีสวนเกี่ยวของและบอกผูอานในฐานะที่เปนพลเมือง
ใหตระหนักในปญหาและหาทางแกไข   

 
ในเรื่องสตรีกับสังคม คุณนิลวรรณเจาะจงไปในเรื่องสิทธิและหนาที่ ทั้งของสตรีที่เปนแมและพลเมือง 

ในขณะเดียวกันทางก็ไดเรียกรองตอสังคมที่พึงมีตอสตรีที่เปนแมดวย  การศึกษาผลงานของคุณนิลวรรณ  จะเห็น
วา คุณนิลวรรณมิใชเปนเพียงนักหนังสือพิมพที่แสดงบทบาทในทางความคิดเพียงอยางเดียว  แตเธอไดลงมือ
ปฏิบัติในส่ิงเดียวกับที่ไดเรียกรองในฐานะนักหนังสือพิมพ  นั้นคือ การเขารวมในกิจสาธารณะดานสตรีในฐานะ
อาสาสมัคร  การดําเนินกิจกรรมในสโมสรปรียา  สําหรับเด็ก เพื่อเปนกําลังชวยบิดา-มารดาอบรมเด็ก   จะมีเพียง
การเคลื่อนไหวทางการเมืองเทานั้นที่คุณนิลวรรณไมไดเขารวมโดยตรง  แตใชวิธีบริการสาธารณะในการใหการ
ศึกษาผานขอมูลขาวสารในนิตยสารของเธอ 

 
การนําเสนอเรื่องสิทธิและหนาที่ของพลเมืองสตรี ผานขอเขียนและแนวทางการบรรจุเนื้อหาของ สตรี

สารแสดงใหเห็นคุณลักษณะของคุณนิลวรรณในฐานะนักหนังสือพิมพสตรีใน 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน คือ 
ดานหนึ่งเปนผูมีความคิดกาวหนาในเรื่องสิทธิและหนาที่ของสตรีในฐานะเปนพลเมือง  ในขณะเดียวกันก็ไมละทิ้ง
ความคาดหวังเดิมที่สังคมมีตอสตรี  และมีมุมมองตอสถานภาพเดิมของสตรีในทางบวก  โดยไมยึดติดกับคานิยม
อยางใดอยางหนึ่งที่ไมยุติธรรมสําหรับสตรี 

 
ตอนที่ 2   บทบาททางวารสารศาสตรในฐานะนักหนังสือพิมพสตร ี
 
1. บทบาทในการสังเกตและรายงาน 
 

1.1  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมืองดวยแนวความคิดที่
สนับสนุนใหสตรีตระหนักถึงสิทธิทางการเมือง ปรากฏการณเกี่ยวกับเร่ืองสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้งที่พบใน
สตรีสารจากคอลัมนถอยแถลงมีการเขียนถึงประเด็น 62 ชิ้น จากถอยแถลงที่ศึกษาจํานวน 1,657 ชิ้น และที่เปน
บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องดังกลาว จํานวน 37 ชิ้น 
    
 ที่สําคัญเปนการรายงานถึงภาวะความแตกแยกทางความคิด ในชวงที่กอนและหลังเหตุการณทางการ
เมือง 14 ตุลาคม พ.ศ.2516  เปนชวงที่คนหนุมสาวจํานวนมากมีความตื่นตัวและฝกใฝสนใจการเมืองอยางจริง
จัง  คุณนิลวรรณใหความสนใจกับความเคลื่อนไหวดังกลาว และไดทําหนาที่รายงานสภาวะดังกลาวอยางใกลชิด  
โดยที่สตรีสารมิใชนิตยสารอุดมการณ  แตก็ไดทําหนาที่เปนนิตยสารแนวสรางสรรค  เปนบทบาทที่มุงใหเกิด



 

 

 

ความเขาใจแกผูอานโดยการใหขอมูลขาวสารที่หลากหลาย ดังที่เธอประกาศไวใน “ถอยแถลง(“ถอยแถลง”  
สตรีสาร  ปที่ 27,ฉบับที่ 30, 3 พฤศจิกายน 2517)  ของเธอวา  

 “ทานผูอานสมควรจะไดทราบขาวความเคลื่อนไหวตามสิทธิและหนาที่พลเมืองที่ไมเขาพวก
ใคร  ระยะนี้จึงใหเนื้อที่คอลัมนปริทัศนเสนอรายงานเรื่องที่สําคัญ เชนที่ไดนําลงรัฐธรรมนูญมาโดย
ลําดับ เพื่อทานจะไดมีแมบทของกฎหมายสูงสุดในการปกครองไวประกอบการสดับฟง  และวินิจฉัย
พฤติกรรมทางการเมืองของกลุมตาง ๆ ตอไป 

 
 และในฉบับตอมา (“ถอยแถลง” ปที 27, ฉบับที่ 31,10 พฤศจิกายน 25.17 ) เธอย้ําอีกวา  
     
 “ทามกลางความผันแปรของเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ทุกวันนี้ คนอานหนังสือจะเลี่ยงพนไปเสียมิได 
จากกระแสความคิดเห็นและขาวคราวตาง ๆ อันมีผลได-เสีย กระทบถึงทุกคนไมวาจะโดยตรงหรือทางออม  เรา
ทานซึ่งเปนสวนหนึ่งของสังคมชาติไทย จะตองรวมโชคชาตาของบานเมืองดวยกัน  ส่ิงหนึ่งซึ่งสําคัญ คือ การ
แสวงใหไดมาซึ่งความรูถึงขอเท็จจริงอันนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง” 
     
 ในเรื่องใชสิทธิทางการเมืองในฐานะพลเมืองนี้ คุณนิลวรรณ ไดแสดงบทบาทในการใหขอมูลขาวสาร
ตาง ๆ ที่เอื้อตอการใชสิทธิอยางถูกตองแกผูอานในหลายลักษณะ  ลักษณะหนึ่ง คือ การบอกเลาในคอลัมนถอย
แถลงอีกลักษณะหนึ่ง คือ การรายงานในคอลัมนปริทัศน ซึ่งมีลักษณะการนําเสนอแบบการเลาขาว  โดยเฉพาะ
ในชวงที่มีเหตุการณสําคัญ ๆ ทางการเมือง  เชน มีการเลือกตั้งทั่วไป หรือมีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอยาง
ฉับพลันอยางใดอยางหนึ่ง  ไดแก  การปฏิวัติรัฐประหาร เปนตน  โดยทั่วไปใชเนื้อที่ของคอลัมนปริทัศน ในการ
บริการขอมูลขาวสารเหลานี้  สวนเนื้อหาขอมูลที่เห็นเดนชัดในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมือง เชน  การให
ขอมูลเกี่ยวกับนโยบายพรรคการเมือง การรายงานถึงผลการเลือกตั้ง  การลงรายละเอียดของรัฐธรรมนูญที่
ประกาศใชในทุก ๆ ครั้งที่มีการประกาศใชรัฐธรรมนูญใหม  ในขณะที่เกิดเหตุการณไมปกติ คุณ 
นิลวรรณ ไดใชวิธีนําเสนอดวยการลําดับเหตุการณ เชน การรายงานถึงเหตุการณเลือกตั้งไมเรียบรอย เมื่อ 
พ.ศ.2500  เหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516  และเหตุการณนองเลือดเมื่อเดือนพฤษภาคม  2535 เปนตน 
 

1.2  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
 ขอเขียนที่แสดงออกถึงบทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมืองปรากฏใน
ถอยแถลงหลายชิ้น เชน เธอรายงานถึงจํานวนผูสมัครเขารับเลือกตั้งสตรี 60 กวาราย  เปนจํานวนมากเปนประวัติ
ศาสตร และสังเกตลักษณะการเขาสูการเมืองของสตรีไทยวาเปนการสืบทอดจากบุคคลในครอบครัว(“ถอย
แถลง” สตรีสาร   ปที่27, ฉบับที่ 37 ,22 ธันวาคม  2517)  เธอกลาววา 
   
 “ลักษณะการเขาสูการเมืองของสตรีไทย นาสังเกตอยูวา สตรีไทยไดรับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนฯ 
มาแตระยะแรก เปล่ียนแปลงการปกครอง 40 ปมาแลว  และเขาเปนคูกับสามีจากจังหวัดเดียวกัน  ตอมาสตรียัง
ไดรับการแตงตั้งเขานั่งในวุฒิสภาก็โดยบารมีของสามีชวยหนุนอยูดวย  การเลือกตั้งระยะตอมาคูสามีภรรยาได
รับเลือกตั้งดวยกันอีกบางคู  จนถึงสภานิติบัญญัติพระราชทาน  ก็มีสามีภรรยาไดรับแตงตั้งเปนคูอยูดวย  ในการ
เลือกตั้งทั่วไปครั้งนี้ผูสมัครก็เปนคูสามีภรรยาอีกหลายคูทีเดียว 



 

 

 

“กลาวกันวา ที่แลว ๆ มา บางรายสามีไดรับเลือกตั้งเพราะภรรยาเปนแรงชวยหนุนหรือชวยหาคะแนน
เสียง  ขณะเดียวกันก็ปฏิเสธเสียมิไดวา  สตรีชนะเลือกตั้งเพราะสามีชวยแรงเหมือนกัน  จึงคาดวาในสภาฯ ใหม 
คงจะมีคูสามีภรรยาเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรดวยกัน  คลาย “แฟชั่นเกี่ยวแขน”  อยูไมนอย หรือเปน
เทาชางเดินไปดวยกันไมแยกวา เปนเทาหนาหรือเทาหลัง เพราะเมื่อจะยกยางก็ตองใชทั้งเทาหนาและหลังชวย
ประคับประคองกันไปแน ๆ  
   
 จากการศึกษาพบวา ทุก ๆ ครั้งที่มีการเลือกตั้ง คุณนิลวรรณจะรายงานถึงผลสําเร็จของสตรีในวิถีการ
เมือง ไดแกการรายงานถึงจํานวนผูสมัครรับเลือกตั้ง ผูไดรับการเลือกตั้ง รวมทั้งนําเสนอความคิดเห็นถึงความลม
เหลว หรือความสําเร็จจากผลการเลือกตั้งในแตละครั้ง ในทํานองเดียวกัน การเขาสูการเมืองดวยการแตงตั้งของ
สตรีก็ไดรับการสนใจเชนเดียวกัน  ดังที่เธอรายงานไวในคอลัมนปริทัศน เกี่ยวกับการแตงตั้งคณะกรรมการควบ
คุมการเลือกตั้งทั่วไปเมื่อ 4 เมษายน 2519  วาคณะกรรมการชุดนี้ลวนประกอบไปดวยชายทั้งหมด 17 นาย โดย
ไมปรากฏวามีสตรีอยูในคณะกรรมการนี้เลย คุณนิลวรรณจึงแสดงความไมเห็นดวยเปนหมายเหตุบรรณาธิการ 
(“ปริทัศน”   สตรีสาร  ปที่ 27,ฉบับที่ 37, 22 กุมภาพันธ  2519 ) ความวา 
 

“รัฐบาลรักษาการนี้เคยแถลงเปนนโยบายวาจะสนับสนุนใหสตรีมีบทบาทในงานทุกแขนงเคียงบาไหล
บุรุษ  แตในคณะกรรมการนี้ไมมีสตรีไดรับแตงตั้งเลย  ทั้ง ๆ ที่สตรีเปนกึ่งหนึ่งของจํานวนพลเมืองและ
เปนผูมีสิทธิทางการเมืองเชนเดียวกับบุรุษ---” 
 

  การยืนยันถึงศักยภาพของสตรีในทางการเมือง คุณนิลวรรณแสดงทัศนะไวเมื่อคราวที่บรรยาย
เรื่อง “รัฐมนตรีหญิง” ของ “ดวงใจ” ลงพิมพถึงตอนทาย ๆ เปนการยืนยันอีกทางหนึ่งวา ถึงความเชื่อที่วานี้ 
(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 29, ฉบับ 4, 2 พฤษภาคม 2519)  เธอแสดงความคิดตอกรณีนี้วา 
   

“…ขณะนี้ในรัฐสภาไทยนอกจากจะมีสตรีเปนสมาชิกวุฒิสภาแลว ก็ยังมีสตรีสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรไดรับเลือกตั้งใหมถึง 7 ทาน  และบางทานมีคุณสมบัติอันไมยิ่งหยอนกวาสมาชิกชายที่ไดรับ
แตงตั้งเปนรัฐมนตรีแตอยางใด  ถาจะยังมีที่ขาดบกพรองไปก็คือ ความเหลื่อมลํ้าเพราะอคติเรื่องเพศ
เทานั้น  ผูหญิงอาจจะตองรอไปอีกจนกวาความรูสึกกีดกันเพราะถือเพศชายเปนใหญจะบรรเทาลง” 
 
1.3  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะแม  

  จากการศึกษาคอลัมนถอยแถลง ผูวิจัยพบวา การเขียนถึงสตรีกับสังคมในฐานะแมและภรรยา มี
จํานวนนอยมาก คือมีเพียง 6 ครั้งเทานั้น แสดงใหเห็นวา คุณนิลวรรณมิไดมีความหวงใยสตรีในฐานะดังกลาว 
อาจเปนไปไดวาคานิยมของสังคมไทยที่คาดหวังบทบาทของผูหญิงในฐานะที่เปนแมและภรรยานั้น เปนกลไกที่มี
ผลตอความรูสึกนึกคิดของสตรีไทยมาเปนเวลานานอยูแลว  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะ
แมและภรรยานี้จึงแสดงออกในขอเขียนของผูเขียนอื่นๆที่บรรจุในเลมเปนสวนใหญ  สวนในขอเขียนของคุณนิลวร
รณเอง สวนหนึ่งเปนการรายงานขาวสารเกี่ยวกับการสังคมสงเคราะหแกแมและเด็ก และการพัฒนาการเรียนรู



 

 

 

ของเด็ก เชน ในขอเขียนเรื่อง “เด็กเตรียมพรอม”   “การเคารพเปนกิริยาดี” , “ สอนใหเด็กของทานอานฟง
เสียง” เปนตน 
 
 1.4  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
 ผลการวิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาเรื่องสตรีในพื้นที่สาธารณะพบวา คุณนิลวรรณใหความสําคัญกับ
การกระตุนใหสตรีออกมามีบทบาทภายนอกบานอยางชัดเจน  แนวความคิดที่เกิดขึ้นอยางสอดคลองกับสภาพ
ของสังคมไทย ที่รับเอาแนวการพัฒนาจากตางประเทศเขามาบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับแรก เมื่อป พ.ศ.2504  แนวความคิดเรื่องการพัฒนานั้นก็คือ การดึงเอาศักยภาพของสตรีออกมาใชเปนพลัง
เสริมในการพัฒนาทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง   
 

การศึกษาพบวา แนวการนําเสนอขอเขียนอื่น ๆ นอกจาก “ถอยแถลง” ของคุณนิลวรรณ จะพบ
ทวงทํานองการบอกเลา เปนการบรรยายสภาพแวดลอมที่พบเห็นอยางละเอียด  จะเห็นไดจากขอเขียนที่เปน
บันทึกการเดินทางยังสถานที่ตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ เชน ในขอเขียนชุด “นิด ๆ หนอย ๆ จาก 
ส.ร.อ.” เปนการเลาถึงการเดินทางไปสหรัฐอเมริกา โดยทุน leader Specialist  Grant  เมื่อป 2494  คุณนิลวร
รณ ไดใหขอมูลแกผูอานนับแตวิธีการเดินทาง การเขาพักในโฮเต็ล ตลอดไปจนถึงการสังเกตการแตงกายและชีวิต
ประจําวันของสตรีชาวตางประเทศที่พบเห็น  
   
 สวนในคอลัมนถอยแถลง คุณนิลวรรณ แสดงบทบาทในการรายงานและสังเกตเรื่องสตรีกับสังคมใน
ฐานะพลเมือง โดยเฝาติดตามความเคลื่อนไหวของสตรีในพื้นที่สาธารณะ  นับแตความเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิใน
การประกอบอาชีพ เรื่องสิทธิและหนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง ดังที่ปรากฏในรายงานเรื่อง “ใหโอกาสสตรีได
รับตําแหนงงานเพิ่มขึ้น” รายงานถึงความเปลี่ยนแปลง 
ในเรื่องการประกอบอาชีพของสตรี คือ หนวยราชการบางแหง เชน กระทรวงยุติธรรม ไดรับความเห็นชอบจาก
คณะรัฐมนตรีใหเลิกกฎหมายที่หามสตรีเปนผูพิพากษา เมื่อป พ.ศ. 2518  อันเปนผลจากการที่ประเทศไทยผูก
พันอยูกับอนุสัญญาการเลือกปฏิบัติตอสตรีตามมติของสหประชาชาติ ในขณะเดียวกันกรมประชาสงเคราะหก็ได
ยกเลิกขอหามที่ไมบรรจุสตรีทํางานบางหนาที่เชน ตําแหนงผูชวยผูจัดการ หรือ ผูจัดการสถานธนานุบาล (โรงรับ
จํานํา) ของเทศบาล  “ใหโอกาสสตรีไดตําแหนงงานเพิ่มขึ้น” ,(  สตรีเสมอภาคฯ   สตรีสาร.  2518) 
 
2.  บทบาทในการใหการศึกษา 
 

2.1  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
บทบาทในการใหการศึกษา หมายถึง การใหความรู และความคิดแกผูอานในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  สําหรับ

ประเด็นเรื่องสิทธิทางการเมืองของสตรีนั้น  ปรากฏวา คุณนิลวรรณ ไดแสดงบทบาทนี้อยางตอเนื่องและชัดเจน 
นับแต สตรีสาร มีทาทีตอเรื่องการเมือง เมื่อป พ.ศ.2492 เปนตนมา  ใน “ถอยแถลง”  คุณนิลวรรณไดใหการ
ศึกษาเรื่องสิทธิทางการเมืองของสตรี  สวนหนึ่งเปนผลจากการที่เธอไดรับรับประสบการณจากตางประเทศ  จึง
นําความรูเรื่องการเมืองมาถายทอดแกผูอาน  ดังจะเห็นวาบทบาทในการใหความรูเรื่องการเมืองในสตรีสาร เปน



 

 

 

ไปอยางตอเนื่อง โดยเปนการใหขอมูลเกี่ยวกับการใหการศึกษาทางการเมืองของตางประเทศเพื่อเปนขอคิด
สําหรับเร่ืองการใชสิทธิพลเมืองสําหรับประเทศไทย 
 
 ผลจากเหตุการณวันที่ 17 – 20 พฤษภาคม 2535  มีผลใหตองมีการเลือกตั้งใหม  ปรากฏวาในชวง
เวลานั้น มีความตื่นตัวทางการเมืองสูง เชนเดียวกับที่เคยเกิดเมื่อเหตุการณ  14 ตุลาคม พ.ศ.2516  โดยปรากฏ
วามีกลุมผูสนใจรวมกันเปนกลุมเขารวมในการเมืองและการเลือกตั้ง  รวมทั้งกลุมสตรีหลายองคกรรวมกันระดม
ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณทางการเมือง และการเลือกตั้งอยางกวางขวางเปนประวัติการณอีก
ครั้งหนึ่ง นับแตเหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 เปนตนมา  ในชวงเวลานั้น “ถอยแถลง” ของคุณนิลวรรณ ทํา
หนาที่สอดสองความเคลื่อนไหวทางการเมืองดังกลาว เธอรายงานไวในถอยแถลงฉบับหนึ่งถึงความเปนไปไดใน
การเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง  โดยแจกแจงใหเห็นถึงพัฒนาการของสตรีในการเมือง นับแตปแรกที่สตรีไดเขา
ไปมีสวนรวมทางการเมืองในฐานะผูสมัครรับเลือกตั้งหลังเปลี่ยนแปลงการปกครองและแสดงความหวัง 
วาสตรีจะมีโอกาสในการเมืองมากขึ้นกวาครั้งใด จากเหตุการณการเมืองครั้งนี้ก็เปนได  (“ถอยแถลง” สตรีสาร  
พ.ศ. 2535) เธอเขียนไววา 
   

 “ในการเลือกตั้งเมื่อ 22   มีนาคม ผูมีสิทธิจํานวน  32,432,087 คน   ไปใชสิทธิ 
19,224,201 คน เปนสตรี 9,768,924 คน  ชาย 9,455,277 คน  สตรีไปใชสิทธิมากกวาชาย 3 แสน
กวา  ในจํานวนสมาชิกสภาผูแทนฯที่ไดรับเลือกตั้ง 360 คน  เปนสตรี 12 คน  และในวุฒิสภา  สตรีได
รับแตงตั้ง 7 คน ในจํานวนวุฒิสมาชิก270 คน  สวนสัดของสตรีในรัฐสภาจึงมีนอยมาก 
 ----แมวาจํานวนสตรีผูลงสมัครรับเลือกตั้ง 13 กันยายน 35  จะนอยกวาคราว 22  มีนาคม 
35 แตวิกฤติการเมืองพฤษภาคม 35  อาจจะสงผลใหมีปรากฏการณแปลกใหมทางบทบาทสตรีกับการ
เมืองก็ได  นับแตที่สตรีไทยประเดิมบทบาททางการเมืองสมัครรับเลือกตั้งมาแตครั้ง พ.ศ.2492  และ
สตรีไดรับเลือกเปน สส.คนแรกจากจังหวัดอุบลราชธานี  เมื่อมิถุนายน พ.ศ. 2492  พรอมกับวุฒิ
สมาชิกหญิง 2 ทานจากการแตงตั้ง---”  

  
2.2  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 ดวยความเชื่อในศักยภาพของสตรีในทางการเมือง คุณนิลวรรณเห็นวาสตรีจะสามารถทํางานทางการ
เมืองไดในเงื่อนไขที่สตรีจะตองไดรับการฝกอบรม และไดรับการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการเมืองอยางเพียงพอ  จาก
การหยิบยกตัวอยางกรณีการใหการศึกษาของตางประเทศมากลาวถึงในสตรีสารบอยครั้ง  คุณนิลวรรณมิไดเพียง
เรียกรองใหผูเกี่ยวของจัดการศึกษาแกพลเมืองในเรื่องการเมืองเทานั้น  ในฐานะผูควบคุมเนื้อหาของนิตยสาร 
เธอไดจัดเนื้อหาเพื่อใหการศึกษาแกผูอานของเธอตลอดมาใน ดังที่ปรากฏในขอเขียนตาง ๆ ในคอลัมนปริทศน 
สวนในคอลัมนถอยแถลงปรากฏวา คุณนิลวรรณ ไดเขียนถึงแนวคิดเรื่องศักยภาพของสตรีในทางการเมืองไว
จํานวน 29 ครั้ง   
 
 คุณนิลวรรณ ไดเดินตามเจตนารมยของอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวย สิทธิทางการเมืองของสตรี 
สิทธิออกเสียงในการเลือกตั้ง และสิทธิรับเลือกตั้งเทาเทียบบุรุษ มีสิทธิดํารงตําแหนงเกี่ยวกับสาธารณะอันกอตั้ง
โดยกฎหมายของชาติเทาเทียมบุรุษ  เมื่อป พ.ศ.2497  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องศักยภาพของสตรีในการ



 

 

 

เมือง  ปรากฏมากในชวงป 2517 – 2519  ในวาระที่สหประชาชาติประกาศใชป 2518  เปนปสตรีะหวางประเทศ  
คุณนิลวรรณ ใชคําขวัญของปสตรีระหวางประเทศเปนชื่อคอลัมน สตรี กับ สถานภาพ ประชาธิปไตยและความ
กาวหนา  เปดเปนบัญชรใหการศึกษาเรื่องสตรีในประเด็นตาง ๆ  เชน  ในฉบับลงวันที่ 14 มิถุนายน  2517   ลง
พิมพ บทความเรื่อง “องคการสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้ง”  อธิบายถึงกลไกการจัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกสตรีของ
องคการสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้งในสหรัฐอเมริกา  ในฉบับลงวันที่ 2 มิถุนายน  2517  ลงพิมพรายงานการสัมมนา
เรื่อง “บทบาททางการเมืองของสตรี “ โดยขอสรุปของรายการชิ้นนี้สรุปวา  สถานภาพสตรีจะยังไมดีขึ้นได ตราบ
ใดที่สตรียังมีบทบาทางการเมืองไมเพียงพอ 
 
 
 เธอกลาวในในระหวางที่จะมีการเลือกตั้ง 18 เมษายน  2526 ( ”ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่35, ฉบับที่ 
13, 17 เมษายน  2526  ) ถึงศักยภาพของสตรีในการเมืองวา  
 

 “ในการเลือกตั้งทั่วไปครั้งนี้ สตรีลงสมัครรับเลือกตั้งทั่วประเทศ 54 คน ใน 31 จังหวัด  
เฉพาะกรุงเทพมหานคร จํานวน 7 คน  สตรีสาร ไดเสนอรายชื่อผูสมัครฯ และเขตเลือกตั้งใหทราบใน
ฉบับนี้  ถาทานเห็นวาสตรียุคนี้มีความสามารถเพียงพอจะเปนผูแทนของทาน เปนปากเสียงแทนทาน
ไดในสภาฯ แหงชาติ ก็ควรชวยกันไปใชสิทธิที่นานปจะไดใชสักครั้ง--” 
 

 ในเวลาใกลเคียงกัน เธอเรียกรองใหผูมีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งติดตามการทํางานของสมาชิกสภาผูแทน
สตรีที่ไดรับเลือกตั้งเขาสภาฯ แมมีเพียงจํานวนนอย (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่ 40,ฉบับที่ 20, 7  สิงหาคม 
2531 )   เธอเขียนวา 
 

“…กวาสตรีจะตั้งหลักอันมั่นคงไดในรัฐสภาไทย เพราะประชากรสตรีสวนใหญยังสนใจการบานการ
เมืองไมเพียงพอ  นอกจากนั้น โอกาสที่จะศึกษาเรื่อง ประชาธิปไตยอยางจริงจังก็มีนอย  แมวาระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยเริ่มตนมากวาครึ่งศตวรรษแลว  ตามอุดมการณของสหประชาชาติ สตรีพลเมือง
ไดสิทธิทางการเมือง (Political  Rights)  แตในเมื่อโอกาสและเครื่องนําทางเศรษฐกิจสังคมยังมีขีด
จํากัดบทบาทของสตรีทางการเมือง จึงยังไมกาวหนาเทาที่ควร  แมจะไมอับเฉาเสียทีเดียวนัก---” 
  
2.3  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีในฐานะแม 
      จากการศึกษาเนื้อหาในสตรีสาร  พบวาคุณนิลวรรณไดบรรจุเนื้อหาที่เปนการใหความรูและความ

คิดตาง ๆ  สําหรับสตรีที่เปนแม  สวนหนึ่งเปนการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการสังคมสงเคราะหแมและเด็ก เนื่อง
จากคุณนิลวรรณใหความสนใจเรื่องการสังคมสงเคราะห อีกสวนหนึ่งเปนการใหบริการความรูเรื่องการเลี้ยงดูเด็ก 
รวมทั้งความรูเรื่องสุขภาพในครัวเรือน  ผลการสํารวจเนื้อหาพบขอเขียนที่ใหการศึกษาสําหรับสตรีที่เปนแมรวม 
57 เรื่อง(ดูรายเรื่องในภาคผนวก ) เนื้อหาโดยรวม เปนการใหความรูแกสตรีที่เปนแม เชน การเลี้ยงดูเด็ก   สุข
ภาพอนามัย  เปนตน 

 



 

 

 

2.4   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
        บทบาทนี้เปนบทบาทที่สําคัญที่คุณนิลวรรณแสดงออกอยางเดนชัดในลักษณะกระตุนใหสตรีออก

มามีบทบาทนอกบาน  ดังปรากฏในบทความหลายเรื่องของคุณนิลวรรณเอง และขอเขียนของผูเขียนอื่น ๆ การ
สํารวจเนื้อหาจาก สตรีสาร  พบวา มีการบรรจุเรื่องที่เปนการใหการศึกษาแกสตรีในฐานะพลเมือง รวม 344  เรื่อง   
ผูเขียนที่สําคัญในสวนนี้   ไดแก      

 แส  อัตถากร     
นันทกา   สุประภาตะนันทน     
กนก   สามเสน  วิล    
จิระภา   ออนเรือง    
สุกัญญา   หาญตระกูล     เปนตน 

    
3.    บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 
       3.1  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง เชน ใน  ”ถอย
แถลง” ฉบับลงวันที่  31 กรกฎาคม 2531  เธอเรียกรองใหคํานึงถึงความสําคัญของคะแนนเสียง  1 เสียง เพราะ 
1 เสียงจะมีผลไปสูการทํานโยบายในการเมือง(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 41,ฉบับที่ 19, 31  กรกฎาคม  2531 ) 
เธอเขียนวา 
 

 “1 คะแนนนั้นชางนอยนิด แตถาคะแนนเกิดเทากันขึ้นมาระหวาง 2 ฝาย  1 คะแนนของทาน
จะมีความสําคัญยิ่ง เพราะจะเปนคะแนนตัดสินแพ-ชนะ  จึงไมควรคิดวา 1 คะแนนเสียงไมมีความ
หมาย” 

              
3.2  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 จากความคิดที่เชื่อวา  หากสตรีมีโอกาสไดรับการศึกษาอบรมทางการเมืองอยางเพียงพอ  ก็จะสามารถ
แสดงบทบาททางการเมืองไดไมแพชาย  แนวความคิดเชนนี้ปรากฎอยูเสมอเมื่อมีการ 

เคล่ือนไหวของสตรีในบริบททางการเมือง  รวมทั้งการเฝาสังเกตการณการทํางานของสตรีในการ 
เมือง เชน การรายงานถึงบรรยากาศการประชุมอภิปรายรางรัฐธรรมนูญ เมื่อป พ.ศ. 2517  
(นิลวรรณ ปนทอง  “บทบาทสตรีในสภานิติบัญญัติ”  สตรีเสมอภาค  ประชาธิปไตยและความกาวหนา  สตรีสาร 
ปที่26, 7  เมษายน  2517 ) มีความวา 

 
“สังเกตไดวา ในระหวางการอภิปราย สมาชิกชายแหงสภานิติบัญญัติยังเพงเล็งสมาชิกหญิง

ในฐานะเปนผูหญิงมากกวาจะใหเกียรติในฐานะสมาชิกสภานิติบัญญัติดวยกัน  เชน  มีการกลาวพาด
พิงระหวางการอภิปรายไปถึง รูปโฉม  การแตงหนา  แตงกาย  และสุมเสียงของสมาชิกสตรี  ยิ่งกวาจะ
กลาวหนุน หรือคานตรงประเด็นที่สมาชิกสตรียกขึ้นอภิปราย--” 

 
3.3  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะแม 



 

 

 

       ในเรื่องการสรางคานิยมและทัศนคติเกี่ยวกับความเปนแม และหนาที่ของแมนั้น คุณนิลวรรณ
แสดงออกพรอม ๆ ไปกับใหการศึกษาแกสตรีที่เปนแม กลาวคือ  การสรางทัศนคติที่วา  สตรีที่เปนแมควร
ขวนขวายหาความรูอยูเสมอ ไมจํากัดตัวเองอยูแตความรูในครัวเรือนนอกจากความรูความเขาใจตอสภาพทั่วไป
ของสังคมแลว  สตรีที่เปนแมก็พึงใหความสนใจตนเอง ในเรื่องสุขภาพกายและสุขภาพจิตดวย  ดังที่มีการนํา
เสนอบทความเกี่ยวกับปญหาของสตรีนักทํางานที่ตองเผชิญปญหาทั้งจากการทํางานนอกบานและการทํางานใน
บาน (ดูรายเรื่องในภาคผนวก) 

 
3.4  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
จากคานิยมและทัศนคติที่สังคมไทยคาดหวังตอสตรีใหทําหนาที่ภายในครอบครัวไดคอย ๆ ปรับเปล่ียน

ไป  เมื่อสภาพสังคมเรียกรองตองการพลังของสตรีเพื่อชวยในการพัฒนาดานตาง ๆ และโดยที่คุณนิลวรรณ เปน
สตรีนักทํางานเพื่อสาธารณะที่โดดเดนคนหนึ่งของสังคมไทย  การทําหนาที่บรรณาธิการนิตยสารสตรีของเธอจึง
ไมอาจละความสําคัญในเรื่องดังกลาว  การศึกษาพบวาปริมาณขอเขียนของคุณนิลวรรณ และขอเขียนของผู
เขียนคนอื่น ๆ ที่ปรากฏใน สตรีสาร  มีความโนมเอียงไปในทางบทบาทของสตรีในฐานะพลเมืองมากยิ่งกวา เรื่อง
เกี่ยวกับสตรีในฐานะแม  ในขอนี้วิเคราะหไดวา  อุดมการณของสังคมไทยที่คาดหวังสตรีในฐานะแมนั้น ไดทํางาน
อยางไดผลมาแลวตลอดเวลา แมวาสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ในขณะที่อุดมการณใหมที่จะใหสตรีออกมา
มีบทบาทนอกบานมากขึ้น ยังไมเปนที่คุนเคยของสังคมไทย การใหขาวสารในปริมาณมากและสม่ําเสมอ จึงเปน
วิธีที่จะชวยใหเกิดการซึมซับในอุดมการณใหมนี้ได 

 
สรุปบทบาททางวารสารศาสตรเรื่องสตรี 
  
 บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ที่ไดศึกษาจากประเด็นตาง ๆ เทาที่
นําเสนอใน สตรีสาร  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 

สตรีกับการเมือง 
 

สําหรับบทบาททางวารสารศาสตรในประเด็นเรื่องสิทธิทางการเมือง  คุณนิลวรรณไดกระตุนใหสตรีตื่น
ตัวในการเขามีสวนรวมทางการเมือง  ในฐานะที่เปนพลเมืองสวนหนึ่งบนพื้นฐานขอเท็จจริงของสังคมไทยในขณะ
นั้นที่ยังมีความจํากัดดานการใหการศึกษาเรียนรูเรื่องการเมืองแกพลเมือง  อันเนื่องมาจากการไดรับสิทธิทางการ
เมืองอยางทันทีทันใดหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง  โดยยังไมไดเตรียมการใหการศึกษาแกพลเมืองอยางเพียง
พอ   ดังนั้นจึงทําใหสตรีไมสามารถใชสิทธิทางการเมืองไดอยางถูกตองและมีประโยชนดวยสติปญญาของตนเอง   
การที่สตรีขาดโอกาสในการศึกษาเรียนรูเรื่องการใชสิทธิทางการเมือง  จึงอาจทําใหเสียงของสตรีถูกเพ็งเล็ง นําไป
ใชเปนเครื่องมือของกลุมผลประโยชนทางการเมืองได  ซึ่งเปนอุปสรรคขอหนึ่งของการพัฒนาการเมืองของไทย 
 



 

 

 

 บทบาทที่คุณนิลวรรณแสดงออกในเรื่องดังกลาวจึงเปนการใชส่ือในควบคุมของเธอเปนแหลงสาร
สนเทศและใหการศึกษาเรื่องการเมืองแกผูอานอยางตอเนื่อง  บทบาทเชนนี้คือ การปลูกฝงใหสตรีมีทัศนคติที่ดี
ตอเรื่องการเมืองในฐานะพลเมืองที่ดี 
 
 การใหความรูเรื่องการเมืองในนิตยสารสตรี มิไดเปนปรากฎการณที่เกิดขึ้นบอยนักเชน 
เดียวกับส่ืออื่นๆที่มีสตรีเปนกลุมเปาหมาย สะทอนถึงความมุงหมายของคุณนิลวรรณในการหลอหลอมสตรีไทย 
ที่จะใหสตรีไทยมีความตระหนักในสิทธิและหนาที่ของตน โดยการนําเสนอคอลัมนขาวสารบานเมืองมาตลอด
ระยะเวลาของการผลิตส่ือส่ิงพิมพเพื่อสตรี  รวมทั้งยังขยายไปยังส่ือวิทยุและโทรทัศนในชวงเวลาหนึ่ง  จุด
ประสงคเพื่อใหกลุมผูอานและผูฟงของเธอไดรับรูและเขาใจความเปนไปของสังคม  เพื่อเปนแนวทางในการทํา
หนาที่อยางพลเมืองไดอยางถูกตอง 
 
 ในขณะเดียวกัน  บทบาทในการสนับสนุนสตรีผูมีความพรอมกาวเขาสูสนามการเมือง ในฐานะผูสมัคร
รับการเลือกตั้งหรือแตงตั้ง  โดยเล็งเห็นวา สตรียอมเขาใจในปญหาของสตรีดวยกันใหอยางลึกซึ้งกวานักการเมือง
ชาย  พรอมกันนั้น  คุณนิลวรรณยังไดเรียกรองใหสังคมสวนรวมเปดโอกาสแกสตรีไดเขาสูการเมือง โดยคํานึงถึง
ความสามารถมากกวาการมองภาพลักษณภายนอกของสตรี  เพราะพลังสติปญญาของสตรีมีความสําคัญอยาง
ยิ่งในกระบวนการพัฒนาทุกดาน และมีกลไกทางการเมืองเปนตัวควบคุม  หากสตรีไดเขาไปมีสวนในการกําหนด
นโยบายสาธารณะที่เกี่ยวของกับปญหาของสตรีในสังคม 
 
         สตรีกับสังคม 
 

แนวคิดเรื่องสตรีในบริบททางสังคม  คุณนิลวรรณเนนใหสตรีตระหนักในสิทธิและหนาที่ใน 2 สถานภาพ 
คือ  สตรีในฐานะแมและสตรีในฐานะพลเมือง 
 

ประเด็นเรื่องสิทธิ  ซึ่งผูวิจัยรวบรวมจากกรณีศึกษาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมไทยในชวงเวลาตาง ๆ และได
รับการนําเสนอใน สตรีสาร  อันไดแก  สิทธิในการประกอบอาชีพ    สิทธิในการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามี  
สิทธิในรางกาย กรณีการคุมกําเนิดและการทําแทง และอื่น ๆ โดยที่แนวคิดเหลานี้สามารถใหภาพความเปนสตรี
นิยมเฉพาะตัวแบบไทยของคุณนิลวรรณที่มีลักษณะกึ่งกาวหนา  กึ่งอนุรักษ  จึงอาจถือไดวา เธอเปนสตรีเสรีนิยม 
ไมตองการทาทายตออุดมการณชายเปนใหญที่มีอยูในสังคมไทยอยางชัดเจน  แตในเวลาเดียวกันก็ตอตานสิ่งที่
เห็นวาไมถูกตองในสังคม และไมยุติธรรมแกสตรี เชนกรณีการตอตานเรื่องการทําแทง  เปนตน 
 

อยางไรก็ตาม  ประเด็นที่ถือเปนแกนของคุณนิลวรรณ คือ การกระตุนใหสตรีพัฒนาตนเองดวยการ
ศึกษาเรียนรูเรื่องตาง ๆ รอบตัว  เธอย้ําอยูเสมอวา ไมวาความเปลี่ยนแปลงของสังคมจะกระทบตอสตรีอยางไร  
สตรีควรไดเขาใจในความเปลี่ยนแปลงนั้นและความเขาใจนั้นจะชวยใหสตรีสามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสม 
 



 

 

 

ผูวิจัยพบวา  ประเด็นเรื่องสิทธิของสตรีในการศึกษานี้ มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคมของคุณ
นิลวรรณในฐานะที่เธอเปนบุคคลสําคัญในแวดวงสตรีและเปนผูทํางานเพื่อสาธารณะตลอดมา  จึงดูประหนึ่งวา  
การเคลื่อนไหวขององคกรสตรีในหลาย ๆ  ครั้ง  เปนการเคลื่อนไหวที่มี สตรีสาร  เปนกระบอกเสียงสวนหนึ่ง  หาก
แตคุณนิลวรรณไดวาง สตรีสาร ใหเปนกระบอกเสียงที่ทําหนาที่ตรวจสอบตัวเองในฐานะเปนสถาบันส่ือมวลชน
ดวยพรอมกัน   

 
สวนผลการวิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตร พบวา คุณนิลวรรณแสดงบทบาทหลัก 

3  บทบาท  คือ  บทบาทในการสังเกตและรายงาน   บทบาทในการใหการศึกษา และบทบาทในการสรางคานิยม
และทัศนคติ ในลักษณะที่สนับสนุนใหสตรีมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมและการเมือง  โดยอยูบนพื้นฐานของ
ความรูความเขาใจในสถานการณตาง ๆ ของสังคม ซึ่งสามารถสรุปเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
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        สังเกต + และรายงาน   สังเกต + และรายงาน 
 

  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง             สตรีในฐานะแม 
ใหการศึกษา   ใหการศึกษา  

  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง            *  แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
               *  แมพึงไดรับสวนชวยจากสังคมในการ
เลี้ยงดูลูก 
      สรางคานิยม+ ทัศนคติ   สรางคานิยม+ทัศนคติ    สตรีในฐานะพลเมือง 
               *  สิทธิ 
               *  หนาที่ 
 
 
 
 

แนวคิดเรื่องสตรี 

สตรีกับการเมือง สตรีกับสังคม 

การเมืองดี 
สังคมดี 
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บทท่ี 6 
 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 งานวิจัยเร่ือง บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง มีจุดประสงค
เพื่อศึกษาถึง บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไปและแนวคิดเรื่องสตรี รวมทั้งบทบาทในฐานะนัก
หนังสือพิมพสตรี ของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยศึกษาดวยวิธีวิเคราะหเนื้อหาจากขอเขียนของคุณ
นิลวรรณและเนื้อหาภายในเลมนิตยสาร สตรีสาร  ซ่ึงคุณนิลวรรณ เปนบรรณาธิการ รวมกับขอมูล
ที่ไดจากการสัมภาษณคุณนิลวรรณ   
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 

1.  คุณนิลวรรณ มีบทบาททางวารสารศาสตรในฐานะบรรณาธิการนิตยสาร 3 ฉบับ 
คือ  สตรีสาร   สัปดาหสาร  และดรุณสาร  นอกจากนี้ในสตรีสารยังแทรกเนื้อหาสําหรับเด็กและ
สาวหนุม เปนการรองรับผูอานทุกเพศวัย  ภายหลังจากที่ไดเคยเจาะกลุมสตรีโดยเฉพาะในระยะตน
ของการดําเนินกิจการนิตยสาร  นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการเปนบรรณาธิการสํานักพิมพอุณา
กรรณ พิมพเผยแพรหนังสืออีกสวนหนึ่ง   ความสําเร็จของการทําหนาที่บรรณาธิการของคุณ 
นิลวรรณเปนผลสืบเนื่องมาจากคุณสมบัติที่เปนผูมีความรอบรูในดานภาษาหนังสือ  และสถาน-
ภาพทางสังคมที่เธอมีบทบาทอยูในองคกรสตรีที่สําคัญ ๆ  และองคกรทางภาษาและหนังสือของ
ชาติ  ประกอบกับการไดมีโอกาสบริหารองคกรทั้งดานเนื้อหา และจัดการธุรกิจดวยตนเองในขณะ
เดียวกัน ทําใหสามารถนําพาองคกรสื่อใหเปนไปตามอุดมการณ  
 

2.  บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี  การวิจัยพบวา คุณนิลวรรณแสดงบทบาทหลัก 
3 บทบาทไดแก บทบาทในการสังเกตและรายงาน  บทบาทในการใหการศึกษา และบทบาทในการ
สรางคานิยมและทัศนคติ  โดยแสดงออกผานแนวคิดเรื่องสตรีใน 2  ดาน  คือ  สตรีกับการเมือง
และสตรีกับสังคม   

 
2.1  สตรีกับการเมือง  คุณนิลวรรณ แสดงออกเพื่อกระตุนสตรีในเรื่องการเมืองใน 2 

ประเด็น คือ   
 
2.1.1   สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง  เนื่องจากสตรีไทยไดรับสิทธิทางการเมือง
อยางฉับพลันหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง โดยยังไมมีกลไกในการใหการศึกษาเรื่องการ
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เมืองแกพลเมืองอยางเพียงพอ  คุณนิลวรรณจึงใชส่ือของเธอในการเรียกรองใหผูเกี่ยวของ
จัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกพลเมือง และใชส่ือในความควบคุมของเธอใหการศึกษาใน
เร่ืองดังกลาวอยางตอเนื่อง 
2.1.2 สตรีมีศักยภาพทางการเมือง   การศึกษาพบวาคุณนิลวรรณไดพยายามโนมนาวใหผู
อานเห็นความสําคัญของการที่สตรีควรเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองโดยตรง เพื่อสตรีจะ
ไดเขาไปมีบทบาทในการผลักดันนโยบายสาธารณะเกี่ยวกับสตรี  และเห็นวาสตรีมีศักย
ภาพทางการเมืองเทาเทียมกับผูชาย  หากไดรับโอกาสในการศึกษา และฝกทักษะ ในขณะ
เดียวกันก็ควรไดรับการยอมรับในความรูความสามารถ โดยปราศจากอคติทางเพศ 
 
     ผูวิจัยสํารวจจํานวนขอเขียนเรื่องสตรีกับการเมืองใน สตรีสาร พบวามีจํานวน 62 

เร่ือง  ที่สําคัญไดแก   
- บทความเรื่อง  วิชาการเมือง  ของ ‘ ทานวรรณ’  ซ่ึงเปนพระนามแฝงของพระเจา 
      วรวงศเธอกรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ 
-  บทความใหความรูเร่ืองการเมืองของ ‘นรนิติ’ นามปากกาของนายนรนิติ  เศรษฐ-

บุตร   
    
สวนขอเขียนเรื่องสตรีกับสังคม พบขอเขียนรวม 401 เร่ือง แบงเปนสตรีกับสังคมในฐานะ

แม  57 เร่ือง  และสตรีในฐานะพลเมือง 344 เร่ือง  ที่สําคัญ เปนขอเขียนในเชิงสอนการวางตัวที่
เหมาะสม   การใหการศึกษาเรียนรูเร่ืองสิทธิและหนาที่ในฐานะพลเมือง  รวมทั้งการนําเสนอคา
นิยมและทัศนคติที่พึงประสงคในฐานะพลเมือ 

 
2.2   สตรีกับสังคม  คุณนิลวรรณไดแสดงออกเพื่อโนมนาวสตรีใน 2  บริบท คือ  

 
       2.2.1  สตรีในฐานะแม    คุณนิลวรรณเห็นวา แมที่รอบรูจะสามารถสรางลูกที่มีคุณ

ภาพ  ดังนั้นสตรีที่เปนแมจึงควรสนใจศึกษาหาความรู  โดยไมจํากัดตัวเองอยูกับความรูเร่ืองภายใน
บานเทานั้น  นอกจากนี้สตรีที่เปนแมควรไดรับการชวยเหลือจากสังคมในการเลี้ยงดูลูก เพราะภาระ
หนาที่ของสตรีที่เปนแมนั้น เปรียบเสมือนการเลี้ยงดูพลเมืองของสังคมในอนาคต จึงไมควรจํากัด
ใหสตรีที่เปนแมเล้ียงดูลูกโดยลําพัง  

2.2.2 สตรีในฐานะพลเมือง   คุณนิลวรรณมองสตรีในฐานะพลเมืองใน 2 มิติ  
ไดแก  มิติในดานสิทธิ และมิติในดานหนาที่ในฐานะที่เปนพลเมือง  มิติในเรื่องสิทธินั้น ไดแกการ
ที่สตรีควรไดรับสิทธิเทาเทียมชายในทางกฏหมายและทางสังคม  โดยอยูบนพื้นฐานของความรู
ความเขาใจในสิทธินั้น 
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สวนในดานหนาที่ คุณนิลวรรณเห็นวาสตรีควรออกมามีสวนรวมในการทํากิจสาธารณะ 
เพราะสังคมตองการพลังของประชากรทั้งจากบุรุษและสตรี  การกระตุนสตรีใหออกมามีบทบาท
ในพื้นที่สาธารณะแสดงออกผานทั้งทางขอเขียนของเธอ และจากขอเขียนของผูเขียนอ่ืน ๆ ที่เธอ
เปนผูคัดสรร 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การศึกษาบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เปนการ
ศึกษาเพื่อทําความเขาใจปรากฏการณทางสังคมเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในฐานะผูสงสารในบริบท
ตาง ๆ ในแตละชวงสมัย 
 
 จากการศึกษาทําใหทราบวา คุณนิลวรรณมีแนวคิดเรื่องสตรีในเชิงเสรีนิยม  ที่เนนใหสตรี
มีบทบาททางสังคมและการเมืองที่เทาเทียมกับชาย ในขณะเดียวกันเธอก็ใหความสําคัญกับหนาที่
ของสตรีที่เปนความคาดหวังเดิมของสังคมเชนกัน   โดยมิไดทาทายกับระบอบชายเปนใหญที่มีอยู
กอน และเชื่อวาในกระบวนการพัฒนาสตรี  จําเปนตองมีผูชายเขารวมดวย  โดยใชทวงทํานองการ
นําเสนอที่ชี้ใหเห็นเหตุผลโดยการใหขอมูลขาวสาร   และแงคิดที่หลากหลายเพื่อใหผูอานใช
วิจารณญาณในการตัดสินดวยตนเอง 
 
 ในเรื่องการสรางสํานึกของสตรีในฐานะพลเมืองใหออกมามีบทบาททางการเมือง และเขา
รวมในกิจสาธารณะตาง ๆ  เปนชวงที่สังคมไทยยังไมยอมรับคานิยมเรื่องสตรีในพื้นที่สาธารณะ
มากนัก   จึงถือไดวา คุณนิลวรรณไดแสดงบทบาทในการนําสังคม ซ่ึงเปนบทบาทที่สําคัญอยาง
หนึ่งของสถาบันสื่อมวลชน 
 

การแสดงออกทางความคิดเกี่ยวกับประเด็นที่ไดทําการศึกษา  พบวา มีความสัมพันธกัน
ระหวางสถานภาพทางสังคม  เชน การเปนผูทํางานในแวดวงสตรีและเปนผูไดรับการยอมรับใน
เร่ืองภาษาและหนังสือ  ดังนั้นจึงพบวา คุณนิลวรรณสามารถแสดงวาทกรรมไดอยางนาสนใจอยาง
นักอักษรศาสตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งในคอลัมน “ถอยแถลง”  ซ่ึงเปนเสมือนเปนบทบรรณาธิการ
ของ สตรีสาร  ตามแนวคิดเรื่องผูเฝาประตูขาวสารที่กลาววา  การไหลของขอมูลขาวสารจะเปนไป
ตามความสนใจเฉพาะตัวของผูทําหนาที่เฝาประตูขาวสาร    
 

อยางไรก็ตาม  ความพยายามสรางสํานึกดังกลาวเหลานั้น  ไมอาจสําเร็จลงไดในเวลาอัน
รวดเร็ว เชน กรณีการเรียกรองใหสตรีหันมาใหความสนใจกับการทํากิจสาธารณะในชวงเวลาหนึ่ง



 144

กอนที่กระแสความเคลื่อนไหวของขบวนการสิทธิสตรีจะแพรมาถึงประเทศไทย  การกลาวถึงการ
ทํางานนอกบานของสตรี ดูจะเปนเรื่องแปลกใหมและไมไดรับการยอมรับในสังคมไทย   แตตลอด
ระยะเวลาของการทําหนาที่ส่ือมวลชน  บทบาทในการสรางสํานึกเหลานั้นนาจะมีผลตอความรูสึก
นึกคิดของผูอานที่ติดตาม สตรีสาร มาอยางตอเนื่องไมมากก็นอย    

 
การที่คุณนิลวรรณ  เนนถึงความจําเปนที่จะตองชวยพอแม ผูปกครองในการพัฒนาเด็ก  

โดยการผลิตหนังสือสําหรับเด็ก  หรือการดําเนินกิจกรรมสโมสรปรียา  คือรูปธรรมของความ
พยายามสรางพลเมืองที่พึงประสงคใหแกสังคมไทย พลเมืองที่พึงประสงคในที่นี้  หมายถึง การยก
ระดับผูอานใหมีศักยภาพในการใชเหตุผล  โดยการละเวนการนําเสนอคอลัมนทํานายดวงชะตาราศี  
การกระตุนใหสตรีแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง  ขณะที่ทําหนาที่ในบานและหนาที่ในฐานะพล
เมือง  รวมทั้งการปลูกฝงคานิยมที่ใหสตรีบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ   

 
การยกระดับผูอานอีกประการหนึ่ง คือ การที่คุณนิลวรณไดสรางมาตรฐานในการผลิต

นิตยสารไวสูง  กลาวคือ  เปนนิตยสารที่เครงครัดในเรื่องความถูกตองในการใชภาษา และความถูก
ตองในการนําเสนอขอมูลขาวสาร  เมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ก็มีการขออภัยผูอานอยางเปนปกติ
วิสัย   จึงทําใหภาพของ สตรีสาร เปนสื่อมวลชนที่แสดงบทเปนครู ( Masscomm  as  
Guru ) 
เสมอมา ดังที่ผูอานไดสะทอนความรูสึกตอ สตรีสาร  จากการสํารวจผูอานทั้ง 2 คร้ัง 

 
ในฐานะนักวิชาชีพ  ผูวิจัยเห็นวาลักษณะทางจริยธรรมของคุณนิลวรรณสอดคลองกับแนว

ทางของอริสโตเติล (Aritotle ) และเกิรต (Gert ) ที่กลาวถึงกฏทอง (Golden Means ) 
หรือทางเลือกที่เปนทางสายกลาง โดยมองวาทางสายกลางเปนวิธีเลือกปฎิบัติที่ดีงาม เหมาะสม  
โดยยึดความพอดีหรือจุดกึ่งกลางเปนเกณฑ  แตไมรอมชอมกับความชั่วราย  ซ่ึงคุณนิลวรรณมี
เกณฑแหงความพอดีของตนเอง ทั้งในเรื่องการใชภาษา  การเลือกเรื่องลงพิมพ 
และการยึดถือแนวทางการผลิตนิตยสารเพื่อผูอาน  โดยยึดถือปฎิบัติอยางเปนปกติ โดยไมได
ประกาศเปนลายลักษณอักษร  แตสําหรับผูอานที่ติดตามผลงานของเธออยางตอเนื่อง จะสัมผัสได
ถึงเกณฑดังกลาวนี้ 

 
 ในเรื่องการแสดงออกทางวาทกรรมเรื่องสตรี   เนื่องจากคุณนิลวรรณเปนผูทํางานในแวด
วงสตรีและความเปนนักอักษรศาสตรที่มีความจัดเจนทางภาษา  ทําใหการแสดงวาทกรรมเรื่องสตรี
ของเธอมีลักษณะแตกตางจากนักหนังสือพิมพโดยทั่วไป  ในขอที่เธอมีพื้นภูมิเกี่ยวกับเรื่องสตรี
เปนอยางดี  ซ่ึงเห็นไดจากวิพากษวิจารณการทํางานขององคกรสตรี  ที่เธอเปนสมาชิกสวนหนึ่ง 
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รวมทั้งโตตอบความคิดเห็นของนักหนังสือพิมพดวยกันที่มีตอการทํางานของแวดวงสตรี ดวยการ
สรางสรรคภาษาอยางนักอักษรศาสตรเพื่อบรรลุผลที่ตองการ เชน การใชโวหารแบบเรื่องเทียบ 
(Analogy ) ในการกลาวถึง การที่สตรีควรศึกษาหาความรู โดยกลาววา  “ถาพอบานทานพูด
วา เมาเซตุงไปพบสตาลินที่มอสโควในรัสเซีย ก็ไมเขาใจไปวาเขาพูดถึงดาราภาพยนตรคนใดคน
หนึ่ง หรือไมคิดวามหาสมุทรอินเดียอยูที่ขั้วโลกเหนือ---“    
 
 การโนมนาวโดยชี้ใหเห็นเหตุปจจัย  เชน การกลาวการทําหนาที่แมและภรรยา ผูหญิงก็ยัง
คงตองสนใจศึกษาเรียนรูเร่ืองตาง ๆ รอบตัว  “เพื่อจะไดเปนที่พึ่งทางสติปญญาแกบุตร  เพราะเหตุ
ยุงยากอะไรตาง ๆ มักจะตั้งตนขึ้นในบานกอนที่อ่ืนเสมอ”  เปนตน 
 
 ในขณะเดียวกัน ทวงทํานองการนําเสนอขอมูลขาวสารโดยทั่วไปของคุณนิลวรรณ  เปน
ไปดวยความเรียบงาย ไมหวือหวารอนแรง ดังที่หนังสือพิมพสวนหนึ่งนิยมปฎิบัติ  ลักษณะดัง
กลาวนี้นาจะมาจากบุคลิกของความเปนครู ที่ตองการบมเพาะผูอานอยางคอยเปนคอยไป  ในเวลา
เดียวกันก็เรียกรองใหนักหนังสือพิมพแสดงออกอยางรับผิดชอบ เชน พึงหลีกเลี่ยงความรุนแรงตอ
ผูตกเปนขาว หลีกเหลี่ยงการละเมิดดวยประการใดๆแกผูตกเปนขาว  รวมทั้งการไมถือเอาเรื่องเพศ
เปนสินคา 
 
 ผูวิจัยเห็นวา ความสําเร็จในการทําหนาที่ส่ือของคุณนิลวรรณมีความสัมพันธอยางใกลชิด
กับสถานภาพทางสังคมที่เธอไดรับ จากการทํางานบริการสาธารณะและการเขาเกี่ยวของกับองคกร
ทางสังคมหลายองคกร  รวมทั้งการเขาไปสัมพันธกับภาคการเมืองในฐานะที่ปรึกษาดานการสังคม
สงเคราะหของภริยานายกรัฐมนตรีในรัฐบาลเผด็จการถึง 2  สมัย ทั้งที่ไมไดตองการเขารับราชการ
อีก  แตก็ยังคงทํางานในหนาที่ตอไปได ซ่ึงแสดงวาเธอเล็งเห็นถึงประโยชนที่วงการสังคม
สงเคราะหของไทยจะไดรับ มากกวาจะเปนกังวลกับการรวมงานกับรัฐบาลเผด็จการ  นาจะมาจาก
บุคคลิคที่เห็นคุณคาของการทํางาน  คือ เปนนักปฎิบัตินิยมที่เห็นคุณคาของการทํางานเพื่องาน  
หากเห็นวาตนเองพอจะทําประโยชนได  แตตองไมขัดกับหลักการของตนเอง 
 
  
 
 อยางไรก็ตาม บทบาทของสตรีสารในฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรีที่ถูกประเมินวา เปนการ
สรางฝนสําเร็จรูป  (ready  daydream)ของผูหญิง ก็คงเปนฝนสําเร็จรูปของสตรีบางกลุม 
ในขณะเดียวกัน  สตรีสาร ก็สนองตอสตรีปญญาชนในหลายดาน แมแตในการนําเสนอนวนิยาย  
ซ่ึงในชวงสมัยที่กระแส วรรณกรรมเพื่อชีวิต ในชวงกอนและหลังเหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ. 
2516 กําลังเปนนิยมของเหลาปญญาชนในรั้วมหาวิทยาลัย นวนิยายที่นําเสนอแนวเรื่องภายใน
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ครอบครัว ที่นิยมกันในหมูผูอานนิตยสารสตรีก็ไดถูกประเมินวาเปน  วรรณกรรมน้ําเนา   ผูวิจัยพบ
วา สตรีสาร ในยุคเฟองฟูบรรจุนวนิยายมากราว 10-12 เร่ืองในหนึ่งฉบับ  ในภาวะนั้น คุณนิลวร
รณไดใหการศึกษาแกผูอานถึงการเสพวรรณกรรมในอีกมุมมองหนึ่ง เพื่อถวงดุลกระแสอันเชี่ยว
กรากของแนวคิดฝายซายในขณะนั้น  ซ่ึงนาจะมีการศึกษาถึงบทบาทในเรื่องนี้ในการศึกษาครั้งตอ
ไป 
 
 สตรีสาร  อาจเปนทางเลือกของวงการ ‘หนังสือผูหญิง’  ในชวงระยะเวลาหนึ่ง ในยุคที่
นิตยสารมุงผลิตเพื่อแสวงหากําไร  ที่พยายามหลอมผูอานใหเปนสินคาอยางหนึ่งเพื่อเสนอแกผูซ้ือ
เนื้อที่โฆษณาเลือกวาจะขายสินคาแกผูอานเปาหมายของนิตยสารนั้น ๆ ไดหรือไม  แมจะปฎิเสธ
ไมไดวารายไดจากคาโฆษณาคือความอยูรอดของธุรกิจนิตยสารและหนังสือพิมพในสังคมไทย  แต
อุดมการณของผูผลิตสื่อเพื่อผูอานที่คุณนิลวรรณยืนยันตลอดมานั้นไดพิสูจนในที่สุดวา สตรีสาร 
ไมมีที่ทางสําหรับยุคแหงการผลิตนิตยสารเพื่อแสวงหากําไรแบบทุนนิยมในปจจุบัน เมื่อเธอ
ประกาศยุติ สตรีสาร ขณะที่นิตยสารฉบับนี้มีอายุครบ 48 ป  และการทําหนาที่บรรณาธิการของ
คุณนิลวรรณลุลวงมาตลอด 47  ป 
 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ในเชิงวิชาชีพ  ควรมีการศึกษาถึงประวัติชีวิตและการทํางานของนักหนังสือพิมพสตรีคน
อ่ืน ๆ อีก  เพื่อทําความเขาใจขอเดนและขอดอยของการทําหนาที่ส่ือมวลชนของสตรี อันอาจนําไป
สูการปรับปรุงการทํางานในสายอาชีพหนังสือพิมพของสตรีในอนาคต 
 
 ในเชิงวิชาการ    

1. ในการวิจัยคร้ังตอไป  ควรมีการมีการศึกษาวาทกรรมของนักหนังสือพิมพสตรีอยาง
คุณนิลวรรณ  ปนทอง  อยางละเอียดขึ้นในมิติอ่ืน ๆ นอกเหนือจากมิติทางภาษา 

2. ควรมีการศึกษาบทบาททางวารสารศาสตรที่กวางขึ้น  นอกเหนือจากที่ผูวิจัยไดทําการ
ศึกษาเพียง 3 บทบาทในครั้งนี้ 

3. ควรมีการศึกษาอยางละเอียดถึงตัวแปรที่มีผลกระทบตอการทํางานสื่อของคุณ 
       นิลวรรณ เพิ่มเติม เพราะในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยยังไมไดเจาะลึกถึงปจจัยบางอยางที่ 
       มีๆผลตอการตัดสินใจในฐานะบรรณาธิการในรายละเอียดปลีกยอยอีกหลายประเด็น 
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ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ. แนวโนมนิตยสารไทย กวาหนึ่งรอยปที่ยังเหมือนเดิม . ส่ือมวลชน  

ปริทัศน  ปที่ 14  (ฉบับที่ 13-14  2532 ).  
 

ทิพพาดา  ยังเจริญ และสุวดี  ธนประสิทธิ์พัฒนา  รายงานการวิจัยเรื่อง  การศึกษาและผลกระทบ
ตอสังคมไทยสมัยตนรัตนโกสินทร (พ.ศ.2325-2394) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร :  2525.   

 

 
 
กนกพร  ศรีออนเที่ยง . ปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาของกลุมรณรงคเพื่อพัฒนาสตร.ี วิทยานิพนธ
ปริญญารัฐศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาการปกครอง  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย: 2540 
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นรนิติ  เศรษฐบุตร.  คําใหการเรื่องรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน ป 2522-
2531  .  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 2522. 

 
นรนิต  เศรษฐบุตร และ ชาญวิทย  เกษตรศิริ.   สนทนากับคุณนิลวรรณ  ปนทอง.  ภาษาและ

หนังสือ  ปที่  19 ( มิถุนายน.-ตุลาคม  2519 ) : 1-8. 
 
นิตยา  มาศะวิสุทธิ์.  กวาจะมาเปน 15  ปซีไรต.  ภาษาและหนังสือ  ปที่ 25 ฉบับที่ 1-2 (เมษายน 
            2535 – มีนาคม 2536 ) :8-12.  
  
นิลวรรณ  ปนทอง .  สตรีกับสิทธิเสรีภาพและประชาธิปไตย . สตรีสาร  ปที่  26  ฉบับที่ 50   

   (24 มีนาคม 2517). 
   

นิลวรรณ  ปนทอง ,บรรณาธิการ.  สมุดบันทึก 50 ป ทรงครองราชย. บริษัทการพิมพสตรีสาร 
    กรุงเทพมหานคร :   2539 . 

 
ประทุมพร  วัชรเสถียร  บรรณาธิการ.  เร่ืองสตรีไทย  สภาสตรีแหงชาติฯ กรุงเทพมหานคร: 2518. 
 
พรพิไล  ถมังรักษสัตย.  . การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องปญหาความเสมอภาคของสตร.ี วิทยา 

นิพนธปริญญาบัณฑิต  ภาควิชาปรัชญา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย : 2528. 
 
พนิต  กุลศิริ.   การวิเคราะหเนื้อหาเพื่อศึกษาบทบาทของหนังสือพิมพรายวันตอการพัฒนาสตร ี

วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ  จุฬาลงกรณ-
มหาวิทยาลัย : 2528. 

 
พิมพฤทัย  ชูแสงศรี.  ความคิดของผูหญิงในนิตยสารผูหญิง.  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร- 
                มหาบัณฑิต ภาควิชาประวัติศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร : 2534. 
 
มัณฑนา   อิทธินันทชัย และ ศิริพร สะโครบาเน็ค. ผูหญิงในสื่อมวลชน  รวมบทความประเด็นเรื่อง

สตรี    สถาบันวิจัยสังคม   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  :  2529. 
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เยาวภา  เจริญศิลป  การวิเคราะนิยสารสตรีภาษาไทยสําหรับสตรี  วิทยานิพนธปริญญาอักษร
ศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาบรรณารักษศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย : 2530. 
 
ระวีวรรณ  ประกอบผล   นิตยสารไทย   รายงานผลการวิจัย   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร : 2530. 
 
ระวีวรรณ   ประกอบผล. รายงานมิตรภาษาและหนังสือ .  สตรีสาร  ปที่ 37  ฉบับที่  21 ( 19  
สิงหาคม  2527) : 21-22. 
 
วาณิช   จรุงกิจอนันต.    สนทนาพาทีเร่ืองยางเขาปที่สี่สิบสาม.   สตรีสาร  ปที่ 43 ฉบับที่ 1( 25  

มีนาคม 2533): 40-42.   
 
วาณิช  จรุงกิจอนันต. คุณนิลวรรณ  ปนทอง   บรรณาธิการอมตะของสตรีสาร.   รมย   

(1  มกราคม  2537). 
 
วาณี    ฐาปนวงศศานติ.  . กรณีศึกษาคอลัมนที่บงชี้สตรีนิยมในนิตยสารสตรีในชวงป พ.ศ.2537-

2538  ศูนยสตรีศึกษาคณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม : 2538. 
 
วันทนีย     วาสิกะสิน.   สังคมสงเคราะหแนวสตรีนิยม  ทฤษฎีและการปฎิบัติงาน

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  กรุงเทพมหานคร : 2543. 
 
วรินทรา  ไกรยูรวงศ.  มิติแหงการบริโภคที่ปรากฎในนิตยสารผูหญิง  วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต  ภาควิชาการสื่อสารมวลชน   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย: 2540.  
 
วิไล  สมพันธ.  การวิเคราะหวาทกรรมวิทยุ จส.สนทนา  วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหา- 

บัญฑิต  ภาควิชาการสื่อสารมวลชน  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย :  2536. 
 
ศิริพร  สะโครบาเน็ค  การเรียกรองสิทธิสตรีของหญิงไทย(2398-2475). สตรีทัศน  ปที่1  ฉบับที่ 3 

( สิงหาคม-ตุลาคม  2526) :28-35.  
 
แส  อัตถากร.  ผูตอสูเพื่อสิทธิของสตรี.  สตรีสาร  ปที่ 2 ฉบับที่ 25  (ปลายมีนาคม  2492):15-16. 
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สุกัญญา  สุดบรรทัด. เอกสารคําสอนวิชาการวิจัยเชิงประวัติศาสตร  คณะนิเทศศาสตร  จุฬาลง-
กรณมหาวิทยาลัย :  2542. 
 
สุรพงษ  โสธนะเสถียร.   การสื่อสารกับการเมือง   คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  กรุงเทพมหานคร : 2534. 
 
สุชาติ   สวัสดิศรี.   สิงหสนามหลวง  เนชั่นสุดสัปดาห  ปที่10  ฉบับที่ 493 (12-18  พฤศจิกายน   

2544) : 63. 
 
สุภา   ศิริมานนท.  จริยธรรมของหนังสือพิมพ  กองทุนสุภา  ศิริมานนทและกองทุนอักษรสาสน 

กรุงเทพมหานคร : 2530. 
 
สุลักษณ   ศิวรักษ.  ชวงแหงชีวิต  มติชนสุดสัปดาห  ปที่13  ฉบับที่659 ( 9  เมษายน  2536 ) :63. 
     
อรอนงค  สวัสด์ิบุรี. คอลัมนตอบปญหาชีวิตในนิตยสารในการสะทอนบทบาทและสถานภาพของ 

สตรีไทย. วิทยานิพนธปริญญานิเทศศาสตรมหาบัณฑิต   ภาควิชาการสื่อสารมวลชน  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  2533. 

 
อุบลวรรณ  ปติพัฒนะโฆษิต. 100 ปของนิตยสารสตรีไทย พ.ศ.2431-2541). นิเทศศาสตร  ปที่ 

17 (มกราคม-มีนาคม 2542):23-30. 
. 
เอกสารเผยแพรโครงการเวลาเปนของมีคา มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ  กรุงเทพมหานคร : 

2544.  
 
ภาษาอังกฤษ 
 
Amy  Edman Farrel. Feminism  in   The  Mass  Media 1927-1989 ,( Ms.Magazine ). 

Thesis (PH.D)  University  of  Minnessota, 1991.  
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Patricia  Ann  Okker. Feminizing  The Voice  of  Literary  Authority: Sarah J. Hale’  
Editorship  of  The “ladies’ Magazine”  And “Godey’s Lady’s Book ( Ladies’ 
Magazine )  Thesis ( PH.D)  University  of  Illinois  at  Urbana- Champaign, 1990. 

 
Tebbel, J. The  American magazine : A compact  history. New York : Hawthorn     

Book,Inc.1969. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 ภาคผนวก ก. -  รายเรื่องสตรีกับการเมือง 
   -  รายเรื่องสตรีกับสังคม 
   -  รายเรื่องเกี่ยวกับภาษา-หนังสือ 
   -  รายเรื่องเกี่ยวกับความงาม 
 ภาคผนวก ข. -  แบบบันทึกแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร 
 ภาคผนวก ค. -  ภาพคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ในกิจกรรมตาง ๆ 
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ภาคผนวก ก. - รายเรื่องสตรีกับการเมืองในสตรีสารระหวางป พ.ศ. 2491-2536 
 
ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

1 ตน ส.ค. 2491 ผูหญิงควรเลนการเมือง!? ‘ปลาหมอ’ ปกิณกะ 
2 ตน มิ.ย. 2492 สตรีไทยในวิถีประชาธิปไตย ‘ก.น.ก.’ บทความ 
3 ปลาย มิ.ย. 2498 สตรีไทยในรัฐสภา อนงค  เมษประสาท บทความ 
4 ปลาย ต.ค. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
5 ตน พ.ย. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
6 ปลาย พ.ย.2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
7 ตน ธ.ค. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
8 16 พ.ค.  2508 ราษฎรกับการปกครอง ชลอ  วนะภูติ บทความ 
9 11 ก.ค. 2508 สิทธิตั้งพรรคการเมืองเมื่อ 10 ปกอน ไมระบุ บทความ 
10 9 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ไมระบุ บทความ 
11 16 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
12 23 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
13 2 มี.ค. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
14 9 มี.ค. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
15 16 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
16 23 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
17 30 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
18 6 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
19 13 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
20 20 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
21 21 ก.ย. 2518 การเมืองเรื่องของการครัว อนิจจนา บทความ 
22 9 มิ.ย. 2521 ทําไมจึงเรียกหารัฐธรรมนูญ ‘นรนิติ’ บทความ 
23 30 ก.ค.2521 เลือกตั้งกําลังจะมา ‘นรนิติ’ บทความ 
24 13 ส.ค. 2521 เริ่มพรรคการเมืองชาๆ ‘นรนิติ’ บทความ 
25 17 ก.ย. 2521 งบประมาณก็เปนการเมือง ‘นรนิติ’ บทความ 
26 19 พ.ย. 2521 ธุรกิจเอกชนในสายตาขาราชการ ‘นรนิติ’ บทความ 
27 26 พ.ย. 2521 ขาราชการนั้นสําคัญขนาดไหน ‘นรนิติ’ บทความ 
28 24  ธ.ค. 2521 นักการเมืองยอมมีทั้งดีและเลว ‘นรนิติ’ บทความ 
29 31 ธ.ค. 2521 การจํากัดจํานวนเงินที่ใชหาเสียง ‘นรนิติ’ บทความ 
30 14 ม.ค. 2522 การสรรหาผูนําทางการเมือง ‘นรนิติ’ บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

31 11 มี.ค. 2522 รัฐธรรมนูญกับการไปเลือกตั้ง ‘นรนิติ’ บทความ 
32 8 เม.ย. 2522 เทศบาลก็ตองเลือกตั้ง ‘นรนิติ’ บทความ 
33 22 เม.ย. 2522 การไปเลือกตั้งผูแทนเปนสิทธิฯ ‘นรนิติ’ บทความ 
34 20 ก.ค. 2529 ฟงสตรีผูนําทองถิ่นพูด ส.ญ. รายงาน 
35 3 ส.ค. 2529 สตรีสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2492-2526 น.ณ. รายงาน 
36 21 ก.ย.2529 สส.หญิงกับการพัฒนาสตรี ส.หาญตระกูล บทความ 
37 5 ต.ค. 2529 ทากาโกะ  โดอิ สตรีพรรคการเมืองคนแรกของ

ญี่ปุน 
ส.หาญตระกูล สารคดี 

38 16 พ.ย.2529 สตรีนักการเมืองในเอเชีย ส.ญ. รายงาน 
39 30 พ.ย. 2529 เสียงสตรีอเมริกันในการเลือกตั้ง ส.ญ. รายงาน 
40 15 ก.พ. 2530 สตรี ร.ศ.206  ประธานาธิปดีหญิง                  น.ณ. บทความ 
41 9 ส.ค.2530 ไคบา พรรคการเมืองสตรีพรรคแรกในเอเชีย ส.ญ. รายงาน 
42 9 ส.ค.2530 ผูแทนขางสภา อมาวสี รายงาน 
43 6 ก.ย.2530 พรรคการเมืองสตรีไทย ผูชายคนหนึ่ง รายงาน 
44 25 ต.ค.2530 ความหวังจะเปนประธานาธิบดีของสตรีอเมริกัน ส.ญ. บทความ 
45 1 พ.ย.2530 ผูหญิงในสหภาพรัฐสภา ส.ญ. บทความ 
46 15 พ.ย.2530 สนทนากับ ส.ส.หญิงตางแดน ส.ญ. รายงาน 
47 27 ธ.ค.2530 สตรีเกาหลีใตสมัครประธานาธิบดี ส.ญ. รายงาน 
48 27 ธ.ค.2530 สตรีหมูบานไทยพัฒนา ส.ญ. รายงาน 
49 3 ม.ค.2531 สภาผูแทนราษฎรกับกิจการสตรี ส.ญ. รายงาน 
50 5 มิ.ย.2531 ดร.ยุพา  อุดมศักดิ์ สนทนาเรื่อง การเมืองปจจุบัน ส.ญ. รายงาน 
51 12 มิ.ย.2531 พรรคการเมืองที่สนใจสตรี ส.ญ. รายงาน 
52 3 ก.ค.2531 พบอดีต ส.ส.หญิง ผูลงเลือกตั้งสองครั้ง ส.ญ. รายงาน 
53 10 ก.ค.2531 ผูหญิงทหารและการเมือง ส.ญ. บทความ 
54 17 ก.ค.2531 เสนทาง ส.ส.หญิงจาก พ.ศ.2492 ส.ญ. บทความ 
55 24 ก.ค.2531 เมื่อสตรีผูสมัคร ส.ส.พบกัน ส.ญ. รายงาน 
56 7 ส.ค.2531 10 ส.ส.หญิงคนใหมของเรา ส.ญ. รายงาน 
57 14 ส.ค.2531 รัฐบาลกับงานพัฒนาสตรี ส.ญ. บทความ 
58 21 ส.ค.2531 นายกหญิงคนแรกของอังกฤษมาเปนแขก ไมระบุ รายงาน 

  รัฐบาลไทย   
59 18 ก.ย.2531 โฉมหนาสตรี ทายาทการเมืองในเอเชีย ไมระบุ รายงาน 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

60 16 ตค..2531 สัมภาษณ ดร.ดวงทิพย  สุรินทาธิป นิกร  เริงอักษร รายงาน 
61 11 ธ.ค.2531 ลดาวัลล์ิ  วงศศรีวงศ กับงานสิ่งแวดลอม ธิดา  มหาเปารยะ รายงาน 
62 25 ก.พ.2533 สตรีญี่ปุนกับการเลือกตั้งที่จะมาถึง ส.ญ. สารคดี 
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ภาคผนวก ก. - รายเรื่องสตรีกับสังคม ระหวางป พ.ศ. 2491 – 2536 
 
ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

1 ปลาย ส.ค. 2491 ชัยชนะของหญิงไทยในดานเศรษฐกิจ ไมระบุ ปกิณกะ 
2 ตน ก.ย. 91 สตรีที่มีประโยชน สิริเพิ่ม วิสันทดรุณการ บทความ 
3 ปลาย ก.ย. 2491 เทอดทูนสิทธิสตรี อ. วินัยสุนทร บทความ 
4 ปลาย ก.ย. 2491 เรงอบรมการศึกษาแกหญิงไทย สนิตร  ทองภูเบศร ปกิณกะ 
5 ปลาย ต.ค. 2491 โจน ออฟ  อารค ส. อัตถากร สารคดี 
6 ตน พ.ย. 2491 ฟลอเร็นซ  ไนติงเกล (1) ส. อัตถากร สารคดี 
7 ปลาย พ.ย. 2491 ฟลอเร็นซ  ไนติงเกล (2) ส. อัตถากร สารคดี 
8 ปลาย ธ.ค. 2491 มาดาม คูรี ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
9 ตน ม.ค. 2492 กาวหนา หรือ ถอยหลัง ‘ม.ล.ปอง  มาลากุล’ บทความ 
10 ตน มี.ค. 2492 หญิงไทยในทรรศนะของขาพเจา ไมระบุ บทความ 
11 ปลาย มี.ค. 2492 การตอสูเพื่อสิทธิสตรี ‘แส  อัตถากร’ บทความ 
12 ตน ส.ค. 2492 กฏหมายที่แมบานควรทราบ ไมระบุ บทความ 
13 ตน พ.ย.2492 เราควรมีกฏหมายลงโทษ… นันทกา สุประภาตะนันทน บทความ 
14 ตน พ.ย. 2492 สถาพรภาพทางสังคม (1) ‘งด  สุวรรณทัต’ บทความ 
15 ปลาย พ.ย. 2492 หญิงจีนในประวัติศาสตร ‘อารีย  ภิรมย’ สารคดี 
16 ตน ธ.ค. 2492 ในบานของเรา ‘ก.น.ก.’ บทความ 
17 ตน ธ.ค. 2492 ทานหญิงโกดิวา ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
18 ปลาย ธ.ค. 2492 สถาพรภาพทางสังคม (2) งด  สุวรรณทัต บทความ 
19 ปลาย ธ.ค. 2492 ดร. โจเซฟ  แบ็ล ‘ผองพรรณ  สุวรรณกุล’ สารคดี 
20 ตน ม.ค. 2493 เบ็ญจกัลยาณีสมัยใหม ‘ศัตรุนชัย’ ทรรศนะ 
21 ตน ม.ค. 2493 มาดามซุนยัดเซน ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
22 ตน ก.พ.2493 ภาษีเงินได สนั่น เกตุทัต บทความ 
23 ตน ก.พ.2493 บางชีวิตของสตรีอินเดีย เรื่องอุไร จูตะเสน สารคดี 
24 ปลาย ก.พ. 2493 การชวยเหลือสังคม ‘เธียร  สิริยานนท’ บทความ 
25 ตน มี.ค. 2493 -ทรรศนะของอรพิน  ไชยกาล 

-ขอเขียนของคุณหญิงเลขา  อภัยวงศ 
-ความคิดของทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

-ความรูสึกของทานผุหญิงฮิลดา ยี ทอมพสัน 
-ในความฝนของมิสซิสโจเซฟน เค สแตนทัน 

-ขอติ-ชมของมาดามบรุค ชูบาน 
-ส่ิงที่มิสซิสคอมมิงโก  อิมพีเรียลไดพบมา 

-เรื่องที่ซุนโฮ ลูยิน เขียนมา 

  
 
 

สารคดี 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

26 ตน มี.ค. 2493 อาณาจักรของผูหญิง ‘ยุพดี  มงคลวัจน’ ทรรศนะ 
27 ตน เม.ย. 2493 ส่ิงที่แลกกับชีวิต ‘งด  สุวรรณทัต’ สารคดี 
28 ตน มี.ค. 2494 สตรีชาวตางประเทศกับพระพุทธศาสนา สุชีโว  ภิกขุ สารคดี 
29 ตน มี.ค. 2494 Woman  of  Today จากสามัคคีสาร บทความ 
30 ตน มี.ค. 2494 พระพุทธศาสนา ม.จ.พูนพิศมัย  ดิศกุล สารคดี 
31 ตน มี.ค. 2494 นิตยสารสําหรับสตรีฯ สุภาพ  วีระวรรณ สารคดี 
32 ปลาย มี.ค. 2494 บทบรรณาธิการสามัคคีสาร ไมระบุ บทความ 
33 ตน เม.ย.2494 ทนายความสตรี ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
34 ปลาย เม.ย. 2494 นักประพันธสตรี- ร.จันทพิมพะ ไมระบุ สารคดี 
35 ตน พ.ค.2494 สตรีเจาของคณะละคร ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
36 ปลาย พ.ค. 2494 ขาราชการสตรี ชอุม  ปญจพรรค สารคดี 
37 ตน ก.ย. 2494 ศาลเด็กในรัฐมินเนโซตา สหรัฐอเมริกา นันทกา  สุประภาตะนันทน สารคดี 
38 ตน ก.ย. 2494 ครูนาฏศิลปไทย ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
39 ตน ก.ย. 2494 บทบาทของสตรีในสังคมปจจุบัน มารุต ทรรศนะ 
40 ปลาย ก.ย. 2494 กสิกรหญิง ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
41 ตน ต.ค. 2494 การกระทําผิดของเด็ก นันทกา  สุประภาตะนันทน บทความ 
42 ตน ต.ค. 2494 ครูโรงเรียนราษฎร ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
43 ตน ต.ค. 2494 ทําอยางไรผูหญิงจะพนสภาพถูกเหยียดหยาม ‘ล.จุลกนิษฐ’ ทรรศนะ 
44 ตน พ.ย. 2494 อาจารยมหาวิทยาลัย ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
45 ปลาย ธ.ค. 2494 ภาษีเงินได (ภาคจบ) จิรี  มีศุข สารคดี 
46 ปลาย ธ.ค. 2494 ผูหญิงควรทํางานนอกบาน? ช. บรรณานุรักษ ทรรศนะ 
47 ปลาย ม.ค. 2495 ใครไป-ใครมา ไมระบุ ขาว 
48 ปลาย ก.พ. 2495 หนาที่อันเสมอภาคของชาย ยุพดี  มงคลวัจน บทความ 
49 ตน ก.ค. 2496 เจาจอมอยูงาน ‘กระแสสินธุ’ สารคดี 
50 ตน มิ.ย. 2497 สมาคมสงเสริมการศึกษา เทพ  สมบัติพานิช สารคดี 
51 ตน พ.ค. 2498 อรุณใหมของสตรีประเทศอาทิตยอุทัย ‘ก.น.ก.’ สารคดี 
52 ปลาย ก.ย. 2498 สตรีไทยเรียกรองสิทธิมากไปหรือ ? ‘ระเบียบ’ บทความ 
53 ตน ต.ค. 2498 การประชุมสหพันธสมาคมสหประชาชาติครั้งที่ 10 ไมระบุ รายงาน 
54 ปลาย พ.ย. 2498 สนทนาเรื่องสตรีเมืองอังกฤษ ‘เรืองรภา’ สารคดี 
55 ปลายมี.ค. 2499 สตรีผูพิพากษาสมทบ ‘เรืองรภา’ สารคดี 
56 ตน  ก.ย.2499 ความลี้ลับของสตรีเพศ ละออ  หุตางกูร สารคดี 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

57 ตน เม.ย. 2500 สตรีนักบินไอพน อุทัย  ภิรมยร่ืน สารคดี 
58 ปลาย เม.ย. 2500 สิทธิหญิงเทาเทียมชายจริงละหรือ? พ.สุวรรณพาณิชย ทรรศนะ 
59 ตน เม.ย. 2501 ยอดสตรี 2500 ส.กุลวรรณ สารคดี 
60 ตน ก.ค. 2501 แมบานสมัยใหม สุริยาภา ทรรศนะ 
61 ปลาย ส.ค. 2501 นักหนังสือพิมพสตรีนิวซีแลนด จิระภา  ออนเรือง สารคดี 
62 ตน ก.พ.2502 อยาฆาลูกดวยความรัก ประนอม  สัชฌุกร ทรรศนะ 
63 ปลาย ก.พ. 2502 สตรีแนวหนา พ.ศ.2501 ‘สุภัทรา’ สารคดี 
64 ตน มี.ค. 2502 วิชาการสังคมสงเคราะห สุภาพ  วิเศษสุรการ บทความ 
65 ปลาย พ.ค. 2502 คุณหญิงสมานใจ   ดํารงแพทยาคุณ จิรภา  ออนเรือง สารคดี 
66 ปลาย มิ.ย. 2502 ศาลคดีเด็ก สุภัทรา  สิงหลกะ บทความ 
67 ตน ก.ค. 2502 เล้ียงลูกดียอมเปนศรีแกตัว สอาด  มีชูธน บทความ 
68 ปลาย ก.ย. 2502 เรื่องนี้ควรจะโทษใคร สอาด  มีชูธน บทความ 
69 ปลาย ก.ย. 2502 ส่ิงควรรูสําหรับผูหญิง ‘เสาวภาคย’ สารคดี 
70 ปลายมี.ค. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
71 ตน เม.ย. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
72 ปลาย เม.ย. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
73 ตน ก.ย. 2504 พระนางเธอลักษมีลาวัณ โอภาส  เสวิกุล สารคดี 
74 ตน ต.ค. 2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
75 ปลาย ต.ค.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
76 ตน พ.ย.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
77 ปลาย พ.ย.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
78 ตน ธ.ค. 2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
79 ตน ก.พ. 2506 ผูหญิงควรทํางานนอกบาน? ‘ตุลย’ ทรรศนะ 
80 ตน เม.ย. 2506 ส่ิงที่ผูหญิงควรทราบ ‘ชอชบา’ ทรรศนะ 
81 ปลาย มิ.ย. 2506 สหประชาชาติและสถานภาพของสตรี พระเจาวรวงศเธอกรมหมื่น 

นราธิปพงศประพันธ 
บทความ 

82 ตน ก.พ. 2507 ประเพณีกับการเปลี่ยนแปลงของสตรีอินเดีย เรืองอุไร  กุศลาสัย สารคดี 
83 ปลาย ส.ค. 2507 ผูหญิงทิ้งการบานเรือนจริงหรือ ‘แสงนภา’ ทรรศนะ 
84 ปลาย ก.ย. 2507 การรณรงคเพื่อชวยผาฝายไทย ไมระบุ รายงาน     
85 ตน ธ.ค. 2507 สมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี จิรภา  ออนเรือง สารคดี 
86 ตน ม.ค. 2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

87 ตน ม.ค. 2508 ลักษณะผูหญิงไทย ‘ลักษมี’ ทรรศนะ 
88 ปลาย ม.ค. 2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
89 ปลาย ม.ค. 2508 คิดอยางทานผูหญิงเมืองเทศ สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
90 ตน ก.พ.2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
91 ตน ก.พ.2508 ผูหญิงปนี้ สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
92 9 พ.ค. 2508 พลเมืองดี ชะลอ  วนะภูติ บทความ 
93 7 มิ.ย.2508 สตรีกับเศรษฐกิจ ดร.ปวย  อึ๊งภากรณ บทความ 
94 13  มิ.ย. 2508 สตรีกับเศรษฐกิจ ดร.ปวย  อึ๊งภากรณ บทความ 
95 20  มิ.ย.2508  สมมติวาผูหญิงเปนประธานาธิบดี ‘โสมผกา’ ทรรศนะ 
96 1 ส.ค. 2508 ผูหญิงหลังมานเหล็ก ‘ทวิช’ ทรรศนะ 
97 22 ส.ค. 2508 ผูหญิงหลังมานไมไผ ‘ทวิช’ ทรรศนะ 
98 5  ก.ย. 2508 แมบานทํางานอะไร ‘แสงนภา’ สารคดี 
99 12 ก.ย. 2508 ผูหญิงตองแตงตัว  -แคไหน? ‘ศรีชล’ ทรรศนะ 

100 26 ก.ย. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
101 3 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
102 10 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
103 17 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
104 24  ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
105 31 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
106 21 พ.ย. 2508 เมื่อผูหญิงทํางาน ‘ขนิษฐา’ ทรรศนะ 
107 28 พ.ย. 2508 ปญหาแมบาน ‘สายสุนีย’ ทรรศนะ 
108 12 ธ.ค. 2508 ดีเหมือนแม ‘ศิวะ’ ทรรศนะ 
109 9 ม.ค. 2509 เปลก็ไกวดาบก็แกวงแข็งหรือไม ‘ศรีศรัทธา’ ทรรศนะ 
110 13 มี.ค. 2509 ระบบการคลังในครอบครัว ‘นเรศ’ ทรรศนะ 
111 12 มิ.ย.2509 แมเรือนกับการเคหพยาบาล (1) ไมระบุ สารคดี 
112 19 มิ.ย. 2509 ผูหญิงกับสังคม ‘ศรีสัตยา’ ทรรศนะ 
113 7 ส.ค. 2509 ผูหญิงกับงานบาน ‘เมษ’ ทรรศนะ 
114 26 มี.ค. 2510 แมบานควรทําอะไร ‘โสมสอางค’ ทรรศนะ 
115 9 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
116 16 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
117 23 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
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118 30 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
119 7 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
120 14 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
121 14 พ.ค. 2510 งานเสริมสัมพันธสตรีฟลิปปนส-ไทย ไมระบุ รายงาน 
122 21 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
123 21 พ.ค. 2510 ผูหญิงสอนผูหญิง ‘ผูชาย’ สารคดี 
124 28 พ.ค. 2510 ชุดแตงกายผาไหมไทย ไมระบุ รายงาน 
125 28 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
126 4 มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
127 4 มิ.ย.2510 ผาฝายใชดีทุกโอกาส ไมระบุ รายงาน 
128 11 มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
129 18  มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
130 25  มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
131 2 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
132 9 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
133 16 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
134 23 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
135 30 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
136 6 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
137 13 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
138 20 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
139 20 ส.ค. 2510 แมบานเรียนลัด ‘ณัฐ’ สารคดี 
140 27 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
141 27 ส.ค. 2510 นักธุรกิจสาว วัย 50 สมศรี  สุกุมลนันทน สารคดี 
142 3 ก.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
143 3 มี.ค. 2511 สิทธิทางกฏหมายของสตรีไทย ดร.อุกฤษ  มงคลนาวิน บทความ 
144 2 มิ.ย. 2511 บทเรียนสําหรับคุณแม ‘อาชว’ สารคดี 
145 25 ส.ค. 2511 เมียนักการเมือง   ‘สโรช’ สารคดี  
146 1 ธ.ค 2511 เมื่อผูหญิงหาเสียง ‘นุชรี’ ทรรศนะ 
147 29 ธ.ค. 2511 แมบานในอุดมคติ ‘ปริทัศน’ ทรรศนะ 
148 12  ม.ค. 2512 วิชาใหมของแมบาน ‘กรรณิการ’ ทรรศนะ 
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149 16 ก.พ. 2512 สตรีหมายเลขหนึ่ง ‘กัญชนา’ สารคดี 
150 4 พ.ค. 2512 พลเมืองชั้นสอง-ผูหญิง ‘พิมพดา’ บทความ 
151 28 ก.ย. 2512 อิทธิพลของภรรยา ‘กฤษฎาการ’ บทความ 
152 12 ต.ค. 2512 ชีวิตนายกเทศมนตรีหญิง ‘วริษฐา’ สารคดี 
153 1 มี.ค. 2513 แมบานกับการเมือง ‘วชิราภา’ ทรรศนะ 
154 3 พ.ค. 2513 ภริยาคือ…? ‘อิศร’ ทรรศนะ 
155 9 ส.ค. 2513 ส่ิงที่ผูหญิง(คนหนึ่ง)ตองการ ‘อภิชญา’ ทรรศนะ 
156 17 ม.ค. 2514 ผูหญิงในอุดมคติ ‘กรลักษณ’ ทรรศนะ 
157 31 ม.ค. 2514 ความสําคัญ(ของผูหญิง) ‘อติฌา’ ทรรศนะ 
158 7 ก.พ. 2514 เมื่อแมบานทํางาน(นอกบาน) ‘อัฏฐิยา’ ทรรศนะ 
159 25 เม.ย. 2514 ผูหญิงจะเรียนอะไร? ‘สรัญญา’ ทรรศนะ 
160 18 ก.ค. 2514 ผูแทนราษฎรหญิง ‘อัญชลิกา’ สารคดี 
161 8 ส.ค. 2514 ความเสมอภาคที่ไมทีความหมาย ‘ภรต’ บทความ 
162 3 ต.ค. 2514 สตรีหมายเลขหนึ่ง ‘สุณิสา’  สารคดี 
163 3 ต.ค. 2514 ถาขาพเจาเปนแมบาน ‘โลจน’ ทรรศนะ 
164 7 พ.ย. 2514 หนาที่ส่ีอยาง (ของผูหญิง) ‘อนันตธนา’ ทรรศนะ 
165 14 พ.ย. 2514 ผูหญิงกับงาน ‘มาณวิกา’ ทรรศนะ 
168 18  มิ.ย.2515 ประสาหญิง-แมบานปฏิวัติ ‘อรอวล’ ทรรศนะ 
169 29 ต.ค. 2515 ประสาหญิง-เมื่อผูหญิงหาเสียง ‘วารษา’ ทรรศนะ 
170 19 พ.ย. 2515 นักวิทยุหญิงแหงเอเซีย จํานง  รังสิกุล สารคดี 
171 6 พ.ค. 2516 ไมมีเสมอภาคในชีวิตแตงงาน ‘รัชต’ ทรรศนะ 
172 7 ต.ค. 2516 ประสาหญิง- มวยผูหญิงเหมาะสมไหม ‘ชลาลัย’ ทรรศนะ 
173 14 ต.ค. 2516 ประสาหญิง- สตรีในความนิยม ‘ปถมาภรณ’ ทรรศนะ 
174 24 ก.พ. 2517 ประสาหญิง-ประชาธิปไตยของแมบาน ‘อราลี’ ทรรศนะ 
175 10 มี.ค. 2517 ปญหาของผูหญิงทํางาน ‘อ.เอกรัตน’ ทรรศนะ 
176 21 เม.ย. 2517 เปนแมบานยากกวา ‘อภิรัชดา’  ทรรศนะ 
177  2 มิ.ย. 2517 แมบานอาสาชวยลูกเสือชาวบาน จํานง รังสิกุล รายงาน 
178 16 มิ.ย. 2517 แมบานหมายเลขหนึ่ง ‘อนุชวรรณ’ ทรรศนะ 
179 23 มิ.ย. 2517 แมบานผูหญิงทํางานสองคน ‘นุชนีย’ ทรรศนะ 
180 21 ก.ค. 2517 วิกฤตการณน้ํามันและผูหญิง ‘พารณ’ บทความ 
181 6 ต.ค. 2517 ปญหาเงินเฟอกับแมบาน ‘อัญชนา’ ทรรศนะ 
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182 24 ต.ค. 2517 เหตุที่ผูหญิงไมคอรัปช่ัน ‘จันทรวิภาส’ ทรรศนะ 
183 22 ธ.ค. 2517 การบานการเมืองเรื่องของผูหญิง ‘นลิตา’ ทรรศนะ 
184 19 ม.ค. 2518 เมียดีก็เหมือนแม ปณิธิ ทรรศนะ 
185 2 ก.พ. 2518 สตรีเสมอภาคฯ 

หมายเหตุ:ขอเขียนนี้นําเสนอติดตอกัน 48 ฉบับ 
ตั้งแตฉบับวันที่ 2 ก.พ.2518 ถึง 28 ธ.ค. 2518 

น.ณ. บทความ 

186 16 มี.ค.2518 โลกของผูหญิง (กวางขึ้นจริงไหม) ‘นิตยนรา’ บทความ 
187 13 เม.ย. 2518 อันเนื่องมาแตปสตรีฯ…? ‘อนุรีย’  บทความ 
188 1 มิ.ย. 2518 ผูหญิงไทยที่หนึ่ง ‘วิศวาเทพ’ ทรรศนะ 
189 20 ก.ค. 2518 นักกีฬาสตรีผูยิ่งใหญฯ จํานง  รังสิกุล สารคดี 
190 20 ก.ค. 2518 บทบาทของแมฯ พ.ญ.สุพัฒนา เดชาติวงศ บทความ 
191 7 ก.ย. 2518 ผูหญิงกับสิทธิ ดนุชา บทความ 
192 28 ก.ย. 2518 เสมอภาคแบบไหน ดุลยวิภา บทความ 
193 25 ม.ค. 2519 10 ปแหงการพัฒนาสตรี น.ณ. บทความ 
194 25 ม.ค. 2519 ความรูสําหรับสตรี น.พ.ถนอม   มะโนทัย ปกิณกะ 
195 15 ก.พ. 2519 ความรูผูจะเปนมารดา น.พ.ถนอม   มะโนทัย ปกิณกะ 
196 14 มี.ค. 2519 ผูหญิงอดทน ‘พวงคํา’ บทความ 
197 11 เม.ย. 2519   สตรีเริ่มตื่น ‘นวลนภา’ บทความ 
198 25 เม.ย. 2519 การบาน การเมืองเรื่องผูหญิง ‘ปลาหมอ’ ทรรศนะ 
199 2 พ.ค. 2519 ผูหญิงที่ดีพรอม? เดชินี ทรรศนะ 
200 18 ก.ค. 2519 หญิงไทยเลือกคูเสรีตั้งแตเมื่อใด? จํานง  รังสิกุล สารคดี 
201 29 ส.ค. 2519  ‘คาน้ํานม’ เวลานี้ไมมีแลว ‘ปลาหมอ’ บทความ 
202 5 ก.ย. 2519 พรหมจารียมีคาไฉน? ‘คุณถึก’ ทรรศนะ 
203 7 พ.ย. 2519 ผูหญิงก็ตองปฏิรูปตัวเอง ‘ชมพูนุช’ ทรรศนะ 
204 14 พ.ย. 2519 นักรบหญิงแอมาซอน ‘นายเมือง’ สารคดี 
205 13 ก.พ. 2520 ทานเปนแมบานในอุดมคติรึเปลา  ‘สนสาย’ ทรรศนะ 
206 10 เม.ย. 2520 สตรีปริทัศน 

หมายเหตุ:  เปนขอเขียนที่ปรากฏในสตรีสาร       
ตอเนื่องตั้งแตวันที่  10 เม.ย. 2520 ถึง 4 เมษายน 

2525 

น.ณ. ทรรศนะ 

207 15 พ.ค.2520 เด็กไทยที่นาเปนหวง นักสังคมสงเคราะหนิรนาม บทความ 
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208 12 มิ.ย.2520 จรรยาหญิงในควันบุหรี่ ‘ปลาหมอ’ บทความ 
209 31 ก.ค. 2520 ยอดหญิงคารมกลา ‘คุณถึก’ สารคดี 
210 21 ส.ค. 2520 “มีลูกวัยรุน”   ‘จริยา’ ปกิณกะ 
211 18 ธ.ค. 2520 ยอดหญิงนักเปยโน ‘ศัตรุณชัย’ สารคดี 
212 8 ม.ค. 2520 สังคมทําอะไรใหแกผูหญิง ‘ชมพลอย’ ทรรศนะ 
213 8 ม.ค. 2520 ผูหญิงกาวหนา สมศรี   สุกุมลนันทน บทความ 
214 29 ม.ค.2521 ผูหญิงกับวิชาแมบาน ‘นายเมือง’ บทความ 
215 16 เม.ย. 2521 สมศรี  กันธมาลา สตรีนักบริหาร ไมระบุ สารคดี 
216 16 เม.ย. 2521 การคุมครองแรงงานสตรี ‘อุณห’ บทความ 
217 23 เม.ย. 2521 เอกตริตรา  คอคงคา  นักคณิตศาสตรหญิง ไมระบุ สารคดี 
218 16 เม.ย. 2521 หมอเถื่อนกับการทําแทง ‘ช.จิตติ’ บทความ 
219 16 เม.ย. 2521 ผูหญิงก็เปนนักบริหาร ‘คุณถึก’ บทความ 
220 30 เม.ย. 2521 ชลอจิต  จิตตรุทธะ ผูพิพากษาหญิง ‘น.นิติ’ สารคดี 
221 21 พ.ค. 2521 แมนมาส  ชวลิต  บรรณารักษสตรี ไมระบุ สารคดี 
222 4  มิ.ย. 2521 เรณู  โชติดิลก นักสังคมสงเคราะห ไมระบุ สารคดี 
223 11 มิ.ย. 2521 จิรา  จงกล  ภัณฑารักษสตรี ไมระบุ สารคดี 
224 18 มิ.ย. 2521 เสริมศรี เอกชัย นักหนังสือพิมพสตรี ไมระบุ สารคดี 
225 18 มิ.ย. 2521 สตรี-ผูสรางสรรคฯ ทัดจันทร บทความ 
226 25 มิ.ย. 2521 คุณหญิงสุภา  มาลากุลฯ จิตแพทยสตรี ไมระบุ สารคดี 
227 25 มิ.ย. 2521 สรางราษฎรผูรอบรู ‘นภศูล’ บทความ 
228 9 ก.ค. 2521 ศศิธร  วสุวัต สตรีนักวิทยาศาสตร ไมระบุ สารคดี 
229 16  ก.ค. 2521 ประทีป  อึ้งทรงธรรม  ครูโรงเรียนชุมชน ไมระบุ สารคดี 
230 16  ก.ค. 2521 ทําแทงใหสะดวกขึ้น คุณถึก บทความ 
231 23 ก.ค. 2521 ม.ล พวงรอย  อภัยวงศ ไมระบุ สารคดี 
232 6 ส.ค. 2521 กนก  พุกกะพันธ  สตรีผูจัดการธนาคาร ไมระบุ สารคดี 
233 24 ก.ย. 2521 ศรีเพ็ญ  ตระกูลล้ี  สตรีชางแตงผมชาย ไมระบุ สารคดี 
234 24 ก.ย. 2521 พอ แม ควรทําตัวอยางไร สาลินี สารคดี 
235 1  ต.ค. 2521 ดร.สายสุรี  จุติกุล สตรีนักการศึกษาฯ ไมระบุ สารคดี 
236 1 ต.ค. 2521 ทูตเจริญสัมพันธกับเด็ก จํานง รังสิกุล สารคดี 
237 8 ต.ค. 2521 คุณหญิงเลขา อภัยวงศ สตรีวุฒิสมาชิกฯ ไมระบุ สารคดี 
238 15 ต.ค. 2521 พ.ญ. จันทนา สุขวัจน รองอธิบดีกรมแพทย ไมระบุ สารคดี 
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239 29 ต.ค. 2521 เรณู  โอสถานุเคราะห สตรีชางประณีตศิลป ไมระบุ สารคดี 
240 29 ต.ค. 2521 เด็กและปญหาเพศ สินี บทความ 
241 12 พ.ย. 2521 อารอบ ว. ริดจ ทันตแพทยสตรี ไมระบุ สารคดี 
242 12 พ.ย. 2521 ชีวิตมีคาแมหยาราง ภรณี บทความ 
243 19 พ.ย. 2521 จุรี โอศิริ สตรีนักพากยหนังฯ ลักษณา สารคดี 
244 10 ธ.ค. 2521 สุรจิตต สุนทโรทัย ลักษณา สารคดี 
245 10 ธ.ค. 2521 เพิ่มเหตุใหทําแทงไดมากขึ้น คุณถึก บทความ 
246 21 ม.ค. 2522 ศรีสุดา รัชตะวรรณ ลักษณา สารคดี 
247 21 ม.ค.2522 งานพิเศษของผูหญิง ภักดิ์ นิยมศิลป สารคดี 
248 28 ม.ค. 2522 จันทนา เจริญโต ลักษณา สารคดี 
249 4 ก.พ. 2522 มาลดี วสีนนท ลักษณา สารคดี 
250 18 ก.พ. 2522 คุณหญิงสมศรี เจริญรัชตภาคย ลักษณา สารคดี 
251 25 ก.พ.2522 ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ นภนันทน สารคดี 
252 25 ก.พ. 2522 อาชีพทหารหญิง สมศรี สุกุมลนันทน บทความ 
253 4 มี.ค. 2522 ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ นภนันทน สารคดี 
254 11 มี.ค. 2522 เยาวลักษณ แพงสภา ลักษณา สารคดี 
255 18 มี.ค.2522 ปรียา เกษมสันต ลักษณา สารคดี 
256 25 มี.ค. 2522 ความสวยก็เปนสิทธิของสตรี ภักดิ์ นิยมศิลป บทความ 
257 1 เม.ย. 2522 คุณหญิงสุภัทรา สิงหลกะ ลักษณา สารคดี 
258 8 เม.ย. 2522 ชูศรี มีสมมนต ลักษณา สารคดี 
259 15 เม.ย. 2522 สดใส พันธุมโกมล ลักษณา สารคดี 
260 22 เม.ย. 2522 วิสุตา สาณะเสน นภนันทน สารคดี 
261 22 เม.ย. 2522 การไปเลือกผูแทนเปนสิทธิ นรนิติ บทความ 
262 29 เม.ย. 2522 รัชนา ศุกรจันทร ลักษณา สารคดี 
263 6 พ.ค. 2522 เมื่อผูหญิงสนใจการเมือง ภักดิ์ นิยมศิลป บทความ 
264 13 พ.ค. 2522 นวลวรรณ ถิระวัฒน ลักษณา สารคดี 
265 15 ก.ค. 2522 ผูหญิงไมใชสินคา คุณถึก ทรรศนะ 
266 29 ก.ค. 2522 ประกวดนางงามฯกันไปทําไม นายเมือง บทความ 
267 14 ต.ค. 2522 ผูหญิงกับงาน แจมจันทร บทความ 
268 27 ม.ค.2523 ผูหญิงอิหรานกับการเปลี่ยนแปลง เชี่ยว  เชิงคา บทความ 
269 16 มี.ค. 2523 ทําแทงเสรี เชี่ยว  เชิงคา บทความ 
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270 27 ก.ค. 2523 บางปญหาของสตรีในเมือง นันทิยา บทความ 
271 31 ส.ค. 2523 ทําแทงสะดวกขึ้นแกปญหาสังคมจริงหรือ ทัดจันทร ทรรศนะ 
272 14 ก.ย. 2523 แกกฏหมายวาดวยการทําแทง นุศรา บทความ 
273 15 ก.พ. 2524 ปญหาและอันตรายของการทําแทง ‘แพทยผูหนึ่ง’ บทความ 
274 5 เม.ย. 2524 ปญหาบางประการของสตรีทํางาน สนธยา บทความ 
275 14 มิ.ย. 2524 หญิงถูกลอลวง ‘ยมโดย’ บทความ 
276 14 มิ.ย. 2524 สหภาพแมบาน โสนนอย บทความ 
277 21 มิ.ย. 2524 การเลี้ยงดู-อบรมเด็ก พ.ญ.สนใจ  พงศสุพัฒน สารคดี 
278 4 ต.ค. 2524 ปญหาบางประการของคนงานหญิง ขวัญฤดี บทความ 
279 22 พ.ย. 2524 ขอมูลคัดคานกฏหมายการทําแทง ศ. พ.ญ.คุณมานา บุญคั้น

ผล 
รายงาน 

280 10 ม.ค.2525 ภัยอันตรายจากการทําแทง วิชัย  เอกทักษิณ บทความ 
281 4 เม.ย. 2525 ผูหญิงไทยในร.ศ.200 จ.อนันต บทความ 
282 25 เม.ย. 2525 ปริทัศนและสตรี ร.ศ. 200 

หมายเหตุ:       เปนขอเขียนที่ปรากฏตอเนื่องใน
สตรีสารตั้งแตฉบับวันที่ 25 เม.ย. 2525 ถึงฉบับ 
วันที่ 10 ตุลาคม 2525  จากนั้นจึงเปนขอเขียนใน

หัวเรื่อง ปริทัศน 

น.ณ. บทความ 

283 9 พ.ค. 2525 อาชญากรรมทางเพศ พล.ต.น.พ.สุพจน ขวัญมิตร บทความ 
284 13 มิ.ย. 2525 เรื่องการแกกฏหมายทําแทง น.พ.อนันต  บุญโสภณ บทความ 
285 31 ต.ค. 2525 สถานภาพสตรี (อีกครั้ง) สุกัญญา  หาญตระกูล บทความ 
286 13 มี.ค.2526 สตรี ร.ศ. 201 

หมายเหตุ: เปนขอเขียนที่เสนอตอเนื่องกัน 7 ฉบับ 
ตั้งแตฉบับวันที่ 13 มี.ค. 2526 ถึงวันที่ 24 เม.ย. 
2526  จึงเวนไปและนําเสนออีกครั้งในฉบับวันที่ 

12 มิ.ย. 2526 

น.ณ. บทความ 

287 20 มี.ค. 2526 หลักการอบรมเด็ก พ.ญ.อรวรรณ  คุณวิศาล สารคดี 
288 8 พ.ค. 2526 เคารพในสิทธิสวนบุคคล ‘ดุษณี’ บทความ 
289 31 ก.ค. 2526 คนไมรูหนังสือ60% เปนผูหญิง ระวีวรรณ  ประกอบผล รายงาน 
290 31 ก.ค. 2526 ความบันเทิงกับการกดขี่ทางเพศ จ.ย.ส บทความ 
291 30 ต.ค. 2526 ภัยทางเพศ (หญิง) ดุษณี บทความ 
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วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

292 30 ต.ค. 2526 ผูกรุยทางพัฒนาสตรี ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
291 30 ต.ค. 2526 งานพัฒนาสตรี สุกัญญา หาญตระกูล บทความ 
292 13 พ.ย.2526 ศูนยชวยผูถูกขมขืนแหงซิดนีย สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
293 20 พ.ย. 2526 กลุมสตรีชี้แนะเพื่อเลือกตัดสินใจ สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
294 27 พ.ย. 2526 ศูนยสุขภาพสตรี สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
295 4 ธ.ค. 2526 สตรี ร.ศ. 202 น.ณ. บทความ 
296 4 ธ.ค. 2526 ในฐานะที่เปนผูหญิง ประเทศของฉันคือ ทั้งโลก สุกัญญา หาญตระกูล บทความ 
297 18 ธ.ค. 2526 ชมรมสตรีผูทํามาคาขาย สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
298 25 มี.ค. 2527 สิทธิสตรีไมมีปญหา สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
299 1 เม.ย. 2527 สตรี ร.ศ. 203 น.ณ. บทความ 
300 3 มิ.ย. 2527 นมแมแกปญหาสุขภาพของทารก ปราณี  แกวเจริญ รายงาน 
301 5 ส.ค. 2527 YENTL เสียงเรียกรองของสตรี บัวแกว รายงาน 
302 13 ม.ค. 2528 สตรี ร.ศ. 204 น.ณ. บทความ 
302 13 พ.ค.2528 รวมกันปองกันการขมขืน ‘อาภาศรี’ บทความ 
303 19 ม.ค.2528 ชวยใหเขาเปนผูใหญขึ้น ‘อรอนงค’ บทความ 
304 9 มี.ค.2529 สตรี ร.ศ. 205 น.ณ. บทความ 
305 6 เม.ย.2529 บานและครอบครัวที่ม่ันคง ‘สายพิณ’ บทความ 
306 18 พ.ค. 2529 ปญหาผูหญิงที่ถูกทุบตี ‘นิรมล’ รายงาน 
307 25 พ.ค. 2529 รตยา  จันทรเทียร นายกสมาคมอนุรักษศิลปกรรม ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
308 10 ส.ค. 2529 เล่ียงจากการถูกขมขืน ‘กรองคํา’ ทรรศนะ 
309 31 ส.ค. 2529 คุณอมราภา ‘อมาวสี’  สารคดี 
310 28 ก.ย.2529 ญี่ปุนออกกฎหมายเพื่อความเสมอภาคในการ

ทํางาน 
ส.หาญตระกูล รายงาน 

311 28 ก.ย.2529 เหวินเฉิน ราชินีธิเบต ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ สารคดี 
312 30 พ.ย. 2529 พระองคหญิงวิมลฉัตร ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
313 7 ธ.ค. 2529 5สตรีผูสืบสายการเปลี่ยนแปลง ส.ญ. รายงาน 
314 4 ม.ค. 2530 อนาคตสตรีไทย ส.ญ. บทความ 
315 15 มี.ค.2530 อาชีพสตรี วานิช  จรุงกิจอนันต บทความ 
316 29 มี.ค.2530 สตรีในงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ส.ญ. รายงาน 
317 12 เม.ย.2530 บทบาทสถาปนิกหญิงในประเทศไทย อินทิรา  ยมนาค รายงาน 
318 19 เม.ย.2530 สตรีในอาชีพชางกล ส.ญ. บทความ 
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319 28 มิ.ย.2530 นางสิงหเหล็กยุคที่ 3 ว.บ. สารคดี 
320 12ก.ค.2530 เมื่อมาดามเลอ เปน ถูกสบประมาท ส.ญ. รายงาน 
321 23 ส.ค.2530 นิตยสารเพื่อสิทธิเสมองภาคสตรีไทย ส.หาญตระกูล รายงาน 
322 30 ส.ค.2530 ผูหญิงญี่ปุนวันนี้ ส.ญ. รายงาน 
323 13 ก.ย.2530 สตรีกับความกาวหนาในราชการ ย.แดงบุหงา บทความ 
324 20 ก.ย.2530 นิตยสารเพื่อสิทธิเสมอภาค ส.สุวัจบุตร รายงาน 
325 27 ก.ย.2530 เบนาซีร บุตโต ว.บ. สารคดี 
326 25  ต.ค.2530 ปญหาสวนตัวของหญิงทํางาน ฉมขจร ทรรศนะ 
327 8 พ.ย.2530 ผูหญิงกับการแกไขปญหาเศรษฐกิจ ส.ญ. บทความ 
328 22 พ.ย.2530 ภัทรา  ศิลาออน ผูบริหารธุรกิจฯ ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
329 31 ม.ค.2531 สตรี ร.ศ.206 โฉมหนาใหมสตรีเกาหลีใต ส.ญ. รายงาน 
330 14 ก.พ.2531 ทีนา  เทอรเนอรร เธอคือใคร ไชยสิทธิ์ สารคดี 
331 27 มี.ค. 2531 สิทธิลาคลอดของหญิงไทย ส.ญ. บทความ 
332 19 มิ.ย.2531 ภรทิพย  นาคหิรัญกนก  วานิช  จรุงกิจอนันต สารคดี 
333 19 มิ.ย.2531 นักออกแบบเสื้อสตรีไทยในแคนนาดา   
334 8 ม.ค. 2532 ดวงดาว สุวรรณรังษี  ผูบันทึกภาพ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
335 12 ก.พ. 2532 กรรณิกา ธรรมเกษร กับรายการภาษามือ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
336 26 มี.ค. 2532 สตรี ร.ศ. 208 ส.ญ. บทความ 
337 23 เม.ย. 2532 ความร่ํารวยของสมสุข บุญญะบัญชา สุกัญญา หาญตระกูล สารคดี 
338 30 เม.ย. 2532 ความร่ํารวยของสมสุข บุญญะบัญชา (จบ) สุกัญญา หาญตระกูล สารคดี 
339 7 พ.ค. 2532 อัจฉราพรรณ ไพบูลยสุวรรณ กับงานพิธีกร ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
340 11 มิ.ย. 2532 สําหรับนักบริหารและนายงานหญิง ชะเอม บทความ 
341 20 ส.ค. 2532 ตัวอยางแม วาณิช จรุงกิจอนันต บทความ 
342 10 ก.ย. 2532 ผูหญิงที่นารัก ฝาย บทความ 
343 17 ก.ย. 2532 ผูหญิงเกง ตุม คลองตัน บทความ 
344 14 ม.ค. 2533 ผูหญิง (สาว โสด หมาย) ฟงทางนี้ ดารณี บทความ 
345 28 ม.ค. 2533 พบแมหญิงลาวนักหนังสือพิมพ 

ผูหญิงสองพวก 
ส.ญ. 

ศิลาฤกษ 
สารคดี 
บทความ 

346 4 ก.พ. 2533 อดีตสามีกับลูก จารุวลัย บทความ 
347 11 ก.พ. 2533 พบนักขาว(หญิง)เขมร ส.ญ. สารคดี 
348 18 ก.พ. 2533 ผูหญิงเหมือนรถประจําทาง ชยวิชญ บทความ 
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349 4 มี.ค. 2533 สัมภาษณสวลี ผกาพันธ วารยา พึ่งตนเพียร สารคดี 
350 11 มี.ค. 2533 หญิงไทยในขาว ม.มา บทความ 
351 8 มี.ค. 2533 8 มี.ค. สตรีสากล หญิงไทยในเอเชีย – แปซิฟก 

อินา ผูหญิงวันนี้ 
ส.ญ. 

ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ 
สารคดี 
สารคดี 

352 1 เม.ย. 2533 ผูหญิงกับงานในสังคมอุตสาหกรรมใหม ศิลปฟา ตันศราาวุธ บทความ 
353 8 เม.ย. 2533 แมบานคือผูเริ่มตน 

เมื่อเขายกใหผูหญิงเกง 
อรนุช 

กุสุมา รักษมณี 
บทความ 
บทความ 

354 29 เม.ย. 2533 สิทธิสตรีในไตหวัน 
สําหรับแมศรีเรือน(สมัยใหม) 

ส.ข. 
นนทิ 

บทความ 
บทความ 

355 6 พ.ค. 2533 แมบานกับงานบาน วิลาวัลย บทความ 
356 27 พ.ค. 2533 ความรัก – ความใคร เธอคิดอยางไร พวงพลอย บทความ 
357 10 มิ.ย. 2533 แนวโนมอาชีพชางอุตสาหกรรมกับสตรี 

คนสวยทําไมหนางอ 
จุไรรัตน จันทรธํารง 

บวร 
บทความ 
บทความ 

358 24 มิ.ย.2533 ผูหญิงคนใหม พลอยสวย บทความ 
359 15 ก.ค. 2533 อันเนื่องจากสูตรแมศรีเรือน วาณี บทความ 
360 22 ก.ค. 2533 ญาดา อรุณเวช ผูขับขานเสียงทิพยในบทกวี ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
361 5 ส.ค. 2533 พบสตรีที่ปรึกษากฎหมาย ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
362 19 ส.ค. 2533 สตรีนักวิทยาศาสตรดีเดน กฤษณา ชุติมา สารคดี 
363 9 ก.ย. 2533 ผูหญิงของผม โทนี่ เครือโสภณ บทความ 
364 30 ก.ย. 2533 หญิงเกงอีกแบบ ตนสน บทความ 
365 21 ต.ค. 2533 เมื่อตองเลี้ยงลูกตามลําพัง เพ็ญรวีย บทความ 
366 4 พ.ย. 2533 ผูหญิงทํางานกับปญหาบางประการ อรนุช บทความ 
367 9 ธ.ค. 2533 ทัศนะบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯ สุมล วองวงศศรี สารคดี 
368 20 ,ม.ค. 2534 สองดูตัวเองเพื่อลูก อรุณฉาย บทความ 
369 3 ก.พ. 2534 วันหนึ่งของคนขับรถเมลหญิง สุมล วองวงศศรี สารคดี 
370 17 ก.พ. 2534 วันหนึ่งของสารวัตรหญิง สุมล วองวงศศรี สารคดี 
371 31 มี.ค. 2534 ผูหญิงเกง บุษย บทความ 
372 14 เม.ย. 2534 หญิงในอุดมคติ จิราภรณ บทความ 
373 21 เม.ย. 2534 วันหนึ่งของแมครัวสายการบิน 

สนิทสุดา เอกชัย กับงานนักหนังสือพิมพ 
สุมล วองวงศศรี 

ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ 
สารคดี 
สารคดี 
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374 12 พ.ค. 2534 ผูหญิงในโรงงานยังทํางานเหมือนเมื่ออยู 
ชนบท 

สุมล วองวงศศรี 
 

บทความ 

375 16 มิ.ย. 2534 วันหนึ่งของตัวแทนแมบานชุมชน สุมล วองวงศศรี สารคดี 
376 23 มิ.ย. 2534 โศรยา โอสถานนท รมไมรายทาง ไชยสิทธิ์ สารคดี 
377 30 มิ.ย. 2534 วันหนึ่งของศันสนีย นาคพงศ สุมล วองวงศศรี สารคดี 
378 14 ก.ค. 2534 วันหนึ่งของสุนารี ราชสีมา 

จราจรหญิง 
สุมล วองวงศศรี 
ตุม คลองตัน 

สารคดี 
สารคดี 

379 28 ก.ค. 2534 วิระดา สมสวัสดิ์ กับงานสตรีในภาคเหนือ สุมล สารคดี 
380 18 ส.ค. 2534 การสงเสริมสตรีศึกษาในเอเชีย 

พบกลุมสตรีจังหวัดภาคกลาง 
ไมระบุ 
สุมล 

บทความ 
สารคดี 

381 22 ก.ย. 2534 วันหนึ่งของนักกีฬาหญิงยกน้ําหนัก สุมล สารคดี 
382 6 ต.ค. 2534 เมียดีเหมือนมีแม เชี่ยว เชิงคา บทความ 
383 13 ต.ค. 2534 สิทธิ - บุรุษหรือสตรีควรเปนฝายเรียกรอง ตุม คลองตัน บทความ 
384 20 ต.ค. 2534 ธนาคารผูหญิง สุมล บทความ 
385 3 พ.ย. 2534 วันหนึ่งของนักโบราณคดีหญิง สุมล สารคดี 
386 10 พ.ย. 2534 วันหนึ่งของนักแตงเพลงหญิง 

ผูหญิงเกง เกงอยางไรไมไดเทาผูชายเกง 
สุมล 
บนใบ 

สารคดี 
บทความ 

387  1 ธ.ค. 2534 ความเครียดกับแมบานทํางาน 
สถานภาพของสตรีในภาษา 

กิ่งแกว 
นิตยา กาญจนะวรรณ 

บทความ 
บทความ 

388 8 ธ.ค. 2534 สิทธิสตรีกับเอดส ตุม คลองตัน บทความ 
389 22 ธ.ค. 2534 แมบานออกไปทํางาน พวงพลอย บทความ 
390 22 มี.ค. 2535 ทัศนีย บุนนาค สตรีไทยเอกอัครราชทูต 

ประจําฮังการี 
ธิดา สารคดี 

391 19 เม.ย. 2535 เสริมศรี เอกชัย นักหนังสือพิมพดีเดน นาริสา ตัณฑวิรุฬห สารคดี 
392 26 เม.ย. 2535 สตรีไทยในราชการทหาร ส. วีระวงศ สารคดี 
393 26 ก.ค. 2535 กรกนก สนิทวงศฯ กับธุรกิจรานเสื้อผา นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
394 9 ส.ค. 2535 ประกวดนางงาม ตุม คลองตัน บทความ 
395 30 ส.ค. 2535 ปญหาของคุณแม 

ประสบการณในแวดวงแสงสีของ 
จารุณี สุขสวัสดิ์ 

พวงพลอย 
นฤเบศ สมฤทธิ์ 

 

บทความ 
สารคดี 

396 6 ก.ย. 2535 เปนเพียงแคเมียหลวง นุช บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

397 13 ก.ย. 2535 กาวยางอยางมีจังหวะของนวลจรี  
จํานงคไทย 

ประกายความคิด – ความอยากรูอยากเห็นของผู
หญิง 

นฤเบศ สมฤทธิ์ 
 

สิทธิไชย 

สารคดี 
 

บทความ 

398 29 พ.ย. 2535 บทบาทผูหญิงในวงการภาพยนตร 
ฮอลลีวูด 

เฟองฟา บทความ 

399 27 ธ.ค. 2535 รายการทีวี.สําหรับผูหญิง พัชรา บทความ 
400 17 ม.ค. 2536 เดือนตา เกตุกลัดอยู กับงานทะเบียนราษฎร พ. เทพินทร สารคดี 
401 31 ม.ค. 2536 ยุพา เพ็ชรฤทธิ์ กับงานดานสื่อสารมวลชน นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
402 21 ก.พ. 2536 ม.จ. ดวงทิพโชติ์ อาภากร กับงานสงเคราะหฯ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
403 14 มี.ค. 2536 งานเพื่อสังคมของแจมจิตต เลาหวัฒน นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
404 23 พ.ค. 2536 หลายบทบาทของอุทุมพร ศิลาพันธุ พัชรา สารคดี 
405 15 ส.ค. 2536 แม 

ปญหาบางเรื่องของหญิงทํางาน 
สิทธิไชย 
อรอําไพ 

บทความ 
บทความ 

406 19 ก.ย. 2536 แมบานติดเหลา อร บทความ 
407 28 พ.ย. 2536 เมียและแม นงราม บทความ 
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ภาคผนวก ก. รายเรื่องขอเขียนเกี่ยวกับภาษา – หนังสือ (พ.ศ. 2491 – 2536) 
 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

1 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2499 

จากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

2 สตรีสาร/ 
 ปลาย เ ม.ย. 2500 

เรื่องไทย – ไทย ( การประชุมเรื่องภาษา
ไทย) 

นิลวรรณ  ปนทอง 

3 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

4 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

5 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

6 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2501 

สนทนาปราศรัย นิลวรรณ  ปนทอง 

7 สตรีสาร/ 
 ปลาย มี.ค. 2501 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

8 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2501 

ขาวจากสมาคมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

9 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2501 

อันเนื่องมาแตคํา “ไทย” นิลวรรณ  ปนทอง 

10 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2501 

สงทายเรื่องอันเนื่องมาแตคํา “ไทย” นิลวรรณ  ปนทอง 

11 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2503 

สนทนาพาที (ราชาศัพท) นิลวรรณ  ปนทอง 

12 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2503 

สนทนาพาที (ราชาศัพท) นิลวรรณ  ปนทอง 

13 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2503 

สนทนาพาที นิลวรรณ  ปนทอง 

14 สตรีสาร/  
27 ส.ค. 2510 

การใชคําใหตรงและเต็มความหมาย นิลวรรณ  ปนทอง 
 

16 สตรีสาร/  
8 ต.ค. 2510 

อานอะไรและอานอยางไร น.ณ. 

17 
 

สตรีสาร/  
23 มี.ค. 2512 

ในวงการหนังสือและนักเขียน ไมระบุ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
18 สตรีสาร/  

13 เม.ย. 2512 
สถานีวิทยุ BBC เผยแพรเรื่องส้ันนักเขียน
ทั่วโลก 

ไมระบุ 

19 สตรีสาร/  
7 มิ.ย. 2513 

การประกวดวรรณกรรมรางวัล 
ธนาคารกรุงเทพ 

ไมระบุ 

20 สตรีสาร/  
5 ก.ค. 2513 

โบตั๋นผูประพันธจดหมายจาก 
เมืองไทย 

 

21 สตรีสาร/  
9 ส.ค. 2513 

เปดรายการวิทยุกระจายเสียงภาษาไทย
ใหญ 

 

22 สตรีสาร/  
23 ส.ค. 2513 

‘จําปูน’ เรื่องส้ันอมตะของ 
เทพ มหาเปารยะ 

‘มอด’ 

23 สตรีสาร/  
20 ก.ย. 2513 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

24 สตรีสาร/  
8 พ.ย. 2513 

รายงานการประชุม P.E.N. ที่ Edinburg ‘มอด’ 

25 สตรีสาร/  
23 เม.ย. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

26 สตรีสาร/  
15 ต.ค. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

27 สตรีสาร/  
3 ธ.ค. 2515 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

28 สตรีสาร/  
24  ธ.ค. 2515 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

29 
 
 

สตรีสาร/  
31  ธ.ค. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

30 สตรีสาร/  
7 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

31 สตรีสาร/  
14 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

32 สตรีสาร/  
28 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

33 
 
 

สตรีสาร/  
4 ก.พ. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
34 สตรีสาร/  

11 ก.พ. 2516 
รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

35 สตรีสาร/  
18 ก.พ. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

36 สตรีสาร/  
25 ก.พ. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

37 สตรีสาร/  
4 มี.ค. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

38 สตรีสาร/  
11 มี.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

39 สตรีสาร/  
25 มี.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

40 สตรีสาร/  
1 เม.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

41 สตรีสาร/  
29 เม.ย. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

42 สตรีสาร/  
13 พ.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

43 
 

สตรีสาร/  
10 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

44 สตรีสาร/  
17 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

45 สตรีสาร/  
24 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

46 สตรีสาร/  
14 ต.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

47 สตรีสาร/  
11 พ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

48 สตรีสาร/  
25 พ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

49 สตรีสาร/  
2 ธ.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

50 
 

สตรีสาร/  
13 ม.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
51 

 
 

สตรีสาร/  
20 ม.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

53 สตรีสาร/  
3 ก.พ. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

54 สตรีสาร/  
24 ก.พ. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

55 สตรีสาร/  
17 มี.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

56 สตรีสาร/  
31 มี.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

57 
 

สตรีสาร/  
14 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

58 สตรีสาร/  
21 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

59 สตรีสาร/  
28 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

60 สตรีสาร/  
5 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

61 สตรีสาร/  
12 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

62 สตรีสาร/  
26 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

63 สตรีสาร/  
2 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

64 สตรีสาร/  
9 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

65 สตรีสาร/  
30 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

66 สตรีสาร/  
7 ก.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

67 
 
 

สตรีสาร/  
14 ก.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
68 

 
สตรีสาร/  
8 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

70 สตรีสาร/  
22 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

71 
 

สตรีสาร/  
29 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

72 สตรีสาร/  
13 ต.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

73 สตรีสาร/  
27 ต.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

74 สตรีสาร/  
24 พ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

75 สตรีสาร/  
15 ธ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

76 สตรีสาร/  
22 ธ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

77 สตรีสาร/  
5 ม.ค. 2518 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

78 สตรีสาร/  
19 ม.ค. 2518 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

79 สตรีสาร/  
2 ก.พ. 2518 

ชมรมสนทนาเรื่องหนังสือ ‘มอด’ 

80 สตรีสาร/  
9 ก.พ. 2518 

วรรณกรรมกับสังคม ‘มอด’ 

81 สตรีสาร/  
23 มี.ค. 2518 

ผลประกวดวรรณกรรมไทย ‘มอด’ 

82 สตรีสาร/  
13 เม.ย. 2518 

สภาสังคมสงเคราะหใหรางวัลหนังสือดีเดน ‘มอด’ 

83 สตรีสาร/  
27 เม.ย. 2518 

นิทรรศการหนังสือใหมในรอบเดือน ‘มอด’ 

84 สตรีสาร/  
4 พ.ค. 2518 

คนอังกฤษพูดเรื่องรามเกียรติ์ ‘มอด’ 

85 
 

สตรีสาร/  
27 ก.ค. 2518 

ประกวดบทเพลงและบทประพันธ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
86 สตรีสาร/  

10 ส.ค. 2518 
รางวัลวรรณกรรมไทย ‘มอด’ 

87 สตรีสาร/  
7 ธ.ค. 2518 

มรดกคําในภาษา ‘มอด’ 

88 สตรีสาร/  
18 ม.ค. 2519 

สํานึกใหมดานวรรณกรรม ‘มอด’ 

89 สตรีสาร/  
1 ก.พ. 2519 

ราชินีแหงเรื่องนักสืบถึงแกกรรม ‘มอด’ 

90 สตรีสาร/  
8 ก.พ. 2519 

การตั้งชื่อดอกไม (มีรางวัล) ‘มอด’ 

91 สตรีสาร/  
2 พ.ค. 2519 

นัดแรกของแนวรวมนักเขียน ‘มอด’ 

92 สตรีสาร/  
1 ส.ค. 2519 

บางเรื่องจากสโมสรนักเขียน ‘มอด’ 

93 สตรีสาร/  
10 ก.ค. 2520 

สุนทรภูยังอยู ‘มอด’ 

94 สตรีสาร/  
18 ก.ย. 2520 

การประชุมนักเขียนอาเซียน ‘มอด’ 

95 สตรีสาร/  
1 ม.ค. 2521 

กิจกรรมในวงการภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

96 สตรีสาร/  
12 ก.พ. 2521 

ในวงการนักเขียนและวงกวี ‘มอด’ 

97 สตรีสาร/  
23 เม.ย. 2521 

เรื่องที่บรรยายและหนังสือที่ไดรางวัล ไมระบุ 

98 สตรีสาร/  
25 มิ.ย. 2521 

งานอนุสรณสุนทรภู 2521 ไมระบุ 

99 สตรีสาร/  
13 ก.พ. 2526 

ศัพทธรรมะ ชื่อตําแหนงทาง 
พุทธศาสนา 

‘มอด’ 

100 สตรีสาร/  
6 มี.ค. 2526 

บัณฑิตของจีนทําวิทยานิพนธเรื่องภาษา
ไทย 

‘มอด’ 

101 สตรีสาร/  
13 มี.ค. 2526 

สมาคมภาษาและหนังสือจัดงานวัน
สมาชิกสัมพันธ 

‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

102 สตรีสาร/  
10 เม.ย. 2526 

สัปดาหหนังสือแหงชาติครั้งที่ 12 
(สตรี ร.ศ. 201) 

‘มอด’ 

103 สตรีสาร/  
19 ก.พ. 2527 

เสนปากกาทองของ ‘ สุวรรณี  
สุคนธา ‘ 

ไมระบุ 

104 สตรีสาร/  
29 ก.ค. 2533 

ทําการ - ไดรับการ ‘มอด’ 

105 สตรีสาร/  
26 ส.ค. 2533 

สํานวนภาษาในวรรณกรรมซีไรต ‘มอด’ 

106 สตรีสาร/  
9 ก.ย. 2533 

หนังสือสมัยใหม ‘มอด’ 

107 สตรีสาร/  
23 ก.ย. 2533 

ไทยบาง หรั่งบาง ‘มอด’ 

108  สตรีสาร/  
7 ต.ค. 2533 

ความเคลื่อนไหวในวงอักษรศาสตร ‘มอด’ 

109 สตรีสาร/  
14 ต.ค. 2533 

ภาษา  ภาษาศิลป ภาษาศาสตร ‘มอด’ 

110 สตรีสาร/  
21 ต.ค. 2533 

ราชาศัพทสับสน ‘มอด’ 

111 สตรีสาร/  
24 ต.ค. 2536 

ฟงกวีอเมริกันอินเดียนรายกลอน น.ณ. 
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ตารางที่ 5  แสดงรายการขอเขียนเกี่ยวกับความงาม (พ.ศ. 2491 – 2536) 
 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

1 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2491 

รูหลักงายๆไปสูความงาม น.เสนหวงศ 

2 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2491 

รูจักวิธีบํารุงผิวอยางงาย น.เสนหวงศ 

3 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2491 

จิตวิทยาของสี นิลวรรณ 

4 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2491 

การบริหารเทา น.เสนหวงศ 

5 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2491 

ผมสลวย – สวยขํา - ดําเงา น.เสนหวงศ 

6 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2492 

ผมสลวย – สวยขํา - งามเงา น.เสนหวงศ 

7 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2492 

ยิ้มมีเสนห พรรณราย 

8 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2492 

สุขภาพของนัยตา น.เสนหวงศ 

9 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย.. 2492 

ความงามของสาวรุน พรรณราย 

10 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย.. 2492 

เขาวาอรทัยแตงตัวสวย น.เสนหวงศ 

11  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2492 

การใชรูซแตงหนา น.เสนหวงศ 

12 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2492 

ถึงรูปงามทรามสงวนนวลอนงคฯ ไมรูจัก
แตงองคก็เสียงาม 

น.เสนหวงศ 

13 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2492 

ถึงรูปงามทรามสงวนนวลอนงคฯ ไมรูจัก
แตงองคก็เสียงาม (ตอ) 

น.เสนหวงศ 

14 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2492 

รางงาม น.เสนหวงศ 

15 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2492 

เดินสวย น.เสนหวงศ 

16 
 

สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2492 

Colour Harmony น.เสนหวงศ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
17 สตรีสาร/  

ตน ม.ค. 2492 
กระเปาถือและรองเทา น.เสนหวงศ 

18 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.. 2493 

สวยอยางสดชื่น น.เสนหวงศ 

19 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2493 

สิว เส้ียน น.เสนหวงศ 

20 สตรีสาร/  
ตน เม.ย.. 2493 

ทานทราบไหมวา New Look นั้นคือ 
อยางไร 

น.เสนหวงศ 

21 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2494 

นิดๆหนอยๆ อันเนื่องมาจากสมัยนิยม น.เสนหวงศ 

22 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2494 

แตงตัวอยางไรจะใหงาม น.เสนหวงศ 

23 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2494 

ทําอยางไรจะสวยและสดชื่นเสมอ น.เสนหวงศ 

24 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2494 

รูปรางเพรียวลม น.เสนหวงศ 

25 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2494 

ผิวผุดผอง น.เสนหวงศ 

26 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2494 

ประเทืองผิวหนา น.เสนหวงศ 

27  สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2495 

เพื่อความงาม น.เสนหวงศ 

28 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2495 

ผมงาม น.เสนหวงศ 

29 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2495 

เพื่อความนารักยิ่งขึ้น น.เสนหวงศ 

30 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2495 

ผิวหนา น.เสนหวงศ 

31 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2495 

โอษฐนางดั่งสีล้ินจี่จิ้ม น.เสนหวงศ 

32 
 

สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2495 

วิธีทาลิปสติก น.เสนหวงศ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
33 สตรีสาร/  

ตน เม.ย. 2495 
สวยเมื่อขึ้นจากน้ํา น.เสนหวงศ 

34 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย..2495 

ผิวขาวยามตากอากาศ น.เสนหวงศ 

35 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2495 

ยิ้มอยางสดชื่น น.เสนหวงศ 

36 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค.  2495 

สิว - ศัตรูของผิวหนา น.เสนหวงศ 

37 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย.. 2495 

งามดังโกสุมภประทุมมาลย น.เสนหวงศ 

38 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2495 

สิบสองขอเกี่ยวกับผมของทาน น.เสนหวงศ 

39 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2495 

กล่ินเนื้อนวลนาง น.เสนหวงศ 

40 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2495 

สวยสดชื่นเมื่อตื่นนอน น.เสนหวงศ 

41 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2495 

วิธีนวดหนา น.เสนหวงศ 

42 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2496 

วันเสริมสวย น.เสนหวงศ 

43 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2496 

ผอนอารมณ น.เสนหวงศ 

44  สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2496 

ผอนอารมณ น.เสนหวงศ 

45 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

46 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2496 

ฮอรโมนกับความงาม น.เสนหวงศ 

47 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

48 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2496 

วิธีสรางเสนห น.เสนหวงศ 

49 
 

สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
50 สตรีสาร/  

ปลาย มิ.ย. 2496 
ไหลลาดสะอาดตา น.เสนหวงศ 

51 สตรีสาร/  
ตน ก.ค..2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

52 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2496 

งามขนงกงวาดดังคันศิลป น.เสนหวงศ 

53 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

54 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

55 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2496 

เสริมสวยยามสรงสนาน น.เสนหวงศ 

56 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

57 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2496 

รอยเสนหรูซ น.เสนหวงศ 

58 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2497 

แตงไทย พรรณราย 

59 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2497 

ตอบทานเรื่องเกี่ยวกับความงาม น.เสนหวงศ 

60 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

61  สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2497 

ทรวดทรงองคเอวอร น.เสนหวงศ 

62 สตรีสาร/  
ตน  เม.ย. 2497 

ทรวดทรงองคเอวอร (ตอนจบ) น.เสนหวงศ 

63 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

64 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2497 

เล็บมือนาง น.เสนหวงศ 

65 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

66 
 

สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2497 

กาละและเทศะของเสื้อผา น.เสนหวงศ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
67 สตรีสาร/  

ปลาย พ.ค. 2497 
เส้ือสวย พรรณราย 

68 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2497 

อะไรคือแฟชั่น น.เสนหวงศ 

69 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

70 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

71 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

72 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2497 

กวดเกลาเกศาและหัตถาภรณ น.เสนหวงศ 

73 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

74 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2497 

ตะวันออกสําอางโฉม น.เสนหวงศ 

75 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

76 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2497 

สตรีกับแสลคส น.เสนหวงศ 

77 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

78  สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2497 

สวยสัมพันธระหวางเสื้อกระโปรง น.เสนหวงศ 

79 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

80 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2497 

ไวผมปรกหนาแบบใดดี น.เสนหวงศ 

81 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2497 

เส้ือสวยกระโปรงบาน พรรณราย 

82 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2497 

เบื้องต่ําที่สําคัญ น.เสนหวงศ 

83 
 

สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
84 สตรีสาร/  

ตน ธ.ค. 2497 
เส้ือสวย พรรณราย 

85 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2497 

ปญหาบางประการเกี่ยวแกผม น.เสนหวงศ 

86 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

87 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2497 

แบบผมกับแวนตา น.เสนหวงศ 

88 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

89 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

90 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2498 

สิวสาว น.เสนหวงศ 

91 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

92 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

93 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

94 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

95  สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2498 

ปากงาม น.เสนหวงศ 

96 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

97 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2498 

ความงามของวัยรุน น.เสนหวงศ 

98 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

99 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

100 
 

สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามปากกาที่ใชในการ
เขียน 

101 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2498 

ขอควรคํานึงของผูรักงาม น.เสนหวงศ 

102 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2498 

เส้ือสมัยนิยมในอเมริกา พรรณราย 

103 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2498 

สีบนเสื้อผา น.เสนหวงศ 

104 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

105 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2498 

ไดเอทกับความงาม น.เสนหวงศ 

106 สตรีสาร/  
ตน ก.ค.. 2498 

ขอประทานโทษคะ ชั้นในแลบ น.เสนหวงศ 

107 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2498 

เส้ือผาหนารอนอีก 2 แบบ พรรณราย 

108 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2498 

ผมงามสามแบบ น.เสนหวงศ 

109 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2498 

เส้ือสมัย พรรณราย 

110 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

111 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

112  สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2498 

ผมสวย น.เสนหวงศ 

113 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2498 

สําคัญที่สีหรือไมก็ที่ลาย พรรณราย 

114 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

115 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

116 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

117 สตรีสาร/  เส้ือสวย พรรณราย 
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 ปลาย ธ.ค. 2498 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

118 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

119 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

120 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

121 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

122 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2499 

เส้ือทรงสมเด็จ พรรณราย 

123 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค.. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

124 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2499 

แบบการแตงกายสตรีในสมัยกอน พรรณราย 

125 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

126 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

127 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2499 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

128 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2499 

สิวสาว น.เสนหวงศ 

129  สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2499 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

130 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2500 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

131 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค.  2500 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

132 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2500 

อยาปลอยแก น.เสนหวงศ 

133 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2500 

เส้ือเกใชกลางวัน พรรณราย 

134 สตรีสาร/  แบบสามรสนิยม พรรณราย 
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 ตน ก.ค. 2500 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

135 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2500 

แบบเสื้อสวยเสมอ พรรณราย 

136 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย.  2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

137 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

138 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค.  2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

139 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค.  2500 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

140 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2501 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

141 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.  2501 

เส้ือผาชุดเดินทาง พรรณราย 

142 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ.  2501 

เส้ือทรงสมเด็จ พรรณราย 

143 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ.  2501 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

144 สตรีสาร/  
ตน พ.ค.  2501 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

145 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย.  2501 

การแสดงแบบเสื้อ น.เสนหวงศ 

146  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2502 

เชิญชวนแนะแนวแบบแตงกายสตรีไทย ไมระบุ 

147 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2502 

อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 

148 สตรีสาร/  
ตน ม.ค.  2503 

รําพึงถึงแฟชั่นโชว พรรณราย 

149 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2503 

แบบเสื้ออยางไทย ไมระบุ 

150 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.  2503 

อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 

151 สตรีสาร/  อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 
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 ปลาย  ก.พ. 2503 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่  เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

152 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

153 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

154 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

155 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

156 สตรีสาร/  
ตน พ.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

157 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

158 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

159 สตรีสาร/  
ตน  ก.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

160 สตรีสาร/  
ปลาย  ก.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

161 สตรีสาร/  
ตน ส.ค.  2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

162 สตรีสาร/  
ตน ส.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

163  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

164 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

165 สตรีสาร/  
ตน ก.ย.  2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

166 สตรีสาร/  
ตน ก.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

167 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค.  2503 

เสริมสวย พรรณราย 

168 สตรีสาร/  ควันหลงจากงานหองแสดงแบบเสื้อ ไมระบุ 
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 ปลาย  เม.ย.  2506 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่  เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

169 สตรีสาร/  
ปลาย  เม.ย.  2507 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

170 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค.  2507 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

171 สตรีสาร/  
13 พ.ย. 2509 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

172 สตรีสาร/  
12  มี.ค.  2510 

ชาวเขาแสดงการแตงกาย ไมระบุ 

173 สตรีสาร/  
28  พ.ค.  2510 

ชุดแตงกายผาไหมไทย ไมระบุ 

174 สตรีสาร/  
4 มิ.ย. 2510 

ผาฝายใชดีทุกโอกาส ไมระบุ 

175 สตรีสาร/  
12  พ.ย.  2510 

ชุดแตงกายจาเกอลีน ไมระบุ 

176 สตรีสาร/  
21 ก.พ.  2531 

ฉลององคเจาหญิงไดอานา น.ณ. 

 



แบบบันทึกแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร 
 

แนวคิดเรื่องสตร ี บทบาททางวารสารศาสตร 
ประเภทขอเขียน 

                                                ฉบับ 
                                             (ว/ด/ป) 

ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

สตรีกับการเมือง สตรีกับสังคม 1 2 3 4 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

หมายเหตุ: 1 = สังเกตและรายงาน 
    2 = ใหการศึกษา 
    3 = สรางคานิยมและทัศนคติ 
   4 = อื่นๆ 
































