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               การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาและเปรียบเทียบ การเปดรับขาวสาร รวมถึงความรู และการมีสวน
รวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติ โดยจําแนกตามคุณลักษณะประชากร 2) ศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และความรู ที่
มีตอขาวสารดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ 3) ศึกษาความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 4) ศึกษาความสัมพันธ
ระหวาง ความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย 
 

               การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ กลุมตัวอยางมีจํานวนทั้งสิ้น 400 คน เปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนบานบางกะป ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนศึกษา
นารี ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ รอยละ คา
เฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกตางโดยใชสถิติ t-test และ One Way ANOVA และหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธโดยใช Pearson’s Product Moment Correlation และทาํการประมวลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS ผลการวิจัยพบวา 1. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่
มีอายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2. นัก
เรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุ และระดับการศึกษาตาง
กันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 3. นกัเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมแตก
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 4. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียน 5. การเปด
รับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมของนักเรียน 6. ความรู
เร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
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 The purposes of this research were to study 1) the information exposure, knowledge and participation in 
environmental activities among students in schools joining the School Environmental Challenge Awards Project 2) the 
correlation between information exposure and knowledge in environmental issues of the students 3) the correlation 
between information exposure and participation in environmental activities of the students 4) the correlation between 
knowledge and participation in environmental activities of the students. 
 
 A survey research was conducted with a random sample size of 400 students in 3 schools in Bangkok area 
namely Wat Suwankiri School, Bann Bangkapi School and Suksanaree School. The percentage, mean, t-test, One 
way ANOVA and Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient were used to analyze the data. Statistical 
Package for the Social Sciences (SPSS) Programme was employed for data processing. The results of the research 
were as follows ; 
1) Students with different age and education were significantly different in terms of environmental information 

exposure. 
2) Students with different age and education were significantly different in terms of knowledge in environmental 

issues. 
3) Students with different age and education were significantly different in terms of participation in environmental 

activities. 
4) Information exposure of environmental issues was not significantly correlated with knowledge in environmental 

issues of students. 
5) Information exposure of environmental issues was positively and significantly correlated with participation in 

environmental activities of students.  
6) Knowledge in environmental issues was not positively and significantly correlated with participation in 

environmental activities.  
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มนุษยมีชีวิตอยู ณ ทามกลางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันสมบูรณได ก็ดวยการ
อาศัยความสัมพันธอันลึกซึ้ง และตางเกื้อกูลซึ่งกันและกัน การเปลี่ยนแปลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติเปนไปอยางสมดุล แตในชวงทศวรรษที่ผานมา การเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วของ
ประชากร การขยายตัวทางดานเศรษฐกิจและความกาวหนาทางวิทยาการตางๆของประเทศไทย
เรา ไดกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมและทวีความรุนแรง
ยิ่งขึ้น จึงสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชนอยางหลีกเลี่ยงไมได 
 

กรุงเทพฯ เปนตัวอยางที่เดนชัดของเมืองในประเทศไทย ที่มีปญหาดานมลพิษรุนแรงที่สุด 
โดยปญหาอันดับหนึ่งคือ มลพิษทางอากาศ ทั้งนี้ การใชมาตรการเชิงรุกของภาครัฐ ทําใหปริมาณ
สารตะกั่วในอากาศลดลงอยางรวดเร็ว แตมลพิษอ่ืน เชน ฝุนละออง ยังคงเปนปญหาสําคัญที่สง
ผลกระทบตอสุขภาพของผูคนในกรุงเทพฯ นอกจากนั้น ปญหาน้ําทิ้งจากบานเรือน น้ําเสียจากอุต
สาหกรรม ขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ทั้งหมดนี้มีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้นในชวงการขยาย
ตัวอยางรวดเร็วทางเศรษฐกิจที่ผานมา นอกจากนี้ แหลงน้ําผิวดินประมาณหนึ่งในสามก็มีคุณภาพ
ต่ํา และถูกจัดอยูในประเภทของแหลงน้ําที่มีคุณภาพเสื่อมโทรม ในดานทรัพยากรน้ํา ความ
ตองการน้ําที่เพิ่มข้ึนอยางรวดเร็วผนวกกับการขาดแคลนน้ํา ทําใหแรงกดดันอยางมหาศาลตอ
ทรัพยากรน้ําของประเทศไทย พรอมกันนั้นพื้นที่ชายฝงทะเลก็เสื่อมโทรมลงอยางมาก เนื่องมาจาก
การขยายตัวของการจับปลา การเพาะเลี้ยงกุง การอุตสาหกรรม และการทองเที่ยว และแมปริมาณ
ปลาทั้งหมดที่จับไดจะมีจํานวนเพิ่มข้ึนแตรายรับการจับปลากลับมีจํานวนลดลง 
 

ปจจุบัน ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาที่นับวันจะทวีความรุนแรงขึ้น ซึ่งหนวยงานทั้งภาค
รัฐและเอกชนใหความสนใจในการแกไขปญหา ถึงกระนั้นปญหาสิ่งแวดลอมก็มิใชวาจะแกไขได
โดยงาย หากแตจะตองไดรับความรวมใจจากทุกฝายในการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมและการดู
แลรักษาสิ่งแวดลอม 
 

ประเทศไทยก็ไดตระหนักถึงภาระความสําคัญในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม และคุณภาพชีวิตของประชาชน จึงไดกําหนดขึ้นไวในรัฐธรรมนูญไทย พ.ศ. 2521 มาตรา
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ที่ 61 วา "รัฐพึงบํารุงรักษาความสมดุลของสภาพแวดลอมและพึงขจัดสิ่งเปนพิษที่ทําลายสุขภาพ 
และอนามัยของประชาชน" และไดตราพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหง
ชาติขึ้น เมื่อป 2518 ตลอดจนไดจัดตั้งสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ขึ้นในปเดียว
กัน โดยมีหนาที่และความรับผิดชอบในการศึกษาวิเคราะหสภาวะและคุณภาพสิ่งแวดลอม เพื่อใช
ในการกําหนดนโยบายและการวางแผนและการกําหนดแนวทางในการสงเสริม อนุรักษและแกไข
ปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในประเทศ 
 

เพื่อสนองตอบตอปญหาดานสิ่งแวดลอม รัฐบาลไทยและประชาชนชาวไทยไดริเร่ิมการ
ปรับปรุงคุณภาพอากาศและคุณภาพน้ําใหดีข้ึน ไดปลูกปาในพื้นที่ปาเสื่อมโทรม และนํา
เทคโนโลยีการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพมาใช รวมทั้งการลงทุนในโครงการลดมลพิษ และ
เพื่อดําเนินภารกิจใหไดตามเปาหมายกลยุทธ ในป พ.ศ. 2540 รัฐบาลไดประกาศนโยบายและ
แผนการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2540 - 2559 เปนระยะเวลา 20 ป 
การแกปญหาทางดานสิ่งแวดลอมเหลานี้เปนผลมาจากขอมูลขาวสารที่ไดรับจากโครงการติดตาม
สถานการณดานสิ่งแวดลอมของหนวยงานระดับชาติหลายหนวยงาน 
 

การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1 - 
7 ที่ผานมา เปนการนําทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณและความไดเปรียบดานแรงงานราคาถูก
ของประเทศมาใชสนับสนุนการพัฒนาและการขยายฐานการผลิต โดยเริ่มกระจายการผลิตภาค
การเกษตรสูพืชหลักมากชนิดขึ้น การพัฒนาอุตสาหกรรมทดแทนการนําเขา อันนําไปสูการผลิต
เพื่อสงออกและอุตสาหกรรมที่ใชทุนและเทคโนโลยีที่สูงขึ้น ทําใหระบบเศรษฐกิจขยายตัวในอัตรา
สูง แตการเติบโตดังกลาว นอกจากตองแลกดวยทรัพยากรธรรมชาติในปริมาณที่รอยหรอลงไปแลว 
ยังตองพึ่งพาเทคโนโลยี ทุนและตลาดจากตางประเทศดวย ขณะที่การพัฒนาคุณภาพคน การ
เสริมสรางฐานทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและการฟนฟูดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมที่เสื่อมโทรมลงยังเปนไปไดชา สงผลใหประสิทธิภาพการผลิตโดยรวมของของประเทศไม
เพิ่มข้ึน ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศลดนอยลง ตลอดจนมีปญหาความขัดแยงใน
สังคมจากการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น 
 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540 - 2544 จึงไดปรับกระบวน
ทัศนมาเนนคนเปนศูนยกลางการพัฒนา และปรับระบบบริหารจัดการประเทศใหม แตเนื่องจาก
ระบบบริหารงานภาครัฐขาดความยืดหยุน ไมสามารถปรับตัวทันตอการเปลี่ยนแปลง ทําใหการ
แปลงแผนไปสูภาคปฏิบัติเปนไปไดชา เมื่อเกิดภาวะเศรษฐกิจกลางป 2540 แผนพัฒนาฯ จึงไม
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อาจเดินหนาตอไปได โดยมีสาเหตุสําคัญมาจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางไมยั่งยืนและ
ขาดความสมดุล คนไทยใชจายเกินตัว อุตสาหกรรมและการคาพึ่งพาตางประเทศสูง รัฐบาลจัด
สรรเงินลงทุนเพื่อการพัฒนาขาดความสมดุล มุงเรื่องกายภาพมากกวาการพัฒนาคุณภาพคน 
ขณะที่ฐานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีสภาพออนแอไมสามารถแขงขันไดในเวทีการคาโลก ภาค
การเกษตรพึ่งสินคาหลักนอยชนิด ภาคอุตสาหกรรมเนนอุตสาหกรรมที่ใชทรัพยากรธรรมชาติ และ
แรงงานเปนหลัก เมื่อตองอาศัยการสงออกเพื่อเรงการฟนตัวก็ประสบปญหาตลาดสงออกมีฐาน
แคบ ปญหาความเหลื่อมลํ้าของการพัฒนาระหวางภาค ระหวางชนบทกับเมือง และระหวางกลุม
คนในสังคมยังสงผลใหเกิดความยากจนรุนแรงขึ้นหลังภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจอีกดวย 
 

ในการกําหนดยุทธศาสตรและรายละเอียดของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ
ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545 - 2549 จึงมีการระดมความคิดประชาชนทั่วประเทศเพื่อจัดทํา "วิสัยทัศนรวม" 
ซึ่งบงชี้แนวคิดที่ยึดหลัก "ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง"  อันเปนทางสายกลางบนพื้นฐานความ
สมดุลรูจักพอประมาณอยางมีเหตุผล มีความรอบรูเทาทันโลก เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของ
คนไทย และเปนพื้นฐานการพัฒนา โดยมี "คน" เปนศูนยกลาง สวนสังคมไทยที่พึงประสงคมีสาม
ประการ คือ สังคมคุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู และสังคมสมานฉันทที่เอื้ออาทร
ตอกัน 
 

แผนฯ 9 ไดจัดลําดับความสําคัญของแนวทางการพัฒนา โดยกําหนดยุทธศาสตรแตละ
เร่ืองใหเอ้ือตอการแกไขปญหาความยากจน ควบคูไปกับการปรับระบบบริหารจัดการ โดยมุงเสริม
สรางขีดความสามารถจากรากฐานของสังคมใหเขมแข็งและรูเทาทันโลก มุงพัฒนาคน ครอบครัว 
ชุมชน และสังคมเปนหลัก การปรับตัวทางเศรษฐกิจใหเทาทันโลก และเศรษฐกิจยุคใหม (ยุค
เทคโนโลยีสารสนเทศ) สามารถแขงขันและรวมมือไดบนพื้นฐานการพึ่งตนเอง  และการปฏิรูป
ระบบบริหารจัดการใหเกิดธรรมบริหาร (Good Governance) ในทุกสวนสังคม เพื่อขจัดการทุจริต
ประพฤติมิชอบโดยกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาไว 7 ดานไดแก 

1. การพัฒนาคุณภาพและการคุมครองทางสังคม 
2. การปรับโครงสรางการพัฒนาชนบทและเมืองอยางยั่งยืน 
3. การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
4. การจัดการระบบบริหารเศรษฐกิจสวนรวม 
5. การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ 
6. การพัฒนาความเขมแข็งทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
7. การบริหารจัดการเพื่อนําไปสูธรรมบริหาร 
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ในที่นี้จะดูเฉพาะรายละเอียดในหัวขอที่ 3 ซึ่งเกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม 
 

ยุทธศาสตรการจัดการทรัพยากร 
1. การอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และการจัดการสิ่งแวดลอม 

(1) ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติที่มีความเสื่อมโทรมรุนแรง ทั้งทรัพยากรปาไม และปา
ชายเลน ทรัพยากรดิน ทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรชายฝงทะเลและทะเลไทย 

(2) เปดโอกาสและเพิ่มขีดความสามารถแกทองถิ่น ชุมชน และประชาชนใหมีสวน
รวมในการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาตแิละบริหารจัดการสิ่งแวดลอม อยาง
เปนรูปธรรม โดยเนนการสรางจิตสํานึก และใชมาตราการเพื่อการปองกัน ลด
ปญหาและมีสวนรวมรับภาระคาใชจาย 

(3) บังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวด
ลอมอยางเขมงวด 

2. การจัดการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
(1) ใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหเหมาะสมกับศักยภาพ เปน

ธรรมและไมกระทบตอภาวะแวดลอม โดยออกกฎหมายกําหนดเขตการใชที่ดิน
ครอบคลุมพื้นที่เกษตรอุตสาหกรรม ที่อยูอาศัย และเขตปาไมที่เหมาะสม รวม
ทั้งคุมครองที่ดินการเกษตรที่รัฐไดลงทุนระบบชลประทานไปแลวใหใชประโยชน
ดานการเกษตรอยางจริงจัง 

(2) ปรับปรุงระบบจัดการปฏิรูปที่ดิน เพื่อเกษตรกรรมและการออกเอกสารสิทธิเพื่อ
แกไขปญหาเกษตรกรไรที่ทํากิน และมีการใชที่ดินอยางมีประสิทธิภาพ 

(3) บริหารจัดการทรัพยากรน้ําใหใชประโยชนไดเต็มที่ สอดคลองความตองการของ
ประชาชนในพื้นที่ มีการจัดสรรน้ําอยางเปนธรรม เพียงพอตอความตองการโดย
วางกลไกการบริหารจัดการน้ําในระดับลุมน้ําที่เปดโอกาสใหประชาชน ชุมชน 
และองคกรทองถิ่นมีสวนรวม 

(4) กําหนดเขตการใชทรัพยากรชายฝงทะเลไทยและเขตตอเนื่อง ใหไดประโยชนสูง
สุด โดยคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
ดวยพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระ

บรมราชินีนาถ และพระบรมวงศานุวงศทุกพระองค ที่ทรงใหความสนพระทัยตอปญหาสิ่งแวดลอม
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ของประเทศเสมอมา และทุกพระองคทรงตรากตรําพระวรกาย เพื่อทรงชวยแกไขปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรม ตลอดจนปญหาภาวะมลพิษในพื้นที่ที่มีความรุน
แรงจนถึงขั้นที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอคุณภาพชีวิตของประชาชน และเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2532 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดทรงมีพระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝา
ถวายพระพร  เนื่องในวโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย พระตําหนักจิตรลดา
รโหฐาน มีใจความเกี่ยวกับสถานการณสิ่งแวดลอมของประเทศและของโลกที่ทวีความรุนแรงขึ้น 
และทรงหวงใยตอปญหาสิ่งแวดลอมที่ชาวไทยกําลังประสบอยูในปจจุบัน พรอมทั้งตรัสเตือนพสก
นิกร ใหรวมมือกันแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอยางจริงจังดวยความสุขุมรอบคอบ โดยใหถือวาเปน
หนาที่ของทุกคนที่ตองปฏิบัติ มิใชเพียงเพื่อประเทศไทยเทานั้น หากเพื่อความอยูรอดของโลกดวย 
 

จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดังกลาว นับเปนการเริ่มตนที่มีผลให
ทุกคนในประเทศตระหนักถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม และนับเปนจุดเริ่มตนของการเคลื่อนไหว
ในการดําเนินงานเพื่อส่ิงแวดลอมของทุกฝาย ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน ในการใหการ
สนับสนุนกิจกรรมรณรงคทางสังคม เพื่อสรางความรูสึกรวมกันของประชาชนในการรักษาสิ่งแวด
ลอมโดยเฉพาะภาคเอกชน ที่ไดเร่ิมใหความสําคัญกับเรื่องสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง โดยมีการคํานึง
ถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และการฟนฟูสิ่งแวดลอม ในการดําเนินธุรกิจและกระบวนการผลิต
ตางๆ ริเร่ิมโครงการอนุรักษ และพัฒนาทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อประโยชน
ตอชุมชนและสังคมสวนรวมของประเทศ ตลอดจนมกีารจัดตั้งองคกรใหม ๆ เพิ่มข้ึนในรูปของมูล
นิธิ ชมรม สมาคม เปนตน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อดําเนินงานการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอม อันแสดงใหเห็นถึงการรวมพลังของประชาชน เพื่อรวมกันพิทักษรักษาสิ่งแวดลอมของ
ประเทศ 
 

กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย หนวยงานเอกชน ซึ่งดําเนินธุรกิจในประเทศไทยภายใต
รมพระบรมโพธิสมภารขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มาเปนระยะเวลานานกวา 37 ป ได
ตระหนักถึงความสําคัญและระดับความรุนแรงของปญหาสิ่งแวดลอมในประเทศ และดวยนโยบาย
การดําเนินธุรกิจของฮอนดาที่มุงรักษาสภาพแวดลอม ในทุกกิจกรรมการผลิต การจําหนาย และ
การบริการ ฮอนดารวมเปนสวนหนึ่งในสังคมไทยที่ชวยสรางสรรคกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม เพื่อ
เจริญตามรอยเบื้องพระยุคลบาท กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย จึงไดริเร่ิมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ ขึ้น 
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ในป 2542 กลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทยไดริเร่ิมและสนับสนุนโครงการ "โรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ" โดยรวมกับสมาคมสรางสรรคไทย กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม เพื่อแสดงความสํานึกในพระ
มหากรุณาธิคุณ และรวมเฉลิมพระเกียรติ โดยเชิญชวนโรงเรียนระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาทุกสังกัดทั่วประเทศจํานวน 37,283 โรงเรียน สรางสรรคโครงการสิ่งแวดลอม เพื่อมุง
พัฒนาและสงเสริมกระบวนการศึกษา จัดกระบวนการเรียนรู ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ 
การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชประโยชนอยางเหมาะสมโดยเนนเด็กเปน
สําคัญ โรงเรียนมีบทบาทสําคัญในการปองกันและแกปญหาและพัฒนาสิ่งแวดลอมในชุมชน  เร่ิม
จากความมุงมั่นของผูบริหารโรงเรียนในการปลูกฝงใหนักเรียนมีความตระหนักและลงมือทํากิจ
กรรมดานสิ่งแวดลอม ตั้งแตเยาววัย เปดโอกาสใหครู นักเรียนรวมแสดงความคิด ความสามารถใน
การสรางสรรคผลงานกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเนนการมีสวนรวมของผูปกครองและชุมชน 
เพื่อใหโครงการเปนสื่อกระตุน ปลูกฝงจิตสํานึกใหทุกฝายรวมรับผิดชอบปกปอง คุมครอง อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง 
 

ผลการดําเนินงานคือมีโรงเรียนตางๆ ไดสงโครงการเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอมเขารวม
ประกวดถึง 1,150 โรงเรียน โดยมีโรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกเขารับทุนสนับสนุนเพื่อการดําเนิน
โครงการทั้งสิ้นจํานวน 131 โรงเรียน จํานวน 131 โครงการ จาก 76 จังหวัดทั่วประเทศ ซึ่งแตละโรง
เรียนไดเร่ิมดําเนินโครงการตามแผนที่ไดวางไวโดยมีระยะเวลาดําเนินงาน ตลอดปการศึกษา 2543 
ถึงมีนาคม 2544 หลังจากนั้นเพื่อสงเสริมใหเกิดแบบอยางที่ดีในการพัฒนาสิ่งแวดลอม โครงการที่
ดําเนินการเสร็จสมบูรณแลวจะไดรับเลือกจากผูทรงคุณวุฒิทางการศึกษาและสิ่งแวดลอมอีกครั้ง 
เพื่อเลือกโครงการที่ดีเดนที่สุดเพียงโครงการเดียวเพื่อรับถวยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว และไดรับการประกาศเปน "โรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ" ซึ่งโรง
เรียนที่ไดรับรางวัลคือโรงเรียนบานคลองหาเหนือ จากจังหวัดสุราษฎรธานี 
 

ในสวนของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครมีโรงเรียนถึงสามโรงเรียน คือ โรงเรียนศึกษา
นารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปน 3 โรงเรียน ในกลุมโรงเรียน 131 โรง
เรียน ที่ไดรับสนับสนุนทุนการจัดดําเนินโครงการเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนจากโครงการดังกลาว 
 

โรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ถึงปที่ 6 สังกัดกรมสามัญศึกษา 
จัดทําโครงการบอดักไขมันอยางงาย ใชหลักการทางวิทยาศาสตร เพื่อชวยในการดักไขมันกอน
ปลอยน้ําทิ้งสูทอระบายน้ํา ปจจุบันมีเด็กนักเรียนรวมกันจัดตั้งชมรม เปนกิจกกรมหลังเวลาเรียน 
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ภายใตการดูแลของอาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร มีนักเรียนรวมในชมรม กวา 160 คน 
ปจจุบันนอกจากจะมีโครงการบอดักไขมันแลว ยังมีการขยายกิจกรรมไปในสวนอื่นๆ อาทิเชน กิจ
กรรมขยะรีไซเคิล การรณรงคการประหยัดพลังงานภายในโรงเรียน พรอมเชิญชวนผูปกครองใหมี
สวนรวม 
 

โรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดําเนินโครงการ 
Bye Bye ขยะ โดยการรณรงคใหเด็กนักเรียนและผูปกครองชวยกันแยกขยะ เพื่อนําขยะที่ยังดีอยู
นํากลับมาใชใหมผูปกครองครู นักเรียน และชุมชนรอบโรงเรียน และพื้นที่ใกลเคียง รวมกันกวา 
4,500 คน  ไดเขารวมโครงการนี้ 
 

โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ดําเนินโครงการ 
ภูมิทัศนภายในโรงเรียน เนนใหนักเรียนรูถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม โดยธรรมชาติศึกษา 
รณรงคใหนักเรียนพรอมดวยผูปกครองมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากที่โรงเรียน 
และรณรงคใหเด็กเปนศูนยกลางในการถายทอดตอไปยังผูปกครอง 
 

ในปจจุบันโรงเรียนทั้งสามแหงยังไดดําเนินโครงการดานสิ่งแวดลอมอยูอยางตอเนื่อง และ
มีการขยายไปสูกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ซึ่งจะชวยใหโรงเรียน ชุมชนรอบโรงเรียน มีการจัด
การสิ่งแวดลอมที่ดี ทุกคนเห็นถึงความสําคัญของสิ่งแวดลอม 
 

โครงการดังกลาวของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย เปนโครงการที่เปดโอกาสและเนน
ใหโรงเรียนซึ่งเปนหนวยสถาบันสังคมที่สําคัญ ประกอบดวยบุคลากรที่เปน ครู อาจารย และนัก
เรียน มีความคิดที่จะสรางสรรคโครงการดานการอนุรักษ ฟนฟู และรักษาสภาพแวดลอมในชุมชน
ของตน โดยอาจทําไดภายในโรงเรียนเอง หรือเปนการแสดงพลังสามประสานที่รวมเปนสวนหนึ่ง
ของสังคมระดับชุมชน คือ บาน วัด และโรงเรียน 
 

จากหนวยงานระดับชุมชน ซึ่งเปนหนวยสังคมพื้นฐานที่มีความสําคัญตอการพัฒนา การ
พัฒนาสิ่งแวดลอมของโรงเรียนตางๆ ยอมตองอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือ เพื่อผลของการ
พัฒนาในระยะสั้น และอาจสงผลใหมีการพัฒนาแบบยั่งยืนถาวร ชุมชนมีความเขมแข็งที่จะรวม
กันอนุรักษสภาพแวดลอมในชุมชนของตนใหอยูในสภาพที่ดีข้ึน และสานตอจนชุมชนมีสภาพแวด
ลอมที่ดีแบบถาวร 
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ในปจจุบันจะเห็นไดวาเยาวชนของประเทศไทยเปนกลุมหนึ่งที่มีการตื่นตัวเรือ่งสิง่แวดลอม 
และกลุมเยาวชนทั้งหลายเหลานี้ตางเขารวมกิจกรรมการรณรงคดานสิ่งแวดลอมตางๆ โครงการ
โรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทยก็เปน
อีกโครงการหนึ่งที่เปดโอกาสใหเยาวชนของชาติมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
โดยเริ่มจากภายในบริเวณโรงเรียน ขยายผลสูชุมชนโดยรอบ 
 
ปญหานําในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาวาเด็กนักเรียนมีการเปดรับขาวสาร มีความรูในเรื่องสิ่งแวดลอม 
อันจะนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนนั้นมีรูปแบบอยางไร โดยผูวิจัย
ศึกษาวาเด็กนักเรียนที่มีลักษณะทางประชากรตางกันนั้น จะมีการเปดรับขาวสาร ความรู และการ
มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนแตกตางกันหรือไม และการเปดรับขาวสาร ความรู 
และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมนั้น มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร เพื่อนําผลที่ได
เปนตนแบบเพื่อการจัดกิจกรรมรณรงคตางๆ ที่มีกลุมเด็กเปนกลุมเปาหมาย 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ การเปดรับขาวสาร รวมถึงความรู และการมีสวนรวมใน
การดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ โดยจําแนกตามคุณลักษณะประชากร 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และความรู ที่มีตอขาวสารดาน
สิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดี
เดนเฉลิมพระเกียรติ 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอม
ดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตก
ตางกัน 
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2. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
3. นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตก
ตางกัน 
4. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวด
ลอม 
5. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน
การดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
6. ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค
ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
ขอบเขตในการวิจัย 

1. การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ศึกษาเฉพาะกลุมเด็กนักเรียนของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียน
บานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปน 3 โรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร จาก
โรงเรียน 131 โรงเรียน จาก 76 จังหวัดทั่วประเทศ ที่ไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินโครง
การโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
2. การศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนผูเกี่ยวของกับการดําเนินโครงการ
เพื่อส่ิงแวดลอม ของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี 
เทานั้น ซึ่งทั้งสามโรงเรียนนี้ เปนโรงเรียนที่มีการดําเนินกิจกกรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรง
เรียนอยางตอเนื่อง ทั้งกอนและหลังจากที่รวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดี
เดนเฉลิมพระเกียรติ 

 
นิยามศัพท 
การเปดรับขาวสาร หมายถึง ความถี่ หรือความบอยครั้งที่เด็กนักเรียนในสามโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานคร เปดรับส่ือและเลือกใชสื่อเพื่อรับรูขาวสารจากสื่อตางๆ ไดแก หนังสือพิมพ 
นิตยสาร วิทยุ โทรทัศน อินเตอรเน็ต รวมทั้งสื่อบุคคล ไดแก ครู คนในครอบครัว เพื่อน ญาติ 
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ขาวสาร หมายถึง เร่ืองราว ขอมูล สาระความรูตางๆ ที่เผยแพรไปสูกลุมเด็กนักเรียน โดยผานสื่อ
ประเภทตางๆ 
 
ความรู หมายถึง การรูและเขาใจในสภาพเรื่องราว ขอเท็จจริง ตลอดจนสภาพปญหาตางๆ เกี่ยว
กับส่ิงแวดลอม 
 
การมีสวนรวม หมายถึง การใหความรวมมือ ไดแก การรวมประชุม การรวมแสดงความคิดเห็น 
การรวมในการตัดสินใจ การรวมประสานงาน การรวมในการวางแผน การรวมเปนผูนํา ตลอดจน
เขารวม  ในกิจกรรม หรือโครงการตางๆ ที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอม 
 
กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการดูแล รักษา อนุรักษ และการใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง อาทิ เชน การกรองของเสียกอนปลอย
น้ําทิ้งสูทอระบายน้ํา การนําขยะที่ยังอยูในสภาพใชไดนํากลับมาใชใหม การรณรงคใหเห็นถึงความ
สําคัญของสิ่งแวดลอม ซึ่งไมกอใหเกิดพิษภัยตอสังคมสวนรวม ดํารงไวซึ่งสภาพเดิมของสิ่งแวด
ลอม ใหอยูในสภาพที่สอดคลองกับธรรมชาติที่มีอยู รวมทั้งการหาทางปองกันมิใหมีการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู 
 
ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวเรา ซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  ไดแก ปาไม สัตวปา แม
น้ํา ดิน อากาศ ฯลฯ  และสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ไดแก  บานเรือน ตึก อาคาร อางเก็บน้ํา ถนน 
ประเพณี วัฒนธรรม และรวมถึงตัวมนุษยดวยกันเองดวย 
 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ หมาย
ถึง เด็กนักเรียนของโรงเรียนศึกษานารี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ซึ่งเปนโรง
เรียนในเขตกรุงเทพมหานครเพียง 3 โรงเรียน ที่ไดรับทุนสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอมจากโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลมิพระเกียรติ ของกลุมบริษัทฮอนดาใน
ประเทศไทย 
 
โครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ หมายถึง โครงการที่กลุมบริษัทฮอน
ดาในประเทศไทยใหการสนับสนุนเงินทุนแกโรงเรียนจํานวน 131 โรงเรียน ใน 76 จังหวัดทั่ว
ประเทศ เพื่อนําเงินสนับสนุนนั้นไปดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมภายในเขตโรงเรียน และชุมชน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. ทําใหสามารถทราบถึงความสัมพันธของการเปดรับขาวสาร ความรู และการมีสวน
รวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียน เพื่อเปนประโยชนและแนวทางสําหรับ
หนวยงานหรือองคกรตางๆ สําหรับการรณรงคโครงการเพื่อส่ิงสิ่งแวดลอมตอกลุมเด็กนัก
เรียน 
2. ทําใหทราบถึงปจจัยที่ทําใหเด็กนักเรียนเขามามีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อ
สิ่งแวดลอม ซึ่งสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปประยุกตใชในการวางแผนงานดานการประชา
สัมพันธและการรณรงคแกกลุมเด็กและเยาวชน ในกิจกรรมรณรงครูปแบบตางๆ 
3. ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ จะสามารถนําไปใชประโยชนในการวางแผนโครงการเผย
แพรความรู ความเขาใจ ตลอดจนการปลูกจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใหกับ
กลุมเยาวชนทั่วไปได 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การศึกษาเรื่อง "การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนัก
เรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ" ในครั้งนี้
ไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของมาเปนกรอบแนวคิด (Conceptual Framework) ใน
การศึกษา ดังตอไปนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร 
2. แนวคิดการวิเคราะหผูรับสาร 
3. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
4. แนวความคิดเกี่ยวกับความรู 
5. ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
6. แนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร (Information Exposure) 
 
 ขาวสารเปนสิ่งจําเปนอยางมากในชีวิตประจําวันของมนุษย  เพราะมนุษยเปนสัตวสังคม 
จึงตองมีการแลกเปลี่ยนขาวสารซึ่งกันและกัน ขาวสารนี้จะเปนปจจัยหนึ่งที่กําหนดการตัดสินใจ
ของมนุษยในเรื่องตางๆ โดยเฉพาะเมื่อเกิดความไมแนใจในสิ่งหนึ่งสิ่งใด ขาวสารจะมีความสําคัญ
เพิ่มมากขึ้น  บุคคลจะไมรับขาวสารทุกอยางที่ผานเขามาสูตนเองทั้งหมดแตจะเลือกรับรูเพียงบาง
สวนที่คิดวามีประโยชนตอตน เพราะขาวสารมีที่มาจากหลายแหลงดวยกัน แรงผลักดันที่ทําให
บุคคลหนึ่งๆ มีการเลือกรับส่ือนั้นเกิดจากคุณสมบัติพื้นฐานของผูรับสารในดานตางๆ ไดแก 
 1.องคประกอบทางดานจิตใจ เชน กระบวนการเลือกรับขาวสาร การเลือกรับรูตาม       
ทัศนคติ และประสบการณเดิมของตน 
 2.องคประกอบทางดานสังคม สภาพแวดลอม เชน ครอบครัว วัฒนธรรม ประเพณี 
ลักษณะทางประชากร เชนอายุ ภูมิลําเนา การศึกษา ตลอดจนสถานภาพทางสังคม 
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 ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin, 1973) กลาววา บุคคลที่เปดรับขาวสารมากยิ่งหู ตา 
กวางไกล มีความรูความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทันสมัย ทันเหตุการณกวาบุคคลที่
เปดรับขาวสารนอย 
 คอลิน เชอรร่ี (Colin Cherry,1978) ชี้ใหเห็นวา การสื่อสารของมนุษยนั้นจะกระทําเพื่อ
แบงปนขาวสารกัน (An Age of Sharing) และการแบงปนขาวสารระหวางกันนี้จะกอใหเกิดความ
เขาใจรวมกันตามมา ซึ่งจะนําไปสูการตัดสินใจ และกระทํากิจกรรมประสานสอดคลองกัน 
 
 เมอริลล และ โลเวนสเตน (Merill and Lowenstein,1971) กลาววา การเปดรับขาวสาร
เกิดจากความอยากรูอยากเห็น (เนื่องจากความรูเกิดจากความอยากรูอยากเห็น) ตามปกติแลวคน
เราจะอยากรูส่ิงที่ใกลตัว หรือเหตุการณที่สงผลกระทบตอตนเองทั้งทางตรงและทางออม 
 
 การศึกษาการเปดรับขาวสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาทางดานตางๆ ประกอบดวย การ
เปดรับขาวสาร 2 ลักษณะ คือ 
  1. การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน 
 
 2.การเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล 
 
 ในการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ผูรับสารยอมมีกระบวนการเลือกสรร (Selective 
Process) ซึ่งแตกตางไปตามวัตถุประสงค ประสบการณ ความตองการ ความเชื่อ ทัศนคติ ความรู
สึกนึกคิด ฯลฯ ที่แตกตางกันไป ซึ่ง โจเชฟ ที แคลปเปอร (Joseph T. Klapper,1960) ไดแบงขั้น
ตอนการเปดรับสารไดดังนี้ 
 

1. การเลือกเปดรับหรือเลือกสนใจ (Selective Exposure or Selective Attention) กลาว
คือ ผูรับสารมีแนวโนมที่จะเลือกสนใจขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่ง โดยมักจะเลือกตามความคิด
เห็นความสนใจของตน เพื่อสนับสนุนทัศนคติเดิมที่มีอยู และหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมสอดคลองกับความรู 
ความเขาใจ หรือทัศนคติที่มีอยูเดิม เพื่อมิใหเกิดความไมสมดุลทางจิตใจหรือความไมสบายใจ 
(Cognitive Dissonance) ฉะนั้น การลดหรือหลีกเลี่ยงภาวะดังกลาวไดก็ตองแสวงหาขาวสารหรือ
เลือกสรรเฉพาะขาวที่สอดคลองกับความคิดของตน 
 

2. การเลือกรับรูและตีความหมาย (Selective Perception and Interpretation) หลังจาก
การเลือกเปดรับขาวสารแลว ผูรับสารจะเลือกรับรู และตีความขาวสารที่ไดรับแตกตางกันไปตาม
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ประสบการณ ทัศนคติ ความตองการ ความหวัง แรงจูงใจ สภาวะรางกาย หรือสภาวะอารมณใน
ขณะนั้น ฉะนั้น ในบางครั้งผูรับสารอาจจะบิดเบือนขาวสาร เพื่อใหสอดคลองกับทัศนคติและความ
เชื่อของตนเองดวย 

 
3. การเลือกจดจํา (Selective Retention) หลังจากที่บุคคลเลือกสนใจ เลือกรับรูและตี

ความขาวสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตนแลว บุคคลยังเลือกจดจํา
เนื้อหาสาระในสวนที่ตองการจําเขาไวเปนประสบการณ จึงเทากับเปนการชวยเสริมทัศนคติหรือ
ความเชื่อของผูรับสารใหมั่นคงยิ่งขึ้น และเปลี่ยนแปลงไดยากขึ้น ในขณะเดียวกันก็มักจะลืมขาว
สารที่ไมตรงกับความสนใจของตนเอง 
 

กลาวโดยทั่วไปแลว นอกจากขอมูลขาวสารตางๆ ไมวาจะเปนขาวสารเกี่ยวกับการเรียน 
การสอน ความบันเทิง เร่ืองราวความรูที่เปนประโยชน และเรื่องราวสนุกสนานตางๆสําหรับเด็ก
และเยาวชน ตลอดจนการสื่อสาร เพื่อการปฏิสัมพันธทางสังคม เด็กนักเรียนยังมีความตองการขอ
มูลขาวสารที่เกี่ยวของกับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมที่สอดแทรกไปในเนื้อหาในรูปแบบตางๆ โดย
เฉพาะอยางยิ่งในภาวะที่ประเทศไทยและทุกประเทศทั่วโลกตางกําลังเผชิญกับวิกฤติการณทางสิ่ง
แวดลอมในปจจุบัน เด็กนักเรียนยิ่งมีความตองการขอมูล ขาวเรื่องสิ่งแวดลอม เพื่อสามารถนํามา
ใชประโยชนสําหรับประกอบการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน และชุมชนของตนเอง 
โดยอาจไดรับการแนะนําและแรงสนับสนุนจากครู อาจารย และผูปกครอง ทําให เด็กนักเรียนมี
การเปดรับขาวสาร ทั้งจากสื่อบุคคล เชน ครอบครัว เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย และจากสื่อมวลชน 
เชน หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน หรือส่ืออิเล็กทรอนิกสตางๆ เปนตน 
 

ในการศึกษาเรื่องการเปดรับขาวสารนั้น จําเปนตองเริ่มศึกษาจากแนวคิดเรื่องการเลือกรับ
สารของบุคคล ซึ่งจะทําใหเขาใจถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีการใชวิธีการสื่อสารและสารแตกตาง
กันไป ทั้งนี้ตัวผูรับสารถือเปนตัวแปรสําคัญในการวิจัย ไมวาจะเปนลักษณะทางประชากร รูปแบบ
การดําเนินชีวิต ทัศนคติ ที่มีผลตอพฤติกรรมของบุคคลนั้นในดานการสื่อสาร โดยเฉพาะการเลือก
รับสาร ซึ่งจะสงผลตอการแสวงหาขาวสารของบุคคลตอไป 
 

ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin, 1973) กลาววาบุคคลจะเลือกรับขาวสารใดจากสื่อ
มวลชนนั้น ขึ้นอยูกับการประเมินผลที่ไดรับ โดยการคาดคะเนเปรียบเทียบระหวางผลรางวัลตอบ
แทน (Reward Value) กับการลงทุนลงแรง (Expenditures) และพันธะผูกพันที่จะตามมา 
(Liabilities) ถาผลตอบแทนที่จะไดรับสูงกวา การลงทุนลงแรง หรือการใชความพยายามที่จะรับรู



 

 

15

 

หรือทําความเขาใจ บุคคลก็ยอมแสวงหาขาวสารนั้น (Information Seeking) แตหากผลตอบแทน
ที่ไดรับนอยกวาการลงทุนลงแรง บุคคลก็อาจเฉยเมยตอขาวสารนั้น (Information Ignoring) ใน
กรณีที่บุคคลเห็นวาการรับขาวสารนั้นจะกอใหเกิดพันธะผูกพัน เชน ทําใหเกิดความไมสบายใจ 
หรือความไมแนใจ ก็จะใชวิธีหลีกเลี่ยงขาวสารนั้น (Information Avoidance) แตถาการหลีกเลี่ยง
นั้น ตองใชความพยายามหรือตองลงทุนสูง   บุคคลอาจตองจํายอมรับขาวสารนั้นทั้งที่ไมเต็มใจ  
(Information Yielding)   นอกจากนั้นแลว   ยังชี้ใหเห็นวาการแสวงหาขาวสารหรือความตองการ
สื่อสารมวลชนของปจเจกบุคคลนั้น คือ ความตองการไดรับขาวสาร (Information) และความ
ตองการความบันเทิง (Entertainment) 
 

วิลบอร ชแรมม (Wilbur Schramm, 1973: 107) ไดกลาวถึงหลักที่ใชในการเลือกขาวสาร
ของบุคคลวา ข้ึนอยูกับหลักการใชความพยายามนอยที่สุดและผลที่จะไดดังนี้ 
 
การเลือกขาวสาร = ผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับ (Expectation of Reward) 
(Fraction of Selection)                       ความพยายามที่ตองใช (Effort Required) 
 
 

สูตรดังกลาวนี้ เปนเพียงหลักการเบื้องตน หรืออาจเกิดขึ้นเฉพาะการเลือกรับสารบางครั้ง
เทานั้น ยังมีสาเหตุอ่ืนๆ อีกหลายประการ เชน การมีประสบการณที่แตกตางกัน ความสามารถใน
การประเมินสารนั้น ภูมิหลัง สถานภาพ ตลอดจนสภาวะทางสังคมและจิตใจของผูรับสารแตละคน
ดวย อยางไรก็ดีจากสูตรนี้แสดงถึงแนวโนมที่บุคคลจะเปดรับขาวสารที่ใชความพยายาม  เชน ขาว
สารใกลตัวแสวงหาไดงายและเปนขาวสารที่มีประโยชนกับตนเอง (อัญชนี วิชยาภัย บุนนาค, 
2540) 
 

ความตองการขาวสารเกิดจากความไมรูหรือความไมแนใจ (Uncertainty) ของปจเจก
บุคคลที่เกิดจาก 

1. ความไมสอดคลองกันระหวางระดับความรูของปจเจกบุคคลขณะนั้นกับความ
ตองการที่อยากจะรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมภายนอก (Extrinsic Uncertainty) ยิ่งเปนเรื่อง
สําคัญยิ่งตองการความแนใจในระดับสูง 
2. ความไมสอดคลองกันระหวางความรูที่มีอยูในขณะนั้นของปจเจกบุคคลกับความรู
ตามเปาหมายที่ตองการซึ่งกําหนดโดยระดับความสนใจสวนบุคคลของปจเจกบุคคลนั้น
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง (Intrinsic Uncertainty) 
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ขาวสารที่จะลดความไมรูหรือความไมแนใจที่เกี่ยวของกับความสนใจภายในสวนบุคคล 

(Intrinsic Desire) นั้น เรียกวา "ขาวสารที่ใหความพึงพอใจทันทีในเชิงการบริโภค" (Immediate 
Consummately Gratifications) สวนขาวสารที่ลดความไมรูที่เกี่ยวของกับส่ิงแวดลอมภายนอก 
(Extrinsic Uncertainty) นั้น เรียกวา " ขาวสารที่ใชประโยชนเปนเครื่องมือชวยในการตัดสินใจชวย
เพิ่มพูนความรู ความคิด และแกปญหา ตาง ๆ " (Instrumental Utilities) 
 

ชารล เค แอตคิน (Charles K. Atkin,1973) ไดกลาวถงึความตองการในการรับขาวสาร
ของมนุษยวา ในกรณีที่มนุษยเกิดความไมแนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากเทาไร ความตองการใน
การรับขาวสารของมนุษยก็จะมีมากขึ้นเทานั้น โดยการแสวงหาขาวสารเพื่อตอบสนองความ
ตองการขั้นพื้นฐาน 4 ประการ คือ 

1. ตองการรูในเหตุการณ 
2. ตองการคําแนะนําในการปฏิบัติใหถูกตอง 
3. ตองการขาวสารเพื่อเสริมสรางความมั่นคงใหกับตนเอง 
4. ตองการขาวสารเพื่อนําไปใชในการสนทนากับผูอ่ืน 

 

แคทซ (Katz, 1974 อางใน ยุบล เบญจรงคกิจ, 2534) ไดสรางแบบจําลองเพื่ออธิบาย
กระบวนการการใชประโยชนและความพึงพอใจ วาปจเจกบุคคล สภาวะทางจิตใจและสังคม ซึ่ง
กอใหเกิดความจําเปน ความตองการในดานตางๆ เชน ตองการเปนคนรอบรู ทันสมัย เปนที่ยอม
รับของบุคคลอื่น และมีความคาดหวังจากสื่อมวลชนวาการบริโภคขาวสารจากสื่อมวลชนจะชวย
ตอบสนองความตองการของเราได จึงเลือกชองทางในการรับสาร เชน ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อาน
หนังสือพิมพ เพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจตามที่เขาตองการ และขณะเดียวกันการบริโภคขาวสาร
จากสื่อมวลชนทุกวัน ก็อาจจะมีผลอ่ืนตามมาเหนือความตองการของปจเจกบุคคลในขั้นตอนแรก 
เรียกวา เปนผลที่ไมไดคาดหวังไว เชน กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ หรือ เปลี่ยนลักษณะ
นิสัยและพฤติกรรมบางอยาง อธิบายไดดังรูปนี้ 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงแบบจําลองเพื่ออธิบายกระบวนการใชประโยชนและความพึงพอใจ 
 

 
 
 
 

สภาวะทาง
จิตใจและ
อารมณ 
(ซึ่งกอให
เกิด) 

 

ความ
ตองการ 
จําเปนของ
บุคคล 

(และเกิดมี) 
 

ความคาด
หวังจากสื่อ
มวลชน
หรือส่ือ

อ่ืนๆ (นําไป
สู)

การเปดรับ
สื่อมวลชน
ในรูปแบบ
ตางๆ  

 (กอใหเกิด
ผล)

การไดรับ
ความพึงพอใจ
ที่ตองการ 

ผลอ่ืนๆ ที่ตามมา 
(ไมไดคาดหวัง)
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แม็คคอมบส และ เบ็คเคอร (McCombs and Becker,1979) ไดวิจัยโดยเนนถึงเหตุผล
ของบุคคลในการติดตามขาวสารจากสื่อเปน 6 ขอ 

1. เพื่อตองการรูเหตุการณ(Surveillance) โดยสังเกตการณ และติดตามความเคลื่อน
ไหวตางๆ จากสื่อมวลชนเพื่อใหรูเทาทันเหตุการณใหทันสมัย และรูวาอะไรมีความ
สําคัญที่จะเรียนรู 
2. เพื่อชวยในการตัดสินใจ (Decision) โดยเฉพาะการตัดสินใจในเรื่องที่เกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน โดยการรับส่ือมวลชนทําใหบุคคลสามารถกําหนดความเห็นของตนตอ
สภาวะหรอืเหตุการณรอบๆ ตัว 
3. เพื่อตองการขอมูลประกอบการสนทนา พูดคุยในชีวิตประจําวัน (Discussions) โดย
การรับส่ือมวลชนทําใหบุคคลมีขอมูลเพื่อนําไปใชในการพูดคุยกับบุคคลอื่น 
4. เพื่อตองการมีสวนรวม (Participation) ในเหตุการณและความเปนไปตางๆ ที่เกิดขึ้น
รอบๆ ตัว 
5. เพื่อเสริมความคิดเห็นหรือสนับสนุนการตัดสินใจที่ไดกระทําไปแลว 
(Reinforcement) 
6. เพื่อความบันเทิง (Relaxing and Entertainment) เพื่อความเพลิดเพลินและผอน
คลายอารมณ 

 
แม็คเควล และ กูเรวิทช (Mcquail and Gurevitch, 1983) ไดกลาวไววา การรับรูของนุษย

ไมไดเปนกระบวนการบีบบังคับ แตเปนกระบวนการที่ผูใชสื่อเปนผูสรางขึ้น ส่ือมวลชนจึงจําเปน
ตองยอมรับวา 

1. ผูรับสารตั้งใจแสวงหาขาวสาร ไมไดถูกยัดเยียดจากสื่อ ผูรับสารสามารถหลีกเลี่ยง
ขาวสารที่ไมตองการได 
2. ผูรับสารใชสื่ออยางมีจุดมุงหมาย 
3. สื่อตางๆ รวมทั้งสื่อมวลชน จําเปนตองแขงกับส่ิงเราอื่นๆ ที่เขามากระทบผูรับสาร ผู
รับสารเปนผูกําหนดความตองการในการรับสารเอง 

 
สรุปไดวา วัตถุประสงคของการเปดรับขาวสาร นอกจากจะเปนการสนับสนุนทัศนคติ ความ

คิด และความเขาใจเดิมแลว ยังเปนการเปดรับเพื่อนําไปใชประโยชนในดานอื่นอีก เชน เพื่อเพิ่ม
พูนความรู เพื่อตอบสนองความสนใจสวนบุคคล เพื่อเปนเครื่องมือในการตัดสินใจแกปญหา เพื่อ
ความสนุกสนานบันเทิง เปนตน 
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จะเห็นไดวาผูรับสารมีบทบาทในการกระทําการสื่อสารในการเปดรับขาวสารซึ่งสอดคลอง
กับทฤษฎีการใชประโยชนจากสื่อ ซึ่งเนนบทบาทของผูรับสารในฐานะผูทําการสื่อสาร เชน เมื่อ
ตองการขอมูลขาวสารก็จะเปดรับขาวสารนั้นดวยตนเอง และชี้ใหเห็นความตองการตางๆ ของผูรับ
สารที่มีผลตอพฤติกรรมทางดานการสื่อสาร เพื่ออธิบายใหเห็นวาความตองการ บุคลิกภาพ และ
องคประกอบทางดานสังคมอื่นๆ มีสวนในการที่จะทําใหผูรับสารทําการเปดรับขาวสารและนําขอ
มูลขาวสารที่ไดไปใชประโยชนและตอบสนองความตองการ หรือกลาวไดวา ความตองการและการ
เลือกรับสารของแตละบุคคล จะสงผลใหบุคคลมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารที่แตกตางกันไป 
เพื่อใหไดขาวสารที่ตรงกับความสนใจ และความตองการของตน 
 
 แนวคิดการเปดรับขาวสารนี้ จะทําใหเราสามารถรูไดวากลุมเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขต
กรุงเทพมหานครที่เขารวมโครงการสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรตินั้น เด็กเหลานี้มีการเปดรับ
ขาวสารทั่วๆไป และขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมอยางไร 
 
2. แนวคิดการวิเคราะหผูรับสาร (Analysis of Audience) 
 

แนวคิดดานประชากรศาสตร ตั้งอยูบนหลักการของความเปนเหตุเปนผล กลาวคือพฤติ
กรรมตางๆ ของมนุษยเกิดขึ้นตามแรงบังคับจากภายนอกมากระตุน มนุษยดําเนินชีวิตตามแบบ
ฉบับที่สังคมไดวางเปนแมบทไวใหคนที่มีคุณสมบัติทางประชากรที่แตกตางกันจะมีพฤติกรรมแตก
ตางไดดวย ในการพิจารณาพฤติกรรมการสื่อสาร นอกจากจะพิจารณาเลือกใชถอยคําในภาษา 
หรือการใชอวัจนะภาษา ตลอดจนกลยุทธในการสื่อสารแลวยังพิจารณาการเลือกใชส่ือหรือการ
เปดรับขาวสารขอมูลจากสื่อตางๆ ตามที่ผูรับสารตองการ 
 

ตามทฤษฎีการแบงกลุมทางสังคม ไดแบงประเภทของผูรับสารออกเปน 2 ลักษณะที่
สําคัญ (พัชนี เชยจรรยา,  เมตตา วิวัฒนานุกุล และถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2538: 187) 

1. แบงตามลักษณะทางประชากร ไดแก การแบงผูรับสารออกตามเพศ อายุ อาชีพ การ
ศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม ฯลฯ 
2. แบงตามลักษณะความสนใจของผูรับสาร ไดแก ผูรับขาวสารทั่วไป (General 
Publics) คือ ผูรับสารทั่วไปในสังคมมีขนาดใหญ และหลากหลาย 

 
ผูรับขาวสารเฉพาะกลุม (Specialized Audiences) ประกอบดวยบุคคลที่มีลักษณะทาง

ประชากรและจิตวิทยา (Demographic and Psychographic Characteristics) เหมือนๆ กัน มี
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ความสนใจรวมกัน เหมือนกันหรือคลายคลึงกันในบางเรื่อง กลุมนี้จึงมีขนาดเล็กกวาผูรับสาร
ประเภทแรก 

 
จอหน อาร บิททเนอร (John R. Bittner, 1983) ไดแบงประเภทผูรับสารออกตามลักษณะ

ดังตอไปนี้ 
1. ลักษณะทางจิตวิทยา (Psychographic Characteristics) ไดแก ลักษณะทางจิตใจ
ของมวลชนผูรับสาร เชน ทัศนคติ ความคิดเห็น คานิยม ความนับถือตนเอง รสนิยม 
ความตองการ เปนตน 
2. ลักษณะทางประชากร (Demographic Characteristics) ไดแก อายุ เพศ สถานะ
ทางสังคมและเศรษฐกิจ การศึกษา ศาสนา ภูมิลําเนา 

 
อยางไรก็ตาม ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะวิเคราะหผูรับสารตามลักษณะทางประชากร โดย

จะพิจารณาจาก ลักษณะตางๆ ดังนี้ 
 

1. อายุ 
อายุ ทําใหบุคคลมีความแตกตางกันในดานความรอบรู ความชํานาญ ความรับผิดชอบ   

ความสนใจ ความสามารถในการแกปญหา ความจํา บุคลิกภาพ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความพรอม เนื่องจากอายุเปนเกณฑ (สุภัททา ปนฑะแพทย, 2532: 112) 

คนที่มีอายุตางกันมักจะมีความตองการในสิ่งตางๆ แตกตางกันไปดวย เชน คนวัยกลาง
คนและคนสูงอายุมักจะคิดเรื่องความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน การรักษาพยาบาล การมีบาน
และที่ดินเปนของตนเอง ในขณะที่คนหนุมสาวอาจจะสนใจในเรื่องการศึกษา ความยุติธรรมและ
ความเสมอภาคในสังคม (ปรมะ สตะเวทิน, 2538: 113) 

อายุเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องความคิดและพฤติกรรม คนที่มี
อายุนอยมักจะมีความคิดเสรีนิยม  ยึดถืออุดมการณ  ใจรอน  มองโลกในแงดีกวาคนที่มีอายุมาก   
ซึ่งมักจะยึดถือการปฏิบัติมากกวาระมัดระวัง ประสบการณของคนที่มีอายุตางกันทําใหทัศนคติ
และความนึกคิดของคนตางรุนตางวัยไมเหมือนกัน นอกจากความแตกตางในเรื่องความคิดแลว 
อายุยังเปนสิ่งกําหนดความแตกตางในเรื่องความยากงายในการชักจูงใจดวย โดยพบวาคนที่มีอายุ
มากขึ้นโอกาสที่จะเปลี่ยนใจหรือถูกชักจูงใจมีนอย  ลักษณะการใชสื่อมวลชนก็แตกตางกัน คนที่มี
อายุมากมักจะใชสื่อมวลชนแสวงหาขาวสารที่มีสาระมากกวาเพื่อความบันเทิง 
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2. เพศ 
ความแตกตางทางเพศทําใหบุคคลมีพฤติกรรมของการติดตอส่ือสารที่แตกตางกันกลาว

คือ เพศหญิงมีแนวโนมและมีความตองการที่จะสงและรับขาวสารมากกวาเพศชาย ในขณะที่เพศ
ชายไมเพียงแตมีความ ตองการที่จะสงและรับขาวสารเทานั้น แตยังมีความตองการที่จะสราง
ความสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้นจากการรับและสงขาวสารนั้นดวย (ICA Data 1978, Quoted In Wilo, 
Goldhabers and Yates. 1980) 

นอกจากนั้น ผูหญิงและผูชายมีความแตกตางกันอยางมากในเรื่องความคิด คานิยม และ
ทัศนคติ ทั้งนี้ เพราะวัฒนธรรมและสงัคมไดกําหนดบทบาทและกิจกรรมของหญิงชายไวตางกัน ผู
หญิงจึงมักเปนคนที่มีจิตใจ ออนไหว หรือเจาอารมณ โอนออนผอนตามและเปนแมบานแมเรือน 
และมักจะถูกชักจูงไดงายกวาผูชาย แตหยั่งจิตใจของคนไดดีกวาผูชาย ในขณะที่ผูชายใชเหตุผล
มากกวาผูหญิง และจดจําขาวสารไดมากกวา ความแตกตางอีกอันหนึ่งก็คือ ผูหญิงมักโทษตัวเอง
เมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ในขณะที่ผูชายมักโทษคนอื่น หรืออุปสรรคอ่ืนๆ แตไมโทษตัวเอง (ปร
มะ สตะเวทิน, 2538: 114) 
 

3. การศึกษา 
การศึกษาถือเปนตัวแปรที่สําคัญมากตอประสิทธิภาพการสื่อสารของผูรับสารซึ่งอาจพบ

ไดตั้งแตการอานออกเขียนไดก็จะตองมีการศึกษาระดับหนึ่ง การมีความรูความเขาใจคําศัพทหรือ
คําพูดบางประโยคก็อาจตองการความรูอีกระดับหนึ่ง สาขาวิชาที่จบมาก็มีอิทธิพลที่ทําใหบุคคล
นั้นมีความรูความเขาใจหรือความสนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตางกัน มีการศึกษาหลายเรื่องที่ไดชี้วา
การศึกษาเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนมีความแตกตางกันในเรื่องความคิด และพฤติกรรม ระดับการ
ศึกษาของผูรับสารทําใหผูรับสารเปดรับขาวสารแตกตางกันออกไป เชน บุคคลที่มีการศึกษาสูงจะ
มีความสนใจในขาวสารกวางขวาง แตไมเชื่ออะไรงายๆ หากไมมีเหตุผลสนับสนุนเพียงพอ 

นอกจากนี้ยังพบวาคนที่มีการศึกษาสูงจะใชสื่อมวลชนมากกวาคนที่มีการศึกษาต่ําและ
คนที่มีการศึกษาสูง มักใชสื่อประเภทสิ่งพิมพ ในขณะที่คนที่มีการศึกษาในระดับตํ่ามักใชส่ือ
ประเภทวิทยุ โทรทัศน และภาพยนตร ซึ่งตรงกับผลการศึกษาของ Comstock และคณะ (อางถึงใน 
ยุบล เบญจรงคกิจ, 2534: 68) ที่พบวาการเลือกเปดรับส่ือมวลชน และระดับการศึกษามีความ
สัมพันธกัน โดยระดับการศึกษามีความสัมพันธใน เชิงบวกกับการเปดรับขาวสารและเรื่องที่เกี่ยว
ของกับสาธารณชน และระดับการศึกษามีความสัมพันธในเชิงลบกับการเปดรับขาวสารทางดาน
บันเทิง 
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4. รายได 
รายไดถือไดวาเปนตัวแปรสําคัญตัวหนึ่งในการกําหนดฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 

(Socioeconomic Status)  งานวิจัยของ Schema และ White (1940 อางใน ยุบล เบญจรงคกิจ, 
2534: 71) พบวา ผูที่มีรายไดสูงมักเปนผูที่นิยมเปดรับส่ือส่ิงพิมพ และนิยมเนื้อหาคอนขางหนัก ไม
คอยสนใจเนื้อหาทางดานความบันเทิง 

แม็คเนลลีย (Mcnelly,1968) พบวาผูที่มีฐานะดีและมีการศึกษาสูงเปนพวกที่ไดรับขาว
สารที่มีเนื้อหาสาระจากสื่อมวลชนมากที่สดุ 

เบอรเรลสัน และ สไตเนอร (Berelson and Steiner, 1964) กลาววา คนเรามีแนวโนมที่จะ
เปดรับสารที่สอดคลองกับกรอบอางอิงทางความคิดของเขา ซึ่งกรอบอางอิงทางความคิดหมายถึง 
เพศ การศึกษา ความสนใจ ความเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ สถานภาพทางสังคม และอื่นๆ ที่เปนคุณ
สมบัติที่มีความสําคัญของบุคคล 
 

ในงานวิจัยครั้งนี้ ไดนําแนวคิดการวิเคราะหผูรับสารตามลักษณะทางประชากรและสถาน
ถาพทางเศรษฐกิจและสังคมมาศึกษาวา เด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครที่มี
ลักษณะทางประชากรและสถานภาพทางเศรษฐกจิ และสังคมแตกตางกันจะมีการเปดรับขาวสาร 
ความรู และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 
3. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences Theory) 
 

ปจจัยเกี่ยวกับตัวบุคคลถือเปนปจจัยที่สําคัญมากทางการสื่อสารตามแนวทฤษฎีความไม
สอดคลองทางความคิดในดานพฤติกรรมการเปดรับขาวสารการตัดสินใจเลือกรับขาวสารอาจมี
สาหตุมาจากการที่บุคคลนั้นๆ มีสิ่งสะสม อยูในตัวบุคคลมาตั้งแตเกิดแตกตางกัน เชน ความรู 
ความเชื่อ ทศันคติ คานิยม ประสบการณการเรียนรู  บรรทัดฐานของกลุม  ฯลฯ        ลักษณะ
ความแตกตางของแตละบุคคลนี้เกิดเปนทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
 

ทฤษฎีนี้ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดเรื่องสิ่งเราและการตอบสนอบ ( Stimulate-
Response) หรือ S-R Theory ซึ่งนํามาประยุกตใชอธิบายเกี่ยวกับการสื่อสารไววาผูรับสารที่มีคุณ
ลักษณะแตกตางกันจะมีความสนใจตอขาวสารแตกตางกัน โดย เดอเฟลอร (De Fleur อางถึงใน
พัชนี เชยจรรยาและคณะ, 2538) ไดวาง หลักเกณฑพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีไววา 

1. บุคคลมีความแตกตางกันทางดานบุคลิกภาพและสภาพทางจิตวิทยา 
2. ความแตกตางกันดังกลาวนี้เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรูมาจากสังคมที่แตกตางกัน 
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3. บุคคลที่อยูสภาพแวดลอมตางกันจะไดรับการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตาง
กัน 
4. การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีทัศนคติ     คานิยม  ความ
เชื่อ   และบุคลิกภาพที่แตกตางกันดังกลาว 

 
 ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล จะชวยใหวิเคราะหไดวาเด็กนักเรียนซึ่งเปนกลุมเปา
หมายซึ่งมีลักษณะทางประชากรตางกัน จะมีการเปดรับขาวสาร ความรู และการมีสวนรวมในกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม แตกตางกันหรือไม อยางไร 
 
4. แนวความคิดเกี่ยวกับความรู (Knowledge) 
 

บิกฮารด เอช มารค (Bickhard H. Mark,1980) ไดใหคําจํากัดความ คําวา "ความรู" 
หมายถึง ความสามารถของผูเรียนที่จะรูเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ โดยแบงเปนความรูตอสถานการณ หรือ
ความรูในระดับกวาง 
 

วิชัย วงษใหญ (2523) กลาววา "ความรู" เปนพฤติกรรมเบื้องตนที่ผูเรียนสามารถจดจําได
หรือระลึกได โดยการมองเห็น ไดยิน ความรูในที่นี้คือ ขอเท็จจริง กฎเกณฑ คําจํากัดความ เปนตน 
 

ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526) กลาววา "ความรู" เปนพฤติกรรมขั้นตนซึ่งผูเรียนเพียงแตจํา
ได อาจจะโดยการนึกไดหรือโดยการมองเห็น หรือไดยินจําได ความรูขั้นนี้ไดแก ความรูเกี่ยวกับคํา
จํากัดความ ความหมาย ขอเท็จจริง ทฤษฎี รูปแบบ กฎ โครงสราง และวิธีการแกปญหาเหลานี้ 
 

กลาวโดยสรุป ความรู หมายถึง ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง รูปแบบ วิธีการ กฎเกณฑ แนว
ปฏิบัติ เหตุการณ หรือบุคคล ซึ่งไดจากการสังเกตประสบการณ หรือจากสื่อตางๆ ประกอบกัน 
 

ความรูจึงเปนความสามารถในการใชวิธีเท็จจริง (Facts) หรือ ความคิด (Idea) ความหยั่ง
รู หยั่งเห็น (Insight) หรือสามารถเชื่อมโยงความคิดเขากับเหตุการณ 
 

ความรูทําใหผูเรียนไดรูถึงความสามารถในการจํา และระลึกถึงเหตุการณ และประสบ
การณที่เคยพบมาแลว แบงไดดังนี้ 

1. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหา 
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2. ความรูเกี่ยวกับวิธี และการดําเนินการที่เกี่ยวของกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
3. ความรูเกี่ยวกับการรวบรวมแนวความคิด และโครงสราง 

 
การประเมินความรู หมายถึง การประเมินการเปลี่ยนแปลงความรูเดิมในเนื้อหา และ

ทักษะในการใชเนื้อหาความรู ตามที่นักวิชาการชื่อ บลูม และคณะ (Bloom, 1956) ไดแยกระดับ
ความรูไว 6 ระดับ คือ 

1. ระดับที่ระลึกได (Recall) หมายถึง การเรียนรูในลักษณะที่จําเรื่องเฉพาะวิธีปฏิบัติ
กระบวนการ และแบบแผนได ความสําเร็จในระดับนี้ คือ ความสามารถในการดึงขอมูล
จากความจําออกมาได 
2. ระดับที่รวบรวมสาระสําคัญได (Comprehension) หมายถึง บุคคลสามารถทําบาง
สิ่งบางอยางไดมากกวาการจําเนื้อหาที่ไดรับ สามารถเขียนขอความเหลานั้นไดดวยถอย
คําของตนเอง สามารถแสดงใหเห็นไดดวยภาพ ใหความหมายแปลความ และเปรียบ
เทียบความคิดอื่นๆ หรือคาดคะเนผลที่เกิดขึ้นตอไปได 
3. ระดับของการนําไปใช (Application) สามารถนําเอาขอเท็จจริงและความคิดที่เปน
นามธรรม (Abstract) ปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม 
4. ระดบัของการวิเคราะห (Analysis) สามารถใชความคิดในรูปของการนําความคิดมา
แยกเปนสวน เปนประเภท หรือการนําขอมูลมาประกอบกันเพื่อการปฏิบัติของตนเอง 
5. ระดับการสังเคราะห (Synthesis) คือ การนําเอาขอมูล แนวความคิด มาประกอบกัน
แลวนําไปสูการสรางสรรค (Creative) ซึ่งเปนสิ่งใหมแตกตางไปจากเดิม 
6. ระดับของการประเมิน (Evaluation) คือ ความสามารถในการใชขอมูลเพื่อต้ังเกณฑ 
(Criteria) การรวบรวมผล ผลวัดขอมูลตามมาตรฐาน เพื่อใหขอตัดสินถึงระดับของกิจ
กรรมแตละอยาง 

 
อยางไรก็ตาม การเกิดความรูไมวาระดับใดก็ตามยอมมีความสัมพันธกับความรูสึกนึกคิด 

ซึ่งเชื่อมโยงกับสภาพจิตใจในบุคคลตางกัน อันมีปจจัยมาจากประสบการณที่ส่ังสมมา และสภาพ
แวดลอมที่มีอิทธิพลทําใหบุคคลมีความคิด และแสดงออกตามความคิด ความรูสึกของตน ดังนั้น
อาจกลาวไดวา ความรูเปนบอเกิดแหงทัศนคติ 
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5. ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 
 

ความหมายของการมีสวนรวม (สุรพงษ โสธนะเสถียร: 2533) การกระทําหรือพฤติกรรม
ใดๆ ของคนเรา สวนใหญเปนการแสดงออกของบุคคล โดยมีพื้นที่มาจากความรู และทัศนคติของ
บุคคล การที่บุคคลมีพฤติกรรมที่แตกตางกันก็เนื่องมาจากการมีความรู และทัศนคติที่แตกตางกัน 
เกิดขึ้นไดก็เพราะความแตกตางอันเนื่องมาจากการเปดรับส่ือ และความแตกตางในการแปลสารที่
ตนเองไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณสั่งสมที่แตกตางกัน อันมีผลกระทบตอพฤติกรรมของบุคคล 
แนวความคิดกับการที่ประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของชุมชนนั้นไดบังเกิดขึ้นกับชุมชน
ตางๆ ทั่วโลก 
 

การมีสวนรวม เปนกระบวนการสงเสริมใหประชาชนเขามามีบทบาทรวมตัดสินใจ รวมแก
ปญหาที่สมาชิกมีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมของกลุม โดยอาจจะเกี่ยวของในลักษณะของการ
ทํางานรวมกัน การดําเนินงานรวมกันในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย
ตามที่ตองการ ซึ่งมองได 2 แนวทาง แนวทางแรกมองวาองคกรที่มีบทบาทสวนใหญเปนองคกร
ราชการ การจัดทําโครงการจึงมีลักษณะแกปญหาเฉพาะหนา เปาหมายคือตอบสนองความ
ตองการขององคกร การจัดทําโครงการจึงมีระยะสั้นไมถาวรและโครงการลมเลิกไปไดงาย แนวทาง
ที่ 2 มองวาประชาชนมีบทบาทเปนการมองไปที่ความสนใจ และปญหาความตองการของประชา
ชน ดังนั้นแนวทางการจัดทําโครงการจึงตองคํานึงถึงปญหาความตองการ ซึ่งจะตองเขาใจพื้นฐาน
วัฒนธรรมและคานิยมเปนองคประกอบในการสรางความรวมมือ แนวทางนี้จะทําใหความรวมมือ
ในแตละโครงการถาวร ไมฉาบฉวยเฉพาะหนา เพราะเปนการตอบสนองความตองการของประชา
ชน (ระวีรําไพ ศิริคุปต: 2540) 
 

การจัดลําดับปจจัยที่ไดนําประชาชนเขามามีสวนรวม มีดังนี้ โจส เอ อักบายานี จู
เนียร(Jose A. Agbayani, Jr.: 1970) 

1. การรวมประชุม 
2. การออกความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
3. การตีปญหาใหกระจาง 
4. การออกเสียงสนับสนุนหรือคัดคานปญหา 
5. การออกเสียงเลือกตั้ง 
6. การบริจาคเงิน 
7. การบริจาควัตถุ 
8. การชวยเหลือดานแรงงาน 
9. การใชโครงการใหเปนประโยชนอยางถูกตอง 



 

 

25

 

10. การชวยเหลือในการรักษาโครงการ 
11. การทํางานรวมกับผูนําการเปลี่ยนแปลง 

 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 

แบบวัดการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน โดยไดกําหนดกรอบลักษณะของ
การมีสวนรวมไวดังนี้ (ปฤษฎา บุญเจือ: 2536: 48) 

1. รวมประชุม 
2. รวมแสดงความคิดเห็น 
3. รวมในการตัดสินใจ 
4. รวมประสานงาน 
5. รวมในการวางแผน 
6. รวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
7. รวมรับผลประโยชน 
8. รวมในการติดตามผล 
9. รวมในการประเมินงาน 
10. รวมเปนผูนํา 
11. รวมในการดูแลรักษา 

 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 
 

ปจจัยที่จะทําใหประชาชนเขามามีสวนรวมหรือไมมีดังนี้ วิลเลียม รีดเดอร (William 
Reeder: 1963) 

1. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ข้ึนอยูกับ
ความสอคลองของกิจกรรมนั้นๆ กับความเชื่อพื้นฐาน ทัศนคติและคานิยมของตน 
2. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ข้ึนอยูกับ
ความสอดคลองของกิจกรรมนั้นๆ กับผลประโยชนของตนเอง 
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3. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับกิจ
กรรมนั้นมีเปาหมายที่จะสงเสริมและปกปองรักษาผลประโยชนของตนเอง 
4. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะไมเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตอเมื่อบุคคลนั้น
ไดเคยมีประสบการณที่เปนอคติตอกิจกรรมนั้นมาแลว 
5. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความสอดคลองของกิจกรรมนั้นกับส่ิงที่บุคคลนั้นไดมาหรือหวังเอาไว 
6. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความคิดเห็นของตนเองเปนใหญ 
7. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม จะเปนการ
บีบบังคับไมได 
8. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
อุปนิสัยและจารีตประเพณี 
9. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
โอกาสที่จะเอื้ออํานวย 
10. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับ
ความสามารถของบุคคลนั้นๆ 
11. การที่บุคคลหรือกลุมบุคคลจะเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขึ้นอยูกับการ
ไดรับการสนับสนุน กระตุน ยั่วยุ และจูงใจใหเกิดขึ้น 

 
การมีสวนรวมของประชาชนสามารถแบงออกไดเปน 5 ระดับ คือ (อคิน รพีพัฒน: 2525: 

78-79) 
1. ประชาชนมีสวนรวมในการคนหาปญหา และความตองการของชุมชนตลอดจนเรียง
ลําดับความสําคัญของปญหารวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม (Organizer) 
2. ประชาชนมีสวนรวมในการวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหา และแนวทางตางๆ ที่อาจ
นํามาใชในการแกปญหา 
3. ประชาชนมีสวนรวมในการพิจารณาแนวทาง และวิธีการที่จะใชในการแกปญาและ
วางแผนเพื่อแกปญหารวมกันกับผูปฏิบัติงานสนาม 
4. ประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินงานตามแผนเพื่อแกปญหา 
5. ประชาชนมีสวนรวมในการติดตามผลการปฏิบัติงานรวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม 
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การสรางสังคมที่มีสวนรวมไดนั้น จะตองใชเครื่องมือ 3 ประการ ดังนี้ (Juan Diaz 
Bordenave: 1994 : อางใน Shirley A White) 

1. Self-management Economy คือ สังคมที่มีสวนรวมที่จริงทั้งระบบการเมืองและ
เศรษฐกิจจะตองเปนในลักษณะการกระจายอํานาจ นั่นคือการที่บุคคลในหนวยงานหรือ
องคกรนั้นๆ บริหารงานดวยตนเอง 
2. Educating for a Participative Society คือ การใชการศึกษาเปนเครื่องมือ เนื่อง
จากการศึกษาเปนสิ่งที่สําคัญในการเตรียมใหเด็กเริ่มเปนนักตัดสินใจที่ดีและมีคุณภาพ
ในสังคมประชาธิปไตย รวมทั้งการพัฒนาความรับผิดชอบและความรวมมือเพื่อนําไปสู
เปาหมาย 
3. New Functions of Communication คือ การเปลี่ยนหนาที่ของการสื่อสารจากที่
เปนเชิงพาณิชยมาเปนการใหบริการแกสังคม ไมใชทําหนาที่แคการกระจายขอมูลขาว
สาร แตกระตุนใหเกิดการอภิปรายและมีสวนรวม เปนเครื่องมือใหประชาชนไดแสดง
ความรูสึก ความคิดเห็น ซึ่งถือเปนปจจัยพื้นฐานของสังคมของการมีสวนรวมอยางแท
จริง 

 
ปธาน สุวรรณมงคล (2527: 83) กลาววา ชุมชนควรมีรูปแบบการมีสวนรวม 4 ลักษณะคือ 

1. การมีสวนรวมของชุมชนในการตัดสินใจ 
2. การมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินงาน 
3. การมีสวนรวมของชุมชนในผลประโยชน 
4. การมีสวนรวมของชุมชนในการประเมินผล 

 
การมีสวนรวม หมายถึง กระบวนการที่รัฐบาลสงเสริม ชักนํา สนับสนุน และสรางโอกาส

ใหประชาชนในชุมชนทั้งในรูปสวนบุคคล กลุมคน ชมรม สมาคม มูลนิธิ และองคกรอาสาสมัครรูป
ตางๆ ใหเขามามีสวนรวมในการดําเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือหลายเรื่องรวมกันเพื่อใหบรรลุ
วัตถุประสงค และนโยบายการพัฒนาที่กําหนดไว โดยมีสวนรวมในลักษณะตอไปนี้ (ไพรัช เตชะ
รินทร: 2527: อางใน ประสบสุข ดีอินทร, 2531) 

1. รวมทําการศึกษา คนควา ปญหา และสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมตลอด
จนความตองการของชุมชน 
2. รวมคิดหาและสรางรูปแบบและวิธีการพัฒนา เพื่อแกไขและลดปญหาของชุมชน
หรือสรางสรรคสิ่งใหมๆ ที่เปนประโยชนตอชุมชนหรือสนองความตองการของชุมชน 
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3. รวมวางนโยบายหรือแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม เพื่อขจัดและแกไปปญหา
และสนองความตองการของชุมชน 
4. รวมตัดสินใจ ในการใชทรัพยากรที่มีจํากัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม 
5. รวมจัดหรือปรับปรุงระบบการบริหารงานพัฒนาใหมีประสิทธภาพและประสิทธิผล 
6. รวมการลงทุนในกิจกรรมโครงการของชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและ
หนวยงาน 
7. รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการและกิจกรรม ใหบรรลุเปาหมายที่วางไว 
8. รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ไดทําไว
ใหใชประโยชนไดตลอดไป 
แนวความคิดดังกลาวไดนํามาใชประโยชนในการออกแบบแบบสอบถามในสวนของการมี

สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร
วาควรจะครอบคลุมการมีสวนรวมมากแคไหน 
 
6. แนวคิดเรื่องสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

ความหมายของสิ่งแวดลอม 
สิ่งแวดลอม สภาวะแวดลอม และภาวะแวดลอม เปนคําที่ใชแพรหลาย โดยคําเหลานี้ มุง

ที่จะใชแทนคําภาษาอังกฤษ คําวา Environment ซึ่งหมายถึง ปจจัยภายนอกทุกสิ่งที่อาจมอิีทธิพล
หรือผลกระทบตอโอกาสที่ส่ิงมีชีวิตรอดและสืบพันธุ นอกจากคําวา ส่ิงแวดลอม แลวยังมีศัพทอีก
คําคือ คําวา ส่ิงแวดลอมเปนพิษ หรือ Pollution อันไดแกขบวนการตางๆ ที่คนปลอยของเสีย อันไม
พึงปรารถนาเขาไปหมักหมมอยูในบรรยากาศ พื้นดิน และพื้นน้ําปละจํานวนมหาศาล จนทําให
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติเกิดความเนาเสีย ทรุดโทรม 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ทรงใหความหมายวา หมายถึง "สภาวะรอบตัว ซึ่งมีอิทธิพล
ตอความเปนอยูของคนเรา" 
 

สํานักงานสิ่งแวดลอมแหงชาติไดนิยามวา "สิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพธรรมชาติของ ดิน 
น้ํา และบรรยากาศ รวมทั้งพืชและสัตว ซึ่งเปนสิ่งมีชีวิตที่มนุษยตองพึ่งพาอาศัยในการดํารงชีวิต 
ทั้งทางตรงและทางออม นอกจากนั้นคือส่ิงใดๆที่เกิดขึ้นและมีผลตอความเปนอยูและสังคมแหง
สภาพธรรมชาติและทรัพยากร ไมวาผลนี้จะเกิดจากการกระทําของมนุษยหรือปจจยัอื่น" 
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สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดเคยกําหนดความหมายของ
สภาวะแวดลอมหรือส่ิงแวดลอมไวดังนี้ "สภาวะแวดลอมหรือส่ิงแวดลอม คือ ผลรวมของปรากฏ
การณทั้งหลายอันเกิดขึ้นอยูโดยรอบ และมีอิทธิพลตอความเปนอยูของชีวิต" 
 

สุรพล สุดารา ใหนิยามคําวา สิ่งแวดลอม วาคือ ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษยทั้งที่มี
ชีวิต และไมมีชีวิต ทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มองเห็นและไมสามารถ
จะมองเห็นได (ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ) 
 

การแบงประเภทของสิ่งแวดลอม เมื่อพิจารณาความหมายของคําวา "สิ่งแวดลอม" แลว 
อาจกลาวโดยสรุปไดวาสิ่งแวดลอมแบงออกเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ 

1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ แสงแดด ปาไม สัตว ฯลฯ เปนตน ซึ่งสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาตินี้ บางชนิดอาจตองใชเวลานานนับรอยป นับพันป จึงจะเกิดขึ้นมาได 
แตบางชนิดก็อาจใชเวลาในการเกิดสั้นเพียงแคชั่วโมง หรือเพียงวันเดียวก็สามารถเกิด
ข้ึนได สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาตินี้ ยังสามารถแบงยอยไดอีก 2 ประเภท คือ 

 
1.1 ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเปนสิ่งมีชีวิต ซึ่งไดแก สตัว พืช 

มนุษย ฯลฯ ส่ิงมีชีวิตเหลานี้อาจมีรูปทรงแปลกๆ แตกตางกันออกไป ข้ึนอยูกับชนิดและ
กรรมพันธุของสิ่งตางๆ เหลานั้น 

 
1.2 ส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต อาจเปนสิ่งซึ่ง

สามารถที่จะมองเห็นได จับตองได หรือเปนสิ่งที่ไมสามารถมองเห็น เชน ดิน น้ํา อากาศ 
แสงสวาง เสียง รังสีความรอน เปนตน 

 
2. ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยสรางขึ้นทั้งโดยตั้งใจ
และไมตั้งใจ อาจเปนสิ่งที่สามารถมองเห็นได จับตองได เชน โตะ เกาอี้ รถยนต อาคาร 
บานเรือน ฯลฯ หรืออาจเปนสิ่งที่ไมสามารถมองเห็น เชน วัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ 
ฯลฯ ส่ิงแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นนี้ อาจแบงยอยได 2 ประเภท คือ 
 

2.1 สิ่งแวดลอมทางกายภาพหรือส่ิงแวดลอมที่เปนรูปธรรม หมายถึงสิ่งแวดลอม 
ที่มนุษยสรางขึ้นและสามารถมองเห็นได เชน โตะ เกาอี้ รถยนต อาคาร บานเรือน เปนตน 
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ซึ่งสิ่งตางๆเหลานี้มนุษยสรางขึ้น เพื่อประโยชนตอการใชงานของมนุษยเอง มีทั้งสิ่งจําเปน
และสิ่งฟุมเฟอย และเปนที่นาสังเกตวา สิ่งแวดลอมทางกายภาพที่มนุษยสรางขึ้นนี้ มนุษย
ไดเลือกสรางขึ้นในที่ตางๆ กัน ตามแตมนุษยตองการ โดยสิ่งที่ถูกสรางขึ้นนั้น ไมมีโอกาสที่
จะกําหนดสภาพที่อยูเองได และที่สําคัญก็คือ เมื่อใดก็ตามมนุษยสรางสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพเหลานี้โดยขาดการศึกษาถึงความเหมาะสมตอสภาพแวดลอมตามธรรมชาติแลว 
สิ่งที่สรางขึ้นนั้นก็จะเขาไปรบกวนสิ่งแวดลอมที่อยูในที่ของมันได 

 
2.2 สิ่งแวดลอมทางสังคม หรือส่ิงแวดลอมที่เปนนามธรรม  หมายถึง ส่ิงแวดลอม

ที่มนุษยสรางขึ้นมาทั้งโดยตั้งใจและไมตั้งใจ เปนสิ่งแวดลอมที่ไมมีตัวตน ไมมีรูปราง การ
ที่มนุษยสรางสิ่งแวดลอมทางสังคมขึ้นมานี้ก็เพื่อความเปนระเบียบของการอยูรวมกันใน
สังคมนั่นเอง เชน วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา กฎระเบียบ ขอบังคับ ฯลฯ 

 
คุณสมบัติของสิ่งแวดลอม คุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งแวดลอมพอสรุปไดดังนี้ 

1. สิ่งแวดลอมแตละประเภทจะมีเอกลักษณเฉพาะตัว โดยการแสดงใหเห็นวาเปนสิ่ง
นั้น เปนสิ่งนี้ เชน เปนตนไม  เปนมนุษย เปนโตะ ฯลฯ 
2. สิ่งแวดลอมจะไมอยูโดดเดี่ยวในธรรมชาติ   แตจะมีสิ่งแวดลอมอ่ืนอยูดวยเสมอ เชน 
มนุษยกับที่อยูอาศัย มนุษยกบัสังคม ตนไมกับดิน ตนไมกับน้ํา ปลากับน้ํา 
3. ส่ิงแวดลอมประเภทหนึ่งตองอาศัยพึ่งพาสิ่งแวดลอมอ่ืนเสมอ เชน พืชตองการน้ํา 
ตองการดิน สัตวตองการอากาศหายใจ ดินตองการจุลินทรีย 
4. ส่ิงแวดลอมทั้งหลายมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกันเปนเหมือนลูกโซ ดังนั้น
เมื่อส่ิงแวดลอมหนึ่งถูกทําลายก็จะมีผลกระทบถึงสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ดวย เชน การตัดไม
ทําลายปา ยอมมีผลกระทบตอการพังทะลายของหนาดิน เกิดความแหงแลง เกิดอุทกภัย 
5. สิ่งแวดลอมแตละชนิด มีความทนทาน และมีความเปราะบางตอการถูกกระทบ
กระเทือนแตกตางกัน บางชนิดอาจคงทนไดดี แตบางชนิดอาจเสื่อมสลายลงไดงาย 
6. สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนอยูตลอดเวลา 

 
สิ่งแวดลอมศึกษากับการอนุรักษ 
 
สิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการที่มีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาประชากรโลกใหมีความ

ตระหนักในปญหาที่เกี่ยวของและหวงใยในเรื่องสิ่งแวดลอมทั้งหมด ซึ่งในการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร
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สิ่งแวดลอม ณ กรุงเบลเกรด ไดระบุวัตถุประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ (เต็มดวง รัตนทัศนีย 
: 2529 ) 

1. ความตระหนัก : เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความรูสึกตระหนักและความรูสึก
ไวตอส่ิงแวดลอมทั้งระบบ รวมถึงปญหาที่เกี่ยวของดวย 
2. ความรู : เพื่อชวยใหบุคคลหรือกลุมสังคมมีความเขาใจพื้นฐานตอส่ิงแวดลอม และ
ปญหาที่เกี่ยวของทั้งระบบ และแสดงความรับผิดชอบเพื่อเผชิญกับปญหา 
3. ทัศนคติ : เพื่อใหบุคคลและสังคมมีคานิยมทางสังคม มีความรูสึกที่มั่นคงตอส่ิงแวด
ลอม และมีแรงจูงใจในอันที่จะใหความรวมมืออยางแข็งขันในการปองกันและแกปญหา
สิ่งแวดลอม 
4. ทักษะ : เพื่อใหบุคคลและสังคมมีทักษะในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
5. ความสามารถในการประเมินผล : เพื่อใหบุคคลและสังคมสามารถจะประเมินเครื่อง
มือทางสิ่งแวดลอมและโปรแกรมทางการศึกษาในรูปของนิเวศวิทยา การเมือง เศรษฐกิจ 
สังคม จริยธรรม และปจจัยทางการศึกษา 
6. การใหความรวมมือ : เพื่อใหบุคคลและกลุมสังคมพัฒนาความรูสึกของความรับผิด
ชอบ และพิจารณาถึงปญหาเรงดวนทางสิ่งแวดลอม เพื่อใหแนใจวามีพฤติกรรมที่เหมาะ
สมในการแกปญหาเหลานั้น 

 
ความหมายของการอนุรักษ 

 
นิวัติ เรืองพานิช (2517) กลาววา "การอนุรักษ" (Conservation) หมายถึง การรูจักใช

ทรัพยากรใหเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด และใชไดเปนเวลานานที่สุด ทั้งนี้จะตองใหสูญเสีย
ทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด 
 

กรมอาชีวศึกษา (2523) การอนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรใหเปนประโยชน และ
ถูกตองเหมาะสม หมดเปลืองและสูญเสียนอยที่สุด และเกิดประโยชนมากที่สุด และใชไดนานที่สุด 
 

ทวี ทองสวาง (2530) กลาววา อนุรักษ หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาดให
เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด เปนเวลานานที่สุดจะตองใหสูญเสียทรัพยากรโดยเปลา
ประโยชนนอยที่สุด 
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"Conservation, the protection of resources need for the existence and pleasure 
of human being, conservation is the wise use as opposed to either boarding or wasting 
of such resources in order to benefit the largest number of person in present and future." 
(New Standard Encyclopedia : 528) 
 

"Conservation is the use of natural resources for the greatest number of the 
longest time." (B.J. Lonsdale, and Edward F. Doloder อางใน บุญลือ คชเสนีย, 2532) 
 

การอนุรักษสิ่งแวดลอม (Environment Conservation) หมายถึงการใชส่ิงแวดลอมอยาง
ฉลาดไมเกิดผลกระทบตอสังคมโดยรวม ดํารงไวซึ่งสภาพเดิมของสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น รวมทั้งการหาทางกําจัดและปองกันมลภาวะหรือส่ิงแวดลอมเปนพิษไม
ใหเกิดขึ้นตอสังคมมนุษย 
 

นิวัติ เรืองพานิช (2528) ไดใหแนวคิดในการจะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวด
ลอมใหเกิดผลนั้นมีแนวคิดการอนุรักษ 10 ประการดังนี้ 
 

1. ในการที่จะใชทรัพยากรธรรมชาติ จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีความรูในการรักษาสิ่ง
แวดลอมและทรัพยากรที่จะใหตอมนุษยทุกแงทุกมุม กลาวคือ ตองมีความรูเกี่ยวกับการ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมีผลตอส่ิงแวดลอมและจะใหประโยชนและโทษตอมนุษย 
ซึ่งอยูในแตละส่ิงแวดลอมนั้นๆ อยางนอยตองคํานึงถึงการสูญเสียเปลา อันอาจจะเกิด
จากการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
2. รักษาทรัพยากรที่จําเปนและหายากดวยความระมัดระวัง พรอมทั้งประโยชนและ
การทําใหอยูในสภาพที่เพิ่มพูนทั้งดานกายภาพ และเศรษฐกิจเทาที่จะทําได รวมทั้งที่จะ
ตองตระหนักวาการใชทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไปจะไมเปนการปลอดภัยตอสภาวะ
แวดลอม 
3. ตองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนไดนั้นโดยอาศัยอัตราการผลิต (เพิ่มพูน) เทา
กับอัตราการใชหรืออัตราเกิดเทากับอัตราตาย 
4. ประชากรเปนปจจัยที่ทําใหเกิดภาวะแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองประมาณอัตราการเกิดและการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดย
พิจารณาความตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ 
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5. หาทางปรับปรุงวิธีการใหมๆ ในการที่จะผลิตและการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิ
ภาพ อีกทั้งพยายามคนควาสิ่งใหมๆ เพื่อใหประชาชนไดใชอยางเพียงพอ 
6. การใหการศึกษาแกประชาชนเพื่อเขาใจถึงความสําคัญในการรักษาความสมดุล
ตามธรรมชาติ ซึ่งจะตองทําใหสิ่งแวดลอมอยูในสภาพที่ดี การใหการศึกษาอาจเปนทั้ง
ในและนอกระบบโรงเรียนและเหมาะสมกับสภาพทองถิ่น วัย และคุณวุฒิ เพื่อใหประชา
ชนเขาใจในหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 
7. การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช จะตองคํานึงถึงความถูกตองตามกาละเทศะ 
8. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ตองคํานึงถึงทรัพยากรอยางอื่นในเวลาเดียวกันดวย 
ไมควรแยกพิจารณาเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียวเทานั้น เพราะ
ทรัพยากรธรรมชาติทุกอยางมีสวนเกี่ยวของสัมพันธอยางใกลชิด 
9. ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาดนั้น จะตองไมแยก
มนุษยออกจากสภาพแวดลอมทางสังคมหรือวัฒนธรรม หรือสภาพแวดลอมตามธรรม
ชาติ เพราะวาวัฒนธรรมและสังคมมนุษยไดพัฒนาตัวเองมาพรอมกับการใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติของสังคมนั้นๆ กลาวโดยทั่วๆไป การอนุรักษถือไดวาเปนทาง
แหงการดําเนินชีวิตเพราะมีสวนเกี่ยวของกับเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งมีบทบาทตอชีวิต
มนุษยเปนอันมาก 
10. ไมมีโอกาสใดที่การอนุรักษจะสําเร็จ นอกเสียจากผูใชทรัพยากรธรรมชาติ จะได
ตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรนั้นๆ และขอใชอยางชาญฉลาด ใหเกิดผลดีใน
ทุกๆดานตอสังคมมนุษยและการใชทรัพยากรใหอํานวยประโยชนหลายๆ ดานในเวลา
เดียวกันดวย 

 
หลักการอนุรักษ 

 
ในการที่จะอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหเกิดผลดีตอสาธารณะ ควรยึดหลักดังนี้ (ฝาย

ประชาสัมพันธกรมปาไม, มปป : 5-10) 
 

1. การสํารวจตรวจหา (Exploration) 
ประการแรกจะตองสํารวจตรวจหาสิ่งที่เราตองการนํามาใชประโยชน นักการปาไมจะเจาะ

แสวงหาพืชพันธุไมตางๆ ที่สําคัญ ในการที่จะนํามาใชประโยชนในดานตางๆ นักธรณีวิทยาจะ
พยายามคนหาแหลงแรที่มีคา สวนนักอุทกวิทยาก็ทําการสืบคนหาแหลงน้ําตางๆ นักการเกษตรก็
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จะสํารวจตรวจหาวิธีการปรับปรุงที่ดิน เพื่อใชในการเพาะปลูก วิศวกรก็พยายามคนหาวิธีที่จะนํา
พลังงานจากดวงอาทิตยมาใชประโยชน เปนตน 
 

2. การปองกัน (Protection) 
เมื่อสํารวจทรัพยากรตางๆ หรือส่ิงตางๆ ที่ตองการนํามาใชประโยชนไดแลวก็จะตองมีการ

ปองกันมิใหทรัพยากรเหลานั้นเปลี่ยนสภาพเปนพิษภัย (pollution) เกิดความเสื่อมโทรม 
(deterioration) เกิดความเสียหาย (spoilage) หรือถูกทําลาย (destruction) ไป ในอดีตที่ผานมา
ไดเกิดการสูญเสียทรัพยากรน้ําในหลายๆวิถีทาง เชน น้ําซึมร่ัวหายไปจากคูสงน้ํา หรือการระเหย
ของน้ําจากอางเก็บน้ํา ความสูญเสียเหลานี้อยูในวิสัยที่จะลดลงได ความเปนพิษของน้ําและ
อากาศเปนเรื่องที่ควบคุมได แตทรัพยากรธรรมชาติอีกหลายอยางที่ถูกทอดทิ้ง ก็จะเสื่อมโทรมไป
เองตามธรรมชาติไดเหมือนกัน เชน ปาไมที่มีคา ถาละทิ้งไมชวยธรรมชาติในการบํารุงรักษาแลว 
พันธุไมชนิดมีคาตองลดนอยลงและเสื่อมสูญไป พื้นดินที่ถูกละเลยปลอยใหหนาดินถูกชะลางดวย
แรงฝนและแรงลม ดิน ณ ที่ตรงนั้น ก็จะคอยๆ เสื่อมคาลงไปไดเชนกัน มพีลังงานอีกมากมายที่แฝง
ตัวอยูในธรรมชาติ และยังไมไดถูกนํามาใชประโยชน ดังนั้น จึงมีแนวโนมในอนาคตวาควรจะตองมี
การใชทรัพยากรธรรมชาติใหเหมาะสมและมีการอนุรักษที่สมควรประกอบกันไป 
 

3. การลดอัตราการสูญเสีย (Reduction of waste) 
หลักการสําคัญของการอนุรักษอีกขอหนึ่ง คือ การบริโภคใหถูกหลักเศรษฐศาสตร และมี

ประสิทธิภาพ นั่นคือ เปนการบริโภคที่มีการลดอัตราความเสื่อมโทรมใหมากที่สุด ทุกครั้งที่มนุษย
ใชทรัพยากรยอมจะมีสิ่งหนึ่งที่ทิ้งขวางไปเสมือนของไมมีคาที่เรียกกันวา "by product" นี่คือส่ิงที่
เราจะตองอนุรักษและหาทางใชใหเปนประโยชน ยกตัวอยางทรัพยากรปาไม เมื่อทําการโคนตนไม
ลงจะตองริดกิ่งกานสาขาของตนไมออก เพื่อสะดวกในการขนไมออกจากปา กิ่งกานที่ริดออกก็จะ
ถูกทิ้งใหผุเปอยอยูในปานั้นแทนที่จะนํามาใชประโยชนอยางอื่นได เชน ทําไมชิ้นเล็กๆ สําหรับปูพื้น
ที่เรียกวาปารเก หรือแมแตเศษขี้เลื่อยก็ควรนํามาเปนสวนประกอบของไมอัดไดเชนกัน ดังนั้น ดวย
วิถีทางใดๆก็ตาม การใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติใชใหเต็มที่ (fuller use) ซึ่งเทากับเราไดเพิ่ม
ปริมาณของทรพัยากรนั้นไปในตัว 
 

4. พยายามใชสิ่งตางๆ ที่มีคุณภาพรองลงมา (use lower-grade material) 
การพยายามใชส่ิงตางๆ  ที่มีคุณภาพรองๆ ลงมา และพยายามนําวิทยาการที่เหมาะสม

เขามาชวย เราก็อาจจะมีทรัพยากรเพิ่มข้ึนอีกหลายชนิด และพบคุณคาของทรัพยากรเหลานั้นมาก
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ขึ้น เทาที่ผานมาแลวมนุษยมักจะเลือกใชแตของดีหรือดีที่สุดอยูตลอดเวลาทั้งๆ ที่บางครั้งไมจํา
เปนที่จะตองใชของที่มีคุณภาพสูงเชนนั้นเลยก็ตาม เชน สมัยกอนนั้นผูคนในจังหวัดภาคเหนือใช
ไมสักทําร้ัวบาน ทําหลังคาบาน และทําฟน เปนตน 
 

5. การปรับปรุงคุณภาพ (improve the quality) 
ในขณะที่นักวิทยาศาสตรสาขาตางๆ ไดเรียนรูวิธีใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติที่มี

คุณภาพขั้นรองลงมา และยังไดศึกษาวิธีการที่จะปรับปรุงคุณภาพของทรัพยากรเหลานั้นดวย เชน 
หาวิธีการที่จะปรับปรุงน้ําเสียใหใชประโยชนไดอีก ที่ดินที่เสื่อมโทรมก็หาวิธีการปรับปรุงคุณภาพ 
เพื่อจะนํากลับมาใชประโยชนในการเพาะปลูกอีก เปนตน 
 

6. การใชส่ิงอื่นทดแทนกัน (substitution) 
ในที่นี้หมายถึง การนําทรัพยากรธรรมชาติที่มีเหลือมาใชประโยชนแทนทรัพยากรที่หาได

ยากขึ้น เชน ใชเสาเข็มคอนกรีตแทนการใชไมเสาเข็มในการลงรากปลูกสรางอาคารเปนตน 
 

7. การนํากลับมาใชประโยชน (re-cycling) 
ในการผลิตตางๆยอมจะมีเศษวัสดุเหลืออยูมาก เชน เศษโลหะตางๆ เปนตนวา ทองแดง 

สังกะสี ตะกั่ว สิ่งเหลานี้นําไปหลอมกลับมาใชใหมไดอีก 
 

หลัก 7 ประการที่กลาวมาแลวขางตน จึงเปนหลักการเบื้องตนที่จะตองระลึกถึงไวเสมอใน
การที่จะพัฒนาทรัพยากรใดก็ตามในอนาคต ความสัมพันธกันระหวางทรัพยากรธรรมชาติ แตละ
อยางนั้นเปนสิ่งที่จะมองขามไมไดในการที่จะใชทรัพยากรอยางใดอยางหนึ่ง 
 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่อง การแสวงหาขาวสาร ความรู และการมีสวนรวมในกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานครที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ผูวิจัยไดทําการการศึกษาและรวบรวมไวพอสังเขปดังนี้ 
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สุภารักษ จูตระกูล (2536) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความรู ทัศนคติ และ
การมีสวนรวมในการทิ้งขยะแยกประเภทเพื่อการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชนใหม (Recycle) 
ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร การเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน แผนพับ 
โปสเตอร งานนิทรรศการ มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการทิ้งขยะแยกประเภทฯ การเปดรับ
ขาวสารจากสื่อมวลชน บุคคลในครอบครัว เพื่อนบาน เพื่อนรวมอาชีพ แผนพับ มีความสัมพันธกบั
การมีสวนรวม 
 

สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมี
สวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสาร มีความสัมพันธเชิงบวกกับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอมแตไมมีความสัมพันธกับความ
ตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความรูเร่ืองการอนุรักษส่ิงแวดลอม มีความ
สัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวด
ลอม มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวดลอม ความตระหนักในการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตัวแปรเพียงตัวเดียวที่สามารถอธิบายการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวด
ลอม 
 

สุมาลี ตั้งจิตตศีล (2537) ศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับส่ือ เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพ
แหลงน้ํากับความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรกัษาคุณภาพแหลงน้ําของประชา
ชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ส่ือมวลชนที่ไดรับการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับคุณภาพ
ของแหลงน้ํามากที่สุด คือ โทรทัศน สวนสื่อบุคคล คือ สามี/ภรรยา พฤติกรรมการเปดรับส่ือเกี่ยว
กับการรักษาคุณภาพของแหลงน้ํา ไมมีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ แตการเปดรับขาวสาร
จากสื่อบุคคล สามี/ภรรยา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวม ความรูในเรื่องการรักษา
แหลงน้ํามีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา 
และในสวนของทัศนคติก็มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา 
สวนในเรื่องประชากรศาสตร ระดับการศึกษาเปนตัวแปรเดียวที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมี
สวนรวม สวนระดับการศึกษา อาชีพและรายได มีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ 
 

ไพลิน ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู 
ความตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวาประชาชนในเขตกรุงเทพฯ สวนใหญมีระดับการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน
และสื่อโทรทัศน ในระดับปานกลาง และมีระดับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันไป 
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ตามระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ซึ่งประชาชนสวนใหญมีความรู ความตระหนัก และการมี
สวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมในระดับปานกลางเทานั้น นอกจากนี้ระดับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ไมมีความสัมพันธ กับความรู และความตระหนักในการ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

ศศิวิมล ปาลศรี (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติ
กรรมการใชพลังงานอยางประหยัด ของเจาหนาที่ในหนวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน ใน
เขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับทราบขาวสารการรณรงคจากสื่อ
มวลชนในระดับตํ่า ความรูเกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดไมมีความสัมพันธกับ      
ทัศนคติและพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด แตทัศนคติตอการใชพลังงานไฟฟา
อยางประหยัดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤตกิรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมี
สวนรวมในการใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการ
วิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมไมมี
ความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม แตพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน ส่ือบุคคล และสื่อเฉพาะ
กิจนั้น มีความสัมพันธในเชิงบวกตอทัศนคติและการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิง
แวดลอม สวนความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีความสัมพันธเชิงบวก
กับทัศนคติ แตไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม และ
ในสวนของทัศนคตินั้น มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษส่ิง
แวดลอม 
 

จารุณี บุญนิพัทธ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความตระหนัก ทัศนคติ 
และการมีสวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ จังหวัด
สมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับ
ความตระหนักในการรักษาสิ่งแวดลอม และพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อ
บุคคล มีความสัมพันธกับทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอม นอกจากนั้นทัศนคติที่มีตอการ
รักษาสิ่งแวดลอมยังมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมอีกดวย 
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อุษณีย ศิริสุนทรไพบูลย (2538) ศึกษาแนวทางการมีสวนรวมของประชาชน ในโครงการ
พัฒนาขนาดใหญของรัฐ ศึกษาเฉพาะโครงการเขื่อน หรืออางเก็บน้ํา ผลการศึกษาพบวาปริบท
ของโครงการ ในสวนที่ตองใชเทคนิควิชาการซับซอน และการที่ข้ันตอนสวนใหญ เปนขั้นตอนใน
ความรับผิดชอบของหนวยงานราชการ เปนปริบทที่เปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมของประชาชน 
สวนปริบทของโครงการ  ในสวนที่เปนการพิจารณาคุณคาโครงการ มีความยืดหยุน และยังเปน
เร่ืองโตแยงระหวางประโยชนและโทษ เปนสวนที่สนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวม จากการศึกษา 
เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมกับโครงการ มีคอนขางนอย สวนใหญจะเปนผูมีสวนรวม ใน
ลักษณะไดรับผลกระทบโครงการ ปญหาการมีสวนรวมที่ไดพบ มีปญหาเรื่องขอมูลขาวสาร การจัด
ประชาพิจารณ ปญหาที่เกี่ยวของกับเจาหนาที่โครงการ และหนวยงานราชการ ปญหาจากตัวชาว
บานและอื่นๆ จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา มีผูเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีสวนรวม แยก
เปนแนวทางตามเปาหมายที่ตางกัน โดยผูวิจัยเสนอใหผูมีความรูจากปลายฝาย เขารวมในขั้นตอน
การวางแผน และเสนอแนวทางในการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคาและเกิดการพัฒนาประชา
ชน 
 

กนกวรรณ มณฑิราช (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมดาน
ปาไมกับความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมของเยาวชนในจังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวา เยาวชนมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไป และขาวสารดานปาไม
จากสื่อโทรทัศนมากที่สุด และพบวาเพศที่แตกตางกันไมมีผลตอพฤติกรรมในการเปดรับส่ือดาน
ปาไมจากทุกสื่อ คือ โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่อบุคคล แตตัวแปรเรื่องอายุ และระดับการ
ศึกษาที่ตางกัน มีผลตอการเปดรับขาวสารดานปาไมจากสื่อวิทยุ และสื่อบุคคล และพบวาเยาวชน
เพศชาย และเพศหญิง มีความรูและการมีสวนรวม ในการอนุรักษปาไมตางกัน แตมีความตระหนัก
ไมตางกัน สวนตัวแปรในเรื่องอายุ และการศึกษาที่ตางกันนั้น พบวา มีความรู ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมไมแตกตางกัน 

พฤติกรรมการเปดรับขาวสารดานปาไมทางสื่อวิทยุ มีความสัมพันธกับความรูในการ
อนุรักษปาไม แตการเปดรับจากสื่อโทรทัศน หนังสือพิมพ และสื่อบุคคล ไมมีความสัมพันธกับ
ความรูในการอนุรักษปาไม สวนเรื่องความตระหนักในการอนุรักษปาไม พบวาการเปดรับขาวสาร
ปาไมจากทุกสื่อ คือ โทรทัศน หนังสือพิมพ วิทยุ และสื่อบุคคล มีความสัมพันธกับความตระหนัก
ในการอนุรักษปาไม แตการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล มีความสัมพันธมากที่สุดกับการมีสวน
รวมในการอนุรักษปาไม นอกจากนี้ในสวนของความสัมพันธระหวางความรู ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม พบวาความรูในเรื่องการอนุรักษปาไม ไมมีความสัมพันธกับ
ความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม แตความตะะหนักในการอนุรักษปาไม มี
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ความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไม 
 

อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและ
การมีสวนรวมในการแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถาน
ประกอบการ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร เร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสีย ทั้งจาก
สื่อมวลขน และสื่อบุคคลมีวามสัมพันธกับความรูเร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ํา
เสียในระดับตํ่าและมีความสัมพนัธกับความรูเร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย
ระดับปานกลาง แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ํา
เสีย สวนความรูในเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสีย มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไข
ปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย
ในโครงการบําบัดน้ําเสีย นอกจากนี้ทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย ไมมีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย 
 
 

เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมี
สวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) 
ผลการวิจัยพบวา เพศ อายุ การศึกษา อายุงาน ที่แตกตางกันของพนักงาน ทําใหมีการเปดรับขาว
สารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอม จากเพื่อน บุคคลในครอบครัว บุคคลที่รูจกั และแผนพับ ที่
แตกตางกัน สวนรายไดของพนักงานที่แตกตางกัน ไมมีผลตอการเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจัด
การสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน การเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโทรทัศน 
แผนพับ และปฏิทินบริษัท มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม การเปดรับ
ขาวสารเรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโปสเตอร บอรดบริษัทมีความสัมพันธกับทัศนคติ
เร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม การเปดรับขาวสารเรื่องระบบการจดัการสิ่งแวดลอมจากโทร
ทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร เพื่อนรวมงาน บุคคลในครอบครัว บุคคลที่รูจัก นิทรรศการ 
หนังสือคูมือส่ิงแวดลอม เสียงตามสายในโรงงาน และวารสารประจําเดือนของบริษัท มีความ
สัมพันธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ความรูเร่ืองระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
มีความสัมพันธกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ทัศนคติเร่ืองระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพนัธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับส่ือ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และ
การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา 
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กลุมตัวอยางสวนใหญมีการเปดรับส่ือ ความรูและการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานอยูใน
ระดับปานกลาง มีทัศนคติตอการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก และมีความตระหนักตอการอนุรักษ
พลังงานอยูในระดับสูง  การเปดรับส่ือมีความสัมพันธเชิงบวกกับความรู ทัศนคติ และการมีสวน
รวมในการอนุรักษพลังงาน แตไมมีความสัมพันธกับความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน ความรู
ในเรื่องการอนุรักษพลังงาน มีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน แต
ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติและความตระหนักตอการอนุรักษพลังงาน ทัศนคติตอการอนุรักษ
พลังงานมีความสัมพันธเชิงบวกกับความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน ความ
ตระหนักตอการอนุรักษพลังงานมีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนรัุกษพลงังาน 
การเปดรับส่ือมวลชนจากนิตยสาร อินเตอรเน็ต และสื่อบุคคลจากผูสัมมนาและผูเขารวมสัมมนา 
พนักงานในที่ทํางาน และความตระหนักตอการอนุรักษพลังงาน เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลในการ
ทํานายเรื่องการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก 
 
 ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับส่ือ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมใน
งานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การเปด
รับส่ือ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ แตกตางกัน
ตามลักษณะทางประชากรของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ การเปดรับส่ือที่ใช
ในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวก
กับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ ความสนใจสื่อที่ใชในงานชุมชน
สัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวน
รวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 
 

ขวัญใจ เกียรติศักดิ์สาคร (2541) ศึกษาเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิตและพฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอมของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการ
ดําเนินชีวิตของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร สามารถจัดแบงไดเปน 7 กลุม คือ กลุมที่มีแนวคิด
อนุรักษ กลุมชอบทํากิจกรรมสังคม กลุมไมใสใจสิ่งแวดลอม กลุมเด็กบาน กลุมมีอุดมการณ กลุม
รักตัวเอง และกลุมบันเทิงเฮฮา พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอมของเยาวชนใน
กรุงเทพมหานคร อยูในระดับปานกลาง และลักษณะประชากร ดานเพศ และรายไดสวนบุคคล ไม
มีความแตกตางในพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอม รูปแบบการดําเนินชีวิตของ
เยาวชนในกรุงเทพมหานครที่ไดจากการวิจัยนี้ทั้ง 7  กลุม มีความสัมพันธในทางบวกกับพฤติ
กรรมการบริโภคผลิตภัณฑเพื่อส่ิงแวดลอม 
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ปรีชา ขุนทรง (2541) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการเปดรับ และความพึงพอใจของเด็กใน
กรุงเทพมหานครที่มีตอรายการสิ่งแวดลอมทางโทรทัศนสําหรับเด็ก ผลการวิจัยพบวา เด็กมีพฤติ
กรรมการเปดรับชมรายการสิ่งแวดลอมเฉพาะเรื่องราวที่เปนประโยชน ซึ่งสวนใหญใชเวลาในการ
ชมประมาณ 16 - 30 นาที โดยที่เหตุผลสําคัญในการชมรายการสิ่งแวดลอม คือ เพื่อรับความรู 
สารประโยชน ทั้งนี้เด็กชอบเนื้อหาในการนําเสนอเปนอันดับ 1 สวนอันดับ 2 ไดแกรูปแบบที่นาสน
ใจ และมีเวลาดูในชวงออกอากาศเปนอันดับ 3 เด็กสวนใหญมีความเห็นวามีรายการสิ่งแวดลอม
พอดีแลว ตองการใหมีพิธีกรเปนผูใหญและเด็กดําเนินรายการรวมกัน และตองการใหรายการสิ่ง
แวดลอมออกอากาศในวันเสารและอาทิตย ชวงเชามากที่สุด เด็กมีความพึงพอใจในรูปแบบของ
ละครมากที่สุด สําหรับเหตุผลสําคัญที่เด็กใหความพึงพอใจในรูปแบบคือ ไดเห็นภาพวิว ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม เด็กมีความพึงพอใจในเนื้อหาเกี่ยวกับสัตวมากที่สุด และเหตุผลสําคัญที่เด็กใหความ
พึงพอใจในเนื้อหาคือ มีประโยชนไดรับความรู พฤติกรรมการเปดรับรายการสิ่งแวดลอมทางโทร
ทัศนสําหรับเด็ก มีความสัมพันธในเชิงบวกกับความพึงพอใจในรูปแบบและเนื้อหาการนําเสนอราย
การ 
 

กรรชรัตน หร่ังเพชร (2542) ศึกษาเรื่อง การแสวงหาขาวสาร และความพึงพอใจในขาว
สาร เร่ืองการแปรรูปรัฐวิสาหกิจของพนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทย ผลการวิจัยพบวา 
พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีอายุตางกัน มีการแสวงหาขาวสารแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ สวนพนักงานองคการโทรศัพทที่มี เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการทํางาน 
ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีการแสวงหาขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีเพศตางกัน มีการใชประโยชนจากขาวสาร
แตกตางกัน แตพนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีอายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการ
ทํางาน ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีลักษณะการใชประโยชนจากขาวสารไมตาง
กัน พนักงานองคการโทรศัพทแหงประเทศไทยที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการทํางาน 
ระดับพนักงาน และรายไดตอเดือนตางกัน มีความพึงพอใจในขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติ การแสวงหาขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกกับการใชประโยชนจากขาวสาร การ
แสวงหาขาวสารมีความสัมพันธเชิงบวกกับความพึงพอใจที่ไดรับจากขาวสาร 
 

ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเรื่อง การเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวน
รวมในโครงการโรงเรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผล
การวิจัยพบวา ระดับการศึกษา รายได ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง
ของกลุมเปาหมาย ทําใหมีการเปดรับสารเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสีขาวแตกตางกัน สวนเพศ 
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อายุ อายุการทํางานของกลุมเปาหมาย มีการเปดรับสารเกี่ยวกับ โรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน เพศ 
ระดับการศึกษา ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด และเขตติดตั้ง มีความรูเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสี
ขาวแตกตางกัน สวนอายุ อายุการทํางาน ระดับรายได และประเภทโรงเรียน มีความรูเกี่ยวกับ
โครงการโรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน เพศ อายุ อายุการทํางาน ระดับการศึกษา ระดับรายได 
ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง มีทัศนคติตอโครงการโรงเรียนสีขาวไม
แตกตางกัน อายุ และตําแหนง มีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสีขาวแตกตางกัน สวนเพศ อายุการ
ทํางาน ระดับการศึกษา ระดับรายได หนวยงานที่สังกัด ประเภทโรงเรียน และเขตที่ตั้ง มีสวนรวม
ในโครงการโรงเรียนสีขาวไมแตกตางกัน การเปดรับสาร ความรู และทัศนคติตอโครงการโรงเรียนสี
ขาว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสขีาว 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
 

แคทซ และ ลาซารสเฟลด (Katz and Lazarsfeld, 1955) พบวา รูปแบบของการสื่อสาร 
ระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัว (Face to Face 
Communication) นั้น มีผลตอผูรับสารในการที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรับที่จะรวมมือใน
การปฏิบัติมากที่สุด 
 

แคลปเปอร (Klapper, 1960) ไดทําการศึกษาและสรุปงานวิจัยที่สําคัญที่เกี่ยวกับอิทธิพล
ของการสื่อสารมวลชน และสรุปใหเห็นถึงความสามารถของการสื่อสารมวลชนในการที่จะเปลี่ยน
แปลงทัศนคติ และพฤติกรรมของบุคคลวา โดยปกติการสื่อสารมวลชนนั้น ไมใชสาเหตุสําคัญเพียง
ประการเดียว ที่จะทําใหเกิดผลในผูรับสาร แตจะทําหนาที่รวมกันหรือมีปจจัยหรืออิทธิพลที่เปนตัว
กลางอื่นๆ มากกวา และประสิทธิภาพของการสื่อสารมวลชนขึ้นอยูกับลักษณะตางๆ ของการสื่อ
สาร แหลงสารหรือสถานการณตางๆ ของการสื่อสารดวย 
 

ฟรีดแมน (Freedman, 1961)  ศึกษาความแตกตางของบุคคล ที่ระดับอายุตางกัน พบวา 
คนที่มีอายุนอย จะมีการเรียนรู และทัศนคติ ในระดับสูงกวาผูที่มีอายุมาก กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ 
อายุของผูรับสาร จะมีอิทธิพลตอการสื่อสาร ไมมากก็นอย ซึ่งจะออกมาในรูปของความสนใจ 
ความเชื่อ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับสาร 
 

กรีนเบอรกและคูมาตะ (Greenberg and Kumata, 1968) ศึกษาพบวา ระดับการศึกษา 
และรายไดของครอบครัว มีความสัมพันธกับเวลา ที่ใชในการฟงวิทยุของกลุมตัวอยาง ที่ศึกษาใน 
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5 ประเทศ คือ ฟนแลนด  ญี่ปุน คอสตาริกา เม็กซิโก และสหรัฐอเมริกา โดยตัวแปรทั้งสอง เปนตัว
แปรที่มากอนของเวลาที่ใชในการฟงวิทยุ และยิ่งตัวแปรทั้งสองรวมกัน จะสามารถอธิบายพฤติ
กรรมการใชเวลากับส่ือวิทยุ ไดมากกวาตัวแปรแตละตัวโดดๆ 
 

วินสตัน (Winston, 1973) ไดศึกษาความสัมพันธดานความตระหนักของนักเรียนมัธยมใน
ชิคาโก ตอคุณภาพสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนยอมรับ และมีความรูความเขาใจในสิ่ง
แวดลอม และจากการเปรียบเทียบความสัมพันธ ระหวางความหวงใยในปญหา กับความตระหนัก 
และการปฏิบัติจริงในการแกปญหาสิ่งแวดลอม พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 

แชฟฟ แม็คลอด และวาคแมน (Chaffee, Mc. Leod and Wackman, 1973) ในป 1966 
ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ “Family Communication Patterns and Adolescent Political 
Participation” พบวา เด็กจากครอบครัวที่สอนใหเด็กรูจักแสดงความคิดเห็น และโตแยงในเรื่อง
ตางๆนั้น จะสนใจและมีสวนรวมในทางการเมืองสูงกวาครอบครัวแบบอื่นๆ สําหรับครอบครัวที่พอ
แมสนับสนุนใหเด็กแสดงความคิดเห็นไดแตตองไมกระทบกระเทือนตอความสามัคคีกลมเกลียวใน
ครอบครัวนั้น บิดามารดามีความรูในทางการเมืองนอยกวาบุตร และสําหรับครอบครัวที่พอแม
ปลอยปละละเลยนั้น ทั้งบิดามารดา และบุตรตางไมสนใจในทางการเมืองเลย 
 

ชิตวูด (Chitwood, 1977) ทําการวิจัยเกี่ยวกับความรูและเจตคติตอส่ิงแวดลอมของผูเขา
คายอนุรักษสําหรับเยาวชน 4 คาย เพื่อศึกษาความรูและเจตคติตอส่ิงแวดลอมวามีการเปลี่ยน
แปลงหรือไมหลังจากจบการเขาคายแลว ซึ่งผลที่ไดพบวามีการเปลี่ยนแปลงทั้งความรู และเจตคติ
ตอส่ิงแวดลอมในทางที่ดีข้ึน คะแนนจากแบบวัดความรูมีความสัมพันธกับคะแนนแบบวัดเจตคติ 
ความแตกตางของคะแนนระหวางเพศหญิงมีคานอย เพศชายมีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนดาน
ความรูมากกวา และเพศหญิงมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติไปในทางที่ดีขึ้นมากกวาเพศชาย 
 

ริชมอนด (Richmond, 1977)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับความรูและทัศนคติดานสิ่งแวดลอม
ของนักเรียนชั้น ม. 5 ในประเทศอังกฤษ ผลของการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรูดานสิ่งแวดลอม
คอนขางต่ํา แตเขาใจโดยสังเขปเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมกวางขวางพอสมควร มีทัศนคติตอส่ิงแวดลอม
โดยทั่วไปเปนไปในทางบวก แตถามีเร่ืองของความรับผิดชอบหรือเสียสละเปนภาระดวยก็จะเปน
ไปในทางลบ นักเรียนชายมีความรูเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมมากกวานักเรียนหญิง และในการหา       
สหสัมพันธนั้นความคิดรวบยอดกับทัศนคติของเด็กมีความสัมพันธในเกณฑสูง 
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วินเคล การี่ (Winkel Gary H., 1988) ทําการศึกษา ทัศนคติ ความตระหนัก และการมี

สวนรวมของเจาของบานในเกาะสเตเทน เมืองนิวยอรค ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติมีความสัมพันธ
ในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับ
ความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน        ทัศนคติจะเปนตัวทํานายการมีพฤติกรรมในการอนุรักษ
พลังงาน 
 

ซินแคลร จอหน (Sinclair John, 1995) พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงาน
ทําใหเพิ่มอัตราการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และยังพบวาความรูมีความสัมพันธในเชิง
บวกกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
 

คุค คาโรแลน (Cook Carolann, 1996) พบวา การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานใน
ครอบครัวที่เมืองเวอรจิเนียตะวันตก จํานวน 421 ครอบครัว พบวาครอบครัวเดี่ยวที่มีการศึกษาสูง 
และระดับรายไดสูง มีอาชีพที่มั่นคง สวนใหญจะมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานอยูแลว ผูที่
เปนเจาของบานจะมีการอนุรักษพลังงานเปนขั้นตอนมากกวาผูที่อยูบานเชา และพบวาความรูและ
ความตระหนักมีความสัมพันธในเชิงบวกกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
 

นาดี (Nady Ann, 1996) พบวา จากการประเมินทัศนคติของนักเรียนหลังจากใหความรู
เร่ืองการอนุรักษพลังงาน วัดผลไดวาประสบความสําเร็จในการใหความรู มีผลทําใหนักเรียนมีสวน
รวมในการอนุรักษพลังงานเพิ่มข้ึน 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การศึกษาเรื่อง “การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” ใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบ
รวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพียงครั้งเดียว (One-Shot Descriptive Study)  
 
ประชากรที่ศึกษา 
 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือ กลุมเด็กนักเรียน ซึ่งกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนบาน
บางกะป นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จํานวนนักเรียน 424 คน โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี นัก
เรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย จํานวนนักเรียน 75 คน และโรงเรียนศึกษานารี นักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวนนักเรียน 1,675 คน รวมทั้งสิ้น 2,174 คน (ที่มา : สํานักงาน
ทะเบียนและวัดผล ของโรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี และโรงเรียนศึกษานารี) 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง 

ขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้คือ 400 คน โดยประมาณคาที่ระดับความเชื่อมั่น
ประมาณ 95.5 % จากการเทียบตารางของ Taro Yamane  
 

วิธีการสุมตัวอยาง 
วิธีการสุมตัวอยางที่เลือกใช คือวิธีการสุมตัวอยางแบบสองขั้นตอน (Two-Stage 

Sampling)   โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
 1. การสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยแบงนักเรียนออกเปนระดับ
ชั้นตามระดับการศึกษา คือ ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
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ในที่นี้จะทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ปข้ึนไป ตามระดับพัฒนาการของเพีย
เจต ที่กลาววา เด็กที่มีอายุ 11 หรือ 12 ป ข้ึนไป จะเปนระยะที่เด็กเริ่มรูจักมีความรู ความคิด 
(phase of cognitive thought) ฉะนั้นกลุมตัวอยางจึงควรจะมีอายุแบงเปนชวงๆดังนี้ กลุมเด็ก
กอนเขาสูวัยรุน คือกลุมอายุ 10 –12 ป กลุมวัยรุนตอนตน คือกลุมอายุ 13 – 15 ป กลุมวัยรุนตอน
ปลาย คือกลุมอายุ 16 – 19 ป  
 

 โรงเรียนที่ทําการศึกษาทั้ง 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนบานบางกะป 
และโรงเรียนศึกษานารี เปนโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ในเขตกรุงเทพมหานคร ดังนั้นจึงกําหนดใหแตละโรงเรียนเปนตัวแทนในแตระดับชั้นดัง
นี้ 
 

โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา จึงคัดเลือกที่จะ
ศึกษากับกลุมเด็กกอนเขาสูวัยรุนคือกลุมที่มีอายุระหวาง 10 –12 ป ซึ่งไดแก เด็กนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 , 5 และปที่ 6 

โรงเรียนบานบางกะป ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จึงคัดเลือกที่
จะศึกษากับกลุมวัยรุนตอนตนคือกลุมเด็กที่มีอายุระหวาง 13 –15 ป ซึ่งไดแกกลุมเด็กนักเรียนที่
กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาตอนตนชั้นปที่ 1, 2 และปที่ 3 

โรงเรียนศึกษานารี ตัวแทนของเด็กนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงคัดเลือกที่
จะศึกษากับกลุมวัยรุนที่มีอายุระหวาง 16 – 19 ป ซึ่งไดแกกลุมเด็กนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปที่ 4, 5 และปที่ 6  
 
 2. ภายหลังจากที่ไดตัวแทนของกลุมตัวอยางที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นการศึกษาตาง ๆ 
แลว จึงไดทําการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางตามสัดสวนจริงของแตละโรงเรียนตามจํานวนนัก
เรียนที่กําลังศึกษาอยูในทั้ง 3 โรงเรียน ตามระดับชั้นที่ไดกําหนดไว ซึ่งมีจํานวนนักเรียนรวมกันทั้ง
หมด คือ 8,033 คน ใหไดกลุมตัวอยางเพียง 400 คน ดังนี้  
 

โรงเรียน จํานวนนักเรียน (คน) รอยละ กลุมตัวอยาง (คน) 
วัดสุวรรณคีรี (ป. 4-6) 75 3.5 14 
บานบางกะป (ม.1-3) 424 19.5 78 
ศึกษานารี (ม.4-6) 1,675 77 308 

รวม 2,174 100 400 
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3. เพื่อใหไดกลุมตัวอยางตามจํานวนที่กําหนด หลังจากนั้นจะมีการสุมตัวอยางในทั้ง 3 
โรงเรียนแบบ  Simple Random Sampling โดยผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปใชในการเก็บขอมูล 
และไดรับการอนุเคราะหจากอาจารยที่รับผิดชอบโครงการของทั้ง 3 โรงเรียน ในการนําแบบสอบ
ถามไปแจกจายใหกับเด็กนักเรียนที่ตรงตามคุณสมบัติที่ผูวิจัยไดกําหนดไว  
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 

1. ลักษณะทางประชากรของเด็กนักเรียน ไดแก เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทาง
สังคมของผูปกครอง ไดแก รายได และการศึกษา 
2. การเปดรับขาวสารทั่วไป  
3. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
4. ความรูเกี่ยวกับเรื่องสิ่งแวดลอม 
5. การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน  

 
ตัวแปรดังกลาวสามารถแจกแจงตามสมมติฐานไดดังนี้ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง  
ตัวแปรตาม : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 2 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 3 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 4 
การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 5 
การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
สมมติฐานขอที่ 6 
ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิง

แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 

ตัวแปรอิสระ  : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแบบสอบถาม(questionnaires)เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูล จากกลุมตัวอยางที่ไดกําหนดไว 
 

แบบสอบถามนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษา คนควา และดัดแปลงจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อ
ใหไดคําตอบที่ตรงประเด็น และครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการมากที่สุด โดยไดแบงเนื้อหาออกเปน 5 
สวน ตามลําดับดังนี้ 
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สวนที่ 1 แบบสอบถามลักษณะทางประชากร ไดแก เพศ อายุ การศึกษา และสถานภาพ

ทางสังคม มีจํานวน 10 ขอ  เปนแบบใหเติมขอความและแบบตรวจรายการ (check list) 
สวนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป ไดแก การเปดรับขาวสารตามสื่อ

ตางๆ มีการเปดรับขาวสารประเภทใด และมีจุดมุงหมายใด มีจํานวน 3 ขอ เปนแบบมาตรวัดของ 
ลิเคิรท (Likert Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ 

สวนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม ไดแก การเปดรับขาว
สารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อตางๆ ส่ือใดที่ใหความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไดดี กลุมตัวอยางมีการเปดรับ
ขาวสารจากรายการสิ่งแวดลอมทางโทรทัศนรายการใดมากที่สุด จากหนังสือพิมพใดมากที่สุด 
ความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม มีจํานวน 4 ขอ เปนแบบมาตรวัดของ ลิเคิรท (Likert 
Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ  

สวนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูเรื่องสิ่งแวดลอม มีจํานวน 13 ขอ เปนแบบทดสอบ
ใหเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

สวนที่ 5  แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม มีจํานวน 12 ขอ 
เปนแบบมาตรวัดของลิเคิรท (Likert Scale) มีใหเลือกตอบ 5 ระดับ  
 
การตรวจสอบเครื่องมือ 
 

ผูวิจัย ไดทําแบบสอบถาม เพื่อใชเปนเครื่องมือข้ึน ตามหลักและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเรื่อง
นี้ และไดนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองกอน หลังจากนั้นจึงนํามาทําการ
ทดสอบกับกลุมอ่ืนที่มีคุณสมบัติทางประชากรใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง (Pre-Test) เพื่อนําขอบก
พรองที่พบไปแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น และเปนการทดสอบวาคําถามแตละขอนั้นสามารถสื่อความ
หมายไดในขอบเขตที่ผูวิจัยตองการหรือไม เพื่อที่จะสามารถใชใหเกิดประโยชนกับกลุมตัวอยาง
จริงไดมากที่สุด 
 

การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ (Validity) ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบ
สอบถามเพื่อใหไดมาตรฐาน โดยศึกษาจากงานวิจัยที่ผานมา และไดปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษา 
จากนั้นนําไปทดสอบกอนที่จะนําไปใชจริงเพื่อตรวจสอบความสัมพันธที่สอดคลองกันของเนื้อหา 
และความเปนไปไดของคําตอบที่จะไดจากกลุมเปาหมาย รวมทั้งความยากงายในการใชภาษา 
เพื่อใหไดแบบสอบถามที่มีประสิทธิภาพ 
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การตรวจสอบความเชื่อถือได(Reliability)ของแบบสอบถามในสวนที่วัดความรูเร่ืองสิ่ง

แวดลอม ใชวิธีการทดสอบของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder - Richardson’s Method) มีการใชสูตร
ดังนี้ 
 
สูตร KR 21 

r t t =    k           1 - X (k -  X) 
k - 1                 kS2 

เมื่อ X คือ คะแนนเฉลี่ยรวมทั้งฉบับ 
k คือ จํานวนขอ 
S2 คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจากการทดสอบ 

 
แบบสอบถามในสวนที่วัดการเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม ใชวิธีของ Cronbach ซึ่งมีสูตรในการคํานวณดังนี้ 
 

α =    k         1 -    ∑ VI 

k- 1                  Vt 
 
เมื่อ  α คือ คาความเชื่อถือได 

k คือ จํานวนขอ 
VI คือ ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
Vt คือ ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 
 
จากการตรวจสอบความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม ผลการคํานวณหาคาความเชื่อมั่น

ของเครื่องมือไดดังนี้ 
1. การเปดรับขาวสารทั่วไป   = 0.8913 
2. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม  = 0.9095 
3. ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม   = 0.9087 
4. การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม = 0.9253 
คาที่แบบสอบถามไดอยูในเกณฑสูงมากพอที่จะนําไปเก็บขอมูลได 
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เกณฑในการใหคะแนนตัวแปร 
 

จากแบบสอบถาม ผูวิจัยไดกําหนดมาตรฐานหรือเกณฑในการใหคะแนนตัวแปรดังนี้ 
 
1) การเปดรับขาวสารทั่วไป และการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

ตัวแปรเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป และขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม จะไดมาจากการวัด
ความบอยครั้งของการเปดรับส่ือแตละประเภท  
 

1.1 การวัดความบอยครั้งของการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และ
สื่ออิเล็กทรอนิคส เชน อินเตอรเน็ต มีระดับการวัดดังนี้ 

มากที่สุด (ทุกวัน)    5  คะแนน 
มาก (5-6 วัน / สัปดาห)    4  คะแนน 
ปานกลาง (4 วัน / สัปดาห)   3 คะแนน 
นอย (2-3 วัน / สัปดาห)    2 คะแนน 
นอยที่สุด ( 1 วัน / สัปดาห หรือนานๆครั้ง)  1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการเปดรับขาวสารออกเปน 5 ระดับ

คือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 4.50 – 5.00 

  
  

1.2 การวัดความบอยครั้งของการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน ไดแก นิตยสาร มีระดับ
การวัดดังนี้ 

มากที่สุด (2 คร้ัง / เดือน)    5 คะแนน 
มาก (1 คร้ัง / เดือน)    4 คะแนน 
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ปานกลาง (1 คร้ัง / 2 เดือน)   3 คะแนน 
นอย (1 คร้ัง / 3 เดือน)    2 คะแนน 
นอยที่สุด ( นอยกวา 1 คร้ัง ภายใน 3 เดือน) 1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการเปดรับขาวสารออกเปน 5 ระดับ

คือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการเปดรับขาวสารอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 
1.3 จุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร มีระดับการวัดดังนี้ 
มากที่สุด     5 คะแนน 
มาก      4 คะแนน 
ปานกลาง     3 คะแนน 
นอย      2 คะแนน 
นอยที่สุด     1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของจุดมุงหมายออกเปน 5 ระดับคือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของจดุมุงหมายอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของจุดมุงหมายอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 
1.4 ความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม มีระดับการวัดดังนี้ 
มากที่สุด     5 คะแนน 
มาก      4 คะแนน 
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ปานกลาง     3 คะแนน 
นอย      2 คะแนน 
ไมสนใจเลย     1 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของความสนใจออกเปน 5 ระดับคือ 
 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 1.00 – 1.49  
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของความสนใจอยูระหวาง 4.50 – 5.00 
 

2) ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ความรูในเรื่องสิ่งแวดลอม มีคําถามทั้งหมด 13 ขอ โดยใหคะแนนดังนี้ 
ตอบคําถามถูกตอง 1 คะแนน 
ตอบคําถามผิด  0 คะแนน 
 
แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของความรูออกเปน 3 ระดับคือ 
 
ระดับความรูต่ํา  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.00 – 0.33  
ระดับความรูปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.34 – 0.66 
ระดับความรูสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของความรูอยูระหวาง 0.67 – 1.00 
 

3) การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
คําถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม สามารถแบงเปนระดับไดดังนี้ 
มากที่สุด (ทุกครั้ง)    5 คะแนน 
มาก (2 คร้ัง จากทุกๆ 3 คร้ัง)   4 คะแนน 
ปานกลาง (1 คร้ัง จากทุกๆ  3 คร้ัง)  3 คะแนน 
นอย (1 คร้ัง จากทุกๆ 5 คร้ัง)   2 คะแนน 
ไมเคยเลย     1 คะแนน 
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แลวนําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย และแบงระดับของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอมของโรงเรียนออกเปน 5 ระดับคือ 

 
ระดับตํ่ามาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 1.00 – 1.49 
ระดับตํ่า หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 1.50 –  2.49 
ระดับปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ระดับสูง  หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 3.50 – 4.49 
ระดับสูงมาก หมายถึง  คาเฉลี่ยของการมีสวนรวมอยูระหวาง 4.50 – 5.00 

 
เกณฑการประเมินระดับความสัมพันธ (คาสหสัมพันธ) 
 
 การวิเคราะหขอมูลในการหาระดับความสัมพันธของคาสัมประสิทธสหสัมพันธ จะ
พิจารณาโดยใชเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
 ระดับความสัมพันธต่ํา  หมายถึง  คาเฉลี่ย 0.00 – 0.33  
 ระดับความสัมพันธปานกลาง หมายถึง  คาเฉลี่ย 0.34 – 0. 66 
 ระดับความสัมพันธสูง  หมายถึง คาเฉลี่ย 0.67 ข้ึนไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อตองการทราบการเปดรับขาวสาร 
ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของเด็กนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ โดยผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเอง จากตัว
อยางใน 3 โรงเรียน คือโรงเรียนวัดสุวรรณคีรี โรงเรียนบานบางกะป และโรงเรียนศึกษานาร ีซึ่งได
ทําจดหมายและรับรองโดยคณะนิเทศศาสตร เพื่อขออนุญาตเขาไปแจกแบบสอบถามในทั้ง 3 โรง
เรียน  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลประมาณ 1 เดือน (มกราคม 2545)  
 
การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล 
 

1. แบบการวิเคราะหเชิงพรรณา (Descriptive Analysis) 
 โดยวิธีการสถิติหาคารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนําเสนอขอมูลใน
ตาราง เพื่ออธิบายขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับตัวอยางในเรื่องตอไปนี้ 
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- ขอมูลดานลักษณะประชากร 
- การเปดรับขาวสารทั่วไป / การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
- ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
- การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
2. การทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Testing) 
ทดสอบดวยวิธีการทางสถิติตามสมมติฐานดังตอไปนี้ 
 

สมมติฐานขอที่ 1 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง  
ตัวแปรตาม : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 2 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 3 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

ตัวแปรอิสระ  : เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางสังคมของผูปกครอง 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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สถิติที่ใช 
 t-test และการวิเคราะหความแปรปรวน (Anova) ในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบความ
แตกตางรายคูโดยวิธี Scheffe 
 
สมมติฐานขอที่ 4 

การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
สมมติฐานขอที่ 5 

การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

ตัวแปรอิสระ  : การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
สมมติฐานขอที่ 6 

ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิง
แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 

ตัวแปรอิสระ  : ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
ตัวแปรตาม : การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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สถิติที่ใช 
 ใชการวิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 
 
การประมวลผลขอมูล 
 เมื่อเก็บรวบรวมขอมูล ตรวจสอบความถูกตองของขอมูลเรียบรอยแลว ผูวิจัยนําขอมูลมา
ดําเนินการตามขั้นตอนตอไปดังนี้ 

1. สรางและลงรหัสขอมูล (Coding) 
2. ทําตารางคูมือการลงรหัสไวเปนเอกสารแสดงลักษณะของขอมูล เพื่อใชเกี่ยวกับการ
แปลผลขอมูลในภายหลัง 
3. คัดลอกรหัสที่ลงเรียบรอยแลวลงในแบบฟอรมการลงรหัส (General Coding form) 
เพื่อนําขอมูลไปบันทึกลงแผนดิสกเก็ต (Diskette) 
4. นําขอมูลที่บันทึกไวบนแผนดิสกเก็ตไปประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSSx 
for window (Statistical Package For The Social Sciences) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง    “การเปดรับขาวสาร   ความรู      การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” ในครั้งนี้ไดทําการ
เก็บขอมูลจากการใชแบบสอบถามที่ไดจัดเตรียมไวลวงหนา โดยการสุมตัวอยางจากนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูใน
โรงเรียนบานบางกะป โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี และโรงเรียนศึกษานารี จํานวนตัวอยางทั้งหมด 400 คน แบบสอบ
ถามที่ไดรับกลับคืนมาครบทั้งหมด สามารถสรุปผล และวิเคราะหผลการวิจัยดวยการจําแนกผลการวิจัยออกเปน 
2 ตอน ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา โดยการใชสถิติพื้นฐาน คือ การแจกแจงความถี่ แสดงผลเปน
คารอยละ และคาเฉลี่ย เพื่ออธิบายลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา การเปดรับขาวสารทั่ว
ไป การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม ความรูเรื่องส่ิงแวดลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
 ตอนที่  2 การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติ t-test และ One-Way ANOVA ใน
การวิเคราะหความแตกตางของการเปดรับขาวสารทั่วไป การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม ความรูเรื่องส่ิงแวด
ลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
 นอกจากนี้ยังใชการวิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธ โดยใชการหาคาสัมประสิทธสหสัมพันธแบบเพียร
สัน (Pearson’ s Product Moment Correlation Coefficient) เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร
เรื่องส่ิงแวดลอมกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อ
ส่ิงแวดลอม และความรูเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา     
 
1.1 การวิเคราะหลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง สามารถแจกแจงไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 
ชาย 11 2.8 
หญิง 389 97.3 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา กลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ เกือบทั้งหมดเปนเพศหญิงรอยละ 97.3 และเพศ
ชายมีเพียงรอยละ 2.8 
 
ตารางที่ 2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามกลุมอายุ 
 

อายุ จํานวน (คน) รอยละ 
10 – 12 ป 14 3.5 
13 –15 ป 78 19.5 
16 – 19 ป 308 77.0 

รวม 400 100.0 
อายุเฉล่ีย 15.7 ป และ S.D. = 2.2 ป 
 
 จากตารางที่ 2 พบวา อายุของกลุมตัวอยางเปนไปตามขนาดตัวอยางที่กําหนดไว กลาวคือจําแนกเปน
กลุมอายุ 10 – 12 ป รอยละ 3.5 อายุ 13 – 15 ป รอยละ 19.5   และกลุมอายุ 16 – 19 ป รอยละ 77.0 
 
 
ตารางที่ 3 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 14 3.5 
มัธยมศึกษาตอนตน 78 19.5 
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มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 77.0 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 3 พบวา การศึกษาของกลุมตัวอยางเปนไปตามขนาดตัวอยางที่กําหนดไว กลาวคือ
จําแนกเปนระดับประถมศึกษารอยละ 3.5 มัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 19.5 และมัธยมศึกษาตอนปลายรอยละ 
77.0 
 
ตารางที่ 4 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามโรงเรียน 
 

โรงเรียน จํานวน (คน) รอยละ 
วัดสุวรรณคีรี 14 3.5 
บานบางกะป 78 19.5 
ศึกษานารี 308 77.0 
รวม 400 100.0 

 
 จากตารางที่ 4 การจําแนกกลุมตัวอยางตามโรงเรียนที่สุมตัวอยาง โดยจําแนกเปนกลุมตัวอยางจากโรง
เรียนวัดสุวรรณคีรีรอยละ 3.5 โรงเรียนบานบางกะปรอยละ 19.5 และโรงเรียนศึกษานารีรอยละ 77.0 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 5 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพของบิดา 
 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 
รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 65 16.3 
พนักงานบริษัท 38 9.5 
คาขาย 93 23.3 
ธุรกิจสวนตัว 90 22.5 
รับจาง 79 19.8 
พอบาน 11 2.8 
อื่น ๆ  24 6.0 

รวม 400 100.0 
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 จากตารางที่ 5 พบวาบิดาของกลุมตัวอยางสวนใหญมีอาชีพคาขายคิดเปนรอยละ 23.3 รองลงมาคือ
อาชีพธุรกิจสวนตัวรอยละ 22.5 และอาชีพรับจางรอยละ 19.8 ในสวนของนักเรียนที่ตอบคําถามเกี่ยวกับอาชีพ
ของบิดา วาอื่นๆ คิดเปนรอยละ 6 พบวานักเรียน หมายถึง บิดาเสียชีวิต 
 

ตารางที่ 6 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามอาชีพมารดา 
 

อาชีพ จํานวน (คน) รอยละ 
รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ 58 14.5 
พนักงานบริษัท 22 5.5 
คาขาย 72 18.0 
ธุรกิจสวนตัว 47 11.8 
รับจาง 51 12.8 
แมบาน 144 36.0 
อื่น ๆ 6 1.5 

รวม 400 100.0 
  

จากตารางที่ 6 พบวา มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญเปนแมบานรอยละ 36.0 รองลงมาประกอบ
อาชีพคาขายรอยละ 18.0 และรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจรอยละ 14.5 
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ตารางที่ 7 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามรายไดรวมตอเดือนของบิดาและมารดา 
 

รายได จํานวน (คน) รอยละ 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 30.5 
20,000 – 39,999 บาท 169 42.3 
40,000 – 59,999 บาท 77 19.3 
60,000  บาทขึ้นไป 32 8.0 

รวม 400 100.0 
 
 จากตารางที่ 7 พบวา บิดาและมารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดรวมกันเฉลี่ยตอเดือนอยู
ระหวาง 20,000 – 39,999 บาทรอยละ 42.2 รองลงมามีรายไดต่ํากวา  20,000  บาทรอยละ 30.5 อยูระหวาง 
40,000 – 59,999 บาทรอยละ 19.3 และ 60,000 บาทขึ้นไปรอยละ 8.0 
 
ตารางที่ 8 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการไดเงินมาโรงเรียน 
 

ลักษณะ จํานวน (คน) รอยละ 
รายวัน 306 76.5 
รายเดือน 94 23.5 
รวม 400 100.0 

 
ตารางที่ 9 แสดงคาใชจายเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จําแนกตามลักษณะการไดเงินมาโรงเรียน 
 

 ต่ําสุด สูงสุด X  S.D. 
รายวัน 5 1,000 66.2 59.5 
รายเดือน 60 5,000 2,048.0 905.0 

 
 จากตารางที่ 8 และ ตารางที่ 9 ลักษณะการไดเงินมาโรงเรียนของกลุมตัวอยาง สวนใหญจะไดเงินมา
โรงเรียนเปนรายวันถึงรอยละ 76.5 ที่เหลือรอยละ 23.5 ไดเงินเปนรายเดือน โดยมีจํานวนเงินเฉลี่ยวันละ 66.2 
บาท และรายเดือนเฉลี่ยเดือนละ 2,048 บาท 
 

ตารางที่ 10 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 123 30.8 
มัธยมศึกษา 77 19.3 
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อนุปริญญา 75 18.8 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 29.0 
อื่น ๆ 9 2.3 

รวม 400 100.0 
 

 จากตารางที่ 10 พบวา การศึกษาของบิดากลุมตัวอยางสวนใหญจะจบการศึกษาเพียงชั้นประถม
ศึกษารอยละ 30.8 รองลงมาคือจบปริญญาตรีหรือสูงกวารอยละ 29.0 และชั้นมัธยมศึกษารอยละ 19.3 
 

ตารางที่ 11 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 
ประถมศึกษา 147 36.8 
มัธยมศึกษา 68 17.0 
อนุปริญญา 74 18.5 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 26.0 
อื่น ๆ 7 1.7 

รวม 400 100.0 
 
 จากตารางที่ 11 พบวา การศึกษาของมารดากลุมตัวอยางสวนใหญจะจบการศึกษาชั้นประถมศึกษา
รอยละ 36.8 รองลงมาคือจบปริญญาตรีหรือสูงกวารอยละ 26.0 และจบปวช. ปวส. หรืออนุปริญญารอยละ 
18.5 



 64
 
 
1.2  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป 
 
ตารางที่ 12   แสดงรอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  

จําแนกตามสื่อ 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

64.0 
(256) 

19.0 
(76) 

12.5 
(50) 

3.8 
(15) 

0.8 
(3) 

4.42 สูง 

2. วิทยุ 
 

16.0 
(64) 

24.3 
(97) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

10.5 
(42) 

3.11 ปานกลาง 

3. หนังสือพิมพ 21.3 
(85) 

20.5 
(82) 

24.0 
(96) 

23.3 
(93) 

11.0 
(44) 

3.18 ปานกลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

4.5 
(18) 

8.0 
(32) 

23.3 
(93) 

25.3 
(101) 

39.0 
(156) 

2.14 ต่ํา 

5. นิตยสาร 12.0 
(48) 

28.5 
(114) 

26.3 
(105) 

17.5 
(70) 

15.8 
(63) 

3.04 ปานกลาง 

6. ส่ือบุคคล 44.3 
(177) 

33.0 
(132) 

19.0 
(76) 

3.5 
(14) 

0.3 
(1) 

4.18 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 12 พบวา นักเรียนสวนใหญมีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด (คาเฉลี่ย 
4.42) โดยมีการชมขาวจากสื่อโทรทัศนมากที่สุดหรือทุกวันถึงรอยละ 64.0 รองลงมาเปนการติดตามขาวสารจาก
ส่ือบุคคล ไดแก เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก(คาเฉลี่ย 4.18) โดยรอยละ 44.3 ไดรับ
ขาวสารทั่วไปจากสื่อบุคคลทุกวัน และสื่อหนังสือพิมพ(คาเฉลี่ย 3.18) ทั้งนี้สวนใหญรอยละ 24.0 อานหนังสือ
พิมพอยูในระดับปานกลาง คือประมาณ 4 วันตอสัปดาห 
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ตารางที่ 13   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  

จําแนกตามประเภทขาวสาร 
 

ประเภท มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

ประเภทความรู คาเฉลี่ย 2.61 ระดับปานกลาง 
1.ดานการเกษตร 
 

0.8 
(3) 

5.3 
(21) 

25.0 
(100) 

41.3 
(165) 

27.8 
(111) 

2.10 ต่ํา 

2.ดานการเมือง  
 การปกครอง 

9.8 
(39) 

18.8 
(75) 

38.5 
(154) 

27.0 
(108) 

6.0 
(24) 

2.99 ปาน
กลาง 

3.ดานเศรษฐกิจ 7.5 
(30) 

18.3 
(73) 

37.8 
(151) 

29.5 
(118) 

7.0 
(28) 

2.90 ปาน
กลาง 

4.ดานสุขภาพ 
 อนามัย 

6.3 
(25) 

21.0 
(84) 

42.8 
(171) 

24.3 
(97) 

5.8 
(23) 

2.98 ปาน
กลาง 

5.ดานศิลปวัฒน 
 ธรรม ประเพณี 

3.0 
(12) 

18.3 
(73) 

35.8 
(143) 

33.5 
(134) 

9.5 
(38) 

2.72 ปาน
กลาง 

6.ดานการศึกษา 14.8 
(59) 

29.3 
(117) 

35.8 
(143) 

16.8 
(67) 

3.5 
(14) 

3.35 ปาน
กลาง 

7.ดานการ 
 ทองเที่ยว 

15.0 
(60) 

26.5 
(106) 

31.3 
(125) 

21.3 
(85) 

6.0 
(240 

3.23 ปาน
กลาง 

8.ดานสิ่งแวด 
 ลอม 

6.3 
(25) 

19.0 
(76) 

42.8 
(171) 

24.8 
(99) 

7.3 
(29) 

2.92 ปาน
กลาง 

9.ดานเทคโนโลยี 
 

14.5 
(58) 

27.3 
(109) 

31.8 
(127) 

20.0 
(80) 

6.5 
(26) 

3.23 ปาน
กลาง 

ประเภทขาวสาร คาเฉลี่ย 3.12 ระดับปานกลาง 
1.ขาวพระราช 
 กรณียกิจ 

14.5 
(58) 

22.3 
(89) 

31.5 
(126) 

22.3 
(89) 

9.5 
(38) 

3.10 ปาน
กลาง 

2.ขาวการเมือง 
 

12.8 
(51) 

24.3 
(97) 

35.3 
(141) 

22.3 
(89) 

5.5 
(22) 

3.17 ปาน
กลาง 

3.ขาวในประเทศ 
 

19.0 
(76) 

33.0 
(132) 

32.3 
(129) 

13.0 
(52) 

2.8 
(11) 

3.53 สูง 

        
        

ประเภท มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
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หมาย 
4.ขาวตางประเทศ 
 

12.0 
(48) 

25.3 
(101) 

37.0 
(148) 

20.8 
(83) 

5.0 
(20) 

3.19 ปาน
กลาง 

5.ขาวกีฬา 
 

17.5 
(70) 

19.3 
(77) 

28.8 
(115) 

24.3 
(97) 

10.3 
(41) 

3.10 ปาน
กลาง 

6.ขาวพยากรณ
 อากาศ 

6.8 
(27) 

17.5 
(70) 

30.5 
(122) 

27.3 
(109) 

18.0 
(72) 

2.68 ปาน
กลาง 

ประเภทความบันเทิง คาเฉลี่ย 3.39 ระดับปานกลาง 
1.ขาวเกี่ยวกับ
 ดารา นักรองฯ 

35.3 
(141) 

30.8 
(123) 

22.3 
(89) 

9.0 
(36) 

2.8 
(11) 

3.87 สูง 

2.ขาวเกี่ยวกับงาน 
 นิทรรศการ 

5.3 
(21) 

21.3 
(85) 

37.5 
(150) 

27.3 
(109) 

8.8 
(35) 

2.87 ปาน
กลาง 

3.ขาวการจัด
 คอนเสิรต ละคร 
 หรือภาพยนต 

23.5 
(94) 

25.8 
(103) 

26.8 
(107) 

17.8 
(71) 

6.3 
(25) 

3.43 ปาน
กลาง 

ประเภทโฆษณาบริการสินคา คาเฉลี่ย 3.94 ระดับสูง 
 การโฆษณา 
 สินคาประเภท 
 ของใชประจําวัน  

39.8 
(159) 

26.8 
(107) 

23.0 
(92) 

8.5 
(34) 

2.0 
(8) 

3.94 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 13 นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารประเภทตาง ๆ ดังนี้ 

ประเภทความรู สวนใหญมีการเปดรับขาวสารดานการศึกษา (คาเฉลี่ย 3.35) มากที่สุด รองลงมาไดแก
ขาวสารดานการทองเที่ยว (คาเฉลี่ย 3.23) ดานเทคโนโลยี (คาเฉลี่ย 3.23)    และดานการเมืองการปกครอง (คา
เฉล่ีย 2.99) 
 ประเภทขาวสาร นักเรียนเปดรับขาวสารขาวในประเทศมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.53) รองลงมา คือ ขาว
ตางประเทศ (คาเฉลี่ย 3.19) และขาวการเมือง (3.17)  

ประเภทความบันเทิง นักเรียนเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับขาวในวงการดารา นักรอง นางแบบและนาย
แบบมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.87) รองลงมาคือขาวเกี่ยวกับการจัดคอนเสิรต การแสดงละคร หรือภาพยนตร (คา
เฉล่ีย 3.43) สวนขาวสารประเภทที่กลุมตัวอยางใหความสนใจนอยที่สุด ไดแก ขาวสารเกี่ยวกับงานนิทรรศการ
ตาง ๆ 

นอกจากนี้ นักเรียนยังมกีารเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับการโฆษณาสินคาของใชประจําวัน หรือส่ิงอํานวย
ความสะดวกในการดํารงชีวิตมากที่สุด (คาเฉลี่ย 3.94)  
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ตารางที่ 14   แสดงรอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไป  
 จําแนกตามจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร 
 

จุดมุงหมาย มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ติดตามความ
 เคลื่อนไหวเหตุ
 การณตาง ๆ 

33.5 
(134) 

42.0 
(168) 

22.5 
(90) 

2.0 
(8) 

- 4.07 สูง 

2.ใชประกอบการ
 ตัดสินใจ 

9.3 
(37) 

36.3 
(145) 

42.3 
(169) 

11.0 
(44) 

1.3 
(5) 

3.41 ปาน
กลาง 

3.ใชเปนขอมูล
 ประกอบการพูด
 คุยหรือโตแยง 

10.8 
(43) 

41.3 
(165) 

34.3 
(137) 

11.5 
(46) 

2.3 
(9) 

3.47 ปาน
กลาง 

4.สรางความรูสึกวา
ไดรวมเหตุการณ 

7.8 
(31) 

26.3 
(105) 

42.5 
(170) 

18.3 
(73) 

5.3 
(21) 

3.13 ปาน
กลาง 

5.สรางความมั่นใจ
ในการกระทําหรือ
การตัดสินใจที่ผาน
ไปแลว 

4.8 
(19) 

23.3 
(93) 

49.3 
(197) 

19.8 
(79) 

3.0 
(12) 

3.07 ปาน
กลาง 

6.เพื่อทราบถึงการ
 โฆษณาสินคา
 และบริการที่ชวย
 ในการตัดสินใจ
 เลือกซื้อ 

23.3 
(93) 

39.8 
(159) 

26.3 
(105) 

8.5 
(34) 

2.3 
(9) 

3.73 สูง 

7.พักผอนหยอนใจ 
 เพื่อความบันเทิง 

42.8 
(171) 

37.5 
(150) 

13.3 
(53) 

5.3 
(21) 

1.3 
(5) 

4.15 สูง 

8.เพื่อแสวงหา
 ประสบการณ 

18.8 
(75) 

36.3 
(145) 

29.8 
(119) 

12.8 
(51) 

2.5 
(10) 

3.56 สูง 

9.เพื่อพัฒนาทักษะ
 ความสามารถ 

15.8 
(63) 

33.3 
(133) 

36.3 
(145) 

11.5 
(46) 

3.3 
(13) 

3.47 ปาน
กลาง 

 
 จากตารางที่ 14 พบวา นักเรียนสวนใหญมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารเพื่อพักผอนหยอนใจ และ
เพื่อความบันเทิงในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.15) โดยมีสัดสวนของนักเรียนที่เปดรับขาวสารเพื่อวัตถุประสงคของการ
พักผอนหยอนใจ และเพื่อความบันเทิงมากที่สุดถึงรอยละ 42.8 รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารเพื่อติดตาม
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ความเคลื่อนไหว และเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น (คาเฉลี่ย 4.07) และมีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึงการโฆษณา 
บริการสินคาตาง ๆ ที่ชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อ และเลือกใชบริการ (คาเฉลี่ย 3.73) สวนวัตถุประสงคในการ
เปดรับขาวสารที่กลุมตัวอยางใหความเห็นนอยที่สุด ไดแก การเปดรับขาวสารเพื่อสรางความมั่นใจในการกระทํา
หรือการตัดสินใจที่ผานไปแลว และเพื่อสรางรูสึกวาไดรวมอยูในเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้น 
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1.3 ผลการวิเคราะหการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 15   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตาม

ส่ือ 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

40.3 
(161) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

8.0 
(32) 

2.5 
(10) 

3.93 สูง 

2. วิทยุ 
 

8.3 
(33) 

23.5 
(94) 

29.0 
(116) 

23.0 
(92) 

16.3 
(65) 

2.85 ปาน
กลาง 

3. หนังสือพิมพ 18.0 
(72) 

19.3 
(77) 

27.3 
(109) 

24.5 
(98) 

11.0 
(44) 

3.09 ปาน
กลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

6.5 
(26) 

9.8 
(39) 

18.5 
(74) 

25.3 
(101) 

40.0 
(160) 

2.17 ต่ํา 

5. นิตยสาร 10.0 
(40) 

23.0 
(92) 

32.0 
(128) 

16.5 
(66) 

18.5 
(74) 

2.89 ปาน
กลาง 

6. ส่ือบุคคล 23.5 
(94) 

28.5 
(114) 

31.5 
(126) 

12.5 
(50) 

4.0 
(16) 

3.55 สูง 

 
 
 จากตารางที่ 15 พบวา นักเรียนสวนใหญมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อโทรทัศนในระดับ
สูง (คาเฉลี่ย 3.93) โดยมีการชมขาวเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อโทรทัศนมากที่สุดหรือทุกวันถึงรอยละ 40.3 รองลง
มาเปนการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมจากสื่อบุคคล ไดแก เพื่อน ครู อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก (คา
เฉล่ีย 3.55) และส่ือหนังสือพิมพ (คาเฉลี่ย 3.09) สวนสื่อที่นักเรียนเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมนอยที่สุด คือ 
ส่ือวิทยุ (คาเฉลี่ย 3.85) และส่ืออินเตอรเน็ต (คาเฉลี่ย 2.17)  
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ตารางที่ 16   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของสื่อที่สามารถใหความรู หรือทําใหเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอมไดดีที่

สุด 
 

ส่ือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. โทรทัศน 
 

40.3 
(161) 

25.0 
(100) 

24.3 
(97) 

8.0 
(32) 

2.5 
(10) 

4.20 สูง 

2. วิทยุ 
 

8.3 
(33) 

23.5 
(94) 

29.0 
(116) 

23.0 
(92) 

16.3 
(65) 

3.10 ปาน
กลาง 

3. หนังสือพิมพ 18.0 
(72) 

19.3 
(77) 

27.3 
(109) 

24.5 
(98) 

11.0 
(44) 

3.42 ปาน
กลาง 

4. อินเตอรเน็ต 
 

6.5 
(26) 

9.8 
(39) 

18.5 
(74) 

25.3 
(101) 

40.0 
(160) 

2.83 ปาน
กลาง 

5. นิตยสาร 10.0 
(40) 

23.0 
(92) 

32.0 
(128) 

16.5 
(66) 

18.5 
(74) 

2.85 ปาน
กลาง 

6. ส่ือบุคคล 23.5 
(94) 

28.5 
(114) 

31.5 
(126) 

12.5 
(50) 

4.0 
(16) 

3.50 สูง 

 
 จากตารางที่ 16 พบวา  ส่ือโทรทัศน คือ ส่ือที่ทําใหนักเรียนมีความรู หรือความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอ
มมากที่สุด และมีความรูอยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.20) รองลงมา ไดแก ส่ือบุคคล อาทิ เพื่อน ครู อาจารย ผูปก
ครอง ญาติ หรือคนรูจัก (คาเฉลี่ย 3.55) ส่ือหนังสือพิมพ (คาเฉลี่ย 3.50) และ ส่ือส่ิงพิมพ (คาเฉลี่ย 3.42) สวน
ส่ือที่ใหความรูความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอมกับนักเรียนนอยที่สุด ไดแก ส่ือนิตยสาร (คาเฉลี่ย 2.83)  และ
อินเตอรเน็ต (คาเฉลี่ย 2.85) 
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ตารางที่ 17   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตาม

รายการโทรทัศนที่กลุมตัวอยางเคยดู 
 

รายการ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.รายการทุง
 แสงตะวัน 

1.3 
(5) 

4.8 
(19) 

25.0 
(100) 

42.3 
(169) 

26.8 
(107) 

2.12 ต่ํา 

2.รายการโลกใบ
เล็ก 

0.3 
(1) 

0.5 
(2) 

5.8 
(23) 

27.3 
(109) 

39.5 
(158) 

2.21 ต่ํา 

3.รายการเสนทาง
ส่ิงแวดลอม 

1.8 
(7) 

4.0 
(16) 

20.0 
(80) 

31.0 
(124) 

43.3 
(173) 

1.90 ต่ํา 

4.รายการโลกสิ่ง
แวดลอม 

3.5 
(14) 

7.0 
(28) 

22.0 
(88) 

28.3 
(113) 

39.3 
(157) 

2.07 ต่ํา 

5.รายการสํารวจ
โลก 

16.3 
(65) 

23.0 
(92) 

34.3 
(137) 

17.0 
(68) 

9.5 
(38) 

3.20 ปาน
กลาง 

6.รายการ 9 SCI 13.8 
(55) 

20.3 
(81) 

35.3 
(141) 

15.5 
(62) 

15.3 
(61) 

3.02 ปาน
กลาง 

7.รายการ 
 National 
 Geographic 

17.5 
(70) 

23.0 
(92) 

31.8 
(127) 

16.3 
(65) 

11.5 
(46) 

3.19 ปาน
กลาง 

คาเฉลี่ยรวมทุกรายการ 2.53 ปาน
กลาง 

 
 จากตารางที่ 17 พบวา รายการโทรทัศนเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่นักเรียนเคยดูมากที่สุด ไดแก รายการ
สํารวจโลกทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 3.20) โดยสวนใหญรอยละ 34.3 นักเรียนเคยดูในระดับปานกลาง (ดูบางไมดู
บาง) รองลงมาเปนรายการ National Geographic ทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 3.19) และรายการ 9 SCI ทางชอง 9 
(คาเฉลี่ย 3.02) สวนรายการที่นักเรียนเคยดูนอยที่สุด คือ รายการเสนทางสิ่งแวดลอมทางชอง 9 (คาเฉลี่ย 1.90) 
และรายการโลกสิ่งแวดลอมทางไอทีวี (คาเฉลี่ย 2.07) 
ตารางที่ 18   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับขาวเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพตาง ๆ ที่

กลุมตัวอยางเคยอาน 
 

หนังสือพิมพ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ไทยรัฐ หนา 7  6.8 10.8 25.8 29.8 27.0 2.40 ต่ํา 
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 เกษตร-วิทยา
 การ 

(27) (43) (103) (119) (108) 

2.ไทยรัฐหนา 12 
 การศึกษา 
ศาสนา  

 สาธารณสุข 

3.8 
(15) 

10.0 
(40) 

23.3 
(93) 

32.3 
(129) 

30.8 
(123) 

2.24 ต่ํา 

3.เดลินิวส 
 หนา12 ไอที-
เยาวชน 

4.5 
(18) 

11.0 
(44) 

24.5 
(98) 

22.0 
(88) 

38.0 
(152) 

2.22 ต่ํา 

4.ผูจัดการรายวัน 
 หนา 6-7 การ
ศึกษา คุณภาพ
ชีวิต 

0.8 
(3) 

3.8 
(15) 

15.5 
(62) 

23.0 
(92) 

57.0 
(228) 

1.68 ต่ํา 

5.ขาวสด หนา 24 
เยาวชน 

2.5 
(10) 

5.0 
(20) 

14.3 
(57) 

26.8 
(107) 

51.5 
(206) 

1.80 ต่ํา 

6.กรุงเทพธุรกิจ 
หนาจุด
ประกาย 

0.5 
(2) 

3.0 
(12) 

12.0 
(48) 

20.3 
(81) 

64.3 
(257) 

1.55 ต่ํา 

7.มติชน หนา 7 
 ส่ิงแวดลอม สา
ธารณสุข 

1.3 
(5) 

4.0 
(16) 

11.3 
(45) 

22.3 
(89) 

61.3 
(245) 

1.62 ต่ํา 

8.คมชัดลึก 
 หนาการศึกษา 

3.3 
(13) 

7.5 
(30) 

16.8 
(67) 

25.0 
(100) 

47.5 
(190) 

1.94 ต่ํา 

คาเฉลี่ยรวมทุกหนังสือพิมพ 1.93 ต่ํา 
  

จากตารางที่ 18 พบวา นักเรียนเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพคอลัมนตางๆ โดยรวม
อยูในระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 1.93) ขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากสื่อหนังสือพิมพที่      นักเรียนเคยอานมากที่สุด ได
แก หนังสือพิมพไทยรัฐ หนา 7 ขาวเกษตรและวิทยาการ มีคาเฉลี่ยในระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 2.40) แตมากกวา
คอลัมนอื่นๆ ซึ่งรองลงมาคือหนา 12 หนังสือพิมพไทยรัฐ ขาวการศึกษา ศาสนา และสาธารณสุข (คาเฉลี่ย 2.24) 
และหนังสือพิมพเดลินิวส หนา 12 ขาวสารเกี่ยวกับไอที และเยาวชน (คาเฉลี่ย 2.22) สวนขาวที่นักเรียนเคยอาน
นอยที่สุด คือ ขาวจากหนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ หนาจุดประกาย (คาเฉลี่ย 1.55)   และหนังสือพิมพมติชน หนา 
7 ขาวสิ่งแวดลอม และสาธารณสุข (คาเฉลี่ย 1.62) 
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ตารางที่ 19   แสดงจํานวน รอยละ  และคาเฉลี่ย ของขอมูลเกี่ยวกับความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอม 
 

รายการ มากที่
สุด 

มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจ
เลย 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.ปญหามลพิษ
 ทางอากาศ 

20.3 
(81) 

41.5 
(166) 

33.3 
(133) 

4.0 
(16) 

1.0 
(4) 

3.76 สูง 

2.ปญหามลพิษทาง
น้ํา 

13.3 
(53) 

38.0 
(152) 

42.3 
(169) 

5.5 
(22) 

1.0 
(4) 

3.57 สูง 

3. ปญหามลพิษทาง
ทะเล 

11.3 
(49) 

34.8 
(139) 

40.0 
(160) 

10.8 
(43) 

2.3 
(9) 

3.44 ปาน
กลาง 

4. ปญหาขยะและ
ของเสียอันตราย 

15.3 
(61) 

41.3 
(165) 

37.0 
(148) 

5.8 
(23) 

0.8 
(3) 

3.65 สูง 
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5. ปญหาทรัพยากร
ปาไม 

17.5 
(70) 

36.0 
(144) 

35.3 
(141) 

10.3 
(41) 

1.0 
(4) 

3.59 สูง 

6. ปญหาทรัพยากร
ดิน 

6.8 
(27) 

27.3 
(109) 

47.3 
(189) 

15.3 
(61) 

3.5 
(14) 

3.18 ปาน
กลาง 

7. ปญหาทรัพยากร
น้ํา 

18.8 
(75) 

43.5 
(174) 

30.5 
(122) 

6.3 
(25) 

1.0 
(4) 

3.73 สูง 

คาเฉลี่ยรวมทุกปญหา 3.56 สูง 

 

 จากตารางที่ 19 พบวา นักเรียนมีความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอมมากที่สุดในประเด็น
ปญหามลพิษทางอากาศ ไดแก ปญหาปริมาณสารตะกั่ว และฝุนละอองในอากาศ ปริมาณกาซ
คารบอนมอนอกไซด ปญหาผูปวยและมลพิษทางอากาศ (คาเฉลี่ย 3.76) โดยรอยละ 41.5 มีความสนใจใน
ปญหามลพิษทางอากาศในระดับมาก ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่กลุมตัวอยางใหความสนใจรองลงมา คือ 
ปญหาทรัพยากรน้ํา เชน ปญหาการขาดแคลนน้ํา การใชน้ําบาดาล การสูญเสียปาชายเลน การขยายตวัของการ
เพาะเลี้ยงกุง และปญหาแหลงอาศัย อาหารของสัตว และพืชน้ํา (คาเฉลี่ย 3.73) และปญหาขยะและของเสีย
อันตราย จําพวกขยะทิ้งจากบานเรือน ขยะอุตสาหกรรม (คาเฉลี่ย 3.65) สวนปญหาสิ่งแวดลอมที่นักเรียนให
ความสนใจนอยที่สุด ไดแก ปญหาทรัพยากรดิน ((คาเฉลี่ย 3.18) และปญหามลพิษทางทะเล (คาเฉลี่ย 3.44) 
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1.4 ผลวิเคราะหความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่  20  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่ตอบคําถามความรูเรื่องส่ิงแวดลอมถูกตองในแตละคํา

ถาม 
 

คําถาม จํานวน 
ผูตอบถูก 

(คน) 

รอยละ คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1. ขอใดเปนความหมายของสิ่งแวดลอม 
ตอบ ถูกทุกขอ 

305 76.3 0.76 สูง 

2. มนุษยกับส่ิงแวดลอมสัมพันธกันอยางไร 
ตอบ ถูกทุกขอ 

294 73.5 0.74 สูง 

3. ขอใดคือความหมายของการอนุรักษรักษาสิ่งแวดลอม 
ตอบ ถูกทุกขอ 

365 91.3 0.91 สูง 

4. เหตุผลสําคัญที่ตองชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ปาไม แรธาตุ 
ตอบ เพื่อรักษาความสมดุลยของธรรมชาติ 

305 76.3 0.76 สูง 

5. ขอใดเปนบทบาทและหนาที่เยาวชนที่มีตอการอนุรักษ           ส่ิง
แวดลอม 

ตอบ ศึกษา และทําความเขาใจเรื่องส่ิงแวดลอม ตลอดจนมีความหวง
ใย และชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม 

326 81.5 0.82 สูง 

6. ขอใดตอไปนี้ไมใชปญหาสิ่งแวดลอม 
ตอบ การใชถุงผาในการไปจายตลาด 

375 93.8 0.94 สูง 

7.การใชวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยชนิดใดที่ทําใหเกิดปญหามลพิษกับ
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด 
ตอบ ทําลายขยะแหงดวยวิธีการเผา 

96 24.0 0.24 ต่ํา 

8. ขอใดเปนผลรายแรงที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา 
ตอบ น้ําทวม 

387 96.8 0.97 สูง 

9. ขอใดเปนปญหามลพิษทางอากาศ 
ตอบ ถูกทุกขอ 

365 91.3 0.91 สูง 

     
10. ขอใดเปนพฤติกรรมที่มีผลกระทบตอความสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลมากที่สุด 
ตอบ นายสมชายพากลุมนักทองเที่ยวฝรั่งเดินทางไปทองเที่ยวทะเลใน

296 74.0 0.74 สูง 
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เขตพื้นที่อนุรักษ 
11.ทราบวาโรงเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี

เดนเฉลิมพระเกียรติหรือไม 
137 34.3 0.34 ปาน

กลาง 
12.โครงการที่โรงเรียนจัดทํา เพื่อเขารวมโครงการ โรงเรียนสรางสรรค

ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
108 27.0 0.27 ต่ํา 

13.จุดมุงหมายของโครงการเพื่อส่ิงแวดลอม ของแตละโรงเรียน 96 24.0 0.24 ต่ํา 
คาเฉลี่ยของคะแนนรวม   0.66 ปาน

กลาง 
 

จากตารางที่ 20 พบวา ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนมีคาเฉลี่ยของคะแนนโดยรวมเทากับ 0.66 
ซึ่งถือวามีความรูอยูในระดับปานกลาง คําถามเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมที่นักเรียนมีความรูดีที่สุดและตอบถูกมากที่
สุด ไดแก คําถามเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา มีคาเฉลี่ย 0.97 กลาวคือมีผูตอบถูกรอยละ 96.8 
รองลงมาคือคําถามที่วาขอใดไมใชปญหาสิ่งแวดลอม มีผูตอบถูกรอยละ 93.8 มีคาเฉลี่ย 0.94 สวนคําถามที่นัก
เรียนตอบถูกนอยที่สุดไดแก เรื่องมลพิษที่เกิดจากการกําจัดขยะมูลฝอย มีผูตอบถูกเพียงรอยละ 24 คิดเปนคา
เฉล่ีย 0.24  และรองลงมาคือเรื่องจุดมุงหมายของการทําโครงการเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนของแตละโรงเรียน 
มีผูตอบถูกเพียงรอยละ 24 คิดเปนคาเฉลี่ย 0.24 
 
1. 5  ผลการวิเคราะหการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 21   แสดงรอยละ  และคาเฉล่ีย ของขอมูลเกี่ยวกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

กิจกรรม มากที่สุด มาก 
 

ปานกลาง นอย นอย 
ที่สุด 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

1.เคยเขารวมกิจกรรม 
 เพื่อส่ิงแวดลอม 

4.5 
(18) 

11.5 
(56) 

40.5 
(162) 

28.8 
(115) 

14.8 
(59) 

2.62 ปาน
กลาง 

2.เคยเสนอความคิด 
 ใหมีกิจกรรมเพื่อ 
 ส่ิงแวดลอม 

2.0 
(8) 

6.8 
(27) 

30.3 
(121) 

33.8 
(135) 

27.3 
(109) 

2.22 ต่ํา 

3.เคยชักชวนผูอื่นเขา 
รวมกิจกรรม 

2.3 
(9) 

10.5 
(42) 

27.8 
(111) 

32.0 
(128) 

27.5 
(110) 

2.28 ต่ํา 

4.เคยชวยเผยแพรขาว 
 สารกิจกรรม 

2.5 
(10) 

12.0 
(48) 

30.3 
(121) 

30.5 
(122) 

24.8 
(99) 

2.37 ต่ํา 

5.เปนสมาชิกกลุมที่ 
 ดําเนินกิจกรรม 

3.3 
(13) 

8.3 
(33) 

29.0 
(116) 

28.0 
(112) 

31.5 
(126) 

2.24 ต่ํา 
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6.รวมกิจกรรมตอเนื่อง 
 และจะรวมตอไป 

5.0 
(20) 

10.8 
(43) 

29.3 
(117) 

29.8 
(119) 

25.3 
(101) 

2.40 ต่ํา 

7.เคยรวมหาทุนสนับ 
 สนุนกิจกรรม 
 ส่ิงแวดลอม 

2.3 
(9) 

8.8 
(35) 

28.8 
(115) 

25.8 
(103) 

34.5 
(138) 

2.18 ต่ํา 

8.เคยปรึกษาแลก 
 เปล่ียนความคิดเห็น 
 กับเพื่อน ๆ 

2.0 
(8) 

13.8 
(55) 

32.3 
(129) 

33.8 
(135) 

18.3 
(73) 

2.48 ต่ํา 

9. เคยปรึกษาแลก 
 เปล่ียนความคิดเห็น 
 กับครอบครัว 

2.8 
(11) 

11.8 
(47) 

32.8 
(131) 

26.5 
(106) 

26.3 
(105) 

2.38 ต่ํา 

        
        

กิจกรรม มากที่สุด มาก 
 

ปานกลาง นอย นอย 
ที่สุด 

คาเฉลี่ย ความ
หมาย 

10.เคยซักถามครู 
 อาจารยเกี่ยวกับ 
 กิจกรรม 

3.3 
(13) 

14.0 
(56) 

26.5 
(106) 

26.8 
(107) 

29.5 
(118) 

2.35 ต่ํา 

11.เคยคนหา ศึกษา 
 ขอมูลเพื่อนํามา ปรับ
ใชกับกิจกรรม 

3.0 
(12) 

12.0 
(48) 

29.5 
(118) 

25.3 
(101) 

30.3 
(121) 

2.32 ต่ํา 

12.เคยเปนตัวแทนของ 
 โรงเรียนไปสาธิต 
 เกี่ยวกับกิจกรรม 

1.8 
(7) 

5.5 
(22) 

17.5 
(70) 

15.8 
(63) 

59.5 
(238) 

1.74 ต่ํา 

คาเฉลี่ยรวมของทุกกิจกรรม 2.29 ต่ํา 
 
 
 จากตารางที่ 21 พบวา การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียนของนักเรียน
สวนใหญอยูในระดับต่ํา แตกิจกรรมที่นักเรียนเคยเขารวมมากที่สุดคือ การเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมที่
ทางโรงเรียนจัดทําขึ้น (คาเฉลี่ย 2.62) รองลงมา คือเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ (คาเฉลี่ย 
2.48) และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของโรงเรียน (คาเฉลี่ย 2.38) สวนกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม
ในโรงเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมนอยที่สุด ไดแก การเคยไดรับเลือกเปนตัวแทนโรงเรียนไปสาธิตเกี่ยวกับกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมในงานนิทรรศการตาง ๆ (คาเฉลี่ย 1.74) และการเคยรวมหาทุนสนับสนุนในการจัดกิจกรรมเพื่อ
ส่ิงแวดลอมของโรงเรียน  
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ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

สมมติฐานที่ 1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี 
เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิง 
แวดลอมแตกตางกัน 
 

1.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกันมี
การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 22 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 2.71 0.71 - 0.854 0.394 
หญิง 389 2.84 0.49   

 
 จากตารางที่ 22 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 1 
 

1.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมี
การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 23 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
1. 10 – 12 ป 18 2.99 0.51    
2. 13 – 15 ป 114 2.93 0.53 3.89* 0.021 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 2.79 0.47    

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
จากตารางที่ 23 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม

พระเกียรติที่มีอายุตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ 1  
 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวานักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ป มีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมมากกวานักเรียนที่มีอายุ 16 – 
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19 ป  แตจะไมแตกตางกับนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุสูง
ขึ้น จะมีแนวโนมเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมนอยลง 
 
1.3  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 

ที่มีอายุตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 24   แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนก 

ตามระดับการศึกษา 
 

อาย ุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 2.85 0.62    
2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 3.02 0.50 6.72*** 0.001 2>3 
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 2.79 0.49    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 24 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 1 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) 

โดยวิธี Scheffe พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางจากนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 แตจะไมแตกตางกับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษา โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และชั้นประถมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมสูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
1.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีรายไดของ

ครอบครัวตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 25  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายไดของ

ครอบครัว 
 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 2.76 0.47    
20,000 – 39,999 บาท 169 2.87 0.50 2.28 0.079 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 2.90 0.53    
60,000 บาทขึ้นไป 32 2.72 0.34    
 

จากตารางที่ 25 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
1.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของบิดาตางกันมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 26  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา

ของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 2.76 0.45    
มัธยมศึกษา 77 2.91 0.48    
อนุปริญญา 75 2.90 0.51 2.37 0.052 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 2.83 0.52    
อื่นๆ 9 2.53 0.49    
 

จากตารางที่ 26 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 

1.6  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน    มีการแสวงหาขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 27  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา

ของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 2.79 0.46    
มัธยมศึกษา 68 2.96 0.48    
อนุปริญญา 74 2.79 0.55 1.59 0.176 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 2.84 0.50    
อื่นๆ 7 2.70 0.33    
 

จากตารางที่ 27 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

2.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มี    
      เพศตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน  
 

ตารางที่ 28 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 8.91 2.21 0.545 0.586 
หญิง 389 8.63 1.66   

  
จากตารางที่ 28 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี

เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 
 
2.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมี

ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 29  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 

1. 10 – 12 ป 18 6.72 2.93   1<2, 1<3 
2. 13 – 15 ป 114 9.26 1.60 22.86*** 0.000 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 8.50 1.46    

***มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 29 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ 2 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนแตละกลุมอายุมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน โดยนักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ป มี
ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมมากที่สุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 
ปมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมนอยที่สุด 
 
2.3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับการศึกษา 
      ตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมตางกัน 
 
ตารางที่ 30  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 5.79 2.42   1<2,  
1<3 

2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 9.55 1.82 38.54*** 0.000 2>3 
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 8.54 1.41    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
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จากตารางที่ 30 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนแตละระดับช้ันมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.001 โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมสูงที่สุด รองลงมาไดแกนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาตอนปลาย และนักเรียนชั้นประถมศึกษาตามลําดับ 
 
2.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
       ระดับรายไดของครอบครัวตางกัน มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 31  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายไดของครอบครัว 
 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 8.72 1.97    
20,000 – 39,999 บาท 169 8.48 1.70 0.903 0.440 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 8.78 1.32    
60,000 บาทขึ้นไป 32 8.81 0.86    
 
 จากตารางที่ 31 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 
 
2.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของบิดาตางกัน  มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 32  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 8.54 1.74    
มัธยมศึกษา 77 8.64 1.61    
อนุปริญญา 75 8.71 1.96 0.742 0.564 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 8.76 1.39    
อื่นๆ 9 7.89 2.20    
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จากตารางที่ 32 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
2.6 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน  มีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 33  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของความรูเรื่องส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 8.58 1.73    
มัธยมศึกษา 68 8.57 1.83    
อนุปริญญา 74 8.53 1.85 0.530 0.714 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 8.82 1.35    
อื่นๆ 7 9.00 1.63    
 

จากตารางที่ 33 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีความรูเรื่องส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 

 

สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดี 
เดนเฉลิมพระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด 
ลอมแตกตางกัน 
 

3.1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      เพศตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 34 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. t P 
ชาย 11 2.61 0.78 1.236 0.217 
หญิง 389 2.29 0.83   
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จากตารางที่ 34 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน จึงไมเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 3  
 
3.2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      อายุตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 35  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. 10 – 12 ป 18 2.99 0.73   1>3 
2. 13 – 15 ป 114 2.64 0.83 25.24*** 0.000 2>3 
3. 16 – 19 ป 268 2.11 0.77    

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 35 ผลการศึกษา พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีอายุตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ 3 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางจากนักเรียนกลุมอื่น 
ในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ 10 – 12 ป และอายุ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน 
เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมนอยกวา
กลุมอีก 2 กลุมดังกลาว 
 
3.3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาตางกัน    มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 36  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับ

การศึกษา 
 

อายุ จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตก
ตาง 

1. ประถมศึกษา 14 3.01 0.88   1>3 
2. มัธยมศึกษาตอนตน 78 2.82 0.75 30.39*** 0.000  
3. มัธยมศึกษาตอนปลาย 308 2.13 0.78   2>3 

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
  

จากตารางที่ 36 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.001 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 

 
เมื่อทดสอบความแตกตางเปนรายคูดวยการเปรียบเทียบเชิงซอน(Multiple Comparison) โดยวิธี 

Scheffe พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีสวนรวมใน        กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม
ไมแตกตางกัน  แตจะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยนักนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเปนกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมต่ําที่สุด 
 
3.4 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับรายไดของครอบครัวตางกัน     มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 

ตารางที่ 37  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับรายได
ของครอบครัว 

 

รายไดครอบครัว จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ต่ํากวา 20,000 บาท 122 2.38 0.85    
20,000 – 39,999 บาท 169 2.29 0.81 0.938 0.422 ไมพบ 
40,000 – 59,999 บาท 77 2.19 0.84    
60,000 บาทขึ้นไป 32 2.21 0.83    
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 จากตารางที่ 37 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับรายไดของครอบครัวตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
3.5 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
      ระดับการศึกษาของบิดาตางกัน   มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 38 แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการ

ศึกษาของบิดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 123 2.37 0.77    
มัธยมศึกษา 77 2.39 0.78    
อนุปริญญา 75 2.35 0.93 1.863 0.116 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 116 2.12 0.80    
อื่นๆ 9 2.20 1.34    
 
 จากตารางที่ 38 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของบิดาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
3.6 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี 
     ระดับการศึกษาของมารดาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมแตกตางกัน 
 
ตารางที่ 39  แสดงผลการทดสอบความแตกตางของการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมจําแนกตามระดับการ

ศึกษาของมารดา 
 

การศึกษา จํานวน คาเฉลี่ย S.D. F P คูที่แตกตาง 
ประถมศึกษา 147 2.33 0.80    
มัธยมศึกษา 68 2.43 0.83    
อนุปริญญา 74 2.29 0.89 1.671 0.156 ไมพบ 
ปริญญาตรีหรือสูงกวา 104 2.14 0.81    
อื่นๆ 7 2.59 0.98    
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จากตารางที่ 39 พบวา นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีระดับการศึกษาของมารดาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานที่ 3 
 
สมมติฐานที่ 4  การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน
สรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 40  แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับความรูเรื่อง 
ส่ิงแวดลอม 

P 

การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม -0.035 0.488 
   

 
 จากตารางที่ 40 ผลการศึกษาพบวา การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขา
รวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับความรูเรื่องส่ิงแวดลอม 
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 4 
 
 
สมมติฐานที่ 5  การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวม 
โครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมี 
สวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 
ตารางที่ 41 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในการ

ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

P 

การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม 0.438*** 0.000 
   

*** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
 
 จากตารางที่ 41 พบวา การเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการ
โรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อ
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ส่ิงแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ 5 โดยเปนความสัมพันธเชิงบวก 
คือ เมื่อกลุมตัวอยางมีการเปดรับขาวสารมากก็จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมมากดวย และเปนความ
สัมพันธในระดับปานกลาง  
 
สมมติฐานที่ 6  ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค
ส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวด
ลอม 
 
ตารางที่ 42 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางความรูเรื่องส่ิงแวดลอมกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ

กรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 
 

ตัวแปร คาสหสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
ดําเนินกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอม 

P 

ความรูเรื่องส่ิงแวดลอม -0.018 0.721 
   

 
 จากตารางที่ 42 ผลการศึกษาพบวา ความรูเรื่องส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการ
โรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอม ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 6 



บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การเปดรับขาวสาร   ความรู   การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ” มีวัตถุประสงคของการวิจัย คือ 

1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบ การเปดรับขาวสาร รวมถึงความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระ
เกียรติ โดยจําแนกตามคุณลักษณะประชากร 
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และความรู ที่มีตอขาวสารดานสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง การเปดรับขาวสาร และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่ง
แวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ 
4. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ความรู และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
ของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติของกลุม
บริษัทฮอนดาในประเทศไทย 

 
การสรุปผลการวิจัยเชิงสํารวจ 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา 
 
1.1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่ทําการศึกษาสามแหงเกือบทั้งหมดเปนเพศหญิง อายุต่ําสุด 9 ป สูงสุด 19 ป กําลัง
ศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนศึกษานารีมากที่สุด รองลงมาคือมัธยมศึกษาตอนตน โรง
เรียนบานบางกะป และชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดสุวรรณคีรี ผูปกครองของนักเรียนสวนใหญจบการ
ศึกษาชั้นประถมศึกษา บิดาของนักเรียนสวนใหญมีอาชีพคาขาย และมีมารดาเปนแมบาน รายไดของครอบครัวเฉลี่ย 
20,000 – 39,000 บาท ตอเดือน และนักเรียนเกือบทั้งหมดไดเงินมาโรงเรียนแบบรายวัน 
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1. 2 การเปดรับขาวสารทั่วไป 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปของของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติโดยรวมจัดอยูในระดับปานกลาง นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อโทรทัศน มีการดูโทร
ทัศนเปนประจําหรือทุกวัน รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคล ไดแก เพื่อนนักเรียน ครู อาจารย ผูปกครอง 
หรือญาติ และสื่อหนังสือพิมพ  
 ประเภทของขาวสารดานความรู นักเรียนสวนใหญสนใจขาวสารดานการศึกษา ประเภทของขาวสารดาน
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากขาวสารดานความรู นักเรียนสวนใหญใหความสนใจขาวสารเกี่ยวกับการโฆษณาสินคามากที่สุด 
จุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนสวนใหญมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสารเพื่อพักผอนหยอนใจ 
และเพื่อความบันเทิงสูงที่สุด สวนวัตถุประสงคในการเปดรับขาวสารที่นักเรียนใหความเห็นนอยที่สุด ไดแก การเปด
รับขาวสารเพื่อสรางความมั่นใจในการกระทําหรือการตัดสินใจท่ีผานไปแลว และเพื่อสรางความรูสึกวาไดรวมอยูใน
เหตุการณที่กําลังเกิดขึ้น 
 
 
1.3 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 

นักเรียนสวนใหญเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อโทรทัศน รองลงมาเปนสื่อบุคคล ไดแก เพื่อน ครู 
อาจารย ผูปกครอง ญาติ หรือคนรูจัก และสื่อหนังสือพิมพ และสื่อที่ทําใหนักเรียนสวนใหญมีความรูความเขาใจเรื่อง
สิ่งแวดลอมมากที่สุด คือ สื่อโทรทัศน สวนสื่อที่ใหความรูความเขาใจเรื่องสิ่งแวดลอมกับนักเรียนนอยที่สุด ไดแก สื่อ
นิตยสาร และอินเตอรเน็ต 

รายการโทรทัศนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่นักเรียนเคยดูมากที่สุด ไดแก รายการสํารวจโลกทางชอง 9 รองลง
มาเปนรายการ National Geographic  และรายการ 9 SCI ทางชอง 9  

ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อหนังสือพิมพที่นักเรียนเคยอานมากที่สุด ไดแก หนังสือพิมพไทยรัฐ หนา 7 
ขาวเกษตรและวทิยาการ และหนา 12 ขาวการศึกษา ศาสนา และสาธารณสุข  

ประเด็นปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมที่นักเรียนมีความสนใจมากที่สุด ไดแก ประเด็นปญหามลพิษทางอากาศ 
คือ ปญหาปริมาณสารตะกั่ว และฝุนละอองในอากาศ ปริมาณกาซคารบอนมอนอกไซด ปญหาผูปวยเพราะมลพิษ
ทางอากาศ รองลงมา คือ ปญหาทรัพยากรน้ํา เชน ปญหาขาดแคลนน้ํา การใชน้ําบาดาล การสูญเสียปาชายเลน 
การขยายตัวของการเพาะเลี้ยงกุง และปญหาแหลงอาศัย อาหารของสัตว และพืชน้ํา และปญหาขยะและของเสีย
อันตราย จําพวกขยะทิ้งจากบานเรือน ขยะอุตสาหกรรม  
 
1.4 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 

 
นักเรียนสวนใหญมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมอยูในระดับปานกลาง นักเรียนสวนใหญสามารถตอบคําถาม

ดานความรูทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดถูกตอง 9 คําถาม จากทั้งหมด 13 คําถาม คําถามเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่
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นักเรียนมีความรูดีที่สุดและตอบถูกมากที่สุด ไดแก คําถามเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา และสิ่งที่จัด
เปนปญหาสิ่งแวดลอม สวนคําถามที่นักเรียนตอบถูกนอยที่สุดไดแก เร่ืองวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที่ทําใหเกิดปญหา
มลพิษกับสิ่งแวดลอม และจุดมุงหมายของโครงการเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนวาแตละโครงการที่ทางโรงเรียนจัดทํา
ข้ึนมีจุดประสงคเพื่ออะไร 
 
 
1. 5 การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 

นักเรียนเกือบทั้งหมดมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของทางโรงเรียนอยูในระดับต่ํา แตนักเรียนสวน
ใหญเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่ทางโรงเรียนจัดทําข้ึน เคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน ๆ 
และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน  
 สวนกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนที่นักเรียนมีสวนรวมนอยที่สุด ไดแก การเคยไดรับเลือกเปนตัวแทน
โรงเรียนไปสาธิตเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในงานนิทรรศการตาง ๆ และการเคยรวมหาทุนสนับสนุนในการจัด
กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 
 
ตอนที่ 2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 
 สมมติฐานที่ 1  นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดน
เฉลิมพระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีการเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมตางกัน 
 เพศ 
 เพศของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีการเปดรับขาวสารไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 1 
 
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติ
ฐานขอที่ 1 เมื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุ พบวา นักเรียนที่มีอายุ 13 
– 15 ป มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางจากนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป โดยกลุมนักเรียนที่มี
อายุ 13 – 15 ป มีการเปดรับขาวสารมากกวา แตนักเรียนกลุมนี้ จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไม
แตกตางจากกลุมนักเรียนที่มีอายุ 10 – 12 ป  
 
 ระดับการศึกษา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน จึงเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 เมื่อเปรียบเทียบ
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การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมมากกวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 
แตจะไมแตกตาง กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และชั้นประถมศึกษามีการมีการ
เปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ระดับรายไดของครอบครัว 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีระดับรายได

ของครอบครัวแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานขอที่ 1  

 
ระดับการศึกษาของบิดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีบิดาที่มีระดับ

การศึกษาแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 1  
 

ระดับการศึกษาของมารดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีมารดาที่มี

ระดับการศึกษาแตกตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไม
เปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  
 
 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 เพศ 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีเพศตางกัน 
มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 2  
 
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 เมื่อ
เปรียบเทียบความรูเรื่องสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุพบวา นักเรียนที่มีอายุ 13 – 15 ปมีความรูเร่ืองสิ่ง
แวดลอมมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป มี
ความรูเรื่องสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
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 ระดับการศึกษา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน จะมีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 2 โดยที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมสูงที่สุด รองลงมาไดแกนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย และนักเรียนช้ันประถมศึกษาตามลําดับ 
 
 ระดับรายไดของครอบครัว 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับรายได
ของครอบครัวตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 ระดับการศึกษาของบิดา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของบิดาตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 ระดับการศึกษาของมารดา 

นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาของมารดาตางกัน จะมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 2 
 
 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อ      สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
  

เพศ 
            นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีเพศตางกัน มี
สวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 3  
  
 อาย ุ
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีอายุตางกัน 
มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมมติ
ฐานที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับอายุ พบวานักเรียนที่มีอายุ 
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16 – 19 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยกวานักเรียนกลุมอื่นในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ 10 – 
12 ป และ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิงแวดลอมไมแตกตางกัน  
 
 ระดับการศึกษา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับการ
ศึกษาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3 เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมี    สวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน แต
จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมมากกวา   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายจะเปนกลุมท่ีมีสวนรวมใน     กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
 
 

ระดับรายไดของครอบครัว 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีระดับรายได

ของครอบครัวตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมี      นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3  

 
ระดับการศึกษาของบิดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีบิดาที่มีระดับ

การศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมี         นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปน
ไปตามสมมติฐานที่ 3  

 
ระดับการศึกษาของมารดา 
นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ที่มีมารดาที่มี

ระดับการศึกษาตางกัน จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ 3  

 
สมมติฐานที่ 4 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง

เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 
จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับความรูเร่ือง        สิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ จึงไมเปนไปตามสมติฐานที่ 4 
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สมมติฐานที่ 5 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง

เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม 

 
จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน

สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 จึงเปนไปตามสมติฐานที่ 5 ซ่ึงเปนความสัมพันธเชิงบวกในระดับปาน
กลาง  

 
สมมติฐานที่ 6 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง

สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่ง
แวดลอม 

 
จากผลการวิจัยพบวาความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค

สิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ จึงไมเปนไปตามสมมติฐานที่ 6 

 
อภิปรายผล 
 
 งานวิจัยสามารถอภิปรายผลตามสมมติฐานตางๆ ไดดังนี้ 
 
 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกัน มีการเปดรับขาวสารเรื่อง       สิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตาง
กัน แตในขณะที่นักเรียนที่มีอายุ และระดับการศึกษาตางกัน จะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีลักษณะทาง
ประชากรที่แตกตางกันในเรื่องของ อายุ และระดับการศึกษา มีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ กลุมที่มีอายุ
ระหวาง 13 – 15 ป มีแนวโนมในการเปดรับขาวสารมากกวากลุมที่มีอายุ 16 – 19 ป แตจะมีการเปดรับ
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ขาวสารไมแตกตางจากกลุมท่ีมีอายุ 10 – 12 ป เมื่อพิจารณาผลการวิจัยจากคาเฉลี่ยพบวานักเรียนที่มีอายุสูง
ข้ึนจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยลง 
  

ผูวิจัยวิเคราะหวานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีแนวโนมการเปดรับขาวสารนอยกวากลุมนักเรียนกลุม
อ่ืน เพราะอยูในชวงที่ตองครํ่าเครงกับการเรียนกวดวิชา การอานหนังสือเพื่อเตรียมตัวสอบเอ็นทรานซ เปนกลุม
ที่ตองคํานึงถึงการเรียนตอในระดับที่สูงขึ้นไป จึงทําใหอาจมีเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยกวานักเรียนในระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน    และนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอน 
ปลาย แตอาจมีการเปดรับขาวสารที่เกี่ยวกับการสอบเอ็นทรานซมากกวาขาวสารอื่นๆ เพราะชวงที่ผูวิจัยเขาไปเก็บ
แบบสอบถามคือชวงเดือนมกราคม ซึ่งนักเรียนในทั้งสามโรงเรียนกําลังเตรียมตัวสอบปลายภาคการศึกษา 
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดตามหลักแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

 
เดอ เฟลอร (De Fleur) (อางถึงในพัชนี เชยจรรยา และคณะ, 2538) ไดวางหลักเกณฑพื้น

ฐานเกี่ยวกับทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences Theory) ไววา 
1. บุคคลมีความแตกตางกันทางดานบุคลิกภาพและสภาพทางสังคมวิทยา 
2. ความแตกตางกันดังกลาวนี้เปนเพราะบุคคลมีการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน  
3. บุคคลที่อยูในสภาพแวดลอมตางกันจะไดรับการเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน 
4. การเรียนรูจากสภาพแวดลอมที่แตกตางกันทําใหบุคคลมีทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ และบุคลิกภาพที่

แตกตางกัน 
 
จากทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลดังกลาวสามารถนํามาอธิบายไดวาทําไม นักเรียน 

กลุมท่ีมีความแตกตางกันในเรื่องของอายุ และระดับการศึกษาจึงมีทัศนคติ คานิยม ความเชื่อ และบุคลิกภาพที่แตก
ตางกัน จึงมีการเปดรับขาวสารของบุคคลแตกตางกัน เพราะการเปดรับขาวสาร  คือกิจกรรมที่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง
กระทําเพื่อใหไดมาซึ่งสารนิเทศขอมูลและขาวสารที่จะสนองความตองการของตนทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับความสน
ใจสวนตัว หนาที่การงานและการเรียนรู พฤติกรรมเชนนี้เริ่มข้ึนเมื่อบุคคลนั้นตองการรู ศึกษาและวิเคราะหเรื่องราว
หรือปญหาหนึ่งปญหาใด และพบวาความรูที่ตนมีอยูนั้นไมเพียงพอ จึงตองการความรูเพิ่มเติม (Kirlkelas, 
1983)  
 
 แคลปเปอร (Klapper,1960) สรุปวา คนเรามีแนวโนมที่จะเปดรับขาวสารจากสื่อหรือเลือกใชสื่อ
บางชนิดที่มีการเผยแพรขาวสารที่ตรงกับทัศนคติหรือความสนใจของตนเอง 
 
 ทฤษฎีการเลือกและเปดรับขาวสารของวิลเบอร ชแรมม (Wilbur Schramm,1973) ได
กลาวถึงหลักที่ใชในการเลือกขาวสารของบุคคลวา ขึ้นอยูกับหลักการใชความพยายามนอยที่สุด (least 
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effort) และผลประโยชนตอบแทนดีที่สุด (promise of reward) เพื่อแสวงหาขาวสารใกลตัวหาได
งายและเปนขาวสารที่มีประโยชนกับตนเอง  
 
 ในงานวิจัยนี้พบวากลุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมนอยที่
สุด ผูวิจัยวิเคราะหวา จากทฤษฎีการเลือกและเปดรับขาวสารของวิลเบอร ชแรมมสามารถนํามาอธิบายไดวา นัก
เรียนกลุมนี้อยูในชวงของการเตรียมตัวสอบเอ็นทรานซ เพราะฉะนั้นขาวสารที่มีลักษณะใกลตัว และอยูในความสนใจ
ที่จะเปดรับขาวสารมากที่สุดนาจะเปนขาวสารดานการศึกษา หรือขาวสารวิชาการ  ที่เอ้ือตอการเตรียมตัวสอบ ขาว
การรับสมัครสอบตางๆ เพราะขาวสารเหลานี้สามารถใหผลตอบแทนในแงของการตอบสนองตอความพึงพอใจไดทัน
ที และนักเรียนเห็นวาตองมีการเปดรับ เพราะจะเปนประโยชนกับตนเองในชวงเวลานี้ 
  
 ดังนั้นอาจกลาวไดวาปจจัยความแตกตางระหวางบุคคลทําใหบุคคลแตละคนมีการเปดรับขาวสารที่แตก
ตางกันไป 

 
ทั้งยังสอดคลองกับงานวิจัยของสุภัททา ปณฑะแพทย (2532) ที่กลาวไววา อายุ ทําใหบุคคลมีความ

แตกตางกันในดานความรอบรู ความชํานาญ ความรับผิดชอบ ความสนใจ ความสามารถในการแกปญหา ความจํา 
บุคลิกภาพ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดงถึงความพรอมเนื่องจากอายุเปนเกณฑ   

 
กนกวรรณ มณฑิราช (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมดานปาไม กับ

ความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาไมของเยาวชนในจังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบวา 
เพศที่แตกตางกันไมมีผลตอการเปดรับสื่อดานปาไม ตัวแปรเร่ืองอายุ ระดับการศึกษาที่ตางกัน มีผลตอการเปดรับ
ขาวสารดานปาไมตางกัน 

 
ฟรีดแมน (Freedman, 1961) ศึกษาความแตกตางของบุคคล ที่ระดับอายุตางกัน พบวาคนที่

มีอายุนอย จะมีการเรียนรู และทัศนคติ ในระดับสูงกวาผูที่มีอายุมาก กลาวอีกนัยหนึ่งคือ อายุของผูรับสาร จะมีอิทธิ
พลตอการสื่อสาร ไมมากก็นอย ซ่ึงจะออกมาในรูปของความสนใจ ความเชื่อ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับ
สาร 

 
อายุ และระดับการศึกษาจึงเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหคนที่มีความแตกตางกัน มีความสนใจตางกัน และมีการ

เปดรับขาวสารตางกัน 
  

 
สมมติฐานที่ 2 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม

พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรแตกตางกันมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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 จากผลการวิจัยพบวา  
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มีเพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดาและมารดา ที่แตกตางกัน มีความรูเรื่องสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน แต
นักเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม     พระเกียรติที่มี อายุ และระดับการศึกษาตาง
กัน มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเลิมพระเกียรติที่มีอายุ 13 – 
15 ป คือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมมากที่สุด รองลงมาคือกลุมนักเรียนที่มีอายุ 
16 – 19 ป คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และนักเรียนกลุมที่มีอายุ 10 – 12 ป คือ มีความรูเร่ือง
สิ่งแวดลอมนอยที่สุด 
  
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดตามแนวคิดของ บลูม (Bloom,1971) และคณะ ไดแยกระดับความรูไว 
6 ระดับ คือ ระดับท่ีระลึกได ระดับที่รวบรวมสาระสําคัญได ระดับของการนําไปใช ระดับของการวิเคราะห ระดับ
การสังเคราะห และระดับของการประเมิน อยางไรก็ตาม การเกิดความรูไมวาในระดับใดก็ตามยอมมีความสัมพันธ
กับความรูสึกนึกคิด ซึ่งเชื่อมโยงกับสภาพจิตใจในบุคคลตางกัน อันมีปจจัยมาจากประสบการณที่สั่งสมมา และ
สภาพแวดลอมที่ทําใหบุคคลมีความคิด และแสดงออกตามความคิด ความรูสึกของตน  
 
 จากงานวิจัยพบวานักเรียนที่มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมดีที่สุดคือเด็กนักเรียนที่มีอายุ 13 ปข้ึนไป ในขณะที่
นักเรียนที่มีอายุนอยกวา 13 ป  คือกลุมที่มีอายุระหวาง 10 – 12 ป มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมนอยที่สุด ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของบลูม (Bloom, 1971) วาคนเราจะเกิดความรูตาม     ประสบการณที่สั่งสมมา 
อาจกลาวไดวาเด็กที่มีอายุมากกวายอมผานประสบการณในการที่จะเรียนรู และนาจะมีความรูมากกวา แตขัดแยง
กับผลการวิจัยที่พบวากลุมนักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมนอยกวากลุมเด็กนักเรียนอายุ 
13 –15 ป ซ่ึงอาจมีปจจัยที่เปนขอจํากัด ของความสนใจในขณะที่มีการเก็บแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางที่เปน
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เพราะเปนชวงที่นักเรียนกําลังเตรียมตัวสอบปลายภาค 
 
 เร่ืองของอายุ และระดับการศึกษาที่แตกตางกัน ยอมสงผลตอความรูในเรื่องตางๆ ของบุคคลแตกตางกัน
ตามไปดวย 
 
 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยตางๆดังนี้  
 ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเร่ืองการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการ
โรงเรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา เพศ ระดับการศึกษา 
ตําแหนง หนวยงานที่สังกัด และเขตที่ตั้งของกลุมตัวอยางที่แตกตางกัน มีความรูเกี่ยวกับโครงการโรงเรียนสีขาวตาง
กัน 
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 โรบินสัน (Robinson,1972) ศึกษาวิจัยและพบวา ระดับการศึกษาของผูรับสาร มีความสัมพันธ
กับการใชสื่อ และระดับความรูทางดานขอมูล ขาวสารของบุคคล โดยกลุมคนที่มีระดับการศึกษาตางกัน จะมีการใช
สื่อและมีระดับความรู ในเรื่องขอมูลขาวสารตางกันไปดวย  
 
 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ที่มีลักษณะทางประชากรตางกันมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติที่มี เพศ ระดับ
รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดา และมารดาที่แตกตางกัน มีสวนรวมใน      กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไม
แตกตางกัน 
 
 ในขณะที่นักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม  พระเกียรติที่มี
อายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมแตกตางกัน ซึ่งพบวา นักเรียนที่มีอายุ 10 –
12 ป และ 13 – 15 ป มีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมไมแตกตางกัน เมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยพบวา
นักเรียนที่มีอายุ 16 – 19 ป จะมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมนอยกวาอีก 2 กลุมตัวอยาง 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนนอย
กวานกัเรียนกลุมอ่ืนๆ เพราะนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ตองทุมเทใหกับการสอบเอ็นทรานซ เพราะฉะนั้น
ความสนใจในการที่จะเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมตางๆที่ทางโรงเรียนจัดทําขึ้นจึงอยูในระดับต่ํากวา เด็กนักเรียน
ในระดับชั้นอื่นๆ  
  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของระวีรําไพ ศิริคุปต (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสนใจสื่อ และ
การมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การมีสวน
รวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ แตกตางกันตามลักษณะทางประชากรของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชน
ของการเคหะแหงชาติ  

 
 สมมติฐานที่ 4 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน      สรางสรรคสิ่งแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ไมมีความสัมพนัธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม 
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 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน คือการดูรายการที่มีเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมทางสื่อโทรทัศน 
และการอานหนังสือพิมพคอลัมนที่นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เมื่อดูคาเฉลี่ยแลวพบวานักเรียนมีการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมอยูในระดับต่ํา สวนระดับความรูเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง  
 
 ผูวิจัยวิเคราะหไดวา จากการเขาไปเก็บขอมูลในโรงเรียนทั้งสามโรงเรียนพบวารูปแบบของการประชา
สัมพันธขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมภายในโรงเรียนมีอยูอยางจํากัด มีการติดปายประชาสัมพันธหนาหองวิทยาศาสตร 
และในหองเรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลที่เกี่ยวกับโครงการสิ่งแวดลอมที่แตละโรงเรียนจัดทําข้ึน มี
การประชาสัมพันธอยูในวงแคบ ผูรับผิดชอบโครงการคือหมวดวิชาวิทยาศาสตรของแตละโรงเรียน และตองเปนผูรับ
ผิดชอบกิจกรรมที่เกี่ยวเนื่องทุกกิจกรรม ในขณะเดียวกันกิจกรรมที่ทางโรงเรียนตองจัดทําไมไดมีเฉพาะกิจกรรมเพื่อ
สิ่งแวดลอมเทานั้น ยงัมีกิจกรรมจากหมวดวิชาอ่ืนๆดวย อีกทั้งถาชวงใดทางโรงเรียนมีการดําเนินกิจกรรมดานอื่นๆ 
การรณรงคเร่ือง  สิ่งแวดลอมก็จะชะงักและไมตอเนื่อง ดังนั้นโรงเรียนซ่ึงเปนสถาบันที่ใกลชิดกับนักเรียนเปนอันดับ
สองรองจากสถาบันครอบครัว จึงไมสามารถใหความรูทั่วไปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไดมากเพียงพอ กับการดึงดูดความ
สนใจของนักเรียน อันจะนําไปสูการเปดรับขาวสารทั้งที่เกี่ยวของกับเรื่องราวของสิ่งแวดลอมทั่วๆไป และเรื่องราว
เกี่ยวกับโครงการสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนจัดทําข้ึน และจากการพูดคุยกับอาจารยที่รับผิดชอบโครงการพบวาถึงแมโครง
การจะไดรับการสนับสนุนทางดานนโยบายและงบประมาณจากผูอํานวยการโรงเรียน ก็ยังพบวาปญหาที่พบคือนัก
เรียนสวนใหญยังไมเขาใจถึงเนื้อหา และจุดมงหมายของการจัดทําโครงการของโรงเรียน ดังนั้นการเปดรับขาวสาร
เรื่องของสิ่งแวดลอมจึงไมสอดคลองกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมดังกลาว 
 
 ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเลือกรับขาวสารของ แคลปเปอร (Klapper, 1960) ที่กลาวถึง การ
เลือกรับรู และการตีความหมาย (Selective Perception and Selective 
Interpretation) วาเมื่อบุคคลมีการเลือกรับขาวสารจากแหลงใดแหลงหนึ่งแลว ผูรับสารอาจมีการเลือก
รับรูและเลือกตีความสารที่ไดรับดวยตามประสบการณของแตละคน ผูรับสารจะมีการตีความขาวสารที่ไดรับมาตาม
ความเขาใจของตนเอง ตามทัศนคติ ประสบการณ ความเชื่อ และความตองการของตน ดังนั้นการเปดรับขาวสาร
เรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในการเลือกรับขาวสารตางๆ ตามที่สามารถพบเห็นไดภายในโรงเรียนมีอยูอยางจํากัด 
ในการที่จะเลือกรับ หรือนําไปตีความหมาย และกอใหเกิดความรูจึงมีขอจํากัด และอยูในระดับที่การเปดรับขาวสาร
ไมสงผลใดๆ หรือไมสัมพันธกับความรูในเรื่องนั้นๆได 
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดจากงานวิจัยที่สอดคลองกัน ดังนี้ 
 ไพลิน  ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู ความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาระดับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ไมมีความสัมพันธกับความรู และความตระหนักในการรักษาคุณภาพสิ่งแวด
ลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
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 พีระนันท  บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
การใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวาพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมไมมีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่อ
อนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

ทั้งนี้ผลการวิจัยไมสอดคลองกับแนวคิดของ แอตคิน (Atkin, 1973) ไดกลาวถึงความตองการใน
การรับขาวสารของมนุษยวา ในกรณีที่มนุษยเกิดความไมแนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งมากเทาไร ความตองการในการรับ
ขาวสารของมนุษยก็จะมีมากขึ้นเทานั้น  

 
ผลการวิจัยที่ไมสอดคลองกับแนวคิดของ แอตคิน (Atkin, 1973) เพราะกลุมนักเรียนมีขาวสารขอ

มูล รอบๆตัวของนักเรียนที่มีอยูในปริมาณนอย และคิดวาขอมูลขาวสารที่ตนเองไดรับอยูในระดับพอดีแลว จึงไมเกิด
ความขัดแยงในความคิด และไมนํามาซึ่งการเปดรับขาวสารที่จะกอใหเกิดความรูจากแหลงสารตางๆ 

 
ผลการวิจัยไมสอดคลองกับงานวิจัยตางๆดังนี้ 
สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมี  สวนรวมใน

การอนุรักษสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร มีความสัมพันธเชิง
บวกกับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

 
อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและการมีสวน

รวมในการแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถานประกอบการ ผลการวิจัยพบ
วา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร เร่ืองการแกไขปญหาน้ําเสีย ทั้งจาก    สื่อมวลขน และสื่อบุคคลมีความสัมพันธกับ
ความรูเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัด     น้ําเสียในระดับต่ําและมีความสัมพันธกับความรูเร่ืองการแก
ไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียระดับปานกลาง แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแกไขปญหาน้ําเสีย
ในโครงการบําบัดน้ําเสีย 

 
เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบ

การจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) ผลการวิจัยพบวา การเปดรับขาวสาร
เรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอมจากโทรทัศน แผนพับ และปฏิทินของบริษัท มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองระบบ
การจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา การเปดรับสื่อมีความสัมพันธเชิงบวก
กับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 
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สมมติฐานที่ 5 การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรง
เรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียน      สรางสรรคสิ่งแวด
ลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการดําเนิน กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปน
ความสัมพันธในระดับปานกลาง 
 
 การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด รองลงมาคือ
สื่อบุคคล และสื่อสิ่งพิมพ ในสวนของการมีสวนรวม พบวานักเรียนสวนใหญเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่
ทางโรงเรียนจัดทําขึ้น เคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ และครอบครัวเกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม
ของโรงเรียน  
  

นักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากที่สุด ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ โอคีฟ และ สเปทนาเกล 
(O’Keefe and Spetnagel, 1973) ที่พบวากลุมนิสิต นักศึกษามีความชอบที่จะเปดรับขาวสาร
จากสื่อโทรทัศนมากกวาสื่อประเภทอื่นๆ  
 
 จากผลการวิจัยพบวานักเรียนมีจุดมุงหมายในการเปดรับขาวสาร เพื่อความบันเทิงมากที่สุด ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของเฮอรล็อค (Hurlock,1974 อางถึงในภัทณิดา พันธุมเสน, 2536) ที่วาวัยรุนเปนวัยที่มี
พัฒนาการหลากหลาย จึงเปนสาเหตุที่ทําใหคนในวัยนี้มีความสนใจในเรื่องตางๆมากมาย ซึ่งหนึ่งในความสนใจเหลา
นั้นคือความสนใจในการพักผอนหยอนใจ (Recreation Interests) และการเลือกรับสื่อโทรทัศนและ
วิทยุ ก็อยูในความสนใจประเภทนี้ 
  

ทั้งนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสน
ใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา 
ความสนใจสื่อท่ีใชในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวก
กบัการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 
 

ผูวิจัยวิเคราะหวาการเปดรับขาวสารของนักเรียนจากสื่อโทรทัศน กลุมนักเรียนอาจมีการรับชมภาพยนตร
โฆษณาของโครงการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมตางๆ ตัวอยางเชน ภาพยนตรโฆษณาของโครงการรวมพลังหารสอง ซึ่ง
รณรงคใหทุกคนชวยกันประหยัด รักษา และอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งมีรูปแบบที่นาสนใจ ใชเนื้อหาที่เปนภาพ
มองใหเห็นชัดเจนวาถาเราไมชวยกันประหยัด รักษา หรืออนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติแลวผลท่ีจะตามมาจะเปนอยาง
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ไร รูปแบบของภาพยนตรโฆษณานั้นมีความนาสนใจ และนาจดจํา มีการฉายซํ้ากันบอยๆ มีการออกอากาศอยางตอ
เนื่อง ทําใหเกิดการจดจํา เพราะจุดประสงคของการรณรงคใดๆ ก็ตามก็คือการมุงจูงใจใหผูรับสารมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม โครงการรณรงคเรื่องสิ่งแวดลอมก็คือมุงใหผูรับสารเกิดความตระหนัก อันจะสงผลตอการใหความรวมมือ 
และการมีสวนรวมในที่สุด ดังนั้นจึงอาจเปนไปไดวากลุมนักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน มีการรบัชม
ภาพยนตรโฆษณารณรงคทางดานสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีรูปแบบนาสนใจโดยใชขอความที่มีความหมาย โนมนาว และเชิญ
ชวน ทําใหนักเรียนอยากปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยการมีสวนรวมเพื่อเปนสวนหนึ่งของการรณรงคเกี่ยวกับกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอม สงผลใหเกิดความสัมพันธระหวางกันของการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมและการมีสวนรวมใน
กิจกรรมเพื่อสิงแวดลอม 
 
 นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวานักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคลมากเปนอันดับสอง รองจากสื่อ
โทรทัศน สื่อบุคคล คือ ผูปกครอง อาจารย เพื่อนนักเรียน ญาติ มีความใกลชิดกับผูเปดรับขาวสารมาก ดังนั้นการเปด
รับขาวสารประเภทของการสื่อสารระหวางบุคคล ที่เปนการสื่อสารแบบสองทาง หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัวนี้ จึงมี
ผลตอการมีสวนรวมในกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงของบุคคลนั้นได สามารถอธิบายเพิ่มเติมได โดยแนวคิด และทฤษฎี 
ตางๆ ดังนี้ 
 
 เด็กวัยรุนเปนวัยที่เริ่มแยกตัวเปนอิสระจากครอบครัว และใหความสําคัญกับเพื่อนมากข้ึน มีการคบเพื่อน
เปนหมูคณะ เปนเพื่อนสนิทหรือเปนเพื่อนคูหู ซ่ึงเปนการแสดงออกถึงความตองการที่จะเรียนรูและมีบทบาทในสังคม 
ไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน เพื่อสามารถเปนสมาชิกหรือสวนหนึ่งของกลุมและสังคม (คณะกรรมการพัฒนาการ
ศึกษาอบรมและดูแลเด็กวัยรุน, 2535)  
 
 ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีการเปดรับขาวสารจากสื่อบุคคลมากเปนอันดับสองรองจากสื่อ โทรทัศน ตาม
แนวคิดของคณะกรรมการพัฒนาการศึกษาอบรมและดูแลเด็กวัยรุน สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดวา เพื่อน คือกลุม
บุคคลซ่ึงเปนตัวแปรสําคัญ ในการที่นักเรียนจะมีการเปดรับขาวสาร และถากลุมเพื่อนมีการชักจูง หรือชักชวน ใหทํา
กิจกรรมอะไร เด็กนักเรียนยอมมีแนวโนมที่จะเชื่อ และ   คลอยตามความคิดเห็น หรือคําพูดของเพื่อน เพื่อนจึงเปนสื่อ
บุคคลประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญ เมื่อเพื่อนคนหนึ่งเห็นวาการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ดีควร
ใหความรวมมือ เพื่อนในกลุมคนอื่นๆ ก็นาจะมีแนวโนมที่จะมีสวนรวมดวย เพราะฉะนั้นการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่ง
แวดลอมจากสื่อบุคคล จึงมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียน 
 
 เสถียร เชยประทับ (2539) ไดกลาววา “การสื่อสารระหวางบุคคลนั้นเปนการสื่อสารแบบ   สองทาง 
ในขณะสื่อสารสามารถแกไขและสรางความเขาใจใหตรงกันได รวมถึงสามารถชักจูงใจใหเปลี่ยนทัศนคติเดิมที่เปนอยู
ได” 
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แคทซ และ ลาซารสเฟลด (Katz and Lazarsfeld, 1955) พบวา รูปแบบของการสื่อ
สารระหวางบุคคล (interpersonal communication) หรือการสื่อสารแบบตัวตอตัว (face-
to-face) นั้นมีผลตอผูรับสารในการที่จะยอมเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรับที่จะรวมมือในการปฏิบัติมากที่
สุด 
 
 กูดอินาฟ (Goodenough, 1966) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชนเกิดข้ึนไดตอเมื่อ
บุคคลเหลานั้น ไดรูถึงประโยชนที่จะไดรับจากการเขามามีสวนรวมซึ่งเกิดจากการแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน ระหวางผู
เขารวมดวยกัน หรือจากการไดรับความชวยเหลือจากผูเขารวมคนอื่นๆดวย 
 
 แคลปเปอร (Klapper, 1968) ไดอธิบายถึงบทบาทของสื่อท่ีมีตอผูรับสารวา สื่อบุคคลเปน
ประเด็นสําคัญที่กอใหเกิดผลตอผูรับ และยังไดกลาวเพิ่มเติมอีกวาสื่อบุคคลเปนตัวสําคัญที่จะสกัดกั้นหรือสงเสริมใน
สังคมนั้นๆ ใหยอมรับหรือไมยอมรับการเปลี่ยนแปลง และถาสื่อบุคคลที่เปนผูนําความคิดเห็นในเรื่องที่ตองการการ
เปลี่ยนแปลงดวยแลว บทบาทของสื่อบคุคลจะมีความสําคัญอยางยิ่ง นับวาสื่อบุคคลเปนรูปแบบที่กอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลง และรวมกันทํากิจกรรมไดดีที่สุด จึงสรุปไดวา สื่อบุคคลเปนตัวช้ีที่มีผลตอการทําใหผูรับยอมรับที่จะ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติ และยอมรวมมือปฏิบัติมากที่สุด 
 
 โรเจอรส และชูเมคเกอร (Rogers and Shoemaker, 1971) เร่ือง “การสื่อสาร
ระหวางบุคคลโดยใชสื่อบุคคลเปนผูเผยแพรขาวสาร สื่อบุคคลจะมีประโยชนมาก ในกรณีใหผูสงสารหวังผลใหผูรับ
สารเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการรับสาร และเมื่อผูรับสารไดรับสารเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ก็จะเกิดความ
เขาใจในเรื่องนั้นๆ และความรู ความเขาใจ จะทําใหเกิดทัศนคติกับเรื่องนั้น และขั้นสุดทายก็จะกอใหเกิดพฤติกรรมที่
กระทําตอเร่ืองนั้นๆ ตามมา” 
  
 ซิมบาโด (Zimbado, 1991) ที่วา “เมื่อมีการแสวงหาขาวสารอยางตอเนื่อง จะกอใหเกิดความ
สนใจ ความเขาใจ และการยอมรับ ซ่ึงนับวาเปนขั้นตอนสําคัญในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ” 
 
 สรุปไดวาสื่อบุคคลมีอิทธิพลอยางยิ่ง ในกระบวนการสื่อสารที่จะกอใหเกิดการมีสวนรวม อยางไรก็ตามมี
งานวิจัยหลายชิ้นแสดงใหเห็นวาการใชการสื่อสารเพื่อการพัฒนา มักจะตองใชสื่อมวลชนและสื่อบุคคลรวมกัน  
 
 สามารถอธิบายเพิ่มเติมไดจากงานวิจัยซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย ดังนี้ 

สุภารักษ จูตระกูล (2536) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการ
ทิ้งขยะแยกประเภทเพื่อการหมุนเวียนกลับมาใชประโยชนใหม (Recycle) ของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร การเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน แผนพับ โปสเตอร งานนิทรรศการ มีความ
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สัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการทิ้งขยะแยกประเภทฯ การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน บุคคลในครอบครัว เพื่อนบาน 
เพื่อนรวมอาชีพ แผนพับ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวม 
 

ไพลิน ศศิธนากรแกว (2537) ไดศึกษาการเปดรับขาวสารสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ความรู ความ
ตระหนัก และการมีสวนรวมรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาประชาชนในเขต
กรุงเทพฯ มีระดับการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมทางโทรทัศน ซ่ึงไมมีความสัมพันธ กับความรู และความ
ตระหนักในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม แตมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
การใชผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมจากสื่อมวลชน สื่อบุคคล และสื่อเฉพาะกิจนั้น มคีวาม
สัมพันธในเชิงบวกตอทัศนคติและการมีสวนรวมในการใชผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม  
 

จารุณี บุญนิพัทธ (2539) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสารกับความตระหนัก ทัศนคติ และการมี
สวนรวมเรื่องสิ่งแวดลอมของพนักงานโรงงานอุตสาหกรรม เขตอําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา 
พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับความตระหนักในการรักษาสิ่งแวดลอม และพฤติ
กรรมการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมจากสื่อบุคคล มีความสัมพันธกับทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอม นอก
จากนั้นทัศนคติที่มีตอการรักษาสิ่งแวดลอมยังมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการรักษาสิ่งแวดลอมอีกดวย 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวาการเปดรับสื่อมวลชนจากนิตยสาร 
อินเตอรเน็ต และสื่อบุคคลจากผูสัมมนาและผูเขารวมสัมมนา พนักงานในที่ทํางาน และความตระหนักตอการอนุรักษ
พลังงาน เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลในการทํานายเรื่องการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในเชิงบวก 
 

ระวีรําไพ ศิริคุปต  (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความสนใจสื่อ และการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธ
ของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ ผลการวิจัยพบวา การเปดรับสื่อที่ใชในงานชุมชนสัมพันธของผู
อยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการ
เคหะแหงชาติ ความสนใจสื่อท่ีใชในงานชุมชนสัมพันธของผูอยูอาศัยในเคหะชุมชนของการเคหะแหงชาติ มีความ
สัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมในงานชุมชนสัมพันธของการเคหะแหงชาติ 

 
งานวิจัยที่ไมสอดคลองกับผลการวิจัยนี้คือ  
สุวารีย วงศวัฒนา (2536) ศึกษาการเปดรับขาวสาร กับความรู ความตระหนัก และการมีสวนรวมในการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมของชุมชนชาวแพ จังหวัดพิษณุโลก พบวา พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร มีความสัมพันธเชิงบวก
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กับความรูในการอนุรักษสิ่งแวดลอมแตไมมีความสัมพันธกับความตระหนักและการมีสวนรวมในการอนุรักษสิ่งแวด
ลอม  
 
 ทั้งนี้การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม และการมีสวนรวมในกิจกรรมพื่อสิ่งแวดลอมของนักเรียนมีความ
สัมพันธกันในระดับปานกลาง เพราะการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่ทุกฝายจะตองรวมมือกันทั้งภาครัฐ และ
เอกชน ตองมีการรณรงคอยางจริงจัง ตองทําอยางตอเนื่อง และเปนเรื่องที่ตองใชเวลา 
 
สมมติฐานที่ 6 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่ง
แวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 จากผลการวิจัยพบวา 
 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิม
พระเกียรติ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม 
 
 ผูวิจัยวิเคราะหวาความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคสิ่ง
แวดลอมดีเดนที่มีคาเฉลี่ยอยูในระดับปานกลางนั้น พบวานักเรียนสวนใหญไมทราบวาโรงเรียนของตนนั้นมีกิจกรรม
เพื่อสิ่งแวดลอมเรื่องอะไร และโรงเรียนมีจุดมุงหมายอยางไรในการทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม จากจุดนี้นาจะมีความ
สัมพันธอันนําไปสูการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในระดับต่ํา หรือไมมีความสัมพันธกันเลย เมื่อนักเรียนไม
ทราบจุดประสงคที่แทจริงของการทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน ก็ไมเกิดแรงจูงใจที่จะใหความรวมมือใน
การเขารวม หรือมีสวนรวมในกิจกรรมนั้น เพราะไมทราบวาถารวมมือไปแลวจะไดรับผลตอบแทนอะไร ในลักษณะ
ไหน และอยางไร 
  

ทฤษฎี KAP (Knowledge – Attitude – Practice) ของโรเจอรส (Rogers, 
1978) ไดอธิบายไววา “ในกรณีทั่วไปน้ันเมื่อบุคคลมีความรู มีทัศนคติอยางไร ก็จะแสดงพฤติกรรมไปตามนั้น 
แตจะไมเกิดทุกกรณีไป คือ ถาเกิดความไมสอดคลองสัมพันธกันของความรู ทัศนคติ และ พฤติกรรมนั้น เรียกวา ชอง
วางของความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม หรือ KAP-GAP” ดังนั้น จึงไมจําเปนเสมอไปวาความรูที่มีอยูจะกอให
เกิดการปฏิบัติตามมา 
  
 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

 
วินสตัน (Winston, 1973) ไดศึกษาความสัมพันธดานความตระหนักของนักเรียนมัธยมในชิคา

โก ตอคุณภาพสิ่งแวดลอม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนยอมรับ และมีความรูความเขาใจในสิ่งแวดลอม และจากการ
เปรียบเทียบความสัมพันธ ระหวางความหวงใยในปญหา กับความตระหนัก และการปฏิบัติจริงในการแกปญหาสิ่ง
แวดลอม พบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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 ริชมอนด (Richmond, 1977) ทําการศึกษาเกี่ยวกับความรู และทัศนคติดานสิ่งแวดลอมของนัก
เรียนชั้น ม. 5 ในประเทศอังกฤษ ผลของการวิจัยพบวา นักเรียนมีความรูดานสิ่งแวดลอมคอนขางต่ํา แตเขาใจโดย
สังเขปเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมกวางขวางพอสมควร มีทัศนคติตอสิ่งแวดลอมทั่วไปเปนไปในทางบวก แตถามีเร่ืองของ
ความรับผิดชอบหรือเสียสละเปนภาระดวยก็จะเปนไปในทางลบ 
 

พีระนันท บูรณโสภณ (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการใช
ผลิตภัณฑอนุรักษสิ่งแวดลอมของประชาชน ในเขตกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา ความรูเกี่ยวกับการใชผลิต
ภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมนั้น มีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติ แตไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการใช
ผลิตภัณฑเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม  
 
 ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยตางๆ ดังนี้ 

วินเคล การี่ (Winkel Gary H., 1988) ทําการศึกษา ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวม
ของเจาของบานในเกาะสเตเทน เมืองนิวยอรค ผลการวิจัยพบวา ทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวม
ในการอนุรักษพลังงาน และทัศนคติมีความสัมพันธในเชิงบวกกับความตระหนักในการอนุรักษพลังงาน ทัศนคติจะ
เปนตัวทํานายการมีพฤติกรรมในการอนุรักษพลังงาน 
 

ซินแคลร จอหน (Sinclair John, 1995) พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานทําให
เพิ่มอัตราการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน และยังพบวาความรูมีความสัมพันธในเชิงบวกกับทัศนคติ และการมี
สวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 

 
คุค คาโรแลน (Cook Carolann, 1996) พบวา การมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงานในครอบ

ครัวที่เมืองเวอรจิเนียตะวันตก จํานวน 421 ครอบครัว พบวาครอบครัวเดี่ยวที่มีการศึกษาสูงและระดับรายไดสูง มี
อาชีพที่มั่นคง สวนใหญจะมีความรูเกี่ยวกับการอนุรักษพลังงานอยูแลว ผูที่เปนเจาของบานจะมีการอนุรักษพลังงาน
เปนข้ันตอนมากกวาผูที่อยูบานเชา และพบวาความรูและความตระหนักมีความสัมพันธในเชิงบวกกับพฤติกรรมการ
มีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน 

 
นาดี แอนน (Nady Ann, 1996) พบวา จากการประเมินทัศนคติของนักเรียนหลังจากใหความรูเร่ือง

การอนุรักษพลังงาน วัดผลไดวาประสบความสําเร็จในการใหความรู มีผลทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการอนุรักษพลัง
งานเพิ่มขึ้น 
 

สุมาลี ตั้งจิตตศีล (2537) ศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับสื่อ เกี่ยวกับการรักษาคุณภาพแหลงน้ํากับความรู 
ทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ําของประชาชนในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบ
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วา ความรูในเรื่องการรักษาแหลงน้ํามีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพ
แหลงน้ํา และในสวนของทัศนคติก็มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมในการรักษาคุณภาพแหลงน้ํา  
 

ศศิวิมล ปาลศรี (2538) ศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการใชพลัง
งานอยางประหยัด ของเจาหนาที่ในหนวยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และเอกชน ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย
พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญรับทราบขาวสารการรณรงคจากสื่อมวลชนในระดับต่ํา ความรูเกี่ยวกับการใชพลังงาน
ไฟฟาอยางประหยัดไมมีความสัมพันธกับทัศนคติ และพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด แตทัศนคติตอ
การใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาอยางประหยัด 
 

อุไรวรรณ โกศัลวัฒน (2539) ไดศึกษาพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติและการมีสวนรวมใน
การแกปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสียของผูบริหารธุรกิจและเจาของสถานประกอบการ ผลการวิจัยพบวา 
พฤติกรรมการเปดรับขาวสาร ความรูในเรื่องการแกไขปญหาน้ําเสีย มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไข
ปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัดน้ําเสีย แตไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสียในโครงการบําบัด
น้ําเสีย นอกจากนี้ทัศนคติในการแกไขปญหาน้ําเสีย ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการแกไขปญหาน้ําเสียใน
โครงการบําบัดน้ําเสีย 
 

เกรียงชัย เหลืองภัทรเชวง (2540) ไดศึกษาการเปดรบัขาวสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมใน
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอมของพนักงานในโรงงาน กลุมบริษัทมินีแบ (ประเทศไทย) ผลการวิจัยพบวา ความรูเร่ือง
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับทัศนคติ และการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม ทัศนคติ
เรื่องระบบการจัดการสิ่งแวดลอม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในระบบการจัดการสิ่งแวดลอม 
 

ชลดา ทองสุกนอก (2540) ศึกษาเรื่องการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ ความตระหนัก และการมีสวนรวมใน
การอนุรักษพลังงานของเจาของอาคารและโรงงานควบคุม ผลการวิจัยพบวา ความรูในเรื่องการอนุรักษพลังงาน มี
ความสัมพันธในเชิงบวกกับการมีสวนรวมในการอนุรักษพลังงาน  
 

ชอแกว ประสงคสม (2542) ศึกษาเรื่อง การเปดรับสาร ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในโครงการโรง
เรียนสีขาว ของครูและอาจารยระดับมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความรู และทัศนคติตอ
โครงการโรงเรียนสีขาว มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการโรงเรียนสีขาว 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 
  1. การรับรูขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน สวนใหญไดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศน ซึ่งถือเปนสื่อ
ที่คอนขางเปดกวางและมีขาวสารดานอื่น ๆ ซึ่งอาจทําใหนักเรียนรับรูและตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมโดยตรงไดไม
มากนัก ดังนั้นโรงเรียนในฐานะเปนสถาบันที่ใกลชิดนักเรียนรองจากสถาบันครอบครัว โรงเรียนควรจะมีการเผยแพร
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ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมใหแกนักเรียน โดยอาศัยสื่อท่ีสามารถเขาถึงนักเรียนไดโดยตรง เชน การรณรงคเร่ืองสิ่งแวด
ลอมภายในโรงเรียนอยางตอเนื่อง อาทิเชน การจัดบอรดนิทรรศการ การเพิ่มเติมเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมในชั้นเรียน 
และการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียนอยางตอเนื่อง อยางไรก็ตามสื่อบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อน ครู 
อาจารย และผูปกครอง ซึ่งเปนบุคคลที่ใกลชิดและมีอิทธิพลตอเด็กเปนอยางมาก ดังนั้นบทบาทของครูในฐานะที่เปน
แบบอยางทางดานความคิดของนักเรียน ควรเพิ่มเติมเนื้อหาเรื่องสิ่งแวดลอมในกิจกรรมการเรียนการสอน หรือมีการ
พูดแนะแนวในการปฏิบัติตนเพื่อใหนักเรียนมีสวนชวยในการอนุรักษ และรักษาทรัพยากรธรรมชาติดวย 
 
 ทั้งนี้จากการวิจัยยังพบวานักเรียนมีความรูในจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
อยูในระดับต่ํา โดยที่นักเรียนสวนใหญไมทราบวาทางโรงเรียนจัดทํากิจกรรมตางๆเหลานั้นไปเพื่อจุดประสงคอะไร 
และจะไดรับผลตอบแทนอะไรในการรวมทํากิจกรรมนั้น เพราะฉะนั้นทางโรงเรยีนควรจะมีการรณรงคอยางตอเนื่อง 
เมื่อมีการจัดทํากิจกรรมใดๆ เนนการสื่อสารใหกลุมนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคของการดําเนินโครงการ และผลดีที่
จะเกิดตามมา ถาโครงการนั้นไดรับความรวมมือจากนักเรียนสวนใหญในโรงเรียน การรณรงคอาจทําไดโดยการใชสื่อ
บุคคลที่มีความสนิทสนมกับนักเรียน เชน อาจารยประจําชั้นตางๆ กลุมเพื่อนๆซ่ึงมีลักษณะเปนผูนํากลุม ชวยในการ
ช้ีแจง และโนมนาว 
  
 2. นักเรียนสวนใหญมีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมเพียงในระดับปานกลาง ผลการวิจัยพบวาการเปดรับ
ขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมไมสัมพันธกับความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม ความรูที่นักเรียนมีเปนความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทั่ว ๆ 
ไป เชน ผลเสียจากการตัดไมทําลายปา และสาเหตุของปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน ในขณะที่ปญหาสิ่งแวดลอมใกล
ตัวบางอยางนักเรียนยังมีความรูอยูในระดับต่ํา อาทิ ปญหาดานขยะมูลฝอย ดังนั้น หนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน
ควรรวมมือกันในการเใหความสําคัญใหมีการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอมมากข้ึน อาจทําไดโดยการสนับสนุนใหมีรายการ
ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่มีอยูทางสื่อโทรทัศนใหมากขึ้น เพราะในปจจุบันมีสถานีวิทยุโทรทัศนแบบไมเสียคา
ใชจาย (Free TV.) 6 สถานี ไดแก สถานีวิทยุโทรทัศน ชอง 3  ชอง 5 ชอง 7 ชอง 9 ชอง 11 และไอที
วี แตมีรายการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมเพียง 7 รายการ (ที่มา : จากการสอบถามผังรายการของฝายบริการ
ลูกคา บริษัทชูโอเซ็นโก  (ประเทศไทย) จํากัด เมื่อเดือนธันวาคม 2544) เฉลี่ยเพียงหนึ่งรายการ ตอหนึ่งสถานี 
ซ่ึงนับวานอยมากเมื่อเทียบกับรายการประเภทอื่นๆ ในสวนของสื่อบุคคล ครู อาจารย ควรมีการใหความรู หรือความ
เขาใจแกนักเรียนเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมสําคัญ ตลอดจนการจูงใจเพื่อใหนักเรียนสามารถมีสวนรวมในการปอง
กัน และแกไขปญหาสิ่งแวดลอมตาง ๆ ไดดวยตนเองใหทั่วถึงมากกวาที่เปนอยู เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนัก 
และอยากมีสวนรวมในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของสวนรวม  
 
 3. โรงเรียนทั้งสามแหงไดรับทุนสนับสนุนกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียนจากโครงการโรงเรียน
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ประสบความสําเร็จในแงของความเปนไปไดในการแก
ปญหา และการมีสวนรวม แตผูวิจัยวิเคราะหวาเมื่อเวลาผานไปในระยะหนึ่งและปญหาสิ่งแวดลอมในโรงเรียนนั้นได
รับการแกไขไปแลว อาจเปนผลใหการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเรื่องสิ่งแวดลอมทั่วๆไปของนักเรียนสวนใหญ
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อยูในระดับต่ํา โรงเรียนจึงควรสงเสริมใหมีการจัดกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม และสนับสนุนใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม
อยางทั่วถึง และตอเนื่อง โดยอาจจะกําหนดใหการเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน 
จัดอยูในวิชาทางดานวิทยาศาสตร ใหนักเรียนมีการรวมกลุมเพื่อเสนอโครงการเพื่อการอนุรักษ และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติภายในบริเวณโรงเรียนและชุมชน เนนการทํางานแบบเปนกลุม นักเรียนจะไดมีการแลกเปลี่ยน
ความรู รวมกันคิด และรวมกันคนควา เพื่อหาปญหาที่เกิดข้ึน อันเปนปญหาใกลตัว ซึ่งนักเรียนและชุมชนสามารถแก
ปญหาไดดวยตัวเอง  เมื่อนักเรียนมีการลงมือทั้งดานความคิดและการลงมือกระทําดวยตัวเอง เปนบูรณาการทาง
ดานสิ่งแวดลอม นักเรียนยอมมีการเปดรับขาวสาร มีความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมเพิ่มข้ึน และนําไปสูการมีสวนรวมในกิจ
กรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่มากขึ้นในที่สุด  
 
 4. การเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอม ความรูเรื่องสิ่งแวดลอม และการมีสวนรวมในการดําเนินกิจ
กรรมเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียน ซึ่งแตกตางกันตามระดับอายุ และระดับการศึกษา พบวานักเรียนในระดับมัธยม
ศึกษาตอนปลาย มีการแสวงหาขาวสารในระดับต่ํากวานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาตอนปลาย ดังนั้นควรจะสงเสริมใหมีการรณรงคเร่ืองสิ่งแวดลอม และปลูกฝงความตระหนักในการมีสวนรวม
เพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอมกับเด็กนักเรียนตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษาตอนตนใหมากข้ึน ทั้ง
นี้ในสวนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายควรจะรณรงคเมื่อเด็กกลุมนี้เร่ิมเรียนในระดับมหาวิทยาลัยแลว 
เพราะในขณะที่ศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนักเรียนนาจะมีความสนใจมุงไปในเรื่องของการเตรียมตัว
สอบเอ็นทรานซมากกวา 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 
 1.  การศึกษาในครั้งนี้ ทําการวิจัยเชิงสํารวจเทานั้น จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติม คือ ทําการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก กับอาจารย นักเรียนที่มีบุคลิกภาพของผูนํา        ผูตาม นักเรียนที่มีสวนรวม
ในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในระดับต่ํา และสัมภาษณผูนําชุมชนที่อยูรอบๆ โรงเรียน  เพราะการศึกษา
คร้ังนี้ไมไดศึกษาถึงปจจัยที่ทําใหเด็กนักเรียนจะมีสวนรวม หรือไมมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 
เพื่อใหสามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชในการวางแผนงานดานประชาสัมพันธ และการรณรงคแกกลุมเด็กและ
เยาวชน ในกิจกรรมรณรงครูปแบบตางๆได 
  

2.  การศึกษาในครั้งนี้ ไดทําการศึกษาเฉพาะนักเรยีนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการโรงเรียนสราง
สรรคสิ่งแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติในเขตกรุงเทพมหานคร จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อเปรียบเทียบกับนัก
เรียนในโรงเรียนที่เขารวมโครงการเฉลิมพระเกียรติในตางจังหวัด 
  

3. จากผลการวิจัยพบวาการแสวงหาขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับต่ําแตมีความ
สัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในระดับปานกลาง ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับปานกลางแตไม
สัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ดังนั้นเพื่อศึกษาวาปจจัยใดมีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวม 
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ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากการเปดรับขาวสาร ความรู เชน ทัศนคติ หรือความตระหนัก วามีความเกี่ยวของ
หรือสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียนหรือไม 
 

4. จากผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเรื่องสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับต่ําแตมีความ
สัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวมในระดับปานกลาง ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมของนักเรียนอยูในระดับปานกลางแตไม
สัมพันธกับการมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ดังนั้นควรศึกษาถึงกลยุทธในการรณรงค และการประชา
สัมพันธ ของกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ที่โรงเรียนตางๆ ใชอยูในปจจุบัน วามีรูปแบบใด แลวนํามาปรับปรุงใหนักเรียนมี
ความรู มีการเปดรับขาวสาร และมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมเพิ่มมากข้ึน  
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เร่ือง การเปดรับขาวสาร ความรู การมีสวนรวมในกิจกรรมเพื่อส่ิงแวดลอมของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวม
โครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ

วัตถุประสงค แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑิต คณะนิเทศศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผูจัดทําใครขอความรวมมือจากนักเรียนทุกทานในการตอบแบบสอบถาม
ใหครบทุกขอตามความเปนจริง เพื่อประโยชนทางการศึกษา และขอขอบคุณในความรวมมือมา
ณ โอกาสนี้

กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน หรือเติมขอความลงในชองวางที่เวนไว สําหรับผูวิจัย

สวนที่ 1 ลักษณะทางประชากรของนักเรียน (1)  (2)  (3)

1. เพศ ….  ….  …
(           ) 1. ชาย (          ) 2. หญิง _____4

2. อายุ ป ___5 ___6

3. การศึกษา _____7
(          ) 1. ประถมศึกษา (          ) 2. มัธยมศึกษาตอนตน (          ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย

4. โรงเรียน _____8

5. ปจจุบันคุณพอมีอาชีพอะไร
(          ) 1. รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ (          ) 2. พนักงานบริษัทเอกชน (          ) 3. คาขาย _____9
(          ) 4. ประกอบธุรกิจสวนตัว (          ) 5. รับจาง (          ) 6. พอบาน
(          ) 7. อ่ืนๆ โปรดระบุ

6. ปจจุบันคุณแมมีอาชีพอะไร _____10
(          ) 1. รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ (          ) 2. พนักงานบริษัทเอกชน (          ) 3. คาขาย
(          ) 4. ประกอบธุรกิจสวนตัว (          ) 5. รับจาง (          ) 6. แมบาน
(          ) 7. อ่ืนๆ โปรดระบุ

7. รายไดรวมของคุณพอและคุณแม (เฉล่ียตอเดือนโดยประมาณ) _____11
(          ) 1. ต่ํากวา 20,000 บาท (          ) 2. 20,000 - 39,999 บาท
(          ) 3. 40,000 - 59,999 บาท (          ) 4. 60,000 บาท ขึ้นไป

8. คุณพอ คุณแม หรือผูปกครองของนักเรียนใหเงินมาโรงเรียน _____12
(          ) 1. เปนรายวัน วันละ บาท ___13 ___14

แบบสอบถาม



(          ) 2. เปนรายเดือน เดือนละ บาท ___15

9. การศึกษาของคุณพอ _____16
(          ) 1. จบชั้นประถม (ป.4,ป.6,ป.7) (          ) 2. จบชั้นมัธยม (ม.ศ. 1 - ม.ศ. 5, ม. 1 - ม. 6)
(          ) 3. ปวช. หรือ ปวส. หรืออนุปริญญา (          ) 4. ปริญญาตรี หรือสูงกวา
(          ) 5. อ่ืนๆ โปรดระบุ

10. การศึกษาของคุณแม _____17
(          ) 1. จบชั้นประถม (ป.4,ป.6,ป.7) (          ) 2. จบชั้นมัธยม (ม.ศ. 1 - ม.ศ. 5, ม. 1 - ม. 6)
(          ) 3. ปวช. หรือ ปวส. หรืออนุปริญญา (          ) 4. ปริญญาตรี หรือสูงกวา
(          ) 5. อ่ืนๆ โปรดระบุ

สวนที่ 2 การเปดรับขาวสารทั่วไป
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

1. นักเรียนมีการเปดรับขาวสารตามสื่อตาง ๆ เหลานี้ มากนอยเพียงใด

1.1 ส่ือมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5-6 วัน / (4 วัน / (2-3 วัน / (1วัน/ สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห หรือนานๆครั้ง

1. โทรทัศน _____18
2. วิทยุ _____19
3. หนังสือพิมพ _____20
4. อินเตอรเน็ต _____21

1.2 ส่ือมวลชน (ส่ือส่ิงพิมพ - ท่ีมีวาระการออกจําหนาย)

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(2 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (นอยกวา 1 ครั้ง

เดือน) เดือน) 2 เดือน) 3 เดือน) ภายใน 3 เดือน)

นิตยสาร _____22

1.3 ส่ือบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

ส่ือ

ส่ือ

ส่ือ



สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น)

สื่อบุคคล ไดแก เพ่ือนนักเรียน ครู _____23
อาจารย ผูปกครอง ญาติ คนรูจัก

2. นักเรียนมีความสนใจขาวสาร และมีการเปดรับขาวสารตามที่ไดพบเห็นไดยินไดฟง เปนประจํา
อยูทุกวันนี้ มากนอยเพียงใด

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนานๆครั้ง)

_____24
2. ดานการเมือง การปกครอง _____25

_____26
4. ดานสุขภาพอนามัย _____27
5. ดานศิลปวัฒนธรรมประเพณี _____28

_____29
7. ดานการทองเที่ยว _____30
8. ดานส่ิงแวดลอม _____31

_____32
10. อ่ืนๆ โปรดระบุ _____33
________________________

1. ขาวพระราชกรณียกิจ _____34
_____35
_____36

4. ขาวตางประเทศ _____37
_____38

6. ขาวพยากรณอากาศ _____39

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนานๆครั้ง)

_____401. ขาวเกี่ยวกับวงการดารา

ประเภทของขาวสาร

ประเภทความบันเทิง

5. ขาวกีฬา

ประเภทความรู
1. ดานการเกษตร

6. ดานการศึกษา

9. ดานเทคโนโลยี

3. ขาวในประเทศ

ประเภทของขาวสาร

3. ดานเศรษฐกิจ

ประเภทขาวสาร

2. ขาวการเมือง



2. ขาวเกี่ยวกับงานนิทรรศการ _____41
_____42

_____43

3. นักเรียนมีจุดมุงหมายอะไรในการเปดรับขาวสาร จากส่ือตางๆ

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____44

_____45

____46

_____47

_____48

_____49

_____50
_____51
_____52

สวนที่ 3  การเปดรับขาวสารเร่ืองสิ่งแวดลอม
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

1. นักเรียนมีการเปดรับขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอม จากส่ือตาง ๆ เหลานี้ มากนอยเพียงใด

1.1 ส่ือมวลชน

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5-6 วัน / (4 วัน / (2-3 วัน / (1วัน/ สัปดาห

เลือกใชบริการ
7. เพื่อพักผอนหยอนใจ เพื่อความบันเทิง

9. เพื่อพัฒนาทักษะ ความสามารถ

ส่ือ

หรือโตแยง
4. เพื่อสรางความรูสึกวาไดรวมอยูใน

6. เพื่อทราบถึงการโฆษณา บริการสินคา
ตางๆ ท่ีชวยในการตัดสินใจเลือกซื้อ และ

จุดมุงหมาย

เหตุการณตางๆ ท่ีเกิดขึ้น
2. เพื่อใชประกอบการตัดสินใจในเรื่อง

8. เพื่อแสวงหาประสบการณ

เหตุการณรท่ีกําลังเกิดขึ้น
5. เพื่อสรางความมั่นใจในการกระทํา

1. เพื่อติดตามความเคลื่อนไหว และ

หรือการตัดสินใจที่ผานไปแลว

ตางๆ ท่ีจะกระทํา
3. เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการพูดคุย

ประเภทโฆษณาบริการสินคา

การโฆษณาสินคาประเภทของใช
ประจําวัน สิ่งอํานวยความสะดวก
ในการดํารงชีวิต

3. ขาวการจัดคอนเสิรต

นักรอง นางแบบ นายแบบ

การแสดงละคร หรือภาพยนตร



สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห หรือนานๆครั้ง

1. โทรทัศน ____53
2. วิทยุ _____54
3. หนังสือพิมพ _____55
4. อินเตอรเน็ต _____56

1.2 ส่ือมวลชน (ส่ือส่ิงพิมพ - ท่ีมีวาระการออกจําหนาย)

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(2 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (1 คร้ัง / (นอยกวา 1 ครั้ง

เดือน) เดือน) 2 เดือน) 3 เดือน) ภายใน 3 เดือน)

นิตยสาร _____57

1.3 ส่ือบุคคล

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น)

สื่อบุคคล ไดแก เพ่ือนนักเรียน ครู _____58
อาจารย ผูปกครอง ญาติ คนรูจัก

2. นักเรียนคิดวาส่ือตางๆ ตอไปนี้ ทําใหทานสามารถรู หรือเขาใจเร่ืองส่ิงแวดลอม ไดมากนอยเพียงใด

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____59
____60
_____61
_____62

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
_____63
_____64
_____65

3. นักเรียนเคยดูรายการตอไปน้ี ทางส่ือโทรทัศนหรือไม มากนอยอยางไร
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกครั้ง) (เกือบ (ดูบาง (นานๆ ถึง (หรือไมเคยดูเลย)

ทุกครั้ง) ไมดูบาง) ดูคร้ัง)

รายการ

5. อินเตอรเน็ต
6. สื่อบุคคล(พอ แม ครู เพ่ือน)
7. อ่ืนๆ โปรดระบุ
________________________

ส่ือ

1. โทรทัศน
2. วิทยุ
3. หนังสือพิมพ
4. นิตยสาร

ส่ือ

ส่ือ

ส่ือ



1. รายการทุงแสงตะวัน ชอง 3 _____66
_____67
_____68

_____69

_____70
6. รายการ 9 SCI ชอง 9 _____71
7. รายการ National _____72
Geographic ชอง 9

_____73

4. นักเรียนเคยอานขาวสารเรื่องส่ิงแวดลอมจากหนังสือพิมพ ดังตอไปน้ี หรือไม มากนอยอยางไร
มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น
หรือไมเคยเลย)

_____74

_____75

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด
(ทุกวัน) (5 - 6 วัน / (4 วัน / (2 -3 วัน / (1 วัน / สัปดาห

สัปดาห) สัปดาห) สัปดาห) หรือนอยกวานั้น

หรือไมเคยเลย)

______76

_____77

_____78

_____79

หนา 6-7 การศึกษา - คุณภาพชีวิต

5. หนังสือพิมพขาวสด
หนา 24 เยาวชน
6. หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ

3. หนังสือพิมพเดลินิวส
หนา 12 ไอที - เยาวชน
4. หนังสือพิมพผูจัดการรายวัน

ส่ือ

หนา 7 เกษตร - วิทยาการ
2. หนังสือพิมพไทยรัฐ
หนา 12 การศึกษา - ศาสนา -
สาธารณสุข(เฉพาะเสาร-อาทิตย)

1. หนังสือพิมพไทยรัฐ

5. รายการสํารวจโลก ชอง 9

8. อ่ืน ๆ โปรดระบุ
________________________

สื่อ

3. รายการเสนทางสิ่งแวดลอม
ชอง 9 
4. รายการโลกสิ่งแวดลอม
ไอทีวี

2. รายการโลกใบเล็ก ชอง 7



____80

_____81

_____82

5. นักเรียนมีความสนใจในประเด็นปญหาเรื่องส่ิงแวดลอมตอไปน้ีอยางไร

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจเลย
_____83

_____84

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมสนใจเลย
_____85

_____86

: ปริมาณขยะเพิ่มมากขึ้น
: ปริมาณของเสียอันตรายจากอุตสาห-

: การขยายตัวของการทองเที่ยว
4. ปญหาขยะและของเสียอันตราย
: ขยะทิ้งจากบานเรือน
: ขยะจากอุตสาหกรรม

: ปญหานํ้าทิ้งจากการเกษตร
: การสํารวจแหลงน้ํามันและกาซธรรมชาติ
ในอาวไทย
: การเดินเรือ และการขุดลอกรองน้ํา

: การปลอยน้ําเสียจากอุตสาหกรรม

ประเด็นปญหา

: การปลอยน้ําเสียจากชุมชน

ประเด็นปญหา

: การปลอยน้ําเสียจากอุตสาหกรรม
: ปญหานํ้าทิ้งจากการเกษตร

3. ปญหามลพิษทางทะเล

1. ปญหามลพิษทางอากาศ ไดแก
: ปริมาณสารตะกั่วในอากาศ
: ปญหาฝุนละอองในอากาศ

: ปญหาผูปวยและเสียชีวิตจากมลพิษ
ทางอากาศ
2. ปญหามลพิษทางน้ําไดแก
: การปลอยน้ําเสียจากชุมชน

หนาจุดประกาย
7. หนังสือพิมพมติชน
หนา 7 สิ่งแวดลอม - สาธารณสุข
8. หนังสือพิมพคมชัดลึก

: ปริมาณกาซคารบอนมอนอกไซด

หนา    การศึกษา
9. อ่ืน ๆ โปรดระบุ
________________________



_____87

_____88

_____89

สวนที่ 4 ความรูเร่ืองสิ่งแวดลอม
กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม

1. ขอใดเปนความหมายของคําวา "ส่ิงแวดลอม" _____90
(          ) 1. ส่ิงตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา (          ) 2. สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน น้ํา อากาศ ปาไม ดิน ฯ
(          ) 3. สิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เชน บานเรือน โรงเรียน ถนน (          ) 4. ถูกทุกขอ
                 ศาสนา วัฒนธรรม

2. มนุษยกับส่ิงแวดลอมมีความสัมพันธกันอยางไร _____91
(          ) 1. มนุษยเปนผูสรางส่ิงแวดลอม เชน บาน ถนน โรงเรียน ฯ (          ) 2. มนุษยตองพ่ึงพาอาศัยสิ่งแวดลอมในการดํารงชีวิต เชน

                 อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม และยารักษาโรค
(          ) 3. มนุษยเปนผูทําลายและทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม (          ) 4. ถูกทุกขอ

3. ขอใดคือความหมายของการอนุรักษ รักษาส่ิงแวดลอม _____92
(          ) 1. การนําขยะที่ยังใชได นํากลับมาใชใหม (          ) 2. การไมท้ิงขยะลงแมนํ้า ลําคลอง

: ทรัพยากรน้ําหายากมากยิ่งขึ้น
: การใชนํ้าบาดาลขยายตัวเพิ่มขึ้น

: การชะลางพังทลายของดินเพิ่มมากขึ้น
: เกิดดินเค็มมากขึ้น
: เกษตรกรใชยากําจัดศัตรูพืชมากขึ้น
7. ปญหาทรัพยากรน้ํา

: พันธุพืช และพันธุสัตวหายาก อยูใน
สภาพใกลสูญพันธุ
6. ปญหาทรัพยากรดิน
: การนําที่ดินที่ไมเหมาะสมมาทําการเพาะปลูก

: การตัดไมทําลายปา
: การปลูกปาทดแทนไมเพียงพอ
: นักทองเที่ยวมาเที่ยวชมพื้นที่อนุรักษ
เพิ่มมากขึ้น

กรรม เพิ่มมากขึ้น
5. ปญหาทรัพยากรปาไม

: ปญหาแหลงอาศัย,อาหาร ของสัตวและพืชน้ํา
: ความตองการใชนํ้าเพิ่มสูงขึ้นมาก



(          ) 3. การแจงเบาะแสการตัดไมทําลายปา (          ) 4. ถูกทุกขอ

4. เหตุผลสําคัญที่สุดที่เราตองชวยกันอนุรักษส่ิงแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติ เชน ดิน นํ้า อากาศ ปาไม แรธาตุ _____93
(          ) 1. เพ่ือตอบสนองความตองการดานปจจัย 4 ของมนุษย (          ) 2. เพื่อไมใหปาไมหมดไปจากโลกนี้
(          ) 3. เพื่อรักษาความสมดุลยของธรรมชาติ (          ) 4. เพื่อใหมนุษยมีนํ้ากิน น้ําใชตลอดป

5. ขอใดเปนบทบาท และหนาที่ของเยาวชน ท่ีมีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม _____94
(          ) 1. ศึกษาและทําความเขาใจเร่ืองส่ิงแวดลอม (          ) 2. มีความหวงใยปญหาส่ิงแวดลอม
(          ) 3. รณรงคใหเพื่อนเยาวชนทุกคนชวยกัน (          ) 4. ศึกษา และทําความเขาใจในเรื่องส่ิงแวดลอม
                 อนุรักษส่ิงแวดลอม                  ตลอดจนมีความหวงใยและชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม

6. ขอใดตอไปน้ีไมใชปญหาส่ิงแวดลอม _____95
(          ) 1. นํ้าเนาเสีย (          ) 2. ในอากาศมีกาซคารบอนมอนอกไซดในอัตราท่ีสูง
(          ) 3. การใชกลองโฟมในการใสอาหาร (          ) 4. การใชถุงผาในการไปจายตลาด

7. การใชวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยชนิดใดที่ทําใหเกิดปญหามลพิษกับส่ิงแวดลอมมากที่สุด _____96
(          ) 1. ทําลายขยะโดยทิ้งลงแมนํ้า ลําคลอง (          ) 2. ทําลายขยะสด โดยวิธีฝง
(          ) 3. ทําลายขยะแหงดวยวิธีการเผา (          ) 4. การแยกขยะ เพื่อนํากลับมาใชใหม

8. ขอใดเปนผลรายแรงที่เกิดจากการตัดไมทําลายปา _____97
(          ) 1. นํ้าเนา (          ) 2. นํ้าทวม
(          ) 3. ทอนํ้าอุดตัน (          ) 4. โรคติดตอ

9. ขอใดเปนปญหามลพิษทางอากาศ _____98
(          ) 1. ปริมาณสารตะกั่วในอากาศมีมาก (          ) 2. ปริมาณสารคารบอนมอนอกไวดในอากาศมีมาก
(          ) 3. ตํารวจจราจรปวยเปนโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ (          ) 4. ถูกทุกขอ

10. นักเรียนคิดวาพฤติกรรมตาง ๆ ตอไปน้ี พฤติกรรมใดมีผลกระทบตอความสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ _____99
ทางทะเลมากที่สุด
(          ) 1. เด็กชายแดงชอบรับประทานอาหารทะเล
(          ) 2. เด็กหญิงนกและครอบครัวไปเที่ยวชายทะเล
(          ) 3. นายสมชายพากลุมนักทองเที่ยวชาวตางชาติไปทองเที่ยวทะเลในเขตพื้นที่อนุรักษ
(          ) 4. นางสาวสมรดําน้ําในเขตพื้นที่ท่ีกรมปาไมอนุญาต

11. นักเรียนทราบหรือไมวาโรงเรียนของนักเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดน ____100
เฉลิมพระเกียรติ
(          ) 1. ทราบ [ ตอบขอตอไป]



(          ) 2. ไมทราบ [ขามไปทําแบบสอบถามสวนที่ 5]

12. โครงการใดตอไปนี้เปนโครงการที่โรงเรียนของนักเรียนจัดทํา เพื่อเขารวมโครงการโรงเรียนสรางสรรค- ____101
ส่ิงแวดลอมดีเดน เฉลิมพระเกียรติ
(          ) 1. โครงการรักษความสะอาด บรรยากาศรมร่ืน รวมคืนสภาพแวดลอม
(          ) 2. โครงการสรางสรรคส่ิงแวดลอมดีเดนเฉลิมพระเกียรติ (Bye bye ขยะ)
(          ) 3. โครงการสรางสรรคส่ิงแวดลอม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
(          ) 4. โครงการรวมพลังหารสอง

13. โครงการเพื่อส่ิงแวดลอมดังกลาวตามขอ 12 ของดรงเรียนของนักเรียน มีจุดมุงหมายเพื่ออะไร ____102
(          ) 1. เพื่อรักษาความรมร่ืน และสภาพแวดลอมท่ีดีใหคงไวภายในบริเวณโรงเรียน
(          ) 2. เพื่อการจัดการขยะภายในโรงเรียน และชุมชน
(          ) 3. พัฒนาคุณภาพน้ําทิ้งกอนปลอยลงทอนํ้าสาธารณะ
(          ) 4. เพื่อประหยัดทัพยากรไฟฟา

สวนที่ 5 การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม

กรุณาทําเครื่องหมาย  X  ลงใน (   ) ท่ีตรงกับคําตอบของนักเรียน 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย ไมเคยเลย
(ทุกครั้ง) (2 ครั้งจาก (1 ครั้งจาก (1 ครั้งจาก

ทุกๆ 3 คร้ัง) ทุกๆ 3 คร้ัง) ทุกๆ 5 คร้ัง)

____103

____104

____105

____106

____107

____108
มาอยางตอเนื่อง และคิดวาจะรวมทําตอไป

ขาวสาร ในการดําเนินกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
5. นักเรียนเปนสมาชิกของกลุมนักเรียนที่ดําเนินกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน
6. นักเรียนรวมทํากิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของดรงเรียน 

3. นักเรียนเคยชักชวน เพ่ือนฝูง ผูปกครอง ใหเขารวมกับกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ตลอดจนเคยเปนผูนําทางความคิด
และริเร่ิมในการดําเนินกิจกรรม
4. นักเรียนเคยชวยอาจารย หรือหัวหนาโครงการในการเผยแพร

1. นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมที่ทางโรงเรียน
จัดทําขึ้น
2. นักเรียนเคยเสนอความคิดเห็น เพ่ือใหมีการดําเนินกิจกรรม
เพ่ือสิ่งแวดลอมในโรงเรียน

การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม
เพื่อส่ิงแวดลอมในโรงเรียน



____109

____110

____111

____112

____113

____114
เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียนในงาน
นิทรรศการตาง ๆ

เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
11. นักเรียนเคยคนหา ศึกษาขอมูล ตามแหลงความรูตางๆ
เพ่ือนํามาปรับใชกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
12. นักเรียนไดรับเลือกใหเปนตัวแทนของโรงเรียน ไปสาธิต

เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
9. นักเรียนเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครอบครัว
เกี่ยวกับกิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
10. นักเรียนเคยซักถามครู หรืออาจารย 

7. นักเรียนเคยรวมหาทุนสนับสนุน (เงิน สิ่งของ) ในการจัด
กิจกรรมเพื่อสิ่งแวดลอมของโรงเรียน
8. นักเรียนเคยปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน ๆ
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
  นางสาวศิริพร  อวนคํา เกิดที่จังหวัดสระบุรี เมื่อวันที่  24  พฤษภาคม  พ.ศ. 2515 
สําเร็จการศึกษาจากคณะนิเทศศาสตร (เกียรตินิยมอันดับสอง) สถาบันราชภัฏสวนดุสิต ในปการ
ศึกษา 2536 ปจจุบันดํารงตําแหนงเจาหนาที่อาวุโส ฝายสื่อสารองคกร บริษัท เอเชี่ยนฮอนดา 
มอเตอร จํากัด  สํานักงานใหญของฮอนดาประจําภูมิภาคอาเซียน 
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