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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเขาใจการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และการเลือกส่ือเพื่อใช
ประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษ การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีสัมภาษณแบบ
เจาะลึก การสัมภาษณแบบเผชิญหนาโดยใชแบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม และการเขียนบันทึก 
โดยมีผูใหขอมูลหลักเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษจํานวน 20 คน ผูปกครองของเด็ก 20 คน และอาจารย 4 คน 

 
ผลการวิจัยพบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้อยูในครอบครัวที่บิดามารดามีการศึกษาสูง มี

อาชีพและหนาที่การงานดี มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี สามารถหาสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่บานและที่โรงเรียน
ใหกับเด็กได การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นแตกตางกันไปตามบริบทในการใชของแตละคน และ
สัมพันธกับลักษณะพิเศษและความสามารถของเด็ก การดูแลของครอบครัวและของโรงเรียน สงผลใหเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเหลานี้เปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา เขาใจและสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อไปใช
ใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเองได  

 
ส่ือที่เด็กเหลานี้ชอบใชมากที่สุดคือโทรทัศน รองลงมาคือ เกม หนังสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ 

หนังสือพิมพ และนิตยสารเปนอันดับสุดทาย เด็กจะเลือกเนื้อหาที่ใหทั้งความรูและความบันเทิงจากสื่อเหลานี้ 
เห็นไดจากโทรทัศนซึ่งเปนส่ือที่เด็กชอบมากที่สุด แมวาจะมีรายการบันเทิงเปนสวนมากแตเด็กก็สามารถเลือก
เก็บสวนที่เปนประโยชนเอาไวใชได สวนเกมซึ่งคนทั่วไปมองวาสงผลเสียตอเด็ก แตเด็กเหลานี้มีผูปกครองและ
อาจารยคอยใหคําแนะนําอยางใกลชิด รวมถึงชวยเลือกเกมที่เปนประโยชนและชวยฝกทักษะนอกเหนือจาก
ความสนุกสนานเพียงอยางเดียว นอกจากนี้ผูปกครองและอาจารยยังสนับสนุนใหเด็กอานหนังสืออีกดวย ทําให
เด็กสวนใหญชอบอานหนังสือหลากหลายตามความสนใจของตน แตเมื่อกลาวถึงหนังสือพิมพและนิตยสารซึ่ง
จัดเปนส่ือส่ิงพิมพเชนเดียวกัน เด็กกลับสนใจอานนอย โดยจะอานหนังสือพิมพเมื่อตองทํางานสงและอาน
นิตยสารถาที่บานเปนสมาชิก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากยังไมถึงวัยที่จะสนใจ ส่ืออีกประเภทหนึ่งที่เด็กสวนใหญยังไม
สนใจคือวิทยุมักจะฟงเมื่ออยูในรถยนตและเปนรายการที่ผูปกครองเปนคนเลือกเปดฟง อินเทอรเน็ตเด็กจะใชหา
ขอมูลเปนสวนใหญยกเวนบางคนที่ใชเพื่อติดตอส่ือสารและเพื่อความบันเทิง สําหรับภาพยนตร เด็กจะมีโอกาส
ไดไปดูที่โรงภาพยนตรกับครอบครัวนาน ๆ ครั้ง สวนมากจะดูจากโทรทัศนและวิดีโอหรือซีดีที่บาน โดยจะชวยกัน
เลือกเรื่องที่สนใจเสมอ 
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The purpose of this research is to understand the media use of gifted children and their media 

selection for enhancing their learning and special ability. This research is a qualitative research. The 
methodology of this research is in - depth interview, face - to - face interview with questionnaires, non - 
participant observation and diaries. The key informants are 20 gifted children, their parents and 4 teachers. 

 
The result of this research shows that these gifted children's parents have good education, career 

and social and economic status. So, they can support their children with good home and school 
environment. The media use of gifted children depends on each of the children's context of use, and relates 
to their special abilities, families and school. Therefore, the gifted children are active audiences. They can 
understand and select media types and contents to suit their purpose and time. 

 
It can be concluded that the most favorite media of these gifted children is television, followed by 

games, books, internet, movies, radio, newspapers and, the last one, magazines. These children select both 
educational and entertaining contents from these media. As we can see that although television, their most 
favorite media, has plenty of entertainment programs, they can select and collect some useful parts to use 
later. Games are generally considered as having bad influence on children, but these gifted children are 
closely advised by their parents and teachers who help them select useful and skill practice games not only 
enjoyable ones. Moreover, their parents and teachers encourage them to read books. So, most children like 
reading various kinds of books related to their interest. However, newspapers and magazines are the least 
favorite media of these children although they are print media as well. They read newspapers when they 
have assignments, and read magazines if their families are subscribers. It may be because most children at 
this age have no interest in these media, including radio. They listen to the radio when they are in the cars, 
and their parents are the ones who select programs. These children use internet mostly for searching 
information, followed by entertainment and communication. For movies, these children go to the cinema 
once in a while. They usually select and see movies from television, video and CD with their families at home. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 ทุกวันนี้ส่ือมวลชนเปนสิ่งหนึ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกับชีวิตประจําวันของมนุษยอยาง
หลีกเลี่ยงไมได ไมวาคนนั้นจะเปนใครหรืออยูที่ใดก็ตาม เปนสวนหนึ่งที่ชวยใหมนุษยสามารถ
ติดตอส่ือสารกันไดในวงกวาง เพื่อใหเกิดความรูสึกวาเปนสวนหนึ่งในสังคมมีความเชื่อมโยง
เกี่ยวของสัมพันธกัน ทั้งนี้เนื่องจากมนุษยจัดไดวาเปนสัตวสังคม ตองการที่จะอยูรวมกันเปนกลุม 
ไมชอบความรูสึกโดดเดี่ยวหรือถูกทิ้งใหอยูลําพัง มนุษยจึงพยายามที่จะติดตอส่ือสารกันมาต้ังแต
แรก 
 
 การสื่อสารเกิดขึ้นมาพรอม ๆ กับการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยไดตอสูกับธรรมชาติและ
ดิ้นรนเพื่อการมีชีวิตอยูรอดโดยใชการสื่อสารเปนเครื่องมือชวยใหทําสิ่งตาง ๆ บรรลุไดตามที่ตั้งใจ 
มนุษยอยูรวมกันไดเปนชนเผา เปนสังคม เปนประเทศชาติก็ดวยการสื่อสารระหวางกัน เพื่อเขาใจ
รวมกัน สรางจุดมุงหมายรวมกันไดก็โดยการสื่อสาร การสื่อสารจึงเปนเครื่องมือที่มนุษยใชเพือ่สราง
และพัฒนาความสัมพันธระหวางกัน เปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยรักกัน หวงใยกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 
เปนสิ่งที่มนุษยไมพอใจซึ่งกันและกัน เกลียดกัน และเปนศัตรูกันไดหากไมมีการจัดการใหผลของ
การสื่อสารเปนไปตามที่ตองการ การสื่อสารจึงเปนสิ่งที่มนุษยเล็งเห็นถึงความสําคัญ มนุษยจึงให
ความสนใจและคนควาศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารมาเปนเวลาชานาน1 

 
การสื่อสารมวลชนถือวาเปนการสื่อสารที่มีความสําคัญมากกวาการสื่อสารประเภทอื่น 

เพราะเปนการสื่อสารสังคมที่มีบทบาทหนาที่ในการเก็บรวบรวมคัดเลือกขาวสารจากสังคม แลว
เสนอกลับไปใหสังคม โดยธรรมชาติและเทคโนโลยีของการสื่อสารมวลชนเกี่ยวของกับขาวสาร
จํานวนมากมายและหลากหลาย นับต้ังแตขาว ความรู ความคิดเห็นเรื่อยไปจนถึงความบันเทิงและ
การโฆษณา ขาวสารเหลานี้กระจายออกไปอยางไมหยุดหยอนและสามารถไปถึงประชาชนผูรับสาร
จํานวนมากในอาณาบริเวณกวางขวางภายในเวลาอันรวดเร็ว 

 

                                                           
1 ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, การวิเคราะหผูรับสาร (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ที พี พร้ินท จํากัด, 

2542), หนา 1.  
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กิจกรรมดานการสื่อสารในปจจุบันเปนกิจกรรมที่มีความสลับซับซอนและเกี่ยวของกับคน
จํานวนมาก เนื่องจากสังคมในปจจุบันเปนสังคมที่มีขนาดใหญและมีความสลับซับซอน การสื่อสาร
ในสังคมปจจุบันจึงตองอาศัยระบบการสื่อสารมวลชนเปนสําคัญ เพื่อทําการสื่อสารกับคนจํานวน
มากได เครื่องมือเคร่ืองใชที่จะใชในการสื่อสารไดถูกพัฒนาขึ้นมาเปนลําดับ ตามความเจริญของ
เทคโนโลยี ทั้งนี้เพื่อเปนสื่อที่ใชในการสื่อสารกับมวลชนไดโดยไมถูกจํากัดในเรื่องเวลาและสถานที่ 
ส่ือมวลชนจึงเกิดขึ้นและกลายเปนสถาบันสังคมที่มีความสําคัญอยางยิ่งในปจจุบันเพราะการแสดง
บทบาทของสื่อมวลชนในเรื่องของการสื่อสารนั้นกอใหเกิดผลกระทบตอสังคมโดยทั่วไป2 
  

ส่ือมวลชนเปนผลจากความพยายามของมนุษยที่จะสื่อสารไปถึงคนจํานวนมากในเวลา
อันรวดเร็ว เปนการสนองความตองการสวนหนึ่งที่สําคัญของมนุษยที่ตองอยูรวมกันในสังคม  
ตองการที่จะสื่อสารเพื่อแลกเปลี่ยนถายทอดขาวสารและประสบการณระหวางกัน เพื่อใหเกิด
ความรูความเขาใจกันในสังคมใหดํารงอยูไดดวยความสงบ  ราบรื่น  ปลอดภัย และมั่นคง 
นอกจากนี้สื่อมวลชนยังเปนสิ่งหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเรียนรูของทุกคนโดยเฉพาะเด็ก เนื่องจากโดย
สวนใหญแลวการเรียนรูของมนุษยนั้นจะเกิดจากการสังเกตสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว และสื่อมวลชนก็
เปนสิ่งแวดลอมที่สําคัญอยางยิ่งในการใหแบบอยางการเรียนรูจํานวนนับไมถวน 

 
การเรียนรูโดยทั่วไปนั้นมักจะเกิดจากการอบรมบมเพาะ การจดจําและเลียนแบบจากสิ่งที่

พบเห็นรอบตัว ไมวาจะเปนจากบุคคลที่อยูรอบขาง หรือแมแตจากการเห็นผานทางสื่อตาง ๆ ไมวา
จะเปน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม หรืออินเทอรเน็ต ทั้งนี้ก็
เพื่อที่จะสามารถดํารงชีวิตอยูไดในสังคมโดยไดรับการยอมรับ สวนใหญแลวการทําพฤติกรรมใหม 
ๆ นั้นไมไดเกิดจากการลองผิดลองถูกดวยตนเอง แตเกิดมาจากการสังเกตการกระทําของคนอื่น
แลวนําเอามาทําตาม หากการกระทํานั้นไดแกปญหาหรือใชไดอยางบรรลุเปาหมายเราก็จะเก็บการ
กระทํานั้นไวเปนแบบแผนพฤติกรรมของเรา ซึ่งทางหนึ่งที่จะทําใหเรารูจักแบบแผนใหม ๆ ของการ
แสดงพฤติกรรมไดอยางกวางขวางก็คือส่ือมวลชน  
 

ความสามารถในการเขาถึงผูรับทุกเพศ ทุกวัย ทุกที่ และทุกเวลา ทําใหสื่อมวลชนเกี่ยวของ
กับชีวิตประจําวันของทุกคนและสงอิทธิพลอยางมากตอผูรับโดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับที่เปนเด็ก ทั้งนี้
เนื่องจากเด็กเปนวัยของการเรียนรู ส่ิงตาง ๆ รอบตัวตลอดเวลา และในสังคมแหงการเรียนรู 

                                                           
2 ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร พิมพคร้ังที่ 1 (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด

ภาพพิมพ, 2540), หนา 132.  
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ทรัพยากรดานสื่อโทรคมนาคมเปนเครื่องมือเครือขายการเรียนรู จัดหาแหลงวิทยาการและเชื่อมโยง
ผูเรียนใหไดรับการศึกษาตลอดชีวิต ดวยการเขาถึง สืบคน และเสาะแสวงหาความรูเองจากแหลง
ความรูและประสบการณที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อความสุขและความมั่นคงใน
ครอบครัว จากผลงานวิจัยและรายงานทางวิชาการทั่วโลกทําใหเราทราบวาเด็กเรียนรูทุกวินาทีทั้ง
ยามหลับและยามตื่น เด็กอยูในโรงเรียนประมาณรอยละ 17.8 ของเวลาทั้งหมดในแตละวัน ใน
สหรัฐอเมริกาประมาณรอยละ 13.4 ยุโรปประมาณรอยละ 12.3 - 14.2 ดังนั้นเวลาที่เหลือมากกวา
รอยละ 80 จึงเปนการเรียนรูจากชุมชน สื่อมวลชน กิจกรรมทางสังคม เพื่อน และการอบรมที่บาน 
เปนตน ดังนั้นสื่อมวลชนจึงเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลตอเยาวชน และผูปกครองเปนอยางมากใน
ขณะนี้ ซึ่งเปนระยะที่สังคมไทยตองการสื่อที่มีประสิทธิภาพที่จะชวยสรางปญญาใหกับคนไทย3  
 
 ส่ือมวลชนเปนสถาบันสําคัญที่มีบทบาทและมีอิทธิพลอยางยิ่งในสังคม เนื่องจากเครือขาย
การสื่อสารที่ทันสมัยในปจจุบันทําใหสื่อประเภทตาง ๆ สามารถเขาถึงประชาชนไดอยางกวางขวาง
ไมวาจะเปนวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน สื่อส่ิงพิมพ ภาพยนตร และสื่อประเภทอื่น ๆ เมื่อมอง
ในแงตัวเดก็ก็จะเห็นไดวา ในปจจุบันเด็กไดรับอิทธิพลจากสื่อตาง ๆ คอนขางมากเพราะในแตละวนั
เด็กไดใชเวลาไปไมนอยกับส่ือตาง ๆ เชน ดูโทรทัศน ฟงวิทยุ อานหนังสือพิมพ เปนตน ส่ือมวลชน
จึงมีอิทธิพลทั้งที่เปนคุณและเปนโทษตอเด็ก เพราะอิทธิพลของสื่อมวลชนมีผลตอกระบวนการ
เรียนรู ความคิดเห็น คานิยม ตลอดจนพฤติกรรมตาง ๆ ของเด็ก  
 
 สื่อแตละประเภทตางก็มีคุณลักษณะเฉพาะที่จะกอใหเกิดประโยชนแกเด็ก เชน โทรทัศน
ชวยนําความรูและประสบการณที่แปลกใหมมาสูผูรับสารอยางรวดเร็วกวางขวาง เปนสื่อที่ทุกคน
สามารถดูไดโดยไมจําเปนตองใชสมาธิหรือจินตนาการ เด็กสวนใหญจึงชอบและสามารถใชเวลาไป
กับการชมรายการตาง ๆ ไดเปนเวลานาน เปนสื่อที่เด็กมีโอกาสใกลชิดมากที่สุด ในขณะที่วิทยุชวย
เสริมทักษะในดานการฟง การคิด และการจับประเด็นสําคัญซึ่งเปนทักษะท่ีจําเปนสําหรับการ
เรียนรูของบุคคล สวนสื่อสิ่งพิมพจะชวยเสริมทักษะในการอาน การจับประเด็น การสรุปความ การ
คิดอยางเปนระบบ การสรางจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และการสรางสมาธิ ซึ่งจะเห็นไดวา
ทักษะในการฟงและการอานนี้เปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูส่ิงตาง ๆ ในโลก ดังนั้นการสงเสริมให
เด็กไดมีโอกาสรับส่ืออยางหลากหลายและสมดุลจึงเปนสวนชวยในการเรียนรูของเด็กและ

                                                           
3 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

เซเวน พร้ินติ้งกรุป จํากัด, 2541), หนา 168-169.  
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ความสามารถในการพัฒนาทักษะตาง ๆ ของเด็กได ซึ่งจะเปนการเสริมศักยภาพของเด็กให
แสดงออกและพัฒนาไดอยางเต็มที่ 

 
เด็กกลุมหนึ่งที่มีความพิเศษนาสนใจอยางมาก ไดแก "Gifted Child" ซึ่งในปจจุบันนี้มีผูใช

คําแปลภาษาไทยตามความหมายภาษาอังกฤษไวหลายคํา ยกตัวอยางเชน เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ เด็กปญญาเลิศ เด็กอัจฉริยะ เด็กฉลาด เด็กเกง และเด็กที่มีพรสวรรค เปนตน ในงานวิจัยนี้
จะเรียก "Gifted Child" โดยใชคําวา "เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" เพื่อใหสอดคลองกับสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติที่ไดใหความหมายไววา "เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" หมายถึง 
เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก ดานสติปญญา 
ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางทัศนศิลปและศิลปะการแสดง 
ความสามารถดานดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการในสาขาใดสาขา
หนึ่งหรือหลายสาขาอยางเปนท่ีประจักษเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กอื่นที่มีอายุระดับเดียวกัน 
สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน4 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีลักษณะโดยรวม เปนเด็กที่มีความสามารถสูงทางวิชาการ มี

สติปญญาสูง มีความเฉลียวฉลาด มีความจําเลิศ ชางซักชางถาม มีความคิดละเอียดสุขุม รูจักเหตุ
รูจักผล สามารถแกปญหาไดดี มีลักษณะเปนผูนาํ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีอารมณขัน มีความ
สนใจหลายอยาง ชอบแสวงหาความรู มีความสามารถเปนพิเศษในดานตาง ๆ มีสมาธิดี เด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเหลานี้ถาไดรับการสงเสริมอยางเต็มที่และดวยวิธีที่ถูกตองก็จะทําใหเด็ก
สามารถพัฒนาความสามารถที่มีอยูของตนไดอยางเต็มที่และกอใหเกิดประโยชนอยางมากตอ
สังคม5   

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted Child) เปนศัพททางวิชาการที่ใชเรียกเด็กที่มีระดับ

สติปญญาสูง ความสนใจเกี่ยวกับเด็กกลุมนี้มีมานานแลวตั้งแตสมัยกรีกโบราณ เชน พลาโต 
(Plato) ไดสนับสนุนเด็กที่มีสติปญญาสูงใหเรียนวิชาวิทยาศาสตร ปรัชญา และเวทมนตรคาถาตาง 
ๆ และเชื่อวา เด็กเหลานี้สามารถที่จะเปนผูนําในสังคมได ในศตวรรษที่ 16 ไดมีการแยกเด็กคริส
เตียนที่มีความสามารถพิเศษใหเรียนเกี่ยวกับวิชาศิลปะ สงคราม วิทยาศาสตร และปรัชญา ซึ่ง
ตอมาทําใหจักรวรรดิออตโตมาน (Ottoman Empire) มีอํานาจและเจริญกาวหนาทางดานศิลปะ 

                                                           
4 เร่ืองเดียวกัน, หนา 26.  
5 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพปาณยา, 2531)  
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วิทยาศาสตร และสงครามเปนอันมาก ในชวงศตวรรษที่ 19-20 มีสถาบันหลายแหงในยุโรปเริ่มมี
การคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหเขาเรียนในโครงการศึกษาพิเศษขึ้น และตอมาใน
สหรัฐอเมริกาก็ไดเร่ิมสนใจในเรื่องเด็กกลุมนี้ข้ึนมาเชนกัน6 
 
 ปจจุบันนักการศึกษาทั่วโลกไดตระหนักดีวาการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
เปนยุทธศาสตรสําคัญที่สงผลตอวงการศึกษาหลาย ๆ ดาน เชน การเนนระบบความคิดเปน ทําเปน 
รวมทั้งกลยุทธหลายอยางที่ใชเพิ่มประสิทธิภาพของผูเรียน อันกลายเปนประโยชนอันอุดมกับเด็ก
ทั้งมวล โดยไมไดแยกแยะวา "โงทึ่ม" หรือ "ฉลาดล้ํา" ในขณะเดียวกันก็ยังมีความตระหนักถึง
สภาวะอันแตกตางในเรื่องของความสามารถแตละดาน และหาหนทางในการชวยใหผูที่เกิดมา
พรอมกับศักยภาพที่โดดเดน ไดอยูในโลกนี้ไดอยางประสบความสําเร็จ เพื่อตนและสังคมที่
กวางไกล ไมใชอยูอยางเจ็บปวดและโดดเดี่ยวหรือตองทําลายศักยภาพของตนเพื่อให "เหมือนใคร 
ๆ"7 
 
 นอกเหนือจากนี้ จากกลไกทางจิตวิทยาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยเฉพาะกลุมที่มี
สติปญญาสูงหรือกลุมที่มีศักยภาพในระดับที่จะเปนอัจฉริยะบุคคลภายหนา หากไมไดรับการ
ตอบสนองหรือมีการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับพวกเขาแลว เด็กกลุมนี้จะอยูในภาวะอาการ
เครียด โดดเดี่ยว อางวาง หมดแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีความรูสึกไรคา และหากครอบครัวไมเขาใจ
ยอมสงผลรายกับสังคมเพราะเด็กเหลานี้จะเรียนรูจากประสบการณที่ไมดีจากสังคมแลวนํามาทํา
รายสังคมในภายหลัง กรณีศึกษาตามโรงพยาบาลโรคจิต ทัณฑสถาน สถานบําบัดยาเสพยติด ฯลฯ 
ไดใหขอมูลเกินพอที่จะทําใหนักการศึกษา นักจิตวิทยา และนักวิชาการอื่น ๆ หันกลับมาปฏิรูป
การศึกษาที่มองเห็นคุณคาของเด็กกลุมนี้กอนที่จะสายเกินไปแลวตองกลับมาแกดวยความ
ยากลําบากในภายหลัง8  
 
 ดวยเหตุนี้ กลุมนักวิชาการที่เกี่ยวของกับการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
(Gifted Education) ไดรวมกันจัดตั้งองคกรหนึ่งที่มีบทบาทในการกําหนดทิศทาง และสรางความ
รวมมือระดับนานาชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งการแลกเปลี่ยนความรูซึ่งกันและกันชื่อวา The World 

                                                           
6 วงพักตร ภูพันธศรี, จิตวิทยาเด็กนอกระดับ(เด็กพิเศษ) (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, 2526), หนา 71.  
7 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ, หนา 14.   
8 เร่ืองเดียวกัน, หนา 23.  
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Council for Gifted and Talented Children (WCGTC) องคกรนี้จัดประชุมนานาชาติทุก ๆ สองป 
โดยเริ่มต้ังแตป ค.ศ. 1975 จนถึงปจจุบัน ขณะนี้มีประเทศสมาชิกประจําอยู 39 ประเทศ โดยมี
ประเทศไทยเปนประเทศสมาชิกดวย9 
 
 จะเห็นไดวาประเทศไทยเริ่มมีการตื่นตัวใหความสําคัญกับการพัฒนาศักยภาพของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษอยางเต็มที่ทั้งนี้เพื่อใหเด็กเหลานี้เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศใน
อนาคต อยางไรก็ตามแมวาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดพยายามที่จะสงเสริมให
มีการจัดการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหมากขึ้น แตการจัดการศึกษาสาํหรบัเดก็ทีม่ี
ความสามารถพิเศษในประเทศไทยก็ยังคงมีอยูคอนขางจํากัด มีเพียงไมกี่โรงเรียนเทานั้นที่จัด
การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หนึ่งในนั้นคือโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม) ซึ่งตระหนักถึงคุณคาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ มองเห็นความสําคัญในการ
พัฒนารูปแบบการดําเนินงานและการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จึง
ไดมีการจัดตั้งโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหเปนโครงการตัวอยางที่
สามารถเผยแพรสูสาธารณชนไดอยางกวางขวาง  
 
 โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
(ฝายประถม)10นั้น เกิดขึ้นเมื่อรองศาสตราจารย ดร. ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา เปนคณบดีคณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และผูชวยศาสตราจารยรุจิระ สุกรณไพบูลย เปนรองคณบดี 
ปฏิบัติหนาที่อาจารยใหญโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ระหวาง พ.ศ. 
2516-2528 ทั้งสองทานตางเล็งเห็นความสําคัญดานการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษแตกตางไปจากเด็กอ่ืน จึงไดสนับสนุนใหโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝาย
ประถม) เสนอแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนสําหรับเด็กเหลานี้เปนโครงการ
ในแผนพัฒนาระยะที่ 6 (พ.ศ. 2531-2534) ศาสตราจารย ดร. เกษม สุวรรณกุล ซึ่งเปนอธิการบดี
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในเวลานั้น ไดตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาคณาจารยที่จะมา
ทํางานดานนี้โดยเฉพาะ จึงไดสนับสนุนใหมีการสงคณาจารยไปศึกษาดูงานในตางประเทศ 
อาจารยที่ไดรับทุนไปศึกษาดูงานในมหาวิทยาลัย British Columbia (U.B.C.) ประเทศแคนาดา 

                                                           
9 เร่ืองเดียวกัน, หนา 14.  
10 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 
ม.ป.ป.) (อัดสําเนา)  
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เปนคนแรกคือ ผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี นับเปนจุดเริ่มตนของโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ 
   

ในปการศึกษา 2534 ศาสตราจารย ดร. สมหวัง พิธิยานุวัฒน คณบดีคณะครุศาสตร และ
รองศาสตราจารยลินจง อินทรัมพรรย รองคณบดี ซึ่งกําลังปฏิบัติหนาที่อาจารยใหญโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในเวลานั้น ไดสานตอโครงการจากจุดเริ่มตน โดย
สนับสนุนใหเร่ิมโครงการ "เด็กปญญาเลิศ" สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนรุนแรก
จํานวน 15 คน อาจารยคนแรกที่ทําหนาที่ประธานโครงการเด็กปญญาเลิศคือ ผูชวย
ศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี นักเรียนรุนแรกดังกลาวเรียนจบตามหลักสูตรของโครงการในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2535 และมีรุนตอมาจนกระทั่งปการศึกษา 2544 ซึ่งเปนนักเรียน
ในโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษรุนที่ 11 
 
 ในปจจุบัน รัฐบาลโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติตระหนักถึงความสําคัญ
ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลที่มีสติปญญาและความสามารถในระดับสูงเพื่อใหสอดคลองกับ
สภาพการณของสังคมปจจุบันและโลกในอนาคต ตลอดจนเล็งเห็นถึงความจําเปนในการแสวงหา
แนวทางที่ถูกตองและเหมาะสมในการสงเสริมใหเด็กเหลานี้สามารถพัฒนาศักยภาพของตนได
อยางเต็มที่ จึงไดกําหนดเปนนโยบายในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติที่เปนรูปธรรม นําไป
ปฏิบัติได และสามารถแพรขยายวงกวางมากขึ้น เพื่อเปนการตอบสนองพระราชบัญญัติดังกลาว
และเพื่อใหทุกฝายมีความเขาใจความหมายของคําจํากัดความของ "เด็กเกง" เหลานี้มากข้ึน 
คณะกรรมการโครงการเด็กปญญาเลิศจึงเห็นสมควรใหเปลี่ยนชื่อโครงการเปน "โครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ" และไดรวมมือกับคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยดําเนิน
โครงการนี้ เพื่อสงเสริมใหนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง และเติบโต
เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติตอไป 
 
 วัตถุประสงคของโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ไดแก เพื่อสรางรูปแบบการ
จัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในระดับประถมศึกษาของประเทศไทย และเพื่อ
สงเสริมใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดพัฒนาศักยภาพของตนเองไดเต็มความสามารถ โดย
นักเรียนที่จะเขารวมโครงการจะตองผานเกณฑตอไปนี้ 
 

1. แบบทดสอบคาเฉลี่ยสติปญญาและสมรรถภาพทางสมอง Standard Progressive 
Matrix ของ Raven 
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2. มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สูง (Grade Point 
Average) 

3. ไดรับการเสนอชื่อจากอาจารยประจําชั้นและอาจารยพิเศษ (Teacher Nomination)  
4. ผูปกครองเสนอชื่อ (Parent Nomination) 
5. แบบทดสอบความคิดสรางสรรค (Test of Creative Thinking)   

 
โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษกําหนดระยะเวลาการเขารวมโครงการเปน

เวลา 2 ป เร่ิมจากชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และส้ินสุดในชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 แตละระดับช้ันจะ
เรียนนอกเวลาเรียนสัปดาหละ 1 คร้ัง คร้ังละ 3 ชั่วโมง การเรียนการสอนที่ใชในโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
โดยเฉพาะ โดยอาจารยที่ให ความสนใจและมีความรูความสามารถเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษโดยตรง เปนระบบการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง เชน ทักษะการคิด
วิเคราะห การคิดแกปญหา และการคิดสรางสรรค ไดมุงเนนเนื้อหาเปนรายวิชา แตใหเปนการบูร
ณาการศาสตรหลายสาขาเขาดวยกัน และลักษณะกิจกรรมมีความหลากหลายทาทายใหคิด ซึ่ง
ชวยเสริมกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ โดยแบงการจัดกิจกรรมตามระดับชั้นดังนี้ 

 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลักสูตรแกนจะเปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคผาน

เนื้อหาวิชาตาง ๆ ดังนี้ ไดแก วิชาคณิตศาสตร ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ศิลปศึกษา สังคมศึกษา 
วิทยาศาสตร และศิลปการแสดง ตามแนวคิดของวิลเลี่ยมส (Williams) ซึ่งจะกอใหเกิด ความคิด
คลองตัว (Fluent Thinking) ความคิดยืดหยุน (Flexible Thinking) ความคิดริเร่ิม (Original 
Thinking) และความคิดละเอียดละออ (Elaborative Thinking) แนวคิดนี้จะทําใหนักเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเห็น พรอมที่จะเสี่ยง พอใจที่จะทําสิ่งที่ซับซอนและมีจินตนาการที่ดี และมีการ
จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรระหวางเปดภาคเรียน ไดแก ทัศนศึกษา และระหวางปดภาคเรียน ไดแก 
คายพักแรม 

 
สวนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลักสูตรแกนเปนกิจกรรมสงเสริมความเปนเลิศตามเอกัตภาพ

ของนักเรยีนในโครงการโดยผานเนื้อหาของการจัดกลุมประสบการณดังนี้ ไดแก กลุมคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ มีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรระหวางเปดภาคเรียน ไดแก 
ทัศนศึกษา และระหวางปดภาคเรียน ไดแก ทัศนศึกษาในประเทศและตางประเทศ 
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การประเมินผลโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จะประเมินเกี่ยวกับผูเขารวมโครงการ และกิจกรรมและโครงการ ดังนี้ 
ทางดานผูเขารวมโครงการจะทําการประเมินจากการพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียนที่
เขารวมโครงการดวยแบบวัดความคิดสรางสรรค (Urban & Jellen 1984) ตามกลุมที่นักเรยีนสนใจ
สมัครเขาเรียน สวนทางดานกิจกรรมและโครงการนั้นจะทําการประเมินจากแบบสอบถามอาจารย 
นักเรียน และผูปกครอง 

 
 ในประเทศไทย การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นมักจะอยูในแวดวง
ของจิตวิทยาและการศึกษา เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของเด็กและรูปแบบการศึกษาที่
เหมาะกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ แตในสวนของการสื่อสารมวลชนนั้น การศึกษาสวน
ใหญที่พบมักมุงไปที่เด็กปกติทั่วไปในแงมุมตาง ๆ และยังไมเคยพบวามีการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเลย ทั้งที่ถือไดวาเด็กกลุมนี้เปนผูรับสารอีกกลุมหนึ่งที่มีความเกี่ยวของสัมพันธ
กับส่ือมวลชนดวยเชนกัน ซึ่งเปนกลุมผูรับสารที่มีความพิเศษโดยเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา 
(active audience) เปนผูที่เลือกใชสื่อตามความตองการของตน ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจที่จะ
ทําการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในแงที่เกี่ยวของกับแบบแผนการใชส่ือของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ และความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
ปญหานําวิจยั 
 

1.    การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนอยางไร  
2. การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษเปนอยางไร 
3. การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษสัมพันธกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน

หรือไม อยางไร 
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วัตถุประสงค 
 

1.    เพื่อเขาใจการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
2. เพื่อเขาใจการเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ

เด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
3.  เพื่อเขาใจความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่

มีความสามารถพิเศษ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ในการวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษาการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อ
นําไปใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และ
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
จากชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน ในฐานะที่เปนกลุมที่มี
ความพรอมในการรับส่ือประเภทตาง ๆ ได  
 

2.   ในการวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมส่ือประเภทตาง ๆ ดังนี้ วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต 
 
นิยามศัพท 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษ (Gifted Child) หมายถึง เด็กที่มีระดับสติปญญาสูง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความสามารถสูงทางวิชาการอยูในระดับรอยละ 10-15 แรกของ
จํานวนนักเรียนในโรงเรียน มีความคิดสรางสรรค มีความสามารถในการตัดสินใจ มองเห็นปญหา
และแกไขได มีความสามารถพิเศษในดานตาง ๆ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษา และศิลปะ 
เปนตน 
 
 การใชสื่อ  หมายถึง ความสามารถในการเขาถึงสื่อ การเลือกใชสื่อ ความตองการ แรงจงูใจ 
จุดประสงคและบริบทในการใชสื่อ  
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ขอสันนิษฐานการวิจัย 
 
 การนําสื่อ วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต 
ไปใชประโยชนในการเรียนรูและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมี
ลักษณะเฉพาะแตกตางจากเด็กทั่วไป มีความสัมพันธกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็ก
แตละคน ซึ่งมีสวนทําใหเกิดความสนใจและความตองการที่แตกตางกัน นําไปสูการเลือกใชส่ือให
เกิดประโยชนในการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษแตกตางกัน 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ทําใหเขาใจการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ การเลือกใชสื่อใหเกิดประโยชนใน
การเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ และเห็นความสัมพันธ
ระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อเปน
แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาส่ือมวลชนใหสามารถสนองตอบความตองการและความสนใจ
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เปนเครื่องมือหนึ่งที่มีคุณภาพ เปนประโยชนในการใหความรู
เพิ่มเติม พัฒนาความสามารถ และเสริมศักยภาพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหพัฒนาไดอยาง
เต็มที่ 

 
 2. สามารถนําผลการวิจัยที่ไดในครั้งนี้ไปปรับใชเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาสื่อมวลชน

ใหเปนแหลงที่ใหความรูเพิ่มเติมและกระตุนการพัฒนาศักยภาพของเด็กใหแสดงออกไดอยางเต็มที่ 
อันจะเปนประโยชนแกเด็กทุกคนไมเฉพาะแตเด็กที่มีความสามารถพิเศษเทานั้น ซึ่งจะทําใหองคกร
ส่ือมวลชนเปนองคกรที่เปนประโยชน มีประสิทธิภาพ และมีสวนในการสรางทรัพยากรบุคคลที่มี
คุณภาพตอไป 
 

3. เปนแนวทางในการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในแงที่เกี่ยวของกับ
การสื่อสารมวลชน 

 
 

 



บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของมาใชเพื่อ
เปนแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
2. แนวคิดเกี่ยวกับความสนใจและความตองการของเด็ก 
3. แนวคิดเรื่องการเลือกสรรสื่อ 
4. ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 ความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นมีผูใหไวหลายอยางดวยกัน ยกตัวอยางเชน 
  

แซมวล เอ เคิรค1 (Samuel A. Kirk) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไววา 
หมายถึง เด็กที่มีระดับเชาวนปญญาสูง สามารถเขาใจเรื่องนามธรรมไดอยางลึกซึ้ง เรียนไดดีเกือบ
ทุกวิชา รวมถึง ดนตรี ศิลปะ เครื่องกลไก มีทักษะในการเปนผูนําทางสังคม มีความประพฤติในทาง
ที่สังคมยอมรับ  

 
 ความหมายที่นักการศึกษาอื่น ๆ ใหใชวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่มี
ระดับสติปญญาสูง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยูในระดับรอยละ 10-15 แรกของจํานวน
นักเรียนในโรงเรียน และหรือเด็กที่มีความสามารถระดับสูงในสาขาวิชาเฉพาะตาง ๆ เชน 

                                                           
1 Samuel A. Kirk, Educating exceptional children (Boston: Houghten Miffin, 1965)  
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คณิตศาสตร เครื่องกล วิทยาศาสตร ศิลปะ การประพันธ สรางสรรค ดนตรี ความเปนผูนํา 
ตลอดจนความสามารถอยางสรางสรรคเปนยอดในการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม2 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดใหความหมายไววา "เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ" หมายถึง เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก 
ดานสติปญญา ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางทัศนศิลปและ
ศิลปะการแสดง ความสามารถดานดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการ
ในสาขาใดสาขาหนึ่ง หรือหลายสาขาอยางเปนที่ประจักษเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กอื่นที่มีอายุระดับ
เดียวกัน สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน3 
 

คํานิยามที่มีหลายประเทศนําไปใชคือคํานิยามของ U.S. Office of Education (1972) 
และปรับปรุงใหม (1993) ใหความหมายวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่แสดงออกถึง
ความสามารถอันโดดเดน หรือแสดงศักยภาพที่จะพัฒนาใหโดดเดนเปนที่ประจักษได เมื่อ
เปรียบเทียบกับเด็กที่มีสภาพแวดลอมหรือประสบการณคลายคลึงกัน หรืออายุพอ ๆ กัน 
ความสามารถพิเศษอาจมีเพียงดานเดียวหรือหลายดานดังตอไปนี4้ คือ 

 
1. ดานความสามารถทางสติปญญาทั่วไป (Intellectual Ability) 
2. ทางวิชาการสาขาใดสาขาหนึ่ง (Specific Academic Ability) 
3. ความสามารถทางความคิดสรางสรรค (Creative Thinking Ability)  
4. ดานความเปนผูนํา (Leadership Ability) 
5. ทางศิลปะหรือดนตรี (Visual/Performing Arts&Musics) 

 
และเด็กดังกลาวมีลักษณะที่ตองการการศึกษาที่แตกตางจากระบบการศึกษาปกติ 
 
โดยดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา ไดใหความหมายของความสามารถในดานตาง ๆ ดังนี5้ 

                                                           
2 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, 2537), หนา 125.  
3 อุษณีย โพธิสุข, การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ, หนา 26.  
4 เร่ืองเดียวกัน, หนา 34.   
5 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ, หนา 23-25.  
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ความสามารถทางสติปญญาหรือภูมิปญญาทั่ว ๆ ไป หมายถึง ความสามารถในการเรียน
วิชาสามัญทั่ว ๆ ไป หมายถึงเชาวน ไหวพริบ การใชความคิดในระดับสูง รวมทั้งการใหเหตุผลและ
ความสามารถในทางแกปญหาทั่วไปดวย 

 
ความถนัดในการเรียนทางใดทางหนึ่ง หมายถึง ความสามารถ และความสนใจพิเศษ

ในทางวิชาสามัญทางใดทางหนึ่ง 
 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ประกอบดวยความสามารถหลายดาน เชน ไดแกความสามารถ

ในการหาคําตอบไดหลายคําตอบ ความคิดอานที่ไมซ้ําแบบใคร ความคิดอานที่กวางขวางแตกแยก
เปนหลายแนว ความสามารถในการเก็บและแจกแจงรายละเอียดได คนที่มีความคิดริเร่ิม
สรางสรรคยอมแกปญหาไดดีไดหลายวิธี ไมซ้ําแบบใคร สามารถประดิษฐสิ่งใหม ๆ ได 

 
ความสามารถในการเปนผูนํา หมายถึง ความสามารถนําคนในกลุมใหยอมรับและนับถือ

ใหจิตใจโนมเอียง หรือคลอยตามความคิดที่วางไวดวยการกระทํา หลักการ อุดมคติ และวาทศิลป 
สามารถปรับปรุงแกไขสถานการณข้ันวิกฤติ สามารถประนีประนอมไกลเกลี่ยขอพิพาท สามารถ
ปรับตัวเองเขากับความเปลี่ยนแปลงไดทุกสถานการณ และมีความรับผิดชอบสูง 

 
ความสามารถในทางศิลปะดนตรี ไดแกความสามารถในทางนาฏศิลป ดนตรี การละคร 

และศิลปะการแสดงแขนงอื่น ๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม การประพันธ และอื่น ๆ 
 
โฮวารด การดเนอร6 (Howard Gardner) ไดเสนอทฤษฎี "Multiple Intelligence" ซึ่งกลาว

วา ความสามารถของสมองมนุษยสลับซับซอน เราจึงไมควรใหความสําคัญของความสามารถใด ๆ 
เฉพาะ แลวทิ้งความสามารถอื่น ๆ ของมนุษยไป โดยแบงความสามารถของมนุษยเปน 7 ดาน คือ 

 
1. เกงทางภาษา (Linguistic) คนกลุมนี้เปนนักคิดโดยใชภาษา ชอบอาน ชอบเขียน เรียนรู

ไดดีในเรื่องภาษา จากการเห็น จากการจําเสียง การเขาใจความหมายของคาํ หลักเกณฑของภาษา 
วิธีการสรางสรรคทางภาษา อาจสังเกตไดจากการพูดหรือการเขียน ซึ่งเปนลักษณะของนักประพันธ 
นักเขียน และนักพูด เปนตน 

 

                                                           
6 Howard Gardner, Frames of mind (New York: Basic Books, 1985)  
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2. เกงทางดนตรี (Musical Ability) ชอบที่จะฟง ทําเสียงเพลง มีสุนทรียทางดนตรีใน
รูปแบบตาง ๆ ไดยินเสียงเพลงจะตองเตนทันที เด็กกลุมนี้ชอบจดจําดวยเสียงเพลง มคีวามสามารถ
เร่ืองจังหวะ ระดับเสียง อารมณของดนตรี นักประพันธเพลง  

 
3. เกงทางความคิดแบบเหตุผลและแบบนักคณิตศาสตร (Logical Mathematic Ability) 

เปนคนชอบคิดแบบใชเหตุผล สรางและสรุปความคิด ปรับเปล่ียนระบบวิธีใหม ๆ หาทางควบคุม
ระเบียบตาง ๆ ชอบกิจกรรมลับสมองประลองปญญา เกมกลตาง ๆ เกมที่ใชความคิด สนุกสนาน
กับการเลนคอมพิวเตอร 

 
4. เกงเรื่องทิศทาง มิติสัมพันธ (Spatial Ability) คิดนึกจินตนาการเปนรูปภาพ ชอบใชเวลา

วาดภาพออกแบบสิ่งตาง ๆ ชอบเลนกอสราง เลนเครื่องจักรเคร่ืองยนต มีความรวดเร็วเรื่องมิติ
ตางๆ เชน วิศวกร สถาปนิก จิตรกร นักภูมิศาสตร เปนตน  

 
5. เกงทางการกีฬาและใชกลามเนื้อตาง ๆ (Bodily Kinesthetic Ability) มีความสามารถ

ทางกีฬาตาง ๆ การเตนรํา เตนกิจกรรมเขาจังหวะ บางคนชอบเย็บปกถักรอย หรือสลักสิ่งตาง ๆ 
อาจชอบงานพิมพดีด ไดแก พวกนักกีฬา งานชางตาง ๆ 
  

6. เกงเรื่องมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Ability) เขาใจคน เปนผูนํา ตัดสินใจ แกปญหา 
ลดขอขัดแยง ควบคุมคนอื่นไดดี สามารถเขาใจผูอ่ืน และแสดงการตอบสนองตอผูอ่ืนไดอยาง
เหมาะสม เชน นักการเมือง ครูแนะแนว จิตแพทย ผูใหคําปรึกษาตาง ๆ 
 

7. เกงเรื่องจิตและความคิด (Intrapersonal Ability) เปนคนที่มีความลุมลึกทางเรื่องจิต
ของตน ความรูสึกของตน ชอบคิดฝน สรางความคิดจินตนาการ มีความเขาใจตนเองอยางถองแท 
ทั้งดานอารมณ ความรูสึก จุดเดนจุดดอยของตน คนกลุมนี้ ไดแก นักเขียน นักคิด นักปราชญ และ
นักบวช เปนตน 

 
ลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เราจะสังเกตไดหลายประการดวยกันที่เปน

องคประกอบสําคัญซึ่งเทอรแมนไดสรุปผลการศึกษาไวดังนี7้ 
 

                                                           
7 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ, หนา 128-129.  
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1. มีรางกาย สุขภาพดี และพัฒนาการไดเร็วกวาเด็กทั่วไป แรกคลอดจะมีน้ําหนักมากกวา
เด็กธรรมดาประมาณ 3/4 ปอนด จะเดินไดกอนเด็กปกติ 1 เดือน พูดไดกอน 3 เดือนครึ่ง อัตราการ
ตายตั้งแตเล็กนอยกวาเด็กปกติ 

 
2. จะรักษาระดับสติปญญาอยูในระดับเดิม คือเมื่อเล็ก ๆ เกง พอโตขึ้นก็จะเกงยิ่งขึ้น คือ มี

ระดับสติปญญาสูงเยี่ยม 
 
3. มักจะสนใจนามธรรมไดดี และสนใจมากกวารูปธรรม สนใจทางทฤษฎีมากกวาปฏิบัติ 

ดานกีฬาสนใจพอ ๆ กับเด็กทั่วไป ดานสังคม เทอรแมนพบวากลุมเด็กเกงไมคอยชอบสังคมเทากับ
เด็กธรรมดา มักไมชอบคบคาสมาคมกับคนหลาย ๆ คน เวลาเลนจะเลนอยูกับเพื่อนสองคนที่ถูกใจ
ที่สุด 

 
4. มีระเบียบวินัยดีกวาเด็กทั่วไป รักความสะอาด ไมชอบพูดเท็จ มีเหตุมีผล เสียสละ มี

ความซื่อสัตย  
 
5. การทดสอบดานสุขภาพจิต การปรับตัวรอยละ 80 ปรับตัวไดดี ถูกตอง รอยละ 15 มี

ปญหาดานปรับตัวบาง รอยละ 5 ปรับตัวไมไดเลย ในจํานวนพวกที่ปรับตัวไมไดนี้มีปญหาความ
ประพฤติรอยละ 9 เปนผูหญิง และรอยละ 15 เปนผูชาย จึงสรุปไดวา มีความสามารถในการ
ปรับตัวไดดีตั้งแตเด็กจนโต 

 
ในดานลักษณะนิสัยของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น ทั้งดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา8 และ

วารี ถิระจิตร9 ไดกลาวไวใกลเคียงกันมาก ดังนี้ 
 
1. ใชศัพทสูงเกินวัย (Early Use of Advanced Vocabulary) เด็กอายุ 2 ขวบสวนใหญจะ

พูดประโยคสั้นธรรมดา ๆ ได เชนวา "แนะหมา" หรือ "แนะลูกหมา" แตเด็กสองขวบที่มีปญญาเลิศ
จะใชคําหลายคํา คําสูงเกินวัยและพูดประโยคยาว ๆ เชน "หนูเห็นหมาขนสีน้ําตาลอยูในสวนหลัง
บาน มันกําลังดมดอกไมของเราอยูแนะคะ" เด็กประเภทนี้ยิ่งเจริญวัยยิ่งมีความสามารถพรรณนา
หรือบรรยายสิ่งตางๆ โดยใชความรูสึกนึกคิดสอดใส รูจักใชภาพพจนเปรียบเปรยใหเห็นภาพชัดเจน

                                                           
8 ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา, เด็กปญญาเลิศ, หนา 39-42.  
9 วารี ถิระจิตร, การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ, หนา 129-132.  
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ยิ่งขึ้น เปนตนวา "หนูมีความรูสึกเหมือนตัวดวงที่กําลังคอยเวลาจะเปนผีเสื้อมีปกบินไดยังไงยังงั้น
เลย" อีกทั้งสามารถเลาเรื่องที่คิดขึ้นเอง และทั้งที่ไดรับฟงมาไดอยางถูกตอง และเสริมรายละเอียด
ได 
  

2. มีตาแหลมคม รูจักสังเกตสิ่งตาง ๆ ไดถี่ถวน และมีความอยากรูอยากเห็น (Keen 
Observation and Curiosity) เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีประสาทและความรูสึกที่วองไว และ
ละเอียดประณีตเปนพิเศษ มีสายตาที่แหลมคม เก็บรายละเอียดไดอยางดีเยี่ยมตั้งแตเยาววัย
ทีเดียว เด็กประเภทนี้จะสามารถจดจําไดวา เครื่องเลน เครื่องใชจัดวางไวที่ไหนบาง เมื่อเลนแลวก็
จะสามารถเก็บไวที่เดิมไดถูกตอง นอกจากนั้นยังเปนเด็กที่มีความอยากรูอยากเห็นอยางประมาณ
มิได เด็กวัยนี้สวนใหญปกติจะรัวคําถามนานาชนิดใสผูใหญตลอดเวลาอยูแลว แตสําหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษจะตั้งคําถามยาก ๆ แปลก ๆ เปนตนวา "พระจันทรแขวนอยูบนทองฟาได
อยางไรนะคะ" "เวลาหิมะละลายแลว ไอสีขาวมันหายไปไหนหมด" 

 
3. สามารถจดจําสิ่งตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและงายดาย (Quick and Easy Retention of 

Information) เด็กที่มีความสามารถพิเศษ สามารถจดจําประสบการณตาง ๆ ที่ผานมาไดอยาง
งายดายกวาเด็กธรรมดาสามัญ ซึ่งสวนมากจะลืมงายและไมไดสังเกตใสใจจําอะไรดวยซ้ําไป เปน
ตนวา เด็กหกขวบที่มีความสามารถพิเศษคนหนึ่ง เมื่อกลับจากไปชมพิพิธภัณฑสถานเกี่ยวกับ
อวกาศมาแลว ก็สามารถที่จะเขียนรูปจรวดที่เพิ่งไปเห็นมาหยก ๆ ไดอยางครบถวนและถูกตองทุก
ประการ 

 
4. สมาธิดีเยี่ยม (Period of Intense Concentration) เด็กสวนมากมีสมาธิไมสูดีนัก สนใจ

อะไรชั่วครูชั่วยามเทานั้น แตเด็กหนึ่งขวบที่มีความสามารถพิเศษสามารถที่จะนั่งนิ่ง ๆ ฟงผูใหญ
อานหนังสือใหบรรดาพี่ ๆ ฟงไดนานกวาหานาที เด็กวัยเรียนที่มีความสามารถพิเศษสามารถ
หมกมุนอยูกับงานที่ครูกําหนดใหทําหรือหนังสือที่ครูมอบใหอานอยางเอาเปนเอาตาย จนกระทัง่ลมื
ทุกสิ่งทุกอยาง ไมไดยินเสียงคนเรียกหรือพูดดวยซ้ําไป ทั้ง ๆ ที่หนังสือและงานที่ครูกําหนดใหทําก็
มักจะสูงกวาระดับที่ตนเรียนถึงสองชั้นเรียน 

5. มีความสนใจอันกวางขวางและลึกซึ้ง (Wide Range of Interest) เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษมีแรงผลักดันหรือแรงบันดาลใจใหสํารวจคนควาอยางกวางขวางและลึกซึ้ง มักจะทุมเททุก
อยางลงไปที่งานชิ้นใดชิ้นหนึ่งเปนระยะถึงเดือนหนึ่งได ถาจะเปลี่ยนเนื้อหาวิชาก็จะสามารถลงทุน
ลงแรงได ในระดับเดียวกัน เนื้อหาที่คนควาก็มักจะเปนอะไรก็ได ตั้งแตเร่ืองของสัตวโบราณ 
ไดโนเสาร จนกระทั่งวรรณคดีฝร่ังเศส  
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6. มีความสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่ซับซอน และเชื่อมโยงเกี่ยวของกับส่ิงตาง ๆ (Ability to 
Understand Complex Concepts and Relationship) เด็กที่มีความสามารถพิเศษมี
ความสามารถที่จะมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ไดอยางงายดาย สามารถที่จะมองเห็น
ลักษณะที่เกี่ยวของไดหลายแบบ สามารถที่จะประยุกตใชความคิดความเขาใจซึ่งเด็กทั่วไปในวัย
เดียวกันมองไมเห็นเลย เปนตนวา เมื่อเด็กธรรมดามองเห็นเชือกหอของเสนหนึ่งก็จะคิดแตวาเชือก
นี้มีประโยชนเพียงผูกมัดหีบหอ เห็นดินสอก็เปนเพียงเครื่องมือสําหรับขีดเขียนเทานั้น แตสําหรับ
เด็กที่มีปญญาเฉียบแหลมจะเอาทั้งสองสิ่งนี้ที่มีลักษณะแตกตางกันมาผสมผสานและคิดเครื่องใช
ใหมเปนวงเวียนเปนตน นอกจากนี้เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะมีความเขาใจในนามธรรมในวัย
ยังเยาวมากทีเดียว (Precocious Understand of Abstract) เชน เมื่อใหอธิบายความหมายของ 
"ความยากจน" เด็กธรรมดาสามัญก็จะพูดแตเพียงวา "หนูก็จะเปนเด็กขี้หิวอยูตลอดเวลานะซิคะ" 
แตเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะอธิบายความไดอยางคมคายกวานี้มากนัก "ความจนจะมีปญหา
ตอเมื่อมีคนรวยกวาอยูในสังคมเดียวกัน"  

 
7. มีทักษะสูงในการแยกแยะแจกแจง และมีความโนมเอียงที่จะเขมงวดกวดขันกับตนเอง 

(Acute Analytical Skills and Tendency to Self - Criticism) ในขณะที่เด็กธรรมดาสวนมากมี
ความประทับใจอะไรงาย ๆ ทั้งถูกผูคนจูงใหคิดตามอยางงายดาย แตเด็กที่มีปญญาเฉียบแหลมจะ
มีความสามารถที่จะประเมินคาของตนเองและผูอ่ืนไดอยางเที่ยงตรง (More Objectively 
Evaluation) สามารถมองเห็นชองวางระหวางคําพูดและการกระทําของคนทั้งปวง จะไมรีรอทีจ่ะทดั
ทานหรือทาทายผูใหญและกฎระเบียบตาง ๆ คําพูดที่ไดยินอาจเปนดังนี้ "การที่เปนผูใหญกวา ตัว
โตกวา ไมไดหมายความวาจะเกงกวาเสมอไป" โดยเหตุที่มีวิริยะอุตสาหะที่จะทําอะไรทุกอยางใหได
ดีอยางไมมีที่ติ (Striving for Perfection) เด็กปญญาเฉียบแหลมเหลานี้มักจะเขมงวดกวดขันกับ
ตนเองเปนที่สุด มักจะบนกับตนเองวา "ทําไมฉันถึงจะขยนัใหไดมากกวานี้ไมไดนะ" "ทําไมฉันจึง
สอบใหไดคะแนนสูงกวานี้ไมไดนะ"  

 
8. มีความคิดอานนอกระเบียบแบบแผน ชอบคิดอะไรเลนสนุก ชอบคิดทําอะไรอยางอิสระ 

มีประสาทความรูสึกนึกคิดลึกซึ้ง ประณีต วองไวเปนพิเศษ (Nonconformity, a Sense of 
Playfulness, Independence and Acute Sensitivity) มีชื่อเสียงมากเปนพิเศษในการออกความ
คิดเห็นแปลก ๆ นอกรีตนอกรอย มีอารมณขันอยางหาที่เปรียบไดยาก สามารถผอนคลายความตึง
เครียดไดทุกครั้งที่ตองการ ชอบทํางานโดยอิสระ มีความรูสึกลึกซึ้งประณีตตอเหตุการณและบุคคล
อ่ืน ๆ ในขณะที่เพื่อนในวัยเดียวกันยังบากบั่นมุงมั่นที่จะเขียนหนาคนใหถูกตอง โดยการใสตาคน หู 
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จมูก และรายละเอียดอื่น ๆ ใหครบถวน เด็กที่มีความสามารถพิเศษไมเพียงแตจะสามารถทําสิ่ง
เหลานี้ไดอยางงายดายเทานั้น แตจะสามารถเขียนรูปคนขี่จักรยานยนตไดดวยซ้ําไป 
  

9. มีความสามารถที่จะอานหนังสือในระดับเดียวกับเด็กที่เรียนสูงกวาสองชั้นเรียนเปน
อยางนอย (Ability to Read Two Years Above Grade Level) ส่ิงที่เราจะตองใชเปนเกณฑ
พิจารณาก็คือ อายุของเด็กเมื่ออานหนังสือออก และวิธีการที่ชวยใหเด็กพวกนี้อานหนังสือออก เด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษหลายคนอานออกตั้งแตชั้นอนุบาลและอานออกไดเองดวย 
  

10. ความถนัดและความสนใจพิเศษ เด็กที่มีความถนัดสูงและมีความสนใจในวิชา
บางอยางมาก เชน ดนตรี วาดเขียน จะเห็นแววไดชัดตั้งแตเยาววัยทเีดียว 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษก็มีปญหาเชนเดียวกับเด็กอื่น ๆ แมวาโดยปกติคนทั่วไปมักจะ

เขาใจวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่ไมมีปญหาเพราะเด็กเหลานี้สามารถเลาเรียนหรือ
เขาใจในสิ่งตาง ๆ ไดดีและประสบความสําเร็จสูง ดังนั้นพอ แม ครู อาจารย และเพื่อนฝูงจึงนิยม
ชมชอบ ซึ่งถามองดูผิวเผินแลวก็ไมนาจะมีปญหาอะไร แตในความเปนจริงเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษก็มีปญหาเหมือนเด็กอื่น ๆ ซึ่งปญหาของเด็กเหลานี้จะตางออกไปจากเด็กปกติตรงที่วาเด็กที่
มีความสามารถพิเศษจํานวนไมนอยที่ประสบความลมเหลวทางการเรียน และบางคนก็ไมมีโอกาส
ไดพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเต็มที่ ทั้งนี้เพราะเด็กอยูในสภาพการณที่ไมทาทายหรือ
เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความสามารถหรือความถนัดของแตละบุคคลออกมา ดังนั้นจึงทําใหเด็ก
มีพฤติกรรมที่ทอแท ส้ินหวัง รูสึกเบื่อหนาย หลีกหนีการปฏิบัติตามเปาหมายของครูหรือทาง
โรงเรียน ในที่สุดก็ตองลาออกจากโรงเรียนหรืออาจจะแสดงพฤติกรรมกาวราวกอกวนความสงบใน
ชั้นเรียนได 

 
ประมาณรอยละ 20-30 ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษยังมักจะมีปญหาในเรื่องการ

ปรับตัวมาก ทั้งนี้เพราะเด็กเหลานี้มักจะมีปญหาขัดแยงกับครู ครูจะไมคอยชอบเด็กที่มีความคิด
แปลกๆ  นอกลูนอกทางซึ่งเปนลักษณะพิเศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ครูมกัคดิวาเดก็กลุมนี้
ชอบเพอฝนมากเกินไปจึงมักเห็นเปนเรื่องตลกมากกวาความเปนจริง นอกจากนั้นเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษมักมีปญหาในเรื่องการปรับตัวใหเขากับเพื่อน ๆ ทั้งนี้เพราะเด็กกลุมนี้มักจะตัว
เล็กกวาเพื่อนๆ ในชั้นโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่อยูในวัยรุนจะเห็นเดนชัดมาก เพื่อน ๆ มักจะตัวโตก
วาทําใหไมอยากจะเลนดวย ประกอบกับความสนใจของเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะไมคอย
เหมือนกับเด็กทั่ว ๆ ไป เชน เด็กปกติชอบเลนกีฬาที่ใชกําลัง แตเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะชอบ
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กีฬาที่ตองใชสมอง เด็กที่มีความสามารถพิเศษจึงเลนกับเด็กปกติไมคอยไดทําใหมีปญหากับการ
ปรับตัวกับเพื่อนมาก   

 
เปนเรื่องแปลกที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษมักจะมีความรูสึกวาตนเองดอยกวาเพื่อน ๆ 

ในเรื่องของการเลนกีฬา โดยเฉพาะเด็กผูชาย ทั้ง ๆ ที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษมักจะไดเปรียบ
กวาเด็กปกติในเรื่องของการใชทักษะการพูด การคิด เกี่ยวกับเร่ืองนามธรรมและความมีเหตุผล แต
ในดานกีฬาแลว เด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้สูเด็กปกติไมได ความรูสึกดอยของเด็กเกิดจาก
การที่พอแมวิตกกังวลในตัวเด็กมากเกินไป พอแมมักจะคาดหวังเด็กที่มีความสามารถพิเศษไวสูง
มากวาจะตองสามารถสอบวิชาตาง ๆ ไดคะแนนดี จะตองสอบใหไดที่หนึ่งเสมอ ทําใหเด็กเกิด
ความวิตกกังวลกลัววาถาสอบตกหรือไดคะแนนไมดีแลวจะทําใหพอแมผิดหวังมากซึ่งความ
คาดหวังของพอแมยอมเปนแรงกดดันตอเด็กทําใหเด็กรูสึกไมสบายใจและมีปญหาในเรื่องของ
อารมณตอไป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับความสนใจและความตองการของเด็ก 
 
 รัญจวน อินทรกําแหง10 ไดสรุปเกี่ยวกับความสนใจเรื่องราวที่ตางกันของเด็กวัยตางกันไว 
ดังนี้ 
 
 เด็กวัย 9-10 ป เปนวัยที่สนใจเรื่องชีวประวัติ วิทยาศาสตร งานอดิเรก รวมทั้งเริ่มมีการบูชา
วีรบุรุษ วีรสตรี 
 
 เด็กวัย 11 ป เด็กชายยังคงชอบเรื่องผจญภัย ลึกลับ การคนควา ประดิษฐ วิทยาศาสตร 
ตลอดจนเครื่องยนตกลไก เด็กหญิงชอบเรื่องเกี่ยวกับชีวิตในบาน สัตวเล้ียง ธรรมชาติ และเริ่มชอบ
เกี่ยวกับเรื่องรัก ๆ ใคร ๆ 
 
 เด็กวัย 12 ป เด็กชายชอบเรื่องที่มีการจบอยางขมวดปมไวใหคิด ชอบการผจญภัย 
ประวัติศาสตร กีฬา ฯลฯ สวนเด็กหญิงยังคงชอบเรื่องเกี่ยวกับชีวิตในบาน ชอบเร่ืองรัก ๆ ใคร ๆ 
มากขึ้น เร่ืองผจญภัยยังคงชอบอยู บางทีก็ชอบเรื่องเกี่ยวกับอาชีพดวย 

                                                           
10 รัญจวน อินทรกําแหง, "ความสนใจในการอานของเด็กเล็ก," ใน วรรณกรรมสําหรับเด็ก

และวัยรุน (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, 2520), หนา 60-66.  
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นอกจากนี้ บันลือ พฤกษะวัน11 ก็ไดรวบรวมความสนใจและความตองการของเด็กไว
เชนเดียวกัน โดยกลาวถึงเด็กวัยประถมศึกษาปที่ 5-6 ไว ดังนี้ 

 
 เด็กวัยประถมศึกษาตอนปลาย (ป.5-6) ตองการความเปนอิสระมากขึ้น ตองการแบบอยาง
ในการแกปญหาตาง ๆ เร่ิมเพอฝนถึงความคิดเกี่ยวกับอาชีพในอนาคตของตน เด็กชายสนใจเรื่อง
เครื่องยนตกลไก เกษตรกรรม สวนเด็กหญิงสนใจเรื่องครอบครัว การเรือน 
  

ผาสุก มุทธเมธา12 ไดแสดงถึงความตองการและความสนใจของเด็กวัยตาง ๆ ซึ่งจะ
แตกตางกันออกไป คือ 
 
 ความตองการของเด็ก 
 
 วัยเด็กตอนกลาง (6-12ป) ตองการการเลน การเคลื่อนไหวอยางอิสระ ความสนุกสนาน 
ความบันเทิง ความรัก ความสําเร็จ การปรับตนใหเขากับส่ิงแวดลอมใหม ๆ การเปนที่ยอมรับของ
เพื่อน ๆ การพักผอน การทํากิจกรรมรวมกับเพื่อน ๆ การบริการผูอ่ืน การคิดริเร่ิมสรางสรรคงาน
ดวยตนเอง และตองการคําแนะนํา 
 
 ความสนใจของเด็ก 

 
อายุ 9-11 ป เด็กหญิงชอบเรื่องใกลตัวในชีวิตประจําวัน เร่ืองตื่นเตน ผจญภัย สนุกสนาน 

เร่ืองธรรมชาติ สวนเด็กชายสนใจเรื่องตื่นเตน ผจญภัย ลึกลับซับซอน กีฬา เครื่องจักรกล และเรื่อง
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีตาง ๆ  

 

                                                           
11 บันลือ พฤกษะวัน, วรรณกรรมกับเด็ก (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

2521), หนา 13-17.  
12 ผาสุก มุทธเมธา, การจัดทําหนังสือสําหรับเด็ก (กรุงเทพมหานคร : โครงการตําราและ

เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร วิทยาลัยครู
สวนดุสิต สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร, 2530), หนา 40-50.  
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อายุ 12 ป สนใจเรื่องผจญภัย ทองเที่ยว การตูน เร่ืองลึกลับ ผูกปมใหคิด และเรื่องเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร อายุ 13 ป สนใจเรื่องเครื่องยนตกลไก สิ่งประดิษฐ การผจญภัย นวนิยาย บทกวีที่
เกี่ยวกับความรัก ความงาม ธรรมชาติ ชีวิต  
 
แนวคิดเรื่องการเลือกสรรสื่อ 
  

การเปดรับส่ือของมนุษยมีเพิ่มข้ึนตลอดเวลา เนื่องจากมีความตองการขอมูลที่จะใช
ประกอบการตัดสินใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ และเมื่อมีขอมูลที่สงออกมาจากสื่อมากขึ้น จึงทําให
เกิดกระบวนการในการเลือกใชและเปดรับส่ือเฉพาะที่ตองการและเปนประโยชนกับตนเอง นักการ
ส่ือสารและผูเชี่ยวชาญไดพยายามสรางความเขาใจในเรื่องการเลือกเปดรับสารไวหลากหลาย ดังนี้  

 
ชารลส อาร ไรท13 (Charles R. Wright) กลาววา คนจะเลือกรับส่ือมวลชนที่มีเนื้อหาที่คิด

วานาสนใจที่สุด และจะพึงพอใจเมื่อสอดคลองกับประสบการณและความคิดเห็นเดิมที่มีอยู 
 

 โจเซฟ ที แคลปเปอร14 (Joseph T. Klapper) สรุปไววา โดยสวนใหญแลวคนมีแนวโนมที่
จะเลือกรับเนื้อหาที่สอดคลองกับทัศนคติและความสนใจที่มีอยูของตน และจะหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่
ขัดแยงกับทัศนคติและความสนใจของตน   
 
 ชารลส เค แอทคิน15 (Charles K. Atkin) กลาววา ยิ่งบุคคลเปดรับขาวสารมาก ยิ่งทําใหหู
ตากวางไกล มีความรูความเขาใจในสภาพแวดลอม และเปนคนที่ทันสมัย ทันเหตุการณกวาบุคคล
ที่เปดรับขาวสารนอย บุคคลจะเลือกรับขาวสารที่เปนประโยชน ตามความตองการของตน 
  

ผูรับสารจะมีกระบวนการในการเลือกสรรสื่อ ดังนี้ 
 

                                                           
13 Charles R. Wright, Mass communication: a sociological perspective (New 

York: Random House,1927), p.109.   
14 Joseph T. Klapper, The effects of mass communication (New York: The Free 

Press, 1960), p.19.  
15 Charles K. Atkin, New model for mass communication Research (New York: 

The Free Press, 1973), p.208.  
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1. การเลือกเปดรับ (Selective Exposure) เปนขั้นแรกในการเลือกชองทางการสื่อสารของ
มนุษย ผูรับสารจะเลือกรับส่ือและขาวสารตาง ๆ จากแหลงตาง ๆ ตามความตองการและตาม
ความสนใจเพื่อนํามาใชแกปญหาหรือสนองความตองการของตน โดยมักจะเลือกใชส่ือที่เสนอ
ขาวสารและความคิดเห็นที่สอดคลองกับความคิดและทัศนคติของตนเอง เพราะโดยธรรมชาติคน
จะมีความตองการอยางยิ่งที่จะปกปองรักษาและสงเสริมความคิดเกี่ยวกับตนเอง 

 
2. การเลือกสนใจ (Selective Attention) เนื่องจากสมองของมนุษยเราสามารถรับขอมูลได

จํากัด ในเวลาหนึ่ง ๆ สมองของเราจะถูกกระตุนจากขาวสารตาง ๆ มากมาย ดังนั้นจึงตองมีการ
คัดเลือกขาวสารวาเปนสิ่งที่ควรรับรูหรือไม โดยที่ผูรับสารจะมีแนวโนมที่จะเลือกสนใจขาวสารจาก
แหลงหนึ่งแหลงใดที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจของตน เพื่อสนับสนุนทัศนคติที่มีอยู 
และขณะเดียวกันก็พยายามหลีกเลี่ยงขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรู ความเขาใจ หรือทัศนคติที่
มีอยูเดิม ทั้งนี้เพราะการไดรับขาวสารที่ไมสอดคลองกับความรูสึกจะทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 
ฉะนั้นการลดหรือหลีกเลี่ยงความรูสึกนี้ก็คือการเลือกรับสารเฉพาะที่สอดคลองกับความคิดของตน 

 
3. การเลือกรับรูและตีความ (Selective Perception and Interpretation) หลังจากเลือก

เปดรับส่ือ เลือกสรรตามความเหมาะสมและตามความตองการของตนเองแลว ขั้นตอมาก็คือการ
เลือกรับรูและเลือกตีความสารที่ไดรับ การรับรูและการตีความมีความเกี่ยวของกันจนเกือบจะเปน
ส่ิงเดียวกัน ผูรับสารจะเลือกรับรูและตีความหมายของสารใหเปนไปในทิศทางที่สอดคลองกับ
ประสบการณหรือทัศนคติความเชื่อของตนเองเทานั้น ซึ่งจะแตกตางกันไปตามประสบการณ 
คานิยม ทัศนคติ ความตองการ ความหวังแรงจูงใจ สภาวะรางกายและอารมณในขณะนั้น สารที่ไม
สอดคลองกับความคิด ทัศนคติ ความเชื่อที่ตนเองมีอยูก็จะถูกตัดทิ้ง หรือถูกบิดเบือนเพื่อให
สอดคลองกับทัศนคติ ความเชื่อของตนเองดวย 

 
4. การเลือกจดจํา (Selective Retention) เมื่อผูรับสารไดเลือกใหความสนใจ เลือกรับรู

และตีความสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตนแลว ผูรับสารก็ยังมี
แนวโนมที่จะเลือกจดจําเนื้อหาสาระของสารเฉพาะที่ตรงกับความสนใจ ความตองการ ทัศนคติ 
คานิยม และความเชื่อของตนเอง เพื่อเปนการชวยเสริมทัศนคติ ความคิด ความเชื่อเดิมของตนให
มั่นคงยิ่งขึ้น และมักจะลืมสวนที่ไมตรงกับความคิดของตน  

 



 24

นอกจากนี้ยังมีองคประกอบอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลตอการเลือกรับขาวสารของมนุษยอีก ดังนี1้6 
 
1. ประสบการณ ผูรับสารแสวงหาขาวสารแตกตางกันไปตามประสบการณ 
2. การประเมินสาระประโยชนของขาวสาร ผูรับสารจะทําการแสวงหาขาวสารเพื่อสนองตอ

จุดประสงคอยางใดอยางหนึ่งของตน 
3. ภูมิหลัง ผูรับสารที่มีภูมิหลังแตกตางกันจะทําใหความสนใจตอเนื้อหาแตกตางกัน 
4. การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางในดานพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ

และเนื้อหาขาวสาร 
5. ความสามารถในการรับสาร เปนเรื่องที่เกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจของผูรับสาร ที่

ทําใหพฤติกรรมการเปดรับสารแตกตางกัน 
6. บุคลิกภาพ มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ การโนมนาวใจและพฤติกรรมของผูรับสาร 
7. อารมณ สภาพทางอารมณของผูรับสาร ทําใหผูรับสารเขาใจความหมายของสาร หรือ

เปนอุปสรรคตอการเขาใจความหมายของขาวสารก็ได 
8. ทัศนคติ จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับและการตอบสนองตอส่ิงเราหรือขาวสารที่ได

พบ 
 
ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ 
 
 แนวทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจ (Uses and Gratifications Approach) อยูภายใต
กรอบทฤษฎีที่นักการสื่อสารมวลชนเรียกกันวา ทฤษฎีเชิงหนาที่ (Functional Perspective) การ
วิเคราะหในเชิงหนาที่ของสื่อมวลชนนี้ตั้งอยูบนความเชื่อที่วา พฤติกรรมและปรากฏการณในสังคม
มนุษยตางก็เกี่ยวของในเชิงหนาที่ตอกัน กลาวคือ มีความเกี่ยวของกันอยางเปนระบบทั้งแบบลูกโซ
และแบบวงจร ดังนั้นพฤติกรรมของมนุษยจึงอาจจะอธิบายไดวาเกิดขึ้นจากความตองการ (needs) 
ซึ่งความตองการของแตละคนจะมีที่มาตาง ๆ กัน พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของบุคคลเกิดขึ้น
เพื่อสนองความตองการอันเกิดจากพื้นฐานดานจิตใจของบุคคลนั้น ๆ และประสบการณที่บุคคลนั้น
ไดรับจากสถานการณทางสังคมของเขา แมวาการใชสื่อมวลชนนั้นจะไมจําเปนตองเกี่ยวของกับ
ความตองการทุก ๆ ดานของมนุษย แตก็เปนที่นาสนใจวานาจะตองมีความเกี่ยวของกับความ
ตองการบางอยาง ตัวอยางเชน ความตองการขาวสารขอมูล หรือการเปดรับส่ือมวลชนอาจเปน

                                                           
16 Wilbur Schramm, Channels and audiences (Chicago: Ran Mc Nally Collage 

Publishing Company, 1973), pp.121 - 122.  
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ธรรมชาติของมนุษยที่ตองชดเชยบางสิ่งบางอยางที่ขาดไปหรือหาไมไดในขณะนั้น เชน ความ
ตองการมีการติดตอสื่อสารกับผูอ่ืน  ดังนั้น  การบริโภคสื่อจึงถือไดวาเปนตัวแปรที่ชวยใหระบบ
สังคมของมนุษยเขาสูสมดุล และทําใหมนุษยมีศักยภาพในการปฏิบัติหนาที่ตามปกติไดดียิ่งขึ้น 
พฤติกรรมการรับสารของมนุษยเปนสิ่งที่เกิดจากปฏิกิริยาตอบโตตอความตองการของมนุษยเองที่
จะรักษารูปแบบพฤติกรรมที่เหมาะสม หรือเพื่อปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมและความเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งแวดลอม เพื่อรักษาใหระบบชีวิตของตนคงอยูไดอยางปกต1ิ7 
 
 การศึกษาเกี่ยวกับการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจของผูรับสารเปนแนวคิดหนึ่ง
ทางดานการสื่อสารที่เนนผูรับขาวสารในแงที่ผูรับสารคือผูตัดสินใจ มีการเลือกใชส่ือ (Media Use) 
โดยอาศัยพื้นฐานความตองการของตนเปนหลัก เชื่อวาผูรับสารเปนผูกําหนดวาตนตองการอะไร 
จากสื่อใด สารประเภทไหน และสารที่ไดนั้นไปตอบสนองความตองการของตนอยางไร นําไปใช
หลังจากรับสารอยางไร เปนการใหความสําคัญกับผูรับสารในฐานะที่เปนผูกระทําการสื่อสาร ไมใช
เปนเพียงผูที่รับอิทธิพลจากสื่อมวลชนเทานั้น แตเปนคนเลือกใชส่ือเพื่อรับสารที่สามารถตอบสนอง
ความตองการและความพอใจของตน แนวทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจจะเนนที่การอธิบาย
เชิงเหตุผลตอเนื่อง ซึ่งความตองการ (และที่มาของความตองการ) แรงจูงใจ พฤติกรรม และความ
พึงพอใจที่ติดตามมาจะเชื่อมโยงตอเนื่องกันเปนลูกโซ   

 
ทฤษฎีการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจนี้ เปลี่ยนความสนใจจากความตั้งใจของ

ผูสรางสารมาเปนความตองการของผูใชสาร ศึกษามนุษยมากกวาขอความขาวสารของการสื่อสาร 
มีขอสรุปที่ยอมรับกันได ดังนี้คือ มนุษยจงใจและแสวงหาขาวสาร ไมไดถูกยัดเยียดใหอาน ดู หรือ
ฟง มีการเลือก การหลบหลีกขาวสารไดถาตองการ มีจุดมุงหมายหรือเปาหมายการใชส่ือมวลชน 
มนุษยเปนผูกําหนดความตองการของตัวเองจากความสนใจและแรงจูงใจที่เกิดขึ้นในกรณีตาง ๆ 
กัน สวนทางดานการสื่อสารมวลชนเองก็ตองแขงขันกับส่ิงเราอื่น ๆ อีกหลายอยางทีอ่าจสนองความ
ตองการรับรูของมนุษยได 

 

                                                           
17 ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, การวิเคราะหผูรับสาร, หนา 84.  
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เดนนิส แม็คเควล เจย จี บลูมเลอร และบราวน จูเนียร18 (Dennis McQuail, Jay G. 
Blumler and Brown J.R.) ไดกลาวถึงตัวแปรความพึงพอใจไว 4 กลุม คือ 

 
1. ความเพลิดเพลิน (Diversion) เปนรูปแบบในการใชสื่อเพื่อหลบหนีจากปญหาตาง ๆ  

หรือหลบเลี่ยงออกมาจากประสบการณในชีวิตประจําวันที่ซ้ําซากจําเจ และผอนคลายอารมณ 
  

2. ความสัมพันธระหวางบุคคล (Personal Relation) เปนการใชส่ือเพื่อเสริมความสัมพันธ
กับคนอ่ืน ๆ ในสังคม เพื่อใหมเีร่ืองราวตาง ๆ ไปใชในการพูดคุยกับผูอ่ืน เพื่อใหมีโอกาสทีจ่ะใชเวลา
อยูรวมกันในครอบครัว  

 
3. ลักษณะเฉพาะของปจเจกบุคคล (Personal Identity) เปนการใชสื่อเพื่อตอกย้ําหรือ

อางอิงกับกลุม คนหาขอมูล ความจริง ในการเสริมเอกลักษณความเชื่อของตน 
 
4. ติดตามขาวสาร (Surveillance) เปนหนาที่พื้นฐานในการเปดรับส่ือ 
 
แม็คเควล และคณะ ไดศึกษาตัวแปรความตองการของผูรับสารจากสื่อมวลชนไวดังนี้19 
 
1. ความตองการสารสนเทศ 

1.1 เพื่อทราบเหตุการณที่เกี่ยวของกับตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและสังคม 
1.2 เพื่อเปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนําในการปฏิบัติ ความคิดเห็น รวมถึงการ

ตัดสินใจ 
1.3 สนองความอยากรูอยากเห็น และสนองความสนใจ 
1.4 เปนการเรียนรูและศึกษาดวยตนเอง 
1.5 สรางความรูสึกที่มั่นคง 

 

                                                           
18 Dennis McQuail, Jay G. Blumler and Brown Jr., The television audience: a 

revised perspective in sociology of mass communication (New York: Dennis Penquin 
Book, 1972)  

19 ศิริชัย ศิริกายะ และกาญจนา แกวเทพ, ทฤษฎีการสื่อสารมวลชน (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531)  



 27

2. ความตองการสรางความมีเอกลักษณใหแกบุคคล 
2.1 ใหแรงเสริมแกคานิยมสวนบุคคล 
2.2 ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 
2.3 แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่น ๆ 
2.4 มองทะลุภายในตนเอง 

 
3. ความตองการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสังคม 

3.1 มองทะลุเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 
3.2 แสดงออกรวมกับผูอ่ืน และเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 
3.3 นําไปใชในการสนทนาและปฏิสัมพันธทางสังคม 
3.4 ใชแทนเพื่อน 
3.5 ชวยในการดําเนินตามบทบาททางสังคม 
3.6 สรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพื่อน และสังคม 

 
4. การตองการความบันเทิง 

4.1 การหลีกหนีหรือหลีกเลี่ยงจากปญหาตาง ๆ 
4.2 การผอนคลาย 
4.3 ไดวัฒนธรรมที่เปนของแท ความสนุกสนานทางสุนทรียะ 
4.4 ไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป 
4.5 ปลดปลอยอารมณ 
4.6 เปนการกระตุนทางเพศ 

 
ความตองการในการใชส่ือมีความสัมพันธกับการรับรูในคุณประโยชนของสื่อ และปจจัย

ดานตัวบุคคลก็มีอิทธิพลตอการเลือกใชสื่อดวยเชนกัน ดังนั้นผลของการสื่อสารมวลชนในแนว
ทฤษฎีนี้จึงขึ้นอยูกับความตองการหรือแรงจูงใจที่มาจากปจจัยทางกายภาพและปจจัยทางจิตวทิยา
ของผูใชสื่อที่มีตอขาวสารตาง ๆ ที่สงผานมาทางสื่อมวลชน ซึ่งแตละบุคคลยอมมีความตองการใน
การใชขาวสารสนองตอบความพึงพอใจดวยเหตุผลที่ตางกัน  

 
กลาวโดยสรุปคือการศึกษาเกี่ยวกับการใชสื่อเพื่อประโยชนและการไดรับความพึงพอใจ

เปนการศึกษาเกี่ยวกับสภาวะทางสังคมและจิตใจซึ่งกอใหเกิดความตองการจําเปนของบุคคล และ
เกิดมีความคาดหวังจากสื่อมวลชนหรือแหลงขาวสารอื่น ๆ แลวนําไปสูการเปดรับส่ือมวลชนใน
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รูปแบบตาง ๆ อันกอใหเกิดผลคือการไดรับความพึงพอใจตามที่ตองการหรือผลอ่ืน ๆ ที่ตามมาที่
ไมใชผลที่คาดหวังไว เปนการอธิบายพฤติกรรมการใชสื่อวามีความสัมพันธกับความตองการและ
การสนองความพึงพอใจของมนุษย ดังจะเห็นไดจากแบบจําลองการใชประโยชนและความพงึพอใจ
จากสื่อของบลูมเลอรและแคทซ20 ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 

นอกจากนี้ยังมีแบบจําลองการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่ออีกอันหนี่งที่นาสนใจ
ของแทน21 ดังนี้ 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

                                                           
20 Jay G. Blumler and Elihu Katz, The uses of mass communication: current 

perspectives on uses and gratifications research (Beverly Hills: Sage Publications, 1974) 
21 Alexis S. Tan, Mass communication theories and research, 2nd ed (New York: 

Macmillan Publishing Company, 1986)   
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ความ
ตองการ 
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ความ
คาดหวังจาก 
สื่อมวลชน
หรือแหลง
ขาวสารอื่นๆ 
(แลวนําไปสู) 

การเปดรับ
สื่อมวลชน
ในรูปแบบ
ตางๆ  
(อัน

กอใหเกิดผล

การไดรับ
ความ 
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(มักไมได
มุงหวังไว) 

สภาพ 
แวดลอม 
ทางสังคม 
1. ลักษณะ 
ประชากร 
2. 
ความสัมพั
นธ 
กับกลุม 
3. ลักษณะ
สวนบุคคล  
(สภาพ 
ิ ใ )

ความตองการ
สวนบุคคล 
1. ตองการรับรู 
2. ตองการ
ดานอารมณ 
3. ตองการ
รวมตัวสวน
บุคคล 
4. ตองการ
รวมตัวทาง
สังคม 
5. คลายเครียด
ื ี 

แหลงสนอง
ความตองการ
ที่ไมใชส่ือ 
1. ครอบครัว 
เพื่อน 
2. การสื่อสาร
ระหวางบุคคล 
3. งานอดิเรก 
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1. ประเภทสื่อ - 
หนังสือพิมพ  
วิทยุ โทรทัศน 
ภาพยนตร 
2. เนื้อหาสื่อ 
3. การเปดรับส่ือ 
4. บริบททาง
สังคมในการ 
เปดรับส่ือ 

ความพึงพอใจ
จากสื่อ 
1. ขอมูล 
ขาวสาร 
2. ความ
เพลิดเพลิน 
ความบันเทิง 
3. เอกลักษณ
สวนบุคคล 
4. 
ความสัมพันธ
ทางสังคม 
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เปนที่นาสังเกตวาแบบจําลองการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อโดยมากนั้นมักจะ
แยกสวนที่เปนผูสงสารในกระบวนการสื่อสารมวลชนออกไป และจะเริ่มตนดวยปจจัยตาง ๆ ที่ทํา
ใหผู รับสารเกิดการเลือกเนื้อหาส่ือ ทั้งนี้เนื่องจากสมมติฐานเบื้องตนของแบบจําลองการใช
ประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อคือการที่ผูรับสารเปนผูเลือกเนื้อหาที่ดูนาพึงพอใจมากที่สุด 
โดยระดับของความพึงพอใจที่ไดรับนั้นจะขึ้นอยูกับความตองการ (และความสนใจ) ของแตละคน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 อาเบลแมน22 (Abelman) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับความเขาใจลําดับเหตุการณชั่วคราว 
(Temporal Sequencing) ทางโทรทัศนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู และเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรู (Gifted, LD, and 
Gifted/LD Children) การวิจัยนี้สนับสนุนความคิดของการดูโทรทัศนในฐานะที่เปนกิจกรรมที่ตอง
เรียนรูโดยการเนนความสัมพันธระหวางทักษะการรับรูและทักษะทางดานภาษากับความเขาใจ
วิธีการเลาเรื่องทางโทรทัศนที่ถูกตอง ผลการวิจัยพบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษและเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจะแสดงระดับความเขาใจรูปแบบการนําเสนอ
มากกวาเด็กปกติ และเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียน เด็กปกติ เด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
และเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่ดูโทรทัศนมากจะสามารถเขาใจ
รูปแบบการนําเสนอทางโทรทัศนไดดีกวาเด็กที่ดูโทรทัศนนอยหรือปานกลาง 
 
 พาลเมอร23 (Palmer) ไดวิจัยเรื่องรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก เพื่อสํารวจลักษณะการเลือก
ชมรายการโทรทัศนและความแตกตางของเด็กในแตละระดับในการเลือกชมรายการโทรทัศน โดย
ศึกษาในกลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาและชั้นมัธยมศึกษา นอกจากนี้ไดสัมภาษณความคิดเห็น
ของครูและผูปกครองเกี่ยวกับรายการโทรทัศนดวย ผลการวิจัยสรุปไดวา เด็กช้ันประถมศึกษาชม
โทรทัศนสัปดาหละ 21 ชั่วโมงและมีแนวโนมวาจะสูงขึ้นในปตอไป เด็กเล็กชมโทรทัศนสัปดาหละ 

                                                           
22 Robert Abelman, "Gifted, LD, and gifted/LD children's understanding of 

temporal sequencing on television," Journal of Broadcasting & Electronic Media 39, No. 
3 (1995): 297-308.  

23 Edward Palmer, "Formative research in the production of television for 
children," in Evaluating education television and radio, ed. Tony Bates (London: 
Sydenhams Printers, 1974), pp. 95-100.  
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16 ชั่วโมง ในขณะที่เด็กโตชมโทรทัศนสัปดาหละ 24 ชั่วโมงและเลือกชมเฉพาะรายการที่สนใจ
เทานั้น รสนิยม ความสนใจในการชมโทรทัศนของเด็กโตระหวางชายกับหญิงจะแตกตางกัน  เด็ก
เล็กชอบชมรายการประเภทลึกลับ โลดโผน ผจญภัย เชนรายการนักสืบ รองลงมาชมการตูน สวน
เด็กโตชอบชมรายการละครและภาพยนตรคติสอนใจ อยางไรก็ตามเด็กสวนใหญสนใจรายการ
โทรทัศนเพื่อการศึกษาไมมากนัก 
 
 เชสเตอร แกริสัน และวิลลิส24 (Chester, Garrison and Willis) ศึกษาพบวาเด็กที่มีอายุ
ประมาณ 4-9 ป จะชอบเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานพื้นบาน เทพนิยาย และเรื่องราวที่เปนจริงเปนจังขึ้น 
เร่ืองราวเกี่ยวกับชีวประวัติ การผจญภัย การคนควา ประดิษฐ และเรื่องกีฬา 
 
 รัญจวน มีนประดิษฐ25 ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ "อิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลายซึ่งมาจากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกัน" ผลการวิจัยปรากฏวา ฐานะทาง
ครอบครัวมีอิทธิพลตอการเลือกชมรายการโทรทัศนของนักเรียนไมมากนัก นักเรียนสวนมากเลือก
ชมรายการโทรทัศนตามความสนใจของนักเรียนเอง นักเรียนมีความคิดวารายการโทรทัศนให
ประโยชนดานชีวิตประจําวันและความบันเทิงมากกวาใหประโยชนทางดานการศึกษา และโทรทศัน
มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของนักเรียนในดานการจําเอาคําพูดที่เปนภาษาสแลงมาใชมากที่สุด การชม
โทรทัศนทําใหผลการเรียนของนักเรียนเปนปกติ 
 
 สุกัญญา ตีระวนิช และนันทริกา คุมไพโรจน26 ไดวิจัยเรื่อง "อิทธิพลของสื่อตอเด็กใน
กรุงเทพมหานคร" ผลการวิจัยพบวา เด็กคนหนึ่ง ๆ สามารถเขาถึงสื่อไดหลายชนิด แตสื่อที่ชอบ
มากคือโทรทัศน รองลงมาคือหนังสือพิมพรายวันและวิทยุ แตสื่อที่ชอบมากที่สุดหรือเปดรับมาก
ที่สุดไมมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญตอทัศนคติของเด็ก กลาวคือ แมส่ือที่เด็กระบุวาชอบนอย

                                                           
24 Giraud Chester; Garnet R. Garrison and Edgae E. Willis, Television and radio 

(Englewood, NJ: Prentice-Hall, 1978), pp. 486-487.  
25 รัญจวน มีนประดิษฐ, "อิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนระดับประถมศึกษาตอน

ปลายซึ่งมาจากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกัน"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  แผนกวิชา
โสตทัศนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2513)  

26 สุกัญญา ตีระวนิช และนันทริกา คุมไพโรจน, "อิทธิพลของสื่อตอเด็กใน
กรุงเทพมหานคร" (รายงานการวิจัย  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชน
แหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2528)  
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กวาก็อาจมีอิทธิพลตอทัศนคติของเด็กไดมากกวา และการที่เด็กชอบรายการใดหรือเนื้อหาประเภท
ใดนั้น ขึ้นอยูกับระดับชั้นเรียนหรืออายุมากที่สุด รองลงมาคือเพศและสถานะโรงเรียน 
 
 อัปสร เสถียรทิพย27 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง "ความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร
จากสื่อมวลชนของเด็ก" เพื่อศึกษาความสนใจและพฤติกรรมในการเปดรับส่ือมวลชน ความสนใจ
และพฤติกรรมการเปดรับขาว รวมทั้งปจจัยที่มีสวนเกี่ยวของตอการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน
ของเด็ก ตลอดจนความคิดเห็นของเด็กที่มีตอขาว พบวา โทรทัศนเปนสื่อที่กลุมตัวอยางสนใจ
เปดรับมากที่สุด รองลงมาคือวิทยุ และหนังสือพิมพ รายการโทรทัศนที่นิยมดูคือรายการประเภท
บันเทิง สวนวิทยุมักจะฟงรายการเพลง สําหรับหนังสือพิมพใหความสนใจในการอานขาวหนาหนึ่ง 
ทางดานความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสารนั้น กลุมตัวอยางใหความสนใจเปดรับขาว
จากสื่อโทรทัศนมากที่สุดและสวนใหญจะชมโทรทัศนกับคนในครอบครัว ดานปจจัยที่มีสวน
เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนของเด็ก ไดแก ความสนใจในการเปดรับ
ขาวสารจากสื่อตาง ๆ ของคนในครอบครัว การที่โรงเรียนมีกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนที่
สนับสนุนใหเด็กเกิดความสนใจและคนควาหาขาวนําไปเสนอ และสื่อมวลชนแตละประเภทก็มีสวน
ในการกระตุนเราความสนใจใหเด็กเปดรับขาวดวยเชนกัน สวนความเชื่อถือในการนําเสนอขาวนั้น
ส่ือโทรทัศนไดรับความเชื่อถือมากที่สุด รองลงมาคือหนังสือพิมพ และวิทยุ  
 
 วไลรัตน พูนวศิน28 ไดศึกษาเรื่อง "การศึกษาความตองการรายการโทรทัศนของเด็กชนบท
ในจังหวัดสุรินทร" โดยคัดเลือกเด็กที่มีอายุ 9-14 ป ศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที่ 4-6 ใน
จังหวัดสุรินทร พบวารายการที่เปนที่นิยมของเด็กชนบท ไดแก การตูน รายการสําหรับเด็ก และ
ละคร ผลการวิจัยชี้ใหเห็นวาเด็กชนบทชอบการตูนที่มีลักษณะสนุกสนาน ผจญภัย และมีโครงเรื่อง
อยางงาย ๆ จบในตอนเดียว โดยตัวแสดงของการตูนตองมีลักษณะเปนจินตนาการ เด็กชอบ
รายการบันเทิงมากกวารายการที่มีเนื้อหามุงสอนความรู เกม และรายการตอบคําถาม ซึ่งเด็กจะ
ชอบพิธีกรที่อยูในวัยเดียวกัน สําหรับรายการเด็กที่มีชวงเวลาของการตอบคําถามเด็ก ๆ จะชอบ

                                                           
27 อัปสร เสถียรทิพย, "ความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนของ

เด็ก" (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2533)  

28 วไลรัตน พูนวศิน, "การศึกษาความตองการรายการโทรทัศนของเด็กชนบทในจังหวัด
สุรินทร"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    ภาควิชาการประชาสัมพันธ    บัณฑิตวิทยาลัย    
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2535)  



 32

มาก หากเปนคําถามที่เด็กตอบไดก็จะแขงกันตอบกับเพื่อน หากตอบถูกก็จะปรบมือใหกับตัวเอง 
แตอยางไรก็ตามรายการสําหรับเด็กสวนใหญจะเปนการแสดงหรือวาไรตี้มากกวาเปนเรื่องราวที่
ชวนติดตาม ทําใหสรางอารมณรวมไดยาก และจะสอดแทรกความรู คติสอนใจอยางเห็นไดชัดซึ่ง
คลายกับการฟงครูสอนหนาหองเรียน เด็กจึงเบื่อที่จะใชเวลาสวนตัวของตนกับเรื่องเชนนี้อีก 
 
 ปณฑิตา ทองสิมา29 ศึกษาวิจัยเรื่อง "การใชโทรทัศนของเด็กภายในครอบครัว" โดยใช
วิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม พบวา รายการโทรทัศนที่เด็กเปดรับมากที่สุด ไดแก รายการการตูน
และละคร เด็ก ๆ จะใชเวลาดูโทรทัศนวันละประมาณ 2-3 ชั่วโมง สวนใหญเปนการดูโทรทัศนพรอม
กบัทํากิจกรรมอยางอื่นไปดวย เชน ทําการบาน เลน อานหนังสือ เปนตน กิจกรรมที่พบมากที่สุดคือ
การรับประทานอาหารหรือขนมขบเคี้ยว นอกจากนี้ยังพบวาเด็กที่ดูโทรทัศนมากจะใชเวลาในการ
เลนนอย ตรงขามกับเด็กที่ใชเวลาเลนมากจะมีชั่วโมงในการดูโทรทัศนนอยกวา การใชโทรทัศนของ
เด็กในดานโครงสรางประกอบดวยการใชเปนสิ่งแวดลอม เปนเพื่อน และใชแบงเวลาทํากิจวัตรของ
ครอบครัว เปนการใชประโยชนที่เด็กและผูใหญทุกครอบครัวไดใชกันมาก แสดงใหเห็นวาโทรทัศนมี
สวนเกี่ยวพันกับชีวิตประจําวันและกิจกรรมตาง ๆ อยางเห็นไดชัด การใชโทรทัศนในดาน
ความสัมพันธพบวาการใชเพื่อเสริมสรางการสื่อสารและการใชเพื่อเขารวมการปฏิสัมพันธจะพบ
เห็นไดมากที่สุด รองลงมาไดแกการใชเพื่อแสดงความสามารถหรือความเหนือกวาซึ่งเด็กชายและ
เด็กจากครอบครัวใหญจะใชโทรทัศนในลักษณะนี้มากกวาเด็กกลุมอ่ืน การใชโทรทัศนเพื่อการ
เรียนรูพบมากในครอบครัวที่ผูปกครองประกอบอาชีพครู และการใชโทรทัศนที่พบนอยที่สุดไดแก
การใชเพื่อหลีกเลี่ยงการปฏิสัมพันธหรือกิจกรรมตาง ๆ จะพบเมื่อเด็กสนใจรายการโทรทัศนมาก
เปนพิเศษ หรือเมื่อเด็กมีความสัมพันธแบบขัดแยงกับคนในครอบครัวและเลือกใชโทรทัศนเพื่อ
หลีกเลี่ยงการเผชิญหนา จะเห็นไดวาการใชโทรทัศนของเด็กมีสวนสัมพันธกับบริบทตาง ๆ ของ
ครอบครัว และเด็กไมใชผูรับสารที่เฉื่อยชานิ่งเฉย แตรูจักเลือกรับและใชประโยชนจากโทรทัศนใน
รูปแบบตาง ๆ ไดตามแตสถานการณในขณะนั้น 
 
 
 

                                                           
29 ปณฑิตา ทองสิมา, "การใชโทรทัศนของเด็กในครอบครัว" (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536)  
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 ภัทณิดา พันธุมเสน30 ไดศึกษาเรื่อง "การใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน
ของนักเรียนโรงเรียนสตรีนนทบุรี ปการศึกษา 2535" พบวา นักเรียนเปดรับส่ือตาง ๆ สามารถเรียง
ตามลําดับไดดังนี้ โทรทัศน วิทยุ หนังสือการตูน และเทปเพลง โดยมีเนื้อหา 3 ประเภทเปนหลัก คือ 
รายการประเภทบันเทิงจะนิยมมากที่สุด รองลงมาคือ ขาว และรายการที่ใหเนื้อหาสาระและความรู 
ซึ่งนักเรียนทั้งสองเพศไมมีความแตกตางในการเลือกรับชมเพราะทุกคนใชสื่อมวลชนเพื่อสนอง
ความตองการทางดานอารมณเปนสําคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
30 ภัทณิดา  พันธุมเสน,  "การใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชนของนักเรียน

โรงเรียนสตรีนนทบุรี   ปการศึกษา   2535"   (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต   ภาควิชาการ
ประชาสัมพันธ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536)  

   



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
ในการวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แหลงขอมูลหลัก 
ไดแก แหลงขอมูลประเภทบุคคล นอกจากนี้ยังศึกษาขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของกับประเด็นใน
การวิจัย แนวคิด ทฤษฎีประกอบการศึกษา หนังสือวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ บทความ และ
เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของที่มีการกลาวถึงเด็กที่มีความสามารถพิเศษและการสื่อสารมวลชน เพือ่นาํ
ขอมูลที่ไดทั้งหมดมาศึกษา เปนกรอบในการวิเคราะหหาคําตอบและขอสรุปตามวัตถุประสงคที่วาง
ไว   

 
ในดานแหลงขอมูลประเภทบุคคลนั้น ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากการเขาไป

สังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) ทั้งที่โรงเรียนและที่บานในกรณีที่เด็ก
และผูปกครองยินดีใหความรวมมือ สัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) เขียน
บันทึก และสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) เด็กที่มีความสามารถพิเศษท่ีกําลัง
ศึกษาอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ซึ่งไดเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จาก
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน 
และสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) จากผูที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
ซึ่งไดแก อาจารยที่ดูแลใกลชิดเด็ก พอแม ผูปกครอง เพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับการใชส่ือของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ และความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
วิธีการวิจัย 
  

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีการเก็บขอมูล 4 วิธี ไดแก การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
(in - depth interview) การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) โดยการใช
แบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) และการเขียนบันทึก 
เพื่อใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลที่จําเปนในการวิเคราะหหาคําตอบเกี่ยวกับการใชส่ือวิทย ุ
โทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถ
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พิเศษ การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ รวมถึงความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษ โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

 
1. การติดตอขอความรวมมือจากโรงเรียน 

 
1.1 ทําจดหมายติดตอขอความรวมมือจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เพื่อศึกษาเรื่องการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
1.2 ไดรับอนุญาตจากทางโรงเรียน และใหติดตอกับผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย 

ลับไพรี ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อทราบเกี่ยวกับขอมูลตาง ๆ ของ
โครงการฯ ดูการเรียนการสอนที่จัดขึ้นของโครงการฯ ทําความรูจักกับอาจารยทานอื่น ๆ และเดก็ทีม่ี
ความสามารถพิเศษที่อยูในโครงการฯ  

 
1.3 อาจารยชวยคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูลหลัก

สําหรับการวิจัย (รายละเอียดในการคัดเลือกจะไดกลาวตอไป)  
 
1.4 ผูวิจัยไดทําจดหมายผานทางโรงเรียนไปถึงผูปกครองของเด็กที่ไดรับคัดเลือก

เปนผูใหขอมูลเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลจนกระทั่งไดรับหนังสือตอบรับจากผูปกครอง 
 
2. การคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูล 
 
โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

(ฝายประถม) ไดแบงเด็กที่มีความสามารถพิเศษออกเปน 4 ดาน ตามความสามารถพิเศษและ
ความสนใจของเด็กแตละคน ไดแก  

 
1. ดานคณิตศาสตร จํานวน  12  คน  
2. ดานวิทยาศาสตร จํานวน  12  คน 
3. ดานภาษาอังกฤษ  จํานวน    6  คน 
4. ดานศิลปะ   จํานวน  21  คน 
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ดังนั้นเพื่อเปนการกระจายเด็กที่จะคัดเลือกเปนผูใหขอมูลหลักใหครอบคลุมทุกดาน
จํานวนเทากัน ผูวิจัยจึงคัดเลือกเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อเปนผูใหขอมูลหลักโดยไดรับความ
ชวยเหลือจากอาจารยที่ใกลชิดกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษแตละดานชวยคัดเลือกเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษในดานนั้น ๆ ชัดเจน และคาดวาจะไดรับความรวมมือจากทั้งเด็กและ
ผูปกครอง รวมทั้งสิ้น 20 คน แบงเปนแตละดานไดดังนี้ 

 
1. ดานคณิตศาสตร จํานวน  5  คน  
2. ดานวิทยาศาสตร จํานวน  5  คน 
3. ดานภาษาอังกฤษ  จํานวน  5  คน 
4. ดานศิลปะ   จํานวน  5  คน 

  
3. การสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) 
 
การสัมภาษณแบบเจาะลึกเปนวิธีวิจัยหลักที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองใชในการ

วิเคราะหตามวัตถุประสงคที่วางไว ผูที่จะใหขอมูลกับผูวิจัยดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกแบงได
เปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
3.1 เด็กที่มีความสามารถพเิศษที่กําลังเรียนอยูในชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6 ที่เขา

รวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝาย
ประถม) จํานวน 20 คน โดยแบงเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ และศิลปะ ดานละ 5 คน ดังนี้ 

 
3.1.1 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร  

 
   3.1.1.1 ด.ช. ณัฐวฒุิ อัศวเทพเมธา ป. 6/1 
   3.1.1.2 ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล ป. 6/2 
   3.1.1.3 ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ  ป. 6/5 
   3.1.1.4 ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข  ป. 6/6 
   3.1.1.5 ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ  ป. 6/7 
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  3.1.2 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
 
   3.1.2.1 ด.ช. มิ่ง ปญหา   ป. 6/1 
   3.1.2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ  ป. 6/3 
   3.1.2.3 ด.ญ. พัชรา คงสุผล  ป. 6/5 
   3.1.2.4 ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ  ป. 6/5 
   3.1.2.5 ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ  ป. 6/7 
 
  3.1.3 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ 
 
   3.1.3.1 ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร ป. 6/1 
   3.1.3.2 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ  ป. 6/4 
   3.1.3.3 ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์ ป. 6/6 
   3.1.3.4 ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล ป. 6/6 
   3.1.3.5 ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต  ป. 6/7 
 
  3.1.4 เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ 
 
   3.1.4.1 ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช  ป. 5/1 
   3.1.4.2 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล  ป. 5/1 
   3.1.4.3 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  ป. 5/5 
   3.1.4.4 ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย ป. 5/5 
   3.1.4.5 ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา ป. 5/5 
 

3.2 ผูปกครองที่ใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ดังนี้ 
 
 3.2.1   คุณสุนี อัศวเทพเมธา 
 3.2.2   คุณวิภา ศักดิ์สุรียมงคล 
 3.2.3   คุณเพ็ญพิมล สุรวุฒิพงศ 
 3.2.4   คุณพนิตา บุลสุข 
 3.2.5   รศ.ดร.ทวิป กิตยาภรณ 
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 3.2.6   คุณสุนันท ปญหา 
 3.2.7   พญ.ประไพศรี วงษศิริ 
 3.2.8   คุณรัตนา คงสุผล 
 3.2.9   คุณสราญจิต เตมียชาติ 
 3.2.10 คุณมณี จินดารักษ 
 3.2.11 คุณธีรนุช ศศิปรียจันทร 
 3.2.12 คุณมยุรา และคุณฉัตรชนก วิทยานุพงศ 
 3.2.13 คุณนริตา อัจฉราฤทธิ์ 
 3.2.14 คุณจินตนา จรูญพิพัฒนกุล 
 3.2.15 คุณวิสุทธิ์ จิราธิยุต 
 3.2.16 ผศ.ดร.วลัย พานิช 
 3.2.17 รศ.วิจิตรศักดิ์ โชลิตกุล 
 3.2.18 คุณวรรณพร สัมปทานุกุล 
 3.2.19 รศ.นพ.สรรเพชญ และคุณมณีรัตน เบญจวงศกุลชัย 
 3.2.20 รศ.สุพีชา วิทยเลิศปญญา 
 
3.3 อาจารยที่ดูแลและใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ดังนี้  

 
3.3.1 ผูชวยศาสตราจารยมลิวัลย ลับไพรี ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่

มีความสามารถพิเศษ  
3.3.2 อาจารยอดิศรัย วรรณรัตน คณะกรรมการโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ  
3.3.3 อาจารยสมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล คณะกรรมการโครงการสงเสริมเด็ก

ที่มีความสามารถพิเศษ  
3.3.4 อาจารยสมาน ถาวรรัตนวณิช วิทยากรรับเชิญ 
 

ในฐานะที่เปนผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและเปนอาจารยที่
คอยดูแลใกลชิดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขณะอยูที่โรงเรียน  
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 4. การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) 
 
 การสัมภาษณแบบเผชิญหนาเปนการสัมภาษณโดยใชแบบสอบถามที่มีทั้งคําถาม
ปลายเปดและคําถามปลายปดเปนแนวคําถาม ทําการเก็บขอมูลจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่
ไดรับการคัดเลือกทั้ง 20 คน ดังที่ไดระบุชื่อไปแลว เพื่อใหไดขอมูลเพิ่มเติมที่ลึกและชัดเจนขึ้น 
 

5. การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) 
 
ผูวิจัยไดทําการสังเกตแบบไมมีสวนรวมทั้งที่โรงเรียนและที่บาน ดังนี้ 
 

5.1 การสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่โรงเรียน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหเห็น
ลักษณะการเรียนการสอนของโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ลักษณะทั่วไปของเด็ก 
บุคลิก  นิสัย  การเรียน  และกิจกรรมที่ทําที่ โรงเรียน  รวมถึงสรางความคุนเคยกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ โดยทําการสังเกตในชวงเวลาที่มีการเรียนการสอนของโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษในวันเสาร ทุกสัปดาห เปนเวลา 2 เดือน ตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2544 ดังนี้ 
 

5.2 การสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่บาน เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมเพื่อให
เห็นลักษณะความเปนอยู ความสัมพันธในครอบครัว และกิจกรรมที่ทําขณะอยูที่บานซึ่งทําใหเห็น
การใชสื่อของเด็กและบริบทแวดลอมชัดเจนยิ่งขึ้น แตทั้งนี้เนื่องจากเวลาของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษและผูปกครองมีนอย สวนมากจะมีขอติดขัดและไมสะดวก ดังนั้นผูวิจัยจึงไปทําการสังเกตที่
บานไดเพียง 5 รายเทานั้น โดยไปในวันที่เด็กและผูปกครองสะดวกเปนเวลา 1 วัน ทั้งนี้ไดรับความ
รวมมือจากครอบครัวตาง ๆ ดังนี้ 

  
5.2.1 ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา 
5.2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ 
5.2.3 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ 
5.2.4 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล 
5.2.5 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  
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6. การเขียนบันทึก 
 
ดวยเหตุที่ผูวิจัยไมสามารถทําการสังเกตแบบไมมีสวนรวมที่บานของเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษที่ไดรับการคัดเลือกเปนผูใหขอมูลไดทั้ง 20 คน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดขอใหเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษเหลานี้ทุกคนเขียนบันทึกกิจกรรมที่ทําในแตละวันและเวลาที่ทํากิจกรรมเหลานั้นอยาง
ละเอียดใน 1 สัปดาห ตั้งแตวันจันทรถึงวันอาทิตยเพื่อเปนขอมูลเพิ่มเติมใหแกผูวิจัยใชในการ
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 
 



บทที่ 4 
บุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มีเชาวนปญญาสูง มีสติปญญาดี มีความสามารถ
โดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไมวาจะเปนการที่มีความสามารถสูงทางวิชาการ มี
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความสามารถทางดาน ศิลปะ ดนตรี กีฬา และดานอื่น ๆ ตามความ
ถนัดและความสนใจของตน ดังที่ไดกลาวไปแลวในบทนําและในสวนของแนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษแลวนั้น ในบทนี้จะกลาวถึงปจจัยที่มีสวนสัมพันธตอความสามารถพิเศษของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ่มเติม โอกาสและประสบการณที่ไดจากโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในการเสริม
ความสามารถพิเศษ รวมถึงความโดดเดนเฉพาะตัว สติปญญา ความสามารถ สภาพแวดลอมที่
บาน ครอบครัว ลักษณะนิสัย การเลี้ยงดู กิจวัตรประจําวัน กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษา ซึ่งไดจากการเก็บ
ขอมูลดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - depth interview) การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - 
participant observation) และการเขียนบันทึก 
 
ปจจัยที่มีสวนสัมพันธตอความสามารถพิเศษ 
  

จากการศึกษาของเทอรแมน (Terman) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันซึ่งไดทําการศึกษาเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเปนเวลาติดตอกันไมนอยกวา 35 ป โดยไดทําการทดสอบกับเด็กที่มีไอคิวสูง
กวา 140 จํานวนมากกวา 1,500 คน และติดตามศึกษาเด็กเหลานี้ไปจนถึงวัยผูใหญ พบสิ่งหนึ่งที่
นาสนใจคือประมาณหนึ่งในสามเปนเด็กที่มาจากครอบครัวที่บิดามารดาประกอบอาชีพที่ใช
วิชาการขั้นสูง ประมาณครึ่งหนึ่งมาจากครอบครัวนักธุรกิจระดับสูง มีอัตราสวนเพียงเล็กนอยที่มา
จากชนชั้นกรรมกร แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษมักมาจากครอบครัวที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมในระดับสูง ซึ่งปรากฏการณดังกลาวแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของพันธุกรรมและ
สิ่งแวดลอมที่มีตอการพัฒนาระดับสติปญญา ประการแรกคือพวกที่มีฐานะทางสังคมและอาชีพ
ชั้นสูงมักเปนคนที่มีเชาวนปญญาเดนอยูแลวซึ่งสามารถถายทอดทางพันธุกรรมได อีกประการหนึ่ง 
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คือพวกที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงมักมีโอกาสที่จะเลือกสิ่งแวดลอมที่ดีเพื่อการพัฒนา
เชาวนปญญาของเด็กไดดีกวาพวกที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา1  

 
เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาความแตกตางระหวางบุคคลทุกดานสวนใหญจะมีผลมาจาก

พันธุกรรมและสิ่งแวดลอม ความแตกตางของบุคคลในดานเชาวนปญญาก็เชนเดียวกัน เกิดขึ้น
จากสาเหตุใหญสองอยางดวยกันคือสาเหตุที่มาจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม สวนความแตกตาง
ทางดานเพศ อายุ ขนาดของครอบครัว วัฒนธรรม ฯลฯ มีผลตอความแตกตางทางเชาวนปญญา
ของบุคคลโดยทั่วไปบาง แตไมมากกวาสาเหตุที่เกิดจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม หลายสิบป
มาแลว หลักฐานการศึกษาดานสติปญญาสวนใหญสนับสนุนวาองคประกอบของสิ่งแวดลอมมี
ความสําคัญเปนอันดับแรกและนักจิตวิทยาหลายทานก็ยอมรับ แตในระหวางป ค.ศ. 1960 - 1970 
มีหลักฐานการวิจัยใหม ๆ ซึ่งทําใหความคิดและความเขาใจในดานนี้เปลี่ยนไปเปนทั้งพันธุกรรม
และสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอการพัฒนาสติปญญาไดเทาเทียมกัน แตในระยะตอมามีผูเชี่ยวชาญ
ทางดานนี้ทําการสรุปวาพันธุกรรมอาจมีอิทธิพลตอสติปญญาของมนุษยไดถงึรอยละ 75 - 80 
ดังเชนที่นักจิตวิทยาทานหนึ่งชื่อ เจนเซน (Jenzen) เนนหนักถึงอิทธิพลของพันธุกรรมที่มีตอเชาวน
ปญญาวา เชาวนปญญาของคนเราถายทอดไดทางพันธุกรรม และความแตกตางของเชาวน
ปญญาในคนหนึ่ง ๆ เกิดจากพันธุกรรมรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 เทานั้นที่เกิดจากสิ่งแวดลอม2   

 
จะเห็นไดวาสิ่งที่มีอิทธิพลสําคัญตอเชาวนปญญาของมนุษยคือพันธุกรรมและสิ่งแวดลอม 

พัฒนาการทุกขั้นตอนความฉลาดของบุคคลจะสะทอนใหเห็นสิ่งที่บุคคลนั้นไดรับมาแตกําเนิด
รวมกันกับส่ิงแวดลอมรอบตัวบุคคลนั้น กลาวคือ เมื่อแรกเกิดเด็กจะมีความสามารถในตัวอยูแลวที่
จะพัฒนาทางเชาวนปญญา แตความเจริญเติบโตทางสมองจะไปไกลมากนอยแคไหนขึ้นอยูกับ
โอกาสที่ไดรับจากการปฏิสัมพันธระหวางองคประกอบทางอื่นและประสบการณที่เด็กไดรับในชีวิต 
อาจสรุปไดวาพันธุกรรมใหศักยภาพ (potentiality) แกบุคคล แตบุคคลจะพัฒนาไปไดไกลเพียงใด
ขึ้นอยูกับโอกาสที่ไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอมที่มีปฏิสัมพันธกับพันธุกรรม 

 
ส่ิงกระตุนทางเชาวนปญญาในระยะแรก ๆ ของชีวิตมีผลสําคัญอยางยิ่งตอเชาวนปญญา

ของบุคคลนั้นในระยะตอมา เครื่องมือและแหลงที่มาของสติปญญาของบุคคลอยูที่การเติบโตทาง

                                                           
1 รัตนา    ศิริพานิช,    จิตวิทยาทั่วไป    (กรุงเทพมหานคร    :    สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, 2542), หนา 297. 
2 เร่ืองเดียวกัน, หนา 298-299.   
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ประสาทสัมผัสตาง ๆ ส่ิงกระตุนและการสนับสนุนใหเด็กไดใชประสบการณทางประสาทสัมผัส
ตางๆ เหลานี้จะเปนพื้นฐานที่แข็งแรงใหเด็กพัฒนาทางสมองสืบไป สามารถกลาวไดวาสติปญญา
ของบุคคลไมไดขึ้นอยูแตเพียงโครงสรางของสมองที่บุคคลนั้นมีมาแตกําเนิดเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับ
หนทางที่ศักยภาพทางสมองของบุคคลนั้นจะไดรับการขยับขยายใหดีขึ้น ตามประสบการณและ
โอกาสที่บุคคลนั้นจะไดรับในเวลาตอมาอีกดวย3  

 
โดยทั่วไปเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีโอกาสที่จะประสบผลสําเร็จในชีวิตมากกวาเด็ก

ทั่วๆ ไป อยางไรก็ตามแมเด็กที่มีความสามารถพิเศษจะมีโอกาสดีกวาเด็กอื่น ๆ โดยทั่วไปในแงของ
สติปญญา แตไมใชวาจะมีแตขอไดเปรียบเสมอไป บางคนตองประสบกับความลมเหลวในชีวิต
เนื่องจากไมสามารถปรับตัวในชีวิตประจําวันได ถาบังคับใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษเขาเรยีนใน
หลักสูตรสามัญที่งายเกินไปจะทําใหเด็กเกิดความรูสึกเบื่อหนาย ขาดความสนใจและความ
กระตือรือรนในการเรียนหรือกอปญหาอื่น ๆ ในชั้นเรียน ทําใหเกิดปญหากับครูที่ไมทราบสาเหตุ
ของพฤติกรรมหรือเกิดปญหากับเพื่อนซึ่งจะนําไปสูปญหาสัมพันธภาพและปญหาการเรียนได  

 
ดังนั้นเพื่อเปนการลดปญหาตาง ๆ ที่กลาวไปขางตน ในปจจุบันจึงไดมีการสงเสริมใหมี

การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น เพื่อสรางระบบการเรียนการสอนที่
เหมาะสมกับความสามารถของเด็ก ปลูกฝงและพัฒนารูปแบบการคิดและทักษะทางสังคมใหแก
เด็ก เปดโอกาสใหเด็กสามารถดึงศักยภาพที่มีอยูออกมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด และใหมี
ทักษะทางสังคมที่เหมาะสมเพื่อการปรับตัวที่มีประสิทธิภาพ  

 
โอกาสและประสบการณที่ไดจากโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ในการเสริมความสามารถพิเศษ 

 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เปนแหงหนึ่งที่มีการจัดการเรียน

การสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษขึ้น โดยเปนการใชวิธีเพิ่มพูนประสบการณและความรู
ในชั้นเรียน (enrichment) เพื่อเปนการสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาสมรรถภาพทางสมองอยางเต็มที่ 
ทําใหเดก็ไดทํากิจกรรมใหม ๆ และลึกซึ้งกวาเด็กปกติในชั้นเดียวกัน ชวยกระตุนใหเด็กเกิดความ
กระตือรือรนและสนใจการเรียน 

 

                                                           
3 เร่ืองเดียวกัน, หนา 300.  
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การใชวิธีการเพิ่มพูนความรูในชั้นเรียนแบบนี้ทําใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษไมตองถูก
แยกออกจากเพื่อน ๆ สามารถเรียนรวมกับเพื่อน ๆ ในชั้นได ซึ่งโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ไดใชวิธีจัดการ
เรียนการสอนเพิ่มใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในวันเสารเปนเวลา 3 ชั่วโมง โดยในวันจันทร
ถึงวันศุกรจะเรียนรวมกับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนตามปกติ แตในวันเสารจะมีการจัดการเรียนการสอน
แบบพิเศษเพิ่มข้ึนใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษตามความสนใจและความสามารถพิเศษของ
แตละคน  

 
ทั้งนี้ไดเชิญอาจารยที่มีองคความรูและประสบการณเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

มาเปนวิทยากรและรวมวางรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเปนหลักสูตรที่เหมาะสม โดยที่
แกนหลักของแตละดานจะเปนการเสริมความรูและประสบการณที่นอกเหนือจากการเรียนตาม
หลักสูตรปกติของโรงเรียน ยกตัวอยางเชน ดานคณิตศาสตรจะเปนการเสริมทักษะขบวนการคิด
และการแกปญหา ดานวิทยาศาสตรเปนการทดลองคนควา ดานภาษาอังกฤษเปนการใชภาษา
เพื่อการสื่อสาร และดานศิลปะเปนการวาดภาพนอกสถานที่ โดยแตละวิธีนี้เปนการสงเสริมและ
กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจใฝรูและมีความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพิ่มเติม นอกจากนี้ยังมี
การจัดกิจกรรมเสริมจํานวนมาก มีการออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่ มีการจัดการแสดงผลงาน
ของนักเรียน จัดนิทรรศการ การแสดงละคร นับเปนการเรียนรูนอกหองเรียน เพื่อใหนักเรียนมี
ประสบการณและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
  

ลักษณะโดยรวมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร เปนเด็กที่มีทักษะ
ทางดานการคํานวณและการคิดแกปญหาที่โดดเดนกวาเด็กปกติที่เกงคณิตศาสตรทั่วไป มีวิธีคิด
ในแบบของตนเอง มีความคิดสรางสรรค สนใจคณิตศาสตร พรอมที่จะรับความรูใหม ๆ ชอบที่จะ
คิดแกปญหาตาง ๆ ดังนั้นในการเรียนการสอนจึงตองมีองคประกอบท่ีเกินกวาชั้นปกติหลายสวน 
ตองมีความทาทาย กระตุนใหเด็กรูสึกวาสิ่งที่เจอนั้นไมใชสิ่งที่มีอยูในชั้นปกติ ใชโจทยหรือปญหาที่
ซับซอนกวาปกติใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการเรียน เปนการฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปน
ระบบ มีการใชเกมที่ไดรับการออกแบบมาอยางเหมาะสมเพื่อแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร
และฝกระบบความคิด การวางแผน ประกอบการเรียน เพื่อใหเด็กไดรับทั้งความสนุกสนานและ
พัฒนาความสามารถในเวลาเดียวกัน 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร เปนเด็กที่มีความสามารถโดดเดน

ทางดานวิทยาศาสตร มีความคิดสรางสรรค สนใจวิทยาศาสตร กระตือรือรนในการเรียน ตองการ
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ไดความรูเพิ่มเติมในส่ิงที่ตนสนใจ มีพัฒนาการที่เร็วกวาเด็กทั่วไป ดังนั้นในการเรียนการสอนจึง
เนนไปที่การทดลองทางวิทยาศาสตร เตรียมอุปกรณและใหทํากิจกรรมมากกวาปกติ ทดลองในสิ่ง
ที่เด็กสนใจและเกินวัย ตองมีความทาทาย นาสนใจ ใหเด็กรูสึกวาวิทยาศาสตรเปนเรื่องที่สนุก ให
รักวิทยาศาสตรมากขึ้น นอกจากนี้เด็กกลุมนี้ยังมีความสามารถในการคนควาหาขอมูลจากแหลง
ตางๆ ไดเอง จึงมีการตั้งประเด็นปญหาขึ้นมาใหเด็กคิดหาวิธีแกและทดลองใหเห็นผล 
 
 สวนเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษนั้น เปนเด็กที่มีทักษะทางดาน
ภาษาดี มีความคิดสรางสรรค สนใจการใชภาษา กลาคิดกลาพูด กลาแสดงออก สนใจและ
กระตือรือรนในการเรียน ตองการฝกฝนความสามารถของตนอยูเสมอ ในการเรียนการสอนจึงตอง
ฝกทักษะทางดานการใชภาษาในการสื่อสารใหเด็กรูสึกคุนเคยและมั่นใจที่จะแสดงความสามารถ
ทางดานภาษาของตนเอง มีการจัดการแสดงละครภาษาอังกฤษใหเด็กมีสวนรวมในการทํางานทุก
ข้ันตอน เร่ิมตั้งแตโครงเรื่อง การออกแบบฉากและการประดิษฐฉาก การฝกซอม จนถึงการแสดง
ตอหนาผูชม นอกจากเด็กจะไดฝกทักษะภาษาอังกฤษแลว ยังไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืนและ
กลาแสดงออกอีกดวย 
 
 กลุมสุดทายคือเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ เปนเด็กที่มีความคิดสรางสรรค
สูง มีทักษะทางดานศิลปะดี สามารถถายทอดสิ่งที่เห็นออกมาได ชางสังเกต ชอบวาดภาพ สนใจ
หามุมมองในการวาดภาพและพัฒนาความสามารถของตน โดยการเรียนการสอนทางดานศิลปะ
จะเปนการออกไปวาดภาพนอกสถานที่ ใหเด็กไดเห็นสิ่งอื่น ๆ นอกหองเรียน ใหเกิดแรงบันดาลใจ 
ไดเห็นมุมมองใหม ๆ มีอิสระในการเลือกและถายทอดความประทับใจพรอมกับความเปนตัวของ
ตัวเองออกมา เปนการสงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคพรอมกับฝกทักษะทางดานศิลปะ การ
สังเกต การจัดวาง และการถายทอดสิ่งที่เห็นออกมาทางภาพวาด 
 
 จากที่กลาวมาขางตนนี้ แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่รวมโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) เปนเด็กที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีความสามารถโดดเดนหลายดาน ทั้งทางดานสติปญญา ความคิด
สรางสรรค วิชาการ ศิลปะ ดนตรี และกีฬา ซึ่งผานเกณฑการคัดเลือกของโครงการฯดังที่ไดกลาวไว
ในบทนํา รวมถึงไดรับการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด โดยมุงเนนการสงเสริมความคิดสรางสรรค
และความเปนเลิศเฉพาะดานของนักเรียน 
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บุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษา 
 

แมวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้จะเขารวมโครงการเดียวกัน หรือกระทั่งมี
ความสามารถพิเศษทางดานเดียวกัน ไดรับการเรียนการสอนและประสบการณใกลเคียงกัน
ระหวางอยูที่โรงเรียน แตเด็กแตละคนก็มีบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเปนผลมาจากภูมิหลังและ
สภาพแวดลอมของครอบครวั การอบรมเลี้ยงดู และการเสริมสรางลักษณะนิสัยของผูปกครอง ดังที่
กลาวไปแลวขางตนวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนผูที่มีเชาวนปญญาสูง และเชาวนปญญา
เปนผลมาจากพันธุกรรมและสิ่งแวดลอมตามที่นักจิตวิทยาไดกลาวไว ซึ่งแตกตางกันไปตามแตละ
บุคคล ดังนั้น จะใหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคน 
เพื่อใหเห็นวามีสวนสัมพันธกันมากนอยเพียงใด 

 
        1. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร 

 
1.1 ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา (กัน) 

 
 1.1.1 ครอบครัว 
 
กันเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร มีพี่สาว 1 คน อายุ 14 ป สนิทกันและมักจะทํากิจกรรม
ดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางดานบัญชีจากมหาวิทยาลัยกรุงเทพ บิดาเปนนัก
ธุรกิจมีกิจการของตนเอง มารดาเปนแมบานแตก็ชวยบิดาดูแลกิจการในระหวางเวลาที่กันไป
โรงเรียน โดยเปนธุรกิจเกี่ยวกับการนําเขา ผลิต และจําหนายเหล็กสายพาน ใบมีดวงเดือน และใบ
เลื่อยวงเดือน เปนตน ปกติบิดาเปนคนสงกันและพี่สาวไปโรงเรียนตอนเชา สวนตอนเย็นบิดา
มารดาจะไปรับกันแลวจึงไปรับพี่สาวกลับบาน แลวก็จะใชเวลาอยูดวยกันตลอด ที่บานมีบิดา 
มารดา กัน พี่สาว และพี่เลี้ยง อยูดวยกัน 5 คน แตบางวันคุณยาก็มาคางที่บานดวย 

 
บานของกันเปนบานเดี่ยวมีบริเวณรอบบานพอสมควรแตจะมีพื้นที่ใชสอยภายในตัวบาน

คอนขางมาก และทุกคนมักจะอยูที่หองนั่งเลนดวยกันเปนสวนใหญ เนื่องจากสามารถทํากิจกรรม
ตาง ๆ ไดภายในหองนั้น เชน มีโทรทัศน เครื่องเสียง คอมพิวเตอร เปยโน และโตะทํางานอยูรวมกนั 
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เปนเวลาของครอบครัว ทําใหใกลชิดกันมากขึ้น และแมบางครั้งจะไมไดทํากิจกรรมเดียวกัน แตก็
ยังเห็นวาคนอื่น ๆ กําลังทําอะไรอยู ไดเห็นหนาและสามารถคุยกันได 
 
  1.1.2 ลักษณะนิสัย 
  

กันเปนเด็กที่กลาพูด กลาแสดงออก รับผิดชอบ ชางพูดชางคุย มีเพื่อนมาก เขากับคนงาย 
ตางจากตอนเด็ก ๆ ที่คอนขางขี้อาย ดังที่มารดาของกัน4 ไดบอกผูวิจัยวา "ตอนเด็ก ๆ ราเริงดี ฟง
เพลง ข้ีอาย พูดนอย พอเขาเรียนพูดมากขึ้น พอเขาสาธิตก็เปลี่ยนไปเลย ไมขี้อาย กลาพูด พูดจา
ฉาดฉานขึ้น กลาทํากลาแสดงออกเยอะมากกวาตอนอยูอนุบาล ก็ดีใจวาลูกเราตอนเด็ก ๆ ขี้อาย
แตตอนนี้ไมเปนแลว กลามากขึ้น ตั้งใจเรียนดี ชางพูด หลัง ๆ นี้เปนผูใหญมากขึ้น ไมตองพูดไม
ตองบอกก็ทําใหเอง รับผิดชอบดีข้ึน" กันเปนเด็กที่คุยเกงและเขากับคนงายเห็นไดจากจะมีเพื่อนๆ 
อยูดวยเสมอ ชวนคุยชวนเลน หรือทํากิจกรรมตาง ๆ ไดตลอด และกับผูวิจัยเอง กันก็สามารถ
พูดคุยไดอยางสบายใจไมมีติดขัดหรือรูสึกอึดอัดเลย ทําใหเกิดความคุนเคยและเปนกันเองไดงาย
ภายในเวลาอันรวดเร็ว ซึ่งเปนลักษณะที่เดนของกัน 

 
 1.1.3 การเลี้ยงดู 
 
ครอบครัวของกันใหความสําคัญกับการใชเวลารวมกันในครอบครัวเปนอยางมาก ดังที่ได

กลาวไปขางตนแลววาจะใชเวลาอยูดวยกันในหองนั่งเลนเปนสวนใหญ ใหไดเห็นวาใครกําลังทํา
อะไรอยู มีการพูดคุยกันอยูเสมอ ในการอบรมสั่งสอนจะใชเหตุผลเปนหลัก สอนใหรับผิดชอบเร่ือง
การเรียน เร่ืองสวนตัว และสัตวเลี้ยง ใหรูจักหนาที่ของตนเอง โดยหลังจากที่กันทําการบานเสร็จ 
มารดาจะใหอานหนังสือวันละครึ่งชั่วโมงกอนที่จะปลอยอิสระ นอกจากนี้ยังสนับสนุนใหอาน
หนังสือซึ่งบิดาจะคอยแนะนําหนังสือที่ไดรับรางวัลใหอาน และสนับสนุนใหเรียนพิเศษตามความ
สนใจของกันตั้งแตเด็ก ทั้งทางดานวิชาการ ดนตรี และกีฬา 

 
 1.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่กันทําขณะอยูที่โรงเรียนนั้นมีดังนี้ กันมักจะไดรับเลือกใหเปนหัวหนาหองทุกป 

เคยเปนกรรมการสหกรณของโรงเรียนตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 กันสนใจ

                                                           
4 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544. 
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วิชาคณิตศาสตรจึงเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรเพื่อ
พัฒนาทักษะของตนใหดีขึ้น สวนภาษาอังกฤษมีเรียนพิเศษเพิ่มเติม ชอบดูภาพยนตรและฟงเพลง
ตางประเทศ จึงเปนการฝกทักษะทางภาษาอังกฤษอีกทางหนึ่ง ความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ
ของกันก็โดดเดน กันชอบวาดรูปมากมักจะวาดกับพี่สาว และเคยไดรับรางวัลจากการประกวด
ภาพวาดดวย นอกจากนี้กันยังมีทักษะทางดานดนตรีดี สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลายประเภท 
ไดแก เปยโน อิเล็คโทน กีตาร และขลุย รวมถึงมีทักษะทางดานกีฬาดี ชอบเลนแบดมินตัน 
บาสเกตบอล ฟุตบอล วายน้ํา และปงปอง  

 
  1.1.5 กิจวัตรประจําวนั 
  

ในวันธรรมดาจันทรถึงศุกร กันจะตื่นนอน 6.00 น. ทํากิจวัตรสวนตัวเสร็จก็รับประทาน
อาหารเชา แลวจึงออกจากบานประมาณ 6.30 น. ใชเวลาเดินทางไปโรงเรียนประมาณครึ่งชั่วโมง 
เมื่อถึงโรงเรียนก็ขึ้นหองเรียน สงการบาน แลวมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือวาดรูปจนถึงเวลาเขาแถว
เคารพธงชาติ แลวเริ่มเรียนวิชาตาง ๆ ในชวงพักจะคุยหรือเลนกับเพื่อน เลิกเรียนก็จะเลนกับเพื่อน
บางหรือทําการบาน ซึ่งสวนใหญกันชอบที่จะทําการบานใหเสร็จที่โรงเรียนเพื่อจะไดมีเวลาเลนเกม
ที่บานมากขึ้น พอถึงเวลาประมาณ 16.00 น. จะไปรับประทานอาหารวางที่โรงอาหาร แลวไปรอ
บิดามารดามารับที่หนาโรงเรียนเวลา 16.30 น. ยกเวนวันอังคารที่ตองไปเรียนพิเศษเวลา 15.30 น. 
ถึง 17.00 น. แลวจึงไปรับพี่กลับบาน ถึงบานก็เลนกับสุนัข แมว ใหอาหารปลาและเตา เสร็จแลว
จึงรับประทานอาหารเย็นพรอมกัน อาบน้ํา ทําการบานตอถายังไมเสร็จ อานหนังสือ หลังจากนั้นดู
โทรทัศน  วิดีโอ หรือเลนเกม จนถึงเวลาประมาณ 22.00 น. จึงแปรงฟนและเขานอน  

 
วันเสารตื่น 8.00 น. ชวงเชาอยูบานมีเวลาดูโทรทัศนหรือเลนเกม ชวงบายออกไปเรียน

โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. หลังจากเลิกเรียนก็ไปเรียน
เปยโนกับพี่ตอถึง 17.00 น. แลวเรียนคณิตศาสตรตอเวลา 17.30 น. - 19.30 น. เสร็จแลวจึงกลับ
บาน ทํากิจวัตรสวนตัวแลวก็มีเวลาอิสระ เชน ดูโทรทัศน วิดีโอหรือเลนเกม แลวจึงเขานอน
ประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่น 8.00 น. ทําธุระสวนตวั แลวออกไปเรียนเปยโนและกีตารเวลา 
10.00 น. - 12.00 น. แลวก็กลับบาน ทําการบานหรือทํางานที่คางใหเสร็จแลวจึงอิสระ ทํากิจกรรม
ตาง ๆ ตามที่ตองการสลับกันไป แลวจึงเขานอนเวลา 22.00 น. 
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  1.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 มีผลการเรียนดี ไดคะแนนดีทุกวิชาโดยเฉพาะคณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ และศิลปะ 
 

รางวัลตาง ๆ ที่กันไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 2 ปการศึกษา 2538 - 2539 

และชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
 - รางวัลเหรียญทองแดง 2 รางวัลจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุนครั้งที่ 28 
ขณะที่อยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2540 
 

1.2 ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล (ไบรท) 
 
  1.2.1 ครอบครัว 
 

ไบรทเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานคณิตศาสตรอายุ 12 ป เปนลูกคนเดียวจึงมักจะเลนกับเพื่อนเวลาอยูที่โรงเรียน เวลาอยู
ที่บานก็จะเลนคนเดียวหรือทํากิจกรรมตาง ๆ คนเดียวไดถาบิดามารดาไมวางเนื่องจากบิดามารดา
ทํางานนอกบานทั้งคูแตก็จะมีเวลาอยูกับไบรทในตอนเชา ตอนเย็น และวันหยุดเสมอ ที่บานของ
ไบรทอยูดวยกันเพียงสามคนคือ บิดา มารดา และไบรท จึงใกลชิดกัน ทํากิจกรรมรวมกันตลอด 
โดยตอนเชาบิดามารดาจะไปสงที่โรงเรียน ตอนเย็นสวนใหญมารดาจะเปนคนไปรับไบรทกลับบาน 
ดังนั้นชวงเย็นไบรทจึงมีเวลาอยูกับมารดามากกวา 

 
บิดาของไบรทจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร ทางดานคณิตศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน และระดับปริญญาโททางดานสถิติประยุกต จากนิดา 
ขณะนี้เปนพนักงานขายน้ํายาเคมีอยูที่บริษัทอาซาฮี้เคมีภัณฑจํากัด สวนมารดาจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  ทางดาน
คณิตศาสตรเชนเดียวกัน ขณะนี้เปนเจาหนาที่สถิติอยูที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ จะเห็นไดวาทั้ง
บิดาและมารดาของไบรทมีความรูความสามารถทางดานคณิตศาสตรซึ่งมีสวนทําใหไบรทสนใจ
และมีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร โดยทั้งบิดาและมารดาสามารถใหคําปรึกษาและ
แนะนําไบรทเกี่ยวกับคณิตศาสตรไดจึงเปนการพัฒนาความสามารถและเสริมความรูใหกับไบรท
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ไดเปนอยางดี ดังที่ไบรท5 ไดบอกผูวิจัยวา "ชอบเลข สนุก ไดคะแนนดี พอก็ชอบเลข … เลขคะแนน
ดีที่สุด ชอบตั้งแตอนุบาล พอสอนตั้งแตอนุบาล … โตขึ้นอยากเปนอะไรก็ไดที่เกี่ยวกับเลข"  

 
 1.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
ไบรทเปนเด็กที่กลาแสดงออก ความจําดี ราเริง เขากับผูอ่ืนไดงาย มีเพื่อนมาก รับผิดชอบ

และชวยเหลือตัวเองไดดี เชื่อฟงผูใหญ มีสัมมาคารวะ ดังที่อาจารยสมาน ถาวรรัตนวณิช6 ไดกลาว
กับผูวิจัยวา "วิศรุตนี่มีอารมณราเริงมาก คอนขางมีสัมมาคารวะกับผูใหญสูงพอสมควร สูงกวาเด็ก
คนอื่น ๆ อยางเห็นไดชัด" และจากการที่ไบรทเปนลูกคนเดียวจึงใกลชิดกับบิดามารดามากขณะอยู
ที่บาน และเมื่ออยูที่โรงเรียนก็มีเพื่อนมากทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่เปนคนราเริง และเขากับผูอ่ืน
ไดงาย ถาเปนวันหยุดหรือชวงปดภาคเรียนไบรทมักจะนัดรวมกลุมกับเพื่อน ๆ ไปเลนที่โรงเรียน
หรือไปคางบานเพื่อนบอย ๆ ซึ่งไบรทมีเพื่อนสนิทหลายคนและบางคนรูจักกันตั้งแตอนุบาล 
นอกจากนี้ ไบรทยังมีงานอดิเรกคือ สะสมพวงกุญแจ เร่ิมสะสมต้ังแตประถมศึกษาปที่ 1 ตอนนี้มี
ประมาณ 100 กวาอัน 

 
 1.2.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของไบรทสามารถดูแลไดอยางใกลชิดเพราะเปนลูกคนเดียวดังนั้นความสนใจ

ทั้งหมดจึงอยูที่ไบรท และจากความใกลชิดนี้ทําใหไบรทมีใจรักคณิตศาสตรซึ่งเปนสิ่งที่ทั้งบิดาและ
มารดาถนัด จึงไดรับการปลูกฝงมาตั้งแตเด็กและมีทัศนคติในทางบวกกับคณิตศาสตร นอกจากนี้
ยังไดรับการสงเสริมใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษเพิ่มเติมและใหเรียนเปยโนตั้งแตเล็กซึ่งเปนสิง่ทีไ่บร
ทชอบเชนเดียวกัน รวมถึงสนับสนุนใหอานหนังสือ ใหรักการอาน โดยจะใหเลือกหนังสือที่อยาก
อานเองแลวขออนุญาต บางครั้งบิดามารดาจะหาหนังสืออ่ืน ๆ เสริมใหดวย อยางไรก็ตามถึงแมวา
ไบรทจะเปนลูกคนเดียวแตก็ไมไดถูกตามใจไปทุกเรื่อง บิดามารดาสอนใหรับผิดชอบ รูจักหนาที่ 
ชวยเหลือตนเอง ทําใหไบรทรูจักแบงเวลาและเรียงลําดับความสําคัญของสิ่งที่จะทํากอนหลังได 
โดยชวงเปดภาคเรียนตองสนใจกับการเรียน รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย ทําการบาน และ

                                                           
5 สัมภาษณ  วิศรุต  ศักดิ์สุรียมงคล,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,  

30 มกราคม 2544.  
6 สัมภาษณ สมาน ถาวรรัตนวณิช, อาจารยดานคณิตศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 10 กุมภาพันธ 2544.  
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อานหนังสือ เมื่อมีเวลาวางหรือปดภาคเรียนจึงจะทําอยางอื่นได เชน เลนเกม หรืออานหนังสือ
การตูน  

 
 1.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
ไบรททํากิจกรรมหลายอยางนอกเหนือไปจากการเรียน โดยไดเคยเปนบรรณาธิการ

หนังสือพิมพที่โรงเรียน มีความสนใจและความสามารถทางดานคณิตศาสตรเดนเปนพิเศษจึงเขา
รวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร นอกจากนี้ยังเรียนพิเศษ
ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เรียนแบดมินตัน สวนทางดานศิลปะนั้นเคยไดรับหลายรางวัลเชนเดียวกัน 
และทางดานดนตรี ไบรทสามารถเลนเปยโนไดดีโดยเริ่มเรียนมาประมาณ 4 ป ซึ่งขณะนีย้งัเรยีนอยู
อยางตอเนื่อง 

 
 1.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรที่ไบรททําระหวางวันธรรมดาวันจันทรถึงศุกรนั้นจะคลาย ๆ กันโดยเริ่มเวลา

ประมาณ 6.00 น. ซึ่งเปนเวลาที่ตื่นนอน ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาเสร็จก็ออกจากบาน
ประมาณ 6.45 น. ใชเวลาเดินทางไปโรงเรียนประมาณหนึ่งชั่วโมง ถึงโรงเรียน 7.45 น. สงการบาน
แลวก็คุยกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักก็จะคุยเลนกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็จะ
เลนแบดมินตัน บาสเกตบอล หรือหมากรุกกับเพื่อน ๆ ระหวางรอมารดารับกลับบานประมาณ 
16.30 น. ถึงบานประมาณ 17.30 น. ทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็นพรอมกับเปดดู
โทรทัศน แลวจึงอานหนังสือ และเขานอนประมาณ 22.00 น. ยกเวนวันศุกรที่ตองตื่นเชากวาปกติ
เนื่องจากบิดาตองออกไปทําธุระตั้งแตเชา ไบรทจึงตองตื่นตั้งแต 5.00 น. ออกจากบาน 5.30 น. ถึง
โรงเรียนประมาณ 6.00 น. รับประทานอาหารเชาที่โรงเรียน แลวจึงขึ้นหองเรียน สงการบาน และ
ทํากิจกรรมตอไปตามปกติจนเลิกเรียน แลวเรียนแบดมินตันตอเวลา 16.00 น. - 18.00 น. จึงกลับ
บานทํากิจกรรมตาง ๆ เหมือนชวงเย็นวันอื่น ๆ 

  
สวนวันเสารตื่นประมาณ 8.00 น. ทําธุระสวนตวั รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศนแลวจึง

ออกไปเรียนเปยโนเวลา 10.00 น. - 11.00 น. ชวงบายเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวกลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น อานหนังสือหรือดู
โทรทัศนจนเขานอนเวลา 22.00 น. วันอาทิตยตื่นประมาณ 9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทาน
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อาหารเชา อานหนังสือหรือดูโทรทัศน ออกไปเรียนภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. - 15.00 น. เลิก
แลวกลับบาน ทํากิจกรรมตาง ๆ เหมือนวันเสารชวงเย็น จนเขานอนเวลา 22.00 น. 
 
  1.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ผลการเรียนของไบรทดีมาโดยตลอด มีความสามารถพิเศษหลายดานไมวาจะเปนดาน
วิชาการ กีฬา ดนตรี และศิลปะ โดยดานวิชาการนั้น วิชาที่เดนที่สุด คือ วิชาคณิตศาสตร ได
คะแนนดีที่สุด ชอบคณิตศาสตรมาตั้งแตเด็กเพราะเรียนแลวสนุก ไบรทยังมีความสามารถในการ
เขียนเรียงความไดดี ไดรับรางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความหลายรางวัล 

 
รางวัลตาง ๆ ที่ไบรทไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 4 

ปการศึกษา 2538 - 2541 
- บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียนและมีความประพฤติดี

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ปการศึกษา 2539 และ 2540  
- โลรางวัลชนะเลิศจากการประกวดเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เนื่อง

ในวโรกาสกาญจนาภิเษก ปการศึกษา 2538 ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
- เกียรติบัตรรางวัลชมเชยในการประกวดเขียนเรียงความหัวขอเร่ือง "บทบาทของนักเรียน

ไทยในยุคไอเอ็มเอฟ" ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 แบดมินตันประเภทชายเดี่ยว ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ป

การศึกษา 2541 
- เหรียญทองแดงจากการประกวดศิลปะเยาวชนนานาชาติ ประเทศญี่ปุนระดับ

ประถมศึกษาปที่ 2 และ 3 ปการศึกษา 2539 และ 2540  
- รางวัลเพนเทล (Pentel Award) ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
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1.3 ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ (อุม) 
 
  1.3.1 ครอบครัว 
 
 อุมเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คน อายุ 10 ป ซึ่งอายุของทั้งสองคนคอนขางใกลเคียง
กันจึงสนิทและมักจะทํากิจกรรมดวยกันเสมอ บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
วิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนนักธุรกิจมีกิจการของตนเองเปนโรงงาน
บรรจุหีบหอชื่อวา บริษัท แพคเซิรฟ จํากัด งานคอนขางยุง มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ทางดานสถิติ จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และระดับปริญญาโท บริหารธุรกิจ จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเชนเดียวกัน ขณะนี้มารดาเปนแมบานจึงมีเวลาอยูกับอุมและนองไดมากกวา โดย
มารดาจะเปนคนสงอุมกับนองไปโรงเรียนในตอนเชาและรับกลับในตอนเย็น ดังนั้นอุมจึงใชเวลา
สวนมากนอกเหนือจากเวลาที่อยูที่โรงเรียนกับมารดาและนอง นอกจากนี้ที่บานยังมีคุณปู คุณยา 
และคุณอาอีก 3 คนอยูดวย แตจะมีคุณอาเพียงคนเดียวเทานั้นที่จะอยูประจํา เนื่องจากคุณปูและ
คุณยาชอบไปบานเพื่อนหรือไปตางจังหวัดบอย ๆ สวนคุณอาอีก 2 คนไมคอยอยูบานเชนกัน 
เพราะฉะนั้นคนที่อยูประจําที่บานจะมีอยู 5 คน ไดแก บิดา มารดา คุณอา 1 คน อุม และนองสาว 
 
  1.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
 อุมมีความมั่นใจในตัวเองสูง มีความคิดเปนของตัวเอง คอนขางนิ่ง เปนผูใหญกวาเพื่อน ๆ 
ในวัยเดียวกัน มีความรับผิดชอบ ตั้งใจทํางาน แตราเริง สนุกสนาน มีความสามารถพิเศษหลาย
ดาน ไมวาจะเปนการเรียน ดนตรี หรือกีฬา โดยมีทักษะทางดานคณิตศาสตรและกีฬาดี ซึ่งอุมก็
ชอบคณิตศาสตรและเทนนิสเปนพิเศษ และสามารถทําไดดีทั้งสองดานคือไดเปนตัวแทนตอบ
ปญหาคณิตศาสตรและเปนนักกีฬาเทนนิสของโรงเรียนดวย 
 
  1.3.3 การเลี้ยงดู 
 
 การเลี้ยงดูของบิดามารดาอุมนั้น จะสนับสนุนใหทํากิจกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนการเลน
กีฬา เลนดนตรี และอานหนังสือ โดยใหเรียนเทนนิสและเปยโนตั้งแตเด็ก ใหเลือกหนังสือตาม
ความสนใจแตบิดามารดายังคอยดูอยู คือใหอิสระในการเลือกแตตองเหมาะสม ซึ่งดูจากความ
เหมาะสมกับวัย มีความสรางสรรค และเปนประโยชน นอกจากสนับสนุนใหอานหนังสือแลว ยังหา
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เกมสรางสรรคและฝกทักษะมาใหเลนดวย และเนื่องจากอุมมีกิจกรรมที่ทําหลายอยาง ทําใหตอง
แบงเวลาใหเหมาะสม โดยตองทําการบานและงานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงทํา
อยางอื่นได 
 
  1.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
จากการที่อุมมีความสามารถที่โดดเดนทางดานคณิตศาสตรจึงไดเปนตัวแทนของโรงเรียน

ไปแขงคณิตศาสตร เชน ของสมาคมคณิตศาสตร และสสวท. เปนตน อุมชอบเลนกีฬา มีทักษะ
และความสามารถทางดานกีฬาดี เลนกีฬาไดหลายประเภท เชน เทนนิส แบดมินตัน บาสเกตบอล 
และปงปอง เปนตน ที่เดนที่สุดคือ เทนนิส เร่ิมเลนตั้งแตเด็กแลวชอบจึงเรียนเพิ่มกับนองจนไดเปน
นักกีฬาเทนนิสของโรงเรียน นอกจากนี้ยังทํากิจกรรมอื่น ๆ อีก ไดแก การเรียนเปยโน และวาดภาพ
ในบางครั้ง  

 
 1.3.5 กิจวัตรประจําวัน 

 
 โดยปกติวันธรรมดาจันทรถึงศุกร อุมจะตื่น 6.00 น. จัดการกิจกรรมสวนตัวเรียบรอยก็จะ
รับประทานอาหารเชาพรอมกับอานหนังสือพิมพไปดวยแลวจึงออกไปโรงเรียน ถึงโรงเรียน
ประมาณ 7.20 น. สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนซึ่งอุมบอกวาคุยเลนไดกับทุกคนแตมีสนิทจริง ๆ 
เพียงคนเดียว เนื่องจากรูจักกันตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จนไดเวลาเขาแถวเคารพธงชาติแลวก็
เรียน ชวงพักมักจะคุยเลนกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็ไปซอมเทนนิสถึง 18.00 น. จึงกลับบาน ถาวัน
ไหนไมตองซอมเทนนิสก็จะเลนบาสเกตบอลกับเพื่อน ๆ ที่โรงเรียน รอมารดามารับกลับบาน 
ระหวางอยูในรถทั้งเชาและเย็นก็จะฟงเพลงเนื่องจากอุมไมอยากใหเงียบเกินไป พอถึงบานก็ทํา
การบาน หลังจากทําเสร็จแลวก็ดูโทรทัศน ปกติจะดูประมาณวันละ 1 ชั่วโมงเพราะไมคอยมีเวลา 
หรืออานหนังสือ หรือเลน แลวจึงเขานอนประมาณ 21.30 น.  
 

สวนในวันหยุดเสารอาทิตยจะตื่นสายกวาปกติเล็กนอย วันเสารชวงเชาจะทําการบาน 
และทบทวนเนื้อหาที่เรียนมา ชวงบายออกมาเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนแลวตีเทนนิสตอถึง 18.00 น.จึงกลับบาน ถาทําการบานเสร็จก็
เลนเกม เลนกีฬา ดูโทรทัศน อานหนังสือ วันอาทิตยจะเปนวันที่วาง ปกติจะอยูบานทํากิจกรรม
ตางๆ เลนเกม อินเทอรเน็ต เลนกีฬา ดูโทรทัศน อานหนังสือ แลวแตวาอยากทําอะไร 
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  1.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 อุมมีผลการเรียนดีทุกวิชามาตลอด  ทางดานวิชาการนั้น  วิชาที่ โดดเดนที่ สุดคือ 
คณิตศาสตร มีคะแนนดีมาตลอดตั้งแตเด็ก และยิ่งโตขึ้นคะแนนก็ยิ่งฉีกจากกลุมชัดเจน วิชาที่เดน
อีกวิชาหนึ่งนอกเหนือจากคณิตศาสตรคือ ภาษาอังกฤษ ซึ่งไดคะแนนสูงเชนเดยีวกัน 
 

รางวัลตาง ๆ ที่อุมไดรับมีดังนี้ 
 
 - บัตรเกียรติยศประเภทดีเดนและมีความประพฤติดี  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  1  -  4   
ปการศึกษา 2538 - 2541 
 - เหรียญเงินประเภททีมและเหรียญทองแดงประเภทหญิงคูจากกีฬาสาธิตสามัคคี 

- เหรียญเงินจากการประกวดศิลปะเด็กนานาชาติจากประเทศญี่ปุน  
- รางวัลสรางสรรคจากการประกวดนิทรรศการภาพเขียนเด็ก ในงานมหกรรมหนังสือและ

ส่ืออิเล็กทรอนิคส จุฬาฯบุคแฟร คร้ังที่ 2 
 

1.4 ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข (เพพ) 
 

1.4.1 ครอบครัว 
 

เพพเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนลูกคนเดียว จึงใชเวลาอยูกับมารดาเปนสวนใหญ
นอกเหนือไปจากเวลาที่อยูโรงเรียนเนื่องจากงานบิดาคอนขางยุง บิดาจบการศึกษาระดับปริญญา
ตรีจากคณะพาณิชยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปจจุบันเปนประธานกรรมการบริษัทแมค
ไทยจํากัด และมารดามีตําแหนงเปนกรรมการบริษัท แตมารดาจะมีเวลามากกวาจึงเปนคนรับสง
เพพไปกลับโรงเรียนทุกวันทําใหมีเวลาอยูกับเพพตลอด สวนบิดาเปนนักธุรกิจ งานคอนขางยุง วัน
จันทรถึงศุกรจึงมีเวลาเจอกันนอย แตจะมีเวลาอยูดวยกันในวันเสารอาทิตย ที่บานของเพพจะอยู
กับบิดา มารดา และมีคนทํางานบานอีก 4 คน ซึ่งบางครั้งก็เปนเพื่อนเลนกับเพพบาง แตสวนใหญ
เพพจะเลนคนเดียวหรืออยูกับบิดามารดามากกวา 
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 1.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
เพพเปนเด็กที่เชื่อฟงผูใหญ แตตองมีเหตุผล ไมชอบอยูเฉย ๆ ซนแตอยูในขอบเขต ชอบทํา

กิจกรรม มีความจําดี เรียนรูไดเร็ว มีพัฒนาการเร็วกวาเด็กทั่วไป มีความเปนผูนํา ไดเปนหัวหนา
หองทุกป เขากับคนงาย เปนที่รักของอาจารยและเพื่อน ๆ มารดาของเพพ7 กลาววา "เพพพูดเร็ว 
เรียนรูเร็ว ความจําดีมาก พัฒนาการเร็วกวาเด็กทั่วไป จะเร็วกวาเด็กอื่นหนึ่งขั้น เกิดมาคอแข็งเลย 
ยกศีรษะได จะไมชอบนอนกลางวัน ตองคุยดวย เลี้ยงไมยากแตตองคุย ชอบฟงเพลง นอนได
ตอเมื่อมีเพลงมากลอม เปดเพลงตลอดตอนหลับ" และแมจะเปนลูกคนเดียวก็จะไมรูสึกเหงาเพราะ
จะอยูกับมารดาคอนขางมาก ถาอยูคนเดียวก็เลนหรือทํากิจกรรมตาง ๆ ไดเอง ถาเบื่อก็จะ
เปลี่ยนไปเลนอยางอื่นได ดังที่มารดา8 บอกวา "นองเพพนี่เลี้ยงมาแตเล็ก จะไมขาดอะไรเลย ไม
เคยเรียกรองวาอยากไดนั่นไดนี่ จะทุมเทใหทุกอยาง ของเลนมีทุกอยาง จะไมรูสึกเหงา ไมขาด ถา
เบื่อก็เปลี่ยนไปเลนอยางอื่น" ในเวลาวาง เพพมักจะหากิจกรรมตาง ๆ ทํา ดังนี้ เลนกีฬา 
โดยเฉพาะแบดมินตัน ตอหุนจําลองหุนยนต สะสมแสตมป เหรียญ ธนบัตร และดูนกที่เลี้ยงไวที่
บานซึ่งบางตัวเพพตั้งชื่อตามตัวการตูนที่ชอบดวย 

 
 1.4.3 การเลี้ยงดู 
 
เพพเปนลูกคนเดียวจึงไดรับการดูแลอยางใกลชิดจากบิดามารดา โดยเฉพาะมารดาจะมี

เวลาอยูกบัเพพตลอด สนับสนุนใหทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจและความเหมาะสม ใชการ
เลี้ยงดูตามความสามารถตามวัย ใหเรียนทุกอยางเมื่อพรอมและอยากทํา ไมบังคับ สอนใหมีความ
รับผิดชอบ ในวันธรรมดาหลังรับประทานอาหารเย็นเสร็จจะใหทําการบานและอานหนังสือ ไมใหดู
โทรทัศน จะใหดูเฉพาะวันหยุดเทานั้น สวนสื่ออ่ืน ๆ จะเลอืกเนื้อหาและเวลาที่เหมาะสม รวมทั้งให
คําแนะนําที่เปนประโยชนมาตั้งแตเด็ก ทําใหเพพเขาใจและสามารถเลือกเองได  

 
1.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 

เพพทํากิจกรรมที่โรงเรียนโดยเคยเปนสภานักเรียน 1 ป นอกจากนี้มีการเรียนพิเศษ
คณิตศาสตรเพิ่มเติมซ่ึงเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนและเพพเองก็ชอบดวยจึงทําใหเรียนดวย

                                                           
7 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544.  
8 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544. 
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ความสนุก เขาใจ และชอบคณิตศาสตรมากขึ้นเรื่อย ๆ เพพมีความสามารถทางดานกีฬา โดยเปน
นักกรีฑาของโรงเรียน สามารถเลนกีฬาไดทุกประเภท ชอบเลนกีฬาหลายชนิด เชน แบดมินตัน 
บาสเกตบอล เทนนิส วายน้ํา และเทควันโด เปนตน รวมถึงมีความสามารถดานดนตรีและศิลปะ 
โดยทางดานดนตรีเพพชอบฟงและรองเพลงตั้งแตเด็ก เรียนเปยโนและสามารถเลนเปยโนไดดี 
ทางดานศิลปะนั้น เพพเคยไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาดหลายรางวัลดวยกัน 

 
 1.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันธรรมดาจันทรถึงศุกร เพพจะตื่นนอนเวลาประมาณ 6.50 น. เมื่อทําธุระสวนตัวเสร็จ

ก็รับประทานอาหารเชาแลวจึงออกจากบานประมาณ 7.00 น. มารดามาสงถึงโรงเรียนประมาณ 
7.40 น. ขึ้นหองเรียนสงงานเตรียมตัวเขาแถวเคารพธงชาติแลวก็เรียน ระหวางพักก็คุยเลนกับ
เพื่อน ๆ หลังเลิกเรียนมักจะไปเลนบาสเกตบอลกับเพื่อน ๆ ทุกวันระหวางรอมารดามารับกลับบาน 
ยกเวนวันอังคารที่ตองไปเรียนพิเศษคณิตศาสตรตอเวลา 16.00 น. - 18.00 น. แลวจงึกลับบาน 
เมื่อกลับถึงบาน อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ ดูโทรทัศนระหวางรับประทานอาหารเย็นกับ
ครอบครัว เมื่อรับประทานอาหารเย็นเสร็จก็จะขึ้นหองนอนทําการบานและอานหนังสือตอจนเขา
นอนประมาณ  22.00 น. ยกเวนวันศุกรที่จะไดดูโทรทศันหรือเลนเกมสลับกับทําการบานเนื่องจาก
สามารถทําการบานและอานหนังสือตอไดในวันเสาร  

 
โดยวันเสารเพพจะตื่นประมาณ 8.00 น. ทําธุระสวนตัวและรับประทานอาหารเชาเสร็จก็

จะทําการบานและทบทวนหนังสือ เสร็จแลวดูโทรทัศน เลนเกม หรือเลนกีฬา รับประทานอาหาร
กลางวัน เตรียมตัวออกจากบานเพื่อไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษในชวง
บายเวลา 13.00 น. - 16.00 น. โดยมารดารับสง หลังจากเลิกเรียนก็กลับบานอาบน้ํา ดูโทรทัศน 
จนรับประทานอาหารเย็นเสร็จ ก็อาจจะดูโทรทัศนตอหรืออานหนังสือ แลวจึงเขานอน สวนในวัน
อาทิตยหลังจากทําธุระสวนตัวเสร็จก็จะรับประทานอาหารเชาแลวดูโทรทัศน ตอนสายไปโบสถ 
เสร็จแลวตอนบายอาจจะไปเที่ยวกับบิดามารดาหรือกลับบานเลนเกมบาง ดูโทรทัศน หรือเลนกีฬา
บางโดยจะสลับกันไปแลวจึงเขานอน 
 
  1.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 มีความสามารถพิเศษหลายดาน มีผลการเรียนดทีุกวิชามาโดยตลอด ที่เดนทีสุ่ดคือ 
คณิตศาสตร ซึ่งเปนวิชาที่เพพชอบมากทีสุ่ด เนื่องจากเรียนแลวเขาใจดีจึงทาํใหสนกุ ปกติเพพคิด
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เลขไดเร็วมาก และเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มที่ "คุมอง" (KUMON) ชวยใหสมาธิดีขึน้ แมนยาํขึ้น 
ไดรับเหรียญรางวัลจากคมุอง 4 เหรียญเนือ่งจากเรียนไดเร็วกวาขัน้ปกติ สามารถขามไปเรียนขัน้ที่
สูงกวาได วิชาอื่นที่เดนคือ ภาษาองักฤษ และภาษาไทย ทําคะแนนไดดีมาตลอด มคีวามสามารถ
ทางภาษาดี 
 

รางวัลตาง ๆ ที่เพพไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลชมเชยในการแขงขันอานออกเสียงสําเนียงไพเราะเปนภาษาอังกฤษ ระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542  
- รางวัลพระเกี้ยวนอย 
- เหรียญทองแดงประกวดวาดภาพรางวัลเพนเทล (Pentel Award) ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540  
- รางวัลชมเชยประกวดวาดภาพรางวัลเพนเทล (Pentel Award) ระดับช้ันประถมศึกษาป

ที่ 4 ปการศึกษา 2541  
 

1.5 วรัญญ กิตยาภรณ (ไกอู) 
 
1.5.1 ครอบครัว 

 
ไกอูเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อายุ 12 ป เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร เปนลูกคนกลาง มีพี่ชาย 1 คน อายุ 18 ป และนองชาย 1 
คน อายุ 10 ป นองชายติดไกอูมากเนื่องจากอายุไลเล่ียกัน ชอบอยูใกล ๆ ชอบเลนดวย จึงทําใหมี
เวลาอยูกับนองมากที่สุด มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล เคยเปนพยาบาลแตขณะนี้เปนแมบานจึงเปนคนรับสงไกอูทุกวัน มีเวลาอยูกับ
ไกอูตลอด สวนบิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ระดับ
ปริญญาโทและปริญญาเอกสาขาระบาดวิทยา จากจอหนส ฮอพกิ้นส (Johns Hopkins) ขณะนี้
เปนอาจารยอยูที่คณะเวชศาสตรเขตรอน มหาวิทยาลัยมหิดลและทํางานทางดานวิชาการอีก
หลายอยาง ทําใหงานคอนขางยุง ตองเดินทางบอยแตก็มีเวลาอยูกับครอบครัวมากพอสมควร โดย
มักจะหากิจกรรมตาง ๆ ทําดวยกันหรือเดินทางทองเที่ยวกันทั้งครอบครัว  
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 1.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
ไกอูจะเปนเด็กที่นิ่ง ๆ คอนขางเงียบ ไมคอยแสดงออก เรียบรอย เปนผูใหญ อยูในกฎ มี

ระเบียบ สุขุม ชางคิด ตองแนใจกอนจึงจะตัดสินใจหรือลงมือทํา เรียนรูไดเร็ว ความจําดี มี
ความคิดเปนระบบ เปนคนที่เอื้อเฟอเผื่อแผ ใจกวาง ชอบชวยเหลือเพื่อน ประนีประนอม แมจะมี
อายุมากกวานองเพียงสองปแตก็สามารถดูแลและใหคําแนะนํานองไดนอกเหนือไปจากจะเปน
เพื่อนเลนกัน ไกอูสนใจเกี่ยวกับตัวเลข การคิดคํานวณ และวิชาคณิตศาสตรเปนพิเศษซึ่งเปนสิ่งที่
แสดงออกใหเห็นตั้งแตเล็กวามีความสามารถทางดานนี้เปนพิเศษ และจากการที่เปนคนที่มีเหตุผล
และเขาใจหลักเกณฑตาง ๆ ทําใหนอกจากจะมีทักษะทางดานคณิตศาสตรดีแลวไกอูยังมีทักษะ
ทางดานภาษาดีอีกดวย สามารถเขาใจหลักเกณฑของภาษาและนําไปประยุกตใชได 

 
 1.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาสอนใหมีความรับผิดชอบ ใหทําการบานเสร็จกอนจึงจะเลนหรือทําอยางอื่นได 

ใหใสใจกับการเรียนในหองเรียนและทบทวนความรูเองซ่ึงเพียงพอแลวไมจําเปนตองเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมอีก ในการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียนนั้นจะใชการเรียนรูจาก
ประสบการณตรงแทน ซึ่งไกอูมีโอกาสไดเดินทางทองเที่ยวกับครอบครัวบอยจึงไดเห็นสิ่งตาง ๆ ที่
นาสนใจและไดรับคําอธิบายเพิ่มเติมจากบิดามารดา หรือในระหวางใชส่ือตาง ๆ ถามีขอสงสัยหรือ
มีประเด็นที่นาสนใจบิดามารดาก็จะอธิบายเพิ่มเติม โดยหนังสือเปนสื่อที่บิดามารดาคิดวาเปน
ประโยชนและสนับสนุนใหไกอูอานมากที่สุด  

 
 1.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
จากที่กลาวไปขางตนวาบิดามารดาของไกอูมีความคิดเห็นวาไมจําเปนตองเรียนพิเศษแต

เนนวาใหตั้งใจเรียนที่โรงเรียนและกลับมาทบทวนเองใหเขาใจจะดีกวา ไกอูจึงไมเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมแตจะแบงเวลาวางที่มีใชในการอานหนังสือเพื่อทบทวนบทเรียนเอง นอกเหนือไปจากการ
ทํากิจกรรมอื่น ๆ เพื่อผอนคลาย เชน ดูโทรทัศน เลนเกม และเลนกีฬา ไกอูมีทักษะทางดานกีฬาดี 
ชอบดูกีฬาและเลนกีฬาไดทุกประเภท แตที่เลนบอยคือ แบดมินตัน เทนนิส ฟุตบอล และกอลฟ
ของเลนเพราะชอบดูการแขงขันกอลฟทางโทรทัศนกับนองจึงนํามาเลนกัน สวนความสามารถ
ทางดานดนตรีคือ สามารถเปาขลุยได 
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 1.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรประจําวันของไกอูจะเหมือนกันในวันจันทรถึงวันศุกร โดยจะตื่นนอนเวลา 5.30 น. 

ทําธุระสวนตัวเสร็จ รับประทานอาหารเชา ออกจากบานประมาณ 6.45 น. ถึงโรงเรียน 7.15 น. ขึ้น
หองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนบางจนถึงเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ แลวเขาชั้นเรียน ใน
ระหวางพักก็จะคุยเลนกับเพื่อนหรือทําการบาน เลิกเรียนก็จะเตรียมตัวกลับบาน โดยมารดามารับ
ประมาณ 15.30 น. ถึงบานก็ทําการบาน ทบทวนบทเรียน เสร็จแลวจะเลนเกม รับประทานอาหาร
เย็นพรอมกับดูขาวโทรทัศน เสร็จก็อาบน้ําและดูโทรทัศน จนเขานอนประมาณ 21.00 น.  

 
วันเสารต่ืนนอนประมาณ 9.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน 

หรือถามีงานคางก็ทําตอใหเสร็จ จนถึงเวลารับประทานอาหารกลางวัน แลวออกไปเรียนโครงการ
สงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เรียนเสร็จก็กลับบาน เมื่อถึงบาน
อาจจะทําการบาน ทบทวนบทเรียน เลน หรือดูโทรทัศนสลับกัน รับประทานอาหารเย็นและอาบน้ํา 
เสร็จแลวอาจจะเลนหรือดูโทรทัศนตอแลวจึงเขานอนเวลาประมาณ 22.00 น. วันอาทิตยจะตื่น
สายกวาปกติประมาณ 10.00 น. เปนวันที่วาง จะอิสระ มักจะอยูบานพักผอนและเลน ปกตมิกัจะดู
โทรทัศนสลับกับเลนเกมและเลนกีฬาตลอดทั้งวัน จนเขานอนเวลา 21.00 น. 
  
  1.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

มีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงเกือบทุกวิชา ยกเวนศิลปะ แตความสามารถ
พิเศษที่โดดเดนที่สุด คือ คณิตศาสตร โดยชอบเลนกับตัวเลขมาตั้งแตเด็ก เชน เมื่อมีอายุประมาณ 
3 ป เวลานั่งรถจะชอบอานทะเบียนรถคันที่เห็น และตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สามารถคิดเลข
ยกกําลังได โดยใชวิธีคิดในแบบของตัวเอง คิดคํานวณไดไว รับและเขาใจคณิตศาสตรไดรวดเร็ว  
 

บิดาของไกอู9 ไดบอกกับผูวิจัยวา "ความสามารถพิเศษของวรัญญคือคณิต เด็กคนนี้มีแวว
ที่แปลกอยูอยางหนึ่งคือต้ังแตเล็ก ๆ นี่ ตั้งแตคุณยาเขายังอยูหรือผมเองก็สังเกตตั้งแต 3-4 ขวบ 
เขาชอบเลนกับตัวเลข … จะนั่งหนากับผมแลวไปรับพี่ชายที่โรงเรียน เขาจะอานทะเบียนรถ เลน
กับเลข จะมีอะไรของเขาอยาง ผมจําไดวาตอนเขาอยู ป.1 ป.2 นี่ผมคอนขางแปลกใจ เขาคิดเลข
แบบยกกําลังได โดยที่แนวคิดเขาบอกวาไมเห็นจะยากเลย มีแนวคิดของเขาเอง เราก็งงนะ เขา

                                                           
9 สัมภาษณ ทวิป กิตยาภรณ, บิดา ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ, 10 กุมภาพันธ 2544.  
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ชอบเลนกับเลข … ในวิชาเรียน เดนเกือบทุกวิชา ยกเวนวาดเขียนหรืองานศิลปะซึ่งเหมือนพอ แต
คณิตจะเกงกวาพอถาพูดกันจริงๆ แลว คณิตคอนขางไวมากและไปไดดี เทาที่เห็นจากตัวเองและ
ลูกดวย ไปไดทุกวิชา ภาษาอังกฤษดีเย่ียม อยูในเกณฑไดเลย เปนเด็กที่มีหลักเหตุผล (logic) อยู
ในตัว" จากที่บิดาไดกลาวไวขางตนจึงทําใหเห็นวานอกจากไกอูจะมีความสามารถทางดาน
คณิตศาสตรแลวยังมีความสามารถทางดานภาษาอังกฤษอีกดวย เนื่องจากไกอูมีทักษะทางดาน
ภาษาที่ดี เขาใจหลักเกณฑของภาษาและสามารถประยุกตใชได ออกเสียงภาษาอังกฤษไดดี 
 
        2. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร 
 

2.1 ด.ช. มิ่ง ปญหา (มิ่ง) 
 
 2.1.1 ครอบครัว 
 
มิ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คน อายุ 7 ป สนิทกับนองมาก ชอบอยูกับนอง คอยดูแล
และเลนกับนอง เปนคนที่รักนองมาก จึงใชเวลาอยูกับนองมากที่สุด ปกติบิดา มารดา และคุณปา
จะสลับกันรับสง แตมิ่งจะติดมารดามากที่สุดเพราะมีเวลาอยูดวยกันคอนขางมาก มารดาจบ
การศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนพยาบาลอยู
ที่หองคลอดพิเศษ โรงพยาบาลศิริราช บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จบการศึกษาระดับปริญญาโทและปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัย
โตเกียว ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่
บานอยูดวยกัน 6 คนคือ บิดา มารดา มิ่ง นองสาว คุณยายและคุณปา แตบางครั้งมิ่งก็พักอยูที่หอ
วิทยนิเวศนของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับบิดา มารดา คุณปา และนองสาว 

 
 2.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
มิ่งเปนเด็กที่อารมณดี ความจําดี มีความรูกวาง ความรูรอบตัวดีเพราะอานหนังสือมาก 

ชอบคนควา ชอบอานหนังสือ มีความกระตือรือรนในการคนหาขอมูลที่ตองการ อยากรูเร่ืองใหม ๆ 
ตลอดเวลา แตในเร่ืองของการแกปญหาและการตีความยังทําไดไมคอยลึกซึ้งมากนัก มีความคิด
เปนผูใหญกวาเด็กคนอื่น แตการชวยเหลือตนเองจะคอนขางชา ไมสมวัย เปนเด็กผูชายที่ไมซน ไม
โลดโผน ชอบที่จะใชเวลาไปกับการอานหนังสือและในการเลนกับนองสาวมากกวาซึ่งเปนสาเหตุ
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หนึ่งที่ทําใหตองเลือกเลนสิ่งที่เบา ๆ ไมรุนแรงเพื่อใหนองสามารถเลนได จึงทําใหมิ่งเปนคนที่ไม
คอยซน ไมโลดโผนมากนัก  

 
 2.1.3 การเลี้ยงดู 
 
มิ่งเปนพี่ชายซึ่งมีนองสาวหนึ่งคนจึงไดรับการปลูกฝงใหคอยดูแลนอง ตองรับผิดชอบงาน

ของตนเองใหเรียบรอยกอนที่จะทําอยางอื่น โดยปกติเมื่อมิ่งทําการบานเสร็จแลวจะดูนองทํา
การบานใหเสร็จกอนแลวจึงเลนกับนอง นอกจากนี้มารดายังสนับสนุนใหอานหนังสือตั้งแตเด็กทํา
ใหมิ่งรักการอานมาก ชอบอานหนังสือทุกประเภท สามารถเลือกไดเองแตตองขออนุญาตบิดา
มารดากอน สวนสื่ออ่ืน ๆ ก็เชนเดียวกันคือมีอิสระในการใช เลือกไดเองตามความชอบ แตยังตอง
อยูในการดูแลของบิดามารดาซึ่งจะพิจารณาตามความเหมาะสม 

 
 2.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่มิ่งชอบทํานอกเหนือจากการเรียนคือการอานหนังสือ แมวามิ่งจะไมไดเรียน

พิเศษอะไรเพิ่มเติมเลยแตก็สามารถหาความรูที่ตองการไดจากการอานหนังสือประเภทตาง ๆ และ
มักจะทํากิจกรรมกับนองสาวเสมอ เชน เลนเกม ดูโทรทัศน นอกจากนี้มิ่งยังสามารถเลนกีฬาไดดี
บางชนิด เชน แบดมินตัน และบาสเกตบอล เคยเปนตัวแทนตอบคําถามระหวางหองทั้งที่เกี่ยวกับ
ความรูทั่วไปและความรูวิทยาศาสตร และเคยรวมแสดงละครภาษาอังกฤษของโรงเรียนอีกดวย  
 

2.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจกรรมที่ทําในวันจันทรถึงศุกรจะใกลเคียงกัน คือ ตื่นนอนประมาณ 5.00 น. - 6.00 น. 

แลวแตเวลาที่เขานอน ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา เสร็จแลวจงึออกจากบานไปโรงเรียน 
7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.30 น. ข้ึนหองเรียน ทําการบาน สงงาน เขาแถวเคารพธงชาติ เร่ิมเรียน 
ระหวางพักจะคุยกับเพื่อนหรือทําการบาน เลิกเรียนไปโรงอาหารกับเพื่อน แลวจึงไปหานอง และรอ
มารดามารับประมาณ 16.30 น. แลวกลับบาน ทําการบาน รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวทํา
การบานตอ อานหนังสือ เสร็จแลวก็ชวยดูแลนอง ดูการบานใหนอง หรือถาการบานของนองเสร็จ
แลวก็จะเลนกับนองหรือดูโทรทัศน เขานอนประมาณ 22.00 น.  
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วันเสารชวงเชาดูโทรทัศน ชอบดูการตูนและเลนกับนอง กลางวันจึงออกมาเรียนโครงการ
สงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เสร็จแลวก็กลับบาน เลนกับนอง ดู
โทรทัศนหรืออานหนังสือ เขานอนประมาณ 22.00 น. วันอาทิตยถาไมออกไปขางนอกก็จะอยูบาน 
ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไป ถามีการบานก็จะทําตอใหเสร็จ ชวงเชาดูโทรทัศน ดูการตูน แลวก็
เลนกับนองบาง อานหนังสือบาง เขานอน 22.00 น. 
 
  2.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ในดานความสามารถพิเศษน้ัน มิ่งมีความสามารถทางวิชาการดี ผลการเรียนดีเกือบทุก
วิชา ยกเวนพละที่คะแนนนอยกวาวิชาอื่นเล็กนอยแตก็ชอบ วิชาที่เดนที่สุดคือ วิทยาศาสตรและ
ภาษาอังกฤษ ซึ่งจะไดคะแนนสูงที่สุด โดยมิ่งมีความสามารถทางวิชาวิทยาศาสตรชดัเจนมพีืน้ฐาน
ที่ดีและกระตือรือรน สนใจหาความรูเพิ่มเติม เชน รูสูตรเคมี รูตารางธาตุ ซึ่งเปนเรื่องที่เรียนใน
ระดับชั้นมัธยมปลาย และยังมีทักษะทางดานภาษาดี สามารถเขียนเรียงความไดดีและเคยไดรับ
รางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความอีกดวย  

 
นอกจากนี้อาจารยอดิศรัย วรรณรัตน10 ไดกลาวถึงมิ่งไววา "มิ่งคอนขางชัดเจนดานวิทย 

อยางนอยก็มีพื้นฐานครอบครัว คุณพอเปนนักวิทยาศาสตร เพราะฉะนั้นเขาคอนขางสนใจมาก 
โดยเฉพาะความรูรอบตัวนี่จะมีสูงมาก รูมากกวาอาจารยในหลาย ๆ เร่ือง ความรูทั่วไปทุกเรื่อง 
เคยเปนตัวแทนตอบคําถามดิสคัฟเวอรี่ดวยเทอมที่แลว คือถามอะไรนี่จะรู อยางถามเรื่องตาราง
ธาตุซึ่งเปนเรื่องที่เรียนระดับมัธยมปลายก็รูนะ สามารถพูดไดวาตารางธาตุนี่มีอะไรบาง แลวสูตร
เคมีนี่ ประถมอยางมากก็น้ํา (H2O) แตเขารูลึกกวานั้น พวกสูตรอะไรนี่รูหมด ไปหามาเอง ซึ่งความ
สนใจอยางหนึ่งคืออานหนังสือ อานหนังสือทุกอยางที่คิดวาเปนความรูของเขา"  

 
รางวัลตาง ๆ ที่มิ่งไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่  1  ในการแขงขันทองไปในโลกกวาง  1  และ  2  ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  5  

ปการศึกษา 2542 

                                                           
10 สัมภาษณ อดิศรัย วรรณรัตน, อาจารยดานวิทยาศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 9 กุมภาพันธ 2544.   
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- รางวัลชนะเลิศการแขงขันเขียนเรียงความเรื่อง "ในหลวง" ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ป
การศึกษา 2542 
 

2.2 ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ (หวานเย็น) 
 

2.2.1 ครอบครัว 
 
หวานเย็นเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนเดียว บิดาจบการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีจากคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จบการศึกษาระดับปริญญาโท
และปริญญาเอกทางดานกีตวิทยา จากมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย (University of California 
Campus Davis) ขณะนี้เปนอาจารยหัวหนาภาควิชาชีววิทยา อยูที่คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย งานคอนขางยุงตองเดินทางบอย มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
แพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ขณะนี้เปนกุมารแพทยอยูที่โรงพยาบาลหัวเฉียว มารดาเปนคน
รับสงหวานเย็นไปกลับโรงเรียนทุกวันจึงมเีวลาอยูดวยกันมากกวา 

  
บานของหวานเย็นเปนบานเดี่ยวมีพื้นที่ใชสอยในบานคอนขางมากและมีบริเวณโดยรอบ

บานกวาง มีตนไมรมร่ืนและมีสัตวเลี้ยงหลายชนิด ที่บานอยูดวยกันทั้งหมดสี่คน คือ บิดา มารดา 
หวานเย็น และแมบานอีก 1 คน นอกจากนี้ยังมีบานของคุณปาอยูในบริเวณเดียวกันอีกหนึ่งหลัง
ใกล ๆ กันซึ่งจะมีลูกพี่ลูกนองอยูอีก 2 คน ถาหวานเย็นอยูบานก็มักจะไปเลนกับลูกพี่ลูกนองที่บาน
คุณปาเปนประจํา 

 
 2.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
หวานเย็นมีความรับผิดชอบสูง ขี้อาย เรียบรอย ทํางานเต็มที่อยากใหผลออกมาดีที่สุด 

ชอบชวยเหลือเพื่อน มีสมาธิดีตั้งแตเด็ก อานหนังสือไดเร็ว เขาใจและเรียนรูไดเร็ว ทั้งนี้นอกจากจะ
เปนความสามารถพิเศษของหวานเย็นเองแลว สวนหนึ่งนาจะเปนผลมาจากลักษณะการเลี้ยงดู
ของผูปกครองดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งมารดาของหวานเย็นเปนกุมารแพทยจึงเปนขอไดเปรียบที่
จะสามารถสังเกต เขาใจ และสงเสริมความสามารถพิเศษของหวานเย็นใหไดรับการพัฒนาอยาง
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เต็มที่ ดังจะเห็นไดจากคําสัมภาษณของมารดา11 ดังนี้ "หวานเย็นอานหนังสือตั้งแตอนุบาล 3 อาน
หนังสือเร็ว เขียนเร็ว … อานคลอง เร่ิมอานเลมหนา ๆ ตั้งแตอนุบาล 3 สมาธิดีจะอานจนจบตั้งแต
เล็ก แมเปนหมอเด็กก็เห็นวาเขาสมาธิดี ดูการตูนจนจบตั้งแตไมกี่ขวบ เขาจะดูได แตเด็กบางคนจะ
ดูไมจบ หวานเย็นจะดูไดนาน ๆ สวนใหญแมคอยหาหนังสือมาใหอาน เห็นวาสําคัญมาก ตั้งแต
อายุ 6 เดือนก็จะใหดูรูปภาพแลวก็บอกไปเรื่อย ๆ เขาอานไมเปนเราก็อานใหฟง ทุกวันตองอานให
ฟง พออานเปนกใ็หเขาอานใหฟงทุกวัน อยางนอย 10 นาทีก็ตองอาน อานอะไรก็แลวแต เขาก็เลย
ชอบอาน อานหนังสือเร็ว" 

 
 2.2.3 การเลี้ยงดู 
 
จากที่ไดกลาวไปขางตนนี้จะเห็นวาหวานเย็นไดรับการปลูกฝงใหรักการอานและสงเสริม

พัฒนาการดานการอานอยางเหมาะสมมาตั้งแตเด็กซึ่งเปนขอไดเปรียบของหวานเย็นที่มารดาเปน
กุมารแพทยจึงสามารถใหการเลี้ยงดูที่จะพัฒนาความสามารถไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ยังไดัรับ
การสนับสนุนใหเลนดนตรีและกีฬามาตั้งแตเล็กซึ่งเปนการเพิ่มความสามารถพิเศษดานอื่นให
หวานเย็นอีกดวย 

 
 2.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
หวานเย็นมีความสามารถทางดนตรีดีโดยเรียนเปยโนเพิ่มเติมมาตลอดตั้งแตเล็ก และยัง

สามารถเลนดนตรีไดหลายประเภท เชน เปยโน ขิม และขลุย เปนตน แตเปยโนเปนเครื่องดนตรีที่
เลนบอยและเลนไดดีที่สุด เคยสอบวัดระดับความสามารถดานเปยโน ระดับที่ 2 ไดเปนอันดับหนึ่ง
ของประเทศ สวนทางดานกีฬานั้นหวานเย็นเรียนเทนนิสอยูในขณะนี้ แตสามารถเลนกีฬาไดหลาย
ประเภท ไดแก วายน้ํา แบดมินตัน และปงปอง ซึ่งไดจากการเรียนที่โรงเรียนและการเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมบางบางประเภท  

 
 2.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ระหวางวันธรรมดา ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร หวานเย็นจะทํากิจกรรมคลายกันทุกวันโดย

เร่ิมจาก ตื่นนอน 6.15 น. ทํากิจกรรมสวนตัว ออกจากบาน 6.45 น. รับประทานอาหารเชาในรถ 

                                                           
11 สัมภาษณ ประไพศรี วงษศิริ, มารดา ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ, 7 กุมภาพันธ 2544.  
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ถึงโรงเรียน 7.30 น. ขึ้นหองสงการบาน คุยเลนกับเพื่อน เคารพธงชาติแลวเริ่มเรียน ระหวางพักจะ
ทําการบานบางหรือคุยเลนกับเพื่อนบาง เลิกเรียนก็จะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปโรงอาหารระหวางรอ
มารดามารับกลับบาน 15.30 น. ถึงบานทําการบาน รับประทานอาหารเย็น ดูโทรทัศน เลนกบัสุนัข 
ซอมเปยโน อาบน้ํา อานหนังสือ เขานอนประมาณ 21.30 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นสายประมาณ 8.30 น. ทําธุระสวนตัว และรับประทานอาหารเชา แลวจึง

ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไปในชวงเชา ไดแก ดูโทรทัศน เลนเกม เลนกับสุนัข วาดรูป ซอมเปยโน 
จนถึงเวลาประมาณ 12.00 น. มารดาไปสงที่โรงเรียนเพื่อเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. โดยจะรับประทานอาหารกลางวันในรถ เลิกเรียน
แลวไปเรียนเทนนิสตอเวลา 17.00 น. - 18.00 น. เสร็จแลวจึงไปเรียนเปยโนเวลา 18.30 น. - 
20.00 น. แลวจึงกลับบาน รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา ดูโทรทัศนหรือวิดีโอ เขานอนเวลา 
23.00 น. วันอาทิตยตื่นประมาณ 8.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวก็ทํากิจกรรม
ตาง ๆ เหมือนวันเสารชวงเชาโดยจะสลับกันไป กลางวันออกไปรับประทานอาหารกลางวันนอก
บานและไปซื้อของกับบิดามารดา กลับถึงบานเวลา 16.30 น. ระหวางที่รอรับประทานอาหารเย็น
และหลังจากที่รับประทานเสร็จจะดูโทรทัศน แลวอาบน้ํา ตอจากนั้นจะอานหนังสือหรือเลนเกม 
เขานอนประมาณ 21.30 น. 
 

2.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ทางดานการเรยีนนั้น หวานเย็นมีผลการเรยีนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสงูทกุวิชา ชอบ

เรียนวทิยาศาสตรเพราะชอบการทดลอง มีทกัษะทางดานภาษาด ี ชอบเรียนทั้งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ โดยไดคะแนนภาษาองักฤษดีที่สุด สามารถอานและเขียนไดเร็วกวาปกต ิ อาน
หนงัสือไดสูงกวาวยั โดยอานหนังสือไดตั้งแตอายุ 5 ป 

 
รางวัลตาง ๆ ที่หวานเย็นไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 2 และ 4 ปการศึกษา 2538 

2539 และ 2541 
- บตัรเกียรติยศประเภทเรียนดีและสรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 

3 และ 5 ปการศึกษา 2540 และ 2542 
- รางวัลพระเกี้ยวนอย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2543 
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2.3 ด.ญ. พัชรา คงสุผล (กวาง) 
 

2.3.1 ครอบครัว 
 
กวางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป มีนองสาว 1 คนอายุ 11 ป อายุใกลกันจึงสนิทกัน เปน
เพื่อนทํากิจกรรมตาง ๆ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรจีากคณะศิลปศาสตร ภาษาอังกฤษ 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ขณะนี้เปนแมบานและชวยดูแลกิจการที่บาน ปกติมารดาเปนคนรับสง
กวางและนองไปกลับโรงเรียนทุกวัน จึงใชเวลาอยูดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนเซนตหลุยส ฉะเชิงเทรา ขณะนี้เปนนักธุรกิจ ดูแลกิจการของตนเอง
เกี่ยวกับการนําเขาและจําหนายยาจีนอยูที่บานดังนั้นกวางจึงไดเจอบิดาเวลากลับบาน แตระหวาง
ที่บิดาทํางาน กวางก็จะอยูกับนองและมารดาเปนสวนมาก ที่บานกวางอยูกัน 4 คน คือ บิดา 
มารดา กวาง และนองสาว 

 
 2.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
กวางมีความรับผิดชอบสูง กลาแสดงออก กลาเสนอความคิดเห็น กลาคิดกลาทํา เรียนรู

ไดเร็ว ความจําดี สามารถวางแผนและกําหนดเวลาใหตัวเองได รับผิดชอบการเรียนดี ดูแลนองได 
เปนคนใจออน ขี้สงสาร รูจักหนาที่และเวลาของตนเอง ชวยเหลือตัวเองไดดี มีสมาธิด ีและสามารถ
ทํางานตาง ๆ ไดถึงแมวาจะมีเสียงรบกวนก็ตาม มารดา12 กลาววา "เวลาทํางาน ทําการบานก็เปด
โทรทัศนได ไมไดเลี้ยงแบบใหทําเงียบ ๆ มีหองสวนตัว มีเสียงก็ทําได แมแตตอนสอบยังอาน
หนังสือใกล ๆ โทรทัศนได ทั้งดูทั้งอานได ถามก็รูเร่ือง"  

 
 2.3.3 การเลี้ยงดู 
 
กวางไดรับการเลี้ยงดูแบบใหกลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น ใหมีความรับผิดชอบ 

สามารถดูแลตัวเองและนอง รูจักหนาที่และแบงเวลาได จัดตารางแบงกับนองชวยกันทํางานบาน
เล็ก ๆ นอย ๆ ได และแมจะมีเสียงรบกวนแตก็สามารถมีสมาธิอยูกับงานที่กําลังทําอยูได สามารถ
ทําการบานและอานหนังสืออยูในหองที่เปดโทรทัศนได ในสวนของการเรียนพิเศษนั้น กวางไมได

                                                           
12 สัมภาษณ รัตนา คงสุผล, มารดา ด.ญ. พัชรา คงสุผล, 26 มกราคม 2544.  
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เรียนอะไรเพิ่มเนื่องจากบิดามารดาเห็นวาเรียนที่โรงเรียนเพียงพอแลวและงานที่ไดรับมอบหมาย
จากที่โรงเรียนมีมากแลวจึงอยากใหพัก 

 
 2.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่กวางทําขณะอยูที่โรงเรียนคือเคยไดรับเลือกใหเปนหัวหนาหอง สวนกิจกรรมอื่น

จะเปนกิจกรรมที่ทําขณะอยูบานเนื่องจากกวางไมไดเรียนพิเศษจึงมีเวลาอยูที่บานมาก มักจะอาน
หนังสือทบทวนบทเรียน ดูโทรทัศน เลนเกม ชวยมารดาทํางานบาน และเลนกีฬากับนอง เชน 
แบดมินตัน   

 
 2.3.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร กวางจะตื่นนอนประมาณ 6.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทาน

อาหารเชา ออกจากบาน 6.30 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 6.40 น. แลวขึ้นหองเรียน สงงานที่ไดรับ
มอบหมาย สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน ๆ เตรียมตัวเขาแถวเคารพธงชาติประมาณ 7.45 น. เคารพ
ธงชาติ ขึ้นหองเรียนเตรียมตัวเริ่มเรียนหนังสือ เวลาพักก็มักจะทําการบานหรือคุยเลนกับเพื่อน 
หลังเลิกเรียนสงจดการบาน ลงไปรอมารดามารับที่หนาโรงเรียนประมาณ 15.10 น. ยกเวนบาง
วันที่ตองทํากิจกรรมตอที่โรงเรียนจะกลับประมาณ 16.00 น. เมื่อถึงบานก็จะอาบน้ํา แลวทํา
การบานไปดวยดูโทรทัศนไปดวย เมื่อทําการบานเสร็จจะเลนกับนอง แลวจึงไปชวยมารดา
ทําอาหารเย็นเสร็จแลวก็รับประทานอาหารเย็นพรอมกันทั้งครอบครัว ระหวางอยูบานจะเปด
โทรทัศนดวยตลอดระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ จนเขานอนประมาณ 21.45 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นสายประมาณ 9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน

และเลนกับนอง แลวจึงชวยมารดาเตรียมอาหารกลางวัน หลังรับประทานอาหารเสร็จก็ออกไป
เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนกลับบาน ดู
โทรทัศน ชวยมารดาทําอาหารเย็น รับประทานอาหาร แลวก็ดูโทรทัศนและเลนกับนองตอจนเขา
นอนประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่นนอนประมาณ 10.00 น. ทํากิจกรรมเหมือนวันเสารชวงเชา
คือดูโทรทัศนและเลนกับนองจนถึงประมาณ 11.30 น. ออกไปรับประทานอาหารนอกบาน แลวจึง
ไปซ้ือของใชในบานกับครอบครัว กลับถึงบานประมาณ 17.00 น. ดูโทรทัศน เลนกับนอง ชวย
มารดาเตรียมอาหาร หลังรับประทานอาหารเย็นเสร็จแลวจึงดูโทรทัศนและเลนกับนองจนเขานอน
ประมาณ 21.40 น. 
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  2.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

กวางมีผลการเรียนดีสม่ําเสมอ ไดคะแนนสูงทุกวิชา วิชาที่ไดคะแนนสูงและกวางชอบ
เรียนที่สุด คือ วิทยาศาสตรและศิลปะ ชอบทดลอง คํานวณ ชอบวาดรูป มีความสามารถในการ
เขียนเรียงความไดดี มีทักษะทางดานภาษาดีเคยไดรับรางวัลจากการประกวดเขียนเรียงความ  

 
รางวัลตาง ๆ ที่กวางไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 2 และ 4 ปการศึกษา 2538 

2539 และ 2541 
- รางวัลชนะเลิศการเขียนเรียงความวันแม ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2539 

 
2.4 ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ (ปอป) 
 

2.4.1 ครอบครัว 
 
ปอปเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนเดียว บิดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงจากโรงเรียนเทคโนโลยีเปรมฤทัย ขณะนี้มีกิจการสวนตัวเกี่ยวกับการรับเหมากอสราง 
ชื่อ หางหุนสวน เอ เอส ซี คอนสตรัคชั่น จํากัด สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
เศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยหอการคา ขณะนี้เปนผูจัดการฝายการเงิน บริษัท แฟลบบัส จํากัด ซึ่ง
เปนบริษัทจําหนายนาฬิกา ทั้งบิดามารดาตองออกไปทํางานนอกบานจึงมักจะกลับบานคอนขาง
ค่ํา โดยจะมีเวลาอยูดวยกันในชวงเชาจนมาถึงโรงเรียน สวนตอนเย็นปอปจะกลับบานเอง โดยเพิ่ง
เร่ิมกลับบานเองในภาคเรียนนี้ จะไดเจอบิดา มารดาตอนค่ํา หลังกลับจากทํางานก็จะไดใชเวลา
อยูดวยกัน แตจะใกลชิดกับมารดามากกวาเนื่องจากมารดาเปนคนรับสงและอยูกับปอปตลอด
ตั้งแตเด็กจนถึงกอนที่ปอบจะกลับบานเอง ที่บานของปอปมีอยูดวยกัน 5 คน คือ บิดา มารดา ป
อป คุณตา และคุณยาย ดังนั้นเมื่อปอปกลับจากโรงเรียนในตอนเย็นก็จะไดอยูกับคุณตา คุณยาย
ระหวางที่บิดามารดายังไมกลับจากทํางาน 
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 2.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
ปอปมีบุคลิกราเริง แจมใส เขากับผูอ่ืนงาย กระตือรือรน ชอบคนควา เมื่ออยากรูอะไรก็จะ

พยายามหาขอมูลเพื่อหาคําตอบใหได ชอบรูกวาง ๆ ขอใหรูเมื่อรูอยางที่ตองการแลวก็จะพอใจ มี
ความรับผิดชอบ ดูแลตัวเองไดดี แกปญหาตาง ๆ ได มีความคิดโตกวาเด็กอื่น ๆ ที่อยูในวัย
เดียวกัน ความจําดี เรียนรูไดเร็ว แตไมชอบอานหนังสือถาไมจําเปน จะชอบดูโทรทัศนมากกวา
เพราะมีทั้งภาพและเสียงเห็นภาพเคลื่อนไหวไดนาสนใจกวา และสวนมากจะดูรายการสารคดีเปน
หลัก อยางไรก็ตามยังมีหนังสืออยูอีกประเภทหนึ่งที่ปอปอานนั่นคือหนังสือที่เปนความรูเกี่ยวกับ
ทางดานวิทยาศาสตร เนื่องจากชอบวิทยาศาสตรเปนพิเศษ ชอบคนควา ทดลอง อยากรู จึงอาน
แตหนังสือประเภทนี้  

 
 2.4.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของปอปสอนใหมีความรับผิดชอบ ดูแลตัวเองและผูอ่ืนได โดยมารดาของปอป

มักจะสอนใหดูแลคุณตาและคุณยายใหดี ใหใจกวาง เอื้อเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือเพื่อน สอนใหเขา
กับผูอ่ืนและอยูในสังคมได บิดามารดาไมไดใหปอปเรียนพิเศษเพราะปอปไมอยากเรียน คิดวา
เรียนในหองเพียงพอแลว เมื่อมีเวลาก็ทบทวนความรูตาง ๆ ที่เรียนมาดวยตนเอง ถาตองการรูอะไร
เพิ่มเติมก็หาจากหองสมุดหรือขอใหมารดาซื้อหนังสือมาให    

 
 2.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
นอกจากการเรียนที่โรงเรียนแลวปอปไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเติมแตจะทบทวนบทเรียนเอง 

และหาความรูเพิ่มเติมโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรจากรายการสารคดีและ
หนังสือเฉพาะดานเปนหลัก  ปอปเคยเปนตัวแทนตอบปญหาทองไปในโลกกวางระดับ
ประถมศึกษาปที่ 5 นอกจากความสามารถทางดานวิชาการจะโดดเดนแลว ปอปยังมี
ความสามารถทางดานกีฬาดีดวย โดยสามารถเลนกีฬาไดทุกประเภทแตที่ชอบและเลนบอย คือ 
บาสเกตบอล แบดมินตัน และปงปอง 
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 2.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจวัตรที่ปอปทําในวันจันทรถึงวันศุกรมีดังนี้ เร่ิมจากตื่นนอนประมาณ 6.00 น. - 6.30 น. 

ทําธุระสวนตัวเสร็จแลวก็ออกจากบานประมาณ 6.45 น. ถึงโรงเรียน 7.00 น. แลวจงึไปรับประทาน
อาหารเชาที่โรงอาหาร เสร็จแลวขึ้นหองเรียน สงงาน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน เตรียมตัวเขา
แถวเคารพธงชาติ หลังจากเคารพธงชาติเวลา 8.00 น. ก็จะขึ้นหองเรียนเตรียมตัวเรียนวิชาตาง ๆ 
เลิกเรียนมักจะเลนกีฬากับเพื่อน เชน บาสเกตบอล แลวจึงกลับบานประมาณ 15.40 น. ถึงบานก็
จะทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น แลวจึงดูโทรทัศน เขานอนประมาณ 22.00 น.  

 
วันเสารชวงเชาหลังจากทําธุระสวนตัวเสร็จ ก็จะดูโทรทัศนหรืออานหนังสือ แลวกลางวัน

จึงออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรเวลา 13.00 น. ถึง 
16.00 น. เลิกเรียนก็กลับบาน อาจจะทําการบานตอถายังทําไมเสร็จ แลวจึงดูโทรทัศนจนเขานอน
ซึ่งจะนอนดึกกวาปกติไดเล็กนอย สวนวันอาทิตยมักจะอยูบาน กิจกรรมที่ทําสวนมากจะเปนการดู
โทรทัศนสลับกับการอานหนังสือ เลนกีฬา หรือเลนเกมบางบางครั้ง 
 
  2.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ปอปมีผลการเรียนดมีาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทุกวิชา โดยวิชาที่ปอปสนใจมากที่สุด คือ 
วิชาวิทยาศาสตร ชอบและมุงมัน่ที่จะเรยีนวทิยาศาสตรมาตั้งแตเด็ก สนใจทกุอยางที่เปนเรือ่ง
เกี่ยวกับวทิยาศาสตร ถึงแมวาความสามารถทางดานคณิตศาสตรของปอปจะโดดเดน
นอกเหนือไปจากดานวทิยาศาสตรจนอาจารยเคยแนะนาํใหไปทดสอบความสามารถทางดาน
คณิตศาสตรก็ตาม แตปอปก็ยังสนใจวทิยาศาสตรมากกวาจงึไมสนใจที่จะไปทดสอบ 
 

รางวัลที่ปอปไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่ 3 จากการตอบปญหาทองไปในโลกกวาง ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ป

การศึกษา 2542  
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2.5 ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ (บุค) 
 

2.5.1 ครอบครัว 
 
บุคเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ทางดานวิทยาศาสตร อายุ 12 ป เปนลูกคนกลางมีพี่ชาย 1 คน อายุ 15 ปและนองสาว 1 คน อายุ 
11 ป บุคจะสนิทกับนองสาวมากกวาเนื่องจากอายุไลเล่ียกัน จึงใชเวลาอยูดวยกันมาก มักจะทํา
กิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน และนอนอยูหองเดียวกัน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ
แพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และจบการศึกษาระดับปริญญาโทดานศัลยกรรมตกแตง 
จากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนแพทยและอาจารยอยูที่คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย งานคอนขางยุงจึงมักกลับบานดึก สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลั ย  และปริญญาโทจากคณะสั งคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล เคยเปนอาจารยอยูระยะหนึ่งแตขณะนี้เปนแมบานจึงมีเวลาอยูกบับุคมากกวา 
ปกติบิดาจะเปนคนไปรับสงบุค พี่ชาย และนองสาวที่โรงเรียน สวนตอนเย็น บิดากับคุณนาจะ
สลับกันเปนคนไปรับกลับบาน แตบางครั้งมารดาก็เปนคนไปรับ ที่บานของบุคอยูดวยกัน 7 คน 
ไดแกบิดา มารดา  พี่ชาย บุค นองสาว คุณยา และคุณนา 

 
 2.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
บุคมีความรับผิดชอบ ควบคุมอารมณตัวเองไดดี สามารถทําตามเวลาที่กําหนดไวได มี

ทักษะทางดานเชาวดี มีไหวพริบ มีความคิดสรางสรรค แกปญหาไดดี สามารถมองภาพ มองมิติได
ลึก แยกแยะสิ่งตาง ๆ ไดดี ดังที่มารดาของบุค13 กลาววา "ทักษะการทําเชาวของบุคจะดีกวาเพื่อน
ในบรรดาพี่นอง พี่นองเขาโครงการหมด ดูผลการเรียน ทําแบบทดสอบ บุคไดคะแนนทดสอบสูงสุด
ในบรรดาพี่นอง มองภาพ มองมิติไดลึกกวา มีมุมมองแยกไดดีกวา" นอกจากนี้ทางดาน อาจารย
อดิศรัย วรรณรัตน14 ยังไดพูดถึงบุควา "พรปวีณมีความคิดสรางสรรคเดนชัด เด็กเวลาทดลอง เรา
จะดูออกวาแกปญหาเกงหรือไมเกง อยางทดลองวาถามีดินน้ํามันและลูกแกว แลวใหเอาลูกแกวใส
ในดินน้ํามันใหไดมากที่สุดแลวไมใหจมน้ํา ดินน้ํามันปกติถาปนกลม ๆ ก็จมน้ํา ทีนี้เร่ืองการเฉลี่ย

                                                           
13 สัมภาษณ มณี จินดารักษ, มารดา ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ, 29 มกราคม 2544.  
14 สัมภาษณ อดิศรัย วรรณรัตน, อาจารยดานวิทยาศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 9 กุมภาพันธ 2544.   
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พื้นที่ของดินน้ํามัน  ก็นึกถึงเรือ อยางบางคนนี่กวาจะไดสองสามลูกก็จมตลอด แตพรปวณีสามารถ
แกปญหาได สามารถใสลูกแกวไดตั้ง 30 กวาลูก คือมองจะรูวาเด็กคนไหนแกปญหาเกงอยางไร มี
ทักษะสูง หรือมีความคิดในการแกปญหานั้นไดดี" 

 
 2.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บุคไดรับการสนับสนุนใหอานหนังสือมาตั้งแตเด็ก ใหอานหนังสืออะไรก็ไดที่อยากอานแต

บิดามารดาก็จะคอยเลือกใหมีความเหมาะสมกับวัย โดยบุคจะเลือกอานเฉพาะหนังสือประเภทที่
ชอบเทานั้น ถาชอบเลมใดมากก็จะอานเลมนั้นทันทีที่มีเวลาวางหลังจากที่ทํางานตางๆของตนเอง
เสร็จเรียบรอยแลว  

 
 2.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
บุคไดรับการสงเสริมใหเรียนพิเศษคอมพิวเตอรเพิ่มซึ่งเปนสิ่งที่บุคสนใจอยูแลว โดยชอบ

เลนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลเรื่องตาง ๆ ที่สนใจโดยเฉพาะอยางยิ่งเพลงและวิทยาศาสตร มี
ความคิดสรางสรรคดี ชอบทดลอง ชอบปฏิบัติ มีทักษะทางดานศิลปะดีเคยไดรับรางวัลจากการ
ประกวดวาดภาพหลายรางวัล ความสามารถทางดานดนตรีของบุคก็โดดเดนโดยสามารถเปาขลุย 
เลนขิมและคียบอรดได ชอบฟงเพลง รองเพลง และแตงเพลง เขียนโนตเองได นอกจากนี้บุคยัง
สามารถเลนกีฬาไดทุกประเภท แตชอบแบดมินตันและยิมนาสติกที่สุด สวนกีฬากลางแจง 
ประเภทที่ตองใชแรงมาก ๆ เชน ฟุตบอล บุคจะไมคอยชอบ 

 
 2.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
วันจันทรถึงวันศุกร บุคจะตื่นนอนประมาณ 5.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา 

แลวจึงออกจากบานประมาณ 6.10 น. บิดาเปนคนไปสงก็จะนอนในรถ ถึงโรงเรียน 7.00 น. ขึ้น
หองเรียน สงงาน ทําการบานที่คางบางสวนเสร็จแลวจึงคุยเลนกับเพื่อน จนเขาแถวเคารพธงชาติ 
เร่ิมเรียน ระหวางพักจะทําการบาน คุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุดบางบางครั้ง พอเลิกเรียน
มักจะไปหองสมุด อานหนังสือ เลนอินเทอรเน็ต หรือไปหาพี่ที่ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ฝายมัธยม เพื่อรอบิดาหรือคุณนามารับประมาณ 16.30 น. และมักจะนอนในรถ
ขณะกลับบาน เมื่อถึงบานก็จะนอนตอจนถึงเวลารับประทานอาหารเย็น 18.30 น. เสร็จแลวจึงทํา
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การบานพรอมก ับดูโทรทัศนประมาณครึ่งชั่วโมงแลวจึงอาบน้ํา ทําการบานตอใหเสร็จ แลวเขานอน
เวลาประมาณ 22.00 น.  

 
ในวันเสารจะตื่นนอน 6.30 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวออกจาก

บาน 7.15 น. เพื่อไปเรียนคอมพิวเตอรกับนองเวลา 8.00 น. - 10.00 น. เลิกเรียนก็จะไปดูวิดีโอ
ภาพยนตรที่หอสมุดกลางจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยกับนองจนถึงเวลา 12.00 น. รับประทาน
อาหารกลางวันแลวจึงไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. จึงกลับบานนอนประมาณครึ่งชั่วโมง แลวจึงดูโทรทัศนหรือชวยเตรียม
อาหารเย็น หลังจากรับประทานอาหารเย็นแลวจะดูโทรทัศน อาบน้ํา แลวทําการบานพรอมกับดู
โทรทัศน จนเขานอนเวลา 23.00 น. วันอาทิตยเปนวันหยุดพักผอนอยูที่บาน จะตื่นสายประมาณ 
9.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบาน ถาชวงใดมีรายการที่สนใจก็จะดูพรอม
กับทําการบานไปดวย ฟงวิทยุหรืออานหนังสือบาง จากนั้นทบทวนหนังสือ แลวเขานอน 22.00 น. 
 
  2.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 ทางดานการเรยีนนั้น บุคมีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทกุวิชาโดยเฉพาะวิชา
วิทยาศาสตรจะไดคะแนนดทีี่สุด 
 

รางวัลตาง ๆ ที่บุคไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 4 ปการศึกษา 2538 - 

2541 
- รางวัลประกวดวาดภาพ "ฉันรักหนังสือ" จากงานจุฬาฯบุคแฟร ระดับชั้นประถมศึกษาป

ที่ 1 ปการศึกษา 2538  
- รางวัลเหรียญทองแดงจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540  
- รางวัลที่  2  จากการประกวดวาดภาพระบายสีของดสินีย  ระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่  4  

ปการศึกษา 2541 
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  3. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ 
 

3.1 ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร (กิ๊ฟ) 
 
 3.1.1 ครอบครัว 
 
กิ๊ฟเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 18 ป สนิทกันแมจะอายุหางกัน ชอบอยูกับพี่ เลน
กับพี่ แตพี่จะกลับบานค่ําจึงใชเวลาชวงเย็นอยูกับมารดามากกวา บิดาจบการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีจากคณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในระดับปริญญาโทและ
ปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัยมินเนโซตา (University of Minnesota) เปนผูเชี่ยวชาญดานสัตวปก
และเปนอาจารยอยูที่คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีงานมากคอนขางยุง ตอง
เดินทางบอย มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
และระดับปริญญาโททางดานการศึกษา จากมหาวิทยาลัยมินเนโซตา (University of Minnesota) 
ขณะนี้เปนแมบาน ปกติบิดาจะเปนคนไปสงกิ๊ฟและพี่ไปเรียนในตอนเชา สวนตอนเย็นบิดาเปนคน
ไปรับพี่กลับบาน และมารดาเปนคนไปรับกิ๊ฟกลับบานในตอนเย็นแลวจะอยูดวยกันตลอด 
เนื่องจากมารดาเปนแมบานจึงมีเวลาอยูกับกิ๊ฟมากที่สุด ที่บานของกิ๊ฟอยูดวยกนั 4 คน ไดแก บดิา 
มารดา กิ๊ฟ และพี่สาว 

 
 3.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
กิ๊ฟเปนเด็กที่ราเริง อารมณดี ชางพูด เขากับผูอ่ืนไดงาย มีสมาธิดีมากโดยเฉพาะเวลาอาน

หนังสือที่ชอบ มีความรับผิดชอบ ทําหนาที่ของตนเองไดดี กระตือรือรน ความจําดี มีผลการเรียนดี
ไดคะแนนสูงทุกวิชา ยกเวนวิชาพละที่จะไดคะแนนนอยกวาวิชาอื่นเนื่องจากตัวเล็กกวาเพื่อน ๆ 
แมจะชอบเลนกีฬาแตจะไมโลดโผน ชอบเก็บแผนพับตาง ๆ ที่คิดวาสามารถนําไปใชประโยชนได 
เชน เก็บไวเพื่อนําภาพไปประกอบและใชขอมูลเพื่ออางอิงในรายงานได เปนตน ชอบเลนเกมตาง ๆ 
โดยเฉพาะเกมปริศนาที่สงคําตอบไปชิงรางวัลได  
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 3.1.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของกิ๊ฟจะสนับสนุนใหเรียนอยางมีความสุข ไมบังคับใหเรียนสิ่งที่กิ๊ฟไมชอบ 

แตถามีสิ่งใดที่นาสนใจและคิดวาจะเปนประโยชนซึ่งกิ๊ฟควรเรียนก็จะใชวิธีการโนมนาวใจใหเห็น
ประโยชนและใหอยากเรียนเอง ปกติบิดามารดาจะไมใหเรียนพิเศษประเภทวิชาการเพราะเห็นวา
ตองเรียนมามากพอแลว จึงใหเรียนพิเศษประเภทดนตรีหรือศิลปะเพิ่มแทน ยกเวนคอมพิวเตอรที่
สนับสนุนใหเรียน นอกจากนี้ยังสงเสริมใหอานหนังสืออีกดวยซึ่งอาจจะเนื่องมาจากบรรยากาศใน
ครอบครัวที่ทุกคนชอบอานหนังสือ กิ๊ฟจึงไดซึมซับและรักการอานในที่สดุ  

 
 3.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
เนื่องจากกิ๊ฟมีความสามารถทางดานภาษาอังกฤษดีจึงไดรวมแสดงละครภาษาอังกฤษ

ของโรงเรียน สวนทางดานดนตรี มีการเรียนขับรองประสานเสียง เรียนเปยโน และสามารถเปาขลุย
ไดจากการเรียนที่โรงเรียน และยังเปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีความสามารถ
ทางดานคอมพิวเตอรอีกดวยซึ่งไดมาจากการเรียนพิเศษคอมพิวเตอรเพิ่มเติม โดยสามารถใช
โปรแกรมตาง ๆ ไดดีและสามารถสรางเว็บเพจ (Webpage) ไดเอง 

 
 3.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
กิจกรรมที่กิ๊ฟทําในแตละวันมีดังนี้ วันจันทรถึงวันศุกรตื่นนอนเวลา 6.20 น. ทําธุระสวนตัว

และรับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 7.00 น. บิดาไปสงใชเวลาเดินทางประมาณครึ่งชั่วโมง 
ถึงโรงเรียน 7.30น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน ไปซอมเพลงที่หองดุริยางค แลวจึง
เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุด เลิกเรียนวันจันทรไป
เรียนคอมพิวเตอรตอเวลา 17.00 น. ถึง 19.00 น. วันพุธเรียนขับรองประสานเสียงเวลา 15.30 น. 
ถึง 16.30 น. สวนวันอื่น ๆ จะไปโรงอาหารรอมารดามารับกลับบานเวลา 15.30 น. เมื่อกลับถึง
บานดูโทรทัศน ทําการบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น แลวดูโทรทัศนและทําการบานตอถายัง
ไมเสร็จ เขานอน 21.30 น. 

  
วันเสารตื่น 8.00 น. ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน จนออกจากบาน

เพื่อไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษชวงบายเวลา 13.00 น. 
ถึง 16.00 น. แลวจึงกลับบาน ทําการบานที่ยังคางอยู และดูโทรทัศนหรือเลนเกม เขานอนเวลา 
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21.45 น. วันอาทิตยตื่นสาย ชวงเชาดูโทรทัศน แลวจึงออกไปเรียนเปยโน 12.00 น. - 13.00 น. 
เลิกเรียนก็รับประทานอาหารกลางวัน ซื้อของแลวจึงกลับบาน ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไป ไดแก 
ดูโทรทัศน อานหนังสือ จนเขานอนเวลา 21.45 น. 
 
  3.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 กิ๊ฟมทีักษะทางดานภาษาดมีาก ชอบอานหนงัสือและอานไดเร็ว เขียนเรียงความไดดี 
ทักษะทางดานภาษาสูงกวาเด็กทัว่ไป กลาพูดภาษาอังกฤษ สามารถสื่อสารได ชอบเลนคําพูด 
สํานวน กลาพดูคุยกับชาวตางประเทศ 
 

รางวัลที่กิ๊ฟไดรับมีดังนี้ 
 
- เข็มดุริยางคระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 

 
3.2 ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ (เทอรโบ) 
 

3.2.1 ครอบครัว 
 
เทอรโบเปนเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 2 คน อายุ 22 ป และ 17 ป บิดาจบ
การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จากชางกลปทุมวัน ขณะนี้ทํากิจการสวนตัวเกี่ยวกับการ
ซอมระบบไฟฟาของรถยนตอยูที่บาน มารดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จาก
กรุงเทพการบัญชี ขณะนี้เปนแมบานและชวยดูแลกิจการที่บานดวย  

 
ปกติเทอรโบสนิทกับพี่สาวคนโตมากที่ สุดแตตอนนี้พี่สาวคนโตไปเรียนที่ประเทศ

สหรัฐอเมริกาจึงอยูกับพี่สาวคนกลางมากกวา สนิทกันเพราะใชเวลาดวยกันคอนขางมาก ปกติจะ
นอนหองเดียวกับพี่สาวทั้งสองคน ทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยกัน บิดามารดาดูแลกิจการของตนอยูที่
บานจึงไดเจอกันคอนขางมาก บางครั้งเทอรโบก็ไปชวยบิดามารดาบางเล็ก ๆ นอย ๆ แตสวนใหญ
จะทํากิจกรรมตาง ๆ อยูที่หองมากกวา ไมวาจะเปนดูโทรทัศน ฟงวิทยุ เลนเกม คอมพิวเตอร หรือ
เปยโนก็สามารถทําไดเพราะทุกอยางอยูในหอง และเนื่องจากบานของเทอรโบอยูไมไกลจาก
โรงเรียน เทอรโบจึงสามารถเดินไปกลับไดเอง ที่บานของเทอรโบตอนนี้อยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา 
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มารดา พี่สาวคนกลาง เทอรโบ และพี่เลี้ยงอีก 1 คน เนื่องจากขณะนี้พี่สาวคนโตอยูที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

 
 3.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
เทอรโบเขาใจและเรียนรูไดเร็ว ความจําดี รับผิดชอบและดูแลตัวเองได ราเริง เขากับผูอ่ืน

ไดงาย ชอบคบกับรุนพี่และสนิทกับรุนพี่มากกวา มีความเขาใจและเรียนรูเนื้อหาที่สูงกวาปกติได
ประมาณหนึ่งขั้น ชอบส่ิงที่ทาทาย มารดา15 ไดกลาวกับผูวิจัยวา "ครูอนุบาลบอกวาชอบไปเรียน
รวมกับพี่ อยางอยูอนุบาล 2 จะไปเรียนกับอนุบาล 3 เทอรโบบอกวาเรียนกับอนุบาล 2 ไมสนุก ไป
แขงกับเขา จะคบรุนพี่ที่โตกวา รูจักแตพี่ จะสนิทกับรุนพี่มากกวา อยางที่สาธิตนี่เหมือนกัน" แต
อยางไรก็ตามแมวาเทอรโบสามารถเรียนรูเนื้อหาที่สูงกวารุนเดียวกันไดและรูจักและสนิทกับรุนพี่
มากกวาก็ไมไดหมายความวาเทอรโบจะไมคบกับเพื่อนรุนเดียวกัน เทอรโบสามารถเขากับเพื่อน ๆ 
ไดดีและเปนที่รักของเพื่อน ๆ ในชั้นเดียวกันไดอยางไมมีปญหา 

 
 3.2.3 การเลี้ยงดู 
 
ครอบครัวของเทอรโบจะมีเวลาอยูดวยกันตลอดเนื่องจากทั้งบิดามารดาทํางานอยูที่บาน

ทั้งสองคนทําใหเมื่อเทอรโบอยูบานก็จะไดเจอกันตลอด มีเวลาพูดคุยปรึกษากัน และยังใกลชิดกับ
พี่ ๆ ดวยเพราะนอนหองเดียวกันและสามารถทาํกิจกรรมตาง ๆ อยูในหองได บิดามารดาสอนให
รับผิดชอบ ใหรูจักแบงเวลาและดูแลตัวเอง ตองทําการบานและทบทวนหนังสือกอนจึงจะทําอยาง
อ่ืนได แตใหอิสระในการเลือกทํากิจกรรมหรือเลือกใชสื่อไดตามความสนใจ สงเสริมใหเรียนพิเศษ
คณิตศาสตรและเปยโน รวมถึงใหรักการอานหนังสือและเลนเกมฝกทักษะตาง ๆ  

 
 3.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
เทอรโบมีทักษะและความสามารถทางดานภาษาอังกฤษดี  เคยรวมแสดงละคร

ภาษาอังกฤษของโรงเรียน เรียนพิเศษภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิทยาศาสตรเพิ่มเติมบาง
สัปดาห มีความสามารถทางดานอื่น ไดแก ดานดนตรี เปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน สามารถ
เลนขลุย ฉาบ และเปยโนได โดยเรียนดุริยางคและเปยโนเพิ่มเติม ดานศิลปะไดรับรางวัลจากการ

                                                           
15 สัมภาษณ มยุรา วิทยานุพงศ, มารดา ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ, 12 มีนาคม 2544.  
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ประกวดภาพวาดหลายรางวัล ดานกีฬาสามารถเลนกีฬาไดหลายประเภท ที่เดนที่สุด คือ เทนนิส 
โดยเริ่มเลนตั้งแตอายุ 4 ป เปนนักกีฬาของโรงเรียน เคยไดรับเหรียญเงินจากการแขงขัน และยัง
เรียนอยูอยางตอเนื่อง 

 
 3.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
วันจันทรถึงวันศุกร เทอรโบตื่นนอน 6.45 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาพรอม

กับดูโทรทัศน แลวจึงไปโรงเรียนเวลา 7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.30 น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุย
เลนกับเพื่อน จากนั้นไปหองดุริยางค ซอมเพลงและเลนเพลงชาติตอนเขาแถวเคารพธงชาติ แลวจึง
ขึ้นหองเรียน ระหวางพักมักจะคุยเลนกับเพื่อนหรือไปหองสมุด หลังเลิกเรียนวันจันทร วันพุธ และ
วันศุกรเรียนวงโยทวาธิต 16.00 น. - 17.30 น. สวนวันอังคารและวันพฤหัสบดี เรียนเทนนิสเวลา 
16.00 น. ถึง  18.00 น. แลวจึงกลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ทําการบาน อานหนังสือ 
พรอมกับดูโทรทัศน เขานอน 22.00 น.  

 
วันเสารตื่นสายเวลาไมแนนอน จะดูโทรทัศนและรับประทานอาหารเชา ทําธุระสวนตัว

เสร็จแลวออกไปเรียนพิเศษคณิตศาสตรที่คุมอง (KUMON) เวลา 10.30 น. - 12.00 น. รับประทาน
อาหารกลางวัน เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. 
ถึง 16.00 น. แลวไปเรียนเปยโนเวลา 17.00 น. - 18.00 น. กลับบาน บางสัปดาหมีเรียนพิเศษ
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษเวลา 19.00 น. - 20.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เลนเกม ดูโทรทัศน อานหนังสือ เขานอนดึกกวาปกติ วันอาทิตยตื่นสาย ชวงเชาทํากิจกรรมตาง ๆ 
สลับกันไป ดูโทรทัศน อานหนังสือ เลนเกม ชวงบายจะออกไป ซื้อของ พอกลับบานก็ดูโทรทัศน
บางเลนบางจนเขานอน 

 
 3.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
มีผลการเรียนดี ไดรับรางวัลเรียนดีหลายรางวัล มีความสามารถทางดานวิชาการหลาย

วิชา วิชาที่โดดเดน ไดแก คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ เคยรวมโครงการสงเสริม
เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ 1 กอนที่จะเปลี่ยนมาเปนดาน
ภาษาอังกฤษในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร สามารถ
คิดเลขไดเร็ว วิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษก็ไดคะแนนสงู 
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รางวัลตาง ๆ ที่เทอรโบไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนสม่ําเสมอและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ปการศึกษา 2538 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 

และ 4 ในปการศึกษา 2539 และ 2541  
- รางวัลที่ 2 จากการแขงขันตอบปญหาคณิตคิดเร็ว โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
- เข็มดุริยางค ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
- รางวัลยอดเยี่ยมประกวดวาดภาพระบายสีและแตงคําขวัญเนื่องในงานวันสิ่งแวดลอม

ไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2541 
- รางวัลยอดเยี่ยมจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

ปการศึกษา 2542  
 
3.3 ด.ญ. ณชินันท อัจฉราฤทธิ์ (นิว) 
 

3.3.1 ครอบครัว 
 
นิวเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีนองชาย 1 คน อายุ 10 ป บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจาก
คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้ทําธุรกิจสวนตัวเกี่ยวกับการจําหนายและการจัดสง
ยา มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีทางดานบัญชี จากมหาวิทยาลัยหอการคา ขณะนี้เปน
พนักงานบัญชีอาวุโสอยูที่บริษัทมหาชนกรุงเทพประกันภัยจํากัด บิดามารดาทํางานนอกบานทั้งคู 
อยางไรก็ตามนิวมักจะใชเวลาอยูกับบิดามากกวา โดยบิดาเปนคนรับสงนิวทุกวัน ตอนเชาจะออก
จากบานพรอมกันหมด สงมารดา สงนอง และสงนิว ตอนเย็นบิดาไปรับนิวและนอง สวนมารดา
กลับบานกอนเพื่อเตรียมอาหารเย็น ที่บานของนิวอยูกัน 4 คน คือ บิดา มารดา นิว และนองชาย 
นอกจากนี้ในวันหยุดนิวกับนองมักจะไปอยูกับคุณนาซึ่งรับนิวเปนลูกบุญธรรม นิวชอบไปอยูกับ
คุณนาเกือบทุกสัปดาห เนื่องจากคุณนาใจดี คอนขางตามใจ ชอบซ้ือหนังสือและของเลนให แตมี
ขอแมวาตองทําการบานหรืองานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จเรียบรอยกอนจึงจะไปหาคุณนาได 
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 3.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
นิวเปนเด็กที่ราเริง ชางพูดชางคุย ชอบอานหนังสือมากและอานไดเร็ว ชอบเลาเรื่องตาง ๆ 

ใหเพื่อนฟง มีความเปนผูนํา เชื่อมั่นในตนเอง เขากับผูอ่ืนไดงาย ในระหวางที่คุยกับผูวิจัยนิวจะ
พูดคุยไดอยางไมติดขัด กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็น ชอบเลาเรื่องเกี่ยวกับหนังสือที่เคยอาน
และประทับใจหลายเรื่องซึ่งสามารถเลาถึงรายละเอียดตาง ๆ ไดเปนอยางดี นอกจากนี้นิว16 ยังได
บอกกับผูวิจัยเองอีกวา "นิวชอบคุยมาก มีเพื่อนชอบฟง ก็จะเอาเรื่องที่ไดอานไปเลาใหฟง" ซึ่งเปน
การยืนยันสิ่งที่ผูวิจัยสังเกตเห็น 

 
 3.3.3 การเลี้ยงดู 
 
การเลี้ยงดูของบิดามารดาของนิวนั้น จะเนนใหมีความรับผิดชอบ รูจักหนาที่ และทํางาน

ของตนเองใหเสร็จ ปลูกฝงใหรักการอานตั้งแตเด็ก โดยมักจะหาหนังสือที่นาสนใจมาอานใหฟง
ตั้งแตนิวยังอานหนังสือไมได จะใหดูรูป ใหมีความรูสึกดีกับหนังสือ จนทําใหตอนนี้นิวชอบอาน
หนังสือมาก สามารถเก็บรายละเอียดตาง ๆ ที่อานไปแลว และถายทอดออกมาไดดี ในสวนของ
การใชส่ืออ่ืน ๆ นั้น บิดามารดาจะคอยดูแลเวลาใชอยางใกลชิด จะใชส่ือดวยกันตลอด ไมใหใชสื่อ
คนเดียวเนื่องจากมองวาเปนดาบสองคมจึงตองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด 

 
 3.3.4 กจิกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
นิวมีความเปนผูนํา ทํากิจกรรมที่โรงเรียนหลายอยางโดยเคยเปนหัวหนาหองและเปนเชียร

ลีดเดอร และจากการที่เปนผูนํา กลาแสดงออก ชอบพูดคุยภาษาอังกฤษ จึงไดรวมเลนละคร
ภาษาอังกฤษของโรงเรียน นอกจากนี้ยังมีทักษะดานดนตรีดี สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลาย
ประเภท ไดแก ขลุย อังกะลุง และอิเล็คโทน ความสามารถของนิวนั้นเกิดจากการเรียนที่โรงเรียน
แลวนํามาทบทวนและฝกฝนเพิ่มเติมเองโดยไมไดเรียนพิเศษ 

 
 
 

                                                           
16 สัมภาษณ  ณิชนันท  อัจฉราฤทธิ์,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

25 มกราคม 2544.  
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 3.3.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร นิวจะตื่นนอน 5.45 น. ทําธุระสวนตัว ออกจากบานพรอมกันหมด

ทุกคนเวลา 6.15 น. รับประทานอาหารเชาในรถ ไปสงมารดา และไปสงนองกอน จากนั้นบิดาจึง
ไปสงนิวที่โรงเรียน ถึงโรงเรียนประมาณ 7.30 น. ข้ึนหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อนจนถึง
เวลาเขาแถวเคารพธงชาติ เรียนหนังสือ ระหวางพักมักจะคุยกับเพื่อน พอเลิกเรียนก็จะทําการบาน 
หรือคุยกับเพื่อน แลวไปโรงอาหารรับประทานอาหารวางระหวางรอบิดามารับเวลาประมาณ 
18.30 น. แลวไปรับนอง กลับถึงบาน 20.00 น. รับประทานอาหารเย็นพรอมกับดูโทรทัศน แลวจึง
อาบน้ํา ทําการบานตอใหเสร็จ แลวจึงเขานอน 22.00 น.  

 
วันเสารตื่นนอน 7.00 น. ทําธุระสวนตัว ดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชา แลวดูโทรทัศน

ตอ กลางวันออกมาเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษในชวงบาย
เวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวจึงกลับบานดูโทรทัศนพรอมกับทํากิจวัตรประจําวันตาง ๆ จนเขา
นอนเวลา 22.15 น. วันอาทิตยตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัวเสร็จก็จะดูโทรทัศน อานหนังสือ เลนเกม 
สลับกันไปจนเขานอนเวลา 22.15 น. 

 
 3.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 นิวทําคะแนนไดสูงทุกวิชา มีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดรับรางวลัเรียนดีหลายรางวัล 
วิชาที่ชอบและไดคะแนนสูง คือ วิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ โดยเคยรวมโครงการสงเสริมเด็กที่
มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2543 ชอบการทดลอง ได
ปฏิบัติ และเปลี่ยนมาเรียนภาษาอังกฤษในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2543 เรียนแลวสนุก ได
ความรูเพิม่เตมิ ไดปฏิบัติ 
 

รางวัลที่นิวไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรยีนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 1 2 

และ 4 ปการศึกษา 2538 2539 และ 2541 
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3.4 ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล (พลอย) 
 
  3.4.1 ครอบครัว 
 
 พลอยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่สาว 2 คน อายุ 20 ป และ 16 ป เลนดวยกันบางแตไมบอย 
เนื่องจากพี่เรียนหนักทั้ง 2 คนจึงไมคอยมีเวลาเลนดวยมากนัก บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
จากคณะนิติศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง ขณะนี้เปนรองประธาน บริษัท แมปงโฮเทล (1988) 
จํากัด ซึ่งเปนบริษัทในเครือโรงแรมอิมพีเรียล มารดาจบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง จากพาณิชยพระนคร ขณะนี้เปนเลขานุการอยูที่บริษัทตะวันไทยจํากัด บิดามารดาทํางาน
นอกบานทั้งคู งานคอนขางยุงแตก็จะมีเวลาเจอกันตอนพลอยอยูบาน มารดาเปนคนไปรับสง
พลอยทุกวันจึงมีเวลาอยูกับมารดามากกวา ที่บานของพลอยจะอยูกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา 
พี่สาว 2 คน และพลอย 

 
 3.4.2 ลักษณะนสิัย 

 
 พลอยมีความเปนตัวของตัวเองสูง มั่นใจในตนเอง กลาคิดกลาพูด ความจําดี เรียนรูไดเร็ว 
แกปญหาได  มารดา17 ไดกลาวถึงพลอยวา "พลอยมีความเปนตัวของตัวเองตั้งแตเล็ก บางทีเวลา
หงุดหงิด เขาจะมีโมบายที่ไขแลวเปนดนตรี พอเดินไดแลวถาหงุดหงิดหรือเหงาก็จะไปไขแลวก็เอา
แนบหู ถาโมโหหรืออึดอัดขัดใจก็จะแกวงแขนเดินหลบไปหลังตูโชว ปรับอารมณ ไขดนตรีจะ
อารมณเย็นขึ้น" ตอนเด็ก ๆ ไมดื้อ เปนเด็กที่เชื่อฟงผูใหญ ใหทําอะไรก็ทํา แตเนื่องจากทั้งบิดาและ
มารดาตางตองทํางาน ไมคอยมีเวลาดังนั้นเมื่อมีโอกาสจึงอบรมเร่ืองระเบียบวินัยภายในเวลาที่
จํากัดซึ่งนับวานอย ประกอบกับการที่พลอยไดเรียนเนื้อหาตาง ๆ ที่ตองเรียนในชั้นประถมศึกษา
ตอนตนรวมถึงแนวคิดที่สามารถนําไปประยุกตใชไดหมดตั้งแตอนุบาลแลว จึงรูสึกวาเรื่องนี้รูแลว
ไมจําเปนตองสนใจ เกิดคําถามวาทําไมตองขยันดวย ทําใหเกิดผลเสียคือพลอยจะคอนขางขาด
ระเบียบ ขาดความมีวินัย ซึ่งเปนปญหาที่มารดาบอกวาหนักใจที่สุด แตเร่ืองอื่น ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
ผลการเรียนนั้นพลอยทําไดดี มารดาจึงไมตองเปนหวงมาก 
 

                                                           
17 สัมภาษณ   จินตนา   จรูญพิพัฒนกุล,   มารดา   ด.ญ.   อภิพรรณ   จรูญพิพัฒนกุล,   

29 มกราคม 2544.  
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  3.4.3 การเลี้ยงดู 
 
 สิ่งที่บิดามารดาของพลอยเนนมากคือความรับผิดชอบ สอนใหรูจักหนาที่ ใหรับผิดชอบ
งานของตนเองใหเรียบรอย ใหดูแลสัตวเลี้ยงเอง สงเสริมใหอานหนังสือ โดยมารดาจะคอยหา
หนังสือที่นาสนใจมาใหอาน และปกติมารดาจะไปรับพลอยกลับบานคอนขางค่ําจึงทําใหพลอยใช
เวลาวางสวนใหญหลังจากที่ทําการบานเสร็จแลวไปกับการอานหนังสือเพราะเปนสิ่งที่ทําได
สะดวกที่สุด เมื่ออยูบานถาจะดูโทรทัศนมารดาจะสงเสริมใหสนใจขาวและสารคดี หรือถาจะเลน
เกมก็จะใหเลนเกมที่ฝกทักษะและใหความรูเปนหลัก  
 
  3.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่พลอยทําที่โรงเรียนคือเคยเลนละครภาษาอังกฤษในการแสดงละครของโรงเรียน 

สวนการเรียนพิเศษนั้นพลอยไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเติมแตจะใชการอานหนังสือทบทวนบทเรียนเอง
นอกเหนือไปจากการเรียนในชั้นเรียน โดยมักจะใชเวลาระหวางที่รอมารดาไปรับกลับบานในการ
ทําการบาน ทบทวนบทเรียน และอานหนังสือที่ตนสนใจ เนื่องจากปกติมารดาไปรับกลับบาน
คอนขางค่ําจึงใชเวลาระหวางรอใหเปนประโยชน   
 
  3.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
 โดยปกติในวันจันทรถึงวันศุกร พลอยจะทํากิจกรรมเหมือน ๆ กัน เร่ิมจากตื่นนอน 6.00 น. 
ทําธุระสวนตัวเสร็จก็ออกจากบาน รับประทานอาหารเชาในรถ ถึงโรงเรียน 7.30 น. ขึ้นหองเรียน 
ทํางานที่คางตอใหเสร็จแลวจึงคุยกับเพื่อนจนถงึเวลาเขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักจะคุย
กับเพื่อนหรือเขาหองสมุด อานหนังสือ เลิกเรียนจะทําการบาน อานหนังสือ หรือคุยเลนกับเพื่อน 
ไปรับประทานอาหารเย็นที่โรงอาหารเวลา 17.00 น. แลวจึงอานหนังสือตอระหวางรอมารดามารับ
ประมาณ 18.00 น. จากนั้นรอมารดาสอนภาษาอังกฤษใหคุณนาจนถึงประมาณ 21.00 น. จึงกลบั
บาน อาบน้ํา แปรงฟน แลวเขานอนประมาณ 22.00 น.  

 
วันเสารตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบานตอ อานหนังสือ

จนถึง 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน แลวออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนก็จะรับประทานอาหาร
เย็นขางนอก แลวจึงกลับบาน ดูโทรทัศนระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ จนเขานอนเวลา 23.00 น. วัน
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อาทิตยอยูบานจะตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ทําการบานหรืออานหนังสือ 
ทํางานบาน ดูโทรทัศน เขานอน 23.00 น. 
  

 3.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
มีทักษะทางดานภาษาดี อานหนังสือไดเร็ว สามารถเลาเรื่องเลานิทานไดดี ความสามารถ

ทางดานภาษาอังกฤษด ีพลอยสามารถเรียนรูและเขาใจเนื้อหาตาง ๆ ที่เรียนในขั้นสูงกวาได โดย
เร่ิมเรียนเนื้อหาของระดับประถมศึกษาตอนตนตั้งแตยังอยูอนุบาล ทําใหมีพื้นความรูแนนกวาเด็ก
ในวัยเดียวกัน มารดาของพลอย18 กลาววา "ตอนกอนที่จะเขาสาธิต ฯ จะติวหนักมาก ความจําดี 
แกแบบทดสอบไอคิวไดเกงกวาเรา เด็กเขาจะแยกแยะ มีทักษะ คลองมาก ทาทายมาก ยิ่งทํายิ่ง
สนุก พลอยจะภูมิแนนมากจนอยูประถม 3 ที่สาธิตสอนเขาเรียนหมดแลวตั้งแตตอนอนบุาลจะบวก 
ลบ คูณ เลข ภาษาไทย เขาเรียนจบหมดแลว" 

 
3.5 ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต (สมโอ) 

 
  3.5.1 ครอบครัว 
 
 สมโอเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานภาษาอังกฤษ อายุ 12 ป มีพี่ชาย 2 คน อายุ 17 ป และ 14 ป สนิทกับพี่ชายทั้ง 2 คน 
เลนดวยกันเสมอ แตก็มีแหยกันบาง บิดาจบการศกึษาระดับปริญญาตรีจากคณะวิศวกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และจบการศึกษาระดับปริญญาโทคณะบริหารธุรกิจจากนิดา ขณะนี้
เปนกรรมการผูจัดการบริษัทสยามสติลซินดิเกตจํากัด มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
ทางดานบัญชี จากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ปริญญาโทคณะบริหารธุรกิจจากนิดาเชนเดียวกัน 
เคยทํางานเปนผูจัดการฝายบัญชีการเงินบริษัทในเครือซีพีอยูระยะหนึ่ง แลวจึงลาออกมาเปน
แมบานเพื่อดูแลสมโอและพี่ชาย โดยมารดาเปนคนไปรับสมโอกลับจากโรงเรียน ที่บานของสมโอ
อยูดวยกัน 6 คน ไดแก บิดา มารดา พี่ชาย 2 คน สมโอ และคุณยาย ซึ่งคุณยายไดชวยดูแลสมโอ
มาตั้งแตเด็ก จนถึงตอนนี้สมโอก็ยังนอนกับคุณยายอยู และเนื่องจากคุณยายอยูที่บานตลอดจึงมี

                                                           
18 สัมภาษณ   จินตนา   จรูญพิพัฒนกุล,   มารดา   ด.ญ.   อภิพรรณ   จรูญพิพัฒนกุล,   

29 มกราคม 2544.  



 86

เวลาอยูกับสมโอคอนขางมาก ดังนั้นขณะที่สมโออยูบานก็จะมีมารดาและคุณยายหรือคนใดคน
หนึ่งอยูดวยเสมอ 
 
  3.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
 สมโอเปนเด็กที่ราเริง มีน้ําใจ เขากับผูอ่ืนไดงาย มีความพยายาม กลาแสดงออก มีความ
เปนผูนํา มีความจําด ีเรียนรูและเขาใจไดเร็ว มีความสามารถในการฟง จับใจความไดดี มีความคิด
เชื่อมโยงเรื่องตาง ๆ ไดดี บิดา19 ไดกลาวถึงสมโอวา "สมโอมีความคิดเชื่อมโยง (association) ดี
ตั้งแตเล็ก ๆ ความจําดี เห็นอะไรหลายอยางก็เอามาปะติดปะตอกัน เห็นเดนแตเล็ก ชอบอาน
หนังสือ สนใจภาษาอังกฤษ ไมรูวาพอแมยัดเยียดใหหรือเปลา ตองบอกอยางนี้กอน เพราะเล็ก ๆ ก็
เปดขาว "ซีเอ็นเอ็น" (CNN) ใหดู บอกญี่ปุนพูดภาษาอังกฤษเพราะ ๆ ก็ได หนูก็ตองทําได เขามี
ความพยายามมากกวาพี่สองคนเห็นไดชัด พอ แม ครูปลูกฝง จังหวะชีวิตหลายจังหวะเขาโชคดี 
เรียนดนตรีตั้งแตอายุที่ครูไมรับ แตแมจะเปนตองพาไปเพราะพี่เรียน เขาก็ตองไปนั่งเรียนกับพี่ รอง
รําทําเพลง ฟงเพลงแลวถอดโนตไดเลยทันที เดนดนตรี ทํากิจกรรมหลายอยาง พอแมสงเสริม
ตั้งแตอนุบาล" 
 

 3.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาของสมโอสงเสริมใหทํากิจกรรมตาง ๆ ตั้งแตเล็ก ไมวาจะเปนทางดานวิชาการ 

ดนตรี กีฬา หรือกิจกรรมอื่น ๆ ที่โรงเรียน ฝกใหสมโอคุนเคยกับภาษาอังกฤษดวยการเปดขาวและ
ภาพยนตรที่เปนภาษาอังกฤษใหดู ใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษเพิ่มเติม เรียนเปยโน ขับรอง 
นาฏศิลป ไวโอลิน และโดยเฉพาะคอมพิวเตอรนั้นบิดาสนับสนุนใหเรียนพิเศษเพิ่มเติมและสอน
ดวยตนเองเสมอ สงเสริมใหอานหนังสือ และคอยเลือกสื่อตามความเหมาะสมกับวัย สอนใหรูจัก
หนาที่ มีความรับผิดชอบ ประพฤติตัวใหเหมาะสมกับบุคคล เวลา และสถานที่ และใหรูจักวาง
แผนการทํางานลวงหนา   

 
 
 
 

                                                           
19 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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 3.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
สมโอทํากิจกรรมหลายอยางนอกเหนือไปจากการเรียน เคยเปนรองประธานสภานักเรียน 

เปนลูกเสือกองรอยพิเศษ คือ เปนผูชวยอาจารยดูแลนองที่ไปเขาคาย และเคยเปนหัวหนาหองอีก
ดวย เรียนพิเศษคอมพิวเตอรและภาษาอังกฤษเพิ่มเติม จากความสามารถทางดานภาษาองักฤษ
ของสมโอจึงทําใหไดเปนตัวแทนนักเรียนตอนรับนักบินอวกาศ และรวมแสดงละครภาษาอังกฤษ
ของโรงเรียน สวนความสามารถทางดานดนตรีของสมโอก็โดดเดนเชนเดียวกัน สามารถเลนดนตรี
ไดหลายประเภท แตที่เดนที่สุด คือ เปยโน เร่ิมเรียนมาตั้งแตเล็ก ๆ ไดรับประกาศนียบัตรรับรอง
ความสามารถทางดานเปยโนระดับ 9 ในป พ.ศ. 2541 จากโรงเรียนดนตรียามาฮา และขณะนี้
กําลังเรียนไวโอลินเพิ่มเติม สมโอสามารถฟงเพลงแลวถอดโนตออกมาไดทันที เปนนักรองประสาน
เสียงของโรงเรียน เปนผูแทนนํารองเพลงชาติขณะเขาแถวเคารพธงชาติ และมีความสามารถ
ทางดานนาฏศิลป รําไทยได ทางดานศิลปะเคยไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาด ทางดาน
กีฬาเปนนักกีฬาปงปองและนักกีฬาแฮนดบอลของโรงเรียน ชวยฝกซอมแฮนดบอลใหรุนนอง 
รวมถึงสามารถเลนกีฬาประเภทอื่น ๆ ไดอีกหลายชนิด เชน แบดมินตัน วายน้ํา และวิ่ง เปนตน 
  
  3.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
 กิจวัตรประจําวันของสมโอมีดังนี้ วันจันทรถึงวันศุกรตื่นนอน 6.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว 
รับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 6.45 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 7.05 น. ข้ึนหองเรียน สงงาน 
คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ นํารองเพลงชาติและสวดมนต เขาเรียน ระหวางพักจะคุย
เลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะไปโรงอาหารกับเพื่อน รับประทานอาหารวางระหวางรอมารดามารับ 
16.30 น. ถึงบาน 17.00 น. อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ รับประทานอาหารเย็นแลวดูโทรทัศน
เปนรายการขาว แลวจึงทําการบานตอ เขานอน 21.00 น.  

 
วันเสารตื่น 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวออกไปเรียน

คอมพิวเตอรเวลา 9.00 น. - 10.00 น. จากนั้นเรียนภาษาอังกฤษตอเวลา 10.00 น. - 12.00 น. 
แลวรับประทานอาหารกลางวัน  เ รียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดาน
ภาษาอังกฤษตอเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เสร็จแลวไปเรียนไวโอลินเวลา 17.00 น. - 18.00 น. จึง
กลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ทําการบานพรอมกับดูโทรทัศน จนเขานอน วันอาทิตย
ตื่นประมาณ 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา หลังจากนั้นไปเรียนภาษาอังกฤษ
เวลา 9.30 น. - 12.00 น. กลับบาน ทําการบานตอหรือทํากิจกรรมอ่ืน ๆ จากนั้นออกไปเลน
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แบดมินตันเวลา 16.00 น. - 18.00 น. กลับบาน อาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น ดูโทรทัศนพรอม
กับทํางานที่ยังคางอยู จนเขานอน 21.00 น. 

 
 3.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ทางดานวิชาการนั้น สมโอมีผลการเรียนดีและไดคะแนนสูงมาโดยตลอด มีทักษะทางดาน

ภาษาดีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยภาษาไทยไดรับรางวัลพระเกี้ยวนอย และชอบเรียน
ภาษาอังกฤษ กลาพูดคุยกับชาวตางประเทศ ยกตัวอยางเชนในชั่วโมงเรียนภาษาองักฤษทีโ่รงเรยีน
จะมีอาจารยชาวตางประเทศมาสอน ถาอาจารยพูดแลวเพื่อนไมเขาใจสมโอก็จะชวยอธิบายให
เพื่อนฟงได  

  
รางวัลตาง ๆ ที่สมโอไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและมีความประพฤติดี ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 - 4 

ปการศึกษา 2538 - 2541  
- บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียน ระดับชั้นประถมศึกษา

ปที่ 3 ปการศึกษา 2540 
 - รางวัลพระเกี้ยวนอย 
 - รางวัลชมเชยจากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน   ระดับชั้นประถมศึกษาปที่   4   
ปการศึกษา 2541 
 - เหรียญทองแดง ประเภททีมหญิง การแขงขันปงปองของกรมพลศึกษา ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
  
        4. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ 
 

4.1 ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช (รุง) 
 
  4.1.1 ครอบครัว 
 
 รุงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีนองชาย 1 คน อายุ 10 ปแตไมคอยเลนดวยกันเพราะรุงบอกวานองซน
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มาก รุงจึงมักจะทํากิจกรรมคนเดียวหรืออยูกับมารดามากกวา บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
จากโรงเรียนนายรอยจปร. จบการศึกษาจากทางดานเสนาธิการทหารบกซึ่งเทียบเทากับปริญญา
โท และศึกษาตอทางดานเสนาธิการทหารซึ่งเทียบไดสูงกวาปริญญาโทแตยังไมถึงปริญญาเอก 
ขณะนี้รับราชการทหาร ตําแหนงเสนาธิการทหาร สํานักงานปลัดบัญชีทหาร กองบัญชาการทหาร
สูงสุด สวนมารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี เกียรตินิยม จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย จบการศึกษาในระดับปริญญาโทและปริญญาเอก ทางดานหลักสูตรและการสอน 
จากมหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย (Pennsylvania State University) ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ คณะ
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมถึงเปนผูอํานวยการศูนยวิจัยสิ่งแวดลอมศึกษา และเปน
หัวหนาสาขาการสอนสังคมศึกษาอีกดวย ครอบครัวของรุงมักจะใชเวลาอยูดวยกันเสมอ โดยจะ
ออกจากบานและกลับบานพรอมกัน ที่บานของรุงอยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา รุง นองชาย 
และพี่เลี้ยงอีกหนึ่งคน 

 
  4.1.2 ลักษณะนิสัย 
 
 รุงเปนคนที่ดูเหมือนเฉย ๆ เงียบ ๆ สําหรับผูที่ไมไดใกลชิด ซึ่งครั้งแรกที่ผูวิจัยไดพบก็คิดวา

เปนเด็กที่เงียบ ๆ เรียบรอย แตเมื่อไดคุยและรูจักมากขึ้นจึงพบวาเปนเด็กที่ชางพูดชางคุย ราเริง 
ชอบพูดติดตลก ชางคิด ชางสังเกต บางครั้งใจรอน แตก็มีสมาธิในการทํางาน มีความมั่นใจใน
ตนเอง เชื่อฟงผูใหญ มีเหตุผล ดังที่มารดาของรุง20 ไดบอกผูวิจัยวา "รุงเปนคนใจรอน บางทีพูดติด
ตลก ชางคิด ชางสังเกต ดูเหมือนเฉย ๆ เงียบ ๆ สําหรับคนที่ไมไดใกลชิด แตถาอยูใกลชิดจะไม
เงียบแลว จะพูดจา เหมือนดูทาที เช่ือฟงบาง แตบางสวนมีความเปนตัวของตัวเองก็เถียง ไมไดดื้อ 
ฟง ตองมีเหตุผล แตบางทีเขาก็มีความมั่นใจในตัวเองสูง"  

 
  4.1.3 การเลี้ยงดู 
 
ในการดูแลรุงนั้น บิดามารดาคอนขางจะใหอิสระในการตัดสินใจเพื่อดูวารุงมีความสนใจ

ในดานใด แลวจึงใหคําแนะนําเพิ่มเติม เชนเดียวกับการใชสื่อที่บิดามารดาจะใหเลือกใชเองตาม
ความชอบและความสนใจแตจะคอยดูวาเปนแบบใด ไปในแนวทางใด แลวจึงใหคําแนะนําที่
เหมาะสม สอนใหมีความรับผิดชอบทั้งเรื่องเรียนและเรื่องสวนตัว ใหดูแลตนเองได สงเสริมใหมี
ความสนใจในการอานหนังสือตาง ๆ ใหเรียนพิเศษคณิตศาสตรและเปยโน 

                                                           
20 สัมภาษณ วลัย พานิช, มารดา ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช, 2 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.1.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
รุงเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มเติมเพียงวิชาเดียวที่เปนวิชาการ สวนความสามารถ

ทางดานดนตรีของรุงนั้น สามารถเลนเครื่องดนตรีไดหลายประเภท ทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล ที่
เดนที่สุดและเลนอยางสม่ําเสมอ คือ เปยโนซึ่งเรียนเพิ่มมาตั้งแตเล็ก สวนกีฬานั้นรุงก็สามารถเลน
ไดหลายประเภท เปนนักกีฬากรีฑา และเลนเทนนิส 

 
  4.1.5 กิจวัตรประจําวัน 
 
ในวันจันทรถึงวันศุกร รุงมักจะทํากิจกรรมตาง ๆ ใกลเคียงกัน โดยเริ่มจากตื่นนอนเวลา 

5.30 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชาพรอมกับอานหนังสือพิมพ เสร็จแลวก็รอคนอื่น ๆ  
เพื่อออกจากบานพรอมกันเวลา 6.30 น. ถึงโรงเรียนประมาณ 7.10 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน 
คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ในระหวางพักมักจะคุยกับเพื่อน ทําการบาน อาน
หนังสือ เลิกเรียนก็จะไปหามารดาที่คณะครุศาสตร และเรียนพิเศษคณิตศาสตรเพิ่มในชวงเย็นวัน
จันทรเวลา 15.00 น. - 16.00 น. ระหวางรอบิดา มารดา และนอง เมื่อมาครบทุกคน จึงกลับบาน
พรอมกันประมาณ 17.30 น. ถึงบานอาบน้ํา รับประทานอาหารเย็น จากนั้นทําการบานและอาน
หนังสือ เสร็จแลวจึงดูโทรทัศน เขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่น 6.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกไปเรียนโครงการสงเสริม

เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. มารดาไปสง เลิกเรียนก็จะไปหา
มารดาที่คณะครุศาสตร แลวจึงกลับบาน ดูโทรทัศน เลน ทํากิจกรรมตาง ๆ สลับกันไปจนเขานอน
เวลา 22.30 น. วันอาทิตยตื่นสายกวาปกติประมาณ 8.30 น. เนื่องจากวันอาทิตยเปนวันหยุด
พักผอนอยูบาน จึงมักจะทํากิจกรรมตาง ๆ หลายอยางสลับกันไปไดแก ดูโทรทัศน อานหนังสือ ฟง
เพลง ทําการบานที่ยังเหลือใหเสร็จ เลนกับสุนัข และเขานอนเวลา 22.00 น. 

 
  4.1.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  
 รุงมีผลการเรียนดีทุกวิชามาโดยตลอด ไดคะแนนสูง ชอบวิชาวิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ 
และศิลปะ รุงชอบวาดรูปมากและไดคะแนนวิชาศิลปะสูงที่สุด มีความสามารถในการเลือกใชสี 



 91

อาจารยสมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล21 ไดพูดถึงการวาดภาพของเพ็ญจันทรวา "ถาดูจากผลงานนี่จะ
คอนขางมีวิธีการของตัวเองในการระบายสี สรางภาพ ใชการแกปญหา ไมหลงรายละเอียด ไม
เหมือนบางคนจะหลงรายละเอียด แตเพ็ญจันทรนี่จะเขียนงานแบบเรียบ เปนรูปทรงงาย ๆ เปนคน
ที่ชอบเร่ืองสี จะแกปญหาดวยการใชสี เพราะฉะนั้นรูปทรงของเขาจะไมไดเหมือนจริงเทาไร แตจะ
แกปญหาออกมาเปนพื้นสี ๆ ซึ่งพอทําออกมาเสร็จก็สวย คอนขางเรียบงายไมซับซอน" 
 

รางวัลที่รุงไดรับมีดังนี้ 
 
- รางวัลที่ 1 จากการประกวดภาพวาดเรื่อง "การประหยัดพลังงาน" ของโรงเรียนใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2542 
 

4.2 ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล (เปง) 
 
  4.2.1 ครอบครัว 
 
 เปงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 12 ป และนองชาย 1 คน อายุ 8 ป เลนไดกับทั้ง
สองคน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มารดาจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีจากคณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหมเชนเดียวกัน ขณะนี้มารดา
เปนทันตแพทยเปดคลินิกของตนเอง ปกติบิดาเปนคนรับสงเปง พี่สาว และนองชาย ไปกลับจาก
โรงเรียนทุกวัน  

 
บานของเปงเปนบานเดี่ยวมีพื้นที่ใชสอยภายในบานมาก อยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา 

มารดา พี่สาว เปง นองชาย และพี่เลี้ยงอีก 1 คน และมีบริเวณรอบบานกวางมาก เนื่องจากใน
บริเวณเดียวกันมีบานญาติ ๆ อยูอีก 4 หลังใกล ๆ กัน มีลูกพี่ลูกนองอยูดวยกันหลายคน เปงกับพี่
นองจึงไปเลนที่บานญาติ ๆ บาง หรือหากิจกรรมอื่น ๆ เลนอยูรอบ ๆ บริเวณบานได เชน ขี่จักรยาน 
เลนกีฬา เลนกับสุนัข เปนตน    

                                                           
21 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.2.2 ลักษณะนิสัย 
 
 เปงมีความรับผิดชอบ ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดดี รูจักหนาที่ กําหนดเวลาได กลาพูด 
กลาแสดงออก มีความมั่นใจในตนเอง คอนขางจะใจรอน ไมชอบอยูนิ่ง มีเลนซนบาง แตสามารถ
แบงเวลาทํางานได รูวางานเปนงาน เลนเปนเลน เอาใจใสพี่นองดี ชางสังเกต ชอบอานหนังสือ 
ชอบประดิษฐส่ิงของ เขาใจผูอ่ืน เขากับผูอ่ืนไดงาย ราเริง ชางพูดชางคุย เห็นไดจากที่เปงพบผูวิจัย
คร้ังแรกแมจะเปนเวลาไมนานนักแตก็กลาพูดคุยกลาตอบคําถาม และครั้งตอ ๆ มาที่ไดพบกันเปง
ก็สามารถหาเรื่องตาง ๆ มาเลาและชวนคุยไดโดยไมติดขัด 
 
  4.2.3 การเลี้ยงดู  
 
 บิดามารดาของเปงมักจะสอนดวยการใชประสบการณตรงคือเมื่อเห็นสิ่งใดรอบตัวที่คิดวา
นาสนใจก็จะแนะนํา เมื่อมีโอกาสมักจะเดินทางทองเที่ยวไปตามสถานที่ตาง ๆ ที่นาสนใจดวยกนั
ทั้งครอบครัว สวนใหญจะเปนสถานที่ประวัติศาสตรซึ่งบิดาจะคอยอธิบายและเลาประวัติหรือเร่ือง
ที่เกี่ยวของกับสถานที่นั้นใหฟงเสมอ นอกจากนี้ยังสงเสริมใหอานหนังสือโดยบิดาจะซื้อหนังสือมา
ไวที่บานใหเลือกอานไดตามความสนใจและเวลาของแตละคน สงเสริมใหเลนดนตรีและกีฬา ไดแก 
เปยโน และเทนนิส บิดามารดาจะสอนใหทําการบานและอานหนังสือเสร็จกอนจึงจะทําอยางอื่นได 
ซึ่งปกติวันจันทรถึงวันพฤหัสบดีจะไมเปดโทรทัศนยกเวนตอนเชาที่บิดามารดาเปดดูขาว และวัน
อาทิตยจะปดโทรทัศนเวลา 20.00 น. 
 
  4.2.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่เปงทํานอกเหนือจากการเรียนมักจะเปนดนตรีและกีฬา ซึ่งเปงมีทักษะทางดาน

กีฬาดี เลนกีฬาไดหลายประเภท เชน เทนนิส วายน้ํา แบดมินตัน และขี่จักรยาน เปนตน สวน
ทักษะทางดานดนตรีนั้น เปงสามารถเลนเปยโนไดโดยเริ่มเรียนมาตั้งแตเด็กจนถึงขณะนี้ก็ยังเรียน
และฝกซอมอยูอยางสม่ําเสมอ สวนทางดานวิชาการนั้นเปงไมไดเรียนพิเศษเพิ่มเลย 
 
  4.2.5 กิจวัตรประจําวัน 
  

กิจกรรมที่เปงทําในวันจันทรถึงวันศุกรมีดังนี้ เร่ิมจากตื่นนอนเวลา 5.30 น. ทําธุระสวนตัว
พรอมกับดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชาพรอมกับฟงวิทยุ เสร็จแลวก็ออกจากบาน 6.30 น. ถึง
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โรงเรียนประมาณ 7.00 น. ขึ้นหองเรียน สงงาน คุยเลนกับเพื่อนจนเขาแถวเคารพธงชาติ เรียน 
ระหวางพักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะเลนกับเพื่อนรอบิดาไปรับกลับบานเวลาประมาณ 
16.30 น. ถึงบาน เลนกับสุนัข รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวจึงทําการบาน อานหนังสือ ซอม
เปยโน เขานอนประมาณ 21.00 น. ยกเวนวันศุกรตอนเย็นหลังจากกลับถึงบานและทํากิจวัตร
ประจําวันตาง ๆ เรียบรอยแลวก็จะเรียนเปยโนเวลา 18.00 น. - 19.00 น. เสร็จแลวซอมเปยโนตอ 
หลังจากนั้นดูโทรทัศนจนเขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่น 6.30 น. ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา เสร็จแลวออกจากบานไป

เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. ออกไปวาด
รูปนอกสถานที่ รับประทานอาหารกลางวันแลวเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานวิชาการของระดับประถมศึกษาปที่ 5 ตอเวลา 13.00 น. - 16.00 น. เลิกเรียนก็กลับบาน 
ทําการบาน อานหนังสือ เลนกับสุนัข รับประทานอาหารเย็น อาบน้ํา แลวทําการบานตอหรืออาน
หนังสือ แลวก็ดูโทรทัศนไปดวย จนเขานอน 22.00 น. สวนวันอาทิตยจะตื่นสายกวาปกติเพราะวัน
อาทิตยจะอยูบานพักผอน ตื่นประมาณ 8.30 น. แลวก็ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดู
โทรทัศน อานหนังสือ เลนกีฬา เลนเกม ซอมเปยโน เขานอนประมาณ 21.00 น. 

 
 4.2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
เปงมีผลการเรียนดี ไดคะแนนสูงทุกวิชา มีความสามารถทางดานศิลปะ เดนทางดานการ

เก็บรายละเอียด สามารถถายทอดออกมาไดดี นอกเหนือจากเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางดานศิลปะที่ใชเวลาเรียนในชวงเชาแลว ยังไดเขารวมโครงการสงเสริมเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิชาการในชวงบายอีกดวย ซึ่งในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จะ
เนนเรื่องทักษะกระบวนการคิดและความคิดสรางสรรค กอนที่จะแยกเปนความสามารถพิเศษ
เฉพาะดานในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตอไป ซึ่งวิชาที่เปงสนใจ คือ วิทยาศาสตร ภาษาไทย 
คอมพิวเตอร และพลศึกษา 
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4.3 ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล (โซ) 
 
  4.3.1 ครอบครัว 
 
 โซเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 13 ป โซกับพี่อายุใกลเคียงกันจึงสนิทกัน มักทํากิจกรรม
ตาง ๆ ดวยกันตลอด บิดาจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่ภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย นอกจากนี้ยังเปนแพทยอยูที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ แมงานจะยุงมากแตก็
พยายามหาเวลาอยูกับครอบครัวเสมอ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะพยาบาล
ศาสตร วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกลา และปริญญาตรีจากคณะคหกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมธิราช ขณะนี้ทํางานบริษัทที่ทั้งบิดาและมารดามีหุนอยูเปนกิจการของตนเอง ชื่อ 
บริษัทไฮเทคแล็ปจํากัด เปนหองทดลองทางการแพทย มารดาเปนคนรับสงโซตลอดจึงมีเวลาอยู
กับโซและใกลชิดกับโซมากกวา โซอยูที่หอวิทยนิเวศนของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยซึ่งอยูใกลกับ
โรงเรียนมากจึงไมตองเสียเวลาเดินทางทําใหมีเวลาทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียนและที่บานมาก
ขึ้น โซอยูกับบิดา มารดา พี่สาว และโซ 
 
  4.3.2 ลักษณะนิสัย 
 
 โซมีนิสัยราเริง ชอบเลน สนุกสนาน ชอบทํากิจกรรม เขากับผูอ่ืนไดงาย เชื่อฟง ไมซน ไม
โลดโผน อารมณดี กลาแสดงออก เปนตัวของตัวเอง มีสมาธิในการทํางาน โดยเฉพาะสิ่งที่ชอบ 
เชน วาดรูป จะมีสมาธิยาวมาก ชอบวาดรูปมาตั้งแตเด็กโดยจะเดนที่ความเปนตัวของตัวเอง กลา
ที่จะทํางานออกมาแตกตางจากคนอื่น มีมุมมองที่เปนพิเศษ ไมซ้ําใคร อาจารยสมศักดิ์22 ได
กลาวถึงโซวา "ธีรศักดิ์นี่เปนตัวของตัวเองมาก ชอบทําอะไรไมเหมือนคนอื่น คอนขางรั้น มุมมองที่
เขาวาดจะแตกตาง มีสมาธิยาว นิ่ง เงียบ อยูกับงาน แตจะวาดอยางนี้แหละ เราแนะนําอะไรเขาจะ
ไมสนใจที่บอก เขาอยากวาดก็จะวาด … เปนตัวของตัวเองสูงมาก แตก็จะมีอะไรพิเศษ เชน 
มุมมอง เขาจะหามุมมองที่ไมเหมือนใคร ไมซ้ําใคร ซึ่งเปนสิ่งที่ดี"  

 

                                                           
22 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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 4.3.3 การเลี้ยงดู 
 
โซทํากิจกรรมหลายอยางไมวาจะเปนการวาดรูป การเลนกีฬา การเลนดนตรี หรือกิจกรรม

อ่ืน ๆ ที่โรงเรียน โดยไดรับการสนับสนุนจากบิดามารดาซึ่งสงเสริมใหทํากิจกรรมตาง ๆ มาตั้งแต
เด็กซึ่งลวนแลวแตเปนกิจกรรมที่โซชอบทั้งสิ้น สงเสริมใหวาดรูปเมื่อมีเวลาวาง ใหเลนกีฬา เชน 
วายน้ํา และโดยเฉพาะอยางยิ่งปงปองซึ่งโซเปนนักกีฬาของโรงเรียนจึงตองซอมเพิ่มในตอนเย็น แต
โซก็ชอบและสนุกกับการซอม รวมถึงการเรียนฟลุตซึ่งโซอยากเรียนและบิดามารดาก็พรอมที่จะ
สนับสนุน และเนื่องจากโซมีกิจกรรมที่ทําหลายอยางดังนั้นบิดามารดาจึงมักจะสอนเรื่องการแบง
เวลาและความรับผิดชอบใหกับโซ โดยใหทําการบานและงานที่จําเปนใหเสร็จกอนจึงจะไปทํา
อยางอื่นได และในชวงที่ทําการบานอยูนั้นจะไมใหมีเสียงรบกวนเพื่อจะไดมีสมาธิอยูกับงานที่ทํา   

 
 4.3.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
มีทักษะทางดานกีฬาและดนตรีดี เปนนักกีฬาปงปองของโรงเรียนจึงตองซอมปงปองตอน

เย็นวันจันทร วันอังคาร และวันพฤหัสบดี ไดรับรางวัลจากการแขงขันหลายรางวัล นอกจากนี้โซยัง
สามารถเลนเทควันโด วายน้ํา และกีฬาประเภทอื่น ๆ ไดอีก สามารถเลนเครื่องดนตรีทั้งไทยและ
สากลได เชน ระนาดเอก ระนาดทุม ฉิ่ง ฉาบ ขลุย เคร่ืองกํากับจังหวะ และขณะนี้เรียนฟลุตอยู 
นอกจากนี้ยังชอบทํากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียนดวย เคยเปนหัวหนาหอง และเปนลูกเสือกองรอย
พิเศษซึ่งเปนผูชวยอาจารยดูแลรุนนองที่เขาคาย 
 
  4.3.5 กิจวัตรประจําวัน 

 
โดยปกติวันธรรมดาจันทรถึงศุกร โซตื่น 6.30 น. ออกกําลังกาย ทําธุระสวนตัว รับประทาน

อาหารเชา ไปโรงเรียน 7.30 น. ถึงโรงเรียนเวลา 7.40 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน คุยเลนกับเพื่อน 
เคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนจะซอมปงปองถึง 17.00 น. ทุกวันจันทร 
วันอังคาร และวันพฤหัสบดี มารดาไปรับกลับบานประมาณ 17.00 น. ถึงบานทําการบาน อาบน้ํา 
เลน ดูโทรทัศน  

 
วันเสารตื่น 7.00 น. ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกไปเรียนโครงการสงเสริม

เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
แลวเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิชาการของระดับชั้นระถมศึกษาปที่ 
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5 ในชวงบายตั้งแตเวลา 13.00 น. - 16.00 น. แลวจึงไปเรียนฟลุตตอเวลา 17.00 น. - 18.00 น. 
หลังเลิกเรียนอาจจะไปเดินเลน ซื้อของ แลวกลับบาน ทําธุระสวนตัว เลน ดูโทรทัศน แลวจึงเขา
นอน สวนวันอาทิตยตื่น 8.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวดูโทรทัศน เลน
กีฬา ทําการบาน เลน ทํากิจกรรมอื่น ๆ เขานอน 22.00 น. 
  
  4.3.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

มีผลการเรียนดี ไดคะแนนสูงทุกวิชา เขาโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานศิลปะและทางดานวิชาการ 
 
 รางวัลที่โซไดรับมีดังนี้ 
 
 - เหรียญเงินจากการแขงขันปงปองประเภทชายคู กีฬาสาธิตสามัคคี และประเภททีมชาย 
กรมพลศึกษา 

 
4.4 ด.ช. สรรพัชญ  เบญจวงศกุลชัย (มิก) 
 
 4.4.1 ครอบครัว 
 
มิกเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ

ดานศิลปะ อายุ 11 ป เปนลูกคนเดียว จะใชเวลาอยูกับบิดามารดามากเทา ๆ กันเพราะจะอยู
ดวยกันตลอด โดยบิดามารดาจะไปสงมิกไปโรงเรียนตอนเชาและรับกลับบานในตอนเย็นพรอมกัน 
บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และทํางาน
เปนผูเชี่ยวชาญซึ่งสามารถเทียบเทาไดกับระดับปริญญาเอกจากแพทยสภา ขณะนี้เปนอาจารยอยู
ที่คณะแพทยศาสตร ภาควิชาพยาธิวิทยา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนแพทยที่โรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรี พยาบาล สภากาชาดไทย และจบการศึกษา
ระดับปริญญาโท ดานจุลชีววิทยา มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนพยาบาลอยูที่กองวิทยาศาสตร 
สถานเสาวภา สภากาชาดไทย ที่บานของมิกจะอยูกัน 3 คน ไดแก บิดา มารดา และมิก นอกจากนี้
มิกยังมักจะไปที่บานคุณยาเสมอ โดยจะไปแวะที่บานคุณยาตอนเชากอนที่จะไปโรงเรียน และใน
วันอาทิตยถาทําการบานเสร็จแลวและไมมีงานอยางอื่นคางอยู 
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  4.4.2 ลักษณะนิสัย 
 
 มิกเปนคนใจเย็น ควบคุมตัวเองได ทํางานละเอียด มีความรับผิดชอบ ตั้งใจทํางาน ชอบ
ชวยเหลือเพื่อน มีสมาธิดี นิ่งอยูกับงานที่ทํา คอนขางเปนผูใหญ แตก็ราเริงดีเมื่ออยูกับเพื่อน ชอบ
คิดเกมตาง ๆ ขึ้นมาเลนกับเพื่อนเสมอ บิดาของมิก23 ไดบอกผูวิจัยวา "มิกเปนคนอารมณเย็น แต
บางครั้งก็โมโหงาย สวนใหญก็ดี ควบคุมตัวเองได ใจเย็น แตทํางานชาหนอยเพราะละเอียด ชอบ
ชวยเหลือเพื่อน ทํางานเปนกลุมจะรับผิดชอบ จะกังวลมากถาหากวาสิ่งที่รับผิดชอบอยูนี่เขาไม
สามารถแกปญหาได … รับผิดชอบสูง"  
 
  4.4.3 การเลี้ยงดู 
 
 ครอบครัวของมิกใชเวลาอยูดวยกันมากเพราะบิดามารดาจะรับสงมิกตลอดและมีเวลาอยู
ดวยกันเสมอจึงสามารถดูแลมิกไดอยางใกลชิด และเนื่องจากมิกเปนลูกคนเดียวบิดามารดาจึงให
ความสนใจไดอยางเต็มที่ แตก็สอนใหมิกรับผิดชอบเรื่องเรียนเปนหลัก ใหทําการบานและทบทวน
หนังสือใหเสร็จกอนจึงไปทําอยางอื่น มิกเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ ศิลปะ และระนาด ในตอนเย็น
ระหวางที่รอบิดามารดาไปรับที่โรงเรียนซึ่งเปนสิ่งที่มิกสนใจและบิดามารดาก็สนับสนุน นอกจากนี้
ยังสงเสริมใหใชคอมพิวเตอรและใหอานหนังสือต้ังแตเด็ก โดยจะใหเลือกหนังสือที่สนใจเองแลวขอ
อนุญาตบิดามารดา เชนเดียวกับส่ืออ่ืน ๆ ที่ใหเลือกเองแตก็ยังอยูในความดูแลของบิดามารดา 
 
  4.4.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 

 
กิจกรรมที่มิกทํานอกจากการเรียนคือ การเรียนพิเศษศิลปะเพิ่มตอนเย็นวันอังคารเพื่อเปน

การฝกทักษะการวาดภาพใหเพิ่มข้ึนซึ่งมิกชอบและอยากเรียนเอง สวนตอนเย็นวันจันทรจะเรียน
พิเศษภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังมีความสามารถทางดานดนตรี คือ สามารถเลนระนาดได โดย
เรียนเพิ่มเติมตอนเย็นวันพฤหัสบดี เวลาวางนอกเหนือจากการเรียนพิเศษจะใชอานหนังสือ เลน
เกม และดูโทรทัศน  
 
 

                                                           
23 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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  4.4.5 กิจวัตรประจําวัน 
  

วันจันทรถึงวันศุกร มิกจะทํากิจกรรมตาง ๆ ใกลเคียงกัน โดยตื่นนอนเวลา 6.00 น. แลวไป
บานคุณยา ทํากิจวัตรสวนตัว รับประทานอาหารเชา แลวจึงไปโรงเรียนเวลา 7.00 น. ถึงโรงเรียน
ประมาณ 7.30 น. ขึ้นหองเรียน สงการบาน คุยกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เขาเรียน ระหวาง
พักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนวันจันทรเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ วันอังคารเรียนพิเศษศิลปะ วัน
พฤหัสบดีเรียนระนาด สวนวันอื่น ๆ จะไปหองสมุดกับเพื่อน รอบิดามารดารับกลับบานประมาณ 
16.30 น. แวะหางสรรพสินคาเพื่อรับประทานอาหารเย็นและซื้อของแลวจึงกลับบาน ถึงบาน
ประมาณ 19.30 น. ทําการบาน อาบน้ํา ดูโทรทัศน เขานอน 22.30 น.  

 
ในวันเสารตื่นนอนสายกวาปกติเล็กนอย ทํากิจวัตรสวนตัว เสร็จแลวก็ดูโทรทัศน แลวจึง

ออกไปเรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. -  12.00 น. เลิก
เรียนจะไปแวะรับประทานอาหารกลางวันนอกบานแลวจึงกลับบาน ทําการบาน ดูโทรทัศน อาน
หนังสือ เลนเกม แลวเขานอน 22.00 น. วันอาทิตยตื่น 7.30 น. ดูโทรทัศน ถาไมมีการบานก็จะไป
บานคุณยาตอนกลางวัน เลนเกม ดูโทรทัศน สลับกันไป เขานอน 22.00 น. 

 
 4.4.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 มิกมีผลการเรียนดีมาโดยตลอด ไดคะแนนสูงทุกวิชา ไดรับรางวัลเรียนดีหลายรางวัล 
ความสามารถที่โดดเดนของมิก คือ ศิลปะ เร่ิมวาดภาพมาตั้งแตเด็ก โดดเดนที่ความละเอียด 
สามารถดึงบุคลิกของตนเองออกมาแสดงในภาพวาดได มีใจกับการทํางาน ดังที่อาจารยสมศักดิ2์4 
ไดกลาวไววา "เปนเด็กที่เรียบ ๆ เขียนอะไรไมซับซอน … มีใจกับการทํางาน งานของเขาจะได
อารมณ ความรูสึก เรียบ งาย นิ่ง เงียบสงบ ซึ่งเปนบุคลิกของตัวเอง เขาก็สามารถดึงบุคลิกอันนี้
ออกมาไดตลอด ขอดีของเขาคือมีใจ เพราะฉะนั้นจะมีตัวของเขาเองอยูในงานตลอด" นอกจากนี้
มิกยังไดรับรางวัลจากการประกวดภาพวาดอีกหลายรางวัลดวย 
 
 
 

                                                           
24 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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 รางวัลตาง ๆ ที่มิกไดรับมีดังนี้ 
 
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540  
- บัตรเกียรติยศประเภทเรียนดีเดนและทําชื่อเสียงใหแกโรงเรียน   ระดับชั้นประถมศึกษาป

ที่ 4 ปการศึกษา 2542  
- รางวัลเหรียญเงิน  เหรียญทองแดง  และรางวัลชมเชย   จากการประกวดภาพวาดที่

ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2541  
- รางวัลเหรียญทองแดง  2  รางวัล  จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน  ระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2543 
  

4.5 ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา (ตุน) 
 
  4.5.1 ครอบครัว 
 
 ตุนเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพเิศษ
ดานศิลปะ อายุ 11 ป มีพี่สาว 1 คน อายุ 13 ป สนิทกับพี่ เลนและทํากิจกรรมรวมกันเสมอ นอน
หองเดียวกัน บิดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล ปริญญา
โททางดานอายุรกรรม คณะแพทยศาสตร รามาธิบดี ขณะนี้เปนผูอํานวยการโรงพยาบาลสําโรง 
งานคอนขางยุง มารดาจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ปริญญาโทจากภาควิชาเภสัชวิทยา มหาวิทยาลัยมหิดล ขณะนี้เปนอาจารยอยูที่
ภาควิชาเภสัชวิทยา คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มารดาจะเปนคนรับสงตุนทุกวัน
จึงมีเวลาอยูดวยกันคอนขางมาก ที่บานของตุนอยูดวยกัน 5 คน ไดแก บิดา มารดา พี่สาว ตุนและ
พี่เลี้ยง 1 คน นอกจากนี้ยังมีบานคุณตาและคุณนาอยูในบริเวณเดียวกัน มีลูกพี่ลูกนองที่จะเลน
ดวยอีก 2 คน 
 
  4.5.2 ลักษณะนิสัย 
 
 ตุนเปนเด็กที่เชื่อฟง ไมดื้อ ยอมคน ขี้เกรงใจ ใจเย็น ราเริง อารมณดี ชอบพูดติดตลก เปน
ที่รักของผูใหญและเพื่อน ๆ ผลการเรียนอยูในเกณฑดี แตความสามารถที่โดดเดนที่สุดคือการวาด
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ภาพ เปนสิ่งที่ตุนชอบและทําไดดีมากมาตั้งแตเล็ก ตุน25 บอกวา "ชอบวาดรูปเพราะพอเขียนไป
แลวมันสนุก ไดสรางภาพจินตนาการ เพราะมือมันไมหยุดหยอน … อยากวาดรูปมากที่สุด" แมวา
ตุนจะมีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะที่โดดเดนมากแตในสวนของพัฒนาการในดานการพูด
และการชวยเหลือตนเองคอนขางชาตามที่มารดาของตุนบอกกับผูวิจัย ทั้งน้ีเนื่องจากเด็ก ๆ มักจะ
ใชเวลาสวนใหญอยูกับการวาดภาพทําใหไมคอยไดฝกทักษะทางดานการพูด มักจะสื่อออกมาทาง
ภาพวาดแทน เชน เมื่อตุนนึกคําพูดไมออกก็จะใชวิธีวาดภาพอธิบายมาตั้งแตเล็ก เพิ่งจะสามารถ
ถายทอดเปนคําพูดไดดีตอนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - 5 อายุประมาณ 9-10 ป 

 
 4.5.3 การเลี้ยงดู 
 
บิดามารดาจะสอนแนวคิดตาง ๆ สอนใหคิดกอนทํา ใหรับผิดชอบ หัดวางแผนในการ

ทํางานตาง ๆ ลวงหนา และสนับสนุนใหวาดรูปตามที่ชอบต้ังแตเด็ก ใหเรียนพิเศษภาษาอังกฤษ
และเปยโนเพิ่มเติม ปลูกฝงใหรักการอาน ใหอานหนังสือทุกประเภท ซึ่งตุนชอบอานหนังสือที่มี
ภาพประกอบ โดยจะเขาหองสมุดในตอนเย็นระหวางรอมารดาไปรับกลับบาน สวนสื่ออ่ืน ๆ นั้นตุน
เปนคนเลือกเองสวนใหญซึ่งบิดามารดาใหอิสระในการเลือก และพยายามเสริมส่ือที่เปนประโยชน
ใหเพิ่มเติมจากที่ตุนเลือกเอง ยกตัวอยางเชน หาหนังสือที่เปนประโยชนให หาเกมฝกทกัษะมาให
เลน เลือกรายการโทรทัศนที่เปนประโยชนใหสาระและบันเทิงให เลือกภาพยนตรที่นาสนใจใหดู 
เปนตน  

 
 4.5.4 กิจกรรมอื่นนอกเหนือจากการเรียน 
 
กิจกรรมที่ตุนทํานอกจากการเรียนคือการวาดภาพซึ่งเปนสิ่งที่ตุนชอบมากที่สุด การเรียน

พิเศษภาษาอังกฤษและเปยโนซึ่งเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนใหเรียนแตตุนรูสึกเฉย ๆ นอกจากนี้
จะดูโทรทัศน เลนเกม เลนกีฬา และอานหนังสือบาง กลาวไดวาทักษะทางดานกีฬาและดนตรีของ
ตุนจัดวาอยูในระดับปานกลางคือสามารถทําไดแตไมเดนเทาศิลปะ สามารถเลนเปยโน วายน้ํา 
แบดมินตัน ปงปอง ฟุตบอล และบาสเกตบอลได 

 
 

                                                           
25  สัมภาษณ    ศิวัช    วิทยเลิศปญญา,    เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ,     

2 กุมภาพันธ 2544.  
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 4.5.5 กิจวัตรประจําวัน 
 

 กิจกรรมที่ตุนทําในวันจันทรถึงวันศุกรจะใกลเคียงกัน คือ เร่ิมจากตื่นนอนเวลา 6.30 น. 
ทําธุระสวนตัว รับประทานอาหารเชา ออกจากบาน 7.20 น. ถึงโรงเรียน 7.45 น. ขึ้นหองเรียน สง
การบาน คุยเลนกับเพื่อน เขาแถวเคารพธงชาติ เรียน ระหวางพักจะคุยเลนกับเพื่อน เลิกเรียนไป
หองสมุดกับเพื่อน หลังจากหองสมุดปดเวลา 16.30 น. มักจะไปรับประทานอาหารวางที่โรงอาหาร
ระหวางรอมารดาไปรับเวลา 17.00 น. แลวจึงรับพี่สาว กลับบาน ทําการบาน รับประทานอาหาร
เย็นที่บานคุณตา แลวจึงกลับบาน อาบน้ํา ทําการบานตอ ดูโทรทัศน เขานอน 21.30 น.  

 
วันเสารตื่นประมาณ 7.00 น. ทําธุระสวนตัว ดูโทรทัศน รับประทานอาหารเชา ออกไป

เรียนโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะเวลา 8.30 น. - 12.00 น. เสร็จแลวจึง
กลับบาน ดูโทรทัศน เลนเกม อานหนังสือ สลับกันไปจนเขานอนประมาณ 23.00 น. วันอาทิตยตื่น 
7.00 น. ทํากิจกรรมสวนตัว รับประทานอาหารเชา ดูโทรทัศน แลวจึงไปเรียนเปยโนที่บานคุณนา
เวลา 8.00 น. - 9.00 น. แลวก็กลับบาน ทําการบาน ดูโทรทัศน ไปเรียนภาษาอังกฤษ 12.00 น. - 
16.00 น. กลับบาน ดูโทรทัศน เลนกีฬา เลนเกม เขานอน 22.30 น. 

 
 4.5.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ผลการเรียนของตุนอยูในเกณฑดีทุกวิชา แตมีความสามารถทางดานศิลปะโดดเดนที่สุด 

โดยมารดา26 บอกกับผูวิจัยวา "วาดรูปนี่ชอบมาตั้งแตเด็ก ๆ ตั้งแตตอนอยูอนุบาล 3 ก็เร่ิมสนใจ จะ
วาดรูป ตอนนั้นยังวาดไมเปนก็ใหพอแมวาด ตั้งแต 3 ขวบ ยังวาดไมคอยเกง จะใหพอแมวาดใหดู 
… พอตอนหลังเริ่มลองวาดภาพเอง ทุกคนก็ทึ่งวาทําไมเขาวาดไดเกง … พัฒนาเร็วมาก … คือ
วาดรูปจะเปนเรื่องงายของเขา" อาจารยสมศักดิ์27 พูดถึงตุนวา "จริง ๆ แลวเปนคนที่เดนที่สุด จะมี
มุมมองที่ไมเหมือนใคร แลวมีทักษะสูงกวาคนอื่นตั้งแตเด็ก ๆ จะสามารถเขียนคน ลักษณะทาทาง
ของคน สีหนา อารมณคนไดตั้งแตเด็ก ๆ ภาพที่ไดรางวัลรูสึกจะเปนภาพคุณพอนั่งไขวหางอาน
หนังสือพิมพอยู ป.1 เองนะ สามารถวาดได เก็บรายละเอียดไดหมด … ทุกวันนี้เขาจะวาดภาพ

                                                           
26 สัมภาษณ สุพีชา วิทยเลิศปญญา, มารดา ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา, 2 กุมภาพันธ 

2544.  
27 สัมภาษณ สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล, อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 8 กุมภาพันธ 2544.   
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อะไรออกมานี่จะเปนมุมมองที่กวางไปเลย เขียนรายละเอียดตาง ๆ เก็บรายละเอียดไดหมด 
ถายทอดอารมณได" จากความสามารถทางดานศิลปะที่โดดเดนของตุนจึงทําใหไดรับรางวัลจาก
การประกวดภาพวาดเปนจํานวนมาก รวมถึงรางวัลเกียรติยศตาง ๆ หลายรางวัล 

 
รางวัลตาง ๆ ที่ตุนไดรับมีดังนี้ 
 
- เหรียญทองยอดเยี่ยม 1 รางวัล และเหรียญทองแดง 1 รางวัล จากการประกวดภาพวาด

ที่ประเทศญี่ปุน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540 
 - เหรียญทอง 1 รางวัล เหรียญเงิน 1 รางวัล และรางวัลเพนเทล (Pentel Award) 2 รางวัล 
จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2541 
 - เหรียญทอง 1 รางวัล เหรียญเงิน 3 รางวัล เหรียญทองแดง 3 รางวัล และรางวัลเพนเทล 
(Pentel Award) 1 รางวัล จากการประกวดภาพวาดที่ประเทศญี่ปุน ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ปการศึกษา 2542  
 - โลเกียรติคุณจากนายกรัฐมนตรีในดานเปนผูมีความสามารถดีเดนและสรางชื่อเสียง
ใหแกประเทศชาติ ประเภทศิลปะและดนตรี ประจําป 2541 และ 2543 
 - บัตรเกียรติยศประเภททําชื่อเสียงหรือทําประโยชนใหแกโรงเรียนและมีความประพฤติดี 
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 - 3 ปการศึกษา 2539 - 2541 

- บัตรเกียรติยศประเภทมีพัฒนาในการเรียนเห็นเดนชัดและมีความประพฤติดี ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2540 
  
สรุปลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 เมื่อไดเห็นบุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปน
กรณีศึกษาแตละคนขางตนแลว สามารถมองเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มี
พันธุกรรมและสิ่งแวดลอมที่ดีซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่สงเสริมสติปญญาและความสามารถพิเศษให
เดนชัดขึ้นดังที่นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวไว สามารถสรุปเปนประเด็นหลัก ๆ ได ดังนี้  
 

บิดามารดาของเด็กทุกคนมีการศึกษาสูง พบวาบิดามารดาของเด็กสวนใหญจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีขึ้นไป ยกเวนบิดาของเด็กเพียงสองคนเทานั้นที่จบการศึกษาต่ํากวาระดับ
ปริญญาตรี ไดแก บิดาของกวางที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 และบิดาของเทอรโบที่จบ
การศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  และเนื่องจากมีการศึกษาสูงจึงทําใหบิดามารดาของเด็ก
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ทุกคนลวนแลวแตมีอาชีพและหนาที่การงานดี กลาวคือ มีธุรกิจสวนตัว มีตําแหนงหนาที่การงาน
สูง เปนแพทย เปนอาจารย หรือรับราชการ 

 
ครอบครัวของเด็กเหลานี้ลวนมีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี จัดหาสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่

บานและที่โรงเรียนใหกับเด็ก สามารถสนับสนุนใหเด็กไดรับการศึกษาที่ดี สงเสริมใหเด็กเรียน
พิเศษเพิ่มเติมไดตามความตองการทุกครอบครัว แตในกรณีของเด็กที่ไมไดเรียนพิเศษ ไดแก ไกอู 
มิ่ง กวาง ปอป นิว และพลอยนั้น เนื่องจากบิดามารดาไมอยากใหเด็กเครียดกับการเรียนมาก
เกินไป ตองการใหเด็กไดพักผอนจากการเรียน และทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ชอบเพื่อผอนคลาย เห็นวา
เรียนจากที่โรงเรียนและนํามาทบทวนดวยตนเองก็เพียงพอแลว ไมจําเปนตองเรียนพิเศษเพิ่มเติม  

 
เด็กทุกคนลวนแลวแตอาศัยอยูกับบิดามารดาทั้งส้ิน ไดรับคําแนะนํา การอบรมส่ังสอน 

และการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด ใหมีระเบียบวินัย รูจักหนาที่ และแบงเวลาใหเหมาะสม โดย
มักจะทํากิจกรรมรวมกันเสมอ สวนใหญบิดามารดาหรือคนใดคนหนึ่งจะเปนคนรับสงไปกลับ
โรงเรียน แตจะมีเด็กสองคนที่สวนใหญกลับบานเอง ไดแก ปอป และเทอรโบ เนื่องจากบานอยูไม
ไกลจากโรงเรียนนัก สามารถกลับบานเองไดโดยไมลําบาก และบิดามารดาตองทํางานจึงไมมีเวลา
รับสงทุกวัน แตถาวันไหนมีเวลาก็จะรับสงทุกครั้ง   

 
บิดามารดาของเด็กเหลานี้จะสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาความรูความสามารถในดานตาง ๆ 

อยูเสมอไมวาจะเปนการเรียนพิเศษทั้งวิชาการและดานอื่น เชน ดนตรีและกีฬา ใหความรูเพิ่มเติม
จากสิ่งรอบตัวทุกครั้งที่มีโอกาส สอนโดยใชประสบการณตรงจากสิ่งที่พบเห็น สรางกิจกรรมเสริม
ทักษะ รวมถึงการเลือกสิ่งแวดลอมที่ดีใหกับเด็กทั้งการศึกษา กิจกรรมที่ทํา และการใชส่ือตาง ๆ 
ซึ่งเปนการสงเสริมความสามารถพิเศษของเด็กใหแสดงออกมาหลายดาน  

 
สุดทายเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มีสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนที่ดี ไดรับโอกาสและ

ประสบการณที่ดีจากการเขารวมโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่โรงเรียนไดจัดขึ้น 
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดรับการเรียนการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมกับความสามารถพิเศษ
ของแตละคน เสริมความสามารถพิเศษที่มีอยูใหแสดงออกมาอยางชัดเจน รวมถึงพัฒนาศักยภาพ
ที่มีอยูอยางเต็มที่ 

 
ดังที่นักการศึกษาตาง ๆ ลวนไดกลาวไวแลววา เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มี

เชาวนปญญาสูง มีความสามารถโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน ไดแก ดานสติปญญา 
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ความคิดสรางสรรค ความสามารถทางวิชาการสาขาใดสาขาหนึ่ง ความสามารถดานศิลปะ ดนตรี 
กีฬา การใชภาษา และความเปนผูนํา ซึ่งเปนสิ่งที่สอดคลองกับทฤษฎี "Multiple Intelligence" ของ
โฮวารด การดเนอรที่ไดกลาวไปแลววา ความสามารถของมนุษยมีหลายดานและสลับซับซอน เรา
จึงไมควรใหความสําคัญกับความสามารถเฉพาะดานใดดานหนึ่งแลวทิ้งความสามารถดานอ่ืน ๆ 
ไป  

 
และเมื่อไดเห็นขอมูลของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดมา พบวาเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษเหลานี้ลวนแลวแตมีความสามารถหลายดาน แมวาความสามารถพิเศษในแตละดานอาจมี
ความโดดเดนไมเทากันแตนับไดวาโดดเดนกวาเด็กอ่ืนทั่ว ๆ ไป ทั้งนี้เนื่องจากความสามารถที่
แสดงออกมาของเด็กในวัยนี้เกิดจากการที่มีปจจัยเสริมที่เอื้อใหแสดงความสามารถที่มีอยูในตัว
ออกมาไดหลายอยาง แตเมื่อเด็กโตขึ้นความสามารถและความสนใจจะชัดเจนขึ้น จะตองเลือก
แนวทางการศึกษาและการประกอบอาชีพไปในทางใดทางหนึ่งซึ่งจะเปนการเนนใหความสามารถ
พิเศษเดนชัดขึ้น แสดงใหเห็นวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีศักยภาพที่จะพัฒนาความสามารถ
ของตนเองใหแสดงออกมาไดอยางเต็มที่เมื่อไดรับการสงเสริมและสนับสนุนที่เหมาะสม 
 

จากที่กลาวมาทั้งหมดนี้สามารถนําขอมูลที่สําคัญเกี่ยวกับภูมิหลังและสภาพแวดลอมของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษมาทําเปนตารางเพื่อใหเห็นไดชัดเจนขึ้นและสรุปเปนภาพรวมไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 105

ตารางที่ 1 ภูมิหลังและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

ดานคณิตศาสตร 
 

 ด.ช. ณัฐวุฒ ิ
(กัน) 

ด.ช. วิศรุต 
(ไบรท) 

ด.ญ. ณัฐนิช 
(อุม) 

ด.ช.ภาสวัฒก 
(เพพ) 

ด.ช. วรัญญ 
(ไกอู) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี  
รัฐศาสตร 
จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
(คณิตศาสตร) 
มศว. ปทุมวนั  
 
ปริญญาโท
(สถิติ-
ประยุกต)  
นิดา 

ปริญญาตรี 
วิศวกรรม-
ศาสตร จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
พาณิชย-
ศาสตร  
มหาวิทยาลยั
ธรรมศาสตร 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
ศิริราช  
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก สาขา
ระบาดวิทยา 
จอหนส ฮอพ
กิ้นส สหรัฐฯ  

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี 
บัญชี  
มหาวิทยาลยั
กรุงเทพ 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
(คณิตศาสตร) 
มศว. ปทุมวนั 

ปริญญาตรี 
สถิติ จุฬาฯ  
 
ปริญญาโท 
บริหารธุรกิจ 
จุฬาฯ 

ไมขอเปดเผย ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

ธุรกิจสวนตัว พนักงานขาย
น้ํายาเคม ี

ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว อาจารย 

อาชีพ 
ของมารดา 

ธุรกิจสวนตัว เจาหนาที่
สถิติ รพ.จุฬา 

แมบาน ธุรกิจสวนตัว แมบาน 

พี่นอง พี่สาว 1 คน ไมมี นองสาว 1คน ไมมี พี่ชาย 1 คน 
นองชาย 1คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา 
มารดา 

บิดา มารดา  
คุณปู คุณยา 
คุณอา 

บิดา 
มารดา 

บิดา  
มารดา  
พี่นอง 
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 ด.ช. ณัฐวุฒ ิ
(กัน) 

ด.ช. วิศรุต 
(ไบรท) 

ด.ญ. ณัฐนิช 
(อุม) 

ด.ช.ภาสวัฒก 
(เพพ) 

ด.ช. วรัญญ 
(ไกอู) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดาไปสง 
 
บิดาและ
มารดาไปรับ 

บิดาและ
มารดาไปสง  
 
มารดาไปรับ 

มารดารับสง มารดารับสง มารดารับสง 

อุปนิสัย - กลา
แสดงออก  
- ชางพูด 
ชางคุย  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- ราเริง  
- กลา
แสดงออก  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- มั่นใจ 
ในตัวเอง  
- เปนผูใหญ
เกินวัย  
- รับผิดชอบ  
- ตั้งใจทาํงาน 
- ราเริง 

- มีเหตุผล  
- เปนผูนํา  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 

- ชางคิด  
- มีระเบียบ  
- คอนขางนิง่ 
- ไมคอย
แสดงออก  
- เปนผูใหญ 

ความ 
สามารถ 
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
ศิลปะ  
ภาษาอังกฤษ 
ดนตรี  
กีฬา  

คณิตศาสตร 
ศิลปะ  
ภาษาไทย 
ดนตรี  
กีฬา  

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
กีฬา  
ดนตรี 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ศิลปะ  
กีฬา  
ดนตรี 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
กีฬา  
ดนตรี 

การเรียน
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
เปยโน  
กีตาร 

ภาษาอังกฤษ
แบดมินตัน 
เปยโน 

เทนนิส คณิตศาสตร  ไมมี  

การใชเวลา
วาง 

ดูโทรทัศน  
เลนเกม  
วาดรูป  
ดูแลสัตวเลี้ยง 

ดูโทรทัศน 
เลนเกม  
เลนกฬีา  
อานหนงัสือ  

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม  
เลนกฬีา  

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา  
เลนเกม  
อานหนงัสือ 
ตอหุนจาํลอง 

ดูโทรทัศน 
เลนเกม  
เลนกฬีา 
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ดานวทิยาศาสตร 
 

 ด.ช. มิ่ง 
(มิ่ง) 

ด.ญ. 
ศุภลักษณ 
(หวานเย็น) 

ด.ญ. พัชรา 
(กวาง) 

ด.ช. วัชรพล 
(ปอป) 

ด.ญ. พรปวีณ 
(บุค) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
วิทยาศาสตร 
มศว. 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก จาก 
มหาวิทยาลยั
โตเกียว 

ปริญญาตรี 
เกษตรศาสตร 
มก. 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก กีตวิทยา 
มหาวิทยาลยั
แคลิฟอรเนีย 

มัธยมศึกษาป
ที่ 6 โรงเรียน
เซนตหลยุส 
ฉะเชิงเทรา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
เทคโนโลยี
เปรมฤทยั 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
ศัลยกรรม- 
ตกแตง จุฬาฯ 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
ศิริราช-
พยาบาล 

ปริญญาตรี 
ศิลปศาสตร 
(ภาษาอังกฤ
ษ) 
มหาวิทยาลยั
รามคําแหง 

ปริญญาตรี 
เศรษฐศาสตร 
มหาวิทยาลยั
หอการคา 

ปริญญาตรี 
ครุศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
สังคมศาสตร 
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

อาจารย อาจารย ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว อาจารย 

อาชีพ 
ของมารดา 

พยาบาล กุมารแพทย แมบาน ผูจัดการฝาย
การเงนิ 

แมบาน 

พี่นอง นองสาว 1คน ไมมี นองสาว 1คน ไมมี พี่ชาย 1 คน 
นองสาว 1คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
คุณปา  
นองสาว 

บิดา 
มารดา 

บิดา  
มารดา 
นองสาว 

บิดา  
มารดา  
คุณตา  
คุณยาย 

บิดา  
มารดา  
พี่นอง  
คุณยา คุณนา 
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 ด.ช. มิ่ง 
(มิ่ง) 

ด.ญ. 
ศุภลักษณ 
(หวานเย็น) 

ด.ญ. พัชรา 
(กวาง) 

ด.ช. วัชรพล 
(ปอป) 

ด.ญ. พรปวีณ 
(บุค) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดา มารดา 
และคุณปา 
สลับกันรับสง 

มารดารับสง มารดารับสง 
 
 
 

บิดา และ
มารดาไปสง 
 
กลับบานเอง 

บิดาไปสง 
 
บิดา มารดา 
และคุณนา
สลับกันไปรับ 

อุปนิสัย - อารมณดี 
- กระตือรือรน 
- ชอบคนควา 
- ไมซน 
- ไมโลดโผน 

- รับผิดชอบ 
- เรียบรอย 
- ตั้งใจทาํงาน 
- ชอบ
ชวยเหลือ
เพื่อน 

- กลา
แสดงออก 
- รับผิดชอบ
สูง 
- ชวยเหลือ
ตัวเองได 

- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- รับผิดชอบ 
- เปนผูใหญ 
- แกปญหา
ตางๆไดเอง 

- รับผิดชอบ 
- ควบคุม
อารมณ
ตนเองไดดี 
- มีความคิด
สรางสรรค 
- แกปญหาได
ดี 

ความ 
สามารถ 
พิเศษ 

วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 

วิทยาศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
ศิลปะ 
ภาษาไทย 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร 
กีฬา 

วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
ศิลปะ 
กีฬา 

การเรียน
พิเศษ 

ไมมี เปยโน 
เทนนิส 

ไมมี ไมมี คอมพิวเตอร 

การใชเวลา
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนกับนอง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม 
ซอมเปยโน 
ฟงวิทย ุ
วาดรูป 
เลนกับสุนัข 

ดูโทรทัศน 
เลนกับนอง 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
ฟงวิทย ุ
เลน 
อินเทอรเน็ต 
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ดานภาษาอังกฤษ 
 

 ด.ญ. ภัคนิจ 
(กิ๊ฟ) 

ด.ช. มุรธา 
(เทอรโบ) 

ด.ญ.ณิชนันท 
(นิว) 

ด.ญ. 
อภิพรรณ 
(พลอย) 

ด.ญ. 
ชนากานต 

(สมโอ) 
การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
สัตวแพทย-
ศาสตร จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท
และปริญญา
เอก 
มหาวิทยาลยั
มินเนโซตา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ 
ชางกลปทุม
วัน 

ปริญญาตรี 
เภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลยั
มหิดล 

ปริญญาตรี
นิติศาสตร 
มหาวิทยาลยั
รามคําแหง 

ปริญญาตรี 
วิศวกรรม-
ศาสตร จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท
บริหารธุรกิจ 
นิดา 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี  
ครุศาสตร   
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท  
ดานการ 
ศึกษา  
มหาวิทยาลยั
มินเนโซตา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
กรุงเทพการ
บัญชี 

ปริญญาตรี 
บัญชี 
มหาวิทยาลยั
หอการคา 

ประกาศนยี-
บัตรวิชาชีพ
ชั้นสูง  
พาณิชย 
พระนคร 

ปริญญาตรี 
บัญชี 
มหาวิทยาลยั
ธรรมศาสตร 
 
ปริญญาโท
บริหารธุรกิจ 
นิดา 

อาชีพ 
ของบิดา 

อาจารย ธุรกิจสวนตัว ธุรกิจสวนตัว พนักงาน  
บริษัทเอกชน 

พนักงาน  
บริษัทเอกชน 

อาชีพ 
ของมารดา 

แมบาน แมบาน พนักงาน 
บัญชีอาวุโส 

พนักงาน 
บริษัทเอกชน 

แมบาน 

พี่นอง พี่สาว 1 คน พี่สาว 2 คน นองชาย 1คน พี่สาว 2 คน พี่ชาย 2 คน 
อาศัยอยูกับ บิดา  

มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
นองชาย 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา พี่ชาย 
คุณยาย 
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 ด.ญ. ภัคนิจ 
(กิ๊ฟ) 

ด.ช. มุรธา 
(เทอรโบ) 

ด.ญ.ณิชนันท 
(นิว) 

ด.ญ. 
อภิพรรณ 
(พลอย) 

ด.ญ. 
ชนากานต 

(สมโอ) 
การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดาไปสง 
 
มารดาไปรับ 

ไปกลับเอง บิดารับสง มารดารับสง มารดารับสง 

อุปนิสัย - ราเริง 
- ชางพูด 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- รับผิดชอบ 

- รับผิดชอบ 
- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- ราเริง  
- ชางพูด 
- เปนผูนํา 
- มั่นใจในตน 
เอง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 

- มั่นใจในตน 
เอง 
- กลาคิด 
กลาพูด 
- เปนตัวของ
ตัวเองสูง 
- แกปญหาได
ดี 

- ราเริง  
- มีน้าํใจ 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- กลา
แสดงออก 
- เปนผูนํา 

ความสามาร
ถ 
พิเศษ 

ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
คอมพิวเตอร 

ภาษาอังกฤษ 
คณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
ศิลปะ 
กีฬา 

ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 

ภาษาอังกฤษ ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย 
ดนตรี 
ขับรอง 
นาฎศิลป 
กีฬา 

การเรียน 
พิเศษ 

คอมพิวเตอร 
ขับรอง 
ประสานเสยีง 
เปยโน 

คณิตศาสตร 
ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
เทนนิส 

ไมมี ไมมี 
 
 
 
 

ภาษาอังกฤษ 
คอมพิวเตอร 
ไวโอลิน 
เปยโน 

การใชเวลา 
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน  
อานหนงัสือ 
เลนเกม 

อานหนงัสือ  
ดูโทรทัศน 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
เลนกฬีา 
เลนดนตร ี
เลน - 
อินเทอรเน็ต 
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ดานศิลปะ 
 

 ด.ญ.  
เพ็ญจันทร 

(รุง) 

ด.ญ.ปณิธิ 
(เปง) 

ด.ช.ธีรศักดิ์ 
(โซ) 

ด.ช.สรรพัชญ 
(มิก) 

ด.ช.ศิวัช 
(ตุน) 

การศึกษา
ของบิดา 

ปริญญาตรี 
นายรอย จปร. 
 
เสนาธิ
การทหาร 
(เทียบเทา 
ปริญญาโท) 

ปริญญาตรี
ทันตแพทย-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยัเ
ชียงใหม 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 

ปริญญาตรี 
แพทยศาสตร 
จุฬาฯ 
 
 

ปริญญาตรี  
แพทยศาสตร 
ศิริราช 
 
ปริญญาโท 
แพทยศาสตร 
รามาธิบดี 

การศึกษา
ของมารดา 

ปริญญาตรี  
ครุศาสตร   
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท  
และเอก 
(หลักสูตรและ
การสอน) 
มหาวิทยาลยั
เพนซิลเวเนีย 

ปริญญาตรี
ทันตแพทย-
ศาสตร 
มหาวิทยาลยัเ
ชียงใหม 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
วิทยาลัย
พยาบาล 
พระปกเกลา 
ปริญญาตรี 
คหกรรม- 
ศาสตร 
มสธ. 

ปริญญาตรี 
พยาบาล-
ศาสตร 
สภากาชาด
ไทย 
 
ปริญญาโท 
จุลชีววทิยา 
มหิดล 

ปริญญาตรี  
เภสัชศาสตร 
จุฬาฯ 
 
ปริญญาโท 
ภาควิชา 
เภสัชวิทยา 
มหิดล 

อาชีพ 
ของบิดา 

รับราชการ
ทหาร 

อาจารย อาจารย อาจารย แพทย 

อาชีพ 
ของมารดา 

อาจารย ทันตแพทย ธุรกิจสวนตัว พยาบาล อาจารย 

พี่นอง นองชาย 1คน พี่สาว 1 คน 
นองชาย 1คน 

พี่สาว 1คน ไมมี พี่สาว 1 คน 

อาศัยอยูกับ บิดา  
มารดา  
นองชาย 

บิดา  
มารดา พี่สาว 
นองชาย 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 

บิดา  
มารดา  
 

บิดา  
มารดา  
พี่สาว 
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 ด.ญ.  
เพ็ญจันทร 

(รุง) 

ด.ญ. ปณิธิ 
(เปง) 

ด.ช.ธีรศักดิ์ 
(โซ) 

ด.ช.สรรพัชญ 
(มิก) 

ด.ช.ศิวัช 
(ตุน) 

การเดินทาง
ไปกลับ 
โรงเรียน 

บิดา มารดา 
รับสง 

บิดารับสง มารดารับสง บิดา มารดา 
รับสง 

มารดารับสง 

อุปนิสัย - ราเริง 
- ชางพูด 
- รับผิดชอบ 
มั่นใจใน
ตนเอง 
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 
- มีเหตุผล 

- กลา
แสดงออก 
- รับผิดชอบ 
- ราเริง 
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- มั่นใจใน
ตนเอง 

- ราเริง  
- เขากับผูอ่ืน
ไดงาย 
- กลา
แสดงออก 
- เปนตัวของ
ตัวเอง 

- ใจเย็น 
- ทํางาน 
ละเอียด 
รอบคอบ 
- ชอบ
ชวยเหลือ
เพื่อน 
 

- ราเริง  
- เชื่อฟง 
ผูใหญ 
- ขี้เกรงใจ 
- ใจเย็น 
- ชอบพูดติด
ตลก 

ความสามาร
ถ 
พิเศษ 

ศิลปะ 
ภาษาอังกฤษ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 

ศิลปะ 
วิทยาศาสตร 
ดนตรี 
กีฬา 

ศิลปะ 
ดนตรี 
กีฬา 

ศิลปะ 
ดนตรี 
 
 

ศิลปะ 
ดนตรี 
กีฬา 

การเรียน 
พิเศษ 

คณิตศาสตร 
 

เปยโน ฟลุต ภาษาอังกฤษ 
ศิลปะ 
ระนาด 

ภาษาอังกฤษ 
เปยโน 

การใชเวลา 
วาง 

ดูโทรทัศน 
อานหนงัสือ 
ฟงเพลง 

ดูโทรทัศน  
อานหนงัสือ 
เลนกับสุนัข 
เลนกฬีา 
เลนเกม 

ดูโทรทัศน 
เลนกฬีา 
เลนดนตร ี

ดูโทรทัศน 
เลนเกม 
อานหนงัสือ 

ดูโทรทัศน 
วาดรูป 
เลนเกม 
เลนกฬีา 

  
 
 



บทที่ 5 
การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษรายบุคคล 

  
หลังจากที่ทราบบุคลิกลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไปแลว 

ในบทนี้จะกลาวถึงการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษครอบคลุมส่ือตาง ๆ ดังนี้ โทรทัศน 
วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร เกม และอินเทอรเน็ต โดยจะกลาวถึงความชอบ 
ระยะเวลาที่ใช เนื้อหา และชวงเวลาในการเขาถึง ซึ่งไดขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (in - 
depth interview) การสัมภาษณแบบเผชิญหนา (face - to - face interview) โดยใช
แบบสอบถาม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non - participant observation) และการเขียนบันทึก 
ตอไปนี้จะวิเคราะหการใชสื่อของเด็กตามความสามารถพิเศษแตละดานเปนรายคนเพื่อสรุปเปน
ภาพรวมในแตละดาน 
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร 

 
1. ด.ช.ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา (กัน) 

 
โทรทัศนเปนสื่อที่มีสวนสัมพันธกับชีวิตประจําวันของกันมากที่สุด เนื่องจากเปนสื่อที่อยู

ใกลตัวและมักจะใชเวลาดูโทรทัศนกับครอบครัวเสมอโดยจะดูชวงค่ําวันธรรมดาหลังจากที่ทํา
การบานและอานหนังสือเสร็จ ชวงเชาและเย็นวันเสาร และชวงบายถึงค่ําวันอาทิตย มักจะดู
รายการทางยูบีซี ไดแก ชองสารคดี (Discovery Channel และ Animal Planet) ชองยูบีซี เอ็กไซท 
(UBC X-ZYTE) โดยเฉพาะรายการ "ทีวีแชมเปยน" ชองเพลง และชองการตูน และดูรายการ "เกม
เศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" และการตูนทางชองธรรมดาดวย โดยมารดาของกัน1 กลาววา 
"การตูนนี่ไมหาม คิดวามีประโยชนนะ เพราะเด็กนี่เครียดจากการเรียน ดูการตูนเขาจะหัวเราะทั้ง
สองคน บางทีพอดวย เราก็วาดีมันคลายเครียดได โทรทัศนมีประโยชน ใครวาไมมีประโยชนไมใช 
มีประโยชนมากเลย" แสดงใหเห็นทัศนคติที่เปนบวกตอโทรทัศนของมารดาของกันซึ่งสงผลใหกัน
คอนขางมีอิสระในการเลือกดูรายการที่สนใจ 

 
สื่อที่กันชอบมากที่สุดคือเกม โดยจะเลนเมื่อทําการบาน อานหนังสือ และทํางานที่ไดรับ

มอบหมายเสร็จเรียบรอยแลว และมีเวลาวางติดตอกันคอนขางนานซึ่งมักจะเปนชวงบายวัน

                                                           
1 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
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อาทิตย หรือคํ่าวันธรรมดาที่ทําการบานและอานหนังสือเสร็จแลว จะเลนเกมคอมพิวเตอรประเภท
เกมวางแผนซึ่งกันชอบมาก เลนเกมนี้อยูเกมเดียวเพราะทุกอยางที่กันอยากเลนและอยากใหมี
รวมอยูในเกมนี้หมดแลว ซึ่งเปนเกมที่ใหทั้งทักษะกระบวนการคิด ความเปนเหตุเปนผล และยังมี
ภาพที่สวยงาม เปนสิ่งที่ตรงกับความสนใจของกัน สวนเกมอยางอื่น เชน เกมฝกทักษะ ครอสเวิรด 
(crossword) หรือหมากรุกก็เลนบางแตไมบอยนัก  

 
กันดูภาพยนตรจากวิดีโอเปนหลัก เชามาดูทุกสัปดาห โดยเย็นวันศุกรหลังจากที่บิดา

มารดาไปรับจากโรงเรียนแลวจะแวะที่รานเชาวิดีโอกอนกลับบานและจะชวยกันเลือกเรื่องทีอ่ยากด ู
นอกจากนี้จะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีบาง แตจะไปดูที่โรงภาพยนตรนอยมากเนื่องจากกัน
มักจะไมสบาย แพอากาศหลังจากที่ดูจบ ภาพยนตรที่กันชอบมีหลายประเภท เชน ตลก ตื่นเตน 
ครอบครัว การตูน เปนตน ซึ่งเปนภาพยนตรตางประเทศทําใหไดฝกทักษะภาษาอังกฤษเพิ่มเตมิ  

 
หนังสือที่อานสวนใหญจะเปนหนังสือการตูนเพราะจะชอบดูภาพแลวนําไปวาดรูป ฝกวาด

เอง ทําใหนอกจากจะไดความสนุกสนานแลวยังไดฝกความคิดเชื่อมโยงในการนําภาพหลาย ๆ 
ภาพมาประกอบกันเปนภาพรวมที่สมบูรณและถูกตอง และยังไดความคิดสรางสรรคอีกดวย 
หนังสืออานเลนอยางอื่น เชน เร่ืองสั้น หนังสือเด็ก หรือหนังสือที่ไดรับรางวัลก็อานบางเนื่องจาก
บิดาแนะนําใหอาน หนังสือพิมพจะอานเปนบางครั้งไมบอยมาก แตถาตองทํางานสงอาจารยก็จะ
อานเพื่อหาขาว นิตยสารไมไดรับเปนประจําจึงแทบจะไมไดอานเลยแตก็มีเปดดูบางถาพี่ซื้อมา
นาน ๆ คร้ังเปนนิตยสารนักรองและดาราตางประเทศ  

 
วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถระหวางเดินทาง มักจะเปนรายการเพลงและอาจฟงขาวบางใน

ตอนเชา และฟงเพลงในตอนเย็น ซึ่งบิดาเปนคนเปดฟงคลื่นเอฟเอ็ม 98.5 เปนรายการเพลงสากล 
สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลเวลาทํารายงาน หาภาพประกอบ เลนเกม บางครั้งก็เปดดไูปเร่ือย ๆ 
มารดาของกัน2 ไดกลาวถึงแงดีของอินเทอรเน็ตไววา "อินเทอรเน็ตนี่เห็นกันเปดสวนใหญเกี่ยวกับ
รายงานของโรงเรียน … เขาก็มาบอกแมวานี่จะหาหนังสือเลมนี้ ๆ ไมไดเลย เราก็บอกวาลองเปด
อินเทอรเน็ตดู ปรากฏวามี ก็บอกวาตายแลวนี่เราเหมือนมีหองสมุดอยูในบานเลยนะ เขาก็ดีใจ ได
สงงาน" 

 

                                                           
2 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
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 กันเปนเด็กที่มีความสามารถพิ เศษดานคณิตศาสตรที่มีความสนใจดานศิลปะ
นอกเหนือไปจากคณิตศาสตร จะเห็นวาสื่อที่ชอบใชเปนเกม โดยเฉพาะอยางยิ่งเกมวางแผน อีกสิ่ง
ที่ชอบคือการตูน นอกจากจะใชเพื่อความบันเทิงแลว กันยังชอบดูรูปภาพแลวนํามาฝกวาดเอง กัน
คอนขางมีอิสระในการใชส่ือพอสมควร กลาวคือ สามารถเลือกใชสื่อตาง ๆ ไดตามความสนใจและ
ความตองการของตน แตยังคงอยูในความดูแลของบิดามารดาอยางใกลชิด เปนการใหคําแนะนํา
ตามความเหมาะสม ใชเหตุผล ไมใชการบังคับ 
 
ตารางที่ 2 การใชสื่อของ ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา 
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี ยูบีซี - เอ็กไซท เพลง "เกมเศรษฐ"ี "ทีวีแชมเปยน" การตูน   
วิทย ุ เพลงสากลทางสถานี 98.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร นักรองและดาราตางประเทศ นาน ๆ คร้ังถาพี่ซื้อมา 
หนงัสือ การตูน สาํหรับเด็ก เร่ืองแปล เร่ืองสั้น หนงัสือที่ไดรับรางวัล 
ภาพยนตร ตลก สําหรับเด็กและครอบครัว การตูน ตืน่เตน  
เกม เกมวางแผน เกมฝกทักษะ ครอสเวิรด หมากรุก 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน ภาพยนตร หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนงัสือพมิพ วิทยุ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุเกม หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
2. ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล (ไบรท) 
โดยปกติไบรทมักจะอานหนังสือเรียนเปนหลักในชวงที่มีเวลา ซึ่งเปนสิ่งที่บิดามารดา

ปลูกฝงมาตั้งแตเล็กวาใหรูจักหนาที่ จัดลําดับความสําคัญกอนหลัง แบงเวลาในการทํากิจกรรม
ตาง ๆ ใหเหมาะสม ใหการเรียนมาเปนอันดับหนึ่ง เมื่อผูวิจัยถามไบรท3 เกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ที่
                                                           

3 สัมภาษณ   วิศรุต   ศักดิ์สุรียมงคล,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   
30 มกราคม 2544.  
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ทํา มีอยูหลายครั้งที่ไบรทแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแบงเวลาในการใชส่ือไดวา "ปดเทอม
ถึงอานหนังสืออานเลน … ตอนเปดเทอมไมอานการตูน งด เพราะเดี๋ยวไมมีเวลาอานหนังสือ 
ตอนนี้จะอานเฉพาะปดเทอม"  

 
แตถาทบทวนหนังสือเสร็จเรียบรอยและไมมีการบานก็จะดูโทรทัศน เลนเกม อานหนังสือ

อานเลน และทํากิจกรรมอ่ืน ๆ บาง  สวนมากจะดูโทรทัศน ซึ่งรายการที่ดูจะเปนรายการสารคดี 
การตูน และเกมโชว เชน รายการ "กาวนําโลกกับ 9Sci" "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "ทีวี
แชมเปยนไทยแลนด" "ชอง 9 การตูน" ชองการตูนทางยูบีซี "เกมเศรษฐี" และ "เกมขามรุน" และดู
ละครบางเรื่องกับมารดา  

 
เกมเปนสิ่งที่ไบรทชอบเลนมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง ชอบเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกม

ในคอมพิวเตอร เกมกด หมากรุกจีน เกมคิดเลข โดยเฉพาะอยางยิ่งเกมการดพลังซึ่งเปนเกมที่ตอง
ใชการคิดคํานวณตัวเลขเพื่อนับคะแนนจึงนับวาเปนเกมที่ชวยฝกทักษะทางดานคณิตศาสตรได
เปนอยางดี 

 
ภาพยนตรมักจะดูจากโทรทัศนทางชองภาพยนตรหรือวิดีโอ ออกไปดูที่โรงภาพยนตรกับ

บิดามารดาบางแตไมบอย ชอบดูประเภทตื่นเตน บูโลดโผน ตลก วิทยุจะฟงเฉพาะเวลาที่เดินทาง
อยูในรถเทานั้นและบิดามารดาเปนคนเปดฟง โดยตอนเชาบิดาจะเปดฟงขาว เชน บีบีซี เอฟเอ็ม 
97.0 และสถานีวิทยุแหงประเทศไทย ตอนเย็นจะฟงเพลงไปเรื่อย ๆ หรือมารดาเปดใหฟงวิทยุเด็ก 
เอฟเอ็ม 107.0 แตถาอยูบานก็จะไมไดเปดวิทยุฟงเลย อินเทอรเน็ตสวนใหญจะใชในการหาขอมูล
ประกอบการทํารายงาน เลนเกม สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และดูขอมูลเกี่ยวกับของเลนใหม ๆ 
โดยจะใชที่โรงเรียนหรือที่ทํางานของมารดา เนื่องจากที่บานของไบรทไมไดติดอินเทอรเน็ต  

 
หนังสือสวนใหญจะอานการตูน เร่ืองสั้น และหนังสือสําหรับเด็ก มีหนังสือเสริมทักษะและ

เสริมความรูบาง ซึ่งหนังสือเปนสิ่งที่บิดามารดาสนับสนุนใหอานมาตั้งแตเด็กทําใหไบรทสามารถ
อานหนังสือไดทุกประเภท นอกจากหนังสือแลวไบรทอานหนังสือพิมพคอนขางบอย มักจะอาน
คอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป การตูนลอการเมือง และหาขาวเพื่อนําไปประกอบการทํารายงาน 
สวนนิตยสารจะอาน ไลฟแอนดแฟมิลี่ (Life & Family) บางเพราะมารดารับทําใหไบรทมีโอกาสที่
จะไดอานมากขึ้น  
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ไบรทสนใจและมีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรเปนหลัก ชอบเกมมากที่สุด
เชนเดียวกับกัน แตเกมที่ไบรทชอบเลนเปนเกมการดพลังซึ่งเปนเกมที่ชวยฝกการคิดคํานวณตัวเลข 
นอกจากนี้ที่นาสนใจคือไบรทจะอานหนังสือพิมพเมื่อมีโอกาสไมใชอานเฉพาะเมื่อตองทํางานสง
เทานั้น และยังอานนิตยสารดวยเนื่องจากมารดารับจึงทําใหมีโอกาสหยิบมาอานไดงายขึ้น สวน
ทางดานสื่ออ่ืน ๆ นั้น มักจะใชเพื่อความบันเทิงเปนหลัก โดยเฉพาะอยางยิ่งโทรทัศนที่สวนมากจะ
เปนรายการเพื่อความบันเทิง แตไบรทก็สามารถรับเนื้อหาที่เปนความรูที่แทรกอยูในรายการบันเทิง
บางรายการได และเลือกดูรายการที่ใหความรูดวย ไดแก รายการสารคดีตาง ๆ 
 
ตารางที่ 3 การใชส่ือของ ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล 
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" การตนู "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0     วิทยุเด็กทางสถาน ี107.0 
หนงัสือพมิพ คอลัมนเด็ก เกร็ดความรู ลอการเมือง 
นิตยสาร ไลฟแอนดแฟมิลี่ 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล เร่ืองสัน้ สาํหรับเด็ก เสริมทักษะ 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตลก ตื่นเตน 
เกม เกมการดพลัง วิดีโอเกม เกมกด 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม ดูของเลน สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร หนังสือพมิพ นิตยสาร 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม วทิย ุหนงัสือพมิพ นิตยสาร อินเทอรเน็ต  
ภาพยนตร 

 
3. ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ (อุม) 
 
ในดานการใชส่ือของอุมนั้น ปกติมักจะดูโทรทัศนในเวลาวางและเวลารับประทานอาหาร

เย็นพรอมกับครอบครัว แตไมมีรายการประจําที่ติดตามตลอด เนื่องจากตองทํากิจกรรมอื่นหลาย
อยางจึงไมคอยมีเวลา จึงมักจะเลือกดูรายการที่เปนชวงสั้น ๆ ของยูบีซี ไดแก รายการทางชองยูบซี ี
เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) เชน รายการ "ขําขันหนากลอง (Candid Camera)" "บันทึกสถิติรอบโลก" 
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"ทีวีแชมเปยน" "ศึกวัดใจสไตลบูชิโด (Challenger of Fire)" และ "จับตาสายตรวจ (Cops)" มาก
ที่สุด นอกจากนี้ยังดูสารคดี และ รายการ "เกมเศรษฐี" หรือถาบิดาเปดดูขาวก็ดูดวย แลวก็ดูละคร
ตอถาไมมีการบาน โดยมักจะดูดวยกันกับกบับิดามารดา บางครั้งดูวิดีโอภาพยนตรที่คุณอาซื้อมา
หรือดูภาพยนตรทางยูบีซี อุมชอบดูเร่ืองตลกหรือรายการที่ตลกเพราะสนุก ไดความบันเทิง ผอน
คลาย ไดรูขาวสาร จึงชอบดูโทรทัศนมากที่สุด และมักจะใชโทรทัศนมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง 

 
สวนภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรนั้นอุมจะไมคอยไปดูนอกจากเรื่องที่อยากดูจริง ๆ 

ซึ่งนานมากจึงจะไปดูสักครั้งหนึ่งและจะไปดูกับครอบครัว เนื่องจากปกติอุมมักจะดูภาพยนตรจาก
วิดีโอและชองภาพยนตรทางยูบีซีมากกวา โดยชอบดูภาพยนตรประเภทตลก สําหรับเด็ก และ
วิทยาศาสตร วิทยุนั้นอุมมักจะฟงเวลาอยูในรถโดยมากมักจะเปนเพลง แตอาจจะฟงขาวบาง
บางครั้งถามารดาเปนคนเปด อุมบอกวาที่เปดฟงในรถเพื่อไมใหเงียบใหมีเสียงเปนเพื่อน  

 
ที่บานของอุมรับหนังสือพิมพจึงทําใหมีโอกาสอานไดในตอนเชาระหวางรับประทาน

อาหาร มักจะอานขาวหนา 1 ขาวตางประเทศ ขาววิทยาศาสตร คอลัมนเด็ก และขาวกีฬา เพราะ
เปนสิ่งที่อุมสนใจและชวยใหทันเหตุการณ สวนหนังสือก็ชอบอานหนังสืออานเลนที่มีรูปภาพ 
การตูน หนังสือความรูสําหรับเด็ก นิตยสารสําหรับเด็ก อุมจะไมชอบหนังสือที่ไมมีรูปภาพ ยกเวน
จะตองหาขอมูลในการทํารายงานหรืออานหนังสือเรียนเพื่อเตรียมสอบ  

 
นอกจากนี้อุมมักจะเลนเกมฝกทักษะ เกมที่ตองใชความคิด เชน ครอสเวิรด (crossword) 

เกมเศรษฐี วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เลนกีฬากับนอง เชน เทนนิส หรือปงปอง ซึ่งบางครั้งบิดาก็
รวมเลนดวย และเกมจากอินเทอรเน็ตซึ่งมักจะเลนตอจากคุณอา โดยปกติคุณอาจะเปดเลนเกมใน
วันเสารและวันอาทิตยประมาณครึ่งวัน นอกจากเลนเกมทางอินเทอรเน็ตแลว อุมยังใชอินเทอรเน็ต
เปนแหลงในการหาขอมูลเพื่อทํารายงานบาง หรือเปดดูเว็บไซตตาง ๆ ที่นาสนใจบาง รวมถึงใช
สําหรับรับสงจดหมายอิเล็กทรอนิคสดวย  

 
สรุปไดวาสื่อที่อุมชอบมากที่สุดและใชมากที่สุด ไดแก โทรทัศน เนื่องจากใชไดสะดวกทีสุ่ด

เมื่อมีเวลาวาง ดังที่กลาวไปแลววาอุมเปนนักกีฬาเทนนิส ดังนั้นจึงใชเวลาในการฝกซอม
คอนขางมาก ทําใหมีเวลาวางเพียงเล็กนอยเทานั้น และเมื่อวางก็จะดูโทรทัศนที่เปนรายการสั้น ๆ 
ไมตองการความตอเนื่อง แตถามีเวลาวางมาก ๆ ก็จะเลนเกมฝกทักษะที่ตองใชความคิด ฝกการ
คิดคํานวณ การคิดที่เปนระบบ เชน เกมเศรษฐี นอกจากนี้อุมยังอานหนังสือพิมพหลายคอลัมน
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ดังที่กลาวไปแลวขางตนและเปนที่นาสังเกตคืออุมอานขาวกีฬา ทั้งนี้เนื่องจากอุมชอบเลนกีฬาและ
เปนนักกีฬาจึงทําใหชอบติดตามขาวคราวเกี่ยวกับกีฬา 
ตารางที่ 4 การใชส่ือของ ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" ยูบีซี - เอ็กไซท "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวและเพลงไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว คอลัมนเด็ก วทิยาศาสตร ตางประเทศ กฬีา 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน สาํหรับเด็ก 
ภาพยนตร ตลก เด็ก วิทยาศาสตร 
เกม เกมฝกทักษะ วิดีโอเกม 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต หนังสือ หนังสือพมิพ วิทยุ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ หนงัสอืพิมพ ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

 
4. ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข (เพพ) 
เมื่อ ด.ช. เพพมีเวลาวางมักจะทํากิจกรรมที่หลากหลายสลับกับไป สวนใหญจะดูโทรทัศน 

เลนเกม หรือกีฬา โดยเฉพาะชอบดูโทรทัศนมากที่สุดและใชเวลาดูโทรทัศนมากที่สุดดวย ปกติจะดู
โทรทัศนชวงเย็นวันจันทรถึงศุกรระหวางรับประทานอาหารเย็นกับครอบครัว ชวงเชาวันเสาร และ
ชวงเย็นวันอาทิตย แตก็มียกเวนบางถามีรายการใดที่นาสนใจบิดามารดาก็จะใหดู รายการที่ชอบ
และติดตามตลอดคือรายการ "ทีวีแชมเปยน" ซึ่งเพพจะดูทุกวัน และรายการ "เกมเศรษฐี" เนื่องจาก
ทั้งสองรายการนี้ใหความสนุกสนาน สรางสรรค ทาทายและไดความรู ซึ่งมารดาเห็นวาเปนรายการ
ที่เปนประโยชนจึงใหดู ผูวิจัยจะขอยกตวัอยางจากคําพูดของมารดาของเพพ4 ที่ไดกลาวถึงทั้งสอง
รายการนี้ไววา "รายการ "ทีวีแชมเปยน" กับ "เกมเศรษฐี" เปนเกมที่ดีมาก ๆ เลย ก็จะใหลูกดู เพราะ
สรางสรรค สงเสริม บางอยางที่ไมรูก็ไดรูจากสื่อนี้ ไดเอามาใชบาง"  
                                                           

4 สัมภาษณ พนิตา บุลสุข, มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข, 27 มกราคม 2544.  
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นอกจากนี้ยังชอบดูการตูน และเกมโชวอ่ืน ๆ ดวย เชน "จูคบอกสเกม" และ "แฟนพันธุแท" 
ชอบดูรายการกีฬา เชน การแขงขันฟุตบอลและการแขงขันเทนนิส ดูขาว รายการเพลงทางชอง
เพลง ดูภาพยนตรทางชองภาพยนตรของยูบีซี สวนภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรนั้น เพพจะ
ไมคอยไดไปดูเพราะมักจะดูจากวีซีดีหรือจากชองภาพยนตรของยูบีซีเปนหลัก ประเภทภาพยนตร
ที่เพพชอบ ไดแก บูโลดโผน ตื่นเตน สืบสวน เปนตน  

 
วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถเวลาเดินทางซึ่งมารดาเปนคนเปดใหฟง โดยตอนเชามารดาจะ

เปดฟงขาวระหวางไปสงเพพที่โรงเรียน และตอนเย็นกลับบานจะฟงวิทยุเด็กที่มีเด็กมาจัดรายการ
ทางเอฟเอ็ม 107.0 เพพมักจะเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกมฝกทักษะ เกมไอคิว เกม
คอมพิวเตอรประเภทเกมวางแผนและสรางสวนสนุก สวนอินเทอรเน็ตนั้น เพพใชหาขอมูลบางแต
นอยมากและมักจะใชเมื่อมารดาอยูดวย  

 
หนังสือที่อานสวนใหญเปนหนังสือเรียน จะอานหนังสืออานเลน การตูน และหนังสือเสริม

ทักษะบาง แตก็จะไมอานนานเพราะไมชอบอยูเฉย ๆ จึงเปลี่ยนไปทําอยางอื่นตอ หนังสือพิมพไม
อานนอกจากจะตองหาขาวเพื่อนําไปประกอบการเรียน และสวนใหญจะดูขาวทางโทรทัศน
มากกวา สุดทายนิตยสารเปนสื่อที่เพพไมไดใชเลยเพราะที่บานไมไดรับ  

 
ส่ิงที่นาสนใจสําหรับ ด.ช. เพพคือการตอหุนจําลองซึ่งเปนสิ่งที่เพพชอบมากที่สุดตอนนี้

เพราะนอกจากจะใหความเพลิดเพลินแลวยังชวยฝกสมาธิและความอดทนอีกดวยซึ่งเปนสิ่งที่เพพ
ตองการ เนื่องจากปกติเพพไมชอบทํากิจกรรมที่ตองอยูนิ่ง จึงทําใหไมชอบอานหนังสือเทาใดนัก 
ไมอานหนังสือพิมพ นิตยสาร หรือหนังสือ ยกเวนหนังสือการตูนหรือหนังสือเสริมทักษะบางเฉพาะ
เร่ืองที่สนใจเทานั้น  
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ตารางที่ 5 การใชส่ือของ ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข  
สื่อ เนื้อหา / รายการ 

โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" การตูน "เกมเศรษฐี" กีฬา 
วิทย ุ วิทยเุด็กทางสถาน ี107.0     ขาว 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เสริมทักษะ 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตืน่เตน สืบสวน 
เกม วิดีโอเกม ตอหุนจาํลอง เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุเกม หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
5. ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ (ไกอู) 
 
สื่อที่ไกอูใชมากที่สุดในเวลาวางหลังจากที่ทําการบานและทบทวนบทเรียนเรียบรอยแลว

นอกเหนือจากการเลนกีฬาก็คือการดูโทรทัศนและเลนเกม ซึ่งสามารถทําไดในชวงเย็นวันธรรมดา 
ชวงเชาและเย็นวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน โดยโทรทัศนนั้นมักดูรายการสารคดี กีฬา การตูน 
ภาพยนตร และขาว สวนมากดูรายการจากยูบีซี ดูชองสารคดี ชองภาพยนตร ชองกีฬา ชองการตูน 
สวนชองปกติจะดูรายการขาวและรายการ "เกมเศรษฐี" เพราะไดความรูใหม ๆ  

 
สวนเกมนั้น ไกอูจะเลนเกมคอมพิวเตอร เปนเกมภาษาชวยสอนภาษาไดแบบไมเครียด 

เลนเกมวางแผน สวนใหญจะเปนเกมที่สรางสรรค ไมรุนแรง บิดาของไกอู5 กลาววา "เขาจะเลนเกม
คอมพิวเตอร เกมที่เปนความรูเขาก็เลน ผมเห็นวาเรียนหนังสือดี นิสัยไมเสีย ไมไปในทางที่ไมดี ก็
ไมวาอะไรถานั่นคือความสุขของเขาก็เลนไป … แตวาตองมีเงื่อนไขคือหลังจากทําการบานเสร็จ
แลว และตองรักษาเวลา" 
                                                           

5 สัมภาษณ ทวิป กิตยาภรณ, บิดา ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ, 10 กุมภาพันธ 2544.  
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สื่ออ่ืน ๆ ก็ใชบางดังนี้ วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถถายังไมหลับแตปกติไกอูจะนอนในรถเปน
สวนใหญ มารดาเปดฟงขาวในชวงเชาระหวางมาโรงเรียนและฟงเพลงตอนกลับบาน หนังสืออาน
ประเภทการตูนมากที่สุด เชน ขายหัวเราะ และ โดเรมอน ประเภทอื่น ๆ อานบางแตนอย ซึ่งบิดา
มารดาเห็นวาเปนการผอนคลาย หนังสือพิมพจะอานเฉพาะเวลาที่ตองการหาขาวหรือทํางานสง
อาจารยเทานั้น สวนนิตยสารไมอานเลยเพราะที่บานไมไดรับ  

 
ภาพยนตรที่ฉายทางโรงภาพยนตรจะไปดูนอยมาก สวนใหญดูจากทางชองภาพยนตรของ

ยูบีซีหรือวิดีโอเปนหลักซึ่งมักจะดูกับบิดาโดยบิดาก็จะใหคําแนะนําและแทรกเกร็ดความรูตาง ๆ 
ในระหวางที่ดูดวย สุดทายอินเทอรเน็ต มักใชในการหาขอมูลเพื่อทําการบานหรือทํารายงานเปน
สวนใหญแตยังนับวาใชนอยมาก 

 
เนื่องจากไกอูเปนคนที่เขาใจหลักเหตุผล (logic) ไดดีจึงทําใหนอกจากไกอูจะเดนดาน

คณิตศาสตรแลวยังมีความสามารถดานภาษาอีกดวยคือเขาใจหลักเกณฑของภาษา ดังนั้นสื่อที่จะ
สามารถตอบสนองความสนใจและความสามารถพิเศษไดคือเกม โดยไกอูชอบเลนเกมวางแผนเพือ่
ฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปนระบบและเปนเหตุเปนผล เลนเกมฝกทักษะการคิดคํานวณ และ
เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ยังสนใจทางดานกีฬาดวย ชอบดูรายการกีฬาทางโทรทัศน
นอกเหนือไปจากรายการบันเทิงอื่น ๆ หรือบางครั้งก็จะเลนกีฬากับนองเมื่อมีเวลาวาง 
  

นอกจากนี้ไกอูยังใชสื่อเพื่อทราบขอมูลขาวสารตาง ๆ โดยมักจะดูขาวกับบิดาเสมอและมี
การพูดคุยถามความคิดเห็นเพิ่มเติม รวมถึงใหคําแนะนําที่เปนประโยชน ซึ่งเปนสิ่งที่ไกอูรับเอาไว
และนํามาใชไดเมื่อถึงเวลา ยกตัวอยางเชน แสดงออกมาในรูปของความสามารถในการตรวจสอบ
ขอมูลที่นําเสนอผานสื่อ ไกอู6 บอกวา "ดูสื่อแลวใหขอมูลขาวสารกับเรา และตองดูสื่อหลายอยาง 
อยางดูหนังสือพิมพบอกวาโปแตสเซี่ยมคลอเรต 4,000 ตัน ระเบิด ก็มากไปเปนไปไมได ตองมาดู
โทรทัศนอีกครั้งบอกวา 4,000 กิโลกรัม ก็ถูกแลวที่มันระเบิด เพราะหนังสือพิมพ _____ เคยลงครับ 
4,000 ตัน ลางประเทศไดเลย ตองมาดู ตองเช็ค"  

 

                                                           
6 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
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อีกตัวอยางหนึ่งคือการที่ไกอูเขาใจสิ่งที่สื่อเสนอ ทราบวาสิ่งใดดีส่ิงใดไมดี และสามารถ
แนะนํานองตอได ดังที่ไกอู7 บอกวา "บางรายการ หนังบูก็เปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็ก อยางนอง
ของผมนี่บางทีก็มาเลน เลียนแบบมาจากหนัง เลียนแบบมาจากตัวอยางที่ไมดี บางเกมก็มีทะลึ่ง 
แตผมดูแลวรู แลวก็เตือนนองดวย อยางมีหนังบูมานองเลียนแบบ ผมก็เตือน บางทีก็มีพวกยิงกัน 
มีสูบบุหร่ีซึ่งเปนตัวอยางที่ไมดี"  
 
ตารางที่ 6 การใชส่ือของ ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน ภาพยนตร สารคดี ขาว กีฬา "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ ขาวและเพลงไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตลก ประวัติศาสตร 
เกม เกมวางแผน เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร หนงัสือ หนงัสือพมิพ อินเทอรเน็ต วทิย ุ
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
สรุปดานคณิตศาสตร 
 
กลาวโดยสรุปไดวาสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตรใชมากที่สุด

เหมือนกันทุกคนคือโทรทัศน โดยมักจะเลือกดูรายการประเภทสารคดี การตูน และเกมโชวเปน
หลัก ดังตัวอยางตอไปนี้ "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" ทาง
                                                           

7 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   
10 กุมภาพันธ 2544.  
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ชองปกติ ชองสารคดีดิสคัฟเวอร่ีแชนแนล (Discovery Channel) และชองแอนนิมอลแพลเน็ท 
(Animal Planet) ทางยูบีซี รวมถึงรายการการตูนตาง ๆ ทั้งทางชองปกติและทางยูบีซี นอกจากนี้
ทั้งรายการ "เกมเศรษฐี" และรายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" ทางชองปกติ และ "ทีวีแชมเปยน" 
ทางชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ลวนแลวแตเปนรายการที่เด็กเกือบทุกคนดูและติดตาม
ตลอด โดยใหความคิดเห็นเหมือนกันวาเปนรายการที่ใหทั้งความรูและความบันเทิงควบคูกันไป 
นอกจากนี้เด็กแตละคนยังเลือกดูรายการอื่น ๆ แตกตางกันไปตามความชอบและความสนใจของ
ตนอีกดวย ไดแก รายการประเภทภาพยนตร กีฬา ขาว เพลง และรายการตาง  ๆ  ในชองยูบีซี เอ็ก
ไซท (UBC X-ZYTE)  

 
สื่อตอมาที่เด็กสวนใหญชอบและใชมากคือเกม ยกเวนอุมที่แมจะชอบเลนเกมแตมีเวลา

วางคอนขางนอยจึงทําใหเวลาในการเลนเกมมีนอยตามไปดวย โดยเด็กมักจะเลนเกมที่ใหทั้งความ
บันเทิงและฝกทักษะควบคูกันไป ไมวาจะเปนเกมคอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) คอรสเวิรด 
(crossword) หมากรุก หมากรุกจีน เกมคํานวณเลข เกมเศรษฐี เกมฝกทักษะ เกมไอคิว และเกม
วางแผน นอกจากนี้ยังเลนเกมที่อยูในหนังสือพิมพและนิตยสารเกมตาง ๆ ดวยซึ่งมักจะเปนเกมที่
ฝกทักษะการคิดในดานตาง ๆ และเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กดวย สวนสื่ออ่ืน ๆ นั้น เด็ก
แตละคนก็จะใชแตกตางกันไปบางตามความสนใจและเวลาวางของตน   
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร 

 
1. ด.ช. มิ่ง ปญหา (มิ่ง) 
 
ส่ือที่มิ่งชอบมากที่สุดมี 2 ประเภท คือ โทรทัศน และหนังสือ โดยจะใชเวลาที่วางหลังจาก

ทําการบานและทบทวนบทเรียนเสร็จแลวตอนเย็นวันจันทรถึงศุกร วันเสารชวงเชาและเย็น และวัน
อาทิตยทั้งวัน มักจะดูโทรทัศนที่เปนรายการประเภทเกมโชวตอบปญหา การตูน และภาพยนตร 
เชน "ชอง 9 การตูน" "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" และ "ทไวไลทโชว"  

 
สวนหนังสือที่อานมักจะเปนความรูทั่วไป เร่ืองสั้น การตูน อานไดทุกประเภท เนื่องจาก

ไดรับการปลูกฝงจากบิดามารดาใหรักการอาน และมิ่งเปนคนที่กระตือรือรน ใฝหาความรู ถาอยาก
รูเร่ืองใดก็จะพยายามคนควาหาความรูเร่ืองนั้น ๆ ใหได ซึ่งหนังสือเปนแหลงที่สามารถสนองความ
สนใจและความตองการของมิ่งไดเปนอยางดี นอกจากนี้มิ่งยังสนใจอานหนังสือพิมพอีกดวย โดย
จะอานขาวตางประเทศ เกร็ดความรู พาดหัวขาว และคอลัมนเด็ก รวมถึงอานนิตยสารดวย จะอาน
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นิตยสารสําหรับเด็ก เชน เพื่อนรัก และเคยอาน โกจีเนียส (Go Genius) ซึ่งตอนนี้เลิกผลิตไป
แลวแตก็ยังอานเลมเกาที่มีอยู  

 
ภาพยนตรนั้น นอกจากดูจากโทรทัศนแลวยังไปดูที่โรงภาพยนตรบางเปนครั้งคราวกับ

ครอบครัว ประเภทของภาพยนตรที่ดูมักจะเปน การตูน สําหรับเดก็ ครอบครัว ตลก และโดยเฉพาะ
อยางยิ่งมิ่งจะชอบภาพยนตรแนววิทยาศาสตรมากเนื่องจากมิ่งสนใจวิทยาศาสตรอยูแลว สวน
วิทยุจะฟงเฉพาะเวลาอยูในรถเมื่อบิดาหรือมารดาเปด ปกติมิ่งจะไมเปดฟงเอง อินเทอรเน็ต
สวนมากจะใชหาขอมูลเพื่อทําประกอบการทํารายงาน หาความรูเพิ่มเติมเร่ืองที่สนใจ เชน เร่ือง
เกี่ยวกับภาพยนตร ขอมูลของประเทศตาง ๆ หนังสือ ความรูรอบตัว เปนตน บางครั้งก็เลนเกม เกม
อ่ืน ๆ มีเลนบาง เชน เกมฝกทักษะ บิงโก และเกมคอมพิวเตอร แตเลนนาน ๆ คร้ังเพราะมิ่งไมคอย
สนใจและไมคอยมีทักษะทางดานเกม  

 
 มิ่งมีความสนใจหลายดานโดยเฉพาะอยางยิ่งเดนชัดที่สุดดานวิทยาศาสตรจึงสนใจหา
ความรูทางดานวิทยาศาสตรจากหนังสือเปนหลักเนื่องจากเปนสื่อที่ใหขอมูลที่ตองการไดดีที่สุด 
และจากการที่มิ่งเปนคนที่ชอบคนควาหาความรูดานตาง ๆ อยูเสมอไมจํากัดแตเพียงวิทยาศาสตร
เทานั้นจึงชอบอานหนังสือประเภทความรูทั่วไปดวย เนื่องจากสามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนใน
ดานตาง ๆ ที่ตองการได  
 

นอกจากนี้ยังสนใจอานคอลัมนที่เปนเกร็ดความรูในหนังสือพิมพ รวมทั้งชอบดูภาพยนตร
แนววิทยาศาสตรเพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจดานวิทยาศาสตรของตน และเมื่อดู
ภาพยนตรแลวมิ่งสามารถจดจําคําพูดหรือใจความสําคัญของเรื่องนั้น ๆ และเก็บขอคิดหรือ
ประเด็นที่นาสนใจไวใชตอไปได แสดงใหเห็นวามิ่งสามารถเลือกใชส่ือตาง ๆ เพื่อสนองความ
ตองการของตนในเรื่องความรูรอบตัวและเก็บไปใชไดนอกเหนือไปจากการใชส่ือเพื่อความบันเทิง 
ซึ่งสวนใหญมักจะดูโทรทัศนที่เปนรายการบันเทิงหรือสาระบันเทิง  
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ตารางที่ 7 การใชส่ือของ ด.ช. มิ่ง ปญหา  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน เกมโชว "ทีวีแชมเปยน" "ทไวไลทโชว" "เกมเศรษฐ"ี 
วิทย ุ ไมฟง 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว เกร็ดความรู คอลัมนสําหรับเด็ก ขาวตางประเทศ 
นิตยสาร เพื่อนรัก โกจีเนียส 
หนงัสือ ความรูทัว่ไป การตูน หนังสอืสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร สําหรับเด็กและครอบครัว ตลก วทิยาศาสตร 
เกม เกมกด บงิโก เกมคอมพวิเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน อินเทอรเนต็ ภาพยนตร เกม นิตยสาร หนงัสือพมิพ 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต หนงัสือพมิพ นิตยสาร 
วิทย ุ

 
2. ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ (หวานเย็น) 
 
สื่อที่หวานเย็นชอบมากที่สุด คือ หนังสือ มักจะอานประเภทหนังสือแปล หนังสือสําหรับ

เด็ก การตูน เร่ืองสั้น นวนิยาย หวานเย็นอานหนังสือไดหลายประเภท เนื่องจากไดรับการสนับสนุน
จากบิดามารดามาตั้งแตเล็ก ๆ ที่ยังอานหนังสือไมได มารดาก็จะเริ่มจากอานหนังสือใหฟงทุกวัน
และตอมาเมื่ออานไดแลวก็หัดใหหวานเย็นอานใหฟง และจะคอยหาหนังสือที่เหมาะกับวัยมาให
อานอยูเสมอ โดยใหอานไดเมื่อมีเวลาวางหลังจากที่ทําการบานเสร็จ ในชวงเย็นวันจันทรถึงวันศุกร 
ชวงเชาและค่ําวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน ซึ่งหวานเย็นก็จะอานหนังสือสลับกับทํากิจกรรมอื่น ๆ 
ตามความสนใจ 

อีกสื่อหนึ่งที่หวานเย็นชอบมากเชนเดียวกันคือโทรทัศน ใชเวลาในการดูโทรทัศนใกลเคียง
กับการอานหนังสือ โดยมักจะดูรายการจากทางยูบีซี ไดแก รายการสารคดีโดยเฉพาะที่เกี่ยวกับ
สัตว (เชน ชอง Animal Planet และ Discovery Channel) ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) เชน 
รายการ "ทีวีแชมเปยน" ชองการตูน ชองภาพยนตร สวนชองธรรมดาจะชอบดูรายการ "เกมเศรษฐี" 
และการตูน  
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วิทยุมักจะฟงระหวางอยูในรถ บางครั้งจะฟงชวงที่ทําการบาน และระหวางอาบน้ําบาง
เพื่อเปนเพื่อน เปนรายการเพลงสากลและเพลงไทยทางคลื่นเอฟเอ็ม 105.0 และเอฟเอ็ม 106.5 
ตามลําดับ สวนภาพยนตรจะไมคอยไปดูที่โรงภาพยนตร มักจะดูทางชองภาพยนตรของยูบีซีหรือ
จากวิดีโอเปนสวนมาก และดูประเภทตลกและสําหรับเด็ก หนังสือพิมพปกติไมอานแตจะอาน
เฉพาะเวลาที่ตองหาขาวหรือทํางานสงอาจารย นิตยสารอานบาง เชน เพื่อนรัก เปนนิตยสารเด็ก 
หรือ คุณคา ซึ่งเปนนิตยสารที่คุณปาเปนที่ปรึกษาบรรณาธิการจึงสงมาใหอาน ทําใหหวานเย็นมี
โอกาสในการเปดรับนิตยสารมากขึ้น สวนเกมที่เลนมักจะเปนเกมคอมพิวเตอรประเภทฝกทักษะ 
ฝกการคิด เกมภาษา อินเทอรเน็ตมักจะใชในการหาขอมูลทํารายงาน 

จากที่ไดกลาวไปในบทกอนหนานี้เห็นไดวาสาเหตุที่หวานเย็นชอบอานหนังสือเนื่องจาก
ไดรับการสนับสนุนจากบิดามารดาจึงสงผลใหหนังสือเปนสื่อที่หวานเย็นชอบมากที่สุด อานไดเร็ว
กวาเด็กในวัยเดียวกัน และอานไดทุกประเภท และจากการที่ชอบอานหนังสือนี้เองที่ทําใหทักษะ
ทางด านภาษาของหวานเย็น เพิ่ มมากขึ้ นจนเปนความสามารถพิ เศษอีกด านหนึ่ งที่
นอกเหนือไปจากวิทยาศาสตร อยางไรก็ตามความสนใจทางดานวิทยาศาสตรของหวานเยน็กไ็ดรับ
การตอบสนองจากการเปดดูรายการสารคดีทางโทรทัศนและการอานหนังสือที่เปนความรูทางดาน
วิทยาศาสตร  
ตารางที่ 8 การใชสื่อของ ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "เกมเศรษฐี" "ทวีีแชมเปยน" ยูบีซี - เอ็กไซท การตูน 
วิทย ุ เพลงสากลทางสถานี 105.0     เพลงไทยทางสถาน ี106.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร เพื่อนรัก คุณคา 
หนงัสือ เร่ืองแปล การตูน หนงัสือสําหรับเด็ก  
ภาพยนตร สําหรับเด็ก ตลก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุภาพยนตร เกม อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 
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3. ด.ญ. พัชรา คงสุผล (กวาง) 
 
ส่ือที่กวางใชมากที่สุดอยางเห็นไดชัด คือ โทรทัศน เพราะจะเปดโทรทัศนไวเกือบ

ตลอดเวลาที่อยูบานในระหวางที่ทํากิจกรรมตาง ๆ โดยมารดาของกวาง8 กลาววา "ใหดูโทรทัศน
มากที่สุดเพราะใชไดงายที่สุด ใกลที่สุด บานเปนอาคารพาณิชยไมมีที่ก็เลยดูโทรทัศนงายที่สุด 
ทํางาน ทําการบานก็เปดโทรทัศนได ไมไดเลี้ยงแบบใหทําเงียบ ๆ มีเสียงก็ทําได แมแตตอนสอบยัง
อานหนังสือใกล ๆ โทรทัศนได ทั้งดูทั้งอานได ถามก็รูเร่ือง ถาอยูเงียบ ๆ จะเหงา อยูที่แตละคนฝก
มา" จะเห็นไดวากวางสามารถทํากิจกรรมหลายอยางไดพรอม ๆ กัน สามารถอานหนังสือไดเขาใจ
และทําการบานไดถูกตองขณะที่เปดโทรทัศน เนื่องจากกวางมีสมาธิดี สามารถแยกไดวาตองสนใจ
กับส่ิงใด โทรทัศนจึงไมมีผลตอการทํากิจกรรมอยางอื่นของกวาง รายการที่ดูมีหลากหลายประเภท 
ทั้งสารคดี การตูน ขาว ภาพยนตร ละคร และเกมโชว เชน "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" 
และ "ชิงรอยชิงลาน"  

 
สวนสื่ออ่ืน ๆ กวางกใ็ชบางดังนี้ เกมจะเลนเกมคอมพิวเตอรบาง เกมเสริมทักษะบาง ชอบ

ตอเลโกตั้งแตเด็ก ๆ สรางเปนบานมีรายละเอียดสมจริง วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ฟงเพลงเปน
สวนใหญและไมไดฟงเวลาอยูที่บาน หนังสือจะไมคอยอานประเภทอื่นนอกจากหนังสือเรียนหรือ
เมื่อจําเปนตองคนควาหาขอมูล ไมไดอานนิตยสารเพราะที่บานไมไดรับ สวนหนังสือพิมพจะอาน
ถาจําเปนตองหาขาวหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายสงอาจารย ภาพยนตรจะดูจากโทรทศันมากกวา
ไปดูที่โรงภาพยนตร โดยกวางจะไปดูที่โรงภาพยนตรนอยมาก ไปดูเฉพาะเรื่องที่อยากดูมากเทานั้น
นาน ๆ คร้ัง  

 
และสุดทายอินเทอรเน็ตปกติไมไดใชนอกจากหาขอมูลทํารายงาน แมวาอินเทอรเน็ตเปน

สื่อที่กวางสนใจเปนอันดับที่หาแตกลับเปนสื่อที่กวางใชเวลาดวยเปนอันดับสุดทาย ทั้งนี้เนื่องจาก
ที่บานของกวางไมไดติดอินเทอรเน็ตจึงทําใหโอกาสในการใชมีนอยลง และไมคิดวาเปนสิ่งที่จําเปน
เทาใดนักเพราะถาตองการหาขอมูลก็สามารถหาไดจากหนังสือ ไปใชที่โรงเรียน หรือถามเพื่อนที่มี
อินเทอรเน็ตได 

 
จะเห็นไดวาความชอบและระยะเวลาในการใชสื่อของกวางเปนไปในทางเดียวกัน โดยสื่อ

ที่กวางชอบและใชมากที่สุดคือโทรทัศน เนื่องจากเปนส่ิงที่อยูใกลตัวและสามารถใชไดตลอดเวลา

                                                           
8 สัมภาษณ รัตนา คงสุผล, มารดา ด.ญ. พัชรา คงสุผล, 26 มกราคม 2544.  
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เมื่ออยูที่บาน จึงดูรายการทุกประเภท แตที่นาสนใจคือดูรายการทําอาหารซึ่งเปนรายการที่กวางดู
กับมารดาเพื่อนํามาทดลองทํา เปนสิ่งที่มารดาสอนกวางใหทําไดนอกเหนือไปจากชวยงานบาน 
เมื่อกวางใชเวลากับโทรทัศนมากจึงทําใหมีเวลาใหกับกิจกรรมอื่นนอยลง โดยเฉพาะอยางย่ิง
หนังสือพิมพและนิตยสารที่กวางไมไดใชเลยเพราะที่บานไมไดรับและประกอบกับการที่กวางไม
ชอบอานหนังสือจึงทําใหไมสนใจอานทั้งหนังสือพิมพและนิตยสารดวย  
 
ตารางที่ 9 การใชส่ือของ ด.ญ. พัชรา คงสุผล  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" รายการทําอาหาร ละคร สารคดี 
วิทย ุ ฟงเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ ไมชอบอาน 
ภาพยนตร ตลก ทกุประเภท 
เกม เกมคอมพวิเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิยุ อินเทอรเน็ต หนังสือ หนังสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม วิทย ุภาพยนตร หนงัสือ หนังสือพิมพ นติยสาร  
อินเทอรเน็ต 

 
4. ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ (ปอป) 
 
สื่อที่ปอปใชมากที่สุดและชอบที่สุด คือ โทรทัศน เนื่องจากมีทั้งภาพและเสียง นาสนใจ

และจําไดงาย โดยจะดูชวงเย็นวันธรรมดาหลังจากที่ทําการบานเสร็จแลว ในวันเสารชวงเชา และ
วันอาทิตยทั้งวัน ชอบดูสารคดีเกี่ยวกับวิทยาศาสตรโดยเฉพาะเรื่องอวกาศ มักจะดูรายการจาก
ทางยูบีซี ชองสารคดี (เชน Discovery Channel และ Animal Planet) ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-
ZYTE) รายการ "ทีวีแชมเปยน" สวนชองการตูนและภาพยนตรจะเปดดูบางบางครั้ง นอกจากนี้ยังดู
รายการตาง ๆ ทางชองธรรมดาดวย เชน "เกมเศรษฐี" ภาพยนตรที่ดูจะเปนเรื่องเก่ียวกับอวกาศ 
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แนววิทยาศาสตร ตื่นเตน หรือตลก ซึ่งจะไปดูกับบิดามารดาที่โรงภาพยนตรบาง แตสวนใหญจะดู
จากทางชองภาพยนตรของยูบีซี  

 
วิทยุฟงนอยมากจะฟงเฉพาะเวลาอยูในรถชวงเชาที่บิดาไปสงที่โรงเรียนหรือเมื่อตองใชรถ

ในการเดินทางไปที่ตาง ๆ แตในตอนเย็นสวนมากปอปจะกลับบานเองจึงไมไดฟงวิทยุ รายการที่ฟง
มักจะเปนรายการขาวที่บิดาเปด ไมคอยไดฟงเพลงเนื่องจากไมคอยสนใจทางดานดนตรีเทาใดนัก 
เกมมีเลนบางเปนชวง ๆ แตจะไมเลนมาก เลนเกมกด เกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด (crossword) 
และหมากรุก สวนอินเทอรเน็ตจะใชเฉพาะหาขอมูลเพื่อทํารายงานเทานั้นซึ่งจะใชกับมารดาที่บาน  

 
ทางดานของหนังสือนั้นแมวาบิดามารดาจะสนับสนุนใหอานแตปอปก็ไมชอบอาน แมแต

การตูนก็ไมอาน ยกเวนเรื่องที่สนใจจริง ๆ ซึ่งสวนมากเปนหนังสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
เกร็ดความรูเร่ืองตาง ๆ และเรื่องเกี่ยวกับอวกาศ หนังสือพิมพจะไมอานยกเวนจําเปนตองใช
ประกอบการเรียน นิตยสารก็ไมไดอานเชนเดียวกันเนื่องจากที่บานไมไดรับ  

 
ในสวนของความเขาใจเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อนั้น จากการที่ปอปมักจะใชสื่อกับมารดา

ตลอดจึงทําใหมารดามีโอกาสที่จะแนะนําเรื่องตาง ๆ ที่พบเห็นใหปอปเขาใจได ปอปทราบวาสิ่งใด
เหมาะสิ่งใดไมเหมาะดังจะเห็นจากที่มารดาของปอป9 เลาใหผูวิจัยฟงวา "ปอปอยูในชวงวัยที่โต
แลว ก็จะเลือกเองได … ถาเขาเลือกแลวดูวาภาพมันไมดี เขาก็จะรู ก็จะบอก แมเปลี่ยน แม
เปลี่ยนไปเลย ก็จะเปลี่ยนไปสักพักจนภาพนั้นหมดไปก็กลับมา หรือดูหนังโทรทัศนดวยกนั ภาพมนั
ไมดีเขาก็จะเบือนหนาแลวบอกใหแมเปลี่ยนไป … ตอนนี้เห็นวาเขาก็จะรูทุกอยางแลว"  
 

สรุปไดวาปอปเปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรที่มีความสนใจเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตรชัดเจนมาก โดยจะเลือกใชสื่อที่สามารถใหขอมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตรแกตนเองได
นอกเหนือไปจากเพื่อความบันเทิง ไมวาจะเปนโทรทัศนซึ่งเปนสิ่งที่ปอปชอบมากที่สุดจะเลือกดู
รายการประเภทสารคดีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรโดยเฉพาะอยางยิ่งอวกาศ ภาพยนตรก็จะ
ชอบดูเร่ืองที่เปนแนววิทยาศาสตร หนังสือก็จะเลือกที่เปนเกร็ดความรูและเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
แมวาปอปจะไมชอบอานหนังสือแตถาเปนหนังสือที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรจะอานทันที ทั้งนี้
เนื่องมาจากมีความสนใจที่จะหาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรอยูตลอด   
 

                                                           
9 สัมภาษณ สราญจิต เตมียชาติ, มารดา ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ, 3 กุมภาพันธ 2544.  
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ตารางที่ 10 การใชส่ือของ ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" การตูน ภาพยนตร 
วิทย ุ ฟงขาว ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ เกร็ดความรู วทิยาศาสตร 
ภาพยนตร วิทยาศาสตร บูโลดโผน ตืน่เตน ตลก 
เกม หมากรุก ครอสเวิรด เกมกด เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน ภาพยนตร เกม หนงัสือ อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนงัสือพิมพ วทิย ุ
นิตยสาร 

 
5. ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ (บุค) 
ในการใชส่ือประเภทตาง ๆ นั้นบุคชอบและใชโทรทัศนมากที่สุดโดยจะดูรายการการตูน 

ภาพยนตร สารคดี เกมโชว และละครสลับกันไป โดยจะดูโทรทัศนชวงเย็นวันจันทรถึงวันเสาร และ
วันอาทิตยทั้งวัน ส่ือตอมาที่บุคชอบคืออินเทอรเน็ตซึ่งใชในการหาขอมูลทํารายงาน ใชหาขอมูล
เกี่ยวกับเพลง ดูโปรแกรมอัดเสียง สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และใชคุยกับเพื่อนทางอินเทอรเน็ต  

 
วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ตอนเชาเปนรายการขาวที่บิดาเปดทางคลื่นเอฟเอ็ม 96.5 และ

เอฟเอ็ม 97.0 ตอนเย็นเปดฟงเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 93.5 เอง และในบางครั้งจะฟงเพลงเปนเพื่อน
ระหวางทําการบานดวย ภาพยนตรมักจะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีและวิดีโอมากกวา โดยเคย
ไปดูที่โรงภาพยนตรเพียงไมกี่คร้ังเทานั้น ชอบเร่ืองประเภทตลกและตื่นเตน บุคไมคอยชอบเกมจึง
ไมไดเลนมากนัก แตถาจะเลนมักจะเปนเกมฝกทักษะ เลโก และเกมคอมพิวเตอรบาง  

 
หนังสือพิมพอานบางบางครั้ง มักจะอานคอลัมนสําหรับเด็กในวันอาทิตย แตถาตอง

ทํางานสงอาจารยก็จะอานทุกวัน สวนนิตยสารไมไดอานเนื่องจากที่บานไมไดรับ หนังสือจะอาน
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การตูน กลอน หนังสือสําหรับเด็ก เร่ืองสั้น และเรื่องแปลโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง แฮร่ี พอตเตอร 
เปนเรื่องที่บุคชอบมากและจะอานทันทีที่มีเวลา  

ดังที่ไดกลาวไปกอนหนานี้แลววาบุคเปนเด็กที่ เดนทางดานความคิดสรางสรรค มี
ความสามารถในการแกปญหาไดดี เมื่อดูจากการใชสื่อจะเห็นวาบุคชอบเพลงและกลอนซึ่งเปนสิ่ง
ที่ชวยเสริมความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดี โดยชอบอานหนังสือกลอนและชอบฟงเพลงทั้งจาก
ทางวิทยุและจากอินเทอรเน็ตซึ่งทําใหการใชงานทางอินเทอรเน็ตของบุคมีความหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น ไมวาจะเปนการฟงเพลงทางอินเทอรเน็ต หรือการหาโปรแกรมบันทึกเสียง นอกเหนือไปจาก
การหาขอมูล การสงจดหมายอิเล็กทรอนิคส และการคุยกับเพื่อนทางอินเทอรเน็ต  
 
ตารางที่ 11 การใชสื่อของ ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" ละคร "เกมเศรษฐี" สารคดี 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี93.5     ขาวทางสถานี 96.5 และ 97.0 
หนงัสือพมิพ คอลัมนสําหรับเด็ก 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ เร่ืองแปล การตูน กลอน 
ภาพยนตร ตลก ตื่นเตน 
เกม เกมฝกทักษะ เกมคอมพวิเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ฟงเพลง หาโปรแกรมบันทึกเสียง คุยกับเพือ่นทางอนิเทอรเน็ต  

หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน อินเทอรเน็ต วิทยุ หนงัสือ ภาพยนตร เกม หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร เกม หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
สรุปดานวิทยาศาสตร 
 
จากที่กลาวมาขางตนนี้สามารถสรุปไดวา โทรทัศนเปนสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ทางดานวิทยาศาสตรใชมากที่สุดเชนเดียวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร 
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โดยจะดูรายการตาง ๆ หลากหลาย ทั้งที่เปนความรูและความบันเทิง เชน สารคดี การตูน เกมโชว 
ภาพยนตร ขาว และละคร เปนตน ซึ่งถาเปนรายการประเภทที่ใหความรูจะเลือกดูรายการสารคดีที่
มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก สวนถาเปนรายการประเภทบันเทิงจะเลือกตามความชอบ
และความสนใจของแตละคนจึงมีทั้งที่เหมือนและตางกัน ตัวอยางรายการที่ทุกคนดูมีดังนี้ รายการ 
"กาวนําโลกกับ 9 Sci" รายการ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" ชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนล 
ชองแอนนิมอลแพลเน็ต ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) "ทีวีแชมเปยน" "เกมเศรษฐี" และการตูน  

 
หนังสือ เปนสื่อที่เด็กสวนหนึ่งสนใจและชอบอานมาก สามารถอานหนังสือไดทุกประเภท

และอานไดรวดเร็ว นอกจากนี้ยังใชประโยชนในการหาขอมูลที่ตองการ เปนการเสริมความรูใหกับ
ตนเอง โดยผูที่ชอบอานหนังสือมาก ไดแก มิ่งและหวานเย็น สวนกวาง ปอป และบุคนั้นจะเลือก
อานเฉพาะเรื่องที่ตนเองสนใจจริง ๆ เชน เร่ืองเกี่ยวกับความรูทางดานวิทยาศาสตร เร่ืองสั้น 
หนังสือสําหรับเด็ก หนังสือแปล และหนังสือที่มีภาพประกอบ เปนตน จะเห็นไดวาเด็กแตละคนจะ
มีความสนใจและการใชสื่อแตกตางกันไป แมจะมีลักษณะรวมบางอยางที่เหมือนกันบางก็ตาม 
 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานภาษาอังกฤษ 
 

1. ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร (กิ๊ฟ) 
 
ในดานของการใชสื่อนั้น กิ๊ฟใชส่ือที่หลากหลายควบคูกันไป โดยอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่กิ๊ฟ

ชอบมากที่สุด ใชหาขอมูลตาง ๆ ทั้งที่ตองใชประกอบในการทํารายงาน ขอมูลเรื่องที่สนใจทั่วไป 
และเขาไปดูเว็บไซตตาง ๆ แตกิ๊ฟจะใชเวลาดวยไมมากนกัเนื่องจากตองไปใชที่โรงเรียนและที่เรียน
พิเศษเนื่องจากที่บานไมไดติดอินเทอรเน็ต  ดังนั้นสื่อที่กิ๊ฟจะใชเวลาดวยมากที่สุดในแตละวันคือ
โทรทัศน ซึ่งเปดโทรทัศนเกือบตลอดเวลาที่อยูบาน โดยจะดูในชวงเย็นวันจันทรถึงวนัศุกร วันเสาร
และวันอาทิตยชวงเชาและเย็น กิ๊ฟชอบดูการตูนมากที่สุด นอกจากนี้ยังดู รายการที่เปนสารคดี 
เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" รายการเกมโชว เชน "เกมเศรษฐี" ละคร และรายการตลกบาง  

 
หนังสือก็เปนอีกส่ือหนึ่งที่กิ๊ฟใชคอนขางมาก อานไดทุกประเภท และบิดามารดาปลูกฝง

ใหอานหนังสือมาตั้งแตเล็ก อยูในครอบครัวนักอาน บิดามารดาและพี่สาวชอบอานหนังสือมากจึง
ทําใหกิ๊ฟซึมซับและรักการอานตามไปดวย มักจะอานการตูน หนังสือสําหรับเด็ก เกร็ดความรู 
หนังสือแปล เร่ืองสั้น ชอบอานเรื่องตลก หนังสือพิมพอานบางถาตองทํางานสงอาจารยก็จะอาน
บอยและละเอียดขึ้น แตถาไมตองทํางานสงก็จะอานเฉพาะคอลัมนสําหรับเด็ก นิตยสารจะอาน
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บางเนื่องจากรับนิตยสารสําหรับเด็ก พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) เปนนิตยสารที่มีเกมฝกทักษะตาง ๆ 
และสามารถสงไปชิงรางวัลไดซึ่งมารดาสนับสนุนใหเลนมาตั้งแตเด็กและเมื่อไดรับรางวัลจึงเปน
แรงจูงใจหนึ่งที่ทําใหกิ๊ฟชอบเลนเกมประเภทนี้ นิตยสารประเภทอื่น ๆ อานบางเนื่องจากมารดา
และพี่รับ ไดแก ชีวจิต และ สรรสาระ   

 
เกมที่เลนมักจะเปนเกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด (crossword) และเกมฝกทักษะตาง ๆ 

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ ดังที่กลาวไปขางตนวาชอบเลนเกมชิงรางวัลและมักจะไดรับรางวัลเสมอ 
สวนวิทยุจะไดฟงขณะที่อยูในรถระหวางเดินทางมักจะเปนขาวและเพลงซึ่งบิดามารดาเปนคนเปด 
ภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรเทาใดนัก ถาไปดูก็มักจะไปดูกับครอบครัว เปนการตูน 
ตลก และไปดูเฉพาะชวงปดเทอมนาน ๆ คร้ังเทานั้น   

 
เห็นไดวากิ๊ฟชอบเลนเกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ เกมคอมพิวเตอร ครอสเวิรด และเลนเกม

ที่อยูในนิตยสารและหนังสือพิมพ นอกจากน้ียังใชอินเทอรเน็ตดวยจึงเปนการฝกภาษาอังกฤษอีก
ทางหนึ่ง อยางไรก็ตามแมวาอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่กิ๊ฟชอบมากที่สุดแตกลับใชเวลาดวยเปนอนัดบัที่
หกเนื่องจากไมสามารถใชอินเทอรเน็ตที่บานไดจึงตองไปใชที่โรงเรียนและที่เรียนพิเศษแทน 
ตารางที่ 12 การใชส่ือของ ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "เกมเศรษฐี" ละคร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ คอลัมนสําหรับเด็ก การตูน 
นิตยสาร พัสเซิลคิด สรรสาระ ชีวจิต 
หนงัสือ เกร็ดความรู การตูน เร่ืองแปล สําหรับเด็ก 
ภาพยนตร การตูน ตลก 
เกม เกมคอมพวิเตอร ครอสเวิรด เกมฝกทกัษะ จิ๊กซอว 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

อินเทอรเน็ต โทรทัศน หนงัสอื เกม ภาพยนตร นิตยสาร หนงัสือพมิพ 
วิทย ุ

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม นิตยสาร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ  
ภาพยนตร 
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2. ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ (เทอรโบ) 
 
สื่อที่เทอรโบใชสวนมากเปนสื่อโทรทัศน มักจะเปนรายการทางยูบีซี ชองการตูน ชองยูบีซี 

เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการ "ทีวีแชมเปยน" ซึ่งเปนรายการที่เทอรโบชอบ
มากและติดตามตลอด ชองภาพยนตร สารคดี ขาว และรายการ "เกมเศรษฐี" โดยมักจะเปดดูเวลา
ทําการบานหรืออานหนังสือชวงเย็นวันจันทรถึงเสาร ชวงเชาวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวัน  

 
วิทยุมักจะเปดฟงเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 106.5 ตอนกอนนอนพอจะหลับก็ปด เทอรโบไปกลับ

โรงเรียนเองเนื่องจากบานอยูใกลโรงเรียนจึงไดฟงวิทยุเฉพาะตอนจะนอนและระหวางเดินทางดวย
รถยนตในวันหยุดเทานั้น หนังสือสวนมากจะอานการตูน เร่ืองสั้น เร่ืองแปลประเภทลึกลับหรือตลก 
หนังสือพิมพปกติไมอานนอกจากตองทํางานสงอาจารย นิตยสารไมอานเพราะที่บานไมไดรับ  

 
สวนภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรแลวหลังจากที่พี่สาวคนโตไปตางประเทศ 

ตอนนี้จึงดูจากชองภาพยนตรของยูบีซีและจากวิดีโอ เกมมักจะเลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกม
คอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ อักษรไขว นอกจากนี้เทอรโบยังสามารถสรางเกมขึ้นมาเองไดจากการ
ประยุกตใชโปรแกรมคอมพิวเตอรที่ไดเรียนมาจากที่โรงเรียน สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลทํา
รายงานหรือเปดดูเว็บไซตตาง ๆ เขาไปเลนเกมบาง คุยบาง    

 
จะเห็นไดวาเทอรโบชอบและใชสื่อโทรทัศน อินเทอรเน็ต และเกม มากที่สุดเปนสามอันดับ

แรก โดยโทรทัศนจะดูรายการประเภทบันเทิงและสาระบันเทิงบาง อินเทอรเน็ตและเกมนั้นจัดวา
เปนสื่อที่ชวยในการฝกฝนทักษะภาษาอังกฤษได ซึ่งเกมจะเลือกเลนเกมฝกทักษะทางดานภาษา 
อักษรไขว และเกมคอมพิวเตอร สวนอินเทอรเน็ตจะตองใชภาษาอังกฤษในการหาขอมูลและดู
เว็บไซตตาง ๆ จึงเปนการฝกทักษะภาษาอังกฤษไปในตัวอีกทางหนึ่ง 
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ตารางที่ 13 การใชส่ือของ ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน "ทวีีแชมเปยน" การตูน "เกมเศรษฐี" ขาว 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี106.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร ลึกลับ ตลก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ อักษรไขว เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล ดูเวบ็ไซตที่นาสนใจ 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน อินเทอรเน็ต เกม ภาพยนตร วทิยุ หนงัสือ หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม อินเทอรเน็ต หนังสือ วทิยุ ภาพยนตร หนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
3. ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์ (นิว) 
 
สื่อที่นิวชอบใชมากที่สุด คือ หนังสือ อานไดทุกประเภท ชอบอานหนังสือแปล หนังสือ

สําหรับเด็ก เร่ืองสั้น นวนิยาย การตูน อานไดเร็วมาก สามารถเก็บรายละเอียดได และอานได
ตลอดเวลาถาวาง เนื่องจากบิดามารดาสนับสนุนใหอานหนังสือมาต้ังแตเด็ก ๆ โดยบิดามักจะพา
ไปหองสมุดและหาหนังสือที่เหมาะกับวัยใหดูภาพตั้งแตยังอานหนังสือไมได จนอานไดแลวจึงชวย
แนะนําหนังสือที่นาสนใจใหอาน นอกจากนั้นยังอานนิตยสารบางโดยจะอานที่บานคุณยายเพราะ
คุณนาซื้อมา เชน ดิฉัน และ ไลฟแอนดแฟมิลี่ (Life&Family) เปนตน อานหนังสือพิมพเมื่อตองใช
เพื่อทํางานสงอาจารย  

 
โทรทัศนเปนอีกส่ือหนึ่งที่นิวใชมาก โดยจะดูระหวางรับประทานอาหารเย็นกับครอบครัว 

ชวงเชาและเย็นวันเสาร และวันอาทิตยทั้งวันซึ่งเปนวันอิสระที่มีเวลาวางคอนขางมาก นิวมักจะดู
โทรทัศนสลับกับทํากิจกรรมอื่น ๆ ตลอดทั้งวัน ชอบดูรายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" รายการ
สารคดี "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "เกมเศรษฐี" การตูน ภาพยนตร และละครบาง  
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วิทยุจะฟงระหวางอยูในรถ ฟงขาวในตอนเชาบิดาเปดคลื่นเอฟเอ็ม 101.0 และฟงเพลงใน
ตอนเย็นซึ่งนิวเปดหลายคลื่น เชน คลื่นเอฟเอ็ม 106.5 102.5 88.0 และ105.5 ภาพยนตรไมไดไปดู
ที่โรงภาพยนตร มักจะดูทางโทรทัศน ยกเวนมีเร่ืองที่นาสนใจ มักจะเปนการตูนซึ่งคุณนาจะพาไปดู
ที่โรงภาพยนตรนาน ๆ คร้ัง เกมมักจะเลนเกมคอมพิวเตอรและวิดีโอเกมที่บานของคุณนา ชอบเลน
เกมที่ตองใชความคิด สวนอินเทอรเน็ตจะใชหาขอมูลทํารายงานและเลนเกมบางแตไมบอย 
 

ความชอบและเวลาในการใชสื่อของนิวสอดคลองกันมากคือส่ือใดที่ชอบมากก็จะใชเวลา
ดวยมาก ส่ือใดที่ชอบนอยก็จะใชเวลาดวยนอยตามไปดวย ยกเวนวิทยุและเกมเทานั้นที่สลับ
ตําแหนงกัน โดยนิวชอบเกมมากกวาวิทยุแตใชเวลากับวิทยุมากกวาเกม สิ่งที่นาสนใจคือจะเห็นได
วาสื่อที่นิวชอบและใชมากที่สุดคือหนังสือ สนใจและอานไดทุกประเภท สามารถจับประเด็น เขาใจ 
จดจํารายละเอียดและถายทอดไดเปนอยางดีซึ่งแสดงใหเห็นวามีทักษะทางดานภาษาดีทั้งการรับ
และการถายทอด นอกจากนี้นิวยังชอบฟงเพลงสากลซึ่งเปนการฝกทักษะการฟงใหดีข้ึนโดยวิธี
ธรรมชาติและไดความเพลิดเพลิน รวมถึงการเลนเกมฝกทักษะทางดานภาษาและเกมที่ตองใช
ความคิดอีกดวย 
 
ตารางที่ 14 การใชส่ือของ ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์  

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ละคร สารคดี "เกมเศรษฐ"ี ภาพยนตร 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี101.0     เพลงไทยทางสถานี 106.5      

เพลงสากลทางสถานี 105.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร ดิฉัน ไลฟแอนดแฟมิลี่ 
หนงัสือ เร่ืองแปล สําหรับเด็ก นวนยิาย การตูน 
ภาพยนตร การตูน ตลก สําหรับเด็ก 
เกม วิดีโอเกม เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

หนงัสือ โทรทศัน เกม วิทยุ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุเกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 
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4. ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล (พลอย) 
 
จากการที่ในวันธรรมดาพลอยกลับถึงบานคอนขางดึกจึงทําใหมีเวลาอยูที่บานนอย ดังนั้น

เวลาในการใชสื่อตาง ๆ จึงมีนอยลงไปดวย ยกเวนหนังสือซึ่งเปนสื่อที่พลอยใชมากที่สุดเนื่องจาก
สามารถใชไดสะดวกที่สุดเมื่อไมไดอยูที่บาน พลอยมักจะอานหนังสือเมื่อมีเวลาวางระหวางที่รอ
มารดาไปรับกลับบาน ทําใหมีโอกาสพัฒนาความสามารถในการอานซึ่งเปนทักษะทางดานภาษา
อยางหนึ่ง เมื่ออานแลวสามารถถายทอดไดและสามารถนํามาประยุกตดัดแปลงแลวเลาเปนเรื่อง
ใหมที่นาสนใจได อานไดเร็ว และอานไดทุกประเภท ชอบอานหนังสือสําหรับเด็ก เร่ืองสั้น เร่ืองแปล 
การตูน หนังสือความรูทั่วไป ชอบเรื่องลึกลับ ตื่นเตนเปนพิเศษ เนื่องจากพลอยชอบการอาน ดังนั้น
จึงอานหนังสือพิมพดวย ชอบอานขาวที่ตื่นเตน ขาวตางประเทศ คอลัมนเกี่ยวกับความรู 
เทคโนโลยี นิตยสารก็อานเชนเดียวกัน เชน สรรสาระ สารคดี และ คลังสมอง เนื่องจากที่บานรับ 
และมารดาสนับสนุนใหอาน  

 
โทรทัศนจะไดดูตอนเชาวันธรรมดากอนออกจากบานเปนรายการขาว สวนตอนค่ําจะไดดู

บางเมื่อกลับถึงบานแตเปนชวงสั้น ๆ สวนมากจะไดดูในวันหยุดเสารอาทิตยขณะอยูบาน จะเปน
รายการการตูน รายการ "เกมเศรษฐี" ชองภาพยนตรทางยูบีซี ชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) 
รายการ "ทีวีแชมเปยน" ขาว สารคดี และละคร วิทยุมักจะฟงขณะที่อยูในรถเปนรายการขาวใน
ตอนเชาที่มารดาเปนคนเปด สวนตอนเย็นฟงเพลง ภาพยนตรสวนมากมักจะดูจากชองภาพยนตร
ทางยูบีซีและวิดีโอ ไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตร พลอยชอบภาพยนตรประเภทลึกลับ ตื่นเตน และ
แนววิทยาศาสตร  

 
นอกจากนี้เกมยังเปนสื่อที่พลอยชอบมากที่สุดแมจะมีเวลาใชนอย เกมที่พลอยชอบเลน

และมารดาสนับสนุนคือเกมฝกทักษะดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานภาษา เกมฝกความคิด 
และฝกตีความ สวนเกมอื่น ๆ เชน เกมคอมพิวเตอร และวิดีโอเกมนั้น พลอยจะไดเลนเมื่อมีเวลา
วางคอนขางมากซึ่งมักจะเปนชวงปดภาคเรียน สวนสื่อที่พลอยใชนอยมากคืออินเทอรเน็ตโดยใช
หาขอมูลทํารายงานบางบางครั้งเทานั้นจนอาจจัดไดวาไมไดใชเลยก็ได 
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ตารางที่ 15 การใชส่ือของ ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ละคร "เกมเศรษฐี" "ทีวีแชมเปยน" ขาว สารคดี 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว ขาวตางประเทศ เทคโนโลย ี
นิตยสาร สารคดี สรรสาระ คลังสมอง 
หนงัสือ นวนิยาย หนังสือสําหรับเด็ก การตูน ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ลึกลับ ตื่นเตน วทิยาศาสตร 
เกม เกมฝกทักษะ วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม หนงัสือ โทรทัศน ภาพยนตร หนังสือพมิพ วิทยุ นิตยสาร  
อินเทอรเน็ต 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุเกม หนงัสือพมิพ นิตยสาร ภาพยนตร  
อินเทอรเน็ต 

 
5. ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต (สมโอ) 
 
การใชส่ือตาง ๆ ของสมโอมีดังนี้ โทรทัศนใชคอนขางมากเมื่อเทียบกับส่ืออ่ืน ๆ ที่ใชใน

เวลาวาง มักจะเปนชวงหัวค่ําของทุกวันและดูกับครอบครัว เปนการใชเวลารวมกันและสราง
ความสัมพันธในครอบครัวใหเพิ่มข้ึน และเปนโอกาสที่บิดามารดาจะใหคําแนะนําเกี่ยวกับส่ิงที่ได
พบเห็นแกสมโอ โดยมักเปนรายการขาว การตูน เพลง และภาพยนตร นอกจากนี้สมโอมองวาขาว
โทรทัศนมีความนาเชื่อถือมากกวาสื่ออ่ืน ๆ เนื่องจากสามารถมองเห็นภาพและฟงเสียงไดในเวลา
เดียวกันดังที่สมโอ10 ไดบอกกับผูวิจัยวา "โทรทัศนก็ดีไดเห็นภาพเหตุการณจริง ๆ เคลื่อนไหวได 
นาเชื่อถือข้ึน อยางหนังสือพิมพภาพนิ่งอาจจัดฉากก็ได วิทยุก็พูดอยางเดียวเลยไมเห็นภาพ"  

 

                                                           
10 สัมภาษณ  ชนากานต  จิราธิยุต,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

29 มกราคม 2544.  



 140

หนังสือเปนสื่อที่สมโอชอบใชเมื่อมีเวลาวางและบิดามารดาสนับสนุนใหอานมาตั้งแตเด็ก 
ทําใหมีทักษะในดานการอานดี เปนการเพิ่มทักษะทางดานภาษาใหดียิ่งขึ้น ชอบอานหนังสือหลาย
ประเภท แตสวนมากจะเปนหนังสือการตูน หนังสือสําหรับเด็ก นิทาน เร่ืองสั้น หนังสือแปล และ
การตูนประวัตินักวิทยาศาสตร นิตยสารจะอานนิตยสารสําหรับเด็กที่เปนเกมฝกสมอง เปนเกมฝก
ทักษะดานตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานภาษา เชน เกมปริศนาอักษรไขว เปนตน เมื่อมีเวลาก็จะ
นํามาเลน โดยรับนิตยสาร พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) แตอานไมบอยมากเพราะออกเดือนละหนึ่ง
เลมเทานั้น หนังสือพิมพอานบางเล็กนอยเมื่อจะตองทํารายงานสงอาจารย  

 
สวนภาพยนตรนั้นสมโอไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตร มักจะดูจากโทรทัศนและวิดีโอที่

บานมากกวา วิทยุสมโอจะเปดฟงระหวางอยูในรถเปนรายการเพลงคลื่นเอฟเอ็ม 93.5 และฟงตอน
เขานอนเปนรายการธรรมะที่คุณยายเปดฟงจนหลับ เกมจะเลนเฉพาะเวลาปดภาคเรียน โดยจะ
เลนวิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร และเกมฝกทักษะตาง ๆ กับพี่ชายทั้งสองคน  
 

ส่ือที่สมโอชอบมากที่สุดคืออินเทอรเน็ต โดยชอบใชหาขอมูลทํารายงานเพราะบอกวาหา
ไดสะดวกแตไมใชบอยนัก และใชสงจดหมายอิเล็กทรอนิคสบางแตเปนชวงสั้น ๆ สามารถใชไดทั้ง
ที่บาน ที่โรงเรียน และที่เรียนพิเศษคอมพิวเตอร ซึ่งอินเทอรเน็ตเปนสิ่งที่บิดาสนับสนุนใหใช
เนื่องจากเห็นวาเปนโอกาสที่ดีที่จะฝกใชและเกิดความคุนเคยกับเทคโนโลยีใหม ๆ ดังที่บิดาของสม
โอ11 ไดพูดถึงอินเทอรเน็ตวา "ใหใชอินเทอรเน็ตเพราะวาเปนวิทยาการที่ใหม สะดวก พอเรียนดาน
วิศวกรรมก็คุนเคยกับของพวกนี้ สนใจอยากใหลูกรูเยอะ ๆ ใหมีการเปดรับ (exposure) หลาย ๆ 
ดาน มีอะไรก็เอามาใหดู" นอกจากนี้การใชงานทางอนิเทอรเน็ตสวนใหญจะตองใชภาษาอังกฤษ
เปนหลักจึงเทากับเปนการฝกฝนทักษะทางดานภาษาอังกฤษไดอีกทางหนึ่งดวย  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
11 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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ตารางที่ 16 การใชส่ือของ ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน ขาว "เกมเศรษฐี" 
วิทย ุ เพลงไทยทางสถาน ี93.5 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร พัสเซิลคิด 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล สําหรับเด็ก ประวัติศาสตร ความรูทัว่ไป 
ภาพยนตร การตูน วทิยาศาสตร สําหรบัเด็กและครอบครัว 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล สงจดหมายอิเล็กทรอนิคส 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

อินเทอรเน็ต หนังสือ โทรทัศน เกม ภาพยนตร วทิย ุนิตยสาร  
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

หนงัสือ โทรทศัน วทิย ุภาพยนตร อินเทอรเน็ต นิตยสาร เกม  
หนงัสือพมิพ 

 
สรุปดานภาษาอังกฤษ 

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษจะใชสื่อโทรทัศนและหนังสือมากที่สุด 

โดยเทอรโบและกิ๊ฟใชโทรทัศนมากที่สุด สวนนิว พลอย และสมโอใชเปนอันดับที่สอง สาเหตุที่ใช
โทรทัศนมากเนื่องจากเปนสื่อที่เขาถึงไดงาย และสามารถใชควบคูกับการทํากิจกรรมอื่นได โดยดู
รายการประเภทสารคดี เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" 
ทางชองปกติ และรายการสารคดีตาง ๆ ทางชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนลและชองแอนนิมอลแพลเน็ต
ทางยูบีซี รายการทางชองยูบีซี - เอ็กไซท การตูน ภาพยนตร ขาว "ทีวีแชมเปยน" และ "เกมเศรษฐ"ี  

สวนหนังสือนั้น สมโอ พลอย และนิวใชมากที่สุด ชอบอานหนังสือทุกประเภท ไมวาจะเปน
หนังสือสําหรับเด็ก การตูน หนังสือแปล เร่ืองสั้น ความรูทั่วไป หรือการตูนประวัตินักวิทยาศาสตร 
เปนตน เปนที่นาสังเกตวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษจะเปนเด็กที่ชอบอาน
หนังสือเปนสวนมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานนี้เปนเด็กที่มีทักษะ
ทางดานภาษาดีกวาเด็กอ่ืน มีความสนใจเกี่ยวกับภาษา รักการอานและกระตือรือรนที่จะอานจึง
ทําใหเกิดการเรียนรูและพฒันาทักษะทางดานภาษาของตนในระหวางการอานหนังสือไปดวย  
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การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานศิลปะ 
 

1. ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช (รุง) 
 
ส่ือที่รุงชอบและใชมากที่สุดคือโทรทัศนและหนังสือ โดยจะใชเวลาดูโทรทัศนระหวางที่ทํา

การบาน อานหนังสือหรือทํากิจกรรมอื่น ๆ ในชวงเย็นวันธรรมดา ชวงบายและเย็นวันเสาร และวัน
อาทิตยทั้งวัน รายการโทรทัศนที่ชอบดูสวนมากเปนรายการประเภทบันเทิงเนื่องจากเปนรายการ
หลักที่มีอยูในโทรทัศน ไดแก ละคร และภาพยนตรทางยูบีซี แตเมื่อมีโอกาสก็จะดูรายการสารคดี 
ขาว และ "เกมเศรษฐี" ซึ่งใหความรู  

 
หนังสือเปนอีกสื่อหนึ่งที่รุงใชมาก อานไดทุกประเภท และเปนสื่อที่บิดามารดาสนับสนุนให

อาน สวนมากเปนหนังสือที่มภีาพประกอบสวยงาม หนังสือออกแบบ หนังสือนิทาน ความรูทั่วไป
เกี่ยวกับเร่ืองที่สนใจ กลอน นอกจากจะชอบอานการตูนและหนังสือสําหรับเด็กแลว รุงยังสนใจ
อานบทพระราชนิพนธและบทพระนิพนธดวย เชน พระมหาชนก แกวจอมซน และ แกวจอมแกน 
เปนตน จะเห็นไดวารุงชอบอานหนังสือที่มีภาพประกอบสวยงาม หนังสือเกี่ยวกับการออกแบบ ซึ่ง
มีสวนชวยในการวาดภาพเพราะไดเห็นภาพที่หลากหลาย เห็นแนวที่ตนเองชอบหรือไมชอบ ทําให
ซึมซับและสรางแนวทางของตนเองได และหนังสืออีกประเภทที่เร่ิมอานคือกลอนเนื่องจากกําลัง
เรียนที่โรงเรียน  

 
สวนหนังสือพิมพที่บานของรุงรับจึงมีโอกาสไดอาน รุงจะอานทุกเชาระหวางรับประทาน

อาหารและรอทุกคนกอนออกจากบาน อานพาดหัวขาวและคอลัมนบันเทิง บางครัง้อานเพือ่หาขาว
ประกอบการทํารายงาน สิ่งหนึ่งที่นาสนใจคือรุงชอบอานหนังสือพิมพเปนอันดับที่สาม ซึ่งเปน
อันดับที่สูงกวาคนอื่น ๆ เนื่องจากเริ่มตนดวยการที่จะตองติดตามขาวเพื่อใชในการเรียนและที่บาน
รับหนังสือพิมพจึงสามารถอานไดทุกวันจนเกิดเปนความเคยชินและชอบอานขาวบันเทิงมากจึงทํา
ใหชอบอานหนังสือพิมพตามไปดวย นิตยสารจะอานที่หองทํางานของมารดาตอนเย็นระหวางที่รอ
กลับบาน โดยอานคอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป และประวัติศาสตรในนิตยสาร สกุลไทย ที่
มารดารับ 

 
วิทยุฟงเวลาอยูในรถเปนรายการขาวและเพลงที่บิดามารดาเปด บางครั้งเปดฟงทีบ่านบาง

แตไมบอยและไมใชเวลานานนัก ภาพยนตรจะดูจากชองภาพยนตรทางยูบีซีสวนใหญ ไมไดไปดูที่
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โรงภาพยนตร เกมไมคอยเลนเพราะรุงไมชอบ อินเทอรเน็ตจะไมใชยกเวนตองหาขอมูลทํารายงาน
เทานั้นถาหาจากแหลงอื่นไมได และมักใชที่โรงเรียน 

 
ตารางที่ 17 การใชส่ือของ ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน สารคดี ขาว "เกมเศรษฐ"ี ภาพยนตร ละคร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ บันเทงิ พาดหวัขาว 
นิตยสาร สกุลไทย 
หนงัสือ การตูน หนังสอืสําหรับเด็ก นิทาน กลอน บทพระราชนพินธ 
ภาพยนตร ทุกประเภท 
เกม เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

โทรทัศน หนงัสือ หนังสือพมิพ นิตยสาร ภาพยนตร วทิยุ เกม  
อินเทอรเน็ต  

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ นิตยสาร หนังสือพมิพ เกม อินเทอรเน็ต  
ภาพยนตร 

 
2. ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล (เปง) 
 
ในดานการใชสื่อนั้นเปงมักจะไดใชสื่อที่เปนหนังสือคอนขางบอย โดยมากมักจะเปน

การตูนและหนังสือสําหรับเด็ก สวนหนังสือประเภทอื่น ๆ ก็อาน เชน หนังสือแปล นวนิยาย และ
เร่ืองสั้น ทั้งนี้เพราะบิดาสนับสนุนใหอานหนังสือ เห็นวาหนังสือเปนสื่อที่เปนประโยชน จะเลือกซื้อ
หนังสือมาไวที่บานเสมอ ซึ่งบิดาของเปง12 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือวา "หนงัสอืบานเรากด็ข้ึีน 
แตยังมีหนังสือสําหรับเด็กนอยไป ควรใหมีเพิ่มมากขึ้น สวนมากจะเปนหนังสือผูใหญมากกวา 
อยางสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมีแตของผูใหญ ของเด็กจะซ้ําไปซ้ํามา มีเยอะจริงแตคอนขางจะไม
สรางเสริมอะไร เปนประเทืองอารมณมากกวา ผมเปนคนรุนเกา ผมชอบหนังสือ จะเปนสิ่งหนึ่งที่
                                                           

12 สัมภาษณ วิจิตศักดิ์ โชลิตกุล, บิดา ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล, 30 มกราคม 2544.  
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อยูนิ่งไมเปลี่ยน ถาไมเขาใจเราจะสามารถคนหาคําตอบตรงนั้นได คิดวาหนังสือนาจะเปน
ประโยชน เสริมความสามารถของเด็กได" 

  
นิตยสารอานบางบางครั้งแตไมมากนักแมวาที่บานจะรับนิตยสารหลายฉบับ เชน สารคดี 

อสท. สรรสาระ ยังแทรเวลเลอร (Young Traveller) ทําใหเปงมีโอกาสที่จะเปดรับมากขึ้นและบิดา
มารดาสนับสนุนใหอาน แตเปงก็ยังไมสนใจที่จะอานเทาใดนักนอกจากเมื่อมีเร่ืองที่ตรงกับความ
สนใจของตน สวนหนังสือพิมพนั้นที่บานของเปงรับเปนประจําจึงสามารถอานไดเมื่อตองการ โดย
เปงจะอานเฉพาะพาดหัวขาวทุกวันตอนเย็นชวงสั้น ๆ เมื่อกลับถึงบานแลว  

 
โทรทัศนจะไดดูตอนเชาวันธรรมดาระหวางแตงตัวซึ่งบิดามารดาเปดดูรายการขาว และใน

วันหยุด ไดแก ชวงบายถึงค่ําวันเสารและวันอาทิตยทั้งวัน มักจะดูรายการ "ชอง 9 การตูน" "สํารวจ
โลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" "ผจญภัยไรพรมแดน" "เกมเศรษฐี" และตอดวยการตูนที่เปนเรื่อง
ส้ัน ๆ เร่ือง "ปลาบูทอง" วิทยุจะฟงระหวางเดินทางอยูในรถมักเปนรายการขาวที่บิดาเปด  

 
ภาพยนตรจะไมไดไปดูที่โรงภาพยนตร แตมักจะดูวิดีโอที่บาน ยกเวนมีเร่ืองที่นาสนใจจึง

จะไปดูกับครอบครัว สวนมากเปนการตูน สําหรับเด็ก และตลก แมวาเกมจะเปนสิ่งที่เปงชอบมาก
แตไมไดเลนเกมบอยนักในชวงเปดภาคเรียนจะไดเลนชวงปดภาคเรียนเปนสวนมาก มักจะเลนเกม
ฝกทักษะ เกมที่ใหความรู เลนวิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมคอมพิวเตอรบาง อินเทอรเน็ตจะใช
หาขอมูลทํารายงานบางแตไมบอยนักโดยจะไดใชเฉพาะเวลาอยูที่โรงเรียนหรือไปท่ีทํางานของ
บิดาเทานั้นเนื่องจากที่บานไมไดติดอินเทอรเน็ต 

 
สังเกตไดวาสื่อที่เปงชอบลวนแลวแตเปนสื่อที่มีภาพทั้งสิ้น ไมวาจะเปนเกมซึ่งเปนสื่อที่เปง

ชอบมากที่สุดเพราะไดทั้งความสนุกสนานและไดเห็นภาพประกอบที่สวยงามที่อยูในเกม รองลงมา
คือโทรทัศน ชอบดูการตูนมากที่สุดเพราะสนุก มีภาพและสีสันที่สวยงาม และยังชอบอานหนังสือ
การตูนและหนังสือสําหรับเด็กที่มีภาพประกอบ ซึ่งสื่อเหลานี้ทําใหไดเห็นลักษณะการวาดและการ
ใชสีที่หลากหลาย เปนสิ่งที่นาสนใจสําหรับเปงที่สามารถนําไปฝกฝนและประยุกตใชได ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรคที่แปลกใหมในการวาดภาพ 
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ตารางที่ 18 การใชส่ือของ ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "เกมเศรษฐ"ี 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0     เพลงคลาสสิคทางสถาน ี101.0 
หนงัสือพมิพ พาดหวัขาว 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน นวนิยาย หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ตลก การตนู สําหรับเด็ก ผจญภัย ลึกลับ 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เกมฝกทักษะ 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน วิทย ุหนงัสือ เกม หนังสือพิมพ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

 
3. ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล (โซ) 

 
กิจกรรมที่โซทําสวนใหญมักจะเปนการเลนกีฬาและเลนดนตรีจึงทําใหมีเวลาในการใชสื่อ

คอนขางนอย แตถามีเวลาวางนอกเหนือจากการเรียนและการทํากิจกรรมเหลานี้ โซมักจะใชเวลา
อยูกับโทรทัศนเปนหลักเพราะใชไดสะดวก ในชวงเย็นวันจันทรถึงวันเสาร และวันอาทิตยตลอดวัน 
โซดูรายการตาง ๆ หลากหลาย แตที่ชอบมากที่สุดคือการตูน จะชอบดูมาก รูเวลาการตูนทุกเรื่อง 
จัดลําดับเร่ืองตามเวลาที่ออกอากาศได ชอบดูเร่ืองที่สนุกและมีภาพสวย สีสันสดใส นอกจากนี้ยัง
ดูรายการสารคด ีเชน "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" รายการ
เกมโชว "เกมเศรษฐี" และดูขาวบาง แตถามีกิจกรรมอื่นที่ตองทําก็สามารถไปทําไดไมติด  

 
นอกจากดูโทรทัศนในเวลาวางแลวโซจะอานหนังสือ ซึ่งสวนมากเปนการตูน หนังสือ

สําหรับเด็ก ความรูทั่วไป และวรรณกรรมตาง ๆ ที่อยูในรูปของการตูน เชน พระอภัยมณี เวสสันดร 
รามเกียรติ์ สามกก ประวัตินักวิทยาศาสตร เปนตน เพราะชอบดูภาพประกอบ ซึ่งหนังสือเปนสิ่งที่
มารดาสนับสนุนใหอานเพื่อใหไดความรูเพิ่มเติมควบคูไปกับความเพลิดเพลิน 
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โซชอบเลนเกมมากที่สุดเพราะสนุก แตตองเปนชวงที่มีเวลาวางจริงๆ ซึ่งไมคอยบอยนัก 
เลนเกมคอมพิวเตอร เกมกด และเกมฝกทักษะตาง ๆ สวนอินเทอรเน็ตปกติจะไมใชเองและจะใช
ไมบอยเนื่องจากที่บานไมไดติด ถาจะใชเพื่อหาขอมูลทํารายงานจะตองไปใชที่ทํางานของมารดา
และใหมารดาชวยหาดวย วิทยุโซจะไมไดฟงนอกจากมารดาเปดเทปซึ่งมักจะเปนนิทานบันเทิง
ธรรมแตไมบอย เนื่องจากบานของโซอยูใกลกับโรงเรียนมากสามารถเดินกลับไดไมตองใชรถจึง
ไมไดฟงวิทยุในรถ ภาพยนตรไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรเทาใดนักโดยมากจะดูจากโทรทัศน 
ชอบดูประเภทตลก สําหรับเด็ก และการตูน สวนหนังสือพิมพและนิตยสารนั้นโซไมไดอานเลย
เพราะที่บานไมไดรับ 
 
ตารางที่ 19 การใชสื่อของ ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล  
 

ส่ือ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "เกมเศรษฐ"ี ขาว 
วิทย ุ ไมฟง 
หนงัสือพมิพ ไมอาน 
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ภาพยนตร ตลก การตนู 
เกม เกมคอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ เลโก 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต วทิย ุหนงัสือพิมพ 
นิตยสาร 

 
4. ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย (มิก) 
สื่อที่มิกใชมากที่สุด คือ โทรทัศน จะดูในตอนเย็นวันธรรมดาเมื่อกลับถึงบานหลังจากที่ทํา

การบานเสร็จ และในวันเสารอาทิตยขณะที่อยูบาน ชอบดูการตูนมากที่สุด รายการอื่น ๆ ที่ดู ไดแก 
รายการ "ทีวีแชมเปยนไทยแลนด" "เกมเศรษฐี" รายการสารคดี "กาวนําโลกกับ 9Sci" "สํารวจโลก
กับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" เกมโชว ละคร และขาว  



 147

บิดาของมิก13 ไดกลาวถึงการตูนทางโทรทัศนวา "คนพากยบางทีใชสํานวนหรือศัพทไมดี 
เด็ก ๆ ตอนเล็กกวานี้ประมาณ 5-6 ขวบ เขาจะจําเอามาใช ซึ่งเปนความรับผิดชอบของคนพากย
วาอยาใชสํานวนที่ไมดี อันนี้สําคัญ บางทีไมอยากใหดูหรอกของ _____ อะไรนี่ ซึ่งบางทีใหขอคิดที่
ไมดี ใชสํานวนที่ไมดี เพราะฉะนั้นมันสําคัญที่รายการนี่ตองเลือก (select) ใหเขา แตสวนใหญเขา
จะทราบวานี่คือคําที่ไมดี เปนสิ่งที่ไมควรทํา" 

 
อีกสื่อหนึ่งที่ชอบใชมาก คือ เกม ชอบเลนเกมคอมพิวเตอร ประเภทเกมวางแผน มักจะ

เลนในวันเสารอาทิตยที่มีเวลาวางติดตอกันคอนขางมาก โดยจะเลนสลับกับดูโทรทัศน รวมถึงอาน
นิตยสารเกมซึ่งจะออกเดือนละครั้งเพื่อใหทราบถึงวิธีเลนเกมใหชนะ ใหทราบวามีเกมอะไรออก
ใหม มักจะอานกอนเลนเกม สวนนิตยสารประเภทอื่นนั้นมิกไมไดอานเลย  

 
หนังสือมิกอานไดทุกประเภท แตที่ชอบที่สุด คือ การตูน หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 

เร่ืองสั้น หนังสือแปล ซึ่งบิดาของมิก14 บอกวา "มิกชอบหนังสือหลายประเภทนะ เกือบทุกประเภท 
เขาจะเลือกเอง ปลอยใหเลือกเองวาสนใจหรือชอบเลมไหน แลวเราก็จะเปดดูวานาสนใจไหม สวน
ใหญเขาจะเปนคนเลือกเอง" หนังสือพิมพจะไมอานยกเวนเมื่อตองหาขาวสงอาจารย สวนวิทยุนั้น 
มิกจะฟงขณะอยูในรถ มักจะเปนรายการขาวทางเอฟเอ็ม 97.0 ในชวงเชาที่บิดาเปด ชวงเย็นเปน
รายการเพลงแตมิกไมไดตั้งใจฟงเพราะปกติจะนอนในรถ อินเทอรเน็ตมักจะใชเพื่อหาขอมูล
ประกอบการทํารายงานและดึงเกมมาเลน ภาพยนตรปกติจะดูจากแผนซีดีที่บิดาซื้อมาโดยเปดดู
จากคอมพิวเตอรเปนสวนมากไมไดไปดูที่โรงภาพยนตร ชอบดูประเภทบูโลดโผน ตื่นเตน 

 
กลาวโดยสรุปไดวาสื่อที่มิกชอบมากที่สุดคือเกม ชอบเลนเกมวางแผน เกมคอมพิวเตอร 

และเกมฝกทักษะ เลโก และเมื่อมิกชอบเลนเกมมากจึงชอบอานนิตยสารเกมดวย โดยจะเลือกที่
บอกรายละเอียดของเกม เคล็ดลับในการเลน และแนะนําเกมใหมที่นาสนใจเพื่อใชในการเลือกเกม
ที่จะเลนและรูวิธีเลนใหชนะ รวมถึงในบางครั้งยังเขาไปเลนเกมในอินเทอรเน็ตหรือดึงเกมมาเก็บไว
เลนเองดวย นอกจากมิกจะชอบเกมแลวยังชอบการตูนดวย โดยชอบทั้งที่เปนการตูนในโทรทัศน 

                                                           
13 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
14 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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หนังสือการตูน และภาพยนตรการตูน จะเห็นไดวาทั้งเกมและการตูนลวนแตมีภาพประกอบทั้งสิ้น
ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยใหเห็นมุมมองการวาดภาพและการใชสีแบบตาง ๆ ได 

 
ตารางที่ 20 การใชส่ือของ ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน "ทีวีแชมเปยน" สารคดี ละคร 
วิทย ุ ขาวทางสถาน ี97.0 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง 
นิตยสาร นิตยสารเกม 
หนงัสือ การตูน เร่ืองแปล หนังสือสําหรับเด็ก 
ภาพยนตร บูโลดโผน ตืน่เตน 
เกม เกมวางแผน เกมคอมพวิเตอร เกมฝกทักษะ เลโก 
อินเทอรเน็ต หาขอมูล เลนเกม 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ นิตยสาร อินเทอรเนต็ ภาพยนตร วิทย ุ 
หนงัสือพมิพ 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน เกม วิทย ุนิตยสาร หนังสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต  
หนงัสือพมิพ 

 
5. ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา (ตุน) 
ทางดานการใชส่ือของตุนมีดังนี้ โทรทัศนเปนสื่อที่ตุนใชมากที่สุดเมื่อมีเวลาวาง จะดูตอน

เย็นเมื่อกลับจากโรงเรียนและวันเสารอาทิตยขณะที่อยูบานโดยจะทําควบคูหรือสลับกับกิจกรรม
อ่ืน ๆ ที่ทําในเวลาวาง สวนมากจะดูรายการทางยูบีซี ชองการตูน ชองสารคดี ชองภาพยนตร ชอง
ยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) และรายการขาว หนังสือเปนอีกสื่อหนึ่งที่ตุนใชมาก ชอบการตูน 
นิทาน หนังสือสําหรับเด็ก ประวัติบุคคลสําคัญ ความรูทั่วไป ชอบเร่ืองตลก ผจญภัย ลึกลับ 
หนังสือพิมพจะอานเฉพาะตองทํางานสงอาจารย นิตยสารตุนไมไดอานเพราะที่บานไมไดรับ  

 
วิทยุจะฟงเวลาอยูในรถที่มารดาเปด มักจะเปนรายการขาวหรือเพลง ภาพยนตรจะไปดูที่

โรงภาพยนตรกับครอบครัวบางแตไมบอยมากนัก สวนใหญมักจะดูจากชองภาพยนตรของยูบีซี
หรือวิดีโอ ชอบดูประเภทตลก  การตูน  สําหรับเด็ก ตื่นเตน  บูโลดโผน เกมมักจะเลนเกม
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คอมพิวเตอร เกมวางแผน วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เกมฝกทักษะ เฉพาะในวันหยุดทีม่ชีวงเวลาวาง
ติดตอกันประมาณ 1 - 2 ชั่วโมง อินเทอรเน็ตนั้นพี่จะใชเปนสวนมาก ตุนมีใชบางแตนอยมาก 
 
 จะเห็นวาสื่อที่ตุนชอบใชลวนแตเปนสื่อที่มีภาพ โดยตุนชอบเกมมากที่สุด ชอบเลนวิดีโอ
เกม เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน และเกมฝกทักษะ รองลงมาคือโทรทัศน ชอบดูการตูนมากที่สุด
และจะชอบดูเร่ืองที่สนุกและมีภาพสวย เร่ืองใดที่ตุนเห็นวาภาพไมสวยลักษณะการวาดไมถูกใจก็
จะไมชอบ ซึ่งแสดงใหเห็นวาตุนมีแนวทางการวาดภาพและความชอบที่เปนของตนเองอยางชดัเจน 
สื่อตอมาคือหนังสือ ชอบหนังสือที่มีภาพประกอบ เชน นิทาน หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป 
ประวัติบุคคลสําคัญที่ทําเปนการตูน และสุดทายหนังสือการตูนซึ่งตุนชอบมากที่สุด  
 

สิ่งที่นาสนใจคือหนังสือนิทานและภาพยนตรการตูนสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ตุนใชเปนแบบ
และเปนแรงบันดาลใจในการวาดภาพตอนที่ยังเล็ก ๆ อยู ดังที่ไดกลาวไปแลวในบทกอนหนานี้ 
โดยเมื่อเห็นและชอบภาพใดก็จะนํามาวาดและฝกฝนดัดแปลงใหเปนแนวของตนเองและมีความ
ซับซอนมากยิ่งขึ้น นับไดวาเปนการพัฒนาทักษะในการวาดภาพใหดีขึ้นอีกทางหนึ่ง 
 
ตารางที่ 21 การใชสื่อของ ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา  
 

สื่อ เนื้อหา / รายการ 
โทรทัศน การตูน สารคดี "ทีวีแชมเปยน" ภาพยนตร 
วิทย ุ ขาวและเพลง ไมแนนอน 
หนงัสือพมิพ อานเมื่อตองทาํงานสง  
นิตยสาร ไมอาน 
หนงัสือ การตูน นทิาน ความรูทั่วไป สําหรับเด็ก ประวัติบุคคลสําคัญ 
ภาพยนตร ตลก การตนู สําหรับเด็ก บูโลดโผน ตืน่เตน 
เกม วิดีโอเกม เกมคอมพิวเตอร เกมวางแผน เกมฝกทกัษะ 
อินเทอรเน็ต ไมใช 
เรียงลําดับส่ือตาม 
ความชอบจากมากไปนอย 

เกม โทรทัศน หนงัสือ ภาพยนตร วทิย ุหนงัสือพิมพ อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 

เรียงลําดับส่ือตาม
ระยะเวลาที่ใชจากมากไป
นอย 

โทรทัศน หนงัสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร หนงัสือพิมพ อินเทอรเน็ต 
นิตยสาร 
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สรุปดานศิลปะ 
 

ในดานการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะนั้น สื่อที่เด็กกลุมนี้สนใจ
และใชมากที่สุด ไดแก โทรทัศน รองลงมา คือ เกม และหนังสือ โดยรายการโทรทัศนที่สวนใหญดู 
ไดแก รายการการตูนทั้งทางชองปกติและชองการตูนของยูบีซีซึ่งเปนสิ่งที่เด็กทุกคนชอบดมูากทีสุ่ด 
รายการสารคดี (เชน "กาวนําโลกกับ 9 Sci" "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟค" รายการทาง
ชองดิสคัฟเวอรี่แชนแนล และชองแอนนิมอลแพลเน็ต) ยูบีซี - เอ็กไซท ภาพยนตร ขาว "เกมเศรษฐี" 
และ "ทีวีแชมเปยน"  

 
เกมและหนังสือเปนสื่อในอันดับตอมาที่เด็กใช โดยเกมที่เลนมักจะเปนเกมวางแผน เกม

คอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมฝกทักษะตาง ๆ สวนหนังสือจะอานการตูนและ
หนังสือที่มีภาพประกอบ หนังสือสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป ประวัติบุคคลสําคัญ หนังสือแปล และ
เร่ืองสั้น จะเห็นไดวาสื่อแตละประเภทที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะใชสวนใหญ
มักจะเปนสื่อที่มีภาพประกอบไมวาจะเปนรายการโทรทัศนก็จะเปนการตูนที่เด็กชอบที่สุด หนังสือ
ก็จะเปนหนังสือการตูนและหนังสือที่มีภาพประกอบ หรือแมแตเกมก็มีภาพเชนเดียวกัน ซึ่งมีสวน
สัมพันธกับความสนใจและความสามารถทางดานศิลปะของเด็กกลุมนี้  
 
สรุปภาพรวมการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

จากขอมูลเกี่ยวกับการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษาแตละคน
สามารถสรุปภาพรวมการเรียงลําดับส่ือตามความชอบและระยะเวลาที่ใชสื่อในชีวิตประจําวันของ
เด็กทุกคนเปนตารางไดดังนี้ 
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ตารางที่ 22 เรียงประเภทของสื่อตามลําดับความชอบ 
 

 
ประเภทสื่อ 

ชอบ
เปน

อันดับ1 

ชอบ
เปน

อันดับ2 

ชอบ
เปน

อันดับ3 

ชอบ
เปน

อันดับ4 

ชอบ
เปน

อันดับ5 

ชอบ
เปน

อันดับ6 

ชอบ
เปน

อันดับ7 

ชอบ
เปน

อันดับ8 

รวม 
(คน) 

โทรทัศน 8 10 2 0 0 0 0 0 20 
เกม 7 3 4 2 2 1 1 0 20 
หนังสือ 3 3 6 4 2 2 0 0 20 
อินเทอรเน็ต 2 2 1 3 5 4 1 2 20 
ภาพยนตร 0 2 4 6 7 1 0 0 20 
วิทยุ 0 0 2 3 2 6 4 3 20 
หนังสือพิมพ 0 0 1 0 2 4 9 4 20 
นิตยสาร 0 0 0 2 0 2 5 11 20 
 
 จากตารางนี้จะเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้ชอบสื่อเรียงตามลําดับจาก
มากไปนอยไดดังนี้ โทรทัศน เกม หนังสือ อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ หนังสือพิมพ และนิตยสาร 
โดยสื่อที่เด็กเหลานี้ชอบมากที่สุด ไดแก โทรทัศน ซึ่งเด็กเลือกอันดับตามความชอบอยูที่อันดับที่
หนึ่งถึงสามเทานั้น เปนจํานวนการเลือกที่มีการกระจุกตัวมาก ทําใหเห็นไดชัดเจนวาโทรทัศนเปน
สื่อที่เด็กชอบมากที่สุด ส่ืออันดับตอมา ไดแก เกม และหนังสือ มีการเลือกที่คอนขางกระจายตัว 
โดยเด็กเลือกไวเกือบทุกอันดับตามความชอบคอนไปทางอันดับตน ๆ ซึ่งหมายถึงเปนสื่อที่เด็กชอบ
มาก อินเทอรเน็ตมีการกระจายของจํานวนเด็กที่เลือกในทุกอันดับต้ังแตชอบมากที่สดุไปจนถงึชอบ
นอยที่สุดแสดงใหเห็นวาเปนสื่อที่มีความหลากหลายในการสนองตอบความชอบของเด็กแตละคน 
เด็กเลือกอันดับความชอบภาพยนตรไวในระดับปานกลางอยางเห็นไดชัด ไมมีชอบมากที่สุดอันดับ
ที่หนึ่งและชอบนอยที่สุดอันดับที่เจ็ดและแปด สวนจํานวนเด็กที่เลือกวิทยุคอนไปทางอันดับทาย ๆ 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากยังไมถึงวัยที่จะสนใจวิทยุ ประกอบกับถูกดึงความสนใจไปกับส่ืออ่ืน ๆ เชน 
โทรทัศน เกม และหนังสือ ที่ตรงกับความตองการของวัยนี้มากกวา หนังสือพิมพและนิตยสารเปน
สื่อที่เขาถึงความชอบของเด็กไดนอยที่สุด จะเห็นไดจากคะแนนที่เทไปที่อันดับทาย ๆ เปนจํานวน
มาก โดยเด็กเลือกหนังสือพิมพเปนอันดับที่เจ็ด 9 คน และเลือกนิตยสารเปนอันดับที่แปดถึง 11 
คน แตก็มีเด็กหนึ่งคนที่เลือกหนังสือพิมพเปนอันดับที่สามและสองคนเลือกนิตยสารเปนอันดับที่สี่ 
ทั้งนี้เนื่องจากชอบเนื้อหาบางสวนที่มีอยูและที่บานรับจึงสามารถเลือกอานไดเมื่อตองการ ซึ่งจะ
กลาวถึงสื่อแตละประเภทอยางละเอียดในบทตอไป 

 



 152

ตารางที่ 23 เรียงประเภทของสื่อตามลําดับระยะเวลาที่ใช 
 

 
ประเภทสื่อ 

ใชมาก
เปน

อันดับ1 

ใชมาก
เปน

อันดับ2 

ใชมาก
เปน

อันดับ3 

ใชมาก
เปน

อันดับ4 

ใชมาก
เปน

อันดับ5 

ใชมาก
เปน

อันดับ6 

ใชมาก
เปน

อันดับ7 

ใชมาก
เปน

อันดับ8 

รวม 
(คน) 

โทรทัศน 18 2 0 0 0 0 0 0 20 
หนังสือ 2 8 4 3 3 0 0 0 20 
วิทยุ 0 6 9 2 1 1 0 1 20 
เกม 0 4 4 7 1 3 1 0 20 
ภาพยนตร 0 0 2 4 7 3 1 3 20 
อินเทอรเน็ต 0 0 1 1 3 7 6 2 20 
หนังสือพิมพ 0 0 0 1 4 3 8 4 20 
นิตยสาร 0 0 0 2 1 3 4 10 20 

 
ในดานระยะเวลาที่เด็กใชส่ือแตละประเภทนี้เปนระยะเวลาที่เด็กใชส่ือในชีวิตประจําวัน

นอกเหนือจากการเรียนและกิจกรรมอื่น ๆ ที่ทําในแตละวัน จะเห็นไดวา โทรทัศนเปนสื่อที่เด็กใชใน
ชีวิตประจําวันมากเปนอันดับที่หนึ่ง รองลงมา ไดแก หนังสือ วิทยุ เกม ภาพยนตร อินเทอรเน็ต 
หนังสือพิมพ และนิตยสาร ตามลําดับ โดยเด็กที่เลือกโทรทัศนเปนอันดับที่หนึ่งมีจํานวนรวมทั้งสิ้น
ถึง 18 คน จาก 20 คน สวนอีก 2 คน เลือกโทรทัศนเปนอันดับที่สอง ซึ่งทําใหเห็นวาเด็กใชเวลาอยู
กับโทรทัศนมากที่สุดและสอดคลองกับความชอบของเด็กดวย เนื่องจากเปนสื่อที่ใชไดงาย มีความ
นาสนใจ และใชรวมกับกิจกรรมอื่น ๆ ได อันดับที่สองที่เด็กใชเวลาดวยมาก ไดแก หนังสือ โดยเด็ก
เลือกใชเวลาดวยมากเปนอันดับตน ๆ กระจายตั้งแตอันดับที่หนึ่งถึงอันดับที่หา เนื่องจากเด็ก
สวนมากชอบอานหนังสือและใชไดสะดวก สื่อตอมา ไดแก วิทยุและเกม ซึ่งเด็กใชมากเปนอันดับที่
สามและสี่ คะแนนคอนขางกระจายตัวไปเกือบทุกอันดับ เนื่องจากเด็กใชวิทยุระหวางเดินทางซึ่งใช
เวลาคอนขางมากในแตละวัน และเด็กชอบเกมมากจึงมักจะใชเวลาเลนเกมตอเนื่องกันนานเมื่อมี
เวลาวาง ภาพยนตรและอินเทอรเน็ตเปนสื่อที่เด็กเลือกใชเปนอันดับที่หาและหก มีคะแนนคอนไป
ทางอันดับทาย ๆ เนื่องจากขึ้นอยูกับโอกาสในการใชแมเด็กจะชอบแตถาบิดามารดาไมอนุญาตก็
ไมสามารถใชได สื่อสองประเภทสุดทายที่เด็กใชเวลาดวยนอยที่สุดไดแก หนังสือพิมพและ
นิตยสาร เนื่องจากเปนสื่อที่ขึ้นอยูกับโอกาสในการใชและความชอบของเด็กเปนสําคัญ ถาที่บาน
ไมไดรับเด็กก็จะมีโอกาสไดอานนอยลง หรือถาเด็กไมชอบอานแมจะมีอยูที่บานก็ไมสนใจที่จะอาน 
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เมื่อนําความชอบและระยะเวลาที่ใชสื่อมาเปรียบเทียบกันพบวาคอนขางเปนไปใน
แนวทางเดียวกันคือเมื่อชอบส่ือใดมากก็จะใชเวลากับส่ือนั้นมากตามไปดวย ไดแก โทรทัศน 
หนังสือ ภาพยนตร อินเทอรเน็ต หนังสือพิมพ และนิตยสาร ยกเวนเกมและวิทยุที่อันดับความชอบ
และระยะเวลาที่ใชแตกตางกัน คือ ถึงแมเกมจะเปนสิ่งที่เด็กสวนใหญชอบมากเปนอันดับที่สองแต
กลับเปนสื่อที่เด็กใชเวลาดวยเปนอันดับที่ส่ี รองจากโทรทัศน หนังสือ และวิทยุ ทั้งนี้เนื่องมาจาก
เกมเปนสิ่งที่ตองใชเวลาในการเลนตอเนื่องกันคอนขางนานและตองใชสมาธิในการเลนจึงไม
สามารถทํารวมกับกิจกรรมอื่น ๆ ได ดังนั้นจะเลนไดก็ตอเมื่อมีเวลาวางติดตอกันมากพอสมควรคือ
ประมาณ 1-3 ชั่วโมงซึ่งมักจะเปนชวงวันหยุด ซึ่งแตกตางจาก โทรทัศน หนังสือ และวิทยุ ที่
สามารถใชไดทันทีที่มีเวลาวางในแตละวันและสามารถทํารวมกับกิจกรรมอ่ืน ๆ ได ทําให
ระยะเวลารวมที่เลนเกมไดมีนอยกวาระยะเวลาที่ใชสื่อสามอันดับแรก 

 
สวนวิทยุนั้นเปนสื่อที่เด็กสวนใหญชอบเปนอันดับที่หกแตใชเวลาดวยมากเปนอันดับที่

สาม ทั้งนี้เนื่องมาจากวิทยุเปนสื่อที่มักจะใชมากในระหวางการเดินทางเพราะเปนสื่อที่สะดวกที่สุด
ที่สามารถใชได และอยางนอยในวันธรรมดาแตละวันเด็กจะตองใชเวลาในการเดินทางไปโรงเรียน
และกลับบานคอนขางมากอยูแลวนอกเหนือจากการเดินทางไปที่อ่ืน ๆ ทั้งในวันธรรมดาและใน
วันหยุดจึงทําใหเวลาในการฟงวิทยุมีมากขึ้นตามไปดวย นอกจากนี้สําหรับเด็กบางคนยังเปดวิทยุ
เพื่อเปนเพื่อนในการทํากิจกรรมอ่ืน ๆ เชน อาบน้ํา ทําการบาน อานหนังสือ หรือฟงกอนนอน อีก
ดวย  
 
 
 
 
 



บทที่ 6 
การเลือกใชส่ือและความสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็ก 

 
เมื่อเห็นการใช ส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยกลาวถึงเปนรายคนตาม

ความสามารถพิเศษแตละดานของเด็กแลว ในบทนี้จะกลาวถึงการวิเคราะหการเลือกใชสื่อของเดก็
ที่มีความสามารถพิเศษในภาพรวมโดยแบงตามประเภทของสื่อ เนื้อหา และจุดประสงคในการใช
ส่ือแตละประเภท การเลือกใชและจุดประสงคในการใชสื่อแตละประเภท การเลือกสื่อเหลานี้เพื่อ
นําไปใชประโยชนทั้งทางดานการเรียนและการเสริมความสามารถพิเศษ ความสัมพันธระหวางการ
ใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ เพื่อใหเห็นภาพที่ชัดเจน
และเขาใจการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมากยิ่งขึ้น  
 
การใชสื่อแตละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

ในบทที่แลวไดกลาวถึงการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคน และภาพรวม
ของความชอบและระยะเวลาที่ใชส่ือแตละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไปแลว หัวขอนี้
จะกลาวถึงลักษณะการใชสื่อแตละประเภทของเด็ก เนื้อหาที่ใช และจุดประสงคในการใชสื่อ
เหลานี้ดวย ดังนี้ 
 

1. โทรทัศน 
 
 โทรทัศนเปนสื่อที่ใกลชิดและมีสวนเกี่ยวพันกับเด็กในชีวิตประจําวันมากกวาสื่ออ่ืน ๆ โดย
เด็กจัดอันดับความชอบและระยะเวลาที่ใชใหเปนอันดับที่หนึ่ง เลือกโทรทัศนตามความชอบไวใน
สามอันดับแรก และใชเวลาดวยมากเปนสองอันดับแรก จะดูโทรทัศนเมื่อมีเวลาวางทุกวันจันทรถึง
วันศุกรหลังกลับจากโรงเรียนและในวันเสารอาทิตยเมื่ออยูที่บาน จึงใชเวลาไปกับการดูโทรทัศน
คอนขางมาก  
 

สาเหตุที่โทรทัศนเปนสื่อที่เกี่ยวของสัมพันธกับเด็กในชีวิตประจําวันมากที่สุดเนื่องจากเปน
ส่ือที่เขาถึงไดงายและสะดวกในการใช เด็ก ๆ สามารถใชไดทุกครั้งที่ตองการ มีทั้งภาพและเสียง
สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กได จึงมักเปนสื่อประเภทแรกที่เด็กชอบและนึกถึง จนกลายเปน
กิจกรรมหลักที่ขาดไมไดในชีวิตประจําวันเพราะสามารถใชควบคูไปกับการทํากิจกรรมอื่น ๆ ได ไม
วาจะเปน การรับประทานอาหาร ทําการบาน อานหนงัสือ เลน หรือการพูดคุยกันภายในครอบครัว 
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เปดโทรทัศนไวเปนเพื่อน สรางบรรยากาศภายในบาน นอกจากนี้เมื่อมีรายการที่สนใจหรือมีเนือ้หา
ที่ตองการ โทรทัศนจะเปนกิจกรรมหลักที่ไดรับความสนใจจากเด็กและสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้
เพื่อใหไดรับขอมูลที่ตองการซึ่งเปนกระบวนการหนึ่งในการเลือกสรรสื่อ  

 
ในสวนของเนื้อหานั้น สิ่งที่เด็กชอบที่สุดคือ การตูน ยงัคงเปนขวัญใจของเด็ก ๆ อยูเสมอ 

โดยจะดูการตูนจากทั้งชองธรรมดาและชองการตูนของยูบีซี ถาชองธรรมดาจะเปนรายการชอง 9 
การตูนชวงเชาวันเสารและวันอาทิตยมากที่สุด นอกจากนั้นจะเปนรายการการตูนที่เปนชวงสั้น ๆ 
ในตอนเชาหรือตอนเย็นทางชองตาง ๆ สลับกันไป ซึ่งเด็กจะทราบเรื่องและเวลาที่ออกอากาศและ
ติดตามเรื่องที่ตนชอบได สวนชองการตูนทางยูบีซีนั้นเมื่อเด็กมีเวลาวางและไมมีการตูนเรื่องที่ชอบ
กําลังออกอากาศทางชองธรรมดาก็จะเปดดูซึ่งสามารถดูการตูนไดตอเนื่องตลอดทั้งวันจนกวาจะ
เปลี่ยนไปดูรายการอื่นหรือไปทํากิจกรรมอื่น ๆ  

 
โดยบิดามารดาของเด็กเหลานี้มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการตูนหลากหลายแตกตางกนัไปทัง้

บวกและลบ จะขอยกตัวอยางความคิดเห็นจากสองทานดังนี้ มุมมองในแงบวกจะเห็นไดจาก 
มารดาของกัน1 ที่กลาววา "การตูนนี่ไมหาม คิดวามีประโยชนนะ เพราะเด็กนี่เครียดจากการเรียน 
ดูการตูนเขาจะหัวเราะทั้งสองคน บางทีพอดวย เราก็วาดีมันคลายเครียดได โทรทัศนมีประโยชน 
ใครวาไมมีประโยชนไมใช มีประโยชนมากเลย"  

 
แตในทางตรงขามก็อาจมีผลในแงลบที่นาเปนหวงเชนเดียวกัน ดังที่บิดาของมิก2 ได

กลาวถึงการตูนทางโทรทัศนวา "คนพากยบางทีใชสํานวนหรือศัพทไมดี เด็ก ๆ ตอนเล็กกวานี้
ประมาณ 5-6 ขวบ เขาจะจําเอามาใช ซึ่งเปนความรับผิดชอบของคนพากยวาอยาใชสํานวนที่ไมดี 
อันนี้สําคัญ บางทีไมอยากใหดูหรอกของ _____ อะไรน่ี ซึ่งบางทีใหขอคิดที่ไมดี ใชสํานวนที่ไมดี 
เพราะฉะนั้นมันสําคัญที่รายการนี่ตองเลือก (select) ใหเขา" ดังนั้นสวนมากเมื่อเด็กดูโทรทัศนไม
วาจะเปนรายการใด ๆ ก็ตาม ผูปกครองมักจะอยูดวยเสมอ โดยจะคอยพูดคุยและใหคําแนะนาํใน
การเลือกดูรายการตาง ๆ อยูเสมอ 

 

                                                           
1 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
2 สัมภาษณ   สรรเพชญ   เบญจวงศกุลชัย,   บิดา   ด.ช.   สรรพัชญ   เบญจวงศกุลชัย,   

6 กุมภาพันธ 2544.  
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รายการอีกประเภทหนึ่งที่เด็กสนใจและบิดามารดาสนับสนุนใหดู คือ สารคดี โดยจะดูทั้ง
จากชองธรรมดา ไดแก รายการ "กาวนําโลกกับ 9Sci" และ "สํารวจโลกกับเนชั่นแนลจีโอกราฟฟก" 
และจากยูบีซีทางชองสารคดี ไดแก ชองดิสคัฟเวอรี่ แชนแนล (Discovery Channel) แอนนิมอล 
แพลนเน็ต (Animal Planet) และเนชั่นแนล จีโอกราฟฟก แชนแนล (National Geographic 
Channel) โดยรายการประเภทสารคดีเหลานี้นอกจากเด็กจะเปดดูเองที่บานแลว ในบางครั้ง
อาจารยยังนําสารคดีบางสวนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนที่กําลังเรียนอยูไปเปดใหดูเพื่อ
ประกอบการเรียนการสอนและใชเสริมความรูใหกับเด็กดวย โดยมักจะเปนวิชาวิทยาศาสตร เชน 
เร่ืองที่เกี่ยวกับอวกาศ หรือวิชาสังคม เชน เร่ืองเกี่ยวกับประวัติศาสตร  

 
สวนรายการอื่น ๆ ที่เด็กชอบและติดตามตลอด ไดแก รายการ "ทีวีแชมเปยน" และรายการ 

"เกมเศรษฐี" โดยรายการ "เกมเศรษฐี" เปนรายการที่ทุกคนในครอบครัวใชเวลาดูดวยกันทุกเย็นวัน
เสารและวันอาทิตย เปนรายการที่ใหทั้งความรูและความสนุกสนาน เปนรายการที่เด็ก ๆ ชอบและ
ผูปกครองก็สนับสนุนใหดู รายการ "ทีวีแชมเปยน" เปนรายการที่เด็กชอบดูเพราะสนุก ไดเห็นความ
มุงมั่น ความคิดสรางสรรคและความสามารถในการประดิษฐส่ิงตาง ๆ ออกอากาศทั้งทางชอง
ธรรมดาและชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ทางยูบีซี  

 
รายการที่กลาวมานี้ไมวาจะเปนประเภทการตูน สารคดี รายการ "เกมเศรษฐ"ี หรือรายการ 

"ทีวีแชมเปยน" ลวนแลวแตเปนรายการที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่คัดเลือกมาเปนผูใหขอมูลดู 
ซึ่งจะเห็นไดวาเปนรายการที่ใหทั้งความบันเทิงและสอดแทรกความรูควบคูกันไป นอกจากนี้ยังมี
รายการตาง ๆ อีกหลายประเภทที่เด็กบางคนดูบางคนไมดู ขึ้นอยูกับความชอบ เวลา และบุคคล
อ่ืนในครอบครัว ไดแก ขาว เกมโชว ละคร กีฬา ภาพยนตร เพลง และรายการตาง ๆ ทางชองยูบีซี 
เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) ดังที่ไดกลาวไปแลวในการใชสื่อของเด็กแตละคน  
 
 ในการใชสื่อโทรทัศนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น จุดประสงคในการใช คือ เพื่อ
ความเพลิดเพลินสนุกสนาน ไดความรู ขอมูลขาวสารและไดใชเวลาอยูกับครอบครัว เด็กสามารถ
เลือกใชไดตามวัตถุประสงค คือ เมื่อตองการความเพลิดเพลินและสนุกสนานจะเลือกดูรายการที่มี
เนื้อหาประเภทบันเทิงตาง ๆ ซึ่งเปนเนื้อหาที่ปรากฏอยูในสื่อโทรทัศนอยูแลว เมื่อตองการไดความรู
และขอมูลขาวสารก็จะเลือกดรูายการที่เปนประเภทสาระ เชน สารคดี และขาว เปนตน ซึ่งสามารถ
นําไปปรับใชและพูดคุยกับผูอ่ืนได และเมื่อตองการใชเวลาอยูกับครอบครัวมักจะเลือกรายการที่
ทุกคนในครอบครัวสนใจ หรือแมวาบางรายการเด็กจะไมสนใจแตก็นั่งดูตอไดเพื่อไดอยูใกล ๆ บิดา
มารดาหรือคนอื่น ๆ ในครอบครัว โดยมากเวลาที่ดูโทรทัศนจะเปนเวลาของครอบครัวที่จะนั่งอยู
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ดวยกัน ไดพบปะ พูดคุย เห็นหนากัน บางครั้งไมจําเปนตองพูดคุยแคไดนั่งอยูดวยกันก็สามารถ
เพิ่มความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวได 
 

2. เกม 
 
 เกมเปนสื่อที่เด็กชอบเปนอันดับที่สองและจะใชเวลาดวยมากเมื่อมีชวงเวลาวางที่
ติดตอกันคอนขางนาน มักจะเปนชวงวันหยุดเสารอาทิตย หรือในวันธรรมดาจันทรถึงศุกรถาไมมี
การบานหรือทําเสร็จแลวเด็กก็จะใชเวลาอยูกับการเลนเกมเปนสวนมาก เด็กสามารถเลือกเลนเกม
ที่ตนเองสนใจได ซึ่งโดยปกติเด็กจะขอใหผูปกครองซื้อเกมที่ตนชอบไวที่บานอยูแลว ดังนั้นเมื่อเด็ก
มีเวลาและอยากเลนก็จะสามารถหยิบมาเลนไดทันที  
 

แมวาเกมจะเปนสื่อที่ถูกมองวามักจะสงผลกระทบในแงลบตอเด็ก ทั้งในดานการเรยีนและ
บุคลิก ลักษณะนิสัย เชน ทําใหเด็กเสียการเรียน หรือทําใหเกิดนิสัยกาวราว รุนแรง แตจะเห็นไดวา
เด็กเหลานี้ยังสามารถคงผลการเรียนไวไดในระดับสูง และไมมีผลกระทบตอนิสัย เนื่องจากเด็กทุก
คนไดรับการดูแลเอาใจใสอยางใกลชิดจากบิดามารดาและผูปกครอง ซึ่งจะชวยเลือกและแนะนํา
เกมที่เปนประโยชนและเหมาะสมกับวัยให รวมถึงสอนใหรูจักแบงเวลาและจัดลําดับความสําคัญ
ของสิ่งที่ตองทําได โดยใหความสําคัญกับการเรียนเปนอันดับแรก หลังจากทําการบานหรือทบทวน
หนังสือเสร็จแลวมีเวลาวางจึงจะสามารถเลนเกมได ดังนั้นเกมจึงไมทําใหเกิดผลในแงลบกับเด็ก
เหลานี้ 

 
เกมเปนสิ่งหนึ่งที่สามารถใหประโยชนแกเด็กได ถาดูแลและคัดเลือกเกมใหเหมาะสมกับ

เด็ก ดังความคิดเห็นของอาจารยมลิวัลย3 ที่มีตอเกมมีดังนี้ "เกมฝกทักษะ เกมคอมพิวเตอรก็ดีแต
อยาใหมากเกินไป เพราะคอมพิวเตอรนี่เกี่ยวกับสายตาดวย เร่ืองเวลาที่จะไปใชกับเกมดวย เรา
ตองมีสังคมไมใชวาจะอยูแตกับหนาจอคอมพิวเตอรตลอดทั้งวัน ก็ดีในระดับหนึ่ง แตอยางเลโก 
เกมหมากลอม เกมฝกทักษะกระบวนความคิดนี่ดีมาก เกมที่เปนเกมมาตรฐานจากสหรัฐอเมริกาที่
มีบริษัทในประเทศไทยไดรับลิขสิทธิ์เปนเกมฝกสมองอันนี้ดีมาก ดีจริง ๆ เปนเกมบวก ลบ คูณ หาร 
คิดซับคิดซอน แลวเด็กชอบเวลาที่ใหเลน เลนไดเลนดี แลวพลิกแพลงได ถาเกมดานนี้ก็เห็นดวย 
หมากลอม หมากรุกดี" ซึ่งโรงเรียนไดจัดเกมที่คัดเลือกแลววาเหมาะสมและเปนประโยชนกับเด็ก

                                                           
3 สัมภาษณ   มลิวัลย  ลับไพรี,   ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ   

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 15 กุมภาพันธ 2544.  
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มาใชประกอบการเรียนการสอนในบางวิชาดวย เชนเกมฝกทักษะทางคณิตศาสตร และเกมฝก
ทักษะทางดานภาษาอังกฤษ 
 
 เกมที่เด็กชอบเลนเปนเกมคอมพิวเตอร วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) และเกมฝกทักษะดาน
ตาง ๆ ลักษณะของเกมที่เด็กสวนมากชอบเลนคือเกมวางแผน ซึ่งบิดามารดาก็สนับสนุนใหเลน
เนื่องจากเห็นวาเปนเกมที่เด็กจะไดทั้งความสนุกและการฝกทักษะกระบวนการคิดใหเปนระบบ มี
การวางแผนลวงหนาใหไดผลออกมาตามที่ตองการ สามารถสรางและควบคุมทุกอยางในเกมได
ตามที่ตองการ ทําใหเด็กรูสึกวามีสวนรวม อีกเกมหนึ่งคือ วิดีโอเกม (เพลยสเตชั่น) เปนเกมที่มี
ความหลากหลาย สามารถเลือกเลนเกมตาง ๆ ไดมากมาย จึงเปนอีกเกมที่เด็กชอบเลน  
 

นอกจากเกมเพื่อความบันเทิงที่ไดความสนุกสนานเพลิดเพลินแลว ยังเลนเกมฝกทักษะ
ตาง ๆ ดวย ซึ่งเปนเกมที่บิดามารดาและโรงเรียนสนับสนุนใหเลนตามความชอบ ความสนใจ และ
ความสามารถของเด็กแตละคน เชน เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษ ทักษะการคํานวณ ทักษะการคิด
แกปญหา ครอสเวิรด (crossword) หมากรุกไทย หมากรุกจีน เกมเศรษฐี และเกมไพคํานวณพลัง 
เปนตน นอกจากนี้ในวิชาคณิตศาสตรยังมีการใชเกมที่ไดรับการออกแบบใหเหมาะกับเด็กที่ใหทั้ง
ความสนุกสนานและแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรประกอบในการเรยีนการสอนเพื่อฝกทักษะ
ระบบการคิด การวางแผน และการคํานวณดวย 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษมีจุดประสงคหลักสองประการในการเลนเกม คือ เพื่อความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน และเพื่อฝกทักษะดานตาง ๆ ของตนเอง โดยพื้นฐานแลวเกมทุกเกมจะให
ความสนุกสนานแกเด็กอยูแลวเพราะเปนสิ่งที่อยูในความสนใจของเด็ก เด็กสามารถเลือกเลนเกม
และกําหนดความเปนไปในเกมไดเอง ทําใหรูสึกมีสวนรวมเหมือนกับตนเองเขาไปอยูในเกมดวย 
และนอกจากความเพลิดเพลินแลว เด็กยังสามารถเลือกเลนเกมที่ใหความรูและฝกทักษะดาน
ตางๆ ของตนเองไดอีกดวย เชน ทักษะทางดานรางกาย ความคิด ภาษาอังกฤษ การคํานวณ การ
วางแผน และการแกปญหา เปนตน เกมเหลานี้มักเปนเกมที่ใหความรูและความสนุกสนานจึงเปน
อีกทางเลือกหนึ่งที่มีประโยชนและเปนที่นิยมของเด็ก 
 

3. หนังสือ     
 
 หนังสือเปนสื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษชอบเปนอันดับที่สามและใชเวลาดวยมากเปน
อันดับที่สอง เนื่องจากเด็กสวนใหญชอบอานหนังสือและอานไดทุกประเภท เปนสื่อที่สามารถเลือก
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อานไดตามความสนใจเฉพาะดานของแตละคน เปนสื่อที่เด็กจะใชมากถามีเร่ืองที่ตนสนใจใหอาน
และมีเวลาวาง โดยมากมักจะเปนตอนเย็นหลังทําการบานเสร็จ หรือวันเสารและวันอาทิตยเมื่อมี
เวลาวาง หนังสือเปนสื่อที่เด็กเขาถึงไดงาย นอกจากจะสามารถหาอานไดเองจากหองสมุดแลว 
บิดามารดาจะสนับสนุนใหเด็กอานหนังสือเมื่อมีโอกาส มักจะพาเด็กไปเลือกซื้อหนังสือที่สนใจ
ดวยกัน หรือถาพบหนังสือเลมใดที่นาสนใจและเปนประโยชนกับเด็กก็จะซื้อมาใหเสมอ มองวา
หนังสือเปนสื่อที่ใหความรู ความเพลิดเพลิน จินตนาการ ความคิดสรางสรรค และทักษะทางภาษา 
รวมถึงสามารถคัดเลือกเนื้อหาที่เหมาะกับเด็กไดดวย 
 

บิดาของเปง4 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือวา "หนังสือบานเราก็ดีข้ึนนะ แตยังมีนอยไป 
ควรมีเพิ่มมากขึ้น สวนมากจะเปนหนังสือผูใหญมากกวา อยางสัปดาหหนังสือแหงชาติจะมีแตของ
ผูใหญ ของเด็กจะซ้ําไปซ้ํามา เยอะจริงแตคอนขางจะไมสรางเสริมอะไร เปนประเทืองอารมณ
มากกวา ผมเปนคนรุนเกา ผมชอบหนังสือ จะเปนสิ่งหนึ่งที่อยูนิ่งไมเปลี่ยน ถาไมเขาใจเราจะ
สามารถคนหาคําตอบตรงนั้นได คิดวาหนังสือนาจะเปนประโยชน เสริมความสามารถของเด็กได" 
 

นอกจากนี้อาจารยยังมองวาหนังสือเปนสื่อที่มีประโยชน อาจารยจึงเปนสวนหนึ่งที่
สนับสนุนใหเด็กอานหนังสือนอกเหนือไปจากผูปกครอง ดังที่อาจารยมลิวัลย ลับไพรี5 ไดกลาวกับ
ผูวิจัยวา "หนังสือนี่ความจริงดีที่สุดเลยถาจะวาไป เพราะไมไดใหเฉพาะความรูอยางเดียวแตให
สุนทรียหลายอยาง ความออนโยน ความละมุนละไม การจินตนาการของเด็ก ใหตั้งแตเร่ิมวา เด็ก
พอเลือกหนังสือสวนใหญจะเลือกจากภาพปก เราก็มองเด็กออกวาเขาชอบแบบไหน ผูชายก็จะ
ชอบพวกสืบสวนสอบสวน ผูหญิงก็จะชอบนิยายโรแมนติก มันเปนเรื่องที่ดี" 
 
 ประเภทเนื้อหาของหนังสือที่เด็กอานมักจะเปนเรื่องที่มีเนื้อหาตรงกับความสนใจ ไมหนัก 
เปนเรื่องที่สนุกสนาน ตลก ขําขัน ผจญภัย ลึกลับ หรือใหความรูโดยไมเครียด จากหนังสือสําหรับ
เด็ก นิทาน การตูน เร่ืองสั้น เร่ืองแปล นวนิยาย ความรูทั่วไป ความรูเพิ่มเติมในเรื่องที่สนใจ ซึ่งเด็ก
ที่ชอบอานหนังสือจะอานไดทุกประเภท สนใจอานทุกเรื่อง มีความสามารถในการอาน รวมถึงที่นา
สังเกตคือเด็กที่ชอบอานหนังสือจะอานหนังสือพิมพและนิตยสารดวย สวนเด็กที่ไมคอยชอบอาน
หนังสือ เชน กวาง ปอป และบุค มักจะอานเมื่อเปนเรื่องที่ตนสนใจ เชน สนใจเร่ืองวิทยาศาสตร

                                                           
4 สัมภาษณ วิจิตศักดิ์ โชลิตกุล, บิดา ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล, 30 มกราคม 2544.  
5 สัมภาษณ   มลิวัลย   ลับไพรี,   ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ    

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), 15 กุมภาพันธ 2544. 
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หรืออวกาศก็จะเลือกอานแตหนังสือที่มีเนื้อหาเหลานี้เปนหลัก หรือไมชอบอานหนังสือที่มี
ตัวหนังสือมาก ๆ ก็จะเลือกอานหนังสือที่มีภาพประกอบแทน อยางไรก็ตามหนังสือที่เด็กชอบอาน
มากที่สุด คือ การตูน โดยจะอานทั้งการตูนที่ใหความบันเทิง และการตูนที่ใหความรู ยกตัวอยาง
เชน การตูนประวัตินักวิทยาศาสตร การตูนประวัติศาสตร และการตูนจากวรรณกรรมเรื่องตาง ๆ 
เปนตน 
 
 ในการอานหนังสือนั้น จุดประสงคที่ใชคือ ความเพลิดเพลินควบคูไปกับความรูและการนํา
ส่ิงที่ไดจากการอานหนังสือไปใช การอานหนังสือที่ตนเองชอบและสนใจ สิ่งที่ไดแนนอนคือความ
เพลิดเพลิน แตนอกจากความเพลิดเพลินแลว เด็กที่มีความสามารถพิเศษยังสามารถเลือกประเภท
หนังสือและสิ่งที่ไดจากการอานหนังสือไปใชประโยชนไดอีกดวย เด็กจะเลือกหนังสือที่สามารถให
ส่ิงท่ีตนตองการได เชน ตองการทราบเรื่องประวัติศาสตร วิทยาศาสตร ความรูทั่วไป ก็จะหา
หนังสือที่ใหขอมูลเหลานี้มาอาน เด็กที่ชอบวาดภาพก็ไดแรงบันดาลใจบางสวนจากการอาน
หนังสือการตูนและหนังสือที่มีภาพประกอบเพื่อนําไปฝกฝนทักษะการวาดภาพของตน สวนคนที่
ตองการฝกฝนภาษาอังกฤษพรอมกับความเพลิดเพลินก็จะเลือกหนังสือสําหรับเด็กที่ เปน
ภาษาอังกฤษมาอาน 

 
4. อินเทอรเน็ต 

 
 ในการใชอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น เด็กสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ต
ไดหลายทาง ไมวาจะเปนที่บานซึ่งสวนใหญจะมีอินเทอรเน็ตไวใช ที่โรงเรียนมีการเรียนการสอน
วิชาคอมพิวเตอรและการใชอินเทอรเน็ต ที่หอสมุดกลาง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยซึ่งมีการบริการ
อินเทอรเน็ตที่เด็กสามารถไปใชได ที่ทํางานของผูปกครองเด็กบางคน และสําหรับเด็กบางคนที่
เรียนพิเศษคอมพิวเตอรก็สามารถใชอินเทอรเน็ตที่ที่เรียนพิเศษได โดยเด็กจัดอันดับความชอบไวที่
อันดับที่สี่และระยะเวลาที่ใชเปนอันดับที่หก 
 

แมวาอินเทอรเน็ตจะถูกมองวาเปนสื่อที่ลอแหลม เปดกวาง มีเนื้อหาที่หลากหลายทั้งที่ดี
และไมดี ซึ่งเปนสื่อที่ผูปกครองรูสึกเปนหวงและกังวลกันคอนขางมาก แตถาคอยดูแลและสอนให
เด็กเขาใจทั้งประโยชนและโทษของอินเทอรเน็ตเพื่อใหเด็กใชใหเปนก็จะเกิดประโยชนอยางมาก 
เนื่องจากสามารถใชในการหาขอมูลตาง ๆ ไดสะดวกรวดเร็ว ใชในการติดตอส่ือสาร ฝกทักษะ
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ทางดานภาษา ใหความเพลิดเพลิน และไดเห็นสิ่งใหม ๆ มากมาย โดยมารดาของกัน6 ไดกลาวถึง
แงดีของอินเทอรเน็ตไววา "อินเทอรเน็ตนี่เห็นกันเปดสวนใหญจะเปดเกี่ยวกับรายงานของโรงเรียน 
… เขาก็มาบอกแมวานี่จะหาหนังสือเลมนี้ ๆ ไมไดเลย เราก็บอกวาลองเปดอินเทอรเน็ตดู ปรากฏ
วามี กบ็อกวาตายแลวนี่เราเหมือนมีหองสมุดอยูในบานเลยนะ เขาก็ดีใจ ไดสงงาน" นอกจากนี้
บิดาของสมโอ7 ยังไดพูดถึงอินเทอรเน็ตวา "ใหใชอินเทอรเน็ตเพราะวาเปนวิทยาการที่ใหม สะดวก 
พอเรียนดานวิศวกรรมก็คุนเคยกับของพวกนี้ สนใจอยากใหลูกรู เยอะ ๆ ใหมีการเปดรับ 
(exposure) หลายๆ ดาน มีอะไรก็เอามาใหดู" 
 

อยางไรก็ตามการใชอินเทอรเน็ตขึ้นอยูกบัความตองการและความจําเปนในการใชของเดก็
แตละคนเปนหลัก แมวาจะสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ตไดหลายทาง แตถาไมตองการใชก็จะไมเปด
อินเทอรเน็ตแตจะไปทํากิจกรรมอยางอื่นแทน นอกจากนี้ยังมีตัวแปรดานภาษาดวย เนื่องมาจาก
เนื้อหาที่มีอยูในอินเทอรเน็ตสวนใหญเปนภาษาอังกฤษ แมจะมีสวนที่เปนภาษาไทยบางแตก็ยัง
นับวานอยมาก ดังนั้นจึงอาจเปนอุปสรรคสําหรับเด็กบางคนในการใชภาษาอังกฤษ แตในทาง
ตรงกันขามก็จะมีประโยชนตอเด็กในการฝกทักษะภาษาอังกฤษไดเชนเดียวกัน 
 
 เมื่อเด็กเหลานี้ใชอินเทอรเน็ต มักจะเปดเว็บไซตที่ใหบริการสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต
เปนสวนใหญเพราะโดยปกติเด็กจะใชอินเทอรเน็ตในการคนหาขอมูลที่ตองการไมวาจะเปน
เว็บไซตของไทยหรือของตางประเทศ เว็บไซตประเภทตอมาที่เด็กชอบเปดคือเว็บไซตที่สามารถเขา
ไปเลนเกมพรอมกับผูอ่ืนผานทางเครือขายอินเทอรเน็ต หรือสามารถดึงเกมมาเก็บไวเลนภายหลัง
ได เว็บไซตอ่ืน ๆ ที่จะเขาไปใชคือเว็บไซตที่สามารถเขาไปคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เว็บไซต
บันเทิงตาง ๆ ทั้งภาพยนตรและเพลง รวมถึงเว็บไซตที่ใหบริการเกี่ยวกับโปรแกรมตาง ๆ ที่สามารถ
ดึงมาใชได นอกจากนี้ยังใชบริการรับสงจดหมายอิเล็กทรอนคิสอีกดวย 
 
 จุดประสงคในการใชอินเทอรเน็ตของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีดังนี้ ใชเพื่อหาขอมูลที่
ตองการไมวาจะเปนขอมูลที่ใชประกอบการเรียน การทํารายงาน การทํางานที่ไดรับมอบหมาย 
หรือหาขอมูลที่ตนเองสนใจในเรื่องตาง ๆ เชน ความรูรอบตัว บันเทิง ภาพยนตร เพลง เกม และ
หนังสือ ใชเพื่อความบันเทิง ยกตัวอยางเชน เปดเว็บไซตที่มีเกมใหเลน เปดเว็บไซตที่มีเพลงใหฟง 
เปดเว็บไซตที่มีตัวอยางภาพยนตรใหดู หรือเว็บไซตเก่ียวกับนักรอง นักแสดงที่สนใจ และใชเพื่อ

                                                           
6 สัมภาษณ สุนี อัศวเทพเมธา, มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา, 6 กุมภาพันธ 2544.  
7 สัมภาษณ วิสุทธิ์ จิราธิยุต, บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต, 29 มกราคม 2544.  
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เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น เชน ใชคุยกับผูอ่ืนผานทางอินเทอรเน็ต สงจดหมาย
อิเล็กทรอนิคสถึงเพื่อน ญาติ หรือคนรูจักทั้งในและตางประเทศ 
 

5. ภาพยนตร 
 
 เด็กชอบและใชเวลากับภาพยนตรเปนอันดับที่หา โดยปกติแลวเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษจะดูภาพยนตรจากชองภาพยนตรทางยูบีซีและจากวิดีโอหรือซีดีมากกวาไปดูที่โรงภาพยนตร 
ทั้งนี้เนื่องจากการดูภาพยนตรจากโทรทัศน จากวิดีโอ หรือซีดีนั้นสะดวกสบายกวาการที่ตองไปดูที่
โรงภาพยนตร อยางไรก็ตามในบางครั้งที่มีภาพยนตรเร่ืองที่นาสนใจ และมีเวลาที่สามารถไปดูที่
โรงภาพยนตรไดก็จะมีบางคนที่ไดไปดูแตก็ยังนับวาคอนขางนอย ถาไมมีเร่ืองที่อยากดูทันทีหรือ
สนใจมาก ๆ ก็จะรอดูจากทางชองภาพยนตรของยูบีซี  แตถาตองการดูเร่ืองใดกอนที่จะฉายทาง
ชองภาพยนตรก็อาจจะไปเชาหรือซื้อวิดีโอหรือซีดีเร่ืองที่สนใจมาดูดวยกันที่บาน ซึ่งสวนมากบิดา
มารดาจะใหเด็กมีสวนรวมในการเลือกดูเร่ืองที่ตนสนใจดวย 
 
 นอกจากที่จะมีโอกาสดูภาพยนตรที่บานแลว ในบางครั้งเด็กจะมีโอกาสไดดูภาพยนตรที่
โรงเรียน เนื่องจากในบางวิชาอาจารยจะใชภาพยนตรในการประกอบการเรียนการสอนเพื่อเสริม
บทเรียนและดึงดูดความสนใจจากเด็ก ใหเด็กไดทั้งความสนุกสนานและความรูที่อาจารยเสริมให
เมื่อไดดูภาพยนตรเร่ืองนั้น ๆ วิชาที่ใชภาพยนตรประกอบมากที่สุด คือ วิชาวิทยาศาสตร โดยจะ
เปดภาพยนตรแนววิทยาศาสตรใหเด็กดู เชน "สตาร วอรส (Star Wars)" "อินดีเพนเดนส เดย 
(Independence Day หรือ ID4)" "ร็อคเก็ท แมน (Rocket Man)" "อะพอลโล 11 (Apollo 11)" และ 
"อะพอลโล 13 (Apollo 13)" รวมถึงสารคดี เชน "สองพี่นองตระกูลไรท" เปนตน 
 
 ภาพยนตรที่เด็กดูจะมีเนื้อหาหลากหลาย และมักจะเปนภาพยนตรจากตางประเทศทั้งสิ้น 
ไมวาจะเปนภาพยนตรการตูน ภาพยนตรตลก เบาสมอง ตื่นเตน ผจญภัย บูโลดโผน ลึกลับ หรือ
วิทยาศาสตร ซึ่งเปนเนื้อหาที่เด็กสวนใหญชอบดู และเด็กมักจะไมชอบดูภาพยนตรที่มีภาพนากลัว 
หวาดเสียว ชีวิต เศรา หรือ โรแมนติก เทาใดนัก เนื่องจากนากลัวเกินไปและยังไมถึงวัยที่จะสนใจ 
 
 จุดประสงคในการใชส่ือภาพยนตรของเด็ก ไดแก เพื่อความบันเทิง ทั้งนี้เนื่องจากเด็ก
สามารถเลือกดูเร่ืองที่อยูในความสนใจของตนเองได สามารถเพลิดเพลิน และหลุดพนจากโลกแหง
ความจริงไดชั่วขณะหนึ่ง เกิดอารมณรวมและคลอยตามตัวละครในเรื่องนั้น ๆ ได ไดผจญภัย และ
ไดพบเห็นบางสิ่งที่ไมสามารถพบไดในชีวิตจริง เพื่อไดใชเวลารวมกับครอบครัว เปนกิจกรรมที่
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สามารถทํารวมกันได นอกจากจะไดดูดวยกันแลว ยังสามารถชวยกันเลือกเรื่องที่ตองการดูได เปน
การสรางความสัมพันธในครอบครัวไดอีกทางหนึ่ง เพื่อความรู ระหวางและหลังดูภาพยนตรแตละ
เร่ืองเด็กสามารถเขาใจเรื่อง แนวความคิด และสิ่งที่สื่อผานภาพยนตรได ทั้งท่ีเขาใจไดเอง และ
ไดรับคําแนะนําจากผูปกครองและจากอาจารย 
 

6. วิทยุ 
 
 วิทยุเปนสื่อที่เด็กสวนใหญชอบเปนอันดับที่หก ทั้งนี้เนื่องจากเปนไปไดวายังไมถึงวัยที่เด็ก
จะสนใจฟงเพลงหรือฟงวิทยุ และถึงแมวาจะเปนสื่อที่เขาถึงไดงายแตความสามารถในการดึงดูด
ความสนใจมีนอย โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันนี้ที่มีสื่ออ่ืนที่สามารถดึงความสนใจของเด็กได
มากกวา ไมวาจะเปนโทรทัศน เกม หรืออินเทอรเน็ต ดังนั้นเมื่อเด็กอยูที่บานก็จะทํากิจกรรมตาง ๆ 
ที่ตนสนใจมากกวาวิทยุได ดวยเหตุนี้ทางเลือกในการใชสื่อวิทยุจึงอยูที่การเปดฟงขณะท่ีอยูในรถ 
เนื่องจากเปนสื่อที่ใชไดสะดวกที่สุดเวลาเดินทาง และเด็กก็ใชเวลาในการเดินทางคอนขางมาก จึง
ทําใหระยะเวลาที่เด็กใชวิทยุมีมากจัดอยูในอันดับที่สาม อยางไรก็ตามมีขอยกเวนสําหรับเด็กบาง
คนที่กลับบานเอง ไดแก ปอป และเด็กบางคนที่บานอยูใกลโรงเรียนที่สามารถเดินกลับได ไดแก 
เทอรโบ จึงไมตองเดินทางดวยรถยนต และเมื่อไมตองเดินทางดวยรถยนตจึงทําใหโอกาสในการฟง
วิทยุมีนอยลง โดยจะไดฟงเมื่อเดินทางดวยรถยนตถาออกนอกบานหรือเดินทางในวันหยุดเสาร
อาทิตยเทานั้น 
 
 เนื้อหาที่ไดจากวิทยุเปนขาวและเพลง โดยในตอนเชาระหวางเดินทางไปโรงเรียนมักจะฟง
รายการขาวเปนสวนใหญ ซึ่งบิดาหรือมารดาที่เปนผูไปสงที่โรงเรียนจะเปนคนเปดฟง แลวเด็กก็ฟง
ตามไปดวย ทําใหไดขาวสารขอมูลใหม ๆ ทันเหตุการณ สามารถนําไปพูดคุยกันได สถานีที่ฟงมี
หลากหลาย ยกตัวอยางเชน สถานีวิทยุบีบีซี สถานีวิทยุจุฬาฯ เสียงอเมริกา (Voice of America) 
สถานีวิทยุแหงประเทศไทย สถานีวิทยุอสมท. เปนตน มีบางสวนฟงรายการเพลงจากสถานีตาง ๆ 
หรือจากเทปและซีดีในตอนเชา สวนในตอนเย็นสวนใหญจะฟงรายการเพลงตามความชอบของ
เด็กเองที่สถานีตาง ๆ ทั้งที่เปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ หรือฟงจากเทปและซีดี นอกจากนี้ยังมี
รายการอื่นที่เด็กบางคนฟง เชน วิทยุเด็ก เปนรายการที่ใหโอกาสเด็กไปจัดรายการโดยมีผูใหญ
คอยชวยเหลือ เปนตน 

 
 จุดประสงคในการใชสื่อวิทยุของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีหลายประการดวยกัน ดังนี้ 
ถาเปนรายการขาวจะฟงเพื่อใหไดรับขอมูลขาวสาร ใหทันเหตุการณ ไดความรู สามารถนําไปคุย
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กับผูอ่ืนได สวนรายการเพลงนั้นจะฟงเพื่อความเพลิดเพลิน ทันสมัย ใชเปนเพื่อน เปดเพื่อสราง
บรรยากาศ ไมใหเงียบเกินไป ถาใชเพื่อความเพลิดเพลินหรือความทันสมัยนั้น จะใชโดยผูที่สนใจ
ทางดานดนตรี ชอบฟงเพลง อยากรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับเพลงใหม ๆ สามารถคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นหรือแนะนําเพื่อนที่สนใจได ถาใชเพื่อเปนเพื่อน สรางความสัมพันธในครอบครัว สราง
บรรยากาศ ไมใหเงียบเกินไป จะใชมากเมื่ออยูในรถระหวางเดินทาง หรือถาอยูบานจะเปดระหวาง
ทํากิจกรรมตาง ๆ เชน อาบน้ํา ทําการบาน หรืออานหนังสือ เปนตน เนื่องจากไมตองการที่จะอยู
เงียบ ๆ และไมตองการที่จะเสียสมาธิไปจากสิ่งที่ทําจึงเลือกฟงวิทยุเพื่อไมใหดึงความสนใจไปจาก
กิจกรรมหลักที่ทําอยู  
  

7. หนังสือพิมพ 
 
 หนังสือพิมพเปนสื่อที่เด็กชอบและใชเวลาดวยเปนอันดับที่เจ็ด โดยเด็กสวนใหญจะอาน
หนังสือพิมพเมื่อจําเปนตองหาขาวหรือตัดขาวเพื่อทํางานสงอาจารย เนื่องจากมีสื่ออ่ืนที่นาสนใจ
มากกวาใหใชได และถาตองการทราบขาวสารเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เด็กก็จะดูจากรายการ
ขาวทางโทรทัศนที่มีทั้งภาพและเสียงเคลื่อนไหวได หรือฟงวิทยุในรถระหวางเดินทางก็ทําให
สามารถรับทราบขาวสารไดเชนเดียวกัน นอกจากนี้ยังขึ้นอยูกับความสามารถในการเขาถึงดวย ถา
ที่บานรับหนังสือพิมพ เด็กก็จะมีโอกาสหยิบมาอานไดงายขึ้น แตจะเลือกอานเฉพาะสวนที่สนใจ
เทานั้น ถาที่บานไมไดรับหนังสือพิมพ เด็กก็จะไมไดอาน นอกจากจําเปนตองใช เชน ทํารายงาน 
หาขาว หาขอมูล หรือตัดขาวสงอาจารย จึงจะซ้ือมาอานเปนครั้ง ๆ ไป โดยเวลาที่อานไมแนนอน 
บางคนอานระหวางรับประทานอาหารเชา บางคนอานตอนเย็นหลังกลับจากโรงเรียนแลวมีเวลา
วางจึงจะอาน ในภาพรวมเด็กจะอานหนังสือพิมพนอยมากในชวงเวลาปกติ ยกเวนเมื่อตองทํางาน
ที่ไดรับมอบหมายไปสงอาจารย หรือในบางวิชาที่มีการใชหนังสือพิมพประกอบการเรียนการสอน 
จึงเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหเด็กไดอานหนังสือพิมพเพิ่มข้ึนจากปกติ 
 
 เนื้อหาในหนังสือพิมพที่เด็กอาน ไดแก คอลัมนสําหรับเด็ก ความรูทั่วไป ขาวตางประเทศ 
พาดหัวขาว และบันเทิง โดยในวันจันทรถึงวันเสารจะอานความรูทั่วไป ขาวตางประเทศ บันเทิง 
และพาดหัวขาว สวนในวันอาทิตยจะมีคอลัมนพิเศษสําหรับเด็ก ซึ่งมีเนื้อหาที่ดึงความสนใจจาก
เด็กมากที่สุด นอกจากเนื้อหาเหลานี้แลว ยังมีเนื้อหาอื่น ๆ ที่เด็กอานตามความสนใจของแตละคน
อีกดวย เชน ขาวกีฬา ไดแก อุม ที่สนใจกีฬาจะอานและติดตามผลการแขงขันกีฬาที่ตนสนใจ และ
การตูนลอการเมือง ไดแก ไบรท ที่ชอบการตูนและพอทราบเรื่องการเมืองบาง  
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 การอานหนังสือพิมพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น มีจุดประสงคหลัก คือ ตองการ
ทราบขอมูลขาวสารเรื่องตาง ๆ ที่สนใจ ใชเปนแหลงขอมูลในการทํารายงานที่ไดรับมอบหมาย ใช
หาขอมูลเพิ่มเติม หรือเพื่อทราบรายละเอียดของประเด็นที่ตองการนอกเหนือไปจากขอมูลที่ไดจาก
โทรทัศนหรือวิทยุซึ่งเกิดขึ้นและจบลงอยางรวดเร็ว ใชเพื่อจุดประสงคทางดานความบันเทิงและ
ความเพลิดเพลินบางจากคอลัมนสําหรับเด็กที่มีเกมใหเลนและขาวบันเทิง 
 

8. นิตยสาร 
 
 นิตยสารก็เปนอีกสื่อหนึ่งที่มีลักษณะการใชคลายหนังสือพิมพ คือ ข้ึนอยูกับความสามารถ
ในการเขาถึงและความสนใจของแตละคนเปนสําคัญ โดยในสวนของความสามารถในการเขาถึง
นั้น ถาที่บานของเด็กรับนิตยสารหรือมีสมาชิกในครอบครัวซื้อมาเด็กก็จะมีโอกาสอานมากกวาเด็ก
ที่บานไมไดรับนิตยสารหรือไมมีผูใดที่บานอาน สวนทางดานความสนใจนั้นเด็กจะเลือกอานตาม
ความสนใจของแตละคน และเนื่องจากนิตยสารแตละฉบับมีเนื้อหาเฉพาะเจาะจงแตกตางกันไป
ตามแตละประเภทและกลุมผูอาน ดังนั้นเด็กจึงสามารถเลือกประเภทนิตยสารที่จะอานไดจาก
นิตยสารประเภทตาง ๆ ที่มีอยูทั้งที่บานและที่รานหนังสือ โดยเด็กจัดอันดับนิตยสารตาม
ความชอบและระยะเวลาที่ใชเปนอันดับสุดทาย 
 
 เนื้อหาของนิตยสารที่เด็กอานมีหลากหลายทั้งความรูและบันเทิง สวนใหญจะเปน
นิตยสารประเภทใหความรู ยกตัวอยางเชน คลังสมอง สรรสาระ สารคดี อสท. คุณคา ไลฟแอนด
แฟมิล่ี (Life&Family) และ ยังแทรเวลเลอร (Young Traveller) เปนตน นิตยสารประเภทนี้เปน
นิตยสารที่บิดามารดาของเด็กรับเปนประจํา ทําใหเด็กสามารถอานไปดวยไดถามีเวลาและสนใจ 
นิตยสารอีกประเภทหนึ่งที่เด็กสนใจ คือ นิตยสารสําหรับเด็ก เปนนิตยสารที่เด็กจะติดตามอานเอง
เปนประจํา เชน เพื่อนรัก พัสเซิลคิด (Puzzle Kid) และนิตยสารเกมตาง ๆ เปนตน สวนนิตยสาร
ประเภทอื่น ๆ ไมวาจะเปน นิตยสารผูหญิง บันเทิง หรือแฟชั่น เด็กจะอานถามีสมาชิกในครอบครัว
อาน เชน ดิฉัน สกุลไทย และนิตยสารแฟชั่นตางประเทศ 
 
 จุดประสงคหลักในการอานนิตยสารนั้น คือ เพื่อความเพลิดเพลิน เปนการอานตามความ
สนใจของตนเอง เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ทําไดในเวลาวาง ไมวาจะเปนเพียงแคการอานคอลัมน
ตางๆ ตามความสนใจ หรือเลนเกมในนิตยสารเกมก็ไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และไดฝก
สมอง ฝกการใชความคิดไปพรอม ๆ กับความบันเทิง จุดประสงคอ่ืนคือความตองการใหไดขอมูล
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ขาวสาร ใหทันเหตุการณ ไดความรูใหม ๆ ไดทราบเร่ืองที่กําลังเปนที่สนใจ โดยมากเปนนิตยสาร
ประเภทความรู บันเทิง และผูหญิง 
 
การเลือกสื่อไปใชใหเกิดประโยชนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่เขาใจและสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อ
ไปใชเพื่อสนองตอบความตองการของตนเองได และนอกจากจะใชสื่อเพื่อความเพลิดเพลินแลว ยงั
ไดรับในสวนของเนื้อหาสาระที่มีอยูในสื่อตาง ๆ ไดอีกดวย ซึ่งเปนผลมาจากปจจัยตาง ๆ ที่มีสวน
เกี่ยวของทั้งจากตัวเด็กเอง ครอบครัว และโรงเรียน กลาวคือนอกเหนือไปจากลักษณะพิเศษและ
ความสามารถที่มีอยูในตัวของเด็กที่สามารถรับ เขาใจ และนําสิ่งที่ไดรับมาไปใชไดอยางเปน
ผลสําเร็จแลว ยังไดรับการดูแลเอาใจใสอบรมเล้ียงดูอยางใกลชิดจากผูปกครองที่คอยอธิบายและ
แนะนําใหเด็กมีความเขาใจสิ่งที่เสนอผานสื่อ มองเห็นขอดีขอดอยของสื่อ เลือกประเภทและเนื้อหา
ของสื่อที่เหมาะสมได รวมถึงการไดรับการศึกษาที่ดีจากที่โรงเรียนและไดรับคําแนะนําสั่งสอนที่
เปนประโยชนจากอาจารย  
 

กลาวไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา (active audience) รูจัก
เลือกและรูจักใชสื่อใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเอง และสามารถแบงเวลาในการใชส่ือ
เพื่อไมใหมีผลกระทบกับการเรียนหรือกิจกรรมที่จําเปนอื่น ๆ ได ยกตัวอยางเชน เมื่อผูวิจัยถาม
ไบรท8 เกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ที่ทํา มีอยูหลายครั้งที่ไบรทแสดงใหเห็นถึงความสามารถในการแบง
เวลาในการใชสื่อไดวา "ปดเทอมถึงอานหนังสืออานเลน … ตอนเปดเทอมไมอานการตนู งด เพราะ
เดี๋ยวไมมีเวลาอานหนังสือ ตอนนี้จะอานเฉพาะปดเทอม" หรือในกรณีของกัน ถากันอยากเลนเกม
เมื่อกลับไปถึงบาน กันก็จะทําการบานใหเสร็จตั้งแตอยูที่โรงเรียนและทบทวนหนังสือกอนจงึจะเลน
เกม  
 

นอกจากนี้ยังมีความเขาใจสิ่งที่สื่อนําเสนอ รูจักกลั่นกรองและเลือกรับเนื้อหาที่เหมาะสม 
และหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่ไมสมควรได ยกตัวอยางเชน มารดาของปอป9 เลาใหผูวิจัยฟงวา "ปอปอยู
ในชวงวัยที่โตแลว ก็จะเลือกเองได … ถาเขาเลือกแลวดูวาภาพมันไมดี เขาก็จะรู ก็จะบอก แม

                                                           
8 สัมภาษณ  วิศรุต  ศักดิ์สุรียมงคล,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,  

30 มกราคม 2544.  
9 สัมภาษณ สราญจิต เตมียชาติ, มารดา ด.ช. วัชรพล เตมียชาติ, 3 กุมภาพันธ 2544.  
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เปลี่ยน แมเปลี่ยนไปเลย ก็จะเปลี่ยนไปสักพักจนภาพนั้นหมดไปก็กลับมา หรือดูหนังโทรทัศน
ดวยกัน ภาพมันไมดีเขาก็จะเบือนหนาแลวบอกใหแมเปลี่ยนไป … ตอนนี้เห็นวาเขาก็จะรูทุกอยาง
แลว" หรือในกรณีของไกอู10 บอกวา "บางรายการ เชน หนังบูก็เปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็ก อยาง
นองของผมนี่บางทีก็มาเลน เลียนแบบมาจากหนัง เลียนแบบมาจากตัวอยางที่ไมดี บางเกมก็มี
ทะลึ่ง แตผมดูแลวรู แลวก็เตือนนองดวย อยางมีหนังบูมานองเลียนแบบ ผมก็เตือน บางทีก็มีพวก
ยิงกัน มีสูบบุหร่ีซึ่งเปนตัวอยางที่ไมดี"  

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มักจะรับส่ือที่มีเนื้อหาใหความรูควบคูไปกับบันเทิง ที่

เห็นไดชัดเจนคือโทรทัศน นอกจากจะชอบดูการตูนซึ่งเปนเรื่องปกติของเด็กแลว ยังชอบดูรายการ
ประเภทสารคดี ขาว และเกมที่ใหความรูดวย และแมแตในการดูการตูนก็ยังสามารถเก็บสวนที่เปน
ประโยชนเอาไวเปนความรูได อยางไรก็ตามในการเลือกสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น 
แมวาเด็กจะสามารถเลือกและเขาใจสื่อไดเองแลว แตสวนหนึ่งก็ยังคงอยูในความดูแลของ
ผูปกครองอยู โดยผูปกครองจะคอยใหคําแนะนําเกี่ยวกับส่ือตาง ๆ เสมอ เชน เมื่อมีเนื้อหา
บางอยางปรากฏในสื่อ ผูปกครองก็จะอธิบายใหเด็กเขาใจวาเกิดอะไรขึ้น ควรหรือไมควรที่จะทํา
เชนนั้น และจะเกิดผลอะไรตอไป  
 
 ในการเลือกใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้น จะเลือกใชโดยดูจากทั้งประเภทและ
เนื้อหาของสื่อวาสามารถตอบสนองสิ่งที่ตนตองการและมีความนาสนใจหรือไม สามารถแยกแยะ
คุณสมบัติของสื่อแตละชนิด มองเห็นขอดีและขอเสียของแตละสื่อ เชน ถาตองการทราบขาวสาร
หรือขอมูลตาง ๆ ส่ือที่จะนึกถึงเปนสิ่งแรก คือ รายการขาวทางโทรทัศน เพราะนอกจากจะได
รับทราบขอมูลขาวสารที่ตองการแลว ยังสามารถมองเห็นภาพที่เกิดขึ้นประกอบไปไดดวย จึงเปน
สิ่งที่นาสนใจมากที่สุด และยังเปนสื่อที่นาเชื่อถือและมีความถูกตองแมนยําอีกดวย  
 

ดังที่สมโอ11 ไดบอกกับผูวิจัยไววา "โทรทัศนก็ดีไดเห็นภาพเหตุการณจริง ๆ เคลื่อนไหวได 
นาเชื่อถือข้ึน อยางหนังสือพิมพภาพนิ่งอาจจัดฉากก็ได วิทยุก็พูดอยางเดียวเลยไมเห็นภาพ" แตถา
ตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม ตองการเก็บขอมูลตาง ๆ เอาไวใช หรือจะตองนําไปประกอบใน

                                                           
10 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
11 สัมภาษณ  ชนากานต  จิราธิยุต,  เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ,  

29 มกราคม 2544.  
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งานที่ไดรับมอบหมาย ก็จะเลือกใชหนังสือพิมพแทน เนื่องจากเปนสื่อที่อยูคงที่สามารถคนหาและ
ตัดขอมูลตาง ๆ เก็บเอาไวได  
 

นอกจากนี้เด็กที่มีความสามารถพิเศษยังมีการตรวจสอบขอมูลที่ออกมาจากสื่อตาง ๆ วา
ถูกตองตรงกันหรือไม ซึ่งจะเห็นไดจากที่ไกอู12 บอกวา "ดูสื่อแลวใหขอมูลขาวสารกับเรา และตองดู
สื่อหลายอยาง อยางดูหนังสือพิมพบอกวาโปแตสเซี่ยมคลอเรต 4,000 ตัน ระเบิด ก็มากไปเปนไป
ไมได ตองมาดูโทรทัศนอีกครั้งบอกวา 4,000 กิโลกรัม ก็ถูกแลวที่มันระเบิด เพราะหนังสือพิมพ 
_____ เคยลงครับ 4,000 ตัน ลางประเทศไดเลย ตองมาดู ตองเช็ค" 
 
 ถาตองการความรูรอบตัว หรือความรูเพิ่มเติมที่ตนเองสนใจ เด็กก็สามารถเลือกสื่อที่จะให
ส่ิงที่ตองการได เชน จากรายการสารคดี หนังสือ หรืออินเทอรเน็ต ขึ้นอยูกับเนื้อหาและความสนใจ
ของแตละคน หนังสือเปนสื่อที่เด็กสามารถเลือกไดตามความตองการมากที่สุด เนื่องจากมีหนังสือ
เฉพาะดานอยูในหองสมุดหรือในรานหนังสืออยูแลว เมื่อตองการทราบเรื่องใดก็สามารถเลือกได
ทันที สวนสารคดีนั้นขึ้นอยูกับชวงเวลาและเรื่องที่ออกอากาศ บางเรื่องอาจจะตรงกับความสนใจ
ของเด็ก บางเรื่องอาจจะไมตรง อินเทอรเน็ตเปนสิ่งที่มีขอมูลตาง ๆ จากทั่วโลกบรรจุอยูมากมาย
และหลากหลายประเภท แตตองอาศัยการสืบคนขอมูลซ่ึงอาจจะพบมาก พบนอย หรือไมพบเร่ือง
ที่ตนสนใจเลยก็ได ขึ้นอยูกับทักษะในการใช ความตั้งใจ และเวลาของแตละคน 
 
 ถาตองการความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เด็กก็จะเลือกสื่อที่ตนเองสนใจ ที่สามารถให
ความบันเทิง และสนุกสนาน ซึ่งโดยปกติแลวทุกสื่อลวนแตใหความบันเทิงทั้งสิ้น แตนอกเหนือจาก
ความบันเทิงที่ไดรับแลว เด็กยังไดรับความรูหรือขอมูลที่เปนประโยชนบางอยางและสามารถ
นําไปใชได บางครั้งจุดประสงคแรกในการใชส่ือคือตองการความสนุกสนาน แตผลพลอยไดที่ไดรับ
คือความรูหรือขอมูลตาง ๆ ที่สามารถเก็บไวใชไดในอนาคต ไมวาจะเปนในดานการดํารงชีวิต ดาน
การมีปฏิสัมพันธกับผู อ่ืน หรือแมกระทั่งใชประกอบในการเรียน เพิ่มความรอบรูและเสริม
ความสามารถพิเศษของตน  
 

ยกตัวอยางเชน ประโยชนในดานการดํารงชีวิต เมื่อเด็กดูภาพยนตรหรือละครก็จะไดเห็น
ตัวอยางสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ทําใหทราบวาเมื่อเกิดเหตุการณเชนนี้ขึ้นจะเกิดอะไรตอไป 

                                                           
12 สัมภาษณ   วรัญญ   กิตยาภรณ,   เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร,   

10 กุมภาพันธ 2544.  
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ควรจะทําเชนไร และผลที่จะเกิดขึ้นจะเปนอยางไร หรือถาถูกทํารายควรใชวิธีใดเพื่อใหตนเอง
ปลอดภัย ประโยชนในดานการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน จะพบไดจากการนําสิ่งที่เห็นจากสื่อตาง ๆ ไป
ใชเปนประเด็นในการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ใหคําแนะนํา หรือชักชวนใหลองรับส่ือที่
คิดวานาสนใจ  

 
ประโยชนในดานการเรียน เพิ่มความรูและเสริมความสามารถพิเศษของตน ซึ่งจะเห็นได

จากการที่เด็กเก็บเนื้อหาที่ไดรับจากสื่อที่ตนสนใจและคิดวาใชประโยชนไดเอาไว และเมื่อถึงเวลาที่
จําเปนก็สามารถดึงออกมาใชได ไมวาจะเปนการที่สามารถตอบคําถามอาจารยไดเนื่องจากเคย
อาน เคยดู หรือเคยฟง และทราบเรื่องนั้นมาแลว การที่ไดเปนตัวแทนตอบปญหาความรูรอบตัว
และไดรับรางวัลชนะเลิศ หรือมีความสามารถในการเขียนเรียงความไดดีเนื่องจากไดทั้งสวนที่เปน
ความคิดและสวนที่เปนภาษามาจากสื่อตาง ๆ เชน ไดแรงบันดาลใจ หรือไดแนวความคิดมาจาก
เนื้อหาของสื่อที่ประทับใจ และไดทักษะทางดานภาษาจากการไดอาน ไดฟงภาษาที่สละสลวย
ไดรับการขัดเกลามาอยางดีจนเกิดความคุนเคยและนํามาประยุกตใชได 
 
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดาน 
 
 การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีสวนสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษแตละคน เนื่องจากเมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษสนใจเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ือง
ใดเปนพิเศษก็จะมีความพยายามและกระตือรือรนที่จะคนหาขอมูลเร่ืองนั้น ๆ จากแหลงตาง ๆ 
รวมถึงจากสื่อดวย จึงเลือกประเภทสื่อและเนื้อหาของสื่อที่สามารถสนองตอบความตองการและ
ความสนใจของตนเองได เมื่อเด็กเลือกสื่อและเนื้อหาที่ตนเองสนใจเปนหลักก็จะทําใหไดรับขอมูล
ความรูในเรื่องนั้น ๆ เพิ่มมากขึ้นตลอดเวลาและสามารถเก็บส่ิงที่ไดรับเอาไวใชไดในคราวจําเปน 
จึงเทากับเปนการเพิ่มพูนและเสริมความสามารถพิเศษในดานตาง ๆ ของเด็กได ซึ่งความสัมพันธ
ระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษของเด็กที่สนใจในดานตาง ๆ มีดังนี้ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจเรื่องเกี่ยวกับตัวเลข การคํานวณ การคิดที่เปนระบบ 
การแกปญหา การวางแผน และความเปนเหตุเปนผล จะชอบส่ือที่สามารถฝกทักษะการคํานวณ 
กระบวนการคิดที่เปนระบบ ฝกการแกปญหา และมีเหตุผล ไดแก เกมและหนังสือที่สามารถ
สนองตอบความสนใจของเด็กได โดยเกมที่เลนจะเปนเกมที่ตองใชทักษะการคํานวณ เกมที่ฝกคิด
เลข เกมแกปญหา เกมวางแผน และแกสถานการณตาง ๆ สวนหนังสือจะเปนหนังสือเกี่ยวกับ
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หลักการคิดคํานวณ การแกโจทย แกปญหาตาง ๆ ทั้งที่เกี่ยวกับตัวเลขหรือปญหาเชาว หนังสือเกม
ที่ตองใชการคิดที่เปนระบบและความสามารถในการคํานวณ 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจเร่ืองเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก จะสนใจสื่อใดก็
ตามที่สามารถใหเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรแกตนเองไดและมีความนาสนใจ ซึ่งสื่อที่เด็กใชมาก 
ไดแก โทรทัศน หนังสือ และอินเทอรเน็ต ในสวนของโทรทัศนนั้น เด็กจะเลือกดูรายการที่เปน
ประเภทสารคดีวิทยาศาสตรและภาพยนตรวิทยาศาสตร สวนหนังสือ เด็กจะเลือกเลมที่ใหความรู
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรดานตาง ๆ ที่สนใจมาอาน และอินเทอรเน็ต เด็กจะเขาไปหาขอมูลทางดาน
วิทยาศาสตรที่ตนสนใจไดจากเว็บไซตตาง ๆ ที่มีอยูมากมาย 
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานภาษาอังกฤษเปนเด็กที่ชอบเรื่องเกี่ยวกับทักษะ
การใชภาษา โดยสวนมากจะเปนเด็กที่ชอบพูดคุยและชอบอานหนังสือไมวาจะเปนภาษาไทยหรือ
ภาษาอังกฤษ รวมถึงรักที่จะฝกฝนทักษะทางดานภาษาของตนใหพัฒนายิ่งขึ้น ดังนั้นสื่อที่เด็ก
เลือกใชและคิดวาชวยพัฒนาภาษาของตนได คือ หนังสือ เกม ภาพยนตร และเพลง ที่เปน
ภาษาอังกฤษ จากการที่เด็กที่ชอบดานภาษาจะมีใจรักการอานเปนสําคัญ ดังนั้นหนังสือจึงเปนสิ่ง
ที่เด็กใช เพราะจะชวยใหเห็นตัวอยางการใชภาษาที่สละสลวย เห็นหลักวิธีการใชถายทอด 
ลักษณะการเรียบเรียงคําพูดใหสื่อความไดดี รวมถึงยังใหความบันเทิง จินตนาการ และความคิด
สรางสรรคอีกดวย เกมฝกทักษะภาษาอังกฤษก็เปนอีกสิ่งหนึ่งที่เด็กใช เพราะนอกจากจะไดความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแลว ยังไดความรูและการฝกฝนทักษะทางดานภาษาที่ไมนาเบื่อดวย สวน
ภาพยนตรและเพลงนั้นเปนสิ่งที่เด็ก ๆ ชอบอยูแลว และเมื่อเลือกที่เปนภาษาอังกฤษก็จะชวยฝก
ทักษะทางดานการฟงใหดีขึ้นและสามารถนําไปใชในการพูดไดดวย  
 
 เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจทางดานศิลปะเปนเด็กที่สนใจภาพตาง ๆ มีทักษะใน
การมองภาพ มององคประกอบตาง ๆ แลวถายทอดออกมาได มีความคิดสรางสรรค ชอบสิ่งที่มี
ภาพประกอบ ดังนั้นสิ่งที่เด็กกลุมนี้ชอบจึงเปนการตูนทั้งที่เปนภาพเคลื่อนไหวและที่เปนหนังสือ 
เกมและหนังสือที่มีภาพประกอบ  โดยการตูนนั้นเปนสิ่ งที่ เด็กทุกคนชอบรวมถึงเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษดวยเชนเดียวกัน แตจะแตกตางกันบางตรงที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษจะดู
และสามารถเลือกภาพในแบบที่ตนเองชอบมาเปนแนวทางในการฝกฝนการวาดภาพของตนเองได 
ทําใหไดมุมมองและลักษณะภาพที่แปลกใหม โดยจะดูและวิเคราะหองคประกอบของภาพ แลว
นํามารวมกับความคิดของตน ถายทอดออกมาเปนผลงานใหม ๆ ได ในการเลนเกมก็เชนเดียวกัน
คือนอกจากจะไดความสนุกสนานแลวยังไดเห็นภาพประกอบที่มีอยูในเกมตาง ๆ ซึ่งใชเปน



 171

แนวทางในการฝกฝนการวาดภาพได สวนหนังสือที่มีภาพประกอบนั้นทําใหไดเห็นภาพที่สวยงาม 
เห็นการออกแบบ การจัดวางองคประกอบในแตละภาพ ซึ่งนอกจากจะไดเพลิดเพลินกับภาพที่
สวยงามแลวยังสามารถนําไปประยุกตใชในงานของตนเองไดอีกดวย 
 
 อยางไรก็ตามดังที่ไดกลาวไปแลววาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มีความสามารถ
และความสนใจหลายดาน ดังนั้นจึงไมจําเปนวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานใดจะตองใช
ส่ือทางดานนั้นเพียงดานเดียว เด็กสามารถเลือกใชส่ือตามความสามารถและความสนใจดานอื่น ๆ 
ของตนเพิ่มเติมไดอีกหลากหลายประเภท และสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาที่เหมาะสมกับ
ความสนใจของตนเองได อีกทั้งยังไดรับประโยชนจากสื่อตาง ๆ ในหลายแงมุม แสดงใหเห็นวา สื่อ
เปนปจจัยเสริมอีกสวนหนึ่งที่มีประโยชนสามารถใหทั้งความบันเทิงและสาระความรูตาง ๆ ที่
นําไปใชประโยชนไดถารูจักเลือกและใชสื่อใหเหมาะสม 
 

 
 
 

 



บทที่ 7 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง "การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" ในครั้งนี้ เปนการวิจัยที่ประยุกตรวมเอาศาสตรที่เกี่ยวของกับทางดาน
การศึกษาและการสื่อสารมวลชนเขาไวดวยกัน เพื่อเปนแนวทางใหมอีกทางหนึ่งในการศึกษาวิจัย 
และเปนการศึกษาสื่อมวลชนในแงบวก ใหเห็นดานที่เปนประโยชนของส่ือมวลชน แตทั้งนี้ข้ึนอยู
กับมุมมองและความสามารถในการเลือกใชของผูรับสารเองวาจะสามารถเลือกนําไปใชใหเกิด
ประโยชนไดหรือไม ผูวิจัยหวังวาจะมีสวนทําใหเห็นลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษชัดเจน
ข้ึน ทั้งในภาพรวมและลักษณะเฉพาะของแตละคน ไดเห็นการใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ  การเลือกสื่อเพื่อใชประโยชนทางการเรียนและเสริมความสามารถพิเศษ  รวมถึง
ความสัมพันธระหวางการใชสื่อกับความสามารถพิเศษเฉพาะดานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 
ลักษณะและสภาพแวดลอมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 

 
มีนักการศึกษาหลายทานที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเอาไวซึ่ง

สามารถสรุปลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มี
เชาวนปญญาดีหรือมีสติปญญาสูง และมีความสามารถโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน 
ทั้งดานวิชาการ ศิลปะ ดนตรี กีฬา การเปนผูนํา และความคิดสรางสรรค ซึ่งจะเห็นไดวาเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษที่เปนกรณีศึกษาทุกคนลวนแลวแตมีความสามารถพิเศษหลายดาน ไมวาจะ
เปนดานวิชาการที่ทุกคนมีผลการเรียนดีและไดคะแนนสูงจัดอยูในกลุมนํา หรือความสามารถดาน
อ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากการเรียน เชน ดนตรี กีฬา ศิลปะ ความคิดสรางสรรค การเปนผูนํา รวมถึง
มีการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่โรงเรียน เชน การเปนหัวหนาหอง เปนตัวแทนในการแขงขันตาง ๆ เปน
สภานักเรียน และเปนสมาชิกวงดุริยางคของโรงเรียน เปนตน  

 
เมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนเด็กที่มีระดับสติปญญาสูง ดังนั้นจึงไดศึกษาเกี่ยวกับ

สาเหตุหรือที่มาของการมีสติปญญาดี พบวามีนักจิตวิทยาทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับส่ิงที่มีอิทธิพล
ตอเชาวนปญญาไวหลายทาน ไดขอสรุปวา "เชาวนปญญาของคนเราถายทอดไดทางพันธุกรรม 



 173

และความแตกตางของเชาวนปญญาในคนหนึ่ง ๆ เกิดจากพันธุกรรมรอยละ 80 สวนอีกรอยละ 20 
เทานั้นที่เกิดจากสิ่งแวดลอม"1  

 
จากการวิจัยครั้งนี้พบวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่คัดเลือกมาเปนกรณีศึกษาลวน

แลวแตอยูในครอบครัวและสิ่งแวดลอมที่ดีทั้งที่บานและที่โรงเรียน โดยมีบิดามารดาที่มีการศึกษา
สูง มีสติปญญาดี มีหนาที่การงานที่มั่นคง มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมดี มีเวลาใหกับเด็ก 
สงเสริมความสามารถพิเศษที่มีอยูของเด็ก และสามารถจัดหาสิ่งแวดลอมที่ดีสําหรับเด็กไดซึ่ง
แสดงใหเห็นวาเด็กเหลานี้ไดรับปจจัยสําคัญทั้งทางพันธุกรรมและส่ิงแวดลอมที่ดีที่มีผลตอ
ความสามารถพิเศษ ในสวนของสิ่งแวดลอมที่โรงเรียนนั้นก็มีสวนชวยเสริมความสามารถพิเศษ
ของเด็กใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ได เนื่องจากโรงเรียนไดจัดใหมีการเรียนการสอนที่เหมาะสม
กับความสามารถของเด็ก โดยจัดใหมีการเพิ่มพูนความรูนอกหองเรียนใหกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ ทําใหเด็กไดรับโอกาสที่ดีที่จะพัฒนาศักยภาพของตนใหเต็มที่ 

 
กลาวไดวาความสามารถพเิศษของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเหลานี้มาจากปจจัยตาง ๆ 

หลายปจจัยประกอบกัน สามารถแบงเปนปจจัยหลักไดสองปจจัย ไดแก ปจจัยทางดานพันธุกรรม 
และทางดานสิ่งแวดลอม ซึ่งปจจัยทางดานพันธุกรรมนั้นเปนปจจัยหลักที่มีผลตอความสามารถ
พิเศษและสติปญญาของเด็ก เนื่องจากระดับสติปญญาเปนสิ่งที่สามารถถายทอดไดทางพันธุกรรม 
เมื่อพอแมมีสติปญญาสูง ลูกก็มักจะมีสติปญญาสูงตามไปดวย สวนปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมนั้น
เปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอสติปญญาและความสามารถพิเศษเชนเดียวกัน เนื่องจากแมวาเด็กจะ
มีสติปญญาดีเพราะไดรับการถายทอดมาจากพันธุกรรมที่ดี แตถาไมไดรับความเขาใจและการ
สนับสนุนที่ถูกตอง ไมไดอยูในสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมก็อาจจะทําใหความสามารถพิเศษที่มีอยูถูก
ซอนไว ไมไดรับการพัฒนาใหแสดงศักยภาพที่เต็มที่ออกมา 

 
ปจจัยทางดานสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่สามารถกําหนดได เปนปจจัยที่จะสงเสริมหรือเปน

อุปสรรคตอการพัฒนาความสามารถพิเศษและระดับสติปญญาของเด็กได เนื่องจากเปนสิ่งที่
เปลี่ยนแปลงไดตางจากปจจัยทางดานพันธุกรรมที่ถูกกําหนดมาตั้งแตเกิด ดังนั้นสิ่งแวดลอมที่ดีจึง
มีสวนสําคัญอยางยิ่งที่จะพัฒนาศักยภาพของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ไมวาจะเปนสิ่งแวดลอม
ที่บาน ครอบครัว การเลี้ยงดู กิจกรรมเสริมที่ทําในเวลาวาง สิ่งแวดลอมที่โรงเรียน การจัดการเรียน

                                                           
1  รัตนา   ศิริพานิช,   จิตวิทยาทั่วไป   (กรุงเทพมหานคร   :   สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, 2542), หนา 299.   
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การสอนที่เหมาะสม กิจกรรมนอกหลักสูตรที่จัดใหเด็ก หรือแมแตส่ิงแวดลอมทั่วไปที่เดก็จะตองพบ
ในชีวิตประจําวัน ซึ่งสื่อก็จัดเปนสิ่งแวดลอมอีกอยางหนึ่งที่มีความสําคัญและใกลชิดกับเด็กมาก
นอกเหนือไปจากบุคคลรอบขาง เด็กจึงรับสารตาง ๆ ที่สื่อสงไปได  

 
ในกรณีของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นเด็กมีความเขาใจและสามารถเลือกสวนที่เปน

ประโยชนและเหมาะสมกับความตองการของตนไปใชได รวมถึงไดรับการอบรมดูแลเอาใจใสอยาง
ใกลชิดจากผูปกครองและอาจารย ไดรับคําแนะนํา การปลูกฝง และชักนําใหใชส่ือไดอยางถูกตอง
เหมาะสม ทําใหสื่อเปนสิ่งแวดลอมที่มีประโยชนและมีสวนสงเสริมความสามารถพิเศษของเด็กได 

 
การใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
 

สื่อจัดไดวาเปนสิ่งแวดลอมอีกสวนหนึ่งที่เด็กจะไดสัมผัสนอกเหนือไปจากสิ่งแวดลอมสวน
อ่ืน ๆ ซึ่งพบวาลักษณะเดนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษคือเปนผูรับสารที่เปนผูกระทํา (active 
audience) รูจักเลือกและใชสื่อใหเหมาะกับจุดประสงคและเวลาของตนเอง มีความเขาใจและ
สามารถเลือกประเภทและเนื้อหาของสื่อไปใชเพื่อสนองตอบความตองการของตนเอง สามารถเก็บ
ขอมูลตาง ๆ ที่ไดรับเอาไวเพื่อนําไปใชในภายหลังได และนอกจากจะใชส่ือเพื่อความเพลิดเพลิน
แลว ยังไดรับในสวนของเนื้อหาสาระที่มีอยูในสื่อตาง ๆ ไดอีกดวย  

 
เด็กที่มีความสามารถพิเศษสามารถเลือกรับเนื้อหาที่เหมาะสมและหลีกเลี่ยงเนื้อหาที่ไม

สมควรได เขาใจเนื้อหาที่นําเสนอผานสื่อวาสิ่งใดดีส่ิงใดไมดี ไมเชื่อส่ิงที่สื่อนําเสนอในทันที มีการ
ตรวจสอบขอมูลจากหลายแหลงกอนที่จะสรุปเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง สามารถแบงเวลาในการใช
ส่ือเพื่อไมใหมีผลกระทบกับการเรียนหรือกิจกรรมที่จําเปนอื่น ๆ ได ความสามารถตาง ๆ เหลานี้
เกิดจากปจจัยหลายอยางประกอบกัน ไดแก ตัวเด็กเอง ครอบครัว และโรงเรียน กลาวคือสวนหนึ่ง
มาจากการใหคําแนะนําของผูปกครองและอาจารยผนวกเขากับอีกสวนหนึ่งคือความสามารถใน
การเรียนรู จดจํา และประยุกตใชไดของเด็ก 

 
ในสวนของการใชสื่อของเด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นจะแตกตางกันไปตามแตละบุคคล

ซึ่งขึ้นอยูกับความสนใจ เวลา และโอกาสที่สามารถใชสื่อได แตสามารถสรุปในภาพรวมไดวาสื่อที่
เด็กชอบใชมาก ไดแก โทรทัศน หนังสือ และเกม สาเหตุที่เด็กใชโทรทัศนมากเนื่องมาจากเปนสื่อที่
ใกลชิดกับเด็กมากกวาสื่ออ่ืน เขาถึงไดงาย มีเนื้อหาหลากหลายสามารถเลือกไดตามความ
ตองการ และนาสนใจ สวนสาเหตุที่เด็กใชหนังสือมากเนื่องจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษสวน
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ใหญชอบอานหนังสือและอานไดทุกประเภท เปนสื่อที่สามารถเลือกอานไดตามความสนใจและ
เวลาของแตละคน และสาเหตุที่เด็กใชเกมมากเนื่องจากเปนสื่อที่ใหความสนุกสนานควบคูไปกับ
การฝกทักษะดานตาง ๆ ไดตามเกมที่เลือก และเปนสื่อที่เด็กสามารถกําหนดใหเปนไปตามที่ตน
ตองการได ทําใหรูสึกมีสวนรวมอยูในเกมดวย 

 
สวนสื่อที่เหลือ ไดแก อินเทอรเน็ต ภาพยนตร วิทยุ หนังสือพิมพ และนิตยสารนั้น เปนสือ่ที่

เด็กใชคอนขางนอยเนื่องมาจากหลายสาเหตุ โดยจะกลาวถึงแตละสื่อดังนี้ อินเทอรเน็ตเปนสื่อที่
เด็กสวนมากชอบแตใชไดนอยเพราะบางบานไมไดติดอินเทอรเน็ต มีเวลาใชจํากัด และบางครั้งมี
ปญหาเรื่องภาษา ภาพยนตรก็เปนอีกสื่อหนึ่งที่เด็กชอบแตมักไมคอยไดไปดูที่โรงภาพยนตรจะไดดู
จากโทรทัศน วิดีโอ หรือวีซีดีแทน สวนวิทยุนั้นเด็กสวนมากยังไมถึงวัยที่จะชอบฟงจึงไมคอยสนใจ
เทาใดนัก แตถาโตขึ้นถึงวัยที่สนใจฟงคาดวาจะใชส่ือวิทยุมากขึ้นกวานี้ หนังสือพิมพเปนสื่อที่เด็ก
สวนมากไมสนใจและจะไมอานเลยยกเวนตอนที่ตองทํางานสงอาจารยเทานั้น เนื่องจากเนื้อหาที่
อยูในหนังสือพิมพเปนสิ่งที่เด็กไมสนใจและตัวสื่อเองก็ไมดึงดูดใจใหอยากอาน สุดทายนิตยสาร
เปนสื่อที่เด็กชอบและใชนอยที่สุดเนื่องจากเนื้อหาสวนมากไมตรงตามความตองการ และถาที่บาน
ไมไดรับนิตยสารเปนประจําหรือไมมีใครซื้อมาอาน เด็กก็จะไมไดอานไปดวย  

 
อยางไรก็ตามสามารถสรุปประโยชนและคุณคาของสื่อแตละประเภทในการสนองความ

ตองการดานตาง ๆ ของเด็กไดดังนี้ โทรทัศนเปนสื่อที่ใหทั้งความรูและบันเทิงควบคูกันไปขึ้นอยูกับ
การเลือกรายการใหตรงกับความตองการ เกมเปนสื่อที่ใหความสนุกสนานและฝกทักษะดานตาง ๆ  
หนังสือเปนสื่อที่ใหทั้งความสนุกสนานเพลิดเพลินและความรูเฉพาะดาน อินเทอรเน็ตใหความ
สะดวกในการหาขอมูลทั้งเพื่อทํารายงานและเพื่อทราบสิ่งที่ตนสนใจเฉพาะดาน รวมถึงเพื่อความ
บันเทิง เชน เลนเกม และฟงเพลง ภาพยนตรใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอนคลาย หลบจาก
โลกของความเปนจริง และไดเห็นสิ่งที่อาจไมสามารถพบไดในชีวิตจริง วิทยุเปนสื่อที่ใชเพื่อสราง
ความสัมพันธในครอบครัว หนังสือพิมพใหขาวสารและใชประกอบการทํารายงาน และสุดทาย
นิตยสารตอบสนองความสนใจเฉพาะดาน เปนสื่อที่เกี่ยวของกับเด็กนอยมาก ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ความสามารถในการเขาถึงเปนหลัก ถาที่บานรับนิตยสารเด็กก็จะมีโอกาสไดอานมากขึ้น 

 
เมื่อแยกเด็กตามความสามารถพิเศษจะเห็นไดวาเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดาน

คณิตศาสตรจะใชสื่อโทรทัศนและเกมมาก โดยมักจะเลือกดูรายการประเภทสารคดี การตูน และ
เกมโชวเปนหลัก นอกจากนี้ยังเลือกดูรายการอื่น ๆ ตามความชอบและความสนใจของแตละคนอีก
ดวย เชน ภาพยนตร กีฬา ขาว เพลง และรายการตาง ๆ ทางชองยูบีซี เอ็กไซท (UBC X-ZYTE) 
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สวนเกมนั้นจะเลือกเลนเกมหลากหลายรูปแบบ และเลือกเกมที่ใหทั้งความสนุกสนานและฝก
ทักษะดานตาง ๆ ไปพรอมกัน 

  
ทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตรจะใช ส่ือโทรทัศนมาก

เชนเดียวกันแตจะตางกันตรงที่อานหนังสือมากกวาเลนเกม ดังนั้นสื่อที่เด็กกลุมนี้ใชมากคือ
โทรทัศน รองลงมาเปนหนังสือ โดยจะดูรายการตาง ๆ หลากหลายไมวาจะเปนสารคดี การตูน เกม
โชว ภาพยนตร ขาว หรือละคร และจะอานหนังสือที่ใหความรูทางดานวิทยาศาสตรเปนหลัก 
นอกจากนี้ยังอานหนังสือประเภทอื่น ๆ ไดอีกดวย  

 
ในสวนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษนั้นจะใชหนังสือและโทรทศัน

มากที่สุด โดยหนังสือเปนสื่อที่เด็กกลุมนี้ชอบมากที่สุด อานไดทุกประเภท และชอบอานทุกคน ซึ่ง
เปนลักษณะเดนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เนื่องมาจากเด็กกลุมนี้
จะมีทักษะทางดานภาษาดี มีความสนใจเกี่ยวกับภาษาจึงทําใหเปนคนที่รักการอาน อยางไรก็ตาม
แมวาจะชอบอานหนังสือมากแตจะมีเวลาใชนอยกวาโทรทัศนซึ่งสามารถเปดรับไดสะดวกกวา 
เขาถึงไดงาย และทําควบคูกับกิจกรรมอื่นได ไมตองการเวลาและสมาธิมากเทากับหนังสือ  

 
กลุมสุดทายเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะจะใชสื่อโทรทัศนมากที่สุด 

รองลงมาคือเกมและหนังสือ เด็กกลุมนี้จะชอบส่ือที่มีภาพไมวาจะเปนภาพเคลื่อนไหว เชน ใน
โทรทัศนและเกม หรือภาพนิ่ง เชน ในหนังสือ โดยรายการโทรทัศนที่ดูจะชอบการตูนมากที่สุด 
รองลงมาคือสารคดี และรายการบันเทิงตาง ๆ สวนเกมมักจะเลนเกมวางแผนซึ่งจะเลือกเกมที่มี
ภาพประกอบแบบที่ชอบหรือเลนเกมฝกทักษะตาง ๆ และหนังสือจะเลือกแบบที่มีภาพประกอบ
สวยงาม หนังสือสําหรับเด็ก และความรูทั่วไป 

 
นอกจากนี้ยังพบวาการใช ส่ือมีสวนสัมพันธกับความสามารถพิเศษของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษแตละคน เนื่องจากเมื่อเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีความสนใจในดานใดเปน
พิเศษก็จะพยายามคนควาและเปดรับขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวกับส่ิงที่ตนสนใจ เลือกประเภทและ
เนื้อหาของสื่อที่สามารถสนองตอบความตองการและความสนใจของตนเองได และเมื่อเลือกสื่อ
และเนื้อหาที่ตนเองสนใจเปนหลักก็จะไดรับความรูเร่ืองนั้น ๆ มากขึ้น จึงเทากับเปนการเสริม
ความสามารถพิเศษของเด็กใหเพิ่มมากยิ่งขึ้นไปดวย 
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เด็กที่มีความสามารถพิเศษสามารถเลือกประเภทและเนื้อหาที่เหมาะสมกับความสนใจ
ของตนเองได ทั้งยังไดรับประโยชนจากสื่อตาง ๆ ในหลายแงมุม ซึ่งแสดงใหเห็นวาสื่อเปนสิ่งที่มี
ประโยชนสามารถใหทั้งความบันเทิงและความรูตาง ๆ ที่นําไปใชประโยชนไดถารูจักเลือกและใช
สื่อใหเหมาะสม โดยเด็กที่มีความสามารถพิเศษแตละคนจะเลือกใชส่ือสัมพันธกับความสามารถ
พิเศษและความสนใจในดานตาง ๆ ของตน สรุปไดดังนี้ 

 
สื่อที่เด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานคณิตศาสตรใชจะตองเปนสื่อที่สามารถฝก

ทักษะกระบวนการคิดที่เปนระบบ เปนเหตุเปนผล ฝกการคิดคํานวณ และฝกการแกปญหา ไดแก 
เกมฝกทักษะ เกมวางแผน และหนังสือประเภทตาง ๆ ที่สามารถสนองตอบความสนใจและความ
ตองการของเด็กได  

 
สวนเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานวิทยาศาสตรนั้นเปนเด็กที่มีความสนใจเรื่อง

ตาง ๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนหลัก ดังนั้นประเภทของสื่อที่เด็กเลือกใชจะคอนขาง
หลากหลายคือไมจํากัดประเภทจะเปนสื่อใดก็ไดแตจะตองสามารถใหเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
แกเด็กไดและมีความนาสนใจ ซึ่งสื่อที่เด็กใชมาก ไดแก โทรทัศน หนังสือ และอินเทอรเน็ต  

 
ทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่สนใจดานภาษาอังกฤษนั้นจะใชส่ือที่สามารถชวย

ฝกทักษะทางดานภาษาของตนได ซึ่งมีส่ือหลายประเภทที่สามารถสนองตอบความตองการนี้ได 
ไมวาจะเปนหนังสือที่เปนภาษาอังกฤษ โทรทัศนโดยเฉพาะรายการที่เปนภาพยนตรและเพลง
ภาษาอังกฤษทางยูบีซี  หรือเกมที่ฝกทักษะทางดานภาษาตาง ๆ  

 
และในสวนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีความสนใจดานศิลปะจะเลือกใชส่ือที่มี

ภาพประกอบ มักจะเปนการตูนทั้งที่เปนภาพเคลื่อนไหวและเปนหนังสือ เกม และหนังสือที่มี
ภาพประกอบ ทําใหไดเห็นมุมมองและการสรางสรรคภาพแบบตาง ๆ เปนการเสริมแนวความคิด
และเทคนิคการสรางสรรคงานศิลปะที่สามารถนําไปประยุกตได 

 
ส่ือตาง ๆ ในปจจุบันมีความทันสมัย นาสนใจ มีเนื้อหาหลากหลายมากขึ้น ใหทั้งความรู

และความบันเทิง ซึ่งสื่อที่ผูปกครองและอาจารยมองวาจะเปนประโยชนที่สุดคือหนังสือ มีเนื้อหา
หลากหลาย สามารถเลือกไดตามความสนใจของตนเอง ใหจินตนาการ เปนสิ่งที่อยูคงทนสามารถ
คนควาอางอิงไดในภายหลัง ในสวนของสื่อโทรทัศนนั้น มองวาเปนสื่อที่นาสนใจและเขาถึงไดงาย 
และเปนสื่อที่ใกลชิดกับเด็กมากที่สุด ถาเขาใจและสามารถเลือกดึงเฉพาะสวนที่เปนประโยชน
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ออกมาใชไดก็จะเปนผลดีอยางยิ่ง นอกจากนี้ เกมและอินเทอรเน็ตก็เปนสื่อที่มีประโยชนเชนกัน 
โดยเกมที่ไดรับการออกแบบมาอยางดีใหสามารถฝกทักษะดานตาง ๆ ของเด็กไดนั้นจะเปน
ประโยชนอยางยิ่งเพราะนอกจากจะไดความเพลิดเพลินแลวยังไดฝกฝนและพัฒนาทักษะดานตาง 
ๆ ไปพรอมกันอีกดวย สวนอินเทอรเน็ตจะเปนประโยชนมากในการคนควาหาขอมูลตาง ๆ เปนการ
เปดโลกทัศนของเด็กใหกวางขึ้น 
 
 ถึงแมวาสื่อจะมีประโยชนหลายดาน แตก็มีดานที่เปนแงลบไดเชนกันดังที่หลายคนให
ความสนใจโดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับส่ิงที่เสนอผานสื่อ รวมถึงการเลือกใชและแบงเวลาในการใช
ไมเหมาะสม เนื่องจากบางครั้งเนื้อหาที่เผยแพรออกมาอาจไมเหมาะสมกับเด็ก และเด็กใชเวลากับ
สื่อมากเกินไปจนมีผลตอการเรียน การใชเวลากับครอบครัว การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน หรือการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอรางกายและจิตใจ เชน ดนตรี และกีฬา เปนตน ซ่ึงจะทําให
เกิดผลเสียตอเด็กที่ไมเขาใจ ไมสามารถแยกไดวาสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร และแบงเวลาไมเหมาะสม 
หรือเกิดผลเสียกับเด็กที่ไมไดรับคําแนะนําที่ถูกตองจากผูปกครองหรือบุคคลที่อยูใกลชิด ดังนั้นจึง
ตองขึ้นอยูกับผูรับสารเองวาจะสามารถเลือกรับเฉพาะสิ่งที่เปนประโยชนกับตนเองไดหรือไม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งผูรับสารที่เปนเด็กและผูปกครอง 

 
อยางไรก็ตามแมวาสื่อจะมีสวนที่เปนประโยชนตอเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีเขาใจ

เนื้อหาของสื่อ สามารถเลือกรับและเลือกใชสื่อไดอยางถูกตองเหมาะสม ควบคูไปกับการดูแลและ
ใหคําแนะนําของผูปกครองและอาจารยอยางใกลชิด แตก็ยังมีเด็กอีกเปนจํานวนมากที่ไมมี
ความสามารถเชนนี้ เด็กทั่วไปบางคนไมเขาใจสิ่งที่นําเสนอผานสื่ออยางถูกตอง ไมทันระวังในการ
รับส่ิงที่นําเสนอมาพรอมกับส่ือ เด็กอาจรับทุกสิ่งที่เห็นมาไวกับตัวไมวาส่ิงนั้นจะเปนสิ่งที่ดีและ
เหมาะสมหรือไม รวมถึงไมไดรับคําแนะนําที่เหมาะสมก็อาจนําไปสูผลกระทบในแงลบได  
 

ดังนั้นทุกฝายควรคํานึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นและใหความสําคัญกับเด็ก ไมวาจะเปน
บิดามารดา ผูปกครอง ครู อาจารย ที่ควรเอาใจใสดูแลเด็กอยางใกลชิดและใหคําแนะนําที่ถูกตอง
เหมาะสมกับเด็ก รวมถึงสื่อเองที่ควรปรับปรุงคุณภาพของเนื้อหาที่เสนอใหมีความเหมาะสม 
หลากหลาย นาสนใจ มีประโยชนเพิ่มมากขึ้น และเปนตัวอยางที่ดีใหกับเด็ก ใหทั้งสาระความรูและ
ความบันเทิงควบคูกันไปซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสนใจและตองการมากที่สุด ใหผลิตเนื้อหาที่มีคุณภาพและ
เปนประโยชนแกเด็กซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่ชวยพัฒนาศักยภาพของเด็กไดอยางเต็มที่  
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ในการวิจัยเรื่อง "การใชส่ือของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย (ฝายประถม)" นี้ เปนการวิจัยที่เปนกรณีศึกษาเฉพาะกลุมเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษที่จัดวามีความพรอมในทุกดาน และมีสิ่งแวดลอมตาง ๆ ใกลเคียงกัน ดังนั้นในการวิจัยครั้ง
ตอไปจึงควรศึกษาเด็กที่มีความสามารถพิเศษกลุมอ่ืนที่มีสิ่งแวดลอมแตกตางกันหรือมีขอจํากัดใน
ดานตาง ๆ วามีการใชสื่ออยางไร แลวทําการเปรียบเทียบความเหมือนและความตางเพื่อใหเห็น
ภาพที่ชัดเจนและไดขอสรุปที่นาสนใจและเปนประโยชนตอไป 

 
2. เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยนํารองใหเห็นการใชสื่อตาง ๆ ของเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษในภาพรวม ดังนั้นการวิจัยที่ควรศึกษาตอไปคือการวิจัยที่เจาะลึกการใชส่ือแต
ละประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยทําการวิจัยแตละครั้งสําหรับศึกษาสื่อแตละประเภท
เพื่อใหไดรายละเอียดเฉพาะดานที่ลงลึกมากยิ่งขึ้น เพิ่มเวลาในการเก็บขอมูล และเพิ่มจํานวนผูให
ขอมูลมากขึ้น เพื่อใหเห็นการใชสื่อแตละส่ือที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 
 

 
 
 
 

 



รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
 
กาญจนา แกวเทพ. การวิเคราะหสื่อ แนวคิดและเทคนิค. พิมพคร้ังที่สอง. กรุงเทพมหานคร : บริษัท 

เอดิสัน เพรส โพรดักส จํากัด, 2542. 
กาญจนา แกวเทพ. สื่อสารมวลชน : ทฤษฎีและแนวทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

ภาพพิมพ, 2541. 
เกลนน วิลสัน และไดอานา กริลส. ตรวจสอบวัดไอคิวเด็ก. แปลโดย ครองแผน ไชยธนะสาร. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเดลฟ, 2521. 
จินตนา จรูญพิพัฒนกุล. มารดา ด.ญ. อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล. สัมภาษณ, 29 มกราคม 2544. 
จิราภรณ ตั้งกิตติภาภรณ. จิตวิทยาเบื้องตน. สงขลา : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, 2532. 
ฉัตรชนก วิทยานุพงศ. พี่สาว ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ. สัมภาษณ, 27 มกราคม 2544. 
ชนากานต จิราธิยุต. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ. สัมภาษณ, 29 มกราคม 

2544. 
ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 

2544. 
ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 9 กุมภาพันธ 

2544. 
ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ. สัมภาษณ, 25 มกราคม 

2544. 
ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา. เด็กปญญาเลิศ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพปาณยา, 2531. 
ทวิป กิตยาภรณ. บิดา ด.ช. วรัญญ กิตยาภรณ. สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2544. 
ธีรนุช ศศิปรียจันทร. มารดา ด.ญ. ภัคนิจ ศศิปรียจันทร. สัมภาษณ, 26 มกราคม 2544. 
ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ. สัมภาษณ, 25 มกราคม 2544. 
นริตา อัจฉราฤทธิ์. มารดา ด.ญ. ณิชนันท อัจฉราฤทธิ์. สัมภาษณ, 26 มกราคม 2544. 
บันลือ พฤกษะวัน. วรรณกรรมกับเด็ก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 2521. 
ปณิธิ โชลิตกุล. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ. สัมภาษณ, 30 มกราคม 2544. 
ปรมะ สตะเวทิน. หลักนิเทศศาสตร. พิมพคร้ังที่ 1. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ,  

2540.  
ประไพศรี วงษศิริ. มารดา ด.ญ. ศุภลักษณ วงษศิริ. สัมภาษณ, 7 กุมภาพันธ 2544. 



 181

ปณฑิตา ทองสิมา. การใชโทรทัศนของเด็กในครอบครัว. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาค
วิชาการประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 

ผาสุก   มุทธเมธา.   การจัดทําหนังสือสําหรับเด็ก.   กรุงเทพมหานคร   :   วิทยาลัยครูสวนดุสิต   
สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร, 2530. 

พนิตา บุลสุข. มารดา ด.ช. ภาสวัฒก บุลสุข. สัมภาษณ, 27 มกราคม 2544. 
พรปวีณ จินดารักษ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร. สัมภาษณ, 26 มกราคม 

2544. 
พัชรา คงสุผล. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร. สัมภาษณ, 26 มกราคม 2544.  
เพ็ญจันทร พานิช. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ. สัมภาษณ, 30 มกราคม 2544. 
เพ็ญพิมล สุรวุฒิพงศ. มารดา ด.ญ. ณัฐนิช สุรวุฒิพงศ. สัมภาษณ, 28 มกราคม 2544. 
ภัคนิจ ศศิปรียจันทร. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 26 มกราคม 

2544. 
ภัทณิดา พันธุมเสน. การใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชนของนักเรียนโรงเรียนสตรี

นนทบุรี ปการศึกษา 2535. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536.  

ภาสวัฒก บุลสุข. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 27 มกราคม 2544. 
มณี จินดารักษ. มารดา ด.ญ. พรปวีณ จินดารักษ. สัมภาษณ, 29 มกราคม 2544. 
มณีรัตน เบญจวงศกุลชัย. มารดา ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย. สัมภาษณ, 6 กมุภาพันธ 2544. 
มยุรา วิทยานุพงศ. มารดา ด.ช. มุรธา วิทยานุพงศ. สัมภาษณ, 12 มีนาคม 2544. 
มลิวัลย ลับไพรี. ประธานโครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย (ฝายประถม). สัมภาษณ, 15 กุมภาพันธ 2544. 
มิ่ง ปญหา. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร. สัมภาษณ, 31 มกราคม 2544. 
มุรธา วิทยานุพงศ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ. สัมภาษณ, 27 มกราคม 

2544.  
ยุบล เบ็ญจรงคกิจ. การวิเคราะหผูรับสาร. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ที พี พร้ินท จํากัด, 2542. 
รัญจวน      มีนประดิษฐ.      อิทธิพลของโทรทัศนที่มีตอนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายซึ่ง

มาจากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกัน.    วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต    แผนกวิชา
โสตทัศนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2513. 

รัญจวน   อินทรกําแหง.   ความสนใจในการอานของเด็กเล็ก,   วรรณกรรมสําหรับเด็กและวัยรุน, 
60-66. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, 2520. 

รัตนา คงสุผล. มารดา ด.ญ. พัชรา คงสุผล. สัมภาษณ, 26 มกราคม 2544. 



 182

รัตนา ศิริพานิช. จิตวิทยาทั่วไป. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2542. 
วงพักตร  ภูพันธศรี.   จิตวิทยาเด็กนอกระดับ  ( เด็กพิเศษ ).   กรุงเทพมหานคร  :  มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, 2526. 
วรรณพร สัมปทานุกุล. มารดา ด.ช. ธีรศักดิ์ สัมปทานุกุล. สัมภาษณ, 25 มกราคม 2544. 
วรัญญ กิตยาภรณ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 

2544. 
วลัย พานิช. มารดา ด.ญ. เพ็ญจันทร พานิช. สัมภาษณ, 2 กมุภาพันธ 2544. 
วไลรัตน  พูนวศิน.  การศึกษาความตองการรายการโทรทัศนของเด็กชนบทในจังหวัดสุรินทร.   

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2535. 

วัชรพล เตมียชาติ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร. สัมภาษณ, 3 กุมภาพันธ 
2544. 

วันชาติ ศิลานอย. ความสัมพันธระหวางการเลือกชมรายการโทรทัศนกับฐานะทางสังคมมิติ 
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน และสถานภาพของครอบครัวของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพในกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต แผนกวิชาโสตทัศนศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2528. 

วารี ถิระจิตร. การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2537. 

วิจิตศักดิ์ โชลิตกุล. บิดา ด.ญ. ปณิธิ โชลิตกุล. สัมภาษณ, 30 มกราคม 2544. 
วิภา ศักดิ์สุรียมงคล. มารดา ด.ช. วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล. สัมภาษณ, 1 กุมภาพันธ 2544. 
วิศรุต ศักดิ์สุรียมงคล. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร. สัมภาษณ, 30 มกราคม 

2544. 
วิสุทธิ์ จิราธิยุต. บิดา ด.ญ. ชนากานต จิราธิยุต. สัมภาษณ, 29 มกราคม 2544. 
ศิริชัย  ศิริกายะ  และกาญจนา  แกวเทพ.  ทฤษฎีการสื่อสารมวลชน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2531. 
ศิวัช วิทยเลิศปญญา. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ. สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2544. 
ศุภลักษณ วงษศิริ. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร. สัมภาษณ, 7 กุมภาพันธ 

2544. 
สมศักดิ์ ศิริวิโรจนสกุล. อาจารยดานศิลปะ โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม). สัมภาษณ, 8 กุมภาพันธ 2544. 



 183

สมาน  ถาวรรัตนวณิช.  อาจารยดานคณิตศาสตร  โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม). สัมภาษณ, 10 กุมภาพันธ 2544. 

สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานศิลปะ. สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 
2544. 

สรรเพชญ เบญจวงศกุลชัย. บิดา ด.ช. สรรพัชญ เบญจวงศกุลชัย. สัมภาษณ, 6 กุมภาพันธ 2544. 
สราญจิต เตมียชาติ. มารดา ด.ช. วัชรพล เตมัยชาติ. สัมภาษณ, 3 กุมภาพันธ 2544. 
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), โรงเรียน. โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถ

พิเศษ. กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม), ม.ป.ป. 
(อัดสําเนา)  

สุกัญญา   ตีระวนิช    และนันทริกา   คุมไพโรจน.   อิทธิพลของสื่อตอเด็กในกรุงเทพมหานคร.   
รายงานการวิจัย สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ  
สํานักนายกรัฐมนตรี, 2528. 

สุจิรา ภูวสรรเพ็ชญ. ความคิดเห็นของผูบริหารและครูเกี่ยวกับการศึกษาเพื่อสงเสริมเด็กปญญาเลิศ
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในโรงเรียนมัธยมศึกษา  สังกัดกรมสามัญศึกษา 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาพื้นฐานการศึกษา ภาควิชา
สารัตถศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540. 

สุชา จันทรเอม. จิตวิทยาเด็กพิเศษ. กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, 2525. 
สุนันท ปญหา. มารดา ด.ช. มิ่ง ปญหา. สัมภาษณ, 31 มกราคม 2544. 
สุนี อัศวเทพเมธา. มารดา ด.ช. ณัฐวุฒิ อัศวเทพเมธา. สัมภาษณ, 9 กุมภาพันธ 2544. 
สุปาณี สนธิรัตน. จิตวิทยาเด็กพิเศษ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2527. 
สุพีชา วิทยเลิศปญญา. มารดา ด.ช. ศิวัช วิทยเลิศปญญา. สัมภาษณ, 2 กุมภาพันธ 2544. 
อดิศรัย วรรณรัตน. อาจารยดานวิทยาศาสตร โครงการสงเสริมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ โรงเรยีน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม). สัมภาษณ, 9 กุมภาพันธ 2544.  
อภิพรรณ จรูญพิพัฒนกุล. เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานภาษาอังกฤษ. สัมภาษณ, 29 

มกราคม 2544. 
อรพินท ศักดิ์เอี่ยม. การใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับจากการชมรายการโทรทัศน

สําหรับเด็ก. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการประชาสัมพันธ จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2537. 

อัปสร   เสถียรทิพย.   ความสนใจและพฤติกรรมการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนของเด็ก.    
วิ ทยานิ พนธ ป ริญญามหาบัณฑิ ต  คณะวารสา รศาสตร และสื่ อ สา รมวลชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2533. 



 184

อุษณีย โพธิสุข. การศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เซเวน 
พร้ินติ้งกรุป จํากัด, 2541. 

 
ภาษาอังกฤษ 
 
Abelman, R. Gifted, LD, and gifted/LD children's understanding of temporal sequencing 

on television. Journal of Broadcasting & Electronic Media Vol. 39 No. 3 (Summer 
1995): 297-308. 

Atkin, C. K. New Model for Mass Communication Research. New York: The Free Press, 
1973.  

Blumler, J. G., and Katz, E. The Uses of Mass Communication: Current Perspectives on 
Uses and Gratifications Research. Beverly Hills: Sage Publications, 1974. 

Chester, G., Garrison, G. R., and Willis, E. E. Television and Radio. Englewood, NJ: 
Prentice- Hall, 1978. 

Gardner, H. Frames of mind. New York: Basic Books, 1985. 
Gunter, B. Media Research Methods: Measuring Audiences, Reactions and Impact. 

London: Sage Publications, 2000. 
Katz E., and others. The Uses of Mass Communication Current Perspective on 

Gratification Research. Beverly Hills: Sage Publications, 1973. 
Kirk, S. A. Educating Exceptional Children. Boston: Houghten Miffin, 1965. 
Klapper, J. T. The Effects of Mass Communication. New York: The Free Press, 1960. 
McQuail, D. Audience Analysis. California: Sage Publications, 1997.  
McQuail, D., Blumler, J. G., and Brown, Jr. The Television Audience: A Revised 

Perspective in Sociology of Mass Communication. New York: Dennis Penquin 
Book, 1972. 

Palmer, E. Formative research in the production of television for children, Evaluating 
Education Television and Radio, 95-100. London: Sydenhams Printers, 1974. 

Schramm, W. Channels and Audiences. Chicago: Ran McNally Collage Publishing 
Company, 1973.  

Tan, A. S. Mass Communication Theories and Research. 2nd ed. New York: Macmillan 
Publishing Company, 1986. 



 185

Terman, L. M. Measuring Intelligence: A Guide to the Administration of the New Revised 
Standford-Binet Tests of Intelligence. Boston: Houghton, 1937. 

Terman, L. M. The Measurement  of Intelligence. New York: Arno Press, 1975.   
Windahl, S., Signitzer, B. H., and Olson, J. T. Using Communication Theory: An 

Introduction to Planned Communication. London: Sage Publications, 1992. 
Wright, C. R. Mass Communication: A Sociological Perspective. New York: Random 

House, 1927. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 187

ชื่อ __________ นามสกุล _______________ 

แบบสอบถาม 
 
1. เรียงลําดับส่ือตอไปนี้ตามความชอบ ( 1 = ชอบมากที่สุด , 8 = ชอบนอยที่สุด ) 
 _____ โทรทัศน  เพราะ ___________________________________________ 

_____ วิทยุ  เพราะ ___________________________________________ 
 _____ หนังสือพิมพ เพราะ ___________________________________________ 

_____ นิตยสาร  เพราะ ___________________________________________ 
 _____ หนังสือ  เพราะ ___________________________________________ 

_____ ภาพยนตร เพราะ ___________________________________________ 
 _____ เกม  เพราะ ___________________________________________ 

_____ อินเทอรเน็ต เพราะ ___________________________________________ 
 
2. เรียงลําดับส่ือตอไปนี้ตามระยะเวลาที่ใช ( 1 = ใชเวลามากที่สุด , 8 = ใชเวลานอยที่สุด )  
 _____ โทรทัศน  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห  

_____ วิทยุ  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ หนังสือพิมพ ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ นิตยสาร  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ หนังสือ  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ ภาพยนตร ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 _____ เกม  ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 

_____ อินเทอรเน็ต ประมาณ __________ ชั่วโมง __________ นาที ตอสัปดาห 
 
3. รายการโทรทัศนที่ชอบดูมากที่สุด 3 รายการ ไดแก  
 

       1. ______________________________ ประเภท ____________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ______________________________ ประเภท ____________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ______________________________ ประเภท ____________________ 
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         เพราะ ____________________________________________________ 
 
4. รายการวิทยุที่ชอบฟงมากที่สุด 3 รายการ ไดแก 

 
1. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
2. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
3. ______________________________ ประเภท ____________________ 

         เพราะ ____________________________________________________ 
 
5. อานหนังสือพิมพหรือไม _____ อาน (_____ วันตอสัปดาห) _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานหนาใดในหนังสือพิมพ 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

 
6. อานนิตยสารหรือไม  _____ อาน   _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานนิตยสารใดบาง 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
          เพราะ ____________________________________________________ 
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7. อานหนังสือหรือไม  _____ อาน   _____ ไมอาน 
 
     ถาอานชอบอานหนังสือใดบาง 

1. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

2. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

3. ____________________ ประเภท ______________________________ 
         เพราะ ____________________________________________________ 

 
8. ภาพยนตรที่ชอบดูมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

 
1. ____________________ เพราะ ______________________________ 

  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
 3. ____________________ เพราะ ______________________________ 

     ปกติไปดูภาพยนตรที่โรงภาพยนตรกับ _____________________ 
 
9. เกมที่ชอบเลนมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

 
1. ____________________ เพราะ ______________________________ 

  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  3. ____________________ เพราะ ______________________________ 
     มักจะเลนเกมที่ _______________ โดย _______________ เปนคนเลือกเกมที่เลน 
 
10. ใชอินเทอรเน็ตหรือไม _____ ใช ที่ _______________  _____ ไมใช 
 
       การใชงานทางอินเทอรเน็ตที่ชอบใชมากที่สุด 3 ประเภท ไดแก 

1. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  2. ____________________ เพราะ ______________________________ 
  3. ____________________ เพราะ ______________________________ 
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