
 
การศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวจันทนี    อุทธิสินธุ      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร       ภาควิชามัธยมศึกษา  

คณะครุศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ปการศึกษา  2544 

ISBN  974-030-645-4 
ลิขสิทธิ์ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 



 
A STUDY OF MANUAL SKILLS IN PHYSICS  OF THE FIRST YEAR ENGINEERING STUDENTS IN 

RAJAMANGALA INSTITUTE OF TECHNOLOGY      
      

 
 
 
 
 
 
 
 

MISS  JANTHANEE     AUTHISIN

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education in Science Education 

Department of Secondary Education 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2001 
ISBN 974-030-645-4 

 



หัวขอวิทยานิพนธ การศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตรชั้นปที่1    สถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล 

โดย นางสาวจันทนี    อุทธิสินธุ 
สาขาวิชา การศึกษาวิทยาศาสตร 
อาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารยสุนทร     ชวงสุวนิช 
  
 
 
 
  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อนุมัติใหนับวิทยานิพนธฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต 
 
 
   ………………………………………….. คณบดีคณะครุศาสตร 
   (รองศาสตราจารยดร. ไพฑูรย        สินลารัตน) 
 
 
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ 
 
 
   ……………………………………………  ประธานกรรมการ 
   (รองศาสตราจารยดร.จันทรเพ็ญ     เช้ือพานิช) 
 
 
   …………………………………………...  อาจารยที่ปรึกษา 
   (รองศาสตราจารยสุนทร    ชวงสุวนิช) 
 
  
   …………………………………………… กรรมการ 
   (ผูชวยศาสตราจารยดร.พิมพันธ      เดชะคุปต) 
 
   



 

ง

 
 

จันทนี อุทธิสินธุ :การศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่1  สถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล (A STUDY OF MANUAL SKILLS IN PHYSICS  
OF THE FIRST YEAR ENGINEERING STUDENTS IN 
RAJAMANGALA INSTITUTE OF TECHNOLOGY )        อ.ที่
ปรึกษา : รองศาสตราจารย สุนทร     ชวงสุวนิช , 116 หนา. ISBN 974-030-645-4 
 
 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลในการปฏิบัติการดานการใชเครื่องมือวัด การติดตั้งอุปกรณการทดลอง การดําเนิน
การทดลอง และการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม     ตัวอยางประชากรเปนนักศึกษา
วิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาฟสิกส 1 ปการศึกษา 2544 จํานวน144 คน จาก 40 
กลุมการทดลอง โดยสุมแบบแบงชั้นจากนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ศูนยกลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลจาก 
10 สาขา สาขาละ 4 กลุมการทดลอง นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคาสถิติโดยการหาคารอยละ 
 

            ผลการวิจัยพบวาตัวอยางประชากรสวนใหญมีทักษะปฏิบัติการฟสิกสในการใชเครื่องมือวัด การติด
ตั้งอุปกรณการทดลอง การดําเนินการทดลอง และการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม ครบ
ทั้ง 4 ดานคือ ดานความถูกตองในการปฏิบัติการทดลอง ดานความชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติ
การ ดานความปลอดภัยในการปฏิบัติการและดานความเปนระเบียบในการปฏิบัติการ ยกเวนทักษะการดัด
แปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม พบวา        ตัวอยางประชากรสวนใหญไมไดปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
ภาควิชา        มัธยมศึกษา   ลายมือชื่อนิสิต.................................................. 
สาขาวิชา      การศึกษาวิทยาศาสตร    ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษา..................................... 
ปการศึกษา   2544     ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษารวม.............................. 
 



 จ

 
## 4283676227        :  MAJOR Science Education 
KEY WORD              :  Manual skills  

JANTHANEE  AUTHISIN : A STUDY OF MANUAL SKILLS IN PHYSICS 
EXPERIMENT OF THE FIRST YEAR ENGINEERING STUDENTS IN 
RAJAMANGALA INSTITUTE OF TECHNOLOGY. THESIS ADVISOR : 
Assoc. SUNTORN    CHUANGSUVANICH.    116 pp. ISBN 974-030-645-4 

 
The purposes of this research were to study manual skills in Physics laboratory 

experiment of the first year  engineering students of the Rajamangala Institute of 
Technology affairs in the aspects of using measuremental equipments, instrumental 
installation, experimenting and adjusting instrument or doing proper procedure. The 
sample were 144 persons from 40 experimental groups of the first year engineering 
students enrolled in the Physics1 course in the 2001 acadamic year which were stratifily 
sampled from 10 branches, 4 groups from each branch at the Center of Rajamangala 
Institute of Technology . The collected data were analyzed by using arithemetic 
percentage. 

The research fidings were as follows : Most of the sample had skills in using 
measuremental equipments, instrumental installation, experimenting and adjusting 
instrument or doing proper procedure. They had these skills in Physics laboratory 
experiment in all 4 aspects which were : properiety, fluency, safety in experimenting and 
orderliness. Exceptionally in adjusting instrument or doing proper procedure, most 
students did not perform. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย    การวางแผนการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะตองสนองความตองการของสังคมเพื่อความสมดุลระหวางการ
พัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและคุณภาพชีวิต  (สิปปนนท       เกตุทัต, 2541:2 )  ในการพัฒนาการ
เรียนการสอนก็เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาขีดความสามารถของตนไดเต็มตามศักยภาพ เปนผูรูจักคิด 
วิเคราะห ใชเหตุและผลทางวิทยาศาสตร มีความคิด       รวบยอด รักการเรียนรู รูวิธีการและสามารถ
เรียนรูไดดวยตนเอง มีเจตคติที่ดี มีวินัยมีความรับผิดชอบและทักษะที่จําเปนตอการพัฒนาตนพัฒนา
อาชีพและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข    (แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540 - 2544 
: 17 )  

 

 จุดมุงหมายในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร แบงออกเปน  3  ดานไดแก  1)   ดานพุทธิพิสัย
ประกอบดวย ความรูความจํา  ความเขาใจ   กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร  และการนําความรู
และวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช   2)   ดานเจตพิสัยในวิชาวิทยาศาสตร ประกอบดวย คุณลักษณะดานความ
สนใจ คุณลักษณะดานปฏิบัติงาน คุณลักษณะดานเจตพิสัยหรือดานวิธีการคิด คุณลักษณะดานความเขาใจ
และการเห็นคุณคาและ คุณลักษณะดานคานิยม และ/ หรือความเชื่อ  3) ดานทักษะปฏิบัติการซึ่งการทําปฏิบัติ
การถือเปนหัวใจสําคัญของนักวิทยาศาสตร หรืออาชีพที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรขอบขายของทักษะปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะและความสามารถดานการออกแบบและการวางแผน ทักษะและความสามารถ
ดานปฏิบัติหรือดานดําเนินการ    ทักษะและความสามารถดานวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล   ทักษะและ 
ความสามารถดานการนําไปใช(ธงชัย   ชีวปรีชา , 2537 : 3 – 5 ) 

 

 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะตองคํานึงถึงทั้งองคความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร และ เจต
คติทางวิทยาศาสตร    กิจกรรมการเรียนการสอนเนนใหผูเรียนเปนฝายปฏิบัติวิเคราะหและสรุปผลดวยตนเอง  
เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายดังกลาว ผูสอนจะตองมีความรูความสามารถในการวางแผน  
สราง วิเคราะห และใชเครื่องมือเพื่อวินิจฉัยคุณลักษณะ และศักยภาพของผูเรียนไดตรงตามสภาพความเปนจริง
และครอบคลุมทั้งดานพุทธิพิสัย ดานเจตพิสัย    และดานทักษะพิสัย ( สํานักงานการศึกษาแหงชาติ, 2541 : 1) 

 ธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตรนั้นมีลักษณะพิเศษแตกตางกับสาขาวิชาอื่น ๆ คือวิชาวิทยา
ศาสตรมักจะเกี่ยวของกับการทดลอง เพื่อรวบรวมขอมูลแลวนําไปสรุปเปนกฏเกณฑตาง ๆ การทดลองนั้นจําเปน
ที่จะตองใชวัสดุอุปกรณ ซึ่งนักวิทยาศาสตรใชในการศึกษา คนควา และพัฒนาความรู ถาปราศจากวัสดุอุปกรณ
และเครื่องมือตาง ๆ  และนักวิทยาศาสตรก็ยากที่จะพัฒนาความรูได จากความสําคัญอันนี้จึงจําเปนอยางยิ่งที่
นักวิทยาศาสตรจะตองมีทักษะในการใชวัสดุอุปกรณ เพื่อที่จะสามารถทําการทดลองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ตลอดจนการที่จะรักษาและถนอมเครื่องมือเหลานี้ เพื่อใหใชประโยชนไดนานที่สุด( ทบวงมหาวิทยาลัย,2525: 
134) และไดกลาวถึงประโยชนของ การมีทักษะในการใชวัสดุอุปกรณในหองปฏิบัติการ ดังนี้ 

1. ดานความปลอดภัย ในการศึกษาทดลองในหองปฏิบัติการนั้นผูทําการทดลองจะตอง 

คํานึงถึงความปลอดภัยทั้งของตนและของผูอื่น ความปลอดภัยในการใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ ในหองปฏิบัติการ
นั้น จําเปนที่จะตองเรียนรูถึงวิธีการใชที่ถูกตอง  

2. ดานความมีประสิทธิภาพในการทดลอง  การมีทักษะในการใชและเลือกใชวัสดุ 

อุปกรณที่เหมาะสมและถูกตองจะทําใหการทดลองนั้นดําเนินไปดวยดีและรวดเร็ว และที่สําคัญที่สุดผลการ
ทดลองที่ไดมีความแมนยําและมีขอผิดพลาดนอย ในดานฟสิกสการมีทักษะในการใชและเลือกใชอุปกรณในการ
วัด เชนใชไมบรรทัด เวอรเนียรคาลิเปอรและไมโครมิเตอรวัดความหนา จะใหผลการวัดคาละเอียดแตกตางกัน 
การใชไมบรรทัดวัดเสนผานศูนยกลางของทรงกลมวัดไดยาก และคาที่วัดไดมีความผิดพลาดมากกวาที่จะวัด
ดวยเวอรเนียรคาลิเปอรและไมโครมิเตอร เปนตน การเลือกใชอุปกรณที่ไมเหมาะสมและไมมีทักษะในการใชจะ
ทําใหผลการทดลองผิดพลาดมาก 

3. ดานการเรียนการสอน การสอนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูนั้น จําเปนตอง 

อาศัยวัสดุอุปกรณเพื่อใชในการทดลองดังนั้นครูผูสอนจะตองมีทักษะในการใชวัสดุอปุกรณในหอง ปฏิบัติการได
ดีโดยมีแนวความคิดในการดัดแปลงแกไขอุปกรณบางอยางเพื่อทดแทนอุปกรณการเรียนบางสวนที่ชํารุดเพื่อให
การทดลองในหองปฏิบัติการดําเนินไปดวยดี นอกจากนี้ครูที่มีทักษะจะรูจักวิธีการเก็บรักษาอุปกรณซึ่งจะชวยให
อุปกรณนั้นใชไดนาน 

4. ผลทางเศรษฐกิจ การมีทักษะในการใชวัสดุอยางถูกว ิธีเปนการชวยเหลือเศรษฐกิจ 

ของประเทศชาติไดทางหนึ่ง เนื่องจากวัสดุอุปกรณตาง ๆ ที่ใชในหองปฏิบัติการไมวาจะเปนสารเคมี เครื่องแกว  
อุปกรณทดลองงาย ๆ หรืออุปกรณที่มีกลไกการทํางานซับซอนตาง ๆ ลวนแตตองใช งบประมาณทั้งส้ิน การใชที่
ไมถูกวิธีหรือไมศึกษาคูมือ ขอระมัดระวัง คําเตือนในการใชเครื่องมือ นอกจากจะกอใหเกิดอันตรายแลวจะทําให
เครื่องมือชํารุดเสียหายใชการไมได  

 แอล นีเดลสกี( Nedelsky,1970: 30) ไดกลาวไววา “วัตถุประสงคสําคัญอยางหนึ่งในการเรียน
แบบปฏิบัติการทดลองก็คือการฝกใหนักเรียนมีทักษะในการใชอุปกรณวิทยาศาสตร ซึ่งสําหรับบุคคลทั่วไปซึ่งไม
ใชนักวิทยาศาสตรอาจมองขามไป การที่นักเรียนมีทักษะไมถูกตองอาจเนื่องมาจากหลายสาเหตุ เชน นักเรียนมี
ทักษะไมถูกตองเกี่ยวกับการวัดระยะทาง อาจเนื่องมาจากการประสานงานระหวางกลามเนื้อกับสายตายังไมดี
พอ ทําใหผลการทดลองของนักเรียนคลาดเคลื่อนไป หรือนักเรียนยังใชนาฬิกาจับเวลาไดไมถูกตอง หรือใช
ตะเกียงอัลกอฮอลผิดวิธีทําให    ไฟไหมเหลานี้ครูสามารถสังเกตเห็นไดจากการปฏิบัติการทดลองของนักเรียน 
และผลที่คลาดเคลื่อนในรายงานซึ่งครูจะตองรีบแกไขและแนะนําวิธีที่ถูกตองใหกับนักเรียน”  

 

 ฟสิกส เปนวิทยาศาสตรกายภาพแขนงหนึ่งที่เกี่ยวของกับการศึกษาสวนประกอบของสสารและ
อันตรกิริยาระหวางสวนประกอบของสสาร ( ทบวงมหาวิทยาลัย, 2527 : 3 ) และเนน    กิจกรรมคนควาหาความ
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จริงจากธรรมชาติ ในบรรดาแขนงตาง ๆ ของวิทยาศาสตรกายภาพ เชน เคมี ฟสิกส ธรณีวิทยา อุตุนิยมวิทยา 
ฯลฯ วิชาฟสิกสนับวาเปนพื้นฐานอันสําคัญ (สสวท.2524:   บทนํา)ดังนั้นวิชาฟสิกสจึงเปนความรูพื้นฐานสําหรับ
การศึกษาดานวิศวกรรมศาสตร  เกษตรศาสตร แพทยศาสตร (จันทรชัย   หญิงประยูร, 2539 :5) นอกจากนี้  
สุขุม   ศรีธัญรัตน(2524: คําแถลง) ไดกลาววา “วิชาฟสิกสตองเปนการสอนแบบมีการทดลองเปนรากฐานการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยมีครูเปนผูชี้แนะและมุงปลูกฝงใหมีความรูความเขาใจ ในเนื้อหาวิชาวิทยา
ศาสตร ที่จําเปนแกการดํารงชีวิตในสังคม ใหเกิดทักษะที่จําเปนในการคนหาความรูเพิ่มเติมดวยตนเอง” 

 
 ในการจัดการเรียนการสอนฟสิกสมุงหวังใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       ทั้งสามดาน
คือ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย โดยเนนทั้งตัวความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนั้นแนวทางของ
การจัดการเรียนการสอนฟสิกส นอกจากจะมุงหวังใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูพื้นฐานของวิชาฟสิกสแลวผูเรียน
ตองไดรับการฝกทํากิจกรรมในการเสาะแสวงหาความรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง การฝกทํากิจ
กรรมเชิงแกปญหาเพื่อใหผูเรียนมีความรูความเขาใจปรากฏการณธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎี ที่เปนพื้น
ฐานของวิชาฟสิกสเห็นถึงความสัมพันธระหวางขอมูลที่สังเกตไดจากปรากฏการณจริง กับคําอธิบายทางทฤษฎี 
เพื่อใหเกิดทักษะในการคนควาและการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สามารถใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการนําหลักการทางฟสิกสไปประยุกตใชในดานตาง ๆ ทั้งเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ (สุรสิงห  
นิรชร และ ศิลปชัย   บูรณพานิช, 2543)  
 
 จุดประสงคของวิชาปฏิบัติการฟสิกสคือการเปดโอกาสใหนักศึกษาไดเรียนรูเนื้อหาเบื้องตนใน
วิชาฟสิกสผานทางการทดลองในหองปฏิบัติการ ซึ่งนอกจากจะไดความรูแลวยังเปนการฝกใหนักศึกษาคุนเคย
กับกระบวนการการศึกษาคนควาทดลองทางวิทยาศาสตรและเปนการฝกการใชเครื่องมือหรืออุปกรณทางวิทยา
ศาสตรในหองทดลองของนักศึกษาดวย ในแตละการทดลองนักศึกษาจะมีโอกาสไดเรียนรูกฎเกณฑเบื้องตนใน
วิชาฟสิกสหลายประการ นักศึกษาตองสังเกตและบันทึกผลการทดลองอยางละเอียดรอบคอบเพื่อจะไดใชเปน
ประโยชนในการวิเคราะหเพื่อทําความเขาใจในกฏเกณฑเหลานั้นตอไป(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี,2540:1) 
 
 การปฏิบัติกิจกรรมทดลองของผูเรียนเปนหัวใจสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตรซึ่งในการเรียน
การสอนวิชาฟสิกสก็เปนเชนเดียวกัน ดังนั้นการวางแผนการดําเนินการปฏิบัติกิจกรรมทดลอง การวัดและ
ประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมการทดลองจึงเปนส่ิงจําเปนยิ่งที่จะสงเสริมผูเรียน เรียนรูฟสิกสไดอยางแทจริง มี
ทักษะปฏิบัติและเจตคติที่ดีตอวิชาฟสิกส ตลอดจนการนําไปใชในชีวิตประจําวัน ( สุรสิงห  นิรชร และ ศิลปชัย   
บูรณพานิช, 2543 )   
 
 การวัดวิธีปฏิบัติงานเปนเรื่องที่สําคัญที่สุด  เพราะเปนการวัดถึงการที่ผูเรียนนําเอาความรู ความ
คิดทั้งหลาย มาใชปฏิบัติจริง การประเมินผลดานปฏิบัติอาจจะประเมินความสามารถและทักษะในการปฏิบัติ
งานกับการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนเปนสําคัญครูผูสอนมักจะประเมิน  ดวยการวัดผลงาน โดยการนําผล
งานที่เด็กทําเสร็จแลวมาประเมินดวยวิธีการตาง ๆ เชน ผลการเขียนรายงาน โดยที่ครูไมไดติดตามดูผลการ
ปฏิบัติดวย   การวัดวิธีการปฏิบัติงานและการวัดผลงานโดยทั่วไปใชการสังเกตเปนหลักและตองมีเครื่องมือ
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ประกอบการสังเกตโดยใชแบบสํารวจรายการ(Checklist)หรือการจัดอันดับคุณภาพ(Rating  Scale)ชวยในการ
สังเกต  เปาหมายของการวัดผลภาคปฏิบัติจะมุงไปที่การวัดทักษะ เพราะทักษะหรือความคลองแคลวในการ
ปฏิบัติงานและสามารถปฏิบัติไดถูกตองเปนเปาหมายที่สําคัญของทุกรายวิชาทักษะจะเปนตัวกําหนดคุณภาพ
ของการศึกษาในการดํารงชีวิตของมนุษย สําหรับวิชาวิทยาศาสตรนั้นทักษะดานการใชเครื่องมือก็เปนพฤติกรรม
ที่ยังมิไดมีการสอบวัดอยางเปนกิจลักษณะแบบทดสอบสําหรับการสอบรวมอาจจัดทําเปนรูปภาพ และสถาน
การณในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตรตาง ๆที่มีความตรงตามสภาพความเปนจริงสูง ครูตองใชการสอบใหนัก
เรียนปฏิบัติจริง โดยอาศัยการสังเกตของครูเปนหลัก การใชเครื่องมือวิทยาศาสตรอยางระมัดระวังและปลอดภัย
นั้น เปนเรื่องที่จําเปนสําหรับนักเรียนวิทยาศาสตรมากที่สุด(กมล   สุดประเสริฐ  2528: 44-49) 
 

 
 เนื่องจากการปฏิบัติการทดลองฟสิกสมีความสําคัญเปนอยางมากในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส
และการมีทักษะปฏิบัติการฟสิกสเปนส่ิงจําเปนที่ผูเรียนทุกคนจะตองมีและปฏิบัติไดอยางถูกตอง เพื่อใหการ
ปฏิบัติการทดลองเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการปฏิบัติการวิชาฟสิกสใน
การใชเครื่องมือวัดเชนการใชไมโครมิเตอร การใชเวอรเนียรคาลิเปอร การใชเทอรมอมิเตอร การใชเครื่องชั่ง การ
ใชไมบรรทัดและการใชนาฬิกาจับเวลา การติดตั้งอุปกรณการทดลอง การดําเนินการทดลอง และการดัดแปลง
อุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสมในการปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล โดยศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสในดานความถูกตองในการปฏิบัติการ ความ
ชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติการ ความปลอดภัยในการปฏิบัติการและความเปนระเบียบเรียบรอย
ในการปฏิบัติการของนักศึกษาวามี หรือ ไมมี และนักศึกษายังมีขอบกพรองในทักษะดานใดบาง  โดยผูวิจัยเขา
ไปสังเกตตามสภาพจริงขณะที่นักศึกษาปฏิบัติการทดลองในหองปฏิบัติการซึ่งผลการสังเกตจะทําใหทราบวานัก
ศึกษามีทักษะปฏิบัติการฟสิกสในดานที่กําหนดไวหรือไมและจะเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอน
ภาคปฏิบัติวิชาฟสิกสใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
  เพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกส ของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล ในการปฏิบัติการทดลองในดานตอไปนี้ 

1. การใชเครื่องมือวัด 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
3. การดําเนินการทดลอง 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคือนักศึกษาวิศวกรรมศาสตรชั้นปที่ 1ศูนยกลางสถาบันเทคโนโลยี
ราชมงคล  
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 2. ทักษะปฏิบัติการฟสิกส ศึกษาเฉพาะที่กําหนดไวในคูมือปฏิบัติการฟสิกส 1 / ฟสิกสพื้นฐาน 1 
ของภาควิชาฟสิกส  คณะวิทยาศาสตร   สถาบันเทคโนโลยีราช มงคล ซึ่งประกอบดวยการปฏิบัติการทดลองดัง
นี้ 

 2.1   การใชเครื่องมือวัด  
 2.2   การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
 2.3   การดําเนินการทดลอง 

ขอตกลงเบื้องตน 
 
 1.  การเขาไปสังเกตการปฏิบัติการฟสิกสของผูวิจัยไมมีผลทําใหการปฏิบัติการฟสิกสของนัก
ศึกษาแตกตางไปจากสภาพปกติ 
 2. การสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาคํานึงถึงการที่นักศึกษาไดปฏิบัติหรือไมได
ปฏิบัติตามทักษะที่กําหนดไวเทานั้น 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

       1.   ทักษะปฏิบัติการฟสิกส หมายถึง พฤติกรรมที่นักศึกษาแสดงออกขณะปฏิบัติการทดลอง 
ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 4 ดานคือ ดานความถูกตองในการปฏิบัติการ  ดานความชํานาญ และความคลองแค
ลวในการปฏิบัติการ ดานความปลอดภัยในการปฏิบัติการ ดานความเปนระเบ ียบเรียบรอยในการปฏิบัติการ 
โดยวัดจากการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการในการปฏิบัติการทดลองที่กําหนดไวตามแบบสังเกต ซึ่ง
ประกอบดวย 

1.1 การใชเครื่องมือวัด 
1.2 การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
1.3 การดําเนินการทดลอง 
1.4 การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

 2. ความถูกตองในการปฏิบัติการ หมายถึงการปฏิบัติการแตละขั้นตอนถูกตองตามวิธี
การโดยไมมีขอผิดพลาดรวมทั้งการบันทึกตัวเลขและหนวยไดถูกตอง 

3. ความชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติการหมายถึงการปฏิบัติ 
การไดดวยความวองไว  ราบรื่นไมติดขัด และมีความเชี่ยวชาญแมนยํา  

4.   ความปลอดภัยในการปฏิบัติการ หมายถึง การปฏิบัติการดวยความระมัด  
ระวัง ไมใหเกิดอันตรายและแกไขเหตุการณเฉพาะหนาที่อาจจะเกิดขึ้น ทั้งกอนปฏิบัติการ ขณะปฏิบัติการและ
หลังปฏิบัติการเสร็จส้ิน 

 5.    ความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติการ หมายถึง การจัด เครื่องมือ 
อุปกรณในการปฏิบัติการใหสามารถหยิบ จับ ไดงาย การทําความสะอาดและการเก็บเครื่องมือ อุปกรณ อยาง 
เปนระเบียบเรียบรอย 
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                6. นักศึกษาวิศวกรรมศาสตรหมายถึง นักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตรที่ทําการเรียน
การสอนที่ศูนยกลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งประกอบดวยนักศึกษา 10  สาขา
วิชา ไดแกวิศวกรรมโยธา วิศวกรรมไฟฟา-กําลัง  วิศวกรรมไฟฟา- 
โทรคมนาคม  วิศวกรรมเครื่องกล  วิศวกรรมเสนใย วิศวกรรมเสื้อผา วิศวกรรมสิ่งทอ    วิศวกรรมคอมพิวเตอร  
วิศวกรรมเคมี  และวิศวกรรมพลาสติก 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
 1.  ทําใหทราบวานักศึกษามีทักษะดานใดบาง และมีดานใดบางที่ยังบกพรอง  
 2.  เปนแนวทางสําหรับผูสอนฟสิกสเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนดานปฏิบัติการฟสิกสใหดียิ่ง
ขึ้น 

3. เพื่อเปนแนวทางในการวัดผลประเมินผลดานทักษะปฏิบัติการ 
4. เพื่อพัฒนาแบบวัดทักษะปฏิบัติการฟสิกสและนําไปใชอยางกวางขวาง 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
     การวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้นปที่ 1 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เสนอตามลําดับดังนี้ 
1. การปฏิบัติการทดลอง 

1.1 ความหมายของการปฏิบัติการทดลอง 
1.2 ความสําคัญและประโยชนของการปฏิบัติการทดลอง 
1.3 ทักษะปฏิบัติการทดลอง 

2. การวัดและประเมินผลการปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร 
2.1 ความหมายของการวัดผลการปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร 
2.2 วิธีการวัดผลการปฏิบัติการทดลองวทิยาศาสตร 

3. การสังเกต 
3.1 ความหมายของการสังเกต 
3.2 ประเภทของการสังเกต 
3.3 เทคนิคในการสังเกต 
3.4 เครื่องมือชวยในการสังเกต 
3.5 ความตรงและความเที่ยงของการสังเกต 
3.6 ขอดีและขอจํากัดของการสังเกต 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร 
4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
4.2 งานวิจัยภายในประเทศ 

 
การปฏิบัติการทดลอง 
 

 ความหมายของการปฏิบัติการทดลอง 
 

การปฏิบัติการทดลองหรือการทดลองไดมีผูใหความหมายไวดังนี้ 
สุวัฒก     นิยมคา(2517 : 142 -144)ไดสรุปเกี่ยวกับการทดลองไววา "การทดลองเปน 

การพิสูจนตรวจสอบความจริงที่ผูกระทําการทดลองยังไมทราบ หรือเปนการพิสูจนสมมติฐานที่ตั้ง
ไววาจะจริงหรือไมการทดลองนั้นจะตองประกอบดวยสวนสําคัญ 2 ภาคคือภาควางแผนการ
ทดลอง (ภาคทฤษฎี )และภาคลงมือปฏิบัติ ( ภาคปฏิบัติ )" 
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 และยังกลาวถึงการทดลองสรุปไดวา การทดลองมี 3 แบบ คือ แบบลองผิดลองถูก         
แบบแบงกลุมเปรียบเทียบ และแบบไมแบงกลุมเปรียบเทียบ นอกจากนี้ ในการทําการทดลองใน
หองปฏิบัติการไมวาจะเปนการทดลองแบบใด ครูอาจจะจัดกิจกรรมในการทดลองได 2  แบบคือ 

1. การทดลองแบบสําเร็จรูป (Structured Laboratory) การทดลองแบบนี้ครู 
กําหนดปญหา  บอกวิธีการแกปญหาและอื่น ๆ ไวเสร็จ นักเรียนเพียงแตทําตามคําสั่งชี้แจงในคูมือ
การทดลอง ( Lab  Direction ) ก็สามารถใหคําตอบออกมา  ซึ่งการสอนแบบนี้ไมสงเสริมความคิด
เปนของนักเรียนเทาที่ควร 

2. การทดลองแบบไมกําหนดแนวทาง ( Unstructured Laboratory Works )  
การทดลองแบบนี้ใหเด็กคนหาคําตอบเอง โดยครูกําหนดปญหาให เชนการจะหาความหนาแนน
ของแทงเหล็กรูปทรงกระบอกไดอยางไร เมื่อเด็กทราบปญหาแลว ครูจะใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกัน
อภิปรายวางแผนและกําหนดวิธีการแกปญหา  เมื่อไดแนวทางแลวจึงใหเด็กแยกกันทําการทดลอง
ตอไป แลวนําผลที่ไดมาอธิบายหนาชั้นอีกครั้งหนึ่ง 
 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(2524 : 16 ) ไดอธิบายเกี่ยวกับ
การทดลองไวสรุปไดดังนี้ 
 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อการหาคําตอบหรือเพื่อทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว ประกอบดวยกิจกรรม 3 ข้ันตอน คือ 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือทดลองจริง 
เพื่อกําหนด 

1.1 วิธีการทดลอง ( ซึ่งเกี่ยวกับการกําหนด และควบคุมตัวแปร ) 
1.2  อุปกรณ และ / หรือ สารเคมีที่จะตองใชในการทดลอง 

       2.      การปฏิบัติการทดลอง หมายถงึ การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
3.      การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลองซึ่ง 

อาจเปนผลการสังเกต การวัด และอื่น ๆ 
  
 

วรรณทิพา     รอดแรงคา และ พิมพันธ     เดชะคุปต( 2532 :141 ) ไดใหความหมายของ
การทดลองไวดังนี้ “การทดลองหมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบจากสมมติฐานที่ตั้ง
ไวในการทดลองจะประกอบไปดวยกิจกรรม 3 ข้ัน คือ 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึงการวางแผนการทดลองกอนลงมือปฏิบัติจริง 
2. การปฏิบัติการทดลองหมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใชอุปกรณไดอยางถูกตอง

และเหมาะสม 
3.   การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง” 
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 สรุป การทดลองหมายถึงกระบวนการหรือวิธีการที่กระทําเพื่อพิสูจนสมมติฐานที่ตั้ง
ไววาเปนจริงหรือไม ประกอบดวย 3 ขั้นตอนคือ ข้ันออกแบบการทดลอง ขั้นดําเนินการทดลองและ   
ขั้นการวิเคราะหขอมูล 
 
ความสําคัญและประโยชนของการปฏิบัติการทดลอง 
 

ในการทํากิจกรรมปฏิบัติการทดลองมีความสําคัญและมีคุณคาตอการเรียนการสอนวิทยา
ศาสตรเปนอยางมาก ซึ่งมีผูไดกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของการปฏิบัติการทดลองไวดังนี้ 

 

 กิ่งฟา   สินธุวงษ (2521 : 92) ไดกลาวถึงความสําคัญของการปฏิบัติการทดลองไววา “การปฏิบัติ
การทดลอง เปนส่ิงสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจ และไดฝกทักษะกระบวนการอันเปนหัวใจของวิทยาศาสตร 
นักเรียนจะไดมีโอกาสปฏิบัติงานรวมกัน ขณะที่ทําการทดลอง มีโอกาสที่จะไดสัมผัสและรูจักวิธีใชอุปกรณทาง
วิทยาศาสตร เพื่อพัฒนาใหรูจักรับผิดชอบรวมกันและมี เจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร” 
 

 วินเซนต  เอน  ลูเนตตา และคณะ (Lunetta and et al . 1981 : 22-25) ไดกลาวถึง
ความสําคัญของกิจกรรมปฏิบัติการวิทยาศาสตร สรุปไดวา กิจกรรมปฏิบัติการวิทยาศาสตรมีสวน
ชวยใหนักเรียนมีความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร ชวยสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา 
ชวยใหนักเรียนเกิดมโนทัศนทางวิทยาศาสตรโดยเฉพาะอยางยิ่งชวยพัฒนาเจตคติตอวิทยาศาสตร
ในทางนิมาน ( Positive ) 
 

 มังกร     ทองสุขดี (2525 : 573) ไดกลาวถึงความสําคัญของการปฏิบัติการวิทยา
ศาสตรวา นักเรียนจะไดรับประโยชนจากการไดลงมือปฏิบัติดังนี้ 

1. ไดรูวิธีแกปญหา 
2. รูจักวิธีการสังเกตอยางรอบคอบ 
3. มีวิธีการคิดหาเหตุผลในรูปแบบตาง ๆ  
4. ไดฝกการใชขอมูลอยางมีระบบ 
5. กระตุนใหนักเรียนรูจักการใชเหตุผล 

 
 บุญชม    ศรีสะอาด (2528 : 278-279) ไดใหความสําคัญของกิจกรรมการทดลองวา

นักเรียนจะไดรับประโยชนของการสอนแบบปฏิบัติสรุปไดดังนี้ 
1. ผูเรียนอาจศึกษากิจกรรม วิธีปฏิบัติจากสิ่งที่สามารถเรียนดวยตนเองได 
2. เปนเทคนิคที่เปนรากฐานของการแกปญหา 
3. ชวยใหผูเรียนเรียนรูการสรุปครอบคลุม( Generalization ) และการใชการ 

สรุปครอบคลุมดังกลาวในสถานการณใหม 
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4. เปนวิธีการเรียนรูที่ผูเรียนจะทําการสืบเสาะหาความรูและคนพบความรู 
5. ผูเรียนเพิ่มพูนความสามารถในการทํางานอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น มี 

ทักษะมากขึ้น 
6. ชวยพัฒนาเจตคติเชิงวิทยาศาสตร 

 
สรุปไดวา การปฏิบัติการทดลองมีความสําคัญและมีประโยชน ในการพัฒนาศักยภาพ 

ของผูเรียนทั้งดานองคความรู เชนความรูความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร  ดานทักษะ
ปฏิบัติ เชน การใชเครื่องมืออยางถูกวิธี และดานเจตคติตอวิทยาศาสตร และเจคตเิชิงวิทยาศาสตร 
 
ทักษะปฏิบัติการทดลอง 
 

 ทักษะปฏิบัติการทดลองเปนความสามารถที่จําเปนในการทํากิจกรรมปฏิบัติการ
ทดลอง ซึ่งผูเรียนทุกคนจะตองไดรับการฝกฝน และมีผูใหความหมายของทักษะหรือทักษะปฏิบัติ
การทดลองดังนี้ 

 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท. 2523 : 1) ไดใหความหมายของ
ทักษะปฏิบัติการทดลอง ไววา “ทักษะภาคปฏิบัติการหมายถึงความชํานาญในการใชเครื่องมือทดลอง การหยิบ
จับอุปกรณไดอยางถูกตอง มีเทคนิคในการทดลอง ทําการทดลองดวยความคลองแคลว มีความละเอียดรอบ
คอบและคํานึงถึงความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น”  

 

 พิศาล    สรอยธุหร่ํา (2525 : 47) ไดใหความหมายของทักษะภาคปฏิบัติวา หมายถึง “ทักษะใน
การใชเครื่องมือตาง ๆ การสังเกต การจัดประเภท การพิจารณาโครงสรางและหาความสัมพันธ ตลอดจนการ
เสาะแสวงหาความรู การรวบรวมและการรายงานผลอยางมีประสิทธิภาพ”  
 

 มีผูกลาวถึงความสําคัญของทักษะปฏิบัติการ ลักษณะที่บงถึงการมีทักษะปฏิบัติการ 
และ พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีทักษะปฏิบัติการมีดังนี้ 

 

 โรเบิรต บี ซันด และเลสลี ดับบลิว โทรวบริด (Sund and Trowbridge1969 :86 -
107)   ไดกลาวถึง ทักษะที่ไดจากกิจกรรมปฏิบัติการทดลอง ซึ่งมีทักษะหลายดานที่ควรพัฒนาคือ 

1. การใชเครื่องมือ 
2. การวัดและการคํานวณอยางงาย 
3. การเขียนรายงานการทดลอง 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล และการจดบันทึกขอมูลไดอยางถูกตอง 
5. ความเขาใจในโครงสรางและการอานกราฟ  
6. การอธิบายปรากฏการณอยางงายที่เกิดขึ้น 
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7. การสาธิตการใชเครื่องมืออยางถูกวิธี 
8. การทําความสะอาดและเก็บรักษาเครื่องมือ 

 

 ลีโอโปลด อี คลอปเฟอร (Klopfer 1972 : 565 - 580) กลาวถึง  ทักษะในการใช
เครื่องมือวิทยาศาสตรสรุปไดวานักเรียนที่มีทักษะในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตรหมายถึงนักเรียน 
ที่สามารถติดตั้งเครื่องมือเพื่อการสาธิตหรือการทดลองไดอยางคลองแคลวเพื่อไมใหเกิดความ  
เสียหายและเปนอันตรายตอตนเอง เชนตะเกียงอัลกอฮอล เครื่องวัดกระแสไฟฟา เปนตน ซึ่งทักษะ
ในการใชเครื่องมือวิทยาศาสตรนี้เปนวัตถุประสงคขอหนึ่งของการสอนวิทยาศาสตรที่ครูผูสอน
ตองการใหเกิดขึ้นแกนักเรียน 

 

 สุวัฒก     นิยมคา (2517 : 146 - 147) กลาววา ในการปฏิบัติการทดลองทุกเรื่อง      
นักเรียนควรจะมีทักษะอยางนอย 5 ประการคือ 
                1.  ทักษะในการไดมาซึ่งขอมูลและการรวบรวมขอมูล (Acquisitive Skills)  
 2.  ทักษะในการจัดระเบียบขอมูล วิเคราะห และลงขอสรุป (Oganizing  Skills)  
 3.   ทักษะในทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative  Skills) ความคิดริเร่ิมสราง  
 4.  ทักษะในการติดตั้งใชและซอมแซมเครื่องมือ (Manipulative  Skills) 
 5.  ทักษะในการเขียนรายงานการทดลอง (Communication  Skills)  
 สําหรับทักษะในการติดตั้งใช และซอมแซมเครื่องมือประกอบดวย 

1. รูจักติดตั้งเครื่องมือ นําเครื่องมือที่ใชทั้งหมดมาประกอบและติดตั้งไดดวยความ 
คลองแคลว ชํานาญ และไมเกะกะเกงกาง 

2. ใชเครื่องมือเปน รูวาเครื่องมืออะไร ใชสําหรับทําอะไร มีขอจํากัดแคไหน          
ใชอยางไร 

3. ซอมแซมเครื่องมือในสวนที่งาย ๆ ได เมื่อเกิดการชํารุด 
4. สรางเครื่องมืองาย ๆ ได 
5. รูจักเก็บรักษาเครื่องมือใหปลอดภัย 

 
ประวิตร    ชูศิลป (2524 : 15 - 16) ไดกลาวถึงทักษะดานการปฏิบัติการ ซึ่งเปน 

ทักษะในการกระทําหรือปฏิบัติวา อาจจําแนกไดเปน 2 พวกคือ  
1. ทักษะภาคปฏิบัติ เปนทักษะที่สามารถสังเกตไดในขณะที่นักเรียนกําลังปฏิบัติ  

การทดลองโดยตรง ไดแก  
   1.1 ทักษะในการปฏิบัติการ ไดแกการหยิบจับอุปกรณและสารเคมีที่ใช
ในการทดลอง 
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1.2  ทักษะในการสังเกต ไดแกการสังเกตเพื่อคนหารายละเอียดหรือ 
เปรียบเทียบและการสังเกตผลการทดลอง 

1.3  ทักษะในการดําเนินการทดลอง ไดแกการปฏิบัติตามตามวิธีการที่ 
กําหนดไวในแบบเรียน หรือคูมือการทดลองและการเตรียมการหรือการคิดคนวิธีใหม 
 2.    ทักษะในการสื่อความหมายภาคปฏิบัติ เปนทักษะในการบันทึกผลและการ 
ใชผลการทดลองที่ไดรวบรวมไวในสมุดหรือรายงานการทดลอง ซึ่งไดแก   

2.1   ทักษะในการบันทึกผลการทดลอง ไดแกการบันทึกผลการทดลอง 
เปนตารางหรือกราฟ หรือเขียนแผนภาพ และการจดบันทึกรายละเอียดตาง ๆ ที่ไดจากการสังเกต 

2.2  ทักษะในการใชผลกาารทดลองไดแก การคํานวณโดยใชขอมูลที่ได  
การแปลความหมายขอมูลเพื่อหาขอสรุป การประเมินสมมติฐานโดยอาศัยขอมูลที่ไดและการหา
ขอสรุปที่นอกเหนือไปจากสิ่งที่สังเกตได 
 

 สรุปไดวาทักษะปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองดวยความถูกตอง
ตามวิธีการเชนการใชเครื่องมือถูกวิธี ใชไดเหมาะสมกับงาน   มีความคลองแคลวเชี่ยวชาญในการ
ปฏิบัติการตลอดจนมีความเปนระเบียบเรียบรอยมีการทําความสะอาดและเก็บรักษาเครื่องมือ 
และการรูจักระมัดระวังในเรื่องความปลอดภัยในการปฏิบัติการทดลอง 
 
การวัดและประเมินผลการปฏิบัติทดลองวิทยาศาสตร 
 

 ความหมายของการวัดผลการปฏิบัติการทดลอง 
 

 การวัดผลประเมินผลภาคปฏิบัติการทดลอง ไดมีนักการศึกษาใหความหมายของการวัด
ผลไวหลายทาน ดวยกันดังนี้ 
 

 ไพศาล    หวังพานิช (2526 : 89) ใหความหมายวา “การวัดผลภาคปฏิบัติ คือความ
สามารถในการปฏิบัติเปนการวัดที่ใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรมดวยการกระทําโดยถือวาการปฏิบัติ 
เปนความสามารถในการผสมผสานหลักการ วิธีการตาง ๆ ที่ไดรับการฝกฝนมาปรากฏออกมาเปน
ทักษะของผูเรียน” 
 

 เผียน    ไชยศร (2529 : 37) ใหความหมายของการวัดผลงานภาคปฏิบัติวา “การวัด
ผลงานภาคปฏิบัติเปนการวัดความสามารถของบุคคลในการทํางานอยางใดอยางหนึ่ง โดยที่
บุคคลนั้นไดลงมือปฏิบัติการจัดกระทํา ซึ่งมีความเกี่ยวของและสัมพันธกับส่ิงที่อยูในลักษณะของ
รูปธรรม โดยทางกายหรือการรับรูทางประสาทสัมผัส” 
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 สรุป การวัดผลการปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การที่ผูสอนใชวิธีการ หรือ เครื่องมือ
ตาง ๆ ที่เชื่อถือได เพื่อนํามาตรวจสอบคุณลักษณะของบุคคลนั้น ๆ  ที่แสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตอวิธีการหรือเครื่องมือเหลานั้นซึ่งขอมูล ที่ไดจะกําหนดเปนตัวเลข หรือปริมาณตาง ๆ ที่สามารถ
นํามาแปลความหมายแทนพฤติกกรมที่บุคคล  นั้น ๆ แสดงออกมา 
 
วิธีการวัดผลการปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตร 
  

การวัดผลการปฏิบัติการทดลองวิทยาศาสตรหรือการวัดผลภาคปฏิบัติ ไดมีผูสรางเครื่อง
มือหรือวิธีการในการวัดไวหลายวิธีการดังนี้ 

  

บุญธรรม     กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2524 : 26) ไดแบงวิธีการทดสอบภาคปฏิบัติ โดยใชการ
กระทําของผูถูกทดสอบเปนเกณฑ  แบงไดเปน 3 วิธีคือ 

1. การทดสอบที่ใหลงมือกระทํา (Performance Test) 
2. การทดสอบโดยใหเขียนตอบในกระดาษ (Paper – pencil  Test) 
3. การทดสอบปากเปลา (Oral  Test) 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2524 : 44- 47) ไดเสนอแนะ 
วาในการวัดผลการปฏิบัติการทดลองโดยวิธีการสังเกต ผูสอนอาจบันทึกผลของการสังเกตลงใน  
ตารางดังตัวอยาง 

ตารางบันทึกคะแนนการสังเกต 
การปฏิบัติการครั้งที่………………………...........……… 

ชั้น………………………………....ภาคเรียนที่……………………….ปการศึกษา……………… 
ทักษะปฏิบัติ การสังเกต การดําเนินการ

ทดลอง 
 

เลขที่ 
 

ช่ือ   -   สกุล 
2 1 0 2 1 0 2 1 0 

 
รวม 

 
1. 
2. 
3. 
 

           

 
หมายเหตุ ทักษะปฏิบัติ  ไดแก  การหยิบจับอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ 
  การสังเกต  ไดแก  การสังเกตขอมูล การสังเกตผลการทดสอบ 



 15

  การดําเนินการทดลอง     ไดแก  การปฏิบัติตามวิธีการทดลองที่กําหนดไวและ 
          การวางแผนการทดลอง 

  ความหมายของคะแนน 2     หมายถึง  ดี 
                1     หมายถึง  พอใช 
                  0     หมายถึง  ยังใชไมได 
 

 วินเซนต เอน ลูเนตตา(Lunetta 1981: 21-24)ไดสรุปเกณฑการประเมินพฤติกรรม 
การปฏิบัติการทางดานวิทยาศาสตร มีดังนี้ 

1. การวางแผนและการออกแบบการทดลอง  
2. ทักษะปฏิบัติในการทดลอง 
3.  การดําเนินการทดลอง 
4. การสังเกต 
5. การจดบันทึกขอมูล 
6. การแปลความหมายของขอมูลจากการทดลอง 
7. ความรับผิดชอบ 
8. ความคิดริเร่ิมที่จะทําสิ่งใหม 
9. นิสัยในการทํางาน 

 

ทบวงมหาวิทยาลัย (2525 : 211-214) แบงการประเมินผลงานดานปฏิบัติการ 
ทดลองวิทยาศาสตรออกเปน 2 สวน คือ  

1. สวนที่ผูสอนสังเกตไดโดยตรงในขณะที่ผูเรียนปฏิบัติการ แบงลักษณะที่จะตอง 
สังเกตออกเปน 3 อยาง คือ  

ก.  ทักษะปฏิบัติการ  
ก 1       การหยิบจับวัสดุอุปกรณที่ใชในการทดลอง 
ก 2       การเลือกและการใชเครื่องมือในการทดลอง 

ข. การสังเกตที่ผูเรียนกระทํา 
ข 1    การสังเกตเพื่อคนหารายละเอียดของสิ่งตาง ๆ  
ข 2    การสังเกตผลการทดลอง 

ค. การดําเนินการทดลอง 
ค 1   ดําเนินการทดลองตามวิธีการที่ระบุไวในแบบเรียน 
ค2    เตรียมการหรือคิดหาวิธีการใหม ๆ ในการทดลอง 

แบบฟอรมในการบันทึกคะแนนที่ไดจากการสังเกตการปฏิบัติการแตละครั้งของผูเรียนมีดังนี้ 
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แบบฟอรมบันทึกการสังเกตการปฏิบัติการครั้งที่ ……………….. 

ชั้น……………….……ภาคเรียนที่…….…..ชื่อวิชา……………..….ปการศึกษา……………….. 

ก. ทักษะปฏิบัติการ ข. การสังเกต ค. การดําเนิน 
การทดลอง 

ก 1 ก 2 ข 1 ข 2 ค1 ค2 

 
 

เลขที่ 

 
 

ช่ือ – สกุล 

12 34 5 12 34 5 12 34 5 12 34 5 12 34 5 1 234 5  

 
รวม 

 
หมาย
เหตุ 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

      

 
การใหคะแนน 
 คะแนน 5 หมายถึง ผูเรียนมีทักษะปฏิบัติการ การสังเกต และสามารถดําเนินการ 

 ทดลองไดดีมาก โดยไมตองอาศัยความชวยเหลือจากผูสอนเลย 
คะแนน 4 หมายถึง ความสามารถทั่วไปอยูในเกณฑดี ผูสอนใหคําแนะนําบางใน   

 สวนที่เปนรายละเอียดของการทดลอง 
คะแนน 3 หมายถึง ผูเรียนทําการปฏิบัติการไดโดยมีขอบกพรองบาง และทําไดดี 

 ข้ึนเมื่อไดรับความชวยเหลือจากผูสอน 
 คะแนน 2 หมายถึง ผูเรียนไมรอบคอบในการดําเนินการทดลอง ตองมีผูสอนคอย 

 ชวย เหลือจึงจะทําได 
            คะแนน 1  หมายถึง ผูเรียนไมสามารถปฏิบัติตามวิธีการหรือทําผิดพลาดโดยผูสอน 

 ตองให ความชวยเหลืออยางมากจึงจะพอทําได 
 2. สวนที่เปนงานที่มอบหมายซึ่งรวมทั้งการบันทึกผลการปฏิบัติการ แยกพิจารณา
เปน 2 สวนคือ 

2.1 วิธีการบันทึกผลเปนการเขียนรายงานเกี่ยวกับส่ิงที่สังเกตไดรวมถึงการสราง 
ตาราง กราฟ การวาดรูป ตลอดจนการเขยีนภาพประกอบการทดลอง 

2.2 การใชผลการทดลอง ไดแกการคํานวณโดยใชขอมูลที่ไดจากการทดลองการ 
แปลความหมายของขอมูลเพื่อหาขอสรุปการประเมินสมมติฐานจากขอมูลและการหาขอสรุปที่
นอกเหนือไปจากสิ่งที่สังเกตได 
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 ยูริ  กาเนียลและเอวี  ฮอฟสไตน(Ganiel & Hofstein 1982: 581-591)    ไดกําหนด
พฤติกรรมในดานตาง ๆ ที่จะตองประเมินในการปฏิบัติการทดลองฟสิกส ดังนี้ 

1.   ดานการปฏิบัติการทดลอง  ไดแก 
1.1  การดําเนินการทดลองตามวิธีการที่กําหนดไว 
1.2  การติดตั้งอุปกรณไดถูกตองตามที่กําหนด 
1.3  การเลือกใชเครื่องมือวัดไดเหมาะสมกับอุปกรณหรือวัสดุที่จะวัด 
1.4  การดัดแปลงเครื่องมืออยางงาย 

2.   ดานการสังเกตและการวัด 
2.1  การใชเครื่องมือวัดไดถูกตอง เชน อานสเกล คาความคลาดเคลื่อน 
2.2  การปฏิบัติการสังเกตและทําการวัดไดถูกตอง 
2.3  การบันทึกผลจากการวัดและการสังเกตไดชัดเจน 

  3.   ดานความเปนระเบียบในการทํางาน 
3.1  การเตรียมเครื่องมือกอนการทดลองไดอยางเปนระเบียบ 
3.2  การบันทึกผลการทดลองไดอยางเปนระเบียบและสะอาด 
3.3  มีความปลอดภัยในการปฏิบัติการ 
3.4  ดําเนินการเสร็จภายในเวลาที่กําหนด 
3.5  การทํางานดวยความตั้งใจ ไมหยอกลอเพื่อน 

  4.   ดานการรบรวมและจัดกระทําขอมูล 
4.1  การจัดกระทาํผลการสังเกตไดถูกตอง 
4.2  การบันทึกผลการวัดถูกตองและชัดเจน 
4.3  การบันทึกผลการวัดในหนวยที่ถูกตองและเปนระบบหนวยเดียวกัน 
4.4  สรางกราฟไดถูกตอง เชนการกําหนดสเกล การลงจุด การเลือกเสน  
       กราฟที่ดีที่สุด 
4.5  การตีความหมายจากกราฟ 
4.6  การเลือกสมการคํานวณหาตัวแปรที่ไมทราบคา 
4.7  การแทนคาตัวแปรในสมการได 
4.8  คํานวณผลไดถูกตอง 

  5.   ดานการสรุปและอภิปรายผล 
          5.1 เขาใจวัตถุประสงคของการทดลอง ความเชื่อมโยงของแตละจุด 

       ประสงคและขั้นตอนการปฏิบัติการทดลอง 
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5.2  เลือกการวัดที่จําเปนในการหาความสัมพันธระหวางตัวแปร 
    5.3  เลือกชนิดของกราฟที่จะนํามาอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปร 

5.4  คนหาสาเหตุที่ทําใหผลการทดลองไมไดผล 
5.5  คนหาสาเหตุที่ทําใหการทดลองคลาดเคลื่อน 
5.6  คนหาสาเหตุ การทดลองผิดพลาดขั้นตอนใด 
5.7 เขาใจขอจํากัดของการทดลอง และพยายามคิดหาวิธีการใหม ๆ ที่

จะทําการทดลอง 
5.8  ตั้งสมมติฐานใหม ๆ เพื่อที่จะคาดคะเนผลการทดลอง 

 

 โกวิท    ปวาลพฤกษ และ สมศักดิ์    สินธุระเวชญ (2527 : 197)  ไดเสนอแนะแนว
ทางในการวัดผลดานการปฏิบัติวามีส่ิงที่จะตองวัดสองประการคือ 

1. ความสามารถและทักษะในการปฏิบัติงาน มีส่ิงที่จะตองวัดสอง 
ประการคือ 

1.1 การวัดวิธีปฏิบัติงาน (Procedure)ไดแกการวัดวิธีการทัษะ  
และเทคนิคในการปฏิบัติงาน เชนการใชเครื่องมือในการทดลอง วิธีการแกปญหา เปนตน 

1.2 การวัดผลงาน (Product) เปนการนําผลงานที่ทําเสร็จจาก 
การปฏิบตัิมาประเมินดวยวิธีการตาง ๆ เชน จํานวนงานที่ได ความถูกตอง เปนตน 

2. การวัดทางดานพฤติกรรมของนักเรียนสามารถวัดไดดวยวิธีการ 
สังเกต เพราะการสังเกตสามารถเรียนรูเร่ืองราวของนักเรียนแตละคนได แตการสังเกตที่ไมไดมีการ
เตรียมการในรายละเอียดตาง ๆ หรือใชวิธีการที่ไมดี ก็จะทําใหขาดความเชื่อมั่นได วิธีที่จะชวยให
การสังเกตไดประโยชนอยางเต็มที่ก็คือ ใชเครื่องมืออ่ืนประกอบการสงัเกต เชน ใชแบบสํารวจราย
การ (Checklist) หรือการจัดอันดับคุณภาพ (Rating Scale)  เปนตน 

 

 เผียน   ไชยศร   (2529 : 37- 61)  ไดสรุปพฤติกรรมดานการปฏิบัติมีดังนี้ 
1. การเลียนแบบ(Imitation) เปนการทําตามที่ละขั้นไปตามที่แสดงใหดู   

โดยเนน การทําตามแบบ  ทําไปตามขั้นตอนทีละขั้น    มีผูทําใหดูทีละขั้นตอน       มีการชวยเหลือ
ขณะปฏิบัติ 

2. การทําโดยยึดแบบ(Patterning)เปนการทําดวยตนเองโดยการบอก 
แนวใหคําชี้แจง หรือทบทวนการปฏิบัติใหกอนโดยเนน ทําหลังจากอธิบายวิธีการให  ทําหลังจาก
ทบทวนขั้นตอนใหฟง ทําหลงัจากปฏิบัติใหดู  ทําหลังจากใหศึกษาจากคําสั่ง 

3. การทําดวยความชํานาญ(Mastering) เปนการทําใหถูกตอง แมนยํา  
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เหมาะสมกับเวลา โดยไมมีการชวยเหลือ ไมมีการชี้แจง ไมมีการแนะนํา ไมมีการทําใหดู โดยเนน 
ความถูกตอง ความวองไว ความคงที่ ความประสานสัมพันธ ความอดทน ความแนนอน ความถูก
ตองตามสัดสวน ความแข็งแรง 

4. การทําในสถานการณตาง ๆ ได(Applying) เปนการทําในสถาน 
การณตาง ๆ  ในสถานการณใหม หรืออ่ืน ๆ ที่นอกเหนือไปจากที่ทํามาแลวไดดวยความถูกตองใน
เวลาอันเหมาะสมโดยไมมีการชวยเหลอื การแนะนํา โดยเนน  การเลือกทักษะที่ตองใชในการแก
ปญหา การกําหนดทักษะที่ตองใชในการแกปญหา  ความแนใจในการใชทักษะในยามจําเปน 
กําหนดขั้นตอนกระบวนการในการแกปญหา 

5.  การแกปญหาไดโดยฉับพลัน(Improvising) เปนการทําเพื่อแก 
ปญหาโดยฉับพลัน ซึ่งอาจเปนการแกไข ปรับปรุง เปลี่ยนแปลง ยืดหยุน เสนอสอดแทรกสิ่งใหม
เขาไปกับทักษะที่มีมา      โดยเนน  การหาหนทางใหมในการใชทักษะเพื่อใหเหมาะสมกับสถาน
การณ   การเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงทักษะที่ตองทําในวิถีทางที่ตองปฏิบัต การประสานสัมพันธ
ทักษะที่ใชในกิจกรรมนั้น ๆ   
 

 สมศักดิ์    สินธุระเวชญ (2530 : 97 – 100) ไดสรุปวา การวัดดานการปฏิบัติการอาจ
จะมุงวัดวิธีการหรือผลงาน หรือทั้งสองประการ และไดแบงการทดลสอบการปฏิบัติออกเปน 4 
ชนิดคือ 

1. การทดสอบการปฏิบัติดวยการเขียนตอบ 
2. การทดสอบเชิงจําแนก (Identification  Test) 
3. การปฏิบัติเชิงสรางสถานการณ (Simulated  Performance) 
4. การปฏิบัติงานจริง (Work  Sample) 

 
 สุวัฒก    นิยมคา (2531 : 648 -  652) ไดแนะนําเครื่องมือที่นํามาใชในการวัด 

ทักษะปฏิบัติสําหรับวิชาวิทยาศาสตร  มี 2 อยางไดแก 
1. ขอสอบใหปฏิบัติการ ครูจะใหนักเรียนทําการปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่ง 

หรือหลาย ๆ  อยางดังตอไปนี้ 
1.1 ใหทําการทดลองเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
1.2  ใหสาธิตการติดตั้งเครื่องมือใหดู 
1.3  ใหสาธิตการใชเครื่องมือใหดู 
1.4  ใหสาธิตการประกอบเครื่องมือหรือวงจรใหดู 
1.5  ใหสาธิตการตอนกิ่งไมหรืออยางอื่นใหดู 
1.6  ใหทดสอบสารเคมี 
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1.7  ใหคนหาจุดบกพรองของระบบอันหนึ่ง เชนระบบไฟฟา 
2. แบบสังเกตพฤติกรรม ระหวางการปฏิบัติจะชวยใหครูทราบวาขณะที่นัก 

เรียนไดปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร เชนการติดตั้งเครื่องมือ การวัด การปฏิบัติการทดลอง นักเรียน
ไดมีทักษะการปฏิบัติมากนอยเพียงใด ในการสังเกตพฤติกรรม แบงสเกลอันดับคุณภาพเปน 3 
ระดับไดแก ดี พอใช ตองแกไข ดังตัวอยาง  
 

แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางการปฏิบตัิการ 
 

ชั้น………...….หอง………..…ภาคเรียนที่……………….ปการศึกษา………………… 
คร้ังที่……………………………................การทดลองเรื่อง…………………......…………. 

เมื่อวันที่…………… ……….เดือน…………………………พ.ศ………………………. 
 

ทักษะการทดลอง  
ช่ือนักเรียน 

 
ทักษะการสังเกต

และการวัด 
การติดต้ังเครื่องมือ การดําเนินการทดลอง

และการใชเทคนิควิธ ี
การบันทึกขอมูลและ
รายงานการทดลอง 

 ดี พอใช แกไข ดี พอใช แกไข ดี พอใช แกไข ดี พอใช แกไข 

 
รวม 

 
หมาย
เหตุ 

1…………… 
2…………… 
3…………… 
        
 

              

 
หมายเหตุ :  1.   ดี  =   3     พอใช =  2         แกไข   =  1    หรืออยางอื่น  
       2.   ทักษะการสังเกตและการวัดกับทักษะการทดลองแลวแตจะใหน้ําหนักเชน1: 2 
      3.    ผลปฏิบัติหรือผลการทดลองดูไดจากรายงานการทดลอง 
การแปลผลจากตาราง ถาอยากดูทักษะโดยสวนรวมของแตละคนก็ทําไดโดยหาคะแนนเฉลี่ยราย
บุคคล แลวแปลผลดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.99      โดยสวนรวมจัดอยูในระดับตํ่า 
 คะแนนเฉลี่ย 2.00 - 2.99     โดยสวนรวมจัดอยูในทักษะระดับคอนขางต่ํา 
           3.00             โดยสวนรวมจัดอยูในทักษะระดับดี 

 อุทุมพร  จามรมาน  (2533 : 35) ไดสรุป การประเมินกระบวนการปฏิบัติมีดังนี้ 
 1.  การออกแบบการทดลอง 

                       2.  การเลือกเครื่องมือ เครื่องใช อยางถูกตอง 
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                      3.  การตรวจสอบสภาพการทํางานของเครื่องมือ 
                       4.  การดําเนินการปฏิบัติอยางตอเนื่อง ถูกตองตามขั้นตอน 
                       5.  การใชเครื่องมือและการอานหนาปด 
                       6.  การระมัดระวังในเรื่องความปลอดภัย 
                       7.   การตรวจสอบคุณภาพของงานดวยตนอง 
      8.   ความสะอาดในการปฏิบัติงาน 
                      9.   การทิ้งขยะหรือของที่เหลือใช 
 

 ภพ      เลาหไพบูลย (2537 : 309 - 311) ไดกลาววา การวัดพฤติกรรมดานปฏิบัติ
การอาจทําไดดังนี้คือ 

1. การสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการ 
2. การตรวจรายงานผลการปฏิบตัิการ 
3. การสอบภาคปฏิบัติ 

และไดกําหนดพฤติกรรมที่ตองสังเกตในดานตาง ๆ ดังนี้ 
1. ทักษะปฏิบัติการ เปนการประเมินความสามารถของนักเรียนในดานเทคนิค 

การทดลอง การดําเนินการทดลอง ความคลองแคลวในการทดลอง ความมีระเบียบในการทดลอง  
ดานเทคนิคการทดลอง หมายถึง นักเรียนสามารถใชวัสดุอุปกรณเครื่องมือ 

ตาง ๆ ไดถูกตอง มีความปลอดภัย 
การดําเนินการทดลอง หมายถึงนักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองแตละ 

ข้ันตอนถูกตองตามวิธีการ 
ความคลองแคลว หมายถึง นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการทดลองดวย 

ความวองไว มีความมั่นใจในการปฏิบัติงาน 
ความมีระเบียบ หมายถึง นักเรียนทํางานเปนระเบียบเรียบรอย ติดตั้งเครื่อง 

มือเรียบรอย เก็บอุปกรณเครื่องมือเขาที่เรียบรอย โตะปฏิบัติการสะอาดเรียบรอย 
2. การสังเกตผลการทดลอง เปนการสังเกตวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ และผลการ 

ทดลองขณะที่นักเรียนเก็บขอมูลบันทึกผล 
3. การแกปญหา เปนการประเมินผลความสามารถในการแกปญหาในภาค 

ปฏิบัติการแกไขปรับปรุงวิธีการหรือปญหาตาง ๆ ที่พบไดอยางเหมาะสม 
การวัดผลโดยการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการนี้ ครูจะตองวัดผลการปฏิบัติ 

ของนักเรียนพรอมกับการสอนของครู ในการสังเกตควรแบงกลุมนักเรียนเปนกลุม ๆ ละประมาณ  
3 - 4 คน และสังเกตครั้งละกลุม ครูควรใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะตาง ๆ ไดทั่วถึงกัน ไมควร
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ใหคนใดคนหนึ่งปฏิบัติอยางเดียวกันตลอดเวลา เพื่อครูจะไดสังเกตทักษะตาง ๆ ไดครบ การให
คะแนน อาจบันทึกลงในแบบบันทึกดังตอไปนี้ 
 

ตัวอยางแบบบันทึกคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการ 
ชื่อ……………………………………เลขที่……………………ชั้น…………………………….. 
วิชา………………………………….ภาคเรียนที่………………..ปการศึกษา……………………. 

เทคนิค
การ

ทดลอง 

การดําเนิน 
การทดลอง 

ความคลองแคลว 
และความเปน

ระเบียบ 

การสังเกตผล 
การทดลอง 

การแก
ปญหา 

การสังเกต
คร้ังที่ 

 

วัน เดือน ป 
ที่สังเกต 

กิจกรรม 
หรือ 

การทดลอง 
ที่สังเกต 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 2 1 0 

 
รวม 

 
หมาย
เหตุ 

1 
2 
3 
4 
5 

                   

รวม                  
 
 หมายเหตุ         ความหมายของคะแนน 
      2  หมายถึง    ดี 
       1  หมายถึง   พอใช 
   0  หมายถึง   ใชไมได 
 

 ธงชัย     ชิวปรีชา (2537 : 68-93) กลาวถึงเทคนิคและวิธีการวัดและประเมินผล
ทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตรมี 4 วิธีคือ 

1. การใชแบบทดสอบ 
2. การตรวจจากรายงานผลการทําปฏิบัติการ 
3. การสังเกตขณะทําปฏิบัติการ 
4. การสอบภาคปฏิบัติ 

สําหรับการวัดและประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติการวิทยาศาสตรนั้น ตองมีแบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรมขณะทําปฏิบตัิการซึ่งมีวิธีการสรางดังนี้ 
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                   การสรางแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการอาจสรางเปนแนว    
กวาง ๆ เพื่อใหสามารถใชไดกับการปฏิบัติการทุกเรื่องก็ได  ในกรณีนี้หัวขอหรือรายการที่จะสังเกต 
และประเมินอาจเปนดังนี้ 

1. ดานการออกแบบและวางแผน กอนลงมือทําปฏิบัติการ มีการออกแบบและวาง 
แผนการทําปฏิบัติการไวเหมาะสมเพียงใด 

2. ดานการดําเนินการปฏิบัติการทดลอง การใชเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ สารเคมี การ 
ติดตั้งอุปกรณ ฯลฯ มีความถกูตอง คลองแคลววองไว  ละเอียดรอบคอบและคํานึงถึงความปลอด
ภัย เหมาะสมเพียงใด 

3. ดานการสังเกตและบันทึกขอมูล สามารถสังเกตและบันทึกขอมูลไดละเอียดชัด 
เจนเพียงใด 

4. ดานการจัดกระทําและแปลความหมายขอมูล และการสรุปผลการทดลองทําได 
ถูกตอง เหมาะสม ชัดเจนเพียงใด 

5. ดานความรับผิดชอบ และนิสัยในการทํางาน มีความตั้งใจและจริงใจในการ 
ปฏิบัติการเพียงใด ไดดูแลบํารุงรักษาทําความสะอาด และจัดเก็บอุปกรณเปนระเบียบเรยีบรอย 
รวมทั้งการกําจัดของเหลือทิ้งหรือขยะตาง ๆที่เกิดจากการทําปฏิบัติการไดเหมาะสมเพียงใดการ
ประเมิน พฤติกรรมทั้ง 5 ดานจะกําหนดมาตราสวนประเมินคากี่ระดับก็ได ดังตัวอยางแบบบันทึก
คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมขณะทําปฏิบัติการตอไปนี้ 

 
แบบบันทึกคะแนนการสังเกตพฤติกรรมขณะทําปฏิบัติการ 

ชื่อ……………………………………….ชั้น……………………………….เลขที่……………… 
วิชา……………………………………...ภาคเรียนที่……………………….ปการศึกษา………… 

คะแนน   ผลการสังเกตพฤติกรรม  
ช่ือปฏิบัติการที่สังเกต 

 
วันเดือนป ดานที่ 

1 
ดานที่ 

2 
ดานที่ 

3 
ดานที่ 

4 
ดานที่ 

5 

คะแนนรวม 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

       

 รวม       
หมายเหตุ ดานที่ 1 =  ดานการออกแบบและวางแผน 

ดานที่ 2 =  ดานการดําเนินการปฏิบัติการทดลอง 



 24

ดานที่ 3 =  ดานการสังเกตและบันทึกขอมูล 
ดานที่ 4   =  ดานการจัดกระทํา แปลความหมายและสรุปผลการทดลอง 
ดานที่ 5   =  ดานความรับผิดชอบและนิสัยการทํางาน 
คะแนน 5 =  ดียอดเยี่ยม 
คะแนน  4 =  ดีเยี่ยม 
คะแนน  3 =  ดี 
คะแนน  2 =  พอใช 
คะแนน  1 =  ตองปรับปรุง 

 
 นอกจากนี้ ธงชัย    ชิวปรีชา(2537:64 - 67)  ยังไดกําหนดขอบขายของพฤติกรรม 

การเรียนรูที่พึงประสงคทางดานทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตรตามแนวคิดของทาเมียรและ    ลู
เน็ตตา (Tarmir and Lunetta)ไดดังนี้ 

 1. ดานการออกแบบและวางแผน 
1.1   ความสามารถในการกําหนดนิยามปญาหาที่จะศึกษาคนควา 
1.2 ความสามารถในการทํานายหรือคาดการณลวงหนาเกี่ยวกับผลที่จะไดจาก 

การศึกษา 
1.3   ความสามารถในการตั้งสมมติฐานที่จะทําการทดสอบในเรื่องนั้น ๆ  

              1.4  ความสามารถในการออกแบบวิธีการสังเกตหรือการวัดตัวแปรตาง ๆ  
              1.5  ความสามารถในการออกแบบการทดลอง 
 2. ดานการดําเนินการ 

2.1  ความสามารถในการดําเนินการทดลองทั้งการทดลองเชิงคุณภาพและเชิง 
ปริมาณ 

2.2  ความสามารถในการใชเครื่องมือ 
         2.3 ความสามารถในการบันทึกผลการสังเกตและผลการทดลองทั้งขอมูลเชิงคุณ 

 ภาพและขอมูลเชิงปริมาณ 
        2.4  ความสามารถในการคิดคํานวณผลการทดลอง 

         2.5  ความสามารถในการตัดสินใจเลือกและประยุกตเทคนิคที่จะใชในการ  
ทดลอง 

                     2.6 ความสามารถทําตามแผนที่วางไวตามแผนที่ตนไดจัดทําไว 
 3.  ดานการวิเคราะหและแปลความหมาย 

3.1 ความสามารถในการแปลผลการทดลองใหอยูในรูปมาตรฐาน รวมทั้งนํา 
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เสนอขอมูลในรูปแบบตาง ๆ เชนแผนภูมิ กราฟ 
             3.2  ความสามารถในการสรางความสัมพันธของขอมูลทั้งขอมูลเชิงคุณภาพและ 

เชิงปริมาณ 
3.3  ความสามารถในการหาขอบเขตความเที่ยงตรงของขอมูลที่ไดจากการ 

ทดลอง 
          3.4 ความสามารถในการระบุอภิปรายเกี่ยวกับขอจํากัด และ / หรือ ขอตกลงเบื้อง 
ตนของการศึกษาคนควานั้น ๆ  

3.5  ความสามารถในการสรางและเสนอขอสรุปที่ไดจากการศึกษาคนควา 
3.6  ความสามารถในการอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ  
3.7  ความสามารถในการสรางคําถามใหมหรือนิยามปญหาใหม ๆ จากขอมูลที่ 

ไดจากการศึกษาคนควาครั้งนี้เพื่อเปนขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาตอไป 
 4.   ดานการนําไปใช 

4.1  ความสามารถในการใชขอคนพบจากการศึกษาคนควาครั้งนี้ทํานายหรือ 
คาดการณสิ่งหรือเร่ืองใหม ๆ  

4.2  ความสามารถในการตั้งสมมติฐานใหม โดยอาศัยขอคนพบจากการศึกษา    
คนควาครั้งนี้ 

4.3  ความสามารถในการใชเทคนิควิธีการที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ไปใชแก 
ปญหาอื่นหรือตัวแปรอื่น 
 
 สรุป ไดวาการวัดผลประเมินการปฏิบัติการทดลองมีวิธีการดังนี้ 

1. การสอบภาคปฏิบัติการอาจจะทําไดโดยการสาธิตใหดู 
2. การสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการทดลองโดยมีเครื่องมือชวยในการสังเกต 
3. การตวจรายงานผลการปฏิบัติการทดลอง 

 
การสังเกต 
 ความหมายของการสังเกต 
 

 วรรณทิพา    รอดแรงคาและพิมพันธ   เดชะคุปต(2532 : 1)ไดสรุปความหมายของ
การสังเกตไววา “การสังเกตหมายถึงการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง หรือประสาทสัมผัส
ทั้ง 5 เขาไปสํารวจวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ ในธรรมชาติหรือจากการทดลองโดยไมลงความคิด
เห็นของผูสังเกตเขาไปดวย” 
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 เสนอ    ภิรมจิตผอง (2542 : 107-108)ไดสรุปวา การสังเกต(Observation) หมายถึง 
การพยายามใชประสาทสัมผัสเพื่อแสวงหาความรูหรือขอมูลเพื่อใชในการวิจัย หรืออาจกลาววา
การสังเกตเปนการเฝาดูอยางเอาใจใสและจดบันทึกปรากฏการณตาง ๆ ที่ตองการอยางเปนระบบ  
การสังเกตเปนกรรมวิธีหลักสําหรับรวบรวมขอมูลในงานวิจัยเชิงทดลองและงานศึกษาภาคสนาม 
การสังเกตมีวัตถุประสงค 2 ประการคือ 

1.  เพื่อทําความเขาใจและรูจักคนถูกสังเกตหรือปรากฏการณที่สังเกตใหดียิ่งขึ้น 
2.  เพื่อเปนการรวบรวมขอมูลสําหรับเปนแนวทางการศึกษาใหลึกซึ้งตอไป 

 สรุป  การสังเกตหมายถึงการใชประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพื่อคนหารายละเอียดของสิง่
ตาง ๆ ที่สนใจศึกษา โดยไมมีอคติตอสิ่งที่สังเกตนั้น 
 

ประเภทของการสังเกต 
 

 เสนอ      ภิรมจิตรผอง (2542 : 108 - 109) การสังเกตที่ใชสําหรับรวบรวม
ขอมูล 

ในการวิจัยทางสังคมศาสตร แบงได 2 ประเภท ดังนี้ 
1. การสังเกตโดยมีสวนรวม (Participant  Observation) การสังเกตวิธีนี้ผู 

สังเกตจะเขาไปรวมอยูในหมูผูถูกสังเกต และกระทํากิจกรรมรวมกับผูถูกสังเกต การเขาไปรวมนี้
อาจเปนการเขาไปรวมอยางสมบูรณ(Complete Participant) หรือเขาไปรวมโดยไมสมบูรณ 
(Incomplete Participant)ก็ไดกลาวคือถาเขาไปรวมโดยสมบูรณ ผูสังเกตจะเปนสมาชิกผูหนึ่งของ
กลุม รวมในทุกกิจกรรมเปนไปตามธรรมชาติ เขาถึงเหตุการณหรือทุกสถานการณ ผูถูกสังเกต    
ทํากิจกรรมอะไร มีบทบาทอยางไร ผูสังเกตจะมีกิจกรรมหรือบทบาทเชนเดียวกันนั้น การเขารวม
โดยสมบูรณนี้ผูถูกสังเกต จะไมรูตัวเลยวากําลังถูกสังเกตพฤติกรรม 

2. การสังเกตโดยไมมีสวนรวม (Non - Participant Observation) วิธีนี้ผูสังเกต 
จะอยูวงนอกของผูถูกสังเกต กระทําตนเปนบุคคลภายนอกโดยไมเขาไปรวมกิจกรรมของกลุมเลย  
ผูถูกสังเกตรูตัวหรือไมรูตัวก็ได ทั้งนี้แลวแตวาการสังเกตนั้นถาใหผูถูกสังเกตรูตัวจะทําใหพฤติ
กรรมของผูถูกสังเกตเปลี่ยนแปลงมากนอยเพียงใดหรือไม ถาหากรูตัว ผูถูกสังเกตจะแสรงแสดง
พฤติกรรมใหผิดไปจากความเปนจริง การสังเกตไมควรทําโดยไมรูตัว ซึ่งอาจจะทําไดโดยผูสังเกต
อยูในที่ซึ่งผูถูกสังเกตมองไมเห็น 
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เทคนิคในการสังเกต 
 

 ผดุงยศ     ดวงมาลา (2523 : 123 – 125) ไดสรุปวาการสังเกตจะตองทําความเขาใจ
ใหแจมแจงกอนวา จะดูจะฟงอะไร จะเห็นหรือรับทราบไดอยางไร จะสังเกตเมื่อไร และสิ่งที่สังเกต
ไดหมายความวาอะไร องคประกอบของการสังเกตที่ดีมี 5 ประการคือ 

1.  จํากัดการสังเกตเปนการเฉพาะเรื่องไป สิ่งที่อยูนอกเปาหมายจะตองตัดออกไป 
 2.  ตองสังเกตอยางมีความหมาย คือแปลหรือตีความหมายออกมาไดวาการที่นัก 

เรียนกระทําเชนนั้น เปนอยางไร แปลวาดีมาก ด ีหรือรูแลว การแปลความดังกลาวจะตีคา หรือ
เปลี่ยนเปนตัวเลขคะแนนตอไปอีก  

3. ตองดูดวยวิจารณญาณ จนสามารถเห็นรายละเอียดของประเด็นที่เราสังเกตไดเชน 
เด็กไมเขาใจหรือทําในสิ่งที่เราคาดวาควรจะทําไดแตทําไมไดเปนเพราะเหตุใด บกพรองตรงไหน 

4.  เมื่อสังเกตแลวควรมีการบันทึกเปนขอความสั้น ๆ และบันทึกตามความเปนจริง 
              5.  ในการสังเกตนั้นควรจะมีแบบสอบถาม และแบบสํารวจตาง ๆ ควบคูกันไปดวย  
แบบสอบถามหรือแบบสํารวจอาจจะมีรายละเอยีดมากนอยเพียงใดก็ขึ้นอยูกับประเด็นที่จะสังเกต 

  
 โกวิท     ปวาลพฤกษ และ สมศักดิ์    สินธุระเวชญ (2523 : 108 -109) ไดใหหลักใน

การสังเกตเพื่อใหคะแนนทักษะปฏิบัติดังนี้ 
 1.   กําหนดสิ่งที่จะสังเกตใหจํากัดเฉพาะเรื่อง 
       2.    สังเกตอยางมีจุดมุงหมาย 

                   3.    สังเกตดวยความพินิจพิเคราะหรายละเอียดของสิ่งที่สังเกต 
                   4 .    ตองมีการบันทึก 
 

 ภัทรา     นิคมานนท(2540: 184-186) ไดสรุปการวัดทักษะการปฏิบัติที่เหมาะสมที่ 
สุด คือการใหผูเรียนปฏิบัติจริงและผูวัดผลใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมการทํางานของผูปฏิบัติ 
เครื่องมือที่ใชประกอบการสังเกตคือการบันทึกขอมูลการใชแบบสํารวจ(Checklist) และมาตรา
สวนประมาณ คา(Rating Scale) การใชการสังเกตในการวัดทักษะเหมาะกับสถานการณตอไปนี้ 

 1.   ผูสอบมีโอกาสเห็นการปฏิบัติงานของผูเรียนอยางใกลชิด 
              2.   ตองการวัดทักษะกระบวนการทํางานของผูเรียน 
                   3.   ตองการวัดพฤติกรรมการทํางานของกลุมหรือของบุคคล 
              4.   ตองการวัดคุณลักษณะของการทํางานดานจิตพิสัย เชนความสนใจ ความเอาใจ

ใสตอการทํางาน 
                   5.   กลุมผูเรียนมีขนาดเล็กสามารถสังเกตไดทั่วถึง 
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                   6.   มีลําดับข้ันตอนการทํางานชัดเจน 
              7.   สามารถสังเกตพฤติกรรมหรือผลงานได 
 

 เสนอ      ภิรมจิตรผอง ( 2542 : 109 - 110 ) ไดสรุปหลักในการสังเกตดังนี้ 
       1.   ตองมีจุดมุงหมายที่เฉพาะเจาะจง และแคบที่สุดเทาที่จะแคบได 

               2.   วิธีการสังเกตจะตองเปนระบบ มีระเบียบแบบแผน มีการเตรียมการไวลวงหนา 
              3.   ขอเท็จจริงที่สังเกตไดควรเปนแบบปริมาณ คือสามารถชั่ง ตวง หรือนับปรากฏ

การณออกมาเปนปริมาณหรือเปนคะแนน เพื่อจะไดนําไปศึกษาเปรียบเทียบตอไปไดอยางมี
ความหมาย  นั่นคือการสังเกตจะตองใชเครื่องมือชวยสังเกต  

               4.    ตองบันทึกผลการสังเกตทันทีหรือโดยเร็วที่สุดเทาที่จะทําได ทั้งนี้เพื่อหลีกเลี่ยง 
ความจํา ความคิดเห็นและความเชื่อของผูสังเกตที่จะมีอิทธิพลทําใหขอมูลบิดเบือนจากความจริง 
 
เครื่องมือชวยการสังเกต 

  

ริชารด แอลโอเบอร  และคณะ  (Ober and et al. 1971 : 103-105)ไดกําหนดวิธีการ
สังเกตเปน 2 วิธีคือ 

1. การสังเกตโดยทางออม (Indirect  Observation)  การสังเกตโดยวิธีนี้เครื่องมือ  
ที่จะใชัวัดคือการออกแบบสอบถามใหครูหรือนักเรียนตอบและผลของการสอบถามจะสะทอนถึง
สภาพการเรียนการสอนอีกที ตัวอยางเชนแบบสอบถามกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยา
ศาสตร หรือแบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพหองเรียวิธีการสรางเครื่องมือทํานองนี้ควรสรางขึ้นเฉพาะ
เร่ืองที่เราสนใจจากพฤติกรรมที่สังเกตได อาจจะแปลออกเปนตัวเลขเพื่อความสะดวกในการ
วิเคราะห   ขอมูลตอไป 

2. การสังเกตโดยตรง (Direct  Observation) ซึ่งแบงออกเปน 3 วิธีคือ 
2.1  การสังเกตพฤติกรรมโดยตรง มีขอเสียคือพฤติกรรมที่ผานมาแลวจะกลับมา 

ดูอีกไมได เพราะฉะนั้นผูสังเกตจะตองมีควาามแมนยําในการเช็คพฤติกรรมตาง ๆ  และไดรับการ   
ฝกหัดมาอยางดี 

2.2  การบันทึกภาพ (Videotape) สังเกตโดยการบันทึกภาพไวดวย วิธีนี้ดีแตสิ้น 
เปลืองมาก 

2.3  การบันทึกเสียง(Audiotap) ใชเทปบันทึกเสียงชวยในการสังเกต วิธีนี้มี        
ขอบกพรองตรงที่ไมเหน็กิริยาทาทาง อาจจะทําใหผูสังเกตแปลพฤติกรรมบางอยางผิดไปไดในการ
สังเกตขณะที่มีการเรียนการสอนโดยตรงมักจะทําในชวงเวลาสั้น ๆประมาณ 3 นาที(ไมควรเกิน     
5 นาที)หรือไมควรนอยเกินไป เพราะพฤติกรรมที่แสดงออกมาอาจจะไมครบตามที่เราตองการ
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สังเกต ถาใชเวลามากไปจะทําใหผูสังเกตลืมพฤติกรรมตน ๆ ที่แสดงออกมา ทําใหเกิดความคลาด
เคลื่อนไดงาย ถาทําเชนนี้จะตองสังเกตคนเดียวหลาย ๆ คร้ัง และเราตองทําความเขาใจ แลวฝก
เช็คพฤติกรรมไวกอนวา เราจะสังเกตอะไรบาง เชนการสังเกตการถามคําถาม การแสดงความคิด
เห็น ฯลฯ จากผลการสังเกตที่ไดดูความถี่และดูลําดับข้ันตอนดวย จะทําใหเราทราบพฤติกรรมใน
หองเรียนไดวาเปนอยางไร สิ่งที่สาํคัญในการสังเกตคือผูสังเกตจะตองมีความคงเสนคงวา 
(Consistency) คือฝกแลวจะตองหาความตรงภายใน(Inter Reliability) คือการที่ผูสังเกตเหลานั้น
สังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ไดใกลเคียงกันที่สุด และหาคาความตรงภายนอก (Intra Reliability) คือ
การที่ผูสังเกต หรือผูประเมินคนเดียวกันสามารถตัดสินพฤติกรรมตาง ๆ ไดเหมือนเดิมตลอดไป 
 

 อนันต    ศรีโสภา (2524 : 197-204) ไดกลาวถึงประโยชนของการใชมาตราสวน
ประเมินคา(Rating  Scale)วา “มาตราสวนประเมินคาสามารถระบุสถานภาพและคุณคาของสิ่งที่
จะวัดได และเปนการบันทึกการรายงานผลการตัดสินใจของผูสังเกตอยางมีระดับ” และไดสรุปถึง
แบบสํารวจรายการ(Checklist)ไววาแบบสํารวจรายการประกอบดวยรายการที่แสดงขั้นตอนของ
การปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ หรือพฤติกรรมที่ผูสอนบันทึกเมื่อพฤติกรรมนั้นเกิดขึ้น แบบสํารวจราย
การมีประโยชนในการประเมินผลกระบวนการหรือวิธีการที่ไดแบงการกระทําหรือปฏิบัติการตาง ๆ 
อยางชัดเจน คุณคาของแบบสํารวจรายการขึ้นอยูกับทักษะและความระมัดระวังของผูสรางเครื่อง
มือ เพราะแบบสํารวจรายการมีลักษณะดังนี้ 

1. บังคับใหผูสังเกตมุงสนใจตามรายการที่ระบุไว 
2. เปนการเปรียบเทียบการกระทําตาง ๆ ของนักเรียนกับผูสังเกต 

นอกจากนี้ยังไดเสนอแนะวาการใชแบบสํารวจรายการควรมีหลักในการพิจารณาดังนี้ 
1. ใชเมื่อตองการทราบวานักเรียนไดกระทําพฤติกรรมเฉพาะที่กําหนดไวหรือไม 
2. ลักษณะของการกระทําตาง ๆ ตองกําหนดไวชัดเจน 
3. จะตองสังเกตนักเรียนคนเดียวในแตละครั้ง 
4. ครูที่จะสังเกตควรไดรับการฝกวาจะสังเกตอะไร สังเกตอยางไร และบันทึก 

ผลการสังเกตอยางไร 
 

 สุวัฒก      นิยมคา (2531 : 649 – 650) เครื่องมือที่นํามาใชในการวัดทักษะการ
ปฏิบัติ มี 2 อยาง ไดแก 

1. ขอทดสอบใหปฏิบัติการ 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมระหวางการปฏิบัติ แบบนี้จะชวยใหครูทราบวา ขณะที่ 
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นักเรียนไดปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร เชน การติดตั้งเครื่องมือ การใชเครื่องมือ การวัด การปฏิบัติ
การทดลอง นักเรียนไดมีทักษะการปฏิบัติมากนอยเพียงใด ซึ่งจะรูอยางรวดเร็วไดจากการสังเกต
การปฏิบัติของนักเรียนแตละคนโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมเปนเครื่องมือ การสังเกตพฤติกรรมนี้ 
แบงสเกลอันดับคุณภาพเปน 3 ระดับ ไดแก ดี พอใช ตองแกไข 
 

 เสนอ     ภิรมจิตรผอง (2542 : 110 - 116) ไดกลาวถึงเครื่องมือที่ใชในการสังเกตดังนี้ 
1. มาตรประมาณคา (Rating  Scale) มาตรประมาณคาเปนเครื่องมือที่ 

สามารถนํามาใชวัดทักษะการปฏิบัติได โดยการแสดงรายการพฤติกรรมที่วัด และตัวบงชี้คุณภาพ
ของระดับการปฏิบัติซึ่งกําหนดเปนโครงสรางและมีชวงของมาตรที่มีคาเปนตัวเลข หรือระดับของ
พฤติกรรมใหผูประเมินเลือกตามการตัดสินใจของตนเอง 

2. แบบสํารวจรายการ (Checklist) เปนเครื่องมือวัดพฤติกรรมที่ตองการวัด  
โดยการบันทึกขอมูลในแบบตรวจสอบรายการกิจกรรมและพฤติกรรมในการปฏิบัติวารายการใดมี 
รายการใดไมมี รายการใดมีมาก รายการใดมีนอย  แบบสํารวจรายการประกอบดวยรายการที่
แสดงพฤติกรรมการปฏิบัติงาน เชน การทดลองทางวิทยาศาสตร การประกอบอุปกรณจากชิ้นสวน
ของวัสดุตามที่กําหนดใหซึ่งมีลําดับข้ันตอนชัดเจน การสํารวจวาใช - ไมใช  ถูก - ไมถูก จะแสดงถึง
การปฏิบัติงานวาทําไดไมไดตามขั้นตอนหรือตามรายการที่กําหนด การใชแบบสํารวจรายการใน
การวัดกระบวนการเนนการวัดความครบถวนของงาน มากกวาจะวัดคุณภาพของงาน  การใชแบบ
สํารวจรายการก็ตอเมื่อตองการทราบวาการกระทําหรือพฤติกรรมเฉพาะบางอยางที่กําหนดไวนั้น
เกิดขึ้นหรือไม ซึ่งลักษณะดังกลาวตองกําหนดไวอยางชัดเจน และการสํารวจรายการมักแยก
สํารวจเปนรายบุคคล 

3.   การบันทึก (Record)  การบันทึกเปนวิธีการที่ไมไดกําหนดรูปแบบไวชัดเจน   
ผูบันทึกมีอิสระในการบันทึกพฤติกรรมตาง ๆ ได การบันทึกอยางตอเนื่องจะใหขอมูลที่ชัดเจน ใน
การบันทึกผูประเมินควรเขียนพฤติกรรมหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นเทานั้นไมควรใสความเห็นลงไป
ดวย ยกเวนในกรณีที่ตองการใสความเห็น ควรเขียนแยกในสวนที่แสดงความคิดเห็นอยางชัดเจน 
 
ความตรงและความเที่ยงของการสังเกต 
 

 อนันต     ศรีโสภา (2524 :194) ไดเสนอแนะวิธีการหาความเที่ยงของการสังเกตไว 
ดังนี้ 

1. ควรวางแผนวาจะสังเกตอะไรบางไวลวงหนา คือการกําหนดพฤติกรรมอะไร 
บางของนักเรียนที่เราจะสังเกต ซึ่งคลายกับการตัดสินใจเลือกเนื้อหาวิชาอะไรบางที่เราจะทําการ
ทดสอบในเรื่องการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งนี้ยอมข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของ



 31

การทดสอบ อยางไรก็ดีการที่จะกําหนดพฤติกรรมอะไรบางที่จะทําการสังเกตก็ควรจะตองมีสวน
เกี่ยวของและสามารถนํามาใชเปนขอมูลที่เปนประโยชนโดยตรงกับจุดมุงหมายดวย ดังนั้นผูที่จะ
ทําการสังเกตจําเปนตองทราบจุดมุงหมายของการสังเกตวามีอะไรบาง 

2. ควรจะกําหนดเวลาในการสังเกตใหอยูในลักษณะแบบสุมเพื่อที่จะกําจัด 
ความคลาดเคลื่อนตาง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นได 

3.   พยายามทําใหการสังเกตสัมพันธกับการสอน ควรจะตระเตรียมการสอนไป 
พรอมกับการสังเกต เพราะถาไดทําการสังเกตนักเรียนในขณะที่กําลังสอนจะชวยใหการสังเกตมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และประหยัดเวลาดวย 

4.     ควรบันทึกผลการสังเกตหลังการสังเกตสิ้นสุดลง แตไมควรทําการบันทึกใน 
ขณะทําการสังเกต เพราะจะทําใหนักเรียนรูสึกวาถูกสังเกต บางคนอาจจะแสรงแสดงออกซึ่งจะทํา
ใหผลที่ไดคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5.    ไมควรตีความหมายหรือสรุปขอคิดเห็นของการสังเกตระยะเวลาสั้น ๆ  ควร 
จะรอจนกวาการสังเกตทั้งหมดไดสิ้นสุดลง เพราะการตีความหมายจากการสังเกตครั้งยอย ๆ อาจ
จะไปขัดแยงกับการสังเกตมาโดยตลอด 

6.    ควรตระเตรียมรายการและแบบฟอรมที่จะทําการสังเกตใหชัดเจนซึ่งจะทํา 
ใหการสังเกตมีระบบเปนปรนัยยิ่งขึ้น 
 

 เสนอ     ภิรมจิตรผอง (2542 : 118 - 119) ไดเสนอแนะวิธีการหาความเที่ยงของการ
สังเกตไวดังนี้ 

1. ความตรงและการตรวจสอบ ในการรวบรวมขอมูลดวยการสังเกตนั้นจะตอง 
มีความตรงตามเนื้อหาเปนสําคัญคือขอมูลที่รวบรวมไดจากการสังเกตตรงกับวัตถุประสงคของการ
วิจัยที่ตองการศึกษาและสังเกตไดขอมูลมาอยางครบถวนดวย  การตรวจสอบความตรงของการ
สังเกตจะตองพิจารณาจาก 

1.1   ความสอดคลองชัดเจน และครบถวนของขอมูลและลักษณะขอมูล 
ที่กําหนดไวสังเกตกับวัตถุประสงคของการวิจัย  โดยอาศัยผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาเปนผูตรวจ
สอบให ถาผูเชี่ยวชาญตางเห็นวาสอดคลองชัดเจนและครบถวนตามวัตถุประสงคของการวิจัยก็
แสดงวามีความตรงดานเนื้อหา 

1.2 วิธีที่ใชสังเกต จะตองพิจารณาวา ขอมูลที่ไปสังเกตนั้นควรใชวิธี 
การสังเกตอยางใด จึงจะไดขอมูลตรงตามความเปนจริง ขอมูลบางอยางสังเกตโดยใหผูถูกสังเกตรู
ตัวก็ไดความจริง 

1.3 ผูสังเกต ตองพิจารณาวาผูสังเกตมีความรูความสามารถและความ 
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พรอมที่จะสังเกตหรือไม การที่จะใหผลของการสังเกตถูกตองและครบถวน ผูสังเกตควรมีลักษณะ
ดังนี้ 

       1.3.1    มีประสาทสัมผัสที่ไวและใชการไดดี  
1.3.2 ตองมีความไวที่จะประเมินพฤติกรรมที่พบเห็นไดถูกตอง 

และแมนยําสม่ําเสมอ 
1.3.3 ตองมีความพรอมทั้งรางกายและจิตใจที่จะไปสังเกต 
1.3.4 ตองสามารถควบคุมความลําเอียงสวนตัว ( Halo  Effect )  

ที่จะมีผลตอการสังเกตได 
1.3.5 ตองมีความสามารถแยกประเด็นที่จะสังเกตและไมสังเกต 

ออกจากกันได  
2. ความเที่ยงและการตรวจสอบ ความเที่ยงของการสังเกตเปนความสอดคลองของ 

การสังเกต ซึ่งอาจจะเกิดจากคนเดียวในเวลาตางกัน หรือสังเกตพรอมกันหลายคนในเวลาเดียวกัน 
การตรวจสอบควาามเที่ยงจากการสังเกตทําไดโดย 

2.1   วิธีใหผูสังเกตคนเดียวสังเกตตางเวลากัน ผูสังเกตคนเดียวสังเกตสิ่ง 
เดียวกัน 2 คร้ัง แลวนําผลที่ไดจากการสังเกตไปหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางขอมูลคร้ัง
แรกกับคร้ังหลัง ถาไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธหรือรอยละของความคงที่สูง ก็แสดงวาการสังเกต
นั้นมีความเที่ยงสูง 

2.2 ใชผูสังเกตหลายคนสังเกตพฤตกิรรมเดียวกันในกลุมเดียวกัน วิธีนี้ 
ใชผูสังเกตตั้งแต 2 คนขึ้นไป สังเกตพฤติกรรมที่ตองการเหมือนกันกับกลุมตัวอยางเดียวกันแลวนํา
ไปหาความสัมพันธสอดคลองกันดวยสูตรของ Scott   
 
ขอดีของการสังเกต 

 อนันต     ศรีโสภา (2521 : 195) ไดกลาวถึงขอดีของการสังเกตวา มีประโยชนตอครู
ในการประเมินผลหลายประการ คือ 

1. การสังเกตการเรียน การทํางาน ตลอดจนนิสัยการทํางานของนักเรียนบอย ๆ  
เปนประจํา จะชวยใหครูสามารถประเมินความกาวหนาของนักเรียนไดอยางตอเนื่องกัน นอกจากนี้
ยังชวยใหครูสามารถสืบสวนขอเท็จจริงหรือขอบกพรองหรือปญหาตาง ๆที่เกิดขึ้น และแกไขได
อยางถูกตอง และทันทวงที 

2. วิธีการสังเกตตาง ๆ ก็ใชเวลาไมมากไมกินเวลาเหมือนแบบทดสอบตาง ๆ  
3. ขอมูลที่ไดจากการสังเกตมีคุณคาตอนักวิจัยอยางมากในการประเมินผลการ 
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เรียนการสอนของครู และมีขอมูลอีกมากที่ไมสามารถเก็บไดโดยวิธีอ่ืน ๆ นอกจากจะตองเก็บโดย
อาศัยเทคนิคการสังเกตเทานั้น 
 

 ภัทรา      นิคมานนท(2540: 185) ไดกลาวถึงขอดีของการสังเกตดังนี้ 
1. ไดขอมูลที่เปนปฐมภูมิ คือไดมาจากแหลงขอมูลจริง ๆ  
2. การสังเกตไมไดรบกวน  หรือกอความรําคาญใหกับผูถูกสังเกตมากนัก 
3. ขอมูลที่ไดมักจะเปนขอมูลที่แทจริง 
4. ผูสังเกตสามารถบันทกึเหตุการณ หรือพฤติกรรมตาง ๆ ในขณะสังเกตไดทัน

ทวงที 
 

 เสนอ     ภิรมจิตรผอง (2542 : 120 - 121)ไดกลาวถึงขอดีของการสังเกตที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัย ดันี้ 

1. ไดขอเท็จจริงดวยวิธีการสังเกตโดยตรง ขอมูลที่ไดมีความเชื่อถือไดสูง 
2. ชวยใหไดขอมูลที่เปนตัวแทนพฤติกรรมในสภาพการณและสภาวการณ    

ตาง ๆ อยางแทจริง 
3. สามารถบันทึกขอเท็จจริงไดในระหวางที่ปรากฏการณที่ตองสังเกตกําลังเกิด 

ข้ึนจริง ๆ  
4. ชวยใหไดขอเท็จจริงที่ไมบิดเบือน เพาระเปนขอเท็จจริงที่เก็บจากบุคคลนั้น   

ทันทีโดยไมมีโอกาสที่จะตองนึกคิดเปลี่ยนแปลง 
5. ชวยใหสามารถรวบรวมขอมูลบางชนิดที่ผูสังเกตไมเต็มใจบอกหรือเปนขอ 

มูลที่เปนความลับบางอยางได 
6. ชวยรวบรวมขอมูลเพิ่มเติมจากที่ไดดวยวิธีการอื่น เพื่อชวยเสริมความรูความ 

เขาใจในขอมูลใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
7. ชวยใหไดขอเท็จจริงบางอยางที่เปนผลพลอยได 

. 
ขอจํากัดของการสังเกต 
 

 ภัทรา      นิคมานนท(2540 : 186) ไดกลาวถึงขอจํากัดของการสังเกต 
1. ขอมูลจากการสังเกตขึ้นอยูกับความสามารถ และประสบการณสวนตัวของผู 

สังเกตอยางมาก 
2. การสังเกตไมสามารถทําไดทุกเรื่อง เร่ืองที่จะสังเกตมักอยูในวงจํากัด บางที 

ไมแนวาสิ่งที่เราตองการจะสังเกตจะเกิดขึ้นในชวงเวลาที่เราทําการสังเกตนั้น 
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3. มี บอย ๆ ที่ผลการสังเกตไดไมตรงกัน จนยากที่จะหาขอสรุปที่แนนอนได 
4. อาจมีเหตุการณที่เราไมคาดฝนเกิดขึ้นได ซึ่งเหตุการณนั้นอาจมีผลกระทบ 

กระเทือนตอการสังเกตได เชนในการปฏิบัติงาน ถาเด็กไดรับการฉีดยากอนที่เราจะไปสังเกต เด็ก
อาจจะซึมหรือเจ็บปวดขณะที่ทําการสังเกตก็ได ซึ่งทําใหไดขอมูลไมตรงกับสภาพที่แทจริง 

5. ผูสังเกตไมสามารถที่จะเขาใจสิ่งที่สังเกตไดทุกแงทุกมุม หรือขอมูลนั้นไม 
สามารถสังเกตไดเสมอไป โดยเฉพาะขอมูลที่เกี่ยวกับพฤติกรรมภายใน 

 
 เสนอ     ภิรมจิตรผอง (2542 : 120 - 121) กลาวถึงขอจํากัดในการสังเกตไวดังนี้ 

1. ผลของการสังเกตขึ้นอยูกับความรูความสามารถและประสบการณของผู 
สังเกตเปนสําคัญ ถาผูสังเกตไมมีความรูในเรื่องที่จะสังเกตดีพอ หรือไมมีความเขาใจในวิธีการ
สังเกตจะสังเกตไดผลนอย 

2. เสียเวลามากเพราะพฤติกรรมบางอยางที่ตองการสังเกตอาจไมเกิดขึ้นใน 
ระยะเวลาอันสั้นตองรอเวลาระยะหนึ่งจึงจะเกิดพฤติกรรมนั้น  

3. อาจมีเหตุการณที่ไมคาดคิดเกิดขึ้น ทําใหไมมีโอกาสไดสังเกตเพราะเหตุ 
การณหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้นยากที่จะคาดคะเนใหไดแนนอน  เชนวางแผนวาจะสังเกตเด็กชาย
พรชัยในวันพรุงนี้ แตเด็กชายพรชัยเกิดปวยทําใหเราไมสามารถสังเกตพฤติกรรมของเด็กชายพรชัย
ในวันนั้นได 

4. เหตุการณหรือปรากฏการณบางอยางอาจจะยากที่จะไปสังเกตได เชนเหตุ 
การณบางอยางอาจจะเกิดขึ้นพรอม ๆ กันหลาย ๆ อยาง และหลาย ๆ แหง ทําใหยากแกการไป
สังเกต 

5. เหตุการณหรือปรากฏการณบางอยางไมสามารถมองเห็นไดดวยตาเปลา จึง 
ไมสามารถบันทึกผลไดผูถูกสังเกต ถารูตัววากําลังถูกสังเกต อาจจะพยายามแสรงทํา จนทําใหผู
สังเกตไดขอมูลไมตรงกับความเปนจริง 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวกับทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

 

งานวิจัยตางประเทศ 
 
 เจมส เอ ซีแมนสกี และ จอรน อี เพนิค (Shymansky and Penick 1979 : 195-203) 
ไดศึกษาการสังเกตพฤติกรรมอยางมีระบบ เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนในหองปฏิบัติการของนัก
ศึกษาวิทยาลัย ซึ่งใชการสังเกตที่เรียกวา Science Laboratory Interaction Categories (SLIC) 
พฤติกรรมที่สังเกตแบงเปน 2 สวน คือ  
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1.   พฤติกรรมในหองปฏิบัติการของครูมี 15 ประเภท 
                      2.   พฤติกรรมในหองปฏิบัติการของนักเรียนมี 10 ประเภท ซึ่งสรุปเปนพฤติ

กรรมการเรียนการสอน เปน 6 ขอคือ 
2.1   การถาม (Asking  Questions) 

                          2.2   การใหคําแนะนําในการทดลอง (Giving  Direction) 
2.3   การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของขอมูลตาง ๆ  (Transmitting) 

                         2.4   พฤติกรรมการตอบสนอง (Providing  Feedback) 
      2.5   การสังเกตและการรวบรวมขอมูล (Observing and Gathering  

Interaction) 
                         2.6   การวางแผนหรือการใชเครื่องมือ (Administering Program or  

Manipulating Equipment) 
 กลุมตัวอยางคือ ครู 30 คน และนักเรียน 331 คน ใชเวลาในการสังเกตพฤตกิรรมของ 

ครู 30 วินาที และสังเกตนักเรียนครั้งละ 30 นาที เปนเวลา 82 ชั่วโมง  นอกจากนี้ยังสังเกตการ
อภิปรายกอน และหลังการทดลอง เพื่อทราบพฤติกรรมของครูและนักเรียนในหองปฏิบัติการ วิชาที่
สังเกตคือ วิชาเคมี พฤกษศาสตร สัตววิทยา ธรณีวิทยา ฟสิกส     ผลการวิจัยพบวา  การวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอนในหองปฏิบัติการ โดยมีแบบสังเกตที่เปนระบบเปนเครื่องชวยในการ
วัดและประเมินผลที่มีความถูกตองมากกวาที่จะประเมินผลจากความรูสึก หรือจากกระดาษคํา
ตอบรายงานผลการทดลองที่นักเรียนทําสงเพียงอยางเดียว จากการสังเกตการเรียนการสอนอยาง
มีระบบนี้ยังชวยในการปรับปรุงการเรียนการสอนในหองปฏิบัติการไดดียิ่งขึ้นอีกดวย 
 

 เวด พารคัช โกเอล (Goel 1981 : 646 - A) ไดศึกษาผลของการใชวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมของการทดลองตอการมีทักษะปฏิบัติการ และตอทักษะการคิดของนักเรียนที่เรียนฟสิกส
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เพื่อศึกษา 
  1. ความแตกตางของทักษะปฏิบัติการทดลองของนักเรียนที่ทราบวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมกับนักเรียนที่ไมทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
  2. ความแตกตางของระดับการมีทักษะปฏิบัติการทดลองระหวางนักเรียนที่ทราบ 
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมกับนักเรียนที่ไมทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
 ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในกรุงนิวเดลลีจํานวน 28 โรงเรียนแบง
เปน กลุมควบคุม 14 โรงเรียน กลุมทดลอง 14 โรงเรียน โดยทั้งกลุมควบคุมและกลุมทดลองทําการ
ทดลองเดียวกัน หลังจากนั้นประเมินผลทักษะปฏิบัติการทดลองและทักษะการคิดนําขอมูลที่ได
วิเคราะหความแปรปรวน ผลการวิจัยพบวา 

1. ทักษะปฏิบัติการทดลองของนักเรียนที่ทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมแตก 
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ตางจากนักเรียนที่ไมทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
2. ระดับการมีทักษะปฏิบัติการทดลองของนักเรียนที่ทราบวัตถุประสงคเชิง 

พฤติกรรมแตกตางจากนักเรียนที่ไมทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
3. ทักษะการคิดของนักเรียนที่ทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมแตกตางจากนัก 

เรียนที่ไมทราบวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 

 แมรี เจน(มอลลี) แวนเกน(Wankel 1984 : 171-A) ไดทดสอบความรูความเขาใจใน
การปฏิบัติการทดลองและเนื้อหา โดยการเปรียบเทียบการเรียนการสอนจากวีดิทัศนกับการเรียน
การสอนแบบปฏิบัติจริง ในวิชาฟสิกสระดับวิทยาลัย โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบการใชวีดิ
ทัศน ในการเรียนรูการใชเครื่องมือในการแนะนําการทดลองฟสิกสในเรื่อง คลื่นนิ่ง ในการศึกษา
ความถี่ของการสั่นของเสนเชือกซึ่งขึ้นอยูกับความยาว ความตึง และความหนาแนนของเสนเชือก 
ในเนื้อหาประกอบดวย 

1.   การอภิปรายบทบาทของการทดลองที่มีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
2.   การอภิปรายบทบาทของวีดิทัศนที่มีตอการเรียนการสอน 
3.   การอภิปรายวีดิทัศนที่มีตอการทดลองวิทยาศาสตร  
ขอมูลที่ไดจากการศึกษานี้สามารถนํามาใชในการออกแบบการทดลองที่มีการ 

ทดสอบกอน(Pretest)การทดสอบหลัง(Posttest)กลุมควบคุม ทําการทดสอบกอนนักศึกษาจํานวน 
36 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา 198G Physics ที่ University of Nebraska-Lincoln ซึ่งมีการ
กําหนดรูปแบบการเรียนรูระดับการเรียนรู ประสบการณฟสิกสในชีวิตประจําวัน กลุมตัวอยางที่
เปนกลุมควบคุม จะควบคูระหวางรูปแบบการเรียนรูและระดับการเรียนรู  ใหนักเรียนทดสอบกอน
ในเรื่องคลื่นและการเคลื่อนที่ เพื่อเปนการศึกษามโนทัศนในวิชาฟสิกส  นักศึกษาที่ทําการทดลอง
จะเปนกลุมควบคุม ประมาณ 2 หรือ 3 กลุมการทดลอง  กลุมทดลองจะใชวีดิทัศน สวนกลุมควบ
คุมจะใชเครื่องมือทางฟสิกส และทดสอบหลังจากที่ทําการทดลองเรื่องคลื่นนิ่ง  จากนั้นทดสอบ
ความแตกตางของคะแนนโดยการวิเคราะหทางสถิติ 
 จากการทดลองพบวา นักศึกษาที่เรียนจากวีดิทัศน กับนักศึกษาที่เรียนจากการใชเครื่อง
มือจริงในหองปฏิบัติการ จะมีพัฒนาการ(ดูจาก Posttest) เหมือนกัน  และมีขอแนะนําจากการ
วิจัยสําหรับผูทําวิจัยและนักศึกษา วา วีดิทัศนเปนสถานการณจําลอง มีความปลอดภัย เงียบ และ
เปนเครื่องมือในการสอนการเคลื่อนที่ได 

 

 จอหน ดับบลิว เรนเนอร  และ คณะ(Renner and et al. 1985: 649-663)ไดศึกษา
เกี่ยวกับความเชื่อในการปฏิบัติการทดลองวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย      
ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนเกรด 12 ที่เรียนวิชาฟสิกส ที่เมืองนอรแมน รัฐโอกลาโฮมา จํานวน 
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65 คน และมีการสัมภาษณ 6 คน เครื่องมือที่ใชคือการสัมภาษณกอนการปฏิบัติการทดลอง และ
หลังการทําปฏิบัติการทดลอง โดยการบันทึกเทป  ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนชอบและเชื่อถือในกิจกรรมปฏิบัติการทดลอง 
2. นักเรียนรูสึกวาเขาประสบความสําเร็จในการเรียนมากขึ้น เมื่อทําการปฏิบัติ 

การทดลอง 
3. นักเรียนอยากเรียนกิจกรรมปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร เพราะวาทํา 

ใหจดจําเนื้อหาวิชาฟสิกสไดดี ทําใหเกิดความสับสนนอยลง และทําใหเกิดความคิดเกี่ยวกับ
ปรากฏการณทางวิทยาศาสตร ตลอดจนการสังเกต 

4. การปฏิบัติการทดลองทําใหนักเรียนมีชีวิตชีวา และเกิดความกระตือรือรน 
5. การปฏิบัติการทดลองทําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา มีความเชื่อมั่น และเขาใจ 

ความคิดรวบยอด 
       6.    นักเรียนชอบที่จะทําสิ่งตาง ๆ ดวยตัวของเขาเองและกิจกรรมปฏิบัติการทดลอง 

วิทยาศาสตรไดตอบสนองความตองการเหลานี้ 
       7.    นักเรียนสนุกกับการเรียนฟสิกส โดยกิจกรรมทดลองมากกวาวิธีอ่ืน 

 

 ริชารด จัสติน อิงจิเบรทสัน (Ingebretsen 1988 : 87-A)ไดสํารวจยุทธวิธีที่นักศึกษา
ใชในการออกแบบการทดลอง ในการปฏิบัติการฟสิกสระดับมหาวิทยาลัย ขอมูลที่ไดทําใหทราบถึง
การออกแบบการทดลองโดยการวิเคราะหแบบ Protocol Analysis โดยนักศึกษารวบรวมมาจาก
การปฏิบัติการฟสิกสพื้นฐานระดับมหาวิทยาลัยในยูทาห ซึ่งมีระบบการจัดกลุมโดยการเปรียบ
เทียบ และมีความตรงอยูระหวางรอยละ 77 - 100   และพบวานักศึกษาใชวิธีการ Means - ends- 
analysis ในการออกแบบการทดลอง และพบวาการทดลองที่นักศึกษาออกแบบนี้กวางและลึกซึ้ง
กวาฟสิกสพื้นฐาน และผูที่มีความเขาใจในคณิตศาสตรดี จะออกแบบการทดลองและมีทักษะการ
ทดลองดีกวา 

 

 แมกไซน ลอยด วีท (Veath 1988 : 109-A)ไดเปรียบเทียบผลของการใชวิธีการทาง
ปฏิบัติการทดลองที่แตกตางกันที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนในการทําความเขาใจวิชา
ฟสิกสของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย โดยมีจุดมุงหมาย 

1. เพื่อศึกษาการกําหนดวิธีการทดลองที่แตกตางกันจะมีผลทําใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงมโนทัศนในวิชากลศาสตรในระดับมหาวิทยาลัย 

2. นักศึกษาที่มีเจตคติตอวิชาฟสิกสในทางนิมาน วิธีการในการทดลองที่แตก 
ตางและหลากหลาย การนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชพัฒนาการเรยีนรู จะมีความ
สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน 
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ตัวอยางประชากร คือนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานสําหรับฟสิกสทั่วไป
ระดับมหาวิทยาลัย ออกแบบโดยการทําการทดลอง 8 สัปดาหโดยใชวิธีการทดลอง 3 วิธีการคือ 

1. วิธี Traditional Verification Lab 
2. วิธี  Prediction-modified Learning Cycle  
3. วิธี  Intermediate โดยที่วิธีนี้จะอยูกึ่งกลางระหวางวิธีที่1 และวิธีที่ 2 

วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way Analysis) จากคะแนน
ทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียนจากนักศึกษาจํานวน 80 คน ซึ่งเปนกลุมทดลอง พิจารณาจาก  

1. มโนทัศนที่คลาดเคลื่อนในวิชากลศาสตร   
2. การนําทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชในการพัฒนาความรู  
3. เจตคติตอวิชาฟสิกสและการปฏิบัติการทดลอง  
4. ระดับคะแนน (เกรด)  

ผลการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
1. วิธีทดลองวิธีที่ 2 และวิธีที่ 3 มีความสัมพันธกับมโนทัศนอยางมีนัยสําคัญ 
2. เจตคติของนักศึกษาที่ทําการทดลองโดยวิธีที่3 มีเจคติในทางนิมานที่ระดับ 

สูงกวา นักศึกษาที่ทําการทดลองวิธีที่1และวิธีที่ 2  
3. ระดับการพัฒนาความรูของนักศึกษาและการนําทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตรไปใช ไมมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน 
4. การปฏิบัติการทดลองวิธีที่2 และวิธีที่ 3 มีความสัมพันธกับการนําทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใช อยางมีนัยสําคัญ 
5. เกรดไมมีความสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงความเขาใจในมโนทัศน 

 

 แจ็ก จี เฮน (Hehn 1990 : 138 -A)ได้ัศึกษาบุคลิกลักษณะและประสิทธิภาพของผู
ชวยสอนในการสอนการทดลองฟสิกสแบบเปด โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ 

1. จัดลําดับพัฒนาการสอนการทดลองฟสิกสแบบเปดที่ Physics  
Instructional Center (PIC) ในมหาวิทยาลัย นอรทเท็กซัส  

2. การกําหนดนักศึกษา ภาควิชา และบุคลิกลักษณะของผูชวยสอนในการสอน 
การทดลองฟสิกสแบบเปด 

3. หาคุณลักษณะที่ตรงกันของผูชวยสอนที่อํานวยตอการเรียนของนักเรียนมาก 
ที่สุดและกําหนดเปนคุณลักษณะของผูชวยสอน 

การศึกษานี้ตองอยูภายใตขอบเขตของการทดลองแบบเปดของPostlethwaitเกณฑใน 
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การพัฒนาหลักสูตร การสอนสวนบุคคล การสอนแบบวางแผนของ Keller บุคลิกการเปนผูนําของ
นักเรียน และสิ่งตาง ๆ ที่สงเสริมในหลักสูตรโดยดูจาก ทีมงานผูสอน ผูชวยสอน การสัมภาษณ  
นักเรียนและการสํารวจของนักเรียนในการดูบุคลิกลักษณะของผูชวยสอนในการสอนการทดลอง
ฟสิกสแบบเปด ส่ิงที่นักเรียนตอบเกี่ยวกับผูชวยสอน 

1. มีความตั้งใจจะชวยในการตั้งคําถาม 
2. มีการเตรียมตัวที่ดี 
3. มีความรูความเขาใจในการใชเครื่องมือและการดําเนินการทดลอง 
4. ไมมีพฤติกรรมหยาบคายตอผูเรียน 

 

 แอนิตา รอยโชฮิวรี (Roychodhury 1990 : 237 - A) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงมโน
ทัศนของนักศึกษาที่เรียนวิชาฟสิกสพื้นฐาน โดยเปรียบเทียบการสอนปฏิบัติการฟสิกสพื้นฐาน
ระดับมหาวิทยาลัยแบบปกติกับแบบ Socretic-Dialogue-Inducing (SDI) ซึ่งประกอบดวยการ
อภิปราย การเขียนแผนภาพแรง และความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการปฏิบัติการทดลอง โดย
สอนแบบSDI จํานวน 6 การทดลอง และสอนแบบปกติ 4 การทดลอง การประเมินผลโดยการ
เปรียบเทียบคะแนนจาก 

1. คะแนนสอบกอน(Pretest)และคะแนนสอบหลัง(Posttest)การเรียนการสอน 
กลศาสตร 

2. การเขียนกรอบมโนทัศนกอนและหลังการสอนแบบ SDI 
3. การสอบสัมภาษณและการสาธิตการปฏิบัติการทดลอง 
4. ความสนใจและเจตคติตอการปฏิบัติการวิทยาศาสตรวัดจากกอนและหลัง 

การศึกษานี้  
 

 เดนนิส เอ ลิเกนส (Likens 1990 : 163-A) ไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงแกไขการสอน
ปฏิบัติการฟสิกสพื้นฐานแบบดั้งเดิมที่สงเสริมการสอนเรื่องกลศาสตร โดยศึกษาความสัมพันธของ
ปจจัยเกี่ยวกับการทดลองที่สงเสริมการเรียนรูในภาคทฤษฎี ซึ่งแบงได 4 ประเด็นคือ 

1. วัตถุประสงคในการสอนปฏิบัติการกับวัตถุประสงคในการสอนทฤษฎี 
2. วัตถุประสงคในการทดสอบมโนทัศนกับการเขียนรายงาน 
3. การทดลองใดมีความสําคัญในการเรียนทฤษฎี 
4. การทดลองใดไมสัมพันธกับภาคทฤษฎี 

เก็บขอมูลโดยการสํารวจ การทดสอบกอนเรียน ทดสอบหลังเรียนในชวงกลางภาคและทดสอบซ้ํา
ในปลายภาคเรียน และใชเกรดและคะแนนสอบเอนทรานสเปนตัวแปรรวม วิเคราะหขอมูลโดย
วิเคราะหความแปรปรวนรวม  ผลการทดลอง พบวาคะแนนทดสอบกอนเรียน คะแนนทดสอบหลัง
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เรียน และคะแนนสอบเอนทรานสไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ การจัดกลุมใหมแยกตามสาขา 
พื้นฐานทางภูมิประเทศ ขนาดชั้นเรียน เกรดเฉลี่ย สายการเรียนวิทย-คณิต ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญ  
 

 โจน  แมรี บูรแมน (Boorman 1991 : 194-A)ไดพัฒนา และทดสอบแบบทดสอบภาค
ปฏิบัติสําหรับวัดความรูในวิชาฟสิกสระดับมัธยม ศึกษา เครื่องมือที่ใชคือ Physics Labolatory 
Skills Test (PLST) ซึ่งเปนเครื่องมือที่พัฒนามาจาก เครื่องมือวัดแบบเดิมที่ใชวัดความสามารถ
ดานทักษะกระบวนการในการทดลองฟสิกสระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใน PLST ประกอบดวย 
7 หัวขอยอย ซึ่งครอบคลุมวิชาฟสิกสในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แตละหัวขอประกอบดวย 
การสอบปฏิบัติการทดลองซึ่งใชเวลาสอบ 40 นาที ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนสาขาฟสิกสจาก
โรงเรียนประจําทองถิ่น ตําบล ชุมชน และโรงเรียนเอกชน ใน NY  และ PA จํานวน 219 คน ซึ่งได
สอบ PLST ในเดือนพฤษภาคม ป 1990 ผลการศึกษาพบวา PLST ใชไดผล มีความตรง ความ
เที่ยง ในการที่จะใชวัดทักษะพื้นฐาน (การวัดและการเขียนรายงาน) และทึกษะขั้นสูง (การวางแผน
และการวิเคราะห)   
 

 ออสซี-อัลโต (Ossei-Anto 1996: 161-A) ไดศึกษาการประเมินทักษะการปฏิบัติการ
ทดลองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่เลือกเรียนฟสิกสในหัวขอการมองเห็น โดยการศึกษาระดับ
ของการแสดงทักษะในการปฏิบัติการทดลอง  ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนมัธยมศึกษาที่เรียน
วิชาฟสิกส 2 กลุม จากโรงเรียน 7 แหงในนิวยอรคตะวันตก เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 แบบคือ 
แบบA เกี่ยวกับมโนทัศนของการหักเหของแสง และแบบB เกี่ยวกับมโนทัศนของการสะทอนแสง 
แตละแบบถูกแบงออกเปน 3 สวนคือ สวนที่1 การออกแบบการทดลอง สวนที่2 การปฏิบัติการ
ทดลอง และสวนที่ 3 การใหเหตุโดยที่กลุมตัวอยางจะเลือกไดเพียง 1แบบเทานั้นผลการวิจัยพบวา 

1. ทักษะหลักที่พบวามีการกระทํานอยคือ ความระมัดระวังในเรื่องความปลอด 
ภัยและสาเหตุของขอผิดพลาด 

2. เพศ ระดับการศึกษา และชนิดของวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ ิ 
ทางการเรียนของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญ 

3. เพศชายมีการทํางานในแบบA โดดเดนกวาเพศหญิง ในขณะที่เพศหญิงมี 
ความโดดเดนในแบบ B 

4. นักเรียนที่เปนหลักสูตรวิชาเอกฟสิกส จะทําการทดลองไดดีกวานักเรียนที่ 
เรียนวิชาฟสิกสทั่วไป และนักเรียนเกรด 12 จะมีคะแนนโดดเดนออกมาจากนักเรียนเกรด 10    
และ 12  
งานวิจัยในประเทศ 
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 มาโนช    วาทะพุกกณะ (2523 : 68 - 71) ไดทําการศึกษาสัมฤทธิผลดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และพฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 โรงเรียนบุญวัฒนา จังหวัดนครราชสีมา โดยใชตัวอยางประชากรจํานวน 268 คน การดําเนินการ
วิจัยโดยใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบประเมินพฤติกรรมดาน
ทักษะภาคปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา 
  1.  คาเฉลี่ยของคะแนนสัมฤทธิผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคิด
เปนรอยละ 44.283 
  2.  พฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติที่ผลการประเมินแตกตางจากเกณฑที่คาด
หวังอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก 
    2.1  พฤติกรรมทักษะภาคปฏิบัติที่ผลการประเมินต่ํากวาเกณฑที่คาด
หวัง ไดแก การใชหลอดฉีดยา การใชหลอดหยด การเตรียมสารละลายกรด การใชกระดาษทดสอบ
กรดและเบส การเก็บรักษาแมเหล็ก การปฏิบัติขณะตมสาร การรินสาร การจับเวลา การทําเครื่อง
หมาย การใชกลองโทรทัศนอยางงาย การใชหลอดไฟพรอมข้ัว 
   2.2  พฤติกรรมทักษะภาคปฏิบัติที่ผลการประเมินสูงกวาเกณฑที่คาด
หวงั ไดแก การใชตะเกียงอัลกอฮอล การใชชอนตักสาร การใชไมหนีบ การใชแวนขยาย การวัด
ความยาว - สูง การเขยาหลอดทดลอง การใชอุปกรณไฟฟา การทําความสะอาด และเก็บรักษา
เครื่องมือ 
  3. พฤติกรรมทักษะภาคปฏิบัติที่มีผลการประเมินไมแตกตางจากเกณฑที่คาดหวัง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแกการปฏิบัติเมื่อกรดหก การปฏิบัติกอนตมสาร การใช
เทอรโมมิเตอร การคนสาร การใชตาชั่ง 
  4. คาเฉลี่ยของคะแนนสัมฤทธิผลดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนัก
เรียนเพศหญิงและเพศชาย ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

5. คาเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติของนักเรียนเพศชาย 
และเพศหญิง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 ประศาสน    ชุมนาเสียว (2523 : ค) ไดศึกษาการสรางเครื่องมือสังเกตพฤติกรรม   
การใชวิธีการทางวิทยาศาสตร และความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชวิธีการทางวิทยาศาสตร
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพื่อสังเกตพฤติกรรมการใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรในดานทักษะการทดลองและการนําวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชในการแก
ปญหา ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 104 คน ผลการวิจัยพบวา  
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  1. เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมในการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรมีคา
ความเชื่อมั่น .945  
  2. คาสหสัมพันธระหวางพฤติกรรมการใชทักษะการทดลองกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเทากับ .51 ซึ่งมีนัยสําคัญที่ระดับ.01 
  3. คาสหสัมพันธระหวางพฤติกรรม การนําวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใชในการแก
ปญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากับ .80 ซึ่งมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

 ฉลองพร     แกววชิราภรณ (2526 : ง) ไดทําการศึกษาหาความสัมพันธระหวาง      
ทัศนคติตอวิทยาศาสตร กับทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ตัว
อยางประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จากโรงเรียนมัธยมศึกษาในปการ
ศึกษา2525 จํานวน 115 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบวัดทัศนคติตอวิทยา
ศาสตรและแบบวัดทักษะปฏิบัติในการทดลองวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 

1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีทัศนคติทางบวกตอวิทยาศาสตร 
                      2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีความสามารถทางทักษะปฏิบัติในการ 
ทดลองอยูในระดับดีมาก 

3. ทัศนคติตอวิทยาศาสตรและทักษะปฏิบัติในการทดลองวิทยาศาสตรไมมีความ 
สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 สุภาพ   รักนิ่ม (2526 : ค) ไดศึกษาปญหาการจัดกิจกรรมการทดลองวิชาวิทยาศาสตร 
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตการศึกษา 2 พบวาปญหาในดานการจัดกิจกรรมการทดลอง 
ครูวิทยาศาสตรเห็นวา มีปญหาอยูในระดับตํ่ายกเวนปญหาดานการรักษาความปลอดภัย ซึ่ง     
ครูวิทยาศาสตรเห็นวามีปญหาอยูในระดับปานกลางจากการที่เปรียบเทียบความคิดเห็นระหวาง
ครูวิทยาศาสตรกับนักเรียนเกี่ยวกับปญหาใน 4 ดานคือ ดานกิจกรรมการทดลอง ดานหองทํา    
กิจกรรมการทดลอง หองประกอบดานวัสดุอุปกรณการทดลอง และดานรักษาความปลอดภัย    
พบวาทุกดานไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 จากการวิเคราะหความแปรปรวน 
เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นระหวางครูวิทยาศาสตร ผูบริหารโรงเรียน และผูชวยฝายวิชาการมี
ความเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 

 สมนึก    ตรีราภี (2528 : ข) ไดศึกษาการฝกทักษะการใชอุปกรณในวิชาฟสิกสโดยใช
แบบฝกปฏิบัติการสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย  จังหวัดพระนคร 
ศรีอยุธยา วิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนและหลังการฝกทักษะโดย
ใช  t-test ผลการวิจัยพบวาแบบฝกปฏิบัติการที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 91.10 / 90.50และคะแนน 
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เฉลี่ยจากการทดสอบหลังจากฝกทักษะมากกวา แสดงวาการฝกทักษะการใชอุปกรณในวิชาฟสิกส
โดยใชแบบฝกปฏิบัติการทําใหนักเรียนที่ไดรับการฝกทักษะการใชอุปกรณมากขึ้น 
 

 ศรีสุวรรณา     เดชอุดม (2528 : ค) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับทักษะภาคปฏิบัติวิชา
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัชรวิทยา จังหวัดกําแพงเพชร โดยใช     
ตัวอยางประชากรจํานวน 262 คน ผูวิจัยและผูชวยวิจัยซึ่งเปนครูวิทยาศาสตรไดใชแบบสังเกต
พฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติวิชาวิทยาศาสตร ขณะนักเรียนปฏิบัติการทดลองรวม 7 ทักษะ
แลวนําขอมูลมาวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา 

1. นกัเรียนที่มีทักษะภาคปฏิบัติวิชาวิทยาศาสตรถูกตองจํานวนรอยละ 47.448  
โดยมีจํานวนนักเรียนที่มีทักษะภาคปฏิบัติวิชาวิทยาศาสตรถูกตองในแตละหองเรียนดังนี้                      
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 รอยละ 46.426 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 รอยละ 44.285 ชั้นมัธยมปที่ 1/3 
รอยละ 41.428 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/4 รอยละ 55.0 มัธยมศึกษาปที่ 1/5 รอยละ 42.142    มัธยม
ศึกษาปที่ 1/6 รอยละ 50.714 มัธยมศึกษาปที่ 1/7 รอยละ 52.142  

2. นักเรยีนมีทักษะภาคปฏิบัติวิชาวิทยาศาสตรที่ถูกตองอยูใฝนเกณฑต่ํากวา 
เกณฑที่คาดหวังไดแก ทักษะการใชตาชั่ง ทักษะการใชตะเกียง ทักษะการใชชอนตักสาร ทักษะ
การใชหลอดฉีดยา ทักษะการใชหลอดหยด และทักษะการคนสาร สวนทักษะการจับเวลานั้น     
นักเรียนมีคะแนนอยูในเกณฑสูงกวาที่คาดหวัง คืออยูในระดับเกณฑพอใช 

3. การสอนแบบสาธิตทักษะการใชอุปกรณกอนการทดลองทุกครั้งกับการสอน 
แบบทดลองจะทําใหผลของคะแนนทักษะภาคปฏิบัติวิชาวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมนีัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

 

 ราเมศ      เลียบสื่อตระกูล (2529 : ค) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จังหวัดชัยนาท ที่มีพฤติกรรมดานทักษะภาค
ปฏิบัติการวิทยาศาสตรตางกัน โดยพิจารณาเชาวปญญาเปนองคประกอบรวม ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2529 ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาสังกัด
จังหวัดชัยนาท จํานวน 577 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดเชาวปญญา และแบบประเมินพฤติกรรมดานทักษะ
ภาคปฏิบัติการวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 2 จังหวัดชัยนาท ที่มีพฤติกรรมดานทักษะ 
ภาคปฏิบัติการวิทยาศาสตรตางกัน โดยพิจารณาเชาวปญญาเปนองคประกอบรวม มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรตางกัน กลาวคือนักเรียนที่มีพฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติการวิทยา
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ศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูง และนักเรียนที่มีพฤติกรรมดานทักษะภาค
ปฏิบัติการวิทยาศาสตรต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรต่ําดวย 

2. พฤติกรรมดานทักษะภาคปฏิบัติการวิทยาศาสตร กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

3. เชาวปญญากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร มีความสัมพันธกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 

 ศรีลักษณ     มาโกมล (2529 : ง) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางคะแนนปฏิบัติการ 
วิชาเคมีจากแบบสอบภาคปฏิบัติ กับแบบสอบขอเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบภาคปฏิบัติการวิชาเคมี ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเองประกอบดวยแบบสอบ
ภาคปฏิบัติ ซึ่งมีแบบสังเกตพฤติกรรมดานทักษะปฏิบัติการเปนเกณฑในการใหคะแนน และแบบ
สอบขอเขียนซึ่งวัดความรูและทักษะปฏิบัติตามแบบเรียนวิชาเคมี เลม 1 (ว031) แลวนําไปทดสอบ
กบัตัวอยางประชากร ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตรจํานวน 72 
คน จากโรงเรียนรัฐบาลในกรุงเทพมหานคร จํานวน 12 โรงเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบสอบภาค
ปฏิบัติกอน เสร็จแลวทําแบบสอบขอเขียนทันที แลวคํานวนหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง
คะแนนปฏิบัติการเคมี จากแบบสอบภาคปฏิบัติกับแบบสอบขอเขียนของนักเรียน โดยใชสูตรสห
สัมพันธของเพียรสัน และทดสอบความมีนัยสําคัญดวยคาที (t- test) ผลการวิจัย  พบวาคะแนน
ปฏิบัติการวิชาเคมีจากแบบสอบภาคปฏิบัติกับแบบสอบขอเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ .71 

 

 ธีรพล     จิณแพทย (2530 : ง) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความรูเกี่ยวกับ    
ความปลอดภัย ทักษะปฏิบัติการเคมี และความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมีของนักเรียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และสรางสมการพยากรณความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมีโดยใช
คะแนนความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยและคะแนนทักษะปฏิบัติการเคมีเปนตัวพยากรณ ตัวอยาง
ประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2530  จํานวน 
68 คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงายจากโรงเรียนรัฐบาลในจังหวัดกาญจนบุรีทําการวิเคราะหขอมูล
โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน และวิเคราะหความถดถอยเชิงเสนตรงพหุคูณ        
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ระหวาง 
ความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยกับความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมี ทักษะปฏิบัติการเคมีกับ
ความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมี และความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยกับทักษะปฏิบัติการเคมี 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน .44   .74 และ .46  ตามลําดับ 
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2. มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ระหวาง 
ความรูเกี่ยวกับความปลอดภัย ทักษะปฏิบัติการเคมี และความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมี 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ .9548 

3. สมการพยากรณความปลอดภัยในการปฏิบัติการเคมี ( Y ) ซึ่งพยากรณโดยใช 
คะแนนความรูเกี่ยวกับความปลอดภัย ( X1 ) คะแนนทักษะปฏิบัติการเคมี ( X 2 ) มีรูปแบบดังนี้  

Y' = 0.07 X1 +  0.32 X 2 + 4.50  
 

 ภพ       เลาหไพบูลย(2530 : ง -ฉ) ไดศึกษารูปแบบของการประเมินผลภาคปฏิบัติ 
วิชาฟสิกส สําหรับนักเรียนตามหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อสรางรูปแบบของการประเมินผลภาคปฏิบัติวิชาฟสิกส ตามหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
พ.ศ. 2524   เครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติการทดลองตามรูปแบบฯ  คือรูปแบบของการประเมินผล
ภาคปฏิบัติวิชาฟสิกส  เปมมาตราการจัดอันดับคุณภาพแบบตัวเลข ไดแก แบบการตรวจรายงาน
ผลการปฏิบัติการ แบบสังเกตพฤติกรรมขณะปฏิบัติการ แบบการสังเกตพฤติกรรมขณะสอบ
ปฏิบัติการ และการตรวจรายงานผลแบบสังเกตความสนใจในการเขารวมกิจกรรมการเรียนการ
สอนวิชาฟสิกส และมาตรการวัดทัศนคติตามวิธีของกูด  
 กลุมตัวอยางเปนอาจารยผูสอนวิชาฟสิกส จํานวน 85 คน จาก 50 โรงเรียน ใน 8 จังหวัด
ใน เขตการศึกษา 8 และอาจารยผูสอนวิชาฟสิกสในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม 3 คน  
 การวิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละหาคาเฉลี่ยของความคิดเห็นของอาจารยผูสอนวชิา
ฟสิกส คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทิศทางเดียว 
การทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยภายหลังการทดสอบความแปรปรวนตามวิธีของดันแคน  

ผลการศึกษาพบวา ผลการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4,5,6 นักเรียนทําคะแนน
ไดอยูในเกณฑดี นักเรียนมีความตั้งใจเรียน สนใจในการทําปฏิบัติการทดลองฟสิกส นักเรียนได
แสดงความรูสึกและความคิดตอวิชาฟสิกสเปนไปทางบวก  และพบวาอาจารยผูสอน วิชาฟสิกส
โรงเรียนสาธิตฯ มีความเห็นดวยเปนอยางมากกบัรูปแบบการประเมินผลภาคปฏิบัติวิชาฟสิกส     
 

 เพียงใจ    แดนเจริญไพศาล (2533 : ง) ไดศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการ 
ประเมินผล ทักษะภาคปฏิบัติในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ตัวอยางประชากรคือ ครูวิทยา
ศาสตรที่เคยและไมเคยประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติ จํานวน 203 และ 97 คนตามลําดับ ซึ่งสุม
อยางงายจากโรงเรียนรัฐบาล ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในกรุงเทพมหานคร นําขอมูลที่เก็บ
รวบรวมไดมาวิเคราะหโดยหาคารอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการ
วิจัยสรุปไดดังนี้ 
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  1. สภาพปจจุบันของการประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติ   ครูวิทยาศาสตรสวนใหญ 
กําหนดจุดประสงคของการประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติสอบภาคปฏิบัติโดยใชวิธีการสังเกต โดย
จัดกิจกรรมการทดลองแบบกําหนดแนวทาง ดําเนินการวัดดวยตนเอง โดยนําบทปฏิบัติการจาก
หนังสือเรียนมาใชเปนแบบผลทักษะภาคปฏิบัติในระหวางที่มีการเรียนภาคปฏิบัติซึ่งสามารถ
สังเกต พฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติการทดลองไดคร้ังละ 5 คน ใหคะแนนทักษะภาคปฏิบัติ
ดวยตนเอง โดยใหคะแนนวิธีการปฏิบัติมากกวา ผลของการปฏิบัติ และกําหนดอัตราสวนระหวาง
คะแนนภาคปฏิบัติกับคะแนนภาคทฤษฎีไว 20 : 80   
  2. ปญหาการประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติ 
   2.1 ครูวิทยาศาสตรที่เคยประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติประสบปญหาอยู
ในระดับปานกลางในการประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติแตละดาน 
   2.2 ครูวิทยาศาสตรที่ไมเคยประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติประสบปญหา
ซึ่งเปนสาเหตุที่ทําใหไมประเมินผลทักษะภาคปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง 
  

 เรืองชัย     ทิมสุวรรณ (2534 : ง) ไดศึกษาเรื่องความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติ
การทดลองเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร      
กลุมตัวอยางประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร ปการศึกษา 
2533 จํานวน 712 คน ผลการวิจัยพบวา ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปฏิบัติการทดลองเคมี 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 รวมทุกดาน อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด เมื่อเปรียบ
เทียบกับเกณฑการประเมินของกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2521 จะเทากับไดเกรด 1 เทานั้น และ
เมื่อแยกพิจารณาแตละดานพบวา 

1. ดานการออกแบบการทดลอง อยูในระดับตํ่ากวาเกณฑ 
2. ดานการเลือกใชและเก็บรักษาเครื่องมือ อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่

กําหนด 
3. ดานการดําเนินการทดลอง อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําที่กําหนด 
4. ดานความปลอดภัยในการทดลอง อยูในระดับปานกลาง 

  

 ทนัย     สิงหพันธ (2534 : ค) ไดศึกษาการสรางและพัฒนาแบบวัดภาคปฏิบัติในวิชา
ฟสิกส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรพุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) 
ที่มีคุณภาพเชื่อถือได เครื่องมือประกอบดวยแบบสังเกตกระบวนการทํางานที่เปนมาตรประมาณ
คา 3 ระดับ กับแบบตรวจคุณภาพของผลงานจากรายงาน พรอมเกณฑการตรวจใหคะแนน แบบ
สังเกตที่สรางขึ้นแยกออกเปน 2 ประเภท คือ ประเภทที่ใชสังเกตกระบวนการทํางานทั่วไปกับ
ประเภทที่ใชสังเกตการทาํงานเฉพาะการทดลอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
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ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2533 โรงเรียนกัลยาณวัตร จังหวัดขอนแกน ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะห
หาคาความตรง ความเที่ยง ผลการวิจัยสรุปไดดังตอไปนี้ 
  1. แบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทุกฉบับ
มีความตรงเชิงเนื้อหา โดยการพิจารณาตัดสินความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
  2. แบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทุกฉบับ
มีความตรงตามเกณฑสัมพันธ พิจารณาจากคาสัมประสิทธิสหสัมพันธของเพียรสัน ระหวาง
คะแนนจากแบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกสกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ไดคา
ความสัมพันธระหวาง 0.26 ถึง 0.56 ทุกคามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  3. แบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทุกฉบับ
มีความตรงเชิงจําแนก สามารถแยกผูเรียนที่มีทักษะการทดลองสูงกับตํ่าได โดยมีคาสมัประ
สิทธิสหสัมพันธแบบไบซีเรียล ระหวาง 0.37 ถึง 0.87 ทุกคามีนัยสําคัญที่ระดับ.05  
  4. แบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกส สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทุกฉบับ
มีคาความเที่ยงระหวางผูประเมิน โดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิสหสัมพันธระหวางคะแนนของ
ผูประเมิน 2 คน ไดคาความสัมพันธอยูระหวาง 0.73 ถึง 0.83 
 

 เสนห     ลีลา (2535 : ข) ไดศึกษาองคประกอบดานนักเรียน ครู และสิ่งแวดลอมใน
การเรียนที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จังหวัด
ศรีสะเกษ กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปปที่ 4 ปการศึกษา 2534 จังหวัด
ศรีสะเกษจํานวน 620 คน ใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบ
สอบถาม และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏบิัติการฟสิกส สถิติที่ใชในการวิจัยคือ การวิเคราะห
การถดถอยพหุคูณ        ผลการวิจัยพบวา  ตัวพยากรณที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติการ
ฟสิกสมีอยู 8 ตัว เปนตัวพยากรณ ดานบวก 4 ตัว คือ เจตคติตอวิชาฟสิกส และครูฟสิกส เจตคติ
ตอวิชาฟสิกสและการสอนวิชาฟสิกส ครูมีการศึกษาระดับปริญญาตรี และจํานวนนักเรียนที่ใชหอง
ปฏิบัติการมีความเหมาะสม เปนตัวพยากรณดานลบ 4 ตัวคือ ครูสอนวิชาฟสิกส 5 - 8 คาบตอ
สัปดาห  นาน ๆ คร้ังครูจึงไดรับการสอบถามปญหาจากผูบังคับบัญชา โรงเรียนไมมีที่เก็บอุปกรณ
โดยเฉพาะ และนักเรียนไมมีเวลาวางในการทําการบาน ตัวพยากรณเหลานี้ไดรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติการฟสิกส ไดรอยละ 77.54 ที่ระดับความมี    
นัยสําคัญทางสถิติ .05 
 

 วารี     เอกสาร (2537 :ค) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางคะแนนทักษะปฏิบัติการ
ทางวิทยาศาสตรจากแบบสอบภาคปฏิบัติกับแบบสอบขอเขียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จังหวัดกาญจนบุรี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2536  



 48

จํานวน 80 คน จาก 10 โรงเรียน ในสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดกาญจนบุรี ซี่งไดจากการสุม  
ตัวอยางแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบทักษะปฏิบัติการทางวิทยา
ศาสตร ใชวัดทักษะปฏิบัติตามแบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร เลม 1 - 3 ( ว101 - ว203 ) ซึ่งผูวิจัย
สรางขึ้นเองประกอบดวยแบบสอบภาคปฏิบัติซึ่งมีแบบสังเกตพฤติกรรมดานทักษะปฏิบัติเปน
เกณฑในการใหคะแนน และแบบสอบขอเขียน ซึ่งมีคาความเที่ยง.7276      ผลการวิจัยพบวา   
คะแนนทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรจากแบบสอบภาคปฏิบัติกับแบบสอบขอเขียนของนัก
เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี          
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ.7965และคะแนนทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตรจากแบบสอบภาค
ปฏิบัติกับแบบสอบขอเขียนดานเทคนิค การทดลอง การดําเนินการทดลอง ความคลองแคลวใน
การปฏิบัติการ และความเปนระเบียบเรียบรอย มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .05 โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ .6323   .4995   .1942  และ .3860 ตามลําดับ 
 

 พรพรหม      สัมฤทธิ์ (2540 : ค) ไดศึกษาทักษะปฏิบัติการในการปฏิบัติการทดลอง
เคมีของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ในดานการ
ใชวัสดุและอุปกรณวิทยาศาสตร การใชทักษะที่ตองใชประกอบกับการใชวัสดุและอุปกรณวิทยา
ศาสตร การใชสารเคมี การติดตั้งอุปกรณวิทยาศาสตร การดําเนินการทดลองและการดัดแปลง
อุปกรณไดตามความเหมาะสม ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวิทยาศาสตร ปการศึกษา 2539 จํานวน 22 กลุมการทดลอง ซึ่งสุมแบบแบงชั้นมาจากโรง
เรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครวิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ                   
ผลการวิจัยพบวา 
 ตัวอยางประชากรสวนใหญมีทักษะการใชวัสดุและอุปกรณวิทยาศาสตร  การใชทักษะที่
ตองใชประกอบกับการใชวัสดุและอุปกรณวิทยาศาสตร  ทักษะการใชสารเคมี  ทักษะการติดตั้ง
อุปกรณวิทยาศาสตร  ทักษะการดําเนินการทดลอง และทักษะการดัดแปลงอุปกรณไดตามความ
เหมาะสม ในการปฏิบัติการเคมี ครบทั้ง 4 ดานคือ ดานความสามารถ ดานความชํานาญและ
ความคลองแคลว ดานความระมัดระวังในเรื่องความปลอดภัย และดานความเปนระเบียบ      
เรียบรอย ยกเวน ทักษะการดําเนินการทดลองพบวาตัวอยางประชากรสวนใหญยังขาดทักษะ 
เกี่ยวกับความชํานาญและความคลองแคลว 
  
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังนี้ 
1. กําหนดประชากร และเลือกตัวอยางประชากร 
2. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. เก็บรวบรวมขอมูล 
4. วิเคราะหขอมูล 

 

กําหนดประชากร และเลือกตัวอยางประชากร 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่1  คณะ
วิศวกรรมศาสตร ศูนยกลางสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลที่ลงทะเบียนเรียนวิชาฟสิกส 1  
 การเลือกตัวอยางประชากรดําเนินการดังนี้เลือกนักศึกษาวิศวกรรมศาสตรชั้นปที่1
จํานวน 10 สาขาโดยวิธีแบงชั้นไดแกวิศวกรรมโยธา  วิศวกรรมไฟฟา - กําลัง  วิศวกรรมไฟฟา- โทร
คมนาคม  วิศวกรรมเครื่องกล วิศวกรรมเสนใย วิศวกรรมเสื้อผา วิศวกรรมสิ่งทอ วิศวกรรม
คอมพิวเตอร วิศวกรรมเคมี   วิศวกรรมพลาสติก โดยที่แตละสาขาจะมี 10 กลุมการทดลอง สุมตัว
อยางแบบงายจาก 10 สาขา ๆ ละ 4 กลุมการทดลอง รวมตัวอยางประชากรทั้งหมด 40 กลุมการ
ทดลอง จํานวน 144 คน  
  

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นมี
ลักษณะเปนแบบตรวจรายการวา นักศึกษามีทักษะปฏิบัติการฟสิกสในดานที่กําหนดไวในแบบ
สังเกตหรือไม มีวิธีการสรางดังนี้  

      1.   ศึกษาเกณฑการประเมินภาคปฏิบัติการวิชาฟสิกสของ ภพ    เลาหไพบูลย 
(2530)  ทนัย   สิงหพันธ (2534 ) และเกณฑการประเมินทักษะปฏิบัติการเคมีของ พรพรหม  
สัมฤทธิ์ (2540) จากนั้นนํามาดัดแปลงเพื่อใชเปนเกณฑในการประเมินผลทักษะปฏิบัติการฟสิกส
ของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ช้ันปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  และกําหนดทักษะที่จะทํา
การสังเกต 4  ดาน ดังนี้ 

1.1  การใชเครื่องมือวัดไดแก ไมโครมิเตอร เวอรเนียรคาลิเปอร ไมบรรทัด หรือ 
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ไมเมตรเทอรมอมิเตอร  เครื่องชั่ง นาฬิกาจับเวลา 
1.2   การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
1.3  การดําเนินการทดลอง 
1.4   การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

  2. เลือกการทดลองที่จะใชสังเกตจากคูมือปฏิบัติการฟสิกส 1 / ฟสิกสพื้นฐาน 1 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล เพื่อรวบรวมทักษะปฏิบัติการฟสิกสตาง ๆ ตลอดจนศึกษาจุดประสงค
ของการทดลอง  โดยเลือกศึกษาทักษะดังที่กําหนด ดังนี้ 
การทดลองที่    เร่ือง  ทักษะที่สังเกต 
 5           ความหนืด    การใชไมโครมิเตอร  การใชไมเมตรหรือไมบรรทัด    
       การใชนาฬิกาจับเวลา   การติดตั้งอุปกรณการทดลอง   
       การดําเนินการทดลองและ การดัดแปลงอุปกรณหรือ 
        วิธีการไดตามความเหมาะสม 
 7           โมเมนตความเฉื่อย   การใชเวอรเนียรคาลิเปอร การใชไมเมตรหรือไมบรรทัด  
       การใชนาฬิกาจับเวลา การติดตั้งอุปกรณการทดลอง   
  การดําเนินการทดลอง และการดัดแปลงอุปกรณหรือ  
  วิธีการไดตามความเหมาะสม 
 8           การวัดความจุความรอน   การใชเทอรมอมิเตอรแบบอัลกอฮอล  
              จําเพาะของของแข็ง         การใชเครื่องชั่งแบบแขนเดียว   การติดตั้งอุปกรณการ 
   ทดลอง  การดําเนินการทดลอง และการดัดแปลง 
       อุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 
 13          การเคลื่อนที่เปนวงกลม   การใชไมเมตรหรือไมบรรทัด  การใชนาฬิกาจับเวลา  
       การติดตั้งอุปกรณการทดลอง และการดําเนินการ 
       ทดลอง 
 14          ยังโมดูลัส     การใชไมเมตรหรือไมบรรทดั  การใชไมโครมิเตอร   
  การติดตั้งอุปกรณการทดลอง และการดําเนินการ 
  ทดลอง 

 3.   สรางแบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส และกําหนดเกณฑที่ใชในการลงผลการ 
สังเกตพฤติกรรมขณะนักศึกษาปฏิบัติการ โดย 

ใหทําเครื่องหมาย √         เมื่อนักศึกษาแสดงพฤติกรรมทักษะปฏิบัติการฟสิกส   
                                         ในแตละทักษะ ตามที่กําหนดไวในแบบสังเกต 

  ใหทําเครื่องหมาย X         เมื่อนักศึกษาแสดงพฤติกรรมทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
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             ใน แตละทักษะไมถูกตอง หรือไมปฏิบัติตามที่กําหนด  
ไวในแบบสังเกต 

4.   กําหนดดัชนีชี้พฤติกรรมที่แสดงถึงการมีทักษะปฏิบัติการฟสิกสทั้ง 4 ดาน 
4.1 พฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความถูกตองในการปฏิบัติการพิจารณาจากการปฏิบัติ 

การแตละขั้นตอนถูกตองตามวิธีการไมมีขอผิดพลาดในการใชเครื่องมือวัด การติดตั้งอุปกรณการ
ทดลอง การดําเนินการทดลอง ตลอดจนการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 
 ตวัอยางพฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความถูกตองในการปฏิบัติการทดลองจากเรื่องความหนืด 
1. การใชเครื่องมือวัด      เชน การใชไมโครมิเตอร 

 

     1.1   มือซายจับไมโครมิเตอรที่โครง  A  

     1.2  ปรับศูนยโดยหมุนแกน G ใหปาก C – D แตะกันพอดี แลวดูที่ขีดศูนยของสเกล  

H วาตรงกับขีดกลางของสเกล B หรือไม ไมโครมิเตอรที่อยูในสภาพพรอมใชงาน เมื่อปากวัดC-D 
สัมผัสพอดี ขีดที่ 0 ของสเกลวงกลมจะทับกับแกนนอนของสเกลหลัก และขอบของสเกลวงกลมจะ
ทับขีดที่ 0 ของสเกลหลักพอดี  

      1.3  ทําการวัดโดยหมุนแกน G ใหแกนวัดถอยหลังเพื่อทําใหปาก C - D เปดกวาง 

กวาขนาดของวัตถุเล็กนอย แลวนําวัตถุที่จะวัดขนาดไปไวระหวางปาก C - D ใหดานหนึ่งชิดปาก
วัด C ไว แลวหมุนแกน G ใหปากวัด D มาสัมผัสพอดีกับผิวดานหนึ่งของวัตถุ โดยสังเกตจากเสียง
กร๊ิกเบาๆ จากนั้นใหบิดปุม I ไปทางซายเพื่อตรึงแกนวัดไวแลวจึงอานคาการวัดได   

                1.4   การอานคาบนสเกล เมื่อวางวตัถุที่ปากของไมโครมิเตอรจนกระชับแนนดีแลว  

ในการอานคาใหดูวาขอบของสเกล H อยูที่เลขขีดใดบนสเกล B คานี้จะเปนจํานวนเต็มของ
มิลลิเมตรและเศษของมิลิเมตรดูไดจากขีดที่เทาใดของสเกล H ตรงกับเสนนอนของสเกล B   
2. การติดต้ังอุปกรณการทดลอง 
 2.1  การบรรจุกลีเซอรีนลงในทอทรงกระบอกใชกรวยรองแลวคอย ๆ เทกลีเซอรีน
ลงในทอทรงกระบอกใหเหลือที่วางจากปากทอทรงกระบอกถึงผิวของเหลวประมาณ 10 cm.  



 
52

 2.2  การกําหนดระยะ d ใชกระดาษกาวติดกําหนดระยะโดยใหระยะเริ่มตนอยูหาง
จากผิวของเหลวดานบนประมาณ 15 cm. และระยะสุดทายกําหนดที่ระยะสูงจากกนภาชนะ
ประมาณ 5 cm. 
3. การดําเนินการทดลอง 

3.1 การวัดเสนผานศูนยกลางของลูกกลมใชไมโครมิเตอรวัดเสนผานศูนยกลาง 
ของลูกกลม เลือกมา 5 ลูก 5 ขนาด วิธีการวัด ใชปาก C - D ของไมโครมิเตอรวัดผานเสนผานศูนย
กลางของลูกกลม แลวหมุนใหปากวัด D สัมผัสกับผิวของลูกกลมพอดี แลวอานคาที่วัดได       การ
อานคาบนสเกล เมื่อวางวัตถุที่ปากของไมโครมิเตอรจนกระชับแนนดีแลว ในการอานคาใหดูวา
ขอบของสเกล H อยูที่เลขขีดใดบนสเกล B คานี้จะเปนจํานวนเต็มของมิลลิเมตรและเศษของมิลิ
เมตรดูไดจากขีดที่เทาใดของสเกล H ตรงกับเสนนอนของสเกล B  โดยที่ Least Count ของ
ไมโครมิเตอร = 0.010 mm 

3.2 การจับเวลาการเคลื่อนที่ของลูกกลมเมื่อปลอยใหลูกกลมเคลื่อนที่ผานมาถึง 
จุดเริ่มตนที่กําหนดไวใหเร่ิมจับเวลาทันที  และเมื่อลูกกลมเคลื่อนที่ถึงจุดสุดทายใหกดปุม stop 
ทันที การวัดระยะการเคลื่อนที่ ใชไมบรรทัดวัดระยะที่กําหนดไวเปนระยะของการเคลื่อนที่ 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม  
     4.1 ใชแทงแมเหล็กดูดลูกกลมขึ้นมาจากกนภาชนะ  
  

 4.2    พฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติการ
พิจารณาจากการปฏิบัติการไดอยางวองไว ราบร่ืนและมีความเชี่ยวชาญแมนยําในการใชเครื่องมือ
วัด การติดตั้งอุปกรณการทดลอง การดําเนินการทดลอง ตลอดจนการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม  
ตัวอยางพฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติการทดลอง 

ทักษะดานความชํานาญและความคลองแคลวในการปฏิบัติการ พฤติกรรม 
ปฏิบัติไดอยางวองไว ราบรื่น มีความเชี่ยวชาญแมนยํา 

 
การใชเครื่องมือวัด 
การติดตั้งอุปกรณ 
การดําเนินการทดลอง 
การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม 

 
การใชเครื่องมือวัด   การติดตั้ง
อุปกรณ   การดําเนินการทดลอง 
การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสมดวย
ความวองไวราบรื่นไมติดขัด ไม
ลังเล สับสน 

 
ลงมือปฏิบัติการใชเครื่องมือวัด 
การติดตั้งอุปกรณ การดําเนิน
การทดลอง การดัดแปลง
อุปกรณหรือวิธีการไดตามความ
เหมาะสม ไดดวยตัวเองโดยไม
ตองถามจากครูผูสอน 
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 4.3 พฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความปลอดภัยในการปฏิบัติการพิจารณาจาก การปฏิบัติ
การดวยความระมัดระวังไมใหเกิดอันตรายและแกไขเหตุการณเฉพาะหนาที่อาจจะเกิดขึ้นทั้งกอน
ปฏิบัติการ ขณะปฏิบัติการ และหลังปฏิบัติการเสร็จสิ้นลงในการใชเครื่องมือวัด การติดตั้งอุปกรณ 
การดําเนินการทดลองการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม  

 
ตัวอยางพฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความปลอดภัยในการปฏิบัติการ 

ทักษะดานความปลอดภัยในการปฏิบัติการ พฤติกรรม 
ความระมัดระวัง แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

 
การใชเครื่องมือวัด 
ไมโครมิเตอร 

 
1. การหมุนD เคลื่อนที่สัมผัส
วัตถุที่วัดคอย ๆ หมุน G หาม
หมุนใหแทง D เคลื่อนทีโดยวิธี
การปดแผนโลหะ A หมุนรอบ
แทง Dเพราะ ทําใหแทง D 
กระชับแนนเกินไปทําใหเกลียว
สกรูเสียไป และเกิดความคลาด
เคลื่อนไดงาย 

 
 
 
 

ขึ้นอยูกับสถานการณขณะนั้น 

การติดต้ังอุปกรณ 
การทดลองที่ 8 
การวัดความจุความรอนของของแข็ง 

การตั้งกาตมน้ําบนแผนความ
รอนตองวางดวยความ
ระมัดระวังไมใหมือสัมผัสกับ
แผนความรอน 

 
 

ขึ้นอยูกับสถานการณขณะนั้น 

การดําเนินการทดลอง 
การทดลองที่ 8 
การวัดความจุความรอนของของแข็ง 

ขณะนําวัตถุที่ตมจนรอนไปใสใน
คาลอริมิเตอรจะตองทําดวย
ความระมัดระวังอยาใหโดนราง
กาย 

 
 

ขึ้นอยูกับสถานการณขณะนั้น 

การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธี
การไดตามความเหมาะสม 
การทดลองที่ 8 
การวัดความจุความรอนของของแข็ง 

ใชแขนหนีบจับเทอรมอมิเตอร
แทนการจับดวยมือ จะตองคอย 
ๆ หมุนเกลียวแขนหนีบใหยึดกับ
เทอรมอมิเตอรพอดี อยาหมุน
แนนเกินไปจะทําใหเทอรมอ
มิเตอรแตกได 

 
 
 

ขึ้นอยูกับสถานการณขณะนั้น 
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 4.4   พฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติการ พิจารณา
จากการจัดเครื่องมือ อุปกรณในการปฏิบัติการใหสามารถหยิบจับไดงาย การทําความสะอาดและ
การเก็บเครื่องมือ อุปกรณอยางเปนระเบียบเรียบรอยในการใชเครื่องมือวัด การติดตั้งอุปกรณ การ
ดําเนินการทดลอง ตลอดจนการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 
 
ตัวอยางพฤติกรรมที่เปนดัชนีชี้ความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติการ 

 
พฤติกรรม 

 
ทักษะดานความเปนระเบียบเรียบรอยในการปฏิบัติการ 

 
 
การใชเครื่องมือวัด 
การติดตั้งอุปกรณ 
การดําเนินการทดลอง 
การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตาม
ความเหมาะสม 
 

 
การจัดเครื่องมือ อุปกรณในการปฏิบัติการใหสามารถหยิบ
จับไดงาย การทําความสะอาดและการเก็บเครื่องมือ 
อุปกรณอยางเปนระเบียบเรียบรอยในการใชเครื่องมือวัด 
การติดตั้งอุปกรณ การดําเนินการทดลอง ตลอดจนการดัด
แปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 
 

 
 5.  กําหนดเกณฑในการสังเกตพฤติกรรมทักษะปฏิบัติการฟสิกส และใหคะแนนโดย 
ถานักศึกษาปฏิบัติไดถูกตองได 1 คะแนน  ถาปฏิบัติไมถูกตองหรือไมปฏิบัติ ได 0 คะแนน 

 6.   การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
6.1  หาความตรงของเครื่องมือ มีข้ันตอนดังนี้ 

6.1.1 นําแบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส  ไปใหอาจารยที่ปรึกษา 
ตรวจพิจารณาและแกไข แลวนําไปใหผูทรงคณุวุฒิ 3 ทานตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ความถูกตองของภาษาที่ใช เพื่อปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมยิ่งขึ้น   

6.1.2 นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช (try-out ) กับนักศึกษาที่   
ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อตรวจสอบและศึกษาทักษะปฏิบัติการ  

6.1.3 นําเครื่องมือมาแกไขปรับปรุงใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
6.2  หาความตรงของการสังเกต   
หาความตรงของการสังเกตระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญมีข้ันตอนดังนี้ 

6.2.1 ฝกหัดการใชแบบสังเกต  โดยผูวิจัยฝกหัดการใชแบบสังเกตกับ    
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ผูเชี่ยวชาญซึ่งมีประสบการณสอนวิชาฟสิกส เปนเวลามากกวา 15 ป และมีความชํานาญในการ
ใชแบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราช
มงคล โดยทดลอง 4 คร้ัง  เปนเวลาจํานวน 12 คาบ  

6.2.2 หาความสอดคลองของการสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส โดย 
ศึกษาคาความสอดคลองของขอมูลที่ไดจากการสังเกตระหวางผูวิจัย กับผูเชี่ยวชาญในการใชแบบ
สังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส หลังจากฝกการใชแบบสังเกตตามขอ 6.2.1 แลว  
                                       6.2.2.1 ผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญเขาไปสังเกตและบันทึกผลการสังเกต
ทักษะปฏิบัติการ ฟสิกส นักศึกษาที่ไมใชตัวอยางประชากร  ทั้งหมด 4 คร้ัง  จํานวน 12  คาบ   

                         6.2.2.2 นําขอมูลจากขอ 6.2.2.1ไปหาความตรงของการสังเกต 
ทักษะปฏิบัติการฟสิกส โดยศึกษาคาความสอดคลองระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญดังนี้ 

                         6.2.2.2.1ใหคะแนนการสังเกตพฤติกรรมโดยมีหลักการใหคะแนนคือ 
สังเกตพฤติกรรมไดตรงกันได        1    คะแนน 
สังเกตพฤติกรรมไดไมตรงกันได    0     คะแนน 

                         6.2.2.2.2  นําคะแนนที่ไดจากขอ 6.2.2.2.1มาคํานวณหาคารอยละของ
คะแนนการสังเกตพฤติกรรมไดตรงกัน รวมทั้งฉบับ 

คาความสอดคลองของการสังเกตพิจารณาจากคะแนนที่สังเกตพฤติกรรมไดตรงกันอยาง 
นอยรอยละ 85 
 ผลการสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส คาความสอดคลองระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญ 
เทากับรอยละ96.336   95.238   94.505  89.010 ตามลําดับ สวนที่ผูวิจัย และผูเชี่ยวชาญสังเกต
ไดไมตรงกัน ไดมีการอภิปรายรวมกันเพื่อทําความเขาใจใหตรงกันภายหลังจากการสังเกต 

         6.3 การหาความเที่ยงของการสังเกต มีขั้นตอนดังนี้ 
6.3.1 ถายทําเทปบันทึกภาพทักษะปฏิบัติการฟสิกส นักศึกษาวิศวกรรม 

ศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตรสาขาเครื่องจักรกลการเกษตร ขณะที่ถายทําเทปบันทึกภาพ
ทักษะปฏิบัติการฟสิกสผูวิจัยทําการสังเกต ใหเปนการสังเกตครั้งที่ 1 

6.3.2 หลังจากสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกสตามขอ 6.3.1 ไปแลว    
ตอจากนั้น 1 สัปดาห ผูวิจัยทําการสังเกตเทปบันทึกภาพชุดเดิมอีกครั้ง เปนการสังเกตครั้งที่ 2  

6.3.3 นําผลที่ไดจากการสังเกตครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2  มาหาคาความ 
สอดคลองของการสังเกตของผูวิจัย  

ผลการสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส หาคาความสอดคลองของการสังเกตครั้งที่ 1  
และครั้งที่ 2 ของผูวิจัย เทากับ  88.095 และ 90.476 ตามลําดับ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการเขาไปสังเกตการปฏิบัติการฟสิกส
จากนักศึกษาวิศวกรรมศาสตรทั้งหมด 10 สาขา รวมเปน 40 กลุมทดลอง ดังปรากฎในตารางที่ 1 
  
ตารางที่1 จํานวนตัวอยางประชากรนักศึกษาจําแนกตามสาขาวิชาและจํานวนนครั้งของการสังเกต 

สาขาวิชา จํานวนกลุมการทดลอง จํานวนการสังเกต(คร้ัง) 
 
1. วิศวกรรมโยธา 
2. วิศวกรรมไฟฟา-กําลัง 
3. วิศวกรรมไฟฟา-โทรคมนาคม 
4. วิศวกรรมเครื่องกล 
5. วิศวกรรมเสนใย 
6. วิศวกรรมเสื้อผา 
7. วิศวกรรมสิ่งทอ 
8. วิศวกรรมคอมพิวเตอร 
9. วิศวกรรมเคมี 
10. วิศวกรรมพลาสติก 

 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 

รวม 40 200 
 
การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล มีข้ันตอนดังนี้ 

 1.  ทําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล จากภาควิชา
ฟสิกส คณะวิทยาศาสตรสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
 2.  นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยไปติดตอกับหัวหนาภาควิชาฟสิกส  
เพื่ออนุญาตเขาสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส ตามตารางสอนของอาจารย  

3.   ทําแผนผังที่นั่งทําปฏิบัติการของกลุมทดลองที่จะเขาไปสังเกต 
                  4.   ผูวิจัย และผูชวยสังเกตเขาไปทําความคุนเคยกับอาจารยผูควบคุมหองปฏิบัติ 
การและนักศึกษาตลอดจนศึกษานักศึกษาที่เปนตัวอยางประชากรจนสามารถจําตัวอยาง    
ประชากรแตละคนไดถูกตอง 

     5.  ดําเนินการสังเกต โดยเลือกตําแหนงที่สามารถสังเกตไดอยางทั่วถึง  บันทึกผลการ 
สังเกตในแบบสังเกตที่สรางขึ้น หลังจากนั้นนําขอมูลที่สังเกตไดมาวิเคราะหผล 
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ระยะเวลาที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เร่ิมเก็บต้ังแต วันที่ 9 กรกฎาคม 2544 จนถึง 
วันที่ 15 กันยายน 2544 รวมจํานวนการสังเกตทั้งสิ้น 200 คร้ัง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การวิเคราะหหาคาความเที่ยงของการสังเกตโดยใชสูตรหาคาความสอดคลองของการ 
สังเกตพฤติกรรม 

 
 เมื่อ       P    หมายถึง  คารอยละของความสอดคลองของการสังเกตพฤติกรรม 
              n    หมายถึง   คะแนนที่สังเกตพฤติกรรมไดตรงกัน 
             N   หมายถึง   คะแนนทั้งหมดที่ทําการสังเกตพฤติกรรม 

     ( ประคอง     กรรณสูต, 2538 ) 
 

2. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย โดยผูวิจัยนําผลการสังเกตจากแบบสังเกตทักษะ 
ปฏิบัติการฟสิกสมาวิเคราะหโดยการจําแนกรอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ใน 
แตละดาน โดยใชสูตร 

 

 
 เมื่อ   P   หมายถึง  คารอยละของคะแนน 
          n   หมายถึง   คะแนนที่ได 
          N   หมายถึง   คะแนนเต็มทั้งหมด 

   ( ประคอง     กรรณสูต, 2538 ) 
 
 

100
N
nP ×=

100
N
nP ×=



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพี่อศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร 

ชั้นปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล เปนการวิจัยเชิงศึกษาสํารวจ  เก็บขอมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมของนัก
ศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางประชากรจํานวน 40 กลุมการทดลอง จํานวน144 คน จาก 5 การทดลอง รวมทั้งส้ิน 
200 ครั้ง ผลการวิเคราะหขอมูล มีตามลําดับดังนี้  

1. ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการใช 
เครื่องมือวัด (ตารางที่ 2) 

2. ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการติดตั้ง 
อุปกรณการทดลอง(ตารางที่ 3) 

3. ผลการวเิคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดําเนิน  
การทดลอง (ตารางที่ 4) 

4. ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดัด 
แปลง อุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม(ตารางที่ 5) 
 
ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการใชเครื่องมือวัด 6 ชนิด 
ปรากฏดังตารางที่2  
ตารางที่ 2 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเครื่องมือวัด ทั้ง 6 ชนิด ในการปฏิบัติการฟสิกส 

รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเครื่องมือวัด 
ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ 
คลองแคลว 

ความปลอดภัย 
 

ความมีระเบียบเรียบ
รอย 

 
การใช 
เครื่องมือวัด 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวดเร็ว เช่ียว
ชาญ 

ระวัง แกไข 
เหตุการณ 
เฉพาะหนา 

ทําความ
สะอาด 

การเก็บ 

 
 

คาเฉลี่ย 

 
1.ไมโครมิเตอร 
2. เวอรเนียรคา  
    ลิเปอร 
3เทอรโมมิเตอร 
4. เครื่องชั่ง 
5. ไมบรรทัด 
6. นาฬิกาจับ 
    เวลา 

 
65.114 
92.301 

 
95.138 
61.530 

100 
100 

 
72.750 
78.472 

 
90.273 
83.333 

100 
96.990 

 
76.595 
91.666 

 
93.055 
83.333 

100 
96.527 

 

 
92.310 

100 
 

79.164 
72.220 
91.640 

100 

 
- 
- 
 
- 
- 
- 
- 

 
88.460 
75.690 

 
90.972 
74.306 

100 
100 

 
95.830 
93.750 

 
100 
100 

94.874 
100 

 
81.843 
88.646 

 
91.433 
79.120 
97.752 
98.919 

 จากตารางที่ 2   ผลของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเครื่องมือวัดทั้ง 6  ชนิด  พบวานักศึกษามีทักษะใน
การใชเครื่องมือวัดตั้งแตรอยละ61.530 -100 และพบวานักศึกษามีทักษะในการใชเครื่องชั่งในดานความถูกตอง
นอยกวาทักษะดานอื่น ๆ คือรอยละ 61.530   และพบวานักศึกษามีทักษะในการใชเครื่องมือวัดบางดานถึงรอย
ละ 100 ไดแก การใชไมบรรทัดหรือไมเมตรและนาฬิกาจับเวลาไดอยางถูกตอง การใชไมบรรทัดหรือไมเมตรได
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อยางรวดเร็วและมีความเชี่ยวชาญแมนยํา การใชเวอรเนียรคาลิเปอรและนาฬิกาจับเวลาดวยความระมัดระวัง 
การทําความสะอาดไมบรรทัดหรือไมเมตรและนาฬิกาจับเวลา  การเก็บเทอรมอมิเตอร  เครื่องชั่งและนาฬิกาจับ
เวลา เขาที่อยางเปนระเบียบเรียบรอย เนื่องจากไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นระหวางการทดลองจึงไมพบพฤติกรรมการ
แกไขเหตุการณ เฉพาะหนา 
 
ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการติดตั้งอุปกรณการ
ทดลอง  ปรากฏดงัตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการติดตั้งอุปกรณการทดลอง ในการปฏิบัติการฟสิกส 

รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ 
คลองแคลว 

ความปลอดภัย 
 

ความมีระเบียบเรียบ
รอย 

 
 
การทดลองที่
สังเกต ปฏิบัติ 

ถูกตอง 
รวดเร็ว เช่ียว

ชาญ 
ระวัง แกไข 

เหตุการณ 
เฉพาะหนา 

ทําความ
สะอาด 

การ
เก็บ 

 
 

คาเฉลี่ย 

 
1. ความหนืด 
2. โมเมนต  
     ความเฉื่อย 
3. ความจุความ 
    รอนจําเพาะ 
4. เคล่ือนที่เปน 
    วงกลม 
5. ยังโมดูลัส 

 
100 
100 

 
76.920 

 
100 

 
100 

 
100 
100 

 
88.190 

 
93.055 

 
100 

 
100 
100 

 
100 

 
100 

 
100 

 
96.520 
80.550 

 
100 

 
100 

 
100 

 

 
- 
- 
 
- 
 
- 
 
- 
 

 
100 

90.970 
 

77.77 
 

100 
 

100 
 

 
- 
- 
 
- 
 
- 
 
- 

 
99.304 
94.304 

 
88.576 

 
98.611 

 
100 

 
 
 จากตารางที่ 3 พบวานักศึกษาสวนใหญมีทักษะการติดตั้งอุปกรณการทดลองถึงรอยละ100 ยกเวน
การทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็งนักศึกษาติดตั้งอุปกรณไดถูกตองเพียงรอยละ 
76.920  การทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็งและการทดลองเรื่องการเคลื่อนที่เปนวง
กลมนักศึกษามีความรวดเร็วในการติดตั้งอุปกรณการทดลองเปนรอยละ 88.190และรอยละ93.055 ตามลําดับ    
การทดลองเรื่องความหนืดและ      การทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยนักศึกษามีความระมัดระวังในการติดตั้ง
อุปกรณการทดลองเปนรอยละ96.520และ80.550 ตามลําดับ  และการทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยและการ
ทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็งนักศึกษาทําความสะอาดบริเวณทดลองเปนรอยละ 
90.970และรอยละ77.77 ตามลําดับ    เนื่องจากไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นระหวางการทดลองจึงไมพบพฤติกรรมการ
แกไขเหตุการณเฉพาะหนา   
 หมายเหตุ   ในขณะติดตั้งอุปกรณการทดลอง ไมรวมถึงการเก็บอุปกรณ 
 
ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดําเนินการทดลอง 
ปรากฏดังตาราง ที่ 4  
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ตารางที่ 4 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการดําเนินการทดลอง ในการปฏิบัติการฟสิกส 
รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการดําเนินการทดลอง 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ 
คลองแคลว 

ความปลอดภัย 
 

ความมีระเบียบเรียบ
รอย 

 
การทดลองที่
สังเกต 

ปฏิบัติ 
ถูกตอง 

รวดเร็ว เช่ียว
ชาญ 

ระวัง แกไข 
เหตุการณ 
เฉพาะหนา 

ทําความ
สะอาด 

การเก็บ 

 
 

คาเฉลี่ย 

 
1. ความหนืด 
2. โมเมนต  
     ความเฉื่อย 
3. ความจุความ 
    รอนจําเพาะ 
4. เคล่ือนที่เปน 
    วงกลม 
5.ยังโมดูลัส 

 
100 
100 

 
64.583 

 
100 
100 

 
92.300 

100 
 

76.920 
 

100 
100 

 

 
90.090 
93.055 

 
78.472 

 
100 
100 

 

 
86.110 
63.194 

 
100 

 
100 
100 

 
 

 
- 
- 
 
- 
 
- 
- 
 

 
100 

90.972 
 

100 
 

92.998 
100 

 
 

 
100 
100 

 
100 

 
100 
100 

 

 
94.750 
91.203 

 
86.662 

 
98.833 

100 
 

 
 
 จากตารางที่ 4  พบวา นักศึกษาสวนใหญมีทักษะการดําเนินการทดลองถึงรอยละ 100      ยกเวน
การทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็งนักศึกษาดําเนินการทดลองไดถูกตองตามวิธีการ
เพียงรอยละ64.583  การทดลองเรื่องความหนืดและการทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของ
แข็งนักศึกษาดําเนินการทดลองดวยความรวดเร็วรอยละ92.300และรอยละ76.920 ตามลําดับ  การทดลองเรื่อง
ความหนืด การทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยและการทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของ
แข็งนักศึกษามีความเชี่ยวชาญแมนยําในการดําเนินการทดลองรอยละ90.090  93.055 และรอยละ78.472 ตาม
ลําดับ การทดลองเรื่องความหนืดและการทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยนักศึกษาดําเนินการทดลองดวยความ
ระมัดระวัง     รอยละ86.110และรอยละ63.194 ตามลําดับ การทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยและการทดลอง
เรื่องการเคลื่อนที่เปนวงกลมนักศึกษาทําความสะอาดบริเวณการทดลองและอุปกรณการทดลองรอยละ90.972 
และรอยละ92.998 ตามลําดับ  เนื่องจากไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นระหวางการทดลองจึงไมพบพฤติกรรมการแกไข
เหตุการณเฉพาะหนา   
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ผลการวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธี
การไดตามความเหมาะสม ปรากฏดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 5 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม ในการปฏิบัติ
การฟสิกส 

รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะ
สม 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ 
คลองแคลว 

ความปลอดภัย 
 

ความมีระเบียบเรียบ
รอย 

 
การทดลองที่
สังเกต 

ปฏิบัติ 
ถูกตอง 

รวดเร็ว เช่ียว
ชาญ 

ระวัง แกไข 
เหตุการณ 
เฉพาะหนา 

ทําความ
สะอาด 

การเก็บ 

 
 

คาเฉลี่ย 

 
1. ความหนืด 
2. โมเมนต  
     ความเฉื่อย 
3. ความจุความ 
     รอนจําเพาะ 
 

 
100 

69.230 
 

38.460 
 

 
92.300 
69.230 

 
38.460 

 

 
92.300 
69.230 

 
38.460 

 
86.110 
69.230 

 
38.460 

 
- 
- 
 
- 
 
 

 
100 

69.230 
 

38.460 

 
100 

69.230 
 

38.460 

 
95.118 
69.230 

 
38.460 

 
 จากตารางที่ 5 พบวาการทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยและการทดลองเรื่องการวัดคาความจุความ
รอนจําเพาะของของแข็งนักศึกษาสวนใหญมีทักษะการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสมทุก
ดานมีคาเฉลี่ยรอยละ69.230และรอยละ38.460ตามลําดับ การทดลองเรื่องความหนืดนักศึกษาทําการการดัด
แปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสมดวยความรวดเร็วและมีความเชี่ยวชาญแมนยํารอยละ92.300 มี
ความระมัดระวังความปลอดภัยรอยละ86.110  เนื่องจากไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นระหวางการทดลองจึงไมพบพฤติ
กรรมการแกไขเหตุการณเฉพาะหนา 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย   อภิปรายผล   และขอเสนอแนะ 

 
       การวิจัยในครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติการฟสิกสของนักศึกษาวิศวกรรมศาสตร ชั้น
ปที่ 1 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ในดานการใชเครื่องมือวัด  การติดตั้งอุปกรณการทดลอง  การดําเนินการ
ทดลอง และการดดัแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 
  
 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคือ นักศึกษาวิศวกรรมศาสตรชั้นปที่ 1 ไดแกสาขาวิศวกรรม
โยธา วิศวกรรมไฟฟา-กําลัง  วิศวกรรมไฟฟา-โทรคมนาคม  วิศวกรรมเครื่องกล  วิศวกรรมเสนใย วิศวกรรมเสื้อ
ผา วิศวกรรมสิ่งทอ    วิศวกรรมคอมพิวเตอร  วิศวกรรมเคมี  และวิศวกรรมพลาสติก  จํานวน ทั้งหมด 40 กลุม
การทดลอง  เปนนักศึกษาทั้งหมด 144 คน 
  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกสซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปน
แบบตรวจรายการ โดยผูวิจัยไดศึกษาจากเกณฑในการประเมินผลภาคปฏิบัติของ      ภพ     เลาหไพบูลย( 2530 
)   ทนัย      สิงหพันธ ( 2534 ) และพรพรหม   สัมฤทธิ์ ( 2540 )  แลวนําผลของการศึกษามาสรุปเพื่อใหไได
เกณฑในการประเมินผลทักษะปฏิบัติโดยวิธีสังเกต  เครื่องมือนี้มีความตรงตามเนื้อหาโดยการตรวจพิจารณา
ของผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน สวนความตรงของการสังเกตของผูวิจัย และผูรวมสังเกต ตรวจสอบโดยหาความสอด
คลองของการสังเกต 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยเขาไปสังเกตทักษะปฏิบัติการ
ฟสิกสของนักศึกษาในหองปฏิบัติการฟสิกส แลวบันทึกผลการสังเกตในแบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกสตาม
เกณฑที่ระบุไว ผูวิจัยทําการสังเกตกุมตัวอยางประชากรทั้งส้ิน 200 ครั้ง ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 10 
สัปดาห 
 
 การวิเคราะหขอมูล หลังจากที่ผูวจิัยไดทําการสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 200 ครั้งแลว นําขอ
มูลที่ไดมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ในรูปตาราง
ประกอบคําอธิบายตามลําดับขั้นดังนี้ 

1. การวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการใชเครื่อง 
มือวัด ไดแก การใชไมโครมิเตอร เวอรเนียรคาลิเปอร เทอรโมมิเตอร เครื่องชั่ง ไมบรรทัดหรือไมเมตร และนาฬิกา
จับเวลา 

2. การวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการติดตั้ง 
อุปกรณการทดลอง ในการทดลองเรื่องความหนืด การทดลองเรื่องการหาโมเมนตความเฉื่อย การทดลองเรื่อง
การวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง การทดลองเรื่องการเคลื่อนที่เปนวงกลม และการทดลองเรื่องยัง
โมดูลัส 

3. การวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดําเนิน 
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การทดลองในการทดลองเรื่องความหนืด การทดลองเรื่องการหาโมเมนตความเฉื่อย การทดลองเรื่องการวัดคา
ความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง การทดลองเรื่องการเคลื่อนที่เปนวงกลม และการทดลองเรื่องยังโมดูลัส 

4. การวิเคราะหคารอยละของนักศึกษาที่มีทักษะปฏิบัติการฟสิกส ในดานการดัดแปลง 
อุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม ในการทดลองเรื่องความหนืด การทดลองเรื่องการหาโมเมนต
ความเฉื่อย การทดลองเรื่องการวัดคาความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

             นักศึกษาสวนใหญมีทักษะปฏิบัติการฟสิกสในทุก ๆ ดาน มีคาเฉลี่ยรอยละไมต่ํากวารอยละ 
64.600 ถึง รอยละ100 แยกพิจารณาไดดังนี้ 

1. การใชเครื่องมือวัด นักศึกษามีทักษะการใชไมโครมิเตอร เวอรเนียรคาลิเปอร  
เทอรโมมิเตอร เครื่องชั่ง ไมบรรทัดหรือไมเมตรและนาฬิกาจับเวลา ครบทั้งดานความถูกตอง  ดานความชํานาญ
และคลองแคลว ดานความปลอดภัย และดานความเปนระเบียบเรียบรอยโดยมีทักษะการใชเครื่องมือวัดคาเฉลี่ย
รอยละไมต่ํากวารอยละ79.120 ถึงรอยละ98.919 

2. การติดตั้งอุปกรณการทดลองนักศึกษามีทักษะการติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
ครบทั้งดานความถูกตอง  ดานความชํานาญและคลองแคลว ดานความปลอดภัย และดานความเปนระเบียบ
เรียบรอยโดยมีทักษะการติดตั้งอุปกรณืการทดลองคาเฉลี่ยรอยละไมต่ํากวารอยละ88.576 ถึงรอยละ100  

3. การดําเนินการทดลองทั้ง 5 การทดลอง พบวานักศึกษามีทักษะในการดําเนิน 
การทดลองครบทั้งดานความถูกตอง  ดานความชํานาญและคลองแคลว ดานความปลอดภัย และดานความเปน
ระเบียบเรียบรอย โดยมีทักษะการดําเนินการทดลองคาเแลี่ยรอยละไมต่ํากวารอยละ86.662 ถึงรอยละ100  

4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสมพบวานักศึกษามี 
ทักษะในการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสมครบทั้งดานความถูกตองดานความชํานาญ และ
คลองแคลว ดานความปลอดภัย และดานความเปนระเบียบเรียบรอยโดยมีทักษะการดัดแปลงอุปกรณหรือวิธี
การไดตามความเหมาะสมคาเฉลี่ยรอยละไมต่ํากวารอยละ64.600ถึง รอยละ69.230 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการศึกษาวิจัย ผูวิจัยขอเสนอการอภิปรายดังนี้ 

1. นักศึกษามีทักษะปฏิบัติการฟสิกสมีคาเฉลี่ยรอยละไมต่ํากวารอยละ 64.600  
ถึง รอยละ100   

2. จากการศึกษาทักษะการใชเครื่องมือวัด ทั้ง 6 ชนิด จะเห็นวานักศึกษามี 
ทักษะการใชเครื่องชั่งมีความถูกตองนอยที่สุดคือรอยละ 61.530 เนื่องจากวานักศึกษาไมไดทําการปรับศูนยของ
เครื่องชั่งกอนที่จะทําการชั่งวัตถุ ซึ่งเปนขั้นตอนที่สําคัญมากในการใชเครื่องชั่งเพราะถาหากไมทําการปรับศูนย
แลวจะทําใหผลการชั่งวัตถุที่ไดไมตรงตามความเนื่องจากไมมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นระหวางการทดลองจึงไมพบพฤติ
กรรมการแกไขเหตุการณเฉพาะหนาเปนจริงเนื่องจากเครื่องชั่งอาจจะมีความคลาดเคลื่อนอยู และจะสงผลใหผล
การทดลองคลาดเคลื่อนได  และจะเห็นวานักศึกษามีทักษะการใชไมบรรทัดหรือไมเมตรและนาฬิกาจับเวลามี
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ความถูกตองรอยละ100 ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจากเครื่องมือวัดทั้ง 2 ชนิดนี้นักศึกษามีความคุนเคยและใชงานอยู
บอย ๆ จึงมีทักษะการใชเครื่องมือเหลานี้เปนอยางดี 

3. การติดตั้งอุปกรณการทดลองจะเห็นวานักศึกษามีทักษะในการติดตั้งอุปกรณ 
การทดลองเรื่องการหาความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง(การทดลองที่8)นอยกวาการทดลองอื่น คือรอยละ
76.920 ทั้งนี้เปนเพราะวานักศึกษาสวนใหญอานคูมือปฏิบัติการแลวไมเขาใจทําใหทําการทดลองผิดพลาดไป
เชน การใสน้ําในคาลอริมิเตอรมากเกินไป การวางเทอรโมมิเตอรไมตรงและการตมน้ําอุณหภูมิยังไมคงที่นัก
ศึกษาก็ดําเนินการทดลอง ซึ่งจะสงผลใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนมาก 

4. การดําเนินการทดลองในการทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยนักศึกษามี 
ความระมัดระวังความปลอดภัยนอยกวาการทดลองเรื่องอื่นๆ (รอยละ 63.194)จะเห็นวาเวลาปลอยใหมวลซึ่ง
หนักตั้งแต 0.5 ถึง 3.0 กิโลกรัมเคลื่อนที่ นักศึกษาบางคนจะนั่งอยูใกล ๆ หรืออยูดานลางซึ่งถาหากเกดอุบัติเหตุ
ขึ้นมาก็จะเปนอันตรายมาก และในการทดลองเรื่องความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง(การทดลองที่8)นัก
ศึกษาดําเนินการทดลองมีความถูกตองนอยกวาการทดลองเรื่องอื่น สืบเนื่องมาจากการติดตั้งอุปกรณการ
ทดลองที่ยังไมถูกตอง 

5. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม ผูวิจัยกําหนด 
อุปกรณและเครื่องมือไวเพื่อใหนักศึกษาสามารถดัดแปลงไดตามความเหมาะสมในการทดลองเรื่องความหนืด
จะมีแทงแมเหล็กสําหรับดูดเอาลูกกลมขึ้นมาจากกนทอทรงกระบอก ซึ่งนักศึกษาสวนใหญสามารถนํามาใชไดดี 
สวนการทดลองเรื่องโมเมนตความเฉื่อยจะมีน้ํามันหลอล่ืนใหใชเพื่อลดแรงเสียดทานของเพลาแตพบวามีนัก
ศึกษาที่นํามาใชเพียง รอยละ69.23 และในการทดลองเรื่องการความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง(การ
ทดลองที่8) จะมีไมหนีบพรอมขาตั้งไวใหนักศึกษาใชจับเทอรโมมิเตอรขณะวัดในน้ําที่ตมจนเดือด ชึ่งพบวานัก
ศึกษานํามาใชนอยมากคือรอยละ38.46เทานั้น  
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
1. ในการวัดผลประเมินผลภาคปฏิบัติการฟสิกสควรมีการใชวิธีการตาง ๆ ที่หลากหลาย 

มาผสมผสานกันเชนการสังเกตพฤติกรรมขณะทําปฏิบัติการ การใหนักศึกษาสาธิตวิธีการ หรือกระบวนการบาง
อยางใหดู การทดสอบภาคปฏิบัติ และการตรวจรายงาน 

2. ในขณะปฏิบัติการถาพบวานักศึกษาคนใดปฏิบัติการใด ๆ ไมถูกตอง ผูสอนจะตอง 
แนะนําวิธีการที่ถูกตองทันที เพราะถาปลอยไวจะเปนการเขาใจผิดและทําการปฏิบัติการครั้งตอไปไมถูกตอง 

 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการพัฒนาแบบวัดภาคปฏิบัติในวิชาฟสิกสเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  

และมีการพัฒนาแบบตรวจรายงานเพื่อใหผูสอนใชเปนมาตรฐานเดียวกัน 
2. ควรมีการศึกษาเจตคติตอปฏิบัติการฟสิกส และตอวิชาฟสิกส 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช     รองศาสตราจารยระดับ 9  ภาควิชามัธยมศึกษา 
                  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. รองศาสตราจารย วัชระ    รอดสัมฤทธิ์             รองศาสตราจารยระดับ 9   ภาควิชาฟสิกส 

           คณะวิทยาศาสตร  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
3. ผูชวยศาสตราจารย จรัส    บุณยธรรมา        ผูชวยศาสตราจารยระดับ 7  ภาควิชาฟสิกส 

 คณะวิทยาศาสตร  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
4. อาจารยบดินทรชาติ    สุขบท               อาจารย 2 ระดับ 7  ภาควิชาฟสิกส 
 คณะวิทยาศาสตร สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
การทดลองที่ 5    เร่ืองความหนืด 

 
ช่ือ………………………………………...............…สาขา…………………………กลุมทดลองที่………………… 

 
ทักษะดาน 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ ความปลอด
ภัย 

ความเรียบ
รอย 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวด
เร็ว 

เชี่ยว
ชาญ 

ระวั
ง 

แก
ปญหา 

สะอา
ด 

เก็บ 

 
รวม 

 
1. การใชเคร่ืองมือวัด 
 1.1 ไมโครมิเตอร 
  1.2 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 
  1.3 นาฬิกาจับเวลา 
2.   การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
2.1 การบรรจุกลีเซอลีนลงในทอทรง   

กระบอก 
2.2 การกําหนดระยะ d  
3.     การดําเนินการทดลอง 
3.1 การวัดเสนผาศูนยกลางของลูกกลม 
3.2 การจับเวลาการเคลื่อนที่ของลูกกลม 
3.3 การวัดระยะการเคลื่อนที่ 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการได
ตามความเหมาะสม 
4.1 ใชแทงแมเหล็กดูดลูกกลมขึ้นมาจาก
กนภาชนะ 
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การทดลองที่ 5 
ความหนืด 

วัตถุประสงค เพื่อศึกษาการหาคาความหนืดของของเหลวที่กําหนดให 
อุปกรณการทดลอง 

1. ทอทรงกระบอก 
2. ของเหลวที่กําหนดให ในที่นี้เปนกลีเซอรีน  
3. ลูกเหล็กกลมขนาดเสนผาศูนยกลางตางกัน 5 ขนาด ลูกใหญสุดมีรัศมีไมเกิน 3.2 mm  
4. นาฬิกา จับเวลา 
5. ไมโครมิเตอร  
6. ไมบรรทัดหรือสายวัดเพื่อวัดระยะที่ลูกกลมตก 
7. แทงแมเหล็กสําหรับดูดลูกเหล็กขึ้นมาจากกนภาชนะ 

 
วิธีการทดลอง 

1. ความหนาแนนของลูกกลมเหล็ก ( ρ ) โดยการวัดเสนผาศูนยกลางกอน แลวคํานวณ 
ปริมาตรและคํานวณหาความหนาแนน 

2. วัดความหนาแนนของของเหลว ( ρ/ ) โดยดูจากการทดลองเรื่องสมบัติของของเหลว 
3. นําของเหลวที่จะหาความหนืด ( ที่มีความหนาแนนเปน ρ/ ) ใสในทอทรงกระบอก แลวทํา 

เครื่องหมายบนทอไวต่ําจากผิวของเหลวดานบนประมาณ 15 ซม. และสูงจากกนทอประมาณ 5 ซม. ใหวัดระยะขีด
หมายทั้งสอง เปนระยะ d 

4. ใชปากคีบลูกกลมที่มีรัศมีนอยที่สุดแลวปลอยลง ณ ตําแหนงศูนยกลางของผิวบนของของ 
เหลวในทอทรงกระบอก เร่ิมจับเวลาเมื่อลูกกลมเหล็กเคลื่อนที่มาถึงขีดหมายแรก และสิ้นสุดการจับเวลาเมื่อลูกกลม
เคลื่อนมาถึงขีดหมายที่สองดานลาง บันทึกเวลาเปน t1 จากน้ันใชลูกกลมเดิมทดลองใหมอีก 2 คร้ัง บันทึกเวลาเปน 

t2, t3 แลวหาคาเฉลี่ย t  จึงคํานวณหาคา vt จาก 
t
d  ( การเอาลูกกลมเหล็กออกจากภาชนะทรงกระบอก ใหใชแม

เหล็กแนบกับผนังดานนอกของภาชนะทรงกระบอกลูกกลมที่จมอยูที่กนภาชนะจะถูกแมเหล็กดูดขึ้นมาแลวรีบเช็ดให
แหงและลางดวยกระดาษทิซชู บางครั้งตองเอียงภาชนะทรงกระบอกเล็กนอยเพื่อใหลูกเหล็กกลิ้งมาอยูที่ขอบ  การ
เอียงตองระวังอยาใหของเหลวไหลลนจากภาชนะ ) 

5. ทดลองตามขอ 4. แตใชลูกกลมเหล็กที่มีขนาดโตขึ้นเรื่อยๆ จนครบ 5 ลูก บันทึกขอมูลใน 
ตาราง 
 6.  อาศัยสมการที่ (9) เขียนกราฟระหวาง vt เปนแกนตั้ง และ r2 เปนแกนนอน หาสมการ 
คณิตศาสตร แลวนําคาความชัน(Slope) มาคํานวณหาคาความหนืด ( η ) ของของเหลว  

7.   สรุป และอภิปรายผลการทดลอง เปรียบเทียบผลการทดลองที่ไดกับคาทฤษฎี 
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ใบบันทึกผลการทดลอง  

การทดลองที่  5  ความหนืด 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 ความเรงเนื่องจากแรงดึงดูดของโลก  g   =   981            cm/s2  
 ระยะที่ลูกเหล็กตกในของเหลว    d    =     ………….. cm 
 ความหนาแนนของลูกเหล็ก   ρ    =   7.8             g/cm3  
 ความหนาแนนของ             ρ/   =  ………..……g/cm3  (กลีเซอรีน 1.1825g/cm3 ) 
   อุณหภูมิขณะทําการทดลอง   =     ……………0C 

 รัศมีของทอทรงกระบอกที่บรรจุของเหลว = ……………… cm  
 

เวลาที่ลูกกลมตกในของเหลวระยะ  d (cm ) 
เปนวินาที 

รัศมีลูก
เหล็ก 
r (cm) 

 
r2 

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 เวลาเฉลี่ย 
(t) 

 
vt = d / t  
( cm/s ) 

 
หมาย
เหตุ 

        
        
        
        
        
        

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

( ลงชื่อ )…………………………………………….อาจารย 
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คูมือประกอบการสังเกต 
การทดลองที่ 5    เร่ืองความหนืด 

 
1. การใชเคร่ืองมือวัด 

1.1 ไมโครมิเตอร 

 

1. มือซายจับไมโครมิเตอรที่โครง  A  

2. ปรับศูนยโดยหมุนแกน G ใหปาก C – D แตะกันพอดี แลวดูที่ขีดศูนยของสเกล H วาตรง 

กับขีดกลางของสเกล B หรือไม ไมโครมิเตอรที่อยูในสภาพพรอมใชงาน เมื่อปากวัด C - D สัมผัสพอดี ขีดที่ 0 ของ
สเกลวงกลมจะทับกับแกนนอนของสเกลหลัก และขอบของสเกลวงกลมจะทับขีดที่ 0 ของสเกลหลักพอดี ดังแสดงใน
รูปที่ 1.10 

 
 

 
รูปที่ 1.10 

 
 

 แตในบางครั้งอาจจะเกิดความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นได ดังกรณีรูปที่ 1.11 เมื่อใชวัดของสิ่งใดแลวจะไดคา
นอยกวาความเปนจริงอยู 0.020 มิลลิเมตรเสมอ ดังนั้นเมื่ออานคาการวัดใดๆ แลวจึงตองบวกดวย 0.020 มิลลิเมตร 
เขาไปดวย 
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รูปที่ 1.11 
  

 

รูปที่ 1.12 
 
สําหรับกรณีรูปที่ 1.12 เมื่อใชวัดของสิ่งใดแลวจะไดคามากกวาความเปนจริงอยู 0.030 มิลลิเมตร 

ดังนั้นเมื่ออานคาการวัดใดๆ แลวจึงตองลบออกดวย 0.030 มิลลิเมตร เสมอ 

3. ทําการวัดโดยหมุนแกน G ใหแกนวัดถอยหลังเพื่อทําใหปาก C - D เปดกวางกวาขนาดของ 

วัตถุเล็กนอย แลวนําวัตถุที่จะวัดขนาดไปไวระหวางปาก C - D ใหดานหนึ่งชิดปากวัด C ไว แลวหมุนแกน G ใหปาก
วัด D มาสัมผัสพอดีกับผิวดานหนึ่งของวัตถุ โดยสังเกตจากเสียงกริ๊กเบาๆ จากนั้นใหบิดปุม I ไปทางซายเพื่อตรึงแกน
วัดไวแลวจึงอานคาการวัดได   

4. การอานคาบนสเกล เมื่อวางวัตถุที่ปากของไมโครมิเตอรจนกระชับแนนดีแลว ในการอาน 
คาใหดูวาขอบของสเกล H อยูที่เลขขีดใดบนสเกล B คานี้จะเปนจํานวนเต็มของมลิลิเมตรและเศษของมิลิเมตรดูได
จากขีดที่เทาใดของสเกล H ตรงกับเสนนอนของสเกล B  ตัวอยาง ถาผลการวัดไดดังรูปที่ 1.8      

                                 โดยที่ Least Count ของไมโครมิเตอร = 0.010 mm 
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รูปที่ 1.8 

(1) ขณะนี้ขอบของสเกลวงกลมอยูที่ตําแหนงที่ 11.500 มิลลิเมตร เลยออกมาเล็กนอยบนสเกลหลัก   

(2) ขีดที่ 22.5 ของสเกลวงกลมตรงกับแกนนอนบนสเกลหลัก แลวเอาตัวเลข 22.5 นี้คูณกับคา Least 
Count  จะไดเปนคาเศษของมิลลิเมตร เปน 22.5x0.010 = 0.225 mm 

(3)   นําคาที่ไดจากขอ (1) และขอ (2) รวมกัน จะไดเปนผลการวัดครั้งนี้ นั่นคือ 

                                                    ผลการวัด   =   11.500 mm + 0.225 mm 

                           =   11.725 mm  

 

รูปที่ 1.9 

 รูปที่ 1.9 เปนผลการวัดของวัตถุอีกอันหนึ่ง เมื่อ Least Count เปน 0.010 mm 

(1)   ขณะนี้ขอบของสเกลวงกลมอยูที่ตําแหนงที่ 3.000 มิลลิเมตร เลยออกมาเล็กนอยบนสเกลหลัก 

 (2)  ขีดที่ 37.0 ของสเกลวงกลมตรงกับแกนนอนของสเกลหลัก 

  ดังนั้นเศษของมิลลิเมตร = 37.0x0.010 = 0.370 mm 

(4) ผลการวัดครั้งนี้ = 3.000 + 0.370 = 3.370 mm 
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ขอควรระวัง 

1. ในการหมุนเพื่อใหแทงทรงกลม D เคลื่อนที่ไปสัมผัสวัตถุที่วัดนั้นใหคอย ๆ หมุนที่ G หามหมุนให
แทง D เคลื่อนทีโดยวิธีการปดแผนโลหะ A หมุนรอบแทง D ทั้งนี้แผนโลหะ A ซ่ึงหนักจะหมุนไปดวยแรงเหวี่ยงและ 
ทําใหแทง D กระชับกับวัตถุที่จะวัดแนนเกินไปจนทําใหเกลียวสกรูเสียไป และเกิดความคลาดเคลื่อนไดงาย 

2. ในการใชควรระมัดระวังอยาใหไมโครมิเตอรตกกระทบพื้นจะทําใหสเกลคลาดเคลื่อนได 
3. ไมโครมิเตอรที่ใชแลวควรทําความสะอาดและชโลมน้ํามันปองกันสนิมกอนที่จะเก็บ 

 
1.2 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 

1. การใชไมบรรทัดวัดความยาวหรือความสูง ในการวดัจะตองจรดปลายสเกลใหตรงและตั้ง 
ฉากกับขอบของวัตถุที่จะทําการวัด 

2. อานคาปลายขอบอีกขางหนึ่งของวัตถุจากสเกลบนไมบรรทัดโดยที่สายตาตองอยูตั้งฉาก 
กับขีดบอกความยาวหรือสวนสูงนั้น  

3. ในการบันทึกผลการวัดจะตองบอกเลขนัยสําคัญดวย เชนการรายงานผลการวัดเปน   
7.30 cm และ 7.3 cm. เปนการรายงานผลที่มีเลขนัยสําคัญแตกตางกันแสดงถึงความละเอียดของอุปกรณที่ใชวัด
แตกตางกัน 

4. วางไมเมตรในที่ปลอดภัยไมหยอกลอเลนกัน 
 
1.3 นาฬิกาจับเวลา 

1. กอนใชตองลองกดเปด-ปด ใหนาฬิกาเดินกอน 
2. จับเวลาทันทีเมื่อถึงกําหนด 
3. อานเวลาเปนตัวเลขจากนาฬิกาไดตรงตามตัวเลขของนาฬิกาที่เปนจริง 
4. ใชเวลาในการอานเวลาเปนตัวเลขอยางรวดเร็ว 
5. บอกใหเพื่อนจดบันทึกไดอยางเขาใจ 
6. เก็บนาฬิกาเขากลองเมื่อทําการทดลองเสร็จ 
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2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
      2.1 การบรรจุกลีเซอรีนลงในทอทรงกระบอก โดยใชกรวยรองแลวคอย ๆ เทกลีเซอรีนลงใน 
ทอทรงกระบอกใหเหลือท่ีวางจากปากทอทรงกระบอกถึงผิวของเหลวประมาณ 10 cm.  

2.2 การกําหนดระยะ d ใชกระดาษกาวติดกําหนดระยะโดยใหระยะเริ่มตนอยูหางจากผิวของ 
เหลวดานบนประมาณ 15 cm. และระยะสุดทายกําหนดที่ระยะสูงจากกนภาชนะประมาณ 5 cm. 
 
3. การดําเนินการทดลอง 
      3.1 การวัดเสนผาศูนยกลางของลูกกลมใชไมโครมิเตอรวัดเสนผาศูนยกลางของลูกกลม เลือก 
มา 5 ลูก 5 ขนาด วิธีการวัด ใชปาก C - D ของไมโครมิเตอรวัดผานเสนผาศูนยกลางของลูกกลม แลวหมุนใหปากวัด 
D สัมผัสกับผิวของลูกกลมพอดี แลวอานคาที่วัดได       การอานคาบนสเกล เมื่อวางวัตถุที่ปากของไมโครมิเตอรจน
กระชับแนนดีแลว ในการอานคาใหดูวาขอบของสเกล H อยูที่เลขขีดใดบนสเกล B คานี้จะเปนจํานวนเต็มของ
มิลลิเมตรและเศษของมิลิเมตรดูไดจากขีดที่เทาใดของสเกล H ตรงกับเสนนอนของสเกล B  โดยที่ Least Count ของ
ไมโครมิเตอร = 0.010 mm 

3.2   การจับเวลาการเคลื่อนที่ของลูกกลมเมื่อปลอยใหลูกกลมเคลื่อนที่ผานมาถึงจุดเริ่มตนที่กําหนดไวใหเร่ิม
จับเวลาทันที ( กดปุม start )  และเมื่อลูกกลมเคลื่อนที่ถึงจุดสุดทายใหกดปุม stop ทันที  

3.3  การวัดระยะการเคลื่อนที่ ใชไมบรรทัดวัดระยะที่กําหนดไวเปนระยะของการเคลื่อนที่ 
 

การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม  
1. ใชแทงแมเหล็กดูดลูกกลมข้ึนมาจากกนภาชนะ  
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แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 

การทดลองที่ 7   เรื่องโมเมนตความเฉื่อย 
 
ชื่อ…………………………………………...........…สาขา………………………กลุมทดลองที่………………… 

 
ทักษะดาน 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ ความปลอด
ภัย 

ความเรียบ
รอย 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวด
เร็ว 

เช่ียว
ชาญ 

ระวั
ง 

แก
ปญหา 

สะอา
ด 

เก็บ 

 
รวม 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 
        1.1  เวอรเนียรคาลิเปอร 
        1.2 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 
          1.3 นาฬิกาจับเวลา 
 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การพันเชือกรอบเพลา 
2.2 การผูกมวลเขากับเชือก 
2.3 การกําหนดระยะ y  
 

3. การดําเนินการทดลอง 
3.1 การปลอยใหมวลคอย ๆเคลื่อนที่ 
3.2 การจับเวลาการเคลื่อนที่ของ

มวล 
3.3 การวัดรัศมีของเพลา 
 

4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม 
4.1 ลดแรงเสียดทานโดยใชสารหลอ 
ล่ืน 
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การทดลองที่  7 
โมเมนตความเฉื่อย 

 
วัตถุประสงค      

1. เพื่อศึกษาการหาคาโมเมนตความเฉื่อย ของลอโลหะ  
2. เพื่อศึกษาการหาคาทอรคเนื่องจากแรงเสียดทานที่เพลาของลอโลหะ 

 
อุปกรณการทดลอง  

1. ลอโลหะที่ตรึงแนนกับเพลาและหมุนไดคลองรอบปลายทั้งสอง 

2. เชือกยาวประมาณ  180  เซนติเมตร 

3. มวลตุมน้ําหนักคาตางๆ  

4. เทปวัดระยะทาง  หรือไมเมตร 

5. นาฬิกาจับเวลา 
 
วิธีการทดลอง 

1. ผูกปลายเชือกดานหนึ่งติดกับตะขอบนเพลา  แลวพันเชือกรอบเพลา  และผูกปลาย 
เชือกอีกดานหนึ่งกับตะขอใหดิ่งลงมา ( ดูรูปที่ 3 ) 

2. แขวนมวลคาหนึ่งที่ตะขอแลวปลอยใหตกลงมาเปนระยะทางคงที่คาหนึ่ง( ประมาณ  
120  ซ.ม.)  จับเวลา  3  ครั้ง   แลวหาคาเฉลี่ย  บันทึก 

3. ทดลองซ้ําขอ  1  และ  2  โดยเพิ่มมวลไปอีกคาหนึ่ง (ไมเอามวลเดิมออก) และทดลอง 
ซ้ําเพิ่มมวลอีกไปจนครบ   5 - 6 ครั้ง  บันทึก 

4. คํานวณหาคา τT และ α  ของการทดลอง  แตละครั้งตอมวลคาหนึ่ง 
5. เขียนกราฟระหวาง τT และ α  โดยให τT เปนแกนตั้ง α  เปนแกนนอน และคํานวณ 

คาความชัน ( Slope ) ของกราฟ ซึ่งก็คือคา IE นั้นเอง  และอานคาจุดตัดแกนตั้งซึ่งจะไดคา τf   
6. ใหวัดรัศมีของลอโลหะโดยคิดวามีลอกลวง  3  อัน ซอนกันมีรัศมี ( ระยะหางจากแกน 

หมุน ) เปน R2 และ R3   และ R4  สวนซอนกันอยูบนเพลารัศมีเปน R1 ดังแสดงในรูปที่  4  แลวคํานวณหา
โมเมนตความเฉื่อยทั้งหมด  นั่นคือ    

        IC  =  I1+ I2+ I3 + I4     
                =  2

1
1 R

2
M  +  ( )2

2
2
1

2 RR
2

M
+  +       

             ( )2
3

2
2

3 RR
2

M
+ +  ( )2

4
2
3

4 RR
2

M
+  

เมื่อ    M1,M2,M3,M4  คือมวลของสวนเพลาเรียงไปจนถึงลอ
นอกที่คลองเชือก    กําหนดใหความหนาแนนของเหล็ก  =    

7.8      
3cm

g  
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7. เปรียบเทียบคาโมเมนตความเฉื่อยที่คํานวณไดกับคาที่ทดลอง  และหาเปอรเซ็นต 
 ความคลาดเคลื่อนโดยคิดวาคาที่ไดจากการคํานวณเปนคาที่ถูกตอง 
   % ความคลาดเคลื่อน =  

c
CE

I
II −  x  100 %  =  _____________% 

                            เมื่อ   IE   เปนคาโมเมนตความเฉื่อยที่ไดจากการทดลอง 
                                         IC   เปนคาโมเมนตความเฉื่อยที่ไดจากการคํานวณ 
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ใบบันทึกผลการทดลอง 
การทดลองที่ 7       โมเมนตความเฉื่อย 

ตารางที่ 1 
r ( รัศมีของเพลา ) = ………………… cm 
 

m 
( g ) 

y 
( cm ) 

T 
( s ) 

a = 
2t

y2 ( m/s2 ) α  = 
r
a ( rad/s2 ) τT = ( g – a )mr 

( N-m ) 
      
      
      
      
      

 
 
 
ตารางที่ 2                                                           ρเหล็ก  =  7.8  

3cm
g  

รัศมี(R) 
( cm ) 

สวนสูง 
H( cm ) 

ปริมาณ (V) 
( m3 ) 

มวล (M) 
( kg ) 

โมเมนตความเฉื่อย(I) 
( kg-m2 ) 

R1 = h1 = V1 = M1 =  
R2 = h2 = V2 = M2 =  
R3 = h3 = V3 = M3 = IC  = ____________ 
R4 = h4 = V4 = M4 =  
 
 สรุป คาโมเมนตความเฉื่อยของการทดลองนี้มีคา    = ……………………………………. 
 
 
 
 

 
 
 
 ( ลงช่ือ ) ………………………………………………อาจารย 
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คูมือประกอบการสังเกต 
การทดลองที่ 7  เรื่องโมเมนตความเฉื่อย 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 
 
 1.1 เวอรเนียรคาลิเปอร 

 
 
1.   จับเวอรเนียรตรงที่สเกล A  
2. เลือกใชปากวัดใหเหมาะสมกับวัตถุที่จะวัด ในการวัดขนาดวัตถุที่มีลักษณะตางกัน จะตอง 

เลือกใชปากวัด หรือปลายแหลม G ใหเหมาะสม เชนถาจะวัดความยาวของแทงวัตถุจะตองใชปากวัด C-D  ดัง
รูป ก. ถาจะวัดเสนผาศูนยกลางภายในทรงกระบอกกลวง จะตองใชปากวัด E - F  ดังรูป ข. และถาจะวัดความ
ลึกของวัตถุจะตองใชปลายแหลม G ดังรูป ค. 
 

 
รูป ก.วัดความยาวหรือความหนา    รูป ข.วัดเสนผานศูนย็กลางภายใน   รูป ค.วัดความลึก 
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3.    การวัดจะตองใหผิวดานหนึ่งของวัตถุแตะพอดีกับปากวัดที่ติดสเกลหลัก (ปากวัด C หรือ E ) แลวเลื่อนปาก
วัดอีกดานหนึ่งซึ่งเปนปากวัดที่ติดกับสเกลเวอรเนียร (ปากวัด D หรือ F) ใหมาชิดกับผิวอีกดานหนึ่งของวัตถุ แลว
ใหหมุนสกรู I ยึดสเกลเวอรเนียรใหติดกับสเกลหลัก จากนั้นจึงอานคาที่วัดได  
     4.  การอานบนสเกล  เมื่อผลการวัดของวัตถุอันหนึ่งดังแสดงในรูปที่ 1.6 

รูปที่ 1.6 
จากรปูที่ 1.6 อานไดดังนี้ 

(1) ขณะนี้ขีดที่ 0 ของสเกลเวอรเนียอยูที่ตําแหนงที่ 11.00 มิลลิเมตร เลยออกมาเล็กนอยบนสเกลหลัก 
(2)  และขีดที่ 13 ของสเกลเวอรเนียตรงกับขีดบนสเกลหลัก จึงนําเอาเลข 13 คูณกับ least count จะ

ไดเปนคาเศษของมิลลิเมตร คือ 13 x 0.05  =  0.65 มิลลิเมตร 
(3)  นําคาที่อานไดจากขอ (1) บวกกับคาที่อานไดในขอ (2) ก็จะเปนผลการวัดในครั้งนี้  นั่นคือ 

                         คาที่วัดได   =     11.00 + 0.65  มิลลิเมตร 
        =    11.65 มิลลิเมตร 

5.     เก็บเวอรเนียรคาลิเปอรใสกลองใหเรียบรอย 
6.     ขณะทําการวัดระวังไมใหเวอรเนียรคาลิเปอรตกหลน 

 
1.2 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 

1.  การใชไมบรรทัดวัดความยาวหรือความสูง ในการวัดจะตองจรดปลายสเกลใหตรงและ 
ตั้งฉากกับขอบของวัตถุที่จะทําการวัด 

2. อานคาปลายขอบอีกขางหนึ่งของวัตถุจากสเกลบนไมบรรทัดโดยที่สายตาตองอยู       
ตั้งฉากกับขีดบอกความยาวหรือสวนสูงนั้น  

3. ในการบันทึกผลการวัดจะตองบอกเลขนัยสําคัญดวย เชนการรายงานผลการวัดเปน  
7.30 cm. และ 7.3 cm. เปนการรายงานผลที่มีเลขนัยสําคัญแตกตางกันแสดงถึงความละเอียดของอุปกรณที่ใช
วัดแตกตางกัน 

4. วางไมเมตรในที่ปลอดภัยไมหยอกลอเลนกัน 
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1.3 นาฬิกาจับเวลา 
1.   กอนใชตองลองกดเปด-ปด ใหนาฬิกาเดินกอน 
2.    จับเวลาทันทีเมื่อถึงกําหนด 
3.     อานเวลาเปนตัวเลขจากนาฬิกาไดตรงตามตัวเลขของนาฬิกาที่เปนจริง 
4.     ใชเวลาในการอานเวลาเปนตัวเลขอยางรวดเร็ว 
5.     บอกใหเพื่อนจดบันทึกไดอยางเขาใจ 
6.    เก็บนาฬิกาเขากลองเมื่อทําการทดลองเสร็จ 

 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การพันเชือกรอบเพลาจะตองพันใหเสนเชือกขนานกัน ไมพันสลับไปมา เพราะจะทําใหเพลาหมุน
ไมคงที่ 
         2.2 การผูกมวลเขากับปลายเชือกผูกมวลเขากับปลายเชือกที่เหลือใหแนน ใหมวลทิ้งตัวในแนวดิ่ง 
เชือกตึง เมื่อปลอยมือ มวลเคลื่อนที่ไดสะดวก 
        2.3 การกําหนดระยะ y จะตองกําหนดระยะเริ่มตน ใหอยูที่ระยะหางจากจุดปลอยมวลประมาณ 30 
ซม. และใหอยูหางจากจุดปลายสุดของเชือกประมาณ 30 ซม.  ไมใชระยะปลายสุดของเชือกเปนระยะสุดทาย
เนื่องจากเมื่อมวลเคลื่อนที่ถึงจุดปลายสุดของเชือกเพราะเพลายังไมหยุดหมุนจะกระตุกเชือกหมุนกลับทันทีทํา
ใหเชือกขาดได 
 
3. การดําเนินการทดลอง 

3.1  การปลอยใหมวลคอย ๆ เคลื่อนที่ ปลอยมือจากมวลใหเสนเชือกตึงพอดีปลอยใหมวลคอย ๆ 
เคล่ือนที่ในแนวดิ่งโดยที่มวลไมส่ันแกวงไปมา 
   3.2 การจับเวลาการเคลื่อนที่ของมวลปลอยมวลใหเคลื่อนที่ เมื่อมวลเคลื่อนที่ผานจุดเริ่มตนใหเริ่มจับ
เวลาจนกระทั่งมวลเคลื่อนที่ถึงจุดสุดทายของการเคลื่อนที่ใหหยุดจับเวลาทันที ทําการทดลองเชนนี้  3 ซ้ํา 

3.3 การวัดรัศมีของเพลาใชไมโครมิเตอรวัดรัศมีของเพลาทีละอัน โดยใชสวนปลายของปากวัด C - D 
แตะที่ผิวของเพลาโดยผานเสนศูนยกลางของเพลา 

 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

4.1 การลดแรงเสียดทานโดยใชสารหลอล่ืน 
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แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
การทดลองที่ 8  เรื่องการวัดความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง 

 
ชื่อ………………………………………….......…สาขา…………………………กลุมทดลองที่………………… 

 
ทักษะดาน 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ ความปลอด
ภัย 

ความเรียบ
รอย 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวด
เร็ว 

เช่ียว
ชาญ 

ระวั
ง 

แก
ปญหา 

สะอา
ด 

เก็บ 

 
รวม 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 
       1.1 เทอรโมมิเตอร  แบบอัลกอฮอล 
       1.2 เครื่องชั่งแบบแขนเดียว 
 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การใสน้ําในคาลอริมิเตอร 
2.2 การวางเทอรโมมิเตอร 
2.3 การตมน้ํา 
 

3. การดําเนินการทดลอง 
3.1 การชั่งมวลของวัตถุ 
3.2 การชั่งมวลของคาลอริมิเตอร 
3.3 การวัดอุณหภูมิเริ่มตน    

(อุณหภูมิหอง) 
3.4 การวัดอุณหภูมิของวัตถุ 
3.5 การวัดอุณหภูมิผสม 
 

4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม 
4.1 การใชแขนหนีบจับ

เทอรโมมิเตอร 
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การทดลองที่ 8 
การหา คาความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง  

 
วัตถุประสงค       
 1. เพ่ือศึกษาวิธีการหาคาของความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง (วัตถุที่กําหนด
ให) 
 2. เพ่ือศึกษาวิธีการหาคาของความรอนแฝงจําเพาะของการหลอมเหลวของของแข็ง        
     ( น้ําแข็ง ) 
 
อุปกรณการทดลอง 

1. คาลอรีมิเตอร 
2. ชุดตมน้ํารอน 
3. เทอรโมมิเตอรชนิด 0 – 100 0C และ 0 - 150 0C 
4. วัตถุที่จะหาความจุความรอนจําเพาะที่กําหนดมาให  เชน  เหล็ก ทองเหลือง ทองแดง 

อลูมิเนียม  
5. เครื่องชั่ง 

วิธีการทดลอง   

1. ชั่งหามวล ms ของวัตถุที่จะหาความรอนจําเพาะ  ชนิดใดก็ไดเพียงชนิดเดียว 

2. ชั่งหามวล mc ของคาลอรีมิเตอรอันในพรอมที่กวน 
            3. ใสน้ํา ( อุณหภูมิหอง ) ลงไปใหมากพอที่จะทวมวัตถุทั้งกอนได  แลวนําไปชั่งเพื่อหา 
มวล mw ของน้ํา  ประกอบชุดแคลอรีมิเตอร และเสียบเทอรโมมิเตอรลงไป วัดอุณหภูมิน้ําเปน  t 2  
            4.  เติมน้ําในชุดตมน้ํา และตมใหเดือด 
 5.  ใชเชือกผูกกับวัตถุ  แลวหยอนลงไปในหมอตมน้ําปดฝา   รอจนกระทั่งวัตถุไดรับความรอนเต็มที่
(ประมาณ 3 – 5 นาที) ใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของวัตถุขณะอยูในน้ํา บันทึกอุณหภูมิเปน  t1 

            6.  นําวัตถุที่อยูในชุดตมน้ํามาใสลงในคาลอรีมิเตอร  แลวกวนน้ําดวยที่กวน   รอจนกระทั่งระบบอยูใน
สภาวะ สมดุลความรอน  วัดคาอุณหภูมิผสมเปน  t3 (ระวังอยาใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรแตะกับวัตถุ  ใหอยูใน
น้ําเทานั้น) 
 7.  คํานวณหาคาความจุความรอนจําเพาะของวัตถุ  ( cs )   จากสมการ ( 6 ) 

8. ทดลองหัวขอ ( 3 ) ถึงขอ ( 7 ) อีก 2 ครั้ง โดยใชสารตัวอยางเดิม 
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ใบบันทึกผลการทดลอง   

การทดลองที่ 8  เรื่องการหา คาความจุความรอนจําเพาะของของแข็ง  
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
สารตัวอยางคือ………………………..  ms …………….กรัม.   mc.…………….กรัม    

ครั้งที่ t1 ( oC ) t2 ( oC ) T3 ( oC ) mw   ( g ) c   ;   (
Cg

Cal
o

) 

1      

2      

3      

    c  ( เฉล่ีย )  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

( ลงช่ือ )………………………………………อาจารย 
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คูมือประกอบการสังเกต 
การทดลองที่ 8     เรื่อง การหาคาความจุความรอนจําเพาะของของเหลว 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 

1. 1  เทอรโมมิเตอรแบบอัลกอฮอล 
1.     กอนใชเทอรโมมิเตอรตองดูขีดบอกอุณหภูมิสูงสุด และต่ําสุดเสียกอนเพื่อจะไดนํา 

ไปใชวัดคาอุณหภูมิในระหวางชวงสูงสุดและต่ําสุดนั้น เทานั้น ถาใชวัดอุณหภูมิที่สูงเกินกวาระดับอุณหภูมิสูงสุด
จะทําใหเทอรโมมิเตอรแตก 

2.     ขณะทําการวัดจะตองใหกระเปาะเทอรโมมิเตอรสัมผัสกับส่ิงที่ตองการจะวัด แตจะ 
ตองไมสัมผัสกับขางหรือกน ภาชนะ จับเทอรโมมิเตอรในลักษณะตั้งตรง 

3.      ขณะอานอุณหภูมิจากขีดบอกระดับบนแทงเทอรโมมิเตอร จะตองใหสายตาอยูในระดับเดียวกับ
ของเหลวในเทอรโมมิเตอร  และอานอุณหภูมิขณะที่เทอรโมมิเตอรยังสัมผัสกับส่ิงที่จะวัด 
 4.      เมื่อใชเทอรโมมิเตอรเสร็จแลว จะตองทําความสะอาด เช็ดใหแหงแลวจึงเกบ็เขาที่ 

 
1.2  เครื่องชั่งแบนแขนเดียว 

การใชเครื่องชั่งแบบตั้งในการชั่งน้ําหนักของวัตถุซึ่งมีขอควรปฏิบัติดังนี้ 
1. ในการชั่งน้ําหนักผูชั่งจะตองนั่งตรงกึ่งกลางของเครื่องชั่งและทําการปรับศูนยของ 

เครื่องชั่ง 
2. วางวัตถุที่จะชั่งไวตรงจุดกึ่งกลางจานทางซายมือของเครื่องชั่งและวางตุมน้ําหนักบน 

กึ่งกลางจานทางขวามือเสมอ และควรจะวางตุมน้ําหนักใหรวมกันเปนกลุมอยูตรงจุดกึ่งกลางจาน ในกรณีที่เปน
เครื่องชั่งแบบจานเดียวใหวางวัตถุที่จะชั่งบนจานและเลื่อนตุมน้ําหนักดานขวามือ 

3. ปรับเครื่องชั่งใหสมดุล โดยการเปลี่ยนตุมน้ําหนักหรือเล่ือนแผนน้ําหนักบนสเกล 
ของเครื่องชั่ง จนกระทั่งเข็มชี้สเกลศูนย อานคาน้ําหนักและจดบันทึกผลโดยคํานึงถึงเลขนัยสําคัญดวย 

4. เมื่อชั่งเสร็จเรียบรอยแลวตองเก็บตุมน้ําหนักและแผนน้ําหนักเขาตําแหนงเดิมและนํา 
วัตถุหรือสารที่ชั่งออกจากจานใหหมด แลวหนุนจานรองเครื่องชั่งโดยใชจุกยางหนุนใตแกนจานรองเพื่อปองกัน
การกระดกพรอมทั้งทําความสะอาจเครื่องชั่งกอนนําไปเก็บ 

5. ไมควรเคลื่อนยายเครื่องชั่งบอย ๆ แตถาจําเปนตองเคลื่อนยายจะตองมีจุกยางหนุน 
อยูใตแกนจานรองเสมอ เครื่องชั่งจะตองตั้งอยูบนที่ที่มีความแข็งแรงมั่นคงไมมีการสั่นสะเทือนไมควรตั้งอยูในที่ที่
ใกลหนาตางหรือใกลความรอนและอยาใหแสงแดดสองถูกเครื่องชั่งโดยตรง 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การใสน้ําในคาลอริมิเตอร ใสน้ําในคาลอริมิเตอรใหมีประมาณ 3 ใน 4 สวน หรือใส 
พอทวมวัตถุทั้งกอน 

2.2 การวางเทอรโมมิเตอรวางเทอรโมมิเตอร ใหกระเปาะสัมผัสกับส่ิงที่ตองการจะวัดพอดี  
และกระเปาะจะตองไมสัมผัสกับดานขางหรือกนภาชนะ ตั้งเทอรโมมิเตอรใหอยูในลักษณะตรง 
 
3. การดําเนินการทดลอง 
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3.1   การชั่งมวลของวัตถุกอนทําการวัดตองปรับศูนยเครื่องชั่งใหเรียบรอย วางกอนวัตถุที่ 
ตรงกึ่งกลางของจานรอง คอย ๆ เล่ือนตุมน้ําหนักจนเครื่องชั่งสมดุล แลวจึงอานคาน้ําหนัก เมื่อใชแลวตองเลื่อน
ตุมน้ําหนักกลับไปอยูที่จุดเริ่มตนเหมือนเดิม 

3.2 การชั่งมวลของคาลอริมิเตอรกอนทําการวัดตองปรับศูนยเครื่องชั่งใหเรียบรอย วาง     
คาลอริมิเตอร ที่ตรงกึ่งกลางของจานรอง คอย ๆ เล่ือนตุมน้ําหนักจนเครื่องชั่งสมดุล แลวจึงอานคาน้ําหนัก เมื่อ
ใชแลวตองเลื่อนตุมน้ําหนักกลับไปอยูที่จุดเริ่มตนเหมือนเดิม 

3.3 การวัดอุณหภูมิเริ่มตนใชเทอรโมมิเตอรจุมลงไปในน้ําใหกระเปาะอยูกึ่งกลางและไม 
สัมผัสกับขางหรือกนของคาลอริมิเตอร ขณะอานอุณหภูมิระดับตาตรงกับระดับของเหลว ในเทอรโมมิเตอร 

3.4 การวัดอุณหภูมิของวัตถุใชเทอรโมมิเตอรจุมลงไปในน้ําใหกระเปาะอยูกึ่งกลางและไม 
สัมผัสกับขางหรือกนของคาลอริมิเตอร ขณะอานอุณหภูมิระดับตาตรงกับระดับของเหลว ในเทอรโมมิเตอร 

3.5 การวัดอุณหภูมิผสมใชเทอรโมมิเตอรจุมลงไปในน้ําใหกระเปาะอยูกึ่งกลางและไม 
สัมผัสกับขางหรือกนของคาลอริมิเตอร ขณะอานอุณหภูมิระดับตาตรงกับระดับของเหลว ในเทอรโมมิเตอร 

 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

1. ใชแขนหนีบจับเทอรโมมิเตอรแทนการจับดวยมือ 
 
 
 



 100

แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
การทดลองที่ 13   เรื่องการเคลื่อนที่เปนวงกลม 

 
ชื่อ…………………………………………............…สาขา………………...……กลุมทดลองที่………………… 
 

ทักษะดาน 
ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ ความปลอด
ภัย 

ความเรียบ
รอย 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวด
เร็ว 

เช่ียว
ชาญ 

ระวั
ง 

แก
ปญหา 

สะอา
ด 

เก็บ 

 
รวม 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 

1.1 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 
         1.2 นาฬิกาจับเวลา 
 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การตอวงจรชุดแกนเหวี่ยง 
2.2 การจัดวางรถบนราง 
2.3 การกําหนดตําแหนงสมดุล 
 

3. การดําเนินการทดลอง 
3.1 การจับเวลาการเคลื่อนที่ 
3.2 การวัดรัศมีของการเคลื่อนที่ 
3.3 การควบคุมความเร็วของการ

เคลื่อนที่ 
 

4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม 
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การทดลองที่ 13 
การเคลื่อนที่เปนวงกลม 

 
วัตถุประสงค 

เพ่ือหาความสัมพันธระหวางแรงเขาสูศูนยกลาง และความเร็วเชิงมุมของวัตถุที่เคล่ือนที่เปน
วงกลม 
อุปกรณการทดลอง 
 1.  ชุดแกนเหวี่ยง 

2.  รถ + ตุมน้ําหนัก 
3.  สปริงออน 
4.  นาฬิกาจับเวลา 
5.  หวงปรับระยะ 

 6.  กระดาษกราฟมาตรฐาน 
วิธีการทดลอง 

1. จัดอุปกรณดังรูปที่ 3 โดยใสมวลขนาดหนึ่งไวบนรถ ทําเครื่องหมายไว ณ ตําแหนง 
หางจากจุดศูนยกลางการหมุนประมาณ 24 ซม. 

 
2. คลองสปริงที่ตําแหนงหนึ่งของหวงปรับระยะ วัดความยาวของสปริง ( x 0) และระยะ 

หางจากจุดคลองสปริงถึงแกนเหวี่ยง แลวคลองปลายสปริงอีกดานกับ รถ + มวล 
3. เปดสวิทชใหแกนเหวี่ยงหมุนดวยอัตราเร็วคงที่ ที่ทําให รถ + มวล เล่ือนไปตรง 

ตําแหนงที่ทํา เครื่องหมาย(จากแกนหมุนไปเปนระยะ 24 ซม.)ไวพอดี จับเวลา 20 รอบ แลวบันทึกลงในตาราง 
4. ทําการทดลองซ้ําขอ 2 - 3 อีก 3 ครั้ง หาคาเฉลี่ยและบันทึกคาในตารางบันทึกขอมูล  

แลวคํานวณ คาบ ( T ) และความเร็วเชิงมุม ( ω ) ของการหมุนแลวบันทึกคา 
5. วัดแรงเขาสูศูนยกลางของการหมุน ( Fc ) จากระยะยืดออกจากเดิมของสปริง                   

( x = 24 - x0 -l ) โดยวิธีแขวนสปริงกับที่แขวนไวในแนวดิ่ง แลวถวงน้ําหนักที่ปลายลางของสปริง หาแรงที่ทําให 
สปริงยืดออกเปนระยะเทากับ ( ระยะ x ตาง ๆ ) บันทึกคาในตารางบันทึกขอมูล 

6. เปล่ียนตําแหนงคลองหวง แลวทําการทดลองซ้ําขอ 2-5 เพื่อหาขอมูล ความสัมพันธ 
ระหวาง Fc  และ ω อีก 5 คา 



 102

7. ระหวาง Fc เปนแกนตั้ง กับ ω และ ω2 เปนแกนนอน แลวเขียน.  เขียนกราฟแสดง 
ความสัมพันธสมการคณิตศาสตรแทนความสัมพันธระหวางคา Fc กับ ω และ ω2  ที่ได 

8.  ตรวจสอบวาผลการทดลองวาสอดคลองทฤษฎีหรือไมโดยนําผลคูณของรถ+มวลกับ 
รัศมี( 24 ซม. )  เทียบกับคาความชันที่ไดกราฟ ( FC และ ω2 ) ควรเทากัน 

 
 

ใบบันทึกการทดลอง 
การทดลองที่ 13  การเคลื่อนที่เปนวงกลม 

 
ตารางบันทึกการทดลอง 
รถ + มวล มีรัศมีการเคลื่อนที่ ( r ) = ……… cm.  ความยาวของสปริง ( x0 )   = ……… cm.   
 x  =  24 - x0 - l 

 
ครั้งที่ 

ความยาว 
( l ) 

เวลาของการหมุนครบ 20 รอบ 
(วินาที) 

คํานวณคา  ω 
rad/s 

แรงเขาสูศูนย
กลาง 

 (ซม) ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 เฉล่ีย T(s) ω ω2 x (ซม) Fc 
1           
2           
3           
4           
5           

 
 
 
 

คูมือประกอบการสังเกต 
การทดลองที่ 13   เรื่อง การเคลื่อนที่เปนวงกลม 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 
1. 1  ไมเมตรหรือไมบรรทัด 

1. 1 การใชไมบรรทัดวัดความยาวหรือความสูง ในการวัดจะตองจรดปลายสเกลใหตรง 
และตั้งฉากกับขอบของวัตถุที่จะทําการวัด 

1.2 อานคาปลายขอบอีกขางหนึ่งของวัตถุจากสเกลบนไมบรรทัดโดยที่สายตาตองอยูตั้ง 
ฉากกับขีดบอกความยาวหรือสวนสูงนั้น 

1.3 ในการบันทึกผลการวัดจะตองบอกเลขนัยสําคัญดวย เชนการรายงานผลการวัดเปน  
7.30 ซม. และ 7.3 ซม. เปนการรายงาผลที่มีเลขนัยสําคัญแตกตางกัน แสดงถึงความละเอียดของอุปกรณที่ใชวัด
แตกตางกัน 
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1.2  นาฬิกาจับเวลา 

1.  กอนใชตองลองกดเปด-ปด ใหนาฬิกาเดินกอน 
2.  จับเวลาทันทีเมื่อถึงกําหนด 

            3. อานเวลาเปนตัวเลขจากนาฬิกาไดตรงตามตัวเลขของนาฬิกาที่เปนจริง 
4.  ใชเวลาในการอานเวลาเปนตัวเลขอยางรวดเร็ว 

            5. บอกใหเพื่อนจดบันทึกไดอยางเขาใจ 
       6.  เก็บนาฬิกาเขากลองเมื่อทําการทดลองเสร็จ 
 
2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
 2.1  การตอวงจรชุดแกนเหวี่ยง ทําการติดตั้งอุปกรณการทดลองตอวงจรไดถูกตอง ดังรูป 

 
 2.2  การจัดวางรถบนราง วางรถพรอมมวลลงใหตรงรางรถเพ่ือรถจะไดเคล่ือนที่สะดวกไม
เกิดแรงเสียดทาน  ในขณะทดลองรถตองไมตกราง 
 2.3  การกําหนดตําแหนงสมดุล ใชกระดาษกาวติดที่ขางรางรถโดยวัดจากจุดศูนยกลางของ
การหมุน 29 เซนติเมตร 
 
3. การดําเนินการทดลอง 
 3.1  การจับเวลาการเคลื่อนที่ เมื่อใสมวลคาหนึ่งลงบนรถแลวคอย ๆ เพ่ิมความเร็วของการ
หมุนจนกระทั่งความเร็วคงที่จึงเริ่มจับเวลานับคาบการเคลื่อนที่จนครบ 20 รอบจึงหยุดจับเวลาทันที  

3.2  การควบคุมความเร็วของการเคลื่อนที่  ตองคอย ๆ ปรับปุมควบคุมความเร็วของการ
เคล่ือนที่ ไมใหเคล่ือนที่เร็วจนเกินเพราะจะทําใหรถตกรางและสปริงอาจจะขาดได 
 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

( ไมทําการสังเกตในการทดลองนี้ ) 
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แบบสังเกตทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
การทดลองที่ 14 เรื่องยังโมดูลัส 

 
ชื่อ…………………………………………...........…สาขา………………………กลุมทดลองที่………………… 

 
ทักษะดาน 

ความถูก
ตอง 

ความชํานาญ ความปลอด
ภัย 

ความเรียบ
รอย 

 
พฤติกรรมที่สังเกต 

ปฏิบัติถูก
ตอง 

รวด
เร็ว 

เช่ียว
ชาญ 

ระวั
ง 

แก
ปญหา 

สะอา
ด 

เก็บ 

 
รวม 

 
1. การใชเครื่องมือวัด 

1.1 ไมเมตรหรือไมบรรทัด 
        1.2 ไมโครมิเตอร 
 
2.   การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 

2.1 การปรับระยะสมดุลของเสนลวด 
2.2 การกําหนดความยาวของเสน

ลวด 
 

3.   การดําเนินการทดลอง 
3.1 การอานระยะที่ยืดออกของเสน

ลวด 
3.2 การวัดเสนผาศูนยกลางของเสน

ลวด 
 

4.   การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการ
ไดตามความเหมาะสม 
 
 

        

 
 
 
 
 
 

การทดลองที่  14 
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ยังโมดูลัส 
 
วัตถุประสงค 
 เพื่อศึกษาการหาคา Young’s Modulus ของเสนลวด 
 
อุปกรณการทดลอง 

1. เสนลวดยาวประมาณ  2  เมตร  2  เสน 
2. ชุดทดลองโมดูลัสของยัง 
3. ตุมน้ําหนัก กอนละ  500 กรัม  4  กอน  พรอมดามแขวน และกอนละ 100 กรัม 2 กอน 
4. ไมโครมิเตอร  และเทปวัดระยะ 

 
วิธีการทดลอง 

1. จัดอุปกรณดังรูปที่ 3 โดยแขวนตุมน้ําหนักขนาด  100  กรัม  เพื่อใหลวดทั้ง 
สอง( a และ b )ตึง  และปรับระดับน้ําใหอยูตรงกึ่งกลาง แลวอานตําแหนง   L0   ที่
ไมโครมิเตอร  บันทึกลงในตาราง  ในหนวยมิลลิเมตร 
2. วัดระยะยืดของเสนลวด b โดยเพิ่มน้ําหนักใตเสนลวด b ครั้งแรก  500 กรัมแลว
ปรับระดับน้ําใหอยูตรงกึ่งกลาง แลวอานคาตําแหนง L1 ที่ไมโครมิเตอร บันทึกใน
ตาราง เปน มิลลิเมตร  ดูรูปที่ 4 ประกอบ 
3. เพิ่มตุมน้ําหนักอีกครั้งละ  500 กรัม  แลวปรับระดับน้ํา  อานคาตําแหนง L2 ,  L3  
และ L4  เปนมิลลิเมตร ตามลําดับ  บันทึก 
                                         4. คํานวณหาคา  l∆   ดูรูปที่  4  ประกอบ  

               รูปที่ 3                     5. กําหนดให g =  9.8  2s
m   คํานวณคา  F

v   เปน  นิวตัน 

   6. เขียนกราฟระหวาง F
v  ( N ) เปนแกนตั้ง และ l∆  เปนแกนนอน แลวหาคาความ 

    ชัน ( Slope )  คํานวณหาคา Y 
 7. เปรียบเทียบคา  Y  ที่ไดกับคามาตรฐานในยาน 15.96x1010 - 21x1010   N/m2    
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ใบบันทึกผลการทดลอง    
การทดลองที่ 14      ยังโมดูลัส(Young’s Modulus)ของเสนลวด 

 
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
            ความยาวเดิมของเสนลวด   L0  =   ………………….  mm 
 เสนผาศูนยกลางของลวด    b  =   ………………….  mm 
 พื้นที่หนาตัดของเสนลวด    b  =    …………………  mm2 

มวล 
( g ) 

แรง ( F ) 
( นิวตัน ) 

ตําแหนงที่ L 
( mm ) 

l∆  
( mm ) 

- F0  = L0 =   
500 F1 = L1 = 1l∆  = L1 - L0 = 
1000 F2 = L2 = 2l∆  = L2- L0 = 
1500 F3 = L3 = 3l∆  = L3 - L0 = 
2000 F4 = L4 = 4l∆  = L4 - L0 = 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

( ลงช่ือ )…………………………………………….อาจารย 
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คูมือประกอบการสังเกต 

การทดลองที่ 14    เรื่องยังโมดูลัส 
 

1. การใชเครื่องมือวัด 
1.1 ไมโครมิเตอร 

      1.    มือซายจับไมโครมิเตอรที่โครง  A  

2. ปรับศูนยโดยหมุนแกน G ใหปาก C – D แตะกันพอดี แลวดูที่ขีดศูนยของสเกล H วาตรง 

กับขีดกลางของสเกล B หรือไม  ไมโครมิเตอรที่อยูในสภาพพรอมใชงาน เมื่อปากวัด C - D สัมผัสพอดี ขีดที่ 0 
ของสเกลวงกลมจะทับกับ แกนนอนของสเกลหลัก และขอบของสเกลวงกลมจะทับขีดที่ 0 ของสเกลหลักพอดี ดัง
แสดงในรูปที่ 1.10 

 
รูปที่ 1.10 

 แตในบางครั้งอาจจะเกิดความคลาดเคลื่อนเกิดขึ้นได ดังกรณีรูปที่ 1.11 เมื่อใชวัดของสิ่งใดแลวจะ
ไดคานอยกวาความเปนจริงอยู 0.020 มิลลิเมตรเสมอ ดังนั้นเมื่ออานคาการวัดใดๆ แลวจึงตองบวกดวย 0.020 
มิลลิเมตร เขาไปดวย 

รูปที่ 1.11 

 สําหรับกรณีรูปที่ 1.12 เมื่อใชวัดของสิ่งใดแลวจะไดคามากกวาความเปนจริงอยู 0.030 มิลลิเมตร 
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รูปที่ 1.12 

 ดังนั้นเมื่ออานคาการวัดใดๆ แลวจึงตองลบออกดวย 0.030 มิลลิเมตร เสมอ 

3. ทําการวัดโดยหมุนแกน G ใหแกนวัดถอยหลังเพื่อทําใหปาก C - D เปดกวางกวาขนาด 

ของวัตถุเล็กนอย แลวนําวัตถุที่จะวัดขนาดไปไวระหวางปาก C - D ใหดานหนึ่งชิดปากวัด C ไว แลวหมุนแกน G 
ใหปากวัด D มาสัมผัสพอดีกับผิวดานหนึ่งของวัตถุ โดยสังเกตจากเสียงกริ๊กเบาๆ จากนั้นใหบิดปุม I ไปทางซาย
เพื่อตรึงแกนวัดไวแลวจึงอานคาการวัดได   

4.      การอานคาบนสเกล เมื่อวางวัตถุที่ปากของไมโครมิเตอรจนกระชับแนนดีแลว ในการอานคาใหดูวา
ขอบของสเกล H อยูที่เลขขีดใดบนสเกล B คานี้จะเปนจํานวนเต็มของมิลลิเมตรและเศษของมิลิเมตรดูไดจากขีด
ที่เทาใดของสเกล H ตรงกับเสนนอนของสเกล B  โดยที่ Least Count ของไมโครมิเตอร = 0.010 mm 

รูปที่ 1.8 

(1) ขณะนี้ขอบของสเกลวงกลมอยูที่ตําแหนงที่ 11.500 มิลลิเมตร เลยออกมาเล็กนอยบนสเกล
หลัก  

(2)  ขีดที่ 22.5 ของสเกลวงกลมตรงกับแกนนอนบนสเกลหลัก แลวเอาตัวเลข 22.5 นี้คูณกับคา 
Least Count  จะไดเปนคาเศษของมิลลิเมตร เปน 22.5x0.010 = 0.225 mm 

(3) นําคาที่ไดจากขอ (1) และขอ (2) รวมกัน จะไดเปนผลการวัดครั้งนี้ นั่นคือ 

                                                    ผลการวัด   =   11.500 mm + 0.225 mm 

                           =   11.725 mm  
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รูปที่ 1.9 

รูปที่ 1.9 เปนผลการวัดของวัตถุอีกอันหนึ่ง เมื่อ Least Count เปน 0.010 mm 

1.   ขณะนี้ขอบของสเกลวงกลมอยูที่ตําแหนงที่ 3.000 มิลลิเมตร เลยออกมาเล็กนอยบนสเกลหลัก 

 2.  ขีดที่ 37.0 ของสเกลวงกลมตรงกับแกนนอนของสเกลหลัก 

  ดังนั้นเศษของมิลลิเมตร = 37.0x0.010 = 0.370 mm 

    3.   ผลการวัดครั้งนี้ = 3.000 + 0.370 = 3.370 mm 
ขอควรระวัง 

1. ในการหมุนเพื่อใหแทงทรงกลม D เคลื่อนที่ไปสัมผัสวัตถุที่วัดนั้นใหคอย ๆ หมุนที่ G หามหมุน
ใหแทง D เคลื่อนทีโดยวิธีการปดแผนโลหะ A หมุนรอบแทง D ทั้งนี้แผนโลหะ A ซึ่งหนักจะหมุนไปดวยแรง
เหวี่ยงและ ทําใหแทง D กระชับกับวัตถุที่จะวัดแนนเกินไปจนทําใหเกลียวสกรูเสียไป และเกิดความคลาดเคลื่อน
ไดงาย 

2. ในการใชควรระมัดระวังอยาใหไมโครมิเตอรตกกระทบพื้นจะทําใหสเกลคลาดเคลื่อน 
3. ไมโครมิเตอรที่ใชแลวควรทําความสะอาดและชโลมน้ํามันปองกันสนิมกอนที่จะเก็บ 

 
2.ไมเมตร 

1.  การใชไมบรรทัดวัดความยาวหรือความสูง ในการวัดจะตองจรดปลายสเกลใหตรงและ 
ตั้งฉากกับขอบของวัตถุที่จะทําการวัด 

2. อานคาปลายขอบอีกขางหนึ่งของวัตถุจากสเกลบนไมบรรทัดโดยที่สายตาตองอยู       
ตั้งฉากกับขีดบอกความยาวหรือสวนสูงนั้น 

4. ในการบันทึกผลการวัดจะตองบอกเลขนัยสําคัญดวย เชนการรายงานผลการวัดเปน  
7.30 ซม. และ 7.3 ซม. เปนการรายงานผลที่มีเลขนัยสําคัญแตกตางกัน แสดงถึงความ 
ละเอียดของอุปกรณที่ใชวัดแตกตางกัน 
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2. การติดตั้งอุปกรณการทดลอง 
2.1 การปรับระยะสมดุลของเสนลวดใชมวลขนาด 100 กรัมถวงเสนลวดทั้งสองขางใหเสน 

ลวดตึงพอดี 
2.3 การกําหนดความยาวของเสนลวดกําหนดความยาวของเสนลวดประมาณ  2 เมตรตรึง 

เขากับจุดตรึง ที่มั่นคง 
 
3. การดําเนินการทดลอง 

3.1 การอานระยะที่ยืดออกของเสนลวดเมื่อเพิ่มมวลครั้งละ 500 กรัม  คอย ๆ หมุนสกรู  
ไมโครปรับลูกน้ําในไมโครมิเตอร ใหอยูในระดับสมดุล แลวอานคาระยะที่ยืดออกจากที่หมุนสกรู 

3.2 การวัดเสนผาศูนยกลางของเสนลวดกอนใชไมโครมิเตอรจะตองปรับคาความคลาดเคลื่อน  จาก
นั้นใชไมโครมิเตอรโดยใหปากวัด  แตะที่เสนลวดพอดี สังเกตจากเสียงกริ๊กเบาๆ จากนั้นใหบิดปุม I ไปทางซาย
เพื่อตรึงแกนวัดไวแลวจึงอานคาการวัดได 
 
4. การดัดแปลงอุปกรณหรือวิธีการไดตามความเหมาะสม 

( ไมทําการสังเกตในการทดลองนี้ ) 
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ภาคผนวก ง 
ตารางแสดงรอยละของการใชเครื่องมือวัด 
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ตารางที่ 6 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชไมโครมิเตอร ในการปฏิบัติการฟสิกส 
 

ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
 

รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชไมโครมิเตอร 
 

1. ความถูกตอง 
- ปฏิบัติไดถูกตอง 

2. ความคลองแคลว 
- ความรวดเร็ววองไว 
- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 

3. ความปลอดภัย 
- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

 
65.114 

 
72.750 
76.595 

 
92.310 

- 
 

88.460 
95.830 

 
ตารางที่ 7 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเวอรเนียรคาลิเปอร ในการปฏิบัติการฟสิกส 

 
ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 

 
รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเวอรเนียร 

 
1. ความถูกตอง 

- ปฏิบัติไดถูกตอง 
2. ความคลองแคลว 

- ความรวดเร็ววองไว 
- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 

3. ความปลอดภัย 
- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

 
92.301 

 
78.472 
91.666 

 
100 

- 
 

75.690 
93.750 

 
ตารางที่ 8 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเทอรมอมิเตอร ในการปฏิบัติการฟสิกส 

 
ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 

 
รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเทอรโมมิเตอร 
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1. ความถูกตอง 
- ปฏิบัติไดถูกตอง 

2. ความคลองแคลว 
- ความรวดเร็ววองไว 
- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 

3. ความปลอดภัย 
- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

 
95.138 

 
90.273 
93.055 

 
79.164 

- 
 

90.972 
100 

 

 
ตารางที่ 9 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเครื่องชั่งในการปฏิบัติการฟสิกส 

 
ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 

 
รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชเครื่องชั่ง 

 
1. ความถูกตอง 

- ปฏิบัติไดถูกตอง 
2. ความคลองแคลว 

- ความรวดเร็ววองไว 
- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 

3. ความปลอดภัย 
- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

 
61.530 

 
83.333 
83.333 

 
72.220 

- 
 

74.306 
100 

ตารางที่ 10 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชไมบรรทัด หรือไมเมตรในการปฏิบัติการฟสิกส 
 

ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 
 

รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชไมบรรทัด 
 

1. ความถูกตอง 
- ปฏิบัติไดถูกตอง 

2. ความคลองแคลว 
- ความรวดเร็ววองไว 

 
100 

 
100 
100 
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- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 
3. ความปลอดภัย 

- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

91.640 
- 
 

100 
94.874 

 
ตารางที่ 11 รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชนาฬิกาจับเวลาในการปฏิบัติการฟสิกส 

 
ทักษะปฏิบัติการฟสิกส 

 
รอยละของนักศึกษาที่มีทักษะการใชนาฬิกาจับเวลา 

 
1. ความถูกตอง 

- ปฏิบัติไดถูกตอง 
2. ความคลองแคลว 

- ความรวดเร็ววองไว 
- ความเชี่ยวชาญแมนยํา 

3. ความปลอดภัย 
- ระมัดระวังอันตราย 
-  แกไขเหตุการณเฉพาะหนา 

4.  ความเปนระเบียบเรียบรอย 
- การทําความสะอาดเครื่องมือและอุปกรณ 
-  การเก็บเครืองมือ อุปกรณถูกวิธี 

 
100 

 
96.990 
96.527 

 
100 

- 
 

100 
100 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวจันทนี   อุทธิสินธุ  เกิดเมื่อวันที่ 4  พฤษภาคม  พ.ศ. 2514 ที่จังหวัดรอยเอ็ด สําเร็จการ
ศึกษาครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกฟสิกส จากสถาบันราชภัฎสกลนคร เม่ือปการศึกษา 2536 และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร      คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
เมื่อปการศึกษา 2542   

ปจจุบันรับราชการ ตําแหนงอาจารย1 ระดับ 4 ประจําภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตรสถาบัน
เทคโนโลยีราชมงคล จังหวัดปทุมธาน ี
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