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โครงการกระบวนการเสรมิสรางความเขมแข็งชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
 
1.  บทนํา 
 

  1.1   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

          แนวทางการพัฒนาประเทศไทยนับต้ังแตประเทศมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม        
แหงชาติฉบับที่ 1 (2504-2509) เปนตนมาจนถึงปจจุบัน กลาวไดวาประเทศมีการพัฒนาที่ตั้งอยูบน      
พื้นฐานยุทธศาสตรการสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และอุดมการณการพัฒนาไปสูความ        
ทันสมัย โดยรัฐบาลเชื่อวาการพัฒนาสังคมไทยไปสูการเปนสังคมอุตสาหกรรมมากขึ้นจะมีสวน
สําคัญทําใหสังคมในชนบทซึ่งประชากรสวนใหญอาศัยอยู และกวารอยละ 60 ประกอบอาชีพ
การเกษตร ไดพนจากสภาพการณของความดอยพัฒนา จากฐานคิดดังกลาวไดนําไปสูกระแสการ
สรางความรูเพื่อตอบสนองความตองการตามทิศทางของความทันสมัย และอุตสาหกรรม ซึ่งได
ปรากฎอยูในทุก ๆ มิติของสังคมไทย ไมวาจะเปนเรื่องของเทคโนโลยี เกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
นิเวศวิทยา และการติดตอสัมพันธกันของคนในสังคม โดยจะเห็นไดดังเชน ปรากฎการณทีเ่กดิขึน้ของ
กระบวนการกาวไปสูความทันสมัย (Modernization) ทําใหมีการปรับเปลี่ยนดานเทคโนโลยีแบบงาย
ไปสูการใชเทคโนโลยีที่ตองอาศัยความรูของศาสตรตาง ๆ ในดานเกษตรกรรม ไดมีการเปลี่ยนแปลง
จากการผลิตเพื่อการคา มีการแลกเปลี่ยนสินคาเพื่อการบริโภคในระบบตลาด รวมทั้งมีการจาง
แรงงานในการทําเกษตรกรรม ในภาคอุตสาหกรรมไดมีการเปลี่ยนแปลงจากการผลิตที่ใชกําลังคน 
และสัตวไปสูการผลิตโดยการใชเครื่องจักร และมีการสั่งสินคาเพื่อแลกเปลี่ยนในระบบตลาด ในทาง
นิเวศวิทยาไดมีการเปลี่ยนแปลงการตั้งถิ่นฐานของคนโดยมีการยายถิ่นจากสังคมหมูบานไปสูสังคม
เมือง การปรับเปลี่ยนสังคมไทยใหกาวไปสูสังคมที่ทันสมัยดังกลาวขางตนเกิดจากนโยบายการ
พัฒนาประเทศของรัฐที่ตองการทําใหประเทศกาวไปสูเปาหมายที่ตั้งไว นั่นก็คือความเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ และการทําประเทศใหเปนสังคมอุตสาหกรรม รัฐไดพยายามเขาแทรกแซงเพื่อจัด
ระเบียบใหมของสังคมโดยผานกลไกที่เรียกวา “นโยบายการพัฒนา” โดยมีการกําหนดกฎเกณฑใน
เร่ืองตาง ๆ ใหม เชน การจัดการทางดานระบบนิเวศนและสิ่งแวดลอม การจัดสรรทรัพยากร การ
ปรับเปลี่ยนคานิยม  
 

   แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศนับต้ังแตไทยเริ่มใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจ        
แหงชาติฉบับที่ 1 ในป 2504 เปนตนมา ไดอาศัยความรูดังกลาวขางตนเปนแนวคิดพื้นฐานในการ
พัฒนาโดยการพยายามพัฒนาภาคอุตสาหกรรมใหเจริญเติบโต สวนในภาคชนบทไดกลายมาเปน
แหลงแรงงานราคาถูกใหกับโรงงานอุตสาหกรรม ขณะเดียวกันระบบการผลิตในภาคเกษตรไดถูก
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ปรับเปลี่ยนมาเปนการทําเกษตรแผนใหมเพื่อใหเอ้ือตอการสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิ และ
การพัฒนาอุตสาหกรรม ประชากรสวนใหญที่อาศัยอยูในชนบทและมีการดํารงชีวิตอยูในภาคเกษตร
ถูกชักจูงใหผลิตสินคาเกษตรกรรมเพื่อเปนวัตถุดิบปอนโรงงานอุตสาหกรรม และการสงออกเพื่อนํา
รายไดเขาสูประเทศ  แนวทางการพัฒนาชนบทจึงเปนแนวทางที่มุงเนนไปที่ความพยายามในการเพิม่
ประสิทธิภาพการผลิต และการเพิ่มปริมาณผลผลิตโดยเฉพาะ การเพิ่มผลผลิตตอไรของสินคาทาง
การเกษตร (เชน มีการคิดคนเมล็ดพันธุขาวที่ใหผลผลิตตอไรสูง มีอายุการปลูกสั้น และการเจริญ   
เติบโตไมจําเปนตองเปนไปตามฤดูกาล) ซึ่งแนวทาง  ดังกลาวเปนรูปแบบของระบบการผลิตของ
เกษตรกรรมแผนใหม ตาม “หลักวิชาการ”  หรือ “วิทยาศาสตร” ซึ่งมักเปนการจัดการเชิงเดี่ยวและใช
ปจจัยการผลิตจากภายนอกอยางเขมขน เพื่อเพิ่มผลผลิตตอหนวยสนองความตองการของตลาดเปน
หลัก โอกาสที่เกษตรกรจะเปนผูกําหนดระบบการผลิตของตนเองแทบจะไมมี (เดชา ศิริภัทร และ
คณะ, 2546) ดังนั้น ทิศทางการพัฒนาในลักษณะเชนนี้ มีสวนสําคัญทําใหเกษตรกรถูกจํากัดในเรื่อง
สิทธิในการแสวงหาความรู และการเรียนรูเพื่อพัฒนาระบบเกษตรกรรมที่เหมาะสม 
 

 ในยุคของการพัฒนาประเทศไปสูสังคมอุตสาหกรรมและสังคมทันสมัย  การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนปรากฎการณที่เกิดขึ้นโดยทั่วไป โดยเฉพาะสังคมชนบทซึ่งภาคเกษตรที่
ในอดีตมีการผลิตเพื่อการยังชีพ โดยกระบวนการผลิตมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ (ปา ดิน น้ํา) และสภาพแวดลอมทางธรรมชาติมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของคน
ชนบท ดังคํากลาวที่วา  “ ปาคือชีวิต ” ของคนชนบทเพราะเปนแหลงของอาหาร จากกระบวนการ
ผลิตที่เปลี่ยนแปลงไปสูการผลิตเพื่อการคาและการสงออกสินคาเกษตร ซึ่งตองพึ่งพิงกลไกตลาด ทุน
เงินตราไดกลายมาเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของชุมชนในชนบท สวนทุนของชุมชนที่สําคัญ 
ไดแก  ความชวยเหลือซ่ึงกันและกันในดานตาง ๆ (เชน การแลกเปลี่ยนแรงงาน การแลกเปลี่ยนเมล็ด
พันธุ บรรทัดฐานของการอยูรวมกัน ฯลฯ) ทุนวัฒนธรรม ไดแก ภูมิปญญาทองถิ่น ซึ่งเปนระบบคิด 
และความรูที่ไดส่ังสม และสืบทอดกันมาจากคนรุนหนึ่งที่ถือวามีความสําคัญยิ่งของชุมชน และทุน
เศรษฐกิจซ่ึงไดแก ทรัพยากรธรรมชาติ (ปา ดิน น้ํา) โดยทุนทั้งหมดที่กลาวมานี้ถือไดวาเปนรากฐาน
สําคัญที่ค้ําจุนชีวิตใหชุมชน ไมเพียงแตดํารงอยูเทานั้นหากแตกอใหเกิดการสรางสรรคความรูใหม ๆ 
ทําใหชุมชนมีพลวัตรที่ปรับเปล่ียนตัวเองใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม และสภาพการณที่
เปลี่ยนแปลงไป       (นภาภรณ หะวานนท , 2546) การที่ประเทศถูกนําพาไปสูความทนัสมยัดวยแนว
ทางการพัฒนากระแสหลัก โดยยึดถือแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ทําใหทุนสังคม ทุน
วัฒนธรรม และทุนเศรษฐกิจที่ไมไดอยูในรูปของเงินตรา แมจะดํารงอยูในทุกชุมชนชนบท แตก็มิได
รับความสนใจวาเปนคุณคาและรากฐานที่สําคัญในการดํารงชีวิตของชุมชน คานิยมแบบใหมที่คน
จํานวนมากเห็นวาเปนความสะดวกสบาย เชน มีส่ิงอํานวยความสะดวกมากขึ้น มีความปลอดภัย
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จากโรคภัยไขเจ็บที่เคยคุกคามชีวิต ไดกลายมาเปนกระแสกระตุนใหมองวาการพัฒนาทางดานวัตถุ
ตาง ๆ คือความทันสมัยและทําใหการ “ ตีคา ” วาสังคมที่มีความทันสมัย เปนสังคมสมัยใหม คือ
สังคมที่พัฒนาแลวหรือ/และเปนสังคมท่ีเจริญกาวหนา สวนสังคมชนบทถูกมองวาเปนสังคมที่ไม
เจริญ ผูคนตกอยูในวัฎจักรที่เรียกวา โง จน เจ็บ และจําเปนจะตองไดรับการพัฒนา ซึ่งกลไกที่รัฐ
นํามาใชเพื่อการนี้ คือ การศึกษาในระบบโรงเรียน ที่จะสามารถสรางคนใหเปน “ทรัพยากร” ที่มี
ความสําคัญตอการพัฒนาอุตสาหกรรม กระบวนการที่จะทําใหชุมชนในชนบทหลุดพนจากความ
ดอยพัฒนาคือ การสรางกลไกตาง ๆ จากภายนอกโดยเฉพาะโดยการผานองคกรของภาครัฐ เพื่อให
คนในชนบทไดเขามามี  “ สวนรวม ” ในการพัฒนาตามความหมายของรัฐ หรือ “ คนนอก ”  ชุมชน
มากกวาจะเปนการเริ่มตนจากคนภายในชุมชนเอง ( อางใน นภาภรณ  หะวานนท , 2546 ) การสราง
ความเขมแข็งของชุมชนโดยใหอิสระแกสมาชิกของชุมชน ในการกําหนดชะตากรรมทางดาน
เศรษฐกิจและสังคมของตนเอง จึงไมใชประเด็นที่มีความสําคัญและไดรับความสนใจจากภาครัฐหรือ
กลุมผูมีอํานาจที่เปนผูนําพาประเทศไปสูความทันสมัย  
 

 ในชวง 2-3 ทศวรรษที่ผานมา ยุทธศาสตรการสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกจิโดย
ใชกลยุทธการพัฒนาที่เรียกวา “อุตสาหกรรมนําการสงออก” (ประภาส ปนตบแตง และคณะ , 2546)            
มีผลทําใหการดํารงชีวิตของชุมชนในชนบทเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะชุมชนที่ประกอบ
อาชีพทางการเกษตรที่นับวันจะตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ มากมาย และเพิ่มความรุนแรงมากขึ้น
ตามลําดับ ไมวาจะเปนปญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ปญหาดินเสื่อมคุณภาพ 
ปญหาตนทุนการผลิตสูง ปญหาการสูญเสียที่ดินทํากิน ปญหาราคาผลผลิตตกต่ํา ชุมชนหลายแหง
ประสบความยากลําบากในการดํารงชีวิต มีรายไดไมเพียงพอตอการบริโภค มีหนี้สิน ตองประสบ
ปญหาความยากจน ยิ่งไปกวานั้นปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในชนบทคือ ฐานทรัพยากรของชุมชน
เกษตรกรรมถูกทําลาย โดยโครงการพัฒนาของรัฐ และภาคธุรกิจ นอกจากปญหาดังกลาวแลว ระบบ
ความสัมพันธทางสังคมแบบใหม ไดทําลายสายสัมพันธทางสังคมและวัฒนธรรมแบบเดิม ซึ่งเปน
รากฐานของความมั่นคงและความเขมแข็งของชุมชน อยางไรก็ตาม การตอบโตความรูซึ่งสรางขึ้น
จากฐานคิดของการพัฒนาประเทศไปสูความทันสมัย ไดเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง มีกระแสจากกลุม
เรียกรองหลายฝายใหรัฐยุติการเขาครอบงําชุมชนในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนดานอุดมการณ การ
จัดการ การควบคุมทรัพยากร รวมทั้งยุติการละเมิดสิทธิตาง ๆ ที่เคยเปนของชุมชน นอกจากนี้ ยังมี
การปลุกกระแสเรียกรองใหชุมชนพยายามจํากัดความสัมพันธที่ไมเทาเทียมกันของตนเองกับระบบ
ตาง ๆ ภายนอก       เชน ระบบตลาด ระบบสินเชื่อ ระบบการผลิต หรือแมแตระบบการศึกษา กระแส
การเรียกรองของกลุมตาง ๆ เหลานี้ ไดมุงไปที่ความพยายามที่จะคนหาคําอธิบายเกี่ยวกับชุมชน
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เขมแข็งในอดีต เพื่อนํากลับมาเปนพื้นฐานในการพลิกฟนความเขมแข็งของชุมชน ที่ถูกผนวกเขาไป
อยูในกระบวนการนําประเทศไปสูระบบทุนนิยม 
  

 แมในภาพรวมอาจกลาวไดวา ชุมชนในชนบทของไทยจะตกอยูในสภาพการณที่เปน
ฝายเสียเปรียบตอผูที่อยูในภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการในกระบวนการพัฒนา แตชุมชนใน
ชนบทโดยทั่วไปมิไดยอมกับสภาพการณดังกลาวโดยปราศจากการตอสู และหาทางปรับเปล่ียนวิถี
การดํารงชีวิตใหสามารถดํารงชีพอยูไดในสังคมสมัยใหมอยางมีศักดิ์ศรี และมีโอกาสที่จะเขาไปมี
สวนรวมในกระบวนการพัฒนาของประเทศอยางเสมอภาคกับคนอ่ืน ๆ ของประเทศ แนนอนวาชุมชน
จํานวนหนึ่งที่ยังอยูในภาวะที่ยากลําบากและพึ่งตนเองไมได บางแหงประสบความสําเร็จในการ
กําหนดทางเลือกของตนเองจนสามารถพึ่งตนเองได และยังมีชุมชนอีกจํานวนหนึ่งกําลังอยูใน
ระหวางการพลิกฟนความเขมแข็งของตนเองใหสามารถลดปญหาความยากจน (หนี้สิน) อยางไรก็
ตาม ส่ิงสําคัญและความจําเปนที่สุดสําหรับการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนคือระบบความรู โดย
ระบบความรูนี้มิใชเปนเพียงการนําความรูเดิมที่สามารถสนองตอบตอความตองการของชุมชนในยุค
กอนเขาสูระบบเศรษฐกิจเพื่อการคาเทานั้น แตเปนระบบความรูที่มีการบูรณาการโดยการนําความรู
สมัยใหม กับความรูเดิมที่มีอยูมาประยุกตใชใหเกิดความรูใหมที่สามารถตอบสนองตอความตองการ
ของชุมชนในยุคใหมชุมชนจึงจะเกิดความเขมแข็ง ระบบความรูใหมดังกลาวนี้ มีแนวโนมที่จะเปน
ระบบความรูที่เกี่ยวของกับการผลิตในแตละเรื่องหรือประเภท รวมถึงการแลกเปลี่ยนหรือขายผลผลิต 
การที่คนในชุมชนมีอิสระในการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองจะนําไปสูการเสริมสรางความ
เขมแข็งใหกับชุมชน โดยจะเห็นไดจากการที่คนในชุมชนจะมีความมั่นคงในการผลิต ไมตกอยูใน
ภาวะการเสี่ยงเหมือนที่เคยเปน คนในชุมชนจะมีศักยภาพในการจัดการแกปญหาตาง ๆ ไดดวย       
ตนเอง โดยไมรอความชวยเหลือจากผูอ่ืน และสามารถมองเห็นทิศทางและแนวทางในการจัดการ 
ขณะเดียวกันคนในชุมชนจะใหความสนใจตอประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง
คือ มีจิตสํานึกสาธารณะ และใหความสําคัญกับประโยชนสวนรวม 
 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษากระบวนการเสริมสรางความ    
เขมแข็งของชุมชน เพื่อแกปญหาความยากจน โดยผูวิจัยสนใจที่จะคนหาวาการเสริมสรางชุมชนให      
เขมแข็ง เพื่อนําไปสูการแกปญหาความยากจนนั้น ชุมชนไดมีการพัฒนากระบวนการจัดการการ
เรียนรูและการเสริมสรางศักยภาพ/ทักษะ ความรูของคนในชุมชนอยางไร โดยเฉพาะอยางยิ่งกระแส
การพัฒนาชุมชนในปจจุบันที่มีผูนําเสนอการพัฒนาชุมชนเขมแข็ง โดยให “คน” เปนศูนยกลางของ
การพัฒนา (ชาติชาย ณ เชียงใหม, 2543 ; ประเวศ วะสี, 2535 ; สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2535 ; เสนห 
จามริก, 2531 ; ไสว พราหมมณี , 2539 ) และแนวทางในการทําใหชุมชนเขมแข็งก็คือ การใหคนใน
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ชุมชนเปนผูจัดการกับปญหาดวยตนเอง ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษากระบวนการจัดการความรูที่ยึด
คนในชุมชนเปนยุทธศาสตรการพัฒนา 
 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย  
 

 

1.2.1  เพื่อศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการเรียนรู และการเสริมสรางศักยภาพ/
ทักษะ ความรูในการแกปญหาความยากจนของสมาชิกของกลุมและองคกรภายในชุมชนที่ศึกษา 

1.2.2 เพื่อวิเคราะหการขยายเครือขายขององคกรกลุมออกไปนอกชุมชน 
1.2.3 เพื่อศึกษาสภาพปญหา และอุปสรรคตอการสงเสริมกระบวนการสรางความ

เขมแข็งของชุมชน 
 

1.3 ขอบเขตการวิจัย 
 

  1.3.1  ขอบเขตของพื้นที่  
         กําหนดขอบเขตพื้นที่ศึกษาในจังหวัดบุรีรัมย โดยเลือกทําการศึกษา 2 ชุมชน 
ซึ่งใชกระบวนการจัดการความรูเปนแนวทางในการสรางพลังความเขมแข็งใหกับสมาชิกในชุมชน 
เพื่อกาวไปสูการพึ่งตนเองไดและนํามาสูการแกไขปญหาความยากจน ชุมชนที่ศึกษา คือ ชุมชนบาน
ตะแบง กิ่งอําเภอแคนดง ซึ่งชุมชนนี้เปนฐานการเรียนรูของศูนยการเรียนรู บานปากชอง โดยมี                 
ครูบาสุทธินันท ปรัชญพฤทธิ์ เปนผูนําศูนย 
 

 1.3.2    ขอบเขตของเนื้อหา 
          แบงออกเปน 3 สวน  

1.3.2.1  การศึกษารูปแบบและกระบวนการจัดการความรูและการเสริมสราง 
ศักยภาพ/ทักษะความรู ในการแกไขปญหาความยากจนของสมาชิกในชุมชน 

1.3.2.2  การวเิคราะหการขยายเครือขายของกลุม และองคกรออกไปนอก 
ชุมชน 

1.3.2.3. การศึกษาสภาพปญหาและอุปสรรคตอการสงเสริมกระบวนการสราง 
ความเขมแข็งของชุมชน 
 
 

          1.4   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 แนวทางการเสริมสรางองคกรชุมชนและเครือขายองคกรชุมชนใหมีความเขมแข็ง และ
มีศักยภาพในการแกปญหาความยากจนของสมาชิกในชุมชน 
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         1.5   วิธีดําเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษา “กระบวนการเสริมสรางความ
เขมแข็งของชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน” โดยมีวิธีดําเนินการดังตอไปนี้ 
 

  1.5.1   การรวบรวมขอมูล 
       การศึกษาวจิัยนี้จะใชวิธกีารรวบรวมขอมูล 4 วธิี  

(1) การศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
(2) การสังเกตการณ (Observation) 
(3) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
(4) การจัดกลุมสนทนา (Group Dissussion) 

 

1.5.2 วิธีการและขั้นตอนการวิจัย 
      ข้ันตอนที่ 1   กาํหนดกรอบแนวคิดและแผนงาน 

                        ทบทวนและทําความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดและประเด็น “ชุมชนเขมแข็ง” 
รวมทั้งบริบทกระบวนการสรางความเขมแข็งของชุมชน เพื่อการแกปญหาความยากจน รวมทั้ง
แนวคิดที่เกี่ยวของกับประเด็นสําคัญดังกลาวขางตน ไดแกแนวคิด “การพึ่งตนเอง”  “การจัดการ
ความรู”  “แนวคิดชุมชนเขมแข็งเพื่อแกปญหาความยากจน” เปนตน การทบทวนแนวคิดที่เกี่ยวของ
จะมาจากการประมวลผลขอมูลทุติยภูมิ  (Secondary Data) ที่มีอยูจากแหลงขอมูลตาง ๆ เชน 
รายงานการวิจัย และรายงานการศึกษาตาง ๆ ที่เกี่ยวของในบริบทของ “ชุมชนเขมแข็ง”  
 

 ขั้นตอนที ่ 2   การเก็บขอมูลภาคสนาม 
                        1).  การสํารวจเบื้องตน  เปนการเก็บขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ พรอมกับ
ประสานงานขอความรวมมือและสรางความคุนเคยกับกลุมเปาหมาย เพื่อใหเกิดความสะดวกในการ
วางแผนสัมภาษณ และการจัดกลุมสนทนา 
              2).  การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงลึกโดยการสัมภาษณเจาะลึกกลุมเปาหมายใน
ฐานการเรียนรู เชน ผูนํา และสมาชิกของฐานการเรียนรู รวมทั้งผูนําของศูนยการเรียนรู เจาหนาที่ที่
เกี่ยวของ  

           3).  การจัดกลุมสนทนา  เพื่อใหไดขอมูลที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการการ
เรียนรูในการแกปญหาความยากจน 
                                 4).  การสังเกตการณ   เปนการสังเกตการณกจิกรรมตาง ๆ ทีก่ลุม/องคกร 
ในชุมชนไดจัดขึ้นเพื่อพัฒนาการเรียนรู/ทกัษะของสมาชกิ 
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 ขั้นตอนที่ 3   การวิเคราะหขอมูล   
     เปนการวิเคราะหและตรวจสอบขอมูลในพื้นที่ตลอดเวลาในชวงของการ
สัมภาษณ จัดกลุมสนทนาและสังเกตการณ 
 
2.  กรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
     

2.1 แนวคิด “ชุมชนเขมแข็ง”  
 

แมวาในแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 6 ไดเนนใหประชาชนเขามามบีทบาทและสวนรวมในการ    
แกปญหาของตนเองและชุมชน โดยมีการปรับกลยุทธการพัฒนาดวยการเสริมสรางความเขมแข็ง
ขององคกรประชาชนในระดบัหมูบานและระดับตําบล ใหมีความสามารถในดานการวางแผนและการ
จัดการแกปญหาของชมุชนมากขึ้นก็ตาม แตในทางปฎิบัติการพัฒนาที่ผานมาทัง้หนวยงานภาครฐั
และหนวยงานอื่น ๆ ที่เกีย่วของกับการพัฒนาไดใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชนใน
การพัฒนาและการพึง่ตนเองนอยเกนิไป นับต้ังแตเกิดวกิฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 เปนตนมา      
ผูนําของประเทศและผูที่มีบทบาทเกีย่วของกับการพัฒนา ตองหันกลับมาทบทวนนโยบายและ
แผนพัฒนาประเทศใหมจากบทเรียนที่ผานมาจึงนาํไปสูการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนการพัฒนาโดย
หันมาเนนที่คนเปนศนูยกลางของการพฒันามากขึน้ และไดบรรจุแนวคิดนี้ไวในแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 
8 และ 9 แนวทางการสรางชุมชนเขมแข็งจึงมีความหมาย ความสาํคญัอยางยิ่ง                             
ในกระบวนการพัฒนาสังคมไทยในปจจุบนั 

 

2.1.1  ความหมายของชมุชนเขมแข็ง 
 

       การพัฒนาชุมชนใหมีความเขมแข็งเปนแนวทางการพัฒนาในปจจุบัน โดยมีคน
เปนศูนยกลางของการพฒันา ดังนัน้คําวา “ชุมชนเขมแขง็” จึงถูกนิยามความหมายไวมากมาย ซึง่ใน
บรรดาความหมายเหลานี้ มทีั้งแงมุมหรือมิติที่ใกลเคียงกันและแตกตางกนัออกไป 

 

          เดวิท แมทิวส (อางถึงใน ปาริชาติ วลัยเสถียร, 2548) ประธานมูลนิธิเคตเตอริง          
( Kettering Foundation) ผูเขียน Elements of Strong Society and Healthy Public Life (1996)          
มีทัศนะวา “การเรียนรูของชุมชนเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาชุมชนในวิถีทางที่ทําใหประชาชนรูสึก
เปน “เจาของ” ชุมชน การสรางความเปนชุมชน (Sense of Community)  จึงเปนหนึ่งเดียวกับการ
กระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูของชุมชน การเรียนรูของชุมชนแยกไมขาดจากการสรางสํานึก
สาธารณะ ฉะนั้น  ชุมชนที่อุดมไปดวยชีวิตสาธารณะที่มีสุขภาพดี หรือชุมชนที่มีประชาสังคมเขมแข็ง                    
คือ ชุมชนแหงการเรียนรู นั่นเอง” 
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  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาต ิ(2544, หนา 18) 
ไดใหความหมายของชุมชนเขมแข็งไววา “ชุมชนเขมแข็งและความเขมแข็งของชุมชน หมายถึง การที่
ประชาชนในชุมชนตาง ๆ ของเมืองหรือชนบทรวมตัวกันเปนองคกรชุมชน โดยมีการเรียนรู การ
จัดการและแกไขปญหารวมกัน เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาทั้งทางดานเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมภายในชุมชน ตลอดจนมีผลกระทบสูชุมชนภายนอกที่ดีข้ึน
ตามลําดับ” 

 

  เพ็ญศิริ จีระเดชากุล (อางในวิกิต ประกายหาญ, 2544, หนา 34) ไดให     
ความหมาย “ความเขมแข็งของชุมชน” โดยแบงออกเปน 4 ดาน คือ  

            1).  ความเขมแข็งดานเศรษฐกิจ  ไดแก การกินดี การมีอํานาจตอรองกับ     
นายทุนและรัฐ รวมถึงความมีอิสระในการบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชน 

            2).  ความเขมแข็งของชุมชนดานการเมือง  ไดแก การที่ชุมชนมีอํานาจทัง้
ในการตอรอง หรือผลักดันรัฐ และกลุมผลประโยชนตาง ๆ ใหดาํเนินการเพื่อประโยชนของชุมชน 

                  3).  ความเขมแข็งของชุมชนดานสังคมและวัฒนธรรม ไดแก การมีความ
สามัคคีภายในชุมชน ความไววางใจกันระหวางคนในชุมชน ความสามารถและความรวมแรงรวมใจ
ในการแกปญหาของชุมชน รวมถึงการมีจิตสํานึกในกิจการสาธารณะของชุมชนรวมกัน  

                  4).  ความเขมแข็งของชุมชนดานสิง่แวดลอม ไดแก การมสีภาพแวดลอม
ทางธรรมชาตทิี่ดี มีการจัดการระบบการรกัษาสิง่แวดลอมภายในชมุชนทีม่ีประสิทธิภาพ 

  “ชุมชนเขมแข็ง” ในมุมมองของเพ็ญศรี จีระเดชากุล ไดครอบคลุมมิติ
ทางดานการเมือง ซึ่งไดแก อํานาจในการตอรองกับภายนอกเพื่อประโยชนของชุมชน  

 

  อยางไรก็ตาม จากแนวคิดชุมชนเขมแข็งตามที่กลาวมาขางตนทั้งหมด
พบวา ประเด็นหรือลักษณะรวมพื้นฐานที่เหมือนกันของผูนําเสนอคือ “การเรียนรู” และ “จิตสํานึก” 
ในสาธารณะ 

 

  ดังนั้น การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดนิยามของ “ชุมชนเขมแข็ง”           
วาหมายถึง ชุมชนที่สมาชิกในชุมชนมีการรวมกลุมกันอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ เพื่อการ
เรียนรูรวมกันจากการปฎิบัติ จนบุคคลมีความรู ความเขาใจ จิตสํานึก แลวเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี
ขึ้น ทั้งภายนอกและภายใน กลาวคือ  การเปลี่ยนแปลงภายนอก ไดแก พฤติกรรม ทักษะ ความ
ชํานาญ สวนการเปลี่ยนแปลงภายใน ไดแก จิตสํานึก คานิยม ทัศนคติ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
นี้จะเปนการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี ทั้งตอตนเอง ชุมชนและสงัคม 
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2.1.2 องคประกอบที่สนับสนุนใหชุมชนเกิดความเขมแขง็ 
 

อุทัย ดุลยเกษม (2541) ไดวิเคราะหถงึองคประกอบที่สนับสนนุความเขมแข็ง     
องคกรชุมชน ดังนี้  

1).  โครงสรางสังคมแบบแนวนอน  ความรวมมือพึ่งพาอาศัยกันเปนปจจัย
สําคัญที่จะเอื้อใหเกิดความรวมมือของคนในชุมชนอยางกวางขวาง ซึ่งจะเปดโอกาสใหคนในชุมชน
ไดเรียนรู และมีโอกาสแสดงศักยภาพของตนเองอยางอิสระ  รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูในทุกดาน      
จนความรูเหลานี้สามารถที่จะพัฒนาเปนภูมิปญญาชุมชนที่สามารถนํามาใชเปนฐานในการสราง
ความเขมแข็งใหกับชุมชน 

2).  ระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเอง  ระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเอง ซึ่งเปนการพึ่งตนเอง
ในดานการผลิต การบริโภค การสะสมและการกระจายสวนเกินโดยมุงตอบสนองเพื่อการยังชีพของ
ชุมชนเปนหลัก จะทําใหสมาชิกสามารถกําหนดวิถีการผลิตที่เหมาะสมไดโดยไมจําเปนตองพึ่งพิง
ปจจัยภายนอก แตระบบเศรษฐกิจพึ่งตนเองจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อชุมชนมีอํานาจ สิทธิในการใช
ประโยชนและการจัดการทรัพยากรอยางมีเอกภาพ 

3).  คานิยมและความเชื่อในศาสนาหรืออุดมการณในการใชชีวิต  คานิยมที่       
มาจากความเชื่อในศาสนา ทําใหคนในชุมชนมีความเคารพธรรมชาติ พอใจกับการพึ่งพาตนเอง      
สงผลใหเกิดวัฒนธรรมแบบรวมมือกันมากกวาแขงขันกัน ซึ่งความรวมมือกันนี้จะสามารถรักษา
ความเปนบึกแผนและความเขมแข็งของ ชุมชนไว 

4).  กระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต และการสืบสานภูมิปญญาดั้งเดิม การ
เรียนรูและการถายทอดความรูอยางตอเนื่องตลอดชวงชีวิต จะนําไปสูการเพิ่มศักยภาพของคนใน
ชุมชนใหเกิดทักษะในการแกปญหาทั้งในระดับปจเจกและระดับชุมชน 

5).  กลุมผูนําตามธรรมชาติ   ความขัดแยงที่เกิดขึ้นในชุมชนมีสาเหตุมาจาก
กลไกของรัฐไดทําลายผูนําทางธรรมชาติ โดยการจัดตั้งผูนําทางการใหเปนตัวแทนของรัฐ 

6).  ระบบความสัมพันธเชิงสังคมที่แนนเฟน  ระบบความสัมพนัธเชงิสังคมที่
พึ่งพาอาศัยกนัโดยใหความสําคัญกับคนมากวาผลประโยชนจะมีสวนทําใหชุมชนเกดิความเขมแข็ง 

 

           องคประกอบทั้งหมดดังกลาวขางตน อุทัย ดุลยเกษม เห็นวามีสวนสําคัญที่ทํา
ใหชุมชนมีความเขมแข็ง สวน กาญจนา แกวเทพ (2540) มองในมิติของทุนทั้งที่เปนทุนมนุษย และ
ทุนทางวัตถุวามีสวนสําคัญท่ีจะสงผลใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง  ทุนมนุษย ไดแก ตัวบุคคลที่มี
ความรู ความสามารถ มีปริมาณเพิ่มมากขึ้น มีเครือขายสมาชิก หรือกิจกรรมที่กวางขวางและดําเนิน
กิจกรรมใหม ๆ มากขึ้น ฯลฯ และ ทุนทางวัตถุ ไดแก ทุนท่ีเปนวัสดุอุปกรณหรือสภาพแวดลอมมี   
คุณภาพและปริมาณเพิ่มมากขึ้น  
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            โกมล ชอบช่ืนชม (2541) ไดศึกษาถึงปจจัยที่กําหนดความเขมแข็งของชุมชน
ไว โดยกลาวถึงความสําคัญของกลุมผูนําชุมชนซึ่งสามารถสรุปไดวา ชุมชนที่เขมแข็งจะตองมีกลุม     
ผูนําที่มีอิสระในการตัดสินใจ มีทักษะในการจัดการ การที่ผูนําจะมีบทบาทมากหรือนอยขึ้นอยูกับ
ปจจัยหลายประการ แตหนึ่งในปจจัยเหลานั้นก็คือ มีศักยภาพในการพึ่งพิงตนเองไดในเชิงเศรษฐกิจ 

                 อมรวิชร นาครทรรพ และคณะ (2551) ไดกลาวถึง ปจจัยทางสังคมที่สําคัญ
ซึ่งมีสวนสนับสนุนใหเกิดชุมชนเขมแข็ง ไดแก การมีสวนรวม ทุนทางสังคม และระบบการสื่อสารใน
ชุมชน  ทั้งนี้โดยมองวา การมีสวนรวมถือเปนกุญแจสูความสําเร็จในการสรางความเขมแข็งของ
ชุมชน เพราะจะทําใหคนในชุมชนมีความรู ความเขาใจ ความยินดี และความเต็มใจในการที่จะรวม
กระบวนการ / กิจกรรมตางๆ   ในดานทุนทางสังคมนั้น หมายถึง ความสัมพันธรักใคร และความ
ไววางใจซึ่งกันและกันของคนในชุมชน ซึ่งเปนอีกปจจัยหนึ่งที่มีความสําคัญตอการสรางความเขมแขง็
ของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธแบบถอยทีถอยอาศัย หรือความสัมพันธแบบเกื้อกูลกัน  
สวนระบบการสื่อสาร และชองทางการสื่อสาร เปนอีกปจจัยหนึ่งที่จะถักทอความสัมพันธของคนใน
ชุมชน ระบบส่ือสารที่เอื้อตอการสรางความเขมแข็งของชุมชนนั้นจะตองเปนระบบสื่อสารที่ทําใหคน
ในชุมชนสามารถติดตอกันไดอยางรวดเร็ว และมีโอกาสสื่อสารกันไดอยางตลอดเวลา 

 
 

          2.2   แนวคิดการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อแกปญหาความยากจน 
 

          ชุมชนถือเปนจุดยุทธศาสตรที่สําคัญที่จะนํามาสูการแกไขปญหาความยากจน หาก
ชุมชนมีความเขมแข็งก็จะสามารถจัดการกับปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได 
ความเขมแข็งของชุมชนจะเกิดขึ้นไดจําเปนตองสงเสริมใหชุมชนไดเรียนรูรวมกันจากการปฎิบัติ ซึ่ง
การสงเสริมการเรียนรูนี้อาจเปนความรูเทาที่มีอยูในชุมชนหรือเปนการเสริมสรางความรูใหม ๆ ใหกับ
ชุมชนก็ได เพราะฉะนั้น จึงตองเนนการเรียนรูควบคูไปกับการปฎิบัติ และตองพัฒนาอยางมี      
บูรณาการ เพราะทุกสิ่งทุกอยางมีความสัมพันธกัน 
 

          การสรางความรูเพื่อความเขมแข็งของชุมชนจะตองมีการเริ่มตนจากการเปดพื้นที่ให
ความรูที่ชุมชนเปนผูสรางไดเขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสรางความรูในสังคมสมัยใหม    
กลาวคือการนําเอาความรูสมัยใหมเขามาบูรณาการกับความรูเดิมของชุมชน โดยอาศัยการเรียนรู
จากและผานการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะหปญหา หาแนวทางแกไข และลงมือปฎิบัติ 
รวมทั้งนํากลับมาทบทวนสรุปเปนบทเรียนรวมกับสมาชิกในชุมชนและสาธารณะ ซึ่งกระบวนการ
เรียนรูดังกลาวจะมีสวนสําคัญที่ทําใหคนในชุมชนมีศักยภาพในการพัฒนาและสามารถนําความรูมา
ชวยพัฒนางาน พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น ความรูที่ไดจากการเรียนรูแบบนี้จึงเปนความรูที่มีความ
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เชื่อมโยง และเกี่ยวพันกับการแกไขปญหาของตนเองและชุมชนบนพื้นฐานการมีสวนรวมและการ
พึ่งตนเอง ในกรณีของปญหาความยากจนที่เปนปญหาเรื้อรังในสังคมไทยมาเปนระยะเวลายาวนาน      
ที่ผานมาการแกปญหาความยากจนไมไดใช “การเรียนรู” ของคนเปนตัวตั้งจึงทําใหชุมชนไมมี       
ศักยภาพในการแกปญหาความยากจนและพึ่งตนเองได การดําเนินการสรางความเขมแข็งของชุมชน
เพื่อแกปญหาความยากจนที่เปนปญหาในหลาย ๆ ชุมชนมาอยางยาวนานจะเกิดขึ้นไดตองสงเสริม
การเรียนรูรวมกัน รวมกับการปฎิบัติเพื่อใหเกิด 1). การเรียนรูจักตัวเอง  2). การเรียนรูแลวเขาใจ
เพื่อนมนุษย  และ 3). การเรียนรูแลวเขาใจความซับซอนและเปนพลวัตของสังคมและสิ่งแวดลอม
รอบ ๆ ตนเอง จากทั้งหมดที่กลาวมานี้จะนําไปสูการพัฒนาและการแกปญหาตาง ๆ ที่ยั่งยืนใน    
ระยะยาว ดังนั้นการสรางชุมชนแหงการเรียนรูที่เนนกระบวนการตางๆ (กนกภรณ ชูเชิด,2547) จึงมี
ความสําคัญที่จะนําไปสูการรูจากสภาพมีปญหาไปสูสภาพที่สามารถจัดการกับปญหาได หรือจาก
ความทุกขไปสูความสุข และสามารถพึ่งพาตนเองได  สําหรับการแกปญหาความยากจนนั้นจําเปน
จะตองสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อใหคนในชุมชนเกิดการเรียนรูรวมกันกับการปฏิบัติใหเกิดความ
เขาใจการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสิ่งแวดลอมรอบๆตนซึ่งจะนํามาสูการพัฒนา และการสราง
ความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ โดยแบงออกเปน 2 มิติ (นภาภรณ หะวานนท และคณะ,2550) คือความ
เขมแข็งทางการผลิต และความเขมแข็งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ สําหรับความเขมแข็งของการผลิต 
อันไดแก การผลิตที่ปลอดภัยจากสารพิษ และความหลากหลายของการผลิตในชุมชน  สวนความ
เขมแข็งของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ คือ การท่ีคนในชุมชนมีสวนรวมในกลุมกิจกรรมทางเศรษฐกิจซ่ึง
ไมใชจํานวนกลุมกิจกรรมเศรษฐกิจอยางที่เขาใจกันโดยทั่วไป แตเปนกลุมกิจกรรมเศรษฐกิจที่
พึ่งตนเองได  ดังนั้น ประเด็นเกี่ยวกับคุณภาพของการผลิต เชน ความปลอดภัยจากสารพิษ ความ
หลากหลายของการผลิตในชุมชน และประเด็นการมีสวนรวมในกลุมกิจกรรมทางเศรษฐกิจพึ่งตนเอง
ของคนในชุมชน จึงเปนดัชนีชี้วัดสําคัญสะทอนความเขมแข็งทางดานเศรษฐกิจของชุมชน นั่นก็คือ 
ชุมชนมีความพอเพียงในปจจัยการดํารงชีวิต มีการสรางงาน และการผลิตใหบุคคลดํารงอยูไดโดยไม
ตองอพยพออกไปจากชุมชน และชุมชนตองมีอิสระในการจัดการภายในชุมชน และกระบวนการ
ตัดสินใจไมวาจะเปนการจัดการ และตัดสินใจในมิติใดก็ตาม เชน มิติเศรษฐกิจการตัดสินใจวาจะ
ขยายผลผลิตเมื่อใดสามารถทําไดอยางอิสระ เปนตน (สภาคาทอริคแหงประเทศไทยเพื่อการพัฒนา 
และองคกรเซเบโม, 2533) 
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3. ผลการศึกษา 
 
3.1  ขอมูลพื้นฐานของชุมชน “บานตะแบง” 
 
 3.1.1  ลักษณะทางกายภาพ  ประวัติความเปนมา และการตั้งถ่ินฐานของชุมชน  

        บานตะแบงตั้งอยู ตําบลหัวฝาย อําเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย ไดรับการกอต้ัง
เปนหมูบานเมื่อป พ.ศ. 2434  โดยปจจุบันบานตะแบงถูกจัดใหเปนหมูที่ 2 ของตําบลหัวฝายซึ่งมี
ทั้งหมด 11 หมูบาน  บานตะแบงอยูหางจากตัวอําเภอเมืองบุรีรัมย ประมาณ 35 กิโลเมตร 
        ขนาดพื้นที่รวมของบานตะแบงมีทั้งหมด ประมาณกวา 3,000 ไร หมูบานจะมี
แมน้ํามูล และแมน้ําลําตะโคงลอมรอบ โดยทิศเหนือจะติดกับแมน้ํามูล  สวนแมน้ําลําตะโคงจะโอบ
ลอมหมูบาน ตั้งแตทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ลงมาถึงทิศใตของหมูบาน และทิศตะวันตกเฉียงเหนือจะ
ติดกับหมูบานโนนสําราญ (หมูที่ 1)  สภาพพื้นที่ของหมูบานตะแบงเปนพื้นที่ลุมโดยมีแมน้ําลอมรอบ
จึงทําใหหมูบานประสบกับปญหาน้ําทวมอยูเปนประจํา โดยเฉพาะในชวงที่แมน้ําทั้ง 2 สาย คือ 
แมน้ํามลู และแมน้ําลําตะโคงมีปริมาณน้ําสูงขึ้น หมูบานจะเกิดน้ําทวม ทําความเสียหายใหกับพื้นที่
เกษตรกรรม และบานเรือนของประชาชน 
        ขอมูลจากการสัมภาษณผูอาวุโสของหมูบานซึ่งอาศัยอยูหมูบานนี้มากวา 80 ป 
ไดกลาววา หมูบานตะแบงตั้งมานานกวา 100 ป พื้นที่ของหมูบานแตเดิมเปนปา และมีไมตะแบง
มาก จึงตั้งชื่อ หมูบาน ตามชื่อของตนไม คือ “ บานตะแบง” (ตนตะแบงเปนไมยืนตนเนื้อแข็งใชสราง
บาน) ชวงแรกของการตั้งถิ่นฐานมีชาวบานอพยพยายถิ่นมาจากจังหวัดตางๆ ของภาคอีสาน เชน 
สุรินทร รอยเอ็ด แตสวนใหญจะอพยพมาจาก อุบลราชธานี อาชีพที่ทําในชวงนั้น คือ การทําไรขาว 
(ขาวเหนียว และขาวจาว เชน ขาวดอกไม ขาวอีหนอย ขาวปลาซิว) ชาวบานจะปลูกขาวครัวเรือนละ 
1-2 ไร ผลผลิตที่ไดจะนํามาบริโภคในครัวเรือนเปนหลัก  ลักษณะการปลูกขาว จะเปนแบบขาวไร คือ 
ขุดหลุมแลวหยอดเมล็ด โดยใชระยะเวลา ประมาณ 3 เดือน จึงจะเก็บเกี่ยวได ซึ่งฤดูการเก็บเกี่ยวจะ
เปนชวงกอนที่น้ําจะมามาก อยางไรก็ตาม ภาวะน้ําทวม กลาวไดวา เปนปญหาสําคัญที่ชาวบาน
ตะแบงตองเผชิญอยูตลอดชวงชีวิตนับต้ังแตอดีตเปนตนมาจนถึงปจจุบัน  ในป พ.ศ.2520 ชาวบาน
ตะแบงไดรวมลงแรงกันเพื่อสรางฝายดินกั้นน้ําขึ้นมาเพื่อบรรเทาความเดือดรอนจากปญหาน้ําทวม 
ซึ่งก็สามารถทําใหการเกิดน้ําทวมในพื้นที่ทิ้งชวงหาง ประมาณ 3-4 ป ตอ 1 คร้ัง จากที่กลาวขางตน
ฝายกั้นน้ําที่สรางขึ้นมาเปนฝายดิน ความคงทนถาวรจึงมีไมมากนักทําใหตองมีการซอมแซมกันอยู
เร่ือยๆ  ดังนั้นในป พ.ศ. 2549-2551 กรมชลประทานจึงไดจัดสรรงบประมาณ 55 ลานบาท สําหรับ
การจัดทําโครงการทําประตูกั้นน้ําขึ้น ทั้งนี้โดยคาดวาจะชวยลดปญหาการเกิดน้ําทวมซึ่ง โครงการ
ดังกลาวอยูในชวงระยะเวลาของการดําเนินการ และจะแลวเสร็จประมาณป พ.ศ. 2551 



 

แผนที่สังเขป  
บานตะแบงหมูที่ 2 ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
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 3.1.2  ลักษณะโครงสรางประชากร และสังคม 
 

                     (1) ประชากรและการประกอบอาชีพ 
          บานตะแบงมีประชากรรวมทั้งหมด 672 คน โดยจําแนกเปนชาย 320 และ

หญิง 352 คน มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมด 143 ครัวเรือน (ขอมูล ณ เดือนเมษายน พ.ศ. 2550) 
          เนื่องจากสภาพพื้นที่สวนใหญของหมูบานเปนที่ลุม ทําใหชาวบานตองประสบ
กับปญหาน้ําทวมเปนประจําในชวงฤดูฝน ดังนั้นกวารอยละ 80 ของประชากรทั้งหมด แมจะมีที่นา
เปนของตนเอง แตจะเปนที่ลุม ซึ่งในบางชวงก็จะแลงมาก ทําใหการทํานาไมไดผลเทาที่ควร  
ประชากรเหลานี้จึงหันไปประกอบอาชีพรับจางในตางถิ่น เชน รับจางตัดออย (กาญจนบุรี ชลบุรี 
ขอนแกน) รับจางตัดยูคาลิปตัส  ถอนมัน  หักขาวโพด เขาโรงงาน กอสราง เล้ียงกุง เก็บกาแฟ (กระบี่ 
นราธิวาส ภูเก็ต ปตตานี พัทลุง ชุมพร) รับจางลอกปลาหมึก (อําเภอ มหาชัย  สมุทรสาคร) และ
กลับมาทํานาในฤดูเก็บเกี่ยว แตถาบางปน้ําทวมที่นา ก็ตองออกไปทํางานรับจางในพื้นที่ อ่ืนๆ      
รอยละ 20 ของประชากรในหมูบานที่มีที่ดินซึ่งเปนที่ดอนจะประกอบอาชีพการเกษตร และไมไปหา
งานทําที่ อ่ืน  เพราะที่ดินยังสามารถปลูกขาวได  ถาน้ําไมทวมมาก  นอกจากปลูกขาวแลว                
บางรายมีการเพาะกลายูคาลิปตัสขาย หรือปลูกออย ปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงเปด  เลี้ยงไก        
เลี้ยงปลา เลี้ยงกบ  โดยเฉลี่ยการถือครองที่ดินของแตละครัวเรือนต่ําสุด 2-3 ไร และสูงสุด 175 ไร 

 

          (2) ศาสนา และความเชื่อ 
      ประชากรบ านตะแบงทั้ งหมด  นับถือศาสนาพุทธ  บานตะแบงจะมี  

วัดประจําหมูบาน ชื่อ วัดโยตะแบง ซึ่งอยูหางจากตัวหมูบาน ประมาณ 400 เมตร ชาวบานจะใชวัด
นี้ในการประกอบพิธีทางศาสนา เชน พิธีการทําบุญในชวงเทศกาลปใหม พิธีการทําบุญประจําปที่
สําคัญของหมูบาน ดังนั้นวัดโยตะแบงจึงเปนศูนยรวมทางจิตใจ และเปนที่พบปะกัน เพื่อมาประกอบ
พิธีทางศาสนารวมกันของชาวบาน 

    

              (3) การศึกษา 
     บานตะแบงมีโรงเรยีนภายในหมูบาน คอื โรงเรียนบานตะแบงสามคัคี       ซึ่งเปน 

โรงเรียนระดับประถม  เด็ก และเยาวชนในหมูบานตะแบงจะไดรับการศึกษาภาคบังคับจากโรงเรียน
บานตะแบงสามัคคี  หลังจากการศึกษาระดับประถมศึกษาแลวสวนหนึ่ง หรือรอยละ 50 จะไปศึกษา
ตอระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่โรงเรียนบานหัวฝาย และอีกสวนหนึ่งจะไปศึกษาระดับมธัยมตอนตน-
ปลาย ที่โรงเรียนสตึก อําเภอสตึก เยาวชนสวนใหญในหมูบานจบการศึกษาภาคบังคับในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน เพราะผูปกครองไมตองรับผิดชอบคาใชจายในการเลาเรียน หากมีผูที่ประสงค
จะเรียนตอในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูปกครองจะตองรับผิดชอบคาเลาเรียนเองซึ่งทําให
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เยาวชนสวนใหญในหมูบานขาดโอกาสที่จะไดศึกษาระดับที่สูงกวา  ปจจุบันมีเยาวชนในหมูบาน
จํานวนเพียง  4 คน  ที่กําลังศึกษาในระดับปริญญาตรี  ไดแก  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุ รี รัมย  
มหาวิทยาลัยวงษชวลิตกุล และโรงเรียนอาชีวศึกษาระดับอนุปริญญา จังหวัด ชลบุรี 
 

     (4) ขอมูลพื้นฐานดานสุขภาพอนามัย 
      การใชบริการดานสาธารณสุข  ชาวบานตะแบงสวนใหญ  จะใชบริการ  

ที่ โรงพยาบาลสตึก อ.สตึก จ.บุรีรัมย โดยจะใชบริการจากบัตรประกันสุขภาพถวนหนา (บัตรทอง 30 
บาท) สวนการใชบริการจากสถานีอนามัยซึ่งตั้งอยู หมู 6 บานโคกสวาง จะเปนเด็กในหมูบานตะแบง 
 

3.1.3 โครงสรางทางเศรษฐกิจ 
          บานตะแบงมีพื้นที่โดยรวม  ประมาณ  3,500 ไร แบงเปนพื้นที่แหลง
น้ํา เพื่อการเพาะปลูก  ประมาณ  300 ไร ซึ่งมีทั้งบอน้ําสาธารณะ  และบอน้ําสวนตัว   สวน
พื้นที่เหลือประมาณ 3,200 ไร จะใชในการเพาะปลูก เชน ทําสวน ทํานา ปลูกออย ยูคาลิปตัส 
โดยเฉพาะยูคาลิปตัสจะปลูกตามคันคู หรือเปนที่ดอนซึ่งสภาพดินไมสามารถปลูกพืชชนิดอื่นๆ
ได  สวนการตั้งบานเรือนของชาวบานจะกระจัดกระจายตามพื้นที่สวนของตนเอง 
             จากที่กลาวมาในตอนตนสภาพพื้นที่ของหมูบานเปนที่ลุมโดยมีแมน้ําโอบ
ลอม ในชวงฤดูฝนน้ําจะทวมทําใหพื้นที่การเพาะปลูกของชาวบานตองประสบความเสียหาย 
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวบานจึงตองเผชิญกับความเสี่ยงทุกป ชาวบานสวนใหญ    
จะมีการถือครองที่ดิน โดยเฉลี่ยต่ําสุด 2-3 ไร ในพื้นที่จะปลูกสรางบานเรือน และมีการปลูกผักสวน
ครัว ทําสวน (เชน ปลูกกลวย) สําหรับชาวบานที่มีพื้นที่นาจะทํานาหวาน เพราะเปนที่ลุม   และบาง
ครัวเรือนจะทํากิจกรรมอื่นๆรวมดวย เชน การเลี้ยงสัตว (เล้ียงเปด เล้ียงไก เล้ียงปลา) บางปหากเกิด
ภัยแลง หรือน้ําทวม ชาวบานจะอพยพไปขายแรงงานที่อ่ืน ผูที่ไมมีที่ดินเปนของตนเองจะทํางาน
รับจางทั่วไป จากการสังเกตจะพบวา สมาชิกบางครอบครัวที่มีลูกสาวไปทํางานตางถิ่น และแตงงาน
กับชาวตางชาติจะสงเงินมาจุนเจือครอบครัว   มี 2-3 กรณีที่มีสามีเปนชาวตางประเทศ และกลับมา
สรางบานทรงทันสมัยในหมูบาน  ปจจุบันการแตงงานกับชาวตางประเทศกําลังเปนที่นิยมของสังคม
ในหมูบานภาคอีสาน เพราะมีสวนที่จะชวยยกสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวจากที่เคย
ยากจนก็จะทําใหมีความเปนอยูที่ดีข้ึน 
          โดยรวมอาจกลาวไดวา ชาวบานตะแบงสวนใหญยังมีฐานะยากจนโดยเฉพาะ
ครอบครัวที่ประกอบอาชีพรับจาง  สําหรับชาวบานที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หากบางปเกิด      
น้ําทวม หรือชวงฝนแลง การทําเกษตรจะไมไดผลผลิต ทําใหขาดทุน และไมมีรายได  อยางไรก็ตาม 
การที่ชาวบานยังประกอบอาชีพการเกษตร และดํารงครอบครัวอยูไดก็เพราะอาศัย การกูยืมจาก
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แหลงทุนตางๆ เชน ธกส. กองทุนเงินลานของหมูบาน ซึ่งการกูยืมจากแหลงทุนเหลานี้ทําใหเกษตรกร
สวนใหญตองประสบกับปญหาการเปนหนี้สินอยางไมมีที่ส้ินสุด เพราะการกูยืมจะเปนลักษณะ
หมุนเวียน เชน มีการใชหนี้คืนและจะกูตอไปเร่ือยๆ 

 
3.1.4 โครงสรางการปกครองของหมูบาน 
             บานตะแบงเปนหนึ่งในจํานวน 11 หมูบานในตําบลหัวฝาย การปกครอง

หมูบาน ประกอบดวย ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน และคณะกรรมการหมูบาน  จนถึงปจจุบัน
หมูบานตะแบงมีการปรับเปลี่ยนผูใหญบานมาแลวจํานวน 7 คน ผูใหญบานคนแรก คือ นายแทน 
ยอดดี ทําหนาที่เปนผูใหญบานจนครบเกษียณอายุ 60 ป  กระทั่งป 2538 วาระการดํารงตําแหนง
ผูใหญบานไดเร่ิมเปลี่ยนจากการอยูในตําแหนงจนเกษียณอายุ 60 ป มาเปนครบวาระ 4 ป และ
ผูใหญบานคนปจจุบันของบานตะแบง คือ นายสงัด  สําราญดี 
            เนื่องจากลักษณะการตั้งบานเรือนของสมาชิกในหมูบานมีการกระจายตัว
คอนขางมาก และผูคนที่อพยพเขามาอยูอาศัยมาจากพื้นที่อ่ืนๆ ทําใหมีความแตกตางหลากหลาย 
ดังนั้น  ในชวงป พ .ศ. 2542 กรมพัฒนาชุมชนไดเขามาสนับสนุนใหมีการจัดตั้งคุมบานขึ้น        
จํานวน 3 คุม เพื่อใหการอยูรวมกันของชาวบานเกิดความสงบสุข โดยมีวัตถุประสงควาการปกครอง
หมูบานโดยผานกลไกคุม จะทําใหชาวบานไดมีสวนรวมในการปกครองดูแล แกปญหาของตนเอง 
และของหมูบานรวมกัน  ดวยเหตุผลดังกลาวผูใหญบานตะแบง จึงไดจัดต้ังคุมบานขึ้นจํานวน 3 คุม 
ประกอบดวย คุมวัด คุมโรงเรียน และคุมโนนยาง โดยแตละคุมจะมีผูใหญบานเปนประธาน และมี
คณะกรรมการคุม ดังตอไปนี้  

       (1) คุมวัด ประกอบดวย 
             - ประธานคุม 1 คน     (ผูใหญบาน) 
             - รองประธาน 1 คน     (ผูชวยผูใหญบาน) 
             - คณะกรรมการประจําคุม 10 คน               (คณะกรรมการหมูบาน) 

      (2) คุมโรงเรียน ประกอบดวย 
            - ประธานคุม 1 คน     (ผูใหญบาน) 
            - รองประธาน 1 คน     (สมาชิก อบต. หมู 2) 
            - คณะกรรมการประจําคุม 10 คน               (คณะกรรมการหมูบาน) 

      (3) คุมโนนยาง ประกอบดวย 
           - ประธานคุม 1 คน     (ผูใหญบาน) 
           - รองประธาน 1 คน     (ผูชวยผูใหญบาน) 
           - คณะกรรมการประจําคุม 10 คน               (คณะกรรมการหมูบาน) 
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       จากการแบงคุมดังกลาวขางตน จะแบงตามพื้นที่โดยใชถนนเปนเกณฑใน 
การแบงเขต สําหรับคณะกรรมการประจําคุมซึ่งมาจากการแตงตั้งโดยผูใหญบาน และสวนใหญจะ
เลือกมาจากคณะกรรมการหมูบาน  ในสถานการณที่เปนจริงคณะกรรมการประจําคุมบางสวนยังไม
ทราบวาตนเองไดรับการแตงตั้งใหเปนคณะกรรมการประจําคุม รวมทั้งยังไมมีความเขาใจที่ชัดเจน
เกี่ยวกับบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย คุมจึงถูกจัดตั้งขึ้นมาแตเพียงในนาม ซึ่งในทางปฏิบัติไมมี
การดําเนินกิจกรรมกันอยางจริงจัง โดยเฉพาะกิจกรรมที่สําคัญ เชน การทําประชาคมหมูบาน 
ขณะเดียวกันผูใหญบานซึ่งทําหนาที่เปนประธานของคุมยังมีภาระที่เปนปญหาสวนตัวทําใหมี
ขอจํากัดดานเวลาที่จะมาทําหนาที่เปนแกนนําในการทํากิจกรรมตางๆของคุม  จนถึงปจจุบันการ
จัดตั้งคุมของหมูบานจึงไมไดตอบสนองวัตถุประสงคตามนโยบายของหนวยงานรัฐ คือ การให
ชาวบานมีสวนรวมในการปกครองดูแล และแกปญหาของตน และชุมชนรวมกัน 

 
3.1.5 การรวมกลุมเพื่อการพัฒนา 

    องคกรชุมชนเกิดขึ้นในบานตะแบงสามารถจําแนกออกเปน 2 ลักษณะ 
คือ  กลุมองคกรตามธรรมชาติ และกลุมองคกรที่เกิดจากการจัดตั้ง หรือไดรับการสนับสนุนจาก
หนวยงานตางๆจากภายนอก ซึ่งมีดังตอไปนี้ 
 

(1) กลุมองคกรตามธรรมชาติ  
 

  - กลุมเกษตรผสมผสาน เปนการรวมตัวของชาวบานในชุมชนเอง โดยมี 
เกษตรกร (นายสําเริง  เย็นรัมย) เปนแกนนํา กลุมนี้เกิดขึ้นจากการที่แกนนํากลุมไดผานกระบวนการ
อบรม วปอ ภาคประชาชนของเครือขายปราชญชาวบานภาคอีสาน และเปนผูที่ไดรับการยอมรับให
เปนเกษตรตนแบบของพื้นที่อําเภอแคนดง  ขณะเดียวกันยังมีบทบาทเปนหัวหนาฐานการเรียนรูของ
โครงการ “การจัดการความรูทองถิ่น” ที่มีครูบาสุทธินันท  ปรัชญพฤทธิ์ เปนหัวหนาโครงการ  ดวย
คุณสมบัติของแกนนําที่มีความขยัน อดทน และใฝที่จะเรียนรูในการทําเกษตรแบบยั่งยืน จึงทําให
ชาวบานในหมูบานตะแบงที่บางสวนเริ่มมีความสนใจการทําเกษตรแนวนี้ไดเขามารวมเปนสมาชิก
ของกลุม “เกษตรผสมผสาน” ที่มีนายสําเริง เปนแกนนํากลุม  กิจกรรมหลักของกลุม คือ การ
แลกเปลี่ยนความรู  เพื่อพัฒนาตนเอง และสรางแรงจูงใจใหสมาชิกไดรูจักการจัดการเกษตรแบบ
ผสมผสาน  
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      - กลุมเลี้ยงสุกร เปนกลุมที่กอต้ังโดยอาจารยบัญญัติ จากโรงเรียนบาน 
ตะแบงสามัคคี มีจํานวนสมาชิก ประมาณ 10 คน การรวมกลุมเลี้ยงสุกรเพื่อเปนการสงเสริม และ
แนะนําการเลี้ยงสุกรตามความรูภูมิปญญาทองถิ่น  โดยมีนายคําเดื่อง  ภาษี (ผูนําสถาบันฟนฟูภูมิ
ปญญาไทย) เปนผูนําแนวคิดนี้มาเผยแพรใหกับสมาชิกของกลุม 

 

     - กลุมเลี้ยงโค เปนกลุมที่กอตั้งโดยนายคําเดื่อง  ภาษี  และไดนําแนวคิด
การเลี้ยงโคพันธุซาฮิวาล จากครูบาสุทธินันท  ปรัชญพฤทธิ์ (ผูนํามหาชีวาลัยอีสาน อําเภอสตึก) 
มาเผยแพรใหกับสมาชิกซึ่งมีจํานวนประมาณ 10 คน 

 

(2) กลุมองคกรเกิดจากการจัดตั้งจากหนวยงานภายนอก  
 

         - กลุมแมบาน จัดตั้งเมื่อวันที่ 10 มกราคม 2548 ปจจุบันมีสมาชิก 10 
คน การจัดตั้งกลุมแมบานไดมีผลตอการสรางงาน สรางอาชีพ หรือรายได เพื่อความเปนอยู
ที่ดีของสมาชิกในชุมชน  บทบาทหลักของผูที่เปนสมาชิกกลุมแมบาน คือ การเขารวมงาน 
หรือกิจกรรมตางๆที่ทางผูใหญบาน หรือทางจังหวัดแจงมา 
 

      - กองทุนหมูบาน ไดแก กองทุนเงินลาน ซึ่งกอตั้งเมื่อป 2545 มีจํานวน
สมาชิก ประมาณ 123 คน สมาชิกของกลุมสามารถกูยืมเงินซึ่งเปนงบประมาณที่รัฐจัดมาให 
โดยใหกูยืมไปลงทุนในการประกอบอาชีพแลวผอนชําระในรอบป 

 

      - กลุมเกษตรกร ประกอบดวย กลุมผูเลี้ยงสุกร   ซึ่งกอตั้งขึ้นเมื่อวันที่  7 
กรกฎาคม  มีสมาชิก จํานวน  22 คน  และกลุมสาธิตการตลาดตั้งเมื่อเดือน  ธันวาคม  พ .ศ.
2547 มีจํานวนสมาชิก 46 คน  

 

      - กลุมคณะกรรรมการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน     จัดตั้งเมื่อวันที่ 
15 มีนาคม 2547 โดยมีคณะกรรมการจํานวน 25 คน มาจากการเลือกสรรโดยผูใหญบาน มี
เปาหมายหลักเพื่อการดําเนินการสรางความเขมแข็งในการแกไขปญหายาเสพติดใหกับ
ชุมชน 
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3.1.6 สถานการณปญหาความยากจน 
          กลาวไดวา ชาวบานในบานตะแบงโดยสวนใหญตองประสบปญหาความ
ยากจน จากประชากรทั้งหมดของหมูบานกวารอยละ 70 มีขนาดการถือครองที่ดินไมเกิน 30 ไร และ
ที่ดินสวนใหญจะเปนที่ลุม ทําใหการเพาะปลูกไมไดผล หากปไหนเกิดน้ําทวมถือเปนชวงวิกฤตของ
เกษตรรายยอย ทําใหการดํารงชีพดวยอาชีพเกษตรกรรมเพียงอยางเดียวไมสามารถที่จะอยูรอดได 
จึงตองหันไปประกอบอาชีพรับจางตางถิ่น เพื่อด้ินรนแสวงหาทางออกของชีวิต ปจจุบันวิถีชีวิตของ
เกษตรกรตองพึ่งพิงระบบตลาดแบบทุนนิยมซึ่งมีโครงสรางทางเศรษฐกิจผูกพันทั้งในระดับโลก และ
ระดับประเทศ  ระบบเศรษฐกิจดังกลาว ไดมีสวนสําคัญในการกําหนดรายไดของเกษตรกรในชุมชน
บานตะแบง  ขณะเดียวกันการดํารงอยูของชาวบานภายใตนโยบายการพัฒนาเกษตรเชิงเดี่ยวไดทํา
ใหเกษตรกรขาดโอกาส และทางเลือกเพื่อการพัฒนาอาชีพของตนเองรวมทั้งตองพึ่งพิงปจจัย
ภายนอก (เชน ปุยเคมี ยาฆาแมลง) มากขึ้น  สงผลใหการลงทุนในการผลิตสูง ขณะที่รายไดจาก
ผลผลิตไมคุมกับการลงทุน สิ่งที่ตามมา คือ เกษตรกรตองตกอยูในวังวนของภาวะหนี้สินอยางไมมีที่
สิ้นสุด 
          วิกฤตการณดังกลาว ไมสามารถทําใหคนในหมูบานตะแบงทั้งหมดตกอยูใน
สภาพปญหาดังกลาวเสียทีเดียว  ในป 2545 มีเกษตรกรอีกกลุมหนึ่งนําโดย นายสําเริง  เย็นรัมย  ได
พยายามที่จะฝาวิกฤตปญหานี้ใหได ดวยเริ่มปรับเปลี่ยนวิถีการผลิต จากการผลิตเชิงเดี่ยว มาทํา
เกษตรแบบพอเพียง ที่เรียกวา เกษตรผสมผสาน หรือเกษตรยั่งยืน ซึ่งเปนการทําเกษตรที่อาศัย
ความรูทองถิ่น โดยระบบเกษตรผสมผสานนี้จะใหความสําคัญกับกิจกรรมที่หลากหลาย และแตละ
กิจกรรมจะเกื้อกูลกัน  การทําเกษตรแบบผสมผสานไดชวยแกปญหาหนี้สินใหกับนายสําเริงมาก
เพราะเปนการลดคาใชจายของครอบครัวได มีเกษตรกรในหมูบานบางสวน เร่ิมสนใจวิธีปฏิบัติของ
นายสําเริง ในการแกปญหาหนี้สินของตน  การรวมกลุมเพื่อการเรียนรูการทําเกษตรแบบพอเพียงจึง
เกิดขึ้น โดยเรียกวา “กลุมเกษตรผสมผสาน” โดยมีนายสําเริง  เย็นรัมย  เปนแกนนํากลุม   

 
3.2  การรวมตัวของ “กลุมเกษตรผสมผสาน” 
 
 3.2.1 ความเปนมา 
      กลุม “เกษตรผสมผสาน” คือ กลุมที่มีสมาชิกเกษตรกรมารวมตัวกันโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาวิถีการทําเกษตรกรรมของเกษตรกรใหสามารถดํารงอยูในชุมชนได โดยไม
เพิ่มภาระหนี้สินใหแกตนเอง และครอบครัว รวมทั้งสนับสนุนใหเกษตรกรไดเรียนรูที่จะใชประโยชน
จากที่ดินของตนเองในการทํากิจกรรมที่หลากหลายใหสามารถเลี้ยงชีพอยูไดตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง และโดยไมตองอพยพไปทํางานรับจางที่อ่ืน 
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       การรวมตัวของกลุม “เกษตรผสมผสาน” บานตะแบง ตําบลหัวฝาย อําเภอแคน
ดง เร่ิมมาจากในป 2545 เมื่อนายสําเริง  เย็นรัมย (ปจจุบัน คือ แกนนําของกลุม) ไดไปอบรม วปอ 
(วิทยากรกระบวนการเพื่อการเปลี่ยนแปลงสูการพึ่งตนเอง และพึ่งพากันเองของภาคอีสาน) จัดโดย
เครือขายพอคําเดื่อง ภาษี (ปราชญชาวบาน จังหวัดบุรีรัมย) รวมทั้งไดไปดูงานตามสถานที่ตางๆ เชน 
ขอนแกน นครราชสีมา เพชรบุรี เชียงใหม เมื่อไปดูงานมาแลวทําใหมีความคิดอยากจะทําการเกษตร
ผสมผสานบาง เพราะจะชวยในเรื่องปญหาน้ําทวม และภัยแลง ซึ่งมักจะเกิดขึ้นเสมอที่หมูบาน
ตะแบง  การทําเกษตรผสมผสานจะทําใหเราไดใชพื้นที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถเลือกทํา
กิจกรรมหรือปลูกพืชที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของตนเองได  จากนั้นนายสําเริง ไดเร่ิมดวยการปลูก
ตนไม  ดังที่นายสําเริง เลาวา   
 

   “ไปเห็นแปลงนาของพอคําเดื่องทําการเกษตรผสมผสาน   มีปลูกตนไม
หลากหลาย......พอไปเห็นตนยางนาของพอคําเดื่อง ทําใหอยากมาปลูกเอาไวใหลูก                  
ใหหลาน.......อบรมเสร็จอยากทําเลย  แตกลับมาถึงบานก็เย็นแลว คืนนั้นนอนไม
หลับอยากใหเชาไวๆจะไดไปปลูกตนไม........ ไปอบรมแลวเราก็มาจัดการแปลง เร่ิม
ดวยการหาตนยางมาปลูก แตจะหาไมไดมาก  ทําทีละนอย ทีละตน 2 ตน เทาที่เรา
รดน้ําได  และไดทดลองปลูกขาว 6 ไรแบบอินทรีย  คือ ไมไดใสปุยเคมี  ปรากฎวา
ไดผลผลิตนอยลงแตก็ลดคาปุยเคมีลง” (ดู รานี  บําเพ็ชร  วิทยานิพนธ ปริญญาโท 
เร่ือง “ปราชญชาวบานกับกระบวนการเสริมสรางศักยภาพเพื่อการพึ่งตนเองของ
เกษตรกร:กรณีศึกษามหาชีวาลัย,หนา 98-99 2549)  
 

การที่นายสําเริงไดไปอบรมกับเครือขายปราชญชาวบานแลวนํากลับมาลงมือทดลอง 
ทําโดยลองเปลี่ยนวิธีการปลูกขาวโดยใชปุยอินทรีย ซึ่งทําใหเห็นขอดีของการใชปุยอินทรีย คือ การ
ลดคาใชจาย  ตอมาในป 2546 นายสําเริงไดปรับที่นาจํานวน 2 ไร 2 งาน มาทําสวน  ปลูกตนไม  
ปลูกพืชผักสวนครัว  เลี้ยงปลา  เลี้ยงเปด  และเลี้ยงไก  การปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตจากการทํานา
อยางเดียวมาปรับพื้นที่บางสวนเปนการทําเกษตรผสมผสานดังกลาว  ทําใหรายไดของนายสําเริง
เพิ่มมากขึ้นกวาเดิม  เพราะที่ผานมาทํานาเพียงอยางเดียว เมื่อน้ําทวมผลผลิตจะลดลงหรือบางป
อาจไมไดเลย  ในสวนพื้นที่ทํานา นายสําเริงไดแกปญหาตนทุนการผลิตสูงโดยการหันมาใชปุย
อินทรียแทน  นายสําเริงไดรวมเรียนรู และพัฒนาตนเองเกี่ยวกับการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองจาก
ปราชญชาวบานอยางตอเนื่อง  จนไดรับการคัดเลือกจากผูนําเครือขายปราชญชาวบาน อําเภอแคน
ดง (พอคําเดื่อง  ภาษี) ใหเปน “เกษตรกรตนแบบ” ของเครือขายปราชญชาวบานอําเภอแคนดง  
ในชวงปเดียวกันนี้นายสําเริงไดรวมโครงการ “เกษตรประณีต 1 ไร”ของเครือขายปราชญชาวบานกิ่ง
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อําเภอแคนดง (ปจจุบัน คือ อําเภอแคนดง) ซึ่งขณะนั้นเรียกกลุมนี้วา “กลุมเกษตรกรประณีต 1 ไร” มี
สมาชิกจํานวน 10 คน (โดยสมาชิกแตละคนของกลุมจะไดรับเงินทุนจากโครงการคนละ 500 บาท 
เพื่อซื้อเมล็ดพันธุ และมีการปรับพื้นที่เพื่อปลูกพืชที่หลากหลายชนิด) กลุมเกษตรกรประณีต 1 ไร 
ดําเนินมาไดประมาณ 1 ป จึงจบโครงการ แตเนื่องจากสมาชิกของกลุมมองเห็นประโยชนที่ไดรับจาก
การทําเกษตรประณีต 1 ไร และตองการที่จะพัฒนาทักษะการเรียนรูของตนเองเกี่ยวกับการทําเกษตร
ผสมผสาน ดังนั้นในปลายป 2547 “กลุมเกษตรประณีต 1 ไร” จึงไดเปลี่ยนชื่อมาเปน“กลุมเกษตร
ผสมผสาน” โดยมีนายสําเริง เปนแกนนํากลุมซึ่งในขณะนั้นไดมีโครงการ KM หรือโครงการการ
จัดการความรูระดับชุมชนโดยมีครูบาสุทธินันท  ปรัชญพฤทธิ์ ผูนําเครือขายปราชญชาวบาน อําเภอส
ตึก เปนหัวหนาโครงการ  
              โครงการจัดการความรูระดับชุมชน หรือ KM มีความแตกตางจากโครงการเกษตรประณีต   
1 ไร ดังที่นายสําเริง กลาววา 
 

                 “KM ตางจากเกษตรประณีต คือ KM จะมีทุนใหโดยระบุวาหัวหนาฐานจะไดรับ 
              20,000  บาท  สมาชิกฐาน 5,000 บาท ใหทําวิจัยคนละอยาง เชน เลีย้งเปด เลีย้งปลา   
              ปลูกกลวย  ใหสามารถทําแบบผสมผสานไดเลย กิจกรรมที่สมาชิกทําจึงมทีั้งปลูกตนไม 
              เล้ียงปลา  เลีย้งเปด  เพาะตนยาง  ปลูกผกั  ซึ่งกจิกรรมเหลานีส้มาชิกจะเปนคนตัดสินใจ 
             เลือกเอง” (นายสําเริง เย็นรัมย ,สัมภาษณ 12 กันยายน 2550) 
 

                จนถึงปจจุบันกลุม “เกษตรผสมผสาน” ไดรวมตัวกันขึ้นมาโดยใชชื่อนี้ประมาณกวา 3 ป
แลว แตสมาชิกของกลุมบางสวนมีการทําเกษตรในรูปแบบเกษตรผสมผสานมาแลวมากกวา 3 ป 
เพราะไดเร่ิมทํามาตั้งแตการเขารวมเปนสมาชิกกลุม “เกษตรประณีต 1 ไร” 
 
  3.2.2 สมาชิกกลุม   
       ปจจุบัน (ป 2550) สมาชิกของกลุมมีจํานวนทั้งสิ้น  15 คน เปนคนพื้นบาน
ตะแบง จํานวน 13 คน และอีก 2 คน มาจากบานโนนสําราญ (ซึ่งแตเดิมเปนหมูบานตะแบง ตอมาได
แยกเปนบานโนนสําราญ) สมาชิกของกลุมสวนใหญมีความสัมพันธกันในลักษณะเปนเครือญาติ  
สมาชิกของกลุมสามารถแบงออกเปน 3 กลุม ตามชวงระยะเวลาของสมาชิกภาพ คือ กลุมที่ 1 เปน
สมาชิกที่เขารวมกลุมเกษตรผสมผสานมาไดระยะเวลาประมาณ 5 ป (ตั้งแต ป 2545) กลุมที่ 2 เปน
สมาชิกที่เขารวมกลุมมาไดระยะเวลาประมาณ 3 ป (ตั้งแต ป 2547) และกลุมที่ 3 เปนสมาชิกใหมท่ี
เขารวมกลุมไดประมาณ 1-2 ป   การถือครองที่ดินของสมาชิกกลุมโดยเฉลี่ย ตั้งแต 3-25 ไร และมี
สมาชิก 1 รายมีที่ดินกวา 170 ไร (เปนที่ดินของครอบครัวที่ยังไมมีการแบงใหแกลูกๆ สมาชิกรายนี้จึง
เปนผูดูแลที่ดินทั้งหมดแตเพียงผูเดียว เพราะพอแมไดเสียชีวิตไปแลว สวนพี่นองซึ่งมีทั้งหมด 9 คน 
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(ในจํานวนนี้เสียชีวิตแลว 1 คน ไดแยกครอบครัว และไปทํางานที่กรุงเทพฯ)  สวนอีก 1 ราย ไมมีที่ดิน
เปนของตนเองที่ผานมาเคยไปทํางานรับจางกอสราง และเปนชางสรางบานแตสนใจที่จะทํา
การเกษตรจึงไปเชาที่ดินของผูอ่ืน และที่สาธารณะมาทําเกษตรผสมผสาน 
 
      3.2.3 วิธีการหรือหลักเกณฑในการคัดเลือกสมาชิกกลุม  
        เร่ิมจากที่นายสําเริง ซึ่งเปนแกนนําของกลุมไดคนหาบุคคลที่มีศักยภาพเพียง
พอที่จะเขามารวมทํางานกับกลุม  ทั้งนี้โดยพิจารณาจากเกณฑกวางๆ คือ มีความขยัน อดทน และ
สนใจที่จะทําเกษตรผสมผสาน  ทั้งนี้นายสําเริงจะใชวิธีดูจากการปฏิบัติ และผลงานในแปลงเกษตร
ของบุคคลที่จะเขามาเปนสมาชิก ซึ่งนายสําเริงจะเดินดูแปลงเกษตรเพื่อสังเกตถึงความขยัน และ
ตั้งใจของบุคคลนั้นๆ  เชน มีการมาดูแลแปลงเกษตรของตนเองทุกวันโดยไมขาดชวง มีการทําทุกป 
สนใจงานเกษตร และตองการพัฒนาทักษะของตนเองในการทํากิจกรรมการเกษตรที่หลากหลาย  
การคนหาสมาชิกของกลุมเกษตรผสมผสานจะมาจากบุคคล 3 กลุม คือ (1) กลุมผูที่เคยผาน
กระบวนการอบรม และการทําเกษตรประณีต 1 ไรของเครือขายปราชญชาวบาน และเปนเกษตรกร
ตนแบบของเครือขาย (2) กลุมผูที่เคยรวมงานกับโครงการ KM ของครูบาสุทธินันท และเปนสมาชิก
ฐานการเรียนรูบานตะแบง และ (3) กลุมผูที่เขามาดูงานในแปลงเกษตรผสมผสานของนายสําเริง 
และมาขอคําปรึกษาจากนายสําเริงเพื่อไปพัฒนางานของตน  เมื่อคนหาบุคคลที่มีความขยัน และ
สนใจการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองไดแลว  แกนนํา(นายสําเริง) ก็จะชักชวนบุคคลเหลานี้มารวมงาน  
โดยใชวิธีพูดคุยแนะนํา แลกเปลี่ยนความคิดปญหาตางๆ ดังเชนนายสําเริง กลาววา 
 

               “ผมไปประชุม ไดรูอะไรมาก็จะเดินมาบอกเขา...บางทีมาแนะนําเขา อยางที่ดินเขามีน้ําก็ 
               ใหเลี้ยงเปด เลี้ยงปลา อยางเขาปลูกกลวยพันธุนี้ตาย เราก็เอากลวยพันธุอ่ืนมาใหปลูก” 
               (นายสําเริง เย็นรัมย ,สัมภาษณ 12 กันยายน 2550) 
 
3.3  วิธีการสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของเกษตรกรในการแกไขปญหา 
      ความยากจน 
      ปญหาความยากจนเปนปญหาที่ชุมชนบานตะแบงตองเผชิญเชนเดียวกับชุมชนชนบทอื่นๆใน
ประเทศไทย   สําหรับบานตะแบง สาเหตุหลักของปญหามาจากสภาพพื้นที่ซึ่งเปนที่ลุม ทําใหการทํา
เกษตรกรรมมักไมไดผลโดยเฉพาะในชวงที่เกิดน้ําทวม  เกษตรกรตองเผชิญกับความไมมั่นคงในการ
ประกอบอาชีพที่โดยสวนใหญจะทํานา ทําสวน และทําไร  ปญหาความไมมั่นคงดานการประกอบ
อาชีพยอมมีผลกระทบตอรายได และมีภาวะหนี้ สินตามมา หลังจากที่แกนนํา “กลุมเกษตร
ผสมผสาน” ไดผานกระบวนการอบรม วปอ ของเครือขายพอคําเดื่อง ภาษี (ปราชญชาวบาน กิ่ง
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อําเภอแคนดง) และผานการคัดเลือกจากพอคําเดื่องใหไปเรียนรูกับครูบาสุทธินันท (ผูนํามหาชีวาลัย
อีสาน) ในโครงการจัดการความรูระดับชุมชน ทําใหนายสําเริงไดเรียนรูจากครูบาสุทธินันท และมี
ความเขาใจถึงสาเหตุของความยากจนของเกษตรกรในภาคอีสานไดมากขึ้นวา ปญหาความยากจน
นั้น สาเหตุที่สําคัญเปนเพราะ เกษตรกรสวนใหญในพื้นที่ยังขาด “ความรู” ที่เพียงพอในการ
แกไขปญหาตางๆ (ดู รานี บําเพ็ชร  ,อางแลว หนา 80) การที่จะแกปญหาของเกษตรกรจนทําให
สามารถอยูในทองถิ่นไดอยางปกติสุข เกษตรกรควรจะมีการพัฒนาทักษะการเรียนรู และยกระดับ
การเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเอง เพื่อใหเกิดภาวะการพึ่งพาตนเองไดมากขึ้นซึ่งกระบวนการ
พัฒนาการเรียนรูของตนเองผานวิธีการ และรูปแบบ ดังตอไปนี้ 
 
           1) การอบรม / ประชุมเชิงปฏิบัติการ / การดูงาน 
                  แกนนํากลุม และสมาชิกของกลุมจะเขารวมกิจกรรมการอบรมเพื่อสงเสริมความรู และ
เทคนิคการทําเกษตร โดยแบงออกเปน 2 ระดับ คือ 
 

               ระดับแกนนํา 
                   - กิจกรรมการอบรม  แกนนําไดมีการเขารวมกิจกรรมการฝกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะ 
และเรียนรูของตนเองจากหนวยงาน สถาบัน / องคกรชุมชน หรือบุคคลตางๆที่หลากหลายโดยจะมี
การเขารวมกิจกรรมอบรมปละประมาณ 6 คร้ัง เชน การอบรมการทําวิจัย เร่ือง การจัดการความรูใน
แปลงโดยมีผูนํามหาชวีาลัยเปนผูอบรม  การอบรม เร่ือง การวิจัยการจัดการน้ําที่จังหวัดนครราชสีมา 
(2 ครั้ง / ป) จัดโดยการประปาภูมิภาค  การอบรมการเปนวิทยากร จัดโดย โรงพยาบาลอุบลรัตน 
จังหวัดขอนแกน  การอบรมการวิจัย และการเปลี่ยนแปลงสภาพการทํางาน โดยครูบาสุทธินันท (2 
เดือน / คร้ัง) อบรม เร่ือง การวิจัยไกของมหาชีวาลัยอีสาน (เปนไกสามสายพันธุที่ไดรับการฉีดวัคซีน
ตานทานโรคไขหวัดนก) เมื่ออบรมแลว ไดนําไกมาทดลองเลี้ยงเองกอนที่จะนําไปใหสมาชิกเลี้ยงซึ่ง
การทดลองเลี้ยงไกนี้จะใชเวลาประมาณ 1 ป 
                   - กิจกรรมการประชุม  มีการเขารวมประชุมกับเกษตรกรตนแบบของเครือขายปราชญ
ชาวบาน กิ่งอําเภอแคนดง ซึ่งจะจัดขึ้นที่ศูนยการเรียนรูของพอคําเดื่อง ภาษี โดยมีการประชุมกัน 
เดือนละ 4 คร้ัง และประชุมที่ขอนแกน จัดโดยปราชญชาวบานภาคอีสาน และพหุภาคี จัดเดือนละ 2 
คร้ัง 
                 -   กิจกรรมการดูงาน ไปดูงานที่สวนปาครูบาสุทธินันท เกี่ยวกับการปลูกยูคาลิปตัส 
การปลูกพืชยืนตน เชน ตนอีหล่ํา (เพราะวาพื้นที่บานตะแบงมีความสมบูรณในเรื่องน้ํา และตนอีหล่ํา
เปนพืชพื้นบานที่เก็บยอดไปกิน และขายได  การปลูกพืชตนอีหล่ําจึงเหมาะกับสภาพพื้นที่ของบาน
ตะแบง) การไปดูงานที่สวนปาครูบาสุทธินันท ทําใหนายสําเริงไดเรียนรูที่จะจัดการปญหา และ
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พัฒนาการทําเกษตรเพื่อใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ของตนเอง เพื่อเพิ่มรายได เชน การปรับที่ดิน
ปลูกยูคาลิปตัส ทดลองปลูกกลวยน้ําวาโดยการใชปุยคอก เปนตน 
 ความรู และเทคนิคตางๆเกี่ยวกับการจัดการความรู การทําเกษตรที่นายสําเริง (แกนนํา
กลุม) ไดรับมาจากการเขารวมประชุม การอบรม และการดูงาน  นายสําเริงจะนํากลับมาทดลอง
ปฏิบัติดวยตนเองกอน  เมื่อทดลองทําแลวไดผล หรือประสบผลสําเร็จ  นายสําเริงจึงขยายแนวคิด 
และแนะนําใหกับสมาชิกคนอื่นๆในกลุม ยกตัวอยางเชน การเลี้ยงปลา และวิธีการเปลี่ยนน้ําเลี้ยง
ปลา  การใหคําแนะนําแกสมาชิกมักจะเปนในลักษณะของการสื่อสารระหวางบุคคลมากกวาการมา
ประชุมรวมกันแบบเปนทางการ เพราะนายสําเริงจะบอกวา  “สมาชิกสวนใหญจะไมคอยมีเวลาที่จะ
มารวมกลุม หรือประชุมกันเนื่องจากแตละคนตองมีภาระอยางอื่นที่ตองทํา”  ดังนั้นการใหคําแนะนํา
ลักษณะสวนตัวจึงเปนวิธีปฏิบัติที่คอนขางสะดวก 
 

               ระดับสมาชิก 
 - กิจกรรมการอบรม  สมาชิกลุมไดเขารวมการอบรม วปอ (วิทยากรกระบวนการเพื่อ
การเปลี่ยนแปลงสูการพึ่งพาตนเอง และพึ่งพากันเองของภาคอีสาน) จัดโดยเครือขายปราชญชาวบาน 
จังหวัดบุรีรัมย  การอบรมจะมีปราชญชาวบาน คือ พอคําเดื่อง ภาษี เปนวิทยากรในการใหความรู 
เร่ือง การปลูกตนไมใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ เชน จะปลูกตนไมประเภทไหน และปลูกอยางไรใน
แปลงของตนเอง และประโยชนของตนไม ดังที่ นางบัวพันธ เย็นรัมย สมาชิกของกลุมเกษตร
ผสมผสาน กลาววา 
 

                  “ไดรูเร่ืองการทํามาหากิน ใหเราปลูกตนไม บอกตนไมอะไรปลูกแลวโตเร็ว อยางตนยาง 
                ปลูกแลวใชประโยน.......ไดน้ํามันมาทําขี้ไต.......ความคิดเปลี่ยน คือ เมื่อกอนเราทํานา   
                ไมไดปลูกอะไร อบรมแลวก็มาปลูกตนไม ปลูกผักหลายอยาง รูสึกอยากจะปลูกทุกอยาง  
                แตกอนตนยางไมกลาปลูก กลัวตํารวจจับเวลาตนไมโต ก็ไมอยากปลูก แตมาอบรม 

เขาบอกปลูกไดก็มาปลูก และเมื่อกอนคิดวาตัวเองมีไมปาธรรมชาติพอแลวก็ไมไดคิด
ปลูก เพื่อลูกเพื่อหลานไปอบรมก็คิดอยากปลูกเพื่อลูกเพื่อหลานใหเอาไวสรางบาน” 

 (นางบัวพันธ เย็นรัมย, สัมภาษณ 12 กันยายน 2550) 
 

 - กิจกรรมการศึกษาดูงาน  มีการไปศึกษาดูงานการทําเกษตรที่ศูนยการเรียนรูของ
พอผาย สรอยสระกลาง และอาจารยอ่ืนที่อําเภอลําปลายมาศ  นอกจากนี้ยังไปดูงานการเกษตรที่
มหาชีวาลัยของครูบาสุทธินันท ปรัชญพฤทธิ์ อําเภอสตึก 
    การอบรม วปอ ทําใหสมาชิกไดรับแนวคิดการทําเกษตรที่หลากหลาย และเห็น
ความสําคัญของการปลูกตนไม รวมทั้งรับรูถึงปญหาเกี่ยวกับโลกรอน  สวนการศึกษาดูงาน ทําให
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สมาชิกไดรับความรู เทคนิคในการปลูกพืช เลี้ยงสัตว ไดเห็นกิจกรรมที่แตกตางไปในแตละพื้นที่ เชน 
การปลูกตนไมที่น้ําทวมไมตายของพอคําเดื่อง การปลูกผักหวานของพอผาย และการปลูกไม
เศรษฐกิจของครูบาสุทธินันท ซึ่งสมาชิกเมื่อผานการอบรม / ประชุม และดูงาน ตางก็ไดเห็นตัวอยาง 
และนํามาทดลองปฏิบัติในพื้นที่ของตน โดยสมาชิกแตละคนจะเลือกกิจกรรมที่ตนสนใจ และพอทํา
ไดกอน บางรายทําแลวประสบผลสําเร็จ ดังเชน พอสุนทร ไดเลาวา “ผมดูพอผายปลูกผักหวานก็มา
ปลูก แตตายทั้ง 3 คร้ัง” แมจะไมประสบผลสําเร็จแตพอสุนทรก็ไดมีการเรียนรูโดยการลองผิดลองถูก 
และที่สําคัญคือไดแนวคิดวา ความขยันทําใหมีอยู มีกิน และวิธีการที่ทําใหพออยู พอกิน ตองทํา
การเกษตรที่หลากหลาย เชน ปลูกผัก เลี้ยงปลา รวมทั้งไดเรียนรูเทคนิคในการทํากิจกรรมดังกลาว
จากศูนยการเรียนรูของพอผายดวย 
 
           2) การแลกเปลี่ยนความรู และประสบการณ 
 การแลกเปลี่ยนความรู และประสบการณของสมาชิกกลุมเกษตรผสมผสาน สามารถ
แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 

 - การแลกเปลี่ยนแบบเปนทางการ จะเปนการแลกเปลี่ยนกันในที่ประชุมกลุมซ่ึงจะ
จัดตามความเหมาะสม เนื่องจากสมาชิกแตละคนตางก็มีภารกิจของตนที่ตองรับผิดชอบ จึงไม
สามารถที่จะจัดประชุมกันไดบอย โดยเฉลี่ยจัดประชุมกลุมประมาณ ปละ 2-3 คร้ัง และมีการเขารวม
ประชุมกับมหาชีวาลัย อําเภอสตึก ซึ่งจัด 2 เดือน / คร้ัง เปนการประชุมแบบแลกเปลี่ยนกันโดยมี
เกษตรกรตนแบบจากพื้นที่อ่ืนๆ (เชน จังหวัดมหาสารคาม บุรีรัมย อําเภอคูเมือง) รวมทั้งบุคคลอื่นๆ 
เชน อาจารย และนักศึกษาปริญญาโทจากมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มารวมแลกเปลี่ยนเรื่องการทํา
เกษตร และการทาํวิจัยชุมชนรวมกัน 
 - การแลกเปลี่ยนแบบไมเปนทางการ เปนลักษณะของการพูดคุยแลกเปลี่ยนแบบ
ตัวตอตัว เชน แกนนําของกลุม (พอสําเริง) จะไปดูแปลง และเยี่ยมเยียนสมาชิก และมีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนถึงปญหากันในเรื่องการทําเกษตร การแกปญหา รวมทั้งแนะนํากิจกรรมใหมๆ หรือ
ทางเลือกใหกับสมาชิก เชน กรณีพื้นที่ของสมาชิกประสบกับปญหาน้ําทวมมาก ทําใหปลูกพืชไม
ไดผลก็จะแนะนําใหเลี้ยงเปด เลี้ยงปลา เปนตน  สวนสมาชิกจะมีการแลกเปลี่ยนกันในลักษณะของ
การไปแวะดูแปลงของเพื่อน สมาชิกที่อยูใกล หรือหากแปลงของเพื่อนสมาชิกอยูทางผานก็จะแวะไป
พูดคุยถามไถแลกเปลี่ยนประสบการณกัน ซึ่งถือเปนเรื่องปกติ  การแลกเปลี่ยนความคิด และ
ประสบการณระหวางสมาชิกมักจะเปนเรื่องที่ตนเองมีปญหาอะไร และแกปญหานั้นอยางไร หรือทํา
อะไรแลวมีการเปลี่ยนแปลงอยางไรบางก็จะมาคุยกัน บางปญหาแมจะคุยแลกเปลี่ยนกันแตในทาง
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ปฏิบัติก็ยังแกไขไมได เชน ปญหาแมลงรบกวนพื้นที่ปลูก เปนตน บางทีก็จะไปสอบถามผูที่ไปอบรม
จากมหาชีวาลัย 
 
           3) การลงมือปฏิบัติ 
 สมาชิกของกลุมมีการพัฒนาตนเองดวยการลงมือปฏิบัติหลังจากที่ไดไปอบรม และดู
งานในพื้นที่ตางๆ ดังที่ พอสําเริง แกนนํากลุมเลาวา “เอาสิ่งที่เราไดไปพบไปเจอมา การแลกเปลี่ยน 
อบรมมาทํา มาเปลี่ยนในแปลงของเรา เวลาสมาชิกไปดูก็จะเห็นเรามีการปรับเปลี่ยนใหมไปเร่ือย 
เขา(สมาชิก) ก็จะมาถาม มาเอาไปทําบาง” สมาชิกกลุมจะมีการลงมือปฏิบัติ และแกไขปญหาโดย
การลองผิดลองถูกในพื้นที่ดินของตน มีการเรียนรูเพื่อแกปญหาดวยการทดลองดวยตนเอง เชน การ
ทดลองแกไขปญหาการถูกแมลงรบกวน พืชที่ปลูกดวยการใชวิธีบํารุงรากพืชใหแข็งแรงเพื่อตานทาน
แมลง หรือการแกปญหา เร่ือง ตนทุนคาอาหารสัตวสูงโดยการใชผัก รํา หญา ทดแทน นอกจากนั้นยัง
มีการทดลองการปลูกตนไม การเพาะกลาไม การปลูกผักหวาน ซึ่งไดเรียนรูเทคนิคตางๆจากการเขา
อบรมการประชุม และการดูงานตามศูนยการเรียนรูของปราชญชาวบาน ทั้ง 3 คน ในจังหวัดบรีุรัมย 
 
3.4 ภาวะผูนํากลุม 
 เนื่องจากพอสําเริง (ผูนํากลุม “เกษตรผสมผสาน”) ไดผานกระบวนการอบรม วปอ ของ
พอคําเดื่อง  ภาษี (ปราชญชาวบาน จังหวัดบุรีรัมย) และไดมีโอกาสไปดูงานตามสถานทีต่างๆ รวมทัง้
ไดรับการคัดเลือกจากพอคําเดื่องใหไปเรียนรูกับครูบาสุทธินันท (ผูนํามหาชีวาลัยอีสาน) ในโครงการ 
“การจัดการความรูระดับชุมชน” และรวมทําวิจัยเรื่อง ดิน วิจัยเรื่อง กลวย การไดเรียนรูกับครูบาสุทธิ
นันท ทําใหพอสําเริงมีความมั่นใจ กลาคิด กลาทํา และที่สําคัญที่พอสําเริงบอก คือ “จะทําอะไรตอง
วางแผน ตองกลาเสีย กลาลอง” การเขารวมกระบวนการเรียนรูของพอสําเริงทั้งจากเครือขายปราชญ
ชาวบาน และมหาชีวาลัย ทําใหพอสําเริงไดพัฒนาทักษะการเรียนรูของตนเองจากการลงมือปฏิบัติ 
และแกไขปญหาของตนเองไดมากขึ้น เชน สามารถจัดการกับพื้นที่นอยใหเกิดประโยชนมากขึ้น และ
ปรับพื้นที่นาจํานวน 2 ไร 2 งาน มาเปนพื้นที่สวนทําเกษตรผสมผสาน สรางกิจกรรมที่หลากหลาย 
และเพิ่มรายไดใหมากขึ้น สามารถอยูรอดได เพราะมีแหลงอาหาร และรายไดเพิ่มมากขึ้น ทําใหเขา
ตระหนักถึงความแตกตางในการทําเกษตรดวยตนเอง และทําใหเขาเปลี่ยนวิถีการผลิตแบบเชิงเดี่ยว
มาทําเกษตรผสมผสาน ดังนั้น พอสําเริง จึงกลายมาเปนผูนําที่ไดผานกระบวนการอบรมเพื่อการ
ปรับเปลี่ยนวิธีคิด และวิถีปฏิบัติทางการผลิตจากเครือขายภายนอกชุมชน ทําใหคนในชุมชนสามารถ
สอบถามเกี่ยวกับประเด็นปญหาการประกอบอาชีพ ปญหาหนี้สิน ปญหาการจัดการเกี่ยวกับการทํา
เกษตรผสมผสาน เปนตน  ปจจุบันพอสําเริงกําลังทํางานวิจัย เร่ือง ดิน กับ ดร.แสวง รวยสูงเนิน จาก
มหาวิทยาลัยขอนแกน เปนการวิจัย เร่ือง ธาตุอาหาร วิจัยกลวย วิจัยเปด และวิจัยไก (ของมหา
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ชีวาลัย) โดยทดลองเลี้ยงไกพันธุกรรรมเปนไกสามสายพันธุไดรับการฉีดยาตานทานโรคไขหวัดนกซึ่ง
พอสําเริง บอกวา “ผมจะทดลองเลี้ยงยังไมใหสมาชิกเลี้ยง เพราะผมตองทําใหประสบความสําเร็จ
กอนคอยใหสมาชิกเลี้ยง”  ศูนยการเรียนรูของพอสําเริงจะเปนแหลงที่ใหคนในชุมชน และบุคคลจาก
ภายนอกชุมชนไดเขามาเรียนรู เชน นักศึกษาปริญญาโท (บูรณาการศาสตร) มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี  พนักงานจากบริษัทเครือซีเมนตไทย และเด็กนักเรียนจากโรงเรียนบานตะแบงสามัคคี
ไดมาเรียนรู และเอาพันธุปลาดุกไปเพาะเลี้ยงเปนพอพันธุ แมพันธุ ที่บานของตน ฯลฯ 
 บทบาทของพอสําเริงในฐานะแกนนํากลุม และเปนผูรูในชุมชน จะทําหนาที่คอยดูแล 
และใหกําลังใจสมาชิกไมตองทอหากประสบกับปญหา โดยเลาวา “…..อยางปลูกกลวย บางทีเปน
โรคก็ไมตองเสียดาย เราตองแกปญหาใหเขา (สมาชิก) ทําไปเรื่อยๆ....ถายังไมมีโครงการเขามา เรามี
อะไรก็ทําไปกอน“ นอกจากนี้ยังประสานงานกับกลุมแมบานในชุมชน ซึ่งก็ทําการเกษตรอยูแลว และ
จะมีการมาแลกเปลี่ยนกันกับกลุมแมบาน  หากพอสําเริงไปประชุมที่ศูนยครูบาสุทธินันท เมื่อกลับมา
บางครั้งก็จะมีวีซีดีมาเปดใหสมาชิกที่ไมไดไปประชุมดู  เนื่องจากพอสําเริงอานหนังสือไมออก การจด
บันทกึจากการไปอบรม หรือประชุมจึงเปนไปไมได  สวนมากพอสําเริงจะใหนองสาว คือ นางอัมพันธ  
ทําหนาที่เปนเลขา และจดบันทึกให  แตปจจุบันเลขาไมอยูพอสําเริงจึงใชวิธีจํามาบอก และปฏิบัติให
ดู  พอสําเริงไดถายทอดสิ่ งที่ ได รับจากการไปประชุม  จัดโดย  เครือขายปราชญชาวบาน                    
(ศูนยครูบาสุทธินันท) วา 
 

 “ผมไปอบรม เขามีการบรรยาย บอกวา ถาเรามาจัดการอยางนี้ มาเลี้ยงไก เลี้ยง
ปลา เลี้ยงหมู เลี้ยงเปด เราจะมีทุกอยาง เรามีการจัดการได ตอไปเราสนใจ เราขยัน 
หนี้สินเราก็หมดได อยางผมทําเปนตัวอยางทุกวันนี้ เชน จากที่ผมขายไขไก ขายกลวย 
ก็ใหลูกหลานไปโรงเรียนวันละ 10 กวาบาท  เวลาลูกสงเงินมาเราก็ไมตองเอามาใช
จายสวนนี้  เราเก็บไวไปตัดหนี้สิน  ถาเราจะเอาเงินเฉพาะที่ทํา (เกษตร)นี้ไปปลด
หนี้สิน มันทําไมไดหรอก ที่เราทํานี้เราจะมีทุกอยางกัน  ไมไดไปซื้อท่ีไหน อยางอยาก
กินลาบเปดก็เอาเปดของเรา“(นายสําเริง เย็นรัมย,สัมภาษณ วันที่ 13 กันยายน 2550) 
 

 พอสําเริงไดเปนตนแบบความขยัน และใฝเรียนรูอยูตลอดเวลา ทําใหสมาชิกหลายคน
เอาเปนแบบอยาง ดังเชน พออวน กลาววา “ใจรักที่จะทําเกษตร และมีตนแบบ คือ พอสําเริง”  พอ
สําเริงจะแนะนําสมาชิกตามสภาพที่เหมาะสมของแตละคน เชน ผูที่มีสระก็จะแนะนําใหเลี้ยงเปดไล
ทุง คนละ 50-100 ตัว ผูที่อยูในวัยสูงอายุก็จะแนะนําใหเลี้ยงปลา เลี้ยงกบ เพื่อลดรายจาย หรือ
สมาชิกบางคนมีที่ดินนอยก็จะแนะนําใหทําเกษตรผสมผสานใหสามารถอยูได เปนตน 
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 การขยายผลแนวคิดการทําเกษตรผสมผสานของพอสําเริงจะเริ่มจากการพิจารณา
เกษตรกรที่มีความขยันโดยชักชวนใหมาดูแปลง และบางครั้งจะไปคุยกับญาติเกี่ยวกับการทําเกษตร
ผสมผสาน  สวนมากเมื่อบางคนมาดูแปลงของพอสําเริง และเห็นการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาก็จะ
กลับเอาไปทําในแปลงของตนบาง  มีบางรายเปนชางกอสรางมาเห็นพอสําเริงทําก็อยากทําบาง โดย
นําที่ดิน 3 ไรของแมยายไปจํานอง และมาเชาบอ 8 ไร เพื่อเลี้ยงปลา และเลี้ยงเปด เสียคาเชาปละ 
3,500 บาท และเลาวา “….ดีกวาทํานา 3 ไร คือ ทํานาบางปน้ําทวมก็ไมไดขาว แตมาปลูกผักได
ผลผลิตไปขายสงที่ตลาดสตึก เวลามีเศษผักก็เอาไปใหปลากินได คิดวา ทําอยางนี้ก็คงจะได 
(ผลผลิต)ตลอดป....” 
 จากการที่กลาวมาทั้งหมดขางตนจะเห็นไดวา  พอสําเริง  (ผูนํากลุม  “เกษตร
ผสมผสาน”) ไดผานประสบการณ และมีโอกาสไดรับความรูที่เปนประโยชนตอการดําเนินกิจกรรม
ทางการเกษตรจากภายนอกชุมชน เชน มหาชีวาลัย เครือขายปราชญชาวบาน ฯลฯ จนเกิดความ
ตระหนัก และความจําเปนถึงการมีความรูเพียงพอที่จะทํากิจกรรม และจัดการทรัพยากรของตนใหมี
ประสิทธิภาพไดอยางสอดคลองกับบริบทของสภาพแวดลอม เพื่อใหสามารถอยูรอดไดโดยไมตอง
อพยพไปที่อ่ืน  ความรู และประสบการณของพอสําเริงไดมีการถายทอดไปสูสมาชิกของกลุมเกษตร
ผสมผสานแบบตัวตอตัวเพื่อใหสมาชิกเกิดการพัฒนากิจกรรมการเกษตรของตนใหมีความ
หลากหลายมากขึ้น และเหมาะสมกับบริบทของสิ่งแวดลอม อยางไรก็ตามแมพอสําเริงจะเปนผูนาํทีม่ี
ความขยัน ใฝที่จะเรียนรู และประสบความสําเร็จในการทําเกษตรผสมผสาน และพึ่งตนเองไดจนเปน
ที่ยอมรับของสมาชิกกลุมก็ตาม โดยเฉพาะในเรื่องของความขยันหมั่นเพียร และมีความอดทน แต
เนื่องจากพอสําเริงมาจากครอบครัวที่ยากจน ทําใหขาดโอกาสที่จะไดรับการศึกษาจากโรงเรียน จึง
ทําใหพอสําเริงไมสามารถอาน และเขียนไดปญหาดังกลาวไดเปนขอจํากัดในการบริหารจัดการกลุม 
เชน การจดบันทึกขอมูลตางๆจากการเขารวมประชุม และอบรม รวมทั้งการสื่อสาร ประสานงานกับ
หนวยงานตางๆ 
 
3.5 กระบวนการที่นําไปสูการพึ่งตนเองของชุมชน 
       การประสบกับวิกฤตปญหาของเกษตรกรภาคอีสาน โดยเฉพาะปญหาความยากจน ซึ่ง
มีผลมาจากนโยบายการสนับสนุนการทําเกษตรแผนใหมที่ตองใชตนทุนในการผลิตที่สูง ทําให
เกษตรกรสวนใหญกาวเขาสูภาวะการเปนหนี้สินอยางไมมีที่ส้ินสุด  การทําเกษตรแบบพึ่งตนเองจึง
กลายมาเปนทางเลือก และวิธีปฏิบัติอีกแนวทางหนึ่งที่เกษตรกรบางสวนไดนํามาใชเพื่อแกไขปญหา
ที่ตนประสบ  กลุม “เกษตรกรผสมผสาน” ของชุมชนบานตะแบงก็เปนเกษตรกรสวนหนึ่งที่ตองเผชิญ
กับปญหาตางๆมากมาย เชน ปญหาหนี้สิน ปญหาน้ําทวม ปญหาแหงแลง(ในฤดูแลง)  ดงันัน้ จงึไดมี
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การรวมกลุม และนําแนวคิดการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองมาปฏิบัติ และทดลองทําโดยอาศัยการ
เรียนรู และผานประสบการณจากนอกชุมชน เชน การเขารวมกิจกรรมจัดโดยเครือขายปราชญ
ชาวบานภาคอีสาน การเขารวมโครงการการจัดการความรูระดับชุมชน (ของมหาชีวาลัย)  การศึกษา
ดูงานจากที่ตางๆ จากประสบการณที่ผานมาจนถึงป 2550 (รวมประมาณ 5 ป) ที่กลุมเกษตร
ผสมผสานไดมีการดําเนินงานพัฒนาทางดานเกษตรแบบพึ่งตนเองมาอยางตอเนื่อง โดยมีสมาชิก
เพิ่มจากเดิมที่มี 10 คนมาเปน 15 คน (ป 2550) ซึ่งการเพิ่มจํานวนของสมาชิกกลุมอาจกลาวไดวามี
การเพิ่มอยางคอยเปนคอยไป แกนนําของกลุมใหเหตุผลวาการเพิ่มของสมาชิกกลุมจะตองเปนการ
เพิ่มที่คุณภาพมากกวาปริมาณ ดวยเหตุผลนี้จํานวนของสมาชิกกลุมจึงมีการเพิ่มข้ึนไมมากนัก
นับต้ังแตมีการรวมตัวของกลุมข้ึนมา   ขณะเดียวกันการรวมกลุมของกลุม “เกษตรผสมผสาน” เร่ิมมา
จากที่สมาชิกแตละคนผานกระบวนการการพัฒนามาแลวทั้งสิ้น  นั่นคือ ประสบการณจาก               
1) โครงการเกษตรตนแบบ หรือโครงการวิทยากรกระบวนการผูนําการเปลี่ยนแปลงเพื่อการพึ่งตนเอง 
และพึ่งพากันเอง (วปอ ภาคประชาชน) เปนโครงการที่มีเปาหมายเพื่อสรางเกษตรกรผูนําใหสามารถ
พึ่งตนเอง และพึ่งพากันเองไดโดยเกษตรกรเหลานี้เมื่อผานการอบรมโครงการนี้แลวจะตองนําสิ่งที่ได
จากการอบรมไปขยายผลยังพื้นที่หมูบานของตนเองตอไป 2) โครงการการเกษตรประณีต 1 ไร เปน
โครงการในลักษณะทดลองเพื่อการแกปญหาชาวบานที่มทีี่ดินไมมากพอ  โดยใชพื้นที่ 1 ไรในแปลง
เกษตรของผูนําแตละคนสาธิตใหสมาชิกดูเปนตัวอยาง ใน 1 ไรนั้นจะมีทุกอยางไมวาจะปลูกผัก
หลากหลายชนิด การเลี้ยงกบ ปลา เปด ไก หรือหมู ซึ่งจะทําไดในพื้นที่จํากัดโดยการทําเปนโรงเรือน
หลายๆชั้น และมีการจัดระบบการเกื้อกูลกันของแตละกิจกรรม และ3) การเขารวมโครงการการ
จัดการความรูระดับชุมชนของมหาชีวาลัย 
 การผานกระบวนการพัฒนา และประสบการณเพื่อปรับเปลี่ยนวิธีคิด และวิธีปฏิบัติ
จากการทําเกษตรเชิงเดี่ยวมาสูการทําเกษตรแบบพึ่งตนเอง ทําใหสมาชิกของกลุม “เกษตร
ผสมผสาน”ของบานตะแบง มีวิธีคิด วิธีปฏิบัติ และวิธีการมองโลกที่มีการเชื่อมโยงระหวางวิถีการ
ดํารงชีวิตกับธรรมชาติอยางสมดุลโดยมุงเนนการไมเบียดเบียนกัน และไมทําลายธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอม และตระหนักถึงผลกระทบจากการใชสารเคมีตางๆในการผลิต ดังเชน พอสําเริงเลาวา 
“ทํานาปนี้จะใสแตปุยอินทรีย จะไมใสปุยเคมีเลย เพราะแตกอนทํานาไมไดไถกลบตอฟาง แตพอพอ
คําเดื่องบอกใหกลบตอฟางก็ทํา ผมทํามาประมาณ 2 ป ดินก็ดีขึ้น” (ดู รานี บําเพ็ชร วทิยานิพนธ
ปริญญาโท เร่ือง “ปราชญชาวบานกับกระบวนการเสริมสรางศักยภาพเพื่อการพึ่งตนเองของ
เกษตรกร : กรณีศึกษามหาชีวาลัยอีสาน, หนา 99, 2549) 
 การดํารงชีวิตแบบหลักการพึ่งตนเองโดยการทําเกษตรแบบผสมผสานที่อยูบนพื้นฐาน
ของวัฒนธรรมที่เนนการพึ่งตนเองอันเปนรากฐานของการสรางความมั่นคงทางดานเศรษฐกิจใหกับ
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ครอบครัว เปนการปรับวิถีการผลิตของสมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานซึ่งเกิดการปรับวิธีคิดโดยพอ
สําเริงบอกวา “เราไมหวังรํ่ารวย ถาเราหวังรวย เราจะติดหนี้ตลอด ถาเราทําอยางนี้ (เกษตร
ผสมผสาน) เราอยูได พออยูพอกิน อยางเราปลูกกลวย ปลูกผัก เวลาใครไปวดัเราก็ฝากไปทําบุญ 
เรามีความสุขดวย” (ดู รานี บําเพ็ชร, หนา 100, 2549) 
  ดังนั้นการทําเกษตรแบบพึ่งตนเอง จึงเปนหัวใจสําคัญของการดํารงชีวิตของสมาชิก
กลุม “เกษตรผสมผสาน” ซึ่งจะเปนรากฐานของการสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจใหกับครอบครัว 
และนํามาซึ่งการกาวไปสูการเปนชุมชนที่เขมแข็ง 
 
3.6 กระบวนการขยายผลการทําเกษตรผสมผสาน 
      กลุม “เกษตรผสมผสาน”ของชุมชนบานตะแบงมีการขยายแนวคิดเกษตรพึ่งตนเองไปสู
คนในชุมชน และภายนอกชุมชนใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
 
       3.6.1 การสรางฐานการเรียนรูในชุมชน แกนนําของกลุม “เกษตรผสมผสาน” มอง
วาการสรางแหลงเรียนรูหรือศูนยการเรียนรูในชุมชนจะสามารถเขาถึงชาวบานมากที่สุด และจะเปน
แหลงใหเกิดกาเรียนรูใหกับทองถิ่นได เพื่อทองถิ่นจะมีความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดเกษตรพึ่งตนเองได
ดวยการเห็นของจริงที่มีการลงมือปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  พอสําเริง เย็นรัมย ซึ่งเปนแกนนํากลุมจึง
ใชพื้นที่ 2 ไร 2 งานของตน ซึ่งเคยเปนแปลงสาธิตโครงการ “เกษตรปราณีต 1 ไร” มากอนโดยไดใช
พื้นที่นี้เปนแหลงการเรียนรู และเปดโอกาสใหคนในชุมชน และบุคคลอื่นๆภายนอกไดเขามาเรียนรู 
ศึกษาดูงาน  ในพื้นที่จะมีกิจกรรมการเกษตรที่หลากหลาย เชน ทําสวน ปลูกตนไม ปลูกผักสวนครัว 
เลี้ยงปลา เลี้ยงเปด และเลี้ยงไกบนขอบสระ รวมทั้งมีการวิจัยไกไข (ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากมหา
ชีวาลัย และกรมปศุสัตว) เนื่องจากพอสําเริงมีวิธีการจัดการกับปญหา และพัฒนากิจกรรมมทํา
เกษตรใหมีความหลากหลายเพิ่มมากขึ้นทําใหเห็นความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา และสามารถเพิม่
รายไดใหกับครอบครัว จึงเปนตัวอยางใหเพื่อนสมาชิกในกลุม สมาชิกของเครือขายปราชญชาวบาน 
หนวยงานภาคเอกชน (เชน บริษัทปูนซีเมนตไทย) เด็กนักเรียนโรงเรยีนชุมชนใกลเคียง นักศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏ และบุคคลภายนอกอื่นๆที่สนใจมาดูงานโดยพอสําเริงจะใหนองสาวเปน
ผูบรรยายใหกับกลุมตางๆที่เขามาศึกษาดูงาน เพราะนองสาวมีความสามารถพูดไดหลายภาษา 
เวลาชาวตางชาติมาดูงานจึงสื่อสารกันได  การสรางฐานการเรียนรูจึงเปนรูปแบบหนึ่งที่จะทําให
แนวคิดการทําเกษตรพึ่งตนเองมีการขยายผลไปสูสังคมในวงกวางได 
  
       3.6.2 การสื่อสารระหวางบุคคล การสื่อสารเพื่อขยายผลการทําเกษตรผสมผสาน
ไปสูบุคคลอื่นๆมักจะเปนหนาที่ของแกนนํากลุมโดยจะมีการแลกเปลี่ยน พูดคุยกับบุคคล หรือกลุม 
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เชน ญาติ เพื่อนบาน กลุมแมบาน(ที่ทําการเกษตร) เกษตรกรในหมูบานใกลเคียง (เชน บานโนน
สําราญ) โดยเฉพาะเมื่อพปปะกันในโอกาสรวมทํากิจกรรมสาธารณะตางๆ เชน วัด พอสําเริงมักจะ
ชวนชาวบานคุยเกี่ยวกับประเด็นเรื่องงาน และปญหาทางการเกษตรเปนหลัก รวมทั้งชักชวนใหมาดู
แปลงของตน หากบางคนพอสําเริงเห็นวาเปนคนขยันก็จะชักชวนใหเขามาทํางานรวมกับกลุม  ใน
สวนของสมาชิกกลุมจะมีการชักชวนบุคคลที่ใกลชิด หรือญาติของตนซึ่งบางรายไดชักชวนลุงของตน
ที่แตเดิมมีอาชีพรับจางเพราะมีที่ดินนอย แตเมื่อเห็นตัวอยางการทําเกษตรของหลานจึงเปลี่ยนอาชีพ
มาทําเกษตรดวยการปลูกผัก และปลูกถั่ว  ทําใหมีรายไดพอเพียงในการเลี้ยงครอบครัวโดยไมตอง
ออกไปหางานรับจางตางถิ่น 
 
3.7 การประสานการทํางานกับองคกรชุมชนภายนอก 
 แกนนํากลุม “เกษตรผสมผสาน” เชื่อวาการทํางานเกษตรจําเปนตองสรางความรวมมอื
กับชุมชน องคกรทองถิ่น และหนวยงานตางๆ เพื่อเปนพลังขับเคลื่อนในการปองกันการทําลาย
ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมของชุมชน โดยเมื่อวันที่ 12 สิงหาคม 2550 ไดรวมกับพอคําเดื่อง ภาษี 
ผูนําเครือขายปราชญชาวบาน กิ่งอําเภอแคนดง จัดทําขอเสนอโครงการ “ปลูกไมใชหนี้” เพื่อเสนอ
ตอคณะกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (ซึ่งทาํงานในรัฐบาลสมัย พตท.ทักษิณ) ทั้งนี้โครงการ
มีวัตถุประสงคที่จะแกปญหาเศรษฐกิจ และสรางสิ่งแวดลอมของชุมชน โดยจะทําเปนโครงการนาํรอง
ตําบล หัวฝาย มีหมูบานเขารวม 4 หมูบาน โดยมีหมูบานตะแบงเปนหนึ่งในนั้น และมีสมาชิก 200 
คน โดยเสนองบประมาณ 400,000 บาท มีแผนวาจะจัดสรรเงิน 200,000 บาท เพื่อสรางศูนยเพาะ
กลาไมประจําตําบล สวนที่เหลืออีก 200,000 บาทจะเปนเงินสนับสนุนสมาชิก 200 คน โดยใหเปนถงุ
ดํา 500 ถุง เพื่อขาย และรายไดจากการขายจะนํามาใชเปนเงินหมุนเวียนของศูนย โครงการ “ปลูก
ไมใชหนี้” กําลังอยูในขั้นตอนของการพิจารณาจากคณะกรรมการฯ ขณะเดียวกนัทางพอคําเดื่อง
กําลังประสานกับอําเภอ และเจาหนาที่ในหนวยงานของกระทรวงเกษตร และสหกรณใหเขามารวม
เรียนรูดวย 
 นอกจากที่กลาวขางตนทางแกนนํากลุม “เกษตรผสมผสาน” ไดพยายามเชื่อมโยงการ
ทํางานกับอบต. (ตําบล หัวฝาย) โดยการประสานเพื่อรวมจัดทําแผนพัฒนาทองถิ่น เชน เปน
คณะกรรมการแผนพัฒนาทองถิ่น ซึ่งจะมีสวนในการประสานงานของบประมาณสนับสนุนจาก อบต.
ในการดําเนินงานดานการพัฒนาศักยภาพ และทักษะการทํางานเกษตรของสมาชิกกลุมเกษตร
ผสมผสานซึ่งก็ไดมีสมาชิก อบต.เขามาดูแปลงของพอสําเริงแตยังอยูในขั้นประสานงาน และยังไมมี
ทุนสนับสนุนหรือมีการทํากิจกรรมรวมกับ อบต. 
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 อยางไรก็ตาม กลุมยังคงมีขอจํากัดในเรื่องการของบประมาณสนับสนุนการดําเนินงาน
ของกลุม เชน เงินกองทุนหมุนเวียน เนื่องจากยังมีปญหาในเรื่องการประสานงานกับหนวยงาน โดย
พอสําเริง (แกนนํากลุม) เลาวา “เราประสานไปกับหนวยงานก็มีปญหาอยางเราเสนอโครงการอยูดีมี
สุขไปก็ถกูผูใหญบานเขาเอาโครงการออก แลวไปสวมรอยเปนโครงการของเขาแทน” เนื่องจากแกน
นํากลุมไมรูหนังสือจึงเปนขอจํากัดในการเขียนโครงการตางๆจึงตองใหสมาชิกกลุมบางคนที่รูหนังสือ
เปนคนเขียนให ดังนั้นความไมรูหนังสือของแกนนําไดกลายเปนจุดออนที่ทําใหการเสนอโครงการของ
กลุมไมประสบผลสําเร็จ ดังที่สมาชิกกลุมรายหนึ่งไดเลาวา “เราสงโครงการไปแตผูใหญเขาไปอุบอิบ
กับหัวหนากิ่ง(อําเภอ) บอกวา พอสําเริงไมรูหนังสือ ทําอะไรไมไดหรอก เขาก็เอาไปเขียนเปน
โครงการของเขาแทน”  กลุม “เกษตรผสมผสาน” ไดเร่ิมที่จะตั้งกองทุนกลุมในป 2549 โดยเก็บเงิน
จากสมาชิกคนละ 100 บาท เพื่อใหสมาชิกกลุมกูยืมไปลงทุน เชน ซื้อพันธุพืช เมื่อครบปก็จะคืน
พรอมจายดอกเบี้ยรอยละ 1 บาท 
 
4. สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 
 
     4.1 สรุปผลการศึกษา 
            การวิจัยโครงการ “กระบวนการชุมชนเขมแข็ง เพื่อแกปญหาความยากจน” สามารถสรุปผล
ตามวัตถุประสงคได ดังนี้ 
 
 4.1.1 กระบวนการจัดการเรียนรู และเสริมสรางศักยภาพ / ทักษะความรูในการ
แกปญหาความยากจน 
            ปญหาความยากจนเปนปญหาที่ชุมชนบานตะแบงตําบลหัวฝาย จังหวัดบุรีรัมยตอง
เผชิญเชนเดียวกับชุมชนชนบทอื่นๆในประเทศไทย ชาวบานตะแบงโดยสวนใหญ หรือรอยละ 70 มี
ขนาดการถือครองที่ดินไมเกิน 30 ไร และที่ดินสวนใหญจะเปนที่ลุม ทําใหการเพาะปลูกไมไดผล หาก
ปไหนเกิดน้ําทวมถือเปนชวงวิกฤตของเกษตรรายยอยทําใหการดํารงชีพดวยการทําเกษตรเพียงอยาง
เดียวไมสามารถที่จะอยูรอดไดจึงตองหันไปประกอบอาชีพรับจางตางถิ่นเพื่อดิ้นรนแสวงหาทางออก
ของชีวิต การดํารงอยูของชาวบานภายใตนโยบายการพัฒนาเกษตรเชิงเดี่ยวไดทําใหเกษตรกรขาด
โอกาส และทางเลือกเพื่อการพัฒนาอาชีพของตนรวมทั้งตองพึ่งพิงปจจัยภายนอก (เชน ปุยเคมี ยา
ฆาแมลง) มากขึ้นสงผลใหการลงทุนในการผลิตสูง ขณะที่รายไดจากผลผลิตไมคุมกับการลงทุน ส่ิงที่
ตามมา คือ เกษตรกรตองตกอยูในวังวนของภาวะการเปนหนี้สินอยางไมมีที่สิ้นสุด  วิกฤตดังกลาวไม
สามารถทําใหคนในหมูบานตะแบงทั้งหมดขาดโอกาส และทางเลือกเสียทีเดียว จึงมีการรวมตัวกัน
ข้ึนมาของกลุม “เกษตรผสมผสาน” โดยมีนายสําเริง เย็นรัมย เปนแกนนํากลุม  การรวมตัวของกลุมมี
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วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาวิถีการทําเกษตรกรรมของเกษตรกรใหสามารถดํารงอยูในชุมชนไดโดยไม
เพิ่มภาระหนี้สินใหแกตนเอง และครอบครัว รวมทั้งสนับสนุนใหเกษตรกรไดเรียนรูที่จะใชประโยชน
จากที่ดินของตนเองในการทํากิจกรรมที่หลากหลายใหสามารถเลี้ยงชีพอยูไดตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง และโดยไมตองอพยพไปทํางานรับจางที่อ่ืน ทั้งนี้โดยเชื่อวา การสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาทักษะของเกษตรกรเปนหัวใจที่จะนํามาสูการพึ่งตนเองไดในที่สุด  กระบวนการพฒันาเพือ่การ
พึ่งตนเองจะตองเริ่มจากการปรับเปล่ียนวิธีคิด และวิธีปฏิบัติในการทําเกษตรแบบพึ่งพาปจจัย
ภายนอกมาเปนการทําเกษตรแบบพึ่งตนเองที่ตองอาศัยความรู และปญญาของตนในการพัฒนา 
และแกปญหาตางๆ  ดังน้ันกลุม “เกษตรผสมผสาน” ไดสรางกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ของเกษตรกรใหสามารถดํารงชีพอยูไดในทองถิ่นของตนอยางเปนสุขโดยวิธีการตางๆไดแก 1) การ
อบรม / ประชุมเชิงปฏิบัติการ / การดูงาน ซึ่งไดแกการใหสมาชิกเขารวมกิจกรรมการฝกอบรมเพื่อ
พัฒนาทักษะการเรียนรูของตนเองจากหนวยงาน / สถาบัน / องคกรชุมชน / หรือบุคคลตางๆที่
หลากหลาย เชน การอบรมการทําวิจัย เร่ือง การจัดการความรูในแปลงโดยมีผูนํามหาชีวาลัยอีสาน
เปนวิทยากรการอบรม วปอ (วิทยากรกระบวนการเพื่อการเปลี่ยนแปลงสูการพึ่งตนเอง และพึ่งพา
กันเองภาคอีสาน) เปนตน นอกจากนี้ยังมีการศึกษาดูงานที่ศูนยการเรียนรูของพอคําเดื่อง ภาษี สวน
ปาครูบาสุทธินันท (เกี่ยวกับการปลูกยูคาลิปตัส และการปลูกพืชยืนตน) 2) การแลกเปลี่ยนความรู 
และประสบการณ ซึ่งจะเปนการแลกเปลี่ยนความรู และประสบการณระหวางสมาชิกภายในกลุม 
และแลกเปลี่ยนกับเกษตรกรตนแบบในพื้นที่อ่ืนๆรวมทั้งการแลกเปลี่ยนความรู การชี้แนะเกี่ยวกับ
การทําเกษตร  และการทํางานวิจัยชุมชนรวมกันกับอาจารยจากสถาบันการศึกษา  เชน 
มหาวิทยาลัยขอนแกน หรือกับผูนําเครือขายปราชญชาวบานในพื้นที่อําเภอสตึก (มหาชีวาลัย) และ
กิ่งอําเภอแคนดง (เครือขายพอคําเดื่อง ภาษี) และ 3) การลงมือปฏิบัติ โดยสมาชิกกลุมจะมีการ
เรียนรูดวยการนําเอาสิ่งที่ไดรับจากการอบรม จากการศึกษาดูงาน และการแลกเปลี่ยนเรียนรูมา
ทดลองปฏิบัติในพื้นที่ของตนซึ่งหากมีปญหาก็จะพยายามหาทางแกปญหาดวยการลองผิด ลองถูก 
ตามความเขาใจ และความคิดของตน เชน การปลูกพืช มีแมลงรบกวนก็จะมีการทดลองตามความ
เขาใจของตนโดยใชวิธีบํารุงรากพืชใหแข็งแรงเพื่อตานทานแมลง ซึ่งก็สามารถแกปญหาเรื่องแมลง
รบกวนได ความรูที่ไดจึงเปนความรูโดยการทดลอง และวิจัยของสมาชิกเอง 
       กระบวนการเรียนรูที่ประกอบดวย 3 รูปแบบดังกลาวขางตนไดเปนองคประกอบสําคัญ
ที่นําไปสูการเพิ่มศักยภาพของสมาชิกในกลุม “เกษตรผสมผสาน” ใหเกิดทักษะการแกปญหาทั้งใน
ระดับปจเจก และระดับกลุม นอกจากนั้นยังสนับสนุนใหเกิดระบบความสัมพันธเชิงสังคมที่แนนแฟน             
และพึ่งพาอาศัยกันซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่จะเอื้อใหเกิดความรวมมือของคนในชุมชน และนอกชุมชน
อยางกวางขวาง เชน เปดโอกาสใหคนในชุมชนไดเรียนรู และมีโอกาสแสดงศักยภาพของตนเองอยาง
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อิสระ  รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูใหเกิดการพึ่งตนเองในดานการผลิต การบริโภคเพื่อการยังชีพ การ
สะสม และการกระจายสวนเกินโดยมุงตอบสนองเพื่อการแกปญหาดานรายได และลดการเปนหนี้สิน 
จึงทําใหสมาชิกสามารถกําหนดวิถีการผลิตที่เหมาะสมโดยลดการพึ่งพิงปจจัยภายนอก ผลจาก
การศึกษา พบวา สมาชิกบางสวนของ “กลุมเกษตรผสมผสาน” ไดกาวไปสูการพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจ กลาวคือ สามารถลดภาวะการเปนหนี้สินของครอบครัวได ดังนั้น การเรียนรูที่นําไปสูการ
เพิ่มศักยภาพของสมาชิกกลุมใหเกิดทักษะในการแกปญหาทั้งในระดับปจเจก และระดับกลุม ดังเชน 
กลุม “เกษตรผสมผสาน” กําลังดําเนินการอยูอยางตอเนื่องในขณะนี้ จึงเปนรากฐานสําคัญที่จะชวย
สราง และสนับสนุนใหชุมชนบานตะแบงกาวไปสูการเปนชุมชนที่เขมแข็งตอไป 
 
 4.1.2 วิเคราะหการขยายเครือขายของกลุม “เกษตรผสมผสาน” 
 ปจจุบัน (ป 2550) สมาชิกของกลุม “เกษตรผสมผสาน” มีจํานวน 15 คน ซึ่งถือวาเปน
กลุมเล็ก แมวาแกนนําของกลุมมีแนวคิดที่จะขยายเครือขายของกลุมไปยังหมูบานใกลเคียงใหเพิ่ม
มากขึ้นนอกเหนือจากบานโนนสําราญ แตก็ยังมีสมาชิกใหมมาสมัครกันนอยมากทั้งๆที่มีขอสังเกตวา 
ในเมื่อชาวบานในหมูบานตะแบง และหมูบานอื่นๆไดมาดูงานที่แปลงของพอสําเริง และเห็นผลงาน
ของพอสําเริงและสมาชิกทําการเกษตรผสมผสานไดผล ทําไมยังมีสมาชิกใหมมาสมัครกันนอย 
สมาชิกบางคนตั้งขอสังเกตวา มีบางบางครอบครัวเมื่อทํากิจกรรมการเกษตรไดระยะหนึ่งก็เร่ิมทอ 
และหางออกจากกลุม บางรายก็มีการอพยพไปทํางานที่กรุงเทพฯ แมแนวคิดการขยายเครือขายของ
กลุม และสมาชิกของกลุมจะยังคงมีอยู แตในทางปฏิบัติยังมีเงื่อนไขตางๆที่มีสวนทําใหการขยาย
เครือขายของกลุมเปนไปไดชามาก โดยเฉพาะมีขอจํากัดในเรื่องของตัวชวยที่จะมาสนับสนุนในการ
เชื่อมประสาน เพราะเทาที่มีอยูในขณะนี้ยังไมเพียงพอ  การจะขยายเครือขายกลุมออกไปควรตองมี
การเชื่อมประสานกับทุกระดับต้ังแตเกษตรกรในระดับหมูบานจนถึงระดับจังหวัด และหนวยงาน
ราชการตั้งแตระดับเกษตรตําบล เกษตรอําเภอ จนถึงระดับผูวาราชการจังหวัด  ดังนั้น ในสวนของ
กลุม “เกษตรผสมผสาน”ของชุมชนบานตะแบงแมจะมีการเชื่อมประสานกับโรงเรียน และวัดในชุมชน
ไดเปนอยางดีก็ตามแตก็ยังมีขอจํากัดในการเชื่อมประสานกับหนวยงานราชการ องคกรพฒันาเอกชน 
ซึ่งหนวยงาน และองคกรเหลานี้จะมีสวนสําคัญที่จะชวยสนับสนุนใหการขยายแนวคิด และการ
ดําเนินงานของกลุมมีการขยายผลไปสูระดับหมูบาน ตําบล อําเภอ และจังหวัดได  นอกจากขอจํากัด
ดังกลาวขางตนกลุม “เกษตรผสมผสาน” ยังมีปญหาอุปสรรคในเรื่องของทุน  แมวาแกนนํา และ
สมาชิกจะมีแนวคิด และความพยายามที่จะจัดหาทุนโดยตั้งเปนกองทุนหมุนเวียน แตเนื่องจาก
จํานวนสมาชิกของกลุมมีนอยทําใหงบประมาณของกองทุนจึงมีไมมากพอที่จะนํามาใชประโยชนใน
การเชื่อมประสาน และดําเนินงานเพื่อใหเกิดการขยายเครือขายของกลุมได  ขณะเดียวกันการเขียน
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โครงการขอทุนสนับสนุนจากหนวยงานตางๆก็ยังเปนปญหาสําหรับกลุม เพราะแกนนําของกลุมมี
ขอจํากัดในเรื่องการอาน และการเขียน 
 ที่ผานมาแมวาแกนนํามีความพยายามที่จะเชื่อมการทํางานกับผูนําชุมชนบานตะแบง 
และอบต.ก็ตามแตเนื่องจากกลุมบุคคลดังกลาวมีแนวคิด และความสนใจที่แตกตางไปจากวิธีคิดของ
กลุมเกษตรผสมผสานจึงทําใหการเชื่อมเปนเครือขายเปนไปไดคอนขางยาก 
 
 4.1.3 ปญหา อุปสรรคในการสงเสริมกระบวนการสรางความเขมแข็งของชุมชน 
 1) สมาชิกในชุมชนสวนใหญยังขาดการเขามามีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่
พึ่งตนเองได ดังเชน กลุมเกษตรกรผสมผสาน ทําใหการผลิตของชุมชนขาดคุณภาพ เชน การผลิตที่
ไมปลอดสารพิษ ไมมีความหลากหลายในการผลิต เปนตน  การมีสวนรวมในกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่
พึ่งตนเองไดคือเงื่อนไขสาํคัญที่จะนํามาสูความเขมแข็งของชุมชน  
           2) ชุมชนยังขาดผูนําที่เขมแข็ง  แมวาแกนนํากลุม “เกษตรผสมผสาน” จะเปนที่ยอมรับ
ของคนในชุมชนในเรื่องของผลงานการทําเกษตรผสมผสาน ความขยัน ความใฝเรียนรูก็ตาม แตแกน
นํากลุมยังขาดภาวะผูนําในดานการจัดการกลุม ทําใหการดําเนินงานในระบบกลุมไมมีความตอเนื่อง  
จุดออนอีกประการหนึ่งของแกนนํา คือ ความรู (ในระบบโรงเรียน) ซึ่งทําใหบุคคลบางสวนในชุมชน
ไมใหการยอมรับเทาที่ควร 
 3) ขอจํากัดในเชิงความคิดของคนในช ุมชน เชน บางคนเขามารวมเรียนรูเกี่ยวกับการ
ทําเกษตรพึ่งตนเอง เมื่อทําแลวตองการที่จะเห็นผลเร็ว เชน สามารถปลดหนี้ไดเลย ซึ่งในความเปน
จริงตองอาศัยเวลา ความตั้งใจจริง เมื่อไมเปนไปตามที่คาดหวังจึงหันไปทํากิจกรรมการเกษตร
เชิงเดี่ยวแบบเดิม 
 
4.2 ขอเสนอแนะ 
 
 4.2.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ภาครัฐควรจะเนนการทํางานสนับสนุนองคกรชุมชนในกระบวนการสรางเสริมชุมชน
เขมแข็งเพื่อแกปญหาความยากจนในลักษณะของการเปนภาคีพันธมิตร เชน สนับสนุนงานดาน
วิชาการ ดานแหลงทุน โดยทําหนาที่เปนผูประสานกับหนวยงาน หรือองคกรภายนอก เพื่อมาชวย
สนับสนุนการดําเนินการจัดกระบวนการเรียนรูระดับชุมชนใหมีความตอเนื่อง ซึ่งจะทําใหชุมชน
สามารถที่จะกาวไปสูความเขมแข็งได 
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 4.2.2 ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป 
 กลุม “เกษตรผสมผสาน” ของชุมชนบานตะแบงอยูในขั้นตอนที่สมาชิกกําลังเรียนรู 
และพัฒนาทักษะการแกปญหาตางๆดวยตนเอง เพื่อใหสามารถอยูรอดได แตขณะเดียวกันสัญญาณ
อันตราย เชน ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่กําลังเขาครอบงําวิธีคิด และความสัมพันธในชุมชน
ยอมจะกระทบกับกระบวนการพัฒนา และการเรียนรูของสมาชิกของกลุมอยางแนนอน ดังนั้น ควรที่
จะมีการติดตามเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป คือ การแกไขปญหาความยากจน ดวยการทําเกษตรแบบ
พึ่งตนเองจะคงอยูตอไปในชุมชนบานตะแบงไดนานแคไหน และการที่จะทําใหเกษตรกรสามารถ
พึ่งตนเองไดอยางยั่งยืนนั้นควรจะทําอยางไร 
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การสัมภาษณกลุมเกษตรผสมผสาน บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
 ณ บานพอสําเริง เย็นรัมย  (ผูนํากลุมเกษตรผสมผสาน) 

ประกอบดวย ผูนํา และสมาชิก รวม 14 คน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

        นายสําเริง  เย็นรัมย 
        หัวหนากลุมเกษตรผสมผสาน บานตะแบง

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 2 บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
หัวหนากลุม เริม่เปนสมาชิกกลุมป 2545 

       หัวหนากลุมเกษตรผสมผสาน บานตะแบง



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

แผนผังแปลงเกษตรผสมผสาน แผนผังการจัดการความรูเรื่องน้ํา

การสัมภาษณเชิงลึกนายสําเริง เย็นรัมย 

โครงการวิจัยไกไข  โดยการสนับสนุนจาก 
มหาชีวาลัยอีสาน และกรมปศุศัตว     

    เล้ียงไกบนขอบสระ    

ปลูกกลวยรวมกับผักสวนครัว 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

เล้ียงเปด                       แปลงหญากินนี - เล้ียงวัว 

เล้ียงปลา ภายในสวนเกษตรผสมผสานนายสําเริง เย็นรัมย



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 2 บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
                                                                               (เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2545) 

นางบัวพันธ  เย็นรัมย 
สมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานระยะเวลา 5 ป 

 

มีพื้นที่ถือครอง จํานวน 177 ไร ( พื้นที่ ทํานา 80 ไร  ปลูกออย 70 ไร พื้นที่ปา  20 ไร พื้นที่อาศัย และทําสวน  7 ไร) 

     บริเวณที่อยูอาศัยโดยมีสวนลอมรอบ ในพื้นที่ 7 ไร  
 

สวน 7 ไร ประกอบดวย การปลูกกลวย มะพราว 
มะมวง ไมยาง ไมประดู ไมอคาเซีย 

                     ปลูกละมุด มังคุด มะนาว มะเฟองหวาน ขนุน  มะกรูด



 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 2 บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
                                                                 (เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2545) 

นายทน  ผลมีศักดิ์ 
สมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานระยะเวลา 5 ป

สัมภาษณเชิงลึก นายทน  ผลมีศักดิ์ 
สมาชิกกลุมเกษตรผสมผสานระยะเวลา 5 ป 

สวนเกษตรผสมผสานรวม 2 ไร 
บอเล้ียงปลาดุกและ กบ

ปลูกไมยืนตน จําพวก ยาง สะเดา ยูคาลิปตัส พยอม เล้ียงเปด 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 1 บานโนนสําราญ ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
(เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547) 

นายฉลอง  กมลพันธ 
สมาชิกเกากลุมเกษตรกรผสมผสาน บานตะแบง 

เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547 

สวนเกษตรผสมผสาน ของนายฉลอง  กมลพันธ 
ประกอบดวย การปลูกกลวย มะพราว ขิง ตนคูณ 

การเลี้ยงเปด เล้ียงไก ปลานิล สุกร 

สัมภาษณเชิงลึกในสวนเกษตรผสมผสานของนาย
ฉลอง  กมลพันธ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

   การเลี้ยง เปด  ปลา 

การเลี้ยงเปดในสวนผสมผสาน

การปลูกขิงและขาในสวนเกษตรผสมผสาน

การเลี้ยงไกในสวนเกษตรผสมผสาน 

 บอเล้ียงปลานิล 

            การเลี้ยงสุกรในสวนเกษตรผสมผสาน



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                                
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

นายสุนทร   ชินรัมย (คนขวาสุด)  
สมาชิกเกากลุมเกษตรกรผสมผสาน บานตะแบง 

เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547 

ทางเขาสวนเกษตรผสมผสานของ นายสุนทร   ชินรัมย 
          ประกอบดวยพื้นที่ทํากินทั้งหมด 10 ไร ( พื้นที่ทํานา 8.5 ไร 
             สวนเกษตรผสมผสาน 1.5 ไร) 

       การปลูกพืชผักสวนครัวในสวนเกษตรผสมผสาน
ของนายสุนทร   ชินรัมย ประกอบดวย ผักกาดหอม 
กลวย(พืชทนน้ํา) ละมุด 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 1 บานโนนสําราญ ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
(เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547) 

ภายในสวนเกษตรผสมผสาน ของนายสุนทร    

มีการเลี้ยงเปด เพื่อนําไขเปดไปขายกอใหเกิดรายได 
 ภายในสวนเกษตรผสมผสานของนายสุนทร   มีการ
ขุดบอเล้ียงปลา ประกอบดวย ปลาดุก ปลาชอน 
ปลาหมอ ปลานิล 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 2 บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
(เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547) 

          นายเฉลิม สรอยงาม  
สมาชิกเกากลุมเกษตรกรผสมผสาน บานตะแบง 

เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547 

                            เล้ียงเปดทุง บริเวณบึงบัว  5 ไร ประกอบดวย การปลูกบัว  
เล้ียงปลา และเปด 

      การดักหอยเชอรร่ี เพื่อนําไปเปนอาหารใหเปด      การใหอาหารเปด (หอยเชอรร่ี) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 2 บานตะแบง ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
                                                                               (เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2547) 

   สวนเกษตรผสมผสาน นางอําพันธ เย็นรัมย 
 

การสัมภาษณเชิงลึก นางอัมพันธ เย็นรัมย และ     
นายอวน  เย็นรัมย (พี่ชายนางอัมพันธ สมาชิก 1 ป : 
พื้นที่ในการทําสวนเกษตรผสมผสานเปนพื้นที่
เดียวกับนางอัมพันธ) 

ปลูกตนมะกล่ําในสวนเกษตรผสมผสาน 
 

การสัมภาษณเชิงลึก นางอําพันธ เย็นรัมย 
ประกอบดวย พื้นที่ 1 ไร 1 งาน 70 ตารางวา 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปลูกตนกลวย บอเล้ียงปลาของนางอัมพันธ เย็นรัมย และ     
นายอวน  เย็นรัมย (พี่ชาย) 

 นายอวน  เย็นรัมย เดิมปลูกดอกไม หลังจากเขา
รวมการอบรม วปอ ทําใหไดรับความรู เปล่ียนแปลง 
เปนปลูกถั่วฝกยาว ยางนา และเลี้ยงปลา

บอเล้ียงปลาของนางอัมพันธ เย็นรัมย และ     
นายอวน  เย็นรัมย 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมาชิกกลุมเกษตรกรผสมผสาน หมูที่ 1 บานโนนสําราญ ต.หัวฝาย อ.แคนดง จ.บุรีรัมย 
                                                                               (เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2549) 

นายถาวร ยังรัมย 
 สมาชิกใหมกลุมเกษตรกรผสมผสาน บานตะแบง 

เริ่มเปนสมาชิกกลุมป 2549 

       การสัมภาษณเชิงลึก นายถาวร  ยังรัมย 
สวนเกษตรผสมผสาน ประกอบดวยพื้นที่รวม 8 ไร 
เชาพื้นที่สาธารณะ(คาเชา 3,500 ตอป) โดย
แบงเปน พื้นที่ปลูกถั่วฝกยาว ขาวโพด เล้ียงปลา 
้

บอเล้ียงปลา

พื้นที่ในการปลูกขาวโพด 2 ไร

เล้ียงเปด จํานวน 26 ตัว 
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