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(FEMALE SEXUAL EXPRESSION THROUGH POPULAR THAI MUSIC IN THE YEAR
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     การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหเนื้อหาและวิธีการนําเสนอการแสดงออกทางเพศ
ของผูหญิงในเพลงไทยสมัยนิยมในชวงป 2543 และเพื่อศึกษาแนวคิดของนักประพันธเพลงหญิงและ
นักประพันธเพลงชายที่มีบทเพลงที่ไดรับความนิยมในป 2543 และเปนเพลงที่ขับรองโดยสตรี โดยมีวิธี
วิจัยโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา โดยใชการวินิจสาร และการฟงวิธีการรองของนักรอง และการ
สัมภาษณผูประพันธแบบเจาะลึก

     ผลการวิจัยพบวาการแสดงออกทางเพศในบทเพลงนั้นแบงเปนระดับการแสดงออกได 3
ระดับ คือ 1. การไมมีประสบการณในความรัก มองความรักเปนสิ่งสวยงาม      2. การแสดงออกใน
ลักษณะที่มีประสบการณมากขึ้น มีลักษณะของการสอนใจ 3. การแสดงออกที่เขาใจถึงความตองการ
ของตัวเอง กลาแสดงออกตรงไปตรงมา  กลาบอกรัก

     การแสดงออกของเพลงทั้ง 3 รูปแบบ การแสดงออกในแบบที่ 2 มีมากที่สุด รองลงมาคือ
การแสดงออกในแบบที่ 1  และ 3 ตามลําดับ โดยที่เพลงในอัลบ้ัมหนึ่ง จะเนนหนักแนวเพลงแบบที่ 2 
หรือแบบที่ 1 ในขณะที่แบบที่ 3 เปนเพลงสอดแทรกโดยแนวเพลงจะเปนการแสดงออกที่สอดคลองกับ
บุคลิกลักษณะของนักรอง ในสวนของผูประพันธเพลงพบวาเพศมีสวนสําคัญกับแนวเนื้อหาในระดับ
หนึ่ง เนื่องจากแนวทางที่ผูแตงใช คือ 1. เน้ือหาที่มาจากตัวนักรอง 2. เนื้อหาที่มาจากสิ่งแวดลอม 
สังคม 3. เนื้อหาที่มาจากผูประพันธ
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SOPAT NASAWAT : FEMALE SEXUAL EXPRESSION THROUGH POPULAR THAI MUSIC
IN THE YEAR 2000. THESIS ADVISOR : SUPAPORN PHOKAEW, 134 pp. ISBN 974-17-
2574-4.

This research aims to  analyse  the content and the presentation of female sexual
expression in Thai popular songs during the year 2000, and to study the concepts of male and
female composers whose songs, sung by female singers, were well recognized in the year
2000.  The content analysis, singing method analysis and in-depth interviews are used in This
study.

The result of the research shows that the sexual expression in the songs can be
grouped into 3 patterns: 1. Inexperienced, and regards love as something beautiful, 2. Looks at
past experiences as lessons, 3. Shows the needs bluntly, be more direct.

             The second pattern is mostly used, followed by the first and the third patterns
respectively. In any given album, the emphasis is usually placed on the second or the first
pattern while the third one is used as a supplement with the style that suits the singer’s
character. As far the composers, it is found that gender bears an effect on the content of the
songs to a certain extent since the content is usually derived from either the singers’ being, or
the circumstances, or the composers themselves.
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บทที่ 1

บทนํา

ที่มาและความสําคัญของปญหา

 บทเพลง  เปนสวนหนึ่งของชีวิตของมนุษยในปจจุบัน  ตลอดจนเปนสวนหนึ่งของ      
วัฒนธรรม การดํารงชีวิต  เพลงลวนแลวแตมีบทบาทตอมนุษยทั้งสิ้น มนุษยสรางสรรคบทเพลง
เพื่อตอบสนองความรูสึกนึกคิด หรือแรงบันดาลใจที่ไดรับจากสิ่งแวดลอมในสังคมของตน  มนุษย
เร่ิมใชประโยชนจากเพลงในดานตางๆมาเปนเวลานานแลว เชน บทสวดมนตออนวอนพระเจาให
คุมครองจากภัยธรรมชาติ จังหวะและทํานองที่เกิดจากความรัก ความสนุกสนานรื่นเริงก็กลายมา
เปนบทกลอมลูก บทโหรองลั่นกลองรบอันเกิดมาจากสัญชาตญาณฮึกเหิมที่มนุษยสรางสรรคขึ้น
มากลายเปนเพลงปลุกใจ จึงถือไดวา เพลงเปนสิ่งที่มีคุณคาตอวิถีชีวิตมนุษยมาทุกยุคทุกสมัย

    การฟงเพลงเปนสิ่งที่วัยรุนจํานวนมากใหความสนใจและหันหนาไปพึ่งพิง ทําใหราย
การเพลงและธุรกิจเทปเพลงจึงเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและขยายตัวออกไปอยางกวางขวาง เนื่องจาก
วัยรุนเปนวัยที่กลัวความลาสมัย มีอํานาจในการตัดสินใจและอํานาจในการซื้ออยูในระดับสูง เปน
วัยที่ถูกชักจูงงายและมักจะมีพฤติกรรมเลียนแบบไดงาย เมื่อไดรับขอมูลขาวสารตางๆ จากสื่อหรือ
บุคคลที่พวกเขาชื่นชม ศรัทธา และไววางใจ ( จิรวรรณ  กาญจนานันท, 2541 : 2 )

     Carl L. Hovland ( 1962 ) ไดกลาววา “ส่ือมวลชนมีพลังมหาศาลตอแนวความคิดของ
มนุษย” ในสังคมปจจุบัน เพลงนับเปนสื่อมวลชนประเภทหนึ่งที่ไดเขามามีบทบาทอยางสูงในการ
ดํารงชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะในกลุมวัยรุนที่เปนกําลังสําคัญของชาติ และมีจํานวนรอยละ 60 
ของประชากรทั้งหมดในประเทศ ในขณะที่สถาบันครอบครัว โรงเรียน ศาสนา ซึ่งเปนสถาบันที่มี
หนาที่รับผิดชอบโดยตรงในการพัฒนาความรู ความคิดอาน ของผูรับสาร กลับมีบทบาทนอยลง

      เพลงจึงเปรียบเสมือนวรรณกรรมที่มีทํานองของสังคม เพลงสามารถสื่อสารกับผูฟงใน
สังคมนั้นๆไดอยางงายดาย และสามารถเขาใจไดอยางลึกซึ้ง จึงกลาวไดวา เพลงหรือดนตรีเปน
ภาษาสากล สามารถถายทอดอารมณ ความรูสึก ความหมายหรือความตองการตางๆจากผู
ประพันธไปสูผูฟง ทําใหผูฟงไดรับรูสัมผัสดวยอารมณ ความรูสึกและความตองการตางๆไดอยาง
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รวดเร็ว “เพลง” ดูจะเปนสื่อสําคัญที่เขาถึงคนจํานวนมากได โดยมีเนื้อเพลงจากการประพันธผสาน
เขากับเสียงดนตรีที่มีจังหวะ ( rhythm ) และทวงทํานองตางๆหลายรูปแบบ ประกอบกับเปนยุค
เทคโนโลยีการผลิตในรูปแบบสินคาที่หาซื้อไดงาย ทําใหสื่อดานเสียงเพลงจึงมีลักษณะเปนสื่อมวล
ชน แพรหลายเขาถึงคนทุกระดับ ความแพรหลายของเพลงนี้เองทําใหเพลงไทยสมัยนิยมนั้น 
เปรียบเสมือนสิ่งที่ส่ือถึงลักษณะความเปนไปของสังคมในชวงนั้น  เนื้อหาของเพลง ( lyric ) ไดถูก
หยิบยกข้ึนมาพิจารณาถึงการดําเนินการวิเคราะหวิจัยถึงสภาพสังคม ความคิดของผูคนที่เปลี่ยน
ไปจากเนื้อหาที่ปรากฏในเพลง Nicholas Abercrombic,Scott Lash และ Brian Longhurst         
(1993) ไดใหความเห็นไววา “เพลงสมัยนิยมหรือ pop music เปนกระจกสะทอนเร่ืองราวเกี่ยวกับ
ความเปนสมัยใหมไดดีที่สุด เพราะเนื้อหาของเพลงสวนใหญจะเกี่ยวของกับกลุมวัยรุนซ่ึงเปนคน
รุนใหม”

ในสังคมไทยไดมีการใชบทเพลงเพื่อความบันเทิงมากที่สุด และมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเอื้อ
ประโยชนในการฟงเพลงในทุกสถานที่ไมไดจํากัดอยูในที่ที่มีวิทยุอยางเดิม เทคโนโลยีที่เปลี่ยนจาก
ระบบ ANALOG ไปเปนระบบ DIGITAL การพัฒนาเครื่องรับใหติดตามตัวไดสะดวกที่สุด เล็ก กระ
ทัดรัดมากที่สุด เชน WALKMAN DISCMAN และ MINIDISC ทําใหเพลงสามารถติดตามผูฟงไป
ไดทุกที่ทุกเวลา เนื่องจากการนําวิทยุติดตัวไปในที่ตางๆเพื่อฟงเพลงนั้นสามารถทําไดงายประกอบ
กับวิทยุเปนสื่อที่มีราคาถูก เพลงจึงสามารถเขาไปถึงคนในทุกชนชั้นแลวแตประเภทและรูปแบบ
ของบทเพลง ซึ่งแบงไดหลายประเภท เชน POP  ROCK  DANCE  JAZZ  COUNTRY และ 
BLUES เปนตน ซึ่งการจําแนกประเภทของเพลงตางๆขึ้นอยูกับวิธีการนําเสนอผานเครื่องดนตรี
และวิธีการที่ตางกันเปนตัวกําหนด ซึ่งเพลงที่ไดรับความนิยมมากที่สุดคอื POP MUSIC เนื่องจาก
เปนการนําเสนอผานเครื่องดนตรีที่ไมซับซอนฟงงาย และเนื้อหาของเพลงก็เปนสิ่งที่ผูฟงสามารถ
เขาใจไดงาย เกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตของคนในยุคปจจุบันและเนื้อหาของเพลงสวนใหญก็เปนเรื่อง
ราวของความรัก ความสัมพันธของหญิงชายเปนสวนใหญ “รอยละ 90 ของเพลงทั้งหมดจะเปน
เร่ืองราวของความรัก ความผูกพันของหญิงชาย” ( เมตตา  กฤตวิทย, ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ, 2532 
: 193 ) ถึงแมวาเพลงไทยสมัยนิยมปจจุบันจะมีการพัฒนารูปแบบอยูเสมอ แตเร่ืองราวหลักๆของ
บทเพลงก็ยังเปนเนื้อหาสาระเดิมในเรื่องความรัก ความสัมพันธของหญิงชายในดานตางๆ ซึ่งภาย
ใตเนื้อหาที่คงเดิมนี้ก็มีการปรับ เปลี่ยน ยืดหยุน ในการนําเสนอเชนกันเพื่อการสอดคลองกับสังคม
ที่มีการเคลื่อนไหว ( dynamic ) และมิติทางเวลา เพลงไทยสมัยนิยมจงึมีรูปแบบตางๆ ซึ่งเปนที่รู
จักกันคือ ปอป ปอปรอค ปอปลูกทุง ปอปเพื่อชีวิต ปอปแจส และปอปลูกกรุง ซึ่งมีการปรับเปลี่ยน
แนวเนื้อหา มีการประนีประนอมเพื่อเอาใจกลุมผูฟงโดยมีผลทางธุรกิจเขามาเกี่ยวของกับเนื้อหา
ของเพลง เนื่องจากผูผลิต คายเพลงตางๆไดใหความสําคัญกับกลุมเปาหมายที่ฟงเพลงประเภทนี้



3

คือกลุมวัยรุน การทําเพลงใหกับคนกลุมนี้จึงตองมีทวงทํานองและเนื้อหาที่วัยรุนสนใจ นั่นคือเนื้อ
หาที่เกี่ยวพันกับความรักระหวางหญิงชาย ตลอดจนมีกระบวนการที่ทําใหนักรองเหลานั้นประสบ
ความสําเร็จ กลาวคือจะตองอาศัยแนวคิด กลยุทธทางการตลาด การสื่อสารการตลาด และการ
สรางภาพลักษณ เปนแนวคิดหลัก โดยเริ่มจากกระบวนการผลิตและสรางสรรคงานเพลง ซึ่งมีขั้น
ตอนสําคัญไดแก การสรรหานักรอง , การทดสอบศกัยภาพนักรอง , การเรียนรองเพลง , การหา
แนวความคิดหลักของงานเพลง , การสรางเนื้อรอง-ทํานอง และการบันทึกเสียง จนไดผลงานออก
มาเปนเทปเพลง ( ณัฐภรณ  สถิรกุล , 2536 )โดยกระบวนการตางๆจะตองคํานึงถึงความตองการ 
รสนิยม และความทันสมัย และเปลี่ยนแปลงไปไดตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป และการผลิตออกมาเพื่อ
ขายเปนจํานวนมากก็จะทําใหราคาตอหนวยของ เทปหรือซีดีเพลงมีราคาไมแพง ซึ่งจะทําใหวัยรุน
มีความสนใจในงานเพลงนั้นๆและสามารถมีกําลังซื้อผลงานเพลงไดโดยไมรูจบ  ทั้งนี้จากงานวจิัย
ของ ศมกมล  ลิมปชัย ( 2531 ) พบวา การสรางสรรคงานเพลงของศิลปนนั้น จําตองเปนไปตาม
แนวทางที่ผูผลิตวางไวและตามทิศทางของตลาด ทั้งนี้เปนเพราะธุรกิจเทปเพลงไทยสากลที่ไดเขา
มามีบทบาทในการสงเสริมและสนับสนุนศิลปนใหมีความพรอมในการสรางสรรคงานมากขึ้น แต
ทวาขณะเดียวกันก็เปนการบั่นทอนจินตนาการของศิลปนที่ไมอาจสรางงานตามความตองการของ
ตนเองได ซึ่งแสดงใหเห็นวาศิลปนมุงสรางงานออกมาขายเพื่อความอยูรอดและผลประโยชนที่จะ
ไดรับมากกวาสรางงานตามครรลองแหงศิลปะ สังเกตไดวาจากการที่ศิลปนพยายามสรางสรรคผล
งานที่คาดวาจะไดรับความนิยมและขายไดนั้นทําใหศิลปนตองคอยสังเกตดูวาในขณะนั้นผูฟงนิยม
ฟงเพลงแนวใดเพื่อที่จะไดสรางงานในลักษณะเดียวกันฉะนั้นทําใหผลงานเพลงที่ออกมามี
ลักษณะที่ไมแตกตางกันมากนัก

โดยเนื้อหาของเพลงในแตละเพลงนั้นขึ้นอยูกับผูประพันธเพลง ( composer ) จะกําหนด
ขอบเขตของเนื้อหาวาจะพูดถึง หรือเกี่ยวของกับอะไร ซึ่งในปจจุบันการกําหนดเนื้อหาของเพลงนั้น
นอกจากผูประพันธจะกําหนดแลว ปจจัยอื่นที่มีสวนในการกําหนดเนื้อหาของเพลงก็คือ กลุมผูฟง
หรือตลาดในขณะนั้น สนใจเรื่องอะไรเพลงก็จะพูดถึงในเรื่องเหลานั้น รวมทั้งทีมงานที่ทําเพลงแต
ละชุดจะตองถูกกําหนดเพื่อศิลปนคนใดคนหนึ่งเพื่อภาพรวมที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และยังมี
การกําหนดเนื้อหาของเพลงใหเขากับรูปแบบ ภาพรวมของอัลบ้ัม       ( concept ) ใหเขากับบุคลิก
ของนักรอง หรือสภาวะสังคมในชวงนั้นๆ การกําหนดขอบเขตเนื้อหาก็ยังขึ้นอยูกับสถานะของผู
ประพันธดวย เชนหากผูประพันธเปนนักแตงเพลงที่สังกัดกับคายเพลง ก็ตองแตงเพลงที่คายเพลง
กําหนดนโยบายมา ไมมีอิสระเหมือนกับนักแตงเพลงที่ไมสังกัดคาย แตการเปนนักแตงเพลงที่
สังกัดคายเพลงนั้น โอกาสในการนําเสนอผลงานของตนตอกลุมผูฟงจํานวนมาก เปนไปไดงาย
เนื่องจากคายเพลงในปจจุบันมักเปนเจาของสื่อตาง ๆ เปนจํานวนมากดวย เชนกรณีของบริษัท 
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แกรมมี่ เอนเตอรเทนเมน ในปจจุบันมีการขยายตัวโดยจากเดิมมีการดําเนินธุรกิจในนามบริษัท 
แกรมมี่ แตเพียงอยางเดียว และดําเนินธุรกิจดานการผลิตเพลงเพียงอยางเดียวก็ไดมีการดําเนิน
ธุรกิจอ่ืนที่เปนชองทางในการประชาสัมพันธและสงเสริมการขายงานเพลงของตน เชนมีสํานัก
พิมพตนออแกรมมี่ มีบริษัทผลิตรายการโทรทัศนทีนทอลค บริษัทผลิตละครเอ็กแซ็ก ในสวนของ
การผลิตเพลงก็ไดเกิดบริษัทยอยขึ้นเพื่อผลิตเพลงในแตละแนวเพลงที่ตนถนัด เชน แกรมมี่โกลด 
ผลิตเพลงฟงสบาย เชนงานของนันทิดา  แกวบัวสาย มอรมิวสิค ผลิตเพลงร็อควัยรุนเชน โลโซ 
อัสนี วสันต   อังกอร ผลิตเพลงแดนซ วัยรุนเชน ไชนาดอล เจ เจตริน  จีนี่ เร็คคอรด ผลิตศิลปน
หนาใหมที่เนนความสามารถมากกวาหนาตา เชน ไท ธนาวุฒิ พลพล   จีราฟ เร็คคอรด ผลิตแนว
เพลง ฮาดดร็อค เชน ดอนผีบิน  กรีนบีนส ผลิตศิลปนวัยรุนเชน ลีโอ พุฒ เปนตน ซึ่งทั้งหมดที่กลาว
มาลวนแลวแตเปนการขยายตัวเพื่อรองรับธุรกิจเพลงที่ไดรับความนิยมจากผูฟงเปนจํานวนมาก

จากหนังสือรวมเพลง พบวาในรอบป 2543 เพลงที่ไดรับความนิยมที่ขับรองโดยสตรีมี
จํานวนทั้งสิ้น 98 เพลง ซึ่งคัดรายชื่อเพลงมาจากนิตยสาร THE GUITAR ซึ่งเปนนิตยสารรายเดือน
ประเภทหนังสือเพลงที่มีการผลิตอยางตอเนื่องเปนปที่ 27 และไดรับความนิยมมากที่สุดในบรรดา
หนังสือเพลงดวยกันที่รวบรวมรายชื่อเพลงที่ไดรับความนิยมตลอดป 2543 ไวในฉบับที่ 323 “ ฉบับ
พิเศษ รวมเพลงฮิต ป’43 “ ซึ่งในเพลงที่ไดรับความนิยมนี้ก็จะมีผูประพันธเพลงหรือผูแตงทั้งหญิง
และชาย

ลักษณะของการผลิตงานเพลงในปจจุบันจะมีกระบวนการเปนขั้นตอนที่เปนระบบโดย
เฉพาะบริษัทขนาดใหญ จะมีการวาง concept เนื้อหาในอัลบ้ัมที่ชัดเจน เนื้อเพลงพูดถึงเรื่องที่
เกี่ยวเนื่องกันทั้งอัลบ้ัมโดยทั้งหมดจะสอดคลองกับบุคลิกของนักรอง ดังนั้นการคัดเลือกนักแตง
เพลงก็ตองใหเหมาะสมกับ concept ตามที่กลาวมาในขั้นตนดวย โดยผูแตงจะเปนหญิงหรือชายก็
ไดโดยผูแตเปนผูกําหนดเนื้อหาตางของเพลงรวมทั้งเนื้อหาที่เกี่ยวกับการแสดงออกของสตรีดวย 
เนื่องจากสตรีไทยในอดีตที่ผานมาเปนเพศที่ถูกสังคมกําหนดบทบาทใหดอยกวาชาย โดยคานิยม
และความเชื่อในสังคม ซึ่งทําใหเกิดความไมเทาเทียมกันในหนาที่การงานและบทบาททางสังคม 
เพศหญิงจึงเปน ผูถูกเลือก จากเพศชาย โดยจะพิจารณาผูหญิงจากความเชื่อและความพอใจของ
ผูถูกเลือก เชน ผูหญิงที่เหมาะจะเปนภรรยาที่ดีตองเปนสาวบริสุทธิ์ ตองมีกิริยามรรยาทเรียบรอย 
ทั้งยังตองเกงในดานการบาน การเรือน ไมวาจะเปนการทําอาหาร งานฝมือ และการปรนนิบัติผู
ชายทุกอยาง เหลานี้เปนคุณสมบัติสําคัญที่ลูกผูหญิงจะตองมีโดยไมขาดตกบกพรอง
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ดังนั้นการแสดงออกในดานตางๆในอดีตของหญิงไทยจึงมีขอจํากัดมากมาย ไมวาจะเปน
ในดานสังคม หรือการทํางาน หญิงไทยตางก็ไมไดรับตําแหนงหนาที่การงานที่อยูในระดับที่สูง
ทัดเทียมชาย  การบริหารงานในองคกรตางๆ ก็ไวใจใหเพศชายเปนผูดํารงตําแหนงที่สูงหรือ ระดับ
บริหารทั้งสิ้น แตปจจุบันสตรีทั้งหลายตางตระหนักถึงสถานะของตนที่ผานมาในอดีตและไมยอมที่
จะเปน ชางเทาหลัง อีกตอไป เร่ิมมีการรณรงคเกี่ยวกับสิทธิสตรีเกิดขึ้นมากมาย เร่ิมมีการแสวงหา
ความเทาเทียมระหวางหญิงและชายเกิดขึ้นไมเวนกระทั่งเรื่องการแสดงออกทางเพศ ซึ่งสังคมยอม
รับในการแสดงออกทางเพศของชายมาชานานแลว เชน “ ความตองการทางเพศของผูชายเปนสิ่ง
จําเปนที่จะตองหาทางปลดปลอย หรือตอบสนองอยางนาเห็นใจ ในขณะที่ความตองการทางเพศ
ของผูหญิงไมจําเปนตองทําเชนนั้น “ ( รัตนา  ธนาพรสังสุทธิ์  อางถึงใน ศุลีมาน  นฤมล, 2530 )   
ผูชายจึงสามารถแสดงออกหรือแสดงความตองการไดอยางเต็มที่ไมมีขอบเขต

ซีโมน เดอ โบวัวร ( Simone de Beauvoir ) กลาวไวในหนังสือช่ือ เพศที่สอง ( The 
Second  Sex) วา “คนเรานั้นไมไดเกิดมาเปนผูหญิงหรอก หากแตไดกลายมาเปนภายหลัง” 
ประโยคนี้มีความหมายวา “การเปนผูหญิง” นั้นมิไดติดตัวมาตามธรรมชาติแตกําเนิด แตไดมา 
“ถูกทําใหเปนไป” จากสังคมและวัฒนธรรม ในแตละสังคมมีสถาบันตางๆที่ชวยกันปรุงแตงความ
เปนผูหญิงใหเปนอยางที่เห็นอยู นับแตสถาบันครอบครัวแบบที่ถือพอเปนใหญ สถาบันเศรษฐกิจ
แบบถือกรรมสิทธิ์สวนบุคคลเปนหลัก สถาบันการเมืองแบบประชาธิปไตย ศาสนาแบบถือชายเปน
ผูเหนือกวาเปนตนและแนนอนวาสถาบันสื่อมวลชนที่เปนสถาบันที่ทรงอิทธิพลไมนอยกวาสถาบัน
ดั้งเดิมอ่ืนๆและดูเหมือนยิ่งเพิ่มความสําคัญมากย่ิงขึ้นทุกทีตามกาลเวลาที่ผานไป จะตองมีบท
บาทในการทําใหคนกลุมหนึ่ง “กลายเปนผูหญิงไป” อยางแนนอน

เปนที่นาสังเกตวาปจจุบันความสนใจในการศึกษาปญหาผูหญิงที่เรียกวา“สตรีศึกษา”      
( Women Study ) ไดขยายตัวมากขึ้น ซึ่งอาจจะกลาวไดวามากกวายุคสมัยใดในประวัติศาสตรที่
ผานมา ความ   สนใจนี้ยอมกอตัวมาจากขบวนการตอสูเรียกรองเพื่อสิทธิสตรี ( Women 
Liberation Movement Feminism ) ซึ่งทําใหเกิดการตระหนักและความสํานึกถึงลักษณะ “เพศ
นิยม”  ( Sexism ) ที่ปรากฏอยางเดนชัดหรือแฝงเรนในเหตุการณทางสังคมทุกอยาง

ผลของการเคลื่อนไหวของขบวนการตอสูเพื่อสิทธิสตรีที่ไดกลาวมาขางตนทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพความเปนจริงหลายประการในสวนที่เกี่ยวของกับสตรี ทั้งในแงเศรษฐกิจ     
การเมือง และวัฒนธรรม
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การวิจัยครั้งนี้จึงตองการศึกษาถึงเนื้อหาของเพลงที่ถายทอดโดยสตรีวาเนื้อหาของเพลง
เหลานั้นไดนําเสนอความคิด การแสดงออกของสตรีไปในทิศทางใด และเปนไปอยางที่สตรี
ตองการหรือไม และเพลงที่แตงโดยนักประพันธเพลงหญิงและนักประพันธชายมีเนื้อหาการแสดง
ออกที่ตางกันหรือไม

ปญหานําวิจัย

1. การแสดงออกทางเพศของสตรีที่ปรากฏอยูในเพลงไทยสมัยนิยมในชวงตลอดป 
2543 นั้น มีเนื้อหาและวิธีการนําเสนออยางไร

2. เพื่อแสดงถึงแนวคิดของนักประพันธเพลงหญิงและนักประพันธเพลงชายในการ
ประพันธเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ

3. การแสดงออกดังกลาวนักประพันธเพลงหญิงและนักประพันธเพลงชาย ผลิตสารที่
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในเพลงไทยยอดนิยมแตกตางกันอยางไร

วัตถุประสงค

1. เพื่อวิเคราะหเนื้อหาและวิธีการนาํเสนอการแสดงออกทางเพศของผูหญิงในเพลงไทย
สมัยนิยมในชวงป 2543

2. เพื่อศึกษาแนวคิดในการประพันธเพลงของนักประพันธเพลงหญิงและนักประพันธ
เพลงชายที่มีบทเพลงที่ไดรับความนิยมในป 2543 และเปนเพลงที่ขับรองโดยสตรีที่
แสดงออกทางเพศ

ขอบเขตของงานวิจัย

 งานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาการแสดงออกทางเพศของสตรีที่นําเสนอผานบทเพลง
ไทยยอดนิยม โดยเลือกวิเคราะหผลงานจากนักรองหญิงเดี่ยวหรือกลุมเทานั้น ที่มีผลงานตลอดป  
2543 และเปนเพลงที่ประพันธขึ้นใหมในชวงเวลานั้น ไมนับรวมเพลงที่นําเพลงเกามาขับรองใหม 
หรือเพลงที่นําทํานองเพลงตางประเทศมาใสเนื้อรองไทย โดยวิเคราะหเนื้อรอง วิธีการรองและการ



7

แสดงออกทางการขับรองของนักรอง  และการสัมภาษณผูแตงเพลงที่มีผลงานเปนเพลงที่ไดรับ
ความนิยมในป 2543 เหตุที่เลือกศึกษาในชวงป  2543 เนื่องจาก สตรีไทยในอดีตไมไดมีการแสดง
ออกทางเพศอยางเปดเผย และการแสดงออกทางเพศผานบทเพลงของชายก็มีมาชานานแลว โดย
สวนมากฝายหญิงจะเปนฝายตอบสนองมากกวาการนําเสนอเอง แตในชวงป 2543 หรือป ค.ศ. 
2000 มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องโลกาภิวัฒน โลกของขอมูลขาวสารที่ทั่วถึงกัน ทาํใหลักษณะการ
ประพฤติปฏิบัติตัวของสตรีไทยมีการเอาแบบอยางตะวันตกมากขึ้น มีการเปดเผยตรงไปตรงมาใน
ส่ิงที่ไมเคยเปดเผยและซอนเรนมากขึ้น และการศึกษาโดยใชส่ือเพลงไทยยอดนิยมเนื่องมาจากใน
ชวงปที่ทําการศึกษาไดมีการเปลี่ยนแปลงทางดานวัฒนธรรมที่มีตอสตรีไทยมาขึ้น การแตงกายที่
เปดเผยมากขึ้น และเพลงก็เปนสื่อที่ไดรับความนิยมมาก ชวงที่ธุรกิจหลายประเภทไมประสบความ
สําเร็จแตผูที่อยูในธุรกิจเพลงก็ยังสามารถดําเนินธุรกิจไดอยางตอเนื่องและยังสามารถขยาย
ขอบเขตไปยังประเทศในภูมิภาคไดอีกดวย

ขอสันนิษฐาน

การวิจัยครั้งนี้มีขอสันนิษฐานวาการแสดงออกทางเพศของสตรีในเพลงไทยสากลยอด
นิยม ในป 2543 นั้น มีการแสดงออกที่กลามากขึ้น ตรงไปตรงมามากขึ้น และผูแตงเพลงนั้นก็ทําให
ตัวสาร หรือเนื้อเพลงมีความแตกตางกันในผูแตงแตละคน

นิยามศัพท

การแสดงออกทางเพศ หมายถึง วิธีการแสดงออกถึงความรูสึกทางเพศทั้งทางรางกาย
และ จิตใจ การแสดงออกทางอารมณที่เกี่ยวกับความสัมพันธฉันทชูสาวที่เกิดกับเพศตรงขาม ที่
ผานบทเพลง ความรูสึกทางเพศที่ถูกนําเสนอออกมาทางบทเพลง ในการวิจัยครั้งนี้แบงลักษณะ
การแสดงออกได 2 ลักษณะ คือ

1. การแสดงออกถึงความตองการทางเพศที่เปดเผย แสดงออกถึงความตองการ ที่เปน
ความปรารถนา ความรูสึก และอารมณที่เกี่ยวกับความตองการทางเพศของสตรี ที่ถูกนําเสนอผาน
เนื้อรอง และวิธีการรอง
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2. การแสดงออกถึงความตองการทางเพศที่ไมเปดเผย คืออารมณและพฤติกรรมการ
แสดงออก ที่เกี่ยวกับความตองการทางเพศ ที่ถูกซอนเรน เก็บไวในใจ ที่ถูกนําเสนอผานเนื้อรอง 
และวิธีการรอง

บทเพลง ประกอบดวยเนื้อรองที่ผูประพันธเพลงแตงและวิธีการรองของนักรอง

วิธีการนําเสนอ หมายถึงการนําเสนอเนื้อรอง ดวยวิธีการขับรอง โดยใชศิลปะการขับรอง
กอใหเกิดความหมาย โดยใชวิธีการรองสรางความหมายตอคํารอง

เพลงไทยสากลยอดนิยม หมายถึง เพลงที่มีเนื้อรองเปนภาษาไทย แตดนตรีเปนการ
บรรเลงโดยเครื่องดนตรีสากล  และไดรับความนิยมจากผูฟงโดยทั่วไป ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้กําหนด
ใหมาจากการคัดรายชื่อเพลงจากนิตยสาร THE GUITAR ซึ่งเปนนิตยสารรายเดือนประเภท
หนังสือเพลงที่มีการผลิตอยางตอเนื่องเปนปที่ 27 และไดรับความนิยมมากที่สุดในบรรดาหนังสือ
เพลงดวยกันที่รวบรวมรายชื่อเพลงที่ไดรับความนิยมตลอดป 2543 ไวในฉบับที่ 323 “ ฉบับพิเศษ 
รวมเพลงฮิต ป’43 ” ซึ่งมีเพลงที่ไดรับความนิยมที่ถูกขับรองโดยสตรีมีจํานวนทั้งสิ้น 99 เพลง

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

1. เพื่อทราบลักษณะ เนื้อหา และวิธีการนําเสนอที่สะทอนถึงการแสดงออกทางเพศของ
ผูหญิงที่ปรากฏอยูในเพลงไทยสมัยนิยมในชวงป 2543 นั้น มีเนื้อหาและวิธีการนํา
เสนออยางไร

2. ทําใหทราบถึงความสําคัญของเพศในฐานะของผูผลิตสารวาเพศมีปจจัยในการ
กําหนดเนื้อหาและวิธีการนําเสนอหรือไม

3. สามารถใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเนื้อหาบทเพลงที่สตรีตองการจะบอกตลอด
จนเนื้อหาที่เหมาะสมในการผลิตเพลงเพื่อสตรีตอไป

4. ผูที่มีสวนในการผลิตเพลงไดมีแนวทางในการผลิตที่เหมาะกับสภาพสังคมไทยและ
การยอมรับของสังคม



บทที่ 2

แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

  ในการศึกษาเรื่อง “การแสดงออกทางเพศของสตรีผานบทเพลงไทยสากลยอดนิยม       
ป 2543” เปนการศึกษาเนื้อหา (content ) ของตัวบทเพลง ดังนั้นผูวิจัยจึงแบงแนวคิดและทฤษฎี
เปน 2 แนวคิดหลักคือ แนวคิดเกี่ยวกับ  Pop Music  และ Feminist เปนกรอบในการศึกษาเพื่อให
ไดผลการวิจัยที่สมบูรณ

แนวคิดเกี่ยวกับ  Pop Music

  Adorno ( Institute for Social Research ) กลาววา ดนตรีสมัยนิยม ( pop music ) 
เปนศิลปะที่ถูกทําใหเปนสินคาที่มีเนื้อหาและรูปแบบที่เอาใจตลาด ซึ่งเปนแนวคิดเชิงวิพากษของ
สํานักแฟรงคเฟรตมองผูรับสารเปนผูบริโภคสินคา แมวาแนวคิดของ อะดอรโน จะชวยกอใหเกิด
ความคิดในการวิจัยในเรื่องนี้อยูคอนขางมาก แตแนวคิดสํานักนี้จะมองอยูแงเดียว ซึ่งเปนจุดออน
ที่มองวารูปแบบเนื้อหาของเพลงถูกทําใหเปนแนวเดียวกันหมดหรือมีลักษณะเปนสินคา            
อุตสาหกรรมที่เปนมาตรฐาน (Standardization) ซึ่งในความเปนจริงแลวผลงานเพลงแตละชุดมี
เนื้อหา และรูปแบบของเพลงที่ไมเหมือนกัน หรือรูปแบบเนื้อหาแบบเดียวกันก็ยังมีความตางใน
เร่ืองความหมาย หรือสัญลักษณที่ใชส่ือสารอยูเสมอ เพราะการเปลี่ยนแปลงในบริบทของสังคม
และแนวคิดนี้มองแตเพียงวา ผลกระทบทั้งหมดเกิดจากนายทุนเพียงคนเดียวหรือมองวาศิลปะถูก
แปรรูปเปนสินคาเพราะนายทุน ซึ่งเปนการมองในดานเดียว เพราะที่จริงแลวในอุตสาหกรรมเพลง
นายทุนเจาของบริษัทยังตองอาศัยศิลปนผูประพันธเพลง ศิลปนนักรอง ศิลปนผูผลิตมิวสิควิดีโอ 
ซึ่งกลุมคนผูนี้อาจมองถึงผูรับดวยไมใชการผลิตผลงานจากความคิดของนายทุนเพียงผูเดียว ดัง
นั้นแมวางานที่ออกมาจะมีเนื้อหาและรูปแบบที่ซ้ํากัน แตก็มีความหลากหลายเจือปนอยูดวย และ
ผูผลิตเองก็ตองคาํนึงถึงผูฟง ผูประพันธเพลง นักรอง และนําความคิดความตองการของหลายฝาย
นี้มาผสมเปนงานเพลงออกมา

   เพลงนอกจากจะสะทอนความคิด ความรูสึก ตลอดจนพฤติกรรมของมนุษยในสังคม
แลว ในปจจุบัน การสรางสรรคผลงานเพลงยังมีปจจัยทางเศรษฐกิจเขามาเกี่ยวของอีกดวย ดังที่ 
วราห วรเวช     ( 2528 ) ไดกลาวถึงสภาพเศรษฐกิจที่บีบรัด วามีอิทธิพลตอการสรางสรรคผลงาน
เพลงเวลาของการสรางสรรคผลงานเพลงลดนอยลงและความคิดฝนที่จะผลิตงานศิลปะก็หยอนลง 
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ดังนั้น เพลงจึงเปรียบเสมือนสินคาอยางหนึ่งที่ศิลปนสรางสรรคขึ้นมาโดยคํานึงถึงความตองการ
ของตลาดเปนสําคัญ

เมื่อผลงานเพลงชุดใดไดรับความนิยม ศิลปน นักรองก็จะพยายามผลิตผลงานเพลงที่มี
ลักษณะใกลเคียงกับผลงานที่เปนที่นิยมในทองตลาด เพราะไมกลาเสี่ยงตอการขาดทุน ดังที่ 
“เปด” นักแตงเพลงอิสระ ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับการแตงเนื้อหาเพลงไทยยอดนิยม เมื่อวันที่ 31 
มีนาคม 2541 สรุปไดวา การแตงเพลงใหขายไดนั้น นอกจากดนตรี ทํานอง และนักรองแลว เนื้อหา
ก็เปนสิ่งที่สําคัญมาก โดยเฉพาะเพลงสําหรับวัยรุน จะตองหยิบยกเรื่องใกลตัวสําหรับวัยรุนขึ้นมา
กลาวถึง เพราะจะทําใหเขาใจงาย คิดตามและสรางภาพตามไดงาย ซึ่งสวนใหญเปนเรื่องของ
ความรัก เพราะมีหลายแงมุมที่จะนําเสนอได ประกอบกับการที่เด็กสมัยนี้โตเปนหนุมสาวรวดเร็ว 
เร่ืองของความรักจึงเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจําวัน ทําใหเพลงประเภทนี้เขาถึงวัยรุนไดงาย ติดหู
งาย  ไดรับความนิยมอยางรวดเร็ว และสงผลไปยังยอดขายที่ดี

รูปแบบของสื่อมวลชนที่มีลักษณะซ้ําซากตามแนวคิดของ Frankfurt School ( อางถึงใน 
ศมกมล ลิมปชัย : 2532 ) ซึ่ง Marcuse ไดกลาวถึงการประพันเพลงประเภทคลาสสิคในอดีตที่ตอง
อาศัยความประณีตและระยะเวลาอันยาวนานในการสรางสรรค ดังนั้นการฟงเพลงคลาสสิค ผูฟง
จึงตองอาศัยสมาธิและความตั้งใจฟงอยางดียิ่งจึงจะสามารถเขาถึงแกนของบทเพลงได ปจจุบัน
แมวาการประพันธเพลงคลาสสิคจะยังคงยากลําบาก แตผูฟงเพลงสวนใหญมักจะฟงเพลงอยางผิว
เผิน และไมไดสนใจแกนของเพลง และยังมีการตัดทอนบางสวนเพื่อนํามาใชในการโฆษณาสินคา 
ซึ่งการที่ผูฟงมีลักษณะดังกลาวคลายๆกันจํานวนมาก เรียกไดวาเปนวัฒนธรรมมวลชน ดังที่ 
Rosenberg ไดกลาวถึงวัฒนธรรมมวลชนไววา ไมเพียงแตจะทําใหรสนิยมตกต่ําลง แตยังเปน
อันตรายตอความรูสึกและสามารถนําไปสูลักษณะเบ็ดเสร็จนิยม ( authoritarian ) ซึ่งก็คือการมอง
ชีวิตมนุษยในทุกแงทกุมุมวาเปนการคา

จากแนวคิดของ Frankfurt School สอดคลองกับแนวคิดของ ศมกมล ลิมปชัย ( 2532 ) ที่
กลาววาถึงผลกระทบทางสังคมของระบบธุรกิจการคาในการผลิตเทปเพลงวาทําใหสุนทรียภาพ
ของเพลงไทยสากลลดนอยลงไป เนื่องจากระบบการผลิตเทปเพลงไทยสากลในปจจุบันมีลักษณะ
ที่เรียกวา “สินคามวลชน” ( Mass Product ) ซึ่งเปนการผลิตสินคามาตรฐานเดียวกันออกมาคราว
ละมากๆ ดังนั้น จึงทําใหผลงานที่ออกมามีลักษณะไมแตกตางกันมากนัก และบางครั้งยังขาด
ความประณีต ละเอียดออน แตปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ทําใหเพลงไทยสากลยังไดรับความนิยม 
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และมียอดขายที่ดี ก็คือ การสงเสริมการขาย ที่มีการโฆษณาประชาสัมพันธทั้งทางวิทยุ โทรทัศน 
สิ่งพิมพ รวมไปถึงการจัดกิจกรรมสงเสริมการขายอื่นๆอีกดวย

แมการสรางสรรคผลงานเพลงจากอดีตถึงปจจุบันจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ แตเพลง
ก็ยังคงนับไดวาเปนวรรณกรรมที่ถายทอดเรื่องราวตางๆของสังคมไดอยางดี ดังที่พงษชัย ชัยวรรณ
ศรี ( 2529 ) ไดกลาวถึงเพลงวาเปนศิลปะที่มนุษยสรางขึ้น โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนสื่อในการ
ถายทอดความรูสึกนึกคิด ตลอดจนอารมณตางๆใหผูอ่ืนไดทราบ เพลงจึงสามารถบันดาลให
มนุษยเกิดความรูสึกตางๆกัน เชน ความรูสึกออนไหว เศราสรอย ราเริงแจมใส หรือคึกคะนองไป
กับเสียงเพลง นอกจากนี้ เพลงยังชวยใหมนุษยเกิดพลังในทางสรางสรรคและชวยผลักดันใหมี
มานะที่จะตอสูกับอุปสรรคหรือปญหาตางๆที่เขามาในชีวิตได

สาเหตุที่เพลงมีอิทธิพลมากมายตอมนุษยตามแนวคิดของ Carl. E. Seashore ( อางใน 
ศมกมล ลิมปชัย : 2532 ) ศาสตราจารยดานจิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยไอโอวา มีดังนี้

1. ดนตรีชวยกระตุนมนุษยไดทั้งรางกายและจิตใจ พรอมกันก็เปรียบเสมือนกลไกที่ไป
กระตุนระบบประสาทสวนกลาง ซึ่งคอยควบคุมกลามเนื้อและหนาที่ตางๆตามอวยัวะภายในรวม
ถึงระบบประสาทอัตโนมัติอีกดวย

2. เสียงของดนตรีทําใหรูสึกเหมือนวาไดอยูในอีกโลกหนึ่งซึ่งเรียกวา การปลอมแปลงทาง
อารมณ ( disguise ) เนื่องจากบางครั้งมนุษยตองการที่จะหลีหนีปญหาบางอยางที่กดดันอยูจึง
พยายามหาทางออกดวยการแสรงทํา ซึ่งดนตรีชวยไดทางออม โดยใหโอกาสแสดงถึงความรูสึก 
ความตองการที่สภาพแวดลอมในชีวิตจริงไมอํานวยใหทําเชนนั้น เปนการชวยรักษาสุขภาพจติใจ
ของมนุษยใหสมดุลย

3. จังหวะของเพลงเปนแหลงที่ทําใหเกิดความนาสนใจที่จะฟง ไมวาจะเปนจังหวะชา เร็ว 
หรือกระแทกกระทั้น

4. เพลงเปนการแสดงออกอยางหนึ่งของอารมณ ซึ่งนักแตงเพลงพยายามจะกระตุนออก
มาทั้งที่ตองการจูงใจหรือเกิดจากประสบการณของตนเอง เปนสื่อภาษาทางอารมณใหผูฟงไดรับรู
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5. ผูฟงเพลงตองมีสติปญญาที่สามารถรับรู เขาใจ ในบทเพลงนั้นๆและการขาถึงเนื้อหา
ของเพลงเหลานั้นจะสมบูรณไดตองใชอารมณของผูฟงเปนสวนประกอบดวย

6. การที่มีผูใดผูหนึ่งแนะนําใหฟงเพลง ไมวาจะเปนผูใหญ เพื่อน หรือส่ือมวลชน จะเปน
สวนกระตุนใหสนใจวาดนตรีหรือเพลงนั้นๆดีและไพเราะอยางไร

กระบวนการผลิตเพลงไทยยอดนิยม

องคประกอบของเพลง

เพลงเปนงานศิลปะที่มีความละเอียดออนซึ่งถูกสรางสรรคโดยอาศัยองคประกอบตางๆดัง
นี้ คือ

1. ผูประพันธเพลง หรือ คีตกวี ( composer ) เปนผูที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิด อารมณ 
และจินตนาการตางๆออกมาเปนเนื้อรองและทํานองเพลง ซึ่งผูประพันธมีความสําคัญอยางยิ่งใน
การถายทอดรสนิยมใหผูฟง

2. ผูเผยแพร ( publisher ) เปนผูที่เผยแพรบทเพลงใหเปนที่รูจักแพรหลาย

3. นกัรอง  นักดนตรี ( performer )

4. สื่อ ( medium ) ไดแก ส่ือกลางระหวางนักรอง นักดนตรี และผูฟง ส่ืออาจไดแก เสียง
รองหรือเสียงดนตรีและรวมไปถึงสื่อสารมวลชนประเภทตางๆ เชน วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน 
ภาพยนตร แผนเสียง เครื่องบันทึกเสียง เทปคาสเซ็ท ฯลฯ ซึ่งชวยในการถายทอดบทเพลงไปสูผูฟง

5. ผูฟง ( listener ) เปนองคประกอบที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง เนื่องจากถาไมมีผูฟงกจ็ะไมมี
ผูรับถายทอดผลงานเพลงจากศิลปน

องคประกอบที่กลาวมาขางตนเปนองคประกอบของเพลงโดยทั่วไปแตถาพิจารณาถึงองค
ประกอบของเพลงที่ดี จะตองมีคุณสมบัติดังนี้ คือ
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1. ทวงทํานองตองไพเราะเสนาะหู หมายความวาจะตองเปนเพลงที่แตงมาดี  มีการ
บรรเลงประสานเสียงที่ดี จังหวะ เนื้อรองเหมาะสมไพเราะดี

2. มีความหมายดี และเปนความหมายที่ตองใจผูฟง

3. มีนักรอง นักดนตรีที่ดี สามารถถายทอดความไพเราะของเพลงนั้น ออกมาสูโสต
ประสาทของผูฟงไดดีและครบครัน หมายถึงการไดนักรองเสียงดี ไดนักดนตรีฝมือดีมารวมบรรเลง

4. เพลงนั้นเมื่อบรรเลงออกมาสูประชาชนจะตองไดรับการฝกซอมปรับวง ปรับเสียง ตอง
ใชความสามัคคีรวมมือรวมใจกันบรรเลง ตองมีระเบียบในตัวของมันเอง กลาวไดวาตองเปนผล
งานที่เกิดจากความสมานสามัคคีรวมใจกันกอใหเกิดขึ้น

5. เพลงนั้นจะตองใหอารมณ สามารถรับใชสังคมหรือบุคคลได เชนเพลงปลุกใจมีพลัง
สําคัญทําใหคนฟงรูสึกคึกคัก ใหรูสึกรักชาติบานเมือง หรือเพลงรักเพลงนั้นๆ ใหอารมณรักที่
ละเมียดละไม ฟงแลวเกิดอารมณคลอยตามได  ( พูนพิศ  อมาตยกุล )

นอกจากการผลิตแลวการคายเพลงจะตองมีการโปรโมชั่นหรือการแนะนําเพลงของตนเพื่อ
ใหคนฟงไดรูจัก เพื่อเปนการจูงใจใหซื้ออัลบ้ัมในที่สุด โดยการทําโปรโมชั่นนั้น อาศัยสื่อและวิธีการ
ตางๆ ดังนี้ (ศมกมล ลิมปชยั,2536)

1. การโฆษณาและประชาสัมพันธนักรองและผลงานเพลงทางโทรทัศน
- ทําสปอตโฆษณาเทปเพลงทางโทรทัศน
- การผลิตมิวสิควิดีโอเพื่อเผยแพรผลงานเพลงทางโทรทัศน
- การถายทอดรายการคอนเสิรตผานทางโทรทัศน
- การนําเสนอรายการเพลงของแตละบริษัทผานทางโทรทัศน

2. การโฆษณาและประชาสัมพันธนักรองและผลงานเพลงทางวิทยุกระจายเสียง
- บริษัทโปรโมชั่นซื้อรายการจากสถานีวิทยุเพื่อโฆษณาผลงานเพลงของตนโดย

เฉพาะ
- การจางนักจัดรายการใหเปดเพลง
- การทําสปอตโฆษณารายการทางวิทยุ



14

3. การโฆษณาและประชาสัมพันธนักรองและผลงานเพลงทางหนังสือพิมพและนิตยสาร
- แผนกประชาสัมพันธของบริษัทเทปเพลงแตละแหงจะสงขาวแจกไปตามหนา

บันเทิงของหนังสือพิมพและนิตยสารตางๆ
- การซื้อเนื้อที่ตามหนาหนังสือพิมพหรือนิตยสารเพื่อใหลงโฆษณาเทปเพลง     

ของตน
- การจางนักเขียนหรือคอลัมนิสตใหลงขาวของบริษัทตนหรือเขียนสนับสนุนผลงาน

ของศิลปนในสังกดั

4. การจัดแสดงคอนเสิรต

5. การจัดทําสื่อส่ิงพิมพเพื่อการประชาสัมพันธ

6. การแจกแผนเสียงตามสถานีวิทยุและสถานเริงรมยตางๆ

7. การจัดเลี้ยงแนะนําศิลปนและผลงานตอส่ือมวลชน

นอกจากนี้ยังมีการสงนักรองไปเลนเกมโชว ออกรายการใหสัมภาษณ หรือจัดกิจกรรมอื่นๆ
ที่เปนการประชาสัมพันธตัวนักรองและผลงานเพลงใหเปนที่รูจัก ลวนแตเปนการทําใหนักรองและ
เพลงไดรับความนิยมทั้งสิ้น

แนวคิดเกี่ยวกับ Pop Music ไดนํามาประกอบการวิจัยในครั้งนี้ ในการศึกษาเนื้อหาของ
เพลงที่ไดรับความนิยม ลักษณะการถายทอดสูตลาดโดยนักรอง การสะทอนความเปนไปของ
สังคม ตลอดจนแนวทางการสรางสารที่จะไดรับความนิยมของผูประพันธคํารอง

แนวคิดเกี่ยวกับ กระบวนการผลิตเพลงไทยยอดนิยม ไดนํามาประกอบการวิจัยในครั้งนี้
โดย ผูวิจัยไดศึกษาดานเนื้อหา โดยศึกษาวาบทเพลงมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร ตอบสนองสังคม และ
คนฟงอยางไร  ดานนักรองผูวิจัยทําการศึกษาลักษณะการถายทอดสารวาใชวิธีและลีลาการรอง
เชนไร และดานผูผลิต คือผูประพันธคํารอง วามีแนวทางการผลิตอยางไร ของเพศผูประพันธ มีผล
ตอการสรางสารอยางไร
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แนวคิดเรื่องบทบาทของสื่อ

Susannah Wilson ( 1981 ) ( อางถึงใน กาญจนา  แกวเทพ , 2540 : 24 ) ไดประมวล
แนวทางการศึกษาความสัมพันธระหวางเนื้อหาของสื่อในประเด็นหญิง-ชาย กับสภาพการณใน
โลกที่เปนจริงโดยใชแนวคิดเรื่องบทบาทของสื่อเปนเกณฑซึ่งจะแบงไดเปน 3 แบบ คือ

1. การมองวาสื่อมวลชนมีบทบาทเปนกระจก สะทอนภาพความเปนจริงที่เกิดขึ้น ซึ่งขอ
สรุปประการหนึ่งที่ S. Wilson กลาวไวก็คือ คงจะไมมีความสําคัญอยางตรงๆ ( direct relation )
ระหวางโลกแหงความเปนจริงกับภาพสะทอนในสื่อ ทั้งนี้มาจากขอเท็จจริงที่วา กระบวนการสราง
สรรคผลงานสื่อมวลชนนั้นเกิดมาจากบุคคลหลายฝายที่มีทัศนะและอุดมการณแตกตางกัน

2. การมองวาสื่อมวลชนมีบทบาทเปนตัวตอกย้ํา ( reinforcer ) แบบอยางคานิยม ความ
คิดและความเชื่อตางๆที่มีอยูในสังคม ในแงนี้บรรดาภาพตางๆที่ปรากฏในสื่อก็จะเปนภาพที่ถูกคัด
เลือกแลวใหเปนแตภาพที่สังคมตองการจะสงเสริมสนับสนุนเทานั้น กลาวคือ ส่ือมวลชนจะทําหนา
ที่เหมือนสถาบันทางสังคมอื่นๆ คือ เปนตัวแทนในการอบรมบมเพาะใหสมาชิกสังคมเปนไปตาม
บรรทัดฐานของสังคม     ( agent of socialization )

3. มองวาส่ือมวลชนมีบทบาทในการเปนกลไกแหงการเปลี่ยนแปลงสังคม ( Social 
Change ) โดยที่ S.Wilson ไดอางทัศนะของ Albercht ( 1954 ) วา ส่ือมวลชนสามารถจะนําเสนอ
แบบอยางใหมๆคานิยม แนวคิด และความเชื่อใหมๆที่จะกอใหเกิดการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงทั้ง
ระดับแนวคิดและการกระทําในสังคมได อยางไรก็ตาม S. Wilson ตั้งขอสังเกตวา สําหรับส่ือมวล
ชนที่มีขนาดใหญทั่วๆไป เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ฯลฯ มักจะเลนบทบาทนี้ไมคอยไดเพราะ
กลไกการควบคุมตางๆของสังคม ทําใหมักมีเนื้อหาในแงอนุรักษนิยมเปนสวนใหญ ( หรืออยาง
มากที่สุดก็เพียงแคปฏิรูป ) นอกจากนั้น ทางดานผูรับสารเองก็ยังมีกระบวนการเลือกรับสารอีก
ดวย ซึ่งอาจจะไมเลือกรับรูดานที่กาวหนาแปลกใหมของเนื้อหาก็เปนได S. Wilson เห็นวานาจะ
เปนพวกสื่อเฉพาะกิจ ( Specialize Media ) ที่มีเปาหมายจะเปลี่ยนแปลงแนวคิดและแนวทาง
ปฏิบัติแบบเกาอยางแนชัดมากกวา ที่จะสรางผลกระทบเรื่องการเปลี่ยนแปลงไดอยางเห็นผลจริง
จัง



16

ในการวิเคราะหเนื้อหาของเพลงที่แสดงออกถึงเนื้อหาทางเพศนี้ ผูวิจัยจะนําแนวคิดเรื่อง
บทบาทของสื่อ ของ Susannah Wilson มาประยุกตใช คือ บทบาทของเพลงที่แสดงถึงเนื้อหาทาง
เพศในการเปนตัวตอกย้ําแบบอยาง คานิยม และความคิดเกาๆเกี่ยวกับผูหญิง โดยการเสนอภาพ
ของผูหญิงที่ถูกคัดเลือกแลว ใหเปนภาพที่สอดคลองกับความเชื่อของสังคม เปนภาพที่แสดงให
เหน็วา มีความเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับวิธีการนําเสนอเนื้อหาทางเพศในบทเพลง

แนวคิดการวิเคราะหเนื้อหา ( Textual Analysis )

การวิเคราะหตัวบท ( Textual Analysis ) เปนการวิเคราะหโครงสรางของตัวบทหรือเนื้อ
หาซึ่งมีองคประกอบยอยที่อาศัยองคประกอบของทฤษฎีสัญญะวิทยา ( Semiological Analysis ) 
ที่พยายามอธิบายตอส่ิงที่เรียกวา “สัญญะ” ทฤษฎีสัญญะวิทยานั้นสนใจการสรางสรรคและการ
แปรเปลี่ยนความหมายที่ดํารงอยูในสัญญะตางๆ ดังเชนในกรณีของสื่อมวลชนเราสามารถจะ
ประยุกตเอาแนวคิดดานสัญญะวิทยามาใชในการศึกษาดานวิทยุโทรทัศน มีสัญญะอะไรประกอบ
อยูบาง เชน ภาพ เสียง ฉาก มุมกลองฯลฯ และสัญญะเหลานั้นทํางานสรางความหมายไดอยางไร

ตามทัศนะของ F.Saussure สัญญะหรือภาษาเปนระบบอยางหนึ่ง (เหมือนกับวัฒนธรม) 
ที่มีองคประกอบยอยๆ และตองมีความสัมพันธกันในระบบ ซึ่งองคประกอบยอยเหลานั้นจะถูกจัด
รวมกันเขาเปนระบบดวยรหัสแบบตางๆ ซึ่ง Saussure ไดจําแนกวิธีการที่จะนําเอาสัญญะมาจัด
ระบบเปน 2 วิธีการใหญๆ คือ Paradigmatic และ Syntagmatic

1. Paradigmatic เปนชุดของสัญญะที่ความหมายเหมือนกัน โดยที่ในทุกๆ Unit ( สัญญะ
แตละตัว ) ที่อยูใน Paradigm เดียวกันนั้นจะตองมีลักษณะบางอยางรวมกัน แตตองมีเอกลักษณ
เฉพาะตัวที่สามารถแยกออกจากกันไดอยางชัดเจน ซึ่งการจัดระบบสัญญะดวยวิธีการ 
Paradigmatic จึงเปนเรื่องความสัมพันธเกี่ยวกับการเลือก สัญญะยอยตัวใดที่ถูกเลือกออกมาจาก
กลุม Paradigm ทั้งหมด

2. Syntagmatic เปนวิธีการประกอบสัญญะยอยๆเขาดวยกัน ตามลําดับข้ันตอน             
( sequence ) เพื่อใหไดความหมายตามที่ตองการ เชนเรื่องของภาษา
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แนวคิดของทั้ง 2 ของการจัดระบบสัญญะนั้น เปนเรื่องของความสัมพันธเชิงโครงสราง
เหมือนกัน แต Paradigmatic เปนเรื่องความสัมพันธที่เกี่ยวกับการเลือก แต Syntagmatic เปน
เร่ืองความสัมพันธที่เกี่ยวกับการประสมประสาน

แนวคิดทางสัญญะวิทยาสวนใหญจะใหความสนใจกับการวิเคราะหตัวบท ( Texual 
Analysis ) อยางมาก ไมวาจะเปนข้ันตอนของการศึกษาการสรางตัวบทขึ้นมาจากปริบททางวัฒน
ธรรมของฝายผูสง ไปจนถึงขั้นตอนของกระบวนการอานตัวบทจากปริบททางวัฒนธรรมของผูรับ
สาร อยางไรก็ตาม ในกรณีทั่วๆไป ที่แมจะเปนการสื่อสารระหวางคนในวัฒนธรรมเดียว หากทวา
กระบวนการสรางและอานความหมายจากตัวบทก็ยังมีความแตกตางพรอมๆกับที่มีจุดรวมกันอยู
เสมอ สําหรับการวิเคราะหตัวบทเพื่อหาความหมายเรื่องการแสดงออกในเพลง โดยใชทฤษฎี    
สัญญะ วิทยาเปนเครื่องมือในการวิเคราะหนั้น เพื่อศึกษาวามีกลยุทธอะไรบางในการเลือกเหตุ
การณมานําเสนอเปนภาพตัวแทน ( representation ) ของเหตุการณทั้งหมด ซึ่งมีแงมุมใดบางที่
ถูกเลือกมาเลา และมีวิธีการเลาอยางไร

การวิเคราะหเนื้อหาสาระ

การวิเคราะหเนื้อหาสาระ (Content Analysis) ดูเหมือนจะเปนวิธีการศึกษาแบบที่เราคุน
เคยกันมากที่สุดในการศึกษาส่ือมวลชนในยุคปจจุบัน ทั้งนี้ยอมหมายความวา มีวิธีการหลายวิธี มี
ทฤษฎีพื้นฐานอยูหลายทฤษฎีที่จะถูกนํามาใช

หากกลาวโดยสรุป การวิเคราะหเนื้อหานั้นเปนการเก็บหลักฐานขอมูลโดยอาศัยเกณฑที่
คิดเอาไวลวงหนากอนแลว (จะดูอาชีพ อายุ การปรากฏตัวของละคร) เรามักจะรูจักวิธีวิทยาแบบนี้
กันในนามการวิเคราะหเชิงปริมาณที่มีความถูกตองแมนยํา เปนระบบระเบียบ (objective) อยาง
ไรก็ตามเกณฑที่เรานํามาตั้งก็ตองอาศัยสมมติฐานบางอยาง เชน เราตองเชื่อวาการนําเสนออายุ
ของผูหญิงในละครโทรทัศน "คงจะตองใหอายขุองนางเอกออนกวาพระเอก" จากนั้นจึงจะทําการ
แจงนับตัวแปรเรื่อง "อายุ" ในละครโทรทัศนเร่ืองตางๆหากนําเอาการวิเคราะหเนื้อหาในเชิงปริมาณ
มาศึกษาเรื่องผูหญิงในสื่อมวลชนนี้ ตามปกติผลที่ไดมักจะตอกย้ําสิ่งที่เราพอจะรูๆกันอยูแลวก็คือ 
ผูหญิงจะถูกนําเสนอในเนื้อหาสื่อมวลชนในรูปแบบของสัตวโลกแสนสวย มีชีวิตอยูภายในบานมุง
แตชีวิตรักและการแตงงาน มีลักษณะหัวออน ยอมรับโลก (passive) มีฐานะเปนรองชาย ตองพึ่ง
พาและขึ้นตอผูชาย ทั้งดานเศรษฐกิจ กายภาพ และอารมณเปนรองชาย ตองพึ่งพาและขึ้นตอผู
ชาย ทั้งดานเศรษฐกิจ กายภาพ และอารมณ
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ในขณะที่การวิเคราะหเนื้อหาในเชิงปริมาณนี้เปนที่นิยมแพรหลายกันทั่วไปก็ไดมีความ
พยายามอยางใหมที่ตองการจะปดจุดออนของการวิเคราะหในเชิงปริมาณคือ การวิเคราะหเนื้อหา
ในเชิงคุณภาพ สมมุติฐานเบื้องหลังของการวิเคราะหแนวนี้เชื่อวา ถึงแมตัวเลขนั้นจะชวยบอกถึง
อะไรบางอยางแตตัวเลขก็ไมสามารถบอกอะไรไปไดหมดทุกอยาง เพราะประการแรกสิ่งที่สําคัญ 
และมีความหมายอยางแทจริงไมจําเปนจะตองไดรับการนําเสนออยางมากครั้งและซ้ําซาก 
ประการที่สอง เราจําเปนตองดูคุณภาพของการนําเสนอดวย จะใชแตการแจงนับในดานปริมาณ
เทานั้นไมได เชนการนําเสนออาชีพของผูหญิงวาเปนเลขาณุการ เราตองดูวาไดนําเสนอบทบาท
ของเลขานุการตามแบบฉบับหรือเปนแบบคัดคานหรือขัดแยง แมแตการนําเสนอวาผูหญิงตองพึ่ง
พาผูชายนั้น ไดนําเสนออยางจะใหยอมรับหรือนําเสนอแบบตั้งคําถามชานคิด ดังนั้นแทนที่จะตั้ง
คําถามแตเพียงวาสื่อมวลชนไดนําเสนออะไรบาง การวิเคราะหเชิงคุณภาพจะชวยตอบคําถามตอ
ไปวา แลวสื่อมวลชนไดนําเสนออยางไรบาง วิธีการวิเคราะหเนื้อหาเชิงคุณภาพนี้ยอมมีขอออนให
โจมตีอยูไดเสมอวา มีลักษณะอัตวิสัย ข้ึนอยูกับผูวิเคราะหอยางมาก

หากเราวิเคราะหทฤษฎีที่อยูเบื้องหลังการวิเคราะหทั้งสองแบบ เราอาจจะกลาวไดคราวๆ
วา วิธีการวิเคราะหเชิงปริมาณนั้นดแนวคิดมาจากทฤษฎีสังคมวิทยาชิงวิจัย (Empirical 
Sociology) ผสมกับวิชาคณิตศาสตรและสถิติศาสตร คําถามหลักที่การวิเคราะหนี้จะตอบใหไดคือ 
"อะไร" และ "เทาไร" (What & How much) สวนทฤษฎีที่อยูเบื้องหลังการวิเคราะหเชิงคุณภาพได
แกทฤษฎี Structuralist Semiology ทฤษฎีนี้จะถือวาผลงานสื่อมวลชนแตละชิ้นนั้นเราอาจจะ
พิจารณาไดวาเปน “ตัวบท” (text) อันหนึ่ง และสิ่งที่เราตองการก็คือ “อาน” คนหาความหมายทั้ง 
denotative และ connotative ที่ปรากฏอยูใน “สัญญาณ”  “สัญลักษณ” ตางๆรวมทั้งวิธีการจัด
ลําดับของบรรดาสัญญลักษณยอยๆภายในโครงสรางใหญๆดวย อยางไรก็ตาม Structural
Semiology ก็มิไดสนใจแตความหมายในสัญลักษณแตละตัว หากแตสนใจความสัมพันธที่อยู
ระหวางสัญลักษณนั้นมากกวา

นอกจากนั้น เราอาจจะแบงประเภทของเนื้อหาออกตามลักษณะของสารซึ่งอาจจําแนกได
เปน 2 ประเภทคือ เนื้อหาที่เปนขาวสารขอมูลที่เปนความจริง (realistic information) เนื้อหา
ประเภทนี้ก็ไดแกขาวนั่นเอง อีกประเภทหนึ่งไดแกเนื้อหาที่มีลักษณะเปนจินตนาการที่ถูกสรางขึ้น
ซึ่งอาจจะจําลองความเปนจริงแตก็มิใชความเปนจริง (immagination illousion drama) ไดแกเนื้อ
หาที่อยูในรูปของนวนิยาย ละครโทรทัศนและวิทยุ เพลง ภาพยนตร ในที่นี้เราจะพิจารณาการ
วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยใชเกณฑแบงดังกลาวนี้
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แนวคิดเรื่องลีลาการใชภาษาและการขับรองเพลง

การพิจารณาระดับลีลาการใชภาษานี้ นักวิชาการตั้งแตอดีตไดใหความสนใจและเสนอ
แนวคิดตางกันไป บางแนวคิดก็เปนที่ยอมรับกันอยูในทุกวันนี้ เชน แนวคิดของซิเซโร นักพูดและนัก
วาทศาสตรเอกของโลก ชาวโรมัน เมื่อประมาณ 2,000 ป มาแลว ไดแยกระดับลีลาการใชภาษา
ออกเปน 3 ระดับคือ 1. ลีลาเรียบงาย (Plain style) 2. ลีลาปานกลาง (Moderate style) 3.ลีลา
โอฬาริก (Grand style)

การใชภาษาในลีลาเรียบงาย ตามแนวคิดของซิเซโร คือการใชคําละตินบริสุทธิ์ เขาใจงาย
และเรียบเรียงใหแจมชัด หากจะปรับใหเขากับภาษาไทยของเราก็คือ เปนลีลาที่ใชคําไทยแท แมจะ
มีที่มาจากภาษาอื่น แตก็ใชกันจนซึมซาบแลวในภาษาไทย คนทั่วไปแทบจะไมรูวาเปนคํายืมจาก
ภาษาอื่น เชน เดิน จมูก รส ทุกข สุข เปนตน

ภาษาที่ใชลีลาปานกลางนั้น มีลักษณะที่มีพลังมากขึ้น แตก็ยังแฝงไวซึ่งความออนหวาน
เรียบงายได เชน ถาพูดวา “เขาเดินไปจนกวาจะถึงจุดหมาย” ยอมเปนลีลาเรียบงาย แตหากกลาว
วา “เดิน! เดินตอไป ตอถึงจุดหมายนั่นแหละเขาจึงหยุดเดิน” จะเห็นวามีพลังมากขึ้น เปนลักษณะ
ของภาษาลีลาปานกลาง หรือถากลาววา “ผมคงจะไมยอมแพทานโดยเด็ดขาด” ยอมเปนลีลา
เรียบงาย แตหากกลาววา “เปนไปไมไดหรอกที่เราจะยอมสยบใหแกทาน” นี่ยอมเปนลักษณะการ
ใชภาษาในลีลาปานกลาง

ลีลาโอฬาริกนั้น เปนลีลาการใชภาษาที่งดงาม ประณีต สูงสง สงา ไพเราะ ดังเชน
คําประกาศ คําสดุดี คําปฏิญญา บทปณิธาน หรือบทพรรณนาถึงบุคคล เหตุการณที่มีความ
สําคัญเปนพิเศษแกชาติบานเมือง เปนตน

นักภาษาศาสตรสมัยปจจุบันมักจะแบงระดับลีลาการใชภาษาออกเปน 5 ระดับดวยกัน
เชน แมรี เป ไดแบงออกเปน ดังนี้

1. ลีลาเชิงวรรณศิลป รอยกรอง คงแกเรียนขั้นสูง ตัวอยางเชน ปจเจกชนเหลานี้มิไดเปน
เจาของครอบครองสิ่งใดเลย

2. ลีลาเชิงวรรณศิลป รอยแกว ขัดเกลาแลว ตัวอยางเชน บุคคลเหลานี้ไมมีส่ิงใดเลย
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3. ลีลามาตรฐานพูด ตัวอยางเชน คนเหลานี้ไมมีอะไรเลย

4. ลีลาภาษาพูดระดับตํ่าลง ตัวอยางเชน คนพวกนี้จะไปมีอะไร

5. ลีลาปากตลาด (หรือสํานวนคะนอง) ตัวอยางเชน เจาพวกนี้มันจะมีน้ํายาอะไร

มารติน จูส  นักภาษาศาสตรผูมีชื่อเสียงอีกทานหนึ่งก็ไดแบงระดับลีลาการใชภาษาออก
ไปไดเปน 5 ระดับ ดังนี้

1. ลีลาเย็นเยือก (Frozen style) การใชภาษาระดับนี้เปนลีลาของงานเขียนรอยแกวอยาง
ประณีต โดยที่ผูสงสารมุงหมายที่จะแสดงออกเพื่อใหเห็นลักษณะสภาวะ เชน ความภูมิฐาน ความ
ทรงภูมิปญญา ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์โดยสถานเดียว ไมมุงประโยชนที่จะใหผูรับสารไดมีสวน
รวมโตตอบ หรือแสดงความคิดรวมดวย ใหเปนผูรับฟงโดยดุษฎี หรือโดยอาการสํารวมเทานั้นใน
บางโอกาสผูใชลีลาระดับนี้เกือบจะไมสนใจ หรือไมรับรูดวยซ้ําวาผูฟงเปนใครหรือมีพื้นฐานอยางไร
และจะไมเปลี่ยนลีลาเลยตลอดกระแสความในการสื่อสารนั้นๆ ตัวอยางการใชภาษาในลีลานี้ ใน
ภาษาไทยมีใหเห็นไดอยูเสมอ เชน ในคําประกาศบวงสรวง คําประกาศสถาปนา คําปรารภอยาง
เปนพิธีการ บทสดุดี เปนตน

2. ลีลาทางการ (Formal style) ลีลาการใชภาษาในระดับนี้ มิไดมุงหมายที่จะใหผูฟงมี
สวนรวมในการสื่อสารโดยตรงเชนกัน แตทําหนาที่ในการนําเสนอ ขาวสาร ความคิด และทรรศนะ
แทๆ ไปสูกลุมผูรับสารขนาดใหญ หรือสาธารณชน การปาฐกถาในที่ชุมชนซึ่งมีกลุมผูฟงจํานวน
มาก หรือการแถลงขาวอยางเปนทางการตอส่ือมวลชน การใหโอวาทตอคณะบุคคล การเสนอบท
นํา หรือบทบรรณาธิการในหนาวารสารหรือหนังสือพิมพ รวมทั้งบทความทางวิชาการ โดยมาก
แลวจะใชภาษาในระดับนี้

ลีลาภาษาในระดับทางการนี้ หากใชกับผูฟงเพียงหนึ่งหรือสองคน จะทําใหเกิดความรูสึก
หางเหินมากระหวางผูสงสารกับผูรับสาร การสื่อสารยอมจะไมสัมฤทธิ์ผล ถาเราคํานึงถึงหลักการ
ขั้นพื้นฐานที่วาการสื่อสารคือความพยายามของมนุษยที่จะรับรูเร่ืองราวของกันเพื่อใหเกิดความ
ใกลชิดกันในแงของการเขาถึงจิตใจของกันและกัน รวมทั้งเกิดความรูสึกผูกพันกัน ความรูสึกหาง
เหินนี้บางครั้งอาจเปนตัวการที่ทําใหเกิดความเมินเฉยตอกัน และบางครั้งก็เปนตัวการใหเกิดความ
กินแหนงแคลงใจกัน
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3. ลีลาปรึกษาหารือ (Consultative style) การใชภาษาในระดับนี้ มักจะเกี่ยวกับการ
ปรึกษาหารือกิจธุระระหวางบุคคลหรือกลุมบุคคล มีการเปดโอกาสใหผูรับสารไดมีสวนรวมแสดง
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอของผูสงสาร ลีลาการใชภาษาระดับนี้จะพบเห็นไดทั่วๆไปในการประชุม
กลุม กรปรึกษางาน หรือการวางแผนรวมกัน รวมทั้งการพูดจาไตถามผูที่ไมเคยรูจักมากอน การ
เสนอขอคิดเห็น ขอสังเกตในหนาหนังสือพิมพ การเสนอรายการสารคดีกึ่งวิชาการ หรือสารคดีเบา
สมองทางวิทยุ หรือรายการวิเคราะหขาวที่ชี้ชวนใหผูฟงรวมพิจารณาไปพรอมๆกันกับผูนําเสนอใน
ทํานองหารือหรือปรารภกัน มักจะใชลีลาภาษาในระดับนี้

4. ลีลาลําลอง (Casual style) ลีลาการใชภาษาระดับนี้ใชในการสนทนา พูดคุยกันกับ
เพื่อนหรือคนใกลชิดกัน โดยปกติแลวใชเพื่อตองการแสดงภูมิรูของผูสงสาร ไมตองการชี้ใหเห็น
ภูมิหลังของเรื่องราวขาวสารขอเท็จจริงอยางจริงจัง และก็ไมตองการใหผูฟงมีสวนรวมในการแสดง
ความคิดเห็นหรือใชความคิดแทรก ความคิดเสริมตอเนื่องกับผูพูดในลักษณะของการปรึกษาหารือ
อยางเปนงานเปนการ ลีลาภาษาระดับนี้จึงไมปรากฏในขอเขียนเชิงพรรณนา บรรยาย อภิปราย
หรือในงานเขียนที่ผูเขียนมุงประสงคจะถายทอดคําพูดระดับนี้ใหสมจริงปกติแลวก็จะเขียนไวใน
เครื่องหมายคําพูด ตัวอยางเชนคําพูดที่ใชกันติดปากเสมอในชีวิตประจําวันในการทักทายกันวา
“ไปไหน”  “ไปไหนมา” ความจริงแลวผูถามไมตองการไดขอมูลเกี่ยวกับสถานที่หรือไมตองการบอก
ขอเท็จจริงวา ผูถามกําลังมีความประสงคอยากจะทราบถึงสถานที่ที่ผูถูกถามกําลังไป หรือไดไปมา
แลวแตอยางใด ที่พูดวา “ไปไหน” หรือ “ไปไหนมา” จึงเปนการใชภาษาในลีลาลําลองโดยตรง หาก
ตองการทราบจริงๆ เพื่อวัตถุประสงคบางอยาง ก็ตองเปลี่ยนลีลาใหเปนระดับภาษาในเชิงปรึกษา
หารือ เชน พูดวา “คุณตองการจะไปที่ไหนคะ” ทั้งนี้เมื่อไดทราบคําตอบผูถามก็อาจจะไดเอื้อเฟอ
ขอมูลตอไปวาสถานที่ที่ตองการจะไปนั้นอยู ณ ที่ใด จะไปถึงอยางไร จึงจะสะดวก เปนตน

5. ลีลาคุนเคย (Intimate style) การใชภาษาในระดับนี้ ใชเฉพาะระหวางบุคคลในกลุมที่
สนิทสนมคุนเคยกับมากๆ ถอยคําที่ใชมักจะเปนการเขาใจกันเปนการสวนตัว มักจะตัดคําใหส้ันลง
มาก เนื้อหาที่พูดนั้นมีปริบทที่ทั้งสองฝาย เขาใจกันอยางซึมซาบแลว วาแตละฝายมีบทบาทอะไร
อยูในฐานะอยางไร

ซึ่งผูวิจัยไดนําแนวคิดเกี่ยวกับลีลาในการใชภาษานี้มากําหนดความหมายในการแสดง
ออกของสตรีในเพลงดวยเพื่อทราบถึงการแสดงออกผานบทเพลงของสตรีไดชัดเจนขึ้น
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แนวคิดดานการขับรองเพลง

พัชริดา  วัฒนา  ( สัมภาษณ,6 พฤษภาคม  2546. ) ผูอํานวยการฝายพัฒนาศิลปน บริษัท
อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด วิธีการรองในปจจุบันไมมีขอจํากัดในการรองอยางยุคสุนทรา
ภรณจะเปนยุคเดียวของเมืองไทยที่ผูหญิงจะรองออกมาเปนแบบเดียวกัน ฉะนั้นผูหญิงกี่คนในยุค
สุนทราภรณอาปากรองเพลงออกมาคุณจะไมรูเลยวาเปนใครรองถาไมเห็นหนาไปดวย แตวา
ปจจุบันความเปนตัวของตัวเองของนักรองจะสําคัญที่สุดตอใหสวยใหหลออยางไรถาไมมีเสียงเปน
เอกลักษณก็อยูไมไดนาน เพราะฉะนั้นทุกวันนี้ตองดูที่ตัวของศิลปนเปนหลัก คนนี้เสียงเล็ก ข้ึน
จมูก แลวมันเทหกับตัวเขา ก็จะใหรองไปไมตองมาเปลี่ยนเปนการรองที่ถูกวิธี เพราะการรองที่ถูก
คือตองเปดเสียงใหกลมตองรองกลมๆ คํากลมๆ แบบพวกคอรัส ประสานเสียงพวกนี้จะเปนไมมี
ความชัดเจนในเสียง แตตอนนี้ใครที่ชัดเจนในเสียงมากๆ เชนแหบเสนหไปเลย อยาง Rod Stewart
ยิ่งดี หรือเสียงสูงมากๆอยางอู ธรรณธรณ ยิ่งชัดฟงแลวรูเลยวา อู ธรรณธรณ อยางนี้เปนตน หรือ
เสียงที่ขึ้นจมูกนิดๆ อยางดัง พันกร นั่นคือเอกลักษณในน้ําเสียง เนื้อเสียง อีกประการคือเอก
ลักษณในสไตล  เชน คริสตินา อากิลา  จะเปนตัวอยางที่ชัดที่สุดในยุคหนึ่ง คือการรองที่มีเสียงสูง
ขึ้นจมูกในพยางคทาย ตองมีถอนหายใจสั้นๆ ในทุกประโยค ทําใหทุกคนจําไดวานี่คือเสียงของ
คริสตินา อากิลา  เปนตน

ลักษณะวิธีการรองตอนนี้มันขึ้นอยูกับตัวนักรองและขึ้นอยูกับเพลงอยางที่บอกวาตอนนี้
ตลาดมันหลากหลายถาใครฮิต คนก็จะอยากเปนแบบนั้นเชน ชวงหลังๆ ปานจะฮิต ผูหญิงก็อาจ
จะอยากหาวหาญ อยากจะดูแข็งแรงซึ่งหากจะมองกลับไป กอนที่จะเปนปาน นักรองที่เปนแบบนี้ก็
มีมาแลว ไมวาจะเปน แอม เสาวลักษณ นรินทร ณ บางชาง เปนลักษณะของผูหญิงมั่นในสมัย
กอน แตขณะเดียวกันผูหญิงหวานแหววก็มีมานานแลวมันก็เลยข้ึนอยูกับบุคลิกเฉพาะตัวของผู
หญิงแตละคนนั้นมากกวา ถาเปนปนัดดา เรืองวุฒิ ตองเปนเพลงฟงเทานั้น ไมเตน จริงๆไมใชวา
เขาทําไมได เขาอาจจะเหมาะกับตรงนี้ที่สุดหรืออยาง คริสตินา ตอง DANCE เทานั้น ทั้งที่เขารอง
เพลงเพราะได เพราะมันมีเร่ืองของภาพลักษณเขามาเกี่ยวดวย

การกาวมาเปนนักรองคือประเภทที่ 1 คือเราตอง Walk Out ไปหาเขาตัวตนในแผนก 
casting ของคายเทป จะไป Walk Out หาเด็กตามโรงเรียน สถาบันการศึกษา ตามแหลงทองเที่ยว 
เซ็นเตอรพอย หางฯ ที่เด็กเดินเยอะๆ อันนั้นประการหนึ่ง กับอะไรก็ตามที่เปนแหลงที่เด็กเขาไป 
ประเด็นที่ 2 คือเด็กเขา Walk In เขามาเองเชน สนใจจะเปนนักรองจะทําอยางไร ก็มาสมัคร มีทั้ง
เดินเขามาเอง หรือมีคนฝากฝงเขามา ประเด็นที่ 3 คือเวทีประกวด เขาจะรูวาเวทีไหนที่จะทําใหคน
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เห็นมากที่สุด พวกนี้ก็จะไปตั้งแตเวทีเล็กๆตามหางสรรพสินคาถึงเวทีระดับประเทศก็จะเปน 3 วิธี
ใหญ

จากนั้นเราจะมีวิธี Training แตละคน การหาจุดเดนจุดดอยของแตละคนอยางแรกที่หา
เลย คือเราตองหาแบบเหวี่ยงแหกอนแลวอยางแรกถาจะเอาที่นี่เปนหลัก บางทีการจะหาคนสักคน
ไมสามารถเช็คไดในตรงนั้นวา รองเพลงไดรึเปลา เลนละครไดหรือปลาว ดู LOOK กอนเปนอันดับ
แรก ไมวาจะไปที่ไหนก็ตามเด็กจะเดินมาหาเราหรือเราจะออกไปหาเด็กก็ดู LOOK กอน ถา 
LOOK ดี หนาตาดี บุคลิกดี คอยเอามา test ในรายละเอียด เชน รองเพลงเปนไหม acting เปน
อยางไร เตนไดไหม มีพื้นฐานทางการแสดงมากอนหรือเปลา แลวถึงมาแบงวาถาคนนี้ LOOK ดี
ดวย หนาตาดีรองเพลงดี ลองเทรนเปนนักรองดู คนนี้ LOOK ดีนะแตรองเพลงไมไดจริงๆ โอเค พูด
จาไดฉะฉาน ลองเทรนเปนนักแสดงดู พอแบบนี้ปบก็จะสงไปใหบริษัท Approve วาเอาไหมถาเอา
ก็มีการทําสัญญากับเด็ก วาเราทํางานกับคุณคุณยินดีจะเซ็นสัญญากับเราไหม ถึงจะเขาสู
กระบวนการเรียนการสอน

แลวถาเปนนักรองจะตองดูจากถาผาน LOOK  เขามาแลว บางคน LOOK ดีแตรองเพลง
ไมรอด บางคน LOOK โอเค แตเขามาเปนนักรองแลวอยางแรกที่ตอง test คือรองเพลงเปนอยางไร 
กจ็ะมีการ test สองสามขั้น ขั้นแรกเปนการลองรองเพลงใหฟงเพลงอะไรก็ไดที่เขาชอบ ก็ลองดูวา
เพลงที่เขาชอบเขารองไดประมาณนี้ สําหรับเราถือวา ผานไหม เกณฑมาตรฐานของเราคือ จังหวะ
ตรง โนตไมเพี้ยน เนื้อเสียงนาสนใจ พอใชได ไมใชเสียงเล็กเปนแมลงหวี่หรือหรือรองเพี้ยนไปเพี้ยน
มา ถารองไมเพี้ยน จังหวะโอเค ถือวาใชได ถือวาผานในขั้นตน ตองมา test ละเอียดในขั้นที่สองตอ
วา ถาลงลึกไปกวานั้น เชน มา test เร่ืองทฤษฎีโนต เราเรียกวา Ear test คือ test ดูวา หูเพี้ยนไหม 
ลองกดโนตใหฟงสัก 5-6 โนต ลองรองตามซิ วารองตามไดไหม ถารองไดตรงโนตแสดงวาหูไม
เพี้ยน ถารองไมตรงโนตแสดงวาหูเพี้ยนก็ตองมาดูวาจะตองใชเวลาสอนอีกนานไหมถึงจะเปน
ศิลปนได

กระบวนการในการผลิตเพลงใหนักรองอยางแรกก็คือตองเรียนครบทุกอยางกอน กอนจะ
ไปถึงกระบวนการในการผลิตนักรอง คุณจะตองมาเรียนรองเรียนเตน เรียน acting นะคะใหได
basic ทั้งหมดเรียกวาขึ้นเวทีปบตองรองเปนตอง acting เปนเชนจะสบตาคนดูอยางไร จะผายมือ
อยางไร เตนในที่นี้ ไมใชเตนที่ position ทาเยอะ แตตอง move เปน จากนั้นก็จะไปกระบวนการ
ผลิตเกี่ยวกับ Music Production คุยตั้งแตพื้นฐานวาเด็กคนนี้เนื้อเสียงเปนอยางไรสไตลที่เหมาะ
กับเนื้อเสียงของเขาเปนอยางไร เชนคนเยงเล็กและจะมารองเพลงร็อค มันจะไปดวยกันไดไหม 
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อะไรอยางนี้เปนตน พอหาตัวของเขาเจอปบก็จะตองไปดูวาแลวเนื้อหาละ เด็กวัย 16-17 ควรจะ
พูดถึงเนื้อหาความรักแบบไหนกับคนวัย 20 กวาๆมันจะตองตางกัน สรุปออกมาไดเปน เนื้อเพลง 
ทํานอง สไตล ก็เขาหองอัด พอเขาหองอัด ที่เหลือก็จะเปนการปรุงแตง LOOK และพอหลุดจาก 
Music Production ก็คือ Promoter คือการสรางเพลงใหเปนภาพ คือ มาดูเพลงมาเปนแบบนี้ 
ศิลปนควรเปนแบบใด เชนถาเปนเพลงร็อคผมควรจะเปนแบบไหน ถาสั้นจะสั้นแบบไหน สีอะไร 
ยาว ควรจะยาวแบบไหน เส้ือผาควรจะเปนแบไหน ที่เหมาะกับเขา และเหมาะกับ trend            
ในปจจุบัน รวมไปถึง LOGO ของศิลปน ชื่อ ควรจะใช font นี้ wording ที่ใชโฆษณาควรจะเปน 
ราฟเฟอรแอมเมอร หรือแอมเมอรราฟเฟอร ตองspec ไปเลยวาจะเอาอยางไร แลวจึงจะไปถึง 
Production อ่ืนๆ ทํามิวสิควิดีโอ สัมภาษณหนังสือ ไปออกรายการและก็ขึ้นคอนเสริต

ในเนื้อหาของเพลงจะพูดถึงศิลปนที่เปนผูหญิง ศิลปนหญิงที่จะถายทอดเนื้อหาของเพลง
ที่มีคนแตงมาให โดยที่เขาไมใชนักแตงเพลงเอง ในเพลงจะพูดถึงเนื้อหาแลว Music Production
ตองคุยกับผูหญิงคุยกับศิลปนคนนั้นใหชัดๆวาภาษาที่จะรองควรเปนภาษาแบบไหนเชนถาเอาตัว
พี่เอง ใหพี่รองวา ตั๊กแตนโยงโย ผูกโบวทัดดอกจําปา พี่จะไมรอง เพราะวา ไมใชสไตล  ถาพี่จะรอง
ก็จะเปนแบบ เปนแคเพียงคนของความเหงา สไตลคําของแตละคน สไตลดนตรีของศิลปนคนนั้น
เปนอยางไร บางคนชอบใชคําที่ตรงไปตรงมาอยางปาน ธนพร เชน ตบมือขางเดียวกี่คร้ัง มันก็ดัง
ไมได หรือผูชายเลว หรือฉันมันเลว อันนี้ตรงไปตรงมา แตผูหญิงบางคนอยางโฟท นฤมล อาจจะ
ชอบคําที่ดูเปนกวีข้ึนมานิดนึง คําที่สละสลวยขึ้นมานิดนึงไมตรงไปตรงมามาก ถาเปนเด็กผูหญิง
แบบศิลปนวัยรุน ก็อาจใชคําสวิงสวายขึ้นมาหนอยเชน ติ๊ดตลิดติ๊ดชึ่ง ซึ่งปานหรือโฟทจะรองไมได 
คําไมเหมาะกับเขา ดูกันไปกับบุคลิกลักษณะสวนตัว วัย และสไตลเพลง

คือนอกจากจะเปดเผยมากขึ้นแลวตอนนี้มันเปนแบบใครอยากจะพูดอะไรก็พูดเพียงแต
ตอนนี้คํารองระหวางผูหญิงกับผูชายจะไมตางกัน ยกเวนเพลงที่ใช คุณ ผม อันนี้ตองเปนผูชายพูด
กับผูหญิง อยางฉัน เธอ มันเปนกลางไมวาจะเปนหญิงหรือชายก็ไดในความเปนผูหญิงอาจะมี
ความออนหวาน การใชคําที่ออดออนไดมากกวาผูชาย ในบางครั้งของคนเขียนเพลง มันแสดงให
เห็นวาทั้งหญิงและชายมันเทากัน อยางฉันมันเลวก็มีผูหญิงรองเหมือนกันซึ่งสมัยกอนผูหญิงไมพูด
แบบนี้ เดี๋ยวนี้ไมกระมิดกระเมี้ยน

ลักษณะของการเอาตัวเองไปมีสวนรวมในเพลง ประเด็นก็คือตราบใดที่ไมใดทํางานเองมัน
จะมีชองวาง ไมมีความเปนตัวตนที่แทจริงของศิลปนนั้นๆ ตราบใดที่ยังยืมมือคนอื่นอยู วิธีที่เราทํา
ในปจจุบันคือ จะใหศิลปนเลาเรื่อง เลาเรื่องตัวเองใหนักแตงเพลงฟง ถามีแฟนรูสึกอยางไรกับแฟน 
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เคยอกหักไหม อกหักอยางไร ซึ่งแตละคนมีเร่ืองในชีวิตมากๆ เลาเยอะๆ คนเขียนเพลงก็จะเอา
หยิบยกเปนประเด็นได ยกตัวอยาง ตัวพี่ พี่จะเปนตัวอยางของผูหญิงที่แตงงานแลวคอนขางจะมี
ภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับความรักมีทัศนคติความรักเปนบวก ดังนั้นเพลงนึงที่พี่เลาและใหเขาแตงให
คือเพลงฉันเชื่อเธอ ก็คือจะเปน feel วาอยาหวงกังวล จะทําอยางไรก็เชื่อ อยางบางคน อยางปาน 
ธนพรเขาก็ไมมีมุมใหเขียนขนาดนั้นดังนั้นนักแตงเพลงตองไปจินตนาการเอาเอง เพราะผูหญิงทุก
คนเชื่อวาไมมีใครมีเร่ืองที่จะเลาได 10 เพลง แตบางครั้งมันก็เหมือนการแตงนิยาย ถาแตงนิยายให
คนนี้บางทีนักแตงเพลงก็ตองคิดเอง วาถาเปนปากคนนี้รองมันเขากันไดไหม

มองความตางของเพศของนักแตงเพลงวาตรงนี้ไมนาจะตางกันระหวางนักแตงเพลงชาย
กับหญิง แตที่ RS ยอมรับวาบางครั้งนักแตงเพลงชายบางคนก็ไมสามารถพูดแทนผูหญิงไดดีนัก 
เพราะบางทีมันจะมีขอจํากัด เชนพอผูชายแตงเพลงใหผูหญิง เขามักจะคิดวาตองใชคําแบบนี้ตอง
ใชคําหวานๆ ตองกวีมาก แหววมากๆ แตปรากฏวาผูหญิงปจจุบันผูหญิงไมไดพูดอะไรหวานๆ
อยางเกาก็กลายเปนวาแตงออกมาแลวไมสามารถสัมผัสใจคนเปนนักรองไดก็จะเกิดวาทําไมเนื้อ
หาไมโดนใจแมแตคนรอง เพราะบางทีผูชายจะคิดวาถาฉันเขียนเพลงใหผูหญิงจะเปนอยางไร ถา
ในกรณีที่เขาคิดไมแตกก็จะเปนเรื่องที่ลมเหลววาเขียนแลวหลอก ไมใช ถาผูชายบางคนที่คิดแทนผู
หญิงแลวพยายามดูวาวันนี้ผูหญิงผูหญิงพูดอะไร เปนอยางไร อยางพี่สุทธิพงษ สมบัติจินดา จะใช
คําแทนผูหญิงที่โดนใจ คือ กลาที่จะพูด ประเด็นก็คือวา นักแตงเพลงที่ดีจริงๆ ไมวาคนแตงจะเปน
เพศหญิงหรือวาชายตองไมมีขอจํากัดที่จะแตงเพลงใหผูชายหรือผูหญิงรองเพราะถาแตงใหเปน
กลางมันจะรองไดทั้งหญิงและชาย

แตวาบางทีจินตนาการของผูชายก็แข็งแรงกวาผูหญิงแตถาเปนผูหญิงอยางพี่นิ่ม สีฟา อัน
นั้นจินตนาการอาจแข็งแรงกวาผูชายพี่คิดวามันเปนเรื่องเฉพาะบุคคลมากๆ แตเทาที่เห็นผูชายที่
คิดจะแตงแทนผูหญิงมักจะไมใชคําที่ตรงไปตรงมาอยางที่ควรจะเปน พยายามประดิษฐใหสวยพอ
สวยก็เชยไป เลี่ยนไป

กลุมคนฟงเหมือนเมื่อ 20 ปที่แลว คือเปนวัยรุน อยางสมัยยุคสุนทราภรณ คนฟงก็อยูใน
ยุค หนุมสาว ซึ่งเราไมไดเรียกวาวัยรุน จะเปนคนหนุมคนสาว หลังจากยุคสุนทราภรณเปนยุคเพลง
ลูกกรุง ก็เปนคนหนุมคนสาวคนที่เที่ยวไนทคลับ มาถึงยุคของสาว สาว สาว แกรนเอ็กซ อะไรพวก
นั้นก็จะเปนวัยรุนที่เร่ิมมามีบทบาท แลวมันสืบเนื่องจากตรงนั้นมาถึงวันนี้ตลาดใหญยังเปนวัยรุน
แตวัยรุนปจจุบันก็จะแบงเปนเด็กเล็กระดับมัธยม ระดับจ๋ิวไปเลย ระดับอุดมศึกษาไปจนถึงคน
ทํางาน การทําเพลงจึงตองแยกตลาดใหชัดวา ถาจะเอาตลาดเด็กเล็กตองปลอยแบบ ซิกแซก พลับ 
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ถาจะกลางๆ ตองปลอยแบบ ดีทูบี ปาลมมี่ ถาจะเอาคนทํางานตองเปนเพลงฟงบางและอยาง
ระดับผูใหญไปเลยก็อางนันทิดา อยางพี่ หรืออยางพี่แอม ก็เปนคนฟงที่ทํางานโตๆแลวมีครอบครัว
แลว

ดานแนวโนมเนื้อหาของเพลง เชื่อวาเปลี่ยน ถามวาปจจุบันเพลงเยอะขึ้นไหม สัดสวนของ
เพลงในปจจุบันมีเพลงเยอะมาก มีศิลปนออกเทปประมาณ 10 อัลบ้ัมตออาทิตยนี่คือรวมทุกคา 
เพราะฉะนั้น 10 อัลบ้ัมก็คือ 100 เพลงดังนั้นเนื้อหามันจะซ้ําๆกันใน 100 เพลงแตที่วาเปลี่ยนก็คือ 
ความเดนของเพลงที่จะมีโอกาสดังขึ้นมาแลวคนจะจําไดเหมือนอยางเพลงสมัยกอนจะนอยลง 
อยางเพลงในสมัยกอนเพลงใดดังแลวจะดังอยูนาน ตลอดปตลอดชาติ คนจะรูจักเพราะมันมีนอย 
แตปจจุบันพอเทปมันออกเยอะขึ้นศิลปนมีเยอะขึ้น นักแตงเพลงตองทํางานตามความตองการของ
ผูผลิต ทํางานเปนเครื่องจักร เพลงที่จะออกมาจากใจ จากความรูสึก 100 เพลง จะออกมาสัก 2
หรือ 3 เพลง  นอกนั้นจะเปนเพลงตามออเดอร แตดวยความสามารถ นักแตงเพลงอาชีพ ออเดอร
มาวาเดือนนี้ 10 เพลง ศิลปนคนนั้น 2 คนนั้น 3 คนนี้ 5  เคาจะแตงได แตเขาจะมีสักหนึ่งไหมที่
ออกมาแลวโดนใจคนและดังพี่วามีนอยลง ถานักรองตองหาความมีสไตลของตัวเองมากขึ้น 
ทํางานยากขึ้น เพราะไมใชอาปากรองและเพราะอยางเดียวตองหาสไตลที่คนจําไดดวย เพราะมัน
เยอะ ถามันเยอะและคนจําเสียงไมได จําสไตลไมไดบางทีฟงแลวไมรูวาเพลงนี้ใครรอง เพราะ
ฉะนั้นหนึ่งนักรองตองหาสไตลของตัวเอง  สองคือพอตลาดมันเปลี่ยนตองวิ่งตาม trend ของเพลง
เชนจะมาแตงเพลงปอบปอบ งายงายไมไดแลว สวนใหญตองเอาเมืองนอกมาเปนหลัก เคา 
hiphop เราตอง hiphop บางรวมไปถึงบุคลิกลักษณะทั้งหมด

ตลาดคนฟงก็ตองแบงกลุมเชนกัน คนฟงที่จะฟงประเภทงานศิลป งาน art ก็ตองการฟง
เพลงที่ดี คือมีเร่ืองของดนตรีเร่ืองของเนื้อหาซึ่งอาจจะไมเกี่ยวกับชีวิตเขาก็ได แตในกลุมคนฟงที่
เปนตลาดๆ แนนอนเรื่องของรักๆ ตองมาเปนอันดับแรกและตองเปนภาษาที่งาย ตองเปนภาษาที่
โดน อยางในศัพทของคายเราเราจะมีเพลงขายเพลงหัว ถาไมใชเพลงขายเพลงหัว เปดไปแลวคน
จําไมไดสองสามอาทิตยบางทีลืมแลวเราก็ตองหาหัวใหเจอ คําวาหาหัวใหเจอ บางครั้งมันก็เปน
ความคิดเห็นของคนกลุมเดียวที่มีสิทธิ์ในการผลิต เราไมรูหรอกนะวาหัวนั้นมันจะ success หรือ
เปลาเราจะเดาใจคนฟง คนฟงถาเปนกลุมนี้ ชอบอยางนี้คํางายๆ คืนเขา เพราะเธอไมใชของเราคืน
เขาไป กับอีกคนที่เขียนเพลงแบบกวี อยาง enya มีศิลปนบางคนที่จะออกมาในแนว ริกส ที่อยูเบ
เกอรี่ แบบแปลกๆ คนก็อาจจะรับไมไดเพราะเขาสัมผัสไมได ดังนั้นอะไรก็ตามที่เปน mass และคน
สัมผัสไดมากที่สุดอันนั้นจะเปนจุดที่ตลาดยังคงตองทําเสมอ
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แนวคิด Feminist ( ทฤษฎีสตรีศึกษา )

ทฤษฎีสตรีศึกษาแบงออกไดตามจุดยืนใหญๆไดเปน 2 กลุมทฤษฎี คือ

1. System Approach แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้จะมองดูผูหญิงในฐานะระบบยอยอัน
หนึ่งของระบบใหญ ซึ่งจะตองมีหนาที่ที่ถูกกําหนดมาใหเหมาะสมกับเพศ  ในระบบนี้จะกําหนด
การแบงงานกันทําและแบงความรับผิดชอบตามลักษณะชีววิทยา ฉะนั้นเมื่อผูหญิงเปนเพศที่ตั้ง
ทอง ก็จําตองเปนผูเลี้ยงดูบุตรดวย ปริมณฑลของผูหญิงจึงอยูในแวดวงของครอบครัว

อยางไรก็ตามเมื่อระบบใหญมีการเปลี่ยนแปลงไประบบยอยก็ตองมี ”การปรับตัว” ฉะนั้น
เมื่อระบบสมัยใหมตองการใหผูหญิงออกมาทํางานนอกบาน ( ไมวาจะมีเหตุผลมาจากอะไรก็ตาม
) ผูหญิงก็จําเปนตองพัฒนาปรับปรุง ( ปรับตัว ) ในดานตางๆเชน พัฒนาระดับการศึกษา พัฒนา
ความสามารถใหเหมาะสมกับระบบใหม

ในการตั้งคําถามเพื่อการวิเคราะห นักทฤษฎีระบบจะวิเคราะหหาความยากลําบากของ
สตรีการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมๆโดยที่จะยอมรับสมมติฐานหรือขอตกลงเบื้องตนที่วา 
ดวยขีดจํากัดดานชีวภาพและเหตุการณทางประวัติศาสตรจะกําหนดใหหญิงดอยกวาชายอยูแลว  
หัวขอที่ควรจะใหความสนใจคนควา ควรจะเปนเรื่อง “อะไรที่ทําใหผูหญิงปรับตัวใหทันกับการ
เปลี่ยนแปลงของสังคม”

2. Feminist Approach สําหับในแนวทางนี้ยังประกอบไปดวยกลุมปลีกยอยอีกหลายกลุม
แตไมวาจะแตกแยกออกไปอยางไรก็ตาม จุดรวมหลักของแนวทฤษฎีนี้ก็คือ การพิจารณาความ
สัมพันธระหวางเพศหญิงและเพศชาย ซึ่งมีลักษณะความไมเทาเทียมระหวางเพศมาตั้งแตสังคม
ในอดีตจนถึงปจจุบันไมวาสังคมจะเปลี่ยนแปลงอยางไรก็ตาม ความไมเทาเทียมระหวางเพศก็ยังดู
เปนปญหาคูโลก ถึงแมวาจะมีการเปลี่ยนรูปแบบเนื้อหาไปบาง แตทวาสิ่งที่ไมเปลี่ยนแปลงอยู
ตลอดเวลาก็คือ การเอารัดเอาเปรียบระหวางเพศนั่นเอง

สําหรับการวิเคราะหสภาพสังคมปจจุบันทุกสังคมที่กําลังมีอยู ทุกวันนี้แนวทางนี้เห็นวาเรา
กําลังตกอยูในสังคมแบบถืออํานาจของชาย ( พอ ) เปนใหญ ( Patriarchal ) ความสัมพันธที่ไม
เทาเทียมกันระหวางหญิงกับชายปรากฏอยูในทุกมิติของสังคมไมวาจะเปนการผลิต การสืบทอด
ของเอกลักษณของแตละเพศ ในระบบแบบนี้แมวาผูหญิงจะเปนผูผลิตที่สําคัญ แตผูชายจะเปนคน



28

คุมอํานาจ ควบคุมโดยผานโครงสรางครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว โดยสรางทัศนคติที่วาผูชาย
เปนฝายหาเลี้ยงครอบครัว นอกจากนี้ก็ยังผานโครงสรางการผลิตแบบชายเหนือหญิง ( ผูชายเปน
เจาของปจจัยการผลิต ) และผานโครงสรางการควบคุมของกลไกรัฐ

ในสังคมแบบนี้ถืออํานาจชายเปนใหญ จะมีทัศนคติหรือคติทางเพศที่เราเรียกวา “เพศ
นิยม”      ( Sexist ) อันไดแก ความเชื่อที่วาเพศบางเพศมีความเหนือกวาหรือดอยกวาอกีเพศหนึ่ง 
และไดใชเพศเปนเกณฑพื้นฐานในการตัดสินวินิจฉัยทุกสิ่งทุกอยาง

จากการใชทฤษฎีเบื้องหลังที่แตกตางกัน กอตัวใหขบวนการที่ตอสูเพื่อสิทธิสตรี มีอยู
หลายประเภท อาจเรียงลําดับความรุนแรงไดดังนี้

1. พวกที่เห็นวาควรปรับปรุงตัวผูหญิงใหดีข้ึน แตจะไมแตะตองปญหาความไมเสมอภาค
ระหวางเพศ ( คลายกับพวก System Approach ) พวกนี้ไมเห็นความจําเปนที่จะตองคัดคานหรือ
ปฏิเสธระบบที่มีอยู แตอาจเรียกรองโอกาสที่จะพัฒนาตัวผูหญิงเองใหดีขึ้น เชน การจัดหางานใหผู
หญิงทําเวลาวาง ปรับปรุงวิธีการทํากับขาว ดอกไม ตัดเย็บเสื้อผา

2. Reform feminist พวกนี้จะเร่ิมมองเห็นความไมเทาเทียมกันระหวางเพศในสังคม แต
เห็นวาปญหาที่มีอยูสามารถแกไขไดภายในระบบสังคมที่มีอยูดังนั้นแนวทางของกลุมปฏิรูปนี้ จึง
เรียกรองโอกาสของการจางงาน โอกาสที่เทาเทียมกันในเรื่องความกาวหนาดานวิชาชีพ แตจะไม
วิพากษวิจารณระบบสังคมและไมตองการเปลี่ยนแปลงระบบสังคมที่มีอยู

3. Marxist feminist แนวทางนี้เห็นวาจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงระบบสังคมที่มีอยู
( โดยอาศัยการวิเคราะหแบบเศรษฐศาสตรการเมือง ) และเห็นวาผูหญิงจะตองเขารวมการเปลี่ยน
แปลงสังคมใหเปนสังคมนิยมเสียกอน สถานภาพของสตรีจึงไดรับการปรับปรุงใหมีความเสมอภาค

4. Socialist feminist คลายคลึงกับแนวทางที่ 3 แตเห็นวาจะรอใหสังคมเปลี่ยนเปนสังคม
นิยมเสียกอน แลวจึงเรียกรองสิทธิสตรีนั้นคงจะไมได จะตองใหทั้งสองขบวนการคือ ขบวนการ
เปลี่ยนแปลงสังคมและขบวนการตอสูเพื่อสิทธิสตรีดําเนินไปอยางควบคูกัน มิใหแนวคิดเรื่องสังคม
นิยมมาอยูเหนือหรือมากอนแนวคิดเรื่องสิทธิสตรี
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5. ในขณะที่กลุมที่ 3 และกลุมที่ 4 เห็นความจําเปนวาตองเอาลัทธิมารกซ หรือแนวการ
วิเคราะหแบบเศรษฐศาสตรการเมืองมาใชในการวิเคราะหปญหาความไมเทาเทียมระหวางเพศนั้น 
กลุมที่ 5 มีความเห็นวา การเจาะจงใชแตเศรษฐศาสตรการเมืองเปนฐานการวิเคราะหแตลําพังนั้น
เห็นจะไมเพียงพอสําหรับปญหาสตรีทั้งนี้เพราะความไมเทาเทียมระหวางเพศเปนปญหาที่ออก
นอกกรอบของลัทธิมารกซ และจําเปนตองประสานความรูจากศาสตรอ่ืนๆโดยเฉพาะดานจิต
วิเคราะหเขามารวมดวย

6. Radical feminist ในขณะที่กลุม 3,4,5 ตางมีทัศนะที่เปนมิตรกับลัทธิมารกซและสังคม
นิยมนั้น กลุมที่ 6 นี้ จะปฏิเสธแนวคิดเรื่องสังคมนิยมจะเปนหลักประกันสําหรับสิทธิสตรี และยัง
ปฏิเสธวา เศรษฐศาสตรการเมืองจะเปนพื้นฐานสําหรับการวิเคราะหเอาเปรียบทางเพศได แนวคิด
นี้กอตัวมาจากปรากฏการณความเปนจริงที่วา สถานภาพของผูหญิงในระบบสังคมนิยมก็ไมไดดี
เดนไปกวาระบบเสรีทุนนิยมเลย

7. Extreme feminist กลุมสุดทายนี้เปนกลุมที่ปฏิเสธทุกส่ิงทุกอยางนับต้ังแตเร่ืองลัทธิ
มารกซ เศรษฐศาสตรการเมือง สังคมนิยมและปฏิเสธแมแตการมีอยูของเพศชาย แนวคิดหลักของ
กลุมนี้ก็คือจะตองขจัดเพศชายออกไปจากปริมณฑลของผูหญิง และจะตองร้ือฟนระบบหญิงเปน
ใหญข้ึนมา ตัวอยางรูปธรรมของแนวทางก็คือการเคลื่อนไหวของพวกรักรวมเพศที่ตองการกําจัด
เพศชายออกไปแมแตจากชีวิตของเพศตน

การวิเคราะหสตรีในฐานะผูสงหรือผูผลิต

หากมองตามประวัติศาสตรของสื่อมวลชนที่ผานมา จะพบวาปริมณฑลของสื่อมวลชนจะ
เปนแวดวงของผูชายเปนสวนใหญ นับต้ังแตมีสื่อมวลชนชนิดแรก คือหนังสือพิมพ ประวัติศาสตร
ของหนังสือพิมพกอตัวขึ้นอยูตามรานตัดผมผูชาย ตามรานกาแฟ ( นอกบาน ) ทั้งหมดนี้หมาย
ความวา ทั้งผูรับและผูสงจะตองเปนผูชายอยางแนนอน ดวยเหตุนี้ภาพลักษณของหนังสือพิมพใน
ปจจุบันนี้ ก็ยังคงลักษณะความเปนชายอยู และในสื่อที่ติดตามมาทุกชนิด “จะตองเร่ิมดวยผูชาย
กอน” ไมวาจะเปนวิทยุ โทรทัศน  วิดีโอ แมแตนิตยสารสตรีเลมแรกๆของไทยก็ยังมีคณะผูจัดทํา
เปนผูชาย อยางไรก็ตามภาพลักษณความเปนชายในสื่อชนิดหลังๆก็ยังดูออนกวาหนังสือพิมพโดย
เปรียบ ดังนั้นหัวขอของการศึกษาในเชิงประวัติศาสตรที่เราสามารถทําไดก็คือการศึกษาความสํา
พันธที่เปลี่ยนแปลงคลี่คลายไประหวางสภาพความเปนจริงในสังคมและฐานะของผูสงสตรีในสื่อ
มวลชน อาจแยกหัวขอการศึกษาไดดังนี้คือ
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1. ฐานะทางวิชาชีพของผูหญิงในบทบาทผูผลิต

เปนการใชเกณฑดานเศรษฐศาสตรและสังคมวิทยามาสํารวจและวิเคราะหฐานะทางวิชา
ชีพของผูหญิงในบทบาทของผูผลิต ซึ่งอาจเริ่มไดตั้งแตการสํารวจในเชิงปริมาณ คือจํานวนและ
การจางปริมาณของแรงงานสตรีในองคการสื่อมวลชนวามีมากนอยเพียงใด เพื่อหาขอสรุปวา ไดมี
มาตรการกีดกันทางเพศหรือไมในตลาดแรงงานดังกลาว หรือมีการเลือกปฏิบัติ ( double
standard ) หรือไม ในการจางงาน ( เชนประกาศรับสมัครแตผูชายเทานั้น )

ตอจากนั้นก็เปนการพิจารณาในดานความเทาเทียมในวิชาชีพ เชน ในตําแหนงงานเดียว
กัน หญิงและชายไดรับเงินเดือนเทากันหรือไม โอกาสความกาวหนาในวิชาชีพ ( promotion ) มี
ความยุติธรรมหรือไม ลักษณะความไมเทาเทียมที่อาจแฝงเรนอยูในองคกรสื่อมวลชน ซึ่งเปน
ลักษณะทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพผสมกันก็คือ ลําดับชั้นของตําแหนงงาน เนื่องจากในทุกๆ
องคกรจะตองมีการจัดลําดับชั้นสูงต่ําของตําแหนงงาน เชน ตําแหนงผูบริหารจะสูงกวาตําแหนง
พนักงาน ฉะนั้นถึงแมวาจากการพิจารณาโดยผิวเผินจะเห็นวาจํานวนผูหญิงในตลาดแรงงานสื่อ
สารมวลชนมีมาก แตหากสํารวจดูถึงตําแหนงตางๆที่ผูหญิงสังกัดอยู จะพบวาผูหญิงอยูในฐานะ
ตําแหนงต่ําๆ เชน เปนพนักงาน ผูรับใช ผูบริการเทานั้น และจะมีจํานวนนอยมากที่จะอยูในระดับ
บริหาร ผูวางนโยบายหรือผูตัดสินใจ มีการสํารวจวาในสหรัฐอเมริกาจากจํานวนผูอํานวยการสราง
ภาพยนตรจํานวน 10,000 คน จะมีผูหญิงเพียง 23 คน ในราวป 2527 ซิมา เสียว เหลิง ไดทําการ
รวบรวมรายชื่อหนังสือตางๆ ในประเทศจีนและพบวาตามสํานักพิมพทั้งหลายนั้น มีที่เปน
บรรณาธิการหญิงเพียง 3.5% เทานั้น ทั้งๆที่หนังสือเกือบทั้งหมดนั้นเปนนิตยสารเพื่อผูหญิง          
( สื่อมวลชนปริทรรศน, 2:5, 2528. อางจากกาญจนา แกวเทพ 2543 )

หากใชพื้นฐานจากทฤษฎีเศรษฐศาสตรการเมืองที่สนใจเรื่องความสําคัญของการครอบ
ครองปจจัยการผลิตมาพิจารณาดูเร่ืองผูหญิงกับส่ือมวลชนนั้นจากรายงานการศึกษาและตรวจ
สอบพฤติกรรมของสื่อมวลชนในเอเชียของโครงการสตรีแหงศูนยพัฒนาการภูมิภาคเอเชียแปซิฟค 
( The Asian and Pacific Development Center-APDC ) ไดพบวา  “เอกสิทธิ์ในการครอบครอง
ส่ือมวลชน” สวนใหญยังตกอยูในมือของผูชาย ขอเท็จจริงดังกลาวอาจจะเปนสาเหตุรากฐานของ
การเขาไปมีสวนรวมและการใชสื่อตางๆอยางไมเปนธรรมสําหรับสตรี ซึ่งนาจะมีการศึกษาคนควา
ตอไป
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2. ผูผลิตสตรีกับลักษณะเพศนิยม ( Sexist )

ในหัวขอนี้ เราอาจจะเริ่มต้ังแตการสํารวจและวิเคราะหวามีการแบงงานกันทําทางเพศ    
( Sexual division of labour ) ในการจําแนกประเภทและหัวขอส่ือหรือไม เชน มีการแบงแยกกัน
หรือไมวา ถาเปนขาวการเมืองและเศรษฐกิจตองเปนเรื่องผูผลิตผูชาย ( ขาวหนัก ) แตถาเปนเรื่อง
ขาวสังคม ขาวเบาๆจะตองเปนเรื่องของผูผลิตหญิงอยางแนนอน ( ประเด็นที่วาควรจะมีหนาสตรี
แยกออกมาเฉพาะในหนังสือพิมพรายวันหรือไมก็เปนอีกหัวขอหนึ่งที่ควรมีการวิจัยเพื่อหาคําตอบ )

หากมีการแบงแยกทางเพศโดยจับคูประเภทของหัวขอขาวหรือประเภทของรายการดัง
กลาว อาจนํามาสูความไมเทาเทียมทางเพศได ทั้งนี้เพราะเทาที่เราทราบไดมีการใหน้ําหนักและ
คุณคาที่แตกตางกันในประเภทของหัวขอส่ือเหลานี้ ขาวการเมืองและเศรษฐกิจเปนขาวที่มีคุณคา
สูงกวาในสายตาของหนังสือพมิพ นั่นก็หมายความวาลักษณะงานที่ผูชายรับผิดชอบจะมีคุณคา
มากกวางานในความรับผิดชอบของผูหญิง

หัวขอผูผลิตสื่อมวลชนกับลักษณะเพศนิยมอีกหัวขอหนึ่งที่สืบเนื่องมาจากขอเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตรที่กลาวไปแลวคือ แตแรกเริ่มนั้นสื่อมวลชนเปนที่ของผูชาย โดยเฉพาะในปริมณฑล
ของสื่อส่ิงพิมพและเรื่องราวประเภทขาวสาร ( information ) ดังนั้นจงึเกิดคําถามวาเมื่อผูหญิงได
กาวเขาสูปริมณฑลนั้น เชน นักขาวสตรี จําเปนหรือไมที่เธอตองมีลักษณะความเปนชาย คําถาม
ดังกลาวมาจากความเชื่อ 2 ประการคือ ความเชื่อที่วาผูหญิงเปนเพศที่ออนแอและขาดคุณสมบัติที่
สําๆที่เชื่อกันวานักหนังสือพิมพ    ( ชาย ) พึงมีคือ พละกําลัง ความอดทน และการอุทิศตนเพื่องาน
ทั้งนี้เปนที่นาสังเกตวา บรรดาคุณสมบัติอ่ืนๆที่ผูหญงิมี เชน การมองอะไรอยางลึกซึ้ง มีความรูสึก
ไว การเปนนักสังเกตการณที่ดี ฯลฯ กลับไมไดรับการบรรจุใหอยูใน list คุณสมบัติที่จําเปนของนัก
หนังสือพิมพ วงการ feminist บางกลุมเสนอวา “สัญชาตญาณและประการณของความเปนแมยัง
สามารถเปนขุมทรัพยทางปญญาที่สําคัญในการเปนนักหนังสือพิมพอีกดวย” ทั้งนี้ประสบการณดัง
กลาวหลอหลอมผูหญิงใหมีศิลปะในการฟง ความละเอียดถี่ถวน ความกระตือรือรน แถมทายดวย
ความจริงใจและความรัก

3. บทบาทของ Gatekeeper กับความเปนผูหญิง

ในกรณีที่ผูผลิตหรือผูสงสารเปนผูหญิงเองนั้น จะสงผลประการใดตอตัวเนื้อหาสาระ ตอผู
รับและตอผลกระทบที่จะเกิดขึ้นหรือไม หัวขอดังกลาวนั้นอาจจะศึกษาไดในเชิงประวัติศาสตรของ
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นิตยสารไทยเมื่อเปลี่ยนมือจากผูผลิตที่เปนชายมาเปนผูหญิงไดมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบและเนื้อ
หาอยางไรบางหรือเราอาจจะหยิบเอาผลงานโฆษณาที่ออกมาเปรียบเทียบดูวา “ภาพลักษณของผู
หญิง” ที่มาจากนักโฆษณาชายและหญิงตางกันหรือไมอยางไร

สําหรับในระะบบการผลิตงานในสื่อมวลชนในปจจุบันมีลําดับช้ันและความซับซอนมาก
ขึ้น และในโครงสรางลําดับชั้นนี้ ผูที่ทําหนาที่เปนบรรณาธิการหรือ gatekeeper ดูจะเปนผูที่มี
อํานาจมากที่สุดในการตัดสินใจ ทั้งนี้บรรณาธิการจะเปนผูบอกวา "จะใหเร่ืองราวอะไรบางไดรับ
การผลิต" และ "ใหผลิตออกไปในรูปแบบไหน เนื้อหาอยางไร" ซึ่งหมายความวา เปนผูกําหนดวาจะ
ใหผูรับไดรับขาวสารประเด็นอะไร และอยางไร ในการศึกษา gatekeeper ที่เปนผูหญิง (เชน
บรรณาธิการสตรี ผูอํานวยการสรางภาพยนตรหญิง) หัวขอที่นาจะลวงรูมากที่สุดคือ กลุม 
gatekeeper สตรีเหลานั้น ใชอะไรเปนเกณฑในการตัดสินใจ เธอมีภาพของผูรับอยางไรในหัว
สมอง ในกรณีที่เปน gatekeeper ที่รับผิดชอบการผลิตสื่อเพื่อกลุมเปาหมายสตรีโดยเฉพาะ เชน
การทําโฆษณาผลิตภัณฑ เครื่องใชภายในบาน เชน ผงซักฟอก อาหารสําเร็จรูป ฯลฯ กลุมผูหญิง
ชนชั้นไหนที่ผูผลิตนึกถึง และนึกถึงอยางไร เรานาจะมีการหยิบเอาเพลงที่พูดถึงผูหญิงโดยเฉพาะ 
(วาผูหญิงเปนอยางไร) แลวมองยอนกลับมาดูวา ถาเปนนักแตงเพลงหญิงและชาย จะมีความตาง
กันไหม อยางไร

การที่เราเนนความสําคัญทางเพศที่ปรากฏในกลุมผูผลิต เชน gatekeeper นั้น เนื่องจาก
เราไมอาจจะสรุปเอาไวลวงหนาไดวา บรรดาอคติทางเพศตางๆ ที่ปรากฏอยูในเนื้อหาของสื่อมวล
ชนนั้นเปนเพราะการที่เปนผูผลิตเปนชายแตเพียงประการเดียว ซึ่งหากเปนเชนนั้นจริงวิธีการแก
ปญหาเรื่องเพศนิยมในสื่อมวลชน อาจกระทําไดดวยการสงเสริมใหผูผลิตเปนสตรี อยางไรก็ตามก็
อาจเปนไปไดเชนเดียวกันวาผูหญิงกันเองนี้เปนผูผลิตซ้ําสืบทอด (reproduce) บรรดามายาคติ 
(myth) ตางๆที่อยูในผลงานทางวัฒนธรรมเหลานั้น ในกรณีหลังนี้ ก็ไมจําเปนเสียแลววา ผูผลิตจะ
เปนหญิงหรือชาย หากแตสําคญัอยูที่วา ทัศนะตอเพศนิยมของผูผลิตรายนั้นๆเปนอยางไร

เมื่อยอนกลับมาที่เร่ือง gatekeeper ในกรณีบรรณาธิการนิตยสารมีหัวขอหนึ่งที่นาสนใจ
คือ ความสัมพันธระหวาบรรณาธิการและนักเขียน ซึ่งจะเชื่อมโยงไปถึงเสรีภาพและขีดจํากัดของ
นักเขียน แคนเตอรและโจนสไดทําการศึกษากลุมนักเขียนและบรรณาธิการนิตยสารสตรี 2 เลม 
เขาไดแบงประเภทของนักเขียนเปน 4 กลุมคือ พวกสมัครเลนชั่วคราว พวกสมัครเลนประจํา พวก
นักเขียนเพื่อธุรกิจ และพวกนักเขียนที่เปนศิลปน จากนั้นเขาไดวิเคราะหลักษณะความสัมพันธ
ระหวางบรรณาธิการและกลุมนักเขียนเหลานี้และพบวาเมื่อพิจารณาดูโครงสรางอํานาจระหวาง
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บรรณาธิการและกลุมนักเขียนแลวจะเห็นวา บรรณาธิการมีอํานาจเหนือกวานักเขียน เพราะเปน
ทั้งผูที่จะตัดสินใจอนุมัติใหผลงานของนักเขียนไดตีพิมพ และยังสามารถแกไขผลงานนักเขียนได
อีกดวย สิ่งที่เรานาสนใจจะศึกษาก็คือ ความสัมพันธระหวางบรรณาธิการหญิงและชาย

สําหรับการศึกษาครั้งนี้แมวาแคนเตอรและโจนสจะไมไดวิเคราะหเร่ืองตัวแปรทางเพศ แต
ไดวิเคราะหเปรียบเทียบประเภทของนักเขียนมากกวา แตทวาเขาไดทําการเปรียบเทียบตัวแปร
เร่ืองเพศภายในกลุมนักเขียนสมัครเลนเพื่อจะตอบคําถามวา มีความแตกตางกันไหมระหวางกลุม
นักเขียนสมัครเลนหญิงและชาย และพบวาทัศนคติตองานนั้นแตกตางกัน กลาวคือนักเขียนสมัคร
เลนชายจะเขียน "ทุกอยางที่ขวางหนา" คือเขียนเรื่องทุกเรื่อง และมีแรงจูงใจดานเศรษฐกิจสูงพอ
ควร (เขียนเพราะอยากไดรับคาเขียน) สวนนักเขียนสมัครเลนหญิงนั้น มีแรงจูงใจความตองการ
เขียนนวนิยายมาจากปจจัยดานจิตวิทยามากกวาดานเศรษฐกิจ (เนื่องจากนิตยสาร 2 เลมที่ศึกษา
เปนนิตยสารสําหรับผูหญิง) กลาวคือ ตองการที่จะถายทอดประสบการณหรือหรือเหตุการณ
ประทับใจของตนในฐานะผูหญิงคนหนึ่งใหเพื่อนผูหญิงคนอื่นไดรับทราบ (เปน expressive 
factor) เปนตน

แคนเตอรและโจนสไดสรุปผลงานศึกษาของเขาวา นวนิยายก็เหมือนผลผลิตสื่อมวลชนชิ้น
อ่ืนๆคือมีลักษณะทั้ง "รูปแบบทางสังคม" (หมายถึงโลกแหงการใชสัญลักษณและการแสดงออก) 
และ "สินคาทางธุรกิจ" ในการผลิตนี้เราตองแยกระหวาง "ผูผลิตรายการหรือนิตยสาร" กับ "ผูผลิต
เนื้อหา" และกลุมคนทั้งสองนี้ยอมมีสัดสวนของลักษณะ 2 ดานที่กลาวถึงนั้นแตกตางกันจึงเปน
ปญหาวาสําหรับนักเขียนสตรีทั้งที่เปนประเภทสมัครเลนหรือมืออาชีพก็ตามหากแรงจูงใจในการ
เขียนของสตรีไมเปนไปเพื่อเงิน หากแตตองการที่จะแสดงออกซึ่งความคิดเห็นและประสบการณ
ของตนหรือกรณีที่แคนเตอรและโจนสไดศึกษาพบวา มีนักเขียนสตรีกลุมหนึ่งวางเปาหมายที่จะ
เขียนเพื่อเปลี่ยนโลกทัศนของผูอานสตรีโดยเฉพาะ บรรดานักเขียนสตรีจะมีเสรีภาพมากนอยเพยีง
ใดในงานเขียนของตน หากผูผลิตรายการหรือเจาของเปนนิตยสารผูหญิงเงื่อนไขแหงเสรีภาพจะ
เปดกวางขึ้นหรือไม นี้ยังเปนปญหาสําหรับการคนควาอยู แตที่เราแนใจไดประการหนึ่งคือ โดย
สวนใหญแลว นักเขียนจะตองเขียนผาน gatekeeper เสียกอน แลวจึงจะไปคิดถึงผูรับหรือผูอานที
หลัง (จะมีกรณียกเวนเฉพาะนักเขียนที่มีชื่อเสียงจริงๆ) ฉะนั้น ภารกจิที่จะใชสื่อมวลชนเปนสะพาน
แหงการแปลี่ยนแปลงสถานภาพของผูหญิงในสังคม เมื่อมองจากฝายผูผลิตเนื้อหาแลวก็ยังมี
อุปสรรคในการผลิตอีกมาก
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4. ปญหาและอุปสรรคของผูผลิตสตรี

ปญหาและอุปสรรคของผูผลิตสตรีมีอยูมากมาย แตจะประมวลออกไดเปน 3 ประเภท
ใหญ คือ

1. ปญหาการยอมรับในเรื่องความสามารถ จะขอยกตัวอยางการสํารวจปญหาของบรรดา
บรรณาธิการหนังสือพิมพของไทย เพื่อเปนแนวทางสําหรับการศึกษาในระดับกวาง

อุนจิต ธีรปถัมภ  (บุษบา ทาเรือจาง)
… เปนผูหญิงจะทําหนังสือพิมพ ตองรูจักรักษาตัว ตองเปนคนแข็งและหยิ่งในศักดิ์ศรีของ

ตัวเองมากๆ ถึงจะอยูไดนาน … ตัวดิฉันเองใหมๆ ก็เคยคับแคนในใจวา เรามาอยูแลวไปกินเหลา
กับเขาไมได หัวหนาขาวก็ลืมเรา ถึงเวลาขึ้นเงินเดือนทีไร ลืมเราทุกที … อันที่จริงผูหญิงหลายคน
เปนคนเกงและโดยทั่วไป เจาะขาวไดละเอียดกวาผูชายดวยซ้ํา แตเวลานี้แมวาจะดีข้ึนกวาแตกอน 
แตวายังมีผูชายอยูมากที่ไมยอมรับ …

วิยะดา ประสาทกิจ  หัวหนาขาวสังคม เดลินิวส
…    ปญหาของการทําหนาสตรีมีเยอะ เชนที่มีการสํารวจออกมาแลว พบวาเปนขาวที่มี

คนนิยมอานนอยที่สุด …

ชุมช่ืน พูลสวัสด์ิ  หัวหนากองบรรณาธิการ แนวหนา-โลกธุรกิจ
… เร่ืองความกาวหนาทางการงานขึ้นอยูกับความสามารถสวนบุคคลและโอกาสในการ

แสดงความสามารถสวนบุคคลและโอกาสในการแสดงความสามารถมากกวา แตผูหญิงบางคน
อาจมีปญหาครอบครัวเชน พอแมหวงกลับดึกไมได เลยอยูไมยืด สําหรับผูชายในแวดวงหนงัสือ
พิมพ ก็มีทัศนคติตอผูหญิงเปน 2 พวก คือพวกที่เปนแบบผูหญิงไทยเดิมๆ กับพวกที่มัทัศนคติดีขึ้น
แลว …

จิราภรณ เจริญเดช  (วิสรรนีย นาคร)  หัวหนากองบรรณาธิการ ไฮคลาส
… ผูหญิงในวงการหนังสือพิมพตองอดทนและพยายามมาก โดยเฉพาะการยอมรับจาก

เพื่อนรวมงาน เพราะปญหาจะเกิดขึ้นทันทีที่คนใดคนหนึ่งคิดถึงความแตกตาง  … ชวงหลังๆ เจอ
ปญหานี้มากเลย รูสึกวาผูชายเขาเก็บกดนะ เก็บกดที่จะไมแสดงวา เขาไมยอมรับผูหญิงในตอน
ตน แลวพอเวลาผานไป ชีวิตก็จะพิสูจนวาเขาไมรูจักไมเขาใจผูหญิงเลย …
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รุงมณี เมฆ โสภณ  บรรณาธิการบริหาร แหลงขาว
… ที่วาผูหญิงจะทําขาวทหารไดดีกวาผูชายนั้นไมจําเปน เพราะตัวเองมีเพื่อนผูชายที่ทํา

ขาวทหารเกงอยูไมต่ํากวา 2 คน แตในมุมกลับ บางทีก็นึกฉุนที่มีคนตั้งขอสงสัยวา เฮ … ทําไมเปน
ผูหญิงถึงทําขาวทหารได ซึ่งตัวเองคิดวามันไมแฟร …  ทําไมผูหญิงจะตองทําแตเร่ืองกุกกิ๊กๆ พูด
ถึงเนื้อหาไมไดเลย …  (ดู  ปรางทิพย, 2528)

2. งานกับความเปนเมียและแม: ทางสองแพรงที่ตองเลือกเดิน เนื่องจากการประกอบ
อาชีพสื่อมวลชนเปนงานที่ตองออกมาทํางานนอกบาน แตเนื่องจากพัฒนาการของสังคมในสวนที่
เกี่ยวกับผูหญิงนั้น ดําเนินไปอยางรอบดานสมดุลกลาวคือ ในดานหนึ่ง มีการผลักดันผูหญิงใหออก
มาทํางานนอกบาน แตในอีกดาน งานบานที่เคยเปนของคูโลกกับผูหญิงมาเปนเวลายาวนานก็ยัง
คงเปนภาระหนาที่ของผูหญิงปจจุบันอยู ทําใหผูหญิงสมัยใหมตองตกอยูในภาวะ “งานหลวงไมให
ขาด  งานราษฏรไมไดเวน” และมีผูหญิงจํานวนไมนอยที่ไมสามารถจะแบกรับภาระทั้งสองดานได 
และตองเดินทางมาถึงทางสองแพรงที่ตองเลือกแตเพียงทางเดียว

ดวยเหตุนี้ แคนเตอรและโจนส (1983) จึงพบวา ลักษณะพิเศษประการหนึ่งของนักเขียน
สตรีก็คือจะทําทั้งงานบานและทํางานเขียนเปนพิเศษขางนอก (ในกรณีของไทยเทาที่ทราบอยาง
แนนอนก็คือนันทนา วีระชน) และนี่ก็เปนเรื่องที่ไมนาแปลกใจเลย ที่นวนิยายของนักเขียนสตรีจะ
วนเวียนอยูกับเรื่องความรักปญหาครอบครัว เร่ืองผัวๆเมียๆ ซึ่งก็เปนการสะทอนถึงสภาพแวดลอม
ของชีวิตที่เปนจริงของผูเขียนนั่นเอง อยางไรก็ตาม ถึงแมนักเขียนนวนิยายที่เปนสตรีจะสามารถจัด
การทั้งงานบานและงานอาชีพไดดีก็ตาม แตสําหรับในกรณีที่สตรีประกอบอาชีพเปนนักขาว สตรี
จํานวนไมนอยที่ครํ่าครวญวา เธอตองสูญเสียเวลาในการเลี้ยงลูกและความรับผิดชอบตางๆ ภาย
ในบานและหากเมื่อใดที่เกิดปญหาภายในครอบครัว ก็ยอมสงผลกระทบมาถึงงานอาชีพอยางแน
นอนและเปนจริงเชนกันในทํานองตรงกันขาม

ผูส่ือขาว Woman of China ทานหนึ่งกลาววา “ผูหญิงสวนมากที่อยูในชวงอายุ 30 ป มัก
จะเปนกลุมที่ไดรับความเจ็บปวดที่สุดในบรรดาหญิงทํางานทั้งหลายสาเหตุหนึ่งก็คือ เธอตองแบก
รับภาระในครอบครัวพรอมกับตองพัฒนาในอาชีพการงาน มีจํานวนนอยคนที่จะประสบความ
สําเร็จในทั้ง 2 ดาน ซึ่งตองหมายความวา เธอจะตองมีเงื่อนไขเอื้ออํานวยหลายประการ เชน มีสามี
ที่เขาใจมีเพื่อนรวมงานและเจานายที่ดี เปนตน” (สื่อมวลชนปริทัศน,2528, หนา 33)
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3. วิญญาณของคานิยมเกาๆเกี่ยวกับ “สตรี” ที่ตามมาหลอกหลอนแมวาสังคมใหมจะได
เรียกรองและผลักดันใหสตรีออกมาทํางานนอกบาน แตทวาสังคมปจจุบันก็ไมเคยไดแกไขทัศนคติ
พื้นฐานบางประการที่มีตอสตรีเลย เชนทัศนะเรื่องความซื่อสัตย ในสังคมโบราณ สตรีไมสามารถ
จะออกมาทํางานนอกบานได เนื่องจากความไมไววางใจของสามีวา ภรรยาจะนอกใจ ฉะนั้นจึงเกิด
ทัศนคติที่วา “สตรีที่ไมไดทํางานเทานั้นจึงจะสามารถเปนสตรีที่ดีได” ทัศนคตดิังกลาวนี้สืบทอดกัน
มาจนถึงปจจุบัน ไดผลักดันใหแรงงานหญิงสวนหนึ่งตองออกมาหารายไดเพิ่มเติมใหแกครอบครัว 
แตเนื่องจากทัศนคติที่ดูแคลนหญิงที่ออกมาทํางานนอกบานยังคงตกคางอยูในสังคม สตรีที่ออก
มาทํางานนอกบานจึงอยูในสภาพที่อึกอัดมากยิ่งขึ้น ในสวนที่เกี่ยวกับประเด็นนี้
 

สุพัตรา บุญถนอม  เจาของและบรรณาธิการหนังสือพิมพชาวใต (ส่ือมวลชนปริทศัน, 
2528, หนา 17)

... หลายครั้งทีเดียวที่ดิฉันถูกซุบซิบวิพากษวิจารณจากสังคมเพราะอาชีพของเราตองเกี่ยว
ของกับแหลง ขาวซึ่งสวนมากก็จะเปนผูชาย บางครั้งตองเขาไปในคายทหาร ติดตามแหลงขาวไป
ตามที่ตางๆ หรือออกหาขาวยามกลางค่ํากลางคืน ซึ่งขัดกับจารีตประเพณีทองถิ่นที่ยังคงเชื่อวา    
ผูหญิงตองเปนแมบานแมเรือนเทานั้น   ... ดิฉันเองเคยถงึขนาดถูกเยาะเยยใสหนาวาเปนอันดับที่
เทาไร ...

ในสภาวะทางสังคมที่เปนอยูในปจจุบัน มีปจจัยชี้นําที่ลอแหลม และมีผลตอพฤติกรรม
ของวัยรุน เชนสื่อตางๆที่ปรากฏก็สามารถทําใหวัยรุนมีการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมได พื้น
ฐานสังคมไทย ทําใหสตรีเปนฝายสนองตอบทางเพศ

มีการสํารวจพบวาวัยรุนเริ่มตนมีเพศสัมพันธคร้ังแรกราวอายุ 15-16 ป ในบางกรณีพบวา
อายเุพียง 11-12 ปก็มีเพศสัมพันธคร้ังแรกแลว ซึ่งสวนมากพบวามาจากการอยากทดลอง ความ
นาตื่นเตน ซึ่งการมีเพศสัมพันธตั้งแตยังเด็ก จะทําใหเกิดผลเสียที่ตามมาอีกมากมาย เชนการเสีย
โอกาสในการเรียนหนังสือ   ( ไดอารี่ 108 วิธีปองกันเอดส )

ขอมูลจากคดีความผิดทางเพศทุกเขตทุกพื้นที่ทั่วประเทศของ ศูนยขอมูลขอสนเทศ สํานัก
งานตํารวจแหงชาติ ชี้วา ป 2540มีคดีเกิดขึ้น 3,741 คดี, ป 2541 มี 4,999 คดี, ป 2542 มี 7,936 
คดี จะเห็นวาชวง 2-3 ป คดีเพิ่มข้ึนกวาเทาตัวเลยทีเดียว เฉลี่ยแลวทุก 1 ชั่วโมงเศษ จะมีผูหญิงถูก
ขมขืน ทําอนาจาร 1 ราย และในแตละวันจะมีเด็กผูหญิงอายุต่ํากวา 15 ปถูกขมขืน 2 คน
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 สังคมไทยยังมีความเชื่อที่ทําใหเกิดความไมเสมอภาคทางเพศ ส่ิงที่จะทําใหปญหาสังคม
ปญหานี้บรรเทาลงไดตองแกกันที่ทัศนคติใหมที่วา ผูชายควรที่จะเคารพรักลูกเมีย เปนสมบัติที่ตอง
หวงแหน

ดร.วัลลภ ปยมโนธรรม ใหทรรศนะวา สังคมวิกฤติ ก็เปนปจจัยที่สําคัญ และเปนแรง
กระตุนใหเกิดคดีขมขืน พฤติกรรมทัศนคติของผูหญิงและผูชายยุคนี้เปลี่ยนแปลงไปมาก ผูหญงิที่
อยูในชวงอายุ 18-30 ป ยุคนี้ถือวาเปนชวงที่มีปญหาเรื่องเพศมากที่สุด เด็กผูหญิงจํานวนมากพูด
จาสัปดนยิ่งกวาเด็กผูชายเสียอีก การแตงกายก็ลอแหลม สายเดี่ยว เกาะอก โชวสะดือ เร่ิมกลา
มองผูชายมากขึ้น กลาที่จะอยูกันสองตอสอง "พฤติกรรมเหลานี้ทําใหผูชายคิดวาผูหญิงชอบเรื่อง
เพศเหมือนกัน ภาพที่ออกมากลายเปนวาเด็กผูหญิงสมัยนี้ ไมแครเร่ืองเพศ มีความตองการเรื่อง
เพศ หรือพาใหเขาใจไขวเขววา เด็กมันยั่ว อยางการแตงตัวบางทีผูหญิงที่ขายบริการตามสถาน
บริการ อาบ อบ นวด ยานถนนรัชดาภิเษก ยังแตงตัวไมโปเทาผูหญิงทั่วไปเลย" ซึ่งสิ่งนี้มาเปลี่ยน
ทัศนคติของวัยรุนไทย นอกจากนี้ส่ือตางๆ เชน การตูนญี่ปุน ที่มีฉากการขมขืน ซึ่งแรกแรกผูหญิงก็
ทําทารังเกียจ แตทําไปทํามาผูหญิงก็กลับมีทาทีชื่นชอบอะไรทาํนองนี้ ก็นับวามีสวนยั่วยุมากเชน
กัน

วัลลภ ตังคณานุรัก ส.ว.กรุงเทพฯเลขาธิการมูลนิธิสรางสรรคเด็ก ชี้วา ปญหาการมั่วเพศ
ของวัยรุนเปน 1 ใน 3 ปญหาใหญ จะวาไปรุนแรงกวาปญหาการมั่วยาเสพติดและการทะเลาะ
วิวาทเสียอีก "ปจจุบันนี้มีวัยรุนหญิงอายุเฉลี่ยประมาณ 15-16 ปเทานั้น ติดตอขอคําแนะนําจาก
มูลนิธิฯเรื่องตั้งทอง เฉลี่ยแลวเดือนละกวา 15 ราย ซึ่งวัยรุนกลุมนี้มีทั้งอยูในครอบครัวที่มีฐานะ
รํ่ารวยและยากจน"

ขอมูลนี้ดูจะสอดคลองกับผลสํารวจของหลายๆหนวยงานที่พบวา เด็กไทยยุคนี้เร่ิมมีเพศ
สัมพันธคร้ังแรกเมื่ออายุเพียง 12-13 ปเทานั้น หลายคนก็ยอมรับวาเคยมีคูนอนมากกวา 1 คนขึ้น
ไป

ในการศึกษาเรื่องปญหาและอุปสรรคของผูผลิตสตรีนี้มีขอเสนอแนะวา เพื่อใหงานคนควา
วิจัยของเราเปนไปในทางสรางสรรคและเปนการเสนอทางเลือกใหมๆใหกับอนาคต นอกเหนือไป
จากการเก็บรวบรวมปญหาและอุปสรรคแลวเราควรจะเก็บรวบรวมวา บรรดาผูสงสารสตรีเหลานั้น
ไดมีวิธีการจัดการหรือเอาชนะอุปสรรคไดอยางไร เพื่อเราจะไดวิเคราะหหาเงื่อนไขและตัวแปร
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการแกปญหาของสตรีในปริมณฑลหนึ่ง
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การวิเคราะหแกนของเรื่อง (theme) หรือเคาโครงเรื่อง (plot)

การหยิบแกนของเรื่องหรือเคาโครงเรื่องมาวิเคราะหจะชวยใหเห็นวาสื่อมวลชนมีความคิด
วา ปญหาที่ผูหญิงตองประสบ (concern) นั้นมีอะไรบาง (ซึ่งอาจจะตรงกับความเปนจริงหรือบิด
เบี้ยวจากความเปนจริง ก็ตองดูในแตละสภาพสังคม)

และจากการวิเคราะหแกนเรื่องหรือเคาโครงเรื่องของละครและนวนิยายทั้งจากตาง
ประเทศและของไทยเองมักจะพบตรงกันคือ แกนเรื่องและเคาโครงเรื่องจะหนีไมพนเรื่องของความ
รักที่รวมเอาคนจากทุกชนชั้น ทุกอายุเขามาไวดวยกันและมักจะเปนเรื่องภายในครอบครัวที่มักจะ
ไมเกี่ยวของกับโลกภายนอกเลย (เมียเปนมะเร็ง ลูกนอกกฎหมาย แยงทรัพยมรดก แกแคน ติด
เหลา ฯลฯ) ในสวนที่เกี่ยวของกับผูหญิงนั้น มาทเธอลาธท (Mattelart) วิเคราะหวา จะมีการให
รางวัล และลงโทษสําหรับการกระทําของผูหญิง การตัดสินใจแตงงาน (แมวาจะตองทนทุกข)       
ดีกวาตัดสินใจที่จะเปนโสดหรือเปนอิสระ ผูหญิงยังคงตองรักษาความบริสุทธิ์และพรหมจรรยเอา
ไว  การเขียนเคาโครงเรื่องนั้นจะกําหนดบทบาทใหผูหญิง (ในฐานะแมและเมีย) ตองเสียสละ กลา
หาญปฏิเสธตัวเองดวยการทุมเทใหคนอื่น และหลังจากผูหญิงตองทนทุกขอยางแสนสาหัสแลว    
ก็จะไดรับรางวัลตอบแทนซึ่งอาจจะเปนแหวนหมั้น ชีวิตแตงงาน ไดสามีหรือลูกชายยอนกลับมาหา
ตน

ในขณะที่ดานหนึ่งนั้น เคาโครงเรื่องของนวนิยายหรือละครจะวนเวียนซ้ําซากอยูเชนนั้น 
แตในบางครั้งก็จะมีเคาโครงเรื่องแบบยกเวนเกิดขึ้นบาง ทั้งนี้เนื่องมาจากสภาพชีวิตที่เปนจริงของ
ผูชมสวนใหญ ซึ่งมักจะเปนแมบานดังที่ทราบกันวา ภาระหนาที่ของแมบานนั้นมีลักษณะจาํเจ นา
เบื่อหนายไมนาสนใจดังนั้นจึงเกิดเคาโครงเรื่องหรือนวนิยายอีกประเภทหนึ่งคือ ประเภทลึกลับ ตื่น
เตน มีการผจญภัยแบบไมนาจะเปนไปได ตัวอยางเคาโครงเรื่องแบบที่นาสนใจในโลกตะวันตก     
ก็เชน วันหนึ่งขณะที่แมบานกําลังเปดโทรทัศนดูอยูกับบานนั้น ก็พลันรับสัญญาณจากดาวเทียม
ของมนุษยตางดาวที่มาตกอยูขางๆบานได และตอจากนั้นก็เปนเรื่องการผจญภัยรวมกันระหวาง
แมบานกับมนุษยตางดาวเหลานั้น ตรงนี้หากเราใชทฤษฎีการชดเชยทดแทน (compensation) 
ของพวกจิตวิเคราะหมาอธิบาย ก็คงจะไดความวา ในขณะที่โลกแหงความจริงนั้นผูหญิงจะมีความ
ต่ําตอยทางกายภาพ เศรษฐกิจ การเมืองและสังคม ในโลกแหงจินตนาการหรือโลกแหงสัญญ
ลักษณก็ไดยกฐานะของสตรีเอาไวในฐานะผูนําวีรสตรีผูกลาหาญเพื่อชดเชยฐานะในโลกแหงความ
จริง
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มีการศึกษาสภาพของผูหญิงที่ปรากฏอยูในเพลงไทยมีอยู 4 เร่ือง ในเรื่องแรก สุภา        
อังกุระวรานนท ( 2527 ) ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาความหมายแฝงของคําวา “ผูหญิง” จาก
ความเปรียบในบทเพลงไทยสากล โดยทําการศึกษาจากเพลงลูกทุง และเพลงลูกกรุง ตั้งแตป 
พ.ศ.2512 – 2525 โดยผลการวิจัยพบวา ความหมายแฝงที่กลาวถึงผูหญิงนั้นจะเนนหนักในดาน
ลบมากกวา เชนเปนสิ่งที่ตองพึ่งพิงสิ่งอื่น เปนสิ่งของที่มีอายุชั่วคราวหรือเปนสิ่งไรคา

ตอมาเมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวัชศิริวงศ ( 2532 ) ไดทําการศึกษา ภาพผูหญิง
ไทยในเพลง โดยทําการเปรียบเทียบเพลงไทย ในแตละยุคตั้งแตป พ.ศ.2508 – 2532 ทั้งเพลงลูก
กรุงและลูกทุง และเปรียบเทียบระหวางนักรองหญิงและนักรองชาย ผลการวิจัยพบวาภาพของผู
หญิงในเพลงเกาจะมีลักษณะเปนฝายรับ และสงวนทาทีในเรื่องความรัก เปาหมายในชีวิตของผู
หญิงก็คือ การมีความรักและไดแตงงานเปนสิ่งสมหวังที่สุด ตรงกันขามกับผูหญิงในสมัยใหมที่
เปลี่ยนไปมีความเปนตัวของตัวเอง รวมถึงกลาแสดงออกในเรื่องความรัก

สําหรับงานวิจัยอีกเรื่องหนึ่ง จินตนา ดํารงเลิศ ( 2531 ) เร่ืองฐานะสตรีในเพลงลูกทุง ซึ่ง
ไดรวบรวมเพลงลูกทุงตั้งแตหลังสงครามโลกครั้งที่สองจนกระทั่งถงึป พ.ศ.2525 มาวิเคราะหเนื้อ
หาของเพลงที่สะทอนคานิยมในดานตางๆ ผลการวิจัยพบวา สิ่งที่ผูชายสนใจก็คือความสาวและ
สวยของผูหญิง พรหมจารียก็เปนสิ่งมีคาในสายตาผูชาย แตก็มีผูชายบางกลุมที่ไมสนใจกับการที่ผู
หญิงจะผานชายอื่นมากอน อยางไรก็ตาม ผูหญิงที่ดีก็ตองมีคุณสมบัติของการเปนภรรยาที่ดีเปน
แมบานแมเรือน ในทางตรงกันขามของผูชายตองการภรรยาหลายคนยังคงเปนที่ยอมรับและยก
ยอง ผลจากการสํารวจ 55% ของผูชายตองการภรรยาที่ไมขี้หึง และก็เปนหนึ่งในคุณสมบัติภรรยา
ที่ดี ( กาญจนา แกวเทพ และวิลาสินี พิพิธกุล 2539 : 114 )

งานวิจัยเรื่องสุดทายเปนงานวิจัยเรื่องการสรางภาพของผูหญิงสมัยใหมผานบทเพลงไทย
สมัยนิยม ป 2527-2539 โดยมิตรภรณ อยูสถาพร (2539) โดยศึกษาวาสื่อมวลชนไดนําเสนอภาพ
ความเปนหญิงสมัยใหม การศึกษาถึงเรื่องกระบวนการสรางภาพของผูหญิงสมัยใหมโดยรวมไปถึง
ความคิด คานิยมและทัศนคติ ของผูหญิงในปจจุบัน
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และในงานวิจัยเรื่องการแสดงออกทางเพศของสตรีผานเพลงไทยสากลยอดนิยมนี้ก็ได
ศึกษาเรื่องวิธีการแสดงออก ขอความคําพูดที่ใช และการสื่อถึงวิธีการแสดงออกทางเพศตางๆของ
สตรี ซึ่งจะทําใหทราบถึงวิธีการแสดงออกของสตรีในยุคนี้วาแตกตางจากสตรี ตามทฤษฎี feminist
มากนอยอยางไร และในเนื้อหาของเพลงนั้นไดสะทอนความเปนหญิงอยางที่สตรีอยากใหเปนหรือ
ไม



บทที่ 3

ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจัยเรื่อง "การแสดงออกทางเพศของสตรีผานบทเพลงไทยสากลยอดนิยม ป 2543" 
เปนงานวิจัยที่ตองการศึกษาถึงรูปแบบการแสดงออกทางเพศของสตรีที่มีอยูในบทเพลงไทย        
ที่ปรากฏอยู ในสื่อเสียงเพลงที่มีการนําเสนอผานตัวนักรองหญิงเดี่ยวและกลุมที่มีผลงานอยูในชวง
ป 2543 เพื่อใหทราบถึงลักษณะการแสดงออกทางเพศ ความคิด คานิยม ทัศนคติ และพฤติกรรม 
เนื้อหาที่มีการนําเสนอในบทเพลงไทยยอดนิยม โดยแบงเนื้อหาการศึกษาและการวิจัยออกเปน    
3 สวน ดังนี้

1. การศึกษาเนื้อหาจากเนื้อรองที่มีการนําเสนอผานบทเพลงที่ขับรองโดยนักรองสตรี
2. การศึกษาการแสดงออกทางเพศของสตรีโดยการวิเคราะหจากวิธีและลีลาการรอง

ของนักรองสตรี
3. การวิเคราะห แนวคิด คานิยม และทัศนคติของผูประพันธเพลง และที่มาของเพลงที่   

ประพันธ

การศึกษาทั้งสามสวนมีระเบียบวิธีวิจัยดังตอไปนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

เพลงไทยสากลยอดนิยมที่ขับรองโดยสตรีทุกเพลงที่ไดรับความนิยมจากการรวบรวมใน
นิตยสาร THE GUITAR ฉบับรวมเพลงยอดนิยม ป 2543 และเปนเพลงที่ไดรับการเผยแพรผาน
ทางรายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน เทปคาสเซท และคอมแพ็คดิส ในป 2543  ซึ่งมี
จํานวนทั้งหมด 99 เพลง

1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนเพลงไทยยอดนิยม ที่ขับรองโดยนักรองสตรี มีข้ัน
ตอนดังนี้

1.1 คัดเพลงที่ออกเผยแพรตั้งแตป 2543 ที่ขับรองโดยนักรองหญิงเดี่ยวหรือกลุม
ที่ไดรับความนิยมทุกเพลง และตองเปนเพลงที่สรางสรรคข้ึนใหม ไมไดเปนการนําเอาเพลงเกาที่
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เคยไดรับความนิยมในอดีตมาขับรองใหมหรือเปนเพลงที่นํา ทํานอง จังหวะ ของเพลงตางประเทศ
มาใสเนื้อรองไทยใหม

1.2 นํารายชื่อเพลงเหลานั้นทั้งหมดมาจัดหมวดหมูคัดเฉพาะที่เกี่ยวกับการแสดง
ออกทางเพศมาทําการศึกษาวิเคราะห โดยทําการบันทึกเปนสถิติเชิงปริมาณวามีสัดสวนตอเพลง
ไทยยอดนิยมทั้งหมดอยางไร

            2. วิเคราะหเชิงตีความ โดยใชการอานสารเชิง วินิจสาร   ในดาน เนื้อหา  ภาษา  วิธีและ
ลีลาการรอง

3. วิเคราะหนักแตงเพลงหญิงและชาย วาเพลงที่แตงนั้นมีเนื้อหาอยางไร

แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษา

1. เนื้อเพลงไทยยอดนิยม ที่ขับรองโดยนักรองสตรี ป 2543 จํานวน 99 เพลง
2. เทปคาสเซท ( Cassette Tape ) แผนบันทึกเสียง ( Compact Disc ) ที่มีเพลงขางตน

ทั้ง 99 เพลง
3. บุคคลที่เปนผูประพันธเพลงไทยยอดนิยม ที่ขับรองโดยนักรองสตรี ป 2543   ไดแก
      คุณณรงควิทย เตชะธณวัฒน   สัมภาษณ  4  เมษายน 2545
      คุณกมลศกัดิ์ สุนทานนท   สัมภาษณ  9  เมษายน 2545
      คุณสุทธิพงษ สมบัติจินดา   สัมภาษณ  11  เมษายน  2545 
      คุณวุฒิชัย สมบัติจินดา   สัมภาษณ  11  เมษายน  2545
      คุณสุวนิตย ชลศึกษ   สัมภาษณ  9  เมษายน  2545
      คุณพัชริดา วัฒนา   สัมภาษณ  5  เมษายน  2545  และ 6  พฤษภาคม  2546
      คุณนิติพงษ หอนาค   บทสัมภาษณจากนิตยสาร BOSS ฉบับเดือน มีนาคม  2545

 การเก็บรวบรวมขอมลูเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

1. คัดเลือกและวิเคราะหเนื้อหาจากขอมูลที่เปนเนื้อเพลงจากนิตยสาร THE GUITAR
ฉบับรวมเพลงยอดนิยม ป 2543 คัดที่รองโดยนักรองสตรี ไดจํานวน 99 เพลง ไดเพลง
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ที่ประพันธคํารองโดยผูประพันธคํารองชาย 41 เพลงและผูประพันธคํารองหญิง      
24 เพลง

2. เทปคาสเซท  แผนบันทึกเสียง ( Compact Disc ) ที่มีเพลงขางตนทั้ง 99 เพลง   แบง
ตามคายเพลง ดังนี้ แกรมมี่ เอนเตอรเทนเมน 48 เพลง อารเอส โปรโมชั่น 20 เพลง     
เบเกอรี่    มิวสิค 17 เพลง  โซนี่ มิวสิค 9 เพลง  และคายเพลงอื่นๆ 5 เพลง

3. ใชการฟงและวิเคราะหทวงทํานองการขับรองของนักรองสตรี
4. สัมภาษณ ( Dept Interview ) ผูประพันธเพลง ( คํารอง ) ทั้งผูประพันธหญิงและผู

ประพันธชาย  และจากบทสัมภาษณในนิตยสาร

การวิเคราะหขอมูล

วิเคราะหตีความตัวบท Textual Analysis (เนื้อรอง วิธีการรอง) และใชทฤษฎี Feminist
เปนกรอบในการวิเคราะหการแสดงออกทางเพศวามีการนําเสนอออกมาอยางไร การนําเสนอที่
เปนระดับการแสดงออกที่เกี่ยวกับความรัก หรือมีการนําเสนอโดยการแสดงออกผานบทเพลงโดย
วิธีใด และเพศ มีผลตอการสื่อสารหรือไม  แลวถอดรหัสโดยวิเคราะห Text และทฤษฎี Feminist

การนําเสนอขอมูล

นําเสนอขอมูลเปนสัดสวนของการแสดงออกทางเพศของผูหญิงในแตละการแสดงออกใน
เชิงปริมาณ และรายละเอียดจะนําเสนอในลักษณะเชิงบรรยาย ( Descriptive ) โดยยกตัวอยาง
เนื้อเพลงและการตีความเนื้อหาของเพลงประกอบ เพื่อใหไดเห็นภาพที่ชัดเจน และทราบแนวคิด
เร่ืองเพศตอการผลิตสาร



บทที่ 4

ผลการวิจัยและวิเคราะหขอมูล

การแสดงออกทางเพศของสตรีผานบทเพลงไทยสากลยอดนิยม ป 2543 ผูวิจัยไดแบงการ
วิจัยออกเปน 2 ตอน คือ

ตอนที่ 4.1. วิเคราะหเนื้อหาของบทเพลงไทยสากลยอดนิยม  และวิธีการรองของนักรอง
สตรี  ที่แสดงออกทางเพศ ในป 2543

ตอนที่ 4.2. วิเคราะหแนวคิด ทัศนคติ ของผูแตงเพลงไทยสากลยอดนิยม ที่แสดงออกทาง
เพศของสตรี ในป 2543

4.1. วิเคราะหเนื้อหาของบทเพลงไทยสากลยอดนิยม  และวิธีการรองของนักรองสตรี
ที่แสดงออกทางเพศ ในป 2543

   ผูวิจัยทําการศึกษาวิเคราะหเนื้อหาของเพลงไทยสากลยอดนิยม ที่ขับรองโดยสตรี ในป 
2543 มีจํานวนทั้งสิ้น 99 เพลง  ในสังกัดของคายเพลงตาง ๆ ดังนี้ คายแกรมมี่ เอนเตอรเทนเมนท 
48 เพลง คายอารเอส โปรโมชั่น 20 เพลง คายเบเกอรี่มิวสิค 17 เพลง คายโซนี่มิวสิค 9 เพลง และ 
คายเพลงอื่นๆ อีก 5 เพลง

  จากเพลงที่ไดทําการศึกษาจํานวน 99 เพลง เมื่อทําการศึกษาเนื้อหาจากเพลงที่พูดถึง
การแสดงออกทางเพศของสตรี คือ เพลงที่มีคําพูดที่แสดงออกถึงความรัก การแสดงออกถึงความ
ตองการ การพูดถึงอารมณ ความรัก ความใคร คัดเลือกไดจํานวน 92 เพลง และไดเพลงที่พูดถึง
เร่ืองอื่นๆ ที่ไมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศจํานวน 7 เพลง ซึ่งในจํานวนที่ไมแสดงออกทางเพศนี้
จะพูดถึงความรักกันฉันทเพื่อน พูดถึงธรรมชาติ และเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ

 ดานวิธีการรองในปจจุบันไมมีรูปแบบเฉพาะเจาะจงในการรอง การใชเสียงและวิธีการ
รองในเพลงจะขึ้นอยูกับลักษณะเฉพาะตัวของนักรองเองวามีวิธีการรอง ลีลาการใชเสียงเชนไร 
และการรองจะตองถายทอดความหมายของเนื้อเพลงไดตรงตามที่ผูแตงไดแตงไวดวย (พัชริดา 
วัฒนา.สัมภาษณ,2546)
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การวิจัยในตอนนี้จึงวิเคราะหในสวนของเนื้อหาและวิธีการรองของนักรองในแตละเพลง
และเมื่อทําการแบงแยกเนื้อหาของเพลงแลวนํามาวิเคราะหแยกแยะระดับความตองการ วามีวิธี
แสดงออกในเพลงอยางไร ซึ่งแบงระดับการแสดงออกในเนื้อหาเปน 3 ลักษณะ คือ

          4.1.1. การแสดงออกในบทเพลงที่เปนการแสดงถึงความรักที่ไรเดียงสา ขาด
ประสบการณในเรื่องความรัก เปนความใฝฝนพูดถึงชายในอุดมคติ  ซ่ึงจะไดยกตัวอยาง
พรอมการวิเคราะหเนื้อเพลงและวิธีการรอง ดังนี้

ขอดาว
ไบรโอนี่ รอดโพธิ์ทอง

คํารอง/ทํานอง : บรรเจิด สินธุ

ฝากดาวทุกเดือน  ที่ฉันเคยนั่งมองทุกวัน  ดวยหัวใจที่ฉันคิดถึงเธอ  เมื่อเราหางกัน
หากคืนนี้ไดมอง  เห็นดาวทอแสงพาดผาน  รวงลงสูดิน ที่ปลายฟา ฉันจะหลับตา  อธิษฐานขอดาว

ถาทุกคําที่ขอเปนไดจริง
สิ่งไหนที่มันมากมาย  ฉันคงไมตองการ

ขอ…ขอแคเธอคนดี  อยูตรงนี้ขาง ๆ กาย     เอ้ือมมือไปเมื่อไรก็ไดเจอ
ขอ…นั่งมองดาวดวยกัน  ใหความฝนไมเดียวดาย  ขอใหเรามีกันตลอดไป  ก็พอแลว

หากคืนนี้ไดมอง  เห็นดาวทอแสงพาดผาน
รวงลงสูดิน  ที่ปลายฟา  ฉันจะหลับตา  อธิษฐานขอดาว   ก็พอแลว

• การบงบอกถึงการคิดถึงชายในฝนในเพลงนี้คือ การนั่งมองฟา อยากใหมีคนรักมานั่งเคียงขาง
เพื่อมองดาวดวยกัน การมองความรักเปนสิ่งที่ดี มีความสุข  ฝนถึงดาวที่ทอแสงและรวงลงสู
ดิน เมื่อจากกันก็เฝามองดาวทุกวัน เพียงแคมองดาวก็มีความสุข มีลักษณะเปนสาวชางฝน  
มองโลกสวยงาม เสียงรองในเพลงนี้จะเปนลักษณะหวานใส เปนหญิงสาววัยรุน ทําใหเพลงฟง
แลวเปนผูหญิงสาวที่ฝนจะมีใครมาอยูเคียงขางโดยไมหวังสิ่งใดมากกวานี้ เปนเพลงที่มองโลก
สวยงามในจินตนาการของความรัก
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ขอบคุณดาว
บั๊กบันจี้

คํารอง/ทํานอง : วรรธนา วีรยวรรธน

เคยใชไหม  ในคืนที่อางวาง  ความเงียบเหงา  ทําใหตัวเรามอง
ที่ดาวดวงไหน  สักดวงใหพออุนใจ  ไดขออะไรมากมาย  แอบหวังอะไรเรื่อยไป

เธอกับฉัน  คงจะมีสักครั้ง  ที่ดาวไดฟง  คําขอรองของเรา  จึงไดเจอกัน
เราไดมาจับมือกัน  ตอไปฉันคงไมเหงา  และเธอก็คงไมเหงาเหมือนกัน

อยากขอบคุณดาวเหลือเกิน  ที่ไดสงเธอคนนี้มา
อยากตะโกนไปจนสุดฟา  วามันชางดีเหลือเกิน
ที่ไดมี  ความรักของเธอ  อยูเต็มหัวใจ  ไมตองการอะไรอีกเลย

• เพลงนี้มีการพูดถึงดวงดาว เปนสัญลักษณที่ใชแทนความคิดถึงคนรักอีกเชนกัน เมื่อเหงาก็
มองดาว และอยากใหดาวรูวาเมื่อมีความรักอยูก็ไมตองการอะไรอีกเลย การฝนถึงการกลับมา
อยูดวยกันอีกครั้ง และเสียงรองบั๊กบันจี้ จะเปนนักรองวยัรุน อายุเพียง 13-14 ป เทานั้น จึงมี
เสียงที่ใสใส เปนเด็กผูหญิงที่พูดถึงความรักในมุมมองที่ดี มีความสุขและสมหวังในรัก

เขาใจใชไหม
ZAZA

คํารอง : อารียา  พีรพงศเดชา

รูไหม  ทุกครั้งตอนที่เธอมองสบตา  เธอรูไหม  ฉันคอยจะเปดใจ
มีคําคําหนึ่ง  ในสายตาที่สงไป  ใหเธอไดอานทุกวัน

ทุกที่ที่เธอไป  ก็คอยไปเฝารอ  ทุกครั้งที่เดินผาน  ก็คงเห็น
ทุกครั้งที่ฉันทํา  บอกเธอไดชัดเจน  แตดูเธอทําเปนไมรู

เขาใจใชไหม  ที่ฉันทํา  เพราะอะไร  และเพราะใคร  อยากรูบางวาเธอคิดยังไง
เขาใจบางไหม  เพราะฉันทํา  ทุก ๆ อยางจากหัวใจ  รูไหม  วามีใคร  ที่รักเธอ

ทั้ง ๆ ที่รู  ใครเขาคิดกันอยางไร  ที่ฉันเฝามองเธออยางนี้
ตามใจตัวเอง  จนเหมือนมันดูไมดี  รูดี  แตอยากใหรูใจ
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• เนื้อเพลงที่บอกถึงความรักที่ไรเดียงสา มีความสุข คือ เมื่อแคสบตากัน ก็เปดใจให ในที่ที่คนที่
ชอบไป ก็จะไปเฝารอพบ นั่นคือการคาดหวัง เพียงแคใหเห็นหนากันก็มีความสุข คือการมีฝนมี
หวัง การตองการใหเขารูวาแอบชอบอยู เสียงรองในเพลงนี้ เปนเสียงที่หวานใน เปนสาววัยรุน 
สมวัยของ ZAZA ทําใหเพลงฟงแลวเปนเพลงที่พูดถึงความรักที่ดี มีความสุขอยูกบัรัก และสิ่งที่
ทําทุกอยางก็เพราะรัก

ขอใหเหมือนเดิม
BUDOKAN

คํารอง : กมลศักดิ์  สุนทานนท

ไมตองรักฉันจนลนฟา  ไมตองหาถอยคําหวาน ๆ  อยางที่เคยบอกกันก็ยังซึ้งอยู
ขอแครักคําเดียวเทานั้น  หมายถึงฉันคนเดียวเทานี้  อยากจะฟงอีกทีวาเธอรักฉัน

ไมตองรักเทาฟา  แตขอใหรักเทาเดิม
ไมตองมีเพิ่มเติม  แตรักไมนอยลงไป

ไมตองรกัจนชั่วนิรันดร  ตราบที่ฉันนั้นยังหายใจ
ขอใหเหมือนเดิม  ขอใหเหมือนเดิม

ไมตองฝนตัวเองเพราะฉัน  ไมตองฝนตัวเองเหมือนใคร  กอนเคยเปนอยางไรก็เปนเหมือนเกา
รักเทานี้ที่เคยใหไว  รักเทาไหนก็ไมสําคัญ  บอกวายังรักกันตองการเทานี้

• เพลงนี้เปนเนื้อเพลงที่พูดถึงการรอคอยที่จะไดยินคําวารักจากคนรักเทานั้นก็เพียงพอ ไม
ตองการสิ่งใดมากกวานี้ พูดถึงความรักที่สวยงาม สมหวังและมีความสุข ที่ผานมาก็มีความสุข
อยูแลว ดังนั้นตอจากนี้ก็ไมตองการอะไรมากกวาเดิมเพียงแตขอใหคนรักมอบความรักใหกับ
ตนเหมือนเดิมที่ผานมา สวนเสียงรองจะเปนการรองที่ไมหวานใสเทาใด เนื่องจากนักรองมี
ลักษณะของเสียงและบุคลิกคอนขางทะมัดทะแมง ทําใหเพลงฟงแลวไมมีลักษณะของการ
ออดออนมากนัก

KISS
NIECE

คํารอง  : Vacation

ฉันก็ไมรูวาเธอเหงาเทาไร     อยูคนเดียวหรือวาเธอนั้นมีใคร
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ถาหากวาเธอเสียใจ  ถาหากวาเธอรองไห     อยากใหรูไวนะ  วาฉันยังคอยเปนหวง
โว  โว  โว  Kiss  ฝากใหเสียงเพลงแทนใจฉัน
Kiss  สงใหถึงเธอเมื่อไรที่เรา
Kiss  เผื่อจะชวยทําใหเธอยิ้มได
โว  โว  โว  Kiss  อาจทําใหใจเราใกลกันอีกนิด
หากเธอไดยินเพลง ๆ นี้เมื่อไร  รูไวฉันสงมา Kiss

ถึงแมวาฉันและเธอนั้นตองไกล     และยังไมรูจะพบกันเมื่อไร
ถาหากวาเธอเสียใจ  ถาหากวาเธอรองไห     อยากใหรูไวนะ  วาฉันยังคอยเปนหวง

• เพลงนี้ใชคําภาษาอังกฤษคือ KISS ซึ่งหมายถึงจูบ เปนสัญลักษณแทนการแสดงออกซึ่งความ
รักในเพลง การที่เพลงนี้มีลักษณะของการแสดงออกทางเพศที่เปนความรักที่ไรเดียงสายังไมมี
ประสบการณในความรัก และมองความรักเปนเรื่องสวยงามคือ การคอยเปนหวงเปนใย การ
คิดถึงคนรักเมื่อหางกัน ก็อยากจะอยูใกล เมื่อคิดถึงกันก็สงความคิดถึงมากับ KISS  ประกอบ
กับเสียงรองที่เปนเด็กวัยรุน ทําใหเพลงนี้มีลักษณะของการฟงดูนารัก เปนความรักของเด็ก
สาวที่ไรเดียงสา

ความรักเดินทาง
น้ําทิพย  จงรัชตวิบูลย

คํารอง : ผีเสื้อ

มองไปบนขอบฟาไกล  ยังคงวางเปลา     มองลงไปในใจฉัน  ยังคงเงียบเหงา
เปรียบเหมือนใจฉันเปนดอกไม  ที่มีเพียงความแหงแลง  คงมีใคร  ที่ไหนสักแหง  จะทําใจ ใหสดใส

ขอเดินทางไปสุดฟา  คนหารักที่ขาดหาย     แมตองเจอะ  กับพายุฝนที่เลวราย
แคเพียงอยากพบ  คนที่เฝาฝน     ฉันนั้นไมเคยหวั่นไหว  ขอมีวัน  ที่ตัวของฉันไดอุนใจ

ใหละอองของหัวใจ  ปลิวในสายลม  ไปตามแรงแหงลมฝน  จนเจอรักแท
ขอบฟากวางไกลสักเทาไร  ไมเกินใจจะเสาะหา
แคใครคนหนึ่ง  ที่เปนทุกอยาง  สักวัน  คงไดเจอะเจอ

แคอยากมีคน  ที่เคียงขาง  ที่เขามาเติมความรัก…ใหเต็มหัวใจ  เพียงใครสักคน

• เพลงนี้มีการพูดถึงความรักที่ไรเดียงสา และการพูดถึงชายในฝน คือการจินตนาการถึงธรรม
ชาติ ขอบฟา ดอกไม  แมวาในตอนนี้จะไมมีความรัก แตคนที่ฝนถึงยังรอเราอยู การบอกวาแค
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เพียงอยากพบคนที่ฝน แมวาขอบฟาอยูไกลก็จะไปหา เปนความคิดฝนที่มองความรักเปนสิ่ง
สวยงาม ประกอบกับเสียงรองของนักรองและบุคลิกเปนสาวที่หวานใส ทําใหเพลงฟงแลวเปน
ความคิดฝนของหญิงสาวที่มีรักที่สดใส มีการเดินทางไปหาความรักที่สมหวัง

ใครคือคนนั้น  (Who is he)
ไทรอั้ม  คิงดอม

คํารอง : Mr.Donut/Vacation

การที่มีใคร  มาคอยเอาใจ     การที่มีใครมาคอยหวงใยทุกเวลา
การที่ตัวฉันจะกลายเปนคนที่ดูมีคา     ในสายตาใครสักคนจะเปนยังไง
          โอคน ๆ นั้น (โอคน ๆ นั้น) หนาตาของเขา  ไมรูเปนไง  โอคน ๆ นั้นที่ตรงกับฝนของฉันมีไหม
          โอคน ๆ นั้น (โอคน ๆ นั้น) ในเวลานี้เขาอยูที่ใด  อยากจะรูวันไหนที่ฉันจะเจอกับเขา
หากวามีจริง  ก็คงจะดี     จะใหตองรอสักกี่รอยป  ฉันก็จะคอย
แตวาตอนนี้  ชวยบอกกับเขาใหรูสักหนอย     วาฉันนั้นจะเฝาคอยอีกนานเทาไหร

• เนื้อเพลงที่เปนลักษณะของความรักที่ไมมีประสบการณคือการยังไมรูวาคนที่คิดถึงนั้นเปน
อยางไร หนาตาเปนแบบไหน แตวาอยากจะมีคนที่ฝนถึง มีลักษณะของการคิดถึงชายในฝน   
จะรอวันที่พบกับเขาคนนั้น  มีความรูสึกที่ดีกับความรัก แมวาจะตองรอเปนรอยปก็ตาม เสียง
รองของเพลงนี้เปนการรองของนักรองวัยรุนมีการใชเสียงที่สดใสตามวัย ทําใหเพลงฟงเปน
ความฝนของคนในวัยสาว สดใส

ดอกไมในหัวใจ
ปนัดดา  เรืองวุฒิ
คํารอง : ไอริน

แคเธอสบตาฉัน  โลกก็พลันเปลี่ยนไป  หัวใจที่แหงแลงก็ชุมฉํ่า
แคเธอจับมือฉัน  พูดเพียงคําหนึ่งคํานั้น  มันเหมือนเธอหยุดเวลาเอาไว

เธอปลูกดอกไมในหัวใจ  และทําใหฉันฝน  ใหฉันพบวันที่สุขสดใส
ดวยใจที่ดี ๆ ดวยรักที่เธอให  ฉันจึงไดเจอสิ่งเหลานี้

รูตัวอยูบางไหม  วาทําใหใครหนึ่งคน  ไดมีชวงเวลาที่แสนดี
รูตัวอยูบางไหม  วาใจดวงหนึ่งดวงนี้  ไดพบความสุขมากมายแคไหน
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เธอปลูกดอกไมในหัวใจ  และทําใหฉันฝน  ฉันไมตองการไปมากกวานี้
อยากบอกเธอจริง ๆ รูไวนะคนดี  ฉันเปนคนโชคดี  เหลือเกิน (วันนี้ฉันรักเธอเหลือเกิน)

• การมองความรักเปนสิ่งดีงามในเพลงนี้คือ เมื่อคนรักเพียงสบตาก็มีความสุข เหมือนมีคนมา
ปลูกดอกไมในหัวใจ เปรียบความรักเหมือนกับดอกไมที่งดงาม และไมตองการอะไรมากไป
กวานี้ และเสียงรองของปนัดดา เรืองวฒุิ มีเสียงที่ไพเราะ หวาน สดใส ทําใหเพลงมีลักษณะ
ของความฝน ความหวัง เหมือนเวลามีความรักใหกับใครแลวเหมือนกับคนคนนั้นมาปลูกดอก
ไมในหัวใจ

ดีจังเลย
นัท  มีเรีย  เบเนเนตตี้

คํารอง : จักราวุธ  แสวงผล

ไมรูวาคุณทําอะไรฉัน     หรือใชเวทยมนตเขามามัดใจ
หรือเพราะสายตาคุณที่ตรึงฉันไว     ที่บังคับใหฉันจองมองคุณคนเดียว
สีสันของคุณมันชางสดใส     ลึกลํ้าเขาไปชวนใหของเกี่ยว
ฉันยอมหัวใจไปกับคุณคนเดียว     อยูในฝนเคลิบเคลิ้มหวั่นไหวไปกับคุณ
คืออะไร  ไมเขาใจตัวเอง     แตชอบที่เราจองตากันอยางนี้

ดีจังเลย  ดีจังเลย  ดีจังเลย  ดีจังเลย  ดีจังเลย
ทุกวินาที  ดีจังเลย  ดีจังเลย  ดีจังเลย  ดีจังเลย
ฉันหลงไหลเหลือเกินอารมณนี้

ไมหวังใหคุณเขามาใกลฉัน     แคขอใหคุณไมไปไหนไกล
ขอซื้อสายตาคุณเก็บไวไดไหม     อยากจะเคลิ้มออนไหวอยางนี้ตลอดคืน

• การบงบอกถึงความรักในแงดี รักเปนเรื่องสวยงามในเพลงนี้ คือเมื่อมีความรักแลวจะหลงไหล
อยูกับส่ิงนั้น เหมือน การบอกวายอมหัวใจใหกับคุณคนเดียว มองความรักเปนสิ่งที่ดี เมื่อมี
ความรักก็จึงมีความสุข การอกวาเคลิ้มออนไหว เปนการพูดถึงความรักที่เปนไปในทางบวก 
เสียง เสียงรองของนักรองคอนขางใส และฟงดูออนหวานทําใหเพลงมีลักษณะของการเปน
สาวชางฝนที่อยากจะมีรักที่สมหวัง
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ตอบแทน
ลัคนา  หวงมณีรุงโรจน

คํารอง : อนันต  เธียรธรรมจักร

รูฉันรูในใจเสมอ  วาเธอมีรักที่ดีใหฉัน  เกิดจากรักยาวนาน  กอเปนความซึ้งใจ
รูใชไหมฉันภูมิใจเธอ  ฉันไมรูจะมีสิ่งไหน  ที่พอจะทดแทนเธอนะ
และก็คงจะถึงเวลา  ที่ฉันจะมีใหเธอ  สิ่งที่ดีที่สุดสิ่งนี้

อยากจะตอบแทนเมื่อเธอมีใจใหมา  ก็จะมีใจใหไป  ใหมากเกินคําวารัก…
อยากจะขอบคุณที่เปนคนดีของฉัน   จะเปนคนดีของเธอเชนกัน
รักของฉัน (เพื่อเธอตลอดไป)

รูฉันรูวามันอาจนอย  เมื่อเทียบกับรักที่เธอใหฉัน
แตอยากใหเธอนะเชื่อใจกัน  จากนี้ทุก ๆ นาที  จะยิ่งรักเธอมากกวาเดิม

• ความรักที่ไมมีประสบการณมากนัก และเปนการพูดถึงความรักในแงดีของเพลงนี้คือการพูด
ถึงความรักที่สมหวัง พอมีคนที่รักอยูก็รูสึกดี เมื่อคนรักมอบความรักมากจ็ะมีรักที่ดีตอบ และ
จะรักเขาคนนั้นตลอดไป และยังบอกวาจะรักใหมากกวาเดิม แสดงใหเห็นถึงการมองความรัก
ในแงมุมที่ดี เสียงรองของนักรองจะเปนเด็กสาววัยรุน เสียงใสไพเราะ จึงทําใหเพลงมีลักษณะ
ของเด็กสาวที่มีรักที่ดี สดใส และอยากจะตอบแทนความรักใหกับกันและกัน

เธอก็รู
นภัสสร  บุรณศิริ

คํารอง/ทํานอง : Vespa

ฉันคิดวาเธอไมเคยจะรู  นึกวาฉันรูของฉันคนเดียว
ที่ฉันมีเธออยูในใจนี้  ไมมีใครรูเลย  และไมเคยพูดไป
แตทุกครั้งเวลาที่เราพบกัน  ฉันไมอาจปดบังเอาไว

อยากซอนมันไว  ไมบอกใหเธอรู  แตฉันก็ทําอยางนั้นไมได
ก็เพราะวารัก  มันลนในใจ  ถึงฉันไมบอกเธอ  แตเธอก็รู

ฉันซอนความจริงเอาไว  ใหใครเขาใจวามันไมมี
เพราะคิดวามันไมมีความหมาย  หากจะเอยพูดไป  กลัวเธอไมสนใจ
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• การพูดถึงความรักในแงดี อาจยังไมมีประสบการณมากในเรื่องความรัก คือการชอบผูชายอยู 
และนึกอยูเสมอวาเขาไมรู เมื่อพบกันก็ปดไวไมได  แตคนที่รักก็รับรูความรูสึกนี้อยู เปนเรื่อง
ราวความรักที่มีความหวัง มองรักในแงดี เหมือนกับการแอบชอบเพราะกลัววาบอกไปแลวเขา
จะไมสนใจ เสียงของนักรองจะสดใส และยังเปนวัยรุนอยู เพลงจึงเปนเพลงที่มองความรักใน
แบบวัยรุน สดใส สมวัย

เธอใชไหม
พิมพมาดา  บริรักษศุภกร

คํารอง : ศรีบําเพ็ญ  เย็นอากาศ

เธอ  เธอใชไหม  ที่มาทําใหดอกไมบาน  ระบายความฝนในหัวใจ
เธอเขามาหา  เขามาทําใหใจวุนวาย  ใหสุข  ใหซึ้ง  อบอุนยังไงไมรู

และก็คือเธอคนเดียว  ที่ทําเพื่อฉันมากเลย  ไมเคยมีใคร  ที่ทําใหฉันอยางนี้
หลับตาก็เปนภาพเธอ  ตื่นมาก็คิดถึงเธอ  ชวยเติมวาดความฝนตอไปไดไหม
อยากเจอเธอทุกวัน  อยากมองตาเธอเรื่อยไป  อยากขอ  ขอแคเธอคนเดียวเทานั้น

แลวในวันนี้  เมื่อเธอนั้นจากไปไกลแสนไกล  ในใจก็ซึมเศราเหลือเกิน
เธอ ๆ อยูไหน  อยากใหเธอกลับมาใหเหมือนเดิม  ไดแตคิดถึง  ไดแตเฝาคอยเหมอหา

• เนื้อหาที่แสดงออกถึงความรักเปนสิ่งสวยงาม การมองหาชายในฝนคือ การบอกวาหลับตาก็
เห็นภาพเธอ ตื่นก็คิดถึง อยากเจอ อยากมองตา เหลานี้แสดงถึงความรักที่บริสุทธิ์ มีความสวย
งามในความคิด เมื่อคนรักจากไปก็อยากจะใหกลับมาเหมือนเดิม การเปรียบถึงธรรมชาติ เมื่อ
มีรักแลวดอกไมก็บานในหัวใจ เสียงรองจะเปนสาววัยรุนที่ใหอารมณฝนแบบหญิงชางฝน 
หลับตาก็เห็นหนา อยากจะใหเขากลับมา เพลงจึงฟงแลวเปนลักษณะของหญิงชางฝน มอง
โลกสวยงามเมื่อมีความรัก

ปลอดภัย  (Cuz you bigg!)
NIECE

คํารอง : มิสเตอรโดนัท

ฉันชักกลัว ๆ ยังไง  รูสึกมีใครเดินตามฉัน  กลับบานตอนนี้คงไมทนั  จะทํายังไงกันดีละ
หรือวาจะโทรไปหาใคร  ใหออกมาเปนเพื่อนดีนะ  แตถาเธอวาง  ก็คงจะดีเปนที่สุด
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ออกมาเปนเพื่อนฉันหนอยจะไดไหม  อยูตัวคนเดียว  รูสึกไมปลอดภัย
ก็อยากใหเธอชวยจะไดไหม

เพราะเธอนะตัวโตและกลามใหญ  ถาหากไดเธอเดินควง  ก็คงจะมั่นใจ
วาฉันนะจะปลอดภัย  ไมวาฉันจะไปที่ใด
ก็เธอนะตัวโตและกลามใหญ  ถาหากไดเดินควง  ก็คงจะมั่นใจ
วาฉันนะจะปลอดภัย  ไมวาฉันจะไปที่ใดถามีเธอ

เพราะฉันนั้นไมแข็งแรง  เธอเองก็คงรู  แลวเธอลองไปคิดดู  วาฉันจะสูเขาไดไง
ฉันคิดวามันชางนากลัว  กลัวจนทนไมไหว  และคงไมมาก  ถาอยากใหเธอนั้นรีบมา

• เพลงนี้มองรักเปนเรื่องสวยงาม ไมมีประสบการณมากนัก คือการอยากจะใหมีคนมาเดินดวย 
การบอกถึงสถานการณ วาหากเดินคนเดียวคงจะไมปลอดภัย เปนการอางเพื่อจะใหมีคนมา
เดินดวย เปนความรักแบบเด็ก ไมตองการจะอยูเคียงขาง หรือมีสัมพันธอ่ืน และนักรองก็ยัง
เปนวัยรุน ใชเสียงที่แหลม สดใส และเปนเด็กสาว เพลงจึงมีลักษณะของการสื่อความหมายที่
เปนเด็กอยากจะเริ่มมีความรกั เจออะไรก็กลัว อยากจะมีคนอยูขางๆ

ปวน (Stir)
H

คํารอง : B.Darling

เพราะวาเคานั้นสูงใหญ  เพราะวาเคาแข็งแรง  หรือวาเขาไมเสแสรงก็ไมรู
เพราะหนาตาเคาดูดี  ทาทางไมมีพิษภัย  เปนสิ่งไหนไมแนใจยังไมรู
ที่(เขา)ทําใหใจของเรา  ปนปวนขางใน  เมื่อมีเขามาใกล

อะไรในตัวเขา  ที่ทําเราคลั่งไคล  อยากที่จะรูวาเขาเปนใคร  ในใจฉัน
ถึงไหวหวั่น  ไมอยากที่จะเชื่อเลย  คนที่ไมเคยพบกัน  ทําใจฉันปวนขนาดนี้

เพราะวาเขานั้นสะอาด  หรือวาเคามั่นใจ  ยังไมรูวาทําไม  เปนอยางนี้

• เนื้อหาที่แสดงถึงการไมมีประสบการณในเรื่องความรัก การมองหาชายในฝน คือ การที่ไมรูวา
อะไรที่ทําใหตองคลั่งไคลในตัวชายคนนั้น แมจะไมเคยพบกันมากอนแตก็ทําใหใจหวั่นไหวได  
เปนการแสดงออกในความรักที่เปนแบบเด็กสาววัยรุน เสียงรองของนักรองก็ยังเปนเดก็ๆ ทําให
เปนการพูดถึงความรักในตอนเริ่มตนของเด็ก ที่จะเริ่มชอบเพศตรงขามโดยที่ยังไมรูวาอะไรที่
ทําใหเราคลั่งไคลในตัวเขา
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ฝนกลางวัน
ไบรโอนี่  รอดโพธิ์ทอง

คํารอง/ทํานอง : เชษฐา  ยารสเอก

ฉันยังคงสงสัย  รูสึกอยูไมหาย  ก็คิดวาเธอคงรักกัน  และฉันก็รอฟง
รอฟงคําหนึ่งคํานั้น  ที่เธอยังไมเคย  บอกฉันเลย
เห็นแววตาลึกซึ้ง  ที่เธอมีใจใหฉัน  มันมากเกินกวาคําวาเพื่อนกัน
ดูคลายเธอมีใจ  ดูเธอชางหวงใยฉัน  แตกลัวที่ฉันเดามันจะไมจริง

อยาปลอยใหฉันตองฝนกลางวัน  ใหฉันมัวคิดเอาเอง  กลัวหัวใจตัวเองงมงายกวานี้
อยาปลอยใหฉันยิ่งคิดไปไกล  ใหฉันยิ่งฝนไปใหญ  คงตองรบกวนเธอใหปลุกฉันที

ถาไมเคยรักฉัน  ก็หยุดอยูแคนั้น  อยาใหความหวังกันมากไป
ถาคิดวามีใจ  กุมมือฉันหนอยดีไหม  และพูดมาสักคําวาเธอรักกัน

• ประสบการณความรักที่ไรเดียงสา ในเพลงนี้คือการแคไดสบตามองตากัน ก็คิดฝนวาเขามีใจ
ให เนื้อเพลงบอกถึงความรักที่ดูเปนเด็กไรเดียงสา และเสียงรองของนักรอง ก็ยังเปนการใช
เสียงที่หวานใส สมวัย อารมณของเพลงจึงเปนลักษณะของความคิดฝนจะมีคูแบบเด็กๆ อยาก
จะใหคนที่รักกุมมือ อยากจะใหคนที่รักบอกรักตน

รักฉันจะมีแตเธอ
ปาน ธนพร

คํารอง : สุทธิพงษ สมบัติจินดา

ทุกทุกความรักที่เธอใหกัน     ฉันซึ้งวามันชางยิ่งใหญ                ทําใหคนคนนี้มีชีวิตใหม
มีลมหายใจที่สวยงาม           คงจะตอบแทนไดเพียงหัวใจ         ถึงนอยเกินไปก็ตาม
แตในคําวารักที่เธอไดฟง       มันรวมทุกคําในใจ

 รักฉันจะมีแตเธอ            รักฉันจะมีตอไป          รักฉันยืนยันดวยใจ (ทั้งหัวใจ)
             รักฉันจะมีแตเธอ
แมวาชีวิตไมเคยสมใจ           เหมือนเหมือนที่ใครไดพบเจอ      แตวาคนคนนี้ก็ไดพบเธอ
ไดเจอเรื่องราวที่สวยงาม       คงจะตอบแทนไดเพียงหัวใจ        ถึงนอยเกินไปก็ตาม
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แตจากนาทีนี้ไปจนนิรันดร     จะนานแสนนานเทาไร
รักฉันจะมีแตเธอ            รักฉันจะมีตอไป            รักฉันยืนยันดวยใจ

จะอยูจะทําเพื่อเธอ         รักฉันไมเคยเปลี่ยนไป    ฉันรักเธออยูเสมอ
รักฉันจะมีแตเธอ            เพราะรักฉันเปนของเธอ

• การพูดถึงเรื่องความรักที่ดี การเริ่มมีประสบการณในความรักคือ การพูดถึงเมื่อมีความรักแลว
ไดพบกับส่ิงที่สวยงาม ก็เลยอยากจะอยูเคียงขางกันตลอด และจะตอบแทนคนรักดวยหัวใจ 
คือการที่มอบความรักใหดวย เสียงรองของนักรองจะเปนเสียงที่ไมหวานใสมากนักและเปนนัก
รองที่อยูในวัยที่เลยวัยรุน เพลงนี้จึงเปนตัวแทนของ สาวที่เร่ิมจะมองหาความรักที่มั่นคงสวย
งาม และอยากจะมีรักที่ดีเชนนี้ตลอดไป

เรารักกัน
ซารา (นุศรา ผุงประเสริฐ)
คํารอง : นครินทร กิ่งศักดิ์

สมมติวาฉันรักเธอเพียงขางเดียว   แตเธอไมแลเหลียว รอเธอคนเดียวฉันคงเสียเวลา
สมมติวาเธอเต็มใจใหรักมา   มันคงไมมีคา   บังเอิญถาฉันไมใสใจ

(แต)(เพราะ) ฉันกับเธอเราเสมอเราเทากัน ตางคนตางใจตรงกัน เราสอง
เปนความตองการในใจที่คลองจอง มีเราสองก็เพียงพอ
คงเปนเพราะ คงเปนเพราะเรารักกัน
จะขอบคุณสวรรคชั้นใด  เรารักกัน  จะมีเธอมีฉันเสมอไป  เรารักกัน

เมื่อครั้งกอนนั้นฉันเคยแอบรักใคร   คนที่ไมเคยใหใจ   ฉันไมเห็นมันจะไดความ
คร้ังนี้ไดเจอตัวเธอชางงดงาม  กลับกลายเปนตรงกันขาม   เธอคือความงามที่แทจริง
 มันมคีวามหมายมากกวาฉันรักเธอ   มั่นคงเสมอยิ่งกวาเธอรักฉัน
             สิ่งอัศจรรยนั้นคือ เรารักกัน จะขอบคุณสวรรคชั้นใด เรารักกัน จะมีเธอมีฉันเสมอไป  เรา
รักกัน
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• การบอกวาเราสองคนเทากัน คือการแทนความหมายวาเธอรักฉัน ฉันก็รักเธอ เราเสมอ เราเทา
กัน และเมื่อมีรักในครั้งนี้แลว จึงขอบคุณสวรรคที่ทําใหมีรักครั้งนี้ และก็จะรักกันตลอดไป 
เสียงรองของนักรองจะเปนสาวที่เลยวันรุนมา เร่ืองราวที่พูดจึงดูจริงจังมากขึ้น นักรองมีเสียง
รองที่ สดใส แตก็ไมไดออดออนมากนัก เพลงจึงฟงแลวเหมือนกับฟงความฝนของหญิงสาวที่มี
รักที่สวยงาม และสมหวังกับรักในที่สุด

ลมหนาวและดาวเดือน
ปนัดดา เรืองวุฒิ

คํารอง : สุรักษ สุขเสวี

ดึกดื่นคืนนี้  ลมหนาวพัดโชยมา  ฉันมองไปที่ขอบฟาเนิ่นนาน
หนาตางหองนอน  เปดตอนรับแสงพระจันทร  แสงเดือนกําลังประชันแสงดาว
กอนหลับคืนนี้   ใจฉันจะขอไปเจอ  พบเธอที่บนฟากฟาพรางพราว
จะนอนหลับใหลในออมแขนของดวงดาว  ใหเงาราตรีโอบลอมหัวใจ

ไมรูค่ําคืนนี้   เมื่อเธออยูตรงนั้น   จะเห็นดาวดวงเดียวกันกับฉันไหม
สักครั้งที่เธอเห็น แสงดาวทอประกาย  ก็ยังเหมือนเราไดพบกัน
ดึกดื่นคืนราง น้ําคางยอดหญาคา ไหลลูลงมาสะทอนแสงจันทร
อยากหยุดเดือนดาว เก็บลมหนาวไวนาน ๆ เพราะเธอจะมาอยูในหัวใจ

อยากตอเวลา ค่ําคืนนี้ใหยาวนาน เพราะฉันมีเธออยูในหัวใจ

• ความรักที่เพลงนี้พูดถึงก็เปนความรักที่สมหวัง และมีการมองความรักไปในมุมมองที่ดี เนื่อง
จากมีการใชธรรมชาติ ใชดวงดาว ใชพระจันทรเปนสัญลักษณถึงความงามในใจตอนนี้ พูดถึง
เมื่ออยูไกลกันก็เพียงมองดาวดวงเดียวกันก็สุขใจ เหมือนกับไดอยูเคียงขางกัน นักรองมีเสียงที่ 
หวานใส ไพเราะ เพลงจึงฟงแลวเปนอารมณที่อยูในหวงแหงความรัก และเปนความรักที่ดี มี
ความสุข

ลึกซึ้ง
ลัคนา หวงมณีรุงโรจน

คํารอง : อนันต เธียรธรรมจักร

เธอคงดูไมออก  วาฉันคิดยังไง  รักเธอแบบไหน  ดูไมเขาใจ
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ฉันก็ดูไมออก  วาเธอคิดยังไง  ซอนคําวารัก  เอาไวที่ใด
รอแตเธอนะ   เปดเผยความจริง
อยาปลอยฉัน  แอบรักเธอไปอยางนี้

รักของฉันนั้นลึก   รักของฉันนั้นซึ้ง  ลึกซึ้งเพื่อเธอ
รักของเธอจะลึก  รักของเธอจะซึ้ง  เหมือนฉันหรือเปลา
รักของฉันนั้นลึก   รักของฉันนั้นซึ้ง  เกิดเปนรักเรา
หวังวาหัวใจ    เธอจะคิดเหมือนกัน

ถาเธอยังไมบอก  เก็บรักไวเร่ือยไป  รักที่ซอนอยูลึก  อาจไมซึ้งใจ

• การบอกวาแอบรัก และพูดถึงควมรักในแงดีของเพลงนี้แสดงถึงจินตนาการของความรักในเด็ก
สาว นักรองก็เปนเด็กวัยรุน ที่แอบรักคนคนหนึ่ง และก็หวังวาคนนั้นจะมีความรักเกิดขึ้นเชน
เดียวกับตัวเอง เมื่อรวมเนื้อหากับเสียงรองที่ยังไมเปนสาวเต็มตัว จึงฟงแลวเปนความฝนที่สด
ใส ของวัยรุนที่พูดถึงความรักในแงมุมที่ดี บอกวาการที่คนที่ตนรักยังไมบอกรัก ตนกจ็ะเก็บรัก
นี้อยูเพื่อที่เขาจะรูสักวัน เปนการรอความรักที่แมจะไมรูวาจะเปนเชนไรก็จะเต็มใจที่จะคอย

โลกของบูรณา
นัท มีเรีย

คํารอง : มวลหมู

อยากจะรูวาผีเสื้ออยูไหน  อยากจะรูวาทําไมตื่นสาย
มีดอกไมที่เธอเคยชอบใจ  ก็เห็นเคยบินมาเกาะมาทักทาย ก็เคยมาทุกวัน
อยากใหเห็นตอนตะวันสองฟา  หากมาชาเดี๋ยวจะดูไมทัน
อาจเปนฟาเดิม ๆ เหมือนกัน  แตฉันมองดู  ไมเบื่อเลยสักวัน  อยากมองขาง ๆ เธอ

อยูแหงไหนฟาก็สวยไมตางกัน  เมื่อใจนั้นพรอมจะรักไดเสมอ
ใหความรักทุกสิ่ง  ตามที่ใจไดเจอ  อยูแหงไหนฉันก็รัก  ก็ผูกพัน
ก็ใจฉันพรอมจะรักไดเสมอ  มีความรักใหกัน  ฉันใหเธอ  ที่ไหนก็สวยงาม
อยากจะรูวาผีเสื้ออยูไหน   อยากจะรูวาทําไมตื่นสาย
โลกยังสวยมีอะไรมากมาย  ใหฉันและเธอไดเก็บในหัวใจ  ในโลกที่สวยงาม

• เนื้อหาที่มีการแสดงวาความรักเปนสิ่งสวยงาม มองหาชายในฝนคือ การใชธรรมชาติพรรณนา
เปรียบเทียบกับความรูสึกที่มี พูดถึงผีเสื้อ ดอกไม ทองฟา เมื่อมีความรักใหกันอะไรก็ดูสวย
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งาม  และเสียงรองของนักรอง เปนสาวที่พนวัยรุน เพลงจึงฟงแลวเปนความฝนของหญิงสาว  
ที่มองรักในแงดี การนําเรื่องของธรรมชาติมาพูดทําใหเพลงฟงแลวมีความสุข เมื่อมีรักโลกก็สด
ใส เมื่อมีรักโลกก็สวยงาม

สงสัย
นาเดีย สุทธิกุลพาณิชย
คํารอง : บอย โกสิยพงศ

ถาฉันเหงาจะบอกใคร   เธอละคิดจะบอกใคร   คนที่ฉันจะเปดใจ  ยังไมมี
แลวเธอมีหรือยังละ   บอกกับฉันหนอย  เพื่อนเธอมีหรือยังละ
ตอนที่เขาเดินดวยกัน   พวกเขาพูดเรื่องอะไร   ตอนที่เขานั้นจูบกัน   ตองมีอายุสักเทาไร
Baby   ถาเธอเคยชวยบอกกับฉันที   Baby   ถาใครมีชวยบอกเพราะฉันนั้นอยากฟง
ยิ่งทุก ๆ เชาอากาศเย็น   ฉันยิ่งเหงาจับใจ   เพราะอะไร   เพลงชา ๆ ฉันนั้นไมกลาฟง
ดูละครก็เหมือนกัน   ยิ่งหวานซึ้งเทาไร   จิตใจของฉันก็หวั่นไหว   อยากลองมีใครดูบางจัง

Hola  เราจะไปหากันยังไง   Hola   หนาตาของเขาเปนแบบไหน
Hola  จะคุยกับเขาทํายังไง  Hola   ไมเคยเลยฉันไมเขาใจ

คนที่ความรักจะมา  ฟาของเขาเปนอยางไร  ของฉันนั้นดูเหมือนเดิม  ฮือ ยังไมมีอะไรใหม
แลวเธอมีหรือยังละ  บอกกับฉันหนอยเพื่อนเธอ มีหรือยังละ โว โว
ตอนที่เขานั้นกอดกัน  เขานั้นคิดวาอะไร  ตอนดูดน้ําหลอดเดียวกัน
เขาทําหนาตาเปนแบบไหน  Baby  ถาเธอเคยชวยบอกกับฉันดูสักที
Baby  ถาใครมีชวยบอกเพราะฉันนั้นอยากฟง

สองคนนั้นชางโชคดี Happy จัง Lucky จัง  ฉันไมรูวันไหนจะโชคดี
ในละครก็เหมือนกัน  ยิ่งหวานซึ้งเทาไร (จิตใจของฉันก็หวั่นไหว อยากลองมีใครดูสักที)
(จิตใจของฉันก็หวั่นไหว  อยากลองมีใครดูบางจัง  จิตใจของฉันก็หวั่นไหว
อยากลองมีใครดูสักที )

เร่ืองเสื้อผาทําอยางไร  Vinyl ดี cotton ดี  สีที่สวยของฉันเปนแบบไหน แลวถาเขานั้นโกรธกัน
เขาตองพูดอยางไร   ฉันตองงอบางไหม  นานแคไหนที่ไมตองพูดกัน

• การพูดถึงความรักในแงดีของเพลงนี้คือ การมองความรักของคนอื่น เมื่อคนอ่ืนมีความรักก็เกิด
ความสงสัย วาเขาจะรูสึกอยางไร ถาตัวเองมีรักบางแลวจะรูสึกอยางไร แลวเวลามีนักกัน จะ
ใสเสื้อผาอะไร เปนการแสดงถึงความไรเดียงสาในความรัก ไมมีประสบการณในความรัก  
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เสียงรองของนักรองยังเปนเด็กวัยรุน เสียงสอใส เมื่อฟงแลวจึงรูสึกเหมือนเด็กสาว เร่ิมจะมี
ความรัก และก็วาดฝนวาจะตองเปนสิ่งสวยงาม

สงสัย
แอน  ฐิติมา

คํารอง : กรรณสุทธิ์  ทรงสัตย

บอกตัวเองทุกวัน  วาฉันเปนเพื่อนกับเธอ
แตทําไมยิ่งคบยิ่งเจอ  ยิ่งเจอะกับความสับสน
กอนก็เคยจองตา  วันนี้ก็มาหวั่นไหว
กอนเคยคุยเรื่องไหนก็ได  กลับกลายเปนเหมือนอีกคน

ก็สงสัยตัวเอง  ที่ใจฉันเปน  ไมรูไมเคยเปน  ไมเคยนึก
ก็สงสัยจริง  ๆ ที่ฉันรูสึก  เธอเคยนึกเหมือนกันไหมเธอ

แบบวาตอนไมเจอ  ก็คิดถึงเธอจับใจ
แตพอเจอหนาเธอเมื่อไหร  อะไรก็สวยจับตา
ฮา…ฮา…  ไมรูเลยจริง ๆ ไมเคยนึก
ฮา…ฮา…  เธอเคยนึกเหมือนกันไหมเธอ

• เพลงนี้จะพูดถึงความรูสึกของเพื่อที่คบกันมาแลวตอมาก็มีความรูสึกท่ีเปลี่ยนไปกลายเปน
ความรัก จึงบอกวาสงสัยตัวเอง ยิ่งเจอก็ยิ่งทําใหความรูสึกเปลี่ยนไป ทั้งที่ไมเคยเปนมากอน 
เมื่อพบกันอะไรก็สวยงาม จึงเปนการมองโลกในแงดี เมื่อเจอกับความรัก เสียงรองของนักรอง
จะหวามใส ไพเราะ จึงฟงแลวเปนเพลงที่มองความรักสดใส แมวาในเนื้อหาจะสงสัยตัวเอง วา
ทําไมรักเขา

เสียงของหัวใจ
แอน  ฐิติมา

คํารอง : ณรงควิทย  เตชะธนะวัฒน

ไมใชเหงา  ไมใชเผลอ  ที่ฉันนั้นรักเธออยางงายดาย
ไมใชฉัน  แคออนไหว  ไมใชฟามาดลใจใหรักเธอ
ไมใชเหงา  ไมใชฝน  ที่ฉันนั้นทําไปก็รูตัว
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แปลกใชไหม  ที่ไมกลัว  ไมรูวาทําไมเหมือนกัน
แคเพราะหัวใจมันบอก  อาจไมคอยพอ  แตฉันก็ยังมั่นใจ  วาตองใชเธอ
เสียงหัวใจเรียกรองแปลก ๆ  ใหรูสึกดีที่มีเธอ
ขอเชื่อหัวใจตัวเองแคสักครั้ง  แคสักครั้งหนึ่ง  ถึงแมวามันดูเสี่ยง  ที่ตัดสินใจ
ขอเชื่อในความรักสักหนอย  แมรักนั้นอาจทําใหช้ําใจ

อาจจะเร็ว  หากใครมอง  และคิดไมเหมือนใครอยางเขาเปน
แตที่รู  แตที่เห็น  ไมเห็นมีใครดีเหมือนเธอ

• ความรักที่เพลงนี้พูดถึงจะเปนเรื่องของผูหญิงที่เมื่อรักใครก็หาเหตุผลไมได ไมใชเหงา ไมใช
เผลอ แตทุกอยางมาจากหัวใจที่เรียกรอง การมองความรักเปนสิ่งที่ดีในเพลงนี้ คือแมวาเมื่อรัก
แลว จะตองผิดหวังช้ําใจ ก็ยังอยากจะมีความรัก เสียงของนกัรองจะหวานสดใส ทําใหเมื่อฟง
เพลงจะมีความรูสึกของการเปนสาวชางฝน มีรักที่สวยงาม

อยูนาน ๆ อีกนิด
ไทรอัมพส คิงดอม

คํารอง /ทํานอง : Vacation

ในคืนนี้ชางดีเหลือเกิน  ดีจนฉันปลอยใจเพลิดเพลิน
เก็บอารมณไมไหว  ไมรูทําอยางไร

ก็เธอนารักยิ่งกวาทุกวัน  จนใจฉันนั้นคิดไปไกล
แตวาในตอนนี้  เธอกลับตองไป

อยูดวยกันอีกนิดนะ  อยูนาน ๆ อีกนิดนะ  อยูกับฉันอีกนิด  แลวเราคอยคุยกันใหม
อยูดวยกันอีกนิดนะ  อยูนาน ๆ อีกนิดนะ  ใหเวลาอีกนิดนะ  ยังไมยอมใหเธอไป

เขามาใกล ๆ อยูกับฉันทั้งตัวและก็หัวใจ
กอดฉันใกล ๆ ตอจากนี้ฉันจะไมยอมใหเธอไป

เพลงก็เพราะอากาศก็ดี  เวลานี้มีเธอใกล ๆ
สุขกันจนใจฉัน  แทบกลั้นไมไหว

อยูกับฉันนะ  อยูกับฉันนะ  อยูกับฉันอยางในวันนั้นนะ
บอกกับฉันนะ  บอกกับฉันนะ  บอกกับฉันวารักแคฉันนะหากเธอนั้นไมอยูกับฉัน  ไมบอก

กับฉันไมไดไมไดนะ รักกับฉันตองรักกับฉัน ตองรับกับฉัน  เทานั้นเทานั้นนะ
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• ความรักที่เปนรักในแงดี มีความสุขในเพลงนี้คือ การอยูในบรรยากาศที่มีเสียงเพลงคลอ 
อากาศดี ก็อยากใหคนรักมาอยูดวยนานนาน ไมอยากใหไปไหน การบอกใหมากอด อยูกับฉัน
ทั้งตัวและหัวใจ เปนการมีความสุขกับความรัก จึงไมอยากจะใหคนรักจากไปไหน เสียงรอง
ของนักรองจากเปนหญิงสาวที่ไมใชเด็กวัยรุน จึงเริ่มจริงจังกับความรัก มีการพูดถึงการสัมผัส
ทางกาย ทําใหเพลงฟงดูแลวเปนหญิงยุคใหมที่กลาเชิญชวนใหชายอยูดวย

อวน
ไทรอัมพส คิงดอม

คํารอง : Theremin’s Vacation

อยา ๆ ไปเชื่อใครและเพราะเขาไมไดคุนเคย  ก็ใครเลยจะเขาใจกวาฉัน
ส่ิงใดที่อวนกลม  อยากใหรูวาฉันนั้นชอบจัง  ไมมีใครแทนที่เธอสําหรับฉัน

ไมใชปญหา  เวลาตองการกอดฉัน  หากเรานั้นจะกอดกัน
น้ําหนักจะลดไปทําไม  ถาอดอาหารแลวกลุมใจ

อวนทําไมเธอจะไมหลอ  ขอแคเธอยังนารัก  ผอมยังไงก็ไมรัก
อวนยังไงเธอดูก็หลอ  เพราะถาเธอไมนารัก  ใหผอมยังไงฉันคงไมสนใจ

อวน ๆๆๆๆ  ใคร ๆ ก็หาวาเธอนั้นอวน  หนาอกหนาใจหนาทอง
จับไปมีแตไขมันลวน ๆ คนโนนคนนี้ชอบบอก  ใหตัวเธอนั้นไปลดความอวน
แตฉันดูวานารักดี  แลวดังนั้นไมควร  ไมควร

• ความรักที่ดูไมมีประสบการณมากในเพลงนี้ ความรักที่เปนรักมองโลกสดใสคือ การที่คนรัก
ของตนอวน ก็จะรัก บอกไมใหสนใจใครพูด ถาหากผอมก็จะไมรัก เพราะสําหรับตัวเองอวน
แลวดูนารักดี เปนความรักในมุมมองที่คอนขางแปลกไปจากเพลงทั่วไป   นักรองใชเสียงที่สด
ใส เปนวัยรุน ประกอบกับเนื้อหาที่นารัก ติดตลก เพลงจึงดูไมเปนความรักที่จริงจังแบบหนุม
สาว แตเปนเพลงที่เปนความรักแบบเด็กๆ
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อยากได
ออย (วันสิริ โภคกุลกานนท)

คํารอง : Tuxido’77

เห็นใคร ๆ เขาดูมีความสุข  ไดรับดอกไมชอใหญ
เสียงเขาหัวเราะ  ฟงดูสดใส  คงเพราะวาภายในใจเขารักกัน

แตเมื่อมายอนดูตัวเอง  ก็ไมเห็นเคยเปนอยางนั้น
อยูเพียงตัวคนเดียว  และอยูไปวัน ๆ หมดความหมาย

อยากไดดอกไมบาง  อยากไดของขวัญใหฉันบาง  จะมีทางเปนจริงสักเมื่อไร
อยากมีความรัก  และอยากมีเขาอยูใกล  เมื่อไรจะเจอสักที

ถาฉันมีเขาคงมีความสุข  และคงไดดอกไมชอใหญ
เสียงฉันหัวเราะคงฟงสดใส  ก็เพราะมีใครสักคนที่รักกัน

• การพูดถึงความรักที่มีความสุข และการเพอหาชายในฝนในเพลงนี้คือ การเห็นใครมีรักก็อยาก
มีบาง การเห็นใครไดดอกไมก็อยากไดบาง พอยอนดูตังเองก็ไมเปนอยางเขา จึงจะอยากมี
เหมือนคนอื่น เสียงรองของนักรองจะหวานสดใส และยังเปนวัยรุน จึงฟงเพลงแลวเปนความ
ฝนของเด็กสาวที่จะมีรักที่ดี สมหวังในรัก เมื่อมีคนที่รักก็จะมีความสุข เสียงหัวเราะก็จะสดใส

ในตอนที่ 1. มีเพลงจํานวนทั้งสิ้น 26 เพลง สวนใหญจะเปนเพลงที่มีเนื้อหาที่พูดถึงสวนที่
ดีของความรัก การมีรักแลวโลกสดใส และจะเปนความรักที่สมหวังเปนสวนใหญ  ดานวิธีการรอง
สวนใหญจะเปนเพลงที่มีจังหวะชา นักรองมักจะใชเสียงที่ออนหวาน ใหความรูสึกที่คลอยตามบท
เพลง  แตทั้งนี้วิธรีองของนักรองจะมีเอกลักษณที่เฉพาะตัว  วัยของนักรองในตอนนี้มักจะเปนนัก
รองเด็ก วัยรุน สอดคลองกับเนื้อหาที่พูดถึงความรักในวัยที่สดใส  โดยที่กลุมคนฟงจะเปนวัยเดียว
กับนักรองคือกลุมวัยรุน   ดานผูประพันธคํารองในตอนนี้จะเปนผูชายมากกวาผูหญิง คือผู
ประพันธชาย 22 คน ผูประพันธหญงิ 4 คน

4.1.2. เนื้อหาของบทเพลงที่บอกถึงประสบการณในความรักที่ผานมา มีประสบการณใน
รักเพิ่มขึ้น อาจเปนความเสียใจความรักที่ไมสมหวังและมีการเลาเรื่องในลักษณะที่เปน
การปลอบโยนกันเอง ระหวางหญิงกับ หญิง ในบางเพลง ซ่ึงจะไดยกตัวอยางพรอมการ
วิเคราะหเนื้อเพลงและวิธีการรองของนักรองดังนี้
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เกลียดความออนไหว
นันทกานต ฤิทธิวงศ
คํารอง : อัศวิน อิสระ

เบื่อตัวเองที่ยังรูสึกอยูกับใครใคร     เจอคนถูกใจก็อยากใกลชิดกัน
อาจจะลืมวาเธอไมชอบใหทําเชนนั้น     แตมันก็เผลอไป  หามใจมันไมทัน  ตองทําใหเธอผิดหวัง

เกลียดความออนไหวที่ในใจฉัน  มันรบกวนใจ  มันรบกวนกัน  อยางนั้นทุกที  ไมรูทําไม
เกลียดความออนไหวที่ทําใหเผลอ  ลืมวามีเธอ  ลืมไดยังไง  ทั้งที่หัวใจของฉันรักเพียงเธอ

แตละคนที่ฉันตองเจอะตองผานพบเห็น     ใจมันไมเย็น  ไมคอยจะยั้งใจ
บอกตัวเองวาซักวันหนึ่งจะเจ็บรูไหม  ตองคอยหักหามตัว  ตองคอยหักหามใจ  ไมอยากใหผิดอีก
คร้ัง

ขออยาโกรธเคืองฉันเลย  เธออยาเมินเฉย  ฉันจะแกตัวใหดี  สัญญา  จากใจ
……เธอ……รักเธอ

• ในเนื้อเพลงจะพูดถึงการที่ตัวเองออนไหวเมื่อพบใครก็อยากอยูใกล  ใชคําพูดวาไมคอยยั้งใจ 
คือรักใครงาย การบอกวา คอยหักหามใจ ไมอยากใหผิดอีก คือการมีประสบการณในรักที่ผาน
มาแลว แตไมสมหวังจึงไมอยากจะมีรักอีกครั้งเนื่องจากไมอยากที่จะผิดหวังอีก เสียงรองของ
นักรองจะไมหวานใส แตจะหาวตามสไตลของนักรองที่มีบุคลิกลักษณะเหมือนเด็กชาย  (ทอม
บอย)  เมื่อรวมกับเนื้อเพลงแลวจึงใหการสื่อความหมายที่เหมือนกับผูหญิงที่หักหามใจไดและ
เข็ดกับความรักที่ผานมาและนอกจากจะเปนการรองใหชายฟงแลว (ขออยาโกรธเคืองฉนัเลย) 
ยังจะเปนการพูดใหผูหญิงฟงกันเองดวย (หญิงสอนหญิง)

กลับบานเอง
นุศรา ผุงประเสริฐ
คํารอง : สปอก

กลับทางเดียวกัน  ทุกวันที่ผานมา  เฝารอเวลาทุกทีที่เจอะเจอ
แอบไปมีใจ  ไมกลาจะบอกเธอ  ไดแตรอเจอ  ใหเธอไปสง

(แลว)(เห็น)เธอมากับใครวันหนึ่ง     สนิทสนมซะมากมาย
รูเลย  ไมอยากอารมณราย     แตไมพอใจที่เขามา  มองแลวไมเขาตาคงตองขอตัว

กลับบานเองดีกวา  ตรงนี้มันสับสน
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ถาเขาใหเธอไปสง  ก็ขอใหเธอไปสง  แตเธอคงอยากจะไปสองคน
กลับบานเองดีกวา  ไมตองมาใสใจ
บานเขาก็ไปทางอื่น  บานฉันไมใชทางผาน  ไมอยากใหเธอตองยอนไป…..ไมอยากจะรบกวน

อยาไปกังวล  ถาพรอมที่จะไป  อยากเชิญเธอไปไมตองมาสงฉัน
อยากกลับคนเดียว  เราไมตองมาเกี่ยวกัน  บอกเธอแคนั้น  เพราะเขาคอยอยู

• ในเพลงนี้การแสดงถึงการมีประสบการณในรักที่เพิ่มข้ึนคือในทุกวันที่ผานมาก็มีคนที่ชอบอยู
การบอกวาแอบไปมีใจ มีการคิดวาจะตองเจอคนที่ชอบและจะรอใหเขามาสงเรากลับบาน แต
ก็ไมเปนอยางที่คิดเพราะเขามากับคนอ่ืน ทําใหผิดหวัง หลังจากที่รอคอยจะใหมาสงหลายวัน 
จึงตัดใจไมรอที่จะใหเขามาสงเพราะคงไมมีทางเปนไปได เมื่อไดเสียงรองของซารา จะมี
ลักษณะเสียงที่มีความเปนหญิงสูงคือจะมีนําเสียงออนหวาน ประกอบกับเปนเพลงชาทําให
เพลงนี้เปนเพลงที่มีอารมณเศรา ผิดหวัง

กลองรองเทา (Loser)
วรรธนา วีรยวรรธน

คํารอง/ทํานอง : ชาติชาย ทองมี

คิดจะลองดู  แตไมกลาจะทําไง     ก็ใจมันยอลงเหลือเทาปลาซิว
คิดจะลอยลิ่วไปสูความใฝฝน     แตมันก็ไมเปนอยางที่ตั้งใจ

ก็เพอก็ฝนจนออนลา     คิดไปตาง ๆ นานาแลวมันจะไดอะไร
แลวไอตัวเราจะมัวเศราอยูทําไม     ก็นาจะลองกันอีกครั้ง  คงจะดีละคราวนี้  มันคงไมพัง

อยาทําตัวซึมเศรา  เงียบเหงาแลวมันไมดีหรอก
ออกไปสูดอากาศที่สดใส     เก็บเอาความซึมเศราเงียบเหงา  ไวในกลองรองเทา

แมวาตัวเรา  จะถูกเขาจากไป  เร่ืองธรรมดาคนทั่วไป
ฉันไมเปนไร  ไมถูกใจเธอแลว  จะลาก็บายบายกันเลยนะ

• ประสบการณในรักที่เพิ่มมากขึ้นในเพลงนี้คือการที่เคยมีความรัก แตเปนรักที่ผิดหวัง เมื่อจม
อยูกับรักเกาที่ผิดหวัง (เพอฝนจนออนลา คิดไปตางๆนาๆแลวไดอะไร) ก็บอกตัวเองวาไมใหทํา
ตัวซึมเศรา เปนการปลอบใจตัวเอง ใหเก็บความซึมเศราไวในกลองรองเทา เสียงรองของนัก
รองมีลักษณะมั่นใจ ไมออนหวานเทาใดนัก และมีบุคลิกเปนผูใหญเมื่อดูภาพรวมของเพลงจึง
เปนเพลงที่มีลักษณะเปนการสอนสตรีดวยกันวา ไมควรจมอยูกับความผิดหวังมากไป
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ขอไดไหม
ปนัดดา เรืองวุฒิ

คํารอง : เสาวลักษณ  ลีละบุตร

อยาพบกันเลย  อยาเห็นกันเลย  อยามาใหใจวุนวาย
อยาใชแววตา  ที่เธอเคยมอง  ที่ทําใหใจตองแพมา
เคยยินยอม  ใหเธอกี่คร้ัง  และทั้งที่ใจออนลา
ก็เพราะฉันรัก  ถึงยอมกันมา  ไมอยากใหเธอตองทิ้งไป

แตหัวใจคน  เมื่อถึงเวลา  ก็คงตองยอมตองเสียใจ
ปวดราวมานาน  เมื่อเธอมีใคร  ไมเคยจะพอเสียที
รักทั้งรัก  ฉันคงตองฝน  และขอไกลกันจากนี้
ขอสักครั้ง  ถาใจเธอดี  ก็ควรจะปลอยใหฉันไป

ไดไหม  ใหฉันไปจากตรงนี้  ฉันขอจากไปดวยดี  เธออยาทํายังรักยังแคร
ไดไหม  ฉันรูตัววาออนแอ  มันกลัวตองยอมตองแพ  และไมพนเสียใจอยางเคย
หากวาเธอจะยังสงสารกัน  ก็อยามาใกลกัน  พบกันเลย

ไมอยากโกรธเกลียดตัวเอง  เมื่อเห็นแววตาเธออีก
อยากจะพนเธอไป  แตลึกลงไป  เจ็บใจที่ยังรักเธอ

• ประสบการณในความรักที่เพิ่มมากขึ้นในเพลงนี้คือการพูดถึงความรักในอดีต (เคยยินยอม  ให
เธอกี่คร้ัง) แตสุดทายก็ไมสมหวังจึงตองจําตัดใจ (รักทั้งรัก  ฉันคงตองฝน  และขอไกลกันจากนี้) 
คือการมีประสบการณมากขึ้นและรูวาอยูกันไปมีแตจะเสียใจ จึงอยากจะจากไป (อยากจะพนเธอ
ไป) และนักรองมีเสียงรองที่สดใส ออนหวาน เมื่อรองเพลงที่มีเนื้อหาที่เศราเชนนี้ จึงเปนเพลงที่ฟง
แลวมีความรูสึกเศราและมีอารมณผิดหวังในเพลง

ขอบใจที่กลับมา
ธนพร  แวกประยูร

คํารอง : วุฒิชัย สมบัติจินดา

เหมือนสายลมที่พัดคืนยอนมา  ใหความอบอุน  กับใจฉัน
เหมือนเสียงเพลงแหงคืนที่เงียบงัน  เร่ิมดังกังวานอีกครั้งหนึ่ง
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ไมนึก จริงจริง  วาฝนที่เคยหลุดลอย  ลับตา
จะกลับคืนมาที่เดิม

การรอคอยที่นานแสนนานไดส้ินสุดลงแลว  เมื่อเธอกลับมาตรงนี้
ความในใจมากมายที่มี  ยากจะบอกใหรู  ดวยคําคําไหน (ขอบใจที่กลับมา)

เหมือนแสงจันทรแหงคืนที่มืดมน  ชวยนําทางที่ออนลา
แมตองมองหนาเธอดวยน้ําตา  ก็เต็มใจมองอยางตื้นตัน

ไมนึก จริงจริง  วารักที่เคยจากไปลับตา  จะกลับคืนมาที่ใจ

• ประสบการณดานความรักที่เพิ่มข้ึนในเพลงนี้ คือการที่มีความรักอยูแลว และไดผิดหวังในรัก
คร้ังนั้น และก็รอคอยที่จะไดรักนั้นกลับมา  (การรอคอยที่แสนนานไดสิ้นสุดลงแลว  ไมนึกจริง 
จริง วารักที่เคยจากไปลับตา จะกลับคืนมาที่ใจ)  และเมื่อกลับมามีความสุขอีกครั้งก็ขอบใจ
คนรักที่กลับมา เสียงรองในเพลงนี้ของ ปาน ธนพร จะเปนนักรองที่มีเสียงคอนขางหาว ดังนั้น
อารมณของเพลงนี้จึงเปนลักษณะที่เปนการพูดของผูหญงิที่คอนขางเปนคนที่มั่นใจในตัวเอง

ขอสอบ
ZAZA

คํารอง : Before Two

ปากมันเปนยังไง  ฉันไมเขาใจ  เมื่อวานยังคุยใชการดี  เปลี่ยนเปนซึมไปเลย
เงียบเปนนาทีไมดีเลย  แคเธอมาลองใจ  ถามกันตรง ๆ วาจริงแลวฉันคิดยังไง
ก็มีอันเปนงง  หูตามันลาย  พูดไมออก

ใหอานหนังสือสอบ  ยังงายกวา  มาเจอขอสอบแบบนี้  คิดแลวกลุมใจ
บอกตรง ๆ วายากจริง ๆ ใหพดูไป  ไมมีเหตุผลหรอกที่เงียบไป
มันเริ่มไมถูกเทานั้น  ฉันขอใหเขาใจ  หากไมรัก  ก็คงจะตอบนานแลว

ติดอยูเพียงคําเดียว  นาจะเขาใจ  ก็มันไมเคยพูดใหใคร  ชวยเขาใจเอาเอง
ฉันคิดยังไง  ไดหรือเปลา

• ประสบการณดานความรักที่เพิ่มมากขึ้นในเพลงนี้คือ การที่มีคนที่ชอบอยูแลว มีคนที่รักอยู
แลวแตไมไดถึงขั้นแฟน เปนลักษณะของการแอบชอบและเมื่อเขามาถามวารูสึกอยางไรก็มี
อาการที่พูดไมออก (หูตามันลาย พูดไมออก) แสดงใหเห็นถึงการแสดงออกที่ยังมีลักษณะที่ไม
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กลา เหมือนหญิงไทยในยุคกอน มีลักษณะของการเขินอาย ดานเสียงรองมีลักษณะเปนการใช
เสียงที่ออนหวาน ออดออน ทําใหเพลงฟงดูเปนการสื่อของหญิงสาววัยรุนที่เร่ิมมีความรัก

เขามีคนรักกันหมดแลว
ลัคนา  หวงมณีรุงโรจน
คํารอง : วีระ  เดชไกรวัลย

ไดเห็นใคร ๆ ก็มีรอยยิ้ม  สดใส  ไดเห็นเขามีความสุขกัน
แตฉันนั่งเพียงลําพัง  ตรงนี้เงียบเหงา  ไมมีสกัคนมาใสใจ

มันเปนชวงเวลา  ที่แสนจะทรมาน
ที่ตองอดทนอยูตรงนี้

เขามีคนรักกันหมดแลว  เห็นใครคูกัน  ยิ่งเหงาจนจับใจ
แมแตเธอนั้น  ก็ยังไปรักใคร  ถึงคนมากมาย  ก็เหมือนมีแคฉัน(คนเดียว)

เฝาคิดถึงเธอที่เคยใกลชิด  หวงใย
แตเธอก็คงไมกลับมา

ถึงคนมากมาย  ก็เหมือนมีแคฉัน  คนเดียว

• การมีประสบการความรักที่เพิ่มข้ึน บางครั้งผิดหวังสําหรับเพลงนี้จะพูดถึงเมื่อคนอื่นมีความรัก
กัน แลวตัวเองยังไมมีก็จะเหงามและเฝาคิดถึงคนที่เคยอยูดวย นั่นคือเคยมีความรักที่สมหวัง
อยูแลว แตตอนนี้ไมมี จึงคอยวันที่จะกลับมาเปนอยางเกา เสียงรองของนักรองจะยังเปนวัยรุน
เมื่อรองเพลงที่มีความหมายเศราจึงฟงดูเปนความผิดหวังของเด็กสาวที่เพิ่งจะมีความรักไดไม
นานนัก

คนนิสัยเสีย
ลัคนา  หวงมณีรุงโรจน
คํารอง : ชัชวาลย  ภักดีศรี

ผิดอีกแลว  ทุกครั้งที่เจอ     ไมเคยจะทํา  ใหเธอไดพอใจ
ก็ไมเคยรู  วาเพราะอะไร     ที่ทําไป  ตองผิดมันทุกที
เหนื่อยใจจริง ๆ ไมดีเลยสักอยาง  ยิ่งทําก็ยิ่งขัดใจ

ถาหากวารักกัน  มันยากขนาดนี้  ก็จบกันไป  จะดีกวาไหมเธอ  อยาฝนเลย
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ไมตองมาสนใจ  ไมตองมาทนเสียเวลาอยู  กับคนนิสัยเสียอยางเธอ
แคอยากใหรู  ฉันเต็มที่แลว     ก็ไดเทานี้  ไมรักไมเปนไร
ถาอยูกับฉัน  แลวเธอหนักใจ     ฉันก็ยอม  ใหไปถาตองการ

• เพลงนี้พูดถึงรักที่มีประสบการณมากขึ้นคือมีคนที่รักอยูแลว แตพอนานไป ทําอะไรก็ผิดตลอด
ยิ่งทําก็ยิ่งขัดใจ เลยอยากที่จะเลิกลากันไป เพราะวาไดทําเต็มที่แลวแตไมถูกใจ เสียงรองที่เปน
วัยรุน ทําใหฟงดูตัดพอ โดยวาผูชายนิสัยเสีย แตเพลงเมื่อฟงแลวไมไดเปนการตอวาที่รุนแรง
เกรี้ยวกราด แตเปนการเหมือนยอมตัดใจ

คลื่นใตน้ํา
นฤมล  จิวังกูร

คํารอง : วีระ  เดชไกรวัลย

รักของฉันที่ใหกับเธอ     ทุมเทยังไง  เธอไมสนใจ
แตเธอเจอเขาเพียงแคไมนาน     แลวทําไมเธอรักเขามากมาย
ไดแตซอนความเจ็บ  ทนเก็บในหัวใจ  เธอไมยุตธิรรมกับฉันเลย

รักจากฉันนั้นเปนเพียงคลื่นใตน้ํา  เพราะเธอมองขามไป  ไมเคยซึ้งมันเลยสักที
รักจากเขานั้นเธอกลับมองวาดี  ถึงรักเธอแคไหน  ก็คงคืนมาไดน้ําตา

หวังฉันหวังแคเพียงสักวัน     ดวยรักของฉันที่มั่นคง
กระทบใจเธอแคเพียงสักครั้ง     กอนรักของฉันจะจบลง

• ความรักที่มีระดับของประสบการณในรักที่มากขึ้นในเพลงนี้คือ ตัวเองนั้นทุมเทความรักให แต
อีกฝายกลับไมสนใจเลย จึงเก็บความรักของตัวไวเหมือนกับคลื่นใตน้ํา ที่เขามองขามไป และ
ยังทิ้งทายวา  กระทบใจเธอแคเพียงสักครั้ง     กอนรักของฉันจะจบลง  เปนการบอกวาจะตัด
ใจแลวแตเหมือนกับรอใหฝายชายกลับมาสนใจอีกสักครั้ง เสียงรองของนักรองจะเปนระดับ
หญิงที่พนวัยรุน เสียงรองในเพลงคอนขางโอดครวญ เพลงจึงดูเศรามาก และมีอารมณผิดหวัง
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แคกระจกกั้น
น้ําทิพย  รัชตวิบูลย
คํารอง : บรรเจิด  สินธุ

ยิ่งเราใกลกันเพียงใด  เหมือนวาใจ  ฉันยิ่งเจ็บ  กับการหามใจ  ไมใหรักเธอตอไป
ดวยเหตุคือเธอมีคนอยูขางกาย  ฉันตองเก็บรัก  ที่มีใหอยูขางใน
มันเหมือนอะไร  คอยขวางทางเดินของใจ

แคกระจกใสบาง ๆ ที่กั้นตรงกลางเทานั้น  ไดแคเพียงเห็นหนากัน  แตไมมีวันไดใจ
อยากเดินเขาไปกอดและบอกวารักมากมาย  แตแลวที่ฉันทําได  ก็เพียงแคมอง

หางกันไปเลยไกล ๆ ไมตองเจอกันซะดีกวา ไดเจอสายตา  ไดยินเสียงกันทุกวัน
ยิ่งคอยตอกย้ํา  วาไมมีสิทธิ์  ฉันไมอยากคิด  ใหมันผิดเกินหามใจ
มันเหมือนอะไร  คอยขวางทางเดินของใจ

• เพลงนี้บอกถึงประสบการณความรักที่มากขึ้น และมีความผิดหวังในเพลงคือ ฝายชายจะมีคน
รัก คนสนใจมาก ทําใหอยากจะตัดใจเสีย เพราะวาเห็นหนากันก็ไมมีวันไดรักกัน  เปรียบ
เหมือนกระจกใสที่กั้นระหวางความรัก เสียงรองของนักรองจะไมหวานสดใสนัก ทําใหเพลงดู
เศรา ผิดหวัง และเปนตัวแทนของความผิดหวังในคนในวัยทํางานเนื่องจาตัวนักรองก็อยูในวัย
เดียวกัน

ความรักทั้งเจ็ด
SEVEN

คํารอง : อรรณพ  จันสุตะ

ฉันชอบเวลาที่ฟามีดาวประดับเปนรอยเปนพัน
แตฉันนะชอบแคเงาพระจันทรนุมนวลอิ่มเอมอยูในหัวใจ
ฉันชอบทุกครั้งเวลาไปเดินดูทะเลดูน้ําดูทราย
แตฉันนะขอแคมีตูเย็นใสผลไมก็ดีใจ

ถาหากเปนฉัน  ฉันวาตองดูที่ตรงนิสัย
ฉันชอบใหคนพูดคุยกับฉัน  ขอแคทุกวันไมหลีกหนีกันไป
แตฉันนะมีเหตุผล  ไมชอบใหใครตองมาบังคับ
ฉันนั้นตองการแคเพียงคนที่จะพอเขาใจ วาตัวฉันตองการอะไร
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อยากมีรัก  รักมันก็ไมมาหา  ใหเราตองตั้งตารอคอยจะมา  จะวันไหนยังไง
อยากลืมรัก  รักมันก็กลับมาหา  ใหมาก็ไมมา  เวลาจะมาก็รีบรอนจะเปนจะตาย
อยากจะลืม  ก็ยังจะมา     อยากจะรัก  ทําไมไมมา  ไมเขาใจ

ฉันชอบเวลามีคนมาคอยเอาใจ  ใกลชิดดูแล
แตฉันนะชอบแคเพียงใหมีสายตาสงใจใหกันเรื่อยไป
ฉันชอบทุกครั้ง  เวลามีคนโทรมาบอย ๆ  ไมรูทําไม
แตฉันนะขอแคใครสักคนใหคอยนึกถึงก็พอใจ

• การพูดถึงประสบการณความรักที่มีมากขึ้นในเพลงนี้มีการพูดถึงความรักในหลายรูปแบบเนื่อง
จากมีนักรองรวมรองกันถึง 7 คน แตละคนก็มีมุมมองในความรักเปนของตัวเอง เปนลักษณะ
ของการเลาประสบการณของตน ใหกับเพื่อนไดฟง เพลงนี้มีจังหวะสนุกสนาน จึงมีลักษณะ
ของการเลาเรื่องที่ไมเศรา แมจะมีชวงที่บอกวา อยากมีรักรักมันก็ไมมาหา ซึ่งแมจะเปนเนื้อ
เพลงที่ไมสมหวัง แตก็ฟงแลดูเปนการตัดใจได ไมเศรา เหมือเปนการปรับทุกขกัน

คิดถึงคนแปลกหนา
เสาวลักษณ  ลีละบุตร
คํารอง : สีห  ธาราสด

ฉันไมรูมันเกิดไดไง     ฉันไมรูวาเธอเปนใคร
ฉันก็รู  วาเธอเปนแคเพื่อนใหม     ที่แคบังเอิญมาอยูใกลกัน
ก็แคเพียง  พวกขี้เหงาไดระบาย     พวกชีวิตขาด ๆ เกิน ๆ มาพบกัน

ค่ําคืนนั้น  มันผานพนมันก็เนิ่นนาน     แตวาฉนัไมอาจจะลืมจนคืนนี้
อยากบอกเธอวาคิดถึงเธอ  ไมรูเพราะอะไร  ทั้ง ๆ ที่เจอะกันไมนาน
อยากใหเธอมาเจอที่เดิม  ยังหวังไดพบกัน  เพราะฉัน  ไมอาจลืมคืนนั้น (กับเธอ)

หรือชีวิตมันอาจงายดาย     เกินกวาใจที่จะคนเจอ
หรือชีวิต  ที่จริงมันก็ส้ันเตอ     เผลอ ๆ ก็ลอยตามลมเรื่อยไป

• ประสบการณความรักที่เพิ่มข้ึนในเพลงนี้ คือ การที่ไดเคยพบคนที่ถูกใจเพียงครั้งเดียว ก็ทําให
หลงรักและก็คิดถึงได แมไมรูวาเขาเปนใคร เปนคนแปลกหนาก็ยังคิดถึง และเสียงรองที่ดูจริง
ใจ มีลักษณะของการผานประสบการณความรักมามาก ก็ทําใหความหมายของเพลงดูเปน
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การรอคอยความหวังที่จะพบกับคนนั้นอีกครั้งโดยไมรูวาจะเปนจริงเมื่อไร มีลักษณะของการ
ปลอยวาง (เผลอ ๆ ก็ลอยตามลมเรื่อยไป)

งานเลี้ยง (Lonely Party)
ไทรอั้ม  คิงดอม

คํารอง/ทํานอง : Vacation

นั่งมองใคร ๆ เขา  สนุกในงานเลี้ยง     ฉันทําไดเพียงมองเทานั้น
เพราะ…ในวันนี้  ฉันยังปรับใจไมทัน
ที่จะไมมีเขา  คูกันในงานเลี้ยง  ปลอยเสียงเพลงดงัเปนเพื่อนฉัน
คิด (ฉันคิด) อยากเจอเขา (อยากเจอเขา) แตเราคงไมไดพบกัน

พยายามไมคิดอะไร  พูดคุยกับใครไปเร่ือยเปอย
พยายามไมคิดเทาไร  น้ําตาก็ไหลมาเรื่อย ๆ

ตอจากนี้  เราก็คงไมเกี่ยวกันแลว  และก็คงไมมีวี่แวว  ที่เขาจะกลับมาหา  คืนมาอยางเคย
แตในตอนนี้  บอกตรง ๆ วาไมคุนเลย  ไมรูจะมีความสุขเหมือนเคย…อีกไหม
คิดถึงเขามาก  ไมรูวาจะหายสักเมื่อไหร

ถาในวันนั้น  ฉันไมทําใหเขาเสียใจ  ในวันนี้ฉันคงมีความสุขมากกวาใคร ๆ

• เพลงนี้มีความผิดหวัง และประสบการณในความรักที่เร่ิมมีคือครั้งหนึ่งเคยมีความรัก เคยไป
ไหนมาไหนดวยกัน ไปงานเลี้ยงดวยกัน พอตัวเองตองมางานเลี้ยงที่ไมมีเขาคนนั้นจึงคิดถึง 
และรําพันวาคงจะไมมีวันกลับมาเหมือนเดิม เพลงนี้เปนเพลงชาที่ฟงดูเศรา นักรองแมเปนนัก
รองวัยรุนแตก็ใชเสียงรองที่ราบเรียบ ฟงดูเหงา และเศรา

ฉันขอโทษ
แอน  ฐิติมา

คํารอง : เผาพันธุ  อมตะ

ฉันขอโทษ  ฉันโกหกเธอ     ที่บอกวาเรานั้นยังเจอกันคุยกันได
ฉันขอโทษ  ฉันโกหกไป     ที่บอกใหเราคบกันอยางเปนเพื่อนกัน  ดังเดิม
เมื่อฉันไดพบความจริง  ลําบากเมื่อเจอเสมอ     เมื่อมองตาของเธอ  เจ็บปวดทุกที

ทุกอยางมันยากเกินไป     กับการตองทําตรงขามใจ
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อยากทําใหได     แตเกินแรงฉันจะทํา
มันยากเกินไป     กับการตองทนตองฝนใจ
ยิ่งนานขึ้นเทาไร  ก็ยิ่งทรมานหัวใจข้ึนทุกที

ฉันขอโทษ  ฉันคงตองไป     ไมอาจจะทนนั่งมองเห็นเธอไปมีใคร
ฉันขอโทษ  ฉันคิดผิดไป     เมื่อมันก็เปนแคการหลอกตัวเองเทานั้น

ไมใชความผิดอะไรของเธอเลยสักอยาง     ฉันคงออนแอเกินจะทําอยางที่ฉันตั้งใจ

• เพลงนี้มีการบอกถึงความรักที่พัฒนามาจากการเปนเพื่อนกันมากอน ทาํใหพอรูสึกกับเพื่อน
เปลี่ยนมาเปนความรัก จึงไมอยากที่จะพบเจอกันอีก แคมองตาก็เจ็บปวด และก็รูสึกผิดจึงขอ
โทษ เพลงนี้เปนเพลงชาที่ฟงดูเศรา เสียงของนักรองจะใหอารมณของความผิดหวังเนื่องจาก
นักรองมีเนื้อเสียงที่ดี เมื่อรองเพลงเศราก็จะสามารถรองเพลง ถายทอดเพลงที่มีความผิดหวัง
เชนนี้ไดตามอารมณและความหมายของเพลง

ฉันหรือเธอ
คณาคํา  อภิรดี

คํารอง : สุวนิตย  ชลศึกษ

เกิดเปนความสับสนในใจฉัน  ที่ยิ่งนาน  ยิ่งเหมือนเธอหางเหิน
ชวงเวลาที่รักเคยอุนใจ  ไมเห็นเปนอยางเคย  เหมือนเธอหางไป

สบตากัน  แตฉันยังอางวาง  ความจืดจางที่ฉันไมเขาใจ
วามันเปนเพราะฉันมันเริ่มชิน  กับรักที่มากมาย  หรือวาเธอรักฉันนอยลง
หากเธอยังรักเหมือนเกา  ก็คงจะเปนเพราะฉันเอง
ที่เร่ิมตองการมากเกินไป  ที่เรียกรองไมเคยเพียงพอ  หรือเพราะอะไร

อยากรูรักเราหวั่นไหว  เปนฉันหรือเธอที่เปลี่ยนไป  ก็ยังคงสับสนในความรัก
ที่ยิ่งนานยิ่งเหมือนมันเปลี่ยนแปลง  อยากจะทําใหเราอุนใจ  ใหฝนไมออนแรง  เหมือนมันยากไป

อยากรูรักเราหวั่นไหวเปนเพราะอะไร  อยากรูรักเรากลับกลาย
เปนฉันหรือเธอที่เปลี่ยนไป  เปนฉันหรือเธอที่เปลี่ยนไป  ยังหวังวาเธอไมเปลี่ยนแปลง

• ประสบการณในความรักที่เพิ่มข้ึนในเพลงนี้คือ การเคยมีรักที่สมหวัง แตพอเวลาผานไป ความ
รักก็ลดนอยลง จึงถามคนรักวาเปนฉันหรือเธอที่เปลี่ยนไป เสียงรองของนักรองในเพลงนี้ มี
ลักษณะที่แหบพรา ไมสดใส เมื่อรองเพลงชาที่เปนเพลงรักผิดหวังเชนเพลงนี้ จึงทําใหเพลงดู
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เศราเพิ่มมากขึ้น และวัยของนักรองที่พนวัยรุนมา ทําใหเหมือนบอกเลาประสบการณที่ผานมา
ใหคนอื่นไดฟง

ดอกไมกับแจกัน
ใหม เจริญปุระ

คํารอง : สีห  ธาราสด

ดอกไมที่มันดูสวยเมื่อใสแจกัน     ไดถามมันไหมวาโดนบังคับหรือสมัครใจ
มีคนที่พรากมันมา  อําลากิ่งกานใบ     แลวสุดทายมารองไหบนแจกัน
และฉันก็รูวาเธอก็รักก็หวงเทาไร     ใหหันทางไหนก็มีเธอชี้คอยบอกกับฉัน
ใจจริงก็รักเธอ  ทั้งรักและผูกพัน  แตวาใจมันทนทําตามตอไปไมไหว

แคอยากเปนตัวเอง  อยากเปนตัวฉันคนเดิมอยาเติมอะไรลงไป
ฉันเคยเหนื่อย  ใชชีวิตหนัก ๆ มีรักก็อยากใหผอนคลาย
อยากใหรักฉัน  แบบที่เปนฉันจริง ๆ  อยาทําใหเปนใคร ๆ
รักเธอมาก  รักเธอมากที่สุด  แตมันก็ตองเปลี่ยนไป วันนี้ฉันจะจากไป  ฉันขอไปเปนตัวเอง

อยาคิดวาฉันไมรัก  ไมแคร  ไมหวงใยใคร     แคขอไปใชไปมองชีวิตในแบบลําพัง
วันหนึ่งหากพบตัวเอง  วังเวงหมดหนทาง     และวันนั้นดอกไมจะกลับมาหาแจกัน

• เพลงนี้บอกถึงประสบการณในความรักที่ผานมา แตกอนเคยมีความรักอยูดวยกัน แตตอนนี้จะ
จากไป เพื่อคนหาตัวเอง เปรียบดอกไมกับแจกัน ที่ควรจะอยูกับตน มากกวาที่จะอยูบนแจกัน 
แมจะรักกันแตก็ตัดใจและจะจากไป เปนการแทนความรูสึกของผูหญิงที่ไมยึดติดหรือบูชา
ความรัก สามารถทิ้งรักไปได ซึ่งจะหาไดนอยในเพลงยุคเดียวกันนี้ เสียงรองของนักรองก็ฟงดู
จริงใจเนื่องจากไมใชนักรองที่มีเสียงสดใสหรือเปนวัยรุน จึงฟงดูแลวเปนอีกมุมมองของความ
รักที่แมผิดหวังแตก็ตัดใจได

โดดน้ํา
พรรณี  วีรากูล

คํารอง : อุเหมแกงค

เหนื่อยจริง ๆ เจอแตปญหา     หมดปญญาจะแกไข
เบื่อจริง ๆ ยังไมเจอใคร     ที่มีใจที่ตรงกัน
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รักใคร…ก็ไมเคยสมใจเรา     ที่ไมรักเขาก็ไมเขาไปพันพัว
ทุกที…มันก็เลยไมตรงตัว   ก็เลยยัวะจนอยากจะหนีไป…โอย

โดดน้ํา  โดดน้ํา  ทิ้งตัวใหมันสะใจ     รุมรอน…แคไหน  ทิ้งไปใหใจมันเย็น
โดดน้ํา  โดดน้ํา  เดี๋ยวมันก็ลืมไดเอง     ใหหายเซ็ง  เวนเรื่องเหนื่อย ๆ ซักวัน

เหนื่อยมานาน  พักใหมันหาย     หยุดวุนวาย  กับความรัก
หากดึงดนั  ยังไมยอมพัก     ยิ่งจะทําใหปวดหัว

• เพลงนี้พูดถึงความรักที่เคยมีแตเปนรักที่ไมสมหวัง ไมมีความสุข จึงอยากที่จะหนีจากความรัก
ไป โดยเพลงใชการโดดน้ํา จังหวะของเพลงคอนขางเร็ว เพลงนี้จึงไมใชเพลงที่ฟงดูแลวผิดหวัง
ในความรัก แตเปนเพลงที่ฟงแลวตัดใจได เปนสาวเกง และนักรองก็มีบุคลิกคลองแคลว ไม
เปนสาวหวาน ดังนั้นเพลงจึงแทนความรูสึกที่ไมสนใจความรักเปนลักษณะของหญิงยุคใหมได
อีกเพลงหนึ่ง

ตบมือขางเดียว
ธนพร  แวกประยูร

คํารอง : สุทธิพงษ  สมบัติจินดา

ไมไดเจ็บที่ใครรักเธอ    แตเจ็บที่เธอรักใคร    ไมไดปวดที่เขาเขามาใกล    แตปวดใจที่เธอไปกับเขา
ไมไดแครที่เขารักเธอ    แตแครที่เธอรักเขา    ที่เธอเหยียบสัญญาวันเกา   ใหหมดความหมายลงไป

ความจริงก็ฟองทุกอยางอยูแลว  ตองโทษใคร
ความจริงก็คือใจเธอแหละคิดจะจากลา

ตบมือขางเดียวกี่คร้ัง  มันก็ดงัไมได     หากสะพานไมทอดขามไป  ใครจะกลาขามมา
เธอทําเธอรูเธอเองแกใจ  อยาเลยอยาโทษใคร ๆ ดีกวา  มันไดอะไรขึ้นมา  เมื่อคนมันหวั่นไหว
ก็ไมใชความผิดใคร  ตองโทษหัวใจเธอออนแอเอง

ไมมีสิทธิ์จะไปหามเธอ  เมื่อเธอไมเคยหามใจ
ฉันคงสั่งใหลืมเขาไมได  หากวาใจเธอยังรักเขา
ไมไดมองวาใครรักเธอ  แตมองวาเธอเลือกเขา
แคเธอเบื่อซะแลวคนเกา  ตองเกี่ยวกับเขาทําไม

• เพลงนี้บอกถึงประสบการณในความรักที่มีมากขึ้นเนื่องจากเปนลักษณะของการสอนเพื่อน
หญิงดวยกัน ไมใชเร่ืองที่เกิดขึ้นกับตัวเอง และเปนการพูดถึงการมองปญหาที่เกิดจากสองฝาย
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ไมใชฝายเดียวเหมือนตบมือขางเดียวยอมไมดัง และเมื่อสอนคนอื่นตัวเองยอมมีประสบการณ
บางจึงสามารถแนะนําผูอ่ืนได เสียงรองของนักรองก็ฟงดูเปนผูใหญจึงเหมือนการแนะนํารุน
นองไดดวย

ตางกันตรงไหน
นัท  มีเรีย  เบเนเนตตี้

คํารอง : สารภี  ศิริสัมพันธ

ตางกันตรงไหน  มีเธอตอไปหรือเปลา     ยังไงก็คงเหมือนเกา  ฉันอยูคนเดียวเสมอ
ตางกันตรงไหน  ลืมตาขึ้นมาเมื่อไร     มันคงไมเปนเรื่องใหม  ถาหากจะไมเหลือเธอ

ตางกันตรงไหน  ถาฉันจะไปจากเธอ     หรือฉันจะยังมีเธอ  ชีวิตก็คงจะเลวราย
บอกเธอวันนี้  ฉันรับตอไปไมไหว     และฉันก็ไมเขาใจ  ทําไมตองทรมาน
(ฉันขอเลือกเปนคนไป  ยังไงก็มีน้ําตา  ไมตางกัน)

ตางกันตรงไหน  ถาเธอจะทิ้งฉันกอน     กับยอมจากไปซะกอน  คนเจ็บก็ยังเปนฉัน
ตางกันตรงไหน  มีเธอก็ใจรอนรน     ไมมีก็คงหมนหมอง  ความเจ็บมันคงเทากัน

• ประสบการณในความรักที่มีเพิ่มข้ึนในเพลงนี้คือเคยมีความรักอยูแลว แตถูกทิ้งไป จึงยอมที่จะ
เลิกรากัน และบอกถึงสาเหตุที่ตองไปตางๆ  เสียงรองของนักรองเปนสาวเต็มตัวไมใชวัยรุน 
และไมไดใชเสียงที่ออดออนในเพลง จึงฟงแลวมีความเด็ดเดี่ยวในการตัดสินใจแยกทางกัน 
เพราะอยูก็จะมีแตผิดหวัง เจ็บปวด

ตางมุม
เสาวลักษณ  ลีละบุตร

คํารอง : วีระเกียรติ  รุจิรกุล

สายรุงของฉัน  นั้นคือพลังใจ  นําทางเดินไปทุกวัน
สายรุงของเขา  นั้นคือภาพลวงตา  เปนเพียงมายาเทานั้น
สายรุงสายเดิม  สายรุงสายเดียว  ฉันและเขาเห็นไมเหมือนกัน

ฉันเห็นจากมุมของฉัน  คิดจากมุมของฉันไปทางหนึ่ง
สวนเขาเห็นจากมุมของเขา  คิดจากมุมของเขา  ตรงขามกัน
ฉันรับวามุมของเขา  เปนอยางมุมของเขา  ไดเชนกัน
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แตเขา ๆ วามุมของฉัน (จะตองเปนเหมือนเขา  ตองเหมือนกันอยางเดียว)
(ตองไมเปนเชนนั้น  ไมสําคัญ)

ยาวนานเพียงใด  เขายังไมเคยเปลี่ยน  ยังเปนคนเดิมทุกวัน  ถึงฉันเรียกรอง  เขาเองไมเคยฟง  ยัง
คงยืนยันตามนั้น
เขาไมสนใจ  เขาไมเห็นใจ  เขาเทานั้นที่สําคัญ
วันนี้ถึงไมเห็นทางแกไข  ฉันจะเฝามองตอไป  นานเทาไรยังไมรู

ฉันรับวามุมของเขา  เปนอยางมุมของเขา  ไดเชนกัน  แตเขา ๆ วามุมของฉัน  จะตองเปน
เหมือนเขา  ตองเหมือนกัน…..อยางเดียว

• เพลงนี้มีการเลาถึงมุมมองประสบการณที่ตางไปจากคนอื่น คนอื่นทําอยางนั้น เราอาจทํา
อยางนี้ ไมเหมือนกัน และพูดถึงคนที่ตนคบหาอยูวา คิดแตมุมของตัวเอง และคิดวาคนอื่นตอง
คิดเหมือนตัวเอง ขณะที่ตนยอมรับเขาได เสียงรองของนักรองจะเปนผูใหญ จึงดูเหมือนเปน
คนที่มีประสบการณบอกเลาเรื่องราวใหฟง เปนอีกเพลงที่ฟงเปนการสอนกัน พูดใหกันฟงระ
หวาเพื่อนหญิงดวยกัน

ถามดาว
นิโคล  เทริโอ
คํารอง : สีฟา

มองรอบตัว  ก็มองไมเห็นใคร  มันไมมี  ไมมีใครสักคน
มองทุกทาง  ก็ดูจะมืดมน  ไมรูเลย  จะทําเชนใด
อยากใหดาวทั้งฟา  ใหคําตอบไดไหม  หาทางใหใครชวยฉันที
ชวยใหคนที่ฉันรัก  ไดกลับคืนดวยดี  มีดาวสักดวงชวยฉันไหม

จะมีทางไหนบางหรือเปลา  ชวยตอบฉันที  ฉันคงไมมีใครที่ไหน  หนึ่งคนเทานั้นเอง
ที่อยูในหัวใจ  อยากจะขอแคเพียงใหเขาคืนมา  จะยอมสูญเสียทุก ๆ อยางที่ตัวฉันมี
เพื่อคน ๆ หนึ่งไดกลับมา  อยากลองถามดาว  ผานรอยน้ําตา
วาจะตองทําอยางไรจะเปนเหมือนเดิม…..อยากใหทุก ๆ อยาง  กลับเปนเหมือนเดิม

• ประสบการณในรักที่เคยมีมาแลวในเพลงนี้คือการพูดถึงรักที่สมหวังในอดีต แตปจจุบันไมเปน
เชนนั้น เมื่อคนรักจากไป จึงอยากจะถามดาววาจะมีวันไหนที่เขาจะกลับคืนมา เสียงรองของ
นักรองจะเปนลักษณะที่หวาน เมื่อรองเพลงชาที่เปนเพลงเศราจึงทําใหรูสึกคลอยตามได รูสึก
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ผิดหวังเสียใจตามได และนักรองเปนสาว ที่พนวัยรุนมาแลวจึงเหมือนกับการพูดถึงรักที่ผิดหวัง
ที่เคยผานมา

ทายปญหา
นัท  มีเรีย  เบเนเนตตี้

คํารอง : วิวัฒน  ฉัตรธีรภาพ

มา  เรามาฝกสมองกันหนอย  อะไรเอยบัง  บังมีอะไรอยูในหางมานาน
คลอง  คลองอะไรนะที่เล็กที่สุด  อะไรเอยปลา  ปลาอะไร  ปากชางกวางเอาการ
มา  มาเรามาฝกสมองกันตอ  อําเภออะไรที่มีคนอยูนอยเกินไป
งู  มนับังเอิญตกในถังขยะ  ก็เลยโมโห  ทายกันดู  เจางูนี้จะฉกใคร

แตเธอก็เฉยนะ  หรือวาที่ทายนั่นมันยากไป (มันยากไป)
เผื่อเธอจะเก็ตนะ  งั้นก็ตองทายที่มันใกลตัว  ใกลเธอเขาอีกนิด

มา  เรามาทายปญหา  ลองมาทายกันนะรูไหมจะวาใครเอย
ที่ดูจะเบื่อเธอแลว  เอือมระอาเธอแลว  และไมแคลวที่จะขอเลิกรา
มาเรามาทายปญหา  ลองมาทายกันนะ  รูมั๊ยจะวาใครเอย
ที่ดูจะไมยอมใหเธอแลว  จะไมทนกับเธอแลว  และจะไปในไมชา

• เพลงนี้พูดถึงความรักที่เคยมีและวันนี้ตองการที่จะเลิกรากันจึงใชการทายปญญหาวา ใครนะ 
ที่อยากจะเลิกแลว เบื่อแลว เปนลักษณะของการไมยึดติดกับความรัก และสามารถเลิกรากัน
ไดโดยที่ไมเสียใจ เสียงรองดูสดใส และนักรองมีวัยที่ไมมาก จึงทําใหดูเปนสาวรุนไมที่เปนตัว
ของตัวเองไมมีรักก็สามารถอยูไดโดยไมตองพึ่งพาชาย

เธอไมอยู  (When you’re away)
วรรธนา  วีรยวรรธน

ฉันขามถนนที่ทางแยกเดมิ  ขาง ๆ กายของฉันยังไมมีใคร
เดินไปซื้อหนังสือมาอาน  และยังเหงา ๆ ในใจ  เธอไมอยู  เธอไมอยู

ถนนที่เราคุนเคยยังวุนวายเหมือนเกา  ฉันเฝามองหาทุกรองรอยของเรา
ไมเจอ  ไมเห็น  ไมมี

เกลียด  เกลียดที่วันนี้ตองเปนอยางนี้     เกลียดที่เราไมเขาใจกันเหมือนเคย
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(อยาก) อยากใหวันนั้นไดคืนกลับมา     วันที่ฉันยังมีเธออยูขางกาย
ฉันยังโทรหาเธอทุก ๆ วัน  เหมือนเคย  ทั้ง ๆ ที่รูวาไมมีความหมายเลย
ไมมี  สักนิด  ไมมี

• ประสบการณในความรักที่มีมากขึ้นในเพลงนี้คือการเคยมีปะสบการณในความรักเดิม และ
เมื่อปจจุบันไมเปนอยางเกา ก็หวนคิดถึงความสุขที่เคยมี และเมื่อไปทางไหนที่เคยไปดวยกัน
เมื่อกอนก็คิดถึงเขา และก็ยังคงโทรหาเหมือนเกาแมจะรูวาไมมีทางกลับมาเปนเหมือนเดิม  
เสียงรองของนักรองในเพลงนี้มีลักษณะของเสียงที่เปนเอกลักษณ แมเนื้อเพลงจะเศรา เมื่อ
เสียงรองของนักรองไมไดออนหวานเหมือนเพลงเศราทั่วไปก็ทําใหเพลงรูสึกถึงการพยายาม
มองหาความรักอีกครั้งมีความเด็ดเดี่ยวอยูในที

เธอหมดใจ
นันทกานต   ฤทธิวงศ

คํารอง : นันทกานต   ฤทธิวงศ

หลายครั้งที่มองหนาเธอ  มันทําใหฉันรูเสมอวาเธอเปลี่ยนไป
รักเราดูหาง  หางไกล  และไมรูจะทําอยางไรใหมันเหมือนเดิม
เพราะเธอคงเบื่อ  เบื่อฉันแมทําทุกอยาง  แตที่เธอตองการ   มันมากกวานั้น
การกระทําของเธอ  บอกวาเธอนั้นหมดใจ  จากกันไปเพราะเธอเห็นใจคนอื่น

ฉันรูและพอเขาใจ  คืนวันผานไป  รักก็คลายจะดูจืดจาง
รักเราคงจบ  หมดทาง  ที่จะร้ังดึงเธออีกครั้ง  ใหมาเหมือนเดิม
เพราะเธอใจออน  ออนไหว  พบใครคนใหม  ก็จะปนหัวใจใหใครคนนั้น

ฉันคิดทําความเขาใจ  เหตุการณผานไป  เตือนใหฉันทบทวนเรื่องราว
ฉันเองก็เจ็บ  ปวดราว  แตวาฉันจะลืมเรื่องราวที่เศราเพราะเธอ
เพราะฉันก็เหนื่อย  ออนลา  รักเธอมากกวา  แตวาเธอไมเคย  เห็นคาของฉัน
คงจะมีสักวัน  วันที่ฉันทําใจได  จะเปนวันสุดทายที่ฉันรักเธอ

• เร่ืองราวของประสบการณความรักที่เคยเกิดขึ้นแลวในเพลงนี้คือการพูดถึงความรักครั้งเกา ที่
ตอนนี้มีหลายเหตุใหตองจากกัน ไมวาจะเปนความเบื่อ การที่ฝายชายพบคนรักใหม ทําใหรัก
คร้ังนี้ตองจบลง เสียงรองของนักรองแมจะไมฟงดูสดใส แตดวยเพลงนี้เปนเพลงที่เศรา เสียง
นักรองจะทุม แหบ ก็จะทําใหบทเพลงมีความเศราสะเทือนใจไดเชนเดียวกัน



79

เธออยูไหน
นันทกานต   ฤทธิวงศ

คํารอง/ทํานอง : นันทกานต   ฤทธิวงศ

มันทุกขใจ  มันทรมาน  มันลนลาน  แคเพียงฉันไมเห็นเธอ
คิดถึงเธอ  เสมอใจ  แตทําไม  เธอไมแคร
หรือเธอไมสนใจ  เธอมีใคร  บอกฉันไดไหมเธอ

เธออยูไหน  อยูกับใคร  รูบางไหม  ฉันรักเธอ
ฉันสุดเหงา  ฉันอางวาง  ฉันเควงควาง  เมื่อขาดเธอ

เคยพบเจอ  กันทุกวัน  เคยมีกัน  เธอกับฉันไมเขาใจ
เธอสัญญา  ไมรางไกล  เลยฝากใจ  ไวกับเธอ
แลวเธอ  ทํารายกัน  ไปจากฉัน  อยางนั้น  ทําไดไง

ทุกสิ่งที่เธอตองการ  ฉันจะใหเธอไดเจอ
ทุกอยางจะทําใหเธอ  ขอรอง  แคเธอกลับมา

เธออยูไหน  รักเธอ  สุดเหงา  เหงาแทบขาดใจ  เมื่อขาดเธอ……..เธออยูไหน

• เพลงนี้เคยมีความรักเกิดขึ้นมาแลว คือการที่พูดถึงความรักครั้งเกาที่ตอนนี้ไมมีความสุข
เหมือนเคย เพราะคนรักไดจากไป โดยที่ตนยังรักอยู และอยากจะใหเขากลับคืนมา เสียงรอง
เพลงนี้ก็ทําใหบทเพลงดูเศรา เนื่องจากเปนเพลงที่ทวงทํานองชา และนักรองมีเสียงที่ทุม แหบ
จึงใหความรูสึกที่แตกตางจาเพลงเศราที่นักรองที่มีเสียงสดใสรอง

โธเอย…เด็ก
อุ หฤทัย

คํารอง : สารภี  ศิริสัมพันธ

นี่เหรอ  ผูชายคนที่ฉันรูจัก  นี่เหรอ  คร้ังหนึ่งฉันเคยรัก
เลิกแลว  ไมยอมใหจบไปแลวยังพาล  ถากถาง  จนรําคาญใจ
บอยครั้งชอบชวนคนอื่นมาเยยกัน  ไมรูวาทําไปเพื่อใคร
ขาวของก็เอามาสงคืนใหวุนวายอีกแลว  ไมรูทําไม
เที่ยวประกาศบอกใครวาโดนฉันทิ้งสราง  ใหใครตอใครเห็นใจ
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โธเอยเด็ก ๆ เร่ืองของเด็ก ๆ ไมอยากจะไปสนใจ
 ไมรักก็โกรธ  จบแลวก็เกลียด  ใหรายกันเปนประจํา
รูหรือเปลา  ผูชายโต ๆ นะเขาไมทํา  แบบนี้เด็ก ๆ เมื่อไหรจะโตเสียที

ไมคิด  เสียดายที่เรานั้นเลิกกัน  ยิ่งรู  นับวันยิ่งโลงใจ
เชื่อไหม  วามีเพียงเรื่องเดียวที่เสียใจ  ก็คือ  เคยรักคนอยางเธอ
แบบนี้เด็ก ๆ เมื่อไหรจะโตเสียที

• สิ่งที่เพลงนี้บอกถึงประสบการณในความรักที่เคยผานมา คือการที่คร้ังหนึ่งเคยมีคูรัก แตเมื่อ
เลิกกันแลว ยังกลับมาพูดจาเยาะเยยถากถาง ทําใหรูสึกรําคาญใจ เนื้อหาจะบอกถึงการไมสน
ใจ ไมบูชาความรัก หรือเห็นความรักเปนสิ่งสําคัญ เนื่องมาจากการตัดใจได และบอกวาเรื่อง
ตางๆ ที่ผูชายทํานั้นเปนเรื่องเด็กๆ เสียงรองของนักรองนั้นมีเอกลักลักษณและฟงน้ําเสียงมั่น
ใจมาก จึงทําใหเพลงฟงดูแลวเปนความรูสึกของผูหญิงยุคใหมที่แข็มแข็ง

นกสีเทา
คณาคํา  อภิรดี

คํารอง : จาตุรนต  เอมซบุตร, สุวนิตย  ชลศึกษ

หลับตานอนฝน  เห็นนกสีเทา  บินสูฝากฟาไปกับความรัก
แดดในยามเชา  ทอดยาวเปนทาง  ทุกอยางก็ฟนคืนมา

(แต) ใครบางคนหายไปหรือเปลา  จากสิ่งที่เราเฝาคอย
ความพอดี  นั้นเลือนลองลอย  ตามแดดเคลื่อนคลอยลับไกล
อยากจะมองเห็นเจานกสีเทา  ตวัเกาเมื่อสองเรานั่งมองฟา
แตวาวันนั้นคงไมคืนมา  จะมีแตฟายังคงเดิม

คนหนึ่งมี  รองรอยความเศรา  หรืออาจเปนเราสองคน
ใคร ๆ มองวาฟาไมหมน  แตยังมีคนเสียใจ
คนหนึ่งมี  รองรอยความเศรา  หรืออาจเปนเราสองคน
ยังคงมองเห็นฟามืดหมน  ไมมีบางคน  ไมมี  นกสีเทา

• การมีประสบการณในความรักที่เพิ่มข้ึนในเพลงนี้ คือการที่เคยมีความรักอยูแลวแตปจจุบัน
ตองเลิกราไป และก็ไดแตถวิลหาความรักนั้น อยากจะกลับมามีความสุขเหมือนวันเกา อยาก
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จะเห็นนกตัวเดิมที่เคยดูอยูดวยกัน เนื้อหาคอนขายึดติดกับความรัก ฟูมฟาย สวนตัวนักรองก็
ถายทอดดวยน้ําเสียงที่เศรา เหมาะสมกับเนื้อหาที่พูดถึงความผิดหวัง

บอกไดไหมวายังรัก
จิรวรรณ  เตชะหรูวิจิตร

คํารอง : สุทธิพงษ  วัฒนจัง

เร่ืองจริงหรือเปลา  หรือฉันไดฟงผิดไป  วาความรักเรา  เร่ิมนับเวลาจบลงวันนี้
ไหนวานอกจากฉัน  เธอไมรักใคร  ทําไมจึงหางฉันไป  ใหตองปวดราว

อยาปลอยใหฉันตองรักดวยความหวั่นไหว  บอกกันไดไหม  บอกฉันวามันไมเปนความจริง
บอกวายังรัก  และไมเคยทอดทิ้ง  รักจากใจผูหญิง  คนนี้ที่มีใหเธอใหเธอ

เพราะเธอคือทุกอยาง  ที่ฉันตองการจะมี (มีเธอทั้งหัวใจ)
ไมเคยคิดเลย  วาเราจะตองจากกันไปไหน

• การมีประสบการณความรักมาแลวในเพลงนี้ คือการที่คนที่เคยรักกัน มาบอกเลิก ทําใหตอง
เจ็บปวด  เนื้อหาใหความสําคัญกับความรัก เมื่อไมมีรักก็อยูไมได น้ําเสียงของนักรองที่ถาย
ทอกก็ฟงดูตัดพอ และเปนนักรองวัยรุนจึงเปนเพลงอกหักที่พบไดบอยในเนื้อเพลงที่ถูวัยรุนถาย
ทอด เสียงรองออดออนจะใหคนรักกลับมาคืนดี

บันทึกราว
น้ําทิพย  จงรัชตวิบูลย

คํารอง/ทํานอง : เชษฐา  ยารสเอก

เปดอานบันทึกที่จดไว  ไดอานใหมอีกครั้ง  แลวใจสั่น
คําบรรยายที่สวยงาม  พูดถึงเรื่องของเรา  เปดอานตอไป  ยิ่งปวดราว
เมื่อส่ิงที่เปนจริงไมเหมือนเดิม  ยังมีคําอยากเขียนเติม  วาฉันนั้นเสียใจ

ฉันไมมีทางออก  เมื่อเธอยืนยัน  บอกใหเราเลิกกันไป
ขอระบายความใน  จะเขียนทุกถอยคํา  แทนทั้งหัวใจ

เขียนมันไววาไววารักเธอแคไหน  เขียนมันไววาฉันตองเจ็บช้ําเทาไร
เขียนลงทายเอาไววาตองนอนรองไห  และคงจะฉีกมันทิ้ง
หนากระดาษ  ที่มีแตเร่ืองของเธอ (มันรกตา)
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• เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นมาในอดีตเมื่อคนรักทิ้งไปก็ไมมีทางจะระบายกับใคร จึงเขียนสิ่งที่
ตองการจะระบายไวที่สมุดบันทึก เขียนวาเคยรักเขาแคไหน  และสุดทายตัวเองตองรองไหเสีย
ใจ เนื้อเพลงแสดงใหเห็นถึงการเปนเพศที่ออนแอ สวนตัวนักรองก็มีบุคลิกเปนสาวหวานใส 
เม่ือรองเพลงผิดหวังเชนนี้ จึงฟงแลวนาสงสาร เปนสาวที่นาเห็นใจในความรักที่ผิดหวัง

ใบไม  สายน้ํา
พัชริดา  วัฒนา

คํารอง : เจษฎา  หันชอ

มองเหมอดูลําน้ํา  ที่เอื่อย  และไหลเรื่อยไป
เปนดั่งภาพความหลัง  เมื่อรักเราไดผานเขามา
เธอเปนดั่งใบไม  ที่ปลิวลงในสายธาร
ฉันคงเปนกอนหิน  ที่ทิ้งตัวลงไปพรอมเธอ

และเมื่อฉันมองดู  ตองเจ็บ  กับส่ิงที่ฉันคนเจอ
เมื่อใบไม  และกอนหิน  ไมเหมือนกัน

เฝามองใบไมใบนั้น  ไดลอยไปจนไกลลับตา
ดังใจของเธอนั้น  ก็ลอยไป  คงไมคืนมา
ปลอยใหกอนหินนั้น  ไดจมลงคงอยูที่เดิม
เฝารอคอยใบไม  ดวยใจ  ที่เธอไมเคยรูเลย

• เพลงนี้เปรียบความรักคือส่ิงที่หายลับไป เปนใบไม เปนกอนหินที่หายลับไป และรักนั้นก็ไม
หวนคืนมา แตตัวนักรองเปนผูใหญ มีเสียงรองที่ฟงแลวเย็น จึงดูไมฟูมฟายกับความรักมากนกั 
เหมือนเปนการพูดถึงความรักที่พอจะทําใจได เหมือนการบอกเลาประสบการที่ผานมาใหกับผู
หญิงในยุคหลังฟงคลายกับการสอนเพื่อนหญิง

ปากกับใจ
เมรี

คํารอง : โดนัท

ไหนเธอบอกวาฉันนั้นดีอยางนั้น  ไหนเธอบอกวาฉันนั้นดีแสนดี
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ไหนเคยฝากใหฉันดูแลหัวใจ  แลวยังบอกจะรักฉันเพียงคนเดียว
เธอดูแปลกไมเหมือนคนเคยรัก  ไมเหมือนเกาที่ฉันเคยคุน
รักที่เคยใหไวอยูไหนละเธอ  วันคืนผานก็แลวไงแปรเปลี่ยน

ปากกับใจไมตรงกัน  เธอนั้นลืมคํา  รักเธอมันไมจริง
ทําเปนพูดดี  มันไมใชเลย  ฉันรูทันเธอหมดแลว
ฉันไมรับฟง  อยาเพอรําพัน  ส่ิงดี ๆ ที่ใหกัน
ไปเถอะรีบไป  ไปใหไกลกัน  ฉันไมเชื่อเธอแลว

รักไมจริงจะรักกันทําไม  รักแลวทํารายหัวใจคนอื่น
ซักวันหนึ่งจะยอนคืนมาหา ถึงวันนั้นแลวเธอจะเสียใจ

เร่ืองที่ผานฉันลืมไปหมดแลว  ไมขอเก็บเอาไวใหเปลืองสมอง
จบกันแลวความรักของเธอกับฉัน  ขอใหคนที่รักเธอนั้นโชคดี

• เพลงนี้พูดถึงการที่เคยมีความรัก ที่บอกวาเคยบอกรัก เคยบอกวาแสนดี แตสิ่งที่บอกกลับไม
เปนจริง ที่เคยพูดดีกลับไมใชเมื่อเวลาผานไปก็แปรเปลี่ยนไป แตในวันนี้ก็ทําใจได การที่เนื้อ
เพลงบอกวา ลืมหมดแลว ไมขอเก็บไวใหเปลืองสมอง หมายถึงการที่ตัดใจไดมีลักษณะของผู
หญิงที่เด็ดเดี่ยวไปฟูมฟาย และนักรองก็มีเสียงรองที่ไมออนหวานนัก จึงเปนเพลงที่เหมือนให
กําลังใจกับคนที่ เคยผิดหวังมา แทนที่จะรองไหเสียใจกับความรักก็ตัดใจเสีย

เปดวิทยุ
พรรณี  วีรากูล

คํารอง : นุสรี  เลาหวงศเพียรพุฒิ

เกลียดเธอแลว  มาท้ิงกันอยางนี้  ฉันคิดวาเธอจะเปนคนดี  เสียเวลาไวใจ
แตอยาหวัง...วาฉันจะใสใจ  ถึงแมเธอเองจะทําเกินไป  ฉันคงฟูมฟาย  ฟุงซานเรื่องเธอ

เปดวิทยุใหมันดัง ๆ เขาไว  ก็กลบเรื่องเธอไดงายดาย  ไมลําบากเลย
เปดทีวีไว  แคเปดมันไปทั้งวัน  ก็ลบภาพเธอหมดใจ  เธออยาคิดวาเธอสําคัญ...
อุตสาหหวังวาจะคบไปอยางนี้  ฉันเสียเวลาเปนป ๆ เสียใหเธอมากไป
เร่ืองแคนี้  ฉันยังทนไหว  ถึงแมความจริงจะช้ําเพียงใด
ก็ไมเคยเสียดายพูดไดเต็มปาก

ที่พูดวาเคยรักเธอเพียงใด  ขอถอนคําพูดนั้นไป  ไมตองจําอีก
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• เพลงนี้เปนอีกเพลงที่มีลักษณะมั่นใจไมสนใจในรักที่ผานไปแลว แมวาจะเคยรักกันมากอน แต
เมื่อมาทิ้งกันไปก็ทําใจได และไดเสียงรองของนักรองที่ไมใชสาวหวานทั้งน้ําเสียงและทาทาง 
ทําใหเพลงฟงดูเปนสาวที่เข็มแข็ง ตัดใจได ไมยึดติด บูชาความรัก เมื่อผิดหวังก็ทําใจได เปน
อีกลักษณะที่มักพบในการรองของนักรองที่มีบุคลิกคลองแคลวไมออนหวานเชนนี้

ผูชายคนนั้นฉันใหเธอ
นัท  มีเรีย  เบเนเนตตี้
คํารอง : สีห  ธาราสด

มีหลายคนที่เคยมาบอกเธอ  ถึงความสัมพันธของคนที่ฉันรัก
หนึ่งคือผูหญิงคนหนึ่งที่คบเปนเพื่อนรัก  สองคือผูชายของฉันเอง
เรานั้นเปนเพื่อนกันมาก็นาน  เธอไมเคยทิ้งกันเมื่อฉันเควง
สิ่งเดียวที่ฉันทําไปและฉันทําผิดเอง  นั่นคือพาเธอมาใหเขาเจอ

อยากบอกเธอคําเดียว  เสียใจ  เสียใจเหลือเกิน  ที่บังเอิญไวใจสองคนเขาและเธอ
แตจะเปนไรไป  อยางนอยก็เพื่อนกัน  แดความหลังที่พนผาน  ที่คบกันมานาน
ผูชายคนนั้นฉันใหเธอ

เธอก็คงเสียใจไมแพฉัน (ไมแพฉัน)  ใหเธอเขาใจแลวกันวาฉันรู
อยากใหเธอรูจริง ๆ วาฉันจะเฝาดู  เพื่อนมีทางเดินที่แสนดี

• เนื้อหาของบทเพลงที่บอกถึงการมีความรักที่ผานมาแลวคือการมีคนรักอยู แลวคนรักไปรักกับ
เพื่อนตัวเอง จึงเสียใจ ลักษณะการรองของนักรองจะใชเสียงที่ออนหวาน บงบอกวาเสียใจที่
เสียคนรักไป แมวาเนื้อเพลงจะบอกวายกคนรักใหกับเพื่อนไป แตน้ําเสียงเมื่อฟงแลวก็รูวายัง
เสียใจ ยังตัดใจไมได แตเปนลักษณะของการยอมทําใจ ดูเปนผูหญิงที่นาสงสาร

ผูหญิงทุกคนเอาแตใจ
ธนพร  แวกประยูร

คํารอง : สุทธิพงษ  สมบัติจินดา

ฉันก็รู  ก็รูวาฉันมันนารําคาญ  ฉันก็รู  ก็รูวาฉันมนัดื้อจะตาย
ฉันวุนวายกับเธอ  มากเกินไป  ถึงทําใหเธอตองทิ้งมา
ตองอยางนี้  ตองไดอยางงั้น  ตองไดดั่งใจ
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ตองมาหา  ไมใหไปไหนทุก ๆ เวลา
เรียกรองเอาจากเธอ  มากเกินกวา  คนรักสักคนหนึ่งยอมใหกัน

ไมมีเหตุผล  ไมยอมฟงจากเธอสักอยาง
พูดกันกี่คร้ัง  ก็เหมือนไมเขาใจ

แตอยากใหรู  ผูหญิงทุกคนตองเอาแตใจรูไหม  อยากจะมีใครดูแลไมหางกัน
และอยากใหรู  ผูหญิงทุกคนอยากเปนคนสําคัญ  ของคนที่รักกันเทานั้นเอง

ฉันไมรู  ไมรูวาฉันตองทํายังไง  และไมรู  ไมรูคาํไหนใหเราคืนดี
ถึงฉันเอาแตใจ  ฉันไมดี  แตทุกวินาทีก็รักเธอ
ถึงฉันเอาแตใจ  ฉันไมดี  แตผูหญิงคนนี้  ก็รักเธอ

• ผูหญิงในเพลงนี้พูดถึงความรักของตัวเองและเรื่องราวความรักที่มี จะเปนในลักษณะที่ไปวุน
วายกับผูชายมากไป เอาแตใจตัวเอง แตทั้งๆ ที่ทําแบบนั้นก็ยังมีความรักใหกันอยู เปนการ
ยอมรับขอเสยีของตัวเองซึ่งไมมีใหเห็นงายนักในเพลงปจจุบัน แตดวยเสียงของนักรองที่ฟงไม
ออนหวานมีความมั่นใจ จึงสงใหเพลงนี้ฟงแลวเปนอีกเพลงที่มีลักษณะเปนหญิงยุคใหมที่กลา
พูด กลายอมรับขอผิดพลาดของตัวเอง

ฝน
นุศรา  ผุงประเสริฐ

คํารอง : นุสรี  เลาหวงศเพียรวุฒิ

ฉันนอยใจ  เธอไมโทรมาหา  รูไหมวามันเหงาเพียงใด
โทรหาเธอ  ก็ไมรับสาย  วาวุนใจ  อยากรูความจริง

ไดแตมองดูรูปถายเธอ  ที่วางอยูขางเตียง  อยากจะเจอและไดยินเสียงของเธอ
แคไดยินแตลมฝน  ชางเหงาเหลือเกิน  อยากรูวาเธอทําไมหายไป

ฝนกําลังตกลงมา  รูไหมวามีใครรองไห  คิดถึงจนขาดใจ  เกิดอะไรไมโทรหากัน
ฝนกําลังตกลงมา  ฉันกําลังจิตใจฟุงซาน  รูไหมวาที่เธอทํา  ฉันนอยใจ
หวังวาเธอ  คงไมใจราย  ชวยเห็นใจ...คนที่รอ

• เพลงนี้เปนการบอกเลาเรื่องราวของความรักที่ผิดหวัง คนที่คิดถึงเมื่อโทรศัพทไปหาก็ไมรับสาย 
ไดแตเฝามองรูปถาย และก็รําพึงรําพันอยูกับสายลม แสงแดด ลมฝน มีลักษณะเปนการยึดติด
กับความรัก เมื่อนักรองถายทอดดวยเสียงที่ออนหวานเศราสรอยในเพลงนี้ จึงดูเปนหญิงสาวที่
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นาสงสาร นาเห็นใจ และดูวาเปนหญิงที่ออนแอ เนื่องมาจากการบอกวา รองไห คิดถึงจนขาด
ใจ ชี้ใหเห็นวา เปนสาวที่ยึดติดกับความรัก

ไมนาไปรักเขาเลย  (I shouldn’t love  him at first place)
H

คํารอง : Mr.D and B.Darling

จะเปนกลางคืนหรือกลางวัน  ตัวฉันก็ยังเหงา
จะเปนตอนเชาหรือตอนเย็น  ตัวฉันก็ยังเศรา
ไมวาจะทําอะไร  ยังไง  ไมเคยจะลืมเขา  แตวาตัวเขานั้นมีใครเขาคงไมนึก...ถึงเรา

ก็คงเหงาแคลําพงัอยูอยางนี้  เพราะตัวเขานั้นไมเคยสนใจใยดี
ไมรูฉันนั้นควรทําอยางไร

จะมองดวงดาวหรือดวงจันทร  ตัวฉันก็ยังเหงา
จะมองภูเขาหรือทะเลฉันนั้นก็ยิ่งเศรา
จากนี้จะทํายังไง  ยังไง  ก็คงไมมีเขา  เพราะวาตัวเขานั้นมีใครเขาคงไมคิด..ถึงเรา

ไมนาไปรักเขาเลย  ไมนาไปมองเขาเลย
ฉันไมเคยที่จะแอบรักก็เลยไมเคยจะรูวามันเศรา
ไมนาคิดถึงเขาเลย  อยากจะเปนเหมือนเกา  ไมอยากเหงา  ฉันไมอยากแลว

• เพลงนี้พูดถึงความรักของตวัเองที่เกิดขึ้นแลว และก็นึกโกธรตัวเองที่ไมนาไปรักเขา  เพราะเมื่อ
ไปรักเขาแลวเขาก็ไมสนใจเรา ทําใหตองเหงา และไมเคยจะแอบรัก เลยไปรักเขา พอรักเลย
ตองผิดหวัง เสียงรองของนักรองอยูในวัยเด็กซึ่งเปนเด็กที่พึ่งจะมีความรักที่พอในเพลงก็คือเปน
รักครั้งแรก แตก็ตองผิดหวัง แตเพลงก็ไมไดบอกวาเสียใจฟูมฟายมากมายนัก เพียงแตอยากมี
คนรัก ไมอยากเหงาซึ่งเปนความรูสึกแบบเด็ก สมวัยนักรอง

ไมเปนไร
นภัสสร  บุรณะศิริ
คํารอง : ตังเม

ก็เปนมาตั้งนาน  ก็เปนแบบฉันไง  คงแมไมหาย  มันก็เปนอยางที่เปน
ตามใจก็ไมตาม  เธอคงไมชอบใจ  อารมณอาราย  ไมเคยยอมแตไรแตไหน
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ความจริงมันก็ไมเกิน  บังเอิญมันมั่นใจ  บางทีก็พูดไมเขาหู  อยูนิดหนอย
ถาคิดจะคบกัน  ก็นาจะเขาใจ  เธอจะใหฉันเปลี่ยนทันที  ก็คงไมไหว

ฉันเปนของฉัน  แตถามันไมถูกใจเธอก็ไดเลย
เธอจะรักฉันไมรัก  เธอรักฉัน  ฉันก็รัก  เธอจะรักไมรัก  ไมเปนไร  ไมเปนไร
เธอไมรักฉันไมรัก  เธอรักฉัน  ฉันก็รัก  แตถาคิดจะรัก  ตองรักกัน  ทั้งหัวใจ

ก็ที่มารักเธอ  ที่ฉันมารักเธอ  ใครจะมาหาม  ยังไมเชื่อเลยนี่ไง
ที่ตองเปนของเธอ  ไมเคยจะวาอะไร  ไมตองเปลี่ยนเลย  เปนอยางนี้  ก็ดีอยูแลว

• สิ่งที่เพลงนี้พูดเปนประสบการณในเรื่องความรักที่เกิดขึ้นมาโดยที่ใครมาหามก็ไมเชื่อ มีความ
มั่นใจในตัวเอง โดยเนื้อรองถายทอดผานเสียงของเด็กสาวที่เพิ่งจะพนวัยรุน จึงเหมือนเปนการ
พูดที่คอนขางมั่นใจในตัวเอง มีความคิดแบบเด็กรุนใหมที่ไมกลัวที่จะรักใครสักคน  โดยที่เมื่อ
ไปรักใครก็ไมไดเปลี่ยนแปลงตัวเองจากที่เปนอยู

ไมมีฉันคนนี้อีกแลว
นฤมล  จิวางกูล

คํารอง : อนันต  เธียรธรรมจักร

ไมมีฉันคนนั้นบนโลกใบนี้อีกแลว  ขอเธอจงลืมเขาไป
อยามองหาเลย  อยามาคนเลยนะเธอ  เพราะวาคงไมเจอ  คนนั้นที่เคยมีใจ
กับความช้ําใจ  ที่เธอใหมามากมาย  เธอลืมแลวหรือไร  ไมเคยสงสารกันเลย

เธออาจมองฉนัวาเหมือนคนเดิมใชไหม
แตความเปนจริงขางในหัวใจไมเหมือนเดิม

ไมมีฉันคนนั้นบนโลกใบนี้อีกแลว  คนที่เคยยอมทุกอยาง  แตเธอก็ยังจากไป
ไมมีฉันคนนั้นที่รักเธอมากอีกแลว  ไมเหลือเธอในหัวใจ  เขาใจแลวใชไหม
เสียเวลาเปลา ๆ (ฉันไมใชคนเดิม)

ขอบใจที่ทํา  คนนั้นที่ไดตายพนไป  เกิดเปนฉันคนใหมที่มองเห็นคาตัวเอง

• เพลงนี้มีการเลาประสบการณที่เปนความรักที่ผิดหวัง จึงจะทําตัวใหมใหเข็มแข็งกวาเดิม และ
จะลืมเร่ืองที่เคยผานมา เหมือนกับคนคนนั้นไมไดอยูบนโลกนี้แลว เสียงรองของนักรองจะดู
เข็มแข็งมั่นใจเหมาะสมกับเนื้อหา จึงฟงดูแลวแมจะเปนเรื่งของความรักที่เศราแตก็ไมไดเสียใจ
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มากมาย เหมือนกับมีประสบการณมากข้ึนแลวมีบทเรียนกับตัวเองที่จะทําใหไมเสียใจกับ
ความรักนั่นคือการทําตัวเปนคนใหม

ไมลบเลือน
พรรณี  วีราณุกูล

คํารอง/ทํานอง : พรรณี  วีราณุกูล

ฉันไมรูพูดยังไง  เพื่อใหเธอเขาใจฉัน  แตฉันก็รู  ถึงยังไง  เราก็ตองจากกัน
ฉันไมรูเพราะอะไร  ถึงตองไปจากความฝน
แตขอใหรูวาเรารักกัน  นั่นคือส่ิงที่สวยงาม (เธอคือความฝนที่สวยงาม)

ชวงชีวิตที่มีเธอ  ฉันวามันชางยิ่งใหญ  ขอบันทึก  ไวในใจตลอดไป
(หาก) แมพรุงนี้  หนทางเดิน  จะทําใหเราตองไกล  ขอใหมั่นใจ
จะไมลบเลือน  ถึงวันนี้โลกความเปนจริง
ทําใหเราตองจากกัน  ขอใหรู  แมจะนานฉันจะเปนคนเดิม

อยากบอกใหรู ไมเคยรักใครเทาเธอ  เธอคือความทรงจํา  ที่ไมมีวันหายไปจากใจ

• ประสบการณในความรักที่มีมาแลวในเพลงนี้คือการพูดถึงชวงชีวิตที่ผานมาที่มีรักอยูดวยกัน 
ชางยิ่งใหญถึงพรุงนี้จะเปนอยางไรก็จะไมลืมในวันที่มีสุขอยูดวยกัน เสียงรองมีความมั่นใจ
และนักรองก็มีบุคลิกเชนเดียวกันทําใหเพลงนี้ฟงแลวเปนเพลงที่พูดถึงผูหญิงคนหนึ่งที่มีรักที่
ยิ่งใหญ สวยงาม และยังบอกรักคนรักซึ่งในเพลงในยุคใหม จะเห็นผูหญิงเอยคํารักชาย ซึ่งไม
ใชเร่ืองแปลกเชนเพลงนี้

ไมอยากจะรักแลว
นภัสสร  บุรณศิริ

คํารอง : Nikita/อนันต  เธียรธรรมจักร

เธอบอกวาชอบนะ  ชอบตรงที่เปนฉัน  ใหเฝาหวงใย  ดูแล  มาถามไถ
ก็ชอบที่มีฉัน  ไมวาจะไปไหน  ไดอยูใกลกัน  อะไรก็ดีไปหมด

มาไงละวันนี้  ไมเปนอยางวันนั้น  ที่เคยถูกใจ  ทําไมวันนี้แฉลบ
โทรไปก็ไมรับ  เจอกันก็ชอบแวบ  อยู ๆ อะไร  อะไรไมดีไปหมด

ก็ปวดใจจริง ๆ ที่เธอทําเหมือนไมเคยรักกัน
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ถาอยากเปนอยางนั้น  ก็เอาอยางนี้ละกัน  ใหรูไป
ไมอยากจะรักแลว  ไมรักแลว  ไมอยากจะรัก  ไมรัก  ไมรัก
ไมถามไมตาม  ไมอยากจะทราบ  ไมสนไมซึ้ง  ไมใสใจ
ไมอยากจะรักแลว  ไมรักแลว  ไปไหนก็ไป
 แตอยามาเหงาใหเห็นนะ  ไมตองเลย

• ความรักที่เคยเกิดขึ้นในเพลงนี้เปนความรักที่สุขสมหวัง เมื่อเวลาผานไปคนรักก็เปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไป เลยไมอยากจะรักแลว นักรองยังเปนวัยรุน สดใส การใชเสียงรองก็เชนเดียวกัน 
และเพลงนี้เปนเพลงที่มีจังหวะคอนขางเร็ว จึงเปนเพลงที่ดูแลวไมเศราเทาไร และจะเปนการ
ตัดใจไดในเรื่องรัก จึงบอกวาไมอยากจะรักแลว

ยินดีที่ไดรูจัก
BUDOKAN

คํารอง : น้ําดอกไม

ยินดีที่ไดรูจัก  ดีใจที่เรานั้นเคยไดใกลชิด ชีวิตฉันเคยมเีธอ
มีวันที่เปนพิเศษ  มีคืนที่ไดฝนดีอยูเสมอ  จนถึงนาทีสุดทาย

หมดเวลาแลว  ฉันรูฉันเขาใจ ไมมีเธอแลว  ฉันอาจจะตองเหงาใจ
อาจจะเดียวดาย  ไมดีเหมือนเดิม  อยางตอนที่ฉันมีเธอ
จะไมมีใคร  คนอื่นมาแทนที่เธอ  ก็ไมเสียใจ

ยินดีที่ไดรูจัก  ดีใจที่เคยรักเธอกวาคนไหน  และฉันก็ยังจะรัก
อยางนอยก็มีคร้ังนึง  ที่เราเคยไดซึ้งใจ  ไดมีวันวาน  ที่สวยงามใหจดจํา

• การมีประสบการณในความรักที่ผานมาแลว คือการที่ไดบอกวา ไดเคยใกลชิด ไดมีคืนวันที่ฝน
ดีอยูเสมอ  แตพอในปจจุบันก็ไมมีเขาคนนั้นแลว แตก็ไมเคยเสียใจ และยังยินดีที่ไดรูจัก นัก
รองมีการใชเสียงที่เปนเอกลักษณคือไมออนหวาน แตดูมั่นใน จึงฟงดูแลวเปนอารมณที่ไมได
ผิดหวังมากนัก มองความรกัในมุมมองที่ดี แมจะไมมีรักในปจจุบันแตก็ไดเคยมีมาก็ไมคิดที่จะ
เสียใจ
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รูปะ
บั๊ก บันจี้

คํารอง : อโศก รวิสุข

รู ๆ ไหม   เธอรูหรือเปลา   ที่เราบังเอิญเจอกันทุกที
รู ๆ ไหม   ทําไมมันถี่   ตองเดินวนเวียนมาเจอเรื่อยเลย  เธอรูมะ    รูบางหรือเปลา

รู ๆ ไหม   ที่มีเร่ืองใหญ  ตองคอยโทรไปกวนเธอผูเดียว
เร่ืองของฉัน ตองมีเธอเกี่ยว  นี่มันบังเอิญอะไรมากมาย  เธอรูมะ รูบางหรือเปลา

เร่ืองยงัเงี้ย ทําอยางไร ใหเธอรู
รู  วาคนนารักแอบรัก  เธอรูบางไหมวาคนนารักคอยอยู
รู  ถาเธอไมรู บอกเลยบอกเลยไดไหม บอกเธอใหรูซักหนอย
เร่ืองบังเอิญ  มันเปนแผนการของคนที่รักเธอ

รู ๆ ไหม ที่ฉันจองตา ชอบมองตาเธอเมื่อเจอหนากัน คลาย ๆ ฉันนั้นฝนกลางวัน
ที่มีอาการมันเปนเพราะใคร  เธอรูมะ หรือเธอตาบอด

รู วาคนนารักแอบรัก  เธอรูบางไหม  วาคนนารักคอยอยู
รู ถาเธอไมรู บอกเลย บอกเลยไดไหม  บอกใหเธอรูซักหนอย  บอกเธอเลยวาใครรักเธอ  รักเธอหรือ
เปลา

• เพลงนี้มีลักษณะของการเริ่มมีความรักมาแลวคือ การที่คอยมาพบเจอ ที่คอยโทรไปหา นั่น
เปนเพราะวาเริ่มสนใจในคนคนหนึ่งแลว และถาหากเขาคนนั้นยังไมรูก็จะบอกใหรูวามีคนแอบ
ชอบอยู นักรองจะเปนเด็กวัยรุน  จึงฟงดูไมเปนเชิงเกี้ยวพาผูชายมากนัก และ ยังเปนเพลงที่มี
จังหวะสนุกจึงดูนารักสมวัย แตจะเปนมุมมองของเด็กสมัยใหมที่จะกลามากขึ้น

ลายมือไมสวย
นีช (NIECE)

คํารอง/ทํานอง : Theremin

ลายมือไมสวยเขาก็ไมสน  แถมยังโดนพัก  เขาไมอยากรัก  เพราะไมเรียบรอย
เขาปลอยจดหมายฉันตั้งใจเขียน  ทิ้งในลิ้นชัก  เขาคงจะรักฉันเพียงเล็กนอย

บอกหนอยกับฉัน  ขอความในนั้น  ที่ปลอยตัวฉันใหมาเฝาคอย
ไมอานจดหมาย  หรือเธอไมรัก  ฉันอยากจะรูเพราะใจเริ่มนอย
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ลายมือดี ๆ เขาไมไดรักซักหนอย   รูไหมใครที่คอยเธออยูเสมอ   ฝากไวใหอาน
แตแลวไมอาน  หมดแลวจริง ๆ ที่ฉันใหเธอ  บรรจงบางทีก็ไมใชรักสักหนอย
รูไหมใครเฝาคอยเธออยูเสมอ  ฝากไวใหอาน  แตแลวไมอาน
หมดแลวจริง ๆ ที่ฉันใหเธอ  ก็ลายมือไมสวย

ไมยอมตอบฉัน เพราะอานไมชัด  หรือมันรวบรัด  ทุกอยางที่คัดไวไมเรียบรอย
เธออยากใหเขียนทุกในบรรทัด  เขียนชัด ๆ ฉันหัดมันไวนะไมใชนอย

• ประสบการณความรักที่เร่ิมมีแลวคือการเขียนจดหมายไปหาผูชายในเพลงนี้ และก็บอกวาที่
เขาไมตอบกลับคงเปนเพราะลายมือไมสวย หรือเพราะอานไมชัดก็ยังสงสัย แตก็ยังอยากที่จะ
เขียนความในใจใหไดรูอยู  เสียงนักรองเปนเด็กวัยรุนที่มีเสียงแหลมเล็ก นารัก แมจะเปนการ
เผยความในใจใหชายรูแตเนื้อหากบ็อกเพียงแตเขียนจดหมาย จึงไมเปนการที่ กาวไปหาฝาย
ชายมากจนเกินไป และจังหวะเพลงที่สนุก ทําใหเพลงฟงดูนารักแบบเด็กๆ

เลือกไดไหม
ZAZA

คํารอง : เผาพันธุ อมตะ

เธอมาเพื่อถาม  อยางหวงใยมากมาย  ถามฉันวาฉัน  อยูไดไหมถาเธอไป
มีใครอีกคน อยูรอเธอตรงนั้น  เธอเกรงใจเขา  ไมอยากใหเขารอนาน

หากสงสัย วาฉันจะอยูคนเดียวไดหรือเปลา
ก็อยากจะถามซักคํา  ตอบมาไดไหม  จะฟง

แลวฉันจะเลือกอะไรไดไหม เลือกใหเธอไมไปไดหรือเปลา
หากไมยอมใหไป  จะตามใจฉันหรือเธอ
ฉันจะเลือกใหเธอเลือกฉัน  ไมใหไปกับเขาไดหรือเปลา
สิ่งที่เธอถามมา  ใหตอบอยางไรไดละเธอ  ไมมีทางใหเลือกเลย

เวลาอยางนี้ สิ่งที่เธอถามกัน รูไวเร่ืองนั้น มันไมเห็นสําคัญ
มีเพียงเรื่องเดียว อยากใหเธอชวยฉัน  ใหชวยบอกลา  และรีบไปตามทาง

• เนื้อเพลงที่บอกถึงประสบการณในความรักที่ผานมาแลวคือ เม่ือคนรักมาบอกเลิกแลวเราจะ
อยูไดไหม โดยที่ตัวเองไมมีทางเลือกถาเลือกใหยังรักกันเหมือนเดินจะไดไหม เลยถามฝายชาย 
นักรองเปนนักรองวัยรุนที่มีเสียงหวานใส และเพลงเปนเพลงชา ทําใหอารมณของเพลงฟงแลว
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เศรา นึกสงสารผูหญิงในเพลงนี้ ซึ่งในตอนทายก็เพียงอยากจะใหมาบอกลาก็พอเพราะเลือกที่
จะใหเขาอยูกับเราไมได

วันที่เธอดูแปลก (The day you look so strange)
H

เนื้อรอง /ทํานอง : Vacation

วันนี้เธอดูแปลกจัง  วันนี้เธอเปลี่ยนไป  ทําไมวันนี้เธอดูไมยิ้มเหมือนทุกวัน
ทําไมวันนี้ไมยอมพูดคุยกับตัวฉัน  ไมยอมทักกันอยางเคย
จากเพื่อนสนิทกัน  จากเพื่อนที่เขาใจ   แตในวันนี้ดูราวกับคนไมคุนเคย
เธอหลบสายตาฉัน  แลวทําเปนเฉย ๆ  ไมรูเลยวาเพราะอะไร

คงมีใคร  บอกใหเธอ  ไดรูเร่ืองจริงในใจฉัน
และเธอเอง  ก็คงไมอยากรับมัน  เธอจึงทําแบบนี้

ถาเปนอยางนั้น  ฉันขอ  ใหเธอลืมไดไหม  ถาเปนอยางนั้น  ฉันขอใหเธอไมตองสนใจ
แคคนแอบรักเทานั้น  ไมสําคัญเทาไร  ฉันขอไดไหม  ใหเรากลับมาเปนเหมือนเดิม

จะไมไปบอกใคร  ใหชวยคุยกับเธอ  จะไมมีเผลอไปคิดกับเธออยางนั้นอีก
จะเปนแคเพื่อนกัน  ขอแคไดใกลชิด   ในคราวนี้  ฉันสัญญา

• การมีประสบการณในเรื่องของความรักที่ผานมาแลวที่ปรากฏในเพลงนี้ เมื่อมีคนที่เราแอบรัก
อยูแลวมีคนนําเรื่องที่เกี่ยวกับตัวเองที่แอบรักไปบอกคนนั้น เขาเลยเปลี่ยนไปจากที่เคยเปน
เพื่อนพูดคุยกันก็ไมพูดคุยกันอีก ตัวเองจึงอยากขอใหเขาลืมเร่ืองที่ฟงมาและใหกลับมา  
เหมือนเดิม

สนิทหมาด ๆ
ลัคนา  หวงมณีรุงโรจน

คํารอง : อนันต  เธียรธรรมจักร/สุทธิพงษ  วัฒนจัง

อยู ๆ เธอนั้นก็บอกวาเธอนั้นมีใคร  บอกจะไปอะไรก็ขวางไมอยู
ไมใหฉันตั้งหลัก  แตเทาที่มองดู  พอจะรู  เธอ เองเพิ่งสนิท

มาบอกใหฉันไป  วูวามไปหนอยไหม
แคคบกันหมาด ๆ  แครักกันใหมๆ  จะไปทําไม  ไมเอาอยาใจรอน
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กับเขาแคหมาด ๆ กับฉันมากอน ๆ  อะไรกับใครจะแนนอน  (คิดดูละกัน)
ก็อยากใหคิดสักหนอย  เรารักกันเทาไร
กวาจะดึงกาวใจ  ยังไงก็ลําบาก
กับคนที่รักกันใหม  คงไมรักกันมาก
จากกันไป   ยังไงก็งายกวา
คิดดู  คิดดู  คิดดู

สวัสดีความรัก
เสาวลักษณ  ลีละบุตร

คํารอง : เสาวลักษณ  ลีละบุตร

ใคร ๆ ที่เคยมีรัก  ก็ปวดใจนักเวลาที่เสียไป  เปนธรรมดาที่คิดขยาดหวาดกลัวไมอยากรักใคร
เห็นรักเปนความเลวรายไป  และลืมวาเคยมีสิ่งดี  ไมเปนไรลองมองยอนนึกดี ๆ อีกครั้ง

สวัสดีความรัก  เปดใจเราใหมันยอมรับ
เสพมุมมองทั้งรางและรัก  ดวยความเขาใจ
สวัสดีความรัก  อยาไปเกร็งไปกลัวมันนัก
เกิดมาไดรัก และเคยถูกรัก  ก็ควรดีใจ

บางคนไมยอมมีรัก  ก็หวั่นใจนัก  เพราะกลัวตองเสียใจ
จะเอาเพียงตอนที่รักเปนสุข  ไมเอาเลยตอนทุกขใจ
ก็ของมันมาเปนคูไป  จะเอาดานเดียวมันไมมี
ทุก ๆ อยางประกอบทั้งรายและดีดวยกัน

• การมองความรักเปนสิ่งที่ดีในเพลงนี้ คอนขางชัดเจน เนื่องมาจากการบอกวาใหเปดตัวเองเพื่อ
คนหาความรัก ไมใหกลัวความรัก เมื่อเกิดมาแลวไดรักใครหรือมีใครมารักก็ควรที่จะดีใจ 
เพราะรักมีทั้งสุขและทุกข เพราะเปนของคูกัน จึงไมตองกลัวความรัก  เสียงรองของนักรองจะ
ไมสดใสเปนวัยรุน และจะเปนลักษณะของสาวมั่นใจ และเมื่อฟงเนื้อหาในเพลง ก็จะมี
ลักษณะเปนการสอนเพื่อนหญิงดวยกันใหเปดใจ ยอมรับในความรัก
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สัมผัสของหัวใจ
นันทรักษ  กุลพงษวดี

คํารอง/ทํานอง : อารียา  พีรพงศเดชา

ฉันรูตัวดี  ฉันคงไดเพียงแคเก็บมันไว  ไมมีหวัง  ไดพูดอะไรกับเธอ
กับความรักลึกซึ้งในใจ  นับวันมันยิ่งลนเออ  เธอไมเคยจะรูเลยใชไหม
ทั้งที่แววตาฉันเคยพูดคําตาง ๆ ไปแลว  บอกเธอแลวฉันรักเธอมากแคไหน
สบตาฉัน  แคเสี้ยวนาที  แคเธอมองลึกลงไป  เธอก็คงไดเห็นทุก ๆ อยาง

เก็บคําวารักเอาไว  โดยไมมีทางออก  บอกดวยสายตากี่คร้ัง  เธอก็ยังมองผาน
จะมีทางเหลือบางไหม  ทําใหเธอสัมผัสรักจากฉัน  รอเวลาสักวันใหเธอรู

ถาฉันพอมีหนทาง  ขอเธอสักอยางเทานั้น  ใหมองฉัน   ดวยหัวใจเธอสักครั้ง
หากความหวังของฉันยังมี  ฉันพรอมยอมแลกทุกอยาง  เพียงใหเธอไดรูความในใจ

หนังสือเพลง
พัชริดา   วัฒนา

คํารอง : พัชริดา   วัฒนา , ณรงควิทย  เตชะธนะวัฒน

ในตูหนังสือ  มีเร่ืองราวมากมายเก็บไว มีนิทานนิยายเรื่องราว  ที่ทําน้ําตาเราไหล
ในมุมหนึ่งสวนลึกขางใน…มีหนังสือเลมหนึ่ง  อยูตรงนั้น  เพื่อรอสักคนเปดดู

ใครผานมา  ก็เลยผานไป  ไมเคยใสใจ  มองแลวตีคาความขางใน
แคเพียงจากปกหนังสือ  เดาไปเอง  แลวคิดวาคือ…แคหนังสือเลมหนึ่ง
ที่ไมเคย  มีคาอะไร

เปดหนอยไดไหม  เปดอานขางในดูสักที  หนังสือเลมนี้  มีเร่ืองดี ๆ ใหเธอคนหา
อานหนอยไดไหม  อานดวยหัวใจแทนสายตา  จะพบรอยยิ้ม  และคราบน้ําตา
จากชีวิตของคน ๆ หนึ่ง

เธอจะรูและคงเขาใจ  ที่เธอไดเห็นและคิดกันไป
อาจเปนเพียงมุมเดียว  ที่เธอเขาใจ…มันไมใชตัวตนจริง
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หมดหัวใจ
ปนัดดา เรืองวุฒิ

คํารอง : สุภาวรรณ พวงงาม
ทํานอง : อรรถพล ประเสริฐยิ่ง
เรียบเรียง : วีรภัทร อ้ึงอัมพร

ก็เปนแคใครคนหนึ่ง   ที่มีแคความฝนใฝ  ตองการรักจริงจากใจ
ตองการแคใคร  ที่รับฟง  เมื่อมารักใคร คนหนึ่ง  ก็ยอมเชื่อใจทุกอยาง
ก็อาจตองยอมผิดพลั้ง  ตองทรมาน  ตองทุกขใจ

ไดเรียนรู  และเสียน้ําตา  แตไมเคยจะคิดเสียใจ
ไมเสื่อมศรัทธา  กับส่ิงที่รักหมดใจ  เหมือนวามันไมมีเหตุผล
เหมือนฉันเปนแคคน  ออนไหว  ยอมทุมเทจนหมด หัวใจ
ไมเข็ดกับความปวดราว  เหมือนเปนคนดื้อดึง ใชไหม
แคจริงใจกับความตองการ  ทําเพราะใจรักจริง เทานั้น  เจ็บช้ํายังไงก็ยอม

• เนื้อหาของบทเพลงที่บอกถึงประสบการณในความรักที่ผานมา การมีประสบการณในรักเพิ่ม
ขึ้น อาจเปนความเสียใจความรักที่ไมสมหวัง คือการบอกวา เมื่อรักใครแลวกย็อมเชื่อทุกอยาง
แมจะเจ็บช้ําก็ยอม แมจะผิดหวังมาแลว แตก็ไมเสียใจ ถาหากรักจริงแมจะตองเจ็บช้ําอีกก็
ยอม

หวานเมล็ดบนเม็ดทราย
ปาน-ธนพร แวกประยูร

คํารอง : สุทธิพงษ สมบัติจินดา

ทุมเททุกอยาง  ใหกับเธอทั้งหัวใจ  หวังเพียงวันหนึ่ง  เธอจะมองอยางซึ้งใจ
ไมเคยเปลี่ยนเลย  ฉันไมเปลี่ยนเลย  เนิ่นนานเพียงใด

ไมเคยเปลี่ยนเลย  เธอไมเปลี่ยนเลย  ยังไมเห็นใจ
น้ําสักกี่ลานหยด  คงไมมีความหมาย   หวานเมล็ดไวบนเม็ดทราย  มันคงไมเติบโต

บอกวาฉันพอแลว  ยิ่งคิดฉันยิ่งทอในใจ  ก็ไมรูวันไหน
ที่รูคือมันคงไมมีวัน  เมื่อใจหนึ่งดวงไมตองการ  หัวใจอีกดวงก็ตองไป

น้ํามันซึมผาน   ถูกดูดกลืนโดยผืนทราย  รักมันซึมผาน   ใหเทาไรก็แหงไป
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ไมเคยเปลี่ยนเลย  ฉันไมเปลี่ยนเลย  เนิ่นนานเพียงใด
ไมเคยเปลี่ยนเลย  เธอไมเปลี่ยนเลย  ยังไมเห็นใจ

น้ําตากี่ลานหยด  คงไมมีความหมาย  หวานความรักไวสักเทาไหร  มันคงไมเติบโต
บอกวาฉันพอแลว  เจ็บแคนี้พอแลว  เมื่อใจหนึ่งดวงไมตองการ หัวใจอีกดวงก็ตองไป

เหตุการณไมเคยเปลี่ยน
มาชา วัฒนพานิช

คํารอง : วิสูตร แสงอรุณเลิศ

หกโมงเชา  ตื่นจากฝนของวันเกา  อากาศหนาว  จบิกาแฟไปหนึ่งคํา
ก็เหมือนทุกทุกคืนยังหลับฝนเปนประจํา  หลับฝนถึงคนเดิม   คนที่ฉันแคไดเจอ  คร้ังเดียว
แปดโมงเชา  เปดประตูโลกใบเกา  ใสรองเทา  ออกไปเดินริมถนน
สับสนและวุนวาย  มีแครถและผูคน  แตเหมือนเขายังตามมากับฉันทุกนาที

เหตุการณ  ไมเคยเปลี่ยน  ทุกวันยังเปนอยางนี้
ไมรูวาเขาเปนใคร  ไดเจอเพียงครั้งเดียว (ไมลืม)

บายโมงแลว  อยูกับงานของวันกอน  อากาศรอน  จิบกาแฟไมใหเคลิ้ม
แตเผลอเขาทีไร  คอยแตนึกเรื่องเดิมเดิม  สมองและหัวใจดูจะเหมือนไมทํางาน
เหตุการณ  ไมเคยเปลี่ยน  ทุกวันยังเปนอยางนั้น   ไมรู  คิดถึงทําไม  หัวใจมันรอนรน  ทั้งวัน
เที่ยงคืนแลว  ปดประตูโลกใบเกา  ถอดรองเทา  อยูคนเดียวไมมีใคร
สับสนและวุนวาย  มีแตเขาขางในใจ  ไมรูวาเมื่อไรมันจะหายทรมาน

• การพูดถึงความรักในเพลงนี้ จะเปนการนึกถึงความรักที่เคยมี กับคนที่เคยพบและประทับใจ
เมื่อมองสิ่งตางๆ รอบขาง ก็ไมมีสิ่งใดเปลี่ยน และก็นึกถึงความรักของตัวเอง การพูดถึงคนที่
เคยเจอเพียงครั้งก็ทําใหคิดถึงในตอนนี้ แสดงใหเห็นถึงการจินตนาการความรักในเพลง  เวลา
ทําอะไรก็คิดถึงแตเร่ืองของความรัก เสียงของนักรองจะเปนสาว จึงเปนการพูดถึงความรักของ
ผูหญิงที่จะจริงจังมากขึ้นกวาความรักแบบวัยรุน และก็หวังถึงความรักที่มีความสุข สมหวัง
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อยารักกันไดไหม
ซารา (นุศรา ผุงประเสริฐ)
คํารอง : นันทนา บุญหลง

เปลี่ยนใจไดไหม  อยาเอยคําวารัก  กลับมาเปนคนเดิมไดหรือเปลาไมอยากทําลาย
ความสัมพันธคร้ังเกา  ขอเปนเพียงเพื่อนเธอ  ไมอยากใหมารักกัน
เพราะรักวันหนึ่งคงตองรางลา  ตองจบและจากกันดวยน้ําตา  ไมอยากใหเปนอยางนั้น

อยารักกันไดไหม  อยารักกันจะไดไหม  อยากใหเราเปนเพื่อนกัน
อยากใหเปนอยางนี้  ใหเราคบกันนาน ๆ  ขอใหฉันมีแตเธอ…ตลอดไป

ขอบคุณจริง ๆ กับส่ิงดี ๆ และใจที่เธอมี  ที่ใหมา  อยากบอกวาฉันซึ้ง
และฉันเองรูคา  รูวามันสําคัญ  แตอยากใหเธอเขาใจ  วารักมันคืออะไร  ไมยั่งยืน
ตองเจอะกับความจริงที่ขมข่ืน  หากเราตองลาจากไป

เพียงคําวารักที่เธอเอย  อาจทําใหเราจากกัน

• เพลงนี้ฝายชายเปลี่ยนความสัมพันธจากการเปนเพื่อนกันเปนมาเปนแฟน แตตนไมสนใจ
อยากจะเปนเพื่อนกันเหมือนที่เคยเปนมา และก็ไดรูสึกขอบคุณที่มอบความรักใหแตก็ยังอยาก
เปนเพื่อนกันเหมือนดังเดิมดีกวา เพราะวาการเปนเพื่อจะคบกันไดนาน เพลงนี้นักรองใชเสียง
ที่นารัก สมวัยสาวของตัวเอง แมจะเปนเพลงที่ตัดสัมพันธกันแตก็ไมไดถึงกับไมเหลือเยื่อใยเสีย
ทีเดียว

โอม
H

คํารอง /เรียบเรียง : บอย โกสิยพงษ

แสงจันทรสวางฉันยังตื่น  ทุกวันค่ําคืนคิดถึงเขา  ฉันคิดถึงเขา ฉันคิดถึงเขา
เพราะวาเขาดีทุกอยาง  แตเขามีคนอื่น เฝารอทุกคืน  ฉันตองทําใหเขามาเปนของเรา

จุดเทียนกลิ่นหอมเหลาองุน  กลิ่นกํายานฟุงโอม
นับต้ังแตคร้ังนี้  ตอจากครั้งนี้  ฉันขอใหเธอมาเปนของฉัน
ตอจากครั้งนี้ใจเธอจะมีแตคิดถึงกัน  เธอจะรักฉันคนนี้คนเดียว ไมเปลี่ยนไปไหน
และตอจากครั้งนี้  ตอจากคืนนี้  ฉันขอใหเธอไมมีใคร ๆ ใหเธอลุมหลงอยูในวังวนไมตองไปไหน
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มีแตตัวฉันอยูในจิตใจเธอ

• เพลงนี้พูดถึงการที่ไปหลงรักชายแลวอยากใหเขามาอยูดวย  แตก็ไดแตรอ จึงทําเหมือนเปน
การใชเวทยมนตในการเสก ใหชายคนที่ตนรักมาหา และใหคิดถึงแตเราคนเดียว เพลงนี้นักรอง
เปนเด็กวัยรุนที่รองเสียงสดใส อารมณของเพลงจึงฟงดูไมจริงจังมากนักเหมือนเปนการเปรียบ
เปรยทั้งๆที่รูวาในความเปนไปไมได จึงฟงดูแลวนารัก

โอย เขาทาง
ZAZA

คํารอง : ประเวศน ไพโรจนกุล

มีเธออยางนี้  ก็มีแตเสีย  มีแตซึม  มีแตเซ็ง  ยิ่งเห็นยิ่งนาเบื่อ
แลวฉันจะคิดจะเคลียรกับเธอ  ฉันกลัวทําใหเธอตองช้ําใจตาย
ลังเลอยูนาน  แตมาวันนี้  เธอมาคุยกับฉัน  วาคิดจะลาจาก
ไปเองอยางนี้  อันนี้ก็ฟลุค  ตองขอบคุณ  สะใจ  สะใจ  สะใจ

โอย เขาทาง  เอาเลยตามสบาย  ก็รีบรีบเลย  ดีอะไรอยางนี้
โอย ชอบจัง  เปนไปตามตองการ  และแลวโลกก็สนุกเหมือนเดิม

เจอใครก็ยิ้ม  ไมเจอก็ยิ้ม  โอย  สดใส  เพราะวันนี้จะไมมีเธออีก
ดูไงก็ดี  จะกินก็ดี  นอนก็ดี  ทําอะไรก็เห็นเปนดี

ทองฟาก็ฟา  ก็ดูยิ่งดี  ลมก็เย็น  มองทางไหนมันชื่นใจไปหมด
เธอไปจากฉัน  อันนี้ก็ฟลุค  ตองขอบคุณ  สะใจ  สะใจ  สะใจ

• เร่ืองราวของความรักที่เปนประสบการณที่เกิดมาแลวในเพลงนี้คือ เมื่อกอนมีความรกั มีคนรัก
อยูแลว และกําลังที่จะเลิกกัน แตฝายชายกลับมาบอกเลิกกอน จึงรูสึกโลงใจ และขอบคุณที่
มาบอก เพราะกําลังจะบอกอยูพอดี ชีวิตจึงเปนอิสระโลกก็สดใสมองอะไรสวยงามไปหมด 
เพลงนี้นักรองเปนวัยรุน เสียงรองสดใส และเปนเพลงที่มีจังหวะสนุกสนาน จึงดูเปนการพูดถึง
ความรักที่เปนเด็กๆ ดูไมจริงจังมากนัก

โอะ โอะ โอะ
CHINADALLS

คํารอง /ทํานอง /เรียบเรียง : ชัชชัย ชาบําเหน็จ
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ลัล ลัล ลา…ลา ลา ลา ลัลลัลลา  ลัลลัลลา
ลา ลา ลา ลัลลัลลา

โอะๆๆ เจ็บ โอะ ๆๆๆๆ เจ็บ โอะ ๆๆ เจ็บ โอะ ๆๆๆๆ โอย…
มาถามทุกวัน  อันนี้มันเห็นตองโวย  โอะ ๆๆ โอย  มาถามวาหนักเทาไร
โอะๆๆ เหนื่อย โอะๆๆๆๆ เหนื่อย โอะๆๆ เหนื่อย  จะทํากับเธอยังไง
ใหวัดรอบเอว  แลวถามอายุเทาไรทําไม ทําไม เห็นเธอวุนวายทุกที

ชอบมาถามวาเรานั้นมีใคร  ทําอะไรก็มายุงทุกที
ชอบมาเช็คอยูอยางนี้ทุกที ไมคอยดีมันไมคอยดีเทาไร

แมไมใหพูด  ไมเอาไมเอา ไมบอก  แมไมใหบอก  ฉันยังไมเปนผูใหญ
แมไมใหพูด  ก็ยังไมโตเทาไร  ถาไปรักใครแมเตือนวาไมใหบอก
ลัล ลัล ลา…ลา ลา ลา ลัลลัลลา  ลัลลัลลา

ลา ลา ลา ลัลลัลลา
โอะๆๆ หนัก โอะ ๆๆๆๆ หนัก โอะๆๆ ๆ หนัก
ทําไม ทําไม ทําไม  มาถามตรง ๆ วาฉันนะคิดยังไง
ทําไม ทําไม ชอบมาวุนวายทุกที

ลัลลัล ลา ทําไม ทําไม ทําไม ทําไม ทําไม…
ลัล ลัล ลา…ลา ลา ลา ลัลลัลลา  ลัลลัลลา
ลา ลา ลา ลัลลัลลา

• เพลงนี้พูดถึงการที่มีคนมาถามโนนถามนี่ และตัวเองก็รําคาญ มีคนมาสนใจมากแตตัวเองไม
สนใจ จึงไมสนใจ เพลงนี้จังหวะสนุกสนาน และเนื้อหาก็ไมหนัก เมื่อนักรองถายทอดออกมาก็
ใหความรูสึกที่เปนเชนเดียวกัน และตัวนักรองเองก็เปนวัยรุน จึงดูวาเพลงนี้เปนเพลงสนุก
สนานที่ทํามาเพื่อการเตนรําเพราะเพลงของนักรองกลุมนี้ก็เปนเพลงเตนรําเสียเปนสวนใหญ

เนื้อหาของเพลง ในตอนที่ 2. มีจํานวน 56 เพลง เนื้อหาพูดถึงความรักที่เร่ิมจะเคยมีมากอนใน
อดีต ซึ่งสวนใหญจะเปนเพลงที่มีเนื้อหา ผิดหวัง อกหัก มีบางที่เปนรักที่สมหวัง แตเปนสวนนอย 
วิธีการรอง เพลงสวนมากยังเปนเพลงชาที่ผิดหวัง นักรองจึงมีการใชเสียงที่ดูเศรา ออดออน 
ลักษณะของการอยากขอคืนดี กลุมคนฟงจะเปนคนในวัยพนวัยรุนมา จนถึงวัยหนุมสาว ดานผู
ประพันธคํารอง ผูประพันธที่เปนเพศชายจะประพันธเพลงในประเภทนี้มากวาหญิง คือผูประพันธ
ชาย 39  ผูประพันธหญิง 20 คน
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4.1.3. เนื้อหาของเพลงที่พูดถึงการกลาแสดงออกในเรื่องความรักสามารถที่จะบอกรักกับ
ผูชายได มีลักษณะของการเกี้ยวผูชาย ซ่ึงจะยกตัวอยางเพลงพรอมการวิเคราะหเนื้อเพลง
และวิธีการรองดังตอไปนี้

คนไมพิเศษ  (Someone not so special)
NADIA

คํารอง  : บอย  โกสิยพงษ

มีคนคนหนึ่งที่ไมไดดีพรอมทุกอยาง     และยังเปนคนไมคอยนาสนใจ
เขาไมไดทําอะไรที่ดูมีความหมาย     เปนแคคนหนึ่งคน
หนาตาก็ธรรมดาคอนขางไมพิเศษ     ไมคอยสวยงามอยางคนไหน
และยังเปนคนที่ไมมีความมั่นใจ  ไม  ไม  สักอยาง

แตที่คนนี้เขามีคือความรัก  ความรักที่ยิ่งใหญ
ถาหากวาเขามอบใหกับใคร  เขาใหตลอดกาล
คําถามก็คือถาอยากชอบคนไมพิเศษ  ไมคอยสวยงามอยางคนไหน
เพราะคนคนหนึ่งที่ไมไดมีความมั่นใจ  หลงรักเธอมานานแลว (มาขอรักเธออยูตรงนี้)

ถามีคนหนึ่งที่ดูไมคอยนาสนใจ  มาขอรักเธอ  จะยอมไหม

•  การพูดถึงการมีประสบการณในรักที่มากในเพลงนี้คือ การเปดเผยวาตัวเองนั้นเปนคนที่ไม
พิเศษ หนาตาก็ธรรมดา และถาหากคนที่ตนชอบ ชอบคนที่หนาตาที่ธรรมดาก็ใหมาชอบตน 
(คําถามก็คือถาอยากชอบคนไมพิเศษ  ไมคอยสวยงามอยางคนไหน  เพราะคนคนหนึ่งที่ไม
ไดมีความมั่นใจ  หลงรักเธอมานานแลว) การบอกวาหลงรักโดยไมปดบัง และเสียงรองของ
นักรอง ซึ่งเปนสาววัยรุนมีเสียงที่หวานใส ทําใหเพลงเปนการบอกรักชายที่เปนตัวแทนของ
สาววัยรุนที่มีลักษณะกลามากขึ้นกวากอน

ฉันชอบเธอ (Crush on you)
โหนง  พิมพลักษณ

คํารอง : วิลาวรรณ  เกิดสุทธิ, กุสุมาลย  รุงเรือง, สิริธนา  หงสโสถณ

ฉันชอบเธอ  ตั้งแตเจอกันแลว     แอบมองเธอนานแลว  ใคร ๆ เขาก็รู  ยกเวนเธอ
แคไดเห็นหนาเธอ  ก็โดนใจแลว     อยากเจอมานานแลว  คนอยางนี้ไมคอยเจอ
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เธอหายไปไหนเสียตั้งนาน  แบบนี้แหละที่มองหา
พูดจาตรงไปตรงมา  จะทําอะไรจริงใจเหลือเกิน
ถูกใจตรงนี้  ฉันชอบเธอ  ก็อยากใหเธอชอบฉัน
บอกตรง ๆ อยางนั้น  เธอจะรับไดหรือเปลา

• เพลงนี้มีการบอกความในใจวาชอบโดยตรง และก็พูดในเพลงดวยวาบอกตรงๆแบบนี้วาชอบ 
และอีกฝายจะชอบหรือไม บอกวาตัวเองเปนคนตรง จริงใจ(ฉันชอบเธอ ก็อยากใหเธอชอบฉัน 
บอกตรงๆอยางนั้น เธอจะรับไดรึเปลา) และเสียงรองที่มั่นใจของนักรองทําใหเพลงนี้ฟงดูเปน
การถายทอดของหญิงยุคใหมที่มั่นใจ กลาที่จะบอกรักชาย

ฉันไมโง
พรรณี  วีรากูล

คํารอง : มณฑวรรณ  ศรีวิเชียร

รูวาเธอหวังดี  ที่เตือนใหรูตัว     วาฉันรักเขาเหมือนคนตาบอด  อยูในความมืดมัว
เขาไมดีสักอยาง  ไดฟงมามากมาย     แตสมองของฉันไมทํางาน  ไมฟงเสียงใคร
อยาถาม  ใหช้ําใจ  อยาย้ําวาควรจะทําเชนไร

ก็รูดีทุกอยาง  แตก็ยอมทุกอยาง  ถึงจะเจ็บปวด  พรอมจะเจ็บ  ถาเขาไมจากฉันไป
ไมไดลืมสักอยาง แตเขาใจทุกอยาง ฉันไมโงหรอก ฉันไมโง แตรักเขาหมดหัวใจ…คนเดียว

รักกับใครสักคน   เหตุผลไมสําคัญ     ไมจําเปนวาฉันตองฉลาด  ตองตามเขาทัน
เธออาจจะรูสึก  วาฉันตองทุกขทน      แตฉันรักเขาแลวมีความสุข  ไมเคยดิ้นรน

• เพลงนี้เปนการมีประสบการณดานความรักที่เพิ่มข้ึนคือมีความรักใหกับคนรัก แตมีคนหลาย
คนมาเตือนวาอยามารักกับคนนี้ (เขาไมดีสักอยาง) แตตัวเองก็ไมเชื่อ จะยังรักคนคนนี้ตอไป (รู
ดีทุกอยาง แตก็ยอมทุกอยาง พรอมจะเจ็บปวด พรอมจะเจ็บ) คือเมื่อรักแลวก็มั่นใจ ไมกลัวที่
จะผิดหวังและเสียงรองในเพลงนี้นักรองมีเสียงที่ไมออนหวาน มลีักษณะที่มั่นใจในตัวเอง ทา
ทางของนักรองมีลักษณะเปนหญิงเกง มั่นใจ ทําใหเพลงดูเปนการพูดของหญิงยุคใหมที่ไมสน
ใจใคร เมื่อจะรักใครแลวก็ไมฟงอะไรทั้งนั้น
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ผาเช็ดหนา
ไทรอั้มส  คิงดอม

คํารอง/ทํานอง : Vacation

เจอะเธอเมื่อไรหัวใจมันหวิว  เก็บดอกไมปลิวจนเกลื่อนถนน
เธอนารักจนฉันเก็บ  ไปคิด  ไปฝน  อยากขอเปนแฟนดวยคน
หนาตาของเธอก็แบบพอใช  แตวาหัวใจเธอชางเปยมลน
เธอเพียบพรอมไปทุกอยาง  จนฉันสับสนวาตองทําตัวยังไง

และก็ไมกลาจริง  ไมกลาจริง ๆ ทุกครั้งที่ฉันเจอเธอ  ฉันนั้นไมกลาจริง ๆ
จะตองทําทายังไง  จะพูดจะเริ่มยังไง  ก็ใจฉันมันปง

ชวยเก็บผาเช็ดหนาของฉันหนอยไดไหม  เพราะฉันทํามันตก  ฉันกลัวใครควาไป
ชวยเก็บผาเช็ดหนาของฉันหนอยไดไหม  เพราะฉันทํามันตก  ตกลงพรอมหัว...(ใจ)

ไมพูดไมจาทําทาเงียบขรึม  ยิ่งเธอเซื่องซึมฉันยิ่งสับสน
อยากใหเธอเห็นผาเช็ดหนา  ที่ทิ้งเอาไวรอจนหัวใจเวียนวน

ไมอยากทอดสะพาน  แตรอนาน ๆ  ก็ไมไหวนะ  เจอะกันมาตั้งนานแลว  ทําไมไมมองตัวฉันบางละ
ตรงนี้ ๆ หยิบสิ ๆ มองเห็นไหมจะ  อุตสาหทิ้งใหเธอเก็บ  ทําไมไมเก็บสักทีละคะ

• การแสดงออกในเพลงนี้เปนการใชสัญลักษณคือผาเช็ดหนา โดยแกลงทําผาเช็ดหนาตกเพื่อให
ผูชายเก็บจะไดทําความรูจักกัน ซึ่งการทําเชนนี้ในสังคมไทยเปนที่รูกันวาถาใครแกลงทําผา
เช็ดหนาตกยอมเปนฝายที่จะอยากรูจักอีกฝายหนึ่ง เพลงนี้ฝายหญิงจึงเปนคนเริ่มที่จะเดินไป
หาชายกอน มีการพูดวาปง คือการสนใจชาย มีการบอกตามตรงวาทอดสะพาน (ไมอยากทอด
สะพานแตรอนานๆก็ไมไหวนะ) เปนการเปดใจอยางชัดเจน แปะกอบกับเสียงรองของนักรองมี
ลักษณะที่ออดออน ฟงแลวดูยั่วยวน และบุคลิกการแตงกายที่เซ็กซี่ ทําใหเพลงนี้ฟงแลวมี
ความรูสึกถึงการเปนหญิงที่ทําตามใจตัวเอง กลาที่จะทํา กลาที่จะพูด เปนตัวแทนของหญิงยุค
ใหมที่กลาเดินเขาหาผูชาย

ยังรักเธอ (Still)
โหนง  พิมพลักษณ

คํารอง/ทํานอง : พนเทพ  สุวรรณะบุนย
เลิกกันไปนานแลว  และตั้งแตวันนั้น  ฉันไมเคยไดขาว  ไมเคยจะไดพบเจอ
เธอสบายดีไหม  ใจยังอยากรู  ก็มันยังคิดถึง  ยังผูกพัน
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ที่โทรมาวันนี้  มีเร่ืองจะปรึกษา
ไมเห็นดวยก็ไมวา  ฝากเอาไวแลวกัน
วันที่ผานมานั้น  มันชางเหงาจับใจ
ยังพอมีหนทางไหม  ใหรักกันเหมือนเดิม

เธอมีใครหรือยัง  เปนอยางฉันหรือเปลา  อยูมันไปเพียงวัน ๆ อยูมันไปกับความเหงา
ไมมีใจจะรักใครไดเลย
ใหเวลาเธอคิด  เอากลับไปนอนคิด  คิดยังไงก็บอก  ออกมาจากหัวใจ
จะไมมีปญหา  จะไมมีเงื่อนไข  ตั้งใจแคเพียงใหเธอไดรู  วาฉันยังรักเธอ

• การแสดงออกของเพลงนี้ที่มีลักษณะเปนการบอกรักผูชายคือ การโทรไปหากอน และชายที่
โทรหาก็เปนคนรักเกาที่เลิกกันไปแลว แตอยากจะกลับมาคืนดี จึงมีลักษณะของการงอนงอ
ชายอยูในเพลง  มีการบอกวาเหงา และใหชายกลับไปคิดวาจะกลับมาคืนดีไหม บวกกับเสียง
รองมั่นใจ เปนหญิงยุคใหมทําใหเพลงฟงแลวเปนหญิงที่กลาจะเดนิไปหา และงอผูชาย

วากันไป
BUDOKAN

คํารอง : กมลศักดิ์ สุนทานนท

ตางความคิด   ตางเหตุผล   ก็มองกันคนละอยาง
แคหนึ่งจุดหมาย   แตหลายเสนทาง   ตางใจและหลายวิธี
เจ็ดบวกสอง   หกบวกสาม   สิบเอ็ดบวกสองลบสี่
ถนนเสนนั้น   สะพานเสนนี้   ก็หาวิธีกันไป

ก็วากันไปตามประสา   ก็วากันตอไป   ก็สุดแตใจ   ใจใครก็ใจมัน
ก็วากันไปตามประสา   อันนี้ไมวากัน   จะเอายังงั้น  ยังโงน  หรือยังไง

จะดีไหม   จะพอไหม   จะเอาอะไรมาวัดกัน   อยูที่ใคร   คนไหนตองการ
ก็ใจฉันมันชอบเธอ   ชอบแบบนี้   ชอบคนนี้   บอกกี่ทีก็ชอบเธอ
จะยังมีใจ  ใหเธอเสมอ    อยางเนี้ยะแลวเธอจะวาไง

• เพลงนี้พูดถึงการที่ตางคนตางจิตตางใจคิดอะไรไมเหมือนกัน และก็พูดถึงตัวเองที่ชอบคนที่มี
ใจให (ก็ใจฉันมันชอบเธอ   ชอบแบบนี้   ชอบคนนี้   บอกกี่ทีก็ชอบเธอ) โดยไมมีเหตุผล และ
บอกชอบแมวาจะไมมีน้ําหนักเทากับการบอกรักแตก็หมายถึงการเปดใจ เปนฝายรุก และนัก
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รองมีเสียงที่ไมออนหวานนัก เพลงจึงฟงดูไมออดออนแตดูเขมแข็งและมั่นใจในการสื่อความ
หมาย

หนี่ ไท เสี่ยว
CHINADALLS

คํารอง : สุภัชญา ลัทธิโสภณกุล

มาโชวกันเลยเปนไง  มาดูวาใจใครกันมันเล็ก  มาโมมาเมกันจังยังไงก็มองเราเปนเด็ก
เจอกันก็ทํางง งง  ไอเราก็คงไมตรงสเปค  ยังทํามาคุยมาโววาใจมันโตมาดูกันเลย

กรู็ ๆ กันอยู  ก็เห็นวาไมเทาไร  คิดเรอะวามันใหญ  ไอใจที่เธอใหมา
ฉันเห็น  ฉันเห็น  ฉันเห็น  ของเธอหมดแลว
เห็นแลว  เห็นแลว  เห็นแลว  วาเธอยังเด็ก
ฉันเห็น  ฉันเห็น  ฉันเห็น  ของเธอนะเล็ก
ยังไงยังไงแคนี้ก็คงไมพอ Tai Xiew (เล็กเกินไป)

Aou Pu Xiew Ne Tai Xiew Aou Pu Xiew Ne Tai Xiew (ฉันไมเล็ก เธอนะเล็ก)
ก็ลองมาเลยจะลุยถาทํามาคุยมันทนไมไหว
วาเธอมีใจดวงโต  มาคุยมาโวคง Go กันใหญ
ก็เอามาดูกันเลย  มาโชวกันเลยวามีแคไหน
ไมควรมางอมาแงมาวอมาแวมาโวยมาวาย

Tai Xiew … Tai Xiew … Tai Xiew

• การทาทายใหฝายชายมาแลกใจกันดูในเพลงนี้หมายถึงการเปดใจเพื่อจะไดสรางสัมพันธที่ดี
ตอไป การกลาที่จะทาใหมาแลกใจกันดู แสดงใหเห็นวาหญิงในเพลงนี้มีลักษณะที่เปนหญิงยุค
ใหมที่ไมรอใหฝายชายเดินเขามาหา เสียงรองในเพลงนี้เปนเพลงมีจังหวะเร็ว และเปนนักรอง
วัยรุน จึงฟงดูสนุกสนาน และเนื้อเพลงไมไดเชิญชวนมากนัก แตก็แสดงใหเห็นวาผูหญิงใน
เพลงนี้มีความกลาที่จะเปนฝายรุกมากกวาชาย
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อยางชอบเลย
นันทกานต ฤทธิวงศ

คํารอง /ทํานอง : ตนสน

อยางชอบเลย  เลยใหเปนที่หนึ่ง  อยางซาบซึ้ง  จึงตองยอมใหใจ
อยางบอกไว  เธอเขาใจไหมเอย  อยางชอบเลย  เธอชอบใครหรือยัง

ไดเจอไดเจอะก็ดูเหมือนวาจะจริง  ยิ่งดูก็ยิ่งอยากอยูตรงนี้ ไมหาง
สบตาเมื่อไหร  ดังไฟช็อตใจทุกที หองใจที่สี่เกิดมีความไหวและหวั่น

โดนใจ  หลายสิ่ง  จริงใจ  หลายอยาง  มองเธอ
ไมหาง  อยางถูกใจ  จะเก็บเธอไว  เก็บไว  อยางนี้

(อยางชอบเลย  เธอใหเปนที่หนึ่ง  อยางซาบซึ้ง  จึงตองยอมใหใจ
อยางบอกไว  เธอเขาใจไหมเอย  อยางชอบเลย  เธอชอบใครหรือยัง)    อยางชอบเลย

• เพลงนี้มีการใชคําพูดโดยตรงวาชอบ (อยางชอบเลย โดนใจ  หลายสิ่ง  จริงใจ  หลายอยาง) 
บอกวาจะเก็บเธอไว แสดงใหเห็นวาเปนฝายกระทําอยางชัดเจน เปนหญิงที่กลาบอกวาชอบ 
กลาเดินเขาไปหา เสียงรองของนักรองจะมีลักษณะแหบหาว บุคลิกเปนทอมบอย น้ําหนักและ
ความหมายของเพลงยิ่งดูมั่นใจขึ้น เปนการแสดงความกลาของผูหญิงในเพลง

ออนไว
ออน (ลัคนา หวงมณีรุงโรจน)
คํารอง : อนันต เธียรธรรมจักร

เจอกันเมื่อไร  ทําไมเธอตองหลบ  พูดกันยังไมจบ  ก็หายไปทุกที
ไมคอยดี  ไมเขาใจ  โทรไปไมคอยติด  รับสายเองก็บอกไมอยู
อยางเงี้ยะมันมากไปหนอยนึงมั้ย

ยังทําเปนเลนตัว ยังทําเปนเลนไป ระวังจะเรื่องใหญ
อยาหาวาไมเตือน  จะยอมอีกครั้งเดียว  จะยอมอีกครั้งเดียว

 ใหเธออีกเที่ยวเดียว เที่ยวสุดทาย
ออนไว ออนไว ออนไว ตั้งขนาดนี้  ถา ๆ ไมรู  ไมชี้  อยางนี้ก็คงไมไหว
ไมเขาใจ  จะใจนอย  นอยใจอะไรมากมาย  ก็จะออนไว  ออนไว  ออนไวใหเธออีกที
เที่ยวนี้ เที่ยวนี้ ถายังไมหาย  ฉันขอลา  ไมเอาแลว กต็ามใจเธอ ก็ไดเลย  ไมออนอีกแลว
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มองตาฉันสิ  ดูดี ๆ ที่ใจ  รักเธอมากเทาไร  ก็ฉันไมตั้งใจ  พูดดี ๆ ทําไมไมฟง
เอางอน ๆ เขาไป  เดี๋ยวฉันงอนเธอเมื่อไร  ไดรูกันวาใครจะเดือดรอน

• ลักษณะของการเปดใจ เปนฝายรุกในเพลงนี้คือการโทรหาฝายชาย การบอกวาออนไว แต
ลักษณะของการออนจะเปนการงอนงอที่ดูนารักเปนผูหญิงสูง การบอกรัก (รักเธอมากเทาไร) 
ยิ่งทาํใหเพลงมีลักษณะที่หญิงเปนฝายรุกมากขึ้น แตดวยการรองที่ใสใส เปนวัยรุน ทําใหเพลง
นี้แมจะเปนการออดออนงอนงอชาย และก็ดูเปนเด็กวัยรุนที่กลาที่จะทํา ไมดูมีจริตมากนัก

อะก็ได
ลัคนา หวงมณีรุงโรจน

คํารอง : อนันต เธียรธรรมจักร

ยังไงก็ไมเขาใจ  ดื้อแลวทําไมไมดี  เกิดมาก็เปนอยางนี้  ไมเห็นตองโกรธเลย
ทําเปนอารมณไมดี  แคนัดกันแลวไมไป  ก็แบบวาอยากลองใจ  ไมเห็นตองโกรธเลย

แตถาทําอยางนี้  แลวเธอไมพูดกับฉัน  มันคงจะไมดี
อะก็ได ก็ได ถาชอบอยางนั้น  ก็ได ก็ได ตกลงวาเอาแบบนี้
ก็ได ก็ได ไมทําอีกแลว  ก็ได ก็ได  แตไมไดกลัวหรอกนะ

สบายใจเธอหรือยัง  ชวยยิ้มใหดูสักที  เร่ืองเด็ก ๆ อยางนี้  ไมเห็นตองโกรธเลย
เธอชวนมาบอกรักกัน  ใหฉันตั้งใจรับฟง  ก็แคนั่งหันหลัง  ไมเห็นตองโกรธเลย

• เพลงนี้มีการงอนงอชายอยางชัดเจนคือการ ยอมที่จะไมทําในสิ่งที่ฝายชายไมชอบ การเอาอก
เอาใจชาย อยากใหผูชายสบายใจและหายโกรธและเรื่องที่โกรธก็เปนเรื่องที่เล็กนอยและนัก
รองก็เปนเด็กสาวที่อายุนอยมีเสียงใสนารักจึงเปนเพลงที่ฟงดูนารัก เปนความรักแบบเด็กๆ แต
จะเปนเด็กสาวที่คอยเอาอกเอาใจชาย และเปนฝายกระทํามากกวา

ในตอนที่ 3. มีจํานวนเพลง 10 เพลง สวนมากจะมีเนื้อหาที่แสดงความตองการของผูหญิงโดย
ตรง เนื้อหาจึงมีลักษณะของการเปดใจ การบอกรัก การเดินเขาหาผูชายกอน  ดานวิธีการรอง 
มีเพลงที่มีจังหวะเร็ว สนุกสนานบาง แตดวยเปนเพลงที่แสดงถึงความมั่นใจนักรองจึงรองใน
แบบที่มีลักษณะเสียงที่เข็มแข็ง มั่นใจดวยเชนกัน และดานผูประพันธคํารองจะเปนผูประพันธ
ชายมากกวาหญิงแตก็มจีํานวนที่ใกลเคียงกัน
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จํานวนเพลงที่ไมแสดงออกทางเพศซึ่งจะพูดถึงความรักกันฉันทเพื่อน พูดถึงธรรมชาติ การ
ใหกําลังใจ และเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ  มีจํานวน 7 เพลงดังรายชื่อเพลงตอไป
นี้

ชื่อเพลง           ชื่อศิลปน   ชื่อผูแตง
1. GOODBYE  เพื่อน               หนุย นันทกานต  ฤทธิวงศ     นันทกานต  ฤทธิวงศ
2. คนหนา ม.                                    CHINADALLS      ชัชชัย  ชาบําเหน็จ
3. จดหมายจากพระจันทร             แอน ฐิตมิา  ปทุมทิพย         เผาพันธุ  อมตะ
4. ไชยา            BUDOKAN        สัจจพร  อมรวดี
5. ปลอย                                       บี๋ คณาคํา  อภิรดี จาตุรนต  เอมซบุตร  สุวนิตย  ชลศึกษ
6. ผูหญิง 2 พันธุ                     แอม เสาวลักษณ  ลีละบุตร    เสาวลักษณ  ลีละบุตร
7. ฝูงผึ้งแหงความหวัง       บี๋ คณาคํา  อภิรดี        สุวนิตย  ชลศึกษ

เมื่อนําปริมาณของระดับการแสดงออกทางเพศมาคิดเปนรอยละจะไดดังนี้

ตารางที่ 1. การแสดงจํานวนการแสดงออกทางเพศของนักรองสตรี ตอจํานวนเพลง 99 เพลง

ระดับการแสดงออกทางเพศของสตรีในเพลง รอยละ
การแสดงออกที่ไมมีประสบการณทางดานความรัก 26.26
การแสดงออกที่มีประสบการณดานความรักเพิ่มมากขึ้น 56.56
การแสดงออกที่ กลาบอกรักชาย แสดงถึงความตองการของตัวเอง 10.10
การไมแสดงออกถึงเรื่องความตองการความรักในเพลง 7.7

จากตารางจะเห็นไดวาเพลงกวาครึ่งจะพูดถึงเรื่องราวของความรักที่มีประสบการณมา
บาง บางครั้งอาจผิดหวัง เสียใจในรักมากที่สุด รองลงมาคือการไมมีประสบการณในเรื่องความรัก 
มองรักเปนสิ่งสวยงามไรเดียงสา และการแสดงออกที่กลาบอกรักชาย จนถึงการไมแสดงออกทาง
เพศตามลําดับ
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4.2. การวิเคราะหแนวคิด ทัศนคติ ของผูแตงเพลงไทยสากลยอดนิยมที่แสดงออกทางเพศ
ของสตรี ในป 2543

   ผูแตง หรือผูประพันธเพลงในอุตสาหกรรมการผลิตเพลงในปจจุบันนั้น สวนใหญจะมี
คายเพลงสังกัด โดยมีการทํางานที่เปนระบบโดยจะเริ่มจากการประชุมทีมงานวาจะทํางานใหกับ
ใคร มีการสัมภาษณศิลปน ใหศิลปนไดบอกเลาเรื่องราวในชีวิตที่ผานมาใหฟง และนักแตงเพลงจึง
แตงเพลงใหสอดคลองกับตัวศิลปน (พัชริดา  วัฒนา.สัมภาษณ,2546.) ใหมีเนื้อหาใกลเคียงกับ
ศิลปนมากที่สุด และเรื่องราวที่จะนํามาเปนขอมูลในการเขียนเพลงจะเปนลักษณะเฉพาะตัวของ
แตละบุคคล ซึ่งนักแตงเพลงแตละคนก็จะมีที่มาของการเขียนเพลงแตละเพลงที่แตกตางกันดวย

                จากเพลงไทยสากลยอดนิยม ที่ขับรองโดยสตรีในป 2543 นั้น แบงเปนการประพันธ
เพลงโดยนักแตงเพลงชาย และนักแตงเพลงหญิง ไดดังตารางตอไปนี้

ตารางที่ 2. แสดงการจําแนกเพศของผูประพันธเพลงไทยยอดนิยมที่ขับรองโดยสตรีในป 2543
จากจํานวนเพลงทั้งหมด 99 เพลง แบงตามลักษณะการแสดงออก

ระดับการแสดงออก จํานวนเพลงที่ผูประพันธชายแตง จํานวนเพลงที่ผูประพันธหญิงแตง
ไมมีประสบการณเร่ืองความรัก 22 4
มีประสบการณความรักเพิ่มขึ้น 39 20
กลาแสดงออกเรื่องความรัก 6 4

67 28
                                                                                                   * บางเพลงมีผูประพันธมากกวา 1 คน
             * ผูประพันธบางคนประพันธเพลงมากกวา 1 เพลง

จากตาราง จะเห็นไดวาแมจะเปนเพลงที่แตงใหกับสุภาพสตรีรอง แตจํานวนของผูแตง
เพลงเหลานี้สวนมากกลับเปนเพศชายมากกวาในทุกระดับการแสดงออกของเนื้อหา และมีความ
แตกตางกันอยางมากในการประพันธคํารองแบบที่ 1. แตในการประพันธคํารองในแบบที่ 2. สัด
สวนของผูประพันธหญิงเริ่มมีจํานวนมากขึ้น และมีสัดสวนใกลเคียงผูประพันธชายในคํารองแบบที่
3. ในกรณีนี้การแสดงออกในเนื้อหาแบบที่ 1. ผูประพันธชายอาจใชมุมมองในการประพันธที่มอง
จากมุมมองของเพศตรงขามในการแตง การมองเห็นความสดใสของผูหญิงที่ผูหญิงอาจมองขาม(ผู
วิจัย)  และการมีสัดสวนเพิ่มข้ึนของผูประพันธคํารองหญิงอาจมาจากสิ่งที่สตรีอยากจะแสดงออก
ในสิ่งที่ตองการจะบอกชายดวยตนเองซึ่งจะไดทําการศึกษาในตอนตอไป
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ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักแตงเพลงที่มีผลงานเพลงไทยสากลยอดนิยม ที่ขับรองโดย
สตรีในป 2543 ในสังกัดของ 2 คายเพลงที่มีผลงานเพลงไดรับความนิยมมากที่สุดคือคาย GMM
แกรมมี่ จํากัด (มหาชน) และ RS. Promotion 1992 ดังรายชื่อตอไปนี้

ณรงควิทย  เตชะธณวัฒน  (BEFORE  TWO)
กมลศักดิ์ สุนทานนท  (สัจจพร  อมรวดี  นองพลอย , พลอย สัจจพร , elever o four     
[1104] )
นิติพงษ  หอนาค  (สีห  ธาราสด)
สุวนิตย  ชลศึกษ
สุทธพิงษ  สมบัติจินดา
วุฒิชัย  สมบัติจินดา
พัชริดา  วัฒนา

ผูประพันธคํารองไดใชแนวทางในการประพันธ 3 แนวทางดวยกันดังนี้

1. การประพันธคํารองโดยใชตัวนักรองเปนหลักในการประพันธ  จากการสัมภาษณแนว
ความคิดของนักแตงเพลงมีความเห็นสอดคลองกันทางดานเนื้อหาวาจะตองรวมกันทั้งจากตัวผูนํา
เสนอ (นักรอง) และ จากนักแตงเพลง ตองมีการพูดคุยกับนักรองวา ตัวของนักรองนั้น มีบุคลิก
อยางไร สนใจในสิ่งไหน แลวจึงนํามาแตงใหกับนักรองคนนั้น

ณรงควิทย  เตชะธณะวัฒน  ,  BEFORE  TWO   นักแตงเพลงสังกัดคาย Greenbeans  Grammy

“ตอนเริ่มงานครั้งแรกเลยตอนเปด Job คร้ังแรกตองทําความรูจักกับนักรองกอน นักรอง
ใหมที่ไมเคยทําเทปเลยก็ตองทําความรูจักมากหนอย คุยกันเยอะใหรูวาตัวตน character เขาเปน
อยางไร แลวก็ serve ในความเปนตัวเขาดวย ในสวนที่คิดวานาจะหยิบจากตัวเขาเอามาเปนเพลง
บางเรื่องมันก็เปนสวนตัวไปเราก็หยิบเร่ืองที่คนอยากรู เปนตัวตนของเขา แตละคนมีภาษาที่
ไมเหมือนกัน”

กมลศักดิ์ สุนทานนท  (สัจจพร  อมรวดี , นองพลอย , พลอยสัจจพร , elever o four ) นักแตงเพลง
สังกัดคาย Grammy Gold , Ginnie Records
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“ก็คือวาสิ่งที่เราจะ concern ในการทําอัลบ้ัมก็คือ หนึ่ง ตัวตนของศิลปนเขาเปนใคร มี
แบ็คกราวอยางไร อายุเทาไร การศึกษาอยางไร โดยรูปแบบ รูปราง appearance เขาเนี่ยเขาควร
จะพูดเรื่องอะไร พูดที่คนฟงเชื่อ อายุอานามขนาดนี้ หนาตาแบบนี้ รูปราง นิสัยใจคอแบบนี้ควรจะ
พูดเรื่องอะไร ที่กําลังดี ไมมากเกินไป มีเร่ือง marketing มา apply มีเร่ืองจิตวิทยามวลชน มา
apply อะไรทํานองนี้แหละ”

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา  นักแตงเพลงสังกัดคาย อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด

“มันเหมือนเปน pattern ของการทํางาน ในลักษณะของการเปนนักแตงเพลงอาชีพ มันก็
จะตองมีโจทย มันเปนธรรมดาถาเกิดจะเขียนเลนๆอยูบาน ก็เขียนไปไมไดเอาผลงานมาใหใครฟง
แตถาทํางานเปนคามันก็ตองมีโจทยมีกรอบ มีเร่ืองของ timing เร่ืองของภาพพจน  ก็จะดูพวกนี้ ดู
วาศิลปนเปนใคร บุคลิกของตัวเขาเปนอยางไง ที่ผมใหความสําคัญคือพูดคุยกับศิลปนวาเขามีมุม
มองแบบไหน กอนจะเปดงานชุดนึง เคามีเร่ืองในใจที่อยากจะถายทอดเคามีมุมบางมุมที่สะกิด
หรือสังเกตเห็นที่เขาอาจไมรู การพูดคุย การทําความสนิทสนม ที่มาจากเขาแลวก็เอามาสรางเปน
งาน”

วุฒิชัย  สมบัติจินดา  นักแตงเพลงสังกัดคาย อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด

“ทุกอยางที่คิดวาเปนมุมมองที่เรานําเสนอ แลวเอาในตัวศิลปนมาผนวกดูดวยวาสามารถ
ถายทอดไดไหม  ตองใหน้ําหนักกับศิลปนมากที่สุด ถาเปนผูหญิง ก็ดูวาผูหญิงจะสามารถถาย
ทอดอะไรไดบาง  แลวเราคุยกับศิลปนวาศิลปนตองการอะไรบาง”

2. การประพันธคํารองโดยใชปริบททางสังคม ส่ิงที่มองเห็นจากสภาวะปจจุบัน เนื้อหาของ
เพลงสวนใหญจะเปนเพลงที่เกี่ยวกับความรัก การแสดงออกที่เกี่ยวกับความรัก จากเพลงไทย
สากลยอดนิยม ที่ขับรองโดยสตรีในป 2543 เนื้อหาสวนมากที่นักแตงเพลงแตงนั้นก็จะเกี่ยวกับ
ความรักเชนกัน

ณรงควิทย  เตชะธณะวัฒน  ,  BEFORE  TWO  “จริงจริงเรื่องราวก็ไมหนีไปไหนไมแอบรัก
ก็อกหักไมอกหักก็รักไมสมหวัง มันจะมีอยูไมกี่ concept ก็คละเคลากันไป มันก็จะมีดีกรี วาผิดหวัง
ผิดหวังแคไหน สมหวังสมหวังแคไหน มีความสุขแคไหน”
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สุทธิพงษ  สมบัติจินดา  “ประเทศนี้ เปนความรักอยูแลว จริงๆแลวความรักเปนเรื่องที่พูด
กันกวางขวาง จริงๆแลวฝร่ังเมืองนอกประเทศไหนๆก็แลวแตถาเอาเนื้อเพลงมากางดูแลวเนี่ย ก็จะ
มีที่พูดเรื่องความรักสวนใหญ เรียกวาเปน 80 ถึง 90  เปอรเซ็นต”

วุฒิชัย  สมบัติจินดา  “สวนใหญมันคือความรักเปนมุมมองโดยธรรมชาติมากกวาคือแบบ
วาคนทั่วไปรูสึกได  แลวรับไดวาเรากําลังถายทอดเรื่องราวอะไร ใหมันเขาใจไดงาย อาจจะเปน
ธรรมชาติ เกี่ยวของกับส่ิงที่เราเห็น”

นิติพงษ  หอนาค (สีห  ธาราสด)  นักแตงเพลงสังกัด แกรมมี่  แกรนด   “ศิลปะทุกอยางใน
โลกเริ่มมาจากความรัก  เพลงคลาสสิคก็แตงมาจากจุดกําเนิดแหงความรัก  เพราะมันเปนสัญชาต
ญานของมนุษยที่สืบเนื่องมาถึงเรื่องสืบพันธุอะไรไปโนน  โดยที่ธรรมชาติใชความรักเปนตัวลอ
ศิลปะมันตองมีอารมณมีความสะเทือนใจ  สวนใหญก็มีไมกี่ประเภทหรอก  สวนใหญจะเปนเพลง
รัก  เพราะมันเปนภาษาที่เขาใจงาย  เขาใจกันทั้งโลก  มีความเปนสากล  ถาเปนเพลงเพื่อชีวิตก็จะ
แยกเปนกลุม ๆ  ชีวิตคนจน  คนอีสาน  ชีวิตคนเหนือ  ชีวิตคนอเมริกา  ชีวิตมันคนละสไตลกัน  มัน
ไมสากล  ก็แลวแต ๆ  ละพื้นที่จริง ๆ  ความรักมันก็เปนเรื่องหนึ่งที่วุนวายที่สุดในโลก  ความรักมัน
เปนหนึ่งในเรื่องของการดาํเนินชีวิตและมันก็เปลี่ยนไปตามวัย    สมัยวัยรุนจะพูดเยอะหนอยเพราะ
กําลังคนหาวามันคืออะไร  จะไดมันมายังไง  จะดูแลมันยังไง   พอโตขึ้นมาแตงงานแลวความรัก
มันก็เปลี่ยนไปเปนอยางอื่นเปนความผูกพัน   เปนความสัมพันธอยางอื่นมากกวาผูคนที่โต ๆ ก็เลย
ใสใจเร่ืองความรักนอยลง  สนใจในเรื่องการใชชีวิตมากกวา  คนทํางานก็สนใจในเรื่องที่จะทําอยาง
ไรใหประสบความสําเร็จในชีวิตการงาน  สนใจเรื่องจะรวย  ทําอยางไรถึงจะมีเงิน  หรืออีกพวกหนึ่ง
ก็สนใจเรื่องจิตใจไปหาพระหาเจา  แตมันก็คือการใชชีวิตทั้งนั้นก็เร่ิมคิดถึงความรักนอยลงซึ่งจริง ๆ
มันยังมีอยูแตไมคอยพูดถึงและไมไดใสใจจริง ๆ  ความรักมันก็เปนเรื่องหนึ่งที่วุนวายที่สุดในโลก
ความรักมันเปนหนึ่งในเรื่องของการดําเนินชีวิตและมันก็เปลี่ยนไปตามวัย    สมัยวัยรุนจะพูดเยอะ
หนอยเพราะกําลังคนหาวามันคืออะไร  จะไดมันมายังไง  จะดูแลมันยังไง   พอโตขึ้นมาแตงงาน
แลวความรักมันก็เปลี่ยนไปเปนอยางอื่นเปนความผูกพัน   เปนความสัมพันธอยางอื่นมากกวาผู
คนที่โต ๆ ก็เลยใสใจเร่ืองความรักนอยลง  สนใจในเรื่องการใชชีวิตมากกวา  คนทํางานก็สนใจใน
เร่ืองที่จะทําอยางไรใหประสบความสําเร็จในชีวิตการงาน  สนใจเร่ืองจะรวย  ทําอยางไรถึงจะมีเงิน
หรืออีกพวกหนึ่งก็สนใจเรื่องจิตใจไปหาพระหาเจา  แตมันก็คือการใชชีวิตทั้งนั้นก็เร่ิมคิดถึงความ
รักนอยลง  ซึ่งจริง ๆ มันยังมอียูแตไมคอยพูดถึงและไมไดใสใจ”
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ในการทํางานเพลงในปจจุบันเปนธุรกิจเพลงซึ่งจะตองมีเร่ืองที่เกี่ยวของกับการตลาด ซึ่งก็
จะมีสวนในเนื้อหาของเพลงดวย ซึ่งการแตงเพลงในปจจุบันจะมีลักษณะที่เปนงานประจําที่นักแตง
เพลงอาชีพจะตองทําเพื่อเลี้ยงชีพ เนื้อหาของเพลงจึงขึ้นอยูกับ การแตงใหกับใครรองแลวจึงแตง
ออกมา สวนการแตงเพลงที่มาจากอารมณของผูแตงก็มีดวยเชนเดียวกัน

3. การประพันธคํารองโดยใชตัวผูประพันธในการกําหนดเนื้อหา จากการสัมภาษณนัก
แตงเพลงสวนใหญจะใชความเปนตัวเองเขาไปเกี่ยวของกับการแตงเพลงบาง การใชประสบการณ
จริงของตัวเอง ดังนั้นการที่นักแตงเพลงสตรีแตงเพลงใหกับนักรองหญิงรองจึงมีการเขาใจในเนื้อ
ความและการเขาใจในการถายทอดไดมากกวานักแตงเพลงชาย แตขณะเดียวกันนักแตงเพลงชาย
ก็จะใชการสังเกต สิ่งรอบตัว สิ่งที่ไดมาจากการสัมภาษณ พูดคุยกับนักรอง ทําความเขาใจในตัว
นักรอง แลวจึงแตงเพลงใหกับนักรองหญิง

นิติพงษ  หอนาค (สีห  ธาราสด) “คือมันตองตัดคําวาอยากหรือไมอยากออกไปเปนอาชีพ
มันตองทําสมาธิใหตัวเองได  คือไมใชวาอยากจะทําก็ทํา มีอารมณก็ทําไมมีอารมณก็ไมทํา  อันนี้
มันไมใชมืออาชีพ  มืออาชีพคือตองทําใหตัวเองอยาก  ตองสรางความอยากขึ้นมาใหได  พรอมที่
จะทาํอยูตลอดเวลา  แตไมไดหมายถึงวา  ตองทําเกาโมงเชาถึงหาโมงเย็นทุกวันวันละแปดชั่วโมง
แตงเพลงก็ไมถึงขนาดนั้น  มันก็มีเวลาของมัน  ก็ตองมีเสน  ไมใชวาควรจะแตงไดภายในอาทิตยนี้
แลว  สามเดือนยังไมเสร็จ  ยังไมมีอารมณ  อยางนี้ไมใชมืออาชีพ”

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา
“มีที่มาจากประสบการณของเรามีหลายๆเพลงเหมือนกันซึ่ง สวนใหญจะเปนเพลงที่ไมได

ซีเรียสกบัตําแหนงมัน แตวาสวนจริงๆแลวงานจะขึ้นอยูกับศิลปนเปนหลักไมวาเราจะเขียนจาก
ความพอใจของเรา จากสิ่งที่เราอยากเขียนแตวาภาษา หรือวามุมมองของเพลงก็ตองขึ้นอยูกับ
ศิลปนที่เราจะเขียนให เพราะไมไดมีเวลาเยอะขนาดเขียนเพลงเก็บไวมากๆ เชนรูสึกวาอยากจะ
เขียนเพลงนี้ก็เขียนออกมาแลวมาดูวาเพลงที่เขียนจะเอามาใหใครรองแลวจะเกิดประโยชนสูงสุด 
เขาเอาไปรองแลวจะตรงกับบุคลิกตรงกับส่ิงที่เขาจะถายทอดออกไปสูงที่สุด”

กมลศักดิ์ สุนทานนท  “คือเร่ืองที่เขากําลังฮิตๆกันอยู กําลังเหอๆกันอยู เร่ือง trend ดนตรี
ดวย เร่ืองอะไรดวยเพราะฉะนั้นถึงบอกวามันมีหลาย factor ที่พี่ concern อยูทีมงาน concern อยู
มันจะมีการประชุมมี executive producer มี producer มี lyrics  producer  มีฝาย marketing มี
ฝาย creative ที่จะตองมา brainstorm กัน วาเราจะเลนอะไร เราจะขายอะไร เหมือนเราจะตั้ง
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symbolic มันเปนเหมือนตุกตา คุณทําแบบนี้นะ ตั้งเปนตุกตาขึ้นมา แลวจัดเสื้อผาใหตุกตาใส ให
ใสแลวพอดีตัว ใสแลวดูดี  สําหรับพี่ คิดวา production กับ marketing มันมีความสําคัญพอพอ
กัน มันเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ในขณะที่เราทําผลงานดีดีออกมาแลว  แตไมไดรับการตอบรับจากคน
ฟง มันก็จะทําใหงานของเรามันไม flow ซึ่งมันเปนธุรกิจซึ่งเราก็ปฏิเสธไมไดวามันสําคัญ สําหรับ
งานที่เราทําอยู production กับ marketing  มันเหมือนมือซายกับมือขวา มันควบคูกัน ในขณะที่
ส่ิงที่เราอยากจะเขียนเราก็ทําโดยสวนตัวพี่ถือวาตราบใดที่เราไมไดใหยาพิษกับคนฟงพี่ก็โอเค 
คลายคลายกับเมื่อเราทํากับขาว เราก็ทําอยางที่เราอยากกินชอบเผ็ดก็ทําเผ็ด ชอบเค็มก็ทําเค็ม
ชอบเปรี้ยวก็ทําเปรี้ยว แตถาเผื่อเราจะทําขาย เราก็ตองดูวาคนเขาชอบอะไร เราจะขายใคร ทําตม
ยํากุงขายคนไทยดวยกันก็อาจจะแซบหนอย แตถาเราเปดรานในตางประเทศก็จะทําให mind
หนอย ใหมันเบาลงมาเพราะจะขายฝรั่ง เราทําเปนอาชีพเราก็ตองเขาใจ”

แนวคิดของนักแตงเพลงที่เกี่ยวกับผูหญิงในเพลง นักแตงเพลงจะมีความเห็นวาผูหญิงใน
ปจจุบันจะเปลี่ยนไปในลักษณะที่เกงขึ้น กลาแสดงออกมากขึ้น

ณรงควิทย  เตชะธณะวัฒน  “ที่ผูหญิงเปลี่ยนไปมันมาจากหลายสิ่ง ทุกอยางรวมรวมกนั
จากหลายหลายสื่อที่เรารับ จากกระแสสังคม เวลาเขียนเราก็ไมไดเนนวาจะใหเปนอยางไรมันเปน
ไปตามธรรมชาติมากกวา ไมไดคิดวาจะใหแสดงออกมากนอยแคไหนอาจจะมีบางที่ไมรูสึกตัวแต
ปลอยใหเปนตามธรมชาติมากกวา”

กมลศักดิ์ สุนทานนท “มันปฏิเสธไมไดวาในโลกความเปนจริงมันมีผูหญิงที่เปนผูหญิงยุค
ใหมดวย มีทุกแบบคลายๆกับหลักๆ ถาเกิดศิลปนเขาอยูในฝงไหนเขาอยูในฝงที่ modern พี่ก็จะนํา
เสนอวิธีคิดในแบบ modern ถาเขาอยูในฝงที่เปนfaminist ผูหญิงเขา traditional ยัง conservative
อยู พี่ก็จะนําเสนออีกแบบหนึ่ง แตอยางไรก็แลวแตเจตนาก็ทําใหมันดูดี”

สุวนิตย  ชลศึกษ        “ผูหญิงไทยใชไหม ก็คือเปนตัวของตัวเองมากขึ้น ใจกลามากขึ้น ก็
ดี ก็อาจจะตองแบบดูแลตัวเอง ไมใชแบบนั่งอยูบานแลวใหใครมาเลี้ยง”

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา  “วัฒนธรรม อิทธิพลของตางประเทศ บางเรื่องก็เห็นวา ควรจะ
ยอมรับได ไมเห็นจะรูสึกอะไร ในบางเรื่องการแตงตัวอะไรแบบนี้ ไมใชหัวสมัยเกา ที่สนใจเพราะวา
ยิ่งมันกวางเทาไรเราก็จะลงไปเลนในงาน ก็จะมีกรอบที่มันกวางขึ้น เราจะไปพูดถึงเรื่องตรงนั้นได
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ตรงนี้ได บางเรื่องเปนเรื่องตองหามเมื่อกอนเปนเรื่องตองหาม ผูหญิงพูดเรื่องผัวเมีย นักรองมาพูด
เร่ืองผัวเมีย แตในปจจุบันมันเปดกวางขึ้น”

จากการวิเคราะหโดยรวมตั้งแตเนื้อหาและวิธีลีลาการรองของนักรองแตละคนนั้น วิธีการ
รองมิไดทําใหการแสดงออกทางเพศในบทเพลงเปลี่ยนแปลงไปจากเนื้อหาเดิมจากที่ผูแตงไดแตง
ไว แตผูวจิัยพบวานักรองแตละรายจะมีเสียงและลีลาการรองที่มั่นใจในตัวเอง เขมแข็ง จะมีวิธีการ
รอง การใชเสียงที่ดูเข็มแข็ง แสดงใหเห็นถึงความเข็มแข็ง มั่นใจ  บางรายมีภาพลักษณที่
ทะมัดทะแมง บุคลิกภาพที่มั่นใจ เชน  หนุย นันทกานต  ฤทธิวงศ   อุ หฤทัย มวงศรี วง บูโดกัน 
เปนตน ก็จะมีการรองที่เข็มแข็ง การรองในลักษณะที่ออดออนก็จะไมมี ขณะเดียวกันนักรองที่มีวิธี
การรองที่ออดออน มีความเปนหญิง เชน ปนัดดา เรืองวุฒิ และ แอน ฐิติมา ปทุมทิพย ก็จะไมมี
เพลงที่รองในวิธีการรองที่มั่นใจในตัวเอง เนื่องจากเสียงรอง และวิธีการรองจะดูไมเหมาะกับน้ํา
เสียงของนักรองเหลานี้  เนื่องจากความหมายของเนื้อรองที่ตางกันไป และจังหวะของเพลง ทําให
การนําเสนอสาร หรือการรองก็มีวิธีที่ตางกันไปตามความหมายของเนื้อเพลงดวย ดังนั้นในการรอง
ในเพลงที่แสดงออกแบบไมงอนงอชาย มั่นใจในตัวเอง จึงมีการรองแบบ ออดออน มีความเปน
หญิงนอย แตอยางไรก็ตามนักรองเหลานี้ก็มิไดทําใหความหมายของบทเพลงเปลี่ยนแปลงไป เนื่อง
จากนักรองจะตองถายทอดความรูสึกตามเนื้อหาของเพลงที่มีผูแตง เขียนเนื้อรองมาให

จากการวิเคราะหในสวนของผูประพันธคํารอง พบวานักแตงเพลงทุกคนใหความสําคัญ
ของเนื้อหาของเพลงที่มีสวนเกี่ยวของกับตัวนักรองมากที่สุด รองลงมาคือการใหความสําคัญกับ
สภาพแวดลอมและปริบททางสังคม และทายที่สุดคือเนื้อหาที่มาจากตัวผูแตงเอง แตมีขอสังเกต
คือ ผูแตงที่เปนสตร ี( สุวนิตย ชลศึกษ ,  พัชริดา วัฒนา ) กลับใหความสําคัญในเนื้อหาของเพลงที่
ตนแตงที่เปนเรื่องที่มาจากตัวเองมากดวย



บทที่ 5

บทสรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่อง “การแสดงออกทางเพศของสตรีผานบทเพลงไทยสากลยอดนิยม ป 2543” ผู
วิจัยไดศึกษาในสวนของผูสงสารคือตัวนักรอง (performer)  เนื้อหาสาร คือเนื้อเพลง (medium) 
ไดแก สื่อกลางระหวางนักรอง นักดนตรี และผูฟง ในที่นี้ไดแก เสียงรองของนักรองและผูผลิตสาร 
คือนักแตงเพลง ผูประพันธเพลง หรือ คีตกวี (composer) เปนผูที่จะถายทอดความรูสึกนึกคิด 
อารมณ และจินตนาการตางๆออกมาเปนเนื้อรองและทํานองเพลง ซึ่งผูประพันธมีความสําคัญ
อยางยิ่งในการถายทอดรสนิยมใหผูฟง จากนั้นก็จะมีผูฟง (listener) เปนองคประกอบที่สําคัญอีก
อยางหนึ่ง เนื่องจากถาไมมีผูฟงก็จะไมมีผูรับถายทอดผลงานเพลงจากศิลปน  โดยกระบวนการ
ผลิตเพลงในปจจุบันจะมีการแบงหนาที่ในการทํางานอยางชัดเจน ตัวนักรองก็ทําหนาที่เปนผูสง
สารเพียงอยางเดียว และจะมีทีมนักแตงเพลงเปนคนแตงเพลงที่เหมาะกับนักรองคอยปอนให  มี
นักรองเปนสวนนอยที่สามารถแตงเพลงเองได  งานวิจัยเรื่องนี้ไดกําหนดวัตถุประสงคไว 3 ขอ คือ

1. การศึกษาเนื้อหาจากเนื้อรองและวิธี ลีลาการรองที่มีการนําเสนอผานบทเพลงที่ขับ
รองโดยนักรองสตรี

2. การศึกษาการแสดงออกทางเพศของสตรีโดยการวิเคราะหจากวิธีและลีลาการรอง
ของนักรองสตรี

3. การวิเคราะห แนวคิด คานิยม และทัศนคติของผูประพันธเพลง และที่มาของเพลงที่
ประพันธ

ผลการศึกษาวิเคราะห ไดขอสรุปดังตอไปนี้

1.  เนื้อหาและวิธีการนําเสนอการแสดงออกทางเพศของผูหญิงในเพลงไทยสมัยนิยมใน
ชวงป 2543  ผลการวิเคราะหพบวามีการนําเสนอ 3 แบบ คือ

1.1 การแสดงออกในบทเพลงที่เปนการแสดงถึงความรักที่ไรเดียงสา ขาดประสบ
การณในเรื่องความรัก เปนความใฝฝนพูดถึงชายในอุดมคติ  มีจํานวน 26 เพลง

1.2. เนื้อหาของบทเพลงที่บอกถึงประสบการณในความรักที่ผานมา มีประสบ
การณในรักเพิ่มข้ึน อาจเปนความเสียใจความรักที่ไมสมหวังและมีการเลาเรื่องใน
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ลักษณะที่เปนการปลอบโยนกันเอง ระหวางหญิงกับ หญิง ในบางเพลง  มีจํานวน 
56 เพลง

1.3. เนื้อหาของเพลงที่เร่ิมพูดถึงการกลาแสดงออกถึงความตองการ สามารถที่จะ
บอกรักกับผูชายได มีลักษณะของการเกี้ยวผูชาย มีจํานวน 10 เพลง

    แสดงใหเห็นวา การแสดงออกทางเพศในบทเพลงนั้น ยังมีลักษณะที่แสดงออกทางเพศ
ที่มีการพูดถึงความรักที่ไมสมหวัง  มีความเจ็บปวดเปนจํานวนมากที่สุด (เคยยินยอม  ใหเธอกี่คร้ัง  
รักทั้งรัก  ฉันคงตองฝน  และขอไกลกันจากนี้)  รองลงมาคือการที่พูดถึงความรักที่สวยงาม   การ
ตามหาชายในฝน (เธอปลูกดอกไมในหัวใจ  และทําใหฉันฝน  ใหฉันพบวันที่สุขสดใส) และสุดทาย
คือการเปนหญิงยุคใหม กลาเดินไปบอกรักผูชาย (อยางบอกไว  เธอเขาใจไหมเอย  อยางชอบเลย  
เธอชอบใครหรือยัง) นั่นหมายความวา หญิงไทยยังมีการแสดงออกในเพลงในลักษณะที่เชิญชวน
ชาย การเดินไปบอกรักโดยตรงนั้นยังคงนอย ยังคงความเปนหญิงไทยเหมือนยุคกอนอยู และเพลง
ยังมีลักษณะของการพูดคุย ปรับทุกขกันระหวางหญิงดวยกัน ไมไดพูดกับฝายชายอยางเดียว  (ฉัน
ชอบเวลามีคนมาคอยเอาใจ  ใกลชิดดูแล  แตฉันนะชอบแคเพียงใหมีสายตาสงใจใหกันเรื่อยไปฉัน
ชอบทุกครั้ง  เวลามีคนโทรมาบอย ๆ  ไมรูทําไม  แตฉันนะขอแคใครสักคนใหคอยนึกถึงก็พอใจ)

หากนําเพลงไปเทียบกับยุคกอน เพลงในยุคกอนจะมีการใชคําพูด ภาษาที่วิจิตร งดงามมี
การเปรียบเปรยกับส่ิงตางๆ ที่แยบคายกวาเพลงในปจจุบัน แตเพลงในยุคกอนก็มีการพูดถึงการ
แสดงออกทางเพศของสตรีแลว แตมีการใชภาษาที่ตางไป เพลงในปจจุบันจะใชภาษาที่เขาใจได
งาย ชัดเจน ตรงไปตรงมามากกวา และมีแนวโนมการแสดงออกทางเพศที่กลามากขึ้น ทั้งลักษณะ
ของการแตงกายของวัยรุนปจจุบัน มีการเปดเผยเนื้อตัวมากขึ้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
เมตตา กฤตวิทย และถิรนันท อนวชัศิริวงศ ( 2532 ) ไดทําการศึกษา ภาพผูหญิงไทยในเพลง โดย
ทําการเปรียบเทียบเพลงไทย ในแตละยุคตั้งแตป พ.ศ.2508 – 2532 ทั้งเพลงลูกกรุงและลูกทุง 
และเปรียบเทียบระหวางนักรองหญิงและนักรองชาย ผลการวิจัยพบวาภาพของผูหญิงในเพลงเกา
จะมีลักษณะเปนฝายรับ และสงวนทาทีในเรื่องความรัก เปาหมายในชีวิตของผูหญิงก็คือ การมี
ความรักและไดแตงงานเปนสิ่งสมหวังที่สุด ตรงกันขามกับผูหญิงในสมัยใหมที่เปลี่ยนไปมีความ
เปนตัวของตัวเอง รวมถึงกลาแสดงออกในเรื่องความรัก

ซึ่งเนื้อหาของบทเพลงจะตองสอดคลองกับความเปนไปในสังคมในขณะนั้นๆดวย หากมี
การแสดงออกในเพลงที่ไมสอดรับกับความเปนไปของสังคมในปจจุบัน เพลงก็จะไมไดรับความ
นิยมจากคนฟง ซึ่งตลาดเพลงที่ใหญที่สุดในปจจุบันก็คือตลาดวัยรุน และการฟงเพลงเปนสิ่งที่วัย
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รุนจํานวนมากใหความสนใจและหันหนาไปพึ่งพิง ทําใหรายการเพลงและธุรกิจเทปเพลงจึงเกิดขึ้น
อยางรวดเร็วและขยายตัวออกไปอยางกวางขวาง เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่กลัวความลาสมัย มี
อํานาจในการตัดสินใจและอํานาจในการซื้ออยูในระดับสูง เปนวัยที่ถูกชักจูงงายและมักจะมี   
พฤติกรรมเลียนแบบไดงาย เมื่อไดรับขอมูลขาวสารตางๆ จากสื่อหรือบุคคลที่พวกเขาชื่นชม 
ศรัทธา และไววางใจ ( จิรวรรณ  กาญจนานันท, 2541 : 2 ) ดังนั้นเมื่อวัยรุน สนใจเรื่องอะไร เพลง
ก็จะตองพูดถึงเรื่องนั้นๆดวย ซึ่งจากการวิเคราะห ผูวิจัยเห็นวาแนวโนมของเพลงที่จะมีการแสดง
ออกทางเพศอยางเปดเผยในอนาคตก็จะมีเพิ่มมากขึ้นดวย

ในปจจุบันเพลง1 ชุด หรือ 1 อัลบ้ัม ประกอบดวยเพลงประมาณ 10 เพลง ซึ่งใน 10 เพลง 
ก็จะมีความหมายในเนื้อเพลงที่ตางกันออกไป มีทั้งชาเศรา ซึ้ง และจังหวะสนุกสนานรวดเร็ว  ทาง
ดานทวงทํานองก็จะ ชาเร็วตางกันไป ใน 1 อัลบ้ัม แตก็จะมีจุดรวมอยางเดียวกัน หรือที่เรียกวา จุด
ขาย เพื่อที่จะสรางเอกลักษณใหผูรองโดดเดน และเปนที่จําไดของคนฟง ดานการแสดงออกใน
เพลงใน 1 ชุดก็ตางกันไป คือจะมีแนวคิดเดียว (Concept) เชนอัลบ้ัมของ นัท มีเรีย จะเปนเพลง
หวานซึ้ง สดใส ซึ่งเขากับตัวนักรอง เพลงที่จะมีเนื้อหากลาแสดงออกถึงความตองการ การบอกรัก
ผูชายกอนก็อาจจะมี แตเปนสวนนอย เพราะใน 1 อัลบ้ัม จะตองมีเพลงที่มีความหมายที่ตางกันไป
ดวย  (ผูวิจัย)

2. การแสดงออกทางเพศของสตรีโดยการวิเคราะหจากวิธีและลีลาการรองของนักรองสตรี

จากการวิเคราะหในสวนนี้พบวาวิธีและลีลาการรองของนักรองแตละคนนั้นมีวิธีรองและ
ลีลาที่เปนเฉพาะตัวดังนั้นวิธีการรองของแตละคนจึงเปนเอกลักษณที่จะเลียนแบบกันไมได และ 
นักรองยังตองรองเพลงที่มีคนแตงใหซึ่งจะตองสื่อถึงความหมายของเพลงใหไดดีที่สุด (พัชริดา  
วัฒนา.สัมภาษณ,2546.) ดังนั้นวิธีการรองของนักรองมิไดทําใหการแสดงออกทางเพศในบทเพลง
เปลี่ยนแปลงไปจากเนื้อหาของเพลง และพบวานักรองมีสวนที่ทําใหความหมายของเนื้อรองนั้นชัด
เจนยิ่งขึ้นโดยใชวิธีการรองของนักรอง เชนเพลงที่พูดถึงการไมงอนงอ ไมเสียใจในการถูกทอดทิ้ง  
ก็จะใชเสียงที่เขมแข็ง เด็ดเดี่ยว แสดงใหเห็นถึงการไมงอผูชาย นักรองที่มีลักษณะเสียงแบบนี้คือ 
อัยย ,อุ หฤทัย เปนตน ก็จะทําใหเนื้อหาของเพลงชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากนี้เสียงและบุคลิกของนัก
รองบางรายก็จะมีลักษณะของเสียง ที่เปนเอกลักษณ  เชน ปาน ธนพร ก็จะเหมาะกับการรองเพลง
ที่เปนเพลงของผูหญิงมั่นใจ หรือเพลงที่มีความหมายสอนเพื่อนหญิงดวยกัน (ตบมือขางเดียวกี่คร้ัง 
มันก็ดังไมได) ก็จะใชเสียงและลีลาการรองที่มั่นใจในตัวเอง เขมแข็ง จะมีวิธีการรอง การใชเสียงที่
ดูดุดัน แสดงใหเหน็ถึงความเข็มแข็ง มั่นใจ  บางรายมีภาพลักษณที่ทะมัดทะแมง บุคลิกภาพที่มั่น
ใจ เชน  วง บูโดกัน ก็จะทําใหเพลงที่มีเนื้อหาสอดคลองกับบุคลิกและเสียงนักรอง ดูนาเชื่อมากขึ้น
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เปนตน นักรองที่มีลีลาการรองที่ออดออน มีลักษณะเปนหญิงสูงเชน ปนัดดา แอน ฐิติมา ก็จะทํา
ใหเพลงดูหวานซึ้ง ชวนฝน (ดึกดื่นคืนนี้ ลมหนาวพัดโชยมา ฉันมองไปที่ขอบฟา เนิ่นนาน,ลมหนาว
และดาวเดือน.ปนัดดา เรืองวุฒ) นักรองเหลานี้ก็มิไดทําใหความหมายของบทเพลงเปลี่ยนแปลงไป 
เนื่องจากนักรองจะตองถายทอดความรูสึกตามเนื้อหาของเพลงที่มีผูแตง เขียนเนื้อรองมาให แต
ดวยลีลา และวิธีการรองอาจทําใหระดับการแสดงออกทางเพศของเพลงนั้นชัดเจนขึ้นได

วิธีและลีลาการรองของนักรองสตรี ในป 2543 สวนใหญยังเปนการใชวิธีการรอง และลีลา
ที่ แสดงออกถึงความสุภาพ ออนหวาน มีลักษณะเปนกุลสตรี เหมือนกับสตรีไทยในอดีต แตเนื้อหา
ของเพลงนั้นมีการแสดงออกถึงการแสดงความตองการที่ชัดเจนมากขึ้น เพลงสวนมากที่ไดรับ
ความนิยมมักจะเปนเพลงที่มีจังหวะชา ฟงสบาย ทําใหวิธีและลีลาการรองที่มีลักษณะที่แสดงออก
ถึงความสุภาพออนหวาน มีสัดสวนมากกวาเพลงที่มั่นใจ เข็มแข็ง

3. แนวคิด คานิยม และทัศนคติของผูประพันธเพลง และที่มาของเพลงที่ประพันธ

จากการวิจัยแมจะเปนเพลงที่แตงใหกับสุภาพสตรีรอง แตจํานวนของผูแตงเพลงเหลานี้
สวนมากกลับเปนเพศชาย  แสดงใหเห็นวา เพศของผูประพันธไมไดมีบทบาทตอการทํางานใน
ฐานะของการเปนนักแตงเพลงใหกับนักรองสตรี อางถึงพัชริดา  วัฒนา (สัมภาษณ,2546.) “ตรงนี้
ไมนาจะตางกันระหวางนักแตงเพลงชายกับหญิง แตที่ RS ยอมรับวาบางครั้งนักแตงเพลงชายบาง
คนก็ไมสามารถพูดแทนผูหญิงไดดีนัก”  เนื่องจากการทํางานแตงเพลงใหกับนักรองในปจจุบัน    
ตัวผูแตงจะตองทําความรูจักกบันักรองกอน จากนั้นจึงแตงเพลงใหเหมาะกับตัวของนักรอง สวน    
นักแตงเพลงสตรีก็จะใชประสบการณของตัวเองรวมดวย ซึ่งการทดแทนสวนนี้ของนักแตงเพลง
ชายก็จะใชวิธีเรียนรูจากการทําความรูจักกับศิลปน และสิ่งอื่นมาเปนตัวที่ทําใหเกิดประสบการณ 
เชน สภาวะทางสังคม การจินตนาการ แลวจึงนํามาเขียนเปนเพลง และนักแตงเพลงแตละคนก็มี
วิธีการแตงเพลงของตัวเองที่แตกตางกันออกไป ซึ่งถือเปนลักษณะที่เฉพาะตัวเหมือนวิธีการรอง
ของนักรอง แตเนื้อหาสวนใหญก็ยังคงเปนเรื่องราวที่เกี่ยวกับความรัก

ในดานเนื้อหานั้น จากการสัมภาษณ นักแตงเพลงไดใชเนื้อหา เร่ืองราว และที่มาของเพลง
จาก 3 แหลงขอมูลดวยกัน คือ
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1. ที่มาของเพลงที่มาจากตัวนักรอง

กมลศักดิ์  สุนทานนท  "ตอนเริ่มงานครั้งแรกเลยตอนเปดจอบคร้ังแรกตองทําความรูจักกับ
นักรองกอน นักรองใหมที่ไมเคยทําเทปเลยก็ตองทําความรูจักมากหนอย คุยกันเยอะใหรูวาตัวตน
character เขาเปนอยางไร แลวก็ serve ในความเปนตัวเขาดวย ในสวนที่คิดวานาจะหยิบจากตัว
เขาเอามาเปนเพลง บางเรื่องมันก็เปนสวนตัวไปเราก็หยิบเรื่องที่คนอยากรู เปนตัวตนของเขา แต
ละคนมีภาษาที่ไมเหมือนกัน"

ตัวอยางของเพลงที่แตงใหกับ วงบูโดกัน ซึ่งเปนนักรองที่ไมขายหนาตา แตงตัวสบายๆ
เนื้อหาของเพลงจึงไมไดคาดหวังอะไรเลิศหรู เชนเพลง ขอใหเหมือนเดิม

ไมตองรักฉันจนลนฟา  ไมตองหาถอยคําหวาน ๆ  อยางที่เคยบอกกันก็ยังซึ้งอยู
ขอแครักคําเดียวเทานั้น  หมายถึงฉันคนเดียวเทานี้  อยากจะฟงอีกทีวาเธอรักฉัน

ณรงวิทย  เตชะธณวัฒน   "ข้ึนอยูกับโจทยวาทําใหกับนักรองคนไหนที่เราจะแตงใหเปน
ใคร ตองไปประสานไปวิเคราะหดวยวาแงกลุม target ที่ฟงเปนใคร"

ตัวอยางเพลงที่แตงใหกับแอน ฐิติมา  ปทุมทิพย  ซึ่งเปนนักรองวัยรุน ก็จะพูดถึงความรักที่
สดใส  เชน เพลง เสียงของหัวใจ

แคเพราะหัวใจมันบอก  อาจไมคอยพอ  แตฉันก็ยังมั่นใจ  วาตองใชเธอ
เสียงหัวใจเรียกรองแปลก ๆ  ใหรูสึกดีที่มีเธอ

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา  "ก็จะดูพวกนี้ ดูวาศิลปนเปนใคร บุคลิกของตัวเขาเปนอยางไง ที่
ผมใหความสําคัญคือพูดคุยกับศิลปนวาเขามีมุมมองแบไหน กอนจะเปดงานชุดนึง เคามีเร่ืองในใจ
ที่อยากจะถายทอดเคามีมุมบางมุมที่สะกิด หรือสังเกตเห็นที่เขาอาจไมรู การพูดคุย การทําความ
สนิทสนม ที่มาจากเขาแลวก็เอามาสรางเปนงาน"

ตัวอยางเพลงที่แตงใหกับ ปาน ธนพร แวกประยูร ซึ่งเปนนักรองที่มีเสียงเปนเอกลัก และ
ลีลาการรองไมหวานสดใส แตดูมั่นใจในตัวเอง  เชน เพลง ผูหญิงทุกคนเอาแตใจ

แตอยากใหรู  ผูหญิงทุกคนตองเอาแตใจรูไหม  อยากจะมีใครดูแลไมหางกัน
และอยากใหรู  ผูหญิงทุกคนอยากเปนคนสําคัญ  ของคนที่รักกันเทานั้น

พัชริดา  วัฒนา "เชนคนเสียงเล็กและจะมารองเพลงร็อค มันจะไปดวยกันไดไหม อะไร
อยางนี้เปนตน พอหาตัวของเขาเจอปบก็จะตองไปดูวาแลวเนื้อหาละ เด็กวัย 16-17 ควรจะพูดถึง
เนื้อหาความรักแบบไหนกับคนวัย 20 กวาๆมันจะตองตางกัน"  "ยกตัวอยาง ตัวพี่ พี่จะเปนตัวอยาง
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ของผูหญิงที่แตงงานแลวคอนขางจะมีภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับความรักมีทัศนคติความรักเปนบวก ดัง
นั้นเพลงนึงที่พี่เลาและใหเขาแตงใหคือเพลงฉันเชื่อเธอ"

ตัวอยางเพลงที่แตงใหตัวเองรอง ซึ่งเปนคนที่เรียบๆ ดูเปนผูใหญ เก็บความรูสึก เชนเพลง
หนังสือเพลง

ในตูหนังสือ  มีเร่ืองราวมากมายเก็บไว มีนิทานนิยายเรื่องราว  ที่ทําน้ําตาเราไหล
ในมุมหนึ่งสวนลึกขางใน…มีหนังสือเลมหนึ่ง  อยูตรงนั้น  เพื่อรอสักคนเปดดู

สุวนิตย  ชลศึกษ  "ถาดูจากนักรองก็จะดูวาจากประสบการณของเขาสามารถพูดเรื่องนี้ได
มากนอยแคไหน"

2. ที่มาของเพลงที่มาจาก สภาวะสังคม และสิ่งแวดลอม

วุฒิชัย  สมบัติจินดา  "คือ  คนทั่วไปรูสึกได  แลวรับไดวาเรากําลังถายทอดเรื่องราวอะไร
ใหมันเขาใจไดงาย อาจจะเปนธรรมชาติ เกี่ยวของกับส่ิงที่เราเห็น"

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา  "เพราะวา วัฒนธรรม อิทธิพลของตางประเทศ บางเรื่องก็เห็นวา
ควรจะยอมรับได ไมเห็นจะรูสึกอะไร ในบางเรื่องการแตงตัวอะไรแบบนี้ ไมใชหัวสมัยเกา ที่สนใจ
เพราะวา ยิ่งมันกวางเทาไรเราก็จะลงไปเลนในงาน ก็จะมีกรอบที่มันกวางขึ้น เราจะไปพูดถึงเรื่อง
ตรงนั้นไดตรงนี้ได บางเรื่องเปนเรื่องตองหามเมื่อกอนเปนเรื่องตองหาม ผูหญิงพูดเรื่องผัวเมีย
นักรองมาพูดเรื่องผัวเมีย แตในปจจุบันมันเปดกวางขึ้น"

ณรงวิทย  เตชะธณวัฒน "สภาพแวดลอมหรือสังคมหรือวัฒนธรรมทางตะวันตกมีสวน
ดวยครับอยางเพลงเมื่อ 10 ปที่ก็จะไมมีที่ฉันจะเปดเผยกับเธอขนาดนี้ วันนี้จะกลาพูดกลาแสดง
ออกมากขึ้น"

กมลศักดิ์   สุนทานนท  " คือเร่ืองที่เขากําลังฮิตๆกันอยู กําลังเหอๆกันอยู เร่ือง trend
ดนตรีดวย เร่ืองอะไรดวยเพราะฉะนั้นถึงบอกวามันมีหลาย factor ที่พี่ concern อยูทีมงาน
concern อยู มันจะมีการประชุมมี executive producer มี producer มี lyrics  producer  มีฝาย
marketing มีฝาย creative ที่จะตองมา brainstorm กัน วาเราจะเลนอะไร"

สุวนิตย  ชลศึกษ  "เนื้อเพลงที่แตงจะมีทั้งหมด  สังคม ชีวิต เร่ืองความรักความหวังก็มี"
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3. ที่มาของเพลงที่มาจากตัวนักแตงเพลงเอง

วุฒิชัย  สมบัติจินดา  "มีบางที่มาจากตัวเรา มีครับ แตวาไมทั้งหมดยังไงก็ตองมีผนวกบาง"

สุวนิตย  ชลศึกษ   "มีประสบการณตัวเองเขามาเกี่ยวของดวย มันก็มีมาเอง เปน        
ธรรมชาติ"

สุทธิพงษ  สมบัติจินดา "มีครับมี หลายๆเพลงเหมือนกันซึ่ง สวนใหญจะเปนเพลงที่ไมได  
ซีเรียสกับตําแหนงมัน แตวาสวนจริงๆแลวงานจะขึ้นอยูกับศิลปนเปนหลักไมวาเราจะเขียนจาก
ความพอใจของเรา จากสิ่งที่เราอยากเขียนแตวาภาษาอาจตางกัน"

ณรงวิทย  เตชะธณวัฒน  "ตั้งแตอายุ 18 จนตอนนี้ 32 ทุกวันนี้ก็แตงเพลงใหกับเด็กอยู
แตงใหกับนักรองอายุ 12 13 เราก็แตงใหกับวัยรุนมาตลอด ก็ดู lifestyle ดวยมุมมองของแตละคน
ก็ไมเหมือนกัน อาจจะเปนสังคมคนที่ทํางานตรงนี้ดวยมั้งที่จะแวดลอมดวยแฟชั่น คน สิ่งรอบขาง 
กลุมเพื่อน ที่ทันสมัย ถาหากกลุมเพื่อวัยเดียวกันที่ทํางานอยางอื่นก็จะเปนอีกแบบ"

นิติพงษ  หอนาค  "ซึ่งวิธีการมองโลกของคนที่โตกวามันก็จะมีวิธีที่พูดงาย ๆ  ถายังจําตอน
วัยรุนได  ก็ยังเอาตัวเองไปใสไดและมองอยางมีมิติมากกวา   เพราะมีประสบการณ  มีวิธคีิดที่อาจ
จะเปนผลดีดวยซ้ํา  แตเร่ืองฟลล่ิงอาจจะไมอินเทาตอนนั้นแนนอน  แตวาอยางที่บอกมุมมองมิติ
อะไรบางอยางซึ่งอาจจะเปนเพลงรักที่ทําใหคนฟงที่ผิดหวังมีกําลังใขมากขึ้น  หรือถูกเราทําใหช้ํา
ขึ้นคือเราจะรูจะเขาใจวาอันไหนจะตองใชอะไรลงไปใสเปนสวนผสมคือใชสมองมากกวา
ความรูสึก"

พัชริดา  วัฒนา   "แตบางครั้งมันก็เหมือนการแตงนิยาย ถาแตงนิยายใหคนนี้บางทีนักแตง
เพลงก็ตองคิดเอง"  "พอผูชายแตงเพลงใหผูหญิง เขามักจะคิดวาตองใชคําแบบนี้ตองใชคําหวานๆ
ตองกวีมาก แหววมากๆ"    "ถาผูชายบางคนที่คิดแทนผูหญิงแลวพยายามดูวาวันนี้ผูหญิงผูหญิง
พูดอะไร เปนอยางไร"

จากการสัมภาษณนักแตงเพลงผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับขอสันนิษฐานที่วาผูแตง
เพลงแตละคนตางก็มีวิธีแตงเพลง หรือการสรางสารที่แตกตางกันในแตละคน แตทางดานการ
แสดงออกในเพลงที่ไดสันนิษฐานไวในตอนตนวา การแสดงออกทางเพศของสตรีในเพลงไทยสากล
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ยอดนิยม ในป 2543 นั้น จะมีลักษณะของการแสดงออกที่กลามากขึ้น ตรงไปตรงมามากขึ้นนั้น 
เมื่อทําการวิจัยแลวปรากฏวาเพลงสวนใหญมีลักษณะของการมีประสบการณในความรักที่แตก
ตางกันไป  เชนการแอบรัก อกหัก การผิดหวัง หรือสมหวังบาง แตในเนื้อหาโดยรวมแลวจะพูดถึง
ความรักแทบทั้งสิ้น  การแสดงออกที่เปนไปในทางกลามากขึ้น ตรงไปตรงมามากขึ้น มีเปนสวน
นอย โดยเพศของผูแตงจะมีสวนในระดับหนึ่งเนื่องจากมีปจจัย กรอบแนวคิดในดานการตลาดที่จะ
ตองดึงเนื้อหาสวนหนึ่งจากตัวนักรอง ซึ่งเมื่อศึกษาในรายละเอียดแลวจะมีความสําคัญในระดับ
หนึ่ง อางถึง พัชริดา  วัฒนา (สัมภาษณ,2546.) ในเนื้อหาของเพลงจะพูดถึงศิลปนที่เปนผูหญิง 
ศิลปนหญิงที่จะถายทอดเนื้อหาของเพลงที่มีคนแตงมาให โดยที่เขาไมใชนักแตงเพลงเอง ในเพลง
จะพูดถึงเนื้อหาแลว Music Production ตองคุยกับผูหญิงคุยกับศิลปนคนนั้นใหชัดๆวาภาษาที่จะ
รองควรเปนภาษาแบบไหน สไตลคําของแตละคน สไตลดนตรีของศิลปนคนนั้นเปนอยางไร บาง
คนชอบใชคําที่ตรงไปตรงมาอยางปาน ธนพร เชน ตบมือขางเดียวกี่คร้ัง มันก็ดังไมได หรือผูชาย
เลว หรือฉันมันเลว อันนี้ตรงไปตรงมา แตผูหญิงบางคนอยางโฟท นฤมล อาจจะชอบคําที่ดูเปนกวี
ข้ึนมานิดนึง คําที่สละสลวยขึ้นมานิดนึงไมตรงไปตรงมามาก ถาเปนเด็กผูหญิงแบบศิลปนวัยรุน ก็
อาจใชคําสวิงสวายขึ้นมาหนอยเชน ติ๊ดตลิดติ๊ดชึ่ง ซึ่งปานหรือโฟทจะรองไมได คําไมเหมาะกับเขา 
ดูกันไปกับบุคลิกลักษณะสวนตัว วัย และสไตลเพลง

คือนอกจากจะเปดเผยมากขึ้นแลวตอนนี้มันเปนแบบใครอยากจะพูดอะไรก็พูดเพียงแต
ตอนนี้คํารองระหวางผูหญิงกับผูชายจะไมตางกัน ยกเวนเพลงที่ใช คุณ ผม อันนี้ตองเปนผูชายพูด
กับผูหญิง อยางฉัน เธอ มันเปนกลางไมวาจะเปนหญิงหรือชายก็ไดในความเปนผูหญิงอาจะมี
ความออนหวาน การใชคําที่ออดออนไดมากกวาผูชาย ในบางครั้งของคนเขียนเพลง มันแสดงให
เห็นวาทั้งหญิงและชายมันเทากัน อยางฉันมันเลวก็มีผูหญิงรองเหมือนกันซึ่งสมัยกอนผูหญิงไมพูด
แบบนี้ เดี๋ยวนี้ไมกระมิดกระเมี้ยน

ดานแนวโนมของการแตงเพลงแลว หากเปนเพลงที่มีเนื้อหาที่ไมมีประสบการณในความ
รัก การมองความรักเปนสิ่งสวยงามนักประพันธชายจะมีสัดสวนมาก และสัดสวนของนักประพันธ
หญิงจะเพิ่มข้ึนตามระดับการแสดงออกของหญิงในเพลงดวย  และแนวโนมของเพลงจะเปนเพลง
ที่มีกลุมผูฟงทั้งหญิงและชายจะมีมากขึ้น
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ขอจํากัดในการวิจัย

1.   ในการวิจัยครั้งนี้ ไดศึกษาทั้งในสวน เนื้อรอง การรอง และผูประพันธคํารอง จึงไมได
เนนศึกษาในดานผูประพันธ ซึ่งผูประพันธที่ไดศึกษามาอาจมีประสบการณที่แตกตางกัน จึงควรมี
การศึกษาเฉพาะทางดานผูประพันธ

2. เนื่องจากเปนการศึกษาเพลงยอดนิยม ควรมีการศึกษาทั้งในดานการตลาด และ
ตัวผูบริโภคดวย

ขอเสนอแนะ

ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางผูประพันธคํารองชายและหญิง เปรียบเทียบระยะ
เวลาระหวางอดีตถึงปจจุบัน ควรมีการวิจัยที่เกี่ยวของกับตัวแปรอื่นดวยเชน เปนเพลงที่ศิลปนชาย
รอง หรือเนื้อหาการแสดงออกที่เกี่ยวของกับส่ิงอื่นนอกเหนือไปจากการแสดงออกทางเพศ
การศึกษาระบบตลาด และการวิจัยในชวงเวลาที่ตางกันออกไป
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ประวัติผูประพันธคํารอง

ณรงควิทย  เตชะธณะวัฒน
 (หนึ่ง,BEFORE  TWO)

นักแตงเพลงสังกัดคาย Greenbeans  บริษัท GMM GRAMMY จํากัด (มหาชน)

เพศ         ชาย

อายุ               32 ป

สถานภาพ      โสด

การศึกษา       ปริญญาตรี นิเทศศาสตรเอกโฆษณาประชาสัมพันธ  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ

รางวัลที่ไดรับ  รางวัลพระพิฆเณศทองพระราชทาน  จากเพลงยิ่งรักเธอ แตงใหกับ โดม               
                     ปกรณ  ลัม

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้หนังสือเพลง

         ขอสอบ                    ศิลปน               ZAZA

เสียงของหวัใจ          ศิลปน     แอน ฐิติมา ปทุมทิพย
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กมลศักดิ์ สุนทานนท
(สัจจพร  อมรวดี , นองพลอย , พลอยสัจจพร , elever o four  [1104]  )

นักแตงเพลงสังกัด Grammy Gold , Ginnie Records บริษัท GMM GRAMMYจํากัด (มหาชน)

เพศ   ชาย

สถานภาพ  สมรส

การศึกษา สําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยรามคําแหง แลวไปตอทางดาน
Management ที่สหรัฐอเมริกา

รางวัลที่ไดรับ     รางวัลเพลงยอดเยี่ยมสีสันอวอรด เพลง  เลาสูกันฟง ศิลปน    
ธงไชย แมคอินไตย

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

 ขอใหเหมือนเดิม ศิลปน              BUDOKAN

 ไชยา ศิลปน              BUDOKAN

วากันไป                         ศิลปน              BUDOKAN



129

สุวนิตย  ชลศึกษ

นักแตงเพลงสังกัดสังกัด GMM GRAMMYจํากัด (มหาชน)

เพศ  หญิง

อายุ 28 ป

สถานภาพ  โสด

การศึกษา   ปริญญาตรี  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

ฉันหรือเธอ ศิลปน            บี๋ คณาคํา   อภิรดี

ปลอย ศิลปน             บี๋ คณาคํา  อภิรดี

ฝูงผึ้งแหงความหวัง        ศิลปน             บี๋ คณาคํา  อภิรดี
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สุทธิพงษ  สมบัติจินดา

นักแตงเพลงสังกัดคาย อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด

เพศ   ชาย

อายุ 31 ป

สถานภาพ โสด

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

ผูหญิงทุกคนเอาแตใจ ศิลปน          ปาน  ธนพร  แวกประยูร

รักฉันจะมีแตเธอ                         ศิลปน          ปาน  ธนพร  แวกประยูร

หวานเมล็ดบนเม็ดทราย              ศิลปน          ปาน  ธนพร  แวกประยูร

ตบมือขางเดียว                           ศิลปน          ปาน  ธนพร  แวกประยูร
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วุฒิชัย  สมบัติจินดา

นักแตงเพลงสังกัดคาย อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด

เพศ  ชาย

อายุ 28 ป

สถานภาพ  โสด

การศึกษา ปริญญาตรี   มหาวิทยาลัยนเรศวร

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

 ขอบใจที่กลับมา  ศิลปน          ปาน  ธนพร  แวกประยูร
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นิติพงษ  หอนาค
(สีห  ธาราสด)

นักแตงเพลงสังกัด แกรมมี่แกรนด  บริษัท GMM GRAMMY จํากัด (มหาชน)

เพศ ชาย

อายุ  44 ป

การศึกษา  สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต จุฬาลงการณมหาวิทยาลัย

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

คิดถึงคนแปลกหนา        ศิลปน    แอม  เสาวลักษณ  ลีละบุตร

ดอกไมกับแจกัน                     ศิลปน       ใหม เจริญปุระ

ผูชายคนนั้นฉันใหเธอ         ศิลปน           นัท  มีเรีย  เบเนเนทตี้
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พัชริดา  วัฒนา

ผูอํานวยการฝายพัฒนาศิลปน  นักแตงเพลงสังกัด อารเอส โปรโมชั่น  1992  จํากัด

เพศ หญิง

อายุ 34 ป

สถานภาพ  สมรส

การศึกษา   นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

เพลงที่แตงและนํามาวิจัยในครั้งนี้

หนังสือเพลง ศิลปน แหมม   พัชริดา  วัฒนา
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ

นายโสภัทร  นาสวัสด์ิ  เกิดวันที่ 14 มีนาคม  2514  ที่กรุงเทพมหานคร  สําเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง  ในปการศึกษา  2536   ระดับปริญญาโทการศึกษามหาบัณฑิต  สาขา
เทคโนโลยีทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  และไดเขาศึกษาตอในหลักสูตร     
นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสื่อสารมวลชน  คณะนิเทศศาสตร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2542  ปจจุบันเปนอาจารยประจําคณะนิเทศศาสตร  มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิตย
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