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สถานการณที่อยูอาศัยของผูพิการในปจจุบัน พบวายังมีผูพิการอีกจํานวนมากที่ใชชีวิตอยูภายนอกสถานสงเคราะห และ
ถูกจําหนายออกจากสถานสงเคราะหเมื่ออายุครบ 18ป ตลอดจนครบเกณฑการฝกอาชีพจากกรมประชาสงเคราะห โดยอาศัยอยูกับ
ครอบครัว อาศัยอยูเพียงลําพัง และอาศัยอยูเปนกลุมปะปนกับบุคคลปกติในชุมชนบริเวณใกลสถานสงเคราะห     ซ่ึงที่อยูอาศัยสวน
ใหญไมไดมีการออกแบบไวใหเหมาะกับการใชงานของคนพิการ    โดยเฉพาะในชุมชนซ่ึงมีลักษณะแออัด จะมีลักษณะทางกายภาพ
ของพื้นที่ ทางสัญจร ลักษณะที่อยูอาศัย ตลอดจนลักษณะทางสังคม และเศรษฐกิจที่สงผลกระทบกับวิถีชีวิตของผูพิการ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบถึง     ลักษณะที่อยูอาศัย    ปญหาและความตองการ    ในการดํารงชีวิตของผูพิการ
ที่อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (สวนที่เปนชุมชนปากดาน)  อ.ปากเกร็ด  จ.นนทบุรี       ซ่ึงเปนชุมชนที่มีบุคคลที่ไมพิการ และ
ผูพิการอาศัยอยูรวมกัน        โดยใชวิธีการ   สํารวจภาคสนาม   สังเกต    สัมภาษณ   บันทึกผล และนําทฤษฎีที่เกี่ยวของมาวิเคราะห
เพื่อเสนอแนวทางในการปรับปรุงและแกไข   ดานกายภาพ  เศรษฐกิจ และสังคม

จากการวิจัยพบวา  มีผูพิการอยูอาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1    จํานวน 73 ครัวเรือน    มีสมาชิกเปนผูพิการ 129 คน
และไมพิการ 26คน อาศัยอยูดวยกัน รวมกันเปน155คน โดยมีผูพิการอยูรวมกันเห็นไดชัดเจน 7ตําแหนง     และมีผูพิการ 3กลุม  คือ
1. ผูพิการที่ถูกจําหนายออกจากสถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด  2. ผูพิการที่มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ กรมประชาสงเคราะห และ
3. ผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห ซ่ึงทั้ง 3 กลุมอาศัยอยูปะปนกัน จากการสํารวจทั้งชุมชนและตัวอาคารที่อยูอาศัยเองมีลักษณะ
ทางกายภาพที่ไมเหมาะสมเปนปญหาตอการอยูอาศัยของผูพิการ ดังนี้      1. เสนทางสัญจรภายในชุมชนเปนอุปสรรคตอการดําเนิน
ชีวิตของผูพิการ    2. ลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการเขาถึงที่อยูอาศัย    การใชพื้นที่ภายในอาคาร  และ การมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูพิการ     3. ตําแหนงที่ต้ัง และลักษณะทางกายภาพของอาคาร  สงผลกระทบตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัย เชน
ปญหาอัคคีภัย และอาชญากรรม   4.มีปญหาระบบสาธารณูปโภคภายในอาคาร    จากการสัมภาษณ พบวาผูพิการใหความสําคัญ
ตอรายไดมากกวาคุณภาพที่อยูอาศัย       ซ่ึงมีเพียงตําแหนงที่ต้ังของชุมชนเทานั้นที่เหมาะสมตออาชีพหลักของผูพิการในชุมชนสวน
ใหญ คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาลเพื่อยังชีพ  นอกจากนี้ยังพบวาผูพิการมีอุปสรรคในการแกปญหาการอยูอาศัยของตนเอง      ไดแก
1. ผูพิการสถานภาพผูเชาไมมีสิทธิ์ปรับปรุงที่อยูอาศัย   2. ผูพิการที่ซ้ือบานขาดความรูในการแกไขปญหากายภาพที่อยูอาศัย    และ
3. ผูพิการขาดบทบาทในการแกปญหาการอยูอาศัย  จากปจจัยดังกลาวสงผลใหผูพิการมีวิถีชีวิตแบบทนอยูจนเกิดความเคยชิน

สรุปวา   ควรมีกระบวนการในการแกไขปญหาการอยูอาศัยในระยะสั้น     โดยมีกลุมผูชวยเหลือเปนแกนหลัก ในการปรับ
ปรุงที่อยูอาศัยผูพิการ  และในระยะยาว โดยมีผูพิการเปนแกนหลัก     ซ่ึงมีกระบวนการดังนี้ 1.ทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการ
อยูอาศัยของตน        2.หาผูนําธรรมชาติในกลุมและทําใหผูพิการเห็นถึงประโยชนในการระดมความคิดเพื่อแกปญหา    3.ทําใหกลุม
บริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตนเองในการอยูอาศัยของผูพิการ    4.ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน
5. ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ และเอกชนใหการยอมรับ  ในผลที่ไดจากการพึ่งพาตนเองแบบมีสวนรวมของผูพิการ และให
การสนับสนุนชวยเหลือ    6.ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรูการอยูอาศัยแบบอิสระ
ของผูพิการ  โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน และชวยเหลือ โดยอยูบนพื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ
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In studying the living conditions of the disabled at present, it is found that there are still a large number of disabled people
living outside welfare homes.  Some have been discharged from the welfare homes since they are over 18.  Some have completed the
vocational training programs run by the Public Welfare Department.  They now either live by themselves, with their families, or live in-
groups along with able-bodied people in the community near the welfare homes.  Most lodgings have not been designed with the
disabled in mind.  Especially in crowded communities, the physical features of space, passageways, as well as the socio-economic
situations in the community certainly have affected the disabled’s way of life.

This research aims to study the housing features, the problems and the needs of the disabled in living in the Bangtalad
pattana Community 1 (the Pakdarn Community Section) in Pak Kret district, Nontaburi Province). This is a community where both
disabled and able-bodied people live with each other.  Research methods included field survey, observation, interviews, records of
results, and analysis of related theories.  It is also aimed at making recommendations for physical and socio-economic improvement.

The research reveals that there are a total of 73 families living in this community.  Among the 155 community members, 129
are disabled.  The other 26 are not.  There are seven conspicuous spots where the disabled cluster. The disabled fall into three groups:
1) those discharged from the Pak Kret Disabled children Welfare Home, 2) those from the Vocational Rehavilitation Center, Public
Welfare Department, and 3) those who have never been on welfare.  All three groups live together.

The survey of the community and the housing structures have revealed the physical features that contribute to the unsuitable
living conditions for the disabled as follows: 1.the inconvenient passageways in the community are hindrances to the disabled’s way of
living 2.the physical features of the buildings pose a limit on access to the buildings, the use of space inside the buildings, and the
interactions among the disabled. 3.the location and the physical features of the buildings have an impact on the safety and security of
the inhabitants, including potential fires and crime. 4.there are also problems regarding facilities in the buildings.

According to the interviews, the disabled put more importance on their income than on the quality of their housing.  Only the
location of the community is suitable for the major occupation taken up by most of the disabled in the area, that is, selling government
lotteries to earn a living.  In addition, it is found that the disabled face the following obstacles in solving their housing problems: 1.as
tenants, the disabled do not have the right to improve the housing 2.those disabled people who have bought a house lack the
knowledge of how to solve physical housing problems 3.the disabled lack a role in solving housing problems. Due to the above factors,
the disabled settle for the present conditions and live on with familiarity.

In conclusion, there should be a short-term problem-solving process where a helper’s group is a core in improving housing
for the disabled and later, a long-term undertaking with the disabled themselves as core people.  The stages in the problem-solving
process follow: 1.make the disabled aware of their housing problems 2.find the natural leaders in the group and make the disabled
realize the benefits of mobilizing for ideas to solve problems  3.make the community administration see the importance of the disabled’s
self-reliance in terms of housing 4.let the disabled to have the rights and the opportunities to take part in the community administration
5.request support from concerned agencies, both in the government and the private sector and ask them to endorse the results of the
self-reliance building process where the disabled also participate. 6.make the Bangtaladpattana Community 1 (the Pakdarn Community
Section) a model community in learning about the disabled’s independent living with the support and assistance from the community
and the government based on their self-reliance concept.
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กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความกรุณาจากทานรองศาสตราจารย ดร.ชวลิต นิตยะ
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ     และ   ทานอาจารย ดร.กุณฑลทิพย พานิชภักดิ์ อาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธรวม   ซึ่งเปนผูคอยใหคําปรึกษาแนะนําตลอดจนใหขอคิดเห็นอันเปนประโยชนอยางยิ่ง
ขอกราบขอบคุณคณะกรรมการวิทยานิพนธ     รองศาสตราจารย สุปรีชา หิรัญโร ประธานกรรมการ
รองศาสตราจารย นวลนอย บุญวงษ และพันโท ตอพงษ กลุครรชิต กรรมการวิทยานิพนธ  ที่ไดสละ
เวลาใหคําแนะนํา และความรูที่เปนประโยชนอันทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้น

การศึกษานี้ผูวิจัยไดรับความรวมมืออยางดียิ่ง        จากผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1
(ชุมชนปากดาน) ในการตอบแบบสัมภาษณและทําใหผูวิจัยไดมีความเขาใจชีวิตของผูพิการมากขึ้น
อันเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอการศึกษาอยางมาก     ขอขอบคุณ ผูนําชุมชน อดีตผูนําชุมชน และ
สมาชิกในชุมชนที่ใหความรวมมือในการศึกษา       ขอขอบคุณเจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห และ
นักสังคมสงเคราะหที่ไดใหขอมูลอันเปนประโยชนตอการศึกษา

กราบขอบคุณ คุณแมสุจิตรา ชิเนนทโรภาส มารดา  ผูซึ่งคอยใหคําปรึกษาและเปนกําลังใจ
กราบขอบคุณ คุณแมยุพา มงคลสุข และ คุณพริมผกา มงคลสุข    ผูซึ่งคอยใหความชวยเหลือ และ
อํานวยความสะดวกในทุกๆดานเปนอยางดีอันทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สามารถสําเร็จลุลวงไปได

ขอบคุณพระเจา สําหรับการทรงนํา การจัดเตรียมในทุกเรื่องสําหรับงานวิจัยครั้งนี้
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สารบัญแผนภูมิประกอบ                                                                                                               ต

บทที่ 1 บทนํา

1.1   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                                                                1
1.2   วัตถุประสงคของการวิจัย                                                                                        3
1.3   ขอบเขตของการวิจัย                                                                                               3
1.4   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                                                                                      5

บทที่ 2 แนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1   ความรูทั่วไปเกี่ยวกับความพิการ                                                                             6
2.2   ความรูเกี่ยวกับกองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ                                                     9
2.3   วรรณกรรมที่เกี่ยวของ                                                                                           10
2.4   การจัดที่อยูอาศัยสําหรับบุคคลพิการ                                                                     11
2.5   ความบกพรองของรางกายและอุปสรรคตอการใชอาคาร                                       15
2.6   รูปแบบทางกายภาพที่เหมาะสมสําหรับผูพิการ                                                     17
2.7   การสรางเครือขายองคกรคนพิการ                                                                         18
2.8   เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ                                                                             19



                                                                                                                                           
ซ

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
 

บทท่ี 3 ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย 
 

 3.1   กรอบแนวคิดในการศึกษา          21 
3.2   ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย          22 
3.3   ประชากรเปาหมาย           23 

 3.4   การเก็บรวบรวมขอมูล          24 
3.5   การศึกษาขอมูลจากเอกสาร          25 

 3.6   เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย          25 
3.7   การศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณ         26 

 3.8   การจัดสรางแบบสัมภาษณ          27 
 3.9   ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย          30 
 3.10   การประมวลผลขอมูลในการวิจัย         33 
 3.11   การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย         33 
 
บทท่ี 4  ที่อยูอาศัย และการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน บางตลาดพัฒนา1 
  

 4.1   ความเปนมาของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)      34 
 4.2   ลักษณะทางกายภาพ  เศรษฐกิจ  และสังคมของชุมชน      36 
 4.3   ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของผูพิการ      46 
   4.3.1   ลักษณะทางกายภาพของท่ีอยูอาศัยท่ีผูพิการเชาหรือซ้ืออยู     47 
   4.3.2   ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการในชุมชน    120 
  4.3.3   ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการในชุมชน     136 
 
 
 

 
 

 
 



                                                                                                                                           
ฌ

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
 

บทท่ี 5 บทสรุปการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนและขอเสนอแนะในการแกปญหา 
   

 5.1   ปญหาและขอเสนอแนะทางกายภาพตอการอยูอาศัยของผูพิการ   146    
5.2 ปญหาและขอเสนอแนะทางเศรษฐกิจตอการอยูอาศัยของผูพิการ   178 
5.3 ปญหาและขอเสนอแนะทางสังคมตอการอยูอาศัยของผูพิการ    180 
5.4 ขอเสนอแนะผูท่ีควรมีสวนรวมในการแกไขปญหาการอยูอาศัยผูพิการ   182 
5.5 สรุปขอเสนอแนะการแกปญหาในภาพรวม      188  
5.6   ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป       190 

 
รายการอางอิง           191 
 

ภาคผนวก           194 
 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ         205 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                           
ญ

สารบัญตาราง 
 

                                                                                                                                         หนา  
 

ตารางที ่1 แสดงสัดสวนความลาดเอียงของพ้ืนผิวทางลาด       60 
ตารางที ่2   แสดงรายละเอียดการอยูอาศัยของผูพิการแตละตําแหนง      82 
ตารางที ่3    แสดงความเส่ียงตอการเกิดปญหาและทัศนคติในการอยูอาศัยของผูพิการ  143 
ตารางที ่4    แสดงสัดสวนรายท่ีไดยังไมหักคาใชจายตอคาเชาบาน  

      หรือคาผอนบานของผูพิการ       175 
ตารางที ่5    แสดงสัดสวนรายไดเม่ือมีการขายสลากออนไลนตอคาเชาบาน หรือ 

      คาผอนบานของผูพิการ        176 
ตารางที ่6    แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยตอปญหาการเขาถึงท่ีอยูอาศัยท้ัง 7ตําแหนง  208 
ตารางที ่7   แสดงองคประกอบพ้ืนฐานอาคารท่ีเปนอุปสรรค 

     ตอการอยูอาศัยของผูพิการ       209 
ตารางที ่8   แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพ้ืนท่ีหองนํ้า   210 
ตารางที ่9   แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพ้ืนท่ีเพ่ือการนอน   211 
ตารางที ่10    แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยตอปญหาการใชพ้ืนท่ีสวนทําครัว    212 
ตารางที ่11    แสดงสถานภาพการอยูอาศัยตอลักษณะสมาชิกในครอบครัว   213 
 
 
 
                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                           
ฎ

สารบัญภาพ 
 

                                                                                                                                         หนา 
 

ภาพที่ 1    ถนนภูมิเวทภาพที่ 1 ถนนภูมิเวท           40 
ภาพที่ 2    ถนนคอนกรีตภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 3    ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 4    ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          40 
ภาพที่ 5   ทางเดินชวงแรกๆของชุมชน         40           
ภาพที่ 6     ทางเดินสวนหน่ึงท่ียังเปนทางดิน         40 
ภาพที่ 7    สภาพนํ้าทวมขังรอบบาน           41 
ภาพที่ 8     สภาพน้ําทวมขังตามทางเดิน          41 
ภาพที่ 9     บานแถวอาคารคอนกรีตช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 10    บานแถวไมสองชั้น           42 
ภาพที่ 11    บานแถวคอนกรีตสองช้ัน           42 
ภาพที่ 12   บานแถว ทาวนเฮาสช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 13  บานเด่ียวไมช้ันเดียว           42 
ภาพที่ 14  บานเด่ียวคอนกรีตช้ันเดียว          42 
ภาพที่ 15  บานเด่ียวไมสองช้ัน           42 
ภาพที่ 16  บานเด่ียวไมก่ึงคอนกรีตสองช้ัน          42 
ภาพที่ 17 บานเด่ียวคอนกรีตสองช้ัน          43 
ภาพที่ 18  บานทรุดโทรม            43 
ภาพที่ 19 ทํากระถางอาชีพเกาของชุมชน         44 
ภาพที่ 20  อาชีพขายอาหารในชุมชน         44 
ภาพที่ 21 รานขายของชําในชุมชน          44 
ภาพที่ 22 รับจางสานเขงปลาท ู          44 
ภาพที่ 23  อาชีพรับถีบสามลอ       44 
ภาพที่ 24  อาชีพเก็บของเกาขาย        44 
ภาพที่ 25  ภาพบานเจาของหองเชา          44 
ภาพที่ 26 ภาพแมคาทําขนมขาวตมมัดขาย         44 

 



                                                                                                                                           
ฏ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

                                                                                                                                         หนา 
 

ภาพที่ 27  แสดงลักษณะของทางสัญจรบางสวนท่ีคับแคบ       49 
ภาพที่ 28 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 1       51 
ภาพที่ 29 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 2       52 
ภาพที่ 30 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 3       53 
ภาพที่ 31  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4       54 
ภาพที่ 32  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 5       55 
ภาพที่ 33  แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6       56 
ภาพที่ 34 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7       57 
ภาพที่ 35 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 1      62 
ภาพที่ 36 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1       63 
ภาพที่ 37 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1       64 
ภาพที่ 38 แสดงผังและรูปตัดหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1      65 
ภาพที่ 39 แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี       68 
ภาพที่ 40 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 2      69 
ภาพที่ 41 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2       70 
ภาพที่ 42 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2       71 
ภาพที่ 43 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 3      73 
ภาพที่ 44 แสดงรูปตัดอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       74 
ภาพที่ 45 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       75  
ภาพที่ 46 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       77  
ภาพที่ 47 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 4      79 
ภาพที่ 48 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 4       80 
ภาพที่ 49 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่4        81 
ภาพที่ 50 แสดงลักษณะภายในหองพัก         82 
ภาพที่ 51 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 5      84 
ภาพที่ 52 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5       85 
 



                                                                                                                                           
ฐ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

                                                                                                                                         หนา 
 

ภาพที่ 53 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5       86 
ภาพที่ 54 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่5       87
ภาพที่ 55  มุมมอง A(ภายในบาน)         87 
ภาพที่ 56  มุมมอง B (พ้ืนหนาบาน)          87 
ภาพที่ 57  แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 6      89 
ภาพที่ 58          แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6       90 
ภาพที่ 59  แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6  อาคารA และ B     91 
ภาพที่ 60  แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6       92 
ภาพที่ 61 แสดงพ้ืนท่ีดานหนาและดานในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6 อาคาร C    93 
ภาพที่ 62  แสดงลักษณะบางสวนของอาคารเชาท่ีเปนอุปสรรค 
 ตอการนําเกาอ้ีลอเล่ือนมาใชในบาน หนา        97 
ภาพที่ 63   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 1     98 
ภาพที่ 64   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2   100 
ภาพที่ 65   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 3   102 
ภาพที่ 66   แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 4   104 
ภาพที่ 67  แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 7     106 
ภาพที่ 68 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 7     107 
ภาพที่ 69  แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 7    108 
ภาพที่ 70  แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่7      110 
ภาพที่ 71   แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพื้นที่แบบซื้อ     113 
ภาพที่ 72  แสดงอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ     123 
ภาพที่ 73   แสดงการเดินทางโดยยานพาหนะผูพิการ 2แบบ  
 และตําแหนงท่ีผูพิการขายสลากฯ       132 
ภาพที่ 74  ภาพยานพาหนะของผูพิการ       133 
ภาพที่ 75  เปรียบเทียบการใชเวลาในชีวิตประจําวันของผูพิการ 
 ท่ีใชรถมอเตอรไซค และรถโยกผูพิการ      134 
 



                                                                                                                                           
ฑ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

                                                                                                                                         หนา 
 

ภาพที่ 76 แสดงลักษณะถนนภายในและภายนอกชุมชน     142 
ภาพที่ 77  แสดงระยะความชันท่ีเหมาะสมในการใชเกาอ้ีลอเล่ือนสําหรับผูพิการ  150 
ภาพที่ 78 แสดงการเคล่ือนยายตัวสูโถสวม และระยะการใชงานโถสวมแบบแขวน  151 
ภาพที่ 79  แสดงขนาดชองกระจกบนบานประตู      152 
ภาพที่ 80  แสดงขนาดชองทางสัญจร153 
ภาพที่ 81 แสดงขนาดชองทางและพ้ืนท่ีสําหรับหมุนเกาอ้ีลอเล่ือน    153 
ภาพที่ 82  แสดงระยะเอ้ือมจากทาน่ังในเกาอ้ีลอเล่ือน     154 
ภาพที่ 83  แสดงการแกปญหาระยะเอ้ือมจากการใชเตาแกส     155 
ภาพที่ 84  แสดงการแกปญหาการเคล่ือนท่ีภายในบานโดยใชกระดานลอเล่ือน   155 
ภาพที่ 85  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงที1       160 
ภาพที่ 86  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1       161 
ภาพที่ 87 อุปกรณมือจับประตูท่ีควรแกไขใหเหมาะสม     162 
ภาพที่ 88  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2       163 
ภาพที่ 89  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       165 
ภาพที่ 90  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3       166 
ภาพที่ 91  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 4       168 
ภาพที่ 92  แสดงพ้ืนท่ีรกรางบริเวณดานหนาท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5   170 
ภาพที่ 93  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5       171 
 
 



                                                                                                                                           
ฒ

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

                                                                                                                                         หนา 
 

ภาพที่ 94  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6       173 
ภาพที่ 95  แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพ 
 ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 7       175 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                                                                                           
ณ

สารบัญแผนท่ี 
  

                                                                                                                                         หนา 
 

แผนที่ที่ 1  แสดงขอบเขตพ้ืนท่ีชุมชนท่ีทําการศึกษา           4 
แผนที่ที่ 2  แสดงตําแหนงที่ตั้งของชุมชน         37 
แผนที่ที่ 3  แสดงลักษณะผังของชุมชน         39 
แผนที่ที่ 4  แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนท้ัง 7ตําแหนง      46 
แผนที่ที่ 5 แสดงเสนทางในการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการท้ัง 7ตําแหนง     48 
แผนที่ที่ 6  แสดงเสนทางการเดินทางขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ   135 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                           
ด

สารบัญแผนผัง 
 

           หนา 
 

แผนผังที่ 1  แสดงท่ีอยูอาศัยในชวงชีวิตของผูพิการ          2 
แผนผังที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา         21 
แผนผังที่ 3 แสดงข้ันตอนการดําเนินการวิจัย         22 
แผนผังที่ 4 แสดงกิจวัตรประจําวันในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน     59 
แผนผังที่ 5 แสดงการแกปญหาทางกายภาพท่ีอยูอาศัยผูพิการ 

โดยผูมีสวนรวมในระยะสั้น       157 
แผนผังที่ 6 แสดงการแกปญหาการอยูอาศัยผูพิการ 

โดยผูมีสวนรวมในระยะยาว       176 
แผนผังที่ 7   ขอเสนอแนะภาพรวมในระยะยาว       189 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                           
ต

สารบัญแผนภูมิ 
 

  
                                                                                                                                         หนา 
 

แผนภูมิที่ 1  แสดงสัดสวนการประกอบอาชีพของสมาชิกในชุมชน      43 
แผนภูมิที่ 2 แสดงสัดสวนการรวมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชน       45 
แผนภูมิที่ 3 แสดงสัดสวนของระดับรายไดรวมยังไมหักคาใชจายของผูพิการ   126 
แผนภูมิที่ 4 แสดงสัดสวนรายจายของผูพิการท่ีมีรายได 

 ระหวาง 5,000ถึง 8,000 บาท       129 
แผนภูมิที่ 5 แสดงสัดสวนรายจายของผูพิการท่ีมีรายได  

ระหวาง 8,000ถึง 10,000 บาท       129 
แผนภูมิที่ 6 แสดงสัดสวนเงนิออม ของผูพิการ       130 
 
 
 
 
 

 
 

 



บทที่  1

                                               บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่มีตอมูลนิธิอนุเคราะหคนพิการ ในพระ
ราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ.พระตําหนัก–จิตรดารโหฐาน ในวันศุกรที่ 22
มีนาคม พุทธศักราช 2517 มีดังนี้  “งานที่ชวยผูพิการนี้ก็มีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะวาผูที่พิการ
ไมไดเปนผูที่อยากจะพิการ และอยากชวยตัวเอง ถาเราไมชวยเขาที่จะปฏิบัติงานอะไร เพื่อมชีีวิต
และมีเศรษฐกิจของครอบครัวจะทําใหเกิดสิ่งที่หนักในครอบครัว หนักแกสวนรวมฉะนั้น นโยบายที่
จะทําก็คือชวยเขา ใหชวยตัวเองได เพื่อที่จะใหเปนประโยชนตอสังคม ”

จากการสํารวจและประมาณการขององคการสหประชาชาติ เกี่ยวกับประชากรผูมีความ
พิการทั่วโลกในปคนพิการสากล (ป พ.ศ. 2524 ) พบวา มีคนพิการประมาณ 500 ลานคน คิดเปน
รอยละ 10 ของประชากรทั่วโลก และมีคนพิการจํานวน 350 ลานคน อยูในสังคมที่ไมมีการให
บริการชวยเหลือ     คนพิการสวนใหญยังประสบการขีดขวางทางกายภาพ ทางวัฒนธรรม และ
ทางสังคม (UN ESCAP,1992)        สําหรับในประเทศไทยพบวา มีคนพิการทั่วประเทศ ตามการ
สํารวจความพิการและภาวะทุพพลภาพ ป พ.ศ.2545  มีจํานวนถึง 1,097,900คน (สํานักงานสถิติ
แหงชาติ, 2545)  ในขณะที่มีผูพิการที่ใชชิวิตอยูในสถานสงเคราะหโดยเฉพาะสถานสงเคราะหของ
ภาครัฐ มีจํานวนไมถึง 4,000 คน (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 2545)   ทําใหทราบวา   ยังมีผู
พิการอีกจํานวนมากอาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห และผูพิการที่ถูกจําหนายออกจากสถาน
สงเคราะหเมื่ออายุครบ 18ป ตลอดจนผูพิการที่ครบเกณฑการฝกอาชีพ จากกรมประชาสงเคราะห
ในขณะที่รัฐบาลยังไมมีนโยบาย ในการจัดสรรที่อยูอาศัยที่เพียงพอ และเหมาะสม        ตอการอยู
อาศัยของผูพิการ    จึงทําใหมีผูพิการสวนหนึ่งอาศัยอยูกับครอบครัว   อาศัยอยูเพียงลําพัง เรรอน
เปนภาระกับสังคม และมีบางสวนแทรกตัวอยูในชุมชน  โดยอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมปะปนกับ
บุคคลปกติ ในละแวกสถานสงเคราะหคนพิการ เชน ชุมชนบริเวณใกลเคียงสถานสงเคราะห เด็ก
พิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด จ.นนทบุรี  หรือ ชุมชนบริเวณใกลเคียงสถานสงเคราะหผูพิการ
พระประแดง จ.สมุทรปราการ       ซึ่งลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยในชุมชนเหลานี้      เปน
ที่อยูอาศัยที่ไมไดมีการออกแบบไวใหเหมาะสม ตอการอยูอาศัยของผูพิการ  ตลอดจนมีลักษณะ
ทางกายภาพ ลักษณะทางเศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน ที่มีความสําคัญตอการอยูอาศัยของผู
พิการที่ควรศึกษาวา สภาพของชุมชนดังกลาว มีความเหมาะสม สอดคลอง หรือ มีปญหาตอการ
อยูอาศัย ของผูพิการที่ใชชีวิตอยูอยางอิสระภายนอกสถานสงเคราะหหรือไมอยางไร
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แผนผังที่1 แสดงที่อยูอาศัยในชวงชีวิตของผูพิการ
ที่มา : ขอมูลจากสํานักงานสถิติ แหงชาติ และกรมพัฒนาสังคม และสวัสดิการ ป 2545 โดยผูวิจัย

การวิจัยครั้งนี้จึงมุงที่จะทําการศึกษาไปยัง       ชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)
ซึ่งเปนชุมชนที่มีผูพิการที่พนการสงเคราะหจากสถานสงเคราะหเด็กพิการละทุพพลภาพ ปากเกร็ด
(บานนนทภูมิ)   หรือศูนยฟนฟูอาชีพฯจากจังหวัดตางๆ      และผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห
รวมตัวกันอยูอาศัยในชุมชน      ซึ่งผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการศึกษาครั้งนี้วา ผูพิการมีความเสี่ยง
ตอการมีปญหาในการอยูอาศัย       เนื่องจากปจจัยแวดลอมอันไมเหมาะสม ที่สงผลกระทบตอกัน
ทั้งทางดานกายภาพ สังคม และเศรษฐกิจของผูพิการ

ศูนยฟนฟูและพัฒนา
ผูพิการ 9 แหง

สถานสงเคราะหเด็กพิการฯ
ปากเกร็ด นนทบุรี
( รับเด็กพิการอายุไมเกิน -
 18 ป จากทั่วประเทศ )

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
 พระประแดง (ช./ ญ.)

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
บางปะกง (ช.)

สถานสงเคราะหผูพิการฯ
การุณยเวศม (ญ.)

ที่อยูอาศัยภายนอกสถาน
สงเคราะห

ประกอบไปดวยผูพิการที่
เคยผานการสงเคราะห
และไมเคยผานการ

สงเคราะห
อาศัยอยูในที่อยูอาศัย

ตางๆ อาจอยูกับครอบครัว
เดิม หรือ อาศัยปะปนอยู
ในชุมชนตางๆ ทั้งอยูดวย
ตนเอง และอาศัยอยูรวม

กับบุคคลปกติ

เสียชีวิต
ในสถาน
สงเคราะห

เสียชีวิตภายนอก
สถานสงเคราะห

อายุ ≥ 18ป

ผูพิการทั่วประเทศ 1,097,900 คน

ผูพิการที่เขารับการสงเคราะห
ทั่วประเทศ ประมาณ 3,000 คน

ผูพิการที่ไมไดรับการสงเคราะห
ทั่วประเทศประมาณ 1,093,900คน
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย

1.2.1 เพื่อใหทราบลักษณะของที่อยูอาศัยในปจจุบันที่ผูพิการเชาอยู หรือซ้ือ ที่ไมไดอยูใน
ความดูแลของสถานสงเคราะหผูพิการฯ กรมประชาสงเคราะห

1.2.2 เพื่อใหทราบองคประกอบของปญหาการอยูอาศัยดานกายภาพสังคมและเศรษฐกิจ
ในปจจุบันของผูพิการ ในการอยูอาศัยภายนอกสถานสงเคราะหผูพิการฯ

1.2.3 เพื่อเสนอแนะแนวทางในการแกปญหา ที่ไดจากผลของการศึกษา

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา การศึกษาลักษณะทางกายภาพ     ไดแก การศึกษาถึงลักษณะ
ของที่อยูอาศัย เชน ผังอาคาร รูปทรงอาคาร ขนาดพื้นที่ใชงาน พฤติกรรมการใชพื้นที่ ระยะ ระดับ
ของอุปกรณอาคาร เปนตน และศึกษาลักษณะทางกายภาพของชุมชน เชน ลักษณะของบานเรือน
ลักษณะเสนทางสัญจร ตลอดจนศึกษาการเขาถึงที่อยูอาศัย และการเดินทางของผูพิการ ที่มีผล
ตอวิถีชีวิตการอยูอาศัยของผูพิการ   การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจ ไดแก การศึกษาถึง ลักษณะ
อาชีพ รายได รายจาย เงินออม หนี้สิน และ การศึกษาลักษณะทางสังคม     ไดแก การศึกษาถึง
บทบาทหนาที่ของผูพิการ ลักษณะความสัมพันธของผูพิการในระดับตางๆ ศึกษาถึงสวัสดิภาพใน
การอยูอาศัยในชุมชนของผูพิการ และศึกษาถึงการเขาถึงสวัสดิการตางๆของภาครัฐ

1.3.2 ขอบเขตดานพื้นที่   ศึกษาเฉพาะผูพิการที่อาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (สวนที่
เปนชุมชนปากดาน) โดยสถานที่ตั้งของชุมชนต้ังอยูบนถนนภูมิเวท    หางจากบริเวณดานหลังของ
สถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด (บานนนทภมูิ) ประมาณ 700เมตร      มีพื้นที่
ชุมชนประมาณ 64.22ไร และ มีจํานวนครัวเรือนทั้งหมดประมาณ 420 ครัวเรือน        โดยแบงเปน
ครัวเรือนของผูพิการ 73ครัวเรือน  หรือคิดเปนรอยละ 17.38 ของครัวเรือนทั้งหมด          โดยมีราย
ละเอียดของขอบเขตพื้นที่ ดังนี้

ทิศเหนือ ติดกับ   โรงเรียนวัดกลางเกร็ด
ทิศใต ติดกับ    พื้นที่ของโครงการพัฒนาชลประทานบริเวณโรงงานผลิต

อุปกรณและสถานีวัดระดับน้ําของโครงการฯ
ทิศตะวันออก ติดกับ   สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด โรงงานปคนพิการสากล
ทิศตะวันตก ติดกับ    แมน้ําลัดเกร็ด ซึ่งเชื่อมตอกับแมน้ําเจาพระยา
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แผนที่ ที่1 แสดงขอบเขตพื้นที่ชุมชนที่ทําการศึกษา
ที่มา : สํานักงานผังเมือง เทศบาลนคร ปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี

100 ม.

10 ม,

 น.

30ม.

60ม.
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1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

การวิจัยนี้จะเปนตัวบงชี้ปญหาการอยูอาศัยของคนพิการ ที่อยูภายนอกสถานสงเคราะห
ในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม อยางเปนรูปธรรม เพื่อนํา
ไปสูขอเสนอแนะในการแกไขปญหา หรือ ปรับปรุงที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ ที่อาศัยอยูภายนอก
สถานสงเคราะหในชุมชน ตอไป



บทที่  2

แนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับความพิการ

 มีผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาตางๆ ไดใหความหมายของคําวา “คนพิการ” ซึ่งครอบคลุม
ลักษณะทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม ไวดังนี้

องคการสหประชาชาติ ไดใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง บุคคลใดก็ตามที่ไมแนใจวา
จะสามารถมีชีวิตเหมือนอยางบุคคลปกติ หรือในสังคมไดทั้งหมด หรือมีชีวิตเพียงบางสวนไดอยาง
คนปกติ อันเปนผลมาจากความบกพรองในความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ ไมวาจะเปนมา
แตกําเนิดหรือไมก็ตาม

ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิของคนพิการ พ.ศ. 2518 องคการสหประชาชาติ     ได
ใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง ใครก็ตามที่ไมสามารถปฏิบัติส่ิงที่จําเปนที่คนปกติ และ/หรือ คน
ทั่วไปในสังคมเพียงบางสวน หรือสวนใดสวนหนึ่งหรือทั้งหมดไดดวยตัวเอง ซึ่งเปนผลมาจากความ
บกพรองทางดานรางกาย หรือสมอง โดยเปนมาแตกําเนิด หรือไมก็ตาม

พิมพวัลย ปรีดาสวัสด์ิ และนภาภรณ หะวานนท ไดใหคําจํากัดความตามทัศนใหม
ทางสังคมวิทยาวา คนพิการ หมายถึง แบบแผนของพฤติกรรมที่เกิดจากการ ไรความสามารถ การ
สูญเสียความสามารถที่จะปฏิบัติตามบทบาทที่คนอื่นคาดหวัง เนื่องจากการเสื่อมสมรรถภาพ ทั้ง
ทาง ดานรางกาย และ จิตใจ

องคการอนามัยโลก ไดใหคํานิยามวา คนพิการ หมายถึง เปนความเสียเปรียบของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เกิดจากความชํารุด หรือความสามารถบกพรอง เปนผลใหบุคคลนั้นไม
สามารถแสดงบทบาท หรือกระทําสิ่งใดใหเหมาะสมและสอดคลองไดตามวัย เพศ สังคม วัฒน
ธรรม และสิ่งแวดลอม (ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2540)

พระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 ตามมาตรา 4 ไดใหคํา
นิยามวาคนพิการ หมายถึง คนที่มีความผิดปกติ หรือบกพรองทางรางกาย ทางสติปญญา หรือจิต
ใจ ตามประเภท หรือตามหลักเกณฑ ที่กําหนดในกฎกระทรวง
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ดังนั้นสามารถสรุปไดวา ความพิการ หมายถึง บุคคลที่มีความบกพรอง ทางดานรางกาย
และ หรือ จิตใจ จนไมสามารถปฏิบัติหนาที่ไดตามที่สังคมคาดหวัง   ทั้งทางดานรางกาย  จิตใจ

กฎกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. 2537    ตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถ
ภาพคนพิการ พ.ศ.2534 ไดแบงความพิการออกเปน 5 ประเภท ดังนี้

2.1.1 ความพิการทางการมองเห็น "ความบกพรอง หรือการสูญเสียการมองเห็น" ไดแก
คนที่สูญเสียการมองเห็นประกอบดวย คนตาบอดที่มองไมเห็น และคนที่มองเห็นบางแตไมมากนัก
ซึ่งไมสามารถใชสายตาไดแมวาจะไดรับการปรับสภาพหรือรักษาแกไขแลว

 2.1.2 ความพิการทางการไดยิน หรือการสื่อความหมาย

2.1.2.1 คนที่มีความบกพรองทางการพูดและภาษา      หมายถึง คนที่มีความ
บกพรองในการออกเสียงพูดเนื่องจาก     อวัยวะที่ใช ในการออกเสียงพูดบกพรองหรือผิดปกติ เชน
ปากแหวง เพดานโหว    รวมทั้งเด็กพูดไมชัด และติดอาง    สําหรับคนที่มีความบกพรองทางภาษา
หมายถงึ คนที่มีปญหาในการเขาใจภาษา และแสดงออกทางภาษา  เชน   ภาษาพูด    ภาษาเขียน   
และสัญลักษณอ่ืน ๆ

2.1.2.2 คนที่มีความบกพรองทางการไดยิน           หมายถึง  คนที่สูญเสียการ
ไดยินมาก สูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถไดยินเสียงไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟงก็ตาม
 คนหูตึง   หมายถึง คนที่พอจะไดยินเสียงบางสามารถใชเครื่องชวยฟงได        "เด็กหูหนวก" เรียนรู
ภาษา     โดยการใชการดูทาทาง สีหนา และการแสดงออกของตัวเองจึงเรียนหนังสือ และสื่อความ
หมายดวยภาษามือ

2.1.3 ความพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหว

หมายถึง คนที่มีความผิดปกติ บกพรอง หรือ สูญเสียอวัยวะ   สวนใดสวนหนึ่งของรางกาย
ทําใหไมสามารถเคลื่อนไหวไดดีเทาคนปกติ   เชน เด็กที่มี แขนขา เปนอัมพาต      เปนโรคเกี่ยวกับ
กลามเนื้อ-กระดูก เชน เทาปุก เขาติดเอวคด สมองพิการ โปลิโอ    ทําใหกลามเนื้อลีบอวัยวะผิดรูป
อวัยวะสวนหนึ่งสวนใดขาดหายไป "เด็กสมองพิการ" มิใชเด็กปญญาออน เสมอไป    เขาคือเด็กที่มี
ปญหาดาน การเคลื่อนไหวรางกายและการทรงตัว ที่เกิดจากความผิดปกติของสมอง เฉพาะสวนที่
ควบคุมการเคลื่อนไหว ซึ่งอาจ เปนทั้งตัว       ทําใหไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหว  ของแขนขา
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และรางกายไดอาจมีอาการเกร็งหรือตัวออน ไมมีแรง บางคนเปนเพียงเล็กนอย หรือ เพียงบางสวน    
เชน เปนเฉพาะแขน-ขา ขางเดียว  หรือทั้งสองขาง เด็กสมองพิการบางคนอาจมีความพิการอื่นรวม
ดวย ซึ่งจัด เปน "ความพิการซ้ําซอน" เชน ปญญาออน พิการทางตา หรือหู ก็ได

2.1.4 ความพิการทางจิตหรือพฤติกรรม

 หมายถึง พฤติกรรมที่แตกตางไปจากปกติมาก   และเปนไปอยางตอเนื่องเปนแลวไมหาย
อยางรวดเร็ว       พฤติกรรมนั้นไมเปนที่ยอมรับของสังคม         สงผลกระทบ ตอการเรียนรูของเด็ก
เชน          กาวราวอยางรุนแรง     ทํารายรางกายตนเองและผูอ่ืน     มีความวิตกกังวลมากเกินเหตุ
ขาดความเชื่อมั่นในตนเองสูง   ไมสนใจสิ่งตางๆ   รอบขาง   ไมโตตอบดวยคลายๆ เหมอลอย  และ
ชอบเลนคนเดียว หรือบางคนอาจขาดสมาธิอยูไมสุข วุนวายอยูตลอดเวลา

2.1.5 ความพิการทางสติปญญา

2.1.5.1 เด็กเรียนชา   หมายถึง เด็กที่มีปญหาในการเรียน คือเรียนรูหรือรับรูได
ชากวาเด็กในวัยเดียวกัน  มีระดับสติปญญาประมาณ 70-90  (ระดับเชาวปญญาปกติคือ 90-110)
เชน เด็กอายุ 10 ป แตมีความสามารถ ทางสติปญญาเทาเด็กอายุ 7-9 ป

2.1.5.2 เด็กปญญาออน   หมายถึง    เด็กที่มีความบกพรองทางดานสติปญญา
ชัดเจน หรือมีระดับเชาวปญญาต่ํากวา70 ซึ่งสามารถแบงออก ได 3ระดับ คือ

- ปญญาออนระดับเลก็นอย
- ปญญาออนระดับปานกลาง
- ปญญาออนระดับรุนแรง

การแสดงออกอาจไมเหมือนเด็กทั่วไปในวัยเดียวกัน   บางคนอาจจะพูดจา ไมรูเร่ือง สมาธิ
สั้น แต บางคนก็เรียบรอยเชื่อฟงคลายเด็กเล็กกวาอายุจริงแมวาเด็กกลุมนี้ จะเรียนรูไดชากวาปกติ
หรือเรียนรูไดนอย แตก็สามารถเรียนรู  หรือเรียนหนังสือได ตามความสามารถของเด็กแตละคน
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2.2 ความรูเกี่ยวกับกองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ (สํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ กรมประชาสงเคราะห)

กองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ         จัดตั้งตามพระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคน
พิการ พ.ศ. 2534   เพื่อ เปนเงินทุนหมุนเวียนใหคนพิการกูยืมเปนทุนประกอบอาชีพอิสระ หรือเพื่อ
ขยายกิจการ  และเปนเงินทุนที่อุดหนุนองคกรที่ดําเนินงานฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ โดยมีแหลงที่
มาของเงินทุน  จากเงินอุดหนุนของรัฐบาล เงินสมทบจากสถานประกอบการ เงินบริจาค         และ
ดอกเบี้ยจากเงินกองทุน ซึ่งเงินกองทุนนี้จะใหคนพิการกูยืม  เพื่อประกอบอาชีพอิสระรายละไมเกิน
20,000 บาท โดยมีการกําหนดสงใชภายในเวลาไมเกิน 5ป โดยไมเสียดอกเบี้ย ซึ่งผูพิการที่จะกูยืม
จะตองเปนผูพิการที่จดทะเบียนตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534  โดยจะ
ตองมีอายุไมต่ํากวา 15ป  และมีชื่อในทะเบียนบานอยูในทองที่  ที่ขอกูกรณีที่ไมมีชื่ออยในทะเบียน
บานในทองที่นั้นจะตองไดรับการรับรองจากเจาหนาที่ องคกรทองถิ่น หรือกรรมการขององคกรคน
พิการที่มีฐานะเปนนิติบุคคล หรือเจาของบานเชา

สําหรับการกูนั้นผูพิการจะตองมีหลักประกันเงินกู        โดยจะตองจัดหาบุคคลธรรมดามา
ค้ําประกันการกูยืม และผูค้ําประกันดังกลาว  สามารถค้ําประกันผูพิการที่กูยืมไดเพียง 1คนเทานั้น
ซึ่งผูค้ําประกันจะตองมีคุณสมบัติคือ มีความสามารถในการทํานิติกรรม มีภูมิลําเนาเปนหลักแหลง
ม่ันคงและมีชื่อในทะเบียนบานในทองที่  ที่ขอยื่นกู จะตองเปนบุคคลที่ไมมีประวัติการคางชําระหนี้
เงินกองทุนติดตอกันหลายงวด และจะตองเปนบุคคลที่มีถิ่นที่อยูแนนอน

เงินอุดหนุนองคกรและหนวยงาน ที่ดําเนินงานฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ   จะมีหลักเกณฑ
โดยจะพิจารณาใหการใหเงินสนับสนุนแกองคกรภาคเอกชน     และหนวยงานภาครัฐที่ดําเนินงาน
เกี่ยวกับการฟนฟูฯ สวนองคกรอื่นๆที่ไมไดมีฐานะเปนนิติบุคคล     ตองไดรับการรับรองจากองคกร
ความพิการประเภทเดียวกัน ที่มีฐานะเปนนิติบุคคลกอนยื่นโครงการ  โดยจะมีการใหเงินสนับสนุน
คาใชจายไมเกินรอยละ 75 ของโครงการ  ซึ่งลักษณะโครงการจะตองเปนโครงการที่มีความเรงดวน
ขนาดเล็กและจะตองมีแผนการดําเนินงานแนชัด  วาจะสามารถบรรลุเปาหมายได โดยทั้งนี้จะตอง
เปนโครงการที่เอื้อประโยชนแกคนพิการและตองไมเปนโครงการที่ไดรับงบประมาณปกติสําหรับใน
สวนของภาครัฐ และการดําเนินงานโครงการนั้น    จะตองไดรับการพิจารณาจากคณะอนุกรรมการ
บริหารกองทุนฟนฟูฯกอน     โดยจะมีการพิจารณาทุกสองเดือนตอครั้ง        ซึ่งองคกรในสวนกลาง
สามารถยื่นเรื่องเสนอตออธิบดีกรมประชาสงเคราะห  องคกรในสวนภูมิภาค   ยื่นเรื่องเสนอตอผูวา
ราชการจังหวัดผานประชาสงเคราะหจังหวัดที่องคกรนั้นตั้งอยู   โดยทุกโครงการจะดําเนินกิจกรรม
ในโครงการไดนั้นจะตองยื่นเรื่องกอนการพิจารณา 1เดือน
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2.3 วรรณกรรมที่เกี่ยวของ

2.3.1 สถานการณผูพิการและทุพพลภาพในประเทศไทย

ในปจจุบันจํานวนผูพิการมีจํานวนเพิ่มข้ึน  แปรผันตามจํานวนประชากรของประเทศที่เพิ่ม
ขึ้น แมวาในปจจุบันวิวัฒนาการทางการแพทย       และเทคโนโลยีจะถูกพัฒนาไปกวาในอดีตมาก
ก็ตาม เนื่องมาจากสาเหตุความพิการตางๆ ที่เปนผลมาจาก   ปจจัยแวดลอมทุกๆดานลวนมีความ
เสี่ยงตอการเปนผูที่อยูในภาวะทุพพลภาพ หรือพิการ   ไมวาจะเปนดานการแพทย     เชน การขาด
ความรูทางดานสุขอนามัย ดานเศรษฐกิจ    เชน คุณภาพชีวิตที่ต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน ดานสังคม
เชน  การตกต่ําทางความคิด  โดยขาดความรับผิดชอบ  ในชีวิตของบุตรพิการ  หรือเสี่ยงที่จะพิการ
ภายหลังที่เกิดขึ้นจากจากทอดทิ้งไวตามโรงพยาบาล หรือที่สาธารณะ ดานเทคโนโลยีที่นําสมัย อัน
แฝงมาดวยความเสี่ยงในดานอุบัติเหตุ  ดานการเมือง   เชน ผูพิการและทุพพลภาพ  ที่รอดพนจาก
ภาวะสงคราม ไมวาจะอยูในตําแหนงหนาที่ใดๆในสังคมก็ตาม     เชนเดียวกับความเจริญทางดาน
การแพทย ประกอบกับความสําเร็จในนโยบายการวางแผนครอบครัวในอดีต  สงผลใหสถานการณ
โครงสรางประชากรของประเทศไทย  กําลังอยูในภาวะเชนเดียวกับประเทศอื่นๆ    ที่ประสบปญหา
ความไมสมดุลระหวางประชากรวัยทํางาน และวัยสูงอายุ

ซึ่งในปจจุบัน  (ป พ.ศ. 2541 – 2544)  มีจํานวนผูสูงอายุ   5.2 , 5.4   และ  5.8    ลานคน
ตามลําดับ  และอีก 10 ปขางหนา   จะเพิ่มข้ึนเปน 2เทาในจํานวนประชากรของประเทศ   อันเนื่อง
มาจากวิถีชีวิต  และความเปนอยูที่ดีขึ้นทางดานโภชนาการและการรักษาพยาบาล       ซ่ึงประเทศ
ไทยจะจัดอยูในสังคมของผูสูงอายุ (Ageing Society) ดวยเชนกัน  และโดยความยืนยาวของอายุ
ที่สูงขึ้นนี้ จะตามมาดวยโรคของผูสูงอายุที่จะกอใหเกิดความพิการประเภทตางๆ     ทั้งที่ชวยเหลือ
ตนเองได  โดยใชอุปกรณชวยเหลือ   และที่ชวยเหลือตนเองไมไดเลย (Bed Ridden)          และใน
ปจจุบัน แนวโนมของบุคคลทํางาน ที่จะดูแลผูสูงอายุมีอัตราลดลง ในปพ.ศ. 2533 – 2543 ลดจาก
8:1 เหลือ 7:1 และในป พ.ศ. 2563 เหลือเพียง 5.8:1   ดังนั้นสังคมและชุมชนตลอดจนรัฐบาล และ
หนวยงานที่เกี่ยวของจะตองเขาไปรับภาระและดูแลผูสูงอายุ  โดยเฉพาะผูสูงอายุที่พิการมากยิ่งขึ้น
ในการหามาตรการ และทางออก    ในการรองรับสถานการณที่เหมาะสมกับสภาพปญหา
(ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2542)
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2.3.2 การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคมสําหรับคนพิการ (ประสิทธิ์ ดิศวัฒน, 2526)

ประสิทธิ์ ดิศวัฒน กลาววา “ การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม           ซึ่งระยะหลังนี้เรียกวา
การฟนฟูทางจิตวิทยาสังคม (Psycho Social Rehabilitation)  ไดแกการแกไขปญหา ทางอารมณ
จิตใจ การแกปญหาทางครอบครัว   การปรับปรุงตัวเองใหเขากับส่ิงแวดลอม สังคม และงานอาชีพ
ของเขาได การทําใหคนพิการยอมรับสภาพความเปนคนพิการของตน      เปนการสรางความมั่นใจ
ใหแกคนพิการวาตนเปนคนมีความสามารถที่จะดํารงชีพและทํางานไดไมแพผูที่ไมพิการ ตลอดจน
ถึงการดึงเอาศักยภาพ (Potential) ของคนพิการมาใชใหมากที่สุด    บริการดังกลาวตองอาศัยหลัก
การทางสังคมสงเคราะห จิตวิทยา ฯลฯ       การฟนฟูสมรรถภาพทางสังคม  คือ การผสมผสานคน
พิการ (Integration) ใหเขากับสังคมนั่นเอง”

2.3.3 การฟนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ (กิตติยา (นรามาศ) รัตนากร, 2531)

เปนการเสริมสรางความรูความสามารถของคนพิการดานการประกอบอาชีพ    โดยการให
บริการดานฝกอาชีพตามความเหมาะสมกับสภาพรางกาย   และความสามารถของคนที่พิการมีอยู
เพื่อใหคนพกิารสามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเอง โดยไมเปนภาระตอครอบครัวและสังคม

การฟนฟูสมรรถภาพทางอาชีพ      เปรียบเหมือนกระบวนรวมของการฟนฟูสมรรถภาพทั้ง
หมดไวดวยกัน กลาวคือ   นอกจากจะเปนการฝกใหคนพิการสามารถทํางานประกอบอาชีพไดแลว
ยังเปนการแสดงใหเห็นถึงผลการฟนฟูสมรรถภาพดานการแพทย การศึกษา และสังคม วาผลที่สุด
ของการฟนฟูสมรรถภาพดานตางๆ   จนสามารถประกอบอาชีพเชนคนปกติไดนั้น คนพิการมีความ
สามารถในการปรับตัว ในการดําเนินชีวิตและการทํางานไดมากนอยเพียงไร ทั้งนี้เพราะการทํางาน
จะสามารถแสดงใหเห็นถึงผลรวมของการฟนฟู การปรับตัวทั้งหมดของคนพิการ

2.4 การจัดที่อยูอาศัยสําหรับบุคคลพิการ (เบญจา ชลธารนนท, 2531)

2.4.1 ความสําคัญของการจัดที่อยูอาศัยของบุคคลพิการ

ตรงกันขามกับที่คนทั่วไปในประเทศไทยนึกคิด   บุคคลพิการจํานวนหนึ่งมีความแข็งแรงมี
เงินทอง มีทักษะ มีประโยชนตอสังคม  สามารถเผชิญกับปญหาชีวิต มีชีวิตที่สนุกสนานและทําคุณ
ประโยชนไว แตอยางไรก็ตาม     บุคคลพิการเหลานี้ตองการที่อยูอาศัยที่ปรับสภาพใหเขากับความ
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พิการ หรือความบกพรองของเขา และในหลายๆกรณี   การปรับสภาพเพียงเล็กนอยก็สามารถชวย
ใหบุคคลเหลานี้ มีชีวิตอยูในสังคมปกติไดอยางมีประสิทธิภาพ

ในเวลาไมกี่ปมานี้เอง ที่สถาปนิก วิศวกร นักจิตวิทยาดานสิ่งแวดลอม นักสังคมสงเคราะห
และหนวยงานที่เกี่ยวของกับบุคคลพิการ ไดเร่ิมใหความสนใจกับการที่จะปรับปรุงคุณภาพชีวิต  ที่
บานของบุคคลพิการในการดัดแปลงบาน เครื่องมือ งานประจําวัน และฝกอบรมบุคคลพกิาร   เพื่อ
ทําใหการดํารงชีวิตของบุคคลเหลานี้ ปลอดภัยขึ้น  งายขึ้น และมีความสุขขึ้น     ฉะนั้นการจัดที่อยู
อาศัยสําหรับบุคคลพิการนี้ เปนการเสนอแนะขั้นตอน และแนวทางในการจัดที่อยูอาศัย     สําหรับ
บุคคลพิการ 2ประเภท คือ บุคคลพิการทางตา และบุคคลพิการทางแขนขาลําตัว      สําหรับบุคคล
พิการทางหู และบุคคลพิการทางสติปญญา นั้นไมจําเปนตองจัดที่อยูอาศัยใหใหม แตตองคํานึงถงึ
ความปลอดภัยของบุคคลประเภทนี้      พรอมทั้งใหขอมูลเกี่ยวกับเครื่องชวย และเครื่องมือสําหรับ
บุคคลพิการ การสํารวจสิ่งกีดขวาง และอุปสรรค ดานอาคารสถานที่       ตลอดจนวิธีการชวยเหลือ
บุคคลพิการทั้งสองประเภทดังกลาว    แตก็ไมไดหมายความวา เนื้อหาในหนวยนี้    จะเอาไปใชแก
ปญหาทุกปญหา ที่บุคคลพิการประสบในแงของการจัดที่อยูอาศัยไดทั้งหมด

อยางไรก็ตาม  ทุกคนที่เกี่ยวของกับบุคคลพิการ ตองตระหนักวา  ไมมีบุคคลพกิารคนใดที่
จะมีลักษณะความพิการ หรือความมากนอยของความพิการเทากันหรือเหมือนกันทุกอยาง  บุคคล
พิการแตละคนมีวิถีการดํารงชีวิตที่ไมเหมือนกัน มีบานไมเหมือนกัน  มีความตองการ ความจําเปน
และความพอใจไมเหมือนกัน นอกจากนี้มักจะมีวิธีการหลายวิธีที่จะแกปญหา    ซึ่งเปนเรื่องเฉพาะ
ตัวของบุคคลพิการนั้นๆ      จากสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน   การปรับสภาพไดเองเปนสิ่งที่ดียิ่ง แต
อยางนอยญาติ เพื่อน หรือเพื่อนบานสามารถชวยได ไมจําเปนตองรอผูเชี่ยวชาญมาจัดทําให

การจัด  การปรับ  และการดัดแปลงที่อยูอาศัย ใหกับบุคคลพิการ    เปนการลงทุนที่คุมคา
สําหรับสังคม เพราะไมเพียงเราทุกคนอาจประสบกับสภาพความพิการเมื่อไรก็ได  ในชวงเวลาที่เรา
มีชีวิตอยู แตยังชวยใหการดํารงชีวิตประจําวันของทุกคนงายขึ้นดวย    เพราะบุคคลพิการเองก็ตอง
ดํารงชีวิตอยูในสังคมและเกี่ยวของกับทุกคน

ในหลายกรณีเมื่อเรามองดูที่อยูอาศัยของบุคคลพิการ จะพบวามีองคประกอบหลายอยาง
ที่ไมเปนภัยกับบุคคลทั่วไป แตอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลพิการ    แมวาบุคคลพิการจะไดรับการ
ฟนฟูบําบัดสมรรถภาพมาทุกดานอยางดีแลว    แตหากตองพบอุปสรรคตางๆในที่อยูอาศัย  บุคคล
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พิการเหลานี้ จะประสบกับความคับของใจและรูสึกทอแทที่จะดํารงชีวิตรวมอยูในสังคมปกติ ซึ่งจะ
มีผลตอการปรับตัว การชวยเหลือตนเอง และการประกอบอาชีพดวย

การจัดที่อยูอาศัยใหกับบุคคลพิการ    จะเปดโอกาสใหประชาชน ขจัดเจตคติที่เปนทางลบ
ของสังคมไดสวนหนึ่ง       เมื่อบุคคลทั่วไปมีโอกาสไดรับทราบวาบุคคลพิการ     สามารถดํารงชีวิต
เชนปกติได ไมตองรบกวนหรือเปนภาระแกบุคคลอื่นตอไป         การยอมรับบุคคลพิการของบุคคล
ทั่วไป   ก็จะเปนไปในแงบวกมากขึ้น

นอกจากนี้ ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะมีบาน และมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับความตองการ  ซึ่ง
จะสะทอนใหเห็นแบบเฉพาะในการดํารงชีวิต และคุณคาสวนตัว        บุคคลพิการจํานวนมากไมมี
โอกาสเลือกวาจะอยูที่ใด หากไมใหการสนับสนุนเปนพิเศษ   บุคคลเหลานี้ก็ตองอาศัยอยูตามศูนย
ประจํา หรือ โรงพยาบาล   เขาจะไมมีโอกาสดํารงชีวิตอยางอิสระในชุมชน     และไมมีโอกาสไดรับ
ประสบการณในการดํารงชีวิต อยางเปนไปในทางบวก          ฉะนั้นบุคคลพิการจึงควรไดรับโอกาส
มากขึ้น ทั้งนี้ไมใชจะคํานึงถึงแตการจัดที่อยูอาศัยเทานั้น แตจําเปนตองคํานึงถึงรายได การเคลื่อน
ไหว ความชวยเหลือที่ตองไดรับ การศึกษา และการประกอบอาชีพของบุคคลพิการดวย

2.4.2 ประเภทบุคคลพิการที่ตองจัดที่อยูอาศัยใหเหมาะสม

ดังไดกลาวแลววา บุคคลพิการที่จําเปนตองจัดที่อยูอาศัยใหเหมาะสม มี 2ประเภท      คือ
บุคคลพิการทางตา และบุคคลพิการทางแขนขาลําตัว     ซึ่งสวนใหญจะสามารถดํารงชีวิตไดอยาง
อิสระ หรือตามลําพังกับครอบครัว และไมเปนบุคคลพิการซ้ําซอน       (มีความพิการมากกวาหนึ่ง-
อยางขึ้นไป) สําหรับบุคคลพิการทางหูและบุคคลพิการทางสติปญญานั้น      มีความจําเปนตองให
ความสําคัญในเรื่องความปลอดภัยมากกวา การจัดที่อยูอาศัยใหเปนพิเศษ

2.4.2.1 บุคคลพิการทางตา บุคคลที่เราถือวาตาบอดนั้น โดยทั่วไปไมไดตาบอด
สนิทจริงๆ ประมาณรอยละ 80 หรือมากกวานี้ ของบุคคลที่เราเรียกวา  “ตาบอดนั้น”  สามารถมอง
เห็น หรือที่เรียกวา “เห็นเลือนราง” อยางนอยที่สุดบุคคลเหลานี้อาจบอกวา มีแสงหรือไม    บางคน
อาจบอกไดวาแสงมาจากทิศทางไหน และอีกหลายคนก็อาจมองเห็นโครงรางของสิ่งของ    บางคน
สามารถอานหนังสือได   แตเดินไปเดินมาลําบาก เพราะไมเห็นบริเวณรอบๆ      ในทางตรงกันขาม
บุคคลนั้นอาจเดินไปไหนมาไหนไดคลองแคลว   แตอานหนังสือไมได  เนื่องมาจากสูญเสียการเห็น
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ตรงกลาง และนอกจากนี้บางคนมองไมเห็นเปนหยอมๆ    และการเห็นของบางคน เปลี่ยนแปลงไป
ในแตละวัน แตละเวลาของวัน   เชนการเห็นของคนตอกระจก มีแสงสะทอนทั่วไป  และมองไมเห็น
รายละเอียดทั่วไป หรือการเห็นของคนที่เปนตอหินถาไมไดรับการรักษาโดยเร็วที่สุดก็จะมองไมเห็น

จะเห็นไดวา ความบกพรองทางการมองเห็นแตละประเภท    ทําใหมีปญหาที่ไมเหมือนกัน
การวัดคาความชัดเจน ในการมองเห็น     มีประโยชนในหลายๆกรณี       หากแตจะนํามาใชในการ
กําหนดความจําเปนของบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นจะชวยไดนอย  ทุกคนมีปญหาตางๆแตกตางกันใน
แงของที่อยูอาศัย ทั้งนี้เนื่องจากมีตัวแปรมากมาย ไมเพียงแตความมาก หรือนอย    ในการสูญเสีย
การมองเห็นเทานั้นยังมีส่ิงอื่นที่เกี่ยวของ เชน ลักษณะการดํารงชีวิตของแตละคนที่ไมเหมือนกัน

2.4.2.2 บุคคลพิการทางแขนขาลําตัว บุคคลที่จัดอยูในกลุมพิการทางรางกาย
มีสภาพและโรคตางๆ หลายประเภท       แตละประเภทที่เราควรคํานึงถึง   เมื่อจัดที่อยูอาศัยใหนั้น
มี 2 กลุม คือผูที่ตองใชเกาอี้ลอเลื่อน และผูที่เคลื่อนไหวไดโดยใชเครื่องชวยเดิน เชน ไมเทา ไมค้ํา
ยัน
บุคคลที่พิการขนขาลําตัว  แตละกลุมแตละคนนั้น      ประสบเรื่องปญหาที่เกี่ยวเนื่องกับที่อยูอาศัย
ไมเหมือนกัน ดังนั้นการจัดที่อยูอาศัยจําเปนตองมีมาตรฐานทั่วไป    แตก็จําเปนที่จะตองปรับ และ
ดัดแปลงสภาพที่อยูอาศัย ใหเหมาะกับความตองการของแตละบุคคล

2.4.2.3 บคุคลพิการทางหู บุคคลที่มีความบกพรองทางการไดยินนั้น โดยทั่วไป
จะอาศัยอยูในที่ ที่จัดใหสําหรับคนปกติได แตอยางไรก็ตามตองคํานึงถึงความปลอดภัยของบุคคล
เหลานี้ในกรณีเพลิงไหม หรือควรคํานึงถึงวิธีในการติดตอส่ือสารของบุคคลเหลานี้ทางโทรศัพท

2.4.2.4 บุคคลพิการทางปญญา    เชนเดียวกับบุคคลพิการทางหู     โดยทั่วไป
จะอาศัยอยูในสถานที่ ที่จัดใหสําหรับบุคคลปกติ   โดยคํานึงถึงความปลอดภัย ของบุคคลเหลานี้
เปนสําคัญในการจัดที่อยูอาศัย
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2.5 ความบกพรองของรางกายและอุปสรรคตอการใชอาคาร  (นวลนอย บุญวงษ และ
นันทนี เนียมทรัพย, 2545)

คนที่พิการทางกาย หรือการเคลื่อนไหวเปนกลุมที่มีการสูญเสีย อวัยวะ และความสามารถ
ในการใชงานอวัยวะสวน มือ แขน ลําตัว และขา มีความบกพรองแตกตางกัน  ตั้งแตผูที่ยังคงใชมือ
และแขนในการประกอบกิจวัตร เชนคนทั่วไป หากตองใชอุปกรณชวยในการเคลื่อนที่ ไปจนถึงผูที่มี
ความพิการซ้ําซอนจากความบกพรองรางกายหลายดานรวมกนั     จนไมสามารถประกอบกิจวัตร-
ประจําวันไดเอง โดยไมมีผูชวย กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการใชงานอาคาร     ซึ่งความบกพรองมีสวน
จํากัดความสามารถ ประกอบไปดวย

2.5.1 การขยับเขยื้อนอวัยวะ    ซึ่งในการทํางานใดๆ ลวนตองมีการขยับเขยื้อน อวัยวะ
สวนนิ้ว มือ ขอมือ และแขน ทั้งงานที่ใชแรง และใชความแมนยํา เชน การผลักหรือ ดึงประตู    และ
การกดสวิตซ หรือปุมควบคุมในลิฟต เปนตน    เนื่องจากคนพิการดานรางกาย หรือการเคลื่อนไหว
สวนใหญมักมีการใชอุปกรณชวยการเคลื่อนที่ทําใหตองใชมือ      และแขนจับยึดอุปกรณอยูตลอด
เวลา หรือใชชวยพยุงรางกายขณะเปลี่ยนอิริยาบถ  ดังนั้นสภาพแวดลอมภายในอาคาร       จึงควร
หลีกเลี่ยงการสรางอุปสรรค หรือในกรณีที่บุคคลมีความบกพรองของมือ            ไมควรมีการบังคับ
คนพิการใหใชมือในลักษณะกํา การหมุนบิดขอมือ พรอมกับการใชแรงผลัก หรือดึง      รวมทั้งหลกี
เลี่ยงการจัดใหปุมควบคุมมีขนาดเล็กและวางอยูชิดกัน เพราะทําใหเกิดความผิดพลาดไดงาย

2.5.2 การทรงตัว เพื่อใหรางกายคงอยูในทายืน หรือนั่งไดอยางมั่นคง    จําเปนตองจัดให
ศูนยถวงของรางกายอยูภายในบริเวณที่วางเทา คนพิการทางกายหรือการเคลื่อนไหวมักมีความไม
มั่นคงแมขณะยืนอยูกับที่   อันเปนผลมาจากความบกพรองของอวัยวะที่ที่เกี่ยวของ และเมื่อมีการ
เคลื่อนที่ หรือขยับเขยื้อนเพื่อทํากิจกรรมก็ตองควบคุมรางกายอยางตอเนื่อง   ดังนั้นเพื่อชวยรักษา
สมดุลของรางกาย       ภายในอาคารจึงควรมีที่ยึดจับ หรือที่พิงถายน้ําหนักชวยในการทรงตัว และ
หลีกเลียงการใชพื้นที่มีผิวเรียบลื่น พื้นไมสม่ําเสมอ พื้นเอียง การเปลี่ยนระดับตลอดจนการยื่นชิ้น
สวนที่ทําใหเกิดการสะดุดไดงาย

2.5.3 การเคลื่อนที่      เกี่ยวของกับ กิจกรรมการรักษาทาทางขณะเปลี่ยนอิริยาบถจากที่
หนึ่งไปเปนอีกทาหนึ่ง     การบกพรองทางการเคลื่อนที่ทําใหคนพิการมีความจํากัดความเร็วในการ
เดิน ระยะการกาว ระดับการกาว ตลอดจนการลงน้ําหนักของรางกายสูขา ขณะที่คนพิการทางกาย
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หรือการเคลื่อนที่มีความแตกตาง หลากหลายในดานความจํากัดของรางกายและขีดความสามารถ
ในการเคลื่อนที่  ซึ่งเปนลักษณะเบื้องตนของการใชอาคาร คือมีตั้งแตผูที่สามารถเดินไดดวยตนเอง
โดยมีหรือไมมีอุปกรณชวยไปจนถึงผูที่ไมสามารถเดินไดเลย     จําเปนตองอาศัยเกาอี้ลอเลื่อนเปน
หลัก    เพื่ออธิบายผลกระทบตอการใชอาคาร จําแนกคนพิการประเภทนี้ออกเปน 2 กลุม

คนพิการทางการเคลื่อนที่ (Ambulant disabled people)  หมายถึง คนที่ยังเคลื่อนที่ไดไม
วาจะมี หรือไมมีความชวยเหลือ  สําหรับผูที่มีความบกพรองทางรางกาย จนทําใหเดินไดดวยความ
ยากลําบาก และไมมั่นคง       จําเปนตองพึ่งพาอาศัย อุปกรณชวยนานาชนิดตั้งแตไมเทา ไมค้ํายัน
เครื่องชวยฝกเดินและขาเทียม เปนตน     จึงไมสามารถเดินเปนระยะทางไกล หรือกาวขึ้นบันไดขั้น
สูงๆ      ลักษณะพื้นทางเดินที่ไมสม่ําเสมอ และผิวลื่นเปนมัน ยอมเปนอุปสรรค และทําใหเกิดอุบัติ
เหตุไดงาย นอกจากนี้คนที่มีความยากลําบากในการเดินยอมตองการราวจับ เพื่อชวยพยุงตัว และ
สรางสมดุลใหรางกายในขณะอยูในพื้นที่มีระดับตางกัน เชน ทางลาด บันได

คนพิการนั่งเกาอี้ลอเลื่อน (Chairbound people หรือ Wheelchair user) หมายถึงคนที่ไม
สามารถลุกขึ้นยืนไดเอง   การเคลื่อนที่จึงจํากัดดวยการอาศัยนั่นเกาอี้ลอเลื่อน การใชรถเข็นในการ
เคลื่อนที่จําเปนตองใชพื้นที่เพิ่มมากขึ้นกวาการเดินปกติ ทั้งในทางตรง และทางเลี้ยว พื้นตางระดับ
เปนอปุสรรคสําคัญสําหรับลอรถเข็น     อีกทั้งการอยูในทานั่งตลอดเวลา ทําใหรางกายคนพิการอยู
ต่ํากวาระดับคนทั่วไป         จึงมีความจํากัดในระดับการมองเห็น หรือหยิบเอื้อมส่ิงของในระดับสูง
นอกจากนี้สวนประกอบที่ยื่นออกมาจากรถเข็น ทําใหการเขาถึงพื้นที่ใชงาน ไมวาจะเปนเคานเตอร
อาง หรือตูไดยากกวา หากไมมีการเวนที่วางดานลาง อีกทั้งระดับขาที่สูงกวาการนั่งเกาอี้ของคนทั่ว
ไป ยังทําใหคนพิการตองการที่วางใตโตะสําหรับสอดขาอีกดวย

2.5.4 เกณฑการพิจารณา     การวินิจฉัยความพิการดานรางกาย จะพิจารณาความผิด
ปกติ หรือบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน   แมวาความบกพรองนี้ไมมีผลตอการใช มือ
แขน ขา ลําตัว ในการทํากิจกรรม        สวนการวินิจฉัยความพิการดานการเคลื่อนไหว จะพิจารณา
ความผิดปกติหรือความบกพรอง   ที่รุนแรงจนเสียความสามารถในการเคลื่อนไหวของรางกาย เชน
มือ แขน ขาลําตัว   ทําใหไมสามารถประกอบกิจวัตรประจาํวัน    ไดแก  การกินอาหาร  การแตงตัว
การเคลื่อนยายลําตัว    ไปจนถึงกิจกรรมเคลื่อนที่ทั้งแนวราบ  และการกาวขึ้นลงบันได
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ซึ่งความบกพรองทั้งสองลักษณะ   โดยเฉพาะความพิการทางดานการเคลื่อนไหว มีผลตอ
การใชงานอาคารพื้นฐาน    เนื่องจากจะตองมีองคประกอบพื้นฐานของอาคาร ที่เอ้ืออํานวยตอการ
ใชงานของผูพิการ ในขณะเดียวกันบุคคลปกติก็สามารถใชงานไดดวย  การพิจารณาความผิดปกติ
หรือความบกพรอง    โดยการตรวจรางกายของแพทย เพื่อจําแนกระดับของความผิดปกติ ตาม
เกณฑแบงเปน 5ระดับ (สุกัญญา ศรีปรัชญาอนันต, 2545)  ดังนี้

ระดับที่ 1 ความผิดปกติหรือความบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน แตยัง
สามารถประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 2 ความผิดปกติหรือความบกพรองในการเคลื่อนไหวลําตัว มือ แขน ขา แตยัง
สามารถประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 3 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว     ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันนอยกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขานอยกวา 2ขาง)

ระดับที่ 4 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว      ซึ่งจําเปนใน
การประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

ระดับที่ 5 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว      ซึ่งจําเปนใน
การประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันมากกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

2.6 รูปแบบทางกายภาพที่เหมาะสมสําหรับผูพิการ

2.6.1 หลักการสําคัญในการจัดที่พักอาศัย (กระทรวงสาธารณะสขุ 2532:7)

2.6.1.1 ที่พักอาศัยตองตอบสนองความตองการทางรางกายขั้นมูลฐาน
(Fundamental Physiological Needs) ไดแกการจัดสิ่งแวดลอมในที่พักอาศัย           ใหเหมาะสม
สนองความตองการทางรางกาย เชนการจัดระบบระบายอากาศใหเหมาะสม   มีแสงสวางเพียงพอ
มีพื้นที่เพียงพอ   ในการประกอบกิจกรรมแตละชนิดปราศจากเหตุที่กอใหเกิดความรําคาญ เปนตน

2.6.1.2 ที่อยูอาศัยสามารถตอบสนองความตองการทางจิตใจ
(Fundamental Psychological Needs) ไดแกการจัดสิ่งแวดลอมในที่พักอาศัย ใหเปนการสงเสริม
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ใหผูอยูอาศัยมีความสุขสบายทางจิตใจ   เชน มีความสะอาด เปนระเบียบ เรียบรอย ไมแออัด และ
ภายในที่พักอาศัย       มีส่ิงอํานวยความสะดวกตามความจําเปนขั้นพื้นฐาน   ที่อยูอาศัยตองตั้งอยู
ในแหลงที่เหมาะสม ไมมีเหตุรําคาญ หรือรบกวนจากภายนอก

2.6.1.3 ผูอาศัยมีความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ และมีความมั่นคงในการพักอาศัย

2.6.1.4 ผูอาศัยจะตองปลอดภัยจากโรคติดตอ เชน มีน้ําดื่ม น้ําใช ที่สะอาด และ
มีระบบกําจัดขยะมูลฝอย และระบบกําจัดน้ําโสโครกที่ดี

2.7 การสรางเครือขายองคกรคนพิการ (ขนิษฐา เทวินทรภักติ, 2540)

ขนิษฐา เทวินทรภักติ มีขอเสนอแนะ        โดยการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการสนับสนุน
เครือขาย          เพื่อใหองคกรเครือขายเหลานี้เปนจุดประสานความรวมมือ ระหวาง หนวยงานของ
ภาครัฐและเอกชนที่ใหบริการดานการฟนฟูสมรรถภาพ และสวัสดิการดานตางๆ เพื่อเปนโอกาสใน
การใหผูพิการในสวนภูมิภาคไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรม เพื่อประโยชนตอผูพิการ โดย

1. สงเสริมใหมีการฝกอบรมการเปนผูนํา           และความรูเกี่ยวกับการรวมตัวเปนองคกร
วิธีประสานงานกับหนวยงานตางๆ มีรูปแบบการบริหาร จัดทําโครงการ ทําบัญชี      โดยสํานักงาน
คณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการรวมกับสมาคมคนพิการประเภทตางๆ

2. สนับสนุนงบประมาณจากกองทุนฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ เพื่อสนับสนุนการตั้งชมรม
และเปนคาใชจายในการจัดกิจกรรม    โดยมีผูแทนของสมาคมคนพิการ และหนวยงานของรัฐบาล
ในการใหคําแนะนํา และติดตามผลงาน

3. สงเสริมใหองคกรคนพิการมีการจัดเก็บขอมูลดานตางๆเกี่ยวกับคนพิการในชุมชน ทอง
ถิ่น และภูมิภาคของตน และสงเสริมการรับรูขอมูลขาวสาร เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธสูสมาชิก

4. สงเสริม และสนับสนุนใหองคกรคนพิการมีสวนรวม    ในการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ
โดยชุมชน (Community Based Rehabilitation)

5. สงเสริมใหองคกรคนพิการ จัดกิจกรรมและดําเนินการ    ลักษณะเปนศูนยใหคําปรึกษา
และแนะแนวสําหรับคนพิการและครอบครัว มีการจัดใหมีการฝกอบรมใหความรูทางวิชาการ และ
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ทฤษฎี อยางงายๆ ในดานวิธีดําเนินงาน การใหคําปรึกษาแนะแนว ระบบการสงตอ และฟนฟูทาง
จิตใจ รวมทั้งเชิญวิทยากรซึ่งเปนผูพิการที่มีประสบการณมาชวยในการใหความรู

6. สงเสริมใหมีการประกาศเกียรติคุณประจําป      ใหกับองคกรคนพิการที่สามารถดําเนิน
งานเปนแบบอยางที่ดี โดยเฉพาะในสวนภูมิภาค เปนเปนขวัญและกําลังใจตอองคกร

2.8 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

นวลนอย บุญวงษ ทําการศึกษาการออกแบบภายในอาคารเพื่อคนพิการ พบวาควรมีการ
ออกแบบสภาพแวดลอมที่เปดกวาง (Universal Design) ซึ่งตอบสนองการใชงานไดกวางขึ้นทั้งคน
ปกติ คนพิการ การสัญจรที่ตองใชทางลาด เชน รถเข็นเด็ก เกาอี้ลอเลื่อนคนพิการ ซึ่งมีหลักเกณฑ
สําคัญอยูที่การสรางความปลอดภัย (Safety) การอํานวยความสะดวกตอคนพิการ(Accessibility)
การใชงาน (Usability) และความเหมาะสมดานการลงทุน (Affordability)  และควรมีการออกแบบ
โดยมีการพิจารณาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหวางแตละขั้นตอนการใชอาคาร

มงคล สัจจะสกุลวงศ ทําการศึกษาเรื่อง  แนวทางการปรับปรุงที่อยูอาศัยสําหรับคนพิการ
โรคเรื้อน สถานสงเคราะหและฟนฟูผูปวยโรคเรื้อน โรงพยาบาลพระประแดง พบวาการออกแบบที่
อยูอาศัยสําหรับผูปวยจะตองสงเสริมความสัมพันธในการอยูอาศัยของผูปวย ไมวาจะเปนการจัด
ผังหอง ทางเดิน แสงสวาง วัสดุอุปกรณอาคารที่เหมาะสมกับความพิการ เปนตน

สมพงษ พลอยสังวาลย ทําการศึกษาเรื่อง การคุมครองแรงงานเกี่ยวกับสุขภาพและความ
ปลอดภัย ของลูกจางในโรงงานอุตสาหกรรมในป 2519 พบวา        ลูกจางที่ไดรับบาดเจ็บถึงพิการ
ทุพพลภาพ จะเกิดความวิตกกังวล (Anxiety) ในเรื่องตางๆ    เชน รูสึกวาตนเองถูกทอดทิ้ง มีความ
วิตกเกี่ยวกับสมาชิกครอบครัว และทราบวาตนเองพิการหรือทุพลภาพ   ก็จะเกิดความวิตกกังวล มี
อาการทางจิตแทรกซอน ลูกจางบางคนไมสามารถชวยตัวเองได ถูกทอดทิ้งจากครอบครัว และเกิด
ความวิตกอยางรุนแรง จนในที่สุดอาจแสดงอาการวิกลจริต ซึ่งเปนอันตรายตอสังคม
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ประณมภรณ โภชนสมบูรณ ทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาปญหาและความตองการบริการ
ทางสังคมของลูกจางที่ประสบอันตราย  หรือเจ็บปวยดวยโรค  เนื่องจากการทํางาน : ศึกษาเฉพาะ
กรณีลูกจางที่อยูในความคุมครองของกองทุนเงินทดแทน ในป 2526 พบวา   ปญหาที่ลูกจางไดรับ
ภายหลังการประสบอันตรายไดแก ปญหาเกี่ยวกับที่อยูอาศัย      ปญหาการแยกตัวออกจากสังคม
ปญหาการเงิน ปญหาการเดินทาง และปญหาเกี่ยวกับอารมณ จิตใจและการปรับตัว เปนตน

ชอทิพย นยิมพันธุ ทําการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจประกอบอาชีพคาสลาก
กินแบงรัฐบาลของคนพิการดานรางกาย และการเคลื่อนไหว: เฉพาะกรณีอําเภอพระปะแดง พบวา
คนพิการ กลุมนี้สวนใหญเคยผานการฝกอาชีพจากหนวยงานของรัฐบาลมาแลว และปจจัยที่มีผล
ตอการตัดสินใจประกอบอาชีพนี้ คือ เปนอาชีพอิสระ เหมาะสมกับสภาพรางกาย ดูแบบอยางผูที่
ขายสลากฯมากอน ใชเวลาในการทํางานนอย มีรายไดดี มีเพื่อนชวน มีปญหาจากงานเดิม ขาย
สลากตามคูสมรส ชอบอยูรวมกันในสังคมคนพิการ และพบวามีอุปสรรค คือ มีการแขงขันสูง
สภาพแวดลอมที่ไมเอ้ืออํานวยและมีปญหาเรื่องเงินทุนในการประกอบอาชีพ

UN ESCAP ไดทําการศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยทางกายภาพที่เปนสิ่งกีดขวาง
สําหรับการดําเนินชีวิตของผูพิการ โดยมีแนวคิดวาควรมีการออกแบบสภาพแวดลอมของผูพิการ
ใหปราศจากสิ่งกีดขวาง มีสวนประกอบ 4ปจจัย คือ

1. ภายในอาคาร

2. ในพื้นที่รอบอาคาร

3. ถนนและเสนทางในพื้นที่

4. พื้นที่โลงและพื้นที่นันทนาการ



ปจจัยดานเศรษฐกิจ
- อาชีพหลัก
- อาชีพเสริม
- รายจายเกี่ยวกับที่อยู
อาศัย เชา / ซื้อ
- เงินออม /หนี้สิน

ปจจัยดานสังคม
- การยอมรับผูพิการ
- สวัสดิภาพในการอยูอาศัย
- สุขลักษณะในการอยูอาศัย
- ลักษณะความสัมพันธ

ปจจัยดานนโยบาย
- นโยบายที่เกี่ยวของกับที่อยู
อาศัยบุคคลพิการ
- นโยบายชวยเหลือดานการ
ใชชีวิต และการอยูอาศัย

ปจจัยสวนตัวผูพิการ
- อายุ/เพศ
- ระดับการศึกษา
- สถานภาพการสมรส
- ผูคอยใหการชวยเหลือ

ปจจัยการเดินทาง
- ยานพาหนะ
- เวลา และ คาใชจายการ
เดินทาง
- การเขาถึงระบบขนสงมวล
ชนของภาครัฐ

บทที่ 3

ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย

3.1 กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework)

การอยูอาศัยของผูพิการ และ
ทุพพลภาพที่อาศัยอยูใน ชุมชน
- อยูอาศัยโดยไมมีการชวยเหลือ
จากฝายใดๆ
- อยูอาศัยดวยตนเอง

แผนผังที่ 2 แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษา

ทราบขอคนพบ

วิธีการแกปญหา

หาผูที่ควรมีสวนรวมในการแกไขปญหา

เพื่อผูพิการมีคุณภาพชีวิตในการอยูอาศัยในชุมชนที่ดีข้ึน

ปจจัยดานกายภาพ
- ที่อยูอาศัยที่ไมไดมีการ
ออกแบบไวเพื่อคนพิการ
- การเขาถึงที่อยูอาศัย
- ทางสัญจรในชุมชน
- การเขาถึงบริการภาครฐั

ปจจัยดานรางกาย
- ลักษณะความพิการ
- ระดับความพิการ
- ความสามารถในการชวย
เหลือตนเอง
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3.2 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย

ตุลาคม

มีนาคม15 วัน

กุมภาพันธ

มกราคม

1 เดือน

1 เดือน

ดําเนินการ ขออนุมัติหนังสือขอขอมูล

2 วัน

      กันยายน - ธันวาคม (รวมระยะเวลาเก็บขอมูล 4 เดือน)

สํารวจภาคสนาม (สํารวจ 3 ครั้ง)
- สัมภาษณเจาหนาที่
- สังเกต/สัมภาษณผูพิการ/บันทึก/ถายภาพ
- สังเกต/สัมภาษณผูนําชุมชน/สมาชิกชุมชน

ประมวลผลขอมูลทั้งหมด
- ขอมูลชุมชน
- ขอมูลสวนตัวผูพิการ
- ขอมูลภาครัฐ/ เอกชน

วิเคราะหขอมูลที่ไดจาก
การสํารวจ ในเชิงปริมาณ

และในเชิงคุณภาพ

สํารวจภาคสนามเบื้องตน (ครั้งแรก)
- สังเกต และสอบถามสมาชิกชุมชน ติดตอ
ผูนําชุมชน /หนวยงานในภาครัฐเบื้องตน

ทราบประเด็นปญหา
  - ทบทวนวรรณกรรม
จากหนังสือ/งานวิจัย วารสาร/
ขอมูลทางอิเล็คทรอนิก

เก็บขอมูล/จัดทําเครื่องมือในการวิจัย
- แบบสัมภาษณ / แบบบันทึกผังอาคาร/
แผนที่ชุมชน / กลองถายรูป

สรุป และนําเสนอ
ผลการวิจัย

- ประเมิน
- การรายงานผลการวิจัย

เก็บบันทึกขอมูล/ตรวจสอบ
- ผังอาคารที่อยูอาศัยผูพิการ
- ภาพถาย /แผนที่
- ถอดเทป/แบบสัมภาษณ

แกไขแบบสัมภาษณ
และเก็บบันทึกขอมูล
เพิ่มเติมใหสมบูรณ

สํารวจภาคสนาม (6ครั้ง)
- สัมภาษณผูพิการ (ใชแบบ
สัมภาษณที่แกไข และพูดคุย)
- ใชสัมภาษณสมาชิกชุมชน

แผนผังที่ 3 แสดงขั้นตอนการดําเนินการวิจัย

กันยายน

2 เดือน

เมษายน  (จัดทําตนฉบับ)
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การวิจัยเรื่องการอยูอาศัยของผูพิการ และทุพพลภาพ ที่อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1
(ชุมชนปากดาน) มีขั้นตอนและรายละเอียดดังมีรายละเอียดตอไปนี้

การวิจัยนี้เปนการวิจัยที่เก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ    เพื่อสามารถตอบ
วัตถุประสงคในการวิจัยได      มีรายละเอียดวิธีดําเนินการวิจัยดังหัวขอตอไปนี้   ประชากรเปาหมายใน
การวิจัย     ไดแก ผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน โดยการสํารวจ 129 คน   ซึ่งคิดเปน100%   และ ตัวอยาง
ประชากรเปาหมายในการวิจัย  ไดแก สมาชิกไมพิการที่อาศัยในชุมชน  โดยการสํารวจจํานวน 300 คน
คิดเปน18.75%ของประชากรทั้งหมดคือ1,600 คนโดยประมาณ(สัมภาษณผูนําชุมชน:ตุลาคม,2545)
การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย   การศึกษาขอมูลข้ันปฐมภูมิจากเอกสาร   การศึกษาขอมูลจากการ
สัมภาษณ  การจัดสรางแบบสัมภาษณ   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย   การประมวลผลขอมูล   การวิเคราะห
ขอมูล ดังรายละเอียดตอไปนี้

3.3 ประชากรเปาหมาย

ตัวอยางที่ใชศึกษาในการวิจัยครั้งนี้      ไดแก        กลุมผูพิการที่รวมกลุมกันอาศัยอยูในชุมชน
บางตลาดพัฒนา 1 (ชุมชนปากดาน) จํานวน 129 คน     ซึ่งเปนผูพิการที่มาจากสถานที่ตางๆ กัน ดวย
เหตุผลตางๆ กัน     เชน มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ หรือสถานสงเคราะห ในจังหวัดตางๆ    ดังจะไดศึกษา
ถึงสาเหตุที่แทจริงในการรวมกลุมกันในการอยูอาศัยในชุมชนนี้        โดยการศึกษาวิจัยในวัตถุประสงค
ดงักลาวไปแลวในบทที่1 ซึ่งจะทําการสัมภาษณระดับลึกตอผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชนจํานวน 129 คน
ซึ่งคิดเปนการศึกษากลุมประชากร 100% ของกลุมประชากรเปาหมาย(เฉพาะผูพิการ) ทั้งหมด

นอกจากนี้กลุมเปาหมายที่เกี่ยวของที่ตองทําการสัมภาษณ     ไดแก ผูที่เกี่ยวของกับการแกไข
ปญหาผูพิการจํานวน 7คน   ผูนําและอดีตผูนําชุมชน 2 คน   ผูอาวุโสในชุมชน 3คน  สมาชิกกลุมอาสา
พัฒนาชุมชน 2คน เจาของหองเชา 2คน และสมาชิกในชุมชนจํานวน 50คน รวม 66คน      ซึ่งเปนกลุม
แรกที่ผูวิจัยไดเขาไปทําการสัมภาษณในการสํารวจภาคสนาม จํานวน 10คร้ังแรก    โดยการสัมภาษณ
เปน  การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน (Unstructured or Standardized Interview)            ยกเวน
การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ    เปนการสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured
or Standardized Interview)  ขอมูลที่ไดในสวนนี้จึงเปนขอมูลเชิงปริมาณ  และเชิงคุณภาพ
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ลําดับที่ ผูใหขอมูล จํานวน (คน)
1 ผูพิการที่อาศัยในชุมชน  (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 129
2 เจาหนาที่ที่เกี่ยวของ (สัมภาษณพูดคุย) 7
3 ผูนําและอดีตผูนําชุมชน (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 2
4 ผูอาวุโสที่อยูในชุมชนมานาน (สัมภาษณพูดคุย และใชแบบสัมภาษณ) 3
5 สมาชิกกลุมอาสาพัฒนา (สัมภาษณพูดคุย) 2
6 เจาของหองเชา (สัมภาษณพูดคุย) 3
7 สมาชิกในชุมชน (ใชแบบสัมภาษณ) 300 ชุด
8 สัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 1 คน

ตารางที่1 แสดงลักษณะและจํานวนผูใหขอมูลในการศึกษา

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล

ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูล      ระหวางเดือน สิงหาคม ถึงเดือน พฤศจิกายน 2545 และ
ทราบขอมูลเบื้องตนวา มีการรวมกลุมกันอยูอาศัยภายในชุมชน   บริเวณดานหลังของสถานสงเคราะห
เด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด(บานนทภูมิ)   ไดทําการสํารวจภาคสนาม        พบวามีกลุมผูพิการ
อาศัยอยูจริงจํานวน 73ครัวเรือน หรือ 129 คน    ผูวจิัยไดกลับไปเตรียมตัวในการสัมภาษณ และติดตอ
หนวยงานตางๆ   เพื่อไดขอมูลในภาพรวมทั้งหมด   กอนที่จะติดตอเพื่อลงสํารวจชุมชน   อยางเปนทาง
การ และไดทําการสัมภาษณระดับลึก      กับเจาหนาที่ของสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพผู
พิการ จํานวน 4 คน นักสังคมสงเคราะห 2คน และเจาหนาที่ระดับสูงของสถานสงเคราะหผูพิการ 1คน
รวม 7คน และสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 1 คน      ซึ่งขอมูลที่ไดจึงเปนขอมลูเชิงคุณภาพ   นอกจากนี้ไดทํา
การสัมภาษณระดับลึกกับผูพิการทั้งในชุมชน จํานวน 129 คน      และผูพิการที่ไมไดอาศัยอยูในชุมชน
ปากดาน   ที่อยูในบริเวณใกลเคียง หรือผูพิการที่อาศัยอยูในบริเวณ อําเภอ ปากเกร็ด ซึ่งเปนบริเวณที่
จะพบเห็นผูพิการไดมากที่สุด ขอมูลที่ไดจากผูพิการจึงเปนขอมูลในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ
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3.5 การศึกษาขอมูลจากเอกสาร

เปนการศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลที่เปนเอกสารตางๆ          ที่มีการตีพิมพอยางถูกตองตาม
กฎหมาย และเปนทางการ          โดยมีขอมูลที่เปนทฤษฎี แนวความคิด แนวนโยบาย   กฎหมาย  หรือ
วรรณกรรมตาง    ของผูที่มีความเกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ รวมถึงตัวผูพิการเอง      เพื่อเปน
ขอมูลสนับสนุน เพื่อตอบวัตถุประสงค และสมมติฐาน ในการวิจัย

- ขอมูลประเภทเอกสาร            จากหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคน
พิการ  กรมประชาสงเคราะห         ซึ่งเปนเอกสารเกี่ยวกับการเผยแพร นโยบายในการแกไขปญหา
ผูพิการ        การปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงานของหนวยงาน  จุลสาร  วารสาร  เผยแพรความรู
เกี่ยวกับผูพิการ เอกสารเกี่ยวกับการวางแผนโครงการตางๆ      ที่เกี่ยวของกับการชวยเหลือผูพิการ
ตลอดจนกฎหมายที่เกี่ยวของกับผูพิการ

- ขอมูลประเภทตํารา    ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัย    การฟนฟูสมรรถ
ภาพผูพิการ การแกไขปญหาผูพิการในตางประเทศ        ซึ่งประกอบไปดวยการศึกษา     ดานกาย
ภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ดังรายละเอียดในบทที่2

- ขอมูลที่เปนงานวิจัย      ศึกษางานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยูของผูพิการ   
ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ดังรายละเอียดในบทที่ 2

- ขอมูลจากนิตยสารตางๆ และหนังสือพิมพ   โดยศึกษาจากบทความ  และแนวความคิด
เกี่ยวกับการแกไขปญหาผูพิการ และการอยูอาศัยของผูพิการ   ตลอดจน ประเด็นที่นาสนใจ   หรือ
สอดคลองกับวัตถุประสงคในการวิจัย

3.6 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบบันทึกผังอาคาร แผนที่ ภาพถาย เทปบันทึกเสียง แบบ
สัมภาษณผูพิการ และแบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน



26

3.7 การศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณ

การสัมภาษณที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนการใชเทคนิคการสัมภาษณ 2 ลักษณะ      ทั้งนี้ เพื่อให
ไดขอมูลในการวิเคราะหมากที่สุดในกระบวนการวิเคราะหขอมูล  คือ       การสัมภาษณแบบมาตรฐาน
(Structured or Standardized Interview)      การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน  (Unstructured or
Standardized Interview) ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

1. การสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน (Unstructured or Standardized Interview)

โดยการสัมภาษณแบบยืดหยุน  และเปดกวาง       ไมมีการกําหนดขั้นตอนในคําถามกอนหลัง
แตพยายามลวงหาคําตอบที่ตองการใหได                        มีการสัมภาษณผูพิการแบบไมจํากัดคําตอบ
(Non-directive Interview)     โดยปลอยใหผูพิการพูดไปเรื่อยๆตามความพอใจ   จากการถามนําเพียง
ไมกี่ประโยค       ในแตละวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา   และ      ยังมีการสัมภาษณแบบปฏิบัติการซ้ํา
(Multiple-session Repeated Interview)     โดยอาจสัมภาษณซ้ําในขณะเดียวกัน หรือสัมภาษณเร่ือง
อ่ืนไปกอนแลวกลับมาสัมภาษณใหมในวันเดียวกัน หรือวันตอไป ในคําถามเดิมโดยทั้งหมด      ทําการ
บันทึกเทป หรือจดบันทึกขอมูลที่ได      ซึ่งผูวิจัยไดใชการสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐานในการสํารวจ
ภาคสนามจํานวน 7 คร้ัง แรกในการเก็บขอมูล    ซึ่งเปนการศึกษาจากผูพิการ จํานวน 60 คน จากกลุม
ประชากรทั้งหมด คิดเปน 46.5 % ในการสัมภาษณแบบไมเปนมาตรฐาน

2. การสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured or Standardized Interview)

 โดยการสัมภาษณนี้   จะมีการกําหนดคําถามที่เตรียมไวกอนอยางแนนอน   และระมัดระวัง มี
รูปแบบ ข้ันตอน   ซึ่งการสัมภาษณนี้ จะเปนไปในลักษณะการสัมภาษณแบบลึก (In-depth Interview)
ซึ่งเปนการไดมาซึ่งคําตอบอยางละเอียด และครบถวนเทาที่ผูพิการรู        ซึ่งจะเปนการถามในลักษณะ
ใหอธิบาย และถามถึงเหตุผล      เพื่อชัดเจนวาขอความที่ผูพิการตอบนั้นชัดเจนและนาเชื่อถือ      โดย
คําถามที่ใชอาจเปนคําถามโดยตรง หรือโดยออมเพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบ   การสัมภาษณแบบมาตรฐาน
นี้จะใชในการเก็บขอมูลอยางเปนทางการ ซึ่งไดมีการแจงใหกลุมผูพิการทราบลวงหนา    ในการสํารวจ
ขอมูลภาคสนาม ใน 5 คร้ังแรก เพื่อเปนการสรางความเขาใจ และลดความตึงเครียด        ตอผูพิการใน
การสัมภาษณ   และขอความรวมมือในการเก็บขอมูลเพื่อใชในการวิเคราะห      โดยการสัมภาษณจะมี
ทั้งการสัมภาษณรายบุคคล  (Individual Interview)    และการสัมภาษณรายกลุม  (Group Interview)
ขึ้นอยูกับสถานการณ และความเหมาะสม  ทั้งนี้อยูบนพื้นฐานในการไดมาซึ่งขอมูลที่ตอบวัตถุประสงค
ในการวิจัยนี้ ซึ่งการสัมภาษณในงานวิจัยมีประชากรเปาหมาย แบงเปน 3 กลุม ดังนี้
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3.7.1 การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

ในระดับนโยบาย ทัศนคติ แนวความคิดในหนวยงานของภาครัฐ  ไดแก เจาหนาที่ที่รับผิดชอบ
ในสวนตางๆของงานผูพิการ            ในสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  กรมประชา
สงเคราะห              สัมภาษณนักสังคมสงเคราะห ผูปกครองสถานสงเคราะห เจาหนาที่ดูแลสวนตางๆ
ในสถานสงเคราะหเด็กพิการและทุพพลภาพ ปากเกร็ด

3.7.2 การสัมภาษณสมาชิกในชุมชน

 เกี่ยวกับทัศนคติ  และแนวความคิด   ของสมาชิกในชุมชน  โดยการสัมภาษณเกี่ยวกับผูพกิาร
ที่อาศัยรวมอยูเปนสวนหนึ่งของชุมชน  โดยการสัมภาษณ สมาชิกในชุมชน     ผูอาวุโสที่อาศัยในชุมชน
มานาน  ผูนําชุมชน ทั้งในอดีต  และปจจุบัน  ตลอดจนผูที่คนในชุมชนใหความเคารพนับถือ

3.7.3 การสัมภาษณผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

 โดยการสัมภาษณแบบมาตรฐาน (Structured or Standardized Interview) กับผูพิการ
จํานวน 129คน หรือ คิดเปน100%โดยใชทั้งการพูดคุยปกติ และใชแบบสัมภาษณ

3.8 การจัดสรางแบบสัมภาษณ

เปนการจัดสรางชุดสอบถาม         ในการสัมภาษณ โดยเปนการสัมภาษณระดับลึก โดยผูวิจัย
ไดรวบรวมคําถามที่สามารถตอบวัตถุประสงคในการวิจัยได            จากนั้นนําไปทดลองกับแตละกลุม
ประชากรเปาหมายจํานวน 5%    แลวทําการปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ      จากนั้นนําไปทดลองกับ
กลุมประชากรเปาหมายใหมจํานวน 10%   แลวนํามาปรับปรุงแกไข ทําการจัดเรียงลักษณะ และลําดับ
ของคําถามใหเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง          กอนที่จะนําไปใชสัมภาษณ และสัมภาษณระดับลึก กับกลุม
ประชากรเปาหมายเพื่อใหทราบขอมูลในสวนตางๆ       เพื่อตอบวัตถุประสงค ในการวิจัย   ทั้งทางดาน
กายภาพ   เศรษฐกิจ และ สังคม        โดยแบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้น  สําหรับประชากรเปาหมายในการ
สัมภาษณ  3 กลุม    ไดแก

1. การสัมภาษณผูที่เกี่ยวของกับการไขปญหาผูพิการ
2. การสัมภาษณสมาชิกในชุมชน
3. การสัมภาษณผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน
ซึ่งโครงสรางของการสัมภาษณในแตละกลุมเปนดังนี้
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3.8.1 แบบสัมภาษณผูเกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

การสัมภาษณในสวนนี้ ไดแก ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ
และเจาหนาที่  ที่ดูแล และ ออกแบบโครงการตางๆ   ในการแกปญหาเกี่ยวกับคนพิการ        เจาหนาที่
ฝายสถิติ      ฝายวิชาการ  ฝายฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  นักสังคมสงเคราะห         โดยโครงสรางการ
สัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับ       นโยบายในการแกไขปญหา แนวโนม  ทิศทาง  สถิติ และ
สถานการณ การแกไขปญหาผูพิการ ตลอดจนโครงการตางๆที่จัดทําขึ้น เพื่อแกไขปญหา

สวนที่ 2  เปนคําถาม เกี่ยวกับปญหา   ขอจํากัด  และ ผลของการปฏิบัติงานที่เกิดขึ้น ใน
ระดับตางๆ ในการแกไขปญหาผูพิการ

3.8.2 แบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน

 โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้          ไดแก  ผูอาวุโส ที่อยูในชุมชนมานาน ผูนํา
ชุมชนทั้งอดีตและปจจุบันรวม 2คน เจาของหองเชาในชุมชน   กลุมอาสาพัฒนาในชุมชน   เจาของราน
คา และสมาชิกทั่วไป ที่อาศัยอยูในชุมชน  แบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ ผูนําและอดีตผูนําชุมชน ผูอาวุโสในชุมชน       กลุมอาสา
พัฒนาชุมชน เนนรายละเอียดเกี่ยวกับ      ประวัติความเปนมาของชุมชน     โครงสรางทั่วไปของชุมชน
การจัดการภายในชุมชน  ปญหา   และผลกระทบจากการจัดการชุมชน           ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกบั
ลักษณะที่อยูอาศัย  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  ลักษณะทางเศรษฐกิจ   เชน อาชีพ รายได สถานภาพ
ในการอยูอาศัย  ลักษณะทางสังคม      เชน ภูมิลําเนาเดิม   ระยะเวลาในการอยูอาศัย    ความสัมพันธ
กับเพื่อนบาน เปนตน

สวนที่ 2 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ เจาของหองเชา รานคา และ    สมาชิกทั่วไปในชุมชน   มี
รายละเอียดคําถามเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย เชน ลักษณะของที่อยูอาศัย  จํานวน
สมาชิกในครัวเรือน     ลักษณะทางเศรษฐกิจ เชน อาชีพ รายได  สถานภาพในการอยูอาศัย    ลักษณะ
ทางสังคม เชน ภูมิลําเนาเดิม ระยะเวลาในการอยูอาศัย ความสัมพันธกับเพื่อนบาน
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3.8.3 แบบสัมภาษณผูพิการ

โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้    ไดแก กลุมผูพิการที่อาศัยอยูภายในชุมชน ซึ่งถือ
เปน กลุมประชากรเปาหมายที่ตองการศึกษาโดยตรง   โดยโครงสรางของแบบสัมภาษณ    ประกอบไป
ดวย 4 สวนดวยกัน ดังนี้

สวนที่ 1   เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ สภาพการอยูอาศัยในปจจุบัน         เปนคําถามเกี่ยวกับ
ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย และสภาพแวดลอมในการอยูอาศัย     ไดแก ขนาดของที่อยูอาศัย
ตอจํานวนผูอยูอาศัย   ปญหาในการใชพื้นที่ภายในหนวยพักอาศัย   เชน หองน้ํา หองนอน        รวมถึง
ผลกระทบจากการใชพื้นที่ในหนวยพักอาศัยที่มีผลตอสุขภาพของผูพิการที่อยูอาศัย  ตลอดจนลักษณะ
ทางกายภาพของสภาพแวดลอมภายในชุมชนที่สงผลตอการอยูอาศัยของผูพิการ เชนการเดินทาง ฯลฯ

สวนที่ 2  เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ ขอมูลสวนตัวทั่วไปของผูพิการ เชน เพศ อายุ ระดับการ
ศึกษา ศาสนา สถานภาพสมรส ภูมิลําเนา และระดับความพิการ

และความคาดหวังในเรื่องที่อยูอาศัย และชุมชน    ซึ่งขอมูลในสวนนี้ผูวิจัยอาจใชวิธีเก็บขอมูล
โดยการสังเกตดวยตนเอง และทําการบันทึก เปนขอมูลรูปภาพดวยวิธีการตางๆตามความเหมาะสม

สวนที่ 3  เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ สภาพสังคม      เปนคําถามเกี่ยวกับลักษณะทางสังคม
ของกลุมผูพิการภายในชุมชนเอง  และผูพิการตอสมาชิกในชุมชน       ไดแก ระยะเวลาในการอยูอาศัย
ขอมูลเกี่ยวกับการยายที่อยูอาศัย ลักษณะการอยูอาศัยรวมกัน การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การรวมกิจ
กรรมทางสังคม และความสัมพันธในระดับตางๆ ของกลุมผูพิการเอง ตอ    สมาชิกในชุมชน และความ
คาดหวังในลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ และชุมชน ตลอดจนสิ่งที่ผูพิการคิดวาเปนปญหา

สวนที่ 4   เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ   สภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน            เปนคําถามเกี่ยวกับ
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการ          ไดแก ลักษณะอาชีพ    การหารายไดพิเศษ   รายไดของครอบ
ครัว รายจายทั่วไป   และรายจายที่ใชเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ปญหาดานเศรษฐกิจของครอบครัว      ความ
คาดหวัง   การวางแผนดานการใชจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย
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3.9 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

ตัวแปรที่ผูวิจัยไดศึกษาในงานวิจัยนี้ ไดแบงออกเปน 2ลักษณะ คือ ตัวแปรอิสระ และตัวแปร
ตาม ซึ่งมีรายละเอียดในตัวแปรทั้ง 2ประเภทในการวิจัย ดังตอไปนี้

3.9.1 ตัวแปรอิสระที่ทําการวิจัย มี 5ตัวแปรสําคัญ ดังตอไปนี้

3.9.1.1 ตัวแปรอิสระดาน ขอมูลเบื้องตนของกลุมผูพิการ

- อายุ โดยใชการนับอายุครบรอบวันเกิดที่ผานมาครั้งลาสุดของผูพิการ
- เพศ ไดแก เพศของผูพิการ แบงเปนเพศชาย  และ หญิง
- การศึกษา ไดแก ระดับการศึกษาของผูพิการตามระดับการศึกษาสูงสุด
- อาชีพที่ฝก ไดแก อาชีพที่คนพิการฝกจากศูนยฟนฟูอาชีพคนพิการ
- ระดับความพิการ และการใชงานของรางกาย      ไดแก ความสามารถใน

การใชรางกาย จากการวิจัยสามารถแบงออกเปน 5ระดับ ไดแก

ระดับที่ 1 ความผิดปกติหรือความบกพรองของรางกายที่ปรากฏใหเห็นชัดเจน แตยังสามารถ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 2 ความผิดปกติหรือความบกพรองในการเคลื่อนไหวลําตัว มือ แขน ขา แตยังสามารถ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันได

ระดับที่ 3 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันนอยกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขานอยกวา 2ขาง)

ระดับที่ 4 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

ระดับที่ 5 การสูญเสียความสามารถในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว            ซึ่งจําเปนในการ
ประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวันมากกวาครึ่งตัว หรือ2 รยางค (แขนหรือขาเพียง 2ขาง)

การแบงผูพิการออกเปน 5กลุม ตัดสินจากการ สัมภาษณ และการสังเกต ของผูวิจัย และคําวา
“ ความสามารถในการใชรางกาย ” หมายถึง   ความสามารถในการใชรางกายในกิจกรรมตางๆ   ใน
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การดํารงชีวิต      เชน การเคลื่อนไหว   ความสามารถในการใชรางกายในการประกอบอาชีพ   การชวย
เหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน เปนตน)

3.9.1.2 ตัวแปรอิสระดาน ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคมของชุมชน

- สถานที่ตั้งของชุมชน และตําแหนงที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
- สภาพการใชที่ดินในปจจุบันของชุมชน ไดแก การใชที่ดินในลักษณะตางๆ
- ประเภท และลักษณะอาคารภายในชุมชน
- ลักษณะอาชีพของสมาชิกในชุมชน รายไดตอครัวเรือน
- ทัศนะคตติอกลุมผูพิการในชุมชนของสมาชิกในชุมชน
- ความสัมพันธของสมาชิกภายในชุมชน เชน การรวมกิจกรรมของชุมชน การ

เลือกตั้งผูนําชุมชน การใหความรวมมือกับสวนรวมดานตางๆ ของสมาชิกในชุมชน

3.9.1.3 ตัวแปรอิสระดาน ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของกลุมผูพิการ   

โดยศึกษา การเขาถึงที่อยูอาศัย สภาพที่อยูอาศัย ลักษณะตัวอาคาร  และการใชพื้นที่
ภายในหนวยพักอาศัยของผูพิการ โดยทําการศึกษาตัวแปร ดังนี้

- ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยู        เชน ลักษณะ และ
สภาพของตัวอาคาร วัสดุอาคาร ความสอดคลองระหวาง    ความพิการกับพื้นที่ใชสอยภายใน   สภาพ
ที่ตั้ง และปญหาเกี่ยวกับการใชสอยพื้นที่ภายในหนวยพักอาศัย

- ลักษณะทางกายภาพของบานที่ผูพิการซื้ออยู โดยทําการศึกษาเชนเดียวกับ
การศึกษาลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยู

3.9.1.4 ตัวแปรอิสระดานเศรษฐกิจ ของกลุมผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

- ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ      เชน ลักษณะอาชีพ เวลาทํางาน
ตอวัน เปนชั่วโมงตอวัน ลักษณะรายไดเปนเดือน หรือเปนวัน โดยจะแปลงรายไดเปนเดือนออกมาเปน
รายวัน ใชรายไดหารดวยจํานวนวันที่ทํางาน     การเปรียบเทียบกับคาแรงของผูพิการกับคนงานปกติที่
ทํางานหนาที่เดียวกัน ในสถานที่เดียวกัน    รายจายทั่วไป รายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย รายจายเกี่ยวกับ
การเดินทาง จํานวนหนี้สิน เปนตน
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3.9.1.5 ตัวแปรอิสระดานสังคม ของกลุมผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

- ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ   เชน ความสัมพันธภายในกลุม การชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน ทัศนะคติตอตนเอง ตอกลุม หรือตอสมาชิกในชุมชนทั้งที่เปนผูพิการดวยกัน และไมไดพิการ

3.9.2 ตัวแปรตาม ในทําการวิจัยนี้       ไดแก ทัศนคติ ความรูสึกในดานตางๆ ใน
4 ตัวแปรสําคัญ ที่ทําการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้

3.9.2.1 ตัวแปรตามดาน ขอมูลเบื้องตนของกลุมผูพิการ
- ความรูสึกของผูพิการ ที่มีตอตนเอง     เชน ความพิการ ระดับความสามารถ ความ

พอใจในอาชีพ การศึกษา    ซึ่งคําถามในสวนนี้ผูวิจัย ไดใชวิจารณญาณ ในการสังเกตผูพิการแตละคน
ในการตั้งคําถาม     เพื่อไมใหเปนการกระทบกระเทือนดานจิตใจของผูพิการโดยตรง แตไดมาซึ่งขอมูล
ที่แทจริงมากที่สุด

3.9.2.2 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของกลุมผูพิการ

- ความพอใจ และทัศนคติ   ตลอดจนความคาดหวัง ในลักษณะทางกายภาพ    การ
ใชสอยภายในหนวยพักอาศัย  วัสดุอาคาร ของที่อยูอาศัยที่ผูพิการ  เชา หรือซ้ืออยู

- ความพอใจในสถานที่ตั้งของที่อยูอาศัยที่ผูพิการ เชา หรือ ซื้ออยู
- ความพอใจ และทัศนคติ    เร่ืองความสะดวกในการเขาถึงที่อยูอาศัย    การสัญจร

ภายใน  และการสัญจรออกสูภายนอกชุมชน

3.9.2.3 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ
- ความพอใจ และความคาดหวังในอาชีพ ในปจจุบันและอนาคต
- ความพอใจในรายได   ไดแก ความพอใจในรายไดทั้งหมดที่ไดรับเมื่อหักลบรายจาย

และทัศนคติตอ รายจายที่ใชเกี่ยวกับที่อยูอาศัย โดยไมเปนการถามชี้นําผูพิการ
- ความพอใจในสถานที่ทํางาน ไดแก ความพอใจในลักษณะของงาน สถานที่ทํางาน

เชน ทางลาด หองน้ํา เปนตน
- ความพอใจ และทัศนคติที่มีตองานในอดีต       ความคาดหวัง และสาเหตุที่ออกจาก

งาน (ในกรณีที่ผูพิการเคยทํางานมากอน และออกจากงานดวย สาเหตุตางๆ)

3.9.2.4 ตัวแปรตามดาน ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ
- ทัศนคติที่มีตอกลุมผูพิการดวยกัน และตอสมาชิกในชุมชน
- ความคาดหวัง ในเรื่องการไดรับชวยเหลือจากสมาชิกในชุมชน
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- ทัศนคติที่มีตอสภาพสังคมภายในชุมชน
- ทัศนคติที่มีตอ ความปลอดภัย และสวัสด์ิภาพ    การอยูอาศัยภายในชุมชน
- ความคาดหวังตอหนวยงานของภาครัฐในการใหความชวยเหลือดานตางๆ

3.10 การประมวลผลขอมูลในการวิจัย

เนื่องจากขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล เปนขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ   ผูวิจัยได
ทําการประมวลผลขอมูลดังนี้

กรณีขอมูลเชิงปริมาณ   เมื่อทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลว    ไดตรวจสอบขอมูลที่ได ทําการ
คดัเลือกแบบสัมภาษณที่มีขอมูลครบถวนจํานวน 330ชุด แลวจัดทําคูมือลงรหัส บันทึกรหัส ตรวจรหัส
บันทึกขอมูลลงเครื่องคอมพิวเตอร แลวทําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอีกครั้งหนึ่งกอนทําการ
วิเคราะหขอมูล โดยผูวิจัยใชเวลาในการประมวลผลขอมูลนี้ประมาณหนึ่งเดือน (ธันวาคม 2545)

กรณีขอมูลเชิงคุณภาพ     ขอมูลที่ไดเปนขอมูลจากการจดบันทึก และบันทึกเทป  นํามาคัด
เลือกขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณระดับลึกที่มีขอมูลครบถวนจํานวน 330ชุด ทําการถอดเทป และรวบ
รวมขอมูลทั้งหมด นํามาสรุปเปนหมดหมูตามวัตถุประสงคการวิจัย เพื่อใชประกอบการวิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณตอไป โดยผูวิจัยใชเวลาในการประมวลผลขอมูลนี้ประมาณหนึ่งเดือน (มกราคม 2545)

3.11 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย

การวิเคราะหขอมูลในการวิจัย จะทําการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ      โดยใชโปรแกรมสําเร็จ
รูป SPSS และนําเสนอขอมูลในลักษณะ แสดงคารอยละ คาเฉลี่ย คาต่ําสุด คาสูงสุด   ซึ่งมีการแปล
ผลตามความเหมาะสมของขอมูล และทําการสังเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ         นําเสนอในรูปการ
อธิบาย      และเหตุผลประกอบ    และอธิบายเหตุผลประกอบขอมูลเชิงปริมาณ  ดวยขอมูลเชิงคุณ
ภาพ           เพื่อใหการวิเคราะหขอมูล ไดรายละเอียดครบถวนตามวัตถุประสงคในการวิจัย    โดยจะ
ใชเวลาในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยประมาณหนึ่งเดือน (กุมภาพันธ 2545)



   บทที่  4

ที่อยูอาศัย และการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน บางตลาดพัฒนา1

จากขอมูล ทั้งทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
ที่ไดจากการศึกษารายละเอียดในการเก็บขอมูล  โดยผานกระบวนการวิธีวิจัยในบทที่ 3 นั้น  ผูวิจัย
ไดนํามารวบรวม       ตลอดจนทําการศึกษาวิเคราะหรวมกับที่มาความสําคัญของปญหา (บทที่ 1)
ทฤษฎีตางๆ และ วรรณกรรมที่เกี่ยวของ (บทที่ 2) เพื่อเปนขอมูลการวิเคราะห

การวิเคราะหในบทนี้ กลาวถึง ปญหาและการวิเคราะห  ลักษณะทางกายภาพ   เศรษฐกิจ
และสังคมของผูพิการ ที่สงผลตอการอยูอาศัย  ซึ่งสงผลกระทบตอการอยูอาศัยของผูพิการ ทั้งดาน
บวก และดานลบ โดยศึกษาถึงปญหาในการอยูอาศัยของผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน

4.1 ประวัติความเปนมาของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)

ชุมชนบางตลาดพัฒนา1 นั้น เมื่อแบงตามลักษณะการปกครอง   จะมีอาณาเขตรวมไปถึง
ชุมชนบริเวณ วัดชลประทานฯ  (สัมภาษณ: เทศบาลปากเกร็ด)    ซึ่งพื้นที่ทําการวิจัยนั้น คือ ชุมชน
บางตลาดพัฒนา1   (ชุมชนปากดาน) มีตนกําเนิดของชุมชนอยูบริเวณวัดกลางเกร็ด     แตเดิมเปน
บริเวณที่มีการใชพื้นที่ ในการเก็บภาษีเรือขนสินคา   เปนลักษณะดานเก็บภาษี  จึงมีชื่อเรียกกันวา
“ชุมชนปากดาน” (สัมภาษณ:ผูนําชุมชน) ซึ่งปจจุบันมีลักษณะเปนชุมชนแออัด

 ในอดีตพื้นที่สวนใหญบริเวณที่ตั้งชุมชนเปนสวนทุเรียนและสวนหมาก และบางสวนเปนที่
รกราง บานหลังแรกๆ ในชุมชนเปนของคนทองถิ่นใน อําเภอ ปากเกร็ด จังหวัด นนทบุรี     ซึ่งมีการ
ครอบครองที่อยูอาศัยจนถึงลูก หลาน     ปจจุบันสมาชิกในชุมชนมีทั้งที่เปนคนทองถิ่น และคนตาง
จังหวัด ที่เขามาหางานทําในกรุงเทพมหานคร   หรือบริเวณใกลเคียง   โดยมีการเขามาพัฒนาที่ดิน
บริเวณชุมชนใหเปนที่อยูอาศัย ทั้งเพื่ออยูอาศัยเอง และเพื่อใหเชา      เปนผลใหชุมชนไดมีการเพิ่ม
จํานวนครัวเรือนขึ้นอยางรวดเร็ว และไมเปนระเบียบนัก  นอกจากนี้ผลจากการยายเขาของสมาชิก
สงผลใหมีการเพิ่มจํานวน และความหลากหลายของสมาชิกในชุมชนมากขึ้น  โดยสมาชิกกลุมหนึ่ง
นั้นเปนกลุมผูพิการที่มีภูมิลําเนาในหลายจังหวัดทั่วประเทศ
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ภาพรวม และสถานการณในปจจุบันของผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน 
  
กลุมผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 ในปจจุบัน         เปนผูพิการท่ียาย หรือ

ถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ และทุพพลภาพ ปากเกร็ด (บานนนทภูม)ิ จํานวน 
18% ผูพิการจากสถานที่ตางๆ   ท่ียายเขามาประกอบอาชีพหรือเพ่ือฝกอาชีพในโรงงานปคนพิการ
สากลกรมประชาสงเคราะห  68%และผูพิการที่ไมเคยผานการสงเคราะห 14%ของผูพิการทั้งหมด 

 

โดยผูพิการท้ัง3 กลุมดังกลาวมีทั้งผูที่พิการแตกําเนิด พิการแตเด็ก และพิการภายหลังจาก
อุบัติเหตุ หรือจากสาเหตุตางๆ      ซ่ึงเกือบท้ังหมดเปนผูพิการ ทางการเคล่ือนไหว คือมีความพิการ 
แขน ขา และลําตัว ตั้งแตเอวลงไป     ซ่ึงสวนมากเปนโรคโปลิโอต้ังแตเด็ก (โดยเฉล่ียต้ังแตชวงอายุ 
2- 3 ป) และยังพบผูพิการที่มีอาการเกร็งทางเสนประสาทและกลามเนื้อ (C.P.)      ซึ่งเปนผูพิการที่
ชวยเหลือตนเองไดนอยมาก  นอกจากน้ียังพบผูพิการทางการส่ือสาร คือหูหนวก และเปนใบซึ่งพบ
ไมมากนักไดมาอาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน คือชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เนื่องจาก
ในอดีตพ้ืนท่ีในบริเวณชุมชนจะเปนดานเก็บภาษีเรือ        แตตอมาเม่ือมีการกอต้ังสถานสงเคราะห
ผูพิการขึ้นในอําเภอ ปากเกร็ด  จึงเร่ิมมีผูพิการเขามารับการสงเคราะหและอาศัยอยูในบริเวณน้ี 
 

ผูพิการคนหนึ่งในชุมชนที่ใหขอมูลวา  ไดอาศัยอยูต้ังแตป พ.ศ. 2535   โดยตนมีภูมิลําเนา
อยูตางจังหวัด แตมารับการฝกอาชีพกับกรมประชาสงเคราะห จึงพบกับภรรยาในศูนยฝก       และ
ตัดสินใจออกมาใชชีวิตอยูภายนอกโดยเลือกท่ีจะใชชีวิตอยูในชุมชนน้ี             เน่ืองจากใกลสถาน
สงเคราะหทําใหเดินทางไปฝกอาชีพไดสะดวก         นอกจากน้ียังสามารถรับงานเย็บผาจากสถาน
สงเคราะหมาทําไดตอมาก็มีผูพิการรายอ่ืนๆ เขามาอาศัยอยู ในชุมชนนี้มากขึ้น 

 
 

จากการสัมภาษณเจาของหองเชา พบวาผูพิการคนแรกท่ีมาเชาหองพักเปนผูพิการท่ีพิการ
ทางการเคล่ือนไหว  โดยมีอาชีพรับราชการทหารซ่ึงเดิมเจาของหองเชาไมอยากใหผูพิการมาอาศัย
อยูในชุมชนและมาเชาหองพักของตนอยูเพราะเปนภาพที่ไมนามอง  (สัมภาษณ : เจาของหองเชา)     
จากการพดูคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นแลว ผูพิการท่ีมาติดตอน้ันมีความม่ันคงทางดานหนาท่ีการ
งาน และพิการเน่ืองจากการปฏิบัติหนาท่ีทางทหาร    จึงทําใหตนเปลี่ยนมุมมองที่มีตอผูพิการใหม      
และยินยอมใหเชาอยู    จากน้ันมาก็มีผูพิการเขามาอาศัยอยูและยายออกไปอาศัยอยูบริเวณอ่ืนใน
อําเภอ ปากเกร็ดบาง กลับภูมิลําเนาบาง ไปอาศัยอยูกับญาติสนิทบาง ผลัดเปลี่ยนกันไป เร่ือยๆ           
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การเก็บขอมูลการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ต้ังแตเดือนกันยายนถึงพฤศจิกายน 2545 
พบวาผูพิการท่ีอยูอาศัยในชุมชน เปนระยะเวลานานที่สุด คือ 15 ป และผูพิการที่ยายเขามาลาสุด 
คือ 1 เดือน (สัมภาษณ : พฤศจิกายน 2545) 

 
ผูพิการในชุมชนสวนใหญ และเปนผูพิการท่ีอยูแบบสามีภรรยา    โดยผานการแตงงานจด

ทะเบียนตามกฎหมาย และอยูดวยกันแบบยังไมแตงงาน    ซ่ึงจากขอมูลการศึกษาพบวา มีผูพิการ
หลายคูท่ีพบรักกันในศูนยฝกอาชีพ  (โดยเฉพาะโรงงานปคนพกิารสากล พบ85%) หรือ        สถาน
สงเคราะห และไดตัดสินใจออกมาใชชีวิตรวมกันภายนอกสถานสงเคราะห   นอกจากนี้ยังมีสิ่งที่นา
สังเกตวา การใชชีวิตคูของผูพิการแตหลายๆ คูมีการชวยเหลือกันระหวาง สาม ีและภรรยาอยางลง
ตัว ในดานการชวยเหลือกัน  ท้ังการใชรางกายในการเคล่ือนท่ี และการใชชีวิตประจําวัน  

 
ขอมูลจากการศึกษาพบวาต้ังแตการพบรักกันของผูพิการ    ไปจนถึงขั้นการตัดสินใจมาใช

ชีวิตอยูรวมกันภายนอกน้ัน นอกจากผูพิการจะเลือกคูของตนจากประเด็นความรักความเขาใจแลว 
ลักษณะความพิการท่ีตางกันเพ่ือท่ีจะสามารถเก้ือกูลกันและกัน ในการใชชีวิต        ยังเปนประเด็น
สําคัญ ในการสรางครอบครัวของผูพิการ            

 
ในปจจุบัน ผูพิการท่ีมาอาศัยอยูในชุมชนน้ี         กวารอยละ 95ของจํานวนผูพิการทั้งหมด

ประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล    ซึ่งในอดีตอาชีพของผูพิการในชุมชนจะมีอาชีพที่ตางกัน
ออกไป (ผูพิการภายหลังจะมีลักษณะอาชีพที่หลากหลายกวา) ซึ่งพบวามีเพียงไมกี่อาชีพ     ไดแก 
อาชีพตัดเย็บ   เย็บหนัง   ชางซอมจักรยาน   ซอมมอเตอรไซค  ชางหัตถกรรม พนักงานรับโทรศัพท 
ซึ่งลักษณะความพิการมีผลตอลักษณะอาชีพทั้งสิ้น ซ่ึงจะกลาวในรายละเอียดตอไป   
 
4.2 ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของชุมชน 
  

4.2.1 ลักษณะทางกายภาพของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
 

4.2.1.1 สถานที่ตั้งของชุมชน  ชุมชนบางตลาดพัฒนา1(ชุมชนปากดาน)  
ต้ังอยูใน อําเภอ ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีพ้ืนท่ีโดยประมาณ  64.22 ไร โดยมีสถานท่ีต้ัง 

 

ทิศเหนือ ติดกับ    โรงเรียนวัดกลางเกร็ด 
ทิศใต ติดกับ    พื้นที่ของโครงการพัฒนาชลประทาน      

ทิศตะวันออก     ติดกับ   สถานสงเคราะหเด็กชายบานปากเกร็ด           

ทิศตะวันตก ติดกับ   แมนํ้าลัดเกร็ด ซึ่งเชื่อมตอกับแมน้ําเจาพระยา 
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แผนที่ที่2 แสดงตําแหนงที่ตั้งของชุมชน

 
 
 
         
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

100 ม. 

60ม. 

30ม.  

Site 

ถนน ติวานนท

ถนน แจงวัฒนะ

ถนน ติวานนท ถนน สนามบินนํ้า

หาแยก ปากเกร็ด

ทางเขาชุมชน (1)
ดานขาง โรงภาพยนต
เมเจอร ฮอลลิวดู

ทางเขาชุมชน (2)
ดานขาง หางจัสโก

10 ม, 

 น. 
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ชุมชนบางตลาดพัฒนา 1 มีขอบเขตทางกายภาพของชุมชนที่ชัดเจน    ในการวิจัยน้ีศึกษา
ลักษณะทางกายภาพเฉพาะสวนท่ีเปนปากดานเทาน้ัน กลาวคือ ชุมชนบางตลาดพัฒนา 1น้ัน เมื่อ
แบงตามลักษณะการปกครองจะมีอาณาเขตรวมไปถึงชุมชนบริเวณ วัดชลประทานฯ   (ปากเกร็ด)      
จากการวิเคราะหลักษณะของตําแหนงท่ีต้ัง    โดยพิจารณาจากทําเลท่ีต้ังตอการใชชีวิตของผูพิการ 
และปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคมมาวิเคราะหรวมดวยแลว  นับวาลักษณะท่ีต้ังของชุมชนมีความ
เหมาะสมในการอยูอาศัย ในเชิง เศรษฐกิจ        ซ่ึงจากการศึกษาพบวากวารอยละ 90 ใหขอมูลวา
อาศัยอยูในชุมชนน้ี เพราะ“ทํามาหากินงาย”  เน่ืองจากลักษณะของ อําเภอ ปากเกร็ด เปนพ้ืนท่ีอยู
ในเขตปริมณฑล ตามเขตการปกครอง    ถาพิจารณาตามลักษณะทางกายภาพ และเศรษฐกิจแลว 
ถือวาเปนสวนหน่ึงของกรุงเทพมหานครและลักษณะของอําเภอปากเกร็ด มีความเปนชุมชน และมี
ความหนาแนนของประชากรตอพ้ืนท่ีคอนขางสูง (สัมภาษณ: เทศบาลปากเกร็ด)        ประกอบกับ
ลักษณะอาชีพของผูพิการ    ซึ่งสวนใหญขายสลากกินแบงรัฐบาลนั้น มีความจําเปนอยางมากท่ีจะ
ตองอยูในเขตชุมชนท่ีมีลักษณะดังกลาว 
 

อยางไรก็ตามยังมีปจจัยที่สงเสริมใหเกิดลักษณะของตําแหนงที่ตั้งชุมชน      กลาวคือ เมื่อ
พิจารณาสภาพแวดลอม และลักษณะการใชพื้นที่ในพื้นที่ใกลเคียงกับชุมชนจะเห็นไดวา สวนใหญ     
ถูกใชเปนสถานสงเคราะหต้ังแตในอดีต          สงผลใหมีการอยูอาศัยและการใชชีวิตของผูพิการใน
ระยะยาวในละแวกพื้นที่นี้ และพื้นที่ใกลเคียง   โดยเฉพาะในชุมชนปากดานซ่ึงเปนชุมชนหน่ึงท่ีอยู
บริเวณดานหลังของบานพักเจาหนาท่ีกรมประชาสงเคราะห       ซ่ึงติดกับแมนํ้าลัดเกร็ดโดยมีถนน
ภูมิเวทเปนถนนหลักในการเช่ือมตอกับชุมชน         ซ่ึงไมมีบุคคลภายนอกใชมากเหมือนในปจจุบัน        
ประกอบกับลักษณะความพิการท่ีไมเอ้ืออํานวยตอการยายหรือเปล่ียนท่ีอยูอาศัยมากนัก    เปนผล
ใหผูพิการมีความผูกพันกับถ่ินท่ีอยูอาศัย จึงเกิดการรวมตัวกันอยูอาศัยข้ึนในชุมชน       นอกจากน้ี
ลักษณะทางสังคมก็มีอิทธิพลตอการเลือกถ่ินท่ีอยูอาศัยของผูพิการ      จากขอมูลการศึกษาพบวา   
“ความเขาอกเขาใจกัน” ในกลุมผูพิการ            เปนสาเหตุหน่ึงในการเลือกท่ีจะอยูอาศัยในชุมชนน้ี     
เนื่องจากผูพิการจะใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมีความเขาอกเขาใจกันในการใชชีวิต      มี
ความถ่ีในการตอบแบบสอบถามในประเด็นลักษณะความสัมพันธแบบดังกลาวน้ี มีมากเปนอันดับ
สอง รองจากประเด็นเร่ืองเศรษฐกิจของครอบครัว 

 

ตําแหนงที่ตั้งของชุมชน       มีระดับของพื้นที่ซึ่งต่ํา และ อยูติดกับแมนํ้าลัดเกร็ด  สงผลให
ในฤดูฝนหรือชวงท่ีมีฝนตกติดตอกันเปนเวลานานเกิดปญหานํ้าทวมในชุมชน    ซึ่งชุมชนก็ไดแกไข
ปญหาน้ีตลอดมา โดยปรับระดับของถนนในชุมชนใหสูงข้ึน สรางระดับพ้ืนอาคารใหสูงข้ึน ทําธรณี
ประตูกันนํ้า ปรับระดับพ้ืนเพ่ือการระบายนํ้า และใชกระสอบทรายก้ัน เปนตน 
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4.2.1.2 ผังชุมชน ลักษณะผังโดยรวมของชุมชน   ลักษณะการต้ังบานเรือนไม
เปนระเบียบ  เน่ืองจากเปนชุมชนด้ังเดิมท่ีมีการต้ังรกรากแบบตางคนตางสรางผังการจัดท่ีอยูอาศัย
บางสวนจึงมีความแออัด หรือกระจัดกระจาย     ตามท่ีดินท่ีตนจับจองและปลูกสราง ตลอดจน 
เชา หรือ ซื้อ   โดยมีจุดเร่ิมตนของชุมชนอยูบริเวณ วัดกลางเกร็ด บริเวณริมแมน้ําเจาพระยา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

               
 
 
 
 
 
 

 แผนที่ที่ 3 แสดงลักษณะผังของชุมชน 

100 ม. 

60ม. 

30ม.  

10 ม, 

 น. 
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4.2.1.3 ทางสัญจรภายในชุมชน    เปนทางคอนกรีตซ่ึงข้ึนอยูกับการพัฒนาของ
เจาของที่ดินและผูนําชุมชน   ในขณะที่บางสวนยังเปนทางดิน และไมสะดวกในการสัญจร 
โดยเฉพาะเวลามีฝนตก           ความกวางของถนนภายในชุมชนคับแคบรถยนตไม
สามารถว่ิงสวนกันได    และ  เกือบท้ังหมดของสมาชิกท่ีมีรถยนตจะไมมีท่ีจอดรถจึงตอง
จอดบริเวณริมทางสัญจร ซึ่งเปนผลใหทางสัญจรภายในชุมชนซึ่งแคบลง 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  ถนนภูมิเวท                          ภาพที่ 2  ถนนคอนกรีตภายในชุมชน 
 
 

                              
 
 
 

        ภาพที่3 ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน          ภาพที่ 4 ทางเดินสวนหนึ่งภายในชุมชน 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
        ภาพที่ 5 ทางเดินชวงแรกๆของชุมชน           ภาพที่ 6 ทางเดินสวนหน่ึงท่ียังเปนทางดิน 
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4.2.1.4 ลักษณะพ้ืนท่ี  เปนท่ีลุมและมีระดับตํ่าจะประสบกับปญหานํ้าทวมทุกป 
จึงตองมีการเตรียมตัวปองกันโดยใชกระสอบทรายก้ันนํ้า  ซ่ึงเปนนํ้าท่ีเออลนมาจากแมนํ้า
ลัดเกร็ด ซ่ึงตอเช่ือมกับ แมน้ําเจาพระยา       

 

 
 
 
 
 

                
               ภาพที่ 7สภาพน้ําทวมขังรอบบาน                        ภาพที่ 8 สภาพน้ําทวมขังตามทางเดิน 

 
4.2.1.5 สภาพการใชที่ดินในปจจุบัน      การใชท่ีดินของชุมชนเปนท่ี

อยูอาศัย 97% และ ที่เหลือ 3% เปนท่ีอยูอาศัยก่ึงพาณิชย  
 

4.2.1.6 อาคารที่พักอาศัยภายในชุมชน   แบงได 10 แบบ ดังน้ี 
 

1. บานแถว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต ช้ันเดียว 
2. บานแถว เปนลักษณะบานไม สองชั้น 
3. บานแถว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต สองชั้น   
4. บานแถว เปนลักษณะทาวนเฮาส ช้ันเดียว 
5. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไม  ช้ันเดียว 
6. บานเด่ียว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต ช้ันเดียว 
7. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไม สองชั้น 
8. บานเด่ียว เปนลักษณะบานไมก่ึงคอนกรีต สองชั้น 
9. บานเด่ียว เปนลักษณะอาคารคอนกรีต สองชั้น 
10. บานท่ีมีสภาพทรุดโทรม  
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      ภาพที่ 9 บานแถวอาคารคอนกรีตช้ันเดียว                     ภาพที่ 10  บานแถวไมสองชั้น 

 
 
 

 
 
 
           
           ภาพที่ 11 บานแถวคอนกรีตสองช้ัน                  ภาพที่ 12 บานแถว ทาวนเฮาสช้ันเดียว 

 
 
 
  
 
 

              
                 ภาพที่ 13 บานเด่ียวไมช้ันเดียว                          ภาพที่ 14 บานเด่ียว คอนกรีตช้ันเดียว 

 
               
  
 
 
    
              
                ภาพที่ 15 บานเด่ียวไมสองช้ัน                       ภาพที่ 16 บานเด่ียวไมก่ึงคอนกรีตสองช้ัน 
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                    ภาพที่ 17 บานเด่ียวคอนกรีตสองช้ัน                             ภาพที่ 18 บานทรุดโทรม 

 
4.2.2 ลักษณะทางเศรษฐกิจ ของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
 
 สมาชิกของชุมชน จากกลุมประชากรท่ีทําการศึกษา จํานวน 300 คน    ซ่ึงคิดเปน 
18.75% ของประชากรทั้งหมดในชุมชน        โดยสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง พนักงาน
บริษัท    เปนสวนใหญคิดเปน 56%      นอกน้ันรับราชการคิดเปน 7% และประกอบอาชีพ
สวนตัว คิดเปน 26%  และอาชีพ รับจางทั่วไป คิดเปน 11%      สมาชิกสวนใหญในชุมชน
มีระดับรายไดปานกลาง ถึงนอย     ซ่ึงจะประกอบอาชีพ ลูกจาง รับจาง  และ จะมีสมาชิก
บางสวนท่ีมีรายไดสูงกวา    ซ่ึงจะประกอบธุรกิจสวนตัว 

 

11%

26%

7%

56%

ลูกจาง ,พนักงาน

รับจางทั่วไป

ธุรกิจสวนตัว

รับราชการ

แผนภูมิวงกลมที่1 แสดงสัดสวนการประกอบอาชีพของสมาชิกในชุมชน 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณสมาชิกชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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       ภาพที่ 19 ทํากระถางอาชีพเกาของชุมชน                   ภาพที่ 20 อาชีพขายอาหารในชุมชน 
      
 
 
 
 
 
          
            ภาพที่ 21 รานขายของชําในชุมชน                           ภาพที่ 22 รับจางสานเขงปลาท ู
 
 
 
 
 
  
 
               ภาพที่ 23 อาชีพรับถีบสามลอ                                 ภาพที่ 24 อาชีพเก็บของเกาขาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
               ภาพที่ 25 ภาพบานเจาของหองเชา                  ภาพที่ 26 ภาพแมคาทําขนมขาวตมมัดขาย 
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4.2.3 ลักษณะทางสังคม ของชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) 
   

ลักษณะทางสังคมของชุมชน พบวา         ยังคงมีลักษณะของชุมชนที่มีความใกลชิดกัน มี
อัธยาศัยไมตรีตอกัน     แตความสัมพันธดังกลาวจะเปนแบบเฉพาะกลุม ไมยุงเกี่ยวกัน  จะมีความ
สัมพันธในเชิงสังคมบางในบางโอกาส แตก็เปนความสัมพันธแบบหลวมๆ     เน่ืองจากในปจจุบันมี
การยายเขาออกของสมาชิกในชุมชนมากข้ึน เพราะเปนลักษณะการอยูอาศัยแบบเชา แตอยางไรก็
ตามสมาชิกท่ีอยูอาศัยภายในชุมชนเกิน 3 ปขึ้นไปจะมีความสัมพันธกันในกลุมคอนขางด ี

 
จากการศึกษาจากกลุมประชากรพบวา 52%ไมเคยไดมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรม

ตางๆของชุมชน    เนื่องจากไมไดมีความสนใจ หรือใหความสําคัญกับกิจกรรมดังกลาว   ในขณะที่
กลุมประชากร 39% ใหความรวมมือในกิจกรรมของชุมชนเม่ือมีโอกาส 

 
  ปญหาของชุมชนจากการศึกษาขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ   พบวา     ปญหาท่ี
สมาชิกในชุมชนเห็นเปนความเดือดรอนรวมกัน คือ  ปญหายาเสพติด ซึ่งมีสูงถึง 97%     จากกลุม
ประชากรท่ีทําการสัมภาษณ    ซึ่งพบวาปญหาดังกลาวสงผลตอสมาชิกในชุมชน โดยตรง  ในขณะ
ท่ีสมาชิกคิดเปน 3% พยายามไมยุงเกี่ยว และไมออกความคิดเห็นในประเด็นยาเสพติด 
  

13%9%

26%

52%

รวมกิจกรรมเสมอ

ทราบแตไมเคยรวม

รวมบางคร้ัง

ไมทราบ

  
แผนภูมิวงกลมท่ี2 แสดงสัดสวนการรวมกิจกรรมของสมาชิกในชุมชน 
ท่ีมา: ขอมูลจากการสัมภาษณสมาชิกในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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ตําแหนงท่ี 1
3ครัวเรือน 
ผูพิการ7คน

100 ม. 

4.3 ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของผูพิการ  
  

ลักษณะทางกายภาพการอยูอาศัย  ไดแก ตําแหนงท่ีต้ัง การเขาถึง ลักษณะของตัวอาคาร  
การใชพื้นที ่ และ ศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการ   เชน   อาชีพ    รายได รายจายเก่ียวกับ
ท่ีอยูอาศัย เงนิออม หนี้สินและ ศึกษาลักษณะสังคม ความสัมพันธระหวางผูพิการเอง และสมาชิก
ในชุมชน โดยสามารถแบงตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ออกได 7ตําแหนง ดังน้ี
  
       
  
                                       
                                                                             
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตําแหนงท่ี 3
12ครัวเรือน
ผูพิการ 22คน

ตําแหนงท่ี 5
10 ครัวเรือน
ผูพิการ 20 คน

ตําแหนงท่ี 6 
27 ครัวเรือน 
ผูพิการ 38 คน

ตําแหนงท่ี 2 
2ครัวเรือน 
ผูพิการ 5คน 

ตําแหนงท่ี 4
14 ครัวเรือน
ผูพิการ 27คน

ตําแหนงท่ี 7
5ครัวเรือน 
ผพิการ 10คน

ทางเขาหลักเพียง
เสนทางเดียว

แผนที่ที่4 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนท้ัง 7ตําแหนง 

 น. 

10 ม, 
30ม.  

60ม. 
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ตารางที ่2 แสดงรายละเอียดของการอยูอาศัยแตละตําแหนง 

 
 
4.3.1 ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชาอยูหรือซื้ออยู 

 

4.3.1.1 การเดินทางเขาถึงที่อยูอาศัย การเดินทางเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ 
สามารถเขาไดจากถนนภูมิเวทเพียงเสนทางเดียว ซ่ึงเปนถนนคอนกรีตเขาไปในชุมชนสวนเสนทาง
หลักๆในชุมชน  น้ันจะเปนคอนกรีตท้ังหมด        ซ่ึงมีการยกระดับข้ึนเพ่ือการวางแนวทอระบายนํ้า 
ในการปองกันนํ้าทวม เน่ืองจากตําแหนงท่ีต้ังชุมชนอยูติดกับแมนํ้า   สําหรับความกวางของถนนมี
ระยะกวางเพียง 3.50 เมตร ไมรวมทอระบายนํ้า       ดังน้ันเม่ือมีรถยนตขับเขาชุมชน หรือมีผูพิการ
เดินทาง  โดยรถโยก หรือรถมอเตอรไซคดัดแปลงเปน 3ลอ จึงไมสามารถสวนทางกันได 
 

ตําแหนง
ท่ี 

ประเภทของ 
ที่อยูอาศัย 

จํานวน
หนวย 

(ครัวเรือน) 

จํานวนคน
พิการ (คน) 

จํานวนคน 
ไมพิการ (คน) 

รวม
สมาชิก 
(คน) 

สถานภาพ
การอยู
อาศัย 

1 หองแถวปูนก่ึง
ไม 2ชั้น 

3         7           - 7      อยูฟรี 

2 หองแถวปูนช้ัน
เดียว 

2 5 1(บุตร) 6 เชา 

3 หองแถวปูน 
กึ่งไม 2ชั้น 

12 22 9(บุตร4คน ,
ญาติ5 คน) 

21 เชา 

4 หองแถวปูน 
1และ2ชั้น 

ช้ันเดียว7 
สองชั้น 7 

13 
14 

3(บุตร) 
2(บุตร) 

16 
16 

เชา 

5 หองแถวปูน 
1และ2ชั้น 

ช้ันเดียว3 
สองชั้น 7 

6 
14 

1(บุตร) 
2(บุตร) 

7 
16 

เชา 

6 หองแถวปูน 
     2ชั้น 

27 
 

ชั้นลาง 33 
ช้ันบน 5 

3(บุตร) 
1(มารดา) 

36 
6 

เชา 

7 ทาวเฮาส 
ช้ันเดียว 

5 10 3(บุตร) 
1(มารดา) 

14 ซื้อ 

รวม - 73 หนวย 129 คน 26 คน 155 คน - 
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100 ม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

 

 น. 

1

2

3

4 5 6

7

10 ม, 

30ม.  

60ม. 

แผนที่ที่ 5 แสดงเสนทางในการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการทั้ง 7ตําแหนง 
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จากลักษณะของตําแหนงที่ตั้งชุมชน   ซ่ึงมีความสะดวกตอการเดินทางในแงระยะทาง แต
ลักษณะทางกายภาพของผังโดยรวมของชุมชน  มีลักษณะบานเรือนเปนแบบตางคนตางสรางในท่ี
ดินของตนซ่ึงท่ีดินในชุมชนสวนใหญเปนแบบหลายเจาของตามการจับจอง    และซ้ือตอจากกันซ่ึง
เปนปญหาถึงในปจจุบันเน่ืองจากเจาของท่ีดินไมไดใหความรวมมือ ในการที่บางสวนของชุมชนจะ
มีการขยายเสนทางในชุมชนใหกวางข้ึนเพ่ือความสะดวกในการสัญจร  นอกจากน้ียังพบวาเสนทาง
หลักในการเขาถึงท่ีอยูอาศัย สวนท่ีแคบท่ีสุดกวางเพียง 0.60 เมตร        ลักษณะผังโดยรวมไมเปน
ระเบียบเรียบรอย ลักษณะเสนทางในชุมชนคับแคบ เสนถนนหลักโดยสวนใหญในชุมชน    มีความ
กวางไมถึง 3.50 เมตร ซ่ึงมีความเส่ียงเม่ือเกิดอัคคีภัย เพราะรถดับเพลิงไมสามารถเขาถึงชุมชนได 
และมีถังดับเพลิงติดตั้งในตําแหนงตางๆที่มีความเสี่ยงในการเกิดอัคคีภัยไมเพียงพอ  
  

ตําแหนงที่อยูอาศัยของผูพิการมีไมมีปญหาระยะทางที่ไกลจากทางเขา    แตมีปญหาเร่ือง
ความไมเปนระเบียบของการวางผังอาคาร เปนผลใหเสนทางในชุมชนมีความคับแคบ และลดเลี้ยว
ไมเปนระเบียบเรียบรอย    สงผลใหผูพิการมีความเส่ียงในเร่ืองอุบัติเหตุ ท่ีอาจเกิดจากการเดินทาง 
และจากลักษณะทางกายภาพของของอาคารที่ไมเหมาะสม   ยังสงผลใหเกิดความเสี่ยงในการเกิด
อาชญากรรม ซ่ึงเปนปญหาท่ีผูพิการสวนใหญใหความสําคัญเปนอันดับแรก  โดยใหความเห็นวามี
ความเกรงกลัวตอมิจฉาชีพ    โดยเฉพาะเม่ือตองเดินทางกลับถึงชุมชนตอนกลางคืน     ซึ่งเคยเกิด
เหตุการณดังกลาวกับผูพิการในชุมชน       เนื่องจากทางเขาชุมชนเปลี่ยวและแสงสวางไมเพียงพอ  
และตําแหนงที่ตั้งของผูพิการก็ซึ่งอยูลึกเขาไปในชุมชน   ทําใหมีความเส่ียงในการเกิดอาชญากรรม 
ประกอบกับเปนชุมชนน้ียังมีปญหาเก่ียวกับยาเสพติด     และปญหาอัคคีภัย ซึ่งผูพิการจะใหความ
สําคัญเปนอันดับสองจากกลุมปญหาท้ังหมดท่ีมีในชุมชน  

 
 
 
  
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 27 แสดงลักษณะของทางสัญจรบางสวนท่ีคับแคบ 
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ความเสี่ยง การเกิดสภาพปญหา 
ตอ การอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 

ทัศนคติของผูพิการ 
ตอ ตําแหนงที่อยูอาศัย 

ตําแหนงที่อยู
อาศัยตอ 

ปญหา/สาเหต ุ ไฟไหม มิจฉาชีพ อุบัติเหต ุ น้ําทวม พอใจ ไมพอใจ 
ตําแหนงท่ี 1       
ตําแหนงท่ี 2       
ตําแหนงท่ี 3       
ตําแหนงท่ี 4       
ตําแหนงท่ี 5       
ตําแหนงท่ี 6       
ตําแหนงท่ี 7       
  

ตารางที ่3 แสดงความเส่ียงตอการเกิดปญหา และทัศนคติ ในการอยูอาศัยของผูพิการ 
  

จากตารางขางตน   จะเห็นวาทัศนคติของผูพิการ ตอตําแหนงท่ีอยูอาศัยในแตละตําแหนง
มีความคลายคลึงกัน  กลาวคือ ผูพิการสวนโดยใหญมีความพึงพอใจตอตําแหนงท่ีอยูอาศัยของตน
กลาวคือคิดเปนรอยละ 64  โดยสวนใหญใหเหตุผลวามีความสะดวกในการเดินทางไปทํางาน สวน
รอยละ 13  ของผูพิการท่ีเพ่ิงถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด   ใหเหตุผล
ท่ีนาสนใจวา  “ไมมีที่ไป ไมรูจะไปอยูที่ไหน” สวนอีกรอยละ23   ใหเหตุผลวาไมคอยพอใจเน่ืองจาก
ลักษณะทางกายภาพของเสนทาง และลักษณะทางภูมิทัศนของตําแหนงน้ันไมเอ้ืออํานวยตอความ
สะดวกในการเดินทางของตน และเกรงกลัวตอมิจฉาชีพในชุมชน 
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ภาพที่ 28 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 1 

                                                                              
 

          
    

การเขาถึงท่ีอยูอาศัย ในแตละตําแหนงของผูพิการ มีระยะทาง รูปแบบ จุดวิกฤต   และ
รายละเอียดท่ีแตกตางกัน ในแตละตําแหนง ท้ัง 7ตําแหนง ดังมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 

 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี1
  

ตําแหนงท่ี 1     มีทางเขาอยูติดกับ
ถนนทางเขาชุมชน  ทําใหงายตอการเขาถึง  
แตจะตองเข็นรถลอเล่ือนลงจากถนนอยาง   
ระมัดระวัง โดยใชทางลาดดานหนาหองพัก 
ซ่ึงเปนลานคอนกรีต    ซึ่งมีระยะความลาด
เอียงของทางลาดมีคามากกวา 1 :12 ซึ่งต่ํา
กวาระยะมาตรฐานสําหรับผูพิการ 
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ภาพที่ 29 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

    รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี2
  

ตําแหนงท่ี 2    มีทางเขาอยูติดกับถนน
ภายในชุมชน จึงสามารถเขาถึงไดงาย ดานหนา
มีทางเทาติดกับแนวทอระบายนํ้า      ผูพิการจะ
จอดรถลอเล่ือนไวท่ีทางเทาหนาบาน   ซึ่งมีธรณี
ประตูทําเปนลักษณะทางลาดและคลานลงจาก
เกาอ้ีลอเล่ือนเขาบาน      และเก็บเกาอ้ีลอเล่ือน
เขาบาน ในตอนกลางคืน ในตําแหนงน้ี  ผูพิการ
สามารถเขาถึงท่ีอยูอาศัย    โดยเดินทางใชเกาอ้ี
ลอเลื่อนจากถนนในชุมชน ข้ึนทางเทาหนาบาน
ลงจากเกาอ้ีลอเล่ือนและคลานเขาบานไดเลย 
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ภาพที่ 30 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 3 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี3
  

ตําแหนงท่ี 3  มีทางเขา 2 ตําแหนงซึ่งผู
พิการ สามารถเขาไดจาก     ประตูท่ี1(ดานบน)
ซึ่งเปนพื้นดิน และหินคลุก ซึ่งจะเปนบริเวณที่ผู
พิการใชจอดรถ และประตูท่ี2(ดานขาง)  ซึ่งเปน
ทางคอนกรีต กวางประมาณ 1เมตร      และอยู
ตางระดับจากถนน และมีทางลาด  คอนขางชัน 
เน่ืองจากมีการกอสรางตางเวลากันเปนผล   ทํา
ใหระดับของหองแถวท้ัง 2 ชุดตางกัน ประมาณ 
0.45 เมตร ซ่ึงท่ีอยูอาศัยตําแหนงน้ีจะมีร้ัวรอบ 
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ภาพที่ 64 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4 

ภาพที่ 31 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 4 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี4
  

ตําแหนงท่ี 4    มีทางเขาเปน คอนกรีต
กวางประมาณ 2เมตร แยกมาจากถนนหลักใน
ชุมชน โดยผูพิการตองผานทางลาด  ซ่ึงมีความ 
ชันเล็กนอย โดยมีระดับถนนตางกัน 0.60 เมตร
ซ่ึงมีการสรางท่ีอยูยกหนีระดับนํ้า    ทําใหระดับ
หอง อยูสูงกวาทางเขาประมาณ 0.55เมตร โดย
ที่ผูพิการ จะจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  จาก
น้ันจะยกตัวเองข้ึนน่ังบนทางเทาหนาหอง แลว
คลานเขาหอง โดยจะจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดาน
ลาง หรือบางคนอาจเก็บเขาหอง 
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ภาพที่ 32 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี5
  

ตําแหนงท่ี 5     มีทางเขาเปนคอนกรีต
กวางประมาณ 3 เมตร  แยกออกจาก ถนนหลัก
ภายในชุมชน        โดยลักษณะทางเขาเปนทาง
คอนกรีตลาดเอียงยาวประมาณ 6.50เมตร แต
ระดับพ้ืนถนนหลัก ตางจากบริเวณท่ีเปนพ้ืนดิน 
ประมาณ 0.80 เมตร       เปนผลใหมีความลาด
เอียงมากกวา 1:12 ซึ่งชันเล็กนอย    นอกจากน้ี
บริเวณดานขางทางลาดยังเปนรอง    ทําใหการ
นํารถ หรือเกาอ้ีลอเล่ือน เขาออก ไมสะดวก 
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ภาพที่ 33 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 6
  

ตําแหนงท่ี 6   เขาถึงจากถนนหลักของ
ชุมชนซ่ึงคดเค้ียวและแคบ   ผานร้ัวและทางดิน  
ซึ่งมีน้ําทวมขัง       กอนเขาสูดานหนาทางเขาท่ี
อยูอาศัยซ่ึงเปนลานคอนกรีตกวาง  เช่ือมตอกับ
ทางเทา       ซ่ึงมีระดับตํ่ากวาระดับภายในบาน
ประมาณ 5 ซ.ม.       โดยผูพิการจะเก็บเกาอ้ีลอ
เล่ือนไวหนาบาน และเก็บรถมอเตอรไซค      ไว
บริเวณลาน มุมซายมือ ซึ่งมีหลังคาคลุม    สวน
หองเชาในบริเวณท่ี2 อยูลึกเขาไปตามทางเทา   
ผูพิการสามารถลงจากเกาอ้ีลอเล่ือนเขาสูหอง
พกัไดดวยวิธคีลาน 
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ภาพที่ 34 แสดงรายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
  

 
 
 
 

        รายละเอียดทางเขาท่ีอยูอาศัย ตําแหนงท่ี 7
  

ตําแหนงท่ี 7 ทางเขาบานคือถนนหลักใน
ชุมชน ซ่ึงอยูติดกับพ้ืนท่ีหนาบาน    เน่ืองจากเปน
ทาวนเฮาส    โดยพ้ืนหนาบานอยูสูงกวาระดับพ้ืน
ถนน 0.25 เมตร ทําใหเกิดลักษณะเปนทางลาดท่ี
คอนขางชัน นอกจากน้ีระดับพ้ืนหนาบานตางจาก
ระดับพืน้ในบาน 0.35 เมตร จึงเกิดลักษณะบันได 
2 ขั้น (3ลูกต้ัง)    การจอดเกาอ้ีลอเล่ือนจะจอดไว
ในบาน หรือ พ้ืนทางเทาดานบน       การเขาถึงใน
ตําแหนงน้ี จะลึกที่สุดจากทางเขาชุมชน 
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การเดินทางเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการท้ัง7ตําแหนงในชุมชน มีลักษณะรูปแบบกายภาพ
อาคาร   ท่ีแตกตางกันตามแตละตําแหนง       เม่ือศึกษาจากการเดินทางเขา - ออกจากชุมชน ของ
ผูพิการพบวา      มีการใช ยานพาหนะ 3แบบดวยกัน ไดแก รถโยก 3ลอ มอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ 
และ รถยนต (รถแท็กซ่ี) โดยเฉพาะ2แบบแรก มีการใชงานในชีวิตประจําวันมากท่ีสุด  ซึ่งการเขาถึง
ท่ีอยูอาศัยในแตละตําแหนง  ผูพิการตองใชเกาอ้ีลอเล่ือนรวมกับ ยานพาหนะทั้งสอง      เพ่ือความ
คลองตัวในการปดปดประตู และเคล่ือนยายตัวเอง ขึ้น หรือ ลงสูพื้นภายในบาน   สวนการเดินทาง
ไกลๆ ผูพิการจะเดินทางโดย ผูพิการที่มีเพียงรถโยกในครั้งแรก         จะโยกรถออกไปจากน้ันจะน่ัง
มอเตอรไซครับจางออกไป แลวใชบริการรถแท็กซ่ี หรือรถตุกๆบริเวณตลาดทานํ้านนท    จากนั้นจะ
ขอเบอรโทรศัพทไวเพ่ือโทรศัพทเรียกในการเดินทางคร้ังตอไป สวนผูพิการท่ีมีรถมอเตอรไซครับจาง
ก็จะทําเชนเดียวกัน แตจะข่ีรถมอเตอรไซคของตนออกไปเรียกรถแทน 

 

การเก็บขอมูลจากการ สังเกต สัมภาษณ และสอบถาม    พบวาผูพิการสวนใหญ ใหความ
เห็นวา มีทัศนคติท่ีดีตอตําแหนงท่ีตนอยู และตอการเขาถึงท่ีอยูอาศัย       ซ่ึงเขาใจไดวาในทัศนคติ
ของผูพิการแลวการเขาถึงท่ีอยูอาศัย“ ไมใชปญหาในการอยูอาศัยของผูพิการ” ในขณะท่ีความ
เปนจริงเมื่อพิจารณาในภาพรวม ประกอบกับการนํามาตรฐาน และทฤษฎีมาพิจารณารวมกัน พบ
วาลักษณะกายภาพของอาคารมีความไมเหมาะสมตอการเขาสูท่ีอยูอาศัย  

 

นอกจากลักษณะกายภาพอาคารท่ีไมเหมาะสมตอการเขาถึงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ    ยังมี
ปจจัยท่ีเก่ียวของกับ การอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ไดแกลักษณะการอยูอาศัย และการใชพื้นที่
อาคารของผูพิการ ซึ่งมีผลการวิจัยดังนี ้

 
4.3.1.2  ลักษณะการอยูอาศัย และ การใชพื้นที่อาคารของผูพิการ 

 

การศึกษาสภาพ และ ลักษณะการใชพ้ืนท่ีของตัวอาคาร  จะทําการศึกษาท้ังในสวนท่ีเปนกายภาพ 
และการเก็บขอมูลในสวนท่ีเปน พฤติกรรมการใชสอยพ้ืนท่ี     ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาในชวงเวลา
ตางๆใน แตละวันของผูพิการ     ซ่ึงไดขอมูลจากการศึกษาวาผูพิการแตละครอบครัว และตําแหนง
ของการอยูอาศัยน้ันมีลักษณะความพิการเหมือนกัน คือ เปนโรคโปลิโอ     ซึ่งจะมีความพิการ แขน 
ขา ลําตัว        ตางกันเพียงระดับความพิการ และความสามารถในการชวยเหลือตนเองตลอดจนมี
ลักษณะอาชีพที่เหมือน หรือใกลเคียงกันมาก   จากลักษณะดังกลาวจึงเปนผลใหผูพิการมีกิจกรรม
ในการใชพ้ืนท่ีในชีวิตประจําวัน ท่ีคลายคลึงกัน โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
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แสดงกิจวัตรประจําวันของผูพิการสวนใหญ 
 
 
 
 

                           
 

 
  
                                              
 
  
 
 
 

 
                                 ชวงวันที่ 13-16 และ 25 –1 ของเดือน                       
                               สวนใหญจะออกขายท้ังวัน เชา ถึง เย็น 
 
 
 

 
 
                       ซื้อ 

 
 

 
 
 

ต่ืนนอน เวลา 
4.00 น. ถึง 7.00 น

ทําความสะอาด
รางกาย ฯลฯ

ทานอาหารเชา /ไมทาน 

เดินทางออกไปขายสลากกิน
แบงรัฐบาล 

(ชวง 5.00 น. ถึง 7.00น.)  

เตรียมตัวออกไปทํางาน 

เดินทางกลับถึงที่พัก , 
พักผอน,ทํางานบาน 

(ชวง 13.30 ถึง 14.00) 

ทานอาหารกลางวัน
หรือ อาหารม้ือสุด
ทายของวัน

เดินทางออกไปขายสลากกิน
แบงรัฐบาล 

(ชวง 16.30 น. ถึง 22.30น.)

เดินทางกลับถึงที่พัก , 
พักผอน,ทํางานบาน 

(ชวง 18.30 ถึง 23.30)

ทานอาหารม้ือสุด
ทายของวัน 

ทําความสะอาด
รางกาย ฯลฯ 

พักผอน ,ทําธุระอ่ืนๆ
เขานอน

ผูพิการจะใชวิธีการ เดิน ,คลาน หรือ ใชไมค้ํายัน
ชวยพยุงตัว ในการเขา หรือ ออก จากหองน้ํา 

อาจปฏิบัติกอน หรือหลังกัน 

คลาน,เหนี่ยวตัวขึ้นหรือลงจากยานพาหนะ 

เดินทางโดยใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ หรือ รถโยกแบบ  3 ลอ 

แผนผังที่ 4 แสดงกิจวัตรประจําวันในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน 
ที่มา : ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชน 
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4.3.1.2.1 การใชชีวิตประจําวันของผูพิการสวนใหญในชุมชน 
 

จากผังแสดงกิจวัตรประจําวัน ในวันทํางานของผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชน   ผูพิการจะเริ่ม
ใชพ้ืนท่ีในหองนํ้าหลังจากต่ืนนอน     ในการแปรงฟน อาบนํ้า และขับถาย    ซึ่งจะใชวิธีการเคลื่อน
ยายตัวเอง ตามสภาพความพิการ คือ  

 

การเดินปกต ิ   ในกรณีผูพิการสามารถชวยเหลือตัวเองในการเดินไดบาง 
 

การเดินโดยใชไมค้ํายันชวยพยุงตัว    ในกรณีผูพิการท่ีสามารถใชขาเดินไดบาง   
 

วิธีการคลาน      ในกรณีผูพิการที่มีลักษณะความพิการ ลําตัวชวงลางลงไป    ซึ่งจากการ
เก็บขอมูลพบวาผูพิการรอยละ  83  จะใชวิธีการคลานในการเคล่ือนยายรางกายในการทํากิจกรรม  
 
กิจวัตรประจําวันของผูพิการสวนใหญในชุมชน 

 

หลังจากการทําธุระสวนตัวหลังต่ืนนอนแลว   ผูพิการจะใชเวลาสวนหนึ่งในการทํากิจกรรม
สวนตัว เชน จัดแผงสลากฯ สําหรับเตรียมขาย จากน้ันจะรับประทานอาหาร      ซึ่งชวงเวลาในการ
เตรียมตัว หรือทํากิจกรรม อาจสลับกับชวงเวลาในการทานอาหารม้ือเชา  โดยอาจซ้ืออาหารสําเร็จ
จากรานคาในชุมชน หรือประกอบอาหารเอง ซ่ึงสวนใหญการประกอบอาหารมักทําในวันหยุดของ
แตละครอบครัว    จากนั้นจะเริ่มเตรียมตัวและเดินทางซึ่งผูพิการที่มีความพิการชวงเอวลงไปจะใช        
วิธีการใชแขนเหน่ียวตัวเองข้ึนรถลอเล่ือนและเหน่ียวตัวเองอีกคร้ังเพ่ือข้ึนรถ  ซ่ึงอาจจอดอยูภายใน 
หรือภายนอกบาน โดยรถท่ีผูพิการใชเปน รถมอเตอรไซคนํามาดัดแปลงเปน 3ลอ      หรือใชรถโยก
ซ่ึงจะเคล่ือนท่ีไดโดยการใชมือโยกกานโยก ทางดานหนาเบาะท่ีผูพิการน่ัง    

 

หลังจากน้ันจะออกไปทํางาน เวลา 7.00 น.  ถึง13.30น.  ถากลับกอนเพราะขายหมดกอน 
หรือขายไมคอยไดผูพิการจะซ้ืออาหารสําหรับม้ือ กลางวัน หรือม้ือเย็นเขามาดวย    ซึ่งจะเปนเวลา
พักผอนชวงส้ันๆระหวางวันโดยผูพิการจะใชเวลาในการทานอาหารม้ือกลางวัน หรือม้ือเย็น หรือใช
เวลาในการทํางานบานท่ีคางอยู  เชน จัดเก็บของ ลางจาน รีดผา ฯลฯ   ผูพิการสวนใหญจะทํางาน
บานท่ีตองใชเวลามาก เชนขัดหองนํ้า ซักผา รีดเส้ือผาฯลฯ ในชวงวันที่ไมไดทํางาน ถามีการขายใน
ชวงเย็น ซึ่งเปนชวงเวลาหลังเลิกงาน ลูกคาสามารถมีเวลากับผูพิการในการเลือกซ้ือมากข้ึนและจะ
เปนชวงเวลาท่ีขายดีท่ีสุด  สวนใหญผูพิการจะออกขายในชวงเย็นต้ังแตเวลา16.30 น.ถึง 22.30 น.      
จะกลับเวลา 19.30น. ถึง 20.30 น.มากที่สุด   แตจะตองมีการนัดแนะเวลากัน หรือรอกัน   ในกรณี
ท่ีกลับบานดึก คือชวงเวลาประมาณ 21.30 น.เปนตนไป  เน่ืองจากกลัวอันตรายจากพวกมิจฉาชีพ
ที่แฝงตัวอยูในชุมชน   ถาผูพิการกลับไมดึกเกินไปนัก เขาจะมีเวลาสวนหนึ่งในการ ทานอาหารเย็น
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กับเพ่ือนบาน (ท่ีพิการ)  พูดคุยแวะไปเย่ียมเยียนกัน และกัน     หลังจากน้ันก็จะเขาบานเพ่ือเตรียม
ตัวในการอาบนํ้าชําระรางกาย และทําธุระสวนตัว กอน หรือหลังท่ีจะจัดเตรียมสลากสําหรับขายใน
วันรุงขึ้น จากน้ันจะเขานอน 

 

สําหรับผูพิการท่ีมีบุตร และยังไมสามารถชวยเหลือตนเองได  สาม ีและภรรยาจะตองผลัด
กันออกไปทํางาน สวนใหญจะเปนภรรยาท่ีตองอยูดูแลลูก และหาอาชีพ ซึ่งเปนรายไดเสริมใหกับ
ครอบครัว เชน การรับจางเย็บผา (ในกรณีท่ีมีจักรเย็บผาเปนของตนเอง) หรือปกผาขาย บางครอบ
ครัวจะม ีมารดาของผูพิการท่ีเดินทางมาจากตางจังหวัด    เพ่ือมาดูแลหลาน ผูพิการท่ีมีบุตรเล็กๆ  
จะระมัดระวังในการใหอาหาร ซึ่งจากการสัมภาษณ  พบวาบุตรเกิดอาการทองเสีย ผูพิการท่ีมีบุตร
จึงมักประกอบอาหารทานเองท่ีบาน 

 

สําหรับผูพิการท่ีทํางานบริษัท จะมีชีวิตประจําวันไมแตกตางจากบุคคลปกติท่ัวไป ในเร่ือง
เวลาทํางาน แตอาจจะมีความแตกตางในเร่ืองของการเดินทาง คือจะใชมอเตอรไซค3ลอ 

 
 4.3.1.2.2 ศึกษาการอยูอาศัยผูพิการทั้ง 7 ตําแหนง 
            

 การศึกษาสภาพ ลักษณะ และ การใชพ้ืนท่ีของตัวอาคาร ทางดานกายภาพ  จะพิจารณา    
โดยแยกศึกษารายละเอียดตามตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยูอาศัยท้ัง 7     ทีละตําแหนง ในหัวขอท่ีศึกษา 
ลักษณะทางกายภาพ จํานวนประชากร และประเภทผูอยูอาศัย ซ่ึงศึกษาถึงลักษณะทางเศรษฐกิจ 
เชน ลักษณะการประกอบอาชีพของผูพกิาร อาชีพหลัก อาชีพเสริม  ลักษณะทางสังคม  ครอบครัว  
รายไดตอครัวเรือน รายจายทั่วไป รายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย  เงนิออม หนี้สิน    ตลอดจนลักษณะ
การครอบครองท่ีอยูอาศัย ซึ่งพบ ทั้งแบบเชา ซื้อ และอยูโดยไมเสียคาเชา         ทั้งนี้เพื่องายในการ
พิจารณาในภาพรวม เก่ียวกับลักษณะการอยูอาศัยของผูพิการ  ซ่ึงมีหัวขอท่ีทําการศึกษา ลักษณะ
ทางกายภาพท่ีอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน  ไดแก 

 

1. ผังอาคาร  
2. รูปทรงอาคาร  
3. ผังหองพัก    
4. วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร  
5. การระบายอากาศ 
6. แสงสวาง 
7. อ่ืนๆ 
ซ่ึงท่ีอยูอาศัยผูพิการท้ัง 7ตําแหนงท่ีไดทําการศึกษามีรายละเอียดทางกายภาพ   ดังน้ี  
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                                      

ภาพที่ 35 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 1 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 1น้ี       เปนอาคารพักอาศัยซ่ึงเจาของจัดให
ผูพิการท่ีมารับจางขายสลากกินแบงของรัฐบาล            โดยมีจํานวนผูพิการอาศัยอยู จํานวน 8คน
ไมพิการ 2คน ผูพิการเกือบท้ังหมดจะอยูช้ันลางช้ันบนมีคนพิการอยูเพียงคนเดียว      ซึ่งมีลักษณะ
ทางกายภาพท่ัวไปของอาคารมีรายละเอียดดังน้ี 

 
1.1 ผังอาคาร    
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 1 น้ี  เปนอาคารคอนกรีตก่ึงไม กลาวคือ     ชั้น
ลางเปนคอนกรีตท้ังหมด   ช้ันบนเปนไมท้ังหมดเปนอาคารแถว 2 ชั้น ชั้นลาง 4หอง  ช้ันบน 4หอง 
รวม 8 หอง เปนอาคารท่ีมีความยาวรวม 15.00 เมตร   อาคารมีความลึก 4เมตร ดานหนาหองเปน
พืน้คอนกรีตกวาง 15 เมตร ลึก 5.80 เมตร รวมทางลาดซ่ึงติดกับถนนทางเขาชุมชน 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 36 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 
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1.2 รูปทรงอาคาร 
    

 เปนลักษณะอาคารคอนกรีตก่ึงไมสองช้ัน สภาพทรุดโทรมช้ันลางเปนคอนกรีต ช้ันบนเปน
ผนังไมซอนเกล็ด     ระดับพ้ืนคอนกรีตหนาหองพักอยูตํ่ากวาระดับถนนประมาณ 0.30 เมตร   ทาง
ลาดมีความชัน ประมาณ 1: 3  ซ่ึงถือวาชันมาก และอยูตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานซ่ึงไมควรเกิน 1: 12  
(นวลนอย บุญวงษและนันทนี เนียมทรัพย, 2545)  ระดับของหองพักสูงกวาพื้นลาง  3 ซ.ม. ทําให
ผูพิการไมมีความสะดวกในการเล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเพ่ือเขาสูตัวบาน     ซ่ึงโดยมาตรฐานแลวกรณีท่ี
จําเปนตองมีขอบก้ันบางๆ ระดับสูงไมถึง 0.6 ซ.ม.   ยังเปนระดับท่ีลอหนาเกาอ้ีลอเล่ือนเข็นขามได
จึงไมจําเปนตองมีทางลาดหากสูงตั้งแต 0.6 เซนติเมตร แตไมเกิน1.3 เซนติเมตร      จําเปนตองทํา
ทางลาดที่มีความชันไมเกิน 1:2 หากธรณีมีความสูงมากกวา 1.3 เซนติเมตร   ทางลาดควรมีความ
ชันอยางนอย 1:8 ขึ้นไป 

 

พ้ืนหอง ช้ันลางเปนคอนกรีต สวนชั้นบนเปนไม และหองพักชั้นลางมีความสูง   2.20 เมตร 
ลักษณะหลังคาอาคาร เปนหลังคาสังกะส ีเทลาดไปดานหลัง    สวนดานหนาเปนท่ีจอดรถ พื้นเปน
คอนกรีต มีโครงหลังคาไม กับหลังคาสังกะส ีซอนกัน 2 ชั้น มีลักษณะเกาทรุดโทรม และมืดทึบ  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 37 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 
 

1.3 ผังหองพัก 
 

 หองพักม ี2 ขนาด ดังรปู     คือ ขนาดแรกมีขนาด กวาง 3.50เมตร ลึก 4.00เมตร  คิดเปน
พื้นที่แตละหองเทากับ 14 ตารางเมตร จํานวน 6หอง (ชั้นลาง 3หองและช้ันบน 3หอง)     ซึ่งมีพื้นที่
โดยเฉล่ียเทากับ 4ตารางเมตร ตอ1คน    และ ขนาดท่ีสอง มีขนาดกวาง 4.50 เมตร ลึก 4.00 เมตร          
คิดเปนพ้ืนท่ีแตละหองเทากับ 18 ตารางเมตร  2หอง (รวมชั้นลางและชั้นบน)    หองน้ํามีเฉพาะชั้น
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ลางมีขนาดกวาง 1.15 เมตร ยาว 1.70 เมตร  พื้นที่ประมาณ1.95 ตารางเมตร   ซึ่งหองชั้นลางจะมี
บันไดข้ึนช้ันบนเปนบันไดไมมีขนาดความกวาง 0.85 เมตร  และลูกนอนไม ขนาด 20 ซ.ม.ซึ่งบันได
สําหรับผูพิการควรมีความกวางไมตํ่ากวา 127.4 ซ.ม. หรือ 1เมตร 28 ซ.ม. และลูกนอนบันไดควรมี
ความกวางของลูกนอน เทากับ 27 เซนติเมตร    (นวลนอย บุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย,2545)  
หองช้ันบนจะเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีพอจะชวยเหลือตัวเองได      โดยเฉพาะเร่ืองการเคล่ือนท่ี  
เนื่องจากมีกําลังแขนที่ชวยในการพยุงตัวเองได    ซ่ึงในตําแหนงน้ีมีผูพิการท่ีอยูอาศัยในช้ันบนเปน
ผูพิการ ขา 2ขางใชการไมได 1ขาง และพอจะใชการได 1ขาง       นอกจากน้ีบันไดสําหรับคนพิการ
ควรจะมีลูกต้ัง ไมเกิน 16 ซ.ม. และมีราวบันไดกันตกท้ังสองขาง   ในขณะที่ในสวนนี้ไมมีราวบันได
ทําใหผูพิการมีความเส่ียงอันตรายในการข้ึนลงบันไดแตละคร้ัง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

            
ภาพที่ 38 แสดงผังและรูปตัดหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1 

 
1.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :    ประตูทางเขาหองมีความกวาง 0.89 เมตร สูง 2.00 เมตร       สวนประตูหองนํ้า
มีความกวาง0.80 เมตร สูง 1.90 เมตร    ซ่ึงความกวางของประตูทางเขาบานมีขนาดไมควรตํ่ากวา 
90 ซ.ม. สําหรับประตูหองนํ้ามีความแคบผูพิการเองไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชในหองนํ้า
ได อุปกรณมือจับประตูหอง เปนลูกบิด แบบปด ล็อกดานใน       สวนหองนํ้าเปนแบบหูจับท้ังหมด 
ภายในไมมีราวจับ ซ่ึงอันตรายผูพิการอาจล่ืนลมได                
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หนาตาง ชองแสง :   ลักษณะหนาตาง ชองแสงท่ีใชงานของหองอยูบริเวณดานหนาหอง
เพียงตําแหนงเดียว เปนแบบบานเปดคูกวาง 1.20 เมตร 2ชุด   สวนดานหลังหองไมมีชองแสง หรือ
ชองระบายอากาศทําใหภายในหองอับทึบ   โดยเฉพาะหองนํ้าไมสามารถระบายอากาศไดดีนัก      

                            

วัสดุผิวพื้น  :   วัสดุผิวพ้ืนดานหนาหองและพ้ืนหองนํ้าเปนคอนกรีต    ภายในหองพักเปน
คอนกรีตปูกระเบ้ือง ซึ่งอาจทําใหผูพิการลื่นลมงาย  

 

สุขภัณฑ :    โถสวมเปนแบบน่ังยอง มีการก้ันเปนถังเก็บนํ้าไมมีฝกบัวอาบนํ้า การอาบนํ้า
ใชสายยางเปดนํ้าใสถังพลาสติก ใชวิธีคลานเขาหองนํ้า การขับถายใชมือยันพ้ืนหรือพ้ืนเหยียบของ
โถสวมซึ่งไมถูกสุขลักษณะ   ควรใชสุขภัณฑแบบแขวนลอย เพ่ือใหเกิดท่ีวางใตโถสวมสามารถเข็น
เกาอ้ีลอเล่ือนสอดเขาไปเพ่ือผูพิการจะไดสามารถเคล่ือนยายตัวเองไดถนัด      แตอยางไรก็ตามใน
ตําแหนงน้ีผูพิการไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได     เน่ืองจากประตูหองนํ้ามีความกวางเพียง 
80 ซ.ม. วาลวปด-เปดนํ้าเปนแบบหมุน      ซ่ึงควรเปนชนิดกานโยกเพือ่ความสะดวกในการปดเปด 
เนื่องจากผูพิการบางคนไมสามารถใชมือในการจับหมุนได 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที่1  
 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ี   เปนกลุมผูพิการท่ีมีอาชีพรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล 
โดยมีรายไดวันละ 175บาท     ถาไมไดออกขายวันใด ก็จะไมมีรายไดในวันนั้น       โดยนายจางรับ
ผูพิการมาจากตางจังหวัด และมีผูพิการท่ีถูกจําหนายออกมาจากสถานสงเคราะห ที่สมัครใจมารับ
จางขายดวย   จากการสัมภาษณ   ไดขอมูลวาผูพิการมีความพอใจในอาชีพที่ไดรับ และไมมีความ
เดือดรอนใดๆในการอยูอาศัย    ผูพิการท่ีอาศัยอยูน้ีไมตองเสียคาเชาในการอยูอาศัย จะเสียเฉพาะ
คานํ้า คาไฟ การวิจัยพบวารายจายสวนใหญเปนคาอาหาร  และ ผูพิการสวนใหญไมมีเงินออม แต
ก็ไมมีหน้ีสินใดๆท่ีสงผลตอการดําเนินชีวิต  
 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี1 
 

 ความสัมพันธของผูพิการในกลุมน้ีอยูในระดับท่ีดี     แตมีความสัมพันธกันเฉพาะกลุมของ
ตนเอง และกับสมาชิกในชุมชนที่รูจักชอบพอกัน  ผูพิการในตําแหนงน้ีสวนใหญไมมีครอบครัว และ
การอยูอาศัยจะเปนลักษณะแบบกลุมเพ่ือน คือ สวนใหญจะเปนผูชายอาศัยอยูรวมกันในบาน 3ถึง 
4 คน จากการเก็บขอมูล โดยการสัมภาษณ และสังเกตพบวา   ผูพิการมีวิถีชีวิตแบบไมมีความหวัง
ใดๆ ในอนาคต ใชชีวิตแบบอยูไปวันๆ ไมกระตือรือรน    การอยูอาศัยในกลุมน้ีผูพิการมีทัศนคติตอ
ตนเองในลักษณะท่ียอมรับสภาพความเปนอยู โดยมคีวามคิดวา         นายจางมีบุญคุณตอตนเอง 
ในการหาอาชีพใหทํา สงผลไปถึงการทนอยูในลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ไมเหมาะสม  
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วิเคราะหลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี   
 
 ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี1 น้ีเปนกลุมผูพิการท่ีอยูในฐานะลูกจาง   ซ่ึงใชชีวิตอยูโดย
ไมมีความหวังใดๆ         ซ่ึงผูพิการคิดเพียงวามีท่ีอยูอาศัยให และมีเงินใชจายแนนอนในแตละวันที่
ออกไปขายสลากฯ    ผูพิการจึงไมมีความกังวลใดๆในเร่ืองการไดมีท่ีอยูอาศัยและมีรายได ในขณะ
เดียวกันก็ไมเห็นวาลักษณะทางกายภาพของท่ีอยูอาศัยเปนปญหาในการดํารงชีวิต          จึงทําให
ผูพิการอยูในท่ีอาศัยจนเกิดความเคยชิน   และ   อาจเปนเพราะผูพิการยังไมเคยไดรับอันตรายจาก
การใชพื้นที ่หรืออันตรายจากปจจัยในการอยูอาศัยอ่ืนๆ จึงไมเห็นวาเปนปญหา 
 

มีการใชพ้ืนท่ีภายในหองเชาเปนแบบอเนกประสงคไมมีเฟอรนิเจอรตกแตง      ภายในหอง 
พบการวางสิ่งของระเกะระกะอยูกับพื้น  มีการแบงพื้นที่วางของของแตละคนและการใชพื้นที่ซ้ํากัน
ในชวงเวลาท่ีตางกันคือใชในการทานอาหาร พักผอน และการนอน โดยผูพิการจะใชวิธีกางมุงนอน 
และเก็บเมื่อไมใช  และจากลักษณะความคับแคบของพ้ืนท่ี   ทําใหผูพิการไมมีความจําเปนตองนํา
เกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชงานภานในหนวยพักอาศัย    สําหรับผูพิการท่ีไมมีปญหากับการเดินมากนัก 
จะอาศัยอยูช้ันบนของบาน    โดยใชวิธีปนข้ึนบันไดไปช้ันสองของบานซ่ึงมีขนาดของลูกนอนท่ีแคบ
เกินไป และไมมีลูกต้ัง ประกอบกับไมมีราวบันได ซ่ึงเปนอันตรายตอผูพิการอยางมาก    โดยเฉพาะ
เวลาที่ผูพิการลงบันได และการจัดพื้นที่และการใชพื้นที่ชั้นสองใชสําหรับนอนเพียงอยางเดียว  
  

จากการศึกษาลักษณะของพ้ืนท่ีของท่ีอยูอาศัยในตําแหนงท่ี1 น้ี     พบวาไมไดรับการดูแล
เทาท่ีควร ลักษณะของอาคาร รวมถึงลักษณะพ้ืนท่ีภายในเกาทรุดโทรม         จากการสังเกตพบวา
ผูพิการไมเอาใจใสตอรูปแบบการอยูอาศัย และการใชชีวิตในแตละวัน    นอกจากน้ีลักษณะการใช
หองนํ้าพบวาผูพิการมีปญหาดานสุขลักษณะ      เน่ืองจากผูพิการเกือบท้ังหมดเปนผูพิการจากโรค
โปลิโอซ่ึงพิการขาไมสามารถเดินได           การเขาหองนํ้าจึงใชวิธีคลานไปกับพ้ืนและน่ังบนโถสวม
บริเวณขาเหยียบซึ่งไมถูกสุขลักษณะ        ประกอบกับหองนํ้ามีความอับช้ืนมากไมสามารถระบาย
อากาศไดเทาท่ีควรและมืดทึบ   นอกจากน้ีลักษณะของหนาตางประตู ท่ีเกาทรุดโทรมและไมไดติด
มุงลวดเปนเหตุใหมีแมลงและยุง เขามาในบริเวณท่ีพักอาศัย      ซ่ึงเปนผลทําใหผูพิการไดรับความ
รําคาญ และอาจเกิดโรคซึ่งมาจากยุงและแมลงได    ประกอบกับพ้ืนท่ีบริเวณดานหลัง และบริเวณ
ใกลเคียงมีหนองน้ํา และทอนํ้าท้ิง ซึ่งเปนแหลงเพาะพันธุยุงและแมลงตางๆ ไดเปนอยางดี 
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B 

       จากภาพ มุมมอง Aจะเห็นสภาพพื้นที่บริเวณ
ดานหนาของท่ีอยูอาศัย     ซึ่งมีลักษณะทรุดโทรม 
และ อับช้ืน   ทําใหมีปญหาเร่ืองยุง    ภายในที่พัก
อาศัยประกอบกับผูพิการ มีความจําเปนตองเปด
ประตูไว   เพ่ือระบายอากาศภายในหองเน่ืองจาก
ไมมีชองเปด     บริเวณดานขางหรือดานหลังบาน
       จากภาพ มุมมอง Bเปนภาพพื้นที่ภายในหอง
ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอเนกประสงค  จะเห็นลักษณะของพื้น
ท่ีภายในหอง ซึ่งมีลักษณะไมเปนระเบียบ    มีการ
วางสิ่งของทุกอยางไวที่พื้น      ซึ่งบางสวนของพื้น
บริเวณน้ี จะเปนท่ีใชนอน และใชรับแขก 
      จะเห็นลักษณะของหองน้ําซึ่งสภาพอับชื้น  มี
ธรณีประตูทําใหเกาอ้ีลอเล่ือนไมสามารถเขาไปได

มุมมอง A แสดงภาพบริเวณดานหนา มุมมอง B แสดงภาพการใชพื้นที่ภายใน

ภาพที่ 39   แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบอยูฟรี 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

ภาพที่ 40 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 2 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 2 เปนการอยูอาศัยแบบกระจัดกระจาย   ในบริเวณ
ใกลเคียงกันในชุมชน ในตําแหนงน้ีมีผูพิการอาศัยอยู 2บริเวณ ดังรปู     ซึ่งเปนแบบ บานเด่ียวและ
บานแถวช้ันเดียว    ในสวนของบานเด่ียวมีจํานวนสมาชิก 3คน เปนผูพิการ 2สาม ีภรรยา และบุตร
ชาย1คน สวนบริเวณท่ีเปนบานแถวมีสมาชิก 2คนเปนผูพิการ 2สาม ีภรรยาเชนกัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 41 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2 

 
2.1 รูปทรงอาคาร  รูปทรงอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2   แบงเปน 2 ลักษณะ 

ไดแก บานเด่ียว เปนลักษณะบานคอนกรีตช้ันเดียว      หลังคามุงดวยกระเบ้ืองลอนเด่ียว รูปทรงมี
ลักษณะเรียบงาย กวาง 4.00 เมตร ลึก 5.00 เมตร  และบานแถว ซ่ึงเปนบานแถวคอนกรีตช้ันเดียว 
ภายในก้ันพ้ืนท่ีหองนํ้าดวยคอนกรีตบล็อก    มีหนากวาง 4.00 เมตร ความลึก 7.60 เมตร เปนหอง
แถวติดตอกัน 3หอง แตมีผูพิการอาศัยอยูเพียงหองเดียว สําหรับรูปทรงอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ
ตําแหนงท่ี 2 แบงเปน 2 ลักษณะ     ไดแก บานเด่ียว เปนลักษณะบานคอนกรีตช้ันเดียว หลังคามุง
ดวยกระเบ้ืองลอนเด่ียว รูปทรงมีลักษณะเรียบงายและคอนขางทรุดโทรม  

 

ในสวนของบานแถวเปนบานคอนกรีตช้ันเดียว  เปนลักษณะการตอเติมภายหลังเปนหอง
แถวติดตอกัน 3หอง มีลักษณะโดยรวมทรุดโทรมภายในก้ันพ้ืนท่ีหองนํ้าดวยคอนกรีตบล็อก 
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2.2 ผังหองพัก 
 

     สวนของบานเด่ียวมีความกวาง 4.00 เมตร ลึก 5.00 เมตร มีพื้นที่รวมหองน้ํา 20 ตา
รางเมตร พ้ืนท่ีใชงานในหอง 17.60 ตารางเมตร ซ่ึงคิดเปนพ้ืนท่ี 9 ตารางเมตรตอคนโดยประมาณ      
มีระดับพ้ืนหองสูงกวาพ้ืนคอนกรีตดานหนาหอง 10 เซนติเมตร และไมมีทางลาดหนาประตูหองทํา
ใหผูพิการไมสามารถเคล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเขาบานได   ผูพิการจึงใชวิธีเคล่ือนยายตัวลง และใชวิธี
คลาน เวลาอยูในหอง ขนาดของหองนํ้า กวาง 1.60 เมตร ยาว 1.50 เมตร   มีพื้นที ่2.40 ตาราง
เมตร           ซ่ึงเปนขนาดท่ีมีลักษณะของความกวางยาว และตําแหนงของโถสวมที่ไมสามารถนํา
เกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได   ผูพิการจึงจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานนอก 

 

 สําหรับบานแถวท่ีผูพิการอาศัยอยู        มีความกวาง 4.00 เมตร ลึก 7.60 เมตร มีพื้นที่รวมหองน้ํา 
30.40 เมตร           พ้ืนท่ีใชงานในหอง คือ 28 ตารางเมตรขนาดหองนํ้า กวางประมาณ 1.30 เมตร 
ยาว 1.87 เมตร และมีพื้นที่หองน้ําประมาณ 2.40 ตารางเมตร โดยระดับพ้ืนหองนํ้าตํ่ากวาพ้ืนหอง
ประมาณ 5เซนติเมตร    ซ่ึงเม่ือผูพิการคลานเขาหองนํ้าอาจเกิดล่ืนลมไดงายเน่ืองจากระดับ และ
วัสดุปูพ้ืน   ซ่ึงเปนกระเบ้ืองผิวเรียบลักษณะรูปรางของหองเปนรูปส่ีเหล่ียมคางหมู ไมเหมาะสมตอ
การใชงานเน่ืองจากความคับแคบ      การใชพ้ืนท่ีเปนแบบอเนกประสงค คือ เปนท่ีนอน บริเวณทํา
อาหาร และพักผอน โดยมีการจัดเปนสวน ซึ่งจะกลาวในหัวขอการใชพื้นที่ตอไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ภาพที่ 42 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 2 
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2.3 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :   เปนประตูไมบานเด่ียว ยกเวนประตูทางเขาบานในสวนท่ีเปนบานแถวเปนประตู
ไมบานเปดคู บานละ 0.70 เมตร  รวม1.40 เมตร      ซึ่งการใชงานจริงๆจะเปดเพียงดานเดียว ซึ่งมี
ความกวางพอท่ีผูพิการสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาภายในบานได     สําหรับความสูงของประตู
ทางเขาบานอยูท่ี 1.90 - 2.00 เมตร     สวนดานหนาประตูมีทางลาดทําใหผูพิการสามารถนําเกาอ้ี
ลอเล่ือนเขามาในบานได ทําใหผูพิการมีความสะดวกในการเขาออกจากบาน  ลักษณะของหองนํ้า
มีความทรุดโทรม  และมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า  ตลอดจนอุปกรณประตูซ่ึงมีลักษณะเปนลูกบิด 
ซึ่งมีลักษณะ และความสูงไมเหมาะสม ตลอดจนอยูในสภาพท่ีไมสามารถใชการได  

 

หนาตาง ชองแสง : สวนของบานเด่ียวเปนหนาตางไมบานเปดคูกวางรวม ชุดละ 0.60
ม.สวนบริเวณบานแถว เปนหนาตางบานเปดคู ภายในบานท้ังสองระบายอากาศไดไมดี     

 

วัสดุผิวพื้น : บานเด่ียวเปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ือง        บริเวณหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีต 
ระดับภายในบานสูงกวาพ้ืนคอนกรีตหนาบานประมาณ 10เซนติเมตร     สวนของบานแถวเปนพ้ืน
คอนกรีตขัดมัน   ปูพ้ืนดวยเส่ือนํ้ามัน พ้ืนหองนํ้าเปนคอนกรีต     ทางเทาหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีต 

 

สุขภัณฑ : วาลวปดเปดนํ้าเปนแบบหมุน ซึ่งในตําแหนงนี้ไมมีผูพิการมือจึงไมเปนปญหา
นัก   การอาบนํ้าใชสายยางถายนํ้าใสภาชนะแลวตักอาบ   ซ่ึงจะเปลืองคานํ้ากวาการใชฝกบัวอาบ
นํ้าโถสวมเปนแบบน่ังยอง      เวลาผูพิการใชงานจะตองคลานเขาหองน้ํา และนั่งราบไปกับพื้นหรือ 
ใชแขนยันบริเวณท่ีเหยียบ   ซึ่งไมถูกสุขลักษณะในการใชงาน หรือ ใชวิธีปสสาวะใสขวด เนื่องจาก
ผูพิการไมสะดวกในการเคล่ือนท่ีเขาหองนํ้าบอยๆ      
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่2 
 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ี    ประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลท้ังสองครัวเรือน 
โดยผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีมีรายไดเฉล่ีย 6,000 ถึง 7,000 บาทตอครัวเรือน   มีรายจายคา
เชาบานเดือนละ 1,200 บาท ซ่ึงคิดเปน 18.46% ของรายไดครัวเรือน ผูพิการในตําแหนงน้ีมีรายได
เสริมจากการรับจางเย็บผา ซึ่งรับงานมาจากสมาชิกในชุมชน           แตก็เปนรายไดท่ีไมแนนอน ผู
พิการในกลุมนี ้ใชรถโยกเปนยานพาหนะในการเดินทางออกไปขายสลากฯท้ังสองครัวเรือน 

 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 2 
 

 ผูพิการท่ีอาศัยอยูตําแหนงน้ีมีความสัมพันธกับผูพิการในกลุมอ่ืนๆ และสมาชิกในละแวก
บานขางเคียง คอนขางดี ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวใหม ซึ่งเพิ่งยายเขามาอยูในชุมชน 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

 ภาพที่ 43 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 3 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 3 เปนกลุมอาคาร 2กลุม       กําหนดใหเปน
อาคาร A และอาคาร B ดังรปู เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ และปกติอยูรวมกัน    ซ่ึงโดยสวนใหญ
จะเปนญาติ และบุตรของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน อาคารท้ัง 2 กลุมเปนอาคาร 2 ชั้น        แบบหอง
ช้ันเดียว (บันไดข้ึนช้ันบน อยูภายนอก)  และหองละ 2ชั้น มีบันไดอยูภายในซ่ึงกลุมอาคารตําแหนง
ท่ี 3น้ี  จะมีร้ัวรอบบริเวณอาคารมีทางเขา 2 ทาง มีพ้ืนท่ีดานหนาอาคารสําหรับจอดรถมอเตอรไซค   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 44 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
 
3.1 ผังอาคาร  
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงน้ี  เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน 1 อาคาร 
และอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม 1 อาคาร     กลาวคือ อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น
แบบหองละ 2 ช้ันมีบันไดภายในแตละหอง จํานวน 6 หอง       อาคารมีหนากวางรวม 18.00 เมตร 
ลึก 8.80 เมตร     อาคารกลุม B เปนอาคารเกาซ่ึงทําการปลูกสรางภายหลังอาคาร A เปนผลใหทั้ง 
2 อาคารอยูตางระดับกันประมาณ 0.30 เมตร      ทําใหการใชพ้ืนท่ีดานหนาหองกับบริเวณจอดรถ
คนพิการไมสะดวกในการเคล่ือนท่ีนัก ผูพิการในตําแหนงนี้มีทั้งผูพิการระดับที ่3 และ4    (ดูระดับ
ความพิการในบทท่ี2) อาคาร A มีหนากวางรวม 9 เมตร ลึก 7.30 เมตรระดับพ้ืนทางเดินหนาหอง



 75

ตํ่ากวาระดับพ้ืนหอง และท่ีจอดรถภายนอก 25 ซ.ม. ทางข้ึนช้ันบนเปนบันไดคอนกรีตกวาง 90 
เซนติเมตร (ผูพิการท่ีพิการแขนอาศัยอยู) มีลักษณะบันไดที่มีระยะไมเหมาะสม  

  

สวนอาคาร B เปนอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม    แบบหองเด่ียวสองช้ัน มีบันไดภายใน 
อาคาร มีจํานวนทั้งหมด 6 หอง  อาคารมีหนากวางรวม 18.00 เมตร ลึก 8.80 เมตร     โดยทางเขา
ตําแหนงท่ี 2        ซ่ึงเปนทางเขาสําหรับอาคาร B มีความลาดชนัมากกวา 1:12 และมีระดับตํ่ากวา
ถนน ประมาณ 30 เซนติเมตร เมื่อเวลาฝนตกจะทําใหพื้นบริเวณนี้เฉอะแฉะ        ในขณะที่ทางเขา
ตําแหนงท่ี 1      ซ่ึงเปนทางเขาสําหรับอาคาร A อยูระดับเดียวกับถนน  และนอกจากน้ียังพบวาใน
ตําแหนงท่ี 3     พบกับปญหาอาชญากรรม บอยคร้ังเน่ืองจากยูใกลกับบริเวณท่ีสมาชิกในชุมชนให
ขอมูลวาเปนบริเวณท่ีสงสัยวามีการสงมอบยาเสพติดบอยคร้ัง 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 45 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
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3.2 รูปทรงอาคาร  
 

เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน 1 อาคาร      และอาคารแถว 2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม 1 
อาคารกลาวคือ   อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น     มีบันไดข้ันช้ันบนอยูภายนอก   พบวา
มีการติดถังดับเพลิงในบริเวณนี้ซึ่งทําใหลดความเสี่ยงเรื่องไฟไหม   สวนอาคาร B เปนอาคารแถว 
2 ช้ันคอนกรีตก่ึงไม ความสูงตัวอาคารไมรวมหลังคาสูงประมาณ6.50 เมตร และมีผนังหองชั้นบน
เปนไมซอนเกล็ด       ลักษณะหลังคาของตัวอาคาร เปนหลังคาจ่ัวมุงดวยสังกะสีซ่ึงอาคาร B จะมี
สภาพโดยรวมทรุดโทรมกวา    เนื่องจากมีการใชงานมานานและชั้นบนยังมีลักษณะเปนอาคารไม 
ซึ่งผานการซอมแซมมาหลายครั้ง 

 
3.3 ผังหองพัก  
 

อาคาร Aมีหองพักขนาด หนากวาง 3 เมตร ลึก 7.30 เมตรรวมระเบียง     และหองน้ําสวน
พื้นที่ใชงานรวมหองน้ํา ไมรวมระเบียงแตละหองเทากับ 18 ตารางเมตร    โดยมีพ้ืนท่ีหองนํ้า 2.40 
ตารางเมตร     พ้ืนท่ีใชงานเปนแบบอเนกประสงคแตมีการแบงสัดสวนชัดเจนระหวางสวนท่ีใชนอน 
และสวนท่ีใชทําครัว          อาคาร B มีหองพักขนาด กวาง 3 เมตร ลึก 8.80 เมตร  รวมระเบียงและ
หองนํ้า         พื้นที่ใชงานรวมหองน้ํา ไมรวมระเบียงแตละหองคือ 44.40 ตารางเมตร (รวมสองชั้น) 
มีพื้นที่หองน้ํา 2.20 ตารางเมตร      อาคารน้ีจะมีบันไดข้ึนช้ันบนอยูภายในแตละหองเน่ืองจากเปน
ลักษณะบานแถวสองช้ัน โดยผูพิการจะอาศัยอยูช้ันลางเทาน้ัน และญาติพ่ีนองหรือสมาชิกคนอ่ืนๆ
ในบานท่ีไมไดพิการจะอยูช้ันบน อาคาร Bน้ี       จะมีการทําครัวแยกออกไปบริเวณหลังบาน อยาง
ชัดเจน   จึงไมมีปญหาเรื่องการใชพื้นที่ แตจะมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศภายในบานซ่ึงจะตอง
เปดประตู หนาบาน และหลังบานพรอมกัน เพ่ือชวยในการระบายอากาศ    ในขณะท่ีดานหลังของ
อาคารBเปนที่รกรางและมีแองน้ําทวมขัง     จึงเปนแหลงเพาะพันธุยุงและแมลงตางๆ ประกอบกับ
บานไมมีการติดมุงลวดภายในทําใหเกิดปญหาทางสุขอนามัย 

 
3.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู :  เปนประตูไมบานเด่ียวท้ัง 2อาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้ามีลักษณะ
คับแคบไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชงานได   ประกอบกับมีระดับของพ้ืนบานท่ีสูง ถึงระดับ
ท่ีไมสามารถเข็นเกาอ้ีลอเล่ือนข้ึนบานไดอยางปกติ โดยตัวผูพิการเอง 

 

หนาตาง ชองแสง :  อาคาร A มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน    สวนดานหลังไม
มีจึงมีปญหาเรื่องแสงสวาง และการระบายอากาศซ่ึงไมดีนัก สําหรับอาคาร B มีชองบานเกล็ดหอง
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1บาน ทางดานหนา ชองระบายอากาศในหองนํ้าเปนคอนกรีตบล็อค   การระบายอากาศใชวิธีเปด
ประตูดังกลาวไปแลว ดังน้ันท้ังสองอาคารจึงมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศ   

 

วัสดุผิวพื้น :   เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 2อาคาร    บริเวณหนาหองพักอาคาร Aเปน
ทางคอนกรีตกวาง 1.00 เมตรไมมีธรณีประตู   ระดับภายในบานสูงกวาพ้ืนทางเทาหนาบาน2 ซ.ม.  
ซึ่งไมควรเกิน 1.6 เซนติเมตร (นวลนอย บุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย, 2545)  สวนพ้ืนหองนํ้าปู
ดวยกระเบ้ืองผิวเรียบ สวนอาคาร Bพื้นหองน้ําปูกระเบื้องผิวเรียบจึงมีปญหาการลื่นลมของผูพิการ  
ทางเทาบริเวณหนาบานเปนพ้ืนคอนกรีตขัดมัน 

 

  สุขภัณฑ :   โถสวมเปนแบบน่ังยอง ฝกบัวอาบนํ้า สําหรับผูพิการการอาบนํ้าใชสายยาง
ถายนํ้าใสภาชนะแลวตักอาบ การถายใชการคลานเขาหองนํ้าและน่ังราบกับพ้ืนซ่ึงไมถูกสุข
ลักษณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 46 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 3 
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ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่3 
  

ผูพิการสวนใหญประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล และมีผูพิการเพียง 2คนท่ีทํางาน
บริษัท โดยเปนพนักงานรับโทรศัพทมีรายไดเดือนละ 6,800 บาท   สวนภรรยาอยูบานเล้ียงลูก และ
พนักงานใหบริการความรูทางคอมพิวเตอร มีรายไดเดือนละ 9,000 บาท   ซ่ึงท้ังสองรายน้ีอาศัยอยู
ในอาคาร A ซ่ึงจายคาเชาบานเดือนละ1,200 บาท   สวนผูพิการท่ีเหลือประกอบอาชีพขายสลากฯ 
ซ่ึงกระจายอยูท้ังสองอาคาร     ผูพิการท่ีอยูในอาคาร Bจะตองจายคาเชาบานเดือนละ 1,400 บาท 
เนื่องจากมีสองชั้น และผูพิการท่ีอาศัยอยูอาคาร B สวนใหญจะมีญาติ พ่ีนองมาอาศัยอยูดวย และ
บางคนอยูในฐานะท่ีรับผิดชอบรายจายท้ังหมด  เชน จายคาเชาบาน คานํ้า คาไฟ คาเลาเรียน หรือ
ถาญาติมีรายไดก็จะมีการแบงกันจายคาใชจายในบาน       โดยเฉล่ียจายตามจํานวนคนท่ีมีรายได 
ซ่ึงจะตองรับผิดชอบจายแทนผูท่ีไมมีรายไดท่ีตนรับผิดชอบ     ผูพิการในกลุมนี้สวนใหญมีรายจาย
ในการซ้ือผอนสินคา   โดยเฉพาะรถมอเตอรไซค       ซ่ึงตองนํามาดัดแปลงเปน 3ลอ และดัดแปลง
เกียรใหสามารถใหมือโยกเกียรแทนเทา   โดยจายคาดัดแปลง เปนราคา 10,000 บาท   นอกจากน้ี
ยังพบการผอนจายสินคา เชน โทรทัศน วิทยุ เปนตน 

 

ผูพิการในตําแหนงน้ีมีรายได ตอครัวเรือน เฉล่ียแบงออกเปน 6,000 ถึง 7,000 บาท และ
7,000 8,000 บาท ตอครัวเรือน ซ่ึงมีรายจายคาเชาตอรายได คิดเปน 18% ถึง 19%ตามลาํดับ 
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 3 
  

การอยูอาศัยโดยสวนใหญ  ของผูพิการที่มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัด( โดยเฉพาะในอาคาร 
B) จะอาศัยรวมอยูกับบุคคลปกติ นอกน้ันจะอยูแบบลักษณะครอบครัว คือ คูสามี ภรรยา และ
บุตร หรืออยูกัน สาม ีภรรยา เพียงสองคนตามลําพัง ผูพิการในอาคาร B จะมีความสัมพันธกันใน
กลุมมากกวาผูพิการท่ีอยูในอาคาร A     เน่ืองจากผูพกิารตองอกไปประกอบอาชีพของตน และใน
ตําแหนงน้ีพบวามีปญหาการโจรกรรม บอยคร้ัง            แมวาจะมีการก้ันร้ัวในกลุมอาคารแลวก็
ตาม ผูพิการจึงตองระมัดระวังในการเก็บเคร่ืองใชตางๆ โดยเฉพาะรถจักรยานยนต ซ่ึงเคยมีการ
โจรกรรมอะไหลรถมอเตอรไซคดัดแปลง ซ่ึงมักเปนการซ้ือแบบผอนจาย  

 

ในตําแหนงน้ีผูพิการท่ีมีบุตรสวนใหญ จะมีญาติยายมาอยูดวยเพ่ือ ดูแลตลอดระยะเวลา
ท่ีมารดา และบุตรยังไมแข็งแรง และในระหวางนั้นก็หางานทําจนไดงานที่ตนเองพอใจ จนสุดทายก็
มาอยูในครอบครัวเดียวกับผูพิการแตก็มีบางสวนท่ีสงบุตรกลับไปใหทางญาติ หรือบิดา มารดา
ของผูพิการดูแล 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                      

ภาพที่ 47 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 4 
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ภาพที่ 48 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 4

อาคารพักอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 4    มีทั้งผูพิการ  และปกติอยูรวมกัน   ซ่ึงโดย
สวนใหญจะเปนเพื่อน และบุตรของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน ผูพิการสวนใหญ พิการเปนโปลิโอมี
ความพิการอยูในระดับ 3และ4      
 

4.1 ผังอาคาร   
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ น้ี   เปน

อาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น (อาคาร A)   จํานวน 
1 อาคาร    และ    อาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว 
(อาคาร B) 1 อาคาร ซ่ึงปลูกสรางติดกัน    รวม
ความยาวตัวอาคารได 43 เมตร   คือ อาคาร A     
มีหนากวางรวม 22.00 เมตร      ลึก 8.50 เมตร 
มี 13 หอง เน่ืองจากมี1หองท่ีมีหนากวาง 4.00 
เมตร     มีบันไดภายในเพ่ือข้ึนช้ันบนของตัวเอง 
ท่ีเหลือเปนหองเด่ียว 12 หอง(ชั้นลาง6หอง ชั้น
บน 6 หอง) มีบันไดภายนอกอาคาร   สวนดาน
หนาอาคารมีทางเทาหนาหองกวาง 0.55 เมตร  
และอยูสูงกวาระดับพ้ืนทางเดินดานหนา 0.50 
เมตรซึ่งมีทางลาดที่ชันกวา1:12 

 

อาคาร B ซึ่งมีชั้นเดียว      มีจํานวนทั้ง
หมด 7 หองมีหนากวางรวม 21.00 เมตร     ลึก 
7.00 เมตร ท้ัง 2   อาคารปลูกสรางติดกันอยูใน
พ้ืนท่ีเดียวกัน  ทางเขาหลักดานหนา  มีรั้วเหล็ก
เล่ือนปด    ทําใหมีความปลอดภัยในระดับหน่ึง   
เน่ืองจากในตําแหนงน้ี มีทางเขา 2ทาง มีประตู
รั้วกั้นซึ่งทั้งสองทาง        เพ่ือแสดงขอบเขตการ
ครอบครองของเจาของท่ี          และ ตําแหนงน้ี
ยังมีปญหาการอาชญากรรมเนื่องจากไม
สามารถปองกันไดตลอดเวลา  
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4.2 รูปทรงอาคาร        
 

 อาคาร A เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น 1 อาคาร และ อาคาร B เปนอาคารแถวคอนกรีต
ช้ันเดียว 1อาคาร สรางติดตอกัน    กลาวคือ อาคาร A มีความสูงตัวอาคารไมรวมหลังคาประมาณ 
6.00 เมตร ลักษณะหลังคาเปนกระเบ้ืองลอนคู          สวนอาคาร Bมีความสูงของตัวอาคารไมรวม
หลังคา สูงประมาณ 2.30 เมตร ผนังหองชั้นบนเปนไมซอนเกล็ด       ลักษณะหลังคาของตัวอาคาร 
เปนหลังคากระเบ้ืองลอนคู    ซ่ึงอาคาร B มีสภาพโดยรวมทรุดโทรมกวาอาคารสองช้ันเน่ืองจากใช
งานมากอน และมักมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า 
  

4.3 ผังหองพัก  
 

ในสวนท่ีเปนอาคาร A   หมายถึง ตามลักษณะ
อาคารเปนสองช้ัน  แตมีการใชงานแยกกัน  กลาวคือช้ัน
บน   จะมีบันไดข้ึนดานนอกอาคารตางหาก    ในขณะที่
ชั้นลาง  ก็มีการใชงานตางหากไมเก่ียวของกัน ซึ่งแตละ
หนวยท้ังช้ันบน และลาง   มีพื้นที่หองพักขนาด กวาง 3 
เมตร ลึก 8.50 เมตร (รวมระเบียง และหองน้ํา)    ซึ่งคิด
เปนพื้นที่ใชงานไมรวมหองน้ํา     และระเบียงแตละหอง
เทากับ 21.00 ตารางเมตร  หองน้ํากวาง1.50 เมตร ยาว 
1.50 เมตร    มีพื้นที ่2.25 ตารางเมตร         พบวาพื้นที่
ระเบียงบริเวณหลังบานดานหนาหองนํ้ามีความคับแคบ
เน่ืองจากในบริเวณใกลเคียงกัน ตองใชเปนพ้ืนท่ีทําครัว 
เน่ืองจากการระบายอากาศ และควันดีกวาการทําครัว
ภายในบาน      สําหรับผูพิการท่ีอาศัยอยูช้ันลางจะเปน
ผูพิการขาทั้งสองขาง    ยังพบวาในสวนสองชั้นที่เปนชั้น
ลางน้ีมีระดับของทางเทาดานหนาหอง สูงกวาระดับพื้น 
50 เซนติเมตร   ซ่ึงมีความลําบากในการทรงตัวเพ่ือเปด
ประตู  ผูพิการสวนใหญท่ีอาศัยอยูช้ันลางจะตองเคล่ือน
ยายตัวเองข้ึนไปบนทางเทาดานหนากอน       เพราะไม
สามารถเอ้ือมมือเปดประตูจากเกาอ้ีลอเล่ือนไดโดยตรง  

                                                             นอกจากน้ียังพบปญหาการระบายนํ้า   โดยเฉพาะเวลา
ชวงฤดูฝน      และปญหาการระบายอากาศภายในหอง    

 

ภาพที่ 49 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่4
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อาคาร B มีหองขนาด กวาง3เมตร ลึก 7.00เมตร(รวมหองน้ํา)  มีหองนํ้ากวาง 1.50 เมตร 
ยาว 1.90 เมตร มีพื้นที ่2.20 ตารางเมตร ระดับพ้ืนหองตางจากระดับถนนอยู 10 ซ.ม.    และระดับ
พ้ืนหองนํ้าตางจากระดับพ้ืนหองอยู 0.45 เมตร และเน่ืองจากพ้ืนท่ีบริเวณน้ีอยูในระดับตํ่า    ทําให
นํ้าดันทอเขามาในหองเจาของหองจึงปองกันโดยการยกพ้ืนหองใหสูง แตพื้นที่ลักษณะนี้ทําใหเสี่ยง
ตออันตรายเม่ือผูพิการเขาหองนํ้าเน่ืองจากระดับตางกันมาก    

 

การใชงานภายในหองไมมีปญหาเร่ืองความคับแคบ แตมีปญหาเร่ืองการระบายนํ้า การ
ระบายอากาศ ตําแหนงนี้มีผูพิการที่พิการ จากบังคับประสาทกลามเน้ือ (ซี.พ.ี) 1คน ซึ่งจะตองมี
เพ่ือนผูพิการดวยกันคอยดูแล 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
4.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 
ประตู :  เปนประตูไมบานเด่ียวท้ัง 2อาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า  อุปกรณ

จับเปนแบบลูกบิด และหูจับ ระดับความสูง 1.15 เมตร        ซึ่งไมเหมาะสมในการใชงานเนื่องจาก
ผูพิการท่ีอยูช้ันลาง      สวนใหญจะน่ังบนเกาอ้ีลอเล่ือนกอนท่ีจะเปดปดประตู และเคล่ือนตัวเองลง
คลานท่ีพ้ืนหอง         ซ่ึงจะตองเอ้ือมมือไปเปดไมสะดวกนัก เชนเดียวกับลักษณะการปดเปดท่ีเปน
ลูกบิดทําใหผูพิการมือไมสามารถใชงานไดดีนัก 

 

หนาตาง ชองแสง :  ท้ังสองอาคาร มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน สวนดานหลัง
อาคารช้ันเดียวมี 1บาน สําหรับอาคารสองช้ัน ไมมีหนาตางดานหลัง    ตองเปดประตูหลังบานจะมี
เหล็กดัดติดเหนือบริเวณระเบียงหนาหองนํ้า การระบายอากาศใชวิธีเปดประตูซ่ึงมักพบปญหาจาก
ยุง เนื่องจากไมมีมุงลวดปองกัน  

ภาพที่ 50 แสดงลักษณะภายในหอง
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วัสดุผิวพื้น :    เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 2อาคาร  บริเวณหนาหองพักท้ังสองอาคาร 
เปนทางคอนกรีต  ในขณะท่ีอาคาร A มีระดับพ้ืนหนาหองตางจากพ้ืนถนนอยู 60 ซ.ม. หนาหองไม
มีธรณีประตู    สวนพ้ืนหองนํ้าปูดวยกระเบ้ืองท้ังสองอาคารเปนกระเบ้ืองผิวเรียบงายตอการล่ืนลม    

 

สุขภัณฑ โถสวม :   โถสวมเปนแบบน่ังยอง  ผูพิการการอาบนํ้าโดยใชสายยางถายนํ้าใส
ภาชนะแลวตักอาบ  การถายใชการคลานเขาหองนํ้า    ใชแขนทรงตัวบริเวณเทาเหยียบของโถสวม 
หรือนั่งราบไปกับพื้นซึ่งไมถูกสุขลักษณะ    วาลวปดเปด เปนแบบหมุน      บริเวณระเบียงหลังบาน
เปนแบบกานโยกสะดวกตอการใชงาน 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่4 
 

ผูพิการท้ังหมดประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล       โดยมีรายไดตอครัวเรือน เฉลี่ย
เดือนละ 6,000 ถึง 7,000 และ 7,000 ถึง 8,000 โดยตองจายคาเชาบานเดือนละ 1,200 บาท    ซึ่ง
คิดเปน 18.46% และ 16%ของรายไดครัวเรือน โดยมีรายจายอ่ืนๆ ไดแก คานํ้า คาไฟ คาโทรศัพท
คาผอนรถมอเตอรไซค คาเดินทาง และอ่ืนๆ ซึ่งลักษณะดังกลาวถาผูพิการ ไมมีการหารายไดเสริม 
หรือ มีเงินทุนเพื่อซื้อสลากฯ มาขายทั้งสามีภรรยาแลว ผูพิการจะไมมีเงินออมเลย      ซ่ึงพบวาบาง
ครอบครัวในตําแหนงนี ้(ประมาณ 28%) มเีงนิออมตอเดือนตํ่ากวา 500 บาท   
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 4 
 

ผูพิการมีความสัมพันธกันในกลุมคอนขางด ี     ในตําแหนงน้ีพบวามีลักษณะการอยูอาศัย 
3 แบบ คือ   ผูพิการอยูแบบสาม  ีภรรยา อาจมีบุตร หรือไมมี      อยูแบบกลุมเพ่ือน (ไมมีครอบครัว
และเปนผูชายทั้งหมด)  และ  ผูพิการอยูเพียงลําพัง ซ่ึงลักษณะการอยูอาศัยท่ีแตกตางกันจะสงผล
ตอพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ี  

 

 ในตําแหนงน้ีลักษณะทางกายภาพสงผลตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ     โดย
เฉพาะการเขาถึงท่ีอยูอาศัย  ผูพิการในตําแหนงนี้มีผูพิการที่เคยลงสมัครรับเลือกตั้งเปนผูนําชุมชน 
แตไมไดรับเลือกเนื่องจากไมมีคะแนนเสียงสนับสนุนเพียงพอ 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                      

ภาพที่ 51 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 5 
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ภาพที่ 52 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5

 
5.1 ผังอาคาร  
 

ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ
ตําแหนงน้ี      เปนอาคารแถวคอนกรีต
ช้ันเดียว และสองช้ันปลูกติดกัน     คือ 
3 หลังแรกเปนอาคารคอนกรีตช้ันเดียว 
อีก 7หลัง       เปนอาคารแถวคอนกรีต 
2 ช้ันรวม 14หอง      ซึ่งรวมหองพักทั้ง
หมด 17 หอง   โดยท้ังหมดมีหนากวาง
เทากัน คือ 3 เมตรลึก 7.70 เมตร รวม
ความยาวตัวอาคาร 30เมตร พ้ืนท่ีของ
อาคาร   มีระดับตํ่า ดานหนาอาคารมี
สวนของทางลาดยาว18 เมตร เปนพื้น
ทางตรง 9.00 เมตร     ท่ีเหลือเปนทาง
ลาดยาว 9.00 เมตร       มีคาความชัน
ประมาณ1:10เมตร      (ไมควรตํ่ากวา  
1:12)       ความกวางประมาณ 3เมตร    
ติดกับถนนหลักของชุมชน  ซึ่งทางลาด
นี้จะทําใหเกิด ชองวางบริเวณไหลทาง
กับพ้ืนหนาหอง   ผูพิการจึงไมสะดวก 
ในการเล่ือนเกาอ้ีลอเล่ือนเขาสูตัวบาน        
สวนพ้ืนท่ีดานหนาอาคาร    บริเวณลง
จากทางลาด เปนท่ีโลง       ซึ่งปจจุบัน
เปนท่ีจอดรถผูพิการและใชท้ิงขยะ 
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5.2 รูปทรงอาคาร    
 

เปนอาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว และ สองชั้น ปลูกติดกัน      สภาพตัวอาคารไมทรุดโทรม 
มากนักแตอยูในระดับท่ีตํ่ากวาทางหลัก ประมาณ 0.90 เมตร ดานหนาทางเขาหองของทุกหองจะ
ติดเหล็กดัด และมีประตูเขาบานอีกช้ันหน่ึง ลักษณะอาคารช้ันลางมีความสูง ประมาณ 2.35 เมตร 
ช้ันบน 2.50 เมตร ไมรวมหลังคา   มีระเบียงทางเขาอยูดานหลัง            อาคารช้ันบน เปนลักษณะ 
SINGLE CORRIDOR   ซึ่งจะทําหนาที่เปนหลังคาของหนาหองชั้นลาง           ลักษณะหลังคาเปน
กระเบ้ืองลอนคู ซึ่งชั้นบนจะมีปญหาเรื่องฝนสาด     

  
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 53 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 5 

 
5.3 ผังหองพัก     ท่ีอยูอาศัยในตําแหนงน้ีมีขนาดเทากัน คือ กวาง 3.00 เมตร ลึก 7.70 

เมตร รวมระเบียง และหองน้ํา  รวมพื้นที่ใชสอย 23.10 ตารางเมตร   แตพ้ืนท่ีใชสอยอาคารช้ันลาง
จะมีมากกวา    เน่ืองจากทางเทาหนาหองแตละหองของช้ันลางจะถูกแบงออกเปนหองใครหองมัน 
แลวติดเหล็กดัด และใชเปนพื้นที่ทําครัว ซึ่งพื้นที่ในสวนนี้ของชั้นบนจะเปนระเบียงใชตากผา ดังน้ัน
ชั้นลางจะมีพื้นที่ใชงานในตัวหองรวมหองน้ําเทากับ 19.50 ตารางเมตร     หองนํ้ากวาง 1.40 เมตร 
ลึก 1.60 เมตร มีพื้นที ่2.24 ตารางเมตรเทากันทุกหอง    พบวาผูพิการจะใชพื้นที่ดานหนาหองเปน
ครัว และท่ีจอดรถ   เน่ืองจากภายในมีปญหาเร่ืองการระบายอากาศเน่ืองจากไมมีระเบียงหลังบาน 
ประกอบกับบริเวณดานหนาบานเปนสวนท่ีผูพิการใชเก็บของ         ซ่ึงมีความเส่ียงการเกิดอัคคีภัย  
นอกจากน้ียังพบวามีปญหานํ้าดันทอ ชวงฤดูฝน เน่ืองจากพ้ืนท่ีมีระดับตํ่า   การใชพื้นที่ในหองเปน
แบบอเนกประสงค       เตียงเปนแบบพับเก็บได หองน้ําชั้นลางสวนใหญจะมีธรณีประตูสูง 10 ซ.ม.             
ยกเวนบางหองสูงถึง 20 เซนติเมตร  ซึ่งผูพิการจะตองระวังในใชงานแตระครั้ง     เน่ืองจากมีความ
เสี่ยงในการลื่นลมเปนอยางมาก ประกอบกับพืน้ผิวกระเบ้ืองเปนแบบเรียบ ลื่นลมไดงาย  สวนหอง
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ช้ันบนกวาง 3.00 เมตร ลึก 6.50 เมตร รวมหองน้ํา     รวมมีพื้นที่ใชสอยชั้นบนแตละหองเทากับ 
19.50 ตารางเมตร ซ่ึงนอยกวาช้ันลาง 

 

ระดับพ้ืนหองนํ้าขางลางตํ่ากวาระดับพ้ืนหอง 10 เซนติเมตร และไมมีทางลาด    ทําใหผู
พิการไมนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาภายในหอง การเคล่ือนท่ีภายในหองจึงใชวิธีการคลานเชนเดียวกัน    
ระดับพ้ืนทางเทาช้ันลางอยูสูงกวาระดับดินดานหนาอาคาร ประมาณ 7 เซนติเมตร ในสวนอาคาร
ช้ันเดียว 3หองแรก อยูตํ่ากวาระดับทางลาดคอนกรีตดานหนา  ประมาณ 0.90 เมตร และลดหลั่น
ลงมาตามทางลาด ซ่ึงมีระดับความชันอยูท่ี 1:9 ซึ่งชันเกินไป       สวนในบริเวณดานหนาหองซ่ึงยัง
ไมพนทางลาด จะมีรองกวางประมาณ 7 เซนติเมตร ซ่ึงเกิดจากการทําทางลาด ซึ่งเวนไวเพื่อไมให
ติดกับตัวอาคาร และสามารถขยับเปดปดประตูได    

            
   

 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 54 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที ่5                      ภาพท ี 56 มุมมอง B 
 
 
 
 

A 

B 

ภาพที่ 55 มุมมอง A 



 88

5.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก 
  
ประตู :  สําหรับช้ันลาง เปนประตูสองช้ัน ช้ันแรกเปนประตู เหล็กดัด ชั้นในเปนประตูไม

บานเดี่ยวไมมีมุงลวดทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า 
 

หนาตาง ชองแสง :    มีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน  ดานหลังมคีอนกรีตบล็อก 
ระบายอากาศ ติดมุงลวด กวาง0.90 เมตร   ยาว 1.00 เมตร   ในหองนํ้ามีชองระบายอากาศ   เปน
คอนกรีตบล็อกระบายอากาศ อยูดานในของหอง ซ่ึงจะมีปญหาการระบายอากาศภายในหอง  

 

วัสดุผิวพื้น : เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ังสองช้ัน      บริเวณหนาหองพักชั้นลางเปนพื้น
คอนกรีตขัดมันกวาง 1.20เมตร  

 

สุขภัณฑ โถสวม :     เปนแบบน่ังยอง ใชวิธีนั่งราบ หรือแขนยันกับขาเหยียบ      ซึ่งไมถูก
สุขลักษณะ ไมสุขภัณฑอื่นๆ ใชถังรองนํ้าซ่ึงทําดวยหินขัด สําหรับอาบนํ้า และการชําระ  ซึ่งมีขนาด
เล็ก หรือใหญตามลักษณะการใชงาน  ซึ่งพบวาผูพิการไมมีความสะดวกในการใชงานหองน้ํา 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่5 
 

 ผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีประกอบอาชีพขายสลากฯ ทั้งหมด   และไมมีการประกอบ
อาชีพเสริมแตอยางใด ผูพิการมีรายจาย คาเชาบาน 1,200  บาท ทุกหนวยพักอาศัย        ผูพิการมี
ระดับรายได สองกลุมคือ  กลุมแรกมีรายได  6,000 ถึง 7,000 บาท และ กลุมท่ีสองมีรายได 7,000 
ถึง 8,000 บาท โดยมีอัตรารายไดตอคาเชาบานคิดเปน ในกลุมแรกคิดเปน 18.46%และกลุมท่ีสอง
คิดเปน 16% ของรายได ตามลาํดับ      
 
 

ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 5 
 

ลักษณะการอยูอาศัยในตําแหนงน้ี      เปนแบบครอบครัว สาม ีภรรยา  แบบอาศัยรวมกับ
บุคคลปกติ และอาศัยอยูเพียงลําพังคนเดียว  ซ่ึงบางครอบครัวอาจไมมีบุตร ซึ่งก็เปนสาเหตุหนึ่งที่
ไมเพ่ิมรายจายในครอบครัว  แตก็สวนทางกับความตองการของผูพิการ ซ่ึงสวนใหญตองการมีบุตร 
แตรอโอกาสท่ีเหมาะสม   ความสัมพันธของผูพิการในกลุมน้ีอยูในระดับท่ีดี มีการชวยเหลือกันเปน
อยางดี และมีความสัมพันธกับผูพิการ สวนอื่นในชุมชน     สวนใหญการเขามาเชาบานน้ัน ผูพิการ
อาจรูจักกันมากอนแลว     แตไมสามารถเลือกไดวาจะไดท่ีอยูอาศัยในตําแหนงใด   และมีลักษณะ
ทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่เหมาะสมกับสภาพความพิการหรือไม ซ่ึงตําแหนงน้ีมีปญหาทางกาย
ภาพคอนขางมาก และไมไดมีการปรับปรุงแกไขปญหาแตอยางใด 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                      

ภาพที่ 57 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 6 
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อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 6 เปนกลุมอาคาร 3 กลุม      กําหนดใหเปน
อาคาร A และอาคาร B และ C        เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ และปกติอยูรวมกัน เชนเดียวกับ
ตําแหนงอ่ืนๆ ซ่ึงโดยสวนใหญจะเปนญาติ บิดา มารดา และบุตร         ของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน 
อาคาร A และ Bเปนอาคาร 2 ช้ันมีบันไดอยูภายนอก   ซ่ึงกลุมอาคารน้ีจะมีร้ัวรอบบริเวณอาคารมี
ทางเขาทางเดียว มีพ้ืนท่ีดานหนาอาคารเปนลานคอนกรีตสําหรับจอดรถมอเตอรไซคคนพิการ      

 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาพที่ 58 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6 
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6.1 ผังอาคาร ผังอาคารในท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 6 น้ี      เปนอาคารแถวคอนกรีต 
2 ชั้น จํานวน 3 อาคาร       มีการปลูกสรางเปนลักษณะกลุมอาคาร โดยมีพ้ืนท่ี (COURT) อยูตรง
กลางเปนลักษณะลานคอนกรีตหยาบ กลาวคือ อาคาร A และB   จะปลูกสรางอยูบริเวณ COURT     
สวนอาคาร C ปลูกสรางอยูลึกเขาไป ดังรูปท้ัง 3 อาคารมีทางเขาทางเดียวกัน      ซึ่งมีรายละเอียด
ดังกลาวไปแลว      ท่ีอยูอาศัยในตําแหนงท่ี 6น้ีเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีมีจํานวนหนวยของท่ีอยู
อาศัยมากท่ีสุด และมีจํานวนผูพิการอยูมากที่สุด เม่ือดูโดยรวมแลว    จากลักษณะผังการจัดพื้นที่
ในตําแหนงน้ี มีความเปนระเบียบเรียบรอย และสามารถควบคุมการเขาออกไดเน่ืองจากมีทางเขา
ทางเดียว และมีความเปนสวนตัว คนท่ีเขามาในบริเวณน้ี       จึงเปนบุคคลท่ีรูจักคุนกัน แตอยางไร
ก็ตาม ในบริเวณน้ีในตําแหนง อาคาร C ซ่ึงอยูลึกเขาไปก็เคยมีเหตุการณชิง กระเปาเงิน     ทําใหผู
พิการท่ีเปนสามีตองออกไปขายสลากฯคนเดียวเน่ืองจากกลัวภรรยาจะไมปลอดภัย เพราะการขาย
สลากในแตละวัน ผูพิการไมสามารถกลับไดพรอมกันไดทุกคนในเวลาเดียวกัน ทุกวัน 

    
6.2 รูปทรงอาคาร  เปนอาคารแถวคอนกรีต 2 ชั้น จํานวน3 อาคาร  เปนอาคารคอนกรีต

ท่ัวไปท่ีปลูกสรางเพ่ือบุคคลปกติใชในการพักอาศัย มีบันไดข้ึนจากภายนอก  มีความสูงของอาคาร
ประมาณ 6.00 เมตร    ไมรวมหลังคา ช้ันบนมีระเบียงทางเดินทางดานหนาอาคาร       หลังคาเปน
กระเบ้ืองลอนคู อาคาร C จะมีสภาพโดยรวมทรุดโทรมกวาอาคาร A และB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

6.3 ผังหองพัก      อาคาร A และอาคาร B มีหองพักขนาดเทากัน   คือ กวาง 3 เมตร ลึก 
9.50 เมตร รวมหองน้ํา และที่ซักลาง      มีทอระบายนํ้าอยูดานหลัง มีพื้นที่ใชงานแตละหองเทากับ 
28.50 ตารางเมตร ขนาดหองนํ้ากวาง 1.60 เมตร ยาว 1.80 เมตร    คิดเปนพ้ืนท่ี 2.88 ตารางเมตร 

ภาพที่ 59 แสดงรูปทรงอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6  อาคารA และ B 
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มีพื้นที่ซักลาง 6 ตารางเมตร   ผูพิการไมนิยมนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานเน่ืองจากตองทําความ
สะอาดพืน้บอย และไมมีสะดวกเทาการใชวิธีคลาน      ประกอบกับไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขา
หองนํ้าไดอยูแลว   แมวาการใชเกาอ้ีลอเล่ือนในการเคล่ือนท่ีในการเขาหองนํ้าก็มีความสะดวกและ
ถูกสุขลักษณะมากกวา   

 

สวนอาคาร C มีหองพักขนาด กวาง 3 เมตร ลึก 8.00 เมตรรวมหองน้ําและที่ซักลาง   มีทอ
ระบายนํ้าอยูหลังบานภายในติดกับซักลาง   มีเปนพื้นที่ใชงานแตละหองเทากับ 24.00 ตารางเมตร 
หองนํ้ามีขนาด กวาง 1.60 เมตร ยาว1.80 เมตร        คิดเปนพ้ืนท่ีหองนํ้า 2.88 ตารางเมตร มีพื้นที่
ซักลาง 3 ตารางเมตร จะใชในการตากผา และทําครัว       ซ่ึงการมีประตู และระเบียงดานหลังบาน
จะชวยเร่ืองการระบายอากาศไดมาก แตอยางไรก็ตามท้ัง 3 อาคาร   ก็มีปญหาเรื่องแสงสวางซึ่งไม
เพียงพอ และยังพบวาไมมีการติดตั้งถังดับเพลิง   ท้ังๆท่ีมีผูพิการอาศัยอยูในตําแหนงน้ีเปนจํานวน
มาก ประกอบกับทางเขาท่ีอยูอาศัยท่ีมืดและมีนํ้าทวมขัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 60 แสดงผังหองพักท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6
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ภาพที่ 61 แสดงพ้ืนท่ีดานหนาและดานในท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 6 อาคาร C

6.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก 
  
ประตู :      เปนประตูไมบานเด่ียวทุกอาคาร   ทั้งประตูทางเขา และประตูหองนํ้า     ซึ่งไม

สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชงานได และมีมือจับเปนลูกบิด ซึ่งไมสะดวกในการใชงาน 
 

หนาตาง ชองแสง :       ทุกอาคารมีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2บาน      ชองระบาย
อากาศในหองนํ้าเปนคอนกรีตบล็อก ระบายออกสูบริเวณซักลาง การระบายอากาศใชวิธีเปดประตู   
เพื่อใหลมผาน แตอยางไรก็ตามโดยปกติจากการสังเกตพบวา   ผูพิการมักจะปดประตูหองเม่ือตอง
อยูบานคนเดียว และเปดพัดลมเพ่ือใหอากาศหมุนเวียน 

  
วัสดุผิวพื้น :     เปนพ้ืนคอนกรีตปูกระเบ้ืองท้ัง 3อาคาร บริเวณหนาหองพักอาคาร Aและ 

B เปนทางคอนกรีตกวาง1.20 เมตร ไมมีธรณีประตูระดับภายในบาน   สูงกวาพ้ืนทางเทาหนาบาน
ประมาณ 3เซนติเมตร มีทางลาดเพียงทางเดียว และมีความชันที่ไมเหมาะสม    สวนพื้นหองน้ําใน
ทุกอาคารปูดวยกระเบ้ืองผิวเรียบ ผูพิการอาจล่ืนลมได สวนอาคาร C ทางเทาบริเวณหนาบานเปน
พ้ืนคอนกรีตขัดมัน กวางประมาณ 2.20 เมตร จะมีปญหาพื้นลื่นเฉอะแฉะเวลาฝนตก 

 
สุขภัณฑ โถสวมเปนแบบน่ังยอง    สําหรับผูพิการการอาบนํ้าใชสายยางถายนํ้าใสภาชนะ

แลวตักอาบ การถายใชการคลานเขาหองนํ้า   และใชขวดนํ้าในการปสสาวะเน่ืองจากไมสะดวกใน
การ คลานเขาหองนํ้าบอยๆ 
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ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่6 
 

 ผูพิการเกือบท้ังหมดจะประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล  โดยใชยานพาหนะในการ
เดินทางเพ่ือประกอบอาชีพ เปนรถมอเตอรไซค 84% และรถโยก16%   ผูพิการตองจายคาเชาบาน
ในอัตรา 1,200 บาทตอเดือนทุกหนวยพักอาศัย  โดยผูพิการมีรายไดตอครัวเรือน กลุมแรกมีรายได 
5,000 ถึง 6,000 บาท   กลุมท่ีสองมีรายได  6,000 ถึง 7,000 บาท และกลุมสุดทายมีรายได 7,000 
ถึง 8,000 บาท  ซ่ึงเม่ือคิดรายได ตอคาเชาบานแลว ในกลุมแรกคิดเปน 21.8%  กลุมท่ีสองคิดเปน  
18.46% และกลุมสุดทาย 16% ตามลาํดับ นอกจากน้ียังมีผูพิการท่ีทํางานเปนพนักงานบริษัท โดย
ทํางานเปน นักเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร มีเงินเดือน 9,000 บาท โดยมีภรรยาอยูบานเล้ียงลูก  
  

ผูพิการในกลุมน้ีมีรายจายในการซ้ือสินคาผอน       เชน   เคร่ืองอํานวยความสะดวกตางๆ 
รถมอเตอรไซค เปนตน               นอกจากน้ียังมีอุปกรณท่ีนํามาใชประกอบอาชีพไดแก จักรเย็บผา
(พบเพียง 1ครอบครัว) ซึ่งผูพิการกูมาจากเงินกองทุนหมูบาน      โดยผอนจายเดือนละ 3,000 บาท        
ในขณะที่มีรายไดในการขายสลากเฉลี่ยเพียงเดือนละ 7,500 บาทซ่ึงเดิมผูพิการคาดวาจะสามารถ
รับงานมาทําได แตรายไดจากงานเย็บผากลับไมเพียงพอในการจายดอกเบ้ีย ทําใหผูพิการมีหนี้สิน  
 
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 6 
 

กลุมผูพิการในตําแหนงนี ้มีลักษณะทางสังคมที่คอนขางหลากหลาย   คือ ท้ังท่ีเคยรูจักกัน 
และไมเคยรูจักกัน เนื่องจากมาจากหลายภูมิลําเนา     และผูพิการบางครอบครัวไมเคยยุงเก่ียวกับ
ผูพิการรายอ่ืนถาไมมีความจําเปน แตก็มีความรูสึกอุนใจท่ีมีเพ่ือน (ผูพิการ) อาศัยอยูดวยกัน เน่ือง
จากบางคร้ังจะไดมีการชวยเหลือกันตามโอกาส (สัมภาษณ: ผูพิการตําแหนงท่ี 6 อาคาร C)       
แตโดยรวมผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงน้ีมีความสัมพันธกันอยูในระดับท่ีดี   สังเกตจากการท่ีมี
ความสัมพันธ กับผูพิการอ่ืนๆ       อาจเพราะเปนตําแหนงน้ีมีผูพิการอาศัยอยูมากท่ีสุดและหลาก
หลายท่ีสุดผูพิการสวนใหญอาศัยอยูเปนครอบครัว สาม ีภรรยา และบางครอบครัวมญีาติ อาศัย
อยูดวย 

 

ตําแหนงท่ีอยูอาศัยน้ี ประกอบไปดวย 3 อาคาร            ซ่ึงอาคาร C อยูลึกเขาไปและเคย
มีเหตุการณฉกชิง กระเปาเงินจากผูพิการ ที่เพิ่งขายสลากฯ กลับมา ซ่ึงผูพิการในชุมชนทราบดี   
และคอยระวังจะมีเหตุการณน้ีเกิดข้ึน      แตหลังจากท่ีมีเหตุการณน้ีเกิดข้ึน ก็ทําใหผูพิการระวังตัว
มากข้ึนมีการนัดกัน บริเวณทางเขาชุมชนกอน และเดินทางเขามาพรอมกันเปนกลุม 
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ลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบเชา 
 

ตําแหนงท่ีอยูอาศัยท่ีผูพิการเชาอยูในชุมชน ไดแก    ท่ีอยูอาศัยตําแหนงท่ี 2,3,4,5 และ 6 
ซ่ึงเปนลักษณะท่ีอยูอาศัยโดยสวนใหญของผูพิการในชุมชน  จากการสํารวจพบวาผูพิการจะไมตอ
เติม หรือกระทําการใดๆ  กับท่ีอยูอาศัย เพ่ือใหมีลักษณะความเปนอยูท่ีสะดวกสบาย เนื่องจากไม
ใชท่ีอยูอาศัยของตนเอง    การอยูอาศัยท่ีเกิดข้ึนจึงเปนแบบลักษณะทนอยูจนชิน  ซ่ึงการอยูอาศัย
แบบน้ีเปนการบ่ันทอนสุขภาพ และสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยของตน  

 

จากการสํารวจพบวา       ลักษณะของหองเชา สภาพพื้นที ่ภายนอก และภายในสวนใหญ 
ตลอดจนอุปกรณอาคาร และเฟอรนิเจอรเครื่องใช ไมมีความแตกตางจากบุคคลปกติท่ัวไป ยกเวน
อุปกรณพิเศษท่ีผูพิการใชอยางเชน รถโยก หรือ มอเตอรไซคดัดแปลง ซึ่งถาไมมียานพาหนะของผู
พิการแลวจะไมทราบเลยวาเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการ แตการจัดพ้ืนท่ีภายในอาคาร         และการ
ตกแตงอุปกรณตางๆภายในบานอาจบงบอกไดบางอยางเชน หิ้งพระ ซึ่งผูพิการจะติดตั้งเอง ซึ่งจะ
มีระดับตํ่ากวาระยะความสูงโดยปกติท่ัวไป  
  

การใชพ้ืนท่ีโดยสวนใหญจะเปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค กลาวคือมีการใชพ้ืนท่ีตาม
ชวงเวลา แตก็พบวา  มีการจัดสัดสวนการใชพ้ืนท่ีไวอยางชัดเจนในการใชพ้ืนท่ีแตละวัน ซํ้าๆกันทุก
วัน ไดแกการใชพ้ืนท่ีรับแขก พักผอน ทานอาหาร    จะเปนพ้ืนท่ีเดียวกัน และมีบางสวนซ้ําซอนเล็ก
นอยกับพ้ืนท่ีท่ีใชในการนอน    ซ่ึงสวนใหญจะเปนลักษณะท่ีนอนช่ัวคราวท่ีสามารถพับเก็บได หรือ
เปนลักษณะท่ีนอนท่ีวางกับพ้ืน    ยกเวนตําแหนงท่ี 2ในสวนของบานแถว ซึ่งเปนเตียงไมเพียงหลัง
เดียว สวนพื้นที่ ท่ีมีการใชงานนอกเหนือจากพ้ืนท่ีภายในบานไดแก การตากผา      ซึ่งผูพิการจะใช
บริเวณดานหนาบาน ในกรณีที่ไมมีระเบียง 

 

การใชพ้ืนท่ีในการอยูอาศัยของผูพิการ   ถาเปนไปไดการนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชในบาน
และสามารถเขาถึงไดทุกๆสวนของพ้ืนท่ีตลอดจนสามารถใชหองนํ้าไดอยางถูกสุขลักษณะ เปนส่ิง
ท่ีควรจะเกิดข้ึน แตจากลักษณะการใชพ้ืนท่ีสังเกตไดวา  ผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามา
ในบานได และถึงนําเขาไดก็ไมสามารถใชงานไดโดยตลอด เนื่องจาก เหตุผล 3ประการไดแก  

 

1. มีลักษณะทางกายภาพในการเขาถึงท่ียากลําบาก เชนมีธรณีประตูและ
ไมมีทางลาด ระดับพ้ืนหองอยูสูงกวาระดับพ้ืนปกติมาก  

2. ผูพิการไมมีความสะดวกในการใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน      เนื่องจาก
ความคับแคบภายในบาน และไมมีความจําเปนในการเคล่ือนท่ีมากนัก ยกเวการเขาหองนํ้า    ซึ่งมี
ความจําเปนในการเคล่ือนยายตัวผูพิการสูโถสวมแบบแขวน (ซ่ึงท่ีอยูอาศัยทุกตําแหนงไมมี) 
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3.        ผูพิการไมสามารถทําความสะอาดพ้ืนหองไดบอยนัก   เนื่องจากสวนใหญ
ไมมีเกาอ้ีลอเล่ือนใชสําหรับภายในบานอยางเดียว ซึ่งหมายถึง     ผูพิการตองมีเกาอ้ีลอเล่ือนอยาง
นอย 2 ตัว   ตอผูพิการ 1 คน (ใชภายนอกและภายใน) และ 3 ตัว ตอผูพิการ2 คน (ใชภายใน 2 ตัว
และภายนอกอยางนอย 1 ตัวแบบสลับกันใชภายนอก) ซึ่งผูพิการไมมีเกาอี้ลอเลื่อนสํารอง 

 

การใชเคร่ืองเรือนภายในหอง และอุปกรณอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ ของผูพิการ         เปน
เหมอืนบุคคลปกติโดยท่ัวไป   ซ่ึงไมพบส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีพิเศษอ่ืนๆ นอกจาก เคร่ืองอํานวย
ความสะดวกท่ัวๆไป อยางเชน โทรทัศน เคร่ืองเลนเทป ตูเย็น เคร่ืองซักผา เปนตน สวนเฟอรนิเจอร
ที่ผูวิจัย คาดหวังวาจะพบ และตั้งสมมติฐานไววานาจะมีปญหาในการใชงาน อยางเชนช้ันวางของ 
ตูหนังสือ ก็จะพบในหนวยพักอาศัยท่ีผูพิการอาศัยอยูรวมกับญาติ หรือบุคคลปกติท่ีไมพิการ   ก็ไม
พบวามีปญหาในการใชงานแตอยางใด   ในขณะท่ีในหนวยพักอาศัยท่ีมีแตผูพิการอาศัยอยูรวมกัน 
จะพบเพียงตูเสื้อผาพลาสติก ท่ีไมเอ้ือตอความสะดวกในการใชงานนัก เน่ืองจากผูพิการท่ีอยูเปนคู 
กวารอยละ 34 ท่ีพิการเปนโปลิโอท่ีขาท้ังสองขางท้ังคู ไมสามารถเอ้ือม หรือยืดตัวข้ึนในการแขวน 
หรือหยิบไดสะดวก  

 

แมกวาอีกรอยละ66  ที่ผูพิการ ทั้งสาม ีและภรรยา    มีลักษณะความพิการท่ีเอ้ือประโยชน
ตอกัน ตัวอยางเชน สามีพิการขาทั้งสองขาง  หรือต้ังแตเอวลงไป อาศัยอยูรวมกับภรรยาท่ีพิการขา
เพียงขางเดียว อีกขางสามารถใชงานไดบาง   หรือตองใชเคร่ืองชวยพยุงเปนตน แตผูพิการเกือบท้ัง
หมด ยกเวนผูพิการท่ีซ้ือบาน (บางหนวยพักอาศัย) ก็ยังคงใชวิธีคลานอยูในบานในการทํากิจกรรม
ตางๆ โดยท่ีไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือน ดังนั้นจึงพบวา ขาวของเคร่ืองใชโดยสวนใหญ   จะวางอยูกับพ้ืน
เพ่ือสะดวกในการใชงาน เชน  หมอหุงขาว ท่ีวางจานชาม เปนตน    ซ่ึงบางอยางก็ผิดสุขลักษณะ 

 

ในทางตรงกันขาม      องคประกอบพ้ืนฐานของตัวอาคารท่ีพบ อยางเชน ตําแหนงปลั๊กไฟ 
สวิตซไฟ มือจับประตู  หรือ    ระดับหนาตางท่ีสูงจนผูพิการตอง ใชความพยายาม และปรับเปล่ียน
ทาทางมากวาปกติ  ซ่ึงอาจเปนการสรางความเส่ียงตอการเกิดอันตราย (นวลนอย บุญวงษ, 2545) 
แตอยางไรตามผูพิการท่ีมีบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวยก็จะลดความเส่ียงลง            สวนในกรณีท่ี
ผูพิการท่ีใชเกาอ้ีลอเล่ือนในหนวยพักอาศัยของตน ซ่ึงมีความจําเปนตองอยูในทาน่ังตลอดเวลา ก็
เปนผลใหรางกายของอยูตํ่ากวาระดับบุคคลท่ัวไป เชนเดียวกับผูพิการท่ีใชวิธีคลานกับพ้ืน  

 
การศึกษาพบวา การใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค และไมมีพื้นที่หนวยยอยภายใน ทําใหเกิด

ปญหาความเปนสวนตัว ของผูพิการในการใชงานพ้ืนท่ีภายในหนวยพักอาศัย        จะพบในกรณีที่
ผูพิการคูสามี ภรรยา อาศัยอยูกับญาติ หรือบุคคลปกติ         ซึ่งผูพิการจะไมมีความสะดวกในการ
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ประกอบกิจกรรมตางๆ เชน การปสสาวะของผูพิการ   ซึ่งพบวามีผูพิการที่เปนผูชายสวนใหญใชวิธี
การปสสาวะใสขวดพลาสติก หรือภาชนะรองรับไว เน่ืองจากไมมีความสะดวกในการเคล่ือนตัวเขา
หองนํ้า โดยวิธีการคลานไดวันละหลายๆคร้ัง เน่ืองจากทําใหเกิดอาการเม่ือยลากลามเน้ือ และเทา 
ขา        ซ่ึงการเขาหองนํ้าแตละคร้ังผูพิการมักอาบนํ้าไปเลยเพราะเม่ือคลานเขาหองนํ้าเส้ือผาก็จะ
เปยก ประกอบกับลักษณะการออกแบบหองนํ้าท่ีไมมีสวนเปยกสวนแหงอยางชัดเจน 

 

จากการศึกษา ลักษณะการใชพื้นที่แบบเชา  ของผูพิการในชุมชน ท้ัง 6ตําแหนง พบวา
ลักษณะทางกายภาพของพื้นที ่       สงผลใหเกิดพฤติกรรมในการใชพ้ืนท่ีท่ีแตกตางกัน ตามองค
ประกอบพ้ืนฐาน ของตัวอาคารแตละตําแหนง       ต้ังแตจํานวนพ้ืนท่ีใชสอย ความกวาง ความ
ยาวของตัวอาคาร  ลักษณะ  และตําแหนงของชองเปด ความกวาง หรือขนาดของประตู หนาตางๆ         
ระดับของอุปกรณอาคาร เชน ตําแหนง สวิตซ ไฟ เปนตน  โดยการศึกษา ผูวิจัยไดสังเกตและ ใชวิธี
บันทึกตําแหนงและลักษณะการ วางเคร่ืองใชภายในบาน ตลอดจนการใชพ้ืนท่ี ท่ีทับซอนกัน 
สังเกตพฤติกรรมการใชพื้นที ่และ การสัมภาษณ และทําการบันทึกขอมูลพบวามี 4แบบดังน้ี 

 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 62 แสดงลักษณะบางสวนของอาคารเชาท่ีเปนอุปสรรคตอการนําเกาอ้ีลอเล่ือนมาใชในบาน
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ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี1 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
  
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

ในภาพที่109 เปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 2      ซึ่งมีการใชพื้นที่ภายในที่มีการจัด
วางตําแหนง การใชงานท่ีมีขอบเขตชัดเจน    จากมุมมอง A จะเห็นการใชพื้นที่บริเวณทางเทาดาน
หนาบาน ในการจอดรถโยก         ซึ่งผูพิการใชเปนยานพาหนะในการขายสลากฯ เนื่องจากผูพิการ
สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานได ประกอบกับมีทางลาดบริเวณประตูทางเขาทําใหผูพิการ
สามารถเขา ออกภายในบาน และเคล่ือนตัวข้ึนรถโยกไดสะดวก      แตจะมีปญหาเรื่องฝุนและดิน
ท่ีติดมากับลอรถ โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนท่ีดานหนาของบาน ซ่ึงตองคอยทําความสะอาด      
  

ภาพที่ 63  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 1

มุมมอง C บริเวณครัว 

มุมมอง B สภาพภายใน

มุมมอง A บริเวณหนาบาน 

A 

B 

C 



 99

จากมุมมอง B จะเห็นลักษณะการจัดวางเครื่องใช ซึ่งจะพบการจัดวางลักษณะนี ้เกือบทุก
หนวยพักอาศัย แตจะแตกตางกันในรายละเอียด             จากมุมมองนี ้ประกอบกับผังหอง จะเห็น
ลักษณะของเตียงท่ีมีการจัดวางไวอยางถาวร และ มีระดับท่ีผูพิการสามารถเหน่ียวตัวข้ึนได   ซึ่งถา
ทําการเปรียบเทียบระหวาง ลักษณะของเตียงนอนจากหนวยพักอาศัยท้ังหมดท่ีทําการสํารวจแลว 
มาผนวกกับการศึกษาในภาคทฤษฎี ทําใหทราบวา        สําหรับหนวยพักอาศัยน้ี ก็ยังใกลเคียงกับ
ลักษณะของเตียงท่ีเหมาะสมสําหรับผูพิการมากกวาตําแหนงอ่ืน    แตก็ยังมีการใชงานไดตามแนว
ทางการออกแบบเพือ่คนพิการไดสมบูรณ      เน่ืองจากผูพิการไมมีการใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน 
ประกอบกับลักษณะของเตียง ไมมีความเหมาะสมกับการใชงานรวมกับเกาอ้ีลอเล่ือน ซึ่งตองมีพื้น
ท่ีเวนวางใตเตียงอยูในระดับ 25 เซนติเมตร   เพ่ือใหท่ีวางเทาของเกาอ้ีลอเล่ือนสามารถสอดเขาไป
ไดขณะหมุนตัว และชวยใหเกาอ้ีลอเล่ือนสามารถเขาไปชิดเตียงไดมากข้ึน ทําใหงายตอการเคล่ือน
ยายตัวผูพิการ ในการข้ึนหรือลงจากเตียง 
  

จากมุมมอง C การใชพ้ืนท่ีบริเวณดานหนาหองนํ้าเปนครัว      จะพบไดในหลายหนวยพัก
อาศัย วามีการจัดพ้ืนท่ีครัวไวภายในบานและอยูบริเวณดานหนาหองนํ้า    เพ่ือสะดวกในการใชนํ้า 
และทําความสะอาดตางๆ   ประกอบกับผูพิการจะใชเคร่ืองกรองนํ้า ซ่ึงจะตองติดต้ังอยูบริเวณใกล
กับหองนํ้า นอกจากน้ีการใชพ้ืนท่ีภายใน   ท่ีแตกตางกันออกไปข้ึนอยูกับปจจัยทางสังคมดวย 
  

ในหนวยพักอาศัยน้ี      มีปญหาในเร่ืองอุปกรณอาคาร       เชน ลูกบิดซ่ึงใชการไมได และ
ไมเหมาะสมตอการใชงาน   ควรมีการเปล่ียนใหเปนแบบกานจับจะเหมาะสมกวา เนื่องจากผูพิการ
มือสามารถใชงานไดดวย  นอกจากน้ีอุปกรณประกอบไฟสองสวางภายในบาน ไมอยูในลักษณะที่
เหมาะสม และสามรรถทําใหเกิดอันตรายได เน่ืองจากมีการใชผาเย็บเปนมานปดแทนประตู  ซึ่งใช
การไมได อาจทําใหเกิดความรอน หรือไฟฟาลัดวงจร เกิดอัคคีภัยได               ตลอดจนหองนํ้าท่ีมี
ลักษณะคับแคบเกินไป และไมสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปได ทําใหยากลําบากในการใชงาน 
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      ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี2 

A

 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
                                                                       มุมมอง C ลักษณะพ้ืนท่ีภายในหอง 

                                                                                    

  
 
 
 
 
 
 
  มุมมอง A   บริเวณทางเดินดานหนาหองเชา           มุมมอง B   บริเวณพ้ืนท่ีสวนหนาของหอง 
 

ภาพที่ 64  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2

B 

          จากมุมมอง A    จะเห็นพื้นที่ดานหนาที่
อยูอาศัย     ซ่ึงมีการจอดเกาอ้ีลอเล่ือน   ไวดาน
ลางทางเดิน  
             จากมุมมองB เปนพ้ืนท่ีบริเวณสวนหนา
ของหอง    ซึ่งจะสังเกตเห็นระดับของพื้นภายใน
กับภายนอก ซึ่งแตกตางกันมากทําใหผูพิการไม
สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาใชได 
          จากมุมมอง C   เปนลักษณะการจัดพ้ืน
ท่ีภายในหอง แบบอเนกประสงค  

C 
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 จากภาพแสดงลักษณะการใชพื้นที ่ภายในและภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 2 จะสังเกตเห็น
การใชพ้ืนท่ีบริเวณทางเดิน ในการจอดรถโยกและมอเตอรไซคผูพิการ   ซึ่งผูพิการจะเคลื่อนตัวจาก
รถโยก หรือมอเตอรไซค ลงเกาอ้ีลอเล่ือน         เพื่อไขกุญแจบาน     กอนจะเคล่ือนตัวลงท่ีพ้ืนบาน 
เน่ืองจากไมสามารถเข็นเกาอ้ีลอเล่ือนเขาบานได 
 

 การจัดพ้ืนท่ีภายในบาน มีลักษณะคลายคลึงกับแบบท่ี1 แตในแบบท่ี2 น้ี มีความแตกตาง
ท่ีการใชพ้ืนท่ีมีความยืดหยุนกวา แบบแรก    เน่ืองจากเปนเตียงลักษณะพับเก็บได ซึ่งผูพิการจะใช
พ้ืนท่ีบริเวณน้ีในการรับแขก ทานอาหาร พักผอน ยังพบวาลักษณะของชองเปดยังมีผลกับลักษณะ
ของการใชพ้ืนท่ีเพ่ือทําครัว กลาวคือ ลักษณะของพ้ืนท่ีใชสอยของอาคารท่ีเหมือนกัน (พื้นที่ภายใน
หอง และหองน้ํา) แตมีลักษณะของชองเปดท่ีกวางกวา      ไมวาจะเปนหนาตางหรือประตู จะมีผล
ท่ีผูพิการจะเลือกวางตําแหนงท่ีใชทําครัว ซ่ึงอาจเปนในบาน หรือนอกบาน      ข้ึนอยูกับการระบาย
อากาศภายในบาน สวนการประกอบอาหารจะเปนแบบงายๆท่ีไมกอใหเกิดกล่ินหรือควันมากนัก 
 

นอกจากนี้ยังพบ วาลักษณะของครอบครัวของผูพิการมีผลตอการใชพ้ืนท่ีภายใน กลาวคือ 
หนวยพักอาศัยท่ีมีลักษณะของความเปนครอบครัว   คือ ประกอบไปดวย สาม ีและภรรยา หรือลูก 
จะมีการใชพ้ืนท่ีเพ่ือการประกอบอาหาร ที่ชัดเจน      และมีความถ่ีในการใชงานมากกวา หนวยพัก
อาศัยของผูพิการท่ีไมไดอยูเปนครอบครัว   ซึ่งเชาหองอยูรวมกันและยังไมมีภรรยา การใชพ้ืนท่ีครัว
จะไมชัดเจนนัก  อาจมีการใชงานบางไมใชบาง ซึ่งสวนใหญจะเปนการหุงขาวเพื่อทานกับ อาหารท่ี
ซ้ือมาเทาน้ัน ซ่ึงลักษณะน้ีพบเชนเดียวกันในหนวยพักอาศัย แบบอยูฟรีของผูพิการในตําแหนงท่ี1 

 

จากมุมมอง B       มีการปรับระดับพ้ืนเพ่ือปองกันนํ้าทวมภายหลังท่ีมีการใชงานไปแลวใน
ระยะหนึ่ง เปนผลให ระดับวงกบลางของหนาตาง อยูตํ่ากวาระดับมาตรฐานท่ัวไป คือประมาณ 90 
ซ.ม. แตผูพิการก็มีความสะดวกในการใชงาน          เน่ืองจากมีระดับของแกนหมุนบานเกล็ด ไมสูง
เกินไป เพราะผูพิการใชวิธีคลาน เม่ืออยูภายในบานอยูแลว  

 

ลักษณะความพิการท่ีเก้ือกูลกันของผูพิการน้ัน   แมจะไมไดเปนลักษณะครอบครัว แตเปน
การอยูรวมกันแบบเพ่ือน ท่ีมีลักษณะความพิการท่ีเก้ือหนุนกันน้ัน     จะสามารถชวยลดความยาก
ลําบากในการใชพ้ืนท่ีภายในอาคาร ที่มีลักษณะทางกายภาพไมเหมาะสมไดเปนอยางดี  อยางไรก็
ดีความเหมาะสมในลักษณะดังกลาวท่ีจะเกิดข้ึนน้ันเปนปจจัยท่ีผูพิการไมสามารถควบคุมได  
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   ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี3 

A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 65  แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 3

B 

D 

C 

   มุมมอง A   บริเวณพ้ืนท่ีดานหนาหองเชา

  มุมมอง C  พื้นที่สวนหนาหองเชา           

  มุมมอง B  บริเวณพ้ืนท่ีดานในหองเชา

  มุมมอง D  พ้ืนท่ีครัวบริเวณหนาหองนํ้า     
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 การใชพ้ืนท่ีในหนวยพักอาศัยของผูพิการในแบบท่ี3 น้ี   เม่ือพิจารณาดานหนาหองเชา จะ
เห็นวามีระดับของทางเทากวางขนาด 35 ซม.    มีระดับความสูงท่ีแตกตางจากพ้ืนดานลาง 45 ซม. 
ทําใหผูพิการตองจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  ซ่ึงระดับท่ีตางกันน้ีมาจากการกอสรางอาคารใหสูง
กวาระดับนํ้าท่ีเคยทวม  
  

จากการสังเกตการใชพ้ืนท่ีภายนอก ผูพิการจะใชพ้ืนท่ีบริเวณหนาหองดานลางในการตาก
ผา เนื่องจากพื้นที่ระเบียงดานหลังหนาหองน้ํา จะใชเปนพื้นที่ครัว    เพราะมีควันจากการประกอบ
อาหาร และคับแคบ  
  

การใชพ้ืนท่ีภายในหอง เปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค   คือ ใชรับแขก ทานอาหาร พัก
ผอน และนอน ซึ่งจะใชที่นอนที่สามารถพับเก็บได   การวางเคร่ืองใชภายในบาน วางชิดกับบริเวณ
ผนัง แตลักษณะการวางตูเส้ือผา มี 2ลักษณะ  คือ วางพิงกับผนังหองดานหองน้ํา หรือวางเรียงตอ
จาก อุปกรณอ่ืนๆ      ไมพบการใชเฟอรนิเจอรในการก้ันพ้ืนท่ีภายในหอง เนื่องจากหองมีลักษณะ
คับแคบ คือมีความกวางเพียง 3.00 เมตร 
  

จากมุมอง D จะเห็นพ้ืนท่ีบริเวณครัวหนาหองนํ้า พ้ืนท่ีท่ีใชในการวางอุปกรณ   และเคร่ือง
ปรุง เพ่ือทําครัว   เน่ืองจากมีความสะดวกในการใชนํ้า ประกอบกับมีชองเปดทางดานบน    ซึ่งชวย
ในการระบายอากาศ    อยางไรก็ตาม พ้ืนท่ีบริเวณดังกลาวก็มีความคับแคบ และไมถูกสุขลักษณะ 
เน่ืองจากมีทอนํ้า อยูบริเวณดานในทําใหมีปญหาเร่ืองแมลงสาบซ่ึงเปนพาหะนําโรค         และการ
ระบายนํ้าท่ีไมดี     โดยเฉพาะเวลาท่ีช้ันบนมีการใชนํ้าพรอมกัน หรือชวงฝนตก     นํ้าจากภายนอก
จะดันเขามาภายใน ทําใหมีปญหาเร่ืองความสกปรก และการระบายนํ้าภายในหองนํ้า  
  

ลักษณะผิวพื้นที่เปนพื้นกระเบื้อง   ทําใหผูพิการมีความเส่ียงในการเคล่ือนท่ีเพราะความ
ลื่น    โดยเฉพาะบริเวณดานหนาหองนํ้า หรือบริเวณครัว จะตองทําความสะอาดอยูเสมอ และมี
เหตุการณท่ีผูพิการ ล่ืนลมในหองนํ้าบอยคร้ัง เนื่องจากไมมีราวจับ บริเวณผนังหองน้ํา 
  

จากมุมมอง C จะเห็นลักษณะภายในหอง ซึ่งมีแสงสวางไมเพียงพอ   นอกจากเปดไฟแลว
ผูพิการจะตองเปดประตูหนาบาน และหลังบาน เพื่อใหไดรับแสง     และระบายอากาศภายในหอง 
แตอยางไรก็ตามผูพิการ ยังคงตองคอยปดประตูเนื่องจากมีปญหาเรื่องยุง และแมลง โดยเฉพาะใน
เวลาเย็น และหัวคํ่า  
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   ลักษณะการใชพื้นที่ภายในอาคารเชา แบบท่ี4 

A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
  
 
 
 
  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

B

D 

C

   มุมมอง A  บริเวณพ้ืนท่ีดานหนาหองเชา

  มุมมอง C  พื้นที่ดานตรงขามหองเชา        

  มุมมอง B  บริเวณพ้ืนท่ีดานในหองเชา

  มุมมอง D  พ้ืนท่ีครัวบริเวณหนาบาน        

ภาพที่ 66 แสดงลักษณะการใชพื้นที่ภายใน และภายนอกอาคารเชา แบบท่ี 4
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 จากลักษณะการใชพ้ืนท่ีในหนวยพักอาศัยของผูพิการ    ในแบบท่ี 4 น้ี   เมื่อพิจารณาจาก
ลักษณะดานหนาหองเชา จะเห็นวาที่จอดรถคนพิการมีลักษณะพื้นที่เฉอะแฉะมีน้ําทวมขัง     นอก
จากน้ีระดับพ้ืนในบานตํ่ากวาระดับถนน 20 ซ.ม. จึงทําใหผูพิการตองจอดเกาอ้ีลอเล่ือนไวดานลาง  
  

จากการสังเกตการใชพ้ืนท่ีภายนอก ผูพิการจะใชพ้ืนท่ีบริเวณหนาหองดานลางในการตาก
ผา และทางเทาหนาบานใชเปนพ้ืนท่ีครัว      เพ่ือระบายควันจากการประกอบอาหาร โดยพ้ืนท่ีครัว
มีความคับแคบ ไมสามารถใชงานไดสะดวก และไมถูกสุขลักษณะ 
  

การใชพ้ืนท่ีภายในหองบริเวณดานหนา   เปนการใชพ้ืนท่ีแบบอเนกประสงค คือ ใชรับแขก 
ทานอาหาร พักผอน และนอน ซึ่งจะใชที่นอนที่สามารถพับเก็บได เชนกัน       สวนการวางเคร่ืองใช
ภายในบาน วางชิดกับบริเวณผนัง แตลักษณะการวางตูเส้ือผา มี 2ลักษณะ คือ วางพิงกับผนังหอง
ดานหองนํ้า หรือวางเรียงตอจาก อุปกรณอ่ืนๆ   ไมพบวามีการใชเฟอรนิเจอรในการกั้นพื้นที่ภายใน
หอง เน่ืองจากหองมีลักษณะคับแคบ คือมีความกวางเพียง 3.00 เมตร 
  

จากมุมอง D จะเห็นพื้นที่บริเวณครัว และพื้นที ่      ท่ีใชในการวางอุปกรณ และเคร่ืองปรุง 
เพ่ือทําครัว    ซ่ึงอยูดานหนาบานบริเวณพ้ืน มีการติดเหล็กดัดดานหนาบานปองกันขโมย    ซึ่งชวย
ในการระบายอากาศ          แตอยางไรก็ตาม พ้ืนท่ีบริเวณดังกลาว  ก็มีความคับแคบ และไมถูกสุข
ลักษณะ  ทําใหมีปญหาเร่ืองหนู และแมลงสาบ  
  

ลักษณะของผิวพื้นที่เปนพื้นกระเบื้อง ท้ังพ้ืนหอง และหองน้ํา    ซ่ึงเปนวัสดุท่ีล่ืนอาจกอให
เกิดอันตรายจากผูพิการได จากมุมมอง B     ผูพิการจะตองเปดประตูหนาบาน และใชพัดลมชวย      
เพ่ือระบายอากาศภายในหองและใหไดรับแสง   แตอยางไรก็ตามผูพิการ ยังคงตองคอยปดประตู
เน่ืองจากมีปญหาเร่ืองยุง และแมลง โดยเฉพาะในเวลาเย็น และหัวคํ่า  
  

นอกจากน้ีลักษณะท่ีคับแคบ และไมเปนระเบียบเรียบรอย ประกอบกับไมมีถังดับเพลิงทํา
ใหบริเวณน้ีมีความเส่ียงในการเกิดอันตรายเม่ือมีเหตุไฟไหม    เนื่องจาก ลักษณะหองแบบนี้ไมมี
ประตูหลังบาน และมีครัวอยูหนาบาน อีกท้ังมีการติดเหล็กดัด ทําใหไมสามารถออกจากบานได 
ถากรณีไฟไหมบริเวณครัว หรือหนาบาน ซ่ึงเปนอันตราย 
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ลักษณะทางกายภาพ ที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที ่7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

                                                                      

ภาพที่ 67 แสดงตําแหนงท่ีอยูอาศัยผูพิการ ในชุมชน ตําแหนงท่ี 7 
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ภาพที่ 68 แสดงผังอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 7 
 
 
7.1 ผังอาคาร  
 

อาคารพักอาศัยของผูพิการท่ีอยูในตําแหนงท่ี 7 เปนท่ีอยูอาศัยเพียงแหงเดียวในชุมชนท่ีผู
พิการซ้ืออยูอาศัย  ลักษณะอาคารเปนประเภท  อาคารแถวคอนกรีตช้ันเดียว (ทาวนเฮาส) จํานวน 
5 หอง ซ่ึงท่ีอยูอาศัยในตําแหนงน้ีเปนท่ีอยูอาศัยของผูพิการท่ีอยูไกลจากทางเขาชุมชนมากท่ีสุด ผู
พิการสวนใหญจะเปนผูพิการที่อยูในชุมชนนี้มานานเกิน 10ปขึ้นไป   เปนกลุมอาคารท่ีมีท้ังผูพิการ 
และปกติอยูรวมกัน (แตทุกหนวยมีผูพิการอาศัยอยูดวย) ซึ่งโดยสวนใหญจะเปน มารดา และบุตร
ของผูพิการอาศัยอยูรวมกัน   

 
 

7/1

7/2

7/3

7/4

7/5
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7.2 รูปทรงอาคาร  
 

เปนอาคารประเภท ทาวนเฮาสช้ันเดียว   ขนาด16 ตารางวา จํานวน 5 หอง  สภาพอาคาร
โดยรวมไมทรุดโทรมมากนัก มีการตอเติมอาคารดานหนา และดานหลังบางแตไมทุกหลัง    อาคาร
เปนอาคารคอนกรีตท่ัวไป      ท่ีปลูกสรางเพ่ือบุคคลปกติใชในการพักอาศัย เปนอาคารท่ียกระดับ
พ้ืนหองสูงกวาระดับพ้ืนหนาบานประมาณ 0.50 เมตร ซึ่งทําใหตองมีบันได 3ขั้น และมีความกวาง
เพียง 90 เซนติเมตร        ในขณะท่ีระยะเหมาะสมอยางนอยควรอยูท่ี 1.28 เมตร         ดังน้ันทําให
ผูพิการไมมีความสะดวกในการขึ้นลง และอาจเกิดอันตรายเวลาข้ึนลงได     โดยเฉพาะเวลาลงอาจ
พลาดพล้ังเสียหลักเกิดอันตรายรายแรงได   เน่ืองจากผูพิการจะตองอาศัยการทรงตัวท่ีดี (นวลนอย 
บุญวงษ และ นันทนี เนียมทรัพย)    สวนความสูงของตัวอาคารไมรวมหลังคาประมาณ 3.50 เมตร 
ลักษณะหลังคาเปนกระเบ้ืองลอนคู รูปทรงของอาคารตามลักษณะการตอเติมม ี3 ลักษณะ  คือไม
ตอเติมเลย พ้ืนท่ีดานหนา และดานหลังบานจะไมมีหลังคาคลุม         แบบตอเติมหลังคาพ้ืนท่ีดาน
หนาบานซ่ึงลึกประมาณ 2.35 เมตร จากร้ัวบานถึงชายคาประตูหนาหอง       เพื่อใชคลุมพื้นที่เวลา
จอดรถ     แบบตอเติมพ้ืนท่ีดานหลังบานลึก 1.50 เมตรซ่ึงสวนใหญจะตอเติมเปนครัว และสําหรับ
หลังท่ีไมไดตอเติมจะใชบริเวณน้ีเปนท่ีตากผา และซักลาง ซ่ึงอาจเกิดการขโมยขาวของเคร่ืองใชได 
ประกอบกับมีทอระบายนํ้าอยูทางดานหลังทําใหมีปญหาเร่ืองยุง แตสําหรับบานในตําแหนงน้ีจะมี
มุงลวด และเหล็กดัดทุกหลัง เน่ืองจากเปนบานของตนเองจึงสามารถตอเติม     สวนตางๆของบาน
เพ่ือความสะดวกในการใชงานได           ในขณะที่บานเชา หรืออยูฟรีผูพิการจะไมสามารถ หรือไม
พยายามท่ีจะทําอะไรเพ่ือความสะดวกสบายข้ึนในการอยูอาศัยเลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 69 แสดงรูปตัดอาคารท่ีอยูอาศัยผูพิการ ตําแหนงท่ี 7 
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7.3 ผังหองพัก   
 
 มีหนากวาง 4.00 เมตร ลึก 16.00 เมตร รวมระเบียง หองนํ้า      และพ้ืนท่ีในขอบเขตบาน

ทั้งหมด        ลักษณะเปนบานทาวนเฮาสช้ันเดียวมีพ้ืนท่ีหนาบานกวาง 4.00 เมตร ลึก 2.35 เมตร 
ใชเปนพ้ืนท่ีจอดรถ    บางสวนยกระดับเทากับทางเทาดานหนาหอง สําหรับวางกระถางตนไม หรือ
เปนบริเวณสําหรับทําครัว และจอดรถ            ซึ่งพื้นที่บริเวณนี้บางบานจะมีการตอเติมหลังคาเพื่อ
สามารถใชพื้นที่บริเวณนี้ไดมากขึ้น         พ้ืนท่ีดานในหองรวมหองนํ้า และซักลาง กวาง 4.00 เมตร 
ลึก 12.50 ตารางเมตร      ซึ่งคิดเปนพื้นที่ใชงานรวมแตละหองเทากับ 50 ตารางเมตร หองนํ้ากวาง 
1.50 เมตร ยาว 2.30 เมตร มีพื้นที่หองน้ํา 3.45 ตารางเมตร  

 
พื้นที่ใชงานภายใน สามารถแบงออกเปนสองสวนท่ีสําคัญ ดังรปู กลาวคือ สวน A ซึ่งมีพื้น

ที่ประมาณ 30 ตารางเมตร ประกอบไปดวยพ้ืนท่ีใชงานอเนกประสงคมีพ้ืนท่ี 14 ตารางเมตร ซึ่งจะ
เปนสวนท่ีผูพิการใชรับแขก หรือเปนสวนนอนหรือพักผอนของบาน  นอกจากน้ี ยังมีหองนอนขนาด 
กวาง 2.80 เมตร ลึก 4.00 เมตร คิดเปนพ้ืนท่ี 11.20 ตารางเมตร จํานวน 1 หอง และทางเดินกวาง 
1.20 เมตร ซ่ึงแคบเกินไปหากจะกลับเกาอ้ีลอเล่ือน      เน่ืองจากบริเวณดานหนาหองนํ้าถึงกําแพง
มีระยะเพียง 1.20 เมตร ในขณะที่ระยะมาตรฐานควรเปน 1.35 เมตร สวน B  มีพื้นที่ประมาณ 20
ตารางเมตร ประกอบไปดวยบริเวณทําครัวมีพ้ืนท่ี 8.75 ตารางเมตร         หองนํ้า กวาง 1.50 เมตร 
ยาว 2.30 เมตรมีพื้นที่ 3.45 ตารางเมตร      และบริเวณซักลางมีพื้นที6่ ตารางเมตร ซ่ึงเปนบริเวณ
ท่ีมีการตอเติมเปนพ้ืนท่ีครัว         ในขณะท่ีบางหลังจะใชพ้ืนท่ีดานหนาบานในการประกอบอาหาร
เน่ืองจากมีปญหาเร่ืองการระบายควัน 

 
พบวาลักษณะภายในของบานมีความสะดวกสบายในการอยูอาศัย         เนื่องจากผูพิการ

สามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขามาในบานได ยกเวนเวลาเขาหองนํ้า ซ่ึงลักษณะโถสวมยังเปนแบบน่ัง
ยอง ซ่ึงยังไมถูกสุขลักษณะในการอยูอาศัยนัก   แตอยางไรก็ตามผูพิการท่ีซ้ือบานอยูโดยสวนใหญ
จะเปนผูพิการท่ีมีรายไดดี      หรืออาจเปนผูพิการท่ีทางบานคอนขางมีฐานะดีกวาผูพิการคนอ่ืนๆท่ี
เชาบานอยู และ   นอกจากน้ันจะมีญาติ หรือบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวย         ซึ่งจะสามารถดูแล
ผูพิการไดเปนอยางดี    
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ภาพที่  70 แสดงผังหองพักผูพิการตําแหนงที7่

   
 

7.4 วัสดุอุปกรณประกอบอาคาร   ไดแก  
 

ประตู  :   ประกอบดวย ประตูร้ัวหนา
บาน และประตูในบาน    กลาวคือประตูร้ัวหนา
บานจะมีลักษณะ     เปนประตูเล่ือนเหล็กเล่ือน
ทางเดียวกวางประมาณ 2.00 เมตร       ซึ่งไมมี
ความสะดวกในการใชงานมีลักษณะเหมือนกัน
คือ เปนประตูไมอัดยาง ขนาดกวาง 0.80 เมตร 
สูง 2.00 เมตร  ขนาดแคบเกินไปในการใชเกาอ้ี
ลอเล่ือนผาน     ความกวางมาตรฐานไมควรตํ่า
กวา  90 เซนติเมตร    เปนอยางนอย (นวลนอย 
บุญวงษ,2545) อุปกรณปดเปดเปนแบบลูกบิด
ทั้งหมด      ซ่ึงควรเปล่ียนเปนแบบกานโยกเพ่ือ
การใชงานท่ีสะดวกกวา   เน่ืองจากผูพิการมือก็
สามารถใชงานได  

 
 
 
 
 

หนาตาง ชองแสง :  ในตําแหนงน้ีมีชองบานเกล็ดดานหนาหองละ 2 บาน  สวนดานหลัง
บานไมม ีการระบายอากาศ  สวนหองนํ้ามีกลาสบล็อก    ไมมีชองระบายอากาศ ทําใหบานท่ีไมได
ทําการตอเติมครัว ตองติดพดัลมระบายอากาศ  และพยายามแกปญหาการระบายควัน    โดยการ
กอผนังดานบนก้ันระหวางครัวกับหนาบาน เพื่อกันควันฟุงมาจากหลังบาน  จึงทําใหอากาศภายใน
บานไมหมุนเวียน โดยเฉพาะในหองน้ําซึ่งจะมีความอับชื้น   

 

วัสดุผิวพื้น :   ภายนอกเปนพ้ืนคอนกรีตขัดหยาบ         บริเวณบันไดทางข้ึน และทางเทา
ปูกระเบ้ือง      ซึ่งผูพิการอาจลื่นลมไดงาย  สวนภายใน ทั้งหองน้ํา หองนอน และบริเวณพื้นที่อเนก
ประสงค เปนพื้นปูกระเบื้องทั้งหมด  ซึ่งผูพิการอาจลื่นลมไดงาย บริเวณซักลางเปนพ้ืนคอนกรีตขัด
หยาบ ซ่ึงชวยในเร่ืองการล่ืนลมไดดีกวา แตอาจจะไมมีความนุมนวลในการเดิน  
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สุขภัณฑ โถสวม   :       โถสวมเปนแบบน่ังยอง ซึ่งไมมีความสะดวกและผิดสุขลักษณะ
เพราะหองอาบนํ้าท่ีมีโถสวมในตัวตามมาตรฐานควรมีระยะความกวางยาวของหองนํ้าเทากับ 200 
ซม.200 ซม. และมีท่ีน่ังอาบนํ้าในขณะท่ีหองนํ้าในตําแหนงน้ีมีขนาดเทากับ 150 ซม. 230 ซม. 
 
ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อาศัยอยูในตําแหนงที ่7 
 

 เน่ืองจากตําแหนงน้ี เปนตําแหนงท่ีผูพิการมีสถานภาพเปนเจาของหอง   เน่ืองจากซ้ือท่ีอยู
อาศัย ซึ่งเดิมเจาของไมไดเจาะจงที่จะขายใหกับผูพิการ แตมีผูพิการ 5 ครอบครัวซ้ือไวท้ังหมด   ใน
ราคาหลังละ 450,000 บาท และผูพิการตองจายคาผอนบานเชาบานในอัตรา 3,500 บาทตอเดือน 
ทุกหนวยพักอาศัย      ผูพิการเกือบท้ังหมดจะประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลมีการใชยาน
พาหนะในการเดินทางเพ่ือประกอบอาชีพเปนรถมอเตอรไซคท้ังหมด ผูพิการสวนใหญในตําแหนงน้ี 
จะมีฐานะทางการเงินที่ดีกวาผูพิการอื่น    เน่ืองจากมีผูชวยเหลือทางดานการเงิน เชน บิดา มารดา 
หรือ ญาติ หรือประกอบอาชีพขายสลากมานานจนมีฐานะท่ีดีกวาผูพิการอ่ืน ซึ่งทั้งหมดจะมีรายได
ตอเดือน มากกวา 10,000 บาทขึ้นไป ซึ่งผูวิจัย คาดวามีรายจายคาผอนบาน คิดเปน20% ถึง 25%
ของรายได เน่ืองจากผูพิการใหขอมูลไมชัดเจนเก่ียวกับรายได 
  
ลักษณะทางสังคมของผูพิการท่ีอาศัยอยูในตําแหนงท่ี 7 
 

กลุมผูพิการในตําแหนงนี ้มีลักษณะการอยูอาศัยเปนครอบครัว มีบุตร หลาน ผูพิการ และ
มีบุคคลปกติอาศัยอยูดวย มีเพียง 1 หลังที่มีคูสามี ภรรยา เพียงสองคน             ซ่ึงผูพิการท่ีอาศัย
ในตําแหนงน้ีท้ังหมดไดอาศัยในชุมชนน้ีมานาน มากกวา 7ป   ซ่ึงผูพิการจะรูจักกันหมดทุกครอบ
ครัว 
 
ลักษณะ และพฤติกรรมการใชพ้ืนท่ีแบบซ้ือ 

 
ผูพิการสวนใหญอยูอาศัยรวมกับญาติ หรือบุตร ธิดา      จากการศึกษาพบวา สิ่งที่ผูพิการ

คาดหวังไว คือ การท่ีจะใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน       แตจากสภาพพื้นที่สามารถวิเคราะหไดวา 
การใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบานในตําแหนงน้ี  ก็ไมมีความสะดวกตอผูพิการมากนัก  ดังน้ันผูพิการ
สวนใหญจึงยังคงใชวิธีคลานไปกับพื้น           ซึ่งไมถูกสุขลักษณะ และยังอาจเกิดอันตรายจากการ
เคล่ือนไหวรางกายในการใชอุปกรณ ตางๆภายในบาน และยังอาจสงผลตอสภาพจิตใจของผูพิการ
ในการใชชีวิต  อาจทําใหผูพิการหงุดหงิดงาย 
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จากการศึกษามีการแบงสัดสวนการใชพ้ืนท่ีออกเปนสวนๆ  5สวน ดังน้ี 
  

สวนท่ี 1     พ้ืนท่ีบริเวณหนาบาน ซ่ึงสวนใหญผูพิการจะใชสําหรับจอดรถมอเตอรไซค และ
เกาอ้ีลอเล่ือน วางกระถางตนไม และเก็บของ ในขณะท่ีบางบานใชพ้ืนท่ีทางเดินดานหนาหอง เปน
พ้ืนท่ีทําครัว ซึ่งพบ 2หลัง จากทั้งหมด 5 หลัง 
  

สวนท่ี 2     พ้ืนท่ีดานในบาน ซึ่งทุกบานจะใชเปนพื้นที่รับแขก พักผอนดูโทรทัศน และทาน
อาหาร และยังใชเปนท่ีนอน (บางหลังท่ีมีญาติอาศัยอยูดวย)   ซึ่งพื้นในสวนที่สองนี้จะมีการใชงาน
มากท่ีสุดในหน่ึงวัน  
  

สวนท่ี 3 พ้ืนท่ีใชสําหรับนอน   ซ่ึงเปนหองนอนของผูพิการ หรือญาติ  จากการศึกษาพบวา
มีการใชท่ีนอนแบบปูกับพืน้ และมีระดับตํ่า ซึ่งไมมีความเหมาะสม   เน่ืองจากในตําแหนงน้ีผูพิการ
สามารถใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบานได (ไมตองเล่ือนเกาอ้ีผานระยะวิกฤติ)   ซ่ึงสามารถเล่ือนเกาอ้ี
เขาหองนอนได และสามารถยายตัวลงสูเตียง  ดังน้ันเตียงจึงควรมีความสูง 48 ซ.ม. ซ่ึงสูงกวาปกติ
เล็กนอยเพ่ือสะดวกในการเคล่ือนยายตัวข้ึน และลง จากเกาอ้ีลอเล่ือน และควรมีกระดานหัวเตียง
ท่ีสามารถใหผูพิการยึดจับได (นวลนอย บุญวงษ, นัททนี เนียมทรัพย, 2545) 
  

สวนท่ี 4      พื้นที่บริเวณหลังบาน ซึ่งจะใชเปนบริเวณทําครัวและหองน้ํา เปนสวนใหญ ใน
กรณีท่ีมีการตอเติมกําแพงระเบียงดานหลัง    พื้นที่บริเวณนี้จะใชเปนพื้นที่ทานอาหาร และหองน้ํา 
ซ่ึงลักษณะของการทําครัวพบวามีการทําท่ีพ้ืนบานโดยใชกระดาษรอง ซึ่งไมถูกสุขลักษณะนัก และ
ไมมีการใชโตะในการประกอบอาหารเน่ืองจากผูพิการไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือนในบาน 
  

สวนท่ี 5 พื้นที่บริเวณระเบียงหลังบาน    โดยปกติ ผูพิการจะใชในการตากผาและซักลาง 
ผูพิการจะนําผา มาตากบริเวณหนาบาน  ในลักษณะเดียวกับผูพิการท่ีใชบริเวณหนาบานเปนครัว 
จะใชพื้นที่หลังบานในการตากผา ซึ่งมักจะไมมีการตอเติมบริเวณระเบียงดานหลังยกเวนในกรณีที่
มีการตอเติมเปนกําแพง และหลังคาคลุม จะใชบริเวณนี้เปนพื้นที่ครัว    
  

จากการศึกษาพบวาบานท่ีมีการตอเติม (โดยเฉพาะหลังบาน)    จะเปนบานที่มีทั้งผูพิการ 
และบุคคลปกติอยูรวมกันเทาน้ัน เนื่องจากสามารถใชพื้นที่ไดเต็มที่    ซ่ึงสวนใหญจะถูกใชงานโดย
บุคคลปกติท่ีอยูภายในบาน ในขณะที่ผูพิการเองไมสามารถเคลื่อนที ่โดยวิธีการคลานในระยะทาง
ไกลๆ ไปกลับ ภายในบานไดบอยคร้ังนักในแตละวัน      เน่ืองจากลักษณะความพิการ และสุขภาพ
ของผูพิการท่ีไมเอ้ืออํานวย และ ผูพิการเองไมไดใชเกาอ้ีลอเล่ือนภายในบาน 
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ภาพที่ 71  แสดงลักษณะและพฤติกรรมการใชพื้นที่แบบซื้อ

 
 

 

 

 
 

  
 

 
4.3.1.3 สรุปลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยที่มีผลตอการอยูอาศัยของผูพิการ 
 

การศึกษาการอยูอาศัย และองคประกอบพ้ืนฐานของอาคาร ไดแก ตําแหนงท่ีต้ังของท่ีอยู
อาศัยภายในชุมชน      ชองทางสัญจร และรายละเอียดของอาคาร เชนผังอาคาร และวัสดุอุปกรณ
อาคาร    พบวามีรายละเอียดของปญหา ท่ีผูวิจัยไดศึกษา ในบทท่ี 4 และวิเคราะห ประเด็นปญหา
ในบทท่ี 5 แลวน้ัน มีเน้ือหา ตลอดจนขอเสนอแนะ โดยสรุป ดังน้ี 
 

1 

4 

3 

5 

มุมมอง A

มุมมอง B

มุมมอง C

C

2 

B 

A 
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ตารางที่ 4  แสดงองคประกอบพื้นฐานอาคารที่เปนอุปสรรคตอการอยูอาศัยของผูพิการ

ลักษณะขององคประกอบพื้นฐานอาคารที่เปนอุปสรรค ตอการอยูอาศัย
ของผูพิการในชุมชนทั้ง 7 ตําแหนง

ตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาองค
ประกอบ

พื้นฐานอาคาร

ไมสามารถ
ใชเกาอ้ีลอ
เลื่อนใน
บานได

ปญหาชอง
ทางสัญจร
ทางเขาและ

ประตู

ความเสื่อม
โทรมของ
อาคาร

ปญหาการ
ระบายน้ํา
และทอ
ระบายน้ํา

ปญหาแสง
สวางภาย
ในอาคาร

ปญหา
ความอับชื้น
การระบาย
อากาศ

ตําแหนงที่ 1 • • • • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • 
ตําแหนงที่ 7 • 
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นอกจากองคประกอบพื้นฐานอาคาร ที่เปนอุปสรรคตอการใชงานอาคาร และไมเหมาะสม
ในการอยูอาศัยของผูพิการแลว    ยังพบวาการใชงานพื้นที่ในที่อยูอาศัยของผูพิการยังเปนอุปสรรค
และไมมีความเหมาะสม ตอการดําเนินชีวิต เชนกัน ซึ่งมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้

1.  การใชพื้นที่หองน้ํา

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ที่อยูอาศัยทุกๆตําแหนงมีปญหาเรื่องการใชงานภายในหอง
น้ําที่ไมเหมาะสม        โดยเฉพาะชนิดของโถสวม ซึ่งเปนแบบนั่งยอง (ควรจะเปนแบบแขวน)  และ
การที่ไมสามารถสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานได    นอกจากนี้ ลักษณะของความคับแคบ
ของหองน้ํา     ความตางระดับของพื้นหองกับหองน้ํา     ธรณีประตู      ความกวางของประตู  และ
หองน้ําไมมีการแบงสวนเปยกสวนแหง    ซึ่งทั้งหมดที่ไดกลาวมา   ก็ยังคงเปนปญหาในการใชงาน
แมผูพิการจะสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานไดก็ตาม

หองน้ําภายในที่พักอาศัยตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

ขนาดของ
หองน้ําเล็ก
เกินไป

ชนิดของโถ
สวมไมถูก
สุขลักษณะ

ไมมีราวจับ
ในหองน้ํา

ตางระดับ
กับพื้นหอง
มาก หรือมี
ธรณีประตู

ปญหาการ
ใชอุปกรณ
ประกอบใน
หองน้ํา

วัสดุผิวพื้น
เรียบ และ
ลื่นเมื่อ
เปยกน้ํา

ตําแหนงที่ 1 • • • • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • • • • 

ตารางที่ 5 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่หองน้ํา
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2. การใชพื้นที่เพื่อการนอน

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ที่อยูอาศัยทุกๆตําแหนงมีปญหาเรื่องการใชงานภายในหอง
นอนที่ไมเหมาะสม        โดยเฉพาะลักษณะของเตียงนอน วัสดุผิวพื้นที่ล่ืน และ การใชงานตูเสื้อผา 
โตะ   ทั้งนี้เนื่องจากมีปญหาเรื่องระดับความสูง  ระยะเอื้อม       ซึ่งทําใหผูพิการมีพฤติกรรมในการ
จัดวางสิ่งของตางๆ  ไวที่พื้น หรือโดยเฉพาะใน      ตําแหนงที่ผูพิการอยูอาศัย โดยไมเสียคาเชานั้น 
มีการวางของอยางระเกะระกะ ที่พื้น      ทําใหพื้นที่ใชงานภายในหอง ซึ่งเปนการใชพื้นที่แบบอเนก
ประสงคอยูแลว มีพื้นที่วางในการใชงานนอยลง    นอกจากนี้    ความตางระดับของพื้นหองกับพื้น
หนาหอง ธรณีประตู  ความกวางของประตู  เปนเหตุใหไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานได 
ตลอดจน ทุกๆหนวยพักอาศัยของผูพิการไมมีการติดระบบสื่อสารสัญญาณ ที่สามารถแสดงผลได
ทั้งแสง และเสียงรวมกัน สําหรับคนพิการทุกประเภท เพื่อปองกันอันตรายในกรณีฉุกเฉิน

สวนพื้นที่ใชเพื่อการนอนตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

ไมสามารถใช
เกาอ้ีลอเลื่อน

ลักษณะ
เตียงนอน
ไมเหมาะสม

ปญหาการ
ใชงาน ตู / โตะ

ไมมีระบบสื่อ
สาร สัญญาณ

วัสดุผิวพื้น
งายตอการ
ลื่นลมเพราะ

ตําแหนงที่ 1 • • (ไมใช) • • 
ตําแหนงที่ 2 • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • • • • 

ตารางที่ 6 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่หองนอน
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3. การใชพื้นที่สวนทําครัว

จะเห็นไดวาพื้นที่บริเวณที่ใชทําครัว ในแตละตําแหนง   มีปญหาที่คลายคลึงกัน คือ ความ
ไมถูกสุขลักษณะ  ในการประกอบอาหาร  ตลอดจนการลาง-ผึ่ง ถวยชาม        ซึ่งเปนการประกอบ
อาหารบนพื้น และวางสิ่งของตางอยูในระดับตํ่า และไมมีฝาปด มิดชิด      เนื่องจากผูพิการมีระยะ
เอื้อมที่จํากัดในการทํากิจกรรมตางๆ โดยเฉพาะในแนวสูง   ดังนั้น     การใชงานตูเก็บอาหารตลอด
จนอุปกรณตางๆ ที่ตองใชการเอื้อม เพื่อหยิบ หรือจับจึงไมมีความสะดวก     อีกทั้งในบางกรณีอาจ
เกิดอันตรายได   เชน การเอื้อมยก อาหารที่อุนรอน ลงจากเตาแกส    นอกจากนี้บริเวณที่เปนพื้นที่
ครัวที่ในการประกอบอาหาร มีพื้นผิวที่ลื่นเมื่อเปยกน้ํา ผูพิการอาจพลาดพลั้งไดรับอันตราย

พื้นที่สวนทําครัวตําแหนงที่อยู
อาศัย ผูพิการ
ตอปญหาพื้นที
ใชงานพื้นฐาน
อาคารของ
ผูพิการ

การประกอบ
อาหารบนพื้น

ซ่ึงไมถูก
สุขลักษณะ

การลาง-ผ่ึง
ถวยชามบน
พื้น ซ่ึงไมถูก
สุขลักษณะ

ปญหาการ
ใชงาน ตูเก็บ

อาหาร

ความเสี่ยงจาก
การเอื้อมยก
อาหารลงจาก

เตาแกส

วัสดุผิวพื้น
งายตอการ
ลื่นลม

ตําแหนงที่ 1 (ซื้อทาน) • (ไมใช) • 
ตําแหนงที่ 2 • • • • • 
ตําแหนงที่ 3 • • • • • 
ตําแหนงที่ 4 • • • • 
ตําแหนงที่ 5 • • • • • 
ตําแหนงที่ 6 • • • • • 
ตําแหนงที่ 7 • 

ตารางที่ 7 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอ ปญหาการใชพื้นที่สวนทําครัว
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พฤติกรรมการใชพื้นที่ภายในที่พักอาศัย    สถานภาพในการอยูอาศัย      ลักษณะของ
ความเปนครอบครัว     และลักษณะองคประกอบพื้นฐานอาคาร             ไดแก จํานวนพื้นที่   ชอง
เปด    การระบายอากาศ  เปนตน เปนผลทําใหมีพฤติกรรมที่แตกตางกันในการใชพื้นที่ สามารถ
กลาวไดโดยสรุป ดังตอไปนี้

สถานภาพการ
อยูอาศัย ตอ

ลักษณะสมาชิก
ในครอบครัว

สามี- ภรรยา
(บุตร) กลุมเพื่อน

ญาติ
(อยูดวยถาวร) อยูคนเดียว

อยูโดยไมเสีย

คาเชา

- A - -

อยูโดย
เสียคาเชา

B C D E

ซ้ืออยู
F - G -

จากตารางขางตนเปน สถานภาพการอยูอาศัยตอลักษณะสมาชิกในครัวเรือน ที่พบในชุม
ชน บางตลาดพัฒนา1 มีความหมายดังนี้

A หมายถึง   ลักษณะการใชพื้นที่ของผูพิการ   ที่อยูโดยไมเสียคาเชา   (ที่อยูอาศัยผู
พิการ ตําแหนงที่1) ซึ่งมีการอยูรวมกัน ในลักษณะกลุมเพื่อน ไมมีภรรยา     การใชพื้นที่ภายในเปน
แบบ อเนกประสงค ทั้งรับแขก นอน และทานอาหาร ไมมีการใชเฟอรนิเจอร          มีการวางของใช
บริเวณพื้น ไมเปนระเบียบเรียบรอย   ไมมีพื้นที่ทําครัวเนื่องจากไมมีการประกอบอาหาร มีเพียงแต
บริเวณบริเวณใชหุงขาว การใชพื้นที่เปนแบบชั่วคราวไมมีการจัดวางเครื่องใชใดๆที่เปนการถาวร
ไมมีเครื่องใชไฟฟา เชน ทีวี หรือตูเย็นนอกจากไฟสองสวาง

ตารางที่ 8 แสดงตําแหนงที่อยูอาศัยผูพิการตอปญหาการใชพื้นที่หองนอน
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B หมายถึง การอยูอาศัยแบบเชา     โดยมีสมาชิกในครัวเรือนเปน สาม ีภรรยา หรือ 
อาจมีบุตร มักมีการประกอบอาหารภายในบานโดยผูเปนภรรยา     มีการจัดวางขาวของเคร่ืองใชท่ี
เปนระเบียบมีสัดสวนในการใชพ้ืนท่ีชัดเจน คือ บริเวณท่ีเปนพ้ืนท่ีอเนกประสงค    จะใช 4 ลักษณะ
ดวยกัน ไดแก นอน ทานอาหาร และพักผอน รับแขก โดยพ้ืนท่ี ท่ีมีการใชซอนทับกัน      คือบริเวณ 
กินอาหาร รับแขก และพักผอน สวนพ้ืนท่ีครัว อาจอยูหนาบาน ในบาน หรือ หลังบาน      ข้ึนอยูกับ 
การระบายอากาศในแตละตําแหนง โดยมีปจจัยควบคุม คือ   จํานวน   ตําแหนงของชองเปด  และ
ระเบียง ซ่ึงพบวาผูพิการมักไมนิยมการประกอบอาหารภายในบาน สังเกตจาก   ถาหนวยพักอาศัย
ใด มีระเบียง   ไมวาจะเปนหนาบาน หรือ หลังบาน (มีหลังคาปกคลุม) บริเวณน้ัน หรือใกลเคียงจะ
ถูกใชเปนพ้ืนท่ีสําหรับการประกอบอาหาร 

 
C หมายถึง มีลักษณะเชนเดียวกับ B แตมีความแตกตาง เร่ืองพ้ืนท่ีประกอบอาหาร 

ซ่ึงหนวยพักอาศัยสวนใหญ อาจไมมี เน่ืองจากเปนการอยูรวมกัน ระหวางกลุมผูพิการที่มีเฉพาะผู
ชาย และยังไมมีครอบครัวจึงไมมีการประกอบอาหาร และการใชพื้นที ่    ท่ีมีลักษณะท่ีตองแบงปน
ความเปนสวนตัว ซึ่งกันและกัน  

 
D หมายถึง มีลักษณะเดียวกับ B แตมีการใชพื้นที่ และการจัดวางขาวของเคร่ืองใช 

ท่ีซับซอนกวา และตองแบงปนพ้ืนท่ีความเปนสวนตัว        เน่ืองจากมีบุคคลปกติอาศัยรวมอยูดวย    
ดังนั้นลักษณะภายในจึงไมสามารถหาขอสังเกตไดวา ในหนวยพักอาศัยมีผูพิการอาศัยรวมอยูดวย 

 
E หมายถึง มีลักษณะเดียวกับ C แตแตกตางกันกันในเร่ืองความเปนสวนตัวในการ

ใชพื้นที่ ซ่ึงการอยูอาศัยลักษณะน้ีเปนกรณีท่ีพบ เม่ือมีการจากไปดวยสาเหตุตางๆของสมาชิก 
 
F หมายถึง ลักษณะเดียวกับ B แตลักษณะของพื้นที่     มีความชัดเจนในการใชงาน

มากกวา คือ   มีหองนอนท่ีเปนสัดสวน และ มีลักษณะของตําแหนงครัว 2บริเวณ ที่พบ คือ บริเวณ
หนาบานตรงพ้ืนทางเทา และในบานบริเวณดานหลัง แตก็มักจะพบวา      มีปญหาเร่ืองการระบาย
อากาศ ทําใหบางหนวยพักอาศัย มีการยายครัวไปไวดานหนาบาน  

 
G หมายถึง เชนเดียวกับ D แตมีความเปนสวนตัวในการใชพ้ืนท่ีมากกวา 
 
จากการศึกษา ในประเด็นความพยายามท่ีผูพิการ ปรับปรุงและแกไข สภาพแวดลอมให

สะดวก และ เหมาะสม พบวาสถานภาพในท่ีอยูอาศัย โดยเฉพาะ สวนท่ีอยูโดยไมเสียคาเชา และ 
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เชาอยู   เปนเหตุใหผูพิการไมมีสิทธ์ิในท่ีอยูอาศัยถาวร       จึงไมมีความคิดในการปรับปรุงอุปกรณ
ในการ ชวยอํานวยความสะดวกในการอยูอาศัย         ในขณะที่ผูพิการ ท่ีซ้ือท่ีอยูอาศัยเอง ประสบ
ปญหาในเร่ืองความรู  ในการติดต้ังอุปกรณตางๆ    ประกอบกับอยูอาศัยในลักษณะเดิมๆ    จนชิน 
แตผูพิการเองก็มีความสนใจในการติดต้ังอุปกรณในการชวยเหลือ     เชน ราวจับในหองนํ้า โถสวม
แบบแขวนท่ีสามารถนําเกาอ้ีลอเล่ือนเขาไปใชได การทําราวจับบริเวณทางเดิน หรือบันไดหนาบาน 
เพิ่มเติมเปนตน       แตผูวิจัยพบวา ผูพิการมีความกระตือรือรน ในการดัดแปลงอุปกรณ ชวยเหลือ
ในการประกอบอาชีพ มากกวา เชน การดัดแปลงรถมอเตอรไซค เปน 3ลอ หรือ ติดต้ังดัดแปลงคัน
โยกเกียรใหผูพิการขาสามารถเปล่ียนเกียรไดขณะข่ีรถ หรือติดต้ังอุปกรณเพ่ิมเติมท่ีจักรเย็บผา เพื่อ
ใหสามารถใชเทาในการเหยียบจักรไดเต็มกําลัง เปนตน  
 

 
4.3.2 สรุปภาพรวมลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการในชุมชน 
 
การศึกษาลักษณะทางเศรษฐกิจของกลุมผูพิการ จะทําการศึกษาในรายละเอียดท่ีมีความ

เก่ียวของกับ ลักษณะอาชีพ และลักษณะรายได ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 
4.3.2.1 ลักษณะอาชีพ    จากการเก็บขอมูล   กลุมประชากรท่ีทําการศึกษา พบ

วา กวารอยละ 95ของกลุมผูพิการทั้งหมด   ประกอบธุรกิจสวนตัว คือ มีอาชีพขายสลากกินแบงรัฐ
บาล และ อีกรอยละ 3เปนพนักงาน หรือลูกจางประจํา   ซึ่งม ี2ลักษณะ คือ เปนพนักงานในบริษัท 
และรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล ใหกับนายจาง และอีกรอยละ2 รับจางเย็บผาใหกับ  โรงงานป
คนพิการสากล ซึ่งเมื่อศึกษาในภาพรวมทั้งหมดพบวา อาชีพที่เปนอาชีพหลักของผูพิการในชุมชน 
คือ อาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล และมีอาชีพรับจางเปนรายไดเสริมของครอบครัว 

 

การประกอบอาชีพของผูพิการ มีท้ังในรูปแบบเปนธุรกิจสวนตัว ซึ่งผูพิการจะตองรับสลาก
กินแบงจากผูได โควตา จากภาครัฐในการจัดสรรใหกับผูขายรายยอย   ซึ่งลักษณะการแบง โควตา     
จะข้ึนอยูกับผูมีอํานาจในการจัดการท่ีภาครัฐแตงต้ังข้ึน ซ่ึงการจัดแบง โควตาสลากกินแบงฯ ท่ีเปน
อยูในปจจุบัน ไมเปนท่ีพอใจกับผูพิการท่ีอาศัยอยูในชุมชนน้ี เน่ืองจากกวา รอยละ 98      ใหความ
เห็นวาไดรับ โควตาในการจัดสรรสวนแบงในการขาย นอยเกินไป และผูพิการทั้งหมด   ไมเห็นดวย
กับการท่ีภาครัฐจะออกสลากกินแบงรัฐบาล แบบออนไลน   ซึ่งจะเปนผลใหตนมีรายไดนอยลงจน
ไมสามารถยึดอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล เปนอาชีพหลักของครอบครัวไดสวนผูพิการท่ีรับจาง
ขาย นายจางจะเปนผูจัดหา สลากกินแบงฯ มาใหผูพิการ (สัมภาษณ : ผูพิการในชุมชน) 
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สถานท่ีขายสลากกินแบงฯ จะเปนแหลงชุมชน ตลาด หางสรรพสินคา  สถานท่ีราชการ ซึ่ง
ผูพิการจะตองเดินทาง โดยใชรถโยก ซ่ึงเปนลักษณะรถจักรยาน 3ลอ   โดยมีท่ีโยกอยูทางดานหนา
เบาะน่ัง และ ใชรถจักรยานยนตดัดแปลง 3ลอเพ่ือการเดินทาง     ซึ่งแหลงที่ผูพิการเดินทางไปขาย 
ไดแก       หางสรรพสินคาจัสโก ปากเกร็ด   โรงภาพยนตร เมเจอรฮอลลิวูด  หางสรรพสินคา จัสโก 
รัตนาธิเบต ศูนยราชการเทศบาลนคร ปากเกร็ด เปนตน โดยชวงเวลาในการขายจะแบงเปน 2 ชวง 
ไดแก ชวงกลางวัน คือ ระหวางเวลา 10.30 น. ถึง 13.30 น.และชวงเย็น คือ ระหวางเวลา 16.30น. 
ถึง 22.30 น.       ซึ่งการประกาศผลรางวัลสลากกินแบงฯ จะออกทุกๆวันท่ี 1 และ วันท่ี 16 ของทุก
เดือน ดังน้ันการขายใน 1เดือน จะแบงเปน 2ชวง คือ ชวงกอนวันท่ี 1ของเดือนถัดไป และ ชวงกอน
วันท่ี 16ของเดือนน้ันๆ โดยเฉพาะ 4 วันสุดทายกอนประกาศผลรางวัลฯ จะขายทั้ง 2 ชวง  

 

ผูพิการท่ีอาศัยอยูภายในชุมชน  สวนใหญจะไดรับการฝกอาชีพตามความสนใจและความ
ถนัด และเคยเขาทํางานในแหลงงานที่ภาครัฐสนับสนุนให แตในปจจุบันกวา 95%เปลี่ยนอาชีพมา
ขายสลากกินแบงรัฐบาล โดยท้ังหมดใหเหตุผลในการเปล่ียนอาชีพ คือ ไมพอใจในรายได     ทําให
การประกอบอาชีพของผูพิการในชุมชน    มีลักษณะคลายกัน คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาล และหา
รายไดเสริมจากการ รับจาง เชนรับจางเย็บผา โดยรับผามาจาก โรงงานปคนพิการสากล นอกจาก
น้ี ผูพิการท่ีมีความชอบและความสามารถเฉพาะตัว มีการพัฒนาตนเองใหเปนนักกีฬาดวย ซึ่งเงิน
ท่ีไดจากการแขงขันก็จะเปนรายไดเสริมของครอบครัว   นอกจากน้ี ขอมูลจากการศึกษาผูพิการพบ
วา รอยละ 53ของกลุมประชากร             มีความพึงพอใจกับการประกอบอาชีพในปจจุบัน คือขาย
สลากกินแบงรัฐบาล และอีกรอยละ 47 ไมพึงพอใจ (เน่ืองจากผูวิจัยไดใชคําถามปลายปด) โดยให
เหตุผลวา  ถามีอาชีพอื่นที่เหมาะสม และมีรายไดมั่นคงก็พรอมที่จะเปลี่ยนไปทําอาชีพนั้นๆ  เน่ือง
จากการประกอบอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล ในปจจุบันมีความม่ันคงนอยลง เนื่องจาก ปญหา
การแบงโควตาสลากฯ   และมีผูประกอบอาชีพนี้มากยิ่งขึ้นทั้งคนพิการ และคนไมพิการ ตลอดจน 
โครงการ สลากกินแบงรัฐบาลแบบออนไลน    ซ่ึงอาจถูกนํามาใชจะทําใหผูพิการท่ีประกอบอาชีพ
น้ีมีรายไดลดนอยลง 

 

จากการศึกษาพบวาอาชีพท่ีผูพิการในชุมชนทําอยูน้ัน  โดยเฉพาะอาชีพขายสลากกินแบง
รัฐบาลมีความแตกตางกันอยู ในเรื่องของเงินทุน  กลาวคือ    ผูพิการที่พอจะมีรายได หรือมีเงินทุน
จากแหลงตางๆ ไมวาจะเปนกูมา หรือหามาได จะสามารถใชโควตาในสวนท่ีตนไดรับน้ันรับสลากฯ 
มาขาย           ซึ่งผูพิการที่ไมมีเงินทุนจะใชวิธีขายโควตาใหกับนายทุน คือใชเงินของนายทุนในการ
ซ้ือสลากแตละคร้ัง     โดยผูพิการจะไดเปนเงินกอนมา แตราคาสลากฯ ท่ีนายทุนจายใหกับผูพิการ
แตละใบน้ันอาจจะตํ่ากวาราคากลางท่ีผูพิการไดโควตามา ใบละ 2-3 บาท และ   จะเปนราคาตาย
ตัวท่ีผูพิการตกลงกับนายทุนไวตลอดระยะสัญญา        ซ่ึงนายทุนจะไดกําไรจากสวนตางของราคา
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สลาก สวนการขายน้ันก็แลวแตวานายทุนจะนําสลากไปปลอยใหกับใคร  ซ่ึงอาจเปนคนกลาง หรือ
ผูพิการก็ได (สัมภาษณ: ผูพิการในชุมชน)    ซึ่งลักษณะนี้เปนผลดีกับผูพิการที่ไมมีเงินทุนแตก็จะมี
สวนเสีย   คือ ผูพิการที่ไมไดใชวิธีนี้อาจจะเสียผลประโยชนในเรื่องของโควตา        ท่ีอาจไดนอยลง          
เน่ืองจากสลากฯ สวนใหญท่ีรับหนา ไดไปโดยผูพิการน้ันอยูท่ีนายทุนในการจัดสรร     เมื่อมีปญหา
เร่ืองการจัดสรรโควตา        จึงมักมีการประทวงจากผูพิการวาไมไดรับความเปนธรรมในการจัดสรร     
ขณะที่ภาครัฐก็ไดจัดสรรไปแลว โดยท่ีไมไดตรวจสอบวาเงินท่ีผูพิการนํามารับสลากน้ันเปนเงินท่ีได
จากนายทุน หรือไม  

 
ในปจจุบันไดมีความพยายามของภาครัฐท่ีจะตัดนายทุนออกจากระบบ แตอยางไรก็ตาม

ผูพิการที่จะมารับ โควตายังคงตองใชเงินสดในการมารับสลากเชนเดียวกับในอดีต ดังนั้นผูพิการที่
ไมมีเงินทุนเพียงพอ          จึงจําเปนที่จะตองหาเงินจากแหลงเงินทุนตางๆมาหมุนเวียน ในการขาย
สลากฯ แตละคร้ังซ่ึงอาจกําไรหรือขาดทุน  นอกจากน้ีผูพิการท่ีประกอบอาชีพขายสลากฯ โดยสวน
ใหญม่ีความกังวลเก่ียวกับการท่ีภาครัฐ จะออกสลากกินแบงแบบออนไลน ซึ่งจะทําใหเขามีรายได
นอยลงรอยละ 30 ถึง 50         ในขณะท่ีผูพิการเองพยายามแสดงออกดวยการ ประทวงตอภาครัฐ 
ซ่ึงเหตุการณน้ีเปนสาเหตุหน่ึงท่ีเจาหนาท่ีสถานสงเคราะห เด็กพิการ ปากเกร็ด (บานนนทภูมิ)   ไม
พอใจ (สัมภาษณ : เจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห บานนนทภูม ิ, ผูพิการในชุมชน)       เนื่องจาก
มีผูพิการรุนพี่มาชวนผูพิการในสถานสงเคราะห ในการออกไปรวมประทวงในขณะท่ีผูพิการท่ียังอยู
ในความดูแลของสถานสงเคราะห  
  

ถาภาครัฐมีการออกสลากกินแบงฯ แบบออนไลนจริง ก็จะทําใหผูพิการมีรายไดลดนอยลง
อยางมาก   เน่ืองจากจะตองรับความเส่ียงมากข้ึนในการรับสลากฯ มาขายแตละคร้ังวาจะสามารถ
ขายไดหมด หรือไม  เน่ืองจากผูบริโภคจะมีการเลือกซ้ือตัวเลขในใจ ซึ่งเปน “เลขสวย” สวนหนึ่งจะ
ตองไปอยูในใบสลากฯ ออนไลน ซึ่งหมายถึงผูพิการมีความเสี่ยงที่จะขายขาดทุนมีมากขึ้น  
  

จากขอมูลท่ีไดจากการศึกษาพบวา อาชีพที่ผูพิการเคยฝกมานั้นไมไดนํามาใช ดังน้ันหาก
ผูพิการมีความเส่ียงอยางมากตอการสูญเสียอาชีพขายสลากฯ การไปประกอบอาชีพอ่ืนก็เปนเร่ือง
ยาก เนื่องจากไมมีความชํานาญ และความสามารถสูบุคคลปกติไดในระยะยาว   ในขณะที่ผูพิการ 
โดยสวนใหญจึงแสดงออกดวยการรวมตัวประทวงสลากกินแบงรัฐบาลแบบออนไลน 

 
 
 



 123

 
  
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 72 แสดงอาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ 
 

1.3.2.2 ลักษณะรายได รายจาย เงินออม และหน้ีสิน  
 

จากลักษณะอาชีพของผูพิการ  ในหัวขอขางตน     สามารถแบงลักษณะรายได ของผู
พกิารออกเปน สองลักษณะ คือ รายไดหลักของครอบครัว และรายไดเสริมของครอบครัว       สวน
รายจายแบงออกเปน รายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย และรายจายอ่ืนๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  

         
 รายไดหลัก  
  

  รายไดหลักของครอบครัวผูพิการจากกลุมประชากรท่ีทําการสํารวจ พบวา รอยละ 95ของ
ประชากรทั้งหมด มีรายไดจากการขายสลากกินแบงรัฐบาล   ซ่ึงมีลักษณะของรายไดเปนแบบคร้ัง
คราว กลาวคือ มีรายไดในแตละครั้งไมเทากัน    (มีกําไรเฉลี่ยใบละ 2-4บาท) ข้ึนอยูกับจํานวนผูซ้ือ
สลากกินแบงรัฐบาล วามากนอยเพียงใด ในการประกาศผลแตละคร้ัง (งวด)   ซึ่งจะมีการประกาศ
เดือนละ 2คร้ัง   ชวงตนเดือน กับกลางเดือน      และยังขึ้นอยูกับชวงเวลา จํานวนวันท่ีทํางาน และ
จํานวนโควตาสลากกินแบงฯ ท่ีไดรับโดยขอมูลจากการศึกษาพบวา  ผูพิการที่ประกอบอาชีพนี้จะม ี  
รายได ไมหักคาใชจายเฉลี่ย ต้ังแต 5,000 บาท จนถึง 10,000 บาทขึ้นไป     ลักษณะรายไดท่ีรับจึง
เปนเวลา สองชวงกอนการประกาศผลสลากกินแบงแตละคร้ัง     ซึ่งผูพิการจะตองพยายามขายให
หมดกอนวันประกาศผล เน่ืองจากสลากกินแบงท่ีเหลือแตละงวด ถือเปนตนทุนการขายแตละคร้ัง 
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 ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการสังเกตของผูวิจัยพบวาผูพิการมีรายไดท่ีสามารถเล้ียงตนเอง      และ
ครอบครัวไดเปนอยางดี    โดยสังเกตจากเคร่ืองอํานวยความสะดวกภายในบาน   ซึ่งมีทั้ง โทรทัศน   
ตูเย็น    วิทยุเคร่ืองเลนวีดีโอเทป    จากการศึกษาก็พบวา ผูพิการท่ียังอยูในวัยหนุมสาว มักจะนิยม
ซ้ือเคร่ืองอํานวยความสะดวกแบบผอนจาย   โดยการกูเงนินอกระบบบาง หรือผอนจายกับเจาของ
บาง หรือสินคาท่ีใช อาจมีการขายตอใหแกกันในลักษณะสินคามือสอง แบบผอนจาย     ในขณะที่
ผูพิการท่ีรับจางขายสลากฯ จะมีรายไดวันละ 175 บาท ซึ่งจะไดรับเฉพาะวันที่ออกขาย   โดยจะได
รับสวัสดิการเปนท่ีอยูอาศัยฟรี จายเฉพาะคาน้ํา คาไฟ ซ่ึงทําใหผูพิการมีรายไดอยูระหวาง 5,000 
หรือไมเกิน 5,250 บาท ตอเดือน (ไมรวมคาอาหาร)    ซึ่งสังเกตไดวาผูพิการสวนใหญมีอาชีพเดียว
กันแตมีรายไดแตกตางกัน ท้ังน้ีเน่ืองจากยานพาหนะในการเดินทาง หรือกําลังมีบุตรเล็กซ่ึงตองรีบ
กลับมาดูแล ไมมีรายไดเสริม ระยะเวลาในการขาย ตลอดจนเงินทุนหมุนเวียน เปนตน 

 

สวนผูพิการอีกรอยละ3มีรายไดหลักจากการเปนลูกจางพนักงาน      ซ่ึงจากผลการศึกษา 
พบใน สองลักษณะ    ลักษณะแรก   เปนลูกจางบริษัททั่วไป ซึ่งลักษณะของรายไดจะเปนเงินเดือน
ประจํา พบวามีรายไดคอนขางสูงกวาผูพิการ 95% แรก    ลักษณะที่ 2เปนลักษณะลูกจางช่ัวคราว      
ซ่ึงมีรายไดจากการรับจางขายสลากกินแบงรัฐบาล โดยมีรายไดเปนลักษณะรายวันซ่ึงจะไดคาจาง 
จากการขายวันละ 175 บาท โดยนายจางจะมีที่พักให (ท่ีอยูอาศัยผูพิการตําแหนงท่ี 1) เสียเฉพาะ
คานํ้า คาไฟ โดยอยูรวมกันหองละ 2 ถึง3 คน   

 

รอยละ 2มีรายไดหลักจากการรับจางเย็บผา       ซึ่งจะมีจักรเย็บผาเอง และรับผามาจากที่
ตางๆ จากน้ันจะเย็บเอง และแบงงานใหเพื่อนผูพิการที่สนใจ รับชวงตอ       โดยตนจะมีรายไดจาก
ผลตางของคาจาง และผาสวนท่ีตนเย็บ  
  

 

ชวงระดับรายไดของผูพิการ 

ยังไมไดหักคาใชจายตอเดือน 

รอยละของรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ตอ
รายได (คิดเฉพาะคาเชา และคาผอนบาน) 

5,000 ถึง 6,000 บาท ตอเดือน 20% ถึง 24% 
6,000 ถึง 7,000 บาท ตอเดือน 17% ถึง 20% 
7,000 ถึง 8,000 บาท ตอเดือน 15% ถึง 17% 
8,000 ถึง 9,000 บาท ตอเดือน 13% ถึง 15% 

มากกวา10,000 บาท ขึ้นไป ตอเดือน 20% ถึง 35% 
  

ตารางที ่ 9 แสดงรอยละของรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย ตอรายไดของผูพิการ 
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ที่มา : ขอมูลการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
จากตารางจะพบวาสัดสวนมีการผันแปร แบบตอเน่ือง          เน่ืองจากคาเชาอยูในอัตราท่ี

เทากัน คือ 1,200 และ 1,400 บาท  (ตําแหนงท่ี 3 อาคาร B)   ซ่ึงอัตราคาเชาหองน้ีถือเปนรายจาย
คงท่ีระยะยาว เชนเดียวกับคาเดินทาง     ตลอดจนคาผอนจายสินคา เชน รถมอเตอรไซค หรือ จักร
เย็บผา ซึ่งถารายไดของผูพิการลดลงจะกระทบกระเทือน ตอรายจายคงท่ีท่ีตองจายทุกเดือน   และ
ไมสามารถประหยัดได หรือประหยัดจากเดิมไดนอยมาก เชนคานํ้ามันในการเดินทาง         ยกเวน
ผูพิการที่ โยกรถ แตก็มีความเส่ียงในการขายมากข้ึน      เน่ืองจากผูพิการตองแยงลูกคากันมากข้ึน
กวาในปจจุบัน  ตลอดจนทําใหชองวางระหวางผูพิการท่ีต้ังตัวจากการขายสลากฯ กับกําลังต้ังตัว 
มีมากขึ้น ในขณะท่ีสถานการณของท้ัง สองฝายแยลงเหมือนกัน  

 

จากขอมูลเบ้ืองตน ดังกลาว           เม่ือนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
ถึงระดับรายไดของผูพิการเม่ือ   ถาภาครัฐประกาศใหมีการขายสลากกินแบงรัฐบาล แบบออนไลน 
รายไดของผูพิการจะลดลง รอยละ 30 ถึง 35 ของรายไดเดิม (สัมภาษณผูพิการ : ตุลาคม, 2545) 
ซ่ึงถานํามาเปรียบเทียบตอ คาเชาบานท่ีเปนรายจายคงท่ี    จะไดสัดสวน รายไดยังไมหักคาใชจาย 
ตอ อัตราคาเชาบานของผูพิการในชุมชน   จะทําใหอัตราสวนดังกลาวเปล่ียนไป      ซ่ึงประกอบกับ
ผูพิการท่ีมีรายจายอ่ืนเก่ียวกับส่ิงอํานวยความสะดวก ท่ีซ้ือแบบผอนจาย ก็จะไดรับผลกระทบมาก
ขึ้น เชนกัน ซ่ึงเม่ือมีการประกาศมาตรการดังกลาวมาใช จะทําใหสัดสวนรายได ตอคาใชจายเก่ียว
กับท่ีอยูอาศัยเปล่ียนไป ดังน้ี 

 

ชวงระดับรายไดของผูพิการ 

ยังไมไดหักคาใชจายตอเดือน 

รอยละของรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย ตอ
รายได (คิดเฉพาะคาเชา และคาผอนบาน) 

3,500 ถึง 4,000 บาท ตอเดือน  30% ถึง 34% 
4,000 ถึง 4,550 บาท ตอเดือน 26% ถึง 30% 
4,550 ถึง 5,200 บาท ตอเดือน 23% ถึง 26% 
5,200 ถึง 5,850 บาท ตอเดือน 21% ถึง 23% 
10,000 บาท ขึ้นไป ตอเดือน 29% ถึง 35% 

 

ตารางที ่10 แสดงสัดสวนรายไดเม่ือมีการขายสลากฯออนไลน ตอ คาเชาบานของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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จากตาราง    จะพบวาเม่ือมีการประกาศใหมีการขายสลากฯ ออนไลน     ผูพิการในชุมชน
ท่ีประกอบอาชีพขายสลากฯ จะไดรับผลกระทบดานรายไดท่ีลดลง   จะเห็นวาผูพิการที่อยูในกลุมที่
มีรายไดนอยท่ีสุด จะไดรับผลกระทบ ในขณะที่กลุมอื่น ก็ไดรับผลกระทบเชนกัน  เนื่องจากผูพิการ
ท่ีมีรายไดอยูในระดับท่ีดีข้ึนไป จะมีพฤติกรรมการใชเงิน และมีจนวนเงินหมุนเวียน    อยูในระดับท่ี
สูงขึ้นไป เชนกัน จากภาระตอเน่ืองตางซ่ึงถาผูพิการมีรายไดลดนอยลงแลว จะเกิดผลกระทบในทุก
กลุม โดยเฉพาะในสองกลุมแรก จะไดรับผลกระทบสูงที่สุด    สวนผูพิการท่ีรับจางขายมีรายไดเปน
รายวัน   จะไดรับผลกระทบในเร่ืองคาจางรายวันท่ีจะไดนอยลง เปนผลใหมีเงินออมสําหรับอนาคต
นอยลง เชนกัน       หรืออาจถึงกับไมมีความม่ันคงในอาชีพ       เน่ืองจากนายทุนอาจเลิกประกอบ
อาชีพน้ีเปนผลใหผูพิการสวนน้ีอาจถูกเลิกจาง  และตองหาอาชีพใหมทํา       ซึ่งก็มีความเสี่ยงจาก
ปจจัยตางๆดังท่ีไดกลาวไปแลว 
                  

รายไดเสริม  
 

     รายไดเสริมของครอบครัวจากผลการสํารวจ      ไดมาจากการรับจางเย็บผาเปนคร้ังคราว 
เม่ือมีเวลาวาง ไดคาจางเย็บช้ินละ 5 –10 บาท          โดยรับผามาจาก โรงงานปคนพิการสากล ซึ่ง
ลักษณะของรายไดไมแนนอน ข้ึนอยูกับจํานวนงาน และเวลาที่ม ี     นอกจากน้ีผูพิการบางคนยังมี
รายไดจากการแขงขันกีฬา ซ่ึงเปนรายไดท่ีไมแนนอน         บางคนก็ไดรับเงินชวยเหลือจากบุพการี 
หรือพ่ีนองบางในบางโอกาส   จากขอมูลท่ีทําการศึกษาสามารถแสดงสัดสวน ของระดับรายไดรวม 
ซึ่งยังไมหักลบคาใชจายตางๆ ของผูพิการ  ดังน้ี 

19%

8%

22%

13%

38%

5,000-6,000บาท/เดือน

6,000-7,000บาท/เดือน

7,000-8,000บาท/เดือน

8,000-10,000บาท/เดือน

มากกวา10,000บาทข้ึนไป/เดือน

 
 

แผนภูมิวงกลมที ่3  แสดงสัดสวน ของระดับรายไดรวมยังไมหักคาใชจายของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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รายจาย   
 
 รายจายโดยประมาณคิดเปน รอยละ 55 ถึง 70 ของรายไดทั้งหมด     โดยมีปจจัยที่สงผล

ตอรายจาย ซ่ึงขอมูลเก่ียวกับสัดสวนรายจาย พบวามีรายจายสามอันดับสูงสุดของกลุมผูพิการท่ีมี
รายไดอยูในกลุมท่ี 4 และ 5 (ต้ังแต 8,000 ถึง10,000 บาทขึ้นไป) คือ รายจาย คาอาหาร คาใชจาย
เก่ียวกับท่ีอยูอาศัย คาดูแลบุตร    ซ่ึงสวนใหญเปนผูพิการท่ีซ้ือบานอยู สวนผูพิการท่ีมีระดับรายได
อยูในกลุมท่ี 1,2 และ 3 (ต้ังแต 5,000 ถึง 8,000 บาท) จะมีรายจายสามอันดับสูงสุด คือ คาอาหาร 
คาใชจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย และรายจายในการซ้ือผอนสินคาตางๆ    ซ่ึงสวนใหญเปนการซ้ือผอน
จายแบบนอกระบบ โดยมีการหาผูคํ้าประกันซ่ึงผูขายสินคาไวใจ 

 

1. รายจายคงท่ี   เปนรายจายท่ีผูพิการตองจายในอัตราเทาๆกันทุกเดือนไดแก 
 

1.1 รายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย  
 

สําหรับรายจายท่ีผูพิการใชเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย มีสองลักษณะ คือ ใชสําหรับจายคาเชา ซึ่ง
ราคาคาเชาในท่ีอยูอาศัยแตละตําแหนง   ผูพิการจะเชาอยูในราคา 1,200 บาท /เดือน เทากันหมด 
ซ่ึงถารวมคานํ้า คาไฟ เฉล่ียรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัยประมาณ 1,500 บาท/เดือน     และสําหรับ
ผูท่ีซ้ือท่ีอยูอาศัย จะจายคาผอนบานในแตละเดือน    ซ่ึงผูพิการจะจายโดยตรงกับเจาของโครงการ  
ซ่ึงเปนเจาของเดียวกันกับหองเชาท่ีผูพิการเชาอยูในท่ีอยูอาศัยตําแหนงท่ี 4 และ 5 โดยจะจายผอน
ในอัตราประมาณ 3,500 บาท/เดือน         ซึ่งเมื่อรวมคาน้ํา คาไฟ เฉล่ียรายจายเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย 
ประมาณ 4,000 บาท/เดือน จากราคาบานซ่ึงผูพิการซ้ือในราคาหลังละ 450,000 บาท     

 

1.2 คาผอนสินคาตางๆ 
 

รายจายเก่ียวกับการผอนสินคา          สวนใหญจะเปนอุปกรณอํานวยความสะดวกในการ
ดําเนินชีวิต และสินคาเพ่ือการประกอบอาชีพ เชน มอเตอรไซคดัดแปลง3ลอ เคร่ืองกรองนํ้า เคร่ือง
เลน VCD เปนตน         โดยเฉพาะรถมอเตอรไซค เปนส่ิงจําเปนสําหรับผูพิการท่ีใชในการประกอบ
อาชีพ  ซ่ึงจะตองผอนจายโดยเฉล่ียเดือนละ 1,200 บาท    ซ่ึงสูงพอกับคาเชาบาน และมีคาใชจาย
เบ้ืองตน   ในการดัดแปลงเปน 3ลอ ประมาณ 10,000 บาท ในขณะที่ผูพิการที่มีเพียงรถโยกก็จะมี
ความพยายามในการเก็บเงินเพ่ือดาวนรถมอเตอรไซค      ผูพิการจึงมีลักษณะรายได และรายจาย
หมุนเวียนอยูตลอดเวลา ใน 1เดือน ซ่ึงการหารายไดเสริมใหกับครอบครัวจึงมีความจําเปนอยางย่ิง  
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1.3 คาผอนเงินกู 
 

เงินกูที่ผูพิการกูมาสวนใหญจะกูมาเพื่อซื้อสลากฯมาขาย และหรือเพ่ือการประกอบอาชีพ
โดยการกูเงินกูนอกระบบจากเพ่ือน  หรือญาติ รวมทั้งคนรูจักที่ไวใจกัน    ในขณะที่เงินกองทุนภาค
รัฐฯ  ท่ีใหการชวยเหลือผูพิการสวนใหญจะประสบกับปญหา ในการหาผูคํ้าประกัน ไมได    ซึ่งเปน
สาเหตุใหผุพิการไมสามารถไดเงินในสวนน้ีมาใชในการหมุนเวียนในครอบครัวไดมากนัก   สวนเงิน
กองทุนกูยืมน้ันผูพิการตองมีคุณสมบัติถึงเกณฑ             ซ่ึงก็ข้ึนอยูท่ีการพิจารณาตัดสินของคณะ
กรรมการพิจารณา  นอกจากน้ีผูพิการสามารถกูยืมมาซ้ือสินคาไดโดยใชตัวสินคาในการคํ้าประกัน
เงินกู ซ่ึงทําใหผูพิการสามารถมีโอกาส ในการประกอบอาชีพไดมากข้ึน แตอยางไรก็ตามยังข้ึนอยู
กับลักษณะอาชีพน้ันวา มีโอกาสในการเติบโต และมั่นคงเพียงใด 

 
2. รายจายไมคงที ่       สวนใหญจะข้ึนอยูกับปจจัยท่ีแตละครอบครัวมีไมเหมือนกัน เชน 

คารักษาพยาบาล คาอาหาร คาใชจายตางๆในการดูแลบุตร หลาน คาโทรศัพท (ดูแผนภูมิวงกลม
ท่ี 4 และ 5) ซ่ึงรายจายไมคงท่ีน้ีนับวาเปนตัวแปรสําคัญท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอเงินออม เชนกัน 

 
ลักษณะของเงินออม และหน้ีสิน   
     
 ลักษณะเงินออมของผูพิการ พบวาผูพิการกวารอยละ37 ไมมีเงินออม         เน่ืองจากเปน

ลักษณะเงินทุนหมุนเวียน แตกําไรสะสมจะออกมาในรูปความเปนอยูท่ีสะดวกสบายข้ึน   มีจํานวน
เงินหมุนเวียนมากขึ้น แตไมมีเงินเก็บเพราะรายไดสวนใหญ จะใชไปกับรายจายประจําเดือน   สวน
ผูพิการที่มีเงินออมสวนมากจะเปนผูพิการที่ขายสลากฯมานาน ไมตํ่ากวา 7ป    ซ่ึงก็ผูพิการท่ีอาศัย
อยูในชุมชนน้ีมานานไมตํ่ากวา 5ป      ซึ่งเดิมอาจมีอาชีพนี้อยูแลวและเริ่มกระจัดกระจายจากที่อื่น
มารวมตัวกันประกอบอาชีพ และมาอาศัยอยูในบริเวณน้ี  

 

ลักษณะของเงินออมของผูพิการท่ียังมีรายไดไมคลองตัวนักน้ัน      เงินออมที่มีจะลักษณะ
เปนเงินเก็บช่ัวคราว ตางกับผูพิการท่ีมีรายได 8,000 ถึง 10,000 บาท ขึ้นไป  จึงจะมีเงินออม อยูใน
อัตราเฉล่ีย 1,000 บาท ถึง1,700 บาทขึ้นไป    ซึ่งเงินออมในสวนนี้จะเปน สวนท่ีผูพิการเก็บออมไว
เพื่อ การดูแลบุตร การดูแลสุขภาพ ฯลฯ ในกรณีท่ีจําเปนตองใชเงินจํานวนมาก       และพบวากลุม
ผูพิการที่ไมมีเงินออมมีหนี้สิน   ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการ กูยืมเงินนอกระบบ เพื่อมาประกอบอาชีพ 
หรือใชจายหมุนเวียนในครอบครัว แตหน้ีสินดังกลาว         ผูพิการมีความสามารถในการจัดการได 
โดยไมตองมีการกูยืมเพ่ิมเติมจากสวนอ่ืนๆ   นอกจากน้ียังมีการกูยืมเงินในระบบ ไดแก เงินกองทุน
หมูบานมาใชจายเปนทุนหมุนเวียน ในการประกอบอาชีพ  
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19% 5%

13%

22%

3%

2%

36%

คาอาหาร
คาที่อยูอาศัย
ผอนซ้ือสินคา
เดินทาง
ดูแลสุขภาพ
ดูแลบุตร
อืน่ๆ

 
แผนภูมิวงกลมที ่4 แสดงสัดสวนรายจาย ของผูพิการที่มีรายได ระหวาง 5,000ถึง 8,000 บาท 

ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
 
 

3%6%

23%

13%

1%

40%

14%

คาอาหาร คาที่อยูอาศัย

ดูแลบุตร เดินทาง

ผอนซื้อสินคา ดูแลสุขภาพ

รายจายอื่นๆ

 
แผนภูมิวงกลมที ่5  แสดงสัดสวนรายจาย ของผูพิการที่มีรายได ระหวาง 8,000ถึง 10,000 บาท  

ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 
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38%

27%

16%

6%

13%

เงินออม 300-500 บ./เดือน

เงินออม 500-1,000 บ./เดือน

เงินออม 1,000-2,000 บ./เดือน

เงินออม 2,000-3,000 บ./เดือน

เงินออม 3,000 บ.ข้ึนไป/เดือน

 
 

แผนภูมิวงกลมที ่6 แสดงสัดสวนเงนิออม ของผูพิการ 
ที่มา: ขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 

 
 
ลักษณะการเดินทางของผูพิการ 

 
จากการศึกษาการเดินทางของผูพิการในชุมชน สามารถแบงลักษณะการเดินทางออกเปน 

2ลักษณะ คือการเดินทางภายในชุมชน และการเดินทางออกนอกชุมชน  ดังน้ี 
 

1. ปญหาการเดินทางภายในชุมชน    
 

 การเดินทางภายในชุมชนของผูพิการสวนใหญ      เปนการเดินทางเพ่ือการพบปะ และไป
มาหาสูผูพิการในชุมชนดวยกัน หรือเดินทางเพ่ือซ้ือสินคาจากรานคาในชุมชน    เชน ของใชประจํา
วันตางๆ ตลอดจนอาหารจากรานคาท่ีขายในชุมชน       การเดินทางของผูพิการภายในชุมชนจะใช
ยานพาหนะ 2แบบ ดวยกัน ไดแก รถเข็นลอเล่ือน และรถโยก    ถาเดินทางในระยะทางใกลๆไปมา
หาสูกันจะใชรถเข็นลอเล่ือน แตถาเดินทางไปสวนตางๆในชุมชนจะใชรถโยกเพ่ือประหยัดนํ้ามัน  

 

ซ่ึงปญหาในการเดินทางของผูพิการจะเปนเร่ืองความไมสะดวกในการเดินทาง    การหลบ
เล่ียงเสนทางเพ่ือรถยนต       เน่ืองจากความคับแคบของถนนท่ีมีท้ังรถยนต จักรยานยนต จักรยาน
ยนต 3ลอ รถโยก3ลอ ใชรวมกัน        โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น ทําใหการเดินทางภายในชุมชนไม
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สะดวกนัก นอกจากน้ีลักษณะของระดับผิวถนนท่ีขรุขระและระดับถนนมีผลตอการเดินทาง   กลาว
คือ เน่ืองดวยชุมชนน้ีเปนชุมชนเกาท่ีมีการปรับระดับถนนเพ่ือปองกันนํ้าทวม        ประกอบกับการ
พัฒนาดานกายภาพของอาคารและสวนประกอบตางๆแบบตางคนตางทํา     ทําใหเกิดระดับท่ีตาง
กันใน ซึ่งทําใหผูพิการไมสามารถเดินทางไดอยางสะดวก 

 
2. ปญหาการเดินทางภายนอกชุมชน      การเดินทางภายนอกชุมชนของผูพิการ มี

ความจําเปนในการเดินทาง 2วัตถุประสงค  คือการเดินทางเพือ่ประกอบอาชีพ และการเดินทาง
เพ่ือทํากิจกรรมตางๆ ท่ีจําเปนในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

 

2.1 การเดินทางเพื่อประกอบอาชีพ    
 

การเดินทางเพ่ือประกอบอาชีพของผูพิการ    พบวามีความแตกตางกันใน เวลาท่ีใชในการ
เดินทาง และลักษณะการเดินทางเน่ืองจากยานพาหนะท่ีใชมีความแตกตางกัน   ไดแก รถโยกซึ่งมี
อยู 47% และมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ ซึ่งมีอยู 53%กลาวคือ ผูพิการท่ีใชรถโยก สวนใหญจะเปน
ผูพิการท่ีมีรายไดนอย และใชรถโยกในการออกขายสลากกินแบง ซ่ึงรถโยกน้ีเกือบท้ังหมดท่ีผูพิการ
ใชจะไดมาจากการบริจาค จากโดยผานทาง สถานสงเคราะห      ซึ่งผูพิการในสวนนี้จะเสียเวลาใน
การเดินทางมาก และตองลําบากในการตระเวนขายในแหลงชุมชน      ประกอบกับลักษณะของผิว
เสนทางในหลายจุดไมเอ้ืออํานวยตอการเดินทาง     โดยเฉพาะในกรณีท่ีตองโยกรถบริเวณไหลทาง 
ที่มีลักษณะเปนหลุมเปนบอ จะมีความยากลําบากมาก     

 

นอกจากน้ีการขับถายท่ีไมไดรับความสะดวก ยังเปนอุปสรรคในการออกไปประกอบอาชีพ 
โดยปกติผูพิการจะใชวิธีปสสาวะในท่ีลับตาคน     หรือเขาตามสถานท่ีตางๆท่ีสามารถเขาถึงไดโดย
งาย แตก็ไมพบสุขาท่ีเอ้ืออํานวยในการเขามากนัก     สวนการถายอุจจาระผูพิการจะพยายามกลับ
มาใชหองนํ้าท่ีบาน หรือเขาหองนํ้าบริเวณท่ีมีความสะดวก        แตก็ไมคอยพบ เชนกัน ยกเวนบาง
กรณีที่ผูพิการไดใหขอมูลจากการสัมภาษณวา    เคยมีอาการทองเสียในระหวางการโยกรถออกไป
ขายสลากฯ แตตนไมสามารถใชบริการหองนํ้าตาม สถานีนํ้ามัน หรือหองนํ้าสาธารณะได 

 

ในชีวิตประจําวันผูพิการท่ีใชรถโยกจะตองต่ืนต้ังแตเวลา 5.00 น.    ยกเวนวันใกลประกาศ
ผลสลากกินแบงฯ จะตองต่ืนต้ังแต  4.00 น.ทําธุระสวนตัวและออกจากบาน เวลา 5.00 น. จากน้ัน
จะออกไปขายท้ังวัน ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 1 ถึง 2 ชั่วโมง  ในการเดินทางถึงสถานท่ีขาย และเดิน
ทางกลับมา เวลาประมาณ 19.00น. ถึง 20.00 น.  
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ภาพที่ 73  แสดงการเดินทางโดยยานพาหนะผูพิการ 2แบบ และตําแหนงท่ีผูพิการขายสลากฯ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
พบวาผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ ยังคงมีความเส่ียงในการเดินทาง เชนเดียว

กับผูพิการท่ีใชรถโยกในทาสัญจรท่ีไมเอ้ืออํานวย และความไมสะดวกในการเขาหองนํ้าสาธารณะ  
 

สําหรับในชีวิตประจําวันผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซคจะตองต่ืนต้ังแตเวลา 7.00 น.ยกเวนวัน
ใกลประกาศผลสลากกินแบงฯ จะตองต่ืนต้ังแต  6.00 น.      ทําธุระสวนตัวและออกจากบาน เวลา 
6.00 น. จากน้ันจะออกไปขายท้ังวัน ซึ่งจะใชเวลาประมาณ 30 นาที ถึง 40นาที  ในการเดินทางถึง
สถานท่ีขาย และเดินทางกลับมา เวลาประมาณ 19.00น. ถึง 20.30 น.  ผูพิการท่ีใชรถมอเตอรไซค
จะมีเวลาในการขายมากกวา และเดินทางไดรวดเร็วกวาผูพิการท่ีใชรถโยก  

 

การเดินทางเพ่ือการประกอบอาชีพของผูพิการท่ีอยูในชุมชน  พบวามีความแตกตางกันใน
เร่ืองเวลาท่ีใชในการเดินทาง  ซึ่งสงผลตอการใชเวลาประจําวันของผูพิการที่ใช ยานพาหนะตางกัน   
คือ ผูพิการท่ีใชรถโยกจะเสียเวลาในการเดินทางมาก และมีความเส่ียงในการไดรับอันตรายจากรถ
ยนตในเวลากลางคืน           เน่ืองจากไมมีวัตถุสะทอนแสงติดไว และไมสามารถเดินทางไดรวดเร็ว     
ตลอดจนมีเวลาในการขาย  ตลอดจนสถานท่ีขายท่ีถูกจํากัดดวยการเดินทาง เปนผลใหไมสามารถ
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ภาพที่74 ภาพยานพาหนะของผูพิการ 

เดินทางไปขายไดไกลจากชุมชนมากนัก    อยางไรก็ตามผูพิการยังคงมีความจําเปนตองหาสถานท่ี   
ซ่ึงเปนสถานท่ีประจําในการขายใหได     เน่ืองจากผูพิการท่ีเร่ิมตนขายใหมๆ สวนใหญจะยังคงตอง
ตระเวนขายไปเร่ือยๆ    โดยท่ีไมซํ้ากับผูพิการอ่ืนๆ และเปนสถานที่ใกลชุมชน บางคนใชเวลา 5 ถึง 
6 เดือน กวาจะไดสถานท่ีประจํา  เพ่ือตองการลูกคาประจํา และไมตองเดินทางตระเวนไป     เน่ือง
จากเสียแรง และเปลืองน้ํามัน อยางไรก็ตามการเดินทางออกไปหาสถานท่ีขายใหมๆ ของผูพิการยัง
คงตองเกิดข้ึน และมีลักษณะวนเวียน กลับไปกลับมาเน่ืองจากปจจัยตางๆ 

 
2.2 การเดินทางเพื่อกิจกรรมอื่น  

 

การเดินทางเพ่ือกิจกรรมอ่ืนๆของผูพิการ      ถาเปนการเดินทางไกลๆจะใชบริการรถแท็กซ่ี 
หรือรถตุกๆ       โดยใชวิธีการจางมอเตอรไซครับจางในชุมชนไปเรียกรถให และขอเบอรโทรศัพทไว 
เพ่ือการติดตอในการเดินทางคร้ังตอๆไป สําหรับการเดินทางเพ่ือการติดตอส่ือสาร และทําธุรกรรม
ตางๆ  ท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต เชนการเดินทางไปติดตอหนวยงานราชการ หรือเอกชน ตางๆ      
เชน สถานสงเคราะหฯ ธนาคาร โรงพยาบาล คลินิก รานคา         รวมถึงการเดินทางไปเย่ียมเยียน
ผูพิการดวยกันในสถานท่ีตางๆ ในอําเภอปากเกร็ด      

 

 

ภาพซายบน ภาพมอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ
ภาพขวาบน ภาพรถโยก3 ลอ 
ภาพซายลาง ภาพเกาอี้ลอเลื่อน 
 

ผูพิการจะใชเกาอ้ีลอเล่ือนเปนตัวกลางในการ
เคล่ือนท่ีข้ึน หรือลงจากท่ีอยูอาศัย ตลอดจนใช
เดินทางในระยะทางใกลๆ ท่ีอยูอาศัยของตน 
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แผนที่ที่ 6 แสดงเสนทางการเดินทางขายสลากกินแบงรัฐบาลของผูพิการ 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

ตําแหนงท่ีต้ังชุมชน

ถนน ติวานนท 

 โรงภาพยนต 
เมเจอร ฮอลลิวดู 

ถนน แจงวัฒนะ 
หาแยก ปากเกร็ด

ถนน สนามบินนํ้า
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4.3.3 ลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ  
 

การใชชีวิตอิสระในสังคมภายนอก ในชุมชนนั้น   มีความแตกตางจากการอยูอาศัยภายใน
สถานสงเคราะหคอนขางมาก ผูพิการจะตองปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม ท้ังทางดานกายภาพ 
เศรษฐกิจ และสังคมภายในชุมชน ทั้งในกลุมผูพิการเอง และสังคมภายนอกกลุมผูพิการ ซึ่งลวนมี
ผลตอการอยูอาศัยของผูพิการท้ังส้ิน 

 

การศึกษาลักษณะทางสังคมของกลุมผูพิการ   จะศึกษาถึง บทบาท และหนาที่ของผูพิการ 
ในชุมชน ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ   และความสัมพันธของผูพิการกับสังคม ในระดับตางๆ  
ตลอดจนศึกษาถึง ทัศนคติ และปจจัยแวดลอม ตางๆ   ท่ีมีความเก่ียวของ และมีผลกระทบทั้งดาน
บวก และดานลบ ตอการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 
 

4.3.3.1 บทบาท และหนาที่ของกลุมผูพิการในชุมชน 
 

ผูพิการที่อยูในชุมชน มีทั้งผูพิการที่มีถิ่นฐานอยูใน อําเภอ ปาเกร็ด     และผูพิการที่มาจาก
ตางจังหวัด ในหลายๆจังหวัด ลักษณะประชากรของ ชุมชนปากดาน    จึงมีสมาชิกที่มีทั้งคนทองที ่
และคนตางจังหวัดอยูรวมกัน        พบวาจากลักษณะท่ีอยูอาศัยในชุมชน ที่เปนลักษณะหองเชา มี
สมาชิกเกือบท้ังหมดเปนคนนอกพ้ืนท่ี ซึ่งไมถูกนับใหเปน สมาชิกถาวรของชุมชน ซึ่งจะนับสมาชิก
ตามครัวเรือนท่ีมีบานเลขท่ีเทาน้ัน จากลักษณะดังกลาวพอจะเห็นภาพลางๆ     ท่ีแยกออกระหวาง
สมาชิกชุมด้ังเดิมท่ีมีบานเปนของตนเอง กับ สมาชิกท่ีเชาท่ีอยูอาศัย แตยังเช่ือมโยงกันดวยความ
สัมพันธในระดับตาง 

 

 จากลักษณะดังกลาวเปนผลใหผูพิการ ซ่ึงสวนใหญเปนผูพิการท่ีเชาท่ีอยูอาศัย จึงไมไดมี
บทบาทในการเลือกต้ังผูนําชุมชน หรือ ไมมีความสะดวก   ในการออกสิทธิอ์อกเสียงในการพัฒนา 
หรือ การมีสวนรวมในเรื่องตางๆของชุมชน เน่ืองจากอยูในฐานะผูอาศัยเพียงอยางเดียว ในขณะที่
ลักษณะการปกครองในปจจุบันของชุมชนเอง    ก็ไมไดใหความสําคัญเปนพิเศษกับผูพิการท่ีอยูใน
ชุมชนนี ้ในดานการบริหาร จัดการ   และการมีสวนรวมทางความคิดในการพัฒนาการอยูอาศัยท่ีดี
ขึ้นของสมาชิกในชุมชนมากนัก  
 

4.3.3.2 ลักษณะความสัมพันธของผูพิการ  
  

การศึกษาลักษณะความสัมพันธของผูพิการ         จะทําการศึกษาระดับความสัมพันธของ
ผูพิการ โดยแบงเปน 3ระดับ ไดแก ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการดวยกัน ความสัมพันธระหวาง
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ผูพิการ หรือกลุมผูพิการกับสมาชิกในชุมชน และความสัมพันธระหวางผูพิการ หรือกลุมผูพิการกับ
ชุมชน หรือสังคมภายนอก ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 
 

1. ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ   
 

ผูพิการจะใชเวลาวางในการพักผอน ประมาณเดือนละ 5 ถึง 6วัน (ชวงละ 2 ถึง 3 วัน หลัง
ประกาศผลสลากกินแบงฯ)     ซ่ึงกิจกรรมท่ีทําคือ ทําความสะอาดบาน ซัก รีดเส้ือผา และงานบาน 
สวนชวงเวลาที่เหลือ     จะใชเวลาอยูรวมกันในครอบครัว โดยจะหากิจกรรมบันเทิงทําเชน เชามวน
ภาพยนตรมาดู รองเพลงคาราโอเกะ ฟงเพลง ต้ังกลุมทานอาหารเปนตน ซึ่งพฤติกรรมในเชิงสังคม
ของกลุมผูพิการดวยกัน ซ่ึงไมแตกตางจากบุคคลท่ัวไป  

 

ระดับความสัมพันธระหวางผูพิการดวยกันจะถูกแบงออกตามภูมิหลัง และตําแหนงในการ
อยูอาศัย กลาวคือ กลุมผูพิการที่มาจากศูนยนนทภูม ิ   ดวยกัน จะมีความสัมพันธใกลชิดกัน   เชน
เดียวกับผูพิการท่ีอยูอาศัยในตําแหนงเดียวกัน หรือใกลเคียงกันจะมีความใกลชิดกัน    แตลักษณะ
ของภูมิหลัง จะมีผลตอระดับความสัมพันธกันมากกวาตําแหนงการอยูอาศัย     ในขณะที่ปจจัยที่มี
อิทธิพลตอระดับความสัมพันธภายในตําแหนงการอยูอาศัย คือระยะเวลาท่ีอยูอาศัยในชุมชน     

 

รอยละ64ของผูพิการ   ใหความเห็นวาความสัมพันธในกลุมผูพิการอยูในระดับท่ีดี รอยละ
33 ใหความเห็นวาอยูในระดับท่ีพอใช และ รอยละ3 ใหความเห็นวาอยูในระดับท่ีดีมาก      สําหรับ
การใหความรวมมือ หรือสนใจในกิจกรรมตางๆของกลุมผูพิการดวยกัน           พบวาโดยสวนใหญ
ผูพิการจะใหความรวมมือ และทํากิจกรรมรวมกันอยางดี 
 

2. ความสัมพันธระหวางผูพิการกับสมาชิกในชุมชน    
 

จากการศึกษาพบวาลักษณะของความสัมพันธระหวาง ผูพิการกับสมาชิกในชุมชนมีความ
สัมพันธกันแบบสวนบุคคล มากกวาความสัมพันธในเชิงสังคม        กลาวคือ ผูพิการสวนใหญจะมี
ความสนิทสนม และคุยเคยกันในกลุมเทาน้ัน  ขณะที่สมาชิกในชุมชนโดยสวนใหญมีความสัมพันธ
กันเปนกลุมๆ แบบละแวกบานเชนกัน      เห็นไดจากการจัดงานรื่นเริงตามประเพณีของชุมชน เชน
ปใหมจะมีการจัดแบบกลุมใครกลุมมัน     ในกลุมผูพิการก็เชนเดียวกันมีทั้งที่มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ของกลุมและไมเคยรวมกิจกรรม และพบวา    แมวาผูพิการบางคนไมเคยเขารวมกิจกรรมกับ
กลุมสมาชิกปกติคนอ่ืนๆ ในชุมชนเลย แตก็มีความรูจักคุนเคยกันกับเพ่ือนสมาชิกแบบสวนตัว 

  



 138

 ความสัมพันธในเชิงสังคมการอยูอาศัย  ผูพิการจะมีความสัมพันธกับสมาชิกอื่นเปนพิเศษ 
โดยหลีกเลี่ยงไมได เชน เจาของหองเชา ซึ่งจะมีการพูดคุยกันเมื่อพบเจอกัน เจาของรานคา   ตางๆ
ในชุมชน ตลอดจนเด็กๆท่ีคุนเคยกับผูพิการในชุมชนท่ีมักชอบมาเลนกับผูพิการ       โดยจะชอบมา
นั่งเลนรถโยกของผูพิการเวลาเดินทางอยูในชุมชน          และผูพิการจะเกิดความสัมพันธในเชิงลบ
กับบุคคลบางกลุมท่ีไมยอมรับและแสดงอาการรังเกียจ หรือไมอยากรูจัก     ตลอดจนกลุมผูคาหรือ
ติดยาเสพติด ท่ีสรางความหวาดระแวง ในการอยูอาศัยในชุมชนใหกับผูพิการ  นอกจากน้ียังพบใน
กลุมผูพิการดวยกันท่ีไมชอบพอกัน และยังพบในกลุมสมาชิกในชุมชน ท่ีแยกออกเปนกลุมเปนพวก          

 

มีปญหาการแบงกลุมตามผูนําชุมชน อดีตผูนําชุมชน กลุมกิจกรรมตางๆ   เชน กลุมอาสา
สมัครสาธารณะสุข ชุมชน และกลุมที่ไมยุงเกี่ยวกับใคร       นอกจากน้ียังพบปญหายาเสพติดท่ีผู
พิการบางคนเขาไปเก่ียวของในการขาย และเสพ         ซ่ึงจากการศึกษาพบวาจะเปนผูพิการท่ีอยู
ในชวงวัยรุนยังไมมีครอบครัว และมีความพิการท่ีพอจะชวยเหลือตนเองได    เชนพิการแขน เพียง
อยางเดียว และเปนผูพิการท่ีเคยอยูในสถานสงเคราะหมาแลว       แตตองการออกมาใชชีวิตอิสระ 
และคบหากับกลุมวัยรุน  หรือรุนพี่ที่พัวพันยาเสพติด เนื่องมีเงินใช และไดพวกท่ียอมรับใหเขากลุม
แมตนเปนผูพิการ    อยางไรก็ตามก็พบในกรณีน้ีนอยมาก  (สัมภาษณ : ผูพิการ และ นักสังคม
สงเคราะห กรมประชาสงเคราะห) 

 
3. ความสัมพันธระหวางผูพิการกับสังคมภายนอกชุมชน    
 

จากขอมูลการสัมภาษณ ทราบวา   ผูพิการสวนใหญมีความเห็นตรงกันวามีทัศนคติท่ีดีตอ
สังคมภายนอกท่ีตนเขาไปสัมผัสดวย และมีความเห็นวา อําเภอ ปากเกร็ด  เปนสถานท่ี ที่มีผูพิการ
อาศัยอยูเปนจํานวนมากและบุคคลท่ัวไป   ใหความเขาใจตอคนพิการ และความพิการ และไมเห็น
เปนเร่ืองแปลก       เนื่องจากเห็นผูพิการจนชินตาแตก็มีผูพิการบางสวนที่ยังคงเห็นสังคมไมใหการ
ยอมรับตน ซ่ึงก็เปนสวนนอย 
  

นอกจากนี้ผูพิการในชุมชนยังมีความสัมพันธระหวางผูพิการ           ท่ียังอาศัยอยูในสถาน
สงเคราะห ในเชิงสังคม โดยมีการไปมาหาสูกัน เพราะ ผูพิการบางคน ยังคงตองฝกอาชีพกับสถาน
สงเคราะหแมวาจะมาใชชีวิตอยางอิสระอยูภายนอกสถานสงเคราะหก็ตาม 
 

จากการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวางผูพิการ กับสังคมภายนอกชุมชน  สามารถแยก
ออกเปนกลุมตามนัยสําคัญในการศึกษาได ดังน้ี 
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3.1 ผูพิการในชุมชนกับผูพิการที่อาศัยภายในสถานสงเคราะห  
 

ความสัมพันธของผูพิการในชุมชน กับผูพิการท่ีอาศัยภายในสถานสงเคราะห  ซึ่งสวนใหญ
เปนผูพิการท่ีอาศัยอยูใน สองสวนดวยกัน         คือ ผูพิการท่ีอาศัยอยูในสถานสงเคราะหเด็กพิการ 
ปากเกร็ด (บานนนทภูม)ิ   และ ผูพิการท่ีอาศัยอยูในโรงงานปคนพิการสากล   ดังนั้นความสัมพันธ
จึงเปน สองลักษณะคือ ผูพิการในชุมชนกับผูพิการในโรงงานปฯ        จะมีความสัมพันธแบบเพื่อน
รวมงาน ผูพิการท่ีอยูในโรงงานปคนพิการสากลจะเปนคนพิการท่ีมาฝกอาชีพ   ซ่ึงจําหนายออกมา
จาก สถานสงเคราะหในจังหวัด ตางๆ และในนนทภูมิเอง      ดังน้ันผูพิการสวนใหญจะมีอายุต้ังแต 
18 ปขึ้นไป ขณะที่ผูพิการที่อยูในนนทภูมิ จะมีอายุ นอยกวา 18 ลงไป     ความสัมพันธจึงเปนแบบ
รุนพ่ีรุนนอง    ซึ่งลักษณะความสัมพันธจะขึ้นอยูกับภูมิหลังของผูพิการที่อยูในชุมชน และผูพิการที่
อยูในความดูแลของสถานสงเคราะหวา แตละคนมีภูมิหลังมาอยางไร 

 

ผูพิการท่ีอาศัยและประกอบอาชีพอยูในชุมชน    มีความสัมพันธกับผูพิการที่อยูในโรงงาน
ปฯ ท่ีพบจากการศึกษา พบวาผูพิการในชุมชนมีการชักชวน  ผูพิการท่ีอยูในสถานสงเคราะหในการ
รวมตัวชุมนุมเพื่อเรียกรองสิทธ ิในการรับโควตาสลากกินแบงฯ    ซึ่งเปนการสรางความไมพอใจให
กับเจาหนาท่ีสถานสงเคราะหเปนอยางมาก  ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีลวนสรางสถานการณท่ีตึงเครียดระหวาง
ผูพิการในชุมชน กับเจาหนาท่ีสถานสงเคราะห  นอกจากเรื่องยาเสพติดซึ่งมีผูพิการบางคนที่เขาไป
มีสวนรวมในการขาย และเสพ      แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา วิถีชีวิตของผูพิการท่ีอาศัย
อยูอยางอิสระในชุมชนปากดานน้ี   จะเปนภาพแนวโนมในอนาคตบางสวนของผูพิการถูกจําหนาย
ออกจากสถานสงเคราะหแลววาจะมีวิถีชีวิตเปนอยางไร   

 

  ซ่ึงในปจจุบันขอมูลท่ีไดจากการศึกษาก็พบวาผูพิการสวนใหญ สามารถดูแล ตนเองและ
ครอบครัวไดเปนอยางดี        แตท้ังน้ีก็ยังข้ึนอยูกับปจจัยท่ีผูพิการท่ีไมสามารถควบคุมไดท่ีจะสง
ผลกระทบในดานลบ ตอการดําเนินชีวิตอยางไร ท้ังในภาพกวางในระดับนโยบายของภาครัฐใน
การเขามาดูแลการอยูอาศัยท้ัง ดานกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม และในภาพเฉพาะของแตละครอบ
ครัววามีวิถีชีวิต และปจจัยแวดลอมท่ีแตกตางกันออกไปอยางไร 

 
3.2 ผูพิการในชุมชนกับผูพิการนอกชุมชน  

 
ความสัมพันธระหวางผูพิการในชุมชน และผูพิการนอกชุมชน หมายถึงเปนผูพิการท่ีอาศัย 

และใชชีวิตอิสระภายนอกสถานสงเคราะห เชนกัน แต “อยูในบริเวณอ่ืนๆ” ที่ไมใช ชุมชนปากดาน 
จากการศึกษาพบวาผูพิการท่ีพบจะอยูบริเวณ อ่ืนๆใน ปากเกร็ด ซึ่งเปนกลุมเล็กๆ        หรือกระจัด
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กระจายแบบไมหางกันนัก          ซึ่งความสัมพันธในสวนนี้เปนแบบ “เพื่อน” หรือคนท่ีสนิทสนมกัน       
พบวาผูพิการกลุมนี ้ เคยอยูอาศัยอยูในชุมชนปากดาน หรือเคยอยูใน บานนนทภูมิ มากอน ดังน้ัน
ผูพิการจึงมีการเดินทางมาเยี่ยมเยียนกัน ในบางโอกาสท่ีเหมาะสม 

 
3.3 ผูพิการกับสถานสงเคราะห  

 
ความสัมพันธของผูพิการกับสถานสงเคราะห มีความสัมพันธในสองกลุม    ตามนัยสําคัญ

ท่ีไดจากการศึกษา คือ ความสัมพันธระหวาง     ผูพิการในชุมชนกับ สํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ และผูพิการในชุมชนกับ สถานสงเคราะห บานนนทภูม ิ ในความสัมพันธกลุม
แรกผูพิการจะไดรับความชวยเหลือดานบริการ สิทธิประโยชน             รวมท้ังความชวยเหลือตางๆ
ที่ผูพิการพึงไดรับ แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา    เจาหนาท่ีในสวนกลางไมเคยทราบวาใน
ชุมชนนี้มีผูพิการ จํานวนมากอาศัยอยู สําหรับความสัมพันธในกลุมท่ีสอง พบวาเปนความสัมพันธ
ท่ีใกลชิดกวา กลาวคือ ผูพิการเคยผานการใชชีวิต ในสถานสงเคราะห หรือในโรงงานปฯ     มาแลว
จึงมีความรูจักคุนเคยกับเจาหนาท่ีในสถานสงเคราะหเปนอยางดี      ซึ่งก็มีผูพิการบางคนที่ทํางาน
ชวยเหลืออยูในสถานสงเคราะห              ความสัมพันธในสวนที่สองนี้พบวา ไมคอยดีนักเน่ืองจาก
เหตุผลดังกลาวมาแลวขางตน 

 
3.4 ผูพิการกับบุคคลทั่วไป และสังคมภายนอก 

 
 ความสัมพันธในระดับนี้เปนระดับสังคมภายนอก    ความสัมพันธในหัวขอน้ีแบงออกเปน 

3 ลักษณะ คือ ความสัมพันธแบบผูพิการกับลูกคา ผูพิการกับคนรูจัก ผูพิการกับบุคคลท่ัวไป 
 
ผูพิการจะตองหาสถานท่ีในการขายสลากฯ  ท่ีเปนท่ีประจํา      เนื่องจากจะมีลูกคาประจํา

มาอุดหนุน       คนกลุมน้ีมักจะชอบซ้ือสลากฯกับคนพิการมากกวา        ดวยเหตุผลตางๆกัน และ
ภาพผูพิการขายสลากกินแบงรัฐบาล ใน ปากเกร็ด น้ันเปนภาพท่ีคนท่ัวไปเห็นจนชินตา 
 

ผูพิการกับคนรูจักสวนใหญจะเปนบุคคล     ซ่ึงประกอบอาชีพอยูเชนเดียวกันในการหาเชา
กินคํ่า มีความเขาอกเขาใจ ถามไถสารทุกขสุขดิบ  บางคร้ังมีการแบงปนของใหผูพิการ   เชนแมคา 
หรือพอคาขายผลไม  ในบริเวณท่ีพบปะผูพิการบอย เปนตน   แตก็พบวาเปนความสัมพันธ ในสวน
บุคคลท่ีเห็นใจกันและเจอกันบอยๆ มากกวา การใหทานบริจาค     ซึ่งในสวนของผูพิการเองก็ไมได
คิดวาเปนการสงสาร หรือเวทนาตน ในขณะท่ีผูใหใหดวยความเห็นใจ 
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ผูพิการกับบุคคลท่ัวไป จากการศึกษาพบวา   เหตุผลหน่ึงท่ีผูพิการจํานวนมากยังคงอาศัย 
และใชชีวิตอยูในอําเภอ ปากเกร็ด เปนเพราะ คนในอําเภอปากเกร็ด และผูพิการมีความคุนเคยกัน 
ดีท้ังในระดับกวางๆ และในระดับสังคมชุมชน        กลาวคือ ในทัศนคติของผูพิการจะรูสึกวาคนใน
อําเภอ ปากเกร็ด เห็นผูพิการจนชินตา และไมเห็นเปนเรื่องแปลก และยังใหการยอมรับมากกวา ท่ี
ผูพิการจะตองไปอยูในสถานท่ีอ่ืนๆ  ซ่ึงผูพิการจะเปนบุคคล ที่เมื่อผูอื่นพบเห็นจะสงสารและเวทนา 
ในขณะที ่ตัวผูพิการเองไมไดตองการความรูสึกเชนน้ันจากบุคคลรอบขาง      เนื่องจากเปนสิ่งที่ย้ํา
ปมดอยของตนเอง        ซ่ึงจากการท่ีผูพิการกลุมน้ีกลาตัดสินใจออกมาใชชีวิตอยางอิสระภายนอก
สถานสงเคราะห ดวยวาเต็มใจ หรือไมก็ตาม ก็เปนสิ่งที่มีนัยสําคัญเพียงพอที่จะกลาวไดวา ผูพิการ
เองนั้น ก็มีศักด์ิศรีของตนเองในการท่ีจะดูแลตนเองและครอบครัว    โดยท่ีไมตองใหใครไดรับความ
เดือดรอนมากเกินไปนัก    ยกเวนในกรณีท่ีปจจัยดานตางๆ น้ันกระทบกระเทือนตอ วิถีชีวิตการอยู
อาศัยของผูพิการ ในลักษณะท่ีอยูนอกเหนือการควบคุมจริงๆ 

 
4.3.3.3 สวัสดิภาพ ในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน 

  
สวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน ท้ังทางดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม 

เปนสวนที่มีความสัมพันธ และมีอิทธิพลตอการอยูอาศัยของผูพิการโดยตรง ซึ่งสวัสดิ์ภาพ   ในการ
อยูอาศัย จะกลาวถึงความเหมาะสม จนถึงความเส่ียงตออันตรายในการอยูอาศัย 

 
1. สวัสดิภาพดานกายภาพ ในการอยูอาศัยของผูพิการ     
 

สวัสดิภาพดานกายภาพในการอยูอาศัยของผูพิการน้ัน     ผูพิการมีความเส่ียงกับอันตราย
ในการเดินทางออกสูภายนอกชุมชน กลาวคือผูพิการอาจไดรับอันตรายจากการเดินทางโดยการใช
ยานพาหนะที่ไมมีสัญญาณเตือนสําหรับรถผูพิการ  ท้ังรถโยกและรถมอเตอรไซครับจาง   ประกอบ
กับถนนภูมิเวทเม่ือมีการขยายเสนทางแลวยานพาหนะตางๆจะสามารถใชความเร็วไดมากข้ึน 

 

 ความคับแคบของถนนภายในชุมชน กับเสนทาง และผังที่ไมเปนระเบียบ   สงผลตอ ความ
ปลอดภัยในการอยูอาศัยในกรณีท่ีเกิดอัคคีภัย         เพราะในแตละตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการ
ยังไมมีระบบในการปองกันเพลิงที่ดีและเพียงพอ      นอกจากน้ีลักษณะการวางผัง และการตอเติม
อาคาร ท่ีมีลักษณะเปนซอกเปนหลืบซ่ึงงายตอการเกิดอาชญากรรม 
 

 ลักษณะการเขาถึงของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 4     มีความเส่ียงตอการเคล่ือน
ยายตัวเองของผูพิการจากทางเทาหนาหองลงสูรถลอเล่ือน ซึ่งมีระดับของทางเทาและพื้นถนนตาง
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กันกวา 0.50 เซนติเมตร ซึ่งผูพิการจะตองเหนี่ยวตัวเองขึ้นลงจากรถเข็นลอเลื่อน ซ่ึงมีระดับตางกัน
มากและไมถนัดนัก อาจเกิดอันตรายได 
 
 ลักษณะการเขาถึงของท่ีอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงท่ี 7     ซ่ึงเปนตําแหนงเดียวท่ีเปน
บานท่ีผูพิการซ้ือ        มีความเส่ียงตอการเคล่ือนยายตัวเองของผูพิการ ขึ้นและลงจากบาน เชนกัน 
เน่ืองจากตําแหนงท่ีอยูอาศัยของผูพิการตําแหนงท่ี 7     มีบันไดทางขึ้น 2ขั้น (3ระดับ) และมีความ
กวางไมเพียงพอ ดังกลาวไปแลว 
 
 การใชพื้นที่ภายใน เน่ืองจากพ้ืนเกือบท้ังหมดท่ีผูพิการอาศัยอยูเปนกระเบ้ือง ซึ่งอาจเกิด
การล่ืนหกลม หรือเสียหลักไดงาย เน่ืองจากผูพิการเคล่ือนท่ีโดยวิธีการคลาน โดยใชแขนเทา และ 
พยุงตัวเองไป สําหรับบางคนท่ีพอเดินไดจะใชไมคํ้ายัน ซึ่งมีปลายไมเปนยาง หรือพลาสติก ซึ่งถา
สัมผัสกับกระเบ้ืองท่ีเปยกนํ้าจะไมสามารถพยุงตัวอยางปลอดภัยได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 76 แสดงลักษณะถนนภายในและภายนอกชุมชน 
 
 
 

1. สวัสดิภาพดานเศรษฐกิจ ในการอยูอาศัยของผูพิการ 
    

ดังท่ีไดกลาวไปแลววาผูพิการสวนใหญท่ีขายสลากกินแบงฯ และอาศัยอยูในชุมชนกําลัง 
มีความเส่ียงในดานอาชีพหลัก  เน่ืองจากนโยบายของภาครัฐท่ีอาจเกิดข้ึน จะทําใหผูพิการมีรายได
ลดนอยลง        และเปนปจจัยท่ีผูพิการไมสามารถควบคุมได        อาจถึงข้ันไมสามารถยึดอาชีพน้ี 
ซ่ึงเคยเปนอาชีพท่ีสรางรายไดเปนอยางดีใหกับผูพิการ     สําหรับการใหความสําคัญ และการใสใจ
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ในการหาเลี้ยงชีพดวยวิธีอื่นๆนั้นดูเหมือนจะเปนสิ่งที่ผูพิการยังพิจารณาถึง        แตก็ยังมองขามท่ี
จะปฏิบัติจริง เน่ืองจากวิถีชีวิต และการดํารงชีพของผูพิการสวนใหญ         อยูกับสภาวการณ
ปจจุบันซ่ึงคิดวาเปนส่ิงท่ีปลอดภัย และเขามีความสามารถเพียงพอ ท่ีจะประคองชีวิต และครอบ
ครัวอยูไดถาปจจัยภายนอกไมสงกระทบตอสภาวการอยูอาศัยมากกวาน้ี 

 
ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาพบวา รอยละ 5      มีความพึงพอใจในอาชีพขายสลากกินแบงรัฐ

บาล   สวนรอยละ46ไมพึงพอใจในอาชีพนี้      โดยใหเหตุผลวาถามีอาชีพอ่ืนท่ีมีรายไดใกลเคียง มี
ความม่ันคง หรือ เลือกไดก็จะทําอาชีพอ่ืนแทน ในขณะท่ีมีความพึงพอใจในระดับรายไดท่ีตนไดรับ
ในปจจุบัน ถึงรอยละ 83 ของผูพิการท้ังหมดท่ีทําการศึกษา 

  
อยางไรก็ตามลักษณะทางรางกายของผูพิการเองก็เปนสิ่งที่สงผลกระทบ        ตอลักษณะ

อาชีพของผูพิการ ซ่ึงมีความสามารถจํากัดในการเลือกท่ีจะประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย อันเปนส่ิง
ท่ีจะลดความเส่ียงดานอาชีพของผูพิการ    จากการศึกษาพบวาการบําบัดรักษาทางการแพทยของ
สภาพความพิการ     สงผลตอลักษณะทางการใชรางกายของผูพิการในการประกอบอาชีพ เชนกัน 
จากการสัมภาษณผูพิการรายหนึ่ง ใหขอมูลวา “ถาหมอรักษา และผาตัดใหขาผมใชการมากกวาน้ี 
มันอาจจะเดินไดแตขาผมจะงอไมได มันจะแข็ง แลวผมจะเย็บผาไมได   แตถาเปนแบบน้ีผมใชแรง
จากเอวชวยดัน ขาเย็บผาได” และยังพบวาผูพิการมีการติดต้ังอุปกรณเสริม   เพื่อเพิ่มความสะดวก
ในการชวยเย็บ โดยการใชรองเทากีฬาผูกติดกับบริเวณขาเหยียบ    โดยเวลาใชจะใชขาสอดเขาไป 
และใชแรงจากเอวดันใหจักรทํางานได 
 

2. สวัสดิภาพดานสังคม ในการอยูอาศัยของผูพิการ   
   

สวัสดิภาพดานสังคมในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน      จากการศึกษาพบวาการอยู
อาศัยของผูพิการมีความหวาดระแวงเก่ียวกับมิจฉาชีพท่ีอาศัยอยูในชุมชน      เน่ืองจากชุมชนปาก
ดาน (พ.ศ.2543) มีปญหาเก่ียวกับยาเสพติด   ซ่ึงเปนกลุมบุคคลท่ีสรางความเดือดรอน และความ
หวาดระแวงในการอยูอาศัยใหกับบุคคลในชุมชน   บุคคลกลุมน้ีสวนใหญจะเปนกลุมท่ีนอกจากจะ
มีปญหาเก่ียวกับยาเสพติดแลวยังเปนกลุมท่ีมักกอปญหาอาชญากรรม จากการศึกษาพบวาทรัพย
สินของผูพิการ อาทิ เชน อะไหลรถมอเตอรไซค กระเปาเงิน สลากกินแบง และทรัพยสินมีคามักถูก
โจรกรรมไป สาเหตุดังกลาวอาจเปนผลใหผูพิการบางคน (โดยเฉพาะผูหญิง)ไมไดทํางานเนื่องจาก
ความหวาดระแวง และบางคนตองอยูเฝาหองเชาเน่ืองจากกลัวถูกงัดและโจรกรรมส่ิงของ  
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 การวิจัยพบวาผูพิการอยูในชุมชนในฐานะผูเชาอาศัย    ไมไดอยูในฐานะเจาของชุมชนจึง
ไมมีสิทธในการเลือกผูนําชุมชน       แตน่ันไมไดหมายความวาผูพิการไมมีสวนรวมกับสังคมในการ
ดําเนินชีวิตในชุมชนแตสถานะดังกลาวสงผลใหผูบริหารชุมชนไมไดเขามาเอาใจใสตอการอยูอาศัย
ของผูพิการเทาท่ีควร      โดยผูวิจัยไดสังเกตจากขอมูลท่ีไดจากการลงสํารวจชุมชนพบวาสวัสดิการ
เก่ียวกับความปลอดภัยในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน เชน การติดต้ังถังดับเพลิง  การทํางาน
ของเจาหนาท่ีตํารวจ การใหความสําคัญตอการอยูอาศัยดานกายภาพของผูพิการ  
 
 ความคาดหวังในการดําเนินชีวิตของผูพิการ จากการศึกษาพบวา  ผูพิการมีความคาดหวัง
กับการอยูอาศัยในอนาคตโดยการมีบุตร        ซึ่งพบวากวา รอยละ 74 ของผูพิการมีบุตรอยางนอย 
1คน และไมเกิน 2คน ซ่ึงกวารอยละ 98 มีบุตรเพยีงคนเดียว      การมีบุตร และการเล้ียงดูบุตรของ
ผูพิการแตละครอบครัวน้ัน     โดยสวนใหญผูพิการผูเปนแมจะตองใชเวลาไปกับการดูแลบุตรอยาง
นอย 4 ถึง6 เดือน และจะตองหยุดงานอยูกับบานเพ่ือดูแลบุตร   ทําใหขาดรายไดในสวนของผูเปน
ภรรยาไป หรือสามีตองเหน่ือยมากข้ึนในการออกขายสลากในแตละวัน  เน่ืองจากจะตองขายใหได
มากท่ีสุดและตองรีบกลับมาดูแลภรรยา และลูก ในหลายๆครอบครัวของผูพิการ  จําเปนจะตองให 
มารดา ของผูพิการ ซึ่งเปนยา หรือ ยายของเด็กมาดูแล   ซ่ึงบางครอบครัวมารดาผูพิการจะตองมา
อาศัยอยูดวยเพ่ือชวยดูแล อยางนอย 6เดือนขึ้นไป 
 

สําหรับการมีบุตรของผูพิการ จะมีการเตรียมการณลวงหนา   ในการเก็บเงินหรือเม่ือพรอม 
ซ่ึงการดูแลบุตรของผูพิการน้ัน  ก็ไมไดมีความแตกตางจากบุคคลธรรมดาท่ัวไป เพียงแตตัวผูพิการ
เองอาจมีความเส่ียงในการใชชีวิตดังท่ีไดกลาวไปแลว          สําหรับผูพิการท่ีมีบุตรเล็กๆพบวามีสุข
อนามยัในการรับประทานอาหารท่ีไมคอยดีนัก     กลาวคือ โดยปกติแลวผูพิการเองก็มีเวลาในการ
ประกอบอาหารทานเองคอนขางนอย        ทําใหผูพิการตองซ้ืออาหารจากรานคาท่ัวไปมาดูแลบุตร 
ซ่ึงในบางรายพบวาเด็กมีอาการทองเสีย  ซ่ึงผูพิการสวนใหญจะพยายามทําอาหารรับประทานเอง 

 
การดูแลบุตรในครอบครัวของผูพิการ ในชวงเริ่มตนพบวาม ี2 ลักษณะ ใหญ คือ ผูพิการดู

แลบุตรดวยตัวเอง ลักษณะท่ีสอง คือมมีารดามาชวยดูแล      ซึ่งผูพิการที่มีผูมาชวยดูแลบุตรจะรับ
ภาระนอยลง สวนผูพิการดูแลบุตรดวยตนเอง      ซ่ึงเปนการท่ีผูพิการจะใหภรรยาอยูดูแลบุตร และ
สามีออกไปทํางาน พบลักษณะการเลี้ยงด ู3แบบดวยกัน 

 

แบบท่ี 1       เด็กจะอยูในความดูแลของผูพิการต้ังแตเด็ก และคาดวาจะอยูกับผูพิการจนโต ซึ่งพบ
ลักษณะนี้ไมมากนัก 
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แบบท่ี 2        เด็กจะอยูกับผูพิการในชวงปแรก และ  จะสงกลับไปอยูถิ่นฐานเดิมของผูพิการ     ซึ่ง
เด็กจะไปอาศัยอยูในความดูแลของผูเปน ยา ยาย หรือ ญาติสนิทของผูพิการ   ซ่ึงเปนการดูแลบุตร
ของผูพิการโดยสวนใหญ หลังจากนั้นประมาณ2 ถึง5 ป    จึงสงกลับมาอยูกับผูพิการ ผูเปนพอเปน
แม ซึ่งในบางรายพบวาเด็กจะไมยอมรับพอแมซึ่งเปนผูพิการ และไมคุนเคย กับพอแม  และตองสง
กลับไปอยูกับญาติเหมือนเดิม 
 

แบบท่ี 3         เด็กจะอาศัยอยูกับผูพิการในชวงปแรก และหลังจากนั้น  จะไปอาศัยอยูกับญาติของ
ผูพิการ และจะมาเยี่ยมเยียน พอแมในบางคร้ัง แตพบนอยมาก 
 

4.3.3.4 การเขาถึงบริการสาธารณะของผูพิการในชุมชน  
 

การเขาถึงบริการสาธารณะของผูพิการในชุมชนพบวา  ผูพิการมีการใหความชวยเหลือกัน
ตามสภาพความพิการท่ีสามารถจะชวยเหลือกันได   ซ่ึงสวนมากผูพิการท่ีเปนผูชวยเหลือหรือไดรับ
การไหววาน            จะเปนผูพิการท่ีพอจะสามารถใชขาไดอยางเปนปกติ และเปนบุคคลซ่ึงผูพิการ
ดวยกันไววางใจ เชน  การติดตอธนาคาร การฝากหรือถอนเงิน เปนตน    เนื่องจากการเดินทางเพื่อ
ไปติดตอหนวยงานสาธารณะน้ัน   มีลักษณะทางกายภาพของอาคารไมเอ้ืออํานวย    

 

ผูพิการจะไปโรงพยาบาลในกรณีที่จําเปนเทานั้น       สวนใหญจะใชบริการคลินิกแพทย
เอกชน  ในบริเวณตลาดท่ีติดกับทานํ้านนทบุรี    ในกรณีท่ีเปนไขธรรมดาจะซ้ือยาทานเอง สวนการ
ใชบริการการรักษาของภาครัฐตามนโยบาย เสียคาใชจาย 30 บาท ผูพิการสวนใหญมีภูมิลําเนาอยู
ตางจังหวัด ซ่ึงไมมีความสะดวกในการเดินทางกลับไปรักษาได    จากการสํารวจไมพบวามีผูพิการ
ท่ีเขารับ หรือไดรับการทํากายภาพบําบัดทางการแพทย หรือการตรวจรางกายประจําป   ซ่ึงมีความ
จําเปนมาก  ท่ีจะชวยใหผูพิการมีความเส่ียงจากโรคตางๆนอยลง และ  ชวยใหกลามเน้ือทุกสวนได
รับการเคล่ือนไหว และไมเปนการใชงานในอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายมากจนเกินไป 

 
การนันทนาการของผูพิการในชุมชน สวนใหญจะเปนการ รวมวงทานอาหาร รองเพลง ซึ่งจะอยูใน
ท่ีพักอาศัยของผูพิการคนใดคนหน่ึง หรือ เปนกลุมๆตามความสนิทสนมของผูพิการ    เชนวันป
ใหม        ทั้งนี้เนื่องจากผูพิการไมสามารถเดินทางไปไดไกลเนื่องจากลักษณะของยานพาหนะ   
สภาพความพิการ และลักษณะทางกายภาพของอาคารสาธารณะ เชน หางสรรพสินคา     โรงภาพ
ยนตร  สวนสาธารณะ  เปนตน 



บทที่ 5

บทสรุปการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)
และขอเสนอแนะในการแกปญหา

จากการวิจัยเรื่อง   การอยูอาศัยของผูพิการ และทุพพลภาพ  กรณีศึกษา ชุมชนบางตลาด
พัฒนา1(ชุมชนปากดาน) ผูวิจัยไดทําการศึกษาในรายละเอียด การอยูอาศัยของผูพิการ ทั้งในดาน
กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม   ดังที่ไดนําเสนอในบทตางๆ   สรุปปญหาและขอเสนอแนะไดดังนี้

จากการวิจัยพบวา  มีผูพิการอยูอาศัยในชุมชนบางตลาดพัฒนา1    จํานวน 73 ครัวเรือน
มีสมาชิกเปนผูพิการ 129 คน และไมพิการ 26คน อาศัยอยูดวยกันรวมกันเปน155คน ซึ่งสวนใหญ
เปน ญาติ พี่นอง หรือ มารดาของผูพิการ         พบวาผูพิการอาศัยอยูในชุมขน แบงเปน 7ตําแหนง
และ มีผูพิการ 3 กลุม         คือ ผูพิการที่ถูกจําหนายออกจาก สถานสงเคราะหเด็กพิการ ปากเกร็ด
จํานวน 18%   ผูพิการที่มาจากศูนยฟนฟูอาชีพ  กรมประชาสงเคราะห 68%และ    ผูพิการที่ไมเคย
ผานการสงเคราะห  14% อยูคละกันในแตละตําแหนง           ซึ่งพบวา มีลักษณะการอยูอาศัยไมมี
ความเหมาะสม ตอการอยูอาศัยของผูพิการที่ยายเขามาอยูในชุมชน กลาวคือ

5.1 ปญหาและขอเสนอแนะทางกายภาพตอการอยูอาศัยของผูพิการ

5.1.1 เสนทางสัญจรภายในชุมชนเปนอุปสรรคตอการดําเนินชีวิตของผูพิการ

ซึ่งเมื่อพิจารณาจากความคับแคบของเสนทางสัญจรในชุมชนแลว     ถือวาเปนปญหารวม
กันระหวางผูพิการ และสมาชิกในชุมชนเองดวย ซึ่งเมื่อเกิดเพลิงไหม   โดยเฉพาะสวนที่รถดับเพลิง
เขาไมถึงมีโอกาสที่จะไดรับความเสียหาย         ซึ่งพบวาพื้นที่กวา 90% ของชุมชนที่รถดับเพลิงที่มี
ประสิทธิภาพสูง ซึ่งมีขนาดใหญ         ไมสามารถเขาถึงได และพบวามีเพียงตําแหนงที่ตั้งของที่อยู
อาศัยผูพิการเทานั้นที่รถดับเพลิงสามารถเขาถึงได

ลักษณะของทางสัญจร        มีความคับแคบ และมีระยะที่ไมเพียงพอตอการใชงานรวมกัน
ของยานพาหนะหลายประเภททั้งรถยนต  รถมอเตอรไซค รถมอเตอรไซคดัดแปลงผูพิการ    รถโยก
ผูพิการ และเกาอี้เกาอี้ลอเลื่อนผูพิการ        เปนผลใหผูพิการมีโอกาสไดรับอันตรายในการเดินทาง
และยังมีจํานวนทางลาดสําหรับการใชเกาอี้ลอเลื่อนไมเพียงพอและมีระดับความชันที่ไมเหมาะสม
ตอการใชงานของผูพิการ           ตลอดจนพื้นผิวทางสัญจรเปนอุปสรรคตอการเดินทางโดยใชเกาอี้
ลอเลื่อนของผูพิการ



147

ขอเสนอแนะ

สมาชิกในชุมชน และผูนําชุมชน     ควรตระหนักถึงสภาพปญหารวมกันในการอยูอาศัยใน
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม จากการศึกษาพบวาสภาพแวดลอมในหลายๆจุดของชุมชนสามารถ
ปรับปรุงแกไขได และมีทางออกในการแกปญหาที่อยูบนพื้นฐานความเปนไปได   เพียงแตไมมีการ
กลาวถึง หรือตระหนักถึงสิ่งเหลานี้  เชน การจัดที่ทิ้งขยะที่เหมาะสมและชัดเจน การปรับปรุงพื้นที่
รกราง หรือบริเวณพื้นที่ มีน้ําทวมขัง ใหอยูในสภาพที่สามารถใชการได  และเปนประโยชน เชน ทาํ
เปนลานอเนกประสงค หรือ สนามเด็กเลน ใหสมาชิกชุมชนไดมีปฏิสัมพันธกัน    ซึ่งผูพิการเองรวม
ทั้งสมาชิกในชุมชนจะไดประโยชนรวมกัน

นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งถังดับเพลิงเพิ่มเติมในตําแหนงที่มีความเสี่ยง  เชน รานคาที่ขาย
แกส  รานขายอาหาร         ซึ่งมีการประกอบอาหารโดยใชไฟ และควรมีการติดตั้งในตําแหนงที่เปน
ที่อยูอาศัยผูพิการดวย           เนื่องจากพบการติดตั้งถังดับเพลิงในตําแหนงที่3 เพียงตําแหนงเดียว
ซึ่งผูพิการเองควรเรียกรองสิทธิ์ของตน      ในการขอรับสวัสดิการจากชุมชน และผูบริหารชุมชนเอง
ก็ควรใหความสนใจและเอาใจใสในลูกบานของตน      ที่มีความเสียเปรียบสมาชิกอื่นในเรื่องความ
ปลอดภัยในการอยูอาศัยใหมากขึ้น

5.1.2 ลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการอยูอาศัย

การวิจัยพบวาลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนอุปสรรคตอการอยูอาศัย สรุปไดดังนี้

5.1.2.1 ลักษณะทางกายภาพเปนอุปสรรคตอการเขาสูที่อยูอาศัย

ไดแก ทางลาดกอนเขาถึงตัวอาคารมีความชันมากเกินไป       ระดับของพื้นอาคารสูงกวา
ระดับระดับพื้นกอนเขาสูอาคาร        ทําใหผูพิการมีโอกาสพลาดตกพื้นในเวลาที่เคลื่อนยายตัวเอง
จากพื้นอาคารลงสูเกาอี้ลอเลื่อน           ซึ่งจอดอยูที่พื้นดานหนาอาคาร นอกจากนี้ยังพบวาในบาง
หนวยพักอาศัยมีธรณีประตู      ซึ่งอาจทําใหผูพิการไมสะดวกในการเคลื่อนยายตัวเองเขาออกจาก
บาน และทําใหไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขาบานได หรือเขาไดลําบาก

ขอเสนอแนะ     ปญหาการเขาถึงอาคารสามารถแกไขได       โดยการเพิ่มความยาวของ
ทางลาดทําใหความชันของอาคารลดลง ซึ่งทําไดหลายจุด (จะกลาวในแตละตําแหนงตอไป)     ใน
บางตําแหนง เชนตําแหนงที่ 7 ไมสามารถแกไขความชันทางลาดได เนื่องจากตัวอาคารอยูสูงกวา
พื้นถนนคอยขางมาก และมีพื้นที่จํากัดในการปรับความชัน        เนื่องจากดานหนาติดถนนภายใน
ชุมชน  แตสามารถติดตั้งราวจับเพื่อชวยในการเคลื่อนยายตัวเองจากเกาอี้ลอเลื่อนเขาสูที่พักอาศัย
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5.1.2.2 ผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได

เนื่องจากมีธรณีประตู และประเด็นสําคัญคือ พื้นที่พักอาศัยมีขนาดคับแคบ       ประกอบ
กับในบางหนวยพักอาศัยไมมีการใชเฟอรนิเจอร เชนตู หรือช้ันเก็บของ     จึงทําใหสิ่งของตางๆวาง
อยูกับพื้นสงผลใหพื้นที่ในการสัญจรภายในหนวยพักอาศัยนอยลง   ประกอบกับพื้นที่ใชสอยภาย
ใน  เปนแบบอเนกประสงค      ซึ่งมีการใชงานพื้นที่ซอนทับกัน ในแตละชวงเวลาจึงไมเหมาะที่จะ
นําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบาน

เนื่องจากผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได การใชงานพื้นที่ตางๆ จึงใชวิธี
การคลานไปกับพื้น โดยใชมือยันพื้นยกตัวเองเคลื่อนไปขางหนา ซึ่งโดยปกติผูพิการจะไมพยายาม
เคลื่อนที่บอยๆ ถาไมจําเปน       แตในการใชงานในพื้นที่ตางๆ   โดยเฉพาะการเขาหองน้ําบอยครั้ง
ก็เปนอุปสรรคในการใชพื้นที่เชนกัน เนื่องจากสภาพความพิการไมเอื้ออํานวย

ขอเสนอแนะ     ปญหานี้ไมสามารถแกไขขนาดพื้นที่ได      โดยเฉพาะในหนวยพักอาศัย
แบบเชา แตผูพิการสามารถแกไขปญหาการเคลื่อนที่ภายใน   โดยการดัดแปลงอุปกรณชวยในการ
เคลื่อนที่ โดยทําเปนกระดานติดลอเลื่อนชวยเพิ่มความสะดวกในการเคลื่อนที่ภายในบาน

ดัดแปลงตูเก็บของ ชั้นเก็บของ ตูเสื้อผา หรือตูกับขาวใหมีความสูงของชั้นอยูในระยะเอื้อม
ที่สามารถใชงานไดอยางสะดวก           เพื่อทําใหมีพื้นที่เพิ่มมากขึ้น เปนระเบียบเรียบรอย และถูก
สุขลักษณะในการอยูอาศัยมากขึ้น

5.1.2.3 พื้นที่ใชสอยในอาคารคับแคบ

ขนาดของหองพักมีความคับแคบเกินไป เนื่องจากผูพิการตองการใชพื้นที่ภายในมากกวา
บุคคลปกติแตขนาดของพื้นที่ใชงาน   ไมวาจะเปนทางสัญจรภายใน ระยะตางๆ เห็นไดชัดเจนโดย
เฉพาะหนวยพักอาศัยในตําแหนงที่ 7     ซึ่งผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานไดแต
ไมสามารถเขาถึงไดทุกพื้นที่         เนื่องจากมีระยะในการสัญจรไมเพียงพอตอการใชเกาอี้ลอเลื่อน
นอกจากนี้ยังพบวาขนาดของหองน้ํามีพื้นที่คับแคบ          มีระดับที่แตกตางจากพื้นหองที่ผูพิการมี
โอกาสพลาดพลั้งเกิดอันตรายได ไมมีการตดิตั้งราวจับและมีสุขภัณฑ ไมเหมาะสมตอการใชงาน

ขอเสนอแนะ           ปญหาความคับแคบของหนวยพักอาศัยเปนสิ่งที่ไมสามารถแกไขได
โดยเฉพาะขนาดอาคาร  เนื่องจากเปนลักษณะหองแถว และทาวนเฮาส     แตลักษณะภายใน เชน
หองน้ําอาจแกไขไดถาเจาของอาคารอนุญาต        แตตองมีการเจราที่ดี ใหเห็นถึงประโยชนรวมกัน
แตก็ยังขึ้นอยูกับระดับความเห็นใจของเจาของอาคารดวย
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นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา จากวิจัยพบวาหองน้ําในทุกหนวยพักอาศัยไม
มีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา         เนื่องจากผูพิการโดยเฉพาะผูพิการที่เชาอยูไมมีสิทธิ์ในการแกไข
ตลอดจนไมคิดที่จะแกไขใดๆ  ในขณะเดียวกันผูพิการที่มีกรรมสิทธิ์ในบานที่ตนซื้อไว ก็ไมมีความรู
ในการติดตั้งอุปกรณชวยเหลือภายในบาน เชนตําแหนง ระยะการติดตั้งตางๆ ซึ่งควรมีผูชวยเหลือ
ในสวนนี้ โดยจะกลาวในรายระเอียดตอไป

5.1.2.4 ปญหาวัสดุอุปกรณอาคาร

พบวาการติดตั้งวัสดุอุปกรณอาคารอยูในระยะที่ไมสอดคลองกับสภาพความพิการในการ
ใชงาน ซึ่งจะตองมีการแกไขเปนรายๆไปในแตละหนวยพักอาศัย      โดยเฉพาะบานที่ผูพิการซื้อซ่ึง
แกไขไดเปนพิเศษตามความตองการ      แตบานที่ผูพิการเชาคงตองแกไขในระยะที่ผูพิการทั่วไปใช
งานไดดวย         นอกจากนี้ยังพบวาชนิดของสุขภัณฑไมมีความเหมาสมตอการใชงาน โดยเฉพาะ
โถสวมไมสามารถใชงานไดอยางถูกสุขลักษณะ หรือบางครั้งไมไดใช   เนื่องจากผูพิการบางคนไมมี
กําลังแขนที่จะพยุงน้ําหนักตัว จึงตองนั่งราบกับพื้นซึ่งไมถูกสุขลักษณะ

ขอเสนอแนะ การติดตั้งราวจับสามารถแกไขได โดยอยูบนพื้นฐานความเปนไปได   ซึ่งจะ
ตองมีการติดตั้งในหนวยพักอาศัย เชน หองน้ํา ทางขึ้นบาน       ซึ่งจะกลาวตอไปในแตละตําแหนง
และควรมีการติดตั้งราวจับบริเวณทางลาดภายนอกอาคารดวย

5.1.2.5 ปญหาแสงสวาง และการระบายอากาศ

การวิจัยพบวา ในหลายหนวยพักอาศัยมีปญหาเรื่องแสงสวางภายในอาคาร       เนื่องจาก
อาคารบานเรือนมีการปลูกติดกันอยางหนาแนน ทําใหไดรับแสงสวางไมเพียงพอ      ซึ่งปญหานี้จะ
ตามมาดวยปญหาการะบายอากาศภายใน ซึ่งพบในทุกหนวยพักอาศัย แมแตในบานที่ผูพิการซื้อก็
ตาม ซึ่งพบวามีการยายครัวออกมาไวหนาบาน เนื่องจากการระบายอากาศที่ไมดี

ขอเสนอแนะ  ผูพิการสามารถติดตั้งมุงลวดเพื่อใหสามารถระบายอากาศภายในบานได
โดยไมมียุง และแมลงสาบเขามารบกวนภายในบาน

5.1.2.6 ปญหาระบบสาธารณูปโภคภายในอาคาร

การวิจัยพบวาที่อยูอาศัยของผูพิการในแตละตําแหนง   มีปญหาเรื่องระบบสาธารณูปโภค
ไดแก การระบายน้ําเสีย โดยเฉพาะในชวงฤดูฝนน้ําจากภายนอกจะดันทอเขามาภายในบาน ทําให
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ภาพที่ 77แสดง ระยะความชันที่เหมาะสมในการใชเกาอี้ลอเลื่อนสําหรับผูพิการ
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนันทนี เนียมทรัพย, 2545)

ตองทําธรณีประตู หรือระดับพื้นบานกับระดับหองน้ําใหตางกันมาก    นอกจากนี้ยังมีปญหา ไฟฟา
แสงสวาง ซึ่งไมเพียงพอ และการติดตั้งสัญญาณเตือนภัย     

ขอเสนอแนะ   ควรมีการปองกันน้ําทวมภายในชุมชนอยางเปนระบบ        เนื่องจากเปน
ปญหารวมกันทั้งผูพิการ และสมาชิกในชุมชน และควรมีการติดตั้งไฟฟาแสงสวางเพิ่มข้ึน      ทั้งใน
อาคาร และภายนอกอาคารบริเวณทางเขาที่อยูอาศัยในตําแหนงตางๆ       เนื่องจากปจจุบันมีแสง
สวางไมเพียงพอ โดยเฉพาะเวลากลางคืนที่ผูพิการกลับจากขายสลากฯ ซึ่งคอนขางมืดมาก

สรุปปญหารวมกันของแตละตําแหนง ไดแก

1. ทางลาด

 ในหลายจุดของแตละตําแหนง มีระยะที่เพียงพอในการแกไข ความชันของทางลาดที่ไม
เทากันสามารถปรับปรุงไดในระยะที่เหลือพื้นที่เพียงพอที่จะทําใหผูพิการสามารถใชงานไดสะดวก
ที่สุด ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎีมีระยะของทางลาดที่เหมาะสม เปนดังนี้
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2. หองน้ํา

โถสวม ซึ่งเปนแบบนั่งยองทําใหเวลาใชงานไมสะดวกตอผูพิการ และไมถูกสุขลักษณะ
ตลอดจนมีโอกาสในการเกิดอันตรายได จึงควรเปลี่ยนเปนโถสวมแบบแขวน

ราวจับ พบวาไมมีการติดตั้งราวจับในหองน้ํา ทั้งในหองและภายนอกดานหนาหองน้ํา ซึ่ง
ควรมีการติดตั้งเพื่อปองกัน โอกาสในการลื่นลมเปนอันตรายได

พื้นหองและพื้นอาคาร  ควรใชวัสดุที่ไมเรียบ และลื่นลมไดงายเมื่อเปยกน้ํา

ซึ่งจากการศึกษาทฤษฎี     มีลักษณะของหองน้ํา และระยะตางๆ     ตลอดจนการใชงานที่
เหมาะสมสําหรับผูพิการ เปนดังนี้

ภาพที่ 78 แสดง การเคลื่อนยายตัวสูโถสวม และระยะการใชงานโถสวมแบบแขวน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)
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ภาพที่ 79 แสดงขนาดชองกระจกบนบานประตู
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)

3. ระยะตางๆในอาคาร

พบวาระยะของอุปกรณ          ตลอดจนลักษณะ และชนิดของวัสดุอุปกรณอาคารไมสอด
คลองกับสภาพความพิการ และไม อยูในระยะที่เหมาะสมตอการใชงาน นอกจากนี้ยังมีระยะของ
ทางสัญจรที่ไมเพียงพอในการใชงาน ซึ่งมีระยะตางๆที่เหมาะสมดังนี้
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ภาพที่ 80 แสดงขนาดชองทางสัญจร
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)

ภาพที่ 81 แสดงขนาดชองทางและพื้นที่สําหรับหมุนเกาอี้ลอเลื่อน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)



154

ภาพที่ 82 แสดงระยะเอื้อมจากทานั่งในเกาอี้ลอเลื่อน
(ที่มา: นวลนอยบุญวงษ และนัททนี เนียมทรัพย, 2545)
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5. ระยะเอื้อมและการใชเตาแกส

พบวาผูพิการนิยมใชเตาแกส       ซึ่งผูพิการสวนใหญเปนแมบานและประกอบอาหารเอง
มีปญหาเรื่องระยะเอื้อม โดยเฉพาะในเวลาที่อุนอาหาร หรือตมน้ํา  ที่ตองยกลงจากเตาอาจทําให
เกิดอันตราย อันเกิดจากระยะเอื้อมของผูพิการได ควรเปลี่ยนเปนการใชเตาไฟฟา    หรือเพิ่มหรือ
ดัดแปลงอุปกรณเตาไฟใหอยูในระยะที่เหมาะสม

6. การใชกระดานเลื่อนแทนวิธีการคลาน

ทราบแลววาผูพิการประสบปญหาไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได      ซึ่งทําให
ระยะการใชงานพื้นที่สวนตางๆภายในบาน ตลอดจนเครื่องเรือนเครื่องใชตางๆ    ตองอยูในระดับที่
ต่ํากวาระยะปกติมาก ประกอบกับในแตละวัน ผูพิการตองเคลื่อนที่ไปมาในสวนตางๆ      ของบาน
เชน ครัว หองน้ํา ระเบียงหลังบาน เปนตน ซึ่งทําใหกลามเนื้อเกิดอาการเมื่อยลาและเกร็ง เปนเวลา
นาน ซึ่งผูพิการอาจเคยชิน แตก็เปนลักษณะที่ไมเหมาะสมนัก    จึงควรมีการใชอุปกรณชวยในการ
เคลื่อนที่ภายในบาน โดยเสนอแนะเปนกระดานลอเลื่อน

ภาพที่ 83 แสดงการแกปญหาระยะเอื้อมจากการใชเตาแกส

ภาพที่ 84 แสดงการแกปญหาการเคลื่อนที่ภายในบานโดยใชกระดานลอเลื่อน
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ขอจํากัดในการประยุกตทฤษฎี

จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับระยะตางในการใชงานของผูพิการ      ไดทราบระยะที่เหมาะ
สมตอการใชงานในสัดสวนที่สัมพันธกับเกาอี้ลอเลื่อน       แตจากการวิจัยพบวาผูพิการไมสามารถ
นําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชงานในบาน  หรือนําเขามาใชงาน     แตทําไดแคเพียงชวยในการเคลื่อนที่
ในระยะที่จํากัด     ซึ่งผูพิการใชวิธีคลานไปในสวนตางๆของบาน     ซึ่งระยะตางๆในทฤษฎีที่นํามา
เปรียบเทียบจะบอกถึงระยะ และ ระดับตางที่มีความเหมาะสม   และ  สอดคลองกับการใชงานที่มี
ความสัมพันธกับเกาอี้ลอเลื่อน  ตลอดจน สภาพภายนอกอาคาร เชน ความชัน ในแตละตําแหนงมี
ระยะที่เพียงพอในการปรับปรุงที่ไมเทากัน      จึงเปนผลใหการนําเสนอ จึงอางอิงระยะ ระดับ ชนิด
และ ลักษณะ ทางกายภาพตางๆ ที่สอดคลองกับการอยูอาศัยของผูพิการในลักษณะที่สามารถ
ปรับปรุงหรือแกไขไดเทาที่ปจจัยตางๆจะเอื้ออํานวย

5.1.3   รายละเอียดขอเสนอแนะดานกายภาพตอการอยูอาศัยของผูพิการ

จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ     พบวามีความไมเหมาะ
สมหลายประการ ตั้งแตลักษณะการเดินทาง เสนทางสัญจร  องคประกอบทางกายภาพของอาคาร
สถานที่         ตลอดจนลักษณะทางสัญจร ที่ผูพิการเดินทางสูภายนอกชุมชน โดยเฉพาะในบริเวณ
ใกลเคียง หรือบริเวณที่ผูพิการมักเดินทางเขาถึงโดยปกติ อยางเชน สถานที่สาธารณะตางๆ
ธนาคาร คลินิก โรงพยาบาล หางสรรพสินคา และอาคารราชการเปนตน

นอกจากนี้การศึกษาถึงลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน       ก็พบ
ความไมเหมาะสมหลายประการเชนกัน   ตั้งแตตําแหนงที่ตั้งของที่อยูอาศัยผูพิการ    ลักษณะของ
องคประกอบพื้นฐานอาคาร วัสดุอุปกรณอาคาร เปนตน ซึ่งมีรายละเอียดขอเสนอแนะ ดังนี้

5.1.3.1   ลักษณะทางกายภาพที่สามารถปรับปรุงไดในระยะสั้น

ซึ่งจากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของอาคาร ในบทที่ 4  พบความไมเหมาะสมหลาย
ประการที่ซ้ําๆกัน ในแตละตําแหนง   ไดแก  หองน้ํา ทางลาด ราวจับ อุปกรณอาคาร เปนตน     ซึ่ง
ปญหาทางกายภาพของอาคาร     เปนปญหาที่ผูที่ควรจะมีสวนรวมสามารถแกไขไดในระยะสั้น ได
ทันที โดยมีผูที่ควรจะมีสวนรวม  และรายละเอียดในการแกไขปญหาทางกายภาพ    ซึ่งผูวิจัยจะได
กลาวจึงจุดสําคัญเพิ่มเติมเฉพาะในสวนที่มีความแตกตางกันในทั้ง 7 ตําแหนง ดังนี้
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บุคคล หรือกลุม
บุคคล หรือองคกร

เปนแกนนํา
ในการชวยเหลือ

ขอเสนอแนะตอผูมีสวนรวมในการแกปญหากายภาพที่อยูอาศัยผูพิการในระยะสั้น

ใหความรู
สรางความ
ตระหนัก

ใหความรวมมือ
ใหเงินใหสิทธิ์ผูเชา

วิธีการ
แกไขปญหา

กลุมบุคคลหรือ
องคกรชวย
ประสานงาน

ขอความชวย
เหลือ

ประสานงาน
แทนผูพิการ

ขอความเห็นใจ
และชวยเหลือ

ผานกระบวนการ
การมีสวนรวม



ปญหาทางกายภาพ
ของที่อยูอาศัยผูพิการ
ในชุมชนบางตลาด

พัฒนา1 ทั้ง7 ตําแหนง

เจาของ
หองเชา

หนวยงาน
รัฐบาล

ผูพิการ

ขอตกลงรวมกัน

ประสานงาน
แทนผูพิการ

แผนผังที่ 5 แสดงการแกปญหาทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการโดยผูมีสวนรวมในระยะสั้น
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงนี้    เปนการอยูอาศัยแบบอยูฟรี ซึ่งจากการสัมภาษณ
ผูพิการเองก็ไมไดใหความสําคัญกับปญหาในการอยูอาศัย      และไมเห็นวาลักษณะทางกายภาพ
ของที่อยูอาศัย ที่ตนอาศัยอยูนั้นมีปญหา   แตอยางไรก็ตามการจะปรับปรุงและแกไขอาคารนั้น ก็
เปนสิทธิ์ตลอดจนเปนความเขาใจของเจาของอาคารวา    มีความเขาใจและเห็นใจในปญหาการใช
อาคารของผูพิการ หรือไมอยางไร     แตอยางไรก็ตามจากการศึกษาพบความไมเหมาะสมทางกาย
ภาพ ที่พบในที่อยูอาศัยตําแหนงที่1 ดังนี้

สภาพแวดลอม บริเวณใกลเคียงกับดานหนา  บริเวณดานขาง ของที่อยูอาศัย มี
การกองเศษวัสดุ และสิ่งของตางๆ และมีลักษณะอับชื้น และสกปรก      เปนที่อยูอาศัยของหนูและ
แมลงสาบ ซึ่งสามารถแกไขได โดยการทําความสะอาดและขนกองสิ่งของวัสดุที่ไมใชแลวไปทิ้ง

ทางลาด ลักษณะของทางลาดตลอดแนวบริเวณที่ติดกับถนน ถึงแมจะไมมีความ
กวางของทางลาด  แตมีความลาดชันที่ไมอยูระยะที่เหมาะสม จากการศึกษาสภาพพื้นที่บริเวณดัง
กลาว   สามารถที่จะปรับสภาพความลาดชันของทางลาดใหมีความชันลดลงได คือใหใกลเคียงกับ
ระยะมาตรฐานที่กําหนดคือ 1: 12 เปนอยางนอย เนื่องจากมีความกวางของลานคอนกรีตจาก
ถนนถึงดานหนาหองพักเปนระยะ 6เมตร ซึ่งเปนระยะที่เพียงพอใหปรับปรุง

บันได  เนื่องจากมีผูพิการอาศัยอยูชั้นบนของบาน  ซึ่งเปนผูพิการที่มีระดับความ
พิการ ระดับที่3  (สูญเสียความสามารถ ในการเคลื่อนไหว มือ แขน ลําตัว หรือสูญเสียแขน หรือขา
นอยกวา 2 ขาง) โดยการขึ้นหรือลงผูพิการจะใชวิธีปน    ซึ่งอันตรายมากถาเกิดการพลั้งพลาด การ
แกไขสามารถทําไดโดยการ เปลี่ยนแบบบันไดแบบพับผา    ซึ่งจะทําใหความชันนอยลง และมีองค
ประกอบของบันไดที่เหมาะสมกับผูพิการมากขึ้น

แสงสวาง  เนื่องจากระดับของสวิตซไฟ     อยูในระดับที่ผูพิการไมสามารถเปดได
สะดวกนัก เปนเหตุใหผูพิการมักไมเปดไฟ หรือเปดนอยดวงบริเวณดานหนาหองพัก ซึ่งก็ไมเปนผล
ดีกับผูพิการนัก เนื่องจากจะมีปญหาเรื่องยุงแลว ความสวางที่เหมาะสม      ในการที่จะมองเห็นสิ่ง
ตางๆไดอยางชัดเจน ก็เปนสิ่งที่ผูพิการเองก็ควรจะใหความสําคัญ

การระบายอากาศ      จากการศึกษาพบวาที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้มีปญหาเรื่อง
การระบายอากาศอยางมาก           เนื่องจากไมมีชองเปดภายในเพียงพอที่จะสามารถทําใหลมพัด
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ระบายอากาศภายในที่อยูอาศัยได    การแกปญหาอาจใชวิธีการเปดหนาตางหองชั้นบนไว  เพื่อให
ลมพัดระบายออกทางชองบันไดสูประตูดานหนา และควรมีการติดตั้งมุงลวดเพื่อปองกันยุง

หองน้ํา ควรมีราวจับ อางลางมือ และโถสวมแบบแขวน    ใหสําหรับผูพิการ และ
สามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชได      แตอยางไรก็ตามขนาดของหองน้ําก็มีความคับแคบเกินไป
และจะตองใชงบประมาณในการขยายหองน้ํา และติดตั้งสุขภัณฑ ใหม ซึ่งเปนเรื่องที่ยุงยาก     แต
สามารถทําได โดยเจาของควรเอาใจใสในสวัสดิภาพของลูกจาง

อุปกรณอาคาร  ควรติดตั้งระดับของ สวิตซไฟอยูในระดับ 1.20 เมตร       ซึ่งเปน
ระดับที่บุคคลทั่วไปและผูพิการที่นั่งเกาอี้ลอเลื่อน  สามารถใชงานไดรวมกัน เชนเดียวกับระดับของ
กอกน้ํา ซึ่งควรอยูในระดับที่ผูพิการ และบุคคลทั่วไป สามารถเปดไดสะดวก แตในสภาพความเปน
จริงเนื่องจากผูพิการไมสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได   ทําใหระดับตางๆของอุปกรณ
ตองอยูตํากวาระดับมาตรฐานที่ บุคคลทั่วไปจะใชไดอยางสะดวก    ดังนั้นการแกไขปญหาคือ การ
ทําใหผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนเขามาใชในบานได การแกปญหาอื่นๆตามมาจึงเกิด
ประโยชน และสามารถใชงานไดจริง

สรุป     แมวาผูพิการจะไมตองเสียเงินในการอยูอาศัย และเสียเฉพาะคาน้ําคาไฟ ตลอดจนผูพิการ
เอง และเจาของหองก็ไมเห็นวาการอยูอาศัยในปจจุบันสงผลตอสวัสดิภาพการอยูอาศัยแตอยางใด
แตจากการศึกษาสามารถสรุปไดวา          ที่อยูอาศัยผูพิการในตําแหนงที่1 ซึ่งผูพิการอาศัยอยูโดย
ไมตองเสียคาเชา     ไมมีความเหมาะสมในการอยูอาศัย แตถาจะพิจารณาถึงการแกไขปญหาแลว
สามารถทําได          ถาเจาของหอง และผูพิการเองตระหนักถึงความสําคัญดังกลาว อยางไรก็ตาม
การปรับปรุงและแกไขนั้นตองใชงบประมาณในการจัดการ         ซึ่งเมื่อมองถึงความเหมาะสมแลว
ถาการใชงบประมาณดังกลาวเปนสิ่งที่เจาของหองยอมรับไดก็เปนสิ่งที่ดี    แตในมุมมองของผูวิจัย
มองวาในตําแหนงนี้ไมมีความเหมาะสมในการอยูอาศัย       นอกจากเจาของหองจะทําการพัฒนา
ยกระดับพื้นใหสูงขึ้น   และทําเปนหองเชาที่บุคคลปกติและผูพิการสามารถอยูอาศัยได โดยที่ ไมมี
การใหผูพิการอยูฟรี แบบไมมีการปรับปรุงและพัฒนาอยางที่ผานมา อีกตอไป
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ภาพที่ 85 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1

ปรับปรุงความชันใหนอยลง
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ภาพที่ 86 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 1
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ภาพที่ 87 อุปกรณมือจับประตูที่ควรแกไขใหเหมาะสม

แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 2

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 2    เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีเพียง 2 หนวยพัก
อาศัยอยูเยื้องกัน ซึ่งผูพิการเลือกที่จะเชาบริเวณนี้เนื่องจากลักษณะขององคประกอบอาคาร และ
ตําแหนงที่ตั้งอาคารสะดวกในการเขา และออกจากชุมชน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่อยู
อาศัยในตําแหนงที่ 2 พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

หองน้ํา ควรนําเกาอี้ลอเลื่อนเขาไปใชงานได และไมควรมีธรณีประตู ตลอดจนลักษณะ
ของสุขภัณฑควรเปนชนิดที่เหมาะสมกับผูพิการ     โดยเฉพาะโถสวมควรเปนแบบแขวน เพื่อผู
พิการสามารถเข็นเกาอี้ลอเลื่อนเขาไป       และเคลื่อนยายตัวลงสูโถสวมไดสะดวก และถูกสุข
ลักษณะกวาที่เปนอยูในปจจุบัน นอกจากนี้ตําแหนงของการติดตั้งอุปกรณในหองน้ําเชน วาลวปด
เปดน้ํา       ควรอยูในระดับที่ผูพิการ และบุคคลปกติใชงานได คือที่ ประมาณ 90 ซม. แตอยางไรก็
ตามจะตองมีการขยายหองน้ําใหมีขนาดที่กวางขึ้น  และควรมีการแยกสวนเปยกและสวนแหง ถา
ผูพิการไมสามารถขยายหองน้ําที่อยูได อยางนอยควรมีราวจับในหองน้ําเพื่อปองกันการลื่นหกลม
ในหองน้ํา เนื่องจากมีผูพิการที่ไมไดใชเกาอี้ลอเลื่อนดวย ดังนั้นการทรงตัวจะอยูที่เทาและอุปกรณ
ชวยเดิน     ซึ่งถาไมระมัดระวังและไมมีราวจับอาจเกิดอันตรายได

อุปกรณอาคาร     ปญหาที่พบคือการติดตั้งไฟฟาใชงานภายในบานบางจุดอยู
ในลักษณะที่ไมไดมาตรฐานการติดตั้ง     กลาวคือ  มีการใชเชือกผูกโยงเพื่อใหหลอดไฟลอยตัวอยู
ซึ่งอาจเกิดอันตรายได และจากการสัมภาษณทราบวาผูพิการจะตองทําการติดตั้งเอง สวนมือจับ
ประตูหองน้ํา  ซึ่งอยูในลักษณะที่ไมสามารถใชงานได และถาใชงานไดก็ไมอยูในลักษณะที่เหมาะ
สมเนื่องจากเปนลูกบิด     ซึ่งไมสะดวกตอการใชงานของผูพิการที่มือพิการ หรือแขนดวนควร
เปลี่ยนเปนแบบกาน
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ภาพที่ 88 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 2

จากภาพควรมีการปรับปรุงอยางเรงดวน      โดยเฉพาะการติดตั้งหลอดไฟ ใหถูกตองตาม
มาตรฐานเนื่องจากอาจเกิดไฟไหมได       ควรมีการปรับปรุงสภาพอาคารใหถูกตองตามมาตรฐาน
การอยูอาศัย โดยเฉพาะผนังบานบางสวนซึ่งยังเปนไมอัด และ ควรเปดชองแสงเพิ่มเพื่อชวยในการ
ระบายอากาศภายในบาน และเพื่อใหไดรับแสงสวางภายในบานมากขึ้น นอกจากนี้หองน้ําควรมี
การติดตั้งราวจับ และเปลี่ยนจากเตาแกสเปนเตาไฟฟาเนื่องจากผูพิการมีปญหาเรื่องระยะเอื้อม
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 3  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนกลุม ในกลุมอาคาร 2 หลัง  ซึ่งสรางไมพรอมกัน แตอยูในรั้วเดียวกัน ทําใหเกิดระดับของ
อาคาร ที่ไมเทากัน กลาวคืออาคารใหมอยูในระดับที่สูงกวาอาคารเกา ประมาณ30 ซม.       แตอยู
คนละแนว และโครงสรางอาคารไมไดติดกัน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่อยูอาศัยใน
ตําแหนงที่ 3  ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ทางลาด   ควรมีการปรับความชันของทางลาดบริเวณทางเขาที่ 2 อาคาร B   ให
มีความชันลดลง ซึ่งสามารถทําได   ตลอดจนทําทางลาดเพิ่มในบริเวณที่จอดรถผูพิการ (ซึ่งมีระดับ
สูงกวา) ลงสูทางเทาดานหนาหองในทั้งสองอาคาร         ซึ่งสามารถทําไดเนื่องจากมีพื้นที่เพียงพอ
ประกอบกับจากการสัมภาษณ และสังเกต ลักษณะของเจาของหองเชา     จากการสัมภาษณ และ
เก็บขอมูล ผูวิจัยพบวาเจาของหองเชามีความเต็มใจ     และพึงพอใจในการที่มีผูพิการมาเชาอาศัย
อยูดวย       อาจเนื่องมาจากผูพิการไมเคยมีปญหาเรื่องคางคาเชาเลย และผูพกิารยังมีบุคคลปกติ
อาศัยรวมอยูดวยจึงมีการชวยเหลือกัน โดยที่ผูพิการเองก็ไมไดเปนภาระกับเจาของหองมากนัก ซึ่ง
อาจมีความเปนไปได    ถาผูพิการตองการที่จะทําทางลาดบริเวณดังกลาวนี้ โดยที่ไมตองใชเงินทุน
สูงนัก     เนื่องจากผูพิการก็เปนลูกคาที่เจาของหองเชาพึงพอใจอยูแลว

ปายระวังผูพิการ     เนื่องจากบริเวณที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้อยูบริเวณทางโคง
และอยูในชวงตนๆ ของทางเขาชุมชน    ประกอบกับประตูร้ัวของกลุมอาคารนี้ทั้งสองประตู จะเปด
ออกสูถนนภายนอกทันที่ ถึงแมวาถนนจะไมกวางนักแตก็อาจเกิดอันตรายจากรถมอเตอรไซค หรือ
รถยนตซึ่งมองเห็นไมถนัดในกรณีที่ผูพิการเข็นเกาอี้ลอเลื่อน  ออกมาจากพื้นที่ภายใน จึงควรมีการ
ติดตั้งปายระวังผูพิการในบริเวณทางโคง เพื่อเปนการลดความเสี่ยงที่อาจเกิดอันตรายได

สายไฟ จากการศึกษาพบวามีสายไฟฟา ในอาคาร B     อยูในลักษณะที่เกามาก
เนื่องจากใชงานมาเปนเวลานานและไมเคยเปลี่ยน จึงควรมีการเปลี่ยนสายไฟ   เพื่อลดความเสี่ยง
ในการเกิดไฟฟาลัดวงจร และเกิดอัคคีภัย ซึ่งจะเปนอันตรายตอผูพิการ และสมาชิกชุมชน

อุปกรณอาคาร   ควรมีการติดตั้งมุงลวดเพื่อใหอากาศสามารถถายเทไดสะดวก
เนื่องจากในตําแหนงนี้มีปญหาเรื่องยุงมาก และจากการศึกษาพฤติกรรมผูพิการมักเปดประตูทิ้งไว
ทั้งหลังบาน และหนาบานเพื่อใหอากาศถายเท ถามีการติดตั้งมุงลวดจะลดปญหาเรื่องยุงไดมาก
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สามารถขยายทางเทาดานหนาอาคาร A  ใหกวางขึ้น
จากเดิมอีกประมาณ  20 ซ.ม. แลวทําทางลาดบริเวณ
พื้นที่ดานบนขนานกับ ดานหนาอาคาร B   นอกจากนี้
ทางเขาที่ 2  สามารถเพิ่มความยาวของทางลาดได จะ
ทําใหมีความชันนอยลงจากเดิม ซึ่งคอนขางชัน โดยมี
ความชันอยูที่ 1:4 ซึ่งเมื่อปรับปรุงแลวจะมีความชันอยู
ที่ประมาณ 1:7     ซึ่งผูพิการจะสะดวกในการเขา และ
ออกจากอาคารมากขึ้น

ภาพที่ 89 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

บริเวณที่ควรมีการติดต้ังปายระวังคนพิการ

ทําทางลาดเพิ่ม

ควรติดต้ังปายระวังคนพิการ
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ภาพที่ 90 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 3

ควรมีการติดต้ังราวจับ เพื่อผูพิการยายตัว ปรับปรุงใหมีความชันนอยลง
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 4

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 4  เปนการอยูอาศัยแบบเชา     ซึ่งมีลักษณะในที่อยู
อาศัยเปนอาคารชั้นเดียว และสองชั้นสรางตอกัน โดยทั้งสองอาคารสรางอยูในระดับที่ต่ํากวาถนน
ของชุมชนประมาณ 60 ซม. มีแนวทางในการปรับปรุงดังนี้

ทางลาด  ระดับของพื้นอาคารกับพื้นทางเทาที่แตกตางกันประมาณ 60ซม.ทําให
ทางเขาหลักของที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้มีทางลาด           ซึ่งในปจจุบันมีความชันมากเกินไปทําให
ผูพิการตองใชแรงเข็นเกาอี้ลอเลื่อนมากขึ้นกวาปกติ และสามารถแกไขไดโดยมีระยะที่สามารถเพิ่ม
ความยาวของทางลาดไดเพียงพอ และ สามารถแกไขใหมีความชันที่นอยลงได ได    โดยเพิ่มความ
ยาวของทางลาดใหมากขึ้นจากเดิมซ่ึงยาวเพียง 1.20 เมตร  เปน 5.50 เมตร ซึ่งจะเปลี่ยนความชัน
เดิม คือ 1:4 ใหกลายเปน 1:12 (ซึ่งใกลเคียงมาตรฐานคือ 1:12 เปนอยางต่ํา)

ราวจับ  ในสวนของอาคาร A  ซึ่งเปนอาคาร 2ชั้น    มีระดับของทางเทาดานหนา
หองสูงกวาพื้นดานลางถึง 55 ซม.     ทําใหผูพิการมีความเสี่ยงในการพลาดตกจากพื้นหนาหองใน
กรณีที่ผูพิการตองการลงมานั่งที่เกาอี้ลอเลื่อนที่จอดอยูดานลาง    ซึ่งไมสามารถนําขึ้นมาใชงานได
เนื่องจากไมมีทางลาด ซึ่งปญหานี้สามารถแกไขไดสองแนวทาง   คือการขยายทางเทาหนาหองทํา
ทางลาดเปนแนวยาวไปตามทางเทาหนาหอง จะสามารถทําทางลาดที่มีขนาดความชันที่ 1:12  ถึง
1:20 ได แตเกาอี้ลอเลื่อนจะไมสามารถเลื่อนสวนกันได          แตสามารถใชการได โดยการรอใหผู
พิการคนใดคนหนึ่งลง หรือข้ึนไปกอน แนวทางที่สอง คือติดตั้งราวจับบริเวณทางเทาหนาหองเชื่อม
ตอกับพื้นดานลาง บริเวณที่จอดเกาอี้ลอเลื่อน  เพื่อสะดวกในการเคลื่อนยายตัวของผูพิการและลด
ความเสี่ยงที่อาจเกิดอันตรายได และ จะเปนไปไดมากกวา    เนื่องจาก ไมยุงยากในการติดตั้ง และ
ใชงบประมาณไมมาก ซึ่งเจาของหองสามารถลงทุนได โดยไมเปนภาระมากจนเกินไป เนื่องจากใน
บริเวณนี้ก็มีเฉพาะผูพิการเปนสวนใหญ        หรือเกือบทั้งหมดที่มาเชาอาศัยอยูและวนเวียนกันไป
ดังนั้นความเปนไปไดในการลงทุนเพื่อสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ จึงเปนไปไดไมยากนัก
ประกอบกับเจาของหองเองมีความเขาใจผูพิการในระดับหนึ่งอยูแลว

ราวจับมีความสําคัญมากสําหรับหองน้ํา      โดยเฉพาะหองน้ําในสวนอาคารชั้นเดียว
เนื่องจาก มีระดับพื้นหองกับหองน้ําตางกันถึง 45 ซม  .ดังนั้นจึงควรติดตั้งราวจับบริเวณดานหนา
หองน้ํา และกําแพงดานในหองน้ํา เพื่อชวยในการทรงตัวของผูพิการ เพื่อปองกันการลื่นลม

แสงสวาง  เนื่องจากพื้นที่ทั้งอาคารชั้นเดียว และสองชั้นในตําแหนงนี้ โดยเฉพาะ
อาคารสองชั้นมีดานหนาติดกับรานขายของชํา ซึ่งเปนเจาของหอง และดานหลังติดกับบานสองชั้น
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ภาพที่ 91 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 4

ซึ่งเปนบานของสมาชิกในชุมชน ทําใหภายในบานมีแสงสวางไมเพียงพอ  สามารถแกไขไดโดยการ
ติดหลอดไฟเพิ่ม หรือเปดประตูดานหลังบาน  เพื่อใหไดรับแสงและอากาศถายเท โดยอาจมีการติด
มุงลวดเพิ่มเพื่อปองกันยุง และแมลงจากการเปดประตูทิ้งไว

ทอน้ํา การแกไขทอน้ํา ในสวนที่เปนอาคารสองชั้น    ซึ่งมีทอน้ําอยูดานในบริเวณ
ระเบียงหลังบาน สามารถแกไขไดโดยการติดกระแกรงลวด เพื่อปองกันหนู และแมลงสาบ

บริเวณนี้ควรมีการติดต้ังราวจับ เนื่องจากผูพิการตองยายตัวเองขึ้นรถ

ปดฝาทอเพื่อปองกันหนู แมลงสาบ

ปรับปรุงความชันของทางลาด
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 5  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนอาคารชั้นเดียว และสองชั้นสรางตอกัน โดยทั้งสองอาคารสรางอยูในระดับที่ต่ํากวาถนน
ของชุมชนประมาณ 90 ซม.มีแนวทางในการปรับปรุงตอไปนี้

ทางลาด  ลักษณะของทางลาดบริเวณทางเขาที่อยูอาศัยตําแหนงที่ 5 มีความชัน
อยูที่ 1:10 ซึ่งเปนการปรับปรุงหลังจากที่ผูวิจัยไดเขาไปทําการสํารวจ     ซึ่งมีระดับความชันที่เกือบ
เหมาะสม คือ 1:12 ในสวนนี้     ถือวาผูพิการสามารถใชไดในระดับหนึ่งแตก็ยังไมดีนัก สาเหตุที่ไม
สามารถยืดระยะทางลาดออกไปอีกไดเนื่องจากจะทําใหเกิดชองวางดานขางทางลาด         ซึ่งเปน
อุปสรรคในการเข็นเกาอี้ลอเลื่อนเขาบาน   นอกจากนี้ลักษณะของทางลาดที่มีอยูแลวควรมีการติด
ตั้งราวจับ เพื่ออํานวยความสะดวกใหผูพิการที่ไมไดใชเกาอี้ลอเลื่อน แตไมสามารถเดินไดถนัดนัก

สภาพพื้นที ่                   ควรมีการปรับสภาพพื้นที่บริเวณดานหนาอาคารเชาใหมให
เรียบ เนื่องจากสภาพในปจจุบันมีลักษณะขรุขระ      ยากตอการใชเกาอี้ลอเลื่อน เมื่อออกจากบาน
ตลอดจน    ควรมีการปรับปรุงพื้นที่บริเวณลานดานหนาที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้ใหเรียบรอย  เนื่อง
จากปจจุบันเปนที่รกรางและมีกองเศษวัสดุวางอยูอยางไมเปนระเบียบ  เมื่อมีการปรับพื้นที่บริเวณ
นี้ใหเรียบรอยจะสามารถใชเปนที่จอดรถคนพิการไดอยางดี

พื้นที่บริเวณหนาบาน  เนื่องจากที่อยูอาศัยในตําแหนงนี้    มีการใชพื้นที่บริเวณ
หนาบานเพื่อเปนครัว     ทําใหบริเวณทางเขามีลักษณะคับแคบ         และไมเปนระเบียบเรียบรอย
ประกอบกับบางหองมีการใชเปนที่เก็บของ หรือวัสดุตางๆ    ซึ่งเมื่อเกิดเหตุการณพลั้งเผลออาจทํา
ใหเกิดเพลิงไหมได   ประกอบกับบริเวณดังกลาวมีการติดตั้งเหล็กดัดบริเวณทางออก เพื่อกันขโมย
และมีลักษณะเปนสายยูคลองกุญแจ      ซึ่งไมเหมาะสมนักเนื่องจากผูพิการอาจไดรับอันตรายเมื่อ
เกิดเพลิงใหม       ผูพิการควรจัดเก็บวัสดุหรือส่ิงของที่ไมใชแลวที่อาจเปนเชื้อเพลิงถาเกิดเพลิงไหม
ออก และจับเก็บขาวของเครื่องใชบริเวณนี้ใหเรียบรอย จะทําใหมีพื้นที่บริเวณนี้ไมคับแคบ
  

ราวจับ หองน้ํามีระดับที่ต่ํากวาพื้นหองประมาณ 10 ซม.   ไมสามารถนําเกาอี้ลอ
เลื่อนเขาไปใชงานได         เนื่องจากมีธรณีประตูที่มีความสูง 20 ซม.  ซึ่งผูพิการกอไว เพื่อเปนการ
ปองกันน้ําทวม     ในชวงที่มีฝนตกและมีน้ําจากทอภายนอกดันเขามาในหองน้ํา และไหลเขามาใน
หองจากเหตุการณดังกลาว  จึงควรมีการติดตั้งราวจับบริเวณดานหนา และดานในของหองน้ํา เพื่อ
ปองกันผูพิการลื่นลมในหองน้ํา ซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นบอยครั้ง
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ภาพที่ 92 แสดงพื้นที่รกรางบริเวณดานหนาที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

การระบายอากาศ     ในตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ผูพิการระบายอากาศภายในหอง
ดวยการเปดประตู และเปดพัดลมชวย เนื่องจากไมระเบียงหลังบาน และลักษณะของชองเปดเปน
คอนกรีตบล็อกระบายอากาศ ติดอยูบริเวณดานหลังของบาน เปนผลใหไมสามารถระบายอากาศ
ภายในบานไดดีนัก       ประกอบกับหองน้ํามีความอับชื้นมาก  และไมไดรับแสงแดดเลย การแกไข
สามารถทําไดโดยการเปลี่ยนคอนกรีตบล็อกใหเปนหนาตางบานเกล็ด หรือบานกระทุง แตอยางไร
ก็ตาม ลักษณะของแกนหมุนก็เปนอุปสรรคตอหนวยพักอาศัย   ที่มีเฉพาะผูพิการมืออยูรวมกนั แต
อยางไรก็ตามจากขอมูลการศึกษาพบวา   หนาตางบานเกล็ดไมไดเปนอุปสรรคตอการใชงานอยาง
ใด เนื่องจากมีผูพิการที่มีความพิการคละเคลากันไปในแตละหนวยพักอาศัย   ซึ่งพอที่จะชวยเหลือ
กันไดในกรณีที่อุปกรณอาคารมีผลตอการใชงานของผูพิการ

แสงสวาง ในที่อยูอาศัยตําแหนงนี้โดยเฉพาะในสวนของอาคารชั้นเดียว หรือ
บริเวณชั้นลางของอาคาร 2 ชั้น มีปญหาเรื่องแสงสวาง โดยเฉพาะ3 หองแรกมีระดับตํ่ากวาพื้น
ถนน 90 ซม.ไลระดับลงมา ประกอบกับมีการทําทางลาดทําใหทางลาดบังแสงสวางภายในหอง
เนื่องจากระดับของพื้นทางลาดอยูถึงระดับหนาตาง ประกอบกับมีปญหาฝุนละอองภายในหอง จึง
ควรมีการติดหลอดไฟเพิ่มเติม สวนการแกปญหาฝุนละอองนั้นทําไดยากมาก นอกจากการติด
เครื่องปรับอากาศ ซึ่งผูพิการก็ไมติดเนื่องจากเปลืองคาไฟ

ควรมีการปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในบริเวณที่อยูอาศัย เนื่องจากสามารถทําให
เปนที่จอดรถสําหรับผูพิการไดดี และทําใหมีสภาพแวดลอมในการอยูอาศัยที่ดีขึ้น
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ภาพที่ 93 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 5

ควรมีการติดต้ังราวจับ

ควรลดความชัน เพิ่มความยาวทางลาด

ควรเพิ่มชองระบายอากาศและยายครัวเขาบาน ใหพนจากหนู และแมลงสาบ
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 6

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 6  เปนการอยูอาศัยแบบเชา ซึ่งมีลักษณะในการอยู
อาศัยเปนกลุม ในกลุมอาคาร 3 หลัง อยูในรั้วเดียวกัน โครงสรางอาคารไมไดติดกัน จากการศึกษา
ถึงสภาพปญหาของที่อยูอาศัยในตําแหนงที่ 6   ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ทางลาด   จากการศึกษาลักษณะของที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงนี้ พบวาทางเทา
บริเวณดานหนาหองเชาอาคาร A และB     มีความกวาง1.20 เมตร ซึ่งมีพื้นที่เพียงพอที่จะสามารถ
ขยายไดเปน 1.80 เมตร   ซึ่งเกาอี้ลอเลื่อนสามารถเลื่อนสวนทางกันได     นอกจากนี้ยังควรทําทาง
ลาดจากทางเทาลงสูบริเวณลานคอนกรีตเพิ่มเติมจากที่เดิมมีอยูเพียงจุดเดียว

แสงสวาง พบวาการเดินทางเขาสูตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ในเวลาเย็นหรือหัวค่ํา ไม
มีหลอดไฟแสงสวางบริเวณริมทาง ทําใหการมองเห็นไมชัดเจนเทาที่ควร จึงควรมีการติดไฟเพิ่ม
บริเวณริมทางกอนเขาสูตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ นอกจากนี้ควรมีการติดไฟแสงสวางเพิ่มเติม บริเวณ
ลานคอนกรีต เพื่อปองกันบุคคลภายนอกเขามาในยามวิกาล เนื่องจากเคยเกิดเหตุการณ วิ่งราว
ทรัพยคนพิการบริเวณนี้มาแลว แตอยางไรก็ตามบริเวณนี้ ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาเปนบริเวณที่มี
ความเหมาะสมในการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชนนี้มากที่สุด ถาไมมองถึงความไมเหมาะสมของ
อุปกรณอาคาร ตลอดจนลักษณะหองน้ํา และความคับแคบของพื้นที่ ซึ่งทุกๆหนวยพักอาศัยเปน

อุปกรณประกอบอาคาร      จากการสํารวจอุปกรณอาคารภายในตําแหนงที่อยู
อาศัยนี้ มีลักษณะเชนเดียวกับหลายๆตําแหนงที่ทําการสํารวจ      กลาวคือ ไมมีความเหมาะสมใน
การใชงานสําหรับผูพิการ เนื่องระดับของอุปกรณตางๆ เชน สวิตซไฟ วาลวน้ํา   อยูในตําแหนงที่สูง
เกินไป   เนื่องจากปกติผูพิการจะใชวิธีคลานเมื่ออยูในบาน จึงมีระดับการเอื้อมที่จํากัด ดังนั้นควรมี
การทําทางลาดใหผูพิการสามารถนําเกาอี้ลอเลื่อนมาใชในบานได จะทําใหปญหาเรื่องระดับความ
สูงของอุปกรณตางๆลดลง แตอยางไรก็ตามเมื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการใชพื้นที่ แบบยึดหยุน   ก็ไม
เหมาะสมนักในการนําเกาอี้มาใชในบาน        เนื่องจากความคับแคบ และก็ไมสามารถนําเกาอี้ลอ
เลื่อนเขามาใชในหองน้ําได เนื่องจากมีธรณีประตู และโถสวมยังเปนแบบนั่งยอง  ซึ่งสําหรับผูพิการ
ขาโปลิโอ ซึ่งตองนั่งราบกับพื้น หรือใชแขนยัน ที่ขาเหยียบโถสวมแลวไมถูกสุขลักษณะอยางยิ่ง

ราวจับ  ควรมีการติดตั้งราวจบับริเวณฝาผนังหอง และหองน้ําเพื่อชวยในการทรง
ตัวของผูพิการในการเดิน หรือการเหนี่ยวตัวขึ้นจากหองน้ํา
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ภาพที่ 94 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 6

ควรเพิ่มความยาวทางลาด

ควรปรับปรุงทางเขา

ขยายทางเทา,เพิ่มทางลาด
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แนวทางการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 7

การอยูอาศัยของผูพิการในตําแหนงที่ 7        เปนการอยูอาศัยในบานที่ผูพิการเปนเจาของ
ซึ่งผูพิการซื้อจาก เจาของหองเชาที่ไดทําการปลูกสราง ซึ่งเปนลักษณะทาวนเฮาสชั้นเดียว จํานวน
5หลัง โดยการปลูกสรางนี้เจาของหองเชามิได ออกแบบและปลูกสราง   เพื่อขายใหกับผูพิการ โดย
เฉพาะ ในขณะที่บานทั้งหมด ถูกซื้อโดยผูพิการที่อยูในชุมชน จากการศึกษาถึงสภาพปญหาของที่
อยูอาศัยในตําแหนงที่ 7   ของผูพิการ พบวามีขอเสนอแนะดังนี้

ราวจับ จากลักษณะของระดับพื้นหนาบานกับพื้นหอง ซึ่งแตกตางกัน 35 ซม.ทํา
ใหจําเปนตองมีบันไดบริเวณทางขึ้นบาน   ซึ่งไมเหมาะสมทําใหผูพิการที่ใชเกาอี้ลอเลื่อนอาจไดรับ
อันตรายและพลังตกลงมา ในเวลาคลานเพื่อลงเกาอี้ลอเลื่อน        เนื่องจากไมสามารถใชบันไดได
ขณะที่ผูพิการที่พอจะเดินไดบางจะใชบันไดหนาบาน   ซึ่งก็มีความกวางไมเพียงพอ   จากลักษณะ
ดังกลาวสามารถแกไขได   โดยการติดตั้งราวจับบริเวณทางลงบันได หรือบริเวณที่ผูพิการใชเคลื่อน
ที่ลงเกาอี้ลอเลื่อน เพื่อชวยในการทรงตัว     นอกจากนี้ควรมกีารติดตั้งราวจับบริเวณผนังหอง และ
หองน้ําดวย เพื่อชวยลดความเสี่ยงในการลื่นลมของผูพิการ

หองน้ํา ควรมีการแบงสวนเปยก และสวนแหง     เพื่อลดความเสี่ยงในการลื่นลม
และมีสวนอาบน้ําสําหรับผูพิการ นอกจากนี้ควรมีการติดตั้งโถสวมแบบแขวน เพื่อสะดวกในการใช
งาน และถูกสุขลักษณะตอผูพิการ และมีความเปนไปไดในการติดตั้งเนื่องจากผูพิการมีความสนใจ
ในการปรับปรุงสภาพพื้นที่ภายในเพื่อสะดวกตอการใชงาน และสามารถทําได   เนื่องจากเปนบาน
ของตนเอง แตผูพิการตองขยายหองน้ําใหมีขนาดใหญข้ึน และควรใชเปนประตูบานเลื่อน

อุปกรณอาคาร เนื่องจากการปลูกสรางไมไดมีการออกแบบไว เพื่อคนพิการโดย
เฉพาะการใชอุปกรณในบางจุดจึงยังไมมีความเหมาะสม โดยเฉพาะเวลาที่ผูพิการไมไดใชเกาอี้ลอ
เลื่อนในบาน แตอยางไรก็ตามจากการวิจัยพบวาในตําแหนงที่อยูอาศัยนี้ บางหนวยพักอาศัยมีการ
ใชเกาอี้ลอเลื่อนภายในบาน  ในขณะที่บางหนวยไมไดใช แตมีความสนใจในการใช แตยังคงชินกับ
พฤติกรรมในการใชพื้นที่แบบเดิม คือการคลานภายในบาน    จึงทําใหดูเหมือนวาอุปกรณตางๆอยู
สูงเกินไป    ซึ่งถามีการใชเกาอี้ลอเลื่อนภายในบานจะชวยใหผูพิการสามารถใชงานอุปกรณอาคาร
ตางๆไดสะดวกขึ้น และไมตองเมื่อยลาในการเคลื่อนที่บอยๆ          นอกจากนี้ลักษณะของอุปกรณ
อาคารบางอยางควรเปลี่ยน    เชน มือจับประตูควรเปลี่ยนเปนชนิดกานโยก ซึ่งผูพิการสามารถใช
งานไดสะดวกกวา
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ภาพที่ 95 แสดงขอเสนอแนะในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพที่อยูอาศัยผูพิการตําแหนงที่ 7

บริเวณนี้ควรติดต้ังราวจับ

ยายครัวเขาบาน

ควรเพิ่มชองเปด เพิ่มการระบาย
อากาศภายในบานเพิ่ม
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ผูพิการ
เปนแกนนํา

ในการแกไขปญหา
การอยูอาศัยของตน

5.1.3.2   ปญหาการอยูอาศัยที่ตองปรับปรุงในระยะยาว

ขอเสนอแนะตอผูมีสวนรวมในการแกไขปญหาการอยูอาศัยผูพิการในระยะยาว

ปญหาการอยูอาศัย
ของผูพิการในชุมชน
บางตลาดพัฒนา1

กลุมบุคคล
หรือองคกร
ชวยประสาน

เจาของ
หองเชา

หนวยงาน
รัฐบาล

แผนผังที่ 6 แสดงการแกปญหาการอยูอาศัยผูพิการโดยผูมีสวนรวมในระยะยาว

หนวยงาน
ทองถิ่น

ผูพิการไดอยูในที่อยู
อาศัยที่มีคุณภาพ
ทั้งในดานกายภาพ
เศรษฐกิจและสังคม
โดยอยูบนพื้นฐานการ

การพึ่งพาตนเอง
อยางยั่งยืน

ประสานงาน ชวยเหลือ

ใหสิทธิ์ผูเชาปรับปรุงแกไข

นโยบาย แกไข

ปฏิบัติตามนโยบาย

เพิ่มบทบาทตนเอง

ผานกระบวนการแกไข
ปญหาแบบมีสวนรวม
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1.  แนวทางการปรับปรุงอาคารสถานที่ภายนอก

จากการศึกษา ในละแวกใกลเคียงกับชุมชน ในอําเภอปากเกร็ด        พบวามีผูพิการอาศัย
และใชชีวิตอยูเปนจํานวนมาก และมักจะพบผูพิการอยูทั่วไปแตก็ไมมากนัก เนื่องจากการที่ผูพิการ
จะเดินทางออกสูภายนอกแตละครั้งนั้น ดวยเหตุผลความจําเปน   เชน เดินทางเพื่อติดตอธุระตางๆ
และเดินทางสูภายนอกเพื่อการประกอบอาชีพ ซึ่งพบมากที่สุด    การที่ผูพิการเดินทางเพื่อกิจกรรม
ตางๆนั้นพบวา มีลักษณะของอาคารสถานที่ ที่ไมเอ้ืออํานวยตอการเดินทางของผูพิการ   ซึ่งการจะ
ปรับปรุงอาคารสถานที่ โดยเฉพาะบริเวณ หรือตําแหนงที่ผูพิการเดินทางเขาถึงบอยครั้ง หรือพอจะ
อํานวยความสะดวกกับผูพิการนั้น   จําเปนที่จะตองไดรับความรวมมือจากทั้งภาครัฐและเอกชนใน
การปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะในอําเภอ ปากเกร็ดนั้น ควรจะเปนสถานที่ตัวอยาง ที่มีอาคารสถานที่
หรือทางสัญจร ที่เอื้ออํานวยความสะดวกตอผูพิการ        ซึ่งอาจมีการกอสราง หรือปรับปรุงอาคาร
สถานที่ โดยเฉพาะสถานที่ ที่เขามาหาประโยชนในอําเภอปากเกร็ด   เชน หางสรรพสินคา โรงภาพ
ยนตร ตางๆ ควรที่จะสามารถใหคนพิการเขาถึงไดโดยสะดวก

2. การปรับปรุงเสนทางภายในชุมชน

ขอมูลจากการศึกษาทําใหทราบวาถนนหลักภายในของชุมชน   มีลักษณะคับแคบ ยากแก
การสัญจร  ในขณะที่มีการใชเสนทางภายในชุมชนดวยรถยนตมากขึ้น     จากลักษณะผังที่ดินของ
ชุมชน เปนลักษณะที่มีหลายเจาของ   ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ยากแกการพัฒนาเสนทางภายในชุมชน
การที่สมาชิกในชุมชนจะตระหนักถึงสภาพปญหาความเสี่ยง       ซึ่งอาจเกดิจากความคับแคบของ
ทางสัญจรในกรณีเกิดเพลิงไหม   หรือ ความเสี่ยงในการเกิดอาชญากรรม    จึงควรเกิดขึ้นจากการ
รับทราบปญหารวมกันของสมาชิกในชุมชน และรวมกันแกไข  โดยคํานึงถึงสวัสดิภาพการอยูอาศัย
โดยสวนรวมของสมาชิกเปนหลัก แตก็เปนการยากที่จะสามารถทําไดทุกจุด

3. การปรับปรุงสภาพแวดลอมของชุมชน

จากการสํารวจภาคสนามพบวา     มีที่รกรางที่สามารถปรับปรุงใหมีพื้นที่สะอาดเรียบรอย
ไมเปนที่ทิ้งขยะเหมือนในปจจุบัน    และสามารถทําเปนบริเวณสําหรับเด็กเลน    หรือเปนพื้นที่โลง
สะอาดไมเปนพื้นที่ ที่มีน้ําทวมขัง     ซึ่งเปนแหลงเพาะพันธุยุงอันเปนปญหารวมกันทั้งผูพิการ และ
สมาชิกในชุมชน เหมือนในปจจุบัน
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5.2   ปญหาและขอเสนอแนะทางเศรษฐกิจตอการอยูอาศัยของผูพิการ

การวิจัยพบวาผูพิการในชุมชนมีอาชีพหลักในการขายสลากกินแบงรัฐบาล ซึ่งสูงถึง 95%
ทําใหทราบวาอาชีพนี้เปนอาชีพที่สามารถชวยใหผูพิการเลี้ยงตัวเองได แตอยางไรก็ตามก็ไมไดเปน
อาชีพที่ไมไดสงวนไวสําหรับผูพิการเพียงอยางเดียว            จึงทําใหมีปจจัยเขามาเกี่ยวของในการ
ประกอบอาชีพนี้มากขึ้น ทั้งการออกสลากอัตโนมัติ การมีผูขายมากขึ้น ผูซื้อสามารถมีทางเลือกใน
การซื้อมากขึ้น สิ่งเหลานี้ทําใหเกิดชองวางในการหารายไดของผูพิการมากขึ้น

ในขณะเดียวกันปญหาที่เกิดขึ้น       คือ ผูพิการเองก็เลือกที่จะยึดอาชีพนี้เพียงอาชีพเดียว
เนื่องจากปจจัยตางๆ ทั้งผูพิการที่เลิกทํางานบริษัท หรือรับจางตางๆ ซึ่งปญหานี้ผูพิการไมสามารถ
แกไขไดเพียงบุคคลเดียว และถึงแมจะมีการฝกอาชีพมาเปนอยางดีก็ตาม   แตภาครัฐ หรือผูมีสวน
เกี่ยวของเองก็ควรยื่นมือเขามาชวยเหลือโดยการแกไขแบบบูรณาการ

 ขอเสนอแนะดานอาชีพของผูพิการ

จากการศึกษาลักษณะอาชีพของผูพิการพบวา        ผูพิการมีความกังวลเกี่ยวกับการ ขาย
สลากออนไลนของรัฐบาล ซึ่งเปนสิ่งที่ผูพิการในชุมชนไมเห็นดวยอยางยิ่ง เนื่องจากจะทําใหรายได
ของผูพิการลดลง 30ถึง 35% ประกอบกับอาชีพขายสลากฯ เปนอาชีพหลักของผูพิการในชุมชน จึง
ทําใหผูพิการมักแสดงออกดวยการรวมตัวประทวง ในสถานการณที่มองวากลุมของตนไมไดรับ
ความเปนธรรม            ซึ่งในบางกรณีมีการรวมกลุม โดยขอความรวมมือจากผูพิการที่อยูในสถาน
สงเคราะห ซึ่งทําใหเจาหนาที่สถานสงเคราะหไมพอใจเปนอยางมาก    อยางไรก็ตาม การที่ภาครัฐ
มีความพยายามที่จะตัดกลุมผูแสวงหากําไรโดยมิชอบ ออกจากระบบโควตา   การจัดสรรสลากกิน
แบงรัฐบาล ก็เปนสิ่งที่ทําไดไมงายนัก เนื่องจากยังมีผูพิการที่มีรายไดนอย จํานวนมากที่ไมมีเงินไป
รับสลากฯไดตาม โควตาที่ไดรับการจัดสรร   จําเปนจะตองทําสัญญาขายโควตาใหกับนายทุน เพื่อ
แลกกับการมีเงินหมุนเวียนในครอบครัว แตผูวิจัยมองวาผูพิการเองควรมีการฝกอาชีพเพิ่มเติมเพื่อ
เตรียมพรอมที่วันหนึ่งผูพิการอาจมีความจําเปนจะตองเปลี่ยนอาชีพไปประกอบอาชีพอื่นๆ ซึ่งอาจ
เปนอาชีพที่ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ

จากความพยายามของภาครัฐ  ในการผลักดันผูพิการเขาสูระบบการทํางาน ทั้งหนวยงาน
ภาครัฐ และเอกชน โดยการเปดโอกาส และการออกกฎหมายเพื่อใหผูพิการมีโอกาสไดทํางานเพิ่ม
ข้ึนนั้น จากการเก็บขอมูลจากผูพิการในชุมชนไดขอมูลตรงกันวา ผูพิการมีรายไดไมเพียงพอในการ
ใชจาย และมีปญหาการทํางานในระยะยาว       ซึ่งมีประสิทธิภาพต่ํากวาบุคคลปกติ ทําใหเจาของ
ธุรกิจเลือกที่จะยอมเสียเงินใหภาครัฐตามกฎหมายกําหนดแทนการวาจางคนพิการเขาทํางานนอก
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จากนี้ยังมีปญหาเรื่องการเดินทาง และมีลักษณะความพิการ   อยูในระดับที่เปนภาระกับบุคคลอื่น
ประกอบกับบางคนก็ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมการทํางานได จึงไมสามารถประกอบอาชีพ
เดิมได   ในขณะที่ก็มีผูพิการสวนหนึ่งทํางานอยูในบริษัทเอกชน และมีรายไดอยูในระดับที่นาพอใจ
ผูวิจัยมีความเห็นวา     ผูพิการควรไดรับการศึกษาสูงที่สุดเทาที่ตนสามารถรับได จะทําใหผูพิการมี
ทางเลือกในการทํางานมากขึ้น    ประกอบกับพิจารณาความเหมาะสมในปจจัยหลายๆดานไปดวย
และนอกจากความถนัดในการประกอบอาชีพแลว ผูพิการควรเลือกสายงานที่ไมตองพึงพารางกาย
ในการทํางานมากนัก แตเนนที่งานใชความคิด เชน งานใหบริการดานความรู เปนตน

 อาชีพขายสลากกินแบงรัฐบาล มีอิทธิพลตอ   ลักษณะการอยูอาศัย ซึ่งหมายถึง ตําแหนง
ที่ตั้งของที่อยูอาศัย ซึ่งตองอยูใกลกับชุมชน ในลักษณะเดียวกัน    ลักษณะทางสังคม   ซึ่งหมายถึง
การยอมรับ     และ  เห็นผูพิการเปนเหมือนบุคคลทั่วไปของชุมชนในละแวก         อําเภอปากเกร็ด
(ในทัศนของผูพิการ)  ก็มีอิทธิพลตอการใชชีวิตของผูพิการ   คือไมสรางแรงเสียดทาน หรือทัศนคติ
ในแงลบของผูพิการตอสังคม    ตลอดจนทําใหผูพิการที่มาใชชีวิตอยูไมรูสึกวาตนผิดปกติกับคนอ่ืน
มากเกินไปจนทําใหเกิดปญหาทางจิตใจ  ในทางตรงกันขามลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่
ผูวิจัยไดทําการสํารวจทั้ง 7 ตําแหนงนั้น ไมมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัยของผูพิการ ในขณะที่
ผูพิการเองสวนใหญมองวาลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย          ไมใชปญหามากจนทําใหไม
สามารถใชชีวิตอยูไดจนตองเรียกรองจากภาครัฐ   แตลักษณะรายไดของผูพิการ กลับมีอิทธิพลตอ
การใชชีวิตมากกวา

อยางไรก็ตาม ผูพิการก็ยังคงตองการสวัสดิภาพในการอยูอาศัย ในทุกๆดาน       มิใชเพียง
มองแตเร่ืองของอาชีพเพียงอยางเดียว จากการวิจัยมีผูพิการกวารอยละ 50 ที่ใหความเห็นวาอาชีพ
ขายสลากกินแบงรัฐบาล ก็ไมใชอาชีพที่ตนปรารถนา เพียงแตถามีอาชีพที่ดีกวา ซึ่งหมายถึงรายได
ที่ดีกวา หรือเทียบเทากันผูพิการก็สามารถที่จะเปลี่ยนอาชีพได           ทําใหผูวิจัยมองวาถาผูพิการ
ทั้งชุมชน ไมไดประกอบอาชีพขายสลากฯ     ก็ไมมีความจําเปนที่จะตองอาศัยอยูในบริเวณนี้ เพียง
แตบริเวณนี้มีลักษณะทางสังคมที่ทําใหผูพิการดูไมใชสวนเกินของสังคม

ดังนั้นภาครัฐจึงควรเปดโอกาส    และ สนับสนุนงานที่เกี่ยวกับอาชีพของผูพิการ         โดย
พิจารณาชองวางทางการใชกฎหมาย    ตลอดจนใหผูพิการไดมีอาชีพที่เหมาะสม ในขณะที่ผูพิการ
เองก็จะตองมีการรวมกลุม หรือรวมหาแนวทางในการที่จะสรางสวัสดิภาพดานอาชีพ  ใหกับตนเอง
โดยที่ไมตองพึ่งพาอาชีพขายสลากฯเพียงอยางเดียว          เพื่อเปนการเพิ่มทางเลือกใหกับผูพิการ
ในขณะที่อาชีพขายสลากก็ยังคงอยู  หรือในลักษณะเดียวกันในมุมมองของผูวิจัย    ภาครัฐควรลม
เลิกการขายสลากกินแบงรัฐบาล เนื่องจากเปนการสรางรูปแบบพื้นฐานทางความคิดที่ไมถูกตอง
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5.3 ปญหาและขอเสนอแนะทางสังคมตอการอยูอาศัยของผูพิการ

การวิจัยพบวา ลักษณะสังคมในชุมชนยังสงผลกระทบตอการอยูอาศัยของผูพิการ   แมวา
จะมีระดับความสัมพันธในกลุมบุคคล หรือในกลุมผูพิการเองอยูในระดับที่ดีก็ตาม    กลาวคือ ยังมี
ปญหาอาชญากรรม  และปญหายาเสพติด ซึ่งมักเปนบุคคลกลุมเดียวกันที่สรางความเดือดรอนให
สมาชิกในชุมชน และเนื่องจากในปจจุบันมีการยายเขาออกในชุมชนมากขึ้น     ทําใหระยะหางทาง
สังคมของชุมชนเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะกลุมผูพิการในชุมชนถือวาเปนกลุมที่เสียเปรียบที่สุดและ
เปนกลุมที่ชวยเหลือตัวเองไดนอยที่สุดเมื่อเกิดปญหาความเดือดรอนตางๆ

วิถีชีวิตของผูพิการในชุมชนนั้น        มีปจจัยซึ่งสงผลกระทบตอกัน      ทั้งใน ดานกายภาพ
เศรษฐกิจ และสังคม     สุดทายแลวตัวผูพิการเองจะตองปรับสภาพใหเขากับส่ิงแวดลอมในการอยู
อาศัยใหได   โดยอยูบนพื้นฐานของความเหมาะ และยุติธรรม แตอยางไรก็ตามผูพิการยังคงตองได
รับความชวยเหลือ คําปรึกษา หรือแนะนําตลอดจนความรูตางๆจากผูใหความชวยเหลือ

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการอยูอาศัยของผูพิการ

ผูวิจัยพบวาผูพิการที่อาศัยอยูในชุมชน  สามารถใชชีวิตอยางอิสระในการชวยเหลือตนเอง
และครอบครัวไดดีในระดับหนึ่งที่ผูพิการสวนใหญพอใจ   แตลักษณะทางกายภาพในการอยูอาศัย
ตลอดจน สวัสดิภาพในการใชชีวิตของผูพิการ     ทั้งดานเศรษฐกิจ และสังคม ยังไมมีหลักประกันที่
ชัดเจน โดยเฉพาะดานอาชีพของผูพิการ ซึ่งเปนทางที่ผูพิการจะสามารถชวยเหลือตนเองไดดีที่สุด

การจากศึกษาการใชชีวิตของผูพิการยังพบอีกวา     ผูพิการมีภาระทางจิตใจในการอยูรวม
กัน เพื่อคอยชวยเหลือกัน อีกทั้งเปนภาวะที่ไมแตกตางไปจากกลุม        คือมีความพิการเหมือนกัน
(ซึ่งถาอยูสังคมภายนอก จะเปนความแปลก)  สิ่งนี้เปนเหมือนแมเหล็กในการดึงใหผูพิการที่ใชชีวิต
อยูอยางอิสระมาใชชีวิตอยูรวมกันเปนกลุม หรือมีความเปนละแวกเดียวกัน ซึ่งผูวิจัยมองวาเปนสิ่ง
ที่ดี และ   จะไมสรางแรงเสียดทานในการใชชีวิตเหมือนอยูรวมกับคนปกติ ในขณะที่ผูพิการบางคน
สามารถใชชวีิตอยูรวมกับสังคมภายนอกไดอยางดี    ซึ่งก็จําเปนตองมีปจจัยแวดลอมที่เหนือกวาผู
พิการคนอื่น เชน สภาวะทางจิตใจ ฐานะทางการเงินของครอบครัว ความรู ความสามารถ เปนตน

การอยูอาศัยของผูพิการนั้นยังมีปจจัยสําคัญ คือ ลักษณะอาชีพของผูพิการ ซึ่งถากลาวใน
เฉพาะชุมชนที่ทําการศึกษานี้ พบวาอาชีพของผูพิการ คือ ขายสลากกินแบงรัฐบาลนั้น จําเปนที่จะ
ตองอาศัยความเปนชุมชนมาก           เนื่องจากเปนลักษณะอาชีพที่ตองอาศัยกลุมคนซื้อมากที่สุด
เพื่อลดความเสี่ยงในการขายขาดทุน            ดังนั้นตําแหนงในการอยูอาศัยของผูพิการจึงขึ้นอยูกับ
ลักษณะอาชีพที่ผูพิการทําดวย   ซึ่งหมายความวาถาลักษณะอาชีพของผูพิการ ไมมีลักษณะที่ตอง
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เดินทางเพื่อเรขาย (ในเชิงธุรกิจ หรือเชิงสงเคราะห) ก็ไมมีความจําเปนที่ผูพิการจะตองอาศัยอยูใน
ชุมชนที่มีความหนาแนน เพียงแตตองมีรายได และอาชีพที่มีสวัสดิภาพเพียงพอในการอยูอาศัย

สําหรับผูพิการที่ไดทําการศึกษาในการอยูอาศัย       ผูวิจัยมีความคิดเห็นวาควรจะเพิ่มบท
บาท ของตนเองในการอยูอาศัยมากขึ้น ทั้งในดานการรักษาสิทธิ์ที่พึงไดรับ  การเขาไปมีบทบาทใน
การบริหารชุมชนที่ตนอาศัยอยู   ตลอดจนความจริงใจในการรับสวัสดิการของภาครัฐ เพราะจากที่
ผานมาการกูยืมเงินเพื่อการประกอบอาชีพนั้น    มีผูพิการที่ไมมีความจริงใจในการขอรับความชวย
เหลือ (สัมภาษณ: นักสังคมสงเคราะห กรมประชาสงเคราะห)   เปนผลใหตองปรับเปลี่ยนนโยบาย
ในการทําเรื่องขอกูเงิน ซึ่งตองหาผูค้ําประกันเงินกู   ซึ่งก็เกิดปญหาในการที่ผูพิการตองเสียเงินสวน
หนึ่งที่ไดมาจากการกูใหผูค้ําประกันตามอัตราที่ตกลง  ปญหาในสวนนี้ควรไดรับการแกไขจากภาค
รัฐ   สําหรับการแกไขเร่ืองเงินทุนหมุนเวียนของผูพกิาร       อาจใหผูพิการสามารถใชสิทธในโควตา
การรับสลากฯ ของตนมาแปลงใหเกิดประโยชนในรูปแบบอื่นๆ ที่สามารถทําได   โดยอยูในเงื่อนไข
ที่รัฐ และผูพิการ ไมเสียเปรียบ

จากการศึกษาสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ พบวาผูพิการ   โดยเฉพาะผูพิการที่มี
รายไดนอย และไมมีญาติพี่นอง หรือบุตร จะไมมีสวัสดิภาพ      หรือหลักประกันที่มั่นคงในอนาคต
วาจะสามารถดําเนินชีวิตอยูได โดยไมเปนภาระกับสังคมเมื่อยามแกชราลง  เนื่องจากไมมีผูเลี้ยงดู
และอาจตองกลับไปอยูสถานสงเคราะหผูพิการฯ อีกครั้ง และอาจเปนที่สุดทายที่ผูพิการใชชีวิตอยู
ดังนั้นผูพิการควรมีการรวมกลุมเพื่อจัดตั้งเปน กลุมออมทรัพย หรือกลุมสหกรณ     เพื่อชวยเหลือผู
พิการดวยกันในยามแกชรา หรือเจ็บปวย       โดยการรวมกลุมจัดตั้งสหกรณ หรือกลุมออมทรัพยนี้
ไมจําเปนจะตองมีเฉพาะผูพิการเทานั้น   อาจจะมีสมาชิกในชุมชนเขารวมกลุมได โดยจะตองไดรับ
การผลักดันจากแกนนํา หรือผูนําในชุมชนในการที่จะเห็นปญหารวมกัน

จากการศึกษายังพบวาผูพิการมีปญหาในการเลี้ยงดูบุตร   โดยเฉพาะขณะตั้งครรภ คลอด
บุตรใหม และในชวง 9 เดือนแรก โดยเฉพาะผูพิการที่มีรายไดนอย ซึ่งตองการมีบุตร เพื่อเปนความ
หวังของครอบครัวยามที่ผูพิการแกชราลง จําเปนจะตองมีคนมาดูแล และไดรับการสาธารณสุขที่ดี
พอ เนื่องจากผูพิการเองก็ยังไมแข็งแรงเนื่องจากการคลอดบุตร   จึงพบในหลายครอบครัวที่มารดา
ของผูพิการ มาชวยดูแล ในกรณีที่ผูพิการที่ไมสามารถทําเชนนั้นได           ก็จะมีปญหา ดังนั้นกลุม
ผูพิการเองควรมีการจัดตั้งผูชวยเหลือช่ัวคราวในการดูแลผูพิการ และบุตร   ซึ่งอาจเปนผูพิการดวย
กัน หรือสมาชิกชุมชนอ่ืน ซึ่งอาจเปนการจางรายวัน หรือแลวแตตกลง โดยใชเงินจากกองทุน หรือ
กลุมสหกรณออมทรัพยที่ผูพิการตั้งขึ้น
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5.4 ขอเสนอแนะผูที่ควรมีสวนรวมในการแกไขปญหาการอยูอาศัยผูพิการ

5.4.1 ผูพิการ

ขอเสนอแนะในการเพิ่มบทบาทของผูพิการ

การวิจัยพบวาผูพิการประสบปญหาในการอยูอาศัยทั้งปญหาที่เปนรูปธรรม และปญหาที่
เปนนามธรรม แตสงผลใหผูพิการไดรับความเสียเปรียบ    กลาวคือ ทัศนะคติตอตนเองของผูพิการ
เปนผลใหเกิดความเสียเปรียบในการอยูอาศัย   ผูพิการเองควรตระหนักในปญหา และเพิ่มบทบาท
ของตนเองในการแกไขปญหาตางๆ             โดยเฉพาะปญหาในการอยูอาศัย  ทั้งในดานกายภาพ
เศรษฐกิจ และสังคมในการอยูอาศัย       และไมใหความสําคัญกับรายไดของครอบครัวมากเกินไป
จนมองขามคุณภาพชีวิตที่ดีในการอยูอาศัยของตนเอง ซึ่งจุดนี้ผูเกี่ยวของเองก็ควรใหการชวยเหลือ
เนื่องจากอาชีพขายสลากจะเปนอาชีพที่ผูพิการสามารถเลี้ยงตัวเองได       แตก็ไมมีหลักประกันใน
ความมั่นคงใดๆในเรื่องของรายได โดยเฉพาะยามที่ผูพิการมีอายุมากขึ้นจนถึงวัยชรา

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับสุขภาพ

ผูพิการในชุมชนควรไดรับการดูแลสุขภาพ    ไมตางจากบุคคลปกติทั่วไปที่มีความเจ็บปวย
หรือ ตองการ การบริการทางสาธารณะสุข  ผูพิการควรมีการออกกําลังกาย และทํากายภาพบําบัด
เพื่อใหรางกายอยูในสภาพปกติที่สุดเทาที่จะเปนไปได      แตผูพิการมีปญหาเรื่องการเขาถึงบริการ
ของภาครัฐเนื่องดวยปจจัยดังที่ไดกลาวไปแลว จึงควรมีการดูแลผูพิการที่ไมไดอยูในความดูแลของ
ภาครัฐ ในการใหความดูแลดานสุขภาพ     โดยผูพิการอาจมีสวนรวมในการแกไขปญหานี้ โดยการ
รวมกลุมเพื่อขอจัดสวัสดิการจากภาครัฐเปนพิเศษ      โดยอาจเสนอผานทางกรมประชาสงเคราะห
เพื่อขอความชวยเหลือทุกๆ 6 เดือน หรือ ปละครั้ง ซึ่งก็ไมเปนการเสียคาใชจายมากนัก

การชวยเหลือนี้อาจไดรับจาก มูลนิธิ หรือองคกรศาสนา       ที่มีนโยบายในการชวยเหลือ
ผูยากไร และผูประสบเคราะหกรรมอยูแลว     ซึ่งจะทําใหผูพิการมีสวัสดิภาพดานสุขอนามัยที่ดีขึ้น
แตอยางไรก็ตาม การที่ผูพิการควรตองหมั่นดูแลสุขภาพตนเองก็เปนสิ่งที่ควรเกิดขึ้น    เนื่องจากยัง
พบวามีผูพิการบางคนที่ยัง ดื่มเหลา และสูบบุหรี่ และยุงเกี่ยวกับยาเสพติด แตก็พบนอยมาก

นอกจากนี้ยังพบวาผูพิการ โดยเฉพาะที่ใชรถโยก มีเวลาในการทํางานแตละวันมากเกินไป
คือ มากกวา 9ชั่วโมง ในแตละวัน         เนื่องจากตองเสียเวลาในการเดินทางมาก  เนื่องจากสภาพ
รางกาย และสภาพยานพาหนะ ทําใหผูพิการมีความเสี่ยงกับสุขภาพที่ทรุดโทรมลง
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จากการสํารวจสภาพพื้นที่   ตลอดจนการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณผูพิการ ไดขอมูลวา
ผูพิการตองการสวัสดิภาพในการอยูอาศัย      โดยเฉพาะเรื่องความปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสิน
ซึ่งที่ผานมาไมเคยที่เจาหนาที่ตํารวจเขาไปตรวจตราในชุมชนเลย  ซึ่งหนวยงานที่รับผิดชอบควรจะ
เขามาดูแล      ประกอบกับผูพิการเองสามารถติดตอไปยังหนวยงานที่รับผิดชอบทางโทรศัพท โดย
ไมตองเดินทางไปติดตอดวยตนเอง      อยางไรก็ตามการที่ผูพิการตองดูแลตนเอง ในการจัดเตรียม
เวลาในการทํางาน โดยไมตองเดินทางกลับถึงที่พักในเวลาดึกมากนักก็เปนสิ่งที่ควรทํา เชนกัน

ขอเสนอแนะดานการศึกษา

การวิจัยพบวาผูพิการในชุมชนมีระดับการศึกษาไมสูง   และสวนใหญอยูในสายอาชีพที่ยัง
คงตองใชแรงงาน ซึ่งผูพิการสวนใหญก็ยังคงอยูในฐานะที่เสียเปรียบบุคคลปกติ  ดังนั้นผูวิจัยเสนอ
วาผูพิการที่ยังอยูในวัยเด็ก โดยเฉพาะอยูในครอบครัวที่มีปญหาทางการศึกษา ควรศึกษาหาความ
รูใหสูงที่สุดเทาที่จะสามารถทําได เพื่อเพิ่มโอกาสใหกับผูพิการในการมีอาชีพที่มั่นคง

ขอเสนอแนะเรื่องยานพาหนะของผูพิการ

จากการศึกษาพบวาผูพิการมีการใชยานพาหนะชวยในการเคลื่อนที่ 3 ชนิดดวยกัน  ไดแก
มอเตอรไซคดัดแปลง 3ลอ รถโยก 3ลอ และเกาอี้ลอเลื่อน           จากการสังเกตพบวาผูพิการจะใช
มอเตอรไซค หรือรถโยกในการเดินทางไกลๆ     โดยเฉพาะการเดินทางเพื่อขายสลากฯ หรือทํางาน
ซึ่งพบวาผูพิการที่ใชรถโยกควรติดตั้งสัญญาณไฟ หรือ วัตถุสะทอนแสงที่บริเวณทายรถ   และหนา
รถเพื่อใหรถยนต หรือผูใชยานพาหนะอื่นๆ สังเกตเห็น       เพื่อลดความเสี่ยงตอการเฉี่ยวชนรถโยก
ของผูพิการซึ่งไมสามารถใชความเร็วไดมากนัก

นอกจากนี้ถนนภูมิเวท      ซึ่งเปนถนนหลักที่ผูพิการใชงานทุกวันในการเดินทางออกสูภาย
นอกชุมชน    ควรมีทางเฉพาะบริเวณริมดานขางถนนทั้ง2 ขาง สําหรับรถของผูพิการ โดยเฉพาะรถ
โยกผูพิการซึ่งมีจํานวนมาก       และสามารถใหรถจักรยานสําหรับบุคคลปกติทั่วไปใชไดดวย    แต
สําหรับผูพิการที่ใชรถมอเตอรไซคดัดแปลง       สามารถใชถนนปกติได แตก็ควรมีปายระวังผูพิการ
ติดเพิ่มเติมบริเวณริมทาง เพราะผูพิการที่ใชรถมอเตอรไซคนั้นอาจเกิดอุบัติเหตุไดเชนกัน เนื่องจาก
สภาพรางกายที่ไมปกติ โดยเฉพาะขา ทําใหการทรงตัวบนรถมอเตอรไซค ก็ไมดีนัก



184

5.4.2 รัฐบาล

ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหาการจัดเก็บขอมูลเกี่ยวกับผูพิการของภาครัฐ

เนื่องจากปจจุบันมีแนวโนมที่ผูพิการจะเขามารับการสงเคราะหกับกรมประชาสงเคราะห
เปนจํานวนเพิ่มข้ึนทุกป (สัมภาษณ: เจาหนาที่กรมประชาสงเคราะห)   เปนผลใหหนวยงานไมมีงบ
ประมาณเพียงพอ ในการดูแลผูพิการไดอยางเต็มที่        ในขณะเดียวกันก็ยังมีผูพิการอีกไมต่ํากวา
80%ของจํานวนประชากรทั่วประเทศที่ไมไมไดอาศัยอยูในสถานสงเคราะห    ซึ่งผูพิการ เหลานี้จะ
อาศัยอยูกับครอบครัว อาศัยอยูเพียงลําพัง หรืออาศัยอยูเปนกลุมปะปนกับบุคคลทั่วไป ในละแวก
สถานสงเคราะห เชน ชุมชนบางตลาดพัฒนา1ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษา เปนตน

 จากการเก็บขอมูลของภาครัฐ พบวาไมมีการบันทึก และเก็บขอมูลที่เกี่ยวของกับการอยู
อาศัยของผูพิการ ที่อาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห ทั้งที่พนจากการสงเคราะหไปแลว หรือ ไม
เคยผานการสงเคราะห ซึ่งมีอยูจํานวนมาก ก็ตาม          การเก็บขอมูลของผูพิการนั้น เปนสิ่งที่กรม
ประชาสงเคราะหไมสามารถดําเนินการไดเพียงหนวยงานเดียว     การที่หนวยงานอื่นๆจะไดเขามา
เกี่ยวของจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง โดยเฉพาะการเก็บขอมูลอยางเปนระบบและตอเนื่อง   โดยทุก
หนวยงานมีขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับ ประชากรที่เปนขอมูลเดียวกันทั้งระบบ เชน หนวยงานทางการ
แพทย  หนวยงานที่เกี่ยวของกับการสงเคราะห หนวยงานการศึกษา หนวยงานที่มีความเกี่ยวของ
กับขอมูลประชากร เปนตน

การติดตามการอยูอาศัยของผูพิการ         ภายหลังจากที่ไดมีการจําหนายออกจาก สถาน
สงเคราะหใดๆ แลว เมื่อมีการสงตอผูพิการ ไปยังศูนย หรือหนวยงานตางๆ      ควรมีการเก็บขอมูล
เบื้องตน และสุดทาย เกี่ยวกับตัวผูพิการทั้งหมด และควรจําแนกลักษณะการอยูอาศัยเบื้องตนของ
ผูพิการวา    หลังจากพนความดูแลของสถานสงเคราะหไปแลว ผูพิการไปอาศัยอยูที่ใด ในลักษณะ
ใด เปนจํานวนเทาใด     เชน มีการกลับไปอยูกับครอบครัวเดิม หรือมีการใชชีวิตอยางอิสระอยางไร

โดยเฉพาะการที่ผูพิการใชชีวิตอยูอยางอิสระ    ทั้งที่เคย และไมเคยผานการสงเคราะหนั้น
เปนสิ่งที่ผูพิการเองก็พยายามที่จะใชชีวิตอยูในสังคมโดยไมเปนภาระกับผูอ่ืนมากนัก ดังนั้นผูพิการ
ก็ควรจะไดรับการดูแล ในระดับหนึ่งที่เหมาะสมจากภาครัฐ เชนกัน          ขอมูลจากการวิจัยพบวา
หนวยงานกลางของกรมประชาสงเคราะหเองก็ไมทราบวามีผูพิการอาศัยอยูในชุมชนนี้ (สัมภาษณ
: เจาหนาทีฝาย    สํานักงานคณะกรรมการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด กรมประชาสงเคราะห)
ดังนั้นการที่จะใชวิธีการชุมชนบําบัด ตลอดจนการผองถายกระบวนการแกปญหานี้สูชุมชน ก็เปน
การยากพอกับการที่จะสามารถรูไดวามีผูพิการอยูในสถานที่ใดบางจํานวนเทาใด
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ปญหาการขาดแคลนที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ

สถานการณที่อยูอาศัยในปจจุบันสําหรับผูมีรายไดนอย      ไดมีการเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัย
เพิ่มข้ึน (ขอมูล : การเคหะแหงชาติ) แตสําหรับผูพิการ โดยเฉพาะผูพิการที่มีรายไดนอย      ยังไมมี
การเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัยในสวนนี้     ทั้งที่ยังมีผูพิการอีกหลายแสนคนที่ใชชีวิตอยูภายนอกสถาน
สงเคราะห (ขอมูล: กรมประชาสงเคราะห) ในลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย   ที่ไมเหมาะสม
และสอดคลองกับสภาพความพิการ      โดยเฉพาะผูพิการที่อาศยัอยูอาศัยอยูในชุมชนที่มีลักษณะ
แออัด    ซึ่งมีสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสังคมที่มีโอกาสใหผูพิการไดรับความเสี่ยงตอ ความ
เสียเปรียบ และมี สวัสดิภาพในการอยูอาศัยที่อยูในระดับที่ต่ํากวามาตรฐาน   ในการอยูอาศัยของ
มนุษยอันเกิดจากสภาพความพิการของตนเอง

ขอเสนอแนะ

รัฐควรเพิ่มอุปทานที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการ     ซึ่งหมายถึงการปรับปรุงที่อยูอาศัยเดิมของ
ผูพิการใหมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัย     ดวยการสนับสนุนใหเกิดกระบวนการตางๆ ผานผูมี
สวนรวมในการแกปญหา    สวนการเพิ่มอุปทาน  โดยการสรางที่อยูเฉพาะใหใหมนั้นควรมีการ
พิจารณาถึง ลักษณะอาชีพ และธรรมชาติการรวมตัวทางสังคมของผูพิการดวย       โดยเฉพาะ
แหลงรายไดของผูพิการนั้นนับวาเปนปจจัยสําคัญที่สุด  ในการที่จะทําใหผูพิการสามารถอยูไดดวย
ตนเองในสภาพการอยูอาศัยที่เอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพ

ขอเสนอแนะในการใหบริการของภาครัฐ

ผูปกครองทองถิ่นควรเขามาดูแลความเปนอยูของสมาชิก        ซึ่งเปนกลุมดอยโอกาสของ
ชุมชนที่ตนปกครองอยู    ควรสงเจาหนาที่ตํารวจควรเขามาตรวจตราในชุมชน    เนื่องจากมีปญหา
เร่ืองยาเสพติด และการโจรกรรมบอยครั้ง        (สัมภาษณ : ผูนําชุมชน สมาชิกชุมชน และผูพิการ)
เนื่องจากที่ผานมาไมเคยมีการเขาไปตรวจตราในชุมชนเลย ทําใหผูพิการมีความหวาดระแวง และ
รูสึกไมมีความปลอดภัย  ในชีวิตและทรัพยสินของตนเอง

ภาครัฐควรใหความสําคัญตอสุขภาพของผูพิการ     เนื่องจากผูพิการเองมีปญหาเรื่องการ
เขาถึงบริการของภาครัฐ ทั้งอุปสรรคจากลักษณะทางกายภาพที่ไมเอ้ืออํานวย และอุปสรรคซึ่งเกิด
จากความบกพรองของนโยบายของภาครัฐตอสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผูพิการ   ที่ไมไดอาศัย
อยูในความดูแลของภาครัฐโดยตรง โดยเฉพาะเรื่องการอยูอาศัยและสวัสดิภาพในการอยูอาศัย
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แนวทางการจัดสรรที่อยูอาศัยเพื่อผูพิการ

จากการศึกษาการอยูอาศัยของผูพิการในชุมชน สําหรับผูพิการที่ใชชีวิตอิสระ     พบวาถา
ผูพิการมีอาชีพหลักของตนที่สามารถเลี้ยงครอบครัวได      โดยไมจําเปนตองเปนอาชีพขายสลากฯ
และมีสภาพสังคมที่ใหการยอมรับผูพิการ รัฐ    หรือเอกชนสามารถจัดสรรที่อยูอาศัยเพื่อผูพิการได
โดยตองพิจารณาจาก 4 ลักษณะดังตอไปนี้

1. ลักษณะอาชีพของผูพิการ ซึ่งสงผลไปถึงตําแหนงที่อยูอาศัย

1. ลักษณะทางสังคมที่ใหการยอมรับ ซึ่งสงผลไปถึงธรรมชาติการรวมกลุมของผูพิการ

3. ลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม ซึ่งสงผลไปถึงการเพิ่มความสะดวก และลดความ
เสี่ยงจากอันตรายในการใชพื้นที่

4. ลักษณะการบริหารจัดการของภาครัฐ ซึ่งสงผลไปถึงสวัสดิภาพในการอยูอาศัยของผู
พิการในภาพรวม ทั้งกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม

ผูวิจัยเห็นวา ในตําแหนงที่มี หรือจะมีการจัดตั้งเปนสถานสงเคราะห     จะมีผูพิการรวมตัว
กันอยูโดยธรรมชาติ       ซึ่งเปนผลแรกเริ่มมาจากการ เขารับการสงเคราะห การมีอาชีพเริ่มตนจาก
สถานสงเคราะห และอยูอาศัยเนิ่นนาน จนเกิดเปนสงัคมผูพิการจนคนทั่วไปในละแวกนั้น เห็นเปน
เร่ืองปกติ ดังนั้นการจะจัดตั้งที่อยูอาศัยสําหรับผูพิการที่ใชชีวิตอิสระ จึงควรอยูในละแวกสถาน
สงเคราะหฯ และเปนกลุมอาคารพักอาศัย โดยมีภาครัฐใหความชวยเหลือ หรือสนับสนุน ในการจัด
หางานจากภาคเอกชน หรือของภาครัฐเอง ใหผูพิการ          ตลอดจนทําการฝกความชํานาญ และ
ประชาสัมพันธ ผลงานและฝมือของคนพิการ ในขณะที่ในกลุมผูพิการเอง มีการรวมกลุมเพื่อจัดตั้ง
กลุมสหกรณคนพิการ มีการจัดทําโครงการดานอาชีพ จัดทําแผนการบริหาร     และแผนการตลาด
โดยผูพิการที่ไดรับเลือกตั้ง โดยมีภาครัฐชวยสนับสนุน     ในตําแหนงที่สามารถจัดเปนสถานที่ทอง
เที่ยวได ภาครัฐควรผลักดันใหเปนสถานที่ ที่นักทองเที่ยวสามารถเขามาเยี่ยมชม และซื้อผลิภัณฑ
ตางๆ ที่ผลิตโดยผูพิการ ไมวาจะเปน อาหาร ส่ิงประดิษฐ ตางๆ    ตลอดจนผูพิการที่มีความรูความ
สามารถจากอาชีพตางๆที่ฝกมา สามารถประกอบอาชีพใน กลุมพักอาศยันี้ โดยที่บุคคลในทองถิ่น
หรือละแวกใกลเคียงสามารถเขามารับบริการได เชน ซอมเครื่องไฟฟา วิทยุ โทรทัศน เสริมสวยสตรี
ตัดเย็บเสื้อผา นวดแผนโบราณ ซอมคอมพิวเตอร เปนตน

 สามารถมีการอยูอาศัย รวมกันระหวางผูพิการทางการเคลื่อนไหว กับผูพิการทางการมอง
เห็นได โดยกลุมพักอาศัยนี้ มีการออกแบบทางกายภาพที่เหมาะสม       ซึ่งไมวาผูพิการหรือบุคคล
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ปกติก็สามารถใชงานอาคาร        รวมกันไดอยางเหมาะสม ซึ่งอาจเปนการเชาอยูหรือ ขายใหกับผู
พิการ    แตอยางไรก็ตามในระยะยาวยังคงมีปจัยอ่ืนๆ  ที่ทําใหการอยูอาศัยผูพิการเปลี่ยนแปลงไป
เชนการมีบุตรซึ่งไมพิการหรือปจจัยอื่นๆ  ดังนั้นการนําเสนอนี้ จึงเปนเพียงการเสนอ“บานหลังแรก”
ของผูพิการที่เร่ิมตนชีวิตอิสระภายนอกสถานสงเคราะห โดยมีลักษณะแวดลอมทางกายภาพ และ
สังคมที่เหมาะสมกับชีวิตอิสระของผูพิการ            ดังนั้น ควรมีกระบวนการในการแกไขปญหาการ
อยูอาศัย         โดยใหผูพิการมีสวนรวมในประเด็นที่ผูพิการไมสามารถแกไขเองได โดยควรมีบุคคล
หรือกลุมบุคคล ในการใหความชวยเหลือ และสนับสนุน

5.4.3 บุคคล หรือกลุมองคกร

ขอเสนอแนะในการชวยเหลือผูพิการ

กลุมคน หรือกลุมองคกรในการเขาไปชวยเหลือผูพิการนับวามีความสําคัญมาก  เนื่องจาก
จะตองเปนตัวประสานงานระหวางผูใหการสนับสนุนชวยเหลือ และผูพิการโดยตรง  ซึ่งกลุมจะเปน
ตัวที่ทําใหผูพิการ  ตระหนักถึงปญหาที่มองขาม  และ     ทําใหผูพิการเห็นถึงสิทธิ์ของตนที่พึงไดรับ
ตลอดจนจะเปนตัวกลางในการผองถายกระบวนการในการแกไขปญหาสูชุมชน        ซึ่งไมเพียงแต
ผูพิการเทานั้น ยังรวมไปถึงผูนําชุมชน สมาชิกในชุมชน

นอกจากนี้จะตองเปนผูใหความรูกับผูพิการในการแกไขปญหาที่อยูอาศัย และการอยู
อาศัยใหกับตนเอง ชวยเหลือผูพิการในการรวมกลุม ระดมความคิดตางๆ ใหเกิดความเขมแข็งใน
กลุมผูพิการในชุมชน นอกจากนี้ยงใหความรูดานการดูแลรักษาสุขภาพของตนเองของผูพิการ

5.4.4 เจาของอาคารเชา

ขอเสนอแนะตอเจาของอาคารเชา

เจาของอาคารเชาเปนบุคคลหนึ่งซึ่งใกลชิดกับผูพิการ และมีความเห็นใจผูพิการในระดับ
หนึ่ง ที่คอยใหความชวยเหลือตามอัตภาพ การวิจัยพบวาผูพิการเองควรเพิ่มบทบาทของตนในการ
แกไขปญหาที่อยูอาศัยของตนเองกอน            ซึ่งจะไมมีความเปนไปไดถาจะใหเจาของอาคารเชา
เปนผูสนองตอบความตองการ    โดยที่ไมมีการเรียกรองใดๆ  จากการสัมภาษณและสังเกตการให
ขอมูลของเจาของอาคารเชาพบวา      มีระดับความเห็นใจผูพิการอยูในระดับที่มีความเปนไปไดใน
การที่จะอนุญาติใหมีการแกไข ปรับปรุงอาคารเชาบางสวนใหเหมาะสมกับการใชงานของผูพิการ
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5.4.5 ผูบริหารและสมาชิกชุมชน

ขอเสนอแนะในการดูแลสมาชิกชุมชนอยางเทาเทียม

 ผูนําชุมชนตลอดจนคณะกรรมการชุมชน       ควรเขามาดูแลเอาใจใสกับผูพิการตลอดจน
สมาชิกในชุมชน ใหมากขึ้น ประกอบกับผูพิการ    ซึ่งอยูในฐานะผูเชา และผูอาศัยในชุมชน ซึ่งสวน
ใหญก็ไมมีทะเบียนบานอยูในชุมชน  จึงมีความรูสึกวาไมมีสิทธิ์ในการเรียกรองความชวยเหลือใดๆ
เนื่องจากเปนเพียงผูอาศัย  ดังนั้นการเลือกตั้งคณะกรรมการชุมชน หรือผูนําชุมชน  แตละครั้งควร
ใหสมาชิกทุกๆคนมีสวนรวมไมวาจะเปนเพียงผูเชาอาศัยอยูในชุมชนก็ตาม และ   นอกจากนี้ควรมี
ผูพิการที่ไดรับการคัดเลือกกันเองในกลุมเปนตัวแทนผูพิการในชุมชน       ซึ่งอาจสับเปลี่ยนไปตาม
ความเหมาะสม เขามาเปนสมาชิกในคณะกรรมการของชุมชนทุกสมัย   โดยอาจไดสิทธิ์ในการที่ไม
ตองลงสมัคร แตมีสิทธิ์ในการทํางานทุกสมัยเพื่อชวยเหลือสมาชิกผูพิการดวยกัน  ใหไดรับสิทธิ์เทา
เทียมกับสมาชิกในชุมชน โดยไมเปนกลุมผูเสียเปรียบในชุมชนอีกตอไป

 

5.5 สรุปขอเสนอแนะการแกปญหาในภาพรวม

1.ทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการอยูอาศัยของตน ซึ่งจะตองอาศัยกลุมคน หรือองค
กรในการทําใหผูพิการตระหนักถึงปญหาในการดําเนินชีวิตของตน

 2.หาผูนําธรรมชาติในกลุมผูพิการ และทําใหผูพิการเห็นถึงประโยชนในการระดมความคิด
เพื่อแกปญหา ในปญหาการดํารงชีวิตของตนเอง

3.ทําใหกลุมบริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตนเองในการอยูอาศัยของผูพิการ
โดยควรเขาใจถึงสภาพปญหาของผูพิการในดานตางๆ และใหความชวยเหลือ

4.ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน โดยมีผูพิการอยางนอย 2 คน เปนผู
แทนในการเรียกรองสิทธิ์หรือความยุติธรรมที่ผูพิการในชุมชนควรไดรับ

5. ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐ และเอกชนใหการยอมรับ   ในผลที่ไดจากการพึ่ง
พาตนเองแบบมีสวนรวมของผูพิการ และใหการสนับสนุนชวยเหลือ ผานทางชุมชน

 6.ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)     เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรูการ
อยูอาศัยแบบอิสระของผูพิการ โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน และชวยเหลือ โดยอยูบน
พื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ
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ผูพิการตระหนักถึงสภาพปญหาในการอยู
อาศัยของตน

หาผูนําธรรมชาติในกลุมผูพิการ และทําใหผูพิการเห็นถึง
ประโยชนในการระดมความคิดเพื่อแกปญหา

ใหผูพิการไดมีสิทธิ์และสวนรวมในการบริหารชุมชน

ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของ ใหการยอมรับ
ในผลที่ไดจากการพึ่งพาตนเองและใหการสนับสนุนชวยเหลือ

ทําใหชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน) เปนชุมชนตัวอยาง ในการเรียนรู
การอยูอาศัยแบบอิสระของผูพิการ  โดยมีชุมชน และภาครัฐ ใหการสนับสนุน

และชวยเหลือ โดยอยูบนพื้นฐานการพึ่งพาตนเองของผูพิการ

ทําใหกลุมบริหารชุมชนเห็นความสําคัญในการพึ่งพาตน
เองในการอยูอาศัยของผูพิการ

มีบุคคล หรือ
กลุมบุคคลเปน
ผูกระทํา

มีบุคคล หรือ
กลุมบุคคลให
การชวยเหลือ

โดยผูนําธรรมชาติ
และ กลุมชวยเหลือ

มีความตื่นตัวในกลุม
ผูพิการ มากขึ้น

เกิดกระบวนการการ
แกปญหาแบบมีสวน
รวมของผูพิการ

ปญหาการอยูอาศัยดานกายภาพ
เศรษฐกิจและสังคมของผูพิการไดรับ

การแกไข แบบพึ่งพาตนเอง
ผูพิการอาศัยอยูในสังคม
ภายนอก โดยมีสวัสดิภาพ
ที่ดี และมีศักดิ์ศรีในตนเอง

ขอเสนอแนะในการแกไขปญหาในภาพรวม

แผนผังที่ 7  ขอเสนอแนะภาพรวมในระยะยาว



190

5.5 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป

ควรมีการศึกษาถึงกระบวนการในการแกไขปญหาการอยูอาศัยของผูพิการ     ทั้งทางดาน
กายภาพ เศรษฐกิจ และสังคม        โดยเฉพาะในดานกายภาพของที่อยูอาศัยของผูพิการในชุมชน
ที่มีลักษณะเปนชุมชนแออัด ซึ่งควรมีการศึกษากระบวนการในการแกปญหาที่อยูอาศัยโดยผูพิการ
และ ผูที่ควรจะมีสวนเกี่ยวของในการแกปญหาแบบมีสวนรวม



รายการอางอิง

ภาษาไทย
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แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย
 “ การอยูอาศัยของผูพิการและทุพพลภาพที่อาศัยอยูภายนอกสถานสงเคราะห”

โดย  นายสมเกียรติ ชิเนนทโรภาสภาควิชาเคหะการ ชั้นปที่2
คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. แบบสัมภาษณหนวยงานที่เกี่ยวของกับการแกไขปญหาผูพิการ

โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ไดแก ผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการฟนฟู
สมรรถภาพคนพิการ และเจาหนาที่ที่ดูแล และ ออกแบบโครงการตางๆ   ในการแกปญหาเกี่ยวกับ
คนพิการ   เจาหนาที่ฝายสถิติ    ฝายวิชาการ  ฝายฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ   นักสังคมสงเคราะห
โดยแบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมีรายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณเกี่ยวกับ นโยบายในการแกไขปญหา แนวโนม  ทิศทาง  สถิติ
และสถานการณ การแกไขปญหาผูพิการ ตลอดจนโครงการตางๆที่จัดทําขึ้น เพื่อแกไขปญหา

คําถาม
1. ในปจจุบันกรมประชาสงเคราะหมีทิศทางของแนวนโยบาย ในการแกไขปญหาผูพิการ

อยางไร
2. สถานการณ และแนวโนมสถิติของจํานวนผูพิการในอนาคตเปนอยางไรทั้งผูพิการที่อยูใน

สถานสงเคราะห และผูพิการที่ไมไดอยูในสถานสงเคราะห
3. กรมประชาสงเคราะหมีขั้นตอนในการแกไขปญหาผูพิการอยางไร
4. มีการจัดทําโครงการ อะไรบาง อยางไร ในการแกไขปญหาผูพิการ

สวนที่ 2  เปนแบบสัมภาษณ  เกี่ยวกับปญหา ขอจํากัด และผลของการปฏิบัติงานที่เกิด
ขึ้น ในระดับตางๆ ในการแกไขปญหาผูพิการ

คําถาม
1. มีปญหา และขอจํากัดอะไรบางในการปฏิบัติงานใหเปนไปตามนโยบาย
2. ผลของการปฏิบัติงานของ การจัดทําโครงการใหมๆ เปนอยางไร
3. มีการเก็บขอมูล สถิติของผูพิการที่ “จําหนาย” ออกไปแลว หรือไมอยางไร
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4. มีการติดตามผลและเก็บขอมูลการอยูอาศัยของผูพิการที่ “จําหนาย” ออกไปแลว หรือไม
อยางไร

5. นโยบายของหนวยงานมีการใหความชวยเหลือดูแลผูพิการที่ไมไดอยูในสถานสงเคราะห
เกี่ยวกับที่อยูอาศัย และการอยูอาศัยหรือไมอยางไร

2. แบบสัมภาษณสมาชิกในชุมชน   โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ ไดแกผูอาวุโส
ที่อยูในชุมชนมานาน ผูนําชุมชนทั้งอดีตและปจจุบันรวม 2คน เจาของหองเชาในชุมชน  กลุมอาสา
พัฒนาในชุมชน เจาของรานคา และสมาชิกทั่วไป ที่อาศัยอยูในชุมชน  แบบสัมภาษณที่จัดทําขึ้นมี
รายละเอียดดังนี้

สวนที่ 1 เปนแบบสัมภาษณสําหรับ ผูนําและอดีตผูนําชุมชน ผูอาวุโสในชุมชน กลุมอาสา
พัฒนาชุมชน เนนรายละเอียดเกี่ยวกับ ประวัติความเปนมาของชุมชน    โครงสรางทั่วไปของชุมชน
การจัดการภายในชุมชน ปญหาและผลกระทบจากการจัดการชุมชน         ตลอดจนขอมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของที่อยูอาศัย จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะทางเศรษฐกิจ          เชน อาชีพ รายได
สถานภาพในการอยูอาศัย ลักษณะทางสังคม    เชน ภูมิลําเนาเดิม       ระยะเวลาในการอยูอาศัย
ความสัมพันธกับเพื่อนบาน

คําถาม

1. ประวัติความเปนมาของชุมชนเปนอยางไร
2. มีสมาชิกในชุมชนแบงเปน  ผูพิการชาย ผูพิการหญิง อยางละกี่คน รวมทั้งหมดกี่คน
3. ลักษณะสมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร (ครอบครัวเดี่ยว หรือขยายมีจํานวนสมาชิกเฉลี่ย

เทาไร)
4. ปจจุบันมีการจัดการชุมชนในดานตางๆ และมีปญหาหรือไมอยางไร
5. ประกอบอาชีพอะไร  มีลักษณะรายไดเปนอยางไร มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนเทาไร
6. บานเชาอยู หรือซ้ือ อยูมานานกี่ป มีปญหาในการอยูอาศัยหรือไม
7. มีการเขารวมกิจกรรม ในเทศกาลตางๆของชุมชนหรือไมอยางไร
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สวนที่ 2   เปนแบบสัมภาษณสําหรับ เจาของหองเชา รานคา  และสมาชิกทั่วไปในชุมชน
มีรายละเอียดคําถามเกี่ยวกับ ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัย    เชน  ลักษณะของที่อยูอาศัย
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ลักษณะทางเศรษฐกิจ   เชน อาชีพ รายได   สถานภาพในการอยูอาศัย
ลักษณะทางสังคม เชน ภูมิลําเนาเดิม ระยะเวลาในการอยูอาศัย ความสัมพันธกับเพื่อนบาน

คําถาม
1. ประกอบอาชีพอะไร
2. ลักษณะสมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร (ครอบครัวเดี่ยว หรือขยายมีสมาชิกเทาไร)
3. ภูมิลําเนาเดิมอยูที่ใด
4. ลักษณะรายไดเปนอยางไร
5. บานเชาอยู หรือซ้ือ อยูมานานกี่ป มีปญหาในการอยูอาศัยหรือไม
6.  มีการเขารวมกิจกรรม ในเทศกาลตางๆของชุมชนหรือไมอยางไร

3. แบบสัมภาษณผูพิการในชุมชน   โดยกลุมเปาหมายในการสัมภาษณในสวนนี้ไดแกผูพิการที่
อาศัยอยูในชุมชนบางตลาดพัฒนา1 (ชุมชนปากดาน)

3.1  ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซื้ออยู
3.2  ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน
3.3  ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน
3.4  ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
3.5  ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา/ ซื้ออยู(สวนที่2ศึกษาตัวแปรตาม)
3.6 ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
3.7 ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน(สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)

3.8 ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนแรกศึกษาตัวแปรอิสระ)
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แบบสัมภาษณรหัส................วันที่สัมภาษณ.......................เวลาเริ่มสัมภาษณ......................จบกาสัมภาษณ...................……..
ช่ือ / นามสกุล ผูใหสัมภาษณ.................................................………………………………………………………………………

1. ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซ้ืออยู
1 ลักษณะบาน

1. บานแถว แบบบานไม ช้ันเดียว                  2.บานแถว แบบบานไมกึ่งตึก ช้ันเดียว                3. บานแถว แบบบานตึกช้ันเดียว
4. บานแถว แบบบานไม สองช้ัน                   5. บานแถว แบบบานไมกึ่งตึก สองช้ัน                6. อาคารพาณิชย
7. ทาวนเฮาส ช้ันเดียว                                         8. ทาวนเฮาส สองช้ัน                                                 9. บานเดี่ยว บานไม  ช้ัน
เดียว
10 บานเดี่ยว แบบบานไมกึ่งตึก ช้ันเดียว      11. บานเดี่ยว แบบบานตึกช้ันเดียว                        12. บานเดี่ยว แบบบานไม สองช้ัน
13. บานเดี่ยว แบบบานไมกึ่งตึก สองช้ัน      14. บานเดี่ยว เปนลักษณะบานตึก สองช้ัน

2 สถานภาพการอยูอาศัย
1. เชา  2. ซ้ือ  3.เชาซ้ือ

3 ทางลาด
1. มีเพียงพอสําหรับใชงานไดอยางสะดวก  2. มีไมเพียงพอ

4 สัดสวนของทางลาด
1. พอดี (1:15)  2. ชันเกินไป (มากกวา 1:12)

5 ความกวางของทางลาด
1. 90 เซนติเมตร  2. นอยกวา 90 เซนติเมตร

6 ราวจับ
1. มี  2. ไมมี

7 ประตู
1. ความกวางพอที่คนพิการเขาออกได (80 เซนติเมตร)  2. แคบเกินไป

8 ธรณีประตู
1. มีขอบธรณีสูงเกินกีดขวางการเคลื่อนที่  2. ไมมี

9 มือจับประตู
1. แบบยาว  2. แบบลูกบิด  3. แบบหูจับ 4. อื่นๆ

10 ตําแหนงมือจับประตู
1. ใชไดสะดวก  2. สูงเกินไป

11 ทางเดิน
1. มีความกวางพอใชไดสะดวกสําหรับคนพิการ (1.50 เมตร)  2. แคบเกินไป

12 ความลาดของทางเดิน
1. พอดี   2. ลาดเกินไป (มากกวา 1:20)

13 พื้นทางเดินในชุมชน
1. สะดวก  2. ไมสะดวก

14 พื้นภายในหอง
1. เปนวัสดุเหมาะสม  2.เปนวัสดุไมเหมาะสม

15 ประตูหองน้ํา
1. ประตูหองน้ํากวางพอ  2. แคบเกินไป
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16 ราวจับในหองน้ํา
1. มีราวจับในหองน้ํา  2. ไมมี

32 สุขภัณฑ
1. สวมเปนแบบนั่งยอง  2. แบบชักโครก

33 ความสะดวกในการใชงานของโถสวม
1. สวมใชงานไดดี  2. ไมสะดวก

34 ระดับความสูงของโถสวม
1. ระดับความสูงของสวมพอดี  2. สูงเกินไป  3. ตํ่าเกินไป

35 ตําแหนงปุมกดชักโครก
1. ที่ชักโครกเอื้อมถึงสะดวก  2. ไมสะดวกใชงานยาก

36 กอกน้ํา
1. เอื้อมถึง  2. เอื้อมไมถึง

37 ความสะดวกในการปด - เปดกอกน้ํา
1. เปดปดกอกน้ําสะดวกและงาย  2. เปดยากไมสะดวก

38 ตําแหนงที่วางสบู
1. ที่วางสบูลางมือสูงเกินไป  2. สูงพอดี

39 ตําแหนงที่ใสกระดาษชําระ
1. ตําแหนงกระดาษชําระสูงเกินไป  2. สูงพอดี

40 การเก็บรถลอเลื่อน
1. เก็บในบาน  2. ไวนอกบาน

41 อุปกรณอํานวยความสะดวกพิเศษที่ใชในบาน
1. มี  2. ไมมี

42 กระจก
1. สูงเกินไป  2. สูงพอดี  3. ใชกระจกสวนตัว

43 สถานที่ต้ังของที่อยู
1. พอใจ  2. ไมพอใจ

44 ลักษณะบาน
1. ช้ันเดียว  2. สองช้ัน

45 บริเวณการอยูอาศัย
1. อยูช้ันลาง  2. อยูช้ันบน

46 เครื่องใชภายในบาน
1. จัดหาเอง  2. เจาของจัดหาให  3. มีอยูแลว(ของผูเชาคนเกา)

47 ลักษณะเตียงนอน
1. วางกับพื้น  2. มีขาเตียง

48 ระดับความสูงของเตียง
1. ระดับความสูงของเตียงพอดี  2. สูงเกินไป  3. ตํ่าเกินไป

49 - 61 เครื่องอํานวยความสะดวกภายในบาน
1. ตูเย็น  2.เครื่องปรับอากาศ  3. พัดลม  4. โทรทัศน  5. วิทยุ  6. หมอหุงขาว  7.เตาแกส  8. เตาไฟฟา  9. เครื่องซักผา  10. รถยนต
11. รถมอเตอรไซค  12. กระติกน้ํารอน  13. โทรศัพทมือถือ

62 การจัดพื้นที่ภายในหอง



200

1. กั้นหอง  2. ไมกั้นหอง
63 ความสะดวกในการใชเฟอรนิเจอรภายในบาน

1. สะดวก  2. ไมสะดวก
64 ระดับพื้นในบานกับหนาบาน

1. แตกตางกันมาก  2. ไมสะดวก  3. พอดี

2. ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน
65 ความตองการซ้ือที่อยูอาศัยในชุมชน

1. ตองการ  2. ไมตองการ
66 - 70 อาชีพ

1. ขายลอตเตอรี่  2. ลูกจางพนักงาน  3. เย็บผา  4. รับจาง  5. อื่นๆ
71 ลักษณะรายได

1. ไมแนนอน  2. เงินเดือน  3. เปนรายวัน  4. เปนครั้งคราว 5. ไมมีรายได
72 รายจาย 3อันดับสูงสุด

1. อาหาร  2. คาเชาบาน หรือผอนบาน  3. คาไฟ  4. คาน้ํา  5. คาเดินทาง  6. คาผอนอื่นๆ  7.ดูแลบุตร
73 คาเชาบาน

1. 1000 บาท     2. 1200 บาท    3. 1500 บาท    4. 1500 บาทขึ้นไป
74 จํานวนเงินออม

1. มี  2. ไมมี
75 มีหนี้สินหรือไม (ถาไมมีขามไปตอบขอ 76)

1. มี  2. ไมมี
76 จํานวนหนี้สินสงผลกระทบตอการอยูอาศัยหรือไม

1. จัดการไดโดยไมตองกูยืม      2. จัดการไดโดยตองกูยืม

3. ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน
77 ความสัมพันธภายในกลุมผูพิการ

1. ดีมาก  2. ดี  3. พอใช  4. ไมดี
78 เคยเลือกต้ังผูนําชุมชนหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
79 ทราบหรือไมวามีการเลือกต้ังผูนําชุมชน

1. ทราบ  2. ไมทราบ
80 เคยเขารวมกิจกรรมของชุมชนหรือไม

1. บอย  2. ไมบอย  3. ไมเคย
81 เคยไดรับความชวยเหลือจากสมาชิกในชุมชนหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
82 ผูใหความชวยเหลือ

1. ผูชวยเหลือคือผูพิการดวยกัน  2. สมาชิกอื่นๆ
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83 ความพิการมีผลตอศักยภาพของผูพิการหรือไม
1. มาก  2. เล็กนอย  3. ไมมี

84 ผูใหความชวยเหลือดานการเงินคือ
1. พอแม  2. พี่นอง  3. ญาติ  4. เพื่อน  5. ผูปลอยเงินกูภาครัฐ  6. ผูปลอยเงินกูภาคเอกชน

85 มีการฝกอาชีพเพิ่มเติมหรือไม
1. ไมมี  2. มี

86 - 89 ความหวั่นเกรงเรื่องสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัย
1. มิจฉาชีพ  2. ไฟไหม  3. อุบัติเหตุจากการเดินทาง  4. การยอมรับจากสมาชิกในชุมชนอื่น

90 ตองการยายออกจากชุมชนหรือไม (ถายายขามไปตอบขอ 90)
1. ยาย    2. ไมยาย

91 - 93 ยายออกจากชุมชนเนื่องจาก
1. ไมพอใจในลักษณะทางกายภาพ  2. ไมพอใจในลักษณะทางสังคม   3. ไมพอใจในลักษณะทางเศรษฐกิจ

94 - 97 ถายายจะไปอยูที่ใด
1. ที่อื่นๆใน อ.ปากเกร็ด       2. กรุงเทพฯเขตอื่นๆ      3. กลับภูมิลําเนาเดิม     4.จังหวัดอื่นๆ

98 สถานภาพ
1. มีสิทธิ์ในหองเชา หรือซ้ือ  2. ไมมีสิทธิ์

4. ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
99 พอใจกับการอยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
100 พอใจกับที่อยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
101-102 สาเหตุที่อยูอาศัยในชุมชนนี้

1. มี่เพื่อน  2. ทํามาหากินงาย  3. เดินทางสะดวก  4. เคยชิน

5. ลักษณะทางกายภาพของที่อยูอาศัยที่ผูพิการเชา หรือ ซ้ืออยู (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
103 มีความคิดในการปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกภายในบานเพิ่มเติมหรือไม

1. ไมคิด  2. คิด
104 พอใจกับสภาพการอยูอาศัยในปจจุบันหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ  3. เฉยๆ
105 พอใจกับความสะดวกในการใชทางสัญจรภายในชุมชนหือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ  3. เฉยๆ
106 พอใจกับความสะดวกในการเดินทางเขา - ออกของชุมชนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
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6. ลักษณะทางเศรษฐกิจของผูพิการที่อยูในชุมชน (สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
107 พอใจในอาชีพของตนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
108 พอใจในรายไดของตนหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
109 พอใจในสถานที่ทํางานหรือไม

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
110-114 สาเหตุที่ออกจากงาน

1. ไมพอใจรายได  2. ไมพอใจผูรวมงาน  3. การเดินทางไมสะดวก  4. เวลาไมเหมาะสม  5. ไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกเพียงพอ
115 ทัศนคติตอรายจายเกี่ยวกับที่อยูอาศัย

1. สูง  2. พอจายได  3. ไมมีปญหา
116 ความคาดหวังเกี่ยวกับอาชีพ

1. ตองการประกอบอาชีพอื่น  2. พอใจกับอาชีพเดิม

7.  ลักษณะทางสังคมของผูพิการที่อยูในชุมชน(สวนที่ 2 ศึกษาตัวแปรตาม)
117  ความพอใจเกี่ยวกับสวัสด์ิภาพในการอยูอาศัยในชุมชน

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
118 ทัศนคติตอสภาพสังคมกลุมผูพิการ

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
119 ทัศนคติตอสภาพสังคมในชุมชน

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
120 ความคาดหวังจากสมาชิกชุมชนในการใหความชวยเหลือ

1. คาดหวัง  2. ไมคาดหวัง
121 ความคาดหวังจากหนวยงานภาครัฐฯ ในการใหความชวยเหลือ(ถาไมคาดหวังจบแบบสัมภาษณ)

1. คาดหวัง  2. ไมคาดหวัง
122 คาดหวังใหภาครัฐเขามาดูแลเรื่องใดบาง

1. ความปลอดภัยในการอยูอาศัย   2. ดานกายภาพเกี่ยวกับที่อยูอาศัย   3. ดานอาชีพ   4.ดานสังคมอื่นๆ

8. ขอมูลเบื้องตนสวนตัวของผูพิการ (สวนแรกศึกษาตัวแปรอิสระ)
ขอ คําถาม
123 ชวงอายุ

1. อายุ 18 – 35 ป    2. อายุ 35 – 55 ป   3. 55 ปขึ้นไป
124 เพศ

1. ชาย   2. หญิง
125 สถานภาพ

1. โสด  2. สมรส  3. หยาราง  4. มีครอบครัวแตไมไดสมรส  5. สามี หรือภรรยาถึงแกกรรม
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126 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน
1. คนเดียว  2. สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป

127 จํานวนบุตร
1. คนเดียว  2.  สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป

128 ภูมิลําเนาเดิม
1. กรุงเทพฯ  2. ภาคเหนือ  3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  4. ภาคกลาง  5. ภาคตะวันออก  6. ภาคตะวันตก  7. ภาคใต

129 การศึกษา
1. ไมไดเรียน   2. ประถม  3. มัธยมตน  4. มัธยมปลาย  5. ปริญญาตรี  6. สูงกวาปริญญาตรี

130 – 132 อาชีพที่ฝก
1. วิทยุ-โทรทัศน  2. ตัดเย็บ  3. เย็บหนัง  4. ไฟฟา-เครื่องทําความเย็น  5. พนักงานพิมพดีด-คอมพิวเตอร  6. ซอมจักรยาน-มอเตอรไซค
7. ชางตัดผม  8. ชางเสริมสวยสตรี  9. ชางศิลปหัตถกรรม  10. พนักงานพิมพดีด  11. ชางหัตถกรรมพื้นบาน  12. ใชไมโครคอมพิวเตอร
13. การใชจักรอุตสาหกรรม  14. ชางเชื่อมโลหะและทํามุงลวด  15. นวดแผนโบราณ  16. วิชาชีพเกษตรกรรม  17. วิชาชีพหัตถกรรม

133 สถานที่ฝกอาชีพ
1. ศูนยฟนฟูของภาครัฐ  2.อื่นๆ

134 ระดับความพิการ
1. ใชรางกายเกือบเทียบเทาคนปกติ  2. ใชรางกายไดบางสวน  3. ใชรางกายเกือบไมไดเลย

135 ประเภทความพิการ
1. การเคลื่อนไหว      2. สื่อความหมาย(หูหนวก)      3. ตาบอด / เลือนราง       4. สมอง       5. จิตและพฤติกรรม       6. พิการซํ้าซอน

136 ระยะเวลาการอยูอาศัยในชุมชน
137   1. 3เดือน – 6 เดือน         2. 6เดือน – 1 ป         3. 1 – 3 ป           4. 3 – 5 ป          5. 5 – 10 ป
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ขอ คําถาม
138 ชวงอายุ

1. อายุ 18 – 35 ป    2. อายุ 35 – 55 ป   3. 55 ปขึ้นไป
139 เพศ

1. ชาย   2. หญิง
140 สถานภาพ

1. โสด  2. สมรส  3. หยาราง  4. มีครอบครัวแตไมไดสมรส  5. สามี หรือภรรยาถึงแกกรรม
141 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน

1. คนเดียว  2. สองคน  3. สามคน  4. สี่คนขึ้นไป
142 ระยะเวลาที่อยูในชุมชน

1. นอยกวา 1 ป   2. 1ปขึ้นไป   3. มากกวา 3ป  4. 5ปขึ้นไป
143 ภูมิลําเนาเดิม

1. กรุงเทพฯ  2. ภาคเหนือ  3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  4. ภาคกลาง  5. ภาคตะวันออก  6. ภาคตะวันตก  7. ภาคใต
144 การศึกษา

1. ไมไดเรียน   2. ประถม  3. มัธยมตน  4. มัธยมปลาย  5. ปริญญาตรี  6. สูงกวาปริญญาตรี
145  ทราบหรือไมวาในชุมชนนี้มีผูพิการอาศัยอยู

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
146 ทัศนคติตอสภาพสังคมกลุมผูพิการ

1. พอใจ  2. ไมพอใจ
147 ทานรูจักผูพิการในชุมชนบางหรือไม

1. รู  2. ไมรู
148 ทานเคยมีโอกาสไดใหความชวยเหลือผูพิการบางหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
149 ทานเคยเขารวมกิจกรรมในชุมชนบางหรือไม

1. เคย  2. ไมเคย
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นายสมเกียรติ  ชิเนนทโรภาส   เกิดวันที่ 31 กรกฎาคม 2517 ที่อําเภอเมือง   จังหวัดชลบุรี
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี      จากคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต      เมื่อป
การศึกษา 2541   เขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท สาขาวิชาเคหะการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2541
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