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บทที่  1 
บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
  การสรางสภาวะนาสบายภายในอาคารทีต่ั้งอยูในสภาพภูมิอากาศเขตรอนชื้น ของ

ประเทศไทยนัน้มีหลายวีธีดวยกนัไดแก การใชความเร็วของกระแสลม การใชตนไม การใชความ

เย็นจากดนิ เปนตน  แตปจจุบันการติดตั้งเครื่องปรับอาคารในอาคารถือวาเปนวธิกีารแกปญหาที่มี

ความนิยมมากที่สุด เพราะสามารถทําใหเขาสูสภาวะนาสบายไดอยางรวดเร็วและสามารถควบคุม

ระดับความสบายได แตวธิีนี้เปนเพยีงการแกปญหาทีป่ลายเหตุ นอกจากการใชพลังงานไฟฟาใน

ปริมาณที่สงูแลวยังเปนการสรางปญหาลกูโซตอสภาพแวดลอมในระยะยาวดวย  ถาเปรียบเทยีบ

ปริมาณการใชไฟฟาในบานเครื่องปรับอากาศมีอัตราการใชพลังงานไฟฟามากกวา 50 % ของการ

ใชไฟฟาทั้งหมด ประกอบกับสภาพปจจุบัน เกิดสภาวะการเจรญิเติบโตของเมืองและสภาวะ

อากาศโลกมีแนวโนมที่อุณหภูมิของอากาศสูงขึ้นอยางตอเนื่อง จึงเปนผลใหผูใชอาคารมีความ

ตองการเครื่องปรับอากาศมากขึ้น ทาํใหปริมาณการบริโภคพลังงานไฟฟามากขึ้นตามมาดวย

เชนกนั   

ประเทศไทยมลัีกษณะภูมิประเทศและภูมอิากาศที่หลากหลาย ในหลายพืน้ที่ เชน ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคเหนือ มีอุณหภูมิแตกตางกันมากในชวงเวลาหนึง่วนั คือ ชวงเวลา

กลางคนืมีอากาศหนาว สวนกลางวนัมีอากาศรอนจัด ในขณะที่สภาวะนาสบายของมนษุยมี

ขอบเขตอยูที่ประมาณ 22-27 องศาเซลเซียส และความชื้นสัมพัทธที ่ 20-75 เปอรเซ็นต ในขณะที่

อุณหภูมิภายนอกโดยทั่วไปของประเทศอยูที่ประมาณ 35 องศาเซลเซียส สวนอุณหภูมิอากาศที่

บริเวณใตตนไมมีอุณหภูมิอยูที่ 32 องศาเซลเซียส(สุนทร บุญญาธกิาร, 2542) ซึ่งตางกันถึง 3 

องศาเซลเซยีส เทากับวาอุณหภมูิรอบอาคารต่ําลงจงึชวยลดภาระในการทาํความเยน็ใหกับ

เครื่องปรับอากาศได ซึ่งนับวาเปนการประหยัดพลังงานและยืดอายุเครื่องปรับอากาศทางหนึง่ 

แนวทางการลดอุณหภูมิภายนอกอาคาร(Micro Climate)ที่สามารถทําไดโดยการใชวิธี

ทางธรรมชาตมิีหลายวธิ ี แนวทางหนึง่คือการลดอุณหภูมิพื้นผิวเฉลี่ย (Mean Radiant 

Temperature หรือ MRT ) ใหอุณหภูมพิืน้ผิวเฉลีย่โดยรอบอาคารต่ํากวาอุณหภูมิอากาศมีผลให

ความรูสึกเสมอืนวาเยน็ลง 1.4 องศาเซลเซียส(สุนทร, 2542) เมื่อMRTบริเวณนัน้ต่ํากวาอุณหภมูิ

อากาศ 1 องศาเซลเซยีส การลดอิทธิพลของความรอนจากภายนอกอาคารโดยการใชการเก็บ

สะสมความเยน็ของอากาศในชวงเชามืดจากสภาพแวดลอมไวในดินและแหลงน้ําหรอืการใชความ

เย็นที่เกิดจากผิวน้าํที่เกิดจากการระเหยของน้าํ(Evaporation)ในการลดอุณหภูมิภายนอกดวย 
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การใชเนนิดิน และแหลงน้าํ สามารถชวยปรับสภาพอากาศภายนอกอาคารบริเวณที่อยู

ภายใตการจัดรูปแบบเนินดนิประกอบกับการใชตนไม แหลงน้ํา การใชความเร็วลม เปนตน ใหมี

อุณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิอากาศได(ขวัญชัย, 2548)  ในวทิยานพินธ เร่ืองการสรางสภาวะนา

สบายโดยใชประโยชนจากดนิและน้าํ มจีุดประสงคทีจ่ะแสดงถึงประสิทธิภาพในการลดอุณหภมูิ

ของการใชดินและสระน้ํารูปแบบตางๆ ในเชิงของตัวเลขทางวิทยาศาสตรเพื่อเปนทางเลือกหนึ่งใน

การลดภาระการทําความเยน็ของเครื่องปรับอากาศลงใหนอยที่สุด และใชประกอบการออกแบบ

สภาพภูมิทัศนในงานสถาปตยกรรมตอไป 

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.2.1 เพื่อหาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายที่เกิดจากสภาพแวดลอมโดย 

การใชดินและสระน้าํ 

           1.2.2 เพื่อจัดลาํดับความสาํคัญของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายโดยการใช

ดินและสระน้าํ 

 1.2.3 เพื่อประยุกตใชและเสนอรูปแบบที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้าํเปน

องคประกอบในการออกแบบสภาพแวดลอมเพื่อขยายขอบเขตสภาวะนาสบาย  

 
1.3. ขอบเขตการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนีม้ีขอบเขตดังตอไปนี้ 

  1.3.1  ทําการศึกษาสภาวะนาสบายภายนอกอาคารทีเกิดจากการใชดินทัง้มีพชืคลุมดิน

และไมมีพืชคลุมดิน และสระน้ํา เปรียบเทยีบกับคาสภาวะนาสบายภายนอกอาคารที่ไมใชดินและ

สระน้ํา โดยทาํการเก็บขอมลูอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิวดิน อุณหภูมิผิวน้าํ ความชื้นสัมพัทธ 

อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผวิโดยรอบ ความเร็วลม และปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

1.3.2  ทําการเปรียบเทยีบสดัสวนสภาวะนาสบายของอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ป ระหวาง

สภาพอากาศที่ไมมีการใชดินและสระน้าํกบัสภาพอากาศที่มีการใชดินและสระน้ําในการเก็บความ

เย็น 

1.3.3 ทําการศึกษารูปแบบของดินและสระน้ําที่เพิ่มขอบเขตสภาวะนาสบายตอ 

สภาพแวดลอมภายนอกอาคารโดยใชดินและสระน้ําเปนองคประกอบ   
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1.4  ขอจํากดัของการวิจยั  
 
 1.4.1 เครื่องมอืที่ใชในการเก็บขอมูลทางการวิจยัเปนการใชงานตามสภาพทีม่ีอยูและ

จัดหาไดในเวลาที่กาํหนด ทาํใหการเก็บขอมูลเปนการบนัทกึผลเพยีงชวงเวลาหนึง่ 

 1.4.2 ผลจากการเก็บขอมูลอาจมีตัวแปรอื่นที่อยูนอกเหนือจากการวิจัยที่มีผลตอ

การเก็บขอมูลนี้ แตไมนาํมาพิจารณาถึงความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้น 

 1.4.3 การศึกษานี้ทาํการเก็บขอมูลในชวงเวลาหนึ่งของเดือนเมษายน พ.ศ. 2550

หลังจากนั้นจะใชโปรแกรมคอมพิวเตอรมาคาํนวณในชวงเวลาอื่น และใชการประเมินผลจาก

สภาพอากาศของกรมอุตุนยิมวทิยาที่มกีารบันทึกอยูในปจจุบนั 

 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.5.1 ทําใหทราบถึงตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายของมนุษย ที่เกิดจากการ

ใชดินและสระน้าํ 

 1.5.2 ทําใหทราบถึงความสัมพันธของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการปรับสภาพแวดลอม

เพื่อเขาสูสภาวะนาสบายโดยการใชดินและสระน้าํ 

 1.5.3 สามารถกาํหนดรูปแบบและขนาดที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้าํในการ

ออกแบบผังบริเวณหรือการจัดภูมิทัศน ใหเพิ่มขอบเขตสภาวะนาสบาย เพื่อเปนการลดการ

ใชพลังงานในอาคาร 
 
1.6 วิธีดําเนินการวิจัย 
 จากการศึกษาถึงคุณสมบัติของดินและน้ํานั้นมีคุณสมบัติที่แตกตางกัน ในแงของ 

มวลสาร คาความจุความรอนที่แตกตางกัน การวัดและบันทึกผลในการวิจัยนี้ เปนการวิจัย

ในเชิงทดลอง(Experimental Research) ประกอบกับการวิเคราะหขอมูลบนพื้นฐานของ

ทฤษฏีที่เกี่ยวของ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

 ข้ันที่1 การศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ข้ันที่2 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือ 

 ข้ันที่3 การทดลองและเก็บขอมูล 

 ขั้นที่4 การวิเคราะหผลการทดลอง 

 ขั้นที่5 การหารูปแบบและแนวทางประยุกตใช 
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 1.6.1 การศึกษาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ขั้นตอนนี้เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของเพื่อเปนการยืนยันและสนับสนุนการวิจัย

เพื่อสามารถนํามาสรุปหาปจจัยที่มีผลในการควบคุมตัวแปรที่เกี่ยวของ คือ 

 - อุณหภูมิอากาศ 

 - ความชื้นสัมพัทธ 

 - อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ 

 - ความเร็วลม 

 - ปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

 

 1.6.2 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือ 

 การตรวจสอบความนาเชื่อถือของเครื่องมือที่ใชวัดคาอุณหภูมิ วัดคาไดมาตรฐาน

เดียวกันทั้งหมดดวยวิธีการ Calibrate โดยการทดสอบความสามารถในการวัดคาอุณหภูมิ

ต่ําสุดและสูงสุด ในการ Calibrate นี้เร่ิมวัดคาที่ 5-60 องศาเซลเซียส และปรับใหมีการอาน

คาไดเทาเทียมกันโดยใชสมการ Regression จึงจะสามารถนําไปใชงานไดเพื่อใหขอมูลที่วัด

ไดมีความนาเชื่อถือ 

 

 1.6.3 วิธีการทดลองและเก็บขอมูล 

 โดยสถานที่เก็บขอมูล คือ บริเวณสนามและสระน้าํหนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร 

 วิธีการทดลองแบงออกเปน  2 กลุม คือ 

 กลุมที่ 1 ดินมีพืชคลุมดินและไมมีพืชคลุมดินทั้งมีรมเงาตลอดเวลาและไมมีรมเงา 

 กลุมที่ 2 สระน้ํา ทั้งมีรมเงาตลอดเวลาและไมมีรมเงา 

  

กลุมที่1 ดินที่มีพืชคลุมดินและไมมีพืชคลุมดิน 

 จุดประสงคเพื่อเปนขอมูลเปรียบเทียบกับการทดลองกลุมที่ 2   

          - โดยเก็บอุณหภูมิผิว และสูงจากพื้นผิว 1.20  เมตร  

 - เก็บขอมูลความเร็วลม  

 - เก็บขอมูลอุณหภูมิผิวโดยรอบบริเวณ 

 - ความชื้นสัมพัทธ  

 - และปริมาณแสงแดด 

          - ทาํการเก็บขอมูล 48 ชั่วโมง  

          - ทาํการเก็บขอมูลทุกๆ 5 นาที 
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กลุมที่ 2 สระน้ํา  

แบงเปน 2 แบบ คือ มีรมเงาและไมมีรมเงา 

 จุดประสงคเพื่อนาํขอมูลที่ไดจากสระน้ําแตละขนาดมาเปรียบเทียบกัน 

 - โดยเก็บอุณหภูมิผิวน้าํ และอุณหภูมิอากาศเหนือผิวน้าํ 1.20  เมตร  

 - เก็บขอมูลความเร็วลม  

 - เก็บขอมูลอุณหภูมิผิวโดยรอบบริเวณ 

 - ความชื้นสัมพัทธ  

 - และปริมาณแสงแดด 

           - ทาํการเก็บขอมูล 48 ชั่วโมง  

 

 1.6.4 การวิเคราะหผลการทดลอง 

 รวบรวมผลการทดลอง นาํมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบและสรุปผลการ

ทดลองในดานตาง ๆ ดังนี้  

- สรุปและเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศกับอุณหภูมิผิวแตละชนิดทั้งกลางแจงและ

ในรม ในรูปแบบของแผนภูมิ(Bioclimatic Chart) 

- สรุปและวิเคราะหผลการวิจัย โดยการนาํขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหา

รูปแบบการปรับสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดที่สงผลตอการขยาย

ขอบเขตสภาวะนาสบายภายนอกอาคาร  
 

 1.6.5 การหารูปแบบและแนวทางประยุกตใช 

 นําเสนอรูปแบบการปรับสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุดที่สงผลตอการขยาย

ขอบเขตสภาวะนาสบายภายนอกอาคารเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบสภาพภูมิทัศนที่มี

ประสิทธิภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
2.1 ทฤษฎีและตัวแปรที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย 

2.1.1 สภาวะนาสบายทางดานอุณหภูม ิ 
  จากการศึกษาเกี่ยวกับความรูสึกนาสบายของมนุษยพบวา มีปจจัยที่มอิีทธิพล 

ตอความรูสึกสบายของคนเราในสภาวะทีร่างกายปกติอยู 6 ปจจยั สามารถแบงออกไดเปนปจจัย

ดานสภาพแวดลอม 4 ปจจยั และปจจัยทางดานตัวบุคคล 2 ปจจัย (Fanger, 1976) 

  2.1.1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม คือ 

- อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature) 

- ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) 

- อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ(Mean Radiant Temperature) 

- ความเร็วลม (Wind Speed) 

2.1.1.2 ปจจัยทางดานบุคคล 

- เสื้อผา (Clo Value) 

- อัตราการเผาผลาญพลังงานของรางกาย (Metabolism) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.1 แสดงตัวแปรที่มผีลตอสภาวะนาสบาย 

    (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 2) 
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2.1.1.1 ปจจัยดานสภาพแวดลอม 
อุณหภูมิอากาศ (Ambient Air Temperature) 

เปนปจจัยสาํคัญในการบงบอกถึงสภาวะนาสบาย (Thermal Comfort) โดยชวงอุณหภูมิอากาศที่

มนุษยรูสึกสบาย อยูที่ประมาณ 22-27 องศาเซลเซยีส ถาคาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูต่าํกวาหรือสูงกวา

ชวงนี้ จาํเปนตองปรับใหอยูในชวงความสบายนี้  

 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ(Mean Radiant Temperature) 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ หรือ MRT เปนการวัดคาเฉลี่ยของรังสีความรอนที่มีอิทธพิลตอ

สภาพแวดลอมนั้นๆ ซึ่งรวมถึงแสงแดดโดยตรงดวย MRT นั้นสามารถคํานวณจากอุณหภูมิพืน้ผิว

ของดานตางๆของสภาพแวดลอม และตาํแหนงที่วัด MRT นัน้โดยใชมุมกระทาํ (Solid Angel) ที่

เกิดขึ้นระหวางตําแหนงที่วัดและขอบเขตของแตละพื้นผวิโดยหาคาเฉลี่ย 

 MRT มีอิทธิพลตอ สภาวะนาสบายถงึ 40 เปอรเซ็นต สามารถอธบิายไดวาถาอณุหภูมิ

สูงขึ้น 1.4 องศาเซลเซียส และ MRT ลดลง 1 องศาเซลเซียส ความรูสึกรอนหนาวยังคงไมรูสึกถงึ

ความเปลีย่นแปลง และในทางกลับกัน ถาอุณหภูมิหอง 26 องศาเซลเซียส แต MRT สูงถงึ 32 

องศาเซลเซยีส จะเกิดการแผรังสีทําใหผูทีอ่ยูอาศัยภายในรูสึกรอนกวา 26 องศาเซลเซียส 

 การคํานวณหาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature) 

 -  การคํานวณ MRT จากอุณหภูมิและอุณหภูมิ Globe ซึ่งการคํานวณจากเครื่องมือ 

Globe Temperature เปนเครื่องมือทีใ่ชในการวัดชนิดหนึ่ง โดย MRT ที่ไดจาก Globe 

Thermometer  

 จะตองนาํมาคํานวณหา MRT โดยตองอาศัยปจจัยอกี 2 ปจจัย คือ อุณหภูมิอากาศ และ

ความเร็วลม โดยที่สูตรที่ใชในการคํานวณ ดังนี้  

  tr = [ (tg+273)4+((1.10x108Va
0.6)/(εxD0.4)x(tg-ta))

1/4 -273................(1) 

 โดยที่  tr = อุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature) (oC) 

  tg = อุณหภูมิของGlobe Thermometer (oC) 

  Va = ความเร็วลม (m/s) 

  ta = อุณหภูมิอากาศ (oC) 

  D = เสนผานศูนยกลางของ Globe Thermometer (m) 

  ε = คา emissivity (0.95 ในกรณีวัสดุGlobe Thermometer เปนสีดาํ) 

   (ASHRAE, 2001) 
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ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) 

ความชืน้สัมพทัธ (Relative Humidity) คือสัดสวนของความชื้นในอากาศเมื่อเทยีบกับปริมาณ

สูงสุดที่อากาศสามารถความชื้นไดได โดยปราศจากการกลั่นตัวเองเปนหยดน้าํในสภาวะนาสบาย

ของเขตอากาศแบบรอนชื้นนี้ ความชื้นจะมีความสําคัญตออัตราการระเหยของเหงื่อเพราะ

เนื่องจากถาในอากาศมีความชื้นสมัพทัธในปริมาณที่สงู หมายความวาอากาศไมสามารถรบั

ปริมาณความชื้นหรือเหงื่อทีร่ะเหย โดยการนําความรอนออกมาจากทางรูขุมขนไดอีก ทาํใหมนษุย

รูสึกอึดอัดไมสบายตัว ถาอากาศมีปริมาณความชืน้สัมพัทธนอยนัน้หมายความวา อัตราการการ

รับไอน้ําในอากาศมีมากจงึเปนผลใหเหงื่อระเหยไดเร็วมนุษยจงึรูสึกสบายตัว 

ความเร็วลม (Wind Speed)  

ลมเปนปจจยัที่ชวยในการเพิ่มขอบเขตของความสบาย เนื่องจากเมื่อความเร็วลมพัดผานผิวกาย

มนุษย จะชวยพัดพาความรอนออกไปจากรางกาย โดยการเพิ่มอัตราระเหยของเหงื่อ ทําให

รางกายสูญเสยีความรอนไดดี ดังนัน้ความเร็วลมทีเ่หมาะสมเปนสิ่งสาํคัญ หากความเร็วลมนอย

เกินไปก็ไมไดชวยในการระเหยของเหงื่อ ลมแรงเกินไปจะทาํใหเกิดความรําคาญรบกวนการทํางาน

  
2.1.1.2 ปจจัยทางดานบุคคล 
อัตราการเผาผลาญพลังงาน (Metabolism) 

รางกายของมนุษย จะผลิตความรอนออกมาตลอดและตอเนื่อง ในกิจกรรมประจาํวนัของ มนษุย 

เชน การนอน การเดิน การวิง่ หรือการออกกําลงักาย ความตองการพลังงานของรางกายมนุษยนัน้ 

ไดมาจากการยอยอาหาร เครื่องดื่ม ทีเ่ราไดรับประทานเขาไป ขบวนการในการเปลี่ยนแปลง

สารอาหาร ทีบ่ริโภคเขาไปใหเปนพลงังานในรางกาย 

 อัตราความรอนที่มนุษยผลิตออกมานั้น ข้ึนกับลักษณะของกิจกรรมของรางกายและชนิด

ของอาหารที่รับประทานเขาไป และบางสวนขึ้นอยูกับสถานที่ของมนษุยอยู ความรอนที่มนุษยผลิต

ออกมามหีนวยวัดเปน Metabolic หรือ หนวย Met ซึ่ง 1 Met จะเทากบั 58.2 w/m2 หรือ 18.4 

Btu/h.ft2 ในลกัษณะที่คนเรานัง่พกัผอน พลังงานที่ผลิตตอหนึ่งหนวยพืน้ที ่ โดยเฉลี่ยสําหรับผูใหญ

ทั่วไปประมาณ 117 W หรือ 400 Btu/h  

เสื้อผาที่สวมใส (Clo Value) 

 เสื้อผาที่สวมใสทําหนาทีเ่หมือนฉนวน และมีผลอยางมากในการปองกนัความรอนจาก

ภายนอก และความรอนทีอ่อกมาจากรางกาย กับสภาพแวดลอมภายนอก ในสภาพแวดลอมที่มี

อุณหภูมิอากาศและอุณหภูมิพื้นผวิรอบตัวสูง ผูทีส่วมใสเสื้อผาหนาหรือหลายชั้นเหมือนเมอืง

หนาวจะรูสึกรอน เนื่องจากเสื้อผาเปนตวัที่ปองกันการระเหยของเหงื่อออกจากรางกาย เมืองรอน
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การสวมเสื้อผาที่เบาบางนั้นเหมาะสมกับภูมิอากาศแบบรอนชื้นเพราะจะทาํใหอัตราการระเหย

ของเหงื่อดีข้ึนเมื่อเทียบกับเสื้อผาที่มีความหนาและจาํนวนชั้นหลายชั้น  

  
2.2 แนวทางการปรับเปลีย่นปจจยัที่เปนผลใหมนษุยเกิดความรูสึกเย็นจนเขาใกลสภาวะ
นาสบาย ในเขตอากาศแบบรอนชื้น 

แนวทางการปรับเปลี่ยนปจจัยมีดังนี ้

การเพิม่ความเร็วลม ความเร็วลมทีเ่หมาะสมและเพียงพอ จะมีผลตอความรูสึกของมนษุยเมื่อ

พิจารณาลมเพียงปจจัยเดียว พบวา ทุก 1 km/h ของความเร็วลมที่เพิม่ข้ึน มนษุยจะรูสึกเย็นลง

ประมาณ 0.4 องศาเซลเซยีส หรือสามารถคํานวณไดจากสูตร (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

  ความรูสึกเย็นลง  (oC) = 0.381 V+0.016 RH……………………………..(2) 

  โดยที่   

   V  =  ความเร็วลม (km/h) 

   RH  = ความชืน้สัมพทัธ (%) 

 

ซึ่งสามารถอธบิายไดในรูปแบบของตาราง ดังนี ้

 

ความเรว็ลม ความรูสึกเสมือนเย็นลง ผลกระตอความรูสกึ 

0-50 fpm (0-0.25 m/s) ไมรูสึก ไมรูสึกวามกีระแสลม 

50-100 fpm (0.25-0.51 m/s) 2-3 oF (1.1-1.7 oC) สบาย 

100-200 fpm(0.51- 1.02 m/s) 4-5 oF (2.2-2.8 oC) สบายแตเร่ิมรูสึกถึงกระแสลม 

200-300 fpm (1.02-1.52 m/s) 5-7 oF (2.8-3.9 oC) เร่ิมรูสึกวาถูกรบกวน 

300 fpm ข้ึนไป (1.52 m/s) มากกวา 5-7 oF (3.9 oC ขึ้น

ไป) 

รูสึกถูกรบกวนตองการการ

แกไข 

 ตารางที่ 2.1 แสดงคาความรูสึกเสมือนเย็นลงของมนุษยในระดับความเร็วลมตาง ๆ 

 

 จากตารางทําใหทราบวาความเร็วลมที่เพิม่มากขึน้ก็สามารถทาํใหความรูสึกเยน็ลงของ

มนุษยมากขึ้น แตเมื่อความเร็วลมแรงมากเกินไปมนุษยจะรูสึกถูกรบกวน 

 การที่มีอุณหภมูิที่ผิวเฉลี่ยของพืน้ผิว (Mean  Radiant Temperature)  แตกตางไปจาก

อุณหภูมิอากาศปกติ โดยที่ 1 องศาของ MRT จะมีคาเทากบั 1.4 องศาของอุณหภมูิอากาศ เชน 

ถาอุณหภูมทิีผ่ิวเฉลี่ยของพืน้ผิวโดยรอบตวัต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ 1 องศาเซลเซียส จะมี

ความรูสึกเสมอืนวารูสึกเยน็ลง 1.4 องศาเซลเซียส เปนตน 
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 การระเหยของน้ํา (Evaporative) การระเหยของน้าํซึ่งเปนการเปลีย่นสถานะจากของเหลว

เปนไอ ตองใชพลังงานความรอนในการเปลี่ยนสถานะ โดยทีก่ารระเหยของน้ํา 1 ปอนด ตองใช

ความรอน 1,000 Btu (ASHRAE, 2001) เปนผลทีท่ําใหอากาศโดยรอบเย็นลงกวาปกติ แตจะเย็น

ลงมากหรือนอยนัน้ขึ้นอยูกบัปริมาณของไอน้ําที่ระเหยไป    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที ่2.2 ภาพแสดง Bioclimatic Chart 

              (Olgyay, 1973: 22)    
2.2.1 Bioclimatic Chart 

 เปนแผนภูมทิีแ่สดงถึงความสัมพันธของปจจัยทีก่อใหเกดิสภาวะนาสบาย โดยทีม่ีทัง้หมด 

7 ปจจัยคือ  

 - อุณหภูมิอากาศกระเปาะแหง (Dry bulb Temperature)  

 - ความชืน้สัมพัทธ (Relative Humidity) 

 - ความเรว็ลม (Wind Speed) 

-
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4.4 

10.

15.

21.

26.

32.

37.

 

48.

20 

30 

40 

50 

60 

70 

8

90 

100 

110 

120 oC oF 

       10           20           30             40            50            60           70            80           90 

อุณหภูมิ อุณหภูมิ 

ความชื้นสัมพัทธ % 



 11 

 - ความดนัไอ (Vapor Pressure) 

 - ปริมาณไอน้าํในอากาศ (Grain of Moisture) 

 - รังสีดวงอาทติย (Solar Radiation) 

  

 โดยที่ตรงกลางของแผนภูมิไดแสดงถึงขอบเขตสภาวะนาสบาย อยูทีช่วงอุณหภูมิ 70-80 

องศาฟาเรนไฮต หรือ 21-26 องศาเซลเซียส และความชื้นสมัพนัธอยูในชวง 20-75 เปอรเซ็นต  

ปจจัยสภาพแวดลอมไดถูกนําเสนอในรูปแบบคาเฉลี่ยซึง่สามารถนาํไปแกไขสภาพอากาศที่อยู

นอกขอบเขตสบาย ใหผูที่อยูอาศัยในขอบเขตนั้นรูสึกสบาย  

 Bioclimatic Chart สรางขึ้นจากความสัมพันธของ อุณหภูมิอากาศกระเปาะแหงกับ

ความชืน้สัมพทัธ โดยที่แกนนอนเปนคาความชืน้สัมพัทธ และแกนตั้งเปนคาอุณหภูมิกระเปาะแหง 

ในชวงกลางของแผนภูมิสามารถเห็นชวงสภาวะนาสบายในฤดูรอน โดยถูกแบงออกเปนสบายและ

พอใช ในสภาวะนาสบายของฤดูหนาว จะอยูต่ํากวาเพยีงเล็กนอย สวนสภาพอากาศอื่นๆสามารถ

ถูกกาํหนดลงในแผนภูมิ ถาคาตกอยูในเขตสบายมนษุยจะมีความรูสกึสบาย ถาคาตกอยูนอก

ขอบเขตสภาวะนาสบายจาํเปนตองมกีารแกไข 

 ถาคาตกอยูสูงกวาเขตสภาวะนาสบาย แสดงวาตองการกระแสลมซึ่งคาความเร็วที่

เหมาะสมสามารถดูไดจากเสนที่ขนานเสนบนสุดของขอบเขตสภาวะนาสบาย ซึง่บอกเปนหนวย

ฟุตตอนาที (fpm) 

 ถาอุณหภูมิสูงและคาความชืน้สัมพทัธต่าํ มนุษยจะรูสึกแหงและรอนซึ่งกระแสลมจะชวย

ไดเพียงเลก็นอยเทานัน้เพราะเนื่องจากลมที่พัดมาเปนอากาศที่แหงและรอน ในเงือ่นไขนี้การแกไข

จึงใชการระเหย (Evaporative cooling) ดูไดจากเสนประที่บงบอกถึงปริมาณความชื้นในอากาศที่

ชวยลดอุณหภมูิที่สูงไดซึง่เปรียบเสมือนการสเปรยน้ําในอากาศ  

 ชวงฤดูรอนรังสีจากดวงอาทติยไมมีความจําเปนตอการสรางสภาวะนาสบาย แตในฤดู

หนาวรังสจีากดวงอาทิตยมคีวามจาํเปนตอสภาวะนาสบาย เพื่อเปนการเพิม่อุณหภูมิใหอบอุน 

 สวนทางดานซายของแผนภูมิเปนคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (Mean Radiant Temperature) 

ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางดานอุณหภูมิของผิวโดยรอบซึ่งมีผลทัง้ทางดานการเพิ่มความรูสึก

ใหรอนขึ้นหรือเย็นลงได  
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ภาพที ่2.3 ภาพแสดงการใช Bioclimatic chart 

  (Olgyay, 1973: 23) 

 

เทคนิคการออกแบบสถาปตยกรรมดวยวิธปีระยุกตใชขอมูลจากแผนภูมิไบโอไคลเมติก

(Bioclimatic chart)  (สุนทร  บุญญาธกิาร, 2542) โดยปรับปรุงจาก Victor Olgyay 

 เทคนิคการออกแบบใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมโดยใชปจจัยธรรมชาต ิ ทาํไดโดยการ

วิเคราะหถึงสภาพภูมิอากาศในบริเวณทีต่ั้งเปรียบเทยีบกับแผนภูมิไบโอไคลเมติกและประยุกตเอา

ขอมูลที่ไดมาเปนเทคนิคในการออกแบบ โดยสภาพอากาศเมืองไทยสวนใหญคอนขางรอนและมี

ความชืน้มากเกินไป โดยจัดใหอยูในโซน B และโซน C ซึ่งในกรณีนีจ้ะตองใชอิทธพิลของความเรว็

ลมและอิทธพิลของพื้นผวิเฉลี่ยโดยรอบมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด หรือนาํมาเปนปจจัยในการ

ปรับแตงสภาพแวดลอมอ่ืน เชน ปรุงแตงสภาพแวดลอมบริเวณผิวดิน ใหมีลมพดัผานผิวดนิและ
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หญาที่เปยก ใหเกิดการระเหยของน้าํ เปนผลใหผิวดนิมีอุณหภูมิเยน็ลงใกลเคียงกับอุณหภูมิ

กระเปาะเปยก เกิดการเหนีย่วนาํความเยน็ไปทั่วบริเวณนั้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2.4 ภาพแสดงการใช Bioclimatic chart 

(สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 39) 

 

ภาพแสดงเขตสบายและเทคนิคการปรับแตงสภาพอากาศนอกเขตสบายในแตละโซน โซน 

A, B, C, D และ E เปนบริเวณที่อยูนอกเขตสภาวะนาสบาย โดยทีโ่ซน A, AA และ B มีสภาพ

อากาศรอนเกนิไป โซน C ชื้นเกนิไป โซน D แหงเกินไป และโซน E หนาวเกนิไป ในแตละโซน

สามารถประยกุตใชเทคนิคทีแ่ตกตางกนั เพื่อสรางสภาวะนาสบายใหเกิดขึ้นไดดังนี ้

โซน A ใชการระเหยของน้ํา ความเร็วลม หรือใชอิทธพิลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิวโดยรอบ 

โซน AA ใชการระเหยของน้าํ 

โซน A, B, C ใชความเรว็ลม หรือใชอิทธพิลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิวโดยรอบ 
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โซน D ใชการเพิ่มความชืน้ 

โซน E ใชการแผรังสีความรอน หรือใชอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผวิโดยรอบ 
 
 

2.2.2 การขยายขอบเขตสภาวะนาสบายดวยกิจกรรมกลุม  
 การจัดกลุมพืน้ที่สําหรับกจิกรรมบางประเภทไมมีความจําเปนตองการสภาวะนาสบายจน

ตองใชกระบวนการควบคุมสภาพอากาศใหมีความคงทีแ่ละสม่ําเสมอ เชน การนัง่เลน การอาน

หนงัสือจําพวกนิตยสารที่ไมจําเปนตองใชสมาธิมาก กิจกรรมนันทนาการ เปนตน กิจกรรมทีก่ลาว

มานี้สามารถกระทาํไดแมวาสภาพอากาศจะมีการเปลีย่นแปลง ไมคงที่เชนดวยกบัการอยูในหอง

ปรับอากาศ จงทาํใหเสมือนวาสามารถขยายเขตนาสบายออกจากขอบเขตเดิมที่ Olgyay กําหนด

ไว (สุนทร, 2545) ในเบื้องตนจะสามารถขยายเขตสบายขึ้นไดอีก 3 องศาเซลเซยีส และเมื่อผสม

กับกระแสลมภายในบริเวณนั้นจะชวยใหเกิดเสมือนเขาสูสภาวะนาสบายไดมากขึน้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.5 ภาพแสดงการขยายขอบเขตสภาวะนาสบายดวยกิจกรรมกลุม 

(สุนทร บุญญาธิการ, 2545: 65) 
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 จาการรายการวิจัยการออกแบบประสานระบบมหาวทิยาลัยชนิวัตร ของ ศ.ดร.สุนทร 

บุญญาธิการ ไดทําการแบงกลุมระดับความสบายเปน 4 ระดับดังนี ้

 1.  เขตสบายระดับธรรมชาต ิหรือสภาพแวดลอมภายนอก (Natural Level) เปน 

      สภาพแวดลอมโดยทัว่ไปที่สภาพอากาศมีความเปลีย่นแปลงตลอดเวลา ใน  

                  Bioclimatic chart จะเปนบริเวณที่อยูนอกเขตสบาย 

 2.   เขตสบายระดับที่ 1 (Extended Comfort Zone Level 1) เปนลกัษณะของสภาพ 

      อากาศภายนอกอาคารที่มีการเปลี่ยนแปลงนอยกวาสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

                  เหมาะกับกจิกรรมทั่วไปที่ไมตองใชสมาธมิาก เชน การเลนกฬีา กิจกรรม 

     นันทนาการ ในกรณีศึกษาเรียกพื้นทีน่ี้วา พืน้ที่ควบคมุดวยระบบธรรมชาติ  

     (Passive Zone) 

 3.  เขตสบายระดับที่ 2 (Extended Comfort Zone Level 2) เปนพื้นที่ที่มกีาร   

      เปลีย่นแปลงสภาพแวดลอมนอยกวาเขตนาสบายระดับที่ 1 เหมาะกับกิจกรรมทีม่ี 

                 การใชสมาธิมากขึ้น เชนการอานหนงัสือประเภทนิตยสาร เปนตน ในกรณีศึกษา 

                 พืน้ที่ลักษณะนี้เรียกวา พืน้ที่กึง่ควบคุมสภาพแวดลอม (Semi-passive Zone) 

 4. เขตสบายระดับที่ 3 (Extended Comfort Zone Level 3) เปนสภาพแวดลอมที่สภาพ 

      อากาศมกีารเปลี่ยนแปลงนอยมาก เหมาะสาํหรับกจิกรรมที่จําเปนตองใชสมาธมิาก  

        เชน การเรยีน การตัดสินใจในงานตางๆ การทาํงาน เปนตน ในกรณีศึกษาพืน้ที ่

      ลักษณะนี้เรียกวา พืน้ที่ควบคุมสภาพแวดลอมอยางสมบูรณ (Control Zone) 

 
2.3 สภาพแวดลอม 
 สภาพแวดลอม หมายถงึ สภาพภายนอกรางกายที่เกีย่วพนักับมนษุย สัตว พืช มนุษย

สามารถสรางสภาพแวดลอมที่มีความสัมพันธกันทัง้ภายนอกและภายในรางกาย ใหแกคนทั่วไปได

นอกเหนือจากที่ธรรมชาติสรางโดยอาคารและสภาพแวดลอมข้ึนมาใหม การสรางสรรคนี้ข้ึนอยูกับ       

สภาพแวดลอมหลัก ๆ  2 ประการ คือ 

 1. สภาพแวดลอมทางดานจิตใจ ขึ้นอยูกบัขนบธรรมเนยีมประเพณีและวัฒนธรรมตามถิ่น

ฐานตางกนัไป 

 2. สภาพแวดลอมที่เกี่ยวกบัทางรางกาย ไดแก สภาพทางภูมิศาสตร ธรณีวิทยา 

ภูมิอากาศ ทีว่าง เสียง 

 สถาปตยกรรม เปนสถานทีเ่ราตองเกีย่วของในการพักอาศัย เปนหนึ่งในปจจัย 4 ทีม่นุษย

ทุกคนตองการและจําเปนตองมี เพื่อปองกันภัยจากสภาพแวดลอมภายนอก สรางความเปน
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สวนตัว รูปแบบของงานสถาปตยกรรมจะถูกกาํหนดไดโดยหลายปจจัย หนึง่ในปจจัยที่มี

ความสาํคัญคือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ประกอบดวย 

- สภาพภูมิศาสตร 

- สภาพทางธรณีวิทยา 

- ภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งอาคาร 

- สภาพขางเคียงโดยรอบบริเวณอาคาร 

 การสรางสภาพแวดลอมที่ด ี จะทําใหอยูอาศัยมีความสุขสบายโดยไมตองอาศัยอุปกรณ

หรือเครื่องอํานวยความสุขอื่นๆทําใหมีสขุภาพกายและสุขภาพจิตด ี
2.3.1 สภาพภูมิอากาศ 
สภาพแวดลอมภูมิอากาศ เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดปจจัยหนึ่งที่ตองคาํนงึในการออกแบบ

สถาปตยกรรม โดยสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทตามสภาพภูมิประเทศ 
 Macro Climate 
 คือ สภาพอากาศที่อยูในบริเวณที่เปนพืน้ทีก่วางใหญ หรือพื้นที่ๆมีขนาดหลายรอย

กิโลเมตร โดยการปรับสภาพอากาศของพื้นที่ที่ขนาดใหญสามารถทาํไดดังนี ้

- ควบคุม, สกัดกั้นและเปลีย่นทิศทางของมวลอากาศ 

- พื้นที่ขนาดใหญเปนผลใหเกดิเงาฝนในหลายพืน้ที ่

- อุณหภูมิจะลดลงเมื่อระดับความสงูจากระดับน้ําทะเลมากขึ้น 

- อากาศเย็นจะไหลลงในบริเวณที่ราบต่ําและทรงตัวอยูในบริเวณหุบเขา 

- ทิศทางและปรมิาณลมตามหุบเขาแปรผันไปตลอดวัน โดยลมจะพัดขึ้น

เนินเขาในเวลากลางวนั และพัดลงจากเนนิเขาในเวลากลางคืน 
 Micro Climate 
 คือ สภาพอากาศที่อยูในบริเวณที่เปนพื้นที่ตั้งของงานสถาปตยกรรม เปนทีท่ี่มขีอบเขต

จํากัดและชัดเจน การปรับสภาพอากาศของพืน้ที่ขนาดเล็กสามารถทาํไดดังนี้ 

- การปรับสภาพพืน้ผิว (Topographical) เพื่อใหไดรับแสงธรรมชาติใน

ปริมาณที่เหมาะสม 

- การใชพืชพันธุยืนตน (Vegetation) เพื่อควบคุมสภาพอากาศ อุณหภมูิ 

ความชืน้ ความเร็วลม  

- การใชพืชคลุมดิน (Ground Covering) เพื่อลดอุณหภมูิพื้นผวิที่พืชปก

คลุม 

- การใชความเร็วลม (Wind Speed) เพื่อนําอากาศเย็นเขามาแทนที่

อากาศรอน 
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- การใชแหลงน้าํ (Water Body) โดยอาศัยความเย็นจากผิวน้าํที่เกิดขึ้น

โดยการระเหยกลายเปนไอ (Evaporation) 

 
2.3.2 สภาพแวดลอมทางภูมิอากาศของประเทศไทย 

 ประเทศไทยตัง้อยูในเขตรอนชื้น (Hot Humid Climate) อุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทัง้ป

คอนขางสงู โดยที่อุณหภูมิโดยฤดูรอนประมาณ 28-38 องศาเซลเซียส มีฝนตกชกุ เปนผลทําให

ปริมาณความชื้นที่สงู มีความแตกตางของอุณหภูมิในชวงของวันและในฤดูกาลไมมาก อากาศใน

ฤดูหนาวลดต่าํลงไมมาก มลีมมรสุมพัดผาน 2 ชวง คือ ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ ในชวงเดือน

พฤศจิกายนถงึเดือนกมุภาพันธ ในชวงนี้อากาศจะคอนขางเย็นและแหง ความชื้นสัมพัทธของ

อากาศนอย และมรสุมตะวนัตกเฉียงใตในชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม ซึง่พัดมาจากทะเล

อันดามนั มหาสมทุรอินเดยี พัดเอาเมฆฝนเขาสูประเทศไทย ทําใหมีฝนตกทัว่ไปในทกุภาคของ

ประเทศ อากาศในชวงนี้มีความชืน้สัมพัทธสูง นอกจากนี้มีกรแสลมทีพ่ัดจากทะเลจนีใตเขามาทาง

อาวไทยทางดานทิศใตกับทศิตะวันออกเฉยีงใต โดยเกิดขึ้นในเดือนกุมภาพันธถงึเดือนเมษายน ซึง่

เปนชวงฤดูรอนซึ่งกอใหเกิดสภาพแวดลอมที่มีผลตอการถายเทความรอน คือ ทองฟา อุณหภูมิ 

ความชืน้ น้ําฝน ลม และองคประกอบทางธรรมชาตทิี่มผีลตอภูมิอากาศสวนยอย คือ ลักษณะภูมิ

ประเทศ บริเวณผิวน้ํา พชืพนัธุไม และสิง่กอสราง (กาญจนา สิริภัทรวณิช, 2541) 
  
2.4 สภาพภมูิทัศนกับการปรุงแตงสภาพอากาศใหเขาสูสภาวะนาสบาย 
สภาพภูมิทัศนมีความสาํคัญสามารถปรงุแตงสภาพแวดลอมทั้ง 4 ประการ ดังนี ้

2.4.1 ควบคุมอุณหภูมิ 

2.4.2 ควบคุมกระแสลม 

2.4.3 ควบคุมความชืน้ 

2.4.4 สภาพภูมิประเทศ 

 
2.4.1 ควบคมุอุณหภูมิ  

จากการศึกษาพบวาตนไมและพืชคลุมดิน สามารถชวยลดอุณหภูมิอากาศในชวงอากาศรอนจัดได 

3 องศาเซลเซยีส อุณหภูมทิีผ่ิวหญาคลมุดินในวันที่รอนมีอุณหภูมิต่ํากวาผวิดิน 5-8 องศาเซลเซียส  

การปรับเพิ่มหรือลดอุณหภูมิสามารถกระทาํได  โดยการปรับทั้งสภาพของสิ่งทีเ่กี่ยวของกับ

พลังงานความรอนและสภาพของตนไมดวย ไดแก ปจจัยตางๆดังตอไปนี ้

2.4.1.1   การดูดซึม (Absorption) 

2.4.1.2  การสะทอน (Reflection) 
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2.4.1.3 การแผรังสี (Radiation) 

2.4.1.4 การสงผาน (Transmission) 

 

2.4.1.1   การดูดซึม (Absorption) 

ใบไมมีหนาทีช่วยในการดูดซึมแสงแดดเพือ่การสรางอาหาร โดยการดูดซึมประมาณรอยละ 25 

ของปริมาณการดูดซึมการสองแสงทัง้หมดในบริเวณปาไมทึบ ซึง่นับไดวาจะมีคาเทากับประมาณ

รอยละ 75-90 ของยอดรวมทั้งหมดในการสองแสง โดยทั้งนี้จะเกิดขึ้นจากที่การดูดซึมบางสวนจะ

ถูกดูดกลืนไปโดยมวลสารในบริเวณชองวางระหวางใบ ระหวางกิ่งกานสาขาและลําตน  จะเห็นได

วาสวนตางๆ ของตนไมบริเวณปาไม จะมีสวนรวมในการลดและรักษาระดับอุณหภมูิโดยทัว่ไปให

อยูในระดับทีต่่ํากวาในบริเวณที่ปราศจากตนไม 

 ใบไมจึงมีอุณหภูมิที่สูงกวาอุณหภูมิของอากาศโดยรอบเสมอ ตนไมมีการดูดซึมแสงแดด 

และคายความรอนอยางชาๆจึงทาํใหอุณหภูมิสามารถลดลงไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยเมื่อทํา

การเปรียบเทยีบกับวัตถุที่มนุษยสรางขึ้น เชน คอนกรีต เปนตนมักมคีุณสมบัติดูดซึมความรอนได

ปริมาณมากและใชเวลารวดเร็ว ในทางตรงกนัขามตนไมสามารถดูดซึมแสงแดดไดเปนจํานวนมาก

ในชวงเวลากลางวัน และคายความรอนอยางชาๆ ในชวงเวลากลางคืน ซึง่ทาํใหความแตกตางของ

อุณหภูมิในรอบ 1 วนั จากจุดที่มีอุณหภมูิสูงที่สุดถึงจดุที่มีอุณหภูมติ่ําที่สุด มชีวงที่ลดลงไดอยาง

เปนอยางดีและความรอนทีล่ดลง ไมใชจะเกิดขึ้นในบริเวณทีว่ัสดุพืชพันธที่ใหรมเงาเทานัน้ แตยัง

ลดอุณหภูมิบริเวณขางเคียงดวย 

 

2.4.1.2  การสะทอน (Reflection) 

การสะทอนแสงของใบไมเปนอีกแนวทางหนึ่งที่ชวยลดอุณหภูมิแกบริเวณโดยรอบ นอกเหนือจาก

การดูดซึมการสองแสงของดวงอาทิตย 

 จากสภาพทางกายภาพที่สวนใบมกัไดรับการสองแสงอาทิตยกอนสวนอื่นๆ ของตนไมและ

มีพื้นทีท่ี่สัมผัสแดดมากที่สุด การสะทอนแสงของใบไม จะมีปริมาณมากหรือนอยนัน้ ข้ึนอยูกบั

ความยาวของชนิดคลื่นแสง ชนิดและลักษณะของใบไม อายุของใบไม ระดับความสูงต่ําของใบไม 

ตําแหนงที่ไดรับการสองแสง ตําแหนงของใบไมกลุมนัน้ๆ ความแหงแลงหรือความสมบูรณของ

สถานที่ตั้งฤดกูาลและระดับดินทัว่ไป 

 บริเวณปาไม ซึ่งประกอบดวยตนไมเปนจํานวนมาก จะมีการดูดซึมการสองแสงอาทิตย

โดยประมาณรอยละ 75-80 และจะสงผานความรอนประมาณรอยละ 5 นั้น ก็จะมกีารสะทอนแสง

กลับออกไปประมาณรอยละ 15-20 ความสามารถในการสะทอนแสงกลับออกไปสูทองฟา จะมี

สวนชวยในการลดอุณหภูมิแกสภาพแวดลอมเปนอยางด ี  
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2.4.1.3  การแผรังสี (Radiation) 

การสองแสงโดยทั่วไปประกอบดวย แสงคลื่นสั้น และแสงคลื่นยาวซึง่โดยปกติแสงคลื่นสั้นจะมี

ความถี่สงู และแสงคลื่นยาวจะมีความถี่ต่าํ โดยเหน็ไดจากสูตรดังตอไปนี ้

 C = λf………………………………………………………………..(3) 

โดยที ่ C = ความเร็วแสง (300,000 กิโลเมตร/วินาทีหรือ 186,000 ไมล/วนิาที) 

 λ = ความยาวของคลื่นแสง 

 f = ความถี่ของแสง 

 

 ตนไมโดยทัว่ไปที่ไดรับแสงจากดวงอาทิตยจะมีอุณหภูมิเพิ่มข้ึน ทั้งจากแบบรังสีคลื่นสั้น

และแบบรังสีคลื่นยาว สวนใบไมจะสงพลังงานความรอนออกไปโดยรอบทุกทิศทางแบบคลื่นยาว

ซึ่งมีความถี่ต่าํ และมีความเรว็ในการกระจายตัวชา ทําใหอุณหภูมิโดยรอบไมสูงขึ้นอยางฉับพลนั 

 ตนไมสวนใหญจะทําการดดูซึมความรอนเอาไวในชวงเวลากลางวนั และในเวลากลางคนื

ตนไมจะสงความรอนออกจากสวนใบไม โดยเฉพาะบริเวณสวนบนของกลุมใบไม ซึง่สามารถทาํให

อุณหภูมิของตนไมลดลง 2.5 องศาเซลเซยีส ต่ํากวาอณุหภูมิโดยรอบ สวนใบไมสวนลางของกลุม

ใบจะมีอุณหภมูิที่ลดลงได 0.4 องศาเซลเซยีส (หรือนอยกวา) ต่ํากวาอณุหภูมิโดยรอบในวนัที่มีลม

สงบและเมื่อทองฟามีเมฆเปนบางสวน 

 ทองฟามีความสามารถดูดซับความรอนไปจากพื้นผวิโลกไดอยางมีประสิทธิภาพ แต

ในทางตรงกันขาม ในคนืทีท่องฟาเต็มไปดวยกลุมเมฆ กลุมเมฆก็จะทําหนาที่เสมอืนเปนตวัสกดั

กั้นการสงผานความรอนไปยงัจักรวาล ทําใหอุณหภูมิของอากาศโดยทัว่ไปไมสามารถลดลงไดงาย 

จนเกิดความอบอาว  

 ตนไมสรางรมเงาใหกับสภาพพืน้ผิวโดยรอบ สามารถบดบังแสงทัว่ไปไดถึงรอยละ 90 จาก

การศึกษาพบวาปาไมสามารถลดอุณหภูมิที่สูงสุดของแตละเดือนในฤดูรอน ใหต่าํกวาอุณหภูมทิี่

วัดไดในที่โลงไดถึงประมาณ 10 องศาฟาเรนไฮต บริเวณรมเงาแมจะเกิดผลกระทบจากการแผรังสี

ความรอน หรือเกิดขึ้นจาการสะทอนแสงกต็าม จะมีอุณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิของบริเวณที่กระทบ

กับการแผรังสคีวามรอนโดยตรงเสมอ   

 

2.4.1.4  การสงผาน (Transmission) 

การสงผานความรอนเปนปจจัยหนึ่งที่สําคญัและเกี่ยวของกับความรอน โดยสัมพนัธกับปจจัยของ

การดูดซึม การสะทอน และการแผรังสีความรอน 
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 ตนไมเปนฉนวนกนัความรอนที่ดี เนื่องจากมีความสามารถในการดูดซึมและสะทอนได

เปนอยางด ี เชน สวนผิวนอกของกลุมใบทัว่ไปจะเปนสวนที่สามารถสงกระจายความรอนออกไปใน

ทองฟาไดมากและมีผลดีที่สุด ความรอนจงึสงผานมาไดยาก 
 

2.4.2 ควบคุมกระแสลม (Wind Control) 
ลม คือ การเคลื่อนที่ของอากาศที่เกิดจากการเปลีย่นแปลงของอากาศที่ไดรับ ในอัตราที่ไมคงที ่

อากาศที่เยน็มมีวลอากาศทีห่นกัจะเคลื่อนตัวเขาแทนทีอ่ากาศที่รอนซึ่งมีมวลอากาศที่เบากวา

ลอยตัวสูงขึ้น ถาอากาศรอนและอากาศเย็นมกีารเปลี่ยนแปลงอยางสม่าํเสมอ ลมที่เกิดขึ้นจะมี

ลักษณะทีเ่คลื่อนที่ไปทางนอนอยางสม่าํเสมอเชนเดียวกัน  

  ลมมีสวนชวยในการลดอุณหภูมิของอากาศ โดยใชการพาความรอน (Convection) ที่

บริเวณพืน้ผิวตางๆ ทําใหอุณหภูมิผิวโดยรอบลดลงเปนผลที่ตอเนื่องใหสภาพแวดลอมบริเวณที่ลม

พัดผานมีอุณหภูมิพืน้ผิวที่ลดลง และเมื่อลมมีความเร็วที่สูงเทาไรจะมีความสามารถลดอุณหภูมลิง

ไดเร็วมากเทานั้น 

ลักษณะของลม (Air Flow Categories)  

ลมโดยทัว่ไปมลีักษณะที่สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท ดังนี ้

 1. Laminar Air Flow คือ ลมที่พัดแบบขนานเปนเสนตรง มทีิศทางไดแนนอน และ

สามารถคาดคะเนการเกิดขึน้ได 

 2.Turbulent Air Flow คือ ลมที่พัดโดยไมสามารถคาดคะเนไดทั้งความเรว็และทศิทาง ซึง่

เปนลักษณะของลมในสวนใหญ 

 3.Separated Air Flow คือ ชั้นของลมที่แตกตางกนัออกไป แลวแตความถวง 

(Momentum) โดยสวนใหญพบในบริเวณที่เกิดแบบ Turbulent Air Flow 

 จากแผนที่แสดงความกดอากาศ จะสงัเกตเหน็เสนแสดงคลื่นความกดอากาศ ในแตละ

เสนมีความหมายถงึความกดอากาศที่มคีาเทากนัตลอดเสน เรียกวา Loobar  หรือ Contour หนวย

ที่แสดงเปนหนวยของคาความกดอากาศ (Unit of Pressure) ซึ่งกาํกับไวในแตและเสน เรียกวา 

Milibar ซึ่งโดยปกติแลวในแตละเสนจะมคีวามแตกตางกันในแตละเสนประมาณ 4 Milibar ระยะที่

หางกนัในแตละเสนมีความหมายแสดงถึงความเรว็ลม ถาเสนมีความหางกนัมากบริเวณนัน้จะมี

ความเร็วลมทีต่่ํา ในทางตรงขามบริเวณทีม่ีเสนที่ใกลชิดกันแสดงถงึความเร็วลมที่สูง  

 สัญลักษณที่แสดงถึงความกดอากาศสูง คือ H และแตละเสนจะมคีาลดลงก็ตอเมื่อมี

ระยะหางระหวางเสนออกไป ความกดอากาศสูง หมายถึง อากาศที่มลีักษณะปลอดโปรง ความกด

อากาศต่ําจะใชสัญลักษณ คือ L และแตละเสนจะมีคาเพิ่มข้ึนก็ตอเมื่อเสนมคีวามหางออกไป

เชนเดยีวกนั โดยที่ลักษณะของอากาศจะไมปลอดโปรง 
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  ลักษณะของความกดอากาศสูงจะคลืน่ที่ไปจากศนูยกลางของ H ตามทิศทางของลูกศร

ในภาพ (ตั้งฉากกับเสนคลื่น) แตเนื่องจากการหมนุของโลกทาํใหเกิดแรงเบี่ยงเบน (Coriolis 

Force) ผลของแรงเบี่ยงเคลือ่นที่ไปตามเข็มนาฬิกา โดยขนานกับเสนความกดอากาศ และเกิดผล

ใหความกดอากาศต่ํา ซึ่งพัดเขาหาศูนยกลางของ L เบนไปทางทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 

 

 

 

 

                                       

               ภาพที่ 2.6 แสดงลักษณะของความกดอากาศ 

                                                     (สุดสวาท ศรีสถาปตย, 2545: 22) 

 การทีก่ลาวถึงลักษณะความกดอากาศ เปนการปพูื้นฐานเพื่อใชประกอบการพิจารณา

แผนที่อากาศในการออกแบบวางตําแหนงทางภูมิทัศน และเพื่อใหไดประโยชนของลมใหถูกตอง

ตามทิศทาง ตามความสามารถของบริบทแตละสถานทีแ่ละสิ่งแวดลอมจะสามารถกอใหเกิดได 

 การระบายอากาศ การถายเทอากาศ หรือการเคลื่อนไหวอากาศ มีความสําคัญกับพืช

พันธุในกระบวนการปรงุอาหารของตนไม และทางกลับกนัพืชพันธุมีอิทธิพลตอทิศทาง ความเร็ว

ของลม  เชนเดียว โดยมีปจจัยเชน โดยตําแหนงที่ตั้ง ขนาด ความสูง ความยาวของแนวพืชพนัธุ 

ลักษณะกิง่กานความหนาแนนของพุมใบ เปนตน  

การเกิดลมบกและลมทะเลเนื่องจากในเวลากลางวันความรอนจากการแผรังสีของดวง

อาทิตยสงผลใหอุณหภูมิผิวดินสูงกวาอุณหภูมิผิวน้ําทะเล ทําใหเกิดการถายเทอากาศจาก

อุณหภมูิต่ําไปยังอุณหภูมิสูง จึงเกิดลมทะเลในตอนกลางวันเปนลมที่พัดจากทะเลเขาสูฝง เร่ิมเกิด

ตั้งแตเที่ยงและลมแรงสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินสูงสุด สวนลมบกเกิดตอนกลางคืน เปนลมที่พัดจาก

ฝงออกสูทะเล ความเร็วลมต่ําสุดเมื่ออุณหภูมิผิวดินและอุณหภูมิผิวน้ําทะเลมีคาใกลเคียงกัน ลมที่

พัดผานพื้นผิวโลกจะลดความเร็วลง  เนื่องจากปะทะกับส่ิงกีดขวางตาง ๆ ลมในเขตรอนชื้น 

สามารถลดความรูสึกไมสบายเนื่องจากอากาศมีความชื้นสูง และชวยเรงใหเหงื่อที่ผิวหนังระเหย

เร็วขึ้น ประกอบดวยขอมูลความเร็วลม มีหนวยเปน km/hr หรือ ft/min (FPM) และทิศทางของลม 

8 ทิศ หรืออาจใหคาเปน องศา ตามทิศทางลม   (อุษณีย มิ่งวิมล, 2540) 
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2.4.3 ควบคุมความชื้น (Humidity Control) 
 การระเหยเปนไอของไอน้ํา ในอากาศนัน้ตองการความรอนเปนตวัทาํใหเกิดกลายเปนไอ

ขึ้น จึงทาํใหอุณหภูมิของอากาศโดยรอบนัน้ลงได ตนไมมีสวนสาํคัญในการชวยระบายความชืน้ 

โดยผานกรระบายทางปากใบ จาการทดลองของ Dr. John Carew, Michigan State University 

ซึ่งไดทําการทดลองเก็บขอมลูปริมาณไอน้าํที่ตองใชในการทําใหสนามหญาไดหายใจและระบาย

ความชืน้ทางปากใบ ภายในเวลา 1 วนัของฤดูรอน สนามหญาขนากกวาง 1 เอเคอร จะสูญเสียน้าํ

โดยมีปริมาณทั้งสิน้ 2,400 แกลลอน (สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545)   

 ดังนัน้ในขณะที่ตนไมไดรับการรดน้ําจน สวนตางๆของใบไมจะทําการระบายความชืน้ออก 

ซึ่งเปนการชวยลดอุณหภูมิโดยธรรมชาต ิ สามารถลดลงไดถึง 3.5 องศาเซลเซยีสเมื่อเทยีบกับ

อุณหภูมิกอนการรดน้ํา การรดน้ําที่เหมาะสมโดยสวนใหญอยูที่ประมาณความชืน้สัมพัทธอยูที ่50-

88 เปอรเซ็นต (สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545)   ตนไมจะสะสมน้ําคางและน้ําฝนตามโครงสราง

ของพุมใบ ตามกิ่งกานสาขา เมื่อน้ําไหลผานบริเวณตางๆน้ําจะชวยลดอุณหภูมิใหกบับริเวณนัน้ทาํ

ใหอุณหภูมินัน้เยน็กวาบริเวณโดยรอบ และตนไมยังรักษาความชุมชื้นไดดีกวาบรเิวณที่ไมมีตนไม

ปกคลุม 

 
2.4.4 สภาพภูมิประเทศ (Topography) 

 ลักษณะภูมิประเทศมีความสําคัญตอการออกแบบงานสถาปตยกรรมและภูมิ

สถาปตยกรรมเปนอยางยิ่ง การพิจารณาเลือกตําแหนงของโครงการที่ถูกตองจําเปนตองพจิารณา

ควบคูไปกับ ทิศทางลมแดด ฝน และปจจัยตางๆทีม่ีผลกระทบตอสภาวะนาสบาย ถาเลือกภูมิ

ประเทศที่เหมาะสมผูอาศยัในโครงการนอกจากจะอยูในสภาวะนาสบสายแลว ยงัเปนการประหยัด

ในคาลงทนุการกอสรางไดอีกทางหนึง่ 

 ลักษณะของภมูิประเทศที่มผีลตอการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิมีอยู 2 ลักษณะไดแก 

 2.4.4.1  ที่ลาดเอียง (Slope) 

 3.4.4.2   การปรับระดับของดิน (Grading) 

 
  2.4.4.1 ที่ลาดเอียง (Slope) 
บริเวณที่เปนที่ลาดเอียง เชน ภูเขา สวนมากมักมีอุณหภูมิที่คอนขางต่ํากวาในบริเวณที่ราบทั่วไป 

ทําใหมีอากาศเย็นปกคลุมเปนสวนใหญ อากาศเย็นจะหนักกวาอากาศที่รอนและมีลักษณะที่

เคลื่อนที่ไปยงัพื้นที่ทีม่ีความต่ําเสมอ โดยเฉพาะบริเวณที่เปนแองอากาศเย็นไมสามารถเคลื่อนที่

ออกไปไดพื้นที่นัน้จะกลายเปนแหลงที่สะสมอากาศเย็น 
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 สําหรับปริมาณของแสงอาทิตยในบริเวณที่ลาดเอียงจะสามารถรับไดนั้น จะมีปริมาณมาก

หรือนอย ข้ึนอยูกับความลาดเอียงและทศิทางทีท่ี่ลาดเอียงนัน้หันรับ สวนการสองแสงนัน้จะมีมาก

หรือนอย ข้ึนอยูกับฤดูกาลและปริมาณเมฆในทองฟา ตามปกตทิี่ลาดเอียงหนัรับทิศใต จะไดรับ

ปริมาณแสงมากกวาในที่ราบเสมอ เนือ่งจากที่ลาดเอียงจะหันรับการสองแสงในองศาที่ใกลหรือ

เกือบตั้งฉากกบัแสงอาทิตย สวนที่ลาดเอียงทีห่ันรับทิศเหนือ จะไดรับปริมาณการสองแสงนอยกวา

ที่ไดรับบริเวณที่ราบ ทําใหมคีวามชุมชื้นมากกวา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.7 แสดงปริมาณแสงอาทิตยทีก่ระทํากบัที่ลาดเอยีงในทางทิศใตและทิศเหนอื 

(สุดสวาสดิ์  ศรีสถาปตย, 2545: 37)  
 
  2.4.4.2 การปรับระดับของดิน (Grading) 
 การปรับระดับดินชวยเพิ่มความสูงใหแกตนไมไดโดยยกระดับเนนิดินขึน้กอนการปลกู อีก

ทั้งสามารถเรงความเร็วลมทีพ่ัดใหแกบริเวณที่ตองการ และชวยเปนแนวตานลมในบริเวณที่ไม

ตองการเชนกนั นอกจากนี้ยงัเปนปจจัยสาํคัญในการระบายน้ําบริเวณตางๆอีกดวย 

 การปรับระดับดินสามารถสรางสภาวะนาสบายไดหลายประการดังนี ้

 1.  ชวยเพิ่มปริมาณรมเงาใหมากขึ้น ในชัน้ตนขณะที่ตนไมยังมีอายนุอยที่อยูใตบริเวณรม

เงา และเจริญเติบโตไมไดเต็มตามที่ตองการ ทาํใหอุณหภูมิผิวบริเวณรมลดลง 



 24 

 2.  ชวยลดปริมาณรมเงาใหนอยลง ในขณะที่ความตองการใชพื้นที่สนามหญามีมากกวา

ทั้งนี้เนื่องจากการเกิดรมเงามากเกินไป จะเปนสาเหตทุีท่ําใหสนามหญาไมเจริญงอกงามเทาที่ควร 

 3. ชวยเพิ่มความเร็วลมบริเวณสวนบนของเนนิดิน ยิ่งถาเนินดนินัน้อยูใตตนไมจะเปน

โอกาสที ่เพิ่มความเร็วลมไดอยางมปีระสิทธิภาพมากขึ้น และเปนตัวตานลมไดดีเมื่อมีระดับความ

สูงของเนินดนิมากขึ้น 

 4. ชวยกอใหเกิดการบังสายตาและมุมมองจากบริเวณทีส่าธารณะ  ทําใหเกิดความเปน

สวนตัว 

 
2.5 ความแปรผันของอุณหภูมิดิน 
 

2.5.1 ความแปรผันของอุณหภูมิดินในรอบวัน (Diurnal Variation)  
อุณหภูมิของทกุๆสวนของหนาตัดดินมีความแปรปรวนในชวง 24 ชั่วโมง โดยปกตเิกิดขึ้นทีความ

ลึกไมเกิน 1 เมตร จากผิวดนิ สวนที่อยูลึกเกินกวา 1 เมตรความแปรปรวนของอุณหภูมิดินจะมนีอย

มาก ทัง้นีเ้ปนเพราะปกติความรอนโดยสวนใหญที่ไดรับจากรังสีดวงอาทิตยเคลื่อนที่ผานเคลื่อนที่

ผานลงมายังดนิที่ลกึไดชามาก 

           ในเวลากลางวนัผิวดนิเริ่มไดรับความรอนจากรังสีดวงอาทิตยนับต้ังแตย่ํารุงเปนตนไป 

ความเขมของความรอนที่ผวิดินไดรับนี้จะเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ โดยปกติจะสูงสุดที่ประมาณเทีย่งวนั 

ตอจากนัน้ ความเขมของความรอนจะคอยๆลดลง การที่ผิวดนิไดรับความรอนทําใหดินสวนบนสดุ

ของหนาตัดดินรอนกวาสวนอื่นๆ จงึเกดิการถายเทความรอนจากสวนบนลงสวนลางของหนาตดั

ดิน สวนที่อยูลึกลงไปในหนาตัดดินจงึมอุีณหภูมิเพิ่มข้ึนเชนเดียวกับสวนบน แตการเพิม่ข้ึนของ

อุณหภูมิในดนิสวนลางจะเกิดขึ้นหลงัจากการเพิ่มข้ึนของผิวดินสวนบน  

           ในเวลากลางวนั รังสีดวงอาทิตยบางสวนเมื่อกระทบผิวดนิ จะสะทอนและเปลี่ยนสภาพ

จากรังสีคลืน่สัน้ (Shot Wave Radiation) เปนรังสีคลื่นยาว (Long Wave Radiation) ซึ่งอากาศ

ดูดไวไดดี  การแผความรอนของผิวดนินีเ้กิดขึ้นอยูเสมอ แตในเวลากลางวัน ดินที่ไมมีส่ิงปกคลุม 

ปริมาณความรอนที่ผิวดนิจะแพรขึ้นสูอากาศนอยกวาปริมาณความรอนที่ผิวดนิดดูไว เพราะรังสี

จากดวงอาทิตยกระทบผวิดนิตลอดเวลา อยางไรก็ตาม ในเวลากลางคืน ถึงแมจะไมมีรังสีจากดวง

อาทิตยแตผิวดินยังมีการแผรังสีความรอนขึ้นสูอากาศอยูเร่ือยๆเนื่องจากมีการเก็บสะสมความรอน

ไวในเวลากลางวนั เมื่ออุณหภูมิอากาศต่ํากวา จงึเกิดการถายเทความรอนกลับคืนสูอากาศ

อุณหภูมิของผวิดินจงึลดลงเมื่อลดต่ําลงกวาอุณหภูมิสวนที่อยูลึกลงไปในหนาตัดดนิ ความรอนจะ

ถายเทจากสวนลางขึ้นสูสวนบน  
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            การแปรผันในรอบวนัของอุณหภูมดิิน จะมากหรือนอยขึ้นอยูกับส่ิงปกคลุมผิวดิน สภาพ

ภูมิอากาศและฤดูกาลเปนอยางมาก ดนิที่มีสิ่งปกคลุม โดยปกติจะมีความแปรปรวนของอุณหภูมิ

นอยกวาดนิทีไ่มมีส่ิงปกคลมุ เมื่อทองฟาแจมใส (Clear Sky) อุณหภูมิของดินจะมคีวามแปรปรวน

มากกวาในวนัที่ทองฟาครึ้ม (Overcast Sky) และฤดูรอนอุณหภมูิของดินจะมคีวามแปรปรวน

มากกวาในฤดหูนาว      
2.5.2 ความแปรผนัของอุณหภมูิดินตามฤดกูาล(Seasonal Variation) 

          การแปรผันตามฤดกูาลของอุณหภูมิดิน เปนไปในทาํนองเดยีวกับการผันแปร ในรอบวัน 

โดยที่ฤดูรอนเปรียบเสมือนกลางวัน และฤดูหนาวเปรียบเสมือนเวลากลางคนื อยางไรก็ตาม โดย

ปกติความแตกตางระหวางอุณหภูมิดินในฤดูรอนกับในฤดูหนาวมีมากกวาความแตกตางระหวาง

อุณหภูมิในเวลากลางวนัและกลางคืน นอกจากนี้ชวงความลึกของดนิที่แสดงการผันแปรอุณหภูมิก็

มากกวาอกีดวย แมวาการผนัแปรจะนอยลงเมื่อความลกึเพิ่มข้ึนเชนเดียวกับการผนัแปรในรอบวนั

ก็ตาม กลาวคือ อิทธพิลของวนัอาจมีผลกับอุณหภูมทิี่ผิวดนิและดินที่ระดับไมลกึมาก แตอิทธิพล

ของฤดูกาลจะมีผลตออุณหภูมิดินที่ระดับที่ลึกกวา 
2.5.3  แนวทางการควบคมุอุณหภูมิดิน 

             อุณหภูมิดินอาจควบคุมหรือดัดแปลงใหอยูในระดับที่ตองการไดโดยวิธีการตอไปนี้ 

2.5.3.1 การดัดแปลงความสามารถในการดดูซับความรอนของผวิดิน 

การดัดแปลงความสามารถในการดูดซับความรอนของผวิดิน อาจทําไดโดยทําใหผิวดนิมีสีคล้าํ

หรือจางกวาเดิมแลวแตกรณี การทาํใหผิวดินคล้ํากวาเดิม ทาํใหผวิดินดูดรังสีความรอนไดมากขึ้น 

ซึ่งยอมทําใหอุณหภูมิของดินสูงขึน้ การทําใหผิวดินมสีีออนกวาเดิม ทําใหผิวดนิดูดรังสีความรอน

ไดนอยลง และสะทอนรังสีความรอนไดมากขึ้น ซึง่ยอมทําใหอุณหภูมดิินต่ําลง ตัวอยางของวัตถุสี

คล้ําที่อาจนาํมาใชปกคลุมผิวดิน เพื่อใหมีอุณหภูมิสงูขึ้น ไดแก ผงลิกไนท ยางมะตอย และ

ตัวอยางของวตัถุสีออนที่อาจนํามาใชปกคลุมผิวดิน เพื่อใหดินมีอุณหภูมิต่ําลง ไดแก ผงชอลกสี

ขาว,ทรายขาว หรือปูนขาว เปนตน 

2.5.3.2 การดัดแปลงประสิทธิภาพในการนําความรอนของดิน  

การดัดแปลงประสิทธิภาพในการนําความรอนของดิน อาจทาํไดโดยวิธีตางๆ เชน ทาํใหดนิโปรง

มากขึ้นหรือลดระดับความชื้นของดิน เพื่อลดสัมประสิทธิ์การนาํความ รอนหรือทําใหดินแนนขึ้น 

หรือเพิ่มความชื้นใหแกดนิเพือ่เพิ่มสัมประสิทธิ์การนาํความรอน 

2.5.3.3 การดัดแปลงความรอนจาํเพาะของดิน  

การดัดแปลงความรอนจาํเพาะของดิน อาจทาํไดโดยการลดหรือเพิ่มระดับความชืน้ของดิน

เชนเดียวกับการดัดแปลงประสิทธิภาพการนําความรอน เชน ดินที่มีอุณหภูมิต่ําเกนิไป การระบาย

น้ําออกจากดนิเปนวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํใหอุณหภูมิดินเพิ่มข้ึนและเมื่อดินมอุีณหภูมิสูงเกนิไป การทดน้าํ
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ใหแกดินเปนวธิีที่จะทําใหดนิมีอุณหภูมิลดลงทั้งนี้เปนเพราะวา น้าํมคีวามรอนจาํเพาะสงูกวาดนิ

มาก จึงสามารถรับหรือสูญเสียความรอนมาก โดยที่ระดับอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงไมมากนัก 

นอกจากนีก้ารระเหยของน้ําจําเปนตองใชความรอนเพื่อการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปน

กาซ ทาํใหอุณหภูมิดินลดลง 
2.5.4 แนวทางการใชประโยชนจากอุณหภูมิดินเพื่อปรุงแตงสภาวะนาสบายใน

อาคาร 
การใชประโยชนจากอุณหภมูิดินเพื่อสรางอุณหภูมิภายในอาคารใหใกลกับสภาวะนาสบาย 

2.5.4.1 การใชประโยชนจากอุณหภมูิบริเวณผิวดนิ (Surface Cooling) 

หมายถงึ การใชประโยชนจากบริเวณผิวดินโดยทั่วไปดินที่มวีัสดุปกคลุมผิวดินไมวาจะ

เปนพชืคลุมดิน หญา จะชวยใหอุณหภูมอิากาศเหนือผิวดินเยน็กวาอณุหภูมิทัว่ไป การระเหยของ

น้ําผวิดิน (Evaporative Heat Loss from Soil) เอกระแสลมพัดผานบริเวณนี้เขาสูอาคาร จึงเปน

แนวทางหนึ่งซึง่ชวยลดอุณหภูมิภายในอาคาร 

2.5.4.2 การใชประโยชนจากอุณหภมูิมวลสารดนิ 

คือ การใชประโยชนโดยตรงจากอุณหภูมิมวลสารใตดนิ ที่ความลึกระดับหนึง่ ในประเทศไทยที่

ระดับความลกึประมาณ 60 เซนติเมตร เปนตนไป ดนิจะมีอุณหภูมิคอนขางคงที ่ แปรปรวนตาม

สภาพภูมิอากาศในแตละวนันอยมาก และอยูใกลสภาวะนาสบาย 

 
2.6 แหลงน้าํ (Water Body) 
    น้ํามีคาความรอนจําเพาะ (Specific Heat) สูงกวาดินหรือแผนดิน ทาํใหน้ําเย็นกวา

ในชวงกลางวนัและอุนกวาในกลางคืน ดังนัน้บริเวณที่ตั้งใกลแหลงน้ําขนาดใหญจะชวยลดการ

แปรเปลี่ยนอณุหภูมิที่สงูขึ้นสูงสุดและลดลงต่ําสุด ผลกระทบที่เกิดขึ้นอยูกับขนาดของแหลงน้ํา 

บริเวณริมทะเลทีแผนดินรอนกวาทะเล อากาศรอนลอยตัวขึ้น อากาศเยน็จากทะเลก็พัดเขามา

แทนที่ทาํใหเกดิกระแสลมพดัจากทะเลเขาสูฝง ทํานองเดียวกันกับเวลากลางคืนลมจะพัดจากฝง

ออกจากทะเล นอกจากนัน้บริเวณใกลแหลงน้ําหรือดานทายลมจะมผีลเร่ืองความชื้น และการ

สรางความเยน็จากการระเหย(Evaporative Cooling Effect) 

   กระบวนการระเหย(Evaporation) ตองการพลงังานหรือความรอน เมื่อโมเลกุลของน้ํา

เปลี่ยนสถานะจากของเหลว (Liquid) เปนกาซ (Gaseous) กระบวนการนี้ตองการพลังงาน หรือ

ความรอนที่มากพอที่จะระเหยน้ําใหกลายเปนไอ มากกวาเพื่อทําความรอนใหกับน้ําเทานัน้ 

กระบวนการระเหยใชพลงังานจากอากาศโดยรอบ 

   น้าํที่มีความลึกคุณสมบัติในระดับตางๆ มีอุณหภูมิเกือบคงที ่ (Stable) และน้ํายงัมี

คุณสมบัติเปนตัวที่เก็บกักความรอน (Heat Sink) เนื่องจากมวลทีม่ีขนาดใหญของน้ํา นอกจากนี้
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น้ํายงัมีคุณสมบัติที่ทาํใหเกิดความเย็น โดยการระเหยของน้ําในบริเวณผิวน้าํที่สัมผัสกับอากาศ 

โดยอาศัยพลังงานความรอนจากการแผรังสีของดวงอาทติยมาเปลี่ยนสถานะของบรเิวณผิวน้ํา 

และลมจะพัดอากาศเย็นเขามาแทนที ่ ลมทีพ่ัดผานแหลงน้ํามาจะนําความชืน้มาพรอมอากาศที่

เย็นดวย ดงันัน้การใชแหลงน้ําที่เกิดประโยชนควรวางตําแหนงในบริเวณเหนือลม 

   แหลงน้าํขนาดใหญที่มีความลึกตั้งแต 1.50 เมตรขึ้นไป สามารถใชเปนแหลงสรางความ

เย็นใหกับสภาพแวดลอมได โดยใชกระบวนการระเหยทําใหอากาศเย็นลง ลมท ี่พัดผานจะทําให

ความชืน้ที่สะสมออกไป (สุนทร บุญญาธกิาร, 2542)  
 
2.7 แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวธิีธรรมชาติรอบอาคาร 
 แนวทางการออกแบบการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาตริอบอาคารมีหลักการสําคัญดังนี ้

การจัดสภาพภูมิทัศนมหีนาที่สําคัญอยางหนึง่ในการควบคุมการเคลื่อนที่ของอากาศรอบๆอาคาร 

กลุมตนไมทําหนาที่ในการเปนตัวชวยบงัลม  เบีย่งเบนกระแสลม เรงความเร็วกระแสลม เปนตน 

 การเลือกตนไมเพื่อใชเปนตวับังลมควรจะมีความหนาแนนของพุมใบอยูที ่ 35% และควร

ตั้งหางจากอาคารในระยะ 1.5-5.0 เทาของความสูงของตนไม ตนไมทีม่ีลักษณะหนาแนนและทรง

พุมเตี้ยเมื่อนาํปลูกใกลอาคารสามารถเบีย่งเบนทิศทางและเพิ่มความเร็วได การเพิม่ความเรว็ของ

กระแสลม ใชรูปแบบในการจัดเรียงกลุมของตนไมเปนรูปรางกรวยปากทางเขาของกระแสลมกวาง

สวนทางออกของกระแสลมแคบ (Venturi Effect) ซึ่งสามารถเพิ่มความเรว็ใหกบักระแสลมไดถึง 

25% การใชกลุมตนไมไมเพียงเพื่อการเพิ่มความเร็วลมเทานัน้ แตรวมทั้งการไดมาซึ่งคุณภาพ

อากาศ ที่เคลือ่นที่ผานใตพุมใบของตนไมจะถูกควบคุมคุณภาพใหอยูในเกณฑที่เหมาะสม  

ความรมที่เกิดภายใตพุมใบจะเปนผลทําใหอุณหภูมิบริเวณใตพุมใบมอุีณหภูมิที่ต่ํากวาอุณหภูมิ

อากาศภายนอก พุมใบกันเสียงรบกวน ลดปริมาณฝุนละออง ดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด และ

ใหออกซิเจนกลับสูอากาศ  

พืชพันธุสามารถจําแนกประเภทตามการใชงานจริงทางภูมิสถาปตยกรรมเปน 4 ประเภท 

คือ (เอ้ือมพร วีสมหมาย และคณะ, 2540) 

- ไมระดับสูง หมายถึง ไมยืนตน และไมพุมระดับสูง ความสูงประมาณ มากกวา 4 เมตร มี

คุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา ฯลฯ 

- ไมระดับกลาง หมายถึง ไมพุมขนาดใหญ ความสูงประมาณ 2-4 เมตร มีคุณสมบัติใน

การใชเปนตนเดี่ยว เปนจุดเดน หรือเปนกลุมใหญเพื่อใหรมเงา เปนแนวแสดงขอบเขตบังสายตา 

ฯลฯ รวมทั้งไมพุมระดับกลาง-เล็ก ความสูงประมาณ 1-2 เมตร มีคุณสมบัติในการใชเปนตนเดี่ยว 

หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขต ฯลฯ  
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- ไมระดับตํ่า หมายถึง ไมพุมขนาดเล็ก ความสูงประมาณ 0.3 – 0.5 เมตร มีคุณสมบัติใช

เปนตนเดี่ยว หรือเปนกลุมใหญเพื่อแสดงขอบเขตในระดับพื้นโดยไมบังสายตา รวมทั้งไมคลุมดิน 

ความสูงต่ํากวา 0.3 เมตร มีคุณสมบัติแผปกคลุมพื้นที่ในแนวราบไดดี ใชเปนแปลงไมระดับลางสุด

ในสวนหยอม ฯลฯ 

- ไมเลื้อย หมายถึง ไมที่ตองอาศัยส่ิงค้ําจุนเพื่อต้ังตัวขึ้นในแนวสูง มีคุณสมบัติในการปก

คลุมพื้นที่ในแนวตั้ง ใชบดบังกําแพง ทําไมแขวน หรือข้ึนซุม ฯลฯ 

พืชพันธุสามารถดูดกลืนพลังงานความรอนจากแสงอาทิตยและนํามาซึ่งความเย็น ใบไม

ดูดกลืนพลังงานแสงอาทิตยในชวงความยาวคลื่นสีน้ําเงินและแดง (Blue and Red Spectrum of 

Light) โดยไมใชความยาวคลื่นสีเขียว (Green Light) มากนัก จึงสะทอนความยาวคลื่นสีเขียว

ออกไปทําใหมองเห็นใบไมเปนสีเขียว พืชพันธุตาง ๆ โดยเฉพาะไมยืนตน สามารถลดอุณหภูมิลง

ไดโดยกระบวนการสังเคราะหแสง ซึ่งการดูดซึมน้ําจากราก และทําความเย็นดวยการคายน้ําจาก

ใบไมโดยการระเหยเปนไอไปในอากาศ ทําใหอากาศและอุณหภูมิรอบ ๆ ตนไมเย็นลง  แมแตพืช

คลุมดินสามารถลดอุณหภูมิพื้นผิว โดยสรางแองความเย็น (Cool Air Pocket) ที่บริเวณผิวดิน 

(วิชัย อิทธิวิศวกุล, 2539) ศึกษาพบวา อุณหภูมิในบริเวณสนามหญาเย็นกวาอุณหภูมิอากาศ แต

อุณหภูมิจะไมเย็นเทากับอุณหภูมิใตพุมใบของพุมไม 

จากการศึกษาของ สุนทร บุญญาธิการ (2542: 72) พบวา “กระบวนการสังเคราะหแสง

ดังกลาวจะตองใชพลังงานความรอนประมาณ 2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทําใหน้ํา 1 ลิตร

เปลี่ยนเปนไอ ดังนั้นอาจประมาณไดวาในชวงเวลากลางวัน (12 ชั่วโมง) หากตนไมขนาดใหญตน

หนึ่งสามารถดูดน้ําจากดินขึ้นมาแลว แปลงสภาพน้ําใหเปนไอ ในอัตราประมาณ 65 ลิตรตอวัน 

ตนไมตนนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอม  เทียบเทากับ

เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน หรือประมาณ 12.66 เมกะจูลตอช่ัวโมง (2,200 บีทียูตอช่ัวโมง)” 

นอกจากนั้นตนไมยังสามารถชวยควบคุมผลกระทบจากแสงแดดโดยชวยกรองรังสีของดวง

อาทิตย, ชวยควบคุมอุณหภูมิที่ผิวดินและควบคุมปริมาณความรอนที่สะสม, สะทอนหรือแผรังสี

จากพื้นผิวตาง ๆ รมเงาของตนไมใหญที่พาดลงบนผิวอาคาร, สามารถลดอุณหภูมิผิวอาคารลง

เนื่องจากผลกระทบจากอุณหภูมิผิววัสดุ (Sol-Air Effect) และสามารถลดการถายเทความรอนเขา

สูอาคารได 

นอกจากนั้นการปลูกตนไมที่มีพุมใบหนาทึบรอบ ๆ บริเวณอาคารจะมีผลตออุณหภูมิใต
ตนไมในเวลากลางคืนที่จะไมเย็นลงเทาที่ควรเนื่องจากพุมใบสกัดกั้นการแลกเปลี่ยนความรอนกับ
ทองฟาเอาไว ทําใหการใชประโยชนของอุณหภูมิใตตนไมในเวลากลางคืนแตกตางจากเวลา
กลางวันซึ่งสามารถสรางสภาพแวดลอมที่เย็นกวา 
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2.8 วรรณกรรมและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
              1. ขวัญชัย กาแกว.”ประสิทธิผลขององคประกอบภูมิทัศนตอสภาวะนาสบายของมนุษย”

(วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2548) 

                   ผลการศึกษาพบวาบริเวณสนามหญามีสดัสวนจาํนวนชั่วโมงนาสบายเทากับ 

19.3 % และมี 21,088 Degree hours เมื่อใชเนนิดินทีค่วามชนั 30 องศา คาความสบายเพิ่มเปน 

22.1 % และมี 22,455 Degree hours บริเวณใตตนไมปกติมีสภาวะนาสบายเทากับ 52.1 % มี 

10,821 Degree hours เมื่อจัดตนไมเปนรูปแบบกรวยดวนบนสัดสวนชองลมเขา 11 หนวยตอชอง

ลมออก 1 หนวย มีสภาวะนาสบาย 49.2 % มี 26,538 Degree hours การปลูกตนไมบนเนนิดินมี

สภาวะนาสบายเทากบั 57.9 % และมี 18,751 Degree hours การจัดตนไมรูปแบบกรวยดานขาง

ที่มีสัดสวนชองลมเขา 1.75 หนวยตอชองลมออก 1 หนวย มีสภาวะนาสบายเทากับ 60.9 % และมี 

13,182 Degree hours  ผลสภาวะนาสบายทีเ่กิดจากการใชองคประกอบทางภูมิทัศนมา

ผสมผสานกัน 2 รูปแบบ คือการจัดตนไมรูปแบบกรวยกับเนินดนิมสีภาวะนาสบายเปน 54.5 % 

และมี 15,944 Degree hours และการจัดตนไมรูปแบบกรวย เนนิดินและแหลงน้ํา มีสภาวะนา

สบายเปน 32.6 % และมี 45,395  Degree hours 

                 สรุปแนวทางการออกแบบสภาพภูมิทัศนใหเหมาะสมกับอาคารที่ใชเครื่องปรับอากาศ 

ควรใชการจัดตนไมรูปแบบกรวย เนินดนิและแหลงน้ํา เนื่องจากม ี 45,395 Degree hours ซึ่งเปน

ผลใหลดภาระการทาํความเย็นของเครื่องปรับอากาศไดมากที่สุด สวนการจัดรูปแบบกรวย

ดานขางซึ่งมีสภาวะนาสบายมากที่สุดอยูที่ 60.9 % เหมาะสมกับอาคารที่ไมทําการปรับอากาศ

เพราะจะทาํใหอากาศภายในอาคารอยูในสภาวะนาสบายเชนเดียวกบับริเวณรอบอาคารเนื่องจาก

ความเร็วลมทีเ่พิ่มข้ึน ทําใหมนุษยรูสึกสบายมากขึ้น 
 
2. ไพบูลย  วังรุงเรืองกิจ.”การปรุงแตงสภาวะนาสบายโดยอาศัยอิทธิพนธจากผิวสมัผัสดิน

“ (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั, 2544) 

ผลการวิจยัพบวา 

1. ดินเปยกทุกชนิดมีอุณหภูมิต่ํากวาดนิแหงเสมอที่ระดับความลกึเดียวกนั เนือ่งจาก

อิทธิพลการระเหยของน้ําและการหนวงเหนี่ยวความรอนในดนิ ดินเหนียวมีความแปรปรวนของ

อุณหภูมิอากาศในรอบวันนอยที่สุด ที่ระดบัผิวดินถงึความลึก 0.30 เมตร พบวาทรายเปยกเมื่อปก

คลุมดวยพืชคลุมดินจะมีอุณหภูมิเฉลี่ยในรอบวันต่าํกวาชนิดอื่น ในขณะที่ระดับความลึก 0.30 

เมตร ลงไป ดนิเหนียวเปยกมีอุณหภูมิต่ําที่สุด 
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2. ในสวนวัสดุผิวอาคารสัมผัสดิน พบวาคาความจุความรอนและคาการนาํความรอนมี

อิทธิพลตออุณหภูมิผิววัสดุนอยมาก เนื่องจากเมื่อผิวอาคารสัมผัสดิน จะเกิดการแลกเปลี่ยนความ

รอนกันตลอดเวลาเปนผลใหอุณหภูมิผิวของวัสดุเขาใกลอุณหภูมิดินแตในสภาวะทีม่ีความรอน

ภายในพบวาอุณหภูมิอากาศภายในกลองทดลองผนงัคอนกรีตตากวาผนังอิฐ ประมาณ 1 องศา

เซลเซียส เนื่องจากคอนกรีตสามารถถายเทความรอนภายในสูมวลดนิไดเร็วกวา 

3. แนวทางการประยุกตใชอุณหภูมิผิวสัมผัสดิน จากการทดสอบอาคารจําลอง ในสภาวะ

ที่มีความรอนภายในอาคาร ชวงเวลา 08.00-16.00 น. พบวา กรณทีีผ่ิวผนงัสัมผัสดิน 0.30 เมตร มี

อุณภูมิผิวโดยเฉลี่ยต่ํากวาผวิผนงัไมสัมผัสดิน 5.74 อาศาเซลเซียส 

การวิจยันี้สรุปไดวา การใชประโยชนจากผิวสัมผัสดินเพื่อปรุงแตงสภาวะนาสบายภายใน

อาคารมีแนวทางดังนี้  

1. เลือกใชพืชคลุมดินเพือ่ปองกันความรอนโดยตรงจากรังสีดวงอาทิตย รักษาระดับ

ความชืน้ในดนิใหเปยกอยูเสมอ ผสมผสานชนิดของดนิโดยที่ระดับผิวถึงความลกึ 0.30 เมตร ใช

ทรายเปยก ในขณะที่ความลกึตั้งแต 0.30 เมตร ลงไป เลอืกใชดินเหนียวเปยก 

2. ในสวนของวัสดุผิวอาคารสัมผัสดิน ควรพิจารณจากความเหมาะสมในดานการใชงาน

และการบํารุงรักษามากกวาคุณสมบัติเชิงอุณหภูมิ 

 

3. มนตชัย  อัชชพันธ. “การปรับสภาพแวดลอมเพื่อเออประโยชนตอหองเรียนธรรมชาติใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง“(วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ สาขาสถาปตยกรรมศาสตร 

บัณฑิตวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2544) 

ผลการวิจยัโดยใชแนวคิดในการปรับสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมกับหองเรียนธรรมชาติ พบวา 

       1. ในฤดูหนาวเมื่ออุณหภูมอิากาศภายนอกต่ํากวา Comfort Zone ผูใชหองเรียน

ธรรมชาติจะรูสึกเสมือนวาอณุหภูมิสูงขึ้น 1- 5.9 องศาเซลเซียส เนื่องจาก (1) อิทธพิลของการแผ

รังสีโดยตรงจากดวงอาทิตย จากการใชตนไม 2 ระดับ (2) อิทธิพลเฉลี่ยจากพืน้ผิวโดยรอบจากการ

แผรังสีความรอนจากดวงอาทิตยตอวัสดุผวิพืน้ (3) การควบคุมทิศทางลมโดยใชเนินดนิทางดาน

ทิศเหนือที่สามารถปรับไดตามสภาวะความสบาย  

  2. ในฤดูรอน เมื่ออุณหภูมิอากาศสูงกวากวา Comfort Zone ผูใชหองเรียน

ธรรมชาติจะรูสึกเสมือนวาอณุหภูมิต่ําลง 1- 2.9 องศาเซลเซียส เนื่องจาก(1) การลดอิทธิพลการ

แผรังสีความรอนจากดวงอาทิตย โดยใชตนไม 2 ระดับ  (2) อิทธิพลจากอุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว

โดยรอบจากการใชวัสดุผิวพืน้ภายนอกผานกระบวนการระเหยของน้ํา (3) อิทธิพลจากความเร็วลม

พัดผานผวิกายเฉลี่ย 0.70 m/s จากการคาดการสภาวะนาสบายของหองเรียนธรรมชาติในภาค
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ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง พบวา  ในชวงเวลาใชงาน 8.00-16.00 น. ภายในหองเรียนธรรมชาติ

อยูในสภาวะนาสบายในฤดหูนาว 77% ฤดูรอน 100% และในฤดูฝน 97% 

 

4. เบญจวรรณ  เลิศวิจิตจรัส. “แบบจําลองทางคณิตศาสตรของอุณหภูมิดิน” (ปริญญา

วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยพีลงังาน คณะพลังงานและวัสดุ มหาวิทยาลยัพระ

จอมเกลาธนบรีุ, 2547) 

 ผลการศึกษาวัดคาสภาพการนําความรอนได 0.844 W/m0C และลักษณการกระจาย

อุณหภูมิดินทีร่ะดับความลกึ 0, 5, 10, 15, 20 และ 25 cm  พบวาชวงแรกอุณหภูมิดินมีคาขึ้นอยู

กับระยะเวลาและระดับความลึก กลาวคอือุณภูมิดินมีคาสูงขึ้นเมื่อเวลาผานไป  และอุณหภูมิที่

ระดับผิวดินจะมีคาสูงสุด  และจะลดลงตามระดับความลึกที่มากขึน้ แตเมื่อระบบเขาสูสมดุล

อุณหภูมิดินจะมีคาขึ้นอยูกบัระดับความลึกเพียงอยางเดียว อุณหภมูิของน้าํรอนที่ปอนเขาสูระบบ

เมื่อมีคาสูงขึน้ก็จะสงผลทําใหอุณหภูมิดินที่ระดับความลึกมีคาสูงตามไปดวย ในการทดลอง

อุณหภูมิดินจะมีการเปลีย่นแปลงในชวงระดับความลกึ 0-15 cm เปนหลกั สวนที่ระดับความลึก 

20 และ 25 cm  มีการเปลีย่นแปลงอุณหภูมินอยมาก การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิดนิเกิดขึ้นจาก 2 

กระบวนการ คือ การนําความรอน และความรอนแฝง เมื่อเปรียบเทยีบผลที่ไดจากการวัดและจาก

การคาํณวนจากแบจําลองพบวา ชวงแรกจะมีคาแตกตางกนัประมาณ 0.80C - 3.50C ทั้งนี้ 

เนื่องมาจากความรอนแฝง แตเมื่อเวลาผานไปอุณหภูมทิั้งสองก็มีคาใกลเคียงกัน 

 

5. วิชัย  อิทธวิิศวกุล “ อิทธพิลทางสภาพแวดลอมทางธรรมชาติที่มีผลตออุณหภูมิบริเวณ

อาคาร” (วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาสถาปตยกรรมศาสตร บัณฑิตวทิยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539) 

 การวิจยันี้ดําเนินการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศ 4 ขั้นตอน โดยในขัน้ตอนแรก 

ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศที่ระดับความสงูตาง ๆ  ตามสภาพแวดลอมทาง

ธรรมชาติที่แตกตางกัน 3 ประเภท เปรยีบเทยีบกับลานจอดรถคอนกรีตขนาดใหญ ขั้นตอนที ่ 2 

ทําการศึกษาอุณหภูมิดินและน้ําที่ระดับความลึกตาง ๆ ตามสภาพแวดลอมที่อยูใตตนไมขนาด

ใหญ กับสนามหญากลางแจง  ข้ันตอนที ่ 3 ทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศใต

ตนไมขนาดตาง ๆ  ขั้นตอนที ่ 4 ทาํการศึกษาการเปลีย่นแปลงอุณหภูมิอากาศที่เปนผลจากการ

เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของลมตามตามสภาพแวดลอมที่แตกตางกัน 3 ประเภท โดยทาํการ

เก็บขอมูลทุก 1 ชั่วโมง เปนเวลา 48 ชั่วโมงติดตอกัน ผลการวิจยัพบวา สภาพแวดลอมในระดบั 

Micro Climate ที่ประกอบไปดวย ตวัแปรทางธรรมชาต ิ เชน ตนไม พืชคลุมดิน แหลงน้ํา ลม มี

แนวโนมทําใหอุณหภูมิอากาศลดลง 3-5 องศาเซลเซยีส ในชวงที่อุณหภูมิอากาศมีคาสูงสุด เมื่อ
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เทียบกับสภาพแวดลอมในระดับ Micro Climate ทีบ่ริเวณกรมอตุุนิยมวิทยา ดอนเมือง จะมี

แนวโนมตํ่ากวาบริเวณทีม่ีสภาพแวดลอมเปนลานจอดรถคอนกรีต 3-10 องศาเซลเซียส ซึง่

สามารถนําไปเปนขอมูลประยุกตใชในการออกแบบสภาพแวดลอมโดยรอบอาคารเพื่อทาํใหคา

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิอากาศภายนอกอาคารและภายในอาคารลดลง 

 
 



 

บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสรางสภาวะนาสบายโดยการใช

ประโยชนจากดินและน้าํ ไดกําหนดแนวทางและวิธีดําเนินการวิจยั ซึง่ประกอบดวย การกําหนดตัว

แปร การเลือกสถานที่ในการเก็บขอมูลทดสอบ ตลอดจนการกําหนดวัสดุอุปกรณและใชในการวัด

และเก็บขอมูล การรายละเอียดของการเตรียมเครื่องมอืสําหรับการทดสอบ รวมทัง้การวิเคราะห

ขอมูลโปรแกรมคอมพิวเตอร 

3.1 ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 
 จากการศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับสภาวะนาสบาย พบวาการที่ใชสภาพแวดลอมสรางให

เกิดสภาวะนาสบายภายนอกอาคารนัน้ปจจัยหรือตัวแปรที่มีผลคือ ความเร็วลม (Wind Speed) 

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ยโดยรอบ (Mean Radiant Temperature หรือ MRT) การอยูในรมเงา (In 

Shade) และการระเหยของน้ํา (Evaporation) ดังนัน้กลุมตัวอยางที่นาํมาศกึษาตองเปนสถานที่

บริเวณกวางเพื่อลดอิทธพิลจากอาคารหรอืส่ิงกอสรางทีจ่ะมีผลกระทบตอสภาพแวดลอมใน

การศึกษาครั้งนี้จึงเลือกบริเวณพื้นสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเกบ็ขอมูล คือ บริเวณสนาม

หนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย โดยแบงเปน 8 กรณี คือ 

-  บริเวณสระน้ําในรม  

-  บริเวณสระน้ํากลางแจง 

-  บริเวณดินในรม  

-  บริเวณดินกลางแจง  

-  บริเวณสนามหญาในรม 

-  สนามหญากลางแจง 

-  บริเวณคอนกรีตในรม 

-  บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

3.1.1 เพื่อหาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสภาวะนาสบายที่เกิดจากสภาพแวดลอมโดย 

การใชดินและสระน้าํในการกักเก็บความเย็น  

 ตัวแปรทั้งหมด เปนตัวแปรที่มีสวนเกีย่วของกับกับการเปลี่ยนแปลงอณุหภูมิภายนอก

อาคาร แตมีผลมากนอยแตกตางกัน ซึ่งตวัแปรทั้งหมดไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) 
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- อุณหภูมิพืน้ผิวโดยรอบ(0c) 

- ความชืน้สัมพัทธ(%) 

- ความเรว็ลม(Km/h) 

- ปริมาณรังสดีวงอาทิตย(w/m2) 

จากตัวแปรทัง้หมดจึงกําหนดตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม สําหรับการสรางสภาวะนา

สบายโดยการใชประโยชนจากดินและน้ํา ดังนี ้

ตัวแปรตาม  หมายถงึ ตัวแปรที่มุงทําการศึกษาและดูการเปลี่ยนแปลง ไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) ณ บริเวณทีท่ําการเก็บขอมูล 

ตัวแปรอิสระ หมายถงึ ตัวแปรที่กําหนดเพื่อทาํการศึกษาสังเกตการณเปลี่ยนแปลงของตัว

แปรตาม ตัวแปรที่ถูกกาํหนดดังกลาวไดแก  

- อุณหภูมิอากาศ(0c) 

- อุณหภูมิพืน้ผิวโดยรอบ(0c) 

- ความชืน้สัมพัทธ(%) 

- ความเรว็ลม(Km/h) 

- ปริมาณรังสดีวงอาทิตย (w/m2) 

 

3.1.2  เพื่อหาความสัมพันธของตัวแปรที่มีอิทธิพลตออุณหภูมิอากาศโดยการใชดิน

และสระน้าํ 

3.1.2.1  นําผลสภาวะนาสบายที่เกิดขึ้นจากสภาพแวดลอมแตละกรณี มาหา 

ความสัมพันธวามีความสมัพันธกับตัวแปรใดบาง และสมัพันธกนัอยางไร 

  3.1.2.2  คาดการณสภาวะนาสบายจากสภาพแวดลอมในแตละกรณี ประกอบ

กับการแปรผลขอมูลโดยใชทาํสมการ Regression กับขอมูลสภาอากาศของกรมอุตนุิยมวิทยา 

 3.1.3 เพื่อเสนอแนวทางและรูปแบบที่เหมาะสมของการใชดินและสระน้ํา เปน

องคประกอบในการกักเก็บความเย็นเพื่อขยายขอบเขตสภาวะนาสบาย ดังนี้  

  3.1.3.1  นําผลจากสภาวะนาสบายมาวิเคราะหในเชิงเปรียบเทียบกบัหลักเกณฑ

ที่เปนขอกาํหนดในการวิจัย 

  3.1.3.2  เสนอแนวทางและรูปแบบวิธีการปรับสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการ

จัดสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร 

 

 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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 เครื่องมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลถูกแบงออกเปน 3 กลุมดวยกัน คือ 

กลุมที ่1 เก็บขอมูลปริมาณรังสีดวงอาทิตย (Solar Radiation) ประกอบดวย 

 1. Radio Meter ทําหนาทีเ่ปนตัวตรวจจับและแปลงปริมาณรังสีดวงอาทิตยใหเปนคาที ่

 เปนตวัเลข การทํางานไมจาํเปนตองจายกระแสไฟเขาที่ตัวอุปกรณเนื่องจากตัวอปุกรณ    มี

แผงรังสีดวงอาทิตย (Solar cell) เปนตัวกาํเนิดพลังงาน 

 2. Data Logger รุน CR23X ทาํหนาที่เก็บขอมูลที่ไดจาก Radio Meter โดยสามารถ 

ตั้งคาใหตั้งระยะเวลาในการเก็บขอมูลได บันทกึขอมูลลงในตัวเครื่องโดยสามารถทาํการถายขอมูล

สูคอมพิวเตอรโดยการตอสายถายโอนขอมลูไดโดยตรงขอมูลที่ไดสามารถบันทึกในรูปแบบของ

โปรแกรม Microsoft excel ได 

  

 

 

 

 

 

 

          Pyranometer                                      Data Logger รุน CR23X  

          ภาพที่ 3.2 แสดงเครื่องมือในการเก็บขอมูลปริมาณรังสีดวงอาทิตย 

 

กลุมที ่2 เก็บขอมูลความเร็วลม (Wind Speed) ประกอบดวย 

1. เครื่องมือวัดทิศทางและความเร็วลม ประกอบดวย 

 2. เครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ (Opus Data Logger) เปนเครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ สามารถ

เก็บขอมูลได 2 ชองสัญญาณและตอเปนระบบเดียวกันไดจนถึง 250 ชองสัญญาณ สามารถติดตั้ง

เซนเซอรสําหรับตรวจจับขอมูลชนิดตางๆ วัดไดทั้งแบบ On Line หรือ Off Line  

 - การวัดแบบ On Line สามารถทําไดโดยการ Set Up เครื่อง โดยใช Support Software 

run บนไมโครคอมพิวเตอรที่ตอเชื่อมระหวางเครื่องบันทึกขอมูลกับ Com Port แลวบันทึกขอมูลที่

ตองการลงบน Harddisk ของเครื่องคอมพิวเตอรทันที โดยตองเปดเครื่องไมโครคอมพิวเตอรไว

ตลอดเวลาการบันทึก  

 - การวัดแบบ Off Line สามารถทําไดโดยการ Set Up เครื่องเชนเดียวกับแบบ On Line 

แลวนําไปตั้งตามสถานที่ตางๆ โดยไมตองตอกับเครื่องคอมพิวเตอรขณะบันทึกขอมูล 



 36 

เครื่องวัดความเร็วลมและทิศทางลม (Anemometer) เปนเครื่องมือวัดคาความเร็วลมและ

ทิศทางของลม โดยวัดความเร็วลมไดตั้งแต 0-50 m/s และวัดทิศทางของลมไดตั้งแต 0-360 องศา 

แตเนื่องจากเครื่องนี้ไมสามารถเก็บขอมูลไดจึงจําเปนตองตอกับเครื่องเก็บขอมูลอัตโนมัติ (Opus 

Data Logger) 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ภาพที่ 3.3 เครื่องวัดความเร็วลมและทิศทางลม (Anemometer) 

 

การติดตั้งเครื่องมือ 

 ขอมูลที่ตองการจากการเก็บเพื่อสามารถวิเคราะหผลสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง

เนื่องจากการปรับสภาพแวดลอม ประกอบไปดวย 

- ความเร็วลม (Wind Velocity) 

- ทิศทางลม (Wind Direction) 

ซึ่งทําการวัดที่ระดับเดียวกันทั้งหมดคือที่ระดับ 1.20 เมตรเหนือพื้นดิน  

   

กลุมที ่3 เก็บขอมูลอุณหภูมิ ความชืน้สัมพทัธ และอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่(MRT) ประกอบดวย 

 1. Temperature Sensor ทาํหนาที่ตรวจวดัอุณหภูมิ ความชื้นสมัพทัธ โดยตัวเครื่อง

สามารถวัดไดทั้งหมด 5 ชุดขอมูลพรอมกนัโดยแบงเปนตัวเก็บชุดขอมลูเกี่ยวกับอุณหภูมิ 4 

ชองสัญญาณ และความชื้นสัมพัทธ 1 ชองสัญญาณ ในการวัดMRT ไดทําการประยกุตใชวัตถุ

โลหะทรงกลมทาสีดําดานขนาดเสนผานสญูกลาง 14 ซม. คา Emissivity เทากับ 0.95 มาหุมหวั 
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Sensor วัดอุณหภูมิ 1 หัวใชแทน Globe Meter แลวนําคามาคํานวณตามสูตรหาคาอุณหภูมิ

พื้นผวิเฉลี่ยในบทที ่2  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temperature Sensor  

ภาพที ่3.4 แสดงเครื่องมือในการเก็บขอมลูอุณหภูมิ ความชื้นสมัพทัธ และอุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ทําการเก็บขอมูลปจจัยที่สําคัญตอสภาวะนาสบาย คือ คาอุณหภูม ิ คาความชืน้สัมพัทธ 

คาความเรว็ลม ปริมาณรังสีดวงอาทิตย ใชชวงเวลาเกบ็ 5 วนั ชวงหางกนัทกุ ๆ 5 นาท ี โดยแบง

การเก็บขอมูลตามลักษณะทางกายภาพไดแก 

  
3.4 ตําแหนงในการติดต้ังชุดอุปกรณทดลอง 

ทําการวัดที่ระดับเดียวกนัทัง้หมดคือที่ระดบั 1.20 เมตรเหนือพื้นดนิ ตาํแหนงในการติดตั้ง

มีระยะหางกนั ในแตละตําแหนง ในการพจิารณาการวางตําแหนงทิศทางลมเปนองคประกอบหนึง่

ที่มีความจาํเปนที่ตองพิจารณา ดังนัน้ในการวางตําแหนงจึงควรไมวางซอนหรือบังทิศทางลมกนั

เนื่องจากลมทีพ่ัดจะพาอุณหภูมิอากาศจาจุดทดลองจดุอื่นมาผสมเปนผลใหไมไดคาอุณหภูมิที่

เปนคาจริงของสภาพแวดลอมนั้น ๆ 
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การติดต้ังชุดอุปกรณทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที ่3.5 แสดงการติดตั้งอปุกรณวัดอุณหภูมิอากาศ ความชืน้สัมพัทธ และอุณหภมูิพื้นผวิเฉลี่ย 

 

 การติดตั้งอุปกรณทดลองจะติดตั้งหางจากพืน้เปนระยะ 1.20 เมตร เทากันทั้ง 3 จุด ใน

รูปแบบการติดตั้งเครื่องมีความจาํเปนตองปองกนัรังสีดวงอาทิตยกระทบโดยตรง จงึติดตั้งอุปกรณ

ภายใตโฟมหนา 1 นิว้ เพื่อปองกนัรังสีดวงอาทิตยและโฟมยงัมีคุณสมบัติเปนฉนวนปองกันการนํา

ความรอนไดด ี 
 
3.5 การวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 3 ขัน้ตอนคือ 

 3.5.1 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริงและขอมูลอางอิง 

 3.5.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11 ป ของกรุงเทพมหานคร   

  
3.5.1 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลทีไ่ดจากการเก็บขอมูลจรงิและขอมูลอางอิง 

          นําผลทีไ่ดจากการเกบ็ขอมูลจริงมาจัดกลุมและทาํแผนภูมิเพื่อหาความสัมพนัธของ

ปจจัยโดยการนําขอมูลทั้งหมดมานาํเสนอในรูปแบบของ Bioclimatic Chart ซึ่งจะสามารถอธิบาย

ไดถึงสภาวะนาสบายโดยจะทําการเปรียบเทียบกรณทีั้ง 6 กรณี ซึง่จะทําใหทราบถึงจํานวนชัว่โมง

ที่เขาสูสภาวะนาสบายโดยสภาวะนาสบายที่ใชเปนเกณฑมาตรฐาน แบงออกเปน 2 กลุมดวยกัน

กลุมที่แรกเปนสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay และกลุมที่สองเปนสภาวะนาสบายที่ขยายจาก

ของOlgyay โดย ศ.ดร.สนุทร บุญญาธกิาร โดยเลือกใชขอบเขตที่ขยายในระดับที่ 1เพื่อใหเพิม่

ขอบเขตนาสบายเพิ่มมากขึ้น และทาํใหทราบถึงพฤตกิรรมของปจจัยทีม่ีความสมัพนัธกันอยางไรที่

เปนผลทีท่าํใหเกิดสภาวะนาสบายดังกลาวได โดยที่แผนภูมิที่จะแสดงถึงพฤตกิรรมความสัมพันธ

ของปจจัย ประกอบดวย แผนภูมิแสดงอณุหภูมิอากาศ แผนภูมแิสดงความชื้นสมัพัทธอากาศของ  

Temp 
RH 

โฟมหนา 1 นิ้ว 

HOBO 
1.20 ม.Globe 

0.60  ม.

Temp 
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย แผนภูมิแสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตย และแผนภูมิแสดง

ความเร็วลม ขอมูลในแผนภูมิทัง้หมดจะเปรียบเทยีบทุกกรณพีรอมกันซึง่จะทําใหเห็นพฤติกรรมที่

แตกตางกนัทัง้ 6  กรณี และทําการสรุป 

  
3.5.2 ขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ปของกรุงเทพมหานคร 

           ในการวิเคราะหขอมลูในข้ันตอนนีแ้บงการวเิคราะหออกเปน 2 ขั้นตอนยอยไดแก 

           3.5.2.1  การวิเคราะหขอมูลอากาศเฉลี่ย 11 ป 

นําขอมูลอากาศเฉลี่ย 11 ป มาเปนฐานขอมูลในการวิเคราะหและนําเสนอออกมาในรูปแบบของ

แผนภูมิ Bioclimatic Chart และแผนภูมทิี่แสดงจํานวนเปอรเซ็นตชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย 

โดยแสดงผลในรูปแบบ Bioclimatic Chart และแผนภูมิที่แสดงจาํนวนเปอรเซน็ต ของอุณหภูมิ

อากาศและความชื้นสมัพทัธ โดยที่ไมมีความเร็วลม  

  3.5.2.2 การวเิคราะหขอมูลอากาศเฉลีย่ 11 ปเทียบกับขอมูลอากาศที่ไดจากการ 

เก็บขอมูล เนือ่งจากขอมูลอากาศเฉลีย่ 11 ปเปนขอมลูอากาศที่ทาํการเก็บโดยไมมีผลกระทบจาก

สภาพแวดลอมโดยรอบดังนัน้การที่ตองการจะทราบวาภมูิอากาศเฉลี่ย 11 ปที่เปลี่ยนไปเมื่ออยูใน

สภาพภูมิทัศนตางกนั  จึงตองใชขอมลูที่ไดจาการเก็บขอมูลจากสถานที่จริงมาเปนฐานขอมลู

เทียบเคยีงในการวิเคราะห โดย นําขอมูลอุณหภูมิอากาศ และขอมูลอุณหภูมิเสมือนที่มนุษยรูสึก

ไดเมื่อพื้นผิวเฉลี่ยเปลี่ยนไป ม ี8 กรณี คือ บริเวณดนิแหงในรมและกลางแจง บริเวณสนามหญาใน

รมและกลางแจง บริเวณคอนกรีตในรมและกลางแจง กบับริเวณสระน้ําในรมและกลางแจง มาหา

ความสัมพันธโดยใชโปรแกรม Microsoft office Excel ทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

(Regression) โดยที่ตั้งคาความนาเชื่อถือที่ 95 % ใหคา Y เปนคาอณุหภูมิเสมือนที่มนษุยรูสึกได 

เมื่อพืน้ผิวเฉลีย่ของสนามหญากลางแจงและในรมความชื้นสัมพัทธ สระน้ําในรมและกลางแจงกบั

ความชืน้สัมพทัธ และคา X เปนอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธของกรุงเทพมหานคร และนาํ

คาสมการที่ไดไปใชในการคาดการณวาในภูมิอากาศเฉลีย่ 11 ปในลักษณะของสภาพภูมิทัศนที่

ตางกนั 8 กรณี จะมีคาอณุหภูมิเสมือนที่มนษุยรูสึกไดเมื่อพื้นผวิเฉลี่ยเฉลี่ยเปลี่ยนไปเปนเทาไร 

เพื่อนาํไปแสดงผลใน Bioclimatic Chart หาจาํนวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย และแผนภูมิ

แสดงถึงเปอรเซ็นตที่อยูในเขตนาสบายของแตละเดือน และปริมาณอุณหภูมิที่สามารถลดลงไดใน 

1 ป 

 



 บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ในการศึกษาครั้งนี้เลือกบริเวณพื้นสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเกบ็ขอมูล คือ 

บริเวณสนามหนาคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย โดยแบงเปน 8 กลุม   

1. บริเวณสระน้ําในรม  

2. บริเวณสระน้ํากลางแจง 

3. บริเวณดินในรม  

4. บริเวณดินกลางแจง 

5. บริเวณสนามหญาในรม 

6. บริเวณสนามหญากลางแจง  

7. บริเวณคอนกรีตในรม 

8. บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

4.1 ขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          สภาพทองฟาวันที่ 17 เมษายน 2550                       สภาพทองฟาวนัที ่18 เมษายน 2550         

 

 

ภาพที ่4.1 ภาพแสดงสภาพทองฟาในวนัที่ทาํการเก็บขอมูล 
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ภาพที ่4.2  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสระน้ําในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพที ่4.3 ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสระน้าํกลางแจง 
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ภาพที ่4.4  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสนามหญาในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.5  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณสนามหญากลางแจง 
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ภาพที ่4.6  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณดินในรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.7 ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณดินกลางแจง 
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                 บริเวณคอนกรีตกลางแจง                                         บริเวณคอนกรีตในรม 

 

ภาพที ่4.8  ภาพแสดงสถานที่เก็บขอมูลบริเวณคอนกรีตในรม และคอนกรีตกลางแจง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 45

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่4.9  ภาพแสดงตําแหนงสถานที่เกบ็ขอมูลภายในบริเวณจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 

 

โดยที่  

หมายเลข 1 คือ บริเวณสระน้ํากลางแจง 

หมายเลข 2 คือ บริเวณสระน้ําในรม  

หมายเลข 3 คือ บริเวณสนามหญาในรม 

หมายเลข 4 คือ บริเวณสนามหญากลางแจง  

หมายเลข 5 คือ บริเวณดินในรม  

หมายเลข 6 คือ บริเวณดินกลางแจง 

หมายเลข 7 คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

หมายเลข 8 คือ บริเวณคอนกรีตในรม 
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แผนภูมิแสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตย วันที่ 17-18 เมษายน 2550 
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บริเวณกลางแจง บริเวณใตตนไม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงปริมาณรังสีดวงอาทิตยบริเวณกลางแจง และปริมาณรังสีดวงอาทิตยบริเวณ

ใตตนไม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 



 47

จากแผนภูมทิี่ 4.4  พบวาคาปริมาณรังสีดวงอาทิตย  ในชวงเวลา 19:00 – 5:00 น.มคีา 0 W/m2 

ทั้ง 2 ตําแหนง เนื่องจากเปนเวลาที่ดวงอาทิตยลับขอบฟาไปแลว สวนในชวงเวลา 6:00 – 18:00 

น.ซึง่เปนชวงเวลากลางวันมกีารเปลี่ยนแปลงปริมาณรังสีดวงอาทิตยของ 2 ตําแหนงโ ดยที่ขอมูล

บริเวณกลางแจงจะมีปริมาณรังสีดวงอาทิตยปริมาณทีสู่ง โดยมีคาอยูสูงสุดอยูที่ 750 และ 760 

W/m2 ที่เวลา 13:00 น. และ 11.00 น. ตามลําดับ สวนบริเวณใตตนไมเปนบริเวณที่อยูใตรมเงา

ของตนไมตลอดเวลาจงึลดปริมาณรังสีของดวงอาทิตยไดโดยที่คาสูงสุดอยูที่ 121.39 W/m2 ที่เวลา 

13:00 น. ซึ่งมคีวามแตกตางกันถงึ 628.61 W/m2 หรือประมาณ 6 เทา  
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แผนภูมิที่  4.2 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทยีบความเร็วลมที่ระดับ 1.20 เมตร บริเวณใต 

ตนไม และบริเวณกลางแจง วันที่ 17-18 เมษายน 2550 
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จากแผนภูมิที่ 4.2 ความเร็วลมบริเวณใตตนไมและกลางแจงที่ไดจากการเก็บขอมูลใน

วันที่ 17-18 เมษายน 2550  คาความเร็วลมบริเวณใตตนไมเฉลี่ย 2.38 km/h ความเร็วลมสูงสุดอยู

ที่ 4.73 km/h เวลา 13.00 น.ความเร็วลมต่ําสุด มีคา 1.31 km/h ที่เวลา 07.00 น. และบริเวณ

กลางแจงความเร็วลมเฉลี่ย 2.25 km/h ความเร็วลมสูงสุดอยูที่ 4.53 km/h ที่เวลา 13.00 น.  และ

คาความเร็วลมต่ําสุดอยูที่ 1.13 km/h ที่เวลา 19.00 น.  

  จากขอมูล 37  ชั่วโมง พบวาความเร็วลมที่ผานบริเวณใตตนไมมีอัตราความเร็วที่

สูงกวา ลมบริเวณกลางแจง ถึง 27 ชั่วโมง และเร็วกวาเฉลี่ย 0.13 km/h เนื่องจากทรงพุมใบของ

ตนไมทําหนาที่เสมือนเปนตัวบังคับลมใหมีความเรว็บริเวณใตพุมใบเพิ่มสูงขึ้น  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวน้ําในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสระน้ําในรม  วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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แผนภูมิที่ 4.3 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวน้าํในรม Globe Temperature อุณหภูมิ 

                     กระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมอิากาศ 

 

 

 

อุณหภูมิผิวน้ําในรม 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมิที่ 4.3 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ําในรมเวลา 00.00-06.00 น. อุณหภูมิ

น้ําในรมอุณหภูมิอากาศมีคาใกลเคียงกัน คือ 29 องศาเซลเซียส เนื่องจากน้ํามีคาความจุความ

รอนสูงกวา  และมีคาต่ําที่สุดเทากับอุณหภูมิอากาศ เมื่อ 06.00 น. อุณหภูมิน้ําต่ําที่สุด 28.5 องศา

เซลเซียส โดยจะมีคาเพิ่มข้ึน ถึง 29.8 องศาเซลเซียสในเวลา 15.00 น. ในอัตราชั่วโมงละ 0.13 

องศาเซลเซียส อุณหภูมิน้ําในรม 

พฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ํากลางแจงชวงเวลา  07.00-18.00 น. สูงขึ้นเนื่องจากไดรับ

อิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย แตจะมีคาต่ํากวาอุณหภูมอิากาศ  อุณหภูมิน้ําในรมมีคาสูงที่สุด 29.8 

องศาเซลเซียส ในชวงเวลา 13.00-15.00 น.  และเมื่อเวลา 18.00 น. จะมีคาลดลงเรื่อย ๆ  

จนกระทั่งเวลา 03.00-06.00 น. จะมีคาเปนจุดเดียวกับอุณหภูมิอากาศอีกครั้ง เนื่องจากไมไดรับ

อิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย  

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศบริเวณสระน้ําในรมตลอดเวลา เนื่องจากไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวน้ําในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสระน้ํากลางแจง

วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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แผนภูมิที่ 4.4 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวน้าํกลางแจง Globe Temperature  

อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรยีบเทยีบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

อุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมทิี่ 4.4 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง มีอุณหภูมิคอนขางคงที่ คือ 

30-31 องศาเซลเซียส ในชวงเวลา 00.00-08.00 น. อุณหภูมิผิวน้าํกลางแจงมีคา 30.2 องศา

เซลเซียส สูงกวาอุณหภูมิอากาศ ประมาณ 2 องศาเซลเซียส ชวงเวลา 08.00-18.00 น. อุณหภูมิ

ผิวน้าํจะคอยเพิ่มสูงขึน้ในอตัราชั่วโมงละ 0.09 องศาเซลเซียส เนื่องจากไดรับอิทธพิลจากรังสีดวง

อาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ ประมาณ 3 องศาเซลเซียส เนื่องจากน้าํมีคาความจุความรอน

สูงกวา อุณหภูมิผิวน้าํต่ําทีสุ่ดเมื่อเวลา 06.00 น. มีคา 30.2 องศาเซลเซียส โดยจะมีคาเพิม่ข้ึน ถงึ 

31.3 องศาเซลเซียสในเวลา 15.00 น.  

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิ

อากาศบริเวณสระน้ํากลางแจงตลอดเวลา ยกเวนชวงเวลา 11.00-17.00 น. ทีอุ่ณหภูมิพืน้ผวิ

โดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาสงูกวาอณุหภูมิอากาศ 0.8 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม Globe Temperature อุณหภูมิ
กระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญาในรม 

วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญาในรม อุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม
Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.5 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินใตตนหญาในรม Globe 

Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรยีบเทยีบกับ อุณหภูมิอากาศ 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.5 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวหญาในรมแปรผันตามอุณหภูมอิากาศ 

ในชวงที่ไดรับปริมาณรังสีดวงอาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศตลอดเวลา อุณหภูมิผิวดินใต

ตนหญาในรมมีคาสูงสุด  32 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 น. สวนชวงเวลา 06.00-13.00 น. มี

อัตราเพิ่มข้ึน ชั่วโมงละ 0.57 องศาเซลเซยีส ในชวงเวลา 14.00-18.00 น. อุณหภมูิผิวหญาในรม

จะคอย ๆ ลดลงในอัตราชัว่โมงละ 0.66 องศาเซลเซียส ในชวงที่ไมไดรับอิทธพิลจากรังสีดวง

อาทิตย คือ ชวงเวลา 19.00-06.00 น. เปนเวลาที่อุณหภูมิผิวหญาในรมคอย ๆ ลดต่ําลง และลดลง

มากที่สุด ที่ 28 องศาเซลเซียสในชวง 06.00 น. เนื่องจากการคายความรอนคนืสูทองฟาในเวลา

กลางคนื  

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ

เล็กนอยในชวงเวลา 21.00-06.00 น. เนื่องจากในชวงที่ไมมีอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตย 

สภาพแวดลอมจะคายความรอนคืนสูทองฟาสงผลใหสภาพแวดลอมมีอุณหภูมิลดลง  
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แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง Globe Temperature 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามกลางแจง

วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.6 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

อุณหภูมิอากาศ 

Globe Temperature 

อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง 

อุณหภูมิกระเปาะเปยก 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.6 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดนิใตตนหญากลางแจงแปรผนัตาม

อุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย แตต่ํากวาอุณหภูมิอากาศเกือบ

ตลอดเวลา ยกเวนชวงเวลา 13.00-15.00 น. ที่มีอุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงมีคาเทากบั

อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงมีคาสูงสุด  35.3 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 

น. อุณหภูมิต่าํสุดในชวงเวลา 06.00 น. มีคา 27.7 องศาเซลเซียส สวนชวงเวลา 18.00-06.00 น. 

เปนชวงที่ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง จะลดต่ําลง ใน

อัตราชั่วโมงละ 0.15 องศาเซลเซียส  เนือ่งจากการคายความรอนคืนสูทองฟา ชวงเวลา 07.00-

14.00 น. อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจงจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ในอัตราชั่วโมงละ  0.91 องศา

เซลเซียส  หลงัจากนัน้จะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 1.75 

องศาเซลเซยีส    
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แผนภูมิที่ 4.7 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินในรม  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะ
เปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณดินในรม

วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศบริเวณผิวดินในรม อุณหภูมิผิวดินในรม

Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
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จากแผนภูมทิี ่ 4.7 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดนิในรมแปรผันตามอุณหภูมอิากาศ 

ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรงัสีดวงอาทิตย แตในชวง 00.00-13.00 น. มีคาต่ํากวาอณุหภูมิอากาศ 

ยกเวนชวงเวลา 14.00-15.00 น. ทีม่ีอุณหภูมิผิวดินในรมมีคาเทากับอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิผิว

ดินในรมมีคาสูงสุด  37.3 องศาเซลเซยีส ในชวง 14.00 น. อุณหภมูิต่ําสุดในชวงเวลา 06.00 น. มี

คา 27.7 องศาเซลเซียส สวนชวงเวลา 18.00-06.00 น. เปนชวงที่ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวง

อาทิตย อุณหภูมิผิวดินในรม จะลดต่ําลง ในอัตราชั่วโมงละ 0.15 องศาเซลเซยีส  เนื่องจากการ

คายความรอนคืนสูทองฟา ชวงเวลา 07.00-14.00 น. อุณหภูมิผิวดนิในรมจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ใน

อัตราชั่วโมงละ  1.13 องศาเซลเซียส  หลังจากนัน้จะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. 

ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 1.825 องศาเซลเซียส    
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แผนภูมิที่ 4.8 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวดินกลางแจง  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวดินกลางแจง Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก
 เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศบริเวณดินกลางแจง  วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิอากาศ 
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จากแผนภูมิที่ 4.8 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวดินกลางแจงแปรผันตามอุณหภูมิ

อากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 06.00-09.00 น. มีคาเทากันกับต่ํากวา

อุณหภูมิอากาศ สวนในชวง 10.00-15.00 น. จะมีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศตลอดเวลา  โดย

ในชวง 10.00-14.00 น. อุณหภูมิผิวจะจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน ในอัตราชั่วโมงละ  1.5 องศาเซลเซียส  

หลังจากนั้นจะคอย ๆ ลดลง โดยในชวง 15.00-18.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 3.5 องศา

เซลเซียส   ในชวง 19.00-05.00 น. ลดลงในอัตราชั่วโมงละ 0.18  องศาเซลเซียส    

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาเทากับอุณหภูมิอากาศใน

ชวงเวลา 07.00-09.00 น. หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น และสูงกวาอุณหภูมิอากาศ 4 องศา

เซลเซียส ในชวงเวลา 14.00-15.00 น. ในชวงเวลา 18.00-06.00 น. Globe Temperature มีคา

เทากับอุณหภูมิอากาศ เนื่องจากไมไดรับอิทธิพลจากปริมาณรังสีดวงอาทิตย 
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แผนภูมิที่ 4.9 แสดงการเปรยีบเทยีบอุณหภูมิผิวคอนกรตีในรม  

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวคอนกรีตในรม Globe Temperature อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบ
กบัอุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีตในรม วันที่ 17-18 เมษายน 2550
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จากแผนภูมทิี ่ 4.9 พบวาพฤตกิรรมของอุณหภูมิผิวคอนกรีตในรมแปรผันตามอุณหภูมิ

อากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 00.00-06.00 น. มีคาสงูกวาอุณหภูมิ

อากาศเนื่องจากคอนกรีตสะสมความรอนไวในชวงกลางวันถึง 11 ชั่วโมงและไมสามารถคายความ

รอนสูทองฟาไดหมด เมื่อมปีริมาณรังสีดวงอาทิตย คือชวงเวลา 07.00-17.00 น. อุณหภูมิผิวจะ

คอย ๆ เพิ่มข้ึน แตต่ํากวาอณุหภูมิอากาศ  โดยในชวง 18.00 น. อุณหภูมิผิวเทากับอุณหภูมิอากาศ 

หลังจากนั้นจะคอย ๆ ลดต่ําลง แตจะมอุีณหภูมิที่สงูกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากคอนกรีตมีมวล

หนาแนนมากจึงคายความรอนสูทองฟาไดชา 

อุณหภูมิพืน้ผวิโดยรอบทีว่ัดไดจาก Globe Temperature มีคาเทากับอุณหภูมิอากาศ

ตลอดเวลา ยกเวน ชวงเวลา 00.00-06.00 น. จะมีคาต่ํากวาอุณหภูมอิากาศ โดยชวงเวลา     

06.00 น.มีคาอุณหภูมิต่ําทีสุ่ด คือ 27 องศาเซลเซียส หลังจากนัน้จะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  และมีคา

อุณหภูมิสูงทีสุ่ด คือ 35 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิที่ 4.10  แสดงการเปรียบเทียบอณุหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจง 

Globe Temperature  อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกับ อุณหภูมิอากาศ 

 

แผนภูมิแสดงอุณหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจง Globe Temperature 
อุณหภูมิกระเปาะเปยก เปรียบเทียบกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณคอนกรีต
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จากแผนภูมิที่ 4.10 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิผิวคอนกรีตกลางแจงแปรผันตาม

อุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย ในชวง 10.00-05.00 น. มีคาสูงกวา

อุณหภูมิอากาศเนื่องจากคอนกรีตสะสมความรอนไวในชวงกลางวันและไมสามารถคายความรอน

สูทองฟาไดหมด เมื่อมีปริมาณรงัสีดวงอาทิตย คือชวงเวลา 07.00-13.00 น. อุณหภูมิผิวจะคอย ๆ 

เพิ่มข้ึน และสูงกวาอุณหภูมิอากาศ  โดยในชวง 08.00-09.00 น. อุณหภูมิผิวคอนกรีตเทากับ

อุณหภูมิอากาศ หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  อุณหภูมิผิวคอนกรีตสูงที่สุดในชวงเวลา 13.00 

น. และต่ําที่สุดในชวงเวลา 06.00 น.  

อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบที่วัดไดจาก Globe Temperature มีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศใน 

ชวงเวลา 10.00-17.00 น. และมีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศ ในชวงเวลา 18.00-15.00 น.มีคา

อุณหภูมิต่ําที่สุด คือ 29 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นจะคอย ๆ เพิ่มสูงขึ้น  และมีคาอุณหภูมิสูงที่สุด 

คือ 43 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิที่ 4.11   แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิอากาศ ของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ  ที่ 

ระดับ 1.20 เมตร  วันที่ 17-18 เมษายน  2550 
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จากแผนภูมิที่ 4.11 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสี

ดวงอาทิตย คือ ในชวง 07.00-18.00 น.  อุณหภูมิอากาศมีคาตางกันโดยเรียงลําดับจากมากไปหา

นอย คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจงมีคาสุด 38 องศาเซลเซียส  บริเวณดินกลางแจง  37.6 องศา

เซลเซียส  บริเวณดินในรม 36 องศาเซลเซียส   บริเวณสนามหญากลางแจง 35.3 องศาเซลเซียส  

บริเวณคอนกรีตในรม 35.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้ําในรม 34.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้ํา

กลางแจง 33.8 องศาเซลเซียส  และบริเวณสนามหญาในรม 33 องศาเซลเซียส 

ในชวงทีไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย คือชวง 19.00- 05.00 น. อุณหภูมิอากาศทุก

บริเวณมีคาใกลเคียงกัน คือ อยูในชวง 28.5-32 องศาเซลเซียส โดยที่ บริเวณสนามหญากลางแจง

มีอุณหภูมิอากาศต่ําที่สุด  และบริเวณคอนกรีตกลางแจงมีอุณหภูมิที่สูงที่สุด เนื่องจากมวลสาร

หนาแนนกวาบริเวณอื่นความรอนสะสมไวในเวลากลางวัน จึงคายสูทองฟาไดชากวาบริเวณอื่นที่มี

ความหนาแนนนอยกวา ในชวงเวลา 06.00 น. ทุกบริเวณจะมีอุณหภูมิใกลเคียงกันมากที่สุด คือ 

ประมาณ 29 องศาเซลเซียส 
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แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิผิวของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ 
วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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อุณหภูมิผิวดินในรม อุณหภูมิผิวดินกลางแจง
อุณหภูมิผิวคอนกรีตในรม อุณหภูมิผิวน้ําในรม
อุณหภูมิผิวน้ํากลางแจง อุณหภูมิผิวดินใตตนหญากลางแจง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.12   แสดงการเปรียบเทียบอณุหภูมิผิวของสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ   

วันที่ 17-18 เมษายน  2550 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.11 พบวาพฤติกรรมของอุณหภูมิอากาศ ในชวงที่ไดรับอิทธิพลจากรังสี

ดวงอาทิตย คอื ในชวง 07.00-18.00 น.  อุณหภูมิอากาศมีคาตางกันโดยเรียงลําดับจากมากไปหา

นอย คือ บริเวณคอนกรีตกลางแจงมีคาสดุ 38 องศาเซลเซียส  บริเวณดินกลางแจง  37.6 องศา

เซลเซียส  บริเวณดินในรม 36 องศาเซลเซียส   บริเวณสนามหญากลางแจง 35.3 องศาเซลเซยีส  

บริเวณคอนกรีตในรม 35.2 องศาเซลเซียส   บริเวณน้าํในรม 34.2 องศาเซลเซยีส   บริเวณน้าํ

กลางแจง 33.8 องศาเซลเซยีส  และบริเวณสนามหญาในรม 33 องศาเซลเซียส 

ในชวงทีไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทติย คือชวง 19.00- 05.00 น. อุณหภูมิอากาศทุก

บริเวณมีคาใกลเคียงกนั คือ อยูในชวง 28.5-32 องศาเซลเซียส โดยที่ บริเวณสนามหญากลางแจง

มีอุณหภูมิอากาศต่ําที่สุด  และบริเวณคอนกรีตกลางแจงมีอุณหภูมทิี่สูงที่สุด เนือ่งจากมวลสาร

หนาแนนกวาบริเวณอื่นความรอนสะสมไวในเวลากลางวนั จึงคายสูทองฟาไดชากวาบริเวณอื่นทีม่ี

ความหนาแนนนอยกวา ในชวงเวลา 06.00 น. ทุกบริเวณจะมีอุณหภูมิใกลเคียงกนัมากที่สุด คอื 

ประมาณ 29 องศาเซลเซยีส 
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แผนภูมิที่ 4.13 แสดงการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธบริเวณสภาพแวดลอมแบบตาง ๆ  

วันที่ 17-18 เมษายน 2550  

 

 

แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบความชื้นสัมพัทธบริเวณตาง ๆ
 วันท่ี 17-18 เมษายน 2550
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จากแผนภูมทิี ่ 4.13 พบวาคาความชืน้สมัพัทธ  ในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.เปนชวงที่

ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตยเปนผลใหอัตราการระเหยของน้ําในบรรยากาศมนีอยลงทาํให

มีปริมาณความชื้นสัมพัทธสูงขึ้นตามลาํดบั  โดยมีคาความแตกตางของบริเวณทีท่าํการเก็บขอมูล 

อยูที่ชวง 20 – 78 % ชวงที่มคีวามชืน้สัมพทัธต่ําที่สุดอยูที่เวลา 5.00 – 7.00 น.เนื่องจากเปนเวลาที่

ไมไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตยนานถงึ 11 ชัว่โมง ทําใหเกิดการสะสมของปรมิาณความชื้นใน

อากาศโดยบริเวณที่มีความชื้นสัมพัทธสงูที่สุดคือบริเวณสระน้ําในรม  มีคา 78 % สวนบริเวณรอง

มาคือบริเวณน้ํากลางแจงและบริเวณดินใตตนไมมีคา 75-76 % และบริเวณลานคอนกรีตในรม 72 

% สาเหตุทีบ่ริเวณสระน้ําในรมมีปริมาณความชืน้สัมพัทธมากที่สุด เกิดจากการระเหยของน้าํที ่

อากาศสะสมปริมาณน้าํไวเปนจํานวนมากในชวงเวลากลางวัน และในเวลากลางคืนเปนแหลงที่

เก็บสะสมความรอน และใตตนไมการแลกเปลี่ยนอุณหภูมิสูทองฟาเกดิขึ้นไมสะดวกเนื่องจากติด

พุมใบของตนไม ทําใหมีปริมาณไอน้าํในอากาศสงูและใตตนไมมีอุณหภูมิสูงกวาทองฟาจึงไม

สามารถแลกเปลี่ยนความรอนไดอยางสะดวกทาํใหความชื้นสัมพัทธสงูกวาบริเวณอืน่ บริเวณดิน

กลางแจงมีความชื้นสมัพทัธต่ําที่สุดเพราะในเวลากลางวนั สะสมความรอนในปริมาณมากทาํให

ในเวลากลางคืนยังคงมีความรอนที่สงูกวาบริเวณอื่นออกมา ทําใหไอน้ําในอากาศบริเวณนัน้ลดลง

กวาบริเวณอื่น  รองลงมาเปนลานคอนกรีตกลางแจง ในชวงเวลา 6:00 – 17:00 น.ซึ่งเปน

ชวงเวลากลางวันมกีารเปลีย่นแปลงความชื้นสัมพัทธบริเวณตาง ๆ โดยที่บริเวณสนามหญา

กลางแจง และลานคอนกรตีจะมีความชืน้สัมพทัธต่าํทีสุ่ด ความชื้นสัมพัทธที ่ 20- 32 %  บริเวณ

ดินใตตนไม 33 %   ความชื้นสมัพทัธที่ 39 % และบริเวณคอนกรีตใตตนไมเปนบริเวณที่มคีา

ความชืน้สัมพทัธ 44 % ต่าํที่สุดตามลาํดับ เนื่องจากในชวงเวลากลางวันลานคอนกรีตมีอุณหภูมิ

อากาศสงูที่สุด เปนผลใหอัตราการระเหยของไอน้ําในอากาศมีสูงที่สุด  
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แผนภูมิที่ 4.14 แสดงการเปรียบเทียบอุณหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT บริเวณ 

สภาพแวดลอมตาง ๆ วันที ่17-18 เมษายน 2550  

 

 

 



 73

จากแผนภูมทิี่ 4.13 พบวาพฤติกรรมคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) ในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.มี

คาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) ใกลเคยีงกันอยูที่ประมาณ 31-28 องศาเซลเซยีส ยกเวนบริเวณ

คอนกรีตกลางแจง ที่มีอุณหภูมิ 31 องศาเซลเซียส อันเปนผลเนื่องมาจากไมมีปริมาณรังสีดวง

อาทิตยเพิ่มอุณหภูมิแกพืน้ผิวตางๆ  จากแผนภูมิสามารถสังเกตไดวาตําแหนงที่มอุีณหภูมิ 31-28 

องศาเซลเซยีสจะอยูในชวงเวลา 00:00-06.00 น.ซึง่เปนจุดชวงทีด่วงอาทิตยเร่ิมลับขอบฟาแลว 

หลังจากนั้นคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) มีคาลดลงในอัตราประมาณชั่วโมงละ 0.2-0.3 องศา

เซลเซียส  และชวงเวลาที่มคีาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่นอยที่สุดอยูในชวงเวลา 6:00 น.เนื่องจากความ

รอนที่สะสมบริเวณพื้นผวิไดทําแลกเปลีย่นกับความเยน็ในอากาศเปนเวลาทีน่านถงึ 11 ชัว่โมงจึง

เปนผลใหคาอณุหภูมิเฉลี่ยต่าํที่สุดไปดวย  ซึ่งมีคาประมาณ 29 องศาเซลเซียส และเวลา  6:00 - 

7:00 น.คาอณุหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) จะสูงขึ้นเพียงเล็กนอย เปนผลที่เกิดจากการดวงอาทิตยที่

กําลังเคลื่อนตวัลอยสูงขึน้ 

 โดยลักษณะของชุดขอมูลในชวงเวลา 18:00 – 5:00 น.อุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย (MRT) 

บริเวณลานคอนกรีตจะมีอุณหภูมิสูงกวาบริเวณที่โลงสนามหญาและใตตนไมประมาณ 0.2-0.4 

องศาเซลเซยีสเนื่องจากคาการจุความรอนของคอนกรีตมีคาที่สงูกวา สนามหญา จึงทําใหความ

รอนที่สะสมในชวงเวลากลางวันมีปริมาณมากกวา บริเวณอื่น 

 ในชวงเวลา 6:00 – 17:00 น.มีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิของ 3 ตาํแหนงที่มีลักษณะ 

แตกตางโดยทีชุ่ดขอมูลบริเวณลานคอนกรีตจะมีอุณหภมูิสูงที่สุด รองลงมาเปนบริเวณดินโลง และ

บริเวณคอนกรีตใตตนไม บริเวณเปนบริเวณที่มีคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย(MRT) ต่ําที่สุด โดยที่

ชวงเวลา 14:00 น.เปนชวงที่คาอุณหภูมพิื้นผวิเฉลี่ย(MRT)ของบริเวณลานคอนกรีตและบริเวณดิน

โลงสนามหญามีคาสงูสุดอยูที่ 56.5  องศาเซลเซียส และ 54.56 องศาเซลเซยีสตามลําดับ สวน

บริเวณสระน้ําในรมคาที่สงูสดุอยูที่เวลา 14:00 น. มีคา 34 องศาเซลเซียส เนื่องจากคอนกรีตมีคา

การนาํความรอนที่มากกวาบริเวณอื่น จึงทําใหเกิดการสะสมความรอนในอตัราที่เร็วกวาสนาม

หญาดังนัน้จึงเปนผลใหในชวงเวลาเดียวกนัคอนกรีตจงึมีอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยสงูกวาบริเวณอื่น  

สวนบริเวณใตตนไมรับอิทธพิลจากรังสีดวงอาทิตยนอยกวาถึง 6 เทา  จงึเปนบริเวณที่มีอุณหภูมิ

ผิวต่ํากวา 

 เมื่อนําพฤตกิรรมที่ของอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่ที่เกิดขึ้นเปรยีบเทยีบกับคาปริมาณรังสดีวง

อาทิตยพบวาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภมูิพื้นผวิเฉลี่ยในแตละชวงสูงหรือตํ่าจะตามพฤติกรรม

ปริมาณรังสีดวงอาทิตย เมือ่ปริมาณรังสดีวงอาทิตยมปีริมาณมากคาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ยก็สงูตาม

ไปดวย 
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แผนภูมิที่ 4.14 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.15 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม เมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม  

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.16 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสนามหญาในรม วันที ่17-18 เมษายน 

2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.17 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจง วันที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.18 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจงเมื่อมีอิทธิพลของกระแสลม  

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.19 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสนามหญากลางแจง วันที ่17-18 

เมษายน 2550 
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แผนภูมิที่ 4.20 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตกลางแจงวนัที ่17-18 เมษายน  2550 

 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4.21 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณบริเวณคอนกรีตกลางแจงเมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 



 79

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิที่ 4.22 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตกลางแจง วันที่ 17-18 

เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ  Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.23แสดงความสมัพันธของอุณหภูมิอากาศ กับความชืน้สัมพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.24 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินในรม เมื่อมอิีทธิพลของกระแสลม 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.25 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRTและความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณดินในรม วันที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.26 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
แผนภูมิที่ 4.27 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.28 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง วันที่ 17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.29 แผนภูมิที ่4.19 แสดงความสัมพนัธของอุณหภูมิอากาศ กับความชื้นสัมพัทธใน

รูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตในรม วนัที ่17-18 เมษายน 2550 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4.30 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณดินกลางแจง เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.31 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณคอนกรีตในรม วันที่ 17-18 เมษายน 

2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.32 แผนภูมิที ่4.19 แสดงความสัมพนัธของอุณหภูมิอากาศ กับความชื้นสัมพัทธใน

รูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้ําในรม วันที่ 17-18 เมษายน 2550 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.33 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ําในรม เมือ่มีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 



 87

 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4.34 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้าํในรม วนัที ่17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.35 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ํากลางแจง วนัที่ 17-18 เมษายน 2550 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภูมิที่ 4.36 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิอากาศ กับความชืน้สมัพัทธในรูปแบบของ 

Bioclimatic chart บริเวณสระน้ํากลางแจง เมื่อมีอิทธพิลของกระแสลม 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 
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แผนภูมิที่ 4.37 แสดงความสัมพันธของอณุหภูมิเสมือนที่เกิดจาก MRT และความเรว็ลมกับ

ความชืน้สัมพทัธในรูปแบบของ Bioclimatic chart บริเวณสระน้าํกลางแจง วนัที่ 17-18 เมษายน 

2550 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอบเขตสภาวะนาสบายของ Victor Olgyay 
ขอบเขตสภาวะนาสบายที่ขยายขอบเขต ของศ.ดร.สุนทร บุญญาธิการ 



 90

จาการวิเคราะหดวย Bioclimatic Chart ของทั้ง 8 สภาพแวดลอมทีท่าํการเก็บขอมลูและการนาํ

ขอมูลการทดลองจริงมาวิเคราะห สามารถอธิบายได ดังนี้  

 แผนภูมิที่ 4.20-4.22 บริเวณลานคอนกรีตทุกชวงเวลาไมมีชวงสภาพอากาศอากาศที่อยู

ในขอบเขตสภาวะนาสบายทั้งสภาพอากาศที่วัดไดจริงซึ่งเปนคาอุณหภูมิอากาศทีไ่มไดอิทธิพล

จากสภาพแวดลอม และเมือ่มาพิจารณาสภาพอากาศที่เสมือนที่มีผลจากอุณหภมูิเฉลี่ยของพื้นผิว

(MRT) พบวาคาอุณหภูมิสวนใหญอยูไกลออกจากสภาวะขอบเขตนาสบาย  แสดงวามนุษยจะรูสึก

รอนกวาอุณหภูมิที่วัดไดเนื่องจากไดรับผลกระทบจากการแผรังสีของดวงอาทิตยจากลานคอนกรีต 

และสภาพอากาศเสมือนทีม่ีผลกระทบจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพืน้ผิว(MRT)กับความเร็วลม พบได

วาคาความรูสึกที่มนุษยรูสึกไดมีคาที่เขาใกลขอบเขตสภาวะนาสบายมากขึน้ เปนผลเนื่องมาจาก

ความเร็วลมทาํใหความรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิอากาศเยน็ลงโดยการเพิ่มอัตราการระเหยของเหงื่อ 

ดังนัน้ยิ่งความเร็วลมยิง่มากขึ้นอุณหภูมทิี่มนษุยรูสึกไดก็จะเยน็ลงมากขึ้นตาม  

 อุณหภูมิที่มนษุยจะสัมผัสและรูสึกไดจริงคืออุณหภูมิทีจ่ะตองไดรับอิทธิผลจาก

สภาพแวดลอมดวย จากแผนภูมิพบวาชวงเวลากลางวนัมนษุยจะรูสึกรอนกวาอุณหภูมิอากาศจริง 

และในเวลากลางคืนและเชาตรู อุณหภูมจิะเขาใกลสภาวะนาสบายมากที่สุดในชวงวัน 

 แผนภูมิที่ 4.17-4.19 บริเวณสนามหญากลางแจงมีชวงสภาพอากาศอากาศที่อยูใน

ขอบเขตสภาวะนาสบาย ในชวงเชาและชวงกลางคนื คอืสภาพอากาศเสมือนทีม่ีผลกระทบจาก

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผวิ(MRT)กับความเร็วลมในชวง 18:00 – 22:00 น. และ 23.00-06.00 ซึง่เปน

ชวงเวลากลางคืน แตในชวงเวลากลางวันสภาพอากาศทีม่นุษยรูสึกจะรอนกวาอุณหภูมิอากาศที่

วัดไดในขณะนั้นเชนเดียวกบับริเวณลานคอนกรีต เปนผลมาจากการแผรังสีดวงอาทิตยจากพืน้

สนามหญาทีม่ีอุณหภูมิผิวที่รอนกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากไดรับอิทธิพลจากรงัสีดวงอาทิตย 

และไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม  

 แผนภูมิที่ 4.26-4.28 บริเวณดินกลางแจงชวงสภาพอากาศที่อยูในขอบเขตสภาวะนา

สบาย ในชวงเวลากลางคนื คือสภาพอากาศเสมือนที่ไดรับผลกระทบจากอุณหภูมเิฉลี่ยของพืน้ผวิ

(MRT)กับความเร็วลมในชวง 23:00 – 06:00 น.มากที่สุด และชวง 18:00-22:00 น. เพียงบางสวน  

 แตในชวงเวลากลางวนัสภาพอากาศทีม่นษุยรูสึกจะรอนกวาอุณหภูมอิากาศที่วัดไดในขณะนัน้

เชนเดียวกับบริเวณลานคอนกรีต เปนผลมาจากการแผรังสีดวงอาทิตยจากพืน้ดินทีม่ีอุณหภูมิผิวที่

รอนกวาอุณหภูมิอากาศเนื่องจากไดรับอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตย และไดรับอิทธิพลจาก

สภาพแวดลอม  
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แผนภูมิที่ 4.35-4.36  อุณหภูมิบริเวณแหลงน้าํมีลักษณะอุณหภูมิที่เกาะกลุมกันและ

อุณหภูมิเขาใกลสภาวะนาสบายมากกวาบริเวณอื่นแตปริมาณความชื้นสัมพัทธจะมากกวา

เล็กนอย โดยรวมแลวในเวลากลางวนับางสวน อยูนอกสภาวะนาสบาย สวนกลางคนือุณหภูมิ

อากาศชวงเวลา 23:00 – 06:00 น. ก็จะเขาใกลขอบเขตสภาวะนาสบายมากขึ้น 

จากการสังเกตพบวาขอมูลสภาพอากาศใตตนไมหรือในรมมีความแตกตางกับอุณหภูมิที่

เปนบริเวณกลางแจง  โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาเปรียบเทยีบกับแผนภูมิทีแ่สดงวาไดรับอิทธิพลจาก

อุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย(MRT) อุณหภูมิที่อยูใตตนไมจะเกาะกลุมกนัและไมอยูสูงกวาอณุหภูมิอากาศ

ที่วัดไดมากนกั และเมื่อลมพัดผานเปนผลใหอุณหภูมิจะรูสึกเยน็ลงและเขาสูขอบเขตสภาวะนา

สบายมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากใตตนไดรับอิทธิพลจากอุณหภูมิพื้นผวิเฉลีย่นอยกวาบริเวณอื่นและ

ความเร็วลมกม็ีความเรว็มากกวาบริเวณกลางแจง 

  

 จากขอมูลที่ไดจาการเก็บขอมูลพบวาปจจัยที่มีผลตอสภาวะนาสบายคือ อุณหภูมพิื้นผวิ

เฉลี่ย (MRT) และความเร็วลม บริเวณดินกลางแจง บริเวณคอนกรีตกลางแจงและสนามหญา

กลางแจง ในเวลากลางวันมคีาอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) สูงกวาอณุหภูมิอากาศ ซึ่งจากบทที ่2 

เมื่ออุณหภูมิพืน้ผิวเฉลีย่ (MRT) สูงขึ้นหรอืตํ่าลง 1 องศาเซลเซียสมนษุยเราจะรูสกึเสมือนวา

อุณหภูมิอากาศโดยรอบสูงขึ้นหรือตํ่าลง 1.4 องศาเซลเซยีส สาเหตุที่อุณหภูมิเฉลี่ยพืน้ผิว(MRT)สูง

กวาอุณหภูมิอากาศเนื่องมาจากพื้นดนิ พืน้คอนกรีตและสนามหญา และพื้นผวิน้าํไดรับรังสีดวง

อาทิตยเต็มที่ในเวลากลางวนัจึงทําใหอุณหภูมิพืน้ผิวสงูกวาอุณหภูมิอากาศ ซึ่งสงัเกตไดจาก

ปริมาณรังสีดวงอาทิตยที่บริเวณใตตนไมนอยกวาประมาณ 6 เทา เปนผลใหคาอุณหภูมิเฉลี่ย

พื้นผวิ(MRT)นอยกวาบริเวณกลาง และความเรว็ลมทีพ่ดัมาสามารถใหเกิดความรูสกึเสมือนที่เยน็

ลงไดถาลมทีพ่ัดมาเปนลมที่พัดอากาศทีเ่ย็นมาเชนกนั 
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แผนภูมิที่ 4.38 แสดงการเปรียบเทียบชัว่โมง ที่อยูในสภาวะนาสบายของอุณหภูมิเสมือนทีเ่กิดจาก 

MRT และความเร็วลมกับความชื้นสมัพทัธ ทัง้ 8 สภาพแวดลอม 
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แผนภูมิที่ 4.39 แสดงการเปรียบเทียบจาํนวนรอยละ (%) ที่อยูในสภาวะนาสบายของอุณหภูมิ

เสมือนที่เกิดจาก MRT และความเร็วลมกบัความชืน้สัมพัทธ ทั้ง 8 สภาพแวดลอม 
 

จากแผนภูมทิี ่4.38-4.39 พบวาบริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนาสบายมากทีสุ่ด คือ 

70.27 % บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย  64.86 % บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย 59.46 %  บริเวณสระน้าํกลางแจงและสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

54.05 %  ดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 48.65 %  บริเวณสนามหญากลางแจงเขาสูเขต

สภาวะนาสบาย32.43 % คอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  16.22  %  รองลงมา

ตามลําดับ 
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4.2 ขอมูลภมูิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรุงเทพมหานคร ป พ.ศ.2539 – 2548 
 จากการเก็บขอมูลทําใหทราบถึงประสทิธภิาพทีเ่กิดจากการปรับสภาพแวดลอมเพือ่ให

เกิดสภาวะนาสบายบริเวณภายนอกอาคาร  โดยการใชการระเหยของน้าํ การใชพืชคลุมดิน และ

การใหรมเงา การที่จะคาดการณวาในอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 10 ป ของกรุงเทพมหานครที่อยูใน

แตละสภาพแวดลอมแตละบริเวณมีแนวโนมเปนอยางไร เขาใกลสภาวะนาสบายมากขึ้นเทาไรใน 

10 ป จําเปนตองใชกระบวนการทางสถิติเขาชวย ขอมูลอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรุงเทพมหานคร 

เปนขอมูลที่ไดมาจากสถานตีรวจอากาศซึง่มีลักษณะเปนที่โลงไมไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม 

ดังนัน้ในการหาความสัมพนัธของอุณหภูมอิากาศในที่โลงกับใตตนไมนัน้ จาํเปนตองใช

กระบวนการทางสถิต ิโดยกาํหนดใหคาของอุณหภูมิอากาศในที่โลงสนามหญาและความชืน้

สัมพัทธเปนตัวแปร X ใหคาอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย (MRT) ที่โลงสนามหญาและที่โลงไมมีพืชคลุมดิน 

ลานคอนกรีต และความชืน้สัมพัทธทกุกรณี เปนตัวแปร Y เมื่อไดผลสมการความสมัพันธนาํ

สมการที่ไดแทนคาดวยอุณหภูมิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรงุเทพมหานครเปนคา X แลวจะไดคาตัว

แปร Y ออกมา. 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณคอนกรีต
กลางแจง กบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) คอนกรีตกลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ คอนกรีตกลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณคอนกรีตในรม
กับอุณหภมูอิากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) คอนกรีตในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ คอนกรีตในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณดินกลางแจงกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) ดินกลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
 
 
โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ ดินกลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
 
 
 



 98

ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณดินในรมกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) ดินในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 
 
 
 
 
  

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ ดินในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสระน้ํากลางแจง
กับอุณหภมูอิากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สระน้ํากลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สระน้ํากลางแจง 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสระน้ําในรมกับ
อุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สระน้ําในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สระน้ําในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสนามหญาใน
รมกับอุณหภมูิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สนามหญาในรม 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โดยที่ใหคา Y เปนคาความชืน้สัมพทัธ สนามหญาในรม 

 คา X เปนคาความชืน้สัมพัทธบริเวณสนามหญา 
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ผลRegression ของความสัมพันธของอุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย (MRT) บริเวณสนามหญา
กลางแจงกบัอุณหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 
โดยที่ใหคา Y เปนคาอุณหภูมิพื้นผวิเฉลี่ย (MRT) สนามหญากลางแจง 

 คา X เปนคาอณุหภูมิอากาศบริเวณสนามหญา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากสมการที่ไดของแตละสภาพแวดลอม นํามาทาํการคาดการณผลของอุณหภูมิเฉลี่ย (MRT) 

ในชวง 11 ป โดยใชฐานขอมูลสภาพอากาศของกรมอุตนุิยมวิทยา ผลที่ได ดังนี ้
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แผนภูมิแสดงจํานวนช่ัวโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวัน(06.00-18.00 น.)
จากขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยา เฉลี่ยรายช่ัวโมง ทั้งหมด 11 ป
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แผนภูมิที่ 4.40 แผนภูมิแสดงจํานวนชั่วโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลาการใชงาน 

 (ชวง 06.00-18.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 4.41 แผนภูมิแสดงรอยละทีเ่ขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลาการใชงาน  

(ชวง 06.00-18.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.40-4.41 พบวาบริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบายมากที่สุด

เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ 23,544 ชั่วโมง บริเวณสระน้าํในรมเขาสูเขตสภาวะนา 15,917 

ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 14,059 ชั่วโมง  บริเวณสนามหญา

กลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย  10747 ชั่วโมง บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย  

9,126 ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 6,231 ชั่วโมง บริเวณดินกลางแจง

อยูในเขตสภาวะนาสบาย 1,560  บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  1,136  

รองลงมาตามลําดับ 
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แผนภูมิที่ 4.42 แผนภูมิแสดงจํานวนชั่วโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคืน 

(ชวง 19.00-05.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4.43 แผนภูมิแสดงรอยละทีเ่ขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคืน 

(ชวง 19.00-05.00 น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 4.42-4.43 พบวาบริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบายมากที่สุด 

เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ  12,516 ชั่วโมง คิดเปน 41.2% บริเวณสนามหญาในรมมี

สภาวะนาสบาย 17,166 ชั่วโมง คิดเปน 32.9%บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

13,907 ชั่วโมง คิดเปน 26.6%บริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนา 10271 ชั่วโมง คิดเปน 

19.7% บริเวณสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย  8,785 ชั่วโมง คดิเปน 16.8%

บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 3498 ชั่วโมง คิดเปน 6.7% บริเวณดินกลางแจง

อยูในเขตสภาวะนาสบาย 1,077 ชั่วโมง คิดเปน 2.1% บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะ

นาสบาย  791  คิดเปน 1.5 % รองลงมาตามลําดับ 
 



 

บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจยั 
 จากการทดลองที่ไดแบงออกเปน 2 ข้ันตอนคือ  

 5.1.1. ขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริง 

 5.1.2. ขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 10 ปของกรงุเทพมหานคร    

 สามารถสรุปผลการทดลองไดดังนี ้

5.1 .1  สรุปขอมูลที่ไดจากการเก็บขอมูลจริง 

ขอมูลจากสภาพแวดลอมทัง้ 8 กรณี ไดแก  

5.1.1.1 บริเวณสระน้ําในรม  

5.1.1.2  บริเวณสระน้ํากลางแจง 

5.1.1.3  บริเวณดินในรม  

5.1.1.4  บริเวณดินกลางแจง 

5.1.1.5  บริเวณสนามหญาในรม 

5.1.1.6  บริเวณสนามหญากลางแจง  

5.1.1.7  บริเวณคอนกรีตในรม 

5.1.1.8  บริเวณคอนกรีตกลางแจง 

 

 จากการทดลองทาํใหทราบไดวาปจจัยที่มอิีทธิพลตอความแตกตางของพฤตกิรรมสภาพ

อากาศทั้ง 8 กรณี ศึกษา คือ ปริมาณรังสีดวงอาทิตย ความเร็วลม และอุณหภูมิพืน้ผวิเฉลี่ย(MRT) 

และการระเหยของน้าํ บริเวณที่โลงมีปริมาณรังสีดวงอาทิตยสงูจึงสงผลให อุณหภูมิพืน้ผิวเฉลี่ย

(MRT) มีคาสงูขึ้นตาม  ทําใหมนษุยรูสึกรอนกวาอุณหภมูิอากาศจริง  และเมื่อพิจารณาถึงขอบเขต

นาสบายจากแผนภูมิ Bioclimatic โดยมีอุณหภูมิอยูที ่ 22-27 องศาเซลเซียส แลวโดยพจิารณา

ควบคูกับความเร็วลม จากขอมูล 37 ชั่วโมง คือ ตั้งแตเวลา 0.00 น. ของวนัที ่17 ถึง 12.00 น. ของ

วันที่ 18 เมษายน 2550 พบวาบริเวณสระน้ําในรมสัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 26 ชั่วโมง คิด

เปน 70.27%  บริเวณสระน้ํากลางแจง สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย  20 ชั่วโมง  คิดเปน 

54.05%    บริเวณดินในรม สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 22 ชั่วโมง  คิดเปน 59.46%  บริเวณดิน

กลางแจงสัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 18 ชั่วโมง  คิดเปน 48.65%  บริเวณคอนกรีตในรม

สัดสวนที่เขาสูสภาวะนาสบาย 20 ชั่วโมง  คิดเปน 54.05% บริเวณคอนกรีตกลางแจงสัดสวนที่เขา
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สูสภาวะนาสบาย 6 ชั่วโมง  คิดเปน 16.22%  บริเวณสนามหญากลางแจงสัดสวนที่เขาสูสภาวะ

นาสบาย 12 ชั่วโมง  คิดเปน 32.43% ซึ่งมากกวาบริเวณสนามหญาในรม ที่เขาสูสภาวะนาสบาย 

24 ชั่วโมง คิดเปน 64.86 %   

 ดังนัน้อุณหภมูิอากาศบริเวณใตตนไมจะมีโอกาสเขาใกลเขตนาสบายมากขึ้นกวาสภาพ

ภูมิทัศนที่เปนที่โลงไมมีพืชปกคลุมหรือไมมีรมเงา เนื่องจากตนไมสามารถลดปริมาณรังสีดวง

อาทิตยไดตามขนาดความหนาของพุมใบ และความเร็วลมทีพ่ัดผานใตบริเวณพุมใบจะมีความเร็ว

ที่เพิม่ข้ึนจากที่โลง ซึง่ความเร็วลมที่เพิม่ข้ึนจะทําใหมนุษยรูสึกสบายมากขึ้นเมื่ออยูภายใตตนไม 

สวนเมื่อเปรียบเทียบที่โลงกลางแจงดวยกนัแลวพบวาบริเวณที่โลงทีม่พีืชปกคลุม อยางสนามหญา

กลางแจงนัน้จะเขาสูสภาวะนาสบายไดงายกวา บริเวณที่โลงที่ไมมพีืชปกคลุม ในทีน่ี้ คือ ลาน

คอนกรีตกลางแจงและบริเวณดินกลางแจง บริเวณแหลงน้าํแมจะอยูกลางแจงแตมีการระเหยของ

น้ําทําใหไดรับความเย็นจากการระเหย (Evaporation) คาอุณหภูมิลดลงจึงทําใหรูสึกเยน็มากกวา 

บริเวณอื่นที่อยูกลางแจง 

 ในเรื่องการประหยัดพลังงาน แนวทางการลดพลังงานจาํเปนตองใหมอุีณหภูมิภายนอกไม

สูงแตกตางจากอุณหภูมิภายในอาคารมากซึ่งโดยปกติเครื่องปรับอากาศจะตั้งอุณหภูมิที่ 25 องศา

เซลเซียสจากการรณรงคทางรัฐบาล สภาพอากาศทีอ่ยูใตตนไมยนืตนที่มีขนาดใหญ ในการ

ทดลองนี้คือ ที่เหน็ไดชัดเจนคือ บริเวณลานคอนกรีตที่มีอุณหภูมิแตกตาง ระหวางคอนกรีตในรม

กับลานคอนกรีตกลางแจงสงูมาก การปรับสภาพภูมิทศันที่ใหรมเงากับคอนกรีตจะสามารถสราง

สภาพอากาศโดยเฉลี่ยใหอยูในขอบเขตสภาวะนาสบายไดมากกวาสภาพแวดลอมที่เปนทีโ่ลง

ดังนัน้ความแตกตางของอณุหภูมิอากาศจึงนอย ทาํใหเปนการลดภาระการทําความเย็นของ

เครื่องปรับอากาศ 

 ในสภาพแวดลอมที่เปนที่โลงสามารถลดอณุหภูมิอากาศลงไดโดยใชพชืคลุมดินและการ

ใชการระเหยของน้าํเขามาชวยลดความแตกตางของอณุหภูมิอากาศลงไดอีกทางหนึ่ง 
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แผนภูมิที่ 5.1 แสดงการเปรยีบเทยีบสัดสวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย ของสภาพแวดลอมตาง 

ๆ  วนัที ่17-18 เมษายน 2550  
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แผนภูมิที่ 5.2  แสดงการเปรยีบเทยีบสัดสวนชัว่โมงที่อยูในสภาวะนาสบาย ของสภาพแวดลอม

ตาง ๆ  วนัที่ 17-18 เมษายน 2550  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.1-5.2 พบวาบริเวณสระน้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนาสบายมากทีสุ่ด คือ 

70.27 % บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย  64.86 % บริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย 59.46 %  บริเวณสระน้าํกลางแจงและสนามหญากลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 

54.05 %  ดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 48.65 %  บริเวณสนามหญากลางแจงเขาสูเขต

สภาวะนาสบาย32.43 % คอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  16.22  %  รองลงมา

ตามลําดับ 
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แผนภูมิแสดงจํานวนช่ัวโมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวัน(06.00-18.00 น.)
จากขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยา เฉลี่ยรายช่ัวโมง ทั้งหมด 11 ป
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จํานวนช่ัวโมง

5.1.2. สรุปชุดขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11 ปของกรุงเทพมหานคร  

จากขอมูลภูมอิากาศเฉลีย่ 11 ปของกรุงเทพมหานคร สามารถคาดการณสภาวะนาสบาย ดงันี ้

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 5.3 แสดงการเปรยีบเทยีบจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  

โดยใชขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11  ป จากจาํนวน  52236 ชั่วโมง  ของกรุงเทพมหานคร   
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แผนภูมิที่ 5.4 แสดงการเปรยีบเทยีบรอยละที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  โดย

ใชขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 11  ป จาํนวน  ของกรุงเทพมหานคร   

 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.3-5.4 พบวาบริเวณสระน้ําในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 

15917 ชั่วโมง คิดเปน 30 %  บริเวณสระน้ํากลางแจงมีสัดสวนทีเ่ขาสูเขตสภาวะนาสบาย คอื 

6231 ชั่วโมง คิดเปน 12 %  บริเวณดินในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 9126 ชั่วโมง 

คิดเปน 17 %  บริเวณดินกลางแจงมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 1560 ชั่วโมง คิดเปน 

3 %  บริเวณคอนกรีตในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 14059 ชั่วโมง คิดเปน 27 %  

บริเวณคอนกรีตกลางแจงมสัีดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 1136 ชั่วโมง คิดเปน 2 %  

บริเวณสนามหญาในรมมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 23544 ชั่วโมง คิดเปน 45 %  

บริเวณสนามหญากลางแจงมีสัดสวนที่เขาสูเขตสภาวะนาสบาย คือ 10747 ชั่วโมง คิดเปน 21 %   
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แผนภูมิที่ 5.5  แผนภูมิการเปรียบเทียบ Degree Hour ในชวงเวลาการใชงาน (ชวง 06.00-18.00 

น.) ของแตละสภาพแวดลอม 

 

จากแผนภูมทิี ่ 5.5 พบวาบริเวณสนามหญาในรมม ี Degree Hour มากที่สุด คือ 3512 

ชั่วโมง บริเวณดินแหงในรมมี Degree Hour 3368 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรม มี Degree Hour 

2224 ชั่วโมง  บริเวณสนามหญากลางแจงม ี Degree Hour 1925 ชั่วโมง  บริเวณสระน้ําในรมมี 

Degree Hour 1530 ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจง มี Degree Hour  507 ชั่วโมง บริเวณ

คอนกรีตกลางแจง ม ี Degree Hour  113 ชั่วโมง และ บริเวณดินกลางแจงม ี Degree Hour 39 

ชั่วโมง รองลงมาตามลาํดับ 

แนวทางการเพิ่มสภาวะนาสบายโดยองคประกอบของดินและน้าํเขามาชวยคือ การใช

ความเย็นจากดินและน้าํที่มกีารสะสมไวโดยบริเวณที่มรีมเงาจะทาํใหอุณหภูมิของพื้นดนิต่ํา เมื่อ

อุณหภูมิพืน้ผวิดินต่ําจะสงผลใหอุณหภูมทิี่มนษุยรูสึกเย็นสบายขึ้น โดยจากการวิจัยนี้สามารถใช

วิธีเดียวกนับริเวณที่เปนลานคอนกรีตไดเชนเดียวกนั  ขอสังเกตของการแหลงน้าํนอกจากจะใช

ความเย็นจากแหลงน้ําโดยตรงแลวนัน้ คณุลักษณะที่สาํคัญอีกประการ คือ การระเหยของน้าํ ที่

สามารถลดอณุหภูมิใหเยน็ลงไดอีกทางหนึ่ง และนอกจากนี้อุณหภูมขิองน้ําคอนขางคงที่กวา วัสดุ

อ่ืนทาํใหอุณหภูมิบริเวณแหลงน้าํ คงทีห่รือแปรผันตามสภาพแวดลอมนอยกวาบริเวณอื่น 
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 สภาพใตตนไมพบวา คือบริเวณใตตนไมสามารถลดปรมิาณรังสีดวงอาทิตย ไดตามความ

หนาของพุมใบ เปนผลทําใหตนไมที่มีพุมใบหนาสามารถมีสัดสวนสภาวะนาสบายมากวาบริเวณที่

มีพุมใบบาง และบริเวณที่โลง โดยที่ในเวลากลางวันบริเวณคอนกรีตกลางแจงไมอยูในเขตสภาวะ

นาสบาย เมือ่มีการใหรมเงาโดยใชตนไม คอนกรีตจะมีสัดสวนสภาวะนาสบายเพิม่ข้ึน ในเวลา

กลางคนือากาศจะเย็นลงพุมใบของตนไมทาํหนาที่ปองกนัการแลกเปลีย่นความรอนที่พืน้ดินใต

ตนไม ทาํใหอุณหภูมิลดลงอยางชาๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 5.6 แสดงการเปรยีบเทยีบจํานวนชั่วโมงที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  

โดยใชขอมูลภูมิอากาศเฉลี่ย 11  ป จากจาํนวน  52236 ชั่วโมง  ของกรุงเทพมหานคร   
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แผนภูมิที่ 5.7 แสดงการเปรยีบเทยีบรอยละที่อยูในสภาวะนาสบายในสภาพแวดลอมตาง ๆ  โดย

ใชขอมูลภูมิอากาศเฉลีย่ 11  ป จาํนวน  ของกรุงเทพมหานคร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภูมิที่ 5.8  แผนภูมิการเปรียบเทียบ Degree Hour ในชวงเวลากลางคืน (ชวง 19.00-05.00 

น.) ของแตละสภาพแวดลอม 
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จากแผนภูมทิี ่ 5.6-5.8 พบวาบริเวณดินในรมอยูในเขตสภาวะนาสบายมากที่สุด คือ  

12516 ชั่วโมง คิดเปน 41.2% บริเวณสนามหญาในรมมีสภาวะนาสบาย 17166 ชั่วโมง คิดเปน 

32.9%บริเวณคอนกรีตในรมอยูในเขตสภาวะนาสบาย 13907 ชั่วโมง คิดเปน 26.6%บริเวณสระ

น้ําในรมเขาสูเขตสภาวะนา 10271 ชั่วโมง คิดเปน 19.7% บริเวณสนามหญากลางแจงอยูในเขต

สภาวะนาสบาย  8785 ชั่วโมง คิดเปน 16.8%บริเวณสระน้ํากลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย 

3498 ชั่วโมง คิดเปน 6.7% บริเวณดินกลางแจงอยูในเขตสภาวะนาสบาย 1077 ชั่วโมง คิดเปน 

2.1% บริเวณคอนกรีตกลางแจงเขาสูเขตสภาวะนาสบาย  791  คิดเปน 1.5 % รองลงมา

ตามลําดับ 

พบวาบริเวณสนามหญาในรมมี Degree Hour มากที่สดุ คือ 6362 ชั่วโมง บริเวณดินแหง

ในรมม ีDegree Hour 6044 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตในรม ม ีDegree Hour 3544 ชั่วโมง  บริเวณ

สนามหญากลางแจงม ี Degree Hour 3288 ชั่วโมง  บริเวณสระน้ําในรมม ี Degree Hour 2221 

ชั่วโมง บริเวณสระน้ํากลางแจง ม ี Degree Hour  520 ชั่วโมง บริเวณคอนกรีตกลางแจง มี 

Degree Hour  100 ชั่วโมง และ บริเวณดินกลางแจงม ี Degree Hour 42 ชั่วโมง รองลงมา

ตามลําดับ 
 
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

ในกรณีที่มกีารใชแหลงน้าํเพิ่มสภาวะนาสบายนั้น ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถงึระดบัความ

ลึกของสระน้าํ เนื่องจากในการวิจยันี้ใชตวัแทนในการทดลองเพียง 2 ขนาดเทานั้น และอยูใน

สภาพแวดลอมเดียวกนั หากเปนสภาพแวดลอมแบบอื่นไมสามารถนําไปสรุปผลได รวมทั้งควร

ศึกษาเพิ่มเติมในแงของการลดปริมาณความชื้น และควรจะตองมีการศึกษาเพิม่เติมเกี่ยวกับ

ปริมาณน้าํที่ใชในการระเหย และรูปแบบของสระน้ํา เชน แหลงน้ําธรรมชาติ และแหลงน้ําที่สราง

ขึ้น วามีผลตออุณหภูมิอยางไร 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมกราคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกมุภาพันธ 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมนีาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนเมษายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนพฤษภาคม  
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนมถินุายน  
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกรกฎาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนสงิหาคม 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนกนัยายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนตุลาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 139

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 140

 
แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนพฤศจิกายน 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธของอุณหภูมิเสมือน(MRT) และความเร็วลมกับความชืน้สัมพทัธ เฉลีย่ 

10 ป เดือนธนัวาคม 
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แผนภูมิแสดง จํานวนชัว่โมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางวนั(06.00-18.00 น.)จาก

ขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยาเฉลีย่ 10 ป ของกรุงเทพมหานคร 
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แผนภูมิแสดง จํานวนชัว่โมงที่เขาสูสภาวะนาสบายในชวงเวลากลางคนื(19.00-05.00 น.)จาก

ขอมูลกรมอุตุนิยมวิทยาเฉลีย่ 10 ป ของกรุงเทพมหานคร 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
 นางสาวนฤมล   แสนเสนา  เกิดเมื่อวันที ่  19 พฤศจิกายน 2522 จังหวัดขอนแกน สําเร็จ

การศึกษาปริญญาตรี สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรม

ศาสตร ศูนยกลางสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล ในปการศึกษา 2546 และไดเขาศึกษาตอใน

หลักสูตรสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สาขาวชิาเทคโนโลยทีาง

สถาปตยกรรมและสิ่งแวดลอม ในปการศกึษา 2548 
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