































































	บทที่ 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง����������������������������������������������
	2.1 การสูงอายุและทฤษฎีการสูงอายุ���������������������������������������
	2.2 การเปลี่ยนแปลงเมื่อเข้าสู่วัยสูงอายุ�����������������������������������������������
	2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการเกษียณอายุ���������������������������������������
	2.4 ผลกระทบของการเกษียณอายุ����������������������������������
	2.5 แนวทางการป้องกัน และแก้ไขผลกระทบจากการเกษียณอายุ�����������������������������������������������������������
	2.6 งานวิจัยทีเกียวข้อง������������������������������


